
 

บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 โลกในยุคปัจจุบันมคีวามเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว อันเนื่องมาจากมีการใช้

เทคโนโลยีในการเชื่อมโยงข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ในทุกภูมิภาคของโลกเข้าด้วยกัน รวมทั้ง

ความเจรญิก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้น

ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญที่ส่งผลต่อวถิีการดำรงชีวติของคนในสังคมอย่างทั่วถึง 

อีกทั้งยังส่งผลใหก้ระบวนทัศน์ทางการศกึษาเปลี่ยนแปลงไป โดยมีการจัดการศกึษา 

ทุกระดับที่เน้นให้ผู้เรยีนเกิดทักษะการคิดขัน้สูง เช่น การคิดสรา้งสรรค์ การคิดแก้ปัญหา 

การคิดแบบวิจารณญาณ ฯลฯ รวมทั้งการพัฒนาทักษะการสื่อสาร การใช้เทคโนโลยีเป็น

เครื่องมือในการแสวงหาความรู ้และการมทีักษะทางสังคม (นารีลักษณ์ ศริิวรรณ, 2559) 

 แนวโน้มการจัดการศกึษาจำเป็นต้องบูรณาการศาสตร์ด้านต่าง ๆ  

และบูรณาการการเรียนในหอ้งเรียนและชีวิตจริง ทำใหก้ารเรียนมคีวามหมายต่อผูเ้รียน  

ซึ่งผูเ้รียนจะเห็นประโยชน์และคุณค่าของการเรียน และสามารถนำไปใช้ประโยชน์ 

ในชีวติประจำวันได้ จงึเป็นการเตรียมผู้เรียนในการเรียนรูต้่อไปในขั้นที่สูงขึ้น                   

(พรทิพย์ ศริิภัทราชัย, 2556, หนา้ 49) ด้วยเหตุนี้กระทรวงศกึษาธิการโดยสำนักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขั้นพืน้ฐาน จงึได้ดำเนินการทบทวนหลักสูตรแกนกลางการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 โดยนำขอ้มูลจากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 

ยุทธศาสตร์ชาต ิ20 ปี และแผนการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560–2579 มาใช้เป็นกรอบ 

และทิศทางในการพัฒนาหลักสูตรให้มคีวามเหมาะสมชัดเจนยิ่งขึ้น ในระยะสั้นได้มี 

การปรับปรุงหลักสูตรในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ และเพิ่มสาระภูมศิาสตร์ในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศกึษา ศาสนา  

และวัฒนธรรม ซึ่งมีความสำคัญต่อการพัฒนาประเทศ และเป็นรากฐานสำคัญ 

ที่จะช่วยใหม้นุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ สามารถ

วิเคราะห์ปัญหาหรอืสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน สามารถนำไปใช้ใน

ชีวติประจำวันได้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, หน้า 1-3)  
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 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ได้กำหนดเป้าหมายของการจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า การเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์มุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนได้พัฒนากระบวนการคิดและจนิตนาการ ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาและการจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 

แสดงความกระตือรือรน้ สนใจที่จะเรียนรู้ มคีวามคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับเรื่องที่จะศกึษา

ตามที่กำหนดให้ หรอืตามความสนใจ มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟัง

ความคิดเห็นผูอ้ื่น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หนา้ 35) จากแนวทางการศกึษาใน

ปัจจุบัน และเป้าหมายในการจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ดังกล่าว แสดงให้เห็นว่า  

ในบรรดาความคิดทั้งหลาย ความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการทางความคิดที่สำคัญต่อ

ผูเ้รียน ควรพัฒนาให้ผูเ้รียนมีระดับความคิดสร้างสรรค์ที่สูงขึน้ เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถ

สร้างสรรค์ความคิดและจนิตนาการ ขยายขอบเขตความคิดที่มอียู่เดิมสู่ความคิดที่แปลก

ใหม่ ช่วยใหเ้กิดความรู ้เกิดการค้นพบสิ่งแปลก ๆ ใหม่ ๆ ตลอดจนการนำความรูไ้ปใช้

ประโยชน์ในการดำเนินชีวติประจำวันได้ อีกทั้งความคิดสร้างสรรค์ยังมีความสำคัญต่อการ

พัฒนาคุณภาพของมนุษย์ และนำไปสู่ความเจรญิก้าวหน้าในด้านวิชาการ ซึ่งเป็นปัจจัยที่

สำคัญยิ่งในการเสริมสร้างความก้าวหน้าของประเทศชาติ ดังนั้นจงึควรช่วยกันส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ตั้งแต่ในวัยเด็ก (ฉันทนา ภาคบงกช, 2528, หนา้ 17)  

 ความคิดสร้างสรรค์สามารถพัฒนาได้ดว้ยการสอนอย่างต่อเนื่องทั้งในด้าน 

การจัดกิจกรรม การจัดสภาพ แวดล้อม และการสร้างบรรยากาศที่เหมาะสม (Torrance, 

E.P., 1974) การใช้เทคนิควิธีในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม และมี

ประสิทธิภาพจะช่วยเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ใหเ้กิดขึ้นแก่ผูเ้รียนได้ (มัลลิกา โพธิ์ศรี, 

2552, หน้า 5) นักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนตน้ ทีไ่ด้รบัการจดัการเรียนรู้แบบระดม

สมอง มีค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ความคิดคล่อง 

ความคิดยดืหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

(นัฐยา ทองจันทร์ และพงษ์ศักดิ์ แป้นแก้ว, 2559, หน้า 1-14) นอกจากนี้เด็กปฐมวัยที่

ได้รับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา มคีะแนนความคิดสร้างสรรค์ 

หลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง ซึ่งผลจากแบบสังเกตพฤติกรรมเด็กปฐมวัย 

มกีารพฒันาความคิดสร้างสรรค์ทีสู่งขึ้น (เบญจกาญจน์ ใส่ละม้าย และชลาธิป สมาหโิต, 

2558, หนา้ 104-110) จะเห็นได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการทางความคิดที่

สามารถพัฒนาได้ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดสภาพแวดล้อม และการสร้าง 

บรรยากาศที่เหมาะสม 
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 เมื่อพจิารณาจากผลการสอบ Programme for International Student 

Assessment (PISA) ในปี 2012 ปรากฏว่า เด็กไทยได้คะแนนคณติศาสตร์ในลำดับที่ 50 

คะแนนวิทยาศาสตร์ในลำดับที่ 48 และคะแนนการอ่านในลำดับที่ 47 คะแนนรวมสามวิชา

โดยเฉลี่ยอยู่ในลำดับที่ประมาณ 48 - 49 ในขณะที่การสอบ ปี 2015 ปรากฏว่า เด็กไทยได้

คะแนนรวมสามวิชาโดยเฉลี่ยอยู่อันดับที่ 55 ซึ่งลดลงจากผลการทดสอบ PISA ในปี 2012 

ประมาณ 6 - 7 อันดับ หากพิจารณาถึงความมุ่งหวังของการสอบ PISA แล้ว แสดงให้เห็น

ถึงจุดอ่อนของการศกึษาไทยในสองประเด็นสำคัญ คือ สังคมไทยยังคงมีความเหลื่อมล้ำ

ทางการศึกษาอย่างมากในอัตราที่เพิ่มสูงขึน้ และการศึกษาของไทยประสบผลสำเร็จใน 

การตอบสนองต่อหลักสูตร แต่ลม้เหลวต่อการนำไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ในชวีิตจรงิของ

นักเรียน (โยธิน มานะบุญ และ อภวิัฒน์ มุทิรางกูร, 2559) เมื่อพจิารณาจากการที่ผูว้ิจัย

ได้จัดการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 

โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาบึงกาฬ ผูว้ิจัยได้พบ

ปัญหาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ นักเรียนยังขาดความมั่นใจในตนเอง ไม่สามารถ

ตอบคำถามได้อย่างคล่องแคล่ว ใช้เวลานานในการคิดหาคำตอบ ลักษณะคำตอบไม่ชัดเจน 

ไม่ตรงประเด็น ไม่มีความหลากหลายหรอืความยืดหยุ่นในคำตอบ รวมทั้งการสร้างสรรค์

ชิน้งานโดยส่วนใหญ่จะออกมาในรูปแบบเดียวกัน ไม่มีความหลากหลายหรือความโดดเด่น

ไม่น่าสนใจ นักเรียนไม่กล้าคิดนอกกรอบ อีกทั้งยังมีพฤติกรรมที่เก็บกดไม่กล้าที่จะ

แสดงออก ขาดความกระตือรอืร้นในการเรียนรูส้ิ่งใหม่ ขาดทักษะในการศกึษาค้นคว้า  

และการคิดแก้ปัญหา ส่งผลให้การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ยังไม่บรรลุ

ตามวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบความสามารถพืน้ฐานของผูเ้รียน

ระดับชาติ (National Test: NT) ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศกึษา 2560 โรงเรียนบ้านโนน

สวรรค์ พบว่า ความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนมีผลคะแนนเฉลี่ยเพียง ร้อยละ 58.57 

(สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, 2560) 

 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา ได้เข้ามามีบทบาทในการเรียนการสอน

วทิยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ในประเทศไทย มีเป้าหมายสำคัญเพือ่นำผูเ้รียนไปสู่การคดิ

แก้ปัญหา และการสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ ๆ นอกจากนี้ยงัช่วยให้ผูเ้รียนสามารถ

เชื่อมโยงบทเรียนในห้องเรียนกับการนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชวีติประจำวันได้จริง  

(สนธิ พลชัยยา, 2557, หน้า 7) สะเต็มศกึษาเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

รูปแบบหนึ่งทีเ่น้นการบูรณาการหลกัการและศาสตร์ความรูจ้าก 4 สาขาวิชา ได้แก่  
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วิชาวิทยาศาสตร์ (Science: S) วิชาเทคโนโลยี (Technology: T) วิชาวิศวกรรมศาสตร์ 

(Engineering: E) และวิชาคณิตศาสตร์ (Mathematics: M) โดยการนำหลักการตลอดจน

วิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกัน เพื่อใหผู้เ้รียนได้นำความรู้ทุกแขนง  

รวมทั้งทักษะการคิด เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ และทักษะอื่น ๆ มาใช้ใน 

การแก้ปัญหา การค้นคว้า การสร้างสรรค์นวัตกรรม และพัฒนาสิ่งต่าง ๆ ในโลกปัจจุบันได้ 

(สนธิ พลชัยยา, 2557, หน้า 8)  

 นอกจากนีก้ารจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษายังเน้นความเข้าใจอย่างลกึซึง้ 

การมสี่วนร่วมของผูเ้รียน การใชเ้ครื่องมอืทางเทคโนโลยี การสร้างความยืดหยุ่น 

ในเนื้อหาวิชา ความท้าทาย ความสร้างสรรค์ และความแปลกใหม่ เป็นกิจกรรมทีท่ำให้

เยาวชนไทยรุ่นใหม่เกิดการเรียนรู ้และอยู่ในโลกแห่งอนาคตได้อย่างแท้จรงิ (พรทิพย์  

ศริิภัทราชัย, 2556, หน้า 50 - 55) นักเรียนทีเ่รียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามแนวทาง 

สะเต็มศึกษา มคีะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน และมพีัฒนาการ 

ด้านความคิดสร้างสรรค์ระหว่างเรียนเพิ่มสูงขึ้น (ภัสสร ตดิมา, มลิวรรณ นาคขุนทด  

และสิรนิภา กิจเกือ้กูล, 2558, หนา้ 71 - 76) รวมทั้งนักเรียนทีไ่ด้รับการจัดกิจกรรม 

การเรยีนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศกึษารว่มกับการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐานมีการพัฒนา

ความคดิสร้างสรรค์ดีขึน้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 75 (ปรเมศวร์ 

วงศ์ชาชม และกัญญารัตน์ โคจร, 2559, หนา้ 463 - 474) จะเห็นได้ว่า การจดักิจกรรม 

การเรยีนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศกึษาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนได้  

 จากแนวคิดทางการศกึษา การตระหนักถึงความสำคัญของความคิดสร้างสรรค์ 

สภาพปัญหาการจัดการเรยีนรู้ และแนวทางในการแก้ปัญหาดังกล่าว ผูว้ิจัยในฐานะ

ครูผูส้อนวิชาวิทยาศาสตร์ จงึมคีวามสนใจที่จะพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 เพื่อใหน้ักเรียนสามารถสร้างสรรค์ความคิดและจนิตนาการ  

ขยายขอบเขตความคิดที่มอียู่เดิมสูค้วามคิดที่แปลกใหม่ และเป็นความคิดที่ใช้ประโยชน์ 

ได้อย่างเหมาะสม โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุและวัตถุ           

และเพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้นและมีประสิทธิภาพต่อไป 
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คำถามของการวจิัย 

 การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง วัสดุ

และวัตถุ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ผูว้ิจัยได้กำหนดคำถามการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุและวัตถุ  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 หรอืไม่  

  2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง วัสดุ 

และวัตถุ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง  

วัสดุและวัตถุ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัด 

การเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษา เรื่อง วัสดุและวัตถุ มีความพึงพอใจในระดับใด 

ความมุ่งหมายของการวจิัย 

 การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง วัสดุ

และวัตถุ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีความมุ่งหมายดังต่อไปนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา เรื่อง วัสดุและวัตถุ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  

  2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง วัสดุและวัตถุ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง วัสดุและวัตถุ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

ศกึษา 

  4. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มตี่อ 

การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษา เรื่อง วัสดุและวัตถุ  
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สมมตฐิานของการวจิัย 

 การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง วัสดุ

และวัตถุ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา ผูว้ิจัยได้ตัง้สมมติฐานของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุและวัตถุ  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  

  2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง วัสดุและ 

วัตถุ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง วัสดุและ 

วัตถุ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัด 

การเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษา เรื่อง วัสดุและวัตถุ มีความพึงพอใจในระดับมาก 

ความสำคัญของการวจิัย 

 การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง วัสดุ

และวัตถุ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีความสำคัญของการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

  1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

  2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วัสดุและ

วัตถุ สูงขึ้นอย่างมปีระสิทธิภาพ 

  3. การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นแนวทางการจัดการเรยีนรู้

รูปแบบใหม่ที่สามารถใช้เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

ได้ 

  4. เป็นแนวทางสำหรับครูและผู้สนใจในการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์

สำหรับนักเรียนในระดับช้ันอื่น ๆ ต่อไป 
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ขอบเขตของการวจิัย 

 การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง วัสดุ

และวัตถุ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ผูว้ิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัย        

ไว้ดังนี ้

  1. ด้านเนือ้หา 

   เนือ้หาที่ใชใ้นการสอน การวิจัยครั้งนี ้ใช้เนื้อหาการเรียนรูก้ลุ่มสาระ 

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ หน่วยที่ 2 วัสดุและวัตถุ  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยกำหนดหัวขอ้ ดังนี้  

    1.1 ชนิดและสมบัติของวัสดุ 

    1.2 การเปลี่ยนแปลงของวัสดุ 

    1.3 วัตถุกับแรงกระทำ 

    1.4 วัตถุกับแรงแม่เหล็ก 

  2. ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   2.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย 

    ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนที่กำลังศึกษาอยู่ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ปีการศกึษา 2561 ในกลุ่มโรงเรียนดอนหญ้านาง สังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาบึงกาฬ จำนวน 10 โรงเรียน จำนวนหอ้งเรียนทั้งหมด 

10 หอ้งเรียน นักเรียนทั้งหมด 237 คน ประกอบด้วยโรงเรียน ดังต่อไปนี้ 

     1. โรงเรียนบ้านดอนหญ้านาง จำนวน 1 ห้อง นักเรียน 38 คน 

     2. โรงเรียนบ้านโคกสว่าง จำนวน 1 หอ้ง นักเรียน 14 คน 

     3. โรงเรียนบ้านโคกหนองลาด จำนวน 1 หอ้ง นักเรียน 26 คน 

     4. โรงเรียนบ้านนาคำนาใน จำนวน 1 หอ้ง นักเรียน 21 คน 

     5. โรงเรียนบ้านเหล่าใหญ่ จำนวน 1 หอ้ง นักเรียน 5 คน 

     6. โรงเรียนบ้านหนองหัวช้าง จำนวน 1 หอ้ง นักเรียน 39 คน 

     7. โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ จำนวน 1 หอ้ง นักเรียน 20 คน 

     8. โรงเรียนบ้านนาซาว จำนวน 1 หอ้ง นักเรียน 24 คน 

     9. โรงเรียนบ้านท่าศรีชมชื่น จำนวน 1 หอ้ง นักเรียน 34 คน 

     10. โรงเรียนสันติสุขเจริญราษฎร์ จำนวน 1 ห้อง นักเรียน 16 คน 
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   2.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย 

    กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนที่กำลังศกึษาอยู่

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ปีการศกึษา 2561 โรงเรียนบ้านโนนสวรรค์ กลุ่มโรงเรียน 

ดอนหญ้านาง สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ จำนวน 1 ห้องเรียน 

จำนวนนักเรียน 20 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) โดยใชโ้รงเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 

  3. ตัวแปรที่ศึกษา 

   3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุ

และวัตถุ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

   3.2 ตัวแปรตาม 

    3.2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

    3.2.2 ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

ประกอบด้วย ความคิดคล่อง ความคิดริเริ่ม ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ 

    3.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    3.2.4 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่มต่ีอ 

การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษา เรื่อง วัสดุและวัตถุ  
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กรอบแนวคดิในการวจิัย 

 การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3  

เรื่อง วัสดุและวัตถุ โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นการสอนที่ทำให้นักเรียน

เกิดการเรยีนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ โดยมีกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 

     ตัวแปรอิสระ                 ตัวแปรตาม 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  

   การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 
เรื่อง วัสดุและวัตถุ ช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 3 โดยมีกิจกรรม 6 ขั้นตอน ดังนี้  

   ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  

   ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิด 

             ที่เกี่ยวข้อง 

   ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  

             โดยเน้นการฝึกความคิด 

             สร้างสรรค์ 

   ขั้นที่ 4 วางแผน และดำเนินการ  

             แก้ปัญหา 

   ขั้นที ่5 ทดสอบ ประเมินผล  

             และปรับปรุง 

   ขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา  

             ผลการแก้ปัญหา  

   1. ประสิทธิภาพของแผนการจัด 

การเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษา เรื่อง  

วัสดุและวัตถุ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

   2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน  

ซึ่งประกอบด้วย ความคิดคล่อง 

ความคิดริเริ่ม ความคิดยืดหยุ่น  

และความคิดละเอียดลออ 

   3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

   4. ความพึงพอใจของนักเรียน  
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ผูว้ิจัยได้กำหนดนิยามศัพท์เฉพาะ ไว้ดังนี้ 

  1. การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา หมายถึง การบูรณาการ 

ข้ามกลุ่มสาระวิชาระหว่าง 4 วิชา ได้แก่ วิชาวิทยาศาสตร์ (Science: S) วิชาเทคโนโลยี 

(Technology: T) วิชาวิศวกรรมศาสตร์ (Engineering: E) และวิชาคณิตศาสตร์ 

(Mathematics: M) โดยนำหลักการตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชา 

มาผสมผสานกัน เพื่อให้ผูเ้รียนนำความรูทุ้กแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า  

และพัฒนาสิ่งต่าง ๆ เพื่อใช้ในการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง วัสดุและวัตถุ สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ ตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยมีการกำหนด

ขั้นตอนของกิจกรรมเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ในรูปแบบของสะเต็มศกึษา ได้แก่  

   ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา ครูยกสถานการณ์ตัวอย่างจากสภาพจรงิ 

ในชีวติประจำวันที่มปีัญหาแฝงอยู่ ใหน้ักเรียนร่วมกันสังเกตและระดมความคิดระบุปัญหา

ที่เกิดขึน้ในสถานการณ์ตัวอย่างที่ครูกำหนด จากนั้นให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหา  

และทำความเข้าใจสภาพแวดล้อม หรือบริบทของปัญหา โดยแยกแยะว่า ปัญหานั้น 

มีองค์ประกอบย่อย ๆ อะไรบ้าง เกิดจากอะไร ประกอบขึน้มาได้อย่างไร และมีความ

เชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร 

   ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้อง โดยให้นักเรียนค้นคว้า 

ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาที่สนใจว่า ในสภาพแวดล้อมหรอืบริบทเหมอืนกันหรอืคล้ายกัน

กับปัญหาในชีวติจริงของนักเรียน มีการศกึษาหรอืแก้ไขมาบ้างหรอืไม่ ทำอย่างไร  

และได้ผลอย่างไร ค้นคว้าจากแหล่งเรียนรูใ้ด ดว้ยวิธีใด  

   ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหาโดยเน้นการฝกึความคิดสร้างสรรค์ 

ให้นักเรียนระดมสมอง คิดหาวิธีการเพื่อแก้ปัญหาที่นักเรียนสนใจจากสถานการณ์ที่ 

ครูกำหนด ซึ่งนักเรียนตอ้งคำนงึถึงประโยชน์ที่ได้รับจากการแก้ปัญหา เงื่อนไข  

หรอืข้อจำกัดของปัญหา จากนั้นนำมาเขียนเป็นร่างแนวคิดของแต่ละวิธีโดยเน้นแนวคิด 

ที่สรา้งสรรค์ มีความหลากหลาย แปลกใหม่ น่าสนใจ แล้วประเมนิว่าควรจะเลือกวิธี

แก้ปัญหาใดที่มคีวามเป็นไปได้ และดีที่สุดเพื่อนำไปปฏิบัติจริง  
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   ขั้นที่ 4 วางแผน และดำเนินการแก้ปัญหา โดยให้นักเรียนเขียนแผน 

การปฏิบัติการจากร่างแนวคิดวิธีการแก้ปัญหาที่ผ่านการเลือกแล้วว่าเป็นวิธีที่มี 

ความเหมาะสมโดยจัดทำรายละเอียดขั้นตอนการดำเนินงาน เงื่อนไขเวลาที่ตอ้งดำเนินงาน  

ความสามารถของตนเอง ความเหมาะสมด้านเทคนิค ค่าใช้จ่าย และอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

จากนั้นให้นักเรียนดำเนินการตามแผน โดยบันทึกความสำเร็จตามแผน ปัญหาอุปสรรค

และวิธีแก้ไข และรายงานความก้าวหน้าให้ครูทราบเป็นระยะ ๆ  

   ขั้นที ่5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง โดยให้นักเรียนทดสอบผลงาน

และประเมินผลงานโดยยึดว่า ได้ผลงานเป็นรูปธรรมตามเป้าหมายหรือไม่ ผลงานนั้น 

มีคุณลักษณะเป็นไปตามความตอ้งการ และภายใต้เงื่อนไขที่ได้กำหนดไว้แต่แรกหรือไม่  

จากผลการประเมินมสีิ่งใดที่ตอ้งปรับปรุงหรอืไม่ หากจำเป็นต้องปรับปรุง จะต้องบันทึก

สาเหตุของการปรับปรุง  

   ขั้นที่ 6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา โดยให้นักเรียน

นำเสนออย่างเป็นขั้นตอน ตั้งแต่ขั้นตอนของการทำความเข้าใจปัญหาว่าอะไรคือเป้าหมาย 

อะไรคือความตอ้งการ อะไรเป็นข้อจำกัดของการสร้างงาน การรวบรวมข้อมูลทำให้ได้

เรียนรู้อะไร การออกแบบอยู่บนพืน้ฐานของการใชว้ิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์อย่างไร  

มีเทคโนโลยีอะไรที่ใชป้ระโยชน์ในการสร้างงานนี ้เกิดปัญหาอุปสรรคระหว่างสร้างงาน

อย่างไร ปรับแก้อย่างไร และผลลัพธ์สุดท้ายเป็นไปตามเป้าหมายและความต้องการหรอืไม่ 

และให้นักเรียนลงขอ้สรุปให้ผูฟ้ังเห็นชัดเจนว่า วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ เทคโนโลยี 

นำมาใช้ในการแก้ปัญหาในชีวติจริงได้อย่างไร 

  2. วัสดุและวัตถุ หมายถึง หน่วยการเรียนรู้ในสาระที่ 2 วิทยาศาสตร์

กายภาพ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ซึ่งมีมาตรฐานการเรียนรูต้ัวชีว้ัด และเนือ้หาสำหรับ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ทีเ่กี่ยวข้องกับหัวข้อหลักดังนี้ 

   วัสดุ (Materials) คือ สิ่งที่นำมาใช้ทำสิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ  

วัสดุมีหลายชนิด เช่น ไม้ โลหะ ดนิ ผ้า แก้ว พลาสติก ยาง เป็นต้น โดยวัสดุแต่ละชนิด 

มสีมบัติบางประการเหมอืนกัน และอาจมีสมบัติบางประการต่างกัน 

   วัตถุ (Objects) คือ สิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ ที่เราใช้อยู่ในชีวติประจำวัน 

เช่น กระเป๋า เสือ้ผา้ โต๊ะ เก้าอี ้กระทะ หม้อหุงขา้ว เป็นต้น โดยวัตถุบางอย่างทำมาจาก

วัสดุชนดิเดียว เช่น ยางลบทำมาจากยาง วัตถุบางอย่างทำมาจากวัสดุหลายชนิด  

เช่น กระทะ ทำมาจากวัสดุ 2 ชนิด คือ โลหะ และพลาสติก เป็นต้น  
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  3. ประสิทธิภาพ หมายถึง ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุและวัตถุ ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ใชเ้กณฑ์ 75/75 โดยคิดจาก

คะแนน 2 ส่วนดังนี้ 

   75 ตัวแรก หมายถึง จำนวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่ม ที่ได้จากการทำใบกิจกรรม ช้ินงาน และแบบทดสอบหลังเรยีน 

ประจำแผนการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง วัสดุและวัตถุ ทั้ง 5 แผน 

   75 ตัวหลัง หมายถึง จำนวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่ม ที่ได้จากการทำแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง วัสดุและวัตถุ หลังการทดลองเสร็จสิน้ลง 

  4. ความคิดสรา้งสรรค์ (Creative Thinking) หมายถึง ความสามารถ 

ในการคิดของผูเ้รียนโดยมีลักษณะความคิดที่กว้างขวาง หลายทิศทาง มีการดัดแปลง  

ผสมผสานความคิดและประสบการณ์ เพื่อใหเ้กิดความคิดที่แปลกใหม่ หรอืคิดค้นสิ่งใหม่ 

รวมถึงการคดิแก้ปัญหาที่ผู้เรียนได้ใช้ความคิดในการค้นหาคำตอบ ออกแบบแนวทาง 

การแก้ปัญหาในแต่ละกิจกรรมได้ ซึ่งแบ่งเป็น 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

   4.1 ความคิดคล่อง (Fluency) หมายถึง การที่ผู้เรียนได้ใช้ความคิด 

ในการค้นหาคำตอบได้จำนวนมาก มีความคล่องแคล่วในการคิด และเขียนคำตอบ 

ได้อย่างรวดเร็วในเวลาที่จำกัด และความคิดที่ได้ตอ้งเป็นไปในเชิงบวก หรอืสังคมยอมรับ 

   4.2 ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง การที่ผูเ้รียนได้ใช้ความคิด 

ในการค้นหาคำตอบและเขียนคำตอบได้โดยเป็นคำตอบที่แปลกใหม่ ไม่ซ้ำกับผูอ้ื่น  

เป็นคำตอบที่แตกต่างไปจากความคิดธรรมดาหรอืความคิดง่าย ๆ และเป็นไปในเชิงบวก

หรอืสังคมยอมรับ 

   4.3 ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง การที่ผูเ้รียนได้ใชค้วามคิด 

ในการค้นหาคำตอบและเขียนคำตอบได้หลากหลายประเภท ไม่จำกัดแง่มุมใดแง่มุมหนึ่ง 

เป็นไปในเชิงบวก หรอืสังคมยอมรับ 

   4.4 ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง การที่ผู้เรยีนสามารถ 

มองเห็นในรายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ ที่คนอื่นมองข้ามไป หรอืให้รายละเอียดเพิ่มเติมจาก

แนวคิดเริ่มแรก และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างมคีวามหมาย 
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  5. การวัดและประเมินความคิดสรา้งสรรค์ หมายถึง คะแนนที่ได้จาก 

การตอบคำถาม การออกแบบการแก้ปัญหาในแต่ละกิจกรรมการเรยีนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

โดยใช้เกณฑ์ประเมนิที่ผูว้ิจัยกำหนดขึ้นเพื่อประเมินความคิดสร้างสรรค์ของผูเ้รียน 

ในแต่ละกิจกรรม รวมทั้งแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อใช้วัดความคิด

สร้างสรรค์ของผูเ้รียนทั้งก่อนและหลังเรียน ตามแนวการสร้างแบบทดสอบวัดความคิด

สร้างสรรค์ของทอแรนซ์ (Torrance Test of Creative Thinking) เป็นแบบอัตนัย มทีั้งหมด  

6 กิจรรม ได้แก่  

   1) เขียนสาเหตุที่เป็นไปได้ถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น   

   2) เขียนผลที่เป็นไปได้ของเหตุการณ์   

   3) เขียนประโยชน์พิเศษของสิ่งของที่กำหนดให้  

   4) การสร้างรูปภาพ 

   5) การต่อเติมรูปภาพ  

   6) การใช้เส้น 

  6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนรวมของนักเรียน ที่ได้จาก 

การทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง วัสดุและวัตถุ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นเป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จำนวนทั้งหมด 30 ข้อ เวลาที่ใชใ้นการทำข้อสอบ 60 นาที ซึ่งผูว้ิจัยได้กำหนด

พฤติกรรมพุทธิพิสัยที่ต้องการวัดไว้ 6 ด้าน ได้แก่ ด้านความรูค้วามจำ ด้านความเข้าใจ 

ด้านการนำไปใช้ ด้านการวิเคราะห์ ด้านการสังเคราะห์ และด้านการประเมินค่า 

  7. ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดในทางบวก

ทีท่ำให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา เรื่อง วัสดุและ

วัตถุ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจ ตามแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งผูว้ิจัยได้กำหนดประเด็นในการประเมินไว้ 5 ด้าน ได้แก่ 

ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู ้

ด้านการวัดผลประเมินผล และดา้นประโยชน์ที่ได้รับ 
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