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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 

ภูมิหลัง 
  

การศกึษาเป็นเครื่องมอืส าคัญในการสรา้งคน สร้างสังคม และสร้างชาติ  

เป็นกลไกหลักในการพัฒนาก าลังคนให้มคีุณภาพ สามารถด ารงชีวติอยู่ร่วมกับบุคคลอื่น  

ในสังคมได้อย่างเป็นสุขในกระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของโลกศตวรรษที่ 21  

เนื่องจากการศกึษามีบทบาทส าคัญในการสร้างความได้เปรียบของประเทศ เพื่อการแข่งขัน

และยืนหยัดในเวทีโลกภายใต้ระบบเศรษฐกิจและสังคมที่เป็นพลวัต ประเทศตา่ง ๆ ทั่วโลก

จงึให้ความส าคัญกับการพัฒนาการศกึษาเพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของตนให้สามารถ

ก้าวทันการเปลี่ยนแปลง ส่งเสริมให้ทุกคนมีองค์ความรู้และทักษะสูงขึ้น เพื่อให้ประเทศไทย

พัฒนาเข้ากับสังคมนวัตกรรม ดังนั้นจงึตอ้งให้ความส าคัญกับการจัดองค์ความรูท้าง

วิทยาศาสตร์ เพราะส่วนส าคัญในการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และเศรษฐกิจ ของประเทศ 

ดังจะเห็นจากประเทศที่พัฒนาแล้วจะมีการพัฒนาทางวิทยาศาสตร์อย่างไม่หยุดยั้ง ซึ่งเป็น

บทเริ่มตน้ของการพัฒนาการศกึษา การจัดการศกึษาในศตวรรษที่ 21 ของประเทศไทยเน้น

การจัดการศกึษา การพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถ  ของคนไทยใหม้ีทักษะ ความรู ้

ความสามารถ และสมรรถนะที่สอดคล้องกับความตอ้งการของตลาดงานและการพัฒนา

ประเทศ ภายใต้แรงกดดันภายนอกจากกระแสโลกาภวิัตน์ เพื่อให้คนไทยมีคุณภาพชีวติที่ดี

สังคมไทยเป็นสังคมคุณธรรม จรยิธรรม และประเทศสามารถก้าวข้ามกับดักประเทศที่มี

รายได้ปานกลางไปสู่ประเทศที่พัฒนาแล้วเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกทั้งใน

ปัจจุบันและอนาคต (ส านักงานเลขาธิการสภาการศกึษา กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, 

หนา้ 24) 

วิทยาศาสตร์มีความจ าเป็นส าหรับสังคมในโลกปัจจุบัน และอนาคต เนื่องจาก 
ความก้าวหน้าทางดา้นวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร ส่งผลต่อ   

การด ารงชีวติของมนุษย์ในทุก ๆ ดา้น ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์น้ัน          

มีการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เน้นให้นักเรียน เรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง           
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และมีมนุษยสัมพันธ์ที่ด ีรวมทั้งมทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่ผสมผสานการ
ทดลอง และกิจกรรมที่ผสมผสานระหว่างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พร้อมทั้งจัดกิจกรรม

ให้เนือ้หาในแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีความสัมพันธ์ตอ่เนื่องกัน เพื่อให้นักเรียนได้เช่ือมโยง

ความสัมพันธ์ของความรู ้เพื่อให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมทั้งในปัจจุบัน 
และอนาคต ตลอดจนสนองความต้องการของท้องถิ่น (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2542, หนา้ 2) 

พระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2)    
พ.ศ. 2545 ได้ระบุว่า การจัดการศกึษาต้องยึดหลักว่า ผูเ้รียนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรู้ 

และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผูเ้รียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศกึษา       

ต้องส่งเสริมใหผู้เ้รียนพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ที่มุ่งให้ผู้เรียนเป็นผู้เรยีนรู้ และคน้พบด้วยตนเองมากที่สุด โดยจัดกิจกรรม  

ให้ผู้เรยีนได้เรียนรูจ้ากประสบการณจ์รงิฝกึปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น รักการอ่านและเกิดการ 

ใฝ่รูอ้ย่างต่อเนื่อง ปลูกฝังคุณธรรมคา่นิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หนา้ 29)  

การจัดการเรียนรูต้ามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551  

มุ่งพัฒนาผูเ้รียนทุกคนให้มีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียน       
มีความส าคัญที่สุด มุ่งพัฒนาผูเ้รียนในลักษณะองค์รวม ให้มคีวามสมดุลทั้งด้านร่างกาย 

จติใจ สังคม และสติปัญญา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545, หนา้ 6) ในการจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์เน้นให้ผู้เรยีนได้เรียนรู้แบบเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนที่มทีักษะในการสบืค้น
และสร้างองค์ความรู้ และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย โดยเน้นใหผู้เ้รียนมีสว่นรว่ม        

ทุกขั้นตอน มีการจัดกิจกรรมที่เน้นการลงมอืปฏิบัติ เน้นฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ โดยใหผู้เ้รียนออกแบบการทดลองดว้ยตนเอง ท าการทดลองอย่างเป็นระบบ 
และฝกึการคิดอย่างมเีหตุผล มคีวามกระตอืรอืร้นที่จะศกึษาค้นคว้าเพิ่มเติม และน าความรู้

ไปใช้ในชีวติประจ าวัน (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 6) ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เป็นทักษะพืน้ฐานในการเรียนวิทยาศาสตร์ซึ่งจะช่วยฝกึความสามารถ       
ในการสังเกต การฝึกความช านาญในการคิดเพื่อค้นหาความรู้ และการแก้ไขปัญหา              

และฝกึความสามารถในการแสวงหาความรูอ้ย่างเป็นระบบ (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2542, หนา้ 12) นอกจากจะใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรูต้่าง ๆ แล้วสิ่งส าคัญอีกอย่างหนึ่งที่จะต้องปลูกฝัง     

ให้เกิดในจิตใจ คือ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นตัวก ากับการคิด การกระท าและการ

ตัดสินใจในการปฏิบัติงานทางวิทยาศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 
2546, หนา้ 28) 
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จากการรายงานผลการประเมินผลคุณภาพการศกึษาขั้นพืน้ฐาน            

(Local Assessment System ; LAS) ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่า คะแนน     

ผลการทดสอบในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนบ้านย้อมพัฒนามีปัญหามากที่สุด              

คือ เนือ้หาในรายวิชาวิทยาศาสตร์ สาระที่ 5 พลังงาน เรื่อง เสียงกับการได้ยิน ซึ่งมี

รายละเอียดเกี่ยวกับ ตัวกลางในการเคลื่อนที่ของเสียง แหลง่ก าเนิดเสียง การเกิดเสียง   

ซึ่งเป็นเรื่องที่เข้าใจได้ยาก ท าให้นักเรียนส่วนใหญ่เกิดความเครียด และไม่สนุกกับการเรียน 

ขาดการรว่มมอืช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียน บางครัง้พบว่านักเรียนเก่งมีปัญหา    

ในการปรับตัว และอยู่ร่วมกับเพื่อนรว่มช้ันเรยีน ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ในเรื่องนี้ต่ ากว่าเรื่องอื่น ๆ สภาพที่เกิดขึน้ไม่สอดคล้องกับนโยบายปฏิรูป

การศกึษาที่มุง่หวังให้นักเรียน ด ีเก่ง มีความสุข และมีพฤติกรรมเป็นไปตามคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ที่โรงเรียน และผู้สอนก าหนดไว้ จึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนในสาระที่ 5 พลังงาน ต่ ากว่าเกณฑม์าตรฐาน โดยในปีการศึกษา 2559            

ได้คะแนนเฉลี่ย 50.10 และปีการศึกษา 2560 ได้คะแนนเฉลี่ย 49.59 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑท์ี่

โรงเรียนก าหนดไว้คือ ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 60 ซึ่งมีแนวโน้มว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจะ

ต่ าลงทุกปีจงึจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการวางแผน ปรับปรุง ส่งเสริมและพัฒนาการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ใหสู้งขึ้นอย่างเร่งด่วน (โรงเรียนบ้านย้อมพัฒนา, 2560, หนา้ 20) 

จากผลการประเมินข้างต้นแสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนการสอนของ

โรงเรียนยังไม่สามารถพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นไปตามเกณฑ์ที่โรงเรียนก าหนดไว้ ผูเ้รียนยังขาด

ทักษะในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง ขาดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ที่เป็น

กระบวนการแสวงหาความรู้เพื่อสรา้งองค์ความรูแ้ก่ตนเอง มีการท างานที่ไม่เป็นระบบ  

ไม่มีขัน้ตอน ไม่สามารถเช่ือมโยงเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกัน และขาดปฏิสัมพันธ์ในการท างานกลุ่ม 

จงึสง่ผลใหก้ารจัดการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ไม่ประสบผลส าเร็จ  

การจัดการเรียนรูแ้บบเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (Student Teams-Achievement 

Divisions ; STAD) เป็นการจัดการเรยีนรู้อีกรูปแบบหนึ่งที่ครูสอนเนือ้หาก่อน เป็นวิธีการ

สร้างความสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียน เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้ใชค้วามคิดร่วมกัน แลกเปลี่ยน

ประสบการณค์วามรูค้วามคิดซึ่งกันและกัน ได้เรียนรู้สภาพอารมณ์ ความรู้สกึนึกคิด    

ของเพื่อนในกลุ่มเพื่อเป็นแนวคิดไปใช้ใหเ้ป็นประโยชน์ในชีวติประจ าวันตามความเหมาะสม

ของแต่ละบุคคล ตลอดจนเรียนรูแ้ละรับผิดชอบงานของผู้อื่นเสมือนงานของตนเอง 

(ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553, หนา้ 198) การจัดกิจกรรมจะมีการแบ่งกลุ่มผูเ้รียนออกเป็น

กลุ่มย่อย กลุ่มละ 4-5 คน แบบคละความสามารถกัน เก่ง ปานกลาง อ่อน มีขัน้การเรียนรู้ 
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การทดสอบย่อย และน าคะแนนของแตล่ะคนมารวมเพื่อหาคะแนนพัฒนาการ และมีการ

ชมเชยกลุ่มที่มีคะแนนสูงสุด (สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า, 2545, หน้า 170) ซึ่งเป็นการ

เสริมแรงทางบวกโดยการให้ค าชมเชย หรอืของรางวัลจะเป็นแรงจูงใจท าให้ผู้เรยีนมีความ

พยายามศึกษาหาความรู้ มีความกระตอืรอืร้นและให้ความสนใจต่อการเรียนมากขึ้น     

(พรทิพย์ อุดร, 2550, หน้า 76-77) การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์     

โดยใช้วธิีการจัดการเรยีนรู้แบบ STAD ท าให้นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้โดยใช้    

การประสานห้าแนวคิดร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง พันธุศาสตร์ สูงขึน้กว่า         

ก่อนเรียน (ศรวีิกาญจน ์กรุมรัมย์, สพลณภัทร์ ศรีแสนยงค์ และสมสิริ สิงหล์พ, 2559, 

หนา้ 202-211) และท าให้เจตคติทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดี (ประภาพันธ์ บุญยัง,       

สพลณภัทร์ ศรีแสนยงค์ และสมสิริ สิงหล์พ, 2559, หน้า 231-235)  

ผังมโนทัศน์ (Concept Mapping) เป็นเครื่องมอืที่จัดอยู่ในกลุ่มของการสร้าง

ภาพความคิดที่ได้รับความนิยม และมีการน าไปใช้อย่างหลากหลาย โดยเฉพาะการน าไปใช้

ในห้องเรยีนของโรงเรียนในต่างประเทศ โดยการเขียนผังมโนทัศน์จะเขียนออกมา          

ในลักษณะของรูป ซึ่งช่วยในการจดจ า ช่วยใหผู้เ้รียนเข้าใจง่ายขึ้น (ประชาสรรณ์ แสนภักดี, 

2555, หนา้ 32) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังมโนทัศน์ สามารถช่วยแก้ปัญหาการจัดการ

เรียนรูว้ิทยาศาสตร์ได้เพราะผูเ้รียนมีสว่นในการเลือกสื่อ หรอืเนือ้ความตามความสนใจ

ของตนเองท าให้ผูเ้รียน เรยีนอย่างมคีวามสุข และเกิดความมั่นใจตามศักยภาพของแต่ละ

บุคคล (เจนเนตร มณีนาค, 2546, หนา้ 19) การใชก้ิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และท าใหจ้ติวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับ

มาก (น้ าผึง้ เสนดี, 2560, หนา้ 94) 

จากปัญหา หลักการ ตลอดจนแนวทางดังกล่าวข้างตน้ ในฐานะที่ผู้วิจัย       

เป็นครูสอนวิทยาศาสตร์ จงึมีความสนใจที่จะน าเทคนิคการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื

เทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 เรื่อง เสียงกับการได้ยิน เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ใหม้ีประสิทธิภาพ ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้ จะเป็นแนวทางในการพัฒนาการ

จัดการเรยีนรู้ เพื่อให้นักเรียนมคีวามรูค้วามสามารถ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่สูงขึน้ 

อีกทั้งเป็นแนวทางในการพัฒนาการสอนของครูให้มปีระสิทธิภาพต่อไป 
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ค ำถำมของกำรวจิัย 
 

การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดค าถามของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง เสียงกับการได้ยิน                  

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD 

ร่วมกับผังมโนทัศน์  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 หรอืไม่  

2. การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง เสียงกับการได้ยิน 

โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เรื่อง เสียงกับการได้ยินที่เรียน  

โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์  

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่  

4. นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม    

การเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง เสียงกับการได้ยิน ที่เรยีนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ อยู่ในระดับใด 

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย เพื่อ 

1. พัฒนาและหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้        

เรื่อง เสียงกับการได้ยิน โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD 

ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2. เปรียบเทียบการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 เรื่อง เสียงกับการได้ยิน โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน ์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน 

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

เรื่อง เสียงกับการได้ยิน โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD 

ร่วมกับผังมโนทัศน์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน 

4. ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่มตี่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง เสียงกับการได้ยิน  
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สมมุตฐิำนของกำรวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมุตฐิานการวิจัย ไว้ดังนี้ 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง เสียงกับการได้ยิน โดยใช้การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียน  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

เรื่อง เสียงกับการได้ยิน โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD 

ร่วมกับผังมโนทัศน์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง       

เสียงกับการได้ยิน โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ    

ผังมโนทัศน์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

4. นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม    

การเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง เสียงกับการได้ยิน  

อยู่ในระดับมากขึน้ไป 
 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 
  

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความส าคัญของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

1. ได้แผนการจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์     

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง เสียงกับการได้ยิน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์              

ที่มปีระสิทธิภาพ 

2. เป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

3. เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครู บุคลากรทางการศึกษา และผูท้ี่เกี่ยวข้อง   

ในการเลือกวิธีการสอนให้มีประสิทธิภาพในเนือ้หาอื่น ๆ 
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ขอบเขตของกำรวจิัย 
  

ผูว้ิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวจิัยไว้ดังนี้ 

 1. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

 เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี้ เป็นเนือ้หารายวิชาวิทยาศาสตร์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 สาระที่ 5 พลังงาน เรื่อง เสียงกับการได้ยิน แผนการเรียนรู้   

จ านวน 8 แผน ตามหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนบ้านย้อมพัฒนา ปีการศึกษา 2559 ดังนี้ 

  สาระที่ 5 พลังงาน 

  1. แหล่งก าเนดิเสียง 

  2. ตัวกลางในการเคลื่อนที่ของเสียง 

  3. การเคลื่อนที่ของเสียง 

  4. การได้ยินเสียง 

  5. เสียงจากวัตถุต่าง ๆ 

  6. เสียงสูง เสียงต่ า 

  7. เสียงดัง เสียงค่อย 

  8. มลภาวะของเสียง และการป้องกัน 

 2. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

 ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจัย ท าการทดลองภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

จ านวน 16 ช่ัวโมง ซึ่งไม่รวมเวลาในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 3. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 3.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี ้เป็นนักเรียนในกลุ่มเครอืข่าย

การศกึษาพัฒนาคุณภาพดงหลวง ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 จ านวน 4 โรงเรียน คือ โรงเรียน

บ้านย้อมพัฒนา จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 15 คน โรงเรียนบ้านหนองยาง 

จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 21 คน โรงเรียนบ้านชะโนด 2 จ านวน 1 หอ้งเรียน 

จ านวนนักเรียน 27 คน และโรงเรียนชุมชนบ้านหนองบัว จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน

นักเรียน 23 คน รวมจ านวนหอ้งเรียน 4 หอ้งเรียน มีจ านวนทั้งหมด 86 คน 
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 3.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนีไ้ด้แก่ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 

โรงเรียนบ้านย้อมพัฒนา ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษามุกดาหาร ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศกึษา 2561 จ านวน 15 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling 

Technique) โดยใช้โรงเรียนเป็นหนว่ยการสุ่ม คละความสามารถของนักเรียนเป็นเด็กเก่ง 

ปานกลาง ออ่น ซึ่งสามารถเป็นตัวแทนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 ได้ เนื่องจากเป็น

นักเรียนในกลุ่มเครอืข่ายเดียวกัน มีการจัดกิจกรรม และด าเนินงานภายใต้นโยบายเดียวกัน 

รวมทั้งมีสภาพบริบททั่วไปเหมอืนกัน 

 4. ตัวแปรที่ศึกษำ 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดตัวแปรที่ศึกษาดังนี้ 

  1. ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยใช้       

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

  2. ตัวแปรตาม ได้แก่ 

  2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

  2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ใช้การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ           

ผังมโนทัศน์ 

  2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5          

ที่ใชก้ารจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

  2.4 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ที่มีต่อการ

เรียนโดยใช้การจัดกิจกรรมแบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ 
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กรอบแนวคดิกำรวจิัย 
  

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยไว้ดังนี้ 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

  

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
  

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะไว้ดังนี้ 

1. การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (Student Teams-

Achievement Divisions ; STAD) หมายถึง เป็นการเรียนแบบร่วมมือที่มีการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนที่ครูได้สอนผู้เรยีนทั้งช้ันแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มคละความสามารถ 

และมีการทดสอบย่อยหลังจากการท ากิจกรรม ซึ่งมีขั้นตอนการสอนดังนี้ 

 

 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ      

ผังมโนทัศน์ เรื่อง เสียงกับการได้ยิน 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 มี

ขั้นตอนดังนี้ 

    ขั้นที่ 1 ขั้นเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน 

    ขั้นที่ 2 ขั้นท ากิจกรรมกลุ่มย่อย

ร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศน์สรุป

ความรู้ 

    ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบย่อย 

    ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปบทเรียนและ       

ยกย่องกลุ่ม 

 

ประสิทธิภาพของแผนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอื

เทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

ตัวแปรอิสระ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ตัวแปรตาม 

ความพึงพอใจต่อการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ

ผังมโนทัศน์ 
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ขั้นที่ 1 ขั้นเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน 

ขั้นที่ 2 ขั้นท ากิจกรรมกลุ่มย่อยร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศนส์รุปความรู้ 

ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบย่อย 

ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปบทเรียนและยกย่องกลุ่ม 

2. ผังมโนทัศน์ หมายถึง ความคิดความเข้าใจที่ได้รับมาจากการสังเกต หรือ

ประสบการณเ์กี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง น ามาจัดประเภทของขอ้มูลหรือเหตุการณ์ที่เหมอืน

หรอืแตกต่างกันไว้ในกลุ่มหรอืประเภทเดียวกันโดยอาศัยคุณลักษณะร่วมกัน เป็นเกณฑ์ 

องค์ประกอบของแผนผังมโนทัศน์ม ี3 องค์ประกอบ คือ มโนทัศน์หลัก มโนทัศนร์อง     

มโนทัศนย์่อย โดยเช่ือมโยงมโนทัศนท์ี่มคีวามสัมพันธ์กันด้วยเส้น 

3. การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน ์หมายถึง     

การเรียนแบบร่วมมือโดยครูน าเสนอเนื้อหาต่อทั้งช้ันจากนั้นมีการแบ่งนักเรียนออกเป็น

กลุ่มคละความสามารถ ท ากิจกรรมรว่มกัน และใช้แผนผังมโนทัศนส์รุปความรู้ในขั้นการ

ท างานร่วมกัน ซึ่งขั้นตอนในการจัดกิจกรรมมรีายละเอียดดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน เป็นขั้นที่ครูน าเข้าสู่บทเรียน  

และทบทวนความรูเ้ดิมของผูเ้รียนที่เรยีนผ่านมาในชั่วโมงที่แล้ว และแจง้จุดประสงค์     

การเรียนรูใ้ห้กับผูเ้รียน ครูใชรู้ปแบบการสอนที่เหมาะสมกับเนือ้หาที่เสนอรวมต่อทั้งช้ัน

ด้วยวิธีการที่หลากหลาย ซึ่งในขั้นนีค้รูจะเป็นคนสอน เตรยีมเนื้อหา และสื่อการสอนเอง 

ขั้นที่ 2 ขั้นท ากิจกรรมกลุ่มย่อยร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศนส์รุปความรู้ 

   - แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มคละความสามารถกลุ่มละ 4 คน         

โดยในกลุ่มจะมีเด็กเก่ง ปานกลาง อ่อน 

   - นักเรียนท ากิจกรรมตามที่ครูมอบหมาย หรอืตามขั้นที่ครูสอน 

สาธิตผ่านไปแล้ว โดยครูจะเป็นคนคอยใหค้ าแนะน าแก่นักเรียนเมื่อเกิดปัญหา           

หรอืมีขอ้สงสัย 

   - เมื่อนักเรียนท ากิจกรรมตามที่ครูมอบหมายเสร็จ ครูมอบอุปกรณ์

ส าหรับเขียนผังมโนทัศน์ให้กับนักเรียนแต่ละคนเป็นรายบุคคล 

   - นักเรียนเขียนผังมโนทัศนส์รุป ซึ่งเป็นการสรุปความคิดของผู้เรียน

ออกมาเป็นแผนภาพก่อนท าการทดสอบย่อย โดยในผังมโนทัศน ์ตอ้งมีมโนทัศน์หลัก  

มโนทัศนร์อง และมโนทัศน์ย่อย ซึ่งเชื่อมโยงกันด้วยเส้น  

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



11 

 

ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบย่อย นักเรียนแต่ละคนท าการทดสอบย่อยเป็น

รายบุคคล ซึ่งนักเรียนไม่สามารถชว่ยเหลือกันได้ ครูท าการตรวจข้อสอบนักเรียน        

และน าคะแนนของนักเรียนแตล่ะคนมารวมเป็นคะแนนของกลุ่มเพื่อดูคะแนนพัฒนาการ 

ขั้นที่ 4 ขั้นสรุปบทเรียนและยกย่องกลุ่ม ครูและนักเรียนรว่มกันอภิปราย

สรุปเนือ้หาที่เรยีนในวันนั้นอีกรอบหนึ่ง หากนักเรียนคนใดยังมขี้อสงสัยใหย้กมอืถาม          

และครูใหร้างวัลแก่กลุ่มที่มีคะแนนพัฒนาการสูงสุด อาจเป็นค าชมเชย หรอืให้ของรางวัล 

4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความช านาญในการคิด 

และปฏิบัติเพื่อให้เกิดกระบวนการทางสติปัญญา ประกอบด้วย 13 ทักษะ ดังนี้  

4.1 ทักษะการสังเกต (Observation) หมายถึง ความสามารถในการใช้

ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรอืหลายอย่างรวมกัน ซึ่งได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น              

และกายสัมผัส เข้าไปสัมผัสกับวัตถุหรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ เพื่อหาข้อมูลหรือรายละเอียด  

ของสิ่งต่าง ๆ โดยไม่เพิ่มความคิดเห็นสว่นตัวลงไป  

4.2 ทักษะการวัด (Measurement) หมายถึง ความสามารถในการ

เลือกใช้เครื่องมอืในการวัดอย่างเหมาะสม และใชเ้ครื่องมอืนั้นท าการวัดหาปริมาณ     

ของสิง่ต่าง ๆ ออกมาเป็นตัวเลข 

4.3 ทักษะการค านวณ (Using Number) หมายถึง ความสามารถในการ

นับจ านวน การใช้ตัวเลขแสดงจ านวนที่นับได้ การตัดสินว่าสิ่งของในแตล่ะกลุ่มมีจ านวน

เท่ากันหรือต่างกัน สามารถค านวณ โดยการบวก ลบ คูณ หาร หาค่าเฉลี่ย หรอืจัดกระท า

กับตัวเลขที่แสดงปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  

4.4 ทักษะการจ าแนกประเภท (Classification) หมายถึง ความสามารถ 

ในการแบ่งพวกหรอืเรียงล าดับสิ่งของโดยมีเกณฑ์  

4.5 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

(Space /Space Relationship and Space /Time Relationship)  

   - ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส หมายถึง 

ความสามารถในการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสของวัตถุ ซึ่งได้แก่ 

ความสัมพันธ์ระหว่างรูปทรง 2 มิติ 3 มิติ 

   - ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา หมายถึง 

ความสามารถในการหาความสัมพันธ์ระหว่างรูป 2 มิติ 3 มิติ ความสามารถในการระบุ

รูปทรง ขนาด ต าแหน่งและทิศทาง การเคลื่อนที่ของวัตถุที่เวลาตา่ง ๆ เชน่ความสัมพันธ์

ระหว่างขนาดของน้ าแข็งที่เปลี่ยนแปลงไปในเวลาตา่ง ๆ เป็นต้น  
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4.6 ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Organizing Data 

and Communication) หมายถึง ความสามรถในการน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัด 

การทดลอง และจากแหล่งอื่น ๆ มาจัดกระท าใหม่ โดยอาจเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ 

แผนภาพ กราฟ สมการ และการเขียนบรรยาย เป็นต้น  
4.7 ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล (Inferring) หมายถึง 

ความสามารถในการอธิบายหรือสรุปข้อมูลที่ได้จากการสังเกตโดยตรง หรอืจากการวัด 

การทดลอง โดยเพิ่มความคิดเห็นส่วนตัวที่มีเหตุผลลงไป  

4.8 ทักษะการพยากรณ์ (Prediction) หมายถึง ความสามารถในการ

ท านายผลเหตุการณ์ หรอืสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 

4.9 ทักษะการตั้งสมมตุิฐาน (Formulating Hypothesis) หมายถึง             

การคิดหาค าตอบ หรอืสรุปค าตอบของปัญหาล่วงหนา้ก่อนจะท าการทดลอง  

4.10. ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) 

หมายถึง ความสามารถในการก าหนดความหมาย และขอบเขตของค าหรอืข้อความ  

เพื่อให้เป็นที่เข้าใจตรงกัน  

4.11 ทักษะการก าหนด และควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 

Variables) หมายถึง ความสามารถในการก าหนดตัวแปรตน้ ตัวแปรตาม และตัวแปร

ควบคุม ในสมมติฐานหนึ่ง การควบคุมตัวแปรเป็นการควบคุมสิ่งอื่น ๆ นอกเหนอืจาก    

ตัวแปรต้นที่ท าให้ผลการทดลองคลาดเคลื่อน ถ้าหากไม่ควบคุมให้เหมอืนกัน  

4.12 ทักษะการทดลอง (Experimenting) หมายถึง ความสามารถในการ

ปฏิบัติการ เพื่อทดสอบสมมตฐิานที่ตัง้ขึน้ กระบวนการในการทดลองประกอบด้วย

กิจกรรม 3 ขั้นตอนใหญ่ ๆ คือ การออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลอง และ   

การบันทึกผลการทดลอง   

4.13 ทักษะการตคีวามหมายข้อมูลและลงขอ้สรุป (Interpreting Data 

and Conclusion) หมายถึง ความสามารถในการตคีวามหมายข้อมูล โดยการบรรยาย

ลักษณะและสมบัติของขอ้มูลที่มอียู่ และลงขอ้สรุป โดยการบอกความสัมพันธ์ของข้อมูล  

ที่มอียู่ได้ 

โดยใช้แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง เสียงกับการได้ยิน    

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค 

STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 จ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 
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5. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ผลการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง เสียงกับการได้ยิน โดยใช้การจัดกิจกรรม     

การเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  

75 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 ของนักเรียนทุกคน         

ที่ได้จากคะแนนพฤติกรรมการเรียน ผลงานนักเรียน และทดสอบย่อยประจ าหนว่ย      

การจัดการเรียนรู้  

75 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 ของนักเรียนทุกคน         

ที่ได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนความรูค้วามสามารถ       

ของผู้เรยีนที่เรยีนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน ์

วัดได้โดยใช้แบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังจากเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอื

เทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง เสียงกับการได้ยิน ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5  

7. ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ความรู้สกึของ

นักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมเรียนรูเ้พื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้ 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบเทคนิค STAD ร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง เสียงกับการได้ยิน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 วัดได้โดยการใชแ้บบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า  

(Rating Scale) 5 ระดับ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 4 ด้าน ได้แก่ ความเหมาะสมด้านเนื้อหา กิจกรรม

การเรียนรู ้สื่อ/อุปกรณ์การเรียน และการวัดประเมินผล 
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