
 
 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 การวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยมวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 เรื่อง หนิ 

และการเปลี่ยนแปลงของเปลอืกโลก โดยการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5 ขัน้ 

รวมกับผังกราฟก ซึง่ผูวจัิยไดศกึษาคนควา วารสาร บทความและงานวจัิยที่เกี่ยวของ  

โดยมหัีวขอตามลําดับดังตอไปนี้ 

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

   1.1 ความสําคัญของการเรยีนวทิยาศาสตร 

   1.2 สาระและมาตรฐานการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

  2. หลักสูตรสถานศกึษา โรงเรยีนบานนาหลัก จังหวัดมุกดาหาร  

กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

   2.1 ตัวช้ีวัดกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 

   2.2 การเปรยีบเทยีบตัวช้ีวัดหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พ.ศ. 2551 กับหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

   2.3 คําอธบิายรายวชิา 

   2.4 หนวยการเรยีนรูกลุมสาระวทิยาศาสตร 

  3. การจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 

   3.1 ความหมายการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 

   3.2 หลักการ แนวคดิ ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกับการจัดการเรยีนรู 

แบบสบืเสาะหาความรู 

   3.3 ระดับของการสบืเสาะหาความรู 

   3.4 รูปแบบการสอนสบืเสาะหาความรู 

   3.5 ประโยชนและขอจํากัดของวธิกีารสอนแบบการสบืเสาะหาความรู  

  4. การจัดการเรยีนรูโดยใชผังกราฟก 

   4.1 ความหมายของผังกราฟก 
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   4.2 ประเภทของผังกราฟก 

   4.3 ประโยชนของการจัดการเรยีนรูโดยใชผังกราฟก 

   4.4 ขอจํากัดของการจัดการเรยีนรูโดยใชผังกราฟก 

  5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

   5.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

   5.2 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

   5.3 การประเมนิผลทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

  6. ประสทิธภิาพของเครื่องมอืวจัิย 

   6.1 ความหมายของประสทิธภิาพของเครื่องมอืวิจัย 

   6.2 การกําหนดเกณฑประสทิธภิาพของเครื่องมอืวจัิย 

   6.3 วธิกีารคํานวณหาประสิทธภิาพของเครื่องมอืวจัิย 

   6.4 ขั้นตอนการทดสอบประสทิธภิาพของเครื่องมือวจัิย 

  7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   7.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   7.2 องคประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   7.3 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  8. ความพึงพอใจ 

   8.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

   8.2 แนวคดิและทฤษฎเีกี่ยวกับความพงึพอใจ 

   8.3 การวัดความพงึพอใจ 

  9. งานวจัิยที่เกี่ยวของ 

   9.1 งานวจัิยในประเทศ 

   9.2 งานวิจัยตางประเทศ 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร 

 กระทรวงศกึษาธกิาร (2553, หนา 20) หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

ไดกาํหนดสมรรถนะสําคัญ คุณลักษณะอันพงึประสงค มาตรฐานการเรยีนรูไวตามเกณฑ

ในการกําหนดคุณภาพนักเรียน เมื่อจบการศกึษาขัน้พื้นฐาน สําหรับสาระและมาตรฐาน

การเรยีนรู สถานศกึษาสามารถเพิ่มเตมิได ความสําคัญของสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

และสาระมาตรฐานการเรยีนรูวทิยาศาสตร มดีังนี้ 

 1. ความสําคัญของการเรียนวทิยาศาสตร 

  วทิยาศาสตรมบีทบาทสําคัญในสังคมปจจุบันและอนาคต เพราะวทิยาศาสตร 

เกี่ยวของกับทุกคนทัง้ในชีวติประจําวันและการประกอบอาชีพตาง ๆ ตลอดจนเครื่องมอื

เครื่องใชในผลผลติตาง ๆ ที่มนุษยไดใชเพื่ออํานวยความสะดวกในชีวิตและการทํางาน  

สิ่งเหลานี้ลวนเปนผลของความรูวทิยาศาสตร ผสานกับความคดิสรางสรรคและศาสตร

สาขาอื่น ๆ วทิยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวธิคีดิ ทั้งความคดิเปนเหตุเปนผล ความคดิ

สรางสรรค คดิวเิคราะหวจิารณ มทีักษะสําคัญในการคนควาหาความรู มคีวามสามารถ 

ในการแกปญหาอยางเปนระบบ สามารถตัดสนิใจโดยใชขอมูลที่หลากหลายและมีพยาน 

ที่ตรวจสอบได วทิยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม ซึ่งเปนสังคมแหงการเรยีนรู 

(Knowledge-Based Society) ดังนัน้ทุกคนจงึจําเปนตองไดรับการพัฒนาใหรูวทิยาศาสตร 

เพื่อที่จะมคีวามรูความเขาใจในธรรมชาตแิละเทคโนโลยทีี่มนุษยสรางขึ้น สามารถนํา

ความรูไปใชอยางมเีหตุผล สรางสรรคและมคีุณธรรม 

 2. สาระและมาตรฐานการเรยีนรูวทิยาศาสตร 

  กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตรมุงหวังใหผูเรยีน ไดเรียนรูวทิยาศาสตร 

ที่เนนการเช่ือมโยงความรูกับกระบวนการ มทีักษะในการคนควาและสรางองคความรู 

โดยใชกระบวนการในการสืบเสาะหาความรู และการแกปญหาที่หลากหลาย ใหผูเรยีน 

มสีวนรวมในการเรยีนรูทุกขั้นตอน มกีารทํากจิกรรมดวยการลงมอืปฏบิัติจรงิ 

อยางหลากหลาย เหมาะสมกับระดับช้ัน โดยไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรยีนรู

สําคัญ ไวดังนี้ 
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   สาระที่ 1 สิ่งมีชีวติกับกระบวนการดํารงชีวิต 

    มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของสิ่งมีชีวติ ความสัมพันธ 

ของโครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวติที่ทํางานสัมพันธกันมกีระบวน 

การสบืเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู และนําความรูไปใชในการดํารงชีวติของตนเอง 

และดูแลสิ่งมีชีวติ 

    มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอด

ลักษณะทางพันธุกรรมววิัฒนาการของสิ่งมชีีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพการใช

เทคโนโลยชีีวภาพที่มผีลตอมนุษยและสิ่งแวดลอม มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู 

และจิตวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

   สาระที่ 2 ชีวติกับสิ่งแวดลอม 

    มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวาง

สิ่งแวดลอมกับสิ่งมชีีวติความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวติตาง ๆ ในระบบนเิวศมกีระบวน 

การสบืเสาะหาความรูและจิตวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

    มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาต ิ 

การใชทรัพยากรธรรมชาตใินระดับทองถิ่น ประเทศ และโลก นําความรูไปใช 

ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยนื 

   สาระที่ 3 สารและสมบัตขิองสาร 

    มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัตขิองสาร ความสัมพันธระหวางสมบัติ

ของสารกับโครงสราง และแรงยดึเหนี่ยวระหวางอนุภาค มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู 

และจติวทิยาศาสตรสื่อสารสิ่งที่เรยีนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

    มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและธรรมชาตขิองการเปลี่ยนสถานะ

ของสารการเกดิสารละลายการเกดิปฏกิริยิาเคม ีมกีระบวนการสบืเสาะหาความรู 

และจติวทิยาศาสตรสื่อสารสิ่งที่เรยีนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

   สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที ่

    มาตรฐาน ว 4.1 เขาใจธรรมชาตขิองแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง 

และแรงนวิเคลยีรมี กระบวนการสบืเสาะหาความรู และจติวทิยาศาสตร สื่อสาร 

สิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชประโยชน อยางถูกตองและมคีุณธรรม 

    มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ของวัตถุ 

ในธรรมชาตมิกีระบวนการสบืเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู 
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และนําความรูไปใชประโยชน 

   สาระที่ 5 พลังงาน 

    มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับ 

การดํารงชีวติการเปลี่ยนรูปพลังงานปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใช

พลังงานตอชีวิตและสิ่งแวดลอม มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู และจติวทิยาศาสตร 

สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

   สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

    มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการตาง ๆ ที่เกดิขึ้นบนผิวโลก 

และภายในโลกความสัมพันธของกระบวนการตาง ๆ ที่มผีลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  

ภูมปิระเทศและสัณฐานของโลก มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู และจิตวทิยาศาสตร 

สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

   สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 

    มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจววิัฒนาการของระบบสุรยิะและกาแล็กซี่ 

ปฏสิัมพันธภายในระบบสรุิยะและผลตอสิ่งมีชีวติบนโลก มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู

และจติวทิยาศาสตรสื่อสารสิ่งที่เรยีนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

    มาตรฐาน ว 7.2 เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยอีวกาศที่นํามาใช 

ในการสํารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาต ิดานการเกษตร และการสื่อสารสื่อสาร 

สิ่งที่เรยีนรู และนําความรูไปใชประโยชนอยางมคีุณธรรมตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 สาระที่ 8 ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี 

    มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตร  

ในการสบืเสาะหาความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เกดิขึ้นสวนใหญ 

มรูีปแบบที่แนนอนสามารถอธบิาย และตรวจสอบไดภายใตขอมูล และเครื่องมอืที่มอียู 

ในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม และสิ่งแวดลอมมคีวามเกี่ยวของ

สัมพันธกัน 
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หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรยีนบานนาหลัก จงัหวัดมุกดาหาร  

กลุมสาระการเรยีนรูวิทยาศาสตร 

การจัดการเรยีนรูกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร ในโรงเรยีนบานนาหลัก  

ยดึตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศกึษาธกิาร 

(โรงเรยีนบานนาหลัก, 2559, หนา 152-157) ซึ่งผูวจัิยไดศกึษาเปนลําดับ ดังนี้ 

 1. ตัวชี้วัดกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 

  1.1 อธบิายการเจรญิเตบิโตของมนุษย จากวัยแรกเกดิจนถงึวัยผูใหญ 

  1.2 อธบิายการทํางานที่สัมพันธกันของระบบยอยอาหาร ระบบหายใจ  

และระบบหมุนเวยีนเลอืดของมนุษย 

  1.3 วเิคราะหสารอาหารและอภิปรายความจําเปนที่รางกายตองไดรับ

สารอาหารในสัดสวนที่พอเหมาะกับเพศและวัย 

  1.4 สํารวจและอภิปรายความสัมพันธของกลุมสิ่งมีชีวติในแหลงที่อยูตาง ๆ 

  1.5 อธบิายความสัมพันธของสิ่งมีชีวติกับสิ่งมีชีวติในรูปแบบของโซอาหาร

และสายใยอาหาร 

  1.6 สบืคนขอมูลและอธบิายความสัมพันธระหวางการดํารงชีวติของ

สิ่งมชีีวติกับสภาพแวดลอมในทองถิ่น 

  1.7 สบืคนขอมูลและอภิปรายแหลงทรัพยากรธรรมชาติในแตละทองถิ่น 

ที่เปนประโยชนตอการดํารงชีวิต 

  1.8 วเิคราะหผลของการเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษยตอการใช

ทรัพยากรธรรมชาติ 

  1.9 อภิปรายผลตอสิ่งมีชีวติจากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม 

ทัง้โดยธรรมชาติและโดยมนุษย 

  1.10 อภปิรายแนวทางในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

  1.11 มสีวนรวมในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมในทองถิ่น 

  1.12 ทดลองและอธบิายสมบัตขิอง ของแข็ง ของเหลว และแกส 

  1.13 จําแนกสารเปนกลุมโดยใชสถานะหรอืเกณฑอื่นที่กําหนดเอง 

  1.14 ทดลองและอธบิายวธิีการแยกสารบางชนดิที่ผสมกัน โดยการรอน  

การตกตะกอน การกรอง การระเหดิ และการระเหยแหง 
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  1.15 สํารวจและจําแนกประเภทของสารตาง ๆ ที่ใชในชีวติประจําวัน  

โดยใชสมบัตแิละการใชประโยชนของสารเปนเกณฑ 

  1.16 อภิปรายการเลอืกใชสารแตละประเภทไดอยางถูกตองและปลอดภัย 

  1.17 ทดลองและอธบิายสมบัตขิองสารเมื่อสารเกดิการละลายและเปลี่ยน

สถานะ 

  1.18 วเิคราะหและอธบิายการเปลี่ยนแปลงที่ทําใหเกิดสารใหม และมสีมบัติ

เปลี่ยนแปลงไป 

  1.19 อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของสารที่กอใหเกดิผลตอสิ่งมชีีวิต 

และสิ่งแวดลอม 

  1.20 สํารวจและจําแนกประเภทของสารตาง ๆ ที่ใชในชีวติประจําวัน  

โดยใชสมบัต ิและการใชประโยชนของสารเปนเกณฑ 

  1.21 อภิปรายการเลอืกใชสารแตละประเภทไดอยางถูกตองและปลอดภัย 

  1.22 ทดลองและอธบิายการตอวงจรไฟฟาอยางงาย 

  1.23 ทดลองและอธบิายตัวนําไฟฟาและฉนวนไฟฟา 

  1.24 ทดลองและอธบิายการตอเซลลไฟฟาแบบอนุกรม และนําความรู 

ไปใชประโยชน 

  1.25 ทดลองและอธบิายการตอหลอดไฟฟาทั้งแบบอนุกรม แบบขนาน  

และนําความรูไปใชประโยชน 

  1.26 ทดลองและอธบิายการเกดิสนามแมเหล็กไฟฟารอบสายไฟ 

ที่มกีระแสไฟฟาไหลผาน และนําความรูไปใชประโยชน 

  1.27 สํารวจและจําแนกประเภทของหนิโดยใชลักษณะของหนิ สมบัติของหนิ

เปนเกณฑ และนําความรูไปใชประโยชน 

  1.28 สํารวจและอธบิายการเปลี่ยนแปลงของหนิ 

  1.29 สบืคนและอธบิายธรณพีบิัตทิี่มผีลตอมนุษยและสภาพแวดลอม 

ในทองถิ่น 

  1.30 สรางแบบจําลองและอธบิายการเกดิฤดู ขางขึ้น ขางแรม สุรยิุปราคา 

จันทรุปราคา และนําความรูไปใชประโยชน 

  1.31 สบืคน อภปิรายความกาวหนาและประโยชนของเทคโนโลยอีวกาศ 
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  1.32 วางแผนการสังเกตเสนอการสํารวจตรวจสอบหรือศกึษาคนควา 

คาดการณสิ่งที่จะพบจากการสํารวจตรวจสอบ 

  1.33 บันทกึขอมูลในเชิงปริมาณและคุณภาพวเิคราะหและตรวจสอบผลกับ

สิ่งที่คาดการณไวนําแสนอผลและขอสรุป 

  1.34 สรางคําถามใหมเพื่อการสํารวจตรวจสอบตอไป 

  1.35 แสดงความคดิเห็นอยางอสิระอธบิายลงความเห็นและสรุปสิ่งที่ได

เรยีนรู 

  1.36 บันทกึและอธบิายผลการสํารวจตรวจสอบตามความเปนจรงิมเีหตุผล 

และมปีระจักษพยานอางอิง 

  1.37 นําเสนอจัดแสดงผลงานโดยอธบิายดายวาจา เขยีนรายงานแสดง 

กระบวนการ และผลของงานใหผูอื่นเขาใจ 

2. การเปรยีบเทยีบตัวชี้วัดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 

2551 กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

เนื่องดวยมกีารปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 

และอยูในระยะที่นําหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  

(ปรับปรุง พ.ศ. 2560) มาใช ผูวิจัยจึงทําการเปรยีบเทยีบหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้

พื้นฐาน พ.ศ. 2551 กับหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551  

(ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ของกลุมสาระวทิยาศาสตร ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ดังตาราง 1 

ตาราง 1 การเปรยีบเทยีบตัวช้ีวัดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 

           กับหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ตัวช้ีวัดหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

สาระที่ 1 สิ่งมีชีวติกับกระบวนการ

ดํารงชีวติ 

มาตรฐาน ว 1.1 เขาใจหนวยพื้นฐานของ

สิ่งมชีีวติ ความสัมพันธของโครงสราง  

และหนาที่ของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวติ 

ที่ทํางานสัมพันธกัน มกีระบวนการ 

สาระที่ 1 วทิยาศาสตรชีวภาพ 

มาตรฐาน ว 1.2 เขาใจสมบัตขิองสิ่งมีชีวติ 

หนวยพื้นฐานของสิ่งมชีีวติ การลําเลยีง

สารเขาและออกจากเซลล ความสัมพันธ

ของโครงสรางและหนาที่ของระบบตาง ๆ 

ของสัตวและมนุษยที่ทํางานสัมพันธกัน  
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ตาราง 1 (ตอ) 

ตัวช้ีวัดหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

สบืเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและ

นําความรูไปใชในการดํารงชีวติของตนเอง

และดูแลสิ่งมีชีวติ 

ตัวช้ีวัด 

ป.6/1 อธบิายการเจรญิเตบิโตของมนุษย

จากวัยแรกเกดิจนถงึวัยผูใหญ 

ป.6/2 อธบิายการทํางานที่สัมพันธกันของ

ระบบยอยอาหาร ระบบหายใจ และระบบ

หมุนเวยีนเลอืดของมนุษย (ยายระบบ

หายใจ และระบบหมุนเวยีนเลอืดไป ม.2) 

ป.6/3 วเิคราะหสารอาหารและอภปิราย

ความจําเปนที่รางกายตองไดรับ

สารอาหารในสัดสวนที่เหมาะสมกับเพศ

และวัย 

 

ความสัมพันธกับโครงสรางและหนาที่ของ

อวัยวะตาง ๆ ของพชืที่ทํางานสัมพันธกัน 

รวมทัง้นําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด 

ป.6/1 ระบุสารอาหารและบอกประโยชน

ของสารอาหารแตละประเภทจากอาหาร 

ที่ตนเองรับประทาน 

ป.6/2 บอกแนวทางในการเลอืก

รับประทานอาหารใหไดสารอาหาร

ครบถวน ในสัดสวนที่เหมาะสมกับเพศ 

และวัย รวมทัง้ความปลอดภัยตอสุขภาพ 

ป.6/3 ตระหนักถงึความสําคัญของ

สารอาหาร โดยการเลือกรับประทาน

อาหารที่มสีารอาหารครบถวนในสัดสวน 

ที่เหมาะสมกับเพศและวัย รวมทัง้

ปลอดภัยตอสุขภาพ 

สาระที่ 2 ชีวติกับสิ่งแวดลอม 

มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมใน

ทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอม

กับสิ่งมชีีวติ ความสมัพันธระหวาง

สิ่งมชีีวติตาง ๆ ในระบบนเิวศ  

มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูและ

จิตวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู 

และนําความรูไปใชประโยชน 

- 
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ตาราง 1 (ตอ) 

ตัวช้ีวัดหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ตัวช้ีวัด 

ป.6/1 สํารวจและอภปิรายความสัมพันธ

ของกลุมสิ่งมีชีวติในแหลงที่อยูตาง ๆ 

(ยายไป ป.5) 

ป.6/2 อธบิายความสัมพันธของสิ่งมีชีวติใน

รูปของโซอาหารและสายใยอาหาร  

(ยายไป ป.5) 

ป.6/3 สบืคนขอมูล และอธบิาย

ความสัมพนัธระหวางการดํารงชีวติของ

สิ่งมชีีวติกับสภาพแวดลอมในทองถิ่น  

(ยายไป ป.5) 

มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจความสําคัญของ

ทรัพยากรธรรมชาต ิการใชทรัพยากรใน

ทองถิ่น ประเทศ และโลก นําความรูไปใช

ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละ

สิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยนื 

ตัวช้ีวัด 

ป.6/1 สบืคนขอมูลและอภปิรายแหลง

ทรัพยากรในแตละทองถิ่นที่เปนประโยชน

ตอการดํารงชีวติ (ตัดออกในฉบับปรับปรุง 

60) 

ป.6/2 วเิคราะหผลของการเพิ่มขึ้นของ

ประชากรมนุษยตอการใช

ทรัพยากรธรรมชาต ิ(ตัดออกในฉบับ

ปรับปรุง 60) 
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ตาราง 1 (ตอ) 

ตัวช้ีวัดหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ป. 6/3 อภิปรายผลตอสิ่งมีชีวติ จากการ

เปลี่ยนสิ่งแวดลอม ทัง้โดยธรรมชาต ิและ

โดยมนุษย (ตัดออกในฉบับปรับปรุง 60) 

ป. 6/4 อภปิรายแนวทางในการดูแลรักษา

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม 

 (ตัดออกในฉบับปรับปรุง 60) 

ป. 6/5 มสีวนรวมในการดูแลรักษา

สิ่งแวดลอมในทองถิ่น (ตัดออกในฉบับ

ปรับปรุง 60) 

 

สาระที่ 3 สารและสมบัตขิองสาร 

มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจสมบัตขิองสาร 

ความสัมพันธระหวางสมบัติของสารกับ

โครงสรางและแรงยดึเหนี่ยวระหวาง

อนุภาค มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู 

และจิตวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู  

นําความรูไปใชประโยชน 

 

ตัวช้ีวัด 

ป. 6/1 ทดลองและอธบิายสมบัตขิองแข็ง 

ของเหลว แกส (ยายไป ป. 5) 

ป. 6/2 จําแนกสารเปนกลุมโดยใชสถานะ

หรอืเกณฑอื่นที่กําหนดเอง (ตัดออกใน

ฉบับปรับปรุง 60) 

ป. 6/3 ทดลองและอธบิายวิธกีารแยกสาร

บางชนดิที่ผสมกัน โดยการรอน  

การตกตะกอน การกรอง การระเหดิ  

สาระที่ 2 วทิยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสมบัตขิองสสาร 

องคประกอบของสสาร ความสัมพันธ

ระหวางสมบัตขิองสสารกับโครงสราง 

และแรงยดึเหนี่ยวระหวางอนุภาค  

หลักและธรรมชาตขิองการเปลี่ยนแปลง

สถานะของสสาร การเกดิสารละลาย  

และการเกดิปฏกิริยิาเคมี 

ตัวช้ีวัด 

ป. 6/1 อธบิายและเปรยีบเทยีบการแยก

สารผสม โดยการหยบิออก การรอน  

การใชแมเหล็กดงึดูด การรินออก  

การกรอง และการตกตะกอน  

โดยใชหลักฐานเชิงประจักษ รวมทัง้ระบุ

วธิกีารแกปญหาในชีวติประจําวันเกี่ยวกับ 

การแยกสาร 
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ตาราง 1 (ตอ) 

ตัวช้ีวัดหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

การระเหยแหง 

ป.6/4 สํารวจและจําแนกประเภทของสาร

ชนดิตาง ๆ ที่ใชในชีวติประจําวัน  

โดยใชสมบัตแิละการใชประโยชนของสาร

เปนเกณฑ (ตัดออกในฉบับปรับปรุง 60) 

ป.6/5 อภิปรายการเลอืกใชสาร 

แตละประเภทไดอยางถูกตองและ

ปลอดภัย (ตัดออกในฉบับปรับปรุง 60) 

มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจหลักการและ

ธรรมชาตขิองการเปลี่ยนแปลงสถานะ 

ของสสาร การเกดิสารละลาย  

การเกดิปฏกิริยิาเคม ีมกีระบวนการ 

สบืเสาะหาความรูและจติวิทยาศาสตร 

สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู และนําความรูไปใช

ประโยชน 

ป.6/1 ทดลองและอธบิายสมบัตขิองสาร

เมื่อสารเกิดการละลายและเปลี่ยนสถานะ 

(ยายไป ป.5) 

ป.6/2 วเิคราะหและอธบิายการ

เปลี่ยนแปลงที่ทาํใหเกดิสารใหม 

และมสีมบัตเิปลี่ยนแปลงไป (ยายไป ป.5) 

ป.6/3 อภิปรายการเปลี่ยนแปลงของสาร 

ที่กอใหเกดิผลตอสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดลอม 

(ยายไป ป.5) 
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ตาราง 1 (ตอ) 

ตัวช้ีวัดหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

- สาระที่ 2 วทิยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.2 เขาใจธรรมชาตขิองแรง

ในชีวติประจําวัน ผลของแรงที่กระทําตอ

วัตถุ รวมทัง้นําความรูไปใชประโยชน 

ตัวช้ีวัด 

ป.6/1 อธบิายการเกดิและผลของแรงไฟฟา

ซึ่งเกดิจากวัตถุที่ผานการขัดถู โดยใช

หลักฐานเชิงประจักษ (ยายมาจาก ป.2) 

สาระที่ 5 พลังงาน 

มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธ

ระหวางพลังงานกับการดํารงชีวติ  

การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธระหวาง

สารและพลังงาน ผลของการใชพลังงาน

ตอชีวติ และสิ่งแวดลอม มีกระบวนการ 

สบืเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู 

และนําความรูไปใชประโยชน 

 

ตัวช้ีวัด 

ป.6/1 ทดลองและอธบิายการตอ

วงจรไฟฟาอยางงาย 

ป.6/2 ทดลองและอธบิายตัวนําไฟฟา 

และฉนวนไฟฟา (ยายไป ป. 4) 

ป.6/3 ทดลองและอธิบายการตอ

เซลลไฟฟาแบบอนุกรม และนําความรูไป

ใชประโยชน 

 

สาระที่ 2 วทิยาศาสตรกายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.3 เขาใจความหมายของ

พลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถาย

โอนพลังงาน ปฏสิัมพันธสสารและ

พลังงาน พลังงานในชีวติประจําวัน 

ธรรมชาตขิองคลื่น ปรากฏการณ 

ที่เกี่ยวของกับเสยีง แสง และคลื่น

แมเหล็กไฟฟา รวมทัง้นําความรูไปใช

ประโยชน 

ตัวช้ีวัด 

ป.6/1 ระบุสวนประกอบและบรรยายหนาที่

ของแตละสวนประกอบของวงจรไฟฟา

อยางงายจากหลักฐานเชิงประจักษ 

ป.6/2 เขยีนแผนภาพและตอวงจรไฟฟา

อยางงาย 

ป.6/3 ออกแบบการทดลองและทดลอง

ดวยวธิทีี่เหมาะสมในการอธิบายวธิกีาร  

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



26 
 

ตาราง 1 (ตอ) 

ตัวช้ีวัดหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ป.6/4 ทดลองและอธบิายการตอหลอดไฟ

ทัง้แบบอนุกรม แบบขนาน และนําความรู

ไปใชประโยชน 

ป.6/5 ทดลองและอธบิายการเกดิ

สนามแมเหล็กรอบสายไฟที่มกีระแสไฟฟา

ผาน และนําความรูไปใชประโยชน  

(ตัดออกในฉบับปรับปรุง 60) 

และผลการตอเซลลไฟฟาแบบอนุกรม 

ป.6/4 ตระหนักถงึประโยชนของความรู

ของการตอเซลลไฟฟาแบบอนุกรม  

โดยบอกประโยชนและการประยุกตใชใน

ชีวติประจําวัน 

ป.6/5 ออกแบบการทดลองและทดลอง

ดวยวธิทีี่เหมาะสมในการอธิบายตอหลอด

ไฟฟาแบบอนุกรมและแบบขนาน 

ป.6/6 ตระหนักถงึประโยชนของความรู

ของการตอหลอกไฟฟาแบบอนุกรมและ

แบบขนาน โดยบอกประโยชน ขอจํากัด 

และการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

ป.6/7 อธบิายการเกดิเงามืด เงามัว  

จากหลักฐานเชิงประจักษ (เพิ่มใหม) 

ป.6/8 เขยีนแผนภาพรังสขีองแสง  

แสดงการเกดิเงามดื เงามัว 

สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของ

เปลอืกโลก 

มาตรฐาน ว 6.1 เขาใจกระบวนการตาง ๆ

ที่เกดิขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 

ความสัมพันธของกระบวนการตาง ๆ  

ที่มผีลตอการเปลี่ยนแปลงภูมอิากาศ  

ภูมปิระเทศ และสัณฐานของโลก  

มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูและ

จิตวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู 

และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 3 วทิยาศาสตรโลก และอวกาศ 

มาตรฐาน ว 3.2 เขาใจองคประกอบและ

ความสัมพันธกับระบบโลก กระบวนการ

เปลี่ยนแปลงภายในโลก และภูมอิากาศ

โลก รวมทัง้สงผลตอสิ่งมชีีวิตและ

สิ่งแวดลอม 
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ตาราง 1 (ตอ) 

ตัวช้ีวัดหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ตัวช้ีวัด 

ป.6/1 อธบิาย จําแนกประเภทของหนิ  

โดยใชลักษณะของหนิ สมบัตขิองหนิเปน

เกณฑ และนําความรูไปใชประโยชน 

ป.6/2 สํารวจและอธบิายการเปลี่ยนแปลง

ของหนิ (ยายไป ม.2) 

ป.6/3 สบืคนและอธบิายธรณพีบิัตภัิย 

ที่มผีลตอมนุษยและสภาพแวดลอม 

ในทองถิ่น 

ตัวช้ีวัด 

ป.6/1 เปรยีบเทยีบกระบวนการเกดิหนิ

อัคน ีหนิตะกอน หนิแปร และวัฏจักรหนิ

จากแบบจําลอง (ยายมาจาก ม.2) 

ป.6/2 บรรยายและยกตัวอยางการใช

ประโยชนของหินและแรในชีวติประจําวัน

จากขอมูลที่รวบรวมได (ยายมาจาก ม.2) 

ป.6/3 สรางแบบจําลองที่อธบิายการเกดิ

ซากดกึดําบรรพ และคาดคะเน

สภาพแวดลอมในอดตีของซากดกึดําบรรพ 

(ยายมาจาก ม.2) 

ป.6/4 เปรยีบเทยีบการเกดิลมบก  

ลมทะเล และมรสุม รวมทั้งอธบิายผล 

ที่มตีอสิ่งมีชีวติ และสิ่งแวดลอม

แบบจําลอง (ยายมาจาก ป.5 และ ม.2) 

ป.6/5 อธบิายผลของมรสุมตอการเกดิฤดู

ของประเทศไทย จากขอมูลที่รวบรวมได 

(ยายมาจาก ม.1) 

ป.6/6 บรรยายลักษณะและผลกระทบ 

ของน้ําทวม การกัดเซาะชายฝง ดนิถลม 

แผนดนิไหว สนึามิ 

ป.6/7 ตระหนักถงึผลกระทบของภัย

ธรรมชาตแิละธรณพีบิัตภัิย โดยนําเสนอ

แนวทางในการเฝาระวังและปฏบิัตตินให

ปลอดภัยจากภัยธรรมชาต ิและธรณพีบิัติ

ภัยที่อาจเกดิในทองถิ่น 
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ตาราง 1 (ตอ) 

ตัวช้ีวัดหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

 ป.6/8 สรางแบบจําลองที่อธบิายการเกดิ

ปรากฏการณเรือนกระจก และผลของ

ปรากฏการณเรือนกระจกที่มผีลตอ

สิ่งมชีีวติ (ยายมาจาก ม.1) 

ป.6/9 ตระหนักถงึผลกระทบของ

ปรากฏการณเรือนกระจก โดยนําเสนอ

แนวทางการปฏบิัตตินเพื่อลดกจิกรรม 

ที่กอใหเกดิแกสเรอืนกระจก (ยายมาจาก  

ม.1) 

สาระที่ 7 ดาราศาสตรและอวกาศ 

มาตรฐาน ว 7.1 เขาใจววิัฒนาการของ

ระบบสุรยิะ กาแลกซี่และเอกภพ  

การปฏสิัมพันธภายในระบบสุรยิะ 

และผลตอสิ่งมชีีวติบนโลก มกีระบวนการ

สบืเสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร 

การสื่อสารสิ่งที่เรยีนรูและนําความรูไปใช

ประโยชน 

ตัวช้ีวัด 

ป.6/1 สรางแบบจําลองและอธบิายการ

เกดิฤดู ขางขึ้นขางแรม สุรยิุปราคา 

จันทรุปราคา และนําความรูไปใชประโยขน 

 

 

 

มาตรฐาน ว 7.2 เขาใจความสัมพันธของ

เทคโนโลยอีวกาศที่นํามาใชในการสํารวจ 

สาระที่ 3 วทิยาศาสตรโลก และอวกาศ 

มาตรฐาน ว 3.1 เขาใจองคประกอบ 

ลักษณะ กระบวนการคดิ และววิฒันาการ

การเกดิของเอกภพ กาแลกซี่ ดาวฤกษ 

และระบบสุรยิะ รวมทัง้ปฏิสัมพันธภายใน

ระบบสุรยิะที่สงผลตอสิ่งมชีีวติ  

และการประยุกตใชเทคโนโลยอีวกาศ 

 

ตัวช้ีวัด 

ป.6/1 สรางแบบจําลองที่อธบิายการเกดิ 

และเปรยีบเทยีบปรากฏการณสุรยิุปราคา 

และจันทรุปราคา 

ป.6/2 อธบิายพัฒนาการของเทคโนโลยี

อวกาศ และยกตัวอยางการนําเทคโนโลยี

อวกาศมาใชในชีวิตประจําวัน  

- 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



29 

ตาราง 1 (ตอ) 

ตัวช้ีวัดหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ  

ดานการเกษตรและการสื่อสาร  

มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู 

และจิตวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู 

และนําความรูไปใชประโยชน 

อยางมคีุณธรรมตอชีวติและสิ่งแวดลอม 

ป.6/1 สบืคนอภิปรายความกาวหนา 

และประโยชนของเทคโนโลยอีวกาศ 

 

สาระที่ 8 ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลย ี

มาตรฐาน ว 8.1 ใชกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรและจติวทิยาศาสตร 

ในการสืบเสาะหาความรู การแกปญหา  

รูวาปรากฏการณทางธรรมชาตทิี่เกดิขึ้น

สวนใหญมรูีปแบบที่แนนอน สามารถ

อธบิายและตรวจสอบได ภายใตขอมูล 

และเครื่องมอืที่มอียูในชวงเวลานัน้ ๆ 

เขาใจวาวทิยาศาสตร เทคโนโลย ีสังคม 

และสิ่งแวดลอมมคีวามเกี่ยวของกัน 

ตัวช้ีวัด 

ป.6/1 ตัง้คําถามเกี่ยวกับประเด็นหรอืเรื่อง 

หรอืสถานการณที่จะศกึษาตามที่

กําหนดใหและตามความสนใจ 

ป.6/2 วางแผนการสังเกต เสนอการ

สํารวจ ตรวจสอบ หรอืศกึษาคนควา 

คาดการณ สิ่งที่จะพบจากการสํารวจ 

สาระที่ 4 เทคโนโลย ี

 

มาตรฐาน ว 4.2 เขาใจและใชแนวคดิเชิง

คํานวณในการแกปญหาที่พบในชีวติจรงิ

อยางเปนขัน้ตอนและเปนระบบ  

ใชเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร 

ในการเรยีนรู การทํางาน  

และการแกปญหาไดอยางมีประสทิธภิาพ 

รูเทาทัน และมจีรยิธรรม 

 

 

ตัวช้ีวัด 

ป.6/1 ใชเหตุผลในเชิงตรรกะในการอธิบาย

และออกแบบวธิกีารแกปญหาที่พบในชีวติ 

ประจําวัน 

ป.6/2 ออกแบบและเขยีนโปรแกรม 

อยางงาย เพื่อแกปญหาในชีวติประจําวัน 

ตรวจหาขอผิดพลาดของโปรแกรม 
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ตาราง 1 (ตอ) 

ตัวช้ีวัดหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พ.ศ. 2551 (ปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

ตรวจสอบ 

ป.6/3 เลอืกอุปกรณ และวิธกีารสํารวจ

ตรวจสอบที่ถูกตองเหมาะสม ใหไดผลที่

ครอบคลุมและเช่ือถอืได 

ป.6/4 บันทกึขอมูลในเชิงปริมาณและ

คุณภาพ วเิคราะหและตรวจสอบผลกับ 

สิ่งที่คาดการณไว นําเสนอผลและขอสรุป 

ป.6/5 สรางคําถามใหม เพื่อการสํารวจ

ตรวจสอบตอไป 

ป.6/6 แสดงความคดิเห็นอยางอสิระ 

อธบิายลงความเห็น และสรุปสิ่งที่ไดเรยีนรู 

ป.6/7 บันทกึและอธบิายผลการสํารวจ

ตรวจสอบตามความเปนจริง มเีหตุผล 

และมปีระจักษพยานอางอิง 

ป.6/8 นําเสนอ จัดแสดงผลงาน โดย

อธบิายดวยวาจา และเขยีนรายงานแสดง

กระบวนการใหผูอื่นเขาใจ 

และแกไข 

ป.6/3 ใชอนิเตอรเน็ตในการคนหาขอมูล

อยางมปีระสทิธภิาพ 

ป.6/4 ใชเทคโนโลยสีารสนเทศทํางาน

รวมกันอยางปลอดภัย เขาใจสทิธแิละ

หนาที่ของตน เคารพในสทิธขิองคนอื่น 

แจงผูเกี่ยวของเมื่อพบขอมูลหรอืบุคคล 

ที่ไมเหมาะสม 

 จากการเปรยีบเทยีบตัวช้ีวัดกลุมสาระวทิยาศาสตร ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 

สาระที่นํามาทําการวิจัยคอื สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก พบวา เนื้อหา 

ยังอยูที่ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 เชนเดมิ เพยีงแตมกีารปรับเพิ่มเนื้อหาของช้ันมัธยมศึกษา 

ปที่ 2 มาเพิ่มเตมิบางสวน 

 3. คําอธบิายรายวชิา 

  คําอธบิายรายวิชาวทิยาศาสตร ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 เวลา 80 ช่ัวโมง 

ศกึษาวเิคราะหการเจรญิเติบโตของมนุษยจากวัยแรกเกดิไปจนถงึวัยผูใหญ การทํางาน 
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ที่สัมพันธกันของระบบยอยอาหาร ระบบหายใจ และระบบหมุนเวยีนเลอืดของมนุษย 

สารอาหารที่จําเปนที่รางกายตองไดรับสารอาหารในสัดสวนที่เหมาะสมกับเพศและวัย 

ความสัมพันธของกลุมสิ่งมีชีวติในแหลงที่อยูตาง ๆ ความสัมพันธของสิ่งมีชีวติกับสิ่งมชีีวติ

ในรูปของโซอาหาร และสายใยอาหาร ศกึษาแหลงทรัพยากรธรรมชาตใินแตละทองถิ่น 

ที่เปนประโยชนตอการดํารงชีวติ ผลการเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษยตอการใช

ทรัพยากรธรรมชาต ิผลของสิ่งมีชีวติจากการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมทั้งโดยธรรมชาติ 

และสิ่งแวดลอม การดูแลสิ่งแวดลอมในทองถิ่น สมบัติของของแข็ง ของเหลวและแกส  

การจําแนกสาร การแยกสารบางชนดิที่ผสมกันโดย การรอน การตกตะกอน การกรอง 

การระเหิด การระเหยแหง ประเภทของสารตาง ๆ ที่ใชในชีวติประจําวัน และการใช

ประโยชนการเลอืกใชสารแตละประเภทไดอยางถูกตองและปลอดภัย สมบัตขิองสาร  

เมื่อเกดิการละลายและเปลี่ยนสถานะ การเปลี่ยนแปลงที่ทําใหเกดิสารใหมและมสีมบัติ

เปลี่ยนแปลงไป การเปลี่ยนแปลงของสารที่กอใหเกดิผลตอสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดลอม  

การตอวงจรไฟฟาอยางงาย ตัวนําไฟฟาและฉนวนไฟฟา การตอเซลลไฟฟาทัง้แบบอนุกรม 

แบบขนาน และนําความรูไปใชประโยชน การตอหลอดไฟฟาทัง้แบบอนุกรมแบบขนาน 

และการนําความรูไปใชประโยชน การเกดิสนามแมเหล็กรอบสายไฟที่มกีระแสไฟฟาผาน

และนําความรูไปใชประโยชน ประเภทของหนิและประโยชนของหนิ การเปลี่ยนแปลง 

ของหนิ ธรณพีบิัตทิี่มผีลตอมนุษยและสภาพแวดลอมในทองถิ่น การเกดิฤดูกาล ขางขึ้น 

ขางแรม สุรยิุปราคา จันทรุปราคาและนําความรูไปใชประโยชน ความกาวหนา 

และประโยชนของเทคโนโลยอีวกาศ โดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร การสบืเสาะ 

หาความรู การสํารวจตรวจสอบ การสบืคนขอมูล และการอภปิราย เพื่อใหเกดิความรู 

ความคดิ ความเขาใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรยีนรู มคีวามสามารถในการตัดสินใจนําความรู

ไปใชประโยชนในชีวติประจําวัน มีจติวทิยาศาสตร รักชาต ิศาสตร กษัตรยิ ซื่อสัตยสุจรติ  

มวีนัิย ใฝเรยีนรู อยูอยางพอเพยีง มุงม่ันในการทํางาน รักความเปนไทย และมจิีต

สาธารณะ 

  รหัสตัวช้ีวัด 

   ว 1.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3 

   ว 2.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3 

   ว 2.2 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4, ป.6/5 

   ว 3.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4, ป.6/5 
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   ว 3.2 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3  

   ว 5.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4, ป.6/5 

   ว 6.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3  

   ว 7.1 ป.6/1 

   ว 7.2 ป.6/1 

   ว 8.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4, ป.6/5, ป.6/6, ป.6/7, ป.6/8 

  รวมทัง้หมด 37 ตัวช้ีวัด 

 4. หนวยการเรยีนรูกลุมสาระวทิยาศาสตร 

 กลุมสาระวทิยาศาสตร ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรยีนบานนาหลัก ทําการจัด

หนวยการเรยีนรูออกเปน 6 หนวยการเรยีนรู จํานวน 80 ช่ัวโมง ตามโครงสรางของรายวชิา 

ดังตาราง 2 

ตาราง 2 หนวยการเรยีนรู กลุมสาระวทิยาศาสตร ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 

หนวยการเรยีนรู

ที่ 
ช่ือหนวยการเรยีนรู 

จํานวน

ช่ัวโมง 
คะแนน 

1 

รางกายของเรา 

1. การเจรญิเตบิโตของรางกาย 

   1.1 ระบบยอยอาหาร 

   1.2 ระบบการหมุนเวยีนโลหติ 

   1.3 ระบบการหมุนเวียนโลหติ 

   1.4 ระบบหายใจ 

   1.5 ระบบขับถาย 

10 

20 

2. อาหารและสารอาหาร 

   2.1 สารอาหารในอาหารหลัก 

   2.2 สารอาหารในอาหารหลัก 

   2.3 พลังงานจากสารอาหาร 

   2.4 การกนิอาหารใหพอเหมาะกับเพศ

และวัย 

8 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



33 

ตาราง 2 (ตอ) 

หนวยการเรยีนรู

ที่ 
ช่ือหนวยการเรยีนรู 

จํานวน

ช่ัวโมง 
คะแนน 

2 

สิ่งมชีีวติกับสิ่งแวดลอม 

1. ชีวติสัมพันธ 

   1.1 สิ่งแวดลอม 

   1.2 ระบบนเิวศ 

   1.3 ความสัมพันธของสิ่งมชีีวติกับ

สิ่งแวดลอม 

   1.4 ความสัมพันธระหวางสิ่งมชีีวติที่

อาศัยอยูรวมกัน 

   1.5 ความสัมพันธระหวาง

สภาพแวดลอมกับสิง่มีชีวติ 

   1.6 การปรับตัวของสิ่งมีชีวติใหเขากับ

สภาพแวดลอม 

10 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

2. เรารักทรัพยากร 

   การดูแลทรัพยากรธรรมชาตใินทองถิ่น 
4 

3 

สารในชีวติประจําวัน 

1. สมบัตขิองสารและการจําแนกสาร 

2. การจําแนกสาร 

3. สารที่ใชในชีวติประจําวัน 

4. การเปลี่ยนแปลงของสาร 

8 10 

4 

ไฟฟานารู 

1 วงจรไฟฟา 

   1.1. วงจรไฟฟาอยางงาย 

   1.2 วงจรไฟฟาในบาน 

2 ตัวนําไฟฟา และฉนวนไฟฟา 

   2.1 ตัวนําไฟฟา 

8 10 
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ตาราง 2 (ตอ) 

หนวยการเรยีนรู

ที่ 
ช่ือหนวยการเรยีนรู 

จํานวน

ช่ัวโมง 
คะแนน 

    2.2 ฉนวนไฟฟา 

3. แมเหล็กไฟฟาและการใชแมเหล็ก 

   3.1 แมเหล็กไฟฟา 

   3.2 การใชแมเหล็กไฟฟา 

  

5 

หนิ และการเปลี่ยนแปลงของเปลอืกโลก 

1. หนิในทองถิ่นของเรา    

   1.1 สมบัตขิองหนิ 

   1.2 ประเภทของหนิและการเกดิ 

   1.3 ประเภทและแหลงหินในทองถิน่ 

   1.4 กระบวนการเปลี่ยนแปลงบน

พื้นผิวโลก 

   1.5 การเปลี่ยนแปลงผิวโลกเนื่องจาก

แรงน้ําและแรงลม 

10 

10 

2. ธรณพีบิัตภัิย 

   2.1 การเกดิแผนดนิไหว ดนิถลม 

   2.2 การเกิดสนึามิ 

10 

6 

ปรากฏการณโลกและเทคโนโลยอีวกาศ 

1. ปรากฏการณบนทองฟา 

   1.1 ขางขึ้นขางแรม 

   1.2 ฤดูกาล 

   1.3 จันทรุปราคา 

   1.4 สุรยิุปราคา 

8 10 

 

2. เทคโนโลยอีวกาศ 

   2.1 การเดนิทางไปอวกาศ 

   2.2 ประโยชนของการสํารวจอวกาศ 
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ตาราง 2 (ตอ) 

หนวยการเรยีนรู

ที่ 
ช่ือหนวยการเรยีนรู 

จํานวน

ช่ัวโมง 
คะแนน 

ทบทวนความรูสอบกลางภาค 2 10 

ทบทวนความรูสอบปลายภาค 2 20 

 การวจัิยในครัง้นี้ใชหนวยการเรยีนรูที่ 5 เรื่องหนิและการเปลี่ยนแปลงของโลก 

จํานวน 20 ช่ัวโมง 

การจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

 1. ความหมายของการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 

  การจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรูเปนที่รูจักกันหลายช่ือ เชน วิธสีอน

แบบสอบสวน วธิสีอนแบบสบืสอบ มนัีกการศึกษาหลายทานไดใหความหมาย 

ของการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรูไวแตกตางกัน ดังนี้ 

ชาตรี เกดิธรรม (2542, หนา 76) กลาววา วธิสีอนแบบสบืสวนสอบสวน 

เปนวธิสีอนที่เนนฝกใหนักเรยีนรูจักคนควาหาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิด 

หาเหตุผล จะคนพบความรูหรอืแนวทางที่ถูกตองดวยตนเอง โดยผูสอนตัง้คําถามที่ชวย

กระตุนใหนักเรยีนใชความคิดหาวธิกีารแกปญหาไดเอง และสามารถนําการแกปญหามาใช

ในชีวติประจําวันได 

พมิพพันธ เดชะคุปต (2544, หนา 56) กลาววา วธิสีอนแบบสบืสอบ 

หมายถงึ การจัดการเรยีนการสอนโดยใหผูเรยีนเปนผูคนควาหาความรูดวยตนเอง หรอื

สรางองคความรูดวยตนเอง โดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร ครูเปนผูอํานวย 

ความสะดวก เพื่อใหนักเรยีนบรรลุเปาหมาย วิธสีบืสอบความรูจะเนนผูเรยีนเปนสําคัญของ

การเรยีน 

สุวทิย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2547, หนา 136) กลาววา การสอนแบบ

สบืเสาะหาความรู คอื กระบวนการเรยีนรูที่เนนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

ดวยวธิกีารฝกใหผูเรยีนรูจักคนควาความรู โดยที่ผูสอนตัง้คําถามเพื่อใหผูเรยีนเกดิ 

ความสนใจคนหาเหตุผลจนคนพบความรูดวยตนเอง สรุปเปนหลักการ กฎเกณฑ หรอืวธิี 
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ในการแกปญหาและสามารถนําไปประยุกตใชในการสรางสรรคสิ่งแวดลอมในสถานการณ

ตาง ๆ ไดอยางหลากหลาย 

ทศินา แขมมณี (2553, หนา 141) ใหความหมายของการเรยีนแบบ 

สบืเสาะหาความรูวา เปนการจัดการเรยีนการสอน โดยผูสอนกระตุนใหผูเรยีนเกดิคําถาม 

วางแผนและลงมอืแสวงหาความรู เพื่อนํามาประมวลหาคําตอบหรอืขอสรุปดวยตนเอง 

โดยครูคอยอํานวยความสะดวกในการเรยีนรูดานตาง ๆ ใหแกผูเรยีน 

  เสาวลักษณ กันนยิม (2554, หนา 17) ไดใหความหมายของการจัดการ

เรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรูวา เปนการจัดการเรยีนรูที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ แสวงหา

ความรูดวยตนเอง โดยใชทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเพื่อคนพบความรูหรือ

แนวทางแกปญหาดวยตนเอง และสามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันได สวนครูเพยีงแตคอย

เสนอแนะ และอํานวยความสะดวก 

  สุรางค โควตระกูล (2556, หนา 212-213) ใหความหมายของการจัดการ

เรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรูวา เปนการเรยีนรูโดยการคนพบดวยตนเองของผูเรยีน 

ครูผูสอนคอยอํานวยความสะดวก จัดสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของใหผูเรยีนไดเรยีนรู กําหนด

วัตถุประสงคของบทเรยีนพรอมทัง้ตัง้คําถาม โดยคาดหวังวาผูเรยีนจะคนพบคําตอบดวย

ตนเอง สวนการเรยีนแบบสืบเสาะหาความรูตองการฝกใหผูเรยีนกําหนดปญหาจากขอมูล

ที่มอียู และใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรรวบรวม และวเิคราะหขอมูล เพื่อคนหาคําตอบ

ดวยตนเอง 

  ศริพิรรณ คุณพระเนตร (2559, หนา 19) กลาววาการสบืเสาะหาความรู 

หมายถงึ การจัดการเรยีนรูที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ โดยใหผูเรยีนแสวงหาความรูดวยตนเอง 

มปีระสบการณในการเรียนรู โดยใชกระบวนการทางความคดิหาเหตุผลจนคนพบความรู

ดวยตนเอง มคีรูเปนผูช้ีแนะ ตัง้คําถามกระตุนใหผูเรยีนเกดิความคดิ ลงมอืเสาะแสวงหา

ความรู และหาวธิแีกปญหาดวยตนเอง 

 สรุปไดวา การสอนแบบสบืเสาะหาความรู เปนกระบวนการเรยีนรู 

ที่ครูผูสอนควรตั้งคําถามเพื่อสรางความสนใจแกผูเรยีน ใหเกดิคําถาม แลววางแผน

แกปญหา เพื่อนําไปสูขอคนพบหรอืขอสรุปดวยตนเอง แลวนําหลักการไปประยุกตใช 

ในสถานการณอื่น หรอืนําไปใชในชีวติประจําวันได 
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 2. หลักการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกบัการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะ 

หาความรู 

  ปรัชญาวทิยาศาสตรดัง้เดมิ ความรูวทิยาศาสตร หมายถงึ ความจรงิหรอื

ขอเท็จจรงิที่มอียู ซึ่งไดจากการตรวจสอบ การคนควาทดลองอยางเปนระบบ  

โดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตร แตปรัชญาวทิยาศาสตรแนวใหม ความรูวทิยาศาสตร

เปนความรูที่เกดิจากการคิดขึ้นของแตละบุคคล ซึ่งมอีิทธพิลมาจากความรูหรอื

ประสบการณเดมิ และสิ่งแวดลอมของสังคมแตละคน 

  แนวคดิของเพยีเจต (Piaget) ไดนําเสนอแนวคดิทฤษฎพีัฒนาการ 

ดานสตปิญญาหรอืพัฒนาการดานการรูคดิ ซึ่งเปนนักจิตวทิยาที่มคีวามสามารถ 

และเริ่มตนดวยการศึกษาในพื้นฐานดานวทิยาศาสตรธรรมชาตมิากอน และเปลี่ยนมา

สนใจศกึษาดานจติวทิยาและความสามารถดานสตปิญญาของบุคคลที่เช่ือมโยงกับการใช

แบบทดสอบของบเินท (Alfred Binet) โดยศกึษาลักษณะความคดิและกระบวนการทาง

สตปิญญาของผูเรยีน วาในแตละชวงอายุจะมวีธิกีารเรียนรู และสรางความเขาใจในเนื้อหา

ของเหตุการณที่ปรากฏอยางไร เพยีเจตเช่ือวา พัฒนาการทางสตปิญญาของเด็กแตละคน

มกีารเจรญิอยางตอเนื่องจากสภาพเงื่อนไขทางชีววทิยาที่มพีรอมมาตัง้แตกําเนดิ  

โดยความสามารถทางสตปิญญาจะแสดงผานกระบวนการคดิและการตอบสนองทางกาย 

เพยีเจตไดอธบิายความหมายของการรูคดิ (Cognition) ไววา เปนกระบวนการที่เกี่ยวของ

กับการปฏบิัตหิรอืการกระทํา ในลักษณะของปฏสิัมพันธของขอมูล เหตุการณที่ปรากฏ 

และเกดิขึ้นภายใตเงื่อนไขเหตุผลระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอม และเปนมุมมองในมิต ิ

ของอดีตที่ผานมาและความคดิในระยะตอไป ซึ่งเปนกระบวนการที่ไมไดเกดิขึ้นจากภายใน

ตัวบุคคลหรอืที่เกดิจากสิ่งแวดลอมภายนอก ลักษณะใดลักษณะหนึ่งเพยีงดานเดยีว  

ซึ่งกรอบทฤษฎพีัฒนาการทางสตปิญญาม ีดังนี้ 

   1. พัฒนาการทางสตปิญญาของเด็กจําแนกออกเปน 4 ระยะหรอื 

ขัน้พัฒนาตอเนื่องกัน 

   2. เด็กทุกคนจะมพีัฒนาการทางสตปิญญาผานขัน้ตอนดังกลาวทัง้ 4 ขัน้ 

ทัง้นี้อาจมเีงื่อนไขเฉพาะไมสอดคลองตามแนวคิดนี้ ถาหากเด็กคนนัน้มบีรบิทวัฒนธรรม 

และภูมกิารเกดิแตกตางกันออกไป 

   3. เด็กทุกคนกาวผานขัน้ตอนการพัฒนาตามลําดับขั้นที่เหมอืนกัน  

แตไมจําเปนวาแตละคนจะผานการพัฒนาในขัน้ตอนนั้น ๆ เมื่อมอีายุเทากัน 
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   4. การผานหรอืการบรรลุพัฒนาการในขัน้ตอนแรกของผูเรยีนจะเปน

พื้นฐานของพัฒนาการทางสตปิญญาในขัน้ตอนตอไปอกี ทัง้เด็กแตละคนจํานวนมาก 

ไมสามารถบรรลุพัฒนาการในขัน้สูงสุดก็ได 

  ลักษณะพัฒนาการทางดานสตปิญญาของเด็กในแตละชวงอายุทัง้ 4 ขัน้  

มสีาระสําคัญ ดังนี้ 

   1. พัฒนาการชวงแรกเกดิถึง 2 ป (Sensory-Motor State) เดก็ที่มอีายุ

ในชวงนี้จะสามารถมองเห็น และรับรูเขาใจความสัมพันธระหวางเปาหมายหรือ 

ความตองการกับการใชวิธีการกระทําใหบรรลุผลตามความตองการนัน้ เด็กจะเริ่มใช

สัญลักษณชวยในการคดิเพื่อแสดงออก ลักษณะพัฒนาการสําคัญในระยะนี้ ไดแก  

การสะทอนกลับดวยอวัยวะรางกาย โดยเด็กแรกเกดิจะมกีารตอบโตกลับตามธรรมชาติ 

ในขณะที่มสีิ่งเรา และจะสะทอนการใชอวัยวะตอสิ่งแวดลอมดังกลาว หลังจากที่เผชิญ

สถานการณผานการคดิ เมื่อเด็กมอีายุเขาใกล 2 ขวบ ก็จะใชความรูความเขาใจเช่ือมโยงใน

การปฏบิัตหิรอืแสดงออกผานการรับรูวัตถุสิ่งเรา (Object Performance) และเด็กจะไมรูจัก

วัตถุสิ่งของช้ินนัน้ หากไมนํามาแสดงใหรับรูผานการมองเห็น ซึ่งในชวงตอนปลาย 

ของพัฒนาการวัยนี้จะสามารถคนหาสิ่งของชนดินัน้ไดเมื่อนํามาใหดูกอนแลวนําไปจัดเก็บ

หรอืซอนไว 

   2. พัฒนาการของเด็กระยะ 2-7 ป (Pre-Operational State)  

เปนชวงเวลาของการพัฒนาดานการรูคดิ (Cognitive Development) ของเด็ก ซึ่งเปนวัย 

ที่เด็ก เขาเรยีนช้ันอนุบาลและตอเนื่องช้ันประถมศกึษา และเด็กในวัยนี้สามารถเขาใจขอมูล

ที่นําเสนอดวยสัญลักษณ การเขยีนแผนภูมหิรอืภาพนําเสนอแทนเหตุการณหรอืสิ่งของจรงิ 

นอกจากนี้เด็กยังสามารถแกปญหาดวยสามัญสํานกึของตนเอง เด็กอายุ 2-7 ป  

ยังมีความสามารถในการคิดที่จํากัดอยูหลายดาน โดยเฉพาะการคดิที่ยดึตัวเองเปนหลัก 

(Egocentrism) เด็กยังไมสามารถเขาใจ และทําแบบยอนกลบัได (Irreversibility)  

และความสามารถในการรับรูขอมูลปญหาแบบองครวมจะชวยใหผูเรยีนมองปญหา 

ในหลายมติิ ซึ่งเด็กในวัยนี้จะมองปญหาไดเพยีงมติเิดยีวดานใดดานหนึ่งเทานัน้  

เด็กยังไมเขาใจวาเมื่อองคประกอบของปญหาในมติใิดมิตหินึ่งที่เปลี่ยนสภาพแลวจะสงผล

ตอองคประกอบของปญหาดานอื่นดวยหรอืไม โดยในสภาพจริงจะไมสงผลตอเหตุการณ

หรอืขอมูลปญหาในภาพรวม แตเด็กจะเขาใจวาเมื่อเปลี่ยนมติหิรอืเงื่อนไขใด ๆ ในบรบิท

ปญหาแลวจะสงผลใหภาพรวมของปญหาเปลี่ยนแปลงไปดวย 
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   3. พัฒนาการของเด็กอายุ 7-11 ป (Concrete Operation State)  

เด็กในวัยนี้อยูในชวงเขาเรยีนระดับประถมศกึษา ซึ่งเห็นวาเปนวัยที่เด็กสามารถรับรูเขาใจ

ในการกระทําหรอืแสดงออกเกี่ยวกับเหตุการณหรอืสิ่งของที่มลีักษณะเปนของจรงิได 

พัฒนาการเด็กวัยนี้จะเปนชวงระยะที่สามารถปฏบิัตกิับสิ่งของที่เปนจรงิได ถอืวาเปน

ความสามารถในการปฏบิัติการระยะแรก และเปนการเริ่มตนการคดิแบบอนุมานหรอื 

นรินัย (Deductive Thinking) รวมทัง้สามารถแกปญหาที่ไมซับซอนได นอกจากนี้ 

เด็กวัยดังกลาวยังสามารถคิดดวยเหตุผลและมคีวามเปนปรนัยมากขึ้นสําหรับนําไปใช

แกปญหาที่เปนรูปธรรม โดยใชทักษะการจําแนกจัดหมวดหมูในเงื่อนไขหลายมติิหรือ 

หลายระดับมากขึ้น 

   4. พัฒนาการของเด็กวัยรุน 12-15 ป และมากกวานัน้  

(Formal Operations State) พัฒนาการของเด็กวัยนี้จะเริ่มจากอายุ 11-12 ป ซึ่งเปนระยะ 

ที่สามารถใชความคดิรวบยอดและการลงมือปฏบิัตใินสถานการณหรอืเหตุการณที่ซับซอน

ได การคดิของเด็กวัยนี้จะใชเหตุผลแทนความเปนรูปธรรมหรอืใชหลักเหตุผลอธบิาย 

โดยไมจําเปนตองใชเหตุการณจรงิหรอืของจรงิประกอบ นอกจากนี้เด็กจะใชวธิกีารคดิ 

ที่ยดืหยุนเปนนามธรรมและเปนระบบมากขึ้น ถงึแมเด็กวัยนี้จะสามารถคดิอยางเปน

นามธรรมได แตสถานการณการเรยีนรูที่ชวยใหเกดิความเขาใจไดดกี็ยังเปนสื่อสถานการณ

หรอืเหตุการณที่เปนรูปธรรมและของจริงมากกวา รวมทัง้เด็กยังสามารถเขยีนอธบิายการ

อางองิและระบุขอความพยากรณลวงหนาได 

  นอกจากนี้เพยีเจตยังไดเสนอความคดิเห็นเกี่ยวกับปจจัยการเรยีนรูที่สําคัญ 

ไดแก โครงสรางทางปญญา (Mental Structures) หรอืสกมีาตา (Schemata) ซึ่งเปนการ

ประสานเช่ือมโยงกันระหวางความสามารถในการจดจํา การคดิ และความเขาใจผาน

ประสบการณของผูเรยีน ในการพัฒนาดานการรูคดิของบุคคลจะสรางภาวะสมดุล 

(Equilibrium) หรอืกระบวนการรักษาภาวะสมดุลของความเขาใจในเหตุการณหรอื

สิ่งแวดลอม ซึ่งเปนผลเนื่องมาจากความตองการของผูเรยีนที่ปรากฏตามธรรมชาติ 

และเปนประสบการณเฉพาะที่บุคคลตองการในชีวติ ในกรณทีี่ผูเรยีนไมสามารถสรางภาวะ

สมดุลในโครงสรางทางปญญาของตนไดสําเร็จ ก็จะใชวธิกีารปรับเปลี่ยนหรอืดัดแปลง 

การตอบสนองตอเหตุการณหรอืสิ่งแวดลอมดังกลาว โดยการดูดซับความรู (Assimilation) 

หรอืการปรับความรู (Accommodation) ในโครงสรางทางความรู ซึ่งบุคคลจะใชการดูดซับ

ความรูในกรณทีี่เหตุการณนัน้เปนประสบการณใหม พรอมที่จะซมึซับผานโครงสราง
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ความรูเดมิ (Current Schemata) ที่มอียูแลวในตัวผูเรยีน และจะใชการปรับหรอืดัดแปลง

ความรูในกรณทีี่ผูเรยีนจัดโครงสรางความรูขึ้นมาใหม (New Schemata) เพื่อรองรับ 

แบบแผนขอมูลความรูใหม เนื่องจากผูเรยีนไมสามารถจัดขอมูลความรูใหมใหเช่ือมโยง 

กับโครงสรางความรูที่มอียูเดมิ นอกจากนี้คุณภาพการเรยีนรูของบุคคลยังเปนผล

เนื่องมาจากการมปีฏสิัมพันธทางสังคมและวุฒิภาวะของผูเรยีนดวย 

  ทฤษฎกีารสรางองคความรู (Constructivism) เช่ือวา การจัดการเรยีนรู 

ตามกรอบทฤษฎดีานการรูคดิ จะใหความสําคัญในความสนใจของผูเรยีน 

และความรับผิดชอบในการเรยีนรูของตน ผานกิจกรรมการใชคําถามของแตละคน 

และการคนพบความรู (Self-Questioning and Discovery) ภายใตทฤษฎทีี่ศกึษาถงึการอุบัติ

ดานการเรยีนรูที่เช่ือมโยงกับชีวติของผูเรยีน โดยไดรับการสนับสนุนใหเรยีนรูพื้นฐาน 

เทาที่จําเปน และพอเพยีงที่จะนําไปใชประโยชนเพื่อคนหาความรูความเขาใจใหมดวย

ตนเอง แนวคดิการสรางองคความรู เช่ือวา การเรยีนรูจะเกดิขึ้นเมื่อ ผูเรยีนไดปฏิบัต ิ

เพื่อจัดโครงสรางดานการรูคดิ ประกอบการสรางแบบแผนประสบการณขึ้นในตัวผูเรยีน  

โดยผูเรยีนจะตอบสนองการรับรูประสบการณ ดวยการสรางกรอบความรูภายในจิตใจ 

ของตนในลักษณะโครงสรางการรูคดิ ดานความหมายและความเขาใจในเหตุการณ 

ที่เกี่ยวของกับผูเรยีน ซึ่งเช่ือมโยงและสอดคลองกับกรอบทฤษฎกีารรูคดิของเพยีเจต 

เนื่องจากลักษณะสําคัญของทฤษฎกีารเรยีนรูแบบสรางองคความรู จะประกอบดวย  

   1. เปนการเรยีนรูที่สนับสนุนใหผูเรยีนใชกระบวนการปฏบิัต ิเพื่อสราง

ความคดิรวบยอดใหม โดยใชความคดิ ความรูในขณะนั้น เช่ือมโยงกับความรู 

และประสบการณเดมิ  

   2. จัดการเรยีนรูใหผูเรยีนสรางองคความรู แทนที่จะใชวธิกีารรับ 

มาจากผูสอน 

   3. จัดการเรยีนรูผานกระบวนการรูคดิ และกระบวนการทางสังคม 

(Cognitive Process and Social Process) 

   4. ผูเรยีนสรางองคความรูดวยตนเองจากสิ่งที่ปรากฏในบรบิทแวดลอม 

ที่เกี่ยวของ 

   5. ความรูและความเขาใจ ไดรับการสราง/พัฒนาจากภายในตัวผูเรยีน 

แทนการไดรับจากภายนอกหรอืรับมาจากผูสอน 
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   6. สิ่งที่ผูเรยีนเรยีนรูเกดิจากกระบวนการรวบรวมขอมูลและการปฏบิัติ

ของตนเอง 

   7. ผูเรยีนจัดระบบระเบยีบขอมูลความรูและจัดซ้ําอยางตอเนื่อง  

และปรับขอบขายเนื้อหาใหสอดรับกับกรอบความรู ความคดิรวบยอดพื้นฐาน  

ผานกระบวนการปรับตัวหรือดัดแปลงความรูดวยวธิกีารซมึผานไปยังโครงสรางองค

ความรูที่มอียูเดมิ และการปรับความรูใหม โดยปรับเปลี่ยนวธิกีารคดิใหเกดิผล 

ในการเรยีนรูสิ่งใหมใหกลมกลนืและเหมาะกับมุมมองความคดิในเหตุการณหรอืเท็จจรงิ

ใหม ดวยความพยายามเพื่อสรางความสมดุลระหวาง การดูดซับความรู  

กับการปรับความรูในตัวผูเรียน 

   8. เปนการเรยีนรูดวยการคนหาความหมายและความเขาใจขอมูล

เหตุการณทัง้โดยรวมและสวนยอย 

   9. เปนการเรยีนรูแบบช้ีนําตนเองและปฏบิัติดวยความใสใจ  

(Self-Directed and Active Learning) 

   10. เปนการเรยีนรูผานประสบการณ 

   11. เปนการเรยีนรูที่คํานงึถงึการใชภาษา เวลาและการคิดขัน้สูง 

   12. เปนการเรยีนรูผานกจิกรรมทางสังคมและผูเรยีนรายบุคคล  

   13. เปนการเรยีนรูผานการควบคุมตนเอง (Self-Regulated Learning) 

   14. เปนการเรยีนรูจากขอมูลสวนยอยและใชกระบวนการจัดระบบ 

สรางความหมายขอมูล  

   15. เปนการเรยีนรูที่กําหนดและสนับสนุนผูเรยีนใชความสามารถ 

ในการสํารวจและทดลองใชความรู 

   16. มกีารจูงใจเปนปจจัยสําคัญในการเรยีนรู 

   17. มคีวามรูที่ไมหยุดนิ่งคงที่ แตจะเปลี่ยนแปลงพัฒนาในทุกระยะ 

ดวยการปฏบิัตแิละยังไมอาจสรุปความรูที่แนนอนได 

   18. เปนความรูที่เกดิจากการลงความเห็นและกําหนดรวมกัน 

ผานกระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรมของผูเรยีน 

   19. เปนการสรางสรรคความรูของแตละบุคคลและมลีักษณะเฉพาะตน 

   20. ผูเรยีนไดสรางรูปแบบทางปญญา เพื่อสรางความเขาใจ 

และมคีวามหมายตอประสบการณของตน 
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   21. เปนการเรยีนรูที่ใชการคิดไตรตรองดวยสตปิญญาตามแบบหรอื

แนวทางอภิปญญา (Metacognition) 

   22. การจัดการเรยีนรูที่ดจีะชวยใหเขาใจวาผูเรยีนกําลังคดิอะไร  

และใหบรรลุในสิ่งใด ตามแนวคดิการาสรางองคความรู 

  ดังนั้นการที่นักเรยีนจะสรางองคความรูได จะตองผานกระบวนการเรยีนรู 

ที่หลากหลาย โดยเฉพาะกระบวนการสบืเสาะหาความรู (Inquiry Process) ที่ชวยให

นักเรยีนคนพบองคความรูไดดวยตนเอง 

 3. ระดับของการสบืเสาะหาความรู  

  ระดับของการสบืเสาะหาความรู แบงเปน 4 ระดับ ดังนี้ 

   1. การสบืเสาะหาความรูแบบยนืยัน (Confirmed Inquiry)  

เปนการสบืเสาะหาความรูที่ใหผูเรยีนเปนผูตรวจสอบความรูหรอืแนวคดิ เพื่อยนืยันความรู

หรอืแนวคดิที่ถูกคนพบมาแลว โดยครูเปนผูกําหนดปญหาและคําตอบ หรอืองคความรู 

ที่คาดหวังใหผูเรยีนคนพบ และใหผูเรยีนทํากจิกรรมที่กําหนดในหนังสอืหรอืใบงาน หรอื

ตามที่ครูบรรยายบอกกลาว 

   2. การสบืเสาะหาความรูแบบนําทาง (Directed Inquiry) 

เปนการสบืเสาะหาความรูที่ใหผูเรยีนคนพบองคความรูใหมดวยตนเอง โดยครู 

เปนผูกําหนดปญหา และสาธติหรอือธบิายการสํารวจตรวจสอบ แลวใหผูเรยีนปฏบิัตกิาร

สํารวจตรวจสอบตามวธิกีารที่กําหนด 

   3. การสบืเสาะหาความรูแบบช้ีแนะแนวทาง (Guided Inquiry)  

เปนการสบืเสาะหาความรูที่ใหผูเรยีนคนพบองคความรูใหมดวยตนเอง โดยผูเรยีน 

เปนผูกําหนดปญหา และครูเปนผูช้ีแนะแนวทางการสํารวจตรวจสอบ รวมทัง้ใหคําปรกึษา

หรอืแนะนําใหผูเรยีนปฏบิัติการสํารวจตรวจสอบ 

   4. การสบืเสาะหาความรูแบบเปด (Open Inquiry) เปนการสบืเสาะ 

หาความรูที่ใหผูเรยีนคนพบองคความรูใหมดวยตนเอง โดยใหผูเรยีนมอีสิระในการคดิ  

เปนผูกําหนดปญหา ออกแบบ และปฏบิัตกิารสํารวจตรวจสอบดวยตนเอง 

 4. รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู  

การสอนแบบสบืเสาะหาความรู เปนการเรยีนรูวัฏจักร อยูบนพื้นฐานทฤษฎ ี

สรางสรรคความรู โดยพบวาวฏัจักรการเรยีนรูที่เปนแบบแผนแรกนั้นคดิคนขึ้นมา 

โดย(สุธารพงิค โนนศรีชัย, 2550, หนา 54) ซึ่งเรยีกวา 3 – Phase Model ประกอบดวย 
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ขัน้ตาง ๆ 3 ขั้น คอื การสํารวจ (Exploration) การพัฒนาความคดิรวบยอด (Concept 

Development) และการประยกุต (Application) ตอมา Martin sexton และ Gerlovich ได

เสนอรูปแบบของวัฏจักรการเรยีนรูแบบ 4 ขั้น ประกอบดวยขัน้ตาง ๆ 4 ขัน้ คอื การสํารวจ 

(Exploration) การอธบิาย (Explanation) การขยายความ (Expansion) และประเมนิ 

(Evaluation) จนกระทั่งตอมา Roger Bybee นักพัฒนาหลักสูตรจากหนวยงาน ซึ่งเกี่ยวของ

กับการศกึษาและจัดทําหลักสูตรชีววทิยา (Biological Sciences Curriculum Study)  

หรอืที่รูจักกันในนาม BSCS ของประเทศสหรัฐอเมรกิา  

 นักการศกึษาจากกลุม BSCS (Biological Science Curriculum Society) ไดเสนอ

กระบวนการสบืเสาะหาความรู เพื่อใหผูเรยีนสรางองคความรูใหม โดยเช่ือมโยงสิ่งที่เรยีนรู

เขากับประสบการณหรอืความรูเดมิ เปนความรูหรอืแนวคดิของผูเรยีนเอง เรยีกรูปแบบ

การสอนนี้วาการสบืเสาะหาความรู 5 ขั้น (Inquiry cycle; 5Es) มขีัน้ตอนดังนี้  

(BSCS., 2003, p. 176) 

1. การสรางความสนใจ (Engage) ขัน้ตอนนี้เปนขัน้ตอนแรก 

ของกระบวนการเรยีนรูที่จะนําเขาสูบทเรยีน จุดประสงคที่สําคัญของขัน้ตอนนี้  

คอื ทําใหผูเรยีนสนใจ ใครรูในกจิกรรมที่จะนําเขาสูบทเรยีน ควรจะเช่ือมโยงประสบการณ

การเรยีนรูเดมิกับปจจุบัน และควรเปนกจิกรรมที่คาดวากําลังจะเกดิขึ้น ซึ่งทําใหผูเรยีน

สนใจจดจอที่จะศกึษาความคดิรวบยอด กระบวนการ หรอืทักษะ และเริ่มคดิเช่ือมโยง

ความคดิรวบยอด กระบวนการ หรือทกัษะกับประสบการณเดมิ 

2. การสํารวจและคนหา (Explore) ขัน้ตอนนี้เปนขัน้ตอนที่ทําใหผูเรยีน 

มปีระสบการณรวมกันในการสรางและพัฒนาความคดิรวบยอด กระบวนการ และทักษะ 

โดยการใหเวลาและโอกาสแกผูเรยีนในการทํากจิกรรมการสํารวจและคนหาสิ่งที่ผูเรยีน

ตองการเรยีนรูตามความคิดเห็นผูเรยีนแตละคน หลังจากนัน้ผูเรียนแตละคนไดอภิปราย

แลกเปลี่ยนความคดิเห็นเกี่ยวกับการคดิรวบยอด กระบวนการ และทักษะในระหวาง 

ที่ผูเรยีนทํากจิกรรมสํารวจและคนหา เปนโอกาสที่ผูเรียนจะไดตรวจสอบหรอืเก็บรวบรวม

ขอมูลเกี่ยวกับความคดิรวบยอดของผูเรยีนที่ยังไมถูกตองและยังไมสมบูรณ  

โดยการใหผูเรยีนอธบิายและยกตัวอยางเกี่ยวกับความคดิเห็นของผูเรยีน ครูควรระลกึ 

อยูเสมอเกี่ยวกับความสามารถของผูเรยีนตามประเด็นปญหา ผลจากการที่ผูเรยีนมใีจ 

จดจอในการทํากจิกรรม ผูเรยีนควรจะสามารถเช่ือมโยงการสังเกต การจําแนกตัวแปร  

และคําถามเกี่ยวกับเหตุการณนัน้ได 
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3. การอธบิาย (Explain) ขัน้ตอนนี้เปนขัน้ตอนที่ใหผูเรยีนไดพัฒนา

ความสามารถในการอธบิายความคดิรวบยอดทีไ่ดจากการสํารวจและคนหา  

ครูควรใหโอกาสแกผูเรยีนไดอภปิรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกันเกี่ยวกับทักษะหรอื

พฤตกิรรมการเรยีนรู การอธบิายนัน้ตองการใหผูเรยีนไดใชขอสรุปรวมกันในการเช่ือมโยง

สิ่งที่เรยีนรู ในชวงเวลาที่เหมาะสมนี้ครูควรช้ีแนะผูเรยีนเกี่ยวกับการสรุปและการอธบิาย

รายละเอยีด แตอยางไรก็ตามครูควรระลกึอยูเสมอวากจิกรรมเหลานี้ยังคงเนนผูเรยีน 

เปนศูนยกลาง น่ันคอื ผูเรยีนไดพัฒนาความสามารถในการอธบิายดวยตัวผูเรยีนเอง 

บทบาทของครูเพยีงแตช้ีแนะผานทางกิจกรรม เพื่อใหผูเรยีนมโีอกาสอยางเต็มที่ 

ในการพัฒนาความรูความเขาใจในความคิดรวบยอดใหชัดเจน ในที่สุดผูเรยีน 

ควรจะสามารถอธบิายความคดิรวบยอดไดอยางเขาใจ โดยเช่ือมโยงประสบการณ  

ความรูเดมิและสิ่งที่เรยีนรูเขาดวยกัน 

4. การขยายความรู (Elaborate) ขัน้ตอนนี้เปนขัน้ตอนที่ใหผูเรยีนไดยนืยัน

และขยายหรอืเพิ่มเติมความรูความเขาใจในความคดิรวบยอดใหกวางขวางและลกึซึ้งยิ่งขึ้น 

และยังเปดโอกาสใหผูเรยีนไดฝกทักษะและปฏบิัตติามที่ผูเรยีนตองการ ในกรณทีี่ผูเรยีน 

ไมเขาใจหรอืยังสับสนอยูหรืออาจจะเขาใจเฉพาะขอสรุปที่ไดจากการปฏิบัตกิารสํารวจ 

และคนหาเทานั้น ควรใหประสบการณใหมผูเรยีนจะไดพัฒนาความรูความเขาใจ 

ในความคดิรวบยอดใหกวางขวางและลกึซึ้งยิ่งขึ้น เปาหมายที่สําคัญของขัน้นี้ คอื ครูควร

ช้ีแนะใหผูเรยีนไดนําไปประยุกตใชในชีวติประจําวนั จะทําใหผูเรยีนเกดิความคดิรวบยอด 

กระบวนการ และทักษะเพิ่มขึ้น 

5. การประเมนิผล (Evaluate) ขัน้ตอนนี้ผูเรยีนจะไดรับขอมูลยอนกลับ

เกี่ยวกับการอธบิายความรูความเขาใจของตนเอง ระหวางการเรยีนการสอนในขัน้นี้ 

ของรูปแบบการสอน ครูตองกระตุนหรอืสงเสรมิใหผูเรียนประเมนิความรูความเขาใจ 

และความสามารถของตนเอง และยังเปดโอกาสใหครูไดประเมนิความรูความเขาใจ 

และพัฒนาทักษะของผูเรยีนดวย 

ตอมา ค.ศ. 2003 Eisenkraft ไดเสนอรูปแบบการสอนเปน 7 ขัน้ โดยปรับ

จากการสอนแบบ 5 ขั้นมาเปน 7 ขัน้ โดยแบงขัน้การนําเขาสูบทเรยีน (Engagement) 

ออกเปน 2 สวนยอย คอื ขั้นการตรวจสอบความรูเดิม (Elicitation) และขัน้นําเขาสูบทเรยีน

หรอืขัน้เราความสนใจ (Engagement) สวนการลงขอสรุปขอมูลที่เช่ือมตอกับการ

ประเมนิผลนัน้ก็จะแยกออกเปน 2 สวน คอื ขั้นประเมนิผล (Evaluation) และขั้นนําความรู
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ไปใช (Extension) (Eisenkraft, 2003, pp. 56-59) อางถึงใน (วไิลวรรณ แกวอําไพ, 2551, 

หนา 30-32) ซึ่งสรุปไดวารูปแบบการสอนแบบ 7 ขัน้ หรอืเรยีกยอวา 7Es มดีังนี้ 

ขัน้ที่ 1 ขัน้ตรวจสอบความรูเดมิ (Elicition Phase) 

ขัน้ที่ 2 ขัน้สรางความสนใจ (Engagement Phase) 

ขัน้ที่ 3 ขัน้สํารวจและคนหา (Expolration Phase) 

ขัน้ที่ 4 ขัน้อธบิาย (Explanation Phase) 

ขัน้ที่ 5 ขัน้ขยายความรู (Elaboration Phase) 

ขัน้ที่ 6 ขัน้ประเมนิผล (Evaluation Phase) 

ขัน้ที่ 7 ขัน้นําความรูไปใช (Extension Phase) 

กระบวนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 7 ขัน้ นี้จะเกดิขึ้นอยางตอเนื่องกัน

ไปในลักษณะของวัฏจักรการเรยีนรู (Cycle) ในขัน้ตรวจสอบความรูเดมิจะชวยใหนักเรยีน

ถายโอนความรูที่มอียูแลวและชวยปองกันไมใหเกดิแนวความคดิที่ผิดพลาดสรุปไดวาการ

สอนสบืเสาะหาความรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7 ขัน้ มขีั้นตอนการสอนตาง ๆ และ

สาระสําคัญใน แตละขัน้ดังนี้ 

ขัน้ที่ 1 ขัน้ตรวจสอบความรูเดมิ (Elicition Phase) ในขัน้นี้จะเปนขัน้ที่ครู

จะตัง้คําถามเพื่อกระตุนใหผูเรยีนไดแสดงความรูเดิมออกมา เพื่อครูจะไดรูวา เด็กแตละคน

มคีวามรูพื้นฐานเดมิเทาไหร เพื่อจะไดวางแผนการสอนไดถูกตอง และครูไดรูวานักเรยีน

ควรจะเรยีนเนื้อหาใดกอนในเนื้อหานั้น ๆ 

ขัน้ที่ 2 ขัน้สรางความสนใจ (Engagement Phase) เปนการนําเขาสู

บทเรยีนหรอืเรื่องที่สนใจซึ่งอาจเกดิขึ้นเองจากความสงสัย หรอือาจเริ่มจากความสนใจ

ของตัวนักเรยีนเองหรอืเกดิจากการอภปิรายภายในกลุม เรื่องที่นาสนใจอาจมาจาก

เหตุการณที่กําลังเกดิขึ้นในชวงเวลานัน้ หรอืเปนเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรูเดิมที่เด็กเพิ่ง

เรยีนรูมาแลว ครูเปนคนกระตุนใหนักเรยีนสรางคําถามกําหนดประเด็นที่จะศกึษา ในกรณี

ที่ยังไมมปีระเด็นที่สนใจ ครูอาจใหศกึษาจากสื่อตาง ๆ หรอืเปนผูกระตุนดวยการเสนอ

ประเด็นขึ้นกอน ไมควรบังคับใหนักเรยีนยอมรับประเด็นหรอืคําถามที่ครูกําลังสนใจเปน

เรื่องที่จะใชศกึษา 

ขัน้ที่ 3 ขัน้สํารวจและคนหา (Exploration Phase) ในขัน้นี้จะตอเนื่องจาก

ขัน้สรางความสนใจซึ่งเมื่อนักเรยีนทําความเขาใจในประเด็น หรอืคําถามที่สนใจจะศึกษา

อยางถองแทแลวก็มกีารวางแผนกําหนดแนวทาง การสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 
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กําหนดทางเลอืกที่เปนไปได ลงมอืปฏบิัตเิพื่อเก็บรวบรวมขอมูลขอสนเทศ หรอื

ปรากฏการณตาง ๆ วธิกีารตรวจสอบอาจทําไดหลายวิธ ีเชน ทําการทดลอง ทํากจิกรรม

ภาคสนาม การใชคอมพวิเตอรเพื่อชวยสรางสถานการณจําลอง (Simulation) การศกึษาหา

ขอมูลจากเอกสารอางองิจากแหลงขอมูลตาง ๆ เพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลอยางเพยีงพอที่จะใช

ในขัน้ตอไป 

ขัน้ที่ 4 ขัน้อธบิาย (Explanation Phase) ในขัน้นี้เมื่อนักเรยีนไดขอมูลมา

อยางเพยีงพอจากการสํารวจตรวจสอบแลวจึงนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวเิคราะห  

แปลผล สรุปผล และนําผลที่ไดในรูปตาง ๆ เชน บรรยายสรุป สรางแบบจําลองทาง

คณติศาสตรหรอืรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ การคนพบในขัน้นี้อาจเปนไปไดหลายทาง เชน 

สนับสนุนสมมตฐิานที่ตัง้ไว โตแยงกับสมมตฐิานที่ตัง้ไวหรอืไมเกี่ยวของกับประเด็นที่ได

กําหนดไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกดิการเรยีนรูได 

ขัน้ที่ 5 ขัน้ขยายความรู (Elaboration Phase) เปนการนําความรูที่สรางขึ้น

ไปเช่ือมโยงกับความรูเดมิหรอืแนวความคดิที่ไดคนควาเพิ่มเตมิ หรอืนําแบบจําลองหรอื

ขอสรุปที่ไดไปใชอธบิายสถานการณหรอืเหตุการณอื่น ๆ ถาใชอธบิายเรื่องตาง ๆ ไดมาก 

ก็แสดงวาขอจํากัดนอยซึ่งก็จะชวยใหเช่ือมโยงกับเรื่องราวตาง ๆ และทําใหเกดิความรู

กวางขวางขึ้น 

ขัน้ที่ 6 ขัน้ประเมนิผล (Evaluation Phase) ในขัน้นี้เปนการประเมินการ

เรยีนรูดวยกระบวนการตาง ๆ วานักเรยีนมคีวามรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพยีงใด 

จากขัน้นี้จะนําไปสูการนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอื่น ๆ 

ขัน้ที่ 7 ขัน้นําความรูไปใช (Extension Phase) ในขัน้นี้เปนขัน้ที่ครูจะตองมี

การจัดเตรยีมโอกาสใหนักเรยีน เพื่อใหนักเรยีนไดนําสิ่งที่ไดเรยีนมาไปประยุกตใชใหเกดิ

ประโยชนในชีวิตประจําวัน ครูจะเปนผูกระตุนใหนักเรยีนสามารถนําความรูที่ไดรับไปสราง

ความรูใหมที่เรยีกวา “การถายโอนการเรยีนรู” 

การจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนโดยใชรูปแบบการสอน 7 ขั้น เริ่มตนจาก

การทบทวนความรูเดมิของนักเรยีนเพื่อใหครูนัน้สามารถมองเห็นจุดที่จะกระตุนใหนักเรยีน

นัน้เกดิปญหาและดําเนินการคนหาคําตอบดวยตัวนักเรียนเองแลวอธบิายและสรุปผลโดย

ใชศัพททางวทิยาศาสตร ขั้นตอไปคอื นักเรยีนประยุกตใชความรูไปสูสถานการณใหม แลว

มกีารประเมินการเรยีนรูของนักเรยีนและสุดทายขยายความคดิไปสูเรื่องอื่น ๆ ซึ่งรูปแบบ

การเรยีนการสอนแบบ 7 ขั้น แตกตางจากรูปแบบการสอนวทิยาศาสตรแบบทั่วไป ที่มขีัน้
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นําเขาสูบทเรยีน ขั้นกจิกรรมและขั้นสรุป คอื รูปแบการสอนแบบ 7 ขัน้ นั้นกอนขั้นนําเขาสู

บทเรยีนจะมขัีน้ตรวจสอบความรูเดมิ และหลังจากสรุปความรูแลวจะมขัี้นขยายความรู

และขัน้นําความรูไปใชเพิ่มเขามาเพื่อใหนักเรยีนเกดิปญหาใหม 

 5. ประโยชนและขอจํากัดของวิธกีารสอนแบบสบืเสาะหาความรู 

  การสอนแบบสบืเสาะหาความรูมปีระโยชน และขอจํากัด ดังนี้ 

  5.1 ประโยชนของวิธกีารสอนแบบสบืเสาะหาความรู 

   5.1.1 ผูเรยีนไดรับประสบการณตรงจากการเรยีนรู มโีอกาสไดศึกษา 

สํารวจ คนหา รวบรวมขอมูล บันทกึ ทดสอบความคดิ ทดลองปฏบิัตดิวยตนเอง  

และสรางเปนองคความรูใหมดวยตนเอง 

   5.1.2 ผูเรยีนสามารถทํางานรวมกันกับผูอื่น รูจักอภปิราย 

แสดงความคดิเห็นระหวางกัน รับฟงความคิดเห็นของผูอื่นอยางมเีหตุผล 

   5.1.3 ผูเรยีนรูจักคดิแกปญหา คดิตัดสนิใจ คดิอยางมวีิจารณญาณ 

สรางสรรคความรูและทักษะ 

   5.1.4 ผูเรยีนรูจักประเมนิการทํางานดวยตนเอง และนําผลการประเมนิ

ไปปรับปรุงและพัฒนาใหดขีึ้น 

  5.2 ขอจํากัดของวิธกีารสอนแบบสบืเสาะหาความรู 

   5.2.1 ในการจัดกจิกรรมการเรยีนรูใหแกผูเรยีนนัน้ ผูสอนจะตองรูจัก

ปรับเปลี่ยนบทบาทของตนไปตามขัน้ตอนของกจิกรรมการเรียนรูแตละขัน้ ซึ่งผูสอนจะตอง

มกีารเตรยีมการสอนเปนอยางดี 

   5.2.2 ผูสอนจะตองมวีธิกีารกระตุนความสนใจหรอืเราความสนใจ 

ของผูเรยีนดวยวธิกีารที่เหมาะสม จงึจะสามารถทําใหผูเรียนสนใจใฝรูในเรื่องที่เรยีน 

   5.2.3 ในกรณทีี่ผูเรยีนยังสับสนไมเขาใจในเรื่องที่ศกึษา หรอืการพัฒนา 

ความเขาใจรวบยอด ผูสอนจะตองใชเทคนคิวธิกีารที่เหมาะสมใหผูเรยีนเกดิความกระจาง 

การจัดการเรยีนรูโดยใชผังกราฟก 

 1. ความหมายของผังกราฟก  

  มนัีกการศกึษาไดใหความหมายของผังกราฟก ไวดังนี้ 

   Bayer (1997, p. 183) กลาววา ผังกราฟก หมายถงึ เครื่องมือที่ชวยให

ผูเรยีนมกีารสะสมความรูไดด ีและเกดิการเรยีนรูอยางมคีวามหมาย สามารถประยุกต 
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ผังกราฟกใหอยูในรูปแบบตาง ๆ เพื่อนําเสนอขอมูลที่ไดจากการคดิ 

   ปราณ ีเสนยี และมชัีย สเีจรญิ (2544, หนา 61-64) กลาววา ผังกราฟก 

หมายถงึ การจัดหมวดหมู โครงสรางความคดิโดยใชแผนภาพในลักษณะตาง ๆ  

ที่เหมาะสม เพื่อชวยใหมองเห็นความสัมพันธ และเช่ือมโยงอยางมรีะบบระเบยีบ  

เปนสิ่งที่ชวยใหผูเรยีนสามารถจัดระบบระเบยีบใหม โดยนําเอาขอมูลสารสนเทศมาจัด 

ใหเปนรูปธรรม นําไปสูกระบวนการควบคุมที่เปนกลยุทธในการทําใหเกดิการจําระยะยาว 

   ทศินา แขมมณี (2553, หนา 388) กลาววา ผังกราฟก หมายถงึ  

แผนผังทางความคดิ ซึ่งประกอบไปดวยความคดิหรอืขอมูลสําคัญๆ ที่เช่ือมโยงกัน 

อยูในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งทําใหเห็นโครงสรางของความรูหรอืเนื้อหาสาระนั้น ๆ ผูเรยีน

สามารถนําไปใชในการเรยีนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ จํานวนมาก ชวยใหเกดิความเขาใจเนื้อหา

ไดงายขึ้น เร็วขึ้นและจดจําไดจํานวนมาก โดยเฉพาะเนื้อหาที่อยูในลักษณะกระจัดกระจาย 

ผังกราฟกชวยใหผูเรยีนจัดขอมูลเหลานั้นใหเปนระบบระเบยีบ อธบิาย และเขาใจงาย 

  จากที่กลาวมา สรุปไดวา ผังกราฟก หมายถงึ การใชแผนภาพในรูปแบบตาง 

ๆ ที่ทําใหมองเห็นการเช่ือมโยงขอมูลอยางเปนระบบระเบยีบ เพื่อชวยใหเกดิความเขาใจ 

งายตอการจดจํา และสามารถเกดิความคงทนของความจํา 

 2. ประเภทของผังกราฟก 

  ผังกราฟก มหีลายประเภท ซึ่งจะเลอืกใชประเภทใดในการนําเสนอขอมูลนัน้ 

ขึ้นอยูกับวัตถุประสงค และเนื้อหาของสาระกจิกรรมกจิกรรมการเรยีนรู ซึ่งนักการศกึษา

ไดใหรูปแบบของผังกราฟก ดังนี้ 

   Kagan (1991, pp. 3-4) ไดเสนอผังกราฟกแบบตาง ๆ ดังนี้ 

    1. ผังกราฟกที่มวีัตถุประสงคของการนําเสนอขอมูลที่เปนมโนทัศน 

เชน 

     1.1 ผังความคดิ (Mind Map) 

     1.2 ผังมโนทัศน (Concept Map) 

    2. ผังกราฟกที่มวีัตถุประสงคของการนําเสนอขอมูล 

ที่เปนการเปรยีบเทยีบ เชน 

     2.1 เวนนไดอะแกรม (Venn Diagram) 

     2.2 ทชีารท (T-Chart) 
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    3. ผังกราฟกที่มวีัตถุประสงคของการนําเสนอขอมูลที่เปนเหตุเปนผล 

เชน ผังกางปลา (Fish Bone) 

    4. ผังกราฟกที่วัตถุประสงคนําเสนอขอมูลที่เปนการเรียงลําดับ

เหตุการณ หรอืขั้นตอน เชน 

     4.1 ผังเรยีงลําดับ (Chain) 

     4.2 ผังวัฏจักร (Cyclical Map) 

   วรรณทพิา รอดแรงคา และพมิพันธ เดชะคุปต (2542, หนา 42-47)  

ไดนําเสนอผังกราฟกไว ดังนี้ 

    1. ผังกราฟกที่มวีัตถุประสงคของการนําเสนอขอมูล  

ที่เปนการจัดหมวดหมู และแบงประเภท เชนผังการจําแนกประเภทของขอมูล (Classify) 

    2. ผังกราฟกที่วัตถุประสงคของการนําเสนอขอมูล 

ที่เปนการเปรยีบเทยีบ 

     2.1 แผนภูมกิง 

     2.2 แผนภูมแิทง 

     2.3 ตารางเปรยีบเทยีบ 

   ทศินา แขมมณี (2553, หนา 389-400) ไดกลาวถงึ รูปแบบ 

ของผังกราฟกไวดังนี้ 

    1. ผังความคดิ (A Mind Map) เปนผังที่แสดงความสัมพันธของสาระ

หรอืความคิดตาง ๆ ใหเปนโครงสรางในภาพรวม โดยใชเสนคําระยะหางจากจุดศูนยกลาง

สเีครื่องหมายรูปทรงเรขาคณติ และภาพแสดงความหมายและความเช่ือมโยงของความคดิ

นัน้ ๆ หรือสาระนัน้ ๆ 

    2. ผังมโนทัศน (A Concept Map) เปนผังที่แสดงมโนทัศนหรอื

ความคดิรวบยอดใหญไวตรงกลาง และแสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนใหญ 

และมโนทัศนยอย ๆ เปนลําดับขัน้ดวยเสนเช่ือมโยง 

    3. ผังแมงมุม (A Spider Map) ใชแสดงในการแยกแยะองคประกอบ

ตาง ๆ ของขอมูล ใชจัดระบบ จัดลําดับขอมูลที่มคีวามสัมพันธกัน ตัง้แตองคประกอบหลัก 

องคประกอบรอง องคประกอบยอยหรอืตัวอยางตามลําดับ ใชสรุปประเด็นหรือ

รายละเอยีดตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 
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    4. ผังลําดับขัน้ตอน (A Sequential Map) เปนลักษณะผังกราฟกที่เปน

ลําดับขอมูลที่มวีงจรไดหลายทศิทางโดยมสีัญลักษณในการสื่อความหมาย 

    5. ผังกางปลา (A Fishbone Map) เปนแผนผังที่นําเสนอขอมูล 

ที่มปีระเด็นปญหาหลัก แลวเสนอสาเหตุหรอืผลตาง ๆ ในแตละดานที่เปนองคประกอบ

เกี่ยวของกันใชสําหรับการแกปญหา โดยวเิคราะหหาสาเหตุและผล หรอืวธิกีารแกปญหา 

    6. ผังวัฏจักร (A Circle or Cyclical Map) แผนภาพรูปแบบนี้ใชแสดง

ขอมูลที่มคีวามสัมพันธกันระหวางเหตุการณ ระยะเวลาที่มกีารเรยีงลําดับการเคลื่อนไหว

ของขอมูล ลักษณะเปนวงจรที่ไมมจุีดเริ่มตน ณ ที่ใดที่หนึ่ง 

    7. ผังวงกลมซอนหรอืเว็นไดอะแกรม (Venn Diagram) รูปแบบนี้ 

ใชแสดงถงึความสัมพันธขององคประกอบตาง ๆ ของขอมูล ใชแสดงความสัมพันธ 

ที่เกี่ยวของ หรอืไมสัมพันธกันของขอมูลใชแสดงการเปรยีบเทยีบขอมูล 

    8. ผังวไีดอะแกรม (Vee Diagram) เปนผังแสดงความสัมพันธระหวาง

ทฤษฎกีับวธิกีารในการศกึษาหาความรูทางวทิยาศาสตร 

    9. ผังพล็อตไดอะแกรม (Plot Diagram) เปนผังแสดงการดําเนนิเรื่อง 

จากการเริ่มตน ไปสูจุดยอดของเรื่อง และคลี่คลายไปสูบทสรุปของเรื่อง เปนผังที่ชวย 

ในการอาน 

   จากรูปแบบของผังกราฟกที่นักการศกึษาไดนําเสนอไว จะเห็นไดวา 

ผังกราฟกที่นยิมใชมจํีานวนมาก ดังนัน้ผูวิจัยไดพจิารณาประเภทที่เหมาะสมสําหรับผูเรยีน

และเนื้อหาวิชา จึงไดสรุปรูปแบบที่จะนํามาใชในครัง้นี้ จํานวน 2 รูปแบบ ดังนี้ 

    1. ผังมโนทัศน (A Concept Map) 

     ผังมโนทัศนเปนผังที่แสดงมโนทัศนหรอืความคดิรวบยอดใหญไว

ตรงกลาง และแสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนใหญและมโนทัศนยอย ๆ เปนลําดับขัน้ 

ดวยเสนเช่ือมโยง ดังภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 ตัวอยางผังมโนทัศน 

ที่มา: ทศินา แขมมณ ี(2553, หนา 393) 

 

    2. ผังความคดิ (A Mind Map)  

     ผังความคดิ เปนผังที่แสดงความสมัพันธของสาระหรอืความคดิ

ตาง ๆ ใหเปนโครงสรางในภาพรวม โดยใชเสนคําระยะหางจากจุดศูนยกลางสเีครื่องหมาย

รูปทรงเรขาคณติ และภาพแสดงความหมายและความเช่ือมโยงของความคดินั้น ๆ หรอื 

สาระนัน้ ๆ ดังภาพประกอบ 3 

 

ภาพประกอบ 3 ตัวอยางการใช Mind Map 

ที่มา: ทศินา แขมมณ ี(2553, หนา 389) 

 

 

มโนทศันที่กวางทีสุ่ด 

ผังมโนทัศนท่ีกวาง

 

ผังมโนทัศนท่ีกวาง

 

มโนทัศนที่

เฉพาะเจาะจง 

หรือตัวอยาง 

มโนทัศนที่

เฉพาะเจาะจง 

หรือตัวอยาง 

มโนทัศนที่

เฉพาะเจาะจง 

หรือตัวอยาง 

มโนทัศนที่

เฉพาะเจาะจง 

หรือตัวอยาง 

จด

 
ศึกษา 

นําเสนอ 
ฟนความจํา 

วางแผน 

ประชุม 

การใช Mind Map 
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 3. ประโยชนของการจัดการเรยีนรูโดยใชผังกราฟก 

  มนัีกการศกึษาหลายทาน ไดกลาวถงึประโยชนของการใชผังกราฟก ไวดังนี้ 

   Novak & Gowin (1984, pp. 128-129) ไดกลาวถงึประโยชนของการใช

ผังกราฟก สรุปไดดังนี้ 

    1. เปนเครื่องมอืในการประเมนิผลในการเรยีนรูของผูเรียน  

โดยที่ผูเรยีนสรุปความรูเปนแผนที่ แผนภาพ หรอืแผนภูม ิเพื่อแสดงถึงความเขาใจ 

ตอเนื้อหานัน้ ๆ 

    2. ชวยสรุปประเด็นทําใหมองเห็นความสัมพันธของมโนทัศน 

อยางเปนลําดับขัน้แบบกวาง ๆ และเหมาะสําหรับใชอานทบทวน ชวยประหยัดเวลาได 

    3. ชวยในการกําหนดแนวทางในการปฏบิัตกิารทดลอง หรอืกําหนด

กจิการการเรยีนรู ทําใหผูเรียนเกดิความเขาใจ และปฏิบัตไิดตามวัตถุประสงค 

   Kagan (1991, p. 1) ไดกลาวถงึประโยชนของผังกราฟก ไวดังนี้ 

    1. การใชผังกราฟก ทําใหมองเห็นกระบวนการคดิของผูเรยีนได 

    2. การใชผังกราฟกทําใหผูเรยีนสามารถขยายทักษะการคดิเพิ่มขึ้น 

    3. ผูเรยีนที่ทําผังกราฟกที่มทีัง้ภาพและขอความเปนการสนับสนุนให

ผูเรยีนไดตื่นตัว (Active Learning) ในการเรยีนรู และชวยใหเกดิการเรยีนรูอยางมคีวามหมาย 

    4. ผูสอนสามารถใชผังกราฟก เพื่อเปนแนวทางในการวางแผน 

การสอน รวมทัง้ใชนําเสนอความรูแกผูเรยีนได 

   ศริพิรรณ คุณพระเนตร (2559, หนา 33) กลาวถงึประโยชน 

ของผังกราฟก ไวดังนี้ 

    1. เปนเครื่องมอืที่ชวยใหผูเรียน ประมวลความรูที่มอียูใหเปนระเบยีบ 

เขาใจไดงาย จดจําไดนานขึ้น และทําใหผูเรยีนเรยีนรูอยางมคีวามหมาย 

    2. เปนเครื่องมอืชวยในการคดิ เปนเปนนามธรรมใหออกมา 

ในรูปธรรมที่มองเห็นไดอยางชัดเจน 

    3. ชวยกําหนดแนวทางในการสอนของครู 

    4. ชวยใหผูเรยีนพัฒนาปญญาอยางหลากหลาย 

   จากที่นักการศกึษาหลายทานไดกลาวไวถงึประโยชนของผังกราฟก  

สรุปไดวา ผังกราฟกมปีระโยชนดังนี้ 
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    1. ชวยในการเรยีนรูของผูเรียนใหมคีวามเขาใจมากยิ่งขึ้น จัดระบบ

ความคดิอยางเปนระเบยีบ แสดงออกมาเปนรูปธรรมชัดเจน 

    2. ชวยในการจดจําของผูเรียนไดเร็วขึ้น จดจําไดยาวนานขึ้น  

และเกดิการเรยีนรูอยางมคีวามหมาย 

    3. ชวยเปนแนวทางสําหรับผูสอนในการจัดกจิกรรมการเรยีน 

การสอน ใหบรรลุวัตถุประสงคที่ตัง้ไว 

    4. ชวยใหผูเรยีนเกดิความกระตอืรอืรนในการเรยีนมากขึ้น 

 4. ขอจํากัดของการจัดการเรยีนรูโดยใชผังกราฟก 

  นักการศกึษาหลายทานไดกลาวถงึขอจํากัดของผังกราฟก ดังนี้ 

   Rice (1994, p. 67) กลาวถึงขอจํากัดผังกราฟก ดังนี้ 

    1. การควบคุมความแปรปรวนของวธิกีารสอนทําไดยาก  

เนื่องจาก การวจัิยที่เกี่ยวของกับผังกราฟก ไมไดสรางรูปแบบการสอนที่ชัดเจน 

    2. ไมมกีรอบแนวคดิเชิงทฤษฎทีี่ชัดเจน อธบิายกระบวนการ 

ทางปญญาที่ผูเรยีนใชผังกราฟกในกระบวนการเรยีนรูวาใชอยางไร และเกดิพฤตกิรรมใด

ขึ้นกับผูเรยีน 

    3. ตําแหนงในการใชผังกราฟกไมแนนอนวาใชชวงใด 

แลวเกดิประสทิธิภาพสูงสุด 

    4. ขาดเกณฑที่ชัดเจนเกี่ยวกับการพจิารณาเลอืกใชผังกราฟก 

ใหเหมาะสมกับเนื้อหา 

   Robinson (1997, p. 104) กลาวถงึขอจํากัดของการใชผังกราฟก ดังนี้ 

    1. การใชผังกราฟกในการเรียนการสอน ขาดรูปแบบการใชที่ชัดเจน

วาจะพัฒนาและใชผังกราฟกและละแบบอยางไร 

    2. การใชผังกราฟกเพื่อกระตุนความรูเดิมของผูเรยีน แมจะทําไดเร็ว

กวาการอานจากตําราเพยีงอยางเดยีว แตจะไมไดผลหากผูเรยีนไมคุนเคยมากอน 

    3. การใชผังกราฟกและการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอนที่มเีนื้อหา

สัน้ ๆ มักไมไดผล 

    4. การใชผังกราฟกกับเนื้อหาที่มคีวามยาวมาก ๆ ก็เปนการยาก 

ที่จะนําเสนอความสัมพันธของขอมูลไดถูกตองครบถวน 
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   ศริพิรรณ คุณพระเนตร (2559, หนา 34) กลาวถงึขอจํากัด 

ของผังกราฟก ไวดังนี้ 

    1. การใชผังกราฟกในการเรียนการสอนยังไมมรูีปแบบที่ชัดเจน 

ที่จะอธบิายกระบวนการทางปญญาของผูเรยีนในการสรางผังกราฟก 

    2. การใชผังกราฟกยังมชีวงเวลาในการใช และเกณฑการเลอืก 

ผังกราฟกที่ไมชัดเจน 

    3. การใชผังกราฟกเพื่อกระตุนความรูเดิมของผูเรยีนในเนื้อหา 

ที่ไมคุนเคยจะไมไดผล 

    4. การเลอืกเนื้อหาในการสรางผังกราฟกใหเกิดประสทิธภิาพนัน้  

ไมควรสัน้เกนิไป 

   จากขอจํากัดของผังกราฟก สรุปได ดังนี้ 

    1. รูปแบบ และกรอบแนวคิดทฤษฎขีองผังกราฟกยังไมชัดเจน  

และเพยีงพอตอการอธบิายกระบวนการทางปญญาที่ใชสรางผังกราฟก 

    2. การกําหนดชวงตําแหนงของการสรางผังกราฟกไมแนนอน  

เกณฑที่ใชในการเลอืกใชผังกราฟกใหเหมาะสมกบัเนื้อหาไมชัดเจน 

    3. การใชผังกราฟกกับเนื้อหาที่ไมคุนเคย เนื้อหาที่สัน้มาก ๆ  

หรอืเนื้อหาที่ยาวเกนิไป ผังกราฟกจะใชไมไดผล 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เปนทักษะการคดิของนักวทิยาศาสตร  

ที่นํามาใชในการศกึษาคนควา สบืเสาะหาความรู และแกปญหาตาง ๆ ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตรผูวจัิยไดศึกษาจากเอกสาร ดังนี้ 

 1. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

  วราภรณ สดีํานลิ (2550, หนา 50) ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร

หมายถงึ พฤตกิรรมที่ใชในการเสาะแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตรเปนความสามารถ 

ที่ใชในกระบวนการคดิเพื่อศึกษาคนควาหาความรู และแกปญหาอยางคลองแคลววองไว 

  สถาบันสงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2550, หนา 1)  

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรหมายถงึ พฤตกิรรมที่เกดิจากการปฏบิัต ิ 

และการฝกฝนความคดิอยางมรีะบบ ซึ่งกอใหเกดิความงอกงามทางสตทิางปญญา 
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  ชนนัินท พฤกษประมูล (2555, หนา 66) ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตรหมายถงึ พฤตกิรรมที่เกดิจากการปฏิบัตแิละการฝกฝนความคดิ 

อยางเปนระบบ โดยใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรในการแสวงหาความรูนําไปใช

แกปญหา 

  ชัยวฒัน โกษาแสง (2558, หนา 59) ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร

หมายถงึ ความสามารถในการใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรที่จะนําไปใชในการศึกษา 

หาความรูที่มรีะเบยีบแผน ทําใหเกดิความรูสกึนกึคดิ และสามารถแกไขปญหาได 

อยางเปนระบบ 

  สรุปไดวา ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถงึ พฤตกิรรม 

ที่เกดิจากการปฏบิัต ิฝกฝนอยางเปนระบบจนเกดิความชํานาญ สามารถนําไปใช 

ในการแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ที่เกดิขึ้นได 

 2. ประเภทของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแบงออกเปน 13 ทักษะโดยยดึตามแนว

ของสมาคมเพื่อความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (The America Association for the 

Advancement of Science; AAAS) ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรทัง้ 13 ทักษะ ดังนี้ 

   1. การสังเกต (Observation) หมายถงึ การใชประสาทสัมผัสอยางใด

อยางหนึ่งหรอืหลายอยางรวมกันไดแก ตา หู จมูก ลิ้นและผิวกายเขาไปสัมผัสโดยตรงกับ

วัตถุหรอืเหตุการณเพื่อคนหาขอมูลซึ่งเปนรายละเอยีดของสิ่งนัน้โดยไมใสความเห็น 

ของผูสังเกตลงไปดวยขอมูลที่ไดจากการสังเกตประกอบดวย ขอมูลเกี่ยวกับรูปรางลักษณะ

และสมบัติ ขอมูลเชิงปรมิาณ และขอมูลที่เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงที่สังเกตเห็นจากวัตถุ

หรอืเหตุการณนัน้ 

   2. การวัด (Measurement) หมายถงึ ความสามารถในการเลอืกใช

เครื่องมอืในการวัดอยางเหมาะสม และใชเครื่องมอืนั้นหาปรมิาณของสิ่งตาง ๆ  

ออกมาเปนตัวเลขไดถูกตองและรวดเร็ว โดยมหีนวยกํากับตลอดจนสามารถอานคําที่วัดได

ถูกตองและใกลเคยีงกบัความเปนจรงิ 

   3. การจําแนกประเภท (Classification) หมายถงึ การจัดแบงหรอื

เรยีงลําดับวัตถุหรอืสิ่งที่อยูในปรากฏการณตาง ๆ ออกเปนพวก ๆ โดยมเีกณฑ 

ในการจัดแบงเกณฑดงักลาวอาจใชความเหมอืนความแตกตางหรอืความสัมพันธอยางใด

อยางหนึ่งก็ได 
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   4. การหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา

(Space/Space Relationships and Space/Time Relationships) สเปสของวัตถุ หมายถงึ  

ที่วางที่วัตถุนัน้ครองที่ ซึ่งจะมีรูปรางลักษณะเชนเดยีวกับวัตถุนัน้ โดยทั่วไปแลวสเปส 

ของวัตถุจะม ี3 มติ ิคอื ความกวาง ความยาว และความสูง 

    ความสัมพนัธระหวางสเปสกับสเปสของวัตถุ ไดแก ความสัมพันธ

ระหวาง 3 มติ ิกับ 2 มติ ิความสัมพันธระหวางตําแหนงที่อยูของวัตถุหนึ่งกับอกีวัตถุหนึ่ง 

   5. การคํานวณ (Using Numbers) หมายถงึ การนําคาที่ไดจากการสังเกต

เชิงปรมิาณการวัดการทดลอง และจากแหลงอื่นมาจัดกระทําใหเกดิคาใหม โดยนับและนํา

ตัวเลขที่แสดงจํานวนทีนั่บไดมาคดิคํานวณโดยการบวก ลบ คณู หาร และหาคาเฉลีย่  

ยกกําลังสองหรอืถอดราก เพื่อใชในการสื่อความหมายใหชัดเจนและเหมาะสม 

   6. การจัดกระทําและการสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and 

Communication) 

    การจัดกระทําขอมูล (Organizing Data) หมายถงึ การนําขอมูลดบิ 

ที่ไดจากการสังเกตการวัด การทดลองหรือจากตําแหนงอื่น ๆ มาจัดกระทําเสยีใหม 

โดยอาศัยวธิกีารตาง ๆ เชน การหาความถี่ การเรยีงลําดับ การจัดแยกประเภท  

การคํานวณหาคาใหมเปนตน 

    การสื่อความหมายขอมูล (Communication) หมายถงึ การนําขอมูล 

ที่จัดกระทํานัน้มานําเสนอหรอืแสดงใหบุคคลอื่นเขาใจความหมายของขอมูลชุดนัน้ดีขึ้น  

อาจนําเสนอในรูปของตารางแผนภูม ิแผนภาพ  ไดอะแกรม วงจรกราฟ สมการ  

เขยีนบรรยายหรอืยอความพอสังเขป เปนตน 

   7. การลงความเห็นจากขอมูล (Inferring) หมายถงึ ความสามารถ 

ในการอธบิายขอมูลที่มอียูอยางมเีหตุผลโดยอาศัยความรูหรอืประสบการณเดมิมาชวย 

ขอมูลที่มอียูอาจไดมาจากการสังเกต การวัด การทดลอง คําอธบิายนัน้ไดมาจากความรู

หรอืประสบการณเดมิของ ผูสังเกตที่พยายามโยงบางสวนที่เปนความรูหรอืประสบการณ

เดมิใหมาสัมพันธกับขอมูลที่ตนเองมอียู  

   8. การพยากรณ (Prediction) หมายถงึ ความสามารถในการทํานายหรอื

คาดคะเนสิ่งที่จะเกดิขึ้นลวงหนา โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณที่เกดิขึ้นซ้ํา ๆ หรอื

ความรูที่เปนหลักการ กฎ หรอืทฤษฎใีนเรื่องนัน้มาชวยในการทํานาย การทํานายอาจทําได

ภายในขอบเขตขอมูล (Interpolating) และภายนอกขอบเขตขอมูล (Extrapolating)  
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   9. การตั้งสมมตฐิาน (Formulating Hypothesis) หมายถึง ความสามารถ

ในการใหคําอธบิายซึ่งเปนคําตอบลวงหนากอนที่จะดําเนนิการทดลอง เพื่อตรวจสอบ 

ความถูกตองเปนจริงในเรื่องนัน้ ๆ ตอไป สมมตฐิานเปนขอความที่แสดงการคาดคะเน  

ซึ่งอาจเปนคําอธบิายของสิ่งที่ไมสามารถตรวจสอบโดยการสังเกตได หรอือาจเปนขอความ 

ที่แสดงความสัมพันธที่คาดคะเนวาจะเกดิขึ้นระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรตาม ขอความ

ของสมมตฐิานนี้สรางขึ้นโดยอาศัยการสังเกตความรู ประสบการณเดิมเปนพื้นฐาน  

การคาดคะเนคําตอบที่คดิลวงหนานี้ยังไมทราบ หรอืยังไมเปนหลักการ กฎ หรอืทฤษฎี 

มากอน ขอความของสมมติฐานตองสามารถทําการตรวจสอบโดยการทดลอง และแกไข 

เมื่อมคีวามรูใหมได  

   10. การกําหนดนยิามชิงปฏิบัตกิาร (Defining Operationally) หมายถงึ 

การกําหนดความหมาย และขอบเขตของตัวแปรที่มอียูในสมมตฐิานที่ตองการทดสอบ 

ใหเขาใจตรงกันและสามารถสังเกตหรอืวัดไดนยิามเชิงปฏิบัตกิารมสีาระสําคัญ  

คอื ระบุสิ่งที่สังเกตระบุการกระทําซึ่งอาจไดจากการวัด ทดสอบหรอืจากการทดลอง 

    สิ่งที่ควรคํานึ่งถึงในการใหนิยามเชิงปฏบิัตกิาร มดีังนี้ 

     10.1 ควรใชภาษที่ชัดเจนไมกํากวม 

     10.2 อธบิายถงึสิ่งที่สังเกตไดและระบุการกระทําไวดวย 

     10.3 อาจมีนยิามเชิงปฏบิัติการมากกวา 1 นยิามก็ไดขึ้นอยูกับ

สถานการณสิ่งแวดลอมและเนื้อหาในบทเรยีน   

   11. การกําหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 

Variables)  

    การกําหนดตัวแปร (Identifying) หมายถงึ การบงช้ีตัวแปรตน  

ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตองควบคุมในสมมตฐิานหนึ่ง ๆ ในการศกึษาคนควาทาง

วทิยาศาสตรไดแบงตัวแปรออกเปน 3 ประเภทดังนี้ 

     11.1 ตัวแปรตนหรอืตัวแปรอสิระ (Independent Variable) คอื สิ่งที่

เปนสาเหตุที่ทําใหเกดิผลตาง ๆ หรอืสิ่งที่เราตองการทดลองดูวาเปนสาเหตุที่กอใหเกิดผล

เชนนัน้จรงิหรือไม 

     11.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คอื สิ่งที่เปนผลเนื่องจาก

ตัวแปรตน เมื่อตัวแปรตนหรือสิ่งที่เปนสาเหตุเปลี่ยนไป ตัวแปรตามหรือสิ่งที่เปนผล 

จะเปลี่ยนตามไปดวย 
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     11.3 ตัวแปรควบคุม (Controlled Variable) คอื สิ่งอื่นนอกเหนอื 

จากตัวแปรตนที่มผีลตอการทดลองดวยซึ่งควบคุมเหมือน ๆ กัน มเิชนนัน้อาจทําให 

ผลการทดลองคลาดเคลื่อน 

    การควบคุมตัวแปร (Controlling) หมายถงึ การควบคุมตัวแปรอื่น ๆ 

นอกเหนอืจากตัวแปรตน ซึ่งจะทําใหผลการทดลองคลาดเคลื่อนถาหากไมควบคุม 

ใหเหมอืน ๆ กัน 

   12. การทดลอง (Experimenting) หมายถงึ การลงมอืปฏบิัตกิารทดลอง

จรงิและใชอุปกรณไดเหมาะสมและถูกตองเพื่อหาคําตอบเพื่อทดสอบสมมตฐิานที่ตั้งไว 

ประกอบดวยกจิกรรม 3 ขั้นตอน คอื 

    12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถงึ การวางแผนการทดสอบ

กอนการลงมอืทดลองจริงเพื่อกําหนดวธิกีารทดลองซึ่งเกี่ยวของกับการควบคุม ตัวแปร 

อุปกรณและ/หรอืสารเคมทีี่ตองใชในการทดลอง 

    12.2 การปฏบิัตกิารทดลอง หมายถงึ การลงมอืปฏบิัติการทดลอง

จรงิ ๆ และใชอุปกรณไดเหมาะสมละถูกตอง 

    12.3 การบันทกึผลการทดลอง หมายถงึ การจดบันทกึขอมูล 

ซึ่งอาจจะเปนผลจากการสังเกตการวัดและอื่น ๆ ไดอยางคลองแคลว ชํานาญและถูกตอง 

   13. การตคีวามหมายขอมูลและการลงขอสรุป  

(Interpreting Data Conclusion)  

    การตคีวามหมายขอมูล (Interpreting Data) หมายถงึ การแปล

ความหมายหรือบรรยายลักษณะขอมูลที่มอียู การตคีวามหมายขอมูลในบางครั้ง 

อาจตองใชทักษะกระบวนการอื่น ๆ ดวย เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ เปนตน 

    การลงขอสรุป (Conclusion) หมายถงึ การสรุปความสัมพันธ 

ของขอมูลทัง้หมด ขอมูลทางวทิยาศาสตรสวนใหญมักอยูในรูปของสัญลักษณ ตาราง 

รูปภาพ หรอืกราฟ ที่รวบรวมรายละเอยีดตาง ๆ ของขอมูลไวอยางครบถวนและกะทัดรัด

สะดวกตอการนําไปใช และการนําขอมูลไปใชจําเปนตองมคีวามหมายขอมูลดังกลาว 

ใหอยูในรูปของภาษาเขยีนที่สื่อความหมายกันกับคนทั่ว ๆ ไปไดโดยเปนที่เขาใจตรงกัน  

    การตคีวามหมายขอมูลแบงได ดังนี้ 

     13.1 การตคีวามขอมูลจากกราฟมรีายละเอยีด คอื ควรให

รายละเอยีดที่ชัดเจนหรือเพยีงพอตอการนําไปใชประโยชน  
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     13.2 การตคีวามหมายขอมูลจากกลุมตัวอยาง 

     13.3 การตีความหมายจากแผนภาพหรอืรูปภาพ 

 3. การประเมนิผลทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

  การประเมนิความสามารถของผูเรยีนที่แสดงพฤตกิรรมเมื่อเกดิทักษะ 

กระบวนการทางวทิยาศาสตร ดังแสดงในตาราง 3 

ตาราง 3 การประเมนิผลทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

ความสามารถของผูเรยีนที่แสดงพฤตกิรรม  

เมื่อเกดิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

1. การสังเกต                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           1.1 การช้ีบงและการบรรยายสมบัตขิองวัตถุไดโดยใช

ประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรอืหลายอยาง 

1.2 บรรยายสมบัตเิชิงปรมิาณของวัตถุได 

1.3 บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 

2. การวัด 2.1 เลอืกเครื่องมอืที่เหมาะสมโดยการวัดปรมิาณ 

ตาง ๆ ของสิ่งที่ศกึษา 

2.2 ใชเครื่องมอืวัดปรมิาณตาง ๆ ไดอยางถกูตอง 

2.3 คดิวธิทีี่จะหาปรมิาณตาง ๆ ไดในกรณทีี่ไมอาจใช

เครื่องมือวัดปรมิาณนัน้ไดโดยตรง 

2.4 เลอืกหนวยที่มคีามาก ๆ หรอืนอย ๆ นยิมใช 

คําอุปสรรคแทนปรมิาณนั้น ๆ 

2.5 บอกความหมายของปริมาณซึ่งไดจากการวัด 

ไดอยางเหมาะสมกลาวคอืปริมาณที่ไดจากการวัด

ละเอยีดถงึทศนยิมหนึ่งตําแหนงของหนวยยอยที่สุด 

2.6 บอกความหมายของเลขนัยสําคัญได 

3. การจําแนกประเภท 3.1 เรยีงลําดับหรอืแบงพวกสิ่งตาง ๆ จากเกณฑที่ผูอื่น

กําหนดได 

3.2 เรยีงลาํดับหรือแบงพวกสิ่งตาง ๆ โดยใชเกณฑ 

ของตนเองได 

3.3 บอกเกณฑที่ผูอื่นใชเรยีงลําดับหรอืแบงพวกได 
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ตาราง 3 (ตอ) 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

ความสามารถของผูเรยีนที่แสดงพฤตกิรรม 

เมื่อเกดิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

4. การหาความสัมพันธ

ระหวางสเปสกับสเปส 

และสเปสกับเวลา 

4.1 ช้ีบงรูป 2 มติ ิจากรูปวัตถุ 3 มติ ิที่กําหนดใหได 

4.2 วาดรูป 2 มติ ิจากรูปวัตถุ 3 มติิ  

4.3 บอกช่ือของรูป และรูปทรงเรขาคณติได 

4.4 บอกความสัมพันธระหวาง 2 มิต ิกับ 3 มติ ิได 

4.5 บอกไดวาวัตถุหนึ่งอยูในตําแหนงหรอืทศิใดของอกี

วัตถุหนึ่งได 

4.6 บอกความสัมพันธของสิ่งที่อยูหนากระจก  

และภาพที่ปรากฏในกระจกวาเปนซายหรอืขวาของกัน

และกันได 

4.7 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลง

ตําแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลาได 

4.8 บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาด  

หรอืปรมิาณของสิ่งตาง ๆ กับเวลาได 

5. การคํานวณ 5.1 การนับไดแก 

       - นับจํานวนสิ่งของไดถูกตอง 

       - ใชตัวเลขแสดงจํานวนนับได 

       - ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวนเทากัน

หรอืตางกัน 

5.2 การคํานวณ (บวก ลบ คูณ หาร) ไดแก 

       - บอกวธิคีํานวณได คดิคํานวณไดถูกตอง  

แสดงวธิคีํานวณได 

5.3 การหาคาเฉลี่ย  

       - บอกวธิกีารหาคาเฉลี่ยได 

       - หาคาเฉลี่ยได 

       - แสดงวธิกีารหาคาเฉลี่ยได 
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ตาราง 3 (ตอ) 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

ความสามารถของผูเรยีนที่แสดงพฤตกิรรม 

เมื่อเกดิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

6. การจัดกระทําขอมูลและ

สื่อความหมายขอมูล 

6.1 เลอืกรูปแบบที่จะใชการเสนอขอมูลไดเหมาะสม 

6.2 บอกเหตุในการเลอืกรูปแบบที่จะใชในการเสนอ

ขอมูล 

6.3 บอกแบบการเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลอืกไวได 

6.4 เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปแบบใหมที่เขาใจดขีึ้น 

6.5 บรรยายลักษณะสิ่งใดสิ่งสิ่งหนึ่งดวยขอความ 

ที่เหมาะสม กะทัดรัด สื่อความหมายใหผูอื่นเขาใจได 

6.6 บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตําแหนงของสถานที่

จนสื่อความหมายใหผูอื่นเขาใจได 

7. การลงความคดิเห็นจาก

ขอมูล 

สามารถอธบิายหรอืสรุปโดยเพิ่มความคดิเห็น 

ใหกับขอมูลโดยใชความรูหรอืประสบการณเดิมมาชวย 

8. การพยากรณ 8.1 การพยากรณทั่วไป 

       - พยากรณผลที่จะเกิดขึ้นจากขอมูล 

ที่เปนหลักการ กฎหรอืทฤษฎทีี่มอียูได 

8.2 การพยากรณจากขอมูลเชิงปรมิาณ 

       - พยากรณผลที่จะเกิดขึ้นภายในขอบเขตขอมูล

เชิงปรมิาณที่มอียูได 

       - พยากรณผลที่จะเกิดขึ้นภายนอกขอบเขต 

ของขอมูลเชิงปรมิาณที่มอียูได 

9. การตั้งสมมตฐิาน 9.1 หาคําตอบลวงหนากอนการทดลองโดยอาศัย 

การสังเกตความรูและประสบการณเดมิ 

9.2 สรางหรอืแสดงใหเห็นวิธทีี่จะทดสอบสมมตฐิานได 

9.3 แยกแยะการสังเกตที่สนับสนุนสมมตฐิาน 

และไมสนับสนุนสมมตฐิานออกจากกัน 
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ตาราง 3 (ตอ) 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

ความสามารถของผูเรยีนที่แสดงพฤตกิรรม 

เมื่อเกดิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

10. การกําหนดนยิาม 

เชิงปฏบิัตกิาร 

10.1 กําหนดความหมายและขอบเขตของคํา 

หรอืตัวแปรตาง ๆ ใหสามารถทดสอบหรอืวัดได 

10.2 แยกนยิามเชิงปฏบิัตกิารออกจากนยิาม 

ที่ไมใชนยิามเชิงปฏบิัตกิาร 

10.3 สามารถบงช้ีตัวแปรหรอืคําที่ตองการใช 

ในการใหนยิามเชิงปฏบิัตกิาร 

11. การกําหนด 

และควบคมุตัวแปร 

11.1 บงช้ีตัวแปรตน ตัวแปรตามและตัวแปรควบคุม 

11.2 สรางวธิกีารทดสอบหาผลที่เกดิจากตัวแปรตน

หนึ่งตัวหรอืหลายตัว 

11.3 บงช้ีไดวาตัวแปรใดที่ไมไดรับการควบคมุใหคงที่ 

ในการทดลองถงึแมวาตัวแปรเหลานัน้จะเปลี่ยนแปลง

ไปในแบบเดยีวกันทุกกรณ ี

11.4 บอกไดวาสภาพการณอยางไรที่ทําใหตัวแปร 

มคีาคงที่และสภาพการณอยางไรไมทําใหคาตัวแปร

คงที่ 

12. การทดลอง 12.1 กําหนดวธิกีารทดลองไดอยางเหมาะสม 

และสอดคลองกับสมมตฐิานโดยคํานงึถงึตัวแปรตน   

ตัวแปรตามและตัวแปรที่ตองควบคุม 

12.2 ระบุวัสดุอุปกรณและ/หรอืสารเคมทีี่จะตองใช 

ในการทดลอง 

12.3 ปฏบิัตกิารทดลองและใชอุปกรณไดอยางถูกตอง

คลองแคลวและปลอดภัย 

12.4 บันทกึผลการทดลองไดอยางคลองแคลว 

และถูกตอง 
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ตาราง 3 (ตอ) 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวทิยาศาสตร 

ความสามารถของผูเรยีนที่แสดงพฤตกิรรม 

เมื่อเกดิทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 

13. การตคีวามหมายขอมูล

และการลงขอสรุป 

สามารถแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะขอมูล 

ที่มอียูไดอธบิายความหมายของขอมูลที่จัดไวในรูปแบบ

ตาง ๆ ไดและบอกความสัมพันธของขอมูลหรอืตัวแปร

ที่มอียูได 

ประสิทธภิาพของเครื่องมอืวิจัย 

 1. ความหมายของประสทิธภิาพของเครื่องมอืวิจัย 

  มนัีกการศกึษาหลายทานไดใหความหมายของคําวาประสทิธภิาพแตกตาง

กันออกไป ดังนี้ 

   กฤษฎ อุทัยรัตน (2544, หนา 350) กลาววา ประสทิธภิาพ หมายถงึ 

ผลสัมฤทธิ์ที่บรรลุแลวโดยการเทยีบกับทรัพยากรที่ใชไป 

   ชัยยงค พรหมวงศ (2556, หนา 7) กลาววา ประสทิธภิาพ (Efficiency) 

หมายถงึ สภาวะหรอืคุณภาพของสมรรถนะในการดําเนินงาน เพื่อใหงานมคีวามสําเร็จ 

โดยใชเวลา ความพยายามและคาใชจายคุมคาที่สุดตามจุดมุงหมายที่กําหนดไวเพื่อใหได

ผลลัพธ โดยกําหนดเปนอัตราสวนหรอืรอยละ 

   อนุพร ทพิยสงิห (2559, หนา 74) กลาววา ประสทิธภิาพ หมายถงึ 

ความสามารถในการดําเนินงานดานตาง ๆ ใหสําเร็จลุลวงตามจุดหมายที่วางไวโดยใช

ทรัพยากรที่มอียูใหเกดิประโยชนมากที่สุด 

   สรุปไดวา ประสทิธภิาพ หมายถงึ ความสามารถในการทํางานใหสําเร็จ 

บรรลุจุดมุงหมายที่กําหนด ใหเหมาะสมและคุมคากับทรัพยากรที่ใชไปอยางสูงสุด 

 2. การกําหนดเกณฑประสทิธภิาพของเครื่องมอืวจัิย 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2556, หนา 9) ไดกลาววา การกําหนดเกณฑ

ประสทิธภิาพของเครื่องมือวจัิยกระทําไดโดยการประเมนิผลพฤตกิรรมของผูเรยีน  

2 ประเภท คอื พฤตกิรรมตอเนื่อง (กระบวนการ) กําหนดคาประสทิธภิาพ 
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เปน E1 = Efficiency of Process (ประสทิธภิาพของกระบวนการ) และพฤตกิรรมสุดทาย 

(ผลลัพธ) กําหนดคาประสทิธภิาพเปน E2 = Efficiency of Product (ประสทิธภิาพ 

ของผลลัพธ) 

   1. ประเมนิพฤตกิรรมตอเนื่อง (Transitional Behavior) คอื ประเมนิผล

ตอเนื่อง ซึ่งประกอบไปดวยพฤตกิรรมยอยของผูเรยีน เรยีกวา กระบวนการ (Process)  

ที่เกดิจากการประกอบกจิกรรมกลุม ไดแก การทําโครงการ หรือทํารายงานเปนกลุม  

และรายงานบุคคล ไดแกงานที่มอบหมาย และกิจกรรมอื่นใดที่ผูสอนกําหนดไว 

   2. ประเมนิพฤตกิรรมสุดทาย (Terminal Behavior) คอืประเมนิผลลัพธ 

(Product) ของผูเรยีน โดยพจิารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล 

  ประสทิธภิาพของสื่อหรอืชุดการสอนจะกําหนดเปนเกณฑที่ผูสอนคาดหมาย

วาผูเรยีนจะเปลี่ยนพฤตกิรรมเปนที่พงึพอใจ โดยกาํหนดใหของผลเฉลี่ยของคะแนน 

การทํางาน และการประกอบกจิกรรมของผูเรยีนทัง้หมดตอรอยละของผลการประเมนิ 

หลังเรยีนทัง้หมด น่ันคือ E1/E2 = ประสทิธภิาพของกระบวนการ/ประสทิธภิาพของผลลัพธ 

   ตัวอยาง 80/80 หมายความวาเมื่อเรยีนจากสื่อหรอืชุดการสอนแลว 

ผูเรยีนจะสามารถทําแบบฝกปฏบิัต ิหรอืงานไดผลเฉลี่ย 80% และประเมนิหลังเรียน  

และงานสุดทายไดผลเฉลี่ย 80% 

  การที่จะกําหนดเกณฑ E1/E2 ใหมคีาเทาใดนัน้ ใหผูสอนเปนผูพจิารณา 

ตามความพอใจ โดยพจิารณาพสิัยการเรยีนที่จําแนกเปนวทิยพสิัย (Cognitive Domain)  

จิตพสิัย (Affective Domain) และทักษะพสิัย (Skill Domain) 

   ในขอบขายวทิยพสิัย เนื้อหาที่เปนความรูความจํา มักจะตัง้ไวสูงสุดแลว

ลดตํ่าลงมา คือ 90/90 85/85 80/80 

   สวนเนื้อหาสาระที่เปนจติพิสัย จะตองใชเวลาไปฝกฝนและพัฒนา  

ไมสามารถทําใหถงึเกณฑระดับสูงไดในหองเรยีนหรอืในขณะที่เรยีน จงึอนุโลมใหตั้งไว

ต่ําลง นั่นคอื 80/80 75/75 แตไมต่ํากวา 75/75 เพราะเปนระดับความพอใจตํ่าสุด  

จึงไมควรตัง้เกณฑไวตํ่ากวานี้ 

 3. วธิกีารคํานวณหาประสทิธภิาพของเครื่องมอืวจัิย 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2556, หนา 10) กลาววา วธิกีารคํานวณหาประสทิธภิาพ 

ของเครื่องมือวจัิย กระทําได 2 วธิ ีคอื โดยการใชสูตร และโดยการคํานวณธรรมดา 
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   1. การคํานวณโดยใชสูตร กระทําไดโดยใชสูตรตอไปนี้ 

    1.1 การคํานวณหาประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) 

E1 =
∑X
N
A

× 100 

     เมื่อ E1         แทน     ประสทิธภิาพของกระบวนการ 

       ∑X       แทน     คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดหรือ 

                          กจิกรรมในระหวางเรยีนของผูเรยีนทุกคน  

       N         แทน    จํานวนผูเรยีน 

       A         แทน    คะแนนเต็มของแบบฝกหัดหรอืกจิกรรม 

                          ในระหวางเรียน 

    1.2 การคํานวณหาประสทิธิภาพของผลลัพธ (E2) 

E2 =
∑y
N
B

× 100 

     เมื่อ E2         แทน      ประสทิธภิาพของผลลัพธ 

        ∑y         แทน      คะแนนรวมจากการทําแบบทดสอบ 

                                หลังเรยีนของผูเรยีนทุกคน 

       N         แทน      จํานวนผูเรียน 

       B         แทน      คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรยีน 

   2. วธิกีารคํานวณโดยไมใชสูตร 

    หากจําสูตรไมไดหรือไมอยากใชสูตร ผูจัดทําเครื่องมอืวิจัย ก็สามารถ

ใชวธิกีารคํานวณธรรมดาหาคา E1 และ E2 ไดดวยวธิกีารคํานวณธรรมดา 

     สําหรับ E1 คอื ประสทิธภิาพของงานและแบบฝกปฏบิัต ิ 

กระทําไดโดยการนับคะแนนงานทุกช้ินของนักเรยีนในแตละกจิกรรม แตละคนมารวมกัน  

แลวหาคาเฉลีย่และเทยีบสวนโดยเปนรอยละ 

     สําหรับ E2 คือ ประสทิธภิาพผลลัพธของการประเมนิหลังเรยีน

ของแตละเครื่องมอืวจัิย กระทําโดยการเอาคะแนนจากการสอบหลังเรยีน และคะแนนจาก

งานสุดทายของนักเรยีนทัง้หมดรวมกันหาคาเฉลี่ยแลวเทยีบสวนรอย เพื่อหาคารอยละ 
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 4. ข้ันตอนการทดสอบประสทิธภิาพของเครื่องมอืวจัิย 

  เมื่อไดเครื่องมอืวจัิยตามที่กําหนดแลว ตองนําเครื่องมอืวจัิย 

ไปหาประสทิธภิาพตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. การทดสอบประสทิธภิาพแบบเดี่ยว (1: 1) เปนการทดสอบประสทิธภิาพ 

ที่ครูผูสอน 1 คน ทดสอบประสทิธภิาพเครื่องมอืวิจัย กับผูเรยีน 1-3 คน โดยใชเด็กออน 

ปานกลาง และเกง ระหวางทดสอบประสทิธภิาพใหจับเวลาในการประกอบกจิกรรม 

สังเกตพฤตกิรรมของผูเรยีนวา หงุดหงิด ทําหนาฉงน หรอืทําทาทางไมเขาใจหรอืไม 

ประเมนิการเรยีนจากกระบวนการ คอืกจิกรรมหรือภาระงานที่มอบใหทํา และทดสอบ 

หลังเรยีน นําคะแนนมาคํานวณหาประสทิธภิาพ หารไมถงึเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาสาระ 

กจิกรรมระหวางเรยีน และแบบทดสอบหลังเรยีนใหดขีึ้น โดยปกตคิะแนนที่ได 

จากการทดสอบประสทิธภิาพแบบเดี่ยวนี้จะไดคะแนนตํ่ากวาเกณฑมาก แตไมตองวติก  

เมื่อปรับปรุงแลวจะสูงขึ้นมาก กอนนําไปทดสอบประสทิธภิาพแบบกลุม ทัง้นี้ E1/E2  

ที่ไดจะมคีาประมาณ 60/60 

  2. การทดสอบประสทิธภิาพแบบกลุม (1: 10) เปนการทดสอบประสทิธภิาพ

ที่ครูผูสอน 1 คน ทดสอบประสทิธภิาพเครื่องมอืวิจัยกับผูเรยีน 6-10 คน (คละผูที่เรยีนเกง  

ปานกลางกับออน) ระหวางทดสอบประสทิธภิาพใหจับเวลาในการประกอบกจิกรรม 

สังเกตพฤตกิรรมของผูเรยีนวา หงุดหงิด ทําหนาฉงน หรอืทําทาทางไมเขาใจหรือไม 

หลังจากทดสอบประสิทธภิาพใหประเมนิการเรยีนจากกระบวนการ คือกจิกรรมหรอื 

ภาระงานทีม่อบใหทํา และประเมนิผลลัพธ คอื การทดสอบหลังเรยีน และงานสุดทาย 

ที่มอบหมายใหนักเรยีนทําสงกอนสอบประจําหนวย ใหนําคะแนนมาคํานวณ 

หาประสทิธภิาพ หากไมถงึเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาสาระ กจิกรรมระหวางเรยีน  

และแบบทดสอบหลงัเรยีนใหดขีึ้น คํานวณหาประสทิธิภาพแลวปรับปรุง ในคราวนี้คะแนน

ของผูเรยีนจะเพิ่มขึ้นอกีเกอืบเทาเกณฑโดยเฉลี่ยจะหางจากเกณฑประมาณ 10%  

นั่นคอื E1/E2 ที่ไดจะมีคาประมาณ 70/70 

  3. การทดสอบประสทิธภิาพภาคสนาม (1: 100) เปนการทดสอบ

ประสทิธภิาพที่ผูสอน 1 คน ทดสอบประสทิธภิาพของเครื่องมอืวจัิยกับผูเรยีนทัง้ช้ัน 

ระหวางทดสอบประสทิธภิาพใหจับเวลาในการประกอบกจิกรรม สังเกตพฤตกิรรม 

ของผูเรยีนวา หงุดหงิด ทําหนาฉงน หรอืทําทาทางไมเขาใจหรอืไม หลังทดสอบ

ประสทิธภิาพภาคสนามแลว ใหประเมินการเรยีนจากกระบวนการ คอืกจิกรรมหรือ 
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ภาระงานที่มอบใหทํา และทดสอบหลังเรยีน นําคะแนนมาคํานวณหาประสทิธภิาพ  

หากไมถงึเกณฑตองปรับปรุงเนื้อหาสาระ กจิกรรมระหวางเรยีนและแบบทดสอบหลังเรยีน

ใหดขีึ้น แลวนําไปทดสอบประสทิธภิาพภาคสนามซ้ํากับนักเรยีนตางกลุม อาจทดสอบ

ประสทิธภิาพ 2-3 ครัง้ จนไดคาประสทิธภิาพถงึเกณฑขัน้ตํ่า ปกตทิดสอบไมเกนิ 3 ครัง้ 

ดวยเหตุนี้ ขัน้ทดสอบประสิทธภิาพภาคสนามจึงแทนดวย 1: 100 

  ผลลัพธทีไ่ดจากการทดสอบประสทิธภิาพภาคสนามควรใกลเคยีงกัน  

เกณฑที่ตัง้ไว หากตํ่าจากเกณฑไมเกนิ 2.5% ก็ใหยอมรับวา เครื่องมือวจัิยมปีระสทิธภิาพ

ตามเกณฑที่ตั้งไว 

  หากคาตํ่ากกวาเกณฑมากกวา -2.5 ใหปรับปรุงและทดสอบประสทิธภิาพ

ภาคสานมซ้ําจนกวาจะถงึเกณฑ จะหยุดปรับปรุงแลวสรุปวา เครื่องมือวจัิย 

ไมมปีระสทิธภิาพตามเกณฑที่ตัง้ไว  

  หากสูงกวาเกณฑไมเกนิ +2.5 ใหยอมรับวา เครื่องมอืวิจัยมปีระสทิธภิาพ

ตามเกณฑที่ตั้งไว 

  หากคาที่ไดสูงกวาเกณฑเกนิ +2.5 ใหปรับเกณฑขึ้นไปอีกหนึ่งขัน้ เชน  

ตัง้ไวที่ 80/80 ก็ใหปรับขึ้นไปเปน 85/85 หรือ 90/90 ตามคาประสทิธภิาพที่ทดสอบ 

ประสทิธภิาพได 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  นักการศกึษาหลายทาน ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไว 

ดังนี้ 

   บุญชม ศรสีะอาด (2541, หนา 150) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถงึ ผลการเรยีนที่ไดจากการทดสอบที่มุงใหผูเรยีนบรรลุจุดประสงคที่กําหนดไว 

   ชัยฤทธิ์ ศลิาเดช (2545, หนา 57) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถงึ ความกาวหนาในผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่เกดิจากการจัดกจิกรรมการเรียน 

การสอนที่มปีระสิทธภิาพ ประกอบดวยการจัดกจิกรรมจรงิ การรวมมือกันทํางาน การคดิ

การแกปญหา รวมทัง้ทักษะ และคุณลักษณะอื่น ๆ ที่จําเปนตอการพัฒนา 
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   ศุภพงศ คลายคลึง (2548, หนา 27) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถงึ ผลสําเร็จที่เกดิจากพฤตกิรรมการกระทํากจิกรรมของแตละบุคคล ที่ตองอาศัย

ความพยายามอยางมากทัง้องคประกอบ ที่เกี่ยวของกับสตปิญญา และแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ดานตาง ๆ 

   วุฒชัิย ดานะ (2553, หนา 32) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถงึ ระดับความรูความสามารถและทักษะที่ไดรับ และพัฒนามาจากการเรยีน 

การสอนวชิาตาง ๆ โดยอาศัยเครื่องมอืในการวัดผลหลังจากการเรยีนหรอื 

จากการฝกอบรม 

   ศริพิรรณ คุณพระเนตร (2559, หนา 45) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรยีน หมายถงึ ความรู ความสามารถ และทักษะที่ไดรับจากการเรียนรูดวยตนเองหรอื

การเรยีนรูในช้ันเรยีนในรายวชิาตาง ๆ โดยอาศัยความสามารถเฉพาะบุคคล ซึ่งสามารถ

วัดเปนคะแนนที่ไดจากการทดสอบ หรอืเกรดที่ไดจากการเรยีน 

   อนุพร ทพิยสงิห (2559, หนา 82) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถงึ ความรูความสามารถและทักษะที่ไดรับจากการเรยีนรูดวยตนเอง หรอืการเรยีนรู

ในช้ันเรยีนในรายวิชาตาง ๆ โดยอาศัยความสามารถเฉพาะบุคคล ซึ่งสามารถวัด 

เปนคะแนนที่ไดจากการทดสอบหรอืเกรดที่ไดจากการเรยีน 

   จากที่กลาวมาสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถงึ พฤตกิรรม 

ความรูความสามารถและทักษะที่เกดิขึ้น หลังจากการไดรับการพัฒนาจากกระบวน 

การจัดการเรยีนการสอน ซึ่งเปนพฤตกิรรมที่สามารถวัดได 

 2. องคประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  นักวชิาการไดกลาวถงึองคประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไว ดังนี้ 

   Bloom (1976, p. 139) กลาววา สิ่งที่มอีทิธพิลตอผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรยีนม ี3 ตัวแปร คือ 

    1. พฤตกิรรมดานปญญา (Cognitive Entry Behavior) เปนพฤตกิรรม

ดานความรู ความคดิความเขาใจ คอื การเรยีนรูที่จําเปนตอองคกรการเรยีนเรื่องนั้น 

และมมีากอนเรยีน ไดแก ความถนัด พื้นฐานความรูเดิมของผูเรยีน ซึ่งเหมาะแกการเรยีนรู

ใหม 

    2. ลักษณะทางอารมณ (Affective Entry Characteristic)  

เปนตัวกําหนดดานอารมณ คอื แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความกระตอืรอืรน ที่มตีอเนื้อหา 
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ที่เรยีน รวมทัง้ทัศนคตขิองผูเรยีนที่มตีอเนื้อหาที่เรยีนในโรงเรยีน ระบบการเรยีน  

และมโนภาพเกี่ยวกับตนเอง 

    3. คุณภาพของการสอน (Quality of Instruction) เปนตัวกําหนด

ประสทิธภิาพในการเรยีนของผูเรยีน ซึ่งประกอบไปดวยการช้ีแนะ คอื การบอกจุดหมาย

ของการเรยีนการสอน และงานที่จะตองทําใหแกผูเรยีนทราบอยางชัดเจน การใหผูเรยีน 

มสีวนรวมในการเรยีนการสอน การเสริมแรงของครู การใหขอมูลยอนกลับหรอื 

การใหผูเรยีนรูวาผลการเรยีนของตนกระทําไดถูกตองหรอืไม และการแกไขขอบกพรอง 

   ขนษิฐา บุญภักด ี(2552, หนา 8) กลาววา ผูเรยีนจะประสบผลสําเร็จ

ทางการศกึษาไดดเีพยีงใดนั้น ขึ้นอยูกับองคประกอบ ตอไปนี้ 

    1. องคประกอบดานสตปิญญา (Intellectual Factor) เปนความสามารถ 

ในการคดิของบุคคล เนื่องมาจากการสั่งสมประสบการณ รวมไปถงึความสามารถที่มมีา

แตกําเนดิ ซึ่งสามารถวัดไดหลายรูปแบบ เชน วัดความถนัดทางการเรยีน วัดความคดิ

สรางสรรค วดัทักษะกระบวนการ ความสามารถในการแกปญหา สมรรถภาพทางสมอง 

เปนตน ซึ่งเปนปจจัยที่มผีลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

    2. องคประกอบที่ไมใชทางดานสตปิญญา (Non-Intellectual Factor) 

เปนองคประกอบที่มาจากปจจัยภายนอก เชน เพศ อายุ แผนการเรยีน อันดับการเลอืก 

รายไดของผูปกครอง การใฝเรยีน เจตคตใินการเรยีน ตลอดจนสภาพแวดลอม 

ของสถานศกึษา เปนตน 

   ศริพิรรณ คุณพระเนตร (2559, หนา 45) กลาววา ผูเรยีนจะประสบ

ความสําเร็จในการเรียนรู ประกอบดวยองคประกอบทางดานสตปิญญาเปนสําคัญ ไดแก 

ความรูความสามารถของแตละบุคคลที่ไดจากการสั่งสมประสบการณ และระดับ

สตปิญญาที่ตดิตัวมาแตกําเนดิ และองคประกอบที่ไมไดเกี่ยวของกับระดับสตปิญญา  

ที่มอียูภายในตัวผูเรยีนหรอือาจเกดิจากสภาพแวดลอมภายนอกก็ได 

   อนุพร ทพิยสงิห (2559, หนา 82) กลาวถงึองคประกอบของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวา ผูเรยีนจะประสบความสําเร็จในการเรียน ปประกอบดวย องคประกอบ

ทางดานสตปิญญา ซึ่งไดแก ความรูความสามารถของแตละบุคคลที่ไดจากการสะสม

ประสบการณ และระดับสติปญญาที่ไดมาแตกําเนดิ และองคประกอบที่ไมไดเกี่ยวของกับ

ระดับสตปิญญา ซึ่งมอียูภายในตัวผูเรยีน หรอือาจเกดิจากสภาพแวดลอมภายนอกก็ได 
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   จากองคประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน สามารถสรุปไดวา 

องคประกอบที่สําคัญที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของผูเรยีน ประกอบไปดวย 

สตปิญญาของผูเรยีน ความถนัดและความรูพื้นฐานเดมิ ความพงึพอใจของผูเรยีน คุณภาพ

ในการจัดการเรยีนการสอน สภาพแวดลอมทัง้ที่บานและโรงเรยีน รวมไปถงึความเขาใจ

เกี่ยวกับตนเองของผูเรยีน 

 3. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  วนดิา ดีแปน (2553, หนา 24) กลาววา การวัดและประเมนิผลการเรยีน  

คอื กระบวนการตรวจสอบพัฒนาการของผูเรยีนวาตรงตามวัตถุประสงคของหลักสูตร 

และมคีุณลักษณะอันพงึประสงคเปนไปตามเกณฑกําหนดหรอืไม รวมไปถงึประสทิธภิาพ

ของการเรยีนรูของผูเรยีน โดยจุดประสงคของการวัดและประเมนิผล คือการจัดตําแหนง 

เพื่อวัดผูเรยีนแตละคนมคีวามรูหรอืทักษะเพยีงพอหรอืไม ซึ่งจะทําใหทราบจุดเดนจุดดอย

ของผูเรยีน นอกจากจะประเมนิเพื่อดูพัฒนาการของผูเรยีนแลว ยังสามารถ 

นําไปเปนแนวทางในการประกอบอาชีพหรอืศกึษาตอ หรอืนําไปประเมนิคา  

ซึ่งจะทําเมื่อการสอนสิ้นสุดกระบวนการ จงึจะมกีารวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  พชิิต ฤทธิ์จรูญ (2555, หนา 95) กลาววา เครื่องมอืวัดผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรยีน ไดแก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement Test) นักวัดผล 

และนักการศกึษาไดเรยีกช่ือแตกตางกนั เชน แบบทดสอบความสัมฤทธิ์ แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ แบบสอบผลสัมฤทธิ์ โดยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ เปนแบบทดสอบที่ใชวัดความรู 

ทักษะ และความสามารถทางวิชาการที่ผูเรยีนไดเรยีนรูมาวาบรรลุผลตามวัตถุประสงค 

ที่กําหนดไวเพยีงใด ซึ่งไดแบงประเภทของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 

   3.1 แบบทดสอบที่ครูผูสอนสรางขึ้น มุงวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรยีนเฉพาะ

กลุมที่สอน เปนแบบทดสอบที่ผูสอนสรางขึ้นใชกันทั่วไปในโรงเรยีน มลีักษณะเปนแบบ

ขอเขยีน แบงออกไดเปน 2 แบบ คอื 

    3.1.1 แบบทดสอบอัตนัย เปนแบบทดสอบที่กําหนดคําถาม หรอื

ปญหาให ใหผูตอบเขยีนแสดงความรู ความคดิ และเจตคตไิดอยางเต็มที่ 

    3.1.2 แบบทดสอบปรนัย เปนแบบใหตอบแบบสัน้ ๆ หรือมคีําตอบ 

ใหเลอืกแบบจํากัดคําตอบ ผูตอบไมมโีอกาสแสดงความรู ไดอยางกวางขวางเหมอืน

แบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบชนดินี้แบงออกเปน 4 แบบ คอื แบบทดสอบถูก-ผิด 

แบบทดสอบเตมิคํา แบบทดสอบจับคู และแบบทดสอบเลอืกตอบ 
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  สรุปไดวา การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเปนการวัดความรู ทักษะ  

และความสามารถทางวชิาการที่ผูเรยีนไดเรยีนรูมาวาบรรลุตามวัตถุประสงคที่ตัง้ไวหรอืไม 

ซึ่งในการวดัและประเมนิผลสามารถทําไดทัง้การใชแบบทดสอบ และประเมนิตามสภาพ 

จรงิ ซึ่งจะไดขอมูลมาในรูปของคะแนน และแปลผลเปนเกรด 

ความพงึพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

  ความพึงพอใจในการเรยีนรูของผูเรยีนเปนองคประกอบหนึ่งของกระบวนการ 

จัดการเรยีนรูที่ด ีนักวชิาการหลายทานไดใหความหมายของความพึงพอใจไวหลายทัศนะ 

ตามกรอบแนวคิด และความเช่ือของแตละบุคคล ซึ่งมีความหมายที่แตกตางกัน ดังนี้ 

   Morse (1953, p. 27) กลาววา ความพงึพอใจหรอืความพอใจ ตรงกับ 

คําในภาษาอังกฤษวา “Satisfaction” หมายถงึ สิ่งที่ตอบสนองความตองการขัน้พื้นฐาน 

ของมนุษยเปนการลดความตงึเครยีดทางดานรางกายและจิตใจ หรอืสภาพความรูสกึ 

ของบุคคลที่ม ีความสุขความช่ืนใจตลอดจนสามารถสรางทัศนคตใินทางบวกตอบุคคล 

ตอสิ่งหนึ่ง ซึ่งจะเปลี่ยนแปลงไปตามความพอใจตอสิ่งนัน้ 

   Powell (1983, pp. 17-18) กลาววา ความพงึพอใจ หมายถงึ ความสุข 

ที่เกดิจากการปรับตัวของบุคคลตอสิ่งแวดลอมไดอยางดแีละเกดิความสมดุลระหวาง 

ความตองการของบุคคลและไดรับการตอบสนอง  

   กาญจนา อรุณสุขรุจ ี(2546, หนา 5) กลาววา ความพึงพอใจของมนุษย

จะแสดงออกทางพฤตกิรรมที่เปนนามธรรม ไมสามารถมองเห็นเปนรูปรางได การที่เรา 

จะทราบวาบุคคลมคีวามพงึพอใจหรอืไม สามารถสังเกตโดยการแสดงออกที่คอนขางยาก 

สลับซับซอน และตองมสีิ่งเราที่ตรงตอความตองการของบุคคล จงึจะทําใหบุคคล 

เกดิความพงึพอใจ  

   ปรยีาพร วงศอนุตรโรจน (2553, หนา 122) กลาววา ความพงึพอใจ 

หมายถงึ ความรูสกึ ของบุคคลที่มตีอการทํางานในทางบวก เปนความสุขของบุคคล 

ที่เกดิจากการปฏบิัตงิานและไดรับ ผลตอบแทนคอื ผลที่เปนความพงึพอใจทําใหบุคคล 

เกดิความรูสกึกระตือรอืรน มคีวามมุงม่ันที่จะ ทํางาน มีขวัญและกําลังใจ และสิ่งเหลานี้ 

จะมีผลตอประสทิธภิาพและประสทิธผิลของการทํางาน รวมทัง้สงผลตอความสําเร็จ 

และเปนไปตามเปาหมายขององคการ 
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   ราชบัณฑติยสถาน (2552, หนา 455) ไดใหความหมายวา พอใจ 

หมายถงึสมใจชอบใจ และพึงใจ หมายถงึ พอใจชอบใจ 

   สรุปไดวา ความพงึพอใจ หมายถงึ ความรูสกึของบุคคลที่แสดงออก  

เปนความชอบใจ พอใจ เมื่อไดรับการตอบสนองอยางสมดุลกับความตองการของบุคคล 

ทัง้รางกายและจิตใจ และจะชวยลดความตงึเครยีดของมนุษยใหนอยลงหรอืหมดไป 

 2. แนวคิดและทฤษฎเีกี่ยวกับความพึงพอใจ 

  การทํางานใด ๆ ผูลงมือปฏิบัตจิะเกดิความพึงพอใจตอการทํางานนัน้ ๆ  

ไดมากหรอืนอย ขึ้นอยูกับสิ่งจูงใจหรอืแรงกระตุน เพื่อใหการทํางานนั้น ๆ ใหเปนไปตาม

วัตถปุระสงค มนัีกการศกึษาหลาย ๆ ทานไดศึกษาคนควา และตัง้ทฤษฎเีกี่ยวกับ 

ความพงึพอใจ ไวดังนี้ 

  Herzberg (1959, pp. 113-115) ไดทําการศกึษาคนควาทฤษฎทีี่ทําใหเกดิ

ความพงึพอใจ เรยีกวา “The Motivation Hygiene Theory” ทฤษฎนีี้กลาวถงึปจจัยที่ใหเกดิ

ความพงึพอใจ 2 ปจจัย คอื 

   1. ปจจัยกระตุน (Motivation Factors) เปนปจจัยที่เกี่ยวกบัการงาน  

ซึ่งมผีลกอใหเกดิความพึงพอใจในการทํางาน เชนความสําเร็จในการทํางาน การไดรับ 

การยอมรับ ลักษณะงาน ความรับผิดชอบ และความกาวหนาในหนาที่การงาน 

   2. ปจจัยค้ําจุน (Hygiene Factors) เปนปจจัยที่เกีย่วของกับ

สภาพแวดลอมในการทํางาน ทําใหบุคคลมคีวามพงึพอใจในการทํางาน เชน รายได  

โอกาสความกาวหนา สถานะอาชีพ และสภาพในการทํางาน เปนตน 

  Scott & Wertheimer (1962, p. 124) ไดเสนอแนวคดิเรื่องการจูงใจ  

ใหเกดิตอความพงึพอใจในการทํางานใหผลเชิงปฏบิัต ิมีลักษณะดังนี้ 

   1. งานควรมสีวนสัมพันธกับความปรารถนาสวนตัว งานนัน้มคีวามหมาย

สําหรับผูทํา 

   2. งานนั้นตองมกีารวางแผนและวัดความสําเร็จได โดยใชระบบ 

การทํางาน และการควบคุมที่มปีระสทิธภิาพ 

   3. เพื่อใหไดผลในการสรางแรงจูงใจภายในเปาหมายของงาน  

จะตองมลีักษณะ ดังนี้ 

    3.1 คนทํางานมสีวนในการตัง้เปาหมาย 

    3.2 ผูปฏบิัตไิดรับทราบผลสําเร็จในการทํางานโดยตรง 
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    3.3 งานนัน้สามารถทําใหสําเร็จได 

  Maslow (1970, pp. 66-67) ไดคนควาหาวธิทีี่จะอธบิายวาทําไมคนจึงถูก

ผลักดันโดยความตองการบางอยาง ณ เวลาหนึ่ง ทําไมคนหนึ่งจึงทุมเทเวลาและพลังงาน

อยางมากเพื่อใหไดมาซึ่งความปลอดภัยของตนเองแตอีกคนหนึ่งกลับทําสิ่งเหลานัน้  

เพื่อใหไดรับการยกยองนับถอืจากผูอื่น คําตอบของมาสโลว คอื ความตองการของมนุษย

จะถูกเรยีงตามลําดับจากสิ่งที่กดดันมากที่สุดไปถงึนอยที่สุด ทฤษฎขีองมาสโลว 

ไดจัดลําดับความตองการตามความสําคัญ คอื  

   2.1.1 ความตองการทางกาย (Physiological needs) เปนความตองการ

พื้นฐาน คอื อาหาร ที่พัก อากาศ และยารักษาโรค 

   2.1.2 ความตองการความปลอดภัย (Safety needs) เปนความตองการ 

ที่เหนอืกวา ความตองการเพื่อความอยูรอด เปนความตองการในดานความปลอดภัย 

จากอันตราย 

   2.1.3 ความตองการทางสังคม (Social needs) เปนความตองการ 

การยอมรับจากเพื่อน 

   2.1.4 ความตองการการยกยอง (Esteem needs) เปนความตองการ 

การยกยองสวนตัว ความนับถอื และสถานะทางสังคม 

   2.1.5 ความตองการใหตนประสบความสําเร็จ (Self-Actualization 

Needs) เปนความตองการสูงสุดของแตละบุคคล ความตองการทําทุกสิ่งทุกอยางไดสําเร็จ 

  บุคคลพยายามที่สรางความพงึพอใจใหกับความตองการที่สําคัญที่สุด 

เปนอันดับแรกกอนเมื่อความตองการนัน้ไดรับความพึงพอใจ ความตองการนัน้ก็จะหมดลง

และเปนตัวกระตุนใหบุคคลพยายามสรางความพงึพอใจใหกับความตองการที่สําคัญที่สุด

ลําดับตอไป 

จากแนวคดิและทฤษฎเีกี่ยวกับความพงึพอใจ สรุปไดวา ความพงึพอใจ 

ในการเรยีนและผลการเรยีน จะมคีวามสัมพันธกันในทางบวก ทัง้นี้ขึ้นอยูกับกจิกรรม 

ที่ผูเรยีนไดปฏบิัตนัิน้ ทําใหผูเรยีนไดรับการตอบสนองความตองการทางดานรางกาย 

และจติใจ ซึ่งเปนสวนสําคัญที่จะทําใหเกดิความสมบูรณของชีวิตมากนอยเพยีงใด น่ันคอื

สิ่งที่ครูผูสอนจะคํานงึถงึองคประกอบตาง ๆ ในการเสริมสรางความพึงพอใจในการเรยีนรู

ใหกับผูเรยีน 
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 3. การวัดความพงึพอใจ 

  พงศ หรดาล (2540, หนา 40-62) กลาววา ความพงึพอใจในการทํางาน  

เปนความรูสกึของคนที่มตีองานเปนทางบวก และความสุขของบุคคลที่เกดิจากการปฏบิัติ 

งาน ตลอดจนทําใหเกดิความพงึพอใจ มคีวามกระตอืรือรน มคีวามมุงม่ัน และมขีวัญ

กําลังใจในการทํางาน ความพงึพอใจเปนผลที่เกดิจากทัศนคตหิลายประการที่คนมตีองาน

ของเรา แตองคประกอบอื่น ๆ ที่มคีวามสัมพันธกับงานตอชีวติของเขาเอง โดยทั่ว ๆ ไป 

แบบวัดความพงึพอใจ ม ี2 ลักษณะ ดังนี้  

   3.1 แบบสํารวจปรนัย (Objective Survey) เปนแบบวัดทีม่คีําถาม 

และคําตอบใหเลอืก โดยที่ผูตอบ ตอบตามที่ตนเองมคีวามคดิเห็น และรูสกึตามขอมูล 

ที่ไดรับ สามารถวเิคราะหไดในเชิงปรมิาณ 

   3.2 แบบสํารวจเชิงพรรณนา (Descriptive) เปนแบบสอบถามที่ใหผูตอบ 

ตอบดวยถอยคํา และขอเขียนของตนเอง เปนแบบสัมภาษณปลายเปด ใหตอบโดยอสิระ 

ขอมูลที่ไดเปนเชิงคุณภาพ 

   การแบงแบบวัดความพงึพอใจตามลักษณะของงาน แบงออกเปน  

2 ลกัษณะ 

    1. แบบวัดความพึงพอใจงานโดยทั่วไป เปนแบบวัดความพงึพอใจ 

ของบุคคลที่มคีวามสุขกับงานโดยมสีวนรวม 

    2. แบบวัดความพงึพอใจเฉพาะเกี่ยวกับงาน ลักษณะของแบบวัด

ความพงึพอใจของงานในแตละดาน 

   สรุปไดวาการวัดความพงึพอใจเปนการวัดความรูสกึ พฤตกิรรม 

ของบุคคลที่เกดิจากการปฏิบัตงิาน ซึ่งแบบวดัความพงึพอใจมหีลายลักษณะ ขึ้นอยูกับ 

ความเหมาะสมของสถานภาพของกลุมคน หรือกลุมที่ตองการทําการศกึษา 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  จากการศกึษางานวจัิยภายในประเทศที่เกี่ยวของ มนัีกการศกึษาหลายทาน

ไดทําการศกึษา ดําเนนิการสรางและทดลองใช ดังนี้ 

   สมจิต ผอมเซง (2557, หนา 160-172) ศกึษาการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะ 

หาความรู 5 ขั้นรวมกับการใชเทคนคิผังกราฟกที่มตีอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตร 
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และความสามารถในการคิดวเิคราะหของนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนมหา

วชิราวุธ จังหวัดสงขลา กลุมตัวอยางที่ใชในการวจัิยเปนนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 6 

โรงเรยีนมหาวชิราวุธ จังหวัดสงขลา โดยวธิกีารสุมแบบกลุม ผลการวจัิยพบวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวทิยาศาสตรของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 6 โรงเรยีนมหาวชิราวุธ จังหวัด

สงขลา ที่เรยีนโดยการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5 ขัน้ รวมกับการใชเทคนคิ 

ผังกราฟกสูงกวานักเรยีนที่เรยีนโดยการจัดการเรยีนรูตามปกตอิยางมนีัยสําคัญทางสถติ ิ

ที่ระดับ .01 และความสามารถในการคดิวเิคราะหของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 6 

โรงเรยีนมหาวชิราวุธ จังหวัดสงขลาสูงกวานักเรยีนที่เรียนโดยการจัดการเรยีนรูตามปกติ

อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

   ผองศร ีเครอืกลัด และคณะ (2558, หนา 15-20) ศกึษาการจัดการ

เรยีนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู 7 ขั้น ผสมผสานกับผังมโนทัศนรูปตัวว ีของนักเรยีน 

ช้ันประถมศกึษาปที่ 5 ปการศกึษา 2557 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลัยราชภัฏในเขต

ภูมศิาสตรภาคกลาง จํานวน 167 คน กลุมตัวอยาง คือ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ จํานวน 30 คน 

จากการสุมหลายขัน้ตอน ผลการวจัิยพบวา นักเรยีนที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบวัฏจักร

การเรยีนรู 7 ขัน้ ผสมผสานกับผังมโนทัศนรูปตัวว ีมคีาคะแนนเฉลี่ยดานทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ 

.05 และนักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตรหลังการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักร

การเรยีนรู 7 ขัน้ ผสมผสานกับผังมโนทัศนรูปตัววสีูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมนัียสําคัญ 

ทางสถติทิี่ระดับ .05 

   สริมิา แทนบุญ (2558, หนา 55) ศกึษาการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะ 

หาความรู รวมกับการใชผังมโนมติ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวทิยาศาสตรและ

ความสามารถในการคดิรวบยอด ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 ปการศกึษา 2556 

โรงเรยีนเทศบาล 1 เอ็งเสยีงสามัคคี กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4/1 

โรงเรยีนเทศบาล 1 เอ็งเสยีงสามัคคี อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ที่กําลังศึกษาในภาค

เรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2556 โดยใชวธิกีารสุมแบบแบงกลุม (Cluster random sampling) 

จํานวน 23 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรยีน 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 หลังไดรับการจัดการเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู รวมกับการใช 

ผังมโนมตสิูงกวากอนไดรับการจัดการเรยีนรูอยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ .01 และ
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ความสามารถในการคดิรวบยอด ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 หลังไดรับการจัดการ

เรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู รวมกับการใชผังมโนมตสิูงกวากอนไดรับการจัดการเรยีนรู

อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ .01 

   กฤษฎา ถวัลยเศรษฐ (2558, หนา 16) ศกึษาการจัดการเรยีนรู 

แบบสบืเสาะหาความรู เรื่องไฟฟา เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  

ดานการลงความเห็นจากขอมูล ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 ปการศกึษา 2557  

โรงเรยีนบางแกวประชาสรรค กลุมเปาหมาย คอื นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3/3  

ศกึษาในภาคเรยีนที่ 2 ปการศกึษา 2557 จํานวน 10 คน โดยใชวธิกีารเลอืกแบบเจาะจง 

(Purposive Selection) คอืนักเรยีนที่ทําแบบทดสอบไมผานเกณฑ ผลการศกึษาพบวา  

หลังไดรับการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกวา 

กอนเรยีน และผลการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ดานการลงความเห็น 

จากขอมูล เรื่อง ไฟฟา ที่ไดรับการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู มกีารพัฒนาสูงขึ้น

อยางชัดเจน โดยกจิกรรมที ่1 อยูในระดับดเียี่ยม กิจกรรมที่ 2 อยูในระดับดมีาก 

   กนกพร อุทัยวัฒน (2559, หนา 96) ศกึษาการพัฒนาการคดิวเิคราะห

โดยใชการสอนแบบสบืเสาะหาความรู รวมกับผังกราฟก เรื่องระบบนเิวศ นักเรยีน 

ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 กลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร พบวาประสทิธภิาพของแผนการ

จัดการเรยีนรูมปีระสทิธภิาพเทากับ 75.88/75.32 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ที่กําหนดไว 

ผูเรยีนมคีวามสามารถในการคดิวเิคราะหเทากับรอยละ 75.37 สูงกวาเกณฑรอยละ 60  

ที่กําหนดไว และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกวากอนเรยีน อยางมนีัยสําคัญ 

ทางสถติทิี่ระดับ .01 

   ปราณตี ชางสดีา (2559, หนา 130-140) ศกึษาการจัดการเรยีนรู 

แบบสบืเสาะหาความรูรวมกับผังมโนทัศน ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปที่ 4  

กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 4/1 โรงเรยีนอนุบาลจุรีพันธ อําเภอสูงเนนิ  

จังหวัดนครราชสมีา เครื่องมอืที่ใชในการวจัิย ประกอบดวยแผนการจัดการเรยีนรูแบบ 

สบืเสาะหาความรูรวมกับผังมโนทัศน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหา และแบบวัดจติวทิยาศาสตร สถติทิี่ใช 

ในการวเิคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย คารอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ 

t-test ผลการศกึษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หนวยการเรยีนรู พฤตกิรรม 
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และการตอบสนองตอสิ่งเราของสัตว ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 4 จากการจัดการ

เรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรูรวมกับผังมโนทัศน หลังเรียนสูงกวาเกณฑ รอยละ 70  

อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

   อนุพร ทพิยสงิห (2559, หนา 143) ศกึษาเรื่อง การพัฒนาการคดิ

วเิคราะหและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เรื่อง รางกายของเรา โดยใชแผน 

การจัดกจิกรรมการเรยีนรูแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู 5 ขัน้ รวมกับเทคนคิหมวก  

6 ใบ ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ผลการศกึษาพบวา ประสทิธภิาพของแผน 

การจัดการเรยีนรูมปีระสทิธภิาพเทากับ 79.82/78.76 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ที่กําหนดไว 

ผูเรยีนมทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร และมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน 

สูงกวากอนเรยีน อยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 และความพงึพอใจตอการจัดการ

เรยีนรูอยูในระดับมาก 

   ทวิากร วงษเสน (2560, หนา 134) ศกึษาการสอนแบบวัฏจักร 

การสบืเสาะหาความรู 5 ขั้น รวมกบัการเรยีนแบบรวมมอืดวยเทคนิค STAD  

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โรงเรยีนพังโคนวทิยาคม ปการศกึษา 2559  

กลุมตัวอยาง คอื นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5/2 โรงเรียนพังโคนวทิยาคม อําเภอพังโคน 

จังหวัดสกลนคร สํานักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรยีนที่ 1  

ปการศกึษา 2559 จํานวน 39 คน ไดมาโดยการสุมแบบแบงกลุม (Cluster random 

sampling) ผลการวจัิยพบวา ชุดกิจกรรมการเรยีนรู เรื่องการรักษาดุลยภาพของรางกาย

มนุษยและสัตว ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 5 โดยการใชการสอนแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู 

5 ขัน้ รวมกับการเรยีนแบบรวมมอืดวยเทคนคิ STAD มีประสทิธภิาพ 85.29/85.74  

ซึ่งสูงกวาเกณฑที่ตัง้ไว และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่เรยีนดวยชุดกจิกรรม

การเรยีนรู หลังเรยีนสูงกวากอนเรยีนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01  

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรของนักเรยีนดวยชุดกจิกรรมการเรยีนรู หลังเรยีน 

สูงกวากอนเรยีนอยางมนัียสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และความพงึพอใจของนักเรียน 

ที่มตีอการเรยีนรูอยูในระดับมากที่สุด  

 2. งานวจัิยตางประเทศ 

  จากการศกึษางานวจัิยตางประเทศที่เกี่ยวของ มนัีกการศกึษาหลายทาน 

ทําการศกึษา ดําเนนิการสรางและทดลอง ดังนี้ 

   Ercan (2014, p. 161) ไดศกึษาการจัดการเรยีนรูแบบวัฏจักร 5 ขั้น 
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และการจัดการเรยีนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ีในหองปฏิบัตกิารเคม ีกลุมตัวอยาง จํานวน  

34 คน ไดมาจากการสุม รูปแบบการศกึษาใชแบบเชิงทดลอง จากผลการศกึษาพบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของกลุมทดลองที่ไดรับการสอนแบบวัฏจักร 5 ขัน้ แตกตางกัน 

อยางมนัียสําคัญทางสถติ ิเมื่อเปรยีบเทยีบกับกลุมเปรยีบเทยีบทีไ่ดรับการสอน 

โดยใชแผนผังรูปตัวว ีความวติกกังวลในการใชหองปฏิบัตกิารเคมไีมปรากฏในกลุมที่ไดรับ

การสอนโดยใชแผนผังรูปตัวว ี 

   Hassan (2017, p. 20) ไดศึกษาผลของการจัดกระบวนการเรยีนการสอน

โดยรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 5 ขัน้ รวมกับแบบจําลองเชิงโตตอบ  

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และเจตคตติอการเรยีนฟสกิส ของนักเรยีนเกรด 11  

ที่เรยีนวทิยาศาสตร กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนวทิยาศาสตรเกรด 11 จํานวน 80 คน 

ออกแบบการวจัิยแบบเชิงทดลอง กลุมควบคุมใชวธิกีารสอนแบบเดมิ กลุมทดลอง 

จัดกระบวนการเรยีนการสอนโดยรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 5 ขั้น รวมกับ

แบบจําลองเชิงโตตอบ โดยใชครูสอนคนเดยีวกัน ผลการวจัิยพบวา เมื่อบูรณาการ

แบบจําลองเชิงโตตอบ กับรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 5 ขัน้ ทําใหมีนัยสําคัญ 

ที่ดกีวาความคดิรวบยอดทางวทิยาศาสตรที่มคีวามสัมพันธกับเนื้อหาที่สอน และเจตคตติอ

วชิาฟสกิสที่ดมีากวาการสอบแบบเดมิ เปนผลใหรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู  

5 ขัน้ รวมกับแบบจําลองเชิงโตตอบมศัีกยภาพที่ชวยใหนักเรยีนเกรด 11 ปรับปรุง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนฟสิกส 

   Senol & Ozyalcin (2017, p. 1) ทําการศกึษาผลของการจัดกิจกรรม 

การเรยีนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5 ขัน้ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและเจตคติตอวชิา

เคม ีออกแบบการวจัิยกึ่งทดลอง มกีลุมตัวอยาง จํานวน 34 คน โดยแบงเปนชาย 8 คน 

และหญิง 26 คน เปนนักศกึษาปรญิญาตรใีนประเทศตุรกทีี่เขารวมดวยความสมัครใจ 

กลุมทดลองรับการสอนโดยใชการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 5 ขัน้ และกลุมควบคุม  

ใชการสอนแบบบรรยาย โดยทัง้สองกลุมสอนโดยครูคนเดยีวกัน และใชหนังสอืเรยีนแบบ

เหมอืนกัน ผลการศกึษาพบวา การจัดกจิกรรมการสอนโดยใชการสอนแบบสบืเสาะหา

ความรู 5 ขัน้ มปีระสทิธภิาพในการปรับปรุงผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเรื่องสมดุลเคมี

มากกวาเมื่อเปรยีบเทยีบกับการจัดกิจกรรมการสอนแบบบรรยาย  

   Seven, Tiryaki & Ceylan (2017, p. 1) ไดศกึษาผลของการจัดการเรยีนรู

แบบรวมมอื และการจัดการเรยีนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู 5 ขัน้ เพื่อพัฒนาความสําเร็จ
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ทางการเรยีนและทัศนคตติอการจัดการเรยีนการสอน ทําการศกึษาในนักเรยีนเกรด 8 

ของโรงเรยีนรัฐบาลในปการศกึษา 2008-2009 จํานวน 95 คน นักเรยีนถูกแบงออกเปน  

3 กลุม คอื กลุมที่ 1 ทดลองสอนโดยการจัดการเรียนรูแบบวัฏจักรการเรยีนรู 5 ขัน้ กลุมที่ 2 

ทดลองสอนโดยใชการจัดการเรยีนรูแบบรวมมอื และกลุมที่ 3 เปรยีบเทยีบโดยใชการสอน

ในรูปแบบดัง้เดมิ จากการศึกษาพบวารูปแบบการสอนทัง้ 3 วธิ ีไมมคีวามแตกตางตอ

ความสําเร็จทางการศกึษา แตมคีวามแตกตางกันอยางมนัียสําคัญของแตละวธิ ีและพบวา

นักเรยีนจะประสบความสําเร็จเมื่อเนื้อหาที่เรยีนใชรวมกับวธิีการสอนแบบสรางองคความรู

ดวยตนเอง  

   Suryanti, Ibrahim & Lede (2018, p. 1) ไดศกึษาการพัฒนาทักษะ

กระบวนการเพื่อพัฒนาการเรยีนรูของนักเรยีน: กรณีศึกษา นักเรยีนที่ผลการเรยีนตํ่า

เรื่องวัฏจักรของน้ํา ของนักเรยีนระดับประถมศกึษาในประเทศอนิโดนเีซยี กลุมตัวอยาง 

จํานวน 23 คน การวจัิยนี้แบงออกเปน 2 ชวง ชวงแรก คอื การวางแผน การดําเนินการ 

และชวงที่ 2 คอืการสะทอนผล ผลการวจัิยพบวามกีารปรับปรุงทักษะการเรยีนรูของ

นักเรยีน เมื่อใชทักษะกระบวนการในการเรยีนรู นอกกจากนี้นักเรยีนยังมเีจตคตเิชิงบวก 

ตอการเรยีนวทิยาศาสตรมากขึ้น 

   ดังนั้นจากการศกึษางานวจัิยทัง้ในและตางประเทศ พบวาจัดการเรยีนรู

แบบสบืเสาะหาความรู 5 ขั้น เมื่อนํามาใชจัดการเรียนการสอนใหแกผูเรยีน จะทําผูเรยีน

สามารถลงมอืปฏบิัตดิวยตนเอง แสวงหาความรูดวยตนเองจนเกดิองคความรู ทําใหเกดิ

พัฒนาการดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ทําใหกระบวนการคดิมคีุณภาพมากขึ้น 

และผังกราฟกชวยในการจัดกระทําขอมูลใหเปนระเบยีบ และงายตอการจดจําของผูเรยีน 

ทําใหผูเรยีนมทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน 

สูงกวากอนเรยีน สงผลใหระดับผลการเรยีนกลมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตรเพิ่มสูงขึ้น 

นักเรยีนมคีวามพึงพอใจตอการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขัน้ มคีวาม

กระตอืรอืรน สนุกสนาน มองเห็นประโยชนที่เกดิจากการเรยีนรูไปใชในชีวิตประจํา 
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