
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 ในการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรยีนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดกับวิธีการสอน 

แบบปกติ ผู้วจิัยได้สรุปผลและอภิปรายผล พร้อมทั้งใช้ข้อเสนอแนะ ตามล าดับดังนี้  

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. สมมตฐิานของการวิจัย 

  3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4. เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวิเคราะหข์้อมูล 

  7. สรุปผลการวิจัย 

  8. อภปิรายผล 

  9. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดกับวิธีการสอนแบบปกติ ผูว้ิจัยได้

ก าหนดความมุง่หมายของการวิจัย ดังนี้   

  1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดกับวิธีการสอนแบบปกติ 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

หลังเรยีน ที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดกับวิธีการสอนแบบปกติ 

  3. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อกิจกรรมการเรียนการสอน 

โดยใช้วธิีการสอนแบบเปิด   
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สมมตฐิานของการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดกับวิธีการสอนแบบปกติ ผูว้ิจัยได้

ก าหนดสมมตฐิานของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียนที่เรยีนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดกับวิธีการสอนแบบปกติ  

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน หลังเรียน ที่เรียน 

โดยใช้วธิีการสอนแบบเปิด สูงกว่า หลังเรียนที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบปกติ  

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ 

วิธีการสอนแบบเปิด อยู่ในระดับมากขึ้นไป 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร 

  ประชากร คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ในกลุ่มเครอืข่ายดุง 2 จ านวน 

6 โรงเรียน รวม 6 หอ้งเรียน คอื โรงเรียนบ้านโนนงามอุดมวิทย์ โรงเรียนบ้านนาค าพรสันติ 

โรงเรียนค าบอนโนนสมโภชน์ โรงเรียนบ้านดอนขีเ้หล็ก โรงเรียนบ้านค าสงา่ประชาสรรค์  

และโรงเรียนบ้านดงวัฒนา 

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียน

บ้านโนนงามอุดมวิทย์ และโรงเรยีนบ้านนาค าพรสันติ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 2 ห้องเรียน  

รวม 50 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วย

การสุ่ม โดยวิธีการสุ่มจะสุ่ม 2 ครั้ง คือ ครั้งแรก สุ่มเพื่อใหไ้ด้หอ้งเรียนที่จะเป็นกลุ่มตัวอย่าง 

2 หอ้งเรียน ครั้งที่สอง สุ่มเพื่อให้ได้หอ้งเรียนเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 การวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดกับวิธีการสอนแบบปกติ ผูว้ิจัยได้

ก าหนดเครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย ดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เรยีนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิด  

และแผนการจัดการเรียนรู้ที่เรยีนโดยใช้วิธีการสอนแบบปกติ จ านวน 6 แผน ใช้เวลา 4 

สัปดาห์ รวมระยะเวลาทั้งสิ้น 18 ช่ัวโมง (ไม่รวมเวลาการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน) 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรยีน

โดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดกับวิธีการสอนแบบปกติ 

  3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อกิจกรรมการเรียนการสอน 

โดยใช้วธิีการสอนแบบเปิด  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดกับวิธีการสอนแบบปกติ ผูว้ิจัยได้

ด าเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย ดังนี้ 

  1. ชีแ้จง อธิบายให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธิีการ

สอนแบบเปิดกับวิธีการสอนแบบปกติ แล้วทดสอบโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน กับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

  2. ด าเนนิการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดกับวิธีการสอน 

แบบปกติ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมีกิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 6 แผน 

ใช้เวลา 4 สัปดาห์ รวมระยะเวลาทั้งสิน้ 18 ช่ัวโมง ในระหว่างการจัดการเรยีนรู้แต่ละแผน 

ให้นักเรียนท าใบงานและแบบทดสอบท้ายแผนการจัดการเรยีนรู้เพื่อรวบรวมข้อมูลไว้

ส าหรับวิเคราะห์ข้อมูล 

  3. หลังจากการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมดแลว้ทดสอบโดยใช้

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน กับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และตอบแบบสอบถาม

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วธิีการสอนแบบเปิด 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรข์องนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดกับวิธีการสอนแบบปกติ ผูว้ิจัยได้

ด าเนนิการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย ดังนี้ 

  1. การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปรมิาณ 

   1.1 วิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดกับวิธีการสอนแบบปกติ 

   1.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียน หลังเรียน ที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดกับวิธีการสอนแบบปกติ 

   1.3 วิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใช้วิธีการสอนแบบเปิด  

  2. การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

   การวิเคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพ จากการสังเกตพฤติกรรมการท า 

ของนักเรียน โดยการสังเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณา 

    2.1 การประเมินผลงานนักเรียนที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิด 

จากการตรวจใบงานและแบบทดสอบท้ายแผนการจัดการเรยีนรู้ ใบงานแต่ละชิน้ที่นักเรียน

ท าจะมีความถูกต้องและมีความสวยงาม  

    2.2 การสังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้วธิีการ

สอนแบบเปิดในการท างานของนักเรียนรายบุคคลนักเรียนมีความสนุกในการท ากิจกรรมได้

ใช้ความคิดของตนเองอย่างเต็มที่ และการท างานกลุ่มนักเรียนได้ชว่ยกันท างานได้แสดง

ความคิดเห็นของตนเองมคีวามสนุกสนานที่ได้มกีารพูดคุยและโต้เถียงกัน ดังนั้น งานที่ท า

จงึส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นกว่าเกณฑท์ี่

ก าหนด 

    2.3 การประเมินผลงานนักเรียนที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบปกติ 

จากการตรวจใบงานและแบบทดสอบท้ายแผนการจัดการเรยีนรู้ 

    2.4 การสังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้วธิีการ

สอนแบบปกติจะเป็นการท างานรายบุคคลนักเรียนจะท างานตามที่คุณครูเตรยีมไว้ให้

นักเรียนจะไม่ได้ใช้ความคิดของตนเอง ไม่ค่อยได้พูดคุยกัน ขาดความกระตอืรอืร้น  
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ขาดความสนใจในการเรียนรู้ ท าให้การเรยีนรูข้องนักเรียนขาดประสิทธิภาพ ส่งผลให้ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต่ ากว่าเกณฑท์ี่ก าหนด 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียน ที่เรียนโดยใช้วธิีการสอน

แบบเปิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีค่าร้อยละ

ของค่าเฉลี่ยหลังเรียนและก่อนเรียน เท่ากับ 81.47/39.86 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรข์องนักเรียน ที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบปกติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยมีค่าร้อยละของค่าเฉลี่ยหลังเรยีนและก่อนเรียน 

เท่ากับ 69.73/34.13 

 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนของกลุ่มที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิด

กับที่เรยีนโดยใช้วธิีการสอนแบบปกติ ไม่แตกต่างกัน โดยมีคา่เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังเรียน

ภายหลังหักอิทธิพลของตัวแปรร่วม (ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน) และพบว่า 

ค่าเฉลี่ยทีป่รับแล้วของวิธีการสอนแบบเปิด และวิธีการสอนแบบปกติ เท่ากับ 23.04 และ

21.60 ตามล าดับ ซึ่งมีแนวโน้มว่า วธิีการสอนแบบเปิดสูงกว่าวิธีการสอนแบบปกติ แต่เมื่อ

ทดสอบความส าคัญทางสถิติแล้ว พบว่า ค่าเฉลี่ยที่ปรับแล้วทั้งสองกลุ่ม ไม่แตกต่างกัน

อย่างมนีัยส าคัญ 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วธิีการ 

สอนแบบเปิด อยู่ในระดับมากที่สุด (X  = 4.63, S.D. = 0.48) 

อภิปรายผล 

 จากการศกึษาการเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 เรื่อง การบวกจ านวนสองจ านวนที่มผีลบวกไม่เกิน 9 ที่เรยีนโดยใช้

วิธีการสอนแบบเปิดกับวิธีการสอนแบบปกติ ผูว้ิจัยสามารถน ามาอภปิรายผลได้ ดังนี ้

  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน ที่เรียนโดยใช้วธิีการสอน

แบบเปิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีค่าร้อยละ

ของค่าเฉลี่ยหลังเรียนและก่อนเรียน เท่ากับ 81.47/39.86 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรข์องนักเรียน ที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบปกติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยมีค่าร้อยละของค่าเฉลี่ยหลังเรยีนและก่อนเรียน 

เท่ากับ 69.73/34.13 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานของการวิจัยที่ตั้งไว้ ทั้งนีส้ืบเนื่องมาจาก 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นกิจกรรมที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ 

การคิดสรา้งสรรค์ และส่งเสริมใหน้ักเรียนเกิดการพัฒนาในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ทีม่ีขัน้ตอนที่ช่วยนักเรียนได้ฝกึการแก้ปัญหาตามขั้นตอนของแผนการจัดการเรยีนรู้  

ส่วนการกิจกรรมการเรียนรู้ที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบปกติ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 1 รูปแบบการจัดกิจกรรมจะเน้นการให้นักเรียนท าตาม นักเรียนไม่ค่อยได้แสดง

ความสามารถและความคิดเห็น กิจกรรมทุกอย่างจะก าหนดให้นักเรียนท าตามทุกขั้นตอน 

ใบงานนักเรียนก็จะตอบค าตอบเพียงอย่างเดียว นักเรียนไม่มบีทบาทในการท ากิจกรรม 

ผูว้ิจัยจงึได้สร้างแผนการจัดการเรียนรูแ้ละกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วธิีการสอน

แบบเปิด ซึ่งเมื่อนักเรียนได้เผชิญกับปัญหาแล้วย่อมต้องหาวิธีการแก้ปัญหาโดยวิธีการ

แก้ปัญหาสามารถแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธีเพื่อใหไ้ด้ค าตอบที่ถูกต้องและหาทางออกได้ดี

แสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิด พบว่า

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการแก้ปัญหาและการใช้เหตุผลของนักเรียนที่ได้รับการสอน

จากครูที่ได้รับการพัฒนาที่ใช้วธิีการสอนแบบเปิดจากการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 สอดคล้องกับแนวคิดของ ไมตรี อนิทร์ประสิทธิ์ 

(2552, หน้า 11) กล่าวว่า การสอนโดยใช้วธิีการแบบเปิดมเีป้าหมายเพื่อให้นักเรียนทุกคน

สามารถเรียนคณิตศาสตร์ในแนวทางที่ตอบสนองความสามารถของพวกเขาควบคู่ไปกับ

ระดับของการตัดสินใจด้วยตนเองในการเรียนรู้ของพวกเขา และสามารถขยายหรือเพิ่มเติม

คุณภาพของกระบวนการและผลที่เกิดขึน้เกี่ยวกับคณิตศาสตรไ์ด้ สอดคล้องกับผลการวิจัย

ของ ปนัดดา นามวิจิตร (2557, หน้า 110-116) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถ

ด้านการคิดวเิคราะหข์องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่เรยีนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่เรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด สามารถพัฒนา

ความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์อยู่ในระดับดี นักเรียนเกิดการพัฒนาการคิดวิเคราะห์

ในขั้นตอนของวิธีการแบบเปิด โดยขั้นตอนของวิธีการแบบเปิดที่นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์

ที่ดทีีสุ่ด คือ ขั้นตอนการเรียนรูด้้วยตนเองของนักเรียน และงานวิจัยของ นภาพร วรเนตร

สุดาทิพย์ (2552, บทคัดย่อ) ที่ศกึษาเรื่อง การศกึษาช้ันเรียน (Lesson study) และวิธีการ

แบบเปิด (Open approach): กรณีศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น (คณิตศาสตร์) 

ระดับประถม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีอสิระในการคิดหาค าตอบด้วยตนเอง เกิดทักษะ
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กระบวนการคิด มีความคิดที่หลากหลาย คิดเป็นระบบ คิดสรา้งสรรคแ์ละคิดวิเคราะห์ 

อย่างมเีหตุผล รู้จักการแก้ปัญหา มีระบบการท างานเป็นกลุ่ม ยอมรับฟังความคิดเห็นของ

ผูอ้ื่น มคีวามสุขในการท ากิจกรรม สอดคล้องกับผลการวิจัยของ พลอยไพลิน บุบผาชาติ 

(2559, บทคัดย่อ) เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิด 

เรื่อง การวัด ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 4 ที่เรยีนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยวิธีการแบบเปิด  

มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง  

สถิตทิี่ระดับ .05 ซึ่งทุกขั้นตอนมผีูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ แล้วได้น ามาปรับปรุงแก้ไข  

ซึ่งทุกขั้นตอนมผีูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ แล้วได้น ามาปรับปรุงแก้ไข 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังเรียนของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้

วิธีการสอนแบบเปิดกับที่เรยีนโดยใช้วธิีการสอนแบบปกติ ไม่แตกต่างกัน โดยมีค่าเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนภายหลังหักอิทธิพลของตัวแปรรว่ม (ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อน

เรียน) และพบว่า ค่าเฉลี่ยที่ปรับแล้วของวิธีการสอนแบบเปิด และวิธีการสอนแบบปกติ 

เท่ากับ 23.04 และ 21.60 ตามล าดับ ซึ่งมีแนวโน้มว่า วิธีการสอนแบบเปิดสูงกว่าวิธีการ

สอนแบบปกติ แต่เมื่อทดสอบความส าคัญทางสถิติแล้ว พบว่า ค่าเฉลี่ยที่ปรับแก้ทั้งสองกลุ่ม 

ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ ทั้งนีส้ืบเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น ทั้ง 2 วิธี ท าใหน้ักเรียนได้ฝึกคิดในการแก้ปัญหาซึ่งสอดคล้องกับ 

การด ารงชีวิตของนักเรียนเกี่ยวกับการใช้ตัวเลข ส่วนการสอนแบบเปิดมีแนวโน้มที่ผลสัมฤทธิ์

สูงกว่าทั้งนีท้ าให้นักเรียนเกิดการคิดแก้ปัญหา การคิดอย่างมเีหตุผล การคิดวิเคราะห์ 

กระตุน้ความคิดของนักเรียน เพราะวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่สามารถคิดหาค าตอบ 

ได้หลากหลายซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ตตมิา ทิพย์จนิดาชัยกุล (2557, บทคัดย่อ)  

ที่ศึกษาเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วธิีการแบบเปิด (Open approach)  

ที่มตี่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ 

เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผลการศกึษา

พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโ้ดยใช้วธิีการแบบเปิด สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .01 

โดยมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75.37 และโนดะ (Nohda, 2000) ที่ศึกษาเรื่องการใช้กระบวนการ

แบบเปิดในการสอนวิชาคณิตศาสตร์ในโรงเรียนผลการศกึษาพบว่า ในชีวติประจ าวันที่

นักเรียนก าลังเผชิญหน้ากับสถานการณป์ัญหาที่เกิดขึน้จ านวนมากมาย นักเรียนสามารถ
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แก้ปัญหาได้โดยใช้ความหลากหลายของวิธีการแก้ปัญหาเพื่อส่งเสริมความคิดทาง

คณิตศาสตรข์องนักเรียน และงานวิจัยของ ฐิติกรณ นากุมา (2560, บทคัดย่อ)  

เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ความสามารถในการคิดวเิคราะห์  

และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตอการจัดการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง 

พาราโบลา ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด แบบฮิวริสตกิส์ 

กับแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสตกิส์  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการคิดวิเคราะห์และแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์ 

ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกวานักเรียนที่เรยีนด้วยการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที ่.05 ดังนี้ 3.1)  นักเรียนที่เรยีนด้วยการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิด 

แบบฮิวริสตกิส์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้

แบบปกติอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี ่.05 3.2) นักเรียนที่เรยีนด้วยการจัดการเรียนรูู้ 

ตามแนวคิดแบบฮิวริสตกิส์ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนที่เรยีน 

ด้วยการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที ่.05 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการ

สอนแบบเปิด พบว่า นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรยีนการสอนโดยใช้วิธีการ

สอนแบบเปิด อยู่ในระดับมากที่สุด (X  = 4.63, S.D. = 0.48) สืบเนื่องมาจาก 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 เป็นการ 

จัดประสบการณ์ใหเ้กิดขึ้นโดยตรงกับตัวนักเรียน นักเรียนได้ท างานรว่มกันเป็นกลุ่ม

ระหว่างที่นักเรียนมคีวามสามารถแตกต่างกัน ได้มโีอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีอสิระ

ในการคิด บรรยากาศในการเรียนไม่เคร่งเครียด ได้ฝึกทักษะการคิด ตลอดจนช่วยเหลือ 

ซึ่งกันและกันระหว่างเรียน มีความสนใจและพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมที่หลากหลาย  

ท าให้มคีวามสุขกับการเรียนรู้ ท าให้นักเรียนเกิดความภูมใิจ เนื่องจากเป็นการตัดสินใจ

แก้ปัญหาด้วยตัวของนักเรียนเอง และสถานการณ์ปัญหาที่น ามาใช้ในกิจกรรมเป็นกิจกรรม

ทีเ่หมาะกับความสามารถของนักเรียนไม่ยากหรือง่ายเกินไป ท าให้นักเรียนเกิด 

ความสนุกสนานและกระตอืรอืร้นในการรว่มกิจกรรม ส่งผลใหน้ักเรียนเกิดความพึงพอใจ 

ที่ดตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนแบบเปิด ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัย

ของ ประภากร ปัญญาดี (2557, หน้า 105-108) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอน

คณิตศาสตรท์ี่เน้นกระบวนการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่อง เวลา ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3  
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ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนโดยชุดการสอนคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการสอนด้วยวิธีการ 

แบบเปิด เรื่อง เวลา ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 อยู่ในระดับพึงพอใจมาก สอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ อรสุธี คงมา (2553, หนา้ 100-102) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การส่งเสริม

กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโคกสยา 

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษานราธิวาส เขต 1 โดยใช้วธิีการแบบเปิด ผลการวิจัย

พบว่า นักเรียนทุกคนมีความพึงพอใจมากที่สุดตอ่การสอนโดยใช้วธิีการแบบเปิด  

ทั้งในด้านบรรยากาศการเรียนรู้ ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับผลการวิจัย

ของ พลอยไพลิน บุบผาชาติ (2559, บทคัดย่อ) เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิด เรื่อง การวัด ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มีความพึงพอใจตอ่การจัดกิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิด เรื่อง การวัด โดยรวมอยู่ในระดับมาก  

(X  = 4.22, S.D. = 0.916) และมีความพึงพอใจเป็นรายข้อในระดับมากที่สุด 1 ข้อ คือ 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิดท าให้เข้าใจเนื้อหาสาระที่เรยีน

ได้ง่าย  

 การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วธิีการสอนแบบเปิด เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนได้มี

การศกึษาค้นคว้าหาค าตอบของปัญหาด้วยตนเองเมื่อนักเรียนคนใดไม่สามารถหาค าตอบ

ได้นักเรียนสามารถปรึกษาเพื่อนในกลุ่มหรือระหว่างกลุ่มได้ ท าใหน้ักเรียนมคีวามกระตือรือร้น 

เกิดการแลกเปลี่ยนความคิด ช่วยเหลือซึ่งกันและกันและเกิดการเรียนรู้ สามารถน าความรู้ 

ที่ได้ไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ได้จริง 

ข้อเสนอแนะ 

 ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรยีนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิด 

กับวิธีการสอนแบบปกติ ผู้วิจัยมีขอ้เสนอแนะส าหรับครูผูส้อน ดังนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1 ผูส้อนควรเตรียมความพร้อมโดยศกึษากิจกรรมการเรียนการสอน 

ที่เรยีนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิด การสรา้งความเข้าใจที่ดตี่อการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียน 
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มีความรู้ความเข้าใจ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้

สูงขึ้น และก่อนด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผูส้อนควรศึกษาการจัดการเรียนรู้ 

ในแต่ละแผนที่เรยีนโดยใช้วิธีการสอนแบบเปิดอย่างละเอียด เพือ่จะน าการจัดการเรียนรู้ 

ไปจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนในชั้นเรียนต่อไป 

   1.2 ผูส้อนควรเตรียมความพร้อมก่อนการจัดการเรยีนรู้ ควรมีการ

จัดเตรียมสื่อการเรียนรู้ วัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ให้พร้อมก่อนที่จะมีการจัดการเรียนรู้  

เพื่อให้การเรยีนเกิดประสิทธิภาพมากที่สุด 

   1.3 ผูส้อนที่จะน าการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนโดยใช้วธิีการสอนแบบเปิดไปใช้ อาจยืดหยุ่นเวลาตาม

ความสามารถของผู้เรยีนและผู้สอนบันทึกหลังการสอนแลว้น าไปปรับปรุง เพื่อพัฒนา 

การจัดการเรียนรูใ้ห้ดียิ่ง ๆ ขึน้ 

  2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

   ผูว้ิจัยมขี้อเสนอแนะส าหรับผูท้ี่จะท าการวิจัยต่อไป ดังนี้ 

    2.1 ควรศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับผลของการจัดการเรียนรู้ ที่เรยีน 

โดยวิธีการสอนแบบเปิด ที่มตี่อเจตคติ ความรับผิดชอบ ความคงทนในการเรียน ทักษะการ

คิดต่าง ๆ ในหนว่ยการเรียนรู้อื่น ๆ และระดับช้ันอื่น ๆ 

    2.2 ควรมีการบูรณาการ การจัดการเรียนรู้ที่เรยีนโดยวิธีการสอน

แบบเปิดกับวิธีการสอนแบบอื่น ๆ เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 

    2.3 ควรน าการจัดการเรียนรู้คณติศาสตรท์ี่เรยีนโดยวิธีการสอน 

แบบเปิด ไปใช้ในเนื้อหาอื่น ๆ และระดับช้ันอื่น ๆ มห
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