
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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หลักสูตร “ฟ้อนออนซอนงามงอนไอ่ค า” 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 

สาระที่ 1 ความรู้พื้นฐานนาฏศลิป์พ้ืนเมืองอสีาน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 นาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน       เวลา 2 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 ความหมายและที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน  

                   เวลา 1 ชั่วโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศลิป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม  

เห็นคุณค่าของนาฏศลิป์เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญาท้องถิ่น ภูมปิัญญาไทย 

และสากล 

1. สาระส าคัญ 

 นาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีานสะท้อนใหเ้ห็นถึง ความเป็นอยู่ วิถีชวีิต ขนบธรรมเนียม 

ประเพณี วัฒนธรรมของท้องถิ่น นาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีานเป็นเครื่องทรงคุณค่า 

แหง่วัฒนธรรมและเป็นวิถีสร้างมนุษย์สัมพันธ์  

2. ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 2.1 มคีวามรูค้วามเข้าใจความหมายและที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมอืงอสีาน 

 2.2 มีความตระหนักถึงคุณค่าของนาฏศิลป์พื้นเมอืง 

3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

 ความสามารถในการคิด 

4. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

 - มีวนิัย 

 - ใฝ่เรยีนเรียนรู้ 

5. สาระการเรียนรู้ 

 - ความหมายของนาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีาน 
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6. หลักฐานการเรียนรู้ชิ้นงาน/ภาระงาน  

 6.1 ผลการทดสอบก่อนเรียน สาระที่ 1 นาฏศลิป์พื้นเมืองอีสาน 

 6.2 ผลงานกลุ่มการท าใบงานเรื่องความหมายและที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมอืง

อีสานและการน าเสนอ 

 6.3 ผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

7. กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขั้นจุดประกายความคิด 

  1. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน สาระที่ 1 นาฏศลิป์พืน้เมืองอีสาน 

(เอกสารหมายเลข 1.6) 

  2. ครูน าสื่อยูทูป ให้นักเรียนดู แลว้ใหน้ักเรียนตอบค าถามว่า เซิง้แหย่ 

ไข่มดแดงเกี่ยวข้องกับภาคอีสานอย่างไร แนวค าตอบ วิถีชวีิต การท ามาหากิน 

 ขัน้สะกิดให้ค้นคว้า 

  1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน คละกันตามความสามารถ 

คือ เก่ง ปานกลาง ค่อนข้างอ่อน และอ่อน 

  2. นักเรียนแต่กลุ่มศกึษาใบความรู้ที่ 1 เรื่องความหมายและที่มาของนาฏศิลป์

พืน้เมืองอีสาน (เอกสารหมายเลข 1.7) แล้วบันทึกความรูท้ี่ได้ลงในแบบบันทึกการอา่น 

(เอกสารหมายเลข 1.8) 

 ขั้นน าพาสู่การปฏิบัติ 

  1. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกความรูท้ี่ได้ลงในแบบบันทึกการอา่นแล้ว     

  2. นักเรียนแต่ละกลุ่มท าใบงาน เรื่องความหมายและที่มาของนาฏศลิป์

พืน้เมืองอีสาน (เอกสารหมายเลข 1.9)  

 ขั้นจัดองค์ความรู้ 

  1. ครูอธิบายถึงความส าคัญของนาฏศิลป์พืน้เมืองอสีานให้นักเรียนฟังว่า 

นาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีานมคีวามส าคัญ คอื นาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีานสะท้อนใหเ้ห็นถึง  

ความเป็นอยู่ วิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมของท้องถิ่น นาฏศลิป์พื้นเมือง

อีสานเป็นเครื่องทรงคุณค่าแหง่วัฒนธรรมและเป็นวิถีสร้างมนุษย์สัมพันธ์ จากนั้นครูใช้

ค าถามเพื่อให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น ดังนี้ 

   - นักเรียนจะน านาฏศลิป์พื้นเมืองอีสานไปช่วยเหลือบริการสังคมและ

ชุมชนได้อย่างไร 
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 ขั้นน าเสนอควบคู่การประเมิน 

  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอใบงานที่หน้าช้ันเรียน  

ครูตรวจสอบความถูกต้องและแนะน าส่วนที่บกพร่อง  

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้  

 สื่อการเรียนรู้ 

  8.1 เอกสารหมายเลข 1.6 แบบทดสอบก่อนเรียน สาระที่ 1 นาฏศลิป์

พืน้เมืองอีสาน  

  8.2 เอกสารหมายเลข 1.7 ใบความรูท้ี่ 1 ความหมายและที่ของนาฏศลิป์

พืน้เมืองอีสาน 

  8.3 เอกสารหมายเลข 1.8 แบบบันทึกการอา่น 

  8.4 เอกสารหมายเลข 1.9 ใบงาน เรื่องความหมายและที่มาของนาฏศลิป์

พืน้เมืองอีสาน 

  8.5 เอกสารหมายเลข 1.10 แบบบันทึกคะแนน แบบทดสอบก่อนเรียน  

สาระที่ 1 นาฏศลิป์พื้นเมอืงอีสาน 

  8.6 เอกสารหมายเลข 1.11 แบบประเมินผลงานกลุ่มจากใบงาน 

เรื่อง ความหมายและที่มาของนาฏศลิป์พื้นเมอืงอีสานและการน าเสนอ 

  8.7 เอกสารหมายเลข 1.12 แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

9. กระบวนการวัดและประเมินผล 
หลักฐานการเรียนรู้ 

(ภาระงาน/ชิ้นงาน 

ที่ต้องการประเมิน) 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีการวัด 

และประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 

เกณฑ์การวัด 

และประเมินผล 

ผลการทดสอบก่อนเรยีน 

สาระที่ 1 นาฏศิลป์

พืน้เมืองอสีาน  

ทดสอบก่อนเรยีน สาระที่ 1 

นาฏศิลป์พื้นเมืองอสีาน  

แบบทดสอบก่อนเรยีน สาระที่ 1 

นาฏศิลป์พื้นเมืองอสีาน  

(เอกสารหมายเลข 1.6) 

ท าแบบทดสอบครบ 

10 ข้อ 

 

ผลงานกลุ่มจากใบงาน

เรื่อง ความหมายและทีม่า

ของนาฏศิลป์พื้นเมือง

อสีานและการน าเสนอ  

ตรวจผลงานสังเกตและ

ประเมินการน าเสนอผลงาน 

แบบประเมินผลงานกลุม่จากใบงาน

เรื่อง ความหมายและทีม่า 

ของนาฏศิลป์พื้นเมืองอสีาน 

และการน าเสนอ  

(เอกสารหมายเลข 1.11) 

ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

ผลการประเมินพฤติกรรม

การท างานกลุ่ม 

- สังเกตแบบมีส่วนร่วม 

ในชัน้เรยีน 

 

- แบบประเมินพฤตกิรรม 

การท างานกลุ่ม  

(เอกสารหมายเลขที่ 1.12) 

ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
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10. กิจกรรมเสนอแนะ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

 

 

         ลงช่ือ....................................................... 

            (นางชีวานันท์  คนองมาก) 

                ครู  

         วันที่........เดือน........................พ.ศ............ 

11. ความคดิเห็นและข้อเสนอแนะของผู้บริหาร 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

 

        ลงช่ือ......................................................... 

          (................................................) 

        ผูอ้ านวยการโรงเรียน.................................. 

        วันที่.......เดอืน...........................พ.ศ.......... 

12. บันทึกผลหลังกระบวนการเรียนรู้ 

 12.1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  ผลการทดสอบก่อนเรียน สาระที่ 1 นาฏศิลป์พืน้เมืองอีสาน

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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  ผลงานกลุ่มการท าใบงานเรื่องความหมายและที่มาของนาฏศลิป์พื้นเมอืง

อีสานและการน าเสนอ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

  ผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

 12.2 ข้อคิดเห็นเพื่อการปรับปรุง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

 

         ลงช่ือ....................................................... 

            (นางชีวานันท์  คนองมาก) 

                ครู  

         วันที่........เดือน........................พ.ศ............ 
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หลักสูตร “ฟ้อนออนซอนงามงอนไอ่ค า” 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ชั้นมัธยมศกึษาตอนต้น 

สาระที่ 1 ความรู้พื้นฐานนาฏศลิป์พ้ืนเมืองอสีาน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 นาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน       เวลา 2 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่องเขตพื้นที่วัฒนธรรมด้านนาฏศิลป์ 

        ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   เวลา 1 ชั่วโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศลิป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม  

เห็นคุณค่าของนาฏศลิป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย 

และสากล 

1. สาระส าคัญ 

 การแสดงพื้นเมืองอีสานแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มอีสานเหนอื กับกลุ่มอสีานใต้

เป็นการแสดงที่มที่าร าและท านองดนตรี ที่สนุกสนาน รวดเร็ว สร้างความสุขให้กับคน 

ในท้องถิ่น เป็นมรดกในท้องถิ่นที่ควรอนุรักษ์ไว้สืบไป 

2. ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 สามารถจ าแนกรูปแบบและลักษณะของนาฏศลิป์พื้นเมืองอีสานได้ 

3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

 ความสามารถในการคิด 

4. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

 - มีวนิัย 

 - ใฝ่เรยีนเรียนรู้ 

 - รักความเป็นไทย 
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5. สาระการเรียนรู้ 

 รูปแบบและลักษณะของนาฏศิลป์พืน้เมืองอีสาน 

 ความส าคัญ คุณค่าของนาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีาน 

6. หลักฐานการเรียนรู้ชิ้นงาน/ภาระงาน  

 6.1 ผลงานเดี่ยว เรื่องรูปแบบและลักษณะของนาฏศิลป์พืน้เมืองอีสาน 

 6.2 ผลงานกลุ่ม ผังความคิด วิเคราะห ์อภปิรายและน าเสนอ เรื่อง นาฏศลิป์

พืน้เมืองอีสาน 

 6.3 ผลการทดสอบหลังเรยีน สาระที่ 1 นาฏศลิป์พื้นเมืองอีสาน 

 6.4 ผลการผลการประเมินพฤติกรรมการท างานเดี่ยว 

 6.5 ผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

7. กระบวนการเรียนรู้  

 ขั้นจุดประกายความคิด 

  1. ครูเปิดยูทูปการแสดงเซิง้แหย่ไข่มดแดง ให้นักเรียนดู  

  2. นักเรียนตอบค าถามกระตุ้นความคิดโดยครูใช้ค าถามท้าทาย ดังนี้ 

   - นักเรียนเคยชมการแสดงนีห้รอืไม่  

   - การแสดงนีค้ือการแสดงอะไร  

   - การแสดงนีเ้ป็นการแสดงของภูมิภาคใด 

 ขั้นสืบค้นความรู้และสารสนเทศ 

  1. ครูใหน้ักเรียนศกึษาใบความรู้ เรื่อง เขตพื้นที่วัฒนธรรมด้านนาฏศลิป์ 

ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (เอกสารหมายเลข 1.13) 

  2. ให้นักเรียนท าใบงาน เรื่อง เขตพื้นที่วัฒนธรรมด้านนาฏศลิป์ 

ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (เอกสารหมายเลข 1.14) 

 ขั้นน าพาสู่การปฏิบัติ 

  1. ครูใหน้ักเรียนเล่นเกมการแสดงปริศนา โดยครูอธิบายวิธีการเล่นเกม ดังนี ้ 

ให้นักเรียนแบ่งเป็น 2 กลุ่ม และครูน าสลากชื่อชุดการแสดงพืน้เมืองอีสานใส่ไว้ในกล่อง  

ดังตัวอย่าง       

  เรือมอันเร เรือมกันตรึม ฟอ้นภูไทสกลนคร ร าโส้ท่ังบ้ัง เซิ้งแหย่ไข่มดแดง 
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  2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสง่ตัวแทนออกมากลุ่มละ 1 คน โดยผูแ้ทนกลุ่ม

จะต้องหยิบสลากช่ือชุดการแสดงในกล่อง แล้วดูว่าเป็นการแสดงอะไร จากนั้นใบ้ค า 

โดยแสดงท่าทางหา้มใชเ้สียง เพื่อให้เพื่อนในกลุ่มของตัวเองทาย ครูใหเ้วลาในการทายค า

กลุ่มละ 1 นาที ทายถูกได้ 2 คะแนน กลุ่มไหนได้คะแนนมากกว่า กลุ่มนั้นชนะ 

 ขั้นจัดองค์ความรู้ 

  1. นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 3 กลุ่ม ท าใบงาน วเิคราะหแ์สดงนาฏศิลป์

พืน้เมืองอีสานที่สนใจ (เอกสารหมายเลข 1.15) 

  2. เลือกการแสดงพื้นเมืองอีสานที่สนใจกลุ่มละ 1 การแสดงจากนั้นร่วมกัน 

วิเคราะห์ อภิปราย  

  3. ร่วมสรุปการวิเคราะหแ์ละการอภปิรายเป็นผังความคิดลงในกระดาษ 

บรูฟส์ ที่ครูแจก พร้อมตกแต่งให้สวยงาม  

 ขั้นน าเสนอควบคู่การประเมิน 

  1. นักเรียนออกมาน าเสนอหนา้ช้ันเรยีนทีละกลุ่มโดยครูเป็นผู้ตรวจสอบและ

ให้ค าแนะน า 

  2. ครูร่วมกันสรุปความรู ้ดังนี้ การแสดงพืน้เมอืงอสีานแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ  

กลุ่มอสีานเหนือ กับกลุ่มอสีานใต้เป็นการแสดงที่ทีท่าร าและท านองดนตรี ที่สนุกสนาน 

รวดเร็ว สร้างความสุขให้กับคนในท้องถิ่น เป็นมรดกในท้องถิ่นที่ควรอนุรักษ์ไว้สืบไป 

  3. ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใช้ค าถามท้าทาย ดังนี้   

   - ถ้านักเรียนเป็นทูตวัฒนธรรมนักเรียนจะน าการแสดงพืน้เมืองอีสาน 

ชุดใดไปเผยแพร่ เพราะอะไร 

  4. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรยีน สาระที่ 1 ความรู้พืน้ฐานนาฏศลิป์ 

พืน้เมืองอีสาน (เอกสารหมายเลข 1.16) 

8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

 8.1 ยูทูปเกีย่วกับการแสดงเซิง้แหย่ไข่มดแดง 

 8.2 เอกสารหมายเลข 1.13 ใบความรูเ้รื่อง เรื่องเขตพื้นที่วัฒนธรรม 

ด้านนาฏศลิป์ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

 8.3 เอกสารหมายเลข 1.14 ใบงาน เรื่อง เรื่องเขตพืน้ที่วัฒนธรรมดา้นนาฏศลิป์

ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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 8.4 เอกสารหมายเลข 1.15 ใบงานเรื่อง วเิคราะหแ์สดงนาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีาน

ที่สนใจ  

 8.5 เอกสารหมายเลข 1.16 แบบทดสอบหลังเรยีน สาระที่ 1 ความรูพ้ืน้ฐาน

นาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีาน  

 8.6 กระดาษบรูฟส์ สเีมจิก 

 8.7 เกมการแสดงปริศนา 

 8.8 เอกสารหมายเลข 1.17 แบบประเมินผลงานเดี่ยวจากใบงาน เรื่อง รูปแบบ

และลักษณะของนาฏศลิป์พื้นเมืองอีสาน 

 8.9 เอกสารหมายเลข 1.18 แบบประเมินผลงานกลุ่ม ผังความคิดเรื่องนาฏศลิป์

พืน้เมืองอีสานที่สนใจและการน าเสนอ 

 8.10 เอกสารหมายเลข 1.19 แบบบันทึกคะแนนผลการทดสอบทดสอบหลังเรียน 

สาระการเรียนรู้ที่ 1 นาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีาน 

 8.11 เอกสารหมายเลข 1.20 แบบประเมินพฤติกรรมการท างานเดี่ยว 

 8.12 เอกสารหมายเลข 1.21 แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  

9. กระบวนการวัดและประเมินผล 
หลักฐานการเรียนรู้ 

(ภาระงาน/ชิ้นงาน 

ที่ต้องการประเมิน) 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

วิธีการวัด 

และประเมินผล 

เคร่ืองมือวัด 

และประเมินผล 

เกณฑ์การวัด 

และประเมินผล 

ผลงานเดี่ยว เรื่องเรื่องเขต

พืน้ที่วัฒนธรรมด้านนาฏศิลป์

ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  

(เอกสารหมายเลข 1.14)   

ตรวจผลงาน  แบบประเมินผลงานเดี่ยวจากใบงาน 

เรื่องเรื่องเขตพืน้ที่วัฒนธรรมด้าน

นาฏศิลป์ของภาคตะวันออกเฉียงเหนอื   

(เอกสารหมายเลข 1.17) 

ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

ผลงานกลุ่ม การน าเสนอ 

ผังความคดิเรื่องการแสดง

พืน้เมืองอสีานทีส่นใจ  

(เอกสารหมายเลข 1.15)  

ตรวจผลงานสังเกต

และประเมินการ

น าเสนอผลงาน 

แบบประเมินผลงานกลุม่ การน าเสนอ

ผังความคดิเรื่องการแสดงพืน้เมือง

อสีานที่สนใจ (เอกสารหมายเลข 1.18) 

ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

ผลการประเมินพฤติกรรม

การท างานเดี่ยว 

- สังเกตแบบ 

มีส่วนรว่มในชั้นเรยีน 

- แบบประเมินพฤตกิรรม 

การท างานเดี่ยว  

(เอกสารหมายเลข 1.20) 

ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ ์

ผลการทดสอบทดสอบ 

หลังเรียน สาระที่ 1 นาฏศิลป์

พืน้เมืองอสีาน 

(เอกสารหมายเลข 1.19) 

ทดสอบหลงัเรียนเรยีน 

สาระที่ 1 นาฏศิลป์

พืน้เมืองอีสาน  

แบบทดสอบหลงัเรียน สาระที่ 1 

นาฏศิลป์พื้นเมืองอสีาน  

(เอกสารหมายเลข 1.19) 

ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 
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10. กิจกรรมเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

         ลงช่ือ....................................................... 

            (นางชีวานันท์  คนองมาก) 

                ครู  

         วันที่........เดือน........................พ.ศ............ 

11. ความคดิเห็นและข้อเสนอแนะของผู้บริหาร 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

        ลงช่ือ......................................................... 

          (................................................) 

        ผูอ้ านวยการโรงเรียน.................................. 

        วันที่.......เดอืน...........................พ.ศ.......... 

12. บันทึกผลหลังกระบวนการเรียนรู้ 

 12.1 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  ผลงานเดี่ยว เรื่องรูปแบบและลักษณะของนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

  ผลงานกลุ่ม ผังความคิด วิเคราะห์ อภปิรายและน าเสนอ เรื่อง นาฏศลิป์

พืน้เมืองอีสาน 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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  ผลการทดสอบหลังเรียน สาระที่ 1 นาฏศลิป์พื้นเมอืงอีสาน 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

  ผลการผลการประเมินพฤติกรรมการท างานเดี่ยว 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

  ผลการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 12.2 ข้อคิดเห็นเพื่อการปรับปรุง 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

         ลงช่ือ....................................................... 

            (นางชีวานันท์  คนองมาก) 

                ครู  

         วันที่........เดือน........................พ.ศ............ 
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เอกสารหมายเลข 1.6 

แบบทดสอบก่อนเรยีน 

สาระที่ 1 นาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน 

ค าชี้แจง 1. แบบทดสอบฉบับนีม้ีทั้งหมด 10 ขอ้ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

 2. เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

 3. เวลาในการท าแบบทดสอบ 15 นาที 

 4. ให้นักเรียนระบายด้วยดินสอด าลงในช่องตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุด 

ในกระดาษค าตอบเพียงข้อเดียว 

******************************************************************* 

1. ข้อใดกล่าวไมถู่กต้องเกี่ยวกับนาฏศิลป์

พื้นเมอืงอีสาน 

   ก. การแสดงท่ีสะท้อนถึงวิถีชีวติ ภูมปัิญญา 

ศลิปวัฒนธรรม การละเล่น และวรรณกรรมของ

กลุ่มคนท่ีอาศัยอยู่ในภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื 

   ข.การร่ายร า ดนตรี บทร้อง ของท้องถิ่น 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 

   ค. การแสดงประจ าทอ้งถิ่นภาคตะวันออก 

เฉียงเหนอืท่ีเป็นแสดงท่ีน่ากลัว ท าให้ผู้คนต่ืนเตน้ 

   ง. การแสดงท่ีประกอบไปด้วย ฟอ้น เซิง้ ล า  

2. ศลิปะการแสดงท่ีมีความสอดคล้องกับวิถีชีวิต

ของคนในภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื คือข้อใด 

   ก. ระบ าเก็บใบชา    ข. เตน้ก าร าเคียว 

   ค. ระบ ารอ่นแร่       ง. เซิ้งแหยไ่ข่หมดแดง 

3. นาฏศิลป์ในข้อใดแสดงเพื่อเซ่นสรวงบูชา 

เทพเจ้า 

   ก. โส้ท่ังบ้ัง     

   ข. เซิ้งแหย่ไข่มดแดง 

   ค. เซิ้งกระติ๊บข้าว 

   ง. ร ามโนราห์เล่นน้ า 

4. การแสดงนาฏศลิป์พืน้เมอืงอสีานข้อใดสัมพันธ์กัน 

   ก. ฟ้อนแคน-การเกี้ยวพาราสี 

   ข. ฟ้อนบายศรีสูข่วัญ-การประกอบอาชพี 

   ค. ฟ้อนมโนราห์เล่นน้ า-วรรณกรรมท้องถิ่น  

   ง. มวยโบราณ-แสดงเพื่อสื่อถึงเอกลักษณ์ 

ในท้องถิ่น 

5. การแสดงโส้ท่ังบ้ังผู้แสดงใชอุ้ปกรณใ์ดมา

กระแทกลงกับพืน้ เพื่อให้เกิดเสยีงดังเป็นจังหวะ 

   ก. ก้อนหนิ              ข. กรับ 

   ค. กระบอกไมไ้ผ ่      ง. ไมค้มแฝก 

6. จังหวัดใดไมไ่ด้อยูใ่นกลุ่มนาฏศิลป์พืน้เมอืง

อสีานเหนอื 

   ก. หนองคาย           ข. สกลนคร 

   ค. นครพนม            ง. บุรีรัมย์ 

7. การแสดงพืน้เมอืงอีสานขอ้ใดอยู่ในกลุ่มอีสาน

เหนอืท้ังหมด 

   ก. ศรีโคตรบูรณ์ ฟอ้นภูไท หมอล า 

   ข. ฟ้อนไทญ้อ เรือมอันเร ฟ้อนตังหวาย  

   ค. เรือมกันตรึม เรือมอันเร หมอล า  

   ง. เรือมกันตรึม ศรีโคตรบูรณ์ ฟอ้นสาละวัน 
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8. ด.ญ.พลอย รับชมการแสดงมโนราห์เล่นน้ า

หลังจากชมเสร็จจึงเข้าไปค้นควา้เพ่ิมเตมิเร่ือง

ท้าวสทีน–มโนราห ์การแสดงมโนราห์เล่นน้ า 

จึงให้คุณค่าด้านใดแก่เด็กหญงิพลอยมากที่สุด 

   ก. ด้านความบันเทิง 

   ข. ดา้นการศึกษา 

   ค. คุณค่าดา้นจรยิธรรม  

   ง. คุณค่าดา้นความคิด  

9. เพราะเหตุใดจึงตอ้งอนุรักษน์าฏศิลป์พืน้เมอืง

อสีาน 

   ก. เพราะเป็นสิ่งท่ีแสดงให้เห็นถึง

ศลิปวัฒนธรรมของท้องถิ่น 

   ข. เพราะเป็นการแสดงท่ีมีอุปกรณ์

ประกอบการแสดงราคาแพง 

   ค. เพราะท าให้ประเทศมีรายได้มาก 

   ง. เพราะท าให้คนในประเทศมีอาชพี 

10. เรือมอันเร เป็นการแสดงนาฎศิลป์ท่ีสะท้อน 

ให้เห็นวิถีชีวิตชาวอีสานในเร่ืองใด 

   ก. ประเพณีพิธีกรรมความเชื่อ 

   ข. วรรณกรรมอีสาน 

   ค. การประกอบอาชพี 

   ง. การละเล่นและเกี้ยวพาราสี 
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เอกสารหมายเลข 1.7  

ใบความรู้ท่ี 1  

เรื่องความหมายและท่ีมาของนาฏศลิป์พ้ืนเมอืงอีสาน 

ความหมายของนาฏศลิป์ 

 นาฏศลิป์ หมายถึง ศิลปะแหง่การฟอ้นร าเป็นศิลปะที่มนุษย์สร้างขึ้น 

เพื่อความบันเทิงใจ เป็นศลิปะที่มคีวามงดงามทุกด้านทั้งดา้นการรา่ยร า ดนตร ี 

และบทขับร้อง 

ความหมายของนาฏศลิป์พ้ืนเมือง 

 พืน้เมอืง หมายถึง เฉพาะเมอืง เฉพาะท้องถิ่น (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติยสถาน, 

2539, หนา้ 403) 

 อีสาน หมายถึง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑติยสถาน, 

2539, หนา้ 653 ) 

 นาฏศลิป์ หมายถึง ศิลปะแหง่การละครหรอืการฟ้อนร า ซึ่งมนุษย์คิดค้น 

เลียนแบบ ดัดแปลงขึน้ตามธรรมชาติด้วยความประณีตลึกซึง้ เต็มไปด้วยความวิจิตร

บรรเลงอันละเอียดอ่อน (อุดม เชยกีวงค,์ 2546, หนา้ 214) 

 นาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีานเกิดจากการละเล่นของชาวบ้าน เพื่อความสนุกสาน 

เพื่อประกอบในพิธีกรรมและประเพณีต่าง ๆ ในท้องถิ่น ตอ่มาเมื่อสภาพแวดล้อมของสังคม

เปลี่ยนแปลงไป การละเล่นของแต่ละท้องถิ่นก็มีการปรับเปลี่ยนและสร้างเอกลักษณ์ประจ า

ท้องถิ่นของตนเองขึ้น จนกลายเป็นการแสดงประจ าท้องถิ่นที่เรียกว่า นาฏศลิป์พื้นเมือง 

อีสาน (สุมลมาลย์ นิ่มเนติพันธ์, 2551, หนา้ 141) 

ท่ีมาของนาฏศลิป์พ้ืนเมืองอสีาน 

 นาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีานจะสะท้อนการแสดงออกในรูปฟ้อน เซิ้ง และล า  

ในรูปแบบต่าง ๆ อันสะท้อนถึงวิถีชีวิต ภูมปิัญญา ศิลปวัฒนธรรม การละเล่น และวรรณกรรม

ของกลุ่มคนที่อาศัยอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนอืของไทย ซึ่งมีที่มาดังนี้ 

  1. แสดงเพื่อเซ่นสรวงบูชาเทพเจ้า เป็นการแสดงเพื่อเคารพต่อสิ่ง ศักดิ์สิทธิ์ 

หรอืเซ่นสรวงบูชาดวงวิญญาณของผู้ที่ล่วงลับไป เช่น ร าโซ่ทั่งบั้ง (ร าโส้ทั่งบั้ง เป็นการแสดง

ที่กล่าวถึงพิธีกรรมความเช่ือของชาวโส้ที่อาศัยอยู่ในบริเวณสกลนครและนครพนม  
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ในการประกอบพิธีเพื่อขับไล่สิ่งช่ัวร้าย ชาวโส้จะใช้กระบอกไม้ไผ่มากระแทกลงกับพืน้ 

เพื่อให้เกิดเสียงดังเป็นจังหวะ) 

 

 

 

   
 

 

ที่มา : https://sites.google.com/ 

  2. แสดงเพื่อความสนุกสนานในเทศกาลตา่ง ๆ เป็นการร าเพื่อการรื่นเริง

ของกลุ่มชนตามหมู่บ้านในโอกาสต่าง ๆ หรอืการเกี้ยวพาราสีกันระหว่างชายหญิง เชน่ 

ฟ้อนแคน (ฟ้อนแคน ได้น าเสนอบรรยากาศการเกี้ยวพาราสี เล่นสนุกสนานกันระหว่าง

หนุม่สาวชาวบ้าน โดยใช้แคนเป็นอุปกรณ์หลัก หรอืเป็นสื่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : http://www.isan.clubs.chula.ac.th/folkdance/?transaction=fornkaen.php 

  3. แสดงเพื่อความเป็นสิริมงคล เป็นการแสดงร าเพื่อความยินดีในโอกาส

ส าคัญในงานมงคลต่าง ๆ หรอืใช้ในโอกาสต้อนรับแขกผู้มาเยือน เช่น ฟ้อนบายศรีสู่ขวัญ

บายศรีสูข่วัญ จงึหมายถึงการรวบรวมเรียกเอาหรอืเชิญสิริมงคลต่าง ๆ ดว้ยกิรยิาวิธีทาง

กาย ทางวาจา และทางใจ ใหม้าสถิตที่ขวัญ เพื่อความเจรญิรุ่งเรอืง เพื่อความสุข สวัสดี 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร

https://sites.google.com/


228 

 

 

 

 

 

 

 

 
ที่มา : ชีวานันท์ คนองมาก (2559) 

  4. แสดงเพื่อสื่อถึงเอกลักษณ์ของท้องถิ่น เป็นการแสดงเกี่ยวกับ 

การประกอบอาชีพ วรรณกรรม วัฒนธรรม และประเพณีเพื่อสรา้งชื่อเสียงใหเ้ป็นที่รู้จัก 

เชน่ ฟอ้นมโนราหเ์ล่นน้ าซึ่งเป็นการฟ้อนที่ได้ตัดตอนเนื้อหามาจากวรรณกรรมพื้นเมือง

อีสาน-ล้านช้าง เรื่อง “ท้าวสีทน-มโนราห์” หรอืในท้องที่ภาคกลางของไทยรู้จักในเรื่อง 

“พระสุธน–มโนราห์” อันเป็นเรื่องที่มเีค้ามาจากชาดกทางพระพุทธศาสนา จึงเป็นวรรณกรรม

ที่แพร่หลายอย่างมาก ทั้งในประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

 

 

 

 

 

  

 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v= 
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เอกสารหมายเลข 1.8  

แบบบันทึกการอ่าน 

นักเรยีนแต่กลุ่มศกึษาใบความรู้เรื่องความหมายและที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมือง 

อีสาน (เอกสารหมายเลข 1.8) แล้วบันทกึความรู้ที่ได้ลงในแบบบันทกึการอ่าน  

แบบบันทึกการอ่าน 

กลุ่มที่................................................... 

สมาชิก 1. ............................................................... เลขที่........................... 

 2. .............................................................. เลขที่............................ 

 3. ...................... ........................................ เลขที่........................... 

 4. ............................................................... เลขที่........................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………….……………

………………………………………………………………………………………………………………….……………………………

…………………………………………………………………………….…………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………….………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………….……………

………………………………………………………………………………………………………………….……………………………
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เอกสารหมายเลข 1.19 

ใบงาน เรื่อง ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมืองอสีาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรยีนแต่ละกลุ่มท าใบงานที่ โดยน าข้อความเกี่ยวกับ 

ที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน เขียนเติมลงในช่องว่างให้ถูกต้อง 

 

 

ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง เขียนแผนผังความคิด แสดงท่ีมาของนาฏศิลป์ไทยและน าเสนอ 
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ตอนที่ 1 กลุ่มที่................................................. 

 สมาชิก 1. ............................................................... เลขที่........................... 

    2. .............................................................. เลขที่............................ 

    3. ...................... ........................................ เลขที่........................... 

    4. ............................................................... เลขที่........................... 

 

 

 

 

 

 
1. นาฏศลิป์พื้นเมอืงอีสานที่แสดงเพื่อความสนุกสานในเทศกาลตา่ง ๆ  

ได้แก่ ............................................................................................................................... 

2. นาฏศิลป์พื้นเมอืงอสีานที่มาจากการเซ่นบวงสรวงบูชาเทพเจ้า  

ได้แก่ ............................................................................................................................... 

3. นาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีานที่แสดงเพื่อความเป็นศริิมงคล 

ได้แก่ ............................................................................................................................... 

4. นาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีานที่แสดงเพื่อสื่อถึงเอกลักษณ์ของท้องถิ่น 

ได้แก่................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ร าโสท้ั่งบั้ง ฟ้อนแคน ฟ้อนบายศรีสู่ขวัญ 

ร ามโนราห์เล่นน้ า 
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ตอนที่ 2 กลุ่มที่................................................. 

 สมาชิก 1. ............................................................... เลขที่........................... 

    2. .............................................................. เลขที่............................ 

    3. ...................... ........................................ เลขที่........................... 

    4. ............................................................... เลขที่........................... 

ค าชี้แจง เขียนแผนผังความคิด แสดงที่มาของนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน 

 

   

 

นาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน 
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เอกสารหมายเลข 1.14 

ใบความรูท้ี่ 2 

เรื่องเขตพื้นที่วัฒนธรรมด้านนาฏศลิป์ 

ของภาคตะวนัออกเฉยีงเหนือ  

 ภาคอีสานหรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งประกอบด้วย 19 จังหวัดนั้น  

เป็นภาคที่มเีนือ้ที่มากที่สุดในประเทศไทย แมจ้ะเป็นดินแดนที่แห้งแล้ง กันดาร ยากจน  

และมีปัญหามากมายก็ตาม แต่ดนิแดนที่เรยีกว่า “ภาคอีสาน” นีน้ับว่าเป็นอู่อารยธรรม 

ที่มคีวามเจรญิรุ่งเรอืงมาแต่อดีตอันยาวนานบนที่ราบสูงซึ่งมรีูปร่างคล้ายสี่เหลี่ยมจัตุรสันี้ 

 ลักษณะภูมปิระเทศของภาคอีสานนั้นเป็นที่ราบกว้างใหญ่ เรียกว่าที่ราบสูง

โคราช เนื้อที่ของภาคอีสาน 2 ใน 3 เป็นพืน้ที่ในเขตลุ่มแม่น้ ามูลและแมน่้ าชี โดยมีเทือกเขา

เพชรบูรณ์และดงพญาเย็นด้านตะวันตก เทือกเขาสันก าแพงและพนมดงรักกั้นเป็นแนวทาง

ด้านใต้ และอีกด้านหนึ่งมีล าน้ าโขงทอดยาวตลอดจากทิศเหนือจรดตะวันออก ซึ่งกั้นพรมแดน

ระหว่างประเทศลาวกับประเทศไทย เมื่อพจิารณาจากสภาพทางดา้นภูมศิาสตร์  

จงึอาจแบ่งภาคอีสานได้เป็น 2 กลุ่ม คือ ภาคอีสานเหนือและภาคอีสานใต้ 

นาฏศิลป์พื้นเมืองอีสานเหนือ 

 ภาคอีสานเหนอืเริ่มจากบริเวณที่สูงและภูเขาทางดา้นใต้ และทางตะวันตกไป

จรดแม่น้ าโขงตอนเหนอืและทางตะวันออก โดยมีเทือกเขาภูพานกั้นแบ่งบริเวณออกเป็น

พืน้ที่ราบตอนบน ซึ่งเรียกว่า “แอง่สกลนคร” ได้แก่ บริเวณจังหวัดกาฬสินธุ์ ขอนแก่น 

นครพนม ชัยภูมิ หนองคาย หนองบัวล าภู อุดรธานี สกลนคร มหาสารคาม ร้อยเอ็ด เลย 

มุกดาหาร ยโสธร อุบลราชธานี และอ านาจเจรญิ ซึ่งคนส่วนใหญ่จะใช้ภาษาไทยอีสาน 

หรอืภาษาลาว เพราะชนกลุ่มนี้สบืทอดวัฒนธรรมมาจากกลุ่มลุม่แม่น้ าโขง โดยบรรพบุรุษ 

จะอพยพมาจากดินแดนล้านช้าง ซึ่งอยู่ทางฝ่ังซ้ายของแมน่้ าโขงขา้มมาตั้งภูมิล าเนาในภาค

อีสานในสมัยรัตนโกสินทร์ ซึ่งชนส่วนใหญ่ในภาคอีสานนีเ้รียกโดยทั่วไปว่ากลุ่มไทยลาว 

และยังมีชนกลุ่มน้อยบางสว่นอาศัยอยู่โดยทั่วไป คอื ผู้ไท แสก ย้อ โส้ โย้ย ฯลฯ 
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 ในภาคอีสานเหนอืนี้มีศิลปวัฒนธรรมด้านดนตรีและนาฎยศลิป์ที่เรียกว่าหมอล า 

ซึ่งเป็นกลุ่มวัฒนธรรมที่ใหญ่ที่สุดในภาคนี ้นอกจากนี้ยังมีการฟ้อนอื่น ๆ อาทิเช่น ฟ้อนตัง

หวาย ฟ้อนศรโีคตรบูรณ์ ฟ้อนสาละวัน และมีการฟ้อนร าของชนกลุ่มน้อยที่อาศัยอยู่ เช่น  

ฟ้อนผู้ไท แสกเต้นสาก ฟ้อนไทญ้อ เป็นต้น 

ตัวอย่างนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสานเหนือ 

ฟ้อนศรโีคตรบูรณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 
ที่มา : http://www.isan.clubs.chula.ac.th/folkdance/index.php?transaction= 

    nakornpanom02.php 

 ศรโีคตรบูรณ์ เป็นอาณาจักรที่ยิ่งใหญ่ในอดีต อาณาจักรหนึ่งแหง่ภูมิภาคลุ่ม 

น้ าโขง ซึ่งศูนย์กลางอาณาจักร อยู่ในเขตนครพนมและสกลนคร มเีกล็ดประวัติศาสตร์ 

เล่าว่า เมื่อครั้งศรโีคตรบูรณ์รุง่เรอืง บ้านเมืองสงบสุข ศลิปะต่าง ๆ เจริญเป็นอันดี ศิลปะ

ด้านดนตรี และนาฏศลิป์ ตามหัวเมอืงนอ้ยใหญ่ ก็รุ่งเรือง เป็นที่นิยมมาก อยู่มาวันหนึ่ง เจ้า

เมืองศรโีคตรบูรณ์ จึงด าริใหม้ีการเล่นแอว่แคนประกอบการฟ้อนร าประกวดประชันกัน 

ระหว่างคณะแอว่แคนตา่ง ๆ โดยท านองเพลงและฟ้อนร า ขอให้ประดิษฐ์ขึ้นใหมท่ั้งหมด 

ขอให้เป็นการแสดงใหมท่ี่ไม่เคยมีมาก่อน คณะแอ่วแคนต่าง ๆ ก็ส่งการแสดงเข้าประกวด

มากมาย สุดท้าย เจ้าเมืองศรโีคตรบูรณ์ ได้ตัดสิน ใหแ้อ่วแคนชุดนี้ ชนะการประชัน.... และ

ต่อมา เพื่อเป็นการร าลึกถึงอาณาจักรนี ้จงึได้ตั้งชื่อชุดการแสดงนีว้่า “ฟ้อนศรีโคตรบูรณ์” 

ฟ้อนศรีโคตรบูรณ์ ใชผู้้หญิงล้วน ดัง้เดิม เป็นร าประกอบลายแคน จังหวะโยก โย่น โอนเอน 
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อ่อนไหว จังหวะเพลง และท่าร าก็อ่อนช้อย งดงาม สมเป็นการแสดงระดับสูงซึ่งแสดงต่อ

หนา้เจ้าเมือง 

ฟ้อนภูไทสกลนคร 

 

 

 

  

 

 

 

 

ที่มา : http://www.isan.clubs.chula.ac.th/folkdance/index.php? transaction= 

    skolnakorn01.php 

 การฟ้อนภูไทในจังหวัดสกลนคร เริ่มมีมาตั้งแต่สมัยที่เริ่มสร้างองค์พระธาตุ 

เชงิชุม ซึ่งเป็นพระธาตุคู่บ้านคู่เมอืงของชาวสกลนครทุกชนเผา่ (คือมกีารดัดแปลงปราสาท

หนิแบบเขมรแลว้ครอบทับสร้างเป็นพระธาตุในศิลปะแบบล้านช้างขึน้แทน) ชาวภูไทเป็น 

ชนเผ่าที่รับอาสาที่จะเป็นผู้ปฏิบัติรักษาหาเครื่องสักการบูชาพระธาตุ ทุก ๆ ปี เมื่อถึง 

ฤดูข้าวออกรวง จะมีการเก็บเกี่ยวข้าวบางสว่นเพื่อน าไปท าเป็น “ข้าวเม่า” ซึ่งชาวภูไท 

จะน าเอาข้าวเม่ามาถวายการสักการะองค์พระธาตุเชิงชุม ซึ่งมักจะมีขบวนแห ่เรียกว่า  

“แหข่้าวเม่า” และมีการฟ้อนร ารอบ ๆ องค์พระธาตุ  

 แตเ่ดิมเป็นการฟ้อนร าของผูช้ายเพื่อบูชาพระธาตุในเทศกาลสักการะ 

องค์พระธาตุ แต่ภายหลังก็ได้เปลี่ยนผูฟ้้อนมาเป็นผู้หญิงทั้งหมด เพราะท่วงท่าและลีลา

การฟ้อนซึ่งจะดูสวยงามและอ่อนหวานมากกว่า ผูฟ้้อนหญิงชาวภูไทจะแตง่กายตามแบบ

สตรีชาวภูไทสกลนคร และมีการสวมเล็บยาวในการฟ้อนร าอีกด้วย ต่อมาชาวภูไทใน

ท้องถิ่นอื่นในจังหวัดสกลนครได้มาพบเห็นจึงได้น าไปประยุกต์ท่าฟ้อนขึ้นอีก และมีการแต่ง

เนือ้ร้องประกอบการแสดงเพิ่มเติมอีกด้วย 
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นาฎศิลป์พื้นเมืองอีสานใต้ 

 กลุ่มอสีานใต้ คือ บริเวณที่ราบตอนใต้ที่เรียกว่า “แอง่โคราช” ซึ่งได้แก่ จังหวัด

นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีษะเกษ นี้มกีารสืบทอดวัฒนธรรมแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 

 กลุ่มสบืทอดวัฒนธรรมจากเขมร–ส่วย ได้แก่ ชนส่วนใหญ่ในจังหวัดสุรนิทร์ 

บุรีรัมย์ และศรสีะเกษ ชนกลุ่มที่ได้รับสืบทอดวัฒนธรรมจากเขมร–ส่วยนี้ จะพูดภาษาเขมร

และส่วย ดังนัน้ศลิปะการแต่งกาย ดนตร ีขับร้อง และการฟ้อนร า ที่เรียกเป็นภาษาถิ่นว่า

เรือม จะเป็นวัฒนธรรมจากเขมร–ส่วย เชน่ เรอืมอันเร เรอืมซันตรูจน์ เรอืมจับกรับ  

เรือมกันตรมึ เป็นต้น กลุ่มวัฒนธรรมโคราช ได้แก่ ชนส่วนใหญ่ที่อาศัยอยู่ในจังหวัด

นครราชสีมาและบางสว่นในจังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งพูดภาษาโคราช และมีศิลปะประจ าถิ่น  

คือ การเล่นเพลง 

ตัวอย่างนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสานใต้ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=JcMCjB-axzk 

 เรือม แปลว่า “ร า” อันเร แปลว่า “สาก” ดังนัน้ เรอืมอันเร จงึแปลว่า  

การร าสากการเรือมอันเรนั้น จะเล่นกันในช่วงของวันหยุดสงกรานต์ โดยชาวบ้านจะเล่น

เรือมอันเรที่ลานบ้านหรือว่าลานวัด 

 เครื่องดนตรี การเรือมอันเรมีการใชเ้ครื่องดนตรปีระกอบ คือ กลองโทน 1 คู่  

ปี่ใน 1 เลา ซออู้เสียงกลาง 1 คัน ฉิ่ง กรับ ฉาบ อย่างละ 1 คู่ และมีอุปกรณ์ประกอบการ

เล่นเรือมอันเร คือ สาก 2 อัน ยาวประมาณ 2-3 เมตร ท าจากไม้เนื้อแข็ง มีหมอนวาง 

รองหัว-ท้ายสาก มีความยาว 1.50 เมตร สูงประมาณ 3-4 นิว้ 
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 ท านองและจังหวะในการร า ในการร าในสมัยก่อนมีเพียง 3 จังหวะ คอื จังหวะ

จงืมูย (ขาเดียว) จังหวะมลปโดง (ร่มมะพร้าว) จังหวะจงืปีร์ (สองขา) ตอ่มามีการพัฒนา 

ท่าร าเพิ่มขึน้รวมเป็น 5 จังหวะ ดังนี้ 

  จังหวะไหว้ครู 

  จังหวะกัจปกา 

  จังหวะจงืมูย 

  จังหวะมลปโดง 

  จังหวะจงืปีร์ 

 ท่าฟ้อนร า ในสมัยก่อนไม่มีท่าร าที่เป็นแบบแผนแนน่อน เพราะว่าเป็นการร า

เพื่อความสนุกสนานในยามพักผอ่น ส่วนมากผู้ที่อยู่ในวงร าสากจะเป็นหญิงล้วน ส่วนหนุ่ม ๆ 

จะมาเป็นกลุ่มยืนชมสาวที่ก าลังร าอยู่ หากชอบคนไหนก็เข้าไปร าด้วย แตใ่นปัจจุบัน 

การเรอืมอันเรได้มีการพัฒนาไปสู่แบบแผน และเนื่องจากมีการส่งเสริมและฟื้นฟูประเพณี

คล้องช้างประจ าปี (งานแสดงช้าง) จังงหวัดสุรินทร์ การเล่นเรอืมอันเร จึงกลายเป็น

ส่วนประกอบส าคัญของงาน เพราะมีการน าเอาเรือมอันเรมาแสดงในงานช้างทุกปี  

และยังใช้แสดงเพื่อต้อนรับแขกบ้านแขกเมืองที่มาเยือนอีกด้วย 

เรอืมกันตรมึ 

 

 

 

 

 

 

 
 

ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=LKzhAZQRCtE 

 กันตรึมเป็นการละเล่นพืน้เมอืงของชาวไทยเชือ้สายเขมรในเขตอีสานใต้  

ซึ่งเป็นชุมชนที่ใช้ภาษาเขมรเป็นภาษาถิ่น เช่น จังหวัดสุรินทร์ บุรีรัมย์ และศรสีะเกษ  

เล่นได้ทุกโอกาสไม่ก าหนดว่าเป็นงานมงคลหรอือวมงคล ไม่ทราบแน่ชัดว่ามีมาแตเ่มื่อไร  
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แตม่ีประวัติเล่าว่า โบราณใช้ส าหรับขับร้องประกอบการรา่ยร าบวงสรวง หรอืเล่นประกอบ

พิธีกรรม เรียกว่า เล่นเพลงอารักษ์ จากความเชื่อวา่ผูป้่วยประพฤติผิด ท าให้เทวดาอารักษ์

ลงโทษ สว่นชื่อกันตรึมมาจากเสียง “กลองกันตรึม” ที่ใชบ้รรเลงเป็นหลัก เมื่อตีจะออกเป็น

เสียง “กันตรึม โจ๊ะ ตรึม ตรึม” 

 กันตรึมถือเป็นแม่บทของเพลงพืน้บ้านและการละเล่นพื้นบ้านอื่น ๆ ของจังหวัด

แถบอีสานใต้ที่สื่อสารกันด้วยภาษาเขมร ไม่มีแบบแผนของท่าร าที่แนน่อน เพราะไม่เน้น

ทางดา้นการร า แต่เนน้ความไพเราะของเสียงรอ้งและความสนุกสนานของท านอง ส าหรับ

เครื่องดนตรี นอกจากกลองกันตรึม 2 ลูก ยังม ีซอ ปี่อ้อ ขลุย่ ฉิ่งและกรับ สว่นบทเพลง

ส่วนใหญ่มเีนือ้หาเกี่ยวกับเรื่องเบ็ดเตล็ดต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน ตั้งแต่เกี้ยวพาราสี โอ้โลม 

ชมธรรมชาติ สูข่วัญ เล่าเรื่อง แข่งขันปฏิภาณ ฯลฯ โดยผูเ้ล่นแตง่กายตามประเพณีของ

ท้องถิ่น ผู้หญิงนุง่ซิ่น เสือ้แขนกระบอก ผ้าสไบเฉียงห่มทับ ผู้ชายนุ่งโจงกระเบน เสื้อคอ

กลมแขนสัน้ ผ้าไหมคาดเอวและพาดไหล่ 
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เอกสารหมายเลข 1.15 

ใบงานเรื่อง รูปแบบและลักษณะของนาฏศิลป์พื้นเมืองอสีาน 

ค าชี้แจง ให้นักเรยีนตอบค าถามที่ก าหนด 

ชื่อ................................................................ชั้น...........เลขที่............................ 

1. เพราะเหตุใดจึงมกีารแบ่งกลุ่มภาคอีสานออกเป็น 2 กลุ่ม 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

2. ให้นักเรียนยกตัวอย่างการแสดงด้านนาฏศลิป์ที่ปรากฏในกลุ่มอสีานเหนอืมาอย่างนอ้ย 

3 ชุดการแสดง 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

3. การแสดงเรือมอันเรใช้แสดงในเทศกาลใด 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

4. เรือมกันตรึมกับเรือมอันเรแตกต่างกันอย่างไร จงอธิบายมาพอสังเขป 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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5. จงบอกประวัติความเป็นมาองฟ้อนศรโีคตรบูรณ์มาพอสังเขป 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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เอกสารหมายเลข 1.16 

ใบงาน เรื่อง วเิคราะห์การแสดงพื้นเมืองอสีานที่นักเรียนสนใจ 

ค าชี้แจง 

 เลือกการแสดงพื้นเมอืงอสีานที่สนใจกลุ่มละ 1 การแสดง 

 โดยศึกษาข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตในเว็ปไซต์ ดังตอ่ไปนี้ 

  1. http://www.artsedcenter.com 

  2. http://chitasamta.blogspot.com/ 

  3. http://www.isan.clubs.chula.ac.th/folkdance/index.php 

 จากนั้นร่วมกันวิเคราะห ์อภิปราย ร่วมสรุปการวิเคราะห์และการอภปิรายว่า 

นาฏศลิป์พื้นเมอืงอสีานมลีักษณะอย่างไร เช่น การแต่งกาย การฟ้อน เครื่องดนตรี ฯลฯ  

ลงเป็นผังความคิดลงในกระดาษบรูฟส์ ที่ครูแจก พร้อมตกแต่งให้สวยงาม และออกมา

น าเสนอหน้าชัน้เรียนทีละกลุ่ม 
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เอกสารหมายเลข 1.17 

แบบทดสอบหลังเรียน 

สาระที่ 1 นาฏศิลป์พื้นเมืองอสีาน 

ค าชี้แจง 1. แบบทดสอบฉบับนีม้ีทั้งหมด 10 ขอ้ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

 2. เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

 3. เวลาในการท าแบบทดสอบ 15 นาที 

 4. ให้นักเรียนระบายด้วยดินสอด าลงในช่องตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุด 

ในกระดาษค าตอบเพียงข้อเดียว 

-------------------------------------------------------------- 

1. ข้อใดกล่าวไมถู่กต้องเกี่ยวกับนาฏศิลป์

พื้นเมอืงอีสาน 

   ก. การแสดงท่ีสะท้อนถึงวิถีชีวติ ภูมปัิญญา 

ศลิปวัฒนธรรม การละเล่น และวรรณกรรมของ

กลุ่มคนท่ีอาศัยอยู่ในภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื 

   ข.การร่ายร า ดนตรี บทร้อง ของท้องถิ่น 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 

   ค. การแสดงประจ าทอ้งถิ่นภาคตะวันออก 

เฉียงเหนอืท่ีเป็นแสดงท่ีน่ากลัว ท าให้ผู้คนต่ืนเตน้ 

   ง. การแสดงท่ีประกอบไปด้วย ฟอ้น เซิง้ ล า  

2. ศลิปะการแสดงท่ีมีความสอดคล้องกับวิถีชีวิต

ของคนในภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื คือข้อใด 

   ก. ระบ าเก็บใบชา    ข. เตน้ก าร าเคียว 

   ค. ระบ ารอ่นแร่       ง. เซิ้งแหยไ่ข่หมดแดง 

3. นาฏศิลป์ในข้อใดแสดงเพื่อเซ่นสรวงบูชา 

เทพเจ้า 

   ก. โส้ท่ังบ้ัง     

   ข. เซิ้งแหย่ไข่มดแดง 

   ค. เซิ้งกระติ๊บข้าว 

   ง. ร ามโนราห์เล่นน้ า 

4. การแสดงนาฏศลิป์พืน้เมอืงอสีานข้อใดสัมพันธ์กัน 

   ก. ฟ้อนแคน-การเกี้ยวพาราสี 

   ข. ฟ้อนบายศรีสูข่วัญ-การประกอบอาชพี 

   ค. ฟ้อนมโนราห์เล่นน้ า-วรรณกรรมท้องถิ่น  

   ง. มวยโบราณ-แสดงเพื่อสื่อถึงเอกลักษณ์ 

ในท้องถิ่น 

5. การแสดงโส้ท่ังบ้ังผู้แสดงใชอุ้ปกรณใ์ดมา

กระแทกลงกับพืน้ เพื่อให้เกิดเสยีงดังเป็นจังหวะ 

   ก. ก้อนหนิ              ข. กรับ 

   ค. กระบอกไมไ้ผ ่      ง. ไมค้มแฝก 

6. จังหวัดใดไมไ่ด้อยูใ่นกลุ่มนาฏศิลป์พืน้เมอืง

อสีานเหนอื 

   ก. หนองคาย           ข. สกลนคร 

   ค. นครพนม            ง. บุรีรัมย์ 

7. การแสดงพืน้เมอืงอีสานขอ้ใดอยู่ในกลุ่มอีสาน

เหนอืท้ังหมด 

   ก. ศรีโคตรบูรณ์ ฟอ้นภูไท หมอล า 

   ข. ฟ้อนไทญ้อ เรือมอันเร ฟ้อนตังหวาย  

   ค. เรือมกันตรึม เรือมอันเร หมอล า  

   ง. เรือมกันตรึม ศรีโคตรบูรณ์ ฟอ้นสาละวัน 
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8. ด.ญ.พลอย รับชมการแสดงมโนราห์เล่นน้ า

หลังจากชมเสร็จจึงเข้าไปค้นควา้เพ่ิมเตมิเร่ือง

ท้าวสทีน–มโนราห ์การแสดงมโนราห์เล่นน้ า 

จึงให้คุณค่าด้านใดแก่เด็กหญงิพลอยมากที่สุด 

   ก. ด้านความบันเทิง 

   ข. ดา้นการศึกษา 

   ค. คุณค่าดา้นจรยิธรรม  

   ง. คุณค่าดา้นความคิด  

9. เพราะเหตุใดจึงตอ้งอนุรักษน์าฏศิลป์พืน้เมอืง

อสีาน 

   ก. เพราะเป็นสิ่งท่ีแสดงให้เห็นถึง

ศลิปวัฒนธรรมของท้องถิ่น 

   ข. เพราะเป็นการแสดงท่ีมีอุปกรณ์

ประกอบการแสดงราคาแพง 

   ค. เพราะท าให้ประเทศมีรายได้มาก 

   ง. เพราะท าให้คนในประเทศมีอาชพี 

10. เรือมอันเร เป็นการแสดงนาฎศิลป์ท่ีสะท้อน 

ให้เห็นวิถีชีวิตชาวอีสานในเร่ืองใด 

   ก. ประเพณีพิธีกรรมความเชื่อ 

   ข. วรรณกรรมอีสาน 

   ค. การประกอบอาชพี 

   ง. การละเล่นและเกี้ยวพาราสี 
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เฉลยแบบทดสอบก่อน และหลังเรียน 

สาระที่ 1 นาฏศิลป์พื้นเมืองอสีาน 

1 ค 

2 ง 

3 ก 

4 ข 

5 ค 

6 ก 

7 ง 

8 ข 

9 ก 

10 ง 
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