
 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การพัฒนาสูตร “ฟ้อนออนซอนงามงอนไอ่ค า” กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

ช้ันมัธยมศกึษาตอนตน้ ผู้วจิัยได้ศกึษาค้นคว้าเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและผลงานงานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้อง มขีอบข่ายในการศกึษาน าเสนอตามล าดับ ดังนี้ 

  1. หลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตร 

   1.1 ความหมายของหลักสูตร 

   1.2 ความส าคัญของหลักสูตร 

   1.3 องค์ประกอบของหลักสูตร 

   1.4 รูปแบบของหลักสูตร 

   1.5 ลักษณะของหลักสูตรที่ดี 

   1.6 การพัฒนาหลักสูตร 

   1.7 การประเมินหลักสูตร 

  2. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

   2.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

   2.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

   2.3 คุณภาพผูเ้รียน 

   2.4 แนวทางการจัดการเรียนรู ้วชิานาฏศลิป์ กลุ่มสาระการเรียนรูศ้ลิปะ 

  3. นาฏศลิป์พื้นเมืองอีสาน 

   3.1 ความหมายของนาฏศลิป์พื้นเมืองอีสาน 

   3.2 ประเภทของนาฏศลิป์พืน้เมืองอีสาน 

   3.3 ลักษณะลีลาการฟ้อนของนาฏศลิป์พื้นเมืองอีสาน 

   3.4 ดนตรีประกอบนาฏศลิป์พื้นเมืองอีสาน 

   3.5 การแต่งกายของนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน 

  4. การประดิษฐ์ท่าร านาฏศิลป์พื้นเมอืง 

   4.1 แนวคิดการประดิษฐ์ท่าร าของศลิปิน 

   4.2 การประดษิฐ์ท่าร า 
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  5. ทักษะพืน้ฐานในการแสดงนาฏศลิป์ 

   5.1 นาฏยศัพท์ 

   5.2 ภาษาท่า 

  6. วัฒนธรรมท้องถิ่นและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

   6.1 วัฒนธรรมท้องถิ่น 

   6.2 ภูมปิัญญาท้องถิ่น 

  7. วัฒนธรรมและภูมปิัญญาท้องถิ่นในจังหวัดสกลนคร 

   7.1 ประวัติจังหวัดสกลนคร 

   7.2 วัฒนธรรมและภูมปิัญญาท้องถิ่นด้านนาฏศลิป์ในจังหวัดสกลนคร 

   7.3 ต านานผาแดงนางไอ่ 

  8. ความตระหนักถึงคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

   8.1 ความหมายของความตระหนัก 

   8.2 การวัดความตระหนัก 

  9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   9.1 งานวิจัยในประเทศ 

   9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตร 

 1. ความหมายของหลักสูตร 

  นักวิชาการได้นิยามความหมายของหลักสูตรแตกต่างกันไป ตามมุมมอง 

ของแตล่ะคน จากการศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับความหมายของหลักสูตร มีผูใ้ห้

ความหมายไว้มากมาย ดังนี้ 

   ธ ารง บัวศรี (2551, หน้า 17-18) กล่าวว่า หลักสูตรเป็นหัวใจของการศกึษา

ทั้งนีเ้พราะหลักสูตรเป็นสิ่งที่ช้ีให้เห็นว่าโรงเรียนมคีวามมุ่งหมายในการให้การศกึษาแก่เด็ก

อย่างไร และสามารถใหค้วามรู ้เสริมสร้างทักษะ และทัศนคตใินด้านใดบ้าง สิ่งตา่ง ๆ  

ที่ประมวลไว้ในหลักสูตรเสมอืนเป็นแนวทางที่ช่วยใหเ้ราทราบได้ทันทีวา่การจัดการศกึษา

ใหแ้ก่เด็กนั้นเนน้ไปในทิศทางใดมีผลต่อตัวเด็กและสังคมมากน้อยเพียงใด 
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   ฆนัท ธาตุทอง (2552, หน้า 7) อธิบายว่า หลักสูตร หมายถึง มวล

ประสบการณค์วามรูต้่าง ๆ ที่จัดใหผู้เ้รียนเรียนทั้งในและนอกห้องเรียน ซึ่งมีลักษณะเป็น

กิจกรรมโครงการหรอืแผน ซึ่งประกอบด้วย ความมุ่งหมายของการสอน เพื่อเป็นแนวทาง

ในการจัดการเรียนการสอน ให้ผู้เรยีนได้พัฒนาและมีคุณลักษณะตามความมุ่งหมาย 

ที่อา้งไว้ 

   ประสาท เนอืงเฉลิม (2553, หนา้ 19) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรว่า 

เอกสารและแนวทางในการจัดการความรู ้ประกอบด้วย วัตถุประสงค์ของหลักสูตร เนื้อหา

สาระ การจัดกิจกรรมประสบการณท์ี่ให้แก่ผูเ้รียน และกระบวนการประเมินผลการเรียนรู้

ที่จะเกิดขึ้นกับผู้เรียนที่ก าหนดโดยผูพ้ัฒนาหรอืหนว่ยงานที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับหลักสูตรนั้น ๆ 

   อารมณ์ ดาบพลอ่อน (2558, หน้า 14) ได้สรุปความหมายของหลักสูตร

ไว้วา่ หลักสูตร หมายถึง มวลประสบการณห์รอืเอกสารและแนวทางในการจัดกิจกรรม 

ที่สร้างขึ้นเพื่อใหเ้ป็นไปตามวัตถุประสงค์ ด้านการศกึษา การเมอืง เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 

ทั้งภายในและภายนอกสังคม ที่สถานศึกษาจัดให้แก่ผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนไปสู่เป้าหมาย 

ที่พึงประสงค์ มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ทั้งด้านความรู ้ความคิด และเจตคติ 

   วันเพ็ญ เหลาพรม (2558, หนา้ 17) ได้สรุปความหมายของหลักสูตร 

ไว้วา่ หลักสูตร หมายถึง ประสบการณ์ทั้งมวลและกิจกรรมการเรียนรู้ที่ทางโรงเรียนจัดขึน้

ใหแ้ก่ผู้เรียนทั้งในและนอกโรงเรียน โดยเขียนขึ้นมาจากความร่วมมือของบุคลากรที่เกี่ยวข้อง 

เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ มีทักษะกระบวนการและเจตคติที่ดี มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

อันเป็นสิ่งจ าเป็นในการด ารงชีวติ โดยใหส้อดคล้องกับความตอ้งการของผู้เรยีนท้องถิ่น

ประเทศชาติ และเหมาะสมกับวัยโดยผ่านกระบวนการย่างเป็นระบบ 

   Crow & Crow (1962, p. 250 อ้างถึงใน ธานินทร์ โล่อุทัย, 2559, หน้า 21) 

กล่าวว่าหลักสูตร หมายถึง มวลประสบการณท์ี่ผู้เรียนได้รับทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 

เพื่อให้ผู้เรยีนมีพัฒนาการทั้งในด้านร่างกาย สังคม ปัญญา และจติใจ 

  จากความหมายของหลักสูตรดังกล่าวข้างตน้ พอสรุปได้ว่า หลักสูตร

หมายถึง ประสบการณ์ทั้งมวลที่ทางโรงเรียนสร้างขึ้น มีลักษณะเป็นโครงการหรอืแผน เป็น

แนวทางเพื่อให้ทราบว่าจะจัดการศกึษาไปในทิศทางใด เพื่อจัดการเรยีนรู้ให้ผูเ้รียน 

ไปสู่เป้าหมายที่พึงประสงค์ โดยสอดคล้องกับความตอ้งการของผูเ้รียน ท้องถิ่น และ

ประเทศชาติ 
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 2. ความส าคัญของหลักสูตร 

  หลักสูตรนับว่าเป็นสิ่งส าคัญในการจัดการศกึษาทุกระดับ เนื่องจากหลักสูตร 

เป็นเครื่องหล่อหลอมและก าหนดสิ่งที่คาดหวังที่จะให้เกิดกับผูเ้รียน เป็นการก าหนดทิศทาง

ในการจัดการศกึษาของประเทศ รวมทั้งเป็นแนวทางให้การศกึษา ให้วิชาความรูถ้่ายทอด

วัฒนธรรม การปลูกฝังเจตคติและค่านิยม การสร้างความเจริญเติบโตความสมบูรณ์ 

ทั้งทางรา่งกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา หรอือีกนัยหนึ่งก็คือการพัฒนาผูเ้รียน 

ในทุก ๆ ด้าน เพื่อให้ผูเ้รียนพัฒนาไปในทิศทางที่สอดคล้องกับความมุ่งหมายทางการศกึษา

ที่ก าหนด 

   ชวลิต ชูก าแพง (2551, หน้า 28-29) กล่าวถึงความส าคัญของหลักสูตร

ว่า หลักสูตรเปรียบเสมอืนหัวใจส าคัญของการจัดการศึกษา การจัดการศกึษาระดับใด 

หรอืประเภทใดจะขาดหลักสูตรไม่ได้ เพราะหลักสูตรจะเป็นตัวก าหนดแนวทางทุกอย่างที่

เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผูเ้รียน ซึ่งเป็นเครื่องมอืส าคัญในการก าหนดอนาคตทางการศกึษา

ของสังคมนั้น ๆ หรอือาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า หลักสูตรเป็นเครื่องชีน้ าทางการจัดการความรู้

และประสบการณ์ใหก้ับผูเ้รียน ซึ่งครูจะต้องปฏิบัติตามเพื่อให้ผู้เรยีนเพื่อให้ผู้เรยีนได้รับ

การจัดการศกึษาที่มจีุดมุ่งหมายหรือมีมาตรฐานเดียวกัน หลักสูตรเป็นเครื่องช้ีน าถึง 

ความเจรญิของประเทศ ประเทศใดที่มหีลักสูตรที่เหมาะสม ทันสมัย และมีประสิทธิภาพ 

ย่อมน าไปสู่คุณภาพของคนในประเทศนัน้  

   กาญจนา คุณารักษ์ (2553, หนา้ 38) กล่าวถึงความส าคัญของหลักสูตร

ว่า หลักสูตรมคีวามส าคัญยิ่ง เพราะหลักสูตรเป็นโครงการหรือแผน หรอืข้อก าหนด  

อันประกอบด้วยหลักการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง กิจกรรมและวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ  

ในการจัดการเป็นการสอนที่จะพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดความรู้ ความสามารถและประสบการณ์ 

โดยส่งเสริมใหเ้อกัตบุคคลไปสู่ศักยภาพสูงสุดของตนเอง รู้จักตนเอง มีชีวติอยู่ในโรงเรียน 

สังคม และในโลกอย่างมีคุณภาพและอย่างมคีวามสุข 

   นวลผกา ชุณหว์ิจติรา (2554, หน้า 18-19) สรุปความส าคัญของหลักสูตร 

ว่า หลักสูตรมคีวามส าคัญต่อการศกึษาและการสอนอย่างยิ่ง เพราะเป็นเสมือนแผนที่

เดินทาง เป็นมวลประสบการณ์ เป็นหัวใจส าคัญของการศกึษาหรอืเป็นหางเสือที่จะก าหนด

ทิศทางการเรียนการสอน เป็นแม่แบบตัวชีน้ าความส าเร็จของการพัฒนาคุณภาพการศกึษา

ที่สรา้งขึ้นโดยผู้เช่ียวชาญทางดา้นเนือ้หา การบริหารโรงเรียน โดยสอดคล้องกับนโยบาย

การจัดการศกึษาของประเทศ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
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ตลอดจนความตอ้งการของชุมชน ประเทศและความตอ้งการของผูเ้รียน เพื่อสรา้ง

คุณลักษณะของประชาชนในชาติใหม้ีความรูแ้ละศักยภาพ 

  จากความส าคัญของหลักสูตรตามแนวคิดของนักวิชาการดังกล่าวสรุปได้วา่  

หลักสูตร มีความส าคัญเพราะหลักสูตรก าหนดแนวทาง ความรู้ ความสามารถ หลักสูตร

เป็นเครื่องชีน้ า แนวทางการจัดมวลประสบการณ์ เนือ่งจากเป็นโครงร่างที่ก าหนดไววา  

จะใหผู้้เรียนได้รับประสบการณอะไรบ้างจงึจะเป็นประโยชนต่อเด็กและสังคม ดังนั้น หลักสูตร

จงึเป็นเสมอืนเบ้าหลอมบุคคลใหม้ีคุณภาพ และหลักสูตรสามารถท านายลักษณะของสังคม 

ในอนาคตได้วา่จะเป็นไปในลักษณะอย่างไร 

 3. องค์ประกอบของหลักสูตร 

  จากค านิยามหรือค าจ ากัดความของหลักสูตร นอกจากจะชีใ้หเ้ห็นว่าหลักสูตร

มีสาระส าคัญและมีความหมายอย่างไรแลว้ยังชีใ้ห้เห็นถึงองคป์ระกอบส าคัญที่มีอยู่ใน 

ตัวหลักสูตร ซึ่งนักการศกึษาหลายท่านไดกล่าวถึงองค์ประกอบของหลักสูตรไว ดังนี ้

   ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศกึษา (2551, หน้า 4-5) อธิบายว่า 

องค์ประกอบของหลักสูตรสถานศกึษา ประกอบด้วยส่วนส าคัญ ดังนี้ 

    1. วิสัยทัศน ์พันธกิจ เป้าหมาย ทุกองค์ประกอบของหลักสูตร 

สถานศกึษา นับตั้งแต่วสิัยทัศน ์พันธกิจ เป้าหมายควรสะท้อนใหเ้ห็นชัดเจนว่า โรงเรียน 

มีภารกิจหลักที่จะพัฒนานักเรียนไปสู่มาตรฐานการเรียนรูท้ี่ก าหนดไว้ในระดับชาติ  

ส่วนจุดเน้นอื่น ๆ ซึ่งรวมถึงคุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่โรงเรียนตอ้งการเน้นเป็นสิ่งที่เสริม 

เพิ่มเติมตามความเหมาะสม สอดคล้องกับบริบทและความตอ้งการของผู้เรยีนและ/หรอื

ชุมชน 

    2. โครงสรา้งหลักสูตร มีองค์ประกอบที่ส าคัญ ได้แก่ 

     2.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

     2.2 ขอบข่ายสาระหลัก 

     2.3 เวลาเรียน (ชั่วโมง/หน่วยกิต) 

     2.4 กิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน 

     2.5 เกณฑก์ารจบหลักสูตร 
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    3. ค าอธิบายรายวิชา (โครงสร้างรายวิชา) ควรระบุมาตรฐาน 

การเรียนรู ้และตัวชีว้ัดที่ตอ้งการพัฒนาผูเ้รียน เพื่อประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอน 

การประเมนิผล การรายงานผลและการเทียบโอน เนือ้หาสาระหลัก วิธีการประเมินผล 

และเวลาเรียน 

    4. หนว่ยการเรียนรู้เป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่สุดในการจัดท าหลักสูตร 

เพราะเป็นส่วนที่น ามาตรฐานไปสู่การปฏิบัติในการเรียนการสอนอย่างแท้จริงผู้เรยีน 

จะบรรลุมาตรฐานหรอืไม่ ก็อยู่ในขั้นตอนนี้ ดังนัน้ การพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณภาพได้

มาตรฐานอย่างแท้จริง ทุกองค์ประกอบของหน่วยการเรียนรู้ตอ้งเชื่อมโยงกับมาตรฐาน

การเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัด โดยครูต้องเข้าใจและสามารถวิเคราะห์ได้ว่าสิ่งที่ต้องการให้  

“นักเรียนรูแ้ละปฏิบัติได้” ในมาตรฐานนั้น ๆ 

   ฆนัท ธาตุทอง (2553, หน้า 9-10) กล่าวว่า องค์ประกอบของหลักสูตร

ทั่วไปมี 4 องค์ประกอบ ดังนี ้ความมุ่งหมาย (Objectives) เนื้อหาวิชา (Content)  

การน าหลักสูตรไปใช้ (Curriculum implementation) การประเมินผล (Evaluation)  

   พลับพลึง พรหมจักร (2558, หนา้ 30) ได้สรุปประเด็นส าคัญ 

ขององค์ประกอบของหลักสูตรมี ดังนี้ 

    1. จุดมุง่หมายของหลักสูตร (Curriculum Aims) หมายถึง ความตั้งใจ 

หรอืความคาดหวังที่ต้องการให้เกิดขึ้นในตัวผู้ที่จะผ่านหลักสูตร 

    2. เนือ้หา (Content) หมายถึง เนือ้หาประสบการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ 

ทีค่าดว่าจะช่วยให้ผูเ้รียนพัฒนาไปสู่จุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ 

    3. การน าหลักสูตรไปใช้ (Curriculum implementation) หมายถึง  

การน าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติ 

   Taba (1962, p. 1) กล่าวถึงหลักสูตรควรจะมีองค์ประกอบ 4 อย่าง คือ 

    1. วัตถุประสงค์ทั่วไปและวัตถุประสงค์เฉพาะ 

    2. เนือ้หาและจ านวนแตล่ะวิชา 

    3. วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

    4. วิธีการประเมินผล 

   Tyler (1997, p. 1) โครงสร้างหลักสูตรมี 4 ประการ คือ  

    1. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร (Educational Purpose) ที่โรงเรียนต้องการ

ให้ผู้เรยีนเกิดผล 
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    2. ประสบการณ์ (Educational Experience) ที่โรงเรียนจัดขึน้เพื่อให้ 

จุดหมายบรรลุผล 

    3. วิธีการจัดประสบการณ์ (Organizational of Educational Experience) 

เพื่อให้สอนเป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพ 

    4. วิธีการประเมิน (Determination of What to Evaluate) เพื่อตรวจสอบ

จุดมุง่หมาย 

  การศกึษาองค์ประกอบของหลักสูตรสรุปไดวา หลักสูตรทุกระดับ 

มีองค์ประกอบหลักที่ส าคัญอยู่ 4 ประการ คือ จุดประสงค์ (Objective) สาระความรู 

(Subject Matter) กระบวนการเรียนการสอน (Curriculum Implementation) และ 

การประเมนิผลการใช้หลักสูตร (Evaluation)  

 4. รูปแบบของหลักสูตร 

  รูปแบบของหลักสูตรตามแนวคิดของนักการศกึษาได้กล่าวถึงรูปแบบ 

ของหลักสูตรไว้ ดังนี้  

   ฆนัท ธาตุทอง (2550, หนา้ 12) ได้รวบรวมลักษณะของหลักสูตรรูปแบบ

ต่าง ๆ ไว้ ดังนี้ 

    1. หลักสูตรรายวิชา (The Subject Curriculum or Subject Centered  

Curriculum) เป็นหลักสูตรที่เน้นเนือ้หาความรูเ้ป็นหลัก ประกอบด้วย เนือ้หาสาระที่ส าคัญ

ได้แก่ ความคิดรวบยอด ทักษะ กฎเกณฑ์ หลักเกณฑ์ต่าง ๆ เน้นที่ผลการเรียนจากเนื้อหา

สาระอย่างเดียว ผูเ้รียนทุกคนต้องเรียนรู้ทุกสิ่งทุกอย่างเหมอืนกันโดยไม่ค านึงถึง 

ความแตกต่างระหว่างบุคคล ไม่ได้เน้นความสนใจหรอืความตอ้งการของผู้เรยีน แต่เนน้

ทฤษฎีและการถ่ายทอดเนือ้หามากกว่าการน าไปใช้ ดังนั้น การท าข้อสอบจึงมีความส าคัญ

มากกว่าการในไปใช้ในชีวติจรงิ 

    2. หลักสูตรรวมวิชา (The Broad–field Curriculum) เป็นหลักสูตร 

ที่รวบรวมศาสตร์และวิชาต่าง ๆ ที่มเีนื้อหาสาระใกล้เคียงกันเข้าไว้ในหมวดวิชาใหญ่ เช่น 

หมวดวิชาภาษาไทย และภาษาต่างประเทศเข้าด้วยกัน ประกอบด้วย วรรณคดี การอ่าน 

การสื่อสาร การใช้ภาษา หลักภาษา ซึ่งตัวอย่างของหลักสูตรรวมวิชา จะเห็นได้ชัดเจน 

ในหลักสูตรการศกึษา พุทธศักราช 2503 ทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศกึษา 
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    3. หลักสูตรแกนวิชา (The Core Curriculum) เป็นหลักสูตรที่ผสมผสาน

เนือ้หาสาระต่าง ๆ ที่ใกล้เคียงกันอยู่ในหมูเ่ดียวกัน เน้นวิธีการแก้ปัญหาซึ่งจะเป็นปัญหา

ของบุคคลหรอืส่วนรวมก็ได้ จะใช้เวลาเรียนติดต่อกันในแตล่ะครั้งประมาณ 2-3 ช่ัวโมง 

โดยครูเป็นผู้คอยใหค้ าแนะน า เป็นที่ปรึกษา จัดการเรียนการสอนแบบหน่วย และมีการจัดท า

หนว่ยการเรียนรู้หลาย ๆ หน่วย ที่เน้นบูรณาการ 

    4. หลักสูตรสัมพันธ์วิชา (The Correlated Curriculum) เป็นหลักสูตร 

ที่มคีวามสัมพนัธ์กันในโหมดวิชาหรอืระหว่างวิชา มีความสอดคล้องตอ่เนื่อง เชื่อมโยง 

ไม่ขาดตอน เช่น วรรณคดีประวัติศาสตร์ คณิตศาสตร์กับวิทยาศาสตร์ เป็นต้น  

    5. หลักสูตรประสบการณ์ (The Experience Curriculum) หรือหลักสูตร 

ที่ยึดผู้เรยีนเป็นส าคัญ (Child–Centered Curriculum) หรอืหลักสูตรด ารงชีวติ (Area of 

Living Design) มลีักษณะที่คล้ายกัน กล่าวคือ การจัดเนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้ 

หรอืประสบการณ์ใด ๆ ก็ตาม ต้องจัดขึ้นเพื่อสนองความตอ้งการของผูเ้รียน เพื่อใหม้ี 

ความงอกงามทุก ๆ ด้าน มีความสอดคล้องกับสภาพความเป็นจรงิของการด ารงชีวิต  

โดยผู้เรยีนมีบทบาทมีสว่นร่วม ในการเลือกหากิจกรรมการเรียนรูท้ี่เป็นประโยชน์ และตรง

กับจุดหมายของหลักสูตร ลักษณะการรว่มกิจกรรมจะต้องอยู่บนพืน้ฐานของความถนัด 

ความสนใจของผู้เรยีน เรยีนรู้ดว้ยการแก้ปัญหาและสามารถน าไปใช้ในชีวติจริงได้ 

    6. หลักสูตรบูรณาการ (Integrated Curriculum) เป็นหลักสูตรที่รวม 

ประสบการณก์ารเรียนรู้ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ซึ่งคัดเลือกมาจากหลายวิชา แล้วจัดเป็นกลุ่ม

หรอืหมวดหมูข่องประสบการณ์ เป็นการบูรณาการเข้าด้วยกัน เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนได้รับ

ประสบการณ์ สัมพันธ์และต่อเนื่อง มีคุณค่าต่อการด าเนินชีวติ จะเห็นได้ชัดเจนในหลักสูตร

ประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 ซึ่งเป็นหลักสูตรที่ให้ความส าคัญกับผูเ้รียน โดยน าวิชา

หรอืเรื่องราวต่าง ๆ ที่เรยีกว่า “มวลประสบการณ์” มาจัดกลุ่มเพื่อเสริมสร้างให้ผูเ้รียน 

มีความเจรญิงอกงาม ได้แก่ กลุ่มทักษะที่เป็นเครื่องมอืการเรียนรู้ กลุ่มสร้างเสริม

ประสบการณ์ชีวติ กลุ่มสร้างเสริมลักษณะนิสัย กลุ่มการงานพืน้ฐานอาชีพ และกลุ่ม

ประสบการณพ์ิเศษ 

  จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่ารูปแบบของหลักสูตร มี 6 รูปแบบ ได้แก่ 

หลักสูตรรายวิชา (The Subject Curriculum or Subject Centered Curriculum) 2) หลักสูตร

รวมวิชา (The Broad–field Curriculum) 3) หลักสูตรแกนวิชา (The Core Curriculum)  
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4) หลักสูตรสัมพันธ์วิชา (The Correlated Curriculum) 5) หลักสูตรประสบการณ์  

(The Experience Curriculum) และ 6) หลักสูตรบูรณาการ (Integrated Curriculum) 

 5. ลักษณะของหลักสูตรที่ดี 

  นักการศกึษา ได้กล่าวถึงลักษณะของหลักสูตรที่ดีไว้ ดังนี้ 

   บุญเลีย้ง ทุมทอง (2553, หน้า 16-17) กล่าวว่าหลักสูตรเป็นแนวทาง

จัดการเรยีนการสอนลักษณะของหลักสูตรที่ดจีะน าไปสู่การจัดการเรียนการสอน 

ที่มปีระสิทธิภาพ และเกิดสัมฤทธิ์ผลทางการศกึษา หลักสูตรที่ดีควรมีลักษณะ ดังนี้ 

    1. ตรงตามความมุ่งหมายของการศึกษา 

    2. ตรงตามลักษณะของการพัฒนาการเด็กในวันต่าง ๆ  

    3. ตรงตามลักษณะวัฒนธรรม ขนบธรรมเนยีมประเพณีและ

เอกลักษณ์ของชาติ 

    4. มีเนื้อหาสาระของเรื่องที่สอนบริบูรณ์เพียงพอที่จะช่วยนักเรียน  

คิดเป็น และมีวัฒนาการทุกด้าน 

    5. สอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของผู้เรียน คือ จัดทักษะวิชา และวิชา 

เนือ้หาให้เหมาะสมกันในอันที่จะส่งเสริมใหผู้เ้รียนเจริญงอกงามทุกด้าน 

    6. หลักสูตรที่ด ีควรส าเร็จขึน้ด้วยความรว่มมอืของทุกฝา่ย เพื่อให้ 

ผลดคีวรจัดเป็นรูปคณะกรรมการ 

    7. หลักสูตรที่ดีจะต้องให้นักเรียนได้เรียนรูต้่อเนื่องกันไป และจะต้อง 

เรียงล าดับความยากง่ายไม่ขาดตอนจากกัน 

    8. หลักสูตรที่ดจีะต้องเป็นประสบการณท์ี่เกี่ยวกับชีวติประจ าวัน 

ของเด็ก เพื่อให้เด็กได้มโีอกาสแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิต เพื่อให้ความเป็นอยู่อย่างผาสุก 

    9. หลักสูตรที่ดจีะต้องเพิ่มพูนและส่งเสริมทักษะเบือ้งต้นที่จ าเป็น 

ของเด็ก  

    10. หลักสูตรที่ดีย่อมสง่เสริมให้เด็กเกิดความรู้ ทักษะ เจตคติ 

ความคิดเริ่มสร้างสรรค์ในการด าเนินชีวติ 

    11. หลักสูตรที่ดจีะต้องสง่เสริมใหเ้ด็กท างานเป็นอิสระ และท างาน 

ร่วมกันเป็นหมูค่ณะ เพื่อพัฒนาให้รู้จักการอยู่รว่มกันในสังคมประชาธิปไตย 

    12. หลักสูตรที่ดยี่อมบอกแนวทาง วิธีสอน และอุปกรณ์สื่อการสอน 

ประกอบเนือ้หาสาระที่จะสอนไว้อย่างเหมาะสม 
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    13. หลักสูตรที่ดยี่อมมีการประเมินผลอยู่ตลอดเวลา เพื่อทราบ 

ข้อบกพร่องในอันที่จะปรับปรุงให้ดยีิ่ง ๆ ขึน้ไป 

    14. หลักสูตรที่ดจีะต้องจัดประสบการณ์ให้เด็กเกิดความรู ้ความเข้าใจ

และมีโอกาสแก้ปัญหาต่าง ๆ โดยเฉพาะปัญหาครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ 

    15. หลักสูตรที่ดจีะต้องสง่เสริมใหเ้ด็กรู้จักแก้ปัญหา 

    16. หลักสูตรที่ดจีะต้องจัดประสบการณท์ี่มีความหมายต่อชีวติ 

ของเด็ก หลักสูตรที่ดีจะต้องจัดประสบการณ์และกิจกรรมหลาย ๆ อย่าง เพื่อเปิดโอกาส

ให้เด็กเลือกอย่างเหมาะสมตามความสนใจ ความต้องการ และความสามารถแต่ละบุคคล 

    17. หลักสูตรที่ดจีะต้องวางกฎเกณฑไ์ว้อย่างเหมาะสมและน าไปปฏิบัติ

และสะดวกแก่การวัดประเมินผล 

   รุ่งฤดี โกษาแสง (2558, หน้า 50) กล่าวว่า หลักสูตรที่ดีและเหมาะสม 

กับยุคสมัยนี้ ควรเป็นหลักสูตรบูรณาการที่เน้นกระบวนการคิดของผูเ้รียน ให้มีวจิารณญาณ 

สามารถคิดหาวิธีการจัดการตัดสินใจและแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวติประจ าวันได้ ตรงตาม

ความมุง่หมายของการศกึษา สอดคล้องกับพัฒนาการและความตอ้งการของผู้เรยีน  

มีความทันสมัยและยืดหยุ่นได้ตามเวลาและสถานการณ์ สอดคล้องกับบริบทในท้องถิ่น 

ของตนเอง 

   บุพผา ศรีทองแท้ (2559, หน้า 43) กล่าวว่า หลักสูตรที่ดีตอ้งสอดคล้อง

กับจุดมุง่หมายของการศกึษาของชาติ เนื้อหาและกิจกรรมเหมาะสมกับพืน้ฐานธรรมชาติ

ความตอ้งการของผู้เรยีน และมีการวัดประเมินผลตามเกณฑ์ที่เหมาะสม โดยยึดผู้เรียน 

เป็นศูนย์กลาง ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และสอดคล้องกับสภาพการณ์ด าเนิน

ชีวติของผูเ้รียน เพื่อพัฒนาการเรียนของผูเ้รียนในทุก ๆ ดา้น รวมทั้งส่งเสริมความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ในการด าเนินชีวิตที่ตอ้งสอดคล้องกับสิ่งที่ใกล้ตัว สภาพการด ารงชีวติของผูเ้รียน

และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

  สรุปได้วา่ หลักสูตรที่ดีจะต้องจัดประสบการณ์ใหเ้ด็กเกิดความรู ้ทักษะ  

เจตคติ ความคิด โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายเปิดโอกาสใหเ้ด็กเลือก

ตามความถนัดและความสนใจ มคีวามทันสมัยและยืดหยุ่นได้ตามเวลาและสถานการณ ์ 

มีการวัดประเมินผลตามเกณฑท์ี่เหมาะสม โดยยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง ค านึงถึง 

ความแตกต่างระหว่างบุคคล สอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของเด็ก เพื่อให้เด็กมีพัฒนาการ

ทุกด้าน 
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 6. การพัฒนาหลักสูตร 

  การพัฒนาหลักสูตร เป็นภารกิจส าคัญและกว้างขวาง จึงมผีูใ้ห้ความหมาย 

ของค าว่า การพัฒนาหลักสูตร ดังนี้ 

   สุนีย์ ภูพ่ันธ์ (2546, หน้า 159-160) ได้เสนอแนวทางในการพัฒนา

หลักสูตร ดังนี้ 

    1. การพัฒนาหลักสูตรตอ้งมีผู้เช่ียวชาญและผูม้ีความสามารถในงาน 

พัฒนาหลักสูตรเป็นอย่างดี 

    2. การพัฒนาหลักสูตรจ าเป็นต้องได้รับความร่วมมอืและประสานงาน

อย่างดจีากบุคคลที่เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 

    3. การพัฒนาหลักสูตรจ าเป็นต้องมีการด าเนินงานอย่างเป็นระเบียบ 

แบบแผนต่อเนื่อง เริ่มต้นต้ังแตว่างจุดหมายในการพัฒนาหลักสูตรนั้น จนถึงการประเมิน

การพัฒนาหลักสูตร ในการด าเนนิงานจะต้องค านึงถึงจุดเริ่มตน้ในการเปลี่ยนแปลงว่าจะ

เริ่มต้นในการพัฒนาหลักสูตรที่ใด จะพัฒนาส่วนย่อยหรือพัฒนาทั้งระบบ จะด าเนินอย่างไร 

ผูม้ีหน้าที่ในการพัฒนาหลักสูตร ไม่วา่จะเป็นผูเ้ชี่ยวชาญในด้านการจัดหลักสูตร ครูผู้สอน

หรอืนักวิชาการทางการศกึษา และบุคคลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง จะต้องร่วมมือกันพิจารณา 

อย่างรอบคอบและด าเนินไปอย่างมแีบบแผนทีละขั้นตอน 

    4. การพัฒนาหลักสูตรจะต้องรวมถึงผลงานต่าง ๆ ทางด้านหลักสูตร

ที่ได้สร้างขึ้นมาใหม่อย่างมีประสิทธิภาพ ไม่ว่าจะเป็นเอกสารหลักสูตร เนื้อหาวิชาการ  

การท าการทดสอบหลักสูตร การน าหลักสูตรไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

    5. การพัฒนาหลักสูตรที่มีประสิทธิภาพจะต้องมกีารฝึกอบรม 

ครูประจ าการให้มคีวามรู้ ความเข้าใจในหลักสูตรใหม่ ความคิดใหม่ แนวทางการจัด 

การเรียนการสอนตามหลักสูตรใหม่ 

    6. การพัฒนาหลักสูตรตอ้งค านึงถึงประโยชน์ทางการพัฒนาจิตใจ

และทัศนคติของผูเ้รียนด้วย 

   Taba (1962, p. 454) ได้กล่าวไว้ว่า การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง  

การเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงหลักสูตรเดิมใหไ้ด้ผลดียิ่งขึน้ ทั้งในด้านการวางจุดมุ่งหมาย

การจัดเนื้อหาวิชา การเรียนการสอน การวัดและประเมินผลอื่น ๆ เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมาย

ที่วางไว้ การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรเป็นการเปลี่ยนแปลงทั้งระบบ หรือเปลี่ยนแปลงทั้งหมด

ตั้งแตจุ่ดมุ่งหมายและวธิีการเปลี่ยนแปลงหลักสูตรนี้ จะมีผลกระทบทางด้านความคิด และ
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ความรูส้ึกต่อผูท้ี่เกี่ยวข้องทุกฝ่าย ส่วนการปรับปรุงหลักสูตร หมายถึง การเปลี่ยนแปลง

หลักสูตรเพียงบางส่วน โดยไม่เปลี่ยนแปลงแนวความคิดพืน้ฐาน หรอืรูปแบบของหลักสูตร 

   Good (1973, pp. 157-158 อ้างถึงใน พลับพลึง พรหมจักร, 2558, หนา้ 

33) ได้ให้ความเห็นว่า การพัฒนาหลักสูตรเกิดขึ้นได้ 2 ลักษณะ คอื การปรับปรุงและ

เปลี่ยนแปลงหลักสูตร การปรับปรุงหลักสูตร เป็นวิธีการพัฒนาหลักสูตรอย่างหนึ่ง เพื่อให้

เหมาะสมกับโรงเรียนหรือระบบโรงเรียน จุดมุ่งหมายการสอน วัสดุอุปกรณ์ วธิีสอน 

รวมทั้งการประเมินผล สว่นค าวา่ การเปลี่ยนแปลงหลักสูตร หมายถึง การแก้ไขหลักสูตร

ให้แตกต่างไปจากเดิม เป็นการสรา้งโอกาสทางการเรียนขึ้นมาใหม่ 

  จากแนวคิดของนักพัฒนาหลักสูตรที่ได้กล่าวมาข้างต้นสรุปได้วา่การพัฒนา

หลักสูตรนั้น หมายถึง การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงให้ดยีิ่งขึ้น เริ่มต้นต้ังแตว่างจุดหมาย 

ในการพัฒนาหลักสูตรนั้น จนถึงการประเมินการพัฒนาหลักสูตร และจะต้องได้รับ 

ความรว่มมอืจากผูท้ี่เกี่ยวข้องทุกกฝ่ายเพื่อใหไ้ด้หลักสูตรที่มปีระสิทธิภาพและเป็นประโยชน 

ต่อผู้เรียนมากที่สุด  

 7. การประเมินหลักสูตร 

  การประเมนิผลหลักสูตร สิ่งส าคัญประการหนึ่งของการพัฒนาหลักสูตร คือ 

การประเมนิผล ซึ่งการประเมินผล เป็นการพิจารณาเกี่ยวกับคุณค่าของหลักสูตร โดยใช้

ผลจากการวัดในแงมุมต่าง ๆ ของสิ่งที่ประเมิน เพื่อน ามาพิจารณาร่วมกัน เพื่อท าให้ทราบ

ว่าหลักสูตรที่พัฒนาขึน้นั้นเป็นหลักสูตรที่ด ีหรอืมีสว่นใดที่จะต้องปรับปรุงแกไข  

   ฆนัท ธาตุทอง (2553, หน้า 318) ได้ให้ความหมายของการประเมนิ

หลักสูตรไว้ว่า กระบวนการด าเนินงานเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อตัดสินคุณค่าของหลักสูตรว่า 

มีคุณภาพมากน้อยเพียงไร และเพื่อน าผลการประเมินดังกล่าว มาใช้ในการปรับปรุงพัฒนา

หลักสูตรใหม้ีคุณภาพดียิ่งขึ้นไป  

   บุญเลีย้ง ทุมทอง (2553, หน้า 291) ได้สรุปความหมายของการประเมิน

หลักสูตรไว้ว่า การประเมินหลักสูตรหรอืกระบวนการในการพิจารณา ตัดสนิคุณค่าของ

หลักสูตรนั้น ๆ มปีระสิทธิภาพมากแค่ไหน เมื่อน าไปใช้แล้วบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนด

ไว้หรอืไม่ มีอะไรที่ตอ้งแก้ไขเพื่อน าผลที่ได้มาใช้ให้เป็นประโยชน์ในการตัดสินใจหาทางเลือก

ที่ดกีว่าต่อไป 
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   วิชัย วงษ์ใหญ่ (2554, หน้า 123) กล่าวว่า การประเมินหลักสูตร คือ 

กระบวนการเก็บรวบรวมและศึกษาข้อมูล รวมถึงการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อตรวจสอบ

หลักสูตรและตัดสินหลักสูตร มีคุณค่าบรรลุเป้าหมายที่วางไว้หรอืไม่ 

   มาเรียม นิลพันธุ์ (2555, หน้า 335) กล่าวว่าการประเมินหลักสูตร

หมายถึง กิจกรรมที่เป็นกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับหลักสูตรมาวเิคราะห์

ข้อเท็จจริงถึงความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร เกี่ยวกับผูเ้รียนมีความรู้ 

ความเข้าใจ ทักษะ ความสามารถ สมรรถนะ คุณธรรมจริยธรรม เจตคติ และความสามารถ

ในการน าความรูค้วามเข้าใจ ทักษะความสามารถ ประสบการณ ์สมรรถนะ จากการเรียน

การสอนในหลักสูตรสู่การปฏิบัติจริง ความผดิพลาด ปัญหา อุปสรรค และผลกระทบต่อ

หลักสูตร ในอันที่จะน าไปหาแนวทางเพื่อตัดสนิใจในการด าเนินงาน ปรับปรุงการด าเนิน

หลักสูตร ให้มปีระสิทธิภาพต่อไป 

  จากแนวคิดของนกัพัฒนาหลักสูตรที่ได้กล่าวมาข้างต้นสรุปได้วา่ 

การประเมนิผลหลักสูตรนัน้ เป็นการประเมินผลมีลักษณะเป็นกระบวนการตัดสินคุณค่า

ผลผลิต วธิีการ จุดหมาย ดังนัน้การประเมินผลหลักสูตรจะเกิดประสทิธิภาพนั้น ขึ้นอยู่กับ

กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล การใช้กลยุทธ์และเครื่องมอืในการประเมินที่ถูกต้อง 

เหมาะสม  

หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

 1. กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะมุ่งพัฒนาให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเข้าใจ มทีักษะ

วิธีการทางศลิปะ เกิดความซาบซึง้ในคุณค่าของศลิปะ เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดงออกอย่าง

อิสระในศิลปะแขนงตา่ง ๆ ประกอบด้วยสาระส าคัญ คือ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 

หนา้ 14–23) 

   1.1 ทัศนศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบศลิป์ ทัศนธาตุ สร้างและ

น าเสนอผลงานทางทัศนศลิป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสม รวมทั้ง

สามารถใช้เทคนิค วิธีการ ของศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมปีระสิทธิภาพ วิเคราะห ์

วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศลิป์ ประวัติศาสตร์ 

และวัฒนธรรม เห็นคุณค่างานศลิปะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญาท้องถิ่น 

ภูมปิัญญาไทยและสากล ช่ืนชม ประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวัน   
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   1.2 ดนตรี มีความรูค้วามเข้าใจองค์ประกอบดนตรีแสดงออกทางดนตรี

อย่างสร้างสรรค์ วเิคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรูส้ึก ทางดนตรี

อย่างอสิระ ช่ืนชมและประยุกต์ใช้ในชีวติประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี 

ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าดนตรี ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญา

ท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล รอ้งเพลง และเล่นดนตร ีในรูปแบบต่าง ๆ แสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี แสดงความรูส้ึกที่มตี่อดนตรีในเชงิสุนทรียะ เข้าใจความสัมพันธ์

ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม และเหตุการณใ์นประวัติศาสตร์   

   1.3 นาฏศลิป์ มีความรูค้วามเข้าใจองค์ประกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทาง

นาฏศลิป์อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่า

นาฏศลิป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอสิระ สร้างสรรคก์ารเคลื่อนไหวในรูปแบบ

ต่าง ๆ ประยุกต์ใช้นาฏศลิป์ในชวีิตประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศลิป์กับ

ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เห็นคุณค่า ของนาฏศลิป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญา 

ท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล  

 2. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  สาระที่ 1 ทัศนศิลป์ 

   มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศลิป์ตามจินตนาการ และความคิด

สร้างสรรค์ วิเคราะห์ วพิากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิด

ต่องานศลิปะอย่างอสิระ ชื่นชม และประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวัน 

   มาตรฐาน ศ 1.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป์ ประวัติศาสตร์ 

และวัฒนธรรม เห็นคุณค่างานทัศนศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น  

ภูมปิัญญาไทย และสากล 

  สาระที่ 2 ดนตร ี

   มาตรฐาน ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ 

วิเคราะห์ วิพากษ์วจิารณ์ คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สกึ ความคิดต่อดนตรีอย่างอสิระ  

ช่ืนชม และประยุกต์ใชใ้นชีวติประจ าวัน 

   มาตรฐาน ศ 2.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัตศิาสตร์  

และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของดนตรี ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญาท้องถิ่น  

ภูมปิัญญาไทยและสากล 
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  สาระที่ 3 นาฏศิลป์ 

   มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค์ 

วิเคราะห์ วพิากษ์วจิารณ์คุณค่า นาฏศลิป์ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอสิระ ช่ืนชม 

และประยุกต์ใช้ในชวีิตประจ าวัน 

   มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศลิป์ ประวัติศาสตร์

และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศลิป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญาท้องถิ่น  

ภูมปิัญญาไทยและสากล 

 3. คุณภาพผู้เรยีน 

  จบชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

   รู้และเข้าใจเรื่องทัศนธาตุและหลักการออกแบบและเทคนิคที่หลากหลาย

ในการสร้างงานทัศนศิลป์ 2 มิติ และ 3 มิติ เพื่อสื่อความหมายและเรื่องราวต่าง ๆ ได้อย่าง

มีคุณภาพ วเิคราะหร์ูปแบบเนือ้หาและประเมินคุณค่างานทัศนศิลป์ของตนเองและผูอ้ื่น 

สามารถเลือกงานทัศนศลิป์โดยใช้เกณฑ์ที่ก าหนดขึ้นอย่างเหมาะสม สามารถออกแบบ

รูปภาพ สัญลักษณ์ กราฟิก ในการน าเสนอข้อมูลและมีความรู ้ทักษะที่จ าเป็นด้านอาชีพ 

ที่เกี่ยวข้องกันกับงานทัศนศิลป์ 

   รู้และเข้าใจการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการของงานทัศนศลิป์ของชาติ

และท้องถิ่น แตล่ะยุคสมัย เห็นคุณค่างานทัศนศลิป์ที่สะท้อนวัฒนธรรมและสามารถ

เปรียบเทียบงานทัศนศิลป์ที่มาจากยุคสมัยและวัฒนธรรมตา่ง ๆ  

   รู้และเข้าใจถึงความแตกต่างทางด้านเสียง องค์ประกอบ อารมณ์ 

ความรูส้ึก ของบทเพลงจากวัฒนธรรมต่าง ๆ มีทักษะในการรอ้ง บรรเลงเครื่องดนตรี  

ทั้งเดีย่วและเป็นวงโดยเน้นเทคนิคการรอ้งบรรเลงอย่างมคีุณภาพ มีทักษะในการสร้างสรรค์

บทเพลงอย่างง่าย อ่านเขียนโน้ต ในบันไดเสียงที่มเีครื่องหมาย แปลงเสียงเบือ้งต้นได้ รู้และ

เข้าใจถึงปัจจัยที่มีผลต่อรูปแบบของผลงานทางดนตรี องค์ประกอบของผลงานด้านดนตรี

กับศลิปะแขนงอื่น แสดงความคิดเห็นและบรรยายอารมณ์ความรู้สึกที่มตี่อบทเพลง 

สามารถน าเสนอบทเพลงที่ช่ืนชอบได้อย่างมีเหตุผล มีทักษะในการประเมินคุณภาพ 

ของบทเพลงและการแสดงดนตรี รู้ถึงอาชีพตา่ง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับดนตรีและบทบาท 

ของดนตรใีนธุรกิจบันเทิง เข้าใจถึงอิทธิพลของดนตรทีี่มีต่อบุคคลและสังคม 

   รู้และเข้าใจที่มา ความสัมพันธ์ อทิธิพลและบทบาทของดนตรีแต่ละ

วัฒนธรรมในยุคสมัยต่าง ๆ วิเคราะหป์ัจจัยที่ท าให้งานดนตรไีด้รับการยอมรับ 
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   รู้และเข้าใจการใช้นาฏยศัพท์หรอืศัพท์ทางการละครในการแปลความ

และสื่อสารผ่านการแสดง รวมทั้งพัฒนารูปแบบการแสดง สามารถใช้เกณฑง์่าย ๆ  

ในการพิจารณาคุณภาพการแสดง วิจารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศลิป์ โดยใช้ความรู้ 

เรื่ององค์ประกอบทางนาฏศลิป์รว่มจัดการแสดง น าแนวคิดของการแสดงไปปรับใช้ใน

ชีวติประจ าวัน 

   รู้และเข้าใจประเภทละครไทยในแตล่ะยุคสมัย ปัจจัยที่มีผลต่อการ

เปลี่ยนแปลงของนาฏศลิป์ไทย นาฏศลิป์พื้นบ้าน ละครไทย และละครพื้นบ้าน เปรียบเทียบ

ลักษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศลิป์จากวัฒนธรรมต่าง ๆ รวมทั้งสามารถออกแบบและ

สร้างสรรค์อุปกรณ์เครื่องแต่งกายในการแสดงนาฏศลิป์และละคร มีความเข้าใจ ความส าคัญ  

บทบาทของนาฏศิลป์และละครในชีวติประจ าวัน 

 4. แนวทางการจัดการเรียนรู้ วิชานาฏศิลป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

  สุนีย์ อุทุมทอง (2553, ออนไลน์) ศกึษาแนวทางการจัดการเรียนการสอน 

รายวิชานาฏศลิป์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ ดังนี้ 

   1. ศกึษาหลักสูตรสถานศกึษากลุ่มสาระศลิปะ สาระ นาฏศลิป์ ให้ทราบ

เป้าหมายในการจัดการเรียนรู ้ให้รู้จักคุณค่าของประสบการณด์นตรีและนาฏศิลป์  

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ให้มีความรู้และทักษะพืน้ฐานเกี่ยวกับดนตรีนาฏศลิป์ ให้มี

โอกาสพัฒนาตนเอง มีสว่นร่วมในกิจกรรมนาฏศลิป์ตามความถนัดและความสนใจของตน 

แสดงออกตามความคิดและจนิตนาการของตนและน าประสบการณท์างดนตรีนาฏศลิป์ 

ไปช่วยส่งเสริมปรับปรุงบุคลิกภาพของงาน 

   2. ศกึษาแนวการสอนดนตรีนาฏศลิป์ ถึงแม้ว่าจะสามารถบูรณาการกับ

กลุ่มสาระอื่นได้ก็ควรค านึงถึงตัวชีว้ัดของดนตรนีาฏศลิป์ดว้ย ควรศึกษาเอกสารต่าง ๆ  

ที่มนีอกเหนือจากหลักสูตร เช่น คู่มอืหลักสูตร แนวการใช้หลักสูตรเอกสารอ่านอบรมต่าง ๆ 

เอกสารเผยแพร่ โดยเฉพาะครูที่ขาดทักษะทางดนตรนีาฏศลิป์มคีวามจ าเป็นต้องศึกษา 

มากที่สุด ซึ่งวชิาดนตรีนาฏศลิปะ ประกอบด้วย กิจกรรม 4 กิจกรรม กิจกรรมเน้นจังหวะ 

กิจกรรมเน้นการร้องเพลง กิจกรรมการฟังและกิจกรรมนาฏศลิป์ ซึ่งส่วนมากเป็นการสอน

แบบสาธิตก่อนในขณะเดียวกันก็ผสมผสานวิธีการสอนแบบอื่นด้วยเป็นบางครั้ง จัดการสอน

อย่างมลี าดับขั้นตอนทั้งการเรียนภาคทฤษฎีและปฏิบัติควบคู่กันไปและต้องสื่อประกอบ 

เชน่ รูปภาพ เทปเพลง ชุดการสอน เครื่องประกอบจังหวะ 
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   3. ศกึษาการแบ่งเนื้อหากิจกรรมดนตรีนาฏศลิป์ เป็นวิชาที่ต้องปฏิบัติ 

ซ้ า ๆ กัน จึงจ าเป็นต้องแบ่งเนือ้หาให้ชัดเจนและจัดเวลาแตแ่ผนให้ครบถ้วน ควรเป็นแผนที่

สืบเนื่องกันไปทุกคนแสดงออกและมสี่วนร่วมในกิจกรรม   

   4. ศกึษาสื่อการเรียนการสอนที่จ าเป็นในการสอนดนตรีนาฏศลิป์  

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนดนตรนีาฏศลิป์ ต้องการใหผู้เ้รียนมีโอกาสแสดงออกและ

มีสว่นร่วมในกิจกรรม ดังนั้น สื่อการสอนจึงจ าเป็นในการสร้างประสบการณ์ ซึ่งประกอบด้วย 

สื่อประเภทเอกสาร เช่น เอกสารใช้ประกอบการสอน แผนการจัดการเรยีนรู้ สื่อประเภท

อุปกรณ์ เช่น เครื่องเคาะจังหวะ ภาพการแสดงตา่ง ๆ ภาพเครื่องดนตรีไทย แผนภูมิเพลง 

บัตรค า เทปเพลง เครื่องบันทึกเสียง กล่องชุดการสอน ฯลฯ 

   5. ศกึษาหลักการวัดประเมินผล ในการวัดประเมินผลทุกครั้งต้องแจง้

ตัวชี้วัดให้นักเรียนทราบก่อนวัดและประเมินผลการเรียน ซึ่งเป็นกระบวนการต่อเนื่องกับ

การสอน เพื่อให้ทราบผลการสอนของครู และน าข้อพกพร่องไปปรับปรุงวธิีการสอน 

นักเรียนปรับปรุงการเรียนของตนเอง ทราบว่าตนเองเรียนเก่งหรือออ่น ครูสามารถแก้ไข 

เป็นรายบุคคลได้ ผูบ้ริหารสามารถน าไปปรับปรุงระบบบริหารการศกึษา 

นาฏศิลป์พื้นเมืองอสีาน 

 1. ความหมายของนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน 

  พืน้เมือง พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2525 ได้ให้ความหมาย

ว่า เฉพาะเมือง เฉพาะท้องถิ่น (ราชบัณฑติยสถาน, 2539, หนา้ 403) อีสาน หมายถึง 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื (ราชบัณฑติยสถาน, 2539, หนา้ 653) 

   ธีรยุทธ ยวงศร ี(2540, หน้า 60) ได้ให้ความหมายของค าว่า ฟ้อน 

หมายถึง การแสดงออกในเชิงนาฏศลิป์ที่มีรูปแบบตามก าหนดไว้โดยบูรพาจารย์  

หากแสดงออกมาโดยไม่มีรูปแบบตามความปีติ ความพอใจ หรอืเกิดศรัทธาขึน้มา

ทันทีทันใด เรียกว่า เซิง้ 

   อุดม เชยกียวงค์ (2546, หน้า 214) ได้ให้ความหมายของค าว่า นาฏศลิป์ 

หมายถึง ศลิปะแหง่การละครหรอืการฟ้อนร า ซึ่งมนุษย์คิดค้น เลียนแบบ ดัดแปลงขึ้น 

ตามธรรมชาติดว้ยความประณีตลกึซึง้ เต็มไปด้วยความวิจิตรบรรเลงอันละเอยีดอ่อน 
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   สุมนมาลย์ นิ่มเนติพันธ์ (2551, หนา้ 141) กล่าวว่า นาฏศลิป์พื้นเมอืงเกิด

จากการละเล่นของชาวบ้าน เพื่อความสนุกสานเพื่อประกอบในพิธีกรรมและประเพณีตา่ง ๆ 

ในท้องถิ่น ตอ่มาเมื่อสภาพแวดล้อมของสังคมเปลี่ยนแปลงไป การละเล่นของแต่ละท้องถิ่น

ก็มีการปรับเปลี่ยนและสร้างเอกลักษณ์ประจ าท้องถิ่นของตนเองขึ้น จนกลายเป็นการแสดง

ประจ าท้องถิ่นที่เรียกว่า นาฏศลิป์พื้นเมอืง 

   ราศยิศ วงศ์ศลิปกุล และศริิรัตน ์วุฐิสกุล (2558, หน้า 179) ได้ให้

ความหมายของนาฏศลิป์พื้นเมือง หมายถึง การแสดงที่สะท้อนใหเ้ห็นถึงความเป็นอยู่ของ

สังคมแบบชาวบ้าน ไม่มีระเบียบแบบแผน รูปแบบการแสดงจะมีรูปแบบทั้งที่เป็นเรื่องราว

การแสดงด้วยการร่ายร า การแสดงเป็นขบวนแห ่ซึ่งการแสดงพื้นบ้านในแต่ละภูมิภาค 

ของไทยมีจุดมุง่หมายคล้ายคลึงกัน ดังนี้  

    1. แสดงเพื่อเซ่นสรวงบูชาเทพเจ้า เป็นการแสดงเพื่อเคารพต่อ 

สิ่งศักดิ์สิทธิ ์หรอืเซ่นสรวงบูชาดวงวิญญาณของผู้ที่ล่วงลับไป เช่น ฟ้อนผมีดผเีม็ง 

    2. แสดงเพื่อความสนุกสนานในเทศกาลตา่ง ๆ เป็นการร าเพื่อการ 

รื่นเริงของกลุ่มชนตามหมูบ่้านในโอกาสต่าง ๆ หรอืการเกีย้วพาราสีกันระหว่างชายหญิง 

    3. แสดงเพื่อความเป็นสิริมงคล เป็นการแสดงร าเพื่อความยินดี 

ในโอกาสส าคัญในงานมงคลต่าง ๆ หรอืใช้ในโอกาสต้อนรับแขกผูม้าเยือน เช่น ฟ้อนเล็บ 

    4. แสดงเพื่อสื่อถึงเอกลักษณ์ของท้องถิ่น เป็นการแสดงเกี่ยวกับ 

การประกอบอาชีพและวัฒนธรรมประเพณีเพื่อสร้างชื่อเสียงใหเ้ป็นที่รู้จัก เช่น ระบ าชาวนา 
  สรุปว่า นาฏศลิป์พื้นเมือง หมายถึง การแสดงออกในรูปฟ้อน เซิง้ และล า 

ในรูปแบบต่าง ๆ อันสะท้อนถึงวิถีชีวิต ภูมปิัญญา ศิลปวัฒนธรรม การละเล่น และวรรณกรรม 

ของกลุ่มคนที่อาศัยอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย 

 2. ประเภทของนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน 

  วิรัช บุษยกุล และทองคูณ หงส์พันธุ์ (2541, หน้า 389) ได้กล่าวถึง การแสดง

ของชาวอีสานโดยส่วนมากจะเป็นการแสดงที่เรียกว่า “เซิง้” การเซิง้แต่ดังเดิมนั้นใช้ใน

โอกาสที่มขีบวนแหต่่าง ๆ ตามงานเทศกาลประจ าปี เช่น บุญบั้งไฟ จังหวะกลองที่ใช้

ประกอบการเซิง้เป็นจังหวะปานกลางหรอืค่อนข้างเร็วท าให้ผู้รว่มขบวนรู้สกึคึกคัก  

ขบวนแหส่ามารถเคลื่อนที่ไปข้างหน้าได้อย่างสม่ าเสมอ  
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  ระวิวรรณ วรรณวิชัย (2547, หนา้ 115) ได้กล่าวไว้ว่านาฏศลิป์พื้นเมอืง

อีสานไม่ได้มีหรอืเรียกว่าเซิ้งเพียงอย่างเดียว โดยค าว่าเซิง้จะใช้ในงานบุญบั้งไฟหรือ 

ขบวนแหต่่าง ๆ ตามเทศกาลประจ าปี ซึ่งในวรรณกรรมพืน้บ้านอสีานก็ปรากฏใหเ้ห็นว่า

นาฏศลิป์พื้นบ้านอีสานใช้ค าว่าฟ้อน เช่น ยามฟ้อน ระทวยฟ้อน ลิงโขนฟ้อน หย่องฟ้อน  

นางกะลิงฟ้อน ทั้งล าและฟ้อน ฟอ้นหย่อนขา หมดแคนฟ้อนแอน่ เป็นต้น 

  พัชรา สิกขา (2554, หน้า 62) ได้กล่าวว่า ภาคตะวันออกเฉียงเหนอืเป็นภาค

ที่มคีวามเจรญิรุ่งเรอืงมาตั้งแตอ่ดีตกาลโดยเฉพาะมหรสพพื้นบ้านซึ่งถือว่าเป็นมรดกอีสาน

ที่แสดงภูมิปัญญาที่สะสมมาของบรรพชนชาวอีสาน ศิลปะการแสดงพื้นบ้านอีสาน  

แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 1) เพลงพืน้บ้าน 2) ละครพื้นบ้าน 3) นาฏศิลป์พื้นบ้าน 

  สรุปว่า นาฏศลิป์พื้นเมืองมีหลายประเภททั้งการเซิง้ การฟ้อน เพลงพื้นบ้าน 

ละครพื้นบ้าน และส านวนถ้อยค าในรูปแบบผญา สุภาษิต ที่น ามาใช้ประกอบการประดิษฐ์ 

ท่าฟ้อนของคนในท้องถิ่นนั้น 

 3. ลักษณะลีลาการฟ้อนของนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน 

  พจน์มาลย์ สมรรคบุตร (2538, หนา้ 42) ได้นิยามลักษณะลีลาการฟ้อนของ

นาฏศลิป์พื้นเมอืงว่า เป็นแนวทางในการปฏิบัติที่สวยงามและมีวธิีการที่แตกต่างกัน 

ในแต่ละชุมชนท้องถิ่น โดยมีแนวคิดในการประดิษฐ์ที่ร า ดังนี้ 

   1. การจีบโดยใช้นิ้วไม่ติดกัน 

   2. การตัง้วงจะขยับนิว้สลับขึน้ลงเหมอืนท่าหมอร า 

   3. ย่ าเท้าจะยืนเขย่งปลายนิ้วเท้าและเปิดส้นเท้าเล็กน้อย ย่อเข่ายกส้นเท้า

ให้สูงไปข้างหลัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 การฟ้อนประกอบภูไทในงานแหป่ราสาทผึ้ง 
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   4. การย่ าเท้าของการฟ้อนภูไท การฟ้อนภูไทกาฬสินธุ์จะก้าวเท้าไขว้ โดย

ชักเท้าหลังแตะไปข้างหน้า วางเท้าก้าวไขว้ขย่มตัว การฟ้อนภูไทสกลนคร ก้าวเท้าเดิน

ธรรมดา ส่วนการฟ้อนภูไทเรณูนคร ใช้เท้าแตะพื้นครั้งที่ 4 วางฝ่าเท้าพร้อมเขย่าตัว 2 จังหวะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 ฟ้อนภูไทเรณู 

   5. การร ามวยโบราณ จะต้องก้าวเท้าข้างใดข้างหนึ่งไปข้างหน้า สว่นเท้า 

อีกข้างหนึ่งจะใช้ฝา่เท้าเช็ดพืน้และแตะเท้าออก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 ร ามวยโบราณ 
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  สรุปว่า ลักษณะลีลาการฟ้อนของนาฏศลิป์พื้นเมอืง เป็นศิลปะการฟ้อน 

ที่ไม่แน่นอน ขึ้นอยู่กับผูร้ าในการแสดงนัน้ ๆ จะตกลงกัน ตอ่มาวิทยาลัยนาฏศลิปร้อยเอ็ด  

และวิทยาลัยนาฏศลิปกาฬสินธุ์ ได้ก าหนดรูปแบบการฟ้อนและตั้งช่ือการฟ้อนในชุดนั้น ๆ  

ท าให้การฟ้อนเกิดการน าเสนอที่มีท่าร าที่แน่นอน 

 4. ดนตรีประกอบนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน 

  ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื เป็นภาคที่มกีลุ่มวัฒนธรรมที่หลากหลาย  

เพราะมีอาณาเขตติดต่อกับประเทศลาวและกัมพูชา ท าให้ได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรม 

ของประเทศเพื่อนบ้านมาด้วย รวมถึงอทิธิพลทางวัฒนธรรมทางดนตรี 

   วริฏฐา ศริิธงชัยกุล และคณะ (2558, หน้า 46) กล่าวถึงลักษณะ 

ของพื้นเมอืงอีสานไว้ว่า ภาคตะวันออกเฉียงเหนอืแบ่งวัฒนธรรมดนตรีออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 

กลุ่มวัฒนธรรมโคราช กลุ่มวัฒนธรรมกันตรึม และกลุ่มวัฒนธรรมหมอล า  

    1. กลุ่มวัฒนธรรมเพลงหมอล าซึ่งมีลักษณะเฉพาะตัวที่แตกต่างกันไป 

ดังนี้ 

     1.1 กลุ่มวัฒนธรรมโคราช จะมีเฉพาะดนตรีประเภทขับร้อง 

ที่เรยีกว่า เพลงโคราช ไม่มีเครื่องดนตรีบรรเลง 

     1.2 กลุ่มวัฒนธรรมกันตรึม เป็นดนตรขีองชาวจังหวัดสุรินทร์ 

บุรีรัมย์ และศรสีะเกษ มีดนตรปีระเภทขับร้อง ช่ือว่า จเรียง เชน่ วงกันตรึม 

     1.3 กลุ่มวัฒนธรรมหมอล า เป็นกลุ่มวัฒนธรรมที่ใหญ่ที่สุด 

ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มกีารขับร้องที่เรียกว่าล า และเครื่องดนตรีที่นยิม คือ แคน 

พิณ และโปงลาง  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 เครื่องดนตรีพื้นเมอืงอสีาน 
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    2. ลักษณะขององค์ประกอบดนตรีพื้นบ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

มีดังนี้ 

     2.1 จังหวะ ดนตรีมีจังหวะรวดเร็ว คึกคัก สนุกสนาน ท าให้รูส้ึก 

เพลิดเพลินมคีวามสุข 

     2.2 ท านอง มีท านองที่เรียบงา่ย ไม่ซับซ้อนแตกต่างกันไปตาม

วัฒนธรรม 

     2.3 การประสานเสียง มกีารประสานเสียงระหว่างผู้ขับร้อง 

และผูบ้รรเลงที่ไพเราะ 

     2.4 สีสันของเสียง ใช้ภาษาท้องถิ่นหรอืภาษาไทยอีสาน  

อาจมสี าเนียงภาษาเขมรและภาษาลาวร่วมดว้ย มีความโดดเด่นในเสียงเครื่องดนตรี เช่น 

เสียงโปงลาง เสียงแคน 

     2.5 คีตลักษณ์ ดนตรีมีจังหวะและท านองรวดเร็ว สนุกสนาน  

สะท้อนถึงวัฒนธรรมของชาวอีสานที่มีความเป็นอยู่ที่เรยีบงา่ย 

 5. การแต่งกายของนาฏศิลป์พื้นเมืองอีสาน 

  พจน์มาลย์ สมรรคบุตร (2538, หนา้ 123) ได้กล่าวถึงการแต่งกายของคน

อีสานไว้วา่ วัฒนธรรมในเรื่องการแต่งกายของคนในภาคอีสาน มีชุดการแต่งกายอยู่  

3 ลักษณะ คือ ชุดการท างาน ชุดอยู่บ้าน ชุดไปท าบุญ ส่วนในการแสดงนาฏศลิป์พื้นบ้านนั้น 

จะน าเอาชุดการแตง่กายเหล่านีม้าสวมใส่ส าหรับการแสดงและนิยมใช้ผา้ทอด้วยฝ้าย 

ทั้งชนิดเป็นสีพื้น ๆ เป็นลายขิด และลายมัดหมี่ ซึ่งมีสแีละลวดลายต่าง ๆ สวยงามมาก เช่น 

ขิด หมี่ สัตว์ พันธุ์ไม้ สิ่งของเครื่องใช้ เป็นต้น 

  ผูห้ญิงชาวอีสาน จะแตง่กายแบบเรียบงา่ยสวมใส่ผา้พื้นเมืองชนิดตา่ง ๆ เช่น 

ผา้ฝ้าย ผ้าไหม ผ้ามัดหมี่ ผ้าขิด ผ้าย้อมคราม ผ้าแพรวา และผ้าซิ่นพืน้บ้านของแต่ละท้องถิ่น 

ซึ่งทอและย้อมด้วยสีจากธรรมชาติ เช่น สดี าจากการย้อมคราม สแีดงจากครั่งหรือชาด 

เป็นต้น สวมใส่เครื่องประดับที่ท าด้วยเครื่องเงนิ เช่น ก าไลข้อมอื เข็มขัด ตุ้มหู และสร้อยคอ 

  ผูช้ายชาวอีสาน สวมเสือ้คอกลมแขนสัน้หรอืแขนยาวสีด า สีขาว สีคราม  

นุ่งโสร่ง โจงกระเบน หรอืกางเกงขาก๊วยที่ทอด้วยผา้พื้นบ้านในท้องถิ่นนัน้ ๆ ใช้ผา้ขิด  

ผา้แพรวา หรือผา้ขาวม้าคาดเอว 
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การประดิษฐ์ท่าร านาฏศลิป์พ้ืนเมือง 

 1. แนวคดิการประดิษฐ์ท่าร าของศิลปิน 

  ผูเ้ชี่ยวชาญทางนาฏศิลป์ไทย ศลิปินแห่งชาติ สาขานาฏศลิป์และการละคร

รวมทั้งคณาจารย์ทางนาฏศิลป์ไทยได้ให้แนวทางในการคิดประดิษฐ์ท่าร าไว้ ดังนี้ 

   สุรพล วิรุฬหร์ักษ์ (2544, หน้า 211) ได้ใชค้วามหมายว่า นาฏยประดิษฐ์ 

หมายถึง การคิด การออกแบบ และการสร้างสรรค์ แนวคิด รูปแบบ กลวิธีของนาฏยศิลป์

ชุดหนึ่ง ที่แสดงโดยผูแ้สดงคนเดียวหรอืหลายคน ทั้งนี้รวมถึงการปรับปรุงผลงานในอดีต 

นาฏยประดิษฐ์ จึงเป็นการท างานที่ครอบคลุม ปรัชญา เนื้อหา ความหมาย ท่าร า ท่าเต้น 

การแปรแถว การตัง้ซุ้ม การแสดงเดี่ยว การแสดงหมู การก าหนดดนตรี เพลง  

เครื่องแต่งกาย ฉาก และส่วนประกอบอื่น ๆ ที่ส าคัญในการท าให้นาฏยศิลป์ชุดหนึ่งสมบูรณ์

ตามที่ตั้งใจไว้ ผูอ้อกแบบนาฏยศิลป์ เรยีกกันโดยทั่วไปวาผูอ้ านวยการฝกึซ้อม  

หรอืผูป้ระดิษฐ์ท่าร า แต่ในที่นี้ขอเสนอค าใหมว่่า นักนาฏยประดิษฐ์ ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษ

ว่า Choreographer นาฎยประดิษฐ์มกีารท างานเป็นขั้นตอน ดังนี้ 

    1. การคิดใหม่นาฏยศลิป์ 

    2. การก าหนดความคิดหลัก    

    3. การประมวลข้อมูล  

    4. การก าหนดขอบเขต   

    5. การก าหนดรูปแบบ    

    6. การก าหนดองคป์ระกอบอื่น ๆ    

    7. การออกแบบนาฏยศลิป์   

   พีรพงศ์ เสนไสย (2546, หน้า 2) ได้ให้ค านยิามเกี่ยวกับนาฏยประดิษฐ์ 

ไว้วา “Chorea” เป็นค าที่ปรากฏในภาษาละตินซึ่งหมายถึง การประดิษฐ์ท่าทาง แต่ชาวกรีก

ให้ความหมายว่า “Dance in a ring” คือ การร าเป็นวง “Choreograph” การจัดการทาง

สรีระร่างกายให้เกิดเป็นระบ า โดยกระบวนการเรียงรอ้ยท่าทางอย่างเป็นระบบ โดยมี

เจตนารมย์และวัตถุประสงค์ชัดเจน ท าอย่างไรคนชมการแสดงจึงจะติดตามการแสดง 

โดยไม่เกิดอาการเบื่อ เซ็ง หรอืทรมาน เป็นค าถามที่นักคิด นักออกแบบ และนักสร้างสรรค์

งานจ าเป็นต้องไตรตรองอย่างพินจิพิจารณา ก่อนจะด าเนินการถ่ายทอดศิลปะการแสดง

ของตนเองใหค้นชมทั้งหลายเข้าใจ และชื่นชมในผลงาน หรอืแม้แต่ถูกอก ถูกใจ ติดตาต้องใจ 
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จดจ านานเท่านาน นี่คือที่มาของคนคนหนึ่ง ซึ่งมบีทบาทส าคัญต่อความงามทางนาฏยศิลป์ 

นั่นคือ นักออกแบบท่าทาง หรอืผูป้ระดิษฐ์ท่าทางการเต้นร า หรอืนักนาฏยประดิษฐ์ 

   พจน์มาลย์ สมรรคบุตร (2538, หนา้ 44-47 อางถึงใน พัชรา สิกขา, 

2554, หน้า 67-68) นางเฉลย สุขวนิช ศลิปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดงและผู้เช่ียวชาญ 

นาฏศลิป์ไทยไดกล่าวถึงการคิดประดษิฐ์ท่าร าพอสรุปไดวา เป็นลักษณะของการต่อบท 

หรอืใช้ภาษา นาฏศลิป์ในท่าร าของไทย ที่เป็นแบบแผนมาตั้งแต่ดัง้เดิมก็คือ กลอนต าราร า 

และบทร าเพลงช้า เพลงเร็ว จะมีท่าบังคับและท่าตาย โดยใช้กลวิธีที่จะประดิษฐ์ให้ได้ท่าร า

ที่เหมาะสมสวยงาม ผูป้ระดิษฐ์ท่าร าจะต้องค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 

    1. จังหวะและท านองเพลง เชื่องช้า หรอืรวดเร็ว มลีักษณะอ่อนหวาน 

เศร้าหรือคึกคักสนุกสนาน 

    2. จังหวะและท านองของเพลงที่มีส าเนียงต่างชาติ ก็ต้องเอาลีลา 

ท่าร าของชาติน้ัน ๆ มาประดิษฐ์ให้กลมกลืนกันเป็นลีลาของนาฏศิลป์ไทย 

    3. เมื่อรทู านองและจังหวะเพลง จงึก าหนดท่าร าให้เข้ากับลีลา 

ของเพลง โดยยึดหลักความสัมพันธ์ของท านองเพลงกับท่าร า และความสัมพันธ์ระหว่าง

ความหมายของบทร้องกับท่าร า 

    4. ลักษณะเพศชาย (ตัวพระ) หรอืเพศหญิง (ตัวนาง) เชน ตัวพระใน

พม่าร าขวาน ลลีาท่าร าจะต้องมลีักษณะกระฉับกระเฉงเข้มแข็ง ตามทวงท านองของนักรบ 

ส่วนตัวนาง ได้แก่ ฟ้อนมา่นมงคล ลลีาท่าร าจะต้องมีลักษณะอ่อนโยน นุ่มนวล เป็นต้น 

    5. การประดิษฐ์ระบ าพื้นเมือง ต้องศกึษาท่าร าที่เป็นแม่ท่าหลัก 

ของท้องถิ่น แลวน ามาประดิษฐ์ลลีาเช่ือมท่าร า ให้ครอบคลุมความหมายของเนื้อหา 

ในระบ าชุดนั้น ๆ โดยคัดเลือกแม่ท่าหลักมาใช้ใหเ้หมาะสม ไมจ าเป็นต้องน ามาใช้เริ่มตน้ 

ในท่าที่ 1 ของแมท่่าเสมอไป อาจจะหยิบแมท่่าหลักในท่าอื่น มาใช้เป็นท่าเริ่มตน้ในผลงาน

การประดษิฐ์ท่าร าของเราก็ได้ 

    6. ไมควรไปลอกเลียนแบบลีลาท่าร าของภาคอื่น ๆ มาปะปนในผลงาน 

การประดิษฐ์ท่าร า เช่น น าอาการท่าทอผา้ในเซิง้ต าหูก ผูกขิด บางท่ามาใสในทอเสื่อ  

หรอืไปน าเอาลีลาท่าร าของภาคใต้มาบรรจุในฟ้อนเหนือ หรอืน าลีลาท่าทางของภาคเหนือ

มาบรรจุในเซิง้ต่าง ๆ ของภาคอีสาน ซึ่งเป็นเรื่องไม่ถูกต้อง ควรจะได้หลีกเลี่ยงให้มากที่สุด 
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    7. การคิดประดิษฐ์ท่าร าให้ค านงึถึงจุดมุง่หมายของระบ า ร า ฟ้อน 

ในชุดนั้นด้วย เช่น ระบ าชุดนีม้ีจุดมุ่งหมายใหเ้ป็นผู้หญิงลว้น (ตัวนาง) ก็ต้องหลีกเลี่ยงท่าร า

ที่มกีารยกเทา แบะเหลี่ยม กันเขา ซึ่งเป็นลีลาท่าทางของตัวพระโดยสิ้นเชิง 

    8. การแสดงนาฏศลิป์ไทยสมัยโบราณไม่นิยม การแปรแถวให้

หลากหลายเหมอืนในปัจจุบันนี ้มักจะนิยมแถวตรงเรยีงเดี่ยวหนา้กระดาน หรอืแถวตอนคู 

หรอืลักษณะวงกลม แลวประดิษฐ์ท่าร าให้เหมอืนกัน ตอ่มาการแสดงนาฏศลิป์ไทย 

ในระยะหลัง ๆ ได้รับอิทธิพลการแสดงของต่างประเทศในเรื่องของการแปรแถว จงึได้น า

การแปรแถวนั้นมาดัดแปลงบรรจุลงในการแสดงนาฏศิลป์ของไทยมากขึน้ เช่น ในท่าร า 

ท่าเดียวเหมอืนกันหมด แต่การแปรแถวต่างกัน โดยแบ่งผู้แสดงเป็นแถวเฉียงสว่นหนึ่ง  

ตั้งซุ้มสว่นหนึ่ง เป็นคูอยู่อีกทางหนึ่ง หรอืในช่วงเวลานั้นผู้แสดงตัง้ท่าร าต่างกัน แต่ว่าอยู่ใน

จังหวะท่วงท านองเดียวกัน ผูป้ระดิษฐ์ท่าร าจะต้องค านึงถึงความสัมพันธ์กลมกลืนเป็นหลัก 

    9. เมื่อเปลี่ยนการแปรแถว ต้องให้ลีลาการเคลื่อนไหว เป็นไปด้วย 

ความนุ่มนวล ไม่วิ่งตัดหน้ากันและกัน ไม่วิ่งซับซ้อนจนน่าเวียนศีรษะ หรือจะใช้วธิีตั้งท่าร า

แล้วเดินตามจังหวะ เปลี่ยนแปรแถวใหม ่ก็ควรจะกระท าได้ 

    10. ผลดขีองการแปรแถว ท าให้เปลี่ยนอารมณ์ความรูสึกของคนดู  

ไม่จ าเจ ซ้ าซาก จนน่าเบื่อ แล้วเปิดโอกาสใหผู้แ้สดงได้สับเปลี่ยนผลัดขึ้นมาอยู่หน้าเวที 

ได้ทั่วทุกคน 

    11. การคิดประดิษฐ์ท่าร า ที่มบีทขับร้อง ค าเอือ้นยาว ๆ การแปรแถว

จะอยู่ในช่วงของตอนรวบค ารอ้งกับท านองเอื้อนนั้นใหม้าอยู่ในลีลาเดียวกัน จะมีผลใหท้่าร า

ลงตัวพอดี 

    12. การคิดประดิษฐ์ท่าร า ที่มีแต่การบรรเลงตลอดเพลงตั้งแต่ตน้จนจบ 

การแปรแถวจะต้องลงใหพ้อดีกับจังหวะใหญ่ของท านองเพลง เช่น ท านองเพลงลายนี้มี 

8 จังหวะ แล้วซอยออกมา 4 จังหวะ เพราะฉะนั้นจังหวะที่ 1 และที่ 2 นัน้คือลีลาเพื่อไปลง

ในจังหวะที่ 4 หรอืจากจังหวะที่ 4 แล้วเว้นช่วงไปลงจังหวะที่ 8 ก็ได้ 

  จากแนวคิดของการประดิษฐ์ท่าร าได้สรุปแนวการคิดประดิษฐ์ท่าร า ได้วา 

การที่จะประดิษฐ์ท่าร านั้น จะต้องผ่านกระบวนการอยู่หลายขั้นตอน คือ จะต้องมีการเรียนรู 

ประสบการณ์ที่ดี ก่อนที่จะคิดประดิษฐ์ท่าร าขึ้น เพื่อเป็นแนวทางในการคิดและประยุกต์ให้ 

เกิดเป็นท่าร าที่แปลกใหมก่ว่าเดิม จากนั้นในการคิดประดิษฐ์ท่า ควรจะค านงึถึงจุดมุ่งหมาย 

เป็นส าคัญ ภาษาท่าสื่อจะต้องมคีวามชัดเจน เหมาะสมกับการแสดงของชุดนั้นด้วย 
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 2. การประดิษฐ์ท่าร า  

  สุมนมาลย์ นิ่มเนติพันธ์ (2551, หนา้ 131-132) สรุปถึงหลักการประดิษฐ์ 

ท่าร าไว้วา่ การประดิษฐ์สร้างสรรคท์่าร าเป็นการน าความรูจ้ากการฝกึหัดนาฏศลิป์  

เชน่ การฝกึหัดนาฏศลิป์เบื้องต้น นาฏยศัพท์ การใช้ท่าทางเพื่อสื่อความหมายมาใช้ใน 

การประดษิฐ์ท่าร า ดังนัน้ การประดิษฐ์สร้างสรรค์ท่าร า จงึมขีั้นตอนจากง่ายไปหายาก 

โดยจะเริ่มจากขั้นตอนต่าง ๆ ดังนี้ 

   1. การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง เป็นการประดิษฐ์สร้างสรรค์ 

ท่าร าอย่างอสิระ โดยใหฟ้ังแล้วเคลื่อนไหวร่างกายไปพร้อมกับเสียงเพลง การเคลื่อนไหว

ร่างกายโดยกระทบจังหวะเพียงอย่างเดียว หรอืแสดงท่าทางอสิระตามความคิดของตนอง 

เป็นท่าทางที่สื่อความหมายตามเพลงหรอืไม่ก็ได้ ขั้นตอนนีมุ้่งเน้นให้ผูเ้รียนได้พัฒนาตนเอง

ในด้านฝึกทักษะจังหวะ ความคิดสรา้งสรรค์ตามจินตนาการของตน และฝกึความเป็นคน

กล้าแสดงออกด้วย การเคลื่อนไหวร่างกายนั้นส่วนใหญ่จะเคลื่อนไหวร่างกายเพื่อเลียนแบบ

ธรรมชาติตามจนิตนาการของตน 

   2. การใชภ้าษาท่าเพื่อสื่อความหมาย การใชภ้าษาท่าเพื่อบ่งบอก 

ความหมายนับว่าเป็นสิ่งส าคัญมาก เนื่องจากนาฏศลิป์ไทยเป็นสาระที่วา่ด้วยการฟ้อนร า 

ดังนัน้ การประดิษฐ์ท่าร าจึงต้องค านึงถึงการฟ้อนร าที่สื่อความหมายตามเนือ้ร้อง โดยใช้

ท่าทางสื่อสารความหมายแทนค าพูด ซึ่งอาจเป็นท่าทางเพื่อเลียนแบบธรรมชาติ หรอืสัตว์ 

หรอืการใช้ภาษานาฏศลิป์มาแสดงในการบอกความหมายใหผู้้ชมเข้าใจ เช่น ตอ้งการ 

บ่งบอกความหมายความเป็นตัวเรา ใช้มอืข้างใดข้างหนึ่งทาบฝา่มอืบนอกหรือก ามือ 

หลวม ๆ มาแนบอก ซึ่งเป็นท่าทางธรรมชาติ แตถ่้าใช้ภาษานาฏศลิป์ดว้ยการจบีหงาย 

มอืซ้ายเข้าหาหน้าอก เพื่อบอกความหมายความเป็นตัวเรา หรือหากต้องการแสดงอารมณ์

ต่าง ๆ ก็จะใช้ภาษาท่าทางธรรมชาติทางนาฏศิลป์ประกอบกัน เชน่ การสั่นข้อมอื แล้วสั่น

บ่งบอกการปฏิเสธ หรอืการยิ้มแล้วปิดปากเป็นการบ่งบอกความพอใจ ชอบใจ เป็นการใช้

ท่าทางธรรมชาติแต่หากเป็นภาษานาฏศลิป์ก็แสดงท่าทางดว้ยการจบีหงายแล้วเคลื่อนมาที่

ระดับปาก เป็นต้น 

   3. การใชท้่าทางแทนค าพูดหรอืใช้ภาษาท่าทางนาฏศลิป์ประกอบเพลง  

การประดษิฐ์ท่าร า โดยใช้ท่าทางแทนค าพูดหรอืใช้ภาษาท่านาฏศลิป์ประกอบเพลงด้วย 

การรอ้ยเรียงแต่ละท่าร ามาร าประกอบเพลง โดยใช้ภาษาท่าเพื่อสื่อความหมายของเพลง

นั้น ๆ ในแตล่ะขั้นตอนตอ้งน าหลักนาฏศลิป์มาใช้ในการประดิษฐ์ท่าร า กล่าวคือแทนที่จะให้
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ผูเ้รียนแสดงท่าทางอย่างอสิระและใช้ท่าทางตามแลว้ยังต้องน าท่าทางเหล่านั้นมาประดิษฐ์

ให้สวยงามถูกต้องตามหลักนาฏศลิป์ไทยด้วย 

  ราศยิศ วงศ์ศลิปกุล และศริิรัตน ์วุฐิสกุล (2558, หน้า 167) สรุปท่าทางที่ใช้

ในการประดิษฐ์ท่าร า ซึ่งอาศัยลีลาท่าร าในชุดโบราณคดี ท่าร าแตล่ะคนจะแสดงออกจาก

อวัยวะทุกส่วนของร่างกาย จงึเป็นพืน้ฐานท่าร าของไทยที่เป็นแบบแผนมาจนถึงปัจจุบัน  

ในการประดิษฐ์ท่าร า ผูค้ิดค้นจะต้องมคีวามสามารถในการตคีวามหมาย บทร้อง  

บทประพันธ์ตา่ง ๆ เพื่อใหส้ามารถประดิษฐ์ท่าร าได้สัมพันธ์กับบทร้อง หลักที่ใชใ้น 

การประดษิฐ์ท่าร ามี ดังนี้ 

   1. อ่านบทละคร โดยการอ่านบทละคร จะเป็นการฝกึแสดงละคร 

พิจารณาเรื่องราวและบทบาทของตัวละคร ความรูส้ึก อารมณ์ แล้วน ามาประดิษฐ์ท่าร า 

   2. การตบีทร าตามความหมายบทร้อง เป็นการประดิษฐ์ท่าร าให้มี 

ความหมายสัมพันธ์กับบทร้อง ให้ผู้ชมได้เข้าใจ และประดิษฐ์ท่าร าให้เหมาะสมกับลักษณะ

ของตัวละคร 

   3. การประดิษฐ์ท่าร าในแม่บท เป็นการน าท่าร าในแม่บทมาประดิษฐ์ 

เป็นท่าร าเพื่อสื่อความหมายตามบทร้อง โดยให้เป็นแบบแผนทางนาฏศลิป์ นอกจาก 

ผูป้ระดิษฐ์ท่าร าจะต้องมีหลักในการประดษิฐ์ท่าร าแล้ว ยังต้องค านึงถึงรูปแบบ 

ของการแสดงอีกด้วย ข้อค านึงในการประดิษฐ์ท่าร ามี ดังนี้ 

    3.1 การเคลื่อนแถวเพื่อไม่ให้ผู้แสดงอยู่กับที่เกินไป 

    3.2 รายการเคลื่อนแถวต้องสัมพันธ์กับบทเพลง 

    3.3 ค านึงถึงรูปร่างลักษณะของผู้แสดง 

    3.4 ค านึงถึงสีเครื่องแต่งกายในการแสดงว่าจะใช้สลีักษณะใด 

    3.5 ไม่แปรแถวแบบเดียวซ้ าหลาย ๆ ครั้ง 

    3.6 การแปรแถวควรมีความเหมาะสมกลมกลืนกัน 

    3.7 ระยะห่างผูแ้สดงตอ้งเท่ากัน 

    3.8 ค านึงถึงสัดสว่นของเวทีโดยไม่ให้แถวเอียงไปด้านใดด้านหนึ่ง 

 สรุปได้วา นาฏยประดิษฐ ์หรอืการประดิษฐ์ท่าร า หมายถึง การคิด การออกแบบ 

สรา้งสรรค์แนวคิด ท าให้เกิดเป็นผลงานนาฏศลิป์ในรูปแบบใหม่ หรอืปรับปรุงผลงาน 

ในอดีต อย่างเป็นระบบ และต้องค านึงถึงเนื้อรอ้งและท านองเพลงใหส้อดคล้อง ลลีาท่าร า  

เพื่อให้เกิดความกลมกลืนและสวยงามสามารถสื่อความหมายให้ผูช้มเข้าใจได้ 
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ทักษะพื้นฐานในการแสดงนาฏศลิป์ 

 1. นาฏยศัพท์ 

  ราศยิศ วงศ์ศลิปกุล และศริิรัตน ์วุฐิสกุล (2558, หน้า 97-101) ได้กล่าวถึง

ความหมายของนาฏยศัพท์ไว้ว่า นาฏยศัพท์ หมายถึง ศัพท์ที่ใชใ้นการแสดงท่าทาง 

ทางนาฏศิลป์ไทย เป็นช่ือลักษณะท่าร าของไทย ซึ่งศัพท์เหลา่นีเ้ป็นศัพท์เฉพาะทาง

นาฏศลิป์ไทยเท่านั้น นาฏยศัพท์ที่ใชเ้กี่ยวกับท่าร าไทยนั้นมมีากมาย ถ้าแยกตามลักษณะ

ของการใช้จะแบ่งออกเป็น 3 หมวด คือ 

   1. หมวดนามศัพท์ หมายถึง ศัพท์ที่เรียกชื่อท่าร าหรอืชื่อท่าที่บอกอาการ

การกระท าของผูน้ั้น เช่น วง จีบ สลัดมือ มว้นมือ คลายมือ กรายมือ ฉายมือ ปาดมือ 

กระทบ กระดก ยกเท้า ก้าวเท้า ประเท้า ตบเท้า กระทุ้ง กะเทาะ จรดเท้า แตะเท้า ซอยเท้า 

ขยั่นเท้า ฉายเท้า สะดุดเท้า รวมเท้า โย้ตัว ยักตัว ตไีหล่ และกล่อมไหล่ เป็นต้น 

   2. หมวดกิรยิาศัพท์ หมายถึง ศัพท์ที่ใชเ้รียกในการปฏิบัติบอกอาการ

กิริยา เป็นการเรียกท่าร าที่จะท าให้ร าได้งดงาม เช่น ทรงตัว ลดวง ส่งมอื ดงึมอื ดึงเอว  

ตึงไหล่ กดไหล่ กดคาง ชักส้น หลบเข่า เปิดคาง เปิดส้น หักข้อ หลบศอก ถีบเข่า  

และแข็งเข่า เป็นต้น 

   3. หมวดนาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด หมายถึง ศัพท์ต่าง ๆ ที่ใช้เรียกในภาษา

นาฏศลิป์ นอกเหนอืไปจากนาฏยศัพท์และกิริยาศัพท์ เช่น จบียาว จบีสั้น ลักคอ เดินมอื 

เอียงทางวง คืนตัว เหลี่ยมล่าง แมท่่า ขึน้ท่า ยืนเข่า ทลายท่า นายโรง พระใหญ่ พระน้อย 

นางกษัตรยิ์ ผูเ้มีย นางตลาด ยืนเครื่อง และศัพท์แทน เป็นต้น 

  ลักษณะของนาฏยศัพท์หมวดนามศัพท์ 

   เรณู โกศนิานนท์ (2544, หน้า 1–70) กล่าวถึง ลักษณะของนาฏยศัพท์

หมวดนามศัพท์ ดังนี้  

    1. วง คือ สว่นโค้งของล าแขน เรยีกว่า การตัง้วง จะท าพร้อมกันทั้ง

สองแขนหรอืแขนใดแขนหนึ่งก็ได้ โดยเหยียดแขนออกไปข้าง ๆ ล าตัว ตั้งมอืขึ้น งอแขน

เล็กน้อยให้คล้ายงาช้าง (ไม่งอมากหรอืเหยียดมากเกินไป) แบ่งออกเป็น 

     1.1 วงบน ตัวพระและตัวนางจะแตกต่างกันตรงที่ตัวพระวงบน 

จะอยู่ระดับแง่ศีรษะ (ตรงขมับ) สว่นโค้งของล าแขนจะกว้าง ส่วนตัวนางวงบนจะอยู่ระดับ

หางคิว้ สว่นโค้งของล าแขนจะแคบกว่าตัวพระ 
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     1.2 วงกลาง คอื สว่นของล าแขนจะอยู่ระดับอก ระหว่างวงบนและ

วงล่าง 

     1.3 วงลา่ง คือ สว่นโค้งของล าแขนทอดโค้งลงเบื้องล่าง ปลายมอื

จะอยู่ระดับหน้าท้อง 

     1.4 วงหน้า คือ ส่วนโค้งของล าแขนทอดโค้งอยู่ข้างหน้า โดยตัวพระ

ปลายนิว้มอือยู่ระดับข้างแก้มข้างเดียวกับวง สว่นตัวนางปลายนิว้มือจะอยู่ระดับปาก 

    2. จีบ เรียกว่าการจบีมอื กระท าโดยหงายมือออกมาข้างหน้า แล้ว

เอานิ้วหัวแม่มือมาแนบชิดกับนิว้ชี้ โดยการเอาท้องนิว้ทั้งสองติดกัน แตป่ลายนิว้หัวแมม่อื

ต้องให้จรดอยู่ที่ขอ้แรกของนิว้ชี้ นิว้ทั้งสองเหยียดตึง ส่วนนิว้ทั้งสามที่เหลือ คอื นิว้กลาง 

นิว้นาง และนิว้ก้อย ให้เหยียดตึงแล้ว กรีดนิว้ทั้งสามออกไปให้ได้ระยะกัน การจบีมอืต้อง

หักข้อมอืเข้าหาตัวเองให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ การจบีแบ่งออกเป็น 

     2.1 จีบหงาย คอื การท าท่าจบีแล้วหงายข้อมอืขึ้น พรอ้มกับหัก

ข้อมอืเข้าหาล าแขน นิ้วที่จบีชีข้ึน้ด้านบน 

     2.2 จีบคว่ า คอื การท าท่าจีบแล้วคว่ าล าแขนและมอืลง พรอ้มกับ

หักข้อมอืปลายนิว้ชีล้งล่าง 

     2.3 จีบหลัง คือ การท าท่าจีบแล้วสง่ล าแขนไปข้างหลัง  

แขนเหยียดตึงและหงายท้องแขนขึน้ ปลายนิว้ชีข้ึ้นบน 

     2.4 จบีปรกหน้า คือ การจีบเข้าหาล าตัว โดยหงายล าแขนขึ้น  

แล้วหักมุมข้อศอกเข้าหาตัวบริเวณด้านหน้า ไหล่และข้อศอกตรงกัน หันจีบเข้าหาตัว 

     2.5 จีบปรกข้าง คล้ายจีบปรกหน้าแต่ล าแขนอยู่ด้านข้าง 

     2.6 จบีวงหน้า คอื การท าท่าจบีหงาย แต่ยกแขนขึน้เสมอไหล่ 

จบีตะแคงไปตรงขา้มกับมอืที่ท าท่าจบี 

    3. สลัดมอื คือ กิรยิาของมือจากมอืจบีหงายหรือจีบปรกข้าง  

วิธีสลัดมือใหค้ลายจีบออกใหค้ลายฝ่ามอืลงแล้วพลิกข้อมอืตั้งขึน้ แล้วจบีคว่ าแลว้พลิกขึ้น

เป็นจบีหงายทันที 

    4. ม้วนมือ กิริยาม้วนมือต่อเนื่องจากจบีหงาย วิธีม้วนมือค่อย ๆ ปัก

จบีหงายลงลา่งดว้ยการมว้นข้อมือ แล้วปล่อยจีบตั้งมอืขึน้ แล้วหงายฝา่มอืลงจบีคว่ าม้วน

จบีขึน้ 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



42 

    5. คลายมือ คอื กิรยิาจากจีบคว่ า ค่อย ๆ หักข้อมอืให้หงายขึ้น  

ขณะข้อมือหงายใหค้ลายจีบออกช้า ๆ จนแบมอืแล้วจึงกลับตั้งฝ่ามอืขึน้ 

    6. กรายมอื คอื ลักษณะคล้ายม้วนมอื แต่ล าแขนเหยียดตึงแล้วจึงงอ

แขนตัง้วง 

    7. ฉายมือ คอื กิริยาแบมือที่ตะแคงอยู่ในระดับอก วิธีฉายมือ 

เอียงศรีษะตรงขา้มกับมอืที่จะฉาย ค่อย ๆ แทงปลายนิ้วมอืออกไปข้างหน้าฝ่ามือยังตะแคง

อยู่ แล้ววนปลายนิว้มอืมาข้าง ๆ แขนเหยียดตึง ให้ล าแขนลาดลงล่าง 

    8. ปาดมอื คอื กิรยิาการใช้มอืเข้าหาล าตัวและออกจากล าตัว  

แบ่งออกเป็น 

     8.1 ปาดแขนตึง มีในท่ากวักมอืเรียก ใชป้าดมือเข้าหาตัว 

     8.2 ปาดแขนงอ คล้ายปาดแขนตึง หากแต่ใช้สว่นข้อมอืกับปลายนิว้

ให้ล าแขนเคลื่อนเข้าออกและงออยู่ตลอดเวลา มีทั้งบนและลา่ง 

    9. กระทบ คอื อาการของการใชล้ าตัวประกอบจังหวะอย่างหนึ่ง  

แบ่งออกเป็น 

     9.1 นั่งกระทบ คอื อาการกระแทกตัวเป็นจังหวะประกอบการร า 

ด้วยการแข็งหนา้ขา ยกก้นขึ้นเล็กน้อย ท าจังหวะเหมอืนอาการสะดุ้ง แล้วกระแทกตัวลง

อย่างเดิม 

     9.2 ยืนกระทบ แบ่งออกเป็น 

      9.2.1 กระทบเข่า คอื กิริยาหม่เข่าในจังหวะหนักสั้น ๆ ครั้งหนึ่ง

แล้วก้าวลง 

      9.2.2 กระทบส้น มักใช้ในท่ายักษ์และท่าลิง ขณะที่ขาหน้า 

ข้างหนึ่งยกไว้ใชข้าอีกข้างหนึ่ง ซึ่งยืนอยู่เป็นฝ่ายกระทบ วธิีกระทบ ยืดเข่าขึน้ เผยอส้นเท้า

รอจังหวะและกระแทกลงพร้อมกับวางเท้าที่ยกลงให้ได้เหลี่ยมตามต้องการ 

    10. กระดก คอื อาการของการใชเ้ท้ายกขึน้ โดยใหป้ลายเท้าชีล้ง  

ซึ่งแบ่งได้ ดังนี้ 

     10.1 กระดกหลัง คอื การยกเท้าไปข้างหลัง พยายามให้สน้เท้า 

ติดกับก้น หรอืเกือบติดก้น โดยการถีบขาที่กระดกไปข้างหลังมาก ๆ 

     10.2 กระดกเสี้ยว คือ กิริยาคล้ายกระดกหลัง แต่การยกเท้า

กระดกเฉียงไปด้านข้าง ซึ่งถ้ามองข้างหน้าจะสามารถมองเท้าที่กระดกได้ชัดเจน 
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    11. ยกเท้า คอื ลักษณะของการใชเ้ท้ายกขึน้โดยฝ่าเท้าล่าง  

แบ่งออกเป็น 

     11.1 ยกหนา้ คอื การยกเท้าขึน้มาข้างหน้าให้ระดับฝ่าเท้าอยู่ตรง

กับเข่าข้างที่ยืน อาจต่ ากว่าบ้างเล็กน้อย ส่งล าขาส่วนล่างยื่นไปข้างหน้าและเฉียงมาทาง

เท้าที่ยืนรับน้ าหนัก หันสว่นข้างของฝ่าเท้าด้านหัวแม่เท้าออกไปทางหน้า ชักส้นเท้าเชดิ

ปลายเท้าให้ตงึหักข้อเท้าเข้าหาล าตัว ใชไ้ด้ทั้งตัวพระและตัวนาง ตัวพระเหลี่ยมขากว้าง  

ถ้าเป็นตัวนางเหลี่ยมจะแคบลงมา 

     11.2 ยกข้าง คอื ลักษณะอาการของการยกเท้าคล้ายยกหนา้  

แตก่ันเข่าออกไปข้าง ๆ มาก ๆ ใชส้ าหรับตัวพระ ถ้าเป็นตัวนางจะใช้วธิีการที่เรียกว่า 

“เดี่ยว” แทน คอื ใช้ส้นเท้าจรดขาอีกข้างหนึ่ง ไม่ควรให้สูง แบะเข่าเหมอืนตัวพระ 

    12. ก้าวเท้า คอื การก้าวเท้าข้างใดข้างหนึ่งลง โดยใหน้้ าหนักตัว

จะต้องโน้มไปข้างหนา้เท้าที่ก้าว เท้าหลังย่อเข่าให้ดูพองาม จะแตกต่างกันระหว่างตัวพระ

และตัวนางตรงเหลี่ยมถ้าเป็นพระเหลี่ยมจะกว้าง ถ้าเป็นนางเหลี่ยมจะแคบ แบ่งออกเป็น 

     12.1 ก้าวหน้า คอื การวางฝ่าเท้าลงบนพื้นด้านหน้า กะใหส้้นเท้าที่

วางลงนั้นจะอยู่ตรงกับหัวแม่เท้าของเท้าหลัง 

     12.2 ก้าวข้าง คือ ลักษณะคล้ายก้าวหน้า แตจ่ะเฉียงออกด้านข้าง

มาก 

     12.3 ก้าวไขว้ คล้ายก้าวหน้า แต่เวลาก้าวไขว้ต้องเปิดส้นเท้าหลัง 

ซึ่งถ้าเป็นก้าวหน้าไม่ต้องเปิดส้นเท้าหลัง 

    13. ประเท้า คือ กิรยิาของการใชเ้ท้าวางเหลี่ยมกัน ดว้ยการเผยอ

จมูกเท้าข้างใดข้างหนึ่งเพียงนิดเดียว โดยที่สน้เท้ายังติดพืน้อยู่ เชิดปลายเท้าขึ้นทุกนิว้  

ใช้จมูกเท้ากระทบพืน้ 

    14. ตบเท้า คอื กิรยิาของการใชเ้ท้าคล้ายกับการประเท้า แต่ไม่ต้อง

ยกเท้าขึน้หม่เข่าตามจังหวะที่ตบเท้าตลอดเวลา 

    15. กระทุ้ง คือ การกระแทกจมูกเท้าที่อยู่ขา้งหลังครั้งหนึ่งก่อน แล้ว

กระดกเท้าโดยยกเท้าที่กระแทกไปด้านหลัง โดยใช้สน้เท้าติดกับก้น บางครั้งการกระทุ้งเท้า

ไม่ต้องกระดกก็มีโดยกระทุ้งแล้วก้าวตามปกติ 

    16. กะเทาะ คอื อาการของการใชเ้ท้าคล้ายกระทุ้งแต่ไม่ต้องกระดก

เท้า ใชจ้มูกเท้ากระทุ้งเป็นจังหวะหลาย ๆ ครั้ง 
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    17. จรดเท้า คอื การแตะพื้นด้วยจมูกเท้า สว่นอื่นของเท้าไม่ถึงพื้น 

พร้อมกับยุบตัว 

    18. แตะเท้า คอื การใช้ส่วนของจมูกเท้าแตะพื้นและวิ่งหรอืก้าว 

ขณะที่ก้าวส่วนอื่น ๆ ของเท้าถึงพืน้ด้วย 

    19. ซอยเท้า คือ กิริยาที่ใชจ้มูกเท้าวางกับพืน้ ยกส้นเท้าน้อย ๆ  

ทั้ง 2 เท้า แล้วย่ าซ้ายขวาถี่ ๆ จะอยู่กับพืน้หรอืเคลื่อนที่ก็ได้ 

    20. ขยั่นเท้า เหมอืนซอยเท้า ผิดกันที่เท้าขยั่นต้องไขว้เท้า แล้วจึงท า

กิริยาเหมอืนซอย ถ้าขยั่นเคลื่อนที่ไปทางขวาก็ใหเ้ท้าซ้ายอยู่หนา้ จะไปทางซ้ายก็ให้เท้าขวา

อยู่หนา้ 

    21. ฉายเท้า คอื กิริยาที่ก้าวหนา้ แล้วตอ้งการลากเท้าที่ก้าวมาพักไว้

ข้าง ๆ ใหใ้ช้จมูกเท้าจรดพื้นไว้ เผยอส้นเล็กน้อย แล้วลากมาพักไว้ในลักษณะเหลื่อมเท้า 

โดยหันปลายเท้าที่ฉายมาใหอ้ยู่ด้านข้าง 

    22. สะดุดเท้า คอื กิรยิาที่ใช้ส้นเท้าวางจรดพื้น โดยไม่มีน้ าหนัก 

ย่อเข่าทั้งสองข้าง ถ้าจะสะดุดเท้าก็ใช้จมูกเท้าจรดพืน้ลากเข้ามาใกล้ ๆ เท้าที่ยืนเป็นหลัก  

แล้วจรดเท้าลงเผยอจมูกเท้าขึน้ ดันส้นเท้าใหห้่างตัวออกไป 

    23. รวมเท้า คอื กิรยิาที่ใช้ส้นเท้าทั้งสองข้างวางชิดกัน ปลายเท้า 

บานออก 

    24. โย้ตัว คือ การค่อย ๆ เอียงตัวไปทางซ้ายและทางขวา พร้อมกับ

สะดุง้ตัวตามจังหวะค่อย ๆ เอียงไปช้า ๆ 

    25. ยักตัว คอื การยักตรงที่ส่วนบนนับจากส่วนเอวขึน้มา กดไหล่ข้าง

เดียวกับการหย่อนสะเอว พร้อมกับยุบจังหวะด้วยเมื่อกดไหล่ 

    26. ตไีหล่ คอื การเอียงไหล่ขวาไปข้างหลังแลว้ตีกลับมาข้างหน้า 

ให้แรงเล็กน้อยพร้อมกับเบี่ยงตัวไปทางไหล่ขา้งที่ตี 

    27. กล่อมไหล ่คอื การเอียงไหล่ขวาไปข้างหน้า หน้าตรงกล่อมเพียง

เล็กน้อย เอียงตัวไปข้างหนา้ที่กล่อม ลักคอเล็กน้อย ท าสลับกับไหล่ซ้าย 

  จากที่กล่าวมาสรุปได้วา่นาฏยศัพท์เป็นสิ่งที่ใช้เรยีกศัพท์ทางการแสดง

นาฏศลิป์และเป็นพื้นฐานของการแสดงนาฏศิลป์ ท าให้การแสดงมีความสมบูรณ์และ 

สวยงาม 
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 2. ภาษาท่า 

  ราศยิศ วงศ์ศลิปกุล และศริิรัตน ์วุฐิสกุล (2558, หน้า 102) ได้กล่าวถึง

ความหมายของภาษาท่าไว้ว่า ภาษาท่า เป็นภาษาทางนาฏศลิป์ที่สื่อความหมายแทนค าพูด 

เพื่อสื่อความหมายระหว่างผูแ้สดงกับผู้ชมการแสดง ภาษาท่าที่ใชใ้นนาฏศลิป์ไทยมี 2 แบบ 

ได้แก่ ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ และภาษาท่าที่มาจากการประดิษฐ์  

  สุมิตร เทพวงษ์ (2541, หน้า 206–221) กล่าวถึงภาษาท่าไว้ ดังนี้ 

   1. ตัวเรา ลักษณะท่า คือ ใช้มอืซ้ายจีบที่หว่างอก 

   2. ดใีจ ลักษณะท่า คือ ใช้มือซ้ายจีบคว่ า แล้ววาดมือมาใกล้ปาก 

   3. หอม, ดม ลักษณะท่า คือ ใชม้อืซ้ายจบีคว่ า แล้ววาดมอืมาใกล้จมูก 

   4. มา, เรียก ลักษณะท่า คือ ปาดมือ กรีดนิ้วจบีเข้ามาหาตัวระดับข้างหน้า 

   5. ไป ลักษณะท่า คือ มือใดมอืหนึ่งจบีหงาย แล้วม้วนมือลงใหเ้ป็นจบีคว่ า

คลายจีบออกไปเป็นตั้งวง 

   6. อยู่ ลักษณะท่า คือ สองมอืซ้อนกันอยู่ระดับอก 

   7. โกรธ ลักษณะท่า คือ มือใดมอืหนึ่งสไีปมาที่ก้านคอตอนใต้หู 

   8. รัก ลักษณะท่า คือ ประสานมือทาบฐานไหล่ 

   9. ปฏิเสธ ลักษณะท่า คือ ตั้งวงหน้าสั่นปลายนิ้ว 

   10. เสียใจ, ร้องไห้ ลักษณะท่า คือ ฝา่มือซ้ายแตะหน้าผาก ถ้าสะท้อน

ล าตัวขึ้นลงไปมา ก็แสดงว่าสะอื้น 

   11. ทุกข์ ลักษณะท่า คือ ประสานล าแขนส่วนล่าง แตะฝ่ามอืระดับสะโพก 

   12. เชิญ ลักษณะท่า คือ หงายฝ่ามือตัง้ระดับอก 

   13. ช่วย ลักษณะท่า คือ หงายฝ่ามือแล้วช้อนขึ้น 

   14. ตาย ลักษณะท่า คือ คว่ ามอืทั้งสองแล้วพลิกข้อมือหงายฝา่มือ 

   15. ดุรา้ย ลักษณะท่า คือ คว่ ามือ ก านิว้ทั้งสี่หลวม ๆ เหลอืนิว้ชี้ไว้  

แล้วใชน้ิว้ชี้ฟาดลงล่าง 

   16. เป็นใหญ่, มีเกียรติ ลักษณะท่า คือ แบมอืหงายตั้งสูงระดับแงศ่รีษะ

ทั้ง 2 มอื 

   17. สว่างไสว ลักษณะท่า คือ จีบคว่ าแล้วยกขึ้นไปคลายจบีเป็นมือแบหงาย 

   18. ยิม้ ลักษณะท่า คือ จีบคว่ าระดับปาก อมยิม้พอสมควร  

เอียงข้างมือจีบ 
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   19. อาย ลักษณะท่า คือ ใช้มอืข้างใดข้างหนึ่งวางแตะแก้ม มืออกีข้าง 

จบีหลัง เอียงใบหน้าตามมอืที่แตะ 

   20. งาม ลักษณะท่า คือ ตัง้วงมอืซ้ายระดับปาก มอืขวาตั้งวงบัวบาน 

   21. กล้าหาญ ลักษณะท่า คือ ก้าวขาไปด้านข้าง มือหนึ่งตัง้วงบน  

ปลายมอือยู่ระดับ แง่ศรีษะ อีกมอืหนึ่งให้ฝา่มอืแนบต้นขา 

   22. ยิ่งใหญ่ ลักษณะท่า คือ ตัวพระ ท าท่ายกเท้าซ้าย ตั้งวงบัวบาน  

ตัวนางท าท่ากระดกเท้าซ้าย ตั้งวงบัวบาน 

   23. เทิดทูน, ยกย่อง ลักษณะท่า คือ จีบคว่ าทั้ง 2 มอื แล้วยกขึน้หงายมือ

ให้แขนต้ังฉาก ปลายมอือยู่ระดับแง่ศรีษะ กดปลายนิ้วลง 

   24. สนุกสนาน ลักษณะท่า คือ จบีหงายระดับสะเอวทั้ง 2 ข้าง  

แล้วเปลี่ยนมอืเป็นตั้งวงระดับหนา้อก 

   25. นก ลักษณะท่า คือ ตั้งวงแขนระดับไหล่ กดแขนลงแล้วกลับโบกขึ้น 

พร้อมซอยเท้ายืดยุบ 

   26. ปลา ลักษณะท่า คือ ท่าที่หนึ่ง ฝ่ามอืซ้อนกัน หักปลายนิว้และยุบ 

ขึน้ลงตามจังหวะ ท่าที่สอง ตั้งมอืข้างหนึ่งระดับอก มืออีกข้างสง่ไปด้านหลัง ฝ่ามอื 

เหยียดตรง โบกนิ้วตามจังหวะ 

   27. ควบม้า ลักษณะท่า คือ ก ามือหลวม ๆ ทั้ง 2 ข้าง หักข้อมอืลงล่าง 

ยกแขนทั้งสองให้เหลื่อมกันระดับอกกับท้อง ยกเท้าข้างหนึ่ง เอียงตามมอืต่ า 

  จากที่กล่าวมาสรุปได้วา่ ภาษาท่าเป็นสิ่งที่ใชส้ื่อความหมายแทนค าพูด 

ในการแสดง ท าให้ผูช้มเข้าใจการแสดงและท าให้การแสดงมคีวามสวยงามเป็นเอกลักษณ์ 

วัฒนธรรมท้องถ่ินและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 1. วัฒนธรรมท้องถ่ิน 

  1.1 ความหมายของวัฒนธรรม 

   ความหมายของวัฒนธรรม มีนักวิชาการ นักการศกึษา และนักพัฒนา 

หลักสูตร หลายท่านได้เสนอแนวคิดอย่างหลากหลาย ดังนี้ 

    นิพนธ์ อนิสิน (2553, หน้า 7 อ้างถึงใน ธานินทร์ โล่อุทัย, 2559, 

หนา้ 58) ได้กล่าวถึงความหมายของวัฒนธรรมไว้ว่า “วัฒนธรรม คอื สรรพสิ่งที่มนุษย์

สร้างขึ้น ไม่ว่าในแง่วัตถุ สัญลักษณ์หรอืความคิด ความเชื่อ และสิ่งที่สร้างขึ้นนั้นจะต้องเป็น
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ที่ยอมรับของกลุ่มสมาชิกในกลุ่มน้ัน เรียนรับถ่ายทอดกันไปทั้งโดยตรงและโดยอ้อม มกีาร

ดัดแปลงแก้ไขไปตามสภาพการณข์องยุคสมัย 

     วัฒนธรรม หมายรวมถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่มนุษย์สรา้งขึ้นมา 

นับตั้งแต่ภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนา กฎหมาย ศลิปะ จริยธรรม ตลอดจน

วิทยาการและเทคโนโลยีตา่ง ๆ 

     อาจกล่าวได้ว่า วัฒนธรรมเป็นเครื่องมอืที่มนุษย์ คิดค้นขึน้มา 

เพื่อช่วยใหม้นุษย์สามารถด ารงอยู่ตอ่ไปได้ เพราะการจะมีชีวิตอยู่ในโลกนีไ้ด้มนุษย์จะต้อง

รู้จักใช้ประโยชน์จากธรรมชาติและจะต้องรู้จักควบคุมความประพฤติของมนุษย์ด้วยกัน 

วัฒนธรรม คอื ค าตอบที่มนุษย์ในสังคมคิดขึน้มาเพื่อแก้ปัญหาเหลา่นี้ 

     วัฒนธรรม หมายความถึง ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม

ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียว ก้าวหน้าของชาติ และศีลธรรมอันดีของ

ประชาชน 

      1. ลักษณะที่แสดงถึงความงอกงาม 

       1.1 ความเจริญทางวัตถุ 

       1.2 ความงอกงามทางจิตใจ 

      2. ลักษณะที่แสดงถึงความเป็นระเบียบเรียบร้อย 

       2.1 ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการแต่งกาย จรรยา

มารยาทในที่สาธารณะ 

       2.2 ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการปฏิบัติงานและปฏิบัติ

ต่อบ้านเมือง 

       2.3 ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการประพฤติตนอันเป็น

ทางน ามา ซึ่งเกียรติของชาติไทยและพุทธศาสนา 

      3. ลักษณะที่แสดงถึงความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติ 

       3.1 ความสามัคคีของหมู่คณะ 

       3.2 ความเจรญิก้าวหน้าในทางวรรณกรรมและศลิปกรรม 

       3.3 ความนิยมไทย 
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      4. ลักษณะที่แสดงถึงศีลธรรมอันดขีองประชาชน 

       4.1 ท าตนให้เป็นประโยชน์ 

       4.2 การปฏิบัติตนในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 

       4.3 การรักษาระเบียบประเพณีทางศาสนา 

    บุญสม ยอดมาลี (2555, หน้า 70) ได้อ้างถึงความหมายของ

วัฒนธรรมไว้ว่า “วัฒนธรรม หมายถึง ทุกสิ่งที่มนุษย์สร้างขึน้เพื่อใช้ในการด ารงชีวิตร่วมกัน

ในสังคม รวมทั้งความรู้ ความเชื่อ ศิลปะ คุณธรรม กฎระเบียบทางสังคม พฤติกรรมและ

ลักษณะนิสัยที่ประพฤติสบืทอดจากคนรุน่หนึ่งไปอีกรุ่นหนึ่ง วัฒนธรรมนั้นไม่ว่าวัฒนธรรม

ทางดา้นวัตถุหรือทางดา้นที่ไม่ใช่วัตถุ (บางครัง้เรียกกันว่าวัฒนธรรมทางด้านจติใจ)  

มนุษย์สรา้งคิดขึ้นเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ หรอืแก้ไขปัญหาในการด ารงชีวติ ซึ่งต้องปรับปรุง 

ปรับเปลี่ยน หรอืปรับปรุงใหเ้หมาะสมกับสถานการณ์หรอืสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงอยู่

ตลอดเวลา มนุษย์ในแตล่ะสังคมจะเรียนรู้วัฒนธรรมตั้งแต่เกิด คงเคยได้ยินค ากล่าวที่วา่ 

คนเรานัน้เกิดมาแต่ตัว ส่วนความดคีวามช่ัว ความร่ ารวยหรือความยากจนนั้นล้วนมาหา

เอาทีหลัง นักจติวิทยาบ้างก็กล่าวว่า แรกเกิดนัน้จติใจของคนเราบริสุทธิ์เหมอืนผ้าขาว 

จะโหดเหี้ยม ด ีเลว อย่างไร เป็นผลที่เกิดมาจากการหยิบยื่นให้จากสังคมภายหลัง 

นักมนุษย์วิทยาบ้างก็ว่า สว่นหรอืสิ่งของต่าง ๆ ที่คนเราจะสะสมหรอืแสวงหามา จะโดย

วิธีการใดก็ตามเพื่อตอบสนองความต้องการทางด้านวัตถุ และทางด้านจติใจของตนเอง

และส่วนรวมนัน้แล้วล้วนแต่เป็นวัฒนธรรม” 

   สรุปได้วา่ วัฒนธรรม คือ พฤติกรรมและลักษณะนิสัยที่ประพฤติสบืทอด

จากคนรุน่หนึ่งไปอีกรุ่นหนึ่งไม่ว่าวัฒนธรรมทางด้านวัตถุหรือทางด้านที่ไม่ใช่วัตถุ ที่แสดง

ถึงความเจริญงอกงามความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียว ก้าวหนา้ของชาติ และ

ศลีธรรมอันดขีองประชาชน สะท้อนใหเ้ห็นถึงการหล่อหลอมพฤติกรรมมนุษย์ 

ได้เรยีนรู้และปฏิบัติในสิ่งที่ดี 

  1.2 ความหมายวัฒนธรรมท้องถิ่น 

   ความหมายของวัฒนธรรมท้องถิ่น มนีักวิชาการนักการศึกษา และ

นักพัฒนาหลักสูตร หลายท่านได้เสนอแนวคิดอย่างหลากหลาย ดังนี้ 

    ปัญญา มหาชัย (2553, หน้า 4) ได้กล่าวถึงความหมายของวัฒนธรรม

ท้องถิ่นไว้วา่ วัฒนธรรมท้องถิ่น (Local Culture) ซึ่งเป็นส่วนที่ถือว่ามีความส าคัญยิ่ง ถึงแม้

จะมีความแตกต่างกันบ้างในแตล่ะท้องถิ่น ชุมชน แต่ได้สะท้อนถึงรากเหง้า ภูมปิัญญาและ
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แบบวิถีการด าเนินชีวติของชุมชนได้เป็นอย่างด ีและถือเป็นมรดกที่มคีุณค่าที่คนรุน่ต่อ ๆ 

มาควรจะสนใจและเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง  

     ความหมายของวัฒนธรรมท้องถิ่นค าวา่ “วัฒนธรรมท้องถิ่น”  

บางคนเรียกว่า “วัฒนธรรมพืน้บ้าน” แต่นักวิชาการบางท่านเรียกว่า “คติชนวิทยา”  

ซึ่งมีความหมาย 5 ประการ คอื 

     1. เป็นเรื่องเล่าสืบต่อกันมาจนไม่อาจสบืสาวราวเรื่องถึงต้นตอ

หรอืผูเ้ล่าเรื่องเดิมได้ 

     2. เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ ที่แสดงให้เห็นถึงวิธีชวีิต

ความเช่ือขนบธรรมเนยีม ประเพณี ศิลปวัฒนธรรมของชาตินั้น  

     3. การสบืต่อข้อมูลทางคติชนวิทยา อาศัยบอกเล่าต่อ ๆ กันมา

โดยการจ า และการกระท าซ้ า ๆ จนจ าได้ขึน้ใจ มากกว่าจะบันทึกข้อมูลและถ่ายทอด 

เป็นลายลักษณ์อักษร 

     4. เป็นแนวด าเนินชีวิตประจ าวันของชาวบ้าน ที่กระท าสืบต่อกัน

มาตั้งแตบ่รรพบุรุษ และลูกหลานยังยึดถือปฏิบัติกันอยู่ 

     5. เป็นการศึกษาเรื่องราวของชาวบ้านมากกว่าชาวเมือง เพราะ

ชาวบ้านเปลี่ยนแปลงวิถีชวีิตช้า สิ่งที่ประพฤติปฏิบัติจงึคงอยู่ในรูปแบบเกา ๆ มาก 

ส่วนชาวเมืองนัน้รับความเจริญทางวัตถุมากกว่า จึงเปลี่ยนแปลงวิถีชีวติอยู่ตลอดเวลา 

   สรุปได้วา่วัฒนธรรมท้องถิ่น เป็นการเรียกชื่อวัฒนธรรมของคนที่อยู่ใน 

วงแคบเข้ามาอาจจะเป็นวัฒนธรรมภาคตามภูมิศาสตร์ วัฒนธรรมจังหวัด อ าเภอ ต าบล  

หรอืหมูบ้าน ตามสภาพแห่งการปกครองท้องที่นีก้็ได้ แต่มีลักษณะเหมอืนกับวัฒนธรรม

แหง่ชาติโดยส่วนรวม จะแตกต่างกันในรายละเอียดปลีกย่อยในขณะที่วัฒนธรรมเป็นวิถีชีวติ 

เป็นครรลองแห่งชีวิต การกิน การอยู การเดิน การนั่ง การนอน ล้วนแตเ่ป็นพฤติกรรม 

ที่ถูกตีกรอบไว้ให้ ประพฤติปฏิบัติ ถาประพฤติปฏิบัติผิดแผกแตกต่างจากแบบแผนที่สังคม

ก าหนดไว้ ก็จะปรับตัวเข้ากับสังคมไม่ได้ วัฒนธรรมท้องถิ่นเป็นพื้นฐานที่ส าคัญในการ

ด าเนินชีวิตในสังคมพื้นบ้านจงึนบัว่ามีความส าคัญไม่น้อยกว่าวัฒนธรรมแหง่ชาติ เพราะ

เหตุว่าวิวัฒนาการของวัฒนธรรมแหง่ชาติ จะเกิดขึ้นได้ก็ย่อมอาศัยวัฒนธรรมท้องถิ่น 

เป็นรากฐานส าคัญและในขณะเดียวกัน วัฒนธรรมท้องถิ่นเป็นวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงช้า 

ยดึมั่นในประเพณีอันเก่าแก่ จึงช่วยฉุดรั้งวัฒนธรรมสมัยใหม ่ที่เป็นพิษภยัแก่สังคมไทยไว ้

สวนหนึ่ง 
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  1.3 ประเภทของวัฒนธรรมท้องถิ่น 

   พรทิพย์ ใชยประณิธาน (2553, หน้า 20) วัฒนธรรมที่ปรากฏอยู่ใน

สังคมสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท คือ 

    1. วัฒนธรรมทางวัตถุ (Material Culture) ซึ่งเกิดจากความคิดของ

มนุษย์ เชน่ อาคารบ้านเรือน สิ่งก่อสร้างต่าง ๆ ศิลปกรรม ประติมากรรม ตลอดจนสิ่งของ

เครื่องใช้ต่าง ๆ ซึ่งใช้เป็นประจ าทุกวัน 

    2. วัฒนธรรมทางจิตใจหรอืที่ไม่เกี่ยวกับวัตถุ (Non Material Culture) 

ได้แก่ วัฒนธรรมที่เป็นสัญลักษณ์และจับต้องไม่ได้ เช่น ภาษาพูด ระบบความเชื่อ 

ขนบธรรมเนยีมประเพณี และกริยามารยาท 

   มรดกทางวัฒนธรรมไทย (2553, ออนไลน์) จ าแนกออกประเภท 

ของวัฒนธรรมเป็น 7 สาขา ดังนี้ 

    1. ภาษา ภาษาถิ่น และภาษาชาติพันธุ์ หมายถึง เครื่องมือที่ใช้สื่อสาร

ในวิถีการด ารงชีวติของชนกลุ่มตา่ง ๆ ซึ่งสะท้อนโลกทัศน ์ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมของ

แตล่ะกลุ่มชน ทั้งในแง่วัจนภาษา (ภาษาที่ใชถ้้อยค า) และอวัจนภาษา (ภาษาที่ไม่ใชถ้้อยค า) 

แบ่งได้ ดังนี้ 

     1.1 ภาษาไทย หมายถึง ภาษาราชการที่ใช้ในประเทศไทย 

     1.2 ภาษาไทยถิ่น หมายถึง ภาษาที่ใชต้ิดต่อสื่อสารตามท้องถิ่น

ต่าง ๆ สามารถสื่อความหมาย สร้างความเข้าใจกันในท้องถิ่นนัน้ ๆ โดยแต่ละท้องถิ่นอาจ

พูดแตกต่างกันไปจากภาษาราชการ ทั้งในด้านเสียง ค า และการเรียงค า ได้แก่ ภาษาไทย

ถิ่นภาคเหนือ ภาษาไทยถิ่นภาคอีสาน ภาษาไทยถิ่นภาคกลาง และภาษาไทยถิ่นภาคใต้ 

     1.3 ภาษากลุ่มชาตพิันธุ์ หมายถึง ภาษาที่ใชต้ิดต่อสื่อสารภายใน

กลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย แบ่งออกเป็น ตระกูลภาษา ได้แก่ 

กลุ่มภาษาตระกูลไท กลุ่มภาษาตระกูลออสโตรเอเชียติก กลุ่มภาษาตระกูลจนี–ทิเบต  

กลุ่มภาษาออสโตรเนเชยีนติก และกลุ่มภาษาม้ง–เมี่ยน 

    2. วรรณกรรมพื้นบ้าน หมายถึง วรรณกรรมที่ถ่ายทอดอยู่ในวิถีชีวติ

ชาวบ้านโดยครอบคลุมวรรณกรรมที่ถ่ายทอดโดยวิธีการบอกเล่าและที่เขียนเป็นลายลักษณ์

อักษร แบ่งได้ดังนี้ 
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     2.1 นิทานพื้นบ้าน หมายถึง เรื่องเล่าที่สบืทอดต่อ ๆ กันมา 

ประกอบด้วย นิทาน เทวปกรณ์/ต านาน นทิานศาสนา นิทานคติ นิทานมหัศจรรย์  

นิทานชีวติ นทิานประจ าถิ่น นิทานอธิบายเหตุ นิทานเรื่องสัตว์ นิทานเรื่องผ ีมุขตลก 

และเรื่องโม้ นทิานเข้าแบบของไทย 

     2.2 ประวัติศาสตรบ์อกเล่า หมายถึง เรื่องเล่าเกี่ยวกับประวัติ 

การตัง้ถิ่นฐาน การอพยพ ความเป็นมา และบุคคลส าคัญของชุมชน 

     2.3 บทสวดหรอืบทกล่าวในพิธีกรรม หมายถึง ค าสวดที่ใช้ประกอบ

ในพิธีกรรมตา่ง ๆ เช่น บทท าขวัญ ค าบูชา ค าสมา ค าเวนทาน บทสวดสรภัญญ์  

คาถาบทอานิสงส ์บทประกอบการรักษาโรคพืน้บ้าน ค าให้พร ค าอธิษฐาน ฯลฯ 

     2.4 บทร้องพืน้บ้าน หมายถึง ค าร้องที่ถ่ายทอดสืบต่อกันมา 

ในโอกาสต่าง ๆ เช่น บทกล่อมเด็ก บทร้องเล่น บทเกีย้วพาราสี บทจอ๊ย ค าเซิง้ ฯลฯ 

     2.5 ส านวนและภาษิต หมายถึง ค าพูดหรือค ากล่าวที่สบืทอดกัน

มามักมีสัมผัสคล้องจองกัน เช่น โวหาร ค าคม ค าพังเพย ค าอุปมาอุปไมย ค าขวัญ คติพจน์ 

ค าสบถสาบาน ค าสาปแช่ง ค าชม ค าคะนอง ฯลฯ 

     2.6 ปริศนาค าทาย หมายถึง ค าหรอืข้อความที่ตั้งเป็นค าถาม 

ค าตอบ ที่สืบทอดกันมา เพื่อให้ผู้ตอบได้ทายหรอืตอบปัญหา เช่น ค าทาย ปัญหาเชาวน์  

ผะหมี 

     2.7 ต ารา หมายถึง องค์ความรูท้ี่มกีารเขียนบันทึกในเอกสาร

โบราณ เช่น ต ารา โหราศาสตร ์ต าราดูลักษณะคนและสัตว์ ต ารายา ฯลฯ 

    3. สาขาศลิปะการแสดง การแสดงออกซึ่งอารมณ์ ความรูส้ึก และ

เรื่องราวต่าง ๆ โดยมีผู้แสดงเป็นสื่อผ่านทางเสียง ได้แก่ การขับร้อง หรอืการเล่นดนตร ี

และทางรา่งกาย เช่น การร่ายร า การเชดิ การเต้น การแสดงท่าทาง ฯลฯ แบ่งได้ดังนี ้

     3.1 ดนตรี หมายถึง เสียงที่ประกอบกันเป็นท านองเพลง และ/หรือ

ลีลา จังหวะ เครื่องบรรเลงซึ่งมีเสียงดัง ท าใหรู้้สกึเพลิดเพลิน หรอืเกิดอารมณ์รัก โศก 

หรอืรื่นเริง เป็นต้น ดนตรมีีบทบาทหนา้ที่ในการบรรเลงเพื่อการขับกล่อม ความบันเทิง 

ประกอบพิธีกรรม และประกอบการแสดง 
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     3.2 การแสดง หมายถึง การแสดงออกทางรา่งกาย ท่วงท่า 

การเคลื่อนไหว ท่าเต้น ท่าร า การแสดงกิรยิาของการเต้น การร า การเชดิ ฯลฯ ซึ่งแสดงถึง

อารมณค์วามรูส้ึก และการเล่าเรื่อง การแสดงอาจแสดงรว่มกับดนตรีและการขับร้อง

หรอืไม่ก็ได้ดนตรแีละการแสดงในพิธีกรรม หมายถึง การผสมผสานระหว่างการแสดง  

การรอ้ง การร่ายร า และดนตรทีี่ใชป้ระกอบอาชีพ เป็นต้น 

     3.3 เพลงรอ้งพื้นบ้าน หมายถึง บทเพลงที่เกิดจากคนในท้องถิ่น

นั้น ๆ ที่คิดรูปแบบการรอ้ง การเล่น เป็นบทเพลงที่มที่วงท านอง ภาษาที่เรยีบงา่ย  

มุ่งความสนุกสนานเพลิดเพลินในโอกาสต่าง ๆ หรอืการรว่มแรงรว่มใจการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

ในการประกอบอาชีพ 

    4. แนวปฏิบัติทางสังคม พธิีกรรมและงานเทศกาล การประพฤติ

ปฏิบัติในแนวทางเดียวกันของคนในชุมชนที่สืบทอดต่อกันมาบนหนทางของมงคลวิธี 

น าไปสู่สังคมแหง่สันติสุขแสดงให้เห็นอัตลักษณ์ของชุมชนและชาติพันธุ์นั้น ๆ แบ่งได้ดังนี้ 

     4.1 มารยาท หมายถึง การประพฤติปฏิบัติที่ดีงามต่อผู้อื่น 

ขนบธรรมเนยีมประเพณี หมายถึง การประพฤติปฏิบัติและการกระท ากิจกรรมที่สืบทอด

ต่อ ๆ กันมาในวิถีชีวติและสังคมของชุมชนนั้น ๆ 

     4.2 งานเทศกาล หมายถึง กิจกรรมที่กระท าตามก าหนดเวลา 

ในรอบปี 

    5. งานช่างฝมีอืดั้งเดิม ภูมิปัญญา ทักษะฝีมอืช่าง การเลือกใช้วัสดุ 

และกลวิธีการสร้างสรรค์ที่แสดงถึงอัตลักษณ์ สะท้อนพัฒนาการทางสังคม และวัฒนธรรม

ของกลุ่มชน แบ่งได้ดังนี ้ 

     5.1 ผ้าและผลติภัณฑ์จากผ้า หมายถึง ผลผลติที่เกิดจากการทอ 

ย้อม ถัก ปัก ตีเกลียว ยก จก มัดหมี่ พิมพ์ลาย ขิด เกาะ/ล้วง เพื่อใช้เป็นเครื่องนุ่งห่ม 

แสดงสถานภาพทางสังคม ลวดลายผ้ามีความเกี่ยวข้องกับต านานพืน้ถิ่น ความเชื่อและ

ธรรมชาติ ซึ่งลวดลายดังกล่าวมักเกิดจากเส้นพุ่งเป็นหลัก 

     5.2 เครื่องจักสาน หมายถึง ภาชนะเครื่องใช้ประจ าบ้านของคนไทย

ท าจากวัตถุดิบในท้องถิ่น เช่น ไผ่ หวาย หระจูด ล าเจียก โดยน ามาจักและสาน จึงเรียกว่า 

เครื่องจักสาน กลวิธีในการท าเครื่องจักสาน ได้แก่ การถัก ผูก รัด มัด ร้อย โดยใช้ตอก หวาย 

เพื่อให้เครื่องจักสานคงทนและคงรูปอยู่ได้ตามตอ้งการ 
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     5.3 เครื่องรัก หมายถึง หัตถกรรมที่ใชร้ักเป็นวัสดุส าคัญในการ

สร้างผลงาน เช่น ปิดทองรดน้ า ภาพก ามะลอ ประดับมุก ประดับกระจกสี ปั้นกระแหนะ 

และเขิน รักหรอืยางรัก มีคุณลักษณะเป็นยางเหนียว สามารถเกาะจับพื้นของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

ที่ประสงค์จะทาหรอืถมทับหรอืเคลือบผวิได้ดี ท าให้เป็นผิวมันภายหลังรักแห้งสนิท  

มีคุณภาพคงทนต่อความรอ้น ความชืน้ กรดหรอืด่างออ่น ๆ และยังเป็นวัสดุที่ใชเ้ชื่อมสมุก 

หรอืสีเข้าด้วยกัน 

     5.4 เครื่องปั้นดินเผา หมายถึง หัตถกรรมที่ใชด้ินเหนียวเป็น

วัตถุดิบหลักในการผลิต มทีั้งชนิดเคลือบและไม่เคลือบ โดยที่เนื้อดนิเหนียวต้องมีส่วนผสม

ของทรายแม่น้ าที่เป็นทรายเนื้อละเอียดและช่วยใหเ้นื้อดินแห้งสนิทไม่แตกร้าว ดนิเหนียว 

ที่ใชท้ าเครื่องปั้นดินเผาจากที่ตา่ง ๆ ใหส้ีแตกต่างกัน 

     5.5 เครื่องโลหะ หมายถึง สิ่งที่มวีัสดุหลักเป็นเหล็ก ทองเหลอืง 

หรอืทองแดง เครื่องโลหะที่ท าจากเหล็กนิยมท า โดยการเผาไฟให้อ่อนตัวและตีเหล็ก 

เป็นรปูทรงตา่ง ๆ เครื่องโลหะที่ท าจากทองเหลอืงนยิมน าทองเหลอืงมาเผาจนหลอมเหลว

แล้วจึงน าไปเทลงในแบบรูปตามลักษณะที่ตอ้งการแล้วน ามาตกแต่ง สว่นเครื่องโลหะที่ท า

จากทองแดง มีการน าทองแดงมาใช้เป็นโลหะเจือหลักส าหรับผลิตตัวเรือนเครื่องประดับ

โลหะเงินเจือ เครื่องไม้ หมายถึง งานฝีมือช่างที่ท าจากไม้ซุงหรอืไม้แปรรูปเป็นท่อน เป็นแผ่น 

เพื่อใช้ในงานช่างก่อสร้างประเภทเครื่องสับ เครื่องเรือน เครื่องบูชา เครื่องตั้ง เครื่องประดับ 

เครื่องมือ เครื่องใช ้เครื่องศาสตรา เครื่องดนตร ีเครื่องเล่น และยานพาหนะ โดยอาศัย

เทคนิควิธีการแกะ สลัก สับ ขุด เจาะ กลึง ถาก ขูด และขัด 

     5.6 เครื่องหนัง หมายถึง งานหัตถกรรมพืน้บ้านที่ท ามาจาก 

หนังสัตว์ โดยผ่านกระบวนการหมักและฟอกหนังเพื่อไม่ใหเ้น่าเปื่อย และใหเ้กิดความนิ่มนวล

สามารถบีบงอได้ตามที่ตอ้งการ เครื่องหนังนิยมน าไปใช้เกี่ยวกับศลิปะการแสดง รวมถึง

อุปกรณ์อืน่ ๆ ที่มหีนังเป็นส่วนประกอบ 

     5.7 เครื่องประดับ หมายถึง งานช่างฝีมอืที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึน้ 

เพื่อการตกแตง่ใหเ้กิดความงดงาม เริ่มต้นจากการใชว้ัสดุที่พบได้ง่ายในท้องถิ่นน ามาผลติ

เป็นเครื่องประดับตามส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย และพัฒนาขึน้เรื่อย ๆ เป็นการใช้อัญมณี

และโลหะมีคา่ชนิดอื่น 
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     5.8 งานศลิปกรรมพื้นบ้าน หมายถึง งานที่มกีารแสดงอารมณ์

สะท้อนออกทางฝมีอืการช่างให้ประจักษ์เห็นเป็นรูปธรรมเพื่อตอบสนองในด้านการยังชพี

และความตอ้งการคุณค่าด้านความงาม เช่น ภาพเขียน งานปั้น งานแกะสลักงานหล่อ  

เป็นต้น 

     5.9 ผลติภัณฑ์อย่างอื่น หมายถึง งานช่างฝมีอืดั้งเดิมที่ไม่สามารถ

จัดอยู่ใน 9 ประเภทแรกได้ ซึ่งอาจเป็นงานช่างฝมีอืที่ประดิษฐ์หรอืผลิตขึน้จากวัสดุในท้องถิ่น

หรอืจากวัสดุเหลือใช้ เป็นต้น 

    6. ความรู้และแนวปฏิบัติเกี่ยวกับธรรมชาติและจักรวาล องค์ความรู ้

วิธีการ ทักษะ ความเชื่อ แนวปฏิบัติและการแสดงออกที่พัฒนาขึน้จากการมีปฏิสัมพันธ์

ระหว่างคนกับสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติและเหนอืธรรมชาติ แบ่งได้ดังนี้ 

     6.1 อาหารและโภชนาการ 

     6.2 การแพทย์แผนไทยและการแพทย์พื้นบ้าน 

     6.3 โหราศาสตรแ์ละดาราศาสตร์ 

     6.4 การจัดการทรัพยากรธรรมชาติเพื่อการอนุรักษ์และการใช้

ประโยชน์อย่างยั่งยืนชัยภูมิและการตั้งถิ่นฐาน 

    7. กีฬาภูมิปัญญาไทย การเล่น การกีฬา และศลิปะการต่อสู้ป้องกันตัว 

ที่มกีารปฏิบัติกันอยู่ในประเทศไทยและมีเอกลักษณ์สะท้อนวถิีไทย แบ่งได้ดังนี้ 

     7.1 การเล่นพืน้บ้าน หมายถึง การเล่นของคนไทยในแต่ละวัย 

ที่มวีัตถุประสงค์ต่าง ๆ กันออกไป โดยมีผลลัพธ์สุดท้าย คอื ความรัก ความสามัคคี และ

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

     7.2 กีฬาพื้นบ้าน หมายถึง การเล่น และการแขง่ขันของคนไทย 

ในแต่ละวัย โดยมีอุปกรณ์และกฎกติกาที่เป็นลักษณะเฉพาะถิ่น ศลิปะการต่อสูป้้องกันตัว 

หมายถึง วธิีการหรอืรูปแบบการตอ่สู้ที่ใช้ร่างกายหรอือุปกรณ์โดยได้รับการฝึกฝนตาม

วัฒนธรรมที่ได้รับการถ่ายทอดกันมา 

   สรุปว่า ประเภทของวัฒนธรรมท้องถิ่นแบ่งได้เป็นวัฒนธรรมทางวัตถุ

ได้แก่ งานช่างฝีมอื สิ่งของ เครื่องปั้นดินเผา เครื่องหนัง เครื่องประดับ เครื่องโลหะ  

และวัฒนธรรมที่ไม่ใชว่ัตถุ เช่น การแสดง ดนตรี การละเล่น ภาษา ประเพณี ภาษาและ

วรรณกรรม แนวปฏิบัติทางสังคม 
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  1.4 ความส าคัญของวัฒนธรรมท้องถิ่น 

   ความส าคัญของวัฒนธรรมท้องถิ่น มผีู้รู้ได้กล่าวถึง คือ 

    สุจิตรา บุญเขื่อง (2554, ออนไลน์) ได้กล่าวถึงความส าคัญ 

ของวัฒนธรรมท้องถิ่นไว้ ดังนี้ 

     1. วัฒนธรรมเป็นเครื่องสร้างระเบียบแก่สังคมมนุษย์ วัฒนธรรม

ไทยเป็นเครื่องก าหนดพฤติกรรมของสมาชิกในสังคมไทย ให้มรีะเบียบแบบแผนที่ชัดเจน

รวมถึงผลของการแสดงพฤติกรรมตลอดจนถึงการสร้างแบบแผนของความคิด ความเชื่อ 

และค่านิยมของสมาชิกใหอ้ยู่ในรูปแบบเดียวกัน 

     2. วัฒนธรรมท าให้เกิดความสามัคคีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

สังคมที่มีวัฒนธรรมเดียวกันย่อมจะมีความรู้สกึผูกพันเดียวกัน เกิดความเป็นปึกแผน่ 

จงรักภักดีและอุทิศตนให้กับสังคมท าให้สังคมอยู่รอด 

     3. วัฒนธรรมเป็นตัวก าหนดรูปแบบของสถาบัน เช่น รูปแบบของ

ครอบครัวจะเห็นได้ว่าลักษณะของครอบครัวแต่ละสังคมต่างกันไป ทั้งนีเ้นื่องจากวัฒนธรรม

ในสังคมเป็นตัวก าหนดรูปแบบ เช่น วัฒนธรรมไทยก าหนดเป็นแบบสามีภรรยาเดียว  

ในอีกสังคมหน่ึงก าหนดว่าชายอาจมีภรรยาได้หลายคน หรอืหญิงอาจมีสามีได้หลายคน 

ความสัมพนัธ์ทางเพศก่อนแต่งงานเป็นสิ่งที่ดหีรอืเป็นเรื่องขัดตอ่ศลีธรรม 

     4. วัฒนธรรมเป็นเครื่องมอืช่วยแก้ปัญหา และสนองความตอ้งการ

ของมนุษย์ มนุษย์ไม่สามารถด ารงชีวิตภายใต้สิ่งแวดล้อมได้อย่างสมบูรณ์ ดังนั้นมนุษย์ตอ้ง

แสวงหาความรู้จากประสบการณท์ี่ตนได้รับการประดิษฐ์คิดค้นวิธีการใชท้รัพยากรนัน้ให้

เกิดประโยชน์ต่อชีวิตและถ่ายทอดจากสมาชิกรุ่นหนึ่งไปสู่สมาชิกรุ่นต่อไปได้โดยวัฒนธรรม

ของสังคม 

     5. วัฒนธรรมช่วยใหป้ระเทศชาติเจริญก้าวหนา้ หากสังคมใด 

มีวัฒนธรรมที่ดีงามเหมาะสม เช่น ความมีระเบียบวินัย ขยัน ประหยัด อดทน การเห็น

ประโยชน์สว่นรวมมากกว่าส่วนตัว เป็นต้น สังคมนัน้ย่อมจะเจริญก้าวหน้าได้อย่างรวดเร็ว 

     6. วัฒนธรรมเป็นเครื่องแสดงเอกลักษณ์ของชาติ ค าว่า เอกลักษณ์ 

หมายถึง ลักษณะพิเศษหรอืลักษณะเด่นของบุคคลหรอืสังคม ที่แสดงว่าสังคมหนึ่งแตกต่าง

ไปจากอีกสังคมหนึ่ง เช่น วัฒนธรรมการพบปะกันในสังคมไทย จะมีการยกมอืไหว้กัน 

แตใ่นสังคมญี่ปุ่นใชก้ารค านับกัน เป็นต้น 
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   สรุปความส าคัญของวัฒนธรรมท้องถิ่นได้วา่ วัฒนธรรมเป็นเครื่องสร้าง

ระเบียบให้แก่สังคมมนุษย์ ท าให้เกิดความสามัคคีเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันเป็นเครื่องมอื 

ช่วยแก้ปัญหาและสนองความตอ้งการของมนุษย์ โดยการถ่ายทอดจากสมาชิกรุ่นหนึ่งไปสู่

สมาชิกอีรุ่นหนึ่ง 

  1.5 ประโยชน์ของวัฒนธรรมท้องถิ่น 

   ประโยชน์ของวัฒนธรรมท้องถิ่น มีผู้รู้ได้กล่าว คือ 

    พลอย มัลลกิะมาศ (2557, ออนไลน์) ได้กล่าวถึงประโยชน์ 

ของวัฒนธรรมท้องถิ่นไว้ ดังนี้ 

     1. เป็นเครื่องมือที่ก่อใหเ้กิดความรัก ความสามัคคี สร้างความเข้าใจ 

และการรวมพลังในการสร้างสรรคบ์างสิ่งบางอย่างร่วมกันของคนในท้องถิ่น  

     2. สะท้อนใหเ้ห็นถึงวิถีชีวติของกลุ่มชนที่แตกต่างกันไปตามสภาพ 

สิ่งแวดล้อม โดยมีศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้านเป็นตัวก าหนด  

     3. ให้ความบันเทิงแก่กลุ่มชนในสังคม เช่น การฟังเพลง  

การรอ้งเพลง การแสดงมหรสพ ตลอดจนพิธีกรรมและประเพณีในเทศกาลต่าง ๆ  

     4. เป็นเครื่องมือให้การศึกษาและเป็นหลักฐานอันส าคัญยิ่ง 

ของชีวติ ที่ท าหน้าที่อบรมคนในสังคมใหรู้้จักรับผดิชอบ ตลอดจนช่วยปลูกฝังคุณธรรม

ให้แก่คนในชุมชน  

     5. เป็นเครื่องฝกึพัฒนาการทางดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณ์

และสังคมให้เยาวชนทั่วไป  

     6. เป็นเครื่องมอืในการควบคุมทางสังคม เพราะมนุษย์เป็นสัตว์

สังคมที่จ าต้องอยู่รว่มและช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน ภายใต้ระเบียบแบบแผนและกฎเกณฑ์

อันเป็นแนวปฏิบัติรว่มกันในสังคมนั้น 

  ประโยชน์ของวัฒนธรรมสรุปได้วา่ วัฒนธรรมเป็นเครื่องก าหนดความเจริญ

หรอืความเสื่อมของสังคมและเป็นเครื่องก าหนดชีวิตความเป็นอยู่ของคนในสังคม การศกึษา

วัฒนธรรมจะท าให้เข้าใจชวีิตความเป็นอยู่ ค่านิยมของสังคม เจตคติความคิดเห็น 

และความเชื่อถือของบุคคลได้อย่างถูกตอ้ง ท าให้มีความรูส้ึกเป็นพวกเดียวกัน 

และให้ความรว่มมอืกันได้ ท าให้เกิดความสงบเรียบร้อยในสังคม เพราะวัฒนธรรม คือ

กรอบหรอืแบบแผนของการด ารงชีวติ 
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 2. ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

  2.1 ความหมายของภูมปิัญญา 

   เพื่อให้ทราบถึงบริบทภูมปิัญญาท้องถิ่น ซึ่งมีผู้รูก้ล่าวไว้ ดังนี้ 

    ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหง่ชาติ (2555, ออนไลน์)  

ได้กล่าวไว้ว่า “ค าว่า ภูมิปัญญา เป็นค าที่ใชก้ันในหมูน่ักศึกษามานานแลว้ สว่นค าว่า 

ภูมปิัญญาชาวบ้าน (Popular wisdom) หรอืภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local wisdom) หรอื 

ภูมปิัญญาไทย เป็นค าที่กล่าวถึงกันมากในทศวรรษที่ผ่านมาทั้งองค์กรภาครัฐ (GO) และ

องค์กรภาคเอกชน (NGO) การเข้าใจเรื่องภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้เข้าใจ

วัฒนธรรมของชาวบ้านและท าให้เข้าใจภาพรวมวัฒนธรรมของชาติดังนัน้เรื่องภูมิปัญญา

ชาวบ้าน จึงจ าเป็นต้องท าความเข้าใจเบือ้งตน้เสียก่อนว่าภูมปิัญญาชาวบ้านคืออะไรกันแน่ 

ส าคัญอย่างไร และมีวธิีการศกึษาและส่งเสริมเผยแพรอ่ย่างไรบ้าง 

    ธนากร สังเขป (2552, หน้า 30) กล่าวไว้ว่า “ภูมปิัญญา เป็นมรดก

ทางวัฒนธรรมที่มีความส าคัญ ผา่นกระบวนการขัดเกลาและมีการสบืทอดกันมาเป็น

เวลานานกลายเป็นรากฐานของวิถีชีวติของคนในสังคมแตล่ะท้องถิ่น 

    พัชรนิทร์ สริสุนทร (2556, หนา้ 425) ได้กล่าวถึงความหมาย 

ของภูมิปัญญาไว้วา่ “ภูมปิัญญา (Wisdom) หมายถึง องค์ความรูอ้ันแนบแน่นระหว่าง 

มนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์กับธรรมชาต ิและมนุษย์กับอ านาจเหนอืธรรมชาติ ภูมิปัญญา 

จงึเป็นผลจากกระบวนการที่มนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กับสรรพสิ่งรอบตัว ภายในระบบนิเวศน์ 

ในท้องถิ่นมายาวนาน เป็นกระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ผ่านการคิดที่เป็นระบบ  

ก่อนถูกพัฒนาขึ้นเป็นองค์ความรู้ ซึ่งสอดคล้องกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรม  

เพื่อตอบสนองความตอ้งการของมนุษย์ในด้านการปรับตัว และการด ารงชีวิตให้เหมาะสม

กับสภาพแวดล้อมทั้งดา้นกายภาพและด้านสังคมวัฒนธรรม ภูมิปัญญา จึงมลีักษณะ 

ที่คล้ายคลึงกับวัฒนธรรม กล่าวคือ เป็นสิ่งซึ่งไม่คงที่ (Dynamic) มคีวามหลากหลาย 

(Differentiation) และการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา (Changeable) 

    ความหมายของภูมปิัญญาสรุปได้ว่าภูมปิัญญา หรอื Wisdom หมายถึง 

ความรู ้ความสามารถ ความเชื่อ ที่น ามาไปสู่การปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหาของมนุษย์ หรอื 

ภูมปิัญญา คอื พื้นความรูข้องปวงชนในสังคมนัน้ ๆ และปวงชนในสังคมยอมรับรู้ เชื่อถอื 

เข้าใจ รว่มกัน เรยีกว่า ภูมิปัญญา 
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  2.2 ความหมายของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

   ความหมายของภูมปิัญญาท้องถิ่น มผีูใ้ห้ความหมายไว้ ดังนี้ 

    ส านักงานเลขาธิการสภาการศกึษา (2553, หน้า 2-3) ได้กล่าวว่า 

“ภูมปิัญญาท้องถิ่น คือ ความรูท้ี่มอียู่ทั่วไปในสังคมชุมชนและตัวผู้รู้เอง เป็นความรู้ 

ที่เกิดจากประสบการณใ์นชีวิตของคนนั้น ๆ สิ่งที่เรียนรู้ผา่นกระบวนการศกึษา สังเกต  

คิดวิเคราะห์และลงมอืปฏิบัติจนเกิดปัญญาในแตล่ะท้องถิ่นนัน้ จนกระทั่งสิ่งที่เรียนรู้ 

มาจากหลาย ๆ เรื่อง ได้ถูกประกอบกันขึ้นแล้วตกผลึกเป็นองค์ความรู้ ซึ่งจัดว่าเป็นพืน้ฐาน

ขององค์ความรู้สมัยใหม่ที่ช่วยในการเรียนรู้เพื่อการแก้ปัญหา ช่วยการจัดการและการปรับตัว

ในการด าเนินชีวติของคนเราจงึควรมีการสบืค้น รวบรวม ศึกษาถ่ายทอด พัฒนาและ 

ใช้ประโยชน์อย่างกว้างขวาง” 

    วิวิธ วงศ์ทิพย์ (2557, หน้า 239) ได้กล่าวถึงภูมปิัญญาท้องถิ่นว่า  

“ภูมปิัญญาท้องถิ่น หมายถึง องค์ความรูท้ี่เกิดจากการสังเกตประสบการณ์ ความเชื่อ  

การเรียนรู ้รวมถึงความรูค้วามเข้าใจของมนุษย์เกี่ยวกบัธรรมชาติเพื่อการพึ่งพาอาศัย 

หรอืใช้ประโยชน์จากธรรมชาตใินการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย์ให้ดขีึน้ นอกจากนั้น 

ภูมปิัญญาท้องถิ่นยังมีความสัมพันธ์กับวิถีชีวติสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน โดยมี 

การสบืทอดต่อ ๆ กันมาหลายชั่วอายุคน เป็นระยะเวลายาวนานจนเป็นแบบแผนที่ได้รับ

โดยทั่วไป ทั้งนี้ภูมิปัญญาท้องถิ่นอาจมีการแบ่งปันหรอืแพร่หลายจากชุมชนหนึ่งไปสู่อกี

ชุมชนหนึ่ง จนเกิดการน าไปประยุกต์ใชแ้ละพัฒนาให้มรีูปแบบเฉพาะตามสภาพแต่ละชุมชน 

จงึท าให้ไม่มีผูใ้ดอ้างความเป็นเจ้าของภูมปิัญญาท้องถิ่นได้อย่างเด็ดขาด” 

   สรุปความหมายของภูมปิัญญาท้องถิ่นได้ว่า ภูมปิัญญาท้องถิ่น หมายถึง 

องค์ความรูท้ี่เกิดจากการสังเกตประสบการณ์ ความเชื่อ การเรียนรู้ รวมถึงความรู้ 

ความเข้าใจของมนุษย์เกี่ยวกับธรรมชาติ เพื่อการพึ่งพาอาศัย การด าเนินชีวติที่มีคุณค่า

แสดงถึงความเฉลียวฉลาดของบุคคล และสังคมซึ่งได้สั่งสมและปฏิบัติตอ่กันมา  

  2.3 ความส าคัญของภูมปิัญญาท้องถิ่น 

   ความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นมีผู้รูก้ล่าวถึง คอื 

    กรมส่งเสริมการเกษตร (2557, หน้า 4) กล่าวถึงความส าคัญ 

ของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้ว่า ภูมปิัญญาท าให้ชาติและชุมชนผ่านพ้นวิกฤติและด ารง 

ความเป็นชาติ หรอืชุมชนได้ ภูมปิัญญาเป็นองค์ความรู้ที่มคีุณค่าและความดีงามที่จรรโลง

ชีวติ และวิถีชุมชนให้อยู่ร่วมกับธรรมชาติและสภาวะแวดล้อมได้อย่างกลมกลืนและสมดุล 
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ภูมิปัญญาเป็นพืน้ฐานการประกอบอาชีพ และเป็นรากฐานการพัฒนาที่เริ่มจากการพัฒนา

เพื่อการพึ่งพาตนเอง การพัฒนาเพื่อการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน และการพัฒนาที่เกิด

จากการผสมผสานองค์ความรูส้ากลบนพืน้ฐานภูมิปัญญาเดิม เพื่อเกิดเป็นภูมิปัญญาใหม่

ให้เหมาะสมกับยุคสมัย ลักษณะส าคัญมี ดังนี้ 

     1. เป็นความรู้แบบองค์รวมที่เกิดจากการเชื่อมโยงความรูห้รอื

กิจกรรมทุกอย่างที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวติ 

     2. เป็นวิถีความสัมพันธ์ที่สมดุลระหว่างคนกับคน คนกับธรรมชาติ 

และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ 

     3. มีลักษณะเป็นพลวัต (Dynamics) คือ เปลี่ยนแปลงได้ตาม 

ยุคสมัยและมีพัฒนาการอยู่ตลอดเวลา 

     4. มีวัฒนธรรมเป็นพืน้ฐาน 

     5. มีลักษณะเฉพาะหรือเอกลักษณ์ในตัวเอง 

  2.4 ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

   กรมส่งเสริมการเกษตร (2557, หน้า 5-7) ได้กล่าวถึงประเภท 

ของภูมิปัญญาท้องถิ่น แบ่งได้หลายลักษณะ เช่น 

    การจัดแบ่งลักษณะที่ 1 

     ภูมปิัญญาที่เป็นนามธรรม ได้แก่ มโนทัศน ์การตระหนักรู้ วิธีคิด 

ความเช่ือ ปรัชญาในการด าเนินชีวติของผู้คน 

     ภูมปิัญญาที่เป็นรูปธรรม ได้แก่ เทคโนโลยีการท ามาหากิน  

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แพทย์พืน้บ้านและการดูแลสุขภาพ 

การเกษตร ศลิปะ หัตถกรรม สถาปัตยกรรม เครื่องมือ เครื่องใช้ต่าง ๆ ฯลฯ 

    การจัดแบ่งลักษณะที่ 2 

     ภูมปิัญญาที่เกี่ยวกับความอยู่รอดหรอืชีวิตความเป็นอยู่ ซึ่งได้แก่ 

ปัจจัยสี่ คือ อาหาร ยารักษาโรค เครื่องนุ่งห่ม และที่อยู่อาศัย อาหารไทย มีองค์ประกอบหลัก

เป็นผักพืน้บ้านหรอืสมุนไพรที่มีสรรพคุณ เสริมหรอืต้านฤทธิ์กัน มีความเหมาะสม กลมกลืน

ทั้งในด้านคุณประโยชน์และฤดูกาลบริโภค ยารักษาโรค เป็นสมุนไพรพืน้บ้านที่ชาวบ้านใช้

ทั้งรักษาอาการเจ็บป่วยและดูแลสุขภาพ เครื่องนุ่งห่ม มีการเลือกใช้วัสดุพืน้บ้านและวิธีการ

นุ่งห่มที่เหมาะสมกับสภาพอากาศ โดยมีลายผ้าและวิธีการถักทอที่เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละ
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ท้องถิ่นที่อยู่อาศัย มีรูปแบบและโครงสร้างที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมประโยชน์ใช้สอย 

และชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทยในแตล่ะภูมิภาค 

     ภูมปิัญญาที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีการท ามาหากิน เช่น  

การก าจัดศัตรูพืชแบบพืน้บ้าน การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ การจักสาน หัตถกรรม  

การท าเครื่องมอืเครื่องใช้ต่าง ๆ 

     ภูมปิัญญาที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อ 

และต านาน เช่น บุญบั้งไฟ การบวชป่า การผูกเสี่ยว ท าขวัญต่าง ๆ ต านาน ความเชื่อ เช่น 

บั้งไฟพญานาค การละเล่นพืน้บ้าน เช่น เตน้ก าร าเคียว ฯลฯ 

    การจัดแบ่งลักษณะที่ 3 

     ภูมปิัญญาของตัวบุคคล (Individual wisdom) เป็นความรู้ 

ความสามารถ ความคิด วธิีการ ของบุคคล เช่น ผู้ใหญ่วิบูลย์ เข็มเฉลิม จากจังหวัด

ฉะเชงิเทรา ในเรื่องนวเกษตร ครูบาสุทธินันท์ ปรัชญาพฤทธิ์ จากจังหวัดบุรีรัมย์ ในเรื่อง

การปรับใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

     ภูมปิัญญาของชุมชน (Local wisdom) เป็นภูมิปัญญาที่สั่งสม  

สืบสาน อยู่ในวัฒนธรรมท้องถิ่น หรอืในชุมชน ไม่มีตัวบุคคลใดบุคคลหนึ่งเป็นเจ้าของ  

อาจเรียกอีกนัยหนึ่งว่าเป็นภูมิปัญญานิรนาม เช่น ภูมปิัญญาการทอผา้แพรวาของชุมชน

ชาวผูไ้ท จังหวัดกาฬสินธุ์ การท าไข่เค็มไชยา ของชาวสุราษฎรธ์านี 

     ภูมปิัญญาในภาพรวมของประเทศ (National wisdom)  

เป็นภูมิปัญญาที่บ่งบอกองค์ความรู้ หรอืความสามารถของคนในภาพรวมของประเทศ  

เชน่ ภูมิปัญญาอาหารไทย สมุนไพรไทย ผา้ไหมไทย มวยไทย 

   ธานินทร์ โล่อุทัย (2559, หน้า 73) แบ่งองค์ประกอบของภูมิปัญญา

ท้องถิ่นไว้ 4 ดังนี้ 

    1. องค์ความรูใ้นเรื่องอาหารและยา 

    2. องค์ความรู้ในเรื่องการผลิตและการจัดการทรัพยากร 

    3. ภูมปิัญญาพืน้บ้านที่ปรากฏในรูปความเชื่อ พิธีกรรม จารีตประเพณี

และวิธีปฏิบัติ 

    4. วิธีคิด 
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  2.5 การถ่ายทอดภูมปิัญญา 

   กรมส่งเสริมการเกษตร (2557, หน้า 5-7) กล่าวถึงการถ่ายทอด 

ภูมปิัญญาไว้วา่ เนื่องจากภูมิปัญญาท้องถิ่นมีลักษณะเป็นพลวัตที่เปลี่ยนแปลงได้ตาม 

สภาวะแวดล้อม กาลเวลา และกระแสวัฒนธรรมใหม่ ดังนัน้ จึงต้องมีแนวทางในการจัดการ

ภูมปิัญญา เพื่อให้ภูมิปัญญาดีดีน้ันคงอยู่ หรอืปรับปรุงให้เหมาะสมกับยุคสมัย การจัดการ

ภูมปิัญญา มี 4 แนวทาง ดังนี้ 

    1. อนุรักษ์ (Conservation) เพือ่ใหภู้มปิัญญาที่มคีุณค่าหรอืมีความส าคัญ

ต่อชุมชน แตก่ าลังจะหายไปคงอยู่ต่อไป เช่น การอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมที่เป็น

เอกลักษณ์ สามารถสร้างเป็นแหล่งท่องเที่ยวของชุมชน และสร้างรายได้แก่คนในชุมชนได้

การอนุรักษ์ภูมิปัญญาจะเกิดขึน้ได้เมื่อ 

     1.1 ชุมชนมคีวามภาคภูมิใจและเห็นความส าคัญ ต้องการสร้าง

คุณค่าใหป้รากฏและสืบสานให้คงอยู่ 

     1.2 มีมูลค่าเป็นแรงจูงใจ 

    2. รือ้ฟื้น (Recovery) เพื่อให้ภูมปิัญญาที่ส าคัญหรือมีคุณค่าแต่

หายไปแล้วถูกน ากลับมาใช้ใหม ่และมีโอกาสประยุกต์ใหร้่วมสมัยเพื่อใชป้ระโยชน์ต่อไปได้ 

เชน่ ลายผ้าทอพื้นบ้านที่เป็นเอกลักษณ์ท้องถิ่นหายไปเมื่อท าการค้นหา รือ้ฟื้น และสร้าง

ชิน้งานใหม่บนฐานภูมิปัญญาเดิมจะท าให้เกิดมูลค่าเพิ่มขึน้มาได้ 

    3. ประยุกต์ (Modification) เพื่อให้ภูมิปัญญานั้นเหมาะสมกับสภาวะ

แวดล้อมใหม่ โดยคงไว้ซึ่งแนวคิดหรือฐานความรูเ้ดิม เชน่ หัตถกรรมจากไม้ไผ่ ประยุกต์ใหม่

เป็นการใชผ้ักตบชวาในแหล่งที่มผีักตบชวาเป็นจ านวนมาก เป็นต้น 

    4. พัฒนาต่อยอด (Development) เพื่อให้เกิดการใชป้ระโยชน์ได้กว้าง

ขึน้ โดยการผสมผสานองค์ความรูส้ากลเข้ากับภูมปิัญญาเดิม อาจเรียกได้ว่าเป็นการสรา้ง

ภูมปิัญญาใหม่หรอืสิ่งใหม่ (นวัตกรรม : innovation) เป็นการสร้างทางเลือกที่ช่วยใหใ้ช้ 

ประโยชน์ในสังคมปัจจุบันได้สะดวกสบายขึ้นโดยไม่ท าลายล้างคุณค่าหรอืรากเหง้าเดิม 

เชน่ สยี้อมจากธรรมชาติได้มกีารพัฒนาเป็นผงส าเร็จรูป และมีกรรมวิธีในการย้อมที่ง่าย

กว่าวิธีดั้งเดิม หรอืสมุนไพรพืน้บ้านที่ผลิตในรูปแคปซูล หรอืปลาร้าผง ปลาร้าก้อน 

ที่สะดวกต่อการบริโภค และการพกพาไปยังที่ต่าง ๆ 
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  2.6 การจัดการ หรอืการพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่น มกีระบวนการเรียนรู้ 

เป็นพืน้ฐานและมีขัน้ตอนการด าเนินงาน ดังนี้ 

   2.6.1 รวบรวม 

    1) ภูมปิัญญาท้องถิ่นมีอยู่มากมาย ต้องเก็บรวบรวมและจัดหมวดหมู่ 

อย่างเป็นระบบ 

    2) การเก็บรวบรวมท าได้หลายวิธี เชน่ การสอบถาม การสัมภาษณ์ 

การจัดเวทีชาวบ้านเพื่อให้ชาวบ้าน ผูรู้้ในชุมชน มีสว่นร่วมในการให้ขอ้มูล 

    3) การจัดหมวดหมู่  

     จัดได้หลายรูปแบบตามวัตถุประสงค์ของการน าไปใช้ประโยชน์ 

เชน่ 

      3.1) จัดตามกลุ่มของภูมปิัญญา เช่น ภูมิปัญญาที่เกี่ยวกับ 

การท ามาหากิน ภูมิปัญญาที่เกี่ยวกับประเพณีและวัฒนธรรม 

      3.2) จัดตามแหลง่ของภูมิปัญญา เช่น ภูมิปัญญาของภาค

จังหวัด ชุมชน 

   2.6.2 วิเคราะหเ์พื่อดูว่าภูมิปัญญานั้นควรอนุรักษ์ รื้อฟื้น ประยุกต์ 

หรอืพัฒนาต่อยอด โดยพิจารณาจากความเหมาะสม ความส าคัญการใชป้ระโยชน์  

ความเป็นไปได้ และโอกาสของการพัฒนา 

   2.6.3 กลั่นกรอง จัดล าดับ และคัดเลือกภูมิปัญญาเพื่อด าเนนิการต่อ 

(อนุรักษ์ รื้อฟื้น ประยุกต์ หรอืพัฒนาต่อยอด) โดยเน้นการได้ประโยชน์ของชุมชน 

เจ้าของเรื่องเป็นล าดับแรก 

   2.6.4 พัฒนาเป็นเทคโนโลยีที่ใชไ้ด้กว้างขึ้น 

   2.6.5 ทดสอบความเหมาะสมกับสภาพท้องถิ่นหรอืสภาวะแวดล้อม 

ที่จะน าภูมปิัญญานั้นไปใช้ประโยชน์ 

   2.6.6 เผยแพร่ ขยายผล ซึ่งอาจเป็นได้ทั้งการขยายผลเฉพาะกลุ่ม  

(Specific group target) หรอืขยายผลในวงกว้าง (Mass communication) 

   2.6.7 สร้างเครอืข่ายการด าเนินงาน เพื่อให้เกิดการเชื่อมโยง ผนึกก าลัง 

และแบ่งงานกันตามศักยภาพและบทบาทหน้าที่ของแต่ละฝ่าย 
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   สรุป ภูมิปัญญาเป็นความรู้ความสามารถที่บรรพบุรุษได้สรา้งสรรค์และ

ถ่ายทอดมาให้เรา มวีิธีการหลายอย่างที่ท าให้ความรูเ้หล่านีเ้กิดประโยชน์แก่สังคมปัจจุบัน 

ได้แก่ การอนุรักษ์ คือ การบ ารุงรักษาสิ่งที่ดีงามไว้ เชน่ ประเพณีต่าง ๆ หัตถกรรม  

และคุณค่าหรอืการปฏิบัติตนเพื่อความสัมพันธ์อันดีกับคนและสิ่งแวดล้อม การฟื้นฟู  

คือ การรื้อฟื้นสิ่งที่ดงีามที่หายไป เลิกไป หรอืก าลังจะเลิก ให้กลับมาเป็นประโยชน์ เช่น 

การรื้อฟื้นดนตรีไทย การประยุกต์ คือ การปรับหรอืการผสมผสานความรู้เก่ากับความรู้ใหม่

เข้าด้วยกัน ใหเ้หมาะสมกับสมัยใหม ่การสร้างใหม ่คอื การค้นคดิใหมท่ี่สัมพันธ์กับความรู้ 

ดั้งเดิม เช่น การประดิษฐ์โปงลาง เป็นต้น 

วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ินในจังหวัดสกลนคร  

 1. ประวัติจังหวัดสกลนคร 

  วิกิพิเดีย สารานุกรมเสรี (2559, ออนไลน์) สกลนคร เป็นแหล่งธรรมะ  

มีปูชนียสถานที่ส าคัญทางพระพุทธศาสนาหลายแห่ง เช่น พระธาตุเชงิชุม พระธาตุดูม  

พระธาตุนารายณ์เจงเวง พระธาตุศรมีงคล พระธาตุภูเพ็ก และมีพระเกจอิาจารย์ดังที่เป็น

ที่รูจ้ักของคนทั้งประเทศ อาทิ พระอาจารย์มั่น ภูรทิัตโต, พระอาจารย์ฝั้น อาจาโร,  

หลวงปู่หลุย จันทสาโร, พระอาจารย์วัน อุตตโม และหลวงปู่เทสก์ เทสก์รังสี เป็นต้น 

  จังหวัดสกลนครตั้งอยู่บริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน  

มีประวัติศาสตร์มายาวนาน ตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ โดยมีการขุดพบฟอสซิลไดโนเสาร์

บริเวณแนวทิวเขาภูพาน อ าเภอวาริชภูมิ ภาพเขียนสีก่อนประวัติศาสตร์ ชุมชนโบราณ 

ในพืน้ที่จังหวัดสกลนครอยู่ร่วมสมัยเดียวกับอารยธรรมบ้านเชยีงในจังหวัดอุดรธานี  

จากการส ารวจแหลง่ชุมชนโบราณในพืน้ที่แอ่งสกลนคร บริเวณลุ่มแม่น้ าสงคราม

ครอบคลุมพืน้ที่บางสว่นของอ าเภอบ้านดุง อ าเภอหนองหาน จังหวัดอุดรธานี  

อ าเภอสว่างแดนดิน อ าเภอวารชิภูม ิอ าเภอพังโคน อ าเภอวานรนิวาส อ าเภอพรรณานิคม 

และรอบ ๆ หนองหาร อ าเภอเมืองสกลนคร พบแหลง่โบราณคดีก่อนประวัติศาสตร์ 

จ านวน 83 แหง่ ชุมชนโบราณของแอ่งสกลนครนี้มีอายุประมาณ 600 ปีก่อนพุทธกาล

จนถึงพุทธศตวรรษที่ 8 (ระหว่าง 3,000-1,800 ปีมาแล้ว) จากหลักฐานการค้นพบต่าง ๆ 

ของที่นี่ พบว่า ชุมชนโบราณในแอ่งสกลนครได้มกีารรวมตัวกันเป็นสังคมขนาดใหญ่และ

อาจจะพัฒนาเป็นสังคมเมอืงในสมัยต่อมา 
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  สกลนครเดิมช่ือ เมอืงหนองหารหลวง แหง่อาณาจักรขอมโบราณ  

โดยขุนขอมราชบุตรเจ้าเมืองอนิทปัฐนคร ซึ่งได้อพยพครอบครัวและบ่าวไพร่มาจากเมอืง

เขมร มาสร้างเมืองใหม่ที่รมิหนองหารหลวง บริเวณท่านางอาบ ปัจจุบันเรียกว่าท่าศาลา 

อ าเภอโคกศรีสุพรรณ มีเจา้ปกครองเรื่อยมาจนสิน้สมัยพระเจา้สุวรรณภงิคาระ เมื่อเกิด

ฝนแล้งท าให้ราษฎรอพยพไปเมืองเขมร เมอืงหนองหารหลวงจึงร้างอยู่ระยะหนึ่ง ครั้นถึง

พุทธศตวรรษที่ 19 เมื่อสกลนครอยู่ภายใต้อทิธิพลของอาณาจักรล้านช้าง จงึได้เปลี่ยนชื่อ

เมืองเป็น “เชียงใหม่หนองหาร” หรอืเมืองสระหลวง หลังจากนั้นเมอืงสกลนคร คงอยู่ 

ใต้การปกครองกันไปมา ระหว่างอาณาจักรล้านช้างกับอาณาจักรสุโขทัย และไม่ค่อยมี

บทบาททางประวัตศิาสตร์ที่โดดเด่นนัก จนมาถึงสมัยกรุงศรีอยุธยา ผูค้นกระจัดกระจาย

เป็นชุมชนเล็ก ๆ ท ามาหากินตามริมหนองหาร จ่ายส่วย อากรใหเ้จ้าแขวงประเทศราช 

ศรโีคตรบอง เพื่อถวายต้นไม้เงิน ต้นไมท้องให้แก่ราชธานีกรุงศรีอยุธยาในสมัยนั้น 

  จนมาถึงในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก

มหาราช ได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้อุปฮาดเมืองกาฬสินธุ์ พรอ้มด้วยครอบครัว 

มาตั้งบ้านเมืองดูแลรักษาองค์พระธาตุเชงิชุม จนมีผู้คนมากขึ้นแล้วจงึโปรดเกล้าฯ  

ให้ยกบ้านธาตุเชงิชุม เป็นเมืองสกลทวาปี โดยแตง่ตั้งให้อุปฮาดเมืองกาฬสินธุ์เป็นพระธานี 

เจา้เมอืงสกลทวาปีคนแรก ต่อมาปี พ.ศ. 2369 รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจา้อยู่หัว 

ได้เกิดกบฏเจ้าอนุวงศเ์วียงจันทน์ เจ้าเมืองสกลทวาปีไม่ได้เตรยีมก าลังป้องกันเมอืง  

เจ้าพระยาบดินทรเดชา (สิงห ์สงิหเสนี) เป็นแมท่ัพมาตรวจราชการเห็นว่าเจา้เมืองกรมการ

ไม่เอาใจใส่ต่อบ้านเมือง ปล่อยใหข้้าศกึ (ทัพเจ้าอนุวงศ)์ ลว่งล้ าไปเมืองนครราชสีมาได้

โดยง่าย จงึสั่งให้น าตัวพระธานีไปประหารชีวติที่หนองทรายขาว พร้อมกับกวาดต้อนผู้คน

ในเมอืงสกลทวาปีไปอยู่ที่เมอืงกบินทร์บุรีบ้าง เมืองประจันตคามบ้าง ใหค้งเหลือรักษา 

องค์พระธาตุเชงิชุมแตเ่พียงพวกเพี้ยศรคีอนชุม ต าบลธาตุเชงิชุม บ้านหนองเหยีน  

บ้านจานเพ็ญ บ้านอ่อมแก้ว บ้านธาตุเจงเวง บ้านพราน บ้านนาคี บ้านวังยาง และ 

บ้านพรรณา รวม 10 ต าบล เพื่อให้เป็นข้าปฏิบัติพระธาตุเชงิชุมเท่านั้น 

  ในสมัยต่อ ๆ มาได้มรีาชวงศค์ าแหง่เมอืงมหาชัยกองแก้ว ทางฝ่ังซ้าย 

แมน่้ าโขง ได้อพยพข้ามแม่น้ าโขงเข้ามาขอพึ่งพระบรมโพธิสมภาร ขอสร้างบ้าน แปงเมอืง 

ขึน้ใหม่ที่เมอืงสกลทวาปี พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจา้อยู่หัวทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ 

ให้ราชวงศ์ค าเป็นพระยาประเทศธาน ี(ค า) ในต าแหน่งเจา้เมืองสกลทวาปี และทรงเปลี่ยน 
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นามเมอืงใหม่เป็น เมืองสกลนคร ตัง้แต่บัดนั้นมา จนถึง พ.ศ. 2435 รัชสมัยพระบาทสมเด็จ 

พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว การปกครองเมอืงสกลนคร จงึเปลี่ยนเป็นรูปแบบการปกครอง

ส่วนภูมิภาค มณฑลเทศาภิบาล โดยส่วนกลางส่งพระยาสุรยิเดช (กาจ) มาเป็นข้าหลวง

เมอืงสกลนครคนแรก และมีพระยาประจันตประเทศธานี (โงน่ค า พรหมสาขา ณ สกลนคร)  

เป็นผู้วา่ราชการจังหวัดคนแรก 

 2. วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถ่ินด้านนาฏศิลป์ในจังหวัดสกลนคร 

  วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านนาฏศลิป์ในจังหวัดสกลนครแบ่งตาม 

ลักษณะของสภาพความเป็นอยู่ ภาษาและขนบธรรมเนียมประเพณีที่แตกต่างกันประชาชน

มีความเชื่อในทางไสยศาสตร์มีพิธีกรรมบูชาภูติผแีละสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การแสดงจงึเกี่ยวข้องกับ

ชีวติประจ าวัน และสะท้อนใหเ้ห็นถึงการประกอบอาชีพและความเป็นอยู่ได้เป็นอย่างด ีเช่น 

ฟ้อนภูไท ร าโส้ทั่งบั้ง มวยโบราณ 

   2.1 ฟ้อนภูไท  

    รัตติยา โกมินทรชาติ (2549, หน้า 76–77 อ้างถึงใน จริาภรณ์ วุฒิพันธ ุ,์ 

2535, หน้า 26) กล่าวถึงฟ้อนภูไทว่า การฟ้อนภูไทสกลนคร ดั่งเดิมในเป็นการฟ้อน 

ถวายองค์พระธาตุเชิงชุม กล่าวคือเมื่อถึงเวลาข้าวออกรวงใหม่ ๆ ชาวสกลนครที่ท านา 

จะน าข้าวใหม่ไปท าข้าวเม่าไปถวายองค์พระธาตุเชงิชุมทุกปีชาวสกลนครเรียกพิธีกรรมนีว้่า 

“พิธีแหข่้าวเม่า” ในพิธีดังกล่าวชาวภูไทจะมีการฟ้อนร าไปรอบๆองค์พระธาตุเพื่อเป็น 

การบูชา การฟ้อนภูไทที่เป็นที่รูจ้ักกันมาก คือ ชุดฟ้อนภูไทที่อาจารย์บุญปัน วงศเ์ทพ  

(ถึงแก่กรรมแล้ว) เป็นชาวภูไทบ้านโนนหอม อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร เป็นผูป้ระดิษฐ์

และปรับปรุงขึ้น การฟ้อนภูไทบ้านโนนหอมจะเป็นการร าทีม่ีเนื้อรอ้งประกอบและมีท่าฟ้อน

ภูไทเป็นมาตรฐานในการตอ่จากสร้อยเพลงแตล่ะท่อน ในขณะที่กลองรับมี 6 ท่า ส าหรับ 

ผูฟ้้อนนัน้ขึ้นอยู่กับการตบีทแต่ละเพลงในแตล่ะครูผู้ฝกึหัด 

     ท่าฟ้อน ท่าฟ้อนมทีั้งหมด 6 ท่า ประกอบด้วย ท่าดอกบัวตูม  

ท่าดอกบัวบาน ท่าแซงแซวเลาะหาด ท่ามยุเรศร าแพน ท่าบังแสงสุริยา ท่ายางไอ่เลียบดอน 

ท่านาคีมว้นหาง 

     ดนตร ีดนตรีที่ใชเ้ป็นเครื่องดนตรีประเภทใช้จังหวะ เช่น กลองกิ่ง 

หรอืกลองเส็ง จ านวน 2 ลูก นอกจากนั้นยังมฉีิ่ง ฉาบ กรับ ฆ้อง เป็นเครื่องมอืประกอบ

จังหวะในการแสดง บางครั้งจะเพิ่มแคน กระจับปี ช่วยบรรเลงท านองไปด้วยก็ได้ 
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     การแต่งกาย ฟ้อนภูไทเป็นการฟ้อนที่ใชผู้้หญิงล้วนสว่นผู้ชาย 

จะเล่นดนตรี การแต่งกายของผูฟ้้อนจะแต่งชุดพื้นเมอืง คอื นุ่งผ้าถุงสีด ามีกรอมยาวเชิงเท้า 

เสื้อสดี าขลบิแดงรอบคอลงมาที่สาบด้านหน้า ตดิกระดุมมาถึงชายเสือ้ ตดิกระดุมเงนิหรอื

วัสดุอื่นสีขาวก็ได้ มีผ้าหม่สีขาวเป็นสไบเฉียง ผา้เป็นผา้พืน้เมืองจะเกล้ามวยสูง มีดอกไม้

ติดรอบมวยผมไม่มีอุบะห้อยชายลงมา เครื่องประดับห้อยคอท าด้วยเงนิที่ส าคัญ การฟ้อน 

ภูไทสกลนคร จะต้องสวมเล็บยาว 10 เล็บ เล็บจะท าด้วยโลหะหรอืกระดาษแข็งก็ได้  

แล้วแต่งด้วยกระดาษสีล้อมรอบเล็บ ปลายพู่ท าด้วยไหมพรมหรือด้ายแดง 

     ผู้แสดง การฟ้อนภูไทผูแ้สดงจะเป็นหญิงสาวภายในหมู่บ้าน  

ไม่จ ากัดอายุแตเ่ป็นคนโสดยังไม่แตง่งาน ถ้าแต่งงานแล้วจะไม่แสดง 

   2.2 มวยโบราณ  

    บ้านมหา (2550, ออนไลน์) กล่าวถึงร ามวยโบราณไว้วา่ภาคอีสาน 

ในสมัยโบราณก่อนที่จะมีมวยคาดเชอืก มวยเวที มีมวยแบบหนึ่งเรียกกันหลายชื่อ เช่น 

มวยลาวบ้างเสือลากหางบ้างมวย ดังกล่าวนีน้ิยมฝกึหัดตามคุ้มวัดตามหมูบ่้าน เพื่อให้ 

มีก าลังวังชา สามารถต่อสู้ป้องกันตัวได้และในขณะเดียวกันก็ค านงึถึงความสวยงาม 

ของลลีาท่าร าท่าฟ้อน มีการร่ าเรียนเวทมนตค์าถา เสกเป่าหมัดเข่าให้มีพละก าลังแข็งแกร่ง

จนคู่ต่อสูท้ าอันตรายไม่ได้ ในปัจจุบันจังหวัดสกลนครเป็นแหล่งเดียวที่ยังมีมวยโบราณ 

ในงานเทศกาลงานบุญประเพณี เช่น เทศกาลแหเ่ทียนเข้าพรรษา ในเทศกาลออกพรรษา 

ในเทศกาลงานบุญเหล่านี ้ชาวบ้านจะจัดขบวนแหข่องคุ้มวัดเข้าร่วมขบวนอย่างสนุกสนาน 

โดยเฉพาะชาวสกลนครในเขตรอบ ๆ เมอืง ถือกันมาแต่โบราณว่าเมื่อถึงเทศกาลบุญพระเวส 

เทศนม์หาชาติ เดือนสี่แล้วชาวคุ้มจะจัดเป็นขบวนแหฟ่้อนร าไปตามถนนผ่านหน้าบ้านผู้คน

เพื่อบอกบุญ ท าบุญร่วมกันถวายแด่องคพ์ระธาตุเชิงชุม ขบวนแหข่องชาวคุ้ม นอกจาก 

จะประกอบด้วย ผูค้นทั้งหนุ่มสาว เฒ่าชรา แต่งกายสวยงาม ตามแบบพืน้เมือง ฟ้อนร า 

ไปตามถนนหนทางแล้วยังมีนักมวยของแต่ละคุ้มน าหน้าขบวนเป็นที่สะดุดตาแก่ผูพ้บเป็น 

นักมวยแตล่ะคนจะนุ่งโจงกระเบนหยักรั้งปล่อยชายกระเบนหอ้ยลงมาพองามด้วยเหตุนี้เอง

ชาวบ้านจึงมักเรียกนักมวยว่า “พวกเสือลากหาง” การแตง่กายของผู้ร ามวยโบราณ

นอกจากจะแต่งดว้ยผ้าหยักรั้งปล่อยห้อยชายกระเบน ความงดงามของมวยโบราณ 

อยู่ที่ท่าทางการไหวค้รู ซึ่งใช้ลลีาจากอากัปกิริยาของสัตว์ เชน่ เสือ ช้าง มา้ วัว ควาย  

มาดัดแปลงด้วยลีลาของนักมวยแล้วเคลื่อนไหวเหยาะย่างให้เข้ากับเสียงกลองเสียงแคน 

นักมวยบางคนยังน าเอาท่าทางของลิงของยักษ์ในเรื่องรามเกียรติ์มาประดิษฐ์เป็นท่าทาง
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ร่ายร าอย่างสวยงาม อันเนื่องมาจากความงดงามของนักมวยโบราณ ซึ่งเป็นศลิปะผสมผสาน

ระหว่างนาฏศลิป์พื้นบ้านอีสาน และช้ันเชิงของการต่อสู้ จงึท าครูมวยโบราณขึน้ นายจ าลอง 

นวลมณี ซึ่งเป็นข้าราชการบ านาญ เป็นผูร้ักและสนใจการแสดงมวยโบราณได้ ทุ่มเทเวลา

ให้กับการฝึกมวยโบราณให้กับนักเรียนช้ันประถม ช้ันมัธยม และพนักงานดับเพลิงของ

เทศบาลเมืองสกลนคร การแสดงมวยโบราณ แบ่งเป็น 3 ตอน คือ ขบวนแหม่วยโบราณ 

ท่าไหว้ครูหรอืร าเดี่ยว และการตอ่สู้ เป็นที่น่าสังเกตว่า มวยโบราณไม่ใช้การตอ่สู้แบบ 

เข้าคลุกวงใน ทั้งนี้เพราะจะท าเห็นลีลาท่าฟ้อนร าน้อยไป แต่นักมวยจะเข้าไปเล่นงานคู่ตอ่สู้

พร้อมกับถอยมาร่ายร าเป็นระยะ ๆ แล้วจึงบุกเข้าไปหรือเตรยีมตั้งรับหรอืตอบโต้คู่ต่อสู ้

กล่าวได้ว่าความสนุกสนานของมวยโบราณ อยู่ที่ช้ันเชิงและกลเม็ดของนักมวยผู้ที่เจนจัด

มักมีลูกเล่นกลเม็ดแพรวพรายทั้งท่ารุก ท่ารับ ซึ่งหมายถึงการฝึกหัดมาอย่างดใีนท่ารุกเข้า

พิชิตคูต่่อสูห้ลายแบบ นักมวยโบราณที่มคีวามคล่องตัว นิยมเล่นงานคู่ตอ่สู้ด้วยเท้า 

ในขณะที่เสียเปรียบคู่ตอ่สู้จนเสียหลักซวนเซ นักมวยจะแก้ปัญหา เช่น การหลบ โดยหลบ 

ลอดได้อย่างเร็ว พร้อมใช้เท้าถีบคู่ตอ่สู้ใหล้้มหรือใช้ศอกถอง แต่ก็ต้องระวังท่าจระเข้ฟาดหาง

จากฝ่ายตรงข้ามตอบโต้ดว้ยมวยโบราณจงึมใิช่มวยที่ชกกันเอาแพ้ชนะเช่นมวยในปัจจุบัน 

แตห่ากเป็นการตอ่สู้ที่เน้นศิลปะของท่าร า 

     ท่าร า ร ามวยโบราณซึ่งเป็นศลิปะการต่อสู้แขนงหนึ่งของลูกผูช้าย

ในสมัยโบราณ เป็นการต่อสู้ขัน้พืน้ฐาน ซึ่งใช้อาวุธในร่างกายที่มีอยู่เพื่อป้องกันตนเอง 

หรอืแสดงอ านาจให้คู่ต่อสูเ้กรงขาม โดยมีลลีามวยมากมายหลายแบบ และร าต่อเนื่อง 

เป็นขบวนท่า แตล่ะท่าจะมีช่ือเรียก ดังนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 ร ามวยโบราณ 
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      1) เสือส าอางย่างสามขุม 

      2) กุมภัณฑถ์อยทัพ  

      3) ลับหอกโมกสักข์  

      4) ตกผาบปราบมอญ  

      5) ทะยานเหยื่อเสือลากเสือ  

      6) ไก่เลียบเล้า  

      7) พระรามน้าวคันศร  

      8) กินนรเข้าถ้ า  

      9) เตี้ยต่ าเสือหมอบ  

      10) ทรพีชนพ่อ  

      11) ล่อแก้วเมขลา 

      12) ม้ากระทืบโรง 

      13) โขลงช้างทะยานป่า ฯลฯ 

   2.3 ร าโส้ทั่งบั้ง 

    นวลผกา ชุณหวิจิตรา (2554, หน้า 93–96) การร าโส้ทั่งบั้ง 

เป็นการก่อก าเนิดมาจากพิธี “โซ่ทั่งบั้ง” (การละเล่นประกอบพิธีกรรมของชาวโส้ เชน่ 

พิธีเลีย้งผวีิญญาณของบรรพบุรุษ) ค าว่าโซ่ หมายถึง พวกกะโซ่, ค าวา่ “ถั่ง” หมายถึง

กระทุ้งหรอืกระแทก ค าว่า “บั้ง” หมายถึง บ้องกระบอกไม้ไผ่ โส้ทั่งบั้งก็คือพิธีกรรม 

ใช้กระบอกไม้ไผ่ 3 ปล้อง กระทุ้งดินเป็นจังหวะแล้วมกีารรา่ยร า และร้องกันไปตามจังหวะ

ในพิธีกรรมของชาวโส้ สมเด็จพระเจ้าบรมวงศเ์ธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพเสนาธิบดี

กระทรวงมหาดไทย เมื่อครั้งเสด็จตรวจตราราชการมณฑลอุดร เมื่อเสด็จถึงเมืองกุสุมาลย์

มลฑล (อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัดสกลนคร) เมื่อพุทธศักราช 2449 ได้ทรงบันทึกการแสดง

พิธีกรรมโซ่ถั่งบั้ง หรือสลา (“สะลา” เป็นพิธีกรรมในการบรวงสรวงวิญญาณของบรรพบุรุษ

ประจ าปี หรอืเรียกว่าขวัญ และรักษาคนเจ็บป่วยกับพิธกีาร “ซางกะมูด” ในงานศพ)  

ของชาวกะโซ่เมอืงกุสุมาลย์มณฑล ไว้วา่ “สลามีหมอ้ดินตั้งกลางแล้วมคีนต้นบทคนหนึ่ง 

คนสะพายหนา้และลูกส าหรับยิงคนหนึ่ง คนตฆี้องเรียกว่าพะเนาะคนหนึ่ง คนถือไม้ไผ่ 

สามปล้องส าหรับกระทุ้งดินเป็นจังหวะสองคน คนถือชามสองมอืส าหรับติดเทียนร าคนหนึ่ง 

คนถือตะแกรงขาดสองคนส าหรับร าคนหนึ่ง คนถือสิ่วหักส าหรับเคาะจังหวะคนหนึ่ง  

รวม 8 คน เดินรอ้งร าเป็นวงเวียนไปมา พอได้พักหนึ่งก็ดื่มเหลา้อุแล้วรอ้งร าต่อไป” 
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    ต่อมาการร าโส้ทั่งบั้ง หรอืโทรอะติงเกา ได้จัดเป็นการแสดงที่สืบเนื่อง

จากความเช่ือในชีวติความเป็นอยู่ที่แท้จรงิของไทยโส้ ซึ่งมีความเชื่อว่าบรรพบุรุษจะคอย

ดูแลปกป้องรักษาอยู่ตลอดเวลา เมื่อมีการเจ็บไข้ได้ป่วยชาวโส้จะจัดพิธีการเยาและมีการ

ร าโส้ทั่งบั้งประกอบพิธีขึน้ เพื่อเชิญวิญญาณบรรพบุรุษมาให้ความช่วยเหลือ แนะน า ดูแล 

และในวันขึน้ 3 ค่ า เดือน 3 ของทุก ๆ ปี จะจัดเป็นพิธีกรรมในการบรวงสรวงวิญญาณ 

ของบรรพบุรุษประจ าปี หรือเรียกว่าพธิีสู่ขวัญข้าวสู่ขวัญเรอืน จัดเทศกาลงานโส้ร าลึก

ประจ าปี วันขึน้ 4 ค่ า เดือน 3 มีการร าโส้ทั่งบั้ง การเยา และการเล่นลายกอง และ 

การแสดงวิธีชีวติของไทโส้ เพื่อเป็นการอนุรักษ์ สืบทอดวัฒนธรรมท้องถิ่น และเป็น 

การประชาสัมพันธ์อ าเภอกุสุมาลย์ด้วย 

     วิธีการแสดง การแสดงร าโส้ทั่งบั้ง แบ่งออกเป็น 3 ช่วง  

      ช่วงที่ 1 จะเริ่มตน้ด้วยวิธีเยาก่อน จัดรูปขบวนโดยล่าม  

นางเทียม หมอเยา และเพื่อนนางเทียม พร้อมด้วยนักดนตร ี3 คน จัดที่นั่งเป็นกลุ่มอยู่

ข้างหน้าล้อมรอบด้วยคาย ขนาบข้างด้วยนางร า ข้างละ 3-5 8 คู่ ปิดท้ายด้วยคนตีกลอง 

ข้างหลังคนตกีลองจะเป็นพวกนักดนตรีและคนทั่งบั้ง เมื่อเริ่มแสดงลา่มจะสะเหนิดโส้เชิญผี

ให้เข้าร่างทรงนางเทียมร่างกายของนางเทียมจะมีอาการสั่นเทิม้ไปทั้งร่าง เพื่อยืนยันว่า

วิญญาณผีบรรพบุรุษได้เข้าทรงนางเทียมจริง นางเทียมจะใช้วัสดุที่มีมาในชุดสักการระ 

มาแสดงให้เห็น เช่น การตัง้ดาบโดยใช้ปลายดาบตั้งได้จริงแสดงว่าวิญญาณของบรรพบุรุษ

ได้เข้าทรงรา่งหมอเยาจริง จากนั้นล่ามก็จะบอกวัตถุประสงค์ของการเชิญมาอาจจะเป็น

เรื่องของการรักษาอาการเจ็บป่วยไข้ หรือการประกอบอาชีพก็ได้ เมื่อเสร็จสิน้เรื่องที่สอบถาม 

หรอืเสร็จตามวัตถุประสงค์ที่ตอ้งการแล้ว ลา่ม นางเทียม และผู้ประสานพธิีเยาก็จะลุกขึน้

ร่ายร าดนตรขี้างหลังจะเริ่มบรรเลง ลา่มจะสะเหนิดโส้ไปเรื่อย ๆ รอบเครื่องสักการะ 

หรอืคายจ านวน 3 รอบ แล้วจึงนั่งลง 

      ช่วงที่ 2 เป็นการร าถวายมือ ของนางร า (ผู้มาร่วมในพิธี)  

ใช้ดนตรีการร าในจังหวะช้า ไม่มอีุปกรณ์ในการร ามีทั้งหมด 6 ท่า คือ 

       ท่าที่ 1 ท่าเชิญผฟี้า เป็นการอัญเชิญวิญญาณบรรพบุรุษ

มาร่วมในพิธี 

       ท่าที่ 2 ท่าทั่งบั้งเป็นการให้จังหวะในพิธีการเยาดว้ยมือ 

       ท่าที่ 3 ท่าถวายแถน เป็นท่าร าแสดงความเคารพวิญญาณ

บรรพบุรุษ 
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       ท่าที่ 4 ท่าส่องผฟี้า เป็นท่าร าเชญิวิญญาณของบรรพบุรุษ

ที่อยู่ในร่างทรงให้ตรวจตรา สอดส่อง ดูแลผูค้นหรอืสถานที่ ที่มกีารร าโส้ทั่งบั้ง 

       ท่าที่ 5 ท่าเลาะตูบ เป็นท่าร าที่แสดงถึงการติดตามวิญญาณ

ของบรรพบุรุษที่ก าลังตรวจตรา สอดส่องบริเวณบ้านที่มกีารร าโส้ทั่งบั้ง (เลาะ หมายถึง

เดินรอบ ๆ ตูบ หมายถึง บ้านหรอืกระท่อม) เสร็จแล้ววิญญาณของบรรพบุรุษก็จะออก

จากร่างทรงหมอเยา 

      ช่วงที่ 3 ร าประยุกต์ดว้ยไม้ไผ่ หลังจากร าถวายมือเสร็จ  

ผูม้าร่วมในการท าพิธีจะมาร่วมแสดงความยินดีเป็นการร าแสดงถึงความสนุกสนานดีใจ 

ที่ทุกคนได้รับการดูแลเอาใจใส่จากบรรพบุรุษ ซึ่งเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการร าโส้ทั่งบั้ง 

ดนตรีที่ใชใ้นการร าเป็นจังหวะเร็ว นางร าจะใช้กระบอกไม้ไผ่เคาะจังหวะประกอบการร า 

มี 8 ท่าร า (ท่าร าในจังหวะเร็วนี้สามารถปรับท่าได้ตามความเหมาะสม)  

       ท่าที่ 1 ท่าตุ้มโฮมพี่น้อง (รวบรวมผู้คนมาร่วมพธิี) 

       ท่าที่ 2 ท่าเชญิดวงวิญญาณ 

       ท่าที่ 3 ท่าตรวจตราทุกข์สุข 

       ท่าที่ 4 ท่าปัดเป่าสิ่งไม่ดอีอกไป 

       ท่าที่ 5 ท่าขับไล่โรคภัย 

       ท่าที่ 6 ท่าบอกกล่าวใหรู้้ 

       ท่าที่ 7 ท่าแสดงความยินดี 

       ท่าที่ 8 ท่าอ าลา 

     การแต่งกายในการแสดง การแต่งกายในการแสดงร าโส้ทั่งบั้งนั้น 

จะแต่งแบบพืน้เมืองอีสาน ดังนี้ 

      1) ชาย นุ่งโสร่ง สวมเสื้อสดี าหรอืสีน้ าเงินคอกลม แขนสั้น  

คาดด้วยผ้าขิด (สไบ) สวมสร้อยเงิน 

      2) หญิง ผมเกล้ามวยผูกด้วยผ้าฝ้ายขาว นุง่ผ้าถุงมัดหมี่ต่อ

หัวต่อเชงิ สวมเสือ้ด าแขนยาวทรงกระบอก ติดกระดุมเงนิหรอืกระดุมยาว คาดสไบเฉียง

ด้วยผา้ขิด ใส่ก าไลเงนิที่ข้อมอืและข้อเท้า สวมสร้อยเงิน 

     เครื่องดนตรี ประกอบด้วย 

      1) กลองเส็ง 1 คู่ 

      2) ฉาบ 
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      3) แคน 

      4) ฉิ่ง 

      5) กระจับปี่ 

      6) ซอ 

      7) บั้งไม้ไผ่ 

      8) พะเนาะ 

 3. ต านานผาแดงนางไอ่ 

  ส าล ีรักสุทธี (2551, หนา้ 61-64) ได้กล่าวถึงต านานผาแดงนางไอ่ไว้ว่า 

ครั้งหนึ่งยังมีเมอืงอยู่เมอืงหนึ่งช่ือ นครเอกชะทีตา มีพระยาขอมเป็นกษัตรยิ์ ปกครองเมอืง

ด้วยความรม่เย็น พระยาขอมมพีระธิดาสาวสวยนามว่า “นางไอ่ค า” ซึ่งเป็นที่รักและ 

หวงแหนมาก จงึสร้างปราสาท 7 ช้ัน ให้อยู่พร้อมเหล่าสนม นางก านัล คอยดูแลอย่างดี

ขณะเดียวกันยังมีเมืองอีกเมืองหนึ่งชื่อ เมอืงผาโพง มีเจ้าชายนามว่า ท้าวผาแดง เป็นกษัตริย์ 

ปกครองอยู่ ได้ยินกิตตศิัพท์ความงามของธิดา ไอ่ค ามาก่อนแล้ว ใคร่อยากจะเห็นหน้า 

จงึปลอมตัวเป็นพ่อค้าพเนจรถึงนครเอกชะทีตา และติดสนิบนนางสนมก านัล ใหน้ าของขวัญ

ลอบเข้าไปให้นางไอ่ค า ดว้ยผลกรรมที่ผูกพันมาแตช่าติปางก่อน นางไอ่ค าและท้าวผาแดง

จงึได้มใีจปฏิพัทธ์ตอ่กัน จนในที่สุดทั้งสองก็อภริมย์สมรักกันก่อนท้าวผาแดงจะจากไป  

เพื่อจัดขบวนขันหมากมาสู่ขอนางไอ่ค า ทั้งสองได้คร่ าครวญต่อกัน ด้วยความอาลัยยิ่ง  

วันเวลาผ่านไปถึงเดือน 6 เป็นประเพณีแตโ่บราณของเมอืงเอกชะทีตา จะต้องมกีารท าบุญ

บั้งไฟบูชาพญาแถน พระยาขอมจงึได้ประกาศบอกไปตามหัวเมอืงตา่ง ๆ ว่าบุญบั้งไฟปีนี้ 

จะเป็นการหาผู้ที่จะมาเป็นลูกเขยอีกด้วย ขอให้เจ้าชายหัวเมอืงต่าง ๆ จัดท าบั้งไฟ มาจุด

แขง่ขันกัน ผูใ้ดชนะก็จะได้อภเิษกกับพระธิดาไอ่ค าด้วย ข่าวนีไ้ด้ร่ าลือไปทั่วสารทิศ  

ทุกเมอืงในขอบเขตแว่นแคว้นต่าง ๆ ก็ส่งบั้งไฟเข้ามาแข่งขัน เช่น เมอืงฟ้าแดดสูงยาง  

เมืองเชยีงเหียน เชียงทอง แม้กระทั่งพญานาคใต้เมอืงบาดาล ก็ได้ยินร่ าลือจนสิ้น  

จนท้าวพังคีเจ้าชายพญานาคเมืองบาดาลก็อดใจไม่ไหว ปลอมตัวเป็นกระรอกเผอืก  

มาดูโฉมงามนางไอ่ค าด้วยในวันงานบุญบั้งไฟ 

 

 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 ความงดงามของนางไอ่ค า 

  เมื่อถึงวันแขง่ขันจุดบั้งไฟ ปรากฏว่า บั้งไฟท้าวผาแดงจุดไม่ขึ้นพน่ควันด าอยู่ 

3 วัน 3 คืน จึงระเบิดออกเป็นเสี่ยง ๆ ท าให้ความหวังท้าวผาแดงหมดสิน้ลง ขณะเดียวกัน 

ท้าวพังคีพญานาคที่ปลอมเป็นกระรอกเผอืก มีกระดิ่งผูกคอน่ารักมาไต่เต้น อยู่บนยอดไม้

ข้างปราสาทนางไอ่ค า ก็ปรากฏร่างให้นางไอ่ค าเห็น นางจึงคิดอยากได้มาเลี้ยง แต่แล้วก็จับ

ไม่ได้ จึงบอกให้นายพรานยิงเอาตัวตายมา ในที่สุดกระรอกเผอืกพังคีก็ถูกยิง ด้วยลูกดอก จน

ตาย ก่อนตายท้าวพังคีได้อธิษฐานไว้ว่า “ขอใหเ้นื้อของข้าได้ แปดพันเกวียน คนทั้งเมือง

อย่าได้กินหมดเกลีย้ง” 

   จากนั้นร่างของกระรอกเผอืกก็ใหญ่ขึน้ จนผู้คนแตกตื่นมาดูกันและ

จัดการแล่เนื้อนั้นแบ่งกัน ไปกินทั่วเมือง ดว้ยว่าเป็นอาหารทิพย์ ยกเว้นแตพ่วก แม่ม่าย 

ที่ชาวเมืองรังเกียจ ไม่แบ่งเนื้อกระรอกให ้พญานาคแห่งเมอืงบาดาลทราบข่าว ท้าวพังคี 

ถูกมนุษย์ฆ่าตายแล่เนือ้ไปกินกันทั้งเมือง จงึโกรธแค้นยิ่งนัก ดึกสงัดของคนืนั้นเอง ขณะที่

ชาวเมืองเอกชะทีตาก าลังหลับไหล เหตุการณท์ี่ไม่คาดฝันก็เกิดขึ้น ท้องฟ้าอือ้อึงไปด้วย

พายุฝน ฟ้ากระหน่ าลงมาอย่างหนัก อยู่มิได้ขาด แผ่นดินเริ่มถล่มตัวยุบตัวลงไปทีละน้อย 

ท่ามกลางเสียงหวีดรอ้งของผูค้นที่วิ่งหนีตาย เหล่าพญานาคผุดขึ้นมานับหมื่นนับแสนตัว 

ถล่มเมอืงชะทีตาจมลงใต้บาดาลทันที คงเหลอืไว้เป็นดอน 3-4 แห่ง ซึ่งเป็นที่อยู่ของพวก

แมม่่าย ที่ไม่ได้กินเนือ้กระรอกเผอืกจึงรอดตาย ฝา่ยท้าวผาแดงได้โอกาสรีบควบม้าหนี

ออกจากเมือง โดยไม่ลืมแวะรับพระธิดาไอ่ค าไปด้วย แต่แม้จะเร่งฝเีท้าม้าเท่าใดก็หนีไม่พน้

ทัพพญานาคที่ท าให้แผน่ดินถล่มตามมาติด ๆ ในที่สุดก็กลืนท้าวผาแดงและพระธิดาไอ่ค า 
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พร้อมม้าแสนรู้ช่ือ “บักสาม” จมหายไปใต้พืน้ดิน รุ่งเช้าภาพของเมอืงเอกชะทีตาที่เคย

รุ่งเรืองโอฬาร ก็อันตธานหายไปสิน้ คงเห็นแตพ่ืน้น้ า กว้างยาว สดตา ทุกชีวติในเมือง 

เอกชะทีตาจมสู่ใต้บาดาล จนหมดสิ้นเหลือไว้แต่แม่ม่ายบนเกาะร้าง 3-4 แหง่ ในผืนน้ า 

อันกว้างนี้ ซึ่งตอ่มาได้กลายเป็นหนองหารหลวง ดังปรากฏในปัจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8 รูปปั้นแสดงท้าวผาแดงควบม้าที่มีชื่อว่า บักสาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

ภาพประกอบ 9 หนองหารในปัจจุบัน 
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ความตระหนักถงึคุณค่าของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 1. ความหมายของความตระหนัก 

  วีระชน ขาวผอ่ง (2551, หน้า 42) กล่าวว่า “ความตระหนัก” หมายถึง  

สภาวการณ์มีผลใหเ้กิดความรู้สึก การรับรู้มุ่งสู่สภาวะจิตแห่งตน คอื ทัศนคต ิความคิด 

ความเช่ือ ความสนใจ อันจะก่อใหเ้กิดความตระหนัก และจิตส านึก 

  พงษ์ชัย เฉลิมกลิ่น (2551, หนา้ 50) กล่าวว่า “ความตระหนัก” หมายถึง 

พฤติกรรมที่แสดงถึงความรับผดิชอบต่อสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรอืเหตุการณใ์ดเหตุการณ์หนึ่ง  

ที่เป็นอารมณค์วามรูส้ึกด้านทัศนคติ ค่านิยม ความชอบหรอืไม่ชอบ ดีหรอืไม่ดี ที่ได้จาก

การประเมนิสิ่งเร้าต่าง ๆ ของบุคคลนั้น 

  ราชบัณฑติยสถาน (2552, หน้า 320) ได้ให้ความหมายของความตระหนัก

ไว้วา่ หมายถึง รูป้ระจักษ์ชัด รูชั้ดแจ้ง 

  อัครา วัฒนโยธิน (2553, หน้า 19) กล่าวว่าความตระหนัก (Awareness)  

เป็นภาวะที่บุคคลเข้าใจ หรือส านกึถึงบางอย่างของเหตุประสบการณ ์หรอืวัตถุสิ่งของได้ 

เมื่อมีสิ่งเร้ามากระตุ้นจงึเกิดความส านึกขึน้หรือเกิดความตระหนักขึน้ความตระหนัก 

มีความหมายเหมอืนกับความส านึก ซึ่งเป็นสภาวะทางจิตในที่เกี่ยวข้องกับความรูส้ึก 

ความคิด และความปรารถนาตา่ง ๆ อันเกิดจากการรับรู้และความส านึก ซึ่งเป็นภาวะ 

ที่บุคคลได้รับรู้ หรอืได้รับประสบการณต์่าง ๆ มาแล้ว โดยมีการประเมนิค่า และตระหนัก

ถึงความส าคัญของตนเองที่มีต่อสิ่งนั้น ๆ ความตระหนักเกิดจากทัศนคติที่มตี่อสิ่งเร้า ได้แก่ 

บุคคล สถานการณ์ กลุ่มสังคมและสิ่งตา่ง ๆ ที่โน้มเอยีง พรอ้มที่จะตอบสนองในทางบวก

หรอืทางลบ ดังนัน้ ความตระหนักจึงเป็นเรื่องของการตื่นตัวทางจิตใจต่อเหตุการณ์  

หรอืสถานการณ์นัน้ ๆ ซึ่งหมายความว่าระยะเวลาหรอืประสบการณ ์และสภาพแวดล้อม

หรอืสิ่งเร้าภายนอกเป็นปัจจัยที่ท าให้บุคคลเกิดความตระหนักขึน้ 

  เอกลักษณ์ ธนเจรญิพิศาล (2554, หน้า 18) กล่าวว่าความตระหนัก คือ 

การรับรู้แบบฉุกคดิขึน้มากะทันหัน ซึ่งการฉุกคดินีจ้ะเป็นสิ่งที่คล้ายกับความรู้สกึจนบางครั้ง

ไม่สามารถแยกได้ว่าเป็นการตระหนักถึงหรือเป็นอารมณ์และความรู้สึกที่เกิดขึ้นแบบกะทันหัน 

ทั้งนีค้วามตระหนักจะเกิดขึ้นได้นั้น ต้องอาศัยองค์ประกอบจากสิ่งแวดล้อมรอบตัว  

การกระท าในอดีต และสิ่งที่ส่งผลกับอารมณ์และความรู้สกึ เป็นต้น โดยทั้งหมดที่เป็น

องค์ประกอบจะเป็นผลของการกระท าที่เกิดขึ้น ซึ่งเรยีกได้วา่ “ความตระหนัก” 
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  สรปุว่า ความตระหนัก หมายถึง สภาวการณ์มีผลให้เกิดความรู้สึกพฤติกรรม

ที่แสดงถึงความรับผดิชอบต่อสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรอืเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หนึ่ง ที่เป็นอารมณ์

ความรูส้ึกด้านทัศนคติ ค่านิยม อันเกิดจากการรับรู้และความส านึก ซึ่งเป็นภาวะที่บุคคล

ได้รับรู้ หรอืได้รับประสบการณ์ตา่ง ๆ มาแล้ว โดยมีการประเมินค่า ทั้งนี้ ความตระหนัก 

จะเกิดขึ้นได้นัน้ ต้องอาศัยองค์ประกอบจากสิ่งแวดล้อมรอบตัว การกระท าในอดีต  

และสิ่งที่สง่ผลกับอารมณแ์ละความรู้สกึ 

 2. การวัดความตระหนัก 

  เยาวเรศ รัตนะ (2550, หน้า 31-32) ได้กล่าวถึงการประเมินความตระหนกั

ไว้ว่า ความตระหนัก เป็นพฤติกรรมเชงิภาวะสันนิษฐาน (hypothetical construct) ที่ค่อนข้าง

เป็นนามธรรมและมีการเปลี่ยนแปลงได้ ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่ละเอียดอ่อนดว้ยอารมณ์ 

ความรูส้ึก ดังนัน้ การที่จะท าการวัดความตระหนักจงึไม่สามารถวัดได้โดยตรง แต่จะวัดได้

โดยการสรุปสันนิษฐานจากการแสดงออกหรือการสอบถาม ซึ่งจ าเป็นต้องมีหลักการ 

วิธีการ ตลอดจนเทคนิคที่มีความเฉพาะ โดยการวัดความตระหนัก มีวธิีการ ดังตอ่ไปนี ้

   1. การสังเกต (observation) เป็นการใชป้ระสาทสัมผัสทั้งห้า ศึกษา 

พฤติกรรมหรอืปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น โดยการเฝ้าดูการกระท าซึ่งแสดงออกในสถานการณ์

ต่าง ๆ และในการท าพฤติกรรมตา่ง ๆ ของบุคคล 

   2. การสัมภาษณ์ (interviewing) เป็นวิธีการสองทาง (two-way method)  

คือ มีการสนทนากันระหว่างผู้มขี้อมูลกับผูต้้องการทราบข้อมูล เป็นการถามตอบกัน  

หากมีข้อสงสัย ไม่เข้าใจ หรือเข้าใจไม่ชัดเจนก็ถามซ้ าและท าความเข้าใจให้ชัดเจนได้ทันที 

   3. การใช้แบบสอบถาม (questionnaire) ใช้ส าหรับส่งให้กลุ่มตัวอย่าง 

อ่านแล้วตอบค าถามด้วยตนเอง แบบสอบถามส่วนมากจะเกี่ยวข้องกับข้อเท็จจริงและ

ความคิดเห็นของผู้ตอบ ซึ่งค าถามนีอ้าจเป็นค าถามชนิดปลายเปิดหรอืปลายปิด หรอือาจมี

ทั้งสองประเภทในแบบสอบถามเดียวกันในการวัดความตระหนักมีรูปแบบและวิธีการวัด 

ที่หลากหลายทั้งในรูปแบบที่เป็นการพูดคุยการถามตอบ และการเฝา้ดูพฤติกรรมของบุคคล

อยู่ภายนอก ซึ่งข้อมูลที่ได้จากวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลเหล่านีจ้ะน าไปสู่การหาข้อสรุป 

ถึงความตระหนักของบุคคลที่มีต่อเรื่องนัน้ ๆ ตอ่ไป 
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  กรนภา วัชระธ ารงกุล (2552, หนา้ 29 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2546, 

หน้า 125) ได้กล่าวว่าการวัดความตระหนักเป็นกระบวนการที่กระตุ้นให้ผูเ้รียนให้ความสนใจ 

เอาใจใส่ รับรู้ เห็นคุณค่าในปรากฏการณ์หรอืพฤติกรรมตา่ง ๆ ที่เกิดขึน้ในสังคม ทั้งที่เป็น

รูปธรรมและนามธรรม ขัน้ตอนการด าเนินการมี ดังนี้ 

   1. สังเกต ใหข้้อมูลที่ต้องการให้ผู้เรยีนเกิดความสนใจ เอาใจใส่  

และเห็นคุณค่า 

   2. วิจารณ์ ให้ตัวอย่าง สถานการณ ์ประสบการณ์ตรง เพื่อให้ผู้เรยีน 

ได้วิเคราะห์หาสาเหตุและผลดีผลเสียที่เกิดขึน้ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 

   3. สรุปให้อภปิรายหาข้อมูลหรอืหลักฐานมาสนับสนุนคุณค่า 

ของสิ่งทีจ่ะต้องตระหนักและวางเป้าหมายที่จะพัฒนาตนเองในเรื่องนัน้ 

  สรุปว่า การวัดความตระหนัก เป็นกระบวนการที่กระตุ้นให้ผู้เรยีน 

ให้ความสนใจ เอาใจใส่ รับรู้ เป็นพฤติกรรมเชิงภาวะสันนิษฐาน ที่ค่อนข้างเป็นนามธรรม

และมีการเปลี่ยนแปลงได้ จ าเป็นต้องมีหลักการ วธิีการ คอื การสังเกต การสัมภาษณ์  

การใชแ้บบสอบถาม 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  พิชยา ถาบุตร (2560, หน้า 66) ได้ท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง การพัฒนาหลักสูตร

สถานศกึษา กลุ่มสาระการเรียนรูศ้ลิปะ เรื่องระบ าภูไทแปดเผา่ ส าหรับนักเรียนชุมนุม

ดนตร–ีนาฏศลิป์ โรงเรียนบ้านหนองเม็ก ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา

มุกดาหาร พบว่า 1) ผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรสถานศกึษา กลุ่มสาระ

การเรียนรูศ้ลิปะ เรื่องระบ าภูไทแปดเผา่ ส าหรับนักเรียนชุมนุมดนตรี–นาฏศลิป์ โรงเรียน

บ้านหนองเม็ก ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษามุกดาหาร โดยรวมอยู่ในระดับ

มาก และมีคุณภาพระดับเหมาะสมที่สุด 2 ด้าน คอื ดา้นจุดมุง่หมายของหลักสูตร 

และด้านโครงสร้างและเนือ้หาองหลักสูตร ส่วนด้านจุดมุ่งหมายของหลักสูตรด้านกิจกรรม

การเรียนการสอนของหลักสูตรและด้านการวัดประเมินผลของหลักสูตรมีความเหมาะสม

อยู่ในระดับมาก 2) ผลการศกึษาประสิทธิภาพของหลักสูตรสถานศกึษา เรื่องการพัฒนา

หลักสูตรสถานศกึษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ เรื่องระบ าภูไทแปดเผ่า มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 94.38/95.63 หมายความว่านักเรียนได้รับการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน 
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การท าแบบทดสอบย่อย การประเมินผลงานจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีคะแนนเฉลี่ย

โดยรวมคิดเป็นรอ้ยละ 94.38 ซึ่งแสดงถึงประสิทธิภาพของกระบวนการ และนักเรียนได้

คะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมคิด เป็นรอ้ยละ 95.63  

ซึง่แสดงถึงประสิทธิภาพของผลลัพธ์ของกระบวนการ 3) ผลการวิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผล

ของหลักสูตรสถานศกึษา กลุ่มสาระการเรียนรูศลิปะ เรื่องระบ าภูไทแปดเผา ส าหรับนักเรียน

ชุมนุมดนตร-ีนาฏศลิป์ โรงเรียนบ้านหนองเม็ก ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา

มุกดาหาร มีคา่เท่ากับ 0.941 หรือคิดเป็นร้อยละ 94 แสดงว่ากิจกรรมหลักสูตรสถานศกึษา

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ เรื่องระบ าภูไทแปดเผา ส าหรับนักเรียนชุมนุมดนตรี-นาฏศลิป์ 

โรงเรียนบ้านหนองเม็ก ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษามุกดาหาร ท าให้นักเรียน

มีความรู เพิ่มขึน้ร้อยละ 94 สรุปได้วาการจัดการเรียนรู้ท าใหน้ักเรียนมคีวามก้าวหน้า

ทางการเรยีนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรยีน 

ด้วยหลักสูตรสถานศกึษา กลุ่มสาระการเรียนรูศลิปะ เรื่องระบ าภูไทแปดเผา ส าหรับนักเรียน

ชุมนุมดนตร-ีนาฏศลิป์ โรงเรียนบ้านหนองเม็ก ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา

มุกดาหาร มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 4) ความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนที่เรยีน

ด้วยหลักสูตรสถานศกึษา กลุ่มสาระการเรียนรูศลิปะ เรื่องระบ าภูไทแปดเผา่ ส าหรับนักเรียน

ชุมนุมดนตร-ีนาฏศลิป์ โรงเรียนบ้านหนองเม็ก ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา

มุกดาหาร มีความพึงพอใจโดยรวมทั้ง 4 ด้าน ทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุด 

  ศรัณยา โพธิ์ปาน (2555, หน้า 147) ได้ท าวทิยานพินธ์ เรื่อง การพัฒนา

หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมนาฏศิลป์ไทย (โขน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ ส าหรับ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 พบว่า 1) ผลการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมนาฏศลิป์ไทย (โขน) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ ส าหรับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 มอีงค์ประกอบของหลักสูตร

ประกอบด้วย หลักการ จุดหมาย โครงสรา้ง ขอบข่ายเนื้อหา เวลาเรยีน แผนการจัด 

การเรียนรู ้สื่อการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล การประเมินหลักสูตร 

โดยผู้เช่ียวชาญ พบว่า มีความสอดคล้องและเหมาะสม 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมนาฏศลิป์ไทย (โขน) กลุ่มสาระการเรียนรู้

ศลิปะ ส าหรับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยด้านความรูค้วามเข้าใจ

เกี่ยวกับเรื่องนาฏศลิป์ไทย (โขน) หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 3) ทักษะการปฏิบัติโขนของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม
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นาฏศลิป์ไทย (โขน) กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ส าหรับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 อยู่ในเกณฑ์

คุณภาพระดับมาก เมื่อแยกเป็นรายการประเมิน พบว่า บทบาทความสัมพันธ์ของตัวละคร

อยู่ในเกณฑ์คุณภาพระดับดีมาก ความถูกต้องของท่าร า อยู่ในเกณฑค์ุณภาพระดับมาก 

ความถูกต้องของลลีาการเคลื่อนไหวอยู่ในเกณฑค์ุณภาพระดับมาก ความเหมาะสมของ

การแสดงอารมณ์ของผู้แสดงอยู่ในเกณฑค์ุณภาพระดับดีมาก การแก้ปัญหาเฉพาะหนา้อยู่

ในเกณฑ์คุณภาพระดับมาก ร าถูกต้องตามจังหวะอยู่ในเกณฑค์ุณภาพระดับมาก รูปแบบ

การแปรแถวเหมาะสมอยู่ในเกณฑค์ุณภาพระดับมากมีความพรอ้มเพรียงอยู่ในเกณฑ์

คุณภาพระดับดีมาก 4) ด้านเจตคติของนักเรียนที่มีต่อการเรียนตามหลักสูตร พบว่าโดย

ภาพรวมนักเรียนมเีจคติที่มีต่อการเรียนตามหลักสูตรอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณา

เป็นรายด้าน พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสามารถปฏิบัติได้จริง อยู่ในระดับ

มากที่สุด การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสามารถน าไปใช้ในชีวติประจ าวันได้จริง อยู่ใน

ระดับมาก การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความหลากหลาย อยู่ในระดับมากที่สุด 

การจัดการเรียนการสอนมีความสนุกสนานอยู่ในระดับมากที่สุด การจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนท าให้นักเรียนมทีัศนคติที่ดีตอ่หลักสูตรและกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ อยู่ในระดับ

มากที่สุด การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท าให้นักเรียนมีความรู้สกึรักและหวงแหน 

ในศิลปะอันเป็นมรดกของไทย อยู่ในระดับมากที่สุด การจัดการเรยีนการสอนช่วยส่งเสริม

ใหผู้เ้รียนรูจ้ักคุณค่าของศิลปะการแสดงโขน อยู่ในระดับมากที่สุด การจัดการเรียนการสอน

ส่งเสริมให้ผู้เรยีนรูจ้ักการท างานเป็นทีม มีความสามัคคีระหว่างเพื่อนในห้องเรียนอยู่ใน

ระดับมากที่สุด การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูท าให้นักเรียนอยากเรียนวิชา

นาฏศลิป์มากขึ้น อยู่ในระดับมากที่สุด 

  ฉวีวรรณ ตาลสุก (2556, หน้า 265) ได้ท าวิทยานิพนธ์ เรื่อง การพัฒนา

หลักสูตรนาฏศลิป์สรา้งสรรค์ ตามแนวทางการจัดการศึกษาเชิงสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียน

ช้ันประถมศกึษา พบว่า 1) ผลการพัฒนาหลักสูตรนาฏศลิป์สรา้งสรรค์ ตามแนวทาง 

การจัดการศกึษาเชิงสรา้งสรรค์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา มีองค์ประกอบ 

ของหลักสูตรมีทั้งหมด 4 องค์ประกอบ ช่ือว่า “OCLE” ประกอบด้วย 1) วัตถุประสงค์  

2) เนือ้หา 3) กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนนาฏศลิป์สร้างสรรค์ 

(PIIACR) และ 4) การวัดและประเมินผล การตรวจสอบคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญ พบว่า 

มีความสอดคล้องอยู่ในระดับมากทุกองค์ประกอบ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน 
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ของนักเรียนที่ผ่านการเรียนตามหลักสูตรนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ตามแนวทางการจัดการศกึษา

เชงิสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา ที่มคีวามสามารถต่างกัน จากการทดสอบ

นักเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี และเมื่อพจิารณาตามระดับความสามารถพืน้ฐานของ

นักเรียน นักเรียนกลุ่มสูงมคีุณภาพอยู่ในระดับดีมาก รองลงมาคือนักเรียนกลุ่มปานกลาง 

มีคุณภาพอยู่ในระดับดี และสุดท้ายคือนักเรียนกลุ่มต่ ามีคุณภาพในระดับพอใช้ 3) ผลการ

พัฒนาความสามรถในการปฏิบัติท่าร าของนักเรียนที่มีความสามารถพืน้ฐานต่างกัน  

ที่เรยีนด้วยหลักสูตรนาฏศิลป์สรา้สรรค์ ตามแนวทางการจัดการศึกษาเชงิสร้างสรรค์ 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา มพีัฒนาความสามารถในการปฏิบัติท่าร า โดยภาพรวม

นักเรียนมพีัฒนาการในการปฏิบัติท่าร าที่สูงขึน้อย่างต่อเนื่อง จากระดับพอใช้ไปจนถึง

ระดับดี นักเรียนกลุ่มสูงมคีวามสามารถในการปฏิบัติท่าร าระดับดีทั้ง 6 ระยะ นักเรียน 

กลุ่มปานกลาง มีพัฒนาการในการปฏิบัติท่าร าอย่างต่อเนื่องจากระดับพอใช้ ไปถึงระดับดี 

และนักเรียนกลุ่มต่ ามีพัฒนาการการปฏิบัติท่าร าอย่างต่อเนื่องจากระดับพอใช้เป็นระดับดี 

4) ความพึงพอใจต่อหลักสูตรนาฏศลิป์สรา้งสรรค์ ตามแนวทางการจัดการศกึษา 

เชงิสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษา มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

 2. งานวจิัยต่างประเทศ 

  Vivian (1996, p. 2118-A) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น

และรูปแบบการคิด เรื่อง การให้ค าปรึกษาเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ พบว่า การพัฒนา

หลักสูตรท้องถิ่นดังกล่าว ช่วยใหก้ารเรียนรูก้ับความเชื่อในการดูแลสุขภาพแตล่ะท้องถิ่น

เพิ่มขึน้ กล่าวคือ ยังให้ผลสัมฤทธิ์คงเดิมเมื่อน าไปใช้สอนกับท้องถิ่นในลักษณะเดียวกัน 

การน าไปสอนพบความแตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญ ด้านการฝึกอบรมส่วนด้านเนื้อหา 

ด้านทักษะ โดยรวมไม่แตกต่างกัน ส าหรับรูปแบบการคิดด้านความรู้ ความจ า และ 

ด้านการน าไปใช้ โดยรวมก็ไม่แตกต่างกัน 

  Butler (1996, p. 543-A) ได้ท าการวจิัยเรื่อง กระบวนการพัฒนาหลักสูตร

และการออกแบบกราฟิกที่มีประสิทธิภาพ พบว่า ควรรวบรวมแนวคิดและสังเคราะห์แนวคิด

เกี่ยวกับการออกแบบกราฟิกที่จ าเป็นทางการศกึษาให้ได้มากที่สุดก่อนด าเนินการพัฒนา

หลักสูตร จากนั้นจงึแต่งตั้งคณะกรรมการขึน้มา ประกอบด้วยผูเ้ชี่ยวชาญด้านการออกแบบ

กราฟิกและนักการศกึษา เมื่อด าเนินการพัฒนาหลักสูตรแล้วควรมีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ 

ให้เป็นที่ทราบโดยทั่วกัน ทั้งนีห้นว่ยงานต้นสังกัดควรสนับสนุนส่งเสริมให้ความรูเ้กี่ยวกับ

การพัฒนาหลักสูตรที่เหมาะสมด้วย 
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  Wither (2000, p. 2176-A) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น

และการจัดการศกึษาขั้นพื้นฐาน เพื่อพิจารณาข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น

ของสถาบันการศกึษา YVLEI พบว่า โรงเรียนมกีารวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของหลักสูตรว่า 

การปรับปรุงหลักสูตรให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชนท าให้เด็กเกิดความคิด

ใช้ประสาทสัมผัสทุกส่วนของเด็กกับสิ่งแวดล้อม ให้โอกาสนักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรูก้ับ

ชุมชน ซึ่งหลักสูตรได้พัฒนาทุกระดับชั้น โดยเฉพาะช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เน้นในเรื่อง 

ของระเบียบวินัยอย่างเคร่งครัด โดยร่วมกันระหว่างครู ชุมชน และนักเรียน ผู้น าชุมชน 

จะจัดเนือ้หากิจกรรมการเรียนการสอนตามมาตรฐานซึ่งเป็นที่ยอมรับ 

  จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สรุปได้ว่า หลักสูตรที่พัฒนาขึน้

มวีัตถุประสงค์ส าหรับพัฒนานักเรียนให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างมคีุณภาพนั้น ต้องค านึงถึง

ผูเ้รียน ผูส้อน ผูป้กครอง และชุมชนเป็นส าคัญในการใหค้วามรว่มมอืพัฒนาหลักสูตรและ

เอกสารประกอบหลักสูตร ในช่วงการปฏิรูปการศกึษาในทศวรรษที่ 2 (พ.ศ. 2552-2561) 

จ าเป็นที่จะต้องทบทวน และหาแนวทางที่จะส่งเสริมให้โรงเรียนและชุมชนได้ร่วมกันพัฒนา

ผูเ้รียนและสถานศกึษาไปพร้อม ๆ กัน ดังนัน้ การพัฒนาหลักสูตร จึงต้องใชข้้อมูลที่ได้รับ

จากการวิเคราะหส์ภาพทั่วไปของโรงเรียน ผนวกกับสภาพทางสังคม และความตอ้งการ

ของสังคมและชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู่ รวมทั้งผนวกวิถีชีวิตและศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 

มาพัฒนาเป็นหลักสูตรสถานศกึษาส าหรับพัฒนาผูเ้รียนให้มคีุณธรรมน าความรู ้ 

และมีความสุขในการเรียนต่อไป 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร




