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บทที่ 1 
 

บทนำ 
 

ภูมิหลัง 
  

 พระราชบัญญัติการศกึษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 มาตรา 23 เน้นการจัด

การศกึษาที่เน้นการบูรณาการความรู ้คุณธรรม และกระบวนการเรียนรู้ตาม 

ความเหมาะสมของระดับการศกึษาทั้งการศกึษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  

คือ (1) ความรูเ้รื่องเกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธ์ของตนเองกับสังคม ได้แก่ ครอบครัว 

ชุมชน ประเทศชาติ สังคมโลก ประวัตศิาสตร์ชาติไทย และการเมอืงการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (2) ความรู ้และทักษะทางดา้น

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งความรูค้วามเข้าใจ และประสบการณ์ เรื่องการจัดการ 

การบำรุงรักษา และการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 

(3) ความรู้เกี่ยวกับศาสนา ศลิปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมปิัญญาไทย และการประยุกต์ใช้

ภูมปิัญญา (4) ความรูท้ักษะด้านคณิตศาสตร์ และด้านภาษาที่เน้นการใช้ภาษาไทยอย่าง

ถูกต้อง (5) ความรู้ และทักษะในการประกอบอาชีพ และการดำรงชีวติอย่างมคีวามสุข 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2555, หนา้ 13) 

 หลักสูตรแกนกลาง สถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ระบุไว้ว่า สังคม

โลกปัจจุบัน และอนาคตนั้น วทิยาศาสตร์มบีทบาทสำคัญยิ่ง เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้อง 

กับทุกคนทั้งในชวีิตประจำวัน และการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยีต่าง ๆ ที่มนุษย์

ได้ใชเ้พื่ออำนวยความสะดวกในชีวติ และการทำงาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552, หน้า 92) 

วิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ โดยใช้กระบวนการสังเกต สำรวจ 

ตรวจสอบ และทดลอง ตลอดจนนำผลมาจัดระบบ หลักการ แนวคิด และทฤษฎี 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จงึมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนเป็นผูเ้รียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ และคน้พบ

ด้วยตนเองมากที่สุด (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556, หนา้ 2) 
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 การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ของโรงเรียน 

กุดบงพิทยาคาร ยังไม่ประสบผลสำเร็จเท่าที่ควร ดังจะเห็นได้จากรายงานการประเมินผล

ระดับชาติ พบว่าผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (Ordinary National 

Education Test: O-NET) ของโรงเรียนกุดบงพิทยาคาร ในรายวิชาวิทยาศาสตร์      

ระดับช้ันมัธยมศกึษาปี่ที่ 3 ปีการศกึษา 2560 คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนเท่ากับ 32.24  

ซึ่งน้อยกว่า คะแนนเฉลี่ยระดับสังกัด สพม. 21 ซึ่งเท่ากับ 32.47 และน้อยกว่าคะแนนเฉลี่ย

ระดับประเทศซึ่งเท่ากบั 32.28 (โรงเรียนกุดบงพทิยาคาร, 2561, หน้า 9) ดังนั้นการจัดการเรียน 

การสอนวิทยาศาสตร์ของโรงเรยีนกุดบงพิทยาควรจึงควรได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน 

 การพัฒนาและปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน 

ได้เปลี่ยนแปลงหลักสูตรที่เน้นทักษะการเรียนรูโ้ดยมุ่งใหผู้เ้รียนได้คิดเป็น ทำเป็น 

และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ผู้เรยีนสามารถนำทักษะทางดา้นวิทยาศาสตร์ไปใช้แสวงหา

ความรูไ้ด้อย่างมคีุณภาพ (ณัฐนา เมอืงโคตร, 2560, หน้า 209) ดังนั้นทักษะทาง

วิทยาศาสตร ์นับว่ามีความสำคัญมาก เนื่องจากทักษะการเรียนรูท้างด้านวิทยาศาสตร์เป็น

ทักษะสำคัญที่แสดงถึงการมีกระบวนการคิดอย่างมีเหตุมผีล ทำให้ผู้เรยีน และผูป้ฏิบัติเกิด

ความเข้าใจในเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ สามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองไปสู่กระบวนการ

คดิที่ซับซ้อนมากขึ้น ฉะนั้นวัตถุประสงค์ของการศึกษาของชาติจึงต้องสอนใหน้ักเรียนไดรับ

ความรวูิทยาศาสตร์ โดยผ่านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่มุ่งให้ผูเ้รียนได้คิดเป็น 

ทำเป็น และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ (สุวัฒน์ นยิมค้า, 2531, หนา้ 261) 

 จากทฤษฎีการเสริมสร้างความรู้ (Constructivism) เชื่อว่าประสบการณ์เดิม 

ของนักเรียนเป็นปัจจัยสำคัญต่อการเรียนรู้ โดยกระบวนการเรียนรูท้ี่แท้จริงของนักเรียน 

ไม่ได้เกิดจากการบอกเล่าของครู แต่เกิดจากการสบืค้น เสาะหา สำรวจ ตรวจสอบ  

และค้นคว้าด้วยวิธีต่าง ๆ จนสามารถสร้างเป็นองค์ความรูข้องนักเรียนเอง สามารถเก็บ

ความรูน้ั้นไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน และสามารถนำความรู้ออกมาใช้ได้ในสถานการณ์

ต่าง ๆ ที่ตอ้งเผชิญ ซึ่งต้องผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้(Inquiry Process) (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี, 2554, หนา้ 13)  

 การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ 5 ขั้น สามารถช่วยให้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เนื่องจากมีกิจกรรมที่สร้างความสนใจ 

ทำให้นักเรียนอยากค้นคว้า เสาะหาความรู ้และลงมอืปฏิบัติ เกิดการเรยีนรู้ในหลักการ
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ด้วยตนเอง และเกิดเป็นองค์ความรูท้ี่ยาวนานคงทน (อุไรวรรณ ปานีสงค์, 2560, หน้า 143) 

การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ ช่วยใหน้ักเรียนมทีักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน และช่วยให้นักเรียนมคีวามพึงพอใจ  

ต่อกิจกรรมการเรียนรู้มากขึ้น นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมด้วยตนเอง  

เกิดกระบวนการทำงานเป็นกลุ่ม และเกิดความสนุกสนานในการร่วมกิจกรรม 

(ภารดี กล่อมดี, 2561, หน้า 2004) 

 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงถูกนำมาเป็นแนวคิดหลักในการจัดทำ

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) เพื่อให้เกิด 

การบูรณาการ การพัฒนาในทุกมิติ อย่างสมดุล สำหรับการพัฒนาที่ยั่งยืนที่มุ่งเน้น 

การพัฒนาคนใหม้ีความเป็นคนที่สมบูรณ์ สังคมไทยเป็นสังคมคุณภาพ มทีี่ยืน  

และเปิดโอกาสใหก้ับทุกคนในสังคมได้ดำเนินชีวติที่ดีมีความสุข และอยู่ร่วมกัน 

อย่างสมานฉันท์ ในขณะที่ระบบเศรษฐกิจของประเทศมีการเจรญิเติบโตอย่างต่อเนื่อง  

มีคุณภาพ เสถียรภาพ การกระจายความมั่งคั่งอย่างทั่วถึง และเป็นธรรม อันเป็นการเติบโต 

ที่ไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม และความหลากหลายทางชีวภาพ รวมทั้งวถิีชีวติในชุมชน ค่านยิม 

ประเพณี และวัฒนธรรมที่ยึดคนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา และยึดวิสัยทัศน์ภายใต้

ยุทธศาสตร์ชาต ิ20 ปี ที่กำหนดกรอบของวิสัยทัศน์ประเทศในแผนพัฒนาฯ คือ ประเทศ

ไทยมีความม่ันคง มั่งคั่ง และเป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง (ปรเมธี ศิริวมิล, 2559, หน้า 72) พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 

9 พระราชทานพระบรมราชานุญาตใหน้ำเผยแพร่แนวพระราชดำริเศรษฐกิจพอเพียง  

ซึ่งหมายถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล และมีระบบภูมคิุ้มที่ดี ซึ่งต้องเสริมสร้าง

พืน้ฐานจิตใจของคนในชาติในทุกระดับ เพื่อให้เกิดความสมดุล พร้อมต่อการรองรับ 

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว และกว้างขวาง ทั้งในด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม  

และวัฒนธรรม (คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสาร และจดหมายเหตุในคณะกรรมการ

อำนวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรตพิระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว, 2555, หน้า 56) 

 การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสำหรับครูอาจารย์  

และผูบ้ริหารสถานศกึษา คือการเล็งเห็นความสำคัญและนอ้มนำปรัชญาฯ มาปฏิบัติใหเ้ป็น

ตัวอย่างที่ดี ทั้งในด้านการดำเนินชีวิต และพัฒนาระบบการเรียนการสอนตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง เปิดโอกาสใหน้ักเรียนแสดงความคิดเห็น เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง

ครูกับนักเรียน กระตุ้นใหน้ักเรียนรักการเรียน คดิเป็น ทำเป็น และปลูกฝังคุณธรรม 

(สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2554, หน้า 178) 
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 การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ ร่วมกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง จะช่วยพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ทั้งนีเ้พราะ 

มีกิจกรรมการเรียนรู ้และการฝึกปฏิบัติสำหรับใหน้ักเรียนได้คิดวิเคราะห์ตามหลักการ 

ของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ทางด้านความมเีหตุผล ความพอประมาณ และมีภูมิคุม้กัน

ที่ด ีซึ่งจะส่งผลใหค้ะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน (วิมาณ วิชวารีย์, 2560, หน้า 139-

140) และยังช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน เนื่องจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง           

มีการฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ผ่านการปฏิบัติอย่างเป็นระบบ มกีิจกรรม         

ที่สรา้งความสนใจให้ผูเ้รียนเข้าร่วมกิจกรรม ทำให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น 

สามารถจัด ลำดับความคิด และขั้นตอนในศึกษาค้นคว้า รวมถึงการนำหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการทำงาน เป็นการเปิดโอกาสใหน้ักเรียนนำความรูท้ี่ได้

ไปปรับใชใ้นชีวติประจำวัน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ                 

ส่งผลใหค้ะแนนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน (รัศม ีพรมไพสณฑ์, 2559, หน้า 125-126)  

 จากเหตุผลและความสำคัญดังกล่าว ผูว้ิจัยจึงมคีวามสนใจที่จะพัฒนากิจกรรม

การเรียนการสอน เพื่อพัฒนาความสามารถด้านทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะ 

หาความรู ้5 ขัน้ ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการพัฒนาการเรียน

การสอนกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ชีวติกับสิ่งแวดล้อม 

และทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับการดำรงชีวิต นักเรียนจะได้ฝกึทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อช่วยใหน้ักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์

สูงขึ้น และสามารถนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวัน 

นอกจากนี ้ผูว้ิจัยมคีวามสนใจ การเปรียบเทียบผลการใช้การจัดการเรียนรู้ ระหว่าง  

การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

และการจัดเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ว่าการจัดการเรียนรู้แบบใด สามารถพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนได้ดีที่สุด 
  

คำถามของการวจิัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง ชีวติกับสิ่งแวดล้อม  
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และทรัพยากรธรรมชาติ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ 

ได้กำหนดคำถามการวิจัยไว้ดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาต ิ

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 หรอืไม่ 

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนหรือไม่ 

  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้การจัด 

การเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

สูงกว่าการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นหรอืไม่ 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนหรือไม่ 
  5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกว่าการจัด 

การเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัน้หรอืไม่ 

  6. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัน้ ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกว่าการ

จัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นหรอืไม่ 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง ชีวติกับสิ่งแวดล้อม  

และทรัพยากรธรรมชาติ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ 

มีความมุ่งหมายเพื่อ 
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  1. พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ชีวติกับสิ่งแวดล้อม  

และทรัพยากรธรรมชาติ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรยีนรู้  

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ให้มปีระสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่าง 

ก่อนเรียน และหลังเรียน โดยใช้แผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  3. เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่าง

การใชแ้ผนการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง และแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5 ขั้น 

  4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียน  

และหลังเรียน โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  5. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างการใช้ 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

  6. เปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ ระหว่าง 

การใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง และแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น  
  

สมมตฐิานของการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง ชีวติกับสิ่งแวดล้อม  

และทรัพยากรธรรมชาติ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ 

มีสมมตฐิานของการวิจัย ดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาต ิ

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
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  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน 

  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้การจัด 

การเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัน้ ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกว่า

การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน 

  5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกว่าการจัด 

การเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัน้ 

  6. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การจัด 

การเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัน้ ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูงกว่า 

การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ 

  

ความสำคัญของการวจิัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง ชีวติกับสิ่งแวดล้อม  

และทรัพยากรธรรมชาติ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ 

มีความสำคัญของการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

  1. ได้แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ ร่วมกับ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถ 

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ 

  2. เป็นแนวทางแก่ครูผูส้อนวิชาวิทยาศาสตร์ และผูท้ี่เกี่ยวข้องด้าน

การศกึษาที่สนใจการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู ้5 ขัน้ ร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยสามารถนำความรูท้ี่ได้จาก 

การวิจัยครั้งนีไ้ปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ หรือวิชาอื่นได้  
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  3. เป็นแนวทางสำหรับนักเรียนที่สามารถเชื่อมโยงความรู้กับการนำความรู้

ไปประยุกต์ใช้ในการเรียน และชีวติประประจำวัน ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

  

ขอบเขตของการวจิัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง ชีวติกับสิ่งแวดล้อม  

และทรัพยากรธรรมชาติ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ 

ผูว้ิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวจิัยไว้ดังนี้ 

  1. เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย 

   เนือ้หาที่ใชว้ิจัยในครั้งนี้ คือเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

รหัสวิชา ว32102 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 สาระที่ 2 เรื่อง ชีวติกับสิ่งแวดล้อม 

และทรัพยากรธรรมชาติ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

  2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

   2.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 โรงเรียนกุดบงพิทยาคาร สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่ 

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 21 จำนวน 4 หอ้งเรียน จำนวนนักเรียน 120 คน 

   2.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 จำนวน 2 หอ้งเรียน จำนวนนักเรียนหอ้งละ 30 คน 

ดำเนนิการสุ่ม 2 ครั้ง (Two Stage Sampling) ครั้งที่ 1 เพื่อเลือก กลุ่มตัวอย่าง  

2 ห้องเรียน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม ใช้หอ้งเรียนเป็นหน่วยสุ่ม (Cluster Random 

Sampling Technique) จากนั้นสุ่มครั้งที่ 2 เพื่อเลอืกวิธีสอน  

    2.2.1 กลุ่มทดลอง จัดกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยใช้แผนการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัน้ ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

    2.2.2 กลุ่มควบคุม จัดกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยใช้แผนการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัน้ 

  3. ตัวแปรที่ศึกษา 

   3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ 
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    3.1.1 แผนการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ 

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง ชีวติกับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ  

    3.1.2 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5 ขั้น เรื่อง            

ชีวติกับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ 

   3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  

    3.2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

5 ขัน้ ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และประสิทธิภาพของแผนการจัด 

การเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขัน้ เรื่อง ชีวติกับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ 

    3.2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    3.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    3.2.4 ความพึงพอใจของผู้เรียน 

   3.3 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โดยใช้

เวลาในการทดลอง รวมทั้งสิน้ 22 ช่ัวโมง รวมการทดสอบก่อนเรียน และหลังเรยีน 
 

กรอบแนวคดิการวจิัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง ชีวติกับสิ่งแวดล้อม  

และทรัพยากรธรรมชาติ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับ

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ 

ในครั้งนีผู้ว้ิจัยกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพประกอบ 1  
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   ตัวแปรอิสระ                                  ตัวแปรตาม 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

 เพื่อให้เกิดความเข้าใจคำนิยามศัพท์ของการวิจัยครั้งนี้ได้ตรงกัน ผูว้ิจัยจึงได้

นิยามศัพท์ ไว้ดังนี้ 

  1. การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น หมายถึง การจัดกระบวนการ 

เรียนรูโ้ดยใหน้ักเรียนได้พัฒนาความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์  

ผ่านกิจกรรม การทดลอง สำรวจค้นคว้า สบืสวน และหาความรู โดยใช้หลักการ เหตุผล 

และข้อมูลที่ได้ มาประเมิน ลงความเห็น หาข้อสรุป และสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง  

ซึ่งมี 5 ขัน้ตอนดังนี้ 

 

การจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู ้5 ขั้น  
ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
1. ขั้นสร้างความสนใจร่วมกับหลักปรัชญาของ 

เศรษฐกิจพอเพยีงด้านความมีเหตุผล 

2. ขั้นสำรวจ และค้นหาร่วมกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงโดยใชห้ลักความรู้และคุณธรรม 

3. ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุปร่วมกับหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพยีง ด้านความพอประมาณ 

4. ขั้นขยายความรู้ร่วมกับหลักปรัชญาของ 

เศรษฐกิจพอเพยีงด้านภูมคิุ้มกันท่ีด ี

5. ขั้นประเมินผล 
 

 

 

 

 

 

 

การจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู ้5 ขั้น  
1. ขั้นสร้างความสนใจ 

2. ขั้นสำรวจ และค้นหา 

3. ขั้นอธิบาย และลงข้อสรุป 

4. ขั้นขยายความรู้ 

5. ขั้นประเมินผล 
 

 

 

 

 

 

 

1. ประสิทธิภาพของแผนการ

จัดการเรียนรู้ 

2. ทักษะกระบวนการทาง 

วทิยาศาสตร์ 

 

 

 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

4. ความพงึพอใจของผู้เรียน 
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   1.1 ขัน้สร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการนำเข้าสู่บทเรียน  

ซึ่งสามารถจัดเป็นกิจกรรม สร้างสถานการณ์ หรือปัญหาเรื่องที่น่าสนใจ เพื่อกระตุ้นให้

นักเรียนอยากรู้ หรอืเกิดความรู้สกึขัดแย้ง อยากค้นหา อยากทดลอง เกิดการกำหนด

ประเด็นที่ตอ้งการศกึษา  

   1.2 ขัน้สำรวจ และค้นหา (Exploration) เป็นการนำหัวข้อปัญหาที่สนใจ 

มาหาแนวทางศึกษาโดยมีการวางแผนกำหนดขอบเขต และแนวทางแก้ปัญหา ตั้งสมตฐิาน 

กำหนดตัวแปร เก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้ทักษะต่างๆ เช่น การสังเกต การวัด การทดลอง 

การคำนวณ เพื่อใหไ้ด้มาซึ่งข้อมูล ซึ่งจะเป็นการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียน 

   1.3 ขัน้อธิบาย และลงขอ้สรุป (Explanation) เป็นการวิเคราะห์ แปลผล 

สรุปผล ข้อมูลที่ได้จากการทำการ สืบค้น ทดลอง นำเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น 

บรรยายสรุป สร้างตาราง สร้างแบบจำลอง และสร้างแผนผังความคิดหรอืวาดภาพ ฯลฯ 

   1.4 ขัน้ขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการสรา้งกิจกรรม เช่น ตัง้ประเด็น 

เพื่อให้นักเรียนชีแ้จง หรอืร่วมอภปิราย ซักถาม แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมให้กระจ่าง 

ในความรู้ที่ได้ยิ่งขึ้น หรอืขยายกรอบความคิดให้กว้างขึ้น หรอืเชื่อมโยงความรูเ้ดิมสู่ความรู้

ใหม่ หรอืนำไปสู่การนำไปใช้ในชีวติประจำวัน 

   1.5 ขัน้ประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ

ต่าง ๆ ว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้มากน้อยเพียงใด นำไปสู่การนำความรู้ ไปประยุกต์ใช้ 

กับเหตุการณ์หรือเรื่องอื่นๆ นำไปสู่ข้อโต้แย้งหรอืข้อจำกัด ซึ่งก่อเป็นหัวข้อปัญหาที่จะต้อง

สำรวจตรวจสอบต่อไป ทำใหเ้กิดเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่อง เรียกว่า Inquiry cycle  

  2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การจัด 

การเรียนรูท้ี่ครูสามารถสอดแทรกสาระเศรษฐกิจพอเพียงในแผนการจัดการเรียนรู้  

และการประยุกต์หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย  

ความพอประมาณ ความมเีหตุผล และมีภูมิคุ้มกันที่ด ีทำให้นักเรียนสามารถเห็นประโยชน์ 

และนำหลักการนีไ้ปประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวัน  

  3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่บูรณาการ

เศรษฐกิจพอเพียง เรื่อง สิ่งมีชีวติกับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ เป็นการนำ

ความรูท้ี่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามจุดเน้น ด้านความมี
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เหตุผล ด้านความพอประมาณ และภูมคิุ้มกันที่ดใีนตนเอง ครูกระตุ้นใหน้ักเรียน นำความรู้

ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องต่าง ๆ ทั้งด้าน เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม 

ในชีวติประจำวันของนักเรียน โดยใชห้ลักคุณธรรมนำความรู้  

   3.1 ขัน้สร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการเสริมสร้าง ให้นักเรียน

รู้จักใช้ความมีเหตุผล ในการกำหนดประเด็นปัญหาที่ต้องการศึกษา โดยรวบรวมจาก

ความรูแ้ละประสบการณ์เดิมหรอืแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ที่จะช่วยให้นักเรียนใชเ้ป็นแนวทาง 

ในการสำรวจ ตรวจสอบ เพื่อนำไปสู่การแก้ไขปัญหา 

   3.2 ขัน้สำรวจและค้นหา (Exploration)เป็นการนำหัวข้อปัญหาที่สนใจมา

หาแนวทางศึกษาโดยมีการวางแผนกำหนดขอบเขต และแนวทางแก้ปัญหา ตัง้สมติฐาน 

กำหนดตัวแปร เก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้ทักษะต่าง ๆ เช่น การสังเกต การวัด การทดลอง 

การคำนวณ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่ตอ้งการ ซึ่งจะเป็นการพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ซึ่งต้องอาศัย ความรู้ ความรอบคอบ และคุณธรรม  

ความซื่อสัตย์ การมสี่วนร่วม ช่วยเหลอื และรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

   3.3 ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นการเสริมสรา้งให้

นักเรียนรู้จักการวิเคราะห์ สรุปผล ข้อมูลที่ได้จากการทำการ สืบค้น ทดลอง นำเสนอ 

ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างตาราง สร้างแบบจำลอง สร้างแผนผังความคิด 

หรอืวาดภาพ ฯลฯ ซึ่งต้องใช้ความรู้ และคุณธรรมด้านความพอประมาณ 

   3.4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการขยายกรอบความคิดใหก้ว้างขึน้ 

โดยเช่ือมโยงความรูสู้่การนำไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจำวัน หรอืประเด็นที่ต้องการศึกษา

เพิ่มเติมด้านภูมิคุ้มกันที่ด ีทั้ง 4 ด้าน คือ เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรม 

   3.5 ขัน้ประเมิน (Evaluation)เป็นการประเมนิความรูด้้วยกระบวนการ

ต่าง ๆ ว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้านใด มากน้อยเพียงใด รวมถึงการประเมินกระบวนการ

เรียนรู้ การสบืค้น และการสรุปความรู้ 

  4. ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ผลที่ได้

จากการทดสอบประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้5 ขั้น 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหาความรู ้

5 ขัน้ เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

ซึ่งตามเกณฑ์ที่กำหนด คือ 75/75 โดยคิดจากคะแนนสองส่วนดังนี้  
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   75 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ หาได้จาก คะแนน

เฉลี่ยการทำใบกิจกรรม ใบงาน และแบบทดสอบประจำแผนการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งหมด  

6 แผน คิดเป็นคะแนนเฉลี่ย ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 75  

   75 ตัวหลัง หมายถึงประสิทธิภาพของผลลัพธ์ หาได้จากคะแนนเฉลี่ย 

การทำแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หลังเรียนครบทั้ง 6 แผนการจัดการเรียนรู ้คิดเป็นคะแนนเฉลี่ย ไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 75 

  5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมาถึง พฤติกรรมที่เกิดจาก 

การปฏิบัติ และฝกึฝนการคิดย่างเป็นระบบ ทำใหเ้กิดความถูกต้อง และชำนาญในการใช้

วัสดุ และอุปกรณ์ ซึ่งผูว้ิจัยดำเนนิการจัดการเรยีนรู ้13 ทักษะ ดังนี้ 

   5.1 การสังเกต (Observing) หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสของร่างกาย   

คือ หู ตา จมูก ลิ้น และกายสัมผัส ส่วนใดส่วนหนึ่งหรอืหลายส่วน ไปสัมผัสกับวัตถุ  

หรอืเหตุการณ์เพื่อให้ทราบข้อมูลของวตัถุ หรอืเหตุการณ์นั้นตามความเป็นจรงิ  

ซึ่งจะประกอบด้วย ข้อมูลเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ และรายละเอียดการเปลี่ยนแปลงที่

เกิดขึ้นจากการสังเกต 

   5.2 การวัด (Measuring) หมายถึง การวัดข้อมูลในเชิงปริมาณของสิ่ง 

ต่าง ๆ โดยใช้เครื่องมอืสำหรับการวัด เพื่อให้ได้ข้อมูลเป็นตัวเลขในหน่วยการวัดที่ถูกต้อง 

โดยเลือกใช้เครื่องมอืให้เหมาะสมกับสิ่งที่ตอ้งการวัด มีความเข้าใจวิธีการวัด และแสดง

ขั้นตอนการวัดได้อย่างถูกต้อง 

   5.3 การคำนวณ (Using Numbers) หมายถึง การนับจำนวนของวัตถุ  

และการนำตัวเลขที่ได้จากนับ และตัวเลขจากการวัดมาคำนวณด้วยสูตรคณิตศาสตร์ 

เช่น การบวก การลบ การคูณ และการหาร เป็นต้น โดยสามารถเลือกสูตรคณิตศาสตร์  

แสดงวธิีคำนวณ และการคำนวณที่ถูกต้องแม่นยำ 

   5.4 การจำแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การเรียงลำดับ  

และการแบ่งกลุ่มวัตถุหรอืรายละเอียดข้อมูลด้วยเกณฑ์ความแตกต่าง หรอืความสัมพันธ์

ใด ๆ อย่างใดอย่างหนึ่ง 

   5.5 การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา  

(Using Space/Time Relationships) ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสของวัตถุ ได้แก่ 

ความสัมพันธ์ระหว่างมิติ 3 มิติ กับ 2 มิติ ความสัมพันธ์ระหว่างตำแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่ง
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กับอีกวัตถุหนึ่ง ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุกับเวลา ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่าง

การเปลี่ยนแปลงตำแหน่งที่อยู่ของวัตถุกับเวลา หรอืความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนขนาด

หรอืปริมาณของวัตถุกับเวลา 

   5.6 การจัดกระทำและสื่อความหมายข้อมูล (Communication) หมายถึง 

การนำข้อมูลที่ได้จากการสังเกต และการวัด มาจัดกระทำเสียใหม่ โดยอาศัยวิธีต่าง ๆ  

เช่น การหาความถี่ การเรียงลำดับ การจัดกลุ่ม และการคำนวณค่า เพื่อให้ผูอ้ื่นเข้าใจ

ความหมายได้ดีขึ้น ผ่านการเสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูม ิวงจร เขียน หรอืบรรยาย 

เป็นต้น 

   5.7 การลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) หมายถึง การเพิ่มความ

คิดเห็นของตนต่อข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล จากพืน้ฐานความรู้  

หรอืประสบการณ์เดิมที่มี 

   5.8 การพยากรณ์ (Predicting) หมายถึง การทำนายหรือการคาดคะเน

คำตอบ โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการสังเกต หรือการทำซ้ำผ่านกระบวนการแปร

ความหมาย ของขอ้มูล ภายใต้ความรูท้างวิทยาศาสตร์ 

   5.9 การตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypotheses) หมายถึง การตัง้

คำถาม หรอืคิดคำตอบล่วงหนา้ก่อนการทดลอง เพื่ออธิบายหาความสัมพันธ์ระหว่างตัว

แปรต่าง ๆ ว่ามีความสัมพันธ์อย่างไร โดยสมมติฐานสร้างขึ้นจะอาศัยการสังเกต ความรู้ 

และประสบการณ์ภายใต้หลักการ กฎ หรอืทฤษฎีที่สามารถอธิบายคำตอบได้ 

   5.10 การกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) หมายถึง 

การกำหนด และอธิบายความหมาย และขอบเขตของคำต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการศกึษา

หรอืการทดลองเพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันระหว่างบุคคล 

   5.11 การกำหนด และควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 

Variables) หมายถึง การบ่งชี ้และกำหนดลักษณะตัวแปรใด ๆ ให้เป็นเป็นตัวแปรอิสระ 

และตัวแปรใด ๆ ให้เป็นตัวแปรตาม และตัวแปรใด ๆ ให้เป็นตัวแปรควบคุม 

   5.12 การทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติ  

และทำซ้ำในขั้นตอน เพื่อหาคำตอบจากสมมตฐิาน แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน  

    1) การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อน 

การทดลองจริง ๆ เพื่อกำหนดวิธีการ และขั้นตอนการทดลองที่สามารถดำเนินการได้จรงิ 

รวมถึงวิธีการแก้ไขปัญหาอุปสรรคที่อาจเกิดขึ้นขณะทำการทดลอง เพื่อให้การทดลอง

สามารถดำเนินการให้สำเร็จลุล่วงด้วยดี 
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    2) การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การปฏิบัติการทดลองจริง 

    3) การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกข้อมูลที่ได้จาก

การทดลอง ซึ่งอาจเป็นผลจากการสังเกต การวัดและอื่น ๆ 

   5.13 การตคีวาม และการลงขอ้สรุป (Interpreting Data and Conclusion) 

หมายถึง การแปรความหมาย หรอืการบรรยายลักษณะ และสมบัติของขอ้มูล ที่มีอยู่  

การตคีวามในบางครั้งอาจต้องใชท้ักษะอื่น ๆ เช่น ทักษะการสังเกต ทักษะการคำนวณ 

  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สามารถวัดผลจากการตอบ

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เรื่อง ชีวิตกับ

สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาต ิที่เกิดจากการเรียนรูโ้ดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบสืบเสาะความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และแผนการจัด 

การเรียนรูแ้บบสืบเสาะความรู ้5 ขั้น 

  6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนความรู ้ความเข้าใจ  

และความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียน สามารถวัดผลจากการตอบแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ  

จากการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 5 ขั้นร่วมกับหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง และแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู ้5 ขัน้  

  7. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สกึชอบ หรอืพอใจ ของนักเรียนที่มีต่อ 

กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องชีวิตกับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ โดยใช้แผนการจัด 

การเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 5 ขั้น ร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

และแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะความรู้ 5 ขั้น วัดผลจากแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจที่ผูว้ิจัยสร้างขึน้ เพื่อถามความคิดเห็นที่ผูเ้รียนมีต่อกิจกรรมการเรียนรู ้ 

5 ด้าน คอืด้านเนื้อหาสาระ ด้านบรรยากาศกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อและอุปกรณ์ 

การเรียน ด้านการวัดประเมินผล และด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้  
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