
 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยในครั้งนีเ้ป็นการวิจัยเพื่อการพัฒนาการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์

ด้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้ ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยเรียงล าดับความส าคัญของเนือ้หา ดังรายละเอียดดังต่อไปนี ้

  1. หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 

   1.1 ปรัชญาการศกึษาปฐมวัย 

   1.2 วิสัยทัศน ์

   1.3 หลักการ 

   1.4 หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยอายุ 3-6 ปี 

   1.5 การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

   1.6 การประเมินพัฒนาการ 

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

   2.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

   2.2 ทักษะทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานส าหรับเด็กปฐมวัย 

  3. การสอนแบบโครงการ 

   3.1 ความหมายของการสอนแบบโครงการ 

   3.2 หลักการของการสอนแบบโครงการ 

   3.3 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอนแบบโครงการ 

   3.4 สาระส าคัญของรูปแบบ 

   3.5 กระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ 

  4. การเสริมตอ่การเรียนรู้ 

   4.1 ความหมายของการเสริมตอ่การเรียนรู้ 

   4.2 หลักการของการเสริมต่อการเรียนรู้ 

   4.3 ประโยชน์ของการเสริมต่อการเรียนรู้ 
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  5. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

   5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

   5.2 แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

   5.3 องค์ประกอบของความพึงพอใจ 

   5.4 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

   5.5 แบบวัดความพึงพอใจ 

   5.6 การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

  6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   6.1 งานวิจัยในประเทศ 

   6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 

 หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปี เป็นการจัดการศกึษา 

ในลักษณะการของการอบรมเลี้ยงดูและใหก้ารศกึษา เด็กจะได้รับการพัฒนา 

ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ตามวัยและความสามารถของแต่ละบุคคล 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 2-44) 

  1. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 

   การศกึษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กตั้งแตแ่รกเกิดถึง 6 ปีบริบูรณ์ 

อย่างเป็นองค์รวม บนพืน้ฐานการอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนอง

ต่อธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กแต่ละคนตามศักยภาพ ภายใต้บริบทสังคมและ

วัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรักความเอือ้อาทร และความเข้าใจของทุกคน  

เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่า 

ต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 

  2. วิสัยทัศน์ 

   หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยมุ่งพัฒนาเด็กทุกคนให้ได้รับการพัฒนา 

ด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจสังคมและสติปัญญา อย่างมีคุณภาพและต่อเนื่องได้รับ

ประสบการณก์ารเรียนรู้อย่างมคีวามสุขและเหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวติและปฏิบัติตน

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวนิัย และส านึกความเป็นไทย โดยความ
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ร่วมมือระหว่างสถานศกึษา พ่อแม่ ครอบครัวชุมชนและทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการ

พัฒนาการเด็ก 

  3. หลักการ 

   เด็กทุกคนมสีิทธิที่จะได้รับการอบรมเลีย้งดูและส่งเสริมพัฒนาการ  

ตามอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ตลอดจนได้รับการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้อย่าง

เหมาะสม ด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ดรีะหว่างเด็กกับพ่อแม่ เด็กกับผูส้อน เด็กกับผูเ้ลี้ยงดูหรอื 

ผูท้ี่เกี่ยวข้องกับการอบรมเลีย้งดู การพัฒนา และการใหก้ารศกึษาแก่เด็กปฐมวัยเพื่อให้

เด็กมีการพัฒนาตามล าดับขั้นของการพัฒนาทุกด้านอย่างเป็นองค์รวมมคีุณภาพและ 

เต็มตามศักยภาพ ดังนี้ 

    1) ส่งเสริมกระบวนการเรียนรูแ้ละพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัย

ทุกคน 

    2) ยึดหลักการอบรมเลีย้งดูและให้การศกึษาที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ  

โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและวิถีชีวติของเด็ก ตามบริบทของชุมชน สังคม 

และวัฒนธรรมไทย 

    3) ยึดพัฒนาการและการพัฒนาเด็กเป็นองค์รวม ผ่านการเล่นอย่างมี

ความหมาย และมีกิจกรรมที่หลากหลาย ได้ลงมอืกระท าในสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการ

เรียนรู้เหมาะสมกับวัย และมีการพักผอ่นเพียงพอ 

    4) จัดประสบการณ์การเรียนรูใ้ห้เด็กมีทักษะชีวติ และสามารถปฏิบัติ

ตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และมีความสุข 

    5) สร้างความรู้ ความเข้าใจ และประสานความร่วมมือในการพัฒนา

เด็ก ระหว่างสถานศกึษากับพ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายเกี่ยวข้องกับพัฒนาการ

ปฐมวัย 

  4. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยอายุ 3-6 ป ี

   หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปี เป็นการจัดการศกึษา

ในลักษณะของการอบรมเลี้ยงดูและให้การศกึษา และจะได้รับการพัฒนาทั้งด้านรา่งกาย 

อารมณ์ จติใจ สังคม และสติปัญญา ตามวัยความสามารถของแต่ละบุคคล 
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    4.1 จุดมุ่งหมาย 

     หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ 3–6 ปี มุ่งให้เด็ก 

มีพัฒนาการตามวัยเต็มตามศักยภาพและมีความพร้อมในการเรียนรู้ต่อไป จงึก าหนด

จุดหมายเพือ่ให้เกิดกับเด็ก เมื่อจบการศกึษาปฐมวัย ดังนี้ 

      1) ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรงและมีสุขนิสัยที่ดี 

      2) มีสุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จรยิธรรม  

และมีจติใจที่ดงีาม 

      3) มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

มีวนิัย และอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข 

      4) มีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรู้

ได้เหมาะสมกับวัย 

    4.2 มาตรฐานคุณลักษณะที่พงึประสงค์ 

     หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ 3–6 ปี ก าหนด

มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ จ านวน 12 มาตรฐาน ประกอบด้วย 

      1) พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย 2 มาตรฐาน คือ 

       มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนสิัยที่ดี 

       มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง 

ใช้ได้อย่างคลอ่งแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 

      2) พัฒนาการด้านอารมณ์ จติใจ ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน 

คือ 

       มาตรฐานที่ 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

       มาตรฐานที่ 4 ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตร ี 

และการเคลื่อนไหว 

       มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 

      3) พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน คอื 

       มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวติและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

       มาตรฐานที่ 7 รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม  

และความเป็นไทย 
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       มาตรฐานที่ 8 อยู่รว่มกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติ

ตนเป็นสมาชิกที่ดขีองสังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข 

      4) พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย 4 มาตรฐาน คอื 

       มาตรฐานที่ 9 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 

       มาตรฐานที่ 10 มีความสามารถในการคิดที่เป็นพืน้ฐาน 

แหง่การเรยีนรู้ 

       มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

       มาตรฐานที่ 12 มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถ 

ในการแสวงหาความรูไ้ด้เหมาะสมกับวัย 

    4.3 การจัดเวลาเรียน 

     หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ 3–6 ปี ก าหนดกรอบ

โครงสร้างเวลาในการจดัประสบการณใ์ห้กับเด็ก 1–3 ปีการศกึษา โดยประมาณ ทั้งนีข้ึน้อยู่

กับอายุของเด็กที่เริ่มเข้าสถานศกึษาหรอืสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย เวลาเรียนของเด็กจะ

ขึน้อยู่กับสถานศกึษาแต่ละแหง่ โดยมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า 180 วันต่อ 1 ปีการศกึษา ใน

แตล่ะวันจะใช้เวลาไม่น้อยกว่า 5 ช่ัวโมง โดยสามารถปรับให้เหมาะสมกับบริบทของ

สถานศกึษาและสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

    4.4 สาระการเรียนรู้ 

     สาระการเรียนรู้เป็นสื่อกลางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

ใหก้ับเด็ก เพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็กทุกด้าน ใหเ้ป็นไปตามจุดหมายของหลักสูตรที่ก าหนด 

สาระการเรียนรู้ ดงันี้ 

      4.4.1 ประสบการณ์ส าคัญ 

       ประสบการณส์ าคัญ เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนน าไปใช้

ในการออกแบบการจัดประสบการณใ์ห้เด็กได้เรยีนรู้ ลงมอืปฏิบัติ และได้รับการส่งเสริม

พัฒนาการครอบคลุมทุกด้าน ดังนี้ 

        1) ประสบการณ์ส าคัญที่สง่เสริมพัฒนาการทางดา้น

ร่างกาย เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มโีอกาสพัฒนาการใช้กล้ามเนือ้ใหญ่ กล้ามเนือ้เล็ก 

และการประสานสัมพันธ์กันระหว่างกล้ามเนือ้และระบบประสาทในการท ากิจวัตร

ประจ าวันหรือท ากิจกรรมต่าง ๆ และสนับสนุนให้เด็กมีโอกาสดูแลสุขภาพ และสุขอนามัย 

สุขนิสัย และการรักษาความปลอดภัย 
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        2) ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ 

จติใจ เป็นการสนับสนุนใหเ้ด็กได้แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สกึของตนเองที่เหมาะสม 

กับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษเฉพาะที่เป็นอัตลักษณ์ ความเป็นตัวของตัวเอง มีความสุข 

ร่าเริงแจม่ใส การเห็นอกเห็นใจผูอ้ื่น ได้พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู้สกึ

ที่ดตี่อตนเอง และความเชื่อมั่นในตนเองขณะปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 

        3) ประสบการณส์ าคัญที่สง่เสริมพัฒนาการทางดา้น

สังคมเป็นการสนับสนุนให้เด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ รอบตัว

จากการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ผ่านการเรียนรู้ทางสังคม เชน่ การเล่น การท างานรว่มกับ

ผูอ้ื่น ฯลฯ การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน การแก้ปัญหาข้อขัดแย้งต่าง ๆ  

        4) ประสบการณ์ส าคัญที่สง่เสริมพัฒนาการทางดา้น

สติปัญญา เป็นการสนับสนุนใหเ้ด็กได้รับรู้และเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์

กับสิง่แวดล้อม บุคคลและสื่อต่าง ๆ ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อเปิดโอกาส 

ให้เด็กได้พัฒนาการใช้ภาษา จินตนาการความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิดเชิง

เหตผุล การคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัว และมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์

ที่เป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้ 

      4.4.2 สาระที่ควรรู้ 

       สาระที่ควรเรียนรู้ เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กที่น ามาเป็น

สื่อกลางในการจัดกิจกรรมใหเ้ด็กเกิดแนวคิด หลังจากน าสาระการเรียนรูน้ั้น ๆ มาจัด

ประสบการณใ์ห้เด็ก เพื่อให้บรรลุจุดหมายที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้ไม่เนน้การท่องจ าเนื้อหา  

ผูส้อนสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวัย ความตอ้งการและความสนใจ

ของเด็ก โดยใหเ้ด็กได้เรียนรู้ผา่นประสบการณ์ส าคัญ ทั้งนีอ้าจยืดหยุ่นเนื้อหาได้ โดยค านึงถึง

ประสบการณส์ิ่งแวดล้อมในชีวติจริงของเด็ก 

        1) เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรรู้เกี่ยวกับช่ือ นามสกุล 

รูปร่างหน้าตา อวัยวะต่าง ๆ วธิีระวังรักษาร่างกายใหส้ะอาดและมีสุขภาพอนามัยที่ดี  

การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ การรักษาความปลอดภัยของตนเอง รวมทั้งปฏิบัติ

ต่อผูอ้ื่นอย่างปลอดภัย การรูจ้ักประวัติความเป็นมาของตนเองและครอบครัว การปฏิบัตติน

เป็นสมาชิกที่ดขีองครอบครัวและโรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเองและผูอ้ื่น การก ากับ

ตนเอง การเล่นและท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองตามล าพังหรือกับผูอ้ื่น การแสดงออกทาง

อารมณ์และความรู้สกึอย่างเหมาะสม การแสดงมารยาทที่ด ีการมคีุณธรรม จริยธรรม 
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        2) เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  

เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับครอบครัว สถานศกึษา ชุมชน และบุคคลต่าง ๆ ที่เด็กต้องเกี่ยวข้อง

หรอืไกล้ชิด และมีปฏิสัมพันธ์ในชีวติประจ าวัน สถานที่ส าคัญ วันส าคัญ อาชีพของคนใน

ชุมชน ศาสนา แหล่งวัฒนธรรมในชุมชน สัญลักษณ์ส าคัญของชาติไทยและการปฏิบัติตาม

วัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย หรอืแหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นอื่น ๆ 

        3) ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ 

ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการเรียนรู้

เกี่ยวกับดิน น้ า ท้องฟ้า สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ แรงและพลังงานในชวีิตประจ าวัน  

ที่แวดล้อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการรักษาสาธารณสมบัติ 

        4) สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้

ภาษาเพื่อสื่อความหมายในชีวติประจ าวัน ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการใชห้นังสือและ

ตัวหนงัสอื รู้จักซื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร น้ าหนัก จ านวน 

ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความส าพันธ์ของสิ่งตา่ง ๆ รอบตัว เวลา เงนิ ประโยชน์ 

การใชง้าน และการเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช ้ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการ

สื่อสารต่าง ๆ ที่ใช้อยูใ่นชีวติประจ าวัน อย่างประหยัด ปลอดภัย และรักษาสิ่งแวดล้อม 

  5. การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

   การจัดประสบการณ์ ส าหรับเด็กอายุ 3–6 ปี เป็นการจัดกิจกรรม 

ในลักษณะบูรณาการผ่านการเล่น การลงมอืกระท าจากประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลาย 

เกิดความรู้ ทักษะ คุณธรรม จรยิธรรม รวมทั้งเกิดการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ ์

จติใจ สังคม และสติปัญญา ไม่จัดเป็นรายวิชา โดยมีหลักการจัดประสบการณ์  

แนวทางการจัดประสบการณ์ การจัดกิจกรรมประจ าวัน ดังนี้ 

    5.1 หลักการจัดประสบการณ์ 

     1) จัดประสบการณ์การเล่นและการเรยีนรู้อย่างหลากหลาย  

เพือ่พัฒนาเด็กโดยองค์รวมอย่างสมดุลและต่อเนื่อง 

     2) เน้นเด็กเป็นส าคัญ สนองความตอ้งการ ความสนใจ  

ความแตกต่างระหว่างบุคคลและบริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู่ 

     3) จัดให้เด็กได้รับการพัฒนา โดยให้ความส าคัญกับกระบวนการ

เรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก 
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     4) จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่อง 

และเป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ ์พร้อมทั้งน าผลการประเมินมาพัฒนาอย่าง

ต่อเนื่อง 

     5) ให้พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง มีสว่นร่วม

ในการพัฒนาเด็ก 

    5.2 แนวทางการจัดประสบการณ์ 

     1) จัดประสบการณ์ใหส้อดคล้องกับจติวิทยาพัฒนาการ 

และการท างานของสมอง ที่เหมาะกับอายุ วุฒิภาวะ และระดับพัฒนาการ เพื่อใหเ้ด็กทุกคน

ได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 

     2) จัดประสบการณ์ใหส้อดคล้องกับแบบการเรียนรู้ของเด็ก  

เด็กได้ลงมอืกระท า เรียนรูผ้่านประสาทสัมผัสทั้งหา้ ได้เคลื่อนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต 

สืบค้น ทดลอง และคิดแก้ปัญหาดว้ยตัวเอง 

     3) จัดประสบการณ์แบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม 

ทักษะ และสาระการเรียนรู้ 

     4) จัดประสบการณ์ใหเ้ด็กได้คิดรเิริ่ม วางแผน ตัดสินใจลงมือ

กระท า และน าเสนอความคิดโดยผู้สอนหรอืผูจ้ัดประสบการณเ์ป็นผูส้นับสนุนอ านวย 

ความสะดวก และเรียนรูร้่วมกับเด็ก 

     5) จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่น กับผูใ้หญ่ 

ภายใต้สภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการเรียนรู้ในบรรยากาศที่อบอุ่น มีความสุข และเรียนรู้ 

การท ากิจกรรมแบบร่วมมอืในลักษณะต่าง ๆ กัน 

     6) จัดประสบการณ์ใหเ้ด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและแหล่งเรียนรู้ 

ที่หลากหลายและอยู่ในวิถีชีวิตของเด็ก สอดคล้องกับบริบท สังคม และวัฒนธรรม 

ที่แวดล้อม 

     7) จัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมลักษณะนิสัยที่ดแีละทักษะการใช้ใน

ชีวติประจ าวัน ตามแนวทางหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนสอดแทรกคุณธรรม 

จรยิธรรม และการมวีินัย ใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้อย่างตอ่เนื่อง 

     8) จัดประสบการณ์ทั้งในลักษณะการวางแผนไว้ลว่งหน้าและแผน

ที่เกิดขึน้ในสภาพจริงโดยไม่ได้คาดการณ์ไว้ 
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     9) จัดท าสารนิทัศนด์้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและ

การเรียนรู้ของเด็กเป็นรายบุคคล น ามาไตรต่รองและใช้ใหเ้ป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็ก

และการวิจัยในช้ันเรยีน 

     10) จัดประสบการณ์โดยให้พ่อแม่ ครอบครัว และชุมชนมสี่วนรว่ม

ทั้งการสนับสนุน สื่อ แหล่งเรียนรู ้การเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 

    5.3 การจัดกิจกรรมประจ าวัน 

     กิจกรรมส าหรับเด็กอายุ 3 ป ีถึง 6 ปีบริบูรณ์ สามารถน ามา

จัดเป็นกิจกรรมประจ าวันได้หลายรูปแบบ เป็นการช่วยใหผู้ส้อนหรือผู้จัดประสบการณ์

ทราบว่าแตล่ะวันจะท ากิจกรรมอะไร เมื่อใด และอย่างไร ทั้งนี ้การจัดกิจกรรมประจ าวัน

สามารถจัดได้หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการน าไปใช้ของแต่ละหนว่ยงาน

และสภาพชุมชน ที่ส าคัญผู้สอนต้องค านึงถึงการจัดกิจกรรมใหค้รอบคลุมพัฒนาการ 

ทุกด้าน การจัดกิจกรรมประจ าวันมหีลักการจัดและขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวัน ดังนี้ 

      1) หลักการจัดกิจกรรมประจ าวัน 

       1.1) ก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตล่ะกิจกรรม 

ให้เหมาะสมกับวัยของเด็กในแตล่ะวัน แต่ยดืหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจ 

ของเด็ก เช่น 

        วัย 3-4 ปี มีความสนใจประมาณ 8-12 นาที 

        วัย 4–5 ปี มีความสนใจประมาณ 12-15 นาที 

        วัย 5-6 ปี มีความสนใจประมาณ 15-20 นาที 

       1.2) กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ 

ไม่ควรใช้เวลาตอ่เนื่องนานเกินกว่า 20 นาที 

       1.3) กิจกรรมที่เด็กมีอสิระเลือกเล่นเสรี เพื่อช่วยใหเ้ด็กรู้จัก

เลือกตัดสินใจ คิดแก้ปัญหา คิดสร้างสรรค์ เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง ฯลฯ  

ใช้เวลาประมาณ 40-60 นาที 

       1.4) กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้อง 

และนอกห้อง กิจกรรมที่ใช้กล้ามเนือ้ใหญ่และกล้ามเนื้อเล็ก กิจกรรมที่เป็นรายบุคคล  

กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ กิจกรรมที่เด็กเป็นผู้รเิริ่มและผู้สอน หรอืผูจ้ัดประสบการณ์เป็น 
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ผูร้ิเริ่ม และกิจกรรมที่ใช้ก าลังและไม่ใช้ก าลัง จัดให้ครบทุกประเภท ทั้งนี ้กิจกรรมที่ตอ้ง

ออกก าลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไม่ต้องออกก าลังมากนัก เพื่อเด็กจะได้ไม่เหนื่อย

เกินไป 

      2) ขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวัน 

       การเลือกกิจกรรมที่จะน ามาจัดในแต่ละวันสามารถจัดได้

หลายรูปแบบ ทั้งนี้ ขึน้อยู่กับความเหมาะสมในการน าไปใช้ของแตล่ะหนว่ยงานและสภาพ

ชุมชน ที่ส าคัญผูส้อนต้องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน 

ดังตอ่ไปนี ้

        2.1) การพัฒนากล้ามเนือ้ใหญ่ เป็นการพัฒนา 

ความแข็งแรง การทรงตัว การยืดหยุ่น ความคล่องแคล่วในการใชอ้วัยวะต่าง ๆ และจังหวะ

การเคลือ่นไหวในการใช้กล้ามเนือ้ใหญ่ โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นอสิระกลางแจง้  

เล่นเครื่องเล่นสนาม ปีนป่ายเล่นอสิระ เคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะดนตรี 

        2.2) การพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก เป็นการพัฒนา 

ความแข็งแรงของกล้ามเนือ้เล็ก กล้ามเนื้อมือ-นิว้มอื การประสานสัมพันธ์ระหว่าง

กล้ามเนือ้มอืและระบบประสาทตามอืได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน  

โดยจัดกิจกรรมใหเ้ด็กได้เล่นเครื่องเล่นสัมผัส เล่นเกมการศึกษา ฝกึช่วยเหลือตนเอง 

ในการแตง่กาย หยิบจับช้อนส้อม และใช้วัสดุอุปกรณ์ศิลปะ เช่น สเีทียน กรรไกร พู่กัน  

ดินเหนยีว ฯลฯ 

        2.3) การพัฒนาอารมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม 

จรยิธรรม เป็นการปลูกฝังใหเ้ด็กมีความรูส้ึกที่ดตี่อตนเองและผูอ้ื่น มคีวามเชื่อมั่น  

กล้าแสดงออก มีวนิัย รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ ประหยัด เมตตา กรุณา เอื้อเฟื้อ แบ่งปัน 

มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือโดยจัดกิจกรรมต่าง ๆ  

ผา่นการเล่นให้เด็กได้มโีอกาสตัดสินใจเลือก ได้รับการตอบสนองความตอ้งการ ได้ฝึก

ปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม จรยิธรรม อย่างตอ่เนื่อง 

        2.4) การพัฒนาสังคมนิสัย เป็นการพัฒนาใหเ้ด็ก 

มีลักษณะนิสัยที่ดี แสดงออกอย่างเหมาะสมและอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข ช่วยเหลือ

ตนเองในการท ากิจวัตรประจ าวัน มีนิสัยรักการท างาน ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเอง

และผูอ้ื่น โดยรวมทั้งระมัดระวังอันตรายจากคนแปลกหนา้ ให้เด็กได้ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน

อย่างสม่ าเสมอ รับประทานอาหาร พักผ่อนนอนหลับ ขับถ่าย ท าความสะอาดร่างกาย เล่น
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และท างานรว่มกับผูอ้ื่น ปฏิบัติตามกฎกติกาข้อตกลงของสว่นรวม เก็บของเข้าที่เมื่อเล่น

หรอืท างานเสร็จ 

        2.5) การพัฒนาการคิด เป็นการพัฒนาให้เด็ก 

มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาความคิดรวบยอด และคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์

และวิทยาศาสตร์ โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้สนทนาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  

เชญิวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก ศึกษานอกสถานที่ เล่นเกมการศึกษา ฝึกการแก้ปัญหา 

ในชีวติประจ าวัน ฝกึออกแบบและสร้างชิน้งาน และท ากิจกรรมทั้งเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 

และรายบุคคล 

        2.6) การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษา

สื่อสารถ่ายทอดความรู้สกึนึกคิด ความรู้ความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ที่เด็กมีประสบการณ์ 

โดยสามารถตั้งค าถามในสิ่งที่สงสัยใคร่รู ้จัดกิจกรรมทางภาษาให้มคีวามหลากหลาย 

ในสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังให้เด็กได้กล้าแสดงออกในการฟัง พูด อ่าน 

เขียน มีนิสัยรักการอ่าน และบุคคลแวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างที่ดีในการใช้ภาษา ทั้งนีต้้อง

ค านงึถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเป็นส าคัญ 

        2.7) การส่งเสริมจนิตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

เป็นการส่งเสริมใหเ้ด็กมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สกึและเห็น

ความสวยงามของสิ่งต่าง ๆ โดยจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ดนตร ีการเคลื่อนไหวและ

จังหวะตามจนิตนาการ ประดิษฐ์สิ่งตา่ง ๆ อย่างอิสระ เล่นบทบาทสมมต ิเล่นน้ า เล่นทราย 

เล่นบล็อก และเล่นก่อสร้าง 

  6. การประเมินพัฒนาการ 

   การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 3-6 ปี เป็นการประเมินพัฒนาการ 

ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาของเด็ก โดยถือเป็นกระบวนการต่อเนื่อง 

และเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมปกติที่จัดให้เด็กในแตล่ะวัน ผลที่ได้จากการสังเกต

พัฒนาการเด็กต้องน ามาจัดท าสารนิทัศน์หรอืจัดท าขอ้มูลหลกัฐานหรอืเอกสารอย่าง 

เป็นระบบ ดว้ยการรวบรวมผลงานส าหรับเด็กเป็นรายบุคคลที่สามารถบอกเรื่องราว 

หรอืประสบการณ์ที่เด็กได้รับว่าเด็กเกิดการเรยีนรู้และมีความก้าวหน้าเพียงใด ทั้งนี ้ให้น า

ข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการเด็กมาพิจารณา ปรับปรุงวางแผนการจัดกิจกรรม  

และส่งเสริมให้เด็กแตล่ะคนได้รับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตรอย่างตอ่เนื่อง  

การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก ดังนี้ 
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    1) วางแผนการประเมินพัฒนาการอย่างเป็นระบบ 

    2) ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด้าน 

    3) ประเมินพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ าเสมอต่อเนื่อง

ตลอดปี 

    4) ประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจ าวัน 

ด้วยเครื่องมอืและวิธีการที่หลากหลาย ไม่ควรใช้แบบทดสอบ 

    5) สรุปผลการประเมิน จัดท าข้อมูลและน าผลการประเมินไปใช้

พัฒนาเด็กส าหรับวิธีการประเมินที่เหมาะสมและควรใช้กับเด็กอายุ 3-6 ปี ได้แก่  

การสังเกต การบันทึกพฤติกรรมการสนทนากับเด็ก การสัมภาษณ์ การวิเคราะหข์้อมูล

จากผลงานเด็กที่เก็บอย่างมีระบบ 

 สรุปได้วา่ หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เป็นการพัฒนาเด็ก

ตั้งแตแ่รกเกิดถึง 6 ปี ได้ก าหนดแนวทางการศกึษาในลักษณะของการอบรมเลีย้งดูและ 

ให้การศึกษา เด็กจะได้รับการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 

ตามวัยและความสามารถของแต่ละบุคคล ทั้งนีส้าระที่ควรรู้ เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กที่

น ามาเป็นสื่อกลางในการจัดกิจกรรมให้เด็กเกิดแนวคิดหลังจากน าสาระที่ควรรูน้ั้น ๆ  

มาจัดประสบการณใ์ห้เด็ก เพื่อให้บรรลุจุดหมายที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้ ไม่เน้นการท่องจ าเนือ้หา 

ผูส้อนสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองใหส้อดคล้องกับวัย ความตอ้งการ และความ

สนใจของเด็ก โดยใหเ้ด็กได้เรยีนรู้ผ่านประสบการณ์ส าคัญ ทั้งนี้ อาจยืดหยุ่นเนื้อหาได้  

โดยค านึงถึงประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมในชวีิตจรงิของเด็ก 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

 1. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  มีผู้ให้ความหมายเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

   กัญญารัตน์ แก้วละเอยีด (2554, หน้า 16) กล่าวว่า ทักษะทาง

วิทยาศาสตร์ หมายถึง การค้นพบสิ่งใหม่ที่ได้จากการแสวงหาความรูใ้นการปฏิบัติ ค้นคว้า 

ทดลองอย่างเป็นระบบ เพื่อหาข้อเท็จจริงในการตอบสนองความอยากรู้ การแก้ปัญหาได้

อย่างมีเหตุผล โดยเฉพาะในการน าทักษะการสังเกต การจ าแนกประเภท การวัด การสื่อ

ความหมาย การลงความเห็นจากข้อมูล การหามิติสัมพันธ์ ตลอดจนทักษะพืน้ฐานอื่น ๆ  
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ทีม่คีวามส าคัญและเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ที่เด็กสามารถเรียนรู้

และปลูกฝังใหก้ับเด็ก 

   เพียงจิต ศรีสุก (2556, หน้า 47) กล่าวว่า กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

เป็นกระบวนการแสวงหาความรูแ้ละการแก้ปัญหาต่อเนื่องเป็นวัฏจักรตามขั้นตอน  

เด็กปฐมวัยสามารถเรียนรู้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้โดยครูและเด็กช่วยกันคิดตาม

ขั้นตอนเพือ่แสวงหาความรู้และแก้ปัญหา 

   ชนิดาภา กุลสุวรรณ์ (2558, หน้า 23) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ เป็นกระบวนการทางสติปัญญา ที่ใชใ้นการแสวงหาความรูเ้พื่อแก้ปัญหา

อย่างใดอย่างหนึ่ง ได้อย่างคล่องแคล่วและช านาญ ซึ่งเป็นสิ่งที่ควรส่งเสริมให้เด็กทั้งใน

ระดับอนุบาล เพื่อจะได้เป็นพืน้ฐานในการแสวงหาความรู้ขั้นสงูต่อไป 

   นันท์นภัส รัตนพันธ์ (2558, หนา้ 30) กล่าวว่าทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร ์หมายถึง ความสามารถในการใชค้วามคิด ความรู้และแก้ปัญหา โดยผา่น

การปฏิบัติ ฝึกฝนและใช้การสังเกต การวัด การจ าแนก การหามิติสัมพันธ์ การจัดกระท า

การสื่อสาร การลงความเห็น การพยากรณ์ การตัง้สมมตฐิาน 

  สรุปได้วา่ ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง 

ความสามารถในการจัดประสบการณ์ที่สง่เสริมให้เด็ก ได้รับรู้สิ่งแวดล้อมรอบตัวอย่าง

เข้าใจ และมีเหตุผล เพื่อให้เด็กคิดเป็น ท าเป็นและแก้ปัญหาเป็นส าหรับทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ซึง่ผูว้ิจัยได้เลือกใช้ทักษะเบื้องตน้ส าหรับเด็กปฐมวัย  

 2. ทักษะทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานส าหรับเด็กปฐมวัย 

  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ั้นพืน้ฐานส าหรับเด็กปฐมวัย  

มนัีกการศกึษาหลายท่านได้ให้ความเห็นไว้ต่างกัน ดังนี้ 

   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2554, หน้า 67) 

กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นทักษะทางสตปิัญญาที่นักวิทยาศาสตร์

และผูท้ี่น าวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหา น ามาใช้ในการศกึษาค้นคว้า สืบเสาะหา

ความรูแ้ละแก้ปัญหาต่าง ๆ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่สง่เสริมในการจัดการ

เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์โดยทั่วไป ประกอบด้วย 13 ทักษะ ได้แก่ 1) การสังเกต 2) การวัด 

3) การจ าแนกประเภท 4) การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  

5) การค านวณ 6) การจดักระท าและสื่อความหมายข้อมูล 7) การลงความเห็น  

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



30 

8) การพยากรณ์ 9) การตั้งสมมตฐิาน 10) การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 11) การก าหนด

และควบคุมตัวแปร 12) การทดลอง และ 13) การตคีวามหมายและลงข้อสรุป ส าหรับ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ควรส่งเสรมิให้กับเด็กปฐมวัยอย่างนอ้ย 8 ทักษะ  

โดยมีขอบเขตของความส าคัญเบือ้งตน้ ดังต่อไปนี้ 

    1) ทักษะการสังเกต (Observing) หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัส 

อย่างใดอย่างหนึ่งหรอืหลายอย่างรวมกัน ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น ผวิกาย เข้าไปสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุหรอืเหตุการณ์เพื่อค้นขอ้มูล ซึ่งเป็นรายละเอียดของสิ่งนั้นโดยไม่ใส่

ความเห็นของผู้สังเกตลงไป 

    2) ทักษะการวัด (Measuring) หมายถึง การเลือกและใช้เครื่องมอื  

ท าการวัดหาปริมาณของสิ่งต่าง ๆ ออกมาเป็นค่าที่แน่นอนได้อย่างเหมาะสม 

    3) ทักษะการจ าแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การแบ่งพวก 

หรอืเรียงล าดับ วัตถุหรือสิ่งที่มอียู่ในปรากฎการณ์โดยมีกฎเกณฑ์ ซึ่งอาจเป็นความเหมอืน

ความแตกต่างหรอืความส าพันธ์อย่างใดอย่างหนึ่ง 

    4) ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่าสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

(Using Space/Time Relationships) หมายถึง การหาความส าพันธ์ระหว่างมิติของวัตถุ

ระหว่างต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุกับอีกวัตถุหนึ่ง และระหว่างการเปลี่ยนต าแหนง่หรอืมิติของ

วัตถุหรอืเวลาที่เปลี่ยนไป 

    5) ทักษะการค านวณ (Using Numbers) หมายถึง การนับจ านวน 

ของวัตถุ และการน าค่าที่ได้เปรียบเทียบกัน 

    6) ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Organizing Data 

and Communicating) หมายถึง การน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัด การทดลอง  

และจากแหล่งอื่น ๆ มาจัดกระท าใหม่ และน าเสนอเพื่อให้ผู้อื่นเข้าจความหมาย 

    7) ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล (Inferring) หมายถึง  

การเพิ่มความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมเีหตุผล โดยอาศัยความรู้ 

และประสบการณ์เดิมมาช่วย 

    8) ทักษะการพยากรณ์ (Predicting) หมายถึง การคาดคะเนค าตอบ

ล่วงหน้าก่อนจะทดลองโดยอาศัยปรากฏการณ์ที่เกิดซ้ า หลักการ กฎ หรอืทฤษฎทีี่มอียู่แล้ว

ในเรื่องนัน้มาช่วยสรุป 
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   สุมาลี หมวดไธสง (2554, หนา้ 9) กล่าวว่าทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน หมายถึง กระบวนการทางความคิดแก้ปัญหาอย่างมรีะเบียบ 

เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู ้หรอืค าตอบของปัญหา ความส าคัญของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มปีระโยชน์ส าหรับเด็กปฐมวัยในการสง่เสริม

พัฒนาการทั้ง 4 ด้าน สง่เสริมให้เด็กเป็นที่สามารถคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็นและ

สามารถน าความรูท้ี่ค้นพบ ไปวิเคราะหใ์ห้เกิดความเข้าใจในเรื่องที่มคีวามยากขึ้นต่อไป 

   ส ารวย สุขชัย (2554, หน้า 23) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน หมายถึง ความสามารถในการฝกึฝนและปฏิบัติ ด้วยการแสวงหา

ความรู ้การคิด แก้ปัญหา ตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ต่าง ๆ ได้แก่ การสังเกต  

การจ าแนกประเภท การวัด การค านวณ การหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติและเวลา  

การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล การลงความเห็นจากข้อมูล การพยากรณ์  

การตัง้สมมติฐาน การก าหนด การควบคุมตัวแปร การก าหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ  

การทดลองการตีความหมายข้อมูล การลงข้อสรุปได้ ที่ได้พิสูจน์และน ามาทดสอบ 

   เพียงจิต ศรีสุก (2556, หน้า 49) กล่าวว่า ทักษะทางวิทยาศาสตร์ 

ที่จัดส าหรับเด็กปฐมวัยที่ควรจัด ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกเปรียบเทียบ 

การวัด การสื่อความหมาย การลงความเห็น ดังนั้นผูว้ิจัยจึงได้ศึกษาความสามารถ 

การแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยเพื่อให้เด็กน าทักษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตร์ที่ได้รับจาก 

การทดลอง มาประยุกต์ใชใ้นการแก้ปัญหาในชีวติประจ าวัน 

   ชลธิรศน์ อุดมเดช (2558, หนา้ 32) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ขัน้พื้นฐานประกอบด้วย 8 ทักษะ คอื ทักษะการสังเกต ทักษะการลง

ความเห็นจากข้อมูล ทักษะการจ าแนก ทักษะการพยากรณ์ ทักษะการวัด ทักษะการค านวณ 

ทักษะการหาความส าพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ทักษะการจัดกระท า

และสื่อความหมาย และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้บูรณาการ ประกอบด้วย  

5 ทักษะ คอื ทักษะการตั้งสมมตฐิาน ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการ

ก าหนดและควบคุมตัวแปร  

   Cliatt and Shaw (1992, p. 23) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะ

การวัด ทักษะการใช้ตัวเลข ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่กับสเปสและสเปสกับ
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เวลา ทักษะการจัดกระท าข้อมูลและสื่อความหมาย ทักษะการจ าแนก ทักษะการวัดและ

การสื่อความหมาย ทักษะการพยากรณ์และทักษะการลงความเห็น 

   Martidn (2001, p. 32) กล่าวว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที่ใชใ้นการจัดกิจกรรมให้แก่เด็กอนุบาลได้อย่างเหมาะสม คอื ทักษะการสังเกต ทักษะการ

จ าแนก ทักษะการวัด ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการพยากรณ์และทักษะการลง

ความเห็น 

  สรุปได้วา่ ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

ประกอบด้วย 8 ทักษะ คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล ทักษะการ

จ าแนก ทักษะการพยากรณ์ ทักษะการวัด ทักษะการค านวณ ทักษะการหาความสัมพันธ์

ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมาย ซึ่งผู้วจิัย

ได้เลือกใช้ทักษะเบือ้งต้นส าหรับเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย ทักษะการสังเกต ทักษะ 

การจ าแนก ทักษะการวัด ทักษะการสื่อความหมาย ทักษะการลงความเห็น ทักษะมิติ

สัมพันธ์ ซึ่งมรีายละเอียด ดังนี้ 

   1. ทักษะการสังเกต 

    1.1 ความหมายของทักษะการสังเกต 

     นักวิทยาศาสตร์ใหก้ารสังเกตเป็นกระบวนการส าคัญ ซึ่งจะน าไปสู่

การคน้พบทางวิทยาศาสตร์ เพราะการสังเกตท าให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว

ได้ มีผู้ได้ใหค้วามหมายของการสังเกต ดังนี้ 

      พิสมัย พิลกึ (2552, หน้า 38) หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัส

ทั้ง 5 อย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่าง ได้แก่ หู จมูก ลิ้น หู ผวิของกาย เข้าไปสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุหรอืเหตุการณ์นัน้โดยไม่ลงความเห็นของผู้สังเกตลงไป 

      นันท์นภัส รัตนพันธ์ (2558, หนา้ 32) กล่าวว่า การสังเกต 

หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ ตา หู จมูก ลิน้ กายสัมผัส ในการตอบสนอง

ข้อมูลหรอืรายละเอียดของสิ่งตา่ง ๆ โดยไม่ลงความคิดเห็นของผูส้ังเกตลงไปด้วย ข้อมูล 

ที่ได้จากการสังเกตมี 2 ประเภท คือ ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

      ชนิดาภา กุลสุวรรณ์ (2558, หน้า 31) กล่าวว่า ทักษะการ

สังเกต หมายถึง ความสามารถในการใชป้ระสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่ง หรอืหลายอย่าง

รวมกัน ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น และผวิกาย ไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรอืเหตุการณ์ โดยมี
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วัตถุประสงค์เพื่อคน้หาและรวบรวมข้อมูลซึ่งเป็นรายละเอียดและคุณสมบัติต่าง ๆ ของสิ่ง

นั้น ๆ  

      ชลธิรศน์ อุดมเดช (2558, หนา้ 32) กล่าวว่า ทักษะการสังเกต 

หมายถึง ความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ หู ตา จมูก ลิ้น ผิวกายสัมผัส 

อย่างใดอย่างหนึ่งหรอืหลายอย่างรวมกันมีจุดประสงค์เพื่อรับรู้ ข้อมูลและตอ้งการบอก

รายละเอียดของวัตถุด้วยการสัมผัสเข้าโดยตรงกับวัตถุหรอืปรากฏการณ์ เหตุการณ์ 

และสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ จนเกิดการเรียนรู้และประสบการณ์ตรง 

      Abruscato (2000, p. 40) กล่าวว่า การสังเกต เป็นการใช้

ประสาทสัมผัสทั้ง 5 รับข้อมูลเกี่ยวกับวัตถุเหตุการณ ์และสิ่งแวดล้อมรอบตัว ซึ่งเป็น

กระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นพืน้ฐาน  

      Martidn (2001, p. 36) กล่าวว่า การสังเกต คือ ความสามารถ

ในการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ใช้เพียงอย่างใดอย่างหนึ่งหรอืใช้หลายอย่างรวมเข้าสัมผัส

โดยตรง กับวัตถุสิ่งแวดล้อม ท าใหเ้กิดประสบการณ์ตรง และเกิดการเรียนรู้ 

     สรุปได้ว่า การสังเกต หมายถึง การใชป้ระสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ 

ตา หู จมูก ลิน้ กายสัมผัส ในการตอบสนองข้อมูลหรอืรายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ โดยไม่ลง

ความคิดเห็นของผู้สังเกตลงไปด้วย ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตมี 2 ประเภท คือ ข้อมูล 

เชิงปริมาณและเชงิคุณภาพ 

    1.2 หลักในการสังเกต  

     นันท์นภัส รัตนพันธ์ (2558, หนา้ 33) กล่าวว่า หลักการสังเกต  

ในการค้นหารายละเอียดควรใช้ประสาทสัมผัสทั้งหลายอย่างประกอบในการสังเกตสิ่งต่าง ๆ 

เชน่ ตา หู จมูก ลิน้และผวิกายไม่ใช่ตาอย่างเดียวสังเกตตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไม่ใส่

ความคิดเห็นของผู้สังเกตลงไป 

     สรุปได้ว่า หลักการสังเกตในการค้นหารายละเอียดควรใชป้ระสาท 

สัมผัสหลายอย่างประกอบในการสังเกตสิ่งต่าง ๆ เช่น ตา หู จมูก ลิน้และผิวกาย ไม่ใช้ตา

อย่างเดียวสังเกตตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไม่ใส่ความคิดเห็นของผูส้ังเกตลงไป 
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   2. ทักษะการจ าแนก 

    2.1 ความหมายของการจ าแนก 

     ทักษะการจ าแนกเป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ขั้นพื้นฐาน เพื่อให้ผู้เรยีนเข้าใจความหมายของการจ าแนก สามารถระบุเกณฑท์ีใ่ช้ 

ในการจ าแนก และการจ าแนกของสิ่งต่าง ๆ ได้ถูกต้องตามเกณฑท์ี่ก าหนดขึ้น มีผู้ได้ให้

ความหมายของการจ าแนก ดังนี้ 

      ส ารวย สุขชัย (2554, หน้า 28) กล่าวว่า การจ าแนก หมายถึง 

ความสามารถในการจัดแบ่งสิ่งของออกเป็นหมวดหมู่ หรือแบ่งตามขนาด รูปร่าง สี รส  

โดยการใช้เกณฑ์ความเหมือนความต่างหรอือย่างใดอย่างหนึ่ง ตามที่ตนเองหรอืคนอื่น 

เป็นผู้ก าหนด 

      สัมพันธ์ สมประสงค์ (2554, หน้า 38) กล่าวว่า การจ าแนก 

หมายถึง ความสามารถในการจัดแบ่งสิ่งของหรอืเรียงล าดับวัตถุหรอืสิ่งของที่มอียู่ใหเ้ป็น

หมวดหมู่ โดยมีเกณฑใ์นการจัดแบ่งใชค้วามเหมอืน ความต่าง หรอืความสัมพันธ์อย่างใด

อย่างหนึ่งก็ได้ 

      นันท์นภัส รัตนพันธ์ (2558, หนา้ 34) กล่าวว่า การจ าแนก 

หมายถึง ความสามารถในการจัดแบ่งหรอืเรียงล าดับวัตถุหรอืสิ่งที่อยู่ในปรากฏการณ์ตา่ง ๆ 

ออกเป็นพวก ๆ โดยมีเกณฑ์ในการจดัแบ่งซึ่งเกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณามี 3 ประเภท คือ 

ความเหมอืน ความต่าง และความสัมพันธ์  

      ชนิดาภา กุลสุวรรณ์ (2558, หนา้ 33) กล่าวว่า การจ าแนก 

หมายถึง ความสามารถในการจัดแบ่งสิ่งของหรอืเรียงล าดับวัตถุ หรอืสิ่งที่อยู่ให้เป็น

หมวดหมู่ โดยมีเกณฑ์ในการจัดแบ่งอาจใชค้วามเหมอืนความต่าง หรอืความสัมพันธ์ 

อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ 

      ชลธิรศน์ อุดมเดช (2558, หนา้ 36) กล่าวว่า การจ าแนก 

หมายถึง ความสามารถในการน าสิ่งของมาจัด แบ่งจัดประเภทตามล าดับและเหตุการณ์

จากสิ่งของที่มอียู่ให้เป็นหมวดหมู่ ตามหลักเกณฑก์ารจัดแบ่ง คือ ขนาด สี รูปร่าง รส  

ลักษณะผวิ ความเหมอืนความต่างของความส าพันธ์เพื่อให้เข้าใจง่ายต่อการเรียนรู้ 

จนเกิดทักษะและประสบการณ์ในชีวติประจ าวัน 
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     สรุปได้ว่า การจ าแนก หมายถึง ความสามารถในการจัดแบ่ง 

หรอืเรียงล าดับวัตถุหรอืสิ่งที่อยู่ในปรากฏการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นพวก ๆ โดยมีเกณฑ์ 

ในการจัดแบ่ง ซึง่เกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณามี 3 ประเภท คือ ความเหมอืน ความต่าง  

และความสัมพันธ์ 

    2.2 การก าหนดเกณฑใ์นการจ าแนก 

     นันท์นภัส รัตนพันธ์ (2558, หน้า 34) กล่าวว่า เกณฑใ์นการจ าแนก 

ประกอบด้วย เกณฑข์องตนเอง เกณฑข์องผูอ้ื่น ผูอ้ื่นก าหนดเกณฑไ์ด้ด้วย การจัดเรียงล าดับ 

การใชเ้กณฑอ์ย่างใดอย่างหนึ่งแยกวัตถุหรอืเหตุการณ์เป็น 2 พวกก่อนถ้าตอ้งการ 

ความชัดเจนของข้อมูลนัน้ 

     การจ าแนกสามารถจัดท าเพื่อหาข้อสรุปในการจ าแนกประเภทนั้น 

การใชเ้กณฑอ์ย่างใดอย่างหนึ่งแยกวัตถุหรอืเหตุการณเ์ป็น 2 พวกก่อน ถ้าตอ้งการ 

ความชัดเจนของข้อมลูหรอืเหตุการณ์นั้น ๆ ใชเ้กณ์ในการจ าแนกต่อไปอีก แตต่้องแบ่งเป็น 

2 พวกเสมอ ควรถือหลักกว้าง ๆ ไว้ว่า เราใช้วธิีหรอืหลักการใด ควรระบุและสามารถ  

แยกประเภทวัตถุ หรือเหตุการณ์ได้อย่างเด็ดขาด ไม่ควรก้ ากึ่งจะท าให้เกิดความสับสน 

     สรุปได้ว่า เกณฑใ์นการจ าแนก ประกอบด้วย เกณฑ์ของตนเอง 

เกณฑข์องผู้อื่น ผูอ้ื่นก าหนดเกณฑใ์ห้ด้วยการจัดเรียงล าดับ การใช้เกณฑ์อย่างใดอย่าง 

หนึ่งแยกวัตถุ หรอืเหตุการณ์เป็น 2 พวกก่อนถ้าตอ้งการความชัดเจนของขอ้มูลนั้น  

   3. ทักษะการวัด 

    3.1 ความหมายของการวัด 

     นันท์นภัส รัตนพันธ์ (2558, หนา้ 36) กล่าวว่า การวัด หมายถึง 

การเลือกใช้เครื่องมอืในการวัดหาปริมาณของสิ่งต่าง ๆ ออกมาเป็นตัวเลขที่แน่นอนได้

อย่างเหมาะสมกับสิ่งที่วัดและแสดงวิธีใชเ้ครื่องมอืได้อย่างถูกต้อง พร้อมทั้งบอกเหตุผล 

ในการใชเ้ครื่องมอื ระบุหนว่ยของตัวเลขได้จากการวัด เด็กปฐมวัยจะใช้การวัดเป็น 

การเปรียบเทียบเชงิปริมาณโดยสามารถใช้เครื่องมอือย่างหยาบได้สามารถบอกมากน้อย

กว่ากันได้ 

     ชนิดาภา กุลสุวรรณ์ (2558, หน้า 31) กล่าวว่า ทักษะการวัด 

หมายถึง ความสามารถในการเลือกใช้เครื่องมอืทั้งที่เป็นมาตรฐานและไม่เป็นมาตฐานได้

อย่างเหมาะสมกับวัตถุที่จะวัด ซึ่งท าให้ผลการวัดออกมาถูกต้องชัดเจน เชื่อถือได้ 
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     สรปุได้วา่ การวัด หมายถึง การเลือกใช้เครื่องมอืในการวัดหา 

ปริมาณของสิ่งต่าง ๆ ออกมาเป็นตัวเลขที่แน่นอนได้อย่างเหมาะสมกับสิ่งที่วัดและแสดง 

วิธีใช้เครื่องมอืได้อย่างถูกต้อง พร้อมทั้งบอกเหตุผลในการใชเ้ครื่องมือระบุหนว่ยของ

ตัวเลขได้จากการวัด เด็กปฐมวัยจะใช้การวัดเป็นการเปรยีบเทียบเชงิปริมาณโดยสามารถ 

ใช้เครื่องมอือย่างหยาบได้สามารถบอกมากน้อยกว่ากันได้     

    3.2 หลักส าคัญของการวัด 

     นันท์นภัส รัตนพันธ์ (2558, หนา้ 37) กล่าวว่า หลักส าคัญ 

ในการวัด คือ ต้องรู้จุดประสงค์ของการวัด การวัดจะแม่นย าและน่าเชื่อถือขึ้นอยู่กับ

ความสามารถของผู้วัด การใช้เครื่องมอืได้อย่างเหมาะสมและรูปร่างลักษณะของสิ่งที่วัด 

     สรุปได้ว่า หลักส าคัญในการวัด คอื ตอ้งรูจุ้ดประสงค์ของการวัด 

การวัดจะแมน่ย าและน่าเช่ือถือขึน้อยู่กับความสามารถของผู้วัด การใช้เครื่องมอืได้อย่าง

เหมาะสมและรูปร่างลักษณะของสิ่งที่วัด 

   4. ทักษะการหามิติสัมพันธ์ 

    4.1 ความหมายของมิติสัมพันธ์ 

     นันท์นภัส รัตนพันธ์ (2558, หนา้ 37) กล่าวว่า การหามิติสัมพันธ์

เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่าสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา เป็นการหาความสัมพันธ์

ของมติิต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับสถานที่รูปทรง ทิศทาง เวลา ระยะทาง พื้นที่ เป็นต้น 

     ชนิดาภา กุลสุวรรณ์ (2558, หน้า 33) กล่าวว่า มติิสัมพันธ์ 

หมายถึง ความสามารถในการใชป้ระสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่ง ในการหาความสัมพันธ์

ระหว่างมติิต่าง ๆ เช่น รูปทรง ขนาดต าแหน่ง ทิศทาง พืน้ที่ สถานที่ เป็นต้น 

     สรุปได้ว่า การหามิติสัมพันธ์ เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่าง

สเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา เป็นการหาความสัมพันธ์ของมิตติ่าง ๆ ที่เกี่ยวกับสถานที่ 

รูปทรง ทิศทาง เวลา ระยะทาง พืน้ที่ เป็นต้น    

   5. การสื่อความหมายข้อมูล 

    5.1 ความหมายของการสื่อความหมายข้อมูล 

     ส ารวย สุขชัย (2554, หน้า 30) กล่าวว่า การสื่อความหมายข้อมูล 

หมายถึง ความสามารถในการน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการค้นพบ จากการปฏิบัติจริง 

ด้วยการสังเกต ส ารวจ ทดลอง หรือมาจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ น ามาถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจ

ด้วยการบอกเล่า อธิบายหรือการบันทึก 
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     สัมพันธ์ สมประสงค์ (2554, หน้า 41) กล่าวว่า ทักษะการสื่อ

ความหมาย หมายถึง ความสามารถในการน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัด และ

การทดลองมาจัดให้สัมพันธ์กันมากขึ้นจนงา่ยต่อการแปลความหมายและสื่อความหมาย

ให้กับบุคคลอื่นเข้าใจโดยใช้ค าพูด การเขียนหรอืรูปภาพ   

     นันท์นภัส รัตนพันธ์ (2558, หนา้ 39) กล่าวว่า การสื่อสื่อ

ความหมาย หมายถึง ความสามารถในการน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การทดลอง  

หรอืจากแหล่งอื่นที่มอียู่แล้วมาจัดท าใหม่โดยอาศัยวิธีการตา่ง ๆ เช่น การจัดเรียงล าดบั 

การแยกประเภท การหาค่าเฉลี่ย เป็นต้น แล้วน าข้อมูลที่ได้มาน าเสนอให้บุคคลอื่นเข้าใจ

ความหมายของข้อมูล ซึ่งวิธีการน าเสนออาจอยู่ในรูปของตาราง แผนภูมิ กราฟ เป็นต้น 

     ชนิดาภา กุลสุวรรณ์ (2558, หน้า 31) การสื่อความหมาย 

หมายถึง ความสามารถในการน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัด และการทดลองมาจัด

ให้สัมพันธ์กันมากขึน้ จนงา่ยต่อการแปลความหมายและสื่อความหมายใหบุ้คคลอื่นเข้าใจ

โดยใช้ค าพูด การเขียนหรอืรูปภาพ  

     ชลธิรศน์ อุดมเดช (2558, หนา้ 38) กล่าวว่า การสื่อความหมาย 

หมายถึง ความสามารถในการน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้าปฏิบัติจรงิมาตีความ 

เรียบเรียงและถ่ายทอดข้อมูลแก่บุคคลอื่นเข้าใจ โดยใช้ค าพูดอธิบาย การเขียนบันทึก 

ภาษาท่าทาง รูปภาพ ตาราง แผนภูมิ สื่อความหมายข้อมูลใหผู้อ้ื่นรับรู้ได้อย่างถูกต้อง 

และชัดเจน 

     Cliatt and Shaw (1992, p. 29) กล่าวว่า การสื่อความหมาย  

เป็นทักษะที่ส าคัญที่ผู้คนใช้บ่อย ๆ และท าได้หลายวิธี เพราะการสือ่สารเป็น 2 กระบวนการ 

ได้แก่ การสง่และการรับข้อมูล คอื กระบวนการที่ 1 ดว้ยการพูด การแสดงท่าทางเป็นการ

บอกความรู ้และความรูส้ึกจากประสบการณ์ กระบวนการที่ 2 การรบัรู้ข้อมูลสามารถ

เข้าใจข้อมูลเหล่านั้นด้วยการดูรูปภาพ กราฟ แผนผัง 

     Abrusato (2000, p. 43) กล่าวว่า การสื่อความหมาย คือ

ความสามารถแสดงผลของข้อมูลจากการสังเกต การทดลองแลว้น ามาจ าแนก เรยีงล าดับ

และการน าเสนอด้วยการเขียน แผนภาพ แผนผัง แผนที่ กราฟ  

     สรปุได้ว่า การสื่อความหมาย หมายถึง ความสามารถในการน า

ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การทดลอง หรอืจากแหล่งอื่นที่มอียู่แล้วมาจัดท าใหม่โดยอาศัย

วิธีการต่าง ๆ เชน่ การจัดเรียงล าดับ การแยกประเภท การหาค่าเฉลี่ย เป็นต้น แล้วน า
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ข้อมูลที่ได้มาน าเสนอใหบุ้คคลอื่นเข้าใจความหมายของข้อมูล ซึ่งวิธีการน าเสนออาจอยู่ใน

รูปของตาราง แผนภูมิ กราฟ เป็นต้น 

    5.2 ประโยชนข์องการสื่อความหมายข้อมูล 

     นันท์นภัส รัตนพันธ์ (2558, หน้า 39) กล่าวว่า การสื่อความหมาย 

มีความส าคัญอย่างยิ่งตอ่คนเราในการด ารงชีวติประจ าวันในการสื่อสารให้ผูอ้ื่นเข้าใจ  

การติดต่อสื่อสารเกี่ยวกับการจราจรการท าแผนที่ แผนภูม ิตารางและกราฟ การเดินทาง

ท่องเที่ยวและสะดวกในการรวบรวมข้อมูลทางวิทยาศาสตร์  

     นันธิชา ทาภักดี (2558, หน้า 39) กล่าวว่า การสื่อความหมาย  

มีประโยชน์ตอ่คนเราในชีวติประจ าวัน ได้แก่ การสื่อความหมายชว่ยให้ผูอ้ื่นเข้าใจในข้อมูล

ที่ได้รับอย่างถูกต้องชัดเจน สามารถน าขอ้มูลที่ได้รับใช้ในชวีิตประจ าวัน เช่น ใชใ้นการ

เดนิทาง ดูและอ่านแผนที่ ป้ายจราจร อ่านกราฟ แผนภูมิ และสามารถใช้เป็นข้อมลู 

ในการศกึษาค้นคว้าได้ 

     สรุปได้ว่า การสื่อสาร มคีวามส าคัญอย่างยิ่งต่อคนเราในการ

ด ารงชีวติประจ าวันในการสื่อสารให้ผูอ้ื่นเข้าใจ การติดต่อสื่อสารเกี่ยวกับการจราจร 

การท าแผนที่ แผนภูมิ ตารางและกราฟ การเดินทางท่องเที่ยวและสะดวกในการรวบรวม

ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ 

   6. การลงความเห็น 

    6.1 ความหมายของการลงความเห็น 

     นันท์นภัส รัตนพันธ์ (2558, หนา้ 40) กล่าวว่า การลงความเห็น 

หมายถึง ความสามารถในการใชเ้หตุผลเพื่อสรุปข้อมูลที่ได้จากการสังเกตวัตถุ กับความรู้

ประสบการณเ์ดิม เพื่อลงข้อสรุป อธิบายวัตถุหรอืปรากฏการณ์ไปสัมพันธ์กับความรู้ 

หรอืประสบการณ์เดิม 

     ชนิดาภา กุลสุวรรณ์ (2558, หน้า 37) กล่าวว่า การลงความเห็น

จากข้อมลู หมายถึง ความสามารถในการสรุปความคิดเห็นที่ได้จากข้อมูล จากการสังเกต

หรอืทดลองได้อย่างถูกต้อง 

     Abrusato (2000, p. 43) กล่าวว่า การลงความเห็นจากข้อมูล 

หมายถึง ความสามารถในการใช้เหตุผล เพื่อสรุปข้อมูลที่ได้จากการสังเกต โดยประสบการณ์ 

เดิมเข้ามาเกี่ยวข้องดว้ย ซึง่การลงความเห็นจะมีความแตกต่างจากการสังเกตเพราะการ

สังเกต คอื ความรูแ้ละประสบการณจ์ากการใชป้ระสาทสัมผัสทั้งห้า 
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     สรุปได้วา่ การลงความเห็น หมายถึง ความสามารถในการใช้

เหตุผล เพื่อสรุปข้อมูลที่ได้จากการสังเกตวัตถุ กับความรูป้ระสบการณ์เดิม เพื่อลงข้อสรุป 

อธิบาย วัตถุหรอืปรากฏการณ์ไปสัมพันธ์กับความรูห้รือประสบการณเ์ดิม 

    6.2 ประเภทของการลงความเห็น 

     นันท์นภัส รัตนพันธ์ (2558, หนา้ 40) กล่าวว่า การแบ่งประเภท

ของทักษะการลงความเห็นจากข้อมูลขึ้นอยู่กับการน าข้อมูลจากการสังเกต ประกอบกับ

ความรูแ้ละประสบการณเ์ดิมเพื่อหาข้อสรุปจากข้อมูล 3 ลักษณะ คอื ขอ้มูลเชิงสรุปอ้างอิง 

ข้อมูลเชิงท านาย 

     สรุปได้ว่า การแบ่งประเภทของทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล 

ขึน้อยู่กับการน าข้อมูลจากการสังเกต ประกอบกับความรู้และประสบการณเ์ดิมเพื่อหา 

ข้อสรุปจากข้อมูล  

    6.3 ประโยชน์ของทักษะการลงความเห็น 

     นันท์นภัส รัตนพันธ ์(2558, หนา้ 41) กล่าวว่า การลงความเห็น 

มปีระโยชน์ช่วยในการตรวจสอบข้อมูลจากการสังเหต การเลือกชื้อสนิค้า การตัดสินใจ

เหตุการณเ์ฉพาะหน้า การท าความเข้าใจกับสิ่งที่เกิดขึน้แตไ่ม่ทราบสาเหตุการยอมรับ 

ความคิดเห็นของคนอื่น เป็นต้น 

การสอนแบบโครงการ 

 1. ความหมายของการสอนแบบโครงการ  

  วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2550, หน้า 95) ได้ให้ความหมายของโครงการไว้ว่า 

โครงการ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการอีกรูปแบบหนึ่งที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

โดยผู้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติอย่างเป็นระบบ ซึ่งมุ่งสง่เสริมกระบวนการคิดวิเคราะห์ 

ร่วมกนัวางแผน เพื่อสร้างองค์ความรู้หรอืแก้ปัญหาด้วยการศกึษาค้นคว้า ทดลองตาม

ขั้นตอนและส่วนประกอบของโครงการ โดยเมื่อปฏิบัติการโครงการเสร็จแล้ว ตอ้งได้องค์

ความรูใ้หม่และสามารถน าความรูไ้ปใช้ใหเ้กิดประโยชน์โดยตรงหรอืโดยอ้อมได้ 

  วัฒนา มัคคสมัน (2551, หนา้ 24) กล่าวว่า การสอนแบบโครงการ 

เป็นการจัดประสบการณ์ทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ด็กได้ศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลุ่มลึก โดยเรื่อง

ที่เรยีน และประเด็นปัญหาที่ศึกษามาจากความสนใจของเด็กเอง การจัดกิจกรรมการเรียน
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การสอนมุ่งใหเ้ด็กมีประสบการณต์รงกับเรื่องที่ศกึษานั้นโดยการเปิดโอกาสใหเ้ด็กได้ศกึษา

อย่างไกล้ชิด จากแหล่งความรูเ้บือ้งตน้ อาจใช้ระยะเวลาที่ยาวนานอย่างเพียงพอตาม 

ความสนใจของเด็ก เพื่อที่เด็กจะได้ค้นพบค าตอบและคลี่คลายความสงสัยใคร่รูใ้นการจัด

กิจกรรมเด็กอาจจะประสบความส าเร็จและความล้มเหลวในวิธีการแสวงหาความรู้ตาม

วิธีการของเด็กเอง และเมื่อเขาพบค าตอบ ก็จะน าความรู้ใหมท่ี่ได้นั้นมาเสนอในรูปแบบ 

ต่าง ๆ ตามความต้องการของเด็กเอง อาจเป็นงานเขียน งานวาดภาพระบายสี การสร้าง

แบบจ าลอง การเล่นสมมต ิละคร การท าหนังสอื หรอืรูปแบบอื่น ๆ โดยจะน าเสนอความรู้

ต่อเพื่อน ๆ คุณครู ผู้ปกครองและคนอื่น ๆ ท าให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจในความส าเร็จนัน้ 

  ณัฐพร วัฒนาโกศัย (2555, หน้า 6–7) ได้ให้ความหมายของการจัด

ประสบการณไ์ว้วา่ การจัดประสบการณแ์บบโครงการ หมายถึง การจัดประสบการณ์ 

หรอืกิจกรรมที่เด็กเรียนรู้จากประสบการณต์รง โดยเด็กเป็นผู้ลงมอืปฏิบัติผ่านกิจกรรม 

ที่หลากหลายเปิดโอกาสให้มีอสิระในการคิดการกระท าตามความต้องการและความสนใจ

เด็ก ตลอดจนจัดสภาพการณ์และบรรยากาศที่เอือ้ต่อการเรียนรูต้ามหัวเรื่องของโครงการ 

  ประทุมทิพย์ บุญยวง (2556, หน้า 23–24) ได้ให้ความหมายของการสอน

แบบโครงการไว้ว่า การจัดประสบการณแ์บบโครงการ เป็นรูปแบบการจัดประสบการณ์ 

ที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ท ากิจกรรมตา่ง ๆ ตามความสนใจ เด็กได้รว่มมอืกันวางแผน ก าหนด

แนวทางการเรียนรู้และท างานกลุ่มร่วมกันอย่างมีความสุข ทั้งจากการสังเกต จ าแนก 

เปรยีบเทียบ สนทนาโต้ตอบและแก้ปัญหาโดยมีครูเป็นผู้ช่วยเหลืออ านวยความสะดวก 

และกระตุ้นกระบวนการคิดของเด็ก 

  ศศธิร ศรีสงคราม (2556, หน้า 23) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบโครงการ 

เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้เด็กได้เรยีนในสิ่งที่สนใจอย่างลุม่ลึกโดยเด็กเป็นผู้วางแผน 

ในการท ากิจกรรมและค้นหาค าตอบด้วยตนเอง จากการค้นคว้า ได้คิด สนทนา เรียนรู้ 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น จากการสังเกตและการมปีฏิสัมพันธ์กับบุคคลหรอืสิ่งต่าง ๆ 

รอบตัว และลงมอืปฏิบัติงานตามแผนงานที่วางไว้ มีการร่วมมือกันจนได้ค้นพบข้อเท็จจริง

ของเรือ่งทีเ่ด็กสนใจ มีการสรุปผลการเรียนรู้ที่ได้รับจากประสบการณท์ั้งหมด มาจัด

แสดงผลงาน โดยมีครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการด าเนินกิจกรรม 
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  อณศัยา โมลีกุล (2557, หน้า 6) ได้ใหค้วามหมายของโครงการไว้ว่า รูปแบบ

ในการจัดประสบการณ์ที่ยึดเด็กเป็นส าคัญ ใหเ้ด็กได้เรยีนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ  

เปิดโอกาสใหเ้ลือกหัวข้อในการเรียน ตลอดจนได้ทดลอง ส ารวจโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า 

เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติอย่างเป็นล าดับขั้นตอนได้รับประสบการณต์รงและสร้างองค์

ความรูด้้วยตนเอง โดยมีผูส้อนเป็นผูอ้ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ของเด็ก ประกอบด้วย 

3 ระยะ คอื ระยะเริ่มตน้โครงการ ระยะพัฒนาโครงการ และรวบรวมสรุป 

  ชนิดาภา กุลสุวรรณ์ (2558, หน้า 47) ได้ให้ความหมายของโครงการ 

ไว้ว่า การจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการ เป็นรูปแบบการจัดประสบการณ์  

ที่มุง่สง่เสริมการเรียนรู้ จากการค้นคว้าอย่างลุ่มลึกตามหัวเรื่องที่ตนสนใจ และเปิดโอกาส

ให้เด็กเลือกเรื่องที่ตอ้งการจะเรียนเลือกท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามความสนใจ เด็กปฐมวัย 

ได้รว่มวางแผน ก าหนดแนวทางการเรยีนรู้ และใช้ระยะเวลาตามความต้องการของเด็ก 

โดยมีครูเป็นผู้ช่วยเหลืออ านวยความสะดวกด้วยการสนับสนุนสื่ออุปกรณ์ กระตุ้นใหค้ิด

และให้ค าแนะน าไปสู่เป้าหมายที่เด็กต้องการเรียนรู้ 

  นันท์นภสั รัตนพันธ์ (2558 หนา้ 50–51) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์ 

แบบโครงการ เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นตัวผูเ้รียนเป็นส าคัญ ค านึงถึงความ

ต้องการของเด็ก จึงเป็นการส่งเสริมให้เด็กได้รูจ้ักการคิดและแก้ไขปัญหาด้วยตัวของเขาเอง 

เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้ศกึษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลุ่มลึกลงไปโดยครูเป็นผู้ให้ความช่วยเหลอื 

  วัฒนา มัคคสมัน (2551, หนา้ 1) กล่าวว่า การสอนแบบโครงการเป็น

กระบวนการในการจัดการเรียนการสอนที่มีความเชื่อพื้นฐานวา่ เด็กเกิดการเรียนรู้พัฒนา

สติปัญญาและทัศนคตขิึน้เมื่อมีการปฏิสัมพันธ์ และท างานรว่มกับคนอื่น ๆ กับสิ่งแวดล้อม

ที่อยู่รอบ ๆ ตัวเด็ก ภายใต้บรรยากาศที่เด็กได้รับการปฏิบัติจากครูอย่างให้เกียรติ เคารพ

ความรูส้ึกและความคิดเห็นของเด็ก เป็นการสอนที่มุ่งใหเ้ด็กเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่าง

ลุ่มลกึโดยผ่านกระบวนการหลัก คือ กระบวนการแก้ปัญหา 
  Kaiz and Chard (1994, pp. 5-16) กล่าวว่า การจัดประสบการณแ์บบ

โครงการ เป็นการศกึษาอย่างลกึซึง้ในหัวข้อที่เด็กสนใจ และครูพิจารณาแล้ววา่มีคุณค่า 

ในการเรียนรู้ โครงการมคีวามเกี่ยวข้องกับการพัฒนาสติปัญญา การศกึษาในวิชาต่าง ๆ 

ทักษะทางสังคม ความสามารถ และเน้นการท างานรว่มกัน   
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  Mclean (1992, p. 57) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์แบบโครงการ 

เป็นวิธีการสอนที่สามารถท าให้เด็กแสดงออกถึงความสามารถที่หลากหลายเกี่ยวกับเรื่อง

ที่ศึกษา ยอมให้เด็กเรียนรู้ด้วยกระบวนการที่เปิดกว้างส่งเสริมความรว่มมือโดยเน้น 

การช่วยเหลือซึ่งกันและกันมากกว่าการแขง่ขัน สง่เสริมการพัฒนาทักษะทางสังคม  

และเปิดโอกาสใหเ้ด็กพิเศษได้อยู่ในกลุ่มเพื่อนและท างานร่วมกับเพื่อนได้ดีอีกด้วย 

 2. หลักการของการสอนแบบโครงการ 

  วัฒนา มัคคสมัน (2551, หนา้ 39-40) ได้กล่าวถึง หลักการ วัตถุประสงค์ 

และสาระส าคัญของรูปแบบการสอนแบบโครงการ ดังนี้ 

   หลักการส าคัญของการสอนแบบโครงการ เป็นดังนี้ 

    1) เด็กศกึษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลุ่มลึกลงไปในรายละเอียด 

ของเรื่องนั้นด้วยกระบวนการคิด และแก้ปัญหาของเด็กเอง จนพบค าตอบที่ตอ้งการ 

    2) เรื่องที่ศึกษาก าหนดโดยเด็กเอง 

    3) ประเด็นที่ศึกษาเกิดจากข้อสงสัยหรือปัญหาของเด็กเอง 

    4) เด็กได้มปีระสบการณต์รงกับเรื่องที่ศกึษาโดยการสังเกตอย่าง

ใกล้ชิดจากแหล่งเรียนรู้เบื้องตน้ 

    5) ระยะเวลาการสอนยาวนานอย่างเพียงพอตามความสนใจของเด็ก 

    6) เด็กได้ประสบการณ์ทั้งความล้มเหลวและความส าเร็จในการศกึษา 

ตามกระบวนการแก้ปัญหาของเด็ก 

    7) ความรูใ้หม่ที่ได้จากกระบวนการศกึษา และการแก้ปัญหาของเด็ก

ที่เป็นสิ่งที่เด็กใช้ก าหนดประเด็นศึกษาขึน้ใหม่ หรอืใช้ปฏิบัติกิจกรรมที่เด็กต้องการ 
    8) เด็กได้น าเสนอกระบวนการศกึษา และผลงานต่อคนอื่น 
    9) ครูไม่ใชผู่ถ้่ายทอดความรู้ หรอืก าหนดกิจกรรมให้เด็กท า  

แตเ่ป็นผูก้ระตุ้นใหเ้ด็กใช้ภาษาหรอืสัญลักษณ์อื่น ๆ เพื่อจัดระบบความคิดและสนับสนุน 

ให้เด็กใช้ความรู ้ทักษะที่มอียู่คิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
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 3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการสอนแบบโครงการ 

  รูปแบบการเรียนการสอนนี้พัฒนาขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์ 4 ประการ คอื  

เมื่อใชรู้ปแบบการเรียนการสอนนีแ้ล้วผูเ้รียน 
   1) สามารถพัฒนากระบวนการคิดของตนเอง 

   2) สามารถลงมอืปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 

   3) สามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างเป็นกระบวนการ 

   4) เห็นคุณค่าในตนเอง 

 4. สาระส าคัญของรูปแบบ 

  สาระหลัก สาระหลักของรูปแบบ คือ กระบวนการแก้ปัญหา จะเป็นสาระ

หลักที่ครูใชก้ระตุ้นให้เด็กใช้ตลอดกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

  กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการที่ตอ้งการ 

ให้เด็กคิดหาวิธีการแก้ปัญหาโดยครูมหีน้าที่กระตุ้นใหเ้ด็กเกิดความคิดในการที่จะหา

วิธีการแก้ปัญหาตามวิธีการของเด็ก มีขั้นตอน ดังนี้ 

   1) ก าหนดประเด็นปัญหา จากการที่เด็กสังเกต ศึกษาข้อมูลรับรู้และท า

ความเข้าใจปัญหา จนสามารถสรุปและก าหนดประเด็นปัญหาขึน้ได้ 

   2) เด็กวิเคราะหโ์ดยการอภิปราย หรือแสดงความคิดเห็นเพื่อแยกแยะ

ประเด็นปัญหาสภาพ สาเหตุและล าดับความส าคัญของปัญหา 

   3) เด็กสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหาโดยการตั้งสมมติฐาน 

   4) เด็กตรวจสอบสมมติฐานด้วยการลงมอืปฏิบัติ 

   5) สรุปผล สังเคราะหค์วามรู้ดว้ยตนเอง 

  สาระที่เป็นเนื้อหาตามหัวข้อโครงการ เป็นเนื้อหาที่เกิดจากความสนใจ 

ความตอ้งการของเด็ก แล้วถูกก าหนดเป็นหัวข้อโครงการที่จะท าการศกึษา 

  กุลยา ตันติผลาชวีะ (2551, หนา้ 80) ได้เสนอลักษณะการจัดท าโครงการ

เพื่อการเรียน มี 3 รูปแบบ ดังนี้ 

   1) โครงการผลิตหรอืโครงการวัสดุ (Material project) เป็นโครงการ

เกี่ยวกับการผลิต เชน่ หัตถศกึษา กสิกรรม เกษตรกรรม ศิลปกรรม หรอืงานผลติอื่น ๆ 

   2) โครงการเรียนรู ้(Learning project) เป็นการเรียนในวิชาสามัญที่เรยีน

กัน แตเ่น้นโครงการพัฒนาการแก้ปัญหา การน าความรู้ไปประยุกต์ใช ้โครงการเหล่านี ้

ได้แก่ โครงการส ารวจ (Explorative project) โครงการแสดง (Play project) เชน่ กีฬา ละคร 
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โครงการ ทักษะและการเรียน โครงการเรียนรู้จะเน้นด้านการค้นคว้าการศกึษาเป็นรายบุคคล

หรอืรายกลุ่มเพื่อฝกึเป็นรายบุคคลอันรวมถึงโครงการแก้ปัญหาข้อบกพร่องในตัวผูเ้รียน

ด้วย 

   3) โครงการสติปัญญาหรอืแก้ปัญหา (Intellectual or problems project) 

เป็นโครงการทีเ่น้นการแก้ปัญหา กระตุ้นให้ผู้เรียนพยายามท าใหเ้กิดความส าเร็จในโครงการ

ของตนใหไ้ด้ ช่ือโครงการที่ก าหนดจะต้องใหเ้หมาะสมกับระดับของผู้เรยีนพอที่เขาจะ 

แก้ปัญหาได้ เพื่อเป็นการเสริมแรงให้ผูเ้รียนได้รูจ้ักการใช้สตปิัญญา 

 5. กระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ 

  วัฒนา มัคคสมัน (2551, หนา้ 45-47) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอน

ตามกระบวนการของรูปแบบการเรียนการสอนแบบโครงการส าหรับเด็ก ประกอบไปด้วย 

ระยะของโครงการ 3 ระยะใหญ่ ๆ คือ 

   ระยะที่ 1 เริ่มตน้โครงการ 

    1) สังเกต/สร้างความสนใจของเด็ก 

     ครูน าสิ่งของเข้ามาในห้องเรียนใหเ้ด็กสังเกตอย่างใกล้ชิด  

ในรายละเอียดของสิ่งของนั้น ถามค าถามของลักษณะของสิ่งของที่เด็กสังเกตได้ เมื่อเด็ก

ตอบหรือแสดงความคิดเห็นครูยอมรับค าตอบของเด็กโดยแสดงท่าทางการฟังอย่างตั้งใจ 

มองที่หน้าและสบตาเด็กท าท่าทางพยักหน้ายอมรับและจดบันทึกค าพูดของเด็ก ครูกระตุน้

ให้เด็กสังเกตรายละเอียดของสิ่งของนั้น หรอื จากสถานการณ์การเรียนการสอนปกติ  

ครูกระตุ้นใหเ้ด็กสังเกตสิ่งของหรอืเหตุการณ์ ที่เกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น ๆ ครูสังเกตว่าเด็ก 

มีความสนใจในสิ่งของหรอืสถานการณ์นั้นหรอืไม่ หากเด็กสนใจครูจะน าไป สูก่ารก าหนด

หัวข้อโครงการ หากเห็นว่าเด็ก ๆ ไม่สนใจ ครูยอมรับเด็กโดยการให้เวลาเด็กสังเกตสิ่งของ

หรอืสถานการณ์นัน้ต่อไป หากยังไม่พบความสนใจจะเปลี่ยนสิ่งของและสถานการณ์จนพบ

ความสนใจของเด็ก และน ามาร่วมกันก าหนดเป็นหัวข้อโครงการต่อไป 

    2) ร่วมกันก าหนดหัวข้อโครงการ 

     2.1) อภปิรายเกี่ยวกับเรื่องที่เด็กสนใจโดยครูขอให้เด็กเล่าเรื่องที่

เด็กสนใจจากพืน้ฐานความรู้เดิมของเด็ก ครูรับฟังดว้ยความสนใจ และบันทึกค าพูดเด็ก

เพื่อตรวจสอบว่าเด็กคนนั้นมีความรูเ้ดิมแค่ไหนอย่างไร 
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     2.2) ก าหนดหัวข้อโครงการภายใต้ความสนใจของเด็ก ครูถาม

ค าถามเด็ก หลังจากสังเกตเห็นความสนใจของเด็กเป็นส่วนใหญ่ โดยปกติแล้วเด็ก ๆ วัย 

3-8 ขวบ จะเลือกเรียนเรื่องที่ก าลังคดิถึงกันอยู่ แตห่ากมีเด็กคนใดที่ตอบว่าไม่อยากเรียน

ครูต้องยอมรับความคิดเห็นของเด็กคนนั้น และถามตอ่ว่าเขาสนใจเรียนเรื่องอะไรจดบันทึก

ไว้แล้วบอกเด็กว่า เราจะกลับมาคุยเกี่ยวกับเรื่องที่เขาต้องการจะเรียนอีกครั้งหนึ่ง เช่น 

ตอนนี้เพือ่น ๆ ส่วนใหญ่อยากเรียนเรื่องกระดาษ ครูต้องเรียนเรื่องกระดาษไปกับเพื่อน ๆ 

ก่อน สว่นหนูถ้ายังไม่สนใจ จะดูเพื่อนไปก่อนและหากสนใจเมื่อใดจะเรียนไปกับเพื่อน ๆ 

เมื่อไรก็ได้ และครูต้องมาคุยกับเด็กคนนีว้่าเขาอยากจะเรียนเรื่องเดียวกับเพื่อนเมื่อใด

     2.3) เด็กแลกเปลี่ยนความรู้เบือ้งตน้เกี่ยวกับหัวข้อโครงการ  

ด้วยการวาดภาพ เล่าเรื่องสังเกตสิ่งของ และสนทนากับเพื่อน ๆ และครู 

   ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ 

    1) เด็กก าหนดปัญหาที่จะศึกษา 

     ครูหรอืเด็กตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่ก าลังจะศกึษา ลักษณะค าถาม

เป็นค าถามที่มุง่ให้เด็กแสวงหาค าตอบลึกลงไปในรายละเอียดของเนือ้หาในโครงการ 

ที่ก าลังศกึษา เมื่อเด็ก ๆ ตอบค าถามหรือแสดงความคิดเห็น ครูยอมรับค าตอบของเด็ก 

ทุกคน โดยไม่แก้ไขค าตอบเหล่านั้น สังเกตความสนใจของเด็กว่าสนใจในประเด็นปัญหา 

ที่ตัง้ขึ้นหรอืไม่ เมื่อพบความสนใจ ครูจึงรว่มกับเด็กก าหนดปัญหาที่จะศกึษาและครู

พิจารณาว่าประเด็นปัญหานั้นเด็ก ๆ สามารถศึกษาได้อย่างลุม่ลึก เป็นค าถามที่สามารถ

ตั้งสมมตฐิาน และตรวจสอบหาค าตอบได้ตามวิธีการและตามศักยภาพของเด็ก 

    2) เด็กตั้งสมมตฐิานเบือ้งต้น 

     2.1) เด็กตอบปัญหาตามความรูเ้ดิมที่มีอยู่ยอมรับค าตอบของเด็ก

ทุกคนถามเหตุผลว่าท าไมเด็กจงึคิดเช่นนั้น 

     2.2) ครูชว่ยกระตุ้นใหเ้ด็กขยายสมมตฐิาน ให้มีรายละเอียดและ

ขั้นตอนสามารถด าเนินการทดสอบได้ 

     2.3) ครูขอใหเ้ด็กวาดวิธีการขั้นตอนของตนตามสมมติฐาน 

ลงในกระดาษ 
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     2.4) ครูจัดท าป้ายแสดงเรื่องราวระหว่างการท างานของเด็กครู

ถ่ายภาพการท างาน บันทึกค าพูดของเด็ก เก็บผลงานของเด็ก แล้วน าสิ่งเหล่านีม้าแสดง

โดยการจัดท าป้ายแสดงเรื่องราว ตั้งแต่ต้นจนถึงได้สมมติฐานมาในแผ่นเดียวกัน ป้ายแสดง

เรื่องราวจะแสดงความคิดของเด็กออกมาเป็นรูปธรรมที่มองเห็นได้ จะคอยช่วยก ากับ 

การท างานของเด็กให้ตรงกับความคิดของเขา และท าใหเ้ขาช่ืนชมในผลงานของเขา 

    3) เด็กทดสอบสมมตฐิานเบื้องต้น 

     3.1) ครูเตรียมวัสดุอุปกรณ์ตามสมมตฐิานที่เด็กคิด ครูวางแผน

การทดสอบทีละสมมตฐิาน โดยครูเลือกสมมตฐิานที่ท าได้ง่ายและเห็นผลได้ง่าย เด็กทุกคน

ทดสอบสมมตฐิานทุกสมมติฐานตามขั้นตอนที่ก าหนด 

     3.2) เด็กด าเนนิการทดสอบสมมตฐิาน 

      ครูใหเ้ด็กที่เป็นผู้เสนอสมมติฐาน บอกวิธีการตามสมมติฐานครู

ช่วยสรุปขั้นตอนวิธีการตามสมมตฐิาน และจัดสิ่งของที่จ าเป็นในการตรวจสมมตฐิานให้กับ

เด็กทุกคน บอกวิธีการใชว้ัสดุอุปกรณ์และข้อควรระวัง เด็กลงมอืทดสอบสมมติฐานทุกคน 

ครใูหเ้วลาอย่างเพียงพอในการท างานตามขั้นตอน ส่วนรายละเอียดวิธีการท าที่ไม่ได้ก าหนด 

ครูขอใหใ้ช้วธิีการของเด็กเอง เพื่อเปิดโอกาสใหเ้ด็กได้คิดวิธีการใหม่ ๆ ของตน 

      ครูคอยอ านวยความสะดวกให้เด็กท างานโดยล าพังตาม

ขั้นตอนวิธีการของสมมติฐานและภายใต้วธิีการใหม่ ๆ ที่เขาคิดขึน้มาเอง ขณะเดียวกันครู

ช่วยเด็กว่าได้ท าตามขั้นตอนวิธีการของสมมตฐิานนั้นหรอืไม่ ระหว่างการท างานของเด็กครู

ถ่ายภาพขั้นตอนการท างาน บันทึกค าพูดเกี่ยวกับการท างานของเด็กไว้เพื่อจัดท าป้ายแสดง

เรื่องราวเพื่อจัดแสดงให้เห็นขั้นตอนวิธีการท างานและผลการท างานของเด็ก 

    4) ตรวจสอบผลการทดสอบสมมตฐิาน 

     4.1) ตรวจสอบผลการทดสอบสมมตฐิาน  

      ครูใหเ้ด็กตรวจสอบผลการท างานตามสมมตฐิานว่าสามารถ

ตอบปัญหาเบือ้งตน้ได้หรอืไม่ แม้ผลการทดสอบจะไม่ใหผ้ลตามสมมตฐิานแตค่รูต้องให้

ข้อมูลย้อนกลับที่เป็นทางบวก เพื่อใหเ้ด็กได้ประสบกับความลม้เหลวอยากทราบถึงเหตุผล

ว่าท าไมโดยปกติเด็กวัยอนุบาลตั้งสมมติฐานจากความรู้เดิม และความนกึคิดของตนเอง 

ดังนัน้หลังจากตรวจสอบแล้วอาจจะไม่เป็นไปตามสมมติฐานของเด็ก ๆ ซึ่งครูมีหน้าที่ให้

ก าลังใจและกระตุ้นใหเ้ด็ก ๆ แสวงหาแนวทางและความรู้เพิ่มเติมในการตอบค าถาม 
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     4.2) เด็กแสวงหาความรูเ้พิ่มเติม 

      ครูหาแหล่งความรูใ้นชุมชนที่จะช่วยเพิ่มความรูใ้ห้กับเด็ก 

ในการตอบปัญหา หรอืจะเป็นการเชิญวิทยากรมาสาธิตขั้นตอนวิธีการให้ความรู้แก่เด็ก 

เตรียมตัวเด็กในการไปทัศนศกึษา 

     4.3) เด็กตั้งสมมติฐานขึ้นใหม่ 

      หลังจากการได้รับความรูเ้พิ่มเติม เด็ก ๆ ร่วมกันตั้งสมมตฐิาน

ขึน้ใหม่จากความรู้ที่ได้ ซึ่งโดยปกติแล้วสมมตฐิานนีม้ักจะเป็นสมมตฐิานที่เด็ก ๆ ทั้งกลุ่ม

ช่วยกันตั้งขึน้มาจากความรู้ใหม่ 

     4.4) ในกรณีผลการตรวจสอบเป็นไปตามสมมตฐิาน 

      เมื่อเด็ก ๆ ได้พบกับความส าเร็จในการท างาน ครูกระตุ้นให้

เด็ก ๆ ก าหนดประเด็นปัญหาที่ยากจะศกึษาต่อไป ครูสังเกตและรวบรวมความสนใจ 

ของเด็ก เลือกประเด็นปัญหาร่วมกันเพื่อท าการศกึษาอย่างลุม่ลึกต่อไปในประเด็นปัญหา

ใหม่ภายใต้หัวข้อโครงการเดิม ครูก็ด าเนินการจัดกิจกรรมตามความสนใจของเด็กขึน้มา

ใหม่ ครั้งแล้วครั้งเล่าตามขั้นตอนที่กล่าวมาทั้งหมด ในบางโครงการเมื่อเด็กได้ความรูม้า

จากการศกึษาตามวิธีการของเขาแล้วเด็กน าข้อความรูเ้หล่านั้นมาใช้ในการเล่นบทบาท

สมมต ิวาดภาพระบายสีหรือสร้างงานขึ้น 

   ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 

    1) เด็กสิน้สุดความสนใจในหัวข้อโครงการ 

     ครูสังเกตจากการตัง้ประเด็นค าถามขึ้นใหม่ของเด็ก เมื่อประเด็น

ที่ตัง้ขึ้นหันเหออกไปจากหัวข้อโครงการ นั่นคือสัญญาณที่เด็ก ๆ บอกครูว่าเด็ก ๆ หมด

ความสนใจในหัวข้อนัน้แล้ว และเป็นสัญญาณของการสิ้นสุดโครงการนี้เพื่อก้าวไปสู่

โครงการใหม่ 

    2) น าเสนอผลงานโครงการ 

     เพื่อแสดงใหผู้้อื่นเห็นถึงผลส าเร็จของตน ครูขอให้เด็กช่วยกันน า

ผลงานของเด็กจัดเป็นนิทรรศการในหอ้งเรียน เชิญคนอื่น ๆ ในโรงเรยีนและผูป้กครองมา

ชมนทิรรศการ 
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    3) สิน้สุดโครงการเก่าก าหนดโครงการใหม่ 

     โครงการใหม่ก าหนดจากการที่ครูสังเกตความสนใจของเด็ก 

ที่หันเหออกไปจากหัวข้อโครงการเดิม ครูน าเรื่องที่เด็กสนใจนั้นมาพิจารณาเพื่อจัดกิจกรรม

ส ารวจความสนใจของเด็กเมื่อพบความสนใจแล้ว และครูพิจารณาว่าเรื่องนั้นครูสามารถ

จัดกิจกรรมให้เด็กมีโอกาสได้ศกึษาอย่างลุ่มลึกต่อไป ครูและเด็กร่วมกันก าหนดหัวข้อ 

โครงการใหม่  

การเสรมิตอ่การเรียนรู ้

 1. ความหมายของการเสรมิต่อการเรียนรู้ 

  การเสริมต่อการเรียนรู้และพืน้ที่รอยต่อพัฒนาการ (ZPD) จัดเป็นพืน้ฐาน

ทางทฤษฎีส าหรับการศกึษาในเรื่องการรว่มมอืกันเรียนรู ้มพีืน้ฐานมาจากจากทฤษฎี 

การสรา้งความรูด้้วยตนเองเชงิสังคม (Social Constructivism) ของไวสกอตสกี้ ทีม่ีแนวคิด

เกี่ยวกับศักยภาพในการพัฒนาด้านพุทธิปัญญาที่อาจมีช่วงจ ากัดเกี่ยวกับ ช่วงของการ

พัฒนา เรียกว่า การพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้บนพืน้ที่รอยต่อพัฒนาการ (Zone of 

Proximal Development : ZPD) ถ้าผู้เรยีนมีความสามารถต่ าเรียกว่า ZPD แสดงว่าผูเ้รียน

จ าเป็นต้องได้รับความช่วยเหลอืในการเรียนรู้ เรียกว่า สแคฟโฟลดิง (Scaffolding)  

(พราวพร นิลเขต, 2554, หน้า 34) 

  การช่วยเหลือเด็กในการเรียนรู ้ถูกน ามาใช้ครั้งแรกโดย บรูเนอร์ (Bruner) 

โดยบรูเนอร์น าค าดังกล่าวมาขยายผลและเผยแพร่ใหเ้ป็นค าพูดที่ หมายถึง การพยายามใช้

ภาษาของแม่ที่จะท าให้เด็กพูดสนทนาได้ต่อเนื่องและเพื่อสง่เสริมการเรียนรู้ภาษาซึ่งได้รับ

การกล่าวถึง ยอมรับและได้รับความนยิมมาใช้บูรณาการการจัดการศกึษาอย่างกว้างขวาง

ในปัจจุบันมผีูใ้ห้ความหมายไว้หลายท่าน ดังนี้ 

   สุรางค์ โค้วตระกูล (2550, หน้า 63) เรยีกการช่วยเหลือเด็กในการเรียนรู้

ว่า Scaffolding เป็นการให้ความช่วยเหลือในการเรียนรู้หรอืแก้ปัญหาหรือท างานอย่างใด

อย่างหนึ่งที่เด็กไม่สามารถท าได้ดว้ยตนเองให้สัมฤทธิ์ผลตามวัตถุประสงค์ 

   ทิพาพร สุจารี (2553, หน้า 37) กล่าวว่า การเสริมตอ่การเรียนรู้

หมายถึง โครงสร้างช่ัวคราวที่ผู้สอนจัดเตรียมไว้เพื่อช่วยเหลือผูเ้รียนใหท้ างานได้ส าเร็จและ

ผูเ้รียนไม่สามารถท างานได้ส าเร็จหากไม่ได้รับการช่วยเหลือ การช่วยเหลือต้องเหมาะสมกับ
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พืน้ที่รอยต่อพัฒนาการ (ZPD) ของผู้เรียน ดังนั้นการให้ความช่วยเหลือผูเ้รียน ผู้สอนต้อง

ประเมินความรู้เดิมของผูเ้รียนจากนั้นจึงค่อย ๆ ลดการช่วยเหลือลงและถ่ายโอน 

ความรับผดิชอบในการเรียนรูห้รอืการท างานไปสู่ผู้เรยีน 

   พราวพร นิลเขต (2554, หน้า 33) ได้ให้ความหมายของการเสรมิต่อ 

การเรียนรูไ้ว้วา่ เป็นการช่วยเหลอืผูเ้รียน โดยการให้แนวทางการกระตุ้น การเสริมแรง 

การสรา้งความชัดเจน การสนับสนุน การอ านวยความสะดวก การสอน การชี้แนะ  

การสนับสนุนโดยผู้สอน หมายถึง ผูท้ี่มคีวามสามารถมากกว่า ซึ่งอาจเป็นครู พ่อแม่  

เพื่อน ฯลฯ ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ และพัฒนาการรวมทั้งมีปฏิสัมพันธ์กันและกัน

ระหว่างผู้ที่มีส่วนเกีย่วข้องทั้งนีก้ารช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลง ในขณะที่ผูเ้รียนเริ่มมี

ความสามารถในการปฏิบัติงานได้เองอย่างอสิระโดยไม่ต้องการความช่วยเหลือใด ๆ  

อีกต่อไป 

   ญาณ ีไชยวงศา (2556, หน้า 128) ให้ความหมายของการเสริมตอ่ 

การเรียนรู้ไว้ว่าเป็นการให้ความช่วยเหลือเด็กให้มีความสามารถในการเรียนรู้ หรอืสามารถ

แก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในขณะนั้นดว้ยวิธีการที่หลากหลาย เช่น ให้ค าชี้แนะ แนะน า 

กระตุน้และเสริมแรง เป็นแม่แบบ สาธิต สนับสนุน อ านวยความสะดวก จนสามารถบรรลุ

วัตถุประสงค์และเรียนรู้ได้หรอืสามารถแก้ปัญหานั้นได้ส าเร็จ 

   Wood, Bruner & Ross (1976, p. 98) ให้ความหมายของการช่วยเหลือ

เด็กในการเรียนรู้ไว้ว่า การช่วยเหลอืต่อการเรียนรู้ เป็นค าอธิบายบทบาทของครู 

ในการช่วยเหลือเด็กหรอืผู้ฝึกหัดสามารถแก้ปัญหาที่ยากเกินกว่าความสามารถและ 

ความพยายามของคน ๆ เดียว 

   Slavin (1994, p. 50) ได้ให้ความหมายของการเสริมต่อการเรียนรูไ้ว้วา่

เป็นการช่วยเหลือแนะน าที่ตรงกับปัญหาที่ก าลังเกิดขึ้น ซึ่งกระตุ้นใหก้ับผูเ้รียนได้พูดกับ

ตัวเองหรอืคิดเป็นถ้อยค าเกี่ยวกับปัญหาที่เป็นอยู่ อันเป็นแนวทางค้นพบวิธีการท างานและ

แก้ปัญหาดว้ยตนเองในที่สุด 

   Dixon–Krauss (1996, p. 195) ได้นิยามการช่วยเหลอืเด็กในการเรียนรู้ 

ไว้วา่ เป็นการที่ครูหรือผู้ใหญ่วางโครงสร้างในการท างานเพื่อให้เด็กเกิดการเรยีนรู้ใช้

วิธีการมสี่วนรว่มกับผูเ้รียนในการพูดเจรจาชีแ้นะเพื่อให้เป็นแนวทางในการเรียนรูง้านนั้น ๆ  
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  จากความหมายที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การเสริมต่อการเรียนรู้ หมายถึง 

บทบาทเชงิปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผูเ้รียน ที่ให้การช่วยเหลือด้วยวิธีการต่าง ๆ ขณะที่

ผูเ้รียนก าลังหาเผชิญกับปัญหาหรือก าลังอยู่ในระหว่างการเรยีนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพื่อให้

ผูเ้รียนสามารถแก้ปัญหานั้นด้วยตนเองได้ ผูส้อนคอยให้การชี้แนะแนวทาง คอยกระตุ้น

และเสริมแรง สรา้งความชัดเจน ให้สนับสนุน การอ านวยความสะดวก เป็นแม่แบบ สาธิต 

ซึ่งวิธีการช่วยเหลือดังกล่าว จะถูกลดหรือยกเลิกเมื่อผูไ้ด้รับการช่วยเหลือสามารถท างาน 

ได้บรรลุวัตถุประสงค์หรือแก้ปัญหาน้ันได้ส าเร็จแล้ว 

 2. หลักการของการเสริมต่อการเรียนรู้ 

  มีนักการศกึษาได้เสนอหลักการ กลยุทธ์ เทคนิค วธิีการในการเสริมตอ่ 

การเรียนรูไ้ว้อย่างหลากหลาย ดังนี้ 

   Wood, Bruner and Ross (1976) ได้เสนอกลวิธีในการเสริมต่อการเรียนรู้

ไว้ 6 ประการ คือ 

    1. การสร้างความสนใจ (Recruitment) กระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจ

ทีจ่ะเรียนรู้ดว้ยความสมัครใจ โดยผูเ้รียนจะต้องอยู่ภายใต้ขอ้ก าหนดของงานหรือการ

เรียนรู้นัน้ 

    2. ลดระดับการเรียนรู้ที่ไร้หลักการ ระเบียบหรอืกฎเกณฑ ์(Reduction 

in degree of freedom) เพราะจะท าให้ยากต่อการจัดการหรอืการให้ความช่วยเหลือ ดังนั้น 

ผูส้อนจะต้องสะท้อนผลการเรียนรู้ (Feedback) เป็นระยะ ๆ สม่ าเสมอ ต่อเนื่องกัน เพื่อให้

ผูเ้รียนน าผลไปใช้เพื่อเพิ่มระดับการเรียนรูใ้นแตล่ะขั้นได้อย่างถูกต้อง 

    3. รักษาทิศทางการเรยีนรู้ (Direction maintenance) ผูส้อนต้องดูแล

กวดขันผูเ้รียนเป็นพิเศษเพื่อใหเ้รียนรูท้ี่จะมุ่งไปสู่จุดหมายตั้งไว้ 

    4. ก าหนดลักษณะส าคัญที่ควรพิจารณาและสิ่งที่จะเรียนรู้ให้เด่นชัด 

(Marking critical features) เชน่ ผูส้อนอธิบายเนือ้หาสาระบางอย่างที่ต้องการให้ผูเ้รียนเกิด

การเรียนรู ้ก็ควรเน้นเสียงเป็นพิเศษ หรอืหากผู้เรยีนเกิดความขัดแย้งในการท าความเข้าใจ

สิง่ที่เรียนรู้ ผูส้อนควรแปลความหมายของเรื่องที่ก าลังเรียนรู้นัน้ ๆ เสียใหม่ ดว้ยภาษาที่

ผูเ้รียนเข้าใจงา่ย และถูกต้องตรงกัน 
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    5. การควบคุมความคับข้องใจของผู้เรยีน (Frustration control) รับรู้

ต่ออารมณ์ของผูเ้รียนที่แสดงออกมา เช่น ผู้สอนต้องยอมรบัรับความรู้สึกของผู้เรยีนกรณีที่

เขาเกิดความไม่เข้าใจสิ่งที่ก าลังเรียนรูไ้ม่ควรเพิกเฉยหรอืปล่อยใหค้วามรูส้ึกที่ค้างคาใจจะ

ท าให้มคีวามคับข้องใจเพิ่มมากขึ้น 

    6. ควรมีการสาธิต (Demonstration) เป็นการแสดงตัวอย่างเพื่อเป็น

แนวทางแก้ปัญหาที่ผู้เรยีนเผชิญอยู่ หรอืมีแบบอย่างให้ผูเ้รียนในการแก้ปัญหาการเรียนรู้

เพือ่น าไปสู่พัฒนาการความคิดความเข้าใจ นอกจากความเข้าใจกลวิธีในการเสริมต่อการ

เรียนรู ้

   Berk & Winsler (1995, pp. 26-29) ได้กล่าวถึงลักษณะของวิธีเสริมตอ่

การเรียนรูไ้ว้ 5 ประการ ดังนี้ 

    1. การแกป้ัญหาร่วมกัน (Joint Problem Solving) คือ การให้เด็ก 

มีสว่นร่วมในกิจกรรมการแก้ปัญหา โดยผู้มีสว่นรว่มอาจเป็นกลุ่มผู้สอนกับผูเ้รียนหรอืกลุ่ม

ผูเ้รียนกับผูเ้รียน สิ่งที่ส าคัญ คือ ผูเ้รียนต้องมีปฏิสัมพันธก์ับคนอื่นในขณะที่รว่มมือกันท า

กิจกรรมเพื่อบรรลุเป้าหมาย 

    2. การสรา้งความเข้าใจร่วมกัน (Intersubjectivity) คือ กระบวนการ 

ทีผู่ม้ีสว่นร่วมสองคนหรอืมากกว่าสร้างความเข้าใจให้ตรงกันเพราะการสื่อสารที่มี

ประสิทธิภาพเกิดจากการร่วมมอืในการปฏิบัติกิจกรรมที่มเีป้าหมายเดียวกัน 

    3. การตอบสนองอย่างอบอุ่น (Wams and Responsiveness) คือ

ผูเ้รียนจะเข้าร่วมในการท างานด้วยความเต็มใจและเกิดแรงกระตุ้นเมื่อเขามีความสนุก

ความอบอุ่นและได้รับการตอบสนองความต้องการ 

    4. คงสภาพใหอ้ยู่ในพืน้ที่รอยต่อพัฒนาการ (Keep the Child in the 

ZPD) คือ การช่วยเหลือให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองดว้ยการท างานอย่างตอ่เนื่องโดยท าได้  

2 ทาง คือ 1) จัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกับความต้องการของเด็ก เช่น ถ้างานนั้นยาก

เกินไปก็ช่วยท าให้งา่ยลงหรือถ้าเด็กเบื่อก็น าเสนองานที่ท้าทายให ้2) สอดแทรกในจังหวะ 

ที่เหมาะสม คอื การให้ความช่วยเหลอืและการสอน เมื่อเด็กต้องการและคอยสังเกตอยู่

หา่ง ๆ เมื่อเด็กท างานเสร็จแล้ว 

    5. การส่งเสริมการก ากับตนเอง (Prommote Self Requlation) คือ 

การสนับสนุนใหเ้ด็กก ากับกิจกรรมที่ท าร่วมกันให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ โดยกระตุ้นให้

เด็กพยายามแก้ปัญหาจนส าเร็จได้โดยกระตุ้นใหเ้ด็กพยายามแก้ปัญหาจนส าเร็จได้ด้วย
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ตนเองมากกว่าการให้ค าตอบส าเร็จรูปและการออกค าสั่งใหเ้ด็กท าตาม เพื่อใหเ้ด็กสามารถ

ท างานได้โดยอิสระได้ในที่สุด 

   Byrnes (2001, p. 125) ได้เสนอแนวการสอนแบบช่วยเหลอืเด็ก 

ในการเรียนรู้ไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

    1) ขั้นเป็นแบบ (Modeling) โดยการให้ค าอธิบาย 

    2) ขั้นลอกเลียนแบบ (Imitation) เป็นขั้นที่ผูเ้รียนลอกเลียแบบจาก

ผูส้อน 

    3) ขั้นลดการช่วยเหลือ (Removing the scaffolding) ผูส้อนเริ่มลด

บทบาทจากการช่วยเหลือลงและสะท้อนขอ้มูลกลับเพื่อให้ผู้เรยีนเริ่มท างานได้เอง 

    4) ขั้นผู้เช่ียวชาญ (Expert) ขั้นนี้ผูเ้รียนเกิดทักษะและสามารถ

ปฏิบัติงานได้เอง โดยปราศจากการช่วยเหลือใด ๆ จากผูส้อน 

  จากกลวิธีในการเสริมต่อการเรียนรู้ของนักการศกึษาที่กล่าวมาข้างต้น  

สรุปเป็นกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรูท้ี่ใชใ้นกระบวนการสอน ดังนี้ 

   1. ขั้นเป็นแบบ (Modeling) โดยการให้ค าอธิบาย ใหฟ้ังนิทาน ฟังเพลง 

ดูภาพประกอบ ครูใช้ค าถามน าเพื่อให้เด็กเกิดความสนใจ โดยเพื่อนคอยช่วยเหลือเพื่อน

ตอบค าถาม  

   2. ขั้นลอกเลียนแบบ (Imitation) เป็นขั้นที่ผู้เรยีนลอกเลียแบบจากผู้สอน 

ขณะที่ผู้เรยีนท ากิจกรรมในบางขัน้ตอนเด็กเกิดปัญหาในการเรียนรู้ ครูกระตุ้นให้ผู้เรียน 

พูดกับตัวเองหรอืคิดเป็นถ้อยค าเกี่ยวกับปัญหาที่เป็นอยู่ ขั้นตอนของการท ากิจกรรม 

ครูมกีารสาธิตใหเ้ห็นผลลัพธ์ก่อนลงมอืปฏิบัติ 

   3. ขั้นลดการช่วยเหลือ (Removing the scaffolding) ผูส้อนเริ่มลดบทบาท

จากการช่วยเหลือลงและสะท้อนขอ้มูลกลับเพื่อให้ผู้เรยีนเริ่มท างานได้เอง ครูสร้าง

บรรยากาศในการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดความอบอุ่น ปลอดภัย ส่งเสริมการเรียนรู้ 

   4. ขั้นผูเ้ชี่ยวชาญ (Expert) ขั้นนี้ ผูเ้รียนเกิดทักษะและสามารถปฏิบัติงาน

ได้เอง โดยปราศจากการช่วยเหลอืใด ๆ จากผูส้อน 

  สรุปได้ว่า การเสริมต่อการเรียนรู้เป็นการช่วยเหลือนักเรียนในขณะด าเนินการ

เรียนรู้ท างาน หรอืแก้ปัญหาต่าง ๆ นัน้ จะมีกลวิธีที่ครูจะให้การช่วยเหลือการเรียนรู้ 

ของนักเรียนในกระบวนการเรียนการสอน คือ ผู้สอนกระตุ้นให้ผูเ้รียนมีความสนใจที่จะ

เรียนรู้ดว้ยความสมัครใจด้วยการให้ค าอธิบายชีแ้จงรายละเอียดให้ชัดเจนขึน้ การช้ีแนะ 
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การชีจุ้ดส าคัญใหน้ักเรียนเห็นทิศทางของการด าเนินการที่ถูกต้อง การเป็นแบบอย่างให้กับ

ผูเ้รียน การสาธิต และการใหข้้อเสนอแนะ และให้การช่วยเหลอืนักเรียนอย่างต่อเนื่อง 

จนผู้เรยีนสามารถปฏิบัตงิานได้เอง โดยปราศจากการช่วยเหลอืใด ๆ จากครูผูส้อน 

 3. ประโยชน์ของการเสริมต่อการเรียนรู้ 

  จุไรศิร ิชูรักษ์ (2552, หน้า 16) ได้กล่าวถึงวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 

ว่ามีผู้น ามาใช้ในวงการศกึษาอย่างกว้างขวาง เนื่องจากมีประโยชน์ 8 ประการ คอื 

   1. ท าให้มองเห็นทิศทางที่ชัดเจนว่านักเรียนจะต้องท ากิจกรรมอะไร 

   2. ท าให้เห็นเป้าหมายชัดเจน เข้าใจง่าย ท าไมนักเรียนต้องท าอย่างนัน้ 

   3. ช่วยใหน้ักเรียนท างานตรงกับระดับความสามารถของตนเอง 

   4. ช่วยใหน้ักเรียนเป็นถึงลักษณะของงานและแนวทางการประเมิน

ตลอดจนทราบผลย้อนกลับที่ชัดเจน 

   5. ชีใ้ห้นกัเรียนเห็นแหล่งเรียนรู้ที่มีคุณค่าที่จะช่วยใหต้นเองท างานส าเร็จ 

   6. เป็นวิธีการที่ลดความไม่แนน่อนและความท้อแท้ผิดหวังที่จะเกิดขึ้น

เนื่องจากนักเรียนจะประสบความส าเร็จในทุกขั้นตอนของงานหรอืกิจกรรม 

   7. เป็นวิธีที่ก่อให้เกิดประสิทธิภาพด้านการเรียนการสอน 

   8. เป็นวิธีการสร้างแรงกระตุ้นใหน้ักเรียนอยากรู้ในเรื่องอื่น ๆ ต่อไป 

  ทิพาพร สุจารี (2553, หน้า 45–46) ได้สรุปว่า การช่วยเหลือเด็ก 

ในการเรียนรู้จะก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนได้ ดังนี้ 

   1. ผูเ้รียนจะมีความรูส้ึกว่า เรื่องเรียนไม่ใชเ่รื่องยากและสามารถ 

ประสบความส าเร็จได้ 

   2. ผูเ้รียนมกี าลังใจในการเรียนรู้เมื่อประสบความส าเร็จขึน้เรื่อย ๆ

   3. ผูส้อนมคีวามกระตือรอืร้นมากขึน้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

   4. ผูส้อนสามารถรู้ปัญหาที่จะเกิดขึ้นกับผูเ้รียนแตล่ะคนและสามารถ

แก้ไขได้ตรงจุด ปัญหาเกี่ยวกับการสอนซ่อมเสริมก็จะน้อยลง 

   5. ลดชอ่งว่างระหว่างผู้สอนกับผูเ้รียน เพิ่มความเป็นกันเองมากขึ้น 

   6. เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการท างานรว่มกัน นอกจากนีย้ังเกิด 

ความสามัคคีมบีรรยากาศเป็นประชาธิปไตย 
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  ปรีชา เรืองฤทธิ์ (2549, หน้า 36) ได้เสนอเกณฑข์องการช่วยเหลือเด็ก 

ในการเรียนรู้ที่มปีระสิทธิภาพซึ่งก่อใหเ้กิดประโยชน์ในการเรียนรู้ ดังนี้ 

   1. ท าให้ผู้เรียนมีความรูส้ึกเป็นเจ้าของสถานการณ์ กล่าวคือ การเรียน

การสอนตอ้งท าให้ผูเ้รียนสามารถปรับใช้ความเป็นตัวเองให้เหมาะสมกับกิจกรรมที่ท า 

   2. สร้างความเหมาะสมของงานการเรียนการสอน โดยสร้างบทเรียนที่

เชื่อมโยงตอ่เนือ่งกับความรู้และทักษะที่ผู้เรียนมีอยู่แล้วแตค่วรจะมีความยากพอที่จะท าให้

เกิดการเรยีนรู้ใหม่ 

   3. สร้างสภาพแวดล้อมการเรียนที่เกิดผลลัพธ์ อันเกิดจากพัฒนาการ

ทางความคิดและภาษา มกีารน าเสนอให้ผู้เรยีนเข้าใจถึงกลยุทธ์ที่มีประโยชน์และเหมาะสม

กับงาน 

   4. สร้างความรับผดิชอบร่วมกัน ซึ่งเป็นการท างานร่วมกันในขณะที่มี

ปฏิสัมพันธ์ในการเรียนการสอน บทบาทของครูผูส้อนจะเป็นผู้ร่วมท างานมากกว่าผู้ประเมิน 

   5. เปลี่ยนแปลงการควบคุมหรอืกิจกรรมการเรียนเมื่อผู้เรียนเรียนรู้

วิธีการใหม่ ๆ เช่น เพิ่มปฏิสัมพันธ์ใหม้ากขึ้นเมื่อผูเ้รียนมีความสามารถมากขึน้ 

  Bruner (1986) นักจิตวิทยาทางการศึกษา ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ 

การเสริมต่อการเรียนรู้ว่า เป็นเกณฑท์ี่ส าคัญในการสร้างกระบวนการที่มีพลังที่ท าให้เกิด

การใชภ้าษาในการสื่อสารในชัน้เรียนได้และจะท าให้ครูมีบทบาทที่กระตอืรอืร้นมากขึ้นใน

การช่วยเหลือผูเ้รียนใหส้ามารถสร้างเสริมสติปัญญาได้จากการใช้ภาษา ซี่งกระบวนการนี้ 

สังเกตเห็นจากธรรมชาติของการมีปฏิสัมพันธ์ในการสอนของมารดาที่มีต่อเด็ก ๆ ในการ

อ่านการเขียนโดยทั่วไปการเรียนรู้จะเกิดขึ้นในสภาพแวดล้อมตา่ง ๆ ที่สามารถจัดกิจกรรม

ทางสังคมแก่เด็ก เด็กจะมสี่วนร่วมในกิจกรรมเหล่านั้นอย่างสนุกสนานจากปฏิสัมพันธ์ 

ทางสังคมของเขา 

  จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้วา่ การช่วยเหลือเด็กในการเรียนรู้มีประโยชน์

ต่อการเรียนการสอนมาก เพราะจะท าใหผู้เ้รียนกับผู้สอนมีปฏิสัมพันธ์กันขณะที่ท ากิจกรรม 

ลดช่องว่างระหว่างผู้สอนกับผูเ้รียน เพิ่มความเป็นกันเองมากขึน้ บทบาทของครูเป็นผู้ร่วมงาน

มากกว่าเป็นผู้ประเมิน เป็นวิธีการที่ช่วยกระตุ้นให้ผูเ้รียนอยากรู้เรื่องอื่น ๆ ตอ่ไป 
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  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ด้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิด 

การเสริมต่อการเรียนรู้ เป็นแบบแผนของการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ก าหนดไว้ตามล าดับ

ขั้นตอน โดยยึดหลักการสอนแบบโครงการแล้วแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้มาบูรณาการ

เข้าไปในขั้นตอนการสอนแบบโครงการ ตามล าดับขั้นดังนี้ 

   ระยะที่ 1 เริ่มตน้โครงการ เป็นระยะที่เด็กสนทนาระดมความคิดเห็น 

อภปิรายแสดงความคิดเห็น เพื่อคน้หาสิ่งที่สนใจร่วมกัน โดยใช้ความรูเ้ดิมของนักเรียน 

ที่มอียู่ มาก าหนดเป็นหัวข้อเรื่องที่จะท าโครงการร่วมกันของกลุ่ม ครูเป็นผูก้ระตุ้นใหผู้เ้รียน

มีความสนใจที่จะเรียนรู้ดว้ยความสมัครใจ โดยผูเ้รียนจะต้องอยู่ภายใต้ขอ้ก าหนดของงาน

หรอืการเรียนรู้น้ัน โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

    1) สร้าง/สังเกตความสนใจเด็ก  

    2) เด็กร่วมกันก าหนดหัวข้อโครงการ 

     2.1) อภปิรายเกี่ยวกับเรื่องที่เด็กสนใจ 

     2.2) ก าหนดหัวข้อโครงการภายใต้ความสนใจของเด็ก 

     2.3) แลกเปลี่ยนความรูเ้บือ้งตน้เกี่ยวกับหัวข้อโครงการ 

ด้วยการวาดภาพ เล่าเรื่อง สังเกตสิ่งของและสนทนากับเพื่อน ๆ และครู 

      ครูสร้างความสนใจแก่ผูเ้รียน ครูคอยช่วยเสริมตอ่การเรียน

เรียนรู้เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ได้ตามความสามารถของตนเอง 

จากการฟังนิทาน ฟังเพลง ดูภาพประกอบ ซักถามเกี่ยวกับภาพ เด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับ

สิ่งที่ได้ฟังและดู ครูใช้ค าถามน าเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ โดยเพื่อนคอยช่วยเหลือเพื่อน

ตอบค าถาม   

   ระยะที่ 2 พัฒนาโครงการ เป็นขั้นตอนที่เด็กก าหนดปัญหาที่จะศกึษา 

ตั้งสมมตฐิานและลงมอืทดสอบสมมตฐิาน หรอืออกไปศกึษาความรูเ้พื่อตรวจสอบ

สมมตฐิานที่ตั้งไว้ ตามประเด็นค าถามภายใต้หัวข้อโครงการ ขั้นตอนนี้มุ่งเน้นใหเ้ด็กได้มี

ประสบการณต์รง กับสิ่งของ เหตุการณ์ บุคคล หรอืสถานที่ที่เป็นแหล่งความรูเ้บือ้งตน้  

ครูเป็นผู้จัดโอกาสให้เด็กได้มีประสบการณ์ตรงกับแหล่งความรู้เบื้องต้นอย่างไกล้ชิด  

มีโอกาสสังเกต สัมผัส จับต้อง หรอืใช้ประสาทสัมผัสทั้งมวลศึกษาอย่างละเอียด เพื่อให้ได้

ความรูท้ี่จะตอบค าถามหรือตรวจสอบสมมติฐานที่ตัง้ไว้ 
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    เมื่อเด็กได้ความรู้ที่ตอ้งการแล้ว ครูเตรียมกิจกรรมให้น าเสนอความรู้

นั้นผ่านกิจกรรมต่าง ๆ เชน่ การวาดภาพระบายสี การสร้างสิ่งของจ าลอง การเขียน  

การท าแผนภูมิ การเล่นสมมุต ิการทดลอง หรอืการน าความรูน้ั้นมาตั้งประเด็นค าถาม 

ขึน้ใหม่ ด าเนินการตรวจสอบเพื่อ แสวงหาความรู้อย่างลุม่ลึก ผ่านการตั้งสมมติฐานขึน้ใหม่

และละเอียดในประเด็นใหม่ต่อไป รายละเอียดของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็น

ดังนี้ 

     1) เด็กก าหนดปัญหาที่จะศึกษา 

      1.1) เด็กอภิปรายเกี่ยวกับหัวข้อโครงการที่ก าลังศึกษา 

     2) เด็กตั้งสมมตฐิานเบือ้งต้น 

      2.1) เด็กตอบปัญหาตามความรูเ้ดิมที่มีอยู่ 

      2.2) ครูชว่ยกระตุ้นใหเ้ด็กขยายสมมตฐิาน ให้มีรายละเอียด

และขั้นตอนที่สามารถด าเนินการทดสอบได้ 

      2.3) เด็กวาดขัน้ตอนตามสมมตฐิานในกระดาษ 

      2.4) ครูจัดท าป้ายแสดงเรื่องราว 

     3) เด็กทดสอบสมมตฐิานเบื้องต้น 

      3.1) ครูเตรียมวัสดุอุปกรณ์ตามสมมตฐิาน 

      3.2) เด็กด าเนนิการทดสอบตามสมมตฐิาน 

     4) เด็กตรวจสอบผลการทดสอบสมมตฐิาน 

      4.1) ตรวจสอบ 

      4.2) เด็กแสวงหาความรู้เพิ่มเติม 

      4.3) เด็กตั้งสมมติฐานขึ้นมาใหม่ 

      4.4) ในกรณีผลการตรวจสอบเป็นไปตามสมมตฐิาน 

    เด็กลงมอืท ากิจกรรมตามขั้นตอนที่ก าหนดให ้ขณะที่ท ากิจกรรม 

ในบางขัน้ตอนเด็กอาจเกิดปัญหาในการเรยีนรู ้ครูต้องใหก้ารเสริมต่อการเรียนรู้เด็กใหต้รง

กับปัญหาที่ก าลังเกิดขึ้น ซึ่งเป็นการกระตุ้นใหผู้เ้รียนพูดกับตัวเองหรอืคิดเป็นถ้อยค าเกี่ยวกับ

ปัญหาที่เป็นอยู่ แนะน าแหล่งเรียนรูห้รอืเตรียมแหล่งเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียน บางขั้นตอนของ

กิจกรรมครูควรมีการสาธิตแสดงให้เห็นผลลัพธ์ก่อนลงมอืปฏิบัติ ให้เวลาผูเ้รียนส าหรับ

กระบวนการเรียนรู้สิ่งใหม ่ๆ สร้างบรรยากาศอันอบอุ่น ปลอดภัย ส่งเสริมการเรียนรู้  
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ครูกระตุน้ ขมเชย ตัง้ค าถาม เพื่อให้ผู้เรียนมุ่งมั่นสู่เป้าหมาย อันเป็นแนวทางค้นพบวิธีการ

ท างานและแก้ปัญหาในตนเองได้ในที่สุด  

   ระยะที่ 3 รวบรวมสรุป 

    จากการเฝา้สังเกต และบันทึกค าพูดและพฤติกรรมของเด็กอย่าง

ละเอียดและต่อเนื่อง จะท าใหค้รูเห็นการพัฒนาการศกึษาค้นคว้าของเด็ก และครูจะ

สังเกตเห็นว่าเด็กจะค่อย ๆ ลดความสนใจในหัวข้อที่เกี่ยวกับหัวข้อโครงการ หันเหความ

สนใจไปสู่เรื่องอื่นด้วยตัวเด็กเอง นั้นคอืเวลาที่ครูจะน าเด็กเข้าสู้ขัน้ตอนรวบรวมและสรุป 

เป็นขั้นตอนที่เด็กได้รวบรวมผลงานที่ได้ศกึษาตลอดโครงการประเมินผลงานตนเอง และ

เลือกผลงานที่จะน าเสนอให้กับบุคคลอื่นได้เห็นผลส าเร็จจากการท างานของเขาและใน

ขณะเดียวกันเมื่อเด็กเบนความสนใจออกนอกเรื่องราวที่ก าลังศกึษาอยู่ไปสู่เรื่องอื่น ก็เป็น

การบอกครูถึงความสนใจของเด็กในหัวข้อโครงการใหม่ที่จะศึกษาต่อไป 

     1) เด็กสิน้สุดความสนใจในหัวข้อโครงการ 

     2) น าเสนอผลงานโครงการ 

     3) สิน้สุดโครงการเก่าก าหนดโครงการใหม่ 

  ผูเ้รียนเกิดทักษะและสามารถปฏิบัติงานได้เอง โดยปราศจากการช่วยเหลอื 

ใด ๆ จากผู้สอน 

แนวคดิและทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

 ความพึงพอใจเป็นความรูส้ึกสามารถเกิดได้กับบุคคลทั้งที่เป็นผู้ให้และผูร้ับ 

ความพึงพอใจนั้น มีทั้งความรูส้ึกในทางบวกและความรู้สกึในทางลบ ความรูส้ึกทั้ง 2 ด้าน 

สามารถที่จะแสดงออกได้โดยพฤติกรรมหรอืค าพูด (ชุติมา อุปพงษ์, 2556, หนา้ 58) 

  1. ความหมายของความพึงพอใจ 

   สังคมปัจจบุันที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลานั้น ย่อมสร้างใหม้นุษย์ 

ที่มอียู่ในสังคมเกิดการแข่งขัน และดิน้รนเพื่อที่จะได้มาซึ่งสิ่งที่ตนเองพึงพอใจ จึงได้มี

นักวิชาการได้ให้ความหมายที่หลากหลาย ดังนี้ 

    ชุติมา อุปพงษ์ (2556, หน้า 60) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 

ความรู้สกึนึกคิดที่บุคคลแสดงออกเมื่อได้รับการตอบสนองตอ่สิ่งใดหรอืเรื่องใดหรือเรื่องใด

เรื่องหนึ่งโดยแสดงออกโดยเชงิประเมินค่าทั้งทางบวกและทางลบ เช่น พึงพอใจหรือไม่พึง

พอใจ 
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    ชลธิรศน์ อุดมเดช (2558, หน้า 55) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 

ความรูส้ึกหรือทัศนคติในทางบวกของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เป็นพฤติกรรมการแสดงออก

อย่างมคีวามสุขในการปฏิบัติงานหรอืปฏิบัติกิจกรรมในการเรียนการสอนจนประสบ

ความส าเร็จ สนองนโยบายและบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้ 

    นันท์นภัส รัตนพันธ์ (2558, หน้า 76) กล่าวว่า ความพึงพอใจ 

หมายถึง ความรู้สกึหรือเจตคติที่ดตี่อการปฏิบัติกิจกรรมและความรับผิดชอบต่องานนั้น ๆ 

ด้วยใจรัก มคีวามกระตอืรอืร้นการท างาน พยายามตัง้ใจท างานให้บรรลุเป้าหมาย และมี

ประสิทธิภาพสูงสุด มคีวามสุขกับงานที่ท าและมีความพอใจเมื่องานนั้นได้ผลประโยชนต์อบ

แทนจะท าให้บุคคลเกิดความสบายใจหรือสนองความต้องการท าใหเ้กิดความสุขเป็นผลดี

ต่อการจัดกิจกรรม  

   จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สกึนึก

คิดที่บุคคลแสดงออกเมื่อได้รับการตอบสนองต่อสิ่งใดหรอืเรื่องใดหรอืเรื่องใดเรื่องหนึ่งของ

บุคคล ที่แสดงออกมาในรูป ชอบมาก–ชอบน้อย หรอืไม่ชอบสิ่งนัน้ ความพึงพอใจสามารถ

เปลี่ยนแปลงได้ซึ่งขึน้อยู่กับปัจจัยหลาย ๆ ประการ  

  2. แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

   วิลุฬ วรรณเทวี (2550, หน้า 18) กล่าวว่า ความพึงพอใจมีสว่นเกี่ยวข้อง

กับความตอ้งการของมนุษย์ กล่าวคือ ความพึงพอใจจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อความตอ้งการ

ของมนุษย์ได้รับการตอบสนอง ซึ่งมนุษย์ไม่ว่าอยูที่ใดความตอ้งการขั้นพื้นฐานไม่ต่างกัน 

   ทวีพงษ์ หนิค า (2541, หนา้ 24) ความพึงพอใจเป็นการปฏิบัติ 

ด้านความรูส้ึกต่อสิ่งเร้ากระตุ้นที่แสดงผลออกมาในลักษณะของผลลัพธ์สุดท้ายของ

กระบวนการประเมิน โดยบ่งบอกทิศทางของผลประเมินว่าไปในลักษณะทิศทางบวก 

หรอืทิศทางลบหรอืไม่มปีฏิกิริยา คอื เฉย ๆ ต่อสิ่งเร้าหรอืสิ่งที่มากระตุ้น 

   ธนียา ปัญญาแก้ว (2551, หนา้ 11) ได้สรุปว่าสิ่งจูงใจที่เป็นเครื่องมอื

กระตุน้ให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ มดี้วยกัน 4 ประการ คอื 

    1. สิง่จูงใจที่เป็นวัตถุ (Desteria inducement) ได้แก่ เงนิ สิ่งของ  

หรอืสภาวะทางกายที่ใหแ้ก่ผูป้ระกอบกิจกรรมต่าง ๆ  

    2. สภาวะทางกายที่พึงปรารถนา (desirable physical condition) คือ 

สิ่งแวดล้อมในการประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญอย่างหนึ่งอันก่อให้เกิดความสุข

ทางกาย 
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    3. ผลประโยชนท์างอุดมคติ (ideal benefaction) หมายถึง สิ่งต่าง ๆ  

ที่สนองต่อความตอ้งการของบุคคล 

    4. ผลประโยชน์ทางสังคม (association attractiveness) หมายถึง 

ความสัมพันธ์ฉันท์มติรกับผู้เข้าร่วมกิจกรรม อันจะท าใหเ้กิดความผูกพันธ์ความพึงพอใจ

และสภาพการรว่มกัน อันเป็นความพึงพอใจของบุคคลในด้านความมั่นคงในสังคม  

ซึง่จะท าให้รูส้ึกมีหลักประกันและความมั่นคงในการประกอบกิจกรรม 

  3. องค์ประกอบของความพึงพอใจ 

   การศกึษาเกี่ยวกับความพึงพอใจเป็นการศึกษาตามพฤติกรรมศาสตร์ 

ที่เกี่ยวข้องกับความตอ้งการของมนุษย์ มีดังตอ่ไปนี้ 

    เผชิญ กจิระการ (2544, หน้า 34) ได้กล่าวถึงแนวคิดของแฮทฟิลด์

และฮิวแมน ได้ท าการพัฒนาแนวคิดของนักวิจัยต่าง ๆ มาเป็นเครื่องมือวัดความพึงพอใจ

ซึ่งเป็นที่นิยมแพรห่ลายในปัจจุบันประกอบไปด้วยองค์ประกอบ 5 ประการ ดังนี้ 

     ตัวแปรที่ 1 องค์ประกอบเกี่ยวกับงานที่ท าในปัจจุบัน 

      1) ความตื่นเต้น/นา่เบื่อ 

      2) ความสนุกสนาน/ความไม่สนุกสนาน 

      3) ความโล่ง/ความสลัว 

      4) ความท้าทาย/ไม่ท้าทาย 

      5) ความพอใจ/ไม่พอใจ 

     ตัวแปรที่ 2 องค์ประกอบทางดา้นก าลังใจ 

      1) ถือว่าเป็นรางวัล/ไม่เป็นรางวัล 

      2) มาก/น้อย 

      3) ยุติธรรม/ไม่ยุติธรรม 

      4) เป็นทางบวก/เป็นทางลบ 

     ตัวแปร 3 องค์ประกอบทางด้านการเลื่อนต าแหน่ง 

      1) ยุติธรรม/ไม่ยุติธรรม 

      2) เชื่อถือได้/เชื่อถือไม่ได้ 

      3) เป็นเหตุผล/ไม่เป็นเหตุผล 
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     ตัวแปรที่ 4 องค์ประกอบทางดา้นผูน้ิเทศ/ผูบ้ังคับบัญชา 

      1) อยู่ใกล้/อยู่ไกล 

      2) ยุติธรรมแบบจรงิใจ/ยุติธรรมแบบไม่จรงิใจ 

      3) เป็นมติร/ค่อนข้างไม่เป็นมิตร 

      4) เหมาะสมทางคุณสมบัติ/ไม่เหมาะสมทางคุณสมบัติ 

     ตัวแปรที ่5 องค์ประกอบทางดา้นเพื่อนรว่มงาน 

      1) เป็นระเบียบเรียบร้อย/ไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย 

      2) จงรักภักดีตอ่สถานที่ท างาน/ไม่จงรักภักดีต่อสถานที่ท างาน 

      3) สนุกสนานร่าเริง/ดูไม่มีชีวิตชีวา 

  4. ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2540, หน้า 139–144) ได้น าเสนอ

ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ ดังนี้ 

    1. ทฤษฎีการจูงใจ ERG ของ Alderfer กล่าวว่าความตอ้งการ 

ของมนุษย์แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 

     1.1 ความต้องการเพื่อการด ารงชีวติ (Existence Needs) หรอื E 

เป็นการตอ้งการทางร่างกายและปัจจัยที่จ าเป็นส าหรับการด ารงชีวติ 

     1.2 ความตอ้งการทางดา้นความสัมพันธ์ (Relatedness Needs) 

หรอื R เป็นความตอ้งการที่จะมีความสัมพันธ์กับกับบุคคลอื่น ๆ เช่น สมาชิกในครอบครัว 

เพื่อนฝูง เพื่อนร่วมงาน และคนที่ตอ้งการมสีัมพันธ์ด้วย 

     1.3 ความต้องการความเจริญก้าวหน้า (Growth Needs)  

หรอืเป็นความต้องการที่จะพัฒนาตนเองตามศักยภาพสูงสุด 

    2. ทฤษฎกีารจูงใจของ Mc Cleland เชื่อว่าความต้องการเป็นการเรียนรู้

จากการมปีระสบการณ์ และมีอทิธิพลต่อการรับรู้ประสบการณแ์ละแรงจูงใจสู่เป้าหมาย

โดยแบ่งความตอ้งการออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

     2.1 ความตอ้งการสัมฤทธิ์ผล (Need for Achievement)  

เป็นพฤติกรรมที่จะกระท าการใด ๆ ที่เป็นผลส าเร็จเป็นแรงขับที่จะน าไปสู่ความเป็นเลิศ 

     2.2 ความตอ้งการสัมพันธ์ (Need for Affiliation) เป็นความ

ปรารถนาที่จะสร้างมติรภาพและความสัมพันธ์อันดกีับผูอ้ื่น 
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     2.3 ความตอ้งการอ านาจ (Need for Power) เป็นความตอ้งการ

ควบคุมผูอ้ื่นมีอทิธิพลต่อผู้อื่น และต้องการควบคุมผู้อื่น 

   Scott (1970, p. 124) ได้เสนอแนวคิดการจูงใจใหเ้กิดความจูงใจ 

ต่อการท างานที่จะได้ผลในเชิงปฏิบัติมีลักษณะ ดังนี้ 

    1. งานควรมสี่วนสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว และมีความหมาย

ส าหรับผูท้ า 

    2. งานนั้นตอ้งมีการวางแผนและวัดความส าเร็จได้โดยใช้ระบบท างาน

และควบคุมประสิทธิภาพ 

    3. เพื่อให้ได้ผลในการสร้างสิ่งจูงใจในเป้าหมายการท างาน จะต้องมี

ลักษณะ ดังนี้ 

     3.1 คนท างานมสี่วนสร้างในการตัง้เป้าหมาย 

     3.2 ผูป้ฏิบัติได้รับทราบในความส าเร็จในการท างานโดยตรง 

     3.3 งานนั้นสามารถท าได้ส าเร็จ 

      เมื่อน าแนวคิดของ Scott มาประยุกต์ใช้กับกิจกรรมการเรียน

การสอนเพื่อ สร้างแรงจูงใจให้เกิดความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนการสอน มีแนวทาง

ดังนี้ 

       1) ศกึษาความต้องการ ความสนใจของผูเ้รียน และระดับ

ความสามารถหรือพัฒนาการตามวัยของผูเ้รียน 

       2) การวางแผนการสอนอย่างเป็นกระบวนการ และ

ประเมินผลอย่างมีประสิทธิภาพ 

       3) กิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหน้ักเรียนมสี่วนรว่มและ

ก าหนดเป้าหมายในการท างานสะท้อนผลงานและท างานร่วมกันได้ 

      จากแนวคิดของ Scott เมื่อน ามาปรับใช้ในการจัดการเรียน 

การสอนของครูผู้สอนจงึต้องมบีทบาทส าคัญ ในการจัดกิจกรรม วิธีการสื่อ อุปกรณ์  

ที่เอื้อตอ่การเรียนรูเ้พื่อตอบสนองความพึงพอใจให้ผูเ้รียนมแีรงจูงใจในการเรียนจนบรรลุ

วัตถุประสงค์ในการเรียนการสอนแตล่ะครั้ง โดยให้ผู้เรียนได้รับผลตอบแทนจากการเรียนรู้

ในแตล่ะครั้งโดยเฉพาะผลตอบแทนภายใน หรอืรางวัลภายในที่เป็นความรู้สกึของผู้เรียน 

เชน่ ความรูส้ึกถึงความส าเร็จของตน เพื่อเอาชนะความยุ่งยากต่าง ๆ ได้ท าให้เกิดความ
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ภาคภูมิใจ ความมั่นใจโดยครูอาจได้รับผลตอบแทนภายนอก เชน่ ค าชมเชยหรอืการให้

คะแนนจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับที่น่าพอใจ 

  5. แบบวัดความพึงพอใจ 

   พงศ ์หรดาล (2540, หน้า 40-62) กล่าวว่าความพึงพอใจในการท างาน

เป็นความรู้สกึของคนที่มีตอ่งานในทางบวก และเป็นสุขของคนที่เกิดจากการปฏิบัติงาน

ตลอดจนท าให้เกิดความพึงพอใจมีความกระตอืรือร้น มีความมุง่มั่น มกี าลังใจในการท างาน 

ความพึงพอใจเป็นผลที่เกิดจากทัศนคตหิลายประการที่คนมตี่องานของเราแต่องค์ประกอบ

อื่น ๆ ที่มคีวามสัมพันธ์กับงานต่อชีวติของเขาเอง โดยทั่ว ๆ ไป แบบวัดความพึงพอใจตาม

ลักษณะที่ควรจะถามเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ 

    1. แบบส ารวจปรนัย (Objective Sunway) เป็นแบบวัดที่มทีั้งค าถาม

และค าตอบใหเ้ลือก โดยที่ผู้ตอบตอบตามที่ตนเองคิดเห็นและความรูส้ึกตามข้อมูลที่ได้รับที่

สามารถวิเคราะหไ์ด้ในเชงิปริมาณ 

    2. แบบวัดความพึงพอใจเฉพาะเกี่ยวกับงาน ลักษณะของแบบวัด

ความพึงพอใจในแตล่ะด้าน 

   สรุปได้ว่าการวัดความพึงพอใจเป็นการวัดความรู้สึกในทางบวกของบุคคล

ที่เกิดจากการปฏิบัติงาน ซึ่งใช้ได้หลายแบบขึน้อยู่กับความเหมาะสมของสถานภาพ 

ของผู้ตอบหรอืกลุ่มที่ตอ้งการศกึษา 

  6. การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

   บุญชม ศรสีะอาด (2547, หน้า 69-70) กล่าวถึงขั้นตอนการสร้าง

แบบสอบถาม มีขัน้ตอน ดังนี ้

    1. วิเคราะหล์ักษณะของข้อมูลที่ต้องการ ขัน้ตอนในการสร้าง

แบบสอบถามก็คือ การวิเคราะหล์ักษณะข้อมูลที่ต้องการในการวิจัย โดยวิเคราะห์จาก

จุดประสงค์ในการวิจัย ก าหนดโครงสรา้งเนื้อหาของแบบสอบถาม 

    2. ก าหนดรูปแบบของค าถามในการศกึษาวิธีการสร้างแบบสอบถาม

จากต าราต่าง ๆ ศกึษาแบบสอบถามจากคนอื่น ๆ ที่วิจัยในเรื่องคล้ายกัน แล้วก าหนด

รูปแบบของแบบสอบถาม 

    3. เขียนแบบสอบถามฉบับร่าง ลงมอืเขียนแบบสอบถามฉบับร่าง 

ตามแบบโครงสร้างเนื้อหาของแบบสอบถามในขั้นที่ 1 ตามหลักในการสร้างและรูปแบบไว้

ในขั้นที่ 2  
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    4. ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณ์น าแบบสอบถามไปให้ผู้เช่ียวชาญในด้านที่จะ

ศกึษาและด้านวัดผลพจิารณา ความถูกต้องความเที่ยงตรงของขอ้ค าถามในแต่ละข้อน าข้อ

วิจารณเ์หล่านั้นมาแก้ไขใหเ้หมาะสม 

    5. ทดลองใช้และปรับปรุงแบบสอบถาม น าแบบสอบถามไปทดลองใช้

กับผูท้ี่มลีักษณะเหมอืนกลุ่มตัวอย่างประมาณ 5-10 คน เพือ่พิจารณาถึงขอ้แจ่มชัดในข้อ

ค าถามต่าง ๆ อาจพิจารณาเวลาในการตอบด้วย หลังจากตอบเสร็จท าการสัมภาษณ์

ผูต้อบเกี่ยวกับความเข้าใจในข้อต่าง ๆ ปัญหาที่พบในขณะตอบ รวมทั้งวิจารณแ์บบสอบถาม

นั้นดว้ย แล้วน าข้อมูลเหล่านั้นมาพิจารณาแบบสอบถาม น าแบบสอบถามไปทดลองใช้กับ

กลุ่มที่คล้ายกับกลุ่มตัวอย่างประมาณ 50-100 คน กรณีที่มาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) น าผลวิเคราะหม์าหาค่าอ านาจจ าแนกเข้าเกณฑ์แล้วจึงหาค่าความเชื่อม่ันต่อไป

ดังนัน้ถ้าแบบสอบถามมลีักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าจะต้องสร้างค าถามที่จะ

น าไปทดลองใช้ใหเ้กินจากที่ตอ้งการจรงิประมาณ 25% 

    6. พิมพแ์บบสอบถามฉบับจรงิ ท าการพิมพ์แบบสอบถามที่จะใช้จริง

หลังจากปรับปรุงในขั้นที่ 5 แล้ว ในการพิมพ์ฉบับจรงิจะต้องค านึงถึงความแจ่มชัด 

ในการอธิบายจุดประสงค์และวธิีตอบและพิจารณาความถูกต้องในเนื้อหาสาระ การพิมพ์

จัดรูปแบบการพิมพใ์ห้สวยงาม 

 จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การสร้างแบบสอบถามความพงึพอใจ  

มีขัน้ตอนการสร้างตามล าดับ คือ เริ่มจากการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

ก าหนดรูปแบบของค าถาม เขียนแบบสอบถามฉบับร่าง น าไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ  

น าไปทดลองใชก้ับกลุ่มที่คล้ายกับกลุ่มทดลอง ปรับปรุงแก้ไข และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมเสริมประสบการณ์ดว้ยการสอน 

แบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้ศกึษางานวิจัยในประเทศ ดังนี้ 

   พัสน์นันท์ ศรีทราไชย (2553, หนา้ 84) ได้ศึกษาการจัดประสบการณ์

ตามแนวการสอนแบบโครงการในการพัฒนาความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ

เด็กปฐมวัย พบว่า นักเรียนมีความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตรห์ลังการเรยีนด้วยแผนการ
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จัดประสบการณ์ตามแนวการสอนแบบโครงการสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 

   โศจิวัจน์ เสริฐศร ี(2553, หน้า 112) ได้ศึกษาคุณภาพของกระบวนการ

เรียนการสอนโดยใช้แนวคิดการคิดเชิงสัมพันธ์และแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ 

เพื่อเสริมสรา้งความสามารถในการให้เหตุผลของพืชคณิตของนักเรียนช้ันประถมศกึษา  

พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการให้เหตุผลเชิงพืชคณิตของนักเรียนที่เรยีน 

ด้วยการสอนโดยใช้แนวคิดเชิงสัมพันธ์และแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู ้หลังการเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   กฤษณพันธ์ แก่นมณี (2555, หนา้ 57) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรม 

การเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) โดยใช้การเรียนการสอนแบบโครงการเพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะวิทยาศาสตรร์ะดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 1 พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนก่อนและหลังเรียนด้วย

แผนการเสริมตอ่การเรียนรู้ (Scaffolding) โดยใช้การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน 

เรื่อง คลื่นและสมบัติของคลื่นแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

   ศศธิร ศรีสงคราม (2556, หนา้ 64) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ 

แบบโครงการที่มตี่อทักษะการแสวงหาความรู้ของเด็กปฐมวัย พบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับ

การจัดการเรียนรูแ้บบโครงการ มีทักษะการแสวงหาความรูห้ลังได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบโครงการสูงขึ้นกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบโครงการ อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตทิีร่ะดับ.05 

   อณัศยา โมลีกุล (2557, หน้า 68-69) ได้ศกึษาการจัดประสบการณ์

แบบโครงการเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย พบว่า 

แผนการจัดประสบการณแ์บบโครงการมีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 82.32/87.54  

ซึ่งเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมแบบโครงการมีคะแนนเฉลี่ยในทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดประสบการณ ์สู่งกว่าก่อนจดัประสบการณ์ร้อยละ 16.75  

โดยมีทักษะกระบวนการด้านการสังเกต การจ าแนกประเภท การวัด และการหามิติสัมพันธ์  

หลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ คิดเป็นรอ้ยละ 17, 17, 16 และ 

17 ตามล าดับ 
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   ญาณ ีไชยวงศา (2556, หน้า 267) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบ 

การจดักิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและแนวคิด 

ในการช่วยเหลอืเด็กในการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและเขียน

ภาษาไทย พบว่า นักเรียนที่เรยีนด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น 

มีความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01 

 2. งานวจิัยต่างประเทศ 

  การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมเสริมประสบการณ์ดว้ยการสอน 

แบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจัยได้ศึกษางานวิจัยต่างประเทศ ดังนี้ 

   Leskiw (1999, p. 727) ได้ศึกษาความสนใจในการเลือกที่จะศกึษา

นักเรียนกลุ่มนี้สนใจโครงการปลูกพืช และโครงการสนามเด็กเล่น ใชเ้วลาในการทดลอง  

2 เดือนครึ่ง โดยได้สะท้อนผลของกิจกรรมด้วยการแสดงผลงานของเด็ก ซึ่งเด็กนักเรียน 

ที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบโครงการรูจ้ักการท างานกลุ่ม 

   Williams (1999, p. 751) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การจัดท าเอกสารการเรียนรู้

และวิธีการประเมินการสอนแบบโครงการซึ่งในการเรียนแบบโครงการ คือ การให้เด็ก 

ได้มโีอกาสศึกษาเรื่องที่ตนเองสนใจอย่างลุม่ลึกลงไป ซึ่งวิธีการสอนแบบเก่าที่ใชเ้ด็กเรียน

ตามจดุประสงค์การเรียนรู้นั้นเด็กจะได้เกิดความรู้ตามที่ครูก าหนดนั้น ซึ่งตา่งจากการสอน

แบบโครงการเพราะช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรยีนรู้ผ่านโครงการที่ตนเองสนใจ นับว่าการสอน

แบบโครงการช่วยใหเ้ด็กสามารถรู้ความจริง 

   Clark (2001, p. 2014–A) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ความคิดเห็นของผูเ้ริ่มสอน

โครงการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้แบบโครงการ โดยมุ่งเน้นศกึษาจากครูทุกคนใน

โรงเรียนรวมทั้งบุคลากรต่าง ๆ ในโรงเรยีนผลการศกึษาสามารถอธิบายถึงอุปสรรคและ

ปัญหาต่าง ๆ มีดังนี้ การจัดกิจกรรมกับพฤติกรรมของเด็ก การวางแผนโครงการภายใน

ระยะเวลาที่จ ากัดตามหลักสูตรของโรงเรียนการเผชิญกับปัญหาความเชื่อกับประเพณีนิยม

ในท้องถิ่น 

   Neumann, Hood and Neumann (1981) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการใช้ 

กลยุทธ์การเสริมตอ่การเรียนรูโ้ดยพ่อและแม ่เพื่อพัฒนาการเขียนในระยะแรกเริ่มและ

ความรูเ้กี่ยวกับตัวหนังสือของลูกเมื่ออยู่บ้าน ผลการวิจับพบว่า พ่อและแม่มีการใช้กลยุทธ์
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เพื่อให้เด็กเกิดการเรยีนรู้ในการเขียนในระยะแรกเริ่มดังนีค้ือ การส่งเสริมให้เด็กคัดลอก

ตัวหนังสือที่ปรากฏใหเ้ห็นในสภาพแวดล้อมที่บ้าน การให้ความรู้เกี่ยวกับตัวหนังสือ 

ผา่นสิ่งของภายในบ้านและการใชว้ัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลายเพื่อช่วยในการเขียนอักษร  

ซึ่งกลยุทธ์ที่พ่อและแม่ใช้นัน้สะท้อนให้เห็นถึงกลยุทธ์ที่สามารถน าไปปรับใช้เพื่อสง่เสริม 

ให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับการเรียนรู้ในบริบทอื่น ๆ ได้ 

   Pentimonti and Justice (2010) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการใชก้ลยุทธ์ 

ของครูในการเสริมตอ่การเรียนรู้ 6 กลยุทธ์ ระหว่างการท ากิจกรรมการอ่านออกเสียง 

กับนักเรียนทั้งหอ้งเรียน โดยเก็บข้อมูลดว้ยการสังเกต ผลการวิจัยพบว่า ครูใชก้ลยุทธ์ 

การเสริมต่อการเรียนรู้ 3 กลยุทธ์ ซึ่งเป็นกลยุทธ์ระดับต่ า คอื การบอกโดยภาพรวม  

การให้เหตุผลและการคาดการณ ์สว่นกลยุทธ์ระดับสูง 3 กลยุทธ์ คือ การท างานร่วมกัน 

การลดตัวเลือกและการดึงข้อมูลครูมกีารใชท้ี่นอ้ยมาก นอกจากนี้ผลยังแสดงให้เห็นว่าครู

ควรได้รับการพัฒนาจากผูเ้ช่ียวชาญเพื่อส่งเสริมการใช้กลยุทธ์การเสริมต่อการเรียนรูใ้น

ระดับสูงด้วย เพือ่ให้เกิดประโยชน์ตอ่เด็กที่ตอ้งการความช่วยเหลือในระดับสูงจากครู 
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