
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 ผลการวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมเสริมประสบการณ์ด้วยการสอน 

แบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ครั้งนีผู้ว้ิจัยได้สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ

ตามหัวข้อ ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. สมมตฐิานของการวิจัย 

  3. ขอบเขตของการวิจัย 

  4. เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวิเคราะหข์้อมูล 

  7. สรุปผล 

  8. อภปิรายผล 

  9. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมเสริมประสบการณด์้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับ

แนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรส์ าหรับ 

เด็กปฐมวัย ให้มีประสทิธิภาพตามเกณฑท์ี่ก าหนด 80/80 

  2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

ระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ดว้ยการสอนแบบโครงการ 

ร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู ้ 
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  3. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่มีต่อการจัดกิจกรรมเสริม

ประสบการณด์้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้เพื่อพัฒนา 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ตั้งสมมตฐิานของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. การพัฒนาการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ดว้ยการสอนแบบโครงการ

ร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ส าหรับเด็กปฐมวัย ตามเกณฑ์ 80/80 

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์

ด้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรูเ้พื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

  3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่มีต่อการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์

ด้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรูเ้พื่อพัฒนาทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย อยู่ในระดับมากขึน้ไป 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัยในครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ก าหนดประชากร

และกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 
  1.1 ประชากร คือ นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 กลุ่มโรงเรยีนป่งไฮ–น้ าจัน้  

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 

จ านวน 6 โรงเรียน ได้แก่ โรงเรยีนท่าไรวิทยา โรงเรียนบ้านดงกระพุงหนองนาแซง 

โรงเรียนบ้านค าบอน โรงเรียนป่งไฮราษฎรสามัคค ีโรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ และโรงเรยีน

บ้านเหล่าคาม โรงเรียนละ 1 หอ้งเรียน รวม 6 หอ้งเรียน ซึ่งทุกโรงเรยีนมีนักเรียน 

ที่มพีัฒนาการที่ใกล้เคียงกันเรียนอยู่ในระดับช้ันเดียวกัน รวมนักเรียนทั้งหมด 100 คน 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนบ้านเหล่าคาม 

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 

จ านวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียน 16 คน ซึ่งได้จากการเลือกแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) โดยใช้หอ้งเรียนเป็นหนว่ยสุ่มซึ่งเด็กในแต่ละโรงเรียนมีพัฒนาการที่ใกล้เคียงกัน  
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และผูว้ิจัยเองเป็นครูประจ าชั้นที่สามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู้ และเฝา้สังเกต 

พฤติกรรมรวมทั้งพัฒนาการเด็กไว้เป็นอย่างดี  

 2. ตัวแปรที่จะศึกษา 

  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ดว้ยการสอน 

แบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

   2.2.1 ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ดว้ยการสอน

แบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 

   2.2.2 ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

   2.2.3 ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย 

 3. ขอบเขตเน้ือหา 

  เนือ้หาที่ใชว้ิจัยตามแผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ดว้ยการสอน

แบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เนื้อหาที่ใช้จ านวน 6 โครงการ โครงการละ 1 สัปดาห์ ๆ 

ละ 5 วัน ใชจ้ัดในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ดังนี้ 

   หนว่ยการเรียนรู้ที่ 1 น้ า มสีาระการเรียนรู้ ดังนี้ 

    - คุณลักษณะของน้ า 

    - แหล่งก าเนิดของน้ า 

    - ความส าคัญของน้ าที่มตี่อมนุษย์ พืช และสัตว์ 

    - ประโยชน์และโทษของน้ า 

    - การอนุรักษ์และรักษาน้ า 

   หนว่ยการเรียนรู้ที่ 2 ผักสดสะอาด มีสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 

    - ช่ือและลักษณะของผัก 

    - อาหารที่ท าจากผัก 

    - การปลูกและดูแลผัก  

    - ประโยชน์ของผัก 
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   หนว่ยการเรียนรู้ที่ 3 ผลไม้ที่หนูชอบ มีสาระการเรียนรู้ ดังนี ้ 

    - ช่ือและลักษณะของผลไม้ 

    - ผลไม้ในท้องถิ่น 

    - ประโยชน์และโทษของผลไม้ 

    - การแปรรูปผลไม้ 

   หนว่ยการเรียนรู้ที่ 4 โลกสวยด้วยมอืเรา  

    - ความส าคัญของสิ่งแวดล้อม 

    - ประโยชน์ของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

    - การอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

    - สิ่งแวดล้อมเป็นพิษได้แก่อะไรบ้าง 

   หนว่ยการเรียนรู้ที่ 5 ฤดูหนาว มีสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 

    - สภาพอากาศในฤดูหนาว 

    - วิธีรักษาสุขภาพในฤดูหนาว 

    - เวลากลางวันและกลางคืน 

    - สิ่งที่เกิดขึน้ในเวลากลางวันและกลางคนื 

   หนว่ยการเรียนรู้ที่ 6 คณิตศาสตร์ในชีวติประจ าวัน  

    - ตัวเลขและจ านวน 

    - รูปทรงเรขาคณิต 

    - การวัดสิ่งต่าง ๆ 

    - เครื่องหมายที่ใชใ้นชีวติประจ าวัน 

 4. ระยะเวลาที่ใช้ท าการวิจัย 

  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 ใช้เวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน  

วันละ 40 นาที รวม 20 ช่ัวโมง ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

  1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี ้

   1.1 แผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ดว้ยการสอนแบบโครงการ

ร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู ้ประกอบด้วยแผนการสอนแบบโครงการรว่มกับ

แนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้ 

   1.2 แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ แบบประเมิน

ข้อค าถามที่เป็นรูปภาพ จ านวน 15 ข้อ และแบบประเมินที่เป็นภาคปฏิบัติ จ านวน 15 ข้อ 

   1.3 แบบสอบถามความพึงพอใจมทีั้งหมด 3 ด้าน จ านวน 15 ข้อ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผูว้ิจัยด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ผูว้ิจัยท าการประเมินก่อนเรียนด้วยแบบประเมินทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่เป็นรูปภาพ 3 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ และที่เป็นภาคปฏิบัติ 

จ านวน 15 ข้อ รวมทั้งหมด 30 ข้อ ก่อนการทดลอง 1 สัปดาห์ โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการ

ประเมินและบันทึกผลลงในแบบบันทึกที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 

  2. ผูว้ิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการจัดกิจกรรมโดยใช้ 

การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ด้วยการสอนแบบร่วมกับแนวคิดการเสรมิต่อการเรียนรู้ 

จ านวน 6 โครงการ โครงการละ 1 สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 5 วัน วันละ 40 นาทีรวม 20 ช่ัวโมง 

ในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ ์โดยแตล่ะกิจกรรมขึ้นอยู่กับความสนใจของเด็ก 

หรอืยืดหยุ่นตามเวลาตามเนือ้หา  

  3. เมื่อด าเนินการทดลองตามโครงการแต่ละโครงการเสร็จสิน้ท าการทดสอบ

ระหว่างเรียนโดยใช้แบบทดสอบระหว่างเรียนวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น จ านวน 6 ชุด ชุดละ 6 ข้อ รวม 36 ข้อ 

  4. เมื่อด าเนินการทดลองครบ 20 ช่ัวโมง ครบทุกโครงการแล้วท าการประเมิน

หลังการทดลองโดยใช้แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่เป็นรูปภาพ  

ชนิด 3 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ และแบบประเมินภาคปฏิบัติ จ านวน 15 ข้อ รวม 30 ข้อ 

เป็นแบบประเมินชุดเดียวกับที่ใช้ประเมินก่อนการทดลองเป็นเวลา 1 สัปดาห ์ 
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  5. น าข้อมูลที่ได้จากการวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรส์ าหรับ 

เด็กปฐมวัย มาตรวจใหค้ะแนนและน าไปท าการวิเคราะหข์้อมูลดว้ยวิธีทางสถิติต่อไป 

  6. ให้เด็กตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดประสบการณ์ 

ด้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรูข้องเด็กปฐมวัย 

หลังการจัดกิจกรรมครบทุกโครงการโดยผู้วจิัยเป็นผูอ้่านใหเ้ด็กฟัง ผู้วิจัยเป็นผู้จดบันทึก 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจัยได้น าผลการทดลองมาวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

  1. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   ผูว้ิจัยได้ด าเนินการ ดังนี้  

    1.1 วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

ด้วยการสอนแบบโครงการรว่มกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรูเ้พื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย ตามเกณฑ์ 80/80 

    1.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ 

เด็กปฐมวัย ระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณด์้วยการสอน 

แบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้  

    1.3 วิเคราะหค์วามพึงพอใจของเด็กปฐมวัยทีมตี่อการพัฒนากิจกรรม

เสริมประสบการณ์ด้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสรมิต่อการเรียนรู้  

  2. การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

   ผูว้ิจัยเก็บข้อมูลโดยการสรุปข้อมูลจากการสังเกตสัมภาษณ์นักเรียน 

ขณะร่วมกิจกรรมการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ด้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับ 

แนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้รวมทั้งพิจารณาผลงานของผูเ้รียนแตล่ะคนในแต่ละกิจกรรม 

สรุปผล 

 1. การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ด้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิด

การเสริมต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.42/81.25 ตามเกณฑ์ 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 
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 2. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

โดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้แบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้

ของเด็กปฐมวัย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่มตี่อการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

การสอนแบบโครงการรว่มกับแนวคิดการเสรมิตอ่การเรียนรูข้องเด็กปฐมวัยวัยอยู่ใน 

ระดับมาก 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยครั้งนีเ้ป็นการใช้การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ดว้ยการสอน

แบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย มปีระเด็นที่น ามา

อภปิรายผล ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ด้วยการสอน 

แบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 

   จากผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยใช้การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์

ร่วมกับแนวคิดการเสริมต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีค่าเท่ากับ 

81.42/81.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ 80/80 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานที่ตัง้ไว้ ทั้งนี้ 

สืบเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณด์้วยการสอนแบบโครงการรว่มกับ

แนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรูข้องเด็กปฐมวัย เป็นการจัดประสบการณ์ผ่านการลงมือ

กระท าอย่างสร้างสรรคบ์นพืน้ฐานความเข้าใจในการพัฒนาเด็กปฐมวัย เด็กได้ศกึษา 

ในเรื่องที่ตนเองสนใจ เลือกท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามขั้นตอน มีการวางแผนท ากิจกรรม 

ก าหนดแนวทางการเรียน เด็กได้เรยีนรู้จากประสบการณ์จริง ฝกึการปฏิบัติเพื่อให้สามารถ

คิดเป็นท าได้ โดยมีครูเป็นผู้กระตุน้ให้คิด ครูเป็นผู้จัดเตรียมสิ่งอ านวยความสะดวก  

ใหค้วามช่วยเหลือและเป็นผู้ร่วมงาน สนับสนุนการเรียนรูข้ณะที่เด็กอยู่ในระหว่างการเรียนรู้ 

เพื่อให้เด็กประสบความส าเร็จตามที่วางแผนไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ Erikson (1975, p. 55) 
กล่าวว่า เด็กมีความสามารถในการมสี่วนร่วมท ากิจกรรมตา่ง ๆ และชอบท าสิ่งต่าง ๆ  
ได้ดว้ยตนเอง ตลอดจนให้ความร่วมมอืและรู้จักวางแผนรว่มกับผูอ้ื่น ซึ่งแสดงออกถึง 

ความเป็นตัวของตัวเอง ในการเริ่มท ากิจกรรมต่าง ๆ นั้นถ้าเด็กได้รับอิสระในการคิดท า

กิจกรรม มีผูใ้หญ่คอยตอบปัญหาหรอืตอบสนองตอ่ความสนใจของเขาจะเป็นการให้เด็ก
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เกิดความเชื่อมันในตนเองเพิ่มขึ้นในการท ากิจกรรม สอดคล้องกับ Wood, Bruner & Ross 

(1976, p. 98) กล่าวว่า การเสริมตอ่การเรียนรู ้(Scaffolding) หมายถึง บทบาทระหว่าง

ผูส้อนกับผูเ้รียน ที่ให้การช่วยเหลอืด้วยวิธีการต่าง ๆ ตามสภาพปัญหาที่เผชิญอยู่ใน

ขณะนั้นดว้ยตนเอง  

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรม

เสริมประสบการณ์ด้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสรมิต่อการเรียนรู้ 

ของเด็กปฐมวัย 

   จากการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องเด็กปฐมวัย

ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ดว้ยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิด

การเสริมต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ซึ่งหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญ 

ทางสถิตที่ระดับ .01 ทั้งนีส้ืบเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ดว้ยการสอน

แบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย เป็นการจัดประสบการณ์ผา่นการลงมอื

กระท าอย่างสร้างสรรคบ์นพืน้ฐานความเข้าใจในการพัฒนาเด็กปฐมวัย เด็กได้ศกึษา 

ในเรื่องที่ตนเองสนใจ เลือกท ากิจกรรมต่าง ๆ ตามขั้นตอน มีการวางแผนท ากิจกรรม 

ก าหนดแนวทางการเรียน เด็กได้เรยีนรู้จากประสบการณ์จริง ฝกึการปฏิบัติเพื่อให้สามารถ

คิดเป็นท าได้ โดยมีครูเป็นผู้กระตุน้ให้คิด ครูเป็นผู้จัดเตรียมสิ่งอ านวยความสะดวก  

ใหค้วามช่วยเหลือและเป็นผู้ร่วมงาน สนับสนุนการเรียนรูข้ณะที่เด็กอยู่ในระหว่างการเรียนรู้ 

เพื่อให้เด็กประสบความส าเร็จตามที่วางแผนไว้ สอดคล้องกับ นันท์นภัส รัตนพันธ์ (2558, 

บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผลการพัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนรูแ้บบโครงการเพื่อพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย พบว่า 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้

แบบโครงการ โดยรวมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สอดคล้องกับ ญาณี ไชยวงศา (2556, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลพัฒนารูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานและแนวคิดการเสริมต่อ 

การเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียน

ระดับประถมศกึษา พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึน้

มีความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับ ณัฐพร วัฒนาโกศัย (2555, บทคัดย่อ)  
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ได้ศึกษาผลการจัดประสบการณ์การเสริมต่อการเรียนรู้แบบโครงการเพื่อลดชอ่งว่าง

รอยต่อพัฒนาการ (ZPD) และความคิดรวบยอดของเด็กปฐมวัย พบว่า มคีวามคิดรวบยอด

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 21.70 หลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 29.20 โดยคะแนน

ความคิดรวบยอดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน  

  3. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่มตี่อการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์

ด้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรูข้องเด็กปฐมวัย 

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

   จากการวิเคราะหค์่าเฉลี่ยของคะแนนความพึงพอใจต่อการจัดประสบการณ์ 

ด้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรูข้องเด็กปฐมวัย 

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรส์ าหรับเด็กปฐมวัย โดยเทียบกบัเกณฑ ์

พบว่า มคี่าเฉลี่ยโดยรวมเท่ากับ 2.73 อยู่ในระดับมาก เพราะว่าการจัดประสบการณ ์

ด้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู ้เพื่อพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์มหีลักการให้เด็กแสดงความสามารถทางการแสดงออก 

ให้ผู้อื่นได้รับรู้ และใชค้วามพยายามอย่างเต็มความสามารถเพื่อให้เกิดผลงานที่สมบูรณ์

เป็นที่พอใจ เป็นความรู้สกึหรอืเจตคติที่ดีตอ่การปฏิบัติกิจกรรมและความรับผิดชอบนั้น ๆ 

ด้วยใจรักมีความกระตอืรือร้นในการท างานเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายและมีประสิทธิภาพสูงสุด 

มีความสุขกับงานที่ท าและมีความพอใจเมื่องานประสบผลส าเร็จตามที่ตัง้เป้าหมายไว้  

ซึ่งสอดคล้องกับ วลัยภรณ์ วชริเขื่อนขันธ์ (2558, หน้า 21) ได้ให้ความหมายว่า  

ความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน หมายถึง ความรูส้ึก อารมณ์ และทัศนคตทิางบวก 

ของบุคคลที่มตี่องานที่ปฏิบัติโดยมีผลจากเพื่อนรว่มงาน ผู้บังคับบัญชา และสิ่งแวดล้อม

ต่าง ๆ อันก่อใหเ้กิดความเต็มใจที่จะปฏิบัติงานใหบ้รรลุเป้าหมายที่วางไว้อย่างมีประสิทธิภาพ 

อุดม สว่างวงค์ (2548, หนา้ 52) ได้ใหค้วามหมายว่า ความพึงพอใจหมายถึง ความรู้สึกที่ดี 

ความรูส้ึกรักชอบ ในสิ่งที่สอดคล้องกับความตอ้งการของตนเอง ความพึงพอใจก่อให้เกิด

ความรว่มมอื รว่มใจ ความเข้าใจอันดีตอ่กัน เป็นปัจจัยส าคัญประการหนึ่งที่ช่วยให้การ

ด าเนนิงานประสบความส าเร็จความรู้สกึนี้จะช่วยจูงใจให้เกิดความรักในงาน โดยเฉพาะ 

เมื่อบุคคลนั้นได้มสี่วนรว่มในนโยบายวัตถุประสงค์ ในส่วนร่วมในนโยบาย วัตถุประสงค์ 

ของการท างานขององค์การ ซึ่งท าให้รู้สกึมีความภาคภูมิใจมคีวามกระตอืรอืร้น รู้สึกมั่นคง

และมีความมุ่งมั่นที่จะอุทิศตนและทุ่มเทให้กับการท างานอย่างเต็มที่แลว้งานทุกอย่างจะ 
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ด าเนนิไปอย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ ส าหรับ ณภัทร โพธิ์รัตน์ (2550, 

หนา้ 10) กล่าวว่า ความพึงพอใจหมายถึง ความรูส้ึกนึกคิดที่มตี่อสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือบุคคล

ใดบุคคลหนึ่งในทางบวก และจะแสดงออกมาในรูป ชอบมาก–ชอบน้อย หรอืไม่ชอบสิ่งนั้น 

หรอืบุคคลนั้น ซึ่งแสดงว่าพอใจมหรอืมากหรือพอใจน้อยเพราะสิ่งนั้นหรือบุคคลนั้น

สามารถลดความเครยีดลงจนก่อให้เกิดความสุขกายสบายใจขึ้น และความพึงพอใจ 

อาจเปลี่ยนแปลงได้ ทั้งนีข้ึน้อยู่กับปัจจัยหลายประการ เชน่ ลักษณะส่วนบุคคล สภาพ

เศรษฐกิจ สังคม สภาพสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ตลอดจนทรัพยากรต่าง ๆ ที่เอื้ออ านวย 

นอกจากนี ้ชุติมา อุปพงษ์ (2556, หนา้ 60) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึก

นึกคิดที่บุคคลแสดงออกเมื่อได้รับการตอบสนองต่อสิ่งใดหรอืเรื่องใดหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

โดยแสดงออกโดยเชิงประเมินค่าทั้งทางบวกและทางลบ เช่น พึงพอใจหรือไมพ่ึงพอใจ 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

  1. การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณด์้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับ

แนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู ้ถือเป็นการจัดกิจกรรมที่ให้เด็กได้ลงมือท าและปฏิบัติ 

ตามขั้นตอนเพื่อให้ไปสู่จุดหมายที่ตัง้ไว้ ครูมีบทบาทในการกระตุน้คอยชี้แนะ อ านวย 

ความสะดวกให้แก่เด็กในการจัดหาสื่อ อุปกรณ์ แหล่งเรียนรูก้่อนการจัดการเรียนรู้  

การน าไปใช้ควรศกึษาท าความเข้าใจ ครูตอ้งมวีิธีการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย 

เพื่อกระตุน้ให้เกิดการเรียนรู้น่าสนใจ 

  2. ค าถามที่ครูใช้ควรเป็นค าถามที่กระตุน้ให้เกิดความสงสัยและเป็นค าถาม

ที่ตอ้งให้เด็กแสวงหาค าตอบด้วยตนเอง ถ้าเด็กได้รับค าถามให้เกิดคามสงสัยจะช่วยใหเ้ด็ก

มีทักษะในการแสวงหาความรูไ้ด้มากขึ้น 

  3. ครูควรจัดเตรียมแหล่งข้อมูลที่หลากหลายใหเ้ด็กได้เรยีนรู้เฉพาะเด็กจะ

ได้มทีักษะในการแสวงหาความรู้จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ ได้มากขึ้น แหล่งเรียนรูใ้นโรงเรยีน 

แหลง่เรียนรูใ้นชุมชน หรอืการจัดมุมประสบการณ์ต่าง ๆ ภายในหอ้งเรียน เป็นต้น 

  4. ครูควรสร้างความรูค้วามเข้าใจกับผูป้กครองเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์

การเรียนเรียนรู้แบบโครงการรว่มกับแนวคิดในการเสริมตอ่การเรียนรู้ เพื่อให้ผู้ปกครอง 

มีสว่นร่วมในการจัดประสบการณข์องเด็ก เห็นคุณค่าและประโยชน์ที่เด็กได้รับจากการจัด 

กิจกรรม  
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 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

  1. ควรมีการศกึษาผลของการพัฒนากิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

ด้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้ ที่มตี่อการพัฒนา 

ทักษะการะบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้านต่าง ๆ ในลักษณะของการบูรณาการ 

  2. ควรศึกษาเปรียบเทียบผลของการพัฒนากิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

ด้วยการสอนแบบโครงการร่วมกับแนวคิดการเสริมตอ่การเรียนรู้ กับการจัดกิจกรรมเสริม

ประสบการณ์ในรูปแบบอื่น ๆ ที่มตี่อการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
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