
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณภาพชีวติคนพิการในเขตจังหวัดนครพนม 

******************************* 

ค าชี้แจง 

 1. แบบสอบถามฉบับนี้เป็นส่วนหน่ึงของการศกึษา “ปจัจัยที่สง่ผลต่อคุณภาพชวีิต

คนพิการในเขตจังหวัดนครพนม” ค าตอบจากแบบสอบถามฉบับนีจ้ะเก็บเป็นความลับ ซึ่ง

ไม่มผีลกระทบต่อท่านแตป่ระการใด เพื่อใหไ้ด้ขอ้มูลที่ถูกต้องจงึขอความอนุเคราะห์ให้ท่าน

ตอบแบบสอบถามตามความเป็นจรงิมากที่สุด 

 2.  แบบสอบถามฉบับนีแ้บ่งออกเป็น 4 ตอน ได้แก่ 

 ตอนที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 การเข้าถึงสิทธิของคนพิการ 

 ตอนที่ 3 การสนับสนุนทางสังคม  

 ตอนที่ 4 คุณภาพชีวติคนพิการ 

 ตอนที่ 5 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

3.  ค าตอบของท่านจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งส าหรับการศกึษาวิจัยในครั้งนี้ 

 

***ขอขอบพระคุณทุกท่านที่ให้ความรว่มมือด้วยดี*** 
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ตอนที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงใน  หรอืข้อความลงในช่องว่าง 

ตามความเป็นจริง 

 

1.  เพศ 

  1.  ชาย   

  2.  หญิง 

2.  อายุ 

  1.  ไม่เกิน 30 ปี    

 2.  31-40  ปี    

   3.  41-50  ปี     

 4.  51-60  ปี    

   5.  มากกว่า 60 ปี 

3.  สถานภาพ 

  1.  โสด     

 2.  สมรส  

   3.  หม้าย/หย่าร้าง/แยกกันอยู่ 
4.  ลักษณะความพิการ 

   1.  ความบกพร่องทางการมองเห็น  

             2.  ความบกพร่องทางการได้ยินหรอืการสื่อความหมาย 

             3.  ความบกพร่องทางร่างกายหรอืการเคลื่อนไหว 

 4.  ความบกพร่องทางจิตใจหรอืพฤติกรรม 

           5.  ความพิการซ้ าซ้อน 

 6.  อื่น ๆ (ระบุ)      . 

5.  ระยะเวลาพิการ 

   1.  1-5 ปี 

 2.  6-10 ปี 

 3.  11-20 ปี 

 4.  มากกว่า 20 ปี 
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6.  อาชีพ 

   1.  รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 

   2.  ค้าขาย 

   3.   เกษตรกร  

   4.  รับจ้างทั่วไป  

   5.  ข้าราชการบ าเหน็จ/บ านาญ 

 6.  ไม่ได้ประกอบอาชีพ  

 7.  อื่น ๆ (โปรดระบุ)     . 

7.  รายได้ต่อเดอืน 

   1.  ไม่มรีายได้  

             2.  ไม่เกิน 3,000 บาท   

 3.  3,001-5,000 บาท  

 4.  5,001-10,000 บาท 

           5.  10,001 บาทขึน้ไป 

8.  ระดับการศกึษา 

   1.  ไม่ได้เรียนหนังสอื 

   2.  ประถมศกึษา  

  3.  มัธยมศกึษา 

  4.  อนุปริญญา, ปวส., ปวช.  

   5.  ตั้งแต่ปริญญาตรขีึน้ไป 
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ตอนที่ 2 การเข้าถงึสิทธิของคนพิการ 

ค าชี้แจง ท่านสามารถเข้าถึงสิทธิของคนพิการตามพระราชบัญญัติส่งเสริมและ

พัฒนาคุณภาพชีวติคนพิการ พ.ศ. 2550 ได้มากน้อยเพียงใด โดยใหท้่านท าเครื่องหมาย 

 ลงในชอ่งที่ตรงกับตัวของท่านมากที่สุด ซึ่งก าหนดระดับความคิดเห็นของคนพิการ ดังนี้ 

  ระดับ 5 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับมากที่สุด 

  ระดับ  4 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับมาก 

  ระดับ 3 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับปานกลาง 

  ระดับ 2 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับน้อย 

  ระดับ  1 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับน้อยที่สุด 

การเข้าถงึสิทธิ 

ระดับความคดิเห็น 

5 

(มาก

ที่สดุ) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สดุ) 

ด้านข้อมูลข่าวสาร      

1 ท่านรับทราบข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับสิทธิ

ตาม พ.ร.บ.พัฒนาคุณภาพชีวติคนพิการ 

2550 จากหน่วยงานราชการ/เอกชน  

ที่เกี่ยวข้องกับการสนับสนุนด้านสิทธิคน

พิการ 

     

2 ท่านได้รับข้อมูลเกี่ยวกับความรู้ ความ

เข้าใจในการใชส้ิทธิของคนพิการจาก

หนว่ยงานราชการที่เกี่ยวข้อง 

     

3 ท่านได้รับข้อมูลข่าวสาร เทคโนโลยี 

ที่เหมาะสมกับคนพิการ 

     

4 ท่านได้รับข้อมูลข่าวสารส าหรับคนพิการ

จากการประชาสัมพันธ์ผา่นสื่อ 

ต่าง ๆ เชน่ หนังสือพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ 

อินเทอร์เน็ต เอกสาร วารสาร ฯลฯ 

     

- 
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การเข้าถงึสิทธิ 

ระดับความคดิเห็น 

5 

(มาก

ที่สดุ) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สดุ) 

ด้านกายภาพแวดล้อม 

และสิ่งอ านวยความสะดวก 

     

1 ท่านได้รับเครื่องมอื/อุปกรณ์ส าหรับ

ช่วยเหลือคนพิการ อย่างครบถ้วน 

     

2 ท่านได้รับการจัดสวัสดิการด้านที่อยู่

อาศัยส าหรับคนพิการที่เหมาะสม 

     

3 ท่านได้รับสิ่งอ านวยความสะดวกทาง

กายภาพจากหน่วยงานภาครัฐ 

ที่ท่านไปติดตอ่ที่เหมาะสมกับท่านใน

ประเภทต่าง ๆ เชน่ ทางลาด ราว 

บันได ที่จอดรถส าหรับคนพิการ 

     

4 ท่านได้รับสิ่งอ านวยความสะดวกทาง

กายภาพจากชุมชนที่อยู่อาศัย 

อย่างเหมาะสม 

     

ด้านบริการทางการแพทย์      

1 ท่านได้รับค าแนะน าจากแพทย์ที่รับรอง

ความพิการให้ท่านอย่างชัดเจนและเข้าใจ

งา่ย 

     

2 ท่านได้รับบริการทางการแพทย์ 

ตามที่ต้องการอย่างครบถ้วน 

     

3 ท่านได้รับบริการทางการแพทย์ เชน่ 

เครื่องช่วยความพิการ อุปกรณ์ส าหรับ

คนพิการต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับท่าน 
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การเข้าถงึสิทธิ 

ระดับความคดิเห็น 

5 

(มาก

ที่สดุ) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สดุ) 

ด้านบริการทางการศึกษา      

1 ท่านได้รับบริการทางการศึกษาส าหรับ

คนพิการทีเ่หมาะสมและเพียงพอที่

ตนเองตอ้งการครบถ้วน 

     

2 ท่านได้รับค าแนะน าในการใช้บริการทาง

การศกึษาได้อย่างชัดเจนและเข้าใจง่าย 

     

3 ท่านได้รับมีสิ่งอ านวยความสะดวกใหค้น

พิการในส าหรับการศกึษาอย่างเหมาะสม 

     

ด้านบริการด้านอาชีพ      

1 ท่านได้รับค าแนะน าด้านการประกอบ

อาชีพที่เหมาะสมส าหรับคนพิการ 

     

2 ท่านได้รับสิ่งอ านวยความสะดวกในการ

ประกอบอาชีพส าหรับคนพิการที่

เหมาะสม 

     

3 ท่านได้รับอัตราค่าจ้างท างานในสถาน

ประกอบการเท่าเทียมกับคนปกติ 

     

ด้านบริการทางสังคม      

1 ท่านได้รับบริการที่เหมาะสมกับสภาพ

ปัญหาความต้องการส าหรับคนพิการ 

อย่างครบถ้วน 

     

2 ท่านได้รับบริการสาธารณะและ 

สิ่งอ านวยความสะดวกในการเดินทาง 

และการใช้บริการขนส่งสาธารณะ เชน่ 

รถเมล์ รถไฟ รถโดยสาร ในการเดินทาง

ในชีวติประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 

     

- 
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การเข้าถงึสิทธิ 

ระดับความคดิเห็น 

5 

(มาก

ที่สดุ) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สดุ) 

3 ท่านได้รับการบริการฟื้นฟูสมรรถภาพ

ส าหรับคนพิการ อย่างเหมาะสมและ

เพียงพอ 
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 ตอนที่ 3 การสนับสนุนทางสังคม 

ค าชี้แจง ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการสนับสนุนทางสังคม แก่คนพิการ 

อยู่ในระดับมากน้อยเพียงใด โดยให้ท่านท าเครื่องหมาย  ลงในชอ่งที่ตรงกับความคิดเห็น

ของท่านมากที่สุด ซึ่งก าหนดระดับการสนับสนุนทางสังคม ดังนี้ 

  ระดับ 5 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับมากที่สุด 

  ระดับ  4 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับมาก 

  ระดับ 3 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับปานกลาง 

  ระดับ 2 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับน้อย 

  ระดับ  1 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับน้อยที่สุด 

 

การสนับสนุนทางสังคมแก่คนพิการ 

ระดับการสนับสนุนทางสังคม 

5 

(มาก

ที่สดุ) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สดุ) 

ด้านอารมณ์      

1 ท่านมีคนรอบข้างคอยรับฟังปัญหาต่าง ๆ       

2 ท่านมีคนรอบข้างไว้คอยพูดคุย      

3 ท่านได้รับความช่วยเหลือจากคนรอบข้าง

โดยไม่หวังผลตอบแทน 

     

4 ท่านมีคนที่ไว้วางใจแสดงความหว่งใยและ

สามารถพูดคุยปรึกษาหารือในเรื่องตา่ง ๆ  

     

5 ท่านได้พูดคุยพบปะหารอืแลกเปลี่ยน

ประสบการณก์ับบุคคลภายนอก 

     

ด้านการประเมิน      

1 ท่านได้รับการยกย่องจากบุคคลรอบข้าง      

2 ท่านได้รับค าชมเชยจากบุคคลรอบข้าง เมื่อ

ประสบความส าเร็จในเรื่องต่าง ๆ 

     

3 ท่านได้รับการยอมรับว่าเป็นส่วนหน่ึงของ

สังคมจากบุคคลรอบข้าง 
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- 

การสนับสนุนทางสังคมแก่คนพิการ 

ระดับการสนับสนุนทางสังคม 

5 

(มาก

ที่สดุ) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สดุ) 

4 บุคคลรอบข้างท าให้คนพิการมคีวามรู้สึก

ภาคภูมิใจและมั่นใจในตนเอง 

     

5 ท่านรูส้ึกว่าท่านเป็นที่ต้องการของคนใน

สังคม 

     

6 ท่านรู้สกึว่าบุคคลรอบข้างเห็นดว้ยกับความ

คิดเห็นของตนเอง 

     

ด้านข้อมูลข่าวสาร      

1 ท่านมีคนคอยใหค้ าปรึกษาและให้ค าแนะน า

เมื่อมีปัญหา 

     

2 ท่านได้รับข้อมูลข่าวสารทางดา้นการแพทย์

และการบ าบัดรักษาความพิการจากสื่อ 

ต่าง ๆ  

     

3 ท่านได้รับการเชญิชวนใหเ้ข้าร่วมกิจกรรม

ต่าง ๆ ของชุมชน 

     

4 ท่านได้รับการบอกเล่าจากเพื่อนเมื่อมี

เหตุการณส์ าคัญหรือข่าวสารที่เป็นประโยชน์ 

     

5 เมื่อท่านประสบปัญหาท่านสามารถค้นหา

ความช่วยเหลือได้จากสื่อหรอืแหลง่ข้อมูล

ต่าง ๆ 

     

6 ท่านได้รับข่าวสารเกี่ยวกับการช่วยเหลือคน

พิการจากผูน้ าชุมชน 
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การสนับสนุนทางสังคมแก่คนพิการ 

ระดับการสนับสนุนทางสังคม 

5 

(มาก

ที่สดุ) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สดุ) 

ด้านเครื่องมือ สิ่งของ เคร่ืองใช้      

1 ท่านได้รับการสนับสนุนช่วยเหลือในการ

จัดหาเครื่องมอื/วัสดุอุปกรณ์ส าหรับคน

พิการ 

     

2 ท่านได้รับความช่วยเหลือ สนับสนุน เกี่ยวกับ

การประกอบอาชีพ 

     

3 ท่านได้รับความช่วยเหลือ เกี่ยวกับสวัสดิการ

ทางดา้นการแพทย์ ตามความเหมาะสม 

     

4 ท่านได้รับความช่วยเหลือ ในด้านการงาน

และการด าเนนิชีวติประจ าวัน 

     

5 ท่านได้รับการช่วยเหลือทางด้านการเงนิจาก

หนว่ยงานของรัฐ เมื่อมีความเดือดรอ้น ตาม

ความเหมาะสม 
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 ตอนที่ 4 คุณภาพชวีิตคนพิการ 

ค าชี้แจง ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับคุณภาพชวีิตคนพิการ อยู่ในระดับมากน้อย

เพียงใด โดยให้ท่านท าเครื่องหมาย  ลงในชอ่งที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 

ซึ่งก าหนดระดับคุณภาพชวีิตคนพิการ ดังนี้ 

  ระดับ 5 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับมากที่สุด 

  ระดับ  4 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับมาก 

  ระดับ 3 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับปานกลาง 

  ระดับ 2 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับน้อย 

  ระดับ  1 หมายถึง  เห็นด้วยในระดับน้อยที่สุด 

 

คุณภาพชวีิตคนพิการ 

ระดับคุณภาพชวีิตคนพิการ 

5 

(มาก

ที่สดุ) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สดุ) 

ด้านสิทธิและความเท่าเทียม      

1 การมีบัตรคนพิการ      

2 การได้รับเบีย้คนพิการ      

3 การรับรู้ขอ้มูลสิทธิ      

4 การรอ้งเรียนละเมิดสิทธิ      

5 การเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากสิทธิ      

6 การเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากข่าวสารด้าน

สิทธิ 
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คุณภาพชวีิตคนพิการ 

ระดับคุณภาพชวีิตคนพิการ 

5 

(มาก

ที่สดุ) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สดุ) 

ด้านสุขภาวะคนพิการ      

1 ท่านได้รับการอบรมใหค้วามรูเ้กี่ยวกับการ

ดูแลสุขภาพ 

     

2 ท่านได้รับบริการตรวจสุขภาพประจ าปี

ส าหรับคนพิการ 

     

3 ท่านได้รับค าแนะน าการออกก าลังกายที่

เหมาะสมแก่คนพิการ 

     

4 ท่านได้รับบริการรถรับส่งผู้ป่วยกรณีฉุกเฉิน      

5 ท่านได้รับค าให้การปรึกษาด้านสภาพจิตใจ 

แก่คนพิการ 

     

6 การได้รับบริการตามระบบสาธารณสุข      

7 ท่านมคีวามรู้ความเข้าใจการดูแลสุขภาวะ

องค์รวม (สุขภาพกาย จติใจ อารมณ์ สังคม 

สติปัญญา) และสามารถด ารงชีวติประจ าวัน

ได้ตามศักยภาพ 
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คุณภาพชวีิตคนพิการ 

ระดับคุณภาพชวีิตคนพิการ 

5 

(มาก

ที่สดุ) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สดุ) 

ด้านการศึกษา      

1 ท่านได้รับความรูด้้านสุขภาพ สิทธิตา่ง ๆ 

และสวัสดิการที่รัฐใหก้ารสนับสนุน 

     

2 ในชุมชนของท่านมีการจัดศูนย์การเรียนรู้

ชุมชน ส าหรับคนพิการ 

     

3 ท่านได้รับโอกาสให้เข้ามามีส่วนรว่มแสดง

ความคิดเห็นในการประชุมต่าง ๆ ในระดับ

ท้องถิ่น 

     

4 ได้รับบริการจัดการศกึษาอย่างเต็มตาม

ศักยภาพ 

     

5 ได้รับการสนับสนุน ช่วยเหลือด้านการศกึษา

ในสถาบันการศึกษา 

     

ด้านอาชีพ การจ้างงานและรายได้      

1 ท่านการได้รับค าแนะน า ค าปรึกษาด้าน

อาชีพ 

     

2 ท่านสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์จาก

แหลง่กู้ยืมเงินเพื่อประกอบอาชีพ 

     

3 ท่านมอีาชีพ และมีรายได้เพียงพอต่อการยัง

ชีพ 

     

4 ท่านได้รับการจ้างงานผา่นระบบบริการ

จัดหางานของคนพิการ 

     

5 ท่านได้รับการสนับสนุนงบประมาณประกอบ 

อาชีพส าหรับคนพิการ หรอืผูดู้แล 

     

6 ท่านได้รับการฝึกอบรมฝมีอืแรงงาน      

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

185 

คุณภาพชวีิตคนพิการ 

ระดับคุณภาพชวีิตคนพิการ 

5 

(มาก

ที่สดุ) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สดุ) 

ด้านการออกสู่สังคม      

1 ท่านได้รับการฝึกทักษะการด ารงชีวติที่

สอดคล้องกับเป้าหมายของตนเอง 

     

2 ท่านเข้าร่วมกิจกรรมตามหลักศาสนา 

วัฒนธรรม ประเพณี 

     

3 ท่านได้รับบริการ การมผีู้ช่วยคนพิการ การ

จัดปรับสภาพแวดล้อมที่อยู่อาศัย และการ

ช่วยเหลือคนพิการที่ไม่มีผู้ดูแล 

     

4 ท่านได้รบัการฝึกอบรมอยู่ร่วมกับสมาชิกใน

ครอบครัวด้วยสัมพันธภาพที่ดมีีความ

ภาคภูมิใจในตนเอง 

     

5 ท่านเข้ารวมกลุ่มคนพิการ ชมรมคนพิการ 

ซึ่งเป็นกลุ่มช่วยเหลือกันเอง 

     

6 ท่านได้เข้าไปมีสว่นร่วมประชุมก าหนด

นโยบาย แผนงาน โครงการที่เกี่ยวข้อง 

กับงานคนพิการ 

     

ด้านกีฬาและนันทนาการ      

1 ท่านเข่าร่วมกิจกรรมการแข่งขันกีฬาคน

พิการภายในต าบล 

     

2 ท่านเข้าร่วมกิจกรรมกิจกรรมงานบุญ  

งานประเพณี งานรื่นเริงในชุมชน 

     

3 ท่านเข้าร่วมกิจกรรมวันส าคัญทางศาสนา      

4 ท่านเข้าร่วมกิจกรรมวันคนพิการ      

5 ท่านเข้าร่วมกิจกรรมร้องเพลง และ เต้นร า ที่

จัดขึน้ส าหรับคนพิการ 
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คุณภาพชวีิตคนพิการ 

ระดับคุณภาพชวีิตคนพิการ 

5 

(มาก

ที่สดุ) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สดุ) 

ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกส าหรับคนพิการ      

1 ท่านสามารถเข้าถึงและใช้ประโยชน์จากสิ่ง

อ านวยความสะดวกในหน่วยงาน 

ของภาครัฐ และเอกชน 

     

2 ความพึงพอใจในการใชป้ระโยชน์จากสิ่ง

อ านวยความสะดวกสาธารณะส าหรับคน

พิการ 

     

3 ท่านได้รับการสนับสนุนกายอุปกรณ์ส าหรับ

คนพิการ 
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 ตอนที่ 5 ความคดิเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

 

  5.1 ท่านมคีวามคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาการ

เข้าถึงสิทธิของคนพิการ ในเขตจังหวัดนครพนม อย่างไรบ้าง 

               

               

               

               

                

                

  5.2 ท่านมคีวามคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาการ

สนับสนุนทางสังคม แก่คนพิการ ในเขตจังหวัดนครพนม อย่างไรบ้าง 

               

               

               

               

                

                

  5.3 ท่านมคีวามคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนา

คุณภาพชีวติคนพิการในเขตจังหวัดนครพนม อย่างไรบ้าง 

               

               

               

               

                

           

            

 

ขอขอบคุณทุกท่านที่ใหค้วามรว่มมอืในการตอบแบบสอบถาม 
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