
 

บทที่ 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคตเพราะ

วิทยาศาสตร์ เกี่ยวข้องกับชีวิตของทุกคน ทั้งในชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพต่าง ๆ 

ตลอดจนเทคโนโลยีเครื่องมอืเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวก

ในชีวติและการท างาน เหล่านีล้้วนเป็นผลความรูว้ิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิด

สร้างสรรค์และศาสตรอ์ื่น ๆ วิทยาศาสตรท์ าให้พัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล 

คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถ

ในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ขอ้มูลหลากหลายและมีประจักษ์

พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึ่งเป็นสังคมแห่งความรู้ 

(Knowledge based society) ดังนัน้ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รูว้ิทยาศาสตร์ 

เพื่อที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึน้ สามารถน าความรู้

ไปใช้อย่างมเีหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 92) 

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรที่เน้น

มุ่งพัฒนาผูเ้รียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติใหเ้ป็นมนุษย์ที่มคีวามสมดุลทั้งด้านร่างกาย 

ความรู ้คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลกยึดมั่น 

ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข มีความรู้

และทักษะพืน้ฐานรวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศกึษา ตอ่การประกอบอาชีพและการศกึษา

ตลอดชวีิต โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญบนพืน้ฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้ 

และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ จึงก าหนดให้การจัดการเรยีนรู้เป็นไปตามแนวทาง 

ที่มุง่เน้นให้ผู้เรยีนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จรงิ ปฏิบัติจรงิในทุก ๆ กลุ่มสาระการเรียนรู ้ 

ทุกระดับช่วงช้ัน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้

หนึ่งที่ก าหนดไว้ในสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 

2551 ที่เน้นการจัดการศกึษาโดยก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัดตามระดับพัฒนาการ 
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ของผูเ้รียนเป็น 3 ระดับ คือ ระดับประถมศกึษา ระดับมัธยมศกึษาตอนต้น ระดับมัธยมศกึษา

ตอนปลายและสาระการเรียนที่เป็นสาระหลักส าหรับผูเ้รียนทุกคน เพื่อให้ผู้เรยีนที่เรียน

วิทยาศาสตร์เน้นการเช่ือมโยงความรูก้ับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและ

สร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรูแ้ละแก้ไขปัญหาที่หลากหลาย 

ใหผู้เ้รียนมสี่วนร่วมในทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมอืปฏิบัติจริง เพื่อพัฒนาเด็ก

และเยาวชนให้มคีวามรู้ ทักษะ เจตคติและคุณธรรมบนพืน้ฐานของความเป็นไทยควบคู่กับ

ความเป็นสากล โดยเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญและมีจุดมุ่งหมาย ให้ผูเ้รียนมีความรู้ความสามารถ

ในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใชเ้ทคโนโลยี และมีทักษะชีวติ มุ่งให้ผูเ้รียนเกิด

สมรรถนะส าคัญ ได้แก่ ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา

และอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้อง เหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม

และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์ และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ  

ในสังคมแสวงหาความรู้ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา มีการตัดสินใจ

ที่มปีระสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติเป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ใน

การด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้อย่างตอ่เนื่อง การท างาน การอยู่ร่วมกันในสังคม  

ด้วยการเสริมสร้างความสัมพันธ์อันดใีนสังคม การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ 

อย่างเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 4-7) 

 ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ์คือการมุ่งเน้นใหค้รูผู้สอนจัดการเรียน

การสอนโดยเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญและส่งเสริมใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้ และการพัฒนาตนเอง

เต็มตามศักยภาพและครูผูส้อนต้องประเมินผลการเรียนรู้ ของผูเ้รียนควบคู่ไปกับการเรียน 

การสอน โดยพิจารณาจากพัฒนาการของผูเ้รียนเป็นหลัก (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555, หนา้ 29) การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ 

ผูเ้รียนจะต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย เป็นเครื่องมอืที่จะน าพาตนเองไปสู่

เป้าหมาย และบรรลุตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง กระบวนการเรียนรู้ที่จ าเป็นส าหรับผูเ้รียน 

เชน่ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู ้กระบวนการคิด 

กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์ และแก้ปัญหากระบวนการเรียนรู้

จากประสบการณ์จริง กระบวนการปฏิบัติลงมอืท าจรงิ กระบวนการเรียนรูข้องตนเอง 

กระบวนการเหล่านีเ้ป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ ที่ผู้เรยีนควรได้รับการฝกึฝนพัฒนา 

เพราะจะสามารถชว่ยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี ดังนั้นผูส้อนจึงจ าเป็นต้องศกึษาท าความ
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เข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อใหส้ามารถเลือกใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ได้

อย่างมปีระสิทธิภาพ 

 การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ผ่านมา ยังไม่ประสบผลส าเร็จ

เท่าที่ควร เนื่องจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับการศกึษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งเป็นการประเมินผล

ตามหลักสูตรการศกึษาขั้นพืน้ฐาน ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า อยู่ในระดับ 

ไม่น่าพึงพอใจ ดังจะเห็นได้จากผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขั้นพืน้ฐาน (O-NET) 

ในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร ์มีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่าร้อยละ 50 คะแนนสว่นใหญ่อยู่ในระดับ

ปานกลางและต่ า โดยในปีการศึกษา 2561 ผลคะแนน O-NET ในระดับประเทศมคีะแนน

เฉลี่ย 30.51 ระดับส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 

28.84 และในส่วนของโรงเรียนมัธยมวารชิภูมิ มีผลการทดสอบวิชาวิทยาศาสตร์คะแนน

เฉลี่ยร้อยละ 28.54 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2561, หน้า 3) ถือว่าอยู่ใน

เกณฑไ์ม่น่าพึงพอใจ ซึ่งสาเหตุอาจเกิดจากปัจจัยที่เกี่ยวข้องและอุปสรรคในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน คือ ด้านครูผูส้อน พบว่า ครูส่วนใหญ่มักจะยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง  

เน้นการสอนแบบบรรยายเพื่อให้เร่งจบของเนื้อหาโดยไม่ได้เห็นถึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคลในการรับรู้ ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้แบบท่องจ ามากกว่าการลงมือปฏิบัติจริง  

ครูไม่มีเทคนิคและวิธีการสอนที่หลากหลาย ไม่สร้างความสนใจ ไม่มีสื่อในการจัดกิจกรรม

ที่สอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน ไม่มกีารจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียน 

ในการมสี่วนรว่ม สว่นด้านนักเรียนในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ์ไม่มีความรูค้วามเข้าใจ 

ในวิทยาศาสตร์เพียงพอ ขาดความกระตือรอืร้นและวิธีการแสวงหาความรู้ ขาดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์และจติวิทยาศาสตร์ ซึ่งถือว่าเป็นหัวใจหลักในการเรียน 

การสอนวิชาวิทยาศาสตร์ (ธนภรณ์ ก้องเสียง, 2558, หนา้ 42) ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ มีความส าคัญและจ าเป็นในการเสาะแสวงหาความรู้ ช่วยใหค้ิดเป็น 

แก้ปัญหาเป็นอย่างมีเหตุผลและจติวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งส าคัญ ส าหรับผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียน

สามารถแสวงหาความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างดีและไม่มีที่สิน้สุด (ศศลิักษณ์ ดาวังปา, 

2556, หนา้ 86) 

 จากการศกึษาการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผูเ้รียนทางด้านวิทยาศาสตร์ พบว่า 

การเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้ที่เน้นนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ออกแบบ 

การทดลอง ค้นพบความรูด้้วยตนเอง การที่นักเรียนได้มีสว่นร่วมในการสร้างสรรค์ความรู้

ได้เอง จะสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสอนด้วยกระบวนการ 
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สืบเสาะหาความรูเ้ป็นการสอนที่ครูเป็นผู้สรา้งสถานการณ์ที่ยั่วยุและกระตุ้นใหน้ักเรียนเกิด

ความสงสัย ท าให้นักเรียนต้องค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเอง โดยที่นักเรียนหาวิธีที่จะเรียนรู้ 

เมื่อพบปัญหาต้องพยายามค้นหาสาเหตุด้วยการใชค้ าถาม การรวบรวมข้อมูลมาอธิบาย 

การหาเหตุผล การพยากรณ์และการทดลอง จนพบความรู้หรอืแนวทางในการแก้ปัญหา 

แล้วน ามาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ (ศศลิักษณ์ ดาวังปา, 2556, หน้า 55) การสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้จึงเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 

มุ่งส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้ศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ครูเป็นเพียงผูอ้ านวยความสะดวกในการจัดหาสื่อ อุปกรณ์และแนะน าในการเรียนรู้ 

 การเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ พัฒนาขึ้นโดยอาศัยหลักการเรียนรู้

แบบร่วมมือของ Johnson and Johnson ซึ่งได้ช้ีให้เห็นว่า ผู้เรยีนควรรว่มมอืกันในการเรียนรู้

มากกว่าการแขง่ขันกัน เพราะการแขง่ขันก่อให้เกิดสภาพการณ์ของการแพ้-ชนะ ต่างจาก

การรว่มมอืกัน ซึ่งก่อให้เกิดสภาพการณ์ของการชนะ-ชนะ อันเป็นสภาพการณ์ที่ดีกว่า 

ทั้งทางดา้นจติใจและสตปิัญญา หลักการเรียนรู้แบบร่วมมอื 5 ประการ ประกอบด้วย  

1) การเรียนรูต้้องอาศัยหลักการพึ่งพากันโดยถือว่าทุกคนมคีวามส าคัญเท่าเทียมกันและ

ต้องพึ่งพากันเพื่อความส าเร็จรว่มกัน 2) การเรียนรู้ที่ดีต้องอาศัยการหันหน้าเข้าหากัน  

มีปฏิสัมพันธ์กัน เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นข้อมูลและการเรียนรูต้่าง ๆ 3) การเรียนรู้

ร่วมกันต้องอาศัยทักษะทางสังคมโดยเฉพาะทักษะในการท างานร่วมกัน 4) การเรียนรู้ร่วมกัน

ควรมีการวเิคราะหก์ระบวนการกลุ่มที่ใช้ในการท างาน และ 5) การเรียนรู้ร่วมกันจะต้องมี

ผลงานหรอืผลสัมฤทธิ์ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มที่สามารถตรวจสอบและวัดประเมินได้ 

(ทิศนา แขมมณ,ี 2558, หน้า 265) 

 นอกจากนีก้ารจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ควรเปิดโอกาสใหน้ักเรียน 

ได้ท าการทดลองจริง มกีารใช้กระบวนการเรียนการสอนที่สนุก น่าสนใจ ท าให้วิทยาศาสตร์

เป็นเรื่องงา่ยต่อความเข้าใจ (วิชัย วงษ์ใหญ่, 2543, หน้า 11-19) ดังนัน้การเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ จะต้องใช้สื่อการเรียนการสอนเป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนเนือ้หา ทักษะ

ความคิดระหว่างผู้เรยีนกับผูส้อนให้มกีารถ่ายทอดความรูก้ระบวนการแสวงหาความรู้

วิทยาศาสตร์และเจตคตทิางวิทยาศาสตรไ์ปพร้อม ๆ กัน การน าชุดกิจกรรมมาช่วย 

ในการเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพจะส่งผลใหน้ักเรียน 

เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองได้มากขึ้น (ภพ เลาหไพบูลย์, 2550, หนา้ 194) 
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 การน าชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนจะเป็นการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนด้านความรู้ ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และจิตวิทยาศาสตร์ใหสู้งขึ้น ดังที่งานวิจัยของ สุวพร พาวินิจ (2555, หนา้ 

136) เรื่อง การสอนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สารและสมบัติของสารโดยใช้

กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูแ้ละผังมโนทัศน์ ผลการวิจัยพบว่า มผีลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน มทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรห์ลังเรียน 

สูงกว่ากอ่นเรียน จติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรยีน อยู่ในระดับมาก งานวิจัยของ 

ประทุมพร บุญมาวงษา (2558, หนา้ 122-123) เรื่อง การสอนโดยใช้คูม่อืการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผลการวิจัยพบว่า ดัชนีประสิทธิผล

ของคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ่วิชาวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ สูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ และงานวิจัยของ ชาลี เกยรัมย์ (2558, 

หนา้ 94-95) เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม เรื่องงานและพลังงาน 

โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ผลการวิจัย

พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดกิจกรรม เรื่องงานและพลังงาน โดยใช้การเรียน 

แบบสืบเสาะหาความรู้ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

จติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรยีนด้วยชุดกิจกรรม เรื่องงานและพลังงาน โดยใช้ 

การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู ้ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยภาพรวม 

มีจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมากที่สุด  

 จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหา

ความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

ค ำถำมของกำรวจิัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ผูว้ิจัยก าหนดค าถามของการวิจัยไว้ ดังนี้ 
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  1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมอื  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 หรอืไม่ อย่างไร 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วย ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหา

ความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร 

  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักร 

การสืบเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ อย่างไร 

  4. จิตวิทยาศาสตรข์องนักเรียน หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้  

เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหา 

ความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรียนหรือ ไม่อย่างไร 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ผูว้ิจัยก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อะตอม

และสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้(5E) 

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมอื ตามเกณฑ ์75/75 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษาปี

ที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ

  3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือ 
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  4. เพื่อเปรียบเทียบจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

สมมตฐิำนของกำรวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ผูว้ิจัยก าหนดสมมตฐิานของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมอื  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหา

ความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการ

สืบเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรยีน 

  4. จิตวิทยาศาสตรข์องนักเรียน หลังเรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้  

เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหา 

ความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สูงกว่าก่อนเรียน 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ผูว้ิจัยก าหนดความส าคัญของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ได้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมอืที่มี

ประสิทธิภาพ สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละเจตคติทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนได้ 
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  2. เป็นแนวทางให้กับครูผู้สอนในการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ในเนื้อหาอื่น 

หรอืระดับช้ันอื่นต่อไป  

ขอบเขตของกำรวจิัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ผูว้ิจัยก าหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
   1.1 ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562  

จ านวน 3 หอ้งเรียน ซึ่งทุกหอ้งเรียนจัดนักเรียนแบบคละความสามารถเหมอืน ๆ กัน  

รวมนักเรียนทั้งหมด 97 คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4/2 โรงเรียน 

มัธยมวารชิภูมิ ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 

2562 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 36 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยการสุ่ม 

  2. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

   เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัย คือ อะตอมและสมบัติของธาตุ ซึ่งเป็นหน่วยการ

เรียนรู้หนึ่งในรายวิชาเพิ่มเติม เคมี เล่ม 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยเนื้อหาประกอบด้วย 

    2.1 แบบจ าลองอะตอม ดอลตัน และทอมสัน 

    2.2 แบบจ าลองอะตอมของรัทเทอร์ฟอรด์ 

    2.3 แบบจ าลองอะตอมของโบร์ และแบบกลุ่มหมอก 

    2.4 การจัดเรยีงอเิล็กตรอนในอะตอม 

    2.5 วิวัฒนาการของการสร้างตารางธาตุ 

    2.6 สมบัติบางประการของธาตุตามตารางธาตุ 

    2.7 ธาตุแทรนซิชัน 
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    2.8 ธาตุกัมมันตรังสี 

    2.9 การน าธาตุไปใช้ประโยชน์และผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิต 

  3. ขอบเขตด้ำนตัวแปร 

   3.1 ตัวแปรอิสระ คอื การสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง อะตอม

และสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้(5E) 

ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

   3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

    3.2.1 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง อะตอมและสมบัติ

ของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับ

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

    3.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 

    3.2.3 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    3.2.4 จิตวิทยาศาสตร์ 

  4. ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ  

   ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง อะตอม 

และสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้(5E) 

ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมอื จ านวน 10 สัปดาห ์สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง รวมทั้งหมด  

30 ช่ัวโมง (ไม่นับทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลังเรียน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



10 

กรอบแนวคดิของกำรวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ผูว้ิจัยก าหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังนี้ 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวแปรอสิระ ตัวแปรตำม 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

คือ สื่อการเรียนการสอน 

ที่สรา้งขึน้เพื่อใช้ประกอบ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ เร่ือง อะตอมและ

สมบัติของธาตุ ชั้นมธัยมศึกษา 

ปีที ่4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักร 

การสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

ร่วมกับการเรียนรู้แบบรว่มมือ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3. ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 
4. จิตวิทยาศาสตร์ 

การสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 

อะตอมและสมบัติของธาตุ ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหา

ความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรู้แบบรว่มมือ 

มีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมดังต่อไปนี้ 
   ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ 

(engagement) 

   ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (exploration) 

ร่วมกับการเรียนรู้แบบรว่มมือ  

   ขั้นที่ 3 ขั้นอธบิายและลงข้อสรุป 

(explanation) ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู ้(elaboration)  

   ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (evaluation)  

รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหา

ความรู้ (5E) คือ การเรียน 

การสอนที่เน้นนักเรียน 

เป็นศูนย์กลาง มุง่สง่เสริม 

ให้นกัเรียนเป็นผู้ศกึษาค้นคว้า

ด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ มีทั้งหมด  

5 ขั้นตอน 

 
การเรียนรู้แบบรว่มมือ  

คือ การสอนที่ยึดผู้เรียน 

เป็นศูนย์กลาง โดยแบง่นกัเรียน

ออกเป็นกลุ่มเลก็ ๆ มีการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน 

ยอมรับฟังความคดิเห็นของผู้อื่น 

มีการช่วยเหลือซึง่กันและกัน มห
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ผูว้ิจัยก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะของการวิจัย ดังนี้ 

  1. รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้(5E) หมายถึง การจัดการเรียน 

การสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง มุ่งส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ครูเป็นเพียงผู้อ านวยการความสะดวกในการจัดหาสื่อ

อุปกรณ์และแนะน าในการเรียนรู ้ซึ่งจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยกระบวนการสบืเสาะหา

ความรูข้องสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 5 ขั้น ได้แก่ 

   1.1 ขั้นสร้างความสนใจ (engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรอื

เรื่องที่สนใจ ซึ่งเกิดขึน้เองจากความสงสัย หรือจากความสนใจของตัวนักเรียน เรื่องที่

น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึน้อยู่ในชว่งเวลานัน้ หรอืเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับ

ความรูเ้ดิมที่เพิ่งเรียนรู้มาแล้วเป็นตัวกระตุน้ให้นักเรียนสร้างค าถาม 

   1.2 ขั้นส ารวจและค้นหา (exploration) เมื่อมีความเข้าใจในประเด็นหรือ

ค าถามที่จะศกึษาอย่างถ่องแท้แลว้ ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ 

ตั้งสมมตฐิาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ขอ้สนเทศ 

หรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เช่น ท าการทดลอง ท า

กิจกรรม การศกึษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูลแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ 

เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

   1.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (explanation) เมื่อได้ข้อมูลเพียงพอจาก

การส ารวจตรวจสอบแล้ว จึงน าข้อมูล ขอ้สนเทศ ที่ได้มาวิเคราะห ์แปลผล สรุปผล  

และน าเสนอผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได้ 

   1.4 ขั้นขยายความรู ้(elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สรา้งขึ้นไปเชื่อมโยง

กับความรูเ้ดิมหรอืแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรอืน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้

อธิบายสถานการณ์หรอืเหตุการณอ์ื่น ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ และท าใหเ้กิดความรู้

กว้างขวางขึ้น 

   1.5 ขัน้ประเมิน (evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ

ต่าง ๆ วา่นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด   
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  2. การเรียนรูแ้บบร่วมมอื หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ที่ยึดผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งนักเรียนมคีวามสามารถแตกต่างกันโดยแบ่งนักเรียน 

ออกเป็นกลุ่ม จ านวน 6 คน การเรียนรู้แบบร่วมมือนี้ไม่จ าเป็นต้องใช้ทุกขั้นของกิจกรรม

การเรียนการสอนแตอ่าจใช้ในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งก็ได้ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้

เลือกใช้เทคนิคของการเรียนแบบร่วมมือแบบไม่เป็นทางการ จ านวน 2 เทคนิค ดังนี้  

1) ท าเป็นกลุ่ม ท าเป็นคู่ และท าคนเดียว (Team-pair-Solo) และ 2) อภปิรายเป็นทีม  

(Team Discussion) โดยจะมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ยอมรับฟังความคิดเห็น 

ของผู้อื่น มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งนักเรียนจะบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ได้ 

ก็ต่อเมื่อสมาชกิคนอื่น ๆ ไปถึงเป้าหมายเช่นเดียวกันกับความส าเร็จของตนเองก็คือ

ความส าเร็จของตนเองก็คือความส าเร็จของกลุ่มด้วย  

  3. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

หมายถึง สื่อการเรียนการสอนที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้นเพื่อใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ เรื่อง 

อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหา

ความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ซึ่งผูเ้รียนสามารถเรียนรูต้ามขั้นตอนที่ได้ระบุไว้

ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่สร้างขึ้น ประกอบด้วย 

   3.1 ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ส าหรับผูเ้รียน มีทั้งหมด 10 ชุด ในแตล่ะชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 1) ค าน า 2) สารบัญ 3) องค์ประกอบของชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้4) บัตรช้ีแจงการใชชุ้ดกิจกรรมการเรยีนรู้ 5) บัตรเนือ้หา 6) บัตรกิจกรรม  

7) แบบทดสอบหลังเรยีน และ 8) บรรณานุกรม 

   3.2 คู่มอืชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครูผูส้อน มีทั้งหมด 10 ชุด  

ในแต่ละคู่มอืชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย 1) ค าน า 2) สารบัญ 3) ค าแนะน าและ

แนวทางปฏิบัติในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครูผู้สอน 4) แผนการจัดการเรียนรู้ 

5) บัตรเนือ้หา 6) บัตรกิจกรรม 7) แบบทดสอบหลังเรียน 8) เฉลยบัตรกิจกรรม 9) เฉลย

แบบทดสอบหลังเรยีน 10) บรรณานุกรม และ 11) ภาคผนวก 

  4. การสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหา

ความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

กระบวนการสบืเสาะหาความรูข้องสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี  
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ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นรูปแบบการสอน  

ซึ่งมีขัน้ตอนการสอนทั้งหมด 5 ขั้น ได้แก่ 

   4.1 ขั้นสร้างความสนใจ (engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียน 

หรอืเรื่องที่สนใจ ซึ่งเกิดขึน้เองจากความสงสัย หรอืจากความสนใจของตัวนักเรียน เรื่องที่

น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึน้อยู่ในชว่งเวลานัน้ หรอืเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับ

ความรูเ้ดิมที่เพิ่งเรียนรู้มาแล้วเป็นตัวกระตุน้ให้นักเรียนสร้างค าถาม 

   4.2 ขั้นส ารวจและค้นหา (exploration) เป็นการวางแผนก าหนดแนวทาง 

การส ารวจตรวจสอบ ตัง้สมมตฐิาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บ

รวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรอืปรากฏการณ์ตา่ง ๆ ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ  

โดยจัดแบ่งกลุ่มนักเรียน ใชเ้ทคนิคท าเป็นกลุ่ม ท าเป็นคู่ และท าคนเดียว (Team-pair-Solo) 

เป็นเทคนิคที่เมื่อผูว้ิจัย ก าหนดปัญหา หรือโจทย์ หรอืงานใหท้ า แล้วสมาชิกจะท างานร่วมกัน

ทั้งกลุ่มจนงานแลว้เสร็จ จากนั้นจะแบ่งสมาชิกเป็นคู่ให้ท างานร่วมกันเป็นคู่จนงานส าเร็จ

แล้วถึงขั้นสุดท้าย ให้สมาชิกแต่ละคนท างานคนเดียวจนส าเร็จ 

   4.3 ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (explanation) เมื่อได้ข้อมูลเพียงพอจาก

การส ารวจตรวจสอบแล้ว จึงน าข้อมูล ข้อสนเทศ ที่ได้มาวิเคราะห ์แปลผล สรุปผล และ

น าเสนอผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรยีนรู้ได้ ร่วมกับ

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ โดยจัดแบ่งกลุ่มนักเรียน โดยใช้เทคนิคการอภปิรายเป็นทีม (Team 

Discussion) เป็นเทคนิคที่เมื่อครูตัง้ค าถามหรอืโจทย์ปัญหาจากบัตรกิจกรรมที่สร้างขึ้นแล้ว

ให้สมาชิกของกลุ่มทุก ๆ คน ร่วมกันคิด พูด อภปิรายพร้อมกัน จนสามารถได้ค าตอบ 

ที่ถูกต้อง 

   4.4 ขั้นขยายความรู้ (elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สรา้งขึ้นไปเชื่อมโยง

กับความรูเ้ดิมหรอืแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรอืน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้

อธิบายสถานการณ์หรอืเหตุการณอ์ื่น ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ และท าใหเ้กิดความรู้

กว้างขวางขึ้น 

   4.5 ขั้นประเมิน (evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ

ต่าง ๆ วา่นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด 

  5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในเรื่องอะตอมและสมบัติของธาตุ ซึ่งเป็นแบบทดสอบ

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นเป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ตามเนื้อหาและ
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ผลการเรียนรู้ หนว่ยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ รายวิชาเพิ่มเติม เคมี 

เล่ม 1 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

  6. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง คุณภาพหรอืคุณค่า

ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้เรื่อง อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู ้(5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ที่ช่วยพัฒนา

พฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหบ้รรลุเป้าหมาย ตามเกณฑค์ุณภาพที่ตั้งไว้ที่ 75/75  

   75 ตัวแรก คือ คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ ซึ่งได้จากการท าบัตรกิจกรรม 

และแบบทดสอบหลังเรยีนประจ าแตล่ะชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ทั้ง 10 ชุด ได้คะแนนเฉลี่ย

ร้อยละ 75 ขึน้ไป 

   75 ตัวหลัง คือ คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ ซึ่งได้จากการท าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ซึ่งเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 75 ขึน้ไป 

  7. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจากการคิด

และการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรจ์นเกิดความช านาญและความคล่องแคล่วในการใช้

เพื่อแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตรต์ลอดจนหาวิธีการเพื่อแก้ปัญหาต่าง ๆ ในการวิจัย

ครั้งนีใ้ช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ตามเนื้อ เรื่อง อะตอมและสมบัติ

ของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ สามารถวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่เกิดขึน้ในตัวผู้เรยีนหลังจากการได้รับการเรียนรู้จาก 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 13 ทักษะ ดังนี้ 

   7.1 ทักษะการสังเกต เป็น ความสามารถในการใชป้ระสาทสัมผัสอย่างใด

อย่างหนึ่ง หรอืหลายอย่างรวมกัน ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น และผวิกาย เข้าไปสัมผัสโดยตรง

กับวัตถุหรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยไม่ลงความเห็นของผู้สังเกต  

   7.2 ทักษะการวัด เป็นความสามารถในการใชเ้ครื่องมอืวัดหาปริมาณ

ของสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง ความสามารถในการเลือกใช้เครื่องมอือย่างเหมาะสม และ

ความสามารถในการอ่านค่าที่ได้จากการวัดได้ถูกต้องรวดเร็วและใกล้เคียงกับความจริง

พร้อมทั้งมีหน่วยก ากับเสมอ 

   7.3 ทักษะการค านวณ เป็นความสามารถในการบวก ลบ คูณ หาร  

หรอืจัดกระท ากับตัวเลขที่แสดงค่าปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งได้จากการสังเกต การวัด 

การทดลองโดยตรง หรอืจากแหลง่อื่น ตัวเลขที่ค านวณนั้นต้องแสดงค่าปริมาณในหนว่ย
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เดียวกัน ตัวเลขใหมท่ี่ได้จากการค านวณจะช่วยใหส้ื่อความหมายได้ตรงตามที่ต้องการและ

ชัดเจนยิ่งขึ้น 

   7.4 ทักษะการจ าแนกประเภท เป็นความสามารถในการจัดจ าแนก 

หรอืเรียงล าดับวัตถุ หรอืสิ่งที่อยู่ในปรากฏการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นหมวดหมู่โดยมีเกณฑ์ 

ในการจัดจ าแนก เกณฑด์ังกล่าวอาจใช้ ความเหมอืน ความแตกต่าง หรอืความสัมพันธ์

อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ โดยจัดสิ่งที่มสีมบัติบางประการร่วมกันให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน 

   7.5 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

สเปสของวัตถุเป็นที่ว่างบริเวณที่วัตถุนั้นครอบครองอยู่ ซึ่งจะมีรูปร่างและลักษณะเช่นเดียว 

กับวัตถุนั้น โดยทั่วไปสเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ ได้แก่ ความกว้าง ความยาว ความสูงหรอื

ความหนาของวัตถุ ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

เป็นความสามารถในการระบุความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งต่อไปนี ้คอื 1) ความสัมพันธ์ระหว่าง 

2 มิติ กับ 3 มิติ 2) สิ่งที่อยู่หนา้กระจกเงากับภาพที่ปรากฏจะเป็นซ้ายขวาของกันและกัน

อย่างไร 3) ต าแหนง่ที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง 4) การเปลี่ยนแปลงต าแหนง่ที่อยู่

ของวัตถุกับเวลา หรอืสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนแปลงไปกับเวลา  

   7.6 ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล เป็น ความสามารถ 

ในการน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัด การทดลอง และจากแหลง่อื่นมาจัดกระท าใหม่

โดยวิธีการต่าง ๆ เช่น การจัดเรียงล าดับ การแยกประเภท หรอืค านวณหาค่าใหม่ เพื่อให้

ผูอ้ื่นเข้าใจมากขึ้น อาจน าเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ กราฟ สมการ เป็นต้น 

   7.7 ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล เป็นความสามารถในการอธิบาย

ข้อมูลที่มอียู่อย่างมเีหตุผลโดยอาศัยความรูห้รือประสบการณเ์ดิมมาช่วย ขอ้มูลที่มีอยู่อาจ

ได้มาจากการสังเกต การวัด การทดลอง ค าอธิบายนั้นได้มาจากความรู้หรอืประสบการณ์

เดิมของ ผูส้ังเกตที่พยายามโยงบางส่วนที่เป็นความรู้หรือประสบการณเ์ดิมให้มาสัมพันธ์

กับข้อมูลที่ตนเองมี 

   7.8 ทักษะการพยากรณ์ เป็นความสามารถในการท านายหรือคาดคะเน

สิ่งที่จะเกิดขึ้นลว่งหน้า โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นซ้ า ๆ หรือความรู้ 

ที่เป็นหลักการ กฎ หรอืทฤษฎีในเรื่องนั้นมาช่วยในการท านาย การท านายอาจท าได้ภายใน

ขอบเขตข้อมูล และภายนอกขอบเขตข้อมูล  
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   7.9 ทักษะการตั้งสมมติฐาน เป็นความสามารถในการใหค้ าอธิบาย 

ซึ่งเป็นค าตอบล่วงหน้าก่อนที่จะด าเนนิการทดลอง เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเป็นจรงิ 

ในเรื่องนัน้ ๆ ต่อไป สมมติฐานเป็นข้อความที่แสดงการคาดคะเน ซึ่งอาจเป็นค าอธิบาย 

ของสิ่งที่ไม่สามารถตรวจสอบโดยการสังเกตได้ หรอือาจเป็นข้อความที่แสดงความสัมพันธ์

ที่คาดคะเนว่าจะเกิดขึ้นระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม  

   7.10 ทักษะการก าหนดนิยามเชงิปฏิบัติการ เป็นความสามารถในการ

ก าหนดความหมายและขอบเขตของค า หรือตัวแปรต่าง ๆ ใหเ้ข้าใจตรงกัน และสามารถ

สังเกตและวัดได้ ค านิยามเชิงปฏิบัติการ เป็นความหมายของค าศัพท์เฉพาะ เป็นภาษาง่าย ๆ 

ชัดเจน ไม่ก ากวม ระบุสิ่งที่สังเกตได้ และระบุการกระท าซึ่งอาจเป็นการวัด การทดสอบ 

การทดลองไว้ด้วย 

   7.11 ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร เป็นการชีบ้่งตัวแปรต้น  

ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ต้องควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง การควบคุมตัวแปรนั้นเป็นการ

ควบคุมสิ่งอื่น ๆ นอกเหนอืจากตัวแปรต้นที่จะท าใหผ้ลการทดลองคลาดเคลื่อนถ้าหากว่า

ไม่ควบคุมให้เหมอืนกัน 

   7.12 ทักษะการทดลอง เป็นกระบวนการปฏิบัติการเพื่อหาค าตอบ 

หรอืทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ ในการทดลองจะประกอบด้วย กิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ 

การออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลอง และการบันทึกผลการทดลอง  

   7.13 ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงขอ้สรุป เป็นความสามารถใน

การบอกความหมายของข้อมูลที่ได้จัดกระท า และอยู่ในรูปแบบที่ใช้ในการสื่อความหมายแล้ว 

ซึ่งอาจอยู่ในรูปตาราง กราฟ แผนภูมหิรอืรูปภาพต่าง ๆ รวมทั้งความสามารถในการบอก

ความหมายข้อมูลในเชิงสถิติดว้ย 

  8. จิตวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้สกึ ความคิด หรอืพฤติกรรมที่แสดงออก

ต่อวชิาวิทยาศาสตรใ์นด้านต่าง ๆ ทั้งทางด้านบวกและทางดา้นลบ ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ด้าน 

ได้แก่ 

   8.1 ความสนใจใฝรู่้ หมายถึง คุณลักษณะนิสัยที่แสดงถึงการช่างซักถาม 

ช่างอ่าน รเิริ่มสิ่งใหม ่ตื่นเต้นเมื่อได้รับข้อมูลหรือความคิดใหม่เพิ่มเตมิ 

   8.2 ความมเีหตุผล หมายถึง คุณลักษณะที่เชื่อว่าสิ่งที่เกิดขึน้ต้องมีสาเหตุ

ไม่เชื่อโชคลาง เห็นคุณค่าของการสบืหาความจริงก่อนที่จะยอมรับหรือปฏิบัติตาม 
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   8.3 ความอดทนมุง่มั่น หมายถึง คุณลักษณะนิสัยที่ไม่ท้อถอย 

เมื่อมีอุปสรรค หรอืมีความล้มเหลวในระหว่างการด าเนินการแก้ปัญหา ด าเนินการทดลอง

จนกว่าจะได้ค าตอบ 

   8.4 ความซื่อสัตย์ หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงถึงการน าเสนอข้อมูล

ตามความเป็นจริง โดยการบันทึกผลการสังเกตหรือการทดลองด้วยความละเอียดถูกต้อง

ตรงตามความเป็นจรงิ ซึ่งผู้อื่นสามารถตรวจสอบในความถูกต้องได้เมื่อมีข้อสงสัย 

   8.5 ความประหยัด หมายถึง คุณลักษณะในด้านการใช้วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ 

ให้เกิดประโยชน์สูงสุดและหมั่นตรวจตรา รักษา ซ่อมแซม วัสดุอุปกรณ์ด้วยความเต็มใจ 

รวมทั้งเห็นคุณค่าของวัสดุเหลอืใช้ 
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