
 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การศกึษาวิจัยในครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามเนื้อหา 

ดังตอ่ไปนี ้

  1. หลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ พุทธศักราช 2561  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

   1.1 วิสัยทัศน์ 

   1.2 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

   1.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   1.4 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

   1.5 คุณภาพผูเ้รียน 

   1.6 ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรูแ้กนกลาง 

   1.7 ค าอธิบายรายวิชา 

   1.8 ผลการเรียนรู้ 

   1.9 โครงสร้างรายวิชาเพิ่มเติม เคมี เล่ม 1 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

  2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   2.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   2.2 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

   2.3 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   2.4 ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   2.5 ขั้นตอนการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   2.6 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

  3. การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) (Inquiry Cycle) 

   3.1 ความหมายของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

   3.2 กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ 

   3.3 บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



20 

   3.4 บทบาทของนักเรียนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

   3.5 ข้อดแีละข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

  4. การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) 

   4.1 ความหมายของการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

   4.2 หลักการพืน้ฐานของการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

   4.3 องค์ประกอบส าคัญของการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

   4.4 การสร้างแรงจูงใจกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   4.5 ขัน้ตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   4.6 วิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   4.7 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

   4.8 ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ 

  5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

   5.1 ความหมายทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

   5.2 องคประกอบของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  6. จติวิทยาศาสตร์ 

   6.1 ความหมายของจิตวทิยาศาสตร์ 

   6.2 ลักษณะของบุคคลที่มจีิตวิทยาศาสตร์ 

   6.3 การวัดจิตวิทยาศาสตร์ 

   6.4 การสร้างแบบวัดจิตวทิยาศาสตร์ 

  7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   7.1 งานวิจัยในประเทศ 

   7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนมธัยมวาริชภมู ิพุทธศักราช 2561  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีตามหลักสูตรแกนกลาง 

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

 พระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการ

ศกึษาต้องยึดหลักว่าผูเ้รียนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่า

ผูเ้รียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศกึษาต้องสง่เสริมให้ผูเ้รียนสามารถพัฒนา  
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ตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (ราชกิจจานุเบกษา, 2542, หนา้ 7) ในส่วนของ 

การเรียนรูด้้านวิทยาศาสตร์นั้น ต้องให้เกิดทั้งความรู้ ทักษะ และจติวิทยาศาสตร์ อีกทั้ง 

ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในการสืบเสาะหาความรู ้การแก้ปัญหา และเข้าใจว่า

วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันและกัน 

 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ ได้ก าหนดเกี่ยวกับหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ดังนี้ (โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ, 2561, หนา้ 5-12) 

  1. วิสัยทัศน์ 

   การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์โรงเรียนมัธยมวาริชภูมกิ าหนดขึ้นภายใต้กรอบ

ความคิดในเรื่องของการพัฒนาการศกึษาเพื่อเตรียมคนในสังคมแห่งความรูแ้ละสอดคล้อง

กับพระราชบัญญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 

กล่าวคือ 

    1.1 หลักสูตรและการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จะเชื่อมโยงเนื้อหา 

แนวคิดหลักและกระบวนการที่เป็นสากล แต่มีความสอดคล้องกับชีวติจริงทั้งระดับท้องถิ่น

และระดับประเทศ และมีความยืดหยุ่นหลากหลาย 

    1.2 หลักสูตรและการเรียนการสอนต้องตอบสนองผูเ้รียนที่มคีวามถนัด

และความสนใจแตกต่างกันในการใชว้ิทยาศาสตร์ส าหรับการศกึษาต่อ และการประกอบ

อาชีพที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 

    1.3 ผู้เรยีนทุกคนจะได้รับการส่งเสริมให้พัฒนากระบวนการคิด

ความสามารถในการเรียนรู้ กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้กระบวนการแก้ปัญหา 

และการคิดค้นสร้างสรรค์องค์ความรู้ 

    1.4 ใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น โดยถือวา่มีความส าคัญควบคู่กับ 

การเรียนในโรงเรยีน 

    1.5 ใชยุ้ทธศาสตร์การเรียนการสอนหลากหลายเพื่อตอบสนอง 

ความตอ้งการความสนใจและวธิีเรียนที่แตกต่างกันของผู้เรยีน 

    1.6 การเรยีนรู้เป็นกระบวนการส าคัญที่ทุกคนต้องได้รับการพัฒนา

เพื่อให้สามารถเรียนรูต้ลอดชีวติ จึงจะประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต 

    1.7 การเรียนการสอนต้องส่งเสริมและพัฒนาผูเ้รียนให้มีเจตคติ 

คุณธรรม จรยิธรรม ค่านิยมที่เหมาะสมต่อวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
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  2. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

   หลักสูตรโรงเรยีนมัธยมวาริชภูมิ พุทธศักราช 2561 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) มุ่งให้ผูเ้รียน

เกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

    2.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและ 

ส่งสาร มวีัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรูส้ึก และ

ทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลขา่วสารและประสบการณอ์ันจะเป็นประโยชน์ตอ่

การพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้ง

ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลขา่วสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจน

การเลือกใช้วธิีการสื่อสาร ที่มปีระสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเองและสังคม 

    2.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ 

การคิดสังเคราะห ์การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ 

เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรูห้รอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคม

ได้อย่างเหมาะสม 

    2.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา

และอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม

และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม 

แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรูม้าใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจ 

ที่มปีระสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

    2.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถในการน า

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้

อย่างตอ่เนื่อง การท างาน และการอยู่รว่มกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์ 

อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัว

ให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อมและการรูจ้ักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม

ไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 

    2.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก 

และใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเอง

และสังคม ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสารการท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง 

เหมาะสมและมีคุณธรรม 
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  3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   หลักสูตรโรงเรยีนมัธยมวาริชภูมิ พุทธศักราช 2561 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผูเ้รียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้

สามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก 

ดังนี้ 

    3.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 

    3.2 ซื่อสัตย์สุจริต 

    3.3 มีวนิัย 

    3.4 ใฝ่เรยีนรู้ 

    3.5 อยู่อย่างพอเพียง 

    3.6 มุ่งมั่นในการท างาน 

    3.7 รักความเป็นไทย 

    3.8 มีจิตสาธารณะ 

  4. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

   สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

    มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์

ระหว่างสิ่งไม่มีชีวติกับสิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวติกับสิ่งมีชีวติต่าง ๆ  

ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงานการเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมาย 

ของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มตี่อทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม แนวทาง 

ในการอนุรักษ์ธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวติ หน่วยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวติ 

การล าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบ

ต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กันความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ 

ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอด

ลักษณะทางพันธุกรรม สารพันธุกรรมการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลตอ่สิ่งมีชีวติ 

ความหลากหลายทางชีวภาพและววิัฒนาการของสิ่งมชีีวิต รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 
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   สาระที ่2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ 

    มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร 

ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  

หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และ 

การเกิดปฏิกิรยิาเคมี 

    มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวติประจ าวัน ผลของแรง

ที่กระท าต่อวัตถุ ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลง

และการถ่ายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวติประจ าวัน 

ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณท์ี่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้ง

น าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

   สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

    มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด  

และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายใน

ระบบสุริยะที่สง่ผลตอ่สิ่งมีชีวิตและการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีอวกาศ 

    มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก และบนผวิโลก ธรณีพบิัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลง

ลมฟ้าอากาศและภูมอิากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

   สาระที่ 4 ชีววิทยา 

    มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของสิ่งมชีีวิต การศกึษาชีววิทยา 

และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ สารที่เป็นองค์ประกอบของสิ่งมีชีวติ ปฏิกิรยิาเคมีในเซลล์ 

ของสิ่งมีชีวติ กล้องจุลทรรศน ์โครงสร้างและหนา้ที่ของเซลล์ การล าเลียงสารเข้าและออก

จากเซลล์ การแบ่งเซลล์และการหายใจระดับเซลล์ 

    มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  

การถ่ายทอดยีนบนโครโมโซม สมบัติและหน้าที่ของสารพันธุกรรม การเกิดมิวเทชัน 

เทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ หลักฐาน ข้อมูล และแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  

ภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิรก์ การเกิดสปีชสี์ใหม ่ความหลากหลายทางชีวภาพ ก าเนิด

ของสิ่งมีชีวติ ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตและอนุกรมวิธาน รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้

ประโยชน์ 
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    มาตรฐาน ว 4.3 เข้าใจส่วนประกอบของพชื การแลกเปลี่ยนแก๊สและ

คายน้ าของพชื การล าเลียงของพชื การสังเคราะหด์้วยแสง การสบืพันธุ์ของพืชดอกและ

การเจรญิเติบโต และการตอบสนองของพืช รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 4.4 เข้าใจการย่อยอาหารของสัตว์และมนุษย์ รวมทั้ง

การหายใจและการแลกเปลี่ยนแก๊ส การล าเลียงสารและการหมุนเวียนเลือด ภูมคิุ้มกัน 

ของรา่งกาย การขับถ่าย การรับรู้และการตอบสนอง การเคลื่อนที่ การสืบพันธุ์และ 

การเจรญิเติบโต ฮอรโ์มนกับการรักษาดุลยภาพ และพฤติกรรมของสัตว์ รวมทั้งน าความรู้

ไปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 4.5 เข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับระบบนิเวศ กระบวนการ

ถ่ายทอดพลังงานและการหมุนเวียนสารในระบบนิเวศ ความหลากหลายของไบโอม  

การเปลี่ยนแปลงแทนที่ของสิ่งมีชีวติในระบบนิเวศ ประชากร และรูปแบบการเพิ่มของ

ประชากร ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ปัญหา และผลกระทบที่เกิดจากการใช้

ประโยชน์และแนวทางการแก้ไขปัญหา 

   สาระที่ 5 เคมี 

    มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจโครงสร้างอะตอม การจัดเรียงธาตุในตาราง

ธาตุ สมบัติของธาตุ พันธะเคมีและสมบัติของสาร แก๊สและสมบัติของแก๊ส ประเภทและ

สมบัติของสารประกอบอินทรีย์และพอลิเมอร์ รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 5.2 เข้าใจการเขียนและการดุลสมการเคมี ปริมาณ

สัมพันธ์ในปฏิกิรยิาเคมี อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี สมดุลในปฏิกิริยาเคมี สมบัติและ

ปฏิกิรยิาของกรด-เบส ปฏิกิริยารีดอกซ์และเซลล์เคมีไฟฟ้า รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 5.3 เข้าใจหลักการท าปฏิบัติการเคมี การวัดปริมาณสาร 

หนว่ยวัดและการเปลี่ยนหน่วย การค านวณปริมาณของสาร ความเข้มข้นของสารละลาย 

รวมทั้งการบูรณาการความรู้และทักษะในการอธิบายปรากฏการณ์ในชวีิตประจ าวันและ

การแก้ปัญหาทางเคมี 

   สาระที่ 6 ฟิสิกส์ 

    มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการ

วัด การเคลื่อนที่แนวตรง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน กฎความโน้มถ่วงสากล  

แรงเสียดทาน สมดุลกลของวัตถุ งานและกฎการอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัมและ 

กฎการอนุรักษ์โมเมนตัม การเคลื่อนที่แนวโค้ง รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 
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    มาตรฐาน ว 6.2 เข้าใจการเคลื่อนที่แบบฮารม์อมกิอย่างง่าย 

ธรรมชาติของคลื่น เสียงและการได้ยิน ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสงและการเห็น 

ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับแสง รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 6.3 เข้าใจแรงไฟฟ้าและกฎของคูลอมบ์ สนามไฟฟ้า 

ศักย์ไฟฟ้า ความจุไฟฟ้า กระแสไฟฟ้าและกฎของโอห์ม วงจรไฟฟ้ากระแสตรง พลังงาน

ไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้า การเปลี่ยนพลังงานทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้า สนามแมเ่หล็ก  

แรงแมเ่หล็กที่กระท ากับประจุไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้า การเหนี่ยวน าแมเ่หล็กไฟฟ้า 

และกฎของฟาราเดย์ ไฟฟ้ากระแสสลับ คลื่นแมเ่หล็กไฟฟ้าและการสื่อสาร รวมทั้ง 

น าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 6.4 เข้าใจความสัมพันธ์ของความรอ้นกับการเปลี่ยน

อุณหภูมิและสถานะของสสาร สภาพยืดหยุ่นของวัสดุและมอดุลัสของยัง ความดันในของไหล 

แรงพยุงและหลักของอาร์คีมีดสี ความตงึผวิและแรงหนดืของของเหลว ของไหลอุดมคติ

และสมการแบร์นูลลี กฎของแก๊ส ทฤษฎีจลน์ของแก๊สอุดมคติและพลังงานในระบบ ทฤษฎี

อะตอมของโบร์ ปรากฏการณ์โฟโตอิเล็กทริก ทวิภาวะของคลื่นและอนุภาค กัมมันตภาพรังสี 

แรง นวิเคลียร์ ปฏิกิรยิานวิเคลียร์ พลังงานนิวเคลียร์ ฟิสิกส์อนุภาค รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้

ประโยชน์ 

   สาระที่ 7 โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

    มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก  

ธรณีพิบัติภัย และผลต่อสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม การศกึษาล าดับชั้นหนิ ทรัพยากรธรณี 

แผนที่ และการน าไปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 7.2 เข้าใจสมดุลพลังงานของโลก การหมุนเวียน 

ของอากาศบนโลก การหมุนเวียนของน้ าในมหาสมุทร การเกิดเมฆ การเปลี่ยนแปลง

ภูมอิากาศโลก และผลต่อสิ่งมชีีวติและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 7.3 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และ

วิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ ความสัมพันธ์ของดาราศาสตร์

กับมนุษย์จากการศกึษาต าแหน่งดาวบนทรงกลมฟ้าและปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ 

รวมทั้งการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีอวกาศในการด ารงชีวิต 
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   สาระที่ 8 เทคโนโลยี 

    มาตรฐาน ว 8.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวติ

ในสังคมที่มกีารเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใชค้วามรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตรแ์ละศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรอืพัฒนางานอย่างมีความคิดสรา้งสรรค์

ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลอืกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึง

ผลกระทบต่อชีวติ สังคม และสิ่งแวดล้อม 

    มาตรฐาน ว 8.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหา 

ที่พบในชีวติจรงิอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

ในการเรียนรู้ การท างาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทันและมีจรยิธรรม 

  5. คุณภาพผู้เรยีน 

   จบชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 

    5.1 เข้าใจการล าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ กลไกการรักษา 

ดุลยภาพของมนุษย์ ภูมิคุม้กันในรา่งกายของมนุษย์และความผดิปกติของระบบภูมิคุม้กัน  

การใชป้ระโยชน์จากสารต่าง ๆ ที่พชืสร้างขึ้น การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  

การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม วิวัฒนาการที่ท าให้เกิดความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 

ความส าคัญและผลของเทคโนโลยีทางดเีอ็นเอต่อมนุษย์ สิ่งมีชีวติ และสิ่งแวดล้อม

    5.2 เข้าใจความหลากหลายของไบโอมในเขตภูมศิาสตร์ต่าง ๆ  

ของโลก การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ปัญหาและผลกระทบที่มตี่อทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และการแก้ไขปัญหา

สิ่งแวดล้อม 

    5.3 เข้าใจชนิดของอนุภาคส าคัญที่เป็นส่วนประกอบในโครงสรา้ง

อะตอม สมบัติบางประการของธาตุ การจัดเรียงธาตุในตารางธาตุ ชนิดของแรงยึดเหนี่ยว

ระหว่างอนุภาคและสมบัติต่าง ๆ ของสารที่มีความสัมพันธ์กับแรงยึดเหนี่ยว พันธะเคมี 

โครงสรา้งและสมบัติของพอลิเมอร ์การเกิดปฏิกิรยิาเคมี ปัจจัยที่มผีลต่ออัตราการ

เกิดปฏิกิรยิาเคมี และการเขียนสมการเคมี 

    5.4 เข้าใจปริมาณที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ ความสัมพันธ์ระหว่างแรง 

มวลและความเร่งผลของความเร่งที่มตี่อการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ แรงโน้มถ่วง 

แรงแมเ่หล็ก ความสัมพันธ์ระหว่างสนามแม่เหล็กและกระแสไฟฟ้า และแรงภายใน

นิวเคลียส 
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    5.5 เข้าใจพลังงานนิวเคลียร์ ความสัมพันธ์ระหว่างมวลและพลังงาน 

การเปลี่ยนพลังงานทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้า เทคโนโลยีด้านพลังงาน การสะท้อน  

การหักเห การเลี้ยวเบน และการรวมคลื่น การได้ยิน ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง  

สีกับการมองเห็นสี คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าและประโยชน์ของคลื่นแมเ่หล็กไฟฟ้า 

    5.6 เข้าใจการแบ่งช้ันและสมบัติของโครงสร้างโลก สาเหตุ และรูปแบบ

การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีที่สัมพันธ์กับการเกิดลักษณะธรณีสัณฐาน สาเหตุ กระบวนการ

เกิดแผ่นดนิไหว ภูเขาไฟระเบิด สึนามิ ผลกระทบ แนวทางการเฝา้ระวัง และการปฏิบัติตน

ให้ปลอดภัย 

    5.7 เข้าใจผลของแรงเนื่องจากความแตกต่างของความกดอากาศ 

แรงคอริออลิส ที่มตี่อการหมุนเวียนของอากาศ การหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด 

และผลที่มตี่อภูมิอากาศ ความสัมพันธ์ของการหมุนเวียนของอากาศ และการหมุนเวียน

ของกระแสน้ าผวิหน้าในมหาสมุทร และผลต่อลักษณะลมฟ้าอากาศ สิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม 

ปัจจัยต่าง ๆ ที่มผีลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมอิากาศโลก และแนวปฏิบัติเพื่อลดกิจกรรม 

ของมนุษย์ที่สง่ผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก รวมทั้งการแปลความหมายสัญลักษณ์

ลมฟ้าอากาศที่ส าคัญจากแผนที่อากาศ และขอ้มูลสารสนเทศ 

    5.8 เข้าใจการก าเนิดและการเปลี่ยนแปลงพลังงาน สสาร ขนาด 

อุณหภูมิของเอกภพ หลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง ประเภทของกาแล็กซี โครงสร้าง

และองค์ประกอบของกาแล็กซีทางช้างเผอืก กระบวนการเกิดและการสร้างพลังงาน  

ปัจจัยที่สง่ผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์ และความสัมพันธ์ระหว่างความส่องสว่าง 

กับโชติมาตรของดาวฤกษ์ ความสัมพันธ์ระหว่างส ีอุณหภูมิผวิ และสเปกตรัมของดาวฤกษ์ 

วิวัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงสมบัติบางประการของดาวฤกษ์ กระบวนการเกิดระบบ

สุริยะ การแบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย์ ลักษณะของดาวเคราะหท์ี่เอื้อตอ่การด ารงชีวติ 

การเกิดลมสุริยะ พายุสุริยะและผลที่มีต่อโลก รวมทั้งการส ารวจอวกาศและการประยุกต์ใช้

เทคโนโลยีอวกาศ 

    5.9 ระบุปัญหา ตั้งค าถามที่จะส ารวจตรวจสอบ โดยมีการก าหนด

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ สืบค้นข้อมูลจากหลายแหล่ง ตั้งสมมตฐิานที่เป็นไปได้

หลายแนวทาง ตัดสินใจเลือกตรวจสอบสมมตฐิานที่เป็นไปได ้
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    5.10 ตั้งค าถามหรอืก าหนดปัญหาที่อยู่บนพื้นฐานของความรู้และ

ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ ที่แสดงให้เห็นถึงการใช้ความคิดระดับสูงที่สามารถส ารวจ

ตรวจสอบหรือศกึษาค้นคว้าได้อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้ สรา้งสมมตฐิานที่มีทฤษฎี

รองรับหรอืคาดการณ์สิ่งที่จะพบเพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ ออกแบบวิธีการส ารวจ

ตรวจสอบตามสมมติฐานที่ก าหนดไว้ได้อย่างเหมาะสม มหีลักฐานเชิงประจักษ์ เลือกวัสดุ 

อุปกรณ์ รวมทั้งวิธีการในการส ารวจตรวจสอบอย่างถูกต้องทั้งในเชงิปริมาณและคุณภาพ 

และบันทึกผลการส ารวจตรวจสอบอย่างเป็นระบบ 

    5.11 วิเคราะห ์แปลความหมายข้อมูล และประเมินความสอดคล้อง

ของขอ้สรุปเพื่อตรวจสอบกับสมมตฐิานที่ตั้งไว้ ให้ขอ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุงวธิีการส ารวจ

ตรวจสอบ จัดกระท าข้อมูลและน าเสนอข้อมูลด้วยเทคนิควิธีที่เหมาะสม สื่อสารแนวคิด 

ความรูจ้ากผลการส ารวจตรวจสอบ โดยการพูด เขียน จัดแสดงหรือใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศเพื่อให้ผูอ้ื่นเข้าใจโดยมีหลักฐานอ้างอิงหรอืทฤษฎีรองรับ 

    5.12 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผดิชอบ รอบคอบและซื่อสัตย์ 

ในการสบืเสาะหาความรู้ โดยใช้เครื่องมอืและวธิีการที่ใหไ้ด้ผลถูกต้องเชื่อถือได้ 

    5.13 แสดงถึงความพอใจ และเห็นคุณค่าในการค้นพบความรู ้ 

พบค าตอบหรอืแก้ปัญหาได้ ท างานรว่มกับผูอ้ื่นอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็น 

โดยมีข้อมูลอ้างองิและเหตุผลประกอบ เกี่ยวกับผลของการพัฒนาและการใช้วทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยีอย่างมคีุณธรรมตอ่สังคมและสิ่งแวดล้อม และยอมรับฟังความคิดเห็น 

ของผู้อื่น 

    5.14 เข้าใจความสัมพันธ์ของความรู้วทิยาศาสตร์ที่มีผลต่อการพัฒนา

เทคโนโลยีประเภทต่าง ๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที่ส่งผลใหม้ีการคิดค้นความรู้ 

ทางวิทยาศาสตร์ที่ก้าวหนา้ ผลของเทคโนโลยีต่อชีวติ สังคม และสิ่งแวดล้อม 

    5.15 ตระหนักถึงความส าคัญและเห็นคุณค่าของความรู้วทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยีที่ใชใ้นชีวติประจ าวัน ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีในการด ารงชีวิต และการประกอบอาชีพ แสดงถึงความชื่นชม ภูมใิจ ยกย่อง  

อ้างองิผลงาน ชิน้งานที่เป็นผลจากภูมปิัญญาท้องถิ่นและการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

ศกึษาหาความรูเ้พิ่มเติม ท าโครงงานหรอืสร้างชิน้งานตามความสนใจ 
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    5.16 แสดงความซาบซึง้ หว่งใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชแ้ละรักษา

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า เสนอตัวเองร่วมมือปฏิบัติกับชุมชน 

ในการป้องกัน ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น 

  6. ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

   สาระที่ 5 เคมี 

    มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจโครงสร้างอะตอม การจัดเรียงธาตุในตาราง

ธาตุ สมบัติของธาตุ พันธะเคมีและสมบัติของสาร แก๊สและสมบัติของแก๊ส ประเภทและ 

สมบัติของสารประกอบอินทรีย์และพอลิเมอร์ รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

ตาราง 1 วิเคราะหม์าตรฐาน ว 5.1 ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

ชั้น ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

ม. 4 1. สบืค้นขอ้มูล สมมตฐิาน  

การทดลองหรือผลการทดลอง 

ท่ีเป็นประจักษพ์ยานในการเสนอ

แบบจ าลองอะตอมของ

นักวทิยาศาสตร์ และอธิบาย

ววิัฒนาการของแบบจ าลอง

อะตอม 

- นักวทิยาศาสตร์ศึกษาโครงสร้างของอะตอม และเสนอ

แบบจ าลองอะตอมแบบตา่ง ๆ จากการศึกษาข้อมูล  

การสังเกต การต้ังสมมตฐิาน และผลการทดลอง 

- แบบจ าลองอะตอมมวีวิัฒนาการ โดยเร่ิมจากดอลตัน

เสนอธาตุประกอบด้วยอะตอมประกอบด้วยอนุภาค 

ท่ีมีประจุลบ เรียกว่า อิเล็กตรอน และอนุภาคประจุบวก 

รัทเทอร์ฟอร์ดเสนอวา่ประจุบวกท่ีเรียกว่า โปรตอน 

รวมตัวกันอยูต่รงกึ่งกลางอะตอม เรียกว่า นิวเคลียส  

ซึ่งมีขนาดเล็กมากและมีอิเล็กตรอนอยู่รอบนวิเคลียส โบร์ 

เสนอวา่อิเล็กตรอนเคลื่อนท่ีเป็นวงรอบนวิเคลียส 

โดยแตล่ะวงมรีะดับพลังงานเฉพาะตัว ในปัจจุบัน

นักวทิยาศาสตร์ยอมรับวา่อิเล็กตรอนมกีารเคลื่อนท่ี

รวดเร็วรอบนวิเคลียส และไมส่ามารถระบุต าแหนง่ท่ี

แนน่อนได้ จึงเสนอแบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่มหมอก  

ซึ่งแสดงโอกาสพบอเิล็กตรอนรอบนวิเคลียส 

 2. เขียนสัญลักษณ์นิวเคลียร์ 

ของธาตุ และระบุจ านวนโปรตอน 

นวิตรอน และอเิล็กตรอนของ

อะตอมจากสัญลกัษณน์วิเคลียร์ 

รวมท้ังบอกความหมาย 

ของไอโซโทป 

- สัญลักษณ์นิวเคลียร์ของธาตุ ประกอบด้วยสัญลักษณ์

ธาตุ เลขอะตอมซึ่งแสดงจ านวนโปรตอน และเลขมวล 

ซึ่งแสดงผลรวมของจ านวนของจ านวนโปรตอนกับ

นวิตรอน อะตอมของธาตุชนดิเดียวกันท่ีมีจ านวน

โปรตรอนเท่ากัน แตม่จี านวนนวิตรอนตา่งกันเรียกว่า 

ไอโซโทป 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชั้น ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

 3. อธิบายและเขียนการจัดเรียง

อเิล็กตรอนในระดับพลังงานหลัก

และระดับพลังงานย่อยเมื่อทราบ

เลขอะตอมของธาตุ 

- การศึกษาสเปกตรัมการเปล่งแสงของอะตอมของแก๊ส

ท าให้ทราบวา่ อเิล็กตรอนจัดเรียงอยู่รอบ ๆ นวิเคลียส 

ในระดับพลังงานหลักตา่ง ๆ และแตล่ะระดับพลังงานหลัก

ยังแบ่งเป็นระดับพลังงานย่อยซึ่งมบีริเวณท่ีจะพบ

อเิล็กตรอน เรียกว่า ออร์บิทัล ได้แตกตา่งกัน และ

อเิล็กตรอนจะจัดเรียงในออร์บิทัลให้มีระดับพลังงาน 

ต่ าท่ีสุดส าหรับอะตอมในสถานะพื้น 

 4. ระบุหมู่ คาบ ความเป็นโลหะ 

อโลหะ และกึ่งโลหะ ของกลุ่ม

ธาตุเรพรีเซนเททีฟ และ 

ธาตุแทรนซิชันในตารางธาต ุ

- ตารางธาตุในปัจจุบันจัดเรียงธาตุตามเลขอะตอม 

และสมบัตท่ีิคลา้ยคลึงกันเป็นหมู่และคาบ โดยอาจแบ่ง

ธาตุในตารางธาตุเป็นกลุ่มธาตุโลหะ กึ่งโลหะ และอโลหะ 

นอกจากนี้อาจแบ่งเป็นกลุ่มธาตุเรพรีเซนเททีฟและกลุ่ม

ธาตุแทรนซิชัน 

 5. วเิคราะห์และบอกแนวโนม้

สมบัตขิองกลุ่มธาตุเรพรีเซนเททีฟ 

ตามหมูแ่ละตามคาบ 

- ธาตุเรพรีเซนเททีฟในหมู่เดียวกันมจี านวนเวเลนซ์

อเิล็กตรอนเท่ากัน และธาตุท่ีอยูค่าบเดียวกันมเีวเลนต์

อเิล็กตรอนในระดับพลังงานหลักเดียวกัน  

ธาตุเรพรีเซนเททีฟ มสีมบัตทิางเคมีคลา้ยคลึงกันตามหมู ่

และมีแนวโน้มสมบัตบิางประการเป็นไปตามหมูแ่ละคาบ 

เชน่ ขนาดอะตอม รัศมไีอออน พลังงานไอออไนเซชัน 

อเิล็กโทรเนกาติวิตี สัมพรรคภาพอิเล็กตรอน 

 6. บอกสมบัตขิองธาตุโลหะ

และแทรนซิชัน และเปรียบเทียบ

สมบัตกิับธาตุโลหะในกลุ่มธาตุ

เรพรีเซนเททีฟ 

 

- ธาตุแทนซิชันเป็นโลหะส่วนใหญ่มเีวเลนซ์อิเล็กตรอน

เท่ากับ 2 มขีนาดอะตอมใกล้เคยีงกัน มจีุดเดือด  

จุดหลอมเหลวและความหนาแนน่สูงเกิดปฏกิิริยากับน้ าได้

ชา้กว่าธาตุโลหะในกลุ่มธาตุเรพรีเซนเททีฟ เมื่อเกิด

สารประกอบส่วนใหญ่จะมีส ี

 7. อธิบายสมบัต ิและค านวณ

ครึ่งชีวิตของไอโซโทป 

กัมมันตรังสี 

- ธาตุแตล่ะชนิดมีไอโซโทป ซึ่งในธรรมชาติบางธาตุ 

มไีอโซโทปท่ีแผ่รังสีได้ เนื่องจากนวิเคลียสไม่เสถียร เรียกว่า 

ไอโซโทปกัมมันตรังสี ส าหรับธาตุกัมมันตรังสีเป็นธาตุ 

ท่ีทุกไอโซโทปสามารถแผ่รังสไีด ้รังสท่ีีเกิดขึ้น เช่น รังสี

แอลฟา รังสบีีตา รังสีแกมมา โดยคร่ึงชีวิตของไอโซโทป

กัมมันตรังสีสลายตัวจนเหลอืคร่ึงหน่ึงของปริมาณเดิม  

ซึ่งเป็นค่าคงท่ีเฉพาะของแตล่ะไอโซโทปกัมมันตรังส ี
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชั้น ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

 8. สบืค้นขอ้มูล และยกตัวอยา่ง

การน าธาตุมาใชป้ระโยชน ์

รวมท้ังผลกระทบตอ่สิ่งมชีวีติ 

และสิ่งแวดลอ้ม 

- สมบัตบิางประการของธาตุแตล่ะชนิด ท าให้สามารถน า

ธาตุไปใชป้ระโยชนใ์นดา้นตา่ง ๆ ได้อยา่งหลากหลายท้ังน้ี

การน าธาตุไปใชต้อ้งตระหนักถึงผลกระทบท่ีมีต่อสิ่งมีชีวิต 

และสิ่งแวดลอ้มโดยเฉพาะสารกัมมันตรังสี ซึ่งตอ้งมีการ

จัดการอย่างเหมาะสม 

 

  7. ค าอธิบายรายวิชา 

   รายวิชาเพิ่มเติม เคมี เล่ม 1 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 60 ช่ัวโมง 

จ านวน 1.5 หน่วยกิต กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

   ศกึษาเกี่ยวกับสัญลักษณ์แสดงความเป็นอันตรายของสารเคมีในระบบ 

GHS และ NFPA ข้อมูลควรปฏิบัติในการท าปฏิบัติการเคมี ทั้งก่อนท าปฏิบัติการ ขณะท า

ปฏิบัติการ และหลังท าปฏิบัติการ การก าจัดสารเคมี และการปฐมพยาบาลเมื่อได้รับ

อุบัติเหตุจากสารเคมี ศกึษาการพิจารณาความน่าเชื่อถือของขอ้มูลที่ได้จากการวัดจาก

ความเที่ยงและความแมน่ อุปกรณ์วัดปริมาตรและวัดมวล เลขนัยส าคัญ หน่วยวัดในระบบ

เอสไอ แฟกเตอร์เปลี่ยนหน่วย รวมทั้งวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และจติวิทยาศาสตร์ 

   ศกึษาแบบจ าลองอะตอมของดอลตัน ทอมสัน รัทเทอร์ฟอรด์  

โบรแ์ละแบบกลุ่มหมอก เขียนและแปลความหมายสัญลักษณ์นวิเคลียร์ของธาตุ เลขอะตอม  

เลขมวล ไอโซโทป เขียนการจัดเรียงอิเล็กตรอนในอะตอม ศึกษาความหมายของระดับ

พลังงานของอเิล็กตรอน ออร์บิทัล เวเลนซ์อเิล็กตรอน วิวัฒนาการของการสร้างตาราง

ธาตุและตารางธาตุในปัจจุบัน แน้วโน้มสมบัติบางประการของธาตุในตารางธาตุตามหมู่

และตามคาบเกี่ยวกับขาดอะตอม ขนาดไอออน พลังงานไอออไนเซชัน สัมพรรคภาค

อิเล็กตรอน อิเล็กโทรเนกาติวติี ศกึษาสมบัติของธาตุแทรนซิชัน ธาตุกัมมันตรังส ีการเกิด

กัมมันตภาพรังสี การสลายตัวและอันตรายจากไอโซโทปกัมมันตรังส ีค านวณครึ่งชีวิต 

ของธาตุกัมมันตรังสี ศกึษาปฏิกิรยิานวิเคลียร์และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับการใชส้าร

กัมมันตรังสี การน าธาตุไปใช้ประโยชน์ รวมทั้งผลกระทบต่อสิ่งมชีีวติและสิ่งแวดล้อม 
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   ศกึษาพันธะเคมี สัญลักษณ์แบบจุดของลวิอิสและกฎออกเตต การเกิด

พันธะไอออนิก สูตรเคมีและช่ือของสารประกอบไอออนิก พลังงานกับการเกิดสารประกอบ 

ไอออนิก สมบัติของสารประกอบไอออนิก สมการไอออนิกและสมการไอออนิกสุทธิ  

การเกิดพันธะโคเวเลนต์ โครงสรา้งลวิอิส สูตรโมเลกุลและชื่อของสารโคเวเลนต์ ความยาว

และพลังงานพันธะ เรโซแนนซ์ การค านวณพลังงานพันธะและพลังงานของปฏิกิรยิา 

รูปร่างและสภาพขั้วของโมเลกุลโควาเลนต์ แรงยึดเหนี่ยวระหวา่งโมเลกุลและสมบัติ 

ของสารโคเวเลนต์ สารโควาเลนต์โครงร่างตาข่าย การเกิดพันธะโลหะและสมบัติของโลหะ 

และการน าสารประกอบชนิดต่าง ๆ ไปใช้ประโยชน์ 

   โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์การสบืเสาะหาความรู ้การสบืค้น

ข้อมูล การสังเกต วิเคราะห์ เปรียบเทียบ อธิบาย อภปิราย และสรุป เพื่อให้เกิดความรู ้

ความเข้าใจ มคีวามสามารถในการตัดสินใจ มีทักษะปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร ์รวมทั้ง

ทักษะแหง่ศตวรรษที่ 21 ในด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ด้านการคิดและการแก้ปัญหา  

ด้านการสื่อสาร สามารถสื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และน าความรูไ้ปใช้ในชีวติของตนเอง  

มีจิตวทิยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 

  8. ผลการเรียนรู้ 

   8.1 บอกและอธิบายข้อปฏิบัติเบื้องต้น และปฏิบัติตนที่แสดงถึง 

ความตระหนักในการท าปฏิบัติการเคมีเพื่อให้มคีวามปลอดภัย ทั้งตอ่ตนเอง ผูอ้ื่นและ

สิ่งแวดล้อม และเสนอแนวทางแก้ไขเมื่อเกิดอุบัติเหตุ 

   8.2 เลือกและใช้อุปกรณ์หรือเครื่องมอืในการท าปฏิบัติการ  

และวัดปริมาณต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

   8.3 ระบุหน่วยวัดปริมาณต่าง ๆ ของสาร และเปลี่ยนหน่วยวัดใหเ้ป็น

หนว่ยในระบบเอสไอด้วยการใชแ้ฟกเตอร์เปลี่ยนหน่วย 

   8.4 น าเสนอแผนการทดลอง ทดลองและเขียนรายงานการทดลอง 

   8.5 สืบค้นข้อมูล สมมติฐาน การทดลองหรอืผลการทดลองที่เป็น

ประจักษ์พยานในการเสนอแบบจ าลองอะตอมของนักวิทยาศาสตร์ และอธิบายวิวัฒนาการ

ของแบบจ าลองอะตอม 

   8.6 เขียนสัญลักษณ์นิวเคลียร์ของธาตุ และระบุจ านวนโปรตอน นิวตรอน 

และอิเล็กตรอนของอะตอมจากสัญลักษณ์นวิเคลียร์ รวมทั้งบอกความหมายของไอโซโทป 
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   8.7 อธิบายและเขียนการจัดเรียงอิเล็กตรอนในระดับพลังงานหลัก 

และระดับพลังงานย่อยเมื่อทราบเลขอะตอมของธาตุ 

   8.8 ระบุหมู ่คาบ ความเป็นโลหะ อโลหะ และกึ่งโลหะ ของกลุ่มธาตุ

เรพรีเซนเททีฟ และธาตุแทรนซิชันในตารางธาตุ 

   8.9 วิเคราะหแ์ละบอกแนวโน้มสมบัติของกลุ่มธาตุเรพรีเซนเททีฟ  

ตามหมู่และตามคาบ 

   8.10 บอกสมบัติของธาตุโลหะและแทรนซิชัน และเปรียบเทียบสมบัติกับ

ธาตุโลหะในกลุ่มธาตุเรพรีเซนเททีฟ 

   8.11 อธิบายสมบัติ และค านวณครึ่งชีวิตของไอโซโทป กัมมันตรังสี 

   8.12 สืบค้นขอ้มูล และยกตัวอย่างการน าธาตุมาใช้ประโยชน์ รวมทั้ง

ผลกระทบต่อสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม  

   8.13 อธิบายการเกิดไอออนและการเกิดพันธะไอออนิก โดยใช้แผนภาพ

หรอืสัญลักษณ์แบบจุดของลิวอิส 

   8.14 เขียนสูตรและเรียกชื่อสารประกอบไอออนิก 

   8.15 ค านวณพลังงานที่เกี่ยวข้องกับปฏิกิริยาการเกิดสารประกอบไอออนิก

จากวัฏจักรบอร์น-ฮาเบอร์ 

   8.16 อธิบายสมบัติของสารประกอบไอออนิก 

   8.17 เขียนสมการไอออนิกและสมการไอออนิกสุทธิของปฏิกิรยิา 

ของสารประกอบไอออนิก 

   8.18 อธิบายการเกิดพันธะโคเวเลนต์แบบพันธะเดี่ยว พันธะคู่  

และพันธะสาม ดว้ยโครงสร้างลวิอิส 

   8.19 เขียนสูตรและเรยีกชื่อสารโคเวเลนต์ 

   8.20 วิเคราะห์และเปรียบเทียบความยาวพันธะและพลังงานพันธะ 

ในสารโคเวเลนต์ รวมทั้งค านวณพลังงานที่เกี่ยวข้องกับปฏิกิรยิาของสารโคเวเลนต์ 

จากพลังงานพันธะ 

   8.21 คาดคะเนรูปร่างโมเลกุลโคเวเลนต์โดยใช้ทฤษฎีการผลักระหว่างคู่

อิเล็กตรอนในวงเวเลนต์ และระบุสภาพขั้วของโมเลกุลโคเวเลนต์ 

   8.22 ระบุชนิดของแรงยึดเหนี่ยวระหว่างโมเลกุลโคเวเลนต์ และเปรียบเทียบ

จุดหลอมเหลว จุดเดือด และการละลายน้ าของสารโคเวเลนต์ 
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   8.23 สืบค้นข้อมูลและอธิบายสมบัติของสารโคเวเลนต์โครงรา่งต่างข่าย

ชนิดต่าง ๆ 

   8.24 อธิบายการเกิดพันธะโลหะและสมบัติของโลหะ 

   8.25 เปรียบเทียบสมบัติบางประการของสารประกอบไอออนิก  

สารโคเวเลนต์ และโลหะ สืบค้นข้อมูลและน าเสนอตัวอย่างการใช้ประโยชน์ของสารประกอบ

ไอออนิก สารโคเวเลนต์ และโลหะ ได้อย่างเหมาะสม 

  9. โครงสร้างรายวิชาเพิ่มเติม เคมี เล่ม 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

   โครงสร้างรายวิชาเพิ่มเติม เคมี เล่ม 1 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2562 

ตาราง 2 โครงสร้างรายวิชาเพิ่มเติม เคมี เล่ม 1 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

หน่วยการ

เรียนรู้ที ่
ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐาน/ผลการเรียนรู ้

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก

คะแนน 

1 ความปลอดภัยและ

ทักษะในการ

ปฏบัิตกิารเคมี 

 

มาตรฐาน ว 5.1  

ผลการเรียนรู้ 

1. บอกและอธิบายข้อปฏบัิตเิบื้องต้น  

และปฏบัิตตินท่ีแสดงถึงความตระหนัก 

ในการท าปฏิบัตกิารเคมีเพื่อให้มคีวาม

ปลอดภัย ทัง้ตอ่ตนเอง ผู้อ่ืนและสิ่งแวดลอ้ม 

และเสนอแนวทางแก้ไขเมื่อเกิดอุบัตเิหตุ 

2. เลอืกและใช้อุปกรณห์รือเครื่องมือ 

ในการท าปฏิบัตกิาร และวัดปริมาณตา่ง ๆ 

ได้อยา่งเหมาะสม 

3. ระบุหน่วยวัดปริมาณต่าง ๆ ของสาร และ

เปลี่ยนหน่วยวัดให้เป็นหน่วยในระบบเอสไอ

ด้วยการใชแ้ฟกเตอร์เปลี่ยนหน่วย 

4. น าเสนอแผนการทดลอง ทดลองและ

เขียนรายงานการทดลอง 

10 30 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

หน่วยการ

เรียนรู้ที ่
ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐาน/ผลการเรียนรู ้

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก

คะแนน 

2 อะตอมและสมบัติ

ของธาตุ 

มาตรฐาน ว 5.1  

ผลการเรียนรู้ 

5. สบืค้นขอ้มูล สมมตฐิาน การทดลองหรือ

ผลการทดลองท่ีเป็นประจักษพ์ยานในการ

เสนอแบบจ าลองอะตอมของนักวทิยาศาสตร์ 

และอธิบายววิัฒนาการของแบบจ าลอง

อะตอม 

6. เขียนสัญลักษณ์นิวเคลียร์ของธาตุ  

และระบุจ านวนโปรตอน นวิตรอน และ

อเิล็กตรอนของอะตอมจากสัญลักษณ์

นวิเคลียร์ รวมท้ังบอกความหมาย 

ของไอโซโทป 

7. อธิบายและเขียนการจัดเรียงอเิล็กตรอน

ในระดับพลังงานหลักและระดับพลังงานย่อย

เมื่อทราบเลขอะตอมของธาตุ 

8. ระบุหมู่ คาบ ความเป็นโลหะ อโลหะ  

และกึ่งโลหะ ของกลุม่ธาตุเรพรีเซนเททีฟ 

และธาตุแทรนซิชันในตารางธาต ุ

9. วเิคราะห์และบอกแนวโน้มสมบัตขิองกลุม่

ธาตุเรพรีเซนเททีฟ ตามหมู่และตามคาบ 

10. บอกสมบัตขิองธาตุโลหะและแทรนซิชัน 

และเปรียบเทียบสมบัตกิับธาตุโลหะในกลุ่ม

ธาตุเรพรีเซนเททีฟ 

11. อธิบายสมบัต ิและค านวณคร่ึงชีวิต 

ของไอโซโทป กัมมันตรังส ี

12. สบืค้นขอ้มูล และยกตัวอยา่งการน าธาตุ

มาใชป้ระโยชน ์รวมท้ังผลกระทบตอ่สิ่งมชีวีติ

และสิ่งแวดลอ้ม 

30 40 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



37 

ตาราง 2 (ต่อ) 

หน่วยการ

เรียนรู้ที ่
ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐาน/ผลการเรียนรู ้

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก

คะแนน 

3 พันธะเคม ี 13. อธิบายการเกิดไอออนและการเกิดพันธะ

ไอออนิก โดยใชแ้ผนภาพหรือสญัลักษณ์

แบบจุดของลวิอิส 

14. เขียนสูตรและเรียกชื่อสารประกอบ 

ไอออนิก 

15. ค านวณพลังงานท่ีเกี่ยวข้องกับปฏกิิริยา

การเกิดสารประกอบไอออนิกจากวัฏจักร

บอร์น-ฮาเบอร์ 

16. อธิบายสมบัตขิองสารประกอบไอออนิก 

17. เขียนสมการไอออนกิและสมการไอออนกิ

สุทธิของปฏกิิริยาของสารประกอบไอออนิก 

18. อธิบายการเกิดพันธะโคเวเลนต์ 

แบบพันธะเด่ียว พันธะคู่ และพันธะสาม 

ด้วยโครงสร้างลวิอิส 

19. เขียนสูตรและเรียกชื่อสารโคเวเลนต์ 

20. วเิคราะห์และเปรียบเทียบความยาว

พันธะและพลังงานพันธะในสารโคเวเลนต์ 

รวมท้ังค านวณพลังงานท่ีเกี่ยวข้องกับ

ปฏกิิริยาของสารโคเวเลนต์จากพลังงาน

พันธะ 

21. คาดคะเนรูปร่างโมเลกุลโคเวเลนต์ 

โดยใชท้ฤษฎีการผลกัระหว่างคูอ่เิล็กตรอน

ในวงเวเลนต์ และระบุสภาพขัว้ของโมเลกุล

โคเวเลนต์ 

22. ระบุชนดิของแรงยดึเหนี่ยวระหว่าง

โมเลกุลโคเวเลนต์ และเปรียบเทียบจุด

หลอมเหลว จุดเดือด และการละลายน้ า 

ของสารโคเวเลนต์ 

20 30 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

หน่วยการ

เรียนรู้ที ่
ชื่อหน่วยการเรียนรู ้ มาตรฐาน/ผลการเรียนรู ้

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก

คะแนน 

  23. สบืค้นขอ้มูลและอธิบายสมบัตขิองสาร

โคเวเลนต์โครงร่างตา่งข่ายชนดิตา่ง ๆ 

24. อธิบายการเกิดพันธะโลหะและสมบัติ

ของโลหะ 

25. เปรียบเทียบสมบัตบิางประการ 

ของสารประกอบไอออนิก สารโคเวเลนต์ 

และโลหะ สืบค้นขอ้มูลและน าเสนอตัวอย่าง

การใช้ประโยชนข์องสารประกอบไอออนิก 

สารโคเวเลนต์ และโลหะ ได้อยา่งเหมาะสม 

  

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ศึกษาหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ 

พุทธศักราช 2561 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลาง

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ซึ่งประกอบด้วย 

วิสัยทัศน ์สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สาระและมาตรฐาน 

การเรียนรู ้คุณภาพผูเ้รียน ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ค าอธิบายรายวิชา 

ผลการเรียนรู้ และโครงสร้างรายวิชาเพิ่มเติม เคมี เล่ม 1 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เพื่อให้เกิด

ความรู้ความเข้าใจแล้วสามารถน าไปใช้ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้และสามารถ 

น าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้กับนักเรียนได้อย่างเหมาะสม 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

 ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นนวัตกรรมทางการศึกษาอย่างหนึ่ง ที่มีชื่อ

เรียกต่าง ๆ กัน เช่น ชุดการสอน ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียนการสอน ชุดการเรียน

ส าเร็จรูป ชุดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งในการวิจัยครั้งนี ้ผูว้ิจัยใชค้ าว่า ชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้ 

  1. ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นสื่อที่จัดท าขึน้เพื่อประกอบการเรียนรู้ 

และได้มนีักการศกึษาหลายท่านให้ความหมายไว้ ดังนี้ 
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    บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543, หน้า 91) ได้ใหค้วามหมายของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ หมายถึง นวัตกรรมทางการศกึษาโดยใช้สื่อการสอนตั้งแต่สองชนิดขึน้ไปร่วมกัน 

เพื่อให้ผู้เรยีนได้รับความรู้ตามที่ต้องการ สื่อที่ใช้ร่วมกันจะช่วยเสริมประสบการณ์ 

ซึ่งกันและกัน ช่วยใหผู้เ้รียนได้รับความรูอ้ย่างมปีระสอทธิภาพ และยังชว่ยให้ผูส้อน 

เกิดความมั่นใจพร้อมที่จะสอน 

    บุญชม ศรสีะอาด (2549, หนา้ 50) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ หมายถึง สื่อการเรียนหลายอย่างประกอบกันจัดเข้าไว้ด้วยกันเป็นชุด (Package) 

เรียกว่าสื่อประสม (Multi Media) เพื่อมุง่ให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ  

มีช่ือเรียกหลายอย่าง เช่น Learning Package, Instructional Package หรอื Instructional Kits 

นอกจากจะใช้ส าหรับให้ผูเ้รียนเรียนเป็นรายบุคคลแล้ว ยังใช้ประกอบการสอนแบบอื่น  

เชน่ ประกอบกับการบรรยายใช้ส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย การใช้ชุดกิจกรรมส าหรับ

การเรียนเป็นกลุ่มย่อยจะจัดในรูปของศูนย์การเรียน (Learning Center) ในห้องเรียน 

จะจัดออกเป็นศูนย์หลายศูนย์ แต่ศูนย์อาจมีชุดกิจกรรมย่อยประจ าศูนย์นั้น ๆ เพื่อให้ผู้เรียน

หมุนเวียนกันเรียนเป็นกลุ่ม ๆ 

    ลาวรรณ โฮมแพน (2550, หนา้ 11) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้หมายถึง สื่อการเรียนการสอน เป็นนวัตกรรมทางการศกึษามีลักษณะที่มี 

การจัดเป็นระบบมีขั้นตอนต่าง ๆ ที่ครูเป็นผูส้ร้างขึน้เพื่อให้นักเรียนได้ศกึษาและปฏิบัติ

กิจกรรมด้วยตนเองตามที่ระบุไว้เป็นการจัดการเรยีนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง  

โดยครูเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน าช่วยเหลือ 

    สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550, หน้า 51) ได้ให้ความหมาย

ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้หมายถึง สื่อการสอนชนิดหนึ่งที่เป็นลักษณะของสื่อประสม 

และเป็นการใช้สื่อตั้งแตส่องชนิดขึ้นไปรวมกันเพื่อให้นักเรียนได้รับความรู้ โดยอาจจัดท าขึน้

ส าหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อเรื่อง และประสบการณ์ของแตล่ะหน่วยที่ตอ้งการจะให้

นักเรียนได้เรียนรู้ อาจจัดไว้เป็นชุดในกล่อง ซองกระเป๋า ชุดกิจกรรมอาจประกอบด้วย

เนือ้หาสาระ ค าสั่ง ใบงานในการท ากิจกรรม วัสดุอุปกรณ์ 

    ไกรฤกษ์ พลพา (2551, หนา้ 11) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้หมายถึง สื่อการสอนที่ครูสร้างขึ้น เพื่อน ามาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน 

ให้สอดคล้องกับเนือ้หาวิชาตามจุดประสงค์การเรียนรู้ของหลักสูตร ซึ่งประกอบไปด้วย  

ช่ือชุดกิจกรรม คู่มอืการปฏิบัติกิจกรรม เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้ และแบบประเมินผล 
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เพื่อเป็นเครื่องมอืให้ผู้เรยีนได้ศึกษา และปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองเพื่อช่วยใหน้ักเรียน 

มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรยีนรู้ สามารถท ากิจกรรมแบบรายบุคคลหรือ 

ท ากิจกรรมแบบกลุ่ม โดยครูเป็นผู้คอยใหค้ าแนะน าช่วยเหลอืท าให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ 

ที่มปีระสิทธิภาพมากที่สุด 

    วรวิทย์ นิเทศศลิป์ (2551, หน้า 269) ได้ใหค้วามหมายของชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้หมายถึง ระบบการผลิตและน าสื่อประสมที่สอดคลอ้ง มาใช้กับวิชาหรือหน่วย

หรอืหัวเรื่องเพื่อช่วยใหก้ารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูเ้ป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพ

มากยิ่งขึน้ 

    ตรยีาภรณ์ อินลี (2554, หน้า 47) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้หมายถึง สื่อการเรียนการสอนที่ครูสร้างขึน้ ให้สอดคล้องกับเนือ้หาสาระตาม

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยแตล่ะหน่วย ประกอบด้วย  

ช่ือกิจกรรม คู่มือปฏิบัติกิจกรรม เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรยีนรู้ และสื่อการเรียนรู้ 

ที่ครูเป็นผู้จัดประสบการณ์การเรียนรูแ้ละอ านายความสะดวกใหผู้เ้รียนละปฏิบัติกิจกรรม

ด้วยตนเองท าให้เกิดการเรียนรูด้้วยตนเอง ตามกิจกรรมการที่ระบุไว้ในชุดกิจกรรม 

การเรียนรูต้ามความสามารถของผูเ้รียน 

    เบญจพร วิทยพาณิชกร (2556, หนา้ 26) ได้ให้ความหมาย 

ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู ้หมายถึง สื่อประสม หรือสื่อการสอนที่ผูส้อนสร้างขึ้น 

จากการประมวลเนือ้หา ประสบการณ ์แนวคิด จากรูปแบบการสอนกิจกรรมหรอื 

สื่อการสอนหลาย ๆ อย่าง มาผสมผสานกันอย่างเป็นระบบ โดยมีความสอดคล้องกัน 

เพื่อให้ผู้เรยีนได้ศกึษาและปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ โดยผูส้อนเป็นผู้คอยแนะน า และช่วยเหลอื

ให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถบรรลุ

วัตถุประสงค์ได้นั่นเอง 

    ศศิลักษณ์ ดาวังปา (2556, หนา้ 36-37) ได้ให้ความหมาย  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง สื่อการเรียนการสอนที่ครูเป็นผู้สรา้งขึ้นเพื่อใช้ประกอบ 

การจัดการเรียนรู ้โดยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรูไ้ด้ดว้ยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไว้ใน 

ชุดการเรียนการสอน ครูเป็นเพียงผูอ้ านวยความสะดวกในการปฏิบัติกิจกรรม 

    ศริิพร เชื้อวังค า (2557, หน้า 23) ได้ให้ความหมายของ ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู ้หมายถึง สื่อการเรียนการสอนหรอืชุดการเรียน ซึ่งเป็นนวัตกรรมทางการศกึษา

ที่ครูเป็นผู้สรา้งขึน้ เป็นสื่อการเรียนหลายอย่างประกอบกันจัดเข้าเป็นชุด มอีงค์ประกอบ
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อื่นที่ก่อให้เกิดความสมบูรณ์ในตัว เพื่อให้ผู้เรยีนได้ศกึษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 

เกิดการเรยีนรู้ได้ดว้ยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไว้ในชุดกิจกรรม ตามความสนใจและ

ความสามารถ โดยครูเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน าช่วยเหลือ เพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ปฏิบัติ

กิจกรรมตามขั้นตอนและประสบความส าเร็จตามจุดประสงค์ที่ตัง้ไว้ 

    Good (1973, p. 306) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

หมายถึง โปรแกรมการสอนที่ทุกอย่างจัดไว้โดยเฉพาะ โดยแต่ละหน่วยประกอบด้วยวัสดุ

อุปกรณ์ที่ใชใ้นการเรียนการสอน คูม่อื เนื้อหา แบบทดสอบ และมีการก าหนดจุดมุ่งหมาย

การเรียนการสอนไว้ครบ 

    Brown & Moberg (1980, p. 389) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้หมายถึง ชุดสื่อประสม ที่สร้างขึ้นเพื่อช่วยเหลอืครูใหส้ามารถสอนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ ชุดการเรียนการสอนนี้อาจอยู่ในกล่องหรือซองและบางชุด จะประกอบด้วย

สิ่งของหลายอย่าง เช่น ภาพโปร่งใส ภาพเหมอืน โปสเตอร์ สไลด์ แผนภูม ิบางชุด

ประกอบด้วย เอกสารเพียงอย่างเดียว บางชุดอาจเป็นโปรแกรมที่มีบัตรค าสั่งให้ผู้เรียน

เรียนด้วยตนเอง 

   สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง สื่อการเรียนการสอนทีส่ร้างขึน้

เพื่อใช้ประกอบการจัดการเรียนรู ้ซึ่งผู้เรยีนสามารถเรียนรูไ้ด้ตามขั้นตอนที่ได้ระบุไว้ 

ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะประกอบด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ส าหรับผู้เรยีนและคู่มอืชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครูผูส้อน 

  2. ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   การที่จะสร้างชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ในรูปแบบใดนั้น ผู้สร้างควรศกึษา

รูปแบบแตล่ะประเภทของชุดการเรียนการสอน เนื่องจากแต่ละประเภทมีจุดมุง่หมาย 

ในการใชท้ี่แตกต่างกัน มีนักการศกึษาได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ไว้ ดังนี้ 

    บุญเกือ้ ควรหาเวช (2543, หนา้ 94-97) ได้แบ่งประเภท 

ของชุดกิจกรรมเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

     1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบค าบรรยาย เป็นชุดกิจกรรม

ส าหรับผู้สอนที่ต้องการปูพื้นฐานให้ผู้เรียนส่วนใหญ่ได้รู้และเข้าใจในเวลาเดียวกัน  

มุ่งในการขยายเนื้อหาสาระให้ชัดเจนขึ้นชุดกิจกรรมแบบนีจ้ะช่วยให้ผูส้อนลดการพูดให้

น้อยลง และเป็นการใช้สื่อการสอนที่มีพรอ้มอยู่ในชุดกิจกรรม ในการเสนอเนื้อหามากขึ้น 

สื่อที่ใชอ้าจได้แก่ รูปภาพ แผนภูมิ หรอืกิจกรรมที่ก าหนดไว้ เป็นต้น 
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     2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรม

ส าหรับให้ผู้เรียนรว่มกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใช้สื่อการสอนที่บรรจุไว้ 

ในชุดกิจกรรมแตล่ะชุด มุ่งที่จะฝกึทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรยีนและผู้เรยีนมโีอกาสท างาน

ร่วมกัน ชุดกิจกรรมชนิดนี้มักจะใชส้อนในการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบ

ศูนย์การเรียน เป็นต้น 

     3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตาม

เอกัตภาพ เป็นชุดกิจกรรมส าหรับเรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผูเ้รียนจะต้องศึกษา

หาความรูต้ามความสามารถและความสนใจของตนเอง อาจเรียนที่โรงเรียนหรือที่บ้านก็ได้ 

ส่วนมากมักจะมุ่งใหผู้เ้รียนได้ท าความเข้าใจเนื้อหาวิชาที่เรยีนเพิ่มเติมผูเ้รียนสามารถจะ

ประเมินผลการเรียนด้วยตนเองได้ดว้ยชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมชนิดนี้อาจจะจัดในลักษณะ

ของหน่วยการสอนส่วนย่อยหรอืโมดูลก็ได้ 

    สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550, หน้า 52-53) ได้แบ่งประเภท

ของชุดกิจกรรมได้ 3 ประเภท ดังนี้ 

     1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบ ค าบรรยายของครู  

เป็นชุดกิจกรรมส าหรับผูเ้รียนกลุ่มใหญ่หรือเป็นการสอนที่มุ่งเน้นการปูพืน้ฐานให้ทุกคน

รับรู้และเข้าใจในเวลาเดียวกัน มุ่งในการขยายเนือ้หาสาระให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดกิจกรรม 

แบบนีล้ดเวลาในการอธิบายของผูส้อนให้น้อยลง เพิ่มเวลาให้ผู้เรยีนได้ปฏิบัติมากขึน้ 

โดยใช้สื่อที่มอียู่พร้อมในชุดกิจกรรม ในการน าเสนอเนื้อหาต่าง ๆ สิ่งส าคัญคือสื่อ  

ที่น ามาใช้จะต้องให้ผูเ้รียนได้เห็นชัดเจนทุกคน และมีโอกาสได้ใชค้รบทุกคนหรอืทุกกลุ่ม 

     2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม หรอืชุดกิจกรรม

ส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อยเป็นชุดการสอนส าหรับใหผู้เ้รียนเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย 

ประมาณกลุ่มละ 4-8 คน โดยใช้สื่อการสอนต่าง ๆ ที่บรรจุได้ในชุดกิจกรรมแตล่ะชุด  

มุ่งที่จะฝกึทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียนโดยให้ผูเ้รียนมีโอกาสท างานร่วมกัน ชุดกิจกรรมชนิดนี้

มักใช้ในการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนย์การเรียนการสอนกลุ่มสัมพันธ์ 

เป็นต้น 

     3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคลหรอืชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ

เป็นชุดการสอนส าหรับเรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือผู้เรยีนจะต้องศกึษาหาความรู้

ตามตอ้งการและความสนใจของตนเองอาจจะเรียนที่โรงเรียนหรอืเรียนที่บ้านก็ได้ 

จุดประสงค์หลัก คือ มุ่งให้ท าความเข้าใจกับเนือ้หาวิชาเพิ่มเติมผูเ้รียนสามารถประเมินผล
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การเรียนด้วยตนเองได้ ชุดกิจกรรมนี้สว่นใหญ่จัดในลักษณะของหน่วยการสอนย่อยหรือ

โมดูลตัวอย่าง เชน่ ชุดวิชาต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

    มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2551, หน้า 7) ได้เสนอแนวคิด 

ในการแบ่งชุดการเรียนการสอน ม ี4 ประเภท คือ 

     1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ประกอบค าบรรยาย เป็นชุดกิจกรรม 

การเรียนรูท้ี่มุง่ช่วยขยายเนื้อหาสาระการสอนแบบบรรยายให้ชัดเจนขึ้น ช่วยใหผู้ส้อนพูด

น้อยลง และสื่อการสอนท าหนา้ที่แทนชุดการสอนแบบบรรยายนี ้นยิมใช้กับการฝึกอบรม

และการสอนในระดับอุดมศึกษาที่ยังถือวา่ การสอนแบบบรรยายยังมีบทบาทส าคัญ 

ในการถ่ายทอดความรู้แก่ผูเ้รียน 

     2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรม 

การเรียนรูท้ี่มุง่ให้ผูเ้รียนใช้ประกอบกิจกรรมกลุ่ม เช่น ในการสอนแบบศูนย์การเรียน  

การสอนแบบกลุ่มสัมพันธ์ เป็นต้น 

     3. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้รายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่มุง่ให้ผู้เรยีนสามารถศึกษาหาความรูด้้วยตนเองตามความแตกต่างระหว่างบุคคล  

อาจเป็นการเรียนในโรงเรียนหรอืที่บ้านก็ได้ เพื่อใหน้ักเรียนก้าวไปข้างหน้าตามความสามารถ 

ความสนใจและความพร้อมของผู้เรยีน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคลอาจออกมาในรูป

ของหน่วยการสอนย่อย หรือโมดูล 

     4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางไกล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่ผู้สอนกับผูเ้รียนอยู่ต่างถิ่นต่างเวลากัน มุ่งสอนให้ผูเ้รียนได้ศึกษาด้วยตนเองโดยไม่ต้องมา

เข้าช้ันเรยีนประกอบด้วย สื่อประเภทสิ่งพิมพ์ รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ 

ภาพยนตร์ และการสอนเสริมตามศูนย์การศกึษา เช่น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางไกล

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

    เบญจพร วิทยพาณิชกร (2556, หน้า 31) ได้แบ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ออกเป็น 2 ลักษณะ คอื ชุดกิจกรรมที่นักเรียนเรียนรูด้้วยตนเองและชุดกิจกรรมที่ครู 

เป็นผู้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้รว่มกับนักเรียน 

   สรุปได้วา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้ตล่ะประเภทนั้นเป็นตัวก าหนดบทบาท

ของครูและนักเรียนแตกต่างกันออกไป การจะเลือกชุดกิจกรรมประเภทใดนั้นขึ้นอยู่กับดุลย

พินจิของผูผ้ลติ ในการศกึษาค้นคว้าครั้งนี้ใช้ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม นักเรียนเป็นผู้
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ศกึษาเนือ้หาและปฏิบัติการทดลองด้วยตนเอง ครูผู้สอนเป็นผู้ช้ีแนะคอยให้ค าปรึกษาเมื่อ

นักเรียนพบปัญหาหรอืข้อสงสัย 

  3. องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   การที่จะสร้างชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ในรูปแบบใดนั้น ผู้สร้างควรศกึษา

องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยมีนักการศึกษาได้อธิบายองค์ประกอบ 

ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 

    บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน้า 95) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบ

ที่ส าคัญ 4 ด้าน ดังนี้ 

     1. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม เป็นคู่มือที่จัดท าขึ้นเพื่อให้ผูใ้ช้ชุดกิจกรรม

ศกึษาและปฏิบัติตามเพื่อให้บรรลุผลอย่างมปีระสิทธิภาพ อาจประกอบด้วยแผนกิจกรรม 

สิ่งที่ครูตอ้งเตรียมก่อนสอนบทบาทของผู้เรียน และการจัดช้ันเรียน (ในกรณีของชุดกิจกรรม

ที่มุง่ใชก้ับกลุ่มย่อย เชน่ ในศูนย์การเรียน) 

     2. บัตรงาน เป็นบัตรที่มคี าสั่งว่าจะให้ผู้เรยีนปฏิบัติอะไรบ้าง  

โดยระบุกิจกรรมตามล าดับขั้นตอนของการเรียน 

     3. แบบทดสอบวัดผลความก้าวหน้าของผูเ้รียน เป็นแบบทดสอบ 

ที่ใชส้ าหรับตรวจสอบว่าหลังจากเรียนชุดกิจกรรมจบแล้วผู้เรยีนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้หรอืไม่ 

     4. สื่อการเรียนต่าง ๆ เป็นสื่อส าหรับผูเ้รียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ตามจุดประสงค์การเรียนได้ศกึษามีหลายชนดิประกอบกัน อาจเป็นประเภทสิ่งพิมพ์ เชน่ 

บทความ เนือ้หาเฉพาะ เรื่อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรอืประเภทโสตทัศนูปกรณ์ 

    ทิศนา แขมมณี (2544, หน้า 10-12) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

     1. ช่ือชุดกิจกรรม 

     2. ช่ือหน่วย หมายถึง หัวข้อย่อย ที่ประกอบขึน้เป็นชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ในแต่ละชุด 

     3. ค าชีแ้จง ส าหรับผูเ้รียนในการปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้หมายถึง ขอ้แนะน าในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ของผู้เรยีน 
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     4. สาระการเรียนรู้ หมายถึง เนื้อหารายละเอียดของหน่วยการเรียนรู้

ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     5. ตัวบ่งชีใ้นการเรียนรู้ หมายถึง การระบุพฤติกรรมการเรียนรู้  

ของเนื้อหาในหน่วยย่อยของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามที่หลักสูตรก าหนด 

     6. เวลาที่ใช ้หมายถึง ระยะเวลาที่ใชใ้นการปฏิบัติกิจกรรม 

ในแต่ละหน่วยของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

     7. กิจกรรมการเรียนรู้ในหน่วย หมายถึง การก าหนดงานที่จะให้

ผูเ้รียนปฏิบัติ 

     8. สื่อและอุปกรณ์ที่ใช ้หมายถึง วัสดุอุปกรณ์ที่ใชก้ับการเรียน

การสอนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     9. การประเมินผล หมายถึง การทดสอบความสามารถของผู้เรยีน

หลังจากเรียนด้วยหนว่ยการเรียนรู้ในชุดการเรียนการสอน 

    สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550, หน้า 52) เสนอว่า ชุดกิจกรรม

มีองค์ประกอบส าคัญ 4 ประการ ได้แก่ 

     1. คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม เป็นคู่มอืหรือแผนการสอนส าหรับผู้สอน

ใช้ศึกษาและปฏิบัติตามขั้นตอนต่าง ๆ ซึ่งมีรายละเอียดชีแ้จงไว้อย่างชัดเจน เชน่ การน าเข้า

สูบ่ทเรียน การจัดช้ันเรยีน บทบาทผูเ้รียน เป็นต้น ลักษณะของคู่มอือาจจัดท าเป็นชุดหรอื

แผ่นพับก็ได้ 

     2. บัตรค าสั่งหรอืบัตรงาน เป็นเอกสารที่บอกให้ผู้เรยีนประกอบ

กิจกรรมแต่ละอย่างตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ บรรจุอยู่ในชุดกิจกรรม บัตรค าสั่งหรอืบัตรงาน

จะมีครบตามจ านวนกลุ่มหรอืจ านวนผู้เรยีน ซึ่งประกอบด้วย ค าอธิบายในเรื่องที่จะศกึษา 

ค าสั่งให้ผูเ้รียนประกอบกิจกรรมและการสรุปบทเรียน การจัดท าบัตรค าสั่งหรอืบัตรงาน

ส่วนใหญ่นิยมใชก้ระดาษแข็งขนาด 6×8 นิว้ 

     3. เนือ้หาสาระและสื่อการเรียนประเภทต่าง ๆ จัดไว้ในรูปของสื่อ

ที่หลากหลายอาจแบ่งได้ 2 ประเภท ดังนี้ 

      3.1 ประเภทเอกสารสิ่งพิมพ์ เชน่ หนังสือ วารสาร บทความ  

ใบความรู ้(Fact Sheet) ของเนือ้หาเฉพาะเรื่อง บทเรียนโปรแกรม เป็นต้น 
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      3.2 ประเภทโสตทัศนูปกรณ์ เชน่ รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ 

สมุดภาพ เทปบันทึกเสียง เทปโทรทัศน์ สไลด์ (Slide) วีดีทัศน์ (Video) ซีดรีอม (CD-ROM) 

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เป็นต้น 

     4. แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบที่ใชว้ัดและประเมินความรู้

ด้วยตนเอง ทั้งก่อนและหลังเรียนอาจจะเป็นแบบทดสอบชนิดจับคู่ เลือกตอบ  

หรอืกาเครื่องหมายถูกผิดก็ได้ 

    วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551, หนา้ 275) กล่าวถึงองค์ประกอบส าคัญ

ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ดังนี้ 

     1. มีรายละเอียดเกี่ยวกับขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ 

สิ่งที่ตอ้งเตรยีมตลอดจนกระบวนการของการเรยีนการสอน 

     2. คู่มือการเรียนส าหรับผูเ้รียน ประกอบด้วย ค าแนะน าในการเรียน 

ค าสั่ง กิจกรรมที่ต้องปฏิบัติ ตลอดจนการเรียนการสอน 

     3. เนือ้หาและสื่อการสอนแบบประสม กิจกรรมการเรียนการสอน

วัตถุประสงค์ทั่วไปและวัตถุประสงค์ของเนื้อหาในแต่ละตอน 

     4. นักเรียนเป็นผูท้ ากิจกรรมด้วยตนเอง และเรียนตามความสามารถ

ความสนใจหรอืตามความต้องการของตนเอง 

     5. ช่วยแก้ปัญหาเรื่องการขาดแคลนครูและคุณภาพการเรียนรู้ได้ 

     6. ให้ความสะดวกแก่ครูผูส้อน และช่วยใหค้รูมีความมั่นใจ 

ในการเรียนการสอนของตนเอง 

   สรุปได้วา่ องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะต้องประกอบด้วย 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับผูเ้รียน ซึ่งมีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) ชื่อชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

2) บัตรค าชีแ้จง 3) บัตรเนื้อหา 4) บัตรกิจกรรม และ 5) แบบทดสอบหลังเรยีน และคู่มอื

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครูผูส้อน มีองค์ประกอบดังตอ่ไปนี ้1) องค์ประกอบของคู่มือ

การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 2) ค าแนะน าและแนวทางปฏิบัติในการใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรูส้ าหรับครูผูส้อน  
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  4. ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   ในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ต้องค านึงถึงหลักการสร้าง  

ซึ่งมีนักการศกึษาได้กล่าวถึงหลักการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรูไ้ว้ ดังนี้ 

    วิชัย วงษ์ใหญ่ (2525, หนา้ 189-192) ได้เสนอขั้นตอนในการสร้าง 

ชุดกิจกรรมไว้ 10 ขั้นตอน คือ 

     1. ศกึษาเนือ้หาสาระของวิชาทั้งหมดอย่างละเอียดว่า สิ่งที่เราจะ

น ามาท าเป็นชุดกิจกรรมนัน้ จะมุ่งเน้นให้เกิดหลักการของการเรยีนรู้อะไรบ้างใหก้ับผูเ้รียน

น าวิชาที่ได้ท าการศกึษาวิเคราะหแ์ล้วมาแบ่งเป็นหน่วยของการเรยีนการสอน ในแต่ละ

หนว่ยนั้นจะมีหัวเรื่องย่อย ๆ รวมอยู่อีกที่ เราจะต้องศกึษาพิจารณาให้ละเอียดชัดเจน 

เพื่อไม่ให้เกิดการซ้ าซ้อนในหนว่ยอื่น ๆ และควรค านึงถึงการแบ่งหนว่ยการเรียนการสอน

ของแต่ละวิชานั้น ควรจะเรียงล าดับขั้นตอนของเนื้อหาสาระให้ถูกต้องว่าอะไรเป็นสิ่งจ าเป็น

ที่ผู้เรยีนจะต้องเรียนรูก้่อนอันเป็นพืน้ฐานตามขั้นตอนของความรู้และลักษณะธรรมชาติ 

ในวิชานั้น 

     2. เมื่อศึกษาเนือ้หาสาระและแบ่งหน่วยการเรียนได้แล้วจะต้อง

พิจารณาตัดสินใจอีกครั้งวา่ จะท าชุดกิจกรรมแบบใดโดยค านึงถึงขอ้ก าหนดว่า ผูเ้รียน  

คือใคร (Who is Leaner) จะให้อะไรกับผู้เรียน (Give What Condition) จะท ากิจกรรมอย่างไร 

(Does What Activities) และจะท าได้ดอีย่างไร (How Well Criterion) สิ่งเหล่านีจ้ะเป็นเกณฑ์

ในการก าหนดการเรียน 

     3. ก าหนดหนว่ยการเรียนการสอน โดยประมาณเนือ้หาสาระที่เรา

จะสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียน หาสื่อการเรียนได้ง่าย พยายามศกึษาวิเคราะห์ 

ให้ละเอียดอีกครั้งหนึ่งว่าหน่วยการเรียนการสอนนีม้ีหลักการหรือความคิดรวบยอดอะไร

และหัวข้อย่อย ๆ อะไรอีกที่รวมกันอยู่ในหน่วยนี้ 

     4. ก าหนดความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดที่เราก าหนดขึน้

จะต้องสอดคล้องกับหนว่ยและหัวเรื่อง โดยสรุปแนวความคิดสาระและหลักเกณฑ์ที่ส าคัญ  

เพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกัน 

     5. จุดประสงค์การเรียน การก าหนดจุดประสงค์การเรียนจะต้อง

ให้สอดคล้องกับความคิดรวบยอดโดยก าหนดเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งหมายถึง

ความสามารถของผู้เรยีนที่แสดงออกมาให้เห็นได้ภายหลังการเรียนการสอนบทเรียนแต่ละ

เรื่องจบไปแล้ว 
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     6. การวิเคราะหง์าน คือ การน าจุดประสงค์การเรียนแต่ละขอ้มา

ท าการวิเคราะห์งานเพื่อกิจกรรมการเรียนการสอน แล้วจัดล าดับกิจกรรมการเรียน 

ให้เหมาะสมถูกต้องสอดคล้องกับจุดประสงคท์ี่ก าหนดไว้ในแต่ละข้อ 

     7. เรียงล าดับกิจกรรมการเรียน เพื่อให้เกิดการประสานกลมกลืน

ของการเรยีนการสอนจะต้องน ากิจกรรมการเรยีนของแต่ละข้อที่ท าการวิเคราะหง์าน และ

เรียงกิจกรรมไว้ทั้งหมดน ามาหลอมรวมกิจกรรม การเรียนขั้นที่สมบูรณ์ที่สุด เพื่อไม่ให้เกิด

ความซ้ าซ้อนในการเรียนโดยค านึงถึงพฤติกรรมพืน้ฐานของผู้เรยีน (Entering Behavior) 

วิธีด าเนนิการสอน (Instructional Procedures) ตลอดจนติดตามผล และการประเมินผล

พฤติกรรมที่ผู้เรยีนแสดงออกมา เมื่อมีการเรียนการสอนแลว้ (Performance Assessment) 

     8. สื่อการเรียน คือ อุปกรณ์และกิจกรรมการเรียนที่ครูและนักเรียน

จะต้องกระท าเพื่อเป็นแนวทางในการเรียนรู้ ซึ่งครูจะต้องจัดท าขึน้และจัดหาไว้ให้เรยีบร้อย 

ถ้าสื่อการเรียนเป็นของที่ใหญ่โตหรือมีคุณค่าที่จะต้องจัดเตรียมมาก่อนจะต้องเขียนบอกไว้

ให้ชัดเจนในคู่มอืครูเกี่ยวกับการใช้ชุดกิจกรรมว่าจะจัดหาได้ ณ ที่ใด 

     9. การประเมินผล คือ การตรวจสอบดูว่า หลังจากการเรียน 

การสอนแลว้ได้มกีารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่จุดประสงค์การเรียนก าหนดไว้หรือไม่  

การประเมนิผลนี้จะใช้วธิีใดก็ตามแต่ จะต้องสอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนที่เราตัง้ไว้ 

     10. การทดลองใช้ชุดกิจกรรมเพื่อหาประสิทธิภาพ การหา

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อปรับปรุงใหเ้หมาะสม ควรน าไปทดลองใช้กับกลุ่มเล็ก

ดูก่อน เพื่อตรวจสอบหาข้อบกพร่องและแก้ไขปรับปรุงอย่างดแีล้วจงึน าไปทดลองใช้กับเด็ก

ทั้งช้ันหรอืกลุ่มใหญ่ 

    สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550, หน้า 53-55) ได้สรุปขั้นตอน

ของการสร้างชุดกิจกรรม มีขั้นตอน ดังนี้ 

     1. ก าหนดเรื่องเพื่อท าชุดกิจกรรม อาจก าหนดตามเรื่องในหลักสูตร

หรอืก าหนดเรื่องใหม่ขึ้นมาก็ได้การจัดแบ่งเรื่องย่อยจะขึน้อยู่กับลักษณะของเนื้อหาและ

ลักษณะการใช้ชุดกิจกรรมนั้น ๆ การแบ่งเนื้อเรื่องเพื่อท าชุดกิจกรรมในแต่ละระดับย่อม 

ไม่เหมอืนกัน 

     2. ก าหนดหมวดหมูเ่นื้อหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็น 

หมูว่ิชาหรอืบูรณาการแบบสหวิทยาการได้ตามความเหมาะสม 
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     3. จัดเป็นหนว่ยการสอน จะแบ่งเป็นกี่หน่วย แตล่ะหน่วยจะใช้

เวลาเท่าไรนั้นควรพิจารณาให้เหมาะสมกับวัยและระดับช้ันผู้เรยีน 

     4. ก าหนดหัวเรื่อง จัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อย ๆ  

เพื่อสะดวกต่อการเรยีนรูแ้ต่ละหน่วยควรประกอบด้วยหัวข้อย่อย หรอืประสบการณ์ 

ในการเรียนรู้ประมาณ 4-6 หัวข้อ 

     5. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องก าหนดให้ชัดเจน

ว่าจะให้ผูเ้รียนเกิดความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการ แนวคิดอะไร ถ้าผูส้อนเอง

ยังไม่รู้ชัดเจนว่าจะให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อะไรบ้างการก าหนดกรอบความคิด หรอืหลักการ

ก็จะไมชั่ดเจน ซึ่งจะรวมไปถึงการจัดกิจกรรม เนือ้หาสาระ สื่อและส่วนประกอบอื่น ๆ  

ก็จะไม่ชัดเจนตามไปด้วย 

     6. ก าหนดจุดประสงค์การสอน หมายถึง จุดประสงค์ทั่วไปและ

จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมรวมทั้งการก าหนดเกณฑ์การตัดสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ไว้

ให้ชัดเจน 

     7. ก าหนดกิจกรรมการเรียน ต้องก าหนดใหส้อดคล้องวัตถุประสงค์

เชงิพฤติกรรมซึ่งจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตสื่อการสอนกิจกรรมการเรยีน 

หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างที่ผู้เรยีนปฏิบัติ เชน่ การอ่าน การท ากิจกรรมตามบัตรค าสั่ง 

การตอบค าถาม การเขียนภาพการทดลอง การเล่นเกม การแสดงความคิดเห็น การทดสอบ 

เป็นต้น 

     8. ก าหนดแบบประเมินผล ต้องออกแบบประเมินผลให้ตรงกับ

วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ (การวัดผลที่ยึดเกณฑ์หรือเงื่อนไข

ที่ก าหนดไว้ในวัตถุประสงค์โดยไม่มีการน าไปเปรียบเทียบกับคนอื่น) เพื่อให้ผู้สอน 

ทราบว่าหลังจากผา่นกิจกรรมมาเรียบร้อยแล้ว ผูเ้รียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ 

ตามวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้มากน้อยเพียงใด 

     9. เลือกและผลติสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่ผูส้อนใช้

ถือเป็นสื่อการสอนทั้งสิน้ เมื่อผลิตสื่อการสอนในแตล่ะหัวเรื่องเรียบร้อยแลว้ ควรจัดสื่อ

การสอนเหล่านั้นแยกออกเป็นหมวดหมู่ในกล่อง/แฟ้มที่เตรียมไว้ ก่อนน าไปหาประสิทธิภาพ

เพื่อหาความตรง ความเที่ยงก่อนน าไปใช้ เราเรียกสื่อการสอนแบบนีว้่า ชุดกิจกรรม  

โดยปกติรูปแบบของชุดกิจกรรมที่ดคีวรมีมาตรฐานเพื่อความสะดวกในการใชแ้ละ 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



50 

ความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในด้านต่าง ๆ เช่น การใช้ประโยชน์

ความประหยัด ความคงทนถาวร ความน่าสนใจ ความทันสมัย ทันเหตุการณ์ ความสวยงาม 

เป็นต้น 

     10. สร้างขอ้ทดสอบก่อนและหลังเรยีนพร้อมทั้งเฉลย การสร้าง

ข้อสอบเพื่อทดสอบก่อนและหลังเรียนควรสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมที่ก าหนดให้

เกิดการเรียนรู้โดยพิจารณาจากจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นส าคัญ ข้อสอบไม่ควรมากเกินไป

แตค่วรเน้นกรอบความรูส้ าคัญในประเด็นหลักมากกว่ารายละเอียดปลีกย่อย หรอืถามเพื่อ

ความจ าเพียงอย่างเดียว เมื่อสร้างเสร็จแล้วควรท าเฉลยไว้ใหพ้ร้อมกับส่งไปหาประสิทธิภาพ

ของชุดกิจกรรม 

     11. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เมื่อสร้างชุดกิจกรรม 

เสร็จเรียบร้อยแลว้ต้องน าชุดกิจกรรมนั้น ๆ ไปทดสอบโดยวิธีการต่าง ๆ ก่อนน าไปใช้จริง 

เชน่ ทดลองเพื่อปรับปรุงแก้ไขใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ความครอบคลุมและ

ความตรงของเนือ้หา เป็นต้น 

    Heathers (1977, p. 344 อ้างถึงใน สุดี คมประพันธ์, 2547, หน้า 23) 

ได้กล่าวถึงขัน้ตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ ดังนี ้

     1. ศกึษาหลักสูตรเลือกเนื้อหาบทเรียนแล้วจัดล าดับขั้นเนือ้หา 

ให้ตอ่เนื่องกันจากง่ายไปหายาก 

     2. ประเมินความรูพ้ืน้ฐานประสบการณเ์ดิมของผูเ้รียน 

     3. เลือกกิจกรรมการเรียนการสอนวิธีการสอน และสื่อการเรียน

การสอนให้เหมาะสมกับผูเ้รียนโดยค านึงถึงความพร้อม และความตอ้งการของผู้เรียน 

     4. ก าหนดรูปแบบการเรียน 

     5. การก าหนดหน้าที่ของครูผูป้ระสานงานหรืออาจจัดอ านวย

ความสะดวกในการเรียน 

   สรุปได้วา่ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย ศกึษา

เนือ้หาสาระของวิชาทั้งหมดแบ่งหน่วยการเรียน ก าหนดหนว่ยการเรียนการสอน ก าหนด

ความคิดรวบยอดหรือสาระส าคัญ ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ วิเคราะหง์านและจัดล าดับ

กิจกรรม ก าหนดสื่อและอุปกรณ์ประกอบการเรียน การสร้างแบบทดสอบ ทดลองใช้ 

ชุดกิจกรรม และหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
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  5. ขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543, หนา้ 84) ได้เสนอขั้นตอนการใชชุ้ดกิจกรรม 

รายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ ควรด าเนินการ ดังนี้ 

    1. ผูส้อนควรแนะน าหรอืชีแ้จงภาพรวมของชุดกิจกรรม เพื่อเป็น

แนวทางให้ผูเ้รียนได้เข้าใจ เช่น ลักษณะการจัดการเรียนรู้ ส่วนประกอบที่ส าคัญ แนะน า

การใชบ้ัตรค าสั่ง การใชส้ื่อต่าง ๆ เป็นต้น 

    2. ให้ผู้เรยีนศึกษาด้วยตนเองจากบัตรค าสั่งและด าเนินตามกิจกรรม

ของบัตรค าสั่งจนครบกระบวนการโดยมีการประเมินตนเองทั้งก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรม 

ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรมหรอืชุดกิจกรรมส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย 

   โดยปกติชุดกิจกรรมชนิดนี้มักจะใช้การสอนแบบศูนย์การเรียน ดังนัน้

การใชชุ้ดกิจกรรมควรด าเนินการ ดังนี้ 

    1. แนะน าหรอืชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมเพื่อเป็นแนวทางให้ผู้เรยีนเข้าใจ

วิธีใช ้

    2. แบ่งกลุ่มย่อยผูเ้รียนตามจ านวนชุดกิจกรรม 

    3. ให้ผู้เรยีนท ากิจกรรมตามบัตรค าสั่งที่อยู่ในชุดกิจกรรมโดยเริ่มตน้

พร้อม ๆ กัน ภายในชุดกิจกรรมจะก าหนดค าสั่ง กิจกรรม การประเมิน ภายในกรอบเวลา 

ที่ก าหนด 

    4. เมื่อผูเ้รียนกลุ่มใดประกอบกิจกรรมเสร็จตามเวลาที่ก าหนดแล้ว  

ใหส้ลับหมุนเวียนกับกลุ่มอื่น ๆ ในกรณีที่ยังสลับกลุ่มไม่ได้ใหป้ฏิบัติกิจกรรมในศูนย์การเรียนรู้

ส ารองชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยายของผู้สอน 

   การใชชุ้ดกิจกรรมประกอบค าบรรยายของครู ควรด าเนินการดังนี้ 

    1. ผูส้อนต้องท าความเข้าใจอย่างดกีับบัตรค าสั่ง เนือ้หา สื่อ ใบงาน

และกิจกรรม 

    2. ผูส้อนต้องเตรยีมวัสดุอุปกรณ์หรือสื่อในการน าเสนอหรอืการสาธิต

โดยฝึกใหเ้กิดทักษะก่อนน าไปปฏิบัติจริง 

    3. ผูส้อนต้องประเมินการใช้ชุดกิจกรรมเพื่อเป็นข้อมูลส าหรับ 

การปรับปรุงในโอกาสต่อไป 
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   สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550, หน้า 56) เสนอว่าการใช้ชุดกิจกรรม

จะใช้ตามประเภทและจุดประสงค์ที่ท าขึน้มีขั้นตอนโดยสรุป ดังนี้ 

    1. ขั้นทดสอบก่อนเรียนใหผู้เ้รียนได้ทดสอบก่อนเรียน เพื่อพิจารณา

พืน้ความรู้เดิมของผูเ้รียน อาจใชเ้วลาประมาณ 10-15 นาที และควรเฉลยผลการทดสอบ

ให้ผู้เรยีนแต่ละคนทราบพืน้ฐานความรู้ของตน 

    2. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เพื่อเป็นการสรา้งแรงจูงใจให้ผูเ้รียนเกิด 

ความกระตอืรอืร้นที่จะเรียนรู้ 

    3. ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน ผูส้อนจะต้องชีแ้จงหรืออธิบาย 

ให้ผู้เรยีนเข้าใจอย่างละเอียดทุกขั้นตอนก่อนลงมอืท ากิจกรรม 

    4. ขั้นสรุปบทเรียน ผูส้อนน าสรุปบทเรียนซึ่งอาจท าได้โดยการถาม

หรอืให้ผู้เรยีนสรุปความเข้าใจหรอืสาระที่ได้จากการเรียนรู้เพื่อให้แน่ใจว่าผูเ้รียนมีความคิด

รวบยอดตามหลักการที่ก าหนด 

    5. ประเมินผลการเรียน โดยการท าข้อทดสอบหลังเรียนเพื่อประเมนิ 

ดูว่าผูเ้รียนบรรลุตามจุดประสงค์หรือไม่เพื่อจะได้ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของผูเ้รียน 

ในกรณีที่ยังไม่ผ่านจุดประสงค์ที่ก าหนดข้อใดข้อหนึ่ง 

   สรุปได้วา่ขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมขึน้อยู่กับประเภทและจุดประสงค์ 

ที่สร้างขึ้น ประกอบด้วย ทดสอบก่อนเรียน น าเข้าสู่บทเรียน ประกอบกิจกรรม สรุปบทเรียน 

และประเมินผล  

  6. ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   เพ็ญศรี สร้อยเพชร (2545, หน้า 6) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้ดังนี้ 

    1. ช่วยใหผู้้สอนถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณท์ี่สลับซับซ้อน  

และมีคุณลักษณะเป็นนามธรรมสูง เช่น การท างานของเครื่องจักรกล ซึ่งผูส้อนไม่สามารถ

ถ่ายทอดด้วยการบรรยายได้ 

    2. ท าให้การเรยีนการสอนเกิดประสิทธิภาพมากขึ้น เพราะผูผ้ลิต 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คอืผูเ้ช่ียวชาญในสาขาวิชานั้น 

    3. ท าให้นักเรียนได้รับความรูใ้นแนวเดียวกันไม่ว่าครูคนไหนสอนก็ตาม 

    4. ช่วยเร้าความสนใจของนักเรียนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษา เพราะชุดกิจกรรม

การเรียนการสอนเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีสว่นร่วมในการเรียนของตนเอง 
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    5. ช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจแก่ผูส้อน เพราะชุดกิจกรรม

การเรียนรูส้ร้างไว้เป็นหมวดหมูส่ามารถหยิบใช้ได้ทันที โดยเฉพาะผูท้ี่ไม่คอ่ยมีเวลา 

ในการเตรียมการสอนล่วงหน้า 

    6. ประหยัดเวลา แรงงานและรายจ่าย ครูไม่ต้องเตรียมงานสอนมากนัก 

ไม่ต้องจัดท าใหม่ สอนสบาย ไม่เหนื่อย ประหยัดเวลา ใช้สะดวก ใชไ้ด้นานหลายปี 

    7. แก้ปัญหาในโรงเรยีนที่มีครูไม่เพียงพอ 

    8. ใช้ได้ทุกระดับการศกึษา 

   ลาวรรณ โฮมแพน (2550, หนา้ 1) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้ดังนี้ 

    1. คุณค่าต่อผูเ้รียน 

     1.1 ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ดว้ยตนเองตามความสามารถ

ตามความสนใจ ตามอัตภาพ โดยค านงึถึงความแตกต่างระว่างบุคคล 

     1.2 นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

ฝกึรับผดิชอบและนักเรียนมีส่วนรว่มในกิจกรรมที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 

     1.3 เป็นอิสระในการเรียน นักเรียนมโีอกาสศึกษาสิ่งที่ท าให้เกิด 

การเรียนรูไ้ด้อย่างกว้างขวางเพราะเป็นอิสระปราศจากผูส้อน เรียนได้ในเวลาที่ตอ้งการ 

ไม่จ ากัดสถานที่ 

     1.4 ได้ฝึกและรู้ค าตอบทันทีและสามารถท าความเข้าใจใหม่ได้  

ตอบผิดไม่มใีครเยาะเย้ย 

     1.5 ฝึกทักษะการอ่าน ไม่ต้องคอยให้ครูอธิบาย ไม่ตอ้งเบื่อครู

อธิบายซ้ าซาก 

     1.6 สีสันจากภาพในชุดกิจกรรมท าให้นักเรียนสนใจไม่เบื่อ  

ได้รับค าแนะน าในการท ากิจกรรมแสวงหาความรูเ้พิ่มเติมจากแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ 

     1.7 การท ากิจกรรมของนักเรียน สามารถรู้ผลรับการเสริมแรงทันที 

เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนอยากศึกษาค้นคว้าต่อไป 

    2. คุณค่าของผู้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     2.1 สร้างความมั่นใจ และช่วยลดภาระของผูส้อน 

     2.2 ช่วยใหผู้้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ถ่ายทอดเนื้อหาและประสบการณ์

ที่ซับซ้อนมีลักษณะเป็นนามธรรมสูง ไม่สามารถถ่ายทอดด้วยการบรรยายได้ 
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     2.3 แก้ปัญหาการขาดแคลนครูเพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ช่วยใหน้ักเรียนสามารถเรียนรูด้้วยตนเอง 

     2.4 ใช้สอนซ่อมเสริมนักเรียนที่เรียนไม่ทันได้ 

 จากประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่าชุดกิจกรรม

การเรียนรูม้ีประโยชน์ตอ่ตัวผูเ้รียน คือ ผูเ้รียนสามารถเรียนรูด้้วยตนเองตามความสนใจ

และความแตกต่างระหว่างบุคคล นักเรียนมสี่วนรว่มในการปฏิบัติกิจกรรม มคีวามสนใจ 

ไม่เบื่อหน่ายกระตุ้นให้นักเรียนอยากศึกษาต่อไป ในด้านประโยชน์ตอ่ตัวผูส้อน คอื  

ช่วยสร้างความมั่นใจ ลดภาระการสอนของครู แก้ปัญหาการขาดแคลนครูผู้สอนในรายวิชา 

นั้น ๆ สามารถน ามาใช้ในการเรียนนอกเวลานอกสถานที่ได้ 

การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ (5E) (Inquiry Cycle) 

 1. ความหมายของการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
  การสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบัน มุง่เน้นใหผู้เ้รียนคิดเป็น ท าเป็นแก้ปัญหา

เป็นได้ด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้

(Inquiry Method) หรอืนักการศกึษาบางท่านเรียกว่า การสอนแบบสืบสวนสอบสวนหรอื

การสอนแบบสืบเสาะ ซึ่งเป็นวิธีหนึ่งที่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนฝึกวิธีการเรียนรู้อย่างมีอิสระ

หรอืประสบการณ์ตรงมีการทดลองและสรุปผลการทดลอง แก้ปัญหาด้วยตนเองนักเรียน

เกิดการเรยีนรู้ทั้งเนื้อหาวิชาและกระบวนการแสวงหาความรู้ได้ นักการศกึษาหลายท่านได้

ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้หรอืการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ในลักษณะ

ต่าง ๆ ดังนี ้ 

   ภพ เลาหไพบูลย์ (2550, หน้า 119) ได้กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู ้เป็นกระบวนการแสวงหาความรูท้ี่ช่วยใหน้ักเรียนได้ค้นพบความจริงตา่ง ๆ  

ด้วยตนเอง ให้นักเรียนได้มีประสบการณต์รงในการเรียนรูเ้นือ้หาวิชา 

   กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 219) ได้กล่าวว่า การสอนสืบเสาะหา

ความรู้ เป็นการเรียนรู้ที่ไม่ได้เกิดจากการบอกเล่าของครูหรอืนักเรียนไม่เพียงแต่จดจ าแนวคิด

ต่าง ๆ เท่านัน้แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการเสริมสรา้งความรู้ เป็นกระบวนการ

ที่นักเรียนจะต้องสืบค้นเสาะหาส ารวจตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ จนท าให้

นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย สามารถสร้างองค์

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



55 

ความรูเ้ป็นของนักเรียนเองได้และเก็บความรูไ้ว้ในสมองอย่างยาวนาน การที่นักเรียนจะ

สร้างองค์ความรู้ได้ ต้องผ่านกระบวนการที่เรียกว่าการสืบเสาะหาความรู้ 

   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, หนา้ 20)

กล่าวว่า วิทยาศาสตร์เป็นการสืบเสาะหาความรู้ โดยมนุษย์ได้พัฒนาองค์ความรู้วทิยาศาสตร์ 

โดยใช้การสบืเสาะหาความรู้ดว้ยการตัง้ค าถามที่สงสัยอยากรู้เกี่ยวกับสิ่งเหล่านั้น  

เป็นแนวความคิดหลัก กฎ หรอืทฤษฎีที่เกี่ยวกับโลกธรรมชาติ 

   Good (1973, p. 303) ได้ให้ความหมายของ การสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู ้ไว้ว่ามีลักษณะเป็นแบบเดียวกับการสอนโดยวิธแีก้ปัญหา (Problem Solving 

Approach) โดยระบุลักษณะที่ส าคัญคือเป็นการเรียนจากกิจกรรมที่จัดขึน้ และผูเ้รียน 

ใช้วธิีการทางวทิยาศาสตร์ในการท ากิจกรรม 

  จากความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ที่กล่าวมา สรุปได้วา่ 

เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง มุ่งส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้ศึกษา

ค้นคว้าด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นเพียงผูอ้ านวยการความสะดวก 

ในการจัดหาสื่ออุปกรณ์และแนะน าในการเรียนรู้  

 2. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, หนา้ 32-33) 

กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ ประกอบด้วย ขั้นตอนที่ส าคัญ ดังนี้ 

   1. ขั้นสร้างความสนใจ (engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรอืเรื่อง

ที่สนใจ ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรอือาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง

หรอืเกิดจากการอภปิรายภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึน้อยู่

ในช่วงเวลานั้น หรอืเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมที่เพิ่งเรียนรู้มาแล้วเป็นตัวกระตุ้น 

ให้นักเรียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นที่จะศกึษา ในกรณีที่ยังไม่มปีระเด็นใดน่าสนใจ  

ครูอาจให้ศกึษาจากสื่อต่าง ๆ หรอืเป็นผู้กระตุ้นดว้ยการเสนอประเด็นขึ้นมาก่อนแตไ่ม่ควร

บังคับใหน้ักเรียนยอมรับประเด็นหรอืค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศึกษา  

เมื่อมีค าถามที่น่าสนใจและนักเรียนส่วนใหญ่ยอมรับให้เป็นประเด็นที่ต้องการศกึษา  

จงึรว่มกันก าหนดขอบเขตและแจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่จะศกึษาให้มคีวามชัดเจน

ยิ่งขึ้น อาจรวมทั้งการรวบรวมความรูป้ระสบการณเ์ดิม หรอืความรูจ้ากแหล่งต่าง ๆ  

ที่จะช่วยใหน้ าไปสู่ความเข้าใจเรื่องหรอืประเด็นที่จะศกึษามากขึ้น และมีแนวทางที่ใช้ 

ในการส ารวจตรวจสอบอย่างหลากหลาย 
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   2. ขั้นส ารวจและค้นหา (exploration) เมื่อมีความเข้าใจในประเด็นหรอื

ค าถามที่จะศกึษาอย่างถ่องแท้แลว้ ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ 

ตั้งสมมตฐิาน ก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ขอ้สนเทศ 

หรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ วธิีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เชน่ ท าการทดลอง  

ท ากิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอรเ์พื่อช่วยสร้างสถานการณ์จ าลอง (simulation) 

การศกึษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงหรือจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูล

อย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 

   3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (explanation) เมื่อได้ขอ้มูลเพียงพอ 

จากการส ารวจตรวจสอบแล้ว จึงน าข้อมูล ขอ้สนเทศ ที่ได้มาวิเคราะห ์แปลผล สรุปผล 

และน าเสนอผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ได้ 

   4. ขั้นขยายความรู้ (elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยง

กับความรูเ้ดิมหรอืแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรอืน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้

อธิบายสถานการณ์หรอืเหตุการณอ์ื่น ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ และท าใหเ้กิดความรู้

กว้างขวางขึ้น 

   5. ขั้นประเมิน (evaluation) เป็นการประเมนิการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ

ต่าง ๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนีจ้ะน าไปสู่ 

การน าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในเรื่องอื่น ๆ การน าความรู้หรอืแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรือ

ประยุกต์ใชก้ับเหตุการณ์หรือเรื่องอื่น ๆ จะน าไปสู่ขอ้โต้แย้งหรอืข้อจ ากัดซึ่งจะก่อใหเ้ป็น

ประเด็นหรอืค าถาม หรอืปัญหาที่จะต้องส ารวจตรวจสอบต่อไป ท าให้เกิดเป็นกระบวนการ

ที่ตอ่เนื่องกันไปเรื่อย ๆ จึงเรียกว่า Inquiry Cycle กระบวนการสบืเสาะหาความรู้จงึช่วยให้

นักเรียนเกิดการเรยีนรู้ทั้งเนื้อหาหลักและหลักการ ทฤษฎีตลอดจนการลงมอืปฏิบัติ  

เพื่อให้ได้ความรู ้ซึ่งจะเป็นพืน้ฐานในการเรียนรูต้่อไป ดังภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้  

           ที่มา : สมบัติ กาญจนารักพงศ์ (2549, หน้า 124) 

  การสบืเสาะหาความรูท้างวิทยาศาสตร์ นอกจากจะใช้กระบวนการดังกล่าว

แล้วอาจใช้วธิีในการสบืเสาะหาความรูด้้วยรูปแบบอื่น ๆ อีก ดังนี้ 

   1. การค้นหารูปแบบ (pattern seeking) โดยที่นักเรียนเริ่มด้วย การสังเกต

และบันทึกปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ หรอืท าการส ารวจตรวจสอบโดยที่ ไม่สามารถ

ควบคุมตัวแปรได้ แล้วคิดหารปูแบบจากข้อมูล เช่น จากการสังเกตผลฝร่ังในสวนจาก

หลายแหล่ง พบว่าฝร่ังที่ได้รับแสงจะมีขนาดโตกว่าผลฝรั่งที่ไม่ได้รับแสง นักเรียนก็สร้าง

รูปแบบและสร้างความรูไ้ด้ 

   2. การจ าแนกประเภทและการระบุชื่อ (classification and identification) 

เป็นการจัดประเภทของวัตถุหรอืเหตุการณ์ เป็นกลุ่ม หรือการระบุชื่อวัตถุหรือเหตุการณ์ 

ที่เป็นสมาชิกของกลุ่ม เช่น เราจะแบ่งกลุ่มสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังเหล่านีไ้ด้อย่างไร วัสดุใด

น าไฟฟ้าได้ดหีรือไม่ดสีารต่าง ๆ เหล่านี้จ าแนกอยู่ในกลุ่มใด 

   3. การส ารวจและค้นหา (exploring) เป็นการสังเกตวัตถุหรือเหตุการณ์

ในรายละเอียด หรอืท าการสังเกตต่อเนื่องเป็นเวลานาน เช่น ไข่กบมีพัฒนาการอย่างไร 

เมื่อผสมของเหลวต่างชนิดกันเข้าด้วยกันจะเกิดอะไรขึ้น 

   4. การพัฒนาระบบ (developing system) เป็นการออกแบบ ทดสอบ 

และปรับปรุงสิ่งประดิษฐ์หรือระบบ  

ประเมิน 

สร้าง 

ความสนใจ 

ส ารวจ 

และค้นหา 

ขยายความรู้ อธิบายและ 

ลงข้อสรุป

Explanation) 

วัฏจักรการสบืเสาะ 

หาความรู ้

Inquiry Cycle 
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   5. การสร้างแบบจ าลองเพื่อการส ารวจตรวจสอบ (investigate models) 

เป็นการสรา้งแบบจ าลองเพื่ออธิบาย เพื่อให้เห็นถึงการท างาน เช่น สร้างแบบจ าลองระบบ 

นิเวศ 

 3. บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

  บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ครูผูส้อนมีบทบาท

ส าคัญในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้เด็กสามารถลงมอืปฏิบัติกิจกรรมเพื่อค้นหาความรู้ 

ด้วยตนเอง ซึ่งนักการศกึษาได้กล่าวไว้ ดังนี้ 

   พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2552, หนา้ 65) กล่าวว่า บทบาทครูในการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ มดีังนี ้

    1. เป็นผู้กระตุ้นใหน้ักเรียนคิด (Catalyst) โดยก าหนดปัญหาแล้วให้

นักเรียนวางแผนหาค าตอบ หรอืกระตุ้นใหน้ักเรียนก าหนดปัญหาและวางแผนหาค าตอบเอง 

    2. เป็นผู้ให้การเสริมแรง (Reinforces) โดยการให้ค าชม 

   ทิศนา แขมมณี (2558, หน้า 141) กล่าวว่า บทบาทของครูในการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีดังนี้ กระตุ้นให้เด็กเกิดค าถาม เกิดความคิดช่วยอ านวย

ความสะดวกในการเรียนรู้ ในด้านต่าง ๆ ให้แก่ผูเ้รียน สามารถน าไปสู่การคน้พบข้อความรู้

ใหม่ ๆ 

  จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่าในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

นั้นครูผู้สอนมหีน้าที่ สร้างสถานการณ์ตั้งค าถามที่กระตุ้นความสนใจให้เด็กคิดเกิด 

ความสงสัยต้องการค้นหาค าตอบ จัดเตรียมสื่อวัสดุอุปกรณ์จัดสภาพแวดล้อมสร้าง

บรรยากาศในช้ันเรยีนที่เป็นการส่งเสริม ในการตั้งขอ้สงสัย ข้อคาดเดา ให้ค าแนะน า

อ านวยความสะดวกในการศกึษาค้นคว้าและเปิดโอกาส ให้เด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรม 

ด้วยตนเอง 
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 4. บทบาทของนักเรยีนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, หนา้ 17)  

ได้เสนอบทบาทของนักเรียน ดังนี้ 

   1. พยายามค้นพบสิ่งที่เรียนรู้ดว้ยตนเอง  

   2. ใช้หลักการต่าง ๆ ใช้ทักษะการสังเกต การใช้เครื่องมือ การด าเนินการ

ทดลอง การบันทึกข้อมูล การอภปิรายและการสรุป ซึ่งน าไปสู่ความคิดและหลักเกณฑท์ี่

ส าคัญของบทเรียน  

   3. แสดงความรูส้ึก หรอืความคิดเห็นอย่างมีอิสระและมีเหตุผล  

   4. พูด ซักถาม หรอืโต้แย้งในสิ่งที่นักเรียนเชื่อมั่นและมีเหตุผล  

 5. ข้อดีและข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้เป็นวิธีสอนที่เหมาะกับวิชาวิทยาศาสตร์ 

โดยที่ครูเป็นผู้เตรยีมสภาพแวดล้อมจัดล าดับเนือ้หา แนะน าหรอืช่วยให ้นักเรียนประเมิน

ความก้าวหน้าของตนเอง ส่วนนักเรียนเป็นผู้เรยีนภายใต้เงื่อนไขของครู นักเรียนมีอิสระ 

ในการด าเนินการทดลองอย่างเต็มที่ ได้สรุปข้อดีและข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูไ้ว้ ดังนี้ 

   ภพ เลาหไพบูลย์ (2550, หน้า 156-157) ได้กล่าวถึงข้อดีและข้อจ ากัด

ของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ ดังนี้ 

    ข้อดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

     1. นักเรียนมโีอกาสได้พัฒนาความคิดอย่างเต็มที่ ได้ศกึษา 

ด้วยตนเองจึงมีความอยากรู้อยู่ตลอดเวลา 

     2. นักเรียนมโีอกาสได้ฝึกความคิด และฝกึการกระท า ท าให้ได้

เรียนรู้วธิีจัดระบบความคิดและวิธีสืบเสาะแสวงหาความรูด้้วยตนเองท าใหค้วามรู้คงทน

และถ่ายโยงการเรียนรู้ได้ กล่าวคือท าให้สามารถจดจ าได้นานและน าไปใช้ในสถานการณ์

ใหม่อกีด้วย 

     3. นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรยีนการสอน 

     4. นักเรียนสามารถเรียนรูม้โนทัศนแ์ละหลักการทางวิทยาศาสตร์

ได้เร็วขึน้ 

     5. นักเรียนจะเป็นผู้มเีจตคติที่ดตี่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
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    ข้อจ ากัดของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

     1. ในการสอนแตล่ะครั้งต้องใช้เวลาในการสอนมาก 

     2. ถ้าสถานการณ์ที่ครูสร้างขึน้ไม่ท าให้นา่สงสัยแปลกใจ จะท าให้

นักเรียนเบื่อหน่าย ถ้าครูไม่เข้าใจบทบาทหนา้ที่ในการสอนวิธีนีมุ้่งควบคุมพฤติกรรม 

ของนักเรียนมากเกินไปจะท าให้นักเรียนไม่มีโอกาสได้สืบเสาะหาความรู้ดว้ยตนเอง 

     3. ในกรณีที่นักเรียนมีระดับสติปัญญาต่ าและเนือ้หาค่อนข้างยาก 

นักเรียนอาจจะไม่สามารถศึกษาหาความรูด้้วยตนเองได้ 

     4. นักเรียนบางคนที่ยังไม่เป็นผู้ใหญ่พอ ท าให้ขาดแรงจูงใจที่จะ

ศกึษาปัญหาและนักเรียนที่ต้องการแรงกระตุ้นเพื่อให้เกิดความกระตือรือรน้ในการเรียน

มาก ๆ อาจจะพอตอบค าถามได้ แต่นักเรียนไม่ประสบความส าเร็จในการเรียนด้วยวิธีนี้

เท่าที่ควร 

     5. การใชส้อนแบบนีอ้ยู่เสมอ อาจท าให้ความสนใจของนักเรียน 

ในการศกึษาค้นคว้าลดลง 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) 

 1. ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  มีนักการศกึษาหลายท่านได้ใหค้วามหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

ไว้ดังนี ้

   บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน้า 122-123) ได้สรุปว่า การเรียนแบบร่วมมือ 

(Cooperative Learning) เป็นวิธีการสอนที่มุง่เน้นให้ผู้เรียนร่วมมอืกันท างานในการเรียน

ร่วมกันเกิดการเรียนรู้ได้ดี การซักถามท าให้เกิดความกล้า และทราบค าตอบเรื่องที่ตนสนใจ 

การอธิบายใหเ้พื่อนฟังจะท าให้ผู้ที่อธิบายมีความแม่นย าในเรื่องที่เรียนมากขึ้น คนอ่อนได้

เรียนรู้จากคนที่เก่งกว่าซึ่งมีความตัง้ใจที่ช่วยเหลือเพื่อน ๆ เพื่อยกระดับของกลุ่มให้สูงขึ้น 

   ไสว ฟักขาว (2547, หน้า 193) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้แบบร่วมมอืไว้ว่า 

เป็นการจัดการเรียนการสอนที่แบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถ

แตกต่างกัน มกีารแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มกีารช่วยเหลอืสนับสนุนซึ่งกันและกัน  

และมีความรับผดิชอบร่วมกันทั้งในส่วนตน และส่วนรวม เพื่อให้กลุ่มได้รับความส าเร็จ 

ตามเป้าหมายที่ก าหนด  
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   อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550, หน้า 121) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือหรอืแบบมีสว่นร่วม หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ผูเ้รียนมีความรู้

ความสามารถต่างกัน ได้รว่มมอืกันท างานกลุ่มด้วยความตัง้ใจและเต็มใจรับผิดชอบ 

ในบทบาทหนา้ที่ในกลุ่มของตน ท าให้งานของกลุ่มด าเนินไปสู่เป้าหมายของงานได้  

   ประโรม แสงแก้ว (2553, หน้า 40) ได้กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือ 

หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่จัดนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย ๆ กลุ่มละ 4 คน ซึ่งแตล่ะ

คนมีความรู้และความสามารถแตกต่างกัน โดยสมาชิกมีสว่นร่วมในการเรียนรู ้คนที่เรยีน

เก่งช่วยเหลือคนที่เรียนอ่อนกว่ามีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยเหลือและให้ก าลังใจ 

ซึ่งกันและกัน นอกจากนีย้ังมีปฏิสัมพันธ์ที่ดตี่อกัน โดยความส าเร็จของกลุ่ม คือ ความส าเร็จ

ของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม 

   อ าไพรินทร์ มุ่งมาตร (2553, หนา้ 7) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

หมายถึง การสอนที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อมทางการเรียนรูใ้ห้ผู้เรยีนได้เรียนรู้ร่วมกัน 

เป็นกลุ่มเล็ก ๆ แตล่ะกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มคีวามรู้ความสามารถแตกต่างกัน  

โดยที่แต่ละคนมีสว่นร่วมอย่างแท้จริงในการเรียนรู้ และในความส าเร็จของกลุ่ม 

   ชนาธิป พรกุล (2554, หนา้ 102) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

หมายถึง เป็นวิธีให้ผูเ้รียนท างานด้วยกันในกลุ่มย่อยได้เรียนรู้ และรับผลตอบแทนร่วมกัน 

   สุพัตรา ผลจันทร์ (2558, หน้า 34) ได้กล่าวว่า การเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหน้ักเรียนรวมกันท างานเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3-6 คน 

ซึ่งแตล่ะคนมีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน เป็นการสอนที่เน้นการจัดสภาพแวดล้อม

ทางการเรยีนให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้รว่มกันเป็นกลุ่ม สมาชิกมีส่วนรว่มในการเรียนรู้ คนที่เรียน

เก่งช่วยเหลือคนที่เรียนอ่อนกว่ามีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยเหลือและให้ก าลังใจ 

ซึ่งกันและกัน นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีตอ่กันและมีการแลกเปลี่ยนความรูใ้ห้แก่กัน เพื่อให้

กลุ่มได้บรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ก าหนดไว้ 

   ทิศนา แขมมณี (2558, หน้า 98) ได้ให้ความหมายของการเรียน 

แบบร่วมมือไว้ว่า การเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มที่มคีวามสามารถแตกต่างกัน

ประมาณ 3-6 คนช่วยกันเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม 
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   Slavin (1995, pp. 7-13) ได้ให้ความหมายของการเรยีนรู้แบบร่วมมือวา่ 

หมายถึง วธิีการจัดการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนท างานรว่มกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยทั่วไป

มสีมาชิกกลุ่มละ 4 คน สมาชิกกลุ่มมคีวามสามารถในการเรียนต่างกัน สมาชิกในกลุ่มจะ

รับผดิชอบในสิ่งที่ได้รับการสอน และช่วยเพื่อนสมาชิกให้เกิดการเรียนรู้ด้วย มีการช่วยเหลือ

ซึ่งกันและกัน โดยมีเป้าหมายในการท างานรว่มกัน คือ เป้าหมายของกลุ่ม 

   Johnson & Johnson (2002, pp. 6-7) ได้ให้นิยามของการเรียน 

แบบร่วมมือไว้ว่า เป็นเทคนิคที่จัดนักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ให้นักเรียนมีเป้าหมายร่วมกัน

ท างานร่วมกัน เพื่อเกิดผลลัพธ์ที่มปีระสิทธิภาพสูงสุดและสมาชกิทุกคนในกลุ่มเกิด

ประสบการณก์ารเรียนรู้อย่างมคีุณภาพจากการรับผดิชอบการเรียนรูท้ั้งของตนเอง  

และเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม 

  จากความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมอื สรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมอื 

หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งนักเรียน 

มีความสามารถแตกต่างกันโดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม จ านวน 4-6 คน โดยสมาชิกใน

กลุ่มจะมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น มกีารช่วยเหลอื

ซึ่งกันและกัน ซึ่งนักเรียนจะบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ได้ก็ต่อเมื่อสมาชิกคนอื่น ๆ  

ไปถึงเป้าหมายเช่นเดียวกันกับความส าเร็จของตนเองก็คือความส าเร็จของตนเอง ก็คือ 

ความส าเร็จของกลุ่มด้วย 

 2. หลักการพื้นฐานของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  Johnson and Johnson (1994, pp. 31-37 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2558, 

หนา้ 99-101) ได้กล่าวถึงหลักการพืน้ฐานของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืว่า สมาชิกใน

กลุ่มทุกคนต้องปฏิบัติตามหลักการพืน้ฐาน 5 ประการ ดังตอ่ไปนี ้

   1. ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันทางบวก (Positive Interdependence) 

นักเรียนจะรู้สกึว่าตนจ าเป็นต้องอาศัยผูอ้ื่นในการท างานกลุ่มใหป้ระสบความส าเร็จ

กล่าวคือ “ทุกคนรว่มกันเป็นรว่มกันตาย” ดังนัน้ วิธีการที่จะท าให้เกิดความรูส้ึกเช่นนี้

อาจจะกระท าโดยการให้นักเรียนมีจุดมุ่งหมายร่วมกัน เช่น นักเรียนต้องเรียนรูใ้นเรื่องใด

เรื่องหนึ่ง และเพื่อนทุกคนในกลุ่มต้องเรียนรู้ร่วมกัน หรืออาจมกีารให้รางวัล เชน่ กลุ่มที่ท า

คะแนนได้สูง สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะได้คะแนนเพิ่มในส่วนของตน หรือโดยการให้ใช้

เอกสารร่วมกันในการท างานที่ได้รับมอบหมายหรือการมอบหมายหน้าที่ต่าง ๆ ของแต่ละคน 
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เชน่ ผู้สรุป ผูข้ยายความในประเด็นส าคัญ ๆ ทั้งนีส้มาชิกในกลุ่มทุกคนต้องท างานกลุ่มให้

ส าเร็จ โดยไม่มีการยอมรับความคิดเห็นหรอืความสามารถของบุคคลใดบุคคลหนึ่งเพียง 

คนเดียว 

   2. การปรึกษาหารอืกันอย่างใกล้ชิด (Face to Face Promotive Interaction) 

การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันมใิช่วธิีการที่จะท าให้การปฏิบัติงานประสบผลส าเร็จโดยทันที 

ทั้งนีส้มาชิกภายในกลุ่มจะต้องมกีารพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน การสรุป

เรื่อง การอธิบาย การขยายความในบทเรียนที่เรียนมาให้แก่เพื่อนในกลุ่ม เป็นลักษณะส าคัญ

ของการติดต่อปฏิสัมพันธ์โดยตรงของการเรียนแบบร่วมมอื ดังนั้นนักเรียนจะต้องมีการ

อภปิรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันโดยเปิดโอกาสให้สมาชิกเสนอแนวความคิด

ใหม่ ๆ เพื่อเลือกสิ่งที่ดีสิ่งที่ถูกต้อง และเหมาะสมที่สุด 

   3. ความรับผิดชอบที่ตรวจสอบได้ของสมาชิกแตล่ะคน (Individual 

Accountability) การเรียนแบบร่วมมือจะไม่บรรลุผลส าเร็จ หากสมาชิกในกลุ่มเข้าใจเนื้อหา

ในบทเรียนได้ไม่ครบทุกคน หรอืได้รับการช่วยเหลือจากเพื่อนสมาชกิในกลุ่มอย่างไม่ทั่วถึง 

ดังนัน้จ าเป็นต้องมีการวัดผลการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละคน เพื่อให้แตล่ะกลุ่มน าผลที่ได้

จากการวัดไปช่วยเหลือเพื่อนที่เรียนอ่อน หรือไม่เขา้ใจในบทเรียนได้มากพอ โดยครูอาจจะ

ใช้วธิีการทดสอบสมาชิกภายในกลุ่มเป็นรายบุคคล หรือสุ่มสมาชิกคนใดคนหนึ่งในกลุ่มเป็น

ผูต้อบ ด้วยวิธีการดังกล่าว ทุกกลุ่มจะต้องช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยมีความรับผิดชอบ

ของสมาชิกแตล่ะคนเป็นพืน้ฐานที่ส าคัญ ทั้งนี ้สมาชิกทุกคนต้องเอาใจใส่เป็นอย่างดีตอ่

การปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมาย 

   4. การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่ม

ย่อย (Interpersonal and Small Group Skills) ครูผู้สอนควรฝึกฝนและเสริมสร้างทักษะที่

จ าเป็นแก่นักเรียนในการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ เนื่องจากนักเรียนแต่ละคนมบีุคลิกภาพ

ที่แตกต่างกัน จงึเป็นหน้าที่ของครูที่จะช่วยเหลือนักเรียนเกี่ยวกับทักษะที่จ าเป็น เชน่  

การสื่อสาร การเป็นผูน้ า การตัดสินใจ การแก้ปัญหาความขัดแย้ง แนวทางหนึ่งที่สามารถ

น าไปใช้ในการเสริมสร้างทักษะดังกล่าว คือ การจัดสถานการณท์ี่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้

ทักษะมนุษยสัมพันธ์และกลุ่มสัมพันธ์เพื่อใหส้ามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้

ครูควรท าการประเมินการปฏิบัติงานของนักเรียนแต่ละกลุ่มด้วย การจัดนักเรียนที่ขาดทักษะ

ในการท างานกลุ่มมาท างานรว่มกัน จะท าให้การปฏิบัติงานไม่ประสบความส าเร็จ 
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   5. การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่ม (Group Process) เป็นการให้นักเรียน

ได้ท าการวิเคราะหว์่า กลุ่มท างานได้ดีเพียงใด และสามารถใช้ทักษะทางสังคมและ 

มนุษยสัมพันธ์ได้เหมาะสมหรอืไม่ อย่างไร การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มนี้จะช่วยใหแ้ตล่ะ

กลุ่มปฏิบัติงานได้บรรลุผลส าเร็จควบคู่ไปกับสัมพันธภาพระหว่างกลุ่มด าเนินไปได้ดว้ยดี 

  กล่าวโดยสรุป หลักการพืน้ฐานที่ส าคัญของการเรยีนแบบร่วมมือ 

ประกอบด้วย ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันทางบวก การปรึกษาหารอืกันอย่างใกล้ชิด  

ความรับผดิชอบที่ตรวจสอบได้ของสมาชิกแตล่ะคน การใชท้ักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง 

บุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อยและการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 

 3. องค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

  มีนักวิชาการศกึษาทั้งต่างประเทศและในประเทศหลายท่านได้กล่าวถึง

องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ ดังนี้ 

   ไสว ฟักขาว (2547, หน้า 195) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญ 

ของการเรยีนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ซึ่งได้แก่ ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

ในทางบวก การปฏิสัมพันธ์ที่สง่เสริมกันและกัน ความรับผดิชอบของสมาชิกแตล่ะบุคคล 

การใชท้ักษะระหว่างบุคคล การท างานกลุ่มย่อยและกระบวนการกลุ่ม องค์ประกอบเหล่านี้

ท าใหก้ารเรียนรูแ้บบร่วมมอืแตกต่างออกไปจากการเรียนรู้เป็นกลุ่มแบบดั้งเดิม (Traditional 

Learning) กล่าวคือ การเรียนเป็นกลุ่มแบบดั้งเดิมนัน้ เป็นเพียงการแบ่งกลุ่มการเรียน

เพื่อใหน้ักเรียนปฏิบัติงานร่วมกัน แบ่งงานกันท า สมาชิกในกลุ่มต่างท างานเพื่อใหง้านส าเร็จ 

เน้นทีผ่ลงานมากกว่ากระบวนการในการท างาน ดังนั้นสมาชิกบางคนอาจมีความรับผิดชอบ

ในตนเองสูง แตส่มาชิกบางคนอาจไม่มีความรับผิดชอบ ขอเพียงมีช่ือในกลุ่มมีผลงานออกมา

เพื่อส่งครูเท่านั้น ซึ่งต่างจากการเรียนเป็นกลุ่มแบบร่วมมือที่สมาชิกแตล่ะคนต้องมี 

ความรับผดิชอบทั้งต่อตนเองและต่อเพื่อนสมาชิกในกลุ่มด้วย โดยสรุปความแตกต่าง

ระหว่างกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือกับกลุ่มการเรียนแบบดั้งเดิมไว้ ดังนี้ 
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ตาราง 3 ความแตกต่างของการเรียนรู้แบบร่วมมือกับการเรียนรู้แบบดั้งเดิม 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

(Cooperative Learning) 

การเรียนรูเ้ป็นกลุ่มแบบดั้งเดิม 

(Traditional Learning) 

1. มีความสัมพันธ์ในเชิงบวกระหว่างสมาชิก 

2. สมาชิกเอาใจใส่รับผดิชอบต่อตนเอง 

3. สมาชิกมีความสามารถแตกต่างกัน 

4. สมาชิกผลัดเปลี่ยนกันเป็นผู้น า 

5. รับผิดชอบร่วมกับสมาชิกด้วยกัน 

6. เน้นผลงานและการคงอยู่ซึ่งความเป็นกลุ่ม 

7. สอนทักษะทางสังคมโดยตรง 

8. ครูคอยสังเกตและหาโอกาสแนะน า 

9. สมาชิกกลุ่มมีกระบวนการท างาน 

เพื่อประสิทธิผลกลุ่ม 

1. ขาดการพึ่งพากันระหว่างสมาชิก 

2. สมาชิกขาดความรับผดิชอบในตนเอง 

3. สมาชิกมีความสามารถเท่าเทียมกัน 

4. มีผูน้ าที่ได้รับการแตง่ตั้งเพียงคนเดียว 

5. รับผิดชอบเฉพาะตนเอง 

6. เน้นที่ผลงานเพียงอย่างเดียว 

7. ทักษะทางสังคมถูกละเลย 

8. ครูขาดความสนใจหน้าที่ของกลุ่ม 

9. ขาดกระบวนการในการท างานกลุ่ม 

 ที่มา : ไสว ฟักขาว (2547, หนา้ 195) 

   อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550, หน้า 122) กล่าวถึง องค์ประกอบของการจัด 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือไว้วา่ ตอ้งค านึงถึงองค์ประกอบในการให้ผู้เรยีนท างานกลุ่ม  

ดังขอ้ต่อไปนี้ 

    1. มีการพึ่งพาอาศัยกัน (Positive Interdependence) หมายถึง สมาชิก

ในกลุ่มมีเป้าหมายร่วมกัน มีสว่นรับความส าเร็จร่วมกัน ใชว้ัสดุอุปกรณ์ร่วมกัน มีบทบาท

หนา้ที่ทุกคนทั่วกัน ทุกคนมีความรูส้ึกว่างานจะส าเร็จได้ตอ้งช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

    2. มีปฏิสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ (Face to Face Promotive 

Interaction) หมายถึง สมาชิกกลุ่มได้ท ากิจกรรมอย่างใกล้ชิด เชน่ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

อธิบายความรูแ้ก่กัน ถามค าถาม ตอบค าถามกันและกัน ด้วยความรู้สึกที่ดตี่อกัน 

    3. มีการตรวจสอบความรับผดิชอบของสมาชิกแตล่ะคน (Individual 

Accountability) เป็นหนา้ที่ของผู้สอนที่จะต้องตรวจสอบว่า สมาชิกทุกคนมคีวามรับผดิชอบ

ต่องานกลุ่มหรอืไม่ มากน้อยเพียงใด เช่น การสุ่มถามสมาชิกในกลุ่ม สังเกตและบันทึก 

การท างานกลุ่ม ให้ผูเ้รียนอธิบายสิ่งที่ตนเรียนรู้ใหเ้พื่อนฟัง ทดสอบรายบุคคล เป็นต้น 
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    4. มีการฝึกทักษะการช่วยเหลอืกันท างานและทักษะการท างานกลุ่ม

ย่อย (Interdependence and Small Groups Skills) ผูเ้รียนควรได้ฝึกทักษะที่จะช่วยใหง้าน

กลุ่มประสบความส าเร็จ เช่น ทักษะการสื่อสาร การยอมรับและช่วยเหลือกัน การวิจารณ์

ความคิดเห็น โดยไม่วจิารณ์บุคคล การแก้ปัญหาความขัดแย้ง การให้ความช่วยเหลือ  

และการเอาใจใส่ตอ่ทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน การท าความรูจ้ักและไว้วางใจผู้อื่น เป็นต้น 

    5. มีการฝึกกระบวนการกลุ่ม (Group Process) สมาชิกต้องรับผิดชอบ

ต่อการท างานของกลุ่ม ต้องสามารถประเมินการท างานของกลุ่มได้ว่า ประสบผลส าเร็จ

มากน้อยเพียงใด เพราะเหตุใด ตอ้งแก้ไขปัญหาที่ใดและอย่างไร เพื่อให้การท างานกลุ่ม 

มีประสิทธิภาพดีกว่าเดิม เป็นการฝึกกระบวนการกลุ่มอย่างเป็นกระบวนการ 

   ชนาธิป พรกุล (2554, หนา้ 111-112) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบส าคัญ

ของการเรยีนเรียนรู้แบบร่วมมอื มี 5 ประการ คือ 

    1. การพึ่งพาทางบวก (Positive Interdependence) ผูเ้รียนรับรู้ว่าต้อง

แบ่งปันชว่ยเหลอื รับผดิชอบงานรว่มกัน ไม่มีใครประสบความส าเร็จถ้าคนอื่นในกลุ่ม 

ไม่ส าเร็จด้วย งานที่ครูสั่งให้ท าต้องใช้ทักษะของคนทั้งกลุ่ม และทุกคนต้องมีบทบาท 

ในการท างานให้เสร็จ 

    2. การปฏิสัมพันธ์แบบเผชิญหนา้ (Face-to-Face Interaction) ผูเ้รียน

นั่งเป็นกลุ่มหันหน้าเข้าหากัน มีโอกาสพัฒนาทักษะการสื่อสาร ได้ปรึกษาอธิบายให้กันฟัง 

ตัดสินใจแก้ปัญหาและท างานใหบ้รรลุเป้าหมาย 

    3. ความรับผดิชอบในการเรียนรู้ของทุกคน (individual Accountability) 

ทุกคนต้องมีความรับผดิชอบต่อกลุ่มดว้ยการรับผดิชอบการเรียนรูข้องตน และช่วยผู้อื่น 

แตล่ะคนต้องแสดงความสามารถในการท างาน และแสดงความรู้ในการทดสอบ 

    4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล (Interpersonal Skills) ผู้เรยีน

ต้องใช้ทักษะการฟัง การพูดอย่างมปีระสิทธิภาพ เรียนรู้ที่จะจัดการความขัดแย้ง  

และยืนยันความถูกต้องเรียนรูคุ้ณค่าของความคิดที่แตกต่าง 

    5. กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) ให้ผูเ้รียนอภิปรายวิธีท างาน

ให้ส าเร็จ การรักษาความสัมพันธ์อันดีในกลุ่ม และประเมินความก้าวหน้า 
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   Johnson & Johnson (2002, pp. 13-14) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญ

ของการเรยีนรู้แบบร่วมมือไว้ ดังนี้ 

    1. ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันในทางบวก (Positive Interdependence) 

หมายถึง การที่สมาชิกในกลุ่มท างานอย่างมเีป้าหมายร่วมกัน มีการท างานรว่มกัน 

โดยที่สมาชิกทุกคนมสี่วนรว่มในการท างานนั้น มีการแบ่งปันวัสดุอุปกรณ์ข้อมูลต่าง ๆ  

ในการท างานทุกคนมีบทบาทหนา้ที่และประสบความส าเร็จรว่มกัน สมาชิกในกลุ่มจะมี

ความรูส้ึกว่าตนประสบความส าเร็จได้ก็ต่อเมื่อสมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จ

ด้วย สมาชิกทุกคนจะได้รับผลประโยชน์ หรอืรางวัลผลงานกลุ่มโดยเท่าเทียมกัน เช่น  

ถ้าสมาชกิทุกคนช่วยกัน ท าให้กลุ่มได้คะแนน 90% แล้วสมาชิกแตล่ะคนจะได้คะแนนพิเศษ

เพิ่มอีก 5 คะแนน เป็นรางวัล เป็นต้น 

    2. การมปีฏิสัมพันธ์ที่สง่เสริมซึ่งกันและกัน (Face to Face Promotive 

Interaction) เป็นการตดิต่อสัมพันธ์กัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน การอธิบาย

ความรูใ้ห้แก่เพื่อนในกลุ่มฟัง เป็นลักษณะส าคัญของการตดิต่อปฏิสัมพันธ์โดยตรงของ 

การเรียนแบบร่วมมือ ดังนั้น จึงควรมีการแลกเปลี่ยน ใหข้้อมูลย้อนกลับ เปิดโอกาส 

ให้สมาชิกเสนอแนวความคิดใหม ่ๆ เพื่อเลือกในสิ่งที่เหมาะสมที่สุด 

    3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแตล่ะคน (Individual Accountability) 

ความรับผิดชอบของสมาชิกแตล่ะบุคคล เป็นความรับผิดชอบในการเรียนรูข้องสมาชิก 

แตล่ะบุคคล โดยมีการช่วยเหลอืส่งเสริมซึ่งกันและกัน เพื่อให้เกิดความส าเร็จตาม

เป้าหมายกลุ่ม โดยที่สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความมั่นใจ และพร้อมที่จะได้รับการทดสอบ

เป็นรายบุคคล 

    4. การใช้ทักษะระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 

(Interdependence and Small Group Skills) ทักษะระหว่างบุคคลและทักษะการท างาน 

กลุ่มย่อย นักเรียนควรได้รับการฝึกฝนทักษะเหล่านีเ้สียก่อน เพราะเป็นทักษะส าคัญ 

ที่จะช่วยใหก้ารท างานกลุ่มประสบผลส าเร็จ นักเรียนควรได้รับการฝึกทักษะในการสื่อสาร  

การเป็นผู้น า การไว้วางใจผู้อื่น การตัดสินใจ การแก้ปัญหา ครูควรจัดสถานการณ์ 

ที่จะส่งเสริมใหน้ักเรียน เพื่อให้นักเรียนสามารถท างานได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 
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    5. กระบวนการกลุ่ม (Group Process) เป็นกระบวนการท างาน 

ที่มขีั้นตอนหรือวิธีการที่จะช่วยใหก้ารด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ นั่นคือ 

สมาชิกทุกคนต้องท าความเข้าใจในเป้าหมายการท างาน วางแผนปฏิบัติงานร่วมกัน 

ด าเนนิงานตามแผนตลอดจนประเมินผลและปรับปรุงงาน 

  จากองค์ประกอบส าคัญของการเรยีนรู้แบบร่วมมือ สรุปได้วา่ องค์ประกอบ

ของการเรยีนรู้แบบร่วมมือทั้ง 5 องค์ประกอบนี ้ต่างมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ในอันที่

จะช่วยใหก้ารเรียนแบบร่วมมอืด าเนนิไปด้วยดี และบรรลุตามเป้าหมายที่กลุ่มก าหนด 

โดยเฉพาะทักษะทางสังคม ทักษะการท างานกลุ่มย่อย และกระบวนการกลุ่ม ซึง่จ าเป็น 

ที่จะต้องได้รับการฝึกฝน ทั้งนี้เพื่อให้สมาชิกกลุ่มเกิดความรู้ ความเข้าใจและสามารถน า

ทักษะเหล่านีไ้ปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ได้อย่างเต็มที่ การเรียนรู้แบบร่วมมือน้ันมีองค์ประกอบ 

5 ประการด้วยกัน คอื  

   1. มีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน โดยสมาชิกแตล่ะคนมีเป้าหมาย 

ในการท างานกลุ่มร่วมกัน ซึ่งจะต้องพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน เพื่อความส าเร็จของการ

ท างานกลุ่ม 

   2. มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ เป็นการให้สมาชิกได้

ร่วมกันท างานกลุ่มกันอย่างใกล้ชิด โดยการเสนอและแสดงความคดิเห็นกันของสมาชิก

ภายในกลุ่ม ด้วยความรูส้ึกที่ดตี่อกัน 

   3. มีความรับผดิชอบของสมาชิกแต่ละคน หมายความว่า สมาชิกภายใน

กลุ่มแตล่ะคนจะต้องมคีวามรับผดิชอบในการท างาน โดยทีส่มาชิกทุกคนในกลุ่มมีความ

มั่นใจ และพร้อมที่จะได้รับการทดสอบเป็นรายบุคคล 

   4. มีการใชท้ักษะกระบวนการกลุ่มย่อย ทักษะระหว่างบุคคล และทักษะ

การท างานกลุ่มย่อย นักเรียนควรได้รับการฝึกฝนทักษะเหล่านีเ้สียก่อน เพราะเป็นทักษะ

ส าคัญที่จะช่วยใหก้ารท างานกลุ่มประสบผลส าเร็จ เพื่อให้นักเรียนสามารถท างานได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ 

   5. มกีารใช้กระบวนการกลุ่ม ซึ่งเป็นกระบวนการท างานที่มีขัน้ตอนหรอื 

วิธีการที่จะช่วยให้การด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ในการวางแผนปฏิบัติงาน

และเป้าหมายในการท างานร่วมกัน โดยจะต้องด าเนินงานตามแผนตลอดจนประเมินผล

และปรับปรุงงาน 
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 4. การสร้างแรงจูงใจกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   อารี พันธ์มณี (2546, หน้า 288-290) ได้กล่าวถึงหลักในการสร้าง

แรงจูงใจในการเรียนไว้ ดังนี้ 

    1. การชมเชยและการต าหนิทั้งการชมเชยและต าหนจิะมีผลต่อ 

การเรียนรูข้องเด็กด้วยกันทั้งสองอย่าง จากผลการศกึษานักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม ใหท้ างานอย่างเดียวกัน เด็กกลุ่มที่ 1 จะถูกต าหนิตลอดเวลา 

ไม่ว่าจะท างานได้ดีเพียงใดก็จะถูกต าหนิอยู่เสมอ เด็กกลุ่มที่ 2 ได้รับค าชมเชยเสมอ ๆ 

แมว้่าผลงานจะไม่ดีนัก เด็กกลุ่มที่ 3 เป็นกลุ่มที่ถูกควบคุมเพื่อเปรียบเทียบผลการทดลอง 

เด็กกลุ่มนีไ้ม่ถูกต าหนแิละไม่ได้รับค าชมเชยผลการทดลองปรากฏว่าในวันแรกนั้น ผลงาน

ของเด็กทั้งสามกลุ่มใกล้เคียงกันมาก ในวันที่สองผลงานจะดีขึ้นเหมอืน ๆ กันทั้งสามกลุ่ม 

แตห่ลังจากที่ทดลองอยู่ระยะหนึ่ง ผลงานของเด็กกลุ่มที่ 1 และเด็กกลุ่มที่ 2 ดกีว่าเด็ก 

กลุ่มที ่3 อย่างเห็นได้ชัดเจน จากการพิจารณาโดยละเอียดเกี่ยวกับอิทธิพลของการชมเชย

และการต าหนปิรากฏว่าโดยทั่วไปแล้วการชมเชยจะให้ผลดกีว่าการต าหนกิารชมเชยและ

การต าหนิมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็กหญิงน้อยกว่าเด็กชาย ส่วนเด็กที่เรียนดีนั้นเมื่อถูกต าหนิ

จะมีความพยายามมากกว่าเมื่อได้รับค าชมเชย 

    2. การทดสอบบ่อยครั้ง คะแนนจากการทดสอบจะเป็นสิ่งจูงใจ  

มีความหมายต่อนักเรียนอย่างมาก เพราะอาจหมายถึงการเลื่อนช้ัน การส าเร็จการศกึษา 

การได้รับประกาศนียบัตร การศกึษาต่อในสถานศกึษาที่สูงขึน้ไป ตลอดจนการประกอบ

อาชีพ การทดสอบจึงเป็นแรงจูงใจให้นักเรียนสนใจการเรียนมากขึ้น การทดสอบบ่อยครั้ง

จะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนสนใจการเรียนอย่างตอ่เนื่องและสม่ าเสมอ ท าให้นักเรียนตื่นตัว 

ในการเรียน สนใจ เอาใจใส่จรงิจังมากขึ้น และส่งผลดตี่อผลการเรียนของนักเรียนอีกด้วย 

    3. การค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเอง ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนได้

ศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองด้วยการเสนอแนะหรอืก าหนดหัวข้อที่ท าให้นักเรียนสนใจใคร่รู้

เพื่อให้เด็กค้นคว้าเพิ่มเติมด้วยตนเอง หัวข้อเหล่านีอ้าจจะเป็นเรื่องราวที่นา่สนใจ น่าสงสัย 

ไม่แนใ่จหรอืเกิดความรูส้ึกขัดแย้งก็ได้ซึ่งจะท าให้นักเรียนเกิดความสนใจจนกว่าจะสามารถ

ค้นหามาสนองตอบความในใจนัน้ได้อย่างไรก็ตามการก าหนดหัวข้อพึงระวังอย่ายากเกิน

ความสามารถหรอืต้องใชเ้วลานานเกินไปเพราะจะท าใหน้ักเรียนเบื่อหน่ายและหมด 

ความสนใจ และท าให้เกิดผลเสียต่อการเรียนรู้ของนักเรียนคนนั้นได้ 
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    4. วิธีการที่แปลกใหม่ควรน าวิธีการที่แปลก ๆ ใหม่ ๆ เพื่อเร้าความสนใจ

โดยใช้วธิีการใหม่ ซึ่งนักเรียนไม่คาดคดิหรือไม่มปีระสบการณม์าก่อน เช่น การให้นักเรียน

ร่วมกันวางเค้าโครงประเมินผลการเรียนการสอน ใหน้ักเรียนชว่ยกันคิดกิจกรรมต่าง ๆ  

ซึ่งแปลกไปกว่าที่เคยท าเป็นต้น วิธีการที่แปลกและใหม่จะช่วยให้นักเรียนเกิดความสนใจ

และมีแรงจูงใจในการเรียนมากขึ้น 

    5. ตัง้รางวัลส าหรับงานที่มอบหมาย ครูควรตัง้รางวัลล่วงหนา้แก่งาน

ที่นักเรียนท าส าเร็จเพื่อยั่วยุให้นักเรียนพยายามมากขึ้น และการใหร้างวัลก่อนการเรียนรู้ 

ก็ได้เพื่อให้เด็กทราบถึงผลที่เกิดจากการเรียนรู้ใหม่ครูควรพยายามให้เด็กมีโอกาสได้รับ

แรงเสริมอย่างทั่วถึง ไม่ควรให้เฉพาะผูท้ี่ชนะในการแข่งขันเท่านั้น แต่อาจให้รางวัล 

ในการแขง่ขันกับตนเองก็ได้ 

    6. ยกตัวอย่างจากสิ่งที่เด็กคุ้นเคยและคาดไม่ถึง การยกตัวอย่าง

ประกอบการสอนควรเป็นสิ่งที่นักเรียนรูจ้ักคุ้นเคยแล้ว เพื่อให้เข้าใจได้ง่ายและรวดเร็วขึน้ 

เชน่ เมื่อยกตัวอย่างชื่อหนังสือในการจัดห้องสมุด ควรเป็นชื่อหนังสือเกี่ยวกับนักกีฬา 

ที่นักเรียนชื่นชมยกย่อง เป็นต้น ทั้งนีเ้พื่อให้เกิดการเรยีนรูท้ี่ง่ายและรวดเร็วขึ้น 

    7. เชื่อมโยงบทเรียนใหมก่ับสิ่งที่เคยเรียนรูม้าก่อน การน าเอาสิ่งใหม่

ไปเชื่อมโยงสัมพันธ์กับสิ่งที่เคยเรียนรูม้าก่อน จะท าให้เข้าใจง่ายและชัดเจนขึน้ ซึ่งจะท าให้

นักเรียนสนใจบทเรียนมากขึ้น เพราะคาดหวังไว้ว่าจะน าเอาสิ่งที่เรยีนไปใช้ประโยชน์และ

เป็นพืน้ฐานในการเรียนต่อไป 

    8. เกมและการเล่นละคร การสอนที่ใหเ้ด็กปฏิบัติจริง ทั้งในการเล่น

เกมและการแสดงละคร ท าให้เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ส่งเสริมความสัมพันธ์

ระหว่างผู้เรียนและช่วยใหเ้ข้าใจบทเรียนได้ดียิ่งขึน้ด้วย 

    9. สถานการณ์ที่ท าใหน้ักเรียนไม่พงึปรารถนา สถานการณ์ในช้ันเรียน

ที่อาจท าใหน้ักเรียนเบื่อ ไม่พอใจ ขัดแย้ง ควรหาทางลดหรอืขจัด เพราะเป็นสิ่งที่เป็นอุปสรรค

ต่อการเรียนรู้ของนักเรียนอาจท าใหไ้ม่เข้าใจบทเรียน ตอบค าถามไม่ได้ ความไม่สะดวกสบาย 

เชน่ แสงสว่างไม่พอ มีเสียงรบกวน อากาศถ่ายเทไม่สะดวก มองกระดานด าไม่ชัดเจน  

ไม่ได้ยินเสียงครูพูด ตอ้งหยุดท างานที่ก าลังสนใจอยู่ลงกลางคัน ถูกทดสอบในสิ่งที่ครู 

ไม่เคยสอนหรอืไม่เคยกล่าวถึงมาก่อน บทเรียนยากเกินความสามารถ ตลอดจนการจัดให้

อยู่ในกลุ่มนักเรียนที่มคีวามสามารถแตกต่างจากเพื่อน ๆ มากเกินไป 
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 5. ขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550, หน้า 122-123) กล่าวถึงขั้นตอนการจัดกิจกรรม

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอืไว้ ดังนี้  

   1. ขัน้เตรียมการ ผูส้อนชีแ้จงจุดประสงค์ของบทเรียน ผู้สอนจัดกลุ่ม

ผูเ้รียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละประมาณไม่เกิน 6 คน มีสมาชิกที่มคีวามสามารถแตกต่างกัน 

ผูส้อนแนะน าวิธีการท างานกลุ่มและบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม 

   2. ขัน้สอน สอนน าเข้าสู่บทเรียน บอกปัญหาหรืองานที่ตอ้งการให้กลุ่ม

แก้ไขหรอืคิดวิเคราะห์ หาค าตอบผู้สอนแนะน าแหลง่ข้อมูล ค้นคว้า หรอืใหข้้อมูลพื้นฐาน

ส าหรับการคิดวิเคราะห์ผูส้อนมอบหมายงานที่กลุ่มตอ้งท าให้ชัดเจน 

   3. ขัน้ท ากิจกรรมกลุ่ม ผูเ้รียนร่วมมอืกันท างานตามบทบาทหนา้ที่ที่ได้รับ 

ทุกคนรว่มรับผิดชอบ รว่มคิด ร่วมแสดงความคิดเห็น การจัดกิจกรรมในขั้นนี้ ครูควรใช้

เทคนิคการเรียนรูแ้บบร่วมแรงรว่มใจ ที่น่าสนใจและเหมาะสมกับผูเ้รียน เช่น การเล่าเรื่อง

รอบวง มุมสนทนา คู่ตรวจสอบ คู่คดิ ฯลฯผู้สอนสังเกตการณท์ างานของกลุ่ม คอยเป็น 

ผูอ้ านวยความสะดวก ให้ความกระจา่งในกรณีที่ผู้เรยีนสงสัยต้องการความช่วยเหลือ 

   4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ ขัน้นีผู้เ้รียนจะรายงานผล 

การท างานกลุ่ม ผูส้อนและเพื่อนกลุ่มอื่นอาจซักถามเพื่อให้เกิดความกระจา่งชัดเจน  

เพื่อเป็นการตรวจสอบผลงานของกลุ่มและรายบุคคล 

   5. ขัน้สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ขั้นนี้ผูส้อนและผูเ้รียน

ช่วยกันสรุปบทเรียน ผูส้อนควรชว่ยเสริมเพิ่มเติมความรู้ ช่วยคิดใหค้รบตามเป้าหมาย 

การเรียนที่ก าหนดไว้ และช่วยกันประเมินผลการท างานกลุ่มทั้งส่วนที่เด่นและส่วนที่ควร

ปรับปรุงแก้ไข 

  Slavin (1995, p. 119) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมอืคล้ายกับการเรียน

แบบศกึษาในกลุ่ม ซึ่งท าให้นักเรียนรว่มมอืกันศึกษาหัวข้อเรื่อง โดยนักเรียนจะท างาน 

เป็นกลุ่มเล็กมี 9 ขั้นตอน ดังนี้ 

   ขั้นที ่1 ขั้นการอภปิรายร่วมกันทั้งช้ัน (Student-Centered Class Discussion) 

นักเรียนแสดงความคิดเห็นถึงสิ่งที่สนใจหรอืต้องการศึกษาค้นคว้า มกีารก าหนดเรื่อง 

ที่จะอ่าน มกีารจดบันทึกหรือประสบการณท์ี่จะต้องใช้ การอภิปรายจะท าให้นักเรียนและ

ครูเข้าใจว่าอะไร คือ สิ่งที่นักเรียนตอ้งการจะศกึษา ประเด็นต่าง ๆ นั้นเกี่ยวข้องและ

ครอบคลุมหรอืไม่ 
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   ขั้นที ่2 เลือกสมาชิกกลุ่มและสรา้งกลุ่ม (Selection of Student Learning 

Team and Team Building) ถ้านักเรียนยังไม่พรอ้มที่จะท างานต้องฝกึการสร้างกลุ่มก่อน 

เพราะทักษะการท างานกลุ่มที่ดีตอ้งได้รับการฝกึก่อนที่จะเริ่มต้นเรียนโดยการเรียน 

แบบร่วมมือ 

   ขั้นที ่3 กลุ่มเลือกเรื่องที่จะศกึษา (Team Topic Selection) ให้นักเรียน

เลือกเรื่องที่จะศกึษา จากการอภปิรายในขั้นที่ 1 ถ้าสมาชิกในแตล่ะทีมเลอืกเรื่องที่ต้องการ

ไม่ตรงกันครูจะให้เวลาเพื่อใหใ้นกลุ่มมีการอภปิรายกัน เพื่อตกลงกันก่อนจนกระทั่งได้เรื่อง

ที่จะศกึษาทุกกลุ่ม จุดที่ส าคัญของกลุ่ม คือ การร่วมมือ และเป้าหมายในการท างานกลุ่ม 

เรื่องที่จะศกึษาต้องเป็นเรื่องที่สนใจร่วมกัน 

   ขั้นที ่4 การก าหนดหัวข้อย่อย (Mini Topic Selection) ภายในกลุ่มแต่ละ

กลุ่มจะมีการก าหนดหัวขอ้ย่อยที่จะศกึษาและแบ่งงานกันไปศกึษาค้นคว้า 

   ขั้นที ่5 การเตรียมหัวขอ้ย่อย (Mini Topic Preparation) หลังจากแบ่ง

หัวข้อย่อยไปศกึษาแล้ว แต่ละคนตอ้งรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย ทุกคนต้องรู้ว่า

ผลงานของกลุ่มขึน้อยู่กับสมาชิกทุกคน 

   ขั้นที ่6 การน าเสนอหัวข้อย่อยภายในกลุ่ม (Mini Topic Presentation) 

หลังจากที่แต่ละคนศกึษาหัวข้อย่อยตามที่ได้รับมอบหมายแล้วให้น ามาเสนอภายในกลุ่ม

ย่อยของตนก่อน ขั้นตอนนีเ้ป็นการรายงานที่คล้ายกับการน าความรู้มาประมวลเข้าด้วยกัน 

มีการอภปิรายและจดบันทึกประเด็นที่อภิปราย 

   ขั้นที ่7 เตรียมน าเสนอรายงานของกลุ่ม (Preparation of Team Presentation) 

สมาชิกในแต่ละกลุ่มจะสังเคราะห์หัวข้อย่อยที่ไปปรึกษา รวมทั้งมีการอภปิรายเพื่อที่จะ

น ามาเสนอเป็นผลงานของกลุ่ม รูปแบบการน าเสนออาจเสนอในรูปของการแสดง การสาธิต 

ศูนย์การเรียนการอภปิราย เรื่องขบขันหรอืเรื่องเสียดสี โดยใช้อุปกรณ์บางอย่างเข้าช่วย 

เชน่ กระดานด า เครื่องฉายภาพข้ามศรีษะ โสตทัศนูปกรณ์ตา่ง ๆ เป็นต้น 

   ขั้นที ่8 กลุ่มเสนอรายงาน (Team Presentation) ในระหว่างการน าเสนอ

ผลงาน แต่ละกลุ่มต้องควบคุมเวลาที่ใชใ้นการน าเสนอ 

   ขั้นที ่9 การประเมินผล (Evaluation) แบ่งเป็น 

    1. การประเมินการเสนอรายงานโดยนักเรียนทั้งช้ัน 

    2. การประเมินกลุ่มของตนเองโดยสมาชิกแตล่ะคนภายในกลุ่ม 

    3. ครูประเมินโดยการพิจารณาหัวข้อย่อยที่ได้รับการเสนอภายในกลุ่ม 
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  โดยสรุปจะได้ว่า ขั้นตอนของการเรียนรู้แบบร่วมมอื เริ่มจากการจัดแบ่งกลุ่ม

ผูเ้รียน มกีารอภปิรายร่วมกันระหว่างผูส้อนและผูเ้รียนในลักษณะของการน าเข้าสู่บทเรียน 

ให้ผู้เรยีนเข้ากลุ่มย่อยหลังจากที่ได้รับฟังค าช้ีแจงและรายละเอียดต่าง ๆ จากครูผู้สอน  

มีการเลือกเรื่องและก าหนดหัวข้อย่อยที่จะท าการศกึษาร่วมกันภายในกลุ่ม พรอ้มทั้ง 

มีการแบ่งงานและมอบหมายงานแก่สมาชิกภายในกลุ่ม จากนั้นจะเป็นการน าเสนอหัวข้อ

ย่อยภายในกลุ่มตามที่ได้ศึกษาและอภปิราย ตามด้วยการน าเสนอรายงานของแต่ละกลุ่ม  

และท าการประเมินผลการเรียนรูข้องผูเ้รียน 

 6. วิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศกึษาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

อย่างไม่เป็นทางการ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

   พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2552, หนา้ 43) ได้ออกแบบเทคนิคการเรียน 

แบบร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการไว้ถึง 52 เทคนิค ในที่นี้ผูว้ิจัยได้เลือกใช้เทคนิคของการเรียน

แบบร่วมมือแบบไม่เป็นทางการจ านวน 2 เทคนิค ซึ่งเป็นเทคนิคที่กระท าได้ง่ายจึงสะดวก 

ที่จะน าไปใช้ ดังนี้ 

    1. ท าเป็นกลุ่ม ท าเป็นคู่ และท าคนเดียว (Team-pair-Solo) เป็นเทคนิค

ทีเ่มื่อครูก าหนดปัญหา หรือโจทย์ หรอืงานให้ท า แล้วสมาชิกจะท างานร่วมกันทั้งกลุ่มจน

งานแลว้เสร็จ จากนั้นจะแบ่งสมาชิกเป็นคู่ให้ท างานรว่มกันเป็นคู่จนงานส าเร็จแล้วถึงขัน้

สุดท้าย ให้สมาชิกแต่ละคนท างานคนเดียวจนส าเร็จ 

    2. อภปิรายเป็นทีม (Team Discussion) เป็นเทคนิคที่เมื่อครูตัง้ค าถาม 

แล้ว ให้สมาชิกของกลุ่มทุก ๆ คน ร่วมกันคิด พูด อภปิรายพร้อมกัน 

 7. บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 23-29) ครูผูส้อนเป็นผู้มบีทบาทส าคัญ

คนหนึ่งในการจัดการเรียนการสอน ไม่ว่าครูผูส้อนจะใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

รูปแบบใดก็ตาม จะต้องมีล าดับขั้นตอนในการสอนคล้ายคลึงกัน คอื ขัน้เตรยีมการสอน 

ขั้นเริ่มบทเรียน ขัน้การก ากับดูแลการสอน และขั้นการประเมินผลงานและกระบวนการ

ท างาน 
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   1. ขัน้เตรียมการสอน ในขั้นนีม้ีสิ่งที่ต้องค านึงถึง คือ 

    1.1 จุดประสงค์ ครูผูส้อนจะต้องแจ้งจุดประสงค์ให้นักเรียนทราบ 

     1.1.1 จุดประสงค์ทางด้านวิชาการ ได้แก่ เนือ้หาและทักษะต่าง ๆ 

     1.1.2 จุดประสงค์ทางด้านสังคม ได้แก่ ทักษะการปฏิสัมพันธ์

รูปแบบต่าง ๆ และการปฏิบัติงานรว่มกันของนักเรียน 

    1.2 ขนาดของกลุ่ม ขนาดของกลุ่มจะมีผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน 

ซึ่งมีประเด็นที่จะต้องพิจารณา คอื 

     1.2.1 การจับคู่ควรใหน้ักเรียนได้เริ่มท ากิจกรรมคู่เพราะการท า

กิจกรรมในลักษณะดังกล่าวจะไม่มใีครถูกทอดทิง้ออกจากกลุ่ม 

     1.2.2 กิจกรรมที่ตอ้งการทักษะและความคิดที่หลากหลาย  

อาจจัดกลุ่มให้มจี านวนนักเรียน เช่น กลุ่มละ 3 หรอื 4 คน 

     1.2.3 ถ้าหากสมาชิกในกลุ่มมีจ านวนสมาชิกหลายคน คือ ตัง้แต่  

3 คนขึน้ไป จะต้องแนใ่จว่าสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีการปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 

     1.2.4 การแบ่งกลุ่มจะต้องค านึงถึงกิจกรรมและสื่อการเรียน 

การสอนที่มีอยู่ 

     1.2.5 ถ้าหากระยะเวลาในการท ากิจกรรมสั้น ขนาดของกลุ่มที่

แบ่งตอ้งมขีนาดเล็กเพื่อให้ทุกคนมสี่วนรว่ม 

    1.3 การจัดนักเรียนเข้ากลุ่ม การจัดนักเรียนเข้ากลุ่มอย่างเหมาะสม

จะช่วยใหก้ารด าเนินกิจกรรมบรรลุความส าเร็จ ครูผู้สอนจะเป็นผู้จัดกลุ่มได้ดีที่สุด  

เพราะรู้จักนักเรียนในช้ันมากที่สุดและสามารถเตรยีมการที่จะช่วยเหลือหรอืสนับสนุน 

การปฏิบัติงานของกลุ่ม เช่น นักเรียนที่ตอ้งแยกออกมาสอนเป็นการเฉพาะ ซึ่งอาจจะเป็น

นักเรียนเก่งหรอือ่อน อย่างไรก็ตามมีแนวทางที่จะเสนอแนะ ดังนี้ 

     1.3.1 การจัดกลุ่มนักเรียนที่มีความแตกต่างกัน ความแตกต่าง 

ที่จะน ามาจัดรวมเข้าในกลุ่มเดียวกัน อาจจะเป็นทางด้านภูมิหลัง ความสามารถ วัฒนธรรม 

เพศ เป็นต้น 

     1.3.2 การสับเปลี่ยนกลุ่มของนักเรียน การจะให้นักเรียนปฏิบัติ

กิจกรรมด้วยกันนานเท่าใดขึน้อยู่กับผลการปฏิบัติงานกลุ่มร่วมกัน อย่างไรก็ตามมีหลัก 

ทั่ว ๆ ไป ว่าจะต้องรอใหก้ลุ่มได้ท างานร่วมกันจนบรรลุความส าเร็จ แต่ถ้าหากกลุ่มประสบ

ปัญหาในการท างานร่วมกัน ครูผู้สอนจะต้องให้ค าแนะน าในการแก้ปัญหา 
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    1.4 การจัดช้ันเรียนโต๊ะ เก้าอี้จะต้องด าเนินการใหพ้ร้อมก่อนที่นักเรียน

จะเข้าช้ันเรยีนเพื่อความสะดวกและความเป็นระเบียบ การจัดสภาพห้องเรียนจะมีผลตอ่

ปฏิสัมพันธ์ของนักเรียน 

    1.5 การจัดเตรยีมสื่อการเรียนการสอน จะต้องเตรยีมสื่อการเรียน

การสอนต่าง ๆ ที่จะใช้ไว้ให้พร้อม 

   2. ขัน้เริ่มบทเรียน ในขั้นเริ่มบทเรียนมีสิ่งที่ต้องพิจารณา ดังนี้ 

    2.1 ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันในทางบวก การท างานของกลุ่ม 

จะด าเนินไปด้วยดีเมื่อนักเรียนมีความรู้สกึที่ดตี่อกันและมีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน  

ซึ่งจะท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด าเนินไปสู่ความส าเร็จ 

    2.2 การอธิบายภาระงาน ครูผู้สอนอธิบายภาระงานที่จะต้องท าให้

ชัดเจน เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ถูกต้อง นอกจากนี้ถ้าสามารถเชื่อมโยงให้เห็นความสัมพันธ์

ของบทเรียนที่ผ่านมากับบทเรียนที่เรยีนอยู่และบทเรียนที่จะต้องเรียนต่อไปก็จะเป็นสิ่งที่ดี

มาก 

    2.3 การประเมินความส าเร็จ นักเรียนควรรู้ว่าจะมีวธิีการประเมิน 

ผลงานในการท างานกลุ่มอย่างไร ครูผูส้อนและนักเรียนอาจรว่มกันวางหลักเกณฑ์ 

การประเมนิผลในการพิจารณาความส าเร็จ เช่น 

     2.3.1 เพียงแต่ท าใหส้ าเร็จ เช่น ให้ช่วยกันวาดแผนที่ใหเ้สร็จภายใน 

30 นาที 

     2.3.2 ตอบค าถามถูกต้อง เช่น ถ้าท าคะแนนได้ระหว่าง 90-100 

จะได้เกรด A 

     2.3.3 เสนอความคิดเห็นหรือการตัดสินใจในขั้นต่ า เชน่ ให้เหตุผล

สนับสนุนความเหมาะสม ในต าแหนง่ของท่านมา 10 ประการ 

     2.3.4 แสดงทักษะทางสังคมที่ก าหนดให้เช่น เตรยีมข้อมูลที่จะ

แสดงให้เห็นว่ากลุ่มได้ใชท้ักษะวิจารณ์ในเชงิบวกในระหว่างการท างานรว่มกัน 

    2.4 การเสริมสร้างความรับผิดชอบของสมาชิก สมาชิกแตล่ะคนจะ

ตื่นตัวและร่วมรับผดิชอบในการปฏิบัติงานกลุ่ม ถ้าหากว่าสมาชิกได้รู้ล่วงหนา้ว่าจะมีการ

ติดตามผลการปฏิบัติงาน และทักษะทางสังคมตา่ง ๆ ที่แสดงออก วิธีที่จะช่วยใหส้มาชิก 
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แตล่ะคนมีความรับผิดชอบ อาจท าได้โดยเรียกสมาชิกคนใดคนหนึ่งในกลุ่มตอบ ในขณะ

ปฏิบัติงานให้มกีารเซ็นช่ือรับรองวา่ทุกคนมสี่วนรว่มในการท างาน ตลอดจนตรวจสอบ

กระบวนการท างานในกลุ่ม เป็นต้น 

    2.5 การระบุพฤติกรรมทางสังคมที่พึงปรารถนา ครูผูส้อนและนักเรียน

ควรร่วมกันระบุพฤติกรรมต่าง ๆ ทางสังคมที่ต้องการในการกระท ากิจกรรมรว่มกัน  

ถ้านักเรียนได้เข้าใจโอกาสที่จะแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ที่พึงปรารถนาจะมีมากขึ้น  

และยังเป็นการส่งเสริมให้รู้จักใช้ทักษะต่าง ๆ เหล่านั้นด้วย 

   3. ขัน้การก ากับดูแลการสอน ครูผู้สอนมหีน้าที่จะต้องดูแลนักเรียน

ในขณะปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้ 

    3.1 พฤติกรรมของนักเรียน เมื่อนักเรียนร่วมกันท ากิจกรรม ครูผูส้อน

จะต้องสังเกตความก้าวหน้าของนักเรียน และจะเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนชว่ยกันปฏิบัติ

กิจกรรมที่ได้รับมอบหมาย ครูผูส้อนควรมีแบบสังเกตการณ์เพื่อบันทึกการปฏิบัติงานของ

กลุ่มและใชข้้อมูล ดังกล่าวในการตแิละชมการท างานของกลุ่ม นอกจากนี้ครูผูส้อนควรรู้ว่า

เมื่อใดควรเข้าไปช่วยเหลือนักเรียน และในบางครัง้นักเรียนบางคนอาจมบีทบาท 

ในการช่วยเหลอืครู ก ากับ ดูแลพฤติกรรมของเพื่อนดว้ย 

    3.2 ครูผู้สอนสามารถมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอนได้  

2 กรณี คือ 

     3.2.1 แนะน านักเรียนทั่วไป เชน่ อธิบายค าสั่งอย่างชัดเจน ทบทวน

กระบวนการด าเนินงาน ฝกึทักษะต่าง ๆ ในขณะที่ครูผู้สอนเข้าไปมีสว่นร่วมในกิจกรรมและ

ช่วยเหลือนักเรียนครูผูส้อนจะต้องพยายามค้นหาทักษะและความสามารถต่าง ๆ ออกมา

ให้มากที่สุด เช่นถ้ามีนักเรียนคนใดคนหนึ่งถามค าถาม ครูผูส้อนอาจไม่ตอบเอง แต่ถาม

ค าถามนั้นกลับไปให้นักเรียนคนหนึ่งในกลุ่มใดก็ได้เป็นคนตอบ 

     3.2.2 สอนทักษะการให้ความร่วมมอื ทักษะดังกล่าวมีความจ าเป็น

อย่างยิ่งในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เช่น ถ้ามีนักเรียนคนใดคนหนึ่งไม่ได้ช่วยเหลืองาน

ของกลุ่ม นักเรียนซึ่งเป็นสมาชิกในกลุ่มนั้นควรจะต้องเรียนรู้ที่จะท าให้ทุกคนมีสว่นร่วม 

ในการท ากิจกรรม ครูผู้สอนควรโยนปัญหาดังกล่าวไปให้กลุ่มพิจารณาและหาทางแก้ไข 

ซึ่งจะท าให้เกิดการเรียนรู้มากขึ้น อย่างไรก็ตามครูผู้สอนไม่ควรเข้าไปมีส่วนรว่มในการ

ปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนเกินความจ าเป็นเพราะนักเรียนไม่ได้ใชค้วามคิดของตนเอง

เท่าที่ควรและอาจคล้อยตามครูผู้สอน 
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   4. ขั้นการประเมินผลงานและกระบวนการในการท างาน 

    ครูผูส้อนสามารถประเมินความส าเร็จในการท ากิจกรรมของนักเรียน

ด้านวิชาการและทักษะทางสังคม ดังนี้ 

     4.1 การประเมินผลงานทางด้านวิชาการ ได้แก่ การประเมินผล

ความก้าวหน้าและความส าเร็จทางการเรียนของนักเรียน ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่านักเรียนได้

เรียนรู้อะไรบ้าง เช่น 

      4.1.1 ครูผูส้อนสุ่มเลอืกนักเรียนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งตอบค าถาม

หรอืแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

      4.1.2 นักเรียนกลุ่มต่าง ๆ ร่วมกันอภิปรายหลังจากการ

ทดสอบย่อย หรอืร่วมกันอภปิรายเพื่อแก้ไข 

     4.2 การประเมินผลทางด้านสังคม เป็นการประเมินผลเพื่อให้

ทราบว่าสมาชิกของกลุ่มได้ใช้ทักษะทางสังคมอะไรบ้าง และอย่างไร การท างานของกลุ่ม 

มีประสิทธิภาพเพียงใด และจะต้องปรับปรุงอะไรบ้าง และอย่างไร เช่น 

      4.2.1 เล่าประสบการณใ์ห้เพื่อน ๆ ฟังเกี่ยวกับความส าเร็จ 

ของกลุ่ม 

      4.2.2 อภปิรายและมีข้อตกลงรว่มกันเกี่ยวกับสิ่งที่ตอ้งปรับปรุง

ในการท างานกลุ่มครั้งตอ่ไป 

  ชนาธิป พรกุล (2554, หนา้ 117) ได้กล่าว บทบาทครูผู้สอนในการจัด 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ ไว้ว่า ครูมบีทบาทส าคัญมาก ท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวก 

(facilitator) จัดกลุ่มใหท้ างานด้วยกันโดยมีเป้าหมายเดียวกัน 

   ขั้นวางแผน  

    1. จัดหลักสูตร หรือหนว่ยใหม้ีจุดประสงค์ที่สามารถบรรลุ 

ด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

    2. สร้างกลุ่มที่เหมาะสมให้ท างานร่วมกัน เพื่อบรรลุจุดประสงค์ 

ด้านวิชาการและด้านทักษะความรว่มมอื 

   ขั้นสอน 

    1. แจ้งเป้าหมายของงานที่ใหผู้เ้รียนท า อธิบายกิจกรรมการเรยีนรู้

อย่างชัดเจน 

    2. ดูแลประสิทธิภาพของการท างานกลุ่ม ให้ความช่วยเหลือเมื่อจ าเป็น 
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    3. ให้ข้อมูลย้อนกลับงานของผู้เรยีน ทั้งด้านเนือ้หา และทักษะการ

ท างาน 

    4. ประเมินผลสัมฤทธิ์ และส่งเสริมให้ผู้เรยีนประเมินตนเอง 

   วิธีการสอนที่ใช้ในกลุ่มย่อย ได้แก่ การอภิปราย การสบืสอบ  

หรอืกรณีศึกษา ส่วนการสอนทั้งช้ันจะใช้วธิีใดก็ได ้แต่ควรเน้นการใช้ทักษะกระบวนการกลุ่ม 

และทักษะการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

   บทบาทของครูผู้สอนในการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือที่กล่าวมานี้ 

จะช่วยใหค้รูผู้สอนรูจ้ักวางแผนการสอน การเตรียมการและการเลือกใช้ยุทธศาสตร์ 

ที่เหมาะสม และสอดคล้องกับความตอ้งการ ตลอดจนความสามารถของนักเรียน  

ซึ่งจะช่วยใหก้ารจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้  

 8. ประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือ 

  วันเพ็ญ จันทร์เจริญ (2542, หนา้ 119) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเรียน

แบบร่วมมือ มีดังนี้ 

   1. สรา้งความสัมพันธ์ที่ดรีะหว่างสมาชิก เพราะทุก ๆ คน ร่วมมือ 

ในการท างานกลุ่ม ทุก ๆ คนมสี่วนรว่มเท่าเทียมกัน 

   2. สมาชิกทุกคนมโีอกาสคิด พูดแสดงออก แสดงความคิดเห็นลงมือ

กระท าอย่างเท่าเทียมกัน 

   3. เสริมให้มีความช่วยเหลือกัน เชน่ เด็กเก่งช่วยเด็กที่เรยีนไม่เก่ง ท าให้

เด็กเก่งภาคภูมใิจ รูจ้ักสละเวลา ส่วนเด็กที่ไม่เก่งเกิดความซาบซึง้ในน้ าใจของเพื่อนสมาชิก

ด้วยกัน 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 41) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือมีประโยชน์ตอ่นักเรียนทั้งในด้านสังคมและวิชาการ ดังนี้ 

   1. สรา้งความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิก เพราะทุก ๆ คน ร่วมมือ 

ในการท างานกลุ่มทุก ๆ คนมีสว่นร่วมเท่าเทียมกัน ท าให้เกิดเจตคตทิี่ดตี่อการเรียน 

   2. ส่งเสริมให้สมาชิกทุกคนมโีอกาสคิด พูด แสดงออก แสดงความคิดเห็น 

ลงมอืกระท าอย่างเท่าเทียมกัน 

   3. สง่เสริมให้ผูเ้รียนรู้จักชว่ยเหลอืซึ่งกันและกัน เช่น เด็กเก่งช่วยเด็ก 

ที่เรยีนไม่เก่ง ท าให้เด็กเก่งภาคภูมใิจ รูจ้ักสละเวลา ส่วนเด็กอ่อนเกิดความซาบซึง้ในน้ าใจ

ของเพื่อนสมาชิกด้วยกัน 
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   4. ท าให้รู้จักรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น การรว่มคิด การระดมความคิด 

น าข้อมูลที่ได้มาพิจารณาร่วมกัน เพื่อหาค าตอบที่เหมาะสมที่สุด เป็นการส่งเสริมให้ช่วยกัน

คิดหาข้อมูลใหม้ากคิดวิเคราะห์และเกิดการตัดสินใจ 

   5. สง่เสริมทักษะทางสังคม ท าให้ผู้เรยีนรู้จักปรับตัวในการอยู่รว่มกัน

ด้วยมนุษยสัมพันธ์ที่ดีตอ่กัน เข้าใจกันและกัน 

   6. ส่งเสริมทักษะการสื่อสาร ทักษะการท างานเป็นกลุ่ม สามารถท างาน

ร่วมกับผูอ้ื่นได้สิ่งเหล่านีล้้วนส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น  

  Slavin (1995, pp. 12-111) ได้กล่าวถึง ประโยชน์จากการเรียนแบบร่วมมือ

ไว้ดังนี ้

   1. มกีารเรียนรู้ถึงความสามารถพิเศษของกันและกัน 

   2. ได้มปีระสบการณต์รงในการรว่มมอืและแขง่ขัน 

   3. มกีารร่วมมือระหว่างแต่ละทีม เพราะทีมใหม่จะมีสว่นช่วยเหลือ

ผลสัมฤทธิ์ของทีมเก่าด้วย 

   4. มีความรว่มมอืภายในกลุ่ม ในขณะเดียวกันก็มีการแข่งขันระหว่างกลุ่ม

ด้วย ท าให้นักเรียนมีประสบการณค์รบถ้วนทุกคน อย่างไรก็ตามครูควรจะคอยดูแลไม่ให้มี

การแขง่ขันระหว่าง กลุ่มมาก 

  จากประโยชน์ของการเรียนแบบร่วมมือสรุปได้วา่ การเรียนแบบร่วมมือ 

มีประโยชน์หลายประการด้วยกัน ได้แก่ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนสูงขึ้น 

เสริมสรา้งทักษะทางสังคมเนื่องจากเป็นวิธีการเรียนที่นักเรียนจะต้องมีการช่วยเหลือ 

ซึ่งกันและกัน เพื่อสร้างสรรค์ผลงานใหบ้รรลุผลส าเร็จ นอกจากนีย้ังท าใหน้ักเรียนมีแรงจูงใจ

ใฝเ่รียนรู้ท าให้ผลสัมฤทธิ์เพิ่มขึ้น ตลอดจนมกีระบวนการคิดอย่างมเีหตุผลในระดับสูงขึ้น 

  โดยสรุปจะได้วา่ การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนที่ยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งนักเรียนมคีวามสามารถแตกต่างกันโดยแบ่งนักเรียน

ออกเป็นกลุ่ม จ านวน 4-6 คน โดยไม่จ าเป็นต้องน าไปใช้ทุกขั้นของกิจกรรมการเรยีน 

การสอนแต่อาจใชใ้นขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งก็ได้ ซึ่งในการวิจัยครั้งนีไ้ด้เลือกใช้เทคนิค 

ของการเรียนแบบร่วมมอืแบบไม่เป็นทางการ จ านวน 2 เทคนิค คือ 1) ท าเป็นกลุ่ม ท าเป็นคู่ 

และท าคนเดียว (Team-pair-Solo) และ 2) อภปิรายเป็นทีม (Team Discussion) โดยสมาชิก

ในกลุ่มจะมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น มีการช่วยเหลือ 
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ซึ่งกันและกัน ซึ่งนักเรียนจะบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ได้ก็ต่อเมื่อสมาชิกคนอื่น ๆ ไปถึง

เป้าหมายเช่นเดียวกันกับความส าเร็จของตนเองก็คือความส าเร็จของตนเองก็คือความส าเร็จ 

ของกลุ่มด้วย  

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 1. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  จากการศกึษาเอกสารเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

มีนักการศกึษาหลายท่านได้ให้ความหมายไว้โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

   วรรณทิพา รอดแรงค้า (2550, หน้า 24) ได้กล่าวว่า ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้กระบวนการต่าง ๆ ได้แก่ การสังเกต  

การวัด การจ าแนกประเภท การหาความสัมพันธ์ ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

การใชต้ัวเลข การจัดกระท าและสือ่ความหมายข้อมูล การลงความคิดเห็น การพยากรณ์

การตัง้สมมตฐิาน การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การก าหนดและควบคุมตัวแปร  

การทดลอง และการตคีวามหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป อย่างคล่องแคล่วถูกต้อง 

แมน่ย า 

   ภพ เลาหไพบูลย์ (2550, หน้า 14) ได้กล่าววา่ ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและฝึกฝนความคิดอย่างมี

ระบบ ซึ่งเป็นกระบวนการทางปัญญา (Intellectual skills)  

   ภานุเดช หงษาวงศ์ (2550, หนา้ 32) ได้กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เป็นทักษะทางการปฏิบัติ ควบคู่ไปกับทักษะทางสตปิัญญาที่นักวิทยาศาสตร์

ใช้ในการศกึษาค้นคว้า สบืเสาะแสวงหาความรูแ้ละแก้ปัญหาต่าง ๆ 

   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, หนา้ 9-10)  

ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ท าให้ผูเ้รียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการทาง 

วทิยาศาสตร์ก่อใหเ้กิดการพัฒนาด้านสติปัญญาน าไปสู่การคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น 

และเป็นคนช่างสังเกต รู้จักคิดอย่างมเีหตุผล แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างมีระบบ และรู้จัก 

ค้นคว้าหาความรู้ได้ด้วยตนเอง  

  สรุปได้ว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมที่เกิด

จากการคิดและการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์จนเกิดความช านาญและความคล่องแคล่ว

ในการใชเ้พื่อแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตร์ตลอดจนหาวิธีการเพื่อแก้ปัญหาต่าง ๆ  
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 2. องค์ประกอบของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  สมาคมเพื่อการพัฒนาความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ของสหรัฐอเมริกา 

(American Association for the Advancement of Science-AAAS) ได้สรา้งชุดกิจกรรม 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ระดับมัธยมศกึษา ช่ือว่า ISCS (Intermediate Science 

Curriculum Study) ซึ่งได้ก าหนดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้ 13 ทักษะ

ประกอบด้วย ทักษะขั้นพื้นฐาน (Basic science process skills) 8 ทักษะ และทักษะขั้นผสม

หรอืบูรณาการ (Integrated science process skills) 5 ทักษะ ดังนี ้(ภพ เลาหไพบูลย์, 2550, 

หนา้ 14-30) 

   ทักษะขั้นพื้นฐาน  

    1. ทักษะการสังเกต  

    2. ทักษะการวัด  

    3. ทักษะการค านวณ  

    4. ทักษะการจ าแนกประเภท  

    5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา  

    6. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล  

    7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล  

    8. ทักษะการพยากรณ์ 

   ทักษะขั้นผสมหรอืบูรณาการ  

    9. ทักษะการตัง้สมมตฐิาน  

    10. ทักษะการก าหนดนิยามเชงิปฏิบัติการ  

    11. ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร  

    12. ทักษะการทดลอง  

    13. ทักษะการตคีวามหมายข้อมูลและลงขอ้สรุป 

   1. ทักษะการสังเกต  

    ทักษะการสังเกต (Observation) หมายถึง ความสามารถในการใช้

ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรอืหลายอย่างรวมกัน ได้แก่ ตา หูจมูก ลิ้น และผวิกาย 

เข้าไปสัมผัสโดยตรงกับวัตถุหรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยไม่ลงความคิดเห็นของผูส้ังเกตลง

ไปด้วย เพราะการลงความคิดเห็นจากข้อมูลที่สังเกตได้เป็นการอธิบายหรอืตีความหมาย
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ของสิ่งที่สังเกตได้โดยอาศัยความรูห้รอืประสบการณ์เดิมรวมดว้ยข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 

มี 3 ประเภท คือ  

     1.1 ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

     1.2 ข้อมูลเชงิปริมาณ  

     1.3 ข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง  

   2. ทักษะการวัด  

    ทักษะการวัด หมายถึง ความสามารถในการใช้เครื่องมือวัดหาปริมาณ

ของสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง ความสามารถในการเลือกใช้เครือ่งมอือย่างเหมาะสมกับ 

สิ่งทีจ่ะวัดและความสามารถในการอา่นค่าที่ได้ จากการวัดได้ถูกต้องรวดเร็วและใกล้เคียง

กับความเป็นจริงพร้อมทั้งมีหนว่ยก ากับเสมอ  

   3. ทักษะการค านวณ  

    ทักษะการค านวณ หมายถึง ความสามารถในการบวก ลบ คูณ หาร 

หรอืจัดกระท ากับตัวเลขที ่แสดงคา่ปริมาณของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งได้จากการสังเกต การวัด 

การทดลองโดยตรงหรอืจากแหล่งอื่น ตัวเลขที่น ามาค านวณนั้นต้องแสดงค่าปริมาณ 

ในหนว่ยเดียวกัน ตัวเลขใหม่ที่ได้จากการค านวณจะช่วยใช้สื่อความหมายได้ตรงตาม 

ที่ตอ้งการและชัดเจนยิ่งขึ้น 

   4. ทักษะการจ าแนกประเภท  

    ทักษะการจ าแนกประเภท (Classification) หมายถึง ความสามารถ 

ในการจัดจ าแนกหรือ เรียงล าดับวัตถุ หรอืสิ่งที่อยู่ในปรากฏการณต่าง ๆ ออกเป็นหมวดหมู ่

โดยมีเกณฑใ์นการจัดจ าแนก เกณฑด์ังกล่าวอาจใช้ความเหมอืน ความแตกต่างกัน หรอื

ความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้โดยจัดสิ่งที่มสีมบัติบางประการ ร่วมกันใหอ้ยู่ในกลุ่ม

เดียวกัน การจ าแนกประเภทจะตองมเีกณฑใ์นการจ าแนก เมื่อจ าแนกแล้วของสองกลุ่มน้ัน

จะต้องมคีุณสมบัติบางอย่างแตกต่างกัน และของที่อยู่ในกลุ่มเดียวกันจะต้องมคีุณสมบัติ 

เฉพาะ อย่างใดอย่างหนึ่งหรอืหลายอย่างรว่มกันตามเกณฑ์ที่ก าหนด  

   5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับ

เวลา 

    ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

หมายถึง ความสามารถในการระบุความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งตอ่ไปนี ้คือ 1) ความสัมพันธ์

ระหว่าง 2 มิติ กับ 3 มิติ 2) สิ่งที่อยู่หน้ากระจกเงากับภาพที่ปรากฏในกระจกเงาจะเป็น 
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ซ้ายขวาของกันและกันอย่างไร 3) ต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง  

4) การเปลี่ยนแปลงต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุกับเวลา หรอืสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนแปลงไปกับ

เวลา การกระท าที่แสดงว่าบุคคลใดมีทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส

และสเปสกับเวลา  

   6. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล  

    ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Organizing data 

communication) หมายถึง ความสามารถในการน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัด  

การทดลองและจากแหล่งอื่นมาจัดกระท าเสียใหม่ โดยวิธีการต่าง ๆ เชน่ การจัดเรียงล าดับ 

จัดแยกประเภทหรือค านวณหาค่าใหม่ เพื่อให้ผูอ้ื่นเข้าใจความหมายของข้อมูลชุดนั้นดขีึน้ 

โดยอาจน าเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิแผนภาพ กราฟ สมการ เขียนบรรยาย เป็นต้น 

การสื่อความหมายข้อมูลท าได้หลายแบบ การที่จะเลือกใช้แบบใดนั้นขึ้นอยู่กับลักษณะของ 

ข้อมูล วัตถุประสงค์ของงานที่จะศกึษา ทั้งนี้เพื่อความสะดวกและงา่ยต่อการตคีวามหมาย 

ข้อมูลและสรุปผลต่อไป  

   7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล  

    ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล (Inferring) หมายถึง ความสามารถ

ในการอธิบายข้อมูลที่มีอยู่อย่างมเีหตุผลโดยอาศัยความรูห้รอืประสบการณเ์ดิมมาช่วย  

ข้อมูลที่มอีาจได้มาจากการสังเกต การวัด หรอืการทดลอง ค าอธิบายนั้นเป็นสิ่งที่ได้จาก

ความรูห้รอืประสบการณ์เดิมของผู้สังเกตที่พยายามโยงบางส่วน ของความรูห้รือประสบ 

การณเ์ดิมให้มาสัมพันธ์กับข้อมูลที่ตนเองมีอยู่ 

   8. ทักษะการพยากรณ์  

    ทักษะการพยากรณ์ (Prediction) หมายถึง ความสามารถในการท านาย

หรอืคาดคะเนสิ่งที่จะเกิดขึ้นล่วงหน้า โดยอาศัยการสังเกตปรากฏการณ์ที่เกิดซ้ า ๆ หรอื

ความรูท้ี่เป็นหลักการ กฎ หรอืทฤษฎี ในเรื่องนัน้มาช่วยในการท านาย การท านายอาจท า

ได้ภายในขอบเขตของข้อมูล (Interpolating) และภายนอกขอบเขตข้อมูล (Extrapolating) 

เมื่อมีขอ้มูลอยู่ชุดหนึ่ง และหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ ในข้อมูลได้แล้ว ก็จะ

สามารถท านายค่าต่าง ๆ ที่อยู่ในขอบเขตของข้อมูลหรือภายนอกขอบเขตของขอ้มูลได้ 

โดยวิธีค านวณหาค าตอบจากข้อมูลในตารางหรอืใช้กราฟช่วย  
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   9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน  

    ทักษะการตัง้สมมตฐิาน (Formulating hypothesis) หมายถึง 

ความสามารถในการให้ค าอธิบาย ซึ่งเป็นค าตอบล่วงหน้าก่อนที่จะด าเนินการทดลอง  

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเป็นจริงในเรื่องนั้น ๆ สมมติฐานเป็นข้อความที่แสดงการคาดคะเน 

ซึ่งอาจเป็นค าอธิบายของสิ่งที่ไม่สามารถ ตรวจสอบโดยการสังเกตได้หรืออาจเป็นข้อความ

ของสมมติฐานนีส้ร้างขึน้โดยอาศัยการสังเกตความรู้ ประสบการณเ์ดิมเป็นพืน้ฐาน 

การคาดคะเนค าตอบที่คิดลว่งหนา้นีย้ังไม่ทราบหรอืยังไม่เป็นหลักการ กฎ หรอืทฤษฎี 

มาก่อน ข้อความของสมมติฐานตอ้งสามารถท าการตรวจสอบโดยการทดลองและแก้ไข

เมื่อมีความรู้ใหมไ่ด้ 

   10. ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ  

    ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining operationally) 

หมายถึง ความสามารถในการก าหนดความหมายและขอบเขตของค าหรอืตัวแปรต่าง ๆ 

ให้เข้าใจตรงกันและสามารถสังเกตได้และวัดได้ ค านิยามเชิงปฏิบัติการ เป็นความหมาย

ของค าศัพท์เฉพาะเป็นภาษางา่ย ๆ ชัดเจนไม่ก ากวม ระบุสิ่งที่จะสังเกตได้และระบุการกระท า 

ซึ่งอาจเป็นการวัดทดสอบ การทดลองไว้ด้วย  

   11. ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร 

    ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and controlling 

variables) หมายถึง การชีบ้่ง ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ต้องควบคุมในสมมติฐาน

หนึ่ง การควบคุมตัวแปรนั้นเป็นการควบคุมสิ่งอื่น ๆ นอกเหนอืจากตัวแปรตนที่จะท าให้ผล

การทดลองคลาดเคลื่อนถ้าหากว่าไม่ควบคุมให้เหมอืนกัน  

    ตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ (Independent variable) เป็นตัวแปร 

ที่มอีิทธิพลต่อผลที่ตอ้งการศกึษา หรอืเป็นตัวแปรที่ตอ้งการทดลองดูว่าจะก่อให้เกิดผล 

เชน่นั้นจริงหรือไม่ 

    ตัวแปรตาม (Dependent variable) หมายถึง ตัวแปรที่เกิดขึน้

เนื่องจากตัวแปรอิสระ  

    ตัวแปรควบคุม (Controlled variable) เป็นตัวแปรตัวอื่น ๆ ที่ยังไม่สนใจ

ศกึษาที่อาจจะมีผลตอ่ตัวแปรตามในขณะนั้น จึงจ าเป็นต้องควบคุมให้คงที่ไว้ก่อน  
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   12. ทักษะการทดลอง  

    การทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการ 

เพื่อหาค าตอบหรือทดสอบสมมตฐิานที่ตั้งไว้ในการทดลอง จะประกอบด้วยกิจกรรม  

3 ขั้นตอน คอื  

     12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลอง 

ก่อนลงมอืทดลองจรงิ เพื่อก าหนดวิธีด าเนินการทดลองซึ่งเกี่ยวกับการก าหนดและควบคุม

ตัวแปร และวัสดุอุปกรณ์ที่ต้องการใช้ในการทดลอง  

     12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมอืปฏิบัติการทดลอง

จรงิ  

     12.3 การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกข้อมูลที่ได้

จากการทดลอง ซึ่งอาจจะเป็นผลของการสังเกต การวัดและอื่น ๆ  

   13. ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

    การตคีวามหมายของข้อมูลและลงข้อสรุป (Interpreting data and 

Conclusion) หมายถึง การแปลความหมายหรือการบรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูล 

ที่มอียู่และการสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้งหมด  

    ทักษะการตคีวามหมายของข้อมูลและลงขอ้สรุป หมายถึง 

ความสามารถในการบอกความหมายของข้อมูลที่ได้จัดกระท า และอยู่ในรูปแบบที่ใช้ 

ในการสื่อความหมายแล้ว ซึ่งอาจอยู่ในรูปตาราง กราฟ แผนภูมหิรอืรูปภาพต่าง ๆ รวมทั้ง

ความสามารถในการบอกความหมายของข้อมูลในเชิงสถิติดว้ย และสามารถลงข้อสรุป 

โดยการน าเอาความหมายของขอ้มูลที่ได้ทั้งหมด สรุปใหเ้ห็นความสัมพันธ์ของข้อมูล 

ทีเ่กี่ยวข้องกับตัวแปรที่ตอ้งการศกึษาภายในขอบเขตของการทดลองนั้น ๆ 

 โดยสรุปได้ว่า ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์หมายถึง พฤติกรรมที่เกิด

จากการคิดและการปฏิบัติการทางวทิยาศาสตรจ์นเกิดความช านาญและความคล่องแคล่ว

ในการใชเ้พื่อแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ตลอดจนหาวิธีการเพื่อแก้ปัญหาต่าง ๆ  

ในการวิจัยครั้งนีใ้ช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ตามเนือ้ เรื่อง 

อะตอมและสมบัติของธาตุ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 

สามารถวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ี่เกิดขึน้ในตัวผู้เรยีนหลังจากการได้รับ 

การเรียนรูจ้ากชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 13 ทักษะ ดังนี้ การสังเกต  

การวัด การจ าแนกประเภท การหาความสัมพันธ์ระหวางสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  
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การค านวณ การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล การลงความคิดเห็นจากข้อมูล  

การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การก าหนดและควบคุม 

ตัวแปรการทดลอง การตคีวามหมายข้อมูลและลงข้อสรุป  

จิตวทิยาศาสตร์ 

 จติวิทยาศาสตร์ หรอืบางครั้งใช้ค าว่า เจตคติทางวิทยาศาสตร ์ในการวิจัยครั้งนี้ 

ใช้ค าว่า จิตวทิยาศาสตร ์ตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

  1. ความหมายของจติวิทยาศาสตร์ 

   การศกึษาวิจัยในครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ศกึษาเอกสารได้กล่าวถึง ความหมาย 

ของจิตวทิยาศาสตร์ ดังนี้ 

    กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 191) กล่าวว่า จิตวทิยาศาสตร ์

เป็นคุณลักษณะหรอืลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดขึน้จากการศกึษาหาความรู้โดยใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์จิตวทิยาศาสตร ์ประกอบด้วย คุณลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ 

ความสนใจใฝ่รู้ ความมุง่มั่น อดทน รอบคอบ ความรับผดิชอบ ความซื่อสัตย์ ประหยัด 

การรว่มแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ความมเีหตุผล การท างาน

ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์ 

    วาชินี บุญญพาพงศ ์(2552, หนา้ 32) ได้สรุปว่า จติวิทยาศาสตร ์

หมายถึง ลักษณะนิสัยของผูเ้รียนที่แสดงออกต่อเนือ้หาวิชา ซึ่งเกิดขึน้จากการศกึษา 

หาความรูจ้ากการใชท้ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรต์่าง ๆ 

    สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555, หน้า 134) 

กล่าวว่า จติวิทยาศาสตร์ เป็นจติส านึกหรอืลักษณะนิสัยของผูเ้รียนที่เกิดขึน้จากการเรียนรู้

วิทยาศาสตรท์ี่คาดหวังจะได้รับการพัฒนาขึน้ในตัวผูเ้รียนโดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ 

   จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า จิตวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้สึก 

ความคิด หรอืพฤติกรรมที่แสดงออกต่อวชิาวิทยาศาสตร์ในด้านต่าง ๆ 

  2. ลักษณะของบุคคลที่มีจติวิทยาศาสตร์ 

   ภพ เลาหไพบูลย์ (2550, หน้า 12-13) ได้กล่าวถึง จิตวิทยาศาสตร์ 

ในการแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตร์ ซึ่งนักวิทยาศาสตร์จะใช้วธิีการทางวิทยาศาสตร์

หรอืวิธีแก้ไขปัญหาอื่น ๆ เพื่อให้การศึกษาหาความรูไ้ด้ผลด ีซึ่งขึ้นอยู่กับความคิด  
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การกระท าที่อาจเป็นอุปนิสัยของนักวิทยาศาสตร์ผูน้ั้น ความรู้สกึนึกคิดดังกล่าวนีจ้ัดเป็น

จติวิทยาศาสตร์และผูท้ี่มจีิตวิทยาศาสตร์ความมลีักษณะ ดังนี้ 

    1. ความอยากรู้ความอยากเห็น นักวิทยาศาสตร์ต้องเป็นคนที่มี 

ความอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติเพื่อหาค าตอบที่มเีหตุผล 

ในข้อปัญหาต่าง ๆ และจะมีความยินดมีากที่ได้ค้นพบความรู้ใหม่ 

    2. ความเพียรพยายาม นักวิทยาศาสตร์ต้องเป็นคนที่มคีวามเพียร

พยายาม ไม่ท้อถอยเมื่อมีอุปสรรคหรอืมีความล้มเหลวในการท าการทดลอง มีความตัง้ใจ

แนว่แนต่้องการเสาะแสวงหาความรู้ เมื่อได้ค าตอบที่ไม่ถูกต้องก็จะได้ทราบว่าวิธีการเดิมใช้

ไม่ได้ต้องหาแนวทางในการแก้ปัญหาใหม่และความล้มเหลวที่เกิดขึน้ถือว่าเป็นข้อมูล 

ที่ตอ้งบันทึกไว้ 

    3. ความมีเหตุผล นักวิทยาศาสตร์ต้องเป็นผู้มีเหตุผล ยอมรับใน

ค าอธิบายเมื่อมหีลักฐานหรือข้อมูลเพียงพออธิบายหรอืแสดงความคิดเห็นอย่างมเีหตุผล

หาความสัมพันธ์ของเหตุและผลที่เกิดขึ้น ตรวจสอบความถูกต้องสมเหตุสมผลของแนวคิด

ต่าง ๆ กับแหลง่ขอ้มูลที่เชื่อถือได้ แสวงหาหลักฐานและข้อมูลจากการสังเกตหรอืทดลอง 

เพื่อสนับสนุนหรอืคิดค้นหาค าอธิบาย มหีลักฐานขอ้มูลเพียงพอเสมอก่อนจะสรุปผล  

เห็นคุณค่าของการใช้เหตุผล ยินดใีห้มกีารพิสูจนต์ามเหตุผลข้อเท็จจรงิ 

    4. ความซื่อสัตย์ นักวิทยาศาสตร์ตอ้งเป็นผู้ที่มคีวามซื่อสัตย์ บันทึก

ข้อมูลตามความเป็นจรงิดว้ยความละเอียดถูกต้อง ผู้อื่นสามารถตรวจสอบได้ภายหลัง  

เห็นคุณค่าของการเสนอข้อมูลตามความเป็นจริง 

    5. ความมีระเบียบรอบคอบ นักวิทยาศาสตรต์้องเป็นผู้ที่เห็นคุณค่า

ของความเป็นระเบียบรอบคอบและยอมรับ ซึ่งมีประโยชน์ในการวางแผนการท างานและ

ระบบการท างานน าวิธีหลาย ๆ วิธี มาตรวจสอบผลการทดลอง ไตร่ตรอง พินิจพิเคราะห์ 

ละเอียดถี่ถ้วนในการท างาน ท างานอย่างมรีะเบียบเรียบร้อย มีความละเอียดรอบคอบ 

ก่อนตัดสินใจ 

    6. ความมีใจกว้าง นักวิทยาศาสตร์ต้องมีใจกว้าง รับฟังความคิดเห็น

ของผู้อื่น รับฟังค าวิพากษ์วิจารณ์ ข้อโต้แย้งหรือข้อคิดเห็นที่มเีหตุผลของผู้อื่น โดยไม่ยึดมั่น

ในความคิดของตนฝ่ายเดียว ยอมรับการเปลี่ยนแปลง ยอมรับพิจารณาข้อมูลความคิดเห็น

ที่ยังสรุปไม่ได้แน่นอนและพร้อมที่หาข้อมูลเพิ่มเติม 
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   พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2552, หนา้ 13-14) ได้กล่าวถึงผู้ที่มีจิตวทิยาศาสตร์

ไว้ดังนี ้

    1. มีความอยากรู้อยากเห็น  

     1.1 มีความพยายามที่จะเสาะแสวงหาความรูใ้นสถานการณ์ใหม่ ๆ 

ซึ่งไม่สามารถอธิบายได้ดว้ยความรู้ที่มอียู่เดิม 

     1.2 ตระหนักถึงความส าคัญของการแสวงหาความรูเ้พิ่มเติม 

     1.3 ช่างซัก ช่างถามเพื่อให้ได้ค าตอบเป็นความรู้ที่สมบูรณ์ยิ่งขึน้ 

     1.4 ให้ความสนใจเรื่องที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ที่ก าลังจะเป็น

ปัญหาส าคัญในชีวติประจ าวัน 

    2. ความละเอียดถี่ถ้วนและความมานะบากบั่น 

     2.1 น าวิธีการหลากหลายมาใช้ตรวจสอบปัญหา 

     2.2 ด าเนนิการแก้ปัญหาจนถึงที่สุดหรอืจนกว่าจะได้รับค าตอบ 

     2.3 ท าการตรวจสอบข้อมูลที่ได้รับจากการสังเกตหรอืการทดลอง

ซ้ าแมข้้อมูลดังกล่าว จะสอดคล้องหรือตรงกับการคาดคะเน 

    3. ความมีเหตุผล 

     3.1 ตรวจสอบความคิดของตนจากแหล่งที่น่าเชื่อถือ 

     3.2 เสาะหาหลักฐานจากการสังเกตหรอืทดลองที่น่าสนับสนุน

หรอืคิดค้นค าอธิบาย 

     3.3 รวบรวมข้อมูลมากที่สุดเท่าที่จะท าได้ก่อนที่จะลงข้อสรุป 

     3.4 ยอมรับในค าอธิบายเมื่อมีหลักฐานสนับสนุนหนักแน่นพอ 

    4. ความใจกว้าง 

     4.1 พิจารณาและประเมินความคิดเห็นที่ผูอ้ื่นเสนอมา 

     4.2 ประเมินหลักฐานที่ขัดแย้งกับสมมตฐิานที่ตนตั้งขึน้ 

     4.3 พิจารณาทั้งด้านสนับสนุนและคัดค้านเพื่อประเมินสถานการณ์ 

     4.4 พิจารณาแนวทางต่าง ๆ ที่เป็นไปได้เพื่อส ารวจปัญหา 

    5. ความซื่อสัตย์  

     5.1 รายงานสิ่งที่สังเกตได้แมว้่าสิ่งที่รายงานนั้นจะขัดต่อสมมตฐิาน

ของตน 

     5.2 เปิดเผยเจ้าของผลงานที่ตนน ามาใช้ตอ่ผูอ้ื่น 
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     5.3 ไม่เปลี่ยนแปลงหรือแก้ไขข้อมูลที่ตนค้นพบ แมว้่าข้อมูลนั้น 

จะไม่สนับสนุนสมมตฐิานของตน 

    6. มีความรับผดิชอบ 

     6.1 มีแผนการท างาน 

     6.2 มุ่งมั่นที่จะท างานให้ส าเร็จ 

    7. มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี 

     7.1 ท างานรว่มกับผูอ้ื่นได้ 

     7.2 ให้ความร่วมมือในกิจกรรมตา่ง ๆ 

   เพลินตา น้ าใจดี (2554, หน้า 62-63) ได้กล่าวสรุปว่า ลักษณะของบุคคล

ที่มจีติวิทยาศาสตร์จะช่วยเอือ้อ านวยแสวงหาความรู้ได้อย่างด ีโดยเกิดขึ้นจากการศกึษา

หาความรูโ้ดยใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ลักษณะของบุคคลที่มจีติวิทยาศาสตร์

ประกอบด้วยคุณลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ ความสนใจใฝรู่้ ความรับผดิชอบ ความมุ่งมั่นอดทน

และเพียรพยายาม ความมเีหตุผล ความมีระเบียบรอบคอบ ความซื่อสัตย์ ความประหยัด 

ความใจกว้างรว่มแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น การท างานรว่มกับ

ผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์ ซึ่งนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ในลักษณะที่กล่าวมาข้างต้น 

หมายถึงนักเรียนที่มีลักษณะ ดังต่อไปนี้ 

    1. ความสนใจใฝรู่้ หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงถึงความอยากรู้ 

อยากเห็น ชอบซักถาม ชอบริเริ่ม และสืบเสาะหาความรูใ้หม่ ๆ รวมทั้งพยายามศึกษา

ค้นคว้าเพื่อหาค าตอบเมื่อเกิดปัญหาหรอืข้อสงสัย 

    2. ความรับผดิชอบ ความมุ่งมั่นอดทนและเพียรพยายาม หมายถึง  

การยอมรับผลการกระท าของตนเองและมีความตั้งใจในการท างานให้ประสบผลส าเร็จ 

แมว้่าจะต้องใชเ้วลามากหรือมีปัญหา/อุปสรรคมาก 

    3. ความมีเหตุผล หมายถึง คุณลักษณะที่เช่ือวา่สิ่งที่เกิดขึ้นตอ้งมี

สาเหตุ ไม่เช่ือโชคลาง เห็นคุณค่าของการสบืหาความจรงิก่อนที่จะยอมรับหรือปฏิบัติตาม 

    4. ความมรีะเบียบรอบคอบ หมายถึง คุณลักษณะในด้านการวางแผน

ในการท างานอย่างเป็นระบบ มีการรวบรวมหลักฐานที่เชื่อถือได้ใหเ้พียงพอก่อนที่จะตัดสินใจ

หรอืสรุปทันที และมีความระมัดระวังในการใช้เครื่องมอืหรอือุปกรณ์ 
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    5. ความซื่อสัตย์ หมายถึง คุณลักษณะในด้านการรายงานผล 

การทดลองหรือผลจากการสังเกตอย่างตรงไปตรงมา ไม่เช่ือถอืบุคคลที่น าผลงานของผู้อื่น

มาเสนอเป็นผลงานของตนเอง รวมถึงการกระท าในเรื่องตา่ง ๆ ต้องท าดว้ยความสุจรติ 

    6. ความประหยัด หมายถึง คุณลักษณะในด้านการใชว้ัสดุอุปกรณ์

ต่าง ๆ ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด และหมั่นตรวจตรารักษาซ่อมแซมวัสดุอุปกรณ์ดว้ยความเต็มใจ 

รวมทั้งเห็นคุณค่าของวัสดุเหลอืใช้ 

    7. ความใจกว้างร่วมแสดงความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็น 

ของผู้อื่น หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงถึงความเต็มใจและกล้าที่จะร่วมแสดงเหตุผล 

ความคิดของตนเองตอ่สาธารณชนหรอืกลุ่ม รวมทั้งรับฟังเหตุผล ข้อโต้แย้ง หรือค าวิจารณ์

ของผู้อื่นอย่างมีวจิารณญาณ 

    8. ความสามารถในการท างานรว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์ 

หมายถึง คุณลักษณะที่แสดงถึงความตั้งใจ ความรับผดิชอบ ความคิดรเิริ่ม ความเสียสละ 

และมีความสุขในการท างานรว่มกับผูอ้ื่น เพื่อใหท้ างานส าเร็จตามแผนและวัตถุประสงค์ 

เป็นที่ยอมรับของเพื่อนรว่มงาน รวมทั้งผลงานที่ได้ตอ้งเป็นผลงานที่มีคุณค่าและเป็นที่

ยอมรับของผู้อื่น 

   ทองหยด อ าพันศริิ (2555, หนา้ 61-62) ได้สรุปว่า ผูม้ีจติวิทยาศาสตร์

จะมีคุณลักษณะและพฤติกรรม ดังนี้ 

    1. ความสนใจใฝรู่้ หมายถึง ความตอ้งการที่จะรู้โดยการเสาะแสวงหา

ความรูเ้กี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติเพื่อใหไ้ด้พบสิ่งใหม่ ๆ ซึ่งจะแสดงออกโดยชอบสงสัย

ในสิ่งที่ตนเองสนใจอยากรู้ มีความกระตอืรอืร้นในการเสาะแสวงหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ 

สิ่งที่ตนเองสนใจชอบค้นคว้า ทดลองเพื่อหาความรู้ 

    2. ความมุ่งมั่น อดทน รอบคอบ หมายถึง ตัง้ใจแนว่แน่ต่อการเสาะ

แสวงหาความรู้ ไม่ท้อถอยเมื่อมีอุปสรรคหรอืเมื่อพบความล้มเหลวก็จะท าการทดลอง

จนกว่าจะได้ค าตอบ มกีารคิดไตร่ตรองก่อนการตัดสินใจ 

    3. ความซื่อสัตย์ ประหยัด หมายถึง การน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการ

สังเกตตามความเป็นจริง โดยปราศจากความล าเอียงหรอือคติ กล้าหาญในการน าเสนอ

ข้อมูลตามความจรงิตามผลที่ได้จากการพิสูจน์ ไม่แอบอ้างผลงานของผูอ้ื่นมาเป็นของตน 

และรักษาซ่อมแซมสิ่งที่ช ารุดใหส้ามารถใช้การได้ เห็นคุณค่าของวัสดุอุปกรณ์ เลือกใช้และ

ใช้อย่างประหยัด 
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    4. การรว่มแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น 

คือแสดงความคิดเห็นต่อกลุ่ม ยอมรับการวิพากษ์วจิารณ์ และชอบที่จะหาข้อมูลเพิ่มเติม

ตามเหตุผล โดยไม่ยึดม่ันในแนวความคิดของตนเอง 

    5. ความมีเหตุผล คือ ไม่เชื่อโชคลาง ค าท านาย หรอืสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ 

ที่ไม่สามารถอธิบายตามวิธีการทางวทิยาศาสตร์ อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นอย่างมี

เหตุผลและมีข้อสนับสนุน 

    6. การท างานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์ หมายถึง เต็มใจ 

ที่จะท างานรว่มกับผูอ้ื่น เห็นแก่ประโยชน์สว่นรวมมากกว่าประโยชน์สว่นตน รู้จักบทบาท

ของตนที่ได้รับมอบหมายจากกลุ่มและเห็นคุณค่าของการท างานรว่มกับผูอ้ื่น 

   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, หนา้ 149-

151) ได้อธิบายถึงลักษณะของบุคคลที่มจีติวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้ 

    1. ความอยากรู้อยากเห็น หมายถึง ความตอ้งการที่จะรู้ 

หรอืปรารถนาที่จะแสวงหาความรู้เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ที่ตนสนใจหรอืต้องการค้นพบสิ่งใหม่ 

ซึ่งผูม้ีความอยากรู้อยากเห็นจะแสดงออกโดยการถามค าถาม หรอืมีความสงสัยในสิ่งที่

ตนเองสนใจอยากรู้ และมีความกระตอืรอืร้นในการเสาะแสวงหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ 

สิ่งที่ตนเองสนใจ 

    2. ความมเีหตุผล หมายถึง ความสามารถในการแสดงความคิดเห็น  

การตรวจสอบความถูกต้องและการยอมรับในค าอธิบายอย่างมเีหตุผล โดยการแสวงหา

ข้อมูลจากการสังเกตหรอืการทดลองที่เชื่อถือได้มาสนับสนุนอย่างเพียงพอและอย่างมี

เหตุผล ก่อนที่จะยอมรับหรือให้ค าอธิบายใด ๆ 

    3. ความใจกว้าง หมายถึง การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

ยอมรับการวิพากษ์วจิารณ์และยินดีให้มีการพิสูจนข์้อเท็จจริง ยินดีที่จะค้นหาข้อมูลเพิ่มเติม

ตามเหตุผลขอ้เท็จจรงิ โดยไม่ยึดม่ันในแนวความคิดของตน เต็มใจที่จะรับรู้ความคิดใหม่ ๆ 

และเต็มใจที่จะเผยแพร่ความรูแ้ละความคิดเห็นแก่ผู้อื่น 

    4. ความซื่อสัตย์ หมายถึง การน าเสนอข้อมูลตามความเป็นจรงิ  

การสังเกตและบันทึกผลต่าง ๆ โดยปราศจากความล าเอียงหรอือคติ มคีวามมั่นคงหนัก

แนน่ต่อผลที่ได้จากการพิสูจน ์ไม่น าสภาพสังคม เศรษฐกิจ และการเมอืงมาเกี่ยวข้องกับ

การตคีวามหมายผลงานต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



92 

    5. ความพยายามมุ่งมั่น หมายถึง ความตัง้ใจแนว่แน่ต่อการค้นหา

ความรู ้ไม่ท้อถอยเมื่อผลการทดลองล้มเหลวหรอืมีอุปสรรค ท างานที่ได้รับมอบหมาย 

ให้เสร็จสมบูรณ์ หรอืด าเนินการแก้ปัญหาจนถึงที่สุด หรอืจนกว่าจะได้รับค าตอบ 

    6. ความรอบคอบ หมายถึง ความสามารถในการใชว้ิจารณญาณ

ก่อนที่จะตัดสินใจใด ๆ ไม่ยอมรับสิ่งหน่ึงสิ่งใดว่าเป็นจริงทันที ถ้ายังไม่มีการพิสูจน์ที่เช่ือถอื

ได้ หลีกเลี่ยงการตัดสินใจและการสรุปที่รวดเร็วเกินไป 

    7. ความรับผดิชอบ หมายถึง ความมุ่งมั่นภายในจติใจที่จะปฏิบัติงาน

ในหน้าที่ให้ส าเร็จดว้ยดี และตระหนักถึงผลของงานที่จะส่งผลต่อสังคม มีความละเอียด

รอบคอบในการปฏิบัติงาน เพื่อให้บรรลุผลส าเร็จตามความคาดหมาย 

    8. ความร่วมมือช่วยเหลือ หมายถึง การใชท้ักษะทางสังคมและ 

การมปีฏิสัมพันธ์กับคนอื่น ๆ ได้แก่ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับบุคคลอื่น การยอมรับ

ความคิดเห็นของผู้อื่น การขอความช่วยเหลอืและความร่วมมือจากผู้อื่น เพื่อความร่วมมือ

ในการท างานกลุ่มหรอืการท างานใดงานหนึ่งให้ด าเนินไปจนบรรลุจุดหมาย 

    9. ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความกล้าที่จะแสดงความคิด 

แปลกใหม่แตกต่างจากความคิดธรรมดา ความช่างสงสัย และไม่ยอมรับแนวคิดแนวทาง

ปฏิบัติของคนอื่น ซึ่งน าไปสู่การค้นพบสิ่งแปลกใหม่ 

    10. เจตคติที่ดีต่อวทิยาศาสตร ์หมายถึง อารมณ์หรอืความรู้สกึนึก

คิดที่ดีเกี่ยวกับความสนใจ ความเชื่อ การมีคุณธรรมจริยธรรม การยึดถือในคุณค่าของงาน

ด้านวิทยาศาสตร์ รวมถึงผลกระทบในด้านต่าง ๆ ของวิทยาศาสตร์ที่มีต่อสังคมหรอื 

ตัวนักวิทยาศาสตร ์ประกอบด้วย  

     10.1 ความสนใจในวิทยาศาสตร์ 

     10.2 การเห็นคุณค่าทางวิทยาศาสตร์ 

     10.3 ความเชื่อถือและค่านิยมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 

     10.4 คุณธรรมและจรยิธรรมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 

   สุวิมล อนิทร์บริสุทธิ์ (2556, หนา้ 54) ได้สรุปว่า ลักษณะของบุคคลที่มี 

จติวิทยาศาสตร์ มีดังนี้ มคีวามอยากรู้อยากเห็น มีเหตุผล มคีวามใจกว้าง มคีวามซื่อสัตย์  

มีความพยายามมุ่งมั่น มคีวามรอบคอบ มคีวามรับผดิชอบ มคีวามรว่มมอืช่วยเหลือ  

มีความสร้างสรรค์ และมีเจตคติที่ดีตอ่วิทยาศาสตร์ บุคคลใดที่มลีักษณะดังที่กล่าวจะเป็น 

ผูม้ีจิตวทิยาศาสตร์ 
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   จากที่กล่าวมาข้างตน้ สรุปได้วา่ คุณลักษณะของผู้มีจติวิทยาศาสตร ์ดังนี้ 

มีความอยากรู้อยากเห็นหรือสนใจใฝรู่้ เสาะแสวงหาความรู ้มีความมุ่งมั่น อดทน รอบคอบ 

มีเหตุผล ใจกว้าง มคีวามรับผดิชอบ มคีวามซื่อสัตย์ ประหยัด ร่วมแสดงความคิดเห็นและ

ยอมรับฟังความคดิเห็นของผู้อื่น มเีหตุผล และมีการท างานรว่มกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์ 

บุคคลใดที่มลีักษณะดังที่กล่าวจะเป็นผู้มจีิตวิทยาศาสตรแ์ละในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยเลือกใช้

จากคุณลักษณะด้านจิตวิทยาศาสตร ์ทั้งหมด 5 ด้าน คือ 1) ดา้นความสนใจใฝรู่้  

2) ด้านความมีเหตุผล 3) ด้านความอดทน มุ่งมั่น 4) ด้านความซื่อสัตย์ 5) ด้านความประหยัด 

ของผู้เรยีนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ในชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

  3. การวัดจติวิทยาศาสตร์  

   จติวิทยาศาสตร์เป็นคุณลักษณะส่วนบุคคล ซึ่งสังเกตเห็นได้ยาก 

จงึมีผูส้นใจที่จะวัดจิตวิทยาศาสตร์ ของบุคคลมากมาย แต่ก็เป็นไปเพียงการวัดโดยทางอ้อม 

เนื่องจากการวัดจิตวิทยาศาสตร ์เป็นเช่นเดียวกับการวัดเจตคติทั่วไป ซึ่งไม่สามารถวัดได้

โดยตรง พัชรา ทวีวงศ ์ณ อยุธยา (2537, หนา้ 63 อ้างถึงใน ศศลิักษณ์ ดาวังปา, 2556, 

หนา้ 91) ได้เสนอวิธีการวัดจติสรุปได้ 3 รูปแบบ ดังตอ่ไปนี้ 

    1. การวัดจิตวิทยาศาสตร์ โดยการสัมภาษณ์หรอืการซักถามโดยตรง

เป็นวิธีที่ผูถ้ามจะสามารถทราบความรู้สึกหรอืความคิดของผู้ตอบได้ตรงที่สุด ถ้าผู้ตอบ 

ตอบอย่างจริงใจและเปิดเผย ซึ่งเป็นไปได้ยาก ดังนั้นการจะได้ค าตอบที่แสดงออกถึง

ลักษณะนิสัยจรงิ ๆ ของบุคคลเป็นเรื่องยาก 

    2. การวัดจติวิทยาศาสตร ์โดยการสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออก 

เนื่องจากผูส้อนไม่สามารถจะสังเกตจิตวิทยาศาสตร์ของผู้เรยีนได้ แตส่ามารถสังเกตเห็นได้

จากพฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออกมาขณะที่เรยีน ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่บ่งบอกว่าผูเ้รียน 

มีคุณลักษณะของผู้มีจติวิทยาศาสตรม์ากหรือนอ้ยแมว้่าการวัดจิตวิทยาศาสตร์ โดยการ

สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกจะได้ผลค่อนข้างตรงพอสมควรแตไ่ม่สะดวก เนื่องจากต้องใช้

เวลามากและอาจมอีคติของผู้สังเกตเข้ามาเกี่ยวข้องอันอาจท าให้ผลคลาดเคลื่อนไป 

    3. การวัดจิตวิทยาศาสตร์ ในรูปแบบข้อเขียน การวัดจิตวิทยาศาสตร์

รูปแบบนี ้ท าโดยการสร้างข้อความมาแล้วให้ผูต้อบพิจารณาว่าเห็นดว้ยหรือไม่ในระดับใด 

เครื่องมือวัดจิตวิทยาศาสตร์แบบข้อเขียนที่นิยมสรา้งกัน มักจะเป็นรูปแบบของ Likert 

(Likert-type) และแบบของ Thurstone (Thurstone-type)  
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   เพลินตา น้ าใจดี (2554, หน้า 64) ได้สรุปว่า การวัดจติวิทยาศาสตร์ 

ที่เกิดจากความรู้สกึทั้งทางบวกและทางลบ เป็นการวัดโดยทางออ้ม ซึ่งมีโอกาส

คลาดเคลื่อนได้ เพราะถามเกี่ยวกับความรูส้ึก ความเชื่อ ความคิดเห็น และพฤติกรรม 

ที่แสดงออกต่อปรากฏการณ์ตา่ง ๆ มีนักวิจัยเสนอเทคนิคการสร้างเครื่องมอืไว้หลายแบบ 

ที่นยิมคือค าถามที่มีลักษณะการตอบแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ของ Likert 

   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, หนา้ 152-

177) การประเมินจติวิทยาศาสตร์สามารถแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบใหญ่ ๆ ตามลักษณะ

วิธีการและเครื่องมอืที่ใชป้ระเมิน คือ การประเมินโดยบุคคลภายนอกและการประเมิน

ตนเอง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

    1. การประเมินโดยบุคคลภายนอก เป็นการประเมินจติวิทยาศาสตร์ 

ในตัวผูเ้รียน โดยที่บุคคลภายนอกเป็นผูป้ระเมิน ผ่านการสัมภาษณ์หรอืการสังเกตพฤติกรรม

ที่ผู้เรยีนแสดงออก แล้วน าค าตอบหรอืพฤติกรรมการแสดงออกที่สังเกตได้มาแปล

ความหมายหรือตัดสินการมีคุณลักษณะหรือพฤติกรรมทางจิตวทิยาศาสตรใ์นตัวผูเ้รียน 

วิธีการและเครื่องมอืที่ใชป้ระเมินโดยบุคคลภายนอก มีดังนี้ 

     1.1 การสัมภาษณ์หรอืสอบถามโดยตรง รูปแบบของเครื่องมอื 

จะมีลักษณะเป็นค าถามปลายเปิดที่มีขอ้ความบ่งชีถ้ึงคุณลักษณะหรอืพฤติกรรม 

ทางจิตวทิยาศาสตร์ โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ตอบจากความคิดเห็นหรอืความรูส้ึก 

ที่แท้จริงของผูเ้รียนเอง 

     1.2 การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออก เป็นการใชป้ระสาทสัมผัส

ทางตาและหู เพื่อรวบรวมข้อมูล พฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลและจดบันทึกลง 

ในแบบบันทึกการสังเกตอย่างมแีบบแผน เพื่อน าผลการบันทึกมาตัดสินหรอืสรุปผล 

ในคุณลักษณะหรอืพฤติกรรมทางจิตวิทยาศาสตร์ที่ตอ้งการประเมิน 

    2. การประเมนิตนเอง เป็นการประเมนิจติวิทยาศาสตร์ในตัวผูเ้รียน 

โดยการใหผู้เ้รียนรายงานความคิดเห็นหรอืความรู้สกึของตนเองต่อข้อความหรอืสถานการณ์

ที่ก าหนดผ่านการตอบแบบสอบถามหรือแบบประเมินเชงิสถานการณ์ วิธีการและเครื่องมือ

ที่ใชป้ระเมินตนเอง มีดังนี้ 

     2.1 การใชแ้บบสอบถาม 

     2.2 การใชแ้บบประเมินเชิงสถานการณ์ 
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   สุประวีณ ์อุทปา (2558, หน้า 67) กล่าวว่า การประเมินจติวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนประเมินโดยการใชแ้บบสอบถาม รายละเอียด ดังนี้ 

    การใช้แบบสอบถาม รูปแบบของเครื่องมอืจะมีลักษณะคล้ายเครื่องมือ

ที่ใชใ้นการสังเกต แต่ในแบบสอบถามผู้เรยีนจะเป็นผู้ตอบค าถามด้วยตนเอง โดยการสร้าง

ข้อความหรอืสถานการณ์ค าถามเกี่ยวกับอารมณ์ ความรูส้ึกนึกคิดที่บ่งช้ีพฤติกรรม 

ที่ตอ้งการวัด แล้วให้ผู้ตอบพิจารณาว่าเห็นดว้ยหรือไม่ หรอืมีความรูส้ึกนึกคิดต่อข้อความ

หรอืสถานการณ์นัน้ ๆ ในระดับใด เครื่องมอืวัดจิตวิทยาศาสตร ์โดยใช้แบบสอบถาม 

มีรูปแบบแตกต่างกัน ดังนี้ 

     1. แบบสอบถามที่มรีูปแบบเป็นแบบส ารวจรายการ เป็นรูปแบบ

เครื่องมือที่ประกอบด้วยรายการข้อค าถามที่เกี่ยวกับคุณลักษณะหรอืพฤติกรรมทาง

จติวิทยาศาสตร์ในตัวผูเ้รียนที่ตอ้งการทราบว่ามีเหตุการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นหรอืไม่  

โดยผู้เรยีนจะเป็นผูต้อบค าถามด้วยตนเอง ดว้ยการเลือกตอบอย่างใดอย่างหนึ่งในสอง

ค าตอบที่ตรงกับความคิดเห็นหรือความเป็นจรงิของตนเอง เชน่ ใช ่ไม่ใช่ หรอืมี ไม่มี 

     2. แบบสอบถามที่มรีูปแบบเป็นมาตราส่วนประมาณค่า รูปแบบ

ของเครื่องมือมีลักษณะคล้ายกับแบบส ารวจรายการ แต่มีการก าหนดระดับความคิดเห็น 

ความรูส้ึก หรอืความถี่ในการเกิดเหตุการณ์ให้ผู้เรยีนประเมิน เพื่อใช้ตอบค าถามได้

ละเอยีดมากกว่า เช่น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อยและน้อยที่สุด 

   ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยวัดจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ได้แก่  

ความสนใจใฝ่รู้ ความมเีหตุผล อดทนความมุ่งมั่น ความซื่อสัตย์ และความประหยัด โดยใช้

แบบวัดจิตวทิยาศาสตร์ แบบมาตราส่วนการประมาณค่า (Rating Scale) ตามรูปแบบของ 

Likert 

  4. การสร้างแบบวัดจติวิทยาศาสตร์ 

   บุญส่ง นิลแก้ว (2541, หน้า 137 อ้างถึงใน ศศลิักษณ์ ดาวังปา, 2556, 

หนา้ 93) ได้กล่าวถึง วธิีการสร้างแบบวัดจติวิทยาศาสตร ์ตามแนวของ Likert ไว้ดังนี้ 

    1. สร้างข้อความที่เป็นการแสดงออกถึงจติวิทยาศาสตร์ ต่อสิ่งที่จะ

ศกึษาให้มาก ๆ ขอ้ความและสร้างข้อความที่มีลักษณะที่เป็นการแสดงออกที่ดแีละในทางที่

ไม่ดีมจี านวนเท่า ๆ กัน 
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    2. น าข้อความที่สร้างแล้วพิมพ์เข้าชุด ให้กลุ่มตัวอย่างพิจารณาว่าเขา

มีความรูส้ึกนึกคิดต่อข้อความอย่างไร เห็นดว้ยอย่างยิ่ง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย  

ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง แล้วให้ค าตอบเพียงค าตอบเดียวในแต่ละข้อความ 

    3. น าผลลงความคิดเห็นของตัวอย่างแต่ละคนใหน้้ าหนักคะแนนรายข้อ 

ให้คะแนน ดังนี้ 

     คะแนน  ข้อความในทางบวก  ข้อความในทางลบ 

      5    มากที่สุด      น้อยที่สุด 

      4    มาก       น้อย 

      3    ปานกลาง     ปานกลาง 

      2    น้อย       มาก 

      1    น้อยที่สุด      มากที่สุด 

    4. รวมคะแนนการตอบของแตล่ะบุคคลในแต่ละทุก ๆ ข้อ เข้าด้วยกัน 

ถือคะแนนเป็นรายบุคคล น าค าตอบของกลุ่มบุคคลดังกล่าวจัดเรียงล าดับคะแนนมาก 

ไปน้อย 

    5. น าค าตอบของกลุ่มบุคคลที่ได้คะแนนมาก จ านวน 25% ของคน

ทั้งหมดและค าตอบของกลุ่มบุคคลที่ได้คะแนนนอ้ย จ านวน 25% เชน่กันมาวิเคราะหผ์ล

ทางสถิติ 

    6. คัดเลือกข้อความที่มีคา่ที (T-test) ซึ่งแสดงว่าค าตอบของกลุ่ม 

ของบุคคลทั้งสองกลุ่มมคีวามแตกต่างกันอย่างแท้จรงิ โดยใช้ค่าที 

    7. น าข้อความที่คัดเลือกได้จากค่าที จัดเข้าชุดแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ 

โดยน ามาเรียงล าดับข้อความจากค่าทีที่มากที่สุดตามล าดับ แบบวัดจติวิทยาศาสตร์ 

ที่จะน าใช้ในการศกึษาควรมีจ านวน ขอ้ความประมาณ 20-30 ข้อ 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 
  สุวพร พาวนิิจ (2555, หน้า 136) ได้ศกึษา การพัฒนาชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรูแ้ละผังมโนทัศน์ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการศกึษาพบว่า  

1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช้กระบวนการสอน 
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แบบสืบเสาะหาความรู้และผังมโนทัศน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่ผูว้ิจัยสร้าง

และพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.60/79.81 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตั้งไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิทยาศาสตรข์องนักเรียนที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร ์สาระที่ 3  

สารและสมบัติของสาร โดยใช้กระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูแ้ละผังมโนทัศน ์

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 3) นักเรียนมทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช้กระบวนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้และผังมโนทัศน์ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 สูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) จติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร โดยใช้กระบวนการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้และผังมโนทัศน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมาก 

  เบญจพร วิทยพาณชิกร (2556, หนา้ 117) ได้ศกึษาการพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้เรื่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนที่ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนที่  

มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 81.76/82.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด 2) ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง แรง มวล และการ

เคลื่อนที่ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง แรง มวล 

และการเคลื่อนที่ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง แรง มวล และการเคลื่อนที่ 

มีความพึงพอใจโดยรวมมีค่าเฉลี่ย 4.40 อยู่ในระดับมาก 

  ปริญภรณ์ อุไรรัมย์ (2556, หนา้ 60-61) ได้ศกึษา การพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้เรื่อง พืชน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้

แบบวัฏจักร 5E ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพ 

ชุดกิจกรมการเรียนรู้ เรื่อง พืชน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้แบบวัฏจักร 5E ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ ์

83.02/82.08 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนด้วย 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง พชืน่ารู้ กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้

แบบวัฏจักร 5E หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติระดับ .01  
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3) ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ที่มีผลต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง 

พืชน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียนรูแ้บบวัฏจักร 5E  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

  ศศลิักษณ์ ดาวังปา (2556, หนา้ 149) ได้ศึกษา การพัฒนาชุดการเรียน 

การสอน เรื่องพลังงานความร้อน โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟฟิก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดการเรียน

การสอน เรื่องพลังงานความร้อน โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟฟิก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 78.89/78.74 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ คือ 75/75 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ด้วยชุดการเรยีนการสอน เรื่องพลังงานความรอ้น โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับผงักราฟฟิก กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 หลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนการสอน เรื่องพลังงานความรอ้น โดยใช้

การสอนแบบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับผังกราฟฟิก กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

4) จติวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนการสอน เรื่องพลังงานความรอ้น 

โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟฟิก กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  นฤดี นามโนรินทร์ (2556, หนา้ 119) ได้ศกึษา การพัฒนาชุดกิจกรรม 

การเรียนรูโ้ดยการสอบแบบสืบเสาะหาความรู ้5Es เพื่อเสริมสรา้งความสามารถ 

ในการคิดวิเคราะห ์เรื่อง บรรยากาศ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 1 ผลการศกึษาพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยการสอบแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es 

เพื่อเสริมสรา้งความสามารถในการคิดวเิคราะห ์มปีระสิทธิภาพ (E1/E2) 76.31/77.08  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ที่ 75/75 2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

ของนักเรียนที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยการสอบแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es  

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวิเคราะหห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการสอบแบบสืบเสาะหาความรู ้5Es เพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการคิดวิเคราะหห์ลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
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ระดับ .01 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการคิดวเิคราะห์อยู่ใน

ระดับมาก 

  ศริิพร เชือ้วังค า (2557, หน้า 100) ได้ศกึษา การพัฒนาชุดกิจกรรมการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้เพื่อเน้นการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน่วยการเรียนรู้ 

การด ารงชีวติของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัย

พบว่า 1) ชุดกิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เพื่อเน้นการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หน่วยการเรียนรู ้การด ารงชีวติของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 79.46/78.20 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่

ก าหนดไว้ คือ 75/75 2) นักเรียนที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

เพื่อเน้นการคดิวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนที่เรียน 

ด้วยชุดกิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรูเ้พื่อเน้นการคิดวิเคราะหแ์ละผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01 4) นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

เพื่อเน้นการคดิวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับ

มาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 

  ปวีณา ตระหนี่ (2557, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการสอนโดยใช้วัฏจักร 

การเรียนรูด้้วยเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและเจตคติ 

ต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับ

การสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรูด้้วยเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือมีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนผา่นเกณฑร์้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มจี านวนนักเรียนผา่นเกณฑ์ จ านวน 

17 คน คิดเป็นร้อยละ 80.95 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 2) นักเรียนที่ได้รับการสอน 

โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการเรียนแบบร่วมมอืมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา

วิทยาศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียน 

ที่ได้รับการสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการเรียนแบบร่วมมือมีเจตคติต่อวชิา

วิทยาศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  ประทุมพร บุญมาวงษา (2558, หนา้ 122-123) ได้ศกึษาการพัฒนาคู่มือ

การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) รว่มกับการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ผลการวิจัย

พบว่า 1) ดัชนปีระสิทธิผลของคู่มือการจัดการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับ

การเรียนรูแ้บบร่วมมือที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคตติ่อวิชาวิทยาศาสตร์

โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.54 และเมื่อแยกเป็นรายด้าน พบว่า ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

มีคา่ท่ากับ 0.52 และด้านเจตคติตอ่วิทยาศาสตร์มีคา่เท่ากับ 0.56 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่

ก าหนดไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 2 ที่ใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรยีน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) เจตคติ

ทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ใชคู้่มือ 

การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) รว่มกับการเรียนรูแ้บบร่วมมอื มคีะแนน

เฉลี่ยหลังเรยีน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  ชาลี เกยรัมย์ (2558, หนา้ 94-95) ได้ศกึษาการพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง

งานและพลังงาน โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เรื่องงานและพลังงาน โดยใช้ 

การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู ้ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ 

ของ (E1/E2) เท่ากับ 83.19/83.58 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนด้วยชุดกิจกรรม เรื่องงานและพลังงาน โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 3) ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยชุดกิจกรรม เรื่องงานและพลังงาน โดยใช้

การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู ้ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เท่ากับ 0.7338 

แสดงวา่นักเรียนมคีวามรูเ้พิ่มขึน้ 0.7338 หรอืคิดเป็นร้อยละ 73.38 4) จติวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม เรื่องงานและพลังงาน โดยใช้การเรียนแบบสืบเสาะหา

ความรู ้ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยภาพรวมมจีติวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับ

พฤติกรรมมากที่สุด 

  ศรีประภา แจง้ไธสง (2559, หน้า 70-71) ได้ศกึษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน และความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่เรียนโดย

ใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้กับการเรียนแบบปกติ กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้  
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ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 84.30/82.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด  

2) นักเรียนที่เรียนโดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

สูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนที่เรยีน

โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้มคีวามคงทนในการเรียนรูสู้งกว่านักเรียนที่เรียน

แบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) ดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู ้ของนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ทีเ่รียนโดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ มคี่าเท่ากับ 0.73 

แสดงวา่นักเรียนมคีวามรูเ้พิ่มขึน้ 0.73 หรอืคิดเป็นรอ้ยละ 73.00 

  อัมพร พลสิทธิ,์ สุธี พรรณหาญ และศักดิ์ สุวรรณฉาย (2559, บทคัดย่อ) 

ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรูบู้รณาการ

กับเทคนิคการรูค้ิด ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หลังได้รับ 

การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูบู้รณาการกับเทคนิคการรูค้ิดมีผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ 

ทางสถิติที่ .05 2) นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหา

ความรูบู้รณาการกับเทคนิคการรูค้ิดมทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 

ระหว่างเรียน และหลังเรยีนแตกต่างกันเมื่อเปรียบเทียบเป็นรายคู่พบว่าทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ระหว่างเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

และระหว่างเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 

  นุชนาจ ประภาวะเก (2560, บทคัดย่อ) ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรม 

การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้เพื่อพัฒนาผลการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดตรีทศเทพ ส านักงานเขต

พระนคร กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะ  

มีความเหมาะสมกับเนือ้หา ครูผูส้อน โรงเรียน และนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีน

วัดตรีทศเทพ ด้านผลการเรียนรู้ของนักเรียนมพีัฒนาการทางความรูอ้ย่างตอ่เนื่อง  

จากวงจรปฏิบัติการที่ 1 ถึงวงจรปฏิบัติการที่ 9 นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และพัฒนาจติวิทยาศาสตร์โดยมีพฤติกรรม ความสนใจ ความรับผดิชอบ ความมีเหตุผล 

ความซื่อสัตย์ และใจกว้างและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น มแีนวโน้มพฤติกรรมดีขึ้น 

และมีผลของคะแนนอยู่ระดับดีเยี่ยม ดี มากกว่าระดับพอใช้ และระดับควรปรับปรุง 
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 2. งานวิจัยต่างประเทศ 

  Slavin (1995, Abstract อ้างถึงใน ประทุมพร บุญมาวงษา, 2558, หนา้ 92)  

ได้ท าการศกึษาวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือหลาย ๆ ครั้ง พบว่า จากการทดลอง

เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรยีนด้วยการเรียนแบบร่วมมือทุกประเภท

ทั้งในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศกึษาที่ใชร้ะยะเวลา 4 สัปดาหข์ึน้ไปและท าการ

ทดลองโดยการเปรียบเทียบกับวิธีการสอนแบบปกตินั้นผลปรากฏว่ามีการทดลองถึง 41 

การทดลองที่พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

  Barboto (2000, p. 2113-A) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลกระทบของการใช้

วิธีการเรียนแบบปกติกับวิธกีารเรียนแบบร่วมมือที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ ทัศนคติและการวางแผนการเรียนในหลักสูตรของนักเรียนเกรด 10 โดยท า

การทดลองศึกษากับนักเรียนโรงเรียนมัธยมศกึษา จ านวน 208 คน ผลการศกึษาพบว่า  

ช้ันเรยีนที่จัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือมีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์

สูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติและยังพบว่านักเรียนมีทัศนคติในด้านบวกต่อวิชาวิทยาศาสตร์

มากกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ 

  Shachar and Fischer (2004, pp. 125-131) ได้ศึกษาผลของการเรยีน 

แบบร่วมมือต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แรงจูงใจ และการรับรู้ของนักเรียนเกรด 11 

สาขาวิชาเคมีประเทศอิสราเอล กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนเกรด 11 สาขาวิชา

เคมี จ านวน 168 คน โดยท าการศกึษาเป็นระยะเวลา 2 เดือน ผลการวิจัยพบว่านักเรียน

กลุ่มทดลองที่อยู่ในกลุ่มปานกลางและอ่อนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึน้หลังจากที่ได้รับ

การสอนโดยการเรียนแบบร่วมมอืขณะเดียวกันแรงจูงใจของนักเรียนกลุ่มทดลองมีน้อยกว่า

แรงจูงใจของนักเรียนกลุ่มควบคุมนอกจากนีน้ักเรียนกลุ่มทดลองได้แสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับการเรียนแบบร่วมมือ แบ่งเป็นความคิดเห็นในด้านลบ คิดเป็นรอ้ยละ 41.7  

ความคิดเห็นในด้านบวก คิดเป็นรอ้ยละ 28.8 และนักเรียนได้แนะน าว่าต้องปรับปรุง  

คิดเป็นรอ้ยละ 29.4 

  Harris, Fanicia D. (2009, อ้างถึงใน ศศลิักษณ์ ดาวังปา, 2556, หนา้ 100) 

ได้ศกึษาการใช้กลยุทธ์การเรียนการสอนแบบสืบเสาะในนักเรียนที่เรียนวิทยาศาสตร์ระดับช้ัน 

เกรด 3 ในงานวิจัยนีไ้ด้เปรียบเทียบระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน

ในชั้นเรียนเกรด 3 จ านวน 14 คน ที่เรียนด้วยวิธีการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้

กับนักเรียนเกรด 3 จ านวน 18 คน ที่เรียนด้วยการเรียนการสอนของครูผู้สอนแบบเดิม  
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จากการศกึษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างทดลองและกลุ่มตัวอย่างควบคุม ได้มคีะแนนเฉลี่ย 

ก่อนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพิ่มขึน้อย่างมนีัยส าคัญ ซึ่งค่าคะนนที่เพิ่มขึ้น 

ของการทดสอบก่อนเรียนต่อการทดสอบหลังเรยีนของกลุ่มตัวอย่างทดลองมคี่าสูงกว่า

ตัวอย่างควบคุม 

  Powell, P. E. (2010, อ้างถึงใน ศศลิักษณ์ ดาวังปา, 2556, หนา้ 100)  

ได้ศึกษาผลของการใชว้ิธีการเรียนการสอนกับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศกึษา 

สายคณิตศาสตร์ที่ใชค้ะแนนจากข้อสอบมาตรฐาน โดยวัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้ คือ

ต้องการค้นหาวิธีใดที่จะท าให้ผู้เรยีนท าคะแนนสอบวิชาคณิตศาสตร์ด้วยข้อสอบมาตรฐาน

ได้เพิ่มขึ้นมากกว่ากัน จากสองวิธี คือ การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ กับการเรียน

การสอนแบบบรรยาย ในการวิเคราะหเ์พิ่มเติมได้ด าเนินการเพื่อหาความแตกต่าง 

ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ต่อทฤษฎีการสอน โดยแยกตามเชื้อชาติ เพศ 

และสถานะตามเศรษฐกิจและสังคม ผลการวิจัยพบว่า ค่าคะแนนสอบเพิ่มขึน้อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติ เมื่อมีการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ในการวิเคราะหป์ระชากรย่อยได้

แสดงให้เห็นว่าในทุกกลุ่มจะให้ค่าคะนนการทดสอบด้วยข้อสอบมาตรฐานเพิ่มขึ้น ยกเว้น

นักเรียนที่เป็นเชื้อชาติแอฟริกัน–อเมริกัน 

  จากการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศที่เกี่ยวข้อง

กับการพัฒนาชุดกิจกรรมเรียนรู้ที่มีการจัดการเรียนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้และ

การเรียนรูแ้บบร่วมมือพบว่า การจัดการเรยีนรูท้ั้งสองแบบเป็นกระบวนการที่นักเรียนได้ 

สืบค้น เสาะแสวงหาความรู้ ส ารวจตรวจสอบและค้นคว้าด้วยวิธีการที่หลากหลาย ส่งเสริม

ให้ผู้เรยีนได้พัฒนาความคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห ์ซึ่งจะช่วยใหเ้ข้าใจเนื้อหาที่เรยีนได้ 

เป็นอย่างดสี่งผลใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ผูเ้รียนมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน จึงเป็นเหตุผล

หนึ่งที่ท าให้ผู้วิจัยเลือกวิธีการจัดการเรียนการสอนทั้งสองแบบนีม้าพัฒนา 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์สูงขึน้ 
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