
 

 

 บทท่ี 1 

บทน า 

ภูมิหลัง 

 ชาติไทยเป็นชนชาติที่มีภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติอันเป็นเอกลักษณ์และ

เป็นสมบัติที่ล้ าค่าทางวัฒนธรรมซึ่งมีความเป็นเอกภาพที่สามารถแสดงให้เห็นถึงความเป็น

ชาติไทย ภาษาไทยยังช่วยเสริมสร้างบุคลกิภาพและยังเป็นส่ิงที่แสดงออกถงึความเป็น 

ชาติไทย และยังเป็นเคร่ืองมือที่ใช้ติดต่อสื่อสารระหว่างกัน เพ่ือสร้างความเข้าใจและสร้าง

ความสัมพันธ์อันดีงามต่อกัน ท าให้ชาวไทยสามารถประกอบการงาน และด ารงชีวิตอยู่ 

ร่วมกันในสังคมไดอ้ย่างสันติสุข และยังเป็นเคร่ืองมือส าคัญที่ใช้ในการสื่อสารและแสวงหา

ความรู้จากข้อมูลต่าง ๆ ทั้งยังช่วยสร้างเสริมประสบการณ์ สามารถพัฒนาการคิด ได้แก ่

การสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ และคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งสอดคล้องกับจุดมุง่หมาย

ในการเรียนการสอนภาษาไทยในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพุทธศักราช 

2551 ที่ว่า ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเปน็สื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษในดา้น

วัฒนธรรมประเพณี และมีความสุนทรยีภาพควรค่าแก่การอนุรักษ์ และสบืสานให้คงอยู่ 

คู่ชาติไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 1)  

 สอดคลอ้งกับการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ที่เน้นทักษะการเรียนรู้

และนวัตกรรม โดยมีทักษะด้านการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ การคิดวิเคราะห์           

การสื่อสาร การร่วมมือ และ การคิดสร้างสรรค์ (ส านักนายกรัฐมนตรี, 2560, หน้า 5) ได้

ก าหนดให้มกีารพัฒนาคนไทยให้เป็นคนที่สมบูรณ์ มีวินัย ใฝเ่รียนรู้และมีความคิดสร้าง 

สรรค์ มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรับผิดชอบ ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขัน้พ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ที่มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเป็นคนด ีมีปัญญา มีคุณธรรม 

มีจติส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข โดยมุ่งเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ เพ่ือให้สามารถเรียนรู้

และพัฒนาตัวเอง เพ่ือศึกษาต่อและประกอบอาชีพ การติดต่อสื่อสารในปัจจุบันมีส่ือที่ทัน 

สมัยท าให้การติดต่อกันระหว่างประเทศต่าง ๆ ในโลกได้รับผลกระทบจากความก้าวหน้า 
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ของเทคโนโลยีการสื่อสาร ท าให้ทุกประเทศมีการเปลี่ยนแปลงอย่างมากมายทั้งทางด้าน

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม วิทยาศาสตร์และ เทคโนโลยี และการเมืองการปกครอง  

จากการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวท าให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องได้ตระหนักถงึความจ าเป็นที่จะต้อง

พัฒนาคนและคุณภาพของคน โดยเห็นว่าคนเป็นเหตุปัจจัยและผลลัพธท์ี่ส าคัญที่สุดของ

การพัฒนาประเทศ ปัจจัยที่จะสร้างคนให้มีความรูก้็คือ การศึกษาแนวทางการศึกษาที่จะ

ท าให้คนมีความรูอ้ย่างแท้จริงและย่ังยืนจะต้องท าให้คนคิดเป็น ท าเป็น วิเคราะหเ์ป็น      

ให้รู้จักสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ แก้ปัญหาดว้ยตนเองอย่างมีประสทิธิภาพ ให้รู้จักแสวงหา

ความรูอ้ยู่เสมอเป็นการเรียนรู้ในลักษณะต่อเน่ืองตลอดชีวิต ภาระหน้าที่หลักของโรงเรียน

ประการหน่ึงคือ การพัฒนานักเรยีนให้เป็นบุคคลที่มีคุณภาพทั้งทางดา้นร่างกาย จิตใจ

อารมณ์ สังคม และสติปัญญา มคีวามสามารถ และมีคุณธรรม จริยธรรม มีวิถชีีวิตที่เป็น

สุขตามที่สังคมมุ่งหวัง โดยผ่านกระบวนการทางการศึกษาน้ัน นอกจากจะด าเนินการดว้ย

การสง่เสริมสนับสนุนนักเรียนแล้ว การป้องกันและการช่วยเหลอืนักเรยีนแก้ไขปัญหา 

ต่าง ๆ ที่เกิดขึน้กับนักเรยีนก็เป็นสิ่งส าคัญประการหน่ึงของการพัฒนา เน่ืองจากสภาพ

สังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างมากทั้งทางการสื่อสาร เทคโนโลยีต่าง ๆ ซึ่งนอกจากจะสง่ผล

กระทบต่อนักเรียนในเชิงบวกแลว้ในเชิงลบก็ปรากฏเช่นกัน  จากที่กล่าวมาดังข้างต้น     

จะเห็นได้ว่า ทักษะต่าง ๆ น้ัน เป็นส่ิงส าคัญที่จะเกิดขึน้กับนักเรยีน ในการเรียนรู้ในยุค

ศตวรรษที่ 21 อย่างเท่าทัน และมีประสทิธิภาพ ดังน้ัน ครูผู้สอน ผู้ที่เกี่ยวข้อง จะต้องสร้าง

ความพร้อมในการรับมือกับการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ทีเ่กิดขึ้น ครูผู้สอนต้องจัดหานวัตกรรม

การเรียนรู้ที่หลากหลาย เพ่ือรองรับกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ดังกลา่ว                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 แบบฝึกทักษะเป็นนวัตกรรมหรือเป็นเครื่องมือในการสอนอีกแบบหน่ึง เรียกได้

หลายช่ือ เช่น แบบฝึก แบบฝึกเสริมทักษะ แตค่วามหมายที่เหมือนกัน คือ เป็นนวัตกรรม

การสอนแบบหน่ึงที่จะช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุวัตถปุระสงค์อย่างถูกต้อง และมี

ประสิทธิภาพ เพราะแบบฝึกทักษะสามารถสนองความสนใจใคร่รู้และความสามารถของ

ผู้เรยีนสง่เสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ โดยการฝึกทักษะหลาย ๆ ดา้น แบบฝึก

ทักษะมีความจ าเป็นและมปีระโยชน์มากสอดคลอ้งกับ (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2545,  

หน้า 130-134) ได้กล่าวว่า แบบฝึกหรือแบบฝกึหัด หรือเรียกว่า แบบฝึกเสริมทักษะ เป็น

สื่อส าหรับการเรียนการสอนประเภทหน่ึงที่เป็นสว่นเสริมเพ่ือให้นักเรยีนได้ปฏิบัติ เพ่ือให้

เกิดความรู ้ความเข้าใจ และเกิดทักษะเพ่ิมขึ้น แบบฝึกทักษะสว่นใหญจ่ะอยู่ท้ายบทเรียน  
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และบางวิชาจะแยกเป็นแบบฝึกหัดอีกเลม่ต่างหาก นอกจากน้ี แบบฝึกหรือแบบฝึกหัดน้ัน

ยังเป็นงานหรือกิจกรรมที่ผู้สอนสร้างขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนท าหลังจากเรียนจบเนือ้หาในช่วง 

หน่ึง ๆ มีจุดประสงค์เพ่ือฝึกฝนให้ผู้เรยีนเกิดความรู้ และความเข้าใจ รวมทั้งเกิดความ

ช านาญในเร่ืองน้ัน ๆ อย่างถอ่งแท้มากย่ิงขึ้น (สุวิทย์ มูลค า และสุนันทา สุนทรประเสริฐ, 

2550, หน้า 53) และแบบฝึกทักษะยังเป็นสื่อการเรียนการสอนที่ใช้ในการฝึกทักษะให้กับ

ผู้เรยีน เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทบทวนความรู ้ความเข้าใจหลังจากเรียนจบเนือ้หาไปแล้วท า

ให้เกิดความรู ้ความเข้าใจ และเกิดความช านาญในเร่ืองน้ัน ๆ (นารี ศรีปัญญา, 2556, 

หน้า 46) 

 จากการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในหลาย ๆ รูปแบบการเรียน

แบบรว่มมือเทคนิค CIRC เป็นการเรียนที่ผู้เรยีนได้เรยีนร่วมกันเป็นกลุม่เล็ก ๆ แตล่ะกลุม่

ประกอบดว้ยสมาชกิที่มีความสามารถแตกต่างกัน แตล่ะคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม

อย่างแท้จริง เป็นการเรียนแบบรว่มมือ โดยเพ่ิมเวลาในการฝึกอ่านออกเสียง และฝึกเขียน

ค าให้มากขึน้ วัตถุประสงค์เพื่อการท างานร่วมกันเป็นทีม ฝึกความรับผิดชอบ ผู้เรยีนที่อยู่

ในทีมเดยีวกันมสีว่นช่วยตรวจสอบ แนะน า มีการจับคู่กันอ่าน มีการทดสอบการเขียนโดย

เพ่ือนในกลุ่ม เมื่อนักเรียนได้รับการฝึกอ่านสะกดค าและการท างานเป็นทีมแล้ว รวมทั้งได้ 

รับการฝึกทักษะอื่นที่เกี่ยวข้องกับการอ่านดว้ย ส าหรับการเขียนจะขึน้อยู่กับกระบวน การ

เรียนใช้รูปแบบเป็นทีมเชน่เดยีวกับการอ่าน การทดสอบจะท าเมื่อสมาชิกทุกคนมีความ

พร้อมเมื่อเรียนจบบทเรียนมีการคิดคะแนนรวมเฉล่ียรายบุคคลเป็นของทีมเพ่ือรับรางวัล 

รางวัลที่ได้คือ เกียรติบัตร ส าหรับทีมที่ท าคะแนนถึงเกณฑ์ (Slavin, 1987, อ้างถงึใน 

ชัยวัฒน์ สุทธรัิตน์, 2559, หน้า 193 สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี, 2560, หน้า 270)  

ได้กล่าวว่า การเรียนรูปแบบ CIRC หรือ “Cooperative Integrated Reading and 

Composition” เป็นรูปแบบการสอนแบบร่วมมอือีกรูปแบบหน่ึงที่ใช้การอ่านและเขียนโดย 

เฉพาะรูปแบบน้ีประกอบดว้ยกจิกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน 

การสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการบูรณาการภาษากับการเรียน 

 นอกจากน้ีการอ่านและการเขียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นช้ันที่ 

เร่ิมเรยีน การเรียนในรูปแบบการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค าจึงเป็นวิธีที่เหมาะสม  

(เพ็ญศรี กิ่งแก้ว, 2555, หน้า 27) ได้กล่าวว่า การอ่านการเขียนสะกดค าคือทักษะความ 

สามารถของผู้เรียนในการอ่านการเขียนสะกดค า โดยสามารถอ่านออกเสียงได้ถูกต้องเมื่อ

ประสม พยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต์ และสามารถเขียนเรียงพยัญชนะ สระ 
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วรรณยุกต์และตัวการันต์ไดถู้กต้องตามหลักภาษาพร้อมทั้งต้องเป็นค าที่ถูกต้องตาม

พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน และสามารถส่ือความหมายไดถู้กต้อง ซึ่งการเขียนหรือ 

การเขียนสะกดค า เป็นการเขียน โดยวิธีเรยีงพยัญชนะ สระและวรรณยุกต์ ตัวสะกด  

ตัวการันต์ประสมเป็นค าได้ถูกต้องและมคีวามหมายตามพจนานุกรม แล้วน ามาถ่ายทอด

ความคิดและความรู้สึกให้ออกมาเป็นภาษาเขยีน ที่เสนอให้เห็นถึงสิ่งที่ต้องการส่ือเพ่ือ

ผู้อ่านสามารถรับสารที่ต้องการส่ือได้ตรง แล้วน าค าที่เขียนไปใช้ประโยชน์ในการติดต่อ 

สื่อสารและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อยา่งมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์ (นารี  

ศรีปัญญา, 2556, หน้า 32)  

 การพัฒนานักเรยีนให้เป็นไปตามความมุ่งหวังน้ัน ต้องอาศัยความรว่มมือจาก 

ผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายทุกคนโดยเฉพาะบุคลากรครูทุกคนในโรงเรียน เพ่ือสง่เสริมความ 

ใฝเ่รียนรู้ของนักเรียนอย่างใกล้ชิดดว้ยความรักและความเมตตาที่มีต่อศิษย์และภูมใิจใน

บทบาทที่มีส่วนส าคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเยาวชนให้เติบโตงอกงามเป็นบุคคลที่

มีคุณค่าของสังคมตอ่ไป บทบาทของครูที่กล่าวมาน้ันคงเป็นการปฏิบัตกิันอย่างสม่ าเสมอ

และได้ด าเนินการมานานแล้วนับต้ังแต่อดีตเพ่ือให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัย  

โดยเฉพาะการส่งเสริมให้นักเรยีนมีความใฝ่เรียนรู้ มีหลักฐานการปฏิบัตงิาน มีเทคนคิ 

วิธีการ หรือการใช้เคร่ืองมือตา่ง ๆ เพ่ือสง่เสริมความใฝ่เรียนรู้ของนักเรยีนแล้วความ 

ส าเร็จของงานย่อมเกิดขึน้อย่างรวดเร็ว มีประสทิธิภาพ ผลดีย่อมเกิดขึน้กับทุกคนทั้งทาง 

ตรงและทางอ้อม ไมว่่าจะเป็นครู นักเรยีน ผู้ปกครอง หรือสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ,  

2551, หน้า 1) ดังน้ัน การพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะตามความมุ่งหวังดังกล่าวตอ้ง

อาศัยความร่วมมือจาก ผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่าย โดยเฉพาะครูเป็นหลักส าคัญในการ

ด าเนินการต่าง ๆ เพ่ือสง่เสริมดว้ยความรักและเมตตาต่อศิษย์คุณลักษณะใฝ่เรียนรู้คือ

ต้ังใจเรียนเอาใจใสแ่ละมีความเพียรพยายามในการเรียนรู้ สนใจเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้

ต่าง ๆ ศึกษาค้นคว้าหาความรูจ้ากหนังสือเอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ แหลง่

เรียนรู้ภายในและภายนอกโรงเรียน และเลอืกใช้ส่ือได้อยา่งเหมาะสมมีการบันทึกความรู ้

วิเคราะห์ตรวจสอบจากส่ิงที่เรยีนรู้ สรุปเป็นองค์ความรู้ และแลกเปลี่ยนความรูด้ว้ยวิธกีาร

ต่าง ๆ และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน (ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2553, 

หน้า 20) ความใฝ่เรียนรู้น้ันเป็นความรูส้กึของบุคคล ความ รู้สึกที่เป็นสุข และทัศนะคติที่ดี

ของบุคคลที่มีต่อความใฝเ่รียนรู้ตามระดับความรู้สึกแตล่ะบุคคลเกิดจากการได้รับการ
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ตอบสนองทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ ท าให้บุคคลเกิดความใฝ่เรียนรู้และกอ่ให้เกิดความ

เต็มใจสมัครใจที่จะแสวงหาความรู้ให้ส าเร็จตามวัตถุประสงค์และมีประสทิธิภาพ บุคคล 

จะมีความใฝ่เรียนรู้มากหรือนอ้ยขึน้อยู่กับความตอ้งการของบุคคลและองค์ประกอบทีเ่ป็น

สิ่งจูงใจที่มีอยูใ่นงานน้ันดว้ย ทั้งน้ี ต้องมีปัจจัยหลายดา้นเข้ามาเสริมความใฝ่เรียนรู้ให้มี

มากย่ิงขึ้น ซึ่งผูว้ิจัยให้ความหมายของการวิจัยครัง้นีว้่าคุณลักษณะ ของนักเรยีนที่มีความ

กระตือรือร้น ต้ังใจมุ่งมั่นในการเรียนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์โดยการแสวงหาความรู้ 

การสบืค้นข้อมูลจากแหลง่เรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน การจดบันทึก สรุป

ความรูป้ระสบการณแ์ละสามารถถา่ยทอดเผยแพร่องค์ความรู้ที่ไดจ้ากการ ศึกษาค้นคว้า

ให้แก่ผู้อื่นได้ (กนกวรรณ ปัจจวงษ์, 2559, หน้า 10) หากครู ผู้สอนมีการจัด กิจกรรมการ

เรียนรู้ที่หลากหลาย มีส่ือการสอนที่น่าสนใจ ย่อมสง่เสริมให้ผู้เรียนมีความใฝ่เรียนรู้เพ่ิมขึ้น 

 การคิดวิเคราะห์เป็นทักษะส าคัญอีกประการหน่ึงที่จ าเป็นอย่างย่ิงในการฝึกฝน

และพัฒนาให้ผู้เรียนรู้จักการคิดวิเคราะห์ เพราะการคิดประเภทนีเ้ป็นการระบุเร่ือง หรือ

ปัญหาการจ าแนกแยกแยะเปรยีบเทียบข้อมูลเพ่ือจัดกลุม่ อย่างเป็นระบบ มีเหตุมีผล และ

มีความเช่ือมโยงสัมพันธ์กันของข้อมูล แล้วจัดท าการตรวจสอบข้อมูลเพ่ือจัดหาข้อมูล 

เพ่ิมเติมเพ่ือให้ไดข้้อมูลที่เพียงพอต่อการตัดสินใจ รวมถึงการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน, 2551, หน้า 51-58) การคิดวิเคราะห์เป็น

ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจ าแนกแยกแยะขอ้มูลองค์ประกอบของส่ิง

ต่าง ๆ ได้แก่เรื่องราวต่าง ๆ เหตุการณ์ รวมถึงวัตถุส่ิงของตา่ง ๆ เพ่ือจัดออกเป็นส่วนย่อย 

แล้วค้นหาความจริง ความส าคัญ แก่นแท้ องค์ประกอบย่อยรวมถึงองค์ประกอบหลักหรือ

หลักการของเร่ืองน้ัน ๆ สามารถตีความหมายสิ่งที่เห็น อาจมีความหมายที่แฝงอยู่ภายใน

หรือปรากฏได้อยา่งชัดเจนรวมทั้งการหาความสัมพันธ์ และเชื่อมโยงของส่ิงต่าง ๆ ว่ามี

ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันอย่างไร การท านายหรือคาดการณ์ส่ิงต่าง ๆ ได้อยา่งถูกต้อง  

(ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2553, หน้า 54-55) การคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถในการ

แยกแยะเพ่ือใช้ในการสบืค้นข้อเท็จจรงิของเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ โดยการจ าแนก

แยกแยะ เปรยีบเทียบข้อมูล มีการจัดข้อมูลอย่างเป็นระบบ เพ่ือให้สามารถตีความ และท า

ความเข้าใจกับองค์ประกอบของส่ิงน้ัน โดยมีหลักฐานในการน ามาอ้างอิงเพื่อน าไปสูก่าร

สรุปข้อมูลที่สามารถน าไปใช้ได ้โดยใช้กระบวนการทางตรรกวิทยาในการสรุปตัดสินได้

อย่างถูกต้องและสมเหตุสมผล (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553, หน้า 68) การคิดวิเคราะห์
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สามารถท าให้ผู้เรียนรู้จักเลอืกรับรูข้้อมูลขา่วสารต่าง ๆ ทันต่อความเปลี่ยนแปลง และ

เทคโนโลยีที่ทันสมัยในปัจจุบัน  

 จากการศึกษางานวิจัยการจัดการเรียนการสอนดว้ยแบบฝึกทักษะวิชา

ภาษาไทย การเรียนแบบรว่มมือ แบบ CIRC การอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า  

เป็นส่ือที่ช่วยให้ผู้เรยีนมีทักษะการอ่านและการเขียนที่ดีมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเพ่ิมสูงขึน้ 

ตลอดจนช่วยพัฒนาความสามารถทางการเรียนของผู้เรยีน จากการศึกษางานวิจัยของ 

เพ็ญศรี  กิ่งแก้ว (2555, หน้า 98-103) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะการอ่าน 

การเขียน และการคิดวิเคราะห์ โดยใช้หนังสือสง่เสริมการอ่าน “ชุดนิทานหรรษาพาเพลิน” 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง สระลดรูป ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

ผลการวิจัย พบว่า หนังสือสง่เสริมการอ่าน “ชุดนิทานหรรษาพาเพลิน” กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสทิธิภาพ 81.06/83.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

80/80 ที่ก าหนดไว้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนการอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์   

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 และ งานวิจัยของ กิ่งไทย เพชรนาด ี(2553, หน้า 95-96) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยดา้นการอ่านและการเขียนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

โดยการสะกดค าและแจกลูกด้วยแผนผังความคิด ผลวิจัยพบว่า 1) แผนการสอนภาษาไทย

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสทิธิภาพ 84.40/85.33 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 

นักเรยีนมีความก้าวหน้าทางการเรยีนสูงขึ้นก่อนหลังเรยีนเป็นการช่วยเหลอืนักเรยีนปาน

กลางและนักเรยีนที่เรียนอ่อนให้เรยีนได้ตามศักยภาพ สอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ ละมุน  

จันทรแ์ป้น (2553, หน้า 141-142) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาการอ่านและการเขียน

แจกลูกสะกดค ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แบบฝึกทักษะ      

ผลวิจัยพบว่า นักเรยีนมีความรูเ้พ่ิมขึ้นหลังเรียนดว้ยแบบฝึกทักษะการอ่านแบบแจกลูก

สะกดค า มีประสทิธิภาพเท่ากับ 84.04 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ เพ็ญพิชชา      

ภูกิ่งแก้ว (2557, หน้า 68-71) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การศึกษาความสามารถในการอ่านการ

เขียนภาษาไทยและพฤติกรรมการท างานกลุม่ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จากกการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด ผลการวิจัยพบว่า ความ 

ก้าวหน้าของการอ่านและการเขียนของนักเรยีนวิชาภาษาไทยของนักเรยีนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 3 มคีวามก้าวหน้า ระหว่างหลังเรียนกับกอ่นเรียนคิดเป็นร้อยละ 26.95 และความ 
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สามารถของนักเรียนในการอ่านการเขียนภาษาไทยโดยการเรียนเทคนิค CIRC ร่วมกับ

แผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 โรงเรียนอนุบาลนาแกผดุงราชกิจเจริญ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 1 เป็นโรงเรียนที่เปิดสอนต้ังแต่ระดับช้ันอนุบาล 1 ถึง  

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีปัญหาดา้นการอ่านและการเขียนในรายวิชาภาษาไทย โดยเฉพาะ

นักเรยีนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เร่ิมเขา้เรียนใหม่ จากผลการทดสอบการอ่านออก

เขียนได้ของกระทรวงศึกษาธิการในปีการศึกษา 2559-2560 นักเรยีนยังไมผ่่านการ 

ทดสอบการอ่านออกเขียนได้ คิดเป็นร้อยละ 21.35 ซึ่งขัดกับนโยบายของกระทรวง 

ศึกษาธิการที่ก าหนดให้นักเรียนอ่านออกเขียนไดร้้อยละ 100 ซึ่งปัญหาที่ส าคัญคือ 

นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นนักเรยีนที่รับเข้ามาจากหลายพืน้ที่ การเรียนรู้การอ่าน

การเขียนในขั้นพ้ืนฐานระดับช้ันเตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรยีนแตกต่างกัน การปรับตัว

ของนักเรยีน เมื่อนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีปัญหาดา้นการอ่านไมอ่อก เขียน

ไมไ่ด้ย่อมส่งผลเมื่อนักเรียน เรียนในระดับช้ันที่สูงขึน้ไป จึงมคีวามจ าเป็นอยา่งย่ิงในการ

ปรับปรุงวิธกีารจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับความแตกต่างระหว่างบุคคล 

(โรงเรียนอนุบาลนาแกผดุงราชกิจเจริญ, 2560, หน้า 42)  

 จากความเป็นมาและเหตุผลความส าคัญที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมคีวาม

สนใจที่จะศึกษาเร่ือง การพัฒนาแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยการเรียนแบบรว่มมือ

เทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่านและการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า เพ่ือเสริมสร้างทักษะการ

อ่านและการเขียน การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันประถม 

ศึกษาปีที่ 1 เพ่ือเป็นการวางพ้ืนฐานการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนแบบแจกลูก

สะกดค า ให้มีประสทิธิภาพอันสง่ผลต่อการอ่านออกเขียนได้ของนักเรยีนให้มากขึน้ เพ่ือ

การเรียนในระดับช้ันที่สูงขึน้และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันต่อไป   

ค าถามการวิจัย 

 การวิจัยครัง้น้ี ผู้วิจัยมีค าถามของการวิจัย ดังนี้ 
 1. แบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วม 

กับการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน การ

คิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มคีุณภาพตาม

เกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล หรือไม ่อย่างไร 
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 2. ทักษะการอ่านและการเขียน ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนดว้ย 

แบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่านการ

เขียนแบบแจกลูกสะกดค า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม ่อย่างไร 

 3. การคิดวิเคราะห์ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนดว้ยแบบ 

ฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียน

แบบแจกลูกสะกดค า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม ่อย่างไร 

 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนดว้ยแบบ 

ฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียน

แบบแจกลูกสะกดค าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม ่อย่างไร 

 5. ทักษะการอ่านและการเขียน การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีความใฝเ่รียนรู้ต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) เมื่อ

ได้รับการสอนดว้ยแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า มีความแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร  

 

ความมุ่งหมายการวิจัย 

 การวิจัยครัง้น้ี ผู้วิจัยมคีวามมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 

1. เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค  

CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค าเพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการ

เขียน การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ให้มี

ดัชนีประสิทธิผลตามเกณฑ์ร้อยละ 50 ขึน้ไป 

2. เพ่ือเปรยีบเทียบทักษะการอ่านและการเขียน ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษา 

ปทีี่ 1 ทีเ่รียนดว้ยแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า ระหว่างหลังเรียนและก่อนเรียน 

 3. เพ่ือเปรยีบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียน 

ดว้ยแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่าน

การเขียนแบบแจกลูกสะกดค า ระหว่างหลังเรียนและก่อนเรียน 

 4. เพ่ือเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1

ที่เรียนดว้ยแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับ

การอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า  ระหว่างหลังเรียนและก่อนเรียน 
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 5. เพ่ือเปรยีบเทียบทักษะการอ่านและการเขียน การคิดวิเคราะห์ และ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มคีวามใฝ่เรียนรู้ต่างกัน 

(สูง ปานกลาง และต่ า) เมื่อได้รับการสอนดว้ย แบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การ

เรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า 

 

สมมติฐานการวิจัย  

 การวิจัยครัง้น้ีมีสมมติฐานของการวิจัย ดังนี้ 

 1. แบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า ที่ส่งผลต่อทักษะการอ่านและการเขียน 

การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มคี่าดัชนี

ประสิทธิผล (E.I.) ตามเกณฑ์ ร้อยละ 50 ขึน้ไป 

 2. ทักษะการอ่านและการเขียน ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนดว้ย

แบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่าน 

การเขียนแบบแจกลูกสะกดค า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน 

 3. การคิดวิเคราะห์ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนดว้ยแบบฝึก

ทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียน

แบบแจกลูกสะกดค า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนดว้ยแบบ

ฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียน

แบบแจกลูกสะกดค า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 5.ทักษะการอ่านและการเขียน การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีความใฝเ่รียนรู้แตกต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) 

เมื่อได้รับการสอนดว้ยแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค 

CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า  มีความตา่งกัน 

   

ความส าคัญการวิจัย  

 ในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยได้ก าหนดความส าคัญของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

1. ได้แบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC  
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ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านและการเขียน 

การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ท่ีมี

คุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานของดัชนีประสทิธิผล ตามเกณฑ์ ร้อยละ 50 ขึน้ไป 

2. นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ได้รับการสอนโดยแบบฝึกทักษะวิชา 
ภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูก

สะกดค า มีทักษะการอ่านและการเขียน การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

วิชาภาษาไทยสูงขึน้ 

3. เป็นแนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชา 
ภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูก

สะกดค าในเนือ้หาและสาระการเรียนรู้อื่น ในระดับช้ันต่าง ๆ ต่อไป 
4. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนและผู้เกี่ยวข้องในการวางแผนแก้ปัญหาการ 

เรียนและการพัฒนาในทักษะการอ่านการเขียนวิชาภาษาไทยให้มีประสทิธิภาพมากย่ิงขึ้น 

 

ขอบเขตการวิจัย 

 ในการวิจัยครัง้น้ี ผู้วิจัยไดก้ าหนดขอบเขตในการวิจัย ดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครัง้นี ้ คือ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนอนุบาลนาแกผดุงราชกิจกเจริญ ส านักงานเขต

พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนมเขต 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 5 ห้องเรียน ได้แก่ 

ห้อง ป.1/1, ป.1/2, ป.1/3, ป.1/4 และ ป.1/5 จ านวนนักเรยีน 135 คน ซึ่งกลุม่ประชากรมี

ความเป็นเอกพันธ์คล้ายคลึงและเหมือนกันหลายข้อ คือ 

1.1.1 กิจกรรมการเรียนรู้ใช้หลักสูตรเดียวกันคอืหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศกึษาธิการ (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 

2561) 

1.1.2  ด าเนนิการจัดการเรียนการสอนภายใต้หลักสูตรสถานศึกษา 

เดยีวกัน คือ หลักสูตรการเรียนรู้วิชาภาษาไทย โรงเรียนอนุบาลนาแกผดุงราชกิจเจริญ

ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนมเขต 1 

   

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



11 

 

1.1.3  ครูสอนวิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอนุบาล 

นาแกผดุงราชกิจเจริญ ผ่านการอบรมหลักสูตรการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เดยีวกัน 

1.1.4  โรงเรียนอนุบาลนาแกผดุงราชกิจเจริญ มีการจัดห้องเรียน 

แบบ 

คละความสามารถในการเรียน 

    1.1.5  ผลการทดสอบการอ่านการเขียนระดับชาติ (การอ่านออก 

เขียนได้) มีค่าเฉล่ียคะแนนใกลเ้คียงกัน 

  1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้คือ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1/5

โรงเรียนอนุบาลนาแกผดุงราชกิจเจริญ ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา

นครพนม เขต 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 26 คน โดยใช้วิธกีารสุม่

แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุม่  

 2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

  2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่   

 2.1.1 วิธีการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้ 

การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า 

   2.1.2 ความใฝ่เรียนรู้ แบ่งเป็น 3 ระดับ     

      2.1.2.1 กลุ่มสูง 

      2.1.2.2 กลุ่มปานกลาง 

      2.1.2.3 กลุ่มต่ า  

  2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ 

     2.2.1 ทักษะการอ่านและการเขียน 

     2.2.2 การคิดวิเคราะห์ 

     2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

 3. เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 

     เนือ้หาในกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

รายวิชาหลักภาษา เร่ือง มาตราตัวสะกด 9 มาตรา โดยก าหนดตามหน่วยการเรียนรู้ เพ่ือ

จัดท าเป็นแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย จ านวน 9 เลม่  

 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

  ในการวิจัยครัง้น้ี ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561  
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โดยทดลองจ านวน 9 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ช่ัวโมง รวม 45 ช่ัวโมง และใช้เวลาในการ

ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 4 ช่ัวโมง รวมทั้งหมด 49 ช่ัวโมง  

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า เพ่ือเสริมสร้างทักษะ

การอ่านและการเขียน การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้วิจัยศึกษาทฤษฎีหลักการและแนวคิดของแบบฝึก

ทักษะตามแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 79-95) การเรียนแบบรว่มมือ

เทคนิค CIRC (Slavin อ้างถงึใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2559, หน้า 193) เป็นการสอนที่เน้น

การอ่านและการเขียน โดยมกีารแบ่งกลุม่การเรียนแบบคละความสามารถทางการเรียน

ของผู้เรยีน โดยแบ่งออกเป็นเด็กเก่ง ปานกลาง และต่ า กลุ่มมีขนาดเล็กประมาณ 4-6 คน 

มีการประเมินความสามารถของนักเรียนทุกคน มีการช่วยเหลอืกันภายในกลุ่ม และมีน า

หลักการจัดการเรียนแบบการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค าตามแนวคิดของ

กระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, หน้า 13-16) เน่ืองจากการอ่านการ

เขียนแบบแจกลูกสะกดค าเป็นรูปแบบการเรียนที่เหมาะกับนักเรยีนในระดับช้ันประถม 

ศึกษาปีที่ 1 ทีเ่ร่ิมเรยีนการอ่านการเขียน ให้นักเรียนสามารถรู้จักแนวทาง ขั้นตอนในการ

อ่านค าจากภาพไปสู่อ่านจากพยัญชนะ และสามารถอ่านแบบแจกลูกสะกดค าได้อยา่ง

ถูกต้องตามหลักการ สง่ผลให้สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบ

แนวคิดของการวิจัยดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

การเรยีนแบบ

ร่วมมือ เทคนิค 

CIRC(Slavin) 

มีขัน้ตอนดังน้ี  

1. ขัน้น าเสนอ

บทเรียน 

2. ขั้นท ากิจกรรม

กลุ่ม 

3.ขั้นประเมินผล 
 

วิธีสอนแบบฝึกทักษะวิชา 

ภาษาไทย โดยใช้การเรียน

แบบรว่มมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกับการอ่านการเขียน 

แบบแจกลูกสะกดค า 

ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน  

1. ขั้นน าเสนอบทเรียน  

(แจ้งจุดประสงค์การเรียน 

ขั้นตอนการเรียน เกณฑ์

การประเมินผล) 

2. ขั้นท ากิจกรรมกลุม่ มี 

5 กิจกรรม ดังนี้ 

       1) อ่านค า 

       2) อ่านประโยค 

       3) อ่านแจกลูก

สะกดค า 

       4) สร้างค าใหม ่   

       5) แตง่ประโยค 

(แตง่ประโยคปากเปลา่

และเขียนประโยค) 

3.ขัน้ประเมินผล 

 
(ตัวแปรจัดประเภท) 

ความใฝ่เรียนรู้  

กลุ่มสูง  กลุ่มปานกลาง  กลุ่มต่ า 

ตัวแปรอิสระ(ตัวแปรจัดกระท า) ตัวแปรตาม 

การอ่านการเขียน

แบบแจกลูก 

สะกดค า

(กระทรวงศึกษาธิการ) 

 

มีขัน้ตอนดังน้ี  

1. อ่านค า 

2. อ่านประโยค 

3.อ่านแจกลูกสะกด

ค า 

4.สร้างค าใหม่ 

5.แตง่ประโยค 
 

1. ทักษะการอ่าน 

  และการเขียน 

2. การคิดวิเคราะห์ 

3. ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ   

 ในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะไวด้ังนี ้ 

1. แบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย หมายถึง สื่อประกอบการเรียนวิชาภาษาไทยที่ 

ผู้วิจัยได้จัดท าขึน้เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรูค้วามเข้าใจในบทเรียนเร่ืองมาตราตัวสะกด ใน

มาตราแม่ ก กา, มาตราแม่ กง, มาตราแม่ กม, มาตราแม่ เกย, มาตราแม่ เกอว, มาตรา

แม่ กน, มาตราแม่ กก, มาตราแม่ กบ และมาตราแม่ กด โดยแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย

มีส่วนประกอบดังน้ี 1) วัตถุประสงค์ในการใช้แบบฝึกทักษะ 2) ขั้นตอนการใช้แบบฝึกทักษะ 

3) แบบทดสอบก่อนเรียน 4) เนือ้หา และใบกจิกรรม  5) แบบทดสอบหลังเรียน 6) เฉลย

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  

 2. การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่

แบ่งกลุม่ผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4-6 คน เน้นการท ากิจกรรมการเรียนการ

สอนการพัฒนาดา้นทักษะการอ่านและทักษะการเขียน คละความสามารถทางการเรยีน

ของผู้เรยีน เก่ง กลาง อ่อน ในแตล่ะกลุม่ เพ่ือให้มกีารช่วยกันท ากิจกรรมในกลุ่ม มีการ

บันทึกคะแนนการทะกิจกรรมรายบุคคลและรายกลุ่ม เมื่อเรียนจบบทเรียนน าคะแนนมา

รวมกัน กลุ่มที่ท าถึงเกณฑ์มีสิทธิ์รับรางวัลที่ตกลงกันไว้ มีขัน้ตอนการจัดกิจกรรม ดังนี้ 

1) ขั้นน าเสนอบทเรียน เป็นกิจกรรมการน าเข้าสู่บทเรียนโดย 

การแจ้งวัตถุประสงค์ในการเรียนให้นักเรียนทราบ ทบทวนบทเรียนเก่าที่เคยเรียนมาแลว้ 

2) ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม มีการแบ่งกลุม่ผู้เรียนให้มีความสามารถคละกัน  

ทั้งเก่ง กลาง และออ่นท ากิจกรรมร่วมกัน โดยเน้นความรว่มมือเป็นทีม 

3) ขั้นประเมินผล เป็นการสรุปใจความส าคัญของเร่ืองและน าผลการ 

ประเมิน โดยการซักถาม การสนทนา การอ่านออกเสียง ทุกกิจกรรมจะมีคะแนน เมื่อครบ 

1 สัปดาห์ น าคะแนนที่ไดข้องแตล่ะกลุม่ มารวมกันจัดอันดับ เพ่ือรับรางวัล  

 3. การอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า หมายถึง การอ่านค าแบบเรียง 

พยัญชนะ สระ และตัวสะกด โดยการอ่านควรเร่ิมจากสระเสยีงยาวก่อน แล้วตามดว้ยสระ

เสยีงส้ัน มีการเปลี่ยนพยัญชนะท้าย (ตัวสะกด) โดยคงพยัญชนะต้นและสระไว้ จะเป็นการ

เทียบเสยีงเมื่อตัวสะกดเปลี่ยนไป เมื่อผู้เรียนอ่านสะกดค าได้ถูกต้องแลว้จึงน าไปสู่การเขียน

ที่ถูกต้องตามล าดับ โดยมีขัน้ตอนการสอนอ่านเขียนแบบแจกลูกสะกดค า ดังนี้ 

1) อ่านค า เป็นการอ่านค าพยางค์เดยีวที่มคีวามหมาย เช่น พ่อ แม่ พ่ี ง ูปู เต่า 

ลุง ป้า ปู่ ย่า เป็นต้น 
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  2) อ่านประโยค เป็นการอ่านประโยคสามสว่น ที่มีความหมาย  

เช่น แมวกินปลา ตามานา อีกาดูปู เป็นต้น  

  3) อ่านแจกลูกสะกดค า คือการอ่านแบบยดึสระเป็นหลัก เปลี่ยนพยัญชนะ

ต้น เช่น กะ จะ ปะ ดะ ตะ บะ ยึดพยัญชนะชนะต้นเป็นหลัก เปลี่ยนสระ  

เช่น กะ กา กิ กี ก ุกู ยึดสระและตัวสะกดเป็นหลักเปลี่ยนพยัญชนะต้น 

เช่น กาง จาง บาง ปาง ตาง เป็นต้น   

  4) สร้างค าใหม่ น าค ามาสร้างค าใหม่ เช่น น้ า ใจ เป็น น้ าใจ  

  5) แตง่ประโยค เร่ิมจากแต่งประโยคปากเปลา่ แล้วจึงลงมือเขียนประโยค  

 4. แบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค  

CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า หมายถึง สื่อวิชาภาษาไทยที่ใช้ในการ

จัดกิจกรรมการเรียนที่คละกลุ่มความสามารถทางการเรียนของผู้เรยีนออกเป็นกลุ่มเก่ง 

กลุ่มปานกลาง และกลุม่อ่อน เพ่ือให้ไดช่้วยเหลอืกัน และกันในการท ากิจกรรมการ 

ฝึกอ่าน และฝึกเขียนเพ่ือให้สามารถพัฒนาความสามารถทางการอ่านและการเขียน  

มขีั้นตอนดังน้ี  

  1) ขั้นน าเสนอบทเรียน ครูชีแ้จงจุดประสงค์การเรียน และกติกาการท า

กิจกรรมการอ่านการเขียน อธิบายวิธีเรยีน เกณฑ์ การทดสอบ  

  2) ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม มี 5 ขั้น ดังนี ้

   ขั้นที่ 1 อ่านค า นักเรยีนอ่านค าสัน้ๆ ประกอบภาพ 

   ขั้นที่ 2 อ่านประโยค นักเรยีนอ่านประโยคสั้นๆที่มีความหมาย 

   ขั้นที่ 3 อ่านแจกลูกสะกดค า นักเรยีนอ่านแบบแจกลูก โดยอ่านแบบเรียง

พยัญชนะ เช่น กา ตา นา มา เป็นต้น และอ่านสดค า เช่น ม้า อ่านว่า มอ-อา-มา-ไมโ้ท-

ม้า เป็นต้น  

   ขั้นที่ 4 สร้างค าใหม่ นักเรยีนน าค าที่มีความหมาย 2 ค า มารวมกันแล้ว

เป็นค าที่มคีวามหมายต่างไปจากเดิม เช่น แม่+น้ า เป็น แม่น้ า   

   ขั้นที่ 5 แตง่ประโยค นักเรยีนแตง่ประโยคจากค าที่ก าหนดให้โดยแตง่

ประโยคแบบปากเปลา่แลว้ลงมอืเขียนประโยค 

  3) ขั้นประเมินผล เป็นการรวบรวมคะแนนจากใบงานทั้งรายกลุ่มและ

รายบุคคล เพ่ือให้รางวัลกับกลุ่มที่ท าคะแนนได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนด รวมทั้งร่วมกัน

อภิปรายถึงเร่ืองที่เรยีนมา และแจ้งการเรียนในเร่ืองต่อไป 
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 การท ากิจกรรมตามรูปแบบการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัการ

อ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค านี ้ผู้เรยีนจะท ากิจกรรมทั้งหมดภายในกลุ่มที่มีผูเ้รียนมี

ความสามารถทางการเรยีนแตกต่างกัน กิจกรรมเหลา่นีม้ีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับสิ่งที่ครู

สอน มีการฝึกกกิรรมต่าง ๆ เป็นกลุม่ เป็นคู่ และรายบุคคล โดยการประเมินโดยเพ่ือน  

มีการฝึกเพิ่มเติมและการทดสอบ รวมทั้งการคิดเฉล่ียคะแนนเพ่ือความส าเร็จของกลุ่ม 

 5. ความใฝ่เรียนรู้ หมายถึง การที่ผู้เรยีนมีแรงจูงใจ ปรารถนาอยากรู้ 

อยากเห็น มีความสนในการเรียน หรือเร่ืองที่ท า กระตือรือร้น อยากเรียนรู้ ในสิ่งที่ครูจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน มีความเพียรพยายามและใช้วิธกีารต่าง ๆ ที่เหมาะสมในการ

แสวงหาความรู้ ท างานที่ไดรั้บมอบหมายหรอืสิ่งที่ตนเองสนใจอย่างสม่ าเสมอ มีความคิด

ริเริ่มสร้างสรรค์ กล้าตัดสินใจในเร่ืองต่าง ๆ รวมทั้งเป็นผู้คิดกวา้งไกล วัดไดจ้ากแบบวัด

ความใฝ่เรียนรู้ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น เพ่ือเปรยีบเทียบความแตกต่างในการเรียนรู้ของผู้เรียนที่มี

ความใฝ่เรียนรู้ต่างกันโดยแบ่งผู้เรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุม่สูง กลุม่ปานกลาง และ 

กลุ่มต่ า   

 6. ทักษะการอ่านและการเขียน หมายถึง ความสามารถของผู้เรยีนเกี่ยวกับการ

อ่านและการเขียนมาตราตัวสะกด แม่ ก กา, แม่ กง, แม่ กน, แม่ กม, แม่ เกย, แม่ เกอว, 

แม่ กก, แม ่กด และแม่ กบ ผ่านกระบวนการเรียนแบบรว่มมือ เทคนิค CIRC ร่วมกับ 

การอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า ซึ่งวัดไดจ้ากแบบวัดทักษะการอ่านการเขียนมาตรา

ตัวสะกดที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยสร้างเป็นแบบทดสอบการอ่านการเขียนรายบุคคล ได้แก่ การ

อ่านสะกดค า การอ่านค า การอ่านประโยค การเขียนตามค าบอก (ครูอ่านค าให้นักเรยีน

เขียน) และการเขียนประโยคจากค าที่ก าหนดให้ รวมจ านวน 50 ข้อ 50 คะแนน 

 7. การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการใช้สติปัญญา ในการจ าแนก

เร่ืองราวต่าง ๆ ออกเป็นสว่น ๆ แตล่ะองค์ประกอบ แล้วหาความสัมพันธ์ของแตล่ะองค์ 

ประกอบอันน าไปสู่หลักการขององค์ประกอบวา่มีความเช่ือมโยงกันอย่างไร หลักการใน

การคิดวิเคราะห์ ได้แก่ การวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการ 

วิเคราะห์หลักการ วัดไดจ้ากแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ เนือ้หาวิชาภาษาไทย  

เร่ือง มาตราตัวสะกดช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ทีผู่้วิจัยสร้างขึ้น โดยสร้างเป็นแบบทดสอบ

ปรนัยชนิดเลอืกตอบ 3 ตัวเลอืก 20 ข้อ 

 8. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ความรูค้วามสามารถหรือคุณลักษณะ

ของแตล่ะบุคคลที่เกิดจากประสบการณต่์าง ๆ ของการเรียนการสอน ซึ่งท าให้เกิดความรู ้
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ความเข้าใจและมีทักษะทางดา้นการฟัง พูด อ่าน และเขียน ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมต่าง ๆ ซึ่งสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนโดยมี 6 ขั้น 

คือ 1) ความรูค้วามจ า 2) ความเข้าใจ 3) การน าไปใช้ 4) วิเคราะห์ 5) สังเคราะห ์

6) ประเมินค่า เนือ้หาวิชาภาษาไทย มาตราตัวสะกด วัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยสร้างแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 3 ตัวเลอืก 

จ านวน 20 ข้อ 

 9. ดัชนีประสทิธิผล หมายถึง ค่าคะแนนที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบวัดทักษะ

การอ่านและการเขียน แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียน ที่แปลค่าออกมาในรูปของร้อยละ โดยมี

เกณฑ์ประสทิธิผลมคี่าตัง้แต ่.50 ขึน้ไป 

 10. นักเรยีน หมายถึง ผู้เรยีนในโรงเรียนระดับประถมศึกษา ที่ก าลังเรียนอยู่

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอนุบาลนาแกผดุงราชกิจเจริญ สังกัดส านักงานเขต

พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 มีจ านวน 

135 คน จ านวน 5 หอ้งเรียน 
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