
บทท่ี 2  

เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวข้อง 

 การวิจัยเร่ืองการพัฒนาแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า เพ่ือเสริมสร้างทักษะ

การอ่านและการเขียน การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎี หลักการ และงานวิจัยต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวข้อง

ดังน้ี  

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย 

  1.1 หลักการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

1.2 จุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

  1.3 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

  1.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

  1.5 คุณภาพผู้เรยีน 

 1.6 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

 2. แบบฝึกทักษะ 

  2.1 ความหมายของแบบฝึกทักษะ 

  2.2 ความส าคัญของแบบฝึกทักษะ  

  2.3 หลักการสร้างแบบฝึกทักษะ 

  2.4 ลักษณะที่ดขีองแบบฝึกทักษะ 

  2.5 ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 

 3. การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC 

  3.1 ความหมายของการเรียนแบบรว่มมือ 

  3.2 แนวคิดส าคัญของการเรียนแบบรว่มมือ 

  3.3 แนวการจัดการเรียนรู้ 
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  3.4 ขั้นตอนการเรียนแบบรว่มมือ 

  3.5 ประเภทของการเรียนแบบรว่มมือ  

  3.6 การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC 

  3.7 ความหมายของการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC 

  3.8 องค์ประกอบของการเรียนแบบรว่มมือเทคนคิ CIRC 

  3.9 ขั้นตอนการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC  

 4. การอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า 

  4.1 ความหมายของการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า 

  4.2 ความส าคัญของการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า 

  4.3 ขั้นตอนการสอนการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า 

 5. การจัดการเรียนดว้ยแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC และการอ่านและการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า 

  5.1 ความหมายของการเรียนดว้ยแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การ

เรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC และการอ่านและการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า 

  5.2 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียน 

 6. ความใฝุเรียนรู้ 

  6.1 ความหมายของความใฝุเรียนรู้ 

  6.2 องค์ประกอบของความใฝุเรียนรู้ 

  6.3 ประเภทของความใฝุเรียนรู้ 

  6.4 คุณลักษณะของผู้ที่มีความใฝเุรียนรู้ 

  6.5 เครื่องมือวัดความใฝเุรียนรู้  

 7. การอ่าน 

  7.1 ความหมายของการอ่าน 

  7.2 ความส าคัญของการอ่าน 

  7.3 การสอนการอ่าน 

  7.4 ประโยชน์ของการอ่าน 

  7.5 การวัดและประเมินผลทักษะการอ่าน 

 8. การเขียน 

  8.1 ความหมายของการเขียน 
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  8.2 ความส าคัญของการเขียน 

  8.3 การสอนการเขียน 

  8.4 ประโยชน์ของการเขียน 

  8.5 การวัดและประเมินผลทักษะการเขียน 

 9. การคิดวิเคราะห์ 

  9.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห ์

  9.2 ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ 

  9.3 จุดมุง่หมายของการคิดวิเคราะห์ 

  9.4 องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห ์

  9.5 ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ 

  9.6 การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ 

  9.7 การวัดและประเมินผลการคิดวิเคราะห์ 

 10. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  10.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  10.2 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  10.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  10.4 หลักในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

แบบเลอืกตอบ 

 11. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  11.1 งานวิจัยในประเทศ 

  11.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



22 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนเรียนรู้ภาษาไทย 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 1-15) ได้ประกาศใช้หลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีหลักการดังนี้ 

 1. หลักการของหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน 

1.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่จัดท าขึน้เพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติที่มี 

จุดมุง่หมายและมาตรฐานการเรียนรู้ที่มเีปูาหมายในการพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู ้

มีทักษะ เจตคต ิรวมทั้งมคีุณธรรมบนพ้ืนฐานของความเป็นไทยไปพร้อมกับความเป็นสากล 

  1.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่จัดท าขึ้นเพ่ือปวงชนและประชาชนทุกคนมี

โอกาสได้รับการศึกษาอย่างมีคุณภาพ เสมอภาคและเท่าเทียมกัน 

  1.3 เป็นหลักสูตรที่มีการกระจายอ านาจ และให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด 

การศึกษาเพ่ือให้สอดคล้องกับบรบิทของแตล่ะท้องถิ่น 

  1.4 เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุน่ในดา้นของสาระการเรียนรู้  

การจัดการเรียนรู้ รวมถึงเวลาในการจัดการเรียนรู้ 

  1.5 เป็นหลักสูตรที่มีการมุ่งเนน้ในการพัฒนาผู้เรียนเป็นส าคัญ 

  1.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่ครอบคลุมทั้งการศึกษาในระบบ นอกระบบ 

และตามอัธยาศัย  

 2. จุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน 

  2.1 เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผูท้ี่มีความรูค้วามสามารถทั้งในการสื่อสาร การคิด

น าไปสู่การแก้ปัญหารู้จักใช้เทคโนโลยีและมทีักษะชวีิต 

  2.2 เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผูท้ี่มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ 

รวมทั้งให้เห็นคุณค่าตนเอง ปฏิบัตติามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา เป็นผูม้ีวินัยด าเนนิ

ชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

  2.3 เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผูท้ี่มีสุขภาพกาย สุขภาพจิตที่ดี รักการออกก าลังกาย 

มีสุขนิสัยที่ดี 

  2.4 เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผูท้ี่มีความรักชาติ มีจติส านึกในความเป็นพลเมืองไทย

และพลโลก ยึดมั่นในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
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  2.5 เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่มีจติส านึกในความเป็นไทย ตระหนักในการอนุรักษ์

วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มุ่งผลประโยชน์สว่นรวม มีจติสาธารณะ และอยู่ร่วมกันอย่าง 

มีความสุข 

 3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

 สมรรถนะส าคัญในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 เน้นพัฒนาผู้เรียนให้มีสมรรถนะ 5 ประการ ดังนี้ 

  3.1 มุ่งให้ผู้เรียนมีความสามารถในดา้นการสื่อสาร เพ่ือให้เป็นผู้ที่มีความ 

สามารถในการรับฟังข่าวสารที่เป็นประโยชน์ เป็นจริงเลอืกรับรูข้้อมูลขา่วสารที่ถูกต้องเป็น

จริง ด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง เพ่ือลดปัญหาความขัดแยง้ต่าง ๆ และสามารถ

สื่อสารถ่ายทอดความรู้ ทัศนะ ความรูส้กึของตน รวมทั้งแลกเปลี่ยนข้อมูลขา่วสารที่มี

ประโยชน์ต่อตนเองและสังคมไมใ่ห้เกิดผลกระทบต่อตนเองและสังคม 

  2.2 มุ่งให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิด คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์  

คิดสร้างสรรค์ คิดอยา่งมีวิจารณญาณ และคิดเป็นระบบ เพ่ือให้เกิดองค์ความรู้ในการ

ตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อยา่งเหมาะสม 

  3.3 มุ่งให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา ให้สามารถฝุาฟันอุปสรรค

ต่าง ๆ ที่เข้ามาไดอ้ย่างเหมาะสมและถูกต้อง บนพ้ืนฐานของคุณธรรมมีเหตุมีผล เข้าใจและ

ปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคม รู้จักแสวงหาความรู้เพื่อใช้ในการตัดสินใจ

แก้ปัญหาโดยค านึงถึงสังคมและสว่นรวม 

   3.4 มุ่งให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เรียนรู้ด้วยตนเองและ

น าทักษะกระบวนการไปใช้ในการด ารงชีวิต สร้างสัมพันธภาพที่ดีต่อผู้อื่น ปรับตัวให้ทันต่อ

การเปลี่ยนแปลง รู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ เพ่ือให้อยูร่่วมกับสังคมได้อยา่ง

มีความสุข 

  3.5 มุ่งให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี มีความรู้ในทักษะ

กระบวนการต่าง ๆ รวมทั้งเลอืกใช้เทคโนโลยีที่เป็นประโยชน์ พัฒนาตนเองให้เท่าทัน

เทคโนโลยีอยา่งสม่ าเสมอ เพ่ือให้แก้ปัญหาในการท างานตามหลักความถูกต้องและ

คุณธรรมเพ่ือสังคมและประเทศชาติ 
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 4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 มีคุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ในการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อยา่งมีความสุขทั้งในฐานะ

พลเมืองไทยและพลโลกดังน้ี 

  1.รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

  2. ซื่อสัตย์สุจริต 

  3. มีวินัย 

  4. ใฝเุรียนรู้ 

  5. อยู่อยา่งพอเพียง 

  6. มุ่งมั่นในการท างาน 

  7. รักความเป็นไทย 

  8. มีจติสาธารณะ 

 5. คุณภาพผู้เรยีน 

 คุณภาพผู้เรยีนเมื่อจบช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 นักเรยีนควรมีคุณภาพในประเด็น

ดังต่อไปนี้ 

 5.1 อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง ข้อความ เร่ืองสัน้ ๆ และบทร้อยกรอง 

ง่าย ๆ ได้ถูกต้องคลอ่งแคลว่ เข้าใจความหมายของค าและข้อความที่อา่น ต้ังค าถามเชิง

เหตุผล ล าดับเหตุการณ์ คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ขอ้คิดจากเรื่องที่อ่าน ปฏิบัตติาม

ค าสั่ง ค าอธิบายจากเร่ืองทีอ่่านได้ เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ แผนที่   

และแผนภูมิ อ่านหนังสืออย่างสม่ าเสมอ และ มีมารยาทในการอ่าน 

 5.2 มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึก

ประจ าวัน เขียนจดหมายลาครู เขียนเร่ืองเกี่ยวกับประสบการณ ์เขียนเร่ืองตามจินตนาการ

และมีมารยาทในการเขียน 

 5.3 เลา่รายละเอียดและบอกสาระส าคัญ ต้ังค าถาม ตอบค าถาม รวมทั้งพูด

แสดงความคิดความรูส้กึเกี่ยวกับเร่ืองที่ฟังและดู พูดสื่อสารเลา่ประสบการณแ์ละพูด

แนะน า หรือพูดเชิญชวนให้ผู้อื่นปฏิบัตติาม และมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 

 5.4 สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า   ความแตกต่างของค าและพยางค์ 

หน้าที่ของค าในประโยค มีทักษะการใช้พจนานุกรมในการค้นหาความหมายของค า  
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แตง่ประโยคง่าย ๆ แตง่ค าคล้องจอง แตง่ค าขวัญ และเลอืกใช้ภาษาไทยมาตรฐานและ

ภาษาถิ่นได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 

 5.5 เข้าใจและสามารถสรุปข้อคิดที่ได้จากการอ่านวรรณคดแีละวรรณกรรม

เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดทีี่อ่าน รู้จักเพลงพื้นบ้าน 

เพลงกล่อมเด็ก ซึ่งเป็นวัฒนธรรมของท้องถิ่น ร้องบทรอ้งเลน่ส าหรับเด็กในท้องถิ่น ท่องจ า

บทอาขยานและบทร้อยกรอง ที่มีคุณค่าตามความสนใจได้ 

 6. สาระและมาตรฐานการเรยีนรู้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐานพุทธศักราช 2551  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดสาระ

และมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย ดังนี้ 

 สาระที่ 1 การอ่าน 

      มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรูแ้ละความคิดเพ่ือ

น าไปใช้ตัดสนิใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมนิีสัยรักการอ่าน  

 สาระที่ 2 การเขียน  

      มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ  

ย่อความ และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน

การศึกษาค้นคว้าอยา่งมีประสทิธิภาพ  

 สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 

      มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลอืกฟังและดูอยา่งมีวิจารณญาณ และพูด

แสดงความรู ้ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและ

สร้างสรรค์ 

 สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

      มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การ

เปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมปิัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็น

สมบัติของชาติ 

 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

      มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณว์รรณคดแีละ

วรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
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 ในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยใช้ สาระที่ 1 การอ่านและสาระที่ 2 การเขียนของ

นักเรยีนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยมีมาตรฐานและตัวชี้วัด ดังนี ้ 

ตาราง 1  สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรูแ้ละ 

 ความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนนิชีวิตและมีนิสัยรัก 

 การอ่าน 

ชั้น ตัวชีว้ัดชั้นปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง

และข้อความสั้น ๆ 

2. บอกความหมายของค า และ

ข้อความท่ีอ่าน 

การอ่านออกเสียงและบอกความหมายของค า ค า

คล้องจอง และข้อความท่ีประกอบด้วย ค าพืน้ฐาน  

คือ ค าท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน ไม่นอ้ยกว่า 600 ค า  

รวมทัง้ค าท่ีใช้เรียนรู้ใน กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

ประกอบด้วย 

- ค าท่ีมีรูปวรรณยุกต์และไม่มีรูป   

   วรรณยุกต์  

- ค าท่ีมีตัวสะกดตรงตามมาตราและไม่ 

   ตรงตามมาตรา 

- ค าท่ีมีพยัญชนะควบกล้ า   

- ค าท่ีมีอักษรน า 

 3. ตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
4. เล่าเรื่องย่อจากเรื่องที่อ่าน 
5. คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน 

 การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ เช่น 
    - นิทาน 
    - เรื่องสั้น ๆ 
    - บทร้องเล่นและบทเพลง 
    - เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการ 
เรียนรู้ภาษาไทยและกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น  

 6. อ่านหนังสือตามความสนใจ  
อย่างสม่ าเสมอและน าเสนอเรื่องที่ 
อ่าน 

  การอ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น 
    - หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
    - หนังสือที่ครูและนักเรียนก าหนดร่วมกัน   

 7. บอกความหมายของเครื่องหมาย  
หรือสัญลักษณ์ส าคัญที่มักพบเห็น
ในชีวิตประจ าวัน 

  การอ่านเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ ประกอบด้วย 
    - เครื่องหมายสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่พบเห็นใน

ชีวิตประจ าวัน 
    - เครื่องหมายแสดงความปลอดภัยและแสดงอันตราย 

 8. มีมารยาท ในการอ่าน   มารยาทในการอ่าน  เช่น 
    - ไม่อ่านเสียงดังรบกวนผู้อื่น 
    - ไม่เล่นกันขณะที่อ่าน 
    - ไม่ท าลายหนังสือ  
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ตาราง 2 สาระที่ 2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร       

เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงาน

ข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอยา่งมีประสิทธิภาพ 

ชั้น ตัวชีว้ัดชั้นปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด   การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดตาม

รูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 

 2. เขียนสื่อสารด้วยค าและประโยค

ง่าย ๆ 

 

  การเขียนสื่อสาร 

- ค าท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน 

- ค าพืน้ฐานในบทเรียน   

  - ค าคล้องจอง 

- ประโยคง่าย ๆ 

 3. มีมารยาทในการเขียน   มารยาทในการเขียน เช่น 

- เขียนใหอ่้านง่าย สะอาด ไม่ขีดฆ่า 

- ไม่ขีดเขียนในท่ีสาธารณะ 

- ใช้ภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลา สถานท่ี 

และบุคคล 

  

 จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มุ่งเนน้ทักษะการ

อ่านและการเขียน โดยเน้นการอ่านออกเสียงและบอกความหมายของค า ค าคลอ้งจอง 

และข้อความที่ประกอบดว้ยค าพืน้ฐานคือ ค าทีใ่ช้ในชีวิตประจ าวันไม่น้อยกว่า 600 ค า  

รวมทั้งค าที่ใช้เรยีนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นประกอบดว้ยค าที่มีรูปวรรณยุกต์และไม่มี

รูปวรรณยุกต์ ค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราและไม่ตรงตามมาตรา ค าที่มีพยัญชนะ 

ควบกล้ าและค าที่มีอักษรน าทั้งยังต้องสามารถอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ เช่น นิทาน 

เร่ืองสัน้ ๆ บทร้องเลน่และบทเพลง เร่ืองราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นดว้ย สามารถอา่นหนังสือตามความสนใจได้ เช่น หนังสือที่

สนใจและเหมาะสมกับวัย หนังสือที่ครูและนักเรยีนก าหนดร่วมกัน  อ่านเครื่องหมายหรอื

สัญลักษณ์ประกอบดว้ยเครื่องหมายสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่พบเห็นในชีวิตประจ าวันเครื่อง 

หมายแสดงความปลอดภัยและแสดงอันตรายรวมถึงการมีมารยาทในการอ่าน เช่น ไมอ่่าน

เสยีงดังรบกวนผู้อื่น ไมเ่ลน่กันขณะที่อ่านและไม่ท าลายหนังสือ ทักษะการเขียนเป็นส่ิง
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ส าคัญที่นักเรยีนช้ัน ป.1 ต้องได้รับการพัฒนาประกอบดว้ย การคัดลายมือตัวบรรจงเต็ม

บรรทัดตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทยและการเขียนสื่อสารดว้ย ค าที่ใช้ในชีวิต 

ประจ าวัน ค าพ้ืนฐานในบทเรียน ค าคล้องจอง ประโยคง่าย ๆ รวมถึงเน้นให้ผู้เรยีนมี

มารยาทในการเขียนเช่น เขียนให้อ่านง่าย สะอาด ไม่ขีดฆ่า ไมข่ีดเขียนในที่สาธารณะใช้  

ภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลา สถานที่และบุคคล ภาษาไทยเป็นภาษาที่ทุกคนจะต้องใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน การที่ผู้เรยีนในระดับช้ันเร่ิมต้นเช่น ช้ัน ป.1 เรียนรู้ในหลักการอ่านและการ

เขียนเป็นที่เข้าใจถ่องแท้และสามารถน าไปใช้ไดด้ย่ีอมส่งผลให้สามารถเรยีนรู้ภาษาไทยใน

ระดับช้ันที่สูงขึน้ไปไดอ้ย่างมีประสทิธิภาพ 

 

แบบฝึกทักษะ 

 นวัตกรรมทางการศึกษาที่มีบทบาทและมคีวามส าคัญเป็นอยา่งย่ิงส าหรับ

ครูผู้สอนเป็นส่ิงส าคัญที่ช่วยให้การจัดการเรียนรู้ประสบผลส าเร็จคือ แบบฝึกทักษะ ซึ่ง

ช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุเปูาหมายไดเ้ป็นอยา่งด ีแบบฝึกทักษะมักมีช่ือเรียกหลาย

แบบที่แตกต่างกันออกไปได้แก่ ชุดการฝึก แบบฝึก แบบฝึกทักษะ  แบบฝึกเสริมทักษะ 

เป็นต้นแตใ่นงานวิจัยน้ีผู้วิจัยขอใช้ค าว่า แบบฝึกทักษะ  

 1. ความหมายของแบบฝึกทักษะ 

 แบบฝึกเสริมทักษะเป็นนวัตกรรมหรือเป็นการสอนอีกแบบหน่ึง เรียกไดห้ลาย

ช่ือเช่น แบบฝึก แบบฝึกทักษะ แตค่วามหมายที่เหมือนกันคือ เป็นนวัตกรรมการสอนแบบ

หน่ึงที่จะช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุจุดประสงค์อย่างถูกต้องและมปีระสิทธิภาพเพราะ 

แบบฝึกทักษะสามารถสนองความสนใจ ใคร่รู้และความสามารถของผู้เรียนสง่เสริมให้

ผู้เรยีนมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ โดยการฝึกทักษะหลาย ๆ ดา้น แบบฝึกทักษะมีความจ าเป็น

และมีประโยชน์มาก จึงมผีู้ให้ความหมายและความส าคัญของแบบฝึกไว้ดังนี ้ 

 ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2537, หน้า 147) ใหค้วาม 

หมายของแบบฝึกว่า แบบฝึกเป็นส่ือการสอนที่สามารถอ านวยประโยชน์ต่อการเรยีนการ

สอนภาษไทย แบบฝึกหัดเสริมทักษะเป็นส่ือการเรียนที่เหมาะส าหรับให้นักเรยีนปฏิบัต ิ

เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจและทักษะเพ่ิมขึน้ซึ่งแบบฝึกจะอยู่ท้ายเลม่ 

 สุวิทย์ มูลค า และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550, หน้า 53) ได้กล่าวว่า     

แบบฝึกหรือแบบฝึกหัดน้ันเป็นงานหรือกิจกรรมที่ผู้สอนสร้างขึ้นเพ่ือให้ผู้เรียนท าหลังจาก
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เรียนจบเนือ้หาในช่วงหน่ึง ๆ มีจุดประสงค์เพ่ือฝึกฝนให้ผู้เรยีนเกิดความรู้และความเข้าใจ

รวมทั้งเกิดความช านาญในเร่ืองน้ัน ๆ อย่างถอ่งแท้มากย่ิงขึ้น 

 ถวัลย์ มาศจรัส (2550, หน้า 38) กล่าวว่า การพัฒนาการเรียนการสอนให้

เหมาะสมกับผู้เรียน น้ันอาศัยแบบฝึกทักษะที่มคีวามหลากหลายและมีปริมาณเพียงพอกับ

นักเรยีน ครูสามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะกระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้เพ่ือ

น ามาสรุปรวบยอดความคิดและหลักการส าคัญของการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะนัน้นักเรยีน

สามารถที่ตรวจสอบความเข้าใจในบทเรียนดว้ยตนเองหลังจบบทเรียนได้ 

 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2551, หน้า 111) ได้กล่าวว่า แบบฝึกหรือแบบฝึกหัด 

หรือเรียกว่า แบบฝึกเสริมทักษะเป็นส่ือส าหรับการเรียนการสอนประเภทหน่ึง ที่เป็นสว่น

เสริมเพ่ือให้นักเรยีนได้ปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความรู ้ความเข้าใจ และเกิดทักษะเพ่ิมขึ้น แบบฝึก

ทักษะสว่นใหญจ่ะอยู่ท้ายบทเรียน และบางวิชาจะแยกเป็นแบบฝึกหัดอีกเลม่ต่างหาก 

 สุคนธ์ สินธพานนท์ (2551, หน้า 87) ได้กล่าวว่า แบบฝึกทักษะเป็นส่ือการสอน

อย่างหน่ึงที่มคีุณสมบัติในการช่วยให้ผู้เรยีนมีความเข้าใจบทเรียนได้เป็นอย่างดีในการเรียน

เร่ืองใด ๆ หากผู้สอนมีการออกแบบการจัดท าแบบฝึกทักษะที่ดีย่อมท าให้ผูเ้รียนเกิดการ

เรียนรู้ไดอ้ย่างสูงสุดตามศักยภาพของแตล่ะคน และมีความแม่นย าในเร่ืองที่ต้องการฝึก

รวมทั้งผู้เรียนยังได้คุณลักษณะการคิดเป็น มีความรับผิดชอบและมีเจตคตทิี่ดีต่อการเรยีนรู้

ในเร่ืองน้ัน ๆ 

 ศุภวัฒน์ จินโจ (2552, หน้า 24) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะเป็นส่ือการเรียนอย่าง

หน่ึงที่มคีวามส าคัญเป็นอยา่งมากในการช่วยให้จัดการเรียนการสอนได้อยา่งราบรื่น  

แบบฝึกส่งเสริมให้นักเรยีนเกิดมวลประสบการณ์ต่าง ๆ เมือ่ฝึกท าบ่อย ๆ จะเกิดทักษะและ

ความช านาญสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้    

 ภรินทร วารินกุฎ (2553, หน้า 34) ได้กล่าวว่า  แบบฝึกคืองานหรือกิจกรรมที่

ครูจัดประสบการณข์ึน้เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับความรู้และมทีักษะในเร่ืองน้ัน ๆ ได้เร็วขึ้น ชัดเจน 

และกว้างขวางมากย่ิงขึ้นจนท าให้ผู้เรียนเกิดความช านาญ และประสบผลส าเร็จอย่างมี

ประสิทธิภาพแล้วสามารถน าไปใช้ในการเรียนในวิชาต่าง ๆ ได้  

 นารี ศรีปัญญา (2556, หน้า 46) ได้กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง สื่อการ

เรียนการสอนที่ใช้ในการฝึกทักษะให้กับผู้เรยีน เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทบทวนความรู ้ 

ความเข้าใจหลังจากเรียนจบเนื้อหาไปแล้วท าให้เกิดความรู ้ความเข้าใจและเกิดความ

ช านาญในเร่ืองน้ัน ๆ 
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 สรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะหมายถึง ภาระงาน หรือกิจกรรมที่ครูสร้างขึ้นในหน่วย

การเรียนที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนหนึ่ง ๆ เพ่ือจัดประสบการณ์ให้ผู้เรยีนได้รับความรู้

ความเข้าใจในเนือ้หา ความคิดรวบยอดในเร่ืองน้ัน ๆ และเพ่ือประเมินความรูข้องผู้เรยีน

หลังเรียนจบเนือ้เร่ืองว่าผู้เรยีนมีความรู ้ความเข้าใจมากน้อยเพียงใด แบบฝึกทักษะยังเป็น

ผู้ช่วยครูไดเ้ป็นอยา่งดใีนการช่วยให้ผู้เรยีนได้เข้าใจบทเรียนได้เร็วขึ้นและผู้เรยีนสามารถ

ทบทวนแบบฝึกทักษะหลังเรียนจบเนือ้หาแลว้โดยเป็นการฝึกทบทวนเนือ้หาดว้ยตนเองอีก

ทางหน่ึง 

 2. ความส าคัญของแบบฝึกทักษะ 

 แบบฝึกทักษะมีความจ าเป็นและมคีวามส าคัญต่อการจัดการเรียนการสอนเป็น

อย่างมาก ซึ่งไดม้ีนักการศึกษาหลายท่านที่ได้ศึกษาไว้และไดก้ล่าวถึงความส าคัญของแบบ

ฝึกทักษะดังน้ี  

 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2551, หน้า 111) ได้กล่าวว่า แบบฝึกทักษะมีความส าคัญ

เพราะเป็นวิธกีารสอนที่ดีอยา่งหน่ึง และเป็นผู้ช่วยครูเป็นวิธีการสอนที่ช่วยให้เรียนสนุกอีก

อย่างหน่ึง เมื่อนักเรียนได้ท าแบบฝึกทักษะ แบบฝึกหัดมาก ๆ จะช่วยให้นักเรยีนได้มโีอกาส

น าความรู้เหล่าน้ันมาใช้กับการเรียนและเกิดความเข้าใจกว้างขวางยิ่งขึน้ดว้ย 

 จันทรา อุ่นจิตต์ (2551, หน้า 16) ได้กล่าวว่า แบบฝึกทักษะมีความส าคัญมาก

เพราะชว่ยให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางภาษาที่ดีขึน้ และแบบฝึกยังเปรยีบเสมอืนกับผู้ช่วยที่ดี

ของครู อันจะสง่ผลให้การสอนของครูประสบความส าเร็จไดเ้ป็นอยา่งดดีว้ย 

 เตือนจิต นาราช (2553, หน้า 50) ได้กล่าวว่า แบบฝึกทักษะนัน้เปรยีบเสมอืน

เทคนิคการสอนของครูผู้สอนอีกแบบหน่ึง เพราะว่าการให้นักเรยีนได้ท าแบบฝึกหัดมาก ๆ

น้ัน จะช่วยให้นักเรยีนมีพัฒนาการทางการเรียนรู้ในทักษะวิชาน้ัน ๆ ได้เป็นอย่างดี เพราะ

เมื่อเรียนจบเนือ้หาแลว้นักเรยีนยังสามารถน ากลับมาทบทวนการเรียนเพ่ือความเข้าใจที่

ลกึซึง้มากย่ิงขึ้น  

 สมพงษ์ ศรีพยาต (2553, หน้า 42) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะมีความส าคัญใน

การพัฒนาการเรียนการสอนทุกวิชา โดยเฉพาะแบบฝึกทักษะที่พัฒนาภาษาเพราะชว่ยให้

เกิดการเรียนรู้รอบดา้น เกิดแรงจูงใจและสามารถที่จะกลับมาทบทวนมวลความรูท้ี่เคย

เรียนมาแลว้ ท าให้ทราบความก้าวหน้าและความบกพร่องชว่ยให้น าไปปรับปรุงพัฒนาให้ดี

มากย่ิงขึ้น 
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 วารุณี ศิริมาศ (2556, หน้า 63) ได้กล่าวว่า แบบฝึกเสริมทักษะนัน้มีความ

จ าเป็นอยา่งย่ิงต่อการจัดการเรียนการสอนเนื่องจากแบบฝึกทักษะนัน้เป็นส่ือและอุปกรณ์

อย่างหน่ึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งครูสามารถน าแบบฝึกทักษะไปใช้

ประกอบการจัดการเรียนการสอนและยังเป็นผู้ช่วยครูไดเ้ป็นอยา่งด ีนอกจากน้ีแบบฝึก

ทักษะยังจะช่วยให้นักเรยีนมีความเข้าใจในบทเรียนและได้พัฒนาการเรียนและมีทักษะดา้น

ต่าง ๆ ได้เพ่ิมเตมิดว้ย 

 ทักษิณ คุณพิภาค (2561, หน้า 29) ได้กล่าวว่า แบบฝึกทักษะมคีวามส าคัญ

และมีความจ าเป็นอย่างมากต่อการจัดการเรียนการสอน เน่ืองจากแบบฝึกทักษะนัน้เป็นส่ิง

ที่จะช่วยให้ผู้เรยีนได้มีโอกาสฝึกทักษะในเนือ้หาและวิชาต่าง ๆ นอกจากน้ีการท าแบบฝึก

มาก ๆ จะสง่เสริมให้นักเรยีนน้ันมคีวามก้าวหน้าทางการเรียนรู้ที่ดขีึ้น เพราะการเรียนแบบ

ฝึกทักษะนัน้นักเรยีนได้มีโอกาสที่จะน าความรู้ที่ได้เรียนมาแลว้ น าไปฝึกฝึกให้เกิดความ

เข้าใจในเนือ้หาและมคีวามรู้กว้างขวางมากย่ิงขึน้ 

 สรุปไดว้่า แบบฝึกทักษะมีความส าคัญต่อครูผูส้อนเป็นอยา่งมาก เปรยีบเสมอืน

ผู้ช่วยที่ดีอีกแบบหน่ึง เพราะสามารถช่วยให้ผู้เรยีนได้เรียนรู้อย่างหลากหลายตามเนือ้หาที่

ครูจัดเตรียมให้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด เมื่อเรียนจบแลว้ผู้เรยีนสามารถย้อนกลับมา

ทบทวนความรูท้ี่ไดเ้รียนมาแล้ว เป็นการทบทวนและสร้างความรูใ้ห้มีความแม่นย าลกึซึง้ 

และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 3. หลักการสร้างแบบฝึกทักษะ 

 การสร้างเคร่ืองมือที่น ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมคีวามส าคัญ

มาก ดังน้ันในการสร้างแบบฝึกควรค านึงถึงหลักในการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะที่ดีและ

เหมาะสมกับผู้เรียน ได้มนัีกการศึกษาไดก้ลา่วถึง ดังนี้ 

 ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2538, หน้า 145-146  

อ้างถงึใน บังอร บารมีช่วย, 2550, หน้า 39-40) กล่าวถึงขัน้ตอนการใช้แบบฝึกทักษะดังนี ้ 

  1. ศึกษาปัญหาและความต้องการ จากจุดประสงค์การเรียน และควรศึกษา

ควบคู่กับปัญหาทีเ่กิดในห้องเรียน 

  2. วิเคราะห์เนื้อหาหรือทักษะที่เป็นปัญหา เพ่ือใช้ในการสร้างแบบฝึกทักษะ 

  3. จัดท าวัตถุประสงค์ รูปแบบ และขั้นตอนการใช้แบบฝึกทักษะ 

  4. สร้างแบบทดสอบ แล้ววินิจฉัยข้อบกพร่อง และตรวจสอบความ

สอดคลอ้งกับวัตถุประสงค์ที่สร้างขึ้น 
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  5. สร้างบัตรฝึกหัด เพ่ือใช้ทักษะยอ่ยแตล่ะทักษะ 

  6. สร้างบัตรอ้างอิง เพ่ือใช้ค าอธิบายแนวทางการตอบแต่ละเร่ือง 

  7. สร้างแบบบันทึกความก้าวหน้า เพ่ือบันทึกผลการเรียนและท าการบันทึก

เป็นระยะ 

  8. น าแบบฝึกไปทดลองใช้ เพ่ือตรวจสอบหาคุณภาพของเครื่องมือ 

  9. น าแบบฝึกทักษะไปปรับปรุงแก้ไข  

  10. รวบรวมเป็นชุดจัดท าค าชีแ้จง คู่มือการใช้ สารบัญบัญชีเพื่อประโยชน์

ต่อไป 

 ปิยาภรณ์ สร้อยระย้า (2547, หน้า 34) ได้กล่าวว่า การสร้างแบบฝึกทักษะมี

หลักในการสร้างดังน้ี 

  1. ท าการส ารวจปัญหาและความตอ้งการ เมื่อเร่ิมจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนครูท าการรวบรวมปัญหาและระบุความต้องในการแก้ปัญหาหรือ ส ารวจความ 

ต้องการที่จะพัฒนาการเรียนในแตจุ่ดประสงค์ 

  2. ท าการก าหนดจุดประสงค์ในการสร้างแบบฝึกทักษะให้ชัดเจน เพ่ือให้

ครอบคลุมว่าผู้สร้างต้องการแก้ปัญหาอะไร 

  3. ท าการวิเคราะห์เนื้อหา ค าที่เรียนในแตล่ะจุดประสงค์ ว่าค าใดที่ต้องการ

แก้ปัญหา 

  4. ศึกษาจิตวิทยาการเรียนรู้ โดยศึกษาวัยของเด็กในแตล่ะวัยว่ามีความ

สนใจในการอ่านเป็นแบบใด 

  5. จัดท าก าหนดการสร้างกรอบแบบฝึกทักษะ ควรศึกษาว่าประกอบดว้ย

เร่ืองใด มีกจิกรรม ความยาว และจะน าเสนออย่างไร 

  6. จัดท าแบบฝึกทักษะที่วางแผนไว ้

  7. น าแบบฝึกทักษะที่ไดไ้ปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความตรงตามเนือ้หา 

แล้วรวบรวมข้อมูลเพ่ือน ามาปรับปรุง 

  8. จัดพิมพ์เพื่อ ให้ผู้เรยีนน าไปใช้เรียนเสริมประสบการณ์ 

 นารี ศรีปัญญา (2556, หน้า 48) ได้กล่าวว่า หลักในการสร้างแบบฝึก คือ  

  1. ผู้สร้างต้องศึกษาและวิเคราะห์ปัญหาของผู้เรียน 

  2. ก าหนดกรอบการสร้างแบบฝึก โดยค านึงถึงจิตวิทยาการเรียนรู้  

ยึดผู้เรยีนเป็นส าคัญ 
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  3. สง่เสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ได้ลงมือฝึก

กระท าดว้ยตนเองบ่อย ๆ เพ่ือให้เกิดความคงทนในการเรียนรู้ 

  4. มีการตรวจสอบความถูกต้องเชิงเนื้อหาก่อนน าไปใช้ 

 สุวิทย์ มูลค า และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550, หน้า 65) ได้กล่าวถึงขัน้ตอน 

ในการสร้างแบบฝึก ดังน้ี  

  1. วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

เช่น ปัญหาที่เกิดขณะสอน ปัญหาจากนักเรยีน พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

  2. ศึกษารายละเอียดของหลักสูตร เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์แต่ละ 

กิจกรรม 

  3. พิจารณาแนวทางแก้ปัญหาที่เกิดจากข้อ 1 แล้วน ามาสร้างแบบฝึก  

และเลอืกว่าจะท าเร่ืองใด ก าหนดโครงเรื่องไว้ 

  4. ศึกษารูปแบบการสร้างแบบฝึก 

  5. ออกแบบชุดฝึกให้มคีวามนา่สนใจ 

  6. ลงมือสร้างแบบฝึกในแตล่ะชุดให้มขี้อสอบก่อนและหลังเรียนที่สอดคล้อง

กับเนือ้หา และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

  7. น าไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ 

  8. ทดลองใช้ บันทึกผลเพ่ือน ามาปรับปรุงแกไ้ขส่วนที่บกพร่อง 

  9. ปรับปรุงแก้ไขจนแบบฝึกทักษะมีประสิทธิภาพตามที่ต้ังไว้ 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 79-95) ได้กล่าวถึงส่วนประกอบของ    

แบบฝึก ว่าม ี3 สว่น ไว้ดังน้ี  

 สว่นที่ 1 ประกอบดว้ย ค าน า สารบัญ ค าชีแ้จงการใช้แบบฝึกทักษะ จุดประสงค์

การเรียนรู้  

 สว่นที่ 2 ประกอบดว้ย แบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู ้แบบฝึกกจิกรรม 

แบบทดสอบหลังเรียน 

 สว่นที่ 3 ประกอบดว้ย บรรณานุกรม ภาคผนวก 

 สรุปได้ว่า หลักในการสร้างแบบฝึกน้ันสิ่งแรกที่ต้องค านึงถึงคือ เนือ้หาต้องตรง 

กับหลักสูตรในระดับที่สอนแล้วท าการวางโครงเร่ืองเนือ้หา ออกแบบให้มคีวามนา่สนใจ 

ผู้เรยีนสามารถท าแบบฝึกทักษะได้โดยเป็นการประเมินความรูค้วามรูค้วามเข้าใจและยัง
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เป็นการทบทวนเนือ้เร่ืองที่เรยีนไปด้วย ในการวิจัยครัง้นีผู้้วิจัยได้สร้างแบบฝึกทักษะวิชา

ภาษาไทยโดยมีองค์ประกอบตา่ง ๆ ตามหลักการของกระทรวงศึกษาธิการ 

 4. ลักษณะที่ดีของแบบฝึกทักษะ 

 ได้มีนักการศึกษาให้แนวคิดเกี่ยวกับการจัดท าแบบฝึกทักษะไว้ดังนี ้ 

 วิชัย เพ็ชรเรือง (2531, หน้า 77) ได้กล่าวว่า แบบฝึกทักษะที่ดีมดีังต่อไปนี ้ 

ชุดฝึกต้องมีเอกภาพและความสมบูรณ์ในตัวเอง และต้องเกิดจากความตอ้งการของผู้เรยีน

และสังคมโดยให้ครอบคลุมเนือ้หาวิชา และสามารถบูรณาการให้เข้ากันกับการอ่าน 

รวมถึงมีแนวทางใหม่ ๆ ในการจัดกิจกรรม เพ่ือให้สามารถสนองกับความรู้ความสมารถ 

ความสนใจของผู้เรยีน อีกทัง้ต้องให้ผู้เรียนได้มีสว่นร่วมในการสร้างแบบฝึกและน าไป

แก้ปัญหาได้ อีกอย่างที่ส าคัญคอืควรค านึงถึงพัฒนาการและวุฒิภาวะของผู้เรยีนและให้

ผู้เรยีนได้รับสิ่งแปลกใหม่ที่น่าสนใจ  

 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2551, หน้า 112) ได้กล่าวว่า ลักษณะของแบบฝึกทักษะ

ที่ดี ควรมดีังน้ี 

  1. เป็นส่ิงที่ผู้เรียนเคยเรยีนมาแลว้ 

  2. มีความเหมาะสมกับวัย และความสามารถของผู้เรียน 

  3. มีค าชี้แจงขั้นตอนการปฏิบัติ 

  4. ใช้เวลาไม่นาน เหมาะสม 

  5. ท้าท้ายความสามารถของผู้เรียน น่าสนใจ 

  6. ผู้เรยีนมีอิสระในการเลอืกตอบ 

  7. ค าสั่งสัน้กระชับเข้าใจง่าย 

  8. มีหลากหลายรูปแบบ 

  9. มีการใช้หลักจิตวิทยาในการการสร้างแบบฝึก 

  10. ผู้เรยีนสามารถคิดได้เร็วและได้รับความสนุกสนาน 

  11. ใช้ภาษาที่เข้าใจง่ายและเร้าความสนใจของผู้เรยีน 

  12. เหมาะกับความสามารถของผู้เรียนและสมารถศึกษาไดด้ว้ยตนเอง 

 นารี ศรีปัญญา (2556, หน้า 48) ได้กล่าวว่า ลักษณะที่ดขีองแบบฝึกควรมี

ลักษณะที่น่าสนใจ มีการจัดล าดับการเรียนรู้จากง่ายไปหายาก มีความเหมาะสมกับวัย 

และระดับช้ัน ควรมีหลายรูปแบบ และต้องสอดคล้องกับเนือ้หา มีการใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย 
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ผู้เรยีนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของผู้เรยีนและสง่เสริม

ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของผู้เรยีน 

 สรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะที่ดีควรตรงกับสิ่งที่ผู้เรยีนได้เรียนมาแลว้เพราะเป็นการ

ทบทวนเนือ้หาน่ันเอง และต้องมีรูปแบบสวยงามน่าสนใจ มีความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์

การเรียนมีการใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย ผู้เรยีนสามารถศึกษาแบบฝึกทักษะได้ด้วยตนเอง 

 5. ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 

 นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของแบบฝึกไว้ดังต่อไปนี ้ 

 สุวิทย์ มูลค า และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550, หน้า 53-54) ได้กล่าวถึง

ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ ไว้ดังนี ้แบบฝึกทักษะท าให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนดขีึน้ และครู

ทราบความก้าวหน้าของผูเ้รียนในการเรียนของนักเรยีนจากผลการท าแบบฝึก ยังช่วยให้

สามารถฝึกให้เด็กท างานตามล าพังได ้เป็นการช่วยลดภาระของครูในขณะเดยีวกันเด็กก็

ได้รับการฝึกฝนอยา่งเต็มศักยภาพ ตามความแตกต่างระหว่างบุคคล ซึ่งหลักในการท า

แบบฝึกน้ัน จะต้องให้ผู้เรียนลงมือท าทันทีเมื่อเรียนจบบทเรียนน้ัน ๆ ให้โอกาสไดฝ้ึกท า

หลาย ๆ รอบ ในเร่ืองที่ยังท าไมไ่ด้หรอืยังไมถ่นัดจนเด็กสามารถท าได้ทุกจุดประสงค์  

แบบฝึกทักษะยังใช้เป็นเครื่องมือวัดผลการเรียนเมื่อเรียนจบในแตล่ะเนื้อหา  ทั้งยังเป็นส่งที่

สะท้อนให้เห็นถึงจุดเดน่และปัญหาต่าง ๆ ของผู้เรยีนได้ 

 จันทรา อุ่นจิตต์ (2551, หน้า 18) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกทักษะว่า  

แบบฝึกน้ันจะช่วยให้ผู้เรยีนเข้าใจบทเรียนไดด้ีมากย่ิงขึ้น และยังสามารถจดจ าเนือ้หาใน

บทเรียนและสามารถจดจ าค าศัพท์ต่าง ๆ ได้คงทน รวมทั้งยังท าให้เกิดความสนุกสนาน

ในขณะเรียน และได้ทราบความก้าวหน้าของการเรยีนของตนเอง เมื่อเรียนจบเนือ้หาใน

เร่ืองน้ันไปแลว้ยังสามารถกลับมาทบทวนเนือ้หาเดมิได้ด้วยตนเองได้ด้วย สามารถน ามา

วัดผลการเรียนได ้และผู้เรียนยังสามารถทราบข้อบกพร่องของตัวเองแล้วน าไปปรับปรุง

แก้ไขได ้แบบฝึกทักษะยังช่วยให้ครูประหยัดเวลา ค่าใช้จา่ย และยังช่วยลดภาระของครู

ได้มาก แบบฝึกทักษะเมื่อเรียนแล้วนักเรยีนยังสามารถฝึกฝนการใช้ภาษาในการสื่อสารได้

ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 สุคนธ์ สินธพานนท์ (2551, หน้า 88-89) ได้กลา่วว่า แบบฝึกทักษะมีประโยชน์

หลายอย่าง ได้แก่ ชว่ยให้ผู้เรียนสามารถเรยีนรู้ด้วยตนเอง ตามความสามารถของแต่ละคน 

แบบฝึกทักษะยังช่วยให้เกิดความรูท้ี่คงทนแก่ผูเ้รียน และยังสามารถซ่อมเสริมฝึกซ้ าให้เกิด

ความแม่นย าในเร่ืองที่ฝึกตรวจความรู้ของตนเองได้ และสามารถฝึกได้ไม่จ ากัดเวลา และ

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



36 

 

สถานที่ในการฝึกฝน นักเรียนยังสามารถฝึกฝนความรับผิดชอบและน าความรู้ไป

ประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตได้ 

 เทียมจันทร ์ไสยวรรณ (2552, หน้า 37) ได้กล่าวว่า แบบฝึกมีความส าคัญเป็น

อย่างมากและจ าเป็นส าหรับการเรยีนทักษะทางภาษา เพราะจะช่วยให้ผู้เรยีน สามารถ

เรียนรู้และเข้าใจบทเรียนได้ดี จ าค าศัพท์ เนือ้หาวิชาต่าง ๆ ได้คงทน เกิดความสนุกสนาน

ขณะที่ทราบความก้าวหน้าในการเรียนของตนเอง และผู้เรียนยังสามารถน าแบบฝึกทักษะ

มาทบทวนเนื้อหาในบทเรียนได้ด้วยตนเอง ทั้งยังสามารถท าให้ทราบข้อบกพร่องของผู้เรยีน

และน าไปปรับปรุงแก้ไขไดท้ันท่วงที แบบฝึกทักษะยังท าให้ครูประหยัดเวลา ลดค่าใช้จ่าย

และสะดวกในการเสริมทักษะทางภาษา เพ่ือน าไปสื่อสารได้อยา่งมีประสิทธิภาพอีกด้วย 

 นารี ศรีปัญญา (2556, หน้า 48) ได้กล่าวว่า ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะนัน้มี

ทั้งต่อครูผู้สอนและต่อผู้เรยีน เพราะเป็นการช่วยลดภาระของครู เมื่อผู้เรียนได้ท าแบบฝึก

ทักษะ แล้วช่วยให้ได้ฝึกความรับผิดชอบดว้ย ทัง้ยังได้รับความสนุกสนานและประสบผล 

ส าเร็จในดา้นของจิตใจในการเรียนรู้ ซึ่งการเรียนรู้ของแต่ละคนน้ันมีความสามารถในการ

เรียนรู้ที่แตกต่างกัน แบบฝึกทักษะจึงสามารถใช้เป็นเคร่ืองมือวัดผลการเรียนอีกทางหน่ึง

เพราะว่าท าให้ทราบข้อบกพร่อง รวมทั้งทราบความก้าวหน้าของผู้เรยีนและยังได้มแีนวทาง

ในการพัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสทิธิภาพดเีพ่ิมขึ้น แบบฝึกทักษะยังส่งผลสง่ผลให้

ผู้เรยีนมีทักษะทางดา้นภาษาและมีความคงทนในการเรียนรู้ได้ดี 

 ประไทย ศุภวิทยาเจรญิกุล (2557, หน้า 38) ได้กล่าวว่า ผู้ช่วยที่ส าคัญของครู

อีกแบบหน่ึงคือแบบฝึกทักษะ เพราะแบบฝึกทกัษะนัน้มีประโยชน์สามารถช่วยประหยัด

แรงงาน ลดค่าใช้จา่ยและลดเวลา แถมยังช่วยกระตุ้นให้ผู้เรยีนรู้จักประมวลความรู้  

ประสบการณ์ ความเข้าใจในลักษณะต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ นักเรยีนเกิดการคิด ตัดสนิใจ 

ประเมินความรูด้ว้ยตนเอง ผู้ที่น าแบฝึกไปใช้ก็สามารถประสบความส าเร็จไดเ้ช่นกัน 

 สรุป แบบฝึกทักษะหมายถึง ภาระงาน หรือกิจกรรมที่ครูสร้างขึ้นในหน่วยการ

เรียนที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนหนึ่ง ๆ เพ่ือจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้รับความรู้

ความเข้าใจในเนือ้หา ความคิดรวบยอดในเร่ืองน้ัน ๆ และเพ่ือประเมินความรูข้องผู้เรยีน

หลังเรียนจบเนือ้เร่ืองว่าผู้เรยีนมีความรู ้ความเข้าใจมากน้อยเพียงใด แบบฝึกทักษะยังเป็น

ผู้ช่วยครูไดเ้ป็นอยา่งดใีนการช่วยให้ผู้เรยีนได้เข้าใจบทเรียนได้เร็วขึ้นและผู้เรยีนสามารถ

ทบทวนแบบฝึกทักษะหลังเรียนจบเนือ้หาแลว้โดยเป็นการฝึกทบทวนเนือ้หาดว้ยตนเองอีก

ทางหน่ึง และแบบฝึกทักษะมีความส าคัญต่อครูผู้สอนเป็นอยา่งมาก เปรยีบเสมอืนผู้ช่วยที่
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ดอีีกแบบหน่ึง เพราะสามารถช่วยให้ผู้เรยีนได้เรียนรูอย่างหลากหลายตามเนือ้หาที่ครูจัด 

เตรียมให้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด เมื่อเรียนจบแลว้ผู้เรยีนสามารถย้อนกลับมาทบทวน

ความรูท้ี่ไดเ้รียนมาแลว้ เป็นการทบทวนและสร้างความรูใ้ห้มีความแม่นย า ลกึซึง้และ

สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ หลักในการสร้างแบบฝึกน้ันสิ่งแรกที่ต้องค านึงถึงคือ 

เนือ้หาต้องตรงกับหลักสูตรในระดับที่สอนแล้วท าการวางโครงเร่ืองเนือ้หา ออกแบบให้มี

ความนา่สนใจ ผู้เรยีนสามารถท าแบบฝึกทักษะได้โดยเป็นการประเมินความรูค้วามรูค้วาม

เข้าใจและยังเป็นการทบทวนเนือ้เร่ืองที่เรยีนไปด้วย แบบฝึกทักษะที่ดีควรตรงกับสิ่งที่

ผู้เรยีน ได้เรยีนมาแลว้เพราะเป็นการทบทวนเนือ้หาน่ันเอง และต้องมีรูปแบบสวยงาม

น่าสนใจ มีความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนมีการใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย ผู้เรยีน

สามารถศึกษาแบบฝึกทักษะได้ด้วยตนเอง แบบฝึกทักษะมีประโยชน์เป็นอย่างมากในการ

เรียนเป็นผูช่้วยที่ดีของผู้สอนเพราะแบบฝึกทักษะเป็นงานหรือกิจกรรมที่ให้ผู้เรยีนได้สรุป

รวบยอดเนือ้หาที่เรียนมาแลว้รวมทั้งเป็นการประเมินความรูใ้นเนือ้เร่ืองที่เรยีนมา แบบฝึก

ยังเป็นการช่วยให้ผู้เรยีนได้ทบทวนเนื้อหาที่เรียนไปแลว้ได้ด้วยตนเอง ท าให้ผู้สอนทราบ

ความก้าวหน้าทางการเรยีนแล้วแก้ไขขอ้บกพร่องได้ทันท่วงที เป็นการสอนให้มี

ประสทิธิภาพเพ่ิมขึ้นดว้ย  

 

การเรยีนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC  

 การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC เป็นการจัดการเรียนการสอนอีกรูปแบบหน่ึง

ของการเรียนแบบรว่มมือ ซึ่งการเรียนแบบรว่มมือมีหลายแบบ มีการจัดการเรียนที่ 

แตกต่างกันออกไป ดังต่อไปนี้ 

 การเรียนแบบรว่มมือเป็นการจัดการเรียนการสอนที่มุง่เน้นให้ผู้เรยีนมีการ

ท างานทีม รู้จักการช่วยเหลอืกันภายในกลุ่ม มีความรับผิดชอบและยังท าให้ผู้เรยีนมี

ปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เป็นวิธกีารสอนที่เน้นผู้เรียนท างานเป็นทีม มีสมาชกิกลุ่มละ 4 คน  

มีความสามารถทางการเรยีนต่างกัน สมาชิกในกลุ่มมคีวามรับผิดชอบในสิ่งที่ได้รับการ

สอนและช่วยเพ่ือนสมาชกิให้ได้รับความรู้ด้วย เปูาหมายในการท างานร่วมกัน ความส าเร็จ

เป็นของกลุ่ม (Slavin, 1987) และ (Johnson and Johnson, 1992) ได้ให้ความหมายของการ

เรียนแบบรว่มมือ ว่าเป็นการจัดการเรียนที่เน้นผู้เรยีนได้ช่วยเหลอืร่วมมือกันในการท างาน

เป็นกลุม่ สมาชิกแต่ละคนมีความรับผิดชอบ ผลงานของแตล่ะคน ผลคะแนน น ามารวมกัน

เพ่ือเฉล่ียเป็นรางวัลของกลุม่ และได้รับความส าเร็จร่วมกัน (ชัยวัฒน์ สุทธรัิตน์, 2559, 
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หน้า 183-189) การเรียนแบบรว่มมือเกี่ยวข้องกับแนวคิดหลายแนวคิด มีผู้ให้ความหมาย

ของการเรียนแบบรว่มมือ ไว้ดังน้ี 

 1. ความหมายของการเรยีนแบบร่วมมือ  

  มยุรี เพ็ชรพินิจ (2557, หน้า 39) ได้กล่าวว่า การเรียนแบบรว่มมือคือ 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้ ฝึกคิด และลงมอืปฏิบัต ิร่วมกับ

ผู้อื่นในกลุ่มขนาดย่อย ประกอบดว้ยผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกัน กลุ่มละประมาณ 

4-6 คน มีการท างานเป็นทีม ร่วมกัน คิด รับผดิชอบทั้งส่วนตนและสว่นรวม เมื่อได้รับ

ความส าเร็จ ความส าเร็จน้ันจะเป็นของผู้เรยีนทุกคนในกลุ่ม  

  วิยดา ยืนสุข (2557, หน้า 27) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ผูเ้รียนท างานเป็นกลุม่เล็ก ๆ กลุ่มละประมาณ 4-5 คน 

ผู้เรยีนมีความสามารถแตกต่างกัน มีเปูาหมายในการเรียนแบบเดยีวกัน ผู้เรยีนเก่งมีการ

ช่วยเหลอืผู้เรยีนที่อ่อน ผลส าเร็จของกลุ่มเป็นของทุกคนร่วมกัน มีเรยีนมีความรับผิดชอบ

ทั้งสว่นตนและสว่นรวม ให้ดทีี่สุดเพ่ือเปูาหมายร่วมกัน  

  ทิศนา แขมมณี (2560, หน้า 98) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ  

คือ การจัดการเรียนการสอนโดยจัดผูเ้รียนเป็นกลุ่มย่อย โดยมีการคละความสามารถของ

ผู้เรยีนตามความแตกต่างระหว่างบุคคล ทั้งกลุ่มเก่ง กลาง อ่อน กลุ่มละประมาณ 4-6 คน 

ให้ความส าคัญในการจัดกิจกรรมในเร่ืองของ ความสัมพันธ์และปฏิสัมพันธ์ระหว่างเรียน 

ทั้งผู้เรยีนกับผู้เรียน บทเรียนกับผู้เรียนและครูกับผู้เรียนเพราะว่าความสัมพันธ์ระหว่าง

ผู้เรยีนเป็นส่ิงที่ส าคัญและมีผลต่อผู้เรยีนโดยตรง ต่อเพ่ือนร่วมช้ัน และครู 

  นิรมล เหลาสิทธิ์ (2560, หน้า 44) ได้กล่าวว่า การเรียนแบบรว่มมือ 

หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรยีนรู้ร่วมกับผู้อื่นในกลุ่มขนาดเล็ก 

แล้วทุกคนในกลุ่มช่วยกันเพ่ือให้การเรียนไปสูเ่ปูาหมาย ผู้เรยีนในกลุ่มจะมีความสามารถ

แตกต่างกัน ทั้ง เก่ง กลาง และออ่น  เพ่ือประสบความส าเร็จผู้เรยีนในกลุ่มทุกคนจะมี 

สว่นร่วมแลว้ผลส าเร็จที่ไดจ้ะเป็นของผู้เรยีนทุกคนในกลุ่ม  

  Johnson and Johnson (1994, อ้างถงึใน ทิศนา แขมมณ,ี 2560, หน้า 99) 

กล่าวว่า การจัดการเรียนแบบรว่มมือมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนใน 3 ลักษณะ คือ 

   1. ลักษณะแข่งขันกันในการเรียน ผู้เรยีนแต่ละคนจะพยายามเรียนเพ่ือให้

ได้ดีกว่าเพื่อนหรือผู้อื่น เพ่ือให้ไดผ้ลคะแนนที่ดีและไดรั้บการยกย่อง หรือเพ่ือให้ตนเอง

ได้รับสิ่งตอบแทนในลักษณะต่าง ๆ 
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   2. ลักษณะต่างคนต่างเรยีน คือ ผู้เรยีนแตล่ะคนต่างก็รับผิดชอบในหน้าที่

ของตนเองเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ โดยไม่ยุ่งเกี่ยวกับผู้อื่น 

   3. ลักษณะร่วมมือกันหรอืช่วยกันในการเรียนรู้ คือ ในขณะที่แต่ละคน

ต่างก็รับผิดชอบในงาน การเรียนของตนน้ัน ก็ต้องชว่ยให้สมาชกิคนอื่นเรียนรู้ด้วย จอห์น

สัน แอนจอห์นสัน ช้ีให้เห็นว่า ในปัจจุบันน้ันการจัดการศึกษาไดมุ้่งเนน้ที่จะสง่เสริมให้

ผู้เรยีนแข่งขันกัน อาจท าให้เกิดความเคยชินในการแยง่ชิงผลประโยชน์กันมากกว่าการ

ช่วยกันแก้ปัญหา เพราะฉะน้ันครูผู้สอนควรให้โอกาสผู้เรียนได้เรียนรู้ทั้งสามลักษณะแต่

เน่ืองจากในปัจจุบันน้ีสังคมได้มกีารแข่งขันแบบรายบุคคลอยู่แลว้ เราจึงควรที่จะสง่เสริม

การเรียนที่เป็นลักษณะร่วมมือกันแกป้ัญหา จะสามารถให้ผู้เรียนเรียนรูได้เป็นอย่างดี 

 2. แนวคิดส าคัญของการเรยีนแบบร่วมมือ 

 มีนักการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงแนวคิดของการเรียนแบบรว่มมือ ดังนี ้ 

   2.1 ทฤษฎีการเสริมแรง (Reinforcement thory) ของ Skinner 

  การเรียนแบบรว่มมือนัน้ทุกคนมีหน้าที่ของแต่ละคนความส าเร็จน้ันคือ

ความส าเร็จของทีมหรือกลุม่ ดังน้ันในการท างานจึงต้องมีการให้ก าลังใจกัน อาจเป็น

รางวัล หรือค าชมเชย เพ่ือให้เกิดเป็นแรงกระตุ้นของสมาชกิให้ท างานให้ดีที่สุด ซึ่งหลักการ

ดังกล่าวมีพ้ืนฐานมาจากวิธีการปรับพฤติกรรมจากทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระท า 

ที่มีแนวคิดว่า การกระท าใด ๆ ที่ไดรั้บการเสริมแรงจะมีแนวโน้มที่จะเกิดขึน้และถ้าการ

กระท าใด ๆ ไมไ่ด้รับการเสริมแรง จะมีแนวโน้มที่จะลดลงและหายไปในที่สุด 

  2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social learning thory) เป็นการเรียนแบบ

ร่วมมือที่เนน้ให้ผู้เรยีนท างานเป็นกลุม่ เหมือนกับอยู่ร่วมกันเป็นสังคมหน่ึง ซึ่งในการท างาน

ร่วมกันน้ันย่อมส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพอันดต่ีอกัน เรียนรู้ซึ่งกันและกัน และมีการสังเกต

สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว โดยจากทฤษฎีทางสังคมของแบนดูรา ได้กล่าวว่า คนเราเรยีนรู้จาก

สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวเสมอซึ่งส่วนใหญ่น้ันมาจากการสังเกต ดังน้ันในการจัดการเรียน 

การสอน ครูผู้สอนจึงควรจัดกิจกรรมที่ผู้เรียนไดช่้วยเหลอืกัน มีน้ าใจ เมตตากรุณาตอ่กัน

ซึ่งการท างานเป็นกลุม่จะสง่ผลให้เกิดพฤติกรรมการเลยีนแบบขึ้น โดยสังเกตจาก

พฤติกรรมของเพ่ือน ซึ่งมีการจ าจ าใส่ใจและแสดงพฤติกรรมตามตัวแบบ 

  2.3 ทฤษฎีความตอ้งการของมาสโลว์  

  ทฤษฎีความตอ้งการของมาสโลว์ กล่าวว่า มนุษยท์ุกคนน้ันลว้นมคีวามตอ้ง 

การและจะสนองความตอ้งการให้กับตนเอง ความต้องการน้ันจะได้รับการตอบสนองก็ต่อ 
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เมื่อความต้องการข้ันต้นได้รับการตอบสนองให้เพียงพอก่อน การจัดการเรียนการสอนหาก

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีการพัฒนาสมรรถภาพทั้ง 3 ดา้น คือ ความรู ้อารมณ์ความรูส้กึ และ

ทักษะ ย่อมหมายความว่าครูได้ฝึกให้ผู้เรียนได้รู้จักคิด มีเหตุผลและช่ืนชมหรือมีเจตคตทิี่ดี

ต่อสิ่งที่เรียนและเมื่อทุกคนไดรั้บโอกาสในการแสดงความสามารถเต็มที่ย่อมท าให้ผู้เรียน

รู้สึกว่าตนเองมีประโยชน์และส าคัญต่อกลุม่ 

  2.4 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา (Cognitive thory)  

  การเรียนแบบรว่มมือนัน้ เป็นการเรียนที่เน้นการช่วยเหลอื ร่วมกันคิด 

แก้ปัญหาผู้เรยีนได้ลงมือท า ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีทางสติปัญญาที่เช่ือว่าคนเรา

ทุกคนเกิดมาพร้อมที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดลอ้มและโดยธรรมชาติพร้อมที่จะกระท า

ก่อน ดังน้ันในการจัดการเรียนการสอนจงึมีเปูาหมายเพ่ือสร้างคนให้มคีวามสามารถในการ

ท าสิ่งใหม่ มีความคิดสร้างสรรค์ รู้จักแสวงหาความรู ้มีความกระตือรือร้น ไมย่อมเช่ืออะไร

ง่าย ๆ ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนแบบรว่มมือที่ เน้นให้ผู้เรยีนได้พูดคุย อภิปราย 

ซักถามกัน ค้นคว้าท างานและแก้ปัญหาดว้ยตนเอง 

 3. แนวการจัดการเรยีนรู้ 

  องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมี 5 ประการดังนี ้ 

  3.1 การปรกึษาหารือกันอย่างใกล้ชิด ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม ซึง่ปฏิสัมพันธ์

ภายในกลุ่มมผีลตามมา คือ 

   3.1.1 มีกจิกรรมทางปัญญาและกิจกรรมระหว่างบุคคลเกิดขึน้ โดยการ

ช่วยกันอภิปรายแก้ปัญหา 

   3.1.2 ลักษณะและรูปแบบทางสังคม เกิดขึน้ได้จากการช่วยเหลอืซึ่งกัน

และกัน ความรับผิดชอบกับกลุ่มเพื่อน 

   3.1.3 การตอบสนองด้วยค าพูด  

   3.1.4 ปฏิสัมพันธ์จะช่วยให้งานส าเร็จและได้รับความรู้ 

  3.2 ความรับผิดชอบของสมาชกิแตล่ะคน เพ่ือให้แน่ใจว่าสมาชิกแต่ละคนมี

ความรับผิดชอบตอ่งาน ครูจะต้องมีวิธีการดังนี้ 

   3.2.1 ประเมินว่าสมาชิกของกลุ่มช่วยเหลอืเพ่ือนมากน้อยแค่ไหน 

   3.2.2 ให้ข้อมูลย้อนกลับกับผู้เรยีนรายคน และกลุ่ม 

   3.2.3 ไมใ่ห้ท างานซ้ าซ้อนกันภายในกลุ่ม 
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   3.2.4 ท าให้แน่ใจว่าสมาชิกทุกคนรับผิดชอบตอ่กลุ่มด้วยการดูจาก

คะแนนสอบของผู้เรยีน 

  3.3 ทักษะการท างานเป็นกลุม่หรือทักษะทางสงัคม 

  3.4 ความสัมพันธ์กันในทางบวก 

  3.5 กระบวนการกลุ่ม 

 ดังน้ันการเรียนแบบรว่มมือ จึงเป็นการเรียนที่ทุกคนในกลุ่มมหีน้าที่รับผิดชอบ 

เพ่ือความส าเร็จของกลุ่ม 

 4. ขั้นตอนการเรยีนแบบร่วมมือ 

  4.1 ขั้นเตรียม  

  4.2 ขั้นกิจกรรมกลุ่ม 

  4.3 ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 

  4.4 ขั้นสรุปบทเรียนและท างานเป็นกลุม่ 

 5. ประเภทของการเรยีนแบบร่วมมือ 

  5.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบตอ่ภาพ (Jigsaw) เป็นการเรียนที่

ผู้เรยีนแตล่ะคนต้องไปศึกษาค้นคว้าในสว่นที่ไดรั้บมอบหมายแล้วน ากลับมาสอนให้แก่

สมาชิกในกลุ่มได้เรยีนภาพรวมทั้งหมด เป็นการที่ผู้เรยีนทุกคนได้เนื้อหาคนละ 1 ชิน้  

และน ามารวมกันเพ่ือเป็นบทเรียนที่สมบูรณเ์หมือนกับการเลน่ต่อภาพ 

  การจัดการเรียนรู้  

   1. แนะน าการเรียน 

   2. แบ่งกลุม่ให้คละกัน 

   3.  สร้างกลุ่มผู้เช่ียวชาญ 

   4. ผู้เชี่ยวชาญสอนเพ่ือนในกลุ่ม 

   5. ประเมินผลและให้คะแนนแตล่ะคน 

  5.2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบ CIRC เป็นการเรียนที่แบ่งกลุ่ม

ผู้เรยีนตามระดับความสามารถในกลุ่มประกอบดว้ยผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันมี

การฝึกเป็นทีมและเป็นรายบุคคล ประเมินผลโดยเพ่ือน มีการฝึกเพิ่มเติมและมีการทดสอบ 

มีการจัดให้รางวัลแกท่ีมที่ท ากิจกรรมบรรลุเปูาหมาย โดยการประเมินผลการเรียนของ

สมาชิกทุกคนในทีม มีการเพ่ิมโอกาสและเวลาในการฝึกอ่านให้มากขึน้ 
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 การจัดการเรียนรู้ 

  การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนคิ CIRC มีขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้และ

กิจกรรมการเรียน ดังน้ี  

   1. ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อชัน้เรียน 

   2. ขั้นปฏิบัตกิิจกรรมการอ่านในกลุม่ 

   3. ขั้นประเมินผล 

 5.3 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบ STAD  เป็นเทคนคิการสอนที่ครบ

วงจร ผู้เรยีนได้เรยีนรู้โดยลงมือปฏิบัติส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง โดยแบ่งออกเป็นกลุ่มละ 4-5 

คน มีการแบ่งงานกันท าอย่างชัดเจน สมาชิกช่วยเหลอืกันท างานที่ไดรั้บมอบหมาย ซึ่งใน

แตล่ะกลุม่จะมาสมาชิกที่มีความสามารถทางการเรยีนแตกต่างกัน มีการช่วยเหลอืกันใน

กลุ่มเมื่อเรียนจบแลว้น าคะแนนมาประกาศรวมเป็นคะแนนของกลุ่ม ถ้าถึงเกณฑ์ไดรั้บ

รางวัล เมื่อเรียน 5-6 สัปดาห์สามารถเปลี่ยนกลุ่มได้เป็นวิธีการเรียนที่เหมาะสมกับราย 

วิชาคณิตศาสตร์ การค านวณต่าง ๆ  

 แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

  1. การน าเสนอข้อมูล โดยครูผู้สอน 

  2. การท างานร่วมกัน 

  3. การทดสอบ 

  4. การปรับปรุงคะแนน 

  5. การตัดสินผลงานของกลุ่ม 

  การจัดการเรียนแบบนี้น้ันสามารถพัฒนาผู้เรียนในดา้นการมีปฏิสัมพันธ์ 

การสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างผู้เรยีน ผู้เรยีนมีความภาคภูมิใจในตนเองจากการ

ช่วยเหลอืเพ่ือนที่อ่อนกว่า 

 5.4 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบ TAI เป็นเทคนคิการเรยีนรู้ที่

ผสมผสานกับการเรียนแบบรว่มมือ และเป็นการสอนรายบุคคลเข้าด้วยกัน มีจุดมุ่งหมาย

เพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึน้กับผู้เรียนรายบุคคลโดยใช้การเรียนแบบเป็นกลุม่ โดยผู้เรยีนในกลุ่ม

จะมีอิสระในการเรียนรู้ร่วมกัน 

 แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

  1. ครูเป็นผู้ช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียน 

  2. ในการสอนกลุม่ย่อยควรใช้เวลาไม่มาก 
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  3. ควรจัดการเรียนในรูปแบบที่ง่ายไมม่ีขัน้ตอนที่สลับซับซ้อน 

  4. ปฏิบัติกจิกรรมไปตามขั้นตอน และช่วยกระตุ้นให้ผู้เรยีนกระตือรือร้น 

  5. ควรตรวจสอบเป็นระยะ และให้ค าแนะน าเมือ่มีปัญหา 

  6. นักเรยีนสามารถตรวจสอบงานของเพ่ือนได้ 

  7. เป็นวิธกีารสอนที่นักเรยีนสามารถปฏิบัตไิด้เองอย่างง่าย 

  8.ควรจัดนักเรยีนให้มีสถานที่เดยีวกันเพ่ือให้มเีจตคตทิี่ดีต่อการเรยีน 

 5.5 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบทีมแข่งขัน TGT เป็นการจัดการเรียน

ที่ให้ผู้เรียนได้รวมกลุ่มเพ่ือท างานร่วมกันและช่วยเหลอืกัน โดยผู้เรยีนในกลุม่มีความ 

สามารถทางการเรยีนแตกต่างกัน สูง ปานกลาง ต่ า ในอัตราสว่น 1:2:1 ซึ่งสมาชกิในทีมจะ

มีการแข่งขันเกมวิชาการ ความส าเร็จของแตล่ะทีมขึ้นอยู่กับความสามารถของแต่ละบุคคล 

 แนวการจัดการเรียนรู้ 

  1. การก าหนดผูเรยีนเข้าเรยีนเป็นกลุม่  

  2. ครูสอนบทเรียนต่อผู้เรยีนทั้งช้ัน  

  3. การศึกษากลุ่มย่อย 

  4. การเลน่เกมแข่งขันตอบปัญหา 

  5. การยอมรับความส าเร็จของทีม 

 ซึ่งในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้การเรียนแบบรว่มมือ

เทคนิค CIRC  

 5.6 การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นการเรียนที่

แบ่งกลุม่ผู้เรียนตามระดับความสามารถ ในกลุ่มประกอบดว้ยผู้เรียนที่มีความสามารถ

แตกต่างกันมีการฝึกเป็นทีมและเป็นรายบุคคล ประเมินผลโดยเพ่ือน มีการฝึกเพิ่มเติมและ

มีการทดสอบ มีการจัดให้รางวัลแกท่ีมที่ท ากิจกรรมบรรลุเปูาหมาย โดยการประเมินผล

การเรียนของสมาชกิทุกคนในทีม มีการเพ่ิมโอกาสและเวลาในการฝึกอ่านให้มากขึน้  

ได้มีนักวิชาการหลายท่านได้ศึกษาและให้ความหมายของการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค 

CIRC ไว้ดังน้ี 

   5.6.1 ความหมายของการเรียนแบบรว่มมือเทคนคิ CIRC 

   การจัดการเรียนแบบ CIRC (Cooperative Integrated Reading and 

Composition) เป็นอีกรูปแบบหน่ึงของการเรียนแบบรว่มมือ (cooperative learning) เป็นการ
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เรียนรู้แบบทีมขนาดเล็ก พัฒนาโดย โรเบิร์ต เจ. สตีเวนส ์แนนซี เอ. แม็คเด็น โรเบิร์ต อี 

สลาวิน และแอนนาแมร่ี ฟาร์ณิช นักวิจัยทางการศึกษาจากศูนย์การวิจัยประสิทธิภาพ

ทางการเรียนของนักเรยีนที่มีปัญหาทางวิชาการแห่งมหาวิทยาลัยจอห์นส์ ฮอฟ กินส ์

ประเทศสหรัฐอเมริกา (วรพรรณ สทิธเลศิ, 2537, หน้า 18) มีนักวิชาการศึกษาหลายท่าน

ได้ให้ความหมายของการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ไว้ดังนี ้

 เนตรวรา ศรีสิน (2556, หน้า107) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ดว้ยเทคนคิ CIRC เป็นเทคนคิการเรยีนแบบรว่มมือ (cooperative learning) ที่มุ่งเนน้ให้

ผู้เรยีนได้พัฒนาทักษะการอ่านโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบกลุ่มขนาดเล็ก ในการพัฒนา 

การอ่านครูผู้สอนจะแบ่งผู้เรยีนออกเป็นกลุม่ขนาดเล็กคละความสามารถของผู้เรียนที่มี

ความสามารถสูง 2 คน และผู้เรียนที่มีความสามารถต่ า 2 คน แล้วจัดให้ผู้เรยีนในแตล่ะ

กลุ่มจับคู่ระหว่างผู้ที่เรียนเก่งและผู้ที่เรียนอ่อนให้ช่วยกันท ากิจกรรมที่ครูมอบหมายหลัง  

จากที่ครูน าเสนอเนือ้หาเรียบรอ้ยแล้ว และในช่วงท้ายของการเรียนผู้เรยีนทั้งหมดจะช่วย 

กันตรวจแก้ไขงานของเพ่ือนครัง้หน่ึง หลังจากจบบทเรียนแตล่ะบทแลว้จะมีการทดสอบ

เป็นรายบุคคล คะแนนจากการทดสอบกับคะแนนจากการท างานร่วมกันเป็นกลุม่แล้วน า  

มารวมเป็นคะแนนของกลุ่มเพื่อสร้างความตระหนักให้กับผู้เรยีนในความส าเร็จของการ

เรียนรู้ร่วมกัน ท าให้สมาชิกทุกในกลุ่มคนยอมรับซึ่งกันและกันและมีเปูาหมายเดยีวกันคอื

ความส าเร็จของงานที่ไดรั้บมอบหมาย  

 เพ็ญพิชชา ภูกิ่งแก้ว (2557, หน้า 16) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC เป็นเทคนคิที่ใช้ในการเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านการเขียนของผู้เรยีน 

โดยมีการแบ่งกลุม่ผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ในแตล่ะกลุม่มีความแตกต่างทางความ 

สามารถระหว่างบุคคล เพ่ือให้ผู้เรียนได้เพ่ิมพูนและเติมเต็มให้แก่กันโดยผู้เรยีนเก่งจะ 

ช่วยเหลอืผู้เรยีนที่เรียนอ่อนเพ่ือความส าเร็จของกลุ่มร่วมกัน  

 ทิชญาภา อินธิแสง (2557, หน้า 33) ได้กล่าวว่า รูปแบบการเรียนแบบรว่มมือ

เทคนิค CIRC เป็นการเรียนที่มุ่งเนน้ให้ผู้เรยีนไดเ้กิดการท างานร่วมกันในลักษณะของกลุ่ม

ย่อย เน้นพัฒนาการอ่านการเขียนโดยเฉพาะ มีความแตกต่างระหว่างบุคคลภายในกลุ่ม

เล็ก ๆ ประมาณ กลุ่มละ 4-6 คน ช่วยให้มีบรรยากาศในการเรียนที่ลดการแข่งขันมาเป็น

ทุกคนมีบทบาทหน้าที่ในกลุม่ คนเก่ง ช่วยเหลอืคนอ่อน การเรียนเป็นการท ากิจกรรมการ

อ่านทบทวน เรียนรู้ค าศัพท์ใหม่ในเร่ืองที่จะเรยีน เมื่อเรียนจบในแตล่ะเรื่องมีการประเมิน
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ความก้าวหน้าแตล่ะบุคคล โดยคะแนนเป็นทั้งบุคคลและรายกลุ่ม มีการมอบรางวัลกลุ่มที่

ท าคะแนนตามที่ก าหนดไว้ 

 อรทัย เจริญทัศน์ และคณะ (2558, หน้า 158) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนการ

สอนโดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่มีการจัด

ให้ผู้เรยีนแบ่งกลุม่ขนาดเล็กโดยคละความสามารถในการร่วมกันท ากิจกรรมการอ่านเชิง

วิเคราะห ์ทั้งผู้เรยีนยังมีโอกาสช่วยเหลอืกัน ผลคะแนนของชิน้งานของแตล่ะคนจะน ามา

เฉล่ียเพ่ือเป็นคะแนนของกลุ่ม ดังน้ันผู้เรยีนจึงเกิดความมุ่งมั่นในการเรียนโดยไมรู้่ตัว อีกทัง้

ยังช่วยให้ได้นวัตกรรมการเรียนการสอนที่มีความหลากหลายรูปแบบ รวมทั้งเป็นการสร้าง

องค์ความรู้ใหม่ที่สามารถน าไปเพ่ือพัฒนาต่อยอดผู้เรยีนให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

และมคีุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพุทธ 

ศักราช 2551  

 ทิศนา แขมมณี (2560, หน้า 270) ได้กล่าวว่า การเรียนรูปแบบ CIRC หรือ 

“Cooperative Integrated Reading And Composition”เป็นรูปแบบการสอนแบบรว่มมืออีก

รูปแบบหน่ึงที่ใช้การอ่านและเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนีป้ระกอบดว้ยกจิกรรมหลัก 3 

กิจกรรม คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และการ 

บูรณาการภาษากับการเรียน  

 Slavin (1987, อ้างถงึใน ชัยวัฒน์ สุทธรัิตน์, 2559, หน้า 193) ได้กล่าวว่า

เทคนิค CICR เป็นการเรียนแบบรว่มมือ โดยเพ่ิมเวลาในการฝึกอ่านออกเสียง และฝึกเขียน

ค าให้มากขึน้ ดว้ยการจัดแบบบูรณาการ วัตถุประสงค์เพื่อการท างานร่วมกันเป็นทีม ฝึก

ความรับผิดชอบ ผู้เรยีนที่อยู่ในทีมเดยีวกันมสี่วนช่วยตรวจสอบ แนะน า มีการจับคู่กันอ่าน 

มีการทดสอบการเขียนโดยเพ่ือนในกลุม่ เมื่อนักเรียนได้รับการฝึกอ่านสะกดค าและการ

ท างานเป็นที่แลว้ รวมทั้งการฝึกทักษะที่เกี่ยวขอ้งกับการอ่านดว้ย ส าหรับการเขียนจะ

ขึน้อยู่กับกระบวนการเรียนใช้รูปแบบเป็นทีมเช่นเดยีวกับการอ่าน การทดสอบจะท าเมื่อ

สมาชิกทุกคนมีความพร้อม เมื่อเรียนจบบทเรียนมีการคิดคะแนนรวมเฉล่ียรายบุคคลเป็น

ของทีมเพ่ือรับรางวัล รางวัลที่ได้คือ เกียรติบัตร ส าหรับทีมที่ท าคะแนนถึงเกณฑ์ 

 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC หมายถึง  การจัดการเรียน

การสอนที่มกีารแบ่งกลุม่นักเรยีนขนาดเล็ก ประมาณ 4-6 คน โดยคละความสามารถ  

เก่ง กลาง และอ่อน เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกบัการสอนอ่านและเขียน โดยสร้างให้ผู้เรียน

ตระหนักถงึความส าเร็จของกลุ่ม มีการช่วยเหลอืกันโดยเด็กเก่งช่วยเด็กอ่อนเป็นการฝึกฝน 
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ให้ผู้เรยีนมีความรับผิดชอบและมวีินัย รักการอ่านเป็นการสอนที่เน้นให้อ่านเพ่ือจับใจความ 

และวิเคราะห์เนื้อเร่ืองที่อ่าน โดยผู้เรียนฝึกฝนไปพร้อมกับการใช้หลักภาษาและการเขียนไป

พร้อม ๆ กันจึงส่งผลให้ผู้เรยีนประสบผลส าเร็จในการอ่านและการเขียน 

   5.6.2 องค์ประกอบของการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC 

   นักวิชาการหลายท่านได้บอกถงึองค์ประกอบของการเรียนแบบรว่มมือ 

ดังน้ี 

 ทิชญาภา อินธิแสง (2557, หน้า 33) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบของการเรียน

แบบรว่มมือเทคนิค CIRC มีดังน้ี 

    5.6.2.1 ทีมการเรียน (Team study) มีการจัดทีมผูเ้รียนโดยผู้สอน  

จัดทีมละ 2 หรือ 3 คน ก็ได ้เพ่ือเข้ากลุ่มอ่าน จากน้ันน าผู้เรียนทั้งสองกลุ่มมารวมกันโดย

ผู้เรยีนมีความสามารถทางการอ่านแตกต่างกันมีความสามารถสูง 2 คน และความ 

สามารถต่ า 2 คน เพ่ือจับทีมกันท างานที่ผู้สอนมอบหมายให้ส าเร็จ 

    5.6.2.2 ทีมกิจกรรมเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน (Study Related Activites) 

เป็นกิจกรรมการเรียนที่เกิดขึน้หลังจากผู้เรยีนท ากิจกรรมตามที่ครูเตรียมให้ในบทเรียนไป

แล้ว ได้แก่ 

     1) กิจกรรมการเรียนเกี่ยวกับการฝึกค าศัพท์ 

     2) การหารความหมายของค า (Word Meaning Practice) ผู้เรยีน

ร่วมกันอภิปรายค าศัพท์ใหม่ที่ผู้สอนเตรียมให้ 

     3) การอ่านออกเสียงค า (Word Out Loud Practice) ผู้เรยีนฝึกอ่าน

ใบค าศัพท์ที่ผู้สอน เป็นกิจกรรมรายบุคคล อาจท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือนกลุม่อื่นได้ 

     4) การสะกดค า (Spelling) ผู้เรยีนท ากิจกรรมฝึกสะกดค า โดยท า

ในกลุ่มหรือจะคู่กันเป็นคนอ่าน เป็นคนตอบ กิจกรรมนีท้ าจนกว่าผู้เรยีนจะเขียนสะกดค าได้

ถูกต้อง 

     5) การสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยตรง (Direct Instruction in 

Reading Comprehension) ผู้เรยีนจับใจความส าคัญ เข้าใจเหตุผล จากเร่ืองที่ผู้สอนแนะน า

วิธีให้ในขั้นน าเสนอบทเรียน 

     6) การอ่านเป็นคู่ (Partner Reading) ผู้เรยีนจับคู่กันในทีมผลัดกัน

อ่านเป็นคู่ เพ่ือชว่ยกันแก้ไขค าอ่านให้ถูกต้อง 
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     7) การเลา่เร่ือง (Story Retelling) ผู้เรยีนร่วมกันสรุปใจความ

ส าคัญจากเรื่องที่ไดอ้่านจบแลว้ โดยการใช้ค าถามเพ่ือแสดงถึงความเข้าในในเร่ืองที่อ่าน 

     8) การค้นหาค าตอบจากเรื่องที่อ่าน (Treasure Hunt) ผู้เรยีนต้อง

ตอบค าถามระหว่างที่อ่านดว้ย 

     9) การเขียนเกี่ยวกับเร่ืองที่อ่าน (Story Grammar and Story 

Related Wring) นักเรยีนสามารถเขียนเรียงความจากเร่ืองที่อ่านเกี่ยวกับ ฉาก ตัวละคร 

สถานที่และเวลา ถึงเปูาหมายของตัวละครและผลที่เกิดขึน้จากการกระท าดังกล่าวรวมถึง

เขียนแก้ปัญหาว่าตัวละครควรบรรลุเปูาหมายอยา่งไร 

     10) การตรวจงานโดยผู้ร่วมที่ (Partner Checking) คู่ของผู้เรยีนจะ

บันทึกความคืบหน้าในการรับผิดชอบตอ่งานที่ไดรั้บมอบหมาย 

     11) การอ่านดว้ยตนเอง (Independent Reading) เป็นการเลอืก

อา่นหนังสือที่ชอบของผู้เรยีนรายบุคคล โดยน าไปอ่านเป็นการบ้านที่บ้าน ผู้ปกครองเป็นผู้

รับรองการอ่านของผู้เรยีนโดยผู้สอนมีแบบบันทึกการอ่านให้ 

     12) การทดสอบ (Testing) เป็นการทดสอบการอ่าน การสร้าง

ประโยค การสะกดค า ออกเสียงค าของนักเรยีนรายบุคคล คะแนนที่ไดเ้ป็นรายบุคคลน าไป

รวมกับคะแนนการเขียนจากเร่ือง แล้วน าไปรวมเฉล่ียเป็นคะแนนของทีม 

     13) การตระหนักถงึความส าเร็จของกลุ่ม (Team Recognition) 

เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของความส าเร็จของกลุ่ม ผู้สอนคิดค านวณคะแนนของแต่ 

ละคน แล้วแจ้งให้นักเรยีนทราบในนามกลุม่มีการให้รางวัล โดยแบ่งเป็น 3 ประการ ดังนี้ 

      13.1) รางวัลของกลุ่ม (Team Rewards) รางวัลที่มอบให้ทั้ง

กลุ่ม เมื่อท าคะแนนเฉล่ียถึงเกณฑ์ที่ก าหนดรางวัล คือ เกียรติบัตร 

      13.2) โอกาสความส าเร็จที่เท่าเทียมกัน (Equal Opportunites 

for Success) ทุกคนในกลุ่มช่วยกันท างานผลแห่งความส าเร็จเท่าเทียมกันและได้คะแนนใน

กลุ่มเท่า ๆ กัน 

      13.3) ความรับผิดชอบรายบุคคล (Individual Accountability) 

คะแนนเฉล่ียของกลุ่มที่ได้มาจากสมาชกิกลุม่ทุกคนได้จากการท าท าความเข้าใจในเนือ้

เร่ืองเพ่ือน ามาเฉล่ียรวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม 

 ธิดา ทิพย์สุข (2552, หน้า 84) ได้กล่าวว่า การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC  

มีองค์ประกอบ 3 ขั้นตอน ได้แก่ 
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 1. กิจกรรมพืน้ฐานเพ่ือการฝึกอ่าน โดยฝึกอ่านข้อความสัน้ ๆ และกิจกรรมการ

เขียน (Basal Related Activities) 

 2. การด าเนนิการสอนของครู (Direct Instruction) 

 3. การบูรณาการการอ่านและการเขียน (Integrated Reading and 

Compoaition) ผู้เรยีนจะท ากิจกรรมการอ่านการเขียนโดยตรงจากผู้สอนทุกคร้ัง จะเร่ิมต้น

ดว้ยทักษะการอ่านก่อน เมื่อสามารถพัฒนาการอ่านได้ผ่านทุกดา้นแล้ว เช่น จับใจความ

ส าคัญของเร่ืองตอบค าถามเกี่ยวกับหลักภาษาและแก้ไขปัญหาในเร่ือง โดยผู้สอนจัดให้

ผู้เรยีนได้มโีอกาสคิดร่วมกันในขณะเดยีวกันนี้ก็จัดการสอน บูรณาการกับการเขียนไป

พร้อมด้วย 

 Slavin (1987, อ้างถงึใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2559, หน้า 196) ได้กล่าวถึง

กิจกรรมการเรียนเทคนิค CIRC มี 3 องค์ประกอบคือ  

 1. การสอนกิจกรรมที่เป็นพ้ืนฐาน 

 2. การสอนอ่านเอาเร่ือง 

 3. การสอนเขียนร่วมกับการใช้ศิลปะภาษา 

 กิจกรรมการเรียนของแตล่ะองค์ประกอบ นักเรยีนในกลุ่มย่อยจะใช้การเรียน

แบบรว่มมือ มีกจิกรรมต่าง ๆ ประกอบดว้ย  

 กลุ่มการอ่าน คือผู้สอนแบ่งผู้เรียนออกเป็น 2 หรือ 3 กลุ่ม โดยให้มีความ 

สามารถทางภาษาระดับเดยีวกัน (กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน) 

 ทีม คอื สมาชิกของทีม จ านวน 4-6 คน มาจาก ผู้เรยีนที่มีความสามารถ

ทางการอ่านกลุ่มละ 2 คน มีการท ากิจกรรมจับคู่กัน  

 การให้รางวัลหรอืการให้การยอมรับนับถอืจากทีม ซึ่งเป็นวิธีของการสร้าง

แรงจูงใจให้ผู้เรียนรู้จักการช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน มีการประเมินตามเกณฑ์ที่ทุกคนทราบ

ร่วมกันโดยได้แจ้งอยา่งเปิดเผย 

 สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC มีองค์ประกอบ 

ที่ส าคัญหลัก ๆ คอืดา้นผู้สอน ผู้เรยีนและขั้นตอนในการจัดกิจกรรมโดยครูสอนลดบทบาท 

จากผู้คอยน าปฏิบัติมาเป็นผูอ้ านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมและคอยชีแ้นะแนวทาง

ปฏิบัต ิผู้เรยีนเป็นผูท้ี่มีความส าคัญในการด าเนนิกิจกรรมการเรียนไปตามขั้นตอน กติกา 

และเนือ้หาการเรียนที่ได้น าเสนอไว้ เมื่อเร่ิมกจิกรรมผู้เรยีนทุกคนมีบทบาทในการท า
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กิจกรรมและมีส่วนร่วมในกลุ่มโดยเท่าเทียมกัน ขั้นตอนต่าง ๆ ช่วยให้ผู้เรียนเป็นคนที่มี

ความรับผิดชอบและมวีินัย รักการอ่านและเห็นความส าคัญของการเรยีน 

   5.6.3 ขั้นตอนการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC 

   นักวิชาการหลายท่านได้กลา่วถึงขั้นตอนการจัดการเรียนแบบรว่มมือ

เทคนิค CIRC ดังน้ี  

 Slavin (1987, อ้างถงึใน ชัยวัฒน์ สุทธรัิตน์, 2559, หน้า 194) ได้กล่าวถึงแนว

ทางการจัดการเรียนรู้การเรียนเทคนิค CIRC มีขัน้ตอนและกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ดังนี้ 

 1. ขั้นน าเสนอบทเรียน 

  ผู้สอนน าเข้าสู่บทเรียนโดยมีการแจ้งจุดประสงค์ในการเรียนรู้ผู้เรียนพร้อม

ทั้งทบทวนค าศัพท์เก่าหรอืเนือ้หาในบทเรียนที่เรียนไปแลว้ จากน้ันแนะน าค าศัพท์ในเนือ้หา

บทเรียนใหม่ ตลอดทั้งวิธกีารเรียน เกณฑ์ กติกา ที่จะต้องปฏิบัติในบทเรียน ตลอดจน

แบบทดสอบที่ต้องท าเมือ่เรียนจบแลว้ 

 2. ขั้นท ากิจกรรมกลุม่ 

  2.1 กิจกรรมพื้นฐาน ที่ก าหนดให้ผู้เรียนปฏิบัติตามได้แก่ ฝึกอ่านออกเสียง 

ให้ความหมายของค า การสะกดค าและอ่านกับเพ่ือนเป็นกลุ่ม แล้วสรุปเร่ืองที่อ่าน 

  2.2 กิจกรรมการสอนอ่านจับใจความ เมื่ออ่านไประยะหน่ึงนักเรยีนอ่าน

คล่องแลว้ ครูจะจัดกิจกรรมฝึกทักษะการอ่านจับใจความ โดยมีขัน้ตอนดังนี ้ครูเสนอเร่ือง

ให้อ่าน ท ากิจกรรมกลุ่ม ท ากิจกรรมรายคน มีการตรวจสอบจากเพื่อน ฝึกปฏิบัตริายคน

เพ่ิมเตมิโดยให้การบ้านและประเมินผลตามล าดับ 

 3. ขั้นประเมินผล 

  เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมทุกคร้ังมกีารประเมินผลโดยการ ซักถาม สนทนา 

อ่านออกเสียง แล้วสรุปใจความส าคัญของเร่ืองท าการทดสอบความเข้าใจในเร่ืองที่เรยีนใน

รอบ 1 สัปดาห ์มีการน าคะแนนของทุกคนมารวมเฉล่ียเป็นคะแนนของทีม หากทีมใดท า

คะแนนถึงเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 90 ขึน้ไป จะได้รับประกาศเป็นทีมยอดเย่ียม  

(super team) และได้รับเกียรติบัตรหากได้ร้อยละ 80 ได้รับการประกาศให้เป็นทีมเก่ง 

(great team) ได้รับเกียรติบัตรรองลงมา 

 Slavin (1995, อ้างถงึใน ทิศนา แขมมณี, 2560, หน้า 270) ได้กล่าวถึงขัน้ตอน

ในการด าเนนิการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ดังนี ้
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 1. ครูด าเนินการแบ่งกลุม่นักเรียนตามความสามารถในการอ่าน โดยจัดท าเป็น

กลุ่มเล็ก ๆ หรือจับคู่ 2 ถึง 3 คน 

 2. ครูจัดกลุ่มแต่ละกลุม่หรือแต่ละทีม ให้มีความสามารถคละกัน ทั้งผู้เรยีนที่มี

ความสามารถ เก่ง กลาง และอ่อน ท ากิจกรรมร่วมกัน เช่นท าแบบฝึกหัด และแบบทดสอบ

ต่าง ๆ โดยเน้นความรว่มมือเป็นทีม ถ้าหากทีมใดที่ไดค้ะแนนร้อยละ 90 ขึน้ไปจะได้รับ

เกียรติบัตร เป็น ซุปเปอร์ทีม หากได้ร้อยละ 80  ก็ไดค้ะแนนรองลงมา 

 3. ครูจัดกิจกรรมการอ่านแบบกลุม่ประมาณวันละ 20-30 นาที แจ้งวัตถุ 

ประสงค์ในการอ่านทุกคร้ังพร้อมทั้งค าศัพท์ใหม่ในบทเรียนหรือเร่ืองที่จะอ่าน ทบทวน

ค าศัพท์เก่าก่อน แล้วครูก าหนดเรื่องที่จะอ่านเพ่ือให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมตามที่วางไว้  

แล้วชว่ยกันตอบค าถามแก้ไขขอ้บกพร่องและวิเคราะห์ปัญหาร่วมกัน 

 4. เมื่อท ากิจกรรมกรรมการอ่าน ทุกคนร่วมกันอภิปรายเร่ืองที่อ่านมาแลว้โดย

ครูจะเน้นทักษะต่างในการอ่านให้กับผู้เรียน 

 5. ผู้เรยีนรับการทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ โดยครูมคีะแนนให้ทั้งเป็นราย 

บุคคลและเป็นทีม 

  5.1 ผู้เรยีนจะได้รับทักษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วัน 

  5.2 ผู้เรยีนสามารถเลอืกหัวข้อชุดการสอนได้ตามที่สนใจจากน้ันช่วยกัน

วางแผนในการเรียน การเขียนเร่ือง และช่วยกันตรวจความถูกต้อง 

  5.3 ผู้เรยีนจะมีสิทธิเลอืกหนังสืออ่านที่ชอบส าหรับน าไปเป็นการบ้าน

รายบุคคลโดยให้ผู้ปกครองชว่ยตรวจสอบพฤติกรรมโดยครูจัดท าแบบประเมินการอ่านให้ 

 สรุปการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC เป็นกิจกรรมที่จัดการเรียนการสอนที่

เน้นการอ่านการเขียน มีการแบ่งกลุม่นักเรยีนในการเรียนขนาดกลุม่ละ 4-6 คน โดยคละ

ความสามารถทั้งเด็กเก่ง ปานกลาง และต่ า ทกุคนในกลุ่มมบีทบาทในการเรียน มีการช่วย 

เหลอืกันโดยนักเรยีนเก่งช่วยนักเรียนที่เรียนอ่อน การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC มีขัน้ 

ตอนการจัดกิจกรรมหลายขั้นตอน แตท่ี่คล้ายกันคือการขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นท ากิจกรรม

และสรุปผลการท ากิจกรรม โดยผู้วิจัยเลอืกขัน้ตอนการวิจัยของ Slavin (อ้างถงึใน ชัยวัฒน์ 

สุทธรัิตน์, 2559, หน้า 194) เน่ืองจากมีขัน้ตอนการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับนักเรยีน

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 
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การอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า 

 การอ่านแจกลูกสะกดค าภาษาไทยในระดับประถมศึกษาตอนต้นช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 มีความส าคัญเป็นอย่างมาก เพราะเป็นพ้ืนฐานทางการเรียนการอ่าน

ผู้เรยีนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านไดก้็ต้องมีพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์-จิตใจ 

สังคม และสติปัญญา และทักษะ 4 ทั้งดา้น คอื การฟัง การอ่าน การพูด และการเขียนไป

พร้อมกัน โดยเฉพาะทักษะการอ่านน้ันเป็นทักษะที่มีความส าคัญที่น าไปใช้ส่ือสารการเรียน 

รู้ของนักเรยีนในวัยน้ียึดหลักการเรียนจากง่ายไปยาก จากส่วนย่อยไปสว่นรวม การอ่าน

แจกลูกสะกดค าเป็นวิธกีารสอนที่ดีที่สามารถท าให้นักเรยีนมีความเช่ือมั่น จะอ่านออกเสียง

ได้ถูกต้องและมคีวามมั่นใจ ได้มนัีกการศึกษาหลายท่านให้ความหมายไว้ดังน้ี 

 1. ความหมายของการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า 

 ได้มนัีกการศึกษาหลานท่านได้ให้ความหมายของการอ่านแบบแจกลูกสะกดค า

ไว้ ดังน้ี   

 วรรณธนพร อรุณประเสริฐศรี (2550, หน้า 5) กล่าวว่า หมายถึง วิธีการอ่าน

ออกเสียงค าตามพยัญชนะ สระ และตัวสะกดที่ประสมกันเป็นค า  

 กระทรวงศึกษาธิการ (2553, หน้า 13-16) ได้ให้ความหมายว่า การอ่านการ

เขียนแบบแจกลูกสะกดค าเป็นกระบวนการขั้นพืน้ฐานของการน าเสยีงพยัญชนะต้น สระ 

วรรณยุกต์และเสยีงตัวสะกด มาประสมเสยีงกัน ท าให้ออกเสียงค าต่าง ๆ ที่มีความหมาย 

ในภาษาไทย การแจกลูกและการสะกดค าบางครัง้เรียกรวมกันว่า “การแจกลูกสะกดค า” 

เพราะในการสอนแจกลูกสะกดค าจะด าเนินการไปด้วยกันอย่างประสมกลมกลนื เพ่ือให้

นักเรยีนไดห้ลักเกณฑ์ทางภาษาทั้งการอ่านและการเขียนไปพร้อมกัน ความส าคัญของ 

การสอนแจกลูกสะกดค าเป็นเรื่องจ าเป็นมากส าหรับผู้เริ่มเรียนหากครูไม่ไดส้อนแจกลูก

สะกดค าแก่นักเรยีนในระยะเร่ิมเรียนการอ่าน นักเรยีนจะขาดหลักเกณฑ์การประสมค าท า

ให้เมื่อการอ่านหนังสือมากขึน้จะสับสน อ่านหนังสือไมอ่อก เขียนหนังสือผิด ซึ่งเป็นปัญหา

มากส าหรับเด็กไทยในปัจจุบัน ผลจากการอ่านไมอ่อก เขียนไมไ่ด้ ยอ่มสง่ผลกระทบต่อ

การเรียนวิชาอื่น ๆ ดว้ย เพราะการอ่านเป็นเคร่ืองมือส าหรับการแสวงหาความรู้ด้วย

ตนเอง การสอนอ่านแจกลูก ครูควรเร่ิมเมื่อนักเรยีนอ่านเป็นค าไปได้สักระยะหน่ึงแลว้ ซึ่ง

ในระยะเร่ิมแรกน้ีอาจอยู่ในช่วงปฐมวัยหรือก่อนประถมศึกษา เด็กเรียนการอ่านโดยการจ า

รูปค าที่เป็นพ้ืนฐาน กล่าวคือเป็นค าที่ใช้ในชีวิตประจ าวันและเป็นค าใกลตั้วเด็ก แตเ่มื่อขึน้

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวนค าที่ต้องเรียนเพ่ิมจ านวนมากขึ้น นักเรยีนไมส่ามารถจ ารูปค า

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



52 

 

ได้ทั้งหมด การอ่านแบบแจกลูกสะกดค าจะชว่ยให้นักเรยีนประสมค าอ่านและสามารถอ่าน

หนังสือได้ด้วยตนเอง การสอนอ่านแจกลูกสะกดค าควรสอนในช่วงที่นักเรยีนยังอ่าน

หนังสือไมแ่ตกฉาน ประมาณชว่งชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-3 แตไ่มไ่ด้ตายตัวว่าจะต้องถึงช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 3 หากนักเรยีนอ่านได้แลว้ การแจกลูกสะกดค าก็ไม่จ าเป็นอีกต่อไป  

ครูจงึควรสังเกตการอ่านของนักเรยีนว่าควรสอนแจกลูกสะกดค ามากนอ้ยเพียงใด ทั้งน้ี

ขึน้อยู่กับความสามารถในการอ่านของนักเรียนแตล่ะคนเป็นประการส าคัญมี 2 นัย คือ  

 นัยแรก หมายถึง การแจกลูกค าในมาตราตัวสะกดแม่ ก กา, แม ่กง, แม ่กม, 

แม่ เกย, แม ่เกอว, แม่ กก, แม่ กด และแม่ กบ การแจกลูกจะเริ่มจากการจ าและออก

เสยีงพยัญชนะให้ไดก้่อน จากน้ันจะเร่ิมแจกลูกในมาตราแม่ ก กา (ไม่มเีสยีงสะกด) ซึ่งเป็น

การสะกดค าไปทีละค าไล่ไปตามล าดับของสระเรียกว่า แจกลูก แลว้จึงอ่านโดยไมส่ะกดค า 

 นัยที่ 2 หมายถึง การเทียบเสยีงเป็นการแจกลูกวิธหีน่ึง เมื่ออ่านค าไดแ้ล้วให้น า

รูปค ามาแจกลูกโดยการเปลี่ยนพยัญชนะต้นหรือพยัญชนะท้าย เช่น บ้าน วิธีการเทียบเสยีง 

เมื่อเปลี่ยนพยัญชนะต้น จะได้ค าว่า ก้าน ต้าน ร้าน เป็นต้น วิธีการเทียบเสยีง มีหลักการ

คืออ่านสระเสยีงยาวก่อนสระเสยีงส้ัน การสะกดค ามีวิธกีารสะกดค าหลายวิธี ถ้าสะกดค า

เพ่ืออ่านจะสะกดค าตามเสยีงถ้าสะกดค าเพ่ือเขียนจะสะกดค าตามรูป และการสะกดค าจะ

สะกดค าเฉพาะค าที่เป็นค าไทย ตัวสะกดตรงตามรูปค าคือ แม่ กง ใช้ ง สะกด แม่ กนใช้ น 

สะกด มีวิธกีารสะกดค าดังน้ี 

 วิธีการสะกดค าตามรูปค า 

  กา สะกดว่า กอ- อา-กา 

  ขา สะกดว่า ขอ-อา-ขา 

  คาง สะกดว่า คอ- อา-งอ-คาง 

  ค้าง สะกดว่า คอ-อา-งอ-คาง-ไมโ้ท-ค้าง 

 วิธีการสะกดโดยสะกดแม่ ก กา ก่อน แลว้จึงสะกดมาตราตัวสะกด 

  คาง สะกดว่า คอ-อา-คา-คา-งอ-คาง 

  ค้าง สะกดว่า คอ-อา-คา-คา-งอ-คาง-คาง-ไมโ้ท-ค้าง 

 วิธีการสะกดค าที่สระเปลี่ยนรูปและลดรูปมีสระบางสระเมื่อมีตัวสะกดจะ

เปลี่ยนรูปค า เช่น 

 สระโอะ มีตัวสะกด จะลดรูป ลด สะกดว่า ลอ-โอะ-ดอ-ลด 

 สระอะ มีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูปเป็นไม้หันอากาศ วัน สะกดว่า วอ-อะ-นอ-วัน 
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 สระเอะ มีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูปโดยใช้ไมไ้ต่คู้ เป็ด สะกดว่า ปอ-เอะ-ดอ-เป็ด 

 สระเออ มีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูป เดนิ สะกดว่า ดอ-เออ-นอ-เดนิ 

 สระแอะ มีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูป แข็ง สะกดว่า ขอ-แอะ-งอ-แข็ง 

 สระอัว มีตัวสะกด จะเปลี่ยนรูป ลวด สะกดว่า ลอ-อัว-ดอ-ลวด 

 แนวการจัดการเรียนการสอน 

  การสอนอ่านแจกลูกและการสะกดค า เป็นพ้ืนฐานส าคัญของการอ่านและ

การเขียนเพราะเป็นหลักเกณฑ์การน าพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์และตัวสะกด มาประสม

กัน และในการสอนอ่าน จะด าเนนิไปด้วยกันจึงมีผู้เรียกรวมกันว่า “การอ่านแจกลูกสะกด

ค า” การด าเนนิการสอนอ่านแจกลูกสะกดค าท าได้หลายลักษณะ แล้วแตค่รูจะเห็นสมควร

การสอนอ่านแจกลูกสะกดค าแบบผสมผสานกับการสอนค าใหม่ในบทเรียน ครูสามารถ

ด าเนนิการสอนไดต้ามขั้นตอนดังกล่าว 

 ศิริรัตน์ เกิดแก้ว (2553, หน้า 5) ได้ให้ความหมายว่า เป็นการน าพยัญชนะ สระ 

วรรณยุกต์และตัวสะกด มาประสมกันเป็นค าที่ถูกต้องตามความหมายของค าน้ัน และอ่าน

ออกเสียงตามค า ๆ น้ันและเขียนถูกต้องตามหลักพจนานุกรม  

  เพ็ญศรี กิ่งแก้ว (2555, หน้า 27) ได้กล่าวว่า การอ่านการเขียนสะกดค า 

หมายถึง ทักษะความสามารถของผูเ้รียนในการอ่านการเขียนสะกดค า โดยสามารถอ่าน 

ออกเสียงได้ถูกต้องเมื่อประสม พยัญชนะ สระ ตัวสะกดและวรรณยุกต์และสามารถเขียน 

เรียงพยัญชนะ สระและวรรณยุกต์และตัวการันต์ไดถู้กต้องตามหลักภาษาพร้อมทั้งต้อง 

เป็นค าที่ถูกต้องตามพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน และสามารถสื่อความหมายไดถู้กต้อง 

 นารี ศรีปัญญา (2556, หน้า 32) ได้กล่าวว่า การเขียนหรือการเขียนสะกดค า  

หมายถึงการเขียน โดยวิธีเรยีงพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตัวสะกดและตัวการันต์ประสม 

เป็นค าได้ถูกต้องและมคีวามหมายตามพจนานุกรม แล้วน ามาถ่ายทอดความคิดและความ  

รู้สึกให้ออกมาเป็นภาษาเขียน ที่เสนอให้เห็นถึงสิ่งที่ต้องการส่ือเพ่ือผู้อ่านสามารถรับสารที่ 

ต้องการส่ือได้ตรง แล้วน าค าที่เขียนไปใช้ประโยชน์ในการติดต่อสื่อสาร และน าไปใช้ในชีวิต  

ประจ าวันไดอ้ย่างมีประสทิธิภาพและเกิดประโยชน์ 

 สุรันยา ธรรมาศิริ (2557, หน้า 8) ได้กล่าวว่า เป็นการอ่านค าที่ก าหนดให้   

ตามรูป โดยการน าพยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์และตัวสะกด มาประสมกันให้เป็นค าที่มี 

ความหมายถูกต้องตามหลักภาษา ได้แก่ค าทีอ่ยู่ในมาตราตัวสะกดของภาษาไทย 
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 Luneburg (1959, p. 179 อ้างถงึใน ลัดดาวรรณ ซ้ายขวา, 2556) กล่าวถึง  

การเขียนสะกดค าว่า การสะกดค าเป็นสว่นหน่ึงในการเขียนที่มีบทบาทในชีวิตประจ าวัน 

การสะกดค าผิด อาจท าให้ประสทิธิภาพในการเขียนลดลง และบางครัง้อาจท าให้การสื่อ

ความหมายผิดไป 

 สรุป การอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค าหมายถึงการอ่านค าแบบเรียง

พยัญชนะ สระ และตัวสะกด โดยการอ่านควรเร่ิมจากสระเสยีงยาวก่อน แลว้ตามด้วยสระ

เสยีงส้ัน มีการเปลี่ยนพยัญชนะท้าย (ตัวสะกด) โดยคงพยัญชนะต้นและสระไว้จะเป็นการ

เทียบเสยีงเมื่อตัวสะกดเปลี่ยนไป เมื่อผู้เรียนอ่านสะกดค าได้ถูกต้องแลว้จึงน าไปสู่การเขียน

ที่ถูกต้องตามล าดับ 

 2. ความส าคัญของการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า 

 มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ดังต่อไปนี้ 

 เพ็ญศรี กิ่งแก้ว (2555, หน้า 44) กล่าวว่า การอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกด

ค ามีความส าคัญมาก ถ้านักเรยีนสะกดค าผิดจะสง่ผลให้อ่านผิดและเขียนค าไมถู่กต้อง 

การอ่านแจกลูกสะกดค าจึงมคีวามส าคัญอย่างย่ิงในการน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 สริิพร สตีะระโส (2553, หน้า 28) กล่าวว่า การอ่านการเขียนแจกลูกสะกดค า

ที่ถูกต้องมีความส าคัญมาก เพราะเป็นการช่วยให้สื่อความหมายที่ถูกต้องและเขียนได้ถูก

หลักภาษา และยังสามารถเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญในการเรียนวิชาอื่น ๆ ได้ดีด้วย 

 ละมุน จันทรแ์ปูน (2553, หน้า 75) กล่าวว่า การอ่านการเขียนแจกลูกสะกดค า

ให้ถูกต้องมีความส าคัญต่อผู้เขียนเป็นอยา่งมาก เพราะสามารถท าให้เขียนได้ตรงตาม

จุดประสงค์ ผู้อ่านสามารถส่ือสารได้ตรงความหมายไดต้ามตอ้งการ นอกจากน้ียังรวมถึง

ภูมิปัญญาทางด้านการเขียนดว้ย  

 ศุภวัฒน์ จินโจ (2552, หน้า 15) กล่าวว่า การเขียนสะกดค ามีความส าคัญ

ทางดา้นการสื่อความหมาย สามารถท าให้ผู้อ่านรับสารได้ตรงที่ต้องการส่ือสาร เมื่อเขียน

ได้ถูกต้อง ผู้เขียนจะมีความมั่นใจ และมีประสทิธิภาพในการเขียนมากย่ิงขึ้น 

 สรุป การอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค ามีความส าคัญเป็นอย่างมาก 

สามารถช่วยให้ผู้เรยีนอ่านและเขียนค าได้ถูกต้องตามหลักภาษา มีความมั่นใจในการเรียน 

มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการเขียน สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันไดเ้ป็นอยา่งดี 
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 3. ขั้นตอนการสอนการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2553, หน้า 14-16) กลา่วว่า การอ่านแจกลูกสะกดค า 

มี 5 ขั้นตอนดังน้ี 

  1. อ่านค า หมายถึง การอ่านค า 1-2 พยางค์ ง่าย ๆ ตามภาพ เช่น ตา ขา 

นา กา  ตี ลา ทวีี ฝาช ีเป็นต้น  

  2. อ่านประโยค หมายถึง การอ่านประโยคสามสว่นที่มภีาพประกอบ เช่น 

กา มี ขา  ตา มา นา มาน ีมี ตา เป็นต้น  

  3. อ่านแจกลูกสดกดค า คือ การอ่านโดยน าเสยีงพยัญชนะต้น สระ 

วรรณยุกต์ และตัวสะกดมาประสมเป็นค า วิธีการสะกดค า ได้แก่  

   3.1 วิธีการสะกดค าตามรูปค า 

     งา  สะกดว่า   งอ – อา – งา 

   กาง สะกดว่า   กอ – อา -งอ –กาง 

   ร้าน สะกดว่า   รอ – อา – นอ – ราน - ไมโ้ท – ร้าน 

    3.2 วิธีการสะกดค าโดยสะกดแม่ ก กา ก่อน แลว้จึงสะกดมาตรา

ตัวสะกด 

   วาง สะกดว่า   วอ – อา – งอ – วาง 

   ค้าน สะกดว่า   คอ – อา – นอ – คาน – ไมโ้ท -ค้าน  

   3.3 วิธีสะกดค าที่มีตัวสะกดไมต่รงมาตราตัวสะกดค าที่สะกดไมต่รง

มาตราตัวสะกดจะเป็นค าที่มาจากภาษาบาลี สันสกฤต เขมร อังกฤษ เป็นต้น วิธีการสอน

อ่านและเขียน มีดังน้ี 

    3.3.1 ดูรูปค าและอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 

    3.3.2 จ ารูปค าและรู้ความหมายของค า 

    3.3.3 รู้หลักการสะกดค า เช่น  

 แม่ กน ใช้ น ร ล ฬ ญ ณ สะกด 

 แม่ กง ใช้ ง สะกด 

 แม่ กบ ใช้ บ ภ พ ป ฟ สะกด 

 ค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตราจะไม่สะกดค าแต่ใช้หลักการสังเกตรูปค าและรู้

หลักการสะกดค า เช่น ค าว่า เสพ ออกเสียง ตัวสะกด ในแม่ กบ  

   3.4 วิธีการสะกดค าควบกล้ า มีวิธกีารสะกดค า 2 วิธี คอื 
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    3.4.1 การสะกดค าเพ่ืออ่านจะมุ่งที่เสยีงของค าดว้ยการอ่านอักษร

ควบก่อนแล้วจึงสะกดค า เช่น  

    ตราบ  สะกดว่า ตรอ-อา-บอ-ตราบ 

    คลอง  สะกดว่า  คลอ-ออ-งอ-คลอง 

    3.4.2 การสะกดค าแบบเรียงพยัญชนะต้น วิธีน้ีใช้ในการสะกดค าเพ่ือ

เขียน เช่น  

   ตรอง  สะกดว่า ตอ-รอ-ออ-งอ-ตรอง 

   พลาย  สะกดว่า พอ-ลอ-อา-ยอ-พลาย 

   3.5 วิธีการสะกดอักษรน า มีดังนี้ 

    3.5.1 ห น า ย ร ล ว ให้ออกเสียงพยัญชนะน าก่อน หน ออกเสยีง 

หนอ หย ออกเสียง หยอ เป็นต้น แล้วจึงสะกดค า เช่น หยา สะกดว่า หยอ –อา-หยา  

หนู สะกดว่า หนอ-อ-ูหนู ให้เห็นว่าอักษรตัวแรกมีอิทธิพลต่ออักษรตัวที่ 2 สว่นสะกดค า

เพ่ือมุ่งเขียนสะกดค าให้ถูกต้องอาจสะกดแบบเรียงพยัญชนะ เช่น หนู สะกดว่า   

หอ – นอ – อ ู– หนู 

 3.5.2 อ น า ย ให้ออกเสียง อย เป็น หยอ แล้วสะกดค า อย่า  

สะกดว่า ออ -ยอ-อา-ยา-เอก-อย่า หรือจ ารูปค าทั้ง 4 ได้แก่ อย่า อยู่ อย่าง อยาก 

    3.5.3 การสะกดค าที่อักษรสูงน าอักษรต่ าเดี่ยว หรืออักษรกลางน า

อักษรต่ าเดี่ยว เช่น สง-สน-สม-ผล-ถน-ตล เป็นต้น ให้ออกเสียงน าก่อน แล้วจึงสะกดค า

เพ่ือออกเสียงให้ถูกต้อง เช่น เสมอ สะกดว่า สะหมอ-เออ สะ-เหมอ หรือจะสะกดแบบ

เรียงตัวพยัญชนะ เพ่ือมุ่งเขียนค าให้ถูกต้อง เช่น ส-มอ-เออ-สะเหมอ  

   3.6 วิธีการสะกดค าที่สระเปลี่ยนรูปและลดรูป มีสระบางตัวเมื่อมี

ตัวสะกด จะเปลี่ยนรูปค า เช่น  

     สระโอะ มีตัวสะกด จะลดรูป  

      คด  สะกดว่า คอ-โอะ-ดอ-คด 

      สระ อะ มีตัวสะกดจะเปลี่ยนเป็นไม้หันอากาศ 

     หัน  สะกดว่า หอ-อะ นอ หัน 

     สระเอะ มีตัวสะกดจะเปลี่ยนเป็นไม้ไต่คู้  

   เป็ด สะกดว่า ปอ-เอะ-ดอ-เป็ด 

    สระเออ  มีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูป 
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   เดนิ สะกดว่า ดอ เออ นอ เดนิ 

    สระ แอะ มีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูป  

   แข็ง สะกดว่า ขอ-แอะ-งอ-แข็ง 

    สระอัว มีตัวสะกดจะเปลี่ยนรูป  

     นวด สะกดว่า นอ-อัว-ดอ-นวด 

   3.7 วิธีการสะกดค าที่มีตัวการันต์ การสะกดค าที่มีตัวการันต์จะให้อ่าน

ค าเป็นค าแลว้สังเกตรูปค าและรู้กฎเกณฑ์ตามหลักภาษาว่าค าที่มีตัวการันต์ก ากับจะไม่

ออกเสียง 

  4. สร้างค าใหม่ หมายถึง การน าค าสองค าที่มคีวามหมายมาประสมกันแล้ว 

ความหมายเปลี่ยนไปจากเดิม เช่น แม่ + น้ า = แม่น้ า เมื่อนักเรียนอ่านค าได้แลว้การสร้าง

ค าใหม่จึงเป็นการสง่เสริมความคิดสร้างสรรค์ให้กับผู้เรยีนดว้ย  

  5. แตง่ประโยค หมายถึง การแตง่ประโยคค าที่ก าหนดให้เป็นประโยคสาม

สว่น มีส่วนประกอบของประโยคคือ ประธาน กริยา และกรรม การจัดกิจกรรมแตง่ 

ประโยคจะเร่ิมจากการแตง่ประโยคจากภาพโดยการพูดปากเปลา่ออกมาเป็นประโยคที่มี

ความ หมาย เช่น ครูผู้สอนยกตัวอย่างภาพ “มือ” นักเรยีนช่วยกันแตง่ประโยครว่มกันโดย

พูดปากเปลา่ก่อน เช่น ฉัน มี มือ, ฉัน เกา มือ เป็นต้น เมื่อนักเรียนเข้าใจสว่นประกอบของ

ประโยคแลว้ จะเป็นการแตง่ประโยคโดยวิธีการเขียนประโยคจากภาพ และเขียนประโยค

จากค า ตามล าดับ 

 ทศินา แขมมณี (2552, หน้า 256-257) กล่าวว่า ในการจัดการเรียนการสอน

ให้กับผู้เรียนน้ันต้องท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจอย่างลึกซึง้ เพ่ือท าให้ผู้เรียนต้ังใจเรียนและ

ช่วยให้ผู้เรยีนประสบความส าเร็จ ใช้เวลาเรยีนอย่างมีประสทิธิภาพเป็นประโยชน์ต่อการ

เรียนมากที่สุด ผู้สอนจ าเป็นอยา่งมากที่ต้องระมัดระวังไมท่ าให้เกิดความรูส้กึทางลบ  

เช่น การดุด่าว่ากล่าว การแสดงความไมพ่อใจ หรือวิพากษ์วิจารณ ์

 การจัดการเรียนมี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ขั้นน า  

    1) ครูแจ้งวัตถุประสงค์ของบทเรียน 

    2) ครูช้ีแจงเนือ้หาของบทเรียน 

    3) ครูช้ีแจงการะบวนการจัดกิจกรรมและขั้นตอนต่าง ๆ 

  ขั้นที่ 2 ขั้นน าเสนอบทเรียน 
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   1) ครูต้องกลั่นกรองเนือ้หาและเตรียมการน าเสนออย่างชัดเจนพร้อมทั้ง

อธิบายให้นักเรยีนเข้าใจในเนือ้หาอย่างละเอียด 

   2) ต้องแน่ใจว่านักเรียนเข้าใจเนือ้หาแลว้ จึงให้นักเรยีนลงมือท ากิจกรรม

  ขั้นที่ 3 ขั้นฝึกปฏิบัตติามแบบ 

   ครูต้องลงมอืท าให้นักเรยีนดูก่อนเป็นตัวอย่าง เมื่อนักเรียนลงมือท า     

มีการเสริมแรงและช่วยแก้ไขขอ้ผิดพลาด 

  ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกปฏิบัตภิายใต้การก ากับชี้แนะ 

   ขั้นน้ีนักเรยีนลงมือท าดว้ยตนเอง ครูคอยช่วยเหลอือยู่ห่าง ๆ

  ขั้นที่ 5 การฝึกปฏิบัตอิิสระ 

   หลังจากที่นักเรยีนท าตามขั้นที่ 4 ได้เองแล้ว ครูต้องปลอ่ยให้นักเรยีนลง

มือท าโดยอิสระ เพ่ือให้เกิดความช านาญ การฝึกควรท าเป็นระยะ ๆ เพ่ือการเรียนรู้ที่คงทน 

 ปราโมทย ์จันทรเ์รือง (2552, หน้า 233) กล่าวว่า การสอนแบบทางตรงเป็น

วิธีการสอนที่น ามาใช้เพื่อให้นักเรยีนเกิดความคิดรวบยอดและทักษะดา้นต่าง ๆ การสอน

เร่ิมที่ครูก าหนดเนือ้หา น ามาอธิบายให้นักเรยีนและเปิดโอกาสให้ลงมือท า เมื่อได้ขอ้มูล

ย้อนกลับ ร่วมกันหาทางแก้ไขและพยายามเช่ือมโยงกิจกรรมให้สอดคลอ้งกันระหว่างครู

กับนักเรยีน มี 4 ขั้นตอน ดังน้ี 

   1. ขั้นแนะน าบทเรียน แจ้งจุดประสงค์ ทบทวนบทเรียน 

   2. ขั้นน าเสนอการเรียนการสอน อธิบายรูปแบบการเรียนแบบใหม่ 

   3. ขั้นน าสูก่ารฝึกทักษะนักเรียนฝึกคิด ปฏิบัตกิิจกรรม/กลุม่ 

   4. ขัน้ฝึกอย่างอิสระ ฝึกปฏิบัตจินเกิดความช านาญ 

 จากแนวคิดการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับการแจกลูกสะกดค า สรุปได้ว่า 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมขีั้นตอนดังนีค้ือ ครูต้องแจ้งจุดประสงค์การเรียนให้

นักเรยีนทราบและน าเข้าสู่บทเรียนเนือ้หาการท ากจิกรรมต่าง ๆ ลงมือท าเป็นตัวอย่างแลว้

จึงให้นักเรยีนฝึกปฏิบัตจินคล่อง 

 การสอนการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค าน้ัน ผู้สอนต้องเร่ิมต้ังแต่สอนให้

ผู้เรยีนได้รู้จัก จ าและออกเสียงพยัญชนะและสระโดยการสะกดค าให้ถูกต้อง แล้วจึงเริ่ม

สอนการประสมพยัญชนะกับสระเสยีงยาว ออกเสียงเป็นค า อ่านเป็นประโยค ในการวิจัย

ครัง้น้ีผู้วิจัยใช้ขัน้ตอนการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค าตามแบบของกระทรวง   

ศึกษาธิการเน่ืองจากมีความเหมาะสมกับนักเรยีนในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  
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การจัดการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC และการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า 

   

 ผู้วิจัยได้ออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในครัง้นีด้ังนี้ 

  1. ความหมายของการจัดการเรยีนด้วยแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย 

โดยใช้การเรยีนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC และการอ่านการเขียนแบบแจกลูก 

สะกดค า 

  การจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบ

ร่วมมือเทคนิค CIRC และการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า หมายถึง การจัดการ

เรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะเป็นเอกสารประกอบการจัดกิจกรรม ซึ่งแบบฝึกทักษะดังกล่าว

เป็นเคร่ือง มือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนค าในมาตรา

ตัวสะกดในภาไทยของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้ร่วมกับการเรยีนแบบรว่มมือ

กับการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า ซึ่งแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทยดังกล่าวมี

องค์ประกอบดังน้ี ค าช้ีแจง จุดประสงค์ ขั้นตอนการปฏิบัตกิิจกรรม ใบความรู ้ใบงาน  

แบบประเมิน เครื่องมอืวัดและประเมินผลโดยใช้กจิกรรมร่วมกับการเรียนแบบรว่มมือ

เทคนิค CIRC และการอ่านและการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า การเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC เป็นการจัดการเรียนแบบแบ่งกลุ่ม ขนาด 4-6 คน คละความสามารถ

ทางการเรียน นักเรยีนในกลุ่มช่วย เหลอืกันท างานผลส าเร็จเป็นของกลุ่มมกีารเรียนดังนี ้ 

1) ขั้นน าเสนอบทเรียน 2) ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม 3) ขั้นประเมินผล ร่วมกับการอ่านการเขียน

แบบแจกลูกสะกดค า ซึ่งนักเรยีนในระดับประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นนักเรยีนที่เพ่ิงเริ่มเรียนจึง

มีความเหมาะสมกับการอ่านแบบแจกลูกและการเขียนสะกดค า โดยมีขั้นตอนการเรียน

ดังน้ี 1) อ่านค า 2) อ่านประโยค 3) อ่านแจกลกูสะกดค า 4) สร้างค าใหม่ 5) แตง่ประโยค 

ซึ่งผูว้ิจัยได้น าการจัดการเรียนรู้ทั้งสองอย่างมาร่วมกันในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนในการวิจัยในครัง้น้ี มีขัน้ตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3 ขั้น ดังนี้ 

  2. ขั้นตอนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ 

    2.1 ขั้นน าเสนอบทเรยีน 

    2.1.1 ครูทักทายและแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรยีนทราบและ

อธิบายวิธกีารเรียนค าในบทเรียน กติกาการเรียนที่ทุกคนต้องท าร่วมกัน การท าใบกิจกรรม

ต่าง ๆ เพ่ือเก็บคะแนนทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล เพ่ือน ามารวบรวมเมื่อเรียนจบเนือ้หา 
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    2.1.2 นักเรยีนท าแบบทดสอบก่อนเรียน ครูบันทึกคะแนนสอบก่อน

เรียนรายบุคคล แล้วแจ้งให้ทราบเพ่ือนักเรียนจะได้น าไปปรับปรุงและพัฒนาการเรียนต่อไป 

    2.1.3 ครูให้นักเรยีนศึกษาจากใบความรู้ในบทเรียน เพ่ือให้นักเรยีนจับ

ใจความ แล้วสนทนา ร่วมกับนักเรียนถึงค าที่อยู่ในเนือ้เร่ือง สังเกตค าที่อยู่ในเนือ้เร่ือง  

ครูอธิบายเนือ้หาเพ่ิมเตมิ 

    2.1.4 นักเรยีนทั้งช้ันร่วมกันอ่านเนือ้เร่ืองพร้อมกัน โดยครูคอย

ช่วยเหลอืค าที่นักเรยีนอ่านไมไ่ด้ 

    2.2 ขั้นท ากิจกรรมกลุ่ม 

    2.2.1 อ่านค า มีขัน้ตอนการจัดกิจกรรม ดังนี ้ 

     1) ครูอธิบายวิธีการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทย

ร่วมกับการเรยีนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC และการอ่านการเขียนแจกลูกสะกดค า 

     2) แบ่งกลุม่นักเรยีนเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน โดยคละ

ความสามารถ นักเรยีนที่เรียนเก่ง เรียนปานกลาง และเรยีนอ่อน พร้อมเสนอแนะให้

นักเรยีนแตล่ะกลุม่แบ่งหน้าที่กันภายในกลุม่ เลอืกหัวหน้า และรองหัวหน้า 

     3) นักเรยีนศึกษาใบความรู้ในบทเรียน  แล้วอ่านค าประกอบภาพ

ในบัตรค าบนกระดาน จากน้ันนักเรียนสง่ตัวแทนในกลุ่มออกมาอ่านค าในบัตรค า  

      3.1) นักเรยีนทุกคนท าแบบฝึกทักษะกิจกรรมที่ 1 อ่านค า 

ประกอบภาพจ านวน 10 ค า โดยนักเรยีนทุกคนอ่านเป็นค าพร้อมกันตามครู จากน้ัน 

ครูให้นักเรยีนทุกคนอ่านพร้อมกันอีก 1 รอบ  

      3.2) นักเรยีนฝึกอ่านค าประกอบภาพเวลา 5-10 นาที  

โดยนักเรียนฝึกอ่านภายในกลุ่ม เมื่อหมดเวลาให้นักเรยีนอ่านทีละกลุม่พร้อมกัน  

      3.3) นักเรยีนจับคู่กันภายในกลุ่ม ฝึกอ่านค าในแบบฝึกทักษะ  

ครูเดนิสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท ากิจกรรม  

      3.4) นักเรยีนท ากิจกรรมในแบบฝึกทักษะในเร่ืองที่เรียน  

      3.5) ระหว่างที่นักเรยีนท ากิจกรรมน้ัน ครูให้นักเรยีนที่ท าใบ

งานเสร็จแล้วจับคู่มาอ่านค าในใบงานให้ครูฟังที่โต๊ะ 

    2.2.2 อ่านประโยค 

     1) ครูน านักเรียนร้องเพลง “ประโยคสามสว่น” 
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  ประโยคสามสว่น มีประธาน กรยิา กรรม ยังฝังใจจ า ค าว่า แมว กิน ปลา    

แมวเป็นประธาน กินเป็นกริยา กรรมน้ันคือปลาแมวกินปลา ประโยคสามสว่น 

     2) ครูให้นักเรยีนศึกษาประโยคแบบสามส่วน จ านวน 5 ประโยค 

ในแบบเรียนในแบบฝึกร่วมกันในกลุ่ม จากน้ันให้นักเรยีนอ่านพร้อมกันทุกคน แล้วอ่าน

พร้อมกันทีละกลุม่และจับคู่กันอ่านประโยคเปลี่ยนกันอ่านโดยเพ่ือนเป็นผู้คอยตรวจสอบ

การอ่านของคู่ตัวเอง  

     3) นักเรยีนอ่านประโยคให้ครูฟังทีละคู่ ครูบันทึกผลการอ่านของ

นักเรยีน 

      4) นักเรยีนท าแบบฝึกทักษะ 

           2.2.3 อ่านแจกลูกสะกดค า 

     1) ครูอธิบายวิธีการอ่านแจกลูกสะกดค า 

     2) ครูน านักเรยีนอ่านค าในแบบฝึกทักษะ ใบความรู้การอ่าน 

สะกดค า จ านวน 10 ค า หน่ึงรอบ อ่านรอบที่สองให้นักเรยีนทุกคนอ่านพร้อมกับครูอ่าน

รอบที่สามให้นักเรยีนอ่านเองพร้อมกัน 

     3) นักเรยีนฝึกฝนการอ่านสะกดค าภายในกลุ่มของตัวเอง เป็น

เวลา 5-10 นาที เมื่อหมดเวลาครูให้แตล่ะกลุม่อ่านสะกดค าทีละกลุ่ม เมื่อครบทุกกลุ่มแลว้  

ให้นักเรยีนจับคู่กันฝึกอ่าน  

     4) นักเรยีนท าแบบฝึกทักษะ  

     5) ในระหว่างที่นักเรยีนท าใบงานครูคอยช่วยเหลอืเมื่อนักเรียน

ต้องการ  

    2.3.4 สร้างค าใหม่  

     1) ครูอธิบายวิธีการท ากิจกรรมการสร้างค าใหม่ โดยการน าค ามา

ต่อท้ายค า หรือน าไปไว้หน้าค าที่ครูก าหนดให้ ให้เป็นค าที่มคีวามหมายใหม่ เช่น น้ า   

อาจสร้างค าใหม่ว่า แม่น้ า หรือ น้ าใจ เป็นต้น  

     2) ครูยกตัวอย่างค าให้ แลว้นักเรยีนร่วมกันสร้างค าใหม่  

     3) นักเรยีนเลน่เกมสร้างค าใหม่โดยแข่งกันออกไปเขียนค าที่

กระดาน  

     4) ครูให้นักเรยีนท าแบบฝึกทักษะ ระหว่างที่นักเรยีนท ากิจกรรม  

ครูเดนิดูรอบ ๆ เมื่อนักเรียนต้องการความชว่ยเหลอื ครูช้ีแนะเพ่ิมเตมิ 
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     5) ครูอธิบายเพ่ิมเตมิเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห ์การสร้างค าใหม่

โดยน าค าที่ก าหนดมาจับคู่กันเพ่ือให้เป็นค าใหม่ที่มีความหมาย แล้วให้นักเรยีนท าแบบฝึก

ทักษะ 

    2.3.5 แตง่ประโยค 

     1) ครูอธิบายการแตง่ประโยคว่ามีสว่นประกอบอะไรบ้างโดย

ประโยคมีสามสว่น คือ ประธาน กริยา กรรม เช่น แมวกินปลา  

     2) ครูและนักเรยีนร่วมกันร้องเพลงประโยคสามสว่น 2-3 รอบ 

“เพลง ประโยคสามสว่น” 

 “ประโยคสามสว่น มีประธาน กรยิา กรรม ยังฝังใจจ า ค าว่า แมว กิน ปลา 

แมวเป็นประธาน กินเป็นกริยา กรรมน้ันคือปลา แมวกินปลา ประโยคสามสว่น” 

     3) จากน้ันครูน าตัวอย่างภาพและค ามาให้นักเรียนดูแล้วร่วมกัน

แตง่ประโยคจากค าแล้วท ากิจกรรม  

     4) ครูน าภาพมาให้นักเรยีนดูแล้วช่วยกันแตง่ประโยคจากภาพที่ครู

ก าหนดให้เชน่ ภาพเสื้อ อาจแต่งประโยคว่า ฉนัมีเสื้อ ฉันใส่เสื้อ แม่ซือ้เสื้อ ฯลฯ  

     5) ครูให้นักเรยีนท าแบบฝึกทักษะ 

   2.3 ขั้นประเมินผล 

    2.3.1 นักเรยีนท าแบบทดสอบหลังเรียน ครูบันทึกคะแนนและแจ้งผล

คะแนนสอบให้นักเรยีนทราบ  

    2.3.2 ครูน าคะแนนจากแบบฝึกทักษะที่นักเรยีนท าทั้งรายบุคคลและ

รายกลุ่มมารวมแลว้เฉล่ียเพ่ือจัดล าดับทีม  

     2.3.3 ครูกล่าวค าชมเชยและให้รางวัลกับนักเรียนกลุ่มที่ได้คะแนน

มากตามเกณฑ์ที่ก าหนดและกล่าวชื่นชม ให้ก าลังใจทุกคนที่คะแนนยังไมผ่่านเกณฑ์ 

     2.3.4 สนทนา ซักถาม เกี่ยวกับการเรียนรู้และเปิดโอกาสให้

นักเรยีนซักถามขอ้สงสัยเพ่ิมเตมิเพ่ือความเข้าใจย่ิงขึ้น พร้อมทั้งนัดหมายการเรียนรู้ใน

ช่ัวโมงต่อไป 

  การจัดกิจกรรมการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกบัการอ่านการ

เขียนแบบแจกลูกสะกดค าน้ันผู้เรยีนได้จัดท าแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทยขึน้มามี

วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
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 สรุป แบบฝึกทักษะเป็นส่ือการเรียนที่มีความหลากหลายสามารถจัด 

ประสบการณ์ให้กับผู้เรียนได้เรียนรู้ดว้ยตนเอง เมื่อจบบทเรียนแล้วผู้เรยีนสามารถ

ย้อนกลับมาทบทวนเนือ้หาที่เรียนแล้วได้ เพ่ือเป็นการฝึกฝนทักษะต่าง ๆ ให้มีความช านาญ

ย่ิงขึ้น ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการสร้างแบบฝึกทักษะตามแนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ 

น ามาสร้างแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทยขึน้ส าหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มีเนื้อหา

เหมาะสมกับระดับวัยของนักเรียน โดยใช้ร่วมกับการจัดการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC 

ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนที่มีการแบ่งกลุ่มนักเรยีนเป็นกลุ่มเล็กประมาณ 4-6 คน   

มีการจัดกิจกรรมการอ่านการเขียนที่เน้นความร่วมมือของทุกคนในกลุ่ม และมีการ

ประเมินผลเมื่อเรียนจบบทเรียน โดยการประเมินจะมีทั้งการสังเกตพฤติรายบุคคลและราย

กลุ่ม การตรวจงานเป็นการตรวจรายบุคคลและกลุม่ แล้วน าคะแนนมารวมกันเพ่ือ

ประเมินผลตามเกณฑ์ที่ต้ังไว้และการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค าตามหลักการของ

กระทรวงศึกษาธิการน้ันเป็นหลักการเบือ้งต้นในการเรียนการอ่านและการเขียนส าหรับ

นักเรยีนที่เร่ิมเรยีนเพราะมีขั้นตอนการอ่านที่เร่ิมจากง่ายไปยากมีการอ่านแจกลูกและเขียน

สะกดค าเมื่อนักเรียนมีความเข้าใจในหลักการดังกล่าวแลว้จะสามารถเรยีนในวิชาอื่น ๆ ได้

และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประวันได้เป็นอย่างด ีดว้ยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงมคีวามสนใจ

ในการน าแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น น ามาใช้ร่วมกับการเรียนแบบรว่มมือ

เทคนิค CIRC และการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่าน

และการเขียน ความคิดสร้างสรรค์ และผลสุมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 

 

ความใฝ่เรียนรู้ 

 

 ความใฝุเรียนรู้หรือคุณลักษณะใฝุเรียนรู้เป็นคุณลักษณะทางจิตใจ ที่แสดง 

ออกถงึความอยากรู้อยากเห็น ความกระตือรือร้น ความสนใจ ความพอใจที่จะแสวงหา

ความรูด้ว้ยตนเอง ทั้งการเรียนรู้และสภาพแวดล้อมรอบตัว มีความรูเ้ท่าทันวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี สามารถน าความรู้ที่ไดไ้ปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตนเองในการด าเนินชีวิต 

ประจ าวันได ้มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของการเรียนรู้ไว้ดังน้ี 

 1. ความหมายของความใฝ่เรยีนรู้ 

 ความใฝุเรียนรู้ ตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า Learning ซึ่งอาจอธิบายได้ว่า 
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คุณลักษณะที่แสดงออกถงึความตัง้ใจเพียรพยายามในการเรียน แสวงหาความรู้จากแหลง่ 

เรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน เด็กที่เป็นผูใ้ฝุเรียนรู้จึงเป็นเด็กที่มีความตัง้ใจมีความ

เพียรพยายามในการเรียน สนใจเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ชอบแสวงหาความรูจ้าก

แหลง่เรียนรู้ ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนอย่างสม่ าเสมอ สามารถเลอืกใช้ส่ืออย่าง

เหมาะสม มีการบันทึกความรู ้วิเคราะห์ขอ้มูล สรุปเป็นองค์ความรู้ น าไปแลกเปลี่ยนเรียนรู้

กับผู้อื่นสามารถถา่ยทอดเผยแพร่และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้ซึ่งมนัีกวิชาการแตล่ะคน 

ได้ให้ความหมายของความใฝุเรียนรู้ไว้ดังน้ี 

 พระราชวรมุณี (ประยุทธ์ ปยุตโต, 2530, หน้า 42-43 อ้างถงึใน ปิลันญา  

วงศบ์ุญ, 2550, หน้า 9) ได้ให้ความหมายว่า ความใฝเุรียนรู้ คือ ความอยากรู้ความจริง

ต้อง การที่จะเข้าถงึความจรงิ เมือ่เจอกับสถานการณ์ใด ๆ ก็ตามก็มีความอยากรู้ว่าส่ิงน้ัน

หรือเร่ืองน้ันมีความเป็นมาอย่างไร คืออะไรมีเหตุปัจจัยอยา่งไร มีคุณมีโทษอย่างไร โดย

การคิดวิเคราะห์ออกไปอยากรู้ความจริงจึงเรยีกรวมกันว่า การใฝเุรียนรู้  

 กรมวิชาการ (2539, หน้า 9, อ้างถงึใน ปิลันญา วงศบ์ุญ, 2550, หน้า 10) ได้

ให้ความหมายว่า ความใฝุเรียนรู้ หมายถึง การสนใจในการแสวงหาความรู้อย่างสม่ าเสมอ 

อย่างกระตือรือร้นแล้วน าความรู้น้ันไปใช้ประโยชน์อยา่งเหมาะสม ซึ่งความใฝเุรียนรู้

สามารถสังเกตผู้เรยีนได้จากการแสดงออกในหลายลักษณะเช่น การต้ังใจฟัง การถาม 

การคิด การเขียน การดู และจากการปฏิบัติ 

 คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2540, หน้า 13) ให้ความหมายของความ 

ใฝเุรียนรู้ว่าเป็นคุณลักษณะทางจิตใจและพฤติกรรมที่แสดงถึง ความกระตือรือร้น สนใจ 

ใฝคุิดค้นเสาะแสวงหาความรู้ด้านต่าง ๆ ความสามารถในการจ าแนกเปรียบเทียบและ

วิเคราะห์เพื่อน ามาประยุกต์ใช้ให้เป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิตได้อยา่งถูกต้องและ

เหมาะสมทั้งยังเป็นส่ิงที่บุคคลควรแสวงหาเพ่ืออ านวยให้ชีวิตมีความเป็นอยูท่ี่สะดวก 

ปลอดภัยและมีความสุข 

 สุรางค์ โค้วตระกูล (2545, หน้า 153-154 อ้างถึงใน กนกวรรณ ปัจจวงษ์, 

2559, หน้า 10) ได้กล่าวว่า พฤติกรรมตามแนวคิดของทฤษฎีพุทธิปัญยานิยมเช่ือว่า 

กระบวนการคิดน้ันมีส่วนส าคัญเป็นอย่างมากในการที่จะสามารถท าให้เกิดพฤติกรรมที่มี

เปูาหมายรวมถึงความรูส้กึ ความรู ้ความเข้าใจ และพฤติกรรมต่าง ๆ ของบุคคลที่แสดง

ออกมาทุกอย่างน้ันสามารถที่บ่งบอกถงึความสัมพันธ์กันของความเข้าใจที่เกิดขึน้ในบุคคล 
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 พระอ านาจ อตฺถกาโม (น้อยนิล) (2554, หน้า 21) ได้กล่าวว่า ความใฝเุรียนรู้ 

หมายถึง การที่นักเรยีนหรือบุคคลมีความอยากรู้อยากเห็นในเร่ืองต่าง ๆ และมีความ

กระตือรือร้นมีความต้ังใจและมุ่งมั่นในการเรียนรู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์โดยการ

แสวงหาความรู้ และรู้จักการสบืค้นข้อมูลจากแหลง่เรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 

มกีารจดบันทึกข้อมูลที่ไดจ้ากการฟัง การดู หรือการค้นคว้าจากแหลง่ต่าง ๆ แลว้น ามา

สรุปความรู้ ที่ไดรั้บรวมถึงประสบการณแ์ละถ่ายทอดเผยแพร่องค์ความรู้ที่ไดจ้าก

การศึกษาค้นคว้าให้แก่ผูอ้ื่นได้ แลว้ยังสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้  

 กนกวรรณ ปัจจวงษ์ (2559, หน้า 10) ได้กล่าวว่า ความใฝุเรียนรู้ หมายถึง 

ความรูส้กึของบุคคล ความรูส้กึที่เป็นสุขและทศันะคติที่ดีของบุคคลที่มีต่อความใฝเุรียนรู้

ตามระดับความรู้สึกของแตล่ะบุคคล เกิดจากการได้รับการตอบสนองทั้งทางด้านร่างกาย

และจิตใจ ท าให้บุคคลเกิดความใฝุเรียนรู้และกอ่ให้เกิดความเต็มใจสมัครใจที่จะแสวงหา

ความรูใ้ห้ส าเร็จตามวัตถุประสงค์และมีประสทิธิภาพ บุคคลจะมีความใฝเุรียนรู้มากหรือ

น้อยขึน้อยู่กับความตอ้งการของบุคคลและองค์ประกอบที่เป็นส่ิงจูงใจที่มีอยูใ่นงานน้ันดว้ย 

ทั้งน้ีต้องมีปัจจัยหลายดา้นเข้ามาเสริมความใฝุเรียนรู้ให้มมีากย่ิงขึ้น  

 สรุป ความใฝุเรียนรู้ หมายถึง ผู้เรยีนหรือบุคคลที่มีความรูส้กึที่เป็นสุข สนุก  

ในการเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ มีความสนใจในเร่ืองต่าง ๆ มีความอยากรู้อยากเห็น มีความสมัคร

ใจในการแสวงหาความรู้ให้ส าเร็จตามวัตถุประสงค์ของการเรียน มีความกระตือรือร้น 

ต้ังใจ มุ่งมั่นใช้เวลาให้เกิดประโยชน์จึงท าให้ผู้เรยีนมีความรู้มากย่ิงขึ้นรวมถึงมีความ

รับผิดชอบตอ่งานที่ไดรั้บและเรง่ท างานน้ันจนส าเร็จให้ทันเวลาที่ก าหนด นอกจากนีแ้ล้วยัง

หมั่นศึกษาหาความรู้จากแหลง่ต่างต่าง ๆ ทั้งจากการฟังการดูตัวอย่างที่สนใจแล้วจด

บันทึกเร่ืองราวเหลา่ น้ันและสามารถที่จะเผยแพร่ความรู้ให้แก่ผูอ้ื่นได้อยา่งถูกต้องรวมทั้ง

น าความรู้ที่ไดไ้ปใช้ในชีวิตประจ าวัน  

 2. องค์ประกอบของความใฝ่เรยีนรู้ 

 บุญชิต มณีโชติ (2540, หน้า 129) ได้สรุปว่าความใฝุเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้

ประกอบดว้ยองค์ประกอบที่ส าคัญ 3 ประการดังนี้ 

  1. องค์ประกอบดา้นความรูส้กึ (Affective) หมายถึง การที่รู้สึกว่าตนเอง 

มีความรัก ความปรารถนา ความตอ้งการ ความสนใจหรือความพึงพอใจ ต่อบางสิ่ง

บางอย่างที่เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตมีความรูส้กึว่าสิ่งน้ันมีคุณค่ามีความหมายส าหรับตน

และอยากจะได้มาเป็นเจ้าของ 
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  2. องค์ประกอบดา้นความรูค้วามเข้าใจ (Cognitive) หมายถึง การที่บุคคล 

จะมีการใฝเุรียนรู้อยา่งไรจะต้องอาศัยความรูห้รือประสบการณ์เดิมเป็นพืน้ฐาน การที่

ความรูเ้ดมิจะเป็นพ้ืนฐานให้คิดแสวงหาแนวทางมีความคิดไตร่ตรอง มีความรูแ้ก้ปัญหา

เดมิ และมีความสามารถที่จะแก้ปัญหาใหม ่

  3. องค์ประกอบดา้นการปฏิบัต ิ(Behavior Component) หมายถึง พฤติกรรม 

แสดงออกจากความรูส้กึและความคิดที่อยู่ภายในตนเองสามารถแสดงให้เห็นได้จากการ

กระท า 

 กนกวรรณ ปัจจวงษ์ (2559, หน้า 11) ได้ให้ความหมายของ องคป์ระกอบของ

ความความใฝเุรียนรู้ไวว้่า หมายถึง การที่บุคคลรู้สึกว่าตนเองมีความรัก ความปรารถนา 

ความตอ้งการการใฝเุรียนรู้ต้องอาศัยความรูห้รือประสบการณ์เดิมเป็นพืน้ฐานซึ่ง

แสดงออกจากความรูส้กึและความคิดที่อยู่ภายในตนเอง 

 สรุป ความใฝุเรียนรู้น้ันมีความส าคัญเป็นอยา่งมากที่จะพัฒนาผู้เรียนให้ประสบ

ผลส าเร็จ คุณลักษณะของผู้เรยีนที่มีความใฝุเรียนรู้คือ มีความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ส่ิง

ใหม่ ๆ อยู่ตลอดเวลา สนใจสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว มีการซักถาม การดูจากแบบอย่างมกีาร

จดบันทึกขอ้มูลความรู้ที่ไดรั้บอย่างเป็นระบบ สามารถถา่ยทอดความรู้ให้กับผู้อื่นได้แลว้น า

ความรูไ้ปใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งการเป็นผูท้ี่ใฝุเรยีนรู้ได้น้ันมีองค์ประกอบ ในดา้นความรูส้กึ 

ดา้นความเข้าใจ และดา้นการปฏิบัต ิสง่ผลให้ผู้เรียน หรือบุคคลมคีวามอยากรู้อยากเห็น 

และสนใจสิ่งต่าง 

 3. ประเภทของความใฝ่เรยีนรู้  

   บุญชิต มณีโชติ (2540, หน้า 116-119, อ้างถงึใน ปิลันญา วงศบ์ุญ, 2550, 

หน้า 24-25) ได้แบ่งประเภทของความใฝเุรียนรู้ดังนี้ 

  1. จ าแนกตามเปูาหมายของการกระท า แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้ 

   1.1 ใฝเุรียนรู้ด้านครอบครัว คือ มุ่งแสวงหาหนทางที่จะสามารถท าให้

ครอบครัวมีความสุข มุ่งพัฒนาความเป็นอยูข่องครอบครัวให้เจรญิ โดยการดูแบบอย่าง

ครอบครัวที่ประสบความส าเร็จ มุ่งให้สมาชกิในครอบครัวรักใคร่กัน 

   1.2 ใฝเุรียนรู้ดา้นสังคม คือ การมุ่งแสวงหา สมัพันธภาพ มิตรภาพกับ

บุคคลต่าง ๆ มีความต้องการที่จะเป็นที่รัก เคารพ และมีผู้คนยกย่องนับถอื ฝึกฝนพัฒนา

บุคลกิภาพให้เป็นที่ยอมรับของสังคม 

   1.3 ใฝเุรียนรู้ด้านวิชาการ คือ การค้นคว้าหาความรู้ใหม่ ๆ ตลอดเวลา  
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จากต ารา เอกสาร สอบถามจากผู้รู้ สามารถน าความรู้ใหม่ที่ไดม้าเช่ือมโยงกับความรู้เก่า 

แล้วน ามาสังเคราะห์ความรู้ให้พัฒนาสิ่งใหม่ขึน้ 

  1.4 ใฝเุรียนรู้ด้านอาชีพ คือ เป็นผูท้ี่มีความสนใจเรียนรู้ในการงานอาชีพที่ตน

ถนัดหรอืต้องการประสบความส าเร็จ มีความต้ังใจในการท างานเพ่ือให้เป็นที่ยอมรับมุ่งค้น 

หาแนวทางปฏิบัติเพื่อให้บรรลุสู่เปูาหมาย 

  2. จ าแนกตามแรงจูงใจหรือความต้องการของบุคคล แบ่งออกเป็น 3 

ประเภท ดังน้ี 

   2.1 ใฝเุรียนรู้ดา้นผลสัมฤทธิ์ คือมีความพยายามแสวงหาความรู้ วิธกีาร  

ในดา้นการเรียน เพ่ือให้ประสบผลส าเร็จ โดยการสนใจที่อยากเรียนรู้ตลอดเวลา และน า

ผลการเรียนรู้มาปรับปรุงอยู่เสมอ 

   2.2 ใฝเุรียนรู้ด้านอ านาจ คือ การที่บุคคลต้องการได้รับการยอมรับจาก

ผู้อื่นจึงพยายามแสวงหาวิธกีารต่าง ๆ โดยชอบธรรมเพ่ือให้ไดม้าซึ่งส่ิงที่ตนต้องการ 

   2.3 ใฝเุรียนรู้ดา้นดา้นความสัมพันธ์ คือ ความต้องการไดรั้บความสนใจ 

ความสัมพันธ์กับผู้อื่น แล้วพยายามแสวงหาแนวทางต่าง ๆ เพ่ือใหเ้ป็นที่รู้จัก และเป็นที่

ต้องการของสังคม  

  3. จ าแนกตามลักษณะวิธกีารเรียนรู้  แบ่งออกเป็น 3 ประเภทดังนี ้

   3.1 ใฝเุรียนรู้ในการเรียนในช้ันเรียน 

    3.1.1 มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน กระตือรือร้น  

    3.1.2 ต้องการมสีว่นร่วมในการเรียนทุกขั้นตอน 

     3.1.3 มีการค้นคว้าเนื้อหาที่จะเรียนมาลว่งหน้า 

    3.1.4 อยากเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา สนทนาซักถามกับผู้รู้เมื่อมีความ

สงสยัในเร่ืองน้ัน ๆ  

    3.1.5 น าความรู้ที่ไดเ้รียนมาปรับปรุงพัฒนาให้ดขีึน้ 

   3.2 ใฝเุรียนรู้โดยการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง เพราะบุคคลสามารถที่จะ

ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองจากการสนทนากับผู้รู้ สังเกต เลยีนแบบ ในสิ่งที่ตนเองสนใจ 

   3.3 ใฝเุรียนรู้โดยการเข้ารับการศึกษา หรืออบรมสัมมนาต่าง ๆ ศึกษาดู

งานในเร่ืองที่ตนสนใจ มีความกระตือรือร้นในการน าความรู้มาพัฒนาปรับปรุงตนเองให้ดี

ย่ิง ๆ ขึน้ 
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 4. คุณลักษณะของผู้มีความใฝ่เรยีนรู้ 

 ความใฝุเรียนรู้ เป็นคุณลักษณะที่พึงมแีละเกิดขึน้ในตัวผู้เรยีนเพ่ือที่จะเป็น

บุคคลที่มปีระสทิธิภาพสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อยา่งมีความสุข ซึ่งพฤติกรรมบ่งชี้

ของคุณลักษณะใฝุเรียนรู้เป็นพฤติกรรมที่ผู้เรียนแสดงออก มีนักวิชาการและนักการศึกษา

หลายท่านได้กล่าวไว้ ดังน้ี 

 ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2540, หน้า 14) ผู้ใฝุเรยีนรู้มี

คุณลักษณะดังน้ี 

  1. ช่ืนชอบ ช่ืนชม และเห็นคุฯค่าของส่ิงต่าง ๆ 

  2. มีจนิตนาการ มีความใฝุฝัน 

  3. แสวงหาแนวทางใหม ่ๆ อยู่เสมอ 

  4. อยากรู้อยากเห็นในเร่ืองต่าง ๆ มีความกระตือรือร้นอยู่เสมอ 

  5. ต้ังใจท างานให้ดขีึน้กว่าเดมิ 

  6. มีความคิดริเริ่มกล้าตัดสินใจ 

  7. มุ่งมั่น เพียรพยายาม มีสมาธิในการท างาน 

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2542, หน้า 37) คณุลักษณะของ 

ผู้ใฝุเรยีนรู้ ได้แก่  

  1. รักการอ่าน 

  2. มีความกระตือรือร้น 

  3. กล้าที่สะแสดงความคิดเห็นในเร่ืองต่าง ๆ 

  4. พยายามศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง 

  5. รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

 กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2542, หน้า 3) คุณลักษณะของผู้ใฝุเรยีนรู้มดีังนี้ 

  1. มีการแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ และเห็นคุณค่าของความรูท้ี่ไดม้า 

  2. มีความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น 

  3. เอาใจใสง่าน ต้ังใจท าให้งานน้ันดอียู่เสมอ 

  4. กล้าตัดสินใจ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 พระราชวรมุณี (ประยุทธ์ ปยุตโต) (2530ข, หน้า 43-45 อ้างถงึใน  

ปิลันญา วงศบ์ุญ, 2550, หน้า 15-16) กลา่วถึงความใฝุเรียนรู้ ตามแนวอิทธิบาท 4 ดังนี ้
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 1. ฉันทะ ความพึงพอใจ  คือ มีความตอ้งการใฝุใจรักในสิ่งที่ท านั้นอย่าง

สม่ าเสมอ 

 2. วิริยะ (ความเพียร) คือ เป็นผูม้ีความขยัน เอาใจใสห่น้าที่การงาน  

ไมเ่กียจครา้น 

 3. จิตตะ(ความมีสติต้ังมั่น) คือ เป็นผูม้ีใจจดจ่อในสิ่งที่ท าไม่คิดฟูุงซา่น  

 4. วิมังสา (หมั่นไตร่ตรองด้วยเหตุผล) คือ เป็นผู้มีปัญญาคิดใคร่ครวญ 

ไตร่ตรอง คิดค้นหาความรู้ความส าเร็จในการงานตลอดเวลา มีความรับผิดชอบ ช่วยเหลอื

ตนเอง เข้าใจเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 

 พระสมชาย ฐานวุฑโฒ (2533, หน้า 52-53 อา้งถึงใน ปิลันญา วงศบ์ุญ, 

2550, หน้า 15) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของผูท้ี่มีความใฝุเรียนรู้ ดังนี ้ 

 1. ชอบอ่าน ชอบค้นคว้า และมีความตัง้ใจในสิ่งต่าง ๆ ที่ท า 

 2. รู้จักจดจ าสาระหลัก สาระส าคัญไดอ้ย่างแม่นย า 

 3. ฝึกฝนท่องจนจ าได้ขึ้นใจ 

 4.มีความใส่ใจ คิดไตร่ตรอง พิจารณาจนเข้าใจถ่องแท้ 

 5. มีความเข้าใจแจ่มแจ้ง ทั้งภาคความรู ้แล้วน าไปปฏิบัติ 

 ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553, หน้า 20) ได้สรุปพฤติกรรม 

บ่งช้ีของคุณลักษณะใฝุเรียนรู้ ไว้ดังน้ี 

  1. ต้ังใจเรียน 

  2. เอาใจใสแ่ละมีความเพียรพยายามในการเรียนรู้ 

  3. สนใจเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 

  4. ศึกษาค้นคว้าหาความรู้จากหนังสือเอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อเทคโนโลยีต่าง ๆ

แหลง่เรียนรู้ภายในและภายนอกโรงเรียน และเลอืกใช้ส่ือได้อยา่งเหมาะสม 

  5. บันทึกความรู ้วิเคราะห์ตรวจสอบจากส่ิงที่เรียนรู้ สรุปเป็นองค์ความรู้ 

  6. แลกเปลี่ยนความรูด้ว้ยวิธกีารต่าง ๆ และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 กนกวรรณ ปัจจวงษ์ (2559, หน้า 14) ได้กล่าวว่า ความหมาย คุณลักษณะ 

ของผู้มีความใฝเุรียนรู้ หมายถึง 1) เป็นคนชอบสังเกต 2) มีความกระตือรือร้น 3) ความ

อยากรู้อยากเห็น 4) ความเพียรพยายามและการใช้วิธกีารต่าง ๆ ที่เหมาะสมในการ

แสวงหาความรู้การเรียน การท ากิจกรรม 5) ฝึกฝนค้นคว้า การท างานที่ไดรั้บมอบหมาย

หรือสิ่งที่สนใจอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือท าให้ตนเองมีความรู้ความสามารถเพิ่มขึน้หรือ
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พัฒนาขึน้ท าให้ 6) มีความคิดกว้างไกล คิดริเริ่มสร้างสรรค์กล้าตัดสินใจ สามารถน ามา

ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองสังคมและประเทศชาติ 

 สรุป ผู้เรยีนหรือบุคคลที่มีความใฝุเรียนรู้ต้องมีลักษณะสนใจเรียน สนใจท า

กิจกรรมต่าง ๆ มีความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น เมื่อได้รับมอบหมายงานใด ๆ แล้ว  

ก็จะมีความพยายามและใช้วิธกีารต่าง ๆ เพ่ือให้งานน้ันส าเร็จ ทั้งยังมีความคิดสร้างสรรค์ 

กล้าตัดสินใจ และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้จากคุณลักษณะของผู้ที่มีความใฝเุรียนรู้

ดังกล่าวมาข้างต้น สามารถน ามาแสดงการเปรยีบเทียบให้เห็นถึงคุณลักษณะที่ร่วมกัน 

และคุณลักษณะที่ต่างกัน ตามแนวคิดทั้ง 7 แนวคิดข้างต้นดังตาราง  

 

ตาราง 3 เปรยีบเทียบคุณลักษณะใฝุเรียนรู้ทั้ง 7 แนวคิด 

 

                               

  

                      แนวคิด 
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1. เห็นคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ / - / - - - - 2 

2. มีความใฝุฝันและจินตนาการ / - - - - - - 1 

3. แสวงหาความรู้ใหม ่ / - - - - - - 1 

4. อยากรู้อยากเห็น / / / - - / / 5 

5. ต้ังใจอย่างมีสติ / - / / / / - 5 

6. กล้าคิดริเริ่ม / / / - - / - 4 

7. เพียรพยายาม / - - / - / - 3 

8. ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง - / - - / / / 4 

9. ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ - / - - - - - 1 

10. สร้างความพึงพอใจ - - - / - - - 1 

11. มีเหตุผล - - - / / / / 4 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
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12. รักการเรียน - - - - - / - 1 

13. เข้าใจแจ่มแจ้งทัง้ทฤษฎ ี

     และปฏบัติ 
- - - - / - - 1 

14. มีแรงจูงใจ - - - - - - / 1 

15. ชอบความท้าทาย - - - - - - / 1 

 

 จากตาราง ผู้วิจัยเลอืก และสังเคราะห์คุณลักษณะที่มีความถี่ต้ังแต่ 3 แนวคิด 

ขึน้ไปจากแนวคิดทั้ง 7 แนวคิด เพ่ือน าคุณลักษณะไปสร้างเคร่ืองมือวิจัย 6 ดา้น ดังนี ้

ความอยากรู้อยากเห็น ความตัง้ใจอยา่งมีสติ กล้าคิดริเริ่ม ความเพียรพยายาม การศึกษา

ค้นคว้าด้วยตนเอง และความมีเหตุผล 

 5. เครื่องมือวัดความใฝ่เรยีนรู้ 

 รูปแบบของการวัดคุณลักษณะใฝุรู้ใฝุเรยีน 

 มณีโชติ (2540, หน้า 116-119, อ้างถงึใน ปิลันญา วงศบ์ุญ, 2550,  

หน้า 24-25) การวัดคุณลักษณะใฝุเรยีนรู้ เป็นการวัดทางด้านจิตพิสัยรูปแบบที่นิยมใช้  

มีหลายรูปแบบ ดังต่อไปนี้  

 1. การสังเกต คือ การเฝูามองดูสิ่งใดสิ่งหน่ึงอยา่งมีจุดมุ่งหมาย เป็นส่ิงที่ 

ยากล าบากที่จะสังเกตได้ตลอดเวลา จึงจ าเป็นต้องวางแผนสังเกตเป็นบางเวลา ผู้สังเกต

ควรมีการรับรู ้ที่ดี มีความแม่นย า จดจ าสิ่งที่สังเกตได้อยา่งด ีเพ่ือความแนใ่จในการวิจัยจึง

ควรใช้ ผู้สังเกตอย่างน้อย 2 คนเพื่อน าผลการสังเกตมาทดสอบความสอดคลอ้งกันการวัด
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โดยวิธีน้ีจะสามารถท าไดด้ถี้าพฤติกรรม ที่แสดงออกมาเป็นจริงถ้าเสแสร้งย่อมเช่ือถอืไมไ่ด้

หรือถ้าไม่แสดงพฤติกรรมก็ไม่สามารถวัดได้บางกรณี การสังเกตพฤติกรรมท่าทาง  

ก็เป็นสิ่งจ าเป็น ถ้าสามารถนิยามพฤติกรรมท่าทางได้อยา่งชัดเจนเพียง พอที่จะสังเกต  

จะเป็นประโยชน์จากผูส้ังเกตอย่างมาก และสามารถจะวัดพฤติกรรมได้ตรงตามความเป็น

จริงมากกว่าเคร่ืองมืออื่น ๆ 

 2. การสัมภาษณ์ เป็นการพูดจากับคนใดคนหน่ึงอยา่งมีจุดมุ่งหมายผู้ที่

สัมภาษณ์ ตอ้งมีหลักจิตวิทยาใน การพูด การถาม เพ่ือให้ไดพ้ฤติกรรมหรือลักษณะนิสัยที่

ต้องการทราบ การสัมภาษณ์ ตอ้งสร้างความเป็นกันเองจึงจะไดข้้อมูลที่แท้จริง ควรสร้าง

ค าถามที่สามารถกระตุ้นให้ ผู้ถูกสัมภาษณ์แสดงการตอบพฤติกรรมที่ต้องการน้ันได้  

การสัมภาษณ์ควรเป็นการสัมภาษณ์แบบ มาตรฐาน มีการวางแผนที่ดี มีจุดมุ่งหมาย  

มีคุณภาพ ความเช่ือมั่นสูง ความเที่ยงตรงสูง 

 3. การเขียนตอบ จะต้องมีตัวเร้าเป็นข้อความ ข้อค าถาม สถานการณ์ภาพ 

สถานการณ์ภาษาแลว้แต่ความเหมาะสมในการน าเสนอ ตัวเร้าหรือตัวกระตุ้นนีเ้ป็นส่ิง 

ส าคัญมาก เมื่อบุคคลไดรั้บตัวเรานี ้เขามีความรู้สึกนึกคิดอยา่งไรก็จะตอบออกมาดว้ยตัว

เขาเอง บางที่เรยีกว่าเป็น การรายงานตนเอง (Self – report) ออกมา เครื่องมอืวัดนีม้ีช่ือ

เรียกไดห้ลายอย่าง เช่น แบบวัด แบบส ารวจ แบบสอบถาม หรือมาตรวัด เป็นต้น

  3.1 รูปแบบของการเขียนตอบแบบวัด ม ี6 รูปแบบ ดังนี้ 

   3.1.1 ประเภทข้อความเดีย่ว เป็นการถามเพ่ือจะดูว่า ผู้ตอบมีสิ่งน้ันอยู่ใน 

ตัวหรือไม ่โดยมีขอ้ตกลงว่าผู้ตอบจะต้องตอบความเป็นจริง การเขียนข้อความจึงต้องให้

เป็นตัวเร้าที่ดี โดยมากจะเป็นประโยคง่าย ๆ สัน้ มีใจความกะทัดรัด อาจเป็นข้อความที่เป็น

ค าถามก็ได ้

   3.1.2 ประเภทข้อความคู่ เป็นการก าหนด คุณลักษณะ อย่างน้อย 2 

คุณลักษณะขึน้ไป แล้วน าข้อความที่เขียนอธิบายคุณลักษณะแต่ละอย่างมาเขียนเป็นคู่ ๆ  

ให้ผู้ตอบ เลอืกตอบที่มลีักษณะที่ตรงกับตนเองเพียงข้อความเดยีว 

   3.1.3  ประเภทก าหนดตัวเลอืกหลายตัว การเขียนแบบวัดแบบนีม้ักเลอืก

จากน้ันน ามาจัดเป็นชุดละข้อ แล้วให้เลอืกเอา คุณลักษณะที่ประกอบเป็นคุณลักษณะนัน้ ๆ 

คุณลักษณะใดคุณลักษณะหน่ึงหรืออาจก าหนดให้เลอืกชอบมากที่สุดคุณลักษณะหน่ึง 

เลอืกชอบนอ้ย ที่สุดคุณลักษณะหน่ึง 
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   3.1.4 ประเภทสถานการณ์ สถานการณ์ หมายถึงการสร้างเหตุการณ์ 

จ าลองอาจเป็นด้านภาษาหรือรูปภาพก็ได้ แลว้ให้ผู้ตอบสมมติตัวเองเป็นละครใน

สถานการณ์น้ัน ๆ ถ้าพบเหตุการณ์ที่ก าหนดให้จะท าอย่างไร แบบวัดแบบนี้จะมี 2 ส่วน  

คือ สว่นที่เป็นข้อค าถามและสว่น ที่เป็นค าตอบ การให้คะแนน ก าหนดให้ตัวเลอืกที่แสดง

ถึงคุณลักษณะน้ันมากสุด เป็น 2 คะแนน คุณลักษณะน้ันน้อยลงมาเป็น 1 คะแนน และไมม่ี

คุณลักษณะน้ันเลยให้ 0 คะแนน บางกรณีอาจให้ คะแนนเฉพาะตัวเลอืกที่แสดง

คุณลักษณะน้ันอย่างเดียวเป็น 1 คะแนน นอกน้ันไมใ่ห้คะแนน 

   3.1.5 ประเภทสถานการณ์ตอบใช่ ไม่ใช่ เป็นการเขียนสถานการณ์แลว้ 

เลอืกพฤติกรรมที่มีโอกาสเกิดขึ้นจากสถานการณ์น้ัน แล้วให้ผู้ตอบ ตอบเพียงใช่  

หรือไมใ่ช่เท่าน้ัน จึงต้องพิจารณาการให้คะแนนให้ด ีและสอดคลอ้งกับคุณลักษณะที่

ต้องการวัด 

   3.1.6  ประเภทสถานการณ์หรือข้อค าถามเป็นภาพการสร้างแบบวัด 

ประเภทน้ีต้องอาศัยคนมฝีีมือในการวาดภาพมีการก าหนดคุณลักษณะที่ต้องการวัดแยก

เป็นพฤติกรรม ให้ชัดเจนแล้วเขียนรูปตามพฤติกรรมที่ก าหนดไว้ 

  3.2 แบบการเขียนตัวเลอืกในแตล่ะข้อ มี 8 แบบ ดังนี้ 

   3.2.1 ใช้ค าว่า ใช่ ไม่ใช่ (The Yes No item)  

   3.2.2 ใช้ค าว่า ใช่ ไมแ่นใ่จ ไมใ่ช่ (The Yes ? No item)  

   3.2.3 ใช้ค าว่า ลูก ผิด (The True - False item)  

   3.2.4 ใช้ค าว่า ชอบ ไมช่อบ (The Like-Dislike item) 

   3.2.5 ใช้แบบการจัดล าดับความส าคัญ (item with rating scales)  

จะใช้ ตอบแบบไหนก็ได้ เพียงแตจ่ัดให้มคีวามรูส้กึที่เกิดขึน้กับผู้ตอบจากน้อยที่สุด ไปหา

มากที่สุด อาจเป็น ประเภทเห็นดว้ยมากที่สุด เห็นดว้ย ไมแ่นใ่จ ไมเ่ห็นดว้ย หรือไมเ่ห็นดว้ย

มากที่สุด 

   3.2.6 แบบเจาะจง 3 ตัวเลอืก เรียงอันดับ (Various trichotomous) 

โดยทั่วไปมักใช้ค าเหลา่นี ้เคย บางครัง้ ไมเ่คย จริง ไม่แน่ใจ เท็จ และ เห็นพ้อง ไมแ่นใ่จ  

ไมเ่ห็นพ้อง 

   3.2.7 แบบใช้ตัวเลอืก 3 ตัว (Trichotomous item with choice) แบบนี้ม ี

สถานการณ์หรือค าถามแลว้ตามด้วยตัวเลอืก 3 ตัวเสมอ สิ่งที่เขียนเป็นตัวเลอืกจะต้อง
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สามารถแปลได ้ว่าตัวเลอืกใดถ้ามีผูเ้ลอืกจะมีคุณลักษณะใดหรือผู้เลอืกอาจมีคุณลักษณะ

น้ันมากน้อยแตกต่างกัน 

   3.2.8 แบบตัวเลอืกคู่ (Forced-Choice item) แบบนี้แต่ละข้อจะมีตัวเลอืก 

2 ตัว แทนพฤติกรรมหรือลักษณะนิสัย แตกต่างกันมาจับคู่กันเพ่ือผู้ตอบเห็นพฤติกรรมใด

ตรงกับ ตนเองมากที่สุดก็เลอืกขอ้น้ัน หรืออาจมีค าถามหรือข้อความก่อน แลว้มีตัวเลอืก 

 2 ตัว บังคับให้ผู้ตอบ เลอืกเพียงตัวใดตัวหน่ึง ตามความรูส้กึของตนเอง 

 4. การใช้จนิตนาการ (Projective technique) เป็นการเสนอสิ่งเร้าที่คลุมเครือ 

เพ่ือให้ผู้ตอบใช้จนิตนาการอันเกิดจากส านึกที่ซึมซับอยู่ในสว่นลึกของความรูส้กึในตัวคน

แตล่ะคน ว่าสิ่งเร้าน้ันมีความหมายอยา่งไรต่อเขา แตล่ะคนจะมีความรูส้กึต่อสิ่งเร้าที่

คลุมเครอืน้ันแตกต่างกัน เทคนิคนีส้ิ่งเร้าเป็นแบบไม่มโีครงสร้างตรง การตอบจึงตอบได้

แบบเสรีตามความรู้สึกส่วนลกึของบุคคล การแปลผลจงึยุ่งยากและซับซ้อน แบบวัด

จินตนาการ ที่นิยมสร้าง มีดังน้ี 

  4.1 ค าสัมพันธ์ (Word association) แบบวัดน้ีจะก าหนดค าที่แสดงอารมณ์มา 

ให้ข้อละค าถาม ผู้สอบหาค าที่สัมพันธ์กับค าน้ันมากที่สุด การอธิบายก่อนสอบเป็นส่ิง

ส าคัญมาก ผู้ด าเนินการสอบจะต้องชี้แจงผู้สอบได้ดี สว่นการแปลผลต้องศึกษาวิเคราะห์

ให้ด ี

  4.2 การเติมประโยคให้สมบูรณ์ (Sentence Completion) แบบวัดน้ีจะมีการ 

เว้นช่องว่างไว้ให้เติม ในการแปลความหมาย จงึค่อนข้างเป็นอัตนัย จึงต้องอาศัย

ผู้เชี่ยวชาญศึกษาจาก สิ่งประทับใจที่ผู้ตอบแสดงออกมา ซึ่งเกี่ยวกับเจตคต ิอารมณ์  

และความขัดแยง้ การแปลผลจึงเนน้ ความรูส้กึทั้งบวก หรือลบ ผู้ที่เขียนหนังสือไมไ่ด้  

หรือ เด็กจะไมส่ามารถวัดคุณลักษณะจากการเขียน เติมขอ้ความได้ 

  4.3 การเติมเต็มเรื่องราว (Story completion) แบบวัดประเภทนี้ เป็นการเติม 

เร่ืองราวให้สมบูรณ์ มีการก าหนดเรื่องราวที่มปีัญหา ยังไมม่ีค าตอบ หรือยังไม่จบ เร่ืองราว

สว่นใหญ ่จะท าให้เด็กจนิตนาการต่อไป (ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ, 2543,  

หน้า, 265-278)  

 5. แบบวัดสถานการณ์ (Situation Test ) 

   แบบวัดสถานการณ์ หรือ แบบวัดเชิงสถานการณ์เป็นการจ าลอง  

สร้างเหตุการณ์ เร่ืองราวต่าง ๆ ขึน้ แล้วให้บุคคลแสดงความรูส้กึว่าตนเองจะกระท า  
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หรือมีความเห็นอย่างไร ต่อเหตุการณ์ที่ก าหนดขึน้ โดยปกติแลว้ การตอบสนองต่อ

สถานการณ์น้ัน อาจให้ตอบสนองว่าตัวเขาเองจะท าอย่างไร หรือการให้เขาแสดงความ

คิดเห็นว่าตัวบุคคลในสถานการณ์น้ัน ๆ จะท าอย่างไร 

 หลักการสร้างแบบวัดสถานการณ์ มีแนวปฏิบัติดังนี้ 

  1. ก าหนดเนือ้หาและพฤติกรรม คุณลักษณะที่ต้องการจะวัดให้ชัดเจน 

  2. เลอืกขอ้ความหรือสถานการณ์ที่มีความยากพอเหมาะกับระดับช้ันของ

ผู้เรยีน และเนือ้เร่ืองหรือสถานการณ์ที่ใช้ถามจะต้องไม่ล าเอียงเด็กกลุ่มใดกลุ่มหน่ึง

โดยเฉพาะ 

  3. พยายามเขียนค าถามเพ่ือถามตามใจความในเนือ้หา หรือสถานการณ์น้ัน

ตามพฤติกรรม หรือคุณลักษณะที่ต้องการจะวดั ซึ่งการเขียนสถานการณ์การเขียนข้อ

ค าถามมีขอ้ควรค านึง ดังน้ี 

 การเขียนสถานการณ์ 

  1. สถานการณ์ที่สร้างหรือก าหนดขึน้ควรจะเป็นสถานการณ์ที่เกิดขึน้ได้จริง

กับบุคคลหรือกลุม่ตัวอย่างน้ัน 

  2. ความเข้มหรอืความรุนแรงของสถานการณ์ ควรอยู่ในระดับกลาง ๆ ไม่

สร้างความเครยีดให้เกิดขึน้แก่ผู้อ่านหรอืผู้ตอบมากเกินไปเช่น สถานการณ์ว่า พ่อแม่ก าลัง

ปุวยหนักตนเองไมม่ีเงินในขณะนัน้ ถ้าพบเงินจ านวนหน่ึงจะท าอย่างไร จะคืนเจ้าของ หรือ

เก็บเอาไปซื้อยาให้แม ่สถานการณ์เชน่นีค้วามเข้มสูงอาจท าให้ผู้ตอบเขวได้ในแง่ที่ว่า จริง ๆ 

อยากจะคืนให้เจ้าของเพราะตนเองก็ไม่อยากไดเ้งินของผู้อื่น (มีความซื่อสัตย์ต่อบุคคลอื่น) 

แตข่ณะเดยีวกันการตอบแทนบุญคุณของพ่อแม่ก็เป็นสิ่งที่มีความส าคัญอย่างย่ิง

เช่นเดยีวกัน (มีความเข้มสูง) ดังน้ัน ผู้ตอบจะตอบในความส านึกของกตัญญูกตเวที 

มากกว่าที่จะไปคิดถึงในดา้นความซื่อสัตย์ 

  3. ข้อมูลหรือสาระส าคัญที่ก าหนดให้จะต้องเพียงพอ การตัดสนิใจใน

ทศิทางหรือจุดประสงค์ในการวัด  

 การเขียนค าถาม 

  1. ไมค่วรถามตรง ๆ แตค่วรถามให้เกี่ยวพันอ้างอิงเรื่องราวหรือสถานการณ์

ที่ก าหนดไว้ และไมค่วรถามนอกเรื่องที่ไม่ไดใ้ช้ข้อความในสถานการณ์น้ันมาชว่ยตอบ 

หรือไมค่วรถาม ในกรณีที่ถา้ไมม่ีสถานการณ์น้ันแล้วก็สามารถตอบค าถามนัน้ได้ 
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  2. ในการเลอืกสถานการณ์เพื่อน ามาตัง้ค าถาม ควรเลอืกเฉพาะเนือ้หา 

หรือความรู้ที่เป็นตัวแทนที่มีความส าคัญต่อวิชาน้ันมาถาม ไมค่วรน าเร่ืองปลกีย่อยหรือ

รายละเอียดปลีกย่อยของ รายวิชามาตัง้เป็นสถานการณ์และไมค่วรถามดว้ยการหลอกลอ่

ให้ผู้ตอบตกหลุมด้วยเร่ืองไร้สาระ  

  3. ค าถามที่ใช้อาจมี 2 ลักษณะ คอื 

   3.1. ค าถามที่ถามให้นักเรยีนประเมินสถานการณ์ การประเมิน หมายถึง 

การพิจารณาตัดสนิใจว่า ควร-ไมค่วร ดี-ไมด่ ีเหมาะสม-ไมเ่หมาะสม ใช้ได้-ใช้ไม่ได ้

ถูกต้องไม่ถูกต้อง และรวมถึงกรณีที่ไม่อาจตัดสนิใจได้ 

   3.2. ค าถามที่ให้นักเรยีนระบุแนวทางที่ตนจะปฏิบัติ ถ้าหากตนเองเป็นผู้

หน่ึงที่เกี่ยวพันเกี่ยวข้องกับสถานการณ์น้ันตนจะปฏิบัติอยา่งไร 

 ลักษณะของแบบวัดสถานการณ์ 

  1. เป็นแบบสถานการณ์มาให้ แล้วถามความคดิเห็นของผู้ตอบเกี่ยวกับการ

กระท าของตัวละครในสถานการณ์ว่าเห็นดว้ยหรือไม ่ถ้าหากเป็นผูต้อบจะท าเหมอืนตัว

ละครในสถานการณ์น้ันหรือไม่ 

  2. ก าหนดสถานการณ์พร้อมกับก าหนดทางเลือกมาให้ 3-4 แนวทางแล้วให้

ผู้ตอบเลอืกตอบ 

  3. ถามแนวทางประพฤติหรอืปฏิบัตกิิจกรรม เร่ืองราวต่าง ๆ ตามที่

ก าหนดให้เป็นการถามพฤติกรรมตรง ๆ ว่าผู้ตอบเคยปฏิบัติมาก-น้อยเพียงใดในเหตุการณ์

หรือสถานการณ์ทีก่ าหนดให้ สถานการณ์ที่ก าหนดขึน้ควรเกิดขึน้ได้ในชีวิตจริงและ

เหมาะสมกับระดับของผู้เรยีน  

 ข้อดขีองแบบวัดสถานการณ์ 

  1. แบบวัดสถานการณ์เป็นแบบวัดที่แสดงถึงฝมีือ หรือความสามารถของ

ผู้เขียน แบบวัดว่าสามารถน าความรู้ที่เรยีนมาผนวกกับเงื่อนไขในสถานการณ์ที่ก าหนดได้ดี

เพียงใด 

  2. สามารถวัดความรูช้ั้นสูงทั้งดา้นสมรรถภาพทางสมอง และดา้นจิตพิสัย 

  3. เร้าใจผู้ตอบให้ติดตามเพราะได้อ่านเร่ืองราวและไดค้ิดมากกว่าแบบวัด

ประเภทอื่น ๆ 

  4. สร้างความยุติธรรมให้แก่ผู้เข้าสอบทุกคน เพราะได้อ่านสถานการณ์

เดยีวกันทั้งหมดไม่มใีครได้เปรียบหรือเสยีเปรยีบเพราะใช้ต าราทีต่่างกัน เป็นต้น 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



77 

 

 ข้อจ ากัดของแบบวัดสถานการณ์ 

  1. การเขียนค าช้ีแจงของแบบวัดสถานการณ์ ต้องพึงระวังเป็นพิเศษตอ้ง

ช้ีแจงให้ผู้เข้าสอบใช้สถานการณ์ที่ก าหนดให้เป็นหลักถึงจะผิดแปลกจากความเป็นจริงก็

ต้องตอบตามนัน้ 

  2. สร้างค่อนข้างยาก ผู้เขียนแบบวัดจะต้องเลอืกสถานการณ์ที่เป็นปัจจุบัน 

และไมเ่ข้มมากเกินไป และจะตอ้งล้วงลกึเฉพาะสถานการณ์ที่ก าหนดให้เท่าน้ัน 

  3. เกณฑ์การให้คะแนนค่อนข้างท าได้ยาก  

 ในการวิจัยครัง้น้ี ผู้วิจัยไดส้ร้างแบบวัดคุณลักษณะใฝุรู้ใฝุเรยีนตามแนวคิดของ

นักวิชาการ 7 ท่าน ได้แก่ ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, ส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ,กรมการศึกษานอกโรงเรียน, พระราชวรมุณี ประยุทธ์ 

ปยุตโต, พระสมชาย ฐานวุฑโฒ, ส านักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษาและ

กนกวรรณ ปัจจวงษ์ ซึ่งมคีุณลักษณะความใฝเุรียนรู้ 6 ดา้น ได้แก่ความอยากรู้อยากเห็น, 

ความตัง้ใจอยา่งมีสติ, กล้าคิดริเริ่มสร้างสรรค์, ความเพียรพยายาม, ศึกษาค้นคว้าด้วย

ตนเองและมีเหตุผล โดยจัดท าแบบวัดความใฝเุรียนรู้เป็นแบบสถานการณ์ชนิด 3 ตัวเลอืก 

เป็นตัวเลอืกที่แสดงถึงคุณลักษณะน้ันมากน้อยต่างกัน โดยให้คะแนนเป็นสถานการณ์ที่

ต่างกันออกไปเป็นค่าคะแนนแบบตัวเลข 3, 2 และ 1 ตามล าดับ 

 

การอ่าน 

 การอ่านเป็นการแปลความหมายจากตัวอักษรต่าง ๆ ที่ผู้เขียนได้แสดง

ความรูส้กึนึกคิดต่าง ๆ ไว้ การอ่านเป็นทักษะทางภาษาที่ส าคัญและจ าเป็นอยา่งหน่ึงที่

มนุษยต้์องใช้ส่ือ สารในชีวิตประจ าวัน การอ่านมีความส าคัญอย่างมากในการรับสารต่าง ๆ

ให้มีความเข้าใจที่ตรงกัน ซึ่งมนัีกการศึกษาไดใ้ห้ความหมายของการอ่าน ไว้ดังนี้ 

 1. ความหมายของการอ่าน 

 มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการอ่านไว้ดังต่อไปนี ้ 

 ฤชุทัย ไชยขาว (2551, หน้า 30) ได้กล่าวว่า การอ่าน คือ การตีความจาก

ประสบการณ์หรือ สัญลักษณ์ต่าง ๆ ซึ่งมทีั้งความแตกต่างกันและเหมือนกัน แตส่ว่นใหญ่

แล้วคนส่วนใหญ่จะมองว่าการอ่านเป็นกระบวนการที่มีความซับซ้อนมาก ซึ่งเป็นการสื่อ

ความหมายระหว่างผูอ้่านและผู้เขียน โดยผู้เขียนมีหน้าที่ถา่ยทอดทุกส่ิงที่ต้องการ ได้แก ่
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ความคิด อารมณ์ และความตอ้งการของผู้แตง่ ผ่านออกมาเป็นตัวอักษรหรือเป็น

สัญลักษณ์เพื่อสื่อให้ผู้อ่านได้แปลความจากที่อ่านให้ได้เข้าใจความหมายตรงกับสิ่งที่ผู้เขียน

ต้องการแสดงความคิดหรือมีความรูส้กึของตนให้กับผู้อืน่ได้รับรู้ 

 เทียมจันทร ์ไสยวรรณ (2552, หน้า 47)  ได้กล่าวว่า การอ่านหมายถึง  

กระบวนการที่ผู้อ่านศึกษาค้นเพ่ือหาความหมายจากตัวหนังสือที่ผู้เขียนได้เขียนไว้หรอื

ข้อเขียน โดยผู้อ่านอาศัยความคิดของตนเองและประสบการณเ์ดมิที่มีในการแปลความ 

หมายเรื่องที่อ่านแล้ว ตีความและท าความเข้าใจในเร่ืองน้ัน ๆ หรือข้อเขียนน้ัน ๆ แล้วผู้อา่น

ตัดสินข้อเขียนน้ัน ๆ อย่างมีเหตุผล รวมทั้งผู้อา่นสามารถส่ือความหมายในเร่ืองที่อ่านให้

ตรงตามจุดประสงค์ที่ผู้เขียนต้องการจะส่ือไว้ในหนังสือหรือข้อความต่าง ๆ 

 ภรินทร วารินกุฎ ( 2553, หน้า 20) ได้กล่าวว่า การอ่านหมายถึง การแปล 

ความหมายของสัญลักษณ์ ตัวอักษร ที่มองเหน็ให้ออกมาเป็นความคิด ความเข้าใจ เพ่ือ  

ให้ได้รับรูค้วามหมายที่ผูเ้ขียนต้องการส่ือ  ยังรวมไปถึงการเพ่ิมประสบการณ์ของผู้อ่าน 

เพราะในการอ่านแตล่ะคร้ังย่อมได้รับความรู้ ความพึงพอใจต่อการอ่านเป็นการสร้างเสริม 

ประสบการณ์และยังเป็นการรวบรวมความคิดจากส่ิงพิมพ์ตามหลักของจิตวิทยาอีกด้วย  

 อรพรรณ ธุนาบาล (2554, หน้า 27) ให้ความหมายของการอ่านว่า การอ่าน 

นับว่าเป็นกระบวนการของการสื่อสารและการแปลความหมายทางสัญลักษณ์ที่ผู้เขียน  

ได้เขียนและสื่อสารออกมาผ่านกระบวนการทางความคิด ลายลักษณ์อักษร เพ่ือให้เกิด 

ความเข้าใจในการสื่อสารระหว่างผู้เขียนและผู้อ่านโดยมีจุดประสงค์เพ่ือท าความเข้าใจใน 

เร่ืองราวน้ัน ๆ โดยผู้อ่านสามารถน าความรู ้ความคิดหรือความเข้าใจน้ันไปใช้ให้เกิด 

ประโยชน์ต่อไป  

 เพ็ญศรี กิ่งแก้ว (2555, หน้า 21) ได้กล่าวว่า การอ่านหมายถึง ทักษะกระบวน 

การทางสมองและความสามารถของมนุษย์ในการแปลความหมายของตัวอักษรในรูปแบบ 

ต่าง ๆ หรือสัญลักษณ์ในลักษณะต่าง ๆ ที่มองเห็นและมองไมเ่ห็นปรากฏแก่สายตาออกมา

และการสัมผัสท าให้เกิดเป็นความคิดและความเข้าใจเพ่ือที่จะรับรูถ้ึงความหมายของส่ิง

ต่าง ๆ ที่ผู้เขียนต้องการส่ือความหมายใหแ้ก่ผูอ้่านได้ทราบและเข้าใจ 

 นารี ศรีปัญญา (2556, หน้า 22) ได้กล่าวว่า ความหมายของการอ่านหมายถึง  

การอ่านเป็นกระบวนการทางสมองที่ต้องใช้สายตาสัมผัสตัวอักษรเพ่ือแปลผลเครื่องหมาย

และสัญลักษณ์แล้วถ่ายทอดออกมาเป็นค า หรือเป็นประโยคที่มคีวามหมายและสามารถ

แยกพยัญชนะ แยกสระ แยกตัวสะกด และแยกวรรณยุกต์ออกจากค าได้ ซึ่งจะท าให้
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สามารถส่ือสารได้ตรงกันระหว่างทั้งผู้อ่านและทั้งผู้เขียนและท าให้สามารถน าไปใช้ให้เกิด

ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ซึ่งมีทั้งการอ่านออกเสียงและอ่านในใจ 

 เพ็ญพิชชา ภูกิ่งแก้ว (2557, หน้า 24) ได้กล่าวว่า การอ่านคือการใช้สายตา 

สัมผัสกับตัวอักษรผ่านกระบวนการทางสายตา แปลความหมาย ตัวอักษร สิ่งพิมพ์  

เครื่องหมายรวมถึงรูปภาพ เพ่ือรับรูแ้ละเข้าใจตีความหมายของค า ให้ตรงกับสิ่งที่ผู้เขียน 

สื่อและสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ 

 Buzan (1997, pp. 40-41 อ้างถงึใน ฤชุทัย ไชยขาว, 2551, หน้า 98) ได้กล่าว

ว่า การอ่าน คือ ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลเชิงสัญลักษณ์กับบุคคล การอ่านเป็นการ

เรียนรู้ด้วยประสาทสัมผัสทางตา มีขัน้ตอน ดังนี้ 

  1. การจ าได้ (Recognition)เกี่ยวกับการจ าอักษรต่าง ๆ 

  2. การซึมซับ (Assimilation) คือ ความสัมพันธ์ระหว่างสติปัญญาและ

กระบวนการทางกายภาพ เมื่อแสงสะท้องตัวหนังสือเข้าสู่การรับรูด้ว้ยสายตาจะถ่ายทอด

ไปสู่สมองต่อไป 

  3. บูรณาการภายใน (Intra-Integration) ความเข้าใจพืน้ฐานเกี่ยวกับข้อมูล 

ที่ไดรั้บจากการอ่าน 

  4. บูรณาการภายนอก (Extra-Integration) การวิเคราะห์ขอ้มูลของสมองว่า 

ข้อมูลที่ไดม้ามีประโยชน์และน ามาเช่ือมโยงกันอย่างเหมาะสม 

  5. การสะสมความรู้ (Retention)การเก็บสะสมข้อมูลต่างที่ไดรั้บอย่างเป็น

ระบบ 

  6. การฟ้ืนความจ า (Recall) คือ การดงึความรูอ้อกมาใช้ 

  7. การสื่อสาร (Communication) เพ่ือให้ประสบผลส าเร็จจึงควบคู่กับการคิด 

 สรุป การอ่าน หมายถึง การใช้สายตาเพ่ือแปลความหมายของตัวอักษร หรือ 

สัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่ผู้เขียนได้เขียนหรือแสดงไว้เพ่ือสื่อสารให้ผู้อ่านได้เข้าใจ เมื่อผู้อ่านได้

อ่านแล้วมีการแสดงความรูท้ี่ไดจ้ากการอ่าน ออกมาเป็นความคิด ความเข้าใจ เป็นถ้อยค า

หรือประโยคเพ่ือให้ได้ความรู้และความเพลดิเพลนิ รวมทั้งเป็นการเพ่ิมพูนประสบการณ์

และสามารถน ามาใช้ในการด ารงชีวิตได้  

 2. ความส าคัญของการอ่าน 

 การสอนอ่านมุ่งให้ผู้เรียนอ่านออก อ่านคล่อง และอ่านเป็น การอ่านจะประสบ

ผลส าเร็จไดน้ั้นต้องมีขัน้ตอนและ เทคนิคในการสอนอ่านหลายวิธี มีผู้กลา่วไว้ดังนี้ 
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 กรมวิชาการ (2544ข, หน้า 7) การอ่านมีความส าคัญ ดังนี้ 

  1. การอ่านสามารถอ่านได้ตลอด ไมจ่ ากัดสถานที่และเวลา สามารถน า

หนังสือไปด้วยได้ทุกที่ 

  2. ในขณะที่อ่าน ผู้อ่านสามารถคิด และจินตนาการตามไปดว้ย 

  3. การอ่านท าให้ มีสมาธิและถอืว่าเป็นการบรหิารสมอง เพราะการอ่าน

ต้องจดจ่ออยู่กับส่ิง ๆ เดยีว มุ่งมั่นอยู่กับข้อความนัน้ ๆ 

  4. ผู้อ่านสามารถก าหนดเรื่องที่จะอ่านได้ตามความชอบและความสนใจ 

  5. หนังสือมีให้เลอืกอ่านอย่างมากมายและราคาถูก ท าให้ผู้อ่านสามารถ

เลอืกอ่านได้อยา่งหลากหลาย 

  6. เมื่ออ่านหนังสือแลว้สามารถน าไปปฏิบัตติามได้ 

  7. การอ่านท าให้ไดรั้บความรู้มากกว่าการฟังเพราะสามารถกลับมาอ่าน

ทบทวนได้เมื่อต้องการ 

 ฤชุทัย ไชยขาว (2551, หน้า 31) ได้กล่าวว่า การอ่านน้ันมีความส าคัญอยู่ด้วย 

กัน 3 ประการ ดังน้ีผู้อ่านอ่านเร่ืองต่าง ๆ เพ่ือให้ได้รับความเพลดิเพลนิ เพ่ือค้นคว้าหา

ความรู ้และเพ่ือน าส่ิงที่อ่านไปพัฒนาตนให้เจริญงอกงาม ตลอดจนเป็นการเสริมสร้าง

ความคิดจากวัตถุประสงค์ดังกล่าวข้างต้นทั้ง 3 ประการน้ัน เป็นความต้องการของผู้อ่าน

ทั้งสิ้นและเป็นส่ิงจ าเป็นของผู้อ่านที่ทุกคนพึงมอีันเป็นพ้ืนฐานที่ขาดไมไ่ด้ของทรัพยากร

บุคคลที่มีคุณภาพ 

 เทียมจันทร ์ไสยวรรณ (2552, หน้า 50) ได้กล่าวว่า การอ่านเป็นส่ิงที่ส าคัญ

เป็นอยา่งย่ิงในการด าเนินชีวิตประจ าวัน เพราะว่าการอ่านน้ันมีส่วนช่วยสร้างให้เกิด

ความส าเร็จในการด าเนนิชีวิตและหน้าที่การงานการอ่านยังเป็นการสนองความตอ้งการ

ของมนุษยเ์พราะการอ่านสามารถ ท าให้เกิดความรู้จากการอ่านต าราต่าง ๆ สง่ผลให้ม ี

ทักษะต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาสังคม การเมอืง เศรษฐกิจและปัญหาสว่นตัวได้ 

 ภักดี พลศักด์ิ (2553, หน้า 25) ได้กล่าวว่า การอ่านช่วยให้ผู้อ่านมีความรูท้ี่

กว้างมากขึน้ มีการพัฒนาทางการคิด การอ่านยังท าให้ได้รับความบันเทิงมีความรูค้วาม

เข้าใจในเร่ืองน้ัน ๆ ได้ลึกซึง้ สามารถปรับตัวเข้ากับสังคมได้และไดใ้ช้เวลาว่างให้เกิด

ประโยชน์ 

 สงวนสิน ญาติสมบูรณ์ (2553, หน้า 15) ได้กล่าวว่า มนุษยเ์รามีความสัมพันธ์

กับการอ่านเพราะการอ่านเป็นส่ิงส าคัญต้องใช้ในการติดต่อสื่อสาร การอ่านยังท าให้เกิด
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ความรู้ อ่านมากท าให้ฉลาดทางความรู้สามารถน าไปพัฒนาวิชาชีพ การงานให้มี

ประสิทธิภาพมากขึน้ดว้ย 

 นารี ศรีปัญญา (2556, หน้า 24) ได้กล่าวว่า ความส าคัญของการอ่าน 

หมายถึง ทักษะการอ่านเป็นส่ิงที่ส าคัญอยา่งย่ิงของการศึกษาในวิชาต่าง ๆ เพราะการอ่าน

จะช่วยสื่อสารและเป็นเคร่ืองมือที่ส าคัญเพ่ือใช้ในการเสาะแสวงหาความรู้ อน่ึง บุคคลใดก็

ตามที่มนิีสัยรักการอ่านเป็นสมบัตติิดตัวและอ่านอยา่งถูกต้องตามหลักภาษาบุคคลน้ันย่อม

เป็นผูท้ี่ไดรั้บความรู้จากการอ่านต าราต่าง ๆ ความเพลดิเพลนิจาก นวนยิาย นิทานต่าง ๆ 

ทันเหตุการณ์จากการอ่านข่าวสารบ้านเมือง ทัง้ยังมีทักษะด้านการจับใจความ การคิด

แก้ไขปัญหาต่าง ๆ และสามารถน าความรู้ไปประกอบอาชีพได้อยา่งมีประสิทธิภาพด าเนิน

ชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข 

 สรุป การอ่านคือการแสวงหาความรู้ การแสวงหาความบันเทิงที่ไดจ้ากการ

อ่าน การอ่านเป็นส่ิงส าคัญของมนุษยม์าก เพราะมนุษย์มกีารติดต่อสื่อสารกันโดยใช้

สัญลักษณ์ ตัวหนังสือ และการอ่านมีความส าคัญเป็นอยา่งย่ิงในการศึกษาวิชาต่าง ๆ 

เพราะการอ่านเป็นเคร่ืองมือที่ส าคัญในการแสวงหาความรู้ ผูท้ี่มีนิสัยรักการอ่านจะท าให้

เรียนวิชาต่าง ๆ ได้ดี เป็นคนฉลาด รวมถึงประสบความส าเร็จในการท างานและสามารถ

ด ารงชีวิตได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 

 3. การสอนอ่าน 

 การอ่านมีบทบาทเป็นอยา่งมากตอ่การด ารงชีวิตประจ าวัน เพราะการแสวงหา 

ความรูต่้าง ๆ อาศัยการอ่าน และสามารถพัฒนาทางสติปัญญา ให้เท่าทันเหตุการณ์ จึงมี

นักศึกษาหลายท่านได้กลา่วถึงความส าคัญของการอ่าน ดังนี ้ 

 บันลือ พฤกษะวัน (2538, หน้า 10-11) ได้กล่าวว่า 

  1. การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการเรียนรู้ หากอ่านไมไ่ด้การเรียนก็ย่อม

ไมป่ระสบผลส าเร็จ เด็กเกิดอาการเหงาหงอย เก็บกด ครูต้องดูแลเอาใจใสด่ว้ยการสอน

ซ่อมเสริม ต้ังแต่อ่านบทเรียนแรกทันทีเพ่ือให้เด็กเกิดความมั่นใจ 

  2. เมื่อเด็กอ่านได้ย่อมได้รับการยอมรับ และเรียนร่วมกับเพ่ือนได ้มีความ

มั่นใจ ซึ่งเด็กทีอ่่านไมไ่ด้จะท าให้ขาดความมั่นใจในตนเอง 

  3. เด็กได้รับประสบการณท์ี่ดีในดา้นต่าง ๆ จากที่โรงเรียนและจากเพ่ือน ๆ 

  4. การอ่านยังเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการประกอบอาชีพต่าง ๆ อีกด้วย 

  5. การอ่านยังเป็นหน้าที่พลเมืองที่ดีในการให้ความร่วมมือกับทางราชการได้ 
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  6. การอ่านยังเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการตัดสินใจ ในการเลอืกตัวแทนใน

การปกครองครองบ้านเมือง อันเป็นรากฐานของระบอบประชาธิปไตยอีกด้วย 

  7. การอ่านยังเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ไดเ้ป็นอยา่งด ีอีกทางหน่ึง

ดว้ย 

  8. การอ่านยังส าคัญมากขึ้นเมื่อใช้ในการพยากรณ์เหตุการณ์การ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมในเร่ืองส าคัญต่าง ๆ ดี 

 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2549 อ้างถงึใน นารี ศรีปัญญา, 2556, หน้า 28)  

ได้กล่าวว่า การสอนอ่านมีขัน้ตอน ดังนี้ 

  1. เร่ิมจากการสอนสระง่ายก่อน เช่น สระ –า 

  2. สอนการแจกลูกสะกดค า โดยต้องเลอืกค าที่มคีวามหมาย เช่น กาง  

ก-า-ง กาง การสะกดค าควบกล้ า และค ายากส าหรับเด็กเร่ิมเรยีนจะสะกดแบบเรียงตัว 

  3. ผู้เรยีนอ่านออกเสียงค าและท าความเข้าใจความหมาย ของค าที่อ่านก่อน 

  4. น าค าที่มีความหมายมาแตง่ประโยคจากน้ันอ่านประโยคที่ตนเองแตง่ขึน้ 

 ปิตินันธ์ สุทธสาร (2559, หน้า 8) ได้กล่าวว่า การสอนอ่านมีขัน้ตอน ดังนี้ 

  1. การอ่านค า และรู้ความหมายของค า น่ันคือให้เด็กอ่านออกเป็นค าและ 

เข้าใจความหมายของค าน้ัน ซึ่งเป็นทักษะเบือ้งต้นคือสอนให้เด็กอ่านออก 

  2. การอ่านจับใจความ เมื่อเด็กอ่านออกเป็นค า วลี และประโยคได้แลว้  

จะต้องเข้าใจในสิ่งที่อ่าน บอกไดว้่าใครท าอะไร ที่ไหน อย่างไรในเร่ืองที่อ่าน เลา่เร่ืองได้ 

สรุปเร่ืองได้ นั่นคือการสอนให้เด็กอ่านเป็น 

  3. การอ่านออกเสียงให้ชัดเจน ถูกต้อง โดยเฉพาะค าที่ออกเสียง ร ล  

ค าควบกล า้ ค าที่มอีักษรน า รู้จักจังหวะในการอ่านให้ถูกวรรคตอนฝึกจนอ่านคล่อง 

  4. การอ่านเพ่ือศึกษาหาความรู้ รู้จักวิธคี้นคว้าความรูจ้ากแหลง่ข้อมูล 

ต่าง ๆ ทักษะนีเ้หมาะที่จะใช้กับเด็กในช้ันประถมปลายไปจนถึงช้ันที่สูง 

  5. ฝึกให้เด็กมนิีสัยรักการอ่าน ครูจัดบรรยากาศในช้ันเรียนเพ่ือกระตุ้นให้ 

เด็กอ่านหนังสือจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่เชิญชวนให้เด็กอยากอ่าน ข้อส าคัญคือ ครูต้องเป็น

ตัวอย่างที่ดีแก่เด็ก อ่านหนังสือหลากหลายน ามาเลา่ให้เด็กฟัง 

  6. การอ่านเพ่ือให้คุณค่าและเกิดความซาบซึง้ น่ันคือการสอนอ่านวรรณคดี

และวรรณกรรมส าหรับเด็ก ให้เด็กมองเห็นประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่านเพ่ือมาใช้ใน
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ชีวิตประจ าวันให้เด็กรู้รสไพเราะของการอ่านร้อยกรองต่าง ๆ การอ่านวรรณคดทีี่จัดไว้ให้

เด็กแตล่ะช้ันเพ่ือให้เห็นความงดงามของภาษา 

 สรุปการสอนอ่าน หมายถึง การเริ่มต้นดว้ยการสอนให้เด็กรู้จัก จ า พยัญชนะ 

สระ และออกเสียงให้ถูกต้อง จากน้ันจึงเริ่มให้ออกเสียงค าที่ประสมดว้ยสระเสยีงยาว  

อ่านเป็นค าที่เด็กคุ้นเคย จากน้ันจึงสอนอ่านประโยคสั้น ๆ จากน้ันจึงสอนให้เด็กอ่านแบบ

สะกดค า และสร้างค าใหม่ในอันดับต่อไป 

 การสอนให้อ่านออก 

 1. สอนโดยวิธีประสมอักษร เป็นการสอนที่ใช้กันมาตัง้แตอ่ดตีจนถึงปัจจุบันที่

แสดงถึงภูมิปัญญาการสอนอ่านแบบไทย ซึ่งท าให้เด็กอ่านหนังสือไทยได้แตกฉานวิธีหน่ึง 

วิธีสอนแบบนี้เป็นการน าพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ มาประสมกัน แล้วฝึกอ่านแบบ 

แจกลูก การอ่านแบบสะกดค า เป็นการสอนอ่านที่เน้นการฟังเสียงของพยัญชนะต้น สระ 

ตัวสะกดและวรรณยุกต์ที่น ามาประสมกันเป็นค า เมื่อฝึกฝนบ่อย ๆ จนชินหูก็จะอ่านได้

ถูกต้องแม่นย าการอ่านแบบแจกลูก เป็นการอ่านโดยยึดพยัญชนะต้นเป็นหลัก ยึดสระ  

เป็นหลัก หรือยดึสระและตัวสะกดเป็นหลัก เช่น  

ยึดพยัญชนะต้น เป็นหลัก             – ะ –า  – ิ  – ี  – ึ  – ื  – ุ  –  ู   

 ก  กะ กา กิ ก ีกึ กือ กุ ก ู

 ข  ขะ ขา ขิ ข ีขึ  ขอื ขุ ข ู  

 ค  คะ คา คิ คี ค ึคือ คุ ค ู

ยึดสระเป็นหลัก                      ก  จ  ต   อ  ข   ส   ม  ย 

–า กา จา ตา อา ขา สา มา ยา 

– ี   กี   จ ี ตี   อ ี ขี   สี   ม ี  ยี 

– ู   กู   จู  ตู   อู  ขู   สู   มู    ยู 

ยึดสระและตัวสะกดเป็นหลัก  ก    จ    ต    อ     ข   ส    ม    ย 

  –าง   กาง  จาง  ตาง อาง ขาง สาง มาง ยาง 

  –าน   กาน จาน ตาน อาน ขาน สาน มาน ยาน 

  –าด   กาด  จาด ตาด อาด ขาด สาด มาด ยาด 

 2. สอนด้วยการเดาค าจากภาพหรือการสอนอ่านจากภาพ 

  เด็กเร่ิมหัดอ่านจากรูปภาพก่อน แล้วจึงน าไปสู่การอ่านจากตัวอักษร  

รูปภาพจะเป็นสิ่งช้ีแนะให้เด็กอ่านค าน้ันได้ 
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 3. สอนอ่านจากรูปรา่งของค า 

  เมื่อเด็กเห็นรูปรา่งของค าโดยสว่นรวมก็จะจ าได้ แลว้จะน าไปเปรยีบเทียบ

กับค าที่เคยอ่านออกแล้ว ค าใดที่มีรูปรา่งคลา้ยคลึงกันก็สามารถเดาและเทียบเสยีงไดว้่า

อ่านอย่างไร การสอนแบบน้ีครูต้องตกีรอบค าที่ท าให้เด็กสามารถมองเห็นรูปรา่งค าได้

อย่างชัดเจนเน้นการฝึกให้เด็กสังเกตรูปรา่งของค า 

 4. สอนด้วยการเดาค าจากบริบท หรือค าที่อยู่แวดล้อม 

  ส าหรับเด็กมักจะใช้บริบทที่เป็นปรศินาค าทาย หากครูต้องการให้เด็กอ่าน

ค าใดก็สร้างปริศนาค าทาย เมื่อเด็กทายค าได้ถูกก็สามารถอ่านค าน้ันออก 

 5. สอนอ่านโดยให้รู้หลักภาษา 

  วิธีน้ีเด็กจะรู้หลักเกณฑข์องภาษาเพ่ือการอ่านการเขียน 

เช่น อักษร ๓ หมู ่สระเสยีงเดี่ยว สระเสยีงประสม มาตราตัวสะกด การผันวรรณยุกต์  

การอ่านค าควบกล า้ การอ่านอักษรน า เป็นต้น วิธีน้ีต้องหาวิธสีอนที่หลากหลาย จัด

กิจกรรมที่น่าสนใจให้เด็กเรียนรู้หลักภาษาที่งา่ย ๆ ดว้ยวิธงี่าย ๆ ที่ท าให้เด็กสนุกสนาน 

กิจกรรมที่เด็กชอบ เช่น เลา่นิทาน ร้องเพลง เลน่เกม เป็นต้น 

 6. สอนอ่านตามครู 

  วิธีน้ีเป็นการสอนที่งา่ย ครูส่วนใหญ่ชอบมาก ถ้าครูไมค่ิดพิจารณาให้ดีว่า 

เมื่อใดควรสอนด้วยวิธีน้ีจะเป็นอันตรายต่อเด็ก ครูจะใช้วิธนีีต่้อเมื่อเป็นค ายาก ค าที่มี

ตัวสะกดแปลก ๆ หรือครูได้ใช้วิธอีื่นแล้วเด็กยังอ่านไมไ่ด้ส าหรับชัน้ ป. 1 ครูอาจใช้วิธนีีไ้ด้ 

โดยครูอ่านน าแลว้ให้นักเรียนอ่านตาม เมื่อเด็กอ่านได้แล้ว จึงฝึกให้อ่านเป็นกลุม่ เป็น

รายบุคคล การอ่านบทร้อยกรองน้ัน ครูจ าเป็นต้องอ่านน าก่อนเพื่อให้รู้จังหวะและลลีาการ

อ่านบทร้อยกรองตามประเภทของค าประพันธ์น้ัน ๆ วิธีการสอนทั้ง 6 วิธีน้ี ครูควรน าไป

ประยุกต์ใช้ให้ผสมผสานให้เหมาะสมแก่วัยของเด็กจะท าให้เด็กอ่านออกอ่านเก่ง ต่อไปครู

จึงสอนอ่าน วล ีประโยค ข้อความ เร่ืองราวสัน้ ๆ และการฝึกการอ่านจับใจความในล าดับ

ต่อไป 

  4. ประโยชน์ของการอ่าน 

  มีนักการศึกษาไดก้ลา่วถึงประโยชน์ของการอ่านดังนี้ 

 สมบัติ จ าปาเงิน (2549, หน้า 17) ได้กล่าวว่า การอ่านมีประโยชน์ดังต่อไปนี้ 

   4.1 ช่วยให้นักเรยีนเป็นผูท้ี่เรียนเก่ง เพราะการอ่านหนังสือท าให้เรยีนวิชา

ต่าง ๆ ได้ดี 
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   4.2 ช่วยให้เป็นผูส้ าเร็จในการประกอบอาชีพ เพราะจะต้องอ่านเอกสาร

ประจ า 

   4.3 ช่วยให้ได้รับความบันเทิงในชีวิต เพราะการอ่านหนังสือประเภท

วรรณกรรมท าให้เพลดิเพลนิได้ 

   4.4 เพราะให้เป็นที่ยอมรับ เพราะคนอ่านเก่งท าให้สามารถที่จะปรับตัว

เข้ากับคนอื่น และสังคมได้ดี 

   4.5 ช่วยให้เป็นคนที่น่าสนใจ เพราะการอ่านหนังสือมากๆท าให้เป็นผู้รู้  

มีความคิดที่ดีและสามารถแสดงความรูไ้ด้ทุกที่ 

 นิรมล เหลาสิทธิ์ (2560, หน้า 69) ได้กล่าวว่า การอ่านมีประโยชน์ที่ท าให้

ความรูใ้นวิชาการด้านต่าง ๆ รอบรู ้ทันเหตุการณ์ ได้รับความสุข และความเพลดิเพลนิ 

เกิดอารมณ์คล้อยตามอารมณ์ของเร่ืองน้ัน ๆ ที่อ่าน การอ่านยังช่วยให้ผ่อนคลายความ  

ตึงเครียดเข้าใจประเด็นความความส าคัญของเร่ืองและสามารถประเมินคุณค่าเร่ืองที่อ่าน

ได้อยา่งสมเหตุสมผล 

 สรุป การอ่านมีประโยชน์เป็นอย่างย่ิง การอ่านท าให้ผู้เรียนมีวินัย มีนิสัยรัก 

การอ่าน ใฝหุาความรู้อยูเ่สมอเป็นที่ยอมรับและต้องการของสังคมและเพ่ือนร่วมงาน ผู้ที่

เป็นนักอ่านจะท าให้เป็นคนทันต่อเหตุการณ์ รอบรู ้แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อยา่งสมเหตุสมผล 

 5. การวัดและประเมินผลทักษะการอ่าน 

 สมศักด์ิ สินธุระเวชญ์ (2529, หน้า 25-26, อ้างถงึใน เพ็ญพิชชา ภูกิ่งแก้ว, 

2557, หน้า 28-29) กล่าวว่า การประเมินผลการอ่านมี 2 ประการ ได้แก่  

  5.1 การประเมินผลการอ่านออกเสียง เป็นการก าหนดข้อความให้นักเรยีน

อ่าน โดยครูคอยบันทึกการอ่านว่า มีการอ่านตกค า ข้ามค า ซ้ าค า หรืออ่านช้า หรือไม ่โดย

ควรพิจารณาการอ่านอย่างละเอียด ทั้งเสยีง รูปค า ความหมาย ไวยากรณ์  

  5.2 การประเมินผลการอ่านในใจเป็นวิธวีัดความสามารถในการอ่านของ

ผู้เรยีนแล้วท าการทดสอบจากขอ้ความที่อ่าน 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ก าหนดแนวทางการทดสอบวัดทักษะการอ่านของ

นักเรยีนในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือสนองนโยบายการอ่านออกเขียนได้ โดยมีการ

ทดสอบการอ่านดังน้ี 
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  1. การอ่านสะกดค า คือ การอ่านออกเสยีงค าที่ก าหนดให้โดยการอ่านแบบ

สะกดค า เช่น จาน อ่านว่า จอ-อา-นอ-จาน เป็นต้น ครูบันทึกการอ่านสะกดค าของ

นักเรยีนเพ่ือประเมินการอ่านรายบุคคล 

  2. การอ่านค า คือ การอ่านออกเสียงค าที่ก าหนดให้เป็นค า เช่น โรงเรียน  

อ่านว่า โรง-เรียน เป็นต้น ครูบันทึกการอ่านค าของนักเรยีนลงในแบบบันทึกคะแนน

รายบุคคล 

  3. การอ่านประโยคหรือข้อความสัน้ ๆ คอื การอ่านออกเสียงประโยคหรือ

ข้อความสัน้ ๆ ที่ก าหนดให้ ครูบันทึกการอ่านค าในประโยคว่าอ่านถูกต้องอย่างไร มีการ

ข้ามค าหรืออ่านค าซ้ า นักเรยีนอ่านออกเสียงโดยครูบันทึกผลคะแนนรายบุคคล  

 การวิจัยในครัง้น้ีผู้วิจัยได้เลอืกแบบวัดทักษะการอ่านตามแบบของ

กระทรวงศึกษาธิการโดยท าการก าหนดค า ประโยค ข้อความที่เหมาะสมกับระดับช้ันของ

นักเรยีนเพ่ือน ามาจัดท าแบบทดสอบการอ่าน โดยมีแนวทางการวัดทักษะการอ่านดังนี ้ 

1) การอ่านค า จากค าที่ก าหนดให้ 2) การอ่านสะกดค าจากค าที่ก าหนดให้ 3) การอ่าน

ประโยคที่ก าหนดให้ โดยมีการวัดเป็นรายบุคคล 

 

การเขียน 

 การเขียนเป็นทักษะอย่างหน่ึงทางการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยมีความ 

สัมพันธ์กับทักษะการฟัง การพูดและการอ่าน ทักษะการเขียนเป็นกระบวนการที่

ต่อเน่ืองกัน คือเมื่อเรารับสารจากผู้อื่นผ่านการฟัง เราต้องสง่สารดว้ยการพูดหรอืเขียน 

การเขียนเป็นเรื่องที่ยาก หากเราไมเ่ข้าใจการเขียน ย่อมท าให้ส่ือสารผิดพลาด มีนักการ

ศึกษาไดใ้ห้ความหมายของการเขียนไว้ดังต่อไปนี้ 

 1. ความหมายของการเขียน 

 มีนักการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของการเขียนไว้ดังนี้ 

 ฤชุทัย ไชยขาว (2551, หน้า 32) ได้กล่าวว่า การเขียนหมายถึง การที่ผู้เขียนได้

แสดงออกในการติดต่อสื่อสารถึงผู้รับสารหรือผู้อ่านโดยอาศัยตัวอักษรในลักษณะต่าง ๆ 

เพ่ือถ่ายทอดความรู้ของตน อีกทัง้ความรูส้กึนึกคิดและจินตนาการ รวมถึงประสบการณ์

ต่าง ๆ ของตน โดยมีเปูาหมายเพ่ือให้ผูอ้ื่นอ่านแล้วเข้าใจไดต้ามที่ผู้เขียนต้องการส่ือความ 

ดังน้ัน การเขียนจึงเป็นทักษะการส่ือสารที่สามารถใช้เป็นหลักฐานในการอ้างอิงและใช้ใน

การตรวจสอบถึงเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ 
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 สุวัฒน์ วิวัฒนานนท์ (2551, หน้า 67) ได้กล่าวว่า ทักษะการเขียนเป็นวิธกีาร

สื่อสารอีกอย่างหน่ึงของมนุษย์ที่ไดแ้สดงออกมาทางภาษาอย่างเป็นลายลักษณ์อักษร  

มกีารแสดงความรูข้องผู้เรยีน รวมถึงแสดงความคิด และความรู้สึกของผู้เขียนที่มีอยูใ่นใจ

ออกมาให้ผู้อ่านได้รับรู ้ 

 สริิพร สตีะระโส (2553, หน้า 34) ได้กล่าวว่า การเขียนหมายถึง การถา่ยทอด

ความรู ้ความคิด และความรู้สึกต่าง ๆ เป็นตัวหนังสืออย่างมีจุดหมายเพ่ือให้ผู้อ่านได้รับ

ความรู ้ความคิด และความรู้สึกตามที่ผู้เขียนต้องกรเป็นการสื่อสารดว้ยการใช้ภาษาเพ่ือ

การแสดงออกทางหน่ึง 

 วิจิตรา อายุยืน (2558, หน้า 19) ได้ให้ความหมายของกสนเขียนว่า การเขียน

เป็นการติดต่อสื่อสารประเภทหน่ึง โดยการเขียนต้องอาศัยภาษาสัญลักษณ์หรอืตัวอักษร 

หรือรูปภาพ เป็นส่ือเพ่ือใช้ในการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดที่ต้องการส่ือ ซึ่งทักษะการเขียน

เป็นทักษะที่ยากกว่าทักษะการฟัง ทักษะพูดและทักษะการอ่าน เพราะผู้เขียนน้ันจ าเป็นจะ 

ต้องรูจ้ักค าและความหมายของค าอย่างมาก ผูเ้ขียนถึงจะสามารถเขียนเรียบเรียงถ้อยค า 

กลุ่มค า น ามาผูกเป็นประโยคให้ได้ถูกต้องเพ่ือให้สื่อความหมายได้ชัดเจนตามความ

ต้องการ 

 สรุปได้ว่า การเขียนคือ การสื่อสารของมนุษยโ์ดยการแสดงออกมาเป็นลาย

ลักษณ์อักษรหรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ อาจเป็นภาพวาด เพ่ือใช้ในการสื่อถึงความรูส้กึนึกคิด 

เพ่ือบ่งบอกให้ผู้อ่านได้ทราบถึงความรู้ ความรู้สึก ประสบการณ์ต่าง ๆ ของผู้เขียน โดยการ

เขียนมีเปูาหมายเพ่ือให้ผู้อื่นอ่านแล้วเข้าใจตามที่ผู้เขียนได้เขียนสื่อความไว ้นอกจากน้ีการ

เขียนยังเป็นหลักฐานที่ใช้อ้างอิงเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้แม้เวลาผ่านมานานก็ตาม 

 2. ความส าคัญของการเขียน  

 นักการศึกษาได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนไว้ดังนี้ 

 ฤชุทัย ไชยขาว (2551, หน้า 32) ได้กล่าวว่า การเขียนมีความส าคัญดังนี ้ 

ในการสอนเขียนน้ันสิ่งส าคัญคือตอ้งเขียนให้ถูกตามหลักภาษา ตามพจนานุกรมอีกทัง้ยัง 

ต้องเน้นให้ผู้เรยีนมีทักษะในการเขียนคัดลายมือให้สวยงาม ผู้เรยีนสามารถเขียนเพ่ือ

ถ่ายทอดความรูส้กึนึกคิดของตนออกมาให้ผู้อื่นได้เข้าใจไดง้่ายและเข้าใจตรงกับที่ต้องการ

สื่อถอืว่าประสบผลส าเร็จการการเขียนสื่อสาร  

 สุวัฒน์ วิวัฒนานนท์ (2551, หน้า 67) ได้กล่าวว่า การเขียนสื่อความเป็นวิธ ี

การที่ใช้เพื่อการส่ือสารมากที่สุดและการเขียน มีจุดมุ่งหมายเพ่ือการสร้างความเข้าใจ 
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และถ่ายทอดความรู้และสติปัญญาของมนุษย์และการเขียนสื่อสารยังหมายถึง การถา่ย  

ทอดความรู้สึกที่มีอยูใ่นใจออกมาให้ผู้อื่นได้รับรูรั้บทราบ ดว้ยวิธกีารใช้สัญลักษณ์ตัวอักษร 

และยังบ่งบอกถงึกระบวนการทางความคิดอีกดว้ย การที่นักเรยีนไดเ้ขียนน้ันคือ การแสดง

ความรูส้กึ นึกคิด ประสบการณต่์าง ๆ ที่มีอยูใ่ห้เกิดการเรียนรู้ แสดงออกเป็นตัวอักษร 

ดังน้ัน การให้นักเรยีนได้อ่านผลงานการเขียนจึงเป็นการสื่อสาร ได้รับรูรั้บทราบถึงความรู้

ความคิด ความรูส้กึ เจตคตต่ิาง ๆ ของผู้เขียนไดเ้ป็นอยา่งดวี่า ผู้เขียนมีจุดมุ่งหมายการ

เขียนเพ่ืออะไร 

 กอบกาญจน์ วงศ์วิสิทธิ์ (2551, หน้า 203-204) ได้กล่าวว่า การเขียนน้ันเป็น

วิธีการสื่อสารที่ส าคัญอยา่งย่ิงส าหรับการถ่ายทอดเร่ืองราวต่าง ๆ และการบันทึกข้อมูล 

และการเขียนยังเป็นอีกวิธีหน่ึงทีผู่้ส่งสารใช้ส าหรับการเผยแพร่ขอ้มูลต่าง ๆ จากบุคคล

หน่ึงไปยังอีกบุคคลหน่ึง การเขียนยังมีความส าคัญเป็นอยา่งมากในการใช้บันทึกรวบยอด

ข้อมูลส าคัญต่าง ๆ ที่มีคุณคา่ทั้งในอดตีและปัจจุบัน 

 Byrne (1982, หน้า 1 อ้างถงึใน ลัดดาวรรณ ซ้ายขวา, 2556) ได้กล่าวว่า  

การเขียนคือ ความสามารถในความรู้สึกนึกคิด แล้วน ามาเรียบเรียงเป็นลายลักษณ์อักษร 

ส านวนโวหารต่าง ๆ ตามจุดประสงค์ของตน 

 Lado (1977, p. 143 อ้างถงึใน ลัดดาวรรณ ซ้ายขวา, 2556 หน้า 29) ได้กล่าว

ว่าการใช้ส านวนในการเขียนสื่อความหมายอยา่งถูกต้องชัดเจนระหว่างผู้เขียนในการสื่อ

ความหมายถึงผู้อ่าน ตามหลักการเขียนสรุป การเขียนหมายถึง การส่ือความหมาย 

ความรูส้กึนึกคิด ประสบการณต่์าง ๆ ของผู้เขยีนออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร ผ่านทาง

ตัวหนังสือ รูปภาพและสัญลักษณ์ที่แสดงถึงสิ่งที่ต้องการส่ือสาร ให้ผู้อ่านทราบจุดมุง่ 

หมายที่ต้องการส่ืออะไร 

 สรุปได้ว่า การเขียนเป็นการสื่อสารอีกรูปแบบหน่ึง ผ่านการใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ

การเขียนมีความส าคัญ หากเขียนไมถู่กต้องตามหลักภาษา อาจท าให้การสื่อสารไมต่รง

ตามวัตถุประสงค์ การสื่อสารไมป่ระสบความส าเร็จตามเปูาหมาย ดังน้ันการสอนการเขียน

ที่ถูกต้องส าหรับผู้เรยีนในวัยเริ่มเรียนการเขียนจึงเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้ผู้เรียนมีทักษะ

การเขียนที่ถูกต้องและเป็นพ้ืนฐานในการเรียนในระดับที่สูงขึน้ไป 

 3. หลักการสอนเขียน 

 การเขียนถูกต้องตามหลักเกณฑ์ สามารถท าให้ผู้อ่านเข้าใจเร่ืองราวต่าง ๆ  

ของผู้เขียนได้เป็นอย่างดี มีนักการศึกษาไดก้ล่าวถึงหลักการสอนเขียน ดังนี้ 
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 สุจริต เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2538, หน้า 97) กล่าวว่า หลักการ

สอนการเขียนมีดังน้ี 

 1. ตัวเด็ก ครูต้องรูภู้มิหลังของเด็กเพ่ือชว่ยวางแผนการสอน โดยต้ังจุดมุง่หมาย

และท าการเลอืกวิธใีนการพัฒนาทักษะการเขียนให้เหมาะกับศักยภาพของแตล่ะบุคคล 

โดยค านึงถึง 1) ความพร้อมของเด็ก 2) ความสามารถในการถ่ายทอดและการรับรูข้องเด็ก

ในแตล่ะคน 3) ความคิดริเริ่มและสร้างสรรค์ของเด็ก 4) ความสนใจและศรัทธาในตัวเด็ก 

 2. ตัวครู ครูเป็นบุคคลส าคัญที่จะพัฒนาทักษะการเขียนให้กับนักเรียน ครูควร

เตรียมทักษะการเขียนให้นักเรียนระดับประถมศึกษาดังน้ี 1) ครูต้องมีความรู้ในหลักการ

เขียนตัวอักษร การเขียนประโยค เครื่องหมายวรรคตอน 2) ครูควรมีจุดมุ่งหมายในการ

สอนเขียนเพราะการเขียนมีหลายแบบตา่งกัน 3) ร้างเจตคติที่ดีเกี่ยวกับการเขียนให้กับ

นักเรยีน ให้เขารักการเขียน โดยมีการจัดกิจกรรมการเขียนที่หลากหลาย มีการเตรียม

ความพร้อมเพ่ือไปสู่บทเรียนใหม่ 4) การสอนค าและประโยคจากส่ิงของหรือสถานการณ์

จริง 5) มีการสร้างบรรยากาศในการเขียนให้น่าเรียน 6) ในการสอนทุกคร้ังครูต้องท าการ

ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสอนให้ชัดเจน 7) จัดกิจกรรมการเขียนเกี่ยวกับประสบการณ์

ของเด็ก 8) ท าการฝึกฝนการเขียนอย่างสม่ าเสมอ 9) มีส่ือการสอนประกอบการเขียนที่

น่าสนใจ 10) สง่เสริมให้นักเรยีนภูมิใจในผลงานของตนเองและชื่นชมผู้อื่น 11) จัดกิจกรรม

การเขียนประโยค การเขียนเร่ืองราวสัน้ ๆ เกี่ยวกับภาพ 12) จัดกิจกรรมการเขียนให้มาก ๆ 

13) ประเมินผลและติดตามการเขียนของนักเรียนเพ่ือดูความก้าวหน้าและปรับปรุงแกไ้ข

ช่วยเหลอืผู้ที่ปัญหาการเรียน  

 สุวัฒน์  วิวัฒนานนท์ (2551, หน้า 71) ได้กล่าวว่าการเขียนมีองค์ประกอบ 

ต่าง ๆ ของการเขียนดังน้ี 

  1. เนือ้หา (content) ได้แก่เนื้อหาสาระที่ใช้ในการเขียน 

  2. การวางรูปแบบ (form) ได้แก่การจัดล าดับเนือ้หา 

  3. ไวยากรณ์ (grammar) ได้แก่ การจัดโครงสร้างไวยากรณ์ที่ถูกต้อง 

  4. ลลีา (style) การเลอืกโครงสร้าง การเลอืกค าและส านวนต่าง ๆ ของ

ภาษาที่ใช้ในการเขียนเช่น การใช้เคร่ืองหมาย 

  5. กลไกการเขียน (mechanics) ได้แก่ การใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ ในการเขียน

ให้ถูกตามวรรคตอน 

 เพ็ญพิชชา ภูกิ่งแก้ว (2557, หน้า 34) ได้กล่าวว่า หลักการสอนเขียน คือ  
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ครูต้องมีการทดสอบความรู้พ้ืนฐานของนักเรยีน เพ่ือทราบถึงบรบิท และความสามารถ

ทางการเขียนของเด็กแตล่ะคน ว่าอยู่ในระดับใด การสอนเขียนควรระวังในการการก าหนด

หัวข้อตายตัวเพ่ือไมเ่ป็นการกีดกั้นการเขียนในเร่ืองต่าง ๆ ที่เด็กสนใจ ในเร่ืองที่หลากหลาย

แตกต่างกัน เพ่ือให้เด็กไม่เกิดความเบื่อหน่ายในการเขียนยังต้องมีสื่อการสอนเขียนที่

หลากหลาย เพ่ือให้นักเรยีนได้สร้างรูปแบบการเขียนเร่ืองราวที่แปลกใหม่ และน่าสนใจ   

  สรุป การสอนเขียนมีขัน้ตอนหรือหลักการเขียน ที่ต้องค านึงถึงความรูแ้ละ

บรบิทของผู้เรยีน การเขียน ต้องค านึงถึงการจัดล าดับเนือ้หา การวางรูปแบบ ไวยากรณ์ 

ภาษา รวมถึงการใช้สัญลักษณ์ต่าง ๆ การเขียนควรมีรูปแบบที่หลากหลายและเป็น

เร่ืองราวที่แปลกใหม่น่าสนใจ 

 4. ประโยชน์ของการเขียน 

 การเขียนเป็นความสามารถของผู้เขียนที่ถา่ยทอดเรื่องราวต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้อ่าน

ได้เข้าใจเนือ้หาตามจุดมุง่หมายของผู้เขียนในเร่ืองน้ัน ๆ ซึ่งมนัีกศึกษาไดใ้ห้ความส าคัญ

และประโยชน์ของการเขียนไว้ดังน้ี 

 วรรณี โสมประยูร (2539, หน้า 84) ได้กล่าวว่า การเขียนมีความส าคัญ 

ดังต่อไปนี้ 

  1. ช่วยเสริมสร้างสติปัญญา 

  2. สร้างจนิตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

  3. เป็นการถ่ายทอดความรู ้ความเข้าใจและประสบการณ์ต่าง ๆ  

  4. ท าให้รับรูเ้ร่ืองราวในอดตีที่ผ่านมา 

  5. ท าให้เกิดการผ่อนคลายจกการเขียนระบายสิ่งต่าง ๆ 

  6. ช่วยให้การเรียนในวิชาต่าง ๆ เป็นไปได้ด้วยด ี

  7. การเขียนยังส่งผลให้การฟังและการอ่านดขีึ้นดว้ย 

 ละมุน จันทรแ์ปูน (2553, หน้า 70) ได้กล่าวว่า การเขียนมีความส าคัญ 

ดังต่อไปนี้  

  1. การเขียนเป็นเคร่ืองมือสื่อสารที่ส าคัญที่มนุษยใ์ช้ถา่ยทอดความคิดความ

เข้าใจและประสบการณต่์าง ๆ 

  2. การเขียนท าให้สามารถเขียนบันทึกเร่ืองราวต่าง ๆ ที่น่าสนใจและเป็น

ประโยชน์ทั้งในอดตีและปัจจุบัน 
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  3. การเขียนยังเป็นการช่วยระบายอารมณ์ไดด้ีอีกทางหน่ึง เกี่ยวกับ

ความรูส้กึประทับใจในประสบการณท์ี่ผ่านมา  

  4.การเขียนเป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรม  

  5. การเรียนรู้ทุกอยา่งต้องอาศัยการเขียน ดังน้ันการเขียนจึงเป็นเสมอืน

เครื่องมือในการพัฒนาสติปัญญาของบุคคล 

  6. เป็นการตองสนองความตอ้งการของแตล่ะบุคคลที่ต้องการแสดงออกถงึ

เร่ืองราวต่าง ๆ  

  7. การเขียนยังเป็นการแสดงออกถงึภูมิปัญญาของผู้เขียนอันเป็นการแสดง

ถึงความสามารถของผู้เขียน 

  8. การเขียนยังเป็นอาชีพอีกทางหน่ึงที่ไดรั้บการยกย่องว่ามีเกียรติ  

  9. การเขียนยังสามารถพัฒนาบุคลกิภาพของแตบุ่คคลให้เป็นคนที่มคีวาม

เช่ือมั่นในตนเอง กล้าเขียนแสดงความรูส้กึต่าง ๆ 

  10. การเขียนยังเป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ จากการได้ใช้ความคิด

สร้างสรรค์ในการเขียนเร่ืองราวต่าง ๆ 

  สรุปได้ว่า การเขียนมีความส าคัญเป็นอยา่งย่ิงในปัจจุบัน การเขียนน้ันเป็น

เครื่องมือที่บุคคลใช้ในการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดต่าง ๆ ผ่านประสบการณน์ ามาเขียน

เก็บเป็นบันทึกที่มีคุณค่าเป็นผลงานการเขียนออกมาน าเสนอต่อผู้อ่าน 

 5. การวัดและประเมินผลทักษะการเขียน 

  ทักษะดา้นการเขียน สามารถด าเนินการทดสอบไดเหลายดา้น มีนักการ

ศึกษากล่าวไว้ดังน้ี  

 บังอร สว่างวโรรส และเยาวภา พุกกะคุปต์ (2524, หน้า 50, อ้างถงึใน  

เพ็ญพิชชา ภูกิ่งแก้ว, 2557, หน้า 35-37) ได้กล่าวถึงการวัดและประเมินผลการเขียนไว้  

5 ประการ ดังน้ี  

 1. เนือ้หา คอื ความคิด ความรู ้ที่ผู้เขียนเสนอให้อ่าน 

 2. วัตถุประสงค์ในการเขียน ได้แก่ การเขียนงานทุกงานต้องมีวัตถุประสงค์ 

ล าดับเร่ืองราว ให้มีความตอ่เน่ือง 

 3. ไวยากรณ์ ได้แก่ ความสามารถในการเขียนประโยคให้ถูกต้อง 

 4. ลลีาการเขียน ได้แก่ การเลอืกใช้ถอ้ยค า ส านวนโวหา เพ่ือเป็นเอกลักษณ์

ของผู้เขียน 
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 5. กลไกการเขียน ได้แก่ การใช้เคร่ืองหมายวรรคตอนและการสะกดตัวอักษรที่

ถูกต้อง การวัดผลทักษะการเขียนที่ดีและตรงน้ันคือ การใช้แบบทดสอบชนิดอัตนัยคือให้

นักเรยีนเขียนบรรยายค าตอบดว้ยตนเอง 

 จันทิมา พรหมโชติกุล และสุนันท์ ศลโกสุม (2535, หน้า 236, อ้างถงึใน 

เพ็ญพิชชา ภูกิ่งแก้ว, 2557, หน้า 35-37) กล่าวว่า การประเมินการเขียนคือความสามารถ

ที่ผู้เรยีนเขียนค าตอบเอง โดยรวบรวมความรู้ ความคิด แล้วแสดงออกเป็นภาษาเขียนอย่าง

ถูกต้อง เรียกว่าการเขียนเรียงความ มีคะแนนการเขียนเรียงความ ดังนี ้1) ช่ือเร่ือง

สอดคลอ้งเนือ้หา 2) เนือ้หาครอบคลุมเช่ือเร่ือง 3) เนือ้หาถูกต้อง 4) เนือ้หามีความ 

สัมพันธ์กันสื่อความหมายไดชั้ดเจน นอกจากน้ียังต้องค านึงถึงรูปแบบการเขียนที่ดีด้วย 

ได้แก่ บทน า สว่นเนื้อหา บทสรุป รวมทั้งลายมือและความสะอาดเป็นระเบียบของงาน

เขียน  

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 89-96) ก าหนดแนวทางการทดสอบวัด

ทักษะการเขียนของนักเรยีนในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือสนองนโยบายการอ่านออก

เขียนได้ โดยมีการทดสอบการเขียนดังนี้ 

 1. การเขียนตามค าบอก คือ ความสามารถในการเขียนค าภาษาไทยของ

นักเรยีนตามค าที่ก าหนดให้ โดยครูอ่านค าที่ก าหนดแล้วนักเรยีนเขียนค าลงในสมุด

รายบุคคล ครูบันทึกการเขียนค าเขียนถูกให้ 1 คะแนน เขียนผิดให้ 0 คะแนน 

 2. การเขียนประโยคจากภาพที่ก าหนดให้ นักเรียนเขียนประโยคให้สอดคล้อง

กับภาพที่ก าหนดให้ การให้คะแนนจะดูความสมบูรณ์ของประโยคและความถูกต้องของค า 

 3. การเขียนประโยคจากค าที่ก าหนดให้ นักเรียนจะเขียนประโยคจากค าที่

ก าหนดให้ ให้มคีวามหมายและเขียนค าได้ถูกต้องชัดเจน  

 การวิจัยในครัง้น้ีผู้วิจัยได้เลอืกแบบวัดทักษะการเขียนตามแบบของ

กระทรวงศึกษาธิการโดยท าการก าหนดค า ที่ใช้ในแบบทดสอบให้เหมาะสมกับระดับช้ันของ

นักเรยีนเพ่ือน ามาจัดท าแบบทดสอบการอ่าน โดยมีการจัดท าเครื่องมือในการวัดทักษะการ

อ่านเป็นแบบทดสอบ ดังน้ี 1) แบบวัดการอ่านตามค าบอก โดยก าหนดค าแล้วอ่านค าให้

นักเรยีนฟัง นักเรียนเขียนค าตามครูอ่าน 2) การเขียนประโยคจากภาพที่ก าหนดให้  

3) การเขียนประโยคจากค าที่ก าหนดให้ ให้มีความหมาย  
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การคิดวิเคราะห์ 

 การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) คือความสามารถทางการคิดที่มีความ 

ส าคัญ การคิดวิเคราะห์น้ันเป็นความสามารถทางสมองที่นักการศึกษาและนักจิตวิทยาได้

ศึกษาและให้ความหมายไว้ดังน้ี  

 1. ความหมายของการคิดวิเคราะห ์

 ราชบัณฑิตยสถาน (2546, หน้า 251) ได้ให้ความหมายว่า “คิด” คอื ท าให้ส่ิงที่

เป็นนามธรรมปรากฏเป็นรูปหรือประกอบเป็นรูป เป็นเรื่องขึน้ในใจ ใคร่ครวญ ไต่ตรองคาด

คะแนะ มีความมุ่งมั่น ต้ังใจ “วเิคราะห์” คือ การคิดใครค่รวญแยกออกเป็นสว่น ๆ เพ่ือ

ศึกษาเรียนรู้ให้ถอ่งแท้ ค าว่า “คิดวิเคราะห์” จงึมีความหมาย ว่าเป็นการใคร่ครวญ  

คิดตรึกตรองอย่างละเอียด แลว้แยกความคิดออกเป็นสว่น ๆ อย่างมีเหตุผล โดยการหา

จุดเดน่ และจุดด้อยของเร่ืองน้ัน ๆ แล้วเสนอแนะเร่ืองที่คิดอย่างเป็นธรรม การพัฒนาการ

คิดวิเคราะห์น้ันสามารถท าได้โดยการฝึกทักษะการคิดให้กับนักเรียนให้ไดม้ีการฝึกคิด

วิเคราะห์ร่วมกันภายในกลุ่มอยา่งสม่ าเสมอ รวมทั้งฝึกให้นักเรยีนเป็นคนที่ยอมรับเหตุผล

ความคิดของแตล่ะคน โดยค าตอบที่ถูกต้องอาจมีไดม้ากกว่าหน่ึง 

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2551, หน้า 51-58) ได้ให้

ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า หมายถึง การระบุเร่ือง หรือปัญหา การจ าแนก

แยกแยะเปรยีบเทียบข้อมูลเพ่ือจัดกลุม่ อย่างเป็นระบบ มีเหตุมีผล และมีความเช่ือมโยง

สัมพันธ์กันของข้อมูล แล้วจัดท าการตรวจสอบข้อมูลเพื่อจัดหาข้อมูลเพ่ิมเตมิ เพ่ือให้ได้

ข้อมูลที่เพียงพอต่อการตัดสินใจรวมถึงการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

 ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, หน้า 54-55) ได้ให้ความหมายของการคิด

วิเคราะห์ว่าเป็นความสามารถในการมองเห็นรายละเอียดและจ าแนกแยกแยะขอ้มูล

องค์ประกอบของส่ิงต่าง ๆ ได้แก่เรื่องราวต่าง ๆ เหตุการณ์รวมถึงวัตถุส่ิงของตา่ง ๆ เพ่ือ

จัดออกเป็นสว่นย่อย แล้วค้นหาความจริง ความส าคัญ แก่นแท้ องคป์ระกอบย่อยรวมถึง

องค์ประกอบหลักหรือหลักการของเร่ืองน้ัน ๆ สามารถตีความหมายส่ิงที่เห็น อาจมีความ 

หมายที่แฝงอยู่ภายในหรือปรากฏได้อยา่งชัดเจนรวมทั้งการหาความส าพันธ์และเช่ือมโยง

ของส่ิงต่าง ๆ ว่ามีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันอย่างไร การท านายหรือคาดการณ์ส่ิงต่าง ๆ

ได้อยา่งถูกต้อง 
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 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553, หน้า 68) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์  

ว่าหมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเพ่ือใช้ในการสบืค้นข้อเท็จจรงิของเร่ืองราวหรือ

เหตุการณ์ต่าง ๆ โดยการจ าแนกแยกแยะ เปรยีบเทียบข้อมูล มีการจัดข้อมูลอย่างเป็น

ระบบ เพ่ือให้สามารถตีความและท าความเข้าใจกับองค์ประกอบของส่ิงน้ันโดยมีหลักฐาน

ในการน ามาอ้างอิงเพ่ือน าไปสูก่ารสรุปข้อมูลที่สามารถน าไปใช้ได้โดยใช้กระบวนการทาง

ตรรกวิทยาในการสรุปตัดสินได้อยา่งถูกต้องและสมเหตุสมผล 

 เพ็ญศรี กิ่งแก้ว (2555, หน้า 25) ได้ให้ความหมายว่า การน าองค์ประกอบหลัก

และองค์ประกอบย่อยของเร่ืองน้ัน ๆ มาเช่ือมโยงกันและน ามารวมกันสร้างเป็นภาพรวม 

เพ่ือตคีวามข้อมูลหลักและองค์ประกอบย่อย เป็นการค้นหาความสัมพันธ์และแนวทาง

ความสัมพันธ์ต่าง ๆ เพ่ือหาค าตอบที่แท้จริง 

 นิรมล เหลาสิทธิ์ (2560, หน้า 73) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า 

หมายถึง ความคิดวิเคราะห์คือความสามารถของผู้เรียน ในการเปรยีบเทียบข้อมูล วินิจฉัย 

หรือพิจารณาข้อมูล ว่า อะไรเป็นส่ิงส าคัญหรอืจ าเป็น มีความสมเหตุสมผล แล้วน าไปสู่

การสบืค้นหาสาระส าคัญ ความสัมพันธ์ของเร่ืองราวและเหตุการณ์ต่าง ๆ เพ่ือให้ได้ข้อมูล 

ที่น่าเชื่อถอื น ามายนืยันในการตัดสินใจ เร่ืองราวหรือเหตุการณ์น้ัน ๆ ได้อยา่งถูกต้อง

สมเหตุสมผล 

 สรุปการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการรู้จักคิดแยกแยะ เร่ืองราว

ต่าง ๆ ที่ไดรั้บหรือสบืค้นมาแล้วน ามาเปรยีบเทียบข้อมูล มีการจัดข้อมูลอย่างเป็นระบบให้

มีความสัมพันธ์กันเพ่ือให้ไดข้้อมูลที่น่าเชื่อถอื เพ่ือใช้ประกอบการตัดสินใจว่าเร่ืองราวที่

ได้รับมาน้ันเป็นเรื่องราวที่ถูกต้อง การจัดการเรียนการสอนให้กับผู้เรยีนเป็นผูท้ี่รู้จักคิด

วิเคราะห์ เป็นส่ิงที่มคีวามส าคัญอย่างย่ิง เพราะเป็นการฝึกให้ผู้เรียนสามารถเลอืกรับ

ข้อมูลไดอ้ย่างถูกต้อง 

 2. ลักษณะของการคิดวิเคราะห์  

 มีนักวิชาการหลายท่านได้กลา่วถึงลักษณะการคิดวิเคราะห์ไว้ดังน้ี 

 ทิศนา แขมมณี (2548, หน้า 25) ได้กล่าวว่า ลกัษณะการคิดวิเคราะห์มดีังนี้ 

  1. ความคิดมีความหลากหลายมากขึน้ 

  2. ความคิดมีรายละเอียดมาขึ้น 

  3. ความคิดมีความรอบคอบมากขึ้น 

  4. ความคิดมีความลกึซึง้ขึน้ มองกาลไกลมากขึน้ 
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  5. ความคิดมีความกว้างขวางขึน้ 

 Bloom (1974 อ้างถงึใน ลว้น สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539,  

หน้า 41-44) กล่าวถึงลักษณะการคิดวิเคราะหม์ี 3 ลักษณะคอื 

  1. การวิเคราะห์เนื้อหาสาระ ได้แก ่

   1.1 ความสามารถในการตระหนักรู้ โดยไมม่ีการสันนิษฐาน 

   1.2 ความสามารถในการจ าแนกความจรงิจากสมมติฐาน 

    1.3 ความสามารถในการจ าแนกความจรงิจากข้อมูลปฐมภูม ิ

   1.4 ทักษะในการบ่งชีแ้ละในการพินิจพิเคราะห์ระหว่างกระบวนการ 

พฤติกรรมของตัวละคร เพ่ืออ้างไปถึงบุคคลแต่ละกลุม่ 

   1.5 ความสามารถที่บ่งช้ีข้อสรุปจากขอ้มูล 

  2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ตอ้งมีทักษะเช่ือมต่อความสัมพันธ์ระหว่าง

ข้อมูลหลัก กับสว่นอื่น ๆ ดังน้ี 

   2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดกับข้อความ 

   2.2 การระลกึในสว่นของเหตุผลในการตัดสินใจ 

   2.3 การระลกึซึ่งเป็นความจริงหรือสมมติฐานเป็นส าคัญ 

   2.4 การตรวจสอบความเที่ยงของสมมติฐาน 

   2.5 การจ าแนกความสัมพันธ์ของสาเหตุและผลกระทบจากส่วนอื่น ๆ 

   2.6 การจ าแนกความสัมพันธ์ของข้อมูลในการโต้แย้งไปยังความเกี่ยว 

ข้องของข้อมูลอื่น ๆ 

   2.7 การสบืหาความผิดปกติของข้อมูลตามหลักคณิตศาสตร์ 

   2.8 การระลกึความสัมพันธ์ และรายละเอียดที่ส าคัญและไม่ส าคัญ 

  3. การวิเคราะห์หลักการ เป็นการวิเคราะห์ระบบ หลักการ โครงสร้างที่

เกี่ยวข้อง โดยวิเคราะห์แนวคิด จุดประสงค์ และมโนทัศน์ ได้แก่ 

   3.1 การคิดวิเคราะห์รายละเอียดของงาน 

   3.2 ความสัมพันธ์ของข้อมูลและความหมายขององค์ประกอบ 

   3.3 การวิเคราะห์รูปแบบในการเขียน จุดประสงค์ ความเห็นของผู้เขียน 

   3.4 วิเคราะห์ส่วนที่เป็นโฆษณาชวนเชื่อ 
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 ลักขณา สริวัฒน์ (2550, หน้า 72-73) ได้กล่าวว่า ลักษณะการคิดวิเคราะห ์ 

มีการก าหนดจุดมุ่งหมายในการคิดว่า เพ่ืออะไร โดยการอ้างอิงถึงทฤษฎีต่าง ๆ อย่างใด

อย่างหน่ึง มีการก าหนดขอบเขตของส่ิงหรือเร่ืองที่จะวิเคราะห ์มีการสรุปรายงานผลที่ได้

อย่างชัดเจน มีองค์ประกอบพืน้ฐานหลายประการ ได้แก่  

  1. ต้องมีเปูาหมายที่ชัดเจนในการคิด 

  2. มีการคิดในระดับพืน้ฐาน 4 ประการ คือ การคิดคล่อง คิดหลากหลาย 

คิดละเอียดลออ และคิดให้ชัดเจน 

  3. มีการคิดในระดับกลาง 4 ประการคือ คิดกว้าง คิดไกล คิดลึกซึง้ และคิด

อย่างมีเหตุผล 

  4. มีการคิดในระดับสูง คือ การคิดที่ซับซ้อนมากย่ิงขึ้น มีขัน้ตอนการคิดที่

หลากหลาย  เรียกว่า กระบวนการคิด ซึ่งสิ่งทีส่ าคัญอยา่งย่ิงคือกระบวนการคิดอยา่งมี

วิจารณญาณ ซึ่งสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  

 วันวิสา อกอุ่น (2556, หน้า 65) ได้แบ่งลักษณะการคิดวิเคราะห์ ออกเป็น  

3 ลักษณะ คือ การวิเคราะหเ์นือ้หา เมื่ออ่านเร่ืองแลว้สามารถแยกข้อเท็จจรงิออกจากขอ้ 

สรุปได้ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์เป็นการเช่ือมโยงระหว่างเหตุผลกับขอ้มูลหลักและ

ข้อมูลย่อยและการวิเคราะห์หลักการเป็นการวิเคราะห์หลักการ รูปแบบ วัตถุประสงค์ 

ทัศนคตแิละความคิดเห็นของผู้เขียนได้เมื่อได้อ่านหรือรับข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ 

 นิรมล เหลาสิทธิ์ (2560, หน้า 75) ได้กล่าวว่า ลักษณะการคิดน้ัน จ าเป็นอยา่ง

มากที่ผู้คิดจะต้องมองหาจุดเดน่ จดด้อยของเร่ืองที่คิด แลว้น ามาวิเคราะห์รายละเอียด

อย่างรอบคอบ ถึงเร่ืองต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง อย่างยุติธรรม มีความเหมาะสม 

 สรุป ลักษณะการคิดวิเคราะห์ คือ การคิดแยกแยะ ข้อมูลขา่วสารที่ไดรั้บมา 

ออกเป็นสว่น ๆ คิดถึงจุดดอ้ย จุดเดน่ของของเร่ือง วิเคราะหห์าความสัมพันธ์ แลว้น ามา

เช่ือมโยง ถึงเหตุผลและหลักการที่ผู้เขียนต้องการส่ือออกมาให้รับรู ้การคิดวิเคราะห์มทีั้ง

การคิดในระดับพ้ืนฐาน การคิดในระดับกลาง และระดับที่ซับซ้อนขึน้ไป ที่เรียกว่า การคิด

อย่างมีวิจารณญาณ การสอนการคิดในระดับต่าง ๆ ให้กับผู้เรียนน้ันเป็นส่ิงที่ส าคัญเป็น

อย่างย่ิง และควรฝึกฝนการคิดตามล าดับการคิดอยา่งสม่ าเสมอเพ่ือให้เป็นผู้ที่รู้จักการคิด

อย่างเป็นระบบ สามารถน าไปใช้ในการด ารงชีวิตประวันได้ 

 3. จุดมุ่งหมายของการคิดวิเคราะห ์

 มีนักวิชาการหลายท่านได้กลา่วถึงจุดมุง่หมายของการอ่านไว้ดังนี้ 
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 สุวัฒน์ วิวัฒนานนท์ (2552, หน้า 45-47) ได้กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์คอื การ

ใช้ความรู้ ความคิด ตรึกตรองอย่างละเอียด ใช้เหตุผล การคิดเป็นพืน้ฐานของการท าให้

เป็นผูท้ี่มีสติปัญญาด ีเพราะตอ้งมีทั้งการคิด ไตร่ตรอง รอบคอบ สร้างสรรค์ จนถึงการคิด

ขั้นสูง คือ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ การคิดม ี3 ระดับ ได้แก่  

  1. ทักษะการคิดพ้ืนฐาน ได้แก่ การฟัง การจ า การอ่าน การรับรู ้น าไปสู่การ

เขียนเพ่ือการแสดงออกในการสื่อความหมายไดชั้ดเจน 

  2. ทักษะการคิดทั่วไป คือ การคิดที่จ าเป็นส าหรับการใช้ในการด ารงชีวิต 

ได้แก่ การสังเกต ส ารวจ การจัดล าดับ การใช้เหตุผล การจ าแนกเปรยีบเทียบ 

  3. ทักษะการคิดขั้นสูง คือ การคิดที่มหีลายขั้นตอน ซับซ้อน ได้แก่ การคิด

วิเคราะห์ การต้ังสมมติฐาน การท านาย การพิสูจน์ ทักษะการคิดเป็นส่ิงที่สามารถพัฒนา

ได้ และควรฝึกให้สม่ าเสมอ  

 วันวิสา อกอุ่น (2556, หน้า 63) ได้กล่าวว่า จดุมุ่งหมายของการคิดวิเคราะห์ 

เพ่ือให้ผู้เรยีนเป็นผูท้ี่มีทักษะในการคิดใครค่รวญ มีความรอบคอบ รู้จัก จ าแนก แยกแยะ

สว่นประกอบของเร่ืองต่าง อันสง่ผลให้เป็นผู้ทีม่ีความคิดรวบยอด สามารถน าไปตัดสินใจ

คิดแกป้ัญหาได้อยา่งถูกต้องเหมาะสม  

 สรุป จุดมุง่หมายของการคิดวิเคราะห์ เป็นความสามารถที่ต้องการให้เกิดกับ

ผู้เรยีนเพ่ือให้สามารถมคีวามคิดที่สามารถจ าแนกข้อมูล และเปรยีบเทียบ ประเมินค่า 

สามารถเลอืกใช้วิธกีารที่เหมาะสมและสามารถคาดการและก าหนดเปูาหมายได ้ 

 4. องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห ์

 มีนักวิชาการหลายท่านได้กลา่วถึงองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 

 วนชิ สุธารัตน์ (2547, หน้า 125-128) การคิดวิเคราะห์ เป็นกระบวนการที่ใช้

สติปัญญาในการตัดสินปัญหาต่าง ๆ ในชีวิต เพ่ือให้ทันกับสถานการณ์ในยุคปัจจุบัน 

ความสามารถในการให้เหตุผลอยา่งถูกต้องนัน้เป็นส่ิงส าคัญการคิดเป็นกระบวนการและ 

มีขัน้ตอน น าไปเช่ือมโยงสาระต่าง ๆ เข้าด้วยกนั สรุปประเด็นส าคัญให้ชัดเจนเพ่ือลดการ

ผิดพลาดโดยใช้ความสามารถอย่างถูกต้อง อันประกอบดว้ย 

 1. วัตถุประสงค์และเปูาหมายของการให้เหตุผล โดยให้สอดคลอ้งกับ

วัตถุประสงค์หรือเปูาหมายที่ก าหนดไว้ให้ชัดเจน 

 2. ความคิดเห็นของส่ิงที่น ามาอ้าง เพ่ือให้มคีวามสมเหตุสมผลควรน ากรอบ

แนวคิดความจรงิที่น ามาสนับสนุนให้เกิดความเที่ยงตรง  
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 3. ความถูกต้องของส่ิงที่อ้างอิง เนือ้หาที่น ามาใช้อ้างอิงน้ันควรเป็นเรื่อง 

ที่มีความชัดเจน เช่ือถอืได้  

 4. การสร้างความคิด ต้องใช้หลักเหตุผล โดยใช้ทฤษฎี กฎ หลักการ อันเป็น 

ตัวประกอบส าคัญของการสร้างความคิด  

 5. ความส าคัญระหว่างเหตุผลกับสมมติฐาน โดยสมมติฐานน้ันต้องมาจาก

ความจรงิและตามหลักฐานที่ปรากฏ 

 6. การลงความเห็น การลงความเห็นควรให้ข้อเท็จจรงิ หลักฐาน ร่องรอย

ชัดเจน สามารถตรวจสอบได้ว่าสอดคล้องกับสมมติฐานหรือไม ่ 

 7. การน าไปใช้ เมื่อได้ขอ้สรุปแลว้ ควรน าไปใช้ให้ถูกต้องการใช้ค าถามในการ

น าไปสู่การคิดวิเคราะห์ให้ตรงกับหลักของการใช้ค าถาม  

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2551, หน้า 52) ได้กล่าวว่า 

การคิดวิเคราะห์มอีงค์ประกอบดังต่อไปนี ้ 

  1. การตีความ เป็นการใช้เหตุผลในการวิเคราะห์ส่ิงต่าง ๆ โดยขึน้อยู่กับ

ความรูแ้ละประสบการณข์องผู้น้ัน 

  2. ต้องมีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองที่จะวิเคราะห์ 

  3. ต้องเป็นผูท้ี่รู้จักสังเกต ช่างถาม สงสัยในเร่ืองราวต่าง ๆ รู้จักการคิด   

เชิงวิเคราะห์ โดยใช้หลัก 5 W คือ who what where when how  

  4. การหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล เป็นการค้นหาค าตอบโดยการค้นหาจาก

สาเหตุ ผู้ที่เกี่ยวข้อง องค์ประกอบต่าง ๆ ขั้นตอนที่ท าให้เกิดสิ่งเหลา่น้ันขึน้ แนวทางในการ

แก้ปัญหา รวมทั้งค านงึถึงส่ิงที่จะเกิดขึน้ในอนาคตว่ามีความเกี่ยวข้องกันอย่างไรและสง่ผล

ต่อกันอยา่งไรบ้าง  

 นิรมล เหลาสิทธิ์ (2560, หน้า 83) การคิดวิเคราะห์ที่สมบูรณ์น้ัน ต้องมีทั้งการ

ใช้ความคิดอย่างมีเหตุผลถูกต้องรูจ้ักการใช้ค าถามแล้วน ามาวิเคราะห์เพื่อให้ไดซ้ึ่งค าตอบ

ที่ถูกต้องและตรงกับความเป็นจริง ทั้งสองส่ิงน้ีมีความสัมพันธ์กันในทุก ๆ ขั้นตอนทั้งการ

คิดวิเคราะห์ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ที่สมบูรณ์ 

 สรุป องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ คือ การคิดโดยน าเอาวัตถุประสงค์

ในเร่ืองที่จ าน ามาพจิารณาเป็นหลัก โดยมีกรอบแนวคิดที่อ้างอิงสมมติฐานของความ 

เป็นจริงข้อมูลที่น่าเชื่อถอืได้ผ่านการคิดไตร่ตรอง คิดแยกแยะ คิดอยา่งเป็นระบบอย่างมี

วิจารณญาณ การฝึกฝนให้ผู้เรยีนเป็นผูท้ี่รู้จักคิดเป็นพืน้ฐานเป็นประจ า ย่อมส่งผลให้เกิด
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การคิดในขั้นทีสู่งขึ้นไป การคิดที่ประสบผลส าเร็จท าให้สามารถด าเนินชีวิตประจ าวันได้

ดว้ยความราบร่ืนและแก้ปัญหาสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ทันเหตุการณ์ในยุคปัจจุบัน 

 5. ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์  

 นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ไว้ดังน้ี  

 สุวิทย์ มูลค า (2547, หน้า 39) กล่าวว่า การคดิวิเคราะห์ช่วยให้เราสามารถรู้

ขอเท็จจรงิของเหตุการณ์ต่าง ๆ ช่วยในการแก้ปัญหา รวมทั้งตัดสินใจในเร่ืองต่าง ๆ ได้

อย่างถูกต้องและยังท าให้ตัดสินข้อมูลอยา่งละเอียดรอบคอบ ไมห่ลงเช่ือสิ่งต่าง ๆ ได้งา่ย  

มีการพิจารณาอย่างถี่ถ้วนก่อนจะเชื่อในสิ่งต่าง ๆ ผู้ที่มคีวามคิดวิเคราะห์จะเป็นคนที่ช่าง

สังเกต ละอคติในเร่ืองต่าง ๆ ท าให้มใีจเป็นกลางในการตัดสนิใจเร่ืองต่าง ๆ ได้อยา่ง

ยุติธรรม สามารถคาดการณ์ส่ิงที่จะเกิดจากข้อมูลที่พบได้อยา่งสมเหตุสมผล 

 ลักขณา สริวัฒน์ (2550, หน้า 74-79) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ช่วยสง่เสริม

สติปัญญาท าให้ฉลาดรอบรูซ้ึ่งหมายถึงความฉลาดในทางคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์รวม 

ทั้งการคิดที่ชาญฉลาดในการลงมือปฏิบัติ การคิดทั้งสามนี้ช่วยท าให้เป็นผู้ที่มีความคิด

สมเหตุสมผลไมใ่ช้อคติในการตัดสินใจเร่ืองต่าง ๆ ไมใ่ช้ประสบการณส์ว่นตัวในการ

ตัดสินใจแต่ใช้การคาดคะเนบนพ้ืนฐานความรูใ้นเร่ืองน้ัน ๆ มาเป็นส่วนประกอบ 

เน่ืองจากว่าหากใช้ประสบการณ์ของแต่ละบุคคลย่อมท าให้การตัดสินใจในเร่ืองน้ัน ๆ  

เอนเอียงคลาดเคลื่อนไปจากความเป็นจริง การคิดวิเคราะห์ยังรวมถึงการคิดจ าแนกใน

เร่ืองต่าง ๆ ออกเป็นสว่น ๆ เพ่ือชว่ยให้เป็นน าเหนักในการตัดสนิใจ การใช้ตรรกะ  

ความนา่จะเป็น ร่วมกับการคิดวิเคราะห์ช่วยใหเ้ราเข้าใจแจ่มแจ้ง ประเมินและสรุป 

ตัดสินใจ เร่ืองราวต่าง ๆ ได้อยา่งถี่ถ้วน 

 นิตยา สทิธิ (2553, หน้า 25) การคิดวิเคราะหช่์วยให้บุคคลน้ันเป็นคนมีเหตุ    

มีผลไมค่วามคิดของตนเองในการตัดสินเร่ืองต่าง ๆ แตจ่ะใช้เหตุผลเรื่องราวในการแก้ไข

ปัญหารวมทั้งรู้จักสังเกตและคิดพิจารณา สามารถเก็บรวบรวมความคิดและแก้ปัญหา 

ต่าง ๆ ได้  

 ลัดดาวรรณ ซ้ายขวา (2556, หน้า 44) กล่าววา่ การคิดวิเคราะห์มปีระโยชน์

อย่างมากมาย เพราะชว่ยให้บุคคลมเีหตุผล มหีลักการในการคิด มีเปูาหมายในการท างาน 

มีการท างานเป็นข้ันตอนอย่างชัดเจน สง่ผลให้สามารถเสริมสร้างการใช้ภาษา มีศักยภาพ

ในการเรียนรู้ตัดสนิใจไดอ้ย่างเหมาะสมการงานส าเร็จลุลว่งไปได้ดว้ยดี  
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 นิรมล เหลาสทิธิ์ (2560, หน้า 86) กล่าวว่า ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์น้ัน 

ช่วยให้ผู้ที่ฝึกฝนการคิดน้ีหรือคิดประจ าจะช่วยให้เป็นผูท้ี่ฉลาดคิด มีสติปัญญาเฉียบแหลม 

แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้เหมาะสมกับสถานการณ์ ทั้งยังเป็นผูท้ี่รู้จักคิดแยกแยะ ไมยึ่ดประสบ 

การณ์ของตัวเองหรือความรู้เดมิที่ตัวเองมีอยูเ่ป็นหลักในการตัดสินเร่ืองราวต่าง ๆ ผู้ที่คิด

วิเคราะห์น้ันยังหมายความถึงรู้จักคิดสร้างสรรค์ คิดอยา่งสงสมเหตุสมผลดว้ย 

 สรุป ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ สามารถท าให้ผู้ที่คิดเป็น แยกแยะข้อเท็จ 

จริงออกจากสมมติฐานได้ คิดสร้างสรรค์ไมอ่คตกิับเร่ืองต่าง ๆ ใช้ความรู้เดมิ 

ประสบการณ์เดมิที่ผ่านมาเป็นสว่นประกอบในการตัดสินแก้ปัญหาอย่างยุติธรรม  

การสง่เสริมให้ผู้เรียนเป็นคนที่มีการคิดวิเคราะห์น้ันควรจะท าเป็นประจ าอย่างสม่ าเสมอ

โดยการเสนอสถานการณ์ที่เป็นแบบอย่างให้ไดตั้ดสินใจแสดงความคิดเห็น แล้วช่วยกัน

สรุปหาข้อเท็จจรงิอย่างยุติธรรมและเป็นกลางโดยไมม่ีอคติส่วนบุคคล  

 6. การจัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ 

 การคิดวิเคราะห์เป็นกระบวนการที่พัฒนาการเรียนรู้ให้ผู้เรยีนมีสติปัญญารู้จัก

แก้ปัญหา รวมทั้งเลอืกรับข้อมูลข่าวสารที่มีประโยชน์ ตัดสนิใจในการรับข้อมูลข่าวสารที่มี

ประโยชน์ มีนักวิชาการได้ศึกษาวิธกีารจัดการเรียนรู้และเทคนคิตา่ง ๆ เพ่ือพัฒนาทักษะ

การคิดวิเคราะห์หลายท่านดังน้ี 

 ทิศนา แขมมณีและคณะ (2545, หน้า 16) ได้กลา่วว่า การเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้

เกิดทักษะทางปัญญา ประกอบดว้ยทักษะ 4 ประการ ซึ่งเป็นส่ิงที่เอือ้ต่อตอ่สง่ผลให้เกิด

การเรียนรู้ในเร่ืองต่าง ๆ มีทักษะตา่ง ๆ ดังนี ้

  1. การจ าแนกแยกแยะ หมายถึง การแยกแยะคุณลักษณะทางกายภาพของ

วัตถุต่าง ๆ ว่ามีความเหมอืนหรือตา่งกันอย่างไร 

  2. การสร้างความคิดรวบยอด หมายถึง การจัดกลุ่มวัตถุหรือสิ่งของต่าง ๆ 

โดยยึดหลักของคุณสมบัติของวัตถุเหลา่น้ันว่ามีขอ้ใดเกี่ยวข้องกัน ทั้งสิ่งที่เป็นรูปธรรมและ

นามธรรมออกจากกันได้ 

  3. การสร้างกฎ หมายถึง ความสามารถในการคิดรวบยอดต่าง ๆ แล้วน ามา

รวมกลุ่มเพ่ือให้สามารถต้ังกฎเกณฑ์ขึ้น แล้วน ามาสรุอ้างอิง เพ่ือตอบสนองต่อ

องค์ประกอบต่าง ๆ ได้อยา่งถูกต้อง 

  4. การสร้างกระบวนการหรือกฎขั้นสูง หมายถึง ความสามารถในการหลอม

รวมกฎหลาย ๆ ข้อที่มคีวามสัมพันธ์กัน มาประมวลเข้าด้วยกันแล้วท าให้เกิดความรูท้ี่
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ซับซ้อนมากย่ิงขึ้น เพราะว่าในการจัดการเรียนการสอนผูเ้รียนสามารถฝึกฝนการต้ัง

ค าถาม ค าตอบ อันจะสง่ผลให้ไดรั้บความรู้ที่ชัดเจนย่ิงขึ้น 

 อาร์ม โพธิ์พัฒน์ (2546, หน้า 130) ได้กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์เป็นการฝึกฝน

ให้ผู้เรยีนฝึกคิดแยกแยะ ข่าวสารการรับรู้ต่าง ๆ ที่ไดรั้บมาอย่างเป็นระบบ ขั้นตอนที่

สามารถน าข้อมูลที่ไดท้ี่คล้ายคลึงกันมาจัดเป็นหมวดหมู่ เข้าใจสถานการณ์ต่าง ๆ และ

สามารถเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ ได้อยา่งมีสติ ซึ่งสามารถที่จะฝึกฝนให้ผู้เรยีนเป็นผูท้ี่รู้จัก

การคิดวิเคราะห์ไดจ้ากกจิกรรมการฝึกคิดต่าง ๆ ที่ครูสามารถจัดให้ตามทฤษฎีของ Bloom 

 วีระ สุดสังข์ (2550, หน้า 26-28) ได้กลา่วว่า การคิดวิเคราะห์สามารถฝึกคิด

ตามขั้นตอนดังต่อไปน้ี 

  1. ก าหนดต้นเร่ืองที่จะวิเคราะห์ ได้แก่ ก าหนดเหตุการณ์ต่าง ๆ โดย

ค านึงถึง สิ่งของ เร่ืองราวที่จะวเิคราะห ์

  2. เมื่อมีปัญหาให้ก าหนดประเด็นสงสัยหรือวัตถุประสงค์ที่ต้องการวิเคราะห์

หรือค้นหาสาเหตุความส าคัญหรือความจริง 

  3. แยกแยะสว่นประกอบของเร่ืองหรือสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์โดยค านึงถึง

หลักการหรือกฎเกณฑ์ในการจ าแนกส่ิงที่เหมือนหรอืต่างกัน 

  4. น าค าถามมาใช้ในการแยกแยะสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ให้ออกเป็นสว่น 

ย่อย ๆ โดยใช้ค าถาม 5 ค าถาม ได้แก่ ใคร อะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร 

  5. เมื่อได้ค าตอบหรือประเด็นที่ต้องการแลว้น ามารวบรวมหาข้อสรุปที่

สมเหตุสมผลและเป็นธรรม 

 นิรมล เหลาสิทธิ์ (2560, หน้า 88) ได้กล่าวว่า การฝึกฝนให้ผู้เรยีนมีทักษะการ

คิดวิเคราะห์น้ันสามารถการจัดการเรียนรู้อยา่งมีขัน้ตอนและเป็นระบบ ก าหนดจุดมุ่งหมาย 

ในการคิดแล้วลงมือปฏิบัติตามล าดับขั้นตอนที่วางไว้ ในการจัดกิจกรรมทุกคร้ังให้มีการ

ถามค าถามและฝึกฝนการหาค าตอบรว่มกัน คดิแยกแยะออกเป็นสว่น ๆ แล้วน าเร่ืองที่

เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันมาเช่ือมโยงจัดล าดับการแก้ปัญหา โดยค านึงถึงวัตถุประสงค์และ 

หลักการในการค้นหาค าตอบ 

 สรุป การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ การฝึกฝนให้ผู้เรยีนมีทักษะ

การคิดวิเคราะห์น้ันต้องเร่ิมต้นดว้ยการฝึกคิดขั้นพืน้ฐานอันเป็นส่วนย่อยของการคิด

วิเคราะห์ ได้แกก่ารคิดจ าแนกแยกแยะ การสร้างความคิดรวบยอด  การสร้างกฎและการ

สร้างกระบวนการหรือกฎขั้นสูง โดยการใช้ 5 ค าถามเป็นกระบวนการในการท ากิจกรรม
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การเรียน ได้แก่ ใคร อะไร ที่ไหน อย่างไร เมื่อไร การฝึกให้ผู้เรียนมีความคิดสงสัยและ

อยากรู้ค าตอบ โดยการแยกแยะข้อมูลหรือเร่ืองราวที่ได้รับรูม้าออกเป็นสว่น ๆ แยกแยะ

ออกตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ แล้วน าข้อมลูที่สัมพันธ์กันมาเช่ือมโยงและตัดสินอย่าง

ยุติธรรม  

 7. การวัดและประเมินผลการคิดวิเคราะห ์

 การวัดการคิดวิเคราะห์น้ันมีผู้รู้และนักวิชาการหลายท่านได้ก าหนดการวัดไว้

ดังต่อไปนี ้ 

 ลว้น สายยศ และอังคณา สายยศ (2548, หน้า 149-154) ได้กล่าวว่า การวัด

การวิเคราะห์คือ การแยกแยะสว่นย่อยของเหตุการณ์ เร่ืองราว หรือเนือ้หาต่าง ๆ ว่า

ประกอบดว้ยอะไร มีจุดมุ่งหมาย มีวัตถุประสงค์อยา่งใด เพ่ือแยกย่อยส่ิงที่เกี่ยวพันกันโดย

การใช้ความสัมพันธ์กันอย่างมีเหตุผล การวิเคราะห์น้ันจ าเป็นอยา่งย่ิงที่ต้องมีความจ า 

ความเข้าใจ และการน าไปใช้ การวัดความสามารถในการวิเคราะห์แบ่งออกเป็น 3 ประเภท 

ดังต่อไปนี ้ 

  1. การวิเคราะห์ความส าคัญ (Analysis Elements) เป็นการวิเคราะหว์่า อะไร

ส าคัญ มีบทบาทหรือจ าเป็นมากที่สุดอะไรเป็นเหตุ เป็นผล และเหตุผลใดถูกต้องครบถ้วน

มากที่สุด การใช้ค าถามแบบใดที่ท าให้ผู้เรยีนอยากเรียนมากที่สุด 

  2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of Relationships) เป็นการค้นหา

ความสัมพันธ์ส่วนย่อยของเร่ืองน้ันถึงความสัมพันธ์ที่ว่าเกี่ยวข้องกันสอดคลอ้งกันหรือว่า

โต้แย้งกัน โดยการใช้ค าถามที่มคีวามสัมพันธ์กับเนือ้เร่ือง สัมพันธ์กับเหตุและผล เช่น 

เพราะเหตุใดเราจึงเห็นรุ้งกินน้ าหลังฝนตก เป็นต้น  

  3. การวิเคราะห์หลักการ (Analysis of Organizational Principles) เป็นการ

แยกแยะเพ่ือหาข้อเท็จจรงิว่าผู้แต่งหรือผู้เขียนเร่ืองน้ันมีวิธกีารหรือเทคนิคการเขียน

อย่างไรจึงสามารถท าให้ผู้ที่อ่านมีมโนภาพและสามารถเข้าใจเรื่องที่ต้องการสื่อออกมาได้

ตรงกัน อาศัยหลักการหรือความสัมพันธ์ใดที่ท าให้เกิดค าถามในการวิเคราะห์ โดยค าถาม

จะมีค าลงท้ายว่า ยึดหลักการใด...มีหลักการใด เช่น เครื่องบินสามารถบินได้โดยอาศัย

หลักการใด  

 สมนึก ภัททิยธนี (2551, หน้า 144-146) ได้กล่าวว่า การวัดการวิเคราะห์น้ัน   

ผู้วัดใช้วิจารณญาณเพ่ือใช้ในการไตร่ตรอง แยกแยะพิจารณาเพ่ือให้ทราบถึงรายละเอียด

ของเร่ืองราวหรือสิ่งต่าง ๆ ว่าอะไร หรือสว่นใดที่มีความส าคัญมากที่สุดและรองลงมา  
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และแต่ละสว่นมคีวามสัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างไร โดยอาศัยหลักการในการแบ่งดังนี้ 

  1. การวิเคราะห์ความส าคัญ (Analysis Elements) คือ การจ าแนกแยกแยะ

หรือการใช้ความคิดพิจารณาว่า ในเร่ืองน้ัน ๆ สว่นใด ตอนใดที่มีความส าคัญหลักและ

เช่ือมโยงสัมพันธ์กับสว่นย่อยอื่น ๆ อย่างไร หาจุดเดน่ หรือจุดประสงค์ที่ส าคัญของเร่ือง 

น้ัน ๆ 

  2. การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ (Analysis of Relationships) คือ การค้นหา

ความเกี่ยวข้องของเร่ืองราวต่าง ๆ ว่ามีความส าพันธ์กันอย่างไร 

 3. การวิเคราะห์หลักการ (Analysis of Organizational Principles) คือ การ

พิจารณาถึงส่วนย่อยของเร่ืองราวต่าง ๆ ว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร มีวิธกีาร หลักการ

ใดที่สามารถท าให้สามารถคงสภาพอยู่ไดอ้ย่างน้ัน 

 นิรมล เหลาสิทธิ์ (2560, หน้า 89) ได้กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์น้ันเป็น

ความสามารถของผู้เรียนในการที่จะสามารถแยกแยะ เปรยีบเทียบข้อมูล พจิารณาข้อมูล 

หรือวินิจฉัย ถึงความส าคัญของเร่ืองที่ไดรั้บมาสามารถบอกถงึความส าคัญ ความจ าเป็น 

และบอกไดว้่าอะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล และมคีวามสัมพันธ์กันอย่างไรเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่

น่าเชื่อถอืประกอบการตัดสินใจในการเช่ือเร่ืองราวต่าง ๆ ที่ไดรั้บมาว่ามีขอ้เท็จจรงิมาก

น้อยเพียงใด และใช้เป็นการตัดสินชีข้าดว่าเรื่องราวน้ันมีความเหมาะสม สมเหตุสมผลใน

การตัดสินใจเพียงใด โดยการใช้หลักการในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และหลักการ ตาม

ลักษณะการคิดของ Bloom  

 สรุป การวัดการคิดวิเคราะห์ หมายถึง การวัดว่าผู้เรียนมีความสามารถในการ

แยกแยะ พิจารณา ข้อมูลที่ไดรั้บมาถึงสว่นย่อย สว่นรวม ความสัมพันธ์ของเร่ืองเพ่ือ

เปรยีบเทียบข้อมูลในการน ามาวินิจฉัยถึงความส าคัญของเร่ือง โดยใช้หลักในการวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ และหลักการ ตามหลักการคิดของ Bloom ฝึกฝนการใช้ค าถาม 5 ค าถาม 

ใคร อะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร ในการวิเคราะห์แยกแยะเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ 

เพ่ือให้ไดข้้อมูลส่วนที่เป็นเหตุ เป็นผลกัน และมีความเช่ือมโยงกันอย่างไร การคิดวิเคราะห์

น้ันสามารถฝึกฝนให้เกิดกับผู้เรียนได้โดยผู้สอนจัดกรเรียนการสอนที่เน้นการคิดโดย

หลักการของ Bloom ดังกล่าวข้างต้น  
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนน้ันมีจุดประสงค์เพ่ือตรวจสอบระดับ

ความส าคัญของสมรรถภาพทางสมองของผู้เรยีนว่า เรียนรู้แลว้เข้าใจอะไรบ้าง และมี

ความสามารถในดา้นใดมากน้อยเพียงใด ซึ่งมีนักวิชาการกลา่วเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทาง  

การเรียนไว้ดังน้ี 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 

  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน (Learning Achievement) เป็นสมรรถภาพสมองใน

ดา้นต่าง ๆ ที่นักเรยีนได้รับประสบการณ์ทางตรงและทางอ้อมจากครู มีนักการศึกษาหลาย

ท่านได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไว้ดังต่อไปนี ้ 

 บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน้า 46) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง ผลที่เกิดขึน้กับผู้เรียนจากการเรียนการสอน การฝึกฝนหรอืประสบการณต่์าง ๆ 

ทั้งที่โรงเรียน ที่บ้าน และสิ่งแวดล้อมประสบการณ์ที่นักเรยีนเคยประสบมา ซึ่งประกอบ 

ดว้ยความสามารถทางสมอง ความรูส้กึ ค่านยิม ขนบธรรมเนียม และจริยธรรมต่าง ๆ 

 สุดารัตน์ ไตรยวงค์ (2555, หน้า 80-81) ได้กลา่วว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หมายถึง ความรู้ความสามารถและประสบการณข์องนักเรยีนอันเกิดจากการไดรั้บการ 

สั่งสอนสามารถประเมินได้จากการท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ได้รับการประเมิน

ประสิทธิภาพแล้ว  

 ลัดดาวรรณ ซ้ายขวา (2556, หน้า 38) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

หมายถึง ผลที่เกิดจากความสามารถของบุคคลที่พัฒนาจนงอกงามขึน้ซึ่งเป็นผลที่เกิดจาก

การเรียน การสั่งสมประสบการณ์ต่าง ๆ ซึ่งประกอบดว้ย ความสามารถทางดา้นสมอง 

ความรู ้ทักษะ ความรูส้กึและค่านิยมต่าง ๆ  

 Ross and Stanley (1967, อ้างถงึใน เยาวด ีวิบรูณ์ศรี, 2540, หน้า 16) 

หมายถึงแบบทดสอบที่ใช้วัดความสามารถทางวิชาการ เช่น แบบทดสอบวิชาต่าง ๆ  

เป็นต้น 

 สรุป ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนอันเป็นผลมา

จากการเรียน หรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคลที่ไดรั้บการพัฒนา ทั้งความรู้ ความ 

สามารถ ความรูส้กึรวมถึงค่านยิมต่าง ๆ ดว้ย 
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 2. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน  

  มีนักวิชาการหลายท่านได้กลา่วถึงประเภทของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนไว้ดังต่อไปนี้ 

 บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน้า 53) แบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เป็น 2 ประเภท คือ 

   1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ หมายถึง แบบทดสอบที่สร้างขึ้นตามจุด 

ประสงค์เชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรอืคะแนนเกณฑ์ส าหรับใช้ตัดสินว่าผู้สอบมีความรู้

ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้หรือไม ่การวัดตรงตามจุดประสงค์เป็นหัวใจส าคัญของข้อสอบใน

แบบทดสอบประเภทนี ้

   2. แบบทดสอบอิงกลุม่ หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งสร้างเพื่อให้ 

ครอบคลุมหลักสูตร จึงสร้างตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร ความสามารถในการจ าแนก

ผู้สอบตามความเก่งอ่อนไดด้ ีเป็นหวัใจส าคัญของข้อสอบในแบบทดสอบประเภทนี้การ

รายงานผลการสอบอาศัยคะแนนมาตรฐาน ซึ่งเป็นคะแนนที่สามารถให้ความหมายแสดง

ถึงสถานภาพความสามารถของบุคคลน้ัน เมื่อเปรยีบเทียบกับบุคคลอื่น ๆ ที่ใช้เป็นกลุ่ม

เปรยีบเทียบจากแนวทางการแบ่งประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนได้เป็น  

2 ชนิด คือ แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้น และแบบทดสอบมาตรฐาน 

 สมนึก ภัททิยธนี (2546, หน้า 45) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีน ออกเป็น 2 ชนิด คือ  

  1. แบบทดสอบที่ครูสร้าง หมายถึงแบบทดสอบที่มุง่วัดผลสัมฤทธิ์ของ

ผู้เรยีนเฉพาะกลุม่ที่ครูสอน จะไมน่ าไปใช้กับกลุม่นักเรยีนกลุม่อื่นเป็นแบบทดสอบที่ใช้กัน

ทั่วไปในโรงเรียน 

  2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุง่วัดผลสัมฤทธิ์เชน่ 

เดยีวกับแบบทดสอบที่ครูสร้างแตม่ีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรยีบเทียบคุณภาพต่าง ๆ ของ

นักเรยีนที่แตกต่างกลุม่กัน เช่น เปรยีบเทียบคุณภาพของนักเรยีนในโรงเรียนแห่งหน่ึงกับ

นักเรยีนกลุ่มอื่น ๆ ทั่วประเทศ (แบบทดสอบมาตรฐานระดับชาติ) หรือกับนักเรียนกลุ่ม 

อื่น ๆ ทั่วจังหวัด (แบบทดสอบมาตรฐานระดับจังหวัด) เป็นต้น 

 สรุป แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนน้ันมี 2 ชนิด คือ แบบทดสอบ 
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ที่เป็นมาตรฐาน และแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นโดยยึดมาตรฐานการเรียนรู้ และครอบคลุม

เนือ้หา มีความเหมาะสมในความยากงา่ยของข้อสอบ เพ่ือความตรงในการน าไปวัดความ 

สามารถของนักเรียนให้ได้มากที่สุด 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 

 สมนึก ภัททิยธนี (2546, หน้า 55-84) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ครูสร้างขึ้น เป็น 6 ประเภท ดังนี้ 

  1. ข้อสอบแบบความเรียงหรืออัตนัย เป็นข้อสอบที่มเีฉพาะค าถาม แล้วให้

นักเรยีนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรูแ้ละข้อคิดเห็นของแตล่ะคน 

  2. ข้อสอบแบบกา ถูก-ผิด เป็นข้อสอบแบบเลอืกตอบที่ม ี2 ตัวเลอืกแตล่ะ

ตัวเลอืกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และมคีวามหมายตรงกันข้าม เช่น ถูก – ผิด  ใช่-ไมใ่ช่  

จริง-ไมจ่ริง เหมือนกัน-ต่างกัน เป็นต้น 

  3. ข้อสอบแบบเติมค า เป็นข้อสอบที่ประกอบดว้ย ประโยคหรือข้อความที่ยัง

ไมส่มบูรณ์ แล้วให้ผู้ตอบเติมค าหรือประโยคหรือข้อความลงไปในช่องว่างที่เว้นไว้น้ัน 

เพ่ือให้มขี้อความที่สมบูรณ์และถูกต้อง 

  4. ข้อสอบแบบตอบสัน้ ๆ ข้อสอบประเภทนีค้ลา้ยกับข้อสอบแบบเติมค า  

แตแ่ตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสัน้ ๆ เขียนเป็นประโยคค าถามที่สมบูรณ์แล้วให้ผู้ตอบ

เขียนตอบ ค าตอบที่ต้องการจะส้ันและกะทัดรัด ได้ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยาย

แบบข้อสอบความเรียงหรืออัตนัย 

  5. ข้อสอบแบบจับคู ่เป็นข้อสอบแบบเลอืกตอบชนิดหน่ึงโดยมีค าหรือ

ข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แลว้ให้ผู้ตอบเลอืกจับคู่ว่า แตล่ะข้อความในชุดหนึ่ง 

(ตัวยนื) จะจับคู่กับค าหรือข้อความใดในอีกชุดหน่ึง (ตัวเลอืก) ซึ่งมคีวามสัมพันธ์กันอย่างใด

อย่างหน่ึงตามที่ผู้ออกขอ้สอบก าหนดไว้ 

  6. ข้อสอบแบบเลอืกตอบ ลักษณะทั่วไป ค าถามแบบเลอืกตอบโดยทั่วไปจะ

ประกอบดว้ย 2 ตอน คือ ตอนน าหรือค าถาม กับ ตัวเลอืก ในตอนเลอืกน้ีจะประกอบดว้ย

ตัวเลอืกที่เป็นค าตอบถูกและตัวเลอืกที่เป็นตัวลวง ปกติจะมีค าถามที่ก าหนดให้นักเรยีน

พิจารณา แล้วหาตัวเลอืกที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงตัวเดยีวจากตัวลวงอื่น ๆ และค าถามแบบ

เลอืกตอบที่ดี นยิมใช้ตัวเลอืกที่ใกล้เคียงกัน ดูเผิน ๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลอืกถูกหมดแตค่วาม

จริงน้ันมีน าหนักถูกมากน้อยต่างกัน ดังน้ัน การที่ครูผู้สอนจะเลอืกออกขอ้สอบประเภทใด
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น้ันต้องพิจารณาข้อด ีข้อจ ากัด ความเหมาะสม ของแบบทดสอบกับเนือ้หาหรือจุดประสงค์

ในการเรียนรู้  

 ในการวิจัยครัง้น้ี ผู้วิจัยเลอืกใช้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบ

เลอืกตอบ เป็นเคร่ืองมอือย่างหน่ึงในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 4. หลักในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนแบบ

เลือกตอบ 

 สมนึก ภัททิยธนี (2546, หน้า 64-77) ได้กล่าวถึง หลักในการสร้าง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแบบเลอืกตอบไว้ดังนี้ 

  1. เขียนตอนน าให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์ แลว้ใสเ่ครื่องหมายปรัศนีไม่ควร

สร้างตอนน าให้เป็นแบบอ่านต่อความ เพราะท าให้ค าถามไม่กระชับเกิดปัญหาสองแย่หรือ

ข้อความไมต่่อกัน หรือเกิดความไมส่ับสนในการคิดหาค าตอบ 

  2. เน้นเร่ืองจะถามให้ชัดเจนและตรงจุด ไม่คลุมเครอืเพ่ือว่าผู้อ่านจะไม่

เข้าใจไขว้เขวสามารถมุ่งความคิดในการตอบค าถามไปถูกทิศทาง 

  3. ควรถามในเร่ืองที่มคีุณค่าตอ่การวัด หรือถามในสิ่งที่ดงีาม มีประโยชน์ 

ค าถามแบบเลอืกตอบสามารถถามพฤติกรรมทางดา้นสมองได้หลาย ๆ ดา้นไมใ่ช่ถาม

เฉพาะความจริงหรือความจ าตามต ารา แตต้่องถามให้คิดหรอืน าความรู้ที่เรยีนไปใช้ใน

สถานการณ์ใหม่ ๆ 

  4. หลกีเลี่ยงค าถามปฏิเสธ ถ้าจ าเป็นจะต้องใช้ควรขดีเสน้ใต้ค าปฏิเสธ  

แตค่ าปฏิเสธซ้อนไม่ควรใช้อยา่งย่ิง เพราะปกติผู้เรยีนจะยุ่งยากต่อการแปลความหมายของ 

ค าถามและค าตอบที่ถามกลับหรือปฏเิสธซ้อน ผิดมากกว่าถูก 

  5. อย่าใช้ค าฟุุมเฟือย ควรถามปัญหาโดยตรง สิ่งใดไมเ่กี่ยวข้องหรือไมไ่ด้ใช้

ในการคิด ไม่ต้องน ามาเขียนไว้ในค าถาม ช่วยให้ค าถามรัดกุมและชัดเจนขึน้ 

  6. ตัวเลอืกให้เป็นเอกพจน์ หมายถึง เขียนตัวเลอืกทุกตัวให้เป็นลักษณะ

อย่างใดอย่างหน่ึง หรือมีทิศทางแบบเดยีวกันหรือมีโครงสร้างสอดคล้องเป็นท านอง

เดยีวกัน 

  7. ควรเรียงล าดับตัวเลขในตัวเลอืกต่าง ๆ ได้แก่ ค าตอบที่เป็นตัวเลขนิยม

เรียงจากน้อยไปมากเพ่ือให้ผู้ตอบพิจารณาค าตอบได้ถูก ไมห่ลงและปูองกันการเดา

ตัวเลอืกที่มีค่ามาก 

  8. ใช้ตัวเลอืกปลายเปิดหรือปลายปิดให้เหมาะสม ตัวเลอืกปลายเปิดไดแ้ก่  
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ตัวเลอืกสุดทา้ยใช้ค าว่า ไมม่ีค าตอบที่ถูก ที่กล่าวมาผิดหมด ผิดหมดทุกขอ้ หรือสรุป

แนน่อนไมไ่ด้ ตัวเลอืกปลายปิด ได้แก่ ตัวเลอืกสุดทา้ยที่ใช้ค าว่า ถูกหมดทุกขอ้ 

  9. ข้อเดยีวตอ้งมีค าตอบเดยีว แตบ่างครัง้ผู้ออกขอ้สอบคาดไม่ถงึว่าจะมี

ปัญหาหรืออาจจะเกิดจากการแตง่ต้ังตัวลวงไม่รัดกุม จึงมองตัวลวงเหลา่น้ันได้อีกแง่มุม

หน่ึงท าให้เกิดปัญหาสองแง่สองมุมได้ 

  10. เขียนทั้งตัวถูกและตัวผิดให้ถูกหรือผิดตามหลักวิชา คือจะก าหนดตัวถูก

หรือผิดเพราะสอดคล้องกับความเช่ือกับสังคมหรือค าพังเพยทั่ว ๆ ไป ไมไ่ด้ ทั้งน้ี การเรียน

การสอนมุง่เน้นให้ผู้เรยีนทราบความจริงตามหลักวิชาเป็นส าคัญจะท าความเช่ือ โชคลาง 

หรือขนบธรรมเนียม ประเพณที้องถิ่นมาอ้างไม่ได้ 

  11. เขียนตัวเลอืกให้อิสระขาดจากกัน อย่าให้ตัวเลอืกตัวใดตัวหน่ึงเป็นสว่น

หน่ึงหรือสว่นประกอบของตัวเลอืกอื่น ต้องใหแ้ตล่ะตัวเป็นอิสระจากกันอย่างแท้จริง 

  12. ควรมีตัวเลอืกต้ังแต่ 4-5 ตัว ข้อสอบแบบเลอืกตอบนี้ ถ้าเขียนตัวเลอืก

แบบ 2 ตัว ก็เป็นข้อสอบแบบกาถูก-ผิด และเพ่ือปูองกันไมใ่ห้เดาไดง้่ายจึงควรมีตัวเลอืก

มาก ๆ ที่นิยมใช้หากเป็นข้อสอบระดับประถมศึกษาปีที่ 1-2 ควรมี 3 ตัวเลอืก ระดับ

ประถมศึกษาปีที่ 3-6 ควรใช้ 4 ตัวเลอืก และต้ังแต่ระดับ มัธยมศึกษาขึ้นไปควรใช้ 5 ระดับ 

  13. อย่าแนะค าตอบ ซึ่งการแนะค าตอบมหีลายกรณี ดังนี้ 

   13.1 ค าถามข้อหลัง ๆ แนะค าตอบข้อแรก ๆ 

   13.2 ค าถามเร่ืองที่ผู้เรียนคล่องปากอยู่แลว้ โดยเฉพาะค าถามประเภท

ค าพังเพยสุภาษิต คตพิจน์ หรือค าเตือนใจ 

   13.3 ใช้ขอ้ความของค าตอบถูกซ้ ากับค าถามหรือเกี่ยวข้องกันอย่างเห็น

ได้ชัดเพราะนักเรยีนที่ไม่มคีวามรูอ้าจจะเดาได้ถูก 

13.2 ข้อความของตัวถูกบางส่วนเป็นส่วนหน่ึงของทกุตัวเลอืก 

   13.5 เขียนตัวถูกหรือตัวลวง ถูกหรือผิดเดน่ชัดเกินไป 

   13.6 ค าตอบไม่กระจาย 

 สรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง มวลประสบการณ์ ความสามารถของ

ผู้เรยีนอันเป็นผลมาจากการเรียน หรือประสบการณ์ของแตล่ะบุคคลที่ได้รับการพัฒนาทั้ง

ความรู ้ความสามารถ ความรูส้กึรวมถึงค่านยิมต่าง ๆ ดว้ยจากหลักการในการสร้างแบบ 

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แบบเลอืกตอบ ผู้วิจัยสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนจ าเป็นต้องยดึหลักเกณฑ์ทั้ง 13 ข้อตามหลักการของ สมนึก ภัทธิยธนี (2546,  
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หน้า 64-77) เพ่ือให้ไดข้้อสอบแบบเลอืกตอบที่มีคุณภาพและต้องค านึงถึงลักษณะของ

ข้อสอบที่ดีได้แก่ ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ  ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ ความเป็น

ปรนัยของแบบทดสอบ อ านาจจ าแนก และความยากของแบบวัด แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีจ านวน 20 ข้อ แบง่ออกเป็น 6 ดา้น ได้แก่ ความรูค้วามจ า, 

ความเข้าใจ, การวิเคราะห์, การน าไปใช้, การสังเคราะห์ และการประเมินค่า เพ่ือให้

ข้อสอบครอบคลุมวัตถุประสงค์และเนื้อหาการเรียน  

 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

 บุปผา ทัศนขนิษฐากุล (2552, หน้า 70-95) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดรั้บการสอน

โดยการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนค าในแม่ ก กา ผลการวิจัย พบว่า แบบฝึก

เสริมทักษะการอ่านและการเขียนค าในมาตราแม่ ก กา มปีระสิทธิภาพ 82.30/80.57  

ซึ่งสูงกว่าที่ต้ังไว้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 80.57 ผ่านเกณฑ์ที่

ก าหนดไว้ 

 ละมุน จันทรแ์ปูน (2553, หน้า 141-142) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาการ

อ่านและการเขียนแจกลูกสะกดค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

โดยใช้แบบฝึกทักษะ ผลวิจัยพบว่า นักเรยีนมีความรู้เพ่ิมขึ้นหลังเรียนดว้ยแบบฝึกทักษะ

การอ่านแบบแจกลูกสะกดค า มีประสทิธิภาพเท่ากับ 84.04 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 สมพงษ์ ศรีพยาต (2553, หน้า 62) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดฝึกการ

เขียนสะกดค า ส าหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผลวิจัยพบว่า แบบฝึกการเขียนสะกด

ค าสง่ผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ที่ก าหนดไว้  

 เพ็ญศรี กิ่งแก้ว (2555, หน้า 98-103) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะ

การอ่านการเขียน และการคิดวิเคราะห์ โดยใช้หนังสือสง่เสริมการอ่าน “ชุดนิทานหรรษา

พาเพลนิ” กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง สระลดรูป ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 1 ผลการวิจัย พบว่า หนังสือสง่เสริมการอ่าน “ชุดนิทานหรรษาพาเพลนิ” กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสทิธิภาพ 81.06/83.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

80/80 ที่ก าหนดไว้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนการอ่าน การเขียน และการคิดวิเคราะห์  
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 

ระดับ .05  

 นารี ศรีปัญญา (2556, หน้า 100-102) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาทักษะ

การอ่านและการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการเรียน

แบบรว่มมือ เทคนิค STAD ผลการวิจัย พบว่า แบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียน  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มปีระสิทธิภาพ 87.65/85.29: ซึ่งสูง

กว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอ่านและการเขียนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ทิชญาภา อินธิแสง (2557, หน้า 101-103) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนา

ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ทักษะการคิดวิเคราะห์และความพึงพอใจต่อการเรยีน 

โดยใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที่ 2 ผลวิจัย พบว่า 1) ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 2) ทักษะการคิดวิเคราะห์ ความพึงพอใจต่อการ

เรียนของนักเรยีน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรยีนมี

แรงจูงใจใฝุสัมฤทธิ์สูงขึน้หลังเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 เพ็ญพิชชา ภูกิ่งแก้ว (2557, หน้า 68-71) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การศึกษา

ความสามารถในการอ่านการเขียนภาษาไทย และพฤติกรรมการท างานกลุ่มของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จากกการจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือ เทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผัง

ความคิด ผลการวิจัยพบว่า ความก้าวหน้าของการอ่านและการเขียนของนักเรยีนวิชา

ภาษาไทยของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีความก้าวหน้า ระหว่างหลังเรียนกับก่อน

เรียนคิดเป็นร้อยละ  26.95 และความสามารถของนักเรียนในการอ่านการเขียนภาษาไทย

โดยการเรียนเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 นิรมล เหลาสิทธิ์ (2560, หน้า 148-150) ได้ท าการวิจัยเร่ือง การพัฒนาคู่มอื

การเรียนรู้วิชาภาษาไทย โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ ร่วมกับการสอนอ่านแบบ 

PANORAMA เพ่ือเสริมสร้างทักษะการอ่านการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลวิจัยพบว่า 1) ทักษะการอ่านของนักเรยีนหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 2. งานวิจัยต่างประเทศ  

 Algozzine and others (2011, pp. 256-270 อ้างถงึใน จินตนา ช่วยพันธ์, 

2552, หน้า 56-59) การประสบความส าเร็จในการอ่านคล่องเป็นส่ิงที่ส าคัญส าหรับ

นักเรยีนช้ันประถมศึกษา งานวิจัยไดศึ้กษาประสทิธิภาพการใช้แบบฝึกเสริมทักษะส าหรับ

ผู้อ่าน ในการจัดกิจกรรมเพ่ือนใช้ประเมินทักษะการอ่านสามารถท าให้นักเรยีนมีทักษะการ

อ่านเพ่ิมขึ้น แล้วเด็กยังมีความสัมพันธ์กันทางมนุษยสัมพันธ์กันอย่างดีด้วย  

 Lowray (1978, pp. 817-A อ้างถึงใน สมพงษ์ ศรีพยาต, 2553, หน้า 61-62) 

ได้ศึกษาผลในการใช้แบบฝึกหัดทักษะการอ่านกับนกัเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 87 คน ผลการศึกษาดังน้ี แบบฝึกหัดเป็นเคร่ืองมอืช่วยนักเรยีน 

นักเรยีนที่ได้รับการเรยีนแบบฝึกหัดมผีลคะแนนการสอบมากกว่าก่อนท าแบบฝึกทักษะ 

และนักเรยีนมีความสามารถในการท าแบบทดสอบหลังเรียนแบบฝึกทักษะได้ถูกต้องเฉล่ีย

ถึงร้อยละ 98.8 แสดงว่าการน าแบบฝึกทักษะมาใช้กับนักเรยีนเป็นการช่วยให้ประสบ

ผลส าเร็จในการเรียนเพ่ิมขึ้น 

 Mitchekk (1980, pp. 1392-A อ้างถงึใน สมพงษ์ ศรีพยาต, 2553, 

หน้า 61-62) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนสะกดค า 3 แบบ คือ 1) ใช้พจนานุกรม  

2) ใช้การเขียนเร่ือง 3) ใช้ทั้ง 1+2 และมีกลุ่มควบคุมอีกกลุม่ ผลของการเขียนสะกดค าของ

ทั้งสามกลุ่มไม่แตกต่าง แตม่ากกว่ากลุ่มควบคุม)  

 Bouchard (2002, อ้างถงึใน ละมุน จันทรแ์ปูน, 2553, หน้า 113) ได้ท าการวิจัย

เร่ือง ความรูเ้ร่ืองค าของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีความสัมพันธ์ระหว่างการอ่าน

กับการสะกดค าของนักเรยีน ผลการวิจัยพบว่า การสะกดค าของนักเรยีนแสดงถึงความ

ถูกต้องในการอ่านและความผิดพลาดของค า พบว่าการอ่านของนักเรยีนดกีว่าการสะกด

ค าอย่างมีนัยส าคัญ แตค่วามรูเ้ร่ืองค าก็ยังไมเ่พียงพอกับการตัดสินใจในการสอน เพราะมี

ปัจจัยเรื่องภาษาของนักเรยีนที่ใช้ต่างกัน รวมทั้งการรู้เรื่องค าของนักเรยีน จึงไม่สามารถ

แยกออกระหว่างการสอนเป็นค าและการสอนสะกดค า 

 Farkas (2002, อ้างถงึใน สริิพร สตีะระโส, 2553, หน้า 51) ศึกษาผลของ

วิธีการสอนโดยใช้ชุดการเรียนการสอน ที่มต่ีอการเรยีนรู้ดา้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

เจตคต ิและการเอาใจใสก่ารเรียนและความสามารถในการแปลความหมายของนักเรยีนช้ัน

ปีที่ 7 ผลการศึกษาพบว่า ในดา้นผลสัมฤทธิ์ชุดการสอนที่หลากหลายท าให้นักเรยีนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและความสามารถในการแปลความหมายดีขึ้น  
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 Slattery (1970, p. 380 อ้างถงึในเพ็ญศรี กิ่งแก้ว, 2555, หน้า 45-49)        

ได้ท าการทดสองสอนสะกดค าให้แก่นักเรยีนในระดับ 9 จ านวน 320 คน โดยใช้การสอน  

ดว้ยการฝึกสะกดค า ปรากฏว่า ผลการอ่านของนักเรยีนเพ่ิมมากขึ้น 

 Sams (2004, pp. 48-56 อ้างถงึใน เพ็ญศรี กิ่งแก้ว, 2555, หน้า 73) ศึกษา

วธิีการสอนไวยากรณ์เพื่อฝึกฝนทักษะการคิดวิเคราะห์และการเขียนอธิบาย โดยวิธีการ

สอน นักเรยีนวิเคราะห์ประโยคถึงความสัมพันธ์ระหว่างสว่นต่าง ๆ ของประโยค  ผลการ

ทดลองพบว่า นักเรยีนมาความสามารถในการคิดวิเคราะห์เพ่ิมมากขึ้น 

 Rapp (1991, อ้างถงึใน นารี ศรีปัญญา, 2556, หน้า 59-72) ได้ท าการวิจัย

เร่ือง การศึกษาผลกระทบของการใช้วิธกีารเรียนรู้แบบร่วมมือที่มต่ีอตัวแปรด้านนักเรยีน

ผลกระทบของรูปแบบการสอน Cooperative Integrated Reading and Composition (CIRC) 

ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจค าศัพท์และการสะกดค า และผลกระทบที่มี

ต่อความเช่ือมั่นในตนเองของนักเรยีน โดยใช้ กลุม่ตัวอย่างจากเด็กที่มคีวามบกพร่อง

ทางการเรียนรู้ และผู้ที่มทีักษะการเรียนต่ า จากโรงเรียน 2 แห่ง ในปีการศึกษา  

1989-1990 และครู 2 คน คือ ครูที่ดูแลช้ันเรียนปกติ 1 คน ผู้ที่ไดรั้บการอบรมเกี่ยวกับ

การสอนแบบ CIRC เป็นเวลา 2 วัน เกี่ยวกับการสอน ผลการวิจัยพบว่า ไมม่ีผลให้เกิด

ความแตกต่างอยา่งมีนัยส าคัญในผลคะแนนจากแบบทดสอบดา้นการอ่าน และการ 

สะกดค า แตม่ีความสามารถในระดับความเช่ือมั่นของนักเรยีนในกลุ่มทดลองได้จริง  

 Nath (1996, อ้างถงึใน เนตรวรา ศรีสิน, 2556, หน้า 98-102) ได้ท าการวิจัย

เร่ือง การศึกษาการใช้รูปแบบการสอนโดยเพ่ือนสอนเพ่ือนส าหรับกลุม่การเรียนแบบ

ร่วมมือ กลุ่มการเรียนแบบรว่มมือใช้นักเรยีนเป็นผูช่้วยสอนเพ่ือนคนอื่น ๆ เป็นวิธีที่มี

ประสิทธิภาพ ประชากรคือนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2-6 จ านวน 6 ห้อง แบ่งเป็นกลุ่ม

ควบคุมกับกลุม่ทดลอง ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มีทักษะด้านการอ่านอยู่ในระดับ 

ปานกลาง หรือต่ า ยังต้องใช้เวลาเพื่อฝึกทักษะมากกว่านักเรยีนที่มีทักษะการอ่านสูง  

 Lawrence and Hayden (1972, pp. 62-72) อา้งถึงใน นราธิป เอกสินทธุ์, 

2557, หน้า 132) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ การน าแบบฝึกทักษะมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน

ส าหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1-3 จ านวน 87 คน พบว่า หลังจากที่นักเรยีนได้ใช้

แบบฝึกทักษะในการจัดการเรียนการสอนแล้ว  นักเรยีนมีคะแนนเพ่ิมมากขึ้นจากกอ่นเรียน

คิดเป็นร้อยละ 98 
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 Lawrey (2001, p. 817 อ้างถงึใน รังรอง วภักดเ์พชร, 2557, หน้า 122) ได้

ศึกษาเกี่ยวกับ การใช้แบบฝึกทักษะกับนักเรยีนระดับ 1 ถึง 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรยีนมี

คะแนนหลังสอบเพ่ิมมากขึ้นก่อนท าแบบฝึกทักษะคิดเป็นร้อยละ 79 แสดงว่าแบบฝึกทักษะ

ที่น ามาใช้สามารถช่วยให้การเรียนรู้ของนักเรยีนดขีึน้ 

 แบบฝึกทักษะเป็นส่ือการเรียนที่สามารถช่วยให้การจัดการเรียนการสอนเป็นไป

อย่างราบรื่น แบบฝึกทักษะเปรยีบเสมอืนผู้ช่วยของผู้สอนแบบฝึกทักษะที่ดีน้ันต้องมีเนือ้หา 

ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียน มีกจิกรรมที่น่าสนใจ ผู้เรยีนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง

และสามารถย้อนกลับมาทบทวนดว้ยตนเองเพ่ือช่วยฝึกฝนความช านาญ ผู้วิจัยจึงไดส้นใจ

ศึกษาแนวทางในการสร้างแบบฝึกทักษะ โดยผู้วิจัยได้สร้างแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทยขึน้ 

มีเนื้อหาเร่ืองมาตราตัวสะกดทั้ง 9 มาตรา เนือ้หาความยากง่ายเหมาะสมกับนักเรยีนใน

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้สร้างแบบฝึกทักษะวิชาภาษาไทยขึน้มาจ านวน 

ทั้งหมด 9 เลม่ เพ่ือใช้ร่วมกับการจัดการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC เหตุผลที่ผูว้ิจัย

เลอืกใช้การเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC เน่ืองจากเป็นกิจกรรมการเรียนที่เน้นการอ่าน

การเขียน มีการเรียนแบบกลุม่ขนาดเล็กประมาณ 4-6 คน มีการคละความสามารถของ

นักเรยีนมีทั้งนักเรียนเก่ง ปลานกลาง และอ่อน ทุกคนในกลุ่มจะมีบทบาทในการเรียน  

มีการช่วยเหลอืกันของนักเรยีนภายในกลุ่ม ผู้เรียนที่เรียนเก่งช่วยเหลอืผู้เรียนที่เรียนอ่อน  

มีการประเมินความก้าวหน้าของผู้เรยีนจากผลงานของผู้เรยีนเป็นรายบุคคลและรายกลุม่ 

ผู้วิจัยจึงมคีวามสนใจในการจัดการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค CIRC เน่ืองจากมีจุดประสงค์

ในการวิจัยครัง้น้ีเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของผู้เรยีนให้อ่านออกเขียนได้  

โดยผู้วิจัยได้ใช้ร่วมกับการเรียนรูปแบบการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค าตามแนวคิด

ของกระทรวงศึกษาธิการ ที่มีแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนที่เน้นหลักการอ่านการ

เขียนส าหรับผู้เรียนที่เร่ิมเรยีนเพราะเมื่อผู้เรียนมีความช านาญในการอ่านแล้วย่อมส่งผล

ไปสู่การเขียนสะกดค าที่ถูกต้องได้ สามารถเรียนวิชาอื่น ๆ ได้อยา่งดดีว้ย และสามารถ

น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังกล่าวข้างต้นมีผลการวิจัย

ที่เช่ือถอืได้ว่าการจัดกิจกรรมดว้ยแบบฝึกทักษะรว่มกับการเรียนแบบรว่มมือเทคนิค CIRC 

และการอ่านการเขียนแบบแจกลูกสะกดค า น้ันสามารถสง่เสริมทักษะการอ่านและการ

เขียนและสง่เสริมการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนได้อยา่งมีประสิทธิผล 

ผู้วิจัยจึงมคีวามสนใจในการพัฒนาทักษะดังกลา่วให้บรรลุตามความมุ่งหมายของการวิจัย

ในครัง้น้ี  
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