
 

บทที่ 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

 ในยุคสังคมที่มคีวามรู้เป็นฐาน เป็นสังคมที่ต้องมีคนในสังคมเป็นผู้เรยีนรู้ 

แบบตลอดชวีิตหรอืเรียนรู้แบบยั่งยืน เพื่อให้มคีวามพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน

และการอยู่รวมกันในสังคมโลกแห่งศตวรรษที่ 21 การพัฒนาใหเ้ยาวชนคนไทยมีลักษณะ

ดังกล่าว คือการจัดการเรียนการสอนที่เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง การจัดการเรียนการสอนที่

เน้นบูรณาการ การจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง การจัดการเรียนรู้โดยอาศัยกระบวนการวิจัย

หรอืกระบวนการท าโครงงาน เป็นต้น การจัดการเรียนรู้ทั้งหลายดังกล่าวข้างตน้เป็น 

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ผูเ้รียนได้ประโยชน์สูงสุด เรียนรู้ตามความสนใจ 

ตามความถนัด เพื่อพัฒนาผู้เรียนใหเ้ต็มศักยภาพของตน อันเป็นทักษะส าคัญที่ช่วยใหผู้เ้รียน

ค้นคว้าและสร้างความรูด้้วยตนเองของผูเ้รียนเองมากขึน้ (สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ, 

2558, หนา้ 14) 

 พระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ พุทธศักราช 2542 ได้ก าหนดไว้วา่  

การจัดการศกึษาต้องยึดหลักว่าผูเ้รียนทุกคนมคีวามสามารถ เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ 

และถือว่าผู้เรยีนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศกึษาต้องส่งเสริมให้ผูเ้รียน

สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ โดยในมาตรา 23 การจัดการศกึษา 

ทั้งการศกึษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศกึษาตามอัธยาศัย ต้องเน้นความส าคัญ

ทั้งความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับ

การศกึษา โดยเน้นความรูเ้รื่องเกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธ์ของตนเองกับสังคม ได้แก่ 

ครอบครัว ชุมชน ชาต ิและสังคมโลก รวมถึงความรูเ้กี่ยวกับประวัติศาสตร์ความเป็นมา

ของสังคมไทยและระบบการเมอืงการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์

ทรงเป็นประมุข มีความรู้เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมปิัญญาไทย และ

การประยุกต์ใช้ภูมปิัญญา มีความรู้ และทักษะในการประกอบอาชีพและการด ารงชีวติ

อย่างมคีวามสุข (ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศกึษา, 2547, หนา้ 

12-13) 
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 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียน สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ 

มาตรฐาน ส 4.1 เข้าใจความหมาย ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ 

สามารถใช้วธิีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะหเ์หตุการณ์ตา่ง ๆ อย่างเป็นระบบ 

มาตรฐาน ส 4.2 เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ในด้านความสัมพันธ์ 

และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอ์ย่างตอ่เนื่อง ตระหนักถึงความส าคัญและสามารถ

วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึน้ มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม 

ภูมปิัญญาไทย มีความรัก ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, 

หนา้ 16) อาจกล่าวได้ว่าประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่เน้นความรู้ และความเข้าใจประวัติศาสตร์ 

และวิธีการศกึษาประวัติศาสตร ์สามารถน าไปใช้สบืค้นเรื่องราวที่ตนสนใจได้บนพื้นฐาน

ของความเป็นเหตุเป็นผล เน้นความรู้ความเข้าใจ ในเรื่องพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลง

ของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน สามารถรู้เท่าทันโลกในยุคโลกาภวิัตน์และการอยู่

ร่วมกันได้อย่างสันติสุข (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2558, หน้า 43) 

 ประวัติศาสตร์ เป็นศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่มนุษย์คิดและกระท า ตามมิตขิอง

เวลา ประวัติศาสตรจ์ึงเป็นศาสตรท์ี่ศึกษาประสบการณ์ของมนุษย์ได้ดีกว่าศาสตร์แขนงอื่น 

ทั้งยังเป็นวิชาพืน้ฐานส าคัญของการเรยีนรู้ โดยท าหน้าที่เช่ือมศาสตรท์ั้งสามสาขา คือ 

มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปว่า พื้นฐาน 

ความรูแ้ละความเข้าใจทางประวัติศาสตร์ จะเป็นรากฐานส าคัญของการเข้าใจปัญหาต่าง ๆ 

ว่าเกิดขึ้นได้อย่างมีเหตุผล มาตรการในการแก้ปัญหาก็จะเป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพ และ

เหมาะสมเพิ่มมากขึ้น ในขณะเดียวกันการกระท าหรือการตัดสินใจใด ๆ ที่มไิด้ตั้งอยู่บนพืน้

ฐานความรู้ทางประวัติศาสตรแ์ล้วมักจะผดิพลาดได้ง่าย วิชาประวัติศาสตร์จงึเป็นศาสตร์ 

ที่ส าคัญยิ่งในการศกึษาของนักเรียน ทั้งในด้านเนื้อหา การสอนประวัติศาสตร์ที่ดีจะเท่ากับ

การวางรากฐานให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจและความตระหนักถึงผลกระทบของอดตี 

ที่มตี่อปัจจุบันทั้งในระดับชุมชนและระดับสังคมโลก ในด้านการเสริมสร้างภูมิปัญญาและ

ทักษะด้านมนุษยศาสตร์ การสอนประวัติศาสตร์ตามขั้นตอนที่ถูกต้อง จะเป็นการพัฒนา

ทักษะการคิด จัดระบบความคิดไปพร้อมกับการใชภ้าษา ดว้ยการจัดระบบข้อเท็จจริงให้

สัมพันธ์กับมิติเวลา สถานที่ บุคคลส าคัญและเหตุการณ์ตา่ง ๆ ในลักษณะที่สามารถอธิบาย

ให้เข้าใจได้อย่างน่าสนใจ และในด้านจรยิธรรมและวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์จะเป็นการน า

ตัวอย่างเหตุการณ์ที่เป็นบทเรียนที่เกิดขึน้แลว้ในอดีตมาใช้ในการพิจารณา วพิากษ์ วิจารณ์
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ในเชิงจรยิธรรม อันจะเป็นเครื่องกระตุ้นให้เยาวชนเกิดทัศนคติที่ดีตอ่การพัฒนาตนเองและ

อนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรม (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน, 2558, หนา้ 

21-22) 

 การศกึษาวิชาประวัติศาสตร์ของประเทศไทยที่ผ่านมามุ่งเน้นเกี่ยวกับการศกึษา

พัฒนาการของอาณาจักรต่าง ๆ ในดินแดนประเทศไทยเป็นหลัก และได้รับเนือ้หาความรู้

ข้อมูลจากครูผูส้อนเป็นส่วนใหญ่ แต่ในปัจจุบันความเจริญทางเทคโนโลยีและการสื่อสาร

ในยุคโลกาภวิัตน์ ท าให้มีความตื่นตัวในเรื่องของการศึกษาประวัติศาสตร์ ของอารยธรรม

ชนชาติต่าง ๆ ทั่วโลก โดยศกึษาเรียนรู้ผ่านหนังสอืต่าง ๆ และสื่อออนไลน์ต่าง ๆ มากขึ้น

แมว้่าจะมีการศกึษาประวัติศาสตร์ของอารยธรรมต่าง ๆ มากขึ้น แตค่นไทยส่วนใหญ่ 

ก็ไม่คอ่ยรู้ถึงที่มาที่ไปในประวัติศาสตร์ของอารยธรรมต่าง ๆ อย่างลกึซึง้ นั้นก็อาจเป็น

เพราะประวัติศาสตร์ของอารยธรรมนั้น ๆ ไม่ได้มีความเกี่ยวข้องกับวิถีชีวติ หรอืความเป็นอยู่

ของตนเอง จึงเป็นเหตุผลที่ไม่จ าเป็นต้องศึกษารายละเอียด เนือ้หาให้มากนัก แตถ่้าศกึษา

ถึงรายละเอียด เนื้อหาอย่างถ่องแท้ จะพบว่าประวัติศาสตรข์องอารยธรรมต่าง ๆ ทั่วโลก

กับประวัติศาสตร์ของอารยธรรมไทยเกิดการแลกเปลี่ยนอารยธรรมกันมาเป็นเวลานานแล้ว 

และได้ส่งผลกระทบต่อสังคมไทยและวิถีชีวติแบบไทยเป็นอย่างมาก เช่น เกิดการเปลี่ยนแปลง

ทั้งทางดา้นภาษา ค่านิยม พฤติกรรมและทัศนคตขิองคน ท าใหส้ังคมไทยมีลักษณะ 

เป็นสากลหรอืตะวันตกมากขึน้ และมีความเจรญิรุ่งเรอืงในด้านต่าง ๆ มากขึ้น ฉะน้ัน

การศกึษาเรียนรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ของอารยธรรมอื่น ๆ จงึมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง

ส าหรับผู้เรยีน เพราะจะท าใหไ้ด้เข้าใจถึงประวัติศาสตร์ของมนุษยชาติที่สะท้อนถึง 

ความเจรญิ และความก้าวหนา้ของอารยธรรมที่มนุษย์ในแต่ละดินแดนได้พัฒนาขึ้นมา 

 ปัจจุบันผู้วจิัยปฏิบัติหน้าที่เป็นครูผูส้อนในโรงเรยีนศกึษาประชาสามัคคี  

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 รับผิดชอบการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม ในวิชาประวัติศาสตร ์ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 จากการวัดและประเมินผลกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา

และวัฒนธรรม ได้พบปัญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในวิชาประวัติศาสตร์ คือ 

นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ ากว่าเกณฑ ์โดยได้คะแนนเฉลี่ยเพียงร้อยละ 60.75  

ซึ่งก าหนดมาตรฐานไว้รอ้ยละ 80 และจากการสังเกตและการสัมภาษณ์นักเรียน พบว่า  

ในการเรียนการสอน นักเรียนไม่ให้ความส าคัญและขาดคุณลักษณะใฝ่เรยีนรู้ในวิชา

ประวัติศาสตร์ โดยมองว่าวิชาประวัติศาสตรเ์ป็นวิชาง่าย ๆ อ่านเองได้ ในเรื่องของหลักสูตร
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วิชาประวัติศาสตร์ก็มีเนื้อหาสาระที่เยอะมาก แต่จัดเวลาเรยีนในหลักสูตรไว้เพียงสัปดาห์

ละ 1 คาบ เท่านัน้ ท าให้ไม่สามารถจัดการเรียนการสอนให้ครบถ้วนตามเนือ้หาสาระ และ

ไม่มคีวามตอ่เนื่อง การจัดการเรียนการสอนส่วนใหญ่ยังคงเนน้ข้อมูลและสร้างความเข้าใจ

ในสาระเนือ้หา เน้นการบรรยาย การเล่าเรื่องและความจ าเป็นส่วนใหญ่ ท าให้นักเรียนขาด

ความสนใจในการเรียน เบื่อหนา่ยต่อการเรียน นักเรียนจงึเรียนรูใ้ห้ผา่นเกณฑก์ารประเมิน

เพียงเท่านั้น ไม่ตั้งใจเรียนเท่าที่ควร เป็นสาเหตุให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนต่ า 

ประกอบกับการจัดการเรียนรูท้ี่ไม่หลากหลาย ใช้วธิีสอนที่เน้นการท่องจ า นักเรียนไม่ได้ฝกึ

ทักษะการแก้ปัญหาและไม่ได้ลงมือปฏิบัติจริง ส่งผลให้นักเรียนไม่เกิดทักษะจากการเรียนรู้ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจงึต่ า 

 จากความเป็นมาและปัญหาที่พบดังกล่าวข้างต้น ผู้วจิัยได้ศกึษารายละเอียด

การเรียนรูแ้บบโครงงาน และมีความสนใจที่จะน าการเรียนรู้แบบโครงงาน มาใช้ใน 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 เพราะกระบวนการเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นกระบวนการจัดการเรียน

การสอนทีเ่น้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ และผูเ้รียนสามารถแสวงหาความรู้ หรอืการค้นคว้าหา

ค าตอบในสิ่งที่ผู้เรยีนอยากรู้หรอืสงสัยด้วยวิธีการต่าง ๆ เป็นวิธีการเรียนรูท้ี่ผู้เรยีนได้เลือก

ศกึษาตามความสนใจของตนเองหรอืของกลุ่มเป็นการตัดสินใจร่วมกัน จนได้ชิน้งาน 

ที่สามารถน าผลการศกึษาไปใช้ได้ในชวีิตจริง นอกจากนี ้การเรียนรู้แบบโครงงาน  

เป็นการเรียนรูท้ี่ใชเ้ทคนิคหลากหลายมาผสมผสานกัน ทั้งนีมุ้่งหวังให้ผู้เรยีนเรียนรู้เรื่องใด

เรื่องหนึ่งจากความสนใจอยากรู้อยากเรียนของผู้เรยีนเอง โดยใช้กระบวนการและวิธีการ

ทางวิทยาศาสตร์ ผูเ้รียนจะเป็นผู้ลงมอืปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อค้นหาค าตอบด้วยตนเอง  

เป็นการเรียนรูท้ีมุ่่งเน้นให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงกับแหล่งความรูเ้บือ้งตน้ 

ผูเ้รียนสามารถสรุปความรูไ้ด้ดว้ยตนเอง ซึ่งความรู้ที่ผูเ้รียนได้มาไม่จ าเป็นต้องตรงกับต ารา 

แตผู่ส้อนจะสนับสนุนให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม จากแหล่งเรียนรู้ และปรับปรุงความรู้

ที่ได้ให้สมบูรณ์ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2550, หน้า 1) 

 จากการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มกีารน าการเรียนรู้แบบโครงงานไปใช้ใน 

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาต่าง ๆ อาทิ ภาษาไทย คณิตศาสตร ์วทิยาศาสตร์ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี ภาษาอังกฤษ และศลิปะ ซึ่งส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ตัวอย่างเช่น งานวิจัยของ พรจติ สุดจริง (2551, 

บทคัดย่อ) ในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานกลุ่มสาระการเรียนรูก้ารงาน
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อาชีพและเทคโนโลยีเรื่องผลิตภัณฑ์จากรังไหม ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 และงานวิจัย

ของ จุไรรัตน์ ปิ้งผลพูล (2555, บทคัดย่อ) ทีพ่ัฒนาผลการเรียนรูแ้ละทักษะกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์ เรื่องการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้น ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5  

ที่จัดการเรียนรู้แบบโครงงาน ส่งผลใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น อย่างไร 

ก็ตามพบว่า มีการน าการเรียนรู้แบบโครงงานมาใช้ในการจัดการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพียงจ านวนน้อย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเนือ้หาสาระ

ประวัติศาสตร์ มีนักวิจัยน าการเรียนรูแ้บบโครงงานมาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพียงไม่กี่คน 

ตัวอย่างเช่น งานวิจัยของ จุฑาภรณ์ หวังกุหล า (2557, บทคัดย่อ) การเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง เหตุการณ์ส าคัญทางประวัติศาสตร์

สากลของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ระหว่างวิธีสอนแบบโครงงานกับวิธีสอนแบบปกติ 

พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบโครงงาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่าวิธีสอน 

แบบปกติ และงานวิจัยของ พิรุณพร เหล่าสุวรรณ (2560, บทคัดย่อ) เรื่องการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 เรื่อง แหลง่อารยธรรมในทวีป

เอเชีย โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบโครงงาน พบว่านักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรยีนสูงกว่าเกณฑ์ 

 ดังนัน้ผู้วิจัยเห็นว่า การเรียนรูแ้บบโครงงาน เป็นวิธีสอนอีกวิธีหนึ่งที่ช่วยให้

นักเรียนได้ฝกึกิจกรรมด้วยตนเอง ได้แสดงความสามารถและพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มที่ 

ผูว้ิจัยจงึสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการเรยีนรูว้ิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรมของโลก

ยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา 

ปีที่ 5 โรงเรียนศกึษาประชาสามัคคี สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 

เพื่อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และพัฒนาความสามารถในการท าโครงงาน  

ของนักเรียนใหสู้งขึ้น และสามารถสร้างแรงจูงใจใหน้ักเรียนได้พัฒนาตนเองให้มคีุณภาพ 

มากยิ่งขึน้ 

ค ำถำมของกำรวจิัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรม 

ของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ผู้วิจัยก าหนดค าถามของการวิจัย ดังนี้ 
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  1. กิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ 

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หรือไม่ อย่างไร 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

วิชาประวัติศาสตร ์เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรูแ้บบโครงงาน

เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 สูงกว่าก่อนเรียน หรือไม่ อย่างไร  

  3. ความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียนที่เรยีนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้วชิาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 มีคะแนนตามเกณฑท์ี่ตั้งไว้ 

ร้อยละ 70 หรอืไม่ อย่างไร 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้ 

วิชาประวัติศาสตร ์เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรูแ้บบโครงงาน 

เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 อยู่ในระดับใด 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรม 

ของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ผูว้ิจัยก าหนดความมุง่หมายของการวิจัย ดังนี้ 

  1. เพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้วชิาประวัติศาสตร์  

เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ตามเกณฑ ์80/80 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ 

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5

  3. เพื่อศกึษาความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรูว้ิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 
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  4. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูว้ิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 

สมมตฐิำนของกำรวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรม

ของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ผูว้ิจัยก าหนดสมมตฐิานของการวิจัย ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ 

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

วิชาประวัติศาสตร ์เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรูแ้บบโครงงาน

เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 สูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูว้ิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้ 

วิชาประวัติศาสตร ์เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรูแ้บบโครงงาน 

เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 อยู่ในระดับมากขึ้นไป  

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรม

ของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ผูว้ิจัยก าหนดความส าคัญของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ได้กิจกรรมการเรียนรูว้ิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรมของโลก 

ยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา 

ปีที่ 5 ที่มปีระสิทธิภาพ สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนและความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียนได้ 
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  2. เป็นแนวทางให้กับครูผู้สอนในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 

วิชาประวัติศาสตร์ ตามแนวคิดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน ในเนื้อหาอื่น  

หรอืระดับช้ันอื่น ๆ ต่อไป 

ขอบเขตของกำรวจิัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่องอารยธรรม

ของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ผูว้ิจัยก าหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

   1.1 ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนศกึษา 

ประชาสามัคคี สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2562 จ านวน 2 หอ้งเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด 42 คน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5/1 โรงเรยีนศึกษา

ประชาสามัคคี สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 19 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบ

แบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยการสุ่ม ซึ่งแตล่ะห้องเรียน

มีการจัดนักเรียนเข้าหอ้งแบบคละความสามารถ มีทั้งนักเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน 

  2. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

   เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้เป็นเนือ้หาสาระที่ 4 ประวัติศาสตร์  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ  

ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหาย่อย คอื (1) อารยธรรมส าคัญของโลกตะวันตก (2) อารยธรรม

ส าคัญของโลกตะวันออก  

  3. ขอบเขตด้ำนตัวแปร 

   3.1 ตัวแปรต้น คือ การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรูว้ิชาประวัติศาสตร์ 

เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน  

   3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

    3.2.1 ประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์  

เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน  
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    3.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    3.2.3 ความสามารถในการท าโครงงาน 

    3.2.4 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนโดยใช้กิจกรรม 

การเรียนรูว้ิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐาน  

  4. ขอบเขตด้ำนเวลำ 

   ผูว้ิจัยท าการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2562 ระยะเวลาที่ใช้ 

ในการทดลองใช้กิจกรรมการเรียนรู้วชิาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 จ านวน 

8 สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 2 ช่ัวโมง รวมทั้งหมด 16 ช่ัวโมง (ไม่รวมการทดสอบก่อนเรียน 

และหลังเรียน) 

กรอบแนวคดิของกำรวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรม

ของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ผูว้ิจัยก าหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตำม 

การสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 

วชิาประวัตศิาสตร์ เร่ือง อารยธรรม 

ของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5 

1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

วชิาประวัตศิาสตร์ เร่ือง อารยธรรมของโลก 

ยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงาน

เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

3. ความสามารถในการท าโครงงาน 

4. ความพงึพอใจที่มตีอ่การเรียน 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรม

ของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ผูว้ิจัยก าหนดนยิามศัพท์ของการวิจัย ดังนี้ 

  1. การเรียนรู้แบบโครงงาน หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรยีน 

มีความส าคัญที่สุด โดยใหผู้้เรียนได้เรียนรู้ดว้ยตนเอง มีกระบวนการท างานและท างาน

ร่วมกับผู้อื่นได้ ครูมีบทบาทเป็นผูใ้หค้ าปรึกษา และกระตุ้นใหผู้เ้รียนได้เรียนรู้ โดยน าความรู้

ต่าง ๆ มาบูรณาการ เพื่อสร้างสรรค์ผลงานขึ้น ดว้ยวิธีศกึษาอย่างเป็นระบบ และมีขั้นตอน

อย่างตอ่เนื่อง มีการวางแผนในการศกึษาอย่างละเอียดและลงมอืปฏิบัติตามที่วางแผนไว้

จนได้ขอ้สรุปหรือผลการศกึษาหรือค าตอบเกี่ยวกับเรื่องนัน้ ๆ โครงงานอาจจัดในเวลาเรียน 

หรอืนอกเวลาเรียนก็ได้ 

  2. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้

วิชาประวัติศาสตร ์เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรูแ้บบโครงงาน

เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 ซึ่งผูว้ิจัยได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอน  

คือ 1) ศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 2) ออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน โดยแบ่งเป็น 2 ระยะ คือ ระยะก่อนท าโครงงาน 

และระยะการท าโครงงาน 3) เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 4) น าแผนการจัดการเรยีนรู้ 

ที่พัฒนาขึน้เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบ

ความถูกต้องเหมาะสม และ 5) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึน้ไปทดลองใช้กับกลุ่ม

ตัวอย่าง 

  3. กิจกรรมการเรียนรู้วิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ 

ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หมายถึง กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนที่ผูว้ิจัยวางแผนให้ผูเ้รียนได้สรา้งองค์ความรู ้เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ 

โดยการท าโครงงานประเภทส ารวจและรวบรวมข้อมูลตามกลุ่มสาระการเรียนรู ้โดยมีผู้สอน

เป็นผู้ให้ค าปรึกษา และแนะน าอย่างใกล้ชิด มี 2 ระยะ ดังนี้ 

   3.1 ระยะก่อนท าโครงงาน เป็นระยะที่ให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องอารยธรรม

ของโลกยุคโบราณ ซึ่งอยู่ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 และให้ความรู้เกี่ยวกับการท า

โครงงาน อยู่ในแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 3  
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   3.2 ระยะด าเนินการท าโครงงาน ม ี5 ขัน้ตอน คอื (2.1) ขั้นเตรียมการ 

เป็นขั้นตอนที่ใหน้ักเรียนได้เลือกหัวข้อโครงงาน พร้อมทั้งศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับ

โครงงาน อยู่ในแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 4 (2.2) ขั้นวางแผนงาน เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนได้

วางแผนในการท างานและเขียนเค้าโครงของโครงงาน อยู่ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

(2.3) ขั้นด าเนินงาน เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนท าโครงงานด าเนนิงานตามแผนปฏิบัติการที่

วางไว้อยู่ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 (2.4) ขั้นสรุปการด าเนินการ เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียน

ได้การเขียนรายงานโครงงาน อยู่ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 และ (2.5) ขั้นประเมินผลงาน 

เป็นขั้นตอนที่ใหน้ักเรียนได้น าเสนอผลงานโครงงานผา่นรูปแบบการน าเสนอผลงาน 

ที่เหมาะสม อยู่ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  

    ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 8 แผนการจัดการเรียนรู้ 

จะมีขัน้ตอนในการจัดกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ  

     1) ขัน้น า มีจุดมุ่งหมายเพื่อเตรียมความพร้อมของผู้เรยีน สง่เสริม

ความสนใจและกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ มคีวามพร้อมที่จะเรียนรู้โดยใช้วธิีการและ

สื่อที่หลากหลายประกอบกับการใชค้ าถามในการทบทวน หรือให้แสดงความคิดเห็น  

     2) ขัน้สอน มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรยีนมีบทบาทและมีส่วนร่วม 

ในกิจกรรมการเรียนรูม้ากที่สุด ผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน ร่วมแสดงออกด้วยการตั้งค าถาม 

การแสดงความคิดเห็น มีกระบวนการท างานกลุ่ม ผู้เรยีนลงมอืปฏิบัติท ากิจกรรมจริง 

หรอืสาธิตตัวอย่างต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ 

     3) ขัน้สรุป มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนได้สรุป และทบทวนความรู้

ที่ได้รับว่าเพิ่มขึ้นจากเดิมหรือไม่อย่างไร จะน าความรูไ้ปประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 

ได้อย่างไร และมีการประเมินผลโดยใช้วธิีการที่หลากหลาย  

  4. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วชิาประวัติศาสตร์ เรื่อง 

อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน หมายถึง 

คุณภาพด้านกระบวนการ และผลลัพธ์ของการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชาประวัติศาสตร์ 

เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรูแ้บบโครงงานเป็นฐาน ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ตามเกณฑท์ี่ก าหนด ซึ่งการวิจัยในครั้งนีใ้ช้

เกณฑร์้อยละ 80/80 มีความหมายดังตอ่ไปนี้ 
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   80 ตัวแรก หมายถึง จ านวนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

ทุกคน ที่ได้จากคะแนนการทดสอบย่อยจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   80 ตัวหลัง หมายถึง จ านวนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง

ทุกคน ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน และคะแนนจาก

การประเมินความสามารถในการท าโครงงานของนักเรียน 

  5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาประวัติศาสตร์ หมายถึง 

คะแนนที่นักเรียนท าได้จากการท าแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจ เรื่อง อารยธรรมของโลก

ยุคโบราณ และความสามารถในการท าโครงงาน ซึ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือก จ านวน 40 ขอ้  

  6. ความสามารถในการท าโครงงาน หมายถึง ระดับความสามารถ 

ของนักเรียนในการท าโครงงาน เรื่อง อารยธรรมของโลกยุคโบราณ โดยประเมินจาก 

แบบประเมินความสามารถในการท าโครงงาน ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น เปรียบเทียบกับเกณฑ์ 

การประเมนิที่ผูว้ิจัยก าหนด โดยมีประเด็นที่จะประเมิน 2 ดา้น คอื 1) ด้านรายงานโครงงาน 

2) ดา้นการน าเสนอโครงงาน 

  7. ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความรูส้ึกชอบหรอืพึงพอใจ 

ของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง อารยธรรม

ของโลกยุคโบราณ ตามแนวคิดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน วัดได้จากแบบประเมิน

ความพึงพอใจของนักเรียนที่ผู้วจิัยได้สรา้งขึน้ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

(Rating Scale) จ านวน 20 ข้อ โดยมีรายการประเมิน 4 ด้าน คือ 1) ด้านการจัดการเรียนรู้ 

2) ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 3) ด้านการวัดและประเมินผล และ 4) ด้านประโยชน์ที่ได้รับ มห
าว
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