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บทคัดยอ่ 

 การวิจัยครัง้นี้ มคีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาชุดฝึกทกัษะวชิาคอมพวิเตอร์ 

โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ที่ผู้วจัิยพัฒนาขึ้น 

มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ E1/E2 2) เปรยีบเทยีบการแกป้ัญหา 3) เปรยีบเทยีบวนิัยในตนเอง 

4) เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 ก่อนเรยีนและ

หลังเรยีน 5) เปรยีบเทยีบการแกป้ัญหา วนิัยในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของ

นักเรยีนกับระดับความสามารถในการใช้เทคโนโลย ีกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรยีนช้ัน

มัธยมศกึษาปทีี่ 2/2 โรงเรยีนรามราชพทิยาคม สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศกึษา

มัธยมศกึษา เขต 22 ภาคเรียนที่ 1 ปกีารศกึษา 2562 จำนวน 30 คน ซึ่งไดม้าโดยวิธกีาร

สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรยีนเป็นหน่วยในการสุ่ม 

เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัยประกอบดว้ย ชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์โดยการเรยีนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw แบบวัดการแกป้ัญหา แบบวัดวนิัยในตนเอง 

แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบวัดความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี 

ใช้การวจัิยเชิงทดลอง (Experimental research) แบบ (One groups pretest posttest design) 

สถติทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถติทิดสอบค่าท ี 

(t – test Dependent Samples) การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดยีว (One – way 

ANOVA) การวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคณูทางเดยีว (One – way MANCOVA)  

และวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดยีว (One - way ANCOVA) 
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 ผลการวจัิย พบว่า 

  1. ชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw มปีระสทิธภิาพเท่ากับ 79.83/72.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70  

ทีก่ำหนดไว ้

  2. การแกป้ัญหา ของนักเรยีนที่ไดรั้บการเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวชิา

คอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw หลังเรยีน

สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

  3. วนิัยในตนเอง ของนักเรยีนที่ไดรั้บการเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวิชา

คอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw หลังเรยีน

สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนที่ไดรั้บการเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะ

วชิาคอมพวิเตอร์ โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw  

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

  5. นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีที ่2 ที่มคีวามสามารถในการใช้เทคโนโลย ี 

(สูง ปานกลาง และต่ำ) เมื่อไดรั้บการเรียนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ โดยการ

เรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw มกีารแกป้ัญหา วนิัยในตนเอง 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกันอย่างมนัียสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

 

คำสำคัญ  ชุดฝึกทักษะ  การเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)  เทคนคิ Jigsaw  

              การแกป้ัญหา  วนิัยในตนเอง  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study included the following: 1) to develop packages to 

train computer skills using Problem Based Learning and Jigsaw Technique to obtain the 

established criteria of  E1/E2, 2) compare the students’ problem solving abilities, 3) 

compare the students’ self-discipline, 4) compare Matthayom Suksa 2 students’ 

learning achievements possessed before and after learning, 5) compare problem solving 

abilities, self-discipline, and learning achievements of the students whose skills in using 

technology varied. The samples were 30 Matthayom Suksa 2/2 students who were 

studying in the first semester of 2019 academic year at Ramrachpittayakom School 

under the jurisdiction of the Office of Secondary Educational Service Area 22. The 

classrooms were used as the sampling unit and these subjects had been gained 

through cluster random sampling. The instruments consisted of the packages to train 

computer skills using Problem Based Learning and Jigsaw Technique, the test to 

measure the students’ problem solving abilities, the test to examine the students’ self-

discipline, the learning achievement tests, and the test to assess the students’ skills in 

using technology. The study adopted an experimental research design.  Statistics 

employed for data analysis were composed of mean, standard deviation, t – test 
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(Dependent Samples), One – way ANOVA, One – way MANCOVA, and One – way 

ANCOVA.  

 The study revealed these results:  

  1. The packages for training the computer skills using Problem Based 

Learning and Jigsaw Technique gained their efficiency of 79.83/72.75 which was 

higher than the established criteria of 70/70. 

  2. After the students had learnt through the developed packages for 

training the computer skills using Problem Based Learning and Jigsaw Technique, their 

problem solving abilities were significantly higher than those of before at .05 statistical 

level. 

  3. After the students had learnt through the developed packages for 

training the computer skills using Problem Based Learning and Jigsaw Technique, their 

self-discipline was significantly higher than that of before at .05 statistical level. 

  4. After the students had learnt through the developed packages for 

training the computer skills using Problem Based Learning and Jigsaw Technique, their 

learning achievement was significantly higher than that of before at .05 statistical level. 

  5. After the students had learnt through the developed packages for 

training the computer skills using Problem Based Learning and Jigsaw Technique, the 

problem solving abilities, self-discipline, and learning achievement of the students 

whose skills in using technology varied were significantly higher than those of before at 

.05 statistical level. 

 

Keywords  Package for training skills, Problem Based Learning, Jigsaw Technique,  

                problem solving, self-discipline, learning achievement 
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