
บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 การวจัิยนี้เป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ทีส่่งผลต่อ การแกป้ัญหา วนิัยในตนเอง 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วชิาคอมพวิเตอร์ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2  สังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 22 ซึ่งมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาชุดฝึก

ทักษะวชิาคอมพวิเตอร์โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw  

ที่ผู้วจัิยพัฒนาขึ้นมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ E1/E2 2) เปรยีบเทยีบการแกป้ัญหาของ

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 หลังไดรั้บการเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์โดย

การเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw 3) เปรยีบเทยีบวนัิยใน

ตนเองของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 หลังไดรั้บการเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวชิา

คอมพวิเตอร์โดยการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw  

4) เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 หลังไดรั้บการ

เรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวิชาคอมพวิเตอร์โดยการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw 5) เพื่อเปรยีบเทยีบการแกป้ัญหา วนิัยในตนเองและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 ที่มรีะดับความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

หลังไดรั้บการเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์โดยการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw หลังเรยีน แตกต่างกัน  

 สมมตฐิานของการวจัิย 1) ชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์โดยการเรยีนรูแ้บบใช้

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ที่ผู้วจัิยพัฒนาขึ้นมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 

70/70 2) การแกป้ัญหาของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 หลังไดรั้บการเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึก

ทักษะวชิาคอมพวิเตอร์โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน 3) วนิัยในตนเอง ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 หลังไดรั้บ

การเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวิชาคอมพวิเตอร์โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีน

ช้ันมัธยมศกึษาปทีี ่2 หลังไดรั้บการเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์โดยการเรยีนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน  

5) การแกป้ัญหา วนิัยในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษา 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



158 

ปทีี่ 2 ที่มรีะดับความสามารถในการใช้เทคโนโลย ีหลังไดรั้บการเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทกัษะวชิา

คอมพวิเตอร์โดยการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw หลังเรยีน 

แตกต่างกัน  

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวจัิยในครัง้นี้ คอื นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2/2 

โรงเรยีนรามราชพทิยาคม อำเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่

การศกึษามัธยมศกึษา เขต 22 ภาคเรยีนที่ 1 ปกีารศกึษา 2562 จำนวน 30  คน ซึ่งไดม้า

โดยวธิกีารสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ใช้หอ้งเรยีนเป็นหน่วยในการสุ่ม  

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบดว้ย 1) ชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์โดยการ

เรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw 2) แบบวัดการแกป้ัญหา  

3) แบบวัดวนิัยในตนเอง 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 5) แบบวัด

ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ีส่วนรูปแบบของการวจัิยครัง้นี้ผู้วิจัยใช้การวจัิยเชิง

ทดลอง (Experimental research) แบบ (One groups pretest posttest design)  

 สถติทิี่ใช้ในการวจัิยในครัง้นี้ ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานสถติิ

ทดสอบค่าท ี(t – test Dependent Samples) การวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดยีว  

(One - way ANOVA) การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดยีว (One – way 

MANCOVA) และวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดยีว (One - way ANCOVA) มขีั้นตอน

ในการดำเนนิการเก็บรวบรวมขอ้มูล คอืทำการทดสอบก่อนเรยีนจัดกลุ่มนักเรยีนที่เป็น

กลุ่มทดลองออกเป็น 3 กลุ่มย่อย ไดแ้ก่ กลุ่มสูง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ำ ดำเนินการ

สอนใหก้ับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ชุดฝึกทักษะวิชาคอมพวิเตอร์โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหา

เป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw เมื่อสิ้นสุดการทดลองดำเนนิการทดสอบหลังเรยีน 

ผู้วจัิยจึงนำเสนอ สรุปผล อภปิรายผลและข้อเสนอแนะตามลำดับ ดังนี้ 

 

สรุปผล 

 จากผลการวจัิยสรุปไดด้ังนี้ 

  1. ชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ที่ส่งผลต่อ การแกป้ัญหา วนิัยในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีน วชิาคอมพวิเตอร์ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 มปีระสทิธภิาพเท่ากับ 

79.83/72.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ที่กำหนดไว้ 
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  2. การแกป้ัญหา ของนักเรยีนที่ไดรั้บการเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวชิา

คอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw หลังเรยีน

สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

  3. ความมวีนัิยในตนเอง ของนักเรยีนที่ไดรั้บการเรยีนรู้ดว้ยชุดฝึกทักษะวชิา

คอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw หลังเรยีน

สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนที่ไดรั้บการเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะ

วชิาคอมพวิเตอร์ โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw หลัง

เรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

  5. นักเรยีนที่มคีวามสามารถในการใช้เทคโนโลยตี่างกันหลังไดรั้บการเรยีนรู้

ดว้ยชุดฝึกทักษะวชิาคอมพิวเตอร์ โดยการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับ

เทคนคิ Jigsaw มกีารแกป้ัญหา วนิัยในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกัน  

และเมื่อเปรยีบเทยีบเป็นรายคู่พบว่า การแกป้ัญหา วนิัยในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 มคีวามสามารถในการใช้เทคโนโลยตี่างกันหลัง

ไดรั้บการเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw มคีวามแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถติ ิที่ระดับ .05 

จำนวน 3 คู่ ไดแ้ก่ คู่ที่ 1 และ 2 นักเรยีนที่มคีวามสามารถในการใช้เทคโนโลยสีูง มีค่าเฉลี่ย

การแกป้ัญ วนิัยในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหาสูงกว่านักเรยีนที่มคีวามสามารถ

ในการใช้เทคโนโลยปีานกลางและต่ำ คู่ที่ 3 นักเรยีนที่มคีวามสามารถในการใช้เทคโนโลยี

ปานกลาง มคี่าเฉลี่ยการแก้ปัญหา วนิัยในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่า

นักเรยีนที่มคีวามสามารถในการใช้เทคโนโลยตี่ำ 

 

อภปิรายผล 

 จากการศกึษาผลการพัฒนาการจัดการเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวชิา

คอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ที่ส่งผล

ต่อการแกป้ัญหา วนิัยในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษา 

ปทีี ่2 ผู้วจัิยได ้อภิปรายผลตามสมมตฐิานการวจัิย ดังนี้ 

 1. ชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ที่ส่งผลต่อการแกป้ัญหา วินัยในตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
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ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 มปีระสทิธภิาพเท่ากับ 79.83/72.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

70/70 ที่กำหนดไว ้หมายความว่า นักเรยีนมคีะแนนจากการประเมินพฤตกิรรมระหว่าง

เรยีน กจิกรรม ผลงาน และทำแบบทดสอบย่อยทา้ยบทเรยีนของชุดฝึกทักษะวชิา

คอมพวิเตอร์ทุกชุด จำนวน 4 เล่ม คดิเป็นรอ้ยละ 79.83 และคะแนนจากการทำ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน คดิเป็นรอ้ยละ 72.75 แสดงว่า  

ชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ ที่ผู้วจัิยสร้างขึ้นมปีระสทิธภิาพ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 1  

อาจเนื่องมาจากผู้วจัิยสร้างชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหา 

เป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw อย่างเป็นขัน้ตอน มรีะบบและวธิกีารที่เหมาะสม 

โดยการวเิคราะห์หลักสูตรสถานศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระมาตรฐาน 

การเรยีนรู ้ตัวช้ีวัด กลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลย ีช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 

(กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551, หนา้ 1-15) โดยยดึหลักผู้เรยีนสำคัญ ผู้เรยีนทุกคน 

มคีวามสามารถที่จะเรยีนรู้และพัฒนาตนเองได ้ผู้วิจัยจึงไดส้ง่เสรมิให้ผู้เรยีนสามารถ

พัฒนาตามธรรมชาตแิละเต็มศักยภาพ ผู้เรยีนรู้จักพัฒนาตนเอง รูจั้กการแกป้ัญหาและ

รูจั้กการทำงานเป็นกลุ่มหรือร่วมมอืกันทำงาน ผู้วิจัยไดค้ำนงึถงึองค์ประกอบและลักษณะ

ที่ดขีองชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ ควรมีความหลากหลายรูปแบบเพื่อไม่ใหเ้กดิความ 

เบื่อหน่ายและตอ้งมลีักษณะที่ยั่วยุจูงใจ มีภาพ มสีสีรรค์สวยงาม น่าศกึษาคน้ควา้จน 

เกดิความรูค้วามเขา้ใจ ชุดฝึกทักษะที่ดคีวรคำนงึถงึหลักจิตวทิยาการเรยีนรูส้่งเสริมให้

ผู้เรยีนไดศ้กึษาดว้ยตนเอง มคีวามครอบคลุมและสอดคลอ้งกับเนื้อหา มรูีปแบบที่สวยงาม

น่าสนใจและตอ้งระบุคำาสั่งใหชั้ดเจนเข้าใจง่าย (สุวทิย์ มูลคำ และสุนันทา สุนทรประเสรฐิ

, 2550, หนา้ 60 -61)  

 ชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้นมลีักษณะดังกล่าว คอื มเีนื้อหาและกจิกรรมทีท่ำให้

นักเรยีนเกดิความเพลดิเพลินและสนุกกับการเรยีนมคีวามน่าสนใจทำใหน้ักเรยีนเกิดการ

เรยีนรู้มากยิ่งขึ้น ซึ่งรูปแบบการสอนนี้มกีารส่งเสริมให้ผู้เรยีนไดม้โีอกาสใช้สมองทุกส่วนทัง้

สมองซกีซา้ยและสมองซกีขวามคีวามสามารถในการสร้างความรูค้วามเขา้ใจให้แก่ตนเอง

ได ้สามารถนำความรูไ้ปใช้ในชีวติประจำวันได้ รวมทัง้ไดพ้ัฒนทักษะ 

การแกป้ัญหา จากสถานการณ์ที่เป็นประเด็นปัญหาที่กำหนดใหเ้ป็นรายบุคคลและเป็น

กลุ่มโดยการฝึกใหนั้กเรยีนไดศ้กึษาคน้ควา้ตามขั้นตอนการคดิวเิคราะห์ปัญหานำไปสู่

การศกึษาคน้คว้ามกีารพจิารณาด้านเนื้อหาดา้นการใช้ภาษาทีเ่ขา้ใจง่ายและชัดเจน  
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มรีายละเอยีดเป็นขั้นตอนตามระบบ มคีวามหลากหลาย เนื้อหาสาระตรงกับเรื่องที่ศกึษา

คน้ควา้มีความเหมาะสมกับพื้นความรูข้องผู้ที่จะศกึษามตีัวอย่างประกอบสามารถทำความ

เขา้ใจไดง่้ายมคีวามน่าสนใจ ตัวอักษรที่ใช้ตอ้งมคีวามชัดเจนการใช้ภาษาที่เขา้ใจง่าย

เหมาะสมกับผู้ใช้ระบบการนำเสนอแยกเป็นหัวขอ้อย่างชัดเจน มกีารเรยีงเนื้อหาจากง่าย 

ไปหายาก ดา้นการนำไปใช้มกีารระบุขัน้ตอนวธิกีารใช้ชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ชัดเจน 

มกีารอธบิายเพื่อใหส้ามารถนำไปใช้ไดจ้รงิและมปีระสิทธภิาพ มกีารประเมนิความ

เหมาะสมของชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์โดยผู้เช่ียวชาญตามขัน้ตอนจึงทำให้ชุดฝึกทักษะ

วชิาคอมพวิเตอร์โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw  

มปีระสทิธภิาพ เท่ากับ 79.83/72.75 ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวจัิยของ ทรงศักดิ์ ศรสีวา่งวงค์ 

(2552, หนา้ 121) ไดพ้ัฒนาชุดฝึกทักษะมัลติมเีดยี วชิาคณติศาสตร์ เรื่อง เมทรกิซ์และ

ระบบสมการเชิงเสน้ ช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 ผลการวจัิยพบว่า ชุดฝึกทักษะมัลตมิเีดีย  

วชิาคณติศาสตร์ ที่สร้างขึ้นมปีระสทิธภิาพเท่ากับ 79.08/77.25 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 

ที่กำหนดไวเ้ช่นเดยีวกับ ฮาลเีม๊าะ สนแิละคณะ (2554, หนา้ 135) ไดท้ำการพัฒนาชุดฝึก

ทักษะ เรื่องการอ่านออกเสียงคำที่มีตัวสะกดมาตราแม่ กก กด และกบ ของนักเรยีนช้ัน

มัธยมศกึษาปทีี่ 3 ผลการวิจัยพบว่า มปีระสทิธภิาพ 84.44 / 83.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 และงานวิจัยของ สุภัชรา อวบอว้น (2555, หนา้ 89) ไดพ้ัฒนาชุดฝึก

ทักษะการ์ตูนแอนเิมชันโดยแนวคดิทฤษฎกีารเรยีนรูส้มองเป็นฐาน วิชาภาษาไทย สำหรับ

นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 3 ผลการวจัิยพบว่า ชุดฝึกทักษะการ์ตูนแอนเิมชันโดยแนวคดิ

ทฤษฎกีารเรยีนรูส้มองเป็นฐาน มปีระสทิธภิาพเท่ากับ 80.97/80.65 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์

ที่กำหนดไว ้

 2. ผลการเปรยีบเทียบการแกป้ัญหาของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 ที่ไดรั้บ

การเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรยีน พบว่า การแกป้ัญหาหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 เป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ 2 ทัง้นี้

สาเหตุอาจเนื่องมาจากผู้วจัิยได้มกีารจัดการเรยีนรูท้ี่เป็นการกระตุ้นใหผู้้เรยีนมทีักษะ 

การแกป้ัญหาและมกีารแจง้ผลการประเมนิการสังเกตการแกป้ัญหาทุกครั้งใหนั้กเรียน

ทราบพรอ้มทัง้มีชมเชยและใหร้างวัลแกน่ักเรยีนที่ปฏบิัตผิลงานออกมาดีเพื่อเป็นการสรมิ

แรงใหก้ับนักเรยีนเป็นระยะ ๆ เด็กไดพ้ัฒนาการแกป้ัญหาโดยการปฏบิัตจิรงิ เด็กทุกคนมี
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ส่วนร่วมในการทำงานทุกคนภายในกลุ่ม ครูผู้สอนมคีวามยดืหยุ่นไดใ้นบางโอกาสไม่เร่งรัด

จนเกนิไปจงึส่งผลทำใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้นตามไปดว้ย ซึ่งสอดคลอ้งกับ 

มัสยา ธติธินานันท์(2552, หนา้ 3 – 4) กล่าวว่า การนำรูปแบบการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐานในการจัดการเรยีนรู ้ในเนื้อหาวชิาวทิยาศาสตร์เพื่อเป็นการฝึกกระบวนการ

แกป้ัญหาใหแ้ก่นักเรียนก่อนเผชิญกับปัญหาจรงิ โดยการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหา 

เป็นฐานจะส่งผลต่อการพัฒนาผลการเรยีนรูข้องนักเรียนในดา้นการแกป้ัญหาและยัง

ส่งเสรมิใหนั้กเรยีนคดิแกป้ัญหาไดอ้กีดว้ย และสอดคล้องกับ ชะลอ จีนตุง (2557, หนา้ 3– 

4) ที่กล่าวว่า การแกป้ัญหาเป็นกระบวนการที่สำคัญยิ่งที่มนุษย์จะนำไปใช้แกป้ัญหา 

ที่ประสบดว้ยวธิทีี่ดทีี่สุดสำหรับตัวเองและควรเป็นการแกป้ัญหาที่เป็นระบบมกีระบวนการ

ที่คำนงึถงึผลดแีละผลเสยี มกีารพจิารณาอย่างรัดกุมและเป็นไปในทางที่สรา้งสรรค์ 

ความสามารถในการแกป้ัญหาเป็นทักษะหนึ่งที่สามารถฝึกฝนได ้ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวจัิย

ของ มัสยา ธตินิานันท์ (2552, หนา้ 135-139) ไดว้จัิยความสามารถในการแกป้ัญหา จิต

วทิยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ที่จัดการ

เรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 3 โรงเรยีนหนองยางพิทยาคม

พบวา่ ความสามารถในการแกป้ัญหาของนักเรยีนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของชะลอ จนีตุง (2557, หนา้ 3 

– 4) ไดศ้กึษาการจัดการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ โดยใช้กจิกรรมการ

แกป้ัญหาอย่างสรา้งสรรค์ช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 1 พบว่า นักเรยีนมคีวามสามารถในการ

แกป้ัญหาหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนัียสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

 3. ผลการเปรยีบเทยีบวนิัยในตนเองของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 ที่ไดรั้บ

การเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวิชาคอมพวิเตอร์ โดยการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรยีน พบว่า วนิัยในตนเองหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิาน ขอ้ 3 ทัง้นี้

อาจเนื่องมาจากการทีผู้่วจัิยไดศ้กึษาหลักสูตร คู่มือครู เทคนคิวธิสีอน การจัดกจิกรรม 

การเรยีนการสอน การวัดและประเมินผล โดยอาศัยปรัชญาแนวคดิทฤษฎ ีตลอดจน

พื้นฐานทางดา้นจติวทิยาอย่างเป็นขัน้ตอน และมรีะบบวธิกีารที่เหมาะสม ชุดฝึกทักษะวชิา

คอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ส่งเสรมิ 

ใหนั้กเรยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ที่มรูีปแบบที่หลากหลายเน้นการ

ระดมความคดิการทำงานเป็นกลุ่มมกีารใช้สื่อการสอนทีส่วยงามมคีวามน่าสนใจจัดใหม้ี
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การฝึกทักษะการแกป้ัญหาดว้ยการทำงานร่วมกันของสมาชิกทุกคนภายในกลุ่มโดยเริ่ม

จากการพิจารณาปัญหาร่วมกันศกึษาคน้ควา้และสามารถนำเอาความรูท้ี่ไดม้าถ่ายทอด

แลกเปลี่ยนระหว่างกันภายในกลุ่มของตนเอง ทัง้นี้สมาชิกทุกคนภายในกลุ่มตอ้งมวีินัยใน

ตนเองต่อการศกึษาคน้คว้าเกี่ยวกับประเด็นปัญหาที่ตนเองไดรั้บมอบหมายจงึจะทำให้

ประสบผลสำเร็จในการเรียน ดังคำกล่าว ของบุญชม ศรสีะอาด (2555, หน้า 3) ที่กล่าวว่า  

 วนิัยในตนเอง (Self-Discipline) เป็นเรื่องที่มคีวามสำคัญมาก การมวีนัิย 

ในตนเองนอกจากจะส่งผลใหบุ้คคลประสบความสำเร็จในการดำรงชีวติไดรั้บการยอมรับ 

นับถอืช่ืนชมจากบุคคลอื่น ๆ ที่รูจั้กแลว้ยังส่งผลใหชุ้มชน สังคม ประเทศชาติมคีวาม 

สงบสุขเจรญิกา้วหนา้เป็นสังคมที่มคีุณภาพ ดังนัน้จึงควรพัฒนาใหบุ้คคลมวีินัยในตนเอง

ตัง้แต่เด็กและรักษาไวอ้ย่างต่อเนื่องความสำเร็จทัง้หลายทัง้ปวงในชีวติขึ้นอยู่กับ

ความสามารถในการกำหนดเปา้หมายที่ทา้ทาย (Challenging Goals) แลว้มุ่งสู่เปา้หมาย

เหล่านัน้ไม่ว่าจะเป็นงานที่ยากเพยีงใดและจะตอ้งใช้เวลานานเท่าใดก็ตามจนกว่าจะบรรลุ

เปา้หมายเหล่านัน้ ความสามารถในการจูงใจตนเองให้มีความเพยีรพยายามไม่ย่อทอ้

จนกว่าจะบรรลุเปา้หมายก็คอื วนิัยในตนเอง (Steve De Vore : Online) ซึ่งสอดคล้องกับ

กาญจนา หาสติะพันธ์ (2535, หนา้ 65) ที่กล่าวว่า ความสำคัญของวนิัยในตนเองม ี

อย่างนอ้ย 2 ประการ ประการที่ 1 เหตุผลเกี่ยวกับประโยชน์ส่วนตัวแต่ละบุคคลในเรื่องการ

แสวงหาความรูเ้นื่องจากปัจจุบันมคีวามรูอ้ยู่มากมายไม่อาจบรรจุไวใ้นหลักสูตรไดห้มด 

แต่ละคนจงึควรแสวงหาความรูด้ว้ยตนเองนอกเหนอืจากที่ปรากฏในหลักสูตรของโรงเรยีน 

ฉะนัน้จึงจำเป็นตอ้งฝึกใหม้ีการควบคุมตนเองมคีวามเฉลยีวฉลาดและมคีวามเป็นอสิระ 

เพื่อจะไดแ้สวงหาความรูเ้พิ่มเตมิใหม้ากที่สุด ประการที่ 2 ชุมชนจะเจรญิและมคีวามม่ันคง

ยั่งยนืไดจ้ะตอ้งอาศัยพลเมืองแต่ละคนในการทำความดแีละเสยีสละใหแ้ก่ชุมชนไม่แสวงหา

ประโยชน์ส่วนตัวเอง ซึ่งสอดคลอ้งกับ ประดษิฐ์ ป้องเขตร (2557, หน้า 156-157) ไดศ้กึษา

เรื่อง ระดับการมวีนิัยในตนเองและระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนระดับ

มัธยมศกึษา ในโรงเรยีนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาปราจนีบุรี เขต 2 

ผลการศกึษาพบว่า ระดับการมวีนิัยในตนเองที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของ

นักเรยีน ระดับมัธยมศกึษา ในโรงเรยีนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษา

ปราจนีบุรเีขต 2 โดยรวมอยู่ในระดับมาก และการมวีนิัยในตนเองกับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนของนักเรยีนระดับมัธยมศกึษาในโรงเรยีนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษาปราจนีบุร ีเขต 2 โดยรวมและรายด้านมีความสัมพันธ์กันทางบวกอย่าง 
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มนีัยสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 ดว้ยเหตุนี้อาจเป็นเพราะการมวีนัยในตนเองของนักเรยีน

ระดับมัธยมศกึษาจึงส่งผลทำใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการสูงขึ้น 

 4. การเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2  

ที่ไดรั้บการเรยีนรูด้ว้ยชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 เป็นไป

ตามสมมตฐิานขอ้ 4 เนื่องจากผู้วจัิยมกีารวางแผนในการสอนจากง่ายไปหายาก ได้มผู้ีให ้

คำนยิามไวอ้ย่างชัดเจนในหลายมุมมอง เช่น แนวคดิของ (ทศินา แขมมณ,ี 2553 หนา้ 46)  

การเรยีนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะช่วยใหผู้้เรยีนเกดิการเรยีนรูอ้ย่างมคีวามหมาย 

สามารถพัฒนะทักษะกระบวนการต่าง ๆ อันเป็นทักษะที่จำเป็นต่อการดำรงชีวติและ 

การเรยีนรูต้ลอดชีวติ ผู้สอนและผู้เรยีนต่างก็มบีทบาทร่วมเรยีนรูไ้ปดว้ยกันฝึกกระบวนการ

วเิคราะห์ปัญหาและแกป้ัญหาร่วมกัน เขา้ใจในปัญหาอย่างชัดเจน มองเห็นทางเลอืกและ

วธิกีารที่หลากหลายในการแกป้ัญหาตลอดจนการตดิตามประเมินผลการเรยีนรูท้ี่ต้อง

บูรณาการศาสตร์ต่าง ๆ ไว้ดว้ยกัน ทัง้นี้ เนื่องจากสภาพปัญหาในปัจจุบันมคีวามซับซอ้น

มากยิ่งขึ้น การเรยีนรูท้่องจำเนื้อหาสาระแค่ในช่ัวโมงเรียนอาจจะนำไปใช้ไดน้อ้ย แต่สภาพ

ปัญหาที่ผู้เรยีนและผู้สอนประสบพบเจอคอืบทเรยีนที่จะนำพาใหเ้กดิการสร้างปัญญาได้

อย่างแทจ้ริง ผลการวิจัยในครัง้นี้ยังสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ซาฟีนา หลักแหล่ง (2552, 

หนา้ 109) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาชีววทิยา หน่วยการดำรงชีวติของพืช  

เรื่อง การสบืพันธุ์ของพชืดอกที่ไดจั้ดการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแนวคดิ

วทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละสังคมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังจัดการเรยีนรูสู้งกว่าก่อน

จัดการเรยีนรูอ้ย่างมีนัยสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 ซึ่งกล่าวไวว้า่ การเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหา

เป็นฐานตามแนวคดิวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละสังคมจะเนน้นักเรยีนเป็นสำคัญ นักเรยีนมี

ส่วนร่วมโดยตรงในการเรยีนเปดิโอกาสใหน้ักเรยีนไดค้น้พบปัญหาดว้ยตนเองโดยใช้

กระบวนการกลุ่มทำความเขา้ใจกับปัญหาและวางแผนการเรยีนร่วมกัน ไดแ้ลกเปลี่ยน

ความรูส้ามารถแสดงความคดิเห็นอย่างอิสระ ทำใหน้ักเรยีนกระตอืรอืรน้ในการแสวงหา

ขอ้มูลความรูด้ว้ยตนเองจากแหล่งต่าง ๆ ซึ่งเป็นไปในทศิทางเดยีวกันกับงานวิจัยของ  

วรรณภา ช่ืนนอก (2558, หนา้ 85) ไดท้ำการวจัิยเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิา

วทิยาศาสตร์ที่ไดจั้ดการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน นักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 พบว่า

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนัียสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

เนื่องมาจากผู้เรยีน เรยีนรูด้้วยตนเองผู้สอนเป็นเพยีงผู้แนะนำอกีทั้งสถานการณ์แต่ละ
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สถานการณ์เป็นสถานการณ์ที่ใกลต้ัวนักเรยีนและเกดิขึ้นไดจ้รงิในชีวิตประจำวันทาให้

นักเรยีนสามารถเช่ือมโยงความรูเ้ข้ากับชีวติจริงโดยไม่ตอ้งเคร่งเครยีดในการท่องจำทำให้

นักเรยีนมคีวามสนใจที่จะตอบคำถาม 

 5. การเปรยีบเทยีบการแกป้ัญหา วนัิยในตนเองและผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีน 

ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 ที่มรีะดับความสามารถในการใช้เทคโนโลยต่ีางกัน 

หลังจากที่ไดรั้บการเรยีนรูด้้วยชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหา

เป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw มคีะแนนเฉลี่ยการแกป้ัญหา วนัิยในตนเองและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกันอย่างมนัียสำคัญทางสถติทิีร่ะดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมตฐิานขอ้ที่ 5 และผลที่ไดจ้ากการวเิคราะห์ พบว่า 1) นักเรยีนที่มคีวามสามารถในการ

ใช้เทคโนโลย ีต่างกันมกีารแกป้ัญหาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 

จำนวน 3 คู่ ไดแ้ก่ คู่ที่ 1 และ 2 นักเรยีนที่มคีวามสามารถในการใช้เทคโนโลย ีสูง  

มคี่าเฉลี่ยการแกป้ัญหาสูงกว่านักเรยีนที่มคีวามสามารถในการใช้เทคโนโลย ีปานกลาง

และต่ำ คู่ที่ 3 นักเรยีนที่มคีวามสามารถในการใช้เทคโนโลย ีปานกลาง มคี่าเฉลี่ย 

การแกป้ัญหาสูงกว่านักเรยีนที่มคีวามสามารถในการใช้เทคโนโลย ีต่ำ ทัง้นี้เป็นการแสดง

ใหเ้ห็นว่าผู้เรยีนมพีัฒนาการทางการเรยีนรูต้ามศักยภาพของผู้เรยีนดว้ยการจัดการเรยีนรู้

ที่เนน้บทบาทของนักเรยีนเป็นศูนย์กลางส่งผลใหน้ักเรียนทีม่คีวามสามารถในการใช้

เทคโนโลยสีูงเป็นผู้ที่มมีทีักษะปฏบิัตใินการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารเพื่อ 

การสบืคน้ใหสู้งขึ้นและยังช่วยใหนั้กเรยีนมคีวามสนใจในการเรยีนและช่วยเสริมพฤตกิรรม 

ดา้นอื่น ๆ ที่พงึประสงค์ใหเ้กดิแก่นักเรยีน เช่น ความภาคภูมใิจในตนเอง แรงจูงใจ การรูจั้ก

แกป้ัญหาที่เกดิขึ้นอย่างมีประสทิธภิาพโดยสอดคลอ้งกับงานวจัิยของ ดนุภัค เชาว์ศรกีุล 

(2558, หนา้ 182) ไดศ้กึษาการพัฒนารูปแบบการเรยีนรูท้ี่ส่งเสรมิความสามารถในการใช้

เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารหรอื ICT และทดลองใช้รูปแบบการเรยีนรูท้ี่พัฒนาขึ้น 

สำหรับนักเรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 2 โรงเรยีนสมเด็จพระญาณสังวร ในพระสังฆรา

ชูปถัมภ์ อำเภอคำเขื่อนแกว้ จังหวัดยโสธร ซึ่งผลการศึกษาพบว่า ความสามารถในการใช้

เทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารในศตวรรษที่ 21 สำหรับนักเรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษา

ตอนตน้พบว่า บทเรยีนจากรูปแบบการเรยีนรูท้ี่พัฒนาขึ้นมปีระสทิธภิาพของกระบวนการ

เรยีนรูก้ับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 83.87/81.83 เปอร์เซ็นต์ นักเรยีนที่เรยีนดว้ยรูปแบบ

การเรยีนรูท้ี่พัฒนาขึ้นมคีวามสามารถในการใช้ ICT และมคีะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกว่านักเรยีนที่เรยีนแบบปกตอิย่างมนีัยสำคัญทางสถติิ 
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ที่ระดับ .05 2) นักเรยีนที่มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยตี่างกันมวีนิัยในตนเอง

แตกต่างกันอย่างมนัียสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 จำนวน 3 คู่ ไดแ้ก่ คู่ที่ 1 และ 2 นักเรยีน

ที่มคีวามสามารถในการใช้เทคโนโลย ีสูง มคี่าเฉลี่ยความมวีนิัยในตนเองสูงกว่านักเรยีนที่มี

ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ีปานกลางและต่ำ คู่ที่ 3 นักเรยีนที่มคีวามสามารถใน

การใช้เทคโนโลย ีปานกลาง มคี่าเฉลี่ยวนัิยในตนเองสูงกว่านักเรยีนที่มคีวามสามารถใน

การใช้เทคโนโลย ีต่ำ ทั้งนี้อาจเนื่องจากการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับ

เทคนคิ Jigsaw ที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้นมกีารใช้สื่อการสอนที่หลากหลายมกีารฝึกทักษะ

กระบวนการเช่ือมโยงดว้ยการนำเสนอเนื้อหาที่สรา้งเช่ือมโยงระหว่างเนื้อหาที่เคยเรียน

มาแลว้กับเนื้อหาใหม่ การเช่ือมโยงเนื้อหาที่เรยีนกับชีวิตประจำวันและการเช่ือมโยง 

เนื้อหาที่เรยีนกับศาสตร์อื่น ๆ ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวจัิยของ อัชรยี์ วนิิจฉัยกุล (2549,  

หนา้ 87) ไดศ้กึษาการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและวนิัยในตนเอง สำหรับ

นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปทีี่ 4 จากการเรยีนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ 

Jigsaw ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปทีี่ 4 แตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถติทิีร่ะดับ .05  

 ทัง้นี้อาจเป็นเพราะว่า การที่ผู้เรยีนไดรั้บการเรยีนรูจ้ากชุดฝึกทักษะวชิา

คอมพวิเตอร์โดยการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ผู้เรยีนจะ

ไดรั้บประโยชน์หลายอย่าง เช่น ผู้เรยีนสามารถที่จะศกึษาเรยีนรูจ้ากชุดฝึกทักษะวิชา

คอมพวิเตอร์ไดด้ว้ยตนเอง ชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็น

ฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw มกีารส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจในการพจิารณาปัญหา

การทำงานเป็นกลุ่ม การศกึษาคน้ควา้ดว้ยตน้เอง การวิเคราะห์ปัญหาที่ตน้ไดรั้บ ความมี

ระเบยีบวนัิยในการทำงานเป็นกลุ่มรวมทัง้การสังเคราะห์องค์ความรูท้ี่ไดจ้ากการศึกษา

คน้ควา้มาถ่ายทอดใหแ้ก่สมาชิกภายในกลุ่มส่งผลดใีหแ้ก่ผู้เรยีนไดเ้ป็นอย่างมาก เพราะมี

การจัดการเรยีนการสอนตามขัน้ตอนที่ผู้วิจัยไดก้ำหนดไว ้จงึส่งผลใหป้ระสบความสำเร็จ

ในการเรยีนเป็นอย่างดี ดังบทความของ บุญนา อินทนนท์ (2551, หนา้ 14) กล่าวว่า  

การเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานมแีนวคดิพื้นฐานมาจากกระบวนการสร้างความรูใ้หม่ 

โดยอาศัยพื้นฐานความรูเ้ดิมที่มอียู่ดว้ยตนเองจากการที่ผู้เรยีนมปีฏสิัมพันธ์กับสิ่งแวดลอ้ม 

ตอ้งลงมอีกระทำดว้ยตนเองจนการค้นพบความรู้หรอืข้อมูลใหม่และสามารถนำขอ้มูล

ออกมาใช้ในการกระทำและการแกป้ัญหาต่าง ๆ ไดโ้ดยผู้สอนเป็นเพยีงผู้ช้ีแนะแนวทาง

เท่านัน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับผลงานวจัิยของ สุฟิตร ีฮนินะ (2559, หนา้ 5) ไดศ้กึษาการผลการ
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จัดการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟกิที่มต่ีอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ชีววทิยา การคดิวเิคราะห์และความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรูข้องนักเรยีนช้ัน

มัธยมศกึษาปทีี่ 4 ผลการศึกษาพบว่า นักเรยีนที่ไดรั้บการจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนชีววทิยาและการคดิวเิคราะห์หลัง

เรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนัียสำคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวจัิยดังกล่าว ผู้วิจัยมขีอ้เสนอแนะ ดังต่อไปนี้  

  1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวจัิยไปใช้ 

   1.1 จากผลการวิจัยพบวา่ ชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ที่ส่งผลต่อ การแกป้ัญหา วนัิยใน

ตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วิชาคอมพวิเตอร์ ของนักเรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 

โรงเรยีนรามราชพทิยาคม ทำใหนั้กเรยีนมกีารแกป้ัญหา  มวีินัยในตนเองและมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนสูงขึ้น ดังนัน้ครูผู้สอนและผู้ที่เกี่ยวขอ้งในการจัดการศกึษาควรนำผลการวจัิย

ไปปรับใช้กับนักเรยีนในระดับช้ันอื่น ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการเรยีน

การสอนกลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลยใีหม้รีะสทิธภิาพสูงขึ้น 

   1.2 สำหรับครูผู้สอนที่จะนำชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์ โดยการเรยีนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ไปใช้ ควรวางแผนและเตรยีมตัวให้

พรอ้มก่อนทำการสอน เช่น การศกึษาทำความเข้าใจนักเรยีน การจัดเตรยีมสภาพแวดลอ้ม 

วัสดุอุปกรณ์และสื่อการเรยีนรูใ้หห้ลากหลายและมคีวามเหมาะสมกับนักเรยีนและสภาพ

ของโรงเรยีน ครูควรใช้คำถามกระตุ้นใหนั้กเรยีนฝึกคดิและควรเสริมแรงเพื่อกิจกรรมการ

เรยีนรูท้ี่มกีารบูรณาการระหว่างการเรยีนรูแ้บบใช้ปญัหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ 

Jigsaw มคีวามสมบูรณ์และมปีระสทิธภิาพมากขึ้น 

   1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ครูควรจัด สภาพแวดลอ้มในการจัดกจิกรรมโดยจูงใจใหเ้กดิ

การเรยีนรู ้และสร้างสถานการณ์ให ้นักเรยีนไดแ้สดงออก มกีระบวนการคดิ ฝึกคดิ ฝึกทำ

ดว้ยตนเองและพยายามปรับปรุง ตนเองอยู่เสมอ 

   1.4 ครูควรจัดการเรยีนการสอนโดยใหน้ักเรยีนไดม้โีอกาสเขา้ร่วม

กจิกรรมการเรยีนการสอนโดยการเรยีนแบบร่วมมอืแบบเทคนคิ Jigsaw ซึ่งทำใหนั้กเรยีน
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ไดช่้วยเหลอืซึ่งกนัและกันและไดแ้ลกเปลี่ยนเรยีนรูจ้ากการแสดงความคดิแสดงความคดิที่

หลากหลาย 

  2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 

   2.1 ควรมกีารศกึษาวจัิยโดยใช้การเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw กับนักเรยีนช้ันอื่น ๆ เพื่อขอ้สรุปที่ครอบคลุมและชัดเจนยิ่งขึ้น 

   2.2 ควรมกีารศกึษาวิจัยโดยใช้การเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw ในกลุ่มสาระอื่น ๆ ว่าจะไดผ้ลประการใดเพื่อเป็นแนวทางในการ

จัดการเรยีนการสอนที่มปีระสทิธภิาพมากขึ้น 

   2.3 ควรมกีารวิจัยเพื่อพัฒนาเทคนคิการสอนใหม้ปีระสทิธภิาพยิ่งขึ้น 

เพื่อใหน้ักเรยีนทัง้สามกลุ่ม คอืกลุ่มที่มคีวามสามารถในการใช้เทคโนโลย ีสูง ปานกลาง 

และต่ำ ใหม้ีผลการเรยีนใกลเ้คยีงกันซึ่งเป็นเปา้หมายที่ดขีองการเรยีนการสอน 

   2.4 ควรมกีารวิจัยในตัวแปรตามอื่น ๆ เช่น ความสามารถในการคดิ

วเิคราะห์ การคดิสงัเคราะห์ ความคดิสร้างสรรค์ การคิดเชิงระบบ ความคงทนในการ

เรียนรู ้พฤตกิรรมความร่วมมอืหรอืคุณธรรมจรยิธรรมดา้นอื่น ๆ เป็นตน้ 

   2.5 ควรศกึษาโดยใช้ตัวแปรอสิระชนดิจัดประเภทอื่น ๆ นอกจาก

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยสีูง เช่น แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ สมาธ ิความฉลาดทาง

อารมณ์ เป็นตน้ เพื่อเป็นการขยายองค์ความรูใ้หก้ว้างขวางยิ่งขึ้น 

   2.6 ควรทำวจัิยโดยการพัฒนาชุดฝึกทักษะวชิาคอมพวิเตอร์โดยการ

เรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนคิ Jigsaw และเพิ่มเทคนคิวธิกีารสอน  

อื่น ๆ เพื่อจะทำใหนั้กเรยีนที่มคีวามสามารถในการใช้เทคโนโลย ีสูง ปานกลาง และต่ำ  

มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนใกลเ้คยีงกันหรอืเท่ากัน 
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