
 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องส าหรับงานวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรม 

การเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ในครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสารและน าเสนอตามหัวข้อ 

ต่อไปนี ้

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

   1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  2. การจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

   2.1 การจัดการเรียนรู้ 

   2.2 โครงสรา้งรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

   2.3 หลักการสอนคณิตศาสตร์ 

  3. แผนการจัดการเรียนรู้ 

   3.1 ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

   3.2 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   3.3 ขัน้ตอนการจัดการท าแผนการจัดการเรยีนรู้ 

   3.4 ประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ 

   3.5 การก าหนดเกณฑ์การหาประสิทธิภาพ 

   3.6 การยอมรับประสิทธิภาพ 

  4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) 

   4.1 ความหมายของวัฏจักรการเรียนรู้ 

   4.2 ความเป็นมาของรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) 

   4.3 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) 

  5. บทบาทครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

(7E) 
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  6. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   6.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   6.2 ความตรงของแบบทดสอบ 

  7. เจตคติ 

   7.1 ความหมายของเจตคติ 

   7.2 ความหมายของเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

   7.3 องค์ประกอบของเจตคติ 

   7.4 ลักษณะของเจตคติ 

   7.5 การสร้างเจตคติในการจัดการเรยีนรู้ 

   7.6 การพัฒนาเจตคตใินการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

   7.7 การวัดเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ 

   7.8 ประโยชน์ของการวัดเจตคติที่มตี่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

  8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   8.1 งานวิจัยในประเทศ 

   8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หน้า 17) ได้ก าหนด วิสัยทัศน์ สาระและมาตรฐาน

การเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ พุทธศักราช 2551 ซึ่งเป็นหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน ที่มุง่พัฒนาผูเ้รียนทุกคนให้เป็นก าลังของชาติใหเ้ป็นมนุษย์ที่มี 

ความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มจีติส านึกในความเป็นพลเมืองไทย 

และเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริย์ 

ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพืน้ฐาน รวมทั้งเจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศกึษาต่อ  

การประกอบอาชีพและการศกึษาตลอดชวีิต โดยมุ้งเน้นนักเรียนเป็นส าคัญบนพืน้ฐาน

ความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มตามศักยภาพ 

 สมรรถนะส าคัญของนักเรียนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานได้มุ่งเน้น

ให้นักเรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ กล่าวคือ ความสามรถในการสื่อสาร ซึ่งเป็น

ความสามารถในการรับและส่งสารมวีัฒนธรรมส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ ความสามารถ 
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ในการสื่อสารเป็นความสามารถในการรับและส่งสารมวีัฒนธรรมในการใช้ภาษา 

ในการถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สกึและทัศนะของตนเอง เพื่อแลกเปลี่ยน

ข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้ง

การเจรจาต่อรอง เพื่อการขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งตา่ง ๆ การเลือกรับหรอืไม่ได้รับ

ข้อมูลขา่วสารด้วยหลักการ เหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วธิีการสื่อสาร  

ที่มปีระสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเอง และสังคม ความสามารถในการคิด

เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดแบบมีวิจารณญาณ

และการคิดเป็นระบบเพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรูห้รือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจ

เกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นความสามารถ

ในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานหลัก

เหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ การเข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลง 

ของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมแสวงหาความรูป้ระยุกต์ความรูม้าใช้ในการป้องกันและ 

แก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจที่มปีระสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง 

สิ่งแวดล้อมและสังคม ใหม้ีความสามารถในการใช้ทักษะชีวิตเป็นความสามารถในการน า

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้ 

อย่างตอ่เนื่อง การท างานและการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดี

ระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวใหท้ัน

กับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อมและการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม 

ไมพ่ึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่นความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 

เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการ 

ทางเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาตนเองและสังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน  

การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกตอ้ง เหมาะสมและมีคุณธรรมและคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน เพื่อมุ่งพัฒนาผูเ้รียนสามารถ

อยู่ร่วมกับผูอ้ื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดังนี ้

รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวนิัย ใฝเ่รียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการท างาน 

รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ 
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 คุณภาพของนักเรียนจบช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เมื่อเรยีนจบการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

12 ปี ได้ก าหนดคุณภาพนักเรียน ตอ้งมคีวามรู้ ความเข้าใจ ในเนื้อหาสาระคณิตศาสตร์ 

มีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์มเีจตคตทิี่ดตี่อสาระคณิตศาสตร์ ตระหนักในคุณค่า

ของคณิตศาสตร์และสามารถน าความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปพัฒนาคุณภาพชีวติ ตลอดจน

สามารถน าความรูท้างคณิตศาสตร์ไปเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และเป็นพืน้ฐาน

ในการศกึษาระดับสูงขึ้นไปการที่นักเรียนจะเกิดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ อย่างมีคุณภาพนั้น 

จะต้องมคีวามสมดุลระหว่างสาระด้านการเรียนรู้ ทักษะกระบวนการควบคู่ไปกับคณุธรรม

จรยิธรรมและค่านิยม ดังนี้มีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับจ านวนจรงิ มีความเข้าใจเกี่ยวกับ

อัตราส่วน สัดส่วน ร้อยละ เลขยกก าลังที่มเีลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม รากที่สอง รากที่สาม

ของจ านวนจริง สามารถด าเนินการเกี่ยวกับจ านวนเต็ม เศษส่วน ทศนิยม เลขยกก าลัง 

รากที่สองและรากที่สามของจ านวนจรงิ ใชก้ารประมาณค่าในการด าเนินการและแก้ปัญหา

และน าความรู้เกี่ยวกับจ านวนไปใช้ในชีวิตประจ าวันจริงได้ การมีความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับ

พืน้ที่ผวิของปริซึม ทรงกระบอกและปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวยและ

ทรงกลม เลือกใช้หน่วยการวัดในระบบต่าง ๆ เกี่ยวกับความยาว พื้นที่ปริมาตรได้อย่าง

เหมาะสม พร้อมทั้งสามารถน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในชีวติจริงได้สามารถสร้างและ

อธิบายขั้นตอนการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช้วงเวียนและเส้นตรง อธิบายลักษณะและ

สมบัติของรูปเรขาคณิตสามมติิ ซึ่งได้แก่ ปริซึม พีระมิด ทรงกระบอก กรวยและทรงกลมได้ 

มีความเข้าใจเกี่ยวกับสมบัติของความเท่ากันทุกประการและความคล้ายของรูปสามเหลี่ยม 

เส้นขนาน ทฤษฎีบทปีทาโกรัสและบทกลับ สามารถน าสมบัติเหล่านั้นไปใช้ในการให้เหตุผล

และแก้ปัญหาได้มคีวามเข้าใจเกี่ยวกับการแปลงทางเรขาคณิต (Geometric Transformation) 

ในเรื่องการเลื่อนขนาน (Translation) การสะท้อน (Reflection) การหมุน (Rotation) ในการ

น าไปใช้ได้ สามารถนึกภาพอธิบายลักษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติ สามมติิ สามารถ

วิเคราะห์อธิบายของรูปแบบสถานการณห์รอืปัญหาสามารถใช้สมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว 

ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร อสมการเชงิเส้นตัวแปรเดียวและกราฟในการแก้ปัญหาได้ 

สามารถก าหนดประเด็น เขียนข้อค าถามเกี่ยวกับปัญหาหรอืสถานการณ์ก าหนดวิธีการศกึษา 

เก็บรวบรวมข้อมูลและน าเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภูมิ รูปวงกลม หรอืรูปอื่นที่เหมาะสมได้

เข้าใจค่ากลางของขอ้มูลในเรื่องค่าเฉลี่ยเลขคณิต มัธยฐานและฐานนิยมของขอ้มูลที่ยังไม่ได้

แจกแจงความถี่และเลอืกใช้ได้อย่างเหมาะสม รวมทั้งใช้ความรูใ้นการพิจารณาข้อมูล
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ข่าวสารทางสถิติ เข้าใจเกี่ยวกับการทดลองสุม่เหตุการณ์ ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 

สามารถใช้ความรูเ้กี่ยวกับความน่าจะเป็น ในการคาดการณ์และประกอบการตัดสินใจ 

ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในเหตุการณต์่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ สรุปผลได้อย่างเหมาะสมใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง 

คณิตศาสตร์ในการสื่อสาร การน าเสนอได้อย่างถูกต้อง ชัดเจนเชื่อมโยงความรูต้่าง ๆ  

ในคณิตศาสตร์ ในการน าความรู้ หลักการ กระบวนการทางคณติศาสตร์ไปเชื่อมโยง 

กับศาสตร์อื่น ๆ และมีความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ 

  1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

   มาตรฐานการเรียนรูท้ี่จ าเป็นส าหรับนักเรียนทุกคนกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตรใ์นหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ทีไ่ด้มีการ

ปรับปรุง ใน พ.ศ. 2560 โดยใหม้ีองค์ความรูท้ี่เป็นสากลเทียบเท่านานาชาติ ปรับมาตรฐาน

การเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดใหม้ีความชัดเจน ลดความซ้ าซ้อน สอดคล้องและเชื่อมโยงกันภายใน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ และระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ ตลอดจนเชื่อมโยงองค์ความรู้ 

ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตรแ์ละเทคโนโลยีเข้าด้วยกันจัดเรียงล าดับความยากง่าย 

ของเนื้อหาแตล่ะระดับช้ันตามพัฒนาการแตล่ะช่วงวัยใหม้ีความเชื่อมโยงความรู้และ

กระบวนการเรียนรู้ โดยให้เรียนรู้ผ่านการปฏิบัติที่ส่งเสริมให้ผู้เรยีนพัฒนาความคิด 

   สาระส าคัญของการปรับปรุงหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์

และวิทยาศาสตร์ มีดังนี้ 

    1. จัดกลุ่มความรูใ้หม่และน าทักษะกระบวนการไปบูรณาการ 

กับตัวชี้วัดที่เน้นให้ผู้เรยีนเกิดการคิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา และมทีักษะในศตวรรษที่ 21 

    2. ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัดส าหรับผูเ้รียนทุกคน ที่เป็น

พืน้ฐานที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวันและเป็นพืน้ฐานส าคัญในการศึกษาต่อระดับที่สูงขึ้น 

    3. ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4-6 ก าหนดตัวชีว้ัดเป็นช้ันปี เพื่อเป็น

แนวทางให้สถานศกึษาจัดตามล าดับการเรียนรู้ อย่างไรก็ตามสถานศกึษาสามารถพิจารณา

ปรับเลื่อนไหลระหว่างช้ันปีได้ตามความเหมาะสม 

   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2560, หนา้ 4) ประกอบด้วย 3 สาระการเรียนรู ้และจ านวน 7 มาตรฐาน ดังนี้ 
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    สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต 

     มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน  

และระบบ จ านวน การด าเนินการของจ านวน ผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติ 

ของการด าเนินการ และน าไปใช้ 

     มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูปความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน 

ล าดับและอนุกรม และน าไปใช้ 

     มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นพิจน์ สมการ และอสมการ อธิบาย

ความสัมพันธ์หรอืช่วยแก้ปัญหาที่ก าหนดให้ 

    สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณติ 

     มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเน

ขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด และน าไปใช้ 

     มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของ 

รูปเรขาคณิต ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตและทฤษฎีบททางเรขาคณิต และน าไปใช้ 

    สาระที่ 3 สถิตแิละความน่าจะเป็น 

     มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ 

ทางสถิติในการแก้ปัญหา 

     มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบือ้งตน้ ความน่าจะเป็น  

และน าไปใช้ 

   โดยกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2560, หนา้ 8) ได้แบ่งเป็น 3 สาระ ได้แก่ จ านวนและพีชคณิต การวัดและเรขาคณิตและ

สถิตแิละความน่าจะเป็น มรีายละเอียดดังนี้ 

    จ านวนและพีชคณติ เรียนรู้เกี่ยวกับระบบจ านวนจริง สมบัติ

เกี่ยวกับจ านวนจริง อัตราส่วน ร้อยละ การประมาณค่า การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน  

การใช้จ านวนในชีวติจริง แบบรูปความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซต ตรรกศาสตร ์นพิจน ์เอกนาม 

พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ดอกเบีย้และมูลค่าของเงนิ ล าดับและ

อนุกรม และการน าความรูเ้กี่ยวกับจ านวนและพีชคณิตไปใช้ในสถานการณต์่าง ๆ 
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    การวัดและเรขาคณติ เรียนรูเ้กี่ยวกับความยาว ระยะทาง น้ าหนัก 

พืน้ที่ ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด 

อัตราส่วนตรโีกณมิติ รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิต การนกึภาพ แบบจ าลอง

ทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิตในเรื่องการเลื่อนขนาน 

การสะท้อน การหมุน และการน าความรูเ้กี่ยวกับการวัดและเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์

ต่าง ๆ 

    สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรูเ้กี่ยวกับการตัง้ค าถามทางสถิต ิ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล การค านวณค่าสถิต ิการน าเสนอและแปลผลส าหรับข้อมูล 

เชงิคุณภาพและเชิงปริมาณ หลักการนับเบือ้งต้น ความน่าจะเป็น การใช้ความรู้เกี่ยวกับ 

สถิตแิละความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ตา่ง ๆ และช่วยในการตัดสินใจ 

การจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 1. การจัดการเรียนรู ้

  การจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ (2552, หน้า 17) ได้ใหแ้นวคิด

ในการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

   1. การจัดการเรียนรู้ใหส้อดคล้องกับความสนใจและความถนัด 

ของนักเรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลรวมทั้งวุฒภิาวะของนักเรียน 

   2. จัดเนื้อหาสาระคณิตศาสตร์ ต้องค านึงถึงความยากง่าย ความต่อเนื่อง

และล าดับขั้นของเนื้อหาและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องค านึงถึงล าดับขั้นตอนการเรียนรู้ 

โดยจัดกิจกรรมใหน้ักเรียนได้มโีอกาสเรียนรู้จากประสบการณจ์รงิรวมทั้งปลูกฝังนิสัยให้รัก

ในการศกึษาและแสวงหาความรู้ทางคณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง 

   3. การจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ ควรจัดประสบการณ์ 

ให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ที่สมดุลทั้งสามด้าน คอื 

    3.1 ด้านความรู้ ประกอบด้วย สาระการเรียนรู ้5 สาระ ดังนี้ 

     3.1.1 จ านวนและการด าเนินการ 

     3.1.2 การวัด 

     3.1.3 เรขาคณติ 

     3.1.4 พีชคณิต 
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    3.2 ด้านทักษะ/กระบวนการ ประกอบด้วย 5 ทักษะ/กระบวนการ 

ที่ส าคัญ ดังนี้ 

     3.2.1 การแก้ปัญหา 

     3.2.2 การให้เหตุผล 

     3.2.3 การสื่อสาร การสื่อความหมายและการน าเสนอ 

     3.2.4 การเชื่อมโยง 

     3.2.5 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์

    3.3 ด้านคุณธรรม จรยิธรรมและคา่นิยม ได้แก่ 

     3.3.1 ตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติที่ดีตอ่คณิตศาสตร์ 

     3.3.2 สามารถท างานอย่างมีระบบ มรีะเบียบวินัยรอบคอบ  

มีความรับผดิชอบวิจารณญาณและมีความเชื่อมั่นในตนเอง 

   4. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผูส้อนสามารถจัดบรรยากาศแวดล้อม  

สื่อการเรียนการสอนอ านวยความสะดวก เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนและมีความรู้ 

ทางคณิตศาสตร์พื้นฐานที่ส าคัญและจ าเป็น รวมทั้งส่งเสริมใหผู้ส้อนสามารถด าเนินการ

วิจัยและพัฒนาการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ในช้ันเรยีนให้เป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพ 

   5. การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ใหเ้กิดทุกเวลาทุกสถานที่ ควรมีการ

ประสานความรว่มมอืกับหน่วยงานและบุคคลทั้งหลายที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษา

คณิตศาสตร์ 

   6. ส าหรับนักเรียนที่มคีวามสนใจ มคีวามถนัดหรือมีความสามารถทาง

คณิตศาสตรแ์ละต้องการเรียนคณิตศาสตรม์ากขึ้น สถานศกึษาต้องจัดหนว่ยการเรียนรู ้

โปรแกรมการเรยีนรู้หรือรายวิชาที่มคีวามเข้มสูงขึน้ให้กับนักเรียน 

  การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ต้องค านึงถึงความสนใจและความถนัดของผูเ้รียน ความแตกต่างระหว่างบุคคลรวมทั้ง 

วุฒิภาวะของผูเ้รียน จัดกิจกรรมใหผู้เ้รียนได้เรียนจากประสบการณ์จริง ให้ผูเ้รียนเกิด 

การเรียนรูส้ามด้าน คือ ด้านความรู้ ดา้นกระบวนการ และด้านคุณธรรม จริยธรรม และ 

ค่านิยม เพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีความรู้ความสามารถทางคณิตศาสตร์ได้เต็มตามศักยภาพ 

 2. โครงสร้างรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

  โครงสร้างรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์รายวิชาคณิตศาสตร์ 

พืน้ฐาน รหัสวิชา ค 21101 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 
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ตาราง 1 โครงสร้างรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์รายวิชาคณิตศาสตร์พืน้ฐาน  

            รหัสวิชา ค 21101 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

หน่วยการ

เรียนรู ้

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู ้

มาตรฐาน

การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 

สาระแกนกลาง 

จ านวน

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก 

คะแนน 

1 จ านวนเต็ม ค 1.1 ม.1/1 

 

- จ านวนเต็ม 

- สมบัตขิองจ านวนเต็ม 

10 10 

2 การสร้าง 

ทางเรขาคณิต 

ค 2.2 ม.1/1 

 

- การสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิต 

- การสร้างรูปเรขาคณิตสองมติ ิ

โดยใชก้ารสร้างพื้นฐาน 

ทางเรขาคณิต 

- การน าความรู้เกี่ยวกับ 

การสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิต

ไปใชใ้นชีวิตจรงิ 

10 10 

3 เลขยกก าลัง ค 1.1 ม.1/2 

 

- เลขยกก าลังท่ีมีเลขช้ีก าลัง 

เป็นจ านวนเต็มบวก 

- การน าความรู้เกี่ยวกับจ านวน

เต็มจ านวนตรรกยะ และเลข 

ยกก าลังไปใชใ้นการแกปั้ญหา 

12 10 

4 ทศนิยมและ

เศษส่วน 

ค 1.1 ม.1/1 

ค 1.1 ม.1/2 

- ทศนิยมและการเปรียบเทียบ

ทศนิยม 

- การบวกและการลบทศนิยม 

- การคูณและการหารทศนิยม 

- เศษส่วนและการเปรียบเทียบ

เศษส่วน 

- การบวกและการลบเศษส่วน 

- การคูณและการหารเศษส่วน 

- ความสัมพันธ์ระหว่างทศนิยม

และเศษส่วน 

18 10 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

หน่วยการ

เรียนรู ้

ชื่อหน่วย 

การเรียนรู ้

มาตรฐาน

การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 

สาระแกนกลาง 

จ านวน

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก 

คะแนน 

5 รูปเรขาคณิต 

สองมติแิละสามมติ ิ

ค 2.2 ม.1/1 

ค 2.2 ม.1/2 

 

- การสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิต 

- การสร้างรูปเรขาคณิตสองมติ ิ

โดยใชก้ารสร้างพื้นฐาน 

ทางเรขาคณิต 

- การน าความรู้เกี่ยวกับ 

การสร้างพื้นฐานทางเรขาคณิต

ไปใชใ้นชีวิตจรงิ 

- หนา้ตัดของรูปเรขาคณิต 

สามมติ ิ

- ภาพท่ีได้จากการมองด้านหนา้

ด้านขา้งด้านบนของรูปเรขาคณิต

สามมติท่ีิประกอบขึ้นจาก

ลูกบาศก์ 

10 10 

รวม 60 50 

 

 3. หลักการสอนคณิตศาสตร์ 

  การสอนคณิตศาสตรใ์ห้นักเรียนเกิดการเรยีนรู้ สามารถน าความรู้ที่ได้รับ 

ไปปรับใช้ในชวีิตประจ าวันได้นั้นขึ้นอยู่กับความสามารถของครูผูส้อนที่สามารถจัดกิจกรรม

การเรียนรูใ้ห้เหมาะสมกับนักเรียนได้ ดังเห็นได้จากที่นักการศกึษาหรอืผูรู้้หลายท่าน 

ได้เสนอแนะหลักการสอนหรอืขั้นตอนรูปแบบการสอนของคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้ 

   สถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2549, หน้า 26)  

ได้ก าหนดขั้นตอนของการสอนคณิตศาสตร์ ซึง่เขียนเป็นล าดับขั้นตอนได้ ดังนี้ 

    1. ขั้นทบทวนความรูเ้ดิม เป็นขั้นส ารวจความพร้อมของนักเรียน 

เพื่อเชื่อมโยงความรูเ้ดิมให้สัมพันธ์กับความรูใ้หม่ที่ก าลังจะเรียน 

    2. ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ เป็นขั้นที่สามารถคัดเลือกวิธีการสอน 

ให้เหมาะสม สอดคล้องกับเนื้อหาที่จะเรียน เช่น การใช้ของจริงการใช้ภาพจรงิหรอืใช้

สัญลักษณ์เข้ามาช่วยสอน นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ ถ้านักเรียนยังไม่เข้าใจก็
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สามารถกลับไปเริ่มตน้การสอนใหม่ได้ แตถ่้านักเรียนเกิดความเข้าใจก็สามารถด าเนินการ

สอนขั้นตอ่ไปได้ 

    3. ขั้นสรุป เป็นวิธีลัดในการเรียนคณิตศาสตร์ มีวธิีคิดได้หลายวิธี 

และมีวธิีลัดในการคิดอยู่ด้วย ดังนัน้ ครูผู้สอนควรฝึกให้นักเรียนเป็นผู้สรุปวิธีคิด  

เพื่อน าไปสู่วิธีคิดลัดด้วยตัวเอง 

    4. ขั้นฝกึทักษะ เมื่อนักเรียนเกิดความเข้าใจแล้วและได้มโีอกาส 

ฝกึทักษะ แบบฝกึหัด หรอืบัตรงานที่ครูผูส้อนเตรียมไว้ให้ 

    5. ขั้นน าความรู้ไปใช้ในชีวติประจ าวันนักเรียนได้มีโอกาสคิดโจทย์

ปัญหาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องในชีวติประจ าวันหรอืน าประสบการณท์ี่นักเรียนมีอยู่มาสร้างเป็น

โจทย์แบบฝกึหัด 

    6. ขั้นประเมินผล เป็นขั้นที่น าโจทย์เรื่องที่เรยีนมาทดสอบนักเรียน  

ถ้านักเรียนท าไม่ได้ตอ้งกลับไปซ่อมเสรมิใหม่อกี ถ้าท าได้ก็สามารถเรียนเนื้อหาต่อไปได้ 

   ยุพิน พิพิธกุล (2545, หน้า 1) ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรยีน 

การสอนคณิตศาสตรว์่า การจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ที่เน้นนักเรียน 

เป็นศูนย์กลางนักเรียนจะต้องรูจ้ักกระบวนการกลุ่ม กระบวนการท างาน กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ รูจ้ักน าคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใชไ้ด้ โดยสัมพันธ์ศาสตร์อื่น ๆ และสามารถ

ใช้ในชีวติจริง รู้จักแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองจากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า หลักการสอน

คณิตศาสตรม์ีหลายรูปแบบแตโ่ดยภาพรวมแลว้จะค านึงถึงนักเรียนเป็นส าคัญ คือ มีการ

เน้นจากรูปธรรมไปหานามธรรมจนเกิดความเข้าใจถ้านักเรียนไม่เขา้ใจจะมีการทบทวนซ้ า

จนเกิดความเข้าใจก่อน จงึจะเรียนเนือ้หาต่อไปและนักเรียนจะเป็นผู้ที่ได้คิดสรุปเป็น

กฎเกณฑ์ด้วยตนเอง มีการฝกึทักษะจนเกิดการช านาญ ดังนัน้ ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ 

ควรเลือกวิธีการสอนให้เหมาะสมกับลักษณะเนื้อหาวิชาและพืน้ฐานของนักเรียน เพื่อมุ่งให้

นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติที่ดีต่อวิชานี ้สามารถน าสิ่งที่ได้เรียนไปใช้ใน

สถานการณ์จรงิได้ด้วย  

  กล่าวโดยสรุปได้ว่า การสอนคณิตศาสตร์เป็นการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการ

ทางดา้นสติปัญญา ให้เกิดความคิดรวบยอดหรือมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ การเรียนรู้ 

จะเกิดขึน้ได้ก็ต่อเมื่อผูเ้รียนได้มปีฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมภายนอก โดยผู้เรยีนเป็นผูป้ฏิบัติ

ด้วยตนเอง แลว้น าความรูเ้ดิมมาเชื่อมโยงกับความรูใ้หม่  
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ มีความส าคัญหลายประการ เพื่อเป็นแนวทางให้กับ

ผูส้อน สอนด้วยความมั่นใจ ในการจัดการเรียนรู้น้ันจ าเป็นต้องศกึษา วเิคราะห ์วางแผน 

และการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้มาใช้ในการจัดช้ันเรียน เพื่อใหผู้เ้รียนได้รับประสบการณ์

ที่หลากหลาย เกิดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผูเ้รียน ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างผู้เรียน

เป็นส าคัญ การจัดการเรยีนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ช่วยใหผู้ส้อนจัดกิจกรรมได้อย่าง

เป็นระบบ และสอดคล้องกับความตอ้งการของผูเ้รียน สร้างแนวทางการสอนที่เป็นขั้นตอน

และตอบสนองตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรสถานศกึษา 

  1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู ้

   การวางแผนที่ดีเป็นการใชค้วามคิดเป็นการปฏิบัติงานด้วยการวางแผน

งานอันรอบคอบ ซึง่ในที่สุดจะส่งผลส าเร็จการเรียนรูเ้ป็นการเตรียมการสอนไว้ลว่งหนา้

เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับครูผูส้อน เพราะจะท าให้ทราบว่าจะสอนอะไร จะสอนอย่างไร  

สื่ออุปกรณ์การสอนมีอะไรบ้าง จะทราบผลการสอนโดยวิธีใดแผนการจัดการเรียนรู้จะท า

ให้การจัดการเรียนรู้มปีระสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงค์ตามเจตนารมณ์ของหลักสูตร  

    นิคม ชมพูหลง (2545, หน้า 55) ได้ให้ความหมาย แผนการจัดการ

เรียนรู้ หมายถึง การเตรียมการสอนที่เป็นลายลักษณ์อักษรล่วงหน้าเพื่อใหก้ารจัดการเรียนรู้

ไปสู่จุดประสงค์การเรยีนรูแ้ละจุดมุ่งหมายของหลักสูตรอย่างมปีระสิทธิภาพสอดคล้องกับ

สถาบันพัฒนาความก้าวหน้า (2543, หน้า 69) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้

ว่าเป็นแผนงานหรือโครงงานที่ครูผู้สอนได้เตรียมการจัดการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าเป็นลายลักษณ์ 

อักษรเพื่อใชป้ฏิบัติการเรียนรูใ้นรายวิชาใดวิชาหนึ่งอย่างเป็นระบบระเบียบโดยใช้เป็น

เครื่องมือส าหรับจัดการเรียนรูเ้พื่อน านักเรียนไปสู่จุดประสงค์การเรียนและจุดหมาย 

ของหลักสูตรอย่างมปีระสิทธิภาพ 

    กรมวิชาการ (2545, หน้า 73) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการ

เรียนรู้ คือ ผลของการเตรียมมอืส าหรับจัดการเรียนรู้เพื่อน านักเรียนไปสู่จุดประสงค์ 

การเรียนรู้อย่างเป็นระบบโดยน าสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชีว้ัด มาสร้างหน่วยการเรียนรู้ 

ค าอธิบายรายวิชาและกระบวนการเรียนรู้โดยเขียนเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปตาม

ศักยภาพของนักเรียน 
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    อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550, หน้า 205) ได้ให้ความหมายของแผน 

การจัดการเรียนรูว้่าเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ การใช้สื่อการสอน การวัดผล

ประเมินผลให้สอดคล้องกับเนือ้หาและจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 

    ส าล ีรักสุทธี (2553, หน้า 16) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการ

เรียนรู้วา่ คอื แผนการหรอืโครงสรา้งที่จัดเป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อการปฏิบัติการสอน 

ในรายวิชาหนึ่งเป็นการเตรียมการสอนอย่างเป็นระบบ และเป็นเครื่องมอืที่ช่วยใหค้รู

พัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสู่จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ และจุดมุ่งหมายของหลักสูตร

อย่างมปีระสิทธิภาพ 

    วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2553, หนา้ 305) ให้ความหมายของแผน 

การสอนว่า หมายถึง แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน การใช้สื่อการสอน  

การวัดผลประเมินผลใหส้อดคล้องกับเนือ้หาและจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร  

หรอือีกความหมายหนึ่ง หมายถึง แผนที่สอนจัดท าขึน้จากคู่มอืครูหรือแนวการสอน 

ของกรมวิชาการ ท าให้ผูส้อนทราบว่าจะสอนเนือ้หาใด เพื่อจุดประสงคใ์ด สอนอย่างไร  

ใช้สื่ออะไร และวัดผลประเมินผลโดยวิธีใด 

    วันชัย แย้มจันทร์ฉาย (2554, หนา้ 26) กล่าวสรุปไว้วา่ แผนการ

จัดการเรยีนรู้ หมายถึง การวางแผนล่วงหนา้เพื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยท าเป็น

เอกสาร เนื้อหา ความรู้ สื่อการเรียนการสอน กิจกรรมและการประเมินผล 

    นงนุช พระวงศ์ (2554, หน้า 24) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ 

หมายถึง การวางแผนที่เป็นลายลักษณ์อักษรไว้ล่วงหน้าละเอียดเป็นระบบ เพื่อเป็นแนวทาง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีจุดประสงค์เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน 

และวิธีวัดประเมินผลอย่างชัดเจน เพื่อให้นักเรียนบรรลุผลสูจุ่ดมุ่งหมายที่หลักสูต 

รที่ก าหนดไว้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

    ศรีประภา แจ้งไธสง (2555, หน้า 32) ได้สรุปว่าแผนการจัดการเรียนรู้ 

หมายถึง แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมินผล

ให้สอดคล้องกับเนือ้หา มาตรฐานรายวิชา และตัวชีว้ัดที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน โดยวิเคราะหจ์ากค าอธิบายรายวิชา รายปีหรือภาคเรียน และหนว่ย

การเรียนรูท้ี่จัดท า ก าหนดเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ 
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   สรุปแผนการจัดการเรียนรู้ คือ การวางแผนการด าเนินการจัดการเรียนรู้

ประกอบด้วย เนือ้หาสาระ กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการสอนนวัตกรรมและ

วิธีการวัดผลและประเมินผลที่ผู้เตรยีมไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ ตัวชีว้ัด เพื่อใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรู้และทักษะต่อไป 

  2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   องค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไม่มีรูปแบบตายตัว 

ขึน้อยู่กับหนว่ยงานหรอืสถานศกึษาแตล่ะแห่งจะก าหนด อย่างไรก็ตามลักษณะส่วนใหญ่

ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะคล้ายคลึงกัน ซึ่งองค์ประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู้ มีดังนี้ 

    ชัยฤทธิ์ ศลิาเดช (2545, หน้า 81-86) ได้เสนอแนวคิดว่าแผน 

การจัดการเรียนรู้มีสว่นประกอบเนือ้หาสาระ ดังนี้ 

     1. สาระส าคัญ 

     2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     3. เนือ้หา 

     4. กิจกรรมการเรียนรู ้

     5. สื่อการจัดการเรยีนรู้ 

     6. การวัดผลประเมนิผล 

     7. กิจกรรมเสนอแนะ 

    เดช สาระจันทร์ (2546, หน้า 5) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบ

ของแผนการจัดการเรยีนรู้ ควรประกอบด้วยหัวข้อต่าง ๆ ดังนี้ 

     1. หัวแผนการจัดการเรียนรู้ 

      1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ 

      1.2 ช่ือกลุ่มสาระการเรียนรู ้

      1.3 ช่วงช้ัน/ช้ัน 

      1.4 ระยะเวลาการจัดการเรียนรู้ 

     2. ผลการเรียนรู้ 

     3. สาระการเรียนรู ้

     4. กระบวนการจัดการเรียนรู้ (ขั้นน า, ขั้นสอน, ขั้นสรุป, ขั้นฝึก

ทักษะ) 
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     5. สื่อ/แหลง่การเรยีนรู้ 

     6. กระบวนการวัดและประเมินผล (วิธีการ, เครื่องมือ, เกณฑ)์ 

     7. บันทึกหลังการจัดการเรยีนรู้ 

     8. ความเห็นของผูบ้ริหารก่อนและหลังการจัดการเรยีนรู้ 

     9. ภาคผนวก (สื่อ, เครื่องมือ, แบบบันทึกการวัดผลและประเมินผล)  

   สรุปได้วา่ องค์ประกอบที่ส าคัญในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

ว่าควรมีองค์ประกอบที่ส าคัญ ดังนี้ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู ้สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและอุปกรณ์ การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลและบันทึกผล 

หลังการจัดการเรยีนการสอน ซึ่งผูว้ิจัยได้น ามาปรับการใช้จัดท าแผนการเรียนรู้ 

  3. ขั้นตอนการจัดการท าแผนการจัดการเรียนรู้ 

   การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้จะมีการด าเนินการอย่างเป็นขั้นตอน 

โดยได้มผีูใ้ห้รายละเอียดในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 

    วิทยาลัยเทคโนโลยีอรรถวิทย์พณิชยการ (2557, หนา้ 2) ได้สรุป

ขั้นตอนการท าแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 

     1. วิเคราะหห์ลักสูตรจากค าอธิบายรายวิชา จุดประสงค์และ

มาตรฐานรายวิชาเพื่อก าหนดหน่วยการเรียนรู้ หัวข้อการเรียนรู้และก าหนดเวลาในการสอน 

ของแต่ละหนว่ยการเรียนรู้ 

     2. จัดท าตารางวิเคราะหห์ลักสูตรจากหน่วยการเรียนรู้  

เพื่อวิเคราะห์ระดับการเรียนรูท้ั้ง 3 ด้าน พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจติพิสัย 

     3. จัดตารางวิเคราะห์มาตรฐานสมรรถนะรายวิชาเพื่อวิเคราะห์

เนือ้หาแล้วจัดเป็นเนื้อหาแล้วจัดเป็นแผนสมรรถนะหลักและสมรรถนะย่อย K S A  

(K = Knowledge) (S = Skill) (A = Attitude) 

     4. เขียนแผนการจัดการเรยีนรู้ (กิจกรรมการเรียนรู้) โดยเทคนิค

วิธีการสอนที่หลากหลายโดยเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นหลัก 

     5. ประเมินแผนการจัดการเรียนรู ้เพื่อวเิคราะหค์วามถูกต้อง  

ความสมบูรณ์ของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

     6. บันทึกหลังการสอนเพื่อประเมินแผนการจัดการเรยีนรู ้ 

หลังผ่านกระบวนการเรียนการสอนที่ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
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     7. การประเมินแผนการจัดการเรียนรูน้ั้น ผู้สอนจะประเมินทุกครั้ง

ที่ด าเนินการสอนเสร็จแลว้บันทึกไว้สว่นบันทึกหลังสอนในทุกสัปดาห์และน าไปปรับปรุง 

ในการเรียนการสอนสัปดาหต์่อไปหรอืในการสอนภาคเรียนต่อไป 

    จากขั้นตอนการท าแผนการจัดการเรยีนรู้ข้างต้น ผูว้ิจัยสรุปได้วา่  

มีขัน้ตอนในการท าแผนการจัดการเรยีนรู้ ดังนี้ 

     1. วิเคราะหห์ลักสูตรจากค าอธิบายรายวิชา จุดประสงค์และ

มาตรฐานการเรียนรู้ 

     2. เลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู ้น าหนว่ยการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้

แล้วมาพิจารณาจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 

     3. ตั้งช่ือแผนตามสาระการเรียนรู้ 

     4. ก าหนดเวลา ระบุช้ัน 

     5. วิเคราะหจ์ุดประสงค์การเรียนรู้ตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง

รายปีที่เลือกไว้เขียนเป็นจุดประสงค์การเรียนรูใ้นแต่ละแผน 

     6. เลือกจุดประสงค์การเรียนรูท้ี่วเิคราะหไ์ว้แล้วเฉพาะข้อ 

ที่สัมพันธ์กับหัวข้อสาระการเรียนรู้ก าหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ในแตล่ะแผน 

     7. วิเคราะหส์าระการเรียนรู้รายปีเป็นรายละเอียดส าหรับน าไป 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     8. เลือกกิจกรรมและเทคนิคการสอนที่เหมาะสม 

     9. เลือกสื่ออุปกรณ์ส าหรับใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ให้เหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ที่เลือกมา เช่น รูปภาพ บัตรค า 

     10. จัดท าล าดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยค านงึถึง

ขั้นตอนการสอนตามธรรมชาติวชิา ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ควรค านึงถึงการบูรณาการ

เทคนิคและกระบวนการเรียนรู ้รวมทั้งสาระการเรียนรู้อื่น ๆ เข้าไว้ในแต่ละขั้นตอนด้วย 

     11. ก าหนดการวัดและประเมินผลโดยระบุวิธีการประเมินผล 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ทั้งที่เกิดระหว่างเรียนตามจุดประสงค์การเรียนรู้และที่เกิดหลัง 

จากการเรียนการสอนเมื่อจบแผนการเรียนรู้ การท างานกลุ่มฯ 
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  4. ประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้ 

   ประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู ้หมายถึง ระดับคุณภาพของกิจกรรม 

การเรียนรูท้ี่สรา้งขึ้น ซึ่งคุณภาพของกิจกรรมการเรียนรู้สามารถท าตรวจสอบได้หลายวิธี 

เชน่ การหาประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2 ที่ตัง้ไว้ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, หนา้ 9)  

โดยการหาประสิทธิภาพตามวิธีนี้อยู่บนฐานแนวคิดว่า หากกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น

จะมีประสิทธิภาพจริง เมื่อผู้เรียนได้ด าเนนิกิจกรรมตามขั้นตอนต่าง ๆ ของกิจกรรมนั้น

ครบถ้วนทุกขั้นตอนแลว้ คะแนนเฉลี่ยร้อยละที่ได้จากการด าเนินกระบวนการระหว่างเรียน

ของผู้เรยีนทั้งกลุ่มจะมีค่าใกล้เคียงกับคะแนนเฉลี่ยร้อยละที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน 

โดยไม่ควรมคี่าแตกต่างกันเกินร้อยละ 5  

    E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ หมายถึง คะแนนเฉลี่ยคิดเป็น

ร้อยละที่ได้จากการทดสอบย่อย ในการท ากิจกรรมในระหว่างเรียนทุกกิจกรรม 

    E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ หมายถึง คะแนนเฉลี่ยคิดเป็น 

ร้อยละที่ได้จากการทดสอบหลังเรยีน 

  5. การก าหนดเกณฑ์การหาประสิทธิภาพ 

   การก าหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีคา่เท่าใด ควรก าหนดโดยยึดเกณฑ์ 

ในการพิจารณาตามเกณฑ์มาตรฐาน ดังนี้ 

    5.1 เนือ้หาวิชาที่เป็นความรู้ ความจ า ควรตัง้เกณฑ์ให้สูงไว้ คอื 

80/80, 85/85, 90/90 

    5.2 เนื้อหาวิชาที่เป็นทักษะหรอืเจตคติ อาจตั้งเกณฑใ์ห้ต่ าลงมาได้

เล็กน้อย คือ 70/70, 75/75 หรอืตั้งเกณฑส์ูงกว่านีก้็ได้ 

  6. การยอมรับประสิทธิภาพ 

   6.1 ได้ค่าประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ เช่น ตั้งเกณฑ์ไว้ 90/90 

แล้วค านวณค่าประสิทธิภาพได้ 95/92 

   6.2 ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับเกณฑ์ที่ตัง้ไว้พอดี เช่น ตั้งเกณฑ์ไว้ 80/80  

แล้วค านวณค่าประสิทธิภาพได้ 80/80 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) 

 วัฏจักรการเรียนรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบหนึ่งที่สามารถตอบสนอง 

ความตอ้งการและพัฒนาการทางสมองของผู้เรยีนโดยค านงึถึงความรูส้ึก การรับรู้ 

ประสบการณจ์ากการเรียนรู้ ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู ้ความคิดและการกระท า

เพื่อสร้างงานแหง่การเรียนรู้อย่างหลากหลาย (กิตติชัย สุธาสิโนบล, 2541, หน้า 33)  

  1. ความหมายของวฏัจักรการเรียนรู้  

   กรมวิชาการ (2546, หน้า 80) ได้ใหค้วามหมายของวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) 

ไว้วา่ หมายถึง การน าความรู้หรอืแบบจ าลองไปใช้อธิบายหรอืน าไปประยุกต์ใชอ้ธิบาย 

อธิบายเหตุการณ์หรอืเรื่องอื่น ๆ จะน าไปสู่ขอ้โต้แย้งหรอืข้อจ ากัด ซึ่งก่อให้เป็นประเด็น

หรอืค าถามหรือปัญหาที่จะต้องส ารวจตรวจสอบต่อไป ท าให้เกิดกระบวนการที่ต่อเนื่องกัน 

   สถาบันการส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, หน้า 13) 

กล่าวว่า วัฏจักรการเรียนรูเ้ป็นการเรียนการสอนโดยวิธีสืบเสาะหาความรูแ้ละการเรียน

การสอนจัดกลุ่มเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องกันไปลักษณะการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

หรอืการเรียนรู้แบบค้นพบ 

   เสาวรสนธ์ พลโคตร (2550, หนา้ 25) วัฏจักรการเรียนรู้ หมายถึง 

รูปแบบของกระบวนการเรียนรูข้องนักวิทยาศาสตร์ ได้ศึกษาคิดค้น เพื่อให้ผู้เรยีนได้ใช้

วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรูห้รือประสบการณ์ การเรียนรู้

อย่างมคีวามหมายด้วยตนเอง ครูเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรยีนรู้ด้วยตนเองภายใต้

สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

   สุภาพร พลพุทธา (2552, หนา้ 36) กล่าวว่า กระบวนการสบืเสาะหา

ความรู ้เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนค้นหาความรูใ้หม่ดว้ยตนเอง โดยผา่น

กระบวนการคิดและใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นเครื่องมอืเพื่อแก้ปัญหาหรอื 

หาค าตอบด้วยตนเองของผู้เรียน โดยครูมหีน้าที่สง่เสริม ช่วยเหลือ ใช้ค าถามกระตุ้น 

เพื่อให้ผู้เรยีนได้ค้นพบวิธีแก้ปัญหาน้ันได้ 

   ทิศนา แขมมณี (2545, หน้า 141) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอน 

โดยเน้นกระบวนการสบืเสาะ หมายถึง การด าเนินการเรียนการสอนโดยผู้สอนกระตุ้น 

ให้ผู้เรยีนเกิดค าถาม เกิดความคิด และลงมอืเสาะแสวงหาความรูเ้พื่อน ามาประมวล 

หาค าตอบหรือขอ้สรุปด้วยตนเองโดยที่ครูผู้สอนช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
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ในด้านต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรยีน เช่น ในด้านการสบืค้นหาแหล่งความรู้ การศกึษาข้อมูล  

การวิเคราะห์ การสรุปข้อมูล การอธิบายโต้แย้งทางวิชาการและท างานร่วมกับผู้อื่น เป็นต้น 

   Lawson (1995, p. 424) ได้กล่าวไว้ว่า วัฏจักรการเรียนรู้ (7E)  

เป็นกระบวนการที่นักวิทยาศาสตร์ศกึษาได้คิดคน้ขึน้ เพื่อให้ผู้เรยีนสามารถใช้วธิีการ 

สืบเสาะหาความรูท้างวิทยาศาสตร์ที่ตอ้งอาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ในการค้นพบความรู้หรอืประสบการณก์ารเรียนรู้อย่างมีความหมายด้วยตนเอง โดยมี

พืน้ฐานมาจากแนวทฤษฎีสร้างสรรค์ความรู้ ซึ่งไม่เน้นการสอนบรรยาย หรอืบอกเล่า  

หรอืให้ผู้เรยีนเป็นผูร้ับเนื้อหาวิชาต่าง ๆ จากครู หากแต่ครูจะต้องกระตุ้นใหน้ักเรียน 

เกิดการเรยีนรู้ด้วยตนเองภายใต้สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม โดยมีความเชื่อว่านักเรียน 

มวีัฏจักรการเรียนรูอ้ยู่แล้ว 

   กล่าวโดยสรุป วัฏจักรการเรียนรู้ (7E) หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ 

แบบหนึ่งที่ตอบสนองความต้องการของผู้เรยีน โดยผู้เรียนค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเอง  

โดยใช้วธิีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และเป็นกระบวนการที่เกิดขึน้อย่างต่อเนื่อง 

ไปเรื่อย ๆ แบบวัฏจักร ซึ่งประกอบด้วย 7 ขั้นตอน มดีังนี้ 1) ขัน้ตรวจสอบความรู้เดิม  

2) ขัน้เร้าความสนใจ 3) ขั้นส ารวจและคน้หา 4) ขั้นอธิบาย 5) ขัน้ขยายความรู้  

6) ขัน้ประเมินผล 7) ขัน้ที่น าความรู้ไปใช้ 

  2. ความเป็นมาของรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) 

   การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้(7E)  

ซึ่งเป็นวงจรการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่ได้รับการพัฒนามาจากวงจรการเรียนรู้ ตามล าดับดังนี้ 

    Karplus, R. (1967, pp. 169–175) ได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ 

ในรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ ซึ่งเป็นรูปแบบที่ใชป้รับปรุงหลักสูตรของสหรัฐอเมริกา 

(Science Curriculum Improvement Study Program: SCIS) (Renner & Marek, 1990) 

ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี ้

     1. ขั้นส ารวจ 

     2. ขั้นสรา้ง 

     3. ขั้นคน้พบ 
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    วงจรการเรียนรูท้ี่ Karplus น าเสนอนั้นมีครูจ านวนมากยังไม่เข้าใจ  

2 ขั้นตอนหลัง คือ ขั้นสร้างและขั้นคน้พบ ดังนั้น Baman and Katar (1989, pp. 30-32)  

ได้ปรับปรุงเป็นขั้นส ารวจ ขั้นน ามโนทัศน์ และขั้นประยุกต์ใช้มโนทัศน์ ต่อมานักวิทยาศาสตร์

ศกึษาได้ดัดแปลงขั้นแนะน ามโนทัศน์เป็นขั้นแนะน าความส าคัญ ด้วยเหตุผลที่วา่ ครูสามารถ

แนะน าหรอือธิบายค าส าคัญหรอืนิยามศัพท์เฉพาะให้กับนักเรียนแต่มใิช่แนะน ามโนทัศน์

ให้กับนักเรียน เพราะนักเรียนต้องเป็นผู้ค้นพบมโนทัศน์ด้วยตนเอง แต่อย่างไรก็ตาม 

มีผู้ปรับเปลี่ยนขั้นตอนที่ 2 ใหเ้หมาะสมยิ่งขึน้ เช่น Carin (1993, pp. 98-99) ได้ปรับ 

ขั้นสรา้งมโนทัศน ์ส่วน Abruscoto (1996) ได้ปรับเป็นขัน้ได้มาซึ่งมโนทัศน์ (Lawsan, 1995) 

    วงจรการเรียนรูท้ี่กล่าวมาทั้ง 3 ขั้นตอน มีขัน้ตอนที่ 2 เท่านั้นที่มชีื่อ

แตกต่างกันไปแตค่ าอธิบายใกล้เคียงกัน แตล่ะขั้นตอนมีสาระส าคัญดังนี ้(Lawsan, 1995, 

pp. 134-139) 

     1. ขั้นส ารวจ (Exploration phase) เป็นขั้นที่นักเรียนเป็นผู้ปฏบิัติ

กิจกรรมโดยการสังเกตตั้งค าถามและวเิคราะห ์ส ารวจหรอืทดลอง เก็บรวบรวมข้อมูล  

จดบันทึก โดยอาจปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มเล็ก ครูมบีทบาทเป็นผู้อ านวย

ความสะดวกหรอืสังเกต ตัง้ค าถามเพื่อกระตุ้นและชีแ้นะการเรียนรู้ของนักเรียน เพื่อให้

นักเรียนค้นพบหรอืสร้างมโนทัศน์ด้วยตนเอง 

     2. ขั้นแนะน าความส าคัญ ขั้นได้มาซึ่งมโนทัศน์/ขัน้สร้างมโนทัศน์ 

(Term introduction/Concept formation phase) เป็นขั้นที่ครูมีบทบาทสูงสุดโดยตั้งค าถาม

กระตุน้และชี้แนะให้นักเรียนคิดเชื่อมโยงสิ่งที่ได้ปฏิบัติขั้นส ารวจ โดยครูแนะน าและอธิบาย

ค าศัพท์ส าคัญของมโนทัศน์นั้น ๆ เพื่อใหน้ักเรียนจัดเรียบเรียงความคดิใหม่ ขัน้นีค้รูและ

นักเรียนมปีฏิสัมพันธ์กันเพื่อค้นหามโนทัศน์จากข้อมูลและการสังเกตในขั้นส ารวจ 

     3. ขั้นประยุกต์ใช้มโนทัศน์ (Concept application phase)  

เป็นขั้นที่ครูกระตุน้ให้นักเรียนน ามโนทัศนท์ี่ค้นพบหรอืเกิดการเรียนรู้แล้วมาประยุกต์ใชใ้น

สถานการณใ์หม่หรอืตั้งปัญหาใหม่ อันจะท าให้นักเรียนขยายความเข้าใจในมโนทัศน์นัน้ ๆ 

มากยิ่งขึน้ 

    ต่อมาได้มกีลุ่มนักการศกึษา ได้น าวิธีนี้มาใช้ และมีการพัฒนาวธิีการ 

และขั้นตอนในการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ออกเป็น 4 ขั้นตอน (Baman, 1989; 

citing Abruscato, 1996, p. 37) ได้แก่ 
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     1. ขั้นส ารวจ ระยะการส ารวจเป็นการเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 

กระตุน้ความไม่สมบูรณ์ทางความคิดของผูเ้รียน และช่วยใหเ้กิดการปรับขยายความคิดของ

ครูเป็นผู้รับผดิชอบให้นักเรียนได้รับค าแนะน า ค าชี้แจง และวัสดุอุปกรณ์อย่างเพียงพอ มี

ปฏิสัมพันธ์ ในทางสัมพันธ์กับแนวคิด ค าแนะน าชีแ้จง และวัสดุอุปกรณ์อย่างเพียงพอ 

ที่มปีฏิสัมพันธ์ในทางที่สัมพันธ์กับแนวคิด ค าแนะน าชี้แจงของครูต้องไม่บอกนักเรียน

โดยตรงว่าพวกเขาควรเรียนอะไร และต้องไม่อธิบายแนวคิดในทันทีเพื่อให้การส ารวจ

ด าเนนิต่อไปได้ นักเรียนตอ้งรับผดิชอบต่อการส ารวจวัสดุและการเก็บรวบรวมหรือบันทึก

อุปกรณ์การเรียน และประสบการณท์ี่เป็นรูปธรรมด้วย ถ้าครูจะให้นักเรียนสร้างแนวคิด

ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับตนเอง ให้ใช้ค าถามแนะเพื่อช่วยเริ่มกระบวนการวางแผน และ

ค าถามต้องน าไปสู่กิจกรรมของเด็ก เสนอแนะบันทึกที่เด็กควรจะท า และต้องไม่บอกหรือ

อธิบายแนวคิดแต่อาจจะกล่าวถึงการสอนอย่างย่อ ๆ ได้ บางที่อาจจะเป็นรูปจุดประสงค์

การสอน 

     2. ขั้นอธิบาย ระยะการอธิบายเป็นระยะที่ยึดนักเรียนเป็นส าคัญ

น้อยลงและหาสิ่งอ านวยความสะดวกทางจิตใจให้แก่ผูเ้รียน ความมุ่งหมายของระยะนี้

เพื่อให้ครูได้น านักเรียนในการคิดเพื่อให้แนวคิดเกี่ยวกับบทเรียน ซึ่งจะได้จากการสร้างขึ้น

ด้วยความรว่มมอืกัน ไม่ใช่เพียงครูเพียงอย่างเดียว ระยะนีช่้วยน าไปสู่การปรับขยาย

โครงสรา้งความคิดดังที่ทฤษฎีของเพียเจตอ์ธิบายไว้ นักเรียนตอ้งมุง่เน้นค้นพบเบือ้งตน้จาก

การส ารวจเบือ้งตน้ของนักเรียนเอง ครูต้องแนะน าภาษา หรือรูปแบบแนวคิด เพื่อช่วยให้

การปรับขยายโครงสร้างความคิด ครูแนะน านักเรียนจนสามารถสร้างค าอธิบายของตนเอง

เกี่ยวกับความคิด ครูควรงดการบอกนักเรียนเพิ่มเติมถึงแมค้วามเข้าใจของนักเรียนยังไม่

สมบูรณ์แต่ควรช่วยนักเรียนให้ใช้ขอ้มูลตนเองสร้างแนวคิดที่ถูกต้อง ซึ่งจะน าไปสู่ระยะ

ต่อไปโดยอัตโนมัต ิคอื ระยะขยายความคิด 

     3. ขั้นขยายความคิด ระยะขยายความคิดควรเป็นระยะที่ยึดนักเรียน

เป็นส าคัญให้มากที่สุดที่จะมากได้ และเป็นระยะที่จัดขึ้นเพื่อกระตุน้ความรว่มมอืของกลุ่ม 

ความมุง่หมายของระยะนี้ เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนในการจัดประสบการณเ์ดิมที่คล้ายกันและ

เพื่อใหค้้นพบการประยุกต์ใหม่ส าหรับสิ่งที่เรียนรู้มาแล้ว แนวคิดสร้างขึน้มาจะต้องเชื่อมโยง

กับความคิดอื่น หรอืประสบการณอ์ื่นที่สัมพันธ์กัน ความมุง่หมายเพื่อจะน าการคิดของ

นักเรียนให้ไปไกลกว่าปัจจุบัน ครูจะต้องให้เด็กใช้ภาษา หรอืสัญลักษณ์ของแนวคิดใหม่ 
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เพื่อเขาจะได้เพิ่มความเข้าใจของพวกตน จุดนี้เป็นจุดที่เหมาะสมที่จะช่วยใหน้ักเรียนได้

ประยุกต์ใช้สิ่งที่เรียนรูโ้ดยขยายตัวอย่างหรือโดยการจัดประสบการณ์เชิงการส ารวจเพิ่มเติม

เพื่อการพัฒนาส่วนบุคคลของนักเรียน การสอบสวนความสัมพันธ์ภายในระหว่างวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร ์เทคโนโลยี สังคม ความเติบโตทางวิชาการและการตระหนักรู้ด้านอาชีพ 

ระยะการขยายนีส้ามารถน าไปสู่การส ารวจบทเรียนต่อไปโดยอัตโนมัต ิดังนั้นวงจรต่อเนื่อง

ส าหรับการเรียนการสอนจึงถูกสร้างขึ้นในระยะนีค้รูสามารถชว่ยให้นักเรียนได้จัดระเบียบ

ความคิดของตนเองโดยการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้มาเข้ากับความคิดหรอืประสบการณอ์ื่น ๆ 

ซึ่งส าคัญความคิดที่สรา้งขึ้นในระยะนี้จะเพิ่มความหมายของแนวคิดและเพื่อขยายขอบเขต

ของความต้องการส าหรับเด็ก 

     4. ขั้นประเมินผล ความมุง่หมายของระยะนี ้เพื่อเป็นการทดสอบ

มาตรฐานการเรียนรู ้การเรียนรู้มักจะเกิดขึ้นในสัดส่วนการเพิ่มขึ้นที่นอ้ยกว่าการยกระดับ

ทางความคิดที่มีการหยั่งรูจ้ริงที่เป็นไปได้ ดังนัน้ผลการเรียนตอ่เนื่องซึ่งไม่ใช่การสิน้สุด 

ของบทหรอืวิธีการของหน่วยการเรียน และเพื่อช่วยกระตุ้น สร้างแนวความคิดทางจติใจ 

และทักษะกระบวนการ การประเมินผล รวมถึงในแตล่ะระยะของวัฏจักรการเรียนรู้ไม่ใช่

จัดท าเฉพาะสุดท้าย 

    ในคริสตศ์ักราช ค.ศ. 1992 นักพัฒนาหลักสูตรจากหน่วยงาน 

ที่เกี่ยวข้องกับการศกึษาและจัดท าหลักสูตรชวีวิทยา (Biological Science Curriculum 

Study: BSCS) ของประเทศสหรัฐอเมริกาได้เสนอรูปแบบของวงจรการเรียนรู้แบบ (5E)  

ซึ่งมี 5 ขั้นตอน (Evan, 2004, p. 27) ดังนี้ 

     1. ขั้นสร้างความสนใจ เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรอืเรื่องที่สนใจ 

ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรอือาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเอง 

หรอืเกิดจากการอภปิรายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณท์ี่ก าลังเกิดขึน้อยู่ใน

ช่วงเวลานั้น หรอืเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมที่เพิ่งเรียนมาแล้วเป็นตัวกระตุ้นให้

นักเรียนสรา้งค าถามก าหนดประเด็นที่จะศกึษาในกรณีที่ยังไม่มปีระเด็นใดน่าสนใจ  

ครูอาจให้ศกึษาจากสื่อต่าง ๆ หรอืเป็นผู้กระตุ้นดว้ยการเสนอประเด็นขึ้นมาก่อน แต่ไม่ควร

บังคับใหน้ักเรียนยอมรับใหเ้ป็นประเด็นที่ตอ้งการศกึษา ซึ่งร่วมกันก าหนดขอบเขตและ 

แจกแจงรายละเอียดเรื่องที่จะศกึษาให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น อาจรวมถึงการรวบรวมความรู้

ประสบการณ์เดิม หรอืความรู้จากแหล่งตา่ง ๆ ที่จะช่วยใหไ้ปสู่ความเข้าใจเรื่องหรือประเด็น

ที่จะศกึษามากขึ้น และมีแนวทางที่ใช้ในการส ารวจตรวจสอบอย่างหลากหลาย 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



34 

     2. ขั้นส ารวจและค้นหา เมื่อท าความเข้าใจในประเด็นหรือค าถาม

ที่สนใจจะศกึษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ 

ตั้งสมมติฐานก าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศหรอื

ปรากฏการณ์ต่าง ๆ มกีารตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เชน่ การทดลอง การท ากิจกรรม

ภาคสนาม การใชค้อมพิวเตอร์ช่วยสถานการณ์จ าลอง (simulation) การศกึษาหาข้อมูล

จากเอกสารอ้างอิงหรอืจากแหลง่ขอ้มูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างพอเพียงที่จะใช้ใน

ขั้นตอ่ไป 

     3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป เมื่อได้ขอ้มูลอย่างเพียงพอจาก 

การส ารวจตรวจสอบแล้วจึงน าข้อมูล ขอ้สนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และ

น าเสนอผลที่ได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์หรอืวาดรูป 

สร้างตาราง ฯลฯ การค้นพบในขั้นนีอ้าจเป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุนสมมตฐิานที่ตั้งไว้

โต้แย้งสมมตฐิานที่ตั้งไว้ หรือไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ก าหนดไว้ แตผ่ลที่ได้จะอยู่ในรูปใด 

ก็สามารถสร้างความรู้และช่วยใหเ้กิดการเรยีนรู้ได้ 

     4. ขั้นขยายความรู้ เป็นการน าความรูท้ี่สรา้งขึ้นไปเชื่อมโยงกับ

ความรูเ้ดิมหรอืแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติม หรอืน าแบบจ าลองหรอืข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบาย

สถานการณ์หรอืเหตุการณ์อื่น ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มาก็แสดงว่าข้อจ ากัดน้อย 

ซึ่งก็จะช่วยใหเ้ช่ือมโยงกับเรื่องตา่ง ๆ และท าให้เกิดความรูก้ว้างขวางขึ้น 

     5. ขั้นประเมิน เป็นการประเมินการเรียนรูด้้วยกระบวนการ 

ต่าง ๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด ขัน้นีจ้ะเกิดโอกาส 

ให้นักเรียนได้มโีอกาสประเมินผลดว้ยตนเองถึงแนวความคิดที่ได้สรุปไว้แลว้ในขั้นที่ 4  

ว่ามีความสอดคล้องหรอืถูกต้องมากน้อยเพียงใด รวมทั้งมีการยอมรับมากน้อยเพียงใด 

ข้อสรุปที่ได้จะน ามาใช้ในการเป็นพืน้ฐานในการศกึษาครั้งต่อไป ทั้งนี้รวมถึงการประเมิน

ของครูตอ่การเรียนรู้ของนักเรียนด้วย จากขั้นนีจ้ะน าไปสู่การน าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ใน

เรื่องอื่น ๆ  

    Miami Museum of Science (2001) ได้พัฒนาวงจรการเรียนรู้แบบ (5E) 

ของ BSCS เป็น (7E) ซึ่งประกอบด้วย ขั้นตา่ง ๆ 7 ขั้น ดังนี้ 

     1. ขั้นสร้างความสนใจ เป็นขั้นตอนในการกระตุ้นความอยากรู้

อยากเห็นของนักเรียนให้ผู้เรียนได้เกิดปัญหา 
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     2. ขั้นส ารวจขัน้หา เป็นขั้นตอนในการด าเนินการส ารวจตรวจสอบ

สืบค้นและรวบรวมข้อมูล ปฏิบัติกิจกรรมเพื่อหาค าตอบหรอืแก้ปัญหา 

     3. ขั้นอธิบาย เป็นขั้นตอนในการวิเคราะหข์้อมูลและจัดกระท าข้อมูล

อภปิราย และสรุปผลการทดลอง 

     4. ขั้นขยายความรู้ เป็นขั้นตอนที่นักเรียนขยายความรู้ไปสู่

สถานการณอ์ื่น ๆ ที่ใกล้เคียงกัน 

     5. ขั้นขยายความคิดรวบยอด เป็นขั้นตอนที่นักเรียนขยายความคิด

รวบยอดไปเชื่อมโยงกับความรูอ้ื่น ๆ 

     6. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เป็นขั้นตอนที่นักเรียนได้ปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน

ทั้งในห้องเรยีน 

     7. ขั้นประเมินผล เป็นขั้นตอนในการประเมินผลการเรียน 

ของนักเรียน 

    ในปีคริสตศ์ักราช 2003 Eisenkraft (2003, pp. 57-59) ได้พัฒนา

รูปแบบของ BSCS จาก 5 ขั้นตอน เป็น 7 ขั้นตอน จงึเพิ่มขั้นตอนของวงจรการเรียนรู้อกี  

2 ขั้นตอน โดยมีเป้าหมายเพื่อกระตุ้นใหเ้ด็กได้มีความสนใจและสนุกสนานกับการเรียนและ

ยังสามารถปรับปรุงประยุกต์สิ่งที่ได้รู้ไปสู่การสรา้งประสบการณข์องตนเอง  

    การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เป็นการสอนที่เน้นการถ่ายโอน

การเรียนรูแ้ละความส าคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก ซึ่งเป็นสิ่งที่ครูละเลย

ไม่ได้ และควรตรวจสอบความรู้เดิมของเด็กจะท าให้ครูค้นพบว่านักเรียนต้องเรียนรู้อะไรก่อน 

ก่อนที่จะเรียนในเนือ้หานั้น ๆ ซึ่งจะช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรยีนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ขั้นของการเรียนรูต้ามแนวคิดของ Eisenkraft มีเนื้อหาสาระ ดังนี้ 

     1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ครูจะต้องท าหน้าที่ตัง้ค าถาม 

เพื่อกระตุน้ให้นักเรียนได้แสดงความรู้เดิมค าถามอาจจะเป็นประเด็นปัญหาที่เกิดขึน้ตาม

สภาพสังคมท้องถิ่น หรอืประเด็นข้อค้นพบทางวิทยาศาสตร์ การน าวิทยาศาสตร์มาใช้ใน

ชีวติประจ าวันและนักเรียนสามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ไปยังประสบการณท์ี่ตนมี ท าให้ครู

ได้พบว่านักเรียนแต่ละคนมีความรู้พืน้ฐานเป็นอย่างไร ครูควรเติมเต็มส่วนใดใหน้ักเรียน

และครูยังสามารถวางแผน การจัดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการ 

ของนักเรียน 
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     2. ขั้นเรา้ความสนใจ ขัน้นีเ้ป็นขั้นน าเข้าสู่เนื้อหาในบทเรียนหรอื

เรื่องที่นา่สนใจ ซึ่งอาจเกิดความสนใจของนักเรียนหรือเกิดจากการอภปิรายภายในกลุ่ม

เรื่องที่นา่สนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึน้ในช่วงเวลานัน้หรอืเป็นเรื่องที่เช่ือมโยง

กับความรูเ้ดิมที่นักเรียนเพิ่งเรียนมาแล้วครูท าหน้าที่กระตุ้นใหน้ักเรียนสร้างค าถามยั่วยุ 

ให้นักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นและก าหนดประเด็นที่จะศกึษาแก่นักเรียนในกรณี 

ที่ยังไม่มปีระเด็นที่นา่สนใจครูอาจให้ศกึษาจากสื่อต่าง ๆ เชน่ หนังสอืพิมพ์ วารสาร 

อินเตอรเ์น็ต เป็นต้น ซึ่งท าใหน้ักเรียนเกิดความคิดขัดแย้งจากสิ่งที่นักเรียนเคยรู้มาก่อน  

ครูเป็นผู้ที่ท าหน้าที่กระตุ้นใหน้ักเรียนคิด โดยเสนอประเด็นที่ส าคัญขึ้นมาก่อนแตไ่ม่ควร

บังคับใหน้ักเรียนยอมรับประเด็นหรอืค าถามที่ครูก าลังสนใจเป็นเรื่องที่ให้นักเรียนศกึษา

เพื่อน าไปสู่การตรวจสอบในขั้นตอนต่อไป 

     3. ขั้นส ารวจค้นหา เมื่อนักเรียนท าความเข้าใจเป็นประเด็น 

หรอืค าถามที่สนใจจะศกึษาอย่างถ่องแท้แล้วก็มีการวางแผน ก าหนดแนวทางการส ารวจ

ตรวจสอบตั้งสมมตฐิานก าหนดทางเลอืกที่เป็นไปได้ลงมอืปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 

ข้อสนเทศหรอืปรากฏการณ์ตา่ง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลายวิธี เช่น สบืค้นขอ้มูล 

ส ารวจ ทดลอง กิจกรรมภาคสนาม เป็นต้น เพื่อใหไ้ด้ข้อมูลอย่างพอเพียง ครูท าหน้าที่

กระตุน้ให้นักเรียนตรวจสอบปัญหา และด าเนินการส ารวจตรวจสอบ และรวบรวมข้อมูล

ด้วยตนเอง 

     4. ขั้นอธิบาย เมื่อนักเรียนได้ขอ้มูลมาแล้วนักเรียนจะน าข้อมูล

เหล่านั้นมาท าการวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่าง ๆ เชน่ 

บรรยายสรุป สร้างแบบจ าลอง รูปวาด ตาราง กราฟ ฯลฯ ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนเห็นแนวโน้ม

หรอืความสัมพันธ์ของข้อมูล สรุปและอภปิรายผลการทดลอง โดยอ้างอิงประจักษ์พยาน

อย่างชัดเจน เพื่อน าเสนอแนวคิดต่อไป ขั้นนี้จะท าใหน้ักเรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่ การค้นพบ

ในขั้นนีอ้าจเป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุน สมมตฐิาน แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปแบบใด 

ก็สามารถสร้างความรู้ และช่วยนักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ 

     5. ขั้นขยายความรู้ ช่วงนี้เป็นการน าความรู้ที่สรา้งขึน้ไปเชื่อมโยง

กับความรูเ้ดิม หรอืแนวคิดเดิมที่ค้นคว้าเพิ่มเติม หรอืแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้

อธิบายสถานการณ์หรอืเหตุการณอ์ื่น ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องราวต่าง ๆ ได้มากก็แสดงว่า 

มีขอ้จ ากัดน้อย ซึ่งก็จะช่วยใหเ้ชื่อมโยงเกี่ยวกับเรื่องราวต่าง ๆ และท าให้เกิดความรู้

กว้างขวางขึ้นครูควรจัดกิจกรรมหรอืสถานการณ์ให้นักเรียนมคีวามรู้มากขึ้น และขยาย
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แนวกรอบความคิดของตนเองและต่อเตมิให้สอดคล้องกับประสบการณเ์ดิม ครูควรเสริม

ให้นักเรียนตั้งประเด็นเพื่ออภปิรายและแสดงความเห็นเพิ่มเติมให้ชัดเจนมากยิ่งขึน้ 

     6. ขั้นประเมินผล ขัน้นีเ้ป็นขั้นประเมินการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการ

ต่าง ๆ ว่านักเรียนรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด ขั้นนี้จะช่วยให้นักเรียนสามารถ

น าความรูท้ี่ได้มาประมวลและประยุกต์ใชใ้นเรื่องอื่น ๆ ได้ ครูควรส่งเสริมให้นักเรียน 

น าความรูใ้หม่ที่ได้ไปเชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมและสร้างเป็นองค์ความรูใ้หม ่นอกจากนี้ 

ครูควรเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้ตรวจสอบซึ่งกันและกัน 

     7. ขั้นน าความรูไ้ปใช้ ครูจะต้องมกีารจัดเตรียมโอกาสใหน้ักเรียน

น าความรูท้ี่ได้ไปประยุกต์ใชใ้ห้เหมาะสมและเกิดประโยชน์ตอ่ชีวติประจ าวัน ครูเป็นผูท้ า

หนา้ที่กระตุ้นใหน้ักเรียนสามารถน าความรู้ไปสร้างความรูใ้หม่ ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียน

สามารถถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ 

    จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้นรูปแบบการจัดการสอนตามแนวคิดของ 

Eisenkraft ได้รับการยอมรับและมีแนวทางส าหรับท าให้ผูว้ิจัยมีความสนใจน ามาเป็นรูปแบบ

ที่ครูสามารถน าไปประยุกต์ให้เหมาะสมตามธรรมชาติที่จะท าให้นักเรียนเข้าถึงความรู้

ความจริงได้ด้วยตนเอง และนักเรียนได้รับการกระตุ้นใหเ้กิดการเรยีนรู้อย่างมคีวามสุข 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ (7E) ควรระลึกอยู่เสมอว่าครูเป็นเพียงผูท้ าหน้าที่คอยชว่ยเหลอื

เอือ้เฟื้อและแบ่งปันประสบการณ ์จัดสถานการณ์เรา้ใหน้ักเรียนได้คิดตั้งค าถามและลงมอื

ตรวจสอบ นอกจากนี้ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกับความรู้ความสามารถ

บนพืน้ฐานความสนใจ ความถนัด และความแตกต่างระหว่างบุคคล อันที่จะท าให้การ

จัดการเรยีนรู้บรรลุจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ 

    จากขั้นตอนต่าง ๆ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

(7E) จะเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้และใหค้วามส าคัญกับการตรวจสอบความรูเ้ดิม 

ของผูเ้รียน ซึ่งเป็นสิ่งที่ครูไม่ควรละเลย หรอืละทิง้เนื่องจากการตรวจสอบความรูเ้ดิม 

ของนักเรียนจะท าให้ครูได้ค้นพบว่านักเรียนจะต้องเรียนรู้อะไรบ้างก่อนที่จะเรียนในเนื้อหา

นั้น ๆ นักเรียนจะสร้างความรูจ้ากพืน้ฐานความรูท้ี่มแีละความคิดของนักเรียน ซึ่งจะไม่

เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ครูวางไว้ (Bransford, Brown & Cocking, 2000, pp. 5-7) 

นอกจากนี ้ยังเน้นให้นักเรียนสามารถน าความรูท้ี่ได้ไปประยุกต์ใชใ้ห้เกิดประโยชน์ใน

ชีวติประจ าวันได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ทั้ง 2 แบบ

สามารถเปรียบเทียบได้ดังตาราง 2  
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ตาราง 2 การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ (5E)  

            และวัฏจักรการเรียนรู้แบบ (7E) 

แบบที่ 1 วัฏจักรการเรียนรู้แบบ (5E) แบบที่ 2 วัฏจักรการเรียนรู้แบบ (7E) 

1. ขั้นน าไปสู่บทเรียน 

2. ขั้นส ารวจ 

1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 

2. ขั้นเรา้ความสนใจ 

3. ขั้นส ารวจและค้นหา 

3. ขั้นอธิบาย 4. ขั้นอธิบาย 

4. ขั้นขยายหรือหรอืประยุกต์ใชใ้นมโนทัศน์ 5. ขั้นขยายความรู้ 

5. ขั้นประเมิน 6. ขั้นประเมิน 

7. ขั้นน าความรูไ้ปใช้ 

 

  3. แนวคดิ ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) 

   การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เพื่อให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสตโ์ดยมีรากฐานที่ส าคัญมาจากทฤษฎีพัฒนาการ 

ทางสติปัญญาของเพียเจต์ ซึ่งอธิบายว่าการพัฒนาทางเชาว์ปัญญาของบุคคลมีการปรับตัว

ทางกระบวนการดูดซึม (disequilibrium) และกระบวนการปรับโครงสร้างทางสติปัญญา

(accommodation) การพัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของบุคคลมีการปรับตัวทางกระบวนการ

ดูดซึม (accommodation) บุคคลจะพยายามปรับสภาพใหอ้ยู่ในภาวะสมดุล (equilibrium) 

โดยใช้กระบวนการปรับโครงสรา้งทางปัญญา เพียเจต์เชื่อวา่คนทุกคนจะมีพัฒนาการ 

เชาว์ปัญญาเป็นล าดับขั้นจากการมปีฏิสัมพันธ์และประสบการณก์ับสิ่งแวดล้อม 

ตามธรรมชาติและประสบการณท์ี่เกี่ยวกับความคิดเชิงตรรกะและคณิตศาสตร์ รวมทั้ง

ถ่ายทอดความรูท้างสังคม วุฒิภาวะและกระบวนการ พัฒนาความสมดุลของบุคคลนั้น 

(ทิศนา แขมมณี, 2545, หน้า 90-91) 

   การจัดการเรียนการสอนแบบตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์เน้นใหน้ักเรียน

สร้างความรูโ้ดยผ่านกระบวนการความคิดด้วยตนเองโดยครูไม่สามารถปรับเปลี่ยน

โครงสรา้งทางปัญญาของนักเรียนได้ แต่ครูสามารถช่วยนักเรียนปรับเปลี่ยนให้ให้นักเรียน

เกิดความขัดแย้งทางปัญญา หรือเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น ซึ่งเป็นภาวะที่ประสบการณ์ใหม่ 

ไม่สอดคล้องกับประสบการณ์เดิม นักเรียนตอ้งพยายามปรับข้อมูลใหมก่ับประสบการณ์ 

ที่มอียู่เดิม แล้วสร้างเป็นความรู้ใหม่ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2548, หน้า 24) 
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   Carinand Sund (1989, p. 19) กล่าวว่า “แนวคิดคอนสตรัคติวสิต์ เชื่อว่า 

บุคคลจะใชก้ระบวนการคิดในการท าความเข้าใจโลกสร้างความหมายในรูปของค าเมื่อเห็น

ว่าสิ่งเหล่านั้นมีประโยชน์” 

   Slavin (1994, pp. 224-225) กล่าวว่า แนวคิดคอนสตรัคติวสิต์ 

เป็นกระบวนการพัฒนาสติปัญญาที่ผู้เรยีนมีบทบาทในการเรียนรู้ของตนเองโดยพยายาม

ค้นพบความรู้จากการตรวจสอบข้อมูลที่ขัดแย้งกับความรูเ้ดิม กระบวนการสร้างความรู้

เป็นไปอย่างตอ่เนื่องทั้งการดูดซึมและการปรับขายข้อมูลกลายเป็นความรู้ใหม่ที่มี 

ความซับซ้อนขึ้น 

   การสรา้งความรูเ้ป็นกระบวนการเชื่อมโยงขอ้มูลใหม่กับโครงสรา้ง

ความรูเ้ดิม ซึ่ง Atkinson and Shiffrin (1968), citing Mintzer, et al. (1997, p. 421)  

เสนอขั้นตอนของการสร้างความรู้ ดังนี้ 

    1. เริ่มจากการรับรู้ผา่นประสาทสัมผัสทั้งหา้ ได้แก่ การสัมผัส  

การได้ยิน การมองเห็น การดมกลิ่น และการชิมรส ข้อมูลต่าง ๆ ที่ผู้เรียนใส่ใจจะเคลื่อนย้าย

เข้าสู่ความจ าระยะสั้นอย่างรวดเร็ว กระบวนการที่ข้อมูลจะถูกเก็บเข้าไปนั้นในความจ า

ระยะสั้นมี 2 อย่าง คือ การรู้จักและการใส่ใจ 

    2. การเรียกคืนความรู้ที่จัดเก็บอยู่ในความทรงจ าระยะยาว  

การจัดเก็บความรูเ้กี่ยวข้องกับการกระตุน้มโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องในความทรงจ าระยะยาว 

และมโนทัศนท์ี่ถูกกระตุ้นนี้จะลดความยาวของเครือข่ายมโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องลง มโนทัศน์ 

ที่ถูกกระตุน้ก็จะถูกเรียกเข้าสู่ความจ าระยะสั้น 

    3. การเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลที่ได้จากการรับรู้ผา่นประสาทสัมผัส 

กับข้อมูลที่เป็นความรู้เดิมในการเชื่อมโยงขอ้มูลนั้น ตอ้งมกีารเรียกคืนความรูท้ี่จัดเก็บอยู่

ในความทรงจ าระยะยาว โดยการเชื่อมนัน้เป็นการอธิบาย การแปลความหมาย การประเมิน 

การเปรียบเทียบและการโต้แย้งข้อมูลใหม่ กับความรูเ้ดิมท าให้เกิดการดูดซึมและการปรับ

โครงสรา้งทางความคิด 

   การทบทวนความรู้เดิมเป็นการใหน้ักเรียนใช้ความรู้และประสบการณ์เดิม 

รวมทั้งเจตคติที่ได้เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ และถูกบันทึกไว้มาใช้ในการแก้ปัญหาหรอืเรียนรู้สิ่งใหม ่

ซึ่งจะเชื่อมโยงมโนทัศน์ใหม่เขา้กับความรู้และประสบการณ์เดิมนั้นท าใหเ้กิดการปรับเปลี่ยน 
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หรอืขยายโครงสร้างความรู้และมีความคงทนของความรู้มากยิ่งขึ้น (Hemmerich and Neel, 

1994, p. 16) นักการศกึษาหลายท่าน (Lawson, 1995, p. 163; Hemmerich, et al., 1994, 

p. 16; Henderson, 1993, pp. 4-5) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการทบทวนความรูเ้ดิมสรุปได้ 

ดังนี้ 

    1. การทบทวนความรูเ้ดิม จะท าให้ครูได้รับถึงความรูเ้ดิมที่นักเรียน 

มีอยู่แล้วน ามาวางแผนการสอน 

    2. นักเรียนสามารถมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างปัญหากับความรู้

เดิมที่นักเรียนมอียู่แล้วเกิดแรงจูงใจการแก้ปัญหา โดยใช้ความรู้เดิมเป็นแนวทาง 

    3. แมว้่านักเรียนจะมีความรู้เดิมที่แตกต่างกัน แต่บทบาทความรูเ้ดิม

โดยการเปิดโอกาสให้นักเรียนลงข้อสรุปกลายเป็นความรูเ้ดิมเดียวกันและเป็นการเชื่อมโยง

ระหว่างโลกของความเป็นจริงภายนอกกับในห้องเรยีน 

   จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปว่า การจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้รูปแบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้(7E) นั้นมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ซึ่งมีรากฐานมาจากทฤษฎี 

การพัฒนาการทางสตปิัญญาของเพียเจต์ โดยเมื่อนักเรียนได้รับข้อมูลหรอืประสบการณ์

ใหม่ ๆ จะเกิดการซึมซาบเข้าสู่โครงการทางคิดที่มอียู่ แต่ถ้าโครงสร้างทางความคิดที่มอียู่

ไม่สอดคล้องกับประสบการณ์หรอืข้อมูลนั้น ๆ จะท าให้เกิดภาวะไม่สมดุล จากนั้นนักเรียน 

จะค่อย ๆ ปรับเปลี่ยนโครงสร้างความคิดเข้าสู่สภาวะสมดุลอีกครั้ง  

บทบาทครูและนักเรียนในการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้(7E) 

 การน ารูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) ไปใช้ครูควรจัดเตรียมกิจกรรมใหเ้หมาะสม

กับความรูค้วามสามารถของผู้เรยีน จงึจ าเป็นอย่างยิ่งที่ครูต้องมีความรูเ้กี่ยวกับบทบาท

นักเรียน เพื่อช่วยใหก้ารจัดการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพบทบาทของครู 

และนักเรียนในการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้(7E) สรุปได้ดังตาราง 3 
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ตาราง 3 บทบาทครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. ขั้นทบทวนความรู้เดิม 

(Elicit) 

1. ถามค าถามเพื่อทดสอบความรู้

เดิมของนักเรียน 

2. อธิบายความรู้พืน้ฐาน 

ท่ีเกี่ยวข้องกับความรู้ใหม่ 

ท่ีนักเรียนจะเรียน 

1. ตอบค าถามและแสดงความ

คิดเห็นท่ีมีต่อสถานการณ ์ 

สื่อการสอนหรือข้อมูลต่าง ๆ 

2. แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อน 

2. ขั้นสร้างความสนใจ 

(Engage) 

1. สร้างความสนใจ 

2. สร้างความอยากรู้อยากเห็น 

3. ตัง้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิด 

4. ดึงค าตอบท่ียังไมค่รอบคลุม 

สิ่งท่ีนักเรียนรู้หรือความคิด

เกี่ยวกับความคิดรวบยอด 

1. ตอบค าถาม คิดและตั้งค าถาม 

จากสถานการณ ์สื่อการสอน  

หรือข้อมูลต่าง ๆ ด้วยความสนใจ

และอยากเรียนรู้ 

2. แสดงความสนใจ 

3. ขั้นส ารวจค้นหา 

(Explore) 

1. ส่งเสริมให้นักเรียนท างาน

ร่วมกันในการส ารวจค าตอบ 

2. สังเกตและฟังการโต้ตอบกัน

ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน 

3. ซักถามเพ่ือน าไปสู่การส ารวจ

ตรวจสอบของนักเรียน 

1. คิดอยา่งอิสระแต่อยูใ่นขอบเขต

ของกิจกรรมส ารวจตรวจสอบ 

2. ทดสอบการคาดคะเนสมมตฐิาน 

3. คาดคะเนและตัง้สมมตฐิานใหม ่

4. พยายามหาทางเลือก 

ในการแกปั้ญหาและอภิปราย 

5. ขั้นขยายความรู้ 

(Elaborate) 

1. ส่งเสริมให้นักเรียนได้น าความรู้

ท่ีเรียนมาไปปรับประยุกตใ์ชใ้ห้เกิด

ประโยชนอ์ย่างสร้างสรรค์ 

2. ส่งเสริมให้นักเรียนได้น าความรู้

ท่ีเรียนมาไปปรับประยุกตใ์ชห้รือ

ขยายความรู้ในสถานการณ์ใหม่

ใกล้เคียงกับสถานการณ์ท่ีได้เรียน 

3. ให้นักเรียนอ้างองิข้อมูลท่ีมีอยู่

พร้อมท้ังแสดงหลักฐานถาม

ค าถามนักเรียนได้เรียนรู้อะไรมา

บ้าง หรอืได้แนวคิดอะไร 

1. น าข้อมูลท่ีได้จากกรส ารวจ

ตรวจสอบไปปรับประยุกตใ์ชใ้น

สถานการณใ์หมท่ี่คลา้ยกับ

สถานการณ์เดิม 

2. ใชข้้อมูลเดิมในการถามค าถาม

ก าหนดจุดประสงคใ์นการแกปั้ญหา

ตัดสนิใจและออกแบบการทดลอง 

3. ลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล 

จากหลักฐานท่ีปรากฏ 

4. บันทึกการสังเกตและอธิบาย 

5. ตรวจสอบความเข้าใจกับเพื่อน ๆ 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

6. ขั้นประเมินผล 

(Evaluation) 

1. สังเกตนักเรียนในการน า

ความคิดรวบยอดและทักษะใหม่

ไปประยุกตใ์ช้ 

2. สังเกตนักเรียนในการน า

ความคิดรวบยอดและทักษะใหม่

ไปประยุกตใ์ช้ 

3. ให้นักเรียนประเมินตนเอง

เกี่ยวกับการเรียนรู้และทักษะ

กระบวนการกลุ่ม 

4. ถามค าถามปลายเปิดใน

ประเด็นต่าง ๆ หรือสถานการณ ์

ท่ีก าหนดได ้

1. ตอบค าถามปลายเปิดโดยใช ้

การสังเกตหลักฐานและค าอธิบาย 

ท่ียอมรับมาแล้ว 

2. แสดงความรู้ความเข้าใจ 

ของตนเอง  

3. ประเมินความก้าวหนา้หรือความรู้

ตนเอง 

4. ถามค าถามท่ีเกี่ยวข้อง 

เพื่อสง่เสริมให้มีการส ารวจ

ตรวจสอบตอ่ไป 

7. ขั้นน าความรู้ไปใช ้

(Extend) 

1. สร้างสถานการณท่ี์โยงไปสู่

สถานการณ์ท่ีมีความซับซ้อน 

หรือสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับ

ชวีติประจ าวัน 

2. กระตุน้ให้นักเรียนน าสิ่งท่ีได้

เรียนรู้ไปปรับใช้ 

3. แนะแนวทางในการน าความรู้

เดิมไปสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ 

4. ปรับปรุงวิธีการจัดการเรียน 

การสอน 

1. น าความรู้เดิมเชื่อมโยงกับ 

ความรู้ใหม่ เพื่ออธิบายหรือน าไปใช้

ในชีวิตประจ าวัน 

2. ใชทั้กษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ในการเชื่อมโยงเนื้อหา

สาระไปสูก่ารแก้ปัญหา 

 

 ที่มา : Bybee, et al. (1990); citing Lawson (1995, pp. 164-165);  

   Eisenkraft (2003, p. 57) 

 จากที่กล่าวมาข้างตน้สรุปว่า วัฏจักรการเรียนรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบหนึ่ง

ที่ตอบสนองความต้องการของผู้เรยีนโดยผู้เรียนค้นคว้าหาความรูด้้วยตนเองโดยใช้วิธี 

สืบเสาะหาความรูท้างวิทยาศาสตร์และเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างตอ่เนื่องไปเรื่อย ๆ 

รูปแบบวัฏจักรการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) นั้น มีพื้นฐานมาจาก

ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ (Constructivist Theory) ซึ่งมีรากฐานมาจากทฤษฏีพัฒนาการ 
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ทางสตปิัญญาของเพียเจต์ (Piaget) และในการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้เลือกใช้รูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู ้(7E) ตามแนวความคิดของ Eisenkraft มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้  

ซึ่งมี 7 ขั้นตอน คอื 1) ขั้นทบทวนความรูเ้ดิม 2) ขั้นสร้างความสนใจ 3) ขั้นส ารวจค้นหา  

4) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 5) ขั้นขยายความรู้ 6) ขั้นประเมินผล และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้  

และเป็นประโยชน์ตอ่ครูผูส้อนต่อการพัฒนาหลักสูตร  

  1. ข้อดีและข้อจ ากัดของการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) 

   ถึงแม้วา่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E นั้นส่งผลดี

ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้ก็ตามแตก่็มีข้อดีและขอ้จ ากัดอยู่เชน่กัน มนีักวิชาการ

หลายท่านได้กล่าวถึงขอ้ดีและข้อจ ากัดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7E ไว้ดังนี้ 

  2. ข้อดีของการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) มีดังนี ้

   ขุนทอง คล้ายทอง (2554, หนา้ 32-33) ได้สรุปไว้ว่า วิธีการเรียน

ประเภทกลุ่มแข่งขันเป็นเทคนิคที่ดีของการเรียนแบบร่วมมือในการช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียน

เกิดการเรยีนรู้โดยผูเ้รียนมีส่วนร่วมในระบบการเรียนรู้ทุกขั้นตอนด้วยการช่วยเหลือ 

พึ่งพาซึ่งกันและกัน จงึก่อใหเ้กิดผลดีหลายประการ ดังนี้ 

    1. กระตุน้ให้ผูเ้รียนสนใจเรียนและตั้งใจอย่างตอ่เนื่องกระตอืรอืร้น 

ในการศกึษาค้นคว้าหาความรูแ้ละทบทวนบทเรียนใหเ้ข้าใจเป็นการเตรยีมที่จะเข้าร่วมเกม

การแขง่ขันตอบปัญหาทางวิชาการเพื่อสะสมคะแนนความสามารถของกลุ่มและบรรลุ

เป้าหมายที่ตอ้งการ 

    2. ส่งเสริมพันธะภาพระหว่างบุคคลเนื่องจากผู้เรียนบรรลุเป้าหมาย

ของการเรยีนรู้และรางวัลจากการเล่นเกมการแขง่ขันทางวชิาการก็ต่อเมื่อสมาชิกคนอื่น ๆ 

ในกลุ่มถึงเป้าหมายเดียวกัน ดังนัน้ ผูเ้รียนจะต้องช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกันสร้าง 

ความสัมพันธภาพที่ดตี่อกันการให้ก าลังใจกระตุ้นและส่งเสริมและเพื่อนทุกคนใหม้ีความรู้

ความเข้าใจในบทเรียนเพื่อที่จะท าคะแนนสะสมได้ในการเล่นเกมแข่งขันทางวิชาการ 

อันจะน าไปสู่ความส าเร็จและบรรลุเป้าหมายร่วมกัน 
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    3. สร้างเสริมบรรยากาศในการเรียนรูไ้ด้เป็นอย่างดี เนื่องจากผูเ้รียน

มีการช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกันมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นยอมรับและไว้ใจ 

ซึ่งกันและกันและมีการเล่นเกมแข่งขันตอบปัญหาทางวิชาการเพื่อสะสมคะแนนความสามารถ

ของกลุ่มยอมรับและไว้วางใจมกีารเล่นเกมแขง่ขันตอบปัญหาทางวิชาการเพื่อสะสมให้ได้

ตามเกณฑ์ จงึท าให้นักเรียนมีความสุขกับการเรียนและมีความสุขกับเกมวิชาการ 

    4. กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความมั่นใจในตนเองและตระหนักถึงคุณค่า

ของตนเองเนื่องจากเทคนิคนีม้ีเกมแขง่ขันทางวิชาการผู้เรียนได้รว่มเกมกับสมาชิกคนอื่น ๆ 

ที่มคีวามสามารถใกล้เคียงกัน โดยมีการจัดกลุ่มการแข่งขัน และแข่งขันภายในกลุ่มที่จัดขึน้

ใหม่นี้ ดังนั้น ผูเ้รียนเก่งหรอืผูเ้รียนอ่อนก็มีโอกาสท าคะแนนใหก้ับกลุ่มของตนเองได้ 

เท่าเทียมกัน จงึท าให้ผูเ้รียนเกิดความภาคภูมใิจ มั่นใจและตระหนักถึงคุณค่าของตนเอง 

ที่เป็นส่วนหนึ่งในความส าเร็จของกลุ่ม 

    5. ส่งเสริมการเรียนรู้และท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรู้สูงขึน้

เนื่องจากผูเ้รียนได้รว่มกันเรียนและร่วมกันเล่นเกมการแข่งขันตอบปัญหาทางวิชาการ 

จะช่วยให้ผูเ้รียนเห็นคุณค่าของการเรยีนและการที่ผูเ้รียนเก่งช่วยอธิบายเพื่อนภายในกลุ่ม

ฟังจะช่วยใหต้ัวเองเข้าใจในเรื่องที่ดยีิ่งขึน้ส่วนนักเรียนที่เรียนไม่เก่งหรอืเรียนช้าจะรู้สึกอบอุ่น

ไม่โดดเดี่ยว รู้สกึเป็นกันเองและกล้าซักถามปัญหาไม่เข้าใจกับเพื่อนจนเกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น 

ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรยีนสูงขึ้น 

    6. พัฒนาทักษะการท างานร่วมกับคนอื่นเป้าหมายที่ส าคัญของ

วิธีการเรียนประเภทการแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกมผู้เรียนเกิดการเรยีนรู้ทักษะร่วมมอื

และช่วยเหลอืซึ่งกันและกันสิ่งที่เป็นทักษะที่ส าคัญของสังคมที่เราตอ้งท างานรว่มกันภายใต้

ระบบที่ทุกคนต้องท างานรว่มกันและฝกึฝนให้ผูเ้รียนเกิดการปรับตัวเพื่อใหส้ามารถท างาน

อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

    7. ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความสามารถในการแก้ปัญหาและรับผิดชอบ 

เนื่องจากกิจกรรมการแขง่ขันระหว่างกลุ่มด้วยการตอบปัญหาทางวิชาการจะช่วยส่งเสริม

ใหผู้เ้รียนมคีวามรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเองแล้เพื่อนร่วมกลุ่มเพื่อจะมีความสามารถ

ในการสะสมคะแนนได้สูงถึงเกณฑ์ตามเป้าหมายและขณะที่เล่นเกมนักเรียนจะต้อง 

คิดค านวณ คิดแก้ปัญหา เพื่อให้ได้ข้อสรุปเพื่อตอบปัญหาน้ัน เป็นการส่งเสริมให้ผูเ้รียน

เกิดความสามารถในการแก้ปัญหาและการท างานกลุ่มมีการอภปิรายและแก้ปัญหาร่วมกัน

กับเพื่อน พรอ้มกับลงมอืปฏิบัติรว่มกันตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ตามมติของกลุ่ม 
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    8. ลดปัญหาวินัยในช้ันเรยีนเพราะเนื่องจากสมาชิกทุกคนในกลุ่ม 

ไม่ว่าจะเป็นการท างานที่ได้รับมอบหมายร่วมกันในกิจกรรมการแข่งขันตอบปัญหาจึงท าให้

ผูเ้รียนมีพฤติกรรมที่พึงประสงค์ขึ้นในกลุ่ม การขาดเรียนและพฤติกรรมก้าวร้าวรุนแรง 

จะไม่ปรากฏในช้ันเรียน 

   รุ่งอรุณ ถ าวาปี (2556, หน้า 87) ได้กล่าวข้อดีและข้อจ ากัดของการสอน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) ไว้ดังนี้ 

    1. นักเรียนมโีอกาสได้พัฒนาความคาดหวังอย่างเต็มที่ได้ศึกษา

ค้นคว้าด้วยตนเอง จงึมีความอยากรู้อยากเห็นอยู่ตลอดเวลา 

    2. นักเรียนมโีอกาสได้ฝึกความคิดและฝกึการกระท าได้เรยีนรู้วิธีการ

จัดระบบความคิดและวิธีการเสาะแสวงหาความรูด้้วยตนเองท าให้ความรูค้งทนและ 

ถ่ายโอนการเรียนรู้ได้ คือ ท าให้สามารถจดจ าได้นานและน าไปใช้ในสถานการณใ์หม่ได้ 

    3. นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการเรยีนการสอน 

    4. นักเรียนสามารถเรียนรู้มโนทัศนแ์ละหลักการทางคณติศาสตร์ 

ได้เร็วขึน้ 

    5. นักเรียนจะเป็นผู้มเีจตคติที่ดีตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

  สรุปได้ว่า ข้อดีของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) นั้น 

มีขอ้ดี คือ เป็นกิจกรรมที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้ 

อยากเห็น ส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนในกลุ่ม แสดงบทบาทการเป็นผู้น าและผูต้าม

ได้อย่างเหมาะสม สร้างมโนทัศนไ์ด้เร็ว และนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการนีจ้ะมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนที่สูง มเีจตคติที่ดตี่อวชิาที่เรยีน  

 จากการศกึษาเอกสาร ต าราต่าง ๆ สามารถสรุปได้วา่ วัฏจักรการเรียนรู้ (7E) 

หมายถึง วิธีหรอืกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นประสบการณ์ที่นักเรียนได้ศกึษาเรียนรู้ด้วยตนเอง

มีลักษณะเป็นวงจรวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพื่อพัฒนาศักยภาพด้านความรู ้ทักษะ

กระบวนการ และคุณลักษณะต่าง ๆ สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในสถานการณต์่าง ๆ  

ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ลักษณะการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอน

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) นั้น มีลักษณะวงจรการเรียนรู้ (Learning Cycle) โดยเน้นผู้เรยีน

เป็นส าคัญใช้วธิีทางวิทยาศาสตร์ (Inquiry Approach) เป็นกระบวนการสืบเสาะค้นหาความรู้

ได้ดว้ยตนเอง โดยมีแนวคิดพืน้ฐานมาจากทฤษฎีการพัฒนาทางสตปิัญญาของ Piaget  
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ครูเป็นผูก้ระตุ้นใหน้ักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเรียนด้วยตนเองโดยมีความเชื่อว่านักเรียน

มีวัฏจักรการเรียนรูอ้ยู่ในตัวเอง บทบาทของครูและนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ วัฏจักร

การเรียนรู้ (7E) มีดังนี้ บทบาทของครูผูส้อนในการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) นั้นต้อง

เป็นผู้สรา้งสถานการณ์ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนรว่มในกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยนักเรียน

เองเป็นผู้ถามค าถามกระตุ้นในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่จะน าทางให้นักเรียนค้นหา

ความรูบ้ทบาทของนักเรียนในการเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) ในส่วน 

ของนักเรียนนั้นต้องพยายามให้ความร่วมมอืในกิจกรรมกลุ่มมคีวามรับผิดชอบในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ พยายามศกึษาหาความรู้ดว้ยกระบวนการที่หลากหลายแสดงบทบาท

การเป็นผู้น าและถูกตามได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม เคารพการตัดสินใจของตนเองและผู้อื่น

และหาทางออกของปัญหาอย่างสันตวิิธี ข้อดขีองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู ้(7E) นั้นมีขอ้ดี คือ เป็นกิจกรรมที่เน้นนักเรียนเป็นสิ่งส าคัญกระตุ้นใหน้ักเรียน

เกิดความอยากรู้อยากเห็น ส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนในกลุ่มแสดงบทบาท 

การเป็นผู้น าและผูต้ามได้อย่างเหมาะสม สร้างมโนทัศน์ได้เร็ว และนักเรียนที่เรยีนด้วย 

วิธีการนี้จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่สูง มเีจตคตทิี่ดตี่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นส่วนหน่ึงที่มคีวามส าคัญมาก กล่าวกัน 

ว่าเป็นส่วนสุดท้ายที่แสดงถึงความสามารถของผูเ้รียนโดยการผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ 

อีกทั้งยังสามารถแสดงใหเ้ห็นถึงขอ้ดี ข้อเสียของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีผูรู้้ได้ให้

ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้ 

  ธัญพร อรรถเดช (2548, หน้า 31) กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง ผลการสอนที่เกิดจากความรู้ ทักษะความสามารถในด้านต่าง ๆ ของนักเรียน 

ที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรยีนรู้ 

  ชาลินี แพ็ทเทอสัน (2549, หนา้ 29) ได้แสดงความเห็นเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์

ไว้วา่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลที่พัฒนา

ดีขึ้น เกิดจากการเรียนการสอน การฝกึอบรม การได้ปฏิบัติ ซึ่งประกอบด้วยความรู้ ทักษะ

และสมรรถภาพทางสมอง 
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  วรรณี โสมประยูร (2537, หนา้ 262) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนว่า หมายถึง ความสามารถหรอืพฤติกรรมของนักเรียนที่เกิดจากการเรียนรู้

ซึ่งพัฒนาขึ้นหลังจากได้รับการอบรมสั่งสอนและฝกึฝนโดยตรง 

  พวงรัตน ์ทวีรัตน์ (2540, หน้า 19) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนว่าเป็นแบบทดสอบที่มุง่ตรวจความรู ้ทักษะ และสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ 

ของผู้เรยีนว่าหลังการเรยีนรู้เรื่องนั้น ๆ แล้วผูเ้รียนมีความรูค้วามสามารถในวิชาที่เรียน

มากน้อยเพียงใดมีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมตามความมุ่งหมายของหลักสูตร 

ในวิชานั้นเพียงใด 

  ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, หนา้ 265) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน คอื พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดได้จาก

ที่ไม่เคยกระท าได้หรอืกระท าได้นอ้ยก่อนที่จะมีการเรยีนรู ้ซึ่งพฤติกรรมที่สามารถวัดได้ 

  วัชล ีบัวตา (2550, หน้า 48) ได้สรุปองค์ประกอบที่มอีิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนนั้น ประกอบด้วย คุณลักษณะของผูเ้รียนของผู้เรยีน ซึ่งได้แก่ พฤติกรรม 

ด้านความคิด รวมทั้งลักษณะนิสัยทางจติพิสัยของนักเรียน คุณภาพการสอนของครูและ

สภาพแวดล้อมต่าง ๆ ซึ่งคุณลักษณะของตัวผูเ้รียนมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

มากที่สุด รองลงมาคือ คุณภาพการสอนของครู และปัจจัยอื่น ๆ ตามล าดับ 

  ธิดารัตน์ ศักดิ์สุจรติ (2555, หนา้ 69) ได้สรุปไว้ว่า การประเมินผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนจะต้องให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ครูก าหนดขึน้ ซึ่งควบคุม

พฤติกรรมทั้งสามด้าน ได้แก่ ด้านความคิด (Cognitive Domain) ด้านความรูส้ึก (Affective 

Domain) และด้านทักษะ (Psycho-motor Domain) 

  สว่าง พิมพิชัย (2557, หนา้ 124) สรุปไว้ว่า ลักษณะของแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ที่ดตี้องมีคุณสมบัติ 3 ประการ คือ ความตรงของมาตราวัด (Validity)  

ความเที่ยงของมาตราวัด (Reliability) และมีความเชื่อมั่น ขอ้สอบวัดผลสัมฤทธิ์จะต้องมี

เนือ้หาตรงตามหลักสูตร ตรงตามทฤษฎี สามารถท านายได้วา่นักเรียนจท าคะแนนได้ดี

หรอืไม่ดีในระดับสูงตอ่ไป และขอ้สอบจะต้องท าให้เชื่อได้ว่าคะแนนที่ได้จากการทดสอบ

สามารถเช่ือถือได้ 
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  Good (1973, p. 7) ได้ใหค้วามหมายของผลสัมฤทธิ์ (Academic Achievement) 

หมายถึง ความส าเร็จ (Achievement) ความคล่องแคล่ว ความช านาญในการใช้ทักษะ  

ความรู ้หรอืทักษะอันเกิดจากการประยุกต์ใช้ความรู้ต่าง ๆ ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(Academic Achievement) หมายถึง ความรู้หรอืทักษะอันเกิดจากการเรียนรู้ในวิชาต่าง ๆ 

ที่ได้เรียนมาแล้ว ซึ่งได้มาจากผลการทดสอบของครูผู้สอน หรอืผูร้ับผิดชอบในการสอน

หรอืทั้งสองอย่างรวมกัน 

 สรุปว่าได้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ความรูค้วามเข้าใจทักษะและทัศนะคติ

อันเกิดจากการเรียนรู้ ซึ่งวัดได้จากการทดสอบระหว่างหรอืหลังการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนด้วยการทดสอบหรือวิธีการอื่น ๆ นอกจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะบอกคุณภาพ

ของผู้เรยีนแล้วยังแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของหลักสูตรคุณภาพการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอน ตลอดจนความรูค้วามสามารถของครูผูส้อน ผูบ้ริหาร ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จงึหมายรวมถึงผลการวัดการเปลี่ยนแปลงและประสบการณก์ารเรียนรู้ในเนือ้หาสาระ 

ที่เรยีนมาแล้วเกิดการเรยีนรู้แล้วเท่าไหร่ มีความสามารถแล้วชนิดใด โดยสามารถวัดได้

โดยการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในลักษณะต่าง ๆ และการวัดผลประเมินผลตามสภาพ

จริง เพื่อบอกถึงคุณภาพทางการศึกษา และการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนนั้นต้องวัดได้

ครอบคลุมทุกด้าน 

 จากการศกึษาเอกสารต าราต่าง ๆ สรุปได้วา่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ผลคะแนนที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและมวลประสบการณท์ั้งด้านความรู้ 

ทักษะ กระบวนการ การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถวัดออกมได้โดยใช้แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนนั้นส าคัญมากเนื่องจากเป็นตัวชี้วัด

ความก้าวหน้าทางการเรียน หรอืความส าเร็จในการเรียนรูว้่ามีมากน้อยเพียงใด  

ในส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นต้องศกึษาประเด็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น การวิเคราะห์

หลักสูตร น าไปทดลองใช้แล้วน ามาวิเคราะห ์ปรับปรุง แก้ไข แลว้จึงน าไปใช้ส าหรับ 

การเก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนต่อไปและการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นต้องวัด

ได้ครอบคลุมทุกด้าน คอื ด้านพุทธพิสัย ทักษะพิสัย และจติพิสัย ซึ่งแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน ตอ้งมีความเที่ยงตรง ความตรงและความเชื่อมั่นสูง ซึ่งผูว้ิจัยได้สร้าง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

โดยใช้หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน 
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  1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   การทดสอบเป็นวิธีหนึ่งที่ครูใช้ในการวัดและประเมินผลในวิชาคณิตศาสตร์

อยู่เสมอ เช่น การทดสอบวัดความรู้พื้นฐานก่อนเรียน การทดสอบระหว่างเรียน การทดสอบ

หลังเรยีน ซึ่งครูผูส้อนมักเป็นผู้สร้างแบบทดสอบด้วยตัวเอง เนื่องจากแบบทดสอบแตล่ะ

ฉบับมีจุดมุ่งหมายในการใช้ที่แตกต่างกันไป แต่ละจุดมุ่งหมายก็ต้องมลีักษณะข้อสอบ 

ที่แตกต่างกันไปตามที่ เสรี ชัดแช้ม (2540, หนา้ 13) ได้กล่าวถึงจุดหมายในการใช้

แบบทดสอบไว้ ดังนี้ 

    1. การบรรยายสถานภาพของแต่ละบุคคล ผูท้ี่เกี่ยวข้องกับการศกึษา 

ต้องการขอ้มูลที่แตกต่างกันไป เช่น ครูต้องการรู้เรื่องความสามารถของนักเรียนแต่ละคน  

นักบริหารตอ้งการความรูค้วามสามารถทางวิชาการของนักเรียนที่อยู่ในความรับผิดชอบ

ของตน เป็นต้น 

    2. การพยากรณ์ ผลการทดสอบสามารถน าไปพยากรณ์ หรอืท านาย

ความส าเร็จของผูเ้รียนได้ 

    3. การประเมินความแตกต่างระหว่างบุคคล เช่น แบบทดสอบใช้

ความจ าแนกความแตกต่างระหว่างคนเก่งกับคนอ่อน 

    4. การประเมินวัตถุประสงค์ 

    5. การประมาณขอบเขตของความรู้ 

    6. การตัดสินความรู้ของนักเรียน แบบทดสอบสร้างขึ้นเพื่อจ าแนก

ระหว่างคนที่รอบรู้กับคนที่ไม่รูใ้นแต่ละจุดประสงค์การสอน 

    7. การวินิจฉัย การวางแผนการสอนครูต้องรูจ้ักจุดแข็ง จุดอ่อนของ

นักเรียน เพื่อวินจิฉัยการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคน โดยให้นักเรียนท าแบบสอบวินจิฉัย 

    8. การประเมินก่อนเรียนหรือหลังการเรียนการสอน แบบสอบใช้วัด

ระดับพัฒนาการความสามารถที่แสดงออกในช่วงเวลาหนึ่ง โดยเปรียบเทียบผลคะแนน 

จากการท าแบบทดสอบหลังเรยีนสูงกว่าคะแนนจากแบบทดสอบก่อนการเรียนการสอน 

   สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแบ่งจุดมุง่หมาย 

ในการใชแ้บบทดสอบเป็น 8 ข้อ เพื่อวัดผลและประเมินผลในวิชาคณิตศาสตร์อยู่เสมอ 
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  2. ความตรงของแบบทดสอบ 

   แบบทดสอบที่ดคีวรมีความตรง ซึ่งภัทรา นิคมานนท์ (2540, หน้า 50) 

และกังวล เทียนกัณฑเ์ทศน์ (2540, หน้า 180) ได้แบ่งลักษณะความตรงออกเป็น 4 ประเภท 

ดังนี้ 

    1. ความตรงตามเนือ้หา (Content Validity) หมายถึง แบบทดสอบ 

ที่สามารถวัดเนือ้หาได้ครบถ้วนตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรหรอืวัดได้ครบตามจุดประสงค์

การเรียนรูท้ี่ก าหนดนอกจากการวัดเนื้อหาได้ครบแล้วยังวัดได้ตรงตามลักษณะธรรมชาติ 

ของเนื้อหาวิชานั้นดว้ย ซึ่งเราสามารถท าได้โดยสร้างตารางวิเคราะหห์ลักสูตร ออกข้อสอบ

ให้ได้จ านวนข้อในแตล่ะเรื่องให้ตรงตามตารางวิเคราะห์หลักสูตรและข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนจะต้องให้มีความตรงตามเนื้อหาสูง 

    2. ความตรงตามโครงสร้าง (Construct Validity) หมายถึง แบบทดสอบ 

นั้นสามารถวัดพฤติกรรมและสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ได้ตามจุดมุงหมายที่ก าหนดไว้และ

เป็นไปตามหลักการของทฤษฎีนั้น ๆ การสร้างแบบทดสอบให้มคีวามตรงตามโครงสรา้ง 

ผูส้ร้างจะต้องศกึษาจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนของวิชานัน้ ๆ อย่างครบถ้วน  

ซึ่งอาจท าได้โดยการสร้างตารางวิเคราะหห์ลักสูตรและออกข้อสอบให้ได้ตามจ านวนข้อ

และวัดพฤติกรรมตา่ง ๆ ตรงตามตารางวิเคราะหห์ลักสูตรแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนจะต้องมคีวามตรงสูง 

    3. ความตรงตามสภาพ (Concurrent Validity) หมายถึง ลักษณะของ

เครื่องมือที่สามารถวัดได้ตรงตามสภาพเป็นจรงิของผู้ถูกวัดในขณะนั้น เช่น คนที่สามารถ

ท าโจทย์เลขบวกลบมาตราเงินในห้องเรียนได้ดี จะสามารถคิดเงนิทอนในการซือ้ขายที่

ตลาดได้เชน่กัน ความตรงตามสภาพนีเ้ราไม่สามารถวัดได้จริง ๆ โดยใช้แบบทดสอบแตเ่รา

อาจเอาคะแนนของผูเ้รียนไปเปรียบเทียบกับสภาพจริงของเด็กดูว่าสอดคล้องกันหรอืไม่ 

    4. ความตรงตามพยากรณ์ (Predictive Validity) หมายถึง เครื่องมือ 

ที่สามารถใหข้้อมูลได้สอดคล้องกับผลการเรียนในภายภาคหน้า วธิีหาความหมาย 

ของแบบทดสอบชนิดนี้ท าได้โดยการนะคะแนนที่สอบได้ไปหาความสัมพันธ์กับคะแนนที่ได้

ในอนาคตที่ว่ามีการสอดคล้องตรงกันน่าเชื่อถือได้หรอืไม่เพียงใด เชน่ ข้อสอบคัดเลือก 

เข้าเรียนต่อจะต้องมคีวามตรงเชิงพยากรณ์สูง ซึ่งเราสามารถหาค่าความตรงเชิงพยากรณ์

ของขอ้สอบคัดเลือกเข้าได้จากค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนสอบคัดเลือกกับ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการวัดผลโดยใช้แบบทดสอบลักษณะความตรงตามเนือ้หา
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และความตรงตามโครงสร้างมคีวามส าคัญมาก เพราะท าให้แบบทดสอบนั้นวัดเนื้อหาได้

ครบถ้วนและตรงตามจุดมุ่งหมายของการวัด การสร้างข้อสอบใหม้ีความตรงตามเนื้อหา

และโครงสร้าง สามารถท าได้โดยสร้างค าถามวัดเนือ้หาและพฤติกรรมตามตารางจ าแนก

เนือ้หาและพฤติกรรมและเราสามารถตรวจสอบความตรงของแบบทดสอบทั้งสองประเภท

นีไ้ด้ง่าย ๆ ก่อนที่จะมีการสอบโดยเพียงแตต่รวจสอบดูว่าข้อสอบนั้นถามเนือ้หาและ

พฤติกรรม ที่ก าหนดไว้ในตารางจ าแนกเนือ้หาและพฤติกรรมหรอืไม่การหาคุณภาพ 

ของแบบทดสอบ จงึเป็นกระบวนการที่ต้องด าเนนิการอย่างรอบครอบและอาจจะต้องท า

การทดสอบซ้ า ๆ หลายครั้ง จนกว่าจะได้แบบทดสอบที่เป็นมาตรฐานและมีจ านวนข้อ

เพียงพอกับความตอ้งการ คุณภาพของแบบทดสอบเกี่ยวข้องกับปัจจัยที่ส าคัญ 4 

องค์ประกอบ ดังนี ้(วัญญา วิศาลาภรณ์, 2531, หน้า 118-124) ความเที่ยงตรง (Validity) 

ความเช่ือมั่น (Reliability) ความยากง่าย (Difficulty) อ านาจจ าแนก (Discrimination) 

     4.1 ความเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง ความถูกต้อง 

ของแบบทดสอบในสิ่งที่ต้องการจะวัดหรอืความถูกต้องแมน่ย าที่แบบทดสอบวัด  

ได้ตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้  

     4.2 ความเชื่อม่ัน (Reliability) หมายถึง ความคงที่ ความมั่นคง 

หรอืความสม่ าเสมอของการวัด 

     4.3 ความยากง่าย (Difficulty) มีความหมายตรงตัว หมายถึง 

ระดับความยากง่ายของแบบทดสอบหรอืข้อสอบ โดยปกติแบบทดสอบที่ควรหา 

ค่าความยากง่ายนั้นจะเป็นแบบทดสอบทางดา้นสติปัญญา (Cognitive Domain) ของผู้เรยีน 

     4.4 อ านาจจ าแนก (Discrimination) หมายถึง ความสามารถ 

ของแบบทดสอบในการจ าแนกกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งอาจหมายถึงผูเ้รียนหรอืผู้ตอบแบบทดสอบ 

เป็นกลุ่มต่าง ๆ 
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เจตคติ 

 สภาวะของความพร้อมทางจติใจ ซึ่งเกิดขึ้นโดยอาศัยประสบการณ์  

และสภาวะของความพร้อมเป็นตัวก าหนดทิศทางปฏิกิริยาของบุคคลที่มตี่อบุคคล วัตถุ 

หรอืสถานการณ์ต่าง ๆ 

  1. ความหมายของเจตคติ 

   เจตคติเป็นความรู้สึกของคน คนเราจะรู้สกึได้ก็ต่อเมื่อประสาทของเราได้

สัมผัสกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งก่อน นั่นคือรับรู้สง่นัน้ก่อนนั้นเอง ถ้าจติเราเกี่ยวข้องกับสิ่งนั้น  

ก็จะท าให้เกิดความรูส้ึกตั้งแต่ขัน้ต้น จนถึงขั้นสูง ๆ คือ เกิดความสนใจ ความซาบซึ้งพอใจ

และเจตคติตดิตามมา ผูเ้ชี่ยวชาญนิยามไว้หลายความหมายแตกต่างกันไปตามแนวคิด 

ของตน  

    ชาญชัย อาจณิสมจาร (2535, หนา้ 78) อธิบายว่า “เจตคต”ิ  

หมายถึง ความรู้สกึของแต่ละบุคคลที่มตี่อวัตถุอย่างใด ค าวา่ วัตถุในที่นีใ้นรูปของ

ความหมายทั่ว ๆ ไปอาจจะเป็นวัตถุทางกายภาพหรอืวัตถุชนิดหนึ่ง เช่น คุณมีความรูส้ึก

อย่างไรต่อรถยนต์ที่ผลติจากต่างประเทศ 

    Thurestone (1976, p. 73) ได้ให้ค าจ ากัดความว่า เจตคติเป็นการ

แสดงออกทางดา้นผลรวมของความโน้มเอียงหรอืความรู้สกึความมีอคติ หรือความรู้สกึ 

ที่เกิดขึน้อยู่ในใจก่อนความคิด ความกลัว การลงความเห็นเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

    Robbins (1993, p. 177) ได้อธิบายว่า Attitude คือ การประเมิน 

สิ่งที่ชอบหรอืไม่ชอบเกี่ยวกับวัตถุ บุคคล หรือเหตุการณ์ซึ่งสะท้อนถึงความรูส้ึกเกี่ยวกับ

บางสิ่ง บางอย่าง 

   สรุปได้วา่ เจตคติ คอื ความรู้สกึอันเป็นภาวะความพร้อมของจิตใจ 

หรอืพฤติกรรมที่เกิดจากประสบการณท์ี่มตี่อสิ่งเร้าใดสิ่งเร้าหนึ่งในสังคม รวมทั้งเป็น

ความรูส้ึกที่เกิดจากการเรียนรูใ้นแงว่่าชอบหรอืไม่ชอบอย่างไรและพร้อมที่จะแสดงออกมา 

เป็นความคดิเห็น 

  2. ความหมายของเจตคติต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

   เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์เพื่อพัฒนาผูเ้รียน 

ให้มคีุณภาพสอดคล้องกับคุณภาพของผู้เรยีนที่ระบุไว้ในหลักสูตร ซึ่งสิ่งส าคัญที่ต้องการ

ให้เกิดขึ้นในตัวผูเ้รียน คือ คุณธรรม ค่านิยม และเจตคติ โดยในส่วนของเจตคตินั่นสามารถ

จ าแนกได้ 2 ลักษณะ คอื เจตคติทางคณิตศาสตร ์และเจตคตติ่อคณติศาสตร์ 
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    เจตคติทางคณิตศาสตร์ เป็นคุณลักษณะที่ผู้เรยีนจะได้รับการพัฒนา 

โดยผ่านกระบวนการต่าง ๆ ในลักษณะความสนใจใฝรู่้เพื่อเพิ่มพูนความรู้ทางคณิตศาสตร์ 

การมเีหตุผล การสื่อสาร การเชื่อมโยง ความรับผดิชอบ และความเพียรพยายาม 

ความสามารถในการท างานร่วมกับผูอ้ื่นในการท างาน 

    เจตคติตอ่คณิตศาสตร ์เป็นความรูส้ึกของบุคคลที่จะตอบสนอง 

ต่อวชิาคณิตศาสตร์ในด้านความพอใจหรอืไม่พอใจ ความชอบหรอืไม่ชอบ รวมทั้ง 

การตระหนักในคุณค่าวิชาคณิตศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลยี, 2546, หนา้ 169) 

    สนิท พรหมมา (2534, หน้า 24-26) ได้แบ่งลักษณะของเจตคติ 

ต่อวชิาคณิตศาสตร์เป็น 4 ลักษณะ คอื ความเพลิดเพลิน แรงจูงใจ ความส าคัญ และ 

ความเป็นอิสระจากความกลัว วิชาคณิตศาสตร์ และได้แบ่งเป็น 5 ลักษณะ คอื  

     1. เจตคติ เป็นความคิดเห็นหรอืความรู้สกึของบุคคลที่มีต่อ 

วิชาคณิตศาสตรท์ั้งทางดา้นดีและไม่ดีเกี่ยวกับประโยชน์ ความส าคัญ และเนื้อหาวิชา

คณิตศาสตร์ 

     2. ความสนใจ เป็นการแสดงออกซึ่งความรู้สกึชอบพอสิ่งหนึ่งสิ่งใด

มากกว่าสิ่งอื่น 

     3. แรงจูงใจ เป็นความปรารถนาที่จะท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดให้ลุล่วงไป

โดยพยายามเอาชนะอุปสรรคต่าง ๆ และพยายามท าให้ดี บุคคลที่มีแรงจูงใจจะสบายใจ

เมื่อตนได้ท าสิ่งนั้นส าเร็จ และจะมีความวิตกกังวลหากประสบความลม้เหลว 

     4. ความวิตกกังวล สภาวะจิตที่มีความตึงเครียด หวาดระแวง 

กลัว ทั้งหาสาเหตุได้และไม่ได้ และมักจะเกี่ยวข้องกับความต้องการที่เกี่ยวเนื่องกันหลาย

ประการ พฤติกรรมที่แสดงถึงความวิตกกังวล เช่น ความตื่นเต้น ความหวาดกลัว  

ความตงึเครียด ความมอีารมณ์ออ่นไหว ความเหนียมอาย และความรู้สกึขัดแย้งสับสน 

     5. มโนภาพแห่งตน เป็นความรูส้ึกเกี่ยวกับตนเองในด้านค่านิยม 

ทางวิชาการความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล การปรับตัวทางอารมณ์ 

    เจตคติที่ดีตอ่การเรียนคณิตศาสตร์ ตามแนวความคิดของ Wilison 

(1973 อ้างถึงใน อารมณ์ เข็มเพ็ชร์, 2552, หนา้ 67-68) 
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     1. ความพึงพอใจ (Willingness) เป็นสภาวะที่เกิดความอยากจะรับ

สิ่งที่มากระตุ้นความรูส้ึก เช่น ได้รับรู้เนื้อหาใหม่ หรอืเกมที่ต้องใช้ความอดทนในการเล่น 

เป็นต้น 

     2. ความสนใจ (Interest) เปน็สภาวะต่อตัวเองจากความพึงพอใจ 

ที่สะสมในตัวมากน้อยแตกต่างกันไป เช่น เนื้อหาในแต่ละระดับ วธิีสอน บุคลิกของครู ฯลฯ 

     3. แรงจูงใจ (Motivation) ในกรณีที่นักเรียนสนใจวิชาที่เรียน

พฤติกรรมตา่ง ๆ ที่จะตามมา คือ พยายามท าสิ่งต่าง ๆ ให้ส าเร็จโดยไม่ท้อถอย ถ้าไม่สนใจ

ก็จะแสดงพฤติกรรมในทางตรงกันข้าม 

     4. ความวิตกกังวล (Anxiety) เป็นสภาวะที่มคีวามตึงเครียด  

ซึ่งอาจจะเนื่องมาจากการตั้งความหวังไว้แลว้กลัวท าไม่เสร็จ หรอืท าแล้วไม่ประสบ

ความส าเร็จ หรอืความไม่พร้อมแตต่้องท า 

     5. มโนภาพแห่งตน (Self-Concept) เป็นความรูส้ึกเกี่ยวกับสภาพ 

ของตนเองหลังจากที่ได้เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

    สรุป เจตคตติ่อการวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความคิดเห็นหรอื

ความรูส้ึกของบุคคลที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร ์หลังจากได้รับการพัฒนาผ่านกระบวนการ

เรียนรู้ตา่ง ๆ ที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ 

    จากการศกึษาความหมายของ เจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร ์สรุปได้ว่า  

เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร ์หมายถึง ความรู้สกึหรือความเห็นของนักเรียนที่มตี่อวิชา

คณิตศาสตร ์ซึ่งเกิดจากประสบการณจ์ากกระบวนการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ที่เน้น 

กระบวนการคิดสร้างสรรค์ 

  3. องค์ประกอบของเจตคติ 

   องค์ประกอบของเจตคติ จะประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 

องค์ประกอบด้านพุทธิพิสัย องค์ประกอบด้านความรูส้ึก และองค์ประกอบด้านปฏิบัติ  

ซึ่งได้มีผู้ให้ความหมายในแต่ละด้านไว้ ดังนี้ 

    จงกลรัตน์ อาจศัตรู (2544, หน้า 28) ได้กล่าวถึงการแบ่งองค์ประกอบ 

ของเจตคติ Roseberg and Hovland (1960) ไว้วา่องค์ประกอบของเจตคติมี 3 อย่าง คือ 

     1. องค์ประกอบด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Component) ได้แก่ 

ความเช่ือหรอืแนวคิด (Concept) หรอืการรับรู้ต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพื่อใช้เป็นรายละเอียดส าหรับ

ใหเ้หตุผลในการที่จะสรุปเป็นความเช่ือต่อไปซึ่งอาจจะเป็นไปในแงด่ีละแง่ไม่ดกี็ได้ 
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     2. องค์ประกอบด้านความรู้สึก (Affective Component)  

เป็นส่วนประกอบด้านอารมณ์ ความรู้สกึที่จะเป็นสิ่งเร้าความคิดอกีต่อหนึ่ง หลังจากรู้และ

เข้าใจสิ่งนัน้แล้วโดยสรุปเป็นความเห็นในรูปของการประเมินผลว่า สิ่งนัน้เป็นที่พอใจหรือไม่ 

ส าคัญหรอืไม่ ดีหรือเลว และความรู้สกึนี้อาจจะแสดงออกโดยสีหน้าท่าทีเขาคิดถึงสิ่งนั้น 

เชน่ โกรธ เกียด รัก ชอบ เป็นต้น 

     3. องค์ประกอบทางดา้นปฏิบัต ิ(Behavior Component) เมื่อบุคคล 

มีความรูเ้ชิงประมาณค่าและมีความรูส้ึกชอบหรอืไม่ชอบสิ่งนั้นแล้วผลที่จะเกิดตดิตามมา 

คือ การปฏิบัติเพื่อให้สอดคล้องกับความรูส้ึกของตนเองที่มตี่อสิ่งนัน้ ๆ ในทิศทางสนับสนุน

คล้อยตาม หรือขัดแย้งความรูส้ึก และความรู้สกึที่เป็นพืน้ฐานนัน้ ๆ 

    ดังนัน้ องค์ประกอบเจตคติทั้ง 3 องค์ประกอบ มคีวามสัมพันธ์กัน 

โดยบุคคลจะมีความรู้สกึต่อสิ่งใดก็ขึ้นอยู่กับความรู้ ความเชื่อ ความรู้สกึและความโน้มเอียง

ที่จะปฏิบัติต่อสิ่งนั้นของบุคคลแต่ละคน 

  4. ลักษณะของเจตคติ  

   ลักษณะของเจตคติเกิดจากประสบการณ ์สิ่งเร้าต่าง ๆ รอบตัวบุคคล 

การอบรมเลี้ยงดู การเรียนรู้ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรม เป็นสิ่งที่ก่อให้เกิด

เจตคติ แม้วา่จะมีประสบการณ์ที่เหมอืนกันก็เป็นเจตคติที่แตกต่างกันได้ ด้วยสาเหตุหลาย

ประการ เช่น สติปัญญา อายุ เป็นต้น 

    เชดิศักดิ์ โฆวาสินธิ์ (2529, หนา้ 66–67 อ้างถึงใน สาริณี วังธนะ

รุ่งโรจน,์ 2550, หนา้ 35) กล่าวถึงลักษณะของเจตคติ พอสรุปได้ดังนี้ 

     1. เจตคติของความรูส้ึกทางจติใจที่มตีิอสิ่งเร้าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

     2. เจตคติเป็นผลที่ขึ้นอยู่กับบุคคลประเมินผลสิ่งเร้าแล้ว

แปรเปลี่ยนมาเป็นความรู้สึกภายในที่ก่อให้เกิดแรงจูงใจที่จะแสดงพฤติกรรม 

     3. เจตคติเป็นสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู้มากกว่าเป็นสิ่งที่ก าหนดขึ้นเอง 

     4. เป็นสิ่งที่เกิดขึน้แลว้มีลักษณะคงที่และเปลี่ยนแปลงได้ยาก 

แตเ่มื่อการเรียนรูห้รอืประสบการณเ์ปลี่ยนไป เจตคตยิ่อมเปลี่ยนแปลงไปด้วย 

     5. เจตคติของบุคคลแปรค่าได้ทั้งคุณค่าและความเข้ม โดยจะ

ครอบคลุมชว่งของเจตคตินั้น นั่นคือ ทางบวก (Positive) ทางลบ (Negative) หรอืเป็นกลาง 

(Neutral) 
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    วนิช บรรจง (2545, หน้า 13-14) กล่าวว่า ลักษณะของเจตคติ 

ที่ส าคัญ ๆ ดังนี้ เจตคตเิป็นสิ่งที่เกิดขึน้จากการเรียนรูห้รอืประสบการณ์ของคน หาใช่เป็น

สิ่งทีต่ิดตัวมาแต่ก าเนดิ เมื่อเด็กเกิดการเรยีนรู้จะมีความรูส้ึกและมีความคิดเห็นตอ่สิ่งที่

เรียนรู้นัน้ เจตคติเป็นสภาพทางจิตที่มอีิทธิพลต่อการคิดและการกระท าของบุคคล 

เป็นอันมาจากความรู้สกึ และมีความคิดเห็นต่อสิ่งที่เรียนรู้นัน้ เจตคติเป็นสภาพทางจิต 

ที่มอีิทธิพลต่อการคิดและการกระท าเพราะมันจะเป็นส่วนประกอบที่ก าหนดแนวทางได้ว่า 

คนประสบสิ่งใด ๆ แล้วคน ๆ นั้นจะมีท่าทีตอ่สิ่งนั้นอันจ ากัด เจตคตเิป็นสภาพจติใจที่มี

ความถาวรพอสมควร มิฉะนั้นแล้วมันคงไม่สามารถก าหนดท่าทีของคนได้เป็นประจ า  

ถ้าเรามีเจตคติที่มั่นคงต่อสิ่งใดแล้วเรามักมีแนวคิดวนเวียนไปตามเจตคติของเราบางครัง้ 

มีอทิธิพลมากถึงขนาดที่ท าให้คนไม่ยอมรับข้อเท็จจริงบางอย่างที่ขัดกับเจตคติของตนเอง

ด้วย 

  5. การสร้างเจตคติในการจัดการเรียนรู้ 

   การสรา้งเจตคตินับว่าเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญในการจัดการเรยีนรู้ 

การท างานอย่างหนึ่ง นอกจากความพร้อมและการจูงใจ บุคคลที่มเีจตคติที่ดีต่อการท างาน

จะช่วยใหท้ างานได้ผล ทั้งนี้เพราะเจตคติเป็นต้นก าเนิดของความคิดและการแสดง 

การกระท าออกมานั่นเอง 

    ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, หน้า 33) ได้ใหค้วามหมาย 

ของเจตคติว่าเป็นความรู้เชื่อศรัทธาต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดจนเกิดความพร้อมที่จะแสดงการกระท า

ออกมา ซึ่งอาจไปเป็นแนวทางที่ดีหรอืไม่ดีก็ได้ 

    ธีรวุฒิ เอกะกุล (2550, หน้า 1) กล่าวว่าเป็นพฤติกรรมหรอื

ความรูส้ึกทางจิตใจที่มตี่อสิ่งเร้าใดสิ่งเร้าหนึ่งในทางสังคม รวมทั้งเป็นความรูส้ึกที่เกิดจาก

การเรียนรูเ้กี่ยวกับสิ่งเร้าหรือเกีย่วกับประสบการณใ์นเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

    การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เจตคติ

ที่ดตี่อกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตรน์ีเ้ป็นสิ่งที่พึงปรารถนาอย่างยิ่ง เจตคติเป็นสิ่งที่ 

ไม่สามารถสอนได้โดยตรงแต่เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นหรอืได้รับการปลูกฝังทีละน้อยกับนักเรียน 

โดยผ่านทางกิจกรรมการเรียนรู้ทุกครั้ง ครูควรค านึงด้วยว่าจะเป็นแนวทางน านักเรียน 

ไปสู่เจตคตทิี่ดหีรอืไม่ดีตอ่การเรียนรู้คณติศาสตรห์รือไม่ 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



57 

     1. ท าไมนักเรียนจึงมเีจตคติที่ไม่ดตี่อสาระคณิตศาสตร์ 

     2. ครูดุท าการบ้านมาก กิจกรรมการสอนของครูไม่น่าสนใจ  

ครูจัดบรรยากาศ ในห้องเรียนไม่เหมาะสม ครูให้นักเรียนมีส่วนรวมในกิจกรรมไม่ทั่วถึง 

     3. ครูสร้างเจตคติใหเ้กิดขึน้ในตัวนักเรียนได้อย่างไร เช่น 

เตรียมการสอน นักเรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรม เน้นกระบวนการ สอนแล้วสนุก มเีพลงเกม

ทายปัญหาทางคณิตศาสตร์ มกีิจกรรมที่แปลกใหม่ มสีื่อที่ท านักเรียน เกิดการเรียนรู ้ 

ทั้งรายกลุ่มและรายบุคคลเป็นคนมีเหตุผล มคีวามขยันอดทนและมีความรับผดิชอบ  

มีความรักและชอบคณิตศาสตร์ เป็นคนที่มอีารมณ์ดี ยิ้มแย้มแจ่มใส ไม่เครียด มีอารมณ์ขัน 

สนใจเอาใจใส่นักเรียนอย่างทั่วถึง มีความอ่อนโยน ใหค้วามเป็นกันเองกับเด็ก  

พูดจาไพเราะ หวาน เข้าใจจิตใจนักเรียนจัดบรรยากาศในหอ้งเรียนให้เหมาะสม  

มีเจตคติที่ดีในการปฏิบัติงาน 

    ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ครูผู้สอน 

ต้องค านึงถึงทฤษฎีการเรียนรูแ้ละจติวิทยาของนักเรียน จะมีพัฒนาการทางปัญญา 

โดยอาศัยประสาทสัมผัสเรียนรู้จากการกระท ามากที่สุด การสอนควรเริ่มการสอน 

เมื่อนักเรียนมีความพร้อม ใหเ้รียนรู้จากรูปธรรมไปสู่นามธรรมและใช้การเสริมแรง 

เพื่อสร้างเจตคติที่ดีและท าใหน้ักเรียนมคีวามสนใจ ในการเรียนคณิตศาสตร์ 

  6. การพัฒนาเจตคติในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

   เจตคติที่ดตี่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เป็นสิ่งครูและนักเรียน 

มีความพึงประสงค์ และปรารถนาอย่างยิ่งในการท ากิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้เกิด

การพัฒนา ซึ่งการพัฒนาเจตคติในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ได้มีผู้เสนอแนวทางไว้ ดังนี้ 

    ดวงเดือน อ่อนน่วม (2535, หนา้ 29-30) กล่าวว่า ในการเรียน 

การสอนวิชาคณิตศาสตร ์เจตคตทิี่ดตี่อวชิานีเ้ป็นสิ่งที่พึงปรารถนาอย่างยิ่ง เจตคติเป็นสิ่งที่

ไม่สามารถสอนได้โดยตรง แต่เป็นสิ่งที่เกิดขึน้ หรือได้รับการปลูกฝังทีละเล็กทีละน้อยกับ

ตัวนักเรียนผ่านทางกิจกรรมการเรยีนการสอน ดังนัน้ ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน

ทุกครั้ง จงึตอ้งควรค านึงถึงด้วยว่าเป็นการน านักเรียนไปสู่เจตคตทิี่ดหีรอืไม่ต่อวิชา

คณิตศาสตรห์รอืไม่เพียงไร 
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    พฤติกรรมที่ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชา

คณิตศาสตร ์มีดังนี้ 

     1. ครูจะต้องมีเจตคตทิี่ดตี่อวิชาคณิตศาสตร ์เพื่อจะได้มีแรงและ

ก าลังใจที่จะถ่ายถอดความรู้ใหแ้ก่นักเรียน 

     2. ครูจะต้องมีเจตคติที่ดีต่อนักเรียน ทั้งผูท้ี่มคีวามสามารถ 

ในการเรียนสูงและผูท้ี่มคีวามสามารถในการเรียนต่ า เพื่อที่จะไปส่งเสริมคนเก่งให้เก่งยิ่งขึน้ 

และช่วยพยุงคนไม่เก่งให้สามารถเรียนตอ่ไปได้ 

     3. การจัดหอ้งเรียนให้น่าสนใจและส่งเสริมการเรียนการสอน

คณิตศาสตร ์เช่น จัดป้ายนิเทศ มีหนังสอื ภาพ เกมต่าง ๆ 

     4. การกระท าต่อไปนี้ช่วยสร้างเจตคติที่ดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ได้ 

      4.1 ใช้ค าถามปลายเปิด เพื่อกระตุ้นใหน้ักเรียนอยากรู้ อยากเห็น 

      4.2 ท างานกับนักเรียนด้วยความอดทนและใจเย็นจนนักเรียน 

แต่ละคนประสบความส าเร็จ นักเรียนจะได้มคีวามมั่นใจในตนเอง 

      4.3 เลือกใช้วธิีสอนและสื่อการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้

นักเรียนมสี่วนรว่มเพื่อว่าจะได้มคีวามสนุกในการเรียน 

      4.4 ให้งานนักเรียนตามความสามารถและอย่างมเีหตุผล 

เพื่อนักเรียนจะได้มองเห็นประโยชน์และคุณค่า 

      4.5 ส่งเสริมใหน้ักเรียนเข้าใจลักษณะ โครงสร้าง และประโยชน์ 

ของวิชาคณิตศาสตร์เพื่อที่จะมองเห็นคุณค่าและเกิดความซาบซึง้ 

      4.6 ให้คณิตศาสตร์เป็นการสนองตอบในทางบวกไม่ใช่ทางลบ 

เชน่ ไม่ท าโทษนักเรียนด้วยการให้โจทย์คณิตหลาย ๆ ข้อ 

    สาเหตุที่ท าให้ผูเ้รียนมีเจตคติที่ไม่ดตี่อวิชาคณิตศาสตร์ อุทัย เพชรช่วย 

(2536, หนา้ 3-7) ได้สรุปสาเหตุที่ท าให้ผูเ้รียนมีเจตคติที่ไม่ดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ไว้ดังตอ่นี้ 

     1. นักเรียนขาดความเข้าใจในความคดิรวบยอดและหลักการทาง

คณิตศาสตร์อันจะเป็นตัวท าลายความอยากรู้อยากเห็น และความกระตอืรอืร้นในการเรียน 

     2. นักเรียนไม่สามารถน าไปใช้ในชีวติประจ าวันได้ ซึ่งน าไปสู่ 

การสูญเสียความเช่ือม่ันในความส าคัญของคณิตศาสตร์ 

     3. นักเรียนได้รับมอบหมายในการท างานซ้ าซาก และมากเกินไป 
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     4. ครูขาดความเชื่อมั่นในตนเอง จะท าให้นักเรียนขาดความเชื่อมั่น 

ในตัวครู ซึ่งย่อมมีผลกระทบต่อการเรียนด้วย 

     5. กิจกรรมการเรียนการสอนไม่นา่สนใจ ท าให้นักเรียนขาด 

ความสนใจและเกิดความเบื่อหน่ายไม่อยากเรียน 

     6. นักเรียนขาดความส าเร็จในการเรียน ท าให้เกิดความไม่ชอบ  

อันจะน าไปสู่ความกลัว และความเกลียดในที่สุด 

    สรปุได้วา่ การพัฒนาเจตคติในการเรียนวิชาคณิตศาสตรน์ั้น  

ครูจะต้องมเีจตคติที่ดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ และมีเจตคติที่ดตี่อนักเรียน มคีวามอดทน  

ใจเย็น มีเทคนิคการสอนที่ดี ใชส้ื่อการสอนที่เหมาะสมเปิดโอกาสใหน้ักเรียนมสี่วนร่วม 

ในการเรียนกระตุ้นนักเรียนให้มคีวามอยากรู้ อยากเห็น โดยใช้ค าถามปลายเปิด สง่เสริม 

ให้นักเรียนเข้าใจลักษณะ โครงสร้าง และประโยชน์ของวิชาคณิตศาสตร์ ให้งานนักเรียน

ตามความสามารถและมีเหตุผลเพื่อนักเรียนจะได้มคีวามมั่นใจในตนเอง สง่ผลใหน้ักเรียน

ประสบผลส าเร็จในการเรียนและเห็นคุณค่าในวิชาคณิตศาสตร์ 

  7. การวัดเจตคติต่อวิชาคณติศาสตร์ 

   การวัดเจตคติต่อคณิตศาสตร์จะช่วยใหไ้ด้ข้อมูลที่น าไปใช้ เพื่อการประเมิน

หลักสูตร รูปแบบการจัดการเรียน กระบวนการสอนของผู้สอน ความยากง่ายหรือ 

ความสลับซับซ้อนของเนือ้หาสาระ การจัดล าดับของเนื้อหา ตลอดจนวิธีการวัดผล

ประเมินผล (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2546, หนา้ 170)  

และกระทรวงศึกษาธิการ (2546, หนา้ 154-155) ได้เสนอวิธีวัดเจตคติตอ่คณิตศาสตร ์

ดังนี้ 

     1. การให้นักเรียนออกมากล่าวแสดงความรูส้ึกที่มตี่อการเรียน 

หรอืการท างานเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ 

     2. การซักถามนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนหรอืการท างานเกี่ยวกับ

คณิตศาสตร์ 

     3. การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่มตี่อคณติศาสตร์ 

     4. การใหน้ักเรียนเติมข้อความเกี่ยวกับความรู้สกึที่มตี่อคณิตศาสตร์ 

     5. การใหน้ักเรียนเขียนบรรยายความรู้ของตนเองที่มตี่อคณิตศาสตร์ 
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     6. การให้ท าแบบรายงานตนเองจาก 

      6.1 แบบส ารวจความเห็นของนักเรียน 

      6.2 แบบส ารวจความรูส้ึกและความเห็นของนักเรียน 

ที่มตี่อขอ้ความเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ 

     7. การใช้มาตรการจัดอันดับคุณภาพ 

     8. การใช้มาตราวัดของลเิคอร์ท 

     9. การสร้างสถานการณ์วัดแบบเลือกตอบ 

    หลักการเขียนข้อความวัดเจตคติ ดังนี้  

     1. พยายามหลกีเลี่ยงขอ้ความที่อ้างถึงอดีตหรอืที่ผ่านมา เช่น  

ฉันเคยชอบเรียนคณิตศาสตร์ 

     2. พยายามหลีกเลี่ยงข้อความที่เป็นจรงิ หรอืความสามารถ

ตีความได้ว่าเป็นจรงิ หรอืเท็จ เชน่ คณิตศาสตร์มีแต่ตัวเลข 

     3. พยายามหลกีเลี่ยงขอ้ความที่ไม่อาจแสดงความเห็น 

หรอืไม่เกี่ยวกับประเด็นพยายามหลีกเลี่ยงขอ้ความที่ก ากวม  

     4. แตล่ะข้อความตอ้งแสดงความเห็นความเห็นเดียวที่สมบูรณ ์

ในตัวเอง พยายามเลือกข้อความที่มลีักษณะเป็นกลาง หลีกเลี่ยงค าที่กว้าง ๆ  

     5. หลีกเลี่ยงการใช้ขอ้ความในรูปประโยคปฏเิสธซ้อนปฏเิสธ

เพราะจะท าให้ผู้ตอบเกิดความหลงผิดก็ได้ 

    วิธีการสรา้งแบบวัดเจตคติตามวิธีของลเิคอร์ท (Likert’ Scale)  

ซึ่ง พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2552, หนา้ 224-225) ได้อธิบายล าดับขั้นตอนการสร้างไว้ว่า 

มาตรการการสร้างแบบวิธีของลิเคิร์ท แบ่งก าหนดช่วงความรู้สกึของคนเป็น 5 ช่วง  

หรอื 5 ระดับ คือ  

     ระดับที่ 5  มากที่สุด 

     ระดับที่ 4  มาก 

     ระดับที่ 3  ปานกลาง 

     ระดับที่ 2  น้อย 

     ระดับที่ 1  น้อยที่สุด 
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    ก าหนดการใหค้ะแนนของการตอบแต่ละข้อตัวเลือก โดยทั่วไปจะ

ก าหนดคะแนนข้อความทางบวกเป็น 5 4 3 2 1 (หรอื 4 3 2 1 0) และข้อความทางลบเป็น 

1 2 3 4 5 (หรือ 0 1 2 3 4)  

    ข้อความที่บรรจุลงในมาตรการวัด ประกอบด้วย ข้อความแสดง

ความรูส้ึกทางบวกและทางลบ โดยทั่วไปมีจ านวนข้อความตั้งแต่ 20 ข้อขึ้นไป การก าหนด

น้ าหนักคะแนนตอบแต่ละข้อตัวเลือก กระท าต่อเมื่อได้รวบรวมข้อมูลมาแล้ว โดยก าหนด

ตามวิธีก าหนดค่าคะแนน ซึ่งนยิมใช้กันมาก มีขั้นตอน ดังนี้ 

     1. พิจารณาว่าจะต้องการจะวัดเจตคติของใครที่มตี่อใคร  

และให้ความหมายของสิ่งที่จะวัดใหแ้น่นอน 

     2. เมื่อตคีวามหมายของสิ่งที่จะวัดแน่นอนแลว้ ก็สร้างข้อความ 

ในแต่ละหัวข้อ โดยใหค้รอบคลุมเนือ้หาในหัวข้อเหล่านั้น ขอ้ความนี้อาจเขียนขึ้นเอง  

หรอืน ามาจากที่อื่นก็ได้ เช่น ผู้ทรงคุณวุฒิในด้านต่าง ๆ เป็นต้น แต่จะต้องมลีักษณะ ดังนี้ 

      - ต้องเป็นข้อความที่เขียนในแง่ความรูส้ึก ความเชื่อ  

หรอืความตั้งใจที่จะท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งไม่ใช่ขอ้เท็จจริง 

      - ข้อความที่บรรจุลงในสเกล จะต้องประกอบด้วยข้อความ 

ที่เป็นบวกและเป็นลบคละกัน หลกีเลี่ยงการใช้ค าคุณศัพท์หรอืกิริยาวิเศษณ์ เช่น เสมอ 

บ่อย ๆ ทั้งหมด เป็นต้น 

      - ข้อความแตล่ะข้อความจะต้องสั้น เข้าใจงา่ย และชัดเจน  

ไม่ก ากวม จ านวนข้อสอบที่สรา้งขึ้นในครั้งแรกควรมีประมาณ 30 ข้อความขึน้ไป  

เพราะจะต้องเลือกข้อความให้เหลอืประมาณ 20-25 ข้อความในแตล่ะเรื่องที่จะวัด 

     3. เมื่อได้ขอ้ความเพียงพอแล้วบรรจลุงในสเกล โดยให้ตัวเลือก  

5 ตัวเลือก ได้แก่ เห็นด้วยย่างยิ่ง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

     4. น าข้อความที่สร้างขึน้ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิในเรื่องนั้น ๆ 

ตรวจสอบโดยพิจารณาด้านคุณลักษณะ และความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้ตลอดตนตอบ

กลับข้อความว่าสอดคล้องกันเพียงใด 

     5. ตรวจสอบคุณภาพด้านอื่น ๆ ได้แก่ ความเที่ยงตรง ค่าอ านาจ

จ าแนก และค่าความเชื่อมั่นของมาตรการวัดเจตคติ 
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    สรุปได้ว่า การวัดเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ มีหลายวิธี ได้แก่ การให้

นักเรียนออกมากล่าวแสดงความรูส้ึก การซักถามนักเรียน การสังเกตพฤติกรรม การให้

นักเรียนเขียนเติมขอ้ความ การเขียนบรรยาย การท ารายงานแบบส ารวจความคิดเห็น  

แบบส ารวจความรูส้ึกต่อวิชาคณิตศาสตร์ อาจใช้มาตรการจัดอันดับคุณภาพ ใชม้าตราวัด

ของลเิคิร์ท การสร้างสถานการณ์แบบเลือกตอบ ส าหรับผูว้ิจัยใชว้ิธีวัดโดยสร้างแบบวัด

เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ตามวิธีของลเิคอร์ท (Likert’ Scale) 

  8. ประโยชน์ของการวัดเจตคติที่มีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

   ผลการประเมินด้านเจตคติสามารถน าไปใช้ได้ 2 ลักษณะ (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2546, หน้า 176-177) คอื  

    1. เพื่อปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน ผลการประเมินที่ได้รับ 

การเปรียบเทียบระหว่างผูส้อนและผูเ้รียนแล้ว สามารถน าไปเป็นแนวทางการปรับปรุง 

การเรียนการสอนได้ ดังนี้ 

     - ผลการประเมินอยู่ในระดับดีมาก แสดงว่าผูเ้รียนมีระดับเจตคติ

สูงอยู่แลว้ ผูส้อนจึงควรส่งเสริมผู้เรยีนให้มีการพัฒนาระดับสูงขึ้น 

     - ผลการประเมินอยู่ในระดับปานกลางหรือน้อย ผูส้อนควรจะ

ปรับปรุงกระบวนการจัดการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีเจตคติทางคณิตศาสตร์

สูงขึ้น 

     - ถ้าบันทึกผลการประเมินของผู้สอนและผู้เรยีนไม่สอดคล้องกัน

ผูส้อนควรจะวิเคราะหผ์ลการประเมินที่คลาดเคลื่อน อันเนื่องมาจากการประเมินของตนเอง

อีกครั้ง เชน่ ถ้าผลการประเมินคุณลักษณะด้าน “การท างานที่ได้รับมอบหมายใหส้มบูรณ์

ตามก าหนดและตรงตอ่เวลา” ของผู้เรียนอยู่ในระดับดีมาก แต่ผลการประเมินของผูส้อน

อยู่ในระดบัน้อย ผูส้อนควรจะวิเคราะหถ์ึงพฤติกรรมที่แสดงออกของผูเ้รียนอีกครั้ง  

และอธิบายให้ผูเ้รียนทราบถึงพฤติกรรมที่ตอ้งปรับปรุง โดยผูส้อนต้องตดิตามและสังเกต

พัฒนาการของผูเ้รียนในคุณลักษณะข้อนัน้ ๆ อย่างต่อเนื่อง 

    2. เพื่อตัดสินผลการเรียนปลายภาค ผู้สอนจะต้องประเมินพฤติกรรม 

ที่แสดงออกเกี่ยวกับเจตคติทางคณิตศาสตร์ของผูเ้รียนเป็นระยะ ๆ แล้วน ามาสรุปถึง

พฤติกรรมที่แสดงออกของผูเ้รียนในภาพรวม โดยผูส้อนจะน าผลสรุปที่ได้จากการประเมิน

นีไ้ปเป็นส่วนหนึ่งในการตัดสินผลการเรียนปลายภาค ซึ่งผูส้อนแต่ละคนอาจก าหนดน้ าหนัก

คะแนนของการประเมินเจตคติทางคณิตศาสตร์ไว้แตกต่างกันได้ 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



63 

     สรุปว่า ประโยชน์ของการวัดเจตคติที่มตี่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์

สามารถน าไปใช้ 2 ลักษณะ คอื เพื่อปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนและเพื่อตัดสินผล

การเรียนปลายภาค 

   จากการศกึษาเอกสารทั้งหมดที่เกี่ยวข้องกับเจตคตติ่อการเรียน 

วิชาคณิตศาสตร ์สรุปได้ว่า เจตคติตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรูส้ึก 

หรอืความคิดเห็นของนักเรียนที่มตี่อวชิาคณิตศาสตร์ ซึ่งอาจจะเป็นในทางบวก ทางลบ 

หรอืปานกลาง ทั้งนีข้ึน้อยู่กับการได้รับประสบการณจ์ากการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์  

ซึ่งในการพัฒนาเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตรน์ั้น ครูต้องมเีจตคติที่ตอ่วิชาคณิตศาสตร์ 

และมีเจตคติที่ดีตอ่นักเรียนด้วยในการวัดเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตรน์ั้นมีหลายวิธี ซึ่งผูว้ิจัย

ใช้วธิีโดยการสร้างแบบวัดเจตคติตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert’ 

Scale) และในการวัดเจตคติต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ครัง้นี้ เพื่อต้องการศกึษาเจตคติ 

ที่มตี่อวชิาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม  

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 

ว่าอยู่ในระดับใด เพื่อน าผลการประเมนิเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนากิจกรรม 

การเรียนรูใ้นวิชาคณิตศาสตรใ์ห้มปีระสิทธิภาพต่อไป 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ  

  นภารัตน์ หวังสุขกลาง (2551, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เพือ่พัฒนาทักษะการแก้ปัญหา

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 วัตถุประสงค์การวิจัย  

1) เพื่อศึกษาการแก้ปัญหา ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนตามวัฏจักร

การเรียนรู ้7 ขั้น โดยให้มจี านวนนักเรียนไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 60 ที่ผ่านเกณฑ์เฉลี่ย 

ร้อยละ 60 ขัน้ไป และ 2) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู ้7 ขัน้ โดยใหม้ีจ านวนนักเรียน

ไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 70 ที่ผ่านเกณฑเ์ฉลี่ยร้อยละ 70 ขั้นไป นักเรียนโรงเรยีนสาธิต

มหาวิทยาลัย (มอดินแดง) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2550 จ านวน 49 คน เครื่องมอืที่ใช ้

คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร ์เรื่อง สมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 1 จ านวน 8 แผน 2) แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องนักเรียนและแฟ้มสะสมผลงาน  
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และ 3) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์แบบวัดผลกระบวนการแก้ปัญหา 

ของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนจ านวนร้อยละ 57.14 ได้คะแนนในด้านทักษะ 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรร์้อยละ 60.78 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ นักเรียนจ านวน 

ร้อยละ 71.42 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนร้อยละ 73.78 ซึ่งผา่นเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ 

  อารีย์ สุขใจวรเวทย์ (2553, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาการเรียนรู้  

เรื่อง การบวกและการลบ ของนักเรียนประถมศกึษาปีที่ 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้ 

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) วัตถุประสงค์ของการวิจัย 1) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง  

การบวกและการลบ ของนักเรียนประถมศกึษาปีที่ 1 2) ศึกษาความสามารถในการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 3) ศึกษาความพึงพอใจ 

ของนักเรียนประถมศกึษาปีที่ 1 ที่มตี่อการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E)  

กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดหนองกลางดา่น ส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาราชบุรี เขต 2 จ านวน 15 คน ผลการศกึษาพบว่า 1) ผลการเรียนรู้เรื่อง 

การบวกและการลบ ของนักเรียนประถมศกึษาปีที่ 1 ก่อนและหลังเรยีนการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) แตกต่างกันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนน

หลังการจัดการเรยีนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรยีนรู้ 2) ความสามารถในการเรียนรู้ 

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) โดยภาพรวมทั้ง (7E) มีความสามารถอยู่ในระดับดี และ  

3) ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู ้(7E) อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก 

  วุฒิชัย ฉายวงศ์ศรีสุข (2552 อ้างถึงใน อารีย์ สุขใจวรเวทย์, 2553, หน้า 60) 

ได้ศึกษาผลการสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5E เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

และความคงทนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง การคูณ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 ที่ได้รับการสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้แบบ 5E โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังการลองสอน 2 สัปดาห ์แตกต่างกันอย่างไม่มนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  มัญธญา หาชัย (2556, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผลการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบ 

(7E) ที่มผีลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตรแ์ละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนสารสาส์ ประชาอุทิศพิทยาคาร 

โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ระหว่าง 

การจัดการเรียนรูโ้ดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) กับการจัดการเรียนรู้โดยวิธีปกติ  

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



65 

2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 6 หลังเรยีนกับก่อนเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E)  

และโดยวิธีปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 

ภาคเรียนที ่1 ปีการศกึษา 2556 โรงเรียนสารสาสน์ ประชาอุทิศพิทยาคาร จ านวน 2 หอ้งเรียน 

หอ้งเรียนละ 45 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบงา่ย เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย คือ 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ และแบบวัดความสามารถ

ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ วิเคราะห ์ข้อมูลโดยการทดสอบค่าที ผลการศกึษาพบว่า  

1) ความสามารถในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์

ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) สูงกว่าการจัดการเรียนรู้ 

โดยวิธีปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยรูปแบบวัฏจักร

การเรยีนรู้ (7E) และการจัดการเรียนรู้โดยวิธีปกติ หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  ลียานา ประทีปวัฒนพันธ์ (2558, บทคัดย่อ) ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

คณิตศาสตร ์เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนห้องเรียน สสวท. ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) ร่วมกับการเรียนแบบ STAD โดยมี

วัตถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างแผนการจัดการเรยีนรู้ใหม้ีประสิทธิภาพโดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) ร่วมกับการเรียนรู้ STAD เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียน

หอ้ง สสวท. ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบการพัฒนาการ

ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง ความน่าจะเป็น ที่เรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

ที่สรา้งขึ้นโดยใช้เกณฑ์ผา่นร้อยละ 50 ของคะแนนที่ถูกหักออกจากการทดสอบก่อนเรียน 

และ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์กับเกณฑร์้อยละ 75 โดยใช้

สถิต ิt-test แบบ One sample กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

ปีที่ 3/8 หอ้งเรียน สสวท. ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนสตูลวิทยา อ าเภอ

เมืองสตูล จังหวัดสตูล จ านวน 35 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่มจากนักเรียนห้องเรียน 

สสวท. จ านวน 2 หอ้งเรียน (3/7 และ 3/8) เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) ร่วมกับการเรียนแบบ STAD ที่สรา้งขึ้นมปีระสิทธิภาพ 

82.87/77.58 ซึ่งสอดคล้องตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ 2) คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย 
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เท่ากับ 20.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑผ์่านเฉลี่ยร้อยละ 50 ของคะแนน ที่ถูกหักออกจากการ

ทดสอบก่อนเรียน (16.13 คะแนน) และ 3) เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย

เกณฑร์้อยละ 75 (19.5 คะแนน จากคะแนนเต็ม 26 คะแนน) นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยคิด

เป็นรอ้ยละ 77.58 (20.17 คะแนน) ซึ่งไม่สูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ อย่างมนีัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 

  สุภาภรณ์ ชิดโคกสูง, สุวรรณา จุ้ยทอง และอุษา คงทอง (2560, หน้า 109) 

ได้ท าการศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) โดยมีวัตถุประสงค์

การวิจัยเพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 กับเกณฑ์ ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และ 2) ศกึษาเจตคติ 

ต่อวชิาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้ 

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 3 โรงเรียนวันครู 2502 สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาปทุมธานี เขต 1 

ซึ่งก าลังศกึษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 32 คน 

ซึ่งคละความสามารถของนักเรียน ซึ่งได้มาด้วยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใชใ้น

การวิจัยเป็นแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์ มีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.81 แบบวัดเจตคตติ่อวิชา

คณิตศาสตรม์ีค่าความเชื่อมั่น 0.82 การวิเคราะหข์้อมูล โดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน การทดสอบ ค่าทีแบบกลุ่มเดียวและแบบกลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระต่อกัน ผลการวิจัย 

พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3  

ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 ของคะแนน

เต็มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ภายหลังที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) 

นักเรียนมเีจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ อยู่ในระดับดี 

  แอนนา สุภาพญาติ, พรรณทิพา ตันตินัย และเวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร 

(2561, หนา้ 39) ได้ศึกษาวิจัยผลการจัดการเรยีนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E)  

ที่มตี่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

วิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
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เรื่องการประยุกต์ของสมการเชงิเส้นตัวแปรเดียวของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่เรียน

โดยใช้การจัดการเรียนรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) กับเกณฑร์้อยละ 70 ซึ่งเป็น

แผนการวิจัยแบบศกึษากลุ่มเดียววัดหลังการทดลองครั้งเดียว โดยกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน 

การวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2/3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 

โรงเรียนปลวกแดงพทิยาคม จ านวน 37 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

(7E) จ านวน 4 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ของสมการ 

เชงิเส้นตัวแปรเดียว สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบที แบบกลุ่มตัวอย่างเดียว (t-test for one sample) ผลการวิจัย

พบว่า 1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ของสมการ

เชงิเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่เรยีนโดยใช้การจัดการเรยีนรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมนีัยส าคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์

ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่เรยีนโดยใช้การจัดการ

เรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05  

 2. งานวจิัยต่างประเทศ  

  Hovermill (2004, p. 2416-A) ได้ศึกษาการเรียนแบบสืบสวน (สืบเสาะหา

ความรู)้ โดยใช้เทคโนโลยีในวิชาคณิตศาสตร ์และสถิตดิ้วยความเข้าใจโครงการพัฒนา

อย่างมอือาชีพ การศกึษานีไ้ด้ให้ประโยชน ์หลักการทดลองในการพัฒนาครูที่จะสนับสนุน 

และตรวจสอบอย่างลึก ความเข้าใจของครูและเนื้อหาที่ได้จากการปฏิบัติ การศกึษาเกี่ยวกับ

กฎเกณฑ์และการสอนแบบต่าง ๆ ผลการศกึษาพบว่า เกิดตัวอย่างของความบกพร่อง  

การพัฒนาและการลดความยุ่งยากที่นา่ถือเป็นแบบอย่างของการเรียนแบบสืบสวน  

(สืบเสาะหาความรู)้ โดยใช้เทคโนโลยีสนับสนุน ซึ่งได้แสดงให้เห็นจุดส าคัญจากกรอบ

ความคิดรวบยอดในการเรียนรูเ้ข้ากับสิ่งแวดล้อมอย่างมีประสิทธิภาพ การปฏิบัติที่เป็น

แบบอย่างได้เกิดขึ้นในครูที่สอนแบบสืบสวนที่ยึดความเข้าใจในการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู ้สิ่งนี้สามารถบอกได้ว่าการพัฒนาการสอนแบบมอือาชีพสบืเนื่องมาจากการสอน
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แบบสืบเสาะหาความรู้ท าใหค้รูสามารถเรียนรู้ได้ฝกึปฏิบัติได้เพื่อความส าเร็จโดยการใช้

การจัดการเรียนรูแ้บบนี้ 

  Ebrahim (2004, p. 1232-A) ได้ท าการศกึษาตรวจสอบผลการสอน 2 วิธี  

ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ่วิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐานระดับประถมศกึษา

ในประเทศคูเวต โดยใช้วธิีการสอนแบบดั้งเดิม โดยวิธีการสอนแบบดั้งเดิมและวิธีการสอน

สืบเสาะแบบวัฏจักรการเรียนรู ้(4E) ท าการศกึษากับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 

111 คน จาก 4 หอ้งเรียน กลุ่มทดลองจ านวน 56 คน ได้รับการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

(4E) ส่วนกลุ่มควบคุม จ านวน 55 คน ได้รับการสอนแบบวิธีดั่งเดิม ระยะเวลาในการศกึษา 

4 สัปดาห์ โดยครูผูห้ญิง 1 คน สอนนักเรียนชายทั้ง 2 กลุ่ม และครูผู้หญิงอีก 1 คน  

สอนนักเรียนหญิงทั้ง 2 กลุ่ม เครื่องมือที่ใชใ้นการวัด คือ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาวิทยาศาสตร์ และแบบวัดเจตคติตอ่วิชาวิทยาศาสตร์ วัดก่อนและหลังเรียน  

ผลการศกึษาพบว่า วธิีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู ้(4E) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนและเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร ์สูงกว่าการสอนแบบวัฏจักรการเรียน (4E) 

นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร ์สูงกว่าวิธีการสอน 

แบบดั้งเดิมอย่างมีนัยส าคัญ 

  Yenilmez and Ersoy (2008, pp. 49-60) ได้ศึกษาความคิดเห็นของครู 

ฝกึสอนรายวิชาคณิตศาสตร์ต่อการประยุกต์ใชรู้ปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E)  

ผา่นคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในหอ้งเรียน พบว่า ความคิดเห็นของครูฝกึสอนรายวิชา

คณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์เชงิบวกระหว่างการใชรู้ปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้(7E)  

กับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ดว้ยคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และยังพบว่า ความคิดเห็น

ของครูฝึกสอนรายวิชาคณิตศาสตร์มีแนวโน้มสูงขึ้นทั้งสองเพศ และทั้งสองกลุ่ม คือ  

กลุ่มที่เป็นเจา้ของคอมพิวเตอร์และกลุ่มที่ใช้เครื่องคอมพิวเตอร์รว่ม โดยเฉพาะจ านวน 

ครูฝกึสอนที่เป็นผู้ใชเ้ครื่องคอมพิวเตอร์รว่มอยู่ในระดับต่ าแตม่ีคะแนนความคดิเห็นสูง 

แสดงให้เห็นว่าครูฝกึสอนรายวิชาคณิตศาสตร์เห็นด้วยกับการประยุกต์ใช้รูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู ้(7E) กับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในวิชาคณิตศาสตร์ 

  Kanli and Yagbasan (2008, p. 91) ได้ศึกษาผลการเรียนการสอน 

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในรายวิชา

ฟิสิกส์ทั่วไป 1 โดยเปรียบเทยีบผลการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E)  
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กับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า การเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

(7E) มีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน สูงกว่าการสอนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  จากการศกึษาเอกสารงานวิจัย พบว่า ในการจัดการเรียนรูแ้บบวัฏจักร 

การเรียนรู ้(7E) ท าให้มคีวามสามารถในการคิดวเิคราะหแ์ละมทีักษะกระบวนการ

วิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการมีความส าคัญต่อวิธีการจัดการเรียนรู้ น าไปใช้ในการจัดกิจกรรม

การเรียนรูส้าระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์สามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ในสาระจ านวนและการด าเนินการ เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน และมีการประเมิน

ความสามารถในการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) ทุกกิจกรรม ส่งผลไปที่ตัวผู้เรยีน 

ได้เรยีนรู้ด้วยตนเองตามความเหมาะสมกับวุฒิภาวะ ท าให้ผู้เรยีนเกิดความคิด วิเคราะห์

เนือ้หา จนสามารถสรุปองค์ความรูด้้วยตนเอง รวมทั้งให้ผู้เรยีนมีเจตคติที่ดีตอ่การเรียน

วิชาคณิตศาสตร ์และเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และมีสาระส าคัญในการสอน 

แตล่ะขัน้ตอน ดังนี้  

   1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Exploration: E1) หมายถึง การตัง้ค าถาม

เพื่อกระตุน้ให้นักเรียนแสดงความรูเ้ดิมในเรื่องที่จะเรียนออกมา เพื่อครูจะได้รูค้วามรู้

พืน้ฐานเดิมของนักเรียน 

   2. ขั้นเรา้ความสนใจ (Engage: E2) หมายถึง ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  

เป็นเรื่องที่เช่ือมโยงกับความรูเ้ดิมที่ผูเ้รียนได้เรียนมาแล้ว 

   3. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration: E3) หมายถึง การเปิดโอกาส 

ให้นักเรียนได้ใชแ้นวคิดที่มอียู่มาจัดความสัมพันธ์ในเรื่องที่เรียน 

   4. ขั้นอธิบาย (Explanation: E4) หมายถึง การตรวจตอบเพื่อน ามา

รวบรวมเพื่อสรุปผลและหาค าตอบ 

   5. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration: E5) หมายถึง เป็นการน าความรู้ 

ที่สรา้งขึ้นไปเชื่อมโยงความรู้เดิม 

   6. ขั้นประเมินผล (Evaluation: E6) หมายถึง กิจกรรมที่ครูเปิดโอกาส 

ให้นักเรียนได้ตรวจสอบแนวคิดและหาค าตอบที่ถูกต้อง 

   7. ขั้นน าความรูน้ าไปใช้ (Extension: E7) หมายถึง นักเรียนได้น าสิ่งที่ได้

เรียนมาไปประยุกต์ใชใ้ห้เกิดประโยชน์เพื่อกระตุ้นใหน้ักเรียนสามารถน าความรูไ้ปสร้างเป็น

ความรูใ้หม่ 
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