
 

บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา  

ปีที่ 1 ที่ได้ด าเนินการวจิัยมาแล้ว สามารถสรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะได้ตามล าดับ 

ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. สมมตฐิานของการวิจัย 

  3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4. เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 

  5. วิธีด าเนนิการวิจัย 

  6. การวิเคราะหข์้อมูล 

  7. สรุปผล 

  8. อภปิรายผล 

  9. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้มีความมุง่หมายของการวิจัย ดังตอ่ไปนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและตรวจสอบประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

วิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75  

  2. เพื่อเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ก่อนเรียนและหลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้(7E) เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน 
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  3. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E)  

สมมตฐิานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) 

เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

75/75 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีน 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง 

ทศนยิมและเศษส่วน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน 

  3. นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

วิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน มีเจตคติ 

ต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างไว้ ดังนี้ 

  1. ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม ต าบลกุสุมาลย์ อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัด

สกลนคร สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 จ านวน 9 หอ้งเรียน  

รวมนักเรียนทั้งหมด 323 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี ้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1/8  

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2562 โรงเรียนกุสุมาลย์วิทยาคม อ าเภอกุสุมาลย์ จังหวัดสกลนคร 

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 จ านวน 35 คน ซึ่งได้จากการใชว้ิธี

สุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยการสุ่ม  

จัดหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ มีทั้งเก่ง ปานกลางและอ่อน เรยีนรวมกัน   
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 ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจัย 

  ด าเนนิการทดลอง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ใช้เวลาทั้งหมด  

18 ช่ัวโมง ระยะเวลา 6 สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 3 ช่ัวโมง ทั้งนีไ้ม่รวมเวลาวัดเจตคติต่อ 

การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรก์่อนเรียนและหลังเรียน 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ประกอบด้วย 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง ทศนยิม

และเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 7 แผน ท าการสอน 18 ช่ัวโมง 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง ทศนิยม

และเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จ านวน 50 ข้อ 

แตล่ะขอ้มี 4 ตัวเลือก ได้ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.40-0.71 และค่าอ านาจ

จ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.34-0.77 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.95 

  3. แบบวัดเจตคตติ่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 1 มีลักษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating scale) ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert)  

ม ี5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.50-0.80 และค่าความเชื่อม่ัน 

ทั้งฉบับเท่ากับ 0.93 

วธิีด าเนินการวจิัย 

 การวิจัยในครั้งนีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลองในรูปแบบที่มีกลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว 

ท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน 

  1. ก่อนด าเนนิการทดลอง ผู้วิจัยน าเครื่องมอืที่สรา้งไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

โดยใหท้ าแบบวัดเจตคตติ่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนก่อนเรียน และบันทึกผลไว้ส าหรับการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  2. ด าเนนิการทดลอง โดยท าการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E)  

แล้วเก็บรวบรวมข้อมูลจากการท าแบบทดสอบย่อยหลังเรียนในแต่ละเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
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  3. เมื่อสิ้นสุดกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) ทุกเนื้อหาสาระการเรียนรู้  

ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและแบบวัดเจตคตติ่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์

หลังเรยีน ฉบับเดียวกับที่ใชท้ดสอบก่อนเรียน เพื่อน าผลการทดสอบมาวิเคราะหโ์ดยใช้วธิี

ทางสถิติ เพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรู้วิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ (7E) และทดสอบสมมตฐิาน 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  1. การวิเคราะหค์ุณภาพเครื่องมอื 

   1.1 แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

(7E) เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน วเิคราะหจ์ากการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญด้วยค่าเฉลี่ย (X ) 

   1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วิเคราะหห์าค่าดัชนี 

ความสอดคล้อง (IOC) ค่าความยาก (p) อ านาจจ าแนก (r) และหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ

ตามวิธีของสูตร KR20 ของคูเดอร์-ริชารด์สัน (Kuder–Richardson) 

   1.3 แบบวัดเจตคติตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ได้ให้คะแนนตามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคิรท์ 

  2. การวิเคราะหข์้อมูลเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

   2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน วิเคราะหจ์ากคะแนนก่อนและ

หลังเรยีนตามหลัก E1/E2 

   2.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 1 ก่อนเรยีนและหลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนการรู้วชิาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน วเิคราะห์โดยใช้สถิตใินการทดสอบค่า 

t-test ชนิด Dependent samples 

   2.3 การเปรียบเทียบเจตคติตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียน วิเคราะห์จากค่าเฉลี่ย (X )  

และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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สรุปผล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
  1. กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) 

เรื่อง ทศนิยมและเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ

75.59/79.52 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ คือ 75/75 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง ทศนิยม

และเศษส่วน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

วิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน  

มีเจตคติตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 1 มีประเด็นที่น ามาอภปิรายผลได้ ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

มคี่าเป็น 75.59/79.52 ซึง่สูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ คือ 75/75 โดยเป็นไปตามสมมติฐาน

ข้อที ่1 เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง 

ทศนยิมและเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ทีส่ร้างขึ้นผ่านกระบวนการ

ขั้นตอนในการจัดท าอย่างมีระบบและวิธีการที่เหมาะสมตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์รวมถึงได้เทคนิค แนวทาง และวิธีการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้จากเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ยิ่งไปกว่านั้น ได้ผ่านการตรวจแก้ไขข้อบกพร่องจากผู้เช่ียวชาญ 

ในการทดลองเพื่อปรับปรุงใหส้มบูรณ์ก่อนน าไปทดสอบจรงิ นอกจากนี้ ผลจากการสังเกต

การท ากิจกรรมของนักเรียนที่ได้เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูน้ีม้ีความกระตือรือร้น  
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อยากรู้ อยากท า เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรูท้ี่สร้างขึน้นีท้ าใหน้ักเรียนได้เรียนรูต้ั้งทบทวน

ความรูเ้ดิม วเิคราะหอ์งคค์วามรู้ใหม่ จนกระทั้งสามารถน าไปใช้ในชีวติประจ าวัน จงึส่งผล

ใหน้ักเรียนสามารถคิดอย่างเป็นระบบมีขั้นตอนทีส่อดคล้องกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ในการค้นหาความรูห้รือประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งไม่เน้นการสอนแบบบรรยาย 

หรอืบอกเล่า หรอืให้ผู้เรียนเป็นผู้รับวิชาเนื้อหาวิชาต่าง ๆ จากครู หากแต่ครูจะต้องกระตุน้

ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองภายใต้สภาพแวดล้อม ที่เหมาะสม ดังนั้น จึงท าให้ 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง 

ทศนยิมและเศษส่วน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัย ของลียานา ประทีปวัฒนพันธ์ (2558, บทคัดย่อ) ทีไ่ด้จัดการเรยีนการสอน 

โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) ร่วมกับการเรียนแบบ STAD เพื่อศกึษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ความน่าจะเป็น ของนักเรียนหอ้งเรียน สสวท.  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 82.87/77.58  

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 หลังเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง ทศนยิมและเศษส่วน 

พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิาน ขอ้ที่ 2 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการเรียนการสอนโดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างเป็นขั้นตอนและ

ต่อเนื่อง โดยใหน้ักเรียนได้วางแผน คิดและค้นหาค าตอบของปัญหา รวมทั้งนักเรียน 

ได้มโีอกาสอธิบายในสิ่งที่ได้รับรู้จนเกิดมโนทัศนใ์นเรื่องที่เรยีนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยใช้การ

เชื่อมโยงความรู้เดิมที่มีอยู่กับความรูใ้หม่ที่ได้รับ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนการสอน

ของ บรูเนอร์ (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2552, หนา้ 213) ซึ่งเป็นวิธีการเรียนรูโ้ดยการค้นพบ 

(Discovery Approach) และการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E)  

มีขัน้ตอนการเรียนการสอนที่มลี าดับต่อเนื่อง ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน คอื 1) ขั้นตรวจสอบ

ความรูเ้ดิม (Elicitation) 2) ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement) 3) ขัน้ส ารวจและค้นหา 

(Exploration) 4) ขั้นอธิบาย (Explanation) 5) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 6) ขั้นประเมินผล 

(Evaluation) และ 7) ขัน้ที่น าความรูไ้ปใช้ (Extension) เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้

มีสว่นร่วมและเป็นผู้ด าเนินกิจกรรมการเรียนรูด้้วยตนเอง สร้างองค์ความรู้โดยการเชื่อมโยง

กับความรูเ้ดิม โดยครูเป็นเพียงผู้คอยใหค้วามช่วยเหลือ แนะน าในการปฏิบัติกิจกรรม  
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เร้าความสนใจและท้าทายใหน้ักเรียนได้คิด ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ 

(Constructivist Theory) (อัมพร มา้คนอง, 2546, หน้า 6; สุรางค์ โค้วตระกูล, 2552, หนา้ 

210–212) การเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้(7E) เป็นการเรียนโดยผู้เรยีน

เป็นผู้ลงมอืท ากิจกรรม โดยมีทั้งรายบุคคลและแบ่งกลุ่มคละความสามารถ นอกจากนี้

ผูเ้รียนมีการเรียนรูร้่วมกัน มีการอภปิรายร่วมกัน ช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน สามารถขยาย

มโนทัศนห์รอืน าความรูไ้ปประยุกต์ใชก้ับเหตุการณ์หรอืสถานการณ์จรงิในชีวติประจ าวัน 

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการสอนคณิตศาสตร์ของ อัมพร มา้คนอง (2546, หน้า 19–38) 

นอกจากนี ้ยังพบว่ามีงานวิจัยด้านกิจกรรมการเรยีนรู้วิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ (7E) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ มัญธญา หาชัย (2556, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผลการจัดการเรียนรู้

โดยรูปแบบ (7E) ที่มผีลตอ่ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้

โดยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) สูงกว่าการจัดการเรียนรู้โดยวิธีปกติ อย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับการวิจัยของ สุภาภรณ์ ชิดโคกสูง, สุวรรณา จุ้ยทอง 

และอุษา คงทอง (2560, หน้า 109) ที่ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 กับเกณฑร์้อยละ 70 ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร ์ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู ้(7E) สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 และสอดคล้องกับการวิจัยของ แอนนา สุภาพญาติ, พรรณทิพา ตันตินัย และเวชฤทธิ์ 

อังกนะภัทรขจร (2561, หน้า 39) ได้ศึกษาวิจัยผลการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น (7E) ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ของสมการ

เชงิเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่เรยีนโดยใช้การจัดการเรยีนรู้

ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) กับเกณฑร์้อยละ 70 ซึ่งเป็นแผนการวิจัยแบบศึกษา 

กลุ่มเดียว วัดหลังการทดลองครัง้เดียว พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์ 

เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2  

ที่เรยีนโดยใช้การจัดการเรยีนรูต้ามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) หลังเรยีนสูงกว่าเกณฑ์

ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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   ดังนัน้ การเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) มีข้อด ีคอื 

นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน มีการเชื่อมโยงความรูเ้ดิม

กับความรูใ้หม่ ท าให้ผู้เรยีนสามารถสร้างองค์ความรู ้สรุปเป็นมโนทัศนท์างคณิตศาสตร์ 

ได้ดว้ยตนเอง และน าไปประยุกต์ใชแ้ก้ปัญหาในสถานการณ์อื่น หรอืในชีวติประจ าวันได้ 

ท าให้นักเรียนที่เรยีนผา่นรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น 

  3. เจตคติตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เรื่อง 

ทศนิยมและเศษส่วน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ข้อที่ 3 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการเรียนรู้โดยวัฏจักรการเรียนรู ้(7E) 

มีความเหมาะสมกับวัย และความสามารถของนักเรียนช่วยเร้าความสนใจของนักเรียน 

ได้ช่วยส่งเสริมความสามารถในการสบืเสาะหาความรูข้องนักเรียน ท าให้นักเรียน 

มีความรับผดิชอบ นักเรียนที่ได้รับความรูท้ี่แปลกใหม่ ตอบสนองความแตกต่างระหว่าง

บุคคลได้ และช่วยแก้ไขข้อบกพร่องหรอืความรูใ้นส่วนที่ไม่เข้าใจ ดังนั้น จึงท าให้นักเรียน 

มีเจตคติตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร ์อยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

สุภาภรณ์ ชิดโคกสูง, สุวรรณา จุย้ทอง และอุษา คงทอง (2560, หน้า 109) ได้ท าการศกึษา

เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร ์ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) พบว่า เจตคติตอ่วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) นักเรียนมีเจตคติต่อเรียน 

วิชาคณิตศาสตร ์อยู่ในระดับดี 

ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้ 

  1. จากการด าเนินการศึกษา พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ (7E) สูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน และมีเจตคติที่ดีตอ่การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ดังนัน้ ครูผู้สอน

วิชาคณิตศาสตรจ์ึงควรพิจารณาน าเอารูปแบบการจัดการเรียนรู้นีไ้ปเป็นแนวทาง 

ในการจัดการเรียนการสอนในระดับที่สูงขึน้ 
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  2. การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) ครูผู้สอน

ต้องศกึษาขั้นตอนต่าง ๆ ของกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้เข้าใจ และควรจัดเตรียมเอกสาร

ประกอบการสอน ใหพ้ร้อมและเหมาะสมที่จะด าเนนิการสอน โดยใหน้ักเรียนได้ศกึษาและ

ด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ไปตามขั้นตอนหรอือธิบายประกอบด้วย เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจ

ในการท างาน ช่วยใหก้ารสอนเป็นไปด้วยดีและประสบความส าเร็จยิ่งขึน้ 

  3. ในการจัดกิจกรรมครูควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและ 

พืน้ฐานความรูเ้ดิมของนักเรียนแต่ละคน และระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

ควรยืดหยุ่นตามความเหมาะสม 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการศึกษาคร้ังต่อไป 

  1. ควรมีการศกึษาวิจัยเกี่ยวกับตัวแปรอื่น ๆ ที่มคีวามสัมพันธ์กับการจัดการ

เรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหาความสามารถ

ในการสื่อสาร ความสามารถในการเชื่อมโยงความรูต้่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์กับสาระ 

การเรียนรูอ้ื่น ๆ 

  2. ควรมีการศกึษาวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ดว้ยการจัดกิจกรรม

การเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ (7E) กับเทคนิคการเรียนรูแ้บบอื่น เช่น  

การจัดการเรียนรูโ้ดยพหุปัญญา การจัดการเรยีนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้

แบบสร้างองค์ความรู้ และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ 

ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์  

  3. ควรท าการศกึษาวิจัย การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักร

การเรียนรู ้(7E) ร่วมกับสือ่การเรียนอื่น ๆ เช่น วีดีทัศน์ การทดลอง ชุดกิจกรรม  

หรอืเทคนิคการสอนต่าง ๆ เพื่อกระตุน้ให้นักเรียนมีความสนใจในการเรียนเพิ่มขึน้ 
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