
 

บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรื่อง แรงและ 

การเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 สรุปผลตามล าดับ ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 

  2. สมมติฐานของการวิจัย 

  3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4. เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวเิคราะหข์้อมูล 

  7. สรุปผล 

  8. อภิปรายผล 

  9. ขอ้เสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 

  1. เพื่อหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรื่อง แรงและ

การเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ตามเกณฑ ์75/75 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

  3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 
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  4. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียนและหลัง 

การเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  

โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

สมมตฐิานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานของการวิจัยไว้ ดังนี้  

  1. กิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑม์าตรฐาน 75/75   

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ 

ผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 

ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรยีน 

  4. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร คือ นักเรียนในระดับมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล 

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 22 ภาคเรียนที ่1 ปีการศึกษา 2562 

จ านวน 10 หอ้งเรียน ซึ่งทุกห้องเรียนจัดคละความสามารถทางการเรียนแบบเก่ง ปานกลาง 

และอ่อน รวมนักเรียนทั้งหมด 365 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนในระดับมัธยมศกึษาปีที่ 3/6 โรงเรียนเรณูนครวิทยา

นุกูล สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 22 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 

2562 จ านวน 1 หอ้ง รวมนักเรียน 44 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) โดยใช้หอ้งเรียนเป็นหนว่ยการสุ่ม 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 1. เคร่ืองมือและการสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  1.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 

   เครื่องมือที่ใชท้ดลองในการวิจัยครั้งนี ้คอื  

    แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

  1.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

   เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ 

    1.2.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ 

    1.2.2 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

จ านวน 20 ข้อ 

    1.2.3 แบบวัดเจตคตทิางวิทยาศาสตร ์จ านวน 30 ข้อ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง ผู้วจิัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ผูว้ิจัยเสนอค าร้องตอ่ส านักงานบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนครท าหนังสอืเพื่อขออนุญาตไปทางสถานศกึษาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  2. ท าการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบวัดเจตคติทางวทิยาศาสตร์กับกลุ่ม

ตัวอย่าง 

  3. ด าเนนิการสอนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ 

โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ทั้งหมดจ านวน 6 แผน 

  4. เมื่อด าเนินกิจกรรมการเรียนรูต้ามการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 

แรงและการเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก กับกลุ่มตัวอย่าง

สิน้สุดลง ผูว้ิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าการทดสอบหลังเรยีนด้วยแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

และแบบวัดเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
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  5. น าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ต่อการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้รูปแบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มาวิเคราะห์ 

เพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  1. วิเคราะหห์าคุณภาพของเครื่องมอื 

   1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

วิเคราะห์จากการประเมินของผู้เช่ียวชาญด้วยค่าเฉลี่ย (X ) 

   1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรยีน วิเคราะหห์าค่าดัชนี 

ความสอดคล้อง (IOC) ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และหาค่าความเชื่อมั่น 

ทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR20 ของ Kuder-Richardson 

   1.3 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ 

หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และหาค่าความเชื่อมั่น

ทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR20 ของ Kuder-Richardson 

   1.4 แบบวัดเจตคตทิางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 

ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) และหาค่าความเช่ือม่ันโดยใช้สูตร KR20 ของ Kuder-Richardson 

  2. วิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

   2.1 หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและ

การเคลื่อนที ่โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  
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   2.2 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรยีนรูว้ิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  

โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

เพื่อทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 1 โดยใช้สถิตใินการทดสอบค่าที (t-test) ชนิด Dependent for 

Samples แบบทิศทางเดียว 

   2.3 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและ 

การเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เพื่อทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 3 โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

   2.4 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติทางวิทยาศาสตร์ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยใช้

รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

เพื่อทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 4 โดยใช้ค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

สรุปผล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ สรุปผลได้ ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ 

ผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ 75.23/84.45 สูงกว่าเกณฑ์ 

ที่ก าหนดไว้ คือ 75/75 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ 

ผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E 

ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  4. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยใช้รปูแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

อภิปรายผล 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรื่อง แรงและ 

การเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจัยขอน าเสนอการอภปิรายผลในประเด็น

ส าคัญ ดังนี้ 

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่  

โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

พบว่า การหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้กับกลุ่มตัวอย่าง มคี่าประสิทธิภาพ

เท่ากับ 75.23/84.45 สูงกว่าเกณฑป์ระสิทธิภาพทีต่ั้งไว้ 75/75 ทั้งนีเ้พราะ กิจกรรม 

การเรียนรูท้ี่ผู้วิจัยพัฒนาขึน้เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน มีการใชก้ิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่หลากหลาย และที่ส าคัญเป็นการจัดกิจกรรมที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ท าให้นักเรียน

รู้สกึสนุกเวลาเรียน มีความตั้งใจในการเรียนส่งผล ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมได้ดี สามารถ

สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถน ามาใช้ในการแก้สถานการณ์ต่าง ๆ ได้  

ซึ่งในแตล่ะขัน้ตอนของกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้7E 

ร่วมกับผังกราฟิก ส่งเสริมใหน้ักเรียนได้คิดอย่างเป็นระบบระเบียบ สามารถน าความรู ้ 

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรโ์ดยการสืบค้นขอ้มูลและแสวงหาความรูด้้วยตนเอง 

เพื่อถ่ายโยงการเรียนรู ้โดยนักเรียนน าไปใช้ในสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้และถูกต้อง 

ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการปฏิรูปการเรียนรู้ที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ซึ่งกล่าวไว้ว่าปัจจัย

ส าคัญในการสนับสนุนการเรียนรู้ คือ การจัดสาระการเรียนรูท้ี่มคีวามสมดุลเหมาะกับวัย 

ความถนัดความสนใจของผู้เรียนจะสามารถชว่ยพัฒนาศักยภาพของผู้เรยีนได้อย่างเต็มที่ 

(ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ, 2550, หน้า 22) สอดคล้องกับ สิทธิพล  

ใจเย็น (2550, หนา้ 93) ได้ศกึษาเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้  

แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรื่อง การด ารงพันธุ์ของพืช 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ผลการวิจัยสรุปว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหา 
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ความรู ้7 ขั้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.99/82.40 และสอดคล้องกับ จุฑามาส ทวีบุตร

(2560, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะหโ์ดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง การสังเคราะหด์้วยแสงของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ผลการวิจัยสรุปว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความความรู้

ร่วมกับผังกราฟิกมีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.21/79.96 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ 

ผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรยีน เท่ากับ 18.23 คะแนน และคะแนนเฉลี่ย

หลังเรยีน เท่ากับ 25.93 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อที่ 2 ที่ตัง้ไว้ทั้งนี ้เนื่องจากกิจกรรม

การเรียนรูท้ าให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนได้ดียิ่งขึน้ การท ากิจกรรมทางวิทยาศาสตร์และ

แบบทดสอบ ช่วยใหน้ักเรียนเรียนรูไ้ด้ดตีามความสามารถของตนเอง ฝกึใหน้ักเรียน 

มีความเชื่อมั่นและสามารถประเมินผลงานของตนเองได้ นักเรียนได้ท างานด้วยตนเอง  

มีความรับผดิชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย ผลจากการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน ทั้งด้านเนื้อหา สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู ้มีสื่อ การสอนที่หลากหลาย เร้าความสนใจของนักเรียน และที่ส าคัญนักเรียน

ได้ลงมอืปฏิบัติกิจกรรมเอง ท าให้นักเรียนเรียนรู ้ได้ดีเข้าใจเนือ้หามากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ ศศธิร ตน้สวรรค์ (2554, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน เรื่องการแยกสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบลงมอืปฏิบัติรว่มกับการสร้างผังกราฟิก ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ มานพ  

สิงหว์ี และบัญญัติ ช านาญกิจ (2556, หนา้ 115-119) ทีศ่กึษาผลการสอนโดยใช้เทคนิค 

ผังกราฟิกประกอบรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรูท้ี่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วิชาฟิสิกส์และความคงทนในการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียน 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑร์้อยละ 70 ของคะแนนเต็มมีจ านวนเท่ากับร้อยละ 72 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และยังพบว่านักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้เพิ่มขึ้น และสอดคล้องกับ แน่งน้อย อินคะเน 

(2556, หนา้ 161) ได้ศกึษาการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบการสอนวัฏจักรการสบืเสาะหา

ความรู ้7 ขั้น ร่วมกับผังกราฟิกที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และความสามารถ 
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ในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 80 และผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องนักเรียน 

ที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบ 

วัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีนนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 ที่ตั้งไว้ 

ทั้งนีเ้นื่องจากขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยวัฏจักร 7E ส่งเสริมให้นักเรียนมทีักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรเ์พราะผูเ้รียนจะต้องศึกษาค้นหาค าตอบที่ถูกต้องจากการ

ทดลองวิทยาศาสตรท์ าให้นักเรียนได้ฝกึทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการจ าแนก

ประเภท ทักษะการค านวณ ทักษะการตัง้สมมตฐิาน ทักษะการจัดกระท าข้อมูลและสื่อ

ความหมายข้อมูล และลงข้อสรุป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ขวัญใจ สุขรมณ์ (2549, 

บทคัดย่อ) ได้ท าการเปรียบเทียบผลการเรียนวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น และการสบืเสาะแบบ 

สสวท. ที่มตี่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นบูรณาการ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 กลุ่มทดลองคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 30 คน 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความเข้าใจสมบูรณ์ในมโนมตทิั้ง 3 มโนมติ มากกว่านักเรียน

นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสืบเสาะแบบ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 นักเรียน 

ที่เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์บูรณาการมากกว่า

นักเรียนที่เรียนแบบ สสวท. อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และสอดคล้อง พิสมัย 

พานโฮม (2551, หน้า 99) ศกึษาผลการใชว้ิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรูเ้น้นผังรูปตัววี 

ที่มผีลตอ่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เนน้ 

ผังรูปตัววีมทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับ กาญจนา แก้วมะ (2554, บทคัดย่อ) ศกึษา 

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ระดับมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้กิจกรรมการส ารวจความหลากหลายของพืช พบว่า คะแนน

เฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์หลังเขา้ร่วมกิจกรรม (88.33 %) สูงกว่าก่อนเข้า

ร่วมกิจกรรม (54.55%) อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ซึ่งสูงกว่าเกณฑเ์ป้าหมาย 

ที่ก าหนดไว้รอ้ยละ 80 
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  4. เจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับ 

ผังกราฟิก ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนีเ้นื่องจากกิจกรรมการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและ 

การเคลื่อนที ่โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ มคีวามเข้าใจในเนือ้หาด้วยตนเอง 

การจัดกิจกรรมแตล่ะขั้นของ 7E ท าให้นักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มีความอยากรู้

อยากเห็น มีความรับผดิชอบกระตอืรอืร้น ตื่นเต้นในการท ากิจกรรม มีความพยายาม

อดทนมากขึ้น มีความสนใจในการเรียน ให้ความรว่มมือในการท ากิจกรรมกลุ่มและ 

กล้าแสดงออกการน าเสนอรายงานผล ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ค าศักดิ์ พิชญานุรัตน์ 

(2551, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Cycle) โดยการ

วิจัยเชงิปฏิบัติการ เป็นการแก้ปัญหา พัฒนา ปรับปรุง ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ 

อย่างตอ่เนื่องในแต่ละวงจรปฏิบัติ นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นว่าการจัดการเรียนการสอน

รูปแบบสืบเสาะหาความรู้ นักเรียนได้สบืค้นข้อมูล น าเสนอรายงาน ลงมอืปฏิบัติการทดลอง 

ช่วยเหลือกันและสร้างความสามัคคีในกลุ่มได้ดีมากและสอดคล้องกับงานวิจัยของ รติพร 

ศรลีาดเลา (2551, หน้า 62-81) ได้ศกึษาเปรียบเทียบเทียบผลการเรียนรู้ แบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้7E และแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการวเิคราะห์ 

และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 จ านวน 56 คน จาก 2 

หอ้งเรียนที่ก าลังเรียนอยู่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนมุกดาหาร อ าเภอเมอืง 

จังหวัดมุกดาหาร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรยีนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E เจตคติ 

เชงิวิทยาศาสตร์เฉพาะด้าน เชงิวิพากษ์ หลังเรยีนสูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบวัฏจักร 

การเรียนรู ้5E อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับ ธัญญุรีย์ สมองด ี

(2556, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการสอนวิชาชีววิทยา เรื่องการถ่ายทอด

ลักษณะทางพันธุกรรมโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

การคิดวิเคราะหแ์ละเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 ผลการวิจัย

พบว่า เจตคตทิางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้ตาม 
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วัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) อยู่ในเกณฑร์ะดับมาก (ระดับ 4) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .05 สอดคล้องกับ สุมิตรา กันธิยะ (2556, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาความสามารถ

ทางการเรยีนและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ที่เรยีน 

โดยวิธีการสบืเสาะหาความรู้แบบ 7E ผลการศกึษาพบว่า เจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนในแตล่ะด้าน 6 ด้าน พบว่า อยู่ในระดับดีมากทุกด้าน และในภาพรวมมีจ านวน 

นักเรียนที่มีเจตคติทางวิทยาศาสตรอ์ยู่ในระดับดีขึ้นไปร้อยละ 97.73  

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

  1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้บรรลุตามจุดประสงค์ภายใน

ระยะเวลาที่ก าหนดครูควรเตรยีมความพร้อมโดยการศึกษาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

และศกึษาเนื้อหา แบบทดสอบตลอดจนการจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ที่ใชใ้นการเรียนแต่ละครั้ง

ให้พร้อมและในการท ากิจกรรมควรแจง้ให้นักเรียนทราบล่วงหน้า 

  1.2 ครูผูส้อนควรใช้ค าถามเพื่อจะได้กระตุ้นใหน้ักเรียนคิด และร่วมแสดง

ความคิดเห็นเพื่อน าไปสู่ความเข้าใจเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ สามารถคิดและสร้าง 

องค์ความรู้ด้วยตนเอง 

  1.3 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้7E 

ร่วมกับผงักราฟิก ในด้านการมทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เวลาที่ก าหนด 

ควรหยืดหยุ่นให้เหมาะสมและเพียงพอกับกิจกรรม ถ้ารีบหรอืเร่งรัดกับนักเรียนมากเกินไป 

อาจไมเ่ป็นไปตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

  1.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู ้

7E รว่มกับผังกราฟิก สถานการณท์ี่ครูสร้างขึ้นจะต้องมีกิจกรรมที่หลากหลาย เหมาะสม

กับความสามารถของผูเ้รียน สถานการณ์ที่ก าหนดให้ เป็นเหตุการณท์ี่ผู้เรยีนสนใจ  

ไม่ยากเกินความเข้าใจของผู้เรียน จึงท าให้เกิดเจตคติที่ดีตอ่การเรียน 

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

  2.1 ควรศกึษาวิธีสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและ

การเคลื่อนที่ โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับเทคนิคการสอนอื่น ๆ  

หรอืการสอนแบบร่วมมือ 
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  2.2 ควรมีการวิจัยกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคลื่อนที่ 

โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7E ร่วมกับผังกราฟิก ในการพัฒนาตัวแปรตามอื่น ๆ เช่น 

การคิดแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ เป็นต้น 
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