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มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร นางสริิรัตน์ แพงดี ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียน 

บ้านนาราชควายน้อย ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 1  
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุง่หมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ 

ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams 

และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจดักิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์  

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชัน้อนุบาล 3 โรงเรียนสาธิตคริสเตียนวิทยา  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 20 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) เครื่องมอืที่ใชใ้นการทดลอง ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมศลิปะ

สร้างสรรค์ 2) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ  

สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

และการทดสอบค่าที ชนิดกลุ่มไม่อสิระกัน (Dependent Samples t-test) 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. เด็กปฐมวัยมีความคิดสร้างสรรค์หลังจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์สูงกว่า

ก่อนจัดกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

  2. เด็กปฐมวัยมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ โดยรวม

อยู่ในระดับมาก (X  = 2.53, S.D. = 0.89) 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to: 1) compare the creative thinking  

of preschool children before and after learning through the creative art activities based 

on Williams’ concept, and 2) determine preschool children’s satisfaction toward the 

creative art activity organization. The samples, selected through a cluster random 

sampling, were 20 students in kindergarten level 3 in the Global English School in 

Nonthaburi Province under the Office of the Private Education Commission, in the 

second semester of the academic year of 2018. The research instruments included:  

1) lesson plans, 2) a creative thinking test, and 3) a set of satisfactory questionnaires. 

The statistics for data collection were mean, percentage, standard deviation and 

Dependent Samples t-test. 

 The findings were as follows: 

  1. The preschool children’s creative thinking after the intervention was 

higher than that of before the intervention at the .01 level of statistical significance. 

  2. The preschool children’s satisfaction toward the creative art activity 

organization as a whole was at a high level with mean scores (X ) of 2.53, S.D. = 0.89. 
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บทที่ 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

 ประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงสู่สังคมบริโภควัตถุนิยมอย่างรวดเร็ว ปัญหา

ทางการศึกษาที่สถาบันทางการศกึษาไม่สามารถผลิตคนให้เป็นคนที่คิดเป็น ท าเป็น 

แก้ปัญหา เป็นต้น เชื่อว่าปัญหาต่าง ๆ สามารถแก้ไขด้วยการน าการศกึษามาเป็นแนวทาง

ในการแก้ไขปัญหาคิดสร้างสรรค์สิ่งแปลกใหม่หรอืหาวิธีการที่ต่างไปจากเดิม เพื่อให้

ประเทศไทยรอดพ้นจากปัญหาต่าง ๆ (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2545, หน้า 47) ดังนั้น

ประเทศไทย โดยกระทรวงศกึษาธิการจงึได้ปฏิรูปการศกึษา ตัง้แตก่ารศกึษาขั้นพื้นฐาน 

เพื่อให้คนไทยทุกคนได้พัฒนาคุณภาพและศักยภาพอย่างสมบูรณ์ในทุกด้าน เพื่อให้

สอดคล้องกับกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลก 

 หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ได้ตระหนักถึงความส าคัญ 

ของการจัดการศกึษาที่มุง่เน้นใหไ้ด้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม  

และสติปัญญา อย่างมีคุณภาพและต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมี

ความสุข และเหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวติ และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง เป็นคนดี มีวนิัย และส านึกความเป็นไทย โดยความร่วมมอื ระหว่างสถานศกึษา 

พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็ก (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2560, หนา้ 13) ความคิดเป็นทักษะที่จ าเป็นต้องอาศัยระยะเวลาในการฝึกฝน เนื่องจาก

ลักษณะการเรียนรูด้ังกล่าวต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์ ในการแก้ปัญหาและผลิตผลงาน

อย่างสร้างสรรค์ ความคิดสร้างสรรค์เป็นวิธีการคิดและท างานของสมองอย่างเป็นขั้นตอน

และสามารถคิดแก้ปัญหาได้ (อารี พันธ์มณี, 2544, หน้า 16) การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

ท าได้โดยการสอน การฝึกฝน และการปฏิบัติที่ถูกวิธี หากเด็กได้รับการส่งเสริม 

ความคิดสร้างสรรค์ให้แก่เด็กตั้งแต่เยาวว์ัยได้มากเท่าใดยิ่งจะเป็นผลดีเท่านั้นเพราะ

สิ่งแวดล้อมในระยะเริ่มตน้ของชีวติมคีวามหมายอย่างยิ่งตอ่พัฒนาการทางดา้นสติปัญญา  

ซึ่งกระบวนการพัฒนาในตอนนีจ้ะเป็นส่วนที่ถาวร และมีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางด้าน

สติปัญญาในเวลาตอ่มา แต่ถ้าไม่ได้รับการเอาใจใส่ตั้งแต่เยาวว์ัย หรอืไม่มีโอกาสฝึกฝน
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และขาดโอกาสที่จะแสดงออกความสามารถด้านนี ้ไม่พัฒนาหรืออาจจะหยุดชะงักได้เช่นกัน 

จากสภาพและปัญหาที่ผา่นมาแสดงให้เห็นแล้วว่าเด็กปฐมวัยยังขาดโอกาสในการพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์  

 นักการศกึษาและนักวิชาการหลายท่านได้น าเสนอวิธีการในการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยโดยการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย ควรจัด 

ในรูปของกิจกรรมบูรณาการผ่านการเล่นที่ส่งเสริมจนิตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

เป็นกิจกรรมที่ฝกึใหเ้ด็กได้แสดงออกทางความคิดตามจินตนาการของตนเอง เช่น ขีดเขียน 

วาดรูป เล่นสมมติ การท ากิจกรรมศลิปะ เป็นต้น การจัดผา่นกิจกรรมประจ าวัน ได้แก่ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเสรี (เล่นตามมุม) กิจกรรม

เสริมประสบการณ์ กิจกรรมกลางแจง้ และกิจกรรมเกมการศึกษา กิจกรรมศลิปะ

สร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้ส ารวจค้นพบและได้ทดลองกับสื่ออุปกรณ์

ทางศิลปะสร้างสรรค์ ซึ่งช่วยใหเ้กิดการพัฒนาการคิดรวบยอดจากการสังเกตและประเมิน

ภาพ การจัดกิจกรรมศลิปะด้วยตนเอง โดยให้เด็กได้ค้นคว้าอย่างกว้างขวางจากอุปกรณ์ 

ที่หลากหลาย ให้โอกาสแก่เด็กในการท างานตามความพอใจ และเป็นอิสระ ครูตอ้งเป็น 

ผูก้ระตุน้จนิตนาการของเด็กพร้อมกับสนับสนุนให้เด็กแสดงออกด้านความคิดสรา้งสรรค ์

โดยหลีกเลี่ยงให้เด็กลอกเลียนหรอืวาดระบายสีจากสมุดเพราะเท่ากับเป็นการกักความคิด

ของเด็ก (กุลยา ตันติผลาชีวะ, 2547, หน้า 189) และการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์

ส าหรับเด็กปฐมวัยควรค านึงถึงความเหมาะสมกับพัฒนาการและความตอ้งการทางสังคม 

ของเด็กปฐมวัย มกีิจกรรมที่หลากหลาย มสีื่ออุปกรณ์ให้เด็กได้มทีางเลือกหลากหลาย 

และไม่จ ากัดความคิดจนิตนาการของเด็ก จัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้ส ารวจ ค้นพบ 

และได้ทดลองกับสื่ออุปกรณ์ทางศลิปะสร้างสรรค์ ซึ่งช่วยใหเ้กิดพัฒนาการทางความคิด

สร้างสรรค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะฉะนั้นเด็กจะใช้ศลิปะเพื่อเป็นสื่ออธิบายสิ่งที่เขาท า 

เห็น รูส้ึก ค้นคว้า ทดลอง และสื่อสารความคิด ความรู้สึกของตนให้แก่ผูอ้ื่นและโลก 

ที่อยู่รอบตัวเขาเข้าใจได้ นอกจากนั้นเขายังได้มโีอกาสพัฒนาความสามารถในการคิด และ

การจนิตนาการสังเกต และเพิ่มพูนการรับรู้ที่มีตอ่ตนเอง และผูอ้ื่น และพัฒนาความเชื่อมั่น

เกีย่วกับตนเองในการเลือกใช้วัสดุต่าง ๆ (เยาวพา เดชะคุปต์, 2542, หนา้ 107) 
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 กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่สามารถดึงดูดความสนใจของเด็กปฐมวัย

เป็นอย่างมาก สอดคล้องกับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการจัดกิจกรรมตามแนวคิด

ของ Williams ซึ่ง ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2545, หนา้ 49) นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน

ได้พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เรียกว่า Williams Cube CAL Model ขึน้  

เป็นการจัดกิจกรรมส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ทั้งทางด้านความรู ้ความคิด ความรู้สกึ

และการแสดงออกในด้านวิถีของความคิดสร้างสรรค์โดย Williams  

 ในการท าวิจัยครั้งนี้มแีรงบันดาลใจจากนักเรียนระดับช้ันอนุบาลหอ้ง 3C เพราะ

นักเรียนส่วนใหญ่ได้เรียนมากกว่าลงมอืปฏิบัติ เพราะฉะนั้นผู้วจิัยจึงเห็นว่าในชั่วโมงเรียน

วิชาภาษาไทยจึงหาสิ่งแปลกใหมม่าเพื่อให้เด็กเกิดการกระตุน้อยากที่จะเรียนในวิชาภาษา

เพื่อไม่ให้เกิดความเบื่อหนา่ย และได้ลงมอืกระท ามากกว่าการขดี เขียน และฟังอย่างเดียว 

เมื่อถึงเวลาเรียนช่ัวโมงที่ 1-2 นักเรียนอาจจะยังไม่คุ้นเคย เมื่อผ่านไปสักระยะหนึ่งนักเรียน

จะชอบถามหากิจกรรมที่ครูได้รว่มกันท ากับนักเรียนอยู่เสมอว่าวันนี้จะมีกิจกรรมเหล่านั้น

หรอืไม่ ยิ่งนักเรียนชาวต่างชาติ จะเกิดความสนุกสนานแปลกใหม่เพราะเขาไม่เคยเห็น 

และไม่เคยลงมือกระท าเช่นนีม้า เมื่อได้ลงมอืปฏิบัติในทุก ๆ ช่ัวโมง จงึท าให้นักเรียน 

เกิดความคิดที่แปลกใหม่ในผลงานและเกิดทักษะในการคิดหาค าตอบว่า สิ่งที่ตนเองลงมือ

กระท านั้นมีความแปลกใหม่ สวยงาม มากพอที่จะใหค้รู ใหเ้พื่อน หรอืตนเองช่ืนชมได้หรอืยัง 

เมื่อมีการชื่นชมผลงานของตนเอง จึงท าให้นักเรียนอยากที่จะลงมอืปฏิบัติกิจกรรมนี้ 

มาเรื่อย ๆ เพื่อที่จะได้ฝึกฝนและพัฒนาฝมีอืของตัวเองอยู่เสมอ 

 ดังนัน้ จากสภาพปัญหาและเหตุผลที่กล่าวมา ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท าวิจัย

เรื่องการพัฒนาความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค ์ 

ตามแนวคิดของ Williams เพื่อให้เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการคิดนอกกรอบได้อย่างรวดเร็ว 

และเพื่อให้เด็กได้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและสิ่งแวดล้อมรอบตัวจะช่วยกระตุ้น

กระบวนการคิดของเด็กได้ดี เพราะฉะนั้นผูว้ิจัยจึงเห็นว่าการจัดกิจกรรมเพื่อให้ผูป้กครอง

เข้ามามีสว่นร่วมในการส่งเสริมการเรียนรู้ของลูกผ่านกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ต่อไป 

ในอนาคต 
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ค ำถำมของกำรวจิัย 

 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผูว้ิจัยก าหนดค าถามของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์หรอืไม่ อย่างไร 

  2. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams อยู่ในระดับใด 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผู้วิจัยก าหนดความมุ่งหมาย 

ของการวจิัย ดังนี้ 

  1. เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams 

  2. ศกึษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

สมมตฐิำนของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผู้วิจัยได้ตั้งสมมตฐิานของการวิจัย 

ดังนี้ 

  1. ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

ตามแนวคิดของ Williams หลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

  2. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams อยู่ในระดับมาก 
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ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผู้วิจัยคาดว่าจะมีความส าคัญ ดังนี้ 

  1. ได้พัฒนากิจกรรมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย

และความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยได้ 

  2. เป็นแนวทางให้กับครูผู้สอนในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

ของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams  

ในเนื้อหาอื่น หรอืระดับช้ันอื่น ตอ่ไป 

ขอบเขตของกำรวจิัย 

 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวจิัย 

ดังนี้ 

  1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

   1.1 ประชากร ที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ เด็กปฐมวัยโรงเรียนสาธิต 

คริสเตียนวิทยา อายุระหว่าง 5-6 ปี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 3 ห้องเรียน 

จ านวนทั้งสิ้น 60 คน  

   1.2 กลุ่มตัวอย่าง เด็กปฐมวัยโรงเรียนสาธิตคริสเตยีนวิทยา อายุระหว่าง  

5-6 ปี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) โดยใช้หอ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม ได้เด็กปฐมวัยห้องอนุบาล 3C จ านวน 20 คน 

เป็นเด็กนักเรียนที่อยู่ในช่วงอายุเดียวกันมพีัฒนาการด้านรา่งกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 

และสติปัญญาที่ใกล้เคียงกัน และผูว้ิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรูแ้ละเฝ้าสังเกตพฤติกรรม

รวมทั้งพัฒนาการของเด็กได้อย่างละเอียดครบถ้วน 
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  2. ขอบเขตด้ำนตัวแปร 

   2.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ 

Williams 

   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

    2.2.1 ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 

    2.2.2 ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย 

  3. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

   เนือ้หาที่ใชใ้นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผู้วิจัยได้น ามาจากหลักสูตรการศกึษา

ปฐมวัย พุทธศักราช 2560 จ านวน 5 หน่วยการเรียนรู้ โดยน ามาออกแบบในกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ ดังนี้ 

    3.1 หนว่ยการเรียนรูเ้รื่อง ผักดีมปีระโยชน์ 

    3.2 หนว่ยการเรียนรู้เรื่อง ดอกไม้งามตา 

    3.3 หนว่ยการเรียนรู้เรื่อง ข้าวมหัศจรรย์ 

    3.4 หนว่ยการเรียนรู้เรื่อง สีสันสวยสดใส 

    3.5 หนว่ยการเรียนรู้เรื่อง ผลไม้น่ากิน 

  4. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

   ระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองใช ้การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams จ านวน  

8 สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 5 วัน วันละ 60 นาที รวมทั้งหมด 40 ช่ัวโมง โดยทดลอง ในช่วงเวลา 

ของกิจกรรมสร้างสรรค์ 

กรอบแนวคดิของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผูว้ิจัยก าหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย 

ดังนี้ 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผู้วิจัยได้นยิามศัพท์เฉพาะ ดังนี้ 

  1. ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลในความคดิ

คล่องแคล่ว ความคิดรเิริ่ม และความคิดละเอียดลออ ซึ่งท าให้เกิดความคิดแปลกใหม่

แตกต่างจากความคิดเดิมเป็นความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 

รอบตัว โดยมีสิ่งเร้ามาเป็นตัวกระตุ้น โดยอาศัยประสบการณท์ี่มอียู่มาดัดแปลงแก้ไข และ

น าไปแก้ปัญหาได้ ความคิดสร้างสรรค์ที่ผู้วจิัยได้น ามาประกอบการท าในครั้งนีม้ีความคิด 

3 ด้าน ดังนี้ 

   1.1 ความคิดคล่องแคล่ว คือ ความสามารถในการคิดอย่างรวดเร็ว

ตอบสนองตอ่สิ่งเร้าได้จ านวนมาก รวดเร็ว และถูกต้องในเวลาที่ก าหนด วัดได้ จากจ านวน

ภาพในเวลาจ ากัด 

   1.2 ความคิดริเริ่ม คอื ความสามารถในการคิดหาสิ่งแปลกใหม่แตกต่าง

จากผู้อื่น มีคุณค่า วัดได้จากการวาดภาพซ้ ากันน้อยที่สุด 

   1.3 ความคิดละเอียดลออ คือ ความสามารถในการคิดถึงรายละเอียด 

เป็นขั้นตอน ขยายความคิดหลักใหไ้ด้ความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น วัดได้จากการนับรายละเอียด 

แตล่ะสว่นที่ตอ่เติมตามที่ก าหนดให้ได้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

  2. กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ หมายถึง การปฏิบัติที่เปิดโอกาสให้นักเรียน 

ได้ส ารวจค้นพบและได้ทดลองกับสื่ออุปกรณ์ทางศลิปะสร้างสรรค์ โดยการสังเกต และ

ประเมินภาพ การจัดกิจกรรมศลิปะด้วยตนเองตามความพอใจและเป็นอิสระ โดยให้

นักเรียนได้ค้นคว้าอย่างกว้างขวางจากอุปกรณ์ที่หลากหลาย ได้แก่ กิจกรรมการวาดภาพ 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตำม 

การจัดกิจกรรมศลิปะสรา้งสรรค์ 

ตามแนวคิดของ Williams 

1. ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 

2. ความพงึพอใจของเด็กปฐมวยั 
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ระบายสี กิจกรรมการพับกระดาษ กิจกรรมการวาดต่อเติมเส้น กิจกรรมการเล่นกับสีน้ า 

(การเป่าสี) กิจกรรมการพิมพ์ภาพ กิจกรรมวาดภาพระบายสี (โดยการตอ่เติมภาพ) 

กิจกรรมการปะติดเมล็ดข้าวเปลือก กิจกรรมการปั้น และกิจกรรมการประดิษฐ์เศษวัสดุ 

  3. แนวคิดของ Williams หมายถึง การจัดกิจกรรมใหน้ักเรียนได้คิด  

แสดงความรูส้ึก แสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams โดยผา่นงาน

ศลิปะสร้างสรรค์  

   3.1 การใชค้ าถามยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ (Provocative question) 

หมายถึง การตั้งค าถามแบบปลายเปิด และเป็นค าถามที่ยั่วยุและเร้าความรูส้ึกนึกคิด 

ให้ชวนคิดค้นคว้า เพื่อให้ได้ความหมายที่ลกึซึง้สมบูรณ์ที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ ค าถามเชน่นี้

จะสามารถตอบค าถามได้ถูกมากกว่าหนึ่งขอ้ หรอืไม่มีค าตอบเพียงขอ้เดียวแต่มีหลาย ๆ 

ค าตอบ โอกาสที่นักเรียนจะตอบถูกมากกว่าหนึ่งค าตอบ ซึ่งเป็นการส่งเสริมความกล้า 

ให้นักเรียน กล้าตอบ กล้าคิด ค าถามที่ถามมักจะลงท้ายว่า วิธีการใดบ้าง...มปีระโยชน์

อย่างไร...มีอะไรมากว่านี้อีก...ท่านรูส้ึกอย่างไรบ้าง  

   3.2 การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย (Analogies) หมายถึง การเปรียบเทียบ

สิ่งหรอืสถานการณท์ี่เหมอืนกัน คล้ายคลึงกัน แตกต่างกัน หรือตรงข้ามกัน เปรียบเทียบ 

ค าพังเพย และสุภาษิต 

   3.3 การเปลี่ยนแปลง (Example of Change) หมายถึง การฝึกใหค้ิดถึง

การเปลี่ยนแปลง ดัดแปลง การปรับปรุงสิ่งต่าง ๆ ที่คงสภาพมาเป็นเวลานานใหเ้ป็นรูปอื่น

และเปิดโอกาสใหเ้ปลี่ยนแปลงด้วยวิธีการตา่ง ๆ อย่างอิสระ 

   3.4 การสร้างสิ่งใหม่จากโครงสร้างเดิม (An Organized Random Search) 

หมายถึง การฝกึใหน้ักเรียนรู้จักสร้างสิ่งใหม่ กฎเกณฑใ์หม ่ความคิดใหม่ โดยอาศัย

โครงสรา้งเดิม หรอืกฎเกณฑเ์ดิมที่เคยมี 

   3.5 ทักษะการมองภาพในมิติตา่ง ๆ (Visualization Skill) หมายถึง  

การฝึกใหแ้สดงความรูส้ึกนึกคิดจากภาพในแง่มุมแปลก ๆ ใหม ่ๆ ไม่ซ้ าของเดิม 

   3.6 การแสดงออกจากการหยั่งรู ้(Intense Expression) เป็นการฝึกให้

รู้จักการแสดงความรูส้ึก ความคิด ความรูส้ึกเกิดจากการมสีิ่งมาเร้าอวัยวะรับสัมผัสทั้งห้า 

เชน่ ดูภาพคนในอิรยิาบถต่าง ๆ แล้วใชค้วามรู้สกึช่วยกันเดาภาพนั้น ๆ 
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  4. การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams หมายถึง 

การจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้คิด แสดงความรูส้ึก แสดงออกทางความคิดสรา้งสรรค์ 

ผา่นกิจกรรม 6 กิจกรรม ตามแนวคิดของ Williams โดยผ่านงานศลิปะสร้างสรรค์  

มีขัน้ตอนการจัดกิจกรรม ดังนี้ 

   4.1 ขั้นน า สนทนาเข้าสู่กิจกรรม กระตุ้นใหน้ักเรียนมคีวามสนใจเนือ้หา 

และกิจกรรมโดยการสนทนาหรอืร้องเพลง 

   4.2 ขั้นสอน ผูว้ิจัยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่สอน โดยใช้กิจกรรม 

6 กิจกรรม ได้แก่ 1) การใช้ค าถามยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2) การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย  

3) การเปลี่ยนแปลง 4) การสร้างสิ่งใหมจ่ากโครงสร้างเดิม 5) ทักษะการมองภาพในมติิ

ต่าง ๆ และ 6) การแสดงออกจากการหยั่งรู้ 

    4.2.1 การใชค้ าถามยั่วยุและกระตุน้ใหต้อบ (Provocative question) 

หมายถึง การตั้งค าถามแบบปลายเปิด และเป็นค าถามที่ยั่วยุและเร้าความรูส้ึกนึกคิด 

ให้ชวนคิดค้นคว้า เพื่อให้ได้ความหมายที่ลกึซึง้สมบูรณ์ที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ 

    4.2.2 การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย (Analogies) หมายถึง  

การเปรียบเทียบสิ่งหรอืสถานการณ์ที่เหมอืนกัน คล้ายคลึงกัน แตกต่างกัน หรอืตรงขา้มกัน 

เปรียบเทียบ ค าพังเพย และสุภาษิต 

    4.2.3 การเปลี่ยนแปลง (Example of Change) หมายถึง การฝกึให้

คิดถึงการเปลี่ยนแปลง ดัดแปลง การปรับปรุงสิ่งตา่ง ๆ ที่คงสภาพมาเป็นเวลานาน 

ให้เป็นรูปอื่นและเปิดโอกาสให้เปลี่ยนแปลงด้วยวิธีการต่าง ๆ อย่างอิสระ 

    4.2.4 การสร้างสิ่งใหม่จากโครงสรา้งเดิม (An Organized Random 

Search) หมายถึง การฝึกให้นักเรียนรูจ้ักสร้างสิ่งใหม่ กฎเกณฑใ์หม่ ความคิดใหม่  

โดยอาศัยโครงสร้างเดิมหรือเกณฑ์เดิมที่เคยมี แตพ่ยายามคิดพลิกแพลงไปจากเดิม  

    4.2.5 การพัฒนาทักษะในการจนิตนาการมองเห็นภาพในมติิตา่ง ๆ 

(Visualization Skill) หมายถึง การฝกึใหแ้สดงความรู้สึกนึกคิดจากภาพในแง่มุมแปลก ๆ

ใหม่ ๆ ไม่ซ้ าของเดิม 

    4.2.6 การแสดงออกจากการหยั่งรู ้(Intense Expression) เป็นการฝึก

ให้รูจ้ักการแสดงความรูส้ึก ความคิด ความรูส้ึกเกิดจากการมสีิ่งมาเร้าอวัยวะรับสัมผัส 

ทั้งหา้ เช่น ดูภาพคนในอิรยิาบถต่าง ๆ แล้วใช้ความรูส้ึกช่วยกันเดาภาพนั้น ๆ 
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   4.3 ขั้นสรุป ใหน้ักเรียนเล่าถึงผลงานของตนเองและสรุปสิ่งที่ได้จากการ

ท ากิจกรรม โดยการเสนอขั้นตอน องค์ประกอบ แนวคิด และเทคนิคในการท ากิจกรรม 

  5. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย หมายถึง ระดับความคิดเห็นหรอืความรูส้ึก

ที่ดขีองนักเรียนที่ได้รับการกระตุน้ทางการเรยีนรู้ท าให้มีผลต่อความรูส้ึกนึกคิด ความรูส้ึก

ชอบสนใจ ยินดี และเต็มใจ ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ซึ่งประเมินได้จาก 

แบบประเมินความพึงพอใจที่ผูว้ิจัยได้สร้างขึน้ จ านวน 7 ข้อ โดยแบ่งเป็นประเด็น คือ  

1) นักเรียนสนุกสนานในการท ากิจกรรม 2) นักเรียนสามารถเล่าเรื่องจากภาพได้เป็นประโยค

ต่อเนื่อง 3) นักเรียนสามารถลงมอืท ากิจกรรมด้วยตนเอง 4) นักเรียนรู้จักเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่

แบ่งปันสิ่งของให้กับเพื่อน ๆ 5) นักเรียนสามารถท ากิจกรรมได้ทันเวลาตามที่ก าหนด  

6) นักเรียนอยากท ากิจกรรมลักษณะนีอ้ีก และ 7) นักเรียนชอบท ากิจกรรมรว่มกับเพื่อน ๆ 

  6. นักเรียน หมายถึง นักเรียนชัน้อนุบาลหอ้ง 3C โรงเรียนสาธิตคริสเตียน

วิทยา ต าบลตลาดขวัญ อ าเภอเมอืง จังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 

จ านวน 20 คน 



 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิดจากเอกสารและงานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้อง แล้วท าการวิเคราะหแ์ละสังเคราะหเ์รียบเรียงน าเสนอตามล าดับหัวข้อดังต่อไปนี้ 

  1. หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 

   1.1 ปรัชญาการศกึษาปฐมวัย 

   1.2 วิสัยทัศน ์

   1.3 หลักการ 

  2. สาระส าคัญของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  

ส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปี 

   2.1 จุดมุง่หมาย 

   2.2 มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

   2.3 การจัดเวลาเรียน 

   2.4 สาระการเรียนรู้ 

   2.5 การจัดประสบการณ์ 

   2.6 การประเมินพัฒนาการ 

  3. ความคิดสร้างสรรค์  

   3.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 

   3.2 ความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ 

   3.3 ทฤษฎีเกี่ยวข้องกับความคิดสรา้งสรรค์ 

   3.4 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 

   3.5 กระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ 

   3.6 พัฒนาการของความคิดสร้างสรรค์ 

   3.7 แนวทางในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

   3.8 บทบาทของครูในการส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ 

   3.9 การวัดความคิดสร้างสรรค์ 
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  4. การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Williams  

   4.1 กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

   4.2 การเรียนรูต้ามแนวคิดของ Williams 

  5. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

   5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

   5.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

   5.3 องค์ประกอบของความพึงพอใจ 

   5.4 แบบวัดความพึงพอใจ 

   5.5 การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

  6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   6.1 งานวิจัยในประเทศ 

   6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 

 หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 จัดท าขึ้นโดยยึดแนวคิดและ

หลักการจัดการศกึษาปฐมวัย ดังนี้ 

  1. ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย 

   หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 พัฒนาขึ้นมาโดยปรัชญา

การศกึษาปฐมวัย (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2560, หน้า 2) ได้มคี าสั่งที ่

สพฐ. 1223/2560 เรื่องการให้ใชห้ลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ที่ว่า 

“การศกึษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กตั้งแตแ่รกเกิดถึง 6 ปีบริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวม 

บนพืน้ฐานการอบรมเลีย้งดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและ

พัฒนาการตามวัยของเด็กแต่ละคนใหเ้ต็มตามศักยภาพ ภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรม

ที่เด็กอาศัยอยู่ ดว้ยความรัก ความเอือ้อาทร และความเข้าใจของทุกคน เพื่อสรา้งรากฐาน 

คุณภาพชีวติให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว 

สังคม และประเทศชาติ” 
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  2. วิสัยทัศน์ 

   การจัดท าหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 (ส านักวิชาการ

และมาตรฐานการศกึษา, 2560, หน้า 3) ได้มคี าสั่งที่ สพฐ. 1223/2560 เรื่องการให้ใช้

หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศกัราช 2560 มีวสิัยทัศน์ ที่ว่า “หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย

มุ่งพัฒนาเด็กทุกคนให้ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ ์จิตใจ สังคม และสติปัญญา 

อย่างมคีุณภาพและต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรูอ้ย่างมคีวามสุขและ

เหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

เป็นคนดี มีวนิัย และส านึกความเป็นไทย โดยความร่วมมอืระหว่างสถานศกึษา พ่อแม ่

ครอบครัว ชุมชนและทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็ก” 

  3. หลักการ 

   การจัดท าหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ยึดหลักการ 

ในการจัดการเรียนรู ้(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2560, หนา้ 4) ได้มคี าสั่งที่ 

สพฐ. 1223/2560 เรื่องการ ให้ใช้หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ดังนี ้

    เด็กทุกคนมสีิทธิที่จะได้รับการอบรมเลีย้งดูและการส่งเสริม

พัฒนาการตามอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ตลอดจนได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้

อย่างเหมาะสม ดว้ยปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับพ่อแม่ เด็กกับผูส้อน เด็กกับผูเ้ลี้ยงดู 

หรอืผูท้ี่เกี่ยวข้องกับการอบรมเลีย้งดู การพัฒนา และใหก้ารศกึษาแก่เด็กปฐมวัย เพื่อให้

เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามล าดับขั้นของพัฒนาการทุกด้าน อย่างเป็นองค์รวม  

มีคุณภาพ และเต็มตามศักยภาพ โดยก าหนดหลักการ ดังนี้ 

     1. สง่เสริมกระบวนการเรียนรูแ้ละพัฒนาการที่ครอบคลุม 

เด็กปฐมวัยทุกคน 

     2. ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและให้การศกึษาที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ  

โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และวิถีชีวติของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม 

และวัฒนธรรมไทย 

     3. ยึดพัฒนาการและการพัฒนาเด็กโดยองค์รวม ผ่านการเล่น  

อย่างมคีวามหมาย และมีกิจกรรมที่หลากหลาย ได้ลงมอืกระท าในสภาพแวดล้อมที่เอื้อ 

ต่อการเรียนรู้ เหมาะสมกับวัย และมีการพักผอ่นเพียงพอ 

     4. จัดประสบการณก์ารเรียนรูใ้ห้เด็กมีทักษะชีวติ และสามารถ

ปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวนิัย และมีความสุข 
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     5. สรา้งความรู้ ความเข้าใจ และประสานความร่วมมือ 

ในการพัฒนาเด็กระหว่างสถานศกึษากับพ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง 

กับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

สาระส าคัญของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  

ส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปี 

 หลักสูตรการศกึษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปี (กระทรวงศกึษาธิการ, 

2560, หน้า 26-44) เป็นการจัดการศกึษาในลักษณะของการอบรมเลีย้งดูและใหก้ารศกึษา 

เด็กจะได้รับการพัฒนาทั้งด้านรา่งกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ตามวัยและ

ความสามารถของแต่ละบุคคล 

  1. จุดมุ่งหมาย 

   หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยมุ่งเด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็มตามศักยภาพ  

และมีความพร้อมในการเรียนรูต้่อไป จึงก าหนดจุดมุง่หมายเพื่อให้เกิดกับเด็กเมื่อจบ

การศกึษาระดับปฐมวัย ดังนี้ 

    1. รา่งกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขนิสัยที่ดี 

    2. สุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จรยิธรรม และจติใจที่ดงีาม 

    3. มทีักษะชีวติและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

มีวนิัย และอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข 

    4. มีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรู้ 

ได้เหมาะสมกับวัย 

  2. มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

   หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 

จ านวน 12 มาตรฐาน ประกอบด้วย 

    2.1 พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย 2 มาตรฐาน คือ 

     มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนสิัยที่ด ี

     มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใชไ้ด้ 

อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 
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    2.2 พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน คือ 

     มาตรฐานที่ 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

     มาตรฐานที่ 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี  

และการเคลื่อนไหว 

     มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดงีาม 

    2.3 พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน คือ 

     มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวติและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

     มาตรฐานที่ 7 รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม  

และความเป็นไทย 

     มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตน 

เป็นสมาชิกที่ดขีองสังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข 

    2.4 พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย 4 มาตรฐาน คอื 

     มาตรฐานที่ 9 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 

     มาตรฐานที่ 10 มคีวามสามารถในการคิดที่เป็นพืน้ฐานในการ

เรียนรู ้

     มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

     มาตรฐานที่ 12 มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถ 

ในการแสวงหาความรูไ้ด้เหมาะสมกับวัย 

  3. การจัดเวลาเรยีน 

   หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาในการจัด

ประสบการณใ์ห้กับเด็ก 1-3 ปี การศึกษาโดยประมาณ ทั้งนี้ ขึน้อยู่กับอายุของเด็ก 

ที่เริ่มเข้าสถานศกึษาหรอืสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเวลาเรียนส าหรับเด็กปฐมวัยจะขึ้นอยู่กับ

สถานศกึษาแต่ละแห่ง โดยมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า 180 วันตอ่ 1 ปีการศกึษา ในแต่ละวัน 

จะใช้เวลาไม่น้อยกว่า 5 ช่ัวโมง โดยสามารถปรับใหเ้หมาะสมตามบริบทของสถานศึกษา

และสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
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  4. สาระการเรียนรู้ 

   สาระการเรียนรู้ เป็นสื่อกลางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ใหก้ับเด็ก 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็กทุกด้าน ใหเ้ป็นไปตามจุดหมายของหลักสูตรที่ก าหนด

ประกอบด้วย ประสบการณ์ส าคัญ และสาระที่ควรเรียนรู ้ดังนี้ 

    4.1 ประสบการณ์ส าคัญ 

     ประสบการณส์ าคัญเป็นแนวทางส าหรับผูส้อนน าไปใช้ใน 

การออกแบบการจัดประสบการณใ์ห้เด็กปฐมวัยเรียนรู้ ลงมอืปฏิบัติ และได้รับการส่งเสริม

พัฒนาการครอบคลุมทุกด้าน ดังนี้ 

      4.1.1 ประสบการณ์ส าคัญที่สง่เสริมพัฒนาการด้านร่างกาย

เป็นการสนับสนุนใหเ้ด็กได้มโีอกาสพัฒนาการใชก้ล้ามเนือ้ใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และ 

การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนือ้และระบบประสาท ในการท ากิจวัตรประจ าวัน 

หรอืท ากิจกรรมตา่ง ๆ และสนับสนุนให้เด็กมีโอกาสดูแลสุขภาพและสุขอนามัย สุขนิสัย 

และการรักษาความปลอดภัย ดังนี้ 

       1) การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ ประสบการณส์ าคัญ ประกอบด้วย  

        1.1) การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 

        1.2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

        1.3) การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 

        1.4) การเคลื่อนไหวที่ใชก้ารประสานสัมพันธ์ของการใช้ 

กล้ามเนือ้ใหญ่ในการขว้าง การจับ การโยน การเตะ 

        1.5) การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอสิระ 

       2) การใช้กล้ามเนือ้เล็ก ประสบการณส์ าคัญ ประกอบด้วย 

        2.1) การเล่นเครื่องเล่นสัมผัสและการสร้างจากแท่งไม้ 

บล็อก 

        2.2) การเขียนภาพและการเล่นกับสี 

        2.3) การปั้น 

        2.4) การประดษิฐ์สิ่งต่าง ๆ ด้วย เศษวัสดุ 

        2.5) การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก การตัด การปะ  

และการร้อยวัสดุ 
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       3) การรักษาสุขภาพอนามัยส่วนตน ประสบการณส์ าคัญ 

ประกอบด้วย การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนสิัยที่ดใีนกิจวัตรประจ าวัน 

       4) การรักษาความปลอดภัย ประสบการณส์ าคัญ 

ประกอบด้วย 

        4.1) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในกิจวัตรประจ าวัน 

        4.2) การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์ เกี่ยวกับ 

การป้องกันและรักษาความปลอดภัย 

        4.3) การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย 

        4.4) การเล่นบทบาทสมมติเหตุการณ์ต่าง ๆ 

       5) การตระหนักรู้เกี่ยวกับร่างกายตนเอง ประสบการณ์

ส าคัญ ประกอบด้วย 

        5.1) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปในทิศทาง 

ระดับ และพืน้ที่ 

        5.2) การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีดขวาง 

      4.1.2 ประสบการณ์ส าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ 

จติใจ เป็นการสนับสนุนใหเ้ด็กได้แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สกึของตนเองที่เหมาะสม 

กับวัย ตระหนักถึงลักษณะพิเศษเฉพาะ ที่เป็นอัตลักษณ์ ความเป็นตัวของตัวเอง มีความสุข 

ร่าเริงแจม่ใส การเห็นอกเห็นใจผูอ้ื่น ได้พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู้สกึ

ที่ดตี่อตนเอง และความเชื่อมั่นในตนเองขณะปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ดังนี้ 

       1) สุนทรียภาพ ดนตรี ประสบการณส์ าคัญ ประกอบด้วย 

        1.1) การฟังเพลง การร้องเพลง และการแสดงปฏิกิรยิา

โต้ตอบเสียงดนตรี 

        1.2) การเล่นเครื่องดนตรปีระกอบจังหวะ 

        1.3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 

        1.4) การเล่นบทบาทสมมติ 

        1.5) การท ากิจกรรมศลิปะต่าง ๆ 

        1.6) การสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 
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       2) การเล่น ประสบการณ์ส าคัญ ประกอบด้วย  

        2.1) การเล่นอิสระ 

        2.2) การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 

        2.3) การเล่นตามมุมประสบการณ์ 

        2.4) การเล่นนอกหอ้งเรียน 

       3) คุณธรรม จริยธรรม ประสบการณส์ าคัญ ประกอบด้วย 

        3.1) การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 

        3.2) การฟังนิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จรยิธรรม 

        3.3) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

เชงิจริยธรรม 

       4) การแสดงออกทางอารมณ์ ประสบการณ์ส าคัญ 

ประกอบด้วย 

        4.1) การพูดสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผูอ้ื่น 

        4.2) การเล่นบทบาทสมมติ 

        4.3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 

        4.4) การร้องเพลง 

        4.5) การท างานศลิปะ 

       5) การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเชื่อวา่ตนเอง 

มีความสามารถ ประสบการณ์ส าคัญ ประกอบด้วย การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  

ตามความสามารถของตนเอง 

       6) การเห็นอกเห็นใจผูอ้ื่น ประสบการณ์ส าคัญ ประกอบด้วย 

การแสดงความยินดีเมื่อผูอ้ื่นมคีวามสุข เห็นใจเมื่อผูอ้ื่นเศร้าหรือเสียใจและการช่วยเหลอื

ปลอบโยนเมื่อผู้อื่นได้รับบาดเจ็บ 

      4.1.3 ประสบการณ์ส าคัญที่สง่เสริมพัฒนาการด้านสังคม  

เป็นการสนับสนุนใหเ้ด็กได้มโีอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ รอบตัว 

จากการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ผ่านการเรียนรู้ทางสังคม เช่น การเล่น การท างานกับผูอ้ื่น  

การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน การแก้ปัญหาข้อขัดแย้งตา่ง ๆ 
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       1) การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน ประสบการณ์ส าคัญ 

ประกอบด้วย  

        1.1) การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวัน 

        1.2) การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

       2) การดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ประสบการณ์

ส าคัญ ประกอบด้วย  

        2.1) การมีสว่นร่วมรับผิดชอบดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 

ทั้งภายในและภายนอกหอ้งเรียน 

        2.2) การใช้วัสดุและสิ่งของเครื่องใช้อย่างคุ้มค่า 

        2.3) การท างานศลิปะที่น าวัสดุหรอืสิ่งของเครื่องใช้ 

ที่ใชแ้ล้ว มาใช้ซ้ าหรอืแปรรูปแล้วน ากลับมาใช้ใหม่ 

        2.4) การเพาะปลูกและดูแลต้นไม้ 

        2.5) การเลี้ยงสัตว์ 

        2.6) การสนทนาข่าวและเหตุการณท์ี่เกี่ยวกับธรรมชาติ 

และสิ่งแวดล้อมในชีวติประจ าวัน 

       3) การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย 

ประสบการณส์ าคัญ ประกอบด้วย  

        3.1) การเล่นบทบาทสมมติการปฏิบัติตนในความเป็น 

คนไทย 

        3.2) การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท้องถิ่นที่อาศัย 

และประเพณีไทย 

        3.3) การประกอบอาหารไทย 

        3.4) การศกึษานอกสถานที่ 

        3.5) การละเล่นพืน้บ้านของไทย 

       4) การมปีฏิสัมพันธ์ มวีินัย มีสว่นร่วม และบทบาทสมาชิก

ของสังคม ประสบการณ์ส าคัญ ประกอบด้วย 

        4.1) การรว่มก าหนดข้อตกลงของห้องเรียน 

        4.2) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของหอ้งเรียน 
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        4.3) การให้ความรว่มมอืในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 

        4.4) การดูแลหอ้งเรียนรว่มกัน 

        4.5) การรว่มกิจกรรมวันส าคัญ 

       5) การเล่นและท างานแบบร่วมมือร่วมใจ ประสบการณ์

ส าคัญ ประกอบด้วย  

        5.1) การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

        5.2) การเล่นและท างานรว่มกับผูอ้ื่น 

        5.3) การท าศิลปะแบบร่วมมอื 

       6) การแก้ปัญหาความขัดแย้ง ประสบการณ์ส าคัญ 

ประกอบด้วย 

        6.1) การมีสว่นร่วมในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา 

        6.2) การมีสว่นร่วมในการแก้ปัญหาความขัดแย้ง 

       7) การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่าง

บุคคล ประสบการณส์ าคัญ ประกอบด้วย การเล่นหรอืท ากิจกรรมรว่มกับกลุ่มเพื่อน 

      4.1.4 ประสบการณส์ าคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา  

เป็นการสนับสนุนใหเ้ด็กได้รับรู้และเรยีนรู้สิ่งตา่ง ๆ รอบตัวผา่นการมปีฏิสัมพันธ์กับ

สิ่งแวดล้อม บุคคลและสื่อต่าง ๆ ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพื่อเปิดโอกาสให้

เด็กพัฒนาการใช้ภาษา จินตนาการความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิดเชงิเหตุผล 

และการคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวและมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 

ที่เป็นพืน้ฐานของการเรียนรู้ในระดับที่สูงขึน้ต่อไป 

       1) มเีจตคติที่ดีตอ่การเรียนรู้ ประสบการณส์ าคัญ 

ประกอบด้วย 

        1.1) การฟังเสียงต่าง ๆ ในสิ่งแวดล้อม 

        1.2) การฟังและปฏิบัติตามค าแนะน า 

        1.3) การฟังเพลง นทิาน ค าคล้องจอง บทร้อยกรอง 

หรอืเรื่องราวต่าง ๆ 

        1.4) การพูดแสดงความคิด ความรูส้ึก และความต้องการ 

        1.5) การพูดกับผูอ้ื่นเกี่ยวกับประสบการณข์องตนเอง 

หรอืพูดเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
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        1.6) การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์  

และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 

        1.7) การพูดอย่างสร้างสรรค์ในการเล่น และการกระท า

ต่าง ๆ 

        1.8) การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด 

        1.9) การพูดเรียงล าดับค าเพื่อใชใ้นการสื่อสาร 

        1.10) การอ่านหนังสอืภาพ นิทาน หลากหลายประเภท/

รูปแบบ 

        1.11) การอ่านอย่างอิสระตามล าพัง การอ่านรว่มกัน 

การอา่น โดยมีผู้ชีแ้นะ 

        1.12) การเห็นแบบอย่างของการอา่นที่ถูกต้อง 

        1.13) การสังเกตทิศทางการอ่านตัวอักษร ค า  

และข้อความ 

        1.14) การอ่านและชีข้้อความ โดยกวาดสายตา 

ตามบรรทัดจากซ้ายไปขวา และจากบนลงล่าง 

        1.15) การสังเกตตัวอักษรในชื่อของตน หรอืค าคุ้นเคย 

        1.16) การสังเกตตัวอักษรที่ประกอบเป็นค าผ่านการอ่าน

หรอืเขียนของผูใ้หญ่ 

        1.17) การคาดเดาค า วลี หรือประโยค ที่มีโครงสร้าง 

ซ้ า ๆ กัน จากนิทาน เพลง ค าคล้องจอง 

        1.18) การเล่นเกมภาษา 

        1.19) การเห็นแบบอย่างของการเขยีนที่ถูกต้อง 

        1.20) การเขียนร่วมกันตามโอกาส และการเขียนอิสระ 

        1.21) การเขียนค าที่มีความหมายกับตัวเด็ก/ค าคุ้นเคย 

        1.22) การคิดสะกดค าและเขียนเพื่อสื่อความหมาย 

ด้วยตนเองอย่างอสิระ 
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       2) การคิดรวบยอดการคิดเชิงเหตุผลการตัดสินใจและ

แก้ปัญหา ประสบการณส์ าคัญ ประกอบด้วย  

        2.1) การสังเกตลักษณะ สว่นประกอบ การเปลี่ยนแปลง  

และความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม 

        2.2) การสังเกตสิ่งต่าง ๆ และสถานที่จากมุมมอง 

ที่ตา่งกัน 

        2.3) การบอกและแสดงต าแหน่ง ทิศทาง และระยะทาง

ของสิ่งต่าง ๆ ดว้ยการกระท า ภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ 

        2.4) การเล่นกับสื่อตา่ง ๆ ที่เป็นทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยม

มุมฉาก ทรงกระบอก กรวย 

        2.5) การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการจ าแนกสิ่งตา่ง ๆ  

ตามลักษณะ และรูปร่าง รูปทรง 

        2.6) การต่อของชิน้เล็กเติมในชิน้ใหญ่ให้สมบูรณ์  

และการแยกชิน้ส่วน 

        2.7) การท าซ้ า การต่อเติม และการสร้างแบบรูป 

        2.8) การนับและแสดงจ านวนของสิ่งต่าง ๆ  

ในชีวติประจ าวัน 

        2.9) การเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของสิ่งต่าง ๆ 

        2.10) การรวมและการแยกสิ่งต่าง ๆ 

        2.11) การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งต่าง ๆ 

        2.12) การช่ัง ตวง วัดสิ่งตา่ง ๆ โดยใช้เครื่องมอืและ

หนว่ยที่ไม่ใชห่นว่ยมาตรฐาน 

        2.13) การจับคู่ การเปรียบเทียบ และการเรียงล าดับ  

สิ่งต่าง ๆ ตามลักษณะความยาว/ความสูง น้ าหนัก ปริมาตร 

        2.14) การบอกและเรียงล าดับกิจกรรมหรอืเหตุการณ์ 

ตามช่วงเวลา 

        2.15) การใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์กับเหตุการณ์ 

ในชีวติประจ าวัน 
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        2.16) การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้น 

ในเหตุการณ์หรอืการกระท า 

        2.17) การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้น 

อย่างมเีหตุผล 

        2.18) การมีสว่นร่วมในการลงความเห็นจากข้อมูล 

อย่างมเีหตุผล 

        2.19) การตัดสินใจและมีสว่นรว่มในกระบวนการ

แก้ปัญหา 

       3) จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ประสบการณ์

ส าคัญ ประกอบด้วย  

        3.1) การรับรู้ และแสดงความคิดความรู้สกึผา่นสื่อ วัสดุ 

ของเล่นและชิน้งาน 

        3.2) การแสดงความคิดสร้างสรรคผ์่านภาษา ท่าทาง 

ศลิปะและการเคลื่อนไหว 

        3.3) การสร้างสรรค์ชิน้งานโดยใช้รูปร่างรูปทรงจากวัสดุ

ที่หลากหลาย 

       4) เจตคติที่ดีตอ่การเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ 

ประสบการณส์ าคัญ ประกอบด้วย 

        4.1) การส ารวจสิ่งตา่ง ๆ และแหล่งเรียนรูร้อบตัว 

        4.2) การตั้งค าถามในเรื่องที่สนใจ 

        4.3) การสืบเสาะหาความรูเ้พื่อค้นหาค าตอบของข้อ

สงสัยต่าง ๆ 

        4.4) การมีส่วนรว่มในการรวบรวมข้อมูลและน าเสนอ

ข้อมูล จากการสบืเสาะหาความรู้ในรูปแบบต่าง ๆ และแผนภูมิอย่างง่าย 

    4.2 สาระที่ควรเรียนรู้ 

     สาระที่ควรเรียนรู้ เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กที่น ามาเป็นสื่อกลาง 

ในการจัดกิจกรรมให้เด็กเกิดแนวคิดหลังจากน าสาระที่ควรรู้นัน้ ๆ มาจัดประสบการณ์ 

ให้เด็ก เพื่อให้บรรลุจุดหมายที่ก าหนดไว้ ทั้งนี ้ไม่เน้นการท่องจ าเนือ้หา ผูส้อนสามารถ

ก าหนดรายละเอียดขึ้นเองใหส้อดคล้องกับวัย ความตอ้งการ และความสนใจของเด็ก  



24 

โดยใหเ้ด็กได้เรยีนรู้ผ่านประสบการณส์ าคัญ ทั้งนี้ อาจยืดหยุ่นเนื้อหาได้ โดยค านึงถึง

ประสบการณแ์ละสิ่งแวดล้อมในชวีิตจริงของเด็ก ดังนี้ 

      4.2.1 เรื่องราวที่เกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้ช่ือ นามสกุล 

รูปร่างหน้าตา อวัยวะต่าง ๆ วธิีระวังรักษาร่างกายใหส้ะอาดและมีสุขภาพอนามัยที่ดี 

การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ การระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองจากผู้อื่น

และภัยใกล้ตัว รวมทั้งการปฏิบัติตอ่ผูอ้ื่นอย่างปลอดภัย การรู้จักประวัติความเป็นมาของ

ตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดขีองครอบครัวและโรงเรียน การเคารพ

สิทธิของตนเองและผู้อื่น การรูจ้ักแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็น 

ของผู้อื่น การก ากับตนเอง การเล่นและท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองตามล าพังหรอืกับผู้อื่น  

การตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมใิจในตนเอง การสะท้อนการรับรู้อารมณ์และ

ความรูส้ึกของตนเองและผู้อื่น การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกอย่างเหมาะสม 

การแสดงมารยาทที่ด ีการมีคุณธรรมจริยธรรม 

      4.2.2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  

เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับครอบครัว สถานศกึษา ชุมชน และบุคคลต่าง ๆ ที่เด็กต้องเกี่ยวข้อง

หรอืใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวติประจ าวัน สถานที่ส าคัญ วันส าคัญ อาชีพของคน 

ในชุมชน ศาสนา แหล่งวัฒนธรรมในชุมชน สัญลักษณ์ส าคัญของชาติไทยและการปฏิบัติ

ตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย หรอืแหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นอื่น ๆ 

      4.2.3 ธรรมชาติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ

ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พชื ตลอดจนการรูจ้ัก

เกี่ยวกับดิน น้ า ท้องฟ้า สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ แรงและพลังงานในชวีิตประจ าวัน 

ที่แวดล้อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการรักษาสาธารณสมบัติ 

      4.2.4 สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรูเ้กี่ยวกับการใช้ภาษา

เพื่อสื่อความหมายในชีวติประจ าวัน ความรูพ้ืน้ฐานเกี่ยวกับการใชห้นังสือและตัวหนังสอื 

รู้จักชื่อ ลักษณะ ส ีผวิสัมผัส ขนาด รูปร่าง รูปทรง ปริมาตร น้ าหนัก จ านวน สว่นประกอบ 

การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว เวลา เงิน ประโยชน์ การใชง้าน 

และการเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช ้ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสาร 

ต่าง ๆ ที่ใชอ้ยู่ในชีวติประจ าวันอย่างประหยัด ปลอดภัยและรักษาสิ่งแวดล้อม 
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  5. การจัดประสบการณ์ 

   การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ปี เป็นการจัดกิจกรรม

ในลักษณะการ บูรณาการผ่านการเล่น การลงมอืกระท าจากประสบการณต์รงอย่าง

หลากหลาย เกิดความรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งเกิดการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย 

อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ไม่จัดเป็นรายวิชา โดยมีหลักการ และแนวทาง 

การจัดประสบการณ์ ดังนี้ 

    5.1 หลักการจัดประสบการณ์ 

     5.1.1 จัดประสบการณก์ารเล่นและการเรียนรู้อย่างหลากหลาย 

เพื่อพัฒนาเด็กโดยองค์รวม อย่างสมดุลและต่อเนื่อง 

     5.1.2 เน้นเด็กเป็นส าคัญ สนองความต้องการ ความสนใจ  

ความแตกต่างระหว่างบุคคลและบริบทของสังคมที่เด็กอาศัยอยู่ 

     5.1.3 จัดใหเ้ด็กได้รับการพัฒนา โดยให้ความส าคัญกับ

กระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก 

     5.1.4 จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างตอ่เนื่อง  

และเป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์ พร้อมทั้งน าผลการประเมินมาพัฒนาเด็ก 

อย่างตอ่เนื่อง 

     5.1.5 ใหพ้่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องมสี่วนร่วม 

ในการพัฒนาเด็ก 

    5.2 แนวทางการจัดประสบการณ์ 

     5.2.1 จัดประสบการณ์ใหส้อดคล้องกับจติวิทยาพัฒนาการ  

และการท างานของสมอง ที่เหมาะกับอายุ วุฒิภาวะและระดับพัฒนาการ เพื่อใหเ้ด็กทุกคน

ได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 

     5.2.2 จัดประสบการณใ์หส้อดคล้องกับแบบการเรียนรู้ของเด็ก  

เด็กได้ลงมอืกระท า เรยีนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งหา้ ได้เคลื่อนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต 

สืบค้น ทดลอง และคิดแก้ปัญหาดว้ยตนเอง 

     5.2.3 จัดประสบการณ์แบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม 

ทักษะ และสาระการเรียนรู้ 
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     5.2.4 จัดประสบการณใ์ห้เด็กได้รเิริ่มคิด วางแผน ตัดสินใจ ลงมือ

กระท าและน าเสนอความคิด โดยผูส้อนหรอืผู้จัดประสบการณเ์ป็นผู้สนับสนุนอ านวย 

ความสะดวก และเรียนรู้รว่มกับเด็ก 

     5.2.5 จัดประสบการณ์ใหเ้ด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่น กับผูใ้หญ่  

ภายใต้สภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการเรียนรู้ในบรรยากาศที่อบอุ่นมคีวามสุข และเรียนรู้ 

การท ากิจกรรมแบบร่วมมือในลักษณะต่าง ๆ กัน 

     5.2.6 จัดประสบการณ์ใหเ้ด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและแหล่ง 

การเรียนรู้ทีห่ลากหลายและอยู่ในวิถีชีวิตของเด็ก สอดคล้องกับบริบท สังคม และวัฒนธรรม

ที่แวดล้อมเด็ก 

     5.2.7 จัดประสบการณท์ี่สง่เสริมลักษณะนิสัยที่ดแีละทักษะ 

การใชชี้วิตประจ าวัน ตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตลอดจนสอดแทรก

คุณธรรมจริยธรรม และการมวีินัยใหเ้ป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้

อย่างตอ่เนื่อง 

     5.2.8 จัดประสบการณ์ทั้งในลักษณะที่มกีารวางแผนไว้ล่วงหน้า 

และแผนที่เกิดขึน้ในสภาพจริง โดยไม่ได้คาดการณ์ไว้ 

     5.2.9 จัดท าสารนทิัศนด์้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการ 

และการเรียนรูข้องเด็กเป็นรายบุคคล น ามาไตร่ตรองและใช้ใหเ้ป็นประโยชน์ตอ่การพัฒนา

เด็กและการวิจัยในช้ันเรยีน 

     5.2.10 จัดประสบการณโ์ดยใหพ้่อแม่ ครอบครัว และชุมชน 

มีสว่นร่วมทั้งการวางแผน การสนับสนุนสื่อ แหล่งเรียนรู้ การเข้าร่วมกิจกรรม  

และการประเมินพัฒนาการ 

    5.3 การจัดกิจกรรมประจ าวัน 

     กิจกรรมส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปีบริบูรณ์ สามารถน ามาจัดเป็น

กิจกรรมประจ าวันได้หลายรูปแบบ เป็นการช่วยใหผู้้สอนหรอืผู้จัดประสบการณ์ทราบว่า 

แตล่ะวันจะท ากิจกรรมอะไร เมื่อใด และอย่างไร ทั้งนี้ การจัดกิจกรรมประจ าวันสามารถ

จัดได้หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการน าไปใช้ของแตล่ะหนว่ยงานและสภาพ

ชุมชน ที่ส าคัญผูส้อนต้องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน  

การจัดกิจกรรมประจ าวันมีหลักการจัดและขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวัน ดังนี้ 
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      5.3.1 หลักการจัดกิจกรรมประจ าวัน 

       1) ก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรม 

ให้เหมาะสมกับวัยของเด็กในแตล่ะวัน แต่ยดืหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจ 

ของเด็ก เช่น 

        วัย 3-4 ปี มีความสนใจประมาณ 8-12 นาที 

        วัย 4-5 ปี มีความสนใจประมาณ 12-5 นาที 

        วัย 5-6 ปี มคีวามสนใจประมาณ 15-20 นาที 

       2) กิจกรรมที่ตอ้งใชค้วามคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ 

ไม่ควรใช้เวลาตอ่เนื่องนานเกินกว่า 20 นาที 

       3) กิจกรรมที่เด็กมีอสิระเลือกเล่นเสรี เพื่อช่วยใหเ้ด็กรู้จัก

เลือกตัดสินใจ คิดแก้ปัญหา คิดสรา้งสรรค ์เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง ฯลฯ 

ใช้เวลาประมาณ 40-60 นาที 

       4) กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้อง 

และนอกห้อง กิจกรรมที่ใช้กล้ามเนือ้ใหญ่และกล้ามเนื้อเล็ก กิจกรรมที่เป็นรายบุคคล  

กลุ่มย่อย และ กลุ่มใหญ่ กิจกรรมที่เด็กเป็นผู้รเิริ่มและผูส้อน หรอืผู้จัดประสบการณ์ 

เป็นผู้รเิริ่ม และกิจกรรมที่ใช้ก าลังและไม่ใช้ก าลัง จัดให้ครบทุกประเภท ทั้งนี ้กิจกรรม 

ที่ตอ้งออกก าลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไม่ต้องออกก าลังมากนัก เพื่อเด็กจะได้ 

ไม่เหนื่อยเกินไป 

      5.3.2 ขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวัน 

       การเลือกกิจกรรมที่จะน ามาจัดในแต่ละวันสามารถจัดได้

หลายรูปแบบ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการน าไปใช้ของแตล่ะหนว่ยงานและสภาพ

ชุมชน ที่ส าคัญผูส้อนต้องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน 

ดังตอ่ไปนี ้

        1) การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่ เป็นการพัฒนาความแข็งแรง

การทรงตัว การยืดหยุ่น ความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่าง ๆ และจังหวะการเคลื่อนไหว

ในการใชก้ล้ามเนื้อใหญ่ โดยจัดกิจกรรมใหเ้ด็กได้เล่นอิสระกลางแจ้ง เล่นเครื่องเล่นสนาม 

ปีนป่ายเล่นอสิระ เคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะดนตรี 
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        2) การพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรง

ของกล้ามเนือ้เล็ก กล้ามเนื้อมือ-นิว้มือ การประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนือ้มอืและ

ระบบประสาทตามอืได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน โดยจัดกิจกรรมใหเ้ด็ก 

ได้เล่นเครื่องเล่นสัมผัส เล่นเกมการศึกษา ฝกึช่วยเหลือตนเองในการแตง่กาย หยิบจับ

ช้อนสอ้ม และใช้วัสดุอุปกรณ์ศิลปะ เช่น สีเทียน กรรไกร พู่กัน ดินเหนยีว ฯลฯ 

        3) การพัฒนาอารมณ ์จติใจ และปลูกฝังคุณธรรม 

จรยิธรรม เป็นการปลูกฝังใหเ้ด็กมีความรูส้ึกที่ดตี่อตนเองและผูอ้ื่น มคีวามเชื่อมั่น  

กล้าแสดงออก มวีินัย รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ ประหยัด เมตตา กรุณา เอื้อเฟื้อ แบ่งปัน  

มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือโดยจัดกิจกรรมต่าง ๆ  

ผา่นการเล่นให้เด็กได้มโีอกาสตัดสินใจเลือก ได้รับการตอบสนองความตอ้งการ  

ได้ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรม จรยิธรรม อย่างต่อเนื่อง 

        4) การพัฒนาสังคมนสิัย เป็นการพัฒนาให้เด็กมี

ลักษณะนิสัยที่ด ีแสดงออกอย่างเหมาะสมและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมคีวามสุข ช่วยเหลือ

ตนเองในการท ากิจวัตรประจ าวัน มีนิสัยรักการท างาน ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเอง

และผูอ้ื่นโดยรวมทั้งระมัดระวังอันตรายจากคนแปลกหน้า ใหเ้ด็กได้ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน 

อย่างสม่ าเสมอ รับประทานอาหาร พักผ่อนนอนหลับ ขับถ่าย ท าความสะอาดร่างกาย  

เล่นและท างานร่วมกับผูอ้ื่น ปฏิบัติตามกฎกติกาข้อตกลงของส่วนรวม เก็บของเข้าที่ 

เมื่อเล่นหรอืท างานเสร็จ 

        5) การพัฒนาการคิด เป็นการพัฒนาให้เด็กมี

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาความคิดรวบยอด และคดิเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์

และวิทยาศาสตร์ โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้สนทนาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  

เชญิวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก ศึกษานอกสถานที่ เล่นเกมการศึกษา ฝึกการแก้ปัญหา 

ในชีวติประจ าวัน ฝึกออกแบบและสร้างขึน้งาน และท ากิจกรรมทั้งเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 

และรายบุคคล 

        6) การพัฒนาภาษา เป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษา

สื่อสารถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิดความรูค้วามเข้าใจในสิ่งตา่ง ๆ ที่เด็กมีประสบการณ์ 

โดยสามารถตั้งค าถามในสิ่งที่สงสัยใคร่รู ้จัดกิจกรรมทางภาษาให้มคีวามหลากหลาย 

ในสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังให้เด็กได้กล้าแสดงออกในการฟัง พูด อ่าน  
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เขียน มนีสิัยรักการอ่าน และบุคคลแวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างที่ดีในการใช้ภาษา ทั้งนี้ 

ต้องค านึงถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเป็นส าคัญ 

        7) การสง่เสริมจนิตนาการและความคิดสร้างสรรค์  

เป็นการสง่เสริมให้เด็กมีความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ ได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรูส้ึกและเห็น

ความสวยงามของสิ่งต่าง ๆ โดยจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ดนตรี การเคลื่อนไหวและ

จังหวะตามจนิตนาการ ประดิษฐ์สิ่งตา่ง ๆ อย่างอสิระ เล่นบทบาทสมมต ิเล่นน้ า เล่นทราย 

เล่นบล็อก และเล่นก่อสร้าง 

  6. การประเมินพัฒนาการ 

   การประเมนิพัฒนาการเด็กอายุ 3-6 ปี เป็นการประเมินพัฒนาการ 

ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาของเด็ก โดยถือเป็นกระบวนการต่อเนื่อง 

และเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมปกติที่จัดใหเ้ด็กในแต่ละวัน ผลที่ได้จากการสังเกตพัฒนาการ

เด็กต้องน ามาจัดท าสารนิทัศนห์รอืจัดท าขอ้มูลหลักฐานหรอืเอกสารอย่างเป็นระบบ  

ด้วยการรวบรวมผลงานส าหรับเด็กเป็นรายบุคคลที่สามารถบอกเรื่องราวหรอืประสบการณ์

ที่เด็กได้รับว่าเด็กเกิดการเรียนรู้และมีความก้าวหน้าเพียงใด ทั้งนี้ ให้น าข้อมูลผลการประเมิน

พัฒนาการเด็กมาพิจารณา ปรับปรุงวางแผนการจัดกิจกรรม และส่งเสริมให้เด็กแต่ละคน

ได้รับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตรอย่างตอ่เนื่อง การประเมินพัฒนาการ 

ควรยึดหลัก ดังนี้ 

    1. วางแผนการประเมินพัฒนาการอย่างเป็นระบบ 

    2. ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด้าน 

    3. ประเมนิพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ าเสมอต่อเนื่อง

ตลอดปี 

    4. ประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจ าวัน 

ด้วยเครื่องมอืและวิธีการที่หลากหลาย ไม่ควรใช้แบบทดสอบ 

    5. สรุปผลการประเมิน จัดท าข้อมูลและน าผลการประเมินไปใช้

พัฒนาเด็ก 

   ส าหรับวิธีการประเมินที่เหมาะสมและควรใชก้ับเด็กอายุ 3-6 ปี ได้แก่  

การสังเกต การบันทึกพฤติกรรมการสนทนากับเด็ก การสัมภาษณ์ การวิเคราะหข์้อมูล

จากผลงานเด็กที่เก็บอย่างมีระบบ 
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 สรุปได้วา่ การจัดการหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 ส าหรับ

เด็กอายุ 3-6 ปี เป็นการพัฒนาภายใต้ปรัชญา ที่ว่า “การศกึษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็ก

ตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปีบริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวมบนพื้นฐานการอบรมเลีย้งดูและการส่งเสริม

กระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็กแต่ละคนให้เต็มตาม

ศักยภาพ ภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก ความเอือ้อาทร 

และความเข้าใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐาน คุณภาพชีวิตใหเ้ด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์

ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ” โดยมีการก าหนด

จุดมุง่หมาย มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์การจัดเวลาเรียน สาระการเรียนรู้  

และการจัดประสบการณ์อย่างเป็นระบบ 

ความคิดสร้างสรรค์ 

 1. ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 

  การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดขึน้กับเด็กนั้น เป็นสิ่งที่ส าคัญ 

ต่อการพัฒนาประเทศเป็นอย่างมาก ประเทศใดมีทรัพยากรบุคคลที่มคีวามคิดสร้างสรรค์

จ านวนมาก ประเทศนัน้ย่อมมนีวัตกรรมในการพัฒนาประเทศได้ดี มีนักการศกึษาและ

นักวิชาการได้ใหค้วามหมายของความคิดสร้างสรรค์ ไว้หลายประการ ดังนี้ 

   กาญจนา สองแสน (2551, หนา้ 15) ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง 

ความสามารถของสมองเด็กปฐมวัยในการเรียนรู้และผสมผสานจากประสบการณ์ ซึ่งท าให้

เกิดความคิดค้นในรูปแบบของการประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่ต่างไปจากรูปแบบเดิม 

   กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 36) การคิดสร้างสรรค์เป็นขบวนการ

คิดแปลกใหม่ไปจากความคิดเดิม ๆ และธรรมชาติได้หลายทาง หลายความคิด และ

ความสามารถอธิบายเรื่องที่คิดได้ 

   ประพันธ์ศิร ิสุเสารัจ (2551, หน้า 177) ได้ให้ความหมายของความคิด

สร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการจินตนาการและรวบรวมความรู้ ความคิดเดิม 

อย่างหลากหลายและรวดเร็วสร้างเป็นความรู ้ความคิดใหม่ของตนเองสามารถคิด 

นอกกรอบได้ มีผลงานการคิดสามารถริเริ่มและสร้างสรรค์ผลงานหรอืสิ่งใหม่ ๆ ได้ 

   ทินกร บัวพูล (2552, หน้า 2) ได้ให้ความหมายของความคิดสรา้งสรรค์

ว่าเป็นความคดิที่แปลกใหม่ ที่เราไม่เคยคิดไม่เคยท ามาก่อน และถ้าเป็นสิ่งที่คนอื่นไม่เคย

คิดไม่เคยท ามาก่อน ก็จะยิ่งเป็นความคดิสร้างสรรคท์ี่ดเียี่ยม แตต่้องเป็นสิ่งดี ๆ เท่านั้น  
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   สิรลิักษณ์ นิตธิรธรรมกุล (2552, หน้า 18) ได้ให้ความหมายของความคิด

สร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการคิดได้หลายทิศทาง คิดได้กว้างไกล สามารถ 

น าความรูแ้ละประสบการณ์ต่าง ๆ มาใช้แก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการคิดที่ผสมผสาน

ความคิดเดิมเกิดเป็นแนวคิดใหมไ่ด้โดยสามารถสร้างออกมาในรูปของผลงาน 

   สุนันทา สุวรรณสถิตย ์(2553, หนา้ 39) ได้ให้ความหมายของความคิด

สร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถที่มอียู่ในมนุษย์ทุกคน แสดงออกมาทางกระบวนการ

คิดแบบแปลกใหม่ เพื่อน าไปสู่การประดิษฐ์ คิดค้น พบสิ่งตา่ง ๆ ที่มปีระโยชน์ตอ่ตนเอง 

และส่วนรวม สามารถส่งเสริมและพัฒนาขึน้โดยการจัดประสบการณ ์สภาพแวดล้อม 

ที่กระตุ้นใหผู้เ้รียนมีอสิระในทางความคิดและผลผลติ 

   อัชราภรณ์ ศรีกาญจน ์(2553, หน้า 20) ได้ให้ความหมายของความคิด

สร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดตอบสนองต่อเหตุการณ์หรอืปัญหา

ได้มากกว้างไกลหลายทิศทาง แปลกใหม่และมีคุณค่า โดยสามารถคิดดัดแปลง ปรุงแต่ง

ผสมผสานความคิดเดิมให้เกิดสิ่งที่แปลกใหม่ และเป็นประโยชน์ แนวคิดเกี่ยวกับความคิด

สร้างสรรค์ สามารถมองได้ทั้งในแงป่รัชญาและในแง่จิตวิทยา ซึ่งในทางปรัชญามองว่า 

ความคิดสร้างสรรค์อยู่ในรูปของความคิดดีเลิศ เป็นพรสวรรค์ของมนุษย์เป็นความอัจฉริยะ

และมีพลังเหนอืคนธรรมดาทั่ว ๆ ไป 

   บานชื่น พุ่มชะเอม (2556, หน้า 44) ได้ให้ความหมายของความคิด

สร้างสรรค์ หมายถึง กระบวนการคิด หรอืวิธีคิดซึ่งเป็นความสามารถทางสมองของมนุษย์

ในการที่จะคิดได้หลายทิศทาง ประกอบด้วย ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิด

ยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ ซึ่งน าไปสู่วิธีการแก้ปัญหา หรือผลงานใหม่ ๆ ที่เป็น 

ประโยชน์และมีคุณค่าต่อสังคม 

   Anderson (1959, p. 7 อ้างถึงใน ทัศนยี์ ดเีลิศ, 2551, หนา้ 49) กล่าวว่า 

ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดแก้ปัญหาดว้ยความคิด

อย่างลกึซึง้ ที่นอกเหนือไปจากความคิดอย่างปกติธรรมดา เป็นลักษณะภายในตัวบุคคล 

ที่สามารถจะคิดได้หลายแง่มุม และผสมผสานจนได้ผลิตผลใหมท่ี่ถูกต้องสมบูรณ์ 

   Guilford (1959, n.d. อ้างถึงใน กิติยา เก้าเอี้ยน, 2551, หนา้ 11) กล่าวว่า 

ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทั่วไปในการท างานของสมองสามารถคิดได้หลายทาง 

หรอืเป็นความคดิอเนกนัย ซึ่งประกอบด้วยความยืดหยุ่นในการคิด และการคิดที่เป็นของ
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ตนเองโดยเฉพาะ คนที่มลีักษณะดังกล่าวจะต้องเป็นคนกล้าคิด ไม่กลัวถูกวิพากษ์วจิารณ์

และมีอสิระในการคิดด้วย 

   Torrance (1962, p. 16 อ้างถึงใน ณัฐวรรณ ขนชัยภูม,ิ 2546, หน้า 27) 

ให้ความเห็นว่า ความคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถของบุคคลในการคิดสร้างสรรค์

ผลิตผล หรอืสิ่งแปลกใหม่ที่ไม่รู้จักมาก่อน ซึ่งสิ่งต่าง ๆ เหล่านีอ้าจจะเกิดจากการรวมเอา

ความรูต้่าง ๆ ที่ได้จากประสบการณเ์ดิม แล้วเชื่อมโยงกับประสบการณใ์หม่ ๆ สิ่งที่เกิดขึน้

ไม่จ าเป็นต้องเป็นสิ่งที่สมบูรณ์อย่างแท้จริง อาจออกมาในรูปผลติผลทางศิลปะ วรรณคดี 

วิทยาศาสตร์ หรืออาจเป็นเพียงกระบวนการเท่านั้น 

  สรุปได้วา่ ความคิดสรา้งสรรค์ หมายถึง ความสามารถทางสมองในการคิด

จนิตนาการผสมผสานสิ่งแปลกใหม่ออกไปจากเดิม สามารถมองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่ง

ต่าง ๆ โดยมีสิ่งเร้าเป็นตัวกระตุน้ ท าให้เกิดความคิดใหม่ อาจอยู่ในรูปของการกระท า 

หรอืผลผลติ โดยอาศัยประสบการณท์ี่มอียู่มาดัดแปลงแก้ไข และน าไปใช้แก้ปัญหาได้  

สามารถนึกคิดประดษิฐ์สิ่งใหม ่ๆ ตลอดจนโยงความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุ หรอืเหตุการณ์ 

ต่าง ๆ ได้อย่างรอบคอบและถูกต้อง  

 2. ความส าคัญของความคดิสร้างสรรค์  

  ความคิดสร้างสรรค์มคีวามส าคัญอย่างยิ่งตอ่ตนเองและสังคม  

โดยมีผู้กล่าวถึงความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ไว้หลากหลาย ดังนี้ 

   ทัศนยี์ ดเีลิศ (2551, หน้า 50-52) กล่าวไว้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ 

มีความส าคัญต่อตนเองและสังคม ดังนี้ 

    1. ความส าคัญต่อตนเอง 

     1.1 ลดความเครียดทางอารมณ์ บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์

ต้องการแสดงออกอย่างอสิระทั้งความคิดและการปฏิบัติ มีความมุง่มั่นจริงจังในสิ่งที่คิด 

หากได้ท าตามที่คิดจะท าให้ลดความเครียดและความกังวล เพราะได้ตอบสนองความต้องการ

พืน้ฐานของตนเอง ซึ่งลักษณะต่าง ๆ ที่บุคคลที่สรา้งสรรค์ตอ้งการตอบสนอง ได้แก่  

ความอยากรู้อยากเห็น ความสนใจที่จะศกึษาค้นคว้าเผชิญกับสิ่งที่ท้าทายความสามารถ 

เป็นต้น 
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     1.2 มีความสนุกสนาน เพลิดเพลินและเป็นสุข บุคคลที่มคีวามคิด

สร้างสรรค์เมื่อได้ท าสิ่งที่ตนได้คิด ได้เล่น ได้ทดลองกับความคิดจะรู้สกึพอใจ ตื่นเต้น 

กับผลงานที่เกิดขึ้น จะท างานอย่างเพลิดเพลินทุ่มเทอย่างจริงจังและเต็มก าลังความสามารถ

และท าอย่างเป็นสุข แมจ้ะเป็นงานหนักแต่จะเป็นเรื่องที่ง่ายและเบา จะเห็นได้ว่าการท างาน

ของศิลปิน นักวิทยาศาสตร์และนักสร้างสรรค์สาขาต่าง ๆ จะใช้เวลาท างานติดตอ่กัน 

ครั้งละหลาย ๆ ช่ัวโมง และท าอย่างตอ่เนื่องนานหลายปีจนคน้พบบางสิ่งบางอย่างที่

สามารถผลผลติผลงานสร้างสรรคข์ึน้มาได้ 

     1.3 มีความภาคภูมใิจและเชื่อมั่นในตนเอง การได้ท าในสิ่งที่ตนคดิ 

ได้ทดลอง ได้ปฏิบัติจริง เมื่องานนั้นประสบความส าเร็จจะท าใหบุ้คคล เกิดความภาคภูมิใจ

และเชื่อมั่นในตนเอง หากงานนั้นไม่ส าเร็จบุคคลที่มคีวามคิดสรา้งสรรค์จะเข้าใจและ

ยอมรับผลที่เกิดขึ้น ได้เรียนรู้และค้นพบบางสิ่งบางอย่าง ความไม่ส าเร็จ ช่วงนีจ้ะเป็นพืน้ฐาน

ให้เกิดความมานะพยายามและมีความกล้าที่จะก้าวไปข้างหน้าเพื่อความส าเร็จตอ่ไป 

    2. ความส าคัญต่อสังคม 

     2.1 ท าให้สังคมเกิดการเปลี่ยนแปลง เพราะผลงานสร้างสรรค์น ามา

ซึ่งความแปลกใหม่ ท าให้สังคมเจริญก้าวหน้า ถ้าสังคมหยุดนิ่งจะท าให้สังคมนัน้ล้าหลัง 

     2.2 เครื่องจักร รถยนต์ รถแทรกเตอร์ เครื่องวิดน้ า เครื่องนวดข้าว 

เครื่องเก็บผลไม้ เครื่องบด สิ่งเหล่านี้ช่วยในการผอ่นแรงของมนุษย์ได้มาก ช่วยลดความ

เหนื่อยยาก ล าบากและทนทรมานได้มาก ไม่ต้องท างานหนัก ท าให้ชีวติมคีวามสุขมากขึ้น 

     2.3 ช่วยใหเ้กิดความสะดวกสบาย รวดเร็ว การค้นพบรถจักรยาน 

รถยนต์ เรือที่ใชเ้ครื่องจักร รถไฟ เครื่องบิน ยานอวกาศ ท าให้การคมนาคม ตดิต่อกัน  

การเดินทางขนส่งสะดวกสบาย ก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนความรู ้ความคิด ความเข้าใจกัน

มากยิ่งขึน้ 

     2.4 ความปลอดภัยในชีวติและการมีชีวติที่ยืนยาวขึน้ การค้นพบ 

ทางการแพทย์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท าให้ชีวติมนุษย์ไม่ต้องเสี่ยงอันตราย การค้นพบ

ยารักษาโรค วัณโรค เป็นต้น การค้นพบความรูใ้หม่ ๆ ในเรื่องโภชนาการ การออกก าลังกาย 

การดูแลสุขภาพอนามัยต่าง ๆ ท าให้ประชาชนรู้จักปฏิบัติตนในด้านการป้องกัน ดูแลรักษา

สุขภาพอนามัยทั้งร่างกายและจิตใจ ท าให้คนมีชีวติยืนยาวขึน้ 
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     2.5 ช่วยประหยัดเวลา แรงงานและเศรษฐกิจ ผลการค้นพบ 

ในด้านต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี การแพทย์ การศกึษา การเกษตรช่วยใหม้นุษย์ 

มีเวลามากขึ้นสามารถน าพลังงานน าไปใช้ท าอย่างอื่นเพื่อก่อให้เกิดรายได้และเพิ่มพูน 

เศรษฐกิจได้มากขึ้น มีเวลาหาความรู้ ชื่นชมกับความงาม สุนทรียภาพและศลิปะได้มากยิ่งขึน้ 

     2.6 ช่วยในการแก้ปัญหาสังคม เนื่องจากสภาพสังคมเปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็ว จ าเป็นต้องคิดหรอืหาวิธีใหม่ ๆ มาใช้ในการแก้ปัญหาที่เพิ่มมากขึ้นให้หมดไป 

     2.7 ช่วยใหเ้กิดความเจรญิก้าวหน้าและด ารงไว้ซึ่งมนุษยชาติ 

ความคิดสร้างสรรค์ด้านวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ ศลิปะ เทคโนโลยี เศรษฐกิจ การเมอืง 

การปกครอง เป็นต้น ช่วยยกมาตรฐานการด ารงชีวติ ท าให้มนุษย์เป็นสุขและสามารถ

สร้างสรรค์สังคมใหเ้จรญิขึ้นตามล าดับ 

   Jersild (1972, pp. 153–158) กล่าวไว้ว่า ความคิดสร้างสรรค์มีความส าคัญ

ในการช่วยเหลือเด็กในด้านต่าง ๆ ได้แก่ 

    1. ส่งเสริมสุนทรียภาพ เด็กจะรู้สกึชื่นชม และมีทัศนคติที่ดีตอ่สิ่งต่าง ๆ 

ซึ่งผูใ้หญ่ควรท าเป็นตัวอย่าง โดยการยอมรับและชื่นชมในผลงานของเด็กการพัฒนา

สุนทรียภาพแก่เด็ก โดยให้เด็กเห็นว่าทุก ๆ อย่างมีความหมาย การส่งเสริมให้รู้จักสังเกต

สิ่งแปลกจากสิ่งธรรมดาสามัญใหไ้ด้ยินในสิ่งที่ไม่เคยได้ยิน และหัดให้เด็กสนใจในสิ่งตา่ง ๆ 

รอบตัว 

    2. เป็นการผ่อนคลายอารมณ์ การท างานสร้างสรรค์เป็นการผอ่นคลาย

อารมณ์ ลดความกดดัน ความคับข้องใจ และความก้าวร้าว 

    3. สร้างนิสัยในการท างานที่ด ีขณะที่เด็กท างานครูควรสอนระเบียบ

และนิสัยที่ดใีนการท างานควบคู่ไปด้วย เชน่ หัดใหเ้ด็กรู้จักเก็บของเป็นที่ ล้างมือเมื่อท างาน

เสร็จ เป็นต้น 

    4. เป็นการพัฒนากล้ามเนือ้มอื เด็กจะสามารถพัฒนากล้ามเนือ้ใหญ่

จากการเล่น การเคลื่อนไหว การเล่นบล็อก และการพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก จากการตัด

กระดาษ ประดิษฐ์ภาพ วาดภาพด้วยนิ้วมอื การต่อภาพ การเล่นกระดานตะปู 

    5. เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้ส ารวจ ค้นคว้า ทดลอง เด็กจะชอบท ากิจกรรม

และใช้วัสดุต่าง ๆ ซ้ า ๆ กัน เพื่อสร้างสิ่งใหม ่ๆ ขึน้ ครูจึงควรจัดหาวัสดุต่าง ๆ ไว้ให้เด็ก 

ได้มโีอกาสพัฒนาการทดลองของตน เช่น กล่องยาสีฟัน เปลือกไข่ และเศษวัสดุเหลือใช ้

เพื่อให้เขาฝึกสมมตเิป็นนักก่อสร้างหรอืสถาปนิก 
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  สรุปได้วา่ ความคิดสรา้งสรรค์เป็นคุณลักษณะที่ส าคัญ ที่ควรได้รับ 

การส่งเสริม และปลูกฝังเป็นอย่างยิ่ง ช่วยใหเ้ด็กได้พัฒนาศักยภาพของตนเองในการคิด 

การแก้ปัญหา สนใจตอ่สิ่งรอบตัว และรู้จักแสวงหาค าตอบด้วยตนเอง มคีุณประโยชน์ 

ต่อบุคคลและสังคม คุณประโยชน์ที่มตี่อตนเองคือท าใหบุ้คคลได้ตระหนักถึงคุณค่า 

ของตนเอง มคีวามภาคภูมใิจและเชื่อม่ันในตนเอง ท าให้เห็นคุณค่าของตนเองมากขึ้น  

ในส่วนของสังคม ผู้มีความคิดสร้างสรรค์ย่อมสามารถที่จะคิดค้นสิ่งใหม่ ๆ เพื่อให้สังคม 

ก้าวหน้าในด้านต่าง ๆ สามารถแก้ปัญหาและช่วยใหเ้กิดการพัฒนาไปในทางที่ดีและถูกต้อง 

 3. ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ 

  นักจิตวิทยาและนักการศกึษาได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับความคิดสรา้งสรรค์

ดังตอ่ไปนี ้

   Sigmund Freud (1983, n.d. อ้างถึงใน มัณฑณ ีคัมภรีพงศ,์ 2549, หน้า 

14-15) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เริ่มต้นจากความขัดแย้ง ซึ่งถูกขับดันออกมา 

โดยพลังจติส านึก ขณะที่มคีวามขัดแย้งเกิดขึน้คนที่มคีวามคิดสร้างสรรค์จะมีความคิด

อิสระขึน้มากมาย แตค่นที่ไม่มีความคิดสร้างสรรค์จะไม่มีสิ่งนี้ ซึ่งจะส่งผลท าให้เกิด 

การคิดหลากหลายมากขึ้นตามล าดับ ทฤษฎีจิตวเิคราะหข์อง ฟรอยด์ปกติและไม่ปกติ เกิด

จากแรงผลักดันจากความต้องการของสัญชาตญาณ (instinctual drive) แต่การแสดงออกนี้

ถูกขัดขวางโดยสภาพแวดล้อมของสังคม มนุษย์จึงต้องแสดงออกถึงความตอ้งการเหล่านี้

ด้วยการที่เป็นที่ยอมรับของสังคม จนท าให้เกิดความขัดแย้งขึน้ในใจ จงึจ าเป็นจะต้องหา

วิธีแก้ไขโดยใช้กลไกทางจิต (defense mechanism) ฟรอยด์เห็นว่าความคับข้องใจที่เกิดขึ้นนี้

มักจะเก็บกดไว้ในจติส านึก และมีอทิธิพลอย่างมากต่อพฤติกรรมของตนเพราะโดยส่วนใหญ่

แล้วการเก็บกดเข้าไว้ (repression) สิ่งต่าง ๆ ที่ถูกเก็บกดไว้นี้ จะหาโอกาสแสดงออกมาจน

ได้ โดยที่บางครั้งไม่รู้ตัว เช่น ออกมาในรูปของความฝัน การพลั้งปาก โรคจติประสาท  

และบางครัง้จะออกมาในรูปของงานสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นที่ยอมรับของสังคม เช่น ผลงานทาง

ศลิปะ การประพันธ์ งานสังคมสงเคราะห์ 

   นอกจากนีฟ้รอยด์ยังได้แบ่งโครงสรา้งของจิตออกเป็น อิด (id) อโีก้ (ego) 

และซุปเปอร์อโีก้ (superego) เพื่ออธิบายการท างานของจติใจ อิด คือ สัญชาตญาณเบือ้งต้น

ของคน ได้แก่ สัญชาตญาณทางเพศและความก้าวร้าว ซึ่งมักจะแสดงออกมาโดยตรง 

จากความต้องการจริง ๆ ของคนจะค านึงถึงแต่ความต้องการของตนเพียงอย่างเดียว  

เสาะแสวงหาแตค่วามสุขสบาย และหลีกเลี่ยงความผิดหวังเจ็บปวด ซุปเปอร์อโีก้ คือ  
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มโนธรรมของคนที่เป็นตัวที่คอยสั่งให้คนท าตามศลีธรรมอันดีที่สังคมก าหนดไว้เป็นตัว 

ที่คอยเหนี่ยวรั้งมิให้อดิมีอิทธิพลมากต่อพฤติกรรมที่แสดงออกมาของคน ในขณะที่อิดเสาะ

แสวงหาความสุขสนุกสนาน และซุปเปอร์อโีก้เป็นหลักศีลธรรม สิ่งที่ร่างกายแสดงออกมา 

คือ ผลงานของอโีก้ที่เป็นส่วนผสมผสานระหว่างอิดและซุปเปอร์อโีก้ ซึ่งจะท างานตามหลัก

ของความเป็นจริงที่เหมาะสมมีเหตุผล ส าหรับคนบางคนถ้าอิดมีอทิธิพลมาก อีโก้ที่แสดงออก

จะไม่เป็นที่ชื่นชอบของสังคม บางคนที่ซุปเปอร์อโีก้มอีิทธิพลมากจะเป็นคนที่มศีลีธรรม

จติใจสูง อโีก้ที่แสดงออกจะไปในทางที่สังคมช่ืนชอบ และเป็นไปในทางสรา้งสรรค์ 

   Davis (1981, pp. 10–20) ได้รวบรวมแนวคิดเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์

ของนักจติวิทยาที่ได้กล่าวถึงทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ โดยแบ่งกลุ่มใหญ่ ๆ 4 กลุ่ม คอื 

    1. ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์เชงิจิตวเิคราะห์ นักจิตวิทยา 

ทางจิตวเิคราะหห์ลายคน เช่น ฟรอยด์ (Freud) และคริส (Kris) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับ 

การเกิดความคิดสร้างสรรค์ว่า ความคิดสร้างสรรคเ์ป็นผลมาจากความขัดแย้งภายใน 

จติใต้ส านึกระหว่างแรงขับทางเพศ (Libido) กับความรูส้ึกรับผดิชอบทางสังคม (Social 

conscience) 

    2. ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรค์เชงิพฤติกรรมนิยม นักจิตวิทยากลุ่มนี้ 

มีแนวความคิดเกี่ยวกับเรื่องความคิดสร้างสรรค์ว่า เป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู้ 

โดยเน้นที่ความส าคัญของการเสริมแรง การตอบสนองที่ถูกต้องกับสิ่งเร้าเฉพาะ หรอื

สถานการณ์ นอกจากนี้ยังเน้นความสัมพันธ์ทางปัญญา คอื การโยงความสัมพันธ์ 

จากสิ่งเร้าหนึ่งไปยังสิ่งเรา้ต่าง ๆ ท าให้เกิดความคิดใหม่ หรอืสิ่งใหม่เกิดขึน้ 

    3. ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์เชงิมนุษยนิยม นักจติวิทยาในกลุ่มนี้ 

มีแนวคิดว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่มนุษย์มีติดตัวมาตั้งแต่เกิด ผูท้ี่สามารถน าความคิด

สร้างสรรค์ออกมาใช้ได้ คือ ผู้ที่มสีัจการแหง่ตน คอื รู้จักตนเอง พอใจตนเอง และใช้ตนเอง

เต็มตามศักยภาพของตนมนุษย์จะสามารถแสดงความคิดสร้างสรรค์ของตนเองมาได้อย่าง

เต็มที่นัน้ขึน้อยู่กับการสร้างสภาวะหรอืบรรยากาศที่เอื้ออ านวย ได้กล่าวถึงบรรยากาศ 

ที่ส าคัญในการสร้างสรรคว์่า ประกอบด้วยความปลอดภัยในเชิงจติวิทยา ความมั่นคง 

ของจิตใจ ความปรารถนาที่จะเล่นความคิดและการเปิดกว้างที่จะรับประสบการณใ์หม่ 
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   Torrance (1964, n.d. อ้างถึงใน ศรีแพร จันทราภิรมย์, 2550, หน้า 17-18) 

ได้ก าหนดขั้นตอนความคิดสร้างสรรค์ ออกเป็น 4 ขัน้ตอน 

    1. ขั้นตอนต้น เกิดความรูส้ึกต้องการหรอืความพอใจในสิ่งต่าง ๆ  

ที่จะท าให้บุคคลเริ่มคิด เขาพยายามรวบรวมข้อเท็จจริง เรื่องราวและแนวคิดต่าง ๆ ที่มอียู่

เข้าด้วยกัน เพื่อหาความกระจา่งในปัญหา ขัน้นี้ผู้คดิยังไม่ทราบว่า ผลที่เกิดขึ้นจะเป็นรูปใด

และอาจใชเ้วลานานจนบางครั้งจะเกิดขึ้นโดยผูค้ิดไม่รูส้ึกตัว 

    2. ขั้นครุน่คิด ต่อจากนั้นเริ่มตน้มรีะยะหนึ่งที่ความรูค้วามคิดเห็น 

และเรื่องราวต่าง ๆ ที่รวบรวมไว้มาประสานกลมกลืนเข้าเป็นรูปร่าง ระยะนี้ผูค้ิดต้องใช้

ความคิดอย่างหนัก แตบ่างครั้งความคิดอันนีอ้าจหยุดชะงักไปเฉย ๆ เป็นเวลานาน 

บางครัง้ก็กลับเกิดขึ้นใหมอ่ีก 

    3. ขั้นเกิดความคิด ในระยะที่ก าลังครุ่นคิดนัน้ บางครั้งอาจเกิด

ความคิดผุดขึน้มาทันทีทันใด ผูค้ิดจะมองเห็นความสัมพันธ์ของความคิดใหมท่ี่ซ้ ากับ

ความคิดเก่า ๆ ซึ่งมผีูค้ิดมาแล้ว การมองเห็นความสัมพันธ์ในแนวคิดใหมน่ี ้จะเกิดขึน้ 

ในทันทีทันใด ผูค้ิดไม่ได้นึกได้ฝันว่าจะเกิดขึน้เลย 

    4. ขั้นปรับปรุง เมื่อเกิดความคิดใหม่แล้ว ผูท้ี่จะขัดเกลาความคิดนัน้

ให้หมดจดเพื่อให้ผูอ้ื่นเข้าใจได้ง่าย หรือต่อเติมเสริมแต่งความคิดที่เกิดขึ้นใหม่นั้นใหร้ัดกุม

และวิวัฒนาการก้าวหน้าต่อไป 

  สรุปได้วา่ ทฤษฎี เป็นพืน้ฐานในการศกึษาด้านความคิดสร้างสรรค์  

โดยเป็นลักษณะการคิดแบบอเนกนัย ซึ่งเป็นการคิดแบบหลายทิศทาง คิดกว้างไกล  

คิดหาค าตอบโดยไม่จ ากัดจ านวน ผลที่ได้รับ คือ ความคิดอันแปลกใหม่ นวัตกรรม

สิ่งประดิษฐ์หลากหลายรูปแบบ นอกจากนี้ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์เป็นรูปแบบ 

ของการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ เป็นการรวมสิ่งที่สัมพันธ์เข้าดว้ยกันแตต่้องเป็นไปตาม

เงื่อนไขหรือเป็นการเชื่อมโยงประสานสัมพันธ์กันอย่างเป็นรูปโซ่ เชน่ เห็นจานข้าวต้องนกึ

ถึงช้อนสอ้ม ได้ยินเสียงเพลงท าให้นกึถึงท่าเต้นประกอบจังหวะ เป็นต้น ทฤษฎีนีจ้ะเกิดขึ้น

เมื่อมีสิ่งเร้ามากระตุ้นใหเ้กิดความคิดหลากหลายและประสานต่อเนื่องกันเป็นลูกโซ่  

ผลที่ได้รับ คือ เป็นกระบวนการความคิดที่แปลกใหม่ไม่เหมอืนเดิม จะน าไปสู่การคิด 

ประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่ตอ่ไป 
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 4. องค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ 

  นักจิตวิทยา และนักการศกึษา ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของความคิด

สร้างสรรค์ไว้อย่างหลากหลายตามความคิดของแต่ละคน ดังนี้ 

   อารี พันธ์มณี (2540, หนา้ 33-41) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์  

เป็นความสามารถทางสมองที่คิดกว้างไกลหลายทิศทางหรอืเรียกว่าลักษณะการคิด 

แบบอเนกนัยหรอืการคิดแบบกระจาย (Divergent Thinking) ซึ่งประกอบด้วย 

    1. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดที่แปลกใหม่

แตกต่างจากความคิดธรรมดาหรอืความคิดงา่ย ๆ ความคิดรเิริ่มที่เรียกว่า Wild Ldea  

เป็นความคดิที่เป็นประโยชน์ตอ่ตนเองและสังคม ความคิดรเิริ่มอาจเกิดจากการน าเอา

ความรูเ้ดิมมาคิดดัดแปลง และประยุกต์ใหเ้กิดเป็นสิ่งใหมข่ึน้ เช่น การคิดเครื่องบินได้

ส าเร็จได้แนวคิดมาจากการท าเครื่องบินรอ่น 

    2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดไม่ซ้ ากัน 

     2.1 ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นถ้อยค า (Word Fluency)  

เป็นความสามารถในการใช้ถ้อยค าได้อย่างคล่องแคล่ว 

     2.2 ความคิดคล่องแคล่วในด้านการโยงความสัมพันธ์ (Associational 

Fluency) เป็นความสามารถที่หาถ้อยค าที่เหมอืนกันหรือคล้ายกันได้มากที่สุดภายในเวลา 

ที่ก าหนด 

     2.3 ความคิดคล่องแคล่วทางดา้นการแสดงออก (Expressional 

Fluency) เป็นความสามารถในการใชว้ลีหรอืประโยค คือ สามารถน าค ามาเรียงกัน 

อย่างรวดเร็วเพื่อใหไ้ด้ประโยคที่ตอ้งการ 

     2.4 ความคิดคล่องแคล่วในการคิด (Ideational Fluency)  

เป็นความสามารถที่จะคิดสิ่งที่ต้องการภายในเวลาที่ก าหนด เช่น ใหค้ิดหาประโยชน์ 

ของก้อนอฐิใหไ้ด้มากที่สุด ภายในเวลาที่ก าหนดให้ 

    3. ความคิดยดืหยุ่นหรอืความยืดหยุ่นในการคิด (Flexibility) หมายถึง 

ประเภทหรือแบบของความคิด แบ่งออกเป็น 

     3.1 ความคิดยดืหยุ่นที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous Flexibility)  

เป็นความสามารถที่จะพยายามคิดใหห้ลายประเภทอย่างอสิระ 

     3.2 ความคิดยดืหยุ่นทางด้านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) 

คนที่มคีวามคิดยดืหยุ่นจะคิดได้ไม่ซ้ ากัน เชน่ 
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      ค าถาม ในข้อ 1 ในเวลา 5 นาที ท่านลองคิดวา่ท่านสามารถ 

จะใช้หวายท าอะไรได้บ้าง 

      ค าตอบ กระบุง กระจาด ตะกร้า กล่องใส่ดินสอ กระออมเก็บน้ า 

เตียงนอน ตู้ โซฟา โต๊ะเครื่องแป้ง เก้าอีน้อนเล่น ตะกร้อ ชะลอม กรอบรูป กิ๊บติดผม  

ด้ามไม้เทนนิส ด้ามไม้แบดมินตัน น าค าตอบดังกล่าวมาจัดเป็นประเภทก็จะจัดได้  

5 ประเภท ดังนี้ 

       ประเภทที่ 1 เฟอร์นิเจอร ์คือ เตียงนอน ตู ้โต๊ะเครื่องแป้ง 

เก้าอีน้อนเล่น โซฟา 

       ประเภทที่ 2 เครื่องใช้ คอื กระบุง กระจาด ตะกร้า 

กระออมเก็บน้ า 

       ประเภทที่ 3 เครื่องกีฬา คอื ตะกร้อ ดา้มไม้เทนนิส  

ด้ามไม้แบดมินตัน 

       ประเภทที่ 4 เครื่องประดับ คือ กรอบรูป กิ๊บติดผม 

       ประเภทที่ 5 เครื่องเขียน คือ กล่องใส่ดินสอ 

    4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิด 

ในรายละเอียดเป็นขั้นตอน สามารถอธิบายใหเ้ห็นภาพชัดเจนหรือเป็นแผนงานที่สมบูรณ์ขึ้น 

ความคิดละเอียดลออที่น ามาตกแต่งขยายความคิดครั้งแรกใหส้มบูรณ์ขึน้ 

   Guilford & Epner (1971, pp. 125–143 อ้างถึงใน สุวิทย์ มูลค า, 2550, 

หนา้ 19-20) กล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรค์ตอ้งมอีงค์ประกอบ อย่างนอ้ย 8 องค์ประกอบ 

    1. ความคิดริเริ่ม (Originality) 

    2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 

    3. ความคิดยดืหยุ่น (Flexibility)  

    4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)  

    5. ความไวต่อปัญหา (Sensitivity of Problem) 

    6. ความสามารถในการใชค้ านิยามใหม่ (Redefinition) 

    7. ความซึมซาบ (Penetration) 

    8. ความสามารถในการท านาย (Prediction) 
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   Jellen and Urban (1986, p. 141) กล่าวถึงองค์ประกอบของความคิด

สร้างสรรค์ ดังนี้ 

    1. ความคิดคล่องแคล่ว 

    2. ความคิดยืดหยุ่น 

    3. ความคิดริเริ่ม 

    4. ความคิดละเอียดลออ 

    5. การกระท าที่แสดงถึงการเสี่ยงอันตราย 

    6. การผสมให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เช่น การจัดรวมสิ่งต่าง ๆ  

ให้มคีวามตอ่เนื่อง 

  สรุปได้วา่ องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ มีหลายลักษณะที่ส าคัญ 

คือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดริเริ่ม ความคิดละเอียดลออ ซึ่งเป็นลักษณะของความคิด

แบบอเนกนัย รวมทั้งความมุ่งมั่นในการแก้ปัญหา กล้าคิด กล้ากระท าในสิ่งต่าง ๆ  

การผสมผสานความรู ้ประสบการณ ์เพื่อให้ถึงจุดส าเร็จ ซึ่งในการทดลองครัง้นี้ผูว้ิจัยจะใช้

องค์ประกอบ 3 ด้าน ได้แก่ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ 

เพราะนักเรียนสามารถน าความรู้และประสบการณไ์ปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ในการด ารงชีวติ 

ประจ าวันได้ 

 5. กระบวนการของความคดิสร้างสรรค์ 

  มีนักการศกึษากล่าวถึงกระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 

   Guilford (1967) กล่าวว่า คนที่มีความคิดสร้างสรรค์ตอ้งมคีวามฉับไวที่

จะรับรู้ปัญหา เห็นปัญหา สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงความคิดใหม่ ๆ ได้ง่ายมีความสามารถ

ที่จะสร้างหรอืแสดงความคิดเห็นใหม่ ๆ และปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น ซึ่งวิธีการคิดของคนเรา

เป็นตามล าดับขั้น ดังนี ้การรับรู้และเข้าใจ (Cognition) หมายถึง ความสามารถของสมอง 

ในการเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว การจ า (Memory) คอื ความสามารถของสมอง 

ในการสะสมข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้และสามารถระลกึออกตามความตอ้งการ การคิดแบบ

อเนกนัย (Divergent Thinking) หมายถึง ความสามารถของสมองในการใหก้ารตอบสนองที่

ถูกต้องและดีที่สุดจากข้อมูลที่ก าหนดให้ตามเกณฑท์ี่ตั้งไว้ 

   Anderson (1975) กล่าวว่า ความแตกต่างของบุคคลอยู่ที่ความคิด

สร้างสรรค์และประสบการณ์เป็นส าคัญ พร้อมทั้งได้แบ่งกระบวนการความคิดสร้างสรรค์

ออกเป็น 6 ขั้นตอน 
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    1. มีความสนใจและความรู้ที่ต้องการของจิตใจและสมอง 

    2. รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ที่มีความสัมพันธ์และสิ่งที่น่าสนใจ 

    3. ไตร่ตรองถึงการวางแผน โครงรา่งและรูปแบบของงาน 

    4. จากผลข้อ 1–3 ท าให้เกิดจนิตนาการ 

    5. สร้างจินตนาการออกมาให้เป็นความจริง 

    6. รวบรวมความคิดและแสดงออกมาในรูปของผลงาน 

   Hutchison (1949, pp. 42–44) กล่าวว่า กระบวนการคิดสร้างสรรค์ 

เกิดจากการหยั่งรู ้(Intuition) มีขัน้ตอน ดังนี้ 

    1. ขั้นเตรยีม (The stage of preparation) เป็นการรวบรวม

ประสบการณเ์ก่า ๆ มาลองผดิลองถูกและตั้งสมมตฐิานเพื่อแก้ปัญหา 

    2. ขั้นคดิแก้ปัญหา (The stage of frustration) เป็นระยะที่เกิด 

ความกระวนกระวายใจ เกิดความรูส้ึกเครียด อันเนื่องมาจากการครุ่นคิดแก้ปัญหา 

แตย่ังคิดไม่ตก 

    3. ขั้นเกิดความคิด (The period of moment of insight) เป็นระยะ 

ที่เกิดแนวความคดิแวบขึน้มาในสมอง คิดค าตอบได้ออกมาในทันทีทันใด 

    4. ขั้นพสิูจน์ (The stage of verification) เป็นระยะเวลาของการ

ตรวจสอบ ประเมินผล โดยใช้เกณฑ์ตา่ง ๆ เพื่อตรวจดูว่าค าตอบที่ได้ถูกต้องหรอืไม่ 

  สรุปได้วา่ กระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ เป็นวิธีการคิดอย่างเป็น

ขั้นตอนเพื่อไปสู่จุดมุ่งหมาย เมื่อบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์เริ่มจากการค้นพบปัญหา

พร้อมทั้งมีการวิเคราะหป์ัญหาที่เกิดขึน้ การตัง้สมมตฐิานและผลที่ได้รับคือค าตอบ ค้นพบ

สิ่งใหม่ ๆ และจะน าไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานที่ผา่นกระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ 

ซึ่งจะเป็นผลงานต่าง ๆ หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม ่ๆ พรอ้มทั้งมีการปรับปรุง สามารถน าไปใช้ 

ประโยชน์ได้ 

 6. พัฒนาการของความคิดสร้างสรรค์ 

  ลักษณะพัฒนาการทางความคิดสรา้งสรรค์ของเด็กปฐมวัย จะมีแบบแผน 

ที่แตกต่างกันไปจากพัฒนาการด้านอื่น ๆ ซึ่งสามารถพัฒนาได้มากกว่าผูใ้หญ่ และจาก

แนวคิดที่ว่าความคิดสร้างสรรค์สง่เสริมให้พัฒนาได้ดี จึงจ าเป็นต้องอาศัยถึงพัฒนาการ

เพื่อเป็นแนวทางในการเสริมสร้างความคิดสรรค์ของเด็ก ซึ่งได้มนีักการศกึษากล่าวไว้ ดังนี้ 
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   Torrance (1964) ได้ศึกษาพัฒนาการความคดิสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย

ในช่วงวัยต่าง ๆ ดังนี้ 

    อายุตั้งแต่แรกเกิดถึง 2 ปี เด็กจะเริ่มมีจินตนาการ ในระยะปีแรกเด็ก

จะเริ่มถามช่ือของสิ่งตา่ง ๆ หรอืจังหวะ เมื่อเริ่มถามช่ือของสิ่งต่าง ๆ โดยพยายามท าเสียง

ต่าง ๆ หรอืจังหวะ เมื่อเริ่มท าอะไรได้เด็กก็จะตั้งช่ือให้ เด็กเริ่มคาดหวังในเหตุการณ์ใน

ชีวติประจ าวัน เด็กอายุ 2 ขวบ เด็กจะเริ่มแสวงหาโอกาสหรอืเหตุการณ์พิเศษท า โดยมี

ความกระตอืรอืร้นที่จะส ารวจโดยการชิม สัมผัสดว้ยความอยากรู้อยากเห็น และเด็กจะ

เกิดการเรยีนรู้ว่าสิ่งไหนท าได้ สิ่งไหนแตะต้องไม่ได้ ซึ่งขึ้นอยู่กับวิธีการที่เด็กได้แสดงออก 

ขึน้อยู่กับลักษณะเฉพาะของเด็กแต่ละคน ในชว่งเวลานี้พ่อแม่สามารถส่งเสริมพัฒนาการ

ให้เด็กได้ดว้ยการหาเกมง่าย ๆ ของเล่น ไม้บล็อกขนาดใหญ่ ตุก๊ตาและของเล่นที่ปลอดภัย

โดยที่พ่อแม่ควรจะเอาใจใส่การเล่นรว่มกับเด็ก พยายามหัดให้เขาพูด อาจจะใช้วธิีการรอ้ง

เพลง การเล่น และการตั้งค าถาม 

    อายุ 4–6 ปี เด็กวัยนีม้ีจนิตนาการดี เริ่มเรียนรูท้ักษะในการวางแผน 

การเล่น เรียนรู้ถึงหน้าที่ของผู้ใหญ่โดยผ่านการเล่น สามารถเชื่อมโยงเหตุการณ์เข้าด้วยกัน 

เด็กเริ่มที่จะเลียนแบบบทบาทผูใ้หญ่ หรอืผูท้ี่อยู่ใกล้ชิดมีความอยากรู้อยากเห็น เด็กจะ

พยายามค้นหาข้อเท็จจรงิว่าผดิหรอืถูก แม้ว่ายังไม่เข้าใจเหตุผล เริ่มรับรู้อารมณ์ของผู้อื่น 

และเริ่มคิดได้ว่าการกระท าของตนเองจะท าให้ผู้อื่นรู้สกึอย่างไร ความเชื่อมั่นจะพัฒนา 

ในระยะนี้ โดยผา่นงานศิลปะในทางสร้างสรรค์ประสบการณ์ใหม่ ๆ และการเล่น เช่น 

สิ่งของต่าง ๆ ที่จะใช้เล่นขายของ เล่นเป็นหมอ เล่นเป็นครูในโรงเรียน เป็นต้น ซึ่งครู พอ่แม่ 

ควรยอมให้เด็กท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง และคอยให้ค าแนะน า ควรตอบค าถามของเด็กหรอื

ร่วมรับรู้ในสิ่งที่เด็กคิด เด็กวัยนี้เป็นวัยที่ควรส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์เพราะพัฒนาการ

ทางความคิดสร้างสรรค์ของเด็กในช่วง 6 ปีแรกจะสูงมากหากได้รับการจัดสภาพแวดล้อม

ที่เหมาะสม 

  สรุปได้ว่า พัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยที่ได้น าเสนอ 

จะเห็นได้ว่าพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเริ่มตัง้แต่อายุแรกเกิด โดยอายุแรกเกิดถึง 2 ปี  

เด็กเริ่มถามชื่อสิ่งของต่าง ๆ เด็กมีความกระตอืรอืร้นในการส ารวจ ชิม สัมผัส แสวงหา

โอกาสในการอยากรู้อยากเห็น อายุ 2–4 ปี เด็กจะเรียนรู้สิ่งตา่ง ๆ จากประสบการณ์ตรง 

เด็กอยากรู้และถามปัญหากับผูใ้หญ่ ตอ้งการท าสิ่งตา่ง ๆ ด้วยตนเอง เมื่ออายุ 4–6 ปี  
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เด็กมีการวางแผนในการเรียนรู้ การเล่น เริ่มเลียนแบบบทบาทผูใ้หญ่ มคีวามอยากรู้ 

อยากเห็น พยายามหาข้อเท็จจริง เริ่มมจีินตนาการความคิดเป็นของตนเอง รับรู้อารมณ์

ของผู้อื่นและเริ่มคิดได้ว่าการกระท าของตนเองจะท าให้ผูอ้ื่นรู้สกึอย่างไร ความเชื่อมั่น 

จะพัฒนาในช่วงวัยนีโ้ดยผ่านงานศลิปะในทางสรา้งสรรค์ ดังนั้น ครู พอ่แมห่รอืบุคคล 

ที่อยู่ใกล้ชิดควรเสริมสรา้งความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยด้วยการให้เด็กเรียนรู้ 

ผา่นการเล่นตามช่วงอายุพัฒนาการที่เหมาะสม เพื่อให้เด็กได้พัฒนาศักยภาพด้านความคิด 

สร้างสรรค์อย่างเต็มที่ 

 7. แนวทางในการส่งเสรมิความคดิสร้างสรรค์ 

  เด็กทุกคนมคีวามคิดสรา้งสรรค์ และความคิดสร้างสรรค์สามารถส่งเสริม

ให้เด็กที่มคีวามคิดสร้างสรรค์จะเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีความคิดสร้างสรรค์สูงได้นัน้ จะต้อง

ได้รับการส่งเสริมคุณลักษณะด้านความคิดสร้างสรรค์ให้ได้พัฒนาอย่างเต็มที่ตั้งแต่ในวัยเด็ก 

โดยมีนักการศกึษาหลายท่านได้กล่าวถึงแนวทางในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 

   กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หน้า 130-135) ระบุว่าการส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ท าได้ทั้งทางตรงโดยการสอนและฝกึอบรม หรือในทางอ้อม โดยการจัดบรรยากาศ

และสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมความเป็นอิสระในการเรียนรู ้หลักในการส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ในทางออ้ม ดังนี้ 

    1. ยอมรับคุณค่าและความสามารถของบุคคลอย่างไม่มีเงื่อนไข 

    2. แสดงและเน้นให้เห็นว่าความคิดของเด็กมีคุณค่าและสามารถ

น าไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ 

    3. ให้ความเข้าใจและเห็นใจในตัวเด็กและความรูส้ึกของเด็ก 

    4. อย่าพยายามก าหนดแบบเพื่อให้ทุกคนมีความคิดและบุคลิกภาพ

เดียวกัน 

    5. อย่าสนับสนุนหรอืให้รางวัลเฉพาะผลงานที่มผีูท้ดลองท า 

เป็นที่ยอมรับกันแล้ว ควรให้ผลงานที่แปลกใหม่มโีอกาสได้รับรางวัลและค าชมเชยบ้าง 

    6. ส่งเสริมให้ใช้จินตนาการของตนเอง โดยการยกย่องเมื่อใช้

จนิตนาการที่แปลกและมีคุณค่า 

    7. กระตุ้นและส่งเสริมให้เรียนรู้ด้วยตนเองอย่างตอ่เนื่องอยู่เสมอ 

    8. ส่งเสริมให้ถามและใหค้วามสนใจต่อค าถาม รวมทั้งช้ีแนะแหล่ง

ค าตอบ 
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    9. ตั้งใจและเอาใจความคิดแปลก ๆ ของเด็กด้วยใจเป็นกลาง 

    10. พึงระลึกอยู่เสมอว่าการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จะต้องใชเ้วลา

และค่อยเป็นค่อยไป 

   อารี พันธ์มณี (2540, หน้า 71) กล่าวว่า การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

มีอยู่ในกิจกรรมแทบทุกกิจกรรมในหลักสูตร หรอืทุกมวลประสบการณท์ี่จัดให้แก่ผู้เรยีน 

เป็นต้นว่า กิจกรรมด้านศิลปะ การวาดภาพ ระบายสี กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

กิจกรรมด้านดนตรี การรอ้งเพลง การเล่นดนตรีทุกชนิด งานปั้น กิจกรรมทางด้านภาษาไทย 

เป็นต้น ซึ่งทั้งนีต้้องอาศัยเทคนิควิธีการและการจัดกิจกรรมที่มุ่งพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

ในกิจกรรมต่าง ๆ ดังนี้  

    1. กิจกรรมทางภาษา เป็นการรวม การฟัง การอ่าน การพูด  

และการเขียน ไว้ด้วยกัน และภาษายังเป็นสื่อในการแสดงออกทางความคิด และการกระตุ้น

ด้วยจุดหมายในกิจกรรมนี้ คือ 

     1.1 ฝกึความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม  

และความคิดละเอียดลออ 

     1.2 ฝกึการแสดงออกทางความคิด 

     1.3 ฝกึความกล้าคดิกล้าพูด 

     1.4 ฝกึการบรรยายอย่างสร้างสรรค์ 

     1.5 ส่งเสริมความคิดจนิตนาการ 

      ตัวอย่างกิจกรรม เช่น กิจกรรมตัง้ชื่อจากเรื่องสัน้ให้มากที่สุด 

กิจกรรมแตง่เรื่องจากภาพ กิจกรรมเรียงค าเป็นเรียงความ กิจกรรมปริศนาค าทาย เป็นต้น 

    2. กิจกรรมความคิดค านึง เป็นกิจกรรมที่ส่งเสรมิให้เกิดความคิด 

และแสดงความรูส้ึกต่อสิ่งเร้าที่ก าหนดให้ เพื่อฝึกใหเ้ป็นคนกล้าคิด กล้าเล่นกับจนิตนาการ

ของตนเอง และพร้อมกับพยายามสร้างจนิตนาการ ให้เป็นผลส าเร็จหรอืผลติเป็นผลงานได้ 

จุดมุง่หมายของกิจกรรมนี้ คือ 

     2.1 ส่งเสริมความกล้าคดิ กล้าเดาอย่างอสิระ 

     2.2 ส่งเสริมความคิดอเนกนัย 

     2.3 ส่งเสริมให้บรรยายความรูส้ึกและความคิดของตนเอง 

     2.4 ส่งเสริมความมอีารมณ์ขัน 
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     2.5 ส่งเสริมจินตนาการ 

     2.6 ฝกึความว่องไวในการสังเกต 

      ตัวอย่างกิจกรรม เช่น กิจกรรมสงสัยใหท้าย โดยให้ทายวัตถุ 

ในถุง กิจกรรมตั้งช่ือน้ าหอม กิจกรรมแตง่เรื่องจากหัวข้อที่สมมตขิึน้ เช่น หัวข้อ  

“แมวไม่กินปลา” เป็นตน้ 

    3. กิจกรรมสร้างสรรค์ทางศลิปะ เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับ 

ความสนใจ ความสามารถและสอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กเป็นอย่างยิ่ง กิจกรรม

สร้างสรรค์ทางศลิปะจึงไม่เพียงแตส่่งเสริมการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนือ้มอื–ตา 

และการผอ่นคลายความเครียดทางอารมณ์ที่อาจมเีท่านั้น แต่ยังเป็นการส่งเสริมความคิด

อิสระ ความคิดจนิตนาการ ฝกึการรูจ้ักท างานด้วยตนเอง และฝกึการแสดงออก 

อย่างสร้างสรรค์ ทั้งแนวทางแนวคิดและการกระท า ซึ่งถ่ายทอดออกมาเป็นผลงานศลิปะ 

และน าไปสู่การเขยีนการอ่านอย่างสร้างสรรค์ตอ่ไป จุดมุ่งหมายของกิจกรรมนี้ คือ 

     3.1 ส่งเสริมความคิดอสิระ 

     3.2 ส่งเสริมความมั่นใจ กล้าคิด กล้าแสดงออก 

     3.3 ส่งเสริมความคิดริเริ่ม ความคิดละเอียดลออ ความคิดยืดหยุ่น 

ความคิดคล่องตัว หรอืความคิดอเนกนัย 

     3.4 ส่งเสริมความคิดจินตนาการ 

     3.5 ส่งเสริมให้เด็กสร้างผลงานขึน้ 

      ตัวอย่างกิจกรรมทางศลิปะ ได้แก่ การวาดภาพ เช่น วาดภาพ 

ตามความพอใจ การวาดภาพจากประสบการณ์ การวาดภาพจากการฟังนิทาน การวาดภาพ

จากเสียงเพลง หรอืการวาดภาพจากสิ่งเร้าที่ก าหนด เป็นต้น 

    4. กิจกรรมสร้างสรรค์ทางการประดษิฐ์ เป็นกิจกรรมที่สง่เสริม

ความคิดสร้างสรรค์ได้เป็นอย่างด ีส่งเสริมให้เด็กคิดจนิตนาการ และสร้างจินตนาการ

ออกมาเป็นผลงาน ดังที่กล่าวว่า บุคคลที่มคีวามคิดสร้างสรรค์จะไม่เพียงแตค่ิดแล้วเฉย 

แตค่ิดแลว้พยายามหาทางให้ความคิดเกิดเป็นผลงานขึ้นมา ดังนัน้ การประดิษฐ์จึงมักรวม

เอาความคิดในเรื่องการต่อเติม ตัดออก ปรับขยาย ท าใหใ้หญ่ ท าให้เล็กลง แต่งเติม แต้มสี 

ท าให้เคลื่อนไหวได้ หรือใช้แทนกันได้ สิ่งเหล่านีจ้งึมักอาศัยการฝึกฝน ฝกึหัด ลงมอืปฏิบัติ 

จรงิเพื่อกระตุ้นความสนใจ และสามารถต่อโยงความคิด ความสนใจตอ่ไป สามารถปฏิบัติ

คิดค้นงานที่ตอ้งอาศัยความคิด ความช านาญในระดับสูงขึน้ไป จุดมุ่งหมายของกิจกรรมนีค้ือ  
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     4.1 ส่งเสริมความคดิ และการถ่ายทอดออกมาเป็นผลงาน 

     4.2 ฝกึการแก้ปัญหา 

     4.3 ฝกึความขยัน ช่างคิด ช่างท า 

     4.4 ส่งเสริมความเป็นนักประดิษฐ์ คิดค้น 

     4.5 ฝกึการท างานด้วยตนเองตามล าพัง 

      ตัวอย่างกิจกรรม เช่น ใหน้ักเรียนคิดประดษิฐ์เศษวัสดุที่เลือก 

และแต่งเติม แตม้สีตามใจชอบ 

    5. กิจกรรมสร้างสรรค์ทางดนตรี และการเคลื่อนไหว เป็นกิจกรรม 

ที่สง่เสริมการฟังอย่างสร้างสรรค์ คิดจนิตนาการและถ่ายทอดออกมาอย่างอสิระเป็น 

การบรรยาย เขียน หรอืแสดงท่าทางและกิจกรรมการเคลื่อนไหวต่าง ๆ เช่น ใหเ้ด็กฟัง

เสียงเพลงแลว้บอกความรู้สึก หรอืต่อเตมิประโยคใหส้ัมพันธ์กับประโยคต้น หรอืแสดง

ท่าทางตามจนิตนาการของตนเอง จุดมุ่งหมายกิจกรรมนี้ คือ 

     5.1 ฝกึความซาบซึง้ในดนตรี และสามารถแสดงออกด้วย 

การบรรยายแสดงท่าทางให้สมจรงิ 

     5.2 ฝกึคิดจนิตนาการในการแสดงตามบทที่ก าหนด 

     5.3 ฝกึความกล้าในการคิด การแสดงออก 

     5.4 ฝกึความไวในการสังเกต 

     5.5 ฝกึความเชื่อมั่นในตนเอง 

      ตัวอย่างกิจกรรม เช่น ใหน้ักเรียนฟังสียงจากเทป แล้วบอก 

หรอืบรรยายว่าเสียงที่ได้ยินท าให้นกึถึงอะไร 

   อารีย์ รังสนิันท์ (2540, หน้า 34 อา้งถึงใน มัณฑณ ีคัมภรีพงศ,์ 2549, 

หน้า 25-26) กล่าวว่าความคิดสร้างสรรค์ไม่สามารถบังคับใหเ้กิดขึน้ได้ แต่สามารถส่งเสริม

ให้เกิดขึ้นได้ ซึ่งเปรียบเสมอืนกับชาวนาที่สามารถท าให้ต้นพชืงอกงามมาจากเมล็ดได้ 

ก็ต่อเมื่อจัดสิ่งแวดล้อมใหพ้อเหมาะ ทั้งอากาศ น้ า และดิน เมล็ดพืชนั้นจึงจะงอกงามได้ 

ความคิดสร้างสรรค์ก็เช่นเดียวกันสามารถเสริมสร้างขึ้นได้ ด้วยการจัดสภาพการณ์แนวทาง

ที่เหมาะสมและถูกต้องในการส่งเสริมความคดิสร้างสรรค์ ดังนี้ 
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    1. การสร้างความรู้สกึปลอดภัยทางจติ ซึ่งจะสร้างได้ด้วยกระบวนการ

ที่สัมพันธ์กัน 3 อย่าง คือ 

     1.1 ยอมรับในคุณค่าของแต่ละบุคคลอย่างไม่มีเงื่อนไข ครู พ่อแม่ 

หรอืบุคคลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเด็กต้องยอมรับในความสามารถของเด็กแต่ละคน และเชื่อมั่น

ในตัวเด็กอย่างไม่มเีงื่อนไข ท าให้เด็กเกิดความรู้สกึปลอดภัย เริ่มเรียนรู้วา่ตนสามารถ 

จะเป็นอะไรก็ได้ที่จะเป็นโดยไม่ต้องแสรง้ การที่พ่อแม่หรอืครูมีขอ้จ ากัดต่าง ๆ นอ้ยท าให้

เด็กสามารถค้นพบสิ่งตา่ง ๆ ที่มคีุณค่าหรอืมีความหมายส าหรับตน กล้าที่จะลอง 

และสร้างความส าเร็จใหม่ ๆ ใหแ้ก่ตนเอง และท าได้เองโดยไม่มใีครกระตุน้ กล่าวอีก 

อย่างหนึ่งก็คือเขาก าลังมุ่งไปสู่การคดิแบบสร้างสรรค์ 

     1.2 สร้างสรรค์บรรยากาศที่ไม่ต้องมีการวัดผลและประเมินผล

จากภายนอก เมื่อไม่มีการวัดผลและประเมินผลจากภายนอกหรอืมาตรฐานอื่น ๆ ก็จะท า

ให้เด็กเกิดความรู้สกึเป็นอิสระเป็นตัวของตัวเอง และกล้าแสดงออกทั้งความคิด และการ

กระท าอย่างสร้างสรรคไ์ด้ โดยทั่วไปการวัดผลมักจะหมายถึงการขม่ขู่ท าให้เด็กกลัว ซึ่งท า

ให้เด็กเกิดความต้องการที่จะป้องกันตนเอง และหมายความว่าผลของการกระท าบางสว่น

จะต้องถูกปฏิเสธว่าไม่รู้ แต่ถ้าผลการกระท านีถู้กประเมินจากเกณฑ์ภายนอกดีกว่า เด็กจะ

ไม่ยอมรับว่าเขาเคยมีความเกลียดชังต่อการกระท านั้นมาก่อน ถ้าการวัดผลออกมาว่าการ

กระท านัน้ไม่ดี เด็กจะไม่ยอมรับว่าน่ันเป็นการกระท าของตัวเด็กเอง หรอืเป็นส่วนหนึ่งของ

เขา แตถ่้าไม่มกีารประเมินผลโดยใช้เกณฑ์จากภายนอกแล้ว เด็กสามารถที่จะเปิดใจกว้าง

ต่อประสบการณ์ของตนเอง ยอมรับในสิ่งที่ตนเองท าทั้งชอบและไม่ชอบ ยอมรับในธรรมชาติ

ของวัตถุและปฏิกิรยิาตอบสนองของตนเองที่มีต่อวัตถุนั้น เด็กจะเริ่มรู้จักประเมินผล 

ด้วยตนเอง ซึ่งหมายถึงว่าเด็กก าลังก้าวไปสู่การสร้างความรู้สกึนึกคิดอย่างสร้างสรรค์ 

     1.3 ความเข้าใจซึ่งเป็นสิ่งส าคัญการสร้างความรูส้ึกปลอดภัย

ส าหรับประการสุดท้าย ถ้าเราบอกใครสักคนว่ายอมรับเขา แตเ่ราไม่รู้อะไรในตัวเขาเลย 

จะแสดงให้เห็นว่าเป็นการยอมรับอย่างตื้น ๆ และคน ๆ นัน้ก็ตระหนักดีกว่าการยอมรับเขา

ต้องเปลี่ยนไปเมื่อเรารู้อะไรเกี่ยวกับตัวเขา แต่ถ้าเราเข้าใจเขา เห็นใจเขาและเข้าใจความรู้สกึ

ของเขา เข้าไปสู่โลกส่วนตัวของเขาและมองมันอย่างที่เขามองและยังคงยอมรับเขาอยู่  

จะท าให้เขาเกิดความรู้สกึปลอดภัย บรรยากาศอย่างนี้จะท าให้เขายอมรับตัวของเขาจริง ๆ 

และแสดงออกต่าง ๆ ของเขา รวมทั้งการสร้างสรรค์สิ่งแปลก ๆ ที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับโลก

ของเขาด้วย 
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    2. ความเป็นอิสระทางจติ เมื่อครู พ่อแม่และบุคคลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง

กับเด็กยอมรับในการแสดงอย่างอสิระของเด็กแตล่ะคน นั่นเป็นการส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์แล้ว การยอมรับนีเ้ป็นการให้อสิรภาพแก่ทุกคนในการที่จะคิด รูส้ึกเกี่ยวกับ 

อะไรก็ตามที่อยู่ในตัวเขาเป็นการสง่เสริมความเปิดเผย การแสดงออกและการรับรู้ 

การสรา้งสังกัป (มโนทัศน)์ และความหมายโดยตนเอง ซึ่งเป็นส่วนหน่ึงของความคิด

สร้างสรรค์ 

   Torrance (1964, pp. 56–58 อ้างถึงใน ทัศนีย์ ดีเลิศ, 2551, หน้า 57-58) 

ได้กล่าวถึงหลัก 5 ประการ ในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ดังนี้ 

    1. ยอมรับค าถามของเด็ก ได้แก่ การตอบค าถามของเด็กอย่างเพียงพอ 

หลายครั้งเด็กมักจะถามค าถามแปลก ๆ ค าถามที่หาค าตอบไม่ได้ แต่ผูใ้หญ่ก็ต้องยอมรับ

ว่า ค าถามเหล่านั้นเป็นเหมือนค าถามธรรมดา และแสดงความชื่นชมผู้ใหญ่ที่ตอบสนอง

โดยการขู่หรือหลบเลี่ยงจะท าลายความสนุกเพลิดเพลินที่จะค้นหาค าตอบ และการแก้ปัญหา

ควรจะส่งเสริมให้เด็กได้วเิคราะห ์และหาค าตอบที่แตกต่างของเด็กแต่ละคน 

    2. ยอมรับความคิดเชิงจินตนาการ และผดิธรรมดาของเด็ก 

    3. แสดงให้เห็นว่าความคิดเหล่านั้นของเด็กมีคุณค่า 

    4. จัดหาโอกาสใหเ้ด็กได้เรยีนรูด้้วยตนเอง ขณะเดียวกันผูใ้หญ่ 

ก็แสดงออกถึงความเชื่อถือไว้วางใจในตัวเด็ก ส าหรับในเรื่องนีม้ีหลักการเรียนรู้ข้อหนึ่ง

กล่าวไว้ว่า “ท าให้ผู้เรยีนรูส้ึกตื่นตัวและท ากิจกรรมด้วยตัวของเขาเอง และจะไม่บอกเขา

เลยว่าเขาสามารถเรียนด้วยตัวของเขาเอง” ลักษณะอย่างหนึ่งของบุคคลที่มคีวามคิด

สร้างสรรค์ คือ ความสามารถในการเริ่มต้นดว้ยตัวของเขาเอง ได้มกีารวิจัยและค้นคว้า 

ในเรื่องนี้ และพบว่าเด็กเกือบทุกคนมคีุณสมบัติใหค้งอยู่ต่อไปได้อย่างไร เพราะว่ามันจะถูก

กีดขวางดว้ยการควบคุมอย่างใกล้ชิดทุกขั้นตอน สิ่งที่ครูจะท าได้ในเรื่องนี้ก็คือ สอนเนือ้หา

ใหน้้อยลง และจัดให้มีเวลามากขึ้นส าหรับการเรียนรู้ดว้ยตนเองเพื่อการคิดอย่างสร้างสรรค์

เกี่ยวกับวิชานั้น ๆ 

    5. ใหเ้วลาที่ปฏิบัติการเรียนรู ้โดยปราศจากการวัดผล ผู้เรียนต้องการ

ช่วงเวลาที่เขาสามารถเรียนโดยไม่ต้องเกรงวา่ จะมีผลต่อคะแนน หรอืการประเมินผล  

การวัดผลจากภายนอก ซึ่งได้แก่ การวัดผลการเรียนของผู้เรยีน โดยใช้คะแนนเป็นเครื่อง

ตัดสินดว้ยวิธีการใด ๆ ก็ตาม เพื่อให้ผู้เรยีนบรรลุจุดมุ่งหมายของการเรยีนอย่างรวดเร็ว  
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ถ้าใหผู้เ้รียนเกิดความรูส้ึกว่าถูกขู่เข็ญใหต้อบหรือแสดงออกไปตามแนวทางที่ครูต้องการ

ผูเ้รียนจะกลัวครูต าหนหิรือถูกต าหนหิรือถูกตัดคะแนน จึงเกิดความรูส้ึกที่จะป้องกันตนเอง 

โดยผู้เรยีนจะไม่แสดงออกถึงความคิด หรอืประสบการณ์ในเรื่องนั้น ๆ ของตน ความรูส้ึกนี้

จะค่อย ๆ สะสมจนกระทั่งเมื่อเกิดปัญหาใด ๆ ขึ้น ผู้เรียนจะรู้สกึท้อแท้ที่จะขบคิดแก้ปัญหา

เพราะคิดว่าถึงท าไปก็ไม่มีประโยชน ์นอกจากจะล่าช้ากว่าคนอื่นแล้วยังอาจถูกเพ่งเล็ง 

อีกด้วย 

   สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2551, หน้า 34-35) ได้กล่าวถึงความคิด

สร้างสรรค์ ดังนี้ 

    1. จัดบรรยากาศห้องเรียนใหน้ักเรียนรูส้ึกอิสระไม่ถูกควบคุม 

ด้วยระเบียบ วนิัย นักเรียนสามารถแสดงความคิดใหม่ ๆ แปลก ๆ ของตนเอง เมื่อนักเรียน

มีอสิระในการคิด การตัดสินใจ ย่อมท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 

    2. ส่งเสริมให้นักเรียนถามและสนใจตอ่ค าถามแปลก ๆ ของนักเรียน 

ด้วยการตอบค าถามอย่างมีชีวติชีวา ครูไม่เน้นค าตอบที่ถูกเพียงค าตอบเดียว เพราะใน 

การแก้ปัญหานั้นนักเรียนจะใช้วธิีเดาบ้างก็ควรยอมและควรกระตุ้นใหน้ักเรียนได้วิเคราะห์

ซึ่งจะน าไปสู่ความคิดสร้างสรรค์ 

    3. ส่งเสริมให้นักเรียนตอบค าถามชนิดปลายเปิดที่มีความหมาย 

ไม่มคี าตอบที่แน่นอนตายตัว ค าถามลักษณะนีจ้ะสนับสนุนให้นักเรียนค้นคว้าหาความรู้  

หาข้อมูลจากแหลง่ต่าง ๆ มากขึ้น 

    4. สนับสนุนให้นักเรียนรู้มากขึ้น โดยใหข้้อมูลข่าวสารที่จะกระตุ้น 

ให้นักเรียนมีความสนใจที่เรยีนรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง ช่ืนชมนักเรียนที่พยายามเรียนรู้ดว้ย

ตนเอง เป็นก าลังใจแก่นักเรียนและเป็นส่วนผลักดันให้นักเรียนรเิริ่มในกิจกรรมการเรียนรู้

ด้วยตนเองอย่างอิสระและคิดหาวิธีการแปลกใหม่ที่จะท าใหบ้รรลุผลการเรียนรู้ตามเป้าหมาย 

    5. ส่งเสริมให้นักเรียนใชจ้นิตนาการของตนเองและยกย่องชมเชย 

เมื่อนักเรียนมีจินตนาการที่แปลกกว่าผูอ้ื่น ซึ่งเป็นการแสดงออกถึงการมีความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ หรือชื่นชมผลงานของนักเรียนที่มกีารพัฒนาชิน้งานที่แปลกใหม่และเป็น

ประโยชน์ 

    6. ส่งเสริมกระบวนการคิดสร้างสรรค์โดยช่วยใหน้ักเรียนหา

ความสัมพันธ์ระหว่างขอ้มูลในรูปแบบที่แปลกใหม่ และมีความกล้าเสี่ยงทางสติปัญญา 
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  สรุปได้วา่ ความคิดสรา้งสรรค์สามารถส่งเสริมได้ทั้งทางตรง และทางออ้ม 

โดยการจัดประสบการณ์หรือกิจกรรมต่าง ๆ ภายในห้องเรียน ซึ่งสามารถจัดกิจกรรมได้

อย่างหลากหลาย โดยเฉพาะกิจกรรมสร้างสรรค์ทางศิลปะเป็นกิจกรรมหนึ่งที่เหมาะสม 

กับเด็กปฐมวัยมากที่สุด สิ่งส าคัญอีกประการหนึ่งในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ คอื 

การจัดบรรยากาศให้เด็กรู้สึกอิสระในการคิด พูด และแสดงการกระท า โดยครูมีหน้าที่

คอยกระตุน้ และให้ค าแนะน าช่วยเหลือให้เด็กรู้จักคิด และแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งสง่ผล 

ให้ความคดิสร้างสรรค์พัฒนาขึน้ได้ 

 8. บทบาทของครูในการส่งเสริมความคดิสร้างสรรค์ 

  การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ได้มนีักการศกึษากล่าวถึงบทบาทของครูไว้

ดังนี้ 

   บุปผา บุญรัตน์ (2541, หนา้ 43) ให้ความเห็นว่าบทบาทของครู 

ในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องเด็กปฐมวัยมี ดังนี ้

    1. จัดให้เด็กมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทั้งโดยล าพังและในกลุ่ม

ในการคิดแก้ปัญหาของเด็กนั้น เด็กปฐมวัยมักชา่งซักถาม ผูใ้หญ่จะต้องเต็มใจตอบค าถาม

ของเด็ก ใหข้้อมูลที่ถูกต้องและเพียงพอที่สุดตามวุฒิภาวะของเด็ก ช่วยชี้แนะเด็ก 

ในการแก้ปัญหา ควรหลกีเลี่ยงการบอก 

    2. ส่งเสริมให้เด็กได้ทดลองความคิดใหม่ ๆ และใช้จินตนาการ 

ในการเล่น เด็กควรได้เล่นของเล่นได้หลายแบบ จะเป็นการช่วยพัฒนาความสามารถ 

ในการส ารวจ ค้นคว้า ทดลอง และค้นพบสิ่งใหม่ ๆ เช่น เล่นไม้บล็อก เล่นทราย เล่นน้ า 

และการเล่นในมุมต่าง ๆ 

    3. จัดกิจกรรมทางภาษา ช่วยใหเ้ด็กปฐมวัยพัฒนาทั้งความสามารถ

ในการใชภ้าษาและความคิดสร้างสรรค์ ช่วยใหเ้ด็กคิดได้หลายทิศทางและมีความพอใจ

สนุกสนาน เช่น การฟังนทิาน เรื่องราวต่าง ๆ ให้ครูเล่าไม่ให้จบ ให้เด็กแสดงความคิดเห็น

ว่าจบอย่างไรหรอืให้เด็กเล่าเรื่องต่อจนจบ 

    4. จัดกิจกรรมศลิปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว การสวมบทบาท 

และการแสดงละคร ซึ่งเป็นสื่ออย่างดทีี่จะให้เด็กแสดงออกทางความคิดสรา้งสรรค์ 
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   ดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา (2536, หนา้ 35) ได้กล่าวถึง การสรา้ง

บรรยากาศเพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 

    1. สร้างรากฐานความปลอดโปร่งทางใจ ใหเ้ด็กรู้สกึอิสระ ไม่มี 

ความกดดันใด ๆ 

    2. ให้ความรักแก่เด็ก ใหเ้ด็กพัฒนาความเป็นตัวของตัวเอง 

ตามลักษณะความแตกต่างระหว่างบุคคล 

    3. ไม่อวดรู้แต่พร้อมที่จะค้นคว้าหาค าตอบไปพร้อม ๆ กับเด็ก ๆ 

    4. สร้างบรรยากาศถ้อยทีถ้อยอาศัย และกระตุ้นใหน้ักเรียนท างาน 

ให้ส าเร็จ โดยใช้วธิีการที่หลากหลาย 

    5. ใหค้วามส าคัญกับค าถามทุกค าถาม และพยายามให้เด็กใช้ความคิด 

หรอืตั้งค าถามให้ตัวเองสามารถถ่ายทอดความคิดออกมาได้ 

    6. ควรสร้างสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรยีน ไม่ให้มคีวามผูกพันทางใจ 

อันแนน่หนาระหว่างครูกับเด็ก คอื ไม่ให้เด็กยึดตดิกับครูมากเกินไป 

    7. ปล่อยใหเ้ด็กแตล่ะคนได้พัฒนาทักษะและความสามารถ 

ในการปรับตนเองด้วยล าแข้งของตัวเองตามก าลังความสามารถ โดยไม่ต้องคอยเป็นก าลังใจ 

    8. ให้ค าชมเชยยกย่องผลงานความคดิสร้างสรรค์ของเด็กแต่ละคน 

แมผ้ลงานนั้นจะเล็กน้อยหรือดูไม่แปลกอะไรเลยส าหรับครู 

  สรุปได้วา่ ครูมบีทบาทส าคัญในการสง่เสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก 

ดังนัน้ ครูควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กใช้ความคิดที่แปลกใหม่ ค้นคว้า ทดลอง และเล่นนอกเรื่อง

บ้าง พยายามใชค้ าถามปลายเปิด สง่เสริมให้เด็ก ไม่ควรมุง่ค าตอบที่ถูกเพียงอย่างเดียว  

ให้เด็กได้แก้ปัญหาทั้งโดยกลุ่มและรายบุคคล สนใจที่กระบวนการท างานของเด็กมากกว่า

ผลงาน รวมทั้งกระตุ้นและส่งเสริมให้เด็กเรียนรูด้้วยตนเอง ครูอาจเปลี่ยนบทบาทเป็น 

ผูชี้้แนะ ลดการอธิบายและบรรยายลง ใหเ้ด็กได้ใช้จนิตนาการของตนเอง และยกย่องชมเชย

เมื่อเด็กมีจนิตนาการที่แปลกและมคีุณค่า ซึ่งการจัดกิจกรรมศลิปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว  

การสวมบทบาทและการแสดงละครเป็นสื่อที่ดทีี่จะใหเ้ด็กแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์ 
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 9. การวัดความคดิสร้างสรรค์ 

  การวัดความคิดสร้างสรรค์ มีหลากหลายวิธีการดังที่มผีู้เสนอไว้ ดังนี้ 

   อารี พันธ์มณี (2543, หน้า 199–202) กล่าวว่า การวัดความคิด

สร้างสรรค์มจีุดมุ่งหมายทางการศึกษาประการหนึ่ง คอื เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริม

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และสร้างผลงานที่มีคุณค่าทั้งต่อตนเองและตอ่สังคม  

โดยส่วนรวม การศกึษาในเรื่องความคิดสร้างสรรค์ได้พยายามศึกษาและพัฒนาเป็นล าดับ 

โดยเฉพาะการวัดความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก ซึ่งพอสรุปได้ดังนี้ 

    1. การสังเกต หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออก

เชงิสร้างสรรค์ ได้ศกึษาแบบต่าง ๆ ของความคิดจนิตนาการ และใช้วธิีการวัดวิธีหนึ่ง 

ในหลาย ๆ วิธีการ เขาพยายามที่จะวัดความคิดจนิตนาการของเด็กจากพฤติกรรมการเล่น

และการท ากิจกรรม โดยการสังเกตพฤติกรรมการเลียนแบบ การทดลอง การปรับปรุง 

และตกแต่งสิ่งต่าง ๆ การแสดงละคร การใช้ค าอธิบายและบรรยายให้เกิดภาพพจน์ชัดเจน 

ตลอดจนการเล่านิทาน การแตง่เรื่องใหม่ การเล่นและคิดเกมใหม่ ๆ ตลอดจนพฤติกรรม 

ที่แสดงความรู้สกึซาบซึง้ต่อความสวยงาม เป็นต้น 

    2. การวาดภาพ หมายถึง การให้เด็กวาดภาพจากสิ่งเร้าที่ก าหนด 

เป็นการถ่ายทอดความคิดสร้างสรรค์ออกมาเป็นรูปธรรม และสามารถสื่อความหมาย 

ได้ดังที่ Torrance ได้ใชว้ิธีการให้เด็กวาดภาพ พร้อมกับให้อธิบายประกอบภาพที่ก าลังวาด 

โดยใช้สิ่งเร้าที่เป็นวงกลมสี่เหลี่ยม และพิจารณาความคิดสร้างสรรค์ ในแงข่องความคิด

แปลกใหม่ไม่ซ้ าแบบ และความละเอียดลออในการตกแตง่ภาพ เป็นต้น 

    3. การใช้รอยหยดหมึก (Inkblots) หมายถึง การให้เด็กดูภาพรอยหยด

หมกึ แล้วคิดตอบจากภาพที่เด็กเห็น Kirkpatrick ได้ใชร้อยหยดหมกึโดยใหเ้ด็กดูภาพแล้ว

ตอบโดยไม่จ ากัด ให้อสิระในการคิดฝัน ตอบได้เต็มที่ ส่วนค าสั่งก็สั้น ๆ ไม่เฉพาะเจาะจง 

และสิ่งเร้ารอยหยดหมกึก็เป็นแบบคลุมเครอืไม่ชัดเจน ค าตอบของเด็กจะได้รับพิจารณา

จากความสามารถในการคิดประดิษฐ์ อารมณ ์ความรู้สึก และความสามารถในการรับรู้ 

ต่อรอยหยดหมกึ 

    4. การเขียนเรียงความและงานศลิปะ หมายถึง การให้เด็กเขียน

เรียงความจากหัวข้อที่ก าหนด และการประเมินงานศลิปะของนักเรียน ดังที่ Torrance  

ได้คิดคน้วิธีให้เด็กเขียนเรียงความจากเรื่องที่คาดไม่ถึง โดยก าหนดหัวข้อให้เขียน เช่น  
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“ผู้ชายที่รอ้งไห้” “ครูที่ไม่พูด” “สุนัขที่ไม่เหา่” เป็นต้น ซึ่งปรากฏว่าเขาพบความคิดแปลก

ใหม่ และน่าสนใจจากความคิดจนิตนาการ และมีอารมณ์ขันของเด็กจากสิ่งที่เด็กได้เขียน

ออกมา 

    5. การใช้แบบทดสอบ หมายถึง การให้เด็กท าแบบทดสอบความคิด

สร้างสรรค์ นับเป็นพัฒนาการของการวัดความคิดสร้างสรรค์ในขั้นตอ่มา คอื การใช้

แบบทดสอบมาตรฐานซึ่งเป็นผลมาจากการวิจัยที่เกี่ยวกับธรรมชาติของความคิดสร้างสรรค์ 

แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์มกีารก าหนดด้วยเวลา ปัจจุบันเป็นที่นิยมใชก้ันมาก  

เชน่ แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของกิลฟอร์ด แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์ 

ของทอแรนซ์ นอกจากนีย้ังมีแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ที่มผีูค้ิดค้นขึน้มา 

เพื่อวัดความคิดสร้างสรรค์หลายรูปแบบ ดังต่อไปนี้ 

     5.1 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์จากผลการวาดภาพ TCT–DP 

(The Test for Creative Thinking–Drawing Production) ของ Jellen and Urban เป็นแบบทดสอบ

ที่ใชก้ระดาษและดินสอ โดยใช้ทดสอบเป็นรายบุคคล หรอืเป็นรายกลุ่มบุคคล ซึ่งก าหนด

รูปแบบ ดังนี้ 

      1) สิ่งที่ก าหนดเป็นสิ่งเร้าที่จัดเตรียมไว้ในรูปแบบของช้ินส่วน

เล็ก ๆ ที่มขีนาดและรูปแตกต่างกันหลาย ๆ อย่าง เช่น รูปครึ่งวงกลม รูปมุมฉาก  

รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสแบบไม่สมบูรณ์ รูปรอยเส้นประ รูปเส้นโค้งคล้ายตัว S ซึ่งประกอบ 

อยู่ด้านในและด้านนอกของกรอบสี่เหลี่ยมใหญ่ 

      2) การตอบสิ่งเร้าผูถู้กทดสอบสามารถตอบสนองได้อย่างอิสระ

ตามจนิตนาการ โดยการวาดภาพขึน้มาภายในขอบเขตของช่วงเวลาที่ก าหนดใหแ้ละมีเกณฑ์

ส าหรับยึดถือเป็นหลักในการประเมินคุณค่าความคิดสร้างสรรค์จากภาพวาดทั้งหมด  

11 เกณฑ ์ดังนี้ 

       2.1) การต่อเติม (cn) ชิ้นส่วนที่ได้รับการต่อเติม (ครึ่งวงกลม 

จุด มุม ฉาก เส้นโค้ง เส้นประ สี่เหลี่ยมจัตุรัสเล็กปลายเปิดนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญ่)  

จะได้คะแนนการตอ่เติมชิน้ส่วนละคะแนนสูงสุด คือ 6 คะแนน 

       2.2) ความสมบูรณ์ (cm) หากมีการตอ่เติมจากเดิมในข้อ 1 

ให้เต็มหรอืให้สมบูรณ์มากขึ้น จะได้คะแนนชิน้ส่วนละ 1 คะแนน ถ้าต่อเติมภาพโดยใช้รูปที่

ก าหนด 2 รูป มารวมเป็นรูปเดียว เช่น โยงเป็นรูปบ้าน ต่อเป็นอิฐ ปล่องไฟ เป็นต้น  

ให้ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดในข้อนี้ คือ 6 คะแนน  
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       2.3) ภาพที่สรา้งขึ้นใหม่ (ne) ภาพหรือสัญลักษณ์ที่วาดขึน้

ใหม่นอกเหนือจากข้อ 1 และข้อ 2 จะได้คะแนนเพิ่มอกีภาพละ 1 คะแนน แต่ภาพที่วาดซ้ า

หลาย ๆ ภาพเหมอืน ๆ กัน เชน่ ภาพป่า ที่มีจ านวนต้นไม้หลาย ๆ ตน้ ซ้ า ๆ กัน จะให ้ 

2–3 คะแนน คะแนนสูงสุดของขอ้นี้ คือ 6 คะแนน 

       2.4) การตอ่เนื่องดว้ยเส้น (ci) แต่ละภาพหรือส่วนของภาพ

ทั้งภาพที่สร้างขึ้นใหม่ในข้อ 3 หากมีเส้นลากโยงเข้าด้วยกัน ทั้งภายในและภายนอกกรอบ

จะให้คะแนนการโยงเส้น เส้นละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดในข้อนี้ คือ 6 คะแนน 

       2.5) การตอ่เนื่องที่ท าให้เกิดเรื่องราว (cth) ภาพใด  

หรอืส่วนใดของภาพที่ท าให้เกิดเป็นเรื่องราว หรอืเป็นภาพรวมจะได้อกี 1 คะแนน ต่อ 1 ชิ้น 

การเชื่อมโยงนี้อาจเป็นการเชื่อมโยงดว้ยเส้น จากข้อ 1 หรอืไม่ใช้เส้นก็ได้ เช่น เส้นประ  

ของแสงอาทิตย์ เงาต่าง ๆ การแตะกันของภาพ ความส าคัญที่การต่อเติมนัน้ ท าใหไ้ด้ภาพ 

ที่สมบูรณ์ตามความหมายของผู้ถูกทดสอบตั้งชื่อไว้ คะแนนสูงสุดในข้อนี้ คือ 6 คะแนน 

       2.6) การขา้มเส้นกั้นเขตโดยการใชชิ้น้ส่วนที่ก าหนดให้  

นอกกรอบ (bfd) การต่อเติมหรอืโยงเส้นปิดรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสปลายเปิด ซึ่งอยู่นอกกรอบ

สี่เหลี่ยมใหญ่ จะได้คะแนน 6 คะแนนเต็ม 

       2.7) การข้ามเส้นกั้นเขตอย่างอิสระ โดยไม่ใช้สว่นที่ก าหนดให้

นอกกรอบใหญ่ (bfi) การต่อเติมโยงเส้นออกไปนอกกรอบ หรอืการวาดภาพนอกกรอบ

สี่เหลี่ยมใหญ่ จะได้คะแนน 6 คะแนนเต็ม 

       2.8) การแสดงความลึก ใกล้–ไกล หรือมิตขิองภาพ (pe) 

ภาพที่วาดใหเ้ห็นส่วนลึก มีระยะใกล้–ไกล หรือวาดภาพในลักษณะ 3 มิติ ให้คะแนน 

ภาพละ 1 คะแนน หากภาพที่ปรากฏเป็นเรื่องราวทั้งภาพ แสดงความเป็นสามมติิ 

มีความลึก หรอื ใกล้–ไกล ให้คะแนน 6 คะแนนเต็ม คะแนนสูงสุดในข้อนี้ คือ 6 คะแนน 

       2.9) อารมณข์ัน (hu) ภาพที่แสดงให้เห็นหรอืก่อให้เกิด

อารมณข์ัน จะได้ช้ินส่วน 1 คะแนน หรอืดูภาพรวม ถ้าใหอ้ารมณ์ขันมากก็จะให้คะแนน 

มากขึ้นเป็นล าดับภาพที่แสดงอารมณ์ขันนีป้ระเมินจากผูท้ดสอบในหลาย ๆ ทาง เช่น ผูว้าด

สามารถล้อเลียนตัวเองจากภาพวาด ผู้วาดผนวกชื่อที่แสดงอารมณ์ขันเข้าไป หรอืวาดเพิ่ม

เข้าไปและ/หรอืผู้วาดภาพผนวกลายเส้นและภาษาเข้าไปเหมอืนการวาดภาพการ์ตูน 

คะแนนสูงสุดของข้อนี้ คือ 6 คะแนน 
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       2.10) การคิดแปลกใหม่ ไม่คิดตามแบบแผน (uc) ภาพที่

แสดงความคิดที่แปลกใหม่ต่างไปจากความคิดปกติธรรมดาทั่วไป มเีกณฑก์ารให้คะแนน 

ดังนี้ 

        2.10.1) การวางหรือการใช้กระดาษแตกต่างไปจาก 

เมื่อวางกระดาษทดสอบใช้แบบปกติธรรมดา เช่น พับ หมุน หรอืพลิกกระดาษไปข้างหลัง 

แล้วจึงวาดภาพให ้3 คะแนน 

        2.10.2) ภาพที่เป็นนามธรรมหรอืไม่เป็นภาพของจรงิ 

เชน่ การใช้สื่อที่เป็นนามธรรม หรอืสัตว์ประหลาดให้ 3 คะแนน 

        2.10.3) ภาพรวมของรูปทรง เครื่องหมายสัญลักษณ์

ตัวอักษรหรอืตัวเลข และ/หรอืการใช้ชื่อ หรอืภาพที่เหมือนการ์ตูนให้ 3 คะแนน 

        2.10.4) ภาพที่ตอ่เติมไม่ใช้ภาพที่วาดกันแพร่หลายทั่วไป

ให้ 3 คะแนน แตห่ากมีการต่อเตมิภาพในลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ รูปครึ่งวงกลมต่อเป็น 

พระอาทิตย์หนา้คนหรือวงกลม รูปมุมฉากต่อเป็นบ้าน กล่อง หรอืสี่เหลี่ยม รูปเส้นโค้งต่อ

เป็นงู ต้นไมห้รือดอกไม้ รูปเส้นประตอ่เป็นถนน ตรอก หรอืทางเดินและรูปจุกท าเป็นตา

ของนกหรอืสายฝน รูปท านองนี้ตอ้งหักออก 1 คะแนน จาก 3 คะแนนเต็ม ในข้อ 10 นี ้ 

แตไ่ม่มคีะแนนตดิลบ/คะแนนสูงสุดในข้อ 10 นี้ คอื (a+b+c+d) เท่ากับ 12 

       2.11) ความเร็ว (sp) ภาพที่ใช้เวลาวาดน้อยกว่า 12 นาที  

จะได้คะแนนเพิ่ม ดังนี้ 

        ต่ ากว่า 2 นาที ได้ 6 คะแนน 

        ต่ ากว่า 4 นาที ได้ 5 คะแนน 

        ต่ ากว่า 6 นาที ได้ 4 คะแนน 

        ต่ ากว่า 8 นาที ได้ 3 คะแนน 

        ต่ ากว่า 10 นาที ได้ 2 คะแนน 

         เหมอืนกันกับ ฉบับที่ 4 “ความหมายของภาพเส้น” 

เป็นการคิดความหมายของภาพเส้นและฉบับที่ 5 “ความหมายของเส้น” เป็นการคิด

ความหมายของเส้น โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
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          ฉบับ 1 พวกเดียวกัน มี 4 ข้อ ดังนี้ 

           - ให้บอกสิ่งที่มลีักษณะกลมมาให้มากที่สุด 

           - ให้บอกสิ่งที่มสีามารถท าให้เกิดเสียงได้ให้

มากที่สุด 

           - ให้บอกสิ่งที่มลีักษณะเป็นสี่เหลี่ยมมาให้ 

มากที่สุด 

           - ให้บอกสิ่งที่เคลื่อนที่ไปได้โดยอาศัยล้อมาให้

มากที่สุด 

          ฉบับ 2 ประโยชน์ของสิ่งของ มี 8 ข้อ ดังนี้ 

           - ให้บอกวิธีใช้หนังสือพมิพ์ให้เป็นประโยชน์

ด้วยวิธีแตกต่างกันมาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 

           - ให้บอกวิธีใช้มีดให้เป็นประโยชน์ดว้ยวิธี

แตกต่างกันมาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 

           - ให้บอกวิธีใช้ยางรถยนต์ ทั้งยางนอกและ

ยางในให้เป็นประโยชน์ดว้ยวิธีแตกต่างกันมาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 

           - ให้บอกวิธีใช้จุกไม้คอรก์ใหเ้ป็นประโยชน์

ด้วยวิธีแตกต่างกันมาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 

           - ให้บอกวิธีใช้รองเท้าให้เป็นประโยชน์ดว้ยวิธี

แตกต่างกันมาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 

           - ให้บอกวิธีใช้กระดุมเสื้อให้เป็นประโยชน์ดว้ย

วิธีแตกต่างกันมาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 

           - ให้บอกวิธีใช้กุญแจประตูให้เป็นประโยชน์

ด้วยวิธีแตกต่างกันมาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 

           - ให้บอกวิธีใช้เก้าอีใ้ห้เป็นประโยชน์ดว้ยวิธี

แตกต่างกันมาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 

          ฉบับที่ 3 ความเหมอืนมี 5 ข้อ ดังนี้ 

           - แมวและหนูมอีะไรที่คล้ายกันหรือเหมือนกัน

บ้าง บอกมาใหม้ากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 
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           - รถไฟและรถแทรคเตอร์มีอะไรที่คล้ายกัน

หรอืเหมอืนกันบ้าง บอกมาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 

           - วิทยุและโทรทัศน์มีอะไรที่คล้ายกันหรอื

เหมอืนกันบ้าง บอกมาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 

           - นาฬิกาและเครื่องพิมพ์ดีดมีอะไรที่คล้ายกัน

หรอืเหมอืนกันบ้าง บอกมาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 

           - โต๊ะเรียนและโต๊ะท างานมีอะไรที่คล้ายกัน

หรอืเหมอืนกันบ้าง บอกมาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 

          ฉบับที่ 4 ความหมายของภาพเส้น มี 8 ภาพ 

          ฉบับที่ 5 ความหมายของภาพเส้น มี 8 ภาพ 

  ส าหรับการศกึษาวิจัยในครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้พิจารณาแบบทดสอบที่วัดความคดิ

สร้างสรรค์ ครอบคลุมทั้ง 3 องค์ประกอบ คือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดรเิริ่ม และ

ความคิดละเอียดลออ ที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค ์

ตามรูปแบบการสอนของ Williams จึงเลือกใช้แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของอารี 

พันธ์มณ ีซึ่งได้ดัดแปลงมาจากทอร์แรนซ์ 
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กิจกรรมชุดที่ 1 การวาดภาพ (Picture Construction) 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมชุดที่ 2 การตอ่เติมให้สมบูรณ์ (Picture Completion) 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมชุดที่ 3 การใช้เส้น (Parallel Line) 

 

ภาพประกอบ 2 แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์ 

            ที่มา : อารี พันธ์มณี (2528, หนา้ 24) 
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การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Williams 

 1. กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

  1.1 ความหมายและความส าคัญของกิจกรรมศลิปะสร้างสรรคส์ าหรับ 

เด็กปฐมวัย 

   1.1.1 ความหมายของกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย  

ศลิปะส าหรับเด็กนั้น ได้มีผู้ใชห้ลายค า เช่น ศลิปะสร้างสรรค์ ศลิปะ ศิลปศึกษา เป็นต้น  

ซึ่งความหมายแต่ละค าใกล้เคียงกัน และได้มีนักการศกึษาได้ให้ความหมายไว้ดังตอ่ไปนี ้ 

    กุลยา ตันติผลาชวีะ (2553, หน้า 189-191) ได้ให้ความหมาย 

ของศิลปะสร้างสรรค์ หมายถึง กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กส ารวจ คน้พบ และได้ทดลอง

กับสื่ออุปกรณ์ทางศลิปะซึ่งช่วยใหเ้กิดการพัฒนาความคิดรวบยอดทางพื้นฐานวิทยาศาสตร์

และคณิตศาสตรจ์ากการสังเกตและประเมินภาพ 

    นรสิรา ปิตะระโค (2558, หน้า 84) ได้ให้ความหมายของศลิปะ

สร้างสรรค์ หมายถึง กิจกรรมที่เกี่ยวกับการวาดภาพระบายสี การปั้น การพิมพ์ภาพ การพับ 

ตัด ฉีก ปะ การรอ้ย และการประดิษฐ์เศษวัสดุ มีจุดมุ่งหมายเพื่อสง่เสริมพัฒนาการเด็ก

ด้านต่าง ๆ ทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสตปิัญญาลักษณะของกิจกรรม

เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้แสดงออกอย่างเสรี 

    สรุปได้วา่ กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ หมายถึง กิจกรรมที่เกี่ยวกับ 

การปั้น การวาดภาพระบายสี การพิมพ์ภาพ การพับ ตัด ฉีก ปะ การประดิษฐ์เศษวัสดุ 

และการร้อย มีจุดมุง่หมายเพื่อสง่เสริมพัฒนาการเด็กด้านต่าง ๆ ทั้งทางด้านร่างกาย 

อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา ลักษณะของกิจกรรมเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออก

อย่างเสรี 

   1.1.2 ความส าคัญของกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

    กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์เป็นการจัดกิจกรรมที่มุ่งให้เด็กได้รับพัฒนา

ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา อย่างเหมาะสมตามวัย ซึ่งได้มีผู้กล่าวถึง

ความส าคัญของการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ดังนี้ 

     วิรุณ ตั้งเจรญิ (2542, หน้า 691–702) ได้กล่าวถึงคุณค่าของศลิปะ

ว่า นอกจากจะช่วยใหเ้ด็กลดความคับข้องใจแล้ว ยังช่วยใหเ้กิดความพึงพอใจ มีอารมณ์

แจ่มใส มั่นคงและเกิดความมั่นใจในการแสดงออก ส่งผลให้เรียนรู้การท างานและปรับตัว

ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ เป็นการช่วยใหเ้กิดการพัฒนาด้านอารมณ์อย่างได้ผลและตระหนัก
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ถึงคุณค่าของตนที่มีต่อหมูค่ณะส่งผลใหเ้ด็กมีทัศนคติที่ถูกต้องในสังคมและมีบุคลิกภาพ

เป็นไปในทางดีงาม และพัฒนาการทางด้านรา่งกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาทางบวก 

ดังนี้ 

      พัฒนาการทางร่างกาย ขณะท างานเด็กต้องเคลื่อนไหวร่างกาย

อยู่ตลอดเวลาจะช่วยใหไ้ด้บริหารร่างกายท าให้เติบโต ประสบการณต์่าง ๆ ที่จะพัฒนา

พฤติกรรมเด็กได้จงึตอ้งเป็นประสบการณท์ี่สัมพันธ์กับการเคลื่อนไหวของเด็กกิจกรรม 

ทางศิลปะจะช่วยสนองความตอ้งการทางด้านนี ้ช่วยให้เด็กได้เคลื่อนไหวร่างกายมือ แขน 

ขา เป็นกิจกรรมที่ได้เคลื่อนไหวไปมาอย่างอสิระ เป็นผลทั้งการตอบสนองความต้องการ

และพัฒนาการทางร่างกายไปพร้อมกัน ดว้ยเหตุผลนีเ้ราจะพบว่าเด็กจะตื่นเต้นมากเมื่อได้

ขีดเขียนหรอืได้ท างานศิลปะ เพราะเขาได้สนุกสนานและได้เคลื่อนไหวร่างกายไปพร้อมกัน 

      พัฒนาการทางอารมณ์ การแสดงออกทางศิลปะ เป็นพฤติกรรม

ที่เสรีช่วยใหเ้กิดความพึงพอใจ อารมณ์แจ่มใสเบิกบาน พร้อมกันนั้นก็จะช่วยใหเ้ด็กมีอารมณ์

ที่มั่นคง เกิดความมั่นใจในการแสดงออก มั่นใจในตนเอง ซึ่งความมั่นใจและพึงพอใจ 

ทางอารมณ์นี้จะมีผลไปสู่การเรยีนรู้ การท างาน และการปรับตัวในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้

อย่างด ีโดยปกติเด็กทุกคนจะมีปัญหาทางอารมณ์ในอันที่จะปรับตัวใหเ้ข้ากับประสบการณ์

และเหตุการณ์ใหม่ ๆ รอบตัว เพราะวัยเด็กเป็นวัยที่ตอ้งเรียนรู้และปรับตัวใหเ้หมาะสม 

อยู่ตลอดเวลา ศลิปะที่มีผลเกี่ยวโยงกับอารมณ ์จึงเป็นประสบการณต์รงที่มคีุณค่า 

ต่อการปรับตัวและพัฒนาการทางอารมณ์ของเด็ก 

      พัฒนาการทางสังคม เด็กมีสังคมของเด็กที่จะต้องอยู่ร่วมกัน

กับเด็กด้วยกันหรอืบุคคลอื่น ในการอยู่รว่มคณะ เป็นผู้ที่ได้รับการยอมรับจากหมู่คณะ 

และเป็นผู้ที่มคีวามสามารถที่จะช่วยเหลือร่วมกับหมูค่ณะได้ กิจกรรมศลิปะมีสภาพ 

เป็นทั้งตัวเชื่อมโยงสังคมของเด็ก และพัฒนาการอยู่ในสังคมอีกด้านหนึ่งดว้ย 

      พัฒนาการทางสตปิัญญา ประสบการณท์างศิลปะของเด็กวัยนี้

จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้และช่วยส่งเสริมสติปัญญาของเด็กให้ดีขึ้น เพราะประสบการณ์

ในการสร้างสรรค์ศิลปะ เด็กจะตอ้งคิดส ารวจตรวจสอบ สรา้งสรรค์ให้สัมพันธ์กับวัสดุ 

เป็นการช่วยใหเ้ด็กได้เรยีนด้วยการกระท าจรงิและมีประสบการณต์รง ศิลปะจะช่วยเพิ่มพูน

ประสบการณใ์ห้กว้างขวาง ช่วยใหเ้ด็กได้ทดลองค้นคว้า พฤติกรรมเหล่านีย้่อมพัฒนา 

ให้เกิดประสาทฉับไวในการรับรู้ ม่ันใจในความคิด และกล้าแสดงออก ซึ่งนัน้เป็นวิถีทาง 

ทีม่ีผลต่อการพัฒนาทางสติปัญญานั่นเอง 
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     จริาภรณ์ ส่องแสง (2549, หนา้ 45–47) ได้กล่าวถึงประโยชน์ 

ของศิลปะส าหรับเด็กไว้ ดังนี ้

      1. ศลิปะช่วยพัฒนาการทางร่างกาย พัฒนาการทางกาย 

ในงานของนักเรียนจะสังเกตได้จากความสัมพันธ์ของการมองเห็นและการใช้กล้ามเนือ้มอื

การควบคุมการเคลื่อนไหวของรา่งกาย เช่น การควบคุมกล้ามเนือ้ ตัด ปะ ตดิ  

ความเปลี่ยนแปลงทางรา่งกาย สามารถเห็นได้ง่ายในวัยเด็กเริ่มขดีเขียน 

      2. ศลิปะช่วยพัฒนาการทางดา้นอารมณ์ การวาดเขียนช่วยให้

เด็กมีพัฒนาการทางอารมณ์ดขีึน้ ระดับพัฒนาการขึน้อยู่กับการแสดงออกมาจากรูปภาพ

ซึ่งเป็นผลงานของเด็กเอง ระดับของการแสดงตัวตนจะมีต้ังแตก่ารพัฒนาการขั้นต่ า  

ซึ่งวาดรูปซ้ า ๆ ออกมาเป็นพิมพ์เดียวกันหมดจนกระทั่งถึงพัฒนาการขั้นสูงซึ่งเด็กวาดภาพ

อย่างมคีวามหมายและมีความส าคัญต่อตัวเขาเอง โดยเฉพาะเด็กเล็กเริ่มวาดรูปตัวเองได้

ส าเร็จ จุดนี้เองที่เด็กปล่อยอารมณไ์ด้ดทีี่สุด เขาแสดงออกจากสิ่งที่เขาอยากท า 

      3. ศลิปะช่วยพัฒนาการทางด้านสังคม พัฒนาการทางสังคม

ของเด็กจะเห็นได้จากความพยายามในการสร้างสรรค์ของเด็ก ภาพเขียนและภาพวาดต่าง ๆ  

จะเป็นตัวสะท้อนใหเ้ห็นถึงความรูส้ึกนึกคิดของเด็กที่มปีระสบการณ์ของตนเองและของผู้อื่น 

เด็กเล็ก ๆ จะเริ่มวาดรูปไว้ในภาพนั้นทันทีที่พ้นระยะขีดเขี่ยแบบสะเปะสะปะ และสิ่งแรกที่

เด็กวาดแล้วมีผูดู้ออกว่าเด็กวาดอะไรนั้นก็คือ รูปคน เมื่อเด็กเติบโตขึน้งานศลิปะจะสะท้อน

ให้เห็นถึงความเข้าใจ ความรู้สกึที่เด็กมีต่อสิ่งแวดล้อมทางสังคมเขา เมื่อเด็กมีพัฒนาการ

ทางดา้นความเข้าใจผูค้นรอบข้างมากขึ้นและเข้าใจถึงอิทธิพลของคนที่มตี่อชีวติของเขา 

เรื่องราวที่เด็กจะวาดไว้ในงานศลิปะก็คือสิ่งเหล่านีน้ั่นเอง 

      4. ศลิปะช่วยพัฒนาการทางสตปิัญญา พัฒนาการทาง

สติปัญญาของเด็ก เราสามารถสังเกตเห็นได้จากพัฒนาการของการรู้จักตนเองและ

สภาพแวดล้อมความรูต้่าง ๆ ที่เด็กน ามาใช้ในขณะที่วาดรูปจะชีใ้ห้เห็นระดับสติปัญญา 

ของเด็ก ดังนั้น ภาพวาดของเด็กจึงเป็นเครื่องชีร้ะดับของความสามารถทางสมองหรอื

สติปัญญาของเด็ก 

      5. ศลิปะช่วยพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ พัฒนาการ

ทางความคิดสร้างสรรค์นั้นเริ่มมีมาตั้งแต่เด็ก ๆ เริ่มขดีเขียน เด็กจะเริ่มขีดรูปต่าง ๆ  

จากความคิดของตนเองและมีลักษณะเป็นหนึ่งเดียว ซึ่งไม่มใีครเหมอืนจากการขีดเขียน 

แบบงา่ย ๆ ไป สูผ่ลงานที่ซับซ้อนสรา้งสรรค์ จะมีขัน้ตอนต่าง ๆ คั่นอยู่มากมายในภาพวาด 
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ภาพเขียนของเด็ก เราจะเห็นพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์จากจนิตนาการและ 

ความเป็นตัวของตัวเองในงานของเด็ก เด็กไม่จ าเป็นต้องคล่องแคล่วเช่ียวชาญหรอืช านาญ

ในการท าผลงาน แต่ในรูปแบบของการสรา้งสรรคเ์ด็กต้องอสิระทางอารมณ์ มอีิสระ 

ที่จะส ารวจและทดลองมอีิสระที่จะมีส่วนเกี่ยวข้องรับรู้ซึ่งกันและกัน ทั้งในการใชว้ัสดุ 

และเรื่องราวในการวาดภาพ งานศลิปะทุกชิน้ที่เป็นผลงานของเด็กถือวา่เป็นประสบการณ์

การท างานเชิงสรา้งสรรคใ์นตัวเองทั้งสิน้ 

      6. ศลิปะช่วยพัฒนาการทางการรับรู้ ความเจริญเติบโต  

และการเรียนรูท้างประสาทสัมผัสเป็นส่วนส าคัญของประสบการณว์ิชาศลิปะ โดยครู 

เป็นผู้สง่เสริมการรับรู้สร้างประสบการณท์างการเห็น ฝกึการสังเกต ฝกึความละเอียดอ่อน 

มีความประณีตในการจัดกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาการทางการเรียนรู้ที่เพิ่มขึ้น

อย่างหลากหลาย 

     บานชื่น พุ่มชะเอม (2556, หน้า 27) กล่าวถึงความส าคัญ 

ต่อเด็กปฐมวัยในการส่งเสริมพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของเด็ก โดยเฉพาะการส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์แสดงออกจากความรู้สกึที่ดตี่อตนเอง ออกมาในรูปผลงานของกิจกรรม

ที่เด็กมีความคดิสร้างสรรค์ มีความคิดละเอียดลออ มีความคิดคิดคล่องแคล่วและความคิด

ยืดหยุ่นในการปฏิบัติกิจกรรมเหล่านั้นในรูปของการสร้างภาพด้วยสีเทียนและสีน้ า 

   จากความส าคัญที่กล่าวมาข้างตน้ สรุปได้ว่า ศลิปะนั้นมีความส าคัญ 

อย่างยิ่งในการพัฒนาความสามารถด้านต่าง ๆ ของเด็กปฐมวัย ทั้งทางด้านรา่งกาย อารมณ์ 

สังคม และสติปัญญา ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกันอยู่ภายในตัวเด็ก อาทิเช่น การเคลื่อนไหว

อวัยวะทุกส่วนของร่างกายโดยใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการท ากิจกรรมศลิปะ 

มีการผ่อนคลายความตึงเครียดทางอามรณ์โดยการถ่ายทอดเป็นผลงานศลิปะ ตลอดจน

การสรา้งความเชื่อมั่นและความพึงพอใจให้เกิดขึ้นในตนเอง มกีารปรับตัวขณะท ากิจกรรม 

รวมทั้งพัฒนาการอยู่รว่มกันกันในสังคม ฝกึการเอือ้เฟื้อแบ่งปัน ยิ่งไปกว่านั้นศลิปะ 

ยังชว่ยพัฒนาความคิดและจนิตนาการในการสร้างสรรค์งานศลิปะได้เป็นอย่างดี 

  1.2 จุดมุง่หมายของการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

   กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่มีความส าคัญต่อพัฒนาการ 

ของเด็กด้านต่าง ๆ ดังนั้น การจัดกิจกรรมที่เหมาะสมจึงเป็นเรื่องส าคัญที่ครูจะต้องค านึงถึง 

ได้มผีูก้ล่าวถึงจุดมุง่หมายของการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ (สัตยา สายเชือ้, 2541, 

หนา้ 39–40) ไว้ดังนี้  
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    1. เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้แสดงออกอย่างอิสระ เพื่อเสริมสร้างความฉับไว

ด้านการรับรู้ ครูไม่ควรบีบบังคับท าในสิ่งที่ครูต้องการ ครูควรยั่วยุใหเ้ด็กได้ขดีเขียน  

หรอืแสดงออกอย่างอิสระตามความพอใจ ถึงแมว้่าจะเพียงระยะสั้น ๆ ก็ตาม 

    2. ครูควรส่งเสริม ปลูกฝังทักษะประสาทสัมผัสและทักษะ  

ด้านการมองเห็นและปลูกฝังความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ รักสวยรักงาม มองเห็นความงาม

ตามธรรมชาติ เช่น ใบไม้ ดอกไม้ ต้นหญ้า ผีเสื้อ แมลง ท้องฟา้ พื้นน้ า ล าธาร โดยอาจจะ

น าเด็กออกนอกโรงเรียนดูและมองธรรมชาติเหล่านี ้ให้เด็กเกิดความคิดค านึงว่าสิ่งที่มอียู่

ในธรรมชาตินัน้มคีวามงามสมบูรณ์อยู่ในตัวของมันเอง 

    3. ครูแนะน าให้เด็กรู้จักสังเกตและพิจารณาสิ่งต่าง ๆ ในด้านศลิปะ 

ถ้าไม่สามารถน าเด็กออกไปข้างนอกสถานที่ได้ ครูควรหาภาพนิ่ง สไลด์ และวีดีทัศน์  

น ามาให้เด็กดู เพื่อที่จะได้สังเกตและพูดคุยกัน นอกจากนี้ครูอาจให้สังเกตต้นไม้ บ้าน 

รถยนต์ รถไฟ ดอกบัว ใบบัว ใบตอง กล้วย ใบกล้วย และผลไม้อื่น ๆ ครูควรน าสนทนา 

สังเกต และเปรียบเทียบ 

    4. ฝกึใหเ้ด็กได้มโีอกาสใช้อวัยวะส่วนตา่ง ๆ ของร่างกายใหแ้ข็งแรง

และมีความพร้อม เช่น การปั้นดิน ปั้นแป้ง ขย ากระดาษ การสังเกตของเด็กจะท าใหเ้ด็ก

อยากสร้างกิจกรรมเพื่อฝกึกล้ามเนือ้มอืและตาให้สัมพันธ์กัน 

    5. ให้เด็กรู้จักใช้เครื่องมอืเครื่องใชป้ระกอบการเรียนการสอน เช่น 

พู่กัน จานสี แก้วน้ า แป้งเปียก กาว กระดาษ รูจ้ักใช้เก็บรักษาความสะอาด 

    6. ใหเ้ด็กรู้จักชนิดของสีทั้งที่เกิดขึน้ในธรรมชาติและสีที่มนุษย์สร้างขึน้ 

เชน่ สจีากพืช ดอกไม้ และดิน วัสดุมีส ีและสีวิทยาศาสตร ์เช่น สเีทียน สนี้ า ฯลฯ 

    7. ฝกึทักษะในการแสดงออกทางศิลปะ ซึ่งอาจจะไม่ใช่กิจกรรม

ทางการวาดอย่างเดียว อาจจะเป็นการตัด ฉีก ปะ เขียนภาพด้วยนิ้วมอื หรอืพับกระดาษ 

พิมพ์ส ีทดลองสี พ่นสี เป่าสี เทสี หยดสี หลาย ๆ กิจกรรม เพื่อมกีิจกรรมหลากหลาย 

    8. เพื่อฝึกใหเ้ด็กท างานที่มีระเบียบและเก็บกวาด ล้าง รักษา 

ความสะอาด เพื่อความมีวินัย 

   สิรพิรรณ ตันติรัตน์ไพศาล (2545, หนา้ 9) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมาย 

ของศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัยไว้ ดังนี้ 

    1. เพื่อฝึกและเตรียมความพร้อมดา้นต่าง ๆ ให้เด็กรู้จักใช้ประสาท

สัมผัสใหส้ัมพันธ์กันอย่างเหมาะสม 
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    2. เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์การรูจ้ักสังเกต การมีไหวพริบ

สามารถแสดงออกตามความถนัด ความสามารถของแต่ละคน และชื่นชมตอ่สิ่งที่สวยงาม

ต่าง ๆ  

    3. เพื่อการพัฒนาทางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปิัญญา  

และบุคลิกภาพ 

    4. ปลูกฝังค่านิยม เจตคต ิและคุณสมบัติที่ดีของศิลปะ  

และวัฒนธรรมไทย 

    5. เพื่อให้เด็กเริ่มตน้รู้จักการใชเ้ครื่องมือ เครื่องใช้ตา่ง ๆ  

ในการท างานศลิปะ รูจ้ักการเก็บรักษา และการท าความสะอาดอย่างถูกต้อง 

    6. เพื่อให้รูจ้ักการท างานเป็นกลุ่ม เป็นคนมรีะเบียบ ประณีต 

    7. เพื่อให้เด็กมีโอกาสแสดงออกอย่างอสิระ สนุกสนานเพลิดเพลิน 

และใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 

    8. เพื่อน าไปใช้ใหส้ัมพันธ์กับการจัดประสบการณ์ดา้นอื่น ๆ 

   สรุปได้วา่ จุดมุ่งหมายในการจัดกิจกรรมศลิปะนั้น มุง่ส่งเสริมให้เด็กได้ใช้

ประสาทสัมผัสระหว่างมอืกับตาให้สัมพันธ์กัน ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ช่วยปลูกฝัง

ค่านิยม เจตคติ และคุณสมบัติที่ดีต่อศิลปะ และวัฒนธรรมไทย เด็กรู้จักการท างานร่วมกัน

เป็นกลุ่มมรีะเบียบวินัยในตนเอง รู้จักการรอคอย นอกจากนี้เด็กยังรูจ้ักการใชเ้ครื่องมอื 

วัสดุอุปกรณ์ในการท างานศิลปะ รูจ้ักการเก็บรักษา และการท าความสะอาดอย่างถูกต้อง 

สิ่งเหล่านี้จงึเป็นการส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา

ของเด็ก ในการวิจัยครั้งนีมุ้่งสง่เสริมความคิดสร้างสรรค์ และความเชื่อม่ันในตนเอง  

เพื่อเป็นพืน้ฐานในการพัฒนาคุณภาพชวีิต 

  1.3 ทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

   การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย นอกจากจะต้อง

ค านึงถึงขั้นพัฒนาการตามวัย พัฒนาการทางศิลปะแล้ว จ าเป็นต้องค านงึถึงทฤษฎีการสอน

ศลิปศกึษาควบคู่กันไปด้วย ซึ่ง ชลอ พงษ์สามารถ (2526, หนา้ 64–65) ได้กล่าวไว้ว่า

ทฤษฎีการสอนศลิปศกึษาที่นิยมใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมี ดังนี้ 
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    1.3.1 ทฤษฎีเหมือนจริง (Naïve realism theory) ทฤษฎนีีเ้ชื่อว่า  

เด็กสามารถเห็นได้เหมือนผู้ใหญ่ การสอนให้เด็กฝกึทักษะตามที่ผูส้อนต้องการ ผู้สอน 

เป็นผู้ก าหนดให้เด็กท าตาม ไม่เหมาะสมที่จะใช้กับเด็กปฐมวัย ประถมศกึษา และระดับ

มัธยมศกึษา แต่เหมาะกับระดับอุดมศกึษา ซึ่งมแีนวโน้มการเรยีนเพื่อมุ่งรักษา ถ่ายทอด

วัฒนธรรมเดิม เช่น วิชาจติรกรรมไทย หรอืเขียนภาพเหมอืน เป็นต้น เป็นทฤษฎีที่ตอ้งการ

ให้ผู้เรยีนได้เรียนรู ้เข้าใจวิธีการและมีแบบแผน เป็นการเรียนเพื่อฝกึทักษะและความรู้

โดยตรง เป็นการด ารงไว้เพื่อการอนุรักษ์โดยแท้จรงิ 

    1.3.2 ทฤษฎีแหง่ปัญญา (Intellectual theory) ทฤษฎีนีเ้ชื่อว่า  

เด็กเขียนภาพตามที่ตนรู ้โดยเหมาะสมกับวัย เป็นทฤษฎีที่ให้เด็กได้แสดงความรู้

ความสามารถตามที่ตนเข้าใจ ซึ่งสอดคล้องกับการเรียนรู้และความแตกต่างระหว่างบุคคล 

การเรียนแบบนีเ้ป็นการส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และการแสดงออกของเด็กโดยตรง 

เด็กสามารถจะแสดงรายละเอียดที่ตนรู้แตกต่างกันตามความคิดรวบยอดของตนเอง 

    1.3.3 ทฤษฎีพัฒนาการรับรู้ (Perceptual development theory) 

ทฤษฎีนีเ้ป็นของเกสตอลท์ (Gestalt) ซึ่งมคีวามเช่ือว่าเด็กเขียนภาพตามที่ตนเห็นตาม 

ความเป็นจริงเด็กจะเห็นเค้าโครงใหญ่และเห็นสว่นรวมมากกว่าส่วนย่อย โดยไม่สนใจ

รายละเอียด ทฤษฎีนีเ้หมาะกับการสอนเด็กปฐมวัยและประถมศึกษา เด็กจะถ่ายทอด

ความรูอ้อกมาเป็นแบบงา่ย ๆ และเพิ่มความละเอียดความซับซ้อนขึ้นตามวัยของเด็ก 

    1.3.4 ทฤษฎีความรู้สกึและการเห็น (The hapic & visual child theory) 

ทฤษฎีนีเ้ป็นความเช่ือของ Viktor Lowenfeld ซึ่งมีแนวความเชื่อว่าความเข้าใจและการรับรู้

จากสิ่งแวดล้อมของเด็กจะมีผลต่ออารมณ์ของเด็ก อันจะเป็นแรงผลักดันให้เด็กแสดงออก

ตามอารมณข์องตน การวิจัยของ Lowenfeld เชื่อว่าเด็กที่มคีวามเป็นอิสรเสรีจะแสดงออก

ทางรา่งกายและอารมณอ์ย่างเปิดเผย 

    1.3.5 ทฤษฎีขั้นพัฒนาการทางความคิดและอายุ (Age–Based concepts) 

ทฤษฎีนีม้ีความเชื่อว่า เด็กจะพัฒนาไปตามล าดับขั้นของอายุ ซึ่งหมายถึง ความพร้อม 

ด้านวุฒิภาวะ คอื ทั้งร่างกายและการกระท าเป็นไปตามล าดับขั้นของวัยอันควร เช่น  

การวิจัยพัฒนาการทางศิลปะของ Viktor Lowenfeld ทฤษฎีดังกล่าวข้างตน้ครู และผูดู้แล

เด็กสามารถน าแนวคิดของทฤษฎีบางทฤษฎีมาเป็นหลักในการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์

ส าหรับเด็กปฐมวัย ให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ได้ โดยใหเ้หมาะสมกับวุฒิภาวะและ

ระดับความสามารถของเด็กแต่ละกลุ่มหรอืแตล่ะบุคคล 
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   สรุปว่าทฤษฎีที่เหมาะสมที่จะน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์

ส าหรับเด็กปฐมวัย ได้แก่ ทฤษฎีพัฒนาการรับรู้ (Perceptual development theory)  

ของเกสตอลท์ (Gestalt) ทฤษฎีขัน้พัฒนาการทางความคิดและอายุ (Age–Based concepts) 

เชน่ การวิจัยพัฒนาการทางศลิปะของ Viktor Lowenfeld ซึ่งครูสามารถน ามาเป็นหลัก 

ในการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรคส์ าหรับเด็กปฐมวัย ให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ได้  

  1.4 แนวการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

   มีผู้กล่าวถึงแนวการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ไว้ ดังนี ้

    บุศรนิทร์ สริิปัญญาธร (2545, หนา้ 17–19) กล่าวว่า การเรียน 

การสอนศลิปะส าหรับเด็ก จ าเป็นต้องประกอบขึน้ด้วยปัจจัยหลายอย่างที่ส่งเสริมให้เกิด

คุณค่าใหเ้กิดขึ้น ปัจจัยแรกความพร้อมในตัวผูเ้รียน ซึ่งความพรอ้มรวมถึงความพร้อม 

ทางวุฒภิาวะ ความพร้อมทางดา้นประสบการณ์ ความพร้อมทางด้านวัสดุอุปกรณ์  

ความพร้อมด้านต่าง ๆ นี ้จะช่วยเกื้อกูลหนุนใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

ซึ่งการสอนศลิปะต้องพิจารณาถึงกิจกรรมศลิปะ สื่อการสอน กระบวนการสอน  

ในการปฏิบัติกิจกรรมศลิปะที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ท างานรว่มกัน ปรึกษาหารอืช่วยเหลอืกัน

อย่างเป็นการส่งเสริมการอยู่ร่วมกัน ในการจัดกิจกรรมศลิปะต้องมีบริเวณปฏิบัติงาน 

ที่สะดวกส าหรับการท างานกันและบรรยากาศที่มเีสรีภาพ 

   ลักษณะของการจัดกิจกรรมศลิปะต้องมคีวามหลากหลาย ส านักงาน

คณะกรรมการประถมศกึษาแห่งชาติ กล่าวถึงกิจกรรมสร้างสรรค์ (ศลิปศกึษา) มีดังนี้ 

    1. การวาดภาพและระบายสี 

     1.1 การวาดภาพด้วยสีเทียน 

     1.2 การวาดภาพด้วยสีน้ า 

     1.3 การละเลงสีด้วยนิว้มือ 

    2. การเล่นกับสีน้ า 

     2.1 การเป่าสี 

     2.2 การหยดสี 

     2.3 การเทสี 

     2.4 การพิมพ์ภาพ 

     2.5 การพิมพภ์าพด้วยส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 

     2.6 การพิมพภ์าพด้วยวัสดุ พืช ผักต่าง ๆ  



67 

    3. การปั้น เช่น ดินเหนียว ดินน้ ามัน แป้งโด ฯลฯ 

    4. การพับ ฉีก ตัด ปะ 

     4.1 การพับอย่างง่าย 

     4.2 การฉีกปะ 

     4.3 การเทสี 

    5. การประดิษฐ์ 

     5.1 การประดิษฐ์เศษวัสดุต่าง ๆ  

     5.2 การรอ้ยลูกปัด เช่นหลอดกาแฟ หลอดด้าย ฯลฯ 

   Hider brand (1975, p. 22 อ้างถึงใน กิติยา เก้าเอีย้น, 2551, หนา้ 51-52) 

กล่าวถึงแนวการจัดกิจกรรมทางดา้นศลิปะไว้ 10 ข้อ 

    1. เน้นกระบวนการท างานของเด็กมากกว่าค านึงถึงผลงานที่เด็กท า 

    2. สนับสนุนการแสดงออกทางด้านความคิดสร้างสรรค์ โดยหลีกเลี่ยง

การให้เด็กลอกเลียนแบบหรอืวาดภาพระบายสีจากสมุดภาพเพราะท าใหเ้ด็กไม่ได้ใช้

ความคิดอสิระ 

    3. ชื่นชมในผลงานและความก้าวหน้าของเด็ก 

    4. วางแผนและเตรียมกิจกรรมตา่ง ๆ ส าหรับเด็กใหพ้ร้อม 

    5. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ใหเ้ด็กสามารถหยิบงา่ย และสะดวก

ในการใช้ 

    6. หลีกเลี่ยงค าถามที่ว่า “ก าลังท าอะไรอยู่” หรอื “เดาสิ่งที่เด็กท าคือ

อะไร” 

    7. ฝึกฝนและแนะน าให้เด็กได้ลองปฏิบัติดว้ยตนเอง รู้จักการแสดงออก 

และมีทัศนคติที่ดีต่องานศลิปะ โดยค านงึถึงความเหมาะสมตามวุฒิภาวะของเด็กด้วย 

    8. ให้คิดว่ากิจกรรมทางศิลปะมีความส าคัญเช่นเดียวกับการจัด

ประสบการณใ์นการเขียนและการอ่าน 

    9. ให้ความรู้ในด้านศลิปะ เช่น เรื่องส ีขนาด และรูปร่างของภาพ 

    10. อธิบายผูป้กครองเข้าใจถึงจุดหมาย และแนวทางในการส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ทางด้านศลิปะแก่เด็ก 
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   เลิศ อานันทนะ (2535, หน้า 56-57) กล่าวว่าในการจัดกิจกรรมศลิปะ 

ที่ดจีะต้องมีความยืดหยุ่น และเปลี่ยนแปลงได้ เปิดโอกาสให้เด็กแสดงออกอย่างเสรี 

ไม่ยึดติดกับผลงานส าเร็จรูปมีโอกาส ส ารวจ ทดลอง ค้นคว้า ดว้ยวัตถุนานาชนิด 

อย่างอสิระ ปราศจากการออกค าสั่ง ดังนัน้ แนวการจัดกิจกรรมควรมีลักษณะดังต่อไปนี้ 

    1. จัดเตรียมสภาพแวดล้อมและสร้างบรรยากาศให้น่าสนใจ 

สนุกสนาน 

    2. ก าหนดกิจกรรมให้มกีารแสดงออกอย่างเสรี ในลักษณะที่เลือกได้

ตามความสนใจหรอืยืดหยุ่นได้และง่าย 
    3. จัดแบ่งพื้นที่ใหเ้ด็กได้แสดงออกอย่างอิสระ มบีรรยากาศที่ยั่วยุ

และท้าทาย 
    4. มีผูส้อนควรใช้ค าพูดที่ยั่วยุ และท้าทายแทนการออกค าสั่งให้เด็ก

ท าตาม 

    5. ส่งเสริมใหเ้ด็กเรียนรู้โดยการส ารวจ ทดลอง และค้นคว้าด้วยตนเอง 

    6. ในบางกิจกรรมที่จ าเป็นต้องแสดงการสาธิตให้เด็ก ๆ ดูเป็นแนวทาง

ควรเสนอแนะให้พอเกินความเข้าใจและเปิดโอกาสใหเ้ด็กลงมอืปฏิบัติตามความคิดของตน 

    7. ก่อนลงมอืปฏิบัติงานศลิปะ ควรแนะน าให้เด็กสวมเสือ้กันเปื้อน 

อาจเป็นเสือ้เก่า ๆ ของพ่อแม่ และซักใหส้ะอาดภายหลังที่ใช้แล้ว 

   สรุปได้วา่ การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย ควรเปิด

โอกาสใหเ้ด็กได้แสดงออกอย่างเสรี กิจกรรมเหมาะสมกับพัฒนาการและความสนใจของ

เด็ก ยืดหยุ่นได้ มบีรรยากาศที่ยั่วยุ ท้าทายและสนุกสนาน มีความพร้อมในด้านอุปกรณ์ 

สภาพแวดล้อม และมีกิจกรรมที่หลากหลาย เป็นต้น 

  1.5 ประเภทของกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

   การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยนั้น ควรมีลักษณะ 

ที่หลากหลาย ช่วยใหเ้ด็กมีโอกาสทดลอง คน้คว้า และสื่อสารความคิด ความรูส้ึกของตน

ได้อย่างเหมาะสม สิ่งที่น ามาใช้ในกิจกรรมควรมหีลายลักษณะแตกต่างกันไป มคีวามเร้าใจ

ตรงตามความตอ้งการและไม่ยุ่งยากซับซ้อนเกินความสามารถของเด็ก 

   กุลยา ตันติผลาชวีะ (2551, หนา้ 184–185) กล่าวว่า ในทางปฏิบัติการ

จัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ด้านการศกึษาปฐมวัยจ าแนกศิลปะสร้างสรรค์ไว้ 5 ประเภท 

ดังนี้ 
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    1. การวาดและการใชส้ี เด็กปฐมวัยชอบการวาดภาพ และการใชส้ี 

เพราะเป็นการแสดงสมรรถนะทางกายของเด็ก 

    2. การพิมพ ์เป็นการสร้างการเรียนรู้ใหก้ับเด็กโดยการใชอุ้ปกรณ์  

ซึ่งอาจเป็นเศษวัสดุสามารถทาสีแล้วประทับลงบนกระดาษเกิดเป็นภาพพิมพ์ที่เป็นลวดลาย 

หรอืรูปแบบที่เด็กสนใจ 

    3. การประดิษฐ์ เป็นงานศิลปะที่นอกจากฝกึการใชก้ล้ามเนื้อมอืแล้ว  

ยังเป็นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วยกิจกรรมการประดิษฐ์ ได้แก่ การพับรูปต่าง ๆ 

การท าประดษิฐ์ การตอ่เติม 

    4. การประดับตกแต่ง ได้แก่กิจกรรมการจัดดอกไม้ จัดหอ้ง แต่งสวน  

จัดโต๊ะอาหาร  

    5. การปั้น เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมการพัฒนากล้ามเนือ้เล็ก การคิด 

จนิตนาการ การเรียนรู้เกี่ยวกับรูปทรง พัฒนาการรับรู้ 

   สรุปได้วา่ กิจกรรมศลิปะสร้างสรรคท์ี่เหมาะสมกับเด็ก ได้แก่กิจกรรม

วาดภาพระบายสี กิจกรรมการเล่นสี การพิมพภ์าพ การปั้น การประดิษฐ์ และการพับ ฉีก 

ตัด ปะ เป็นต้น โดยเน้นความหลากหลายของกิจกรรมเป็นส าคัญ เปิดโอกาสให้เด็กได้

แสดงออกด้วยตนเองอย่างเสรีในกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย และความสนใจ มีความท้าทาย

ยืดหยุ่นได้ และมีบรรยากาศที่ยั่วยุสนุกสนาน มีความพร้อมในด้านอุปกรณ์สภาพแวดล้อม 

และมีกิจกรรมศลิปะที่หลากหลาย 

  1.6 บทบาทของครูกับการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

   การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ให้แก่เด็กนั้น ครูจะต้องจัดกิจกรรม 

ที่สนองความต้องการให้แก่เด็กได้แสดงออกตามความรู้สึกและความตอ้งการของตนเอง 

เมื่อเด็กท ากิจกรรมได้ส าเร็จลุล่วงจะช่วยเพิ่มพูนความมั่นใจและเกิดความภาคภูมิใจ 

ในผลส าเร็จของตน ครูจึงมีบทบาทส าคัญในการช่วยให้เด็กได้รับการพัฒนาคุณสมบัติ 

ที่พึงประสงค์ ส่งเสริมให้เด็กได้รับประสบการณท์างศลิปะทางตรงและทางออ้มให้

ครอบคลุมหลาย ๆ ด้าน ครูจงึมบีทบาทด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

    1) บทบาทด้านการจัดกิจกรรม 

     1.1) สอนด้วยความรักและใหก้ารยอมรับนับถือในความสามารถ

ของเด็กอย่างเปิดเผย 
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     1.2) หลีกเลี่ยงการวิพากษ์ วิจารณ์ในเชิงล้อเลียนหรอืต าหนิโดยตรง 

ซึ่งท าให้เด็กเกิดความรู้สกึว่าตัวเองประสบความล้มเหลวในการแสดงออกและสูญเสีย

ความมั่นใจในตัวเอง 

     1.3) ไม่ควรรีบแก้ไขผลงานของเด็ก แต่ควรพูดจาให้เกิดความคิด

ด้วยตนเอง 

     1.4) ส่งเสริมใหเ้ด็กกล้าคิด กล้าท า กล้าแสดงออกและคดิตัดสินใจ

แก้ปัญหาเอง 

     1.5) ใช้ค ายั่วยุท้าทายให้แสดงออกแทนการออกค าสั่ง 

     1.6) ไม่ควรเขียนรูปให้ดูตัวอย่าง เพียงแตใ่ห้ก าลังใจอยู่หา่ง ๆ  

     1.7) มีความมั่นคงทางอารมณ์ มีโลกทัศนท์ี่ดตี่อบุคคล 

และสภาพแวดล้อมรอบตัว 

      จะเห็นได้ว่าครูมีบทบาทที่ส าคัญมากในการจัดกิจกรรม 

ให้เด็กได้เกิดการเรียนรู้ จะต้องสอนด้วยความรักและยอมรับเด็ก มอีารมณท์ี่มั่นคง  

ให้เด็กได้ไว้วางใจใช้ค าพูดยั่วยุใหเ้ด็กได้กล้าคิดกล้าท า และเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมกับ

ความสามารถและความตอ้งการของเด็กเป็นส าคัญ 

    2) บทบาทในด้านการสร้างบรรยากาศ ครูควรสร้างบรรยากาศ 

ในการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ดังนี้ 

     2.1) จัดบรรยากาศที่เอื้อต่อการสร้างสรรค์ การแสดงความสามารถ 

และการแสดงออกตามความตัง้ใจของเด็ก 

     2.2) จัดบรรยากาศที่ให้ความรูส้ึกปลอดภัยโดยการยอมรับ 

ความมีคุณค่าของเด็ก ปราศจากการประเมินผลจากภายนอก ซึ่งจะท าใหเ้กิดความวิตกกังวล 

แตค่วรเป็นการประเมินตนเอง 

     2.3) จัดบรรยากาศที่มคีวามรูส้ึกอิสระในด้านการแสดงออก 

ทางสัญลักษณ์ ความคิดและความรู้สกึตามที่เด็กต้องการจะท า 

     2.4) จัดบรรยากาศที่สนองต่อความตอ้งการความส าเร็จของเด็ก 

โดยใหก้ารยอมรับในสิ่งที่รู้และรู้สกึมากกว่าสิ่งที่เด็กเห็น หลีกเลี่ยงการกล่าวถึงข้อบกพร่อง

ของเด็ก ควรให้เด็กได้รับการพัฒนาด้านการเรียนหรอืการแสดงออกแทนการพัฒนา 

ที่ผลงาน 
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    3) บทบาทในการประเมินผลงาน การประเมินผลงานเด็กกระท าได้  

2 วิธี ดังนี้ 

     3.1) ผูใ้หญ่ประเมินผลงานของเด็ก โดยการชมเชย (Praise)  

แสดงการยอมรับสิ่งที่เด็กท าอย่างจรงิใจ ป้องกันมใิห้เด็กเกิดความสงสัยในความจริง 

ของครูเป็นผลใหเ้ด็กขาดความมั่นใจคอยพึ่งค าชมเชยเสมอ ขณะเดียวกันเด็กที่ไม่ได้รับ 

ค าชมเชยอาจเสียก าลังใจ รู้สึกตนเองล้มเหลว ครูควรพูดสิ่งที่เด็กกระท ามใิช่ตัวของเด็ก 

เนื่องจากเด็กจะคิดว่าตนเองเป็นดังที่ได้กระท าอันเป็นการท าลายความรู้สกึที่ดตี่อตนเอง 

รู้สกึตัวเองไม่มคี่าได้ 

     3.2) เด็กประเมินผลงานตนเอง ผู้ใหญ่ควรส่งเสริมให้เด็กประเมิน

ตัวเอง เพราะเด็กรู้ดวี่างานตนสมบูรณ์หรือยัง โดยใหเ้ด็กแสดงความคิด ความรูส้ึก 

ที่ตอ้งการหรือยัง การให้เด็กประเมินตนเอง ควรท าขณะที่เด็กท างานและไม่ควรให้เกรด

ผลงาน หรอืประเมินจากภายนอก เชน่ ใหด้าว หน้ายิ้ม เพราะจะท าใหเ้ด็กไม่เกิดการพัฒนา

ตนเอง นอกจากนี้การแสดงผลงานของเด็กเป็นการกระตุ้นใหเ้ด็กดูผลงานของตน  

ซึ่งครูไม่ควรเลือกผลงานของเด็กมาแสดงเพียงคนใดคนหนึ่ง เพราะเป็นการแสดงให้เห็นว่า

ครูชอบลักษณะของผลงานนั้น และเด็กจะสร้างผลงานตามที่ครูชอบเพื่อเป็นการเอาใจครู 

  สรุปได้วา่ บทบาทของครูกับการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรคส์ าหรับ 

เด็กปฐมวัยนั้น ครูจะต้องจัดกิจกรรมที่สนองความตอ้งการของเด็ก ให้ได้แสดงออกเต็ม

ความสามารถ ตอ้งสอนด้วยความรักและยอมรับเด็ก มีอารมณ์ที่มั่นคง ยั่วยุใหเ้ด็กกล้าคิด

กล้าท า และต้องจัดบรรยากาศใหอ้ยู่ภายใต้ความรักความอบอุ่นและเป็นกันเอง มีการเชื่อมั่น

ในตนเองและกล้าแสดงออก อีกทั้งครูต้องจัดการประเมินผลงานเด็กโดยเน้นกระบวนการ

ท างานของเด็ก และฝกึใหเ้ด็กประเมินตนเอง จะช่วยใหเ้ด็กมีความพอใจในการท างาน  

และรู้สกึพอใจในคุณค่าของตน 

 2. การเรียนรู้ตามแนวคดิของ Williams 

  2.1 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรูต้ามแนวคิดของ Williams 

   มัณฑณ ีคัมภรี์พงศ์ (2549, หนา้ 29-36) กล่าวว่า กลวิธีการสอน 

ตามแนวคิดของ Frank Williams เป็นนักจิตวทิยาและนักการศกึษาชาวอเมริกัน ได้ศกึษา

เรื่องการสอนความคิดสร้างสรรค์อย่างกว้างขวาง รูปแบบการสอนของเขาเป็นที่รู้จักกัน  

ในชื่อว่า Williams Cube CAI Mode เป็นรูปแบบในการส่งเสริมพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค์ 

ทั้งด้านความรู้ ความคิด ความรู้สกึ หรอืเจตคติในหอ้งเรียน หรอือาจกล่าวได้ว่าเป็นรูปแบบ
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ที่สอนให้เด็กได้รูจ้ักคิด การแสดงความรูส้ึกและแสดงออกทางวิถีทางความคิดสร้างสรรค ์

(A Model for Impermentina Cognitive–Affective in the Classroom) รูปแบบการสอน 

แบ่งออกเป็น 3 มิติ ดังนี้ 

    มิติที่ 1 ด้านเนื้อหา (Content) หมายถึง การสอนเนือ้หาวิชาส าคัญ 

ในหลักสูตรปฐมวัยของสถานศกึษา หน่วยโลกของนานาสัตว์ หน่วยดอกไม้งามตา 

หนว่ยอร่อยผัก-ผลไม้ หน่วยข้าวดีมหัศจรรย์ และหนว่ยสีสันต์สวยสดใส โดยผูส้อน 

ได้น าเนือ้หาวิชาเหล่านีข้ึน้มาเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับ

หลักสูตรปฐมวัยของสถานศกึษา  

    มิติที่ 2 ด้านพฤติกรรมการสอนของครู (Teacher Behavior) หมายถึง

การสอนของครูเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กนั้น วลิเลียมส์เน้นเทคนิควิธีการสอน

และการเสนอกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์อันเป็นหัวใจส าคัญในการสง่เสริมพฤติกรรม

สร้างสรรค์ กล่าวคือ ครูสามารถน าเนือ้หาวิชาที่ก าหนดในหลักสูตรปฐมวัยของสถานศกึษา 

และใช้เทคนิคกลวิธีการสอน การจัดกิจกรรมที่มุ่งส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ได้เสนอ

วิธีการสอนและการจัดกิจกรรมไว้ 6 กิจกรรม ซึ่งจะกล่าวในรายละเอียดต่อไปนี้ 

     1) การใชค้ าถามยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ (Provocative question) 

หมายถึง การตั้งค าถามแบบปลายเปิด และเป็นค าถามที่ยั่วยุและเร้าความรูส้ึกนึกคิด 

ให้ชวนคิดค้นคว้า เพื่อให้ได้ความหมายที่ลกึซึง้สมบูรณ์ที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ ค าถามเชน่นี้ 

จะสามารถตอบค าถามได้ถูกมากกว่าหนึ่งขอ้ หรอืไม่มีค าตอบเพียงขอ้เดียวแต่มีหลาย ๆ 

ค าตอบ โอกาสที่นักเรียนจะตอบถูกมากกว่าหนึ่งค าตอบ ซึ่งเป็นการส่งเสริมความกล้า 

ให้นักเรียน กล้าตอบ กล้าคิด และเชื่อวา่ตนเองไม่ถูกหัวเราะเยาะแน่นอน ค าถามที่ถาม 

มักจะลงท้ายว่า วิธีการใดบ้าง...มีประโยชน์อย่างไร...มีอะไรมากว่านีอ้ีก...ท่านรูส้ึกอย่างไร

บ้าง... 

     2) การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย (Analogies) หมายถึง 

การเปรียบเทียบสิ่งหรอืสถานการณ์ที่เหมอืนกัน คล้ายคลึงกัน แตกต่างกัน หรอืตรงขา้มกัน 

อาจเป็นค าเปรียบเทียบ ค าพังเพย สุภาษิต ก็ได้  

     3) การพัฒนาทักษะการอ่านอย่างสร้างสรรค์ (A Creative Reading 

Skill) หมายถึง การฝกึใหรู้้จักแสดงความคิดเห็นแสดงความรู้สกึนึกคิดตอ่เรื่องที่อ่าน  

ในการอ่านหนังสือประกอบทุก ๆ วชิา ควรส่งเสริมและให้โอกาสเด็กได้แสดงความคิดเห็น

และความรูส้ึกต่อเรื่องที่อ่านมากกว่าจะมุ่งทบทวนข้อต่าง ๆ ที่จ าได้หรอืเข้าใจ 
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     4) การสร้างสิ่งใหม่จากโครงสรา้งเดิม (An Organized Random 

Search) หมายถึง การฝึกให้ผูเ้รียนรู้จักสร้างสิ่งใหม ่กฎเกณฑ์ใหม่ ความคิดใหม่ โดยอาศัย

โครงสรา้งเดิม หรือกฎเกณฑเ์ดิมที่เคยมี แตพ่ยายามคิดพลิกแพลงไปจากเดิม ดังตัวอย่าง 

     5) ทักษะการมองภาพในมิติต่าง ๆ (Visualization Skill) หมายถึง 

การฝึกใหแ้สดงความรูส้ึกนึกคิดจากภาพในแง่มุมแปลก ๆ ใหม ่ๆ ไม่ซ้ าของเดิม 

     6) การแสดงออกจากการหยั่งรู้ (Intive Expression) เป็นการฝึก 

ให้รูจ้ักการแสดงความรูส้ึก ความคิด ความรูส้ึกเกิดจากการมสีิ่งมาเร้าอวัยวะรับสัมผัส 

ทั้งหา้ เช่น ดูภาพคนในอิรยิาบถต่าง ๆ แล้วใช้ความรูส้ึกช่วยกันเดาภาพนั้น ๆ 

    มิติที่ 3 ด้านพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน (pupil behavior) 

หมายถึง ในการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนนั้น Williams ให้ความส าคัญ

ด้านสติปัญญาและด้านจิตใจ หรือความรูส้ึกที่มคีวามสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด โดยแบ่ง

พฤติกรรมออกเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ 

     ลักษณะที่ 1 ด้านความรู้ความเข้าใจหรอืสติปัญญา (Cognitive 

Behavior) ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางดา้นกลไกและการท างานของสมอง  

แบ่งได้ 4 ด้าน ดังนี้ 

      1) ความคิดคล่อง (Fluent Thinking) 

      2) ความคิดยดืหยุ่น (Flexible Thinking) 

      3) ความคิดริเริ่ม (Originality) 

      4) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 

     ลักษณะที่ 2 ด้านความรู้สึกหรอืด้านจติใจ (Affective Behavior) 

ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงความรูส้ึก เจตคติ ค่านิยม เป็นต้น ซึ่งแบ่งออเป็น 4 ด้าน ดังนี้ 

      1) ความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity) 

      2) ความพรอ้มที่จะเสี่ยง (Risk Taking) 

      3) ความพอใจที่จะท าซ้ าซ้อน (Complexity) 

      4) การสอนของครู (Teacher Behavior) 

  2.2 การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams หมายถึง 

การจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้คิด แสดงความรูส้ึก แสดงออกทางความคิดสรา้งสรรค์ 

ผา่นกิจกรรม 6 กิจกรรม ตามแนวคิดของ Williams โดยผ่านงานศลิปะสร้างสรรค์  

มีขัน้ตอนการจัดกิจกรรม ดังนี้ 
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   ขั้นน า สนทนาเข้าสู่กิจกรรม กระตุ้นให้นักเรียนมคีวามสนใจเนือ้หา 

และกิจกรรมโดยการสนทนาหรอืร้องเพลง 

   ขั้นสอน ผูว้ิจัยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่สอน โดยใช้กิจกรรม 

6 กิจกรรม ได้แก่ 1) การใช้ค าถามยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2) การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย  

3) การเปลี่ยนแปลง 4) การสร้างสิ่งใหมจ่ากโครงสร้างเดิม 5) ทักษะการมองภาพในมติิ

ต่าง ๆ และ 6) การแสดงออกจากการหยั่งรู้ 

    การใช้ค าถามยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ (Provocative question) หมายถึง 

การตั้งค าถามแบบปลายเปิด และเป็นค าถามที่ยั่วยุและเร้าความรู้สกึนึกคิดใหช้วนคิดค้นคว้า 

เพื่อให้ได้ความหมายที่ลกึซึง้สมบูรณ์ที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ 

    การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย (Analogies) หมายถึง การเปรียบเทียบ

สิ่งหรอืสถานการณท์ี่เหมอืนกัน คล้ายคลึงกัน แตกต่างกัน หรือตรงข้ามกัน เปรียบเทียบ 

ค าพังเพย และสุภาษิต 

    การเปลี่ยนแปลง (Example of Change) หมายถึง การฝกึใหค้ิดถึง

การเปลี่ยนแปลง ดัดแปลง การปรับปรุงสิ่งต่าง ๆ ที่คงสภาพมาเป็นเวลานานให้เป็นรูปอื่น

และเปิดโอกาสใหเ้ปลี่ยนแปลงด้วยวิธีการตา่ง ๆ อย่างอิสระ 

    การสรา้งสิ่งใหม่จากโครงสร้างเดิม (An Organized Random Search) 

หมายถึง การฝกึใหน้ักเรียนรู้จักสร้างสิ่งใหม่ กฎเกณฑใ์หม ่ความคิดใหม่ โดยอาศัย

โครงสรา้งเดิมหรอืเกณฑเ์ดิมที่เคยมี แตพ่ยายามคิดพลิกแพลงไปจากเดิม  

    การพัฒนาทักษะในการจนิตนาการมองเห็นภาพในมติิต่าง ๆ 

(Visualization Skill) หมายถึง การฝกึใหแ้สดงความรู้สึกนึกคิดจากภาพในแง่มุมแปลก ๆ 

ใหม่ ๆ ไม่ซ้ าของเดิม 

    การแสดงออกจากการหยั่งรู้ (Intense Expression) เป็นการฝึกใหรู้้จัก

การแสดงความรูส้ึก ความคิด ความรูส้ึกเกิดจากการมีสิ่งมาเร้าอวัยวะรับสัมผัสทั้งหา้ เช่น 

ดูภาพคนในอิรยิาบถต่าง ๆ แล้วใชค้วามรู้สกึช่วยกันเดาภาพนั้น ๆ 

   ขั้นสรุป ให้นักเรียนเล่าถึงผลงานของตนเองและสรุปสิ่งที่ได้จากการท า

กิจกรรม โดยการเสนอขั้นตอน องค์ประกอบ แนวคิด และเทคนิคในการท ากิจกรรม 
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  เด็กเกิดการเรียนรู้ที่หลากหลายและแตกต่างไปจากเดิม ก่อนการจัดกิจกรรม

นักเรียนยังคงวาดภาพซ้ า ๆ จากการมองผลงานของเพื่อนบ้าง แตเ่มื่อได้รับการทดลองแล้ว

จงึเกิดความคิดเป็นของตนเอง ผลงานจงึแปลกใหม่ไปจากเดิม สามารถดัดแปลกผลงาน 

ของตนเองตามความคิดสร้างสรรค์ 

แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

 ความพึงพอใจเป็นความรูส้ึกสามารถเกิดได้กับบุคคลทุกทั้งที่เป็นผู้ใหแ้ละผู้รับ 

ความพึงพอใจนั้น มีทั้งความรูส้ึกในทางบวกและความรู้สกึในทางลบ ความรูส้ึกทั้ง 2 ด้าน 

สามารถที่จะแสดงออกได้โดยพฤติกรรมหรอืค าพูด 

  1. ความหมายของความพึงพอใจ 

   สังคมปัจจุบันที่มกีารเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลานั้น ย่อมสร้างให้มนุษย์ 

ที่มอียู่ในสังคมเกิดการแข่งขัน และดิน้รนเพื่อที่จะได้มาซึ่งสิ่งที่ตนเองพึงพอใจ  

จงึได้มนีักวิชาการได้ให้ความหมายที่หลากหลาย ดังนี ้ 

    จติตินันท์ นัทไพบูลย์ (2551, หน้า 115) ใหค้วามหมายว่า ภาวการณ์

แสดงออกถึงความรูส้ึกในทางบวกของบุคคลที่เกิดจากการเปรียบเทียบประสบการณ์ 

และผลตอบแทน ได้แก่ ลักษณะงาน อัตราจ้าง โอกาสก้าวหน้า และผลประโยชน์ ที่ได้รับ

จากงานในระดับที่เป็นไปตามความคาดหวังที่บุคคลตั้งไว้ 

    รุจริา เหลอืงอุบล และน้ าลิน เทียมแก้ว (2555, หน้า 24)  

ให้ความหมายว่า ความรูส้ึกชอบ หรอืพอใจส่งผลใหม้ีทัศนคตทิี่ดเีมื่อได้รับการตอบสนอง

ตามความตอ้งการของตนเอง 

    กชกร เป้าสุวรรณ, ธนภัทร ปัจฉิม และสุจติรา ฉายปัญญา (2550)  

ได้กล่าวถึง ความหมายของความพึงพอใจว่า ส่งที่ควรจะเป็นไปตามความตอ้งการ  

ความพึงพอใจเป็นผลของการแสดงออกของทัศนคติของบุคคลอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งเป็น

ความรูส้ึกเอนเอียงของจิตใจที่มีประสบการณท์ี่มนุษย์เราได้รับอาจจะมากหรอืน้อยก็ได้ 

และเป็นความรูส้ึกที่มตี่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งเป็นไปได้ทั้งทางบวกและทางลบ แต่ก็เมื่อได้สิ่งนั้น 

สามารถตอบสนองความตอ้งการ หรือท าใหบ้รรลุจุดมุง่หมายได้ ก็จะเกิดความรู้สกึบวก 

เป็นความรู้สกึที่พึงพอใจ แต่ในทางตรงกันข้าม ถ้าสิ่งนั้นสร้างความรูส้ึกผดิหวัง ก็จะท าให้

เกิดความรู้สกึทางลบ เป็นความรู้สกึไม่พงึพอใจ 
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    Good (1973, p. 320) ใหค้วามหมายว่า สภาพ คุณภาพ หรอืระดับ 

ความพึงพอใจซึ่งเป็นผลมาจากความสนใจต่าง ๆ และทัศนคตทิี่บุคคลมีตอ่สิ่งนั้น 

    Locke (1976, p. 130) ให้ความหมายว่า ความรูส้ึกที่อยู่ใน 

สภาวะอารมณ์ในลักษณะเชิงบวก ซึ่งเป็นผลมาจากการที่บุคคลผูน้ั้นได้รับจากการท างาน

หรอืได้รับประสบการณ์จากงานที่เขาท า 

    Davis (1981, p. 384) ใหค้วามหมายว่า ความสัมพันธ์ระหว่าง 

ความคาดหวังกับผลประโยชน์ที่ได้รับ 

    Powell (1989, pp. 17-18) ให้ความหมายว่า ความสุขจะเกิดขึ้น 

หากความต้องการของบุคคลได้รับการตอบสนองจนเกิดความสมดุล เมื่อบุคคลสามารถ

ปรับตัวใหเ้ข้ากับสิ่งแวดล้อมได้ดี ดังนัน้ ความพึงพอใจ คอื สภาพอารมณ์ คอืความรูส้ึก

ด้านบวกของบุคคล 

   จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สกึนึกคิด 

ที่บุคคลแสดงออกเมื่อได้รับการตอบสนองต่อสิ่งใดหรือเรื่องใดหรอืเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

ของบุคคล ที่แสดงออกมาในรูป ชอบมาก–ชอบน้อย หรอืไม่ชอบสิ่งนั้น ความพึงพอใจ 

สามารถเปลี่ยนแปลงได้ซึ่งขึ้นอยู่กับปัจจัยหลาย ๆ ประการ 

  2. ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

   Herberg (1959, pp. 113-115) ได้ศึกษาค้นคว้าทฤษฎีที่เป็นมูลเหตุ 

ที่ท าให้เกิดความพึงพอใจที่เรียกว่า ทฤษฎีสองปัจจัย (Two Factor Theory) เป็นทฤษฎีที่ได้

จากการวิจัยเกี่ยวกับแรงจูงใจในการท างานของบุคคล Herberg ได้ศึกษาถึงความต้องการ 

ของคนในองค์กรหรอืการจูงใจในการท างาน โดยเฉพาะเจาะจง ศึกษาว่าคนเราต้องการ

อะไรจากการท างานนั้น พบว่า บุคคลต้องการความสุขจากการท างาน สรุปได้วา่ ความสุข

จากการท างานนั้น เกิดจากความพึงพอใจ หรอืไม่พึงพอใจในการท างาน โดยความพึงพอใจ

หรอืความไม่พึงพอใจในการท างานนั้น ไม่ได้มาจากกลุ่มเดียวกัน แตม่ีสาเหตุมาจากปัจจัย

สองกลุ่ม คอื ปัจจัยกระตุ้น (motivation factor) และปัจจัยค้ าจุนหรอืปัจจัยสุขศาสตร ์

(Maintenance or Hygiene factor) 

    1. ปัจจัยกระตุ้น (motivation factor) เป็นปัจจัยทีเกี่ยวข้องกับงาน

โดยตรง เพื่อจูงใจให้ชอบและรักงานที่ปฏิบัติเป็นตัวกระตุ้น ท าให้เกิดความพึงพอใจให้แก่

บุคคลในองค์กรให้ปฏิบัติงานได้อย่างมปีระสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ เพราะเป็นปัจจัยที่สามารถ

ตอบสนองความตอ้งการภายในบุคคลได้ด้วย ประกอบด้วย 
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     1.1 ความส าเร็จในงานที่ท าของบุคคล (Achievement)  

เป็นการที่บุคคลสามารถท างานได้เสร็จสิ้น และประสบความส าเร็จอย่างดี เป็นความสามารถ

ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ การรู้จักป้องกันปัญหาที่เกิดขึน้ เมื่อผลงานส าเร็จจึงเกิดความรูส้ึก

พอใจและปลาบปลืม้ในผลส าเร็จของงาน 

     1.2 การได้รับการยอมรับนับถือ (Recognition) เป็นการได้รับ 

การยอมรับนับถือไม่ว่าจากผูบ้ังคับบัญชา จากเพื่อน หรอืจากบุคคลในองค์กร การยอมรับ

นับถือนีอ้าจอยู่ในรูปของการยกย่อง ชมเชย แสดงความยินดี การให้ก าลังใจหรอื 

การแสดงออกอื่นใดที่ก่อให้เกิดการยอมรับในความสามารถ เมื่อได้ท างานอย่างหนึ่ง 

อย่างใดบรรลุผลส าเร็จ การยอมรับนับถือแฝงอยู่ในความส าเร็จของงาน 

     1.3 ลักษณะของงานที่ปฏิบัติ (The Work Itself) เป็นงานที่นา่สนใจ 

งานที่ต้องอาศัยความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ท้าทายใหล้งมอืปฏิบัติ หรอืงานที่มีลักษณะ

สามารถกระท าได้ตั้งแต่ต้นจนจบ 

     1.4 ความรับผดิชอบ (Responsibility) เป็นความพึงพอใจที่เกิดขึน้ 

จากการได้รับมอบหมาย ให้รับผิดชอบงานใหม่ ๆ และมีอ านาจในการรับผดิชอบได้อย่าง

เต็มที่ไม่มีการตรวจ หรอืควบคุมอย่างใกล้ชิด 

     1.5 ความก้าวหน้า (Advancement) เป็นการเลื่อนขัน้  

เลื่อนต าแหนง่ให้สูงขึ้นของบุคคลในองค์การ การมโีอกาสได้ศกึษาเพื่อหาความรูเ้พิ่ม 

หรอืได้รับการฝกึอบรม 

    2. ปัจจัยค้ าจุนหรือปัจจัยสุขศาสตร์ (Maintenance or Hygiene factor) 

ปัจจัยที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในการท างานและมีหน้าที่ใหบุ้คคลเกิดความพึงพอใจ 

ในการท างาน ประกอบด้วย 

     2.1 เงินเดอืน (Salary) เป็นปัจจัยเกี่ยวกับเงินเดอืนและ 

การเลื่อนขัน้เงินเดือนในองค์กร เป็นที่พอใจของบุคลากรในที่ท างาน 

     2.2 โอกาสได้รับความก้าวหนา้ในอนาคต (Possibility of Growth)  

เป็นปัจจัยที่บุคคลได้รับการแต่งตั้ง การเลื่อนต าแหน่งภายในองค์การ และรวมถึงสถานการณ์

ที่บุคคลสามารถได้รับความก้าวหน้าในทักษะวิชาชีพ 

     2.3 ความสัมพันธ์กับผูบ้ังคับบัญชาและเพื่อนร่วมงาน 

(Interpersonal Relation Superior) เป็นปัจจัยเกี่ยวกับการติดตอ่ไม่ว่าจะเป็นกิริยาหรือวาจา

ที่แสดงถึงความสัมพันธ์อันดีตอ่กัน สามารถท างานร่วมกันมีความเข้าใจซึ่งกันและกัน 
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     2.4 สถานะทางอาชีพ (Status) อาชีพเป็นที่ยอมรับนับถือของสังคม

ที่มเีกียรตแิละศักดิ์ศรี 

     2.5 นโยบายและการบริการ (Company Policy and Administration) 

เป็นการจัดการและการบริหารขององค์กร การติดต่อสื่อสารภายในองค์กร 

     2.6 สภาพการท างาน (Working Conditions) เป็นสภาพทางกายภาพ

ของงาน  

     2.7 ความเป็นอยู่ส่วนตัว (Personal Life) ความรู้สกึที่ดหีรอืไม่ดี  

อันเป็นผลที่ได้รับจากงานในหนา้ที่ 

     2.8 ความมั่นคงในการท างาน (Security) เป็นความรูส้ึกของบุคคล 

ที่มตี่อความมั่นคงในการท างาน ความยั่งยืนของอาชีพ หรอืความมั่นคงขององค์กร 

     2.9 วิธีการปกครองบังคับบัญชา (Supervision Technical)  

เป็นความสามารถของผู้บังคับบัญชาในการท างาน หรือความยุติธรรมในการบริหาร 

   Maslow (1970, pp. 122-144) ได้เสนอทฤษฎีล าดับขั้นของความต้องการ 

โดยตั้งสมมติฐานไว้วา่ “มนุษย์เรามีความต้องการอยู่เสมอไม่มีที่สิน้สุด เมื่อความต้องการ

ได้รบัการตอบสนองหรอืพึงพอใจ อย่างหนึ่งอย่างใดแล้ว ความตอ้งการสิ่งอื่น ๆ ก็จะ

ตามมาอีก ความตอ้งการของคนเราอาจเกิดขึ้นซ้ าซ้อนกัน ความตอ้งการอย่างหนึ่ง 

ยังไม่หมด ความตอ้งการอีกอย่างหนึ่งอาจเกิดขึ้นได้” ความตอ้งการของมนุษย์มีล าดับขั้น 

ที่เรยีกว่า Hierarchy of Needs มี 5 ล าดับขั้น ดังนี้ 

    1. ความต้องการทางด้านร่างกาย (Physiological Needs)  

เป็นความตอ้งการพืน้ฐานของมนุษย์ เน้นสิ่งจ าเป็นในการด ารงชีวิต หรือเรียกว่า 

เป็นความตอ้งการปัจจัย 4 ได้แก่ ความตอ้งการอาหารให้อิ่มท้อง เครื่องนุง่ห่มเพื่อป้องกัน

ความรอ้น หนาวและอุจาดตา ตอ้งการยารักษาโรคภัยไข้เจ็บ ตอ้งการที่อยู่อาศัย 

เพื่อป้องกันแดด ฝน ลม อากาศรอ้นหนาว และสัตว์ร้าย และความตอ้งการทางเพศ  

    2. ความตอ้งการความปลอดภัย (Safety Needs) หลังจากที่มนุษย์

บรรลุความต้องการด้านร่างกายท าให้ชีวติสามารถด ารงอยู่ในขั้นแรกแล้ว จะมีความต้องการ

ด้านความปลอดภัยของชีวติและทรัพย์สินของตนเอง เช่น หลังจากมนุษย์มีอาหารรับประทาน

จนอิ่มท้องแล้ว เริ่มหันมาค านึงถึงความปลอดภัยของอาหาร หรือสุขภาพ โดยหันมาให้

ความส าคัญกันเรื่องสารพิษที่ตดิมากับอาหาร ซึ่งสารพิษเหล่านี้อาจสร้างความไม่ปลอดภัย

ให้กับชีวติของเขา 
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    3. ความต้องการทางสังคม (Social Needs) เป็นความต้องการที่เกิดขึน้

หลังจากการที่มีชีวติอยู่รอดแล้ว มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินแล้ว มนุษย์จะเริ่ม

มองหาความรักจากผูอ้ื่น ต้องการที่จะเป็นเจ้าของสิ่งต่าง ๆ ที่ตนเองครอบครองอยู่  

เป็นสิ่งจูงใจที่ส าคัญต่อการเกิดพฤติกรรม ต้องการให้สังคมยอมรับตนเข้าเป็นสมาชิก 

ต้องการความเป็นมติร ความรักจากเพื่อนรว่มงาน  

    4. ความตอ้งการมฐีานะ หรือเป็นที่ยอมรับนับถือจากผู้อื่น (Esteem 

Needs) เป็นความต้องการอีกขั้นหนึ่งหลังจากได้รับความต้องการทางร่างกายความปลอดภัย 

ความรัก และเป็นเจ้าของแล้วจะต้องการการยอมรับนับถือจากผู้อื่น ตอ้งการได้รับเกียรติ

จากผู้อื่น ความอยากมีชื่อเสียง การยกย่องจากสังคมอยากมีอิสรภาพ 

    5. ความต้องการความส าเร็จในชวีิต (Self-actualization Needs)  

เป็นความตอ้งการในระดับสูง หลังจากที่ผ่านความตอ้งการความเป็นส่วนตัว  

เป็นความตอ้งการความส าเร็จทุกอย่างในชวีิต ลดความต้องการภายนอก หันมาต้องการ

สิ่งที่ตนเองมีและเป็นอยู่ ซึ่งเป็นความตอ้งการขั้นสูงสุดของมนุษย์ แต่ความต้องการในขั้นนี้ 

มักเกิดขึ้นได้ยาก เพราะต้องผ่านความต้องการในขั้นอื่น ๆ มาก่อนและต้องมีความเข้าใจ 

ในชีวติเป็นอย่างยิ่ง 

   Scott (1970, p. 124) ได้เสนอแนวคิดการจูงใจใหเ้กิดความจูงใจ 

ต่อการท างานที่จะได้ผลในเชิงปฏิบัติมีลักษณะ ดังนี้ 

    1. งานควรมีสว่นสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว และมีความหมาย

ส าหรับผู้ท า 

    2. งานนั้นต้องมีการวางแผนและวัดความส าเร็จได้โดยใช้ระบบท างาน

และควบคุมประสิทธิภาพ 

    3. เพื่อให้ได้ผลในการสร้างสิ่งจูงใจในเป้าหมายการท างาน จะต้องมี

ลักษณะ ดังนี้ 

     3.1 คนท างานมสี่วนสร้างในการตัง้เป้าหมาย 

     3.2 ผูป้ฏิบัติได้รับทราบในความส าเร็จในการท างานโดยตรง 

     3.3 งานนั้นสามารถท าได้ส าเร็จเมื่อน าแนวคิดของ Scott  

มาประยุกต์ใชก้ับกิจกรรมการเรยีนการสอนเพื่อสร้างแรงจูงใจให้เกิดความพึงพอใจ 

ต่อกิจกรรมการเรียนการสอน มีแนวทาง ดังนี้ 
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      3.3.1 ศกึษาความตอ้งการ ความสนใจของผู้เรยีน  

และระดับความสามารถหรือพัฒนาการตามวัยของผูเ้รียน 

      3.3.2 การวางแผนการสอนอย่างเป็นกระบวนการ  

และประเมินผลอย่างมีประสิทธิภาพ 

      3.3.3 กิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหน้ักเรียนมสี่วนรว่ม  

และก าหนดเป้าหมายในการท างานสะท้อนผลงานและท างานร่วมกันได้ 

   จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนของครูผูส้อน

จงึตอ้งมีบทบาทส าคัญ ในการจัดกิจกรรม วธิีการ สื่อ อุปกรณ์ ที่เอือ้ต่อการเรียนรู้  

เพื่อตอบสนองความพึงพอใจให้ผู้เรยีนมีแรงจูงใจในการเรียนจนบรรลุวัตถุประสงค์  

ในการเรียนการสอนแตล่ะครั้ง โดยให้ผู้เรยีนได้รับผลตอบแทนจากการเรียนรูใ้นแต่ละครั้ง

โดยเฉพาะผลตอบแทนภายใน หรอืรางวัลภายในที่เป็นความรูส้ึกของผูเ้รียน เชน่ ความรู้สกึ

ถึงความส าเร็จของตน เพื่อเอาชนะความยุ่งยากต่าง ๆ ได้ท าให้เกิดความภาคภูมิใจ  

ความมั่นใจโดยครูอาจได้รับผลตอบแทนภายนอก เช่น ค าชมเชย หรือการให้คะแนน 

จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในระดับที่นา่พอใจ 

  3. องค์ประกอบของความพึงพอใจ 

   การศกึษาเกี่ยวกับความพึงพอใจเป็นการศึกษาตามพฤติกรรมศาสตร์ 

ที่เกี่ยวข้องกับความตอ้งการของมนุษย์มดีังตอ่ไปนี้ 

    เผชิญ กิจระการ (2544, หน้า 34) ได้กล่าวถึงแนวคิดของแฮทฟิลด์

และฮิวแมน ได้ท าการพัฒนาแนวคิดของนักวิจัยต่าง ๆ มาเป็นเครื่องมือวัดความพึงพอใจ 

ซึ่งเป็นที่นิยมแพรห่ลายในปัจจุบันประกอบไปด้วยองค์ประกอบ 5 ประการ ดังนี้ 

     ตัวแปรที่ 1 องค์ประกอบเกี่ยวกับงานที่ท าในปัจจุบัน 

      1. ความตื่นเต้น/น่าเบื่อ 

      2. ความสนุกสนาน/ความไม่สนุกสนาน 

      3. ความโล่ง/ความสลัว 

      4. ความท้าทาย/ไม่ท้าทาย 

      5. ความพอใจ/ไม่พอใจ 

     ตัวแปรที่ 2 องค์ประกอบทางดา้นก าลังใจ 

      1. ถือว่าเป็นรางวัล/ไม่เป็นรางวัล 

      2. มาก/น้อย 
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      3. ยุติธรรม/ไม่ยุติธรรม 

      4. เป็นทางบวก/เป็นทางลบ 

     ตัวแปร 3 องค์ประกอบทางด้านการเลื่อนต าแหน่ง 

      1. ยุติธรรม/ไม่ยุติธรรม 

      2. เชื่อถือได้/เชื่อถือไม่ได้ 

      3. เป็นเหตุผล/ไม่เป็นเหตุผล 

     ตัวแปรที่ 4 องค์ประกอบทางดา้นผูน้ิเทศ/ผูบ้ังคับบัญชา 

      1. อยู่ใกล้/อยู่ไกล 

      2. ยุติธรรมแบบจรงิใจ/ยุติธรรมแบบไม่จรงิใจ 

      3. เป็นมติร/ค่อนข้างไม่เป็นมติร 

      4. เหมาะสมทางคุณสมบัติ/ไม่เหมาะสมทางคุณสมบัติ 

     ตัวแปรที่ 5 องค์ประกอบทางดา้นเพื่อนรว่มงาน 

      1. เป็นระเบียบเรียบร้อย/ไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย 

      2. จงรักภักดีตอ่สถานที่ท างาน/ไม่จงรักภักดีต่อสถานที่ท างาน 

      3. สนุกสนานร่าเริง/ดูไม่มีชีวิตชีวา 

   จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า องค์ประกอบของความพึงพอใจ

ประกอบด้วย องคป์ระกอบงานในปัจจุบัน องค์ประกอบด้านก าลังใจ องค์ประกอบเกี่ยวกับ

ต าแหน่งหน้าที่ องค์ประกอบเกี่ยวกับผูบ้ังคับบัญชา และองค์ประกอบจากเพื่อนรว่มงาน 

  4. แบบวัดความพึงพอใจ 
   พงศ ์หรดาล (2540, หน้า 40-62) กล่าวว่าความพึงพอใจในการท างาน 

เป็นความรู้สกึของคนที่มีตอ่งานในทางบวก และเป็นสุขของคนที่เกิดจากการปฏิบัติงาน

ตลอดจนท าใหเ้กิดความพึงพอใจ มีความกระตือรือร้น มีความมุ่งมั่น มีก าลังใจในการท างาน 

ความพึงพอใจเป็นผลที่เกิดจากทัศนคตหิลายประการที่คนมตี่องานของเราแต่องค์ประกอบ

อื่น ๆ ที่มคีวามสัมพันธ์กับงานต่อชีวติของเขาเอง โดยทั่ว ๆ ไปแบบวัดความพึงพอใจ 

ตามลักษณะที่ควรจะถามเป็น 2 ลักษณะ ดังนี้ 

    1. แบบส ารวจปรนัย (Objective Survey) เป็นแบบวัดทีม่ีค าถามและ

ค าตอบใหเ้ลือก โดยที่ผู้ตอบ ตอบตามที่ตนเองที่มคีวามคิดเห็นและความรูส้ึกเป็นข้อมูล 

ที่ได้รับที่สามารถวิเคราะหไ์ด้เชงิปริมาณ 
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    2. แบบส ารวจเชิงพรรณนา (Descriptive) เป็นแบบสอบถาม 

ที่ให้ผู้ตอบตอบด้วยค าพูดและขอ้เขียนของตนเอง เป็นแบบสัมภาษณ์แบบปลายเปิด  

ให้ตอบโดยอิสระเป็นข้อมูลที่ได้เชงิคุณภาพ 

   สรุปได้ว่าการวัดความพึงพอใจเป็นการวัดความรู้สกึในทางบวกของบุคคล

ที่เกิดจากการปฏิบัติงาน ซึ่งใช้ได้หลายแบบขึน้อยู่กับความเหมาะสมของสถานภาพ 

ของผู้ตอบหรอืกลุ่มที่ตอ้งการศกึษา 

  5. การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
   ปรีชา เครือวรรณ และสมพงษ์ พันธุรัตน์ (2551, หน้า 49) ได้กล่าวถึง

ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบไว้ ดังนี้ 

    1. การก าหนดวัตถุประสงค์ของแบบทดสอบ 

    2. การจัดท าตารางโครงสร้างแบบทดสอบ (Test Blueprint หรอื Test 

Specification) 

    3. ทบทวนจุดประสงคก์ารเรียนรู/้ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง (Learning 

Objective/Learning Outcome) 

    4. เขียนข้อสอบ (Item Writing) วธิีการเขียนข้อสอบวัดได้ตาม

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Objective–based) 

    5. ทบทวน ตรวจทานความถูกต้อง เหมาะสมของขอ้สอบ (Review)  

และปรับปรุงขอ้สอบ 

    6. จัดเรียง/จัดชุดข้อสอบ 

    7. จัดพิมพ์/อัดส าเนา และเย็บชุด/เล่ม แบบทดสอบ แล้วบรรจุซอง/

กล่อง แบบทดสอบ เพื่อสง่ไปยังสนามสอบ 

    8. ด าเนินการสอบ 

    9. ตรวจสอบเพื่อให้คะแนนผลการสอบ 

    10. น าผลการสอบท าการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบรายข้อ (ค่าความ

ยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ (KR) 

    11. เก็บข้อสอบที่ด ีๆ ไว้ในคลังขอ้สอบ (Item Bank) และปรับปรุง

ข้อสอบที่ยังไม่เข้าเกณฑข์้อสอบที่ด ีเก็บไว้เพื่อน าไปใช้ในโอกาสต่อไป 
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   บุญชม ศรสีะอาด (2554, หนา้ 69-70) กล่าวถึงขั้นตอนการสร้าง

แบบสอบถามมขีั้นตอน ดังนี ้
    1. วิเคราะหล์ักษณะของขอ้มูลที่ต้องการ ขัน้ตอนในการสร้าง

แบบสอบถามก็คือ การวิเคราะหล์ักษณะข้อมูลที่ต้องการในการวิจัย โดยวิเคราะห์ 

จากจุดประสงค์ในการวิจัย ก าหนดโครงสร้างเนื้อหาของแบบสอบถาม 
    2. ก าหนดรูปแบบของค าถามในการศกึษาวิธีการสร้างแบบสอบถาม 

จากต าราต่าง ๆ ศกึษาแบบสอบถามจากคนอื่น ๆ ที่วิจัยในเรื่องคล้ายกัน แล้วก าหนด

รูปแบบของแบบสอบถาม 
    3. เขียนแบบสอบถามฉบับร่าง ลงมอืเขียนแบบสอบถามฉบับร่าง 

ตามแบบโครงสร้างเนื้อหาของแบบสอบถามในขั้นที่ 1 ตามหลักในการสร้างและรูปแบบไว้

ในขั้นที่ 2 

    4. ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาน าแบบสอบถามไปให้ผู้เช่ียวชาญ 

ในด้านที่จะศกึษาและด้านวัดผลพิจารณา ความถูกต้องความเที่ยงตรงของขอ้ค าถาม 

ในแต่ละข้อน าข้อวิจารณ์เหล่านั้นมาแก้ไขใหเ้หมาะสม 
    5. ทดลองใช้และปรับปรุงแบบสอบถาม น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ 

กับผูท้ี่มลีักษณะเหมอืนกลุ่มตัวอย่างประมาณ 5-10 คน เพื่อพิจารณาถึงขอ้แจ่มชัด  

ในข้อค าถามต่าง ๆ อาจพิจารณาเวลาในการตอบด้วย หลังจากตอบเสร็จท าการสัมภาษณ์

ผูต้อบเกี่ยวกับความเข้าใจในข้อต่าง ๆ ปัญหาที่พบในขณะตอบ รวมทั้งวิจารณ์แบบสอบถาม

นั้นดว้ย แล้วน าข้อมูลเหล่านั้นมาพิจารณาแบบสอบถาม น าแบบสอบถามไปทดลองใช้กับ

กลุ่มที่คล้ายกับกลุ่มตัวอย่างประมาณ 50-100 คน กรณีที่มาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) น าผลวเิคราะหม์าหาค่าอ านาจจ าแนกเข้าเกณฑ์แล้วจึงหาค่าความเชื่อม่ันต่อไป 

ดังนัน้ ถ้าแบบสอบถามมลีักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าจะต้องสรา้งค าถาม 

ที่จะน าไปทดลองใช้ใหเ้กินจากที่ตอ้งการจรงิประมาณ 25% 

    6. พิมพ์แบบสอบถามฉบับจรงิ ท าการพิมพ์แบบสอบถามที่จะใช้จริง

หลังจากปรับปรุงในขั้นที่ 5 แล้ว ในการพิมพ์ฉบับจรงิจะต้องค านึงถึงความแจ่มชัด 

ในการอธิบายจุดประสงค์และวธิีตอบและพิจารณาความถูกต้องในเนื้อหาสาระ การพิมพ์

จัดรูปแบบการพิมพใ์ห้สวยงาม 
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 จากที่กล่าวมาข้างตน้สรุปได้ว่า การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ มีขัน้ตอน

การสรา้งตามล าดับ คือ เริ่มจากการวิเคราะหข์้อมูลตามวัตถุประสงค์ ของการวิจัย 

ก าหนดรูปแบบของค าถาม เขียนแบบสอบถามฉบับร่าง น าไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ  

น าไปทดลองใช้กับกลุ่มที่คล้ายกับกลุ่มทดลอง ปรับปรุงแก้ไข และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กมีอสิระในการทดลอง 

ค้นคว้า เพื่อสง่เสริมความคิดสร้างสรรค์ ชวนฝกึประสานสัมพันธ์ระหว่างมอืกับตา  

เป็นกิจกรรมที่แสดงออกที่มีคุณค่าก่อใหเ้กิดพลังสร้างสรรค์ตอ่มนุษย์ทุกเพศทุกวัย 

โดยเฉพาะเด็กปฐมวัย ศิลปะช่วยใหเ้ด็กเข้าใจตนเอง เข้าใจสิ่งแวดล้อม ตลอดจน 

ส่งเสริมพัฒนาการในทุก ๆ ด้าน เช่น ด้านร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นจติใจ ด้านสังคม  

และด้านสติปัญญา สิ่งที่ส าคัญคือเด็กจะแสดงออกตามสภาพความสนใจ การรับรู้  

และความพร้อมของแต่ละบุคคล 

  1. งานวิจัยในประเทศ 

   วลิญา ปรีชากุล (2550) ได้ศกึษาการใชก้ิจกรรมศลิปะวาดภาพที่มตี่อ

ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันอนุบาล พบว่า หลังการทดลองกิจกรรมศลิปะวาดภาพ

กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทั้งโดยรวมและรายด้านเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

   ศรแีพร จันทราภริมย์ (2550, หน้า 11) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ 

มีคุณค่าและความส าคัญอย่างยิ่ง ควรได้รับการส่งเสริมปลูกฝังให้กับนักเรียน เพื่อสร้าง

เสริมบุคลิกภาพความภาคภูมิใจ กล้าแสดงออก และสามารถชว่ยในการแก้ปัญหาต่าง ๆ 

ทั้งยังเป็นการสง่เสริมใหน้ักเรียนได้คิดจนิตนาการ ค้นคว้าทดลองเพื่อให้สร้างสรรค์ผลงาน

สิ่งแปลกใหม่ รวมทั้งเป็นพืน้ฐานในการส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 

สังคมและสติปัญญาให้แก่นักเรียน โดยบุคคลนั้นจะกระท าในสิ่งที่เป็นประโยชน์ตอ่ตนเอง

และส่วนรวมให้เจรญิก้าวหน้า เพื่อเป็นก าลังในการพัฒนาประเทศชาติต่อไป 

   กิติยา เก้าเอี้ยน (2551, หน้า 78-80) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมศลิปะ

สร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์ที่มตี่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย  

กลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียนปฐมวัยระดับช้ันอนุบาล 1 โรงเรียนวัดบุณฑรกิการาม  
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ต าบลบ่อผุด อ าเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร์ธานี สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาสุราษฎรธ์านี เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2551 จ านวน 2 หอ้งเรียน  

50 คน เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดประสบการณก์ิจกรรมศลิปะ

สร้างสรรค์ โดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์ 2) แผนการจัดประสบการณก์ิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์ตามแผนการจัดประสบการณข์องโรงเรียน และ 3) แบบทดสอบความคิด

สร้างสรรค์โดยอาศัยรูปภาพของทอร์แรนซ์ แบบ ก. ซึ่งใชแ้บบแผนการทดลองการทดลอง

แบบกลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุมและมีการทดสอบก่อนการทดลองและหลังการทดลอง 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยทั้งในภาพรวม และรายด้านหลัง

ได้รับการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์โดยใช้แนวคิดของวิลเลียมส์สูงกว่าก่อนได้รับ 

การจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย

ในภาพรวมและรายด้านหลังได้รับการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ตามแผนการจัด

ประสบการณข์องโรงเรียนสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 และ 3) ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยในภาพรวมและรายด้านที่ได้รับ 

การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ โดยใช้แนวคิดของ Williams สูงกว่าการจัดกิจกรรมศลิปะ

สร้างสรรค์ตามแผนการจัดประสบการณข์องโรงเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   ประพันธ์ศิร ิสุเสารัจ (2551, หน้า 177) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ 

หมายถึง ความสามารถในการจินตนาการและรวบรวมความรูค้วามคิดอย่างหลากหลาย

และรวดเร็วแล้วสร้างเป็นความรู้ความคิดใหม่ของตนเอง สามารถคิดนอกกรอบได้  

มีผลงานการคิดสามารถริเริ่มสร้างสรรค์ผลงานหรือสิ่งใหม ่ๆ ได้ 

   สิรลิักษณ์ นิตธิรรมกุล (2552, หน้า 81-82) ได้ศกึษาการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์โดยใช้ชุดกิจกรรมศลิปะเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนชัน้อนุบาล

ปีที่ 2 ผลการศกึษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรม โดยใช้ชุดกิจกรรมศลิปะแล้ว  

มีความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้นทั้งภาพรวมและรายด้านอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

   พจนีย์ เชื้อบัณฑติ (2554) ได้ศกึษา เรื่อง ความคิดสรา้งสรรค์ 

ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ์ด้วยกระดาษ การวิจัยครั้งนี้ 

มีจุดมุ่งหมายเพื่อศกึษาและเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ของเด็กปฐมวัยก่อนและ 

หลังการท ากิจกรรมศลิปะประดิษฐ์สรา้งสรรคด์้วยกระดาษ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

ครั้งนี ้คือ นักเรียนที่มอีายุระหว่าง 5–6 ปี ก าลังศกึษาอยู่ในชั้นปฐมวัยปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 
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โรงเรียนอนุบาลโชคชัย เขตลาดพรา้ว จังหวัดกรุงเทพมหานคร จ านวน 15 คน ซึ่งได้จาก

วิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดกิจกรรมศลิปะประดิษฐ์ 

ด้วยกระดาษเป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาหล์ะ 3 วัน วันละ 30 นาที รวมทั้งสิน้ 24 ครั้ง 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย คือ แผนกิจกรรมศลิปะประดิษฐ์ด้วยกระดาษ และแบบทดสอบ

ความคิดสร้างสรรค์จากการวาดภาพ TCT–DP (Test for Creative Thinking–Drawing 

Production, 1986) ของเยลเลน และเออร์บัน (Jellen & Urban, 1986) แบบแผนการวิจัย

เป็นการการวจิัยเชิงทดลองแบบ One–Group Pretest–Posttest Design ผลการวิจัยพบว่า 

ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยหลังจากการท ากิจกรรมศิลปะประดิษฐ์ดว้ยกระดาษ 

สูงกว่าก่อนการท ากิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   วาสนา ประจงหัตถ์ (2557) ได้ศึกษาเรื่อง ผลงานของการจัดกิจกรรม

ศลิปะการต่อเติมภาพใหส้มบูรณ์ที่มตี่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาลช้ันปีที่ 2  

มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ของเด็กอนุบาลช้ันปีที่ 2 ก่อนและ

หลังการท ากิจกรรมศลิปะการตอ่เติมภาพให้สมบูรณ์ 2) เปรียบเทียบการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ของเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 2 หลังการท ากิจกรรมศลิปะการต่อเติมภาพใหส้มบูรณ์

ในแต่ละช่วงสัปดาหต์ลอดการทดลอง และ 3) เปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ของเด็ก

อนุบาลชัน้ปีที่ 2 ระหว่างเพศชายและเพศหญิงหลังการท ากิจกรรมศลิปะต่อเตมิภาพ 

ให้สมบูรณ์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ เด็กอนุบาลชัน้ปีที่ 2 อายุระหว่าง 5–6 ปี 

จ านวน 15 คน แยกออกเป็นเพศชาย 10 คน และเพศหญิง 5 คน ซึ่งได้จากการเลือก 

แบบเจาะจงประชากร ของโรงเรยีน อ.ฮ. ลิงค์ (นพระอุปถัมป์สมเด็จพระศรีนครินทราบรม

ราชนนี) อ าเภอแก่งกระจาน สังกัดส านักงานการประถมศกึษาเพชรบุรี เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2555 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมศลิปะการตอ่เติมภาพ

ให้สมบูรณ์ส าหรับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ านวน 24 แผน ส าหรับการทดลอง 8 สัปดาห์  

และแบบสังเกตพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาลชัน้ปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า  

1) ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาลชัน้ปีที่ 2 โดยรวมและรายด้าน ได้แก่ ด้านความคิด

ริเริ่ม ดา้นความคิดคล่องแคล่ว ดา้นความคิดยืดหยุ่น และดา้นความคิดละเอียดลออ  

หลังการท ากิจกรรมศลิปะต่อเติมภาพให้สมบูรณ์มรการพัฒนามากกว่าก่อนการทดลอง

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 2) ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 2 

โดยรวมและรายด้านมกีารพัฒนาจากระดับต่ าก่อนการทดลองสู่ระดับปานกลางตลอด 
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การทดลอง เมื่อพิจารณาเป็นรายได้พบว่า ด้านความยืดหยุ่นพัฒนาการมากที่สุด 

รองลงมาคือ ด้านความคิดคล่องแคล่ว ด้านความคิดละเอียดลออ และด้านความคิดริเริ่ม 

ตามล าดับ 3) ความคิดสร้างสรรคข์องเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 2 โดยรวมของเพศหญิง 

หลังการท ากิจกรรมศลิปะการตอ่เติมภาพให้สมบูรณ์มีการพัฒนามากกว่าเพศชาย 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า เพศหญิงมีพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ด้านความคิดรเิริ่ม ดา้นความคดิคล่องแคล่ว ด้านความยืดหยุ่น  

และด้านความคิดละเอียดลออมากกว่าเพศชายอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

   นรสิรา ปิตะระโค (2558, หน้า 243-245) ได้ศกึษาการพัฒนาคูม่อื 

การจัดประสบการณ์ดว้ยกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบจติปัญญาร่วมกับกิจกรรมศลิปะ

สร้างสรรค์ตามแนวคิดของวิลเลียมส์ที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ ความรับผดิชอบ 

และทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ 

นักเรียนช้ันอนุบาล ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จ านวน 

26 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 1) คู่มอืการจัดประสบการณ์ 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ตามแนวคิด 

ของวิลเลียมส์ จ านวน 8 ชุด 2) แบบทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ จ านวน 3 ชุด  

3) แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผดิชอบ จ านวน 15 ข้อ 4) แบบทดสอบวัดทักษะพืน้ฐาน

ทางคณิตศาสตร์ จ านวน 25 ข้อ และ 5) แบบวัดความฉลาดทางอารมณ์ส าหรับเด็กอายุ 

3-5 ปี ของกรมสุขภาพจิต จ านวน 40 ข้อ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้

โดยการใชคู้่มอืการจัดประสบการณด์้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบจติปัญญารว่มกับ 

การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Williams มีความคิดสร้างสรรค์หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมศลิปะ

สร้างสรรค์ พบว่า กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่มคีวามส าคัญยิ่งอีกกิจกรรม

หนึ่งที่ควรจัดใหเ้ด็ก เพราะช่วยใหเ้ด็กมีพัฒนาการทั้งร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา

เป็นอย่างด ีอกีทั้งเป็นการฝึกฝนให้เด็กเกิดการเรยีนรู้ คิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหา 

เป็นส่งเสริมให้เด็กเรียนรูจ้ากประสบการณต์รง โดยประสาทสัมผัสทั้ง 5 ตลอดจน 

เป็นการปูพื้นฐานให้กับการเรียนรูข้องเด็กต่อไปในอนาคต 
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  1.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

   Williams (1971, pp. 352–358 อ้างถึงใน อารี พันธ์มณี, 2540, หน้า 32) 

ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความคิดสร้างสรรคด์้านความคิดริเริ่มกับคะแนนวิชา  

หมวดคณิตศาสตร์ วทิยาศาสตร์ สังคมศกึษา ศิลปะ ภาษา ดนตร ีและศึกษาความสัมพันธ์

ระหว่างความคิดรเิริ่มกับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจากแบบทดสอบมาตรฐาน  

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศกึษา ประกอบด้วย นักเรียนเกรด 6 จ านวน 279 คน ทดสอบ

ความคิดสร้างสรรค์ด้วยแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของทอร์แรนซ์ (Ask and Creativity) 

และแบบทดสอบของ กิลฟอร์ด (Gilford Unusual Uses Test) คะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียน

ได้จากคะแนนรวมของหมวดวิชาคณิตศาสตร ์วทิยาศาสตร ์สังคมศกึษา และคะแนนรวม

หมวดวิชาที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ ได้แก่ วิชาศลิปศกึษา วิชาดนตรี และ 

วิชาศลิปะภาษา ผลการศกึษาพบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรวมหมวดวิชาคณิตศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์ สังคมศกึษา มีความสัมพันธ์กันในระดับสูงและมีนัยส าคัญทางสถิติ คือ  

มีคา่สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ เท่ากับ .775 ความสัมพันธ์ระหว่างความคิดรเิริ่มกับคะแนน

รวมหมวดวิชาศลิปศกึษา วิชาดนตร ีและวิชาศิลปะภาษามีความสัมพันธ์กันในระดับสูง 

และมีนัยส าคัญทางสถิติ คือ มสีัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ เท่ากับ .376 ความสัมพันธ์ระหว่าง

คะแนนความคิดรเิริ่มกับคะแนนมาตรฐาน Science Associates Standardized Achievement 

Test มีคา่สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์สูงกว่าค่าสัมประสิทธิ์ระหว่างความคิดรเิริ่มกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหมวดวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา แสดงให้เห็นว่าเนือ้หาวิชา

เป็นจุดส าคัญที่สามารถท าใหก้ลุ่มตัวอย่างมกีารตอบสนองดา้นความคิดริเริ่ม 

   Moreno and Hogan (1976, pp. 91-95 อ้างถึงใน จันทนี บุญคลัง, 2542, 

หน้า 31) ได้ศกึษาประสิทธิภาพของโครงสร้างการฝกึความคิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหา

ของนักเรียนที่มสีีผวิและฐานะทางสังคมแตกต่างกัน โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนเกรด 5 

และเกรด 6 จ านวน 218 คน ได้รับการทดสอบวัดความคิดสรา้งสรรค์ของทอร์แรนซ์  

โดยกลุ่มทดลองได้รับการฝึกในโปรแกรมความคิดสร้างสรรค์ (Productive Thinking 

Program) และกลุ่มควบคุม เป็นเวลา 8 สัปดาห ์ผลการศกึษาพบว่า นักเรียนที่เข้าร่วม 

ในโปรแกรมความคิดสร้างสรรค์ช่วยใหน้ักเรียนได้ปรับปรุงความคิดสร้างสรรค์และ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทั้งสีผวิและฐานะทางสังคม ไม่มผีลต่อความสามารถ 

ของนักเรียนในการเพิ่มพูนทักษะเหล่านี้ 
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   Ford (1976, p. 6598-A) การวิจัยเรื่องการประเมินผลของชุดกิจกรรม

การฝึกความคิดสร้างสรรค์ที่มตี่อเด็กระดับสติปัญญาต่ ากว่าปกติ เรียนช้าจุดมุ่งหมาย 

ของงานวิจัยเพื่อศึกษาผลของชุดกิจกรรมฝึกความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วยกิจกรรม 

ฝกึต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้อย่างมีระบบที่มตี่อเด็กที่มรีะดับสติปัญญาต่ ากว่าปกติ เรียนช้า  

โดยท าการวิจัยกับนักเรียนที่อยู่ในชั้นเรียนส าหรับการศกึษาพิเศษในรัฐคอนเนคติกัท 

(Connecticut) ในระดับเกรด 6 ถึงเกรด 10 จ านวน 30 หอ้งเรียน ซึ่งแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 

18 หอ้งเรียน และกลุ่มควบคุม 12 หอ้งเรียน เด็กนักเรียนในแต่ละชั้นจะมีช่วง I.Q. ระหว่าง 

50–80 ท าการสอนกิจกรรมที่เกี่ยวกับความคิดสรา้งสรรค์ให้กลุ่มทดลอง สัปดาห์ละ  

2 กิจกรรม เป็นเวลา 12 สัปดาห์ แล้วใชแ้บบทดสอบของครสิเทนเลน (Christensen)  

และกิลฟอร์ด (Guilford) วัดความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนเมื่อสิน้สุดการทดลอง 

ผลการวิจัยปรากฏว่า นักเรียนที่ผา่นประสบการณจ์ากชุดกิจกรรมดังกล่าวได้คะแนน

ความคิดสร้างสรรค์ดีกว่ากลุ่มควบคุม 

   Penick (1976, pp. 307-314) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลการสอนสอง 

แบบความคิดสร้างสรรคข์องนักเรียนเกรด 5 การสอนสองแบบ คอื การสอนโดยนักเรียน

เป็นผู้ท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง (Students Structured Learning in Science-SSLS) 

และการสอนโดยใหค้รูเป็นผู้ก าหนดกิจกรรมแก่นักเรียน (Teacher Structured Learning in 

Science-TSTS) ไม่มีความแตกต่างในเรื่องความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา (Verbal Creativity)  

ส่วนในเรื่องความคิดสรา้งสรรค์ทางด้านรูปภาพ (Figural Creativity) พบว่ากลุ่มที่สอน 

โดย SSLS มีคะแนนสูงกว่ากลุ่ม TSLS อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   Albano (1987, Abstract อ้างถึงใน ภัทรดา พันธุ์สีดา, 2545, หน้า 23) 

ได้ศกึษาผลของการฝกึความคิดสรา้งสรรค์ภายใต้สมมติฐานความคิดสร้างสรรค์ 

ประกอบด้วย ทักษะทางสมอง 4 ประการ คอื ทักษะด้านจนิตนาการ (Imagery)  

ทักษะด้านอุปมา (Analogy) ทักษะด้านการโยงความสัมพันธ์ (Association) และทักษะ 

การเปลี่ยนรูป (Transformation) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศกึษาค้นคว้านี ้เป็นทหาร 

สังกัดหน่วยสื่อสารอิเล็กทรอนิกส์ ในรัฐนิวเจอรซ์ี่ สหรัฐอเมรกิา จ านวน 66 คน ใชเ้วลา 

ในการฝึก 20 ช่ัวโมง ระหว่างเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม 1985 โดยใช้แบบทดสอบความคิด

สร้างสรรค์ของทอแรนซ์ทั้งฉบับรูปภาพและภาษาเป็นเครื่องมอืวัดตัวแปรตาม  

ผลการทดลองพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดสร้างสรรค์เพิ่มขึ้น  
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 สรุปงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากผลการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

พบว่ากิจกรรมการสร้างความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Williams หลังการได้รับ 

การจัดกิจกรรมการสร้างความคิดสร้างสรรค์แล้วสูงกว่าก่อนการได้รับการจัดกิจกรรม

การสรา้งความคิดสรา้งสรรค์ และนักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการสร้างความคิด

สร้างสรรค์ ตามแนวความคิดของ Williams มีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนที่ได้รับ 

การจัดกิจกรรมจากกิจกรรมสร้างประสบการณ์ของโรงเรียน หรอืกิจกรรมอื่น ๆ แสดงให้

เห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมสร้างความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Williams เป็นกิจกรรม 

ที่ช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจนิตนาการ ช่วยผ่อนคลายความตึงเครียดทางอารมณ์ 

ช่วยสร้างสมาธิในการท างาน การรู้จักหน้าที่ฝกึปฏิบัติงานด้วยตัวเอง ฝึกการแสดงออก

อย่างสร้างสรรค์ทั้งความคิด และการกระท าซึ่งสามารถถ่ายทอดออกมาเป็นผลงาน 

ทางศิลปะ และยังน าไปสู่การเรยีนเขียนอ่านอย่างสร้างสรรค์ตอ่ไป 



 

บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวจิัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผูว้ิจัยด าเนินการ ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะหข์้อมูล 

  5. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวย่างไว้ ดังนี้ 

  1. ประชากร ที่ใชใ้นการศกึษาครั้งนี ้ได้แก่ เด็กปฐมวัยโรงเรียนสาธิต 

คริสเตียนวิทยา อายุระหว่าง 5-6 ปี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 3 ห้องเรียน 

จ านวนทั้งสิ้น 60 คน  

  2. กลุ่มตัวอย่าง เด็กปฐมวัยโรงเรียนสาธิตคริสเตยีนวิทยา อายุระหว่าง  

5-6 ปี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุม่ ได้เด็กอนุบาลหอ้ง 3C จ านวน 20 คน  

ทั้งนีน้ักเรียนเป็นเด็กที่อยู่ในชว่งอายุเดียวกันมพีัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จติใจ 

สังคม และสติปัญญาที่ใกล้เคียงกัน และผูว้ิจัยได้จัดประสบการณก์ารเรียนรู้และเฝา้สังเกต 

พฤติกรรมรวมทั้งพัฒนาการของเด็กได้อย่างละเอียดครบถ้วน 
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เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวจิยั 

 การวิจัยครั้งนี้ มเีครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 

  1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผูว้ิจัยได้

ด าเนนิการตามขั้นตอน ดังนี้ 

   1.1 ศกึษาหลักสูตร คูม่อืหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  

และเอกสารที่เกี่ยวข้อง ในการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ช้ันอนุบาลปีที่ 3 

   1.2 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

ตามแนวคิดของ Williams 

   1.3 ก าหนดรูปแบบการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการศิลปะสร้างสรรค์ 

โดยมีองคป์ระกอบการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ดังนี้ 

    1.3.1 จุดประสงค์ 

    1.3.2 สาระการเรียนรู้ 

     1.3.2.1 สาระส าคัญ 

     1.3.2.2 ประสบการณส์ าคัญ 

    1.3.3 กระบวนการ การจัดกิจกรรม ดังนี้ 

     1.3.3.1 ขั้นน า สนทนาเข้าสู่กิจกรรม กระตุ้นใหน้ักเรียนมีความสนใจ

เนือ้หาและกิจกรรมโดยการสนทนาหรอืร้องเพลง 

     1.3.3.2 ขั้นสอน สนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่สอน โดยใช้

กิจกรรม 6 กิจกรรม ได้แก่ 1) การใชค้ าถามยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2) การเปรียบเทียบ

อุปมาอุปมัย 3) การเปลี่ยนแปลง 4) การสร้างสิ่งใหม่จากโครงสรา้งเดิม 5) ทักษะการมอง

ภาพในมิติต่าง ๆ และ 6) การแสดงออกจากการหยั่งรู้ ซึ่งในการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  

ทั้ง 6 กิจกรรม 

      1) การใช้ค าถามยั่วยุและกระตุ้นให้ตอบ (Provocative question) 

หมายถึง การตั้งค าถามแบบปลายเปิด และเป็นค าถามที่ยั่วยุและเร้าความรูส้ึกนึกคิด 

ให้ชวนคิดค้นคว้า เพื่อให้ได้ความหมายที่ลกึซึง้สมบูรณ์ที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ 

      2) การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย (Analogies) หมายถึง  

การเปรียบเทียบสิ่งหรอืสถานการณ์ที่เหมอืนกัน คล้ายคลึงกัน แตกต่างกัน หรอืตรงขา้มกัน  
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      3) การเปลี่ยนแปลง (Example of Change) หมายถึง การฝึกให้

คิดถึงการเปลี่ยนแปลง ดัดแปลง การปรับปรุงสิ่งตา่ง ๆ ที่คงสภาพมาเป็นเวลานาน 

ให้เป็นรูปอื่นและเปิดโอกาสให้เปลี่ยนแปลงด้วยวิธีการต่าง ๆ อย่างอิสระ 

      4) การสร้างสิ่งใหม่จากโครงสรา้งเดิม (An Organized Random 

Search) หมายถึง การฝึกให้นักเรียนรู้จักสร้างสิ่งใหม่ ความคิดใหม่ โดยอาศัยโครงสร้างเดิม

หรอืเกณฑเ์ดิมที่เคยมี แต่พยายามคิดพลิกแพลงไปจากเดิม 

      5) การพัฒนาทักษะในการจินตนาการมองเห็นภาพในมิติตา่ง ๆ 

(Visualization Skill) หมายถึง การฝกึใหแ้สดงความรู้สึกนึกคิดจากภาพในแง่มุมแปลก ๆ

ใหม่ ๆ ไม่ซ้ าของเดิม 

      6) การแสดงออกจากการหยั่งรู้ (Intense Expression)  

เป็นการฝึกใหรู้้จักการแสดงความคิด ความรูส้ึกเกิดจากการมสีิ่งมาเร้าอวัยวะรับสัมผัส 

ทั้งหา้  

     1.3.3.3 ขั้นสรุป ใหน้ักเรียนเล่าถึงผลงานของตนเองและสรุปสิ่งที่

ได้จากการท ากิจกรรม โดยการเสนอขั้นตอน องค์ประกอบ แนวคิด และเทคนิคในการท า

กิจกรรม 

    1.3.4 สื่อการเรียนรู้ เป็นสื่อที่ใชใ้นการจัดกิจกรรมตามแผนการจัด

ประสบการณก์ารเรียนรู้ 

    1.3.5 การวัดผลและประเมินผล 

    1.3.6 กิจกรรมเสนอแนะ 

    1.3.7 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผูบ้ริหารสถานศกึษา 

    1.3.8 บันทึกผลหลังการสอน 

     1.3.8.1 ผลการสอน 

     1.3.8.2 ปัญหาและอุปสรรค 

     1.3.8.3 ข้อเสนอแนะ 

   1.4 หน่วยการเรียนรู้และกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

ศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams มีทั้ง 25 หน่วย 25 กิจกรรม 

 

 



94 

ตาราง 1 ก าหนดการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

วันที ่ หน่วยกำรเรียนรู ้ ศิลปะสรำ้งสรรค ์

1 หนว่ย ผักดีมปีระโยชน ์

หนว่ยยอ่ย ชื่อของผัก 

การพับกระดาษ 

2 หนว่ย ผักดีมปีระโยชน ์ 

หนว่ยยอ่ย รูปร่างลักษณะของผกั 

การวาดภาพระบายสี 

3 หนว่ย ผักดีมปีระโยชน ์

หนว่ยยอ่ย รสชาติของผัก 

การป้ัน (ป้ันแป้งโด) 

4 หนว่ย ผักดีมปีระโยชน์ 

หนว่ยยอ่ย ประโยชนข์องผัก 

การฉีกปะกระดาษ 

5 หนว่ย ผักดีมปีระโยชน ์

หนว่ยยอ่ย โทษของผัก 

การเล่นกับสนี้ า (การเป่าส)ี 

6 หนว่ยดอกไม้งามตา  

หนว่ยยอ่ย ชื่อของดอกไม ้

การพับกระดาษ 

7 ดอกไม้งามตา  

หนว่ยยอ่ย สี กลิ่น รูปร่างลักษณะ 

วาดภาพระบายสี  

(โดยการตอ่เตมิภาพ) 

8 หนว่ย ดอกไมง้ามตา  

หนว่ยยอ่ย ส่วนประกอบของดอกไม ้

การเล่นกับสนี้ า (การพับสี) 

9 ดอกไม้งามตา  

หนว่ยยอ่ย ประโยชนข์องดอกไม้ 

การพมิพภ์าพ 

10 ดอกไม้งามตา  

หนว่ยยอ่ย โทษของดอกไม ้

การป้ัน (ป้ันแป้งโด) 

11 หนว่ย ข้าวมหัศจรรย ์ 

หนว่ยยอ่ย ลักษณะของต้นข้าว  

การวาดตอ่เตมิเส้น  

12 หนว่ย ข้าวมหัศจรรย ์ 

หนว่ยยอ่ย ขั้นตอนการปลูกข้าว 

การป้ัน (ป้ันแป้งโดกับเมล็ดขา้ว) 

13 หนว่ย ข้าวมหัศจรรย ์ 

หนว่ยยอ่ย การเก็บเกี่ยวข้าว 

การปะติดเมล็ดขา้วเปลอืก 

14 หนว่ย ข้าวมหัศจรรย ์ 

หนว่ยยอ่ย ประโยชนข์องขา้ว 

การวาดภาพระบายสี 

(ภาพเมล็ดขา้ว)  

17 หนว่ย สีสันสวยสดใส  

หนว่ยยอ่ย สีท่ีได้จากธรรมชาติ 

การเล่นกับสนี้ า (การเป่าส)ี 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

วันที ่ หน่วยกำรเรียนรู ้ ศิลปะสรำ้งสรรค ์

15 หนว่ย ข้าวมหัศจรรย ์ 

หนว่ยยอ่ย เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการท านา 

การเล่นกับสนี้ า (การหยดส)ี 

16 หนว่ย สีสันสวยสดใส  

หน่วยย่อย สีที่เด็กรู้จัก 

การป้ัน (ป้ันแป้งโด) 

 

18 หนว่ย สีสันสวยสดใส  

หนว่ยยอ่ย ประเภทของสี 

การวาดภาพระบายสี 

19 หนว่ย สีสันสวยสดใส  

หนว่ยยอ่ย แม่สแีละการผสมส ี

การพมิพภ์าพ 

20 หนว่ย สีสันสวยสดใส  

หนว่ยยอ่ย ประโยชนข์องส ี

การพับกระดาษ 

21 หนว่ย ผลไม้นา่กิน  

หนว่ยยอ่ย ชื่อของผลไม ้

การวาดภาพระบายสี 

22 หนว่ย ผลไม้นา่กิน  

หนว่ยยอ่ย รูปร่างลักษณะของผลไม ้

การเล่นกับสนี้ า (การหยดส)ี 

23 หนว่ย ผลไม้นา่กิน 

หนว่ยยอ่ย รสชาติของผลไม ้

การวาดภาพระบายสี 

24 หนว่ย ผลไม้นา่กิน 

หนว่ยยอ่ย ประโยชนข์องผลไม ้

การป้ัน (ป้ันดนิน้ ามนั) 

25 หนว่ย ผลไม้นา่กิน  

หนว่ยยอ่ย วิธีการรับประทานผลไม ้

การประดิษฐ์เศษวัสด ุ

 

   1.5 น าแผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams  

ที่สรา้งขึ้นเสนอกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ พจิารณาตรวจสอบความถูกต้อง  

ความเหมาะสมของเนื้อหา ความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระที่ควรเรียนรู ้

ประสบการณท์ี่ส าคัญ การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ สื่อการเรียนการสอน  

และการวัดประเมินผล พร้อมกับน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขต่อไป 
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   1.6 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams จ านวน 25 แผน โดยให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ประเมิน

ตรวจสอบ ประเมินความเหมาะสม เรื่องความชัดเจน ความถูกต้องของเนื้อหา  

ความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระที่ควรเรียนรู ้ประสบการณ์ที่ส าคัญ  

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ สื่อการเรียนการสอน และการวัดประเมินผล กิจกรรม 

ในแต่ละขั้นการสอน เนื้อหาและความสอดคล้องขององค์ประกอบต่าง ๆ ซึ่งผู้เช่ียวชาญ 

จ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย 

    1.6.1 ดร.อุษา ปราบหงษ์ ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 

ครุศาสตรมหาบัณฑติ สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    1.6.2 รองศาสตราจารย์ ดร.ส าราญ ก าจัดภัย ประธานคณะกรรมการ

บริหารหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร 

    1.6.3 ผู้ช่วยศาสตราจารย์บุญส่ง วงค์ค า ประธานสาขาวิชาการศกึษา

ปฐมวัย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    1.6.4 นางสริิรัตน์ แพงด ีครูช านาญการพิเศษ  

โรงเรียนบ้านนาราชควายน้อย ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 

    1.6.5 นางสายสุดา สุขวิพัฒน์ ครูช านาญการพิเศษ  

โรงเรียนบ้านตาลปากน้ า ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

   1.7 น าผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาวิเคราะหโ์ดยใช้เกณฑผ์ลคะแนน

มาตราส่วนประมาณค่า (Ratting Scale) 5 ระดับ ซึ่งดัดแปลงมาจากการประเมินและ 

การแปลความหมายค่าเฉลี่ย ของบุญชม ศรีสะอาด (2553, หนา้ 107) แบ่งเป็นระดับ 

การวัด 5 ระดับ ดังนี้ 

    เหมาะสมมากที่สุด  หมายถึง ให้คะแนน 5 คะแนน 

    เหมาะสมมาก    หมายถึง ให้คะแนน 4 คะแนน 

    เหมาะสมปานกลาง หมายถึง ให้คะแนน 3 คะแนน 

    เหมาะสมน้อย   หมายถึง ให้คะแนน 2 คะแนน 

    เหมาะสมน้อยที่สุด  หมายถึง ให้คะแนน 1 คะแนน 
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     เกณฑพ์ิจารณาคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมจากคะแนนเฉลี่ย 

ตามเกณฑ์ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า 100)  

      4.51–5.00 หมายถึง ระดับความเหมาะสมมากที่สุด 

      3.51–4.50 หมายถึง ระดับความเหมาะสมมาก 

      2.51–3.50 หมายถึง ระดับความเหมาะสมปานกลาง 

      1.51–2.50 หมายถึง ระดับความเหมาะสมน้อย 

      1.00–1.50 หมายถึง ระดับความเหมาะสมน้อยที่สุด 

   1.8 น าแผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ โดยการจัดกิจกรรมศลิปะ

สร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียน

ช้ันอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตคริสเตียนวิทยา อีกห้องจ านวน 20 คน ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง 

เพื่อหาข้อบกพร่องต่าง ๆ และความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนกับเวลา 

ที่ก าหนด เมื่อทราบปัญหาต่าง ๆ แล้วจึงน ามาปรับปรุงให้ดยีิ่งขึ้น เพื่อเสนอคณะกรรมการ

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ขอความเห็นชอบ ก่อนน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

   1.9 น าแผนการจัดกิจกรรมการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก

ปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ไปใช้กับกลุ่ม

ตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 3 หอ้ง 3C โรงเรียนสาธิตครสิเตียนวิทยา ต าบลตลาด

ขวัญ  

อ าเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 20 คน  

  2. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องอารี พันธ์มณี 

   การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์  

โดยการวาดภาพของ อารี พันธ์มณ ีดัดแปลงมาจากของ Torrance (อารี พันธ์มณี, 2546, 

หนา้ 33 อ้างถึงใน วิลาวัลย์ พ่ออามาตย์, 2553, หน้า 75-76) มีขัน้ตอนการด าเนินการ

ตามขั้นตอน ดังนี้ 

    2.1 กิจกรรมชุดที่ 1 การวาดภาพ (Picture Construction)  

เป็นการวาดภาพต่อเติมจากสิ่งเร้าที่ก าหนด ซึ่งจะเป็นกระดาษสติ๊กเกอร์สเีขียวรูปไข่ 

จ านวน 1 ภาพ มีขนาดความยาวในแนววงรี ประมาณ 9 เซนติเมตร ความกว้างประมาณ 

6 เซนติเมตร ให้ต่อเติมภาพให้แปลกใหม่นา่ตื่นเต้นและน่าสนใจเท่าที่จะเป็นไปได้  

แล้วให้ต้ังชื่อภาพที่วาดนั้นใหแ้ปลกที่สุด ดังตัวอย่าง 
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ภาพประกอบ 3 การวาดภาพต่อเติมจากสิ่งเร้าที่ก าหนด 

    2.2 กิจกรรมชุดที่ 2 การตอ่เติมให้สมบูรณ์ (Picture Completion)  

เป็นการตอ่เติมภาพจากเส้นในลักษณะต่าง ๆ ที่ก าหนดให ้มจี านวน 5 ภาพ ให้แปลก 

และน่าสนใจ พร้อมตั้งช่ือให้น่าสนใจ ดังตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 การตอ่เติมให้สมบูรณ์ 

    2.3 กิจกรรมชุดที่ 3 การใช้เส้น (Parallel Line) เป็นการต่อเตมิภาพ 

จากเส้นคู่ขนาน จ านวน 15 คู่ แต่ละคู่มีความสูง 2 เซนติเมตร มีระยะหา่ง 0.8, 1.3  

และ 1.7 เซนติเมตร ตามล าดับ กิจกรรมนี้เน้นการประกอบภาพโดยใช้เส้นคูข่นาน  

เป็นส่วนส าคัญของภาพต่อเติมใหแ้ตกต่างไม่ซ้ ากันและตั้งชื่อภาพที่ตอ่เติมแล้วใหแ้ปลกใหม่

และน่าสนใจ ดังตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 การใช้เส้น เป็นการตอ่เติมภาพจากเส้นคู่ขนาน 
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     ในการท ากิจกรรมแบบทดสอบทั้ง 3 กิจกรรมนีเ้ป็นการวัดความคิด

สร้างสรรค์ด้านความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว และความคิดละเอียดลออ ซึ่งเน้น 

การวาดภาพให้แปลก นา่ตื่นเต้น น่าสนใจ และวาดภาพจากความคิดของนักเรียนเอง  

หรอืเป็นการแสดงเอกลักษณ์ของภาพ กิจกรรมทั้ง 3 ชุดนีใ้ช้เวลาท าแบบทดสอบกิจกรรม

ชุดละ 15 นาที เมื่อหมดเวลากิจกรรมหนึ่งก็ต้องเริ่มท ากิจกรรมชุดต่อไปทันที กิจกรรมทั้ง 

3 ชุด จงึใชเ้วลา 45 นาที 

     การตรวจใหค้ะแนนความคิดสร้างสรรค์ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 

      1) ด้านความคิดคล่องแคล่ว ได้จากการวาดภาพได้ชัดเจน  

สื่อความหมายได้ในกิจกรรมภาพ 

      2) ความคิดริเริ่ม ขึน้อยู่กับความถี่ทางสถิตขิองภาพที่ต่างไป

จากธรรมดา โดยดูที่ภาพเป็นหลักไม่ใช่ดูที่ชื่อก ากับไว้ 

      3) ความคิดละเอียดลออ ไม่วา่จะต่อเตมิในภาพที่ก าหนดให้

หรอืส่วนที่ว่างรอบ ๆ บริเวณภาพ ซึ่งสิ่งที่ตอ่เติมนีจ้ะดูแล้วสมจริงสมจังและมีความหมาย 

    2.4 การคิดคะแนนในแต่ละด้าน ด้านละ 5 คะแนน รวมเป็น 15 คะแนน 

ดังนี้คอื 

     2.4.1 ด้านความคิดคล่องแคล่ว ก าหนดการให้คะแนน ดังนี้ 

      0–5  แห่ง  เท่ากับ 1 คะแนน 

      6–12  แห่ง เท่ากับ 2 คะแนน 

      13–19  แห่ง เท่ากับ 3 คะแนน 

      20–26 แห่ง เท่ากับ 4 คะแนน 

      27   แห่ง เท่ากับ 5 คะแนน 

     2.4.2 ด้านความคิดรเิริ่ม ก าหนดการให้คะแนน ดังนี้ 

      0–8  แห่ง เท่ากับ 1 คะแนน 

      9–16  แห่ง เท่ากับ 2 คะแนน 

      17–25  แห่ง เท่ากับ 3 คะแนน 

      26–32 แห่ง เท่ากับ 4 คะแนน 

      33   แห่ง เท่ากับ 5 คะแนน 
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     2.4.3 ด้านความคิดละเอียดลออ ก าหนดการให้คะแนน ดังนี้ 

      0–7  แห่ง  เท่ากับ 1 คะแนน 

      8–17  แห่ง เท่ากับ 2 คะแนน 

      18–27  แห่ง เท่ากับ 3 คะแนน 

      28–35  แห่ง เท่ากับ 4 คะแนน 

      36   แห่ง เท่ากับ 5 คะแนน 

    2.5 น าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ โดยการวาดภาพของอารี 

พันธ์มณ ีไปทดลองใชก้ับนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 3 หอ้ง 3A โรงเรียนสาธิตคริสเตียนวิทยา 

ต าบลตลาดขวัญ อ าเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี จ านวน 20 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  

เพื่อหาความเหมาะสม 

    2.6 น าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ ไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 

คือ นักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 3 หอ้ง 3C โรงเรียนสาธิตคริสเตียนวิทยา ต าบลตลาดขวัญ  

อ าเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 20 คน 

  3. การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams  

   ผูว้ิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย  

ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ตามขั้นตอน ดังนี้ 

    3.1 ศกึษาทฤษฎี และหลักการตา่ง ๆ จากเอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย 

    3.2 สร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย  

ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) จ านวน 7 ข้อ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบ่งเป็น 3 ระดับ ดังนี ้ 

(สิรมิา ภิญโญอนันตพ์งษ์, 2545, หนา้ 239) 

     พึงพอใจมาก   ให้ 3 คะแนน  แทนด้วยภาพ  ☺  

     พึงพอใจปานกลาง  ให้ 2 คะแนน  แทนด้วยภาพ   

     พึงพอใจน้อย   ให้ 1 คะแนน  แทนด้วยภาพ   

    เกณฑใ์นการแปลความหมายระดับความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย  

ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams จากค่าเฉลี่ย ดังนี ้ 
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     ค่าเฉลี่ย 2.50-3.00 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

     ค่าเฉลี่ย 1.50-2.49 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 

     ค่าเฉลี่ย 1.00-1.49 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 

    3.3 น าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ปรึกษาและขอค าชีแ้นะจากกรรมการ

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

    3.4 น าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

แล้วน าไปทดลองใชก้ับนักเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 3 หอ้ง 3A โรงเรียนสาธิตคริสเตียนวิทยา 

จ านวน 20 คน ที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของการใช้แบบสอบถาม

วัดความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยที่มีโดยการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ 

Williams จากการทดลองพบว่าก่อนการทดลองนักเรียนยังคงมคีวามคิดในกรอบรู้ 

แบบเดิม ๆ ซ้ ากับเพื่อน เมื่อหลังการทดลองนักเรียนได้มีความคิดแปลกใหม่ไปจากเดิม 

สามารถน าผลงานออกตนเองออกมาในรูปแบบที่แตกต่างไปจากก่อนการจัดกิจกรรม 

    3.5 น าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ที่ผา่นการทดลองใช้มาปรึกษา 

และขอค าชี้แนะจากกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง 

    3.6 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย  

ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรคอ์ีกครั้งหนึ่ง เพื่อให้ได้แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ

ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ที่สมบูรณ์และน าไปใช้ทดลอง 

กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. แบบแผนของกำรวิจัย 

  การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยใช้กระบวนการวิจัยกึ่งทดลอง (Experimental Research)  

แบบ One Group Pre–test Post–test Design (ชวลิต ชูก าแพง, 2553, หน้า 66) 
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ตาราง 2 แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre–test Post–test Design 

กลุ่มตัวอย่าง 
การทดสอบ 

ก่อนการทดลอง 
ตัวแปรทดลอง 

การทดสอบ 

หลังการทดลอง 

E O1 X O2 

 

   E  หมายถึง  กลุ่มตัวอย่าง 

   O1  หมายถึง สอบก่อนการทดลอง 

   X  หมายถึง การทดลอง 

   O2  หมายถึง สอบหลังการทดลอง 

 2. กำรด ำเนินกำรทดลอง 

  การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งการด าเนินการทดลอง ออกเป็น 3 ระยะ  

ตามขั้นตอน ดังนี้ 

   2.1 ระยะก่อนการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินน าแบบทดสอบมาทดสอบ 

เพื่อเก็บข้อมูลของเด็กแตล่ะคน โดยใช้แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์ของอารี พันธ์มณี 

(2540) ดัดแปลงมาจาก Torrance (1964, pp. 148–158) โดยการวาดภาพ 

   2.2 ระยะการทดลอง ผูว้ิจัยด าเนนิการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง โดยเริ่ม

ทดลองตั้งแตว่ันที่ 29 ตุลาคม 2562 ถึงวันที่ 22 ธันวาคม 2562 ของภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2562 ใช้เวลาทดลอง 8 สัปดาห์ ๆ ละ 5 วัน วันละ 60 นาที รวมทั้งหมด  

40 ช่ัวโมง  

   2.3 ระยะหลังการทดลอง เมื่อด าเนนิการทดลองครบ 8 สัปดาห์ ผู้วจิัย

ทดสอบหลังการจัดกิจกรรม ดว้ยแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ อารี พันธ์มณี 

ดัดแปลงมาจาก Torrance โดยการวาดภาพ ฉบับเดียวกับการทดสอบก่อนจัดกิจกรรม 

และแบบแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

ตามแนวคิดของ Williams น าคะแนนจากแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ และ

แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams มาวิเคราะหข์้อมูลเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิเคราะหข์้อมูลในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ

ตามขั้นตอน ดังตอ่ไปนี้ 

  1. ข้อมูลเชิงปริมำณ 

   1.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ระหว่างก่อนจัดกิจกรรม

และหลังจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams โดยใช้ t–test (Dependent 

Samples) 

   1.2 วิเคราะหร์ะดับความพึงพอใจของเด็กปฐมวัยต่อการจัดกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams โดยใช้สถิตคิ่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  2. ข้อมูลเชิงคุณภำพ 

   วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 

โดยการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams โดยการสังเกต การสัมภาษณ์

นักเรียน และการจดบันทึก ในการท ากิจกรรมครั้งท าให้เด็กเกิดความสนุกสนาน  

มีความกระตอืรอืร้น อยากจะเรยีนรู้ประสบการณใ์หม่ ๆ จากผลงานของตนเอง  

มีความกล้าแสดงออกเมื่อเวลาครูซักถาม และอยากจะร่วมท ากิจกรรมนี้อกี  

สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยใช้สถิตเิครื่องมือ ดังนี ้ 

  1. สถิติพื้นฐำน 

   1.1 ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean or X ) ค านวณจากสูตรต่อไปนี้ 

(บุญชม ศรสีะอาด, 2553, หน้า 123) 

N

X
    X


=  

    เมื่อ  X   แทน ค่าเฉลี่ย 

      X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

      N   แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
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   1.2 หาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation or S.D.) ค านวณ 

จากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 126) 

S.D.   =   
)1N(N

)x(xN 22

−

−
 

    เมื่อ S.D. แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       x แทน คะแนนของผลรวมในกลุ่ม 

       x 2  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 

      N  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

  2. สถิติที่ใช้ในกำรทดสอบสมมติฐำน 

   สถิตทิี่ใชใ้นการทดสอบความแตกต่างของการหาค่าเฉลี่ยระหว่างก่อนจัด

กิจกรรมและหลังจัดกิจกรรม โดยใช้ t–test ชนิดกลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระจากกัน (Dependent 

Samples) (บุญชม ศรสีะอาด, 2553, หนา้ 112) 

t   =    

    เมื่อ t แทน ค่าความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ย 

         ของการทดสอบก่อนและหลังการทดสอบ 

      D แทน ความแตกต่างของนักเรียนก่อนทดสอบ 

         และหลังทดสอบ 

     D แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนน 

     D 2  แทน ความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลัง 

         จากท าทั้งหมดยกก าลัง 2 

     D 2  แทน ผลรวมความแตกต่างของคะแนนยกก าลัง 2 



 

บทที่ 4  

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผูว้ิจัยน าเสนอข้อมูลตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

  1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล 

  2. ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

   2.1 การวิเคราะหข์้อมูลเชิงปริมาณ 

   2.2 การวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 เพื่อให้การเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูลเป็นที่เข้าใจตรงกันในสิ่งที่สื่อความหมาย

ของข้อมูล ผูว้ิจัยได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ในการน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล 

ดังนี้  

  n  แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

  X   แทน ค่าเฉลี่ย 

  P  แทน ค่าร้อยละ 

  S.D. แทน  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   X  แทน ผลรวมของคะแนน 

  O1   แทน คะแนนก่อนจัดกิจกรรม 

  O2  แทน คะแนนหลังจัดกิจกรรม 

  t  แทน ค่าสถิตทิี่ใชใ้นการทดสอบที 

  **  แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  *  แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปรมิาณ 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ก่อนด าเนินการวิเคราะหข์้อมูล ผูว้ิจัยได้ท าการตรวจสอบ

ข้อตกลงเบือ้งตน้ เพื่อการเลือกใช้สถิตทิี่เหมาะสม ซึ่งจะท าให้อ านาจการทดสอบเข้าใกล้

ความจริงมากที่สุด ผู้วจิัยได้แบ่งการน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูลตามสมมตฐิาน

ดังตอ่ไปนี ้

   1.1 เปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจศลิปะ

สร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ระหว่างก่อนและหลังจัดกิจกรรม โดยใช้ Dependent  

Samples t-test 

ตาราง 3 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนน การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย  

            โดยการจัดกิจศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ระหว่างก่อนและหลัง 

            จัดกิจกรรม 

ความคิดสร้างสรรค ์ n 
คะแนน

เต็ม 

ก่อนจัดกิจกรรม หลังจัดกิจกรรม 
t 

Sig. 

(1-tailed) X  S.D. X  S.D. 

 ความคิดคลอ่งแคล่ว 20 5 3.25 .55 4.90 .31 15.08** .00 

 ความคิดริเร่ิม 20 5 3.10 .55 4.80 .41 16.17** .00 

 ความคิดละเอียดลออ 20 5 3.20 .52 4.85 .37 15.08** .00 

รวม 20 15 9.55 1.23 14.55 .51 20.78** .00 

 ** มนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากตาราง 3 พบว่า นักเรียนที่ผา่นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ โดยการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยหลังจัดกิจกรรม 

เท่ากับ 14.55 และค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนจัดกิจกรรม เท่ากับ 9.55 ค่าเฉลี่ยของคะแนน

ความคิดสร้างสรรค์ เมื่อเปรียบเทียบก่อนจัดกิจกรรมและหลังจัดกิจกรรม มคีวามแตกต่าง

กัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยที่มคี่าสถิติทดสอบที (Paired Samples t–test) 

ของความคิดสร้างสรรค์ เท่ากับ 20.78 สรุปได้วา่ นักเรียนที่ผา่นการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ตามแนวคิดของ Williams 

มีความคิดสร้างสรรค์หลังจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนจัดกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 
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   1.2 วิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ตอ่การจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิเคราะห ์ดังตาราง 4 

ตาราง 4 ความพึงพอใจของนักเรียน ต่อการจัดการเรียนรู้การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์  

            ตามแนวคิดของ Williams 

ท่ี รายการความพงึพอใจ (n = 20) X  S.D. 
ระดับ 

ความพงึพอใจ 

1 นักเรียนสนุกสนานในการท ากิจกรรม 2.60 .50 มาก 

2 นักเรียนสามารถเล่าเร่ืองจากภาพได้เป็นประโยคต่อเนื่อง 2.55 .51 มาก 

3 นักเรียนสามารถลงมอืท ากิจกรรมดว้ยตนเอง 2.60 .50 มาก 

4 นักเรียนรู้จักเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่แบง่ปันสิ่งของให้กับเพื่อน ๆ  2.55 .51 มาก 

5 นักเรียนสามารถท ากิจกรรมไดทั้นเวลาตามท่ีก าหนด 2.45 .51 ปานกลาง 

6 นักเรียนอยากท ากิจกรรมลักษณะนีอ้กี 2.60 .50 มาก 

7 นักเรียนชอบท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ 2.40 .50 ปานกลาง 

รวม 2.53 0.89 มาก 

 

 จากตาราง 4 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความพึงพอใจ ต่อการจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams อยู่ในระดับมาก (X  = 2.53, S.D. = 0.89)  

เมื่อพจิารณารายข้อ พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 5 ข้อ เรียงล าดับจากมากไป

หาน้อย ดังนี้ ข้อ 1 นักเรียนสนุกสนานในการท ากิจกรรม ข้อ 3 นักเรียนสามารถลงมอืท า

กิจกรรมด้วยตนเอง และข้อ 6 นักเรียนอยากท ากิจกรรมลักษณะนีอ้ีก (X  = 2.60,  

S.D. = 0.50) ข้อ 2 นักเรียนสามารถเล่าเรื่องจากภาพได้เป็นประโยคต่อเนื่อง และข้อ 4 

นักเรียนรูจ้ักเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่แบ่งปันสิ่งของให้กับเพื่อน ๆ (X  = 2.55, S.D. = 0.51)  

และมีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 2 ข้อ คอื ข้อ 5 นักเรียนสามารถท ากิจกรรม 

ได้ทันเวลาตามที่ก าหนด (X  = 2.45, S.D. = 0.51) และข้อ 7 นักเรียนชอบท ากิจกรรม

ร่วมกับเพื่อน ๆ (X  = 2.40, S.D. = 0.50) 
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 2. การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  การวิเคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพ ผูว้ิจัยได้ด าเนินการโดยท าการสังเกต 

และสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างในระหว่างที่เข้าร่วมกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิด 

ของ Williams เพื่อเป็นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ มีการพิจารณาผลงานของนักเรียน

แตล่ะคนในแตล่ะกิจกรรม และมีการสัมภาษณ์และน าเสนอผลงานของตนเอง จากนั้น

ผูว้ิจัยน าข้อมูลมาจัดเป็นหมวดหมู่ พิจารณาหาความสัมพันธ์ของข้อมูลส่วนตา่ง ๆ 

เหมาะสมกับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในแตล่ะด้าน ซึ่งผลการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมของนักเรียนในการแสดงออกถึงความคิดสร้างสรรคป์รากฏอย่างชัดเจน  

โดยพัฒนาการของนักเรียนด้านความคิดสร้างสรรค์หลังการได้รับการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams เป็นการจัด

กิจกรรมเพื่อเสริมสร้างด้านความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันอนุบาลปีที่ 3 มีรายละเอียด

ของการวเิคราะหใ์นแต่ละด้าน ดังนี้ 

   2.1 การพัฒนาความคิดสรา้งสรรคด์้านความคิดคล่องแคล่ว  

    ก่อนการทดลองนักเรียนยังขาดความคิดสร้างสรรคด์้านความคดิ

คล่องแคล่วอยู่มาก คิดได้ช้า สว่นมากมีพฤติกรรมการคิดตามเพื่อน สังเกตจากการตอบ

ค าถามของนักเรียนส่วนใหญ่เลียนแบบกัน นักเรียนที่สร้างผลงานที่ได้รับมอบหมาย 

มีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน ในระยะของการทดลองระยะแรก ๆ นักเรียนยังคิดได้ช้าเลียนแบบ

ค าพูดของเพื่อน ตอ้งได้รับการเสริมแรงใหก้ล้าคิด กล้าพูด ด้วยการชมเชยนักเรียน 

ที่มคีวามคิดที่คล่องแคล่วจากเพื่อนให้ได้ยินทุกครั้งที่แสดงความคดิเห็นหรอืสร้างผลงานได้

แตกต่างจากนักเรียนคนอื่น สง่ผลให้นักเรียนคนอื่นมคีวามพยายามที่จะกล้าคิดและกล้าที่

จะสร้างผลงานให้แตกต่างจากคนอื่น เพื่อใหไ้ด้รับค าชมเชย ท าให้สัปดาหต์่อ ๆ มานักเรียน

มีความคิดคล่องแคล่วและสร้างผลงานที่หลากหลายมากขึ้น ได้มกีารใชส้ิ่งเร้าจากประสาท

สัมผัสหลายทาง และมีการกระตุน้ให้มกีารคิด และชมเชยทุกครั้งที่มนีักเรียนที่สามารถคิด

ได้อย่างคล่องแคล่วทันที พร้อมทั้งยกตัวอย่างการคิดที่ดีท าให้ระยะ วันที่ 10 เป็นต้นมา 

ของการทดลอง ความสามารถในการตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้มากขึ้น สามารถคิดและตอบ

ค าถามได้รวดเร็ว ถูกต้อง และตรงประเด็นของค าถามเป็นจ านวนมาก ซึ่งนับเป็นปริมาณ

ความคิดที่ไม่ซ้ ากันในเรื่องเดียวกัน สังเกตได้จากการตอบค าถามและการสร้างผลงาน 

ในแต่ละกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ปรากฏดังตัวอย่าง ดังนี้ 
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     นักเรียนสามารถเรียนรูจ้ากการสรา้งศิลปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams ด้านความคิดคล่องแคล่ว สังเกตจากการผลงานกิจกรรม 

วาดภาพระบายสี กิจกรรมเล่นกับสีน้ า กิจกรรมการพับกระดาษ กิจกรรมการพิมพ์ภาพ 

กิจกรรมการวาดต่อเติมเส้น กิจกรรมการปะติดเมล็ดข้าวเปลือก และกิจกรรมการประดิษฐ์

เศษวัสดุ หลังจากนักเรียนได้ปฏิบัติตามกิจกรรมที่มีคุณครูคอยกระตุน้และให้ก าลังใจ 

ในการสร้างสรรค์ผลงาน นักเรียนสามารถพัฒนาการการคิดของตนเองได้อย่างรวดเร็ว

และรู้สกึสนุกกับการสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง ซึ่งสะท้อนใหเ้ห็นจากการประเมินผล

พัฒนาความคิดคล่องแคล่วของนักเรียน ดังภาพประกอบ 6-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 นักเรียนท ากิจกรรมเล่นกับสีน้ าระบายสีผลไม้ตามความคิดสรา้งสรรค์ 

    ของนักเรียน 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 การสะท้อนการประเมินความคดิสร้างสรรค์ด้านความคิดคล่องแคล่ว  

    จากกิจกรรมการวาดภาพ 
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   2.2 การพัฒนาความคิดสร้างสรรคด์้านความคิดรเิริ่ม 

    ด้านความคิดรเิริ่ม พบว่า ระยะสัปดาหแ์รก ๆ ของการทดลอง 

ความคิดของนักเรียนยังซ้ ากับความคิดเดิม ๆ ของตนเอง ซึ่งสังเกตจากผลงานของนักเรียน

เป็นการพับกระดาษก็เป็นการพับกระดาษรูปแบบเดิม การปั้นดินน้ ามันก็ปั้นเป็นรูปแบบเดิม 

การระบายสีก็จะใช้สีแบบเดิม ๆ หลังจากวันที่ 10 ของการทดลอง พบว่า ผลงานของนักเรียน

มีความแตกต่างจากเดิม มีการใชค้วามคิดแบบธรรมดาหรอืเรียบง่าย มีการเปลี่ยนแปลง

รูปร่างลักษณะของผลงานมากขึ้น แสดงให้เห็นว่านักเรียนเริ่มมีความคิดริเริ่ม มีการน า

ความรูเ้ดิมผสมผสานกับความรูใ้หม่ ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงผลงานของตนเองใหไ้ด้ผลงาน 

ที่มคีวามแปลกใหม่ และมีการตอบค าถามด้วยความคิดที่แตกต่างจากเดิม และไม่ซ้ ากับ

ความคิดของเพื่อนคนอื่น ซึ่งสังเกตได้จากผลงานและการตอบค าถามหลังจากการเรียนรู้

ผา่นกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ปรากฏผล ดังตัวอย่างของการจัด

กิจกรรม ดังนี้ 

     การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ดา้นความคิดรเิริ่ม ตามแนวคิด

ของ Williams ระยะแรกของการทดลอง นักเรียนสร้างสรรค์ผลงานที่แสดงถึงความคิดริเริ่ม  

เป็นการสรา้งสรรค์ผลงานจากการลงมอืปฏิบัติจริงของนักเรียน ในช่วงระหว่างการทดลอง

นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติจากการระบายสี การพิมพ์ภาพ การพับกระดาษ การปั้นดินน้ ามัน 

การหยดสี เป็นต้น นักเรียนได้ระบายสีภาพจากผลงานโดยเลือกสีที่มลีักษณะใกล้เคียงกับ

ธรรมชาติของสีผลไม้น้ัน และมีบางคนที่ระบายสีของผลไม้ที่มีสแีตกต่างจากธรรมชาติ  

เมื่อสอบถามเหตุผลของการระบายสี นักเรียนแสดงความคิดเห็นในลักษณะที่วา่หากผลไม้

ดังกล่าวมีสสีันที่ผดิแตกต่างจากธรรมชาติอาจจะส่งผลใหผ้ลไม้น้ันมีราคาที่สูงขึ้นได้ผลงาน

จากการปั้นดินน้ ามัน นักเรียนมีการปั้นดินน้ ามัน จากเริ่มต้นที่ลักษณะรูปร่างใกล้เคียง 

กับธรรมชาติ และมีการเปลี่ยนแปลงรูปร่างลักษณะของผลไม้ที่แตกต่างจากธรรมชาต ิ 

เมื่อสอบถามพบว่านักเรียนแสดงความคิดเห็นว่าหากมีรูปร่างลักษณะตามที่ทุกคนต้องการ

ได้อาจท าให้ผลไม้น้ัน เป็นที่ตอ้งการในการบริโภค ของผูบ้ริโภคมากขึ้น และท าให้ชาวสวน

หรอืเกษตรกรมีรายได้ที่ดีขึ้นได้ จากการท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ด้านความคิดริเริ่ม 

ตามแนวคิดของ Williams ท าให้นักเรียนที่ผ่านการจัดกิจกรรมมคีวามคิดที่นอกกรอบ  

มีความคิดไม่ยึดตดิกับความคิดเดิม โดยการน าความรู้เดิมมผีสมผสานกับความรูใ้หม ่

เพื่อให้ได้ผลงานที่แปลกใหม่มากขึ้น ดังภาพประกอบ 8-9 
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ภาพประกอบ 8 นักเรียนท ากิจกรรมโรยเกลือสรีูปผลไม้ตามความคิดสร้างสรรค์ 

     ของนักเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 9 การสะท้อนการประเมินความคิดสร้างสรรค์ด้านความคิดริเริ่ม  

     จากกิจกรรมการวาดภาพ 

   2.3 การพัฒนาความคิดสร้างสรรคด์้านความคิดละเอียดลออ 

    ด้านความคิดละเอียดลออ ตามแนวคิดของ Williams พบว่า ระยะแรก ๆ 

ของการทดลอง ความสามารถของนักเรียนในการมองรายละเอียดของผลงาน ยังมีน้อยมาก 

จนถึงวันที่ 10 ของการทดลองเป็นต้นมา นักเรียนเริ่มรู้จักการสังเกตต่าง ๆ รู้จักเปรียบเทียบ

สิ่งต่าง ๆ จากกิจกรรม เริ่มมองเห็นสิ่งเร้าต่าง ๆ ได้ดีขึ้น เริ่มมองเห็นรายละเอียดของผลงาน
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แตล่ะชิน้ที่คนอื่นมองไม่เห็น และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งตา่ง ๆ อย่างมี

ความหมาย ซึ่งสังเกตได้จากการสรา้งสรรค์ผลงานที่นักเรียนได้สร้างขึ้นจากจินตนาการ

ของนักเรียน และการตอบค าถามจากการน าเสนอผลงาน  

    การจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ดา้นความคิดละเอียดลออ  

ตามแนวของ Williams การน าความรู้ที่ได้จากการจัดกิจกรรมไปสร้างผลงานในระยะเริ่มแรก

ของการทดลองนักเรียนยังไม่สามารถสร้างผลงานที่มคีวามละเอียดลออ สร้างผลงาน 

ในสิ่งที่คล้ายคลึงกัน ขาดความประณีตของงาน ท างานเพื่อให้ได้ส่งแตไ่ม่มีรายละเอียด 

ของผลงาน พอในระยะวันที่ 10 ของการทดลองเป็นต้นมา สังเกตเห็นได้ว่านักเรียน 

มีความคิดละเอียดลออมากขึน้ เช่น มกีารระบายสีที่ประณีตขึ้น สขีองผลไม้ควรใส่สีอะไร 

และมีเหตุผลในการเลือกระบายด้วยสีนัน้ มีการใส่รายละเอียดของผลงานที่เกิดจาก 

การปั้นดินน้ ามัน ใส่รายละเอียดทุกส่วนประกอบของผลไม้ว่าประกอบด้วยอะไรบ้าง  

การให้ความส าคัญกับการพับกระดาษในแต่ละขั้นตอน แต่ละส่วนของผลงาน นักเรียน

สามารถมองเห็นรายละเอียดของงานที่ตนเองได้ลงมอืปฏิบัติ และในทุกกิจกรรมนักเรียน 

มีเหตุผลในการสร้างสรรค์ผลงานของตนเองอย่างมาก แสดงให้เห็นว่านักเรียนมคีวามคิด

สร้างสรรค์ด้านความคิดละเอียดลออ ดังแสดงภาพประกอบ 10-11 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 10 นักเรียนท ากิจกรรมปะติดเมล็ดข้าวเปลือก ขา้วสาร 

       ตามความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน 
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ภาพประกอบ 11 การสะท้อนการประเมินความคิดสร้างสรรค์ด้านความคิดละเอียดลออ  

    จากกิจกรรมการวาดภาพ 

   2.4 ผลลัพธ์อื่น ๆ ที่เกิดขึ้นหลังจากการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams 

    เป็นการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์ นักเรียน 

มีความรูค้วามสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์ดีขึน้ ซึ่งจากการทดลอง 25 วัน  

รวมแผนการจัดการเรียนรู้ 25 แผนการเรียนรู้ และมีการทดสอบความคิดสร้างสรรค์ 

ก่อนจัดกิจกรรมและหลังจัดกิจกรรม นักเรียนได้รับการเสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้น 

ผูว้ิจัยสรุปผลอื่น ๆ ที่เกิดขึ้นได้ ดังนี้ 

     2.4.1 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิด

ของ Williams นักเรียนมีความสนใจ กระตอืรอืร้น ตั้งใจในการลงมือปฏิบัติกิจกรรมตา่ง ๆ 

อยากรู้อยากเรียนในสิ่งต่าง ๆ ที่ได้จัดขึน้ 

     2.4.2 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิด

ของ Williams นักเรียนมีพัฒนาการในการรับรู้สูงขึ้น พัฒนาศักยภาพในการเรียนรู้ กล้าคิด 

กล้าพูด กล้าตัดสินใจในสิ่งที่ตนเองรับรู้มา และมีความสามารถในการปรับตัวอยู่ร่วมกับ

ผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข 

     2.4.3 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิด

ของ Williams นักเรียนสามารถควบคุมผลการปฏิบัติงานของตนเองได้ มีความสามัคคี 

ในหมู่คณะ มคีวามรับผดิชอบต่อหน้าที่ของตนเองที่รับมอบหมายในกลุ่ม 
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     2.4.4 นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิด

ของ Williams นักเรียนมีพัฒนาการการคิดสร้างสรรค์สูงขึน้ นักเรียนมีความคิดที่หลากหลาย 

แสดงความคิดเห็นของตนเองได้อย่างรวดเร็ว มแีนวความคิดที่แปลกใหม่ ไม่เกินจริง  

โดยใช้ความรูเ้ดิมผสมผสานความรูใ้หม่ ๆ การท างานมีความละเอียดลออ รอบคอบ  

ท าให้ผลงานที่น าเสนอออกมาปรากฏใหเ้ห็นเป็นที่นา่ชื่นชม 



 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัย เรื่องการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผูว้ิจัยด าเนินตามขั้นตอน ดังมีรายละเอียด

ต่อไปนี ้

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. สมมตฐิานของการวิจัย 

  3. วิธีด าเนนิการวิจัย 

  4. การวิเคราะหข์้อมูล 

  5. สรุปผล  

  6. อภปิรายผล 

  7. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผูว้ิจัยก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 

  1. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams 

  2. ศกึษาความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมติฐานของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

ตามแนวคิดของ Williams หลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 
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  2. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams อยู่ในระดับมาก 

วธิีด าเนินการวจิัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผูว้ิจัยมวีิธีด าเนนิการวิจัย ดังนี้ 

  1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

   เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ 

    1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ โดยการจัดกิจกรรมศลิปะ

สร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams 

    2. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคข์องอารี พันธ์มณี ซึ่งได้ดัดแปลง 

มาจาก Torrance (อารี พันธ์มณี, 2546, หน้า 33 อ้างถึงใน วิลาวัลย์ พ่ออามาตย์, 2553,  

หนา้ 75-76) 

    3. แบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ 

  2. วิธีด าเนินการทดลอง 

   การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งการด าเนินการทดลอง ออกเป็น 3 ระยะ  

ตามขั้นตอน ดังนี้ 

    2.1 ระยะก่อนการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลก่อนการทดลอง 

เพื่อเก็บข้อมูลของเด็กแตล่ะคน โดยใช้แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรค์ของอารี พันธ์มณี 

    2.2 ระยะการทดลอง ผูว้ิจัยด าเนนิการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง  

โดยเริ่มทดลองตั้งแตว่ันที่ 29 ตุลาคม 2562 ถึงวันที่ 22 ธันวาคม 2562 ของภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2562 ใชเ้วลาทดลอง 8 สัปดาห์ ๆ ละ 5 วัน วันละ 60 นาที รวมทั้งหมด  

40 ช่ัวโมง  

    2.3 ระยะหลังการทดลอง เมื่อด าเนนิการทดลองครบ 8 สัปดาห์ 

ผูว้ิจัยทดสอบหลังจัดกิจกรรม ด้วยแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของอารี พันธ์มณี 

ดัดแปลงมาจาก Torrance โดยการวาดภาพ ฉบับเดียวกับการทดสอบก่อนเรียน  

และแบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams น าคะแนนจากแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์  
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และแบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams มาวิเคราะหข์้อมูลเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วจิัยได้ด าเนินการวิเคราะหข์้อมูลในเชงิปริมาณ และเชิงคุณภาพ

ตามขั้นตอน ดังตอ่ไปนี้ 

  1. ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   1.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ระหว่างก่อนจัดกิจกรรม

และหลังจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams โดยใช้ t–test (Dependent 

Samples) 

   1.2 วเิคราะหร์ะดับความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

   วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย 

โดยการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams โดยการสังเกต การสัมภาษณ์ 

นักเรียน และการจดบันทึก 

สรุปผล 

 จากการวิจัย สามารถสรุปผลได้ดังนี้ 

  1. นักเรียนที่ผา่นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams มีความคิดสร้างสรรค์หลังจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

  2. นักเรียนที่ได้รับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย  

โดยการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams มีความพึงพอใจ โดยรวม 

อยู่ในระดับมาก 
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อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ของเด็กปฐมวัย  

โดยการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams อภปิรายผลได้ ดังนี ้

  1. จากการเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ก่อนการจัดกิจกรรมและหลัง 

จัดกิจกรรมของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams 

พบว่า มคีวามคิดสร้างสรรค์หลังจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรม

ศลิปะสร้างสรรค์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมตฐิาน ที่วา่ 

“ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิด

ของ Williams สูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์” ทั้งนีอ้าจจะเป็นเพราะผูว้ิจัยได้

จัดหากิจกรรมต่าง ๆ ที่หลากหลาย โดยมีจุดประสงค์ เพื่อใหน้ักเรียนได้ฝกึการคิดหาค าตอบ

ที่หลากหลาย มีความคล่องแคล่วในการคิด คิดหลากหลายแง่มุมและเกิดการคิดแปลกใหม่

ไปจากเดิม มีความคิดรเิริ่ม มีรายละเอียดในการคิดที่ไม่ซับซ้อนจนเกินไปหรอืมีความคิด

ละเอียดลออ ผูว้ิจัยได้ใช้ค าถามในการวิจัยครั้งนีม้ี 6 กิจกรรม ได้แก่ 1) การใชค้ าถามยั่วยุ

และกระตุ้นใหต้อบ (Provocative question) โดยผู้วจิัยได้ใช ้การตั้งค าถามแบบปลายเปิด 

และเป็นค าถามที่ยั่วยุและเร้าความรู้สกึนึกคิดให้ชวนคิดค้นคว้า 2) การเปรียบเทียบอุปมา

อุปมัย (Analogies) โดยผูว้ิจัยได้ใช้การเปรียบเทียบสิ่งหรอืสถานการณ์ที่เหมอืนกัน 

คล้ายคลึงกัน หรือตรงข้ามกันก็ได้ 3) การพัฒนาทักษะการอ่านอย่างสร้างสรรค์ (A Creative 

Reading Skill) โดยผูว้ิจัยได้ใช้ฝึกใหเ้ด็กรู้จักแสดงความคิดเห็นแสดงความรูส้ึกนึกคิด 

ต่อเรื่องที่อ่าน 4) การสร้างสิ่งใหม่จากโครงสร้างเดิม (An Organized Random Search) 

โดยผู้วจิัยได้ใชก้ารฝกึใหน้ักเรียนรูจ้ักสร้างสิ่งใหม่ ความคิดใหม่ โดยอาศัยโครงสร้างเดิม 

พยายามคิดพลิกแพลงไปจากเดิม 5) ทักษะการมองภาพในมติิตา่ง ๆ (Visualization Skill) 

โดยผู้วจิัยได้ใชก้ารฝกึใหแ้สดงความรูส้ึกนึกคิดจากภาพในแง่มุมแปลก ๆ ใหม ่ๆ ไม่ซ้ า

ของเดิม และ 6) การแสดงออกจากการหยั่งรู ้(Intense Expression) โดยผู้วจิัยได้ใช้การฝึก

ให้เด็กได้รูจ้ักการแสดงความรูส้ึก ความคิด ความรูส้ึกเกิดจากการมสีิ่งมาเร้าอวัยวะ 

รับสัมผัสทั้งห้า  

   จากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams ทั้ง 6 กิจกรรมนั้น ผูว้ิจัยพบว่า นักเรียนมีความคิดคล่องแคล่ว 

ในปริมาณมากขึ้นและรวดเร็ว กล้าที่จะเสนอความคิดเห็นออกมาอย่างอิสระ กล้าที่จะมี 

ความคิดริเริ่มสิ่งที่แปลกใหม่ไปจากเดิม หลากหลาย ไม่เลียนแบบหรอืซ้ ากับความคิด 
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ของผู้อื่นมากขึ้น และมีความคิดละเอียดลออในด้านอื่น ๆ ได้สมบูรณ์มากกว่าเดิมกับสิ่งของ

นั้น ๆ ได้มากกว่าก่อนที่จะได้รับการจัดกิจกรรม การจัดกิจกรรมจงึส่งผลท าให้เด็ก 

เกิดจนิตนาการ เกิดการเรียนรูอ้ย่างสร้างสรรค์ เกิดความสนใจ รู้สกึสนุกสนานเพราะ

แปลกแตกต่างไปจากการเรียนปกติ จึงท าให้นักเรียนเกิดความสุข กระตอืรอืร้นที่อยากจะ

ร่วมกิจกรรม สามารถถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิด ความคิดเห็นและจินตนาการของตนเอง

ออกมาเป็นผลงานทางศิลปะได้อย่างสร้างสรรค์ และเห็นคุณค่าของผลงานนั้นด้วย 

ความภาคภูมใิจ จึงสง่ผลให้เกิดผลในเชิงบวกต่อนักเรียนในแงข่องการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมทางความคิดสร้างสรรคท์ั้งด้านอารมณ ์สังคม และสติปัญญา ดังนัน้ การจัดท า

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์นั้น ประกอบไปด้วย เช่น การวาดภาพ การเล่นกับส ีการประดิษฐ์ 

และการปั้นอย่างสร้างสรรค์ โดยกิจกรรมเหล่านีท้ าให้เกิดความคิดคล่องแคล่ว ความคิด

ริเริ่ม และความคิดละเอียดลออเพิ่มมากยิ่งขึ้น ซึ่งเป็นลักษณะของผู้ที่มคีวามคิดสร้างสรรค์ 

สอดคล้องกับ ศรีแพร จันทราภิรมย์ (2550, หนา้ 11) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์มีคุณค่า

และความส าคัญอย่างยิ่ง ควรได้รับการส่งเสริมปลูกฝังให้กับนักเรียน เพื่อสร้างเสริม

บุคลิกภาพความภาคภูมใิจ กล้าแสดงออก และสามารถช่วยในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ทั้งยัง

เป็นการสง่เสริมให้นักเรียนได้คิดจินตนาการ ค้นคว้าทดลองเพื่อให้สรา้งสรรค์ผลงาน 

สิ่งแปลกใหม่ รวมทั้งเป็นพืน้ฐานในการส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ 

สังคมและสติปัญญาให้แก่นักเรียน โดยบุคคลนั้นจะกระท าในสิ่งที่เป็นประโยชน์ตอ่ตนเอง

และส่วนรวมให้เจรญิก้าวหน้า เพื่อเป็นก าลังในการพัฒนาประเทศชาติต่อไป ดังนั้น  

เมื่อนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ท าให้นักเรียน

เกิดความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยสูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ สิรลิักษณ์ นิตธิรธรรมกุล (2552, หน้า 81-82)  

ได้ศกึษาการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์โดยใช้ชุดกิจกรรมศลิปะเพื่อพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ ของนักเรียนชัน้อนุบาลปีที่ 2 ผลการศกึษาพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัด

กิจกรรม โดยใช้ชุดกิจกรรมศลิปะแล้ว มีความคิดสรา้งสรรค์สูงขึ้นทั้งภาพรวมและรายด้าน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ กิติยา เก้าเอี้ยน (2551, 

หนา้ 84-89) ได้ศกึษาผลของการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ โดยใช้แนวความคิด 

ของ Williams ที่มตี่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ผลการศกึษาพบว่า ความคิด

สร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยทั้งในภาพรวมและรายด้านหลังจากที่ได้รับการจัดกิจกรรมศลิปะ
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สร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Williams สูงกว่าการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ตามแนว

แผนการจัดประสบการณข์องโรงเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  2. นักเรียนที่ได้รับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย  

โดยการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams มีความพึงพอใจ โดยรวม

อยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับสมมตฐิาน ที่ว่า “ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย  

ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams อยู่ในระดับมาก” ทั้งนีอ้าจ

เป็นเพราะผูว้ิจัยได้จัดกิจกรรมตา่ง ๆ ที่หลากหลาย โดยมีจุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 

ที่ชัดเจน ไม่ซับซ้อน เพื่อให้นักเรียนได้ฝกึการคิดหาค าตอบที่หลากหลาย ได้ลงมอืปฏิบัติ

กิจกรรมด้วยตนเอง มีการยั่วยุใหม้ีการตอบค าถามหรอืค้นหาค าตอบอยู่เสมอ ท าให้นักเรียน

มีความสนุกสนานเพลิดเพลินกับการเรียนรู้ สามารถคิดได้อย่างคล่องแคล่ว คิดหลากหลาย

แง่มุมและเกิดความคิดที่แปลกใหม่ไปจากเดิม มีความคิดริเริ่ม มีรายละเอียดในการคิด 

ที่ไม่ซับซ้อนจนเกินไปและมีการฝึกความคิดละเอียดลออ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

อัชราภรณ์ ศรีกาญจน ์(2553, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการสรา้งสรรค์กิจกรรมงานศิลปะ  

เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย ผลการศกึษาพบว่า ความพึงพอใจ 

ของกลุ่มตัวอย่างที่มตี่อชุดกิจกรรมงานศลิปะ เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ส าหรับ 

เด็กปฐมวัย อยู่ในระดับมาก  

   สรุปได้วา่ การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัด

กิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ผู้วิจัยได้ศกึษาการส่งเสริมให้นักเรียน

สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรคข์องตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ การพัฒนาความคิด

สรา้งสรรค์ของนักเรียน ต้องค านึงถึงพัฒนาการทางดา้นรา่งกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 

และด้านสติปัญญา ที่มกีารเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน อารมณ์ของคนมีผลต่อการเรียนรู้ ดังนั้น 

ควรสร้างสภาพแวดล้อมในการเรียนรูใ้ห้กับนักเรียนในลักษณะที่เพลิดเพลิน ทันสมัย  

ชวนท้าทายในการหาค าตอบ เพื่อกระตุน้ให้นักเรียนเกิดการตื่นตัวแบบผอ่นคลาย ไม่รู้สกึ

เครียดกังวลและกดดัน จงึจะท าให้การเรยีนรูป้ระสบความส าเร็จ นักเรียนต้องเรียนรู้ 

โดยอาศัยข้อเท็จจริงตา่ง ๆ และประสบการณ์ตรงตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2560 ซึ่งกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ที่พัฒนาขึ้นน่าจะสอดคล้องกับมาตรฐาน 

การศกึษาปฐมวัย มาตรฐานที่ 4 นักเรียนสามารถคิดรวบยอด คิดแก้ปัญหา และคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ นอกจากนี้ ยังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มสี่วนรว่มในการปฏิบัติกิจกรรม 
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อย่างเต็มตามศักยภาพของตนเอง ท าให้นักเรียนมคีวามกระตอืรอืร้น สนใจการเรียน 

มากยิ่งขึน้ และก่อประโยชน์เพื่อปรับปรุงพัฒนาประสิทธิภาพการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริม 

พัฒนาการของนักเรียนด้านความคิดสร้างสรรค์ตอ่ไป 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 

  การวิจัยครั้งนี้ มีแนวคิดที่ได้จากการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์  

โดยการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ที่มปีระโยชน์ 

ต่อการจัดการเรียนรู้ และท าการวิจัย ดังนี้ 

   1.1 จากผลการวิจัยครั้งนี้ชีใ้หเ้ห็นว่าการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams สามารถ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยให้สูงขึ้นได้ ดังนัน้ การจัดกิจกรรมควรเน้น

กิจกรรมที่หลากหลาย เป็นกิจกรรมที่ใหน้ักเรียนได้คิด ได้แสดงความรู้สกึ แสดงออกทาง

ความคิดสร้างสรรค์ ผ่านกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดความคิดที่หลากหลาย 

   1.2 ก่อนจัดกิจกรรม ควรศึกษาแนวคิด เทคนิคและวิธีการสอนของ 

Williams ให้เข้าใจ เพื่อที่จะได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับนักเรียน  

เมื่อจัดกิจกรรมควรให้การเสริมแรงเป็นระยะ ๆ โดยเฉพาะการเสริมแรงในทางบวก เช่น 

การยกย่องชมเชย การให้รางวัล และควรชมเชยผลงานนักเรียนทุกคน เพื่อเป็นก าลังใจ 

เพื่อช่วยใหน้ักเรียนเห็นได้รู้ว่างานของตนเองมคีุณค่า และคอยใหค้ าปรึกษาตลอดจน

ข้อเสนอแนะต่าง ๆ อยู่เสมอ 

   1.3 การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams สามารถ

บูรณาการเข้ากับเนือ้หาที่เรียนในแตล่ะหน่วย และควรจะเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่อยู่ใน 

หอ้งเรียน มากกว่ากิจกรรมนอกห้องเรยีน 
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 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรมีการพัฒนากิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ไปใช้กับนักเรียน

ประถมศึกษาปีที่ 1 เพราะเด็กมีอายุใกล้เคียงกัน  

  2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับผลการบูรณาการศลิปะสร้างสรรค์ 

กับกิจกรรมเสริมประสบการณ์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนอนุบาล 

  2.3 ควรมีการศกึษาประสิทธิผลของกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์เพื่อพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ และเสริมสร้างพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 

และด้านสติปัญญาของนักเรียนอนุบาลศกึษาต่อไป 
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ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 

  5. นางสายสุดา สุขวิพัฒน์ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านตาลปากน้ า 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 
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ภาคผนวก ข 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

  1. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมศลิปะ

สร้างสรรค์ ตามแนวคดิของ Williams 

  2. ก าหนดการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ศิลปะสร้างสรรค์ 

  3. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้การพัฒนาความคดิสร้างสรรค์ 

  4. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์จากการจัดกิจกรรมศิลปะ

สร้างสรรค์ ตามแนวคดิของ Williams 

  5. แบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรม

ศิลปะสร้างสรรค์ 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแบบประเมินความเหมาะสม 

ของแผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ตามแนวคิด 

ของ Williams ระดับชั้นอนุบาล 3 
 

ชื่อผู้ประเมิน..................................................................................................................... 

ต ำแหน่ง………………………………………………………………………………………………………………………………. 

สถำนที่ท ำงำน................................................................................................................. 

ค าชี้แจง ขอควำมอนุเครำะหผ์ูเ้ชี่ยวชำญท ำแบบประเมิน เพื่อพจิำรณำประเมินตรวจสอบ

ระดับควำมเหมำะสมของแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้วำ่อยู่ในระดับใด โดยท ำเครื่องหมำย ✓ 

ลงในชอ่งที่ก ำหนดให้ โดยมีระดับควำมเหมำะสม 5 ระดับ ดังนี้ 

 5  =  เหมำะสมมำกที่สุด 

 4  =  เหมำะสมมำก 

 3 =  เหมำะสมปำนกลำง 

 2  =  เหมำะสมน้อย 

 1  =  เหมำะสมน้อยที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



142 

รายการประเมิน 

ระดับความ

เหมาะสม 

1 2 3 4 5 

1. ด้านสาระการเรียนรู้ 

1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรยีนรู้      

1.2 มีประโยชน์ต่อชีวติประจ ำวัน      

1.3 มีควำมชัดเจนเข้ำใจงำ่ย      

2. ด้านสาระส าคัญ/ความคดิรวบยอด 

2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรยีนรู้      

2.2 ภำษำมีควำมรัดกุมและชัดเจน      

2.3 ท ำให้เห็นภำพรวมของกำรจัดกำรเรียนกำรสอน      

3. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้    

3.1 สอดคล้องกับผลกำรเรียนรู้และสำระกำรเรียนรู้      

3.2 ข้อควำมชัดเจน เข้ำใจง่ำย      

3.3 เหมำะสมกับระดับช้ันของผู้เรยีน      

3.4 ครอบคลุมกำรวัดทั้งด้ำนควำมรู้ ทักษะกระบวนกำร    

และคุณลักษณะอันพึงประสงค ์

     

3.5 มีควำมเป็นไปได้ที่จะบรรลุผลส ำเร็จ      

3.6 สำมำรถวัดและประเมินผลได้จริง      

4. ด้านชิ้นงาน/ภาระงาน 

4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรยีนรู้และสำระกำรเรียนรู้      

4.2 สอดคล้องกับสำระกำรเรียนรู้      

4.3 มีควำมเหมำะสมกับระดับผูเ้รียน      

4.4 สอดคล้องกับกิจกรรมและกำรเรียนกำรสอน      

5. ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 

5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรยีนรู้      

5.2 สอดคล้องกับสำระกำรเรียนรู้      

5.3 เหมำะสมกับเวลำที่สอน      
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รายการประเมิน 

ระดับความ

เหมาะสม 

1 2 3 4 5 

5.4 มีควำมหลำกหลำยและสำมำรถปฏิบัติได้จริง      

5.5 เร้ำควำมสนใจผูเ้รียน      

5.6 เน้นให้นักเรียนเรียนรู้จำกกำรปฏิบัติจริง      

5.7 สอดคล้องกับแผนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบผสมผสำน      

6. ด้านสื่อการสอนและแหล่งเรียนรู้ 

6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรยีนรู้      

6.2 สอดคล้องกับสำระกำรเรียนรู้      

6.3 เร้ำควำมสนใจของผู้เรียน      

6.4 ส่งเสริมกระบวนกำรเรียนรู้ของผู้เรยีน      

6.5 วัสดุอุปกรณ์ สื่อและแหล่งเรียนรู้มีควำมทันสมัย      

7. ด้านการวัดและประเมินผล 

7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรยีนรู้      

7.2 สอดคล้องกับสำระกำรเรียนรู้      

7.3 ส่งเสริมกำรวัดทั้งด้ำนควำมรู้ ทักษะกระบวนกำร    

และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

     

7.4 ใช้เครื่องมอืวัดผลได้เหมำะสมและหลำกหลำย      

7.5 ก ำหนดช้ินงำน/ภำระงำนอย่ำงเหมำะสม      

7.6 มีเกณฑ์กำรประเมินที่ชัดเจนและเหมำะสม      
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ก าหนดการจัดกจิกรรมศิลปะสร้างสรรค ์

ชั้นอนุบาล 3 จ านวน 40 ชัว่โมง 

หน่วยการเรียนรู ้ หน่วยการเรียนรู้ย่อย ศิลปะสรา้งสรรค ์
เวลา 

(ชั่วโมง) 

หน่วยกำรเรียนรู้ 

ผักดีมีประโยชน์ 

ชื่อของผัก กำรพับกระดำษ 1 

รูปรำ่งลักษณะของผัก กำรวำดภำพระบำยสี  1 

รสชำติของผัก กำรปั้น (ปั้นแปง้โด) 1 

ประโยชน์ของผัก กำรฉีกปะกระดำษ 1 

โทษของผัก กำรเล่นกับสีน้ ำ (กำรเป่ำสี) 1 

หน่วยกำรเรียนรู้ 

ดอกไม้งำมตำ 

ชื่อของดอกไม ้ กำรพับกระดำษ 1 

สี กลิ่น รูปรำ่งลักษณะ วำดภำพระบำยสี  

(โดยกำรต่อเติมภำพ) 

1 

ส่วนประกอบของดอกไม ้ เล่นกับสีน้ ำ (กำรพับสี) 1 

ประโยชน์ของดอกไม ้ กำรพิมพ์ภำพ  1 

โทษของดอกไม ้ กำรปั้น (ปั้นแปง้โด) 1 

หน่วยกำรเรียนรู้ 

ข้ำวมหัศจรรย์ 

ลักษณะของต้นข้ำว กำรวำดต่อเติมเส้น  2 

ขั้นตอนกำรปลูกข้ำว กำรปั้น (ปั้นแปง้โดกับเมล็ดข้ำว) 2 

กำรเก็บเกี่ยวข้ำว กำรปะติดเมล็ดข้ำวเปลือก 2 

กำรเก็บเกี่ยวข้ำว กำรปะติดเมล็ดข้ำวเปลือก 2 

ประโยชน์ของข้ำว กำรวำดภำพระบำยสี  

(ภำพเมล็ดขำ้ว) 

2 

เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรท ำนำ กำรเล่นกับสีน้ ำ (หยดสี) 2 

หน่วยกำรเรียนรู้ 

สีสันสวยสดใส 

สีที่เด็กรู้จัก กำรปั้น(ปั้นแปง้โด) 2 

สีที่ได้จำกธรรมชำต ิ กำรเล่นกับสีน้ ำ (กำรเป่ำสี) 2 

ประเภทของส ี กำรวำดภำพระบำยสี  2 

แม่สีและกำรผสมส ี กำรพิมพ์ภำพ  2 

ประโยชน์ของสี กำรพับกระดำษ 2 

หน่วยกำรเรียนรู้ 

ผลไม้น่ำกิน 

ชื่อของผลไม ้ กำรวำดภำพระบำยสี 2 

รูปรำ่งลักษณะของผลไม ้ กำรพับกระดำษ 2 

รสชำติของผลไม ้ กำรวำดภำพระบำยสี  2 

ประโยชน์ของผลไม้ กำรปั้น (ปั้นดินน้ ำมนั) 2 

วิธีกำรรับประทำนผลไม้ กำรประดิษฐเ์ศษวัสด ุ 2 

รวมท้ังสิ้น 40 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ผักดีมีประโยชน์           เรื่อง ชื่อของผัก 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                เวลา 60 นาที 
 

1. เน้ือหา 

 ผัก เป็นอำหำรที่มีประโยชน์มีคุณค่ำต่อร่ำงกำย และมีชื่อที่แตกต่ำงกัน เช่น  

แครอท มะเขือเทศ ฟักทอง ผักกำดขำว ผักบุ้ง ต ำลึง กะหล่ ำปลี เป็นต้น 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถวำดภำพระบำยสี ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - ชื่อของผัก 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรวำดภำพระบำยสี  

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูเล่ำนิทำนเรื่อง “หนูน้อยผักกำด” ให้เด็ก ๆ ฟัง ครูสนทนำสรุปเกี่ยวกับ

เนือ้หำนิทำนโดยใช้ค ำถำมดังนี้ 

   - เด็กเคยกินผักเหล่ำนี้หรือไม่ 

   - ผักที่เด็ก ๆ ชอบมีอะไรบ้ำง เพรำะอะไร  

   - เด็ก ๆ คิดว่ำชื่อของผักชนิดใดที่แตกต่ำงกันจำกภำพที่ครูน ำมำให้ดู  

(1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 
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 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมใหเ้ด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมกำรวำดภำพ

ระบำยสี 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรวำดภำพระบำยสี จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรม

ตำมจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำง 

สิ่งใหม่จำกโครงสร้ำงเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมติิตำ่ง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับชื่อของผลไม้อกีครั้ง 

(1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. นทิำนหนูน้อยผักกำด 

 2. รูปภำพผักต่ำง ๆ (เพื่อประกอบกำรเรียนกำรสอน) 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรวำดภำพระบำยสี 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรวำดภำพระบำยสี ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กจิกรรมเสริม เรื่อง หนูนอ้ยผักกาด 

 ครอบครัวหนึ่งมี พ่อ แม่ และลูก ซึ่งเป็นเด็กตัวเล็ก ๆ ภำยในบ้ำนมีชื่อวำ่ 

หนูผักกำด พ่อแม่เลีย้งอย่ำงตำมใจ หนูน้อยผักกำดไม่ค่อยชอบทำนผัก แต่ชอบอม

ช็อกโกแลตอยู่บ่อย ๆ จนหนูน้อยผักกำดฟันผุหมดปำก รำ่งกำยก็ซูบผอมเพรำะไม่ทำน 

ผักเลย รำ่งกำยเริ่มออ่นแอลง เมื่อหน้ำฝนมำถึง หนูน้อยผักกำดชอบเล่นน้ ำฝนมำก  

พอฝนตกทุกครั้ง หนูนอ้ยผักกำดจะเดินออกไปตำกฝนเล่น จนท ำให้ไม่สบำย ตัวร้อน และ

คุณแมต่้องพำไปหำหมอ หมอจงึแนะน ำให้พักผอ่นให้มำก ๆ และรับประทำนผักทุกชนิด 

เชน่  

  มะเขือเทศช่วยให้ผวิสวย แก้มแดง  

  ผักบุ้งช่วยใหน้ัยน์ตำเป็นประกำย  

  ถั่วงอกชว่ยใหแ้ข็งแรง  

  ผักคะน้ำช่วยใหแ้ขนและขำมีควำมแข็ง  

 และหนูน้อยผักกำดจะต้องไม่กินลูกอม ขนมหวำนด้วย เมื่อหนูนอ้ยผักกำด

กลับมำบ้ำนก็ท ำตำมค ำของคุณหมอแนะน ำ จนท ำให้หนูน้อยผักกำดมีร่ำงกำยแข็งแรง

สมบูรณ์ ผิวสวย นัยน์ตำสดชื่น และฟันสวยงำมแข็งแรง หนูน้อยจึงเป็นที่นำ่รักของพ่อแม่ 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ผักดีมีประโยชน์      เรื่อง รูปร่างลักษณะของผัก 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3               เวลา 60 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 ผัก ในประเทศไทยมีมำกมำยหลำยชนิดโดยทั่วไปจะมีรูปทรงกลม  

และรูปทรงกระบอก ผัก แต่ละชนิดมีทั้งรูปร่ำงลักษณะและสีแตกต่ำงกัน มทีั้งเปลือกหนำ  

เปลือกบำง ขนำดใหญ่ ขนำดเล็ก เช่น ผักคะน้ำ ผักต ำลึง ถั่วฝักยำวมีสีเขียว  

ฟักทองสเีหลือง มะเขือเทศสีแดง กะหล่ ำปลีสีขำว ฯลฯ 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถพิมพ์ภำพจำกใบผักตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - รูปร่ำงลักษณะของผัก 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรพิมพ์ภำพจำกใบผัก 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุต่ำง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูน ำถำดผักหลำกหลำยชนิดมำให้เด็กได้สังเกต ของผักแตล่ะชนิดมี

ควำมเหมอืนหรอืแตกต่ำงกันอย่ำงไร โดยใช้ค ำถำมดังต่อไปนี ้ 

   - ผักที่เด็ก ๆ เห็น คอืผักอะไรและมรีูปร่ำงลักษณะอย่ำงไร 

   - ผักทั้ง 2 ชนิดเหมอืนหรอืต่ำงกันอย่ำงไร 
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  2. ครูขออำสำสมัครออกมำบอกผักที่ตนช่ืนชอบ 2 ชนิด และบอกเหตุผล 

ท ำไมถึงเลือกผักชนดินี ้เพรำะอะไร (1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ  

2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมกำรพิมพ์

ภำพจำกใบผัก 

  2. เด็กและครูร่วมกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรพิมพ์ภำพจำกใบผัก จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรม

ตำมจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำง 

สิ่งใหม่จำกโครงสร้ำงเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมติิตำ่ง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับรูปร่ำงลักษณะ 

ของผลไม้อกีครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู)้ 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. ผัก ของจริง (บำงชนิด) 

 2. รูปภำพประกอบของผักต่ำง ๆ 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรกำรพิมพ์ภำพจำกใบผัก 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรพิมพ์ภำพจำกใบผัก ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 



150 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรยีนรู้ ผักดีมีประโยชน์       เรื่อง ส่วนประกอบของผัก 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                เวลา 60 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 ส่วนประกอบต่ำง ๆ ของผัก ได้แก่ รำก (หัว) ล ำต้น ใบ ดอก ผล เมล็ด 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถโรยเกลือส ีตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - ส่วนประกอบของผัก 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรโรยเกลือสี 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูสนทนำเข้ำสู่กิจกรรมโดยกำรทท่องค ำคล้องจอง “ผักฤดูหนำว” 

    หนำ้หนำวมีผักสด  กินให้หมด กะหล่ ำปลี 

   ผักกำดและผักชี    คะนำ้มีถั่วลันเตำ 

   กะหล่ ำดอกนั้นมำกมี  ผักเหล่ำนี้ มปีระโยชน์ตอ่ตัวเรำ  

   จำกนั้นครูถำมเด็ก ๆ ว่ำ 

   - เด็ก ๆ รู้จักผักชนิดใดบ้ำงที่แตกต่ำงกับครูที่ได้ยกตัวอย่ำงเมื่อสักครู่ 

   - เด็ก ๆ คิดว่ำผักแต่ละชนิดมีสว่นประกอบที่เหมอืนกันหรอืไม่ อย่ำงไร 
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   - เด็ก ๆ รู้จักส่วนประกอบของผักหรือไม่ว่ำมีอะไรบ้ำง (1. กำรใช้ค ำถำม

ยั่วยุและกระตุ้นให้ตอบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรม 

กำรโรยเกลือสี 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรโรยเกลือส ีจำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรม 

ตำมจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์  

2. กำรสรำ้งสิ่งใหม่จำกโครงสรำ้งเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับส่วนประกอบ 

ของผักอีกครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู)้ 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. ค ำคล้องจอง “ผักฤดูหนำว” 

 2. รูปภำพผักต่ำง ๆ 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรโรยเกลือสี 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรโรยเกลือส ีตำมควำมคดิสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
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8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กจิกรรมเสริม ค าคลอ้งจอง “ผักฤดูหนาว” 

     หนำ้หนำวมีผักสด  กินให้หมด กะหล่ ำปลี 

    ผักกำดและผักชี    คะนำ้มีถั่วลันเตำ 

    กะหล่ ำดอกนั้นมำกมี  ผักเหล่ำนี้ มปีระโยชน์ตอ่ตัวเรำ 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรยีนรู้ ผักดีมีประโยชน์        เรื่อง ประโยชน์ของผัก 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                เวลา 60 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 ประโยชน์ของผัก คอื ช่วยใหร้่ำงกำยแข็งแรง เจรญิเติบโต มีภูมิคุม้กันโรค 

ได้หลำยชนิด ช่วยให้ผวิพรรณสวยงำม นัยน์ตำประกำย ฯลฯ 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถเล่นกับสีน้ ำ (กำรกลิ้งสีด้วยลูกแก้ว) ตำมควำมคิด

สร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - ประโยชน์ของผัก 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรเล่นกับสีน้ ำ (กำรกลิ้งสีด้วยลูกแก้ว) 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ 

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูสนทนำนิทำน “เรื่องผักสวนครัวแสนอร่อย” พร้อมทั้งรว่มกันแสดง

ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ของผัก โดยใช้ค ำถำมดังนี้ 

   - ผักมปีระโยชน์หรอืไม่ อย่ำงไร 

   - ในโรงเรยีนหรอืในท้องถิ่นของเรำมีผักอะไรบ้ำง 

   - ถ้ำเรำไม่รับประทำนผักจะเป็นอย่ำงไร 
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  2. ก่อนเรำจะรับประทำนผักเรำควรท ำอย่ำงไร (1. กำรใช้ค ำถำมยั่วยุ 

และกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมเล่นกับสีน้ ำ 

(กำรกลิ้งสีด้วยลูกแก้ว) 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรเล่นกับสีน้ ำ (กำรกลิ้งสีด้วยลูกแก้ว) จำกนั้นเด็ก 

ลงมอืปฏิบัติกิจกรรมตำมจินตนำกำรควำมคิดสรำ้งสรรค์ของตนเอง (1. กำรฟังอย่ำง

สร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำงสิ่งใหมจ่ำกโครงสรำ้งเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมติิต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับประโยชน์ของผัก 

อีกครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. นทิำน “เรื่องผักสวนครัวแสนอรอ่ย” 

 2. อุปกรณ์ส ำหรับกำรเล่นกับสีน้ ำ (กำรกลิ้งสีด้วยลูกแก้ว) 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรณเ์ล่นกับสีน้ ำ (กำรกลิ้งด้วยลูกแก้ว) ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 

 

 



157 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ นิทานเรือ่ง”ผักสวนครัวแสนอร่อย” 

 คุณแมพู่ด “ในผักมีวิตำมินและเกลือแร่ที่จ ำเป็นส ำหรับร่ำงกำยท ำให้ท้องไม่ผูก

ร่ำงกำยแข็งแรง ดื่มนมท ำใหลู้กตัวโตสูงขึ้นนะลูก”  

 หนู นิดไม่สนใจกลับร้องไห้และตะโกนเสียงดังว่ำ “หนูนิดไม่กินผัก หนูนิด 

ไม่ดื่มนม หนูนิดจะกินไก่ทอด กับหมูทอด หนูนิดไม่กินผัก” คุณแมท่นเสียงรอ้งของหนูนดิ

ไม่ได้ คุณแม่จึงต้องไปท ำไก่ทอด หมูทอดให้หนูนิดกิน หนูนิดจงึยอมกินข้ำว แตไ่ม่ยอมกิน

ผัก หนูนิดไม่ยอมกินผักเรื่อยมำจนกระทั่งถึงเช้ำวันเปิดเทอม หนูนิดรบีตื่นนอน ตั้งใจว่ำจะ

ไปโรงเรียนแตเ่ชำ้ แต่หนูนดิเข้ำหอ้งน้ ำนำนจนคุณแม่ต้องมำเคำะประตูเรียก “หนูนิด เร็ว ๆ 

เข้ำลูก เดีย๋วไปโรงเรียนสำย”  

 หนูนดิเปิดประตู ออกมำท ำหนำ้แหย ๆ ไม่กล้ำบอกคุณแมเ่รื่องปวดท้อง 

เพรำะท้องผูกถ่ำยไม่ออก กลัวคุณแม่บังคับให้กินผักอีก จนหนูนิดไปโรงเรียนสำย พอมำถึง

โรงเรียนเสียงระฆังดังขึ้นพอดี  

 คุณครูบอก “ได้เวลำเข้ำแถวแล้วจะ๊ เด็ก ๆ เข้ำแถวตำมล ำดับคนตัวสูงอยู่หน้ำ

คนตัวเล็กอยู่หลัง”  

 คุณครูเห็นหนูนิดก็สงสัยและพูดว่ำ “เอ...ท ำไมหนูนิดถึงตัวเล็กจัง เทอมที่แล้ว

หนูนดิยังอยู่หัวแถวอยู่เลย หรอืว่ำ...หนูนดิตัวเล็กลง”  

 หนูนดิคิดว่ำตัวเองตัวเล็กลง โดยไม่รู้วำ่เพื่อนตัวโตขึ้น ตอนบ่ำยคุณครูสอน 

เรื่องอำหำรที่มีประโยชน์ตอ่ร่ำงกำย คุณครูบอกว่ำ เด็ก ๆ ควรกินอำหำรที่มีประโยชน์ 

หำ้มเลือกกินอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง โดยเฉพำะผักที่เด็ก ๆ ไม่ชอบกิน เพรำะผักมีทั้งวิตำมิน 

และเกลือแร่ช่วยบ ำรุงรำ่งกำย ไม่ใหเ้กิดโรคชว่ยไม่ใหท้้องผูก และเด็ก ๆ ก็ควรดื่มนมทุกวัน 

วันละ 2 แก้ว ทุกเชำ้และเย็น เพรำะนมจะช่วยบ ำรุงกระดูกสมองและทุกส่วนของร่ำงกำย

ให้แขง็แรงและเจริญเติบโต คืนนัน้ หนูนิดคิดถึงค ำสอนของคุณครูเรื่องกำรกินผักแล้วรูส้ึก

ไม่อยำกไปโรงเรียน แลว้หนูนิดก็นอนหลับ แล้วฝันว่ำตัวหนูนดิร่ำงกำยเล็กลงเล็กลง  

 และโดนเพื่อนผูช้ำยคนหนึ่งแกล้งหนูนิด และพูดว่ำ “หนูนิดไม่โต ผอมโซ  

ตัวเล็ก” หนูนิดตกใจตื่นขึน้มำ รีบมองดูตัวเองในกระจก แล้วรูส้ึกโล่งอกที่ ร่ำงกำยยังมี

ขนำดเท่ำเดิม จึงรีบลุกอำบน้ ำแล้วลงไปหำคุณแม่ที่ในครัว คุณแมท่ำอำหำรเช้ำเสร็จพอดี 

เชำ้วันนี้ หนูนิดจงึลองกินผักดูบ้ำง เพรำะไม่อยำกตัวเล็กลงอย่ำงในฝัน  
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  “อืม ! ผักอร่อย ไม่เห็นขมอย่ำงที่คิดเลย” ตั้งแต่นั้นมำหนูนิดจึงเริ่ม กินผัก

ทุกชนิดและก็ดื่มนม เป็นประจ ำ ท ำให้หนูนิดมี รำ่งกำยแข็งแรง และโตขึ้นมำก ไชโย... 

ในที่สุดหนูนิด ก็ตัวโตกว่ำเพื่อนแลว้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



160 

แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ผักดีมีประโยชน์          เรื่อง โทษของผัก 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                เวลา 60 นาที 
 

1. เนื้อหา  

 โทษของผัก มี 3 ประเภท ได้แก่ 1. อันตรำยจำกพยำธิและเชื้อโรค 2. อันตรำย

จำกสำรหอกขำว โซเดียมไฮโดรซัลไฟต์ 3. อันตรำยจำกสำรพิษตกค้ำง 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อให้เด็กสำมำรถปะติด (ด้วยเศษเหลำดินสอ) ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - โทษของผัก 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรปะติด (ด้วยเศษเหลำดินสอ) 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่งๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูน ำภำพคนฉีดพ่นยำฆ่ำแมลงที่แปลงปลูกผักมำให้เด็กดูแล้วสนทนำ

ร่วมกันเกี่ยวกับภำพดังนี้ 

   - เด็ก ๆ คิดว่ำผักที่เรำรับประทำนกันมีกำรฉีดพ่นยำฆ่ำแมลงหรอืไม่ 

   - ถ้ำเรำรับประทำนผักที่มยีำฆ่ำแมลงตดิอยู่จะเป็นอย่ำงไร 

   - เรำจะรับประทำนผักให้สะอำดปลอดภัยจะท ำอย่ำงไร  

(1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 
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 ขัน้สอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมปะติด  

(ด้วยเศษเหลำดินสอ)  

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรปะติด (ด้วยเศษเหลำดนิสอ) จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติ

กิจกรรมตำมจนิตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรค์ของตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์  

2. กำรสรำ้งสิ่งใหม่จำกโครงสรำ้งเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับโทษของผักอีกครั้ง 

(1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. รูปภำพผักต่ำง ๆ และภำพกำรพ่นยำฆ่ำแมลงในแปลงผัก 

 2. อุปกรณ์ส ำหรับกำรปะติด (ด้วยเศษเหลำดนิสอ) 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรปะติด (ด้วยเศษเหลำดนิสอ) ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ดอกไม้งามตา          เรื่อง ชื่อของดอกไม้ 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                เวลา 60 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 ดอกไม้นอกจำกจะมีสสีันสวยงำม ให้ควำมสดใส มกีลิ่นหอมที่เป็นเอกลักษณ์ 

และสร้ำงควำมสดชื่นให้แก่ผูพ้บเห็นแลว้ ดอกไม้แตล่ะชนิด แต่ละสี ยังแฝงไปด้วย

ควำมหมำยอันลึกซึง้ที่คุณดอกไม้เป็นพืชที่ให้ควำมสวยงำม ดอกไม้มหีลำกหลำยชนิด เชน่ 

ดอกคำร์เนช่ัน ดอกกุหลำบ ดอกดำวกระจำย ดอกมะลิ ดอกบัว ดอกคัตเตอร์ ดอกกล้วยไม้ 

ดอกทำนตะวัน ฯลฯ  

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อให้เด็กสำมำรถพับกระดำษ ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - ชื่อของดอกไม้ 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรพับกระดำษ 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  
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4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูสนทนำเข้ำสู่กิจกรรมโดยกำรรอ้งเพลงจ้ ำจี้ดอกไม้ จำกนั้นให้เด็ก 

ร่วมร้องเพลง “จ้ ำจี้ดอกไม้” ร่วมกับครู จำกนั้นครูสนทนำกับเด็ก โดยใช้ค ำถำม ดังนี้  

“เด็ก ๆ ค่ะ ในเพลงนี ้มีดอกไม้ชนิดใดบ้ำง” “ดอกไม้ชนิดใดสำมำรถน ำไปบูชำไหว้พระได้” 

“ครูซักถำมเด็กว่ำเด็ก ๆ รู้จักดอกไม้อะไรบ้ำงมำคนละ 1 ชนิด ใหเ้ด็กบอกเหตุผลท ำไม 

เด็กถึงเลือกดอกไม้ชนิดนี้มำตอบ” (1. กำรใช้ค ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ  

2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรม 

กำรพับกระดำษ  

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรพับกระดำษ จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรม 

ตำมจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์  

2. กำรสร้ำงสิ่งใหม่จำกโครงสรำ้งเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับชื่อของดอกไม้ 

อีกครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. เพลงดอกไม้ 

 2. รูปภำพดอกไม้ต่ำง ๆ 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรพับกระดำษ 

6. การวัดประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรพับกระดำษ ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
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 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ เพลง จ้ าจี้ดอกไม ้

จ้ ำจี้ดอกไม้ ดำวเรือง หงอนไก่ จ ำปี จ ำปำ มะลิ พิกุล กุหลำบ ชบำ 

บำนชื่น กระดังงำ เข็ม แก้ว ลัดดำ เฟื่องฟ้ำ รำตรี 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ดอกไม้งามตา        เรื่อง สี กลิ่น รูปร่างลักษณะ  

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                  เวลา 60 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 เพรำะควำมหอมของดอกไม้ ที่ท ำให้หลำย ๆ คนอดใจไม่ได้ และมักจะหลงใหล

ในกลิ่นของควำมหอมอันเย้ำยวน ที่เป็นเสน่ห์อันตรำตรึงใจ สุดแสนจะบรรยำย ยิ่งหำกได้

ไปสูดดมอยู่ท่ำมกลำงทุ่งของดอกไม้ต่ำง ๆ ให้ฟินกับธรรมชำติสุดมหัศจรรย์ ที่ส่งมำพร้อม

กับกลิ่นหอม ๆ และลักษณะรูปร่ำงที่สวยหลำกสีสัน ด้วยควำมโดดเด่นของแตล่ะดอก 

ส่งผลท ำใหด้อกไม้แต่ละดอกสื่อควำมหมำยที่แตกต่ำงกัน และมักมีกำรใช้งำนที่แตกต่ำง

กันออกไปด้วยตำมลักษณะของรูปร่ำงและกลิ่นหอมดอกไม้มีมำกมำยหลำยชนิด และ 

มีรูปร่ำงลักษณะ ส ีกลิ่น ของดอกไม้ต่ำงกัน เช่น ดอกกุหลำบ ดอกคำร์เนช่ัน ดอกบำนชื่น 

ดอกเข็ม ฯลฯ ดอกไม้แตล่ะชนิดมสีีและกลิ่นแตกต่ำงกัน เช่น สีแดง สมี่วง สขีำว สีชมพู  

สีส้ม สเีหลือง สีเขียว ฯลฯ และดอกไม้บำงชนิดก็มีกลิ่น บำงชนิดไม่มีกลิ่น 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถวำดภำพระบำยสี (โดยกำรตอ่เติมภำพ) ตำมควำมคิด

สร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - สี กลิ่น รูปร่ำงลักษณะ 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรวำดภำพระบำยสี (โดยกำรตอ่เติมภำพ) 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  
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4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูสนทนำเข้ำสู่กิจกรรมโดยกำรท่องค ำคล้องจอง “ฉันชอบดอกไม้”  

ให้เด็ก ๆ ฟัง เมื่อท่องเสร็จ ครูใหเ้ด็กท่องร่วมกับครูอีกครั้ง เมื่อรอ้งเสร็จครูน ำดอกไม้ชนิด

ต่ำง ๆ มำให้เด็กดูและร่วมกันสนทนำตอบค ำถำม โดยครูใช้ค ำถำมดังนี้ 

   - เด็ก ๆ สำมำรถบอกสี กลิ่น รูปร่ำงลักษณะของดอกไม้ที่ตนเองชอบได้

หรอืไม่เพรำะอะไร 

   - ครูใหเ้ด็กจับคู่ดอกไม้ชนิดละ 1 ดอกแล้วน ำมำเปรียบเทียบกัน 

ว่ำมีลักษณะเหมอืนหรอืต่ำงกันอย่ำงไร ? ดอกไม้ชนิดใดบ้ำง ที่มกีลิ่นหอม ?  

  2. ใหเ้ด็กบอกสี กลิ่น รูปร่ำงลักษณะ ของดอกไม้แต่ละชนิดที่ครูน ำมำให้ดู 

ว่ำมีลักษณะเหมอืนกันหรอืแตกต่ำงกันอย่ำงไร ? (1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นให้ตอบ 

2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมใหเ้ด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมกำรวำดภำพ 

ระบำยสีดอกไม้  โดยกำรตอ่เติมจำกภำพที่ก ำหนดมำให้ตำมจนิตนำกำร 

  2. เด็กและครูร่วมกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรท ำกิจกรรมกำรวำดภำพระบำยสีดอกไม้   

โดยกำรต่อเติมจำกภำพที่ก ำหนด จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรมตำมจินตนำกำรควำมคิด

สร้ำงสรรค์ของตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำงสิ่งใหม่จำกโครงสร้ำงเดิม 

และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับสี กลิ่น รูปร่ำง

ลักษณะ อกีครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู)้ 
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5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. ค ำคล้องจอง “ฉันชอบดอกไม้” 

 2. ดอกไม้ต่ำง ๆ (ของจริง) 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรวำดภำพระบำยสี (ดอกไม้)  

6. การวัดประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรวำดภำพระบำยสี (โดยกำรตอ่เติมภำพ) ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ 

ค าคล้องจอง “ฉันชอบดอกไม้” 

      จ้ ำจี้ดอกไม้   ที่ในสวนศรี 

     จ ำปำ จ ำปี    รำตร ีเฟื่องฟ้ำ 

     กุหลำบ อัญชัน   กรรณิกำร ์มณฑำ 

     มะลิ กระดังงำ   สำรภี ยี่โถ 

     ซ่อนกลิ่น ชงโค   ไชโย โห่ฮิ้ว 

 

 

เพลงดอกไม ้

ดอกไม้ต่ำงพันธุ์สวยงำมสดสี  เหลืองแดงม่วงมีแสดขำวชมพู 

ดอกไม้ต่ำงพันธุ์สวยงำมสดสี เหลืองแดงม่วงมีแสดขำวชมพู 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ดอกไม้งามตา       เรื่อง ส่วนประกอบของดอกไม้ 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                  เวลา 60 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 ดอกไม้มหีนำ้ที่สร้ำงเมล็ดเพื่อสบืพันธุ์ตอ่ไป ดอกไม้มีหลำยชนิด แต่ละชนิด 

มีสสีันแตกต่ำงกันสวยงำม และสีสันของดอกไม้นี้ช่วยดึงดูดแมลงใหช่้วยถ่ำยละอองเกสร

และผสมเกสร ดอกไม้มีสว่นประกอบหลำยส่วน เช่น กลีบเลีย้ง กลีบดอก เกสรเพศเมีย 

และเกสรเพศผู้ 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถประดิษฐ์ดอกไม้จำกลวดก ำมะหยี่ ตำมควำมคิด

สร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - ส่วนประกอบของดอกไม้ 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรประดิษฐ์ดอกไม้จำกลวดก ำมะหยี่ 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูสนทนำเข้ำสู่กิจกรรมโดยกำรรอ้งเพลง “ดอกไม้” ร่วมกับครู จำกนั้น

ครูน ำดอกไม้จริงมำให้เด็ก ๆ ได้ดูและสัมผัส เช่น ดอกกุหลำบ ดอกเข็ม ดอกชบำ ฯลฯ 

จำกนั้นครูถำมเด็ก ๆ ว่ำ 
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   - เด็ก ๆ รู้จักดอกไม้ชนิดใดบ้ำงที่แตกต่ำงกับครูที่ได้ยกตัวอย่ำง 

เมื่อสักครู่ 

   - เด็ก ๆ คิดว่ำดอกไม้แตล่ะดอกมีสว่นประกอบที่เหมอืนกันหรอืไม่ 

อย่ำงไร 

   - เด็ก ๆ รู้จักส่วนประกอบของดอกไม้หรอืไม่ว่ำมีอะไรบ้ำง 

(1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมประดิษฐ์

ดอกไม้จำกลวดก ำมะหยี่ 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรประดิษฐ์ดอกไม้จำกลวดก ำมะหยี่ จำกนั้นเด็ก 

ลงมอืปฏิบัติกิจกรรมตำมจินตนำกำรควำมคิดสรำ้งสรรค์ของตนเอง (1. กำรฟังอย่ำง

สร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำงสิ่งใหมจ่ำกโครงสรำ้งเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมติิต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับส่วนประกอบ 

ของดอกไม้อกีครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. เพลง “ดอกไม้” 

 2. ดอกไม้ต่ำง ๆ (ของจริง) 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรประดิษฐ์ดอกไม้จำกลวดก ำมะหยี่ 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรประดิษฐ์ดอกไม้จำกลวดก ำมะหยี่ ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 
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7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ เพลงดอกไม ้

“ดอกไม้ตูม” ให้เด็กท ำมอืกระพุ่มเหมือนกำรไหว้ไว้ที่บริเวณหน้ำอก 

“ดอกไม้บำน” ให้เด็กท ำท่ำผำยมือกำงแขนออก 

“ดอกไม้เหี่ยว” ให้เด็กท ำท่ำทำงคอตก เหมอืนหมดแรง 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ดอกไม้งามตา        เรื่อง ประโยชน์ของดอกไม้ 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                 เวลา 60 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 ดอกไม้เป็นผลผลติจำกต้นพืชหรอืต้นไม้ชนิดต่ำง ๆ ดอกไม้เมื่อได้รับกำรผสม

เกสรระหว่ำงเกสรตัวผูแ้ละเกสรตัวเมียแล้วก็จะกลำยเป็นผลดอกไม้มหีลำยชนิด  

เรียกแตกต่ำงกันออกไป และมีลักษณะรูปร่ำง สกีลิ่น ก็แตกต่ำงกัน เรำสำมำรถน ำดอกไม้

มำใช้ประโยชน์ต่ำง ๆ ได้มำกมำย นอกจำกใหค้วำมสวยงำม ยังน ำมำท ำขนม น ำมำสกัดสี

เพื่อท ำขนมหรือน้ ำหวำน ท ำพำนพุ่ม ประดับแจกัน น ำไปบูชำพระ หรอืมอบใหเ้พื่อแสดง

ควำมยินดใีนโอกำสต่ำง ๆ ฯลฯ 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถกำรปะติดดอกไม้ ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - ประโยชน์ของดอกไม้ 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรปะติดอกไม้   

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ 
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4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูสนทนำเข้ำสู่กิจกรรมโดยครูมีบัตรภำพขนมไทยที่มสีีสันตำ่ง ๆ  

ภำพสวนดอกไม้ ภำพพำนดอกไม้ ภำพกระทง ฯลฯ โดยให้อำสำสมัครออกมำร่วม 

กิจกรรมแลว้เลือกบัตรภำพที่ตนช่ืนชอบมำอย่ำงละ 1 ชิ้น โดยใหบ้อกควำมเหมอืน 

และควำมแตกต่ำงกันอย่ำงไรของบัตรภำพที่เลือกและบอกประโยชน์ใหเ้พื่อนฟัง  

(1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรม 

กำรปะตดิอกไม้ 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรปะติดอกไม้ จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรม 

ตำมจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์  

2. กำรสรำ้งสิ่งใหม่จำกโครงสรำ้งเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับประโยชน์ 

ของดอกไม้อกีครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. นทิำน 

 2. รูปภำพของดอกไม้ และดอกไม้จรงิ 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกิจกรรมกำรปะตดิอกไม้ 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรกำรปะตดิอกไม้ ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
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 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ดอกไม้งามตา        เรื่อง การดูแลรักษาดอกไม้ 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                 เวลา 60 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 ต้นของดอกไม้เป็นพืชที่ตอ้งกำรน้ ำและอำหำรเหมือนกับพืชอื่น ๆ ดังนั้นเมื่อ 

เรำปลูกดอกไม้แลว้เรำต้องดูแลโดยกำรรดน้ ำพรวนดิน ใส่ปุ๋ย ต้นดอกไม้จึงจะเจริญ 

งอกงำม สมบูรณ์และแข็งแรงออกดอกสวยงำม ให้เรำชื่นชม  

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถพิมพ์ภำพจำกดอกไม้ชนิดต่ำง ๆ ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์

ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - กำรดูแลรักษำดอกไม้ 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรพิมพ์ภำพ 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูสนทนำเข้ำสู่กิจกรรมโดยกำรน ำต้นดอกไม้ที่ไม่สมบูรณ์และตน้ดอกไม้

ที่สมบูรณ์มำให้เด็กได้ดู เพื่อให้เด็กเปรียบเทียบ ลักษณะของต้นดอกไม้สองต้นวำ่ 

มีแตกต่ำงกันอย่ำงไรบ้ำง โดยครูใชค้ ำถำม ดังนี ้ 
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   - ท ำไมต้นดอกไม้ถึงมลีักษณะแตกต่ำงกัน 

   - ถ้ำเด็ก ๆ ไม่รดน้ ำต้นดอกไม้จะเป็นอย่ำงไร 

   - ถ้ำเด็ก ๆ ต้องกำรให้ต้นดอกไม้เจริญเติบโตเร็ว เด็ก ๆ จะท ำอย่ำงไรบ้ำง 

(1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมกำรพิมพ์

ภำพจำกดอกไม้ชนิดต่ำง ๆ  

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรพิมพ์ภำพจำกดอกไม้ชนิดต่ำง ๆ จำกนั้นเด็กลงมอื

ปฏิบัติกิจกรรมตำมจนิตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรค์ของตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์ 

2. กำรสร้ำงสิ่งใหม่จำกโครงสรำ้งเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับโทษของดอกไม้ 

อีกครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. เพลง “ดอกไม้งำม 

 2. รูปภำพของดอกไม้ และดอกไม้จรงิ 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกิจกรรมกำรพิมพภ์ำพ 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรพิมพ์ภำพ ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 
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7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ เพลง “ดอกไม้งาม” 

ดอกไม้งำม แมลงบินตอม (ซ้ ำ) ดอกไม้มกีลิ่นหอม แมลงบินตอม 

หอมกลิ่นดอกไม้ มะลิลำ กระดังงำ ชวนชม ลั่นทม จ ำปำ จ ำปี กุหลำบหอม 

พะยอม รำตรี สำรภ ียี่สุน่ กรรณกิำร์ 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ข้าวมหัศจรรย์     เรื่อง การน าข้าวมาประกอบอาหาร 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                  เวลา 120 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 อำหำรที่ท ำจำกข้ำวมีหลำยอย่ำง ข้ำวเมื่อน ำมำโม่เป็นแป้งสำมำรถน ำมำ

ท ำอำหำรได้ทั้งอำหำรคำว และอำหำรหวำน เช่น ก๋วยเตีย๋ว ขนมจีน ขนมครก ขนมถ้วย 

ขนมบัวลอย ฯลฯ 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถวำดภำพต่อเติมเส้น ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - กำรน ำข้ำวมำประกอบอำหำร 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรวำดภำพต่อเติมเส้น 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูสนทนำเข้ำสู่กิจกรรมโดยใช้ปริศนำค ำทำย และครูมีบัตรรูปภำพขนม 

มำให้เด็กสังเกตควำมเหมอืนควำมต่ำงของขนมชนิดนั้น ๆ ท ำมำจำกอะไรบ้ำง 

   - ข้ำวอะไรเอ่ย ? เป็นข้ำวที่หุงสุกแล้ว (ข้ำวสวย) 

   - ข้ำวอะไรเอ่ย ? เป็นชื่ออำหำรชนิดหนึ่งมขี้ำวสุกขัดแช่น้ ำเย็น  

กินกับเครื่องกับข้ำวต่ำง ๆ ได้ (ข้ำวแช่)  
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   - ขนมอะไรเอ่ย ? มีชื่อไว้บูชำพระ ชอบลอยอยู่ในน้ ำกะทิ (ขนมบัวลอย) 

(1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมวำดภำพต่อ

เติมเส้น     และระบำยสีให้สวยงำม 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรวำดภำพต่อเติมเส้น      และระบำยสีภำพของตนเอง

ให้สวยงำมจำกนั้นเด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมตำมจนิตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรค์ของตนเอง 

(1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำงสิ่งใหม่จำกโครงสรำ้งเดิม และ 3. ทักษะกำรมอง

ภำพในมติิต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับกำรน ำข้ำวมำ

ประกอบอำหำรอีกครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. ปริศนำค ำทำย 

 2. บัตรรูปภำพอำหำรและขนมที่ท ำมำจำกข้ำว 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรวำดภำพต่อเติมเส้น 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรวำดภำพต่อเติมเส้นตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที ่
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7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ข้าวมหัศจรรย์       เรื่อง ส่วนประกอบของต้นข้าว 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                 เวลา 120 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 ส่วนประกอบของตน้ข้ำว เช่นมลี ำตน้แบน มใีบเรียวยำวสีเขียว มีดอกสีขำว  

มีเมล็ดสีเหลอืงทอง 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถปั้นเมล็ดข้ำวด้วยแป้งโด ตำมควำมคิดสรำ้งสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - ส่วนประกอบของตน้ข้ำว 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรปั้นเมล็ดข้ำวด้วยแป้งโด 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุต่ำง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูสนทนำเข้ำสู่กิจกรรมโดยกำรรอ้งเพลงข้ำว ใหเ้ด็กได้ฟัง 1 รอบ 

จำกนั้นร่วมรอ้งพร้อมกับพร้อมท ำท่ำทำงประกอบตำมจนิตนำกำรของตนเอง ครูมีภำพ 

มำประกอบกำรสอนให้เด็กได้สังเกตพร้อมตอบค ำถำมร่วมกัน โดยครูมคี ำถำมดังนี้ “เด็ก ๆ 

สังเกตเห็นอะไรบ้ำงในภำพ” “เด็ก ๆ ทรำบไหมค่ะว่ำครูเอำต้นอะไรมำ”, “เด็ก ๆ รูห้รอืไม่

ว่ำส่วนประกอบของต้นข้ำวมีอะไรบ้ำง”, “เวลำเด็ก ๆ ไปทุ่งนำเด็ก ๆ เคยเห็นต้นข้ำวหรอืไม่” 

(1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 
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 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็กและบอกวิธีกำรท ำกิจกรรม 

กำรปั้นเมล็ดข้ำวด้วยแป้งโด 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรปั้นเมล็ดข้ำวด้วยแป้งโด จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติ

กิจกรรมตำมจนิตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรค์ของตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์  

2. กำรสรำ้งสิ่งใหม่จำกโครงสรำ้งเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับส่วนประกอบ 

ของตน้ข้ำวอีกครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. เมล็ดข้ำวเปลือก + เมล็ดข้ำวสำร 

 2. รูปภำพขั้นตอนกำรปลูกข้ำว 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรปั้นเมล็ดข้ำวด้วยแป้งโด 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรปั้นเมล็ดข้ำวด้วยแป้งโด ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 



186 

กิจกรรมเสรมิ เพลงข้าว 

    ข้ำวที่เรำกินทุกวันนั้น  มีประโยชน์เพียงไหน 

   ช่วยใหเ้รำเตบิโตเสริมวัย  และมีร่ำงกำยแข็งแรง 

   ข้ำวที่เรำกินทุก ๆ วันนั้น  มีคุณค่ำอย่ำงไร 

   มีพลังงำนอำหำรมำกมำย  และมีคำร์โบไฮเดรต 

   ข้ำวทุกเม็ด      ทุกค ำ ทุกจำน 

   คืออำหำร      ที่ควรรูคุ้ณ 

   เลี้ยงชีวติและคอยค้ ำจุน  จงอย่ำกินทิง้ขว้ำง 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ข้าวมหัศจรรย์           เรื่อง ชนิดของข้าว 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                 เวลา 120 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 ข้ำวเป็นอำหำรหลักของคนไทยซึ่งได้มำจำกชำวนำท ำนำปลูกข้ำว ข้ำวมีหลำย

ชนิดแต่ที่นยิมปลูก คือ ข้ำวเจ้ำ และข้ำวเหนียว ข้ำวแบ่งออกเป็น 4 ประเภทใหญ่ ๆ ได้แก่ 

ข้ำวเปลือก ขำ้วสำร ข้ำวสุก 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถปะติดเมล็ดข้ำวเปลือก ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพือ่ให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - ชนิดของข้ำว 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรปะติดเมล็ดข้ำวเปลือก  

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูสนทนำเข้ำสู่กิจกรรมโดยกำรท่องค ำคล้องจอง “ข้ำว” ให้เด็กได้ฟัง  

1 รอบ จำกนั้นร่วมท่องค ำคล้องจองพร้อมกับครู และครูมปีริศนำค ำทำย  

   - สิ่งที่เรำรับประทำนทุกวันมีสขีำวคืออะไร (ครูน ำข้ำวเหนยีว ข้ำวสวย 

ข้ำวเปลือกและข้ำวสำร มำใหน้ักเรียนได้สังเกตและสัมผัส)  
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   - เมล็ดข้ำวเหล่ำนีม้ีชื่อแตกต่ำงกันหรอืไม่เพรำะอะไร (เมล็ดเปลือก 

เมล็ดข้ำวสำรและเมล็ดข้ำวสุก) (1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นให้ตอบ  

2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมกิจกรรม 

ปะติดเมล็ดข้ำวเปลือก ขำ้วสำร  

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรปะติดเมล็ดข้ำวเปลือก เมล็ดข้ำวสำร จำกนั้นเด็ก 

ลงมอืปฏิบัติกิจกรรมตำมจินตนำกำรควำมคิดสรำ้งสรรค์ของตนเอง (1. กำรฟังอย่ำง

สร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำงสิ่งใหมจ่ำกโครงสรำ้งเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมติิต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับชนิดของข้ำวอีกครั้ง 

(1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. ค ำคล้องจอง “ข้ำว” 

 2. อุปกรณ์ส ำหรับกำรปะติดเมล็ดข้ำวเปลือก 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรปะติดเมล็ดข้ำวเปลือก ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
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8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ ค าคล้องจอง “ข้าว” 

  ข้ำวทุกจำน อำหำรทุกอย่ำง  อย่ำกินทิง้ขว้ำง เป็นของมีค่ำ 

 ผูค้นอดอยำก มมีำกนักหนำ   สงสำรบรรดำ เด็กตำด ำ ๆ 

 ขอบคุณคุณครูที่ชว่ยดูแล    รวมทั้งแม่ครัวทั่วทุก ๆ ท่ำน 

 จัดเตรียมอำหำรใหเ้รำรับประทำน อิ่มเอมเปรมปรีดิ์ พวกเรำขอบคุณ 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ข้าวมหัศจรรย์         เรื่อง ประโยชน์ของข้าว 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                เวลา 120 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 ข้ำวเป็นอำหำรหลักของคนไทย คนไทยรับประทำนข้ำววันละ 3 มื้อ ข้ำวท ำ 

ให้รำ่งกำยแข็งแรงและเจริญเติบโต 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถพิมพ์ภำพ ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - ประโยชน์ของข้ำว 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรพิมพ์ภำพ 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูเล่ำนิทำนก ำเนิดต้นขำ้วใหเ้ด็กฟังพร้อมกับสนทนำเกี่ยวกับเนือ้หำ 

ของนทิำน โดยครูมีค ำถำม ดังนี้  

   - เด็ก ๆ รูส้ึกอย่ำงไรเกี่ยวกับนิทำนเรื่องนี้ 

   - ถ้ำเรำไม่ได้กินขำ้วจะรู้สกึอย่ำงไร 

   - เด็ก ๆ คิดว่ำข้ำวมีประโยชน์ตอ่ร่ำงกำยของเรำอย่ำงไร (1. กำรใช้

ค ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 
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 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมใหเ้ด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมกำรพิมพ์ภำพ 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรพิมพ์ภำพ จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรม 

ตำมจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำงสิ่ง

ใหม่จำกโครงสร้ำงเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติตำ่ง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับประโยชน์ของข้ำว

อีกครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. ปริศนำค ำทำย อะไรเอ่ย ? 

 2. นทิำนก ำเนิดต้นขำ้ว 

 3. อุปกรณ์กิจกรรมกำรพิมพ์ภำพ 

6. การวัดประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรวำดภำพระบำยสี กำรพมิพ์ภำพ ตำมควำมคิดสรำ้งสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ ก าเนดิต้นข้าว 

 ในสมัยโบรำณนำนมำเมล็ดข้ำวเกิดขึ้นเองโดยไม่ต้องปลูก และมีขนำดใหญ่มำก 

ใหญ่กว่ำก ำมอืของมนุษย์ประมำณ 5 เท่ำ เมล็ดข้ำวนั้นมีสเีงินและมีกลิ่นหอม มนุษย์ก็ได้ใช้

หุงกินกันมำนำน ตอ่มำมีหญิงหม้ำยคนหนึ่ง สร้ำงยุ้งฉำงให้ข้ำวมำเกิดในยุ้งฉำง แม่หม้ำย

คนนั้นเป็นคนที่มีจิตใจหยำบช้ำ ตขี้ำวเมล็ดใหญ่ดว้ยไม้ เมล็ดข้ำวแตกหักและปลิวไป  

ที่ปลิวไปตกในป่ำก็กลำยเปน็ข้ำวดอย ที่ปลิวไปตกในน้ ำก็กลำยเป็นข้ำวนำด ำมีช่ือว่ำ 

นำงพระโพสพ นำงพระโพสพอำศัยอยู่กับปลำในหนองน้ ำ นำงพระโพสพโกรธมนุษย์ 

จงึตัดสิน้ใจจะไม่กลับไปอีก มนุษย์จึงต้องอดอยำกไม่มีข้ำวกินไปถึงพันปี ต่อมำมีลูกชำย 

ของเศรษฐีไปเที่ยวป่ำแล้วเกิดหลงทำงจนมำถึงหนองน้ ำก็นั่งร้องไห ้ปลำกั้งเกิดควำมสงสำร

จงึขอให้นำงพระโพสพบอกทำงให้และกลับไปอยู่กับมนุษย์ นำงพระโพสพ จึงได้เล่ำถึง

ควำมใจร้ำยของแม่หม้ำย ลูกชำยเศรษฐีจึงได้อ้อนวอนใหน้ำงพระโพสพกลับไป แต่นำง 

ก็ไม่ยอมกลับ เทวดำจึงแปลงตัวเป็นปลำกับนกแก้วมำอ้อนวอนให้นำงกลับไปดูแลมนุษย์

และพระศำสนำ เพรำะพระพุทธเจำ้จะไปเกิดอกี นำงพระโพสพจึงยอมกลับไปเมืองมนุษย์

แตข่้ำวนั้นจะเล็กลง และต้องท ำกำรเพำะปลูก ถ้ำจะต ำข้ำวจะต้องท ำพิธีขอเพื่อที่จะขอ

อนุญำตตอ่นำงพระโพสพ และเมื่อเกี่ยวข้ำวเสร็จแล้วต้องท ำพิธีสู่ขวัญข้ำวด้วย 
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194 

แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ข้าวมหัศจรรย์                เรื่อง เครื่องมือที่ใช้ในการท านา 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                           เวลา 120 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ในการท านา 

  เครื่องมือเครื่องใชใ้นกำรท ำนำสำมำรถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

เครื่องมือพื้นบ้ำนและเครื่องมอืแบบสมัยใหม่ 

 เคร่ืองมือท านาแบบพื้นบ้าน คันไถ แอก ครำด ก๋วยกล้ำ ม้ำหำบข้ำว 

ไม้หำบกล้ำ (บำงถิ่นเรียกคันหลำว) ตอก จอบ 

 เคร่ืองมือท านาแบบสมัยใหม่ รถไถนำ รถแทรคเตอร์ เครื่องปักด ำ  

เครื่องสูบน้ ำ 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถเล่นกับสีน้ ำ (เป่ำสี) ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - เครื่องมอืที่ใชใ้นกำรท ำนำ 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรเล่นกับสีน้ ำ (เป่ำสี)  

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  
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4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูสนทนำเข้ำสู่กิจกรรมโดยกำรรอ้งเพลง “ขอบพระคุณชำวนำ”  

พร้อมท ำท่ำทำงประกอบอย่ำงอสิระ ครูมีรูปภำพเครื่องมอืที่ใชใ้นกำรท ำนำมำให้เด็กได้

ตอบค ำถำมและสังเกต “ว่ำมีอะไรบ้ำงที่ใช้ในกำรท ำนำ” “สัตว์อะไรที่ใชใ้นกำรไถนำ” 

“นอกจำกสัตว์และรถไถนำเด็ก ๆ คิดว่ำมีควำมเหมอืนหรอืต่ำงกันอย่ำงไร” (1. กำรใช้

ค ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมกำรเล่น 

กับสีน้ ำ (เป่ำสี)  

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรเล่นกับสีน้ ำ (เป่ำสี) จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรม

ตำมจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำงสิ่ง

ใหม่จำกโครงสร้ำงเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติตำ่ง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำทีใ่ห้เรียบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับเครื่องมือที่ใชใ้นกำร

ท ำนำอีกครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู)้ 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. รูปภำพเครื่องมอืที่ใช้ในกำรท ำนำ 

 2. อุปกรณ์ส ำหรับกำรเล่นกับสีน้ ำ (เป่ำสี) 

6. การวัดประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรเล่นกับสีน้ ำ (เป่ำสี) ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 
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7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ เพลง ขอบพระคุณชาวนา 

ชำวนำปลูกข้ำวใหเ้รำกินหว่ำนเมล็ดข้ำวลงดิน ตอ้งคอยไล่นกโบยบิน 

มันจกิกินกลำงนำ 

*เพื่อน ๆ จ๋ำ ข้ำวของเรำทุกจำนลว้นเกิดจำกชำวนำเขำปลูกข้ำวใหเ้รำกิน 

ข้ำวทุกเม็ดทุกเหงื่อชำวนำไหลรนิเกี่ยวข้ำวใหเ้รำได้กิน ขอบพระคุณชำวนำ 

แดดจะร้อนแรงเพียงใดลมจะพัดแรงยังไง ฝำ่พำยุเพียงใดชำวนำก็ยังท ำนำ (ซ้ ำ) 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ สีสันสวยสดใส          เรื่อง สีที่เด็กรู้จัก 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                  เวลา 120 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 สีช่วยท ำให้โลกดูสวยงำม เรำสำมำรถพบเห็นสีได้รอบ ๆ ตัวทั่วไป สทีี่พบ 

ในธรรมชำติ เช่น สเีขียวจำกใบไม้ สีด ำจำกเส้นผม และสีอื่น ๆ เช่น สีแดง สเีหลือง สีส้ม 

สีชมพู จำกดอกไม้ ผลไม้ เป็นต้น 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถปั้น (ปั้นแป้งโด) ตำมควำมคิดสร้ำงสรรคไ์ด้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - สีที่เด็กรู้จัก 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรปั้น (ปั้นแป้งโด) 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูอธิบำยขั้นตอนกำรเล่นเกมให้เด็กได้ฟัง จำกนั้นเล่นรว่มกัน “เกมลมเพ

ลมพัด” โดย 

   - ครูกล่ำวว่ำ ลมเพลมพัด พัดอะไร? เด็กตอบ 
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   - ครูถำมว่ำมีอะไรบ้ำงที่พัด เหมอืนกันหรอืไม่ 

   (...อำจจะเปลี่ยนค ำสั่งก็ได้) ใครตดิกิ๊บติดผม ...ให้ยกมอืขึน้ พรอ้มกับให้

เปลี่ยนที่นั่งโดยเอำมอืจับหัวแล้วนั่งลง...) เป็นต้น (1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นให้ตอบ 

2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมกำรปั้น  

(ปั้นแป้งโด) 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรปั้น (แป้งโด) จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรม 

ตำมจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำงสิ่ง

ใหม่จำกโครงสร้ำงเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติตำ่ง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับสีที่เด็กรู้จักอีกครั้ง 

(1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. ค ำคล้องจอง 

 2. เกม 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรปั้น (ปั้นแป้งโด) 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตใหเ้ด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรปั้น (ปั้นแป้งโด) ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตใหเ้ด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 
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7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ ค าคล้องจองสัปดาห์ 1 ม ี7 วัน 

    วันอำทิตย์สแีดง    วันจันทร์สีเหลอืง 

    วันอังคำรสีชมพู    วันพุธสีเขียว 

    วันพฤหัสบดีสีแสด   วันศุกร์สีฟำ้ 

        วันเสำรส์ีมว่ง 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ สีสันสวยสดใส       เรื่อง สีที่ได้จากธรรมชาติ  

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                 เวลา 120 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 สีจำกธรรมชำติ เช่น สเีขียวจำกใบเตย สเีหลืองจำกขมิ้น สมี่วงจำกดอกอัญชัน 

สำมำรถใช้เป็นสีประกอบอำหำร ซึ่งไม่เป็นอันตรำยต่อสุขภำพ 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถเล่นกับสีน้ ำ (กำรเป่ำสี) ตำมควำมคิดสรำ้งสรรค์ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - สีที่ได้จำกธรรมชำติ 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรเล่นกับสีน้ ำ (กำรเป่ำสี) 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขัน้น า 

  1. ครูสนทนำเข้ำสู่กิจกรรมโดยกำรท่องค ำคล้องจอง “เจ็ดวันฉันนั่งนับ” 

ร่วมกันกับครู  

   - ครูถำมนักเรียนว่ำ นักเรียนรูจ้ักสีอะไรบ้ำง  

   - สีอะไรเหมอืนกับสิ่งที่ครูอยู่ในบัตรภำพที่ครูน ำมำให้นักเรียนได้สังเกต 

(1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 
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 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมกำรเล่น 

กับสีน้ ำ (กำรเป่ำสี) 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรเล่นกับสีน้ ำ (กำรเป่ำสี) จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติ

กิจกรรมตำมจนิตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรค์ของตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์  

2. กำรสร้ำงสิ่งใหม่จำกโครงสรำ้งเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับสีที่ได้จำกธรรมชำติ

อีกครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. ค ำคล้องจอง 

 2. ใบเตย ดอกอัญชัน ขมิน้ 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรเล่นกับสีน้ ำ (กำรเป่ำสี) 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรเล่นกับสีน้ ำ (กำรเป่ำสี) ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ ค าคล้องจอง “เจ็ดวันฉันนั่งนบั” 

    เจ็ดวันฉันนั่งนับ     อำทิตย์ลับเริ่มสีแดง 

    วันจันทร์นัน้เปลี่ยนแปลง  เป็นสีเหลอืงเรื่อเรืองตำ 

    วันอังคำรสีชมพู      ช่ำงงำมหรูดูทีท่ำ 

    วันพุธสุดโสภำ       เขียวขจีสีสดใส 

    วันพฤหัสบดี       ประสำนสีแสดวิลัย 

    วันศุกร์         ฟ้ำอ ำไพ 

    เสำรส์ีมว่ง        เด่นดวงเอย 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ สีสันสวยสดใส          เรื่อง ประเภทของสี 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                  เวลา 120 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 ประเภทของสี 

  ประเภทของสีก็สำมำรถแบ่งออกได้หลำกหลำยเช่นเดียวกัน อำทิ เช่น สนี้ ำ  

สีฝุ่น สีโปสเตอร์ สชีอล์ก ดินสอสี สีเทียน สอีะครีลิค และสนี้ ำมัน เป็นต้น 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถวำดภำพระบำยสี ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - ประเภทของสี 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรวำดภำพระบำยสี 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูน ำตัวอย่ำงสีมำให้เด็กดู เชน่ สเีทียน สีน้ ำ สีไม้ ครูหยิบสีแตล่ะประเภท

ให้เด็กดู และให้เด็กเปรียบเทียบควำมเหมอืนของสแีตล่ะชนิดว่ำเหมอืนกันหรอืแตกต่ำงกัน

อย่ำงไร (1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 
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 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมกำรวำดภำพ

ระบำยสี 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรวำดภำพระบำยสีจำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรม

ตำมจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำงสิ่ง

ใหม่จำกโครงสร้ำงเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติตำ่ง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูร่วมกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนื้อหำเกี่ยวกับประเภทของสีอกีครั้ง 

(1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. กล่องสเีทียน สนี้ ำ และสีไม้ 

 2. เพลง ไตรรงค์ 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรวำดภำพระบำยสี  

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรเล่นวำดภำพระบำยสี ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ เพลง ไตรรงค์ 

    ไตรรงค์ธงไทย    ปลิวไสวสวยงำมสง่ำ 

   สีแดงคือชำติ      สีขำวศำสนำ 

   น้ ำเงินหมำยควำมว่ำ   พระมหำกษัตรยิ์ไทย (ซ้ ำ) 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ สีสันสวยสดใส        เรื่อง แม่สีและการผสมสี  

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                 เวลา 120 นาที 

 

1. เน้ือหา 

แม่สีและการผสมสี 

แม่สีมี 3 สี คอื แดง เหลือง น้ าเงนิ 

 
 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถจุ่มสีด้วยทิชชู ตำมควำมคิดสร้ำงสรรคไ์ด้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - แมส่ีและกำรผสมสี 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรจุม่สีดว้ยทิชชู 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  
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4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูน ำแม่สมีำให้เด็กดู พร้อมทั้งให้เด็กบอกชื่อสีที่ครูน ำมำว่ำมีสอีะไรบ้ำง 

และสีอะไรที่มคีวำมเหมอืนกับสีของดอกไม้ที่สำมำรถน ำไปปรุงแต่งอำหำรได้  

(สำมำรถเปลี่ยนค ำถำมเป็นขนมหวำน ฯลฯ) (1. กำรใช้ค ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ  

2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมกำรจุ่มสี

ด้วยทิชชู 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรจุม่สีด้วยทิชชู จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรม 

ตำมจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำงสิ่ง

ใหม่จำกโครงสร้ำงเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติตำ่ง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับแมส่ีและกำรผสมสี

อีกครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. สีต่ำง ๆ (เพื่อกำรสำธิต) 

 2. อุปกรณ์ส ำหรับกำรจุม่สีด้วยทิชชู 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรจุ่มสีดว้ยทิชชู ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 
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7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ สีสันสวยสดใส         เรื่อง ประโยชน์ของสี  

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                 เวลา 120 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 ประโยชน์ของสีจงึมีมำกมำยหลำยประกำรดังตอ่ไปนี้ 

  1. ท ำให้เกิดควำมสวยงำม สะอำดเรียบร้อยและท ำควำมสะอำดดูแลได้ง่ำย 

  2. ใชป้ระกอบอำหำรให้น่ำรับประทำน 

  3. เพื่อป้องกันกำรกัดกร่อน (ส ำหรับโลหะ) และป้องกันกำรท ำลำย 

ของเชือ้รำ (ส ำหรับไม้) 

  4. ใช้รองพื้นเพื่อพน่ทับช้ันต่อไป 

  5. ใชอุ้ดรอยขีดข่วน หรอืหลุมลึกบนผิวงำน 

  6. ใชป้้องกันควำมชื้นในเนือ้วัสดุ 

  7. ใช้ตกแต่งผวิงำนขั้นสุดท้ำย 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถพับกระดำษ ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - ประโยชน์ของสี 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรพับกระดำษ 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  
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4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูน ำขนม ผัก ผลไม้ ที่มีสีตำ่ง ๆ กัน มำให้เด็กได้สังเกตดูสี และบอกชื่อสี

แตล่ะชนิด พร้อมให้เด็ก แสดงควำมคิดเห็น เมื่อเด็กเห็นสิ่งที่ครูน ำมำให้ดูว่ำรู้สกึอย่ำงไร  

(1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมกำรพับ

กระดำษ 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรพับกระดำษ จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรม 

ตำมจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำงสิ่ง

ใหม่จำกโครงสร้ำงเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติตำ่ง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับประโยชน์ของสี 

อีกครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. สตี่ำง ๆ (เพื่อกำรสำธิต) 

 2. ผัก ขนม ผลไม้ (เพื่อกำรสำธิต) 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรพับกระดำษ 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรพับกระดำษ ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 
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7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



214 

แผนการจดักิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ผลไม้น่ากิน           เรื่อง ชื่อของผลไม้ 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                 เวลา 120 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 ชื่อของผลไม้ต่ำง ๆ ผลไม้มีอยู่ด้วยกันหลำกหลำยชนดิ เชน่ แตงโม ขนุน องุน่ 

มะม่วง ชมพู่ กล้วย มังคุด เงำะ ฯลฯ 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถพับกระดำษ ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรยีนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - ชื่อของผลไม้ 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรพับกระดำษ  

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูและเด็กร่วมกันรอ้งเพลงจ้ ำจี้ผลไม้ พร้อมทั้งท ำท่ำทำงประกอบเพลง

ตำมจินตนำกำรของตนเอง ครูน ำผลไม้ของจริงใหเ้ด็กดูแล้วถำมเด็กเชน่ 

   - เด็กเคยกินผลไม้เหล่ำนีห้รอืไม่ 

   - ผลไม้ที่เด็ก ๆ ชอบมีผลไม้อะไรบ้ำง เพรำะอะไร (1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุ

และกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 
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 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรม 

กำรพับกระดำษ 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรพับกระดำษ จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรม 

ตำมจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำงสิ่ง

ใหมจ่ำกโครงสร้ำงเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติตำ่ง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนื้อหำเกี่ยวกับชื่อของผลไม้อกีครั้ง 

(1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. เพลงจ้ ำจี้ผลไม้ 

 2. รูปภำพผลไม้ต่ำง ๆ (เพื่อประกอบกำรเรียนกำรสอน) 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรพับกระดำษ  

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรพับกระดำษ ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ เพลง จ้ าจี้ผลไม้ 

จ้ ำจี้ผลไม้ แตงไทย แตงกวำ 

ขนุน น้อยหน่ำ พุทรำ มังคุด 

ละมุด ล ำไย มะเฟือง มะไฟ 

มะกรูด มะนำว มะพร้ำว ส้มโอ 

ฟักแฟง แตงโม ไชโย โห่ฮี้ว 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ผลไม้น่ากิน                 เรื่อง รูปร่างลักษณะของผลไม้ 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                เวลา 120 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 รูปร่ำงลักษณะของเงำะ มขีน เปลือกหนำ มสีีแดง เนือ้ข้ำงในมีสขีำว ส้ม 

เปลือกมีทั้งสีเขียวและสีเหลือง ลูกกลม เนื้อข้ำงในเป็น กลีบ มสีีเหลอืงออ่น สว่น ฝรั่ง  

มีลักษณะเป็นทรงกรม บำงลูกก็จะมผีวิขรุขระ เปลือกมีสีเขียวอ่อน เนือ้ข้ำงในมีสขีำว

แตงโมมีผลใหญ่ กล้วยมีรูปร่ำงยำว ๆ เรียว ๆ ทุเรียนมีหนำมเงำะมขีน ฯลฯ 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถสลัดสีด้วยแปรงสีฟัน ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - รูปร่ำงลักษณะของผลไม้ 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรสลัดสีด้วยแปรงสีฟัน 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. เด็กและครูร่วมกันรอ้งเพลงผลไม้ไทย พรอ้มกับท ำท่ำทำงตำมจินตนำกำร

ของตนเอง จำกนั้น ครูน ำกล่องผลไม้มำให้เด็กคล ำและทำยดูว่ำ  

   - ผลไม้ที่เด็ก ๆ เห็น คือ ผลไม้อะไรและมีรูปร่ำงลักษณะอย่ำงไร 

   - ผลไม้ทั้ง 2 ชนิดเหมอืนหรอืต่ำงกันตรงไหน 
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   - ครูใหเ้ด็กสัมผัสผลไม้ทั้ง 2 ชนิด และใหบ้อกลักษณะสิ่งที่ได้สัมผัส 

(1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุและกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 

 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมกำรสลัดสี

ด้วยแปรงฟัน 

  2. เด็กและครูร่วมกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรสลัดสีด้วยแปรงสีฟัน จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติ

กิจกรรมตำมจนิตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรค์ของตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์  

2. กำรสร้ำงสิ่งใหม่จำกโครงสรำ้งเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับรูปร่ำงลักษณะ 

ของผลไม้อกีครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู)้ 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. ผลไม้ ของจริง  

 2. รูปภำพประกอบของผลไม้ต่ำง ๆ 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรสลัดสีด้วยแปรงสีฟัน 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรสลัดสีด้วยแปรงสีฟัน ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
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8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ เพลง ผลไม้ไทย 

ดูซิผลไม้ไทยมีทั้งมีล ำไย  และสม้โอ 

มะละกอและแตงโม  ผลโต ๆ มีมำกมำย 

มไีว้ขำย  และรับประทำน 

ลั้น ลั้น ลำ ล่ำ ลำ ลัน้ ลัน้ ลั้น ลำ ลำ่ ลำ ลั้น 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ผลไม้น่ากิน          เรื่อง รสชาติของผลไม้ 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                  เวลา 120 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 รสชำติของผลไม้ คือ ผลไม้มีหลำยชนิด บำงชนิดมีรสหวำน บำงชนิดมีรสเปรีย้ว 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถโรยเกลือส ีตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - รสชำติของผลไม้ 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรโรยเกลือสี 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุต่ำง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูน ำผลไม้มำให้เด็กชิมและใหเ้ด็กทำยว่ำผลไม้ชนิดนั้นคืออะไร  

และมีรสชำติอย่ำงไร และใหเ้ด็ก ๆ เลือกผลไม้ที่ตนชอบแล้วบอกรสชำติของผลไม้ชนิดนัน้ 

มำคนละ 2 ชนิด และบอกควำมแตกต่ำงของผลไม้ทั้ง 2 ชนิดว่ำต่ำงกันอย่ำงไร 

 ขั้นสอน 

  1. ครแูนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรม 

กำรโรยเกลือสี 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 
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  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรโรยเกลือส ีจำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติกิจกรรม 

ตำมจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรคข์องตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำงสิ่ง

ใหม่จำกโครงสร้ำงเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติตำ่ง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนื้อหำเกี่ยวกับรสชำติของผลไม้ 

อีกครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. ผลไม้ ของจริง (บำงสว่นเพื่อให้เด็กได้ชิมรสชำติ) 

 2. รูปภำพผลไม้ต่ำง ๆ 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรโรยเกลือสี 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรโรยเกลือส ีตำมควำมคดิสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ผลไม้น่ากิน         เรื่อง ประโยชน์ของผลไม้ 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                  เวลา 120 นาที 
 

1. เน้ือหา 

 ประโยชน์ของผลไม้ คือ ผลไม้มวีิตำมิน ช่วยให้ร่ำงกำยแข็งแรง เจริญเติบโต  

มีภูมิคุม้กันโรคได้หลำยชนิด 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อให้เด็กสำมำรถเล่นกับสีน้ ำ (กำรกลิ้งสีด้วยกระป๋อง) ตำมควำมคิด

สร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - ประโยชน์ของผลไม้ 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรเล่นกับสีน้ ำ (กำรกลิ้งสีด้วยกระป๋อง) 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ 

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูเล่ำนิทำน “เรื่องเจ้ำชำยแตงโม” ให้เด็ก ๆ ฟัง พรอ้มทั้งแสดงควำม

คิดเห็นเกี่ยวกับนิทำน โดยใช้ค ำถำม “ถ้ำเด็ก ๆ อยำกผิวสวย ควรรับประทำนผลไม้ อะไร” 

“ผลไม้อะไรบ้ำงที่มปีระโยชน์” “ผลไม้น้ันมีประโยชน์อย่ำงไร” 

  2. ครูให้เด็กออกมำหยิบภำพผลไม้ที่มปีระโยชน์ (1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุ 

และกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 
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 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมเล่นกับสีน้ ำ 

(กำรกลิ้งสี ด้วยกระป๋อง) 

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรเล่นกับสีน้ ำ (กำรกลิ้งสีด้วยกระป๋อง) จำกนั้นเด็ก 

ลงมอืปฏิบัติกิจกรรมตำมจินตนำกำรควำมคิดสรำ้งสรรค์ของตนเอง (1. กำรฟังอย่ำง

สร้ำงสรรค์ 2. กำรสร้ำงสิ่งใหมจ่ำกโครงสรำ้งเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมติิต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับประโยชน์ของผลไม้

อีกครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. นทิำน “เรื่องเจำ้ชำยแตงโม” 

 2. อุปกรณ์ส ำหรับกำรเล่นกับสีน้ ำ (กำรกลิ้งสดี้วยกระป๋อง) 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรณเ์ล่นกับสีน้ ำ (กำรกลิ้งสีด้วยกระป๋อง) ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ นิทานเรือ่งเจ้าชายแตงโม 

 กำลครั้งหนึ่งนำนมำแล้ว มีแตงโมวิเศษอยู่ต้นหนึ่ง เป็นของเจำ้ชำยแหง่เมืองดนิ

ด ำน้ ำดี แตงโมนีม้ีรสชำติหวำนอร่อยที่สุด แตจ่ะให้ผลวันละ 1 ลูก เท่ำนัน้ เจำ้ชำยหวงมำก 

ไม่ยอมแบ่งให้ใครกินเลยอยู่มำวันหนึ่ง แตงโมที่ออกมำในเช้ำวันนั้นหำยไป เจำ้ชำยกริว้มำก 

ประกำศจะลงโทษผูท้ี่ขโมยแตงโมไป ทันใดนั้นนกตัวหนึ่งก็บินมำเกำะกิ่งไม้ตรงหน้ำ 

พระพักตร์เจ้ำชำย และสำรภำพว่ำเป็นผูข้โมยแตงโมไปช่วยชีวิตลูก ๆ ที่อดอำหำรมำหลำยวัน 

“ตอนนี้ลูกข้ำหลับไปด้วยควำมอิ่มหน ำแล้ว เจ้ำชำยจะลงโทษอะไรข้ำก็ยอม” นกตอบอย่ำง

กล้ำหำญ “อือ๋...เพื่อเห็นแก่ควำมรักที่เจำ้มีต่อบุตร เรำจะละเว้นโทษแก่เจ้ำ” เจำ้ชำยตอบ

อย่ำงใจดีวันรุ่งขึ้นเกิดเหตุกำรณ์ประหลำด แตงโมออกผล 2 ลูก เจ้ำชำยแปลกพระทัยมำก 

แตไ่ม่ยอมแบ่งให้ใครอยู่ดวีันถัดมำแตงโมที่ออกมำ 2 ลูกได้หำยไป 1 ลูก เจำ้ชำยกริว้มำก 

รับสั่งให้ทหำรออกตำมจับตัวขโมย ทันใดนั้นก็มีหนูตัวเล็ก ๆ วิ่งมำสำรภำพว่ำเป็นผู้ขโมย

แตงโมไปช่วยชวีิตแมท่ี่ก ำ ลังป่วยหนัก “ตอนนีแ้ม่ของข้ำก็หำยป่วยเพรำะแตงโมวิเศษ 

ของท่ำน ท่ำนจะลงโทษอะไรข้ำก็ยอม” เจ้ำชำยเห็นแก่ควำมดขีองหนู จงึตอบว่ำ  

“อือ๋...เพื่อเห็นแก่ควำมกตัญญูของเจำ้ เรำจะเว้นโทษแก่เจ้ำ” วันรุ่งขึน้เกิดเหตุกำรณ์

ประหลำดยิ่งขึ้น แตงโมออกผลเป็น 3 ลูก เจำ้ชำยแปลกพระทัยยิ่งนักแต่ก็คงไม่ยอม 

แบ่งแตงโมให้ใครถัดมำอีกวันแตงโมที่ออกมำ 3 ลูก เหลือเพียง 2 ลูก เจ้ำชำยกริว้มำกกว่ำ

ครั้งก่อน ๆ รับสั่งให้ทหำรจับขโมยให้ได้ และแล้วมีลงิน้อยตัวหนึ่งวิ่งเข้ำมำสำรภำพว่ำ  

เป็นผู้ขโมยแตงโมไปช่วยฝูงลิงที่ก ำลังจะอดน้ ำตำย “ตอนนีพ้รรคพวกข้ำก็รอดตำยแล้ว 

เจ้ำชำยจะลงโทษอะไรข้ำก็ยอม” เจ้ำชำยเห็นแก่ควำมดีของลงินอ้ยจงึตอบว่ำ  

“อือ๋...เพื่อเห็นแก่ควำมหว่งใยที่เจ้ำมีต่อพวกพ้อง เรำจะละเว้นโทษแก่เจ้ำ” วันรุ่งขึ้นแตงโม

ออกผลเป็น 4 ลูก ครำวนีเ้จ้ำชำยไม่แปลกพระทัย เพรำะพระองค์ทรงรู้แล้ววำ่ แตงโมวิเศษ

ของพระองค์จะออกลูกเพิ่มขึน้ทุกครั้งที่พระองค์แบ่งให้คนอื่น ดังนั้น จึงมรีับสั่งให้ทหำรน ำ

แตงโมไปแบ่งให้รำษฎรและสัตว์ใหญ่น้อยทุกวันจำกนั้นแตงโมก็เพิ่มขึน้เรื่อย ๆ เป็นสิบเป็น

ร้อย ชำวเมืองจงึขนำนนำมพระองค์ตั้งแต่นั้นมำว่ำ “เจ้ำชำยแตงโม” 
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แผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

หน่วยการเรียนรู้ ผลไม้น่ากิน          เรื่อง การแปรรูปผลไม้ 

ระดับชั้นอนุบาลปีท่ี 3                  เวลา 120 นาที 

 

1. เน้ือหา 

 กำรน ำผลไม้ไปแปรรูปเป็นอำหำร ได้แก่ กล้วย น ำมำท ำเป็น กล้วยตำก  

กล้วยอบน้ ำผึ้ง กล้วยกวน เป็นต้น 

2. จุดประสงค์ 

 1. เพื่อให้เด็กฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. เพื่อใหเ้ด็กสำมำรถปะติด (ด้วยเศษเหลำดินสอ) ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. เพื่อให้เด็กเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจินตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. เพื่อให้เด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

3. สาระการเรียนรู้ 

 1. สำระควรรู้ 

  - ส่วนประกอบของผลไม้ 

 2. ประสบกำรณส์ ำคัญ 

  - กำรปะติด (ด้วยเศษเหลำดินสอ) 

  - กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งสวยงำม 

  - กำรเล่นและท ำงำนรว่มกับผูอ้ื่น 

  - กำรแสดงควำมคิดเห็นผ่ำนสื่อวัสดุตำ่ง ๆ  

4. กิจกรรม 

 ขั้นน า 

  1. เด็กและครูร่วมกันรอ้งเพลง ผลไม้ไทย พรอ้มทั้งท ำท่ำทำงประกอบเพลง

ตำมจินตนำกำร 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำถึงกำรน ำผลไม้ไปแปรรูปเป็นอำหำร  

“ใครทรำบบ้ำงว่ำผลไม้นอกจำกรับประทำนแลว้สำมำรถน ำไปท ำอะไรได้อกี” “เด็กรู้

หรอืไม่ว่ำผลไม้ชนิดใดบ้ำงที่สำมำรถน ำไปแปรรูปเป็นอำหำรได้บ้ำง” (1. กำรใชค้ ำถำมยั่วยุ

และกระตุ้นใหต้อบ 2. กำรเปรียบเทียบอุปมำอุปมัย) 
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 ขั้นสอน 

  1. ครูแนะน ำกำรท ำกิจกรรมให้เด็ก และบอกวิธีกำรท ำกิจกรรมปะติด  

(ด้วยเศษเหลำดินสอ)  

  2. เด็กและครูรว่มกันสร้ำงข้อตกลงก่อนกำรท ำกิจกรรม 

  3. ครูแจกอุปกรณ์กำรปะติด (ด้วยเศษเหลำดนิสอ) จำกนั้นเด็กลงมอืปฏิบัติ

กิจกรรมตำมจนิตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรค์ของตนเอง (1. กำรฟังอย่ำงสร้ำงสรรค์ 

2. กำรสร้ำงสิ่งใหม่จำกโครงสรำ้งเดิม และ 3. ทักษะกำรมองภำพในมิติต่ำง ๆ) 

  4. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จแล้วให้นักเรียนท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์

เข้ำที่ให้เรยีบร้อย 

 ขั้นสรุป 

  1. เด็กเล่ำผลงำนพร้อมตั้งช่ือผลงำนของตนเองให้เพื่อนและครูฟัง 

  2. เด็กและครูรว่มกันสนทนำแลกเปลี่ยนเนือ้หำเกี่ยวกับกำรแปรรูปผลไม้ 

อีกครั้ง (1. กำรแสดงออกจำกกำรหยั่งรู้) 

5. สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 

 1. ผลไม้ ของจริง (บำงสว่นเพื่อกำรสำธิต) 

 2. รูปภำพผลไม้ต่ำง ๆ 

 3. อุปกรณ์ส ำหรับกำรปะติด (ด้วยเศษเหลำดนิสอ) 

6. การวัดและประเมินผล 

 1. สังเกตกำรฟังและปฏิบัติตำมค ำแนะน ำ 

 2. สังเกตกำรปะติด (ด้วยเศษเหลำดนิสอ) ตำมควำมคิดสร้ำงสรรค์ได้ 

 3. สังเกตกำรเล่ำถึงผลงำนให้เพื่อนและครูฟังตำมจนิตนำกำรและควำมคิด

สร้ำงสรรค์ 

 4. สังเกตเด็กช่วยกันท ำควำมสะอำดและเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

7. เคร่ืองมือวัด 

 แบบวัดควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

8. เกณฑ์การประเมิน 

 1 = ควรปรับปรุง หมำยถึง สร้ำงผลงำนได้แต่ยังไม่เกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ 

 2 = พอใช้   หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้บ้ำง 

 3 = ดี     หมำยถึง สร้ำงผลงำนเกี่ยวกับสิ่งที่เรยีนรู้ได้เป็นส่วนใหญ่ 
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กิจกรรมเสรมิ เพลง ผลไม้ไทย 

ดูสิ ผลไม้ไทย มลี ำไย และ ส้มโอ มะละกอ 

และ แตงโม ผลโต ๆ มมีำกมำย 

มีไว้ขำยและรับประทำน มไีว้ขำยและรับประทำน 

ลั้น ลั้น ลำ ล่ำ ลำ ลัน้   ลั้น ลัน้ ลำ ลำ่ ลำ ลัน้ 
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แบบทดสอบความคดิสร้างสรรค์จากการจัดกจิกรรมศลิปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams 

ค าชี้แจง 

 แบบทดสอบควำมคิดสร้ำงสรรค์ของอำรีย์ พันธ์มณี ดัดแปลงมำจำกทอแรนซ์ 

ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่ใชก้ระดำษและดินสอในกำรทดสอบเป็นรำยบุคคล ประกอบด้วย

กิจกรรม 3 กิจกรรม ดังนี้ 

  กิจกรรมชุดท่ี 1 การวาดภาพ (Picture Construction) เป็นกำรวำดภำพ 

ต่อเตมิจำกสิ่งเร้ำที่ก ำหนด ซึ่งจะเป็นกระดำษสติ๊กเกอร์สีเขียวรูปไข่ จ ำนวน 1 ภำพ มีขนำด

ควำมยำวในแนววงรี ประมำณ 9 เซนติเมตร ควำมกว้ำงประมำณ 6 เซนติเมตร ให้ต่อเตมิ

ภำพใหแ้ปลกใหม่น่ำตื่นเต้นและน่ำสนใจเท่ำที่จะเป็นไปได้ แล้วให้ต้ังชื่อภำพที่วำดนั้นให้

แปลกที่สุด  
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  กิจกรรมชุดท่ี 2 การต่อเติมให้สมบูรณ์ (Picture Completion)  

เป็นกำรตอ่เติมภำพจำกเส้นในลักษณะต่ำง ๆ ที่ก ำหนดให ้มจี ำนวน 5 ภำพ ให้แปลก 

และน่ำสนใจ พร้อมตั้งช่ือให้น่ำสนใจ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  กิจกรรมชุดท่ี 3 การใช้เส้น (Parallel Line) เป็นกำรต่อเตมิภำพ 

จำกเส้นคู่ขนำน จ ำนวน 15 คู่ แต่ละคู่มีควำมสูง 2 เซนติเมตร มีระยะหำ่ง 0.8, 1.3  

และ 1.7 เซนติเมตร ตำมล ำดับ กิจกรรมนี้เน้นกำรประกอบภำพโดยใช้เส้นคูข่นำน  

เป็นส่วนส ำคัญของภำพต่อเติมให้แตกต่ำงไม่ซ้ ำกันและตั้งชื่อภำพที่ตอ่เติมแลว้ให้ 

แปลกใหม่และน่ำสนใจ  
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แบบสอบถามความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย  

ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

ค าชี้แจง  

 1. แบบสอบถำมสร้ำงขึ้นเพื่อสอบถำมระดับควำมพึงพอใจของเด็กปฐมวัย 

ต่อกำรจัดกิจกรรมศลิปะสร้ำงสรรค์ 

 2. โปรดท ำเครื่องหมำย  ลงในชอ่งว่ำง ตำมระดับควำมพึงพอใจ 

ของเด็กปฐมวัยต่อกำรจัดกิจกรรมศลิปะสร้ำงสรรค์ ดังนี ้ 

   ☺  เท่ำกับ พึงพอใจมำก   ให้ 3 คะแนน 

     เท่ำกับ พึงพอใจปำนกลำง  ให้ 2 คะแนน  

     เท่ำกับ พึงพอใจน้อย  ให้ 1 คะแนน  

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

☺   

1. นักเรียนสนุกสนำนในกำรท ำกิจกรรม    

2. นักเรียนสำมำรถเล่ำเรื่องจำกภำพได้เป็นประโยคต่อเนื่อง    

3. นักเรียนสำมำรถลงมอืท ำกิจกรรมด้วยตนเอง    

4. นักเรียนรูจ้ักเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่แบ่งปันสิ่งของให้กับเพื่อน ๆ     

5. นักเรียนสำมำรถท ำกิจกรรมได้ทันเวลำตำมที่ก ำหนด    

6. นักเรียนอยำกท ำกิจกรรมลักษณะนีอ้ีก    

7. นักเรียนชอบท ำกิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ    
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

การหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวจิัย 

  1. ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมศิลปะ 

 สร้างสรรค์ ตามแนวคดิของ Williams 

  2. ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
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ผลการหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

ตาราง 5 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์  

            ตามแนวคิดของ Williams 

รายการ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D. สรุปผล คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 

1. ดา้นสาระการเรียนรู ้

1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค ์

การเรียนรู้ 4 5 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

1.2 มปีระโยชนต์อ่

ชวีติประจ าวัน 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

1.3 มคีวามชัดเจนเข้าใจง่าย 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.73 0.48 มากทีสุ่ด 

2. ดา้นสาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

2.2 ภาษามีความรัดกุมและ

ชัดเจน 4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

2.3 ท าให้เห็นภาพรวม 

ของการจัดการเรียนการสอน 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.67 0.48 มากทีสุ่ด 

3. ดา้นจุดประสงค์การเรียนรู ้

3.1 สอดคล้องกับผลการเรียนรู้

และสาระการเรียนรู้ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.2 ข้อความชัดเจน เขา้ใจง่าย 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

3.3 เหมาะสมกับระดับช้ัน 

ของผู้เรียน 4 5 4 5 4 4.40 0.55 มาก 

3.4 ครอบคลุมการวัดท้ังด้าน

ความรู้ ทักษะกระบวนการ 

และคุณลักษณะอันพงึประสงค ์ 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

รายการ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D. สรุปผล คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 

3.5 มีความเป็นไปได้ที่จะบรรลุผล
ส าเร็จ 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

3.6 สามารถวัดและ

ประเมินผลได้จรงิ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.63 0.5 มากทีสุ่ด 

4. ด้านชิ้นงาน/ภาระงาน 

4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

4.2 สอดคล้องกับสาระการ

เรียนรู้ 4 5 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

4.3 มคีวามเหมาะสมกับระดับ

ผู้เรียน 4 5 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

4.4 สอดคล้องกับกจิกรรมและ

การเรียนการสอน 4 5 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.65 0.52 มากทีสุ่ด 

5. ดา้นกิจกรรมการเรียนการสอน 

5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 4 5 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

5.2 สอดคล้องกับสาระ 

การเรียนรู้ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

5.3 เหมาะสมกับเวลาท่ีสอน 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

5.4 มคีวามหลากหลายและ

สามารถปฏบัิตไิด้จริง 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

5.5 เร้าความสนใจผู้เรียน 4 4 4 5 5 4.40 0.55 มาก 

5.6 เนน้ให้นักเรียนเรียนรู้ 

จากการปฏบัิตจิรงิ 4 4 4 5 4 4.20 0.45 มาก 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

รายการ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D. สรุปผล คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 

5.7 สอดคล้องกับแผน 

การจัดการเรียนการสอน 

แบบผสมผสาน 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.51 0.52 มากทีสุ่ด 

6. ด้านสื่อการสอนและแหล่งเรียนรู ้

6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 4 5 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

6.2 สอดคล้องกับสาระ 

การเรียนรู้ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

6.3 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 4 4 5 5 4.40 0.55 มาก 

6.4 ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้

ของผู้เรียน 4 4 4 5 5 4.40 0.55 มาก 

6.5 วัสดุอุปกรณ ์สื่อและแหลง่

เรียนรู้มีความทันสมัย 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

รวมเฉลี่ย 4.52 3.18 มาก 

7. ดา้นการวัดและประเมินผล 

7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

7.2 สอดคล้องกับสาระ 

การเรียนรู้ 4 5 4 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

7.3 ส่งเสริมการวัด 

ท้ังดา้นความรู้ ทักษะ

กระบวนการและคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์ 4 4 4 5 5 4.40 0.55 มาก 

7.4 ใชเ้ครื่องมือวัดผลได้

เหมาะสมและหลากหลาย 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

รายการ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

X  S.D. สรุปผล คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 

7.5 ก าหนดชิน้งาน/ภาระงาน

อย่างเหมาะสม 4 5 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

7.6 มเีกณฑ์การประเมิน 

ท่ีชัดเจนและเหมาะสม 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.60 0.51 มากทีสุ่ด 
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ตาราง 6 ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างขอ้ค าถามกับนิยามศัพท์เฉพาะ 

            ของความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์  

            จากผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 

รายการ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ค่าเฉลี่ย 

(IOC) 
สรุปผล คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 

1. นักเรียนสนุกสนานในการท า

กิจกรรม +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

 2. นักเรียนสามารถเล่าเร่ือง

จากภาพได้เป็นประโยคต่อเนื่อง +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

3. นักเรียนสามารถลงมอืท า

กิจกรรมดว้ยตนเอง +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

4. นักเรียนรู้จักเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่

แบ่งปันสิ่งของให้กับเพื่อน ๆ +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

5. นักเรียนสามารถท ากิจกรรม

ได้ทันเวลาตามท่ีก าหนด +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

6. นักเรียนอยากท ากิจกรรม

ลักษณะนีอ้กี +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

7. นักเรียนชอบท ากิจกรรม

ร่วมกับเพื่อน ๆ +1 +1 +1 +1 +1 1 ใชไ้ด ้

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

  1. คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนจัดกิจกรรม 

 และหลังจัดกิจกรรม 

  2. ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 
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ตาราง 7 คะแนนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศลิปะ 

            สร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ระหว่างก่อนและหลังจัดกิจกรรม  

            ด้านความคิดคล่องแคล่ว จ านวน 20 คน 

เลขที่ 
คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ 

ก่อนจัดกิจกรรม หลังจัดกิจกรรม 

1 2.0 4.0 

2 3.0 5.0 

3 3.0 5.0 

4 3.0 5.0 

5 3.0 5.0 

6 4.0 5.0 

7 3.0 5.0 

8 3.0 5.0 

9 3.0 5.0 

10 3.0 5.0 

11 4.0 5.0 

12 3.0 5.0 

13 3.0 5.0 

14 3.0 5.0 

15 4.0 5.0 

16 3.0 4.0 

17 4.0 5.0 

18 4.0 5.0 

19 4.0 5.0 

20 3.0 5.0 

รวม 65.0 98.0 

X  3.25 4.90 

S.D. 0.55 0.31 
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ตาราง 8 คะแนนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศลิปะ 

            สร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ระหว่างก่อนและหลังจัดกิจกรรม  

            ด้านความคิดรเิริ่ม จ านวน 20 คน 

เลขที่ 
คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ 

ก่อนจัดกิจกรรม หลังจัดกิจกรรม 

1 3.0 5.0 

2 2.0 4.0 

3 3.0 5.0 

4 3.0 5.0 

5 3.0 5.0 

6 3.0 5.0 

7 4.0 5.0 

8 3.0 5.0 

9 2.0 4.0 

10 3.0 5.0 

11 3.0 5.0 

12 4.0 5.0 

13 3.0 5.0 

14 3.0 4.0 

15 3.0 4.0 

16 3.0 5.0 

17 4.0 5.0 

18 3.0 5.0 

19 4.0 5.0 

20 3.0 5.0 

รวม 62.0 96.0 

X  3.10 4.80 

S.D. 0.55 0.41 
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ตาราง 9 คะแนนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมศลิปะ 

            สร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ Williams ระหว่างก่อนและหลังจัดกิจกรรม  

            ด้านความคิดละเอียดลออ จ านวน 20 คน 

เลขที่ 
คะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ 

ก่อนจัดกิจกรรม หลังจัดกิจกรรม 

1 3.0 5.0 

2 3.0 5.0 

3 3.0 4.0 

4 3.0 5.0 

5 2.0 4.0 

6 3.0 5.0 

7 4.0 5.0 

8 3.0 5.0 

9 3.0 5.0 

10 3.0 5.0 

11 4.0 5.0 

12 4.0 5.0 

13 3.0 5.0 

14 3.0 5.0 

15 3.0 5.0 

16 3.0 5.0 

17 3.0 4.0 

18 4.0 5.0 

19 4.0 5.0 

20 3.0 5.0 

รวม 64.0 97.0 

X  3.20 4.85 

S.D. 0.52 0.37 
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ตาราง 10 ความพึงพอใจของเด็กปฐมวัย ต่อการจัดกิจกรรมศลิปะสร้างสรรค์ 

ท่ี รายการความพงึพอใจ (n = 20) X  S.D. 
ระดับ 

ความพงึพอใจ 

1 นักเรียนสนุกสนานในการท ากิจกรรม 2.60 .50 มากที่สุด 

2 นักเรียนสามารถเล่าเร่ืองจากภาพได้เป็นประโยคต่อเนื่อง 2.55 .51 มากที่สุด 

3 นักเรียนสามารถลงมอืท ากิจกรรมดว้ยตนเอง 2.60 .50 มากที่สุด 

4 นักเรียนรู้จักเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่แบง่ปันสิ่งของให้กับเพื่อน ๆ  2.55 .51 มากที่สุด 

5 นักเรียนสามารถท ากิจกรรมไดทั้นเวลาตามท่ีก าหนด 2.45 .51 ปานกลาง 

6 นักเรียนอยากท ากิจกรรมลักษณะนีอ้กี 2.60 .50 มากที่สุด 

7 นักเรียนชอบท ากิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ 2.40 .50 ปานกลาง 

รวม 2.53 0.89 มากทีสุ่ด 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

ตัวอย่างสื่อการเรียนรู้/ใบงาน 
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ให้นักเรียนปะติดรูปภาพผัก ตามความคิดสร้างสรรค์

ของตนเอง 

 

 

 
 

 

 

 

 

ชื่อ.........................นามสกุล....................... ชั้น................ 
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ให้นักเรียนปะติดรูปภาพดอกไม้ ตามความคิด

สร้างสรรค์ของตนเอง 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ..........................นามสกุล...................... ชั้น................ 
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ให้นักเรียนปะติดเมล็ดข้าวเปลือก เมล็ดข้าวสาร  

ตามความคดิสร้างสรรค์ของตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชือ่........................นามสกุล........................ ชั้น................ 



252 

ให้นักเรียนโรยเกลือสีบนรูปภาพผลไม้ ตามความคิด

สร้างสรรค์ของตนเอง 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ............................นามสกุล........................ ชั้น............ 
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ให้นักเรียนปะติดด้วยเศษเหลาดินสอ ตามความคิด

สร้างสรรค์ของตนเอง 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ชื่อ............................นามสกุล......................... ชั้น........... 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

ภาพบรรยากาศการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  

ตามแนวคิดของ Williams 
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ภาพป ระกอบ  12  นักเ รียนปะตดิผ งดนิสอ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

ภาพป ระกอบ  1 3 นักเ รียนป ะติดเมล็ดข้ าวเป ลือกผลไม้ 
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ภาพป ระกอบ  14 นักเ รียนโร ยผงดนิสออย่ างคล่อ งแคล่ว 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพป ระกอบ  15 นักเ รียนร ะบ ายสีน ้าผลไม้ต ามจิ นตน า การของต นเอง 
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ภาพป ระกอบ  16 นักเ รียนโ รยผงเก ลือสผี ลไ ม้ตา มจนิต นาการข องตนเอ ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพป ระกอบ  17 นักเ รียนท ดสอบ จาก กิจกรรม ชุดท ี่ 1 การวาด ภาพ (Picture Construction) 

 

 
 

 



       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัตยิ่อของผู้วิจัย 
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ประวัตยิ่อของผู้วิจัย 

ชื่อ-สกุล    นางสาวณัฏฐ์ชญา หอมจัด 

วัน เดือน ปีเกิด  7 พฤศจกิายน 2533 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน 85/1 หมู่ 10 ต าบลนาราชควาย อ าเภอเมอืง จังหวัดนครพนม 48000 

ต าแหน่งปัจจุบัน  ครู 

สถานที่ท างาน   โรงเรียนสาธิตคริสเตยีนนนทบุรี อ าเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 

ประวัติการศกึษา 

 พ.ศ. 2552 มัธยมศกึษาตอนปลาย (4-6) โรงเรียนปิยะมหาราชาลัย 

 พ.ศ. 2557 ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ. 5 ปี) วิชาเอกการศกึษาปฐมวัย 

     มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 พ.ศ. 2562 ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑติ (ค.ม.) สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  

     มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ประวัติการท างาน 

 พ.ศ. 2560 ครู โรงเรียนสาธิตคริสเตียนนนทบุรี อ าเภอเมอืง จังหวัดนนทบุรี 
 

 

 

 

 


