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ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนีส้ าเร็จสมบูรณ์ลงได้ดว้ยความกรุณาและช่วยเหลอืเป็น 

อย่างดยีิ่งจาก รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร ประธานกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ และรองศาสตราจารย์ ดร.ส าราญ ก าจัดภัย กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

ที่ได้กรุณาแนะน าเสนอแนะ และตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ดว้ยความเอาใจใส่ตลอดมา 

ตั้งแตเ่ริ่มต้นจนส าเร็จเรียบร้อย ผู้วจิัยรู้สึกซาบซึง้ขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาไว้

เป็นอย่างสูง 

 ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ที่ได้ตรวจสอบแก้ไข

ข้อบกพร่อง และให้ค าแนะน า ซึ่งเป็นประโยชน์ตอ่การท าวิทยานิพนธ์ พรอ้มทั้งคณาจารย์

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ที่ได้ประสิทธิ์ประสาท

ความรูใ้ห้ 

 ขอขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.อุษา ปราบหงษ์ สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและ 

การสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.เพลินพศิ ธรรมรัตน์ 

สาขาวิชาวัดผลและวิจัยการศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร อาจารย์ผกาพรรณ  

วะนานาม สาขาวิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร นางนิตยา ฝา่ยแสนยอ  

ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านท่าเชยีงเครือ นางมัดสา ใจสว่าง  

ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านท่าเชยีงเครือ ที่กรุณาเป็นผูเ้ชี่ยวชาญ

ตรวจสอบและแก้ไขเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ตลอดจนให้ค าแนะน าและข้อคิด 

ที่เป็นประโยชน์ตอ่ผูว้ิจัย 

 ขอขอบพระคุณ นางสาวปาณิสรา ศรบีัวเทศ ผู้อ านวยการโรงเรียน 

บ้านท่าเชียงเครือและคณะครูทุกท่านที่ใหก้ าลังใจและใหค้ าปรึกษาตลอดจนนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านท่าเชยีงเครือ ที่ให้ความรว่มมอืในการทดลองใช้

เครื่องมือ การหาคุณภาพของเครื่องมอื และเป็นกลุ่มตัวอย่างในการเก็บข้อมูลในการวิจัย

ครั้งนี ้ผูว้ิจัยขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 คุณค่าและประโยชน์ใดที่ได้รับจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี ้ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่อง 

บูชาพระคุณอันยิ่งใหญ่ของบิดา มารดา บูรพาจารย์ และผู้มพีระคุณทุกท่าน 
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     การเรียนรูต้ามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน  
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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยครั้งนี้มคีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร ์ 

โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดสว่น และร้อยละ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 2) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้ที่พัฒนาขึน้ ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรยีน และ 3) ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้เรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างการวิจัยครั้งนี ้คอื นักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ อ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ ส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ ที่ก าลังศกึษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562  

มจี านวนนักเรียน 13 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์

ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และการทดสอบค่าทีแบบสอง

กลุ่มที่ไม่อสิระจากกัน (Dependent Samples t–test) 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรู้ ที่พัฒนาขึ้น มีค่าเท่ากับ 

76.15/78.97  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตัง้ไว้ 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่พัฒนาขึน้ สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 



  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่

พัฒนาขึ้น อยู่ในระดับมาก ( x = 4.49, S.D. = 0.53) 

 

ค าส าคัญ  กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง  
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop mathematics learning 

activities based on authentic learning concept on the topic of the Ratio, Proportion and 

Percentage learning unit for Mathayomsuksa 1 students to meet the efficiency criteria 

of 75/75, 2) compare the students’ learning achievement scores obtained before and 

after the intervention, and 3) examine the students' satisfaction toward learning 

through the developed learning activities. The subjects, selected through cluster 

random sampling, were 13 Mathayomsuksa 1 students studying in the second 

semester of 2019 academic year at Ban Thachiangkhruea School, Seka District, Bueng 

Kan Province under Bueng Kan Primary Educational Service Area Office. The research 

instruments consisted of: 1) learning activity management plans, 2) a learning 

achievement test, and 3) a satisfaction questionnaire. The statistics for data analysis 

were mean, standard deviation, and Dependent Samples t-test. 

 The findings revealed that:  

  1. The efficiency of the developed learning activities reached 76.15/ 

78.97 which was higher than the set criteria of 75/75. 

  2. The students had higher levels of learning achievement after the 

intervention than those of before the intervention at the level of .01 statistical 

significance. 



  3. The students' satisfaction toward learning through the developed 

learning activities was at a high level ( x = 4.49, S.D. = 0.53). 

 

Keywords : Mathematics Learning Activity, Authentic Learning Concept 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ 

ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยได้ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

  1.1 วิสัยทัศน์ 

  1.2 หลักการ 

  1.3 จุดหมาย 

  1.4 สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน 

  1.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 2. กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 

  2.1 ความส าคัญของคณิตศาสตร์ 

  2.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  2.3 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 

  2.4 คุณภาพผูเ้รียน 

  2.5 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

 3. การจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Learning) 

  3.1 ความหมายของการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ 

  3.2 ลักษณะของการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

  3.3 ลักษณะเฉพาะของการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ 

  3.4 หลักการและทฤษฎีของการเรียนรู้ตามสภาพจริง      

  3.5 ปัจจัยที่มผีลตอ่การเรียนรูต้ามสภาพจรงิ       

  3.6 กระบวนการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

  3.7 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามสภาพจรงิ 

  3.8 บรรยากาศและบทบาทของครูในการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

  3.9 การประเมนิตามสภาพจรงิ 
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 4. แผนการจัดการเรยีนรู้ 

  4.1 ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

  4.2 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  4.3 ขั้นตอนการท าแผนการจัดการเรยีนรู้ 

  4.4 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 

  4.5 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

  5.2 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์ 

  5.3 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์ 

  5.4 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  5.5 วิธีสร้างเครื่องมอืวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน                                    

  5.6 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ 

  5.7 สาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ 

 6. ความพึงพอใจ 

  6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

  6.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

  6.3 ลักษณะความพึงพอใจ 

  6.4 แบบวัดความพึงพอใจ 

  6.5 ขั้นตอนการสร้างแบบวัดความพึงพอใจ 

 7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  7.1 งานวิจัยในประเทศ 

  7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

 กระทรวงศกึษาธิการ (2551, หนา้ 4-9) ได้ก าหนดวิสัยทัศน ์หลักการ 

จุดหมาย คุณภาพของผู้เรยีนเมื่อจบการศกึษา รวมทั้งสาระการเรียนรู้ ซึ่งมรีายละเอียด 

ดังนี้ 
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 1. วิสัยทัศน์ 

  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) มุ่งพัฒนาผูเ้รียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติใหเ้ป็นมนุษย์ 

ที่มคีวามสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย 

และเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริย์ 

ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพืน้ฐานรวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศกึษาต่อ 

การประกอบอาชีพ และการศกึษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญบนพืน้ฐาน 

ความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 

 2. หลักการ 

  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2560) มีหลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 

  2.1 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติมีจุดหมายและ

มาตรฐานการเรียนรูเ้ป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มคีวามรู ้ทักษะ เจตคติ 

และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

  2.2 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับ

การศกึษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 

  2.3 เป็นหลกัสูตรการศกึษาที่สนองการกระจายอ านาจใหส้ังคม 

มีสว่นร่วมในการจัดการศกึษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

  2.4 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่มโีครงสรา้งยืดหยุ่นทั้งดา้นสาระ 

การเรียนรูเ้วลาและการจัดการเรียนรู้ 

  2.5 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ 

  2.6 เป็นหลักสูตรการศกึษาส าหรับการศกึษาในระบบนอกระบบ 

และตามอัธยาศัยครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมายสามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ 

และประสบการณ์ 

 3. จุดหมาย 

  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2560) มุ่งพัฒนาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มคีวามสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ

และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผูเ้รียน เมื่อจบการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 
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   3.1 มีคุณธรรม จรยิธรรม และคา่นิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่า 

ของตนเองมีวนิัย และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรอืศาสนาที่ตนนับถือ 

ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

   3.2 มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้

เทคโนโลยีและมีทักษะชีวติ 

   3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจติที่ดี มีสุขนสิัย และรักการออก 

ก าลังกาย 

   3.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึด

มั่นในวิถีชวีิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตรยิ์ทรง 

เป็นประมุข 

   3.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมปิัญญาไทย 

การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุง่ท าประโยชน์ และสร้างสิ่งที่ดี 

งามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข 

 4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

  มุ่งให้ผู้เรยีนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

  4.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและ 

ส่งสารมีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรูส้ึก และ

ทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลขา่วสารและประสบการณอ์ันจะเป็นประโยชน์ตอ่

การพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้ง

ต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลขา่วสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้องตลอดจน 

การเลือกใช้วธิีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเองและสังคม 

  4.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิด

สังเคราะห ์การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ 

เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรูห้รอืสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง และ

สังคมได้อย่างเหมาะสม 

  4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ

อุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และ

ข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์ และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม
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แสวงหาความรู้ประยุกต์ความรูม้าใช้ในการป้องกัน แก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มี

ประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคม และสิ่งแวดล้อม 

  4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถในการน า

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้

อย่างต่อเนื่องการท างาน และการอยู่รว่มกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดี

ระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวใหท้ัน

กับการเปลี่ยนแปลงของสังคม และสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม 

ไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเอง และผูอ้ื่น 

  4.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก  

และใชเ้ทคโนโลยีดา้นต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเอง 

และสังคมในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  

ถูกต้องเหมาะสม และมีคุณธรรม 

 5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2560) มุ่งพัฒนาผูเ้รียนให้มคีุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่รว่มกับ

ผูอ้ื่นในสังคมได้อย่างมคีวามสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้  

  5.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ ประกอบด้วยตัวชี้วัด 4 ข้อ ได้แก่ 

   5.1.1 เป็นพงเมอืงดีของชาติ พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ยืนตรงเคารพ 

ธงชาติ รอ้งเพลงชาติและอธิบายความหมายของเพลงชาติได้ถูกต้อง 

   5.1.2 ธ ารงไว้ ซึ่งความเป็นไทย พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น เข้าร่วม ส่งเสริม

สนับสนุนกิจกรรมที่สร้างความสามัคคี ปรองดองที่เป็นประโยชน์ตอ่โรงเรียน ชุมชน และ

สังคม 

   5.1.3 ศรัทธา ยึดมั่น ปฏิบัติตนตามหลักของศาสนา พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น 

เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่ตนเองนับถือศาสนาพุทธ และปฏิบัติตนตามหลักของศาสนา

ที่ตนนับถือ 

   5.1.4 เคารพเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตรยิ์ พฤติกรรมบ่งชี ้ 

เชน่ มีสว่นร่วมหรอืจัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับสถาบันพระมหากษัตรยิ์ 

  5.2 ซื่อสัตย์สุจริต ประกอบด้วยตัวชี้วัด 2 ข้อ ได้แก่ 
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   5.2.1 ประพฤติตรงตามความเป็นจรงิตอ่ตนเองทั้งทางกาย วาจา ใจ 

พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ให้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นจริงปราศจากความล าเอียง และปฏิบัติตน

โดยค านึงถึงความถูกต้องละอาย และเกรงกลัวต่อการกระท าผิด และปฏิบัติตามค ามั่น

สัญญา 

   5.2.2 ประพฤติตรงตามความเป็นจรงิต่อผู้อื่นทั้งทายกาย วาจา ใจ 

พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ไม่ถือเอาสิ่งของหรอืผลงานของผู้อื่นมาเป็นของตนเอง ปฏิบัติตนตอ่

ผูอ้ื่นด้วยความซื่อตรงและไม่หาประโยชน์ในทางที่ไม่ถูกต้อง 

  5.3 มีวนิัย ประกอบด้วยตัวชีว้ัด 1 ข้อ ได้แก่ 

   5.3.1 ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบข้อบังคับของครอบครัว 

โรงเรียน และสังคม พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบข้อบังคับ

ของครอบครัว โรงเรียน และสังคม ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น และตรงต่อเวลาในการปฏิบัติ

กิจกรรมต่าง ๆ ในชีวติประจ าวัน และรับผิดชอบในการท างาน 

  5.4 ใฝ่เรยีนรู้ ประกอบด้วยตัวชี้วัด 2 ข้อ ได้แก่ 

   5.4.1 ตั้งใจเพียรพยายามในการเรียน และเข้าร่วมกิจกรรม 

การเรียนรู ้พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และมีความเพียรพยายามในการเรียนรู้ 

และสนใจเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ 

   5.4.2 แสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ทั้งภายในและภายนอก

โรงเรียนด้วยการเลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม บันทึกความรู ้วเิคราะหส์รุปเป็นองค์ความรู้

และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้พฤติกรรมบ่งช้ี เชน่ ศึกษาค้นคว้าหาความรู้จาก

หนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพ์ สื่อ เทคโนโลยีต่าง ๆ แหลง่เรียนรู้ทั้งภายใน และภายนอก

โรงเรียน และเลือกใช้สื่อได้อย่างเหมาะสม บันทึกความรู ้วเิคราะห์ ตรวจสอบจากสิ่งที่

เรียนรู้สรุปเป็นองค์ความรู้และแลกเปลี่ยนความรู้ดว้ยวิธีการต่าง ๆ เพื่อน าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวัน 

  5.5 อยู่อย่างพอเพียง ประกอบด้วยตัวชี้วัด 2 ข้อ ได้แก่ 

   5.5.1 ด าเนินชีวติอย่างพอประมาณ มเีหตุผล รอบคอบมีคุณธรรม 

พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ใช้ทรัพย์สินของตนเอง เช่น เงนิ สิ่งของ เครื่องใช้ ฯลฯ อย่างประหยัด 

คุ้มค่า และเก็บรักษาดูแลอย่างดี รวมทั้งการใช้เวลาอย่างเหมาะสม ใช้ทรัพยากรของ

ส่วนรวมอย่างประหยัด คุ้มค่า และเก็บรักษาดูแลอย่างดี ปฏิบัติตนและตัดสินใจด้วยความ
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รอบคอบ มีเหตุผลและไม่เอาเปรียบผู้อื่น และไม่ท าให้ผู้อื่นเดือดรอ้น พร้อมให้อภัยเมื่อ

ผูอ้ื่นกระท าผดิ 

   5.5.2 มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ด ีปรับตัวเพื่ออยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข

พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น วางแผนการเรียน การท างาน และการใชชี้วิตประจ าวันบนพืน้ฐาน 

ของความรู้ ข้อมูล ข่าวสารและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงของสังคม และสภาพแวดล้อม 

ยอมรับ และปรับตัวเพื่ออยู่ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข 

  5.6 มุ่งมั่นในการท างาน ประกอบด้วยตัวชี้วัด 2 ข้อ ได้แก่ 

   5.6.1 ตั้งใจและรับผดิชอบในการปฏิบัติหน้าที่การงาน พฤติกรรมบ่งช้ี 

เชน่ เอาใจใส่ต่อการปฏิบัติหนา้ที่ที่ได้รับมอบหมาย ตั้งใจ และรับผิดชอบในการท างานให้

ส าเร็จ และปรับปรุง และพัฒนาการท างานด้วยตนเอง 

   5.6.2 ท างานด้วยความเพียรพยายามและอดทนเพื่อให้งานส าเร็จตาม

เป้าหมาย พฤติกรรมบ่งชี ้เช่น ทุ่มเทท างาน อดทน ไม่ย่อท้อตอ่ปัญหา และอุปสรรคในการ

ท างาน พยายามแก้ปัญหา และอุปสรรคในการท างานใหส้ าเร็จ และชื่นชมผลงานด้วย

ความภาคภูมใิจ 

  5.7 รักความเป็นไทย ประกอบด้วยตัวชี้วัด 3 ข้อ ได้แก่ 

   5.7.1 ภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปะ วัฒนธรรมไทย และ

มีความกตัญญูกตเวทีพฤติกรรมบ่งชี ้เช่น แตง่กายและมีมารยาทงดงามแบบไทย   

มีสัมมาคารวะกตัญญูกตเวทีตอ่ผูม้ีพระคุณ รว่มกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับประเพณีศิลปะ 

และวัฒนธรรมไทย ชักชวน แนะน าให้ผู้อื่นตามขนบธรรมเนียมประเพณีศิลปะ  

และวัฒนธรรมไทย 

   5.7.2 เห็นคุณค่าและใช้ภาษาไทยในการสื่อสารได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

พฤติกรรมบ่งช้ี เช่น ใช้ภาษาไทย และเลขไทยในการสื่อสารได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และ

ชักชวน แนะน าให้ผูอ้ื่นเห็นคุณค่าของการใช้ภาษาไทยที่ถูกต้อง 

   5.7.3 อนุรักษ์และสบืทอดภูมิปัญญาไทย พฤติกรรมบ่งชี ้พฤติกรรมบ่งชี ้

เชน่ น าภูมปิัญญาไทยมาใช้ให้เหมาะสมในวิถีชีวติ รว่มกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญา

ไทย และแนะน า มสี่วนร่วมในการสบืทอดภูมปิัญญาไทย 

  5.8 มีจิตสาธารณะ ประกอบด้วยตัวชี้วัด 2 ข้อ ได้แก่ 

   5.8.1 ช่วยเหลือผูอ้ื่นด้วยความเต็มใจ และพึงพอใจโดยไม่หวัง

ผลตอบแทน พฤติกรรมบ่งชี ้เช่น ช่วยพ่อแม ่ผูป้กครอง ครูท างานด้วยความเต็มใจ อาสา
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ท างานให้ผูอ้ื่นด้วยก าลังกาย ก าลังใจ และก าลังสติปัญญาโดยไม่หวังผลตอบแทน และ

แบ่งปันสิ่งของ ทรัพย์สนิอื่น ๆ และช่วยแก้ปัญหาหรอืสร้างความสุขให้กับผูอ้ื่น 

   5.8.2 เข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ตอ่โรงเรียน ชุมชน และสังคม 

พฤติกรรมที่บ่งช้ี เช่น ดูแลรักษาสาธารณสมบัติและสิ่งแวดล้อมดว้ยความเต็มใจ เข้าร่วม

กิจกรรมที่เป็นประโยชน์ตอ่โรงเรยีน ชุมชน และสังคม และเขา้ร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหา

หรอืร่วมสร้างสิ่งที่ดีงามของสว่นรวมตามสถานการณ์ที่เกิดขึน้ด้วยความกระตอืรือร้น 

 

กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ 

 1. ความส าคัญของคณติศาสตร์ 

  คณิตศาสตรม์ีส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยใหม้นุษย์มคีวามคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมเีหตุผลเป็นระบบ 

มีแบบแผนสามารถวิเคราะหป์ัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้

คาดการณว์างแผนตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและสามารถน าไปใช้ในชีวติ

จรงิได้อย่างมปีระสิทธิภาพ นอกจากนีค้ณิตศาสตรย์ังเป็นเครื่องมอื ในการศกึษาด้าน

วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคล

ของชาติใหม้ีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศใหท้ัดเทียมกับนานาชาติการศกึษา 

คณิตศาสตร ์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างตอ่เนื่อง เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับ

สภาพเศรษฐกิจสังคมความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจรญิก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว 

ในยุคโลกาภวิัตน์ 

 2. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต 

   มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวนระบบ

จ านวนการด าเนินการของจ านวนผลที่เกิดขึน้จากการด าเนินการสมบัติของการด าเนินการ       

และน าไปใช้ 

   มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูปความสัมพันธ์ฟังก์ชันล าดับ   

และอนุกรมและน าไปใช้ 

   มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นพิจน์สมการอสมการและเมทริกซ์อธิบาย

ความสัมพันธ์หรอืช่วยแก้ปัญหาที่ก าหนดให้ 
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   หมายเหตุ: มาตรฐาน ค 1.3 ส าหรับผูเ้รียนในระดับช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที ่1 – 6 

  สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต 

   มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัดวัด และคาดคะเนขนาด

ของสิ่งที่ต้องการวัด และน าไปใช้ 

   มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิตสมบัติของรูป

เรขาคณติความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตและทฤษฎีบททางเรขาคณิต และน าไปใช้ 

   มาตรฐาน ค 2.3 เข้าใจเรขาคณิตวิเคราะห์ และน าไปใช้ 

มาตรฐาน ค 2.4 เข้าใจเวกเตอร์การด าเนินการของเวกเตอร์ และน าไปใช้ 

   หมายเหตุ: 1. มาตรฐาน ค 2.1 และ ค 2.2 ส าหรับผู้เรียนในระดับ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ถึงระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มาตรฐาน ค 2.3 และ ค 2.4 ส าหรับ

ผูเ้รียนในระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4–6 ที่เน้นวิทยาศาสตร์ 

  สาระที่ 3 สถิตแิละความนา่จะเป็น 

   มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรูท้างสถิติ 

ในการแก้ปัญหา 

   มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบือ้งตน้ความน่าจะเป็น และน าไปใช้ 

   หมายเหตุ: ค 3.2 ส าหรับผู้เรียนในระดับชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1–6 

  สาระที่ 4 แคลคูลัส  

   มาตรฐาน ค 4.1 เข้าใจลิมติและความตอ่เนื่องของฟังก์ชันอนุพันธ์ 

ของฟังก์ชัน และปริพันธ์ของฟังก์ชัน และน าไปใช้ 

   หมายเหตุ: มาตรฐาน ค 4.1 ส าหรับผูเ้รียนในระดับช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที ่4–6 ที่เน้นวิทยาศาสตร์ 

 3. ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเ์ป็นความสามารถที่จะน าความรู้ 

ไปประยุกต์ใชใ้นการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ และประยุกต์ใชใ้น

ชีวติประจ าวันได้อย่างมปีระสิทธิภาพ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในที่นี ้เน้นที่

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรท์ี่จ าเป็นและต้องการพัฒนาทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ให้เกิดขึ้นกับผูเ้รียนต่อไปนี้ 
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   3.1 การแก้ปัญหาเป็นความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหาคดิ

วิเคราะหว์างแผนแก้ปัญหา และเลือกใช้วธิีการที่เหมาะสม โดยค านึงถึงความสมเหตุสมผล

ของค าตอบพร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้อง 

   3.2 การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์เป็น

ความสามารถในการใชรู้ปภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสารสื่อ

ความหมายสรุปผล และน าเสนอได้อย่างถูกต้องชัดเจน 

   3.3 การเชื่อมโยงเป็นความสามารถในการใชค้วามรูท้างคณิตศาสตร์เป็น

เครื่องมือในการเรียนรูค้ณิตศาสตร์เนื้อหาต่าง ๆ หรอืศาสตร์อื่น ๆ และน าไปใช้ในชีวิตจริง 

   3.4 การให้เหตุผลเป็นความสามารถในการให้เหตุผลรับฟังและให้เหตุผล

สนับสนุนหรอืโต้แย้งเพื่อน าไปสู่การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตรร์องรับ 

   3.5 การคิดสรา้งสรรค์เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดที่มอียู่เดิม

หรอืสร้างแนวคิดใหมเ่พื่อปรับปรุงพัฒนาองค์ความรู้ 

 4. คุณภาพผู้เรยีน 

  จบชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

  4.1 มีความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับจ านวนจริงความสัมพันธ์ของจ านวนจรงิ 

สมบัติของจ านวนจรงิ และใช้ความรู้ความเข้าใจนีใ้นการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

  4.2 มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับอัตราส่วนสัดส่วนและร้อยละ  

และใช้ความรูค้วามเข้าใจนีใ้นการแก้ปัญหาในชีวติจรงิ 

  4.3 มีความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับเลขยกก าลังที่มีเลขช้ีก าลังเป็นจ านวนเต็ม

และใช้ความรูค้วามเข้าใจนี้ในการแก้ปัญหาในชีวติจรงิ 

  4.4 มีความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวระบบสมการ

เชงิเส้นสองตัวแปร และอสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวและใชค้วามรูค้วามเข้าใจ 

นีใ้นการแก้ไขปัญหาในชีวติจรงิ 

  4.5 มีความรูค้วามเข้าใจและใช้ความรูเ้กี่ยวกับคู่อันดับกราฟของความ 

สัมพันธ์ และฟังก์ชันก าลังสอง และใช้ความรูค้วามเข้าใจเหล่านีใ้นการแก้ปัญหาในชีวติจริง 

  4.6 มีความรูค้วามเข้าใจทางเรขาคณิตและใช้เครื่องมอื เชน่ วงเวียน และ

สันตรงรวมทั้งโปรแกรม The Geometer’s Sketchpad หรอืโปรแกรมเรขาคณิตพลวัตอื่น ๆ 

เพื่อสร้างรูปเรขาคณิตตลอดจนน าความรูเ้กี่ยวกับการสร้างนี้ไปประยุกต์ใชใ้นการ

แก้ปัญหาในชีวติจรงิ 
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  4.7 มีความรูค้วามเข้าใจและใช้ความรูค้วามเข้าใจนีใ้นการหาความสัมพันธ์

ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติ และรูปเรขาคณิตสามมิติ 

  4.8 มีความรูค้วามเข้าใจในเรื่อง พืน้ที่ผวิ และปริมาตรของปริซึม

ทรงกระบอกพีระมิดกรวยและทรงกลมและใช้ความรูค้วามเข้าใจนีใ้นการแก้ปัญหาในชีวติ

จรงิมคีวามรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับสมบัติของเส้นขนานรูปสามเหลี่ยมที่เท่ากันทุกประการรูป

สามเหลี่ยมคล้ายทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับและน าความรูค้วามเข้าใจนีไ้ปใช้ในการ

แก้ปัญหาในชีวติจรงิ 

  4.9 มีความรูค้วามเข้าใจในเรื่อง การแปลงทางเรขาคณิตและน าความรู้

ความเข้าใจนีไ้ปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวติจรงิ 

  4.10 มีความรู้ความเข้าใจในเรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติและน าความรูค้วาม

เข้าใจนีไ้ปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวติจรงิ 

  4.11 มีความรูค้วามเข้าใจในเรื่อง ทฤษฎีบทเกี่ยวกับวงกลมและน าความรู้

ความเข้าใจนีไ้ปใช้ในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์ 

  4.12 มีความรู้ความเข้าใจทางสถิติในการน าเสนอข้อมูลวิเคราะห์ข้อมูล และ

แปลความหมายข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับแผนภาพจุดแผนภาพต้น-ใบฮิสโทแกรม ค่ากลางของ

ข้อมูลและแผนภาพกล่องและใชค้วามรูค้วามเข้าใจนีร้วมทั้งน าสถิตไิปใช้ในชีวิตจรงิ 

โดยใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
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 5. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

 

ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

สาระและมาตรฐาน

การเรียนรู้ ระดับชั้น

ม.1-3 

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ 3 (ม.1) สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สาระที่ 1 จ านวนและ

พีชคณิต 

มาตรฐาน ค 1. 1 เข้า

ใจความหลากหลาย

ของการแสดงจ านวน 

ระบบจ านวน การ

ด าเนนิการของจ านวน 

ผลที่เกิดขึ้นจากการ

ด าเนนิการ สมบัติของ

การด าเนินการ และ

น าไปใช้ 

1. เข้าใจจ านวนตรรกยะ

และความสัมพันธ์ของ 

จ านวนตรรกยะและใช้

สมบัติของจ านวนตรรกยะ 

ในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตรแ์ละปัญหา 

ในชีวติจริง 

2. เข้าใจและใช้สมบัติของ

เลขยกก าลังที่มีเลขช้ีก าลัง

เป็นจ านวนเต็มบวกในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

และปัญหาในชีวติจรงิ 

3. เข้าใจและประยุกต์ใช้

อัตราส่วน สัดส่วน และ

ร้อยละในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตรแ์ละปัญหา 

ในชีวติจริง 

1. จ านวนตรรกยะ 

  1.1 จ านวนเต็ม 

  1.2 สมบัติของจ านวนเต็ม 

  1.3 ทศนยิมและเศษส่วน 

  1.4 จ านวนตรรกยะและสมบัติ

ของจ านวนตรรกยะ 

  1.5 เลขยกก าลังที่มีเลขช้ีก าลัง

เป็นจ านวนเต็มบวก 

  1.6 การน าความรูเ้กี่ยวกับ

จ านวนเต็มจ านวนตรรกยะ 

และเลขยกก าลังไปใช้ใน 

การแก้ปัญหา 

2. อัตราส่วน 

  2.1 อัตราส่วนของจ านวน 

หลาย ๆ จ านวน 

  2.2 สัดส่วน 

  2.3 การน าความรูเ้กี่ยวกับ

อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

ไปใช้ในการแก้ปัญหา   
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ตาราง 1 (ต่อ) 

สาระและมาตรฐาน

การเรียนรู้ ระดับชั้น 

ม.1-3 

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ 3 (ม.1) สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

มาตรฐาน ค 1. 3 ใช้

นิพจน์ สมการ และ

อสมการ อธิบาย

ความสัมพันธ์หรอืช่วย

แก้ปัญหาที่ 

 

4. เข้าใจและใช้สมบัติของ

การเท่ากันและสมบัติของ

จ านวนเพื่อวิเคราะหแ์ละ

แก้ปัญหาโดยใช้สมการ

เชงิเส้นตัวแปรเดียว 

5. เข้าใจและใชค้วามรู้

เกี่ยวกับกราฟในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์

และปัญหาในชีวติจรงิ 

6. เข้าใจและใช้ความรู้

เกี่ยวกับความสัมพันธ์เชงิ

เส้นในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตรแ์ละปัญหา 

ในชีวติจริง 

3. สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

  3.1 สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

  3.2 การแก้สมการเชิงเส้นตัว

แปรเดียว 

  3.3 การน าความรู้เกี่ยวกับการ

แก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวไป

ใช้ในชีวติจริง 

4. สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

  4.1 กราฟของความสัมพันธ์ 

เชงิเส้น 

  4.2 สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

  4.3 การน าความรูเ้กี่ยวกับ

สมการเชิงเส้นสองตัวแปรและ

กราฟของความสัมพันธ์เชิงเส้นไป

ใช้ในชีวติจริง 

สาระที่ 2 การวัดและ

เรขาคณติ 

มาตรฐาน ค 2.2  

เข้าใจและวิเคราะห์ 

รูปเรขาคณิต สมบัติ

ของรูปเรขาคณิต 

ความสัมพันธ์ระหว่าง

รูปเรขาคณิตและ

ทฤษฎีบททางเรขา 

คณิตและน าไปใช้ 

7. ใช้ความรูท้างเรขาคณิต 

และเครื่องมอืเช่นวงเวียน

และสันตรงรวมทั้ง

โปรแกรมThe Geometer’s 

Sketchpad หรอืโปรแกรม

เรขาคณติพลวัตอื่นๆ เพื่อ

สร้างรูปเรขาคณิตตลอด 

จนน าความรูเ้กี่ยวกับการ

สร้างนี้ไปประยุกต์ใชใ้น

การแก้ปัญหาในชีวติจริง 

5. การสรา้งทางเรขาคณติ 

  5.1 การสร้างพื้นฐานทาง

เรขาคณติ 

  5.2 การสรา้งรูปเรขาคณิตสอง

มิติโดยใช้การสร้างพื้นฐานทาง

เรขาคณติ 

  5.3 การน าความรู้เกี่ยวกับการ

สร้างพื้นฐานทางเรขาคณิตไปใช้

ในชีวติจริง 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

สาระและมาตรฐาน

การเรียนรู้ ระดับชั้น  

ม. 1-3 

ตัวชี้วัดชั้นปีที่ 3 (ม.1) สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

มาตรฐาน ค 1. 3  

ใช้นพิจน์ สมการ  

และอสมการ อธิบาย

ความสัมพันธ์หรอืช่วย

แก้ปัญหาที่  

8. เข้าใจ และใช้ความรู้

ทางเรขาคณิตในการ

วิเคราะห์หาความสัมพันธ์

ระหว่างรูปเรขาคณิตสอง

มิติและรูปเรขาคณิตสาม

มิติ 

6. มิติสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิต 

  6.1 หน้าตัดของรูปเรขาคณิตสาม

มิติ 

  6.2 ภาพที่ได้จากการมอง

ด้านหน้าด้านข้างดา้นบนของรูป

เรขาคณติสามมิติที่ประกอบขึน้

จากลูกบาศก์ 

สาระที่ 3 สถิต ิและ

ความน่าจะเป็น 

มาตรฐาน ค 3.1 

เข้าใจกระบวนการ

ทางสถิติและใช้

ความรูท้างสถิติใน

การแก้ปัญหา 

9. เข้าใจ และใช้ความรู้

ทางสถิติในการน าเสนอ

ข้อมูลและแปลความ 

หมายข้อมูลรวมทั้งน า

สถิตไิปใช้ในชีวติจรงิโดย

ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 

 

7. สถิติ 

  7.1 การตั้งค าถามทางสถิติ 

  7.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  7.3 การน าเสนอข้อมูล 

    7.3.1 แผนภูมริูปภาพ 

    7.3.2 แผนภูมแิท่ง 

    7.3.3 กราฟเส้น 

    7.3.4 แผนภูมิรูปวงกลม 

  7.4 การแปลความหมายข้อมูล 

  7.5 การน าสถิตไิปใช้ในชีวิตจรงิ 

 

  จากตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

ของหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรังปรุง  

พ.ศ.2560) ผูว้ิจัยได้ศกึษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

ภาคเรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 เพื่อออกแบบโครงสรา้งรายวิชา สาระและมาตรฐาน    

การเรียนรู ้เพื่อให้สอดคล้องกับเนือ้หาที่ผู้วิจัยจะท าการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้

คณิตศาสตร ์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน 

และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ดังแสดงในตาราง 2 



25 

 
 

ตาราง 2 โครงสรา้งรายวิชา สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1   

             ภาคเรียนที่ 2 

สาระและมาตรฐาน 

การเรียนรู้ ระดับชั้น  

ม.1-3 

ตัวชี้วัด 

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สาระที่ 1 จ านวนและ

พีชคณติ 

มาตรฐาน ค 1. 1  

เข้าใจความหลากหลาย

ของการแสดงจ านวน 

ระบบจ านวน การด าเนิน 

การของจ านวน ผลที่

เกิดขึ้นจากการด าเนินการ 

สมบัติของการด าเนนิการ 

และน าไปใช้ 

1. เข้าใจจ านวนตรรกยะและ

ความสัมพันธ์ของจ านวน 

ตรรกยะและใช้สมบัติของ

จ านวนตรรกยะในการ 

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

และปัญหาในชีวติจรงิ 

2. เข้าใจและใช้สมบัติของ

เลขยกก าลังที่มีเลขช้ีก าลัง

เป็นจ านวนเต็มบวกในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

และปัญหาในชีวติจรงิ 

3. เข้าใจและประยุกต์ใช้

อัตราส่วนสัดส่วนและ 

ร้อยละในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ และปัญหา 

ในชีวติจริง 

1. จ านวนตรรกยะ 

  1.1 จ านวนเต็ม 

  1.2 สมบัติของจ านวนเต็ม 

  1.3 ทศนยิมและเศษส่วน 

  1.4 จ านวนตรรกยะและ

สมบัติของจ านวนตรรกยะ 

  1.5 เลขยกก าลังที่มีเลขช้ี

ก าลังเป็นจ านวนเต็มบวก 

  1.6 การน าความรูเ้กี่ยวกับ

จ านวนเต็มจ านวนตรรกยะ

และเลขยกก าลังไปใช้ใน 

การแก้ปัญหา 

2. อัตราส่วน 

  2.1 อัตราส่วนของจ านวน

หลายๆจ านวน 

  2.2 สัดส่วน 

  2.3 การน าความรูเ้กี่ยวกับ

อัตราส่วน สัดส่วน และ 

ร้อยละไปใช้ในการแก้ปัญหา 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

สาระและมาตรฐาน

การเรียนรู้ ระดับชั้น 

ม.1-3 

ตัวชี้วัด 

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

มาตรฐาน ค 1.3  

ใช้นพิจน์ สมการ และ

อสมการ อธิบาย

ความสัมพันธ์หรอืช่วย

แก้ปัญหาที่ก าหนดให้ 

 

สาระที่ 3 สถิตแิละ

ความน่าจะเป็น 

มาตรฐานค 3.1 เข้าใจ

กระบวนการทางสถิติ

และใช้ความรูท้างสถิติ

ในการแก้ปัญหา 

4. เข้าใจและใช้สมบัติของ

การเท่ากันและสมบัติของ

จ านวนเพื่อวิเคราะหแ์ละ

แก้ปัญหาโดยใช้สมการเชงิ

เส้นตัวแปรเดียว 

5. เข้าใจและใชค้วามรู้

เกี่ยวกับกราฟในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ

ปัญหาในชีวติจรงิ 

6. เข้าใจและใช้ความรู้

เกี่ยวกับความสัมพันธ์เชงิ

เส้นในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตรแ์ละปัญหา 

ในชีวติจริง 

7. เข้าใจและใช้ความรูท้าง

สถิตใินการน าเสนอข้อมูล

และแปลความหมายข้อมูล 

รวมทั้งน าสถิตไิปใช้ในชีวติ

จรงิโดยใช้เทคโนโลยีที่

เหมาะสม 

3. สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

  3.1 สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 

  3.2 การแก้สมการเชิงเส้น 

ตัวแปรเดียว 

  3.3 การน าความรู้เกี่ยวกับ 

การแก้สมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว

ไปใช้ในชีวติจรงิ 

4.สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

  4.1 กราฟของความสัมพันธ์ 

เชงิเส้น 

  4.2 สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 

  4.3 การน าความรูเ้กี่ยวกับ

สมการเชิงเส้นสองตัวแปรและ

กราฟของความสัมพันธ์เชิงเส้นไป

ใช้ในชีวติจริง 

5. สถิติ 

  5.1 การตัง้ค าถามทางสถิติ 

  5.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  5.3 การน าเสนอข้อมูล 

     5.3.1 แผนภูมริูปภาพ 

     5.3.2 แผนภูมแิท่ง 

     5.3.3 กราฟเส้น 

     5.3.4 แผนภูมิรูปวงกลม 

  5.4 การแปลความหมายข้อมูล 

  5.5 การน าสถิตไิปใช้ในชีวิตจรงิ 
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  จากตาราง 2 โครงสรา้งรายวิชาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 1 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 2 มี 4 หนว่ยการเรียนรู้ได้แก่ 1.สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 2.อัตราส่วน 

สัดส่วน และร้อยละ 3.กราฟและความสัมพันธ์เชิงเส้น 4.สถิต(ิ1) จากโครงสร้างรายวิชา

สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยได้เลือกหน่วยการรู ้อัตราส่วน 

สัดส่วน และร้อยละ มาออกแบบโครงสรา้งการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ดังแสดงในตาราง 3 

 

ตาราง 3 โครงสร้างการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน    

            สัดส่วน และร้อยละ 

แผน

ที่ 
ชื่อหน่วยย่อย 

จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

1 อัตราส่วน 1. บอกความหมาย

ของอัตราส่วนได้ 

2. จ าแนกปริมาณที่มี

หนว่ยต่างกันได้ 

3. เขียนอัตราส่วน

แทนการเปรียบเทียบ

ปริมาณสองปริมาณ

ที่ก าหนดให้ได้ 

การเขียนอัตรา 

ส่วนแทนการ

เปรียบเทียบ

ปริมาณสอง

ปริมาณที่

ก าหนดให้ 

 

 

 

 

2 

2 อัตราส่วนที่เท่ากัน

และการตรวจสอบ

การเท่ากันของ

อัตราส่วนโดยใช้

การคูณไขว้ 

1. หาอัตราส่วนที่

เท่ากับอัตราส่วนที่

ก าหนดให้ได้ 

2. ตรวจสอบ

อัตราส่วนที่เท่ากับ

อัตราส่วนที่ก าหนดให้

โดยใช้ผลการคูณไขว้ 

อัตราส่วนที่

เท่ากันและ 

การตรวจสอบ

การเท่ากันของ

อัตราส่วนโดยใช้

การคูณไขว้ 

 

 

 

2 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

แผน

ที่ 
ชื่อหน่วยย่อย 

จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

สาระ 

การเรียนรู้ 

จ านวน

ชั่วโมง 

3 อัตราส่วนของ

จ านวนหลายๆ

จ านวน 

เขียนอัตราส่วนของ

จ านวนหลายๆ 

จ านวนแทนการ

เปรียบเทียบปริมาณ

หลายปริมาณที่

ก าหนดให้ได้ 

การเขียนอัตรา 

ส่วนของจ านวน

หลายๆจ านวน 

 

 

3 

4 สัดส่วน สัดส่วนตรง 

และสัดส่วนผกผัน 

หาจ านวนที่แทนด้วย

ตัวแปรในสัดส่วนที่

ก าหนดให้ได้ 

การหาจ านวน 

ที่แทนตัวแปร 

ในสัดส่วนที่

ก าหนดให้ 

 

2 

5 ร้อยละและ 

การค านวณ

เกี่ยวกับร้อยละ 

1.เขียนอัตราส่วนใน

รูปของร้อยละและ

เขียนร้อยละในรูปของ

อัตราส่วนได้ 

2.ค านวณค่าเกี่ยวกับ

ร้อยละได้ 

 

1. การเขียน

อัตราส่วนในรูป

ของรอ้ยละและ

เขียนร้อยละในรูป

ของอัตราส่วน 

2. การค านวณค่า

เกี่ยวกับร้อยละ 

 

 

 

2 

6 การแก้โจทย์ปัญหา

เกี่ยวกับร้อยละ 

แก้โจทย์ปัญหา

เกี่ยวกับร้อยละได้ 

การแก้โจทย์

ปัญหาเกี่ยวกับ

ร้อยละ 

 

3 

7 บทประยุกต์ 

การเปลี่ยนหนว่ย

อุณหภูมิภาษี 

ค านวณหาอุณหภูมิ

ในระบบใดระบบหนึ่ง

กับอีกระบบที่

ก าหนดให้ได้ 

การเปลี่ยนหนว่ย

อุณหภูมิ ความรู้

เกี่ยวกับภาษี

เบือ้งตน้ 

 

2 

รวม 16 
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  จากตาราง 3 ผูว้ิจัยได้จัดท าโครงสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน 

และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 7 แผนรวมเวลา 16 ช่ัวโมง 

 

การจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง (Authentic Learning) 

 การเรียนรูต้ามสภาพจริง เป็นการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรูจ้าก

ประสบการณจ์ริง ในสถานการณจ์ริงหรอืสถานการณ์จ าลอง ฝึกการปฏิบัติ คิดเป็น  

ท าเป็น แก้ปัญหาเป็นเกิดการใฝ่รู้อย่างตอ่เนื่องมกีารจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม  

สื่อการเรียนและอ านวยความสะดวก เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูม้ีความรอบรู้รวมทั้ง  

มีการจัดการเรียนรู้ใหเ้กิดขึ้นได้ในทุกเวลาทุกสถานที่และเรียนรู้ เพื่อพัฒนาตนเองให้เต็ม

ศักยภาพและมีประสิทธิภาพในการเรียนสูงขึ้น มีนักการศกึษาให้ความหมายของการเรียนรู้

ตามสภาพจริงไว้หลายท่าน ดังนี้ 

 1. ความหมายของการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

  สายรุง้ ทับธานี้ (2552, หนา้ 10) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้ 

ตามสภาพจริง หมายถึง การเรียนรู้ที่มุง่เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึน้

จรงิ ๆ ที่ผูเ้รียนได้รูแ้ละพบเห็นในชวีิตประจ าวันในสภาพที่เป็นจริง ผู้เรยีนได้เรียนรู้ตาม

ความถนัด ความสนใจ สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม เพื่อกระตุน้ให้เกิดกระบวนการคิด

สร้างสรรค์ ความรู ้ใฝเ่รียน ใฝรู่้ เพื่อให้เป็นบุคคลแหง่การเรียนรูพ้ร้อมที่จะรับและเลือก

ปฏิเสธข่าวสารเทคโนโลยีดว้ยวิธีแห่งปัญญา 

  สุนทรีย์ สมมะโน (2553, หน้า 18) ได้ให้ความหมายของการเรยีนรู้ตาม

สภาพจริง หมายถึง การเรียนรู้ตามสภาพจรงิมุ่งเน้นผูเ้รียนคือ ศูนย์กลางผู้เรียนได้เรียน

ตามความถนัดความสนใจสอดคล้องกับสภาพแวดล้อม เพื่อกระตุน้ให้เกิดกระบวนการคิด 

สร้างสรรค์ความรู้ ใฝ่เรยีน ใฝ่รู ้เพื่อให้เป็นบุคคลแห่งการเรยีนรู้ตลอดชวีิตพร้อมที่จะรับ 

และเลือกปฏิเสธข่าวสารเทคโนโลยีดว้ยวิถีแห่งปัญญา 

  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554, หนา้ 9) ได้ให้ความหมายของการเรยีนรู้ 

ตามสภาพจริง หมายถึง การจัดการเรยีนรู้ตามสภาพจริง เป็นแนวคิดในการเรียนการสอน

ที่เช่ือมโยงประสบการณ์และการเรียนไว้ด้วยกันหรือเป็นการเชื่อมโยงเนื้อหาที่เรยีนกับโลก

แหง่ความเป็นจริง โดยมุ่งให้ผูเ้รียนเป็นผู้สร้างความรูท้ี่มีความหมาย ผูเ้รียนได้ใชว้ิธีการ 
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สืบสอบ คิดวเิคราะห ์สังเคราะห ์ประเมิน และตัดสินใจได้ดว้ยตนเอง โดยใช้กระบวนการ

เป็นยุทธศาสตรใ์นการคิดอย่างเป็นระบบและมีเป้าหมายที่แสดงความส าเร็จของการ

ท างานและผูเ้รียนสามารถน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้ปฏิบัติในชวีิตจริงได้ 

  ยุภาพรรณ แหล่หู (2555, หนา้ 53) ได้ให้ความหมายของการเรยีนรู้ตาม

สภาพจริง หมายถึง การเรียนรู้ตามสภาพจรงิเป็นการจัดการเรยีนการสอนโดยยึดผูเ้รียน

เป็นส าคัญ มุ่งหมายใหผู้เ้รียนเผชิญสภาพการณ์จริงปัญหาจริงในบริบทจรงิและร่วมกัน

ศกึษาเรียนรู้แสวงหาความรู้ ขอ้มูล และวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรูเ้กิดปัญญา 

สามารถแก้ปัญหาเองได้หรือเป็นการเรียนรูไ้ปพร้อมกับการปฏิบัติจรงิ 

  กล่าวสรุปได้วา่ การเรียนรู้ตามสภาพจริง หมายถึง การจัดกิจกรรมทีใ่ห้

ผูเ้รียนได้เรียนรูจ้ากประสบการณจ์ริง ในสถานการณ์จริงหรอืสถานการณ์จ าลอง ฝกึการ

ปฏิบัติ  คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น เกิดการใฝ่รู้ มีการจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม สื่อ

การเรียน และอ านวยความสะดวก เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรยีนรู้ มีความรอบรู้ รวมทั้ง มี

การจัดการเรียนรูใ้ห้เกิดขึ้นได้ในทุกเวลา ทุกสถานที่และเรียนรู้ เพื่อพัฒนาตนเองใหเ้ต็ม

ศักยภาพและมีประสิทธิภาพในการเรียนสูงขึ้น โดยใช้กระบวนการเป็นยุทธศาสตรใ์น 

การคิดอย่างเป็นระบบและมีเป้าหมายที่แสดงความส าเร็จของการท างานและผูเ้รียน

สามารถน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปใช้ปฏิบัติในชวีิตจริงได้ 

 2. ลักษณะของการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

  ลักษณะของการเรียนรู้ตามสภาพจริง เป็นการเรียนที่ผู้เรียนจะเป็นผู้คิด 

วิเคราะห์ สังเคราะห ์ประเมิน ตัดสินใจได้เองมีกระบวนการที่ใช้เป็นยุทธศาสตรใ์นการคิด

อย่างเป็นระบบ ผูเ้รียนเป็นผูอ้ธิบายน าเสนอได้อย่างมีหลักวิชาการ ดว้ยการเรียบเรียงด้วย

ตนเองอธิบายได้อย่างครอบคลุมและชัดเจนมีกระบวนการที่ดีมคีวามคิดรวบยอดและ

หลักการของวิชาที่เรยีนรู้รวมทั้งผู้เรยีนสามารถน าไปใช้ปฏิบัติในชีวติจริงได้น าความรูต้่างๆ 

ไปพัฒนาคุณภาพชวีิต คุณภาพงาน คุณภาพสังคม มีนักวิชาการทั้งไทย และต่างประเทศ

ได้ศึกษาลักษณะของการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ ดังนี้ 

  บูรชัย ศริิมหาสาคร (2541, หนา้ 127-130) ได้กล่าวว่า ลักษณะของ 

การเรียนรูต้ามสภาพจริง คือ 

   1. การเรียนรูท้ี่เน้นการปฏิบัติจริงเพื่อให้นักเรียนสามารถถ่ายโยงความรู้

ไปสู่สถานการณ์ใหมเ่พื่อประยุกต์ใชแ้ก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ตามสภาพในชีวิตจรงิ 
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   2. การเรียนรูท้ี่กระตุ้นใหน้ักเรียนอยากคิดอยากทดลองปฏิบัติดว้ยการ

ก าหนดปัญหาที่ท้าทายความสามารถของนักเรียน และเป็นปัญหาที่ตรงกับสภาพชีวิตจริง

ของนักเรียนซึ่งเป็นงานที่มคีวามหมายมีคุณค่าต่อการเรียนรู้ของนักเรียนท าให้นักเรียนไม่

เบื่อหน่าย และอยากท างานนั้นใหส้ าเร็จ 

   3. การเรียนรูท้ี่เน้นใหน้ักเรียนคิดหาวิธีปฏิบัติหรอืวิธีการแก้ปัญหาตาม

แนวทางของตนเองดว้ยการท างานที่มีลักษณะเปิดกว้างให้นักเรียนมีอิสระในการคิดแทน

การท างานตามค าสั่งของครูเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน 

   4. การเรียนรู้ที่เน้นใหน้ักเรียนสร้างองค์ความรูด้้วยการคิดงานเองแล้ว

น าไปทดลองปฏิบัติเพื่อสรุปความรูห้รอืสรุปความคิดรวบยอดด้วยตนเองท าให้เกิดความ

มุ่งมั่นอยากท างานนั้นให้ส าเร็จเพื่อจะได้เห็นผลแหง่ความคิด และการปฏิบัติของตนเอง 

   5. การเรียนรูท้ี่เน้นใหน้ักเรียนบูรณาการความรูท้ั้งหมดที่เรยีนมาจาก

หลายเนื้อหาหรือหลายวิชามาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ทั้งใน และนอกห้องเรียน

ซึ่งตรงกับสภาพความเป็นจริงในการแก้ปัญหาว่าปัญหาอย่างหนึ่งไม่สามารถแก้ไข้ได้ดว้ย

ความรูจ้ากวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะจะต้องผสมผสานความรูจ้ากวิชาต่าง ๆ ที่ได้เรียนเข้า

ด้วยกันอย่างเหมาะสมจงึจะสามารถแก้ปัญหาน้ันได้ 

  ราเชน มศีรี 2544 (หนา้ 41-42) ได้กล่าวไว้ ดังนี้ สภาพแวดล้อมที่ก่อใหเ้กิด

การเรียนรูต้ามสภาพจริงจะต้องท าให้ข้อมูลข่าวสารทั้งหลายมีความหมาย มีความส าคัญ

ต่อผู้เรยีนในการกระท าดังกล่าวสภาพแวดล้อมที่การเรียนรู้เกิดขึ้นนัน้จะต้องมีความหมาย

ด้วยเหตุใดผูเ้รียนต้องเรียนรู้การแก้ปัญหาที่ไม่เคยเกิดขึ้นกับตนเองเลย ในขณะที่มีหลายสิ่ง

หลายอย่างที่เกิดขึน้กับผูเ้รียนไม่ว่าจะเป็นปัญหาการเขียน การอ่าน ในวิชาภาษาอังกฤษ 

ภาษาไทย คณิตศาสตร์ และวิชาอื่น ๆ อะไรคือ สิ่งที่จ าเป็นต้องเข้าไปผสมผสานกับความรู้

เดิมของผู้เรยีนกับสิ่งที่เขาได้เรยีนรู้ในโรงเรยีน  

  Vygotsky (1986, p.5) ได้กล่าวโดยสรุปว่า การเตรียมผูเ้รียนใหเ้รียนรู้แบบ

ค่อยเป็นค่อยไปจะช่วยผูเ้รียนได้เมื่อผู้เรยีนต้องการความช่วยเหลือและให้ผูเ้รียนท างาน

อย่างอสิระได้เมื่อพวกเขาสามารถท าภารกิจบางอย่างได้ส าเร็จด้วยตนเองสภาพแวดล้อมที่

ก่อใหเ้กิดการเรยีนรู้ตามสภาพจริงนั้นจะต้องผสมผสานความค่อยเป็นค่อยไป เพื่อเลื่อน

ระดับพัฒนาการของผู้เรยีน ผู้สอนจะต้องให้ขอ้มูลสะท้อนกลับโรงเรียนมีสว่นร่วมอย่าง

มากในการท าให้ประสบการณ์เดิมมีความแท้จรงิมากขึ้นกับชีวติของผู้เรยีนในการจัด
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ประสบการณท์ี่เป็นจริงจะช่วยสะท้อนความคิดเห็นของผู้เรียนและท าให้ผูเ้รียนเกิดการ

เรียนรู้เทคโนโลยีสารสนเทศก็มีสว่นอย่างมากในการสร้างสภาพแวดล้อม 

  Brown, Collins and Duguid (1989, p.9) กล่าวว่า วิธีการเรียนที่มี

ประสิทธิภาพมากที่สุด คือ การฝึกจนช านาญ โดยพวกเขาได้น าหลักการดังกล่าวไปใช้ใน

โรงเรียน เชน่ น าระบบการค้าขายมาใช้ในโรงเรียนโดยให้ผู้เรยีนเรียนรูจ้ากผู้เช่ียวชาญที่เป็น

วิทยากรหากมีปัญหาใด ๆ ผูเ้รียนจะได้ถามจากผู้เช่ียวชาญ  

  Newman (2000, pp.1-2) ลักษณะของการเรียนรู้ตามสภาพจริง  

เป็นการผสมผสานระหว่างการเรียน การสอน และการประเมินผลที่ให้ความส าคัญอย่าง

มากกับมาตรฐานของคุณภาพทางสตปิัญญาซึง้ให้ผลที่ เรียกว่า ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน 

ตามสภาพจริง (Authentic Student Achievement) การเรียนการสอนตามสภาพจรงิ 

เป็นการสอนที่มเีป้าหมาย ในการรักษาความเป็นอิสระ และส่งเสริมความคิดอย่าง 

มวีิจารณญาณของผู้เรียนช่วยใหน้ักเรียนพึงพอใจกับการที่จะต้องอยู่รว่มกัน และได้รับ

ประสบการณใ์นการท างานร่วมกันในงานทางด้านสติปัญญา ที่ซับซ้อนการเรียนการสอน

ตามสภาพจริงส่งเสริมโอกาสที่เท่าเทียมกันในการเรียนรู้ส าหรับผูเ้รียนทุกคนที่มีภูมิหลัง

ทางสังคมที่แตกต่างกัน  

  Gordon (2001, p.2) ได้กล่าวถึง แก่นส าคัญของการเรียนรูต้ามสภาพจรงิว่า

สิ่งที่เกิดขึน้ในสภาพที่แท้จริงในห้องทดลองของการวิจัยในส านักงานธุรกิจหรอื 

ในโรงถ่ายท าภาพยนตรเ์ป้าหมายขององค์กรเหล่านีก้็ คือ การผลติผลงานหรือการบริการ 

ส่วนองคป์ระกอบต่าง ๆ เช่น ทรัพยากรทั้งหลายข้อมูลก าหนดการ และเหตุการณ์ต่าง ๆ  

ที่เกิดขึน้ต่างมุ่งไปสู่เป้าหมายขององค์กรที่ก าหนดไว้และการประเมินผล ก็คือ คุณภาพของ

ผลผลิตหรอืการบริการที่มองจากมุมมองของลูกค้าหรือผู้บริโภคการมองหาข้อมูลใหม่ 

การท าการทดลองการวเิคราะห์ผลลัพธ์หรือการเตรียมการรายงานผลเนน้อยู่ในปัจจุบัน

ไม่ใช่เก็บไว้ใชใ้นอนาคตที่ห่างไกล ดังนัน้หลักการที่ส าคัญส าหรับการเรียนการสอนตาม

สภาพจริงที่ครูจะต้องค านึงถึง คือ 

   1. บริบททางการเรยีนรู้ 

   2. ความเช่ือมโยงระหว่างการเรยีนรู้และพฤติกรรมที่ต้องการ 

   3. การมองความรูใ้นฐานะของเครื่องมอืมากกว่าเป้าหมาย 

   4. การมปีฏิสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียนด้วยกัน 

   5. อิทธิพลของวัฒนธรรมที่มีต่อการเรียนรู้ 
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   6. ครูต้องมีมุมมองว่าผูเ้รียนเป็นนักค้นคว้าที่กระตือรอืร้น 

   7. การให้ความส าคัญกับการสอนความรู้น้อยแตเ่น้นที่การเกิด 

การเรียนรูข้องแตล่ะคน 

   8. การเน้นใหผู้เ้รียนแก้ปัญหาที่ซับซ้อนมีการสร้างหลักการใหม่ 

   9. ผูเ้รียนต้องยอมรับแนวทางการแก้ปัญหาที่หลากหลายต่อปัญหาใด

ปัญหาหนึ่ง 

   10. การเรียนรูท้ี่มปีระสิทธิภาพจะเกิดขึ้นเมื่อความหมายนั้นถูกสร้างขึน้

จากการได้รับประสบการณ์ที่มรีากฐานมาจากความเป็นจรงิมากกว่าการสอนในห้อง 

เรียนทั่วไป 

   11. ผูเ้รียนจะเป็นผู้กระท าและเป็นผูค้้นคว้าทั้งภายในและนอกหอ้งเรียน 

   12. ครูจะไม่ใช่แหล่งความรู้เพียงแหล่งเดียวในกิจกรรมการเรียน 

การสอนแต่จะประกอบไปด้วยครูและผูเ้รียนคนอื่น ๆ ผู้ปกครองผู้เช่ียวชาญที่เข้ามา

ช่วยเหลือในกระบวนการเรียนรู้ 

   13. การเรียนรูต้ามสภาพจริงจะต้องกระตุ้นใหเ้กิดการมีส่วนรว่มอย่าง

เต็มที่หลักการเหล่านีเ้ป็นหลักการทั่วไปของการเรยีนการสอนตามสภาพจรงิ ซึ่งครู

สามารถน าหลักการเหล่านี้มาผสมผสมใชไ้ด้มากกว่าหนึ่งหลักการในการเรียนการสอน 

ครั้งหนึ่ง ๆ 

  Gordon (2001, p.12) ได้กล่าวว่า ลักษณะของการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ 

เป็นการเรียนรูป้ัญหาในโลกที่เป็นจริง เป็นหอ้งเรียนตามแนวคิดคอนสตรัคติวสิต์  

และการประเมินศักยภาพ โดยน าเสนอลักษณะของการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ คือ 

   1. การเรียนรู้ตามสภาพจรงิต้องการให้ผูเ้รียนแก้ปัญหาอย่างกระตอื 

รอืร้นเนื่องจากชีวติจริงเกี่ยวข้องกับปัญหาต่าง ๆ ที่จะต้องแก้ไขและตัดสินใจเหตุการณ์ 

ในชีวติจริงเป็นความคดิรวบยอดที่ตอ้งท าความเข้าใจและเป็นผลงานที่ต้องผลติไม่ว่าจะเป็น

เรื่องราวธรรมดาเช่นการคิดว่าจะรับประทานอะไรเป็นอาหารเช้าหรอืเรื่องราวซับซ้อน เชน่

การคิดหาวิธีการที่จะลดจ านวนประชากรในชุมชน ซึ่งเหตุการณ์ในชีวติจริงต้องตัดสินใจ 

และกระท าในสิ่งที่ให้ผลที่เป็นรูปธรรม 

   2. ในสถานการณ์ของการเรียนรู้ตามสภาพจรงิบุคคลจะต้องท างาน

ด้วยกันผู้เรยีนจะเคลื่อนที่ไปเรื่อย ๆ พูดกับคนอื่น ๆ มีส่วนรว่มในกิจกรรมทั้งทางกายภาพ 
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และทางสมองต้องเสาะแสวงหาแหลง่ทรัพยากรที่ช่วยแก้ปัญหาไมว่่าจะเป็นเพื่อนผู้เรียน

ด้วยกันหนังสือหรอือินเทอร์เน็ตหรอืทรัพยากรรอบ ๆ ตัวที่ท าให้สามารถแก้ปัญหาได้ 

   3. สถานการณก์ารเรียนรูต้ามสภาพจริงเกี่ยวข้องกับความรูท้ักษะ           

และเจตคติทางหมดของบุคคลคนหนึ่งในขณะเดียวกันเหตุการณ์ในชีวติจริงต้องใช้ทักษะ 

ที่จัดระบบแล้วในการจัดการกับแหลง่ทรัพยากรเพื่อตัดสินใจว่าจะแก้ปัญหาอย่างไร โดยใช้

ความรูท้ี่มอียู่ เพื่อสร้างผลลัพธ์ที่สอดคล้องกับความรู้ทักษะ และเจตคติถูกพัฒนาขึน้ใน

บริบทของงานจริง ๆ 

   4. การเรียนรูต้ามสภาพจริงเป็นการเรียนรูค้วามรูท้ี่จ าเป็นต่อชีวติ และมี

ความหมายต่อผูเ้รียนแตใ่นการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนนั้นไม่จ าเป็นที่ทุก ๆ 

องค์ประกอบของงานจะต้องมสีภาพที่เป็นจริงแต่ตอ้งใหค้วามหมายกับผูเ้รียนในลักษณะ   

ที่เช่ือมโยงกับโลกที่เป็นจริงในระดับหนึ่งเป็นการให้ความสนใจกับทักษะที่อยู่ในชวีิตจริงเชน่

การตัดสินใจ และการแก้ปัญหาที่เชื่องโยงงานของผูเ้รียนเข้ากับประสบการณใ์นชีวิตจริง 

   5. ในบรรยากาศของการเรียนรู้ตามสภาพจรงิกิจกรรมจะต้องเชื่อมโยง

กันระหว่างความรู ้ทักษะ และเจตคตทิี่ได้เรียนรู้และสามารถน าไปใช้ได้ในบริบทหนึ่ง และ

บริบทอื่น ๆ หลักสูตรจะไม่มีลักษณะเป็นแท่งแต่จะเป็นเกลียวที่หมุนขึ้นไปโดยมี 

แตล่ะประสบการณท์ี่ได้สร้างขึ้นก่อนหน้าเป็นฐานเหมอืนกับผูเ้รียนค่อยๆ เพิ่มความเข้าใจ 

และพัฒนาทักษะมากขึ้นเรื่อย ๆ 

   6. ในการเรียนรู้ตามสภาพจรงิผู้เรยีนจะต้องแสดงการเรียนรู้ของตนเอง

สู่สาธารณะและมักจะใช้มาตรฐานคุณภาพในชีวติจริงในการตัดสินผลการเรียนรูป้ัญหาใน

สภาพจริงจะไม่ใช่คะแนนในแบบทดสอบแตเ่ป็นตัวบ่งชี้ที่เป็นจริงที่ผู้เรยีนจะต้องรับผิดชอบ

เชน่ ผูเ้รียนเสนอโครงการไปสู่กรรมการของชุมชนและมีการตอบสนองจากคณะกรรมการ

และอาจจะรับรองโครงการนั้น  

  กล่าวสรุปได้ว่า ลักษณะของการเรียนรู้ตามสภาพจริง หมายถึง เป็นการเรียน 

ที่ผู้เรยีนจะเป็นผูค้ิด วเิคราะห ์สังเคราะห ์ประเมิน ตัดสินใจได้เองมกีระบวนการที่ใช้เป็น

ยุทธศาสตรใ์นการคิดอย่างเป็นระบบ ผูเ้รียนเป็นผูอ้ธิบายน าเสนอได้อย่างมีหลักวิชาการ 

ด้วยการเรียบเรียงด้วยตนเองอธิบายได้อย่างครอบคลุมและชัดเจนมีกระบวนการที่ดี  

มีความคิดรวบยอด และหลักการของวชิาที่เรยีนรู้รวมทั้งผู้เรยีนสามารถน าไปใช้ปฏิบัติ 

ในชีวติจริงได้น าความรู้ต่าง ๆ ไปพัฒนาคุณภาพชวีิต คุณภาพงาน คุณภาพสังคม ในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นไม่จ าเป็นที่ทุก ๆ องค์ประกอบของงานจะต้องมีสภาพ 
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ที่เป็นจริงแตต่้องให้ความหมายกับผูเ้รียนในลักษณะที่เชื่อมโยงกับโลกที่เป็นจริงในระดับ

หนึ่งเป็นการให้ความสนใจกับทักษะที่อยู่ในชวีิตจริงเชน่การตัดสินใจและการแก้ปัญหา 

ที่เช่ืองโยงงานของผูเ้รียนเข้ากับประสบการณใ์นชีวติจริง  

 3. หลักการและทฤษฎีของการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

  หลักการและทฤษฎีของการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ เป็นหลักการและทฤษฎี 

นีเ้น้นการน าเสนอการเรียนรู้ในสภาพที่เป็นจริง การออกแบบการเรียนการสอนดว้ยทฤษฎี

นีจ้ะน าเสนอเป็นกรณีศกึษาย่อยแล้วเสนอทางเลือกให้แก่ผูเ้รียน เพื่อให้เกิดความยืดหยุ่น 

ซึ่งจะเป็นการเรียนรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ผูเ้รียนอาจพบเห็นได้ในชีวติจริง ผูเ้รียนจะ

สามารถบูรณาการความรู้ใหมก่ับความรูเ้ดิมเข้าด้วยกัน และแก้ปัญหา ได้มนีักวิชาการ 

ให้ความสนใจและศกึษาหลายท่าน ดังนี้ 

  ราเชน มศีรี (2544, หนา้ 39-41) ได้กล่าวถึงทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ 

การเรียนการสอนตามสภาพจริงมี 2 ประการ คือ 

   1. การเรียนรูเ้ป็นการเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ที่เกิดขึ้นอย่างสม่ าเสมอ

ผูเ้รียนไม่สามารถท าพฤติกรรมหนึ่งก่อนการเรยีนรู้แต่หลังจากการเรียนรู้แล้วจะสามารถ

ท าได้นัน้คือพฤติกรรมของมนุษย์เกิดขึน้หรอืมีการเปลี่ยนแปลงหลังจากการเรียนรู้ 

   2. เมื่อพจิารณาได้ว่าเกิดการเรียนรู้แล้วการเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรม

หรอืความสามารถจะเป็นผลจากการที่ผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมจากสมมติฐาน

ดังกล่าวข้างตน้ได้มีทฤษฎีที่สอดคล้องในหลักการของการเรียนรู้ตามสภาพจริงดังนี้ คือ 

ดังนี้ 

    2.1 Schema theory เป็นทฤษฎีเน้นการที่สมองจัดเก็บข้อมูลขา่วสาร

หรอืความรู้เขา้ไว้โดยการเชื่อมโยงสิ่งที่เราได้ยิน เห็น สัมผัส และทดลองจากสิ่ง ที่เรารู้ถ้ามี

การเชื่อมโยงที่ดีเข้าไว้ในความทรงจ าระยะยาว ผู้นั้นก็จะสามารถเรียนใช้ข้อมูล และท าการ

ตัดสินใจที่ดีได้เร็วมาก และดีขึ้นเท่านั้น Schema เป็นโครงสรา้งของข้อมูล 

เพื่อท าหนา้ที่เป็นตัวแทนมโนทัศน์ (Concepts) ที่เก็บไว้ในความจ าโดยสรุปแล้ว Schema 

เป็นเหมอืนชุดความรู้หลายๆชุดที่เอื้ออ านวยต่อการใช้ความรูน้ั้น ๆ ในลักษณะที่แตกต่าง

กัน ท าอย่างไร เราจึงจะจัดการเรียนการสอนให้เกิดการพัฒนาของ Schemata ได้วธิีหนึ่ง      

ที่สามารถท าได้ก็ คือการให้เรียนรู้เป็นกลุ่มเล็ก ๆ ให้สมาชิกกลุ่มแก้ปัญหาร่วมกันและ 
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ให้อธิบายว่าเหตุใดตนจงึคิดหาหนทางแก้ไขปัญหาด้วยวิธีการดังกล่าวโดยเฉพาะการสร้าง

กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นกรณีศกึษา (Case study) หรอืกิจกรรมแก้ปัญหา (Problem 

– based activity) จะช่วยพัฒนา Schemata ได้เป็นอย่างดี 

    2.2 Cognitive Flexibility ทฤษฎีนีเ้น้นการน าเสนอการเรียนรู้ในสภาพ

ที่เป็นจริง (authentic context) การออกแบบการเรียนการสอนด้วยทฤษฎีนีจ้ะน าเสนอเป็น

กรณีศกึษาย่อย (mini-case study) แล้วเสนอทางเลือกให้แก่ผู้เรยีนเพื่อให้เกิดความ

ยืดหยุ่นซึ่งจะเป็นการเรียนรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ผู้เรยีนอาจพบเห็นได้ในชีวติจริงผูเ้รียน

จะสามารถบูรณาการความรู้ใหมก่ับความรูเ้ดิมเข้าด้วยกัน และแก้ปัญหา 

    2.3 Generative learning ผูเ้รียนมแีนวโน้มที่จะสร้างมโนทัศน์และ

ความหมายที่สอดคล้องกับการเรียนรูเ้ดิมยิ่งผูเ้รียนมีความกระตอืรอืร้นการเรียนรู้ก็จะ

เกิดขึ้นการเรียนรู้นัน้เป็นการผสมผสานที่เป็นทั้งนามธรรมและรูปธรรมของผูเ้รียนเข้ากับ

ประสบการณเ์ดิมที่มีมาก่อนโดยเก็บไว้ในความจ าและกระตุน้ให้เกิดการเรยีนรู้ดังนั้นการ

เรียนรู้อย่างเข้าใจจึงเป็นการเรียนรู้อย่างถ่องแท้ 

  Brookfield (1986, p.7 อ้างถึงใน ราเชน มีศรี, 2544, หน้า 40)  

ได้กล่าวถึง ทฤษฎีการเรียนรู้ของผูใ้หญ่ (Adult learning theory) ประกอบด้วยองค์ประกอบ 

4 ประการด้วยกัน คือ 

   1. การก ากับตัวเอง (self-direction) หมายถึง การดูแลรับผดิชอบตัวเอง

ในฐานะที่เป็นผู้ใหญ่ก่อนเป็นวัยแห่งการพึ่งพาตนเองและมีความรับผดิชอบ 

   2. ประสบการณส์่วนตัวที่เป็นแหล่งความรูอ้ันมคี่า 

   3. การประยุกต์ใช้โดยฉับพลันหมายถึง การน าความรู้  

และประสบการณ์ที่มอียู่มาใช้ใหเ้กิดประโยชน์สงสุด 

   4. ความพรอ้มในการเรียนรู้ซึ่งมีสว่นสัมพันธ์กับบทบาทที่ผู้เรยีนมีอยู่ในที่

ท างาน 

  Osman (1992, p.6 อ้างอิงจาก ราเชน มีศรี, 2544, หนา้ 40)  

ได้กล่าวถึงหลักการทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิ มดีังนี ้ 

   1. ทฤษฎีนีเ้น้นการเรยีนรู้ในบริบทต่าง ๆ (Constructivism) ความรูท้ี่

ผูเ้รียนมีอยู่และสามารถใช้ได้อย่างเต็มที่นั้นจะได้รับการพัฒนามากยิ่งขึน้หากน าไปใช้ใน

กิจกรรมที่มีความหมายเงื่อนไขในการเรียนรูต้ามหลักการของทฤษฎีนี ้คือ สภาพแวดล้อม 
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การเรียนรูท้ี่ซับซ้อนและผสมผสานกิจกรรมที่เป็นจริงการประนปีระนอมทางสังคมอันเป็น

ส่วนหนึ่งของการเรยีนรู้เนื้อหาการสอนที่สัมพันธ์สอดคล้องและเน้นการสอนที่เน้นผูเ้รียน

เป็นส าคัญ 

   2. ทฤษฎีที่ให้ผู้เรยีนมีประสบการณด์้วยตนเอง (Meaningful reception 

learning) ผูเ้รียนอาจจะประสบมาก็ถือได้ว่ามีความหมายทั้งสิน้ความหมายเกิดขึ้นได้เมื่อ

ผูเ้รียนได้ตคีวามประสบการณ์ของตนเองโดยใช้กระบวนการความรู้ ความเข้าใจบางอย่าง 

ดังนัน้การเรียนรู้อย่างมีความหมายจงึเป็นกระบวนการในการน าข้อมูลที่มคีวามหมายไป

เชื่อมโยงกับสิ่งที่ผู้เรยีนได้เรียนรู้อยู่แลว้ในทางหลากหลายและไม่สามารถเดาสุ่มได้ 

   3. ทฤษฎีเมตตาคอกนิชัน (Metacognitive theory) เป็นทฤษฎทีี่ให้ผู้เรยีน

เรียนรู้ดว้ยตนเองอยู่ตลอดเวลา ควบคุมตนเอง ประเมนตนเอง สามารถแก้ไขข้อบกพร่อง

ของตนเองได้นี้มีผลอย่างมากในการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันโดยเน้นการควบคุม

และประเมินการคิดของตนเองอยู่ตลอดเวลารู้วา่ตนเองรู้อะไร ท าอะไรบกพร่องเรื่องอะไร

จะแก้ไขอย่างไรผู้ที่สามารถควบคุมและประเมินการคิดของตนเองได้เรียกว่าเป็นผูม้ีเมตตา

คอกนิชัน 

  Keller (1993, p.4 อ้างถึงใน ราเชน มีศรี, 2544, หนา้ 39–40)  

ได้กล่าวถึงทฤษฎีแรงจูงใจ (Motivational theory) นีเ้น้นถึงความส าคัญของการท าใหผู้เ้รียน

เกิดความสนใจและคงความสนใจนั้นไว้ได้ยาวนานโดยเน้นประเด็นแรงจูงใจ 4 ประการ คือ 

   1. ความสนใจ หมายถึง ความอยากรู้อยากเห็นของผู้เรียนได้รับการ

กระตุน้หรือไม่และการกระตุ้นจะยังคงอยู่ได้ยาวนานตามเวลาอันควรหรือไม่ 

   2. ความจ าเป็น หมายถึง การที่ผูเ้รียนรับรู้ และเข้าใจว่าการเรียน 

การสอนมคีวามส าคัญ และจ าเป็นต่อความพึงพอใจส่วนตัวและจะช่วยใหต้นเองประสบ

ความส าเร็จในอนาคต 

   3. การคาดหวัง หมายถึง การที่ผูเ้รียนมีแนวโน้มว่าตนเองจะประสบ

ความส าเร็จได้และความส าเร็จดังกล่าวจะเกิดขึ้นได้โดยตนเองเป็นผู้ก าหนด 

   4. การพึงพอใจ หมายถึง แรงจูงใจที่มีมาตังแต่เกิดของผูเ้รียน  

และการตอบรับกับความส าเร็จที่เกิดขึ้นในเวลาตอ่มา 

  กล่าวสรุปได้วา่ หลักการและทฤษฎีของการเรียนรู้ตามสภาพจริง หมายถึง  

เป็นหลักการและทฤษฎีนีเ้น้นการน าเสนอการเรียนรู้ ในสภาพที่เป็นจริง การออกแบบการ

เรียนการสอนด้วยทฤษฎีนีจ้ะน าเสนอเป็นกรณีศกึษาย่อย แล้วเสนอทางเลือกให้แก่ผูเ้รียน
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เพื่อ ให้เกิดความยืดหยุ่น ซึ่งจะเป็นการเรียนรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ผูเ้รียนอาจพบเห็นได้

ในชีวติจริง ผูเ้รียนจะสามารถบูรณาการความรูใ้หม่กับความรูเ้ดิมเข้าด้วยกันและแก้ปัญหา 

 4. ปัจจัยที่มีผลต่อการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

  ปัจจัยที่มผีลตอ่การเรียนรู้ตามสภาพจริง เป็นการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ  

ที่เริ่มตัง้แต่การจัดเก็บข้อมูลข่าวสารในสถานการณ์แล้วเรียนรู้ในข้อมูลข่าวสารนั้นแล้ว

สร้างเป็นมโนทัศน์ส าหรับตนเองผสมผสานกับแรงจูงใจเน้นการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ 

และต้องรูจ้ักควบคุมประเมินการคิดของตนเองให้ได้ มีนักวิชาการให้ความสนใจ ดังนี้ 

Newman, Secada and Wehlage (1995, p.9) ได้กล่าวถึง มาตรฐาน 4 ประการ ของการ

เรียนการสอนตามสภาพจริง ซึง่แต่ละมาตรฐานจะช่วยเสริมสรา้งการเรยีนรู้ และเข้าใจ

โครงสรา้งการออกแบบการสอนในวิชาต่าง ๆ มาตรฐานเหล่านี้ ได้แก่ 

   1. การคิดระดับสูง (higher-order thinking) เป็นการเรียนการสอน 

ที่เกี่ยวข้องกับการใชข้้อมูลและความคิดโดยการสังเคราะหแ์ยกแยะอธิบายหรอืสรุป  

ซึง่จะก่อใหเ้กิดความรู้ใหม่ และความเข้าใจในวิชาเหล่านั้น 

   2. ความรูล้ึก (deep knowledge) เป็นการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับ 

แนวคิดหลักหรือหลักการด้วยความละเอียดเพื่อส ารวจความเกี่ยวพันและสร้างความเข้าใจ

ที่มคีวามซับซ้อนมากขึ้น 

   3. การสนทนาที่มปีริมาณมาก (substantive conversation) เน้นการ 

แลกเปลี่ยนการสนทนาระหว่างผู้เรยีนและครูหรอืผูเ้รียนกันเองเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาที่ช่วยให้

เกิดความเข้าใจความคิดต่าง ๆ และหัวขอ้เรื่องรว่มกัน 

   4. การเชื่อมโยงโลกนอกชั้นเรียน (connections to the world beyond the 

classroom) นักเรียนจะเชื่อมโยงระหว่างความรูท้ี่มอียู่อย่างมากมายเข้ากับปัญญาส่วนรวม

หรอืประสบการณ์สว่นตัวมาตรฐานเหล่านี้จะช่วยใหค้รูแตล่ะคน และผูส้อนที่สอนเป็นคณะ

มัน่ใจว่าได้สร้างโอกาสการเรียนรูต้ามสภาพจริงตั้งแต่การคิดความรูก้ารสนทนาการ

เชื่อมโยงโลกนอกชั้นเรียนจากสภาพแวดล้อมจากประสบการณส์่วนตัวจากทฤษฎี 

การเรียนรูต้ามสภาพจริง  

  กล่าวสรุปได้วา่ ปัจจัยที่มผีลต่อการเรยีนรู้ตามสภาพจริง หมายถึง การ

เรียนรู้ตามสภาพจรงิ ที่เริ่มตั้งแต่การจัดเก็บข้อมูลข่าวสาร ในสถานการณ์แล้วเรยีนรูใ้น

ข้อมูลขา่วสารนั้นแลว้สร้างเป็นมโนทัศนส์ าหรับตนเองผสมผสานกับแรงจูงใจเน้นการสอน

ที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญและต้องรู้จักควบคุมประเมินการคิดของตนเองให้ได้ แต่ต้อง 
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ค านงึถึงสภาพแวดล้อมที่ผู้เรียนได้รับการฝึกฝนจนช านาญจากผูเ้ชี่ยวชาญแต่การฝึกฝน  

จะต้องค่อยเป็นค่อยไปเหมอืนกับมีผู้คอยช่วยเหลือจะท าให้ผู้เรยีนมีการท างานอย่างเป็น

อิสระจนสามารถท าภารกิจได้ดว้ยความส าเร็จตนเอง ส่วนปัจจัยที่มผีลตอ่การเรียนรู้ตาม

สภาพจริงไม่ว่าจะเป็นการคิดในระดับสูงความรูท้ี่ลกึการสนทนา และรู้จกัเชือ่มโยงโลก

ภายนอกช้ันเรียนให้เข้ากับประสบการณ์ส่วนตัว 

 5. กระบวนการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

  กระบวนการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ เป็นกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

เพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นบุคคลแหง่การเรียนรู้ตลอดชีวิตพร้อมที่จะรับหรือเลอืกปฏิเสธ

ข่าวสารเทคโนโลยีวิถีทางแหง่ปัญญาเป็นกระบวนการและเรียนรู้สภาพแวดล้อมทางสังคม

ในท้องถิ่น เพื่อจะอยู่รว่มกันกับบุคคลอื่นได้อย่างมีความสุขและกระบวนการเรียนรู้ตาม

สภาพจริง เป็นกระบวนการที่สามารถน ามาประยุกต์ ได้มีนักวิชาการให้ความสนใจ ดังนี้ 

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2542, หน้า 10-15) ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนรูต้ามสภาพจริง 5 ด้าน 

ดังนี้ 

   1. กระบวนการเรียนรูท้ี่สมดุลและมีความสุขกระบวนการเรียนรู้เกี่ยวกับ

ความดคีวามงามความจริงวัยเด็กเล็กจะใช้สมองซีกขวาในการเรียนรู้การอ่าน การฟัง 

เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เสริมสร้างกระบวนการคิดจนิตนาการการศกึษา พบว่า เด็ก ๆ  

ถ้าดูโทรทัศน์มากเกินไปจะไปสกัดกั้นจนิตนาการและความคิดสร้างสรรค์เด็ก ๆ ทุกคนชอบ

ฟังนิทานเด็กจะไม่เบื่อถ้าครูสามารถเล่าเรื่องได้อย่างสนุกสนานเร้าความสนใจ ฝกึทักษะ

การฟัง ความคิดค่านิยมคุณธรรมจริยธรรม โดยผ่านนิทานจากการศกึษา พบว่า นัก

ปรัชญาส าคัญ ๆ ของโลกสามารถเปลี่ยนแปลงความคิด และพฤติกรรมได้จากเรื่อง 

ที่เคยได้ยินมาตอนวัยเด็กผู้สอนจะกระตุ้นการคิดเป็นสื่อกลางที่จะขยายการเรียนรู้เกี่ยว 

กับความด ีและค่านิยมให้กับผูเ้รียน โดยเฉพาะในช่วงชีวิตของการเรียนรู้ในวัยนี้ การท า

กิจกรรมกลุ่ม บทบาทสมมติ การท างานเป็นทีม การแสดงละครเป็นกิจกรรมหลัก  

ในกระบวนการนี้ท าใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิดสร้างจนิตนาการจนเกิดความสมดุล

ระหว่างความดี ความงาม ความจริง ถ้าผูเ้รียนเข้าใจความสมดุลดังกล่าวก็สามารถสร้าง

ความสุขให้กับผูเ้รียน 

   2. กระบวนการเรียนรู้โดยการเชื่อมโยงความรู้ทั่วไปอย่างกว้างขวาง และ

เพียงพอกับโอกาสที่จะสามารถท างานในระดับลึกได้และการเรียนที่จะรู้ยังหมายถึงวิธีการ
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เรียนรู้ที่จะแสวงหาความรู้ (Learning how to learn) เพื่อจะได้ประโยชน์จากโอกาสทาง

การศกึษาที่มใีห้ตลอดชวีิตกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรยีนจะได้รับเพื่อที่จะรู้ได้แก่ การคิด 

วิเคราะห์ การคิดจ าแนก และการคิดเชือ่มโยงซึ่งมขีั้นตอนและทักษะกระบวนการเรียนรู้

การเรียนรูว้ิธีการคิดแก้ปัญหาการคิดคาดการณ์ลว่งหน้าและการคิดสร้างสรรค์กระบวน 

การเรียนรูท้ี่เน้นการแสวงหาความรู้กิจกรรมหลักของกระบวนการนี้ควรเริ่มตน้ที่การอ่าน

การฟัง การบันทึก จับประเด็น แล้วน ามาคิดวิเคราะหแ์ยกแยะประเด็น มีการซักถามในสิ่ง

ที่ไม่เข้าใจแล้วมกีารคาดการณ์ล่วงหน้าถึงผลที่เกิดขึ้นเพื่อท าให้เป็นข้อมูลที่สมบูรณ์ส าหรับ

ผูเ้รียนแล้วน าไปใช้ได้แต่ตอ้งเชือ่มโยงให้เข้ากับความเป็นจรงิของชีวติน าไปปฏิบัติเพือ่ความ

สงบสุขได้ 

   3. การเรียนรูท้ี่จะท าและอยู่ร่วมกันเป้าหมายของกระบวนการเรียน 

ที่จะท าไม่ใช่เพื่อผูเ้รียนเกิดแตท่ักษะทางอาชีพเท่านั้น แตย่ังได้รับความรู้ ความสามารถ 

ที่กว้างขวางที่จะด าเนินการกับสถานการณท์ี่หลากหลายและการท างานเป็นทีมรวมทั้ง 

การเรียนรูท้างสังคมได้แก่ การเรียนรูเ้รือ่งราวของสภาพสังคมต่าง ๆ ของผู้เรยีนเผชิญอยู่

รวมทั้งประสบการณ์การท างานอันสบืเนื่องมาจากสภาพแวดล้อมในท้องถิ่นหรอืในระดับ

กว้างที่มคีวามหลากหลายทางการศกึษา และงานต่าง ๆ การเรียนรูท้ี่จะท าและอยู่ร่วมกัน

ในกระบวนการนี้ผูเ้รียนต้องเรียนรู้ทักษะทางสังคม เพื่ออยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุขกิจกรรม

ที่ท าให้ผู้เรยีนอยู่ร่วมกันได้จะต้องเริมจากการวิเคราะห์ตนเองในด้านดีและด้านเสียว่า

ตนเองเป็นอย่างไรแล้วพยายามท าความเข้าใจความรูส้ึกของผูอ้ื่นเป็นหน้าที่ของครูผูส้อน

จะต้องจัดสภาพแวดล้อมให้กับผูเ้รียน ดังนัน้กิจกรรมที่สอดคล้องกับหลักการของ

กระบวนการนี้คือ การท าโครงงานและการใช้กิจกรรมกลุ่ม 

   4. การเรียนรูท้ี่จะมีบุคลิกภาพส่วนตัวที่ได้พัฒนาดีขั้นกระบวนการเรียนรู้

ตามล าดับขั้นตอนที่เป็นระบบและผูเ้รียนได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องจนเสริมสร้าง 

เป็นบุคลิกภาพส่วนตัวสามารถแสดงออกที่สรา้งสรรค์และอสิระ (Assertion) มีทักษะ 

การสรา้งความสัมพันธ์ที่ดรีะหว่างบุคคลและสร้างความเชื่อมัน่ในตนเองโดยไม่มคีวาม

ก้าวรา้ว (Aggression) การแสดงออกที่เหมาะสมและสร้างสรรคเ์ป็นการแสดงออกในการ

ป้องกันสิทธิสว่นบุคคลของผูเ้รียนโดยแสดงออก ซึง่ความรูส้ึกความคิดเห็น และความ

ต้องการต่าง ๆ อย่างตรงไปตรงมาจรงิใจเหมาะสมกับสถานการณ์มีพฤติกรรมที่แสดงออก

ถึงความเป็นมติรโดยไม่ล่วงเกินสทิธิส่วนบุคคลของผูอ้ื่นด้วยวิถีทางแห่งปัญญาและจาก
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ความรูส้ึกนึกคิดที่ดีงามและสร้างสรรค์กระบวนการนี้เกี่ยวข้องกับบุคลิกภาพของผูเ้รียน

เป็นส าคัญเริม่จากรู้จักควบคุมอารมณ์ตนเองในการแสดงออกรู้จัก การแสดงความคิดเห็น 

แสดงความเป็นมติรบ่งบอกถึงความเชื่อมั่นของตนเองจะท าให้ผูเ้รียนเข้าใจความรูส้ึกของ

ผูอ้ื่น รู้จกัการรอคอย แสดงความเห็นอกเห็นใจผูอ้ื่นสามารถสร้างสัมพันธ์ภาพกับบุคคล

อื่นได้ง่ายขึ้นกิจกรรมของกระบวนการนี้สามารถสอดแทรกอยู่ในกิจกรรมอื่น ๆ ในทุกกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ได้ 

   5. การเรียนรูท้ี่จะแสวงหาวิธีการเรียนในปัจจุบันเป็นสังคมแหง่ข่าวสาร

เทคโนโลยี และสังคมแหง่การเรียนรู้บุคคลจะด ารงชีวิตได้อย่างมคีุณภาพจะต้องเป็นบุคคล

แหง่การเรียนรู้ (Learning person) ซึง่ได้รับการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ที่มคีุณภาพอย่าง

เป็นระบบ และต่อเนื่องมปีระสบการณแ์หง่การเรียนรู้ มีเจตคติค่านิยมเกี่ยวกับการเรียนที่

ดีการเรยีนรู้ช่วยท าให้ผู้เรยีนมคีวามสุขเรียนรูท้ี่จะรู้เรยีนรูท้ี่จะท าเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกัน และ

เรียนรู้ที่จะเป็นบุคลิกภาพของตนเองพื้นฐานการพัฒนาการเรียนรูใ้ห้เป็นบุคคลที่รูว้ิธีการ

เรียนรู ้ซึง่การเรยีนรู้ในสังคมปัจจุบันเกิดขึ้นได้ทุกเวลา ทุกสถานการณอ์ย่างตอ่เนื่อง

ยาวนานตลอดชวีิต ซึง่ผู้สอนจะต้องสร้างศรัทธาและปัญญาให้กับผูเ้รียนได้สั่งสม

ประสบการณก์ารเรียนให้พัฒนาเป็นบุคคลแห่งการเรยีนรูท้ี่จะแสวงหาความรู้ได้ตลอดชวีิต 

การที่จะพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นบุคคลแหง่การเรียนรู้น้ันก็คือ การพัฒนาให้ผูเ้รียนได้มีวธิีหา

ความรูซ้ึง่จะเป็นเครื่องมอืส าคัญที่จะติดตัวไปจนตลอดชีวติ ดังนั้นทักษะการแสวงหา

ความรูจ้ึงเป็นทักษะจ าเป็นของคนทุกคนที่ช่วยใหไ้ด้มาซึ่งความรู้ที่ตอ้งการไมว่่าเมื่อใด

วิธีการแสวงหาวิธีเรียนของผูเ้รียน เพื่อให้เป็นบุคคลแห่งการเรยีนรู้นั้นต้องรู้จักเลือกเรื่องที่

จะศกึษาหาข้อมูลตรงกับประเด็นเลือกวิธีการหาข้อมูลไม่ว่าจะเป็นการค้นคว้าจากแหล่ง

เรียนรู้ตา่ง ๆ ไม่ว่าจะเป็นห้องสมุดหรือคอมพิวเตอร์แต่ต้องสามารถเขียนเป็นรายงานได้

ถูกต้องท าให้ผู้เรยีนเป็นบุคคลใฝเ่รียนใฝรู่้รักการเรียนรู้ตลอดชวีิตกระบวนการเรียนรูต้าม

สภาพจริงดังกล่าวข้างตน้มีอยู่ 5 กระบวนการ ผูว้ิจยัศึกษาโดยเริ่มจากใหเ้รียนรู้ความดี 

ความงามและความจริงให้สมดุลเพื่อเสริมสร้างมติรสุนทรียภาพถ้ามีปัญหาเกิดขึ้นผูเ้รียน

จะต้องเรียนรูก้ารแก้ปัญหาอย่างเป็นกระบวนการ  

  สุนทร เชยชื่น (2543, หนา้ 3) ได้ให้ความหมายของกระบวนการเรียนรู้ตาม

สภาพจริง หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรยีนใหเ้ป็นบุคคลแหง่

การเรียนรูต้ลอดชีวติพร้อมที่จะรับหรือเลอืกปฏิเสธข่าวสารเทคโนโลยีวิถีทางแหง่ปัญญา

จากความหมายดังกล่าวข้างตน้ 
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  กล่าวสรุปได้วา่ กระบวนการเรียนรู้ตามสภาพจริง หมายถึง กระบวนการ

จัดการเรยีนการสอน เพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นบุคคลแห่งการเรยีนรู้ตลอดชวีิตพร้อมที่ 

จะรับหรือเลือกปฏิเสธข่าวสารเทคโนโลยีวถิีทางแหง่ปัญญาเป็นกระบวนการและเรียนรู้

สภาพแวดล้อมทางสังคมในท้องถิ่น เพื่อจะอยู่รว่มกันกับบุคคลอื่นได้อย่างมีความสุข  

และกระบวนการเรียนรู้ตามสภาพจริง เป็นกระบวนการที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับ

หลักการที่เน้นผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง เพราะเป็นหลักการที่สอดคล้องและคล้ายคลึงกัน 

ดังหลักการทฤษฎีที่กล่าวสนับสนุนไว้ข้างต้น 

 6. แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามสภาพจริง เป็นการมุ่งให้การจัด

การศกึษาต้องยึดหลักที่วา่ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถ เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และ 

ถือว่าผูเ้รียนมีความส าคัญที่สุด ส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติเต็มตาม

ศักยภาพ โดยจัดกิจกรรมใหผู้เ้รียนได้เรียนรู้จากประสบการณจ์รงิ ฝึกการปฏิบัติ คิดเป็น 

ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น เกิดการใฝ่รู้ อย่างต่อเนื่อง มกีารจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม  

สื่อการสอนและอ านวยความสะดวกแก่ผู้เรียน ได้มนีักวิชาการให้ความสนใจและศกึษา

หลายท่าน ดังนี้ 

  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554, หนา้ 89) ได้น าเสนอหลักการหรอืข้อควรค านึงใน

การน าแนวคิดการเรียนการสอนตามสภาพจรงิ ไปใช้ใหม้ีประสิทธิภาพสรุป ดังนี้  

   1. ผูส้อนต้องคุ้นเคยกับการยอมรับและการใชค้วามรูเ้ดิมของผู้เรยีน  ซึ่ง

การดูดซึมขอ้มูลใหม่ของผู้เรียนขึ้นอยู่กับว่าข้อมูลนั้นช่วยใหอ้ธิบายประสบการณเ์ดิมของ

ตนเองอย่างมคีวามหมายได้มากเพียงใด 

   2. ผูส้อนต้องตระหนักว่าผูเ้รียนเป็นนักคิดที่ซับซ้อนที่พยายามสร้าง

ความหมายของโลกผูส้อนจะต้องเน้นในการสร้างโอกาสสาหรับการคิดระดับสูง และความ

เข้าใจที่ลกึซึง้มากกว่าการเรียนรูแ้บบธรรมดาและการได้ความรูก้ว้างๆ อย่างเพียงผวิเผิน 

   3. ผูส้อนต้องให้โอกาสที่หลากหลาย ส าหรับผู้เรยีนในการใช้ 

การสนทนา การเขียน และรูปแบบอื่น ๆ ของกระบวนการขอ้มูลข่าวสาร 

   4. ผูส้อนต้องเป็นผูอ้ านวยความสะดวก ผู้แนะน าหรอืผู้นิเทศที่กระตุน้ให้

ผูเ้รียนท างานในการเรียนรู้มากกว่าการท าหน้าที่ให้ขอ้มูลข่าวสารหรือข้อเท็จจริง 

   5. ผูเ้รียนจะต้องใชค้วามพยายามในการสร้างความเข้าใจ และมีสว่นร่วม

ในการเรียนรู้ผู้สอน และผูเ้รียนจะต้องรว่มมือ เชื่อใจ และตัง้ความหวังสาหรับความ 
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ส าเร็จของตนเองในระดับสูงแนวทางข้างต้น เป็นการจัดสภาพการเรียนรู้ตามสภาพที่เป็น

ธรรมชาติจริง ๆ แต่มีผู้สอนคอยให้ความช่วยเหลอืตามสภาพที่ผู้สอนจ าลองไว้เพื่อให้

ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ตามกรอบหรือแนวคิดที่ผูส้อนพยามยามใหเ้ป็นอย่างเป็นธรรมชาติ

มากที่สุด 

  Cronin (1933, p.2) ได้กล่าวว่า การน าการเรียนการสอนตามสภาพจรงิไปใช้

ขึน้อยู่กับตัวแปรมากมายซึ่งประกอบด้วยการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศในหอ้งเรียน

บทบาทของเทคโนโลยีกระบวนการตัดสินใจแบบประชาธิปไตยและการเรียนการสอนตาม

แนวคิดนี้ยังตอ้งการวธิีการประเมินผลที่หลากหลาย ซึ่งมคีรูมากมายที่ตอ้งการสร้าง

สภาพแวดล้อมของการเรยีนรูจ้รงิแตย่ังขาดความ เช่ือมั่นว่าจะสามารถท าได้เนื่องจาก 

มีความเข้าใจผดิว่าการเรียนการสอนตามสภาพจรงินั้นยาก ดังนัน้จงึควรเริ่มจากกรอบ

แนวคิดสามประการดังนี้ (1) พยายามจัดกิจกรรมใหม้ีสภาพจริงมากที่สุดเท่านั้นไม่จ าเป็น 

ต้องเป็นสภาพแท้จรงิที่สมบูรณ์ (2) พยายามหาโอกาสที่เป็นไปได้ในการใชก้ารเรียนรูจ้รงิ

ในห้องเรยีน (3) เริ่มตน้ด้วยงานที่ไม่คอ่ยซับซ้อนมากนัก โดยสรุปแล้วการสอนตามแนวคิด

นีม้ีความเชื่อวา่วิธีการที่มีประสิทธิภาพส าหรับผูเ้รียนในการได้มาซึ่งความรู้นั้น คือ การ

ประยุกต์ใชข้้อมูลข่าวสารนั้น ๆ หรอืการเรียนการสอนที่ท าให้เขา้ถึง และแก้ปัญหาที่เป็น

เรื่องทั่วไปในประสบการณข์องผู้เรยีนเอง ซึ่งในการประยุกต์ใชส้ิ่งใหม่ ๆ เหล่านี้จะท าให้

ผูเ้รียนต้องปรับความรูท้ี่มอียู่และพัฒนาความรูใ้หม่ขึ้นมาด้วย และเป็นสิ่งส าคัญที่การ

เรียนรู้จะต้องเกิดขึน้ในสภาพที่เป็นจรงิที่เกี่ยวข้องกับปัญหาที่เป็นจริงในปัจจุบันและสภาพ

ที่ผู้เรยีนได้รับประสบการณ์อยู่ 

  Newman and Wehlage (1933, p.8) ได้สรา้งเกณฑ์มาตรฐาน เพื่อใช้ 

ในการวัดความมีสภาพจริงของกิจกรรมการเรียนการสอน การประเมนิผลและงานของ

ผูเ้รียน ซึง่สามารถน ามาใช้เป็นหลักในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนได้เป็นอย่างดี

เรียกว่าผลสัมฤทธิ์ของผูเ้รียนตามสภาพจรงิ 3 ประการคือ 

   1. นักเรียนสรา้งความหมายและความรู้ (Construction of Knowledge) 

หมายถึง การที่ผูเ้รียนได้เรียนรูไ้ด้จัดระบบตีความและวิเคราะห์ขอ้มูลแทนการท าซ้ าหรอื

ลอกเลียนตัวความรู้จากหนังสอืหรอืจากการจดบันทึกในหอ้งเรียนผูเ้รียนไม่ได้ใชเ้พียงแค่

กระบวนการรวบรวมข้อเท็จจรงิเท่านั้น แตต่้องใชก้ระบวนการต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความรู้

ความสามารถเหมอืนกับที่บุคคลในหลาย ๆ สาขาอาชีพต้องใช้ในการสร้างหรอืการผลติ

ความรูค้วามสามารถที่เกิดขึ้นเหล่านี้จะแสดงออกมาในรูปของการเขียนและการพูดการ
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อภปิรายการสร้างและซ่อมสิ่งของที่ได้ผลผลติออกมา เช่น เฟอร์นิเจอร์ อาคาร วีดีโอ และ

ในด้านการแสดงความสามารถต่อผู้ชมหรอืผูฟ้ัง เช่น ดนตร ีกีฬา การแสดง ดังนัน้จะเห็น

ได้วา่จุดเน้นของการสร้างความรู้ในการเรียนการสอนตามสภาพจริงนั้นอยู่บนพืน้ฐานของ

แนวคิดคอนสตรัคติวสิต์ในเรื่องการสร้างความหมายของบุคคลโดยการเชื่อมโยงความรู้

เดิมกับข้อมูลใหมเ่พียงแต่แนวคิดการเรียนการสอนตามสภาพจรงิยังขยายเพิ่มเติมไป

มากกว่าการน าเอาความรู้ และการลอกเลียนความรู้ที่สรา้งโดยตนเองหรอืคนอื่นการสรา้ง

ความรูต้ามสภาพจริงเกี่ยวข้องกับการน าไปใช้การจัดกระท าการตคีวามหรอืการวิเคราะห์

ความรูเ้ดิมเพื่อแก้ปัญหาที่ไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยการท าซ้ าจากความรู้เดิม 

   2. นักเรียนใชก้ารสบืสอบทางวิชาการ (Disciplined inquiry) คือ การที่

ผูเ้รียนสร้างความหมายด้วยตนเองโดยการน าความรู้ที่มอียู่ในหลายๆสาขามาพัฒนาเป็น

ความเข้าใจที่ลกึซึ้งมากกว่าการรูเ้พียงผวิเผนิโดยแสดงออกในรูปแบบการสื่อสารที่ผา่น

การกลั่นกรอง เช่นการเขียนบทความการอภปิรายในหัวข้อต่าง ๆ แทนการท าเครื่องหมาย

ลงในชอ่งว่างหรอืการเติมค าลงในช่องว่างในแบบทดสอบทั่วไป การสบืสอบทางวิชาการ

เป็นการตัง้ค าถามเพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาความรูอ้ย่างลึกซึ้ง และใช้กระบวนการในการสบื

สอบหาความรูซ้ึ่งประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก คือ 

    2.1 การอยู่บนฐานของความรูเ้ดิมความส าเร็จตามสภาพจริงต้อง

สร้างขึน้มาบนความรูเ้ดิมที่สะสมมา เช่น ข้อมูลค าศัพท์ ความคิดรวบยอด ทฤษฎี ระเบียบ

ปฏิบัติส าหรับการกระท าและการสบืสอบ 

    2.2 ความเข้าใจที่ลกึซึ้ง หมายถึง กระบวนการในการพัฒนาความ

เข้าใจที่ลกึซึ้งตอ่ปัญหามากกว่าการศกึษาหาความรูเ้พียงผวิเผินความเข้าใจที่ลกึซึ้งไม่ใช่

การศกึษาหัวข้ออย่างกว้าง ๆ แตเ่ป็นการท าความเข้าใจต่อประเด็นที่ซับซ้อนอย่างเป็น

รูปธรรมซึ่งจะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลได้ศกึษาทดสอบและสร้างความสัมพันธ์ของความรู้ 

แตล่ะสว่นที่จะให้ความกระจา่งเกี่ยวกับปัญหาหรือประเด็นได้ 

    2.3 การตดิต่อสื่อสารที่ซับซ้อนเป็นลักษณะของการติดต่อสื่อสาร 

ที่นักวิทยาศาสตร์ ศลิปิน นักเขียนบทความ นักออกแบบวิศวกร และผูใ้หญ่ที่ประสบ

ความส าเร็จอื่น ๆ จะต้องใช้เป็นรูปแบบที่ซับซ้อนของการตดิต่อสื่อสารทั้งการท างาน และ

การแสดงข้อสรุปภาษาที่ใช้ค าศัพท์สัญลักษณ์และอุปกรณ์โสตประกอบไปด้วยคุณภาพ

ความนุม่นวลความประณีตรายละเอียด และความต่อเนื่องประสานกันเพื่อขยายค าอธิบาย 
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และข้อพิจารณาซึ่งจะตรงกันข้ามกับการติดต่อสื่อสารในโรงเรียนที่ตอ้งการเพียงแค่

ค าตอบสั้น ๆ เช่น ถูกหรือผิด ข้อสอบแบบเลือกตอบ การเติมค าในช่องว่างหรอืประโยค 

สัน้ ๆ 

   3. การให้คณุค่านอกเหนือจากห้องเรยีน (Value beyond school) 

หมายถึงนักเรียนมีเป้าหมายในการท างานโดยมีค่านิยมหรอืความหมายที่นอกเหนอืไปจาก

ความส าเร็จภายในโรงเรียนผูเ้รียนสร้างงานหรือแก้ปัญหาที่มคีวามหมายในโลกแห่งความ

เป็นจรงิหรอืมีการเชื่อมโยงระหว่างความรูใ้นโรงเรยีนกับปัญหาชุมชนหรือประสบการณ์

ส่วนตัวการให้คุณค่านอกเหนอืโรงเรียนถือเอาประโยชน์เป็นหลักซึ่งตา่งจากการใช้เอกสาร

เพื่อวัดความสามารถของผู้เรียน เชน่ เมือ่ผูใ้หญ่เขียนจดหมาย บทความ การขอเอา

ประกันภัยหรือบทกวีการออกแบบแตง่เพลง และอื่น ๆ การกระท าเหล่านั้นเป็นความ

พยายามที่จะสื่อสารความคิดผลผลิตหรอืพยายามให้เกิดผลตอ่ผูอ้ื่นมากกว่าการแสดง 

สิง่ที่ตนเองมคีวามสามารถอยู่สิ่งเหล่านี้มีคณุค่าที่มากกว่าสิ่งที่เราต้องการในการวัดผล

ความรูธ้รรมดา เช่น การสะกด การเขียนข้อสอบ  

   4. การสนับสนุนทางสังคมส าหรับความส าเร็จของนักเรียน การ

สนับสนุนทางสังคมประกอบด้วยการคาดหวังที่สูง การยอมรับความอยากรู้อยากเห็นของ

นักเรียน และให้นักเรียนเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้การที่ครูแสดงความคาดหวังที่

สูงตอ่นักเรียนทุกคนกระตุ้นให้เกิดการอยากลอง และพัฒนาการยอมรับซึ่งกันและกันใน

หอ้งเรียนโดยท าให้เห็นว่าความพยายามของทุกคนมีคุณค่า  

  Newman, Marks and Gamoran (1996, pp. 282-289) ได้เสนอว่าครู

สามารถประเมินระดับความเป็นสภาพจริงของการเรยีนการสอนในห้องเรียนได้โดยใช้

เกณฑ ์ดังนี้ 

   1. การคิดระดับสูงกิจกรรมต่าง ๆ ต้องการให้ผู้เรยีนรายงานผลการ

ค้นคว้าในรูปแบบที่สรา้งสรรค์ผู้เรยีนตังค าถาม และพิจารณาหาแนวทางการน าข้อมูล 

ไปประยุกต์ใชเ้ป็นการเรียนการสอนที่ท าให้ผูเ้รียนได้จัดกระท ากับข้อมูลและความคิด  

โดยการสังเคราะหส์รุปอ้างอิงอธิบายตั้งสมมตฐิานหรอืได้ขอ้สรุปที่เป็นความหมายใหม่ 

   2. ความลกึของความรูก้ิจกรรมการเรยีนการสอนคาดหวังให้ผู้เรยีน

สร้างค าอธิบายเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ จับประเด็นของเรื่องอย่างเป็นระบบและเชื่อมโยงกัน

ตรวจสอบ และประเมินคุณภาพของข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประเด็นนั้น ๆ สามารถแยกแยะ

ผลกระทบทางบวก และทางลบของเรื่องราวนั้น ๆ ได้เป็นการเรียนการสอนที่ก าหนด
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แนวคิดหลักของประเด็นหรือเนือ้หาในการศกึษาอย่างลึกซึ่งในด้านความเชื่อมโยงและ

ความสัมพันธ์ และการสร้างความเข้าใจที่ค่อนข้างซับซ้อน 

   3. การสนทนาที่เป็นสาระผูเ้รียนได้รับการคาดหวังให้แสดงการมี

ปฏิสมัพันธ์ระดับสูงโดยการร่วมงานกับเพื่อนรว่มงานแลกเปลี่ยนความคิดในสถานการณท์ี่

เกิดขึน้ผูเ้รียนได้สนทนาอภิปรายแลกเปลี่ยนกับครูหรอืเพื่อนเกี่ยวกับเนือ้หาวิชาในแนวทาง

ที่ท าให้เกิดการปรับปรุง และแลกเปลี่ยนความเข้าใจในแนวคิดหรือประเด็นนั้น ๆ 

   4. การเชื่อมโยงไปสู่โลกภายนอกหอ้งเรียน ผูเ้รียนสร้างความเชื่อมโยง

ระหว่างความรูก้ับปัญหาของสว่นรวมหรอืประสบการณ์สว่นตัว 

   5. การสนับสนุนทางสังคมส าหรับความส าเร็จของผูเ้รียน การสนับสนุน

ทางสังคมจะสูงเมื่อครูตั้งความคาดหวังตอ่ผูเ้รียนทั้งหมดในระดับสูงความคาดหวัง

ประกอบด้วยการท างานให้ประสบความส าเร็จและการยอมรับจากสมาชิกในห้องเรียน  

  Gordon (1998, p.3) ได้เสนอว่ากรอบในการออกแบบกิจกรรมการเรยีนรู้

ตามสภาพจริงในทุก ๆ สถานการณค์ือ วงจรประสบการณ์การเรียนรู้ Experiential 

Learning Cycle (ELC) รูปแบบนีเ้สนอแนวทางที่ท าให้กิจกรรมเล็ก ๆ มีความเป็นสภาพจริง

มากขึน้และท าให้เกิดการเน้นปัญหาในสภาพจริงมากขึ้นหัวใจของรูปแบบนีค้ือ สิ่งที่เรยีกว่า

สิ่งที่ท้าทาย (Challenges) หรอืปัญหาที่ตอ้งแก้ไข (Problem to Solve) ที่เกิดจากผลลัพธ์ที่

ครูต้องการหรอืสิ่งที่ตอ้งการให้ผู้เรยีนรู้กระท าและเปลี่ยนแปลงตามที่ต้องการ ความรู้

ทักษะ และเจตคติ โดยได้แบ่งกิจกรรมออกเป็นสามระดับที่ค่อยๆ เป็นสภาพจริงมีความ

ซับซ้อนและผูเ้รียนต้องน าตนเองมากขึน้เรื่อย ๆ ดังนี้ 

   1. ประสบการณ์ท้าทายทางวิชาการ (Academic challenges) กิจกรรมนี้

จะเน้นที่การใช้ปัญหาในการเรียนรู้เป็นงานของผูเ้รียนในลักษณะของปัญหาที่สรา้งขึน้ 

มาจากเนือ้หาที่ตอ้งการให้ผูเ้รียนเรียนรู้กิจกรรมในลักษณะนีม้ักจะใช้ในตอนแรกเริ่มของ

การเรียนการสอนเพื่อสร้างความคุ้นเคยและพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้อย่าง

กระตอืรอืร้น และการท างานรว่มกันของผูเ้รียน 

   2. ประสบการณท์้าทายโดยใช้บทบาทและสถานการณ์จ าลอง (Scenario 

challenges) กิจกรรมนีจ้ะน าผูเ้รียนไปสู่บทบาทในชีวติจรงิและก าหนดให้แสดงหรือกระท า

ตามบทบาทที่ก าหนดให้ในสถานการณท์ี่เลียนแบบสถานการณ์จรงิ ซึ่งมีองค์ประกอบ 

ต่าง ๆ คล้ายของโลกที่เป็นจริงผูเ้รียนจะเริ่มมองตนเองในบทบาทที่เป็นจริงในขณะที่พัฒนา

ความรู ้และทักษะที่จ าเป็นในการประสบความส าเร็จทั้งในโรงเรยีนและภายนอกโรงเรียน 
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   3. ประสบการณท์้าทายโดยใช้ปัญหาในชีวิตจรงิ (Real-life problems) 

กิจกรรมในขั้นนีเ้ป็นปัญหาจริงที่จ าเป็นของการแก้ปัญหาโดยบุคคลหรือองค์กรจรงิผูเ้รียน

จะต้องมกีารศกึษา โดยตรงและอย่างลกึซึง้ในขอบเขตของเรื่องนั้นและแนวทางการแก้ 

ปัญหาก็ต้องน าไปใช้จรงิ ๆ ในห้องเรยีน โรงเรียน ชุมชน จังหวัด โดยผ่านปัญหาที่แท้จริง 

ผูเ้รียนจะต้องออกไปนอกห้องเรยีนปฏิบัติงานในประเด็นนั้น ๆ นอกจากนี้ เพื่อให้ความ 

ส าเร็จที่จะเกิดขึน้ในกิจกรรมขั้นปัญหาในชีวติจริงดีขึ้นผูเ้รียนควรจะได้มีประสบการณ์ 

ในการแก้ปัญหาเป็นทีมซึ่งจะท าให้ทักษะ และเจตคติในการแก้ปัญหาร่วมกันได้รับการ

พัฒนาได้ดทีี่สุดผ่านการท างานรว่มกันในการแก้ปัญหาที่มคีวามซับซ้อนรูปแบบวงจร

ประสบการณก์ารเรียนรู้มีทางองค์ประกอบที่เป็นของครูและผู้เรยีนวงจรผู้เรยีนคือประการ 

แรกผูเ้รียนจะได้เผชิญกับปัญหาหรือสถานการณ์ที่ครูได้สรา้งขึ้นเพื่อน าไปสู่ความรู้ทักษะ

และเจตคติที่เป็นเป้าหมายปัญหาหรอืสถานการณ์นีจ้ะเหมอืนกับสิ่งที่ประสบอยู่ในชีวติจริง 

ซึ่งมักต้องการผลผลิตที่เป็นรูปธรรมในช่วงของการเผชิญกับปัญหาหรอืสถานการณ์นีค้รู 

และผูเ้รียนจะต้องสร้างเกณฑใ์นการวัดผลการเรียนรู้ โดยอิงกับมาตรฐานในสภาพจรงิ 

เพื่อเป็นเกณฑใ์นการประเมินผลผลิต ประการที่สองการจัดกระท าและการแสดงผลงาน 

ผูเ้รียนจะได้แสดงออกถึงการเรียนรู้ที่เกิดขึน้ และหลังจากการแสดงเหล่านั้นเสร็จสมบูรณ์

หรอืได้มกีารแสดงผลงานแล้วผูเ้รียนจะมีสวนรว่มในขั้นของการไตรต่รองซึ่งจะได้มีโอกาส

ในการพิจารณางานของตนเองและไตร่ตรองสิ่งที่ได้เรียนรู้โดยผู้เรยีนอาจจะร่วมในการ

ประเมินผลงานของตนเองจากมาตรฐานคุณภาพที่ได้สร้างไว้ในวงจรของครู ครูจะเป็นผู้น า

ในขั้นตอนต่าง ๆ คือ การออกแบบการให้ค าแนะน าและการให้ขอ้มูลย้อนกลับเมื่อผูเ้รียน

เริม่ท างานเกี่ยวกับปัญหาที่ครูได้ออกแบบมาอย่างดเีพื่อน าไปสู่ความรู้ทักษะ และเจตคติ 

ที่เป็นเป้าหมายครูจะท าหน้าที่เป็นผู้แนะน าซึ่งจะคอยช่วยผู้เรยีนใหไ้ด้พัฒนาทักษะและ

ความรูป้รับปรุงกลยุทธ์และค้นหาแหล่งทรัพยากรที่เหมาะสมเปรียบเสมอืนกับผู้ฝึกสอน

กีฬาคอืครูจะต้องอยู่ข้าง ๆ ในช่วงเวลานั้นและเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้มคีวามส าเร็จและ

ความลม้เหลวของตนเองในช่วงนี้ผูเ้รียนเป็นผู้ท างานและคุณภาพของงานจะสะท้อนความ

พยายามของผู้เรยีนส่วนในช่วงของการใหข้้อมูลย้อนกลับครูจะสร้างแนวทางที่ผู้เรยีน

สามารถใช้ในการพิจารณาไตรต่รองและประเมินผลงานกระบวนการ และความเข้าใจของ

ตนเองได้ในท้ายที่สุดประสบการณก์ารเรียนรู้นีจ้ะเชื่อมโยงกันเป็นล าดับขั้นตอน ซึ่งผูเ้รียน

สามารถพิจารณาสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปแล้วและอะไรที่ผู้เรยีนต้องการที่จะเรียนรู้ต่อไปผู้เรียน

สามารถคาดหมายได้ว่าอะไรบ้างที่ควรจะท า เพื่อให้การปฏิบัติงานดีขึ้นในครั้งต่อไปและ
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สามารถก าหนดทักษะ และความรูท้ี่ตอ้งการที่จะพัฒนาในสิ่งท้าทายครั้งตอ่ไปนอกจากนี้

ผูเ้รียนต้องพัฒนากลยุทธ์ส าหรับการท างานในอนาคต เพื่อปรับปรุงการเรียนรู้ของตนเอง 

โดยสรุปหอ้งเรียนตามวงจรประสบการณก์ารเรียนรู้จะมีโครงสรา้งในลักษณะที่ผู้เรียน

ได้รับประสบการณใ์นบริบทที่มคีวามหมายส าหรับการท างานกลุ่มตลอดวงจรการเรียนรู้

เป้าหมาย และกระบวนการต่าง ๆ จะถูกแสดงให้เห็นและผู้เรยีนจะเข้าใจว่าตนเองก าลัง 

จะท าอะไรท าไมต้องท าและจะเชื่อมโยงงานที่ท าในโรงเรียนกับโลกภายนอกได้อย่างไร

ประสบการณ์ต่าง ๆ จะถูกจัดระบบให้เป็นฐานของการเรียนรู้ครั้งตอ่ไปเหมอืนที่เป็นในโลก

ที่เป็นจริงผูเ้รียนจะเรียนรู้จากความส าเร็จและความล้มเหลวของตนเองและใช้เป็นบทเรียน

ในการท างานในอนาคตสิ่งที่ส าคัญก็ คือ งานในหอ้งเรียนจะต้องให้ผู้เรยีนแสดงความรู้

ทักษะและเจตคติตามสภาพจรงิผ่านวงจรการเรียนรู้ที่สร้างขึน้ 

  Blackburn (2001, p.4) ได้กล่าวไว้ว่าบทบาทของครูในการจัดการเรียนการ

สอนตามแนวคิดการเรียนการสอนตามสภาพจรงิ มีดังนี ้1. เป็นผู้มองการณ์ไกล 

(Envisioner) 2. เป็นนักวางแผน (Planner) 3. เป็นผู้จัดการแหล่งทรัพยากร (Resource 

manager) 4. เป็นผู้อ านวยความสะดวก (facilitator) 5. เป็นผู้รักษาเวลา (Time-keeper) 

6. เป็นผู้ประเมิน (Assessor) และ7. เป็นนักกลยุทธ ์(Strategist) 

  George (2001, p.1) โดยสรุปแนวคิดการเรยีนการสอนตามสภาพจริง เป็น

การเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรูภ้ายใต้ประสบการณท์ี่สอดคล้องกับสภาพความ

เป็นจรงิภายในโรงเรียนมากที่สุดเพื่อให้ผู้เรยีนสามารถประยุกต์ขอ้มูลความรูไ้ปวาง

แผนการสอนในห้องเรียนจริงได้อย่างมปีระสิทธิภาพโดยมีจุดเน้น ดังนี้  

   1. ผูเ้รียนมีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง หมายถึง การที่ผูเ้รียนได้จัดระบบ 

ตีความ วเิคราะหข์้อมูลเพื่อสร้างความหมายหรอืเชื่อมโยงความรูเ้ดิมกับข้อมูลใหม่ด้วย

ตนเอง  

   2. ผูเ้รียนใช้กระบวนการสบืสอบทางวิชาการ หมายถึง ผูเ้รียนใช้

กระบวนการต่าง ๆ ในการหาความรูแ้ล้วน ามาทดสอบหาความสัมพันธ์เพื่อใหเ้กิดความ 

กระจา่ยต่อประเด็นหรอืปัญหา  

   3. ผูเ้รียนเชื่อมโยงกิจกรรมการเรียนการสอนไปสู่โรงเรียน หมายถึง การ

ที่ผู้เรยีนท ากิจกรรมหรอืแก้ปัญหาที่เกิดขึน้จรงิในโรงเรียนหรอืมีการเชื่อมโยงระหว่าง

ความรูท้ี่เรยีนรู้กับสภาพจริงในโรงเรยีน 
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  Marra (2001, p.1) ได้กล่าวถึง บรรยากาศและบทบาทของครูในการเรียนรู้

ตามสภาพจริง ครูจัดบรรยากาศหอ้งเรียนท าใหค้วามรู้ที่ตอ้งเรียนรูห้่างไกลความเป็น

นามธรรมกลายเป็นสิ่งที่ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้เป็นความคิดที่เกิดขึ้นในสิ่งที่ผู้เรยีนเคยรับรู้

มาก่อนการสนับสนุนช่วยเหลือของครูจะเข้ามามีสว่นชว่ยเมื่อผูเ้รียนต้องการ และต้อง

อนุญาตให้ผูเ้รียนท างานอย่างอสิระเมื่อสามารถท างานนั้นได้ดว้ยตนเองบรรยากาศในการ

เรียนรู้ตามสภาพจรงิจะต้องค่อยๆน าการสนับสนุนช่วยเหลอืของครูออกไปเพื่อให้ผู้เรยีนได้

ก้าวไปสู่ระดับพัฒนาการต่อไปสิ่งที่ส าคัญที่จะต้องระลึกไว้เสมอก็ คือ ว่าความเป็นสภาพ

จรงิไม่ได้หมายความว่าครูจะต้องน าผูเ้รียนไปที่พิพธิภัณฑ์ลูฟวร์ เพื่อเรียนศลิปะแต่ในการ

วางแผนแต่ละบทเรียน ควรจะต้องเพิ่มสภาพจริงในงานที่มอบหมายใหม้ากที่สุดโรงเรียน 

ควรตั้งเป้าหมายที่จะท าให้ผู้เรียนได้รับประสบการณท์ี่เป็นจรงิในชวีิตใหไ้ด้มากที่สุดเท่าที่

เป็นไปได้บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนการสอนตาม

สภาพจริง 

  Newman (2001, p.6) ได้น าเสนอหลักการหรอืข้อควรค านึงในการน า

แนวคิดการเรยีนการสอนตามสภาพจริงไปใช้ใหม้ีประสิทธิภาพว่า 

   1. ครูจะต้องคุ้นเคยกับการยอมรับและการใชค้วามรูเ้ดิมของผู้เรยีนซึ่ง

การดูดซึมข้อมูลใหม่ของผู้เรียนขึน้อยู่กับว่าข้อมูลนั้นช่วยใหอ้ธิบายและขยายประสบการณ์

เดิมของตนเองอย่างมีความหมายได้มากเพียงใด 

   2. ครูต้องตระหนักว่าผูเ้รียนเป็นนักคิดที่ซับซ้อนที่พยายามสรา้ง

ความหมายของโลกครูจะต้องเน้นในการสร้างโอกาสส าหรับการคิดระดับสูงและความ

เข้าใจที่ลกึซึ่งมากกว่าการเรียนรูแ้บบธรรมดาและการได้ความรูก้ว้างๆอย่างเพียงผวิเผิน 

   3. ในการจัดการเรยีนการสอนครูต้องให้โอกาสที่หลากหลายส าหรับ

ผูเ้รียนในการใชก้ารสนทนาการเขียนและรูปแบบอื่น ๆ ของกระบวนการข้อมูลข่าวสาร 

   4. แทนที่ครูจะท าหน้าที่ให้ข้อมูลข่าวสารหรอืข้อเท็จจริงครูจะต้อง

กลายเป็นผู้อ านวยความสะดวกผูแ้นะน าหรอืผู้นิเทศที่กระตุน้ให้ผูเ้รียนท างานใน 

การเรียนรู้ 

   5. ผูเ้รียนจะต้องใชค้วามพยายามในการสร้างความเข้าใจและมีสว่นร่วม

ในการเรียนรู้ครูและผูเ้รียนจะต้องรว่มมอืเชื่อใจและตั้งความหวังส าหรับความส าเร็จของ

ตนเองในระดับสูง 



50 

  กล่าวสรุปได้วา่ แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามสภาพจริง หมายถึง 

เป็นการมุ่งให้การจัดการศกึษาต้องยึดหลักที่วา่ผูเ้รียนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรู้และ

พัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด สง่เสริมให้ผู้เรยีนสามารถพัฒนาตาม

ธรรมชาติ เต็มตามศักยภาพ โดยจัดกิจกรรมให้ผูเ้รียนได้เรยีนรู้จากประสบการณ์จรงิ  

ฝกึการปฏิบัติ คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น เกิดการใฝ่รู้ อย่างต่อเนื่อง มกีารจัด 

บรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการสอนและอ านวยความสะดวกแก่ผู้เรยีนจะต้องใชค้วาม

พยายามในการสร้างความเข้าใจและมีสวนรว่มในการเรียนรู้ ครูและผูเ้รียนจะต้องร่วมมือ 

เชื่อใจและตั้งความหวังส าหรับความส าเร็จของตนเองในระดับสูงขึน้ โดยมีขั้นการด าเนิน

กิจกรรม 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ขั้นทบทวนความรูก้่อนเรียน 2. ขั้นฝึกกระบวนการคิด และ 

3. ขั้นสรุปและน าไปประยุกต์ใช้ 

 7. การประเมินตามสภาพจริง 

  การประเมนิผลตามสภาพจริง เป็นการประเมินที่เน้นให้ผูเ้รียนปฏิบัติ 

ถ้าสามารถปฏิบัติได้ในสถานการณจ์ริงจะดีมาก แตถ่้าไม่ได้อาจใช้สถานการณ์จ าลองที่

พยายามให้เหมอืนจริงมากที่สุดหรอือาจจะใหผู้เ้รียนไปปฏิบัตินอกหอ้งเรียน ประกอบด้วย 

3 คือ 1. การประเมินตามสภาพจริง 2. ขั้นตอนการประเมินตามสภาพจริง 3. วิธีการ

ประเมินตามสภาพจริง โดยผูเ้ชี่ยวชาญในด้านการวัดและประเมินผลกล่าวถึงแนวคิดและ

หลักการประเมินตามสภาพที่แท้จริงไว้หลายท่านที่ส าคัญ มีดังนี้ 

  7.1 การประเมินผลตามสภาพจริง 

   ส านักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาติ (2542, หนา้ 183) 

กล่าวถึง การวัดและประเมินผลตามสภาพจริง มีดังนี้ 

    1. การประเมินตามสภาพจริง ไม่เนน้การประเมินทักษะพืน้ฐาน (Skill 

Assessment) แตเ่น้นการประเมินทักษะการคิดที่ซับซ้อน (Complex Thinking Skill)  

ในการท างานความรว่มมือในการแก้ปัญหาและการประเมินตนเองทั้งภายในและภายนอก

หอ้งเรียน 

    2. การประเมนิตามสภาพจริง เป็นการวัดและประเมินความก้าวหน้า

ของนักเรียน 

    3. การประเมินตามสภาพจริง เป็นการสะท้อนให้เห็นการสังเกต

สภาพงานปัจจุบัน (Current Work) ของนักเรียน และสิ่งที่นักเรียนได้ปฏิบัติจรงิ 

    4. การประเมินตามสภาพจริง เป็นการผูกติดนักเรียนกับงานที่ 
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เป็นจรงิ โดยพิจารณาจากงานหลาย ๆ ชิน้ 

    5. ผูป้ระเมินควรมีหลาย ๆ คน โดยมีการประชุมระหว่างกลุ่มผู้

ประเมินเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับตัวนักเรียน 

    6. การประเมินต้องด าเนินการไปพร้อมกับการเรียนการสอนอย่าง

ต่อเนื่อง 

    7. น าการประเมินตนเองมาใช้เป็นส่วนหนึ่งของการประเมินตาม

สภาพที่แท้จริง 

    8. การประเมินตามสภาพจริง ควรมีการประเมินทั้ง 2 ลักษณะ คือ 

การประเมนิที่เน้นการปฏิบัติจริง และการประเมินจากแฟ้มสะสมงาน 

   กรมวิชาการ (2545, หนา้ 159) กล่าวถึง การวัดและประเมินผลตาม

สภาพจริง มีดังนี้ 

    1. การวัดและการประเมินผลจากสภาพจริงมลีักษณะส าคัญคือ ใช้

วิธีการประเมนิกระบวนการคิดที่ซับซ้อนความสามารถในการปฏิบัติงานศักยภาพของ

ผูเ้รียนในด้านของผูผ้ลติและกระบวนการที่ได้ผลผลิตมากกว่าที่จะประเมินว่าผูเ้รียน

สามารถจดจ าความรูอ้ะไรได้บ้าง 

    2. เป็นการประเมนิความสามารถของผูเ้รียน เพื่อวินิจฉัยผู้เรยีนใน

ส่วนที่ควรส่งเสริมและส่วนที่ควรแก้ไขปรับปรุง เพื่อให้ผู้เรยีนได้พัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ

ตามความสามารถ ความสนใจและความตอ้งการของแต่ละบุคคล 

    3. เป็นการประเมินที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้มสี่วนรว่มประเมินผลงาน

ของทั้งตนเองและของเพื่อนร่วมห้อง เพื่อสง่เสริมใหผู้เ้รียนรู้จักตัวเอง เชื่อม่ันตนเอง 

สามารถพัฒนาข้อมูลได้ 

    4. ข้อมูลที่ประเมินได้จะต้องสะท้อนใหเ้ห็นถึงกระบวนการเรียน 

การสอนและการวางแผนการสอนของผู้สอนว่าสามารถตอบสนองความสามารถ  

ความสนใจ และความต้องการของผูเ้รียนแต่ละบุคคลได้หรอืไม่ 

    5. ประเมินความสามารถของผู้เรยีนในการถ่ายโอนการเรียนรู้ไปสู่ 

ชีวติจริงได้ 

    6. ประเมินด้านต่าง ๆ ด้วยวิธีที่หลากหลายในสถานการณ์ต่าง ๆ 

อย่างตอ่เนื่อง 
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   อนุวัติ คูณแก้ว (2548, หน้า 113) ได้กล่าวไว้ว่า หลักการของการ

ประเมินผลจากสภาพจริงไว้ ดังนี้ 

    1. เป็นการประเมินความก้าวหน้าและการแสดงออกของนักเรียน 

แตล่ะคนบนรากฐานของทฤษฎีทางพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เครื่องมอืการประเมิน 

ที่หลากหลาย 

    2. การประเมนิตามสภาพจริง จะต้องมีรากฐานบนพัฒนาการ และ

การเรียนรูท้างสติปัญญาที่หลากหลาย 

    3. หลักสูตรสถานศกึษา ตอ้งให้ความส าคัญต่อการประเมินตาม

สภาพจริง คอื หลักสูตรต้องพัฒนามาจากบริบทที่มรีากฐานทางวัฒนธรรมที่นักเรียนอาศัย

อยู่ และที่ตอ้งเรียนรูใ้ห้ทันกับกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลก 

    4. การเรียน การสอน การประเมินผล จะต้องหลอมรวมกัน และการ

ประเมินตอ้งประเมินต่อเนื่องตลอดเวลาที่ท าการเรียนการสอน โดยผูเ้รียนมีสว่นร่วม 

    5. การเรียน การสอน การประเมิน เน้นสภาพที่สอดคล้อง หรือ 

ใกล้เคียงกับธรรมชาติความเป็นจรงิของการด าเนินชีวติ และควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน 

ได้คิดงานด้วยตนเอง  

    6. การเรียนการสอนจะต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาศักยภาพใหเ้ต็มที่สูงสุด 

ตามสภาพที่เป็นจริงของแต่ละบุคคล เต็มตามศักยภาพของตนเอง การเรียน การสอน และ

การประเมนิต้องเกี่ยวเนื่องกัน และเน้นการปฏิบัติจริงในสภาพที่ใกล้เคียงหรอืสภาพที่เป็น

จรงิในชวีิตประจ าวัน เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้เรียนรูด้้วยตนเองลักษณะส าคัญของการวัด 

และการประเมินผลจากสภาพจริง ลักษณะส าคัญของการวัดและการประเมินผลจาก

สภาพจรงิ  

   กล่าวสรุปได้วา่ การประเมินผลตามสภาพจริง หมายถึง เป็นการประเมิน

ที่เน้นให้ผู้เรยีนปฏิบัติ ถ้าสามารถปฏิบัติได้ในสถานการณ์จริงจะดีมาก แต่ถ้าไม่ได้อาจใช้

สถานการณ์จ าลองที่พยายามให้เหมอืนจริงมากที่สุดหรอือาจจะให้ผูเ้รียนไปปฏิบัตินอก

หอ้งเรียน การเรียน การสอน การประเมิน เน้นสภาพที่สอดคล้อง หรอื ใกล้เคียงกับ

ธรรมชาติความเป็นจรงิของการด าเนินชีวติ และควรเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้คิดงานด้วย

ตนเองการเรยีนการสอนจะต้องเป็นไป เพื่อพัฒนาศักยภาพใหเ้ต็มที่สูงสุดตามสภาพที่ 

เป็นจรงิของแตล่ะบุคคลเต็มตามศักยภาพของตนเอง การเรียน การสอน และการประเมิน

ต้องเกี่ยวเนื่องกันและเน้นการปฏิบัติจริงในสภาพที่ใกล้เคียงหรอืสภาพที่เป็นจริงในชีวติ 
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ประจ าวัน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรูด้้วยตนเองลักษณะส าคัญของการวัดและการ 

ประเมินผลจากสภาพจริง ลักษณะส าคัญของการวัดและการประเมินผลจากสภาพจริง  

  7.2 ขั้นตอนการประเมินตามสภาพจริง 

   ขั้นตอนการประเมินตามสภาพจริง เป็นการประเมินจากการปฏิบัติงาน 

โดยงาน หรอืกิจกรรมที่มอบหมายใหผู้เ้รียนปฏิบัติ จะเป็นงาน หรอืสถานการณท์ี่เป็นจรงิ

หรอืใกล้เคียงกับชีวติจริง อาจใชส้ถานการณ์จ าลองที่พยายามให้เหมอืนจริงมากที่สุดหรอื

อาจจะให้ผู้เรียนไปปฏิบัตินอกหอ้งเรียน สถานการณ์ที่ประเมินเป็นสถานการณ์ที่ประเมนิ

ผูเ้รียนได้หลายมิติ เช่น ทักษะความรู้ ความสามารถ และการคิด วธิีการที่ใช้ประกอบการ

ประเมินตามสภาพจรงิ มีหลากหลาย โดยมีนักวิชาการที่ใหค้วามสนใจและศกึษาหลายท่าน 

ดังนี้  

   ส.วาสนา ประวาลพฤกษ์ (2544, หนา้ 1) การประเมนิตามสภาพจริง 

มีการด าเนินงานตามขั้นตอนต่อไปนี้  

    1. ก าหนดวัตถุประสงค์ และเป้าหมายในการประเมิน ต้องสอดคล้อง

กับสาระ มาตรฐานจุดประสงค์การเรียนรู้ และสะท้อนการพัฒนา 

    2. ก าหนดขอบเขตในการประเมิน ต้องพิจารณาเป้าหมายที่ตอ้งการ

ให้เกิดกับผูเ้รียน เชน่ ความรู้ ทักษะ และกระบวนการ ความรูส้ึก คุณลักษณะ  

เป็นต้น 

    3. ก าหนดผูป้ระเมิน โดยพิจารณาผูป้ระเมินว่าจะมีใครบ้าง เช่น 

นักเรียนประเมนิตนเอง เพื่อนนักเรียน ครูผู้สอน ผูป้กครองหรอืผูท้ี่เกี่ยวข้อง เป็นต้น 

    4. เลือกใช้เทคนิค และเครื่องมอืในการประเมิน ควรมคีวาม

หลากหลายและเหมาะสมกับวัตถุประสงค์ วิธีการประเมิน เช่น การทดสอบ การสังเกต

การสัมภาษณ์ การบันทึกพฤติกรรม แบบส ารวจความคิดเห็น บันทึกจากผูท้ี่เกี่ยวข้อง 

แฟ้มสะสมงาน ฯลฯ 

    5. ก าหนดเวลาและสถานที่ที่จะประเมิน เช่น ประเมินระหว่าง

นักเรียนท ากิจกรรม ระหว่างท างานกลุ่ม/โครงการ วันใดวันหนึ่งของสัปดาห ์เวลาว่าง/ 

พักกลางวัน ฯลฯ 

    6. วิเคราะหผ์ลและวิธีการจัดการข้อมูลการประเมิน เป็นการน า

ข้อมูลจากการประเมินมาวิเคราะห์โดยระบุสิ่งที่วิเคราะห ์เช่น กระบวนการท างาน เอกสาร

จากแฟ้มสะสมงาน ฯลฯ รวมทั้งระบุวิธีการบันทึกข้อมูล และวิธีการวิเคราะหข์้อมูล 
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    7. ก าหนดเกณฑ์ในการประเมิน เป็นการก าหนดรายละเอียดในการ

ให้คะแนนผลงานว่าผูเ้รียนท าอะไร ได้ส าเร็จหรอืว่ามีระดับความส าเร็จในระดับใด คือ มี

ผลงานเป็นอย่างไร การให้คะแนนอาจจะให้ในภาพรวมหรอืแยกเป็นรายใหส้อดคล้อง 

กับงาน และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   กล่าวสรุปได้วา่ การประเมินตามสภาพจรงิ หมายถึง เป็นการประเมนิ

จากการปฏิบัติงาน โดยงาน หรอืกิจกรรมที่มอบหมายใหผู้เ้รียนปฏิบัติ จะเป็นงาน หรอื

สถานการณท์ี่เป็นจริงหรอืใกล้เคียงกับชีวติจรงิ อาจใช้สถานการณ์จ าลองที่พยายามให้

เหมอืนจริงมากที่สุด หรอือาจจะให้ผู้เรยีนไปปฏิบัตินอกห้องเรยีน สถานการณท์ี่ประเมิน

เป็นสถานการณท์ี่ประเมินผู้เรียนได้หลายมิติ เช่น ทักษะความรู้ ความสามารถ และการคิด 

วิธีการที่ใช้ประกอบการประเมินตามสภาพจริง มีหลากหลายประกอบกัน เช่น การสังเกต 

การสัมภาษณ์ การตรวจงาน เป็นต้น 

  7.3 วิธีการประเมินตามสภาพจริง 

   วิธีการประเมนิตามสภาพจริง เป็นกระบวนการสังเกต บันทึกและการ

รวบรวมข้อมูลจากผลงาน วิธีการ หรอืสิ่งที่ผู้เรยีนปฏิบัติ เพื่อเป็นพืน้ฐานของการตัดสินใจ

ต่อตัวผู้เรยีน การประเมินผลตามสภาพจริง จะไม่เน้นการประเมินเฉพาะทักษะพืน้ฐาน  

แตจ่ะเน้นประเมินทักษะการคิดที่ซับซ้อนในการท างาน ความสามารถในการแก้ปัญหา 

และการแสดงออกที่เกิดจาการปฏิบัติในสภาพจรงิ ในการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรยีน 

เป็นส าคัญด้วย โดยมีนักวิชาการสนใจและศกึษา ดังนี้ 

   จนิตนา ธนวิบูลย์ชัย (2551, หนา้ 184-193) การประเมินตามสภาพจรงิ

เป็นการกระท า การแสดงออกหลาย ๆ ด้านของนักเรียนตามสภาพความเป็นจริงทั้งใน 

และนอกห้องเรียน มีวธิีการประเมินโดยสังเขป ดังนี ้ 

    1. การสังเกต เป็นวิธีการที่ดีมากวิธีหนึ่งในการเก็บข้อมูลพฤติกรรม

ด้านการใช้ความคิด การปฏิบัติงานและโดยเฉพาะด้านอารมณ์ ความรู้สกึ และลักษณะ

นิสัยสามารถท าได้ทุกเวลาทุกสถานที่ทั้งในห้องเรยีน นอกห้องเรยีน หรอืในสถานการณ์อื่น

นอกโรงเรยีนวิธีการสังเกตท าได้โดยตั้งใจและไม่ตั้งใจ การสังเกตโดยตั้งใจหรอืมีโครงการ

สร้าง หมายถึง ครูก าหนดพฤติกรรมที่ตอ้งสังเกตช่วงเวลาสังเกตและวิธีการสังเกต เชน่ 

สังเกตคนละ 3-5 นาที เวียนไปเรื่อย ๆ อีกวิธีหนึ่ง คือ การสังเกตแบบไม่ตั้งใจ หรือไม่มี

โครงสรา้ง ซึ่งหมายถึงไม่มีการก าหนดรายการสังเกตไว้ล่วงหนา้ ครูอาจมกีระดาษแผ่น 
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เล็ก ๆ ติดตัวไว้ตลอดเวลาเพื่อบันทึกเมื่อพบพฤติกรรมการแสดงออกที่มคีวามหมาย หรอื

สะดุดความสนใจของครู การบันทึกอาจท าได้โดยย่อก่อน แล้วขยายความสมบูรณ์ภายหลัง

วิธีการสังเกตที่ดคีวรใช้ทั้งสองวิธี เพราะการสังเกตโดยตั้งใจ อาจท าให้ละเลยมองข้าม

พฤติกรรมที่นา่สนใจแตไ่ม่มีในรายการที่ก าหนด ส่วนการสังเกตโดยไม่ต้ังใจอาจท าใหค้รู

ขาดความชัดเจนว่าพฤติกรรมใด การแสดงออกใด ที่ควรแก่การสนใจและบันทึกไว้ เป็นต้น 

ข้อเตอืนใจส าหรับการใชว้ิธีสังเกต คือ ตอ้งสังเกตหลายๆ ครัง้ในหลายๆสถานการณ์ การ

เรียน การท างานตามล าพัง การท างานกลุ่ม การเล่น การเข้าสังคมกับเพื่อน การวางตัว 

ฯลฯ เมื่อมีเวลาผา่นไประยะหนึ่ง ๆ 2-3 สัปดาห ์จึงน าข้อมูลเหล่านี้มาเพื่อพิจารณาสักครั้ง

หนึ่งเครื่องมอือื่น ๆ ที่ใชป้ระกอบการสังเกต ได้แก่ แบบตรวจสอบรายการ แบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า แบบบันทึกระเบียนสะสม เป็นต้น 

    2. การสัมภาษณ์ เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ใช้เก็บข้อมูลพฤติกรรมด้านต่างได้ดี 

เชน่ ความคิด สติปัญญา ความรู้สกึ กระบวนการขั้นตอนในการท างาน วธิีแก้ปัญหา ฯลฯ 

อาจใชป้ระกอบการสังเกตเพื่อให้ได้ขอ้มูลที่มั่นใจมากยิ่งขึน้  

    ข้อแนะน าบางประการเกี่ยวกับการสัมภาษณ์ 

     2.1 ก่อนสัมภาษณ์ควรหาข้อมูลเกี่ยวกับภูมหิลังของนักเรียนก่อน

เพื่อท าให้การสัมภาษณ์เจาะตรงประเด็น และได้ขอ้มูลยิ่งขึ้น 

     2.2 เตรียมชุดค าถามล่วงหน้าและจัดล าดับค าถามช่วยให้การตอบ

ไม่วกวน 

     2.3 ขณะสัมภาษณ์ครูใชว้าจา ท่าทาง น้ าเสียงที่อบอุ่น 

เป็นกันเอง ท าให้นักเรียนเกิดความรูส้ึกปลอดภัย และแนวโน้มให้นักเรียนอยากพูด/เล่า 

     2.4 ใช้ค าถามที่นักเรียนเข้าใจง่าย 

     2.5 อาจใชว้ิธีสัมภาษณ์ทางอ้อมคอื สัมภาษณ์จากบุคคล 

ที่ใกล้ชิดนักเรียน เชน่ เพื่อนสนิท ผู้ปกครอง เป็นต้น  

    3. การตรวจงาน เป็นการวัดและประเมินผลที่เน้นการน าผลการ

ประเมินไปใช้ทันทีใน 2 ลักษณะ คอื เพื่อการช่วยเหลือนักเรียนและเพื่อปรับปรุงการสอน 

ของครู จึงเป็นการประเมินที่ควรด าเนินการตลอดเวลา เช่น การตรวจแบบฝกึหัด ผลงาน

ภาคปฏิบัติ โครงการ/โครงงานต่าง ๆ เป็นต้น งานเหล่านีค้วรมีลักษณะที่ครูสามารถ

ประเมินพฤติกรรมระดับสูงของนักเรียนได้ เช่น แบบฝกึหัดที่เน้นการเขียนตอบ เรียบเรียง 

สร้างสรรค์ ไม่ใช้แบบฝกึหัดที่เลียน แบบข้อสอบเลือกตอบซึ่งมักประเมินได้เพียงความรู้
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ความจ า งาน โครงการ โครงงาน ที่เน้นความคิดขัน้สูงในการวางแผนจัดการ ด าเนินการ 

และแก้ปัญหาสิ่งที่ควรประเมินควบคู่ไป ด้วยเสมอในการตรวจงาน ทั้งงานเขียนตอบและ

ปฏิบัติ คือ ลักษณะนิสัยและคุณลักษณะที่ดใีนการท างาน ข้อแนะน าบางประการเกี่ยวกับ

การตรวจงาน โดยปกติครูมักประเมินนักเรียนทุกคนจากงานที่ครูก าหนดช้ินเดียวกัน  

ครูควรมีความยืดหยุ่นการประเมิน จากการตรวจงานมากขึ้น ดังนี้ 

     3.1 ไม่จ าเป็นต้องน าชิน้งานทุกชิน้มาประเมิน อาจเลือกเฉพาะ

ชิน้งานที่นักเรียนท าได้ดีและบอกความหมาย / ความสามารถของนักเรียนตามลักษณะที่ครู

ต้องการประเมินได้ วธิีนีเ้ป็นการเน้น “จุดแข็ง” ของนักเรียน นับเป็นการเสริมแรง สร้างแรง

กระตุน้ให้นักเรียนพยายามผลติงานที่ดี ๆ ออกมามากขึน้ 

     3.2 จากแนวคิดตามข้อ 3.1 ชิน้งานที่หยิบมาประเมินของแต่ 

ละคน จึงไม่จ าเป็นต้องเป็นเรื่องเดียวกัน เช่น นักเรียนคนที่ 1 งานที่ท าได้ดี ควรหยิบมา

ประเมินอาจเป็นงานชิน้ที่ 2, 3, 5 ส่วนนักเรียนคนที่ 2 งานที่ควรหยิบมาประเมินอาจ 

เป็นงานชิ้นที่ 1, 2 ,4 เป็นต้น 

     3.3 อาจประเมนิชิน้งานที่นักเรียนท านอกเหนือจากที่ครูก าหนดให้

ก็ได้แต่ตอ้งมั่นใจว่าเป็นสิ่งที่นักเรียนท าเองจริง ๆ เช่น สิ่งประดษิฐ์ที่นักเรียนท าเองที่บ้าน 

และน ามาใช้ที่โรงเรียนหรืองานเลือกต่าง ๆ ที่นักเรียนท าขึน้เองตามความสนใจ เป็นต้น 

การใชข้้อมูล / หลักฐานผลงานอย่างกว้างขวาง จะท าให้ครูรู้จักนักเรียนมากขึ้น และ

ประเมินความสามารถของนักเรียนตามสภาพที่แท้จริงของเขาได้แม่นย ายิ่งขึน้ 

     3.4 ผลการประเมิน ไม่ควรบอกเป็นคะแนนหรอืระดับคุณภาพ  

ที่เป็นเฉพาะตัวเลขอย่างเดียว แตค่วรบอกความหมายของผลคะแนนนั้นดว้ย 

    4. การรายงานตนเอง เป็นการให้นักเรียนเขียนบรรยายหรือตอบ

ค าถามสั้น ๆ หรือ ตอบแบบสอบถามที่ครูสร้างขึน้ เพื่อสะท้อนถึงการเรียนรู้ของนักเรียน

ทั้งความรู ้ความเข้าใจ วิธีคิด วิธีท างานความพอใจในผลงาน ความต้องการพัฒนาตนเอง

ให้ดียิ่งขึน้ ตัวอย่างค าถามใหน้ักเรียนเขียนตอบสั้น ๆ เพื่อสะท้อนความคิด วิธีการท างาน

หรอืบุคลิกภาพของนักเรียน 

   กล่าวสรุปได้วา่ วิธีการประเมินตามสภาพจรงิ หมายถึง กระบวนการ

ประเมินการเรยีนการสอนของผู้เรยีน โดยมีวธิีการที่หลากหลาย ดังนี้ การสังเกต การ

สัมภาษณ์การตรวจงาน การรายงานตนเอง และการรวบรวมข้อมูลจากผลงานที่ผูเ้รียน

ปฏิบัติ เพื่อเป็นพืน้ฐานของการตัดสินใจตอ่ตัวผูเ้รียน การประเมินผลตามสภาพจริง จะไม่
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เน้นการประเมินเฉพาะทักษะพืน้ฐาน แต่จะเน้นประเมินทักษะการคิดที่ซับซ้อนในการ

ท างานความสามารถในการแก้ปัญหาและการแสดงออกที่เกิดจาการปฏิบัติในสภาพจริง  

ในการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญด้วย 
 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

 แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นแนวการจัดการเรียนการสอนของครู ภายใต้กรอบ

เนือ้หาสาระที่ต้องการให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ โดยก าหนดจุดประสงค์ วิธีการด าเนินการ

หรอืกิจกรรมให้ผูเ้รียนบรรลุวัตถุประสงค์ สื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย และวิธีวัดผล

ประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ นักการศกึษาหลายท่านได้ให้ความหมาย

ของการวางแผนการสอนหรอืการวางแผนการการจัดการเรียนรูไ้ว้ ดังนี้ 

 1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2542, หนา้ 157) ได้ให้ความหมายไว้วา่ การวางแผน

การสอน คือ กิจกรรมในการคิดและการท าของครูก่อนที่จะเริ่มด าเนินการสอนวิชาใดวิชา

หนึ่ง ซึ่งโดยทั่วไปจะประกอบด้วย การก าหนดจุดมุ่งหมาย การคัดเลือกเนื้อหา การก าหนด

กิจกรรมการเรียนการสอน การเลือกต ารา เอกสารอุปกรณ์ การประเมนิผล และการพิมพ์

ประมวลการสอนรายวิชา 

  วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2543, หนา้ 154) ให้ความหมายของแผนการจัดการ

เรียนรู้ไว้ว่าแผนการจัดการเรียนรู ้คอื แผนการจัดกิจกรรมการเรยีน การจัดการเรียนรู ้

การใชส้ื่อการจัดการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผลใหส้อดคล้องกับเนือ้หาและจุดประสงค์ที่

ก าหนดไว้ในหลักสูตร หรอืกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้จัดท าขึน้จากคู่มอื

ครู ท าให้ผู้จัดการเรยีนรูท้ราบว่าจะจัดการเรียนรู้เนื้อหาใด เพื่อจุดประสงค์ใด จัดการ

เรียนรู้อย่างไร ใช้สื่ออย่างไร และวัดผลประเมินผลโดยวิธีใดจากความหมายของแผนการ

สอนที่ประมวลมาทั้งหมดนี้สังเกตได้ว่าเป็นความหมายที่ครอบคลุมทั้งด้านลักษณะที่มา

และสิ่งที่ควรก าหนดไว้ในแผนการสอน จึงสรุปความหมายของแผนการสอนได้ว่าแผนการ

สอน คอื แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมินผล

ใหส้อดคล้องกับเนือ้หา และจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรปัจจุบัน หลักสูตรการศกึษา
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ขั้นพื้นฐานจะใช้ค าว่า “แผนการจัดการเรียนรู้” โดยวิเคราะหจ์ากค าอธิบายรายวิชารายปี

หรอืรายภาคและหนว่ยการเรียนรู้ที่จัดท าก าหนดเป็นแผนการจัดการเรยีนรู้ 

  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2545, หนา้ 129) อธิบายไว้วา่ แผนการจัดการเรียนรู้

เป็นการเตรยีมตัวล่วงหนา้ก่อนสอนเพื่อให้การเรยีนการสอนบรรลุจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ 

โดยใช้ขอ้มูลที่ได้จากการส ารวจปัญหา การส ารวจทรัพยากร การวิเคราะหเ์นือ้หา การ

วิเคราะห์ผูเ้รียน การก าหนดมโนมติ วัตถุประสงค์กิจกรรมการเรียน สื่อการสอน และการ

ประเมินผล แล้วเขียนแผนออกมาในรูปแบบการ  

  ณัฐวุฒิ กิจรุง่เรื่อง (2545, หนา้ 45) ให้แนวคิดวา่แผนการจัดการเรียนรู้ 

หมายถึง การเตรียมการจักการเรียนรูไ้ว้ลว่งหน้าอย่างน้อยเป็นระบบ และเป็นลายลักษณ์

อักษร เพื่อใช้เป็นแนวทางในการด าเนินการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาใดวิชาหนึ่ง ให้บรรลุ

ตามจุดมุ่งหมายที่หลักสูตรก าหนด และแผนการจัดการเรียนรู้มี 2 ระดับได้แก่ ระดับ 

หนว่ยการเรียน และระดับบทเรียน  

  รุจริ์ ภูส่าระ (2545, หนา้ 92) อธิบายว่า แผนการจัดการเรยีนรู้เป็นการ

เตรียมการสอนหรอื โครงการที่จัดท าเป็นลายลักษณ์อักษรเพื่อใชใ้นการปฏิบัติการสอนใน

รายวิชาใดวิชาหนึ่งอย่างเป็นระบบ และเป็นเครื่องมอืที่ช่วยใหค้รูพัฒนาการจัดการเรียน

การสอนตามวัตถุประสงค์ 

  ชวลิต ชูก าแพง (2553, หน้า 65) ให้ความหมายแผนการจัดการเรียนรู้ 

ไว้วา่แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง เอกสารที่เป็นลายลักษณ์อักษรของครูผู้สอนที่เป็น

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นแต่ละครั้ง โดยใช้สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน

ให้สอดคล้องกับผลการเรียนรูท้ี่คาดหวัง เนือ้หาเวลาเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้

เป็นไปอย่างเต็มศักยภาพจากความหมายดังกล่าวข้างต้นพิจารณาได้วา่เป็นความหมาย 

ที่อธิบายถึงกิจกรรม และข้อมูลที่จะต้องใชใ้นการวางแผนการสอน จงึสรุปความหมายได้

ว่า การวางแผนการจัดการเรียนรูแ้ผนการจัดการเรียนรู้ คือ การเตรียมการสอนอย่างเป็น

ลายลักษณ์อักษรไว้ล่วงหน้า เพื่อเป็นแนวทางการสอนสาหรับครู จะช่วยใหก้ารเรียนการ

สอนบรรลุจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพข้อมูลที่ผู้สอนต้องเตรียมในแผน 

การจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 1. การก าหนดจุดประสงค์ 2. การคัดเลือกเนื้อหา 3. การก าหนด

กิจกรรมการเรียนการสอน 4. การเลือกสื่อการเรียนการสอน และ5. การวัดผลประเมินผล 

กล่าวสรุปได้วา่ แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แนวการจัดการเรยีนการสอนของครู

ภายใต้กรอบเนื้อหาสาระที่ต้องการให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ โดยก าหนดจุดประสงค์ วธิีการ
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ด าเนินการหรอืกิจกรรมให้ผูเ้รียนบรรลุวัตถุประสงค์ สื่อการเรียนรูท้ี่หลากหลาย และวธิี

วัดผลประเมินผลที่สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย สาระส าคัญ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งการเรียนรู้  

การวัดและประเมินผล บันทึกผลหลังสอน โดยมีนักวิชาการสนใจและศกึษา ดังนี้ 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 5) แผนการจัดการเรียนรู้ มีรูปแบบของ

แผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ดังนี้ 

   1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด เป็นเกณฑค์ุณภาพส าหรับตัวบ่งช้ีถึง 

ระดับความสามารถที่ตอ้งการให้เกิดผูเ้รียน มาตรฐานการเรียนรู้จะบอกถึงสิ่งที่คาดหวัง

หรอืจุดหมายไว้อย่างชัดเจน ว่าสิ่งที่ตอ้งการให้นักเรียนรูแ้ละปฏิบัติได้ ในระดับการศกึษา

ขั้นพื้นฐานตัวชีว้ัด คือระบุสิ่งที่นักเรียนพึ่งรู้และปฏิบัติได้ รวมทั้งคุณลักษณะของผูเ้รียน 

ในแต่ละดับช้ัน ซึ่งสะท้อนถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจงและมีความเป็น

รูปธรรมน าไปใช้ ในการก าหนดเนื้อหา จัดท าหนว่ยการเรียนรู้ จัดท าการเรียนการสอน 

และเป็นเกณฑส์ าคัญส าหรับการวัดผลประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน 

   2. จุดเน้นที่ตอ้งพัฒนาผูเ้รียนช่วงวัย เป็นการพัฒนาคุณลักษณะ 

เป็นส่วนหน่ึงของการจัดการเรียนรู้และการประเมินผู้เรียนตามหลักสูตรที่มุ่งเน้นให้ผูเ้รียน 

เป็นพลเมืองที่สมบูรณ์ เป็นคนดีคนเก่ง และมีความสุข ให้เหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบัน 

ซึ่งก าหนดไว้ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนัน้เพื่อ 

ให้ผ่านเกณฑต์ามที่หลักสูตรก าหนด จงึตอ้งพัฒนาคุณลักษณะผูเ้รียนในทุกช้ันปีอย่าง

สม่ าเสมอ โดยสอดแทรกในกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งในห้องเรยีนและนอกห้องเรียน 

ตลอดจนกิจกรรมโครงการต่าง ๆ และกิจวัตรประจ าวันของผู้เรยีนคุณลักษณะที่ก าหนด

เป็นจุดเน้น 

   3. ความคิดรวบยอด เป็นการวิเคราะห์ แก่นความรู้จากตัวชีว้ัด รวมถึง

สาระการเรียนรู้ผูเ้รียนจะได้รับทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และลักษณะอันพึง

ประสงค์ ที่ตดิตัวจากผูเ้รียนไปเมื่อเรยีนจบแตล่ะแผนการจัดการเรยีนรู้ 

   4. เนือ้หา/สาระการเรียนรู้ เป็นการเขียนเนือ้หาสาระในลักษณะเป็น

ประเด็นส าคัญสั้น ๆ สอดคล้องกับเนือ้หาสาระที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรยีนรู้ 



60 

   5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ข้อความที่ระบุคุณลักษณะการเรียนรู้และ

ความสามารถที่ครูต้องการให้เกิดขึ้นกับผูเ้รียนหลังจากผูเ้รียนได้ผ่านกิจกรรมการสอน 

ในเรื่องนั้น 

   6. สมรรถนะส าคัญส าหรับผู้เรยีนคุณลักษณะที่เด็กทุกคนมแีละใช้ได้

อย่างเหมาะสมเพื่อผลักดันใหผ้ลการปฏิบัติงานบรรลุตาม เป้าหมาย ซึ่งคุณลักษณะเหล่านี้

ได้แก่ ความรู้ ทักษะบุคลิกภาพ แรงจูงใจทางสังคมลักษณะ นิสัยส่วนตัว ตลอดจนรูปแบบ

ความคิดและวิธีการคิดความรูส้ึกและการกระท า ซึ่งการพัฒนาผูเ้รียนตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มุ่งเน้นพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดีมีปัญญา 

มีความสุข มีศักยภาพในการศกึษาต่อและประกอบอาชีพ ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะ

ส าคัญ 5 ประการ ได้แก่ ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิดความ 

สามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติ และความสามารถในการใช้

เทคโนโลย ี

   7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ คุณภาพผูเ้รียนด้านคุณธรรมจริยธรรม 

ค่านิยมที่ก าหนดขึน้ โดยพิจารณาจากสภาพของสังคม และการเปลี่ยนแปลงของโลกในยุค

ปัจจุบัน ซึ่งท าให้มคีวามจ าเป็นต้องเน้น และปลูกฝังลักษณะดังกล่าวใหเ้กิดขึ้นกับตัวผูเ้รียน

ทุกคนเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการพัฒนาในองค์รวมทั้งดา้นสติปัญญา และคุณธรรมอันจะ

น าไปสู่ความเจริญก้าวหน้า และความมั่นคงสงบสุขในสังคม คุณลักษณะอันพึงประสงค์

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ม ี8 ประการ 

    7.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 

    7.2 ซื่อสัตย์สุจริต 

    7.3 วินัย 

    7.4 ใฝ่เรยีนรู้ 

    7.5 อยู่อย่างพอเพียง 

    7.6 มุ่งมั่นในการท างาน 

    7.7 รักความเป็นไทย 

    7.8 มีจิตสาธารณะ 

   8. ชิน้งาน ภาระงานระหว่างการจัดกิจกรรม เป็นสิ่งที่ครูผู้สอนได้ 
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สั่งให้ผู้เรยีนท าในช่วงจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ชิน้งาน คือ งานเขียนภาพ แผนภูมิ 

สิ่งประดิษฐ์ ภาระงาน ภาระงาน คือการทดลอง การอ่าน ชิน้งานหรือภาระงานเป็น

หลักฐาน ร่องรอย ว่านักเรียนบรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดในหนว่ยการเรียนรู้นั้น ๆ 

   9. กิจกรรมการเรียนรู้ ระบุวิธีที่สอนกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เทคนิคการสอนที่หลากหลาย เมื่อกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวครบถ้วนแล้วผูเ้รียนจะบรรลุ

จุดประสงคใ์นการเรียนรู้ และเมื่อเรียนจบครบทุกแผนผูเ้รียนจะได้ความรู้ ทักษะ

กระบวนการและลักษณะที่พึงประสงค์ครบถ้วนตามเป้าหมายการเรียนรู้ของตัวชีว้ัดและ

มาตรการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ โดยออกแบบการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ผูเ้รียนต้องปฏิบัติ 

ในแต่ละรายชั่วโมงอย่างชัดเจน 

   10. สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ สื่อ แหลง่การเรียนรู้ในแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้จะก าหนดสื่อการเรียนรูท้ี่ใชป้ระกอบการเรียนการสอนไว้อย่าง

ชัดเจน มีใบความรู้ ใบงาน แบบฝกึทักษะการเรียนรู้ เอกสารเพิ่มเติมสาหรับผูส้อนตาม

ความเหมาะสม และบอกแหล่งเรียนรู้ที่ส าคัญที่จะช่วยใหก้ารจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เป็นไป

ตามเป้าหมายที่ก าหนด 

   11. การวัดประเมิน ทุกแผนการจัดการเรียนรูจ้ะระบุรายละเอียดเกี่ยวกับ

เรื่องการวัดและประเมินผลคือ หลักฐานการเรียนรู้ ร่องรอยการเรียนรู้ วิธีการการวัดผล

และประเมินผล เครื่องมือในการวัดและประเมินผล 

   12. ความคิดเห็นของผูบ้ังคับบัญชาหรอืผูท้ี่ได้รับมอบหมาย เป็นการ

ตรวจแผนการจัดการเรยีนรู้เป็นแผนการจัดการเรยีนรูข้องหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูว้่า

แผนเป็นอย่างไร 

   13. บันทึกหลังการสอน หรือบันทึกผลการเรียนรู้ หัวข้อส าหรับ 

ผูส้อนได้บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ในแต่ละแผนการเรียนรู้เพื่อน าไปปรับปรุง 

และพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้ให้บรรลุผลตามเป้าหมายต่อไป 

   14. ข้อเสนอแนะของผูท้ี่ได้รับมอบหมายนิเทศ/เสนอแนะ/รับรอง เป็นการ

ตรวจแผนการจัดการเรยีนรู้เป็นแผนการจัดการเรยีนรูข้องต าแหนง่รองผูอ้ านวยการ 

ฝา่ยวิชาการว่าแผนการจัดการเรียนรูม้ีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้น าเอาทักษะ 

และกระบวนการมาสอนหรือไม่ เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่น าไปใช้ได้จริงหรอืไม่ 

   15. ข้อเสนอแนะ/รับรองของผู้บริหารสถานศกึษา เป็นการตรวจแผนการ

จัดการเรยีนรู้เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้บริหารสถานศกึษาว่าแผนการจัดการเรียนรู้
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มีการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนได้น าเอาทักษะ และกระบวนการมาสอนหรอืไม่ เป็น

แผนการจัดการเรียนรู้ที่น าไปใช้ได้จริงหรอืไม่ 

  กล่าวสรุปได้วา่ องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง ขั้นตอน 

ของการจัดการเรียนรู้ว่าประกอบด้วย สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู ้สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหลง่การเรียนรู้ การวัดและประเมินผลบันทึกผลหลังสอน  

การก าหนดหนว่ยการเรียนรู้ เวลาที่ใชเ้ทคนิควิธีที่น ามาใช้สอน ซึ่งต้องสอดแทรกใน

กิจกรรมการเรียนรู้ของแต่ละแผน  และบทบาทของผูส้อน และของผูเ้รียนในแตล่ะ 

กิจกรรมว่าต้องท าอะไรบ้าง โดยระบุให้ชัดเจนในแผนจัดการเรียนรู้แต่ละแผน 

 

 3. ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 

  ขั้นตอนแผนการจัดการเรียนรูเ้ป็นสิ่งส าคัญในการจัดกิจกรรมของผูส้อน  

ที่จะท าให้การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนให้มปีระสิทธิภาพ ขั้นตอนการจัดท าแผนการ

จัดการเรยีนรู้ มีล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2543, หนา้ 123) ได้อธิบายขั้นตอนการเขียนแผนการ

จัดการเรยีนรู้โดยการน ามาตรฐานหลักสูตรการศกึษาขั้นพืน้ฐานมาสู่การจัด 

การเรียนรู ้ดังนี้ 

   1. ศกึษามาตรฐานการเรียนรู้ และมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ันของกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ที่จะจัดท าหลักสูตรเพื่อให้เข้าใจเป้าหมายและทิศทางของแผนการจัดการ

เรียนรู ้

   2. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรูช่้วงช้ัน เพื่อก าหนดสาระการเรียนรู้ช่วง

ช้ัน และก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี รายภาค เฉพาะระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย

ก าหนดสาระการเรียนรู้เป็นรายภาคเรียน สาระการเรียนรูช่้วงช้ันเป็นการก าหนดเนื้อหาที่

ต้องเรียนโดยค านึงจุดเน้นของหลักสูตร ความต้องการของผู้เรยีนความตอ้งการของท้องถิ่น

และชุมชน จ านวนเวลาที่จัดการเรียนรูใ้นแต่ละสัปดาห์ไว้และระดับช้ันสว่นการก าหนดผล

การเรียนรูท้ี่คาดหวังรายปีรายภาคเรียนนั้นเป็นการระบุถึงความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ

ของผู้เรยีนซึ่งเกิดขึ้นหลังจากการเรียนรู้ในแตล่ะปี/ภาคเรียน 

   3. วิเคราะหส์าระการเรียนรู้ช่วงช้ันและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี/

รายภาคเรียน เพื่อก าหนดเป็นสาระการเรียนรู้รายปี รายภาค กล่าวคือ เป็นเนือ้หาที่

จะต้องเรียนให้สอดคล้องกับสภาพ และความตอ้งการของท้องถิ่นและชุมชน 
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   4. น าผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี รายภาค และสาระการเรียนรูร้ายปี/

รายภาคเรียนมาพิจารณาเพื่อจัดค าอธิบายรายวิชา 

   5. น าค าอธิบายรายวิชามาก าหนดเป็นการเรียนรู้ ซึ่งอาจอธิบายได้ว่า

หนว่ยการเรียนรู้เปรียบเสมือนบทเรียนหนึ่งๆ ซึ่งประกอบด้วยเนื้อหาหลายเรื่องที่มีความ 

สัมพันธ์กันนอกจากนี้ การจัดท าหนว่ยการเรียนอาจใช้หลักการบูรณาการหลายกลุ่มสาระ

การเรียนรูเ้ข้าด้วยกันโดยใช้วชิาใดวิชาหนึ่งเป็นแกน เชน่ สังคมศกึษา และน าลักษณะ

เนือ้หาของกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นที่มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงเข้าด้วยกัน 

   6. น าหนว่ยการเรียนรู้แต่ละหนว่ยมาจัดท าผลการจัดการเรียนรู้ 

เป็นรายหน่วย 

   7. น าแผนการจัดการเรยีนรู้หนว่ยมาจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 

รายชั่วโมง 

  กล่าวสรุปได้ว่า ขั้นตอนในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 

การศกึษาหลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน โดยศึกษามาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการ

เรียนรู ้วิเคราะหม์าตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ันสาระการเรียนรู้ตัวช้ีวัดรายปี รายภาค แล้ว

ก าหนดเป็นสาระการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพและความตอ้งการการของท้องถิ่น และ

ชุมชนหลังจากนั้นจงึน าตัวชีวัดชัน้ปีและสาระการเรียนรู้รายปี มาพิจารณาเพื่อจัดท า

ค าอธิบายรายวิชาแล้ว จึงก าหนดเป็นหนว่ยการเรียนรู้และจัดแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อใช้

จัดการเรยีนรู้ต่อไป 

 4. ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 

  ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นกระบวนการที่ครูเตรียมการจัด 

การเรียนรูใ้ห้แก่ผูเ้รียนอย่างเป็นระบบและเชื่อมโยงหลักสูตรกับการจัดการเรียนรู้ที่เน้น

ผูเ้รียนเป็นส าคัญผูส้อนสามารถออกแบบการจัดการเรียนรู้ ตามองคป์ระกอบของแผน 

การจัดการเรียนรูเ้ลือกสรรกระบวนการที่ผูเ้รียนจะได้รับการพัฒนาตามมาตรฐานการ

เรียนรู้และเต็มศักยภาพของแตล่ะบุคคลรวมทั้งผู้เรยีนจะต้องได้รับการพัฒนาทักษะใน 

การแสวงหาความรู้จากแหล่งการเรียนรูท้ี่หลากหลายสามารถนาความรูไ้ปใช้ในชีวิตจริงได้  

ดังนัน้แผนการจัดการเรยีนรู้จึงเปรียบเสมอืนเป็นเครื่องมอืที่น าไปสู่เป้าหมายของความ 

ส าเร็จที่ผู้สอนคาดหวังไว้ มีนักการศกึษาได้กล่าวลักษณะของแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ดี 

ดังนี้  

  รุจริ์ ภูส่าระ (2545, หนา้ 159) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดจีะต้อง 
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มีลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

   1. จะให้นักเรียนมคีุณสมบัติที่พึงประสงค์อะไรบ้าง 

   2. จะเสริมสร้างกิจกรรมเพื่อพัฒนาผูเ้รียนอะไรบ้าง จงึจะท าให้นักเรียน

บรรลุผลตามจุดประสงค์ 

   3. ครูจะต้องมีบทบาทอย่างไรในการจัดกิจกรรม ตั้งแต่ครูเป็นศูนย์กลาง

จนถึงนักเรียนเป็นผู้จัดท าเอง 

   4. จะใช้สื่อ/อุปกรณ์อะไรจึงช่วยใหน้ักเรียนบรรลุจุดประสงค์ 

   5. จะรู้ได้อย่างไรว่านักเรียนเกิดคุณสมบัติตามที่คาดหวังไว้ 

  ศศธิร เวียงวะลัย (2556, หน้า 80) แผนการจัดการเรยีนรูท้ี่ดี ควรมีลักษณะ

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ดังตอ่ไปนี ้

   1. เป็นกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ดี ที่ให้ผู้เรยีนได้ลงมือปฏิบัติให้มากที่สุด โดย

มีผู้สอนเป็นผูใ้ห้ค าแนะน า ส่งเสริม หรอืกระตุ้นใหก้ิจกรรมที่ผู้เรยีนด าเนินการเป็นไปตาม

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 

   2. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนค้นพบค าตอบหรอืท าส าเร็จดว้ย

ตนเอง โดยผู้สอนต้องลดบทบาทจากผู้บอกค าตอบมาเป็นผู้คอยกระตุ้นด้วยค าถามหรอื

ปัญหา ให้ผู้เรยีนคิดแก้ไขหรอืหาแนวทางไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมด้วยตนเอง 

   3. เป็นกิจกรรมที่มุ่งให้ผู้เรยีนรับรู้และเรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการ และ

สามารถน ากระบวนการไปใช้ได้จริงในชีวติประจ าวัน 

   4. เป็นกิจกรรมที่ผูส้อนได้ใชน้วัตกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้เหมาะสมกับสาระการเรียนรู้และผูเ้รียน 

   5. เป็นกิจกรรมที่ส่งเสรมิการใชป้ระโยชน์จากวัสดุอุปกรณ์ แหลง่การ

เรียนรู้ในชมุชนและภูมปิัญญาท้องถิ่น  

  กล่าวสรุปได้วา่ ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี หมายถึง การมีความ

ละเอียด ชัดเจน มีหัวข้อและส่วนประกอบต่าง ๆ ครอบคลุมตามหลักการของการสอน 

และแผนการจัดการเรียนรู้สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง มีความสอดคล้องสัมพันธ์เชื่อมโยง

สัมพันธ์กัน 

 5. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนร ู้  

  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นเกณฑป์ระสิทธิภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู้ จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรยีนรู้เป็นระดับผู้ผลิตแผนการจัดการ
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เรียนรู้ จงึพอใจว่าหากแผนการจัดการเรียนรูม้ีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว แผนการ

จัดการเรยีนรู้นั้นก็มีคุณค่าที่จะน าไปสอนผูเ้รียนท าให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง

ขั้น โดยมีนักวิชาการสนใจและศึกษา ดังนี้ 

  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2545, หนา้ 50-51 อ้างถึงใน สุวทิย์ เขาแก้ว, 2551, 

หนา้ 45- 46) กล่าวว่า เกณฑป์ระสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิด

การเรียนรูเ้ป็นระดับผูผ้ลิตแผนการจัดการเรียนรู้ จึงพอใจว่าหากแผนการจัดการเรียนรู้มี

ประสิทธิภาพ ถึงระดับนั้นแล้ว แผนการจัดการเรียนรู้นั้นก็มีคุณค่าที่จะน าไปสอนผู้เรียน 

และคุ้มค่าแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมากการก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระท า

ได้โดยการประเมนิผลพฤติกรรม ของผูเ้รียน 2 ประเภท คอื  

   1. พฤติกรรมตอ่เนื่อง (กระบวนการ) โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 

(ประสิทธิภาพของกระบวนการ) การประเมินพฤติกรรมตอ่เนื่อง (Transitional Behavior) 

คือ การประเมินผลต่อเนื่อง ซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยหลาย ๆ พฤติกรรมการเรียน

ว่ากระบวนการ (Process) ของผู้เรยีนที่สังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่ม (รายงานของ

กลุ่ม)และรายงานบุคคล ได้แก่ งานที่มอบหมาย และกิจกรรมอื่นใดที่ผู้สอนก าหนดไว้  

   2. พฤติกรรมขัน้สุดท้าย (ผลลัพธ์) โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพ E2 

(ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) การประเมนิพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (Terminal Behavior) คือ 

ประเมินผลลัพธ์ (Product) ของผู้เรยีน โดยการพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการ

สอบไล่ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้จะก าหนดเป็นเกณฑท์ี่สอน คาดหมายว่า 

ผูเ้รียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมใหเ้ป็นที่พึงพอใจโดยก าหนดเป็นเปอร์เซ็นของผลเฉลี่ยของผล

คะแนนการท างานและการประกอบกิจกรรมของผูเ้รียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นของผลการ

สอบหลังเรยีนของผูเ้รียนทั้งหมด E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ์ 75/75 หมายความว่า เมื่อเรียนจากแผนการจัดการเรียนรู้แลว้ผูเ้รียนสามารถ

ท าแบบฝกึหัดหรืองานที่ผลเฉลี่ย 75% และท าแบบทดสอบหลังเรยีนได้ผลเฉลี่ย 75% การ 

ที่จะก าหนดเกณฑ ์E1/E2 ให้มคี่าเท่าใดนั้นให้ผูส้อนเป็นผูพ้ิจารณาตามความพอใจโดยปกติ

เนือ้หาที่เป็นความรู้ ความจ ามักจะตั้งไว้ 80/80 หรอื 85/85 หรอื 90/90 ส่วนเนือ้หาที่เป็น

ทักษะหรอืเจตคติศึกษาอาจตั้งไว้ต่ ากว่านี้ เช่น 75/75 เป็นต้น จากนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน

ได้ให้ความส าคัญต่อแผนการจัดการเรียนรู้ไว้เพื่อช่วยให้การเรยีนการสอนประสบ

ความส าเร็จและเป็นไปตามจุดมุง่หมายที่ก าหนดไว้ ผูว้ิจัยจึงเห็นความส าคัญต่อแผนการ

จัดการเรยีนรู้ เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ จึงได้น าเกณฑ์
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ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ 80/80 มาใช้กับผูเ้รียน ระดับมัธยมศกึษาตอนต้นต่อไป 

โดยใช้สูตรของ (บุญชม ศรีสะอาด 2551, หน้า 154) เมือ่ผลติแผนการจัดการเรียนรู้ขึ้นเป็น

ต้นแบบแล้ว ต้องน าแผนการจัดการเรยีนรู้ไปหาประสิทธิภาพตามขั้นตอนต่อไปนี้ 

    2.1 แบบเดี่ยว (1 : 1) คือ ทดลองกับผูเ้รียน 3 คนโดยใช้เด็กอ่อน  

ปานกลาง และเด็กเก่ง ค านวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแล้วปรับปรุงใหด้ีขึ้น โดยปกติคะแนน

ที่ได้จากการทดลองแบบเดี่ยวนีจ้ะได้คะแนนต่ ากวาเกณฑม์าก แตไ่ม่ต้องวิตก เมื่อปรับปรุง

แล้วจะสูงขึ้นมาก 

    2.2 แบบกลุ่ม (1 : 10) คือ ทดลองกับผูเ้รียน 6-10 คน คละผู้เรียนที่

เก่งกับอ่อนค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุงในคราวนี้ คะแนนของผูเ้รียนจะเพิ่มขึน้อีก

เกือบเท่าเกณฑโ์ดยเฉลี่ย จะหากจากเกณฑ์ประมาณ 10% นั้น คอื E1/E2  

    2.3 ภาคสนาม (1 : 100) คือ การทดลองกับผูเ้รียนทั้งช้ัน จ านวน 30–

100 คน น าผลที่ได้ไปค านวณหาประสิทธิภาพ หากต่ ากว่าเกณฑม์ากกว่าที่ก าหนดไว ้

กล่าวสรุปได้วา่ ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ หมายถึง เกณฑป์ระสิทธิภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู้ จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรยีนรู้เป็นระดับผู้ผลิตแผนการจัดการ

เรียนรู้ จงึพอใจว่าหากแผนการจัดการเรียนรูม้ีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว แผนการ

จัดการเรยีนรู้นั้นก็มีคุณค่าที่จะน าไปสอนผูเ้รียนและคุ้มค่าแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็น

จ านวนมากการก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพกระท าได้โดยการประเมินผลพฤติกรรมของ

ผูเ้รียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดท้าย 

(ผลลัพธ์) โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) E2 

(ประสิทธิภาพของผลลัพธ์)  

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ความส าเร็จ ในด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ 

ทางดา้นความคิดโดยอาศัย เครื่องมือในการวัดผลหลังจากการเรียนหรอืจากการฝึกอบรม

ตนเองซึ่งสามารถวัดได้ดว้ยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน มีนักวิชาการได้ศกึษา

และให้ความหมายไว้หลายท่านมี ดังนี้ 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  สุวิมล ติรการนันท์ (2550, หนา้ 81) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน หมายถึง ระดับ ความรู้ ความเข้าใจของกลุ่มเป้าหมายที่ได้จากการเรียนรูใ้นชั้นเรียน  
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  เยาวดี วบิูลศรี (2551, หนา้ 16) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน หมายถึง คุณลักษณะและประสบการณเ์รียนรูท้ี่เกิดขึน้จากการฝกึอบรมหรอื

จากการสอน จึงเป็นการตรวจสอบ ความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผลของบุคคลว่า

เรียนรู้แล้วเท่าไร มีความสามารถชนิดใด  

  ขนิษฐา บุญภักดี (2552, หน้า 10) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน อาจได้มา

จากกระบวนการ ที่ไม่ตอ้งอาศัยการทดสอบ เช่น การสังเกต และจากการใชแ้บบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป 

  ชวาล แพรัตกุล (2552, หนา้ 13) ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน เป็นความส าเร็จใน ด้านความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ของสมองนั่น

คือ สัมฤทธิ์ผลทางการเรียน ควรจะประกอบด้วยสิ่งส าคัญอย่างน้อย 3 สิ่ง คอื ความรู้ 

ทักษะ และสมรรถภาพของสมองดา้นต่าง ๆ 

  พิมพ์ประภา อรัญมิตร (2552, หนา้ 18) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง คุณลักษณะและความรูค้วามสามารถที่แสดงถึงความส าเร็จที่ได้

จากการเรียนการสอน ในวิชาต่าง ๆ ซึ่งสามารถวัดเป็นคะแนนได้จากแบบทดสอบทาง

ภาคทฤษฎีหรอืภาคปฏิบัติ หรอืทั้งสองอย่าง 

  วุฒิชัย ดานะ (2553, หนา้ 32) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถึง ระดับความรู้ ความสามารถและทักษะที่ได้รับและพัฒนามาจากการเรียนการ

สอนวิชาต่าง ๆ โดยอาศัย เครื่องมอื ในการวัดผลหลังจากการเรียนหรอืจากการฝึกอบรม  

นิชานันท์ ดงเจริญ (2559, หนา้ 40-41) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลของ

ความสามารถของบุคคลที่ต้องอาศัยทักษะ ความรอบรู้ ทัศนคติ ที่ได้จากการเรียนการ

สอน การฝกึฝน อบรมสั่งสอน ท าให้เกิดความส าเร็จหรอืความสามารถในด้านต่าง ๆ  

  ชนิดา ทาระเนตร (2560, หน้า 27) ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถึง ผล

ของความส าเร็จของผูเ้รียนในด้านความรูท้ักษะและกระบวนการทางด้านความคิดซึ่งท าให้

ผูเ้รียนมีประสิทธิภาพจากการเรียนรู้หรอืการหาความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสามารถวัดได้ดว้ย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

  Good and Carter (1973, p.1) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ความรูห้รอืทักษะที่เกิดจากการเรียนรูท้ี่ได้เรียนมาแล้ว โดยได้จากการทดสอบของ

ครูผูส้อน 
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  กล่าวสรุปได้วา่ ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง 

ความส าเร็จ ในด้านความรู ้ทักษะ กระบวนการทางดา้นความคดิโดยอาศัย เครื่องมอืใน

การวัดผลหลังจากการเรียนหรอืจากการฝึกอบรมตนเอง ซึ่งสามารถวัดได้ดว้ย

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนผลจากความสามารถของบุคคลท าให้เกิด

ความส าเร็จหรือความสามารถในด้านต่าง ๆ 

 

 2. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ 

  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ คือ การวัดและการประเมินผล

ทางคณิตศาสตร์ที่ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ เพื่อช่วยพัฒนาให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรูค้ณิตศาสตร์ได้อย่าง มีประสิทธิภาพ  

มีนักวิชาการได้ศึกษา และใหค้วามหมายไว้หลายท่านมี ดังนี้ 

  ฐิติยา เกตุค า (2551, หนา้ 48) กล่าวถึง การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ไว้วา่เป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งของการเรยีนการสอน เป็นตัวชี้ ผลของการเรียนรู้ว่าบรรลุตาม

จุดประสงคท์ี่ตั้งไว้หรอืไม่ 

  ณ ชนก มณเฑียร (2553, หนา้ 73) การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

คณิตศาสตรเ์ป็นสิ่งส าคัญ ควรจัดใหค้รอบคลุมทั้ง ดา้นความรู้ ดา้นทักษะกระบวนการ 

และด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์ เพื่อช่วยพัฒนาความรูค้วามสามารถของนักเรียนได้

อย่างเต็มตามศักยภาพ  

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, หนา้ 119)

กล่าวว่า การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ควรจัดใหค้รอบคลุมทั้งดา้น

ความรู/้กระบวนการด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์และสอดคล้องกับผลการเรียนรูท้ี่

คาดหวังรายปีและมาตรฐานการเรียนรูท้ี่ก าหนดไว้ในหลักสูตรสถานศกึษา ควรมุ่งเน้น

สมรรถภาพโดยรวมของผูเ้รียนเป็นหลัก จุดประสงค์หลักของการวัดและประเมินผล  

เพื่อน าผลการประเมินไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอน เพื่อช่วยพัฒนาให้ผูเ้รียน

สามารถเรียนรูค้ณิตศาสตร์ได้อย่างมปีระสิทธิภาพและเติมเต็มศักยภาพ คุณภาพของ

ผูเ้รียนที่ตอ้งประเมินในการวัดและประเมินผลของกลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์

หลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศึกราช 2551 ก าหนดใหท้ าการวัดและประเมินผลการ

เรียนรู้ที่คาดหวังรายปี โดยมีตัวชี้วัดและประเมินผลที่ต้องน ามาพิจารณา ดังนี้  
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   1. ด้านความรู้ ในการวัดและประเมินผลด้านความรูต้้องสอดคล้องกับ

มาตรฐาน การเรียนรู้ทั้ง 4 สาระ ได้แก่  

    1.1 จ านวนและพีชคณิต  

    1.2 การวัดและเรขาคณิต  

    1.3 สถิตแิละความน่าจะเป็น  

    1.4 แคลคูลัส  

   2. ด้านทักษะกระบวนการ ในการวัดและประเมินผลด้านทักษะ/

กระบวนการเป็นการวัดความสามารถของนักเรียนครอบคลุมประเด็นที่ตอ้งประเมิน ดังนี ้ 

    2.1 การแก้ปัญหา  

    2.2 การให้เหตุผล  

    2.3 การสื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอ  

    2.4 การเชื่อมโยง  

    2.5 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  

   3. ด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์การวัดและประเมินผลด้านลักษณะที่พึง

ประสงค์ ครอบคลุมประเด็นที่ต้องประเมิน ดังนี้  

    3.1 ท างานอย่างมรีะบบ 

    3.2 มีระเบียบวินัย 

    3.3 มีความรอบคอบ  

    3.4 มีความรับผดิชอบ   

    3.5 มีวจิารณญาณ  

    3.6 มีความเชื่อมันในตัวเอง   

    3.7 ตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติที่ดีตอ่วิชาคณิตศาสตร์ 

  กล่าวสรุปได้วา่ การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร ์หมายถึง การ

วัดและการประเมินผลทางคณิตศาสตรท์ี่ครอบคลุมทั้งด้านความรู ้ทักษะกระบวนการและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์เพื่อช่วยพัฒนาให้ผู้เรยีนสามารถเรียนรูค้ณิตศาสตร์ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ โดยเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งของการเรยีนการสอนเป็นตัวชีผ้ลของการเรียนรู้ 

ว่าบรรลุตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้หรอืไม่ 

 3. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
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  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ คือ ความสามารถ ความส าเร็จ 

และสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ของผู้เรยีนที่ได้จากการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ อันเป็นผลมา

จากการเรียนการสอน การฝกึฝนหรอืประสบการณ์ของแต่ละบุคคลซึ่งสามารถวัดได้จาก

การทดสอบด้วยวิธีการต่าง ๆ มีนักวิชาการได้ศกึษาและให้ความหมายมี ดังนี้ 

  Wilson (1971, pp.643-696 อ้างถึงใน พิริยพงศ์ เตชะศิริยนืยง 2552,  

หนา้ 40-44) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรน์ั้น หมายถึง ความ 

สามารถทางสตปิัญญา (Cognitive Domain) ในการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ได้จ าแนก 

พฤติกรรมที่พึงประสงค์ทางพุทธิพิสัย ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ระดับ 

ช้ันมัธยมศกึษา โดยอ้างอิงล าดับชัน้ของพฤติกรรมพุทธิพิสัย ตามกรอบแนวคิดของบลูม 

(Bloom ‘s Taxonomy) ไว้เปน็ 4 ระดับ คือ  

   1. ความรูค้วามจ าด้านการคิดค านวณ (Computation) พฤติกรรม 

ในระดับนี้ถือวา่เป็นพฤติกรรมที่อยู่ในระดับต่ าที่สุด แบ่งออกได้เป็น 3 ขั้น ดังนี้  

    1.1 ความรูค้วามจ าเกี่ยวกับข้อเท็จจริง (Knowledge of Specific facts) 

ค าถามที่วัดความสามารถในระดับเกี่ยวกับข้อเท็จจริง ตลอดจนความรูพ้ืน้ฐาน 

ซึ่งนักเรียนได้สั่งสมมาเป็นระยะเวลานานแล้วดว้ย  

    1.2 ความรูค้วามจ าเกี่ยวกับศัพท์และนิยาม (Knowledge of 

terminology) เป็นความสามารถในการระลึกหรอืจ าศัพท์และนยิามต่าง ๆ ได้โดยค าถาม

อาจจะถามโดยตรงหรือโดยอ้อมก็ได้แตไ่ม่ต้องอาศัยการคิดค านวณ  

    1.3 ความสามารถในการใช้กระบวนการคิดค านวณ (Ability to carry 

Out Algorithms) เป็นความสามารถในการใชข้้อเท็จจริงหรอืนิยามและกระบวนการ 

ที่ได้เรียนมาแล้วมาคิดค านวณตามล าดับขั้นตอนที่เคยเรียนรูม้าแล้ว ข้อสอบวัดความ 

สามารถด้านนี้ต้องเป็นโจทย์งา่ยๆ คล้ายคลึงกับตัวอย่าง นักเรียนไม่ตอ้งพบกับความ

ยุ่งยากในการตัดสินใจเลือกใช้กระบวนการ  

   2. ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมที่ใกล้เคียงกับพฤติกรรม

ระดับความรู้ ความจ าเกี่ยวกับการคิดค านวณแต่ซับซ้อนกว่าแบ่งได้เป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้  

    2.1 ความเข้าใจเกี่ยวกับมโนคติ (Knowledge of Concepts)  

เป็นความสามารถที่ซับซ้อนกว่าความรูค้วามจาเกี่ยวกับข้อเท็จจริง เพราะมโนคติเป็น

นามธรรม ซึ่งประมวลจากข้อเท็จจริงต่าง ๆ ต้องอาศัยการตัดสินใจในการตคีวามหรอื

ยกตัวอย่างใหม่ ที่แตกต่างไปจากที่เคยเรียน 
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    2.2 ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ กฎทางคณิตศาสตร์ และการสรุป

อ้างองิเป็นกรณีทั่วไป (Knowledge of Principles, Rules and Generalizations) เป็นความ 

สามารถในการน าเอกหลักการ กฎ และความเข้าใจเกี่ยวกับมโนคติไปสัมพันธ์กับโจทย์

ปัญหาจนได้แนวทางในการแก้ปัญหาได้ ถ้าค าถามนั้นเป็นค าถามเกี่ยวกับหลักการ และกฎ

ที่นักเรียนเพิ่งเคยพบเป็นครั้งแรก อาจจัดเป็นพฤติกรรมในระดับการวิเคราะหก์็ได้  

    2.3 ความเข้าใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ (Knowledge of 

Mathematical Structure) ค าถามที่วัดพฤติกรรมระดับนีเ้ป็นค าถามที่วัดเกี่ยวกับคุณสมบัติ

ของระบบจ านวนและโครงสร้างทางพีชคณิต 

    2.4 ความสามารถในการเปลี่ยนรูปแบบปัญหา จากแบบหนึ่งเป็นอีก

แบบหนึ่ง (Ability to Transform Problem From One Mode to Another) เป็นความ 

สามารถในการแปลข้อความที่ก าหนดให้เป็นข้อความใหมห่รอืภาษาใหม่ เชน่ แปลจาก

ภาษาพูดใหเ้ป็นสมการ ซึ่งมีความหมายคงเดิม โดยไม่รวมถึงกระบวนการคิดค านวณ 

(Algorithms) หลังจากแปลแล้วอาจกล่าวได้ว่าเป็นพฤติกรรมที่ง่ายที่สุดของพฤติกรรม

ระดับความเข้าใจ 

    2.5 ความสามารถในการติดตามแนวของเหตุผล (Ability to Follow A 

Line of Reasoning) เป็นความสามารถในการอ่าน และเข้าใจข้อความทางคณิตศาสตร์ ซึ่ง

แตกต่างไปจากความสามารถในการอา่นทั่วไป  

    2.6 ความสามารถในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ (Ability to Read and Interpret a Problem) ข้อสอบที่วัดความสามารถในขั้นนี้

อาจดัดแปลงมาจากข้อสอบที่วัดความสามารถในขั้นอื่น ๆ โดยใหน้ักเรียนอ่าน และตีความ

โจทย์ปัญหาซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของข้อความตัวเลขข้อมูลทางสถิติหรอืกราฟ  

   3. การน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการติดสินใจแก้ปัญหา

ที่นักเรียนคุ้นเคย เพราะคล้ายกับปัญหาที่นักเรียนประสบอยู่ในระหวา่งเรียนหรือ

แบบฝกึหัดที่นักเรียนเลือกกระบวนการแก้ปัญหา และด าเนินการแก้ปัญหาได้โดยไม่ยาก 

พฤติกรรมในระดับนี้แบ่งออกเป็น 4 ขั้น คือ  

    3.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาที่คล้ายกับปัญหาที่ประสบอยู่ใน

ระหว่างเรียน (Ability to Solve Routine Problems) นักเรียนตอ้งอาศัยความสามารถใน

ระดับความเข้าใจ และเลือกกระบวนการแก้ปัญหาจนได้ค าตอบออกมา  
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    3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to Make Comparisons) 

เป็นความสามารถในการค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 2 ชุด เพื่อสรุปการตัดสินใน ซึ่ง

ในการแก้ปัญหาขั้นนี้ อาจต้องใชว้ิธีการคิดค านวณ และจาเป็นต้องอาศัยความรูท้ี่เกี่ยวข้อง 

รวมทั้งความสามารถในการคิดอย่างมเีหตุผล  

    3.3 ความสามารถในการวิเคราะห์ขอ้มูล (Ability to Analyze Data) 

เป็นความสามารถในการติดสินใจอย่างต่อเนื่องในการหาค าตอบจากข้อมูลที่ก าหนดให้ ซึ่ง

อาจตอ้งอาศัยการแยกข้อมูลที่เกี่ยวข้องออกจากข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้อง พิจารณาว่าอะไรคือ

ข้อมูลที่ตอ้งการเพิ่มเติมมีปัญหาอื่นใดบ้าง ที่อาจเป็นตัวอย่างในการหาค าตอบของปัญหา

ที่ก าลังประสบอยู่หรอืต้องแยกโจทย์ปัญหาออกพิจารณาเป็นส่วนๆ มีการตัดสินใจหลาย

ครั้งอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ต้นจนได้ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ต้องการ  

    3.4 ความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะโครงสร้างที่เหมอืนกัน

และการสมมาตร (Ability to Recognize Patterns, Isomorphisms, and Symmetries) เป็น

ความสามารถที่ตอ้งอาศัยพฤติกรรมอย่างต่อเนื่อง ตั้งแตก่ารระลึกถึงข้อมูลที่ก าหนดให้ 

การเปลี่ยนรูปปัญหาการจัดกระท ากับข้อมูล และการระลึกถึงความสัมพันธ์ นักเรียนตอ้ง

ส ารวจหาสิ่งทีคุ่้นเคยกันจากข้อมูลหรอืสิ่งที่ก าหนดจากโจทย์ปัญหา 

   4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาที่นักเรียน

ไม่เคยเห็นหรอืไม่เคยท าแบบฝกึหัดมาก่อน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นโจทย์พลิกแพลงแตก่็อยู่ใน

ขอบเขตเนื้อหาวิชาที่เรยีน การแก้ปัญหาโจทย์ดังกล่าว ต้องอาศัยความรูท้ี่ได้เรียน 

มารวมกับความคิดสร้างสรรค์ผสมผสานกันเพื่อแก้ปัญหา พฤติกรรมในระดับนีถ้ือว่าเป็น

พฤติกรรมขัน้สูงสุดของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซึ่งต้องใช้สมรรถภาพสมอง

ระดับสูง แบ่งเป็น 5 ขั้น คือ  

    4.1 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาที่ไม่เคยประสบมาก่อน 

(Ability to Solve Nonroutine Problems) ค าถามในขั้นนี้เป็นคาถามที่ซับซ้อน ไม่มใีน

แบบฝกึหัดหรอืตัวอย่างไม่เคยเห็นมาก่อน นักเรียนตอ้งอาศัยความคิดสร้างสรรค์

ผสมผสานกับความเข้าใจ มโนคติ นิยาม ตลอดจนทฤษฎีต่าง ๆ ที่เรยีนมาแล้วเป็นอย่างดี 

    4.2 ความสามารถในการหาความสัมพันธ์ (Ability to Discover  

Relationships) เป็นความสามารถในการจัดส่วนต่าง ๆ ที่โจทย์ก าหนดให้ใหม่ แล้วสร้าง

ความสัมพันธ์ขึน้ใหมเ่พื่อใช้ในการแก้ปัญหาแทนการจาความสัมพันธ์เดิมที่เคยพบแล้วมา

ใช้กับข้อมูลชุดใหมเ่ท่านั้น    
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    4.3 สามารถในการพิสูจน์ (Ability to Construct Proofs) เป็นความ 

สามารถในการพิสูจน์โจทย์ปัญหาที่ไม่เคยเห็นมาก่อน นักเรียนจะต้องอาศัยนิยาม ทฤษฎี

ต่าง ๆ ที่เรยีนมาแล้วมาช่วยในการแก้ปัญหา  

    4.4 ความสามารถในการวิจารณ์การพิสูจน์ (Ability to Criticize 

Proofs) ความสามารถในขั้นนีเ้ป็นการใชเ้หตุผลที่ควบคู่กับความสามารถในการเขียนพิสูจน์  

แตค่วามสามารถในการวิจารณ์เป็นพฤติกรรมที่ยุ่งยากซับซ้อนกว่า ความสามารถในขั้นนี้

ต้องให้นักเรียนมองเห็นและเข้าใจการพิสูจนว์่าถูกต้องหรอืไม่ มีตอนใดผิดพลาดไปจาก

มโนคติ หลักการ กฎ นิยาม หรอืวิธีการทางคณิตศาสตร์  

    4.5 ความสามารถเกี่ยวกับการสรา้งสูตรและทดสอบความถูกต้อง

ของสูตร (Ability to Formulate and Validate Generalizations) นักเรียนสามารถสร้างสูตร

ขึน้มาใหม่ โดยใหส้ัมพันธ์กับเรื่องเดิมและสมเหตุสมผลด้วยคือ การจะถามใหห้าและพิสูจน์

ประโยคทางคณิตศาสตร์หรืออาจถามให้นักเรียนสร้างขบวนการคิดค านวณใหม่พร้อมทั้ง

แสดงการใช้ขบวนการนั้น 

  กล่าวสรุปได้วา่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง 

ความสามารถทางสตปิัญญา ในการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ ความส าเร็จและสมรรถภาพ

ด้านต่าง ๆ ของผูเ้รียนที่ได้จากการเรียนรู้อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน การฝึกฝน

หรอืประสบการณ์ของแตล่ะบุคคล ซึ่งสามารถวัดได้จากการทดสอบด้วยวิธีการต่าง ๆ  

หรอืคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดความรูค้วามเข้าใจของนักเรียน จากการเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ  

 4. สาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร์  

  สาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ มีหลาย

ประการ ซึ่งต่างก็ต้องรว่มการแก้ไขแต่สาเหตุหลักคือครูผู้สอน ดังนัน้หากครูมกีาร

เตรียมการสอนที่ดี ใช้สื่อการสอนที่ทันสมัยและหลากหลาย จะท าให้นักเรียนชอบวิชา

คณิตศาสตรแ์ละนักเรียนจะตั้งใจเรียนวิชาคณิตศาสตร์มากขึ้น จงึสง่ผลให้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ที่ดีขึ้น โดยมีนักวิชาการให้ความหมายไว้หลายท่าน มีดังนี้ 

  อารีย์ ศรเีดือน (2547, หนา้ 60) ได้กล่าวถึงสาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไ์ว้วา่ สาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาต่อการเรียนการสอน

คณิตศาสตรค์ือ ทักษะการจัดกระบวนการเรียนการสอนวิธีการสอนของครูตลอดจน 
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เจตคติในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ครูซึ่งมีหนา้ที่โดยตรงจ าเป็นต้องหาวิธีการสอนที่

หลากหลายใหน้ักเรียนมสี่วนรว่มในการเรียนรู้เพื่อใหเ้กิดประสทิธิภาพมากที่สุด   

  ชานนท์ ศรีผอ่งงาม (2549, หนา้ 56) ได้กล่าวถึงสาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหา

ต่อผลสัมฤทธิ์ ทางการเรยีนคณิตศาสตร์คอื รูปแบบการเรียนการสอนวิธีสอนของครู ซึ่ง

เป็นหนา้ที่ครูจะต้องจัดการ เรียนการสอนให้มคีวามเหมาะสมเพื่อที่จะให้การเรียนการสอน

มีประสิทธิภาพ 

  ปริญญา สองสีดา (2550, หนา้ 31) ได้กล่าวถึงสาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ว่ามีหลายประการซึ่งตา่งก็ต้องร่วมการแก้ไข  

แตส่าเหตุหลักคือครูผูส้อน ดังนัน้หากครูมกีารเตรียมการสอนที่ดี ใช้สื่อการสอนที่ทันสมัย

และหลากหลายก็จะท าใหน้ักเรียนชอบวิชาคณิตศาสตร์และนกัเรียนจะตั้งใจเรียนวิชา

คณิตศาสตรม์ากขึ้นจึงส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่ดีขึ้น จากสาเหตุที่ท า

ให้เกิดปัญหาต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ข้างตน สรุปได้ว่าเกิดจากหลายๆ 

ด้าน อาทิเช่น ปัญหาจากครูผู้สอน รูปแบบการเรียนการสอน วธิีการสอน สื่อในการสอน  

รวมถึงปัญหาจากตัวนักเรียนเอง ซึ่งครูผูส้อนควรศกึษาสาเหตุของปัญหา และพยายามหา

แนวทางในการแก้ปัญหา จึงจะส่งผลที่ดตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนที่สูงขึ้น 

  Rawat and Gupta (1970, pp.7-9) ได้กล่าวถึงสาเหตุที่ท าให้ ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนต่ า มีดังต่อไปนี ้ 

   1. นักเรียนขาดความรูส้ึกในการมสี่วนรว่มกับโรงเรียน  

   2. ความไม่เหมาะสมของการจัดเวลาเรียน  

   3. ผูป้กครองไม่เอาใจใส่ในการศกึษาของบุตร  

   4. นักเรียนมสีุขภาพไม่สมบูรณ์  

   5. ความยากจนของผู้ปกครอง  

   6. ประเพณีทางสังคม ความเชื่อที่ไม่เหมาะสม  

   7. โรงเรียนไม่มีการปรับปรุงที่ดี  

   8. การสอบตกซ้ าชั้น เพราะการวัดผลที่ไม่ดี 

   9. อายุน้อยหรอืมากเกินไป  

   10. สาเหตอุื่น ๆ เช่น การคมนาคมไม่สะดวก ความยากจน  

การอพยพย้ายถิ่น 
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  กล่าวสรุปได้วา่ สาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

คณิตศาสตร ์หมายถึง ปัญหาหรือสิ่งที่มีผลต่อการเรียนคณิตศาสตร์ ที่เป็นเหตุให้นักเรียน

ไม่ชอบ และไม่อยากเรียนคณิตศาสตร ์ซึ่งอาจมเีหตุผลมาจาก ปัญหาจากครูผูส้อน 

รูปแบบการเรียนการสอน วิธีการสอน สื่อในการสอน รวมถึงปัญหาจากตัวนักเรียนเอง 

 

 

 5. ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน คือ แบบวัด

ความส าเร็จ ในด้านความรู ้ทักษะ กระบวนการทางดา้นความคดิ โดยใช้วัดผลหลังจากการ

เรียนหรอืจากการฝกึอบรมตนเอง มีนักวิชาการได้ศึกษาและใหค้วามหมายไว้หลายท่าน 

ม ีดังนี้ 

  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545, หน้า 96) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง แบบทดสอบที่ใชว้ัดความรู ้ทักษะ และความสามารถทางวิชาการที่

นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่า บรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้เพียงใด 

  สิรพิร ทิพย์คง (2545, หนา้ 193) กล่าววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง ชุดค าถามที่มุง่วัดพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนว่ามีความรู ้

ทักษะ และสมรรถภาพด้านสมองดา้นต่าง ๆ ในเรื่องที่เรียนรู้ไปแล้วมากน้อยเพียงใด 

  วราภรณ์ ยกรัตน ์(2549, หน้า 6) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถึง ชุดของค าถามที่มุ่งวัดความรูความสามารถทักษะและสมรรถภาพทางสมองดา้น

ต่าง ๆ ของผูเ้รียนหลังเกิดการเรียนรู้ 

  ชวาล แพรัตกุล (2552, หน้า 74) ให้ความหมายว่า แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ ์หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ     

ที่เด็กทั้งจากโรงเรยีนและทางบ้าน ยกเว้น การวัดทางร่างกาย ความถนัด และทางบุคคล 

สังคม อันได้แก่อารมณ์และการปรับตน เป็นต้น  

  มนชิดา เรืองรัมย์ (2556, หน้า 45) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง แบบสอบที่สรา้งขึ้นเพื่อใช้ในการวัดผลการเรยีนรูด้้านเนื้อหาของ

วิชานั้น ๆ และทักษะต่าง ๆ ของแต่ละวิชา เพื่อให้ผูส้อนทราบว่าผูเ้รียนมีความรู ้ความ 

สามารถที่เกิดจากการเรียนเป็นไปตามเป้าหมายหรือมาตรฐานที่ผู้สอนตั้งไว้หรอืไม่ 

  นิชานันท์ ดงเจริญ (2559,หนา้ 42) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
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ทางการเรยีน หมายถึง แบบทดสอบที่ใชว้ัดความรูค้วามเข้าใจ จากการเรียนรู ้ซึ่งเป็น 

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผูเ้รียนที่ได้รับจากการเรียนรู้ ในเนื้อหาวิชานั้น ๆ 

  กล่าวสรุปได้วา่ ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

หมายถึง แบบวัดความส าเร็จ ในด้านความรู้ ทักษะ กระบวนการทางดา้นความคิด โดยใช้

วัดผลหลังจากการเรียนหรือจากการฝกึอบรมตนเอง ซึ่งเป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ

ของผู้เรยีนที่ได้รับจากการเรียนรู ้ในเนือ้หาวิชานั้น ๆ 

 6. วิธีสร้างเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  วิธีสร้างเครื่องมอืวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จะต้องมีการเตรีมตัวและมี

การวางแผน เพื่อให้แบบทดสอบดังกล่าวมีกลุ่มตัวอย่างของพฤติกรรมที่ตอ้งการวัดได้

อย่างชัดจากการทดสอบแต่ละครัง้ ซึ่งในที่นี้ผูว้ิจัยได้ศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ ดังนี้ 

  ส าราญ ก าจัดภัย (2560, หนา้ 242-252) ได้กล่าวถึง หลักการสร้างหรือ

แนวทางการสร้างแบบทดสอบปรนัยชนดิเลือกตอบไว้ ดังนี้  

   ขั้นที่ 1 จะต้องวิเคราะหห์ลักสูตรรายวิชาเพื่อก าหนดเนื้อหาและตัวชีว้ัด 

(วัตถุประสงค์การเรียนรู้) ที่ต้องการวัดและประเมินผล  

   ขั้นที่ 2 เลือกตัวชีว้ัดหรอืวัตถุประสงค์ การเรียนรู้ที่เหมาะสมส าหรับการ

วัดด้วยแบบทดสอบชนิดเขียนตอบ  

   ขั้นที่ 3 ก าหนดน้ าหนัก คะแนนให้กับแตล่ะตัวชีว้ัดหรอืแต่ละ

วัตถุประสงค์การเรียนรูท้ี่เลือกไว้ พร้อมระบุชนิดของ แบบทดสอบที่จะใช้วัด (อาจมากกว่า

หนึ่งชนิดขึน้อยู่กับความเหมาะสม)  

   ขั้นที่ 4 ก าหนดจ านวน ข้อของขอ้สอบแตล่ะชนิดในแตล่ะตัวชี้วัดหรอื 

แตล่ะวัตถุประสงค์การเรียนรู้  

   ขั้นที่ 5 ด าเนินการสร้างข้อสอบตามแผนที่วางไว้ในกรณีที่เลือกสร้าง

ข้อสอบปรนัยชนดิเลือกตอบ มหีลักการหรอืแนวทางที่ควรปฏิบัติ ดังนี้  

    1. ควรเขียนข้อค าถามให้ชัดเจน กระชับ รัดกุม มขี้อมูลเพียงพอการ

ตอบค าถามได้ ใช้ภาษาที่อา่นแลว้เข้าใจงา่ย ไม่คลุมเครือ และควรอยู่ในรูปแบบของ

ประโยคค าถามโดยตรงมากกว่ารูปแบบการเขียนเป็นประโยคหรอืข้อความที่ไมส่มบูรณ์  

แตถ่้าจ าเป็นต้องใช้รูปแบบข้อความที่ไม่สมบูรณ์ ก็ควรเขียนแล้วให้ผู้เรยีนเข้าใจค าถาม 

ได้เลยว่าต้องการค าตอบอะไร โดยไม่ต้องไปอ่านที่ตัวเลือก  
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    2. ข้อสอบแต่ละข้อควรมีจ านวนตัวเลือกอยู่ในชว่ง 3 ถึง 5 ตัวเลือก 

ทั้งนีใ้ห้เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียนด้วย โดยทั่วไปนิยมให้ม ี4 ตัวเลือก (โอกาสตอบถูก

เนื่องจาก การเดา 1 ใน 4 หรอื 25 เปอร์เซ็นต์) อย่างไรก็ตาม ถ้าต้องลดโอกาสการตอบถูก

เนื่องจาก การเดาควรใหม้ี 5 ตัวเลือก (โอกาสเดาถูก 20 เปอร์เซ็นต์) 

    3. ในส่วนที่เป็นค าถามน าของขอ้สอบ นยิมเขียนใหม้ีรายละเอียด 

เนือ้หาไว้อย่างชัดเจนอยู่แล้ว ดังนัน้ในส่วนของตัวเลือกควรเขียนใหส้ั้นและกระชับ รวมถึงมี 

การจัดล าดับการน าเสนอที่ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถค้นหาค าตอบถูกต้องได้สะดวกขึ้น อาทิ  

(1) หากตัวเลือกเป็นค า อาจเรียงตามล าดับตัวอักษร (2) หากเป็นค่าตัวเลข ควรเรียงจาก 

น้อยไปมาก (3) จัดเรียงตามล าดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น และ (4) ถ้าเป็นไปได้ความยาวของ 

ค าตอบทุกตัวเลือกควรเท่ากันหรือใกล้เคียงกัน แต่ถ้ายาวไม่เท่ากันควรจัดเรียงตาม  

ความยาวของขอ้ความจากสั้นไปยาว 

    4. หลีกเลี่ยงการใชข้้อความต่าง ๆ ที่คัดลอกจากหนังสือหรอืต ารา

เรียน เพราะจะเป็นข้อค าถามที่เน้นการจ าเกินไป ควรเน้นการประยุกต์ใช้ความรู้มากกว่า

ระดับ ความจ า เนื่องจากความรู้ระดับสูงจ าเป็นต้องใช้ความจ าเป็นพืน้ฐานอยู่แล้ว อย่างไร

ก็ตาม ถ้าออกข้อสอบโดยยึดตัวช้ีวัดหรือวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ก็คงตอ้งขึ้นอยู่กับตัวชี้วัด

หรอื วัตถุประสงค์การเรียนรู้น้ัน ๆ ว่าเป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ดา้นสติปัญญาระดับใด  

    5. ข้อค าถามประเภทใหเ้ลือกค าตอบที่ดทีี่สุด (Best answers)  

เป็นข้อค าถามที่มปีระโยชน์มากส าหรับการวัดกระบวนการคิดขัน้สูง ซึ่งในตัวข้อค าถาม 

ก็ต้องระบุค าที่แสดงให้เห็นว่าต้องการค าตอบในลักษณะดังกล่าวด้วย  

    6. หลีกเลี่ยงการสร้างข้อค าถามที่เป็นเชงิลบหรือปฏิเสธ เช่น  

ไม่ (not) น้อยที่สุด (least) ยกเว้น (except) ไม่ถูกต้อง (incorrect) ไม่เคย (never) เป็นต้น 

เนื่องจาก เป็นการถามแบบเลี่ยง ๆ ไม่ตรงวัตถุประสงค์การเรียนรู ้ซึ่งบางครัง้ผูเ้รียนอาจ

ตอบข้อสอบ ขอ้นีถู้ก เพราะค าตอบที่ผิดมันชัดเจนหรอืรู้ว่าค าตอบตัวเลือกนั้นผิดแน่นอน 

ทั้ง ๆ ที่อาจไม่รู้ดว้ยซ้ าว่าค าตอบที่ถูกต้องคืออะไร ยกเว้น เป็นข้อสอบที่ผู้สอนตั้งใจให้

ผูเ้รียนได้ พิจารณารายละเอียดของทุกตัวเลือก (แตต่้องไม่ช้ีชัดค าตอบจนเกินไป) และ

จะต้อง “ขีดเส้นใต้” หรอื “ท าตัวทึบ/ตัวเอน” ตรงสว่นที่เป็นค าเชงิลบหรือปฏิเสธนั้นอย่าง

ชัดเจน 

    7. ต้องแน่ใจว่าข้อสอบข้อหนึ่งๆ มีตัวเลือกซึ่งเป็นค าตอบที่ถูกต้อง

หรอืค าตอบที่ดทีี่สุดเพียงตัวเลือกเดียว 
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    8. หลีกเลี่ยงการใชค้ า ข้อความ หรอืสัญลักษณ์ใด ๆ ที่เป็น 

การช้ีแนะ ค าตอบที่ถูกต้อง ทั้งที่เป็นส่วนของข้อค าถามและส่วนที่เป็นตัวเลือก  

    9. ต้องมั่นใจว่าตัวเลือกทั้งหมดมคีวามถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ซึ่ง 

สอดคล้องสัมพันธ์กับข้อค าถามนัน้ ๆ  

    10. ต้องมั่นใจว่าไม่มขี้อสอบข้อใดข้อหนึ่งไปชีแ้นะหรอืเปิดเผยค าตอบ

ในการตอบค าถามข้ออื่น ๆ ดังนัน้ข้อค าถามของข้อสอบข้อหนึ่ง ๆ ไม่ควรใส่ข้อมูลต่าง ๆ ที่

ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถน าไปใช้ในการตอบค าถามข้ออื่นได้ถูกต้อง รวมถึงค าตอบหรือ

ตัวเลือกที่ถูกต้องของขอ้สอบข้อหนึ่งก็ไม่ควรให้ไปมีผลต่อการตอบข้ออื่นด้วย หรืออาจ

กล่าวอีกนัยหนึ่งว่า ขอ้สอบแตล่ะขอ้ควรเป็นอิสระต่อกัน การตอบถูกหรือผดิข้อใดข้อหนึ่ง 

จะต้องไม่สง่ผลต่อการตอบข้อสอบข้ออื่น ๆ นั่นเอง 

    11. ขอ้สอบแตล่ะข้อ “ตัวลวง” หรอืตัวเลือกที่ไม่ใชค่ าตอบที่ถูกต้อง

ควรเป็นตัวลวงที่ดีมปีระสิทธิภาพ กล่าวคือ ตัวลวงทั้งหมดควรมีความเป็นไปได้และดึงดูด

ให้ผู้สอบเลือก ซึ่งในการสร้างตัวลวงของขอ้สอบข้อหนึ่ง ๆ มีประเด็นส าคัญที่ควรค านึง 

อาทิ อาจใชข้้อผดิพลาดหรือความเข้าใจผิดที่พบบ่อยของผู้เรยีนเป็นตัวลวง ใช้ค าหรอื

ข้อความที่ผูส้อบคุ้นเคย หลีกเลี่ยงตัวลวงที่ผดิชัดเจนเกินไปหรอืไม่มเีหตุผลจนไม่มใีคร

เลือก หลกีเลี่ยงการสร้างตัวลวงที่เกิดจากความซับซ้อนหรอืสับสนของค าตอบ เป็นต้น 

    12. แบบทดสอบชุดหนึ่ง ๆ ต าแหน่งตัวเลือกที่ถูกต้องของขอ้สอบ 

จากข้อ 1 ถึงขอ้สุดท้าย จะต้องเป็นไปอย่างสุม่ เช่น กรณีม ี4 ตัวเลือก ต าแหน่งตัวเลือกที่

ถูกต้อง จากข้อ 1, 2, 3, ... จนถึงข้อสุดท้าย อาจเป็น ข, ง, ก, ง, ค, ข, ก, ก, ค, ... , ง  

เป็นต้น และการกระจายของตัวเลือกที่ถูกต้องควรมีจ านวนเท่ากันหรือใกล้เคียงกัน เช่น 

กรณี แบบทดสอบชนิด 4 ตัวเลือก ก็ควรใหจ้ านวนข้อที่ค าตอบถูกต้องเป็น ก, ข, ค และ ง 

เท่ากับ 25 เปอร์เซ็นต์ของจ านวนข้อสอบทั้งหมด 

    13. หลีกเลี่ยงการสร้างข้อสอบที่มตีัวเลือกเป็น “ผดิทุกข้อ ”  

หรอื “ถูกทุกข้อ” เหตุผลหนึ่งที่ไม่ควรสร้างตัวเลือก “ผิดทุกข้อ” เพราะบางครั้งในการท า

ข้อสอบข้อหนึ่ง ๆ ผูเ้รียนอาจรูจ้รงิว่าตัวเลือกทุกข้อผดิ อย่างไรก็ตาม ผูส้อนก็ไม่อาจมั่นใจ

ได้วา่ “ผูเ้รียนรู้ค าตอบที่ถูกต้องจริง ๆ ของขอ้ค าถามนั้น หรอืไม่อย่างไร” ซึ่งถ้าเป็นเช่นนัน้

ก็แสดงว่าข้อสอบข้อนัน้ไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ ส่วนกรณีตัวเลือก 

“ถูกทุกข้อ” ผูเ้ชี่ยวชาญมองใน 2 ประเด็น อาจท าให้ผู้เรียนบางคนที่ไม่รอบคอบตอบ

ข้อสอบข้อนีผ้ดิ เนื่องจากไม่อ่านตัวเลือกทั้งหมดพอเห็นว่าตัวเลือกแรก (ก) ถูก ก็ตัดสินใจ
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เลือกทันที ท าให้ข้อสอบข้อนี ้ไม่สามารถวัดความรูแ้ท้จริงของผูเ้รียนกลุ่มนี้ได้ และประเด็น

ที่สอง ผู้เรยีนบางคนอาจรูเ้พียง 2 ตัวเลือกเท่านั้นว่าถูกต้อง ก็สามารถเดาได้แล้วว่า

ตัวเลือก “ถูกทุกข้อ” เป็นค าตอบที่ถูกต้อง ไม่จ าเป็นต้องอา่นตัวเลือกอื่น ๆ ที่เหลือ 

    14. ถ้าไม่ต้องการวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจให้

หลีกเลี่ยงการใชค้ าที่คลุมเครอื รวมถึงค าหรือข้อความที่ซับซ้อน ยากต่อการอา่นท าความ

เข้าใจ ยกเว้นเป็นค าศัพท์ทางเทคนิคของศาสตร์นั้น ๆ นอกจากนั้นควรใช้ค าศัพท์ที่มีระดับ

ความยากง่ายพอเหมาะกับระดับช้ันของผู้เรียน และควรเป็นค าศัพท์ที่ผู้เรยีนคุ้นเคย ทั้งนี้

เพราะการที่ผูเ้รียนตอบข้อสอบข้อนัน้ผิดอาจไม่ใชเ่พราะขาดความรูใ้นเรื่องนั้น แต่เป็น

เพราะไม่เข้าใจค าศัพท์ที่ปรากฏอยู่ในข้อค าถามหรอืตัวเลือก 

    15. หลีกเลี่ยงการใช้ค าขยายบางค าที่ไม่เหมาะสมในตัวเลือก  

เพราะอาจเป็นการช้ีน าค าตอบ หรอืท าให้ผูเ้รียนเข้าใจไม่ตรงกัน อาทิ (1) ค าประเภทสุดโต่ง

ทั้งหลาย เช่น เสมอ, ไม่เลย, ทั้งนั้น, แนน่อน, เท่านั้น ซึ่งค าเหล่านีเ้มื่อน าไปขยายตัวเลือก

แล้วมักเป็นตัวเลือกที่ผิด (2) ค าประเภทที่เป็นกลาง ๆ หรอืไม่ชัดเจน เช่น บางที, บางอย่าง 

โดยมาก, โดยทั่วไป, ส่วนใหญ่, อาจจะ, มักจะ ค าเหล่านีเ้มื่อน าไปขยายตัวเลือกแล้วมัก

เป็นตัวเลือก ที่ถูก และ (3) ค าที่มคีวามหมายแสดงจ านวนครั้งที่ไม่ชัดเจน เช่น พบได้บ่อย, 

บางครัง้, นาน ๆ ครัง้ หรอืไม่คอ่ยบ่อย, เป็นครั้งคราว ค าเหล่านีอ้าจท าให้ผู้เรียนมี

ความหมายแตกต่างกันได้ 

    16. ควรพิจารณาและวางแผนอย่างรอบคอบเกี่ยวกับความเหมาะสม

ของแบบทดสอบทั้งฉบับในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ (1) ความสอดคล้องและครอบคลุมกับ

เนือ้หา และจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตอ้งการวัด (2) จ านวนข้อของแบบทดสอบกับ

ระยะเวลาในการท าข้อสอบ และ (3) ความชัดเจนในค าชีแ้จงของแบบทดสอบ 

กล่าวสรุปได้วา่ วิธีสร้างเครื่องมอืวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จะต้องสร้างให้ตรงกับเนือ้หา

และพฤติกรรมที่ต้องการวัด ให้ควบคุมเนือ้หาสาระการเรียนก าหนดน้ าหนักของแบบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนใหส้อดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด หรอื จุดประสงค์การ

เรียนรู ้

 7. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์  

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ เป็นแบบทดสอบที่ 

ใช้วัดความรู้ ทักษะ และความสามารถทางวิชาการที่นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่า บรรลุผล

ส าเร็จตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้เพียงใด มีนักวิชาการให้ความหมายมี ดังนี้ 
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  สมพร เชือ้พันธ์ (2547, หน้า 59) กล่าววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง แบบทดสอบหรอืชุดของข้อสอบที่ใชว้ัดความส าเร็จหรือความ 

สามารถในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ ของนักเรียนที่เป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนของครูผู้สอนว่าผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตัง้ไว้เพียงใด แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประเภทที่ครูสรา้งมหีลายแบบ แต่ที่นยิมใช้มี 6 แบบ ดังนี้  

 

   1. ข้อสอบอัตนัยหรอืความเรียง (Subjective or Essey test)  

เป็นข้อสอบที่มเีฉพาะค าถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอยางเสรี บรรยายตามความรู้ 

และเขียนข้อคิดเห็นของแต่ละคน  

   2. ข้อสอบแบบกาถูก-ผดิ (True-false test) คือขอ้สอบแบบเลือกตอบที่

มี 2 ตัวเลือกแต่ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงกันข้าม ถูก-ผดิ ใช่-

ไม่ใช่ จรงิหรอืไม่จรงิ เหมอืนกัน-ต่างกัน เป็นต้น   

   3. ข้อสอบแบบเติมค า (Completion test) เป็นข้อสอบที่ประกอบด้วย

ประโยค หรอืข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์แล้วใหต้อบเติมค าหรอืประโยค หรอืข้อความลงใน

ช่องว่างที่เว้นไว้ นั้นเพื่อให้มีใจความสมบูรณ์และถูกต้อง  

   4. ข้อสอบแบบตอบสั้น (Short answer test) เป็นข้อสอบที่คล้ายกับ

ข้อสอบแบบเติมค า แตแ่ตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้น เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ 

(ข้อสอบเติมค าเป็นประโยคหรอืข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเขียนตอบ ค าตอบที่

ต้องการจะสั้นและกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัย

หรอืความเรียง  

   5. ข้อสอบแบบจับคู่ (Matching test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบชนิดหนึ่ง

โดยมีค่าหรอืข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 คู่แลว้ใหผู้้ตอบเลือกจับคู่ว่าแตล่ะข้อความใน

ชุดหนึ่งจะคู่กับค าหรอืข้อความใดในอีกชุดหนึ่งซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่ง

ตามที่ผูอ้อกข้อสอบก าหนดไว้  

   6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice test) ค าถามแบบเลือกตอบ 

โดยทั่วไปจะประกอบด้วย 2 ตอน คอื ตอนน าหรอืค าถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) 

ในตอนเลือกนั้นจะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูก และตัวเลือกลวงปกติจะมีค าถาม

ที่ก าหนดให้พิจารณา แล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงตัวเลือกเดียว จากตัวเลือก

อื่น ๆ และค าถามแบบ เลือกตอบที่ดนีิยมใชต้ัวเลือกที่ใกล้เคียงกัน ดังนัน้ ในการสร้าง
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจงึเป็นวิธีการวัดประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์

ซึ่งมีการสร้างแบบทดสอบหลากหลายได้แก่ ขอ้สอบอัตนัยหรอืความเรียงขอ้สอบแบบกา

ถูกกาผิด ข้อสอบ แบบเติมค า ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ ข้อสอบแบบจับคู่ และข้อสอบแบบ

เลือกตอบ  

  กล่าวสรุปได้วา่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์  

หมายถึง แบบทดสอบที่ใชว้ัดความรู ้ทักษะ และความสามารถทางวิชาการของนักเรียน  

เพื่อตรวจสอบผลส าเร็จตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ เป็นวิธีการวัดประเมินผลการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์ซึ่งมกีารสร้างแบบทดสอบหลากหลายได้แก่ ขอ้สอบอัตนัยหรอืความเรียง 

ข้อสอบแบบกาถูกกาผิด ข้อสอบแบบเติมค า ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ ข้อสอบแบบจับคู่ และ

ข้อสอบแบบเลือกตอบ  

 

ความพึงพอใจ 

 ความพึงพอใจ เป็นความรู้สึกของผูเ้รียนที่มตี่อกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ครูผู้สอน  

ที่จัดขึน้หรอืเป็นความรูส้ึกความพึงพอใจต่อสิ่งที่ท าให้เกิดความชอบความสบายใจ ปัจจัย

เหล่านีน้ าไปสู่ความพอใจในกิจกรรม ที่ท าได้แก่ความส าเร็จการยกย่องลักษณะกิจกรรม

ความรับผดิชอบและความก้าวหน้าเมื่อปัจจัยเหล่านีอ้ยู่ต่ ากว่าจะท าให้เกิดความไม่พอใจ 

กิจกรรมที่ท าถ้าหากว่ากิจกรรม ให้ความก้าวหนา้ความท้าท้ายความรับผดิชอบความ 

ส าเร็จและการยกย่องแก่ผูเ้รียน แล้วพวกเขาจะพอใจและมีแรงจูงใจในการท ากิจกรรม 

เป็นอย่างมาก มีนักวิชาการให้ความหมายไว้หลายท่าน มีดังนี้ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

  วิรุฬ พรรณเทวี (2542, หน้า 11) ให้ความหมายไว้ว่า ความพึงพอใจเป็น 

ความรูส้ึกภายในจติใจของมนุษย์ที่ไม่เหมอืนกันซึ่งขึน้อยู่กับแตล่ะบุคคลว่าจะคาดหมายกับ

สิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างไรถ้าคาดหวังหรอืมีความตั้งใจมากและได้รับการตอบสนองดว้ยดีจะมี

ความพึงพอใจมากแต่ในทางตรงกันข้ามอาจผดิหวังหรือไม่พงึพอใจเป็นอย่างยิ่งเมื่อไม่ได้

รับการตอบสนองตามที่คาดหวังไว้ทั้งนีข้ึน้อยู่กับสิ่งที่ตนตั้งใจไว้ว่าจะมีมากหรือน้อย 

  กาญจนา อรุณสุขรุจี (2546, หนา้ 5) กล่าวว่าความพึงพอใจของมนุษย์เป็น

การแสดงออกทางพฤติกรรมที่เป็นนามธรรมไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได้การที่เราจะ

ทราบว่าบุคคลมีความพึงพอใจหรอืไม่สามารถสังเกตโดยการแสดงออกที่ค่อนข้าง
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สลับซับซ้อนและตอ้งมสีิ่งเร้าที่ตรงตอ่ความต้องการของบุคคลจึงจะท าให้บุคคลเกิดความ

พึงพอใจดังนัน้การสร้างสิ่งเร้าจงึเป็นแรงจูงใจของบุคคลนั้นใหเ้กิดความพึงพอใจในงานนั้น 

  ชนะดา วรีะพันธ์ (2555, หนา้ 6-7) ได้กล่าวว่าความพึงพอใจเป็นความรู้สกึ

หรอืทัศนคตทิางบวกของบุคคลที่มตี่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือมีความชื่นชอบ พอใจตอ่การที่

บุคคลอื่นกระท าการสิ่งใดสิ่งหนึ่งตอบสนองความตอ้งการของบุคคลหนึ่งที่ปรารถนา ให้

กระท าในสิ่งที่ตอ้งการ ซึ่งจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อสิ่งนั้นสามารถตอบสนองความต้องการ 

ให้แก่บุคคล นั้นได้ แตท่ั้งนี้ความพึงพอใจของแต่ละบุคคลย่อมมีความแตกต่างกันหรอืมี

ความพึงพอใจมากน้อย 7 ขึน้อยู่กับค่านิยมของแตล่ะบุคคลและความสัมพันธ์ของปัจจัยที่

ท าให้เกิดความพึงพอใจตลอดจน สิ่งเร้าต่าง ๆ ซึ่งอาจสามารถท าให้ระดับความพึงพอใจ

แตกต่างกันได้ เช่น ความสะดวกสบายที่ได้รับ ความสวยงาม ความเป็นกันเอง ความภูมิใจ 

การยกย่อง การได้รับการตอบสนองในสิ่งที่ตอ้งการและ ความศรัทธา เป็นต้น 

  จริพงษ์ สุทธะมุสิก (2556, หนา้ 10) กล่าวว่าความพึงพอใจ หมายถึง 

ปฏิกิรยิาด้านความรูส้ึกต่อสิ่งเร้า แสดงผลออกมาในลักษณะของผลลัพธ์สุดท้ายของ

กระบวนการประเมิน ซึ่งบ่งบอกถึงทิศทาง ของผลการประเมินในลักษณะเป็นด้านบวก

หรอืไม่มปีฏิกิรยิาต่อสิ่งเร้า 

  วันเพ็ญ ศรมีะโรง และสุมัทนา รัตนกุล (2557, หนา้ 4) กล่าวว่า ความพึง

พอใจ หมายถึง ความรูสึกที่ดีหรือทัศนคตทิี่ดขีองบุคคล ซึ่งมักเกิดจาก การได้รับการ

ตอบสนองตามที่ตนต้องการ ก็จะเกิดความรูสึกที่ดตีอสิง่นั้น ตรงกันข้ามหากความตองการ

ของตนไมไ่ดร้ับการตอบสนองความไมพ่ึงพอใจก็จะเกิดขึ้น 

  ภานุเดช เพียรความสุข (2558, หนา้ 10) กล่าวว่าความพึงพอใจ หมายถึง 

ความรูส้ึกที่เป็นการยอมรับ ความรูส้ึกชอบ ความรูส้ึกที่ยินดกีับการปฏิบัติงาน ทั้งการ

ให้บริการและการรับบริการในทุกสถานการณ์ ทุกสถานที่ 

  อัญชลี ดุสิตสุทธิรัตน์, ธรรมรัตน ์ศัลยวุฒิ และสุวิมล นภาผ่องกุล (2559, 

หนา้ 7) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกที่ดตี่อสิ่งใดสิ่งหน่ึงหรอืความพอใจ

ต่อการที่บุคคลอื่นกระท าการสิ่งใดสิ่งหนึ่งตอบสนอง ความตอ้งการของบุคคลนั้นได้ 

  Applewhite (1965, p.6) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า 

เป็นความสุขความสบายที่ได้รับจากสภาพแวดล้อมทางกายภาพเป็นความสุขความสบาย 

ที่เกิดจากการเข้าร่วมได้รู้ได้เห็นในกิจกรรมนั้น ๆ 
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  Wolman (1973, p.384) ได้ใหค้วามหมายของความพึงพอใจ หมายถึง ท่าที

ทั่ว ๆ ไปที่เป็นผลมาจากท่าทีที่มตี่อสิ่งต่าง ๆ 3 ประการ คือ 

   1. ปัจจัยที่เกี่ยวกับกิจกรรม 

   2. ปัจจัยที่เกี่ยวกับบุคคล 

   3. ลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่ม 

  Risser (1975, pp.45-51) กล่าวว่า ความพึงพอใจของแต่ละคนเกิดจากการ

ได้รับประสบการณห์รอืบรรลุในสิ่งที่คาดหวัง 

  Campbell (1976, pp.117-124) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สกึภายใน

ที่แต่ละคนเปรียบเทียบระหว่างความคิดเห็นต่อสภาพการณ์ที่อยากให้เป็นหรือคาดหวัง

หรอืรู้สกึว่าสมควรจะได้รับผลที่ได้จะเป็นความพึงพอใจหรือไมพ่ึงพอใจเป็นการตัดสินของ

แตล่ะบุคคล 

  Donabedian (1980, p.15) กล่าวว่า ความพึงพอใจของผูร้ับบริการ หมายถึง 

ผูบ้ริการประสบความส าเร็จในการท าให้สมดุลระหว่างสิ่งที่ผู้รับบริการให้ค่า 

กับความคาดหวังของผูร้ับบริการและประสบการณ์นัน้เป็นไปตามความคาดหวังจาก

ความหมายที่กล่าวมาทั้งหมด 

  กล่าวสรุปได้วา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกภายในของแตล่ะคนเป็น

ความพอใจหรอืไม่พอใจที่แตกต่างกัน ซึ่งมักเกิดจากการไดรับการตอบสนองตามที่ตน

ต้องการ ในการเรียนคณิตศาสตร์ คือ ความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้

คณิตศาสตร ์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง ได้จากการตอบแบบสอบถามความ

พึงพอใจที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นจ านวน 5 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านครูผู้สอน 2) ด้านการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้3) ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 4) ด้านสื่อการเรียนรู้ และ 5) ด้าน

ประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน มจี านวน 17 ข้อ 

 2. ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

  ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ จะช่วยใหค้รูผูส้อนจัดกิจกรรมที่กระตุ้น

ในผู้เรยีนมีความตอ้งการอยากเรียนรูอ้ยู่เสมอและไม่มสีิ้นสุด ขณะที่ความตอ้งการใด ได้รับ

การตอบสนองแล้วความตอ้งการอย่างอื่นก็จะเกิดขึ้นอีก และไม่มวีันจบสิ้น ความต้องการ

ที่ได้รับการตอบสนองแล้วจะไม่เป็นสิ่งจูงใจพฤติกรรมของพฤติกรรมอื่น ๆ มีนักวิชาการให้

ความหมายไว้หลายท่าน มีดังนี้ 
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  Maslow (1970, pp.26-27) ได้กล่าวถึง ทฤษฎีความต้องการโดยสรุปได้สรุป

ไว้วา่ มนุษย์ถูกกระตุน้จากความปรารถนาที่จะได้ครอบครอง ความตอ้งการเฉพาะอย่าง 

ซึ่งความตอ้งการนี้เขาได้ตัง้มตฐิานเกี่ยวกับความตอ้งการของบุคคลไว้วา่ บุคคลย่อมมี

ความตอ้งการอยู่เสมอและไม่มีสิ้นสุด ขณะที่ความตอ้งการใดได้รับการตอบสนองแล้ว 

ความตอ้งการอย่างอื่นก็จะเกิดขึ้นอีกและไม่มวีันจบสิ้น ความต้องการที่ได้รับการตอบ 

สนองแล้วจะไม่เป็นสิ่งจูงใจพฤติกรรมของพฤติกรรมอื่น ๆ ต่อไป ความตอ้งการที่ยังไม่ได้

รับการตอบสนองจงึเป็นสิ่งจูงใจพฤติกรรมนั้น ความต้องการของบุคคลเรียงล าดับขั้นตอน

ความส าคัญ เมื่อความตอ้งการระดับต่ าได้รับ การตอบสนองแล้ว บุคคลก็จะให้ความสนใจ

กับความตอ้งการระดับสูงต่อไป ล าดับความต้องการของบุคคลมี 5 ขั้นตอนตามล าดับขั้น

ต่อไปนี ้

   1. ความต้องการทางร่างกาย (Physiological Needs) เปน็ความตอ้งการ

เบือ้งตน้ เพื่อความอยู่รอดของชีวติ เช่น ความต้องการในเรื่องอาหาร น้ า อากาศ 

เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ที่อยู่อาศัยความตอ้งการทางเพศความตอ้งการทางร่างกาย 

จะมีอทิธิพลต่อพฤติกรรมของคน ก็ต่อเมื่อคนยังไม่ได้รับการตอบสนอง 

   2. ความตอ้งการความปลอดภัยและมั่นคง (Security or Safety Needs) 

ถ้าหากความตอ้งการทางด้านรา่งกายได้รับการตอบสนองแล้วบุคคลก็จะให้ความสนใจกับ

ความตอ้งการระดับสูงตอ่ไปคือ เป็นความรู้สกึที่ตอ้งการความปลอดภัยหรือมั่นคง ใน

ปัจจุบันและอนาคต ซึ่งรวมถึงความก้าวหนา้และความอบอุ่นใจ 

   3. ความตอ้งการทางด้านสังคม (Social or Belonging Needs) ภายหลัง

จากที่คนได้รับการตอบสนองในขั้นดังกล่าวข้างต้น ก็จะมีความตอ้งการที่สูงขึน้ 

คือ ความต้องการทางสังคม เป็นความต้องการที่จะเข้าร่วมและได้รับการยอมรับในสังคม 

ความเป็นมิตรและความรักจากเพื่อน 

   4. ความตอ้งการที่จะได้รับการยกย่องนับถือ (Esteem Needs) เป็น 

ความตอ้งการให้คนอื่นยกย่องให้เกียรติ และเห็นความส าคัญของตนอยากเด่นในสังคม 

รวมถึงความส าเร็จความรูค้วามสามารถ ความเป็นอิสระและเสรีภาพ 

   5. ความตอ้งการความส าเร็จในชวีิต (Self-Actualization) เป็นความ

ต้องการระดับสูงสุดของมนุษย์อยากจะเป็นอยากจะได้ตามความคิดของตน สาระส าคัญ 

ของทฤษฎีความตอ้งการตามล าดับขั้นของ Maslow สรุปได้วา่ ความต้องการทั้ง 5 ขั้น 
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ของมนุษย์ความส าคัญไม่เท่ากันบุคคลแต่ละคนจะปฏิบัติตนให้สอดคล้องกับการบ าบัด

ความตอ้งการในแต่ละขั้นที่เกิดขึ้นการจูงใจตามทฤษฎีนีจ้ะต้องพยายามตอบสนองความ

ต้องการของมนุษย์ซึ่งมีความตอ้งการตามล าดับขั้นที่แตกต่างกันออกไปและความต้องการ

ในแต่ละขั้นจะมีความส าคัญกับบุคคลมากน้อยเพียงใดนั้นขึน้อยู่กับความพึงพอใจที่ได้รับ

การตอบสนองความต้องการในลับนั้น ๆ 

  กล่าวสรุปได้วา่ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ หมายถึง ทฤษฎีที่ศึกษา

ความตอ้งการของมนุษย์เพื่อน ามาใช้ในการสร้างแรงจูงใจ กระตุน้ในผูเ้รียนมีความต้องการ

อยากเรียนรูอ้ยู่เสมอและไม่มีสิ้นสุด  

 

 3. ลักษณะความพึงพอใจ 

  ลักษณะความพึงพอใจเป็นการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สกึ

ทางบวกและทางลบของบุคคล ที่มตี่อสิ่งเร้า โดยมีนักวิชาการให้ความหมายไว้หลายท่าน 

มีดังนี้ 

  สุรศักดิ ์นาถวิล (2544, หนา้ 10) ได้กล่าวว่า ลักษณะความพึงพอใจไว้ 

2 ประการ ดังนี้ 

   1. ความพึงพอใจเป็นการแสดงออกทางอารมณ์และความรูส้ึกทางบวก

ของบุคคลหรอืสิ่งหนึ่งสิ่งใด บุคคลจะรับรู้ความพึงพอใจ จ าเป็นต้องมีการปฏิสัมพันธ์กับ

สภาพแวดล้อมรอบตัวการตอบสนองความตอ้งการของมนุษย์ ส่วนบุคคลด้วยการโต้ตอบ

กับบุคคลอื่นและสิ่งต่าง ๆ ในชีวติประจ าวันท าให้แตล่ะคนมีประสบการณ์รับรู้ เรียนรู ้สิ่งที่

ได้รับการตอบสนองแตกต่างกันไป และหากสิ่งที่ได้รับเป็นไปตามความต้องการก็จะ

ก่อใหเ้กิดความพึงพอใจ 

   2. ความพึงพอใจเกิดจากการประเมินความแตกต่าง ระหว่างสิ่งที่

คาดหวังกับสิ่งที่ได้รับจริงในสถานการณบ์ริการก่อนที่ลูกค้าจะมาใช้บริการใดก็ตามมัก 

จะมีมาตรฐานของการบริการนัน้ไว้ในใจอยู่ก่อนเสมอแล้ว ซึ่งมีแหล่งอา้งองิมาจากคุณค่า

หรอืเจตคติที่ยึดถือต่อบริการประสบการณ์ดัง้เดิมที่เคยใช้บริการ การบอกเล่าของผู้อื่น 

การรับทราบข้อมูล การรับประกันบริการจากโฆษณา การให้ค ามั่นสัญญาของผู้ใหบ้ริการ

เหล่านีเ้ป็นปัจจัยพื้นฐานที่ผู้ใช้บริการเหล่านี้เป็นปัจจัยพื้นฐานที่ผู้รับบริการใชเ้ปรียบเทียบ 
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กับบริการที่ได้รับในวงจรของการใหบ้ริการตลอดชว่งเวลาของความจริง สิ่งที่ผู้บริการ

ได้รับความรูเ้กี่ยวกับการบริการที่ได้รับการบริการ คือ ความคาดหวังในสิ่งที่คิดว่าได้รับ 

(Expectations) นีม้ีอทิธิพลต่อชว่งเวลาของการเผชิญความจริงหรอืการพบปะระหว่าง 

ผูใ้ห้บริการและผูร้ับบริการเป็นอย่างมากเพราะผูร้ับบริการจะประเมินเปรียบเทียบสิ่งที่

ได้รับจรงิในกระบวนการบริการที่เกิดขึ้น (Performance) กับความหวังเอาไว้หากสิ่งที่ได้รับ

เป็นไปตามความคาดหวังถือว่าเป็นการยืนยันที่ถูกต้อง (Confirmation) กับความคาดหวัง 

ที่มผีูร้ับริการย่อมเกิดความพึงพอใจต่อการบริการดังกล่าว แตถ่้าไม่เป็นไปตามคาดหวัง

อาจจะสูงหรอืต่ ากว่านับว่าเป็นการยืนยันที่คลาดเคลื่อน (Disconfirmation) ความคาดหวัง

ดังกล่าวทั้งนี้ช่วงความแตกต่าง (Discrimination) ที่เกิดขึน้จะชีใ้ห้เห็นระดับความพึงพอใจ

หรอืไม่พึงพอใจมากน้อยได้ ถ้ายนืยันเบี่ยงเบนไปในทางบวกแสดงถึงความพึงพอใจ ถ้าไป

ในทางลบแสดงถึงความไม่พอใจ 

  ภานุเดช เพียรความสุข (2558, หนา้ 11) ได้กล่าวไว้ว่า ลักษณะของความพึง

พอใจเป็นการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สกึทางบวกของบุคคลหรอืสิ่งหนึ่งสิ่งใด 

บุคคลจะรับรู้ความพึงพอใจที่รูส้ึกได้ในขั้นสุดท้ายที่ได้รับผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ 

กล่าวสรุปได้วา่ ลักษณะความพึงพอใจ หมายถึง การแสดงออกทางอารมณ์ ของบุคคลต่อ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งที่อยู่รอบตัว ไม่ว่าจะเป็นทางบวกหรอืทางลบ ที่บุคคลจะรับรู้ถึงความพึงพอใจ

ที่เกิดขึน้จะชีใ้ห้เห็นระดับความพึงพอใจหรอืไม่พึงพอใจมากน้อยได้ ถ้ายนืยันเบี่ยงเบนไป 

ในทางบวกแสดงถึงความพึงพอใจถ้าไปในทางลบแสดงถึงความไม่พอใจ 

 4. แบบวัดความพึงพอใจ 

  บุญชม ศรสีะอาด (2546, หนา้ 63-71) ได้น าเสนอเครื่องมอืที่ใชว้ัดความ 

พึงพอใจ เช่นแบบสอบถาม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

   1. โครงสร้างแบบสอบถามมีสว่นประกอบโครงสร้างแบบสอบถาม 3 

ส่วนคือ 

    1.1 ค าชีแ้จงในการตอบแบบสอบถามเป็นส่วนแรกของการสอบถาม 

โดยระบุจุดมุ่งหมาย และความส าคัญที่ให้ตอบแบบสอบถาม ค าอธิบายของแบบสอบถาม 

และวิธีตอบพร้อมยกตัวอย่างประกอบ และตอนสุดท้ายกล่าวขอบคุณล่วงหน้า แล้วระบุชื่อ

เจ้าของแบบสอบถาม 

    1.2 สถานภาพทั่วไป เป็นรายละเอียดส่วนตัวของผู้ตอบค าถาม เช่น 

อายุเพศ การศกึษา 
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    1.3 ข้อค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมที่จะวัด ซึ่งอาจแยกเป็นพฤติกรรม

ย่อย ๆ แล้วสร้างค าถามพฤติกรรมย่อย ๆ นั้น 

   2.รูปแบบของแบบสอบถาม ข้อค าถามในแบบสอบถามอาจมลีักษณะ

เป็นปลายเปิดหรอืปลายปิด แบบสอบถามฉบับหนึ่งอาจจะเป็นแบบปลายเปิดทั้งหมด หรอื

แบบผสมก็ได้ ดังนี้ 

    2.1 ข้อค าถามแบบปลายเปิด เป็นค าถามที่ไม่ได้ก าหนดค าตอบไว้ให้

เลือกตอบ แตเ่ปิดโอกาสให้ผูต้อบแบบสอบถามตอบโดยใช้ค าพูดของตน 

    2.2 ข้อค าถามปลายปิด เป็นค าถามที่มีค าตอบให้ผูต้อบเขียน

เครื่องหมายลงหน้าข้อความหรอืตรงกับช่องที่เป็นความจริง หรอืความเห็นของตน 

มีหลายแบบได้แก่ 

     2.2.1 แบบให้เลือกค าตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรอืความ

คิดเห็นของตนเพียงค าตอบเดียวจาก 2 ค าตอบ 

     2.2.2 แบบให้เลือกค าตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรอืความ

คิดเห็นของตนเพียงค าตอบเดียวจากหลายค าตอบ 

     2.2.3 แบบให้เลือกค าตอบที่ตรงกับความเป็นจริงหรอืความ

คิดเห็นของตนได้หลายค าตอบ 

     2.2.4 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยใหผู้ต้อบ 

ตอบตามระดับความคิดเห็นของตน อาจจัดในรูปของตาราง 

     2.2.5 แบบผสมหมายถึง มีหลายแบบอยู่ด้วยกัน 

     2.2.6 แบบให้เรียงล าดับความส าคัญ โดยเขียนเรียงล าดับ

ความชอบต่อสิ่งนั้น 

     2.2.7 แบบเติมค าสั้น ๆ ลงในช่องว่างสิ่งที่เติมมคีวาม

เฉพาะเจาะจง 

   3. หลักเกณฑ์การสรา้งแบบสอบถามมดีังนี้ 

    3.1 ก าหนดจุดหมายใหแ้น่นอนว่าต้องการถามอะไร 

    3.2 สร้างค าถามให้ตรงกับจุดมุ่งหมายหมายที่ตัง้ไว้ 

    3.3 เรียงข้อค าถามตามล าดับให้ตอ่เนื่องสัมพันธ์กันตรงหัวข้อที่ได้วาง

โครงสรา้งไว้ 
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    3.4 ไม่ควรใหผู้ต้อบตอบมากเกินไปเพราะท าให้เบื่อหน่าย ไม่ให้ความ

ร่วมมือ หรอืตอบโดยไม่ต้ังใจ 

    3.5 ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความล าบากน้อยที่สุดในการตอบ ดังนั้น

ควรใช้ขอ้ค าถามแบบปลายปิด ผูต้อบแบบสอบถามเพียงแตก่าตอบในแบบสอบถาม 

    3.6 สร้างขอ้ค าถามให้มีลักษณะที่ดคีือมลีักษณะ ดังนี้ 

     3.6.1 ใช้ภาษาที่ชัดเจนเข้าใจง่ายไม่ก ากวม 

     3.6.2 ใช้ขอ้ความที่สั้นกะทัดรัดไม่มสี่วนฟุ่มเฟือย 

     3.6.3 เป็นข้อค าถามที่เหมาะสมกับผูต้อบโดยค านึงถึงสติปัญญา

ระดับการศกึษา ความสนใจของผู้ตอบ 

     3.6.4 แตล่ะขอ้ควรถามเพียงปัญหาเดียว 

     3.6.5 หลีกเลี่ยงค าถามที่จะตอบได้หลายทาง 

     3.6.6 หลีกเลี่ยงค าถามที่จะท าให้ผู้ตอบเบื่อหน่าย ไม่รู้เรื่องหรอื 

ไม่สามารถตอบได้ 

     3.6.7 หลีกเลี่ยงค าตอบที่ผู้ตอบตีความแตกต่าง เชน่ บ่อย ๆ  

เสมอ ๆ รวย โง่ ฉลาด  

     3.6.8 ไม่ใช่ค าถามที่เป็นค าถามน าผู้ตอบให้ตอบตามแนวหนึ่ง 

แนวใด 

     3.6.9 ไม่เป็นค าถามที่ท าให้ผูต้อบอึดอัดล าบากใจที่จะตอบ 

     3.6.10 ไม่ถามในสิ่งที่รูแ้ล้วหรอืวัดด้วยวิธีอื่นที่ดีกว่า 

     3.6.11 ไม่ถามในเรื่องที่เป็นความลับ 

     3.6.12 ค าตอบที่ให้เลอืกในข้อค าถามควรมใีห้ครอบคลุมกลุ่ม

ตัวอย่าง ทุกคนสามารถเลือกตอบได้ตรงกับความจริง ตามความคิดเห็นของเขา  

   4. มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เป็นมาตรวัดชนิดหนึ่งที่ใช้เป็น

เครื่องมือประเภทแบบสอบถาม แบบวัดด้านจติพิสัย แรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์ มีลักษณะส าคัญ 

4 ประการ ดังนี้ 

    4.1 มีระดับความเข้มข้นให้ผู้ตอบเลือกตอบความตามความคิดเห็น

เหตุผลสภาพความเป็นจริง ตั้งแต ่3 ระดับขึน้ไป 

    4.2 ระดับที่เลือกอาจเป็นชนิดที่มดี้านบวกและด้านลบในข้อเดียวกัน

หรอืมีเฉพาะด้านใดด้านหนึ่งโดยที่อกีด้านหนึ่งจะเป็นศูนย์หรอืระดับน้อยกว่า 
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    4.3 บางขอ้มีลักษณะเชิงนิมาน (Positive Scale) บางข้อมีลักษณะ 

เชงินเิสธ (Negative Scale) 

    4.4 สามารถแปลงผลตอบเป็นคะแนนได้ จงึสามารถวัดความคิดเห็น

คุณลักษณะด้านจติพิสัยออกมาโดยใช้เกณฑ์ ดังนี้ 

    มีความพึงพอใจมากที่สุด    ให้   5   คะแนน     

    มีความพึงพอใจมาก      ให้   4   คะแนน     

    มีความพึงพอใจปานกลาง   ให้   3   คะแนน     

    มีความพึงพอใจน้อย      ให้   2   คะแนน     

    มีความพึงพอใจน้อยที่สุด   ให้   1   คะแนน  

  กล่าวสรุปได้วา่ ความพึงพอใจในการเรียนจะมีความสัมพันธ์กันในทางบวก

ทั้งนีข้ึน้อยู่กับการจัดเรียนการสอนของครูผูส้อน ในการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยใช้แบบสอบถามวัด

ความพึงพอใจชนิดปลายปิด แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ เพื่อวัดความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้

ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

 5. ขั้นตอนการสร้างแบบวัดความพึงพอใจ 

  แบบสอบถามเป็นเครื่องมอืในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่ใชก้ันมากในงานวิจัย 

เพราะเป็นวิธีการที่สะดวกและไม่กดดันกลุ่มเป้าหมายในการตอบค าถามซึ่งในการวิจัยครั้ง

นีผู้ว้ิจัยได้น าแบบสอบถามมาใช้ในการวัดความพึงพอใจ แตใ่นขณะเดียวกันแบบสอบถาม

จะต้องมคีวามชัดเจน การสร้างแบบสอบถามจงึจ าเป็นต้องพิจารณาลายละเอียดที่

เกี่ยวข้องและเข้าใจในการสร้าง   

  สุวิมล ติรกานันท์ (2551, หน้า 17-18) ได้น าเสนอขั้นตอนในการสร้าง

แบบสอบถามดังกล่าวประกอบไปด้วย 

   1. ศกึษาและทบทวนทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่

ต้องการจะสร้างเครื่องมอืโดยพิจารณา 

    1.1 ความหมายของตัวแปร ลักษณะของพฤติกรรมที่แสดงออกของ

ตัวแปรหรอืองค์ประกอบของตัวแปร 

    1.2 เครื่องมือในงานวิจัยที่ทบทวนว่าใช้เครื่องมอืชนิดใด เหมาะสม

หรอืไม่ 
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    1.3 วิธีการสรา้งและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอื ผูว้ิจัยควรพิจารณา

ว่ามีขัน้ตอนการสร้างเครื่องมอืถูกต้องหรอืไม่ และมีการตรวจสอบคุณภาพหรอืไม่ ผลการ

ตรวจสอบคุณภาพเป็นอย่างไร 

    1.4 ผลที่ได้จากเครื่องมือ หมายถึง ขอ้มูลที่ได้จากเครื่องมอืในข้อ 1.3 

เมื่อน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างหรอืประชากรเป้าหมายมีผลการใชอ้ย่างไร 

   2. น าผลที่ได้จากการศกึษาข้อ 1.1 ถึง 1.4 มาก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 

   3. เลือกวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลว่าควรใช้แบบสอบถามเพียงอย่างเดียว 

หรอืใช้แบบสอบถามประกอบการสังเกต หรือวิธีอื่น ๆ จึงจะได้ขอ้มูลตรงตามความ

ต้องการและเป็นข้อมูลที่ถูกต้อง 

   4. พิจารณาลักษณะของประเภทค าถามที่เหมาะสมว่าควรใช้ค าถาม

ปลายเปิดถ้าเป็นค าถามปลายเปิดควรเป็นค าตอบประเภทใด ได้แก่ ประเภทเลือกตอบ 

ประเภทมาตรประมาณค่า เป็นต้น 

   5. สร้างขอ้ค าถามจากนิยามปฏิบัติการทั้งหมด จากนั้นรวบรวมเป็น

แบบสอบถาม 

   6. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปทดลองใช ้

   7. น าผลที่ได้จากการทดลองใชม้าวิเคราะห ์เพื่อตรวจสอบคุณภาพของ

แบบสอบถาม 

   8. ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามให้มคีุณภาพอยู่ในระดับที่นา่พอใจก่อน

น าไปใช้จริง 

  กล่าวสรุปได้วา่ ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถาม นั้นจะต้องสรา้งอย่าง

ถูกต้องและเป็นไปตามขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามเพื่อให้เครื่องมอืที่เราสร้างนั้นมี

คุณภาพและเป็นประโยชน์ต่อการวิจัย ซึงขั้นตอนตอนของการสร้างแบบสอบถามนั้น

ประกอบไปด้วย การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ก าหนดนยิามเชงิทฤษฎีและนิยามเชิงปฏิบัติการ 

เลือกวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล สรา้งขอ้ค าถาม น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ น าผลที่ได้มา

วิเคราะหเ์พื่อตรวจสอบคุณภาพ และปรับปรุงแก้ไขก่อนจะน าไปใช้จริง 

 

งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 
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  จากการศกึษาค้นคว้าได้มีผู้ศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้

ตามสภาพจริง ไว้ดังนี้ 

  ไพโรจน์ น่วมนุม่ (2554, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่อง การออกแบบการจัดการ

เรียนการสอนเรื่องฟังก์ชัน โดยใช้วธิีการออกแบบย้อนกลับและการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

เพื่อส่งเสริมความเข้าใจที่คงทนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 4 ร้อยละ 70 ขั้นไป มีความเข้าใจเรื่องฟังก์ชันในแต่ละด้านผ่านเกณฑ ์

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับนัยส าคัญ 0.10 ซึ่งสอดคล้องกับสมมุตฐิานการวิจัยที่ 

ตั้งไว้เหตุที่ผลการวิจัยได้เช่นนี้ อาจเนื่องมาจากประเด็นต่อไปนี้ การที่ผูว้ิจัยออกแบบ 

การวัดและประเมินผลความเข้าใจแนวคิดหลักที่ส าคัญเรื่องฟังก์ชัน (ขั้นที่ 2) โดยใช้แนวคิด 

การประเมนิตามสภาพจรงิ (ควบคู่กับการเรียนรูต้ามสภาพจริง) ซึ่งมีหลักการประเมิน 

ดังนี้ 1) อาศัยหลักฐานจากหลายๆแห่ง จากวิธีการและเครื่องมือที่วัดที่หลากหลายรวมทั้ง

แบบทดสอบ 2) ใช้เวลาในการประเมินหลายครั้ง และ 3) ใช้บุคคลหลายคน (ผูว้ิจัย ผูช่้วย

สอน ครูผู้สอน) มีสว่นร่วมในการประเมิน ท าให้ผูส้อนทราบถึงผลการเรียนรู้อย่างแท้จริง

ว่านักเรียนได้เรียนรู้และบรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรูท้ี่ก าหนดไว้หรือไม่มขี้อมูลสาระ

สนเทศในการพัฒนาความเข้าใจของนักเรียนอย่างถูกติองและเป็นปัจจุบันสามารถวางแผน

และด าเนินการพัฒนานักเรียนได้ตรงกับสภาพปัญหา และทันเวลา ท าให้นักเรียนมีความ

เข้าใจในเนือ้หาชัดเจนมากขึ้น  

  ยุพาพรรณ แหลหู่ (2555, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการวิจัยเรื่อง การพัฒนา

หนว่ยการเรียนรู้ท้องถิ่นด้วยแนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง เรื่อง พระแสงศึกษา ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 อ าเภอพระแสงจังหวัดสุราฎรธ์านี พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนจากการเรียนด้วยหนว่ยการเรียนรู้ท้องถิ่นด้วยแนวคิดการเรียนรู้ตาม

สภาพจริงเรื่อง พระแสงศกึษา ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 อ าเภอพระแสง 

จังหวัดสุราฎรธ์านี โดยภาพรวมนักเรียนมคีะแนนเฉลี่ยร้อยละ 82.40 ซึ่งผา่นเกณฑใ์น

ระดับดีมาก 

  ลัดดาวัลย์ ไวยสุระสิงห์ และสุภาวดี นพรุจจินดา (2555, บทคัดย่อ)  

ได้ศึกษาการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้ตาม

สภาพจริงเพื่อเสริมสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี พบว่า 
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1.) รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรยีนรูต้ามสภาพจรงิที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย

(1) หลักการส าคัญของการจัดการเรยีนการสอน 5 ประการได้แก่ (1.1) การเรียนรูเ้กิดขึ้นใน

บริบทที่เป็นจริงและจากการแก้ปัญหาในสภาพจริง (1.2) ผูเ้รียนเป็นผู้สร้างความรู้จากการ

กระท าการแก้ปัญหาและการมปีฏิสัมพันธ์ (1.3) ผูเ้รียนต้องมีความกระตอืรอืร้น(1.4)ผูส้อน

เป็นแหล่งความรูแ้ละผู้อ านวยความสะดวก (1.5) แหลง่เรียนรู้มีความหลากหลายและ

ขั้นตอนการเรียนการสอน 5 ขั้นตอนได้แก่ 1.) ขั้นกระตุ้นความรู้เดิม 2.) ขั้นเสนอปัญหา  

3.) ขั้นเสนอแนวทางการแก้ปัญหา 4.) ขั้นสรุปความคิดรวบยอด 5.) ขั้นประยุกต์ใช้ 

(2) แผนการสอน (3) คู่มอืการใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้ตาม

สภาพจริง 2.) ผลการทดลองใชรู้ปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพ

จรงิ พบว่านักศึกษาพยาบาลที่เรยีนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้

ตามสภาพจริงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

และที่มคีวามสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณสูงกว่าเกณฑอ์ย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .01 

  สุนทรีย์ สมมะโน (2553, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการวิจัย เรื่อง ผลของ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามสภาพจริงที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์  

และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2  

พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามสภาพจริง  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรส์ูงกว่ากลุ่มที่เรียนแบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทาง

สถิตที่ระดับ .01 

  วีระยุทธ ก้อนกั้น (2559, บทคัดย่อ) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาหลักสูตร

ฝกึอบรมเพื่อเสริมสร้างสมรรถนะการจัดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิของครูผูส้อนระดับ

ประถมศึกษาสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 พบว่า ความ

พึงพอใจของครูต่อการใช้หลักสูตรฝึกอบรม อยู่ในระดับมาก ( X = 4.49) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

ที่ก าหนดไว้ที่ค่าเฉลี่ย 3.51 

  ภัทราภรณ์ อินทยุง (2559, บทคัดย่อ) การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้ตาม

แนวคิดการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิเพื่อส่งเสริมความสามารถในการเชื่อมโยงทาง

คณิตศาสตรก์ับชีวติประจ าวัน เรื่องการวัดส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ในแต่ละ

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงในภาพรวม

มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 87.06 โดยขั้นตอนการเชื่อมโยงสู่ชีวติประจ าวันมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด
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คือรอ้ยละ 88.70 และความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์กับชีวติประจ าวัน

หลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงเพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์กับชีวติประจ าวันเรื่องการวัดส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเรื่องการวัดหลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการ

จัดการเรยีนรู้ตามสภาพจริงเพื่อสง่เสริมความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ 

กับชีวติประจ าวันเรื่องการวัดส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าก่อนเรยีนอย่าง 

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  ภูธร สุตันธวณิช (2559, บทคัดย่อ) ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์หลัง

การจัดการเรียนรูต้ามสภาพจริงด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมความสามารถใน

การคิดเชิงวิพากษ์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ร้อยละ 

80.18)  ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์หลังการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงด้วย 

วิธีการทางประวัติศาสตร์ที่ส่งเสริมความสามารถในการคิดเชงิวิพากษ์ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 75 อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  ณัชภติษา เชาวนแซ่มชื่น (2559, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการวิจัย เรื่อง  

การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิของครูสังกัด

กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัย พบว่า 1)สภาพการจัดการเรียนรู้ของครูสังกัดกรุงเทพ 

มหานคร โดยรวมอยู่ในระดับน้อย ปัญหาการจัดการเรียนรู้โดยรวมอยู่ระดับปานกลาง 

และแนวทางพัฒนาหลักสูตรเสริมสรา้งสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงของครู

สังกัดกรุงเทพมหานคร มี 2 ส่วน คอื การพัฒนาสมรรถนะครูในด้านความรู้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริงและความสามารถในการจัดการเรียนรู้ตามสภาพ

จรงิ 2)หลักสูตรเสริมสร้างสมรรถนะการจัดการเรียนรู้ของครูสังกัดกรุงเทพมหานคร 

ประกอบด้วยเอกสารหลักสูตรที่มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 3)ผลการใช้หลักสูตร 

พบว่า ครูมคีวามเข้าใจในการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิหลังการพัฒนาสูงกว่าก่อนการ

พัฒนาอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และครูมีความสามารถในการจัดการเรียนรู้

ตามสภาพจริงหลังการพัฒนาโดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก และนักเรียนช้ันประถม 

ศกึษาปีที่ 2-6 ที่เรยีนจาการจัดการเรยีนรู้ตามหลักสูตรนี้มผีลการเรียนทุกชั้นอยู่ในระดับ

มากถึงมากที่สุด และ 4)ผลการประเมินหลักสูตรจากผู้เกี่ยวข้องในการใชห้ลักสูตร พบว่า 

หลักสูตรมีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้ในการน าไปใช้ทั้งดา้นปัจจัยน าเข้า  



94 

ด้านกระบวนการใชห้ลักสูตร และด้านการผลิต 

  วิภาดา เชือ้ดี (2560, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้

ตามสภาพจริงเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และความตระหนัก

ถึงผลกระทบสิ่งแวดล้อม เรื่อง การประยุกต์ใชค้วามรูท้างสถิติ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยม 

ศกึษาปีที่ 3 ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามสภาพจริง พบว่า 1.กิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามสภาพจริงประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คอื 1) ขั้นตอนเผชิญปัญหาจากสถานการณ์จรงิ/

สถานการณ์จ าลองตามบริบทแวดล้อม 2) ขั้นระบุปัญหาตามสถานการณ์ 3) ขั้นคดิ

วิเคราะห์หาวิธีการแก้ปัญหา/วางแผนการแก้ปัญหา 4) ขั้นปฏิบัติตามแผน 5) ขั้นเช่ือมโยง

ความรูสู้่ความตระหนักสิ่งแวดล้อม โดยมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด ( x = 4.82, 

S.D. = 0.39) และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.35/75.14 2. ผลการใช้กิจกรรมการเรียนรู้

ตามสภาพจริง 1) ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตสาสตร์ หลังเรยีนด้วยกิจกรรม

เรียนรู้ตามสภาพจรงิสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

2) นักเรียนมคีวามตระหนักถึงผลกระทบสิ่งแวดล้อมหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตามสภาพจริง โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( x = 3.91, S.D. = 1.10) คิดเป็นรอ้ยละ 78.02 

3) ระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามสภาพจริงนักเรียนเกิดความสามารถในการแก้ปัญหา 

คณิตศาสตรต์ามองคป์ระกอบครบถ้วนเริ่มจากการเข้าใจปัญหาเลอืกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 

การตอบและตรวจสอบความถูกต้อง และนอกจากนี้ ยังเกิดความตระหนักถึงผลกระทบ

สิ่งแวดล้อมครบทุกองค์ประกอบ คอื ดา้นการรับรู้ ความเข้าใจ ด้านอารมณ์ ความรู้สกึ 

และด้านพฤติกรรม 

  กันตาภา สุทธิอาจ (2561, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียน

การสอนแบบเน้นประสบการณ์ตามสภาพจรงิ เพื่อสง่เสริมคุณลักษณะการเรียนด้วยการ

น าตนเองของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยพบว่า 1. ผลการพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอนมอีงค์ประกอบดังนี้ 1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียน

การสอน 3) สร้างความคิดรวบยอด 4) ประยุกต์ใชต้ามสภาพจริง ซึ่งผูเ้ชี่ยวชาญประเมิน

องค์ประกอบของรูปแบบนี ้พบว่า มีความเหมาะสมในระดับมากสามารถน าไปใช้ได้ 4) การ

วัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนเรียนการสอน 2. ประสิทธิภาพผลของรูปแบบการ

เรียนการสอนแบบเน้นประสบการณต์ามสภาพจริง เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะการเรียนด้วย

การน าตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาตอนต้น โดยมีผลการวิจัย ดังนี้ 1) กลุ่มทดลอง มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูห้ลังเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 
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0.05 2) กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 3) กลุ่มทดลอง มีคุณลักษณะที่ส่งเสริมการเรยีนด้วยการน าตนเอง 

ด้านความมวีินัย ด้านความรับผิดชอบ ด้านความเชื่อมั่น ภาพรวมอยู่ในระดับดี 4) กลุ่ม

ทดลอง มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนสอนในระดับมากทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านบรรยากาศ 

ด้านกิจกรรมการเรียนและด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

  บุณยาพร สารมะโน (2561, บทคัดย่อ) การพัฒนารูปแบบการประเมนิตาม

สภาพจริงที่มผีลต่อความสามารถในการคิดวเิคราะหส์ าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 

ได้ศึกษาสภาพปัจจุบันปัญหาและความจ าเป็นในการประเมินตามสภาพจริง พบว่า 1. ครู

ขาดความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจรงิและการประเมิน

ตามสภาพจริงอย่างถูกต้องและเห็นด้วยกับการน าแนวคิดไปปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม  

1) นิสติระดับปริญญาเอก สาขาวิจัยและประเมินผลการศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 2) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 3) คณะ 

ครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 2. รูปแบบการประเมินตามสภาพจรงิที่มีผลตอ่

ความสามารถในการคิดวิเคราะหม์ี 2 ระยะ 7 ขั้นตอน คือ ระยะที่ 1 ขั้นการวางแผน 

ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คอื ขัน้ที่ 1 ก าหนดวัตถุประสงค์ของการประเมิน ขั้นที่ 2 ก าหนด

มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดของการประเมิน ขัน้ที่ 3 เลือกวิธีการจัดการเรียนการสอน

ตามสภาพจริง ขั้นที่ 4 ก าหนดผลงานตามสภาพจริง ขั้นที่ 5 ก าหนดเกณฑ์การประเมิน 

และระยะที่ 2 ขั้นการด าเนินการและสะท้อนผล ประกอบด้วย 2 ขั้นตอน คอื ขัน้ที่ 6 บูรณา

การระหว่างการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจรงิและการประเมินตามสภาพจริง และ

ขั้นที่ 7 สะท้อนผลการประเมินจากผูม้ีสว่นเกี่ยวข้องและรายงานผลการประเมิน 3. ผลการ

ใช้รูปแบบการประเมนิตามสภาพจริง สรุปได้ดังนี้ (3.1) นักเรียนที่ใช้รูปแบบมีคา่เฉลี่ยความ 

สามารถในการคิดวเิคราะห์สูงกว่านักเรียนที่ไม่ได้ใชรู้ปแบบฯ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่

ระดับ.05 (3.2) นักเรียนที่ใช้รูปแบบฯ มีคา่เฉลี่ยความสามารถในการคิดวเิคราะห์หลังการ

ทดลองใช้สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ.05 (3.3) นักเรียนที่ใช้

รูปแบบฯ มีความพึงพอใจต่อรูปแบบฯ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 4. ผลการประเมิน

รูปแบบตามสภาพจริง พบว่า มปีระสิทธิภาพอยู่ในระดับมากทั้งในภาพรวมและรายด้าน 

กันตาภา สุทธิอาจ (2561,บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ

เน้นประสบการณ์ตามสภาพจรงิเพื่อสง่เสริมคุณลักษณะการเรียนด้วยการน าตนเองของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาตอนต้นพบว่า ประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนแบบเน้น
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ประสบการณต์ามสภาพจริงเพื่อสง่เสริมคุณลักษณะการเรียนด้วยการน าตนเองของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาตอนต้นท าให ้1)กลุ่มทดลองมผีลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 2) กลุ่มทดลองมผีลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.053)  

กลุ่มทดลองมคีุณลักษณะที่ส่งเสริมการเรยีนรูด้้วยตนเอง ด้านความมีวนิัย ด้านความ

รับผิดชอบ ด้านความเชื่อมั่น ภาพรวมอยู่ในระดับดี 4) กลุ่มทดลองมคีวามพึงพอใจตอ่ 

การจัดการเรียนการสอนในระดับมากทั้ง 3 ด้าน คอื ด้านบรรยากาศ ด้านกิจกรรม 

การเรียนและด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

 

 

 2. งานวจิัยต่างประเทศ 

  จากการศกึษาค้นคว้าได้มีผู้ศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ 

ตามสภาพจริง ไว้ดังนี้ 

  Mores (1997, p.150) ได้ท าการศกึษาเชิงคุณภาพเกี่ยวกับระดับการลงมือ

กระท าและการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนที่เน้นกิจกรรมตามสภาพจริงและการประเมินตาม

สภาพจริง ในโรงเรียนมัธยมศกึษานอร์ทเวสแปซิฟิค (Pacific Northwest middle school)ซึ่ง

ผูว้ิจัยเป็นนักศึกษาฝกึสอนอยู่และได้สร้างกิจกรรมตามสภาพจรงิขึ้นมา 2 หนว่ย พร้อมทั้ง

การประเมนิผลดว้ย ผูว้ิจัยใช้พฤติกรรม ผลผลติ ความสามารถ และข้อมูลย้อมกลับของ

ผูเ้รียนมาวิเคราะหค์วาม เป็นสภาพที่แท้จริงของหน่วยการเรียน ซึ่งผลการศกึษาพบว่า 

หนว่ยการเรียนได้กระตุ้นและเพิ่มศักยภาพใหแ้ก่ผู้เรยีนและประสบการณ์ที่ได้ช่วยใหผู้ว้ิจัย

กลายเป็นครูที่ดขีึน้ 

  Drago (1998, p.299) งานวิจัยนีเ้ป็นการวิจัยต่อเนื่องจากงานวจิัยในเรื่อง

การเรียนการสอนตามสภาพจริงในโรงเรยีนของนวิแมน ซึ่งเป็นงานที่คู่ขนานกับงานของ 

English (1998) ข้อมูลที่ได้เก็บรวบรวมโดยผูท้ี่ได้รับการอบรมเพื่อเก็บข้อมูลส าหรับ

งานวิจัยนี้โดยเฉพาะจ านวนสี่คนและยังได้รวบรวมข้อมูลจากการบันทึกการสัมภาษณ์

นักเรียนและจากครูโรงเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งผลการวิจัยสนับสนุนการมอียู่ของ

มาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามสภาพจริง และสนับสนุนว่า ครูและผูบ้ริหารโรงเรียนสามารถ 
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น ามาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามสภาพจรงิไปใช้ในการประเมิน การน าการเรียนการสอนตาม

สภาพจริงไปใช้ได้จริงในโรงเรียนจากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจะเห็นว่า

การใชแ้นวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิมีส่วนช่วยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

และจะช่วยให้นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตร์สูงขึน้ และเป็นการช่วยใหน้ักเรียนได้ 

ใช้ทักษะทางคณิตศาสตร์ในชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ตามสภาพจริง คือ การให้ผูเ้รียน 

มีบทบาทในการเรียนรู้ เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับสิ่งรอบตัวที่ได้พบเห็นหรอืมีอยู่ในชีวติ 

ประจ าวัน สื่อการเรียนรู้ที่เป็นของจริงผูเ้รียนจะเรียนรู้ได้อย่างมคีวามหมาย ท าให้ผูเ้รียน

สามารถเกิดการเรียนรู้และเข้าใจได้ถ่องแท้ การจัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรยีนได้เรียนรู้จาก

ประสบการณจ์ริงจึงเป็นการฝึกการปฏิบัติ คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น เพื่อให้ผูเ้รียนเกิด

การใฝรู่อ้ย่างตอ่เนื่องและคงทนถาวรการเรียนรูท้ี่มคีวามหมายจะท าใหผู้เ้รียนอยากเรียนรู้

และท าให้เกิดความพึงพอใจในการเรียนมากขึ้น ดังนั้น ผู้วจิัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษา 

ค้นคว้าการใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ ที่จะส่งผลตอ่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียนใหสู้งขึ้นและมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิอกีทั้งเพื่อเป็นประโยชน์ในการพัฒนาการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้และเป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ ให้มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรยีนต่อไป 

English (1998, p.249) ได้ศึกษาการใชก้ารเรียนการสอนตามสภาพจรงิในโรงเรยีนของรัฐ 

2 แหง่ ซึ่งเป็นส่วนขยายเพิ่มเติมงานของนิวแมน (Newman, 1995) ในการศกึษาการปฏิรูป

โรงเรียน ค าถามในการวิจัย คอื ภายใต้ขอบเขตอะไรบ้างที่มาตรฐานของการเรยีนการสอน

ตามสภาพจริงจะสามารถน าไปใช้ได้ในโรงเรยีนสาธารณะทั้ง 2 แหง่นั้น ซึ่งโรงเรยีนทั้งสอง

แหง่มีจ านวนประชากรที่แตกต่างกัน มีการเรียนรู้แบบบูรณาการมีช่ัวโมงการเรยีนการสอน

มากกว่า 50 นาทีตอ่ครั้งและแทบจะไม่ปรากฏร่องรอยของการศึกษาตามแนวทางเดิม มี

ความเป็นอิสระในการบริหารจัดการตนเองและเน้นการเรียนรู้แบบใช้ชุมนุมเป็นฐาน ผล

การศกึษาพบว่า มกีารเรียนการสอนตามสภาพจริงคงอยู่แมว้่าจะมีจ านวนประชากร

ต่างกัน และคงอยู่ในชว่งเวลาที่ยาวนานของการศกึษา 

  Newman and Wehlage (2001, p.4) ได้พัฒนาการสอนโดยเน้นให้ผู้เรยีนมี

การคิดเพื่อพัฒนาความเข้าใจที่ลกึซึง้และการประยุกต์ใชก้ารเรียนรูท้างวิชาการกับปัญหา

ที่เป็นจริง พบว่า การเรียนการสอนตามสภาพจรงิได้เพิ่มผลสัมฤทธิ์ของผูเ้รียนในทุกภูมิ

หลังทางสังคมอย่างเท่าเทียมกัน 
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  Hamer (2007, pp.25-30) ได้ศึกษาเรื่องผลการจัดกิจกรรมในช้ันเรยีน โดย

ใช้การประยุกต์ใชเ้ทคนิคการสอนโดยการเรียนรู้จากประสบการณ ์ผลการวิจัยพบว่า การ

น าเอาเทคนิคการสอนโดยใช้การเรียนรู้จากประสบการณ์มาใช้ในช้ันเรยีน ช่วยส่งเสริมการ

ท างานเป็นกลุ่มและยังส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา ช่วยให้ผูเ้รียนมคีวามกระตอืรอืร้นในการ

เรียนและท าให้การท างานร่วมกันมีประสิทธิภาพ 

 



บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวจิัย 

 การวิจัยครั้งนีเ้ป็นการวิจัยเพื่อการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตร ์เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้

ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ในการวิจัยครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับ ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

  3. การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมอื 

  4. วิธีด าเนนิการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  5. การวิเคราะหข์้อมูล 

  6. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยดังต่อไปนี้ 

  1. ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนีค้ือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ของกลุ่มโรงเรียนขยายโอกาสในกลุ่มป่งไฮ–น้ าจัน้ ได้แก่ 1) โรงเรียนป่งไฮราษฏรส์ามัคคี  

2) โรงเรียนบ้านค าบอน 3) โรงเรียนบ้านหนองแก่งทราย และ 4) โรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ  

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาบึงกาฬ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562  

จ านวน 122 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้คอื นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ ต าบลป่งไฮ อ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 13 คน ซึ่งได้ 

จากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหนว่ยการสุ่ม 
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เครื่องมือที่ใช้ในกำรวจิยั 

 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยมี 3 ชนิด ดังนี้ 

  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ 

ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 7 แผน 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์จ านวน 30 ข้อ 

เป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เพื่อใช้ทดสอบก่อนและหลังการเรยีนด้วย 

การจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง   

  3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง ซึง่มลีักษณะเป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 17 ข้อ 

 

กำรสร้ำงและกำรหำคณุภำพเครื่องมือ 

 1. แผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้คณติศำสตร์โดยใช้แนวคดิกำรเรียนรู้

ตำมสภำพจริง  

  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้าม 

สภาพจริงหนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ มีทั้งหมด 7 แผน มีขัน้ตอน 

ของการสร้างดังตอ่ไปนี้ 

   1.1 ศกึษาตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขึน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

(ฉบับปรังปรุง พ.ศ. 2560) 

   1.2 ศกึษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรยีนบ้านท่าเชียงเครอื พุทธศักราช 

2551 (ฉบับปรังปรุง พ.ศ.2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ระดับช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 1 ผูว้ิจัยได้ศึกษาตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

ภาคเรียนที่ 1 และภาคเรียนที่ 2 เพื่อออกแบบโครงสรา้งรายวิชา สาระและมาตรฐาน   

การเรียนรู ้เพื่อให้สอดคล้องกับเนือ้หาที่ผู้วิจัยจะท าการพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้

คณิตศาสตร ์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน 

และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ดังแสดงในตาราง 2 หน้า 26 
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   1.3 จัดท าโครงสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดสว่น และร้อยละ

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 7 แผนรวมเวลา 16 ช่ัวโมง ดังแสดงใน 

ตาราง 3 หน้า 28 

   1.4 ศกึษาเอกสารแนวคิดทฤษฎีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรโ์ดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง  

   1.5 ออกแบบหนว่ยการเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ 

ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

   1.6 เขียนแผนจัดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตรโ์ดยใช้แนวคิดการ

เรียนรู้ตามสภาพจรงิ หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

   1.7 น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดการ

เรียนรู้ตามสภาพจรงิให้ผูเ้ชียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง และความ

เหมาะสมขององค์ประกอบของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 7 แผน ซึ่ง

ผูเ้ช่ียวชาญประกอบด้วย 

    1.7.1 อาจารย์ ดร.อุษา ปราบหงษ์ สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและ 

การสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    1.7.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เพลินพศิ ธรรมรัตน์ สาขาวิชาวัดผล

และวิจัยการศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    1.7.3 อาจารย์ผกาพรรณ วะนานาม สาขาวิชาคณิตศาสตร ์

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    1.7.4 นางนิตยาฝา่ยแสนยอ ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ  

โรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาบึงกาฬ 

    1.7.5 นางมัดสา ใจสว่าง ครู วทิยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ  

โรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาบึงกาฬ 

   ด าเนนิการตรวจพิจารณาความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ตามวิธีของ (Likert) ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

ก าหนดคะแนนการประเมินระดับความเหมาะสม ดังนี้ 

    เหมาะสมมากที่สุด    ให้   5   คะแนน     

    เหมาะสมมาก      ให้   4   คะแนน     
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    เหมาะสมปานกลาง    ให้   3   คะแนน     

    เหมาะสมน้อย       ให้   2   คะแนน     

    เหมาะสมน้อยที่สุด    ให้   1   คะแนน   

   1.8 วิเคราะห์ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูข้อง

ผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน แล้วน าไปเทียบกับเกณฑ ์เพื่อหาระดับคุณภาพความเหมาะสม ดังนี้  

(บุญชม  ศรสีะอาด, 2553, หนา้ 69-70) 

    4.51 – 5.00 แปลความว่า มีคุณภาพความเหมาะสมมากที่สุด 

    3.51 – 4.50 แปลความว่า มีคุณภาพความเหมาะสมมาก 

    2.51 – 3.50 แปลความว่า มีคุณภาพความเหมาะสมปานกลาง 

    1.51 – 2.50 แปลความว่า มีคุณภาพความเหมาะสมน้อย 

    1.00 – 1.50 แปลความว่า มีคุณภาพความเหมาะสมน้อยที่สุด 

  โดยก าหนดให้คะแนนเฉลี่ยระดับคุณภาพความเหมาะสมมากหรือคะแนน 

เฉลี่ย 3.51 ขึน้ไป เป็นเกณฑพ์ิจารณาและยอมรับว่าเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่น ามาใช้ได้ ผลการประเมินพบว่า โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.52 ซึ่งหมายถึง แผนการจัด 

การเรียนรูม้คีวามเหมาะสมในระดับมากที่สุด 

   1.9 ปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่ยังบกพร่องตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

จากนั้นจัดท าเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ ส าหรับน าไปใช้ 

กับกลุ่มตัวอย่าง 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์ 

   ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์  

หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ มีล าดับขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 

   2.1 ศกึษาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุ่มการเรียนรู้หลักสูตร

คณิตศาสตรต์ามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช2551 (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2560) และศกึษาหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนบ้านท่าเชยีงเครือ พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) กลุ่มการเรียนรู้หลักสูตรคณิตศาสตร ์ระดับช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 1 หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดสว่น และร้อยละ  

   2.2 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการวัดและประเมินผล

คณิตศาสตร์ และการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
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   2.3 วิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชีว้ัด และสร้างตาราง 

วิเคราะห์ข้อสอบ ตามหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนบ้านท่าเชยีงเครือ พุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้

พืน้ฐานเล่มที่ 2 หนว่ยการเรียนรู้อัตราส่วน สัดสว่น และร้อยละ จัดท าโดยสถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

   2.4 ก าหนดเกณฑก์ารให้คะแนนขอแบบทดสอบแบบเลือกตอบ ในแต่ละ

ข้อจะมีค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงขอ้เดียว เมื่อนักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องได้ 1 คะแนน  

แตถ่้าเลอืกค าตอบไม่ถูกหรือไม่ตอบ หรอืตอบมากกว่า 1 ตัวเลือก ให้ 0 คะแนนสร้าง

ตารางวิเคราะหเ์นื้อหาและพฤติกรรมที่ตอ้งการวัด ให้ควบคุมเนือ้หาสาระการเรียน

คณิตศาสตร ์หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ แล้วก าหนดน้ าหนักของแบบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชี้วัด หรอื จุดประสงค์

การเรียนรู้ 

   2.5 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หนว่ยการเรียนรู้ 

อัตราส่วนสัดส่วน และร้อยละ จ านวน 45 ข้อ ใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 ข้อ  

   2.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ หนว่ยการ

เรียนรู ้อตัราส่วน สัดส่วน และร้อยละ เสนอต่อคณะกรรมการ ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

พร้อมขอค าแนะน า 

   2.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร ์หนว่ยการ

เรียนรูอ้ัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ที่ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะขอคณะกรรมการ 

ทีป่รึกษาวิทยานิพนธ์ไปให้ผู้เช่ียวชาญชุดเดิม เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงตามโครงสรา้ง

เนือ้หา การใชค้ าถามตัวเลือกความสอดคล้องกับพฤติกรรมที่ตอ้งการวัดความถูกต้อง 

ของภาษา ความตรงของเนื้อหา โดยให้ผูเ้ชี่ยวชาญพิจารณาด้วยเกณฑ์ ต่อไปนี้ 

    +1 คือ ส าหรับข้อสอบที่แน่ใจว่าสอดคล้องกับเนือ้หาและตัวชี้วัด 

     0 คือ ส าหรับข้อสอบที่ไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับเนือ้หาและตัวชีว้ัด 

    -1 คือ ส าหรับข้อสอบที่แน่ใจว่าไม่สอดคล้องกับเนือ้หาและตัวชีว้ัดน า 

   2.8 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์หนว่ยการ

เรียนรูอ้ัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละมาค านวณหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (Index of Item 

Odjective Congruence: IOC) โดยเลือกข้อสอบที่มดีัชนคีวามสอดคล้องตัง้แต ่0.5 ขั้นไป 

(ล้วน สายยศ และอังคนา สายยศ, 2539, หน้า 249) 
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   2.9 น าแบบทดสอบที่ได้จากข้อ 2.8 ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา 

บึงกาฬ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2562 ที่เคยเรียนในหนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน  

และร้อยละ มาแล้วจ านวน 16 คน  

   2.10 น าผลการสอบที่ได้มาวิเคราะห์ หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจ

จ าแนก (r) ของแบบทดสอบรายข้อโดยก าหนดเกณฑใ์นการพิจารณาข้อสอบที่มคีุณภาพ 

คือ ข้อสอบที่มคี่าความยากอยู่ระหว่าง 0.2 – 0.8 และค่าอ านาจจ าแนกมีคา่ตั้งแต่ 0.20 

ขึน้ไปจากนั้นคัดเลือกข้อสอบไว้จ านวน 30 ตามตอ้งการ โดยมีคา่ความยากอยู่ในช่วง 

ตั้งแต ่0.31-0.75 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ในช่วงตัง้แต่ 0.25-0.63 

   2.11 น าแบบทดสอบที่คัดเลือกมาค านวณหาค่าความเชื่อมั่น ด้วยวิธี 

KR-20 ของ Kuder Richardson (บุญชม ศรสีะอาด,2553, หนา้ 88-89) พบว่า 

แบบทดสอบทั้งฉบับมีคา่ความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.91 

   2.12 จัดพิมพแ์บบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

เป็นฉบับจรงิและจัดเก็บไว้เพื่อน าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

 3. แบบสอบถำมควำมพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อกำรจัดกิจกรรมกำร

เรยีนรู้คณติศำสตร์ โดยใช้แนวคดิกำรเรียนรู้ตำมสภำพจริง หน่วยกำรเรียนรู้

อัตรำส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

  การสรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน 

สัดส่วน และร้อยละ มขีั้นตอนในการด าเนินการสร้างแบบสอบถาม ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) และศกึษาแบบสอบถามจากต าราวัดผลทางการศึกษา 

(บุญชม ศรสีะอาด, 2553, หนา้ 63-71) ดังตอ่ไปนี้ 

   3.1 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิเป็นมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ (Likert) (บุญชม ศรสีะอาด, 2553, หนา้ 63-71) 

ซึ่งมีระดับ 5 ระดับ จ านวน 17 ข้อ โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

    มีความพึงพอใจมากที่สุด    ให้   5   คะแนน     

    มีความพึงพอใจมาก      ให้   4   คะแนน     

    มีความพึงพอใจปานกลาง   ให้   3   คะแนน     
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    มีความพึงพอใจน้อย      ให้   2   คะแนน     

    มีความพึงพอใจน้อยที่สุด   ให้   1   คะแนน  

   3.2 น าแบบสอบถามแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 

การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิ 

ที่สรา้งเสร็จเรียบร้อยแล้ว เสนอคณะกรรมการที่ปรึกษา เพื่อให้ค าแนะน าในส่วน 

ที่บกพร่อง แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

   3.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิ ที่ได้รับการแก้ไข

ปรับปรุงแล้วเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และเพิ่มเติม 

ในส่วนที่บกพร่อง ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น เพื่อใหส้ามารถวัดในสิ่งที่ต้องการวัดได้ 

   3.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิมาค านวณหา 

ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (Index of Item Odjective Congruence: IOC) โดยเลือกข้อสอบ 

ที่มดีัชนีความสอดคล้องตั้งแต ่0.5 ขั้นไป (ล้วน สายยศ และอังคนา สายยศ, 2539,  

หนา้ 249) 

   3.5 น ามาคัดเลือกข้อค าถามที่มีคา่ ตั้งแต่ 0.5 ขั้นไป และท าการ

ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญและจัดพิมพ์เป็นฉบับจรงิเพื่อน าไปใช้กับกลุ่ม

ตัวอย่างต่อไป 

 

วธิีด ำเนินกำรวิจัยและกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชงิทดลอง โดยใช้รูปแบบการวิจัยคือ One group 

Pretest – Posttest Design (พวงรัตน ์ทวีรัตน์, 2540, หน้า 60) ดังแสดงในตาราง 4 
 

ตาราง 4 รูปแบบการวิจัยแบบ One group Pretest – Posttest Design 

กลุ่มทดลอง การทดสอบก่อนเรียน ตัวอิสระ การทดสอบหลังเรยีน 

E O1 X O2 
 

  สัญลักษณ์ที่ใชใ้นรูปแบบการวิจัย 

   E    คือ กลุ่มทดลอง 

   O1  คือ การทดสอบก่อนเรียน 
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   X    คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรยีนรู้ 

        ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

   O2  คือ  การทดสอบหลังเรียน 

  ในการเก็บรวบรวมข้อมูลนี ้ผูว้ิจัยด าเนินการโดยมีขัน้ตอนดังตอ่ไปนี้ 

   1. ก่อนการด าเนินกิจกรรมการเรียนรูผู้ว้ิจัยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ที่ผู้วจิัยสร้างขึน้ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)  

โดยใช้เวลานอกเวลาเรียน 

   2. ด าเนนิการทดลองตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ในระหว่าง

ด าเนนิกิจกรรมการเรยีนรู้ทุกแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมของ

นักเรียน 

   3. หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตรวจผลงาน ใบกิจกรรม บันทึกการ

เรียนรู้ สรุปข้อมูลแล้วประเมินพฤติกรรม 

   4. เมื่อสิ้นสุดบทเรียน นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้าม

สภาพจริง และท าแบบทดลอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์(Post-test) ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น 

   5. บันทึกผลคะแนนจากการรว่มกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการ

เรียนรูต้ามสภาพจรงิ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ 

 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 หลังจากที่ได้ข้อมูลครบถ้วนแล้ว ผูว้ิจัยน าข้อมูลมาตรวจสอบความถูกต้อง  

จากนั้นด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

 1. ข้อมูลเชิงปริมำณ 

  1.1 วิเคราะหป์ระสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใช้

แนวคิดการเรยีนรู้ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยเปรียบเทียบตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 75/75 โดยใช้สถิติ

การหาประสิทธิภาพ E1/E2 
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  1.2 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนที่เรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิ หนว่ยการเรียนรู้ 

อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ก่อนและหลังเรียน โดยใช้สถิติการทดสอบค่าทีแบบกลุ่ม 

ไม่อิสระกัน (Dependent samples t –test) 

  1.3 วิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยกิจกรรมการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิ หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน 

สัดส่วน และร้อยละ กับเกณฑเ์ฉลี่ยความพึงพอใจ โดยการวิเคราะหห์าค่าเฉลี่ยและคา่

เบีย่งเบนมาตรฐานแลว้น าไปเทียบเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ ดังนี ้(บุญชม ศรสีะอาด, 2553, หนา้ 100) 

ดังนี้ 

   4.51 – 5.00 แปลความว่า       พึงพอใจมากที่สุด 

   3.51 – 4.50 แปลความว่า       พึงพอใจมาก 

   2.51 – 3.50 แปลความว่า       พึงพอใจปานกลาง 

   1.51 – 2.50 แปลความว่า       พึงพอใจนอ้ย 

   1.00 – 1.50 แปลความว่า       พึงพอใจนอ้ยที่สุด 

 2. ข้อมูลเชิงคุณภำพ 

  วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยผู้วจิัยรวบรวมข้อมูลจากการสังเกต 

และการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการที่มใีนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์

เนือ้หา(Content analysis) 

 

สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยใช้สถิตใินการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

 1. สถิติพื้นฐำน ได้แก่ 

  1.1 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี ้(บุญชม ศรีสะอาด, 2551, หน้า 24) 

  Percentage (%)    =           N

f

 

  เมื่อ %  แทน  ค่าร้อยละ 

    f   แทน  ความถี่หรือจ านวนข้อมูลที่ต้องการหาร้อยละ 

    N   แทน  จ านวนข้อมูลทั้งหมด 
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  1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2551, หนา้ 29) 

    X          =       N

X
 

  เมื่อ X    แทน  ค่าเฉลี่ย 

     X   แทน  ผลรวมของคะแนนทุกตัว 

    N    แทน  จ านวนสมาชิกในกลุ่มตัวอย่าง 

  1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Devition) โดยใช้สูตร ดังนี้ 

(บุญชม ศรสีะอาด, 2551, หนา้ 45) 

    ..DS     =          
 

1

2




N

XX

 

  เมื่อ ..DS   แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    X    แทน  คะแนนของแต่ละคน 

    X    แทน  คะแนนเฉลี่ย 

    N    แทน  จ านวนคนทั้งหมด 

 2. สถิติที่ใช้หำคุณภำพเครื่องมือ ได้แก่ 

  2.1 การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity)ของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร 

(Rowinelli and Hambleton)และมีสูตร ดังนี ้(พิชิต  ฤทธิ์จรูญ, 2550, หนา้ 150) 

    IOC      =      N

R
 

  เมื่อ  IOC   แทน  ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ 

      R  แทน  ผลรวมของคะแนนการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญ 

    N   แทน  จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 

  2.2 การหาค่าความยาก (Difficulty) (p) รายข้อของแบบทดสอบโดยใช้สูตร 

ดังนี้ (พิชิต  ฤทธิ์จรูญ, 2550, หน้า 141) 

    P          =       n

PP LH

2



 

  เมื่อ P    แทน  ค่าความยาก 

    n    แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงหรอืกลุ่มต่ า 

    HP   แทน  จ านวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 

    LP    แทน  จ านวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 
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  2.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร ดังนี้ 

(พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2550, หนา้ 141) 

     r          =           n

PP LH 

 

  เมื่อ  r    แทน  ค่าอ านาจจ าแนก 

    n    แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงหรอืกลุ่มต่ า 

    HP   แทน  จ านวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 

    LP       แทน  จ านวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 

  2.4 การหาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบปรนัย ใชสู้ตร KR – 20  

ของ Kruder-Richardson ดังนี ้(พิชิต  ฤทธิ์จรูญ, 2550, หนา้ 157) 

     nr     =       















2

1
1 S

pq

n

n

 

  เมื่อ nr    แทน  สัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

    n    แทน  จ านวนข้อสอบ 

    
2S   แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 

    p    แทน  สัดส่วนของคนที่ท าถูกในแต่ละขอ้ 

    q    แทน  สัดส่วนของคนที่ท าผดิในแต่ละขอ้ 

3. สถิตทิี่ใชต้รวจสอบสมมติฐาน ได้แก่ 

3.1 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมตามเกณฑม์าตรฐาน 75/75 โดยใช้สูตร 21 / EE

(เผชิญ กิจระการ,2544, หน้า 44-51) ดังนี้ 

     1E     =        
100


AN

X

 

  เมื่อ lE   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

       X  แทน คะแนนรวมของนักเรียนทุกคน จากการท าใบกิจกรรม 

        ระหว่างเรียนและแบบทดสอบย่อยของแต่ละแผน 

        การจัดการเรียนรู้ 

    A   แทน คะแนนเต็มของการท าใบกิจกรรมระหว่างเรียน 

        และแบบทดสอบย่อยของแต่ละแผนการจัดการเรยีนรู้ 

    N   แทน จ านวนผูเ้รียนทั้งหมด 
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        2E        =           
100


BN

X

 

  เมื่อ 2E    แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

       X     แทน คะแนนรวมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

         ของนักเรียนทุกคน 

       B      แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

         ทางการเรยีนหลังเรียน 

      N       แทน จ านวนผูเ้รียนทั้งหมด 

  3.2 การทดสอบเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ 

หลังเรยีน โดยใช้ t-test ชนิด Dependent Samples ค านวณจากสูตร (บุญชม ศรสีะอาด, 

2551, หนา้ 112) 

    t       =     )1(

)( 22



 



n

DDn

D

 

  เมื่อ t  แทน  ค่าสถิตทิี่จะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตจากตาราง 

        การแจกแจงปกติ เพื่อทราบความมนีัยส าคัญ 

      D  แทน  ค่าผลต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 

      n  แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรอืจ านวนคู่คะแนน 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 ผลการวิเคราะหข์้อมูลการวิจัย การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดสว่น และร้อยละ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยได้เสนอผลการวิเคราะหข์้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 

  1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล 

  2. ขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล 

  3. การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจัยได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ เพื่อให้การเสนอผลการวิเคราะห์

ข้อมูลเป็นที่เข้าใจตรงกัน ดังนี้ 

  N  แทน จ านวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง   

  x   แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนและหลังเรยีน 

  t  แทน ค่าสถิตทิีจ่ากการทดสอบค่าทีชนิดสองกลุ่มไม่อสิระกัน  

      (Dependent samples t – test) 

  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

  E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

     แทน ผลรวมของค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนนในการทดสอบ 

      ก่อนเรียนและหลังเรยีน 

      แทน ผลรวมยกก าลังสองของค่าผลตา่งระหว่างคู่คะแนน 

      ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน 
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ขั้นตอนในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิเคราะหข์้อมูลตามล าดับขั้นตอน ดังตอ่ไปนี้ 

 ตอนที่ 1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

  1. การวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ 

โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดสว่น และร้อยละ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยการหาค่า E1/E2 

  2. การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน และ

หลังเรยีนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์โดยใช้แนวคิด 

การเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละส าหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้การทดสอบค่าคงทีแบบสองกลุ่มที่ไม่อิสระจากกัน (Dependent 

samples t-test) 

  3. การวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ 

อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยการหาค่าเฉลี่ย    

( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับความพึงพอใจของนักเรียนว่าอยู่ในระดับใด

แล้วเทียบกับเกณฑ์ที่ตัง้ไว ้

 ตอนที่ 2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

  ผูว้ิจัยรวบรวมข้อมูลจากการสังเกตและการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ 

ที่มใีนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) 
 

การน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ตอนที่ 1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงประมาณ 

  1. การวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ 

โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดสว่นและร้อยละ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ตามเกณฑ ์75/75 

   1.1 ผลการวิเคราะหป์ระสิทธิภาพกระบวนการจากผลคะแนนจากท าใบ

กิจกรรมและแบบฝกึทักษะของนักเรียนที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใช้

แนวคิดการเรยีนรู้ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ  

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ปรากฏผลดังตาราง 5 
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ตาราง  5  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของกิจกรรมการเรียนรู้ 

 คณิตศาสตร ์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้  

 อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
คะแนน

เต็ม 

จ านวน

นักเรียน 

คะแนนรวม

ท้ังหมด x  S.D. ร้อยละ 

1. แผนท่ี 1 

 1.1 ผลการท ากจิกรรมตามสภาพจริง 

 1.2 ผลการท าแบบทดสอบท้ายแผน 

 

7.5 

2.5 

 

13 

13 

 

73.5 

20.5 

 

5.65 

1.58 

 

0.85 

0.28 

 

75.38 

63.20 

รวมแผนท่ี 1 10 13 94 7.23 0.73 72.31 

2. แผนที่ 2 

 2.1 ผลการท ากิจกรรมตามสภาพจริง 

 2.2 ผลการท าแบบทดสอบท้ายแผน 

 

7.5 

2.5 

 

13 

13 

 

74.5 

23.0 

 

5.73 

1.77 

 

0.53 

0.48 

 

76.41 

70.77 

รวมแผนท่ี 2 10 13 97.5 7.50 0.68 75.00 

3. แผนที่ 3 

 3.1 ผลการท ากิจกรรมตามสภาพจริง 

 3.2 ผลการท าแบบทดสอบท้ายแผน 

 

7.5 

2.5 

 

13 

13 

 

74.0 

23.5 

 

5.69 

1.81 

 

0.60 

0.38 

 

75.90 

72.31 

รวมแผนท่ี 3 10 13 97.5 7.50 0.91 75.00 

4. แผนที่ 4 

 4.1 ผลการท ากจิกรรมตามสภาพจริง 

 4.2 ผลการท าแบบทดสอบท้ายแผน 

 

7.5 

2.5 

 

13 

13 

 

73.5 

23.5 

 

5.65 

1.81 

 

0.65 

0.43 

 

75.38 

72.31 

รวมแผนท่ี 4 10 13 97.0 7.46 1.03 74.62 

5. แผนที่ 5 

 5.1 ผลการท ากิจกรรมตามสภาพจริง 

 5.2 ผลการท าแบบทดสอบท้ายแผน 

 

7.5 

2.5 

 

13 

13 

 

75.0 

27.0 

 

5.77 

2.08 

 

0.48 

0.34 

 

76.92 

83.08 

รวมแผนท่ี 5 10 13 102.0 7.85 0.72 78.46 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
คะแนน

เต็ม 

จ านวน

นักเรียน 

คะแนนรวม

ท้ังหมด x  S.D. ร้อยละ 

6. แผนที่ 6 

6.1 ผลการท ากิจกรรมตามสภาพจริง 

6.2 ผลการท าแบบทดสอบท้ายแผน 

 

7.5 

2.5 

 

13 

13 

 

75.0 

26.0 

 

5.77 

2.00 

 

0.56 

0.35 

 

76.92 

80.00 

รวมแผนท่ี 6 10 13 101.0 7.77 0.73 77.69 

7. แผนที่ 7 

7.1 ผลการท ากิจกรรมตามสภาพจริง 

7.2 ผลการท าแบบทดสอบท้ายแผน 

 

7.5 

2.5 

 

23 

13 

 

76.0 

28.0 

 

5.85 

2.15 

 

0.47 

0.24 

 

77.95 

86.15 

รวมแผนท่ี 7 10 13 104.0 8.0 0.54 80.00 

รวมทุกแผน 70 13 693.0 53.31 2.79 76.15 
 

  จากตาราง 5 พบว่า นักเรียนทั้งหมด 13 คน ได้คะแนนรวมของการท า

กิจกรรมตามสภาพจริง และแบบทดสอบท้ายแผน รวม 70 คะแนน ได้คะแนนเฉลี่ย  

53.31 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 76.15 แสดงว่า แผนการจัดการเรยีนรู้ตามกิจกรรมการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิ หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน 

สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพกระบวนการเท่ากับ 76.15 

ซึ่งผา่นเกณฑท์ี่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 75 (ดังรายละเอียด ภาพผนวก จ, หนา้ 217-224) 

   1.2 ผลการวิเคราะหป์ระสิทธิภาพผลลัพธ์ จากการท าแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใช้

แนวคิดการเรยีนรู้ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ปรากฏผลดังตาราง 6 

 

ตาราง  6  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของกิจกรรมการเรียนรู้ 

 คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้  

 อัตราส่วนสัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม x  S.D. ร้อยละ 

13 30 23.69 3.12 78.97 
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  จากตาราง 6 พบว่า คะแนนเต็มการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน เท่ากับ 30 คะแนน นักเรียนทั้งหมด 13 คน ได้คะแนนเฉลี่ย 23.69 คะแนน คิดเป็น

ร้อยละ 78.97 แสดงว่า แผนการจัดการเรียนรู้ตามกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้

แนวคิดการเรยีนรู้ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับ

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพผลลัพธ์ เท่ากับ 78.97 ซึ่งผา่นเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ที่ร้อยละ 

75 (ดังรายละเอียด ภาพผนวก จ, หน้า 225)  

   1.3 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน 

และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ตามเกณฑ ์75/75 ปรากฏผลดังตาราง 7 
 

ตาราง  7  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร ์โดยใช้ 

 แนวคิดการเรยีนรู้ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน  

 และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 (E1/E2) 

จ านวน

นักเรียน 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
E1/E2 

คะแนนเต็ม x  E1 คะแนนเต็ม x  E2 

13 70 53.31 76.15 30 23.69 78.97 76.15/78.97 
 

  จากตาราง 7 พบว่า การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์โดยใช้

แนวคิดการเรยีนรู้ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 76.15 / 78.97 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 

ที่ตัง้ไว้ (ดังรายละเอียด ภาพผนวก จ, หนา้ 226) 

  2. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร ์โดยใช้แนวคิด 

การเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผลปรากฏดังตาราง 8 
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ตาราง  8  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน              

 และหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร ์โดยใช้ 

 แนวคิดการเรยีนรู้ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน 

 และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

การทดลอง 
นักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่าง (n) 
คะแนนเต็ม x  S.D. t 

ก่อนเรียน 13 30 12.46 1.61 
20.19 ** 

หลังเรยีน 13 30 23.69 3.12 
 

** มีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ.01 เมือ่ t.01,12 = 2.681 
 

  จากตาราง 8 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดสว่น และร้อยละ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเฉลี่ยหลังเรยีนสูงกว่า 

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเฉลี่ย 

ก่อนเรียนเท่ากับ 12.46 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรยีนเท่ากับ 23.69  

จากคะแนนเต็ม 30 

 3. ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิ หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน 

สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ดังตาราง 9 
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ตาราง 9 ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรม 

            การเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิ หน่วยการเรียนรู้  

            อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

รายการความคิดเห็น x  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ด้านครูผูส้อน    

  1.1 ครูท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกและ 

ให้ค าปรึกษาเมื่อนักเรียนมีข้อสงสัยหรอืปัญหา 

4.46 

 

0.52 

 

มาก 

 

  1.2 ครูเอาใจใส่ให้ความเป็นกันเองกับนักเรียน

และช่วยส่งเสริมบรรยากาศในการเรียนรู้ 

4.54 0.52 มากที่สุด 

  1.3 ครูเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้แสดงความ

คิดเห็นและลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง 

4.46 0.52 มาก 

  1.4 ครูตรวจงานของนักเรียนอย่างสม่ าเสมอ

พร้อมทั้งใหค้ าแนะน าเมื่อนักเรียนยังไม่เข้าใจ 

4.38 0.65 มาก 

เฉลี่ย 4.46 0.55 มาก 

2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้    

  2.1 การจัดกิจกรรมการเรียน การสอน

คณิตศาสตรโ์ดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตาม 

สภาพจริง ท าใหน้ักเรียนเข้าใจและสามารถ

คณิตศาสตรไ์ปใช้ในชีวติประจ าวันมากขึ้น 

4.23 

 

 

 

0.73 

 

 

 

มาก 

 

 

 

  2.2 กิจกรรมการเรียนรู้ ส่งเสริมการคิดและ

ตัดสินใจนักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรูค้วามคิด 

4.38 

 

0.51 

 

มาก 

 

  2.3 กิจกรรมมคีวามเหมาะสมกับเนือ้หา

ทบทวนความรูพ้ืน้ฐานก่อนเรียน 

4.31 

 

0.48 

 

มาก 

 

  2.4 กิจกรรมส่งเสริมให้ นักเรียนมโีอกาส

ช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มเพื่อการเรียนรูท้ี่ดขีึน้ 

4.23 

 

0.73 

 

มาก 

 

  2.5 กิจกรรมการเรียนรู้จัดกิจกรรมจากง่ายไป

ยาก เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี 

4.54 0.52 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.34 0.59 มาก 



118 

ตาราง 9 (ต่อ) 

รายการความคิดเห็น x  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

3. วัดผลและประเมินผลการเรียนรู้    

  3.1 ครูใช้เครื่องมอืวัดผลและ ประเมินผลอย่าง

เหมาะสม และหลากหลาย 

4.69 

 

0.48 

 

มากที่สุด 

 

  3.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัดและจุดประสงค์ 4.62 0.51 มากที่สุด 

  3.3 เกณฑก์ารวัดและ ประเมินผลมีความ

ชัดเจน เหมาะสม  

4.62 0.51 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.64 0.50 มากที่สุด 

4. ด้านสื่อการเรียนรู้    

  4.1 มีความเหมาะสมและ พอเพียงกับจ านวน

ผูเ้รียน 

4.38 0.51 มาก 

  4.2 ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีโอกาสท างานรว่มกัน 4.62 0.51 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.50 0.51 มาก 

5. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน    

  5.1 นักเรียนสามารถเรียนรู้ ได้ดว้ยตนเอง 

ทุกสถานที่และทุกเวลา 

4.54 

 

0.52 

 

มากที่สุด 

 

  5.2 การจัดการเรียนรูท้ าใหน้ักเรียนพัฒนา

ทักษะการคิดที่สูงขึ้น 

4.46 

 

0.52 

 

มาก 

 

  5.3 นักเรียนเป็นผู้มคีวามรับผิดชอบในหน้าที่ 

ต่อตนเอง และกลุ่ม 

4.54 

 

0.52 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.51 0.52 มากที่สุด 

เฉลี่ยทุกด้าน 4.49 0.53 มาก 
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  จากตาราง 9 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน

และ ร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 รวมเฉลี่ยทุกด้านอยู่ในระดับมาก  

( x = 4.49, S.D. = 0.53) ซึ่งเรียงล าดับค่าเฉลี่ยในแต่ละด้านจากมากไปหาน้อยได้ ดังนี้ 

ด้านวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด ( x = 4.64, S.D. = 0.50)  

ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน อยู่ในระดับมากที่สุด ( x = 4.51, S.D. = 0.52) 

ด้านสื่อการเรียนรู้ อยู่ในระดับมาก ( x = 4.50, S.D. = 0.51) ด้านครูผูส้อน อยู่ในระดับ

มาก ( x = 4.46, S.D. = 0.55) และด้านการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ อยู่ในระดับมาก  

( x = 4.34, S.D. = 0.59)  

 

ตอนที่ 2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

 การวิเคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพ ด าเนินการโดยผูว้ิจัยรวบรวมข้อมูลจากการ

สังเกตพฤติกรรมการเรียน การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

ในระหว่างด าเนินการทดลอง พบว่า  

  1. ด้านการพัฒนาทักษะการคิด จากการสังเกตการณ์ร่วมกิจกรรม  

การเรียนการสอน พบว่า นักเรียนมคีวามสามารถในด้านการคิดเพิ่มขึ้น โดยดูได้จาก 

การท ากิจกรรม ดังภาพประกอบ และค าพูดของนักเรียน ต่อไปนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 2 การขายไข่ปิ้งในเรื่องร้อยละ 



120 

    “...ในการเรียนได้ท ากิจกรรมที่ใช้ในชีวติิจริง ท าให้น าไปแก้ปัญหาใน

ชีวติประจ าวันได้...” 

 (นักเรียนคนที่ 1, สัมภาษณ์, 2562) 

 

    “...การจัดกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติจริงท าให้คิดค านวณเกี่ยวร้อยละ 

ได้ง่ายขึ้น...” 

                (นักเรียนคนที่ 2, สัมภาษณ์, 2562) 

 

  2. ด้านความรว่มมอืในการเรียนรู ้จากการสังเกตพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มี

ความสามัคคี มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่ม และจากการท างานระหว่างเรียน 

นักเรียนจะได้คะแนนอยู่ในระดับดี แสดงว่า นักเรียนท างานรว่มกันอย่างมีความสุข ดัง

ภาพประกอบ และค าพูดของนักเรียน ต่อไปนี้ 
 

 
 

ภาพประกอบ 3 การท างานกลุ่มของนักเรียน 
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    “...ได้ปรึกษากันท างานกลุ่มหลายๆคน และรู้บทบาทหน้าที่ของ

ตนเอง...” 

          (นักเรียนคนที่ 3, สัมภาษณ์, 2562) 
 

   “...ได้เรยีนรู้เรื่องอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยใช้กิจกรรมที่อยู่ใน

ชีวติประจ าวันท าให้เข้าใจงา่ยขึ้น มีการแบ่งหน้าที่ของตนเองท างานเป็นกลุ่ม มีความ

สามัคคีในกลุ่ม ร่วมกันแก้ปัญหา ได้ช่วยกันคิด ได้ปรึกษากัน และได้แสดงความคิดเห็น

ร่วมกันขณะท างาน...” 

          (นักเรียนคนที่ 4, สัมภาษณ์, 2562) 
 

    “...ได้ความรู้มากขึ้น เรียนสนุก เข้าใจง่าย เพื่อนในกลุ่มต่างช่วย

อธิบายท าให้เข้าใจเนื้อหามากยิ่งขึน้...” 

          (นักเรียนคนที่ 5, สัมภาษณ์, 2562) 
 

  3. ด้านความพึงพอใจที่มตี่อกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใช้แนวคิด

การเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ พบว่า นักเรียน

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ มคีวามตัง้ใจ เอาใจใส่ สนใจ กระตอืรอืร้นในการเรียน เมื่อถึงช่ัวโมง

เรียน นักเรียนที่อยู่ในหอ้งเรียนจะมีสีหนา้ยิ้มแย้มแจม่ใส อารมณ์ด ีเข้าเรียนอย่างสม่ าเสมอ 

ดังค าพูดของนักเรียน ต่อไปนี ้
 

   “… เข้าใจงา่ยขึ้น ได้ความรู้ ไม่สับสน ความรู้ที่ได้สามารถน าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้...” 

                                                                                            (นักเรียนคนที่ 6, สัมภาษณ์, 2562) 
 

    “... ได้ความรูส้นุกสนาน ตื่นเต้นในการเรียน อยากเรียนทุกวัน...” 

            (นักเรียนคนที่ 7, สัมภาษณ์, 2562) 
 

  “...เมื่อก่อนไม่ชอบเรียนคณิตศาสตร ์ไม่รูเ้รียนไปท าไมเยอะแยะ ไม่ได้ใชใ้น

ชีวติจริง  แตเ่ดียวนีรู้้ว่าอยากเรียนเพราะรู้สกึว่าเอาไปใช้ในชีวติจรงิได้...” 

            (นักเรียนคนที่ 8, สัมภาษณ์, 2562) 
 



122 

    “...กิจกรรมสนุกได้ความรู้และเกี่ยวกับการใชชี้วติประจ าวัน...” 

             (นักเรียนคนที่ 9, สัมภาษณ์, 2562) 

 

    “...ตื่นเต้นและอยากเรียนทุกวัน...”    

            (นักเรียนคนที่ 10, สัมภาษณ์, 2562) 

 

   โดยสรุปแล้ว การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตาม

สภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 ท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาที่เรยีนได้ปฏิบัติจริง ส่งผลใหน้ักเรียนมีความ

กระตอืรอืร้น กล้าแสดงออก มีความสุขต่อการเรียน และมีความรับผดิชอบ นอกจากนั้น 

ยังชว่ยพัฒนาทักษะการคิดที่หลากหลาย น าความรูท้ี่ได้ไปใช้ในชีวติประจ าวันได้  

 



บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนีเ้ป็นการวิจัยเชิงพัฒนา โดยมีจุดมุง่หมายเพื่อพัฒนากิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ 

อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ซึ่งสามารถสรุป

สาระส าคัญและผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. สมมุตฐิานของการวิจัย 

  3. วิธีการด าเนินการวิจัย 

  4. สรุปผลการวิจัย 

  5. อภปิรายผล 

  6. ข้อเสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ 

ตามสภาพจริงหนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยม 

ศกึษาปีที่ 1 ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ 

อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียน 

  3. เพือ่ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยกิจกรรมการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิหน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน 

สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  
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สมมุตฐิานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมุตฐิานการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ 

หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน 

และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 สูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

คณิตศาสตร ์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริงหน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน  

และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมากขึ้นไป 

 

วธิีด าเนินการวจิัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนีค้ือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ของกลุ่มโรงเรียนขยายโอกาสในกลุ่มป่งไฮ–น้ าจัน้ ได้แก่ 1) โรงเรียนป่งไฮราษฎรส์ามัคคี  

2) โรงเรียนบ้านค าบอน 3) โรงเรียนบ้านหนองแก่งทราย และ 4) โรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาบึงกาฬ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 

จ านวน 122 คน 

  1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีค้ือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

โรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ ต าบลป่งไฮ อ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 13 คน  

โดยการการสุม่แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหนว่ยการสุ่ม 

 2. ระยะเวลาในการท าวิจัย 

  ผูว้ิจัยได้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 โดยใช้เวลา

ทดลอง 4 สัปดาหส์ัปดาหล์ะ 4 ช่ัวโมง รวมเวลา 16 ช่ัวโมง โดยไม่รวมเวลาที่ใช้ในการ

ปฐมนิเทศ การสอบก่อนเรยีนและหลังเรียน 
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 3. เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย 

  เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี้ เป็นเนือ้หาสาระคณิตศาสตรร์ะดับช้ัน 

มัธยมศกึษาปีที่ 1 หนว่ยการเรียนเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ซึ่งประกอบด้วย

หัวข้อดังต่อไปนี้ 

   3.1 อัตราส่วน   

   3.2 อัตราส่วนที่เท่ากันและการตรวจสอบการเท่ากันของอัตราส่วน 

โดยใช้การคูณไขว้  

   3.3 อัตราส่วนของจ านวนหลายๆจ านวน 

   3.4 สัดส่วน สัดส่วนตรง และสัดส่วนผกผัน 

   3.5 ร้อยละและการค านวณเกี่ยวกับร้อยละ 

   3.6 การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 

   3.7 บทประยุกต์   

 4. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ 

  4.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ 

ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 7 แผน 

  4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์จ านวน 30 ข้อ 

เป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เพื่อใช้ทดสอบก่อนและหลังการเรยีนด้วย 

การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง  

มีความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.91 มีคา่ความยากง่ายอยู่ในช่วงตั้งแต่ 0.31 - 0.75 และมีค่า

อ านาจจ าแนกอยู่ในช่วงตัง้แต่ 0.25 - 0.63 

  4.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริงมีลักษณะ 

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 17 ข้อ  

 5. ขั้นตอนการวิจัย 

  ในการวิจัยครั้งนีเ้ป็นการทดลองการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน 
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และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ซึ่งผูว้ิจัยได้ท าการทดลองสอนด้วยตนเอง 

มีขัน้ตอนการวิจัย ดังนี้ 

   5.1 น าหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูล เพี่อทดลองวิจัย

ติดตอ่ประสานงานกับผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านท่าเชยีงเครือ ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศึกษาบึงกาฬ 

   5.2 ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หนว่ยการเรียนรู้อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

   5.3 ทดลองสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใช้

แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้อัตราส่วน สัดสว่น และร้อยละส าหรับ

นักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ตามแผนการจัดการเรยีนรู้ จ านวน 7 แผน เป็นเวลา 16 

ช่ัวโมง 

   5.4 หลังการทดลองด าเนนิการทดสอบหลังเรยีนด้วยแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับก่อนเรียน และให้ตอบแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ 

ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

   5.5 น าข้อมูลมาวิเคราะหส์รุป และอภปิรายผล 

 6. การวเิคราะห์ข้อมูล 

  หลังจากที่ได้ข้อมูลครบถ้วนแล้ว ผูว้ิจัยน าข้อมูลมาตรวจสอบความถูกต้อง 

และด าเนินการวเิคราะหข์้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

   6.1 ข้อมูลเชิงประเมิน 

    6.1.1 วิเคราะหป์ระสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ 

โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดสว่น และร้อยละ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยเปรียบเทียบตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 75/75  

โดยใช้สถิตกิารหาประสิทธิภาพ E1/E2 

    6.1.2 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ ของนักเรียน 

ทีเ่รียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง  

หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ก่อนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ 

การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มไมอ่ิสระกัน (Dependent samples t –test) 
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    6.1.3 วิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิหนว่ยการเรียนรู้ 

อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ กับเกณฑเ์ฉลี่ยความพึงพอใจ โดยการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย

และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานแล้วน าไปเทียบเกณฑท์ี่ตั้งไว้ 

   6.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

    วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยผู้วจิัยรวบรวมข้อมูลจากการสังเกต 

และการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการที่มใีนแผนการจัดการเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์

เนือ้หา(Content analysis) 

 

สรุปผลการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยสรุปผลได้ ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ 

หนว่ยการเรียนรู้อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น มปีระสิทธิภาพเท่ากับ

76.15/78.97 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์75/75 ที่ตัง้ไว้ 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

คณิตศาสตรโ์ดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน  

และร้อยละส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรโ์ดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน 

และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย  

และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.49 และ 0.53 ตามล าดับ  

 

อภิปรายผล 

 จากการวิจัยเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดการ

เรียนรู้ตามสภาพจรงิ หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ิจัยมีประเด็นการอภปิราย ดังนี้ 
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  1. กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ 

หนว่ยการเรียนรู้อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ

76.15/78.97 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ตัง้ไว้ กล่าวคือ นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท า

ใบกิจกรรมตามสภาพจริง และแบบทดสอบย่อยประจ าแผนการจัดการเรียนรู้คิดเป็น 

ร้อยละ 76.15 ได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียนหลังเรียน    

คิดเป็นรอ้ยละ 78.97 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อที่ 1 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้อัตราส่วน 

สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่สรา้งขั้นได้ผา่นกระบวนการ

ขั้นตอนในการจัดท าอย่างมีระบบ และวิธีการที่เหมาะสม โดยศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ เทคนิควิธีการสรา้งกิจกรรมการเรียนรู้จากเอกสาร และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทาง และได้ผ่านการตรวจแก้ไขข้อบกพร่องจากผู้เช่ียวชาญ ผ่านการ

ทดสอบปรับปรุงใหส้มบูรณ์ก่อนน าไปใช้จริงการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการ

เรียนรู้ตามสภาพจรงิ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สนองความต้องการของ

นักเรียน โดยการเชื่อมโยงคณิตศาสตรก์ับสิ่งรอบตัวที่ได้พบเห็นหรอืมีอยู่ในชีวติประจ าวัน 

ในสถานการณ์จรงิหรอืสถานการณจ์ าลอง การจัดบรรยากาศที่สอดคล้องกับการใช้

ชีวติประจ าวัน สื่อการเรียนรู้ที่เป็นของจริง เน้นการมีส่วนส่วนรว่มและบทบาทในการท า

กิจกรรมของนักเรียน ฝกึการปฏิบัติและการคิดที่เป็นระบบ นักเรียนเรียนรูอ้ย่างมี

ความหมายและสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา ท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรส์ูงขึ้น สอดคล้องกับวิภาดา เชื้อดี (2560, หนา้ 127) ได้ศึกษาผลการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตามสภาพจริง พบว่า การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามสภาพจรงิท าให้

นักเรียนเกิดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และความตระหนักถึงผลกระทบ

สิ่งแวดล้อม โดยผูเ้รียนสามารถเข้าใจปัญหา เลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา แสดงวิธีการ

แก้ปัญหา และร่วมตรวจสอบความถูกต้องของค าตอบที่ได้จากกระบวนการแก้ปัญหา 

ในขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามสภาพจริง โดยมีประสิทธิของการจัดกิจกรรม

เท่ากับ 78.35/75.14 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด สอดคล้องกับณัชภติษา เชาวนแซ่มช่ืน 

(2559, หน้า 175) ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามสภาพจรงิท าให้นักเรียน 

เรียนรู้อย่างสนุก มคีวามสุขที่ได้สัมผัสของจริง เด็กได้ค้นคว้าและลงมือท าจริง ซึ่งท าให้ 

เด็กมีความรูเ้พิ่มมากขึ้น การเรียนรู้แบบนีช่้วยจุดประเด็นความสนใจของนักเรียนได้มาก 

ท าให้นักเรียนกระตอืรอืร้น สนใจ กล้าแสดงความคิดเห็น มีสว่นร่วมในการเรียนรู้ และเป็น
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กิจกรรมที่ชว่ยใหน้ักเรียนเกิดการคิดอย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับกันตาภา สุทธิอาจ 

(2561, หนา้ 98) ได้กล่าวว่า การเรียนการสอนแบบเน้นประสบการณ์ตามสภาพจริงช่วยให้

นักเรียนเกิดความสนใจ และกระตุน้ใหน้ักเรียนเกิดความใฝรู่้ และยังช่วยใหผู้เ้รียนพัฒนา

ทักษะในสังคม โดยการประยุกต์ขอ้มูลความรู้ประสบการณ์ที่ดี จากการเรียนรู้ในสภาพจริง 

ซึ่งสอดคล้องกับไพโรจน์ น่วมนุม (2554, หนา้ 96) ที่ได้ออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดยใช้

แนวคิดการเรยีนรู้ตามสภาพจริง ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้โดยใช้สถาณการณ์ชีวติจรงิ 

ที่หลายหลายและเกี่ยวข้องกับนักเรียนเป็นเครื่องมอืสร้างเสริมความเข้าใจและเป็นแนวคิด

หลักที่ส าคัญ โดยนักเรียนได้เรียนรูจ้ากแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่เป็นรูปธรรมไปสู่แนวคิด

ที่เป็นนามธรรม การเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง การเรียนรูใ้นบริบทที่มคีวามหมาย ท าให้

นักเรียนเกิดการเรยีนรู้เกิดความเข้าใจได้งา่ยและชัดเจนขึน้ 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน 

สัดส่วน และร้อยละส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานข้อที่ 2 ที่ตัง้ไว้ ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากการ

เรียนรู้โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิ เป็นรูปแบบการสอนที่เน้นให้นักเรียนได้ใช้

สถานการณใ์นชีวติจริง ท าให้นักเรียนค้นหาความคิดรอบยอดจากสถานการณ์จริง หรอื

สถานการณ์จ าลอง แล้วน าความคิดรวบยอดที่ได้ไปใช้แก้ปัญหาสถานการณ์จ าลองในชัน้

เรียนหรอืในชีวติจรงิ โดยมีขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 3 ขั้น ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นทบทวน

ความรูก้่อนเรียน ขั้นที่ 2 ขั้นฝึกกระบวนการคิด ขั้นที่ 3 ขั้นสรุปและน าไปประยุกต์ใช้  

ซึ่งเป็นขั้นตอนการเรียนรู้จากประสบการณจ์ริง นักเรียนเกิดการเรยีนรู้อย่างมคีวามหมาย 

และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนสูงขึ้น 

ซึ่งสอดคล้องกับสุนทรีย์ สมมโน (2553, หนา้ 98) ได้วจิัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามสภาพจรงิที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์และความสามารถใน 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนมัธยมศกึษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนที่ได้รับ 

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามสภาพจริง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่า

กลุ่มที่เรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ .01 อีกทั้งงานวิจัยของลัดดาวัลย์ 

ไวยสุระสิงห ์และสุภาวดี นพรุจจนิดา (2555, หนา้ 63) ได้ศึกษาการวิจัยเรื่อง การพัฒนา

รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจริงเพื่อเสริมสร้างผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนและความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาล
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วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สุพรรณบุรี พบว่านักศึกษาพยาบาลที่เรยีนโดยใช้รูปแบบ

การเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริงมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่า

เกณฑอ์ย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 สอดคล้องกับภัทราภรณ์ อินทยุง (2559, 

บทคัดย่อ) พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การวัด หลังเรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดการจัดการเรยีนรูต้ามสภาพจรงิ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเชื่อมโยง

ทางคณิตศาสตร์กับชีวิตประจ าวัน เรื่อง การวัด ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2  

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริงหน่วยการเรียนรู้อัตราส่วน สัดส่วน 

และร้อยละส าหรับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความพึงพอใจ เท่ากับ 

4.49 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.53 นั่นคือมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนรูอ้ยู่ในระดับมาก เป็นไปตามสมมตฐิานข้อที่ 3 ที่ตัง้ไว้ ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง เป็นการเรียนรูท้ี่เน้นให้

นักเรียนเรียนรูจ้ากการปฏิบัติจรงิ การมสี่วนร่วมในการจัดการเรยีนรู้ ได้แสดงความคิดเห็น

และอภปิรายผลร่วมกันในชั้นเรียน รวมทั้งเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม ช่วยเร้า

ความสนใจของนักเรียนได้ ท าให้นักเรียนเข้าใจในบทเรียนได้ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย

บุณยาพร สารมะโน (2561, บทคัดย่อ) การพัฒนารูปแบบการประเมนิตามสภาพจริงที่มี

ผลตอ่ความสามารถใน การคิดวิเคราะห์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ได้ศึกษา

สภาพปัจจุบันปัญหาและความจ าเป็นในการประเมินตามสภาพจรงิ พบว่า นักเรียนที่ใช้

รูปแบบฯ มีความพึงพอใจต่อรูปแบบฯ ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เชน่เดียวกับกันตาภา 

สุทธิอาจ (2561, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบเน้น

ประสบการณต์ามสภาพจริงเพื่อสง่เสริมคุณลักษณะการเรียนด้วยการน าตนเองของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาตอนต้นพบว่าประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนการสอนแบบเน้น

ประสบการณต์ามสภาพจริง เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะการเรียนด้วยการน าตนเองของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนการสอนในระดับมาก 

สอดคล้องกับวีระยุทธ ก้อนกั้น (2559, บทคัดย่อ) ได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาหลักสูตร

ฝกึอบรมเพื่อเสริมสร้างสมรรถนะการจัดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิของครูผูส้อนระดับ

ประถมศึกษาสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 พบว่าความ 
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พึงพอใจของครูต่อการใช้หลักสูตรฝึกอบรม อยู่ในระดับมาก ( x = 4.49) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

ที่ก าหนดไว้ที่ค่าเฉลี่ย 3.51 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง 

หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1

สามารถท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้นและมีความพึงพอใจในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ผูบ้ริหาร และผูท้ี่เกี่ยวข้องจึงควรสนับสนุนให้ครูผู้สอนกลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 น าไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนให้เกิดผลดี

กับนักเรียนตอ่ไป 

  1.2 ครูผูส้อนควรเตรียมสื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ที่ระบุไว้ในแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูใ้ห้พร้อมก่อนที่จะใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เช่น ใบกิจกรรม เป็นต้น 

เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นไปตามแผนที่วางไว้ 

  1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ 

ตามสภาพจริง ครูควรสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูและนักเรียนให้เกิดขึ้นพรอ้มกับการ

เรียนรู้ ครูควรดูแลเอาใจใส่นักเรียนอย่างใกล้ชิด ช่วยเหลอื ให้ค าแนะน า เสริมแรง  

และอ านวยความสะดวก เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรูอ้ย่างเต็มความสามารถ 

  1.4 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ 

ตามสภาพจริง การใชก้ระบวนการกลุ่มในการเรียนรูโ้ดยการปฏิบัติกิจกรรม และ

สร้างสรรค์ผลงานกลุ่มท าให้พบว่านักเรียนบางคนในกลุ่มขาดความรับผดิชอบ ครูผูส้อน

ต้องดูแลเอาใจใส่อย่างใกล้ชิด คอยกระตุ้น และเสริมแรง เพื่อให้นักเรียนเห็นความส าคัญ

ของกระบวนการกลุ่มส่งผลให้นักเรียนเกิดความมั่นใจ กล้าแสดงความคิดเห็น  

กล้าแสดงออก และมีความสามัคคีกันมากขึ้น 

 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรพัฒนาและศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ 

โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ ในระดับช้ันอื่น ๆ 
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  2.2 ควรพัฒนาและศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้แนวคิดการ

เรียนรูต้ามสภาพจรงิ ในเนื้อหาหรอืกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ เช่น วิทยาศาสตร์ ภาษาไทย 

เป็นต้น 

  2.3 ควรมีการเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ 

โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ หนว่ยการเรียนรู้อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้กลุ่มทดลองในโรงเรยีนอื่น ๆ เพิ่มขึ้น เพื่อที่จะ

ได้ทราบผลการใช้ในระดับที่กว้างขึ้น 

  2.4 ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิด 

การเรียนรูต้ามสภาพจริง ที่มีต่อตัวแปรดานอื่น ๆ เชน่ ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์

ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ความคงทน 

ในการเรียนรู้ เป็นต้น  
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือในการวจิยั 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

 รายนามผูเ้ช่ียวชาญที่ให้ความกรุณาตรวจสอบแก้ไขเครื่องมอืวิจยั ให้ค าแนะน า 

ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิ 

หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ในครั้งนีม้ีจ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย รายนามดังตอ่ไปนี ้ 

  1. อาจารย์ ดร.อุษา ปราบหงษ์ สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

  2. ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.เพลินพิศ ธรรมรัตน์ สาขาวิชาวัดผลและวิจัย

การศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

  3. อาจารย์ผกาพรรณ วะนานาม สาขาวิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร 

  4. นางนติยา ฝา่ยแสนยอ ครู วทิยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ  

โรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาบึงกาฬ 

  5. นางมัดสา ใจสว่าง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ  

โรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาบึงกาฬ 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก ค 

เครื่องมือที่ใช้ในการวจิยั 

 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ 

ตามสภาพจริง หนว่ยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ์หนว่ยการเรียนรู้   

อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 

 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู ้คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ 

อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์       สาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ  ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 

เรื่อง ร้อยละและการค านวณเกี่ยวร้อยละ     เวลาที่ใช้สอน 2 ช่ัวโมง 

ปีการศึกษา 2562            ผู้สอน นางสายใจ ศริิรักษ์ 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ค  1. 1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน   

                        การด าเนินการของจ านวน ผลที่เกิดขึ้นจากการด าเนินการ สมบัติของ 

                        การด าเนินการ และน าไปใช้  

ตัวชี้วัด ค1.1 ม.1/3 เข้าใจและประยุกต์ใชอ้ัตราส่วนสัดส่วนและร้อยละในการแก้ปัญหา  

                          คณิตศาสตร์และปัญหาในชีวติจรงิ 

สาระการเรียนรู้ 

 1. การเขียนอัตราส่วนในรูปของร้อยละและเขียนร้อยละในรูปของอัตราส่วน 

 2. การค านวณค่าร้อยละ 

สาระส าคัญ 

 การเขียนอัตราส่วนต่าง ๆ ให้อยู่ในรูปร้อยละ จะต้องท าอัตราส่วนปริมาณหลัง

ให้เป็น 100 และการเขียนร้อยละให้อยู่ในรูปอัตราส่วนท าได้โดยเขียนเป็นอัตราส่วนที่มี

จ านวนหลังเป็น 100 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ด้านความรู้ 

  1. เขียนอัตราส่วนในรูปของร้อยละ เขียนร้อยละในรูปของอัตราส่วนได้                       

และค านวณค่าร้อยละได้ 

 ด้านทักษะกระบวนการ 

  1. ทักษะการปฏิบัติตามสภาพจริง  

  2. ทักษะการท างานกลุ่ม 
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100
99

 ด้านคุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ 

  1. มีวนิัย     

  2. ใฝ่เรยีนรู้   

  3. มุ่งมั่นในการท างาน 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 ชั่วโมงท่ี 1 

  1. ขั้นทบทวนความรูก้่อนเรียน  

   1.1 นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง ร้อยละและการค านวณ 

ร้อยละ 

   1.2 ครูเฉลยและให้นักเรียนร่วมกันอภปิรายแก้ไขข้อผิดพลาดใน

แบบฝกึหัดที่ 2.2 ค 

   1.3 ครูทบทวนความหมายของรอ้ยละหรอืเปอร์เซ็นต์ในรูปของเศษส่วน

ร้อยละหรอืเปอร์เซ็นต์ หมายถึง เศษส่วนที่มสี่วนเป็น 100 เช่น 65% หมายถึง         หรอื

เขียนในรูปทศนยิมได้เท่ากับ 0.65 เป็นต้น 

  2. ขั้นฝึกกระบวนการคิด 

   2.1 ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเรื่องร้อยละ โดยครูตั้งค าถาม

ให้นักเรียนชว่ยกันแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับการซื้อขาย ก าไร ขาดทุน ลดราคาสินค้า 

ดอกเบีย้ เป็นต้น 

   2.2 ครูอธิบายเกี่ยวกับการเปรียบเทียบปริมาณสองปริมาณโดย

อัตราส่วนถ้าปริมาณของสิ่งหลังเป็น 100 เราเรียกว่าเป็น ร้อยละ หรอื เปอร์เซ็นต์ พร้อม

ทั้งยกตัวอย่างประกอบ เชน่ 

    1) อัตราส่วน 40 : 100 หรอื         เรียกว่า รอ้ยละ 40 หรอื  

40 เปอร์เซ็นต์ เขียนแทนด้วย 40% 

   2) อัตราส่วน 99 : 100 หรือ         เรียกว่า รอ้ยละ 99 หรอื  

99 เปอร์เซ็นต์ เขียนแทนด้วย 99% 

 

 

 

 

100
65

100
40
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   2.3 ครูอธิบายถึงการเขียนอัตราส่วนต่าง ๆ ให้อยู่ในรูปของรอ้ยละ  

โดยจะต้องท าปริมาณหลังใหเ้ป็น 100 พร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบ เชน่ 

อัตราส่วน 
ท าให้จ านวนหลัง 

อัตราส่วนเป็น 100 
เขียนในรูปร้อยละ 

  
40% 

   

   
  

   2.4 ครูอธิบายถึงการเขียนร้อยละให้อยู่ในรูปอัตราส่วน ท าได้โดยเขียน

เป็นอัตราส่วนที่มีจ านวนหลังเป็น 100 พร้อมทั้งยกตัวอย่างประกอบ เชน่ 

    1) 50%   =  50 : 100  =  1 : 2 

    2) 24%   =  24 : 100  =  3 : 4 

    3) 25.5% =  25.5 : 100  =  51 : 200 

   2.5 ครูสร้างสถาณการณ์จ าลองเกี่ยวกับการซื้อขายโดยแบ่งนักเรียน

ออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ท ากิจกรรมที ่5.1 

 

 

 

 

 

   2.6 ครูใหน้ักเรียนแต่ละคนยกตัวอย่างถึงการเขียนอัตราส่วนต่าง ๆ  

ให้อยู่ในรูปของรอ้ยละและการเขียนร้อยละให้อยู่ในรูปอัตราส่วนที่ได้จากการท ากิจกรรม 

ที่ 5.1 ช้อปปิ้งมหาสนุก พร้อมทั้งรว่มกันตรวจใบกิจกรรมที่ 5.1 โดยครูช่วยอธิบายเพิ่มเติม 

  3. ขั้นสรุปและน าไปประยุกต์ใช้ 

   3.1 ครูและนักเรียนรว่มกันสรุปเรื่องการท ากิจกรรมที่ 5.1 ว่าสามารถ

น าไปใช้ในชีวติจริงได้อย่างไร (ค าตอบขึน้อยู่กับประสบการณแ์ละการน าไปใช้ของผูเ้รียน) 

พร้อมทั้งใหน้ักเรียนน าสินค้ามาขายในโรงเรียนในวันต่อไป 

  

10
4

100
40=10×10

10×4=10
4

20
15

100
75=5×20

5×15=20
15

75%

50:49 100:98=2×50:2×49=50:49 98%

กิจกรรมการเรยีนรู้คณติศาสตร์ตามแนวคคิการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

      ครูใหน้ักเรียนท ากิจกรรมที่ 5.1 ช้อปปิ้งมหาสนุกและท าใบงานที่ 5.1 เรื่อง ช้อป

ปิ้งมหาสนุกครูสังเกตการท างานของนักเรียนรายบุคคล และรายกลุ่ม โดยใช้แบบ

ประเมินการปฏิบัติติงานตามสภาพจรงิกิจกรรมที่ 5.1 ช้อปปิ้งมหาสนุก  
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 ชั่วโมงท่ี 2 

  1. ขั้นทบทวนความรูก้่อนเรียน 

   1.1 ครูสอบถามถึงสินค้าที่นักเรียนแต่ละกลุ่มเอามาขาย 

   1.2 ครูทบทวนความหมายของรอ้ยละหรอืเปอร์เซ็นต์ในรูปของเศษส่วน 

ร้อยละหรอืเปอร์เซ็นต์ หมายถึง เศษส่วนที่มสี่วนเป็น 100 

  2. ขั้นฝึกกระบวนการคิด 

   2.1 ครูอธิบายถึงการค านวณค่าเกี่ยวกับร้อยละ การแก้โจทย์ปัญหา 

ร้อยละโดยใช้สัดส่วน ซึ่งจะต้องเกี่ยวข้องกับจ านวนสี่จ านวน โดยมีจ านวนหนึ่งยังเป็น 100 

เสมอและการค านวณโจทย์รอ้ยละจะมีอยู่ 3 รูปแบบ คือ 

   รูปแบบที่ 1    อยู่ในรูป a %  ของ b เท่ากับเท่าใด 

    ตัวอย่างที่ 1  12 % ของ 25 เท่ากับเท่าใด 

    วิธีท า    ให้ 12% ของ 25 เท่ากับ x 

   เขียนเป็นสัดส่วนจะได้   

                             

                            
   ดังนัน้ 12% ของ 25 เท่ากับ 3 

 

   รูปแบบที่ 2    a เป็นกี่เปอร์เซ็นต์ของ b 

              ตัวอย่างที่ 2  24 เป็นกี่เปอร์เซ็นต์ของ 96 

              วิธีท า    ให้ 24 เป็น x %  ของ 96 

             เขียนเป็นสัดส่วนจะได้    

                             

                             
   ดังนัน้ 24 เป็น 25 % ของ 96  

 

 

 

100
12=25

x

100
25×12=x

3=x

96
24=100

x

96
100×24=x

25=x
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   รูปแบบที่ 3   a เป็น b เปอร์เซ็นต์ของจ านวนใด 

             ตัวอย่างที่ 3  42 เป็น 14 % ของจ านวนใด 

             วิธีท า    ให้ 42 เป็น 14 % ของ m 

            เขียนเป็นสัดส่วนจะได้      

          

                          

                          
            ดังนัน้ 42 เป็น 14 % ของ 300 

   2.2 การนัน้ให้นักเรียนท ากิจกรรมที่ 5.2 ขายดีมีก าไร 

 

 

 

 

 

 

  3. ขั้นสรุปและน าไปประยุกต์ใช้ 

   3.1 ครูใหน้ักเรียนรว่มกันสรุปสิ่งที่ได้ในการท ากิจกรรมที่ 5.2 และจะ

สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร 

   3.2 นักเรียนท าแบบฝกึหัดที่ 2.3 ข ในหนังสอืเรียนสาระการเรียนรู้

พืน้ฐานคณติศาสตร์ เล่ม 2 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ข้อ 1- 5 หนา้ 108 เป็นการบ้าน  

สื่อการเรียนรู้ 

 -  ใบกิจกรรมที่ 5.1 เรื่อง ช้อปปิ้งมหาสนุก 

 -  โบรชัวร์สนิค้า 

 -  เงินกาโม่ 

 -  ใบกิจกรรมที่ 5.2 เรื่อง ขายดีมีก าไร 

 -  หนังสอืเรียนสาระการเรียนรูพ้ืน้ฐานคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 เล่ม 2 

แหล่งการเรียนรู้ 

 -  หอ้งเรียน 

 -  ลานอเนกประสงค์ 

100×42   =  14×m

14
100×42  =  m

300  =  m

กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ตามแนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

 กิจกรรมที่ 5.2 ขายดีมีก าไร ครูใหน้ักเรียนขายสินค้าที่แต่ละกลุ่มเตรยีมมา   

ณ ลานอเนกประสงค์ พรอ้มท าใบกิจกรรมที่ 5.2 ขายดีมีก าไร จากนั้นครูสังเกตการณ์

ท างานของนักเรียนรายบุคคลและรายกลุ่ม  โดยใช้แบบประเมินการปฏิบัติติงานตาม

สภาพจริงกิจกรรมที่ 5.2 ขายดีมีก าไร  
  
 
 

m
42  =  100

14
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การวัดผลและประเมินผล 

จุดประสงค์

การเรียนรู้ 
วิธีวัด เครื่องมือวัด เกณฑก์ารประเมิน 

ค านวณค่า 

ร้อยละได้ 

ตรวจใบกิจกรรมที่ 5.1  

ช้อปปิ้งมหาสนุก 

แบบตรวจใบกิจกรรม

ที ่5.1 ช้อปปิ้งมหาสนุก 

นักเรียนทุกคนมีผล

การประเมนิร้อยละ 

70 ขึน้ไป  

ตรวจใบกิจกรรมที่ 5.2 

ขายดีมีก าไร 

แบบตรวจใบกิจกรรม 

ที่ 5.2 ขายดีมีก าไร 

นักเรียนทุกคนมีผล

การประเมนิร้อยละ 

70 ขึน้ไป  

สังเกตพฤติกรรมการ

ท างานรายบุคคล 

แบบสังเกตพฤติกรรม

การท างานรายบุคคล 

ระดับคุณภาพ 2 

ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตพฤติกรรม 

การท างานกลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรม

การท างานกลุ่ม 

ระดับคุณภาพ 2 

ผา่นเกณฑ์ 

สังเกตความมีวินัย        

ใฝ่เรยีนรู้ และมุ่งมั่นใน

การท างาน 

แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

ระดับคุณภาพ 2 

ผา่นเกณฑ์ 
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เกณฑก์ารประเมนิการใหค้ะแนนใบกิจกรรม 

ประเด็นการ

ประเมิน 
เกณฑก์ารให้คะแนน ผา่นเกณฑ์ 

 

ใบกิจกรรมที่ 

5.1 ช้อปปิ้ง

มหาสนุก 

ข้อ 1 – 9 

  ตอบถูก 1 ช่องหรอืไม่ถูกเลย ได้  0       คะแนน 

  ตอบถูก 2 ช่อง                  ได้  0.25   คะแนน 

  ตอบถูก 3 ช่อง                  ได้  0.75   คะแนน 

ตอบถูก 

ร้อยละ 70  

ขึน้ไป 

 

ใบกิจกรรมที่ 

5.2 ขายดีมี

ก าไร 

ข้อ 1 – 2 

  เติมค าตอบ    ได้ 0.5  คะแนน 

  ไม่เติมค าตอบ ได้  0   คะแนน 

ข้อ 3 – 4  

  ไม่ตอบหรือไม่ตอบถูก  ได้  0   คะแนน 

  ตอบถูก  1  ส่วน         ได้  0.5 คะแนน 

  ตอบถูก  2  ส่วน         ได้  1   คะแนน 

ข้อ 5 

  เติมค าตอบที่เกี่ยวข้อง    ได้ 0.5  คะแนน 

  ไม่เติมค าตอบหรือตอบไม่เกี่ยวข้อง  ได้ 0 คะแนน 

ข้อ 6 

  เติมค าตอบที่เกี่ยวข้อง    ได้ 1 คะแนน 

  ไม่เติมค าตอบหรือตอบไม่เกี่ยวข้องได้ ได้ 0 คะแนน 

ตอบถูก 

ร้อยละ 70  

ขึน้ไป 
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กิจกรรมเสนอแนะ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

บันทักผลหลังการสอน 

 ผลการเรียนรู้ 

          ……………………………………………………………………………………….......................................… 

          ............................................................................................................................ 

          ............................................................................................................................ 

 ปัญหาและอุปสรรค 

 ....................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................... 

          ............................................................................................................................  

 ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

 ....................................................................................................................... 

 ....................................................................................................................... 

          ............................................................................................................................ 

  

               ลงช่ือ………………………………. 

                   (นางสายใจ ศิรริักษ์) 

                  ครูโรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ 
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ข้อเสนอแนะของหัวหน้าฝ่ายวิชาการ  

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

        

                                                                       ลงชื่อ  ..................................... 

                                  (นางนติยา ฝ่ายแสนยอ) 

                                               หัวหนา้บริหารงานวิชาการ 

 

ข้อเสนอแนะของผูอ้ านวยการโรงเรียน  

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

                                                              ลงช่ือ.............................................. 

                                                                      (นางสาวปาณิสรา ศรบีัวเทศ) 

                                                                ผูอ้ านวยการโรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ 
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กิจกรรมที่ 5.1 ช้อปปิ้งมหาสนุก 

ค าช้ีแจง  

 กิจกรรม ช้อปปิ้งมหาสนุก คือ กิจกรรมจ าลองการซือ้ขายที่ครูก าหนดขึน้       

โดยมีขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม ดังนี้ 

อุปกรณ์ 

 1. กรรไกร 

 2. กาว 

ขั้นกิจกรรม 

 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน แตล่ะกลุ่มจะได้เงินกาโม่กลุ่มละ 1,000 

บาท แบ่งเป็น ใบหนึ่งบาท 20 ใบ ใบหา้บาท 20 ใบ ใบสบิบาท 10 ใบ ใบยี่สิบ 9 ใบ  

ใบหา้สิบ 6 ใบและใบหนึ่งร้อย 3 ใบ 

 2. นักเรียนจะต้องซือ้สินค้าใหไ้ด้ 10 อย่าง  

 3. นักเรียนช่วยกันไปซือ้ของที่ชุปเปอร์มาเก็ต (โบรชัวร์ที่วางไว้โต๊ะกลางโดยครู

เป็นผู้ขาย) แล้วตัดสินค้าที่นักเรียนตอ้งการซือ้ติดใส่ใบกิจกรรมที่ 5.1 ช้อปปิ้งมหาสนุก 

นักเรียนช่วยกันหาค าตอบในใบกิจกรรมที่ 5.1 
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ใบกิจกรรมที่ 5.1 ช้อปปิ้งมหาสนุก 

 ชื่อกลุ่ม............................................................................................... 

 สมาชิก 1……………………………………………………ช้ัน...................................... 

           2……………………………………………………ช้ัน...................................... 

           3……………………………………………………ช้ัน...................................... 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตัดสินค้าที่นักเรียนซือ้ลงในชอ่งสนิค้าแล้วตอบค าถามต่อไปนี้  

            (ข้อละ 0.5 คะแนน) 

ข้อ สินค้า ราคาเต็ม ราคาลด ราคาซือ้ 

1  

 

 

 

   

2  

 

 

 

   

3  

 

 

 

   

4 
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ใบกิจกรรมที่ 5.1 ช้อปปิ้งมหาสนุก 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตัดสินค้าที่นักเรียนซือ้ลงในชอ่งสินค้าแล้วตอบค าถามต่อไปนี ้ 

            (ข้อละ 0.5 คะแนน) 

ข้อ สินค้า ราคาเต็ม ราคาลด ราคาซือ้ 

5  

 

 

 

   

6  

 

 

 

   

7  

 

 

 

   

8  

 

 

 

   

9  

 

 

 

   

ซือ้สินค้าทั้งหมด  

เงินเหลอื  
 

คะแนนเต็ม 4.5 

ได้  
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แนวการตอบใบกิจกรรมที่ 5.1 ช้อปปิ้งมหาสนุก 

 ชื่อกลุ่ม............................................................................................... 

 สมาชิก 1……………………………………………………ช้ัน...................................... 

           2……………………………………………………ช้ัน...................................... 

           3……………………………………………………ช้ัน...................................... 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตัดสินค้าที่นักเรียนซือ้ลงในชอ่งสนิค้าแล้วตอบค าถามต่อไปนี้  

            (ข้อละ 0.5 คะแนน) 

ข้อ สินค้า ราคาเต็ม ราคาลด ราคาซือ้ 

1 

 

148 39 109 

2 

 

 

107 22 85 

3 

 

 

20 1 20 

4 

 

190 61 129 
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ใบกิจกรรมที่ 5.1 ช้อปปิ้งมหาสนุก 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนตัดสินค้าที่นักเรียนซือ้ลงในชอ่งสนิค้าแล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 

             (ข้อละ 0.5 คะแนน) 

 

ค าตอบมีมากมายขึ้นอยู่กับดุลพินิจของครูผู้สอน 

 

 

ข้อ สินค้า ราคาเต็ม ราคาลด ราคาซือ้ 

5 

 

199 30 169 

6 

 

 

169 30 139 

7 

 

 

99 26 73 

8 

 

139 50 89 

9 

 

 

62.69 5.69 57 

ซือ้สินค้าทั้งหมด 870 

เงินเหลอื 130 
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โบรชัวร์สนิค้า 
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ใบกิจกรรมที่ 5.2 ขายดีมีก าไร 

 ชื่อกลุ่ม............................................................................................... 

 สมาชิก 1……………………………………………………ช้ัน...................................... 

           2……………………………………………………ช้ัน...................................... 

           3……………………………………………………ช้ัน...................................... 

ค าชี้แจง  

 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน โดยแต่ละกลุ่มขายสินค้าของตัวเองที่เตรยีม

มาพร้อมทั้งตอบค าถามตอ่ไปนี้ 

 1. สินค้าที่นักเรียนเตรียมมาขาย คือ .......................................  

 2. ลงทุน ............................................บาท   

 3. ได้ก าไร............................บาท คิดเป็น   .......................... เปอร์เซ็นต์  

 4. ขาดทุน............................บาท คิดเป็น   .......................... เปอร์เซ็นต์  

 5. เทคนิคการขายสินค้าและบริการของนักเรียน   

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 6. สิ่งที่ตอ้งปรับปรุงในการขายสินค้าและบริการให้ได้ก าไรเพิ่มขึ้น   

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

คะแนนเต็ม 4.5 

ได้  
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แนวการตอบใบกิจกรรมที่ 5.2 ขายดีมีก าไร (กรณไีด้ก าไร) 

 ชื่อกลุ่ม............................................................................................... 

 สมาชิก 1……………………………………………………ช้ัน...................................... 

           2……………………………………………………ช้ัน...................................... 

           3……………………………………………………ช้ัน...................................... 

ค าชี้แจง  

 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน โดยแต่ละกลุ่มขายสินค้าของตัวเองที่เตรยีม

มาพร้อมทั้งตอบค าถามต่อไปนี ้

 1. สินค้าที่นักเรียนเตรียมมาขาย คือ ...................ไข่ปิ้ง....................  

 2. ลงทุน ................253............................บาท   

 3. ได้ก าไร..............120..........บาท คิดเป็น   .........47.43.......... เปอร์เซ็นต์  

 4. ขาดทุน..............-..............บาท คิดเป็น   .............-............. เปอร์เซ็นต์  

 5. เทคนิคการขายสินค้าและบริการของนักเรียน   

  ขายสินค้าราคาถูก สะอาด 

 6. สิ่งที่ตอ้งปรับปรุงในการขายสินค้าและบริการให้ได้ก าไรเพิ่มขึ้น   

  ต้องท าให้ไข่ปิ้งสุกเร็วขึ้น เพื่อให้ทันกับความตอ้งการ 

 

ค าตอบมีมากมายขึ้นอยู่กับเงนิลงทุน สินค้าที่น ามาขาย และจ านวนสินค้าที่ขายได้ 
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แนวการตอบใบกิจกรรมที่ 5.2 ขายดีมีก าไร (กรณขีาดทุน) 

 ชื่อกลุ่ม............................................................................................... 

 สมาชิก 1……………………………………………………ช้ัน...................................... 

           2……………………………………………………ช้ัน...................................... 

           3……………………………………………………ช้ัน...................................... 

ค าชี้แจง  

 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน โดยแต่ละกลุ่มขายสินค้าของตัวเองที่เตรยีม

มาพร้อมทั้งตอบค าถามตอ่ไปนี้ 

 1. สินค้าที่นักเรียนเตรียมมาขาย คือ ...................ไข่ปิ้ง....................  

 2. ลงทุน ................253...........................บาท   

 3. ขายได้.............200...................... บาท 

 3. ได้ก าไร..............-..............บาท คิดเป็น   .........-.......... เปอร์เซ็นต์  

 4. ขาดทุน..............53............บาท คิดเป็น  .........20.95.... เปอร์เซ็นต์  

 5. เทคนิคการขายสินค้าและบริการของนักเรียน    

  ขายสินค้าราคาถูก สะอาด 

 6. สิ่งที่ตอ้งปรับปรุงในการขายสินค้าและบริการให้ได้ก าไรเพิ่มขึ้น   

  ต้องท าให้ไข่ปิ้งสุกเร็วขึ้น เพื่อให้ทันกับความตอ้งการ 

 

ค าตอบมีมากมายขึ้นอยู่กับเงนิลงทุน สินค้าที่น ามาขาย และจ านวนสินค้าที่ขายได้ 
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แบบประเมินการปฏิบติัติตามสภาพจริงรายบุคคล 

ค าช้ีแจง : ให้ผู้สอนสังเกตการปฏิบัติงานของนักเรียนในระหว่างท ากิจกรรมตามสภาพจริง 

 กิจกรรม........................................................................................ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

คว
าม

ตัง้
ใจ

ใน
กา

ร

ท า
งา

น 

คว
าม

 

รับ
ผิด

ชอ
บ 

คว
าม

ส า
เร
็จ 

ขอ
งผ

ลง
าน

 รวม 

3 

คะแนน 

1 1 1 

1 เด็กชายพัชรพล  มุ่งหมาย     

2 เด็กชายธวัช  รุ่งเรือง     

3 เด็กชายโจมพลอย ทองค า     

4 เด็กชายเกียรติคุณ  ขามก้อน     

5 เด็กชายวายุ  แว่นไธสง     

6 เด็กชายกฤษฎา  วงค์ที     

7 เด็กหญิงนัชติญา  ภักดีปัญญา     

8 เด็กหญิงกัลย์สุดา  แพบัว     

9 เด็กหญิงผกามาศ  บุตรอินทร์     

10 เด็กหญิงอุไรวรรณ  สอนใจ     

11 เด็กหญิงอธิตญิา  ทองค า     

12 เด็กหญิงกุลนันทน์ ลมอ่อน     

13 เด็กหญิงธัญจริา  เทียวประสงค์     

 

 

                                                  ลงช่ือ.............................................ผูป้ระเมิน  

                                                          (นางสายใจ ศิริรักษ์)    
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ  ให้  1    คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง    ให้  0.75   คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมบางครัง้    ให้  0.5    คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง    ให้  0.25    คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

2.75 - 3 ดีมาก 

2 – 2.25 ด ี

1.5 – 1.75 พอใช้ 

ต่ ากว่า 1.5 ปรับปรุง 
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แบบประเมินการปฏิบติัติตามสภาพจริงรายกลุ่ม 

ค าช้ีแจง : ให้ผู้สอนสังเกตการปฏิบัติงานของนักเรียนในระหว่างท ากิจกรรมตามสภาพจริง 

 กิจกรรม........................................................................................ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

คว
าม

รว่
มม

อืก
ันท

 า

กิจ
กร

รม
 

กา
รต

ัง้ใ
จท

 าง
าน

 

กา
รแ

ก้ไ
ขป

ัญ
หา

/ห
รอื

ปร
ับป

รุง
ผล

งา
นก

ลุ่ม
 

รวม 

3 

คะแนน 

1 1 1 

1 เด็กชายพัชรพล  มุ่งหมาย     

2 เด็กชายธวัช  รุ่งเรือง     

3 เด็กชายโจมพลอย ทองค า     

4 เด็กชายเกียรติคุณ  ขามก้อน     

5 เด็กชายวายุ  แว่นไธสง     

6 เด็กชายกฤษฎา  วงค์ที     

7 เด็กหญิงนัชติญา  ภักดีปัญญา     

8 เด็กหญิงกัลย์สุดา  แพบัว     

9 เด็กหญิงผกามาศ  บุตรอินทร์     

10 เด็กหญิงอุไรวรรณ  สอนใจ     

11 เด็กหญิงอธิตญิา  ทองค า     

12 เด็กหญิงกุลนันทน์ ลมอ่อน     

13 เด็กหญิงธัญจริา  เทียวประสงค์     

 

 

                                               ลงช่ือ.............................................ผูป้ระเมิน  

                                                       (นางสายใจ ศิริรักษ์ 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ  ให้  1   คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง    ให้  0.75  คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมบางครัง้    ให้  0.5   คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง    ให้  0.25  คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

2.75 - 3 ดีมาก 

2 – 2.25 ด ี

1.5 – 1.75 พอใช้ 

ต่ ากว่า 1.5 ปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ค าช้ีแจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน  

แล้วขดี ลงในชอ่งที่ตรงกับระดับคะแนน 

 

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์

ด้าน 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. รักชาติ 

ศาสน์ กษัตรยิ์ 

1.1 ยืนตรงเมื่อได้ยินเพลงชาติ ร้องเพลงชาติได้ 

และอธิบายความหมายของเพลงชาติ 
    

1.2 ปฏิบัติตนตามสิทธิและหนา้ที่ของพลเมอืงดี     

1.3 ให้ความร่วมมือ รว่มใจ ในการท ากิจกรรมกับ

สมาชิกในโรงเรียนและชุมชน 
    

1.4 เข้าร่วมกิจกรรมและมีส่วนร่วมในการจัด

กิจกรรมที่สร้างความสามัคคีปรองดอง และเป็น

ประโยชน์ตอ่โรงเรียน ชุมชน และสังคม ชื่นชม

ความเป็นชาติไทย 

    

1.5 เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาที่ตนนับถือ 

ปฏิบัติตนตามหลักของศาสนาอย่างสม่ าเสมอ 

เป็นแบบอย่างที่ดีของศาสนิกชน 

    

1.6 เข้าร่วมกิจกรรมและมีส่วนร่วมในการจัด

กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับสถาบันพระมหากษัตรยิ์

ตามที่โรงเรียนและชุมชนจัดขึน้ ช่ืนชมในพระราช

กรณียกิจพระปรีชาสามารถของพระมหากษัตรยิ์

และพระราชวงศ์ 

 

 
   

2. ซื่อสัตย์ 

สุจรติ 

2.1 ให้ข้อมูลที่ถูกต้อง และเป็นจรงิ     

2.2 ปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง ละอาย และเกรงกลัวที่

จะกระท าความผิด ท าตามสัญญาที่ตนใหไ้ว้กับ

เพื่อน พอ่แม่ หรอืผูป้กครอง และครู เป็น

แบบอย่างที่ดีดา้นความซื่อสัตย์ 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ค าช้ีแจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน  

แล้วขดี ลงในชอ่งที่ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์

ด้าน 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

 2.3 ปฏิบัติตนต่อผู้อื่นด้วยความซื่อตรง ไม่หา

ประโยชน์ในทางที่ไม่ถูกต้องและเป็นแบบอย่างที่

ดีแก่เพื่อนด้านความซื่อสัตย์ 

    

3. มีวนิัย 

รับผิดชอบ 

3.1 ปฏิบัติตามข้อตกลง กฎเกณฑ ์ระเบียบ 

ข้อบังคับของครอบครัวและโรงเรียน ไม่ละเมิด

สิทธิของผูอ้ื่น ตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรม

ต่าง ๆ ในชีวติประจ าวัน และรับผิดชอบในการ

ท างาน 

    

4. ใฝ่เรยีนรู้ 4.1 แสวงหาข้อมูลจากแหล่งการเรยีนรู้ต่าง ๆ     

4.2 มีการจดบันทึกความรูอ้ย่างเป็นระบบ     

4.3 สรุปความรูไ้ด้อย่างมีเหตุผล     

5. อยู่อย่าง

พอเพียง 

 

 

 

 

 

 

 

5.1 ใช้ทรัพย์สนิของตนเอง เช่น สิ่งของ เครื่องใช้ 

ฯลฯ อย่างประหยัดคุ้มค่า และเก็บรักษาดูแล

อย่างด ีและใช้เวลาอย่างเหมาะสม 

    

5.2 ใช้ทรัพยากรของส่วนรวมอย่างประหยัด 

คุ้มค่า และเก็บรักษาดูแลอย่างดี 
    

5.3 ปฏิบัติตนและตัดสินใจด้วยความรอบคอบ  

มีเหตุผล 
    

5.4 ไม่เอาเปรียบผูอ้ื่น และไม่ท าใหผู้อ้ื่น

เดือดร้อนพร้อมให้อภัยเมื่อผูอ้ื่นกระท าผดิพลาด 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (ต่อ) 

ค าช้ีแจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียน  

แล้วขดี ลงในชอ่งที่ตรงกับระดับคะแนน 

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์

ด้าน 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

 5.5 วางแผนการเรียน การท างานและการใช้

ชีวติประจ าวันบนพืน้ฐานของความรู้ข้อมูล

ข่าวสาร 

    

5.6 รู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง ทางสังคม และ

สภาพแวดล้อม ยอมรับและปรับตัว อยู่ร่วมกับ

ผูอ้ื่นได้อย่างมีความสุข 

    

6. มุ่งมั่นในการ

ท างาน 

6.1 มีความตัง้ใจและพยายามในการท างานที่

ได้รับมอบหมาย 
    

6.2 มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรค

เพื่อให้งานส าเร็จ 
    

7. รักความเป็น

ไทย 

7.1 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิ

ปัญญาไทย 
    

7.2 เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทย     

8. มีจิต

สาธารณะ 

8.1 รู้จักช่วยพ่อแม ่ผูป้กครอง และครูท างาน     

8.2 อาสาท างาน ช่วยคิด ช่วยท า และแบ่งปัน

สิ่งของ และช่วยแก้ปัญหาใหผู้อ้ื่น 
    

8.3 ดูแล รักษาทรัพย์สินของห้องเรียน  

โรงเรียน ชุมชน 
    

8.4 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อสังคมและ

สาธารณประโยชน์ของโรงเรียนและชุมชน 
    

 

                                                    ลงช่ือ.............................................ผูป้ระเมิน  

                                                                   (นางสายใจ ศิริรักษ์) 
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เกณฑก์ารให้คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ   ให้  4 คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง    ให้   3 คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมบางครัง้    ให้  2 คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง    ให้  1 คะแนน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



189 

แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 

เรื่อง รอ้ยละและการค านวนเกี่ยวร้อยละ 

จงเลือกค าตอบที่ถูกต้องเพียง 1 ค าตอบ แลว้เขียนเครื่องหมาย (X) ทับข้อที่ถูกต้อง 

1. 0.04  แทนด้วยร้อยละเท่าไร 

 ก. ร้อยละ 0.04  ข. ร้อยละ 0.4  

 ค. ร้อยละ 4   ง. ร้อยละ 40 

2. หลักการที่ส าคัญในการเขียนอัตราส่วนใด ๆ ให้อยู่ในรูปร้อยละคือขอ้ใด 

 ก.  จะต้องเขียนอัตราส่วนนั้นให้อยู่ในรูปที่มจี านวนหลังของอัตราส่วนนัน้เป็น 100 

 ข.  จะต้องเขียนอัตราส่วนนั้นให้อยู่ในรูปที่มจี านวนแรกของอัตราส่วนเป็น 100 

 ค. จะต้องเปลี่ยนอัตราส่วนนั้นแทนด้วยเศษส่วนเสียก่อน 

 ง.  ข้อ ก, ข และ ค ส าคัญเท่าๆ กัน 

3. “ในการสอบเก็บคะแนนวิชาภาษาอังกฤษคะแนนเต็ม 10 คะแนน ญาญ่าสอบได้  

     8 คะแนน” ข้อใดสรุปถูกต้อง 

 ก. อัตราส่วนของคะแนนที่สอบได้ตอ่คะแนนเต็มเป็น 80 : 100 

 ข. ญาญ่าสอบได้คะแนนรอ้ยละ 80 

 ค. ญาญ่าสอบได้คะแนน 80% 

 ง. ถูกทุกข้อ 

จงพิจารณา (1) – (3) แล้วตอบค าถาม 

       =   60 % …….(1) 
 

      =   25 % …….(2) 
 

     =   =   % …….(3) 

 4. จ านวนใน   คืออะไร 

 ก.       ข.   

 ค.       ง.   

    5. จ านวนใน  คืออะไร 

 ก.  17    ข.  85    ค.  87     ง.  95 

100

17

100

51

100

68

100

85

100

60

5

3


100

25

4

1


20

17
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กระดาษค าตอบ 

เรื่อง รอ้ยละและการค านวณเกี่ยวร้อยละ 

 

ชื่อ – สกุล.................................................. ช้ัน................................. เลขที.่...................... 

 

 

คะแนนเต็ม 2.5 

คะแนนที่ได้  

 

ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

 

 

 

เกณฑก์ารประเมินผล 

ได้คะแนนการประเมิน 

ร้อยละ 70 ขึน้ไป 

ผา่นเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 

เรื่อง รอ้ยละและการค านวณเกี่ยวร้อยละ 

 

 1. ค.   2.  ก.    3.  ง.     4.  ง.        5.  ข. 
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แบบสรุปการท ากิจกรรมตามสภาพจรงิ 

ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง รอ้ยละและการค านวณเกี่ยวร้อยละ 

ที ่ ชื่อ-สกุล 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
งา

น 

ตา
มส

ภา
พจ

ริง
กิจ

กร
รม

 

(1)
 

คะ
แน

นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
ใบ

 

ตา
มส

ภา
พจ

ริง
กิจ

กร
รม

 

 (2
) 

คะ
แน

นร
วม

 

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พจ
ริง

 

คะ
แน

นแ
บบ

ทด
สอ

บ 

คะ
แน

นร
วม

กิจ
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3 4.5 7.5 2.5 10 

1 เด็กชายพัชรพล  มุ่งหมาย      

2 เด็กชายธวัช    รุ่งเรือง      

3 เด็กชายโจมพลอย ทองค า      

4 เด็กชายเกียรติคุณ  ขามก้อน      

5 เด็กชายวายุ  แว่นไธสง      

6 เด็กชายกฤษฎา  วงค์ที      

7 เด็กหญิงนัชติญา  ภักดีปัญญา      

8 เด็กหญิงกัลย์สุดา  แพบัว      

9 เด็กหญิงผกามาศ   บุตรอินทร์      

10 เด็กหญิงอุไรวรรณ  สอนใจ      

11 เด็กหญิงอธิตญิา  ทองค า      

12 เด็กหญิงกุลนันทน์ ลมอ่อน      

13 เด็กหญิงธัญจริา  เทียวประสงค์      

 

                                                  ลงช่ือ.............................................ผูป้ระเมิน  

                                                       (นางสายใจ ศิริรักษ์)           

                                

 

 

(1) (2)   (1)+(2) 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนคณิตศาสตร์ 

โดยใช้แนวคดิการเรียนรู้ตามสภาพจริง 

หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ........................................นามสกุล..............................เลขที.่........................ 

 

โรงเรียน........................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าเตอืน  

1. ห้ามน าโทรศัพท์มือถือ อุปกรณ์สื่อสาร และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์

ทุกชนิดเข้าห้องสอบ โดยเด็ดขาด 

2. ห้ามทุจรติในการสอบ 
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ค าชี้แจง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างการตอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบฉบับนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้

คณิตศาสตร ์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน 

สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา ปีที่ 1 รายละเอียด

แบบทดสอบ แบบทดสอบฉบับนีม้ี 5 หนา้ จ านวน 30 ข้อ วิธีการตอบ  

ใช้ปากกา X ในข้อที่ถูกต้องลงในกระดาษค าตอบเกณฑ์การให้คะแนน  

ข้อละ 1 คะแนน (คะแนนเต็ม 30 คะแนน) เวลาในการท าข้อสอบ 90 นาที 

ข้อปฏิบัติในการสอบ 

1. เขียนชื่อ–นามสกุล และเลขที่บนหนา้ปกแบบทดสอบ 

2. อ่านค าแนะน าวิธีการตอบข้อสอบให้เข้าใจ แล้วตอบข้อสอบด้วยตนเอง

และไม่เอือ้ให้ผูอ้ื่นคัดลอกค าตอบได้ 

3. ไม่อนุญาตให้ผูเ้ข้าสอบออกจากห้องสอบ ก่อนหมดเวลา 

 

แบบทดสอบ 

1. 30 × 6 ตรงกับข้อใด 

ก. 170 

ข. 180 

ค. 190 

ง. 200 

2. 100 ÷ 25 ตรงกับข้อใด 

ก. 1 

ข. 2 

ค. 3 

ง. 4 

กระดาษค าตอบ 

ข้อ ก ข ค ง 

1  X   

2   X  

 

ถ้าต้องการเปลี่ยนค าตอบให้ขดี – ทับในขอ้ท่ีไม่เอา   

แลว้เลอืกกากบาทค าตอบ X ทับข้อใหม่ 

ข้อ ก ข ค ง 

1  X   

2   X X 
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1. จ านวนในข้อใดสามารถเขียนแทนด้วย 

   อัตราส่วนได้ 

       ก. ค่าโดยสารรถประจ าทาง 4 คน  

          เป็นเงิน 8 บาท 

       ข. แดงมีเงนิ 10 บาท  ด ามีเงิน  12 บาท 

       ค. นิดมดีินสอ  5 แท่ง  ปากกา  2  ด้าม 

       ง. ถูกทุกข้อ 

2. ในการเขียนอัตราส่วนเปรียบเทียบสิ่งของที่ 

   มีหน่วยเหมอืนกันอาจ ไม่ระบุ  สิ่งใดก็ได้ 

       ก. หนว่ยของจ านวนสิ่งของ   

  ข. ต าแหน่งของสิ่งของ 

  ค. ชื่อของสิ่งของ    

  ง. ถูกทุกข้อ 

3.  จากรูปข้อใด 

   กล่าวถูกต้อง 

 ก. จ านวนรูปสามเหลี่ยมตอ่

จ านวนรูป   

    วงกลม  เป็น  3 : 4 

 ข. จ านวนรูปวงกลมต่อจ านวนรูป    

    สามเหลี่ยมเป็น  4 : 3 

  ค. จ านวนรูปสามเหลี่ยมตอ่

จ านวนรูป  

    วงกลมเป็น  4

3

 

 ง. ถูกทุกข้อ 

4.“อัตราส่วนของจ านวนปลาทูต่อจ านวนเงิน 

    เป็น 2 : 5” ข้อความนีม้ีลักษณะอย่างไร 

       ก. เป็นข้อความที่ไม่สมบูรณ์เพราะขาด    

           หนว่ยของสิ่งของที่น ามาเปรียบเทียบ 

       ข. เป็นข้อความที่ไม่สมบูรณ์เพราะขาด 

           หนว่ยของจ านวนปลาทู 

       ค. เป็นข้อความที่ไม่ถูกต้องเพราะ 

           อัตราส่วนตอ้งเป็น 5 : 2 

       ง. เป็นข้อความที่สมบูรณ์และถูกต้อง

แล้ว 

5. การแสดงกิจกรรมอย่างหนึ่งประกอบด้วย 

   นักเรียนชาย 8 คน และนักเรียนหญิง 4 คน  

   เขียนอัตราส่วนของ จ านวนนักเรียนหญิง 

   ต่อจ านวนนักเรียนชายได้ตรงกับข้อใด 

       ก. 8 : 4    

       ข. 4 : 8   

       ค. 6 : 4     

       ง. 4 : 6 

6. ระยะทาง 100 เมตร กิตติชัยใช้เวลาวิ่ง  

   15 นาที อัตราส่วนของระยะทางที่กิตติชัย  

   วิ่งได้เป็นเมตรตอ่เวลาเป็นนาทีได้ตรงกับ 

   ข้อใด 

       ก. 60 : 15   

       ข. 15 : 100  

       ค. 100 : 15   

       ง. 115 : 100 
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7. ก าหนดให้ x = 1 ข้อใดถูกต้อง 

       ก. 7 : 5 = x : 20  

       ข. 2 : x = 16 : 5 

       ค. 3 : 4 = 15 : x    

       ง. X : 3 = 3 : 9 

8. ถ้า 4:x = 36:99 แล้ว x เท่ากับข้อใด 

       ก. 11    

       ข. 12  

       ค. 13     

       ง. 19 

9. ถ้า y:90 = 2:10 แล้ว y เท่ากับข้อใด 

       ก. 9     

       ข. 15   

       ค. 12     

       ง. 18 

10. รถรับและส่งนักเรียน 7 คัน บรรทุก  

   นักเรียนได้ 84 คน โดยรถรับและส่ง 

   นักเรียนแต่ละคันบรรทุกนักเรียนได้

เท่ากัน   

   ถ้ามีนักเรียนทั้งหมด 240 คน จะต้อง

ใช้รถ 

   รับและสง่นักเรียนทั้งหมดกี่คัน 

       ก. 18  คัน   

       ข. 24  คัน   

       ค. 20  คัน   

       ง. 28  คัน 

11. อัตราส่วนคู่ใดเท่ากัน 

       ก. 3 : 5 และ 36 : 5   

       ข. 4 : 9 และ 60 : 135 

       ค. 12 : 15 และ 48 : 75   

       ง. 8 : 14 และ 72 : 112 

12. ข้อใดถูกต้อง 

       ก. 3 : 7 = 9 : 14   

       ข. 94 : 12 = 47 : 4 

       ค. 11 : 82 = 82 : 11   

       ง. 48 : 36 = 72 : 54 

13. ถ้า a : a + b = 5 : 7  แล้ว  a : b มีคา่

เท่าไร 

       ก. 7 : 2     

       ข. 2 : 7   

       ค. 5 : 2     

       ง. 2 : 5 

 

  
 จากรูปใช้ตอบค าถามขอ้  14 - 15 

14. ข้อใดถูกต้อง  

       ก. จ านวนรูป  ต่อจ านวนรูป  ต่อ 

           จ านวนรูป  เป็น 4 : 3 : 5 

       ข. จ านวนรูป  ต่อจ านวนรูป  ต่อ 

           จ านวนรูป  เป็น 5 : 4 : 3 

       ค. จ านวนรูป  ต่อจ านวนรูป  ต่อ 

           จ านวนรูปทั้งหมดเป็น 3 : 4 : 12 

       ง. ถูกทุกข้อ 
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16. ปากกา 4 ด้าม ราคา 28 บาท อัตราส่วน    

   ของจ านวนปากกาเป็นด้ามตอ่ราคาของ 

   ปากกาหนึ่งด้ามเป็นบาทเท่ากับข้อใด 

       ก. 4 : 28     

       ข. 28 : 4   

       ค. 1 : 7     

       ง. 7 : 4 

17. กระเป๋านักเรียนใบหนึ่งราคา 275 บาท 

   และเครื่องเขยีนชุดหนึ่งราคา 100 บาท 

   อัตราส่วนอย่างต่ าของราคาของเครื่อง 

   เขียนต่อราคาของกระเป๋านักเรียนเท่ากับ 

   ข้อใด 

       ก. 100 : 275    

       ข. 4 : 11   

       ค. 6 : 15     

       ง. 5 : 14 

18. อัตราส่วนอย่างต่ าของ 5a2 b2c2 : 

10ab2c   

   เท่ากับข้อใด 

       ก. 5a2c2 : 10b2                  

       ข. 2 : ac  

       ค. a2b2c2 : ab2c    

       ง. ac : 2  

19. ขนมชนิดหนึ่งราคาตน้ทุนต่อห่อ  

   1.50 บาท ขายราคาหอ่ละ 1.75 บาท 

   อัตราส่วนอย่างต่ าของราคาต้นทุนต่อราคา 

   ขายเท่ากับข้อใด 

       ก. 1.50 : 1.75   

       ข. 15.0 : 17.5  

       ค. 150 : 175   

       ง. 6 : 7 

20. วีระสอบวิชาภาษาไทยได้ 16 คะแนน  

   จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน  อัตราส่วน 

   ของคะแนนสอบที่เขาสอบได้ ต่อคะแนน 

   เต็มเป็นเท่าไร 

       ก. 16 : 20    

       ข. 80 : 100   

       ค. 240 : 300  

       ง. ถูกทุกข้อ 

21. ข้อใดมีความหมายเหมือนกัน 

       ก. ร้อยละ 5 กับ 0.05   

       ข. 
%

5

1

 กับ รอ้ยละ 5 

       ค. ร้อยละ 5 % กับ 100

5

   

       ง. ร้อยละ 0.5 กับ 100

5
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22. ร้อยละ 35 ของ 80 เป็นเท่าไร 

       ก. 24    

       ข. 26    

       ค. 28   

       ง. 32 

23. 6 เป็น 20% ของจ านวนใด 

       ก. 20  

       ข. 25   

       ค. 28   

       ง. 30 

24. ซือ้เสื้อมาตัวละ 300 บาท ปิดราคาขาย 

   ไว้โดยได้ก าไร 20% แตล่ดใหผู้ซ้ือ้ 10%  

   เขาจะขายไปตัวละเท่าไร 

       ก. 318 บาท   

       ข. 320 บาท   

       ค. 324 บาท   

       ง. 330 บาท  

25. สินค้าอย่างหนึ่งตดิราคาไว้ได้ก าไร 25%  

   ต่อมาลดให้แก่ผู้ซือ้ 20% จะได้ก าไรหรอื 

   ขาดทุนเท่าไร 

       ก. ก าไร 5%  

       ข. ขาดทุน 5%  

       ค. ก าไร 4%  

       ง. เท่าทุน 

26. ในการสอบแขง่ขันเข้าเรียนตอ่ช้ัน ม.1  

   ของโรงเรียนแหง่หนึ่งซึ่งรับนักเรียน ม.1 

   เพียง600 คน แต่มีผู้มาสมัคร 1,400 คน 

   โรงเรียนแหง่นีร้ับนักเรียนเข้าเรียนต่อได้ 

   กี่เปอร์เซ็นต์ของนักเรียนที่มาสมัครสอบ 

       ก. 7
242 %  

       ข. 7

3
42

%  

       ค. 7

5
42

%  

       ง. 7

6
42

% 

27. นักปีนเขาคนหนึ่งวัดอุณหภูมิบนยอดเขา 

   ได้ 41o F อยากทราบว่าอุณหภูมิที่เขาวัดได้ 

   จะเท่ากับกี่องศาเซลเซียส 

       ก. 3 องศาเซลเซียส  

       ข. 4 องศาเซลเซียส 

       ค. 5 องศาเซลเซียส  

       ง. 6 องศาเซลเซียส 
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28. เมืองไอสมิตต์ ในกรีนแลนด์มอีุณหภูมติ่ า  

   กว่าจุดเยือกแข็งตลอดทั้งปี ซึ่งอากาศเย็น  

   จะเก็บความชืน้ได้น้อยท าให้ปริมาณน้ าฝน 

   ที่ตกน้อย ในเดือนธันวาคมเมอืงนี้มี  

   อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ -45 องศา 

   เซลเซียส จงหาว่าอุณหภูมิดังกล่าว 

   กี่องศาฟาเรนไฮต์ 

       ก. - 48 องศาฟาเรนไฮต์ 

       ข. - 49 องศาฟาเรนไฮต์ 

       ค. - 50 องศาฟาเรนไฮต์  

       ง. - 51 องศาฟาเรนไฮต์ 

 

 
 

       จากตารางข้างตน้ ถ้าในปี 2561 ประชา   

   ท างานที่บริษัทแห่งหนึ่งได้เงนิเดือน ๆ 

   ละ 20,000 บาท และถูกหักภาษี ณ ที่จา่ย   

   3,000บาทใช้ตอบค าถามข้อที่ 29–30 

 

29. เงินได้สุทธิของประชาเท่ากับเท่าไร 

       ก. 230,000 บาท  

       ข. 235,000 บาท 

       ค. 240,000 บาท   

       ง. 245,000 บาท 

30. ประชาต้องช าระภาษีเพิ่มเติมหรอืขอคืน

เงิน  

   ภาษีสว่นที่ช าระไว้เกินเท่าใด 

       ก. ประชาต้องช าระภาษีเพิ่มเตมิ  

           เป็นเงิน 1,200 บาท  

       ข. ประชาต้องช าระภาษีเพิ่มเตมิ  

           เป็นเงิน 4,500 บาท 

       ค. ประชาต้องขอคืนเงินภาษีสว่นที่ช าระ 

           ไว้เกินเป็นเงิน 1,200 บาท 

       ง. ประชาต้องขอคืนเงินภาษีสว่นที่ช าระ 

           ไว้เกินเป็นเงิน 1,800 บาท 
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เฉลย 

 

    1. ง        16. ค 

    2. ก        17. ข 

    3. ง        18. ง 

    4. ง        19. ง 

    5. ข        20. ก 

    6. ค        21. ก 

    7. ง        22. ค 

    8. ก        23. ง 

    9. ง        24. ง 

    10. ค        25. ก 

    11. ข        26. ง 

    12. ง        27. ค 

    13. ค        28. ข 

    14. ง        29. ค 

    15. ก        30. ง 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มต่ีอการเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรยีนรู้ตามสภาพจริง 

หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 

 

ค าชี้แจง 

 1. แบบสอบถามฉบับนีส้ร้างขึน้เพื่อสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 

การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจรงิ 

หนว่ยการเรียนรู้อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

 2. ให้นักเรียนอ่านข้อความแต่ละขอ้ให้ละเอียด และพิจารณาใหร้อบคอบ แล้ว 

เลือกตอบให้ตรงกับความรู้สึกจรงิ ๆ ของนักเรียน ในการตอบค าถามของนักเรียนครั้งนี้         

ไม่มถีูกหรอืผดิ และไม่มีผลต่อการสอบตกหรือสอบได้ 

 3. วิธีการตอบแบบสอบถาม ใหน้ักเรียนอ่านข้อความแล้วพิจารณาว่ามี

ความรูส้ึกตรงกับข้อความระดับใด โดยเขียนเครื่องหมาย √ ลงในชอ่งทางขวามอื 

เพียงข้อเดียวที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของตนเอง ซึ่งมี 5 ระดับ ดังนี้     

  เหมาะสมมากที่สุด    ให้   5   คะแนน     

  เหมาะสมมาก      ให้   4   คะแนน     

  เหมาะสมปานกลาง   ให้   3   คะแนน     

  เหมาะสมน้อย      ให้   2   คะแนน     

  เหมาะสมน้อยที่สุด   ให้   1   คะแนน    

 4. ในช่องแบบสอบถามปลายเปิดให้นักเรียนเขียนความรู้สกึหรือขอ้คิดเห็นอื่น ๆ 

เพิ่มเติม 

 

 

 

 

 



202 

 

 

 

 

 

 

ที ่ รายการ 
ความพึงพอใจ 

1 2 3 4 5 

  1. ด้านครูผูส้อน      

     1.1 ครูท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกและให้ค าปรึกษา

เมื่อนักเรียนมีขอ้สงสัยหรอืปัญหา 

     

     1.2 ครูเอาใจใส่ให้ความเป็นกันเองกับนักเรียนและช่วย

ส่งเสริมบรรยากาศในการเรียนรู้ 

     

     1.3 ครูเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและ 

ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง 

     

     1.4 ครูตรวจงานของนักเรียนอย่างสม่ าเสมอพร้อมทั้งให้

ค าแนะน าเมื่อนักเรียนยังไม่เข้าใจ 

     

  2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้      

     2.1 การจัดกิจกรรมการเรียน การสอนคณิตศาสตร์โดยใช้

แนวคิด การเรียนรูต้ามสภาพจริง ท าใหน้ักเรียนเข้าใจและ

สามารถคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวติประจ าวันมากขึ้น 

     

     2.2 กิจกรรมการเรียนรู้ สง่เสริมการคิดและตัดสินใจ

นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความรู้ความคิด 

     

     2.3 กิจกรรมมคีวามเหมาะสมกับเนือ้หาทบทวนความรู้

พืน้ฐานก่อนเรยีน 

     

     2.4 กิจกรรมส่งเสริมให้ นักเรียนมีโอกาสช่วยเหลือสมาชิก

ในกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ที่ดขีึน้ 

     

     2.5 กิจกรรมการเรียนรู้จัดกิจกรรมจากง่ายไปยาก เพื่อให้

นักเรียนเกิดการเรยีนรู้ได้ดี 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม/สิ่งที่ควรแก้ไข 

………………………………………………………………………………………......................................................

.........................................................................................................................................

.............................................................................................................…………………………… 

 

 

 

 

 

ที ่ รายการ 
ความพึงพอใจ 

1 2 3 4 5 

  3. วัดผลและประเมินผลการเรียนรู้      

     3.1 ครูใช้เครื่องมอืวัดผลและ ประเมินผลอย่างเหมาะสม และ

หลากหลาย 

     

     3.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัดและจุดประสงค์      

     3.3 เกณฑก์ารวัดและ ประเมินผลมีความชัดเจน เหมาะสม       

  4. ด้านสื่อการเรียนรู้      

     4.1 มีความเหมาะสมและ พอเพียงกับจ านวนผูเ้รียน      

     4.2 ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีโอกาสท างานรว่มกัน      

  5. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน      

     5.1 นักเรียนสามารถเรียนรู้ ได้ดว้ยตนเองทุกสถานที่ 

และทุกเวลา 

     

     5.2 การจัดการเรียนรูท้ าให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดที่สูงขึ้น      

     5.3 นักเรียนเป็นผู้มคีวาม รับผดิชอบในหน้าที่ตอ่ตนเอง  

และกลุ่ม 

     



 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ผลการตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย 

 1.  ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้กิจกรรมการเรียนรู้  

  คณิตศาสตร ์โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้  

  อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1  

  โดยผู้เช่ียวชาญ 

 2.  ค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหากับจุดประสงค์การเรียนรู้ของ 

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยผู้เช่ียวชาญ 

 3. ผลการวิเคราะหค์ะแนนโดยแยกกลุ่มสูง กลุ่มต่ า เพื่อหาค่าความยากง่าย (P)  

  อ านาจจ าแนก (r) ของขอ้สอบจ านวน 45 ข้อ 

 4.  คะแนนของนักเรียนที่ได้จากการทดสอบข้อสอบ 30 ข้อ กับนักเรียนที่ไม่ใช่ 

  กลุ่มตัวอย่างนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 16 คน 

 5.  สัดส่วนของนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 

  ทดสอบโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 30 ข้อ 

 6.  การวิเคราะหค์วามสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความพึงพอใจของ 

  นักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิด 

  การเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ  

  โดยผู้เช่ียวชาญ 
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ตาราง 10  ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้ 

              คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้  

              อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1                            

              โดยผู้เช่ียวชาญ 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น

ของผู้เช่ียวชาญคนที่ เฉลี่ย ความหมาย 

1 2 3 4 5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตรงตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 

2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 

 

4 

 

4 

 

5 

 

5 

 

5 

 

4.60 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

2. สาระการเรียนรู้    

    2.1 เหมาะสมกับเวลา    5 4 4 5 5 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

    2.2 เป็นเนือ้หาที่เหมาะสมกับ

ผูเ้รียน   4 4 4 5 4 4.20 เหมาะสมมาก 

    2.3 มีความยากง่ายพอเหมาะ    4 4 4 5 4 4.20 เหมาะสมมาก 

    2.4 น่าสนใจและเป็นประโยชน์ 

ต่อผู้เรยีน  

5 4 5 4 5 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

3. สาระส าคัญ 

    3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

 

5 

 

5 

 

4 

 

4 

 

5 

 

4.60 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

    3.2 สอดคล้องกับสาระการ

เรียนรู ้

4 4 5 4 4 4.20 เหมาะสมมาก 

    3.3 มีความชัดเจนเข้าใจงา่ย 4 5 5 4 4 4.40 เหมาะสมมาก 

4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    4.1 สอดคล้องกับสาระการ

เรียนรู ้ 

 

5 

 

5 

 

4 

 

5 

 

4 

 

4.60 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

    4.2 ภาษาที่ใชม้ีความชัดเจน  

เข้าใจง่าย 

4 5 4 5 4 4.40 เหมาะสมมาก 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของ

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ เฉลี่ย ความหมาย 

1 2 3 4 5 

4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้(ต่อ) 

    4.3 ระบุพฤติกรรมที่ตอ้งการ

วัดได้อย่างชัดเจน 

 

4 

 

4 

 

5 

 

5 

 

5 

 

4.60 

 

เหมาะสมมากที่สุด 

5. สาระการเรียนรู ้   

    5.1 กระบวนการจัดการเรียนรู้

เหมาะสมกับจุดประสงค์ 

 

4 

 

4 

 

4 

 

5 

 

5 

 

4.40 

 

เหมาะสมมาก 

    5.2 กระตุน้ให้ผู้เรยีนเกิดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้ตาม

สภาพจริง 

4 4 5 5 5 4.20 เหมาะสมมากที่สุด 

    5.3 กระบวนการจัดการเรียนรู้

มีความหลากหลาย 

5 5 5 4 5 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

    5.4 ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ 5 5 5 4 5 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

    5.5 เร้าความสนใจผูเ้รียน 4 4 5 4 5 4.40 เหมาะสมมาก 

    5.6 กระบวนการจัดการเรียนรู้

เป็นไปตามล าดับขั้นตอน จากง่าย

ไปหายาก 

4 4 5 5 5 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

    5.7 ระยะเวลาในการจัด

กระบวนการจัดการเรียนรู้

เหมาะสมต่อการเรียนในเนื้อหาแต่

ละกิจกรรม 

4 4 5 5 5 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

6. สื่อการเรียนรู้    

    6.1 ช่วยใหน้ักเรียนเข้าใจใน

เนือ้หาได้เร็วขึน้ 

 

5 

 

4 

 

5 

 

5 

 

4 

 

4.60 

 

เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของ

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ เฉลี่ย ความหมาย 

1 2 3 4 5 

6. สื่อการเรียนรู้ (ต่อ)   

   6.2 ผูเ้รียนมีสว่นร่วมในการใช้

สื่อเรยีนรู้ 4 5 5 5 4 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

   6.3 ช่วยใหน้ักเรียนมี

ความสามารถตามจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 4 5 4 5 5 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

   6.4 ส่งเสริมให้นักเรียนอยาก

เรียนรู้และเรยีนรู้ได้ดีขึ้น 5 5 4 4 4 4.40 เหมาะสมมาก 

7. การวัดและประเมินผล 

   7.1 การวัดและประเมินผล

ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 4 5 4 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

   7.2 ใช้เครื่องมอืวัดประเมินผลได้

เหมาะสม 4 4 5 5 5 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

   7.3 วัดและประเมินผลเน้น          

การประเมนิตามสภาพจรงิ 5 4 4 5 5 4.60 เหมาะสมมาก 

ค่าเฉลี่ย 4.52 เหมาะสมมากที่สุด 
 

  จากตาราง 10 ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูก้ิจกรรม  

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้  

อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยรวมมีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.52 ซึ่งหมายถึง แผนการจัดการเรยีนรู้มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
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ตาราง 11 ค่าดัชนีความสอดคล้องของเนือ้หากับจุดประสงค์การเรียนรูข้องแบบทดสอบ 

             วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 

ข้อที ่
ผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญคนที่ 

ค่า IOC สรุปผลการประเมิน 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 

2 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

7 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

8 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

11 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

14 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

16 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

18 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 

19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

21 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

22 +1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 

23 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

24 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

ข้อที ่
ผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญคนที่ 

ค่า IOC สรุปผลการประเมิน 
1 2 3 4 5 

25 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

26 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

27 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

29 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

30 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

31 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

32 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 

33 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

34 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

35 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

36 +1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

37 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

38 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

39 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

40 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

41 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

42 +1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

43 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 

44 +1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 

45 0 +1 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

ค่าเฉลี่ย 0.89 สอดคล้อง 
 

  จากตาราง 11 ค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหากับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จากข้อสอบทั้งหมด 45 ข้อ มีค่าเฉลี่ย  

เท่ากับ 0.89 และข้อสอบมีสอดคล้องทุกข้อ 



212 

 

ตาราง 12 ผลการวิเคราะห์คะแนน โดยแยกกลุ่มสูง กลุ่มต่ า เพื่อหาค่าความยากง่าย (P)  

            อ านาจจ าแนก (r) ของขอ้สอบจ านวน 45 ข้อ 

ข้อที ่ กลุ่มสูง กลุ่มต่ า p r ผลการประเมิน หมายเหตุ 

1 7 8 0.94 -0.13 ใช้ไม่ได้   

2 6 2 0.50 0.50 ใช้ได้   

3 6 4 0.63 0.25 ใช้ได้   

4 5 3 0.50 0.25 ใช้ได้   

5 5 1 0.38 0.50 ใช้ได้   

6 7 2 0.56 0.63 ใช้ได้   

7 7 3 0.63 0.50 ใช้ได้   

8 8 4 0.75 0.50 ใช้ได้   

9 8 4 0.75 0.50 ใช้ได้   

10 7 3 0.63 0.50 ใช้ได้   

11 6 2 0.50 0.50 ใช้ได้   

12 6 2 0.50 0.50 ใช้ได้   

13 4 1 0.31 0.38 ใช้ได้   

14 5 2 0.44 0.38 ใช้ได้   

15 5 2 0.44 0.38 ใช้ได้   

16 6 3 0.56 0.38 ใช้ได้   

17 7 3 0.63 0.50 ใช้ได้   

18 5 2 0.44 0.38 ใช้ได้   

19 6 3 0.56 0.38 ใช้ได้   

20 6 2 0.50 0.50 ใช้ได้   

21 6 2 0.50 0.50 ใช้ได้   

22 6 2 0.50 0.50 ใช้ได้   

23 5 6 0.69 -0.13 ใช้ไม่ได้   
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ตาราง 12 (ต่อ) 

ข้อที ่ กลุ่มสูง กลุ่มต่ า p r ผลการประเมิน หมายเหตุ 

24 5 2 0.44 0.38 ใช้ได้ 

 25 5 2 0.44 0.38 ใช้ได้ 

 26 7 7 0.88 0.00 ใช้ไม่ได้ 

 27 7 3 0.63 0.50 ใช้ได้ 

 28 7 3 0.63 0.50 ใช้ได้ 

 29 7 3 0.63 0.50 ใช้ได้ 

 30 7 5 0.75 0.25 ใช้ได้ 

 31 6 2 0.50 0.50 ใช้ได้ 

 32 6 2 0.50 0.50 ใช้ได้ 

 33 6 4 0.63 0.25 ใช้ได้ 

 34 6 3 0.56 0.38 ใช้ได้ 

 35 7 6 0.81 0.13 ใช้ไม่ได้ 

 36 7 6 0.81 0.13 ใช้ไม่ได้ 

 37 5 3 0.50 0.25 ใช้ได้ 

 38 5 4 0.56 0.13 ใช้ไม่ได้ 

 39 5 3 0.50 0.25 ใช้ได้ 

 40 5 1 0.38 0.50 ใช้ได้ 

 41 5 6 0.69 -0.13 ใช้ไม่ได้ 

 42 5 1 0.38 0.50 ใช้ได้ 

 43 5 0 0.31 0.63 ใช้ได้ 

 44 2 0 0.13 0.25 ใช้ไม่ได้ 

 45 2 0 0.13 0.25 ใช้ไม่ได้ 

  

  จากตาราง 12 ผลการวิเคราะหค์ะแนน โดยแยกกลุ่มสูง กลุ่มต่ า เพื่อหาค่า

ความยากง่าย (P) อ านาจจ าแนก (r) ของขอ้สอบจ านวน 45 ข้อ มขี้อสอบที่ใช้ไม่ได้จ านวน 

9 ข้อ และมีขอ้สอบที่ใชไ้ด้ จ านวน 36 ข้อ มคี่าความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.31 - 0.75    

ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.25 - 0.63  
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ตาราง 13 คะแนนของนักเรียนที่ได้จากการทดสอบข้อสอบ 30 ข้อ กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่ม    

             ตัวอย่างนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 จ านวน 16 คน 

เลขที ่
คะแนน 

(เต็ม 30 คะแนน) 

คะแนน 

ยกก าลังสอง 
หมายเหตุ 

1 21 441 

 2 25 625 

 3 19 361 

 4 15 225 

 5 17 289 

 6 20 400 

 7 19 361 

 8 21 441 

 9 22 484 

 10 27 729 

 11 28 784 

 12 25 625 

 13 24 576 

 14 23 529 

 15 18 324 

 16 15 225 

 รวม 339 7419 

  

ค่าความแปรปรวนหาได้จาก 

                 =       
    -     

   -  
 

          N     =      16 

               =     339 

             =      7,419 
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 แทนค่า 

                                   =          
           -      

     -  
 

                                         =         
        -       

      
 

                                         =                   
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ตาราง 14 สัดส่วนของนักเรียนที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 

             ทดสอบ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 30 ข้อ 

ข้อที ่
จ านวนคนที่ 

ตอบถูก 

สัดส่วนคนที่

ตอบถูก (p) 

จ านวนคน 

ที่ตอบผดิ 

สัดส่วนคนที่

ตอบผิด (q) 
pq หมายเหตุ 

1 10 0.33 6 0.20 0.07  

2 11 0.37 5 0.17 0.06  

3 13 0.43 3 0.10 0.04  

4 8 0.27 8 0.27 0.07  

5 7 0.23 9 0.30 0.07  

6 8 0.27 8 0.27 0.07  

7 8 0.27 8 0.27 0.07  

8 10 0.33 6 0.20 0.07  

9 13 0.43 3 0.10 0.04  

10 12 0.40 4 0.13 0.05  

11 10 0.33 6 0.20 0.07  

12 7 0.23 9 0.30 0.07  

13 9 0.30 7 0.23 0.07  

14 8 0.27 8 0.27 0.07  

15 12 0.40 4 0.13 0.05  

16 13 0.43 3 0.10 0.04  

17 9 0.30 7 0.23 0.07  

18 10 0.33 6 0.20 0.07  

19 13 0.43 3 0.10 0.04  

20 12 0.40 4 0.13 0.05  

21 5 0.17 11 0.37 0.06  

22 10 0.33 6 0.20 0.07  
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ตาราง 14 (ต่อ) 

ข้อที ่
จ านวนคนที่ 

ตอบถูก 

สัดส่วนคนที่

ตอบถูก (p) 

จ านวนคน 

ที่ตอบผดิ 

สัดส่วนคนที่

ตอบผิด (q) 
pq หมายเหตุ 

23 7 0.23 9 0.30 0.07  

24 8 0.27 8 0.27 0.07  

25 6 0.20 10 0.33 0.07  

26 9 0.30 7 0.23 0.07  

27 10 0.33 6 0.20 0.07  

28 7 0.23 9 0.30 0.07  

29 6 0.20 10 0.33 0.07  

30 8 0.27 8 0.27 0.07  

เฉลี่ย 1.91  
 

 

  การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจ านวน 

30 ข้อ มีคา่ความเชื่อม่ัน (rn) = 0.91 

                              rn           =       
 

 - 
   - 

   

  
  

          S2          =    15.76 

               =    1.91  

                              K        =    จ านวนข้อสอบ 

              แทนค่า  

      rn          =       
  

  - 
   - 

    

     
  

                       =       
  

  
      

                        =                  

                                           0.91 
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ตาราง 15 การวิเคราะหค์วามสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความพึงพอใจของ 

 นักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิด 

 การเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ  

 โดยผู้เช่ียวชาญ 

รายการประเมิน 

ผลการพิจารณาของ

ผูเ้ชี่ยวชาญ 

คนที่  

ค่า

IOC 
ความหมาย 

1 2 3 4 5 

1. ด้านครูผูส้อน 

1.1 ครูท าหน้าที่เป็นผู้อ านวย 

ความสะดวกและให้ค าปรึกษา 

เมื่อนักเรียนมีขอ้สงสัยหรอืปัญหา 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

0 

 

+1 

 

0.80 

 

สอดคล้อง 

   1.2 ครูเอาใจใส่ให้ความเป็นกันเอง

กับนักเรียนและช่วยส่งเสริม

บรรยากาศในการเรียนรู้ 

+1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

   1.3 ครูเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้

แสดงความคิดเห็นและลงมือปฏิบัติ

ด้วยตนเอง 

+1 0 0 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 

   1.4 ครูตรวจงานของนักเรียน

อย่างสม่ าเสมอพร้อมทั้งให้

ค าแนะน าเมื่อนักเรียนยังไม่เข้าใจ 

+1 +1 +1 +1 0 0.80 สอดคล้อง 

2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   2.1 การจัดกิจกรรมการเรียน  

การสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้แนวคิด 

การเรียนรูต้ามสภาพจริง ท าให้

นักเรียนเข้าใจและสามารถ

คณิตศาสตรไ์ปใช้ในชีวติประจ าวัน

มากขึ้น 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

สอดคล้อง 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ผลการพิจารณาของ 

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ ค่าIOC ความหมาย 

1 2 3 4 5 

   2.2 กิจกรรมการเรียนรู้ ส่งเสริม

การคิดและตัดสินใจนักเรียนได้

แลกเปลี่ยนความรูค้วามคิด 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   2.3 กิจกรรมมคีวามเหมาะสม

กับเนือ้หาทบทวนความรูพ้ื้นฐาน

ก่อนเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   2.4 กิจกรรมส่งเสริมให้ 

นักเรียนมโีอกาสชว่ยเหลือสมาชิก

ในกลุ่มเพื่อการเรียนรู้ที่ดขีึน้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

    2.5 กิจกรรมการเรียนรู้จัด

กิจกรรมจากงา่ยไปยาก เพื่อให้

นักเรียนเกิดการเรยีนรู้ได้ดี 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. วัดผลและประเมินผลการ 

เรียนรู ้

    3.1 ครูใช้เครื่องมอืวัดผลและ 

ประเมินผลอย่างเหมาะสม และ

หลากหลาย 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

0 

 

0.80 

 

สอดคล้อง 

    3.2 สอดคล้องกับตัวชี้วัดและ

จุดประสงค์ 

+1 +1 +1 0 +1 0.80 สอดคล้อง 

    3.3 เกณฑก์ารวัดและ 

ประเมินผลมีความชัดเจน 

เหมาะสม  

+1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ผลการพิจารณาของ 

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ ค่าIOC ความหมาย 

1 2 3 4 5 

4. ด้านสื่อการเรียนรู้ 

    4.1 มีความเหมาะสมและ 

พอเพียงกับจ านวนผูเ้รียน 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

1.00 

 

สอดคล้อง 

    4.2 ส่งเสริมให้ผู้เรยีนมีโอกาส

ท างานร่วมกัน 

+1 0 +1 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

5. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจาก 

การเรียน 

    5.1 นักเรียนสามารถเรียนรู ้ได้

ด้วยตนเองทุกสถานที่และทุกเวลา 

 

+1 

 

0 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

0.80 

 

สอดคล้อง 

    5.2 การจัดการเรียนรู้ท าให้

นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดที่

สูงขึ้น 

+1 +1 0 +1 +1 0.80 สอดคล้อง 

    5.3 นักเรียนเป็นผู้มคีวาม 

รับผิดชอบในหน้าที่ตอ่ตนเองและ

กลุ่ม 

+1 0 0 +1 +1 0.60 สอดคล้อง 

 

ค่าเฉลี่ย 0.84 สอดคล้อง 
 

  จากตาราง 15 การวิเคราะหค์วามสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความ 

พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ โดยใช้แนวคิด

การเรียนรูต้ามสภาพจริง หน่วยการเรียนรู้ อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

มีคา่ความสอดคล้อง เท่ากับ 0.84 



 

 

 

ภาคผนวก จ 

การวิเคราะหข์้อมูล 

 1.  คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 1   

  เรื่อง อัตราส่วน 

 2. คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

  เรื่อง อัตราส่วนที่เท่ากันและการตรวจสอบการเท่ากันของอัตราส่วน 

  โดยใช้การคูณไขว้ 

 3. คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

  เรื่อง  อัตราส่วนของจ านวนหลายๆ จ านวน 

 4. คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4   

  เรื่อง  สัดส่วน สัดส่วนตรง และสัดส่วนผกผัน 

 5. คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

  เรื่อง  ร้อยละและการค านวนเกี่ยวกับร้อยละ 

 6. คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

  เรื่อง  การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 

 7. คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 

  เรื่อง  บทประยุกต์การเปลี่ยนหนว่ยอุณหภูม ิภาษี 

 8. คะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 9. คะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

 10. คะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการและคะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

 11. คะแนนสอบก่อนเรยีนและหลังเรียน 

 
 

 



222 
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ตาราง 16 คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 1 

             เรื่อง อัตราส่วน 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

   
คะ

แน
นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
งา
นต

าม
สภ

าพ

จร
งิก

ิจก
รร

ม 

  
   
คะ

แน
นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
ใบ

ตา
มส

ภา
พ

จร
งิก

ิจก
รร

ม 

 
คะ

แน
นร

วม
 

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พจ
ริง

 

 
คะ

แน
นแ

บบ
ทด

สอ
บ 

คะ
แน

นร
วม

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พจ
รงิ

แล
ะแ

บบ
ทด

สอ
บ 

3 4.5 7.5 2.5 10 

1 เด็กชายพัชรพล  มุง่หมาย 3 3 6 1.5 7.5 

2 เด็กชายธวัช    รุ่งเรือง 3 3 6 1.5 7.5 

3 เด็กชายโจมพลอย ทองค า 3 3 6 1.5 7.5 

4 เด็กชายเกียรตคิุณ  ขามก้อน 3 3 6 1 7 

5 เด็กชายวาย ุ แวน่ไธสง 3 2.5 5.5 1.5 7 

6 เด็กชายกฤษฎา  วงค์ที 2.5 2.5 5 1.5 6.5 

7 เด็กหญิงนัชติญา  ภักดปัีญญา 3 4 7 1.5 8.5 

8 เด็กหญิงกัลย์สุดา  แพบัว 3 3 6 2 8 

9 เด็กหญิงผกามาศ   บุตรอนิทร์ 2 2 4 2 6 

10 เด็กหญิงอุไรวรรณ  สอนใจ 2 2 4 2 6 

11 เด็กหญิงอธิติญา  ทองค า 3 3 6 1.5 7.5 

12 เด็กหญิงกุลนันทน์ ลมอ่อน 3 3 6 1.5 7.5 

13 เด็กหญิงธัญจิรา  เทียวประสงค์ 3 3 6 1.5 7.5 

คะแนนรวม 36.5 37 73.5 20.5 94 

ค่าเฉลี่ย 2.81 2.85 5.65 1.58 7.23 

S.D. 0.38 0.52 0.85 0.28 0.73 

ร้อยละ 93.59 63.25 75.38 63.08 72.31 

 

  จากตาราง 16 คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัด 

การเรียนรูท้ี่ 1 เรื่อง อัตราส่วน มคีะแนนรวมกิจกรรมตามสภาพจริง และแบบทดสอบ 

เท่ากับ 94 คะแนน, ค่าเฉลี่ย 7.23, S.D. 0.73 และร้อยละ 72.31 

(1) (2) (1)+(2) 
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ตาราง 17 คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  

             เรื่อง อัตราส่วนที่เท่ากันและการตรวจสอบการเท่ากันของอัตราส่วนโดยใช้ 

             การคูณไขว้ 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

   
คะ

แน
นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
งา
นต

าม

สภ
าพ

จริ
งก

ิจก
รร

ม 

  
   
คะ

แน
นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
ใบ

ตา
ม

สภ
าพ

จริ
งก

ิจก
รร

ม 

 
คะ

แน
นร

วม
 

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พจ
ริง

 

 
คะ

แน
นแ

บบ
ทด

สอ
บ 

คะ
แน

นร
วม

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พ

จร
งิแ

ละ
แบ

บท
ดส

อบ
 

3 4.5 7.5 2.5 10 
1 เด็กชายพัชรพล  มุง่หมาย 3 3 6 1.5 7.5 

2 เด็กชายธวัช    รุ่งเรือง 3 3 6 1.5 7.5 

3 เด็กชายโจมพลอย ทองค า 2.5 2.5 5 1.5 6.5 

4 เด็กชายเกียรตคิุณ  ขามก้อน 2.5 2.5 5 1.5 6.5 

5 เด็กชายวาย ุ แวน่ไธสง 3 3 6 1.5 7.5 

6 เด็กชายกฤษฎา  วงค์ที 3 3 6 1.5 7.5 

7 เด็กหญิงนัชติญา  ภักดปัีญญา 3 3 6 2.5 8.5 

8 เด็กหญิงกัลย์สุดา  แพบัว 2.5 2.5 5 2.5 7.5 

9 เด็กหญิงผกามาศ   บุตรอนิทร์ 3 3 6 1.5 7.5 

10 เด็กหญิงอุไรวรรณ  สอนใจ 3 3.5 6.5 2 8.5 

11 เด็กหญิงอธิติญา  ทองค า 3 3 6 2.5 8.5 

12 เด็กหญิงกุลนันทน ์ลมอ่อน 3 3 6 1 7 

13 เด็กหญิงธัญจิรา  เทียวประสงค์ 2 3 5 2 7 

คะแนนรวม 36.5 38 74.5 23 97.5 

ค่าเฉลี่ย 2.81 2.92 5.73 1.77 7.50 

S.D. 0.33 0.28 0.53 0.48 0.68 

ร้อยละ 93.59 64.96 76.41 70.77 75.00 
 

  จากตาราง 17 คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจรงิ ประจ าแผนการจัด 

การเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง อัตราส่วนที่เท่ากันและการตรวจสอบการเท่ากันของอัตราส่วน โดยใช้ 

การคูณไขว้ มีคะแนนรวมกิจกรรมตามสภาพจริง และแบบทดสอบ เท่ากับ 97.5 คะแนน,  

ค่าเฉลี่ย 7.50, S.D. 0.68 และร้อยละ 75.00 

(1) (2) (1)+(2) 
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ตาราง 18 คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 3  

              เรื่อง อัตราส่วนของจ านวนหลายๆ จ านวน 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

   
คะ

แน
นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
งา
นต

าม

สภ
าพ

จริ
งก

ิจก
รร

ม 

  
   
คะ

แน
นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
ใบ

ตา
ม

สภ
าพ

จริ
งก

ิจก
รร

ม 

 
คะ

แน
นร

วม
 

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พจ
ริง

 

 
คะ

แน
นแ

บบ
ทด

สอ
บ 

คะ
แน

นร
วม

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พ

จร
งิแ

ละ
แบ

บท
ดส

อบ
 

3 4.5 7.5 2.5 10 

1 เด็กชายพัชรพล  มุง่หมาย 2.5 2.5 5 1.5 6.5 

2 เด็กชายธวัช    รุ่งเรือง 2.5 2.5 5 1.5 6.5 

3 เด็กชายโจมพลอย ทองค า 2.5 3.5 6 1.5 7.5 

4 เด็กชายเกียรตคิุณ  ขามก้อน 2.5 3 5.5 1.5 7 

5 เด็กชายวาย ุ แวน่ไธสง 2.5 2.5 5 1.5 6.5 

6 เด็กชายกฤษฎา  วงค์ที 3 3 6 2 8 

7 เด็กหญิงนัชติญา  ภักดปัีญญา 2.5 3 5.5 2 7.5 

8 เด็กหญิงกัลย์สุดา  แพบัว 3 4 7 2.5 9.5 

9 เด็กหญิงผกามาศ   บุตรอนิทร์ 3 3 6 2.5 8.5 

10 เด็กหญิงอุไรวรรณ  สอนใจ 3 3 6 2 8 

11 เด็กหญิงอธิติญา  ทองค า 2 3 5 1.5 6.5 

12 เด็กหญิงกุลนันทน์ ลมอ่อน 3 3 6 1.5 7.5 

13 เด็กหญิงธัญจิรา  เทียวประสงค์ 3 3 6 2 8 

คะแนนรวม 35 39 74 23.5 97.5 

ค่าเฉลี่ย 2.69 3.00 5.69 1.81 7.50 

S.D. 0.33 0.41 0.60 0.38 0.91 

ร้อยละ 89.74 66.67 75.90 72.31 75.00 
 

  จากตาราง 18 คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัด    

การเรียนรูท้ี่ 3 เรื่อง อัตราส่วนของจ านวนหลาย ๆ จ านวน มีคะแนนรวมกิจกรรม       

ตามสภาพจริง และแบบทดสอบ เท่ากับ 97.5 คะแนน, ค่าเฉลี่ย 7.50, S.D. 0.91 

และร้อยละ 75.00 

(1) (2) (1)+(2) 
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ตาราง 19 คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 4  

             เรื่อง สัดส่วน สัดส่วนตรง และสัดส่วนผกผัน 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

   
คะ

แน
นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
งา
นต

าม
สภ

าพ

จร
งิก

ิจก
รร

ม 

  
   
คะ

แน
นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
ใบ

ตา
มส

ภา
พ

จร
งิก

ิจก
รร

ม 

 
คะ

แน
นร

วม
 

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พจ
ริง

 

 
คะ

แน
นแ

บบ
ทด

สอ
บ 

คะ
แน

นร
วม

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พจ
รงิ

แล
ะแ

บบ
ทด

สอ
บ 

3 4.5 7.5 2.5 10 

1 เด็กชายพัชรพล  มุง่หมาย 2 3 5 1.5 6.5 

2 เด็กชายธวัช    รุ่งเรือง 3 2 5 1.5 6.5 

3 เด็กชายโจมพลอย ทองค า 2.5 2.5 5 1.5 6.5 

4 เด็กชายเกียรตคิุณ  ขามก้อน 2 3 5 1.5 6.5 

5 เด็กชายวาย ุ แวน่ไธสง 2.5 3 5.5 1.5 7 

6 เด็กชายกฤษฎา  วงค์ที 2.5 3 5.5 1 6.5 

7 เด็กหญิงนัชติญา  ภักดปัีญญา 3 3 6 2.5 8.5 

8 เด็กหญิงกัลย์สุดา  แพบัว 3 3 6 2 8 

9 เด็กหญิงผกามาศ   บุตรอนิทร์ 2.5 3 5.5 2 7.5 

10 เด็กหญิงอุไรวรรณ  สอนใจ 3 2.5 5.5 2 7.5 

11 เด็กหญิงอธิติญา  ทองค า 2.5 3 5.5 2 7.5 

12 เด็กหญิงกุลนันทน ์ลมอ่อน 3 4 7 2 9 

13 เด็กหญิงธัญจิรา  เทียวประสงค์ 3 4 7 2.5 9.5 

คะแนนรวม 34.5 39 73.5 23.5 97 

ค่าเฉลี่ย 2.65 3.00 5.65 1.81 7.46 

S.D. 0.38 0.54 0.69 0.43 1.03 

ร้อยละ 88.46 66.67 75.38 72.31 74.62 
 

  จากตาราง 19 คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัด     

การเรียนรูท้ี่ 4 เรื่อง สัดส่วน สัดส่วนตรง และสัดส่วนผกผัน มีคะแนนรวมกิจกรรม 

ตามสภาพจริง และแบบทดสอบ เท่ากับ 97 คะแนน, ค่าเฉลี่ย 7.46, S.D. 1.03 

และร้อยละ 74.62 

(1) (2) (1)+(2) 
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ตาราง 20 คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 5  

              เรื่อง รอ้ยละและการค านวนเกี่ยวกับร้อยละ 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

   
คะ

แน
นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
งา
นต

าม
สภ

าพ

จร
งิก

ิจก
รร

ม 

  
   
คะ

แน
นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
ใบ

ตา
มส

ภา
พจ

ริง

กิจ
กร

รม
 

 
คะ

แน
นร

วม
 

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พจ
ริง

 

 
คะ

แน
นแ

บบ
ทด

สอ
บ 

คะ
แน

นร
วม

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พจ
รงิ
 

แล
ะแ

บบ
ทด

สอ
บ 

3 4.5 7.5 2.5 10 
1 เด็กชายพัชรพล  มุง่หมาย 2.5 2.5 5 2 7 

2 เด็กชายธวัช    รุ่งเรือง 2.5 2.5 5 1.5 6.5 

3 เด็กชายโจมพลอย ทองค า 2 3 5 2 7 

4 เด็กชายเกียรตคิุณ  ขามก้อน 3 3 6 2.5 8.5 

5 เด็กชายวาย ุ แวน่ไธสง 3 3.5 6.5 2.5 9 

6 เด็กชายกฤษฎา  วงค์ที 3 3 6 2 8 

7 เด็กหญิงนัชติญา  ภักดปัีญญา 3 3 6 2 8 

8 เด็กหญิงกัลย์สุดา  แพบัว 2.5 3 5.5 2 7.5 

9 เด็กหญิงผกามาศ   บุตรอนิทร์ 2.5 3.5 6 2.5 8.5 

10 เด็กหญิงอุไรวรรณ  สอนใจ 2.5 3.5 6 2 8 

11 เด็กหญิงอธิติญา  ทองค า 3 3 6 1.5 7.5 

12 เด็กหญิงกุลนันทน์ ลมอ่อน 3 3 6 2 8 

13 เด็กหญิงธัญจิรา  เทียวประสงค์ 3 3 6 2.5 8.5 

คะแนนรวม 35.5 39.5 75 27 102 

ค่าเฉลี่ย 2.73 3.04 5.77 2.08 7.85 

S.D. 0.33 0.32 0.48 0.34 0.72 

ร้อยละ 91.03 67.52 76.92 83.08 78.46 
 

  จากตาราง 20 คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัด     

การเรียนรูท้ี่ 5 เรื่อง ร้อยละและการค านวณเกี่ยวกับร้อยละ มีคะแนนรวมกิจกรรม 

ตามสภาพจริง และแบบทดสอบ เท่ากับ 102 คะแนน, ค่าเฉลี่ย 7.85, S.D. 0.72  

และร้อยละ 78.46 

(1) (2) (1)+(2) 
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ตาราง 21 คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 6  

             เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ 

ท่ี ชื่อ-สกุล 

   
คะ

แน
นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
งา
นต

าม
สภ

าพ

จร
งิก

ิจก
รร

ม 

  
   
คะ

แน
นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
ใบ

ตา
มส

ภา
พจ

ริง

กิจ
กร

รม
 

 
คะ

แน
นร

วม
 

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พจ
ริง

 

 
คะ

แน
นแ

บบ
ทด

สอ
บ 

คะ
แน

นร
วม

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พจ
รงิ
 

แล
ะแ

บบ
ทด

สอ
บ 

3 4.5 7.5 2.5 10 
1 เด็กชายพัชรพล  มุง่หมาย 3 3 6 2 8 

2 เด็กชายธวัช    รุ่งเรือง 2.5 3 5.5 2 7.5 

3 เด็กชายโจมพลอย ทองค า 2 3 5 2 7 

4 เด็กชายเกียรตคิุณ  ขามก้อน 3 2 5 1.5 6.5 

5 เด็กชายวาย ุ แวน่ไธสง 3 4 7 2.5 9.5 

6 เด็กชายกฤษฎา  วงค์ที 2.5 2.5 5 2.5 7.5 

7 เด็กหญิงนัชติญา  ภักดปัีญญา 3 3 6 2.5 8.5 

8 เด็กหญิงกัลย์สุดา  แพบัว 3 3 6 2 8 

9 เด็กหญิงผกามาศ   บุตรอนิทร์ 2 3.5 5.5 2 7.5 

10 เด็กหญิงอุไรวรรณ  สอนใจ 3 3 6 2 8 

11 เด็กหญิงอธิติญา  ทองค า 3 3 6 2 8 

12 เด็กหญิงกุลนันทน ์ลมอ่อน 3 3 6 1.5 7.5 

13 เด็กหญิงธัญจิรา  เทียวประสงค์ 3 3 6 1.5 7.5 

คะแนนรวม 36 39 75 26 101 

ค่าเฉลี่ย 2.77 3.00 5.77 2.00 7.77 

S.D. 0.39 0.46 0.56 0.35 0.73 

ร้อยละ 92.31 66.67 76.92 80.00 77.69 
 
 

  จากตาราง 21 คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัด     

การเรียนรูท้ี่ 6 เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับร้อยละ มีคะแนนรวมกิจกรรม 

ตามสภาพจริง และแบบทดสอบ เท่ากับ 101 คะแนน, ค่าเฉลี่ย 7.77, S.D. 0.73  

และร้อยละ 77.69 

(1) (2) (1)+(2) 
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ตาราง 22 คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 7  

              เรื่อง บทประยุกต์การเปลี่ยนหนว่ยอุณหภูมิ ภาษี 

ท่ี 
ชื่อ-สกุล 

 

   
คะ

แน
นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
งา
นต

าม
สภ

าพ

จร
งิก

ิจก
รร

ม 

  
   
คะ

แน
นเ
ฉล

ี่ยก
าร

ท า
ใบ

ตา
มส

ภา
พจ

ริง

กิจ
กร

รม
 

 
คะ

แน
นร

วม
 

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พจ
ริง

 

 
คะ

แน
นแ

บบ
ทด

สอ
บ 

คะ
แน

นร
วม

กิจ
กร

รม
ตา

มส
ภา

พจ
รงิ
 

แล
ะแ

บบ
ทด

สอ
บ 

3 4.5 7.5 2.5 10 
1 เด็กชายพัชรพล  มุง่หมาย 2 3 5 2 7 

2 เด็กชายธวัช    รุ่งเรือง 3 3 6 2.5 8.5 

3 เด็กชายโจมพลอย ทองค า 3 2 5 2.5 7.5 

4 เด็กชายเกียรตคิุณ  ขามก้อน 3 3 6 2 8 

5 เด็กชายวาย ุ แวน่ไธสง 3 3.5 6.5 2 8.5 

6 เด็กชายกฤษฎา  วงค์ที 2.5 3.5 6 2.5 8.5 

7 เด็กหญิงนัชติญา  ภักดปัีญญา 3 3.5 6.5 2.5 9 

8 เด็กหญิงกัลย์สุดา  แพบัว 3 3 6 2 8 

9 เด็กหญิงผกามาศ   บุตรอนิทร์ 2 3.5 5.5 2 7.5 

10 เด็กหญิงอุไรวรรณ  สอนใจ 3 3 6 2 8 

11 เด็กหญิงอธิติญา  ทองค า 3 3 6 2 8 

12 เด็กหญิงกุลนันทน์ ลมอ่อน 2.5 3 5.5 2 7.5 

13 เด็กหญิงธัญจิรา  เทียวประสงค์ 3 3 6 2 8 

คะแนนรวม 36 40 76 28 104 

ค่าเฉลี่ย 2.77 3.08 5.85 2.15 8.00 

S.D. 0.39 0.40 0.47 0.24 0.54 

ร้อยละ 92.31 68.38 77.95 86.15 80.00 
 

  จากตาราง 22 คะแนนการท ากิจกรรมตามสภาพจริง ประจ าแผนการจัด    

การเรียนรูท้ี่ 7 เรื่อง บทประยุกต์การเปลี่ยนหนว่ยอุณหภูมิ ภาษี มีคะแนนรวมกิจกรรม 

ตามสภาพจริง และแบบทดสอบ เท่ากับ 104 คะแนน, ค่าเฉลี่ย 8.00, S.D. 0.54 

และร้อยละ 80.00 

(1) (2) (1)+(2) 
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ตาราง 23 คะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ 

เลขท่ี 

คะแนนจากการท ากิจกรรมระหว่างเรียน 

รวม  

70 คะแนน 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที่ 

1 

(10
 ค
ะแ

นน
) 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที่ 

2 

(10
 ค
ะแ

นน
) 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที่ 

3 

(10
 ค
ะแ

นน
) 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที่ 

4 

(10
 ค
ะแ

นน
) 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที่ 

5 

(10
 ค
ะแ

นน
) 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที่ 

6 

(10
 ค
ะแ

นน
) 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที่ 

7 

(10
 ค
ะแ

นน
) 

1 7.5 7.5 6.5 6.5 7 8 7 50 

2 7.5 7.5 6.5 6.5 6.5 7.5 8.5 50.5 

3 7.5 6.5 7.5 6.5 7 7 7.5 49.5 

4 7 6.5 7 6.5 8.5 6.5 8 50 

5 7 7.5 6.5 7 9 9.5 8.5 55 

6 6.5 7.5 8 6.5 8 7.5 8.5 52.5 

7 8.5 8.5 7.5 8.5 8 8.5 9 58.5 

8 8 7.5 9.5 8 7.5 8 8 56.5 

9 6 7.5 8.5 7.5 8.5 7.5 7.5 53 

10 6 8.5 8 7.5 8 8 8 54 

11 7.5 8.5 6.5 7.5 7.5 8 8 53.5 

12 7.5 7 7.5 9 8 7.5 7.5 54 

13 7.5 7 8 9.5 8.5 7.5 8 56 

รวม 94 90 97.5 97 102 101 104 693 

เฉลี่ย 7.23 7.50 7.50 7.46 7.85 7.77 8.00 53.31 

S.D. 0.73 0.68 0.91 1.03 0.72 0.73 0.54 2.79 

ร้อยละ 72.31 75.00 75.00 74.62 78.46 77.69 80 76.15 

 

  จากตาราง 23 คะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ นักเรียนทั้งหมด  

13 คน ได้คะแนนรวมของการท ากิจกรรมตามสภาพจริง และแบบทดสอบท้ายแผน  

มคีะแนนIวม 693 คะแนน ได้คะแนนเฉลี่ย 53.31 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 76.15  
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ตาราง 24 คะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

เลขที ่
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(30 คะแนน) 
เลขที่ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(30 คะแนน) 

1 21 8 26 

2 20 9 30 

3 22 10 25 

4 21 11 27 

5 21 12 25 

6 20 13 24 

7 26 
  รวม 308 

เฉลี่ย 23.69 

ร้อยละ 78.97 
 

  จากตาราง 24 คะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ นักเรียนทั้งหมด 13 คน  

มีคะแนนรวม 308 คะแนน ได้คะแนนเฉลี่ย 23.69 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 78.97 
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ตาราง 25 คะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการและคะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
 

เลขที ่
คะแนนระหว่างเรียน 

(70 คะแนน) 

คะแนนหลังเรยีน 

สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(30 คะแนน) 

1 50 21 

2 50.5 20 

3 49.5 22 

4 50 21 

5 55 21 

6 52.5 20 

7 58.5 26 

8 56.5 26 

9 53 30 

10 54 25 

11 53.5 27 

12 54 25 

13 56 24 

รวม 693 308 

เฉลี่ย 53.31 23.69 

S.D. 2.79 3.12 

ร้อยละ 76.15 78.97 
 

  จากตาราง 25 คะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ เท่ากับ ร้อยละ 76.15 

และคะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ เท่ากับ รอ้ยละ 78.97 
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ตาราง 26 คะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

เลขที ่

คะแนนสอบ      

ก่อนเรียน 

(30 คะแนน) 

คะแนนสอบ     

หลังเรยีน 

(30 คะแนน) 

คะแนน

ความก้าวหน้า 

(D) 

คะแนน

ความก้าวหน้า 

(D2) 

1 12.00 21 9.00 81 

2 10.00 20 10.00 100 

3 13.00 22 9.00 81 

4 12.00 21 9.00 81 

5 10.00 21 11.00 121 

6 11.00 20 9.00 81 

7 12.00 26 14.00 196 

8 13.00 26 13.00 169 

9 15.00 30 15.00 225 

10 13.00 25 12.00 144 

11 15.00 27 12.00 144 

12 14.00 25 11.00 121 

13 12.00 24 12.00 144 

รวม 162.00 308 146.00 1,688 

ค่าเฉลี่ย 12.46 23.69 11.23 

 S.D. 1.61 3.12 2.01 

 ร้อยละ 41.54 78.97 37.44 
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การหาค่า t แบบ Dependent 

                                t           =         
  

 
   

 
-     

  -  

 

                                        =        146 

                                      =        1,688 

                                  N    =        13 

 

แทนค่า 

                                t         =         
   

 
         -      

   -  

 

                                          =       
   

 
      -      

  

 

                                         

                      =       
   

      
 

 

                                           =       
   

    
 

 

                                           =      20.19 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัตยิ่อของผู้วิจัย 
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ประวัติย่อของผู้วจิัย 

ชื่อ     นางสายใจ ศริิรักษ์ 

วันเดือนปีเกิด    วันที่ 7 มีนาคม พ.ศ. 2534               

สถานที่อยู่ปัจจุบัน  บ้านเลขที่ 264 หมู่ 2 ต าบลนาหัวบ่อ  อ าเภอโพนสวรรค์  

     จังหวัดนครพนม 48190 

ต าแหน่งปัจจุบัน   ครู คศ.1 

สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ  อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ 

ประวัติการศกึษา 

 พ.ศ. 2545 ประถมศึกษาปีที่  6  โรงเรียนนาหัวบ่อ  อ าเภอโพนสวรรค์   

     จังหวัดนครพนม 

 พ.ศ. 2551 มัธยมศกึษาปีที่  6  โรงเรียนโพนสวรรค์ราษฏพัฒนา  

     อ าเภอโพนสวรรค์  จังหวัดนครพนม 

 พ.ศ. 2552 ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) สาขาวิชาคณิตศาสตร์  

     มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 พ.ศ. 2563 ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑติ (ค.ม.)  

     สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ประวัติการท างาน       

 พ.ศ. 2557 ครูผูช่้วย โรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ  อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ 

 พ.ศ. 2559 ครู คศ.1 โรงเรียนบ้านท่าเชียงเครือ  อ าเภอเซกา  จังหวัดบึงกาฬ 
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