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ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาช่วยเหลอื แนะน า และ         

ให้ค าปรึกษาอย่างดียิ่งจาก ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.สัญญาศรณ์  สวัสดิ์ไธสง ประธานที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชาติชัย  อุดมกิจมงคล กรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ ที่ได้กรุณาถ่ายทอดความรู ้แนวคิด วิธีการ ค าแนะน า และตรวจสอบแก้ไข

ข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่ยิ่ง ผูว้ิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

 ขอขอบพระคุณ ผู้เช่ียวชาญ และคณะกรรมการสอบป้องกันทุกท่าน ที่กรุณา

ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย และได้กรุณาปรับปรุง แก้ไขข้อบกพร่อง 

พร้อมให้ค าแนะน าในการสร้างเครื่องมอืให้ถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น รวมทั้งบุคคลที่ผู้วิจัยได้

อ้างองิทางวิชาการตามที่ปรากฏในบรรณานุกรม 

 ขอขอบพระคุณ นายกองค์กรปกครองสว่นท้องถิ่นในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร 

จังหวัดสกลนครทุกท่าน ที่ให้ความอนุเคราะหแ์ละความสะดวกในการเก็บรวมรวมข้อมูล

เพื่อการวิจัย ตลอดจนประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร ทุกท่าน ที่เป็น

กลุ่มตัวอย่างที่ให้ความรว่มมอืในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นอย่างด ี  

 ขอขอบพระคุณ บิดา มารดา และญาติพี่น้องทุกท่านที่คอยช่วยเหลือสนับสนุน  

ทั้งด้านก าลังใจและก าลังทรัพย์ดว้ยดีตลอดมา 

 ขอขอบคุณเพื่อนนักศึกษาสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ทุกท่าน ที่ได้ให้ค าแนะน า

และคอยให้ก าลังใจตลอดมา นอกจากนี้ยังมีผูท้ี่ให้ความรว่มมอืช่วยเหลืออกีหลายท่าน   

ซึ่งผูว้ิจัยไม่สามารถกล่าวนามในที่นี้ได้หมด จงึขอขอบคุณทุกท่านเหล่านั้นไว้ ณ โอกาสนี้

ด้วย คุณค่าทั้งหลายที่ได้รับจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี ้ผู้วิจัยขอมอบเป็นกตัญญูกตเวที  

แด่บิดา มารดา และบูรพาจารย์ที่เคยอบรมสั่งสอน ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่าน   
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศกึษาระดับความรู้ในการจัดการขยะ 

มูลฝอย พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยและประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 2) เพื่อศกึษาอิทธิพลของความรู้ 

ในการจัดการขยะมูลฝอย และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่สง่ผลต่อประสิทธิภาพ

การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร จ านวน 400 

คน โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมอืในการเก็บรวบรวมข้อมูล และสถิตทิี่ใชใ้นการ

วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ คา่ความถี่ คา่ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ 

การถดถอยพหุคูณ และการวิเคราะห์เส้นทาง 

 ผลการวิจัยพบว่า 

 1. ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =4.39) พฤติกรรมการจัดการขยะ    

มูลฝอยของประชาชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =3.69) และประสิทธิภาพการ

จัดการขยะมูลฝอยของประชาชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =3.75) 

 2. ตัวแปรย่อยต่าง ๆ ของความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการ

จัดการขยะมูลฝอย ร่วมกันท านายประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย ได้รอ้ยละ 73.40 

ตัวแปรที่มคี่าสัมประสิทธิ์พยากรณ์มากที่สุด คือ ความรู้ดา้นผลเสียของขยะ (=.299) 
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รองลงมาคือ พฤติกรรมการน าขยะมูลฝอยวัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุดเสียหายมาซ่อมแซม 

(=.276) 

 3. ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยส่งอทิธิพลทางตรงต่อประสิทธิภาพ      

การจัดการขยะมูลฝอย (=.471)                                ทธิพลต่อ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย (=.495)                               

   อิทธิพลทางตรงต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย (=.392)                   

ขยะมูลฝอยส่งอทิธิพลทางอ้อมต่อประสทิธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย ผา่นพฤติกรรม

การจัดการขยะมูลฝอย (=.194) 

 

ค าส าคัญ : ความรู,้ พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย, ประสทิธิภาพการจัดการขยะ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study included the following: 1) to investigate the level 

of waste management knowledge, waste management behaviors, and the 

effectiveness of waste management of the people in Muang District, Sakon Nakhon 

Province, and 2) to study the influences of waste management knowledge and waste 

management behaviors on the effectiveness of waste management of the people in 

Muang District, Sakon Nakhon Province. The samples consisted of 400 people who 

lived in Muang District, Sakon Nakhon Province. A questionnaire is an instrument 

employed for data collection whereas frequency, percentage, mean, standard 

deviation, Multiple Linear Regression Analysis, and path analysis were adopted as the 

statistics for analyzing the data.  

 The study revealed these results: 

 1. Waste management knowledge of the people in Muang District, Sakon 

Nakhon Province was at the high level ( X =4.39). Waste management behaviors of 

the people in Muang District, Sakon Nakhon Province were at the high level 

( X =3.69). Also, their waste management effectiveness was at the high level 

( X =3.75). 

 2. All variables concerning waste management knowledge and waste 

management behaviors could be used to correctly predict waste management 
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effectiveness 73.40%. Of these variables, the one with the highest coefficient value 

was the knowledge about the disadvantages of the waste (=.299). The second 

highest coefficient value was bringing and fixing the dumped waste or articles back to 

use (=.276).  

3. Waste management knowledge influenced on the effectiveness of waste 

management (=.471). Waste management behaviors influenced on the effectiveness 

of waste management (=.495). Waste management knowledge directly influenced 

on waste management behaviors (=.392). Waste management knowledge indirectly 

influenced on the effectiveness of waste management via waste management 

behaviors (=.194).   

 

Keywords: Knowledge, waste management behaviors, waste management  

                effectiveness 
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บทที่ 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

 ขยะมูลฝ อยนับ เป ็นปัญ หาสิ่ งแวดล้อมที่ส้ าคัญไ ม่ยิ่งหย่ อนไป กว ่าป ัญหาน ้ าเสีย 

อากาศเสีย หรอืป ัญห ามลพิ ษ ด้านอื่น ๆ และ มีแนวโ น้มว่ าจะส ร้างป ัญหาใหก้ับ สังคม โล ก

เพิ่มมากขึ นเรื่อย  ๆ เนื่อง จาก มีแหล่งก้าเ นิดที่แพรห่ล าย ท ั งจากชุ มชนที่พัก อ าศัยจ า กภาค

ธ ุรกิจการคา้ จาก ภาคเก ษ ต รกรรมแล ะภ าคอุตส าหกรร ม ตา มล้าดับ  ขย ะมูล ฝอยห รอืของ

เสียอันตรายจ ากแหล่ งตา่ ง ๆ เหล่านี  ถ้ าห ากไ ม่ได้รับก า รจัดการอย่ างถูก วิธีหรอืน้ าไ ป

บ ้าบ ัดและก้า จัดอย่า งไม่ถูก ต้องในเ วลาที่เหม าะส มแลว้  จะท ้าใ หเ้ก ิดปัญ หาต่อสุข ภ าพ

อนามัยขอ งมนุษ ย์ พื ช สัตว์  ตลอดจนคุ ณ ภาพขอ งสิ่ง แว ดล้อมทั งหล ายไ ด้ ดังนั น จงึ ต้องให้

ความส้าคัญก ับ กา รจัดการ ขยะมูลฝ อยและ ของเสียอัน ตรายเ ป ็นอย่าง ดี เพื่อป้องกั นมใิห้

เก ิดปัญ หาขึ นแล ะต้อง จัดกา รแก้ไขป ัญหาในภ ายหลัง  (อาณัต ิ  ตะ๊ป ินต า,  2553,  หน้ า 1-2 ) 

 โด ยใ นปี ค.ศ. 2 018 หรอื พ. ศ. 2 561 "เ วิลด์แบ งก์" ได้ร า ยงานในชื่ อหัวข้อว่ า  

"สิ่งที่เป ็นกากของเสีย  2 .0 : ภาพรวมก ารจัดก ารขยะ มูล ฝอยโลก ในป ี 2050" ร ายง า นของ

เวิลด์แบงก์ ประเมนิว่ าในอี ก 32  ปีข้างหน้ า หรอื ค .ศ. 2 050 ขย ะท ั่วโ ลก จะมีปริม า ณมา ก

ถึง 3.4 พัน ล้าน ตัน ซึ่ง 1  ตัน  ก็ 1,00 0 กิโลก รัม เข้ าไป แ ล้ว โดย 3.4 พัน ล้านตั นขอ ง ป ริมาณ

ในอีก 32  ปีข้างห น้าดั งกล่า ว ก็เ ป ็นตัวเลขท ี่ทะยานเพิ่ม ขึ นของปริม าณขยะปี  ค.ศ. 2 016  

ซ ึ่งมีจ้านว น 2.01  พันล้านตั น คดิเป ็นอัตราเฉ ลี่ยก ็เพิ่มขึ นเป ็นถึงรอ้ยละ 70 หรอืเก ื อบ   

3 ใน 4 ด้วยก ัน จากป ริม าณ ของเดิม ท ั งนี  ร ายงาน ของเ วิลด์แบ งก์ยังแยกย ่อยในก ลุ่ม

ป ระเท ศตา่ง  ๆ ทั งในป ัจจัย ตัวแปรด้านร ายไ ด้ แล ะภู มิภาค โดย ระบ ุว่ า ไม่วา่ จะเป ็น กล ุ่ม

ป ระเท ศร่้ารวย หรอืยากจ น ล้วนผจญกับ ป ัญหาข องปริ มาณขย ะป ่วนเมอืงกันถ ้วน ท ั่ว 

ในอีก 32  ปีข้างห น้า โดย กล ุ่ มประเท ศร่้ารวย ท ี่ประชากร มีรายไ ด้สูง ซ ึ่ง แมว้่ ามีจ้ านว นเพียง

ร้อยละ 16 แตก่็จ ะเผ ชิญหน้ ากั บ ภาว ะขยะเกล ื่อนเมือ งที่ เพิ่มขึ น คดิเป ็นจ้ านวนถึงกว่ า  

1 ใน 3 ห รอืร้อยล ะ 34  ขณ ะท ี่กลุ่มประเทศยากจ น ปร ะช าชน มีรายไ ด้นอ้ย  ตอ้งพ บ กับ

ป ัญหาขยะที่มี จ้านวนถึ งราว ร้อยละ 9 0 (https://siamrath.co.th/n/472 32 ,  สบื ค้นเมื่อ  

2 3 กรก ฎาคม 256 2 ) 
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 ป ัญหาดา้นก ารจัดก ารขยะ มูลฝอย ถือเป ็นปัญ หาหลัก ด้านมลพิษขอ งประเทศ-

ไท ยใ นปัจจุบัน เนื่องจาก จ้านว นของประ ช ากรท ี่เพิ่มมา กขึ น พร้อมกับ การพัฒ นาด้ าน

เศรษฐ กิจและสั งคม ซ ึ่งส่งผ ลใ หรู้ปแบ บ การด้าร งชีวติข องประชา ชนจ ากรูป แบบ ชุม ชน

ชนบท ซ ึ่งผลติขย ะมูลฝ อยเ พียงเล็ก น้อยต่อวัน กล ายเ ป ็นการด้าร งชีวติ แบบ ชุม ชนเมื องหรอื

ชุมช นอุตสา หกรรม ซ ึ่งก่อใหเ้ก ิดปริมาณขย ะมูลฝ อยต่ อวันเป ็นจ้านวน มาก รวมถึง ข้อจ้ากัด

ด้านพื นที่ใ นการก้ าจัดขย ะมู ลฝอยซ ึ่งในป ัจจุบ ันมพีื นที่ท ี่ จะสา มารถก ้ าจัดขย ะมูลฝ อ ยไ ด้

น้อยลงทุก วัน รวมทั งการต่อต้านจ ากป ระ ชา ชนที่อา ศัย อ ยู่โด ยรอบ สถ านที่ก ้าจัดขย ะ       

มูลฝอย จงึสง่ ผลใหค้ว ามรุ นแรงขอ งปัญหาด้ านกา รจัด การขยะมูล ฝอยรุน แรงเพิ่ม มากขึ น 

(ส่วนขยะมูลฝ อยชุม ชน กอ งจัดก ารก ากของเสียแล ะสา รอันตราย กรมคว บ คุมมลพิษ,  

2 561,  หน้า 4) 

 ป ริมาณขยะ มูลฝ อยท ี่เกิดขึ นทั่ว ป ระเท ศในป ี 2560 ป ระมา ณ 27.40 ล้านตัน 

หรอื 75,046 ตันตอ่วันเพ ิ่ม ขึ นรอ้ยละ 1.26 จากป ี 2559 เนื่องจ ากก ารเพิ่มขึ นของ

ป ระช ากร การขยายตัวขอ ง ชุมช นเมือง พฤ ติกรรมกา ร บ ริโภคของประ ชา ชน ตลอด จนการ

ท ่องเท ี่ยว  ซ ึ่งมีนักท ่องเท ี่ยวก ว่า 30 ล้านคน  ในป ี 2560 ในขณะที่อัตร ากา รเก ิดขยะ มูลฝอย

ต่อคนลดลงจ าก 1.14 กิโ ลกรัม/ค น/วัน ในป ี2559 เป ็น 1.13 กิโ ลก รัม/ค น/วัน ป ริมาณขยะ

มูลฝอยท ี่เกิดขึ นเป ็นขยะมูล ฝอยที่เก ิดข ึนในกรุงเท พมห านคร ป ระม าณ 4.88 ล้าน ตัน  

(ร้อยละ 18) และในพ ื นที่ 76 จังหวัด ป ระมาณ 22.52 ล้านตัน  (ร้อยละ 82) 

(กรมคว บ คุมมลพิษ กระทร วงทรัพย ากรธ รรม ชาติ และ สิ่งแวดล้อม,  2 561,  ห น้า 2 3) 

 ส้าหรับส ถานก ารณ์ขย ะในป ระเท ศไท ย พบ ว่า ป ี 2561 มีปริมาณขย ะมูล ฝอย

เก ิดข ึนประมา ณ 27.8 ล้านตัน เมื่อเปรียบ เท ียบกับ ป ี2560 มีปริมาณเพิ่มขึ นรอ้ยล ะ 1.64 

เนื่องจากก ารขยายตัว ของ ชุ มชนเมือ ง และการปรับ เป ลี่ ยนวิถ ีชีวติจากส ั งคมเกษ ตร กรรม 

สู่สังคมเมอืง การเพิ่มขึ นขอ งประชากร การส่งเสริ มการ ท ่องเท ี่ยว การบริโภคท ี่เพิ่ม มากขึ น

ส่งผลใหป้ ริม าณขย ะมูลฝ อ ยใ นหลายพ ื นที่เพ ิ่มม ากขึ น แมว้่าป ริม าณขย ะมูล ฝอยจ ะเพิ่มขึ น 

แตก่ารจัดก ารขย ะมูลฝ อยใ นปี 2561 มีแนวโ น้มดี ขึ นขย ะมูลฝ อยชุม ชนได้ถ ูกค ัดแย ก  

ณ ต้นทาง และน้ ากล ับ ไป ใช้ประโย ชน์ 9.58 ล้านตัน (ร้อยละ 34) เพิ่มขึ นจ ากป ีที่ผา่นม า    

ร้อยละ 13 ส่วนใหญ่เป ็นการใชป้ ระโย ชน์ จากขย ะรีไซ เคิลและท้าปุ๋ยอินทรีย์ ขยะมูล ฝอย

ชุมช นอีกจ้า นวน 10.88 ล้านตัน (ร้อยละ 39) ถูก ก้าจัดอย่างถูก ต้อง ส่วนที่เหลือเป็ นขยะ 

ท ี่ถูก ก้าจัดอย่างไม่ถูก ต้องป ระม าณ 7.36 ล้านตัน (ร้อยละ 27) แนวโน้มการ จัดการ ขยะที่ดี

ขึ นเป ็นผลม าจากนโ ยบ ายข องรัฐบาลที่มุ่งสู่ก ารเป ็นสัง คมป ลอดขย ะ (Zero Waste Society) 
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บ นแนวคิด 3R-ป ระชารัฐ มุ่ งเน้นการจั ดก ารขย ะมูล ฝอ ย ณ ต้นทาง โด ยก ารมสี่วน ร่วมของ

ภาครัฐแล ะป ร ะช าชน  ( กรม ควบ คุมมลพิษ,  256 2 ,  หน้า 35 ) 

 จากส ถานก ารณ์แล ะป ัญห า ขยะมูลฝ อยชุม ชนที่เก ิดข ึนใ นปัจจุบันป ระกอบ ด้วย

หลายสาเ หตุปัจจัย  และ จ้าเ ป ็นจะต้องได ้รับก ารแก้ไขป ั ญหาอย่างเร่งด่วน  ก ระท รว ง 

มหาดไ ท ยหนึ่งใน หนว่ยง าน ผูร้ับผิด ชอบ หลักใ นการด้ าเ นินการบริห ารจัดก ารขยะ มู ลฝอย

ชุมช น ได้เล็งเห็นถึ งความส้ าคัญของป ัญห าท ี่เกิดขึ นใน พื นที่ใ นด้านต่าง ๆ เ ช่น ขย ะ มูลฝอย

ไม่ได้รับ การคัดแยก ตั งแต่ ต้ นทาง กา รบริห ารจัดกา รขอ งหน่วยง านที่ดูแลรับ ผดิชอบ ยังขาด

ป ระสิทธ ิภาพ และขย ะมูล ฝ อยชุมชนไ ม่ได้รับก ารจัดก า รอย่างถูก ต้อง ตาม หลักวิช า การ 

กระทรวงมหาดไทยจึ งได้ จัดท ้าแผนปฏิบัติการจัดการขยะมู ลฝอยชุมชน “จั งหวัดสะอาด” 

ตามแนวทางประชารัฐ ป ร ะ จ้าป ี พ.ศ . 2562 ขึ น เพื่อขับ เคล ื่อนและ แก้ไขป ัญหาขยะ มูลฝอย

ชุมช นให้เกิดคว ามต่ อเนื่อง และเป ็นไป ตาม แผน แมบ่ ท การบริห ารจัดก ารขยะ มูลฝอ ยของ

ป ระเท ศ ( พ.ศ. 2 559-2 564)  โด ยมีหนว่ยงาน ผูร้ับผิ ดชอ บ ด้าเนนิการขย ะมูล ฝอยเชงิ พื นที่ 

ได ้แก่ กรมส่งเสริมก ารปก ครองท้ องถิ่น ส้านักง านส่งเส ริมการปก ครองท้องถิ่น จังห วัดท ั ง 

76 จังหวัด องค์กรปก ครอง ส่วนท้องถิ่น (เท ศบาลนคร เท ศบาลเมอืง เท ศบาลต้าบ ล 

องค์การบริห ารส่วน ต้าบ ล เมืองพัท ยา และกรุ งเทพ มห านคร) และหนว่ย งานด้ านก าร

ติดตามต รวจสอบป ัญห าด้านก ารจัดกา รมลพิษ ได ้แก่ กรมคว บ คุมมลพิษ ส้านักงาน

สิ่งแวดล้อม ภาคท ี่ 1–16 แล ะส้านักง านทรัพ ย ากรธ รรม ชาติ และสิ่ งแวดล้อ มจัง หวัด ท ั ง     

76 จังหวัด ( กรมส่ งเสริมกา รปก ครองส่วนท้องถิ่น, 256 1,  หน้า 7) 

 การแก้ไขป ัญหาขย ะของอ ง ค์กรป กค รองสว่นท ้องถิ่นป ัญหาส้าคัญ และ สะสม มา

ยาวนาน  รัฐบาลถือว่ าเป ็นวาระ แหง่ ชา ติที่จะต้ องแก้ไ ข จงึมอบหม ายใ หก้ระทรว งม หาดไ ท ย

และกระทรว งทรัพย ากรธ ร รมชาติแล ะสิ่งแว ดล้อมเป็น หนว่ยงานที่ จะต้อ งขับเค ลื่อ นการ

บ ริหารจัดก ารขย ะในภาพ ร วมท ั งป ระเท ศ เ ช่น เรื่อ งขอ งการประกว ด จังหวัดส ะอ า ด  

การจัดกลุ่มพ ืนที่กา รจัดกา รมูลฝอย (Clusters)  ขององ ค์กรป กค รองสว่นท ้องถิ่นแ ละ 

การก้าจัดขย ะอิเล็กท รอนิก ส์ ป ัจจุบ ันประเท ศไท ยมีขย ะ อิเล็กทรอนิ กส์ตกค้ างเพื่อรอการ

ก้าจัดอยู่ในประเทศเรากว่า 5 แสนตัน และขยะครัวเรอืนตกค้ างกว่ า 20 ล้านตั น แ นว ท าง 

การจัดการ ขยะให้ใช้ หลัก 3R คือ ใช้น้อย  (Reduce)  ใชซ้  ้า (Reuse)  และน้ากล ับ ม าใช้ ใหม่ 

(Recycle)  3Rs ส้าหรับขย ะจ ากค รัวเรือนให้อ งค์กรปก ครองส่วนท้องถิ่นจัดท ้ าป ้ายก ้า หนดสี 

เพื่อแยกขย ะใส ่ถุงจ้านวน 4  ป ระเภท 1 )  สีเหลอื ง เป ็นขย ะรีไซ เคิล 2 )  สีแดง เป ็นขย ะ
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อันตราย 3 )  สีเขียว เป ็นขยะ เป ียก  และ 4 )  สีน ้ าเงิน  เป็น ขยะทั่วไ ป  ส้าหรับขย ะในพ ื น ท ี่

สาธารณ ะให้องคก์รป กค รอ งสว่นท ้องถิ่นตั งถั งขยะเป็ น 2  ส ีคอื 1 )  ขยะ รีไซ เคิล สีเห ลือง  

2 )  ขยะทั่วไ ป /ขยะอนิทรีย์ สี น ้าเงิน โด ยแ นวท างในก ารจั ดเก ็บ ขยะและกา รก้าจัดขย ะ ให้

องค์กรปก ครองส่วนท้องถิ่น พิจารณ าด้าเ นินการโดย ใช้วิ ธีใ หเ้หมาะส ม แล ะให้

กระทรวงมห าดไ ท ยและกร มส่งเสริมกา รปก ครองท้อง ถิ่นเป ็นผู้ก้ากับ ดูแลตา มกฎ หมาย 

( กรมคว บ คุมมลพิษ,  2561,  หน้า 23) 

 จากก ารที่ผูว้ิ จัยศึกษาง านวิ จัยท ี่เกี่ยว ข้อง พบ ว่า มีปัจ จั ยหลายอย่า งที่ส่งผล ต่อ

พฤ ติกรรมการจัดก ารขย ะมู ลฝอย แล ะส่ง ผลตอ่ป ร ะสิท ธิภาพใ นการจั ดก ารขย ะมูล ฝอย

ของประ ชา ชน เชน่ ปัจ จัยด้ านควา มรูใ้นก าร จัดการขย ะ มูลฝอย ป ัจ จัยด้านพฤ ติกร ร มการ

จัดการขยะ มูลฝ อย  ฯลฯ  ได ้ แก่ งานว ิจัยของ  จอม จันทร์  นทีวัฒนา และวิชัย  เท ียนถาวร 

( 2 559)  ได้ท้าการศึกษ า ความรูแ้ล ะท ัศนคตทิ ี่ส่ งผลต่ อ พฤ ติกรรมการลดขย ะชุ มชน แมก่า 

อ้าเภอเมือ ง จังหวัดพ ะเย า ผลการวิจัย พบ ว่ า พฤ ติกรร มการลดขยะ มีสหสั มพันธ์เชิ งบวก

อย่างมนีัยส้ าคัญก ับ ความรูเ้ รื่องกา รลดก ารใช้ การซ่อมแซม และการปฏิเสธ ไม่ใช้ 

พฤ ติกรรมการลดขย ะมีสห สัมพันธ ์เชิงบ วก อย่าง มีนัยส้ าคัญก ับ ท ัศนคติ คือ การล ดขยะ

จากค รัวเรือน การลดการซื อของที่ไม่จ้าเป ็น การลดขยะตามหลัก 5R การลดการใ ช้     

การใชซ้  ้า การน้ ากล ับ มาใช้ใ หม่ การซ่อมแซม และกา ร ป ฏิเสธไ ม่ใช้ งานวิ จัย ของสุ กันย า  

บ ัวลาด ( 2 559)  ได้ท้าการศึ กษ า  ป ัจจัยท ี่มผีล ต่อการ จัด การขยะมูล ฝอยที่มีประ สิทธ ิภาพ

ของประ ชา ชนในเ ขตพื นที่อง ค์การบริหารส่วนต้ าบ ลท ่าส องคอน อ้าเภอเมื อง จังหวัด

มหาส ารคา ม ผลการวิ จัย พบ ว่า ป ัจจัยท ี่สง่ ผลตอ่กา รจั ดก ารขยะมูล ฝอยที่มีปร ะสิ ท ธิภาพ

ของประ ชา ชนในเ ขตพื นที่อง ค์การบริหารส่วนต้ าบ ลท ่าส องคอน อ้าเภอเมื อง จังหวัด

มหาส ารคา ม ได ้แก่ จ้านว น สถ านะห รอืบ ท บ าท ท ี่แสดงใ นชุม ชน เจตคติเกี่ยว กับ การจัดการ

ขยะมูลฝ อยใ นชุม ชนการ มีส่ วนร่วมในการจั ดก ารขย ะมู ลฝอยในชุม ชน  และ งานวิ จัย ของ 

นัฐฐา  ท องช่วย (2557) ได ้ท้าการศกึษ า  การมสี่ว นรว่ มของประ ช า ชนในก า รบริหารจัดก าร

ขยะมูลฝ อยแบ บ ครบ วงจรใ นเขตพื นที่เท ศบาลต้าบ ลล า นกระบือ จังหวัดก้า แพงเพช ร 

ผลการวิจัยพบ ว่ า ป ัจจัยท ี่มีผลต่อการ มีสว่นร่ว มในก าร บ ริหารจัดก ารขย ะมูลฝ อยแ บ บ  

ครบ วงจรที่ก่อให้เกิดความ แตกต่าง อย่าง มีนัยส้าคัญท างสถิติที่ระดับ 0.001 คือ เ พ ศ 

รายไ ด้เฉล ี่ยของค รัวเรือน ความรูเ้ก ี่ยวก ับ การบริหารจั ดก ารขยะมูล ฝอย ท ัศนคตทิ ี่ มีต่อ

การบริหารจัดก า รขยะมูล ฝ อย และคว ามต ระห นักใ นการบริห ารจัดก ารขยะ มูลฝอ ย   

( นัฐฐา  ท องช่วย, 2557) 
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 อ้าเภอเมือ งสกลนคร จังหวั ดสก ลนคร มีองค์กรป กค รองสว่นท ้องถิ่น จ้ านวน  

18 แห่ง  โด ยจ้า แนกเป ็น เทศบ าลนคร 1  แห่ ง เท ศบาล ต้าบ ล 9 แหง่  แล ะองค์กา ร บ ริหาร

ส่วนต้าบ ล 8 แห่ง ท ี่มบี ท บ า ท ส้าคัญในก ารดูแล รักษ าสิ่ง แวดล้อมสว่นท ้องถิ่น และสุ ขภาพ

อนามัยท ี่ดขีองปร ะช า ชน โด ยส่วนใ หญ่มกีองสาธ ารณสุ ขและสิ่ง แวดล้อม ดูแลรับผิ ดชอบ

ในด้านการ จัดการขย ะมูล ฝ อย ความส ะอา ดเรียบ ร้อย การเก็บ กว าด และการ จัดเก ็ บ ขยะ

มูลฝอยใ นพื นที่รับ ผดิ ชอบ เ พื่อน้าไป ด้าเนนิก ารก้าจั ดต ามกระบวนก าร สถ านการ ณ์ขยะ  

มูลฝอยใ นอ้าเ ภอเมอื งสกลนคร จัง หวัดสก ลนคร  มีแน วโ น้มท ี่จะมีปริม าณเพิ่มสู งขึ นจาก

อัตรากา รก่อให้เก ิดขยะมูล ฝอย (Waste Generation Rate) ของประชาช นที่สูงขึ น ร วมท ั ง

จ้านวนป ร ะช ากรท ี่เพิ่มม า กขึ น ซ ึ่งการก้ าจัดขย ะมูลฝ อ ยส่วนใ หญ่จะใช้วธิีก า รฝั งกลบ 

ในหลุมฝังกล บ  ซ ึ่งไม่ มีระบ บ จัดการน ้า ช ะขยะมูล ฝอย (Leachate) และระบ บ ติดต า ม

ตรวจสอบ นอกจากนี จ ะใช้ วิธีการเท กอง (Open Dumping) อย่างไรก็ตาม องค์กรป กค รอง

ส่วนท้องถิ่นในเขต อ้าเ ภอเมื องสกลนคร จั งหวัดสก ลนค ร ยังไม่สา ม ารถด้ าเนินกา รเก ี่ยวก ับ

การก้าจัดขย ะมูล ฝอยครอบ คลุมท ุกพ ื นที่ ป ระช าชนบ าง หมูบ่ ้านยังใ ช้การจั ดก ารขย ะ      

มูลฝอยโ ดยว ิธีการเผ าแล ะฝั งกลบ เองในแต่ละค รัวเรือน เหตุของปัญห าท ี่ตาม มาก็ค ื อ 

ป ัญหากลิ่นเหม็น ของกองข ยะ ป ัญหาแมลงวั นแล ะสัตว์ น้าโรค ชนิด ต่าง ๆ ป ัญหาควั นจาก

การเผาขย ะมู ล ฝอย ป ัญหา น ้าเสีย ซ ึ่งป ัญหาเหลา่ นี ส่ง ผลตอ่สุข ภาพขอ งประ ชา ชน โด ยตรง 

และในร ะยะยาว  ป ัญหา ขยะ มูลฝอยย ังเป็นต้นเ หตุของป ั ญหาควา มด้อยประสิทธ ิภ า พใ นการ

จัดการด้ านสาธ ารณสุขข อง ชุมช นอีกด้วย (ส้านักง านส่ ง เสริมการปก ครอง ท ้องถิ่น อ้ าเภอ

เมืองสก ลนคร,  256 1) 

 จากส ภ าพป ัญหาก ารจัดก า รขย ะมูล ฝอยที่เก ิดข ึน มีผล กระทบ ด้านสุขภ าพ และ

สิ่งแวดล้อมต่อป ระ ชา ชน รวมถึงการจัดก ารขยะ มูลฝอ ยของ องค์กรปก ครองส่วนท้ องถิ่น 

ในเ ขตอ้าเภอเมื องสกลนคร  จังหวัดสก ลนคร ผูว้ิจัยได้เห็ นถึงความส้ าคัญใ นจุดนี จงึไ ด้

ท ้าการศกึษ า ความรูใ้นก าร จัดการขยะ มูลฝ อยและ พฤ ติกรรมการ จัดการขย ะมูล ฝ อย 

ท ี่สง่ผลต่อปร ะสิทธ ิภาพใ น การจัดการ ขยะมูล ฝอย ขอ ง ป ระช าชนในเ ขต อ้าเภ อเมือง สก ลนคร  

จังหวัดสก ลนคร  โด ยมุ่งเนน้ ศกึษ าความรูใ้นก ารจัดก าร ขยะมูลฝ อย แล ะ พฤ ติกรรม การ

จัดการขยะ มูลฝ อย ว่า มีอทิ ธิพลหรือสง่ผล ต่อ ป ระสิทธ ิ ภาพ การ จัดการ ขยะมูล ฝอย   

ของประ ชา ชนใ นเขตอ้ าเภอเ มอืงสกลนคร จังหวั ดสก ลน คร หรอืไม่อย่างไร เพื่อ น้า ผ ลท ี่ได้

จากก าร ศกึษ าไป พัฒนาแ ล ะใช้เป็นแนวท า งในก ารให้ปร ะช าชน มีพฤติกรรมในก า รจั ดก าร

ขยะมูลฝ อยท ี่ดี ซ ึ่งเป ็นแนว ท างหนึ่งท ี่ จะลดป ริม าณขย ะได ้อย่างมปี ร ะสิทธ ิภาพ แล ะ
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ป ระสิทธ ิผลใ นอนาค ต ตลอดจนหนว่ยง านที่เก ี่ยวข้องส ามา รถน้า ผลการวิ จัยไ ป ใช้ในการ

วางแ ผน ส่งเสริม สนับ สนุน ป รับป รุง แก้ไขป ัญหาการจั ดก ารขยะ รวมทั งกา รพัฒน า

องค์กรให้มปี ระสิทธ ิภ าพแล ะเก ิดประสทิ ธิผล ท ั งในด้ าน สิ่งแวดล้อมอย่ างยั่งยืน  พร้ อมกันนี  

เพื่อใช้เป็นสารสนเท ศในก า รศกึษ าค้นคว้าในด้ านวิ ชาก ารหรอืก ารวิจัยค รั งตอ่ไป 

ค ำถำมของกำรวิจัย 

 ในก ารวิจัยค รั งนี ผูว้ิจัยได้ก ้าหนด ค้าถามของการวจิัย  ไว ้ดังนี  

  1. ความรูใ้นก ารจัดก ารขยะ มูลฝอย พฤ ติกรร มการ จัดการขยะ มูลฝอย 

และป ระสิทธ ิภ าพก าร จัดกา รขยะมูล ฝอยของปร ะช าช นในเ ขตอ้าเภอเ มอืงสกลนคร  จังหวัด

สก ลนคร อยู่ในระดับใ ด 

  2. ความรูใ้นก า รจัดกา รข ยะ มูลฝอย และพฤ ติกรร มการ จัดการขยะ มูลฝ อย 

ส่งอิทธ ิพลต่อป ระสิทธ ิภาพ การจัดการ ขยะมูล ฝอยขอ ง ป ระช าชนในเ ขต อ้าเภ อเมือง 

สก ลนคร จังหวัด สก ลนคร หรอืไม่อย่า งไร ท ั งอิทธ ิพลทางตร ง แล ะอิทธ ิพลทางออ้ ม 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวจิัย 

 ในก ารวิจัยค รั งนี ผูว้ิจัยได้ก ้าหนดความมุ่งหมายขอ งการ วิ จัย ไว ้ดังนี  

  1. เพื่อศกึษ าร ะดับ ความรูใ้น การจัดการ ขยะมูล ฝอย พฤ ติกรรมการ จัดการ

ขยะมูลฝ อยและปร ะสิทธ ิภา พก ารจัดการ ขยะมูล ฝอยขอ งประชาช นในเ ขตอ้าเ ภอเมอื ง

สก ลนคร จังหวัด สก ลนคร 

  2. เพื่อศกึษ าอิทธ ิพลของคว ามรูใ้นก าร จัดการ ขยะมูล ฝ อย และพฤ ติกร รม

การจัดการ ขยะมูล ฝอย ท ี่สง่ ผลตอ่ป ระสิทธ ิภ าพก าร จัด การขยะมูล ฝอยขอ งประ ชา ชนในเ ขต 

อ้าเภอเมือ งสกลนคร จังหวั ดสก ลนคร ท ั งอิทธ ิพลทางต รง แล ะอิทธ ิพลทางออ้ ม 

สมมตฐิำนของกำรวจิัย 

 ในก ารวิจัยค รั งนี ผูว้ิจัยได้ตั งสมมตฐิานของการวิจัย ไว ้ดังนี  

  ความรูใ้นก าร จัดการ ขยะมู ลฝอย แล ะพฤ ติกรรมก ารจั ดก ารขยะมู ล ฝอย 

ส่งอิทธ ิพลต่อป ระสิทธ ิภาพ การจัดการ ขยะมูล ฝอยขอ ง ป ระช าชนในเ ขต อ้าเภ อเมือง

สก ลนคร จังหวัด สก ลนคร 
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ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

 จากก าร วิจัยครั งนี  มีความส้าคัญ ของการวจิัยดังนี  

  1. ได ้ทราบระดับ คว ามรูใ้นก ารจัดกา รขยะ มูลฝอย พฤ ติ กรรมก ารจัดก าร

ขยะมูลฝ อยและปร ะสิทธ ิภา พก ารจัด การ ขยะมูล ฝอยขอ งประชาช นในเ ขตอ้าเ ภอเมอื ง

สก ลนคร จังหวัด สก ลนคร 

  2. ได ้ทราบถ ึงอิทธ ิพลของค วามรู้ในการ จัดการ ขยะมูล ฝอ ย แล ะพฤ ติกรรม

การจัดการ ขยะมูล ฝอย ท ี่สง่ ผลตอ่ป ระสิทธ ิภ าพก าร จัด การขยะมูล ฝอยขอ งประ ชา ชนในเ ขต

อ้าเภอเมือ งสกลนคร จังหวั ดสก ลนคร  

  3. ผลจากก ารวิ จัยท ้าให้ได้ แนว ท างในก า รพัฒน าพฤ ติ กรรมก ารจัดก ารขย ะ

มูลฝอย แล ะป ระสิทธ ิภ าพก ารจัดกา รขยะ มูลฝอย ขอ งประชาช นในเ ขตอ้าเ ภอเมอืงส กล นคร 

จังหวัดสก ลนคร  ซึ่งองค์กร ป กค รองสว่นท ้องถิ่น ตลอ ด จนหน่วยง านที่เก ี่ยวข้อง ส า มารถ

น้าไป ใช้เพื่อช่วยส่งเสริ มแล ะพัฒน าพฤ ติกรรมกา รจัดก ารขยะ มูลฝอย และป ร ะสิทธ ิภาพ  

การจัดการ ขยะมูล ฝอย ขอ ง ป ระช าชนในเ ขต อ้าเภ อเมือง สก ลนคร จังหวัด สก ลนคร ใ หเ้ก ิด 

ป ระสิทธ ิภาพแล ะป ระสิทธ ิ ผลตอ่ไป 

ขอบเขตของกำรวิจัย 

 ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

  1. ป ระชากร 

  ป ระช ากรท ี่ใชใ้นก ารศกึษ า  ได ้แก่ ประชาช นในเ ขตอ้าเ ภ อ เมืองสก ลนคร 

จังหวัดสก ลนคร  จ้ านวน 19 5 , 908 ค น (ส้านักทะเบ ียน กรมก ารปก ครอง ณ เดือน  

มกราคม พ .ศ. 2 561)   

  2. กล ุ่มตัวอย่าง 

   กล ุ่มตัวอย่างในก ารวิจัยค รั ง นี  ได้แก่ ป ระ ชา ชนในเ ขตอ้ า เภอ เมือง

สก ลนคร จังหวัด สก ลนคร  จ้านวน  40 0 คน การหาข น าดของกลุ่ม ตัวอย่างใ ช้วธิีก า ร

ค้านวณจ ากส ูตรขอ งยาม าเ น่ (Yamane,1973, p. 127 อ้างถึงใน อ รุณ  จริวัฒ น์กุล , 2557, 

หนา้ 26) โด ยก ้าหนดค่าคว ามเชื่อ มั่นรอ้ยล ะ 95 หรอืย อมให้มคีวา มคลาดเคลื่อ นได้ร้อยละ 

5 และ จะท ้าก ารสุ่ม ตัวอย่าง แบบ แบ่งชั นภู มิ และการ สุ่ม อย่างง่ าย 
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 ขอบเขตตัวแปรที่ใช้ในกำรศึกษำ 

  1. ตัวแปรอิสร ะ (Independent Variables)  ได ้แก่ ความรู้ ในก ารจัดการ ขยะ 

มูลฝอยของป ร ะ ชา ชนในเ ขต อ้าเภอเมือ งสกลนคร จังหวั ดสก ลนคร ( อาณัต ิ ต๊ะป ิน ตา,  

2553; กรมคว บ คุมมลพิษ,  2559) 

   1.1 ความ หมายข องขยะ 

   1.2 ป ระเภทของขย ะ 

   1.3 ผลเสียขอ งขยะ 

   1.4 การ จัดการขย ะ 

  2 . ตัวแป รคั่นกล า ง  (Mediator Variables)  ได้แก่ พฤ ติกร รมกา รจัดก ารขย ะ 

มูลฝอยของป ร ะ ชา ชนในเ ขต อ้าเภอเมือ งสกลนคร จังหวั ดสก ลนคร (อาณั ติ  ต๊ะป ิน ตา, 

2553; กรมคว บ คุมมลพิษ กระทรวงท รัพยากรธ รร มช าติแล ะสิ่งแวด ล้อม, 2559) 

ป ระกอบ ด้วย 

   2.1 การคัดแยก ขยะ 

   2 .2 การลดป ริมาณ ขยะมูล ฝอย 

   2 .3 การน้า ขยะมูล ฝอยเศษ วัสดุมาใชใ้ห ม่ 

   2 .4 การน้ าขยะ มูลฝอย วัส ดุอุป กรณ์ท ี่ช้ารุดเสียห าย มาซ ่อมแซ ม 

   2 .5 การน้า ขยะมูล ฝอยเศษ วัสดุหมุนเวียนก ลับ มาใ ช้หรื อแปรรูป 

   2 .6 การหลีกเล ี่ยงวัสดุท ี่ท้า ลายยาก 

  3. ตัวแป รต าม (Dependent Variables)  ได้แก่ ป ระสิทธ ิภาพก าร จัดการ ขยะ 

มูลฝอยของป ร ะ ชา ชนในเ ขต อ้าเภอเมือ งสกลนคร จังหวั ดสก ลนคร ( ขั นตอนในก ารจั ดก าร

ขยะมูลฝ อย ของ อาณัติ   ต๊ ะ ป ินตา,  2553) 

   3.1 การทิ งขยะ 

   3.2  การลดแล ะการคัด แยก  ณ แ หล่งก้าเนิด 

   3.3 การเก็บ รวบ รวม 

   3.4 การก้ าจัดห รอืท ้าล าย 

 ขอบเขตด้ำนพื้นที่ของกำรวจิัย 

  พื นที่ใ นการวิจัยค รั งนี  คอื อ้ าเภอเมือ งสกลนคร จังหวัด สก ลนคร 

 ขอบเขตด้ำนระยะเวลำของกำรวิจัย 

  เดือนมนีาค ม พ.ศ. 2 562–เมษ ายน  พ.ศ . 256 3 
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กรอบแนวคิดของกำรวจิัย 

 จากก ารที่ผูว้ิ จัยไ ด้ท้าการ ศึ กษ าแนวคิด ท ฤษ ฎี ตลอด จ นงานวิ จัยท ี่เกี่ยว ข้อง 

ผูว้ิจัยได้น้า แนวคิดเกี่ยว กับ ความรู้เกี่ยวกับขยะมูลฝอย และการ จัดการ ขยะมูล ฝอย   

ของกรมควบ คุมมลพิษ กร ะ ท รวงทรัพย ากรธ รรม ชาติ แ ละสิ่งแวดล้ อม (2559,  หน้า  7-2 7) 

และขอ งอาณั ติ  ต๊ะป ินต า (2553,  หน้า 8-18) แนวคิดเ กี่ยว กับ การก้าจัดขยะมูล ฝอ ยตาม

แผนห รอืแนวคิด 5R. ความ รู้เบื องต้นเกี่ยวก ับ การจัดกา รขยะมูล ฝอย  ขอ งอาณั ติ  ต๊ ะป ินตา 

(2553,  หน้า 8-18),  กรมค วบ คุมมลพิษ  กระทรวงท รัพ ยากรธ รรมชาตแิ ละสิ่ง แวด ล้อม 

(2559,  หน้ า 26-2 7) ขั นตอ นในก ารจัดกา รขยะมู ลฝอย ของอาณั ติ   ต๊ะป ินต า (2 55 3 ,   

หนา้ 1 8 )  และกร อบ แนวคิดใ นการวิจัยก าร จัดการ ขยะมู ลฝอยที่มีประสทิ ธิภ าพของ

ป ระช าชนในเ ขตพื นที่องค์ก ารบริห ารส่วนต้ าบ ลท ่าสอง คอน อ้าเภอเมือง จังหวัด

มหาส ารคา ม ของสุก ันยา บวัลาด ( 2 559 ,  หน้ า 7)  มาป ระยุก ต์เพื่อก้าห นดเป ็นกรอ บ

แนวคิดของก ารวิจัย ส าม าร ถส รุปเ ป ็นกรอบ แนวคิดเพื่อตอบค้าถามก าร วิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพป ระกอบ  1   กรอบ แ นว คิดของการวิ จัย 

พฤ ติกรรมการจัดก าร 

ขยะมูลฝ อย 

 

ความรูใ้นก าร จัดการ 

ขยะมูลฝ อย 

ป ระสิทธ ิภาพ 

การจัดการ ขยะมูล ฝอย 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 การวิจัยเ รื่อง  ความ รู้ในการ จัดการขยะ มูลฝ อยและ พฤ ติกรรมก าร จัดการขย ะ

มูลฝอย ท ี่สง่ ผลตอ่ป ระ สิทธ ิภาพใ นการ จัดการ ขยะมูล ฝ อย ของประ ชา ชนในเ ขตอ้ าเ ภอเมอืง

สก ลนคร จังหวัดสก ลนคร ผูว้ิจัยได้นิยามค้ าศัพท์เฉ พา ะ ไว้ดังนี  

  1. ขยะมูล ฝอย หมายถ ึง สิ่งของที่ไม่ตอ้งกา รใชแ้ล้วซึ่งส่ วนใ หญ่จะเป ็น

ของแข็งเน่ าเป ื่อยหรอืไม่ก็ต าม รวมตลอดถึง เถ ้า ซ ากส ัตว์ มูลสัตว์ ฝุน่ล ะออง และ เศษ

วัตถ ุท ี่ทิ งแล้วจากบ ้านเรื อน ท ี่พักอาศัย สถ านที่ต่าง  ๆ รวมถึงสถานที่สาธ ารณ ะ ตลาดแล ะ

โรงงานอุ ตสา หกรรมยก เว้น อุจจ าระ และป ัสสาว ะของ มนุษย ์ ซ ึ่งเป ็นสิ่งป ฏิกูล 

  2. ความรูใ้นก า รจัดกา รขยะ หมายถ ึง  ควา มสา มารถใ น การคิดแล ะ 

การเข้าใจข้อเท ็จ จรงิข องปร ะช าชนเก ี่ยวก ับ การจัดก ารข ยะมูลฝอย ซ ึ่งป ระกอบ ด้วย  

   2.1 ความห มายขอ งขยะ หม ายถ ึง ความรูเ้ก ี่ยวก ับ ความ หมายขอ งขยะ

ป ระเภทต่า ง ๆ เช่ น ขย ะมูล ฝอยตกค้าง ขยะมูลฝอย ชุม ชน มูลฝอย ข องเสียอันตร า ยชุมชน 

ขยะมูลฝ อยชุม ชน 

   2.2 ป ระเภทของขยะ หมาย ถึง ความรูเ้ก ี่ยว กับ ป ระเภท ของขยะแ ละ 

การจ้าแนกป ระเ ภทขย ะมูล ฝอย เชน่ ขยะที่มี อันตร ายสู ง ขยะรไีซ เคิล ขยะมูล ฝอย ท ั่วไ ป  

ขยะมูลฝ อยแห้ง  ขยะเป ียก  ขยะที่ย่อยสล ายไ ด้ยาก ขยะ ไม่ติดเชื อ ขยะที่น้ากล ับ ม าใช้

ป ระโย ชน์ได้ 

   2.3 ผลเสียของขย ะ หมายถ ึ ง ความ รู้เกี่ยวก ับ ผลเสียผล กระทบ จากขย ะ 

ท ี่สง่ผลต่อป ัญห ามลพิษท ี่สิ่ งแวดล้อม และมี ผลกร ะท บ ต่อสุขภาพ อนา มัยของม นุษย ์  

   2 .4 การจัดก ารขยะ หมายถ ึ ง ความ รู้เกี่ยวก ับ วิธีการจัดการขยะ 

ตั งแตก่า รเก ิดขยะที่แหล่ งก้ าเนิดไป จนถึงการ น้าไป ก้าจั ดหรอืท ้าล ายย ังสถานที่ ฝังก ลบ  

  3. พฤติกรรมในก า รจัดการ ขยะมูลฝ อย หมายถ ึง การป ฏิบัติหรือการกร ะท ้า

ของประ ชา ชนที่แสดง ออกเ ป ็นกิจวัตรประจ้ าวัน ในก าร ท ้าให้ขยะมูล ฝอยหมดไ ป จ า กท ี่พัก

อาศัย เป ็นการดูแลคว ามสะ อาดภ ายใ นครัวเรือน โด ยก ารเก ็บ รวบ รวมขยะมูล ฝอย  

การแยก การท้าลาย การทิ งขยะมูล ฝอยออกจ ากค รัวเ รอืน การน้าขย ะมูล ฝอยกลับ มาใช้

ป ระโย ชน์ใหม่ รวมถึงกา รแ ก้ป ัญหาขยะมู ล ฝอยในครัวเ รอืน ซึ่งประกอบ ด้วย 

   3.1 การคัดแยก ขยะมูล ฝอย  หมายถ ึง  กระบ วนก ารแยก ขยะหรือสิ่ งที่ไม่

ใช้แล้วออกเ ป ็นประเภทต่ าง  ๆ ตาม องค์ประกอบ ได ้แก่ กระดาษ พลาสตกิ แก้ว โล หะ/

อโล หะ และกล ่องเค รื่องดื่ม เป ็นต้น 
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   3.2 ก ารลดป ริม าณขยะ มูล ฝอย หมายถ ึง วิธีการพยาย ามลดป ริ ม าณ

ขยะมูลฝ อยท ี่อาจเกิดขึ น เชน่ ใช้ตะกร้าใส ่ขอ งแท นถุงพ ลาสตกิ การลดป ริมา ณวัส ดุเป ็น

การพยายา มเลือกใ ช้สนิค้ า ท ี่บรรจุในบ รรจุภัณ ฑท์ ี่มขีน าดใ หญ่แท นบรรจุ ภัณฑ์ที่มี ขนาดเล็ก 

เพื่อลดป ริมาณขอ งบรรจุ ภั ณฑท์ ี่จะกล ายเ ป ็นขยะมูล ฝ อย 

   3.3 การน้ าขยะ มูลฝอยเ ศษวัส ดุมาใช้ให ม่ หมาย ถึง กา รน้าวัสดุม าใช้ให ม่

หรอืใช้ซ ้าใช้ แล้วใชอ้ีก เชน่ ขวดน ้าหว านน้ าม าบ รรจุน ้ า ดื่ม ขวดก าแฟที่หมดแลว้ น้า มาใส ่

น ้าตา ล คือ การพยาย ามใช้ สิ่งของต่ าง ๆ หลาย ๆ ครั ง ก่อนท ี่จะท ิ งหรื อเลือกใ ช้ขอ งใหม่ 

   3.4 การ น้าขย ะมูล ฝอย วัสดุอุป กรณ์ท ี่ช้ารุดเสียห าย มาซ ่อมแซ ม 

หมายถ ึง ก ารน้ าวัสดุอุป กร ณ์ที่ชารุดเสียห ายซ ึ่งจ ะท ิ งเ ป ็นมูลฝอยม าซ ่อมแซ มใชใ้ห ม่ เชน่ 

เก ้าอี  

   3.5 การน้ าขยะ มูลฝอยเ ศษวัส ดุหมุนเวียนกลับ มาใ ช้หรื อแปรรูป 

หมายถ ึง การน้ าวัสดุม าผ่า นกระบวนก าร ผลติเป ็นสินค้ าใหม่ คือ การน้าขย ะมูลฝ อ ยมาแป ร

รูปตามกระบ วนก ารขอ งแต่ ละประเภท เพื่อน้ากล ับ ม าใช้ประโย ชน์ให ม่ หรอืเป ลี่ยนแปลง

สภาพจ ากเ ดิมแล้ว น้ากล ับ ม าใช้ใหม่ เชน่ พ ลาสตกิ กระ ดาษ ขวด โล หะต่ าง ๆ น้าก ลับ มา

หลอมใหม่ 

   3.6 การหลีกเล ี่ยงวั สดุท ี่ท้า ลายยาก หมายถ ึง การหลกีเ ลี่ยงการใชว้ัสดุ 

ท ี่ก่อให้เกิดมลพิษหรือวัสดุที่ใ ช้ครั งเดียวแล้วทิ ง เชน่ โฟ ม ป ฏิเสธก ารใช้ผลติภั ณฑ์ ท ี่ย่อย

สลายยากหลีกเล ี่ยงกา รใชผ้ ลิตภัณฑท์ ี่ผิ ดวัตถ ุป ระสงค์ 

  4. ป ระสิทธ ิภาพก าร จัดการ ขยะมูลฝ อย หม ายถ ึง คว าม ส้าเร็จขอ งการ

บ ริหารจัดก ารขย ะมูลฝ อย ข องประชา ชนในเ ขตอ้ าเภอเมื องสกลนคร จั งหวัดสก ลนค ร 

หรอืระดับ ขอ งควา มมาก หรือน้อยของก ารบร รลุเจตน า รมณ์ วัตถ ุป ระสงค์ หรอืเป ้าหมาย  

ป ระกอบ ด้วย 

   4.1 การทิ งขยะ หมายถ ึง  ก ารกระท้ าในลัก ษ ณะต่ าง ๆ ท ี่เกี่ยว กับ 

การปล่อยขย ะมูล ฝอยทิ งไว ้ จุดใดจุดหนึ่ง ภายใ นครัวเ รอื น 

   4.2 ก ารลดแล ะกา รคัดแยก  ณ แ หล่งก้าเนิด  หม ายถ ึง การด้าเนินก ารกับ

ขยะมูลฝ อยท ี่เกิดขึ นจากแ ห ล่ งก้าเนดิต่ าง ๆ ไ ด้ แก่ บ้าน เรื อน สถ านที่ต่ าง  ๆ ตลอด จน

สถานที่สาธาร ณะท ั่วไ ป  เพื่ อรอรับก ารเก ็บ ขน กา รรวบ รวม แล ะการน้ าไป ก้าจัดท้ า ลายจาก

หนว่ยงานที่รับ ผดิชอบต่ อไป 
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   4.3 การเก ็บ รวบ รวม หมาย ถึง การเก็บ ขนขยะ มูลฝอย ท ี่ถูก ท ิ งไว้ใน

ภาช นะร อ งรับขย ะซ ึ่งว างไว้ ตามสถา นที่ต่าง  ๆ อันได้แก่  บริเวณท ี่พักอาศัย ตล าด ส ด 

สถ านที่สาธาร ณะ  ฯลฯ เพ ื่อ น้าม ารวบ รวมไว้ยังจุดพัก ข ยะก่อน 

   4.4 กา รก้าจัด หรอืท ้าล าย หมายถ ึง ก ารกร ะท ้าในลัก ษ ณะต่าง ๆ 

เก ี่ยวก ับ การน้าขยะมูล ฝอย ไป จัดการตาม หลักสุขา ภบิ า ลภายใ นครัวเรือน 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่อง ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการจัดการขยะ 

มูลฝอยที่สง่ผลตอ่ประสิทธิภาพในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร ผูว้ิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้

ก าหนดกรอบแนวคิดในการศกึษา ดังนี้ 

  1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย 

  2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

  3. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย 

  4. บริบทอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ในการการจัดการขยะมูลฝอย 

 ในหัวข้อนี ้เป็นการกล่าวถึงแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ในการจัดการขยะ

มูลฝอย ซึ่งผูว้ิจัยได้ท าการศกึษาจากเอกสารตา่ง ๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 แนวคดิและทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้ 

 ความรู้ (Knowledge) นับเปน็ขั้นแรกของพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับความสามารถ 

ในการจดจ า ซึ่งอาจจะโดยการนกึได้ มองเห็น ได้ยิน หรอื ได้ฟัง ความรูน้ีเ้ป็นหนึ่งใน

ขั้นตอนของการเรียนรู้โดยประกอบไปด้วยค าจ ากัดความหรอืความหมาย ข้อเท็จจริง 

ทฤษฎี กฎ โครงสรา้ง วิธีการแก้ไขปัญหา และมาตรฐาน เป็นต้น ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า ความรู้

เป็นเรื่องของการจ าอะไรได้ ระลึกได้ โดยไม่จ าเป็นต้องใช้ความคิดที่ซับซ้อนหรอืใช้

ความสามารถของสมองมากนัก ด้วยเหตุนี้ การจ าได้จึงถือวา่เป็นกระบวนการที่ส าคัญ

ในทางจิตวทิยา และเป็นขั้นตอนที่น าไปสู่พฤติกรรมทีก่่อให้เกิดความเข้าใจ การน าความรู้

ไปใช้ในการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินผล ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ได้ใชค้วามคิดและ

ความสามารถทางสมองมากขึน้เป็นล าดับ ส่วนความเข้าใจ (Comprehension) นั้นเป็น

ขั้นตอนต่อมาจากความรู้ โดยเป็นขั้นตอนที่จะต้องใชค้วามสามารถของสมองและทักษะ 
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ในชั้นที่สูงขึน้ จนถึงระดับของการสื่อความหมาย ซึ่งอาจเป็นไปได้โดยการใชป้ากเปลา่ 

ข้อเขียน ภาษา หรอืการใช้สัญลักษณ์ โดยมักเกิดขึ้นหลังจากที่บุคคลได้รับข่าวสารต่าง ๆ 

แล้ว อาจจะโดยการฟัง การเห็น การได้ยิน หรอืเขียน แล้วแสดงออกมาในรูปของการใช้

ทักษะหรอืการแปลความหมายต่าง ๆ เชน่ การบรรยายข่าวสารที่ได้ยินมาโดยค าพูดของ

ตนเอง หรอืการแปลความหมายจากภาษาหนึ่งไปเป็นอีกภาษาหนึ่งโดยคงความหมายเดิม

เอาไว้ หรอือาจเป็นการแสดงความคิดเห็นหรอืให้ข้อสรุปหรอืการคาดคะเนก็ได้ 

 ความรูถ้ือว่าเป็นสิ่งที่ส าคัญต่อกระบวนการจัดสรรระบบความคิดและความ

เข้าใจของมนุษย์โดยรายละเอียดที่ผู้วจิัยจะน าเสนอมีดังต่อไปนี้ 

 ความหมายของความรู้ 

 Hosper (1988, p. 136 อ้างถึงใน วายุ คงธนจรัส, 2552, หนา้ 5) นับเป็น 

ขั้นแรกของพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการจดจ าซึ่งอาจจะโดยการนึกได้

มองเห็น  ได้ยิน หรือได้ฟัง ความรูน้ีเ้ป็นหนึ่งในขั้นตอนของการเรยีนรู้โดยประกอบไปด้วย

ค าจ ากัดความหรอืความหมายข้อเท็จจริง ทฤษฎ ีกฎ โครงสรา้ง วิธีการแก้ไขปัญหาและ

มาตรฐาน เป็นต้น ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า ความรูเ้ป็นเรื่องของการจ าอะไรได้ ระลึกได้ โดยไม่

จ าเป็นต้องใช้ความคิดที่ซับซ้อนหรอืใช้ความสามารถของสมองมากนัก ด้วยเหตุนี้ การจ า

ได้จึงถือว่าเป็น กระบวนการที่ส าคัญในทางจิตวิทยาและเป็นขั้นตอนที่น าไปสู่พฤติกรรม 

ที่ก่อให้เกิดความเข้าใจ การน าความรูไ้ปใช้ในการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินผล 

ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ได้ใชค้วามคิดและความสามารถทางสมองมากขึ้นเป็นล าดับ ส่วนความ

เข้าใจ (Comprehension) นั้น ออสเปอร์ ชีใ้ห้เห็นว่าเป็นขั้นตอนต่อมาจากความรู้ โดยเป็น

ขั้นตอนที่จะต้องใช้ความสามารถของสมองและทักษะในช้ันที่สูงขึ้นจนถึงระดับของการสื่อ

ความหมาย ซึ่งอาจเป็นไปได้โดยการใชป้ากเปล่า ข้อเขียน ภาษาหรอืการใช้สัญลักษณ์ 

โดยมักเกิดขึ้นหลังจากที่บุคคลได้รับข่าวสารต่าง ๆ แล้ว อาจจะโดยการฟัง การเห็น  

การได้ยิน หรอืเขียนแล้วแสดงออกมาในรูปแบบของการใชท้ักษะหรอืการแปลความหมาย

ต่าง ๆ เชน่ การบรรยายข่าวสารที่ได้ยินมาโดยค าพูดของตนเอง หรอืการแปลความหมาย

จากภาษาหนึ่งไปเป็นอีกภาษาหนึ่ง โดยคงความหมายเดิมเอาไว้ หรอือาจเป็นการแสดง

ความคิดเห็นหรอืให้ข้อสรุปหรือการคาดคะเนก็ได้ 

 Bloom (1967 อ้างถึงใน กันธิกา  ทวีรอด และตรีทิพย์  อนงค์ทอง, 2550,   

หนา้ 29) ได้ให้ความหมายของความรู้ว่า หมายถึง เรื่องที่เกี่ยวกับการระลึกถึงสิ่งเฉพาะ 

วิธีการและกระบวนการต่าง ๆ รวมถึงแบบกระบวนของโครงการ วัตถุประสงค์ในด้าน
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ความรู้ โดยเน้นในเรื่องของกระบวนการทางจิตวทิยาของความจ า อันเป็นกระบวนการที่

เชื่อมโยงเกี่ยวกับการจัดระเบียบ 

 Carter (1973, p. 325 อ้างถึงใน วายุ  คงธนจรัส, 2552, หนา้ 6) กล่าวว่า 

ความรู ้เป็นข้อเท็จจรงิ (Facts) หรอืความจริง (Truth) ที่มนุษย์ได้รับ และเก็บรวบรวมจาก

ประสบการณต์่าง ๆ การที่บุคลคลยอมรับหรอืปฏิเสธสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้อย่างมเีหตุผล บุคคล

ควรจะต้องรูเ้กี่ยวกับสิ่งนั้นเพื่อประกอบการตัดสินใจ นั่นคือ บุคคลจะต้องมีข้อเท็จจรงิ 

หรอืข้อมูลต่าง ๆ ที่สนับสนุนและให้ค าตอบข้อสงสัยที่บุคคลมีอยู่สามารถชี้แจงให้บุคคล

เกิดความเข้าใจและทัศนคติที่ดตี่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งรวมทั้งเกิดความตระหนัก ความเชื่อ 

และค่านิยมต่าง ๆ ด้วย 

 Bloom (1967, p. 271 อ้างถึงใน วายุ  คงธนจรัส, 2552, หนา้ 6) ได้ให้

ความหมายของความรูว้่าเป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับการระลึกถึงเฉพาะเรื่อง หรอืเรื่องทั่ว ๆ ไป 

ระลึกถึงวิธี กระบวนการหรือสถานการณ์ต่าง ๆ โดยเน้นความจ า 

 Burgoon 1974, p. 64 River, Peterson, and Jensen, 1971, p. 283 (อ้างถึงใน 

วายุ  คงธนจรัส, 2552, หน้า 6) ได้กล่าวถึง การศกึษาหรอืความรู้ (Knowledge) ว่าเป็น

ลักษณะอีกประการหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อผู้รับสาร ดังนัน้คนที่ได้รับการศกึษาในระดับที่

ต่างกัน ในยุคสมัยที่ตา่งกันในระบบการศกึษาที่ต่างกัน ในสาขาวิชาที่ต่างกันจึงย่อมมี

ความรูส้ึกนึกคิด อุดมการณ์และความตอ้งการที่แตกต่างกัน คนที่มกีารศกึษาสูง หรอื 

มีความรูด้ีจะได้เปรียบอย่างมากในการที่จะเป็นผู้รับสารที่ดี เพราะคนเหล่านี้มีความรู้

กว้างขวางในหลายเรื่องมคีวามเข้าใจศัพท์มากและมีความเข้าใจสารได้ดีแต่คนเหล่านีม้ักจะ

เป็นคนที่ไม่คอ่ยเช่ืออะไรง่าย ๆ การเกิดความรู้ไม่วา่ระดับใดก็ตามย่อมมีความสัมพันธ์กับ

ความรูส้ึกนึกคิดทางประชากร (การศกึษา เพศ อายุ ฯลฯ) ของแต่ละคนที่เป็นผู้รับข่าวสาร 

ถ้าประกอบกับการที่บุคคลมีความพรอ้มในด้านต่าง ๆ เชน่ มีการศกึษา มีการเปิดรับ

ข่าวสารก็มีโอกาสที่จะมีความรูใ้นเรื่องนั้น และสามารถเชื่อมโยงความรู้เขา้กับ

สภาพแวดล้อมได้ สามารถระลึกได้รวบรวมสาระส าคัญรวมทั้งสามารถวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ และประเมินผลได้ตอ่ไป 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (ราชบัณฑติยสถาน, 2538 อ้างถึงใน  

กันธิกา  ทวีรอด และตรีทิพย์  อนงค์ทอง, 2550, หนา้ 28) ได้ให้ความหมายของค าว่า 

ความรู ้หมายถึง ความรูท้ี่เกี่ยวข้องกับข้อเท็จจริง กฎเกณฑ์และโครงสรา้งที่เกิดขึ้นจาก
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การศกึษา หรอืค้นคว้า หรอืความรูเ้กี่ยวกับสถานที่ สิ่งของหรอืบุคคลซึ่งได้จากการสังเกต 

ประสบการณห์รอืจากรายงาน การับรู้ข้อเท็จจริงเหล่านีต้้องชัดเจนและต้องอาศัยเวลา 

 อักษร  สวัสดี (2542 อ้างถึงใน กันธิกา  ทวีรอด และตรีทิพย์  อนงค์ทอง, 

2550, หนา้ 28) ได้ใหค้ าอธิบายว่า ความรูเ้ป็นพฤติกรรมขั้นต้นที่ผู้เรยีนรู้เพียงแต่เกิด

ความจ าได้ โดยอาจจะเป็นการนกึได้หรือโดยการมองเห็น ได้ยิน จ าได้ ความรูใ้นช้ันนี ้

ได้แก่ ความรูเ้กี่ยวกับค าจ ากัดความ ความหมายข้อเท็จจริง กฎเกณฑ์ โครงสรา้ง และ

วิธีแก้ไขปัญหา ส่วนความเข้าใจอาจแสดงออกมาในรูปของทักษะด้าน “การแปล”  

ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการเขียนบรรยายเกี่ยวกับข่าวสารนั้น ๆ โดยใช้ค าพูดของ

ตนเองและ “การให้ความหมาย” ที่แสดงออกมาในรูปแบบของความคิดเห็นและข้อสรุป

รวมถึงความสามารถในการ “คาดคะเน” หรอืการคาดหมายว่าจะเกิดอะไรขึ้น 

 Davenport and Prusak (1998, อ้างถึงใน พรธิดา  วิเชียรปัญญา, 2547,    

หนา้ 20) ได้ให้ความหมายว่า ความรู้ หมายถึง ส่วนผสมของกรอบประสบการณ์ คุณค่า 

สารสนเทศที่เป็นสภาพแวดล้อมและกรอบการท างานส าหรับการประเมิน และรวมกันของ

ประสบการณแ์ละสารสนเทศใหม ่Hideo Yamazaki (ส านักงาน ก.พ.ร. และสถาบันเพิ่ม

ผลผลิตแหง่ชาติ, 2548, หนา้ 8) ให้ความหมายของความรู ้เป็นสารสนเทศที่ผ่าน

กระบวนการคิดเปรียบเทียบ เช่ือมโยงกับความรู้อื่น จนเกิดเป็นความเขา้ใจและน าไปใช้

ประโยชน์ในการสรุปและตัดสินใจในสถานการณ์ตา่ง ๆ โดยไม่จ ากัดช่วงเวลา   

 วิจารณ์  พานิช (2548, หน้า 5-6) ได้กล่าวว่า ความรู้นั้นมีหลายนัยและ 

หลายมิติ คือ 

  ความรู ้คอื สิ่งที่น าไปใช้จะไม่หมด หรอืสึกหรอ แต่จะยิ่งงอกเงยหรอื 

งอกงามขึน้ 

  ความรู ้คอื สารสนเทศที่น าไปสู่การปฏิบัติ 

  ความรูเ้กิดขึ้น ณ จุดที่ตอ้งการใช้ความรูน้ั้น 

  ความรูเ้ป็นสิ่งที่ขึ้นกับบริบทและการกระตุ้นใหเ้กิดขึ้นโดยความต้องการ 

  ประภาเพ็ญ  สุวรรณ (อ้างถึงใน เมตตา  แก้วอุดม, 2552, หนา้ 30) ได้ให้

ความหมายของความรูค้วามเข้าใจไว้ ดังนี้ 

  ความรู ้(Knowledge) เป็นชั้นแรกของพฤติกรรมที่เกี่ยวกับความสามารถ 

ในการที่จะจดจ า การนกึได้ มองเห็นได้ หรอืได้ยิน ได้ฟัง โดยที่ความรูใ้นขั้นนี ้จะประกอบ 
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ไปด้วยค าจ ากัดความความหมาย ข้อเท็จจริง ทฤษฎี กฎ โครงสร้าง วิธีแก้ปัญหา ซึ่งกล่าว

ได้วา่ ความรู้นีเ้ป็นเรื่องของการจ าได้ หรอืระลึกได้โดยไม่จ าเป็นต้องมคีวามคิดที่ซับซ้อน

และไม่ต้องใชส้มองมากนัก 

  ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นพฤติกรรมในขั้นที่ตอ่จากความรู้  

เป็นขั้นตอนที่ต้องใช้ความสามารถทางสมอง และทักษะที่สูงขึน้ จนถึงระดับของการสื่อ

ความหมายอาจท าได้ทั้งการใชป้ากเปล่า ขอ้เขียน ภาษาหรอืการใชส้ัญลักษณ์ มักเกิดขึ้น

หลังจากทีบุ่คคลได้รับทราบข่าวสารต่าง ๆ แล้ว โดยการฟัง เห็น อา่น หรือเขียนก็ได้ 

  Bloom (อ้างถึงใน เมตตา  แก้วอุดม, 2552, หน้า 30) ได้จ าแนกระดับ  

ความรูไ้ว้ 6 ระดับ ได้แก่  

  1. ระดับที่ระลึกได้ (Recall) หมายถึง การเรียนรู้ในลักษณะที่จ าเรื่องเฉพาะ

วิธีปฏิบัติกระบวนการและแบบแผนได้ ความส าเร็จระดับนีจ้ะแสดงให้เห็นได้จาก

ความสามารถในการน าข้อมูลจากความจ าออกมาได้ 

  2. ระดับที่รวบรวมสาระส าคัญได้ (Comprehension) หมายถึง บุคคล

สามารถท าบางสิ่งบางอย่างได้มากกว่าการจ าเนือ้หาที่ได้รับ สามารถที่จะเขียนข้อความ

เหล่านั้นได้ดว้ยถ้อยค าของตนเอง สามารถแสดงให้เห็นด้วยภาพ (Illustration)  

ให้ความหมาย แปลความ และเปรียบเทียบความเห็นอื่นหรอืสามารถคาดคะเนผลที่อาจจะ

เกิดขึ้นตอ่ไปได้ 

  3. ระดับการน าไปใช้ (Application) เป็นระดับที่ผู้เรยีนสามารถน าเอา

ข้อเท็จจริงตลอดจนความคิดที่เป็นนามธรรมมาปฏิบัติได้จริงอย่างเป็นรูปธรรม 

  4. ระดับการวิเคราะห์ (Analysis) เป็นระดับที่สามารถใช้ความคิดในรูปของ

การน าความคิดมาแยกเป็นส่วน ประเภท หรอืน าเอาข้อมูลต่าง ๆ มาประกอบกัน 

เพื่อปฏิบัติตนเอง 

  5. ระดับการสังเคราะห ์(Synthesis) เป็นการน าข้อมูลและแนวคิดมา

ประกอบกันแล้วน าไปสู่การสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นสิ่งใหม่จากเดิม 

  6. ระดับการประเมินผล (Evaluation) เป็นความสามารถในการใชค้วามรู้

เพื่อจัดตัง้เกณฑ์การรวบรวมข้อมูล การวัดข้อมูลตามมาตรฐาน เพื่อใหข้้อตัดสินถึงระดับ

ของประสทิธิผลของกิจกรรมแตล่ะประเภท 
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 ดังนัน้อาจสรุปได้ว่า ความรู้ถือเป็นพฤติกรรมขั้นตน้ของมนุษย์ในการที่จะรับรู้

และจดจ าสิ่งตา่ง ๆ โดยอาจจะเกิดขึ้นจากการนกึได้ มองเห็น ได้ยิน ได้ฟัง ได้สัมผัส หรอื

จากประสบการณ์และสามารถน าสิ่งเหล่านั้นมาสื่อความหมายได้โดยอาจแสดงออกมา 

ในรูปแบบของการแปลความหมาย การตคีวาม การขยายความ การแสดงความคิดเห็น 

การวิเคราะห์ การสรุป และการคาดคะเน 

 ที่มาของความรู้ 

 ความรูม้ีที่มา 3 ประการ คือ 

  1. ความรูท้ี่เกิดจากประสาทสัมผัสหรอืความรูป้ระจักษ์ ได้แก่ ความรู้ 

ที่เกิดขึน้เมื่อประสาทสัมผัสต่าง ๆ ประสบกับอารมณท์ี่เป็นคู่กันซึ่งสิ่งเหล่านีเ้รารู้ได้โดยตรง 

  2. ความรู้ที่เกิดจากการอนุมาน หรอืการคิดหาเหตุผล ได้แก่ ความรูท้ี่อาศัย

ข้อมูล หรือความรู้ประจักษ์เป็นพืน้ฐาน แล้วคิดสบืสวนไปหาสิ่งที่ยังไม่รู้ 

  3. ความรูท้ี่เกิดขึน้ โดยอาศัยพยานและหลักฐาน ได้แก่ ความรูท้ี่เกิดจาก

การบอกเล่าของบุคคลที่เช่ือถือได้ หรอืได้จากหลักฐานที่เกิดจากบุคคล วัตถุ หรอืสถาบัน

ที่นา่เชื่อถือ 

 ประเภทของความรู้ 

 ความรูป้ระกอบด้วยสิ่งตา่ง ๆ หลายประการ ซึ่งได้แบ่งประเภทของความรู้

ออกเป็น 12 ประการ ดังนี้ 

  1. ความรูเ้กี่ยวกับสิ่งเฉพาะเป็นการจดจ าสิ่งต่าง ๆ อย่างโดดเดี่ยวเป็นการ

เชื่อมโยงสัญลักษณ์กับสิ่งที่เป็นรูปธรรม เป็นรากฐานของการสร้างความคิดที่เป็น

นามธรรม 

  2. ความรูเ้กี่ยวกับความหมายของค าเป็นความรู้เกี่ยวกับความหมายของ

สัญลักษณ์ของศัพท์ต่าง ๆ เป็นข้อความหรอืศัพท์ทางเทคนิค 

  3. ความรูเ้กี่ยวกับข้อเท็จจริงเฉพาะ เชน่ ความรูเ้กี่ยวกับชื่อบุคคล สถานที่ 

เหตุการณเ์วลาความรู้เกี่ยวกับวิธีทางในการจัดการกับสิ่งเฉพาะ เชน่ ความรูใ้นการจัด

ระเบียบการศกึษาการวิจารณ์ วิธีการสบืสวน 

  4. ความรูใ้นระเบียบแบบแผนของกลุ่มเป็นสิ่งก าหนดเอาไว้โดยอาศัย

ข้อตกลงของ 

   4.1 กลุ่มของวงอาชีพ 
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   4.2 ความรูเ้กี่ยวกับแนวโน้ม หรอืเหตุการณ์ตามล าดับต่อเนื่อง  

เป็นความรู้เกี่ยวกับกระบวนการ 

   4.3 ความรูเ้กี่ยวกับการจัดแยกประเภท 

   4.4 ความรูเ้กี่ยวกับเกณฑ์ 

   4.5 ความรูเ้กี่ยวกับวิธีการ เช่น ความรูเ้กี่ยวกับวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

   4.6 ความรูเ้กี่ยวกับนามธรรมชาติของวิชาการด้านต่าง ๆ ด้านใดด้าน

หนึ่ง ส่วนมากเป็นทฤษฏี กฎเกณฑ์ เป็นระดับสูงสุดของนามธรรม 

   4.7 ความรูเ้กี่ยวกับหลักการและสรุป 

   4.8 ความรูเ้กี่ยวกับทฤษฏีและโครงสร้าง เป็นการรวมหลักการหรือสรุป

เข้าเกี่ยวพันกันเป็นระบบ 

 ระดับของความรู้ 

 โดยก่อนหน้านั้นในปี ค.ศ. 1965 บลูม และคณะ (Bloom et al., 1965 อ้างถึงใน 

กันธิกา  ทวีรอด และตรีทิพย์  อนงค์ทอง, 2550, หนา้ 29-30) ได้เสนอแนวคิดและทฤษฎี

เกี่ยวกับการรับรู้หรือพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ของคนว่าประกอบด้วยความรู้ตาม

ระดับต่าง ๆ รวม 6 ระดับ ซึ่งอาจพิจารณาจากระดับความรู้ในขั้นต่ าไปสู่ระดับของความรู้

ในระดับที่สูงขึน้ไป โดยบลูม และคณะได้แจกแจงรายละเอียดของแต่ละระดับไว้ ดังนี้ 

  1. ความรู้ (Knowledge) หมายถึง การเรียนรูท้ี่เน้นถึงการจ าและการระลึกได้

ถึงความคิดวัตถุและปรากฏการณต์่าง ๆ ซึ่งเป็นความจ าที่เริ่มจากสิ่งง่าย ๆ ที่เป็นอิสระ 

แก่กัน ไปจนถึงความจ าในสิ่งที่ยุ่งยากซับซ้อนและมีความสัมพันธ์ระหว่างกัน 

   1.1 ความรูเ้ฉพาะเรื่องเฉพาะอย่าง เป็นการระลึกในส่วนย่อย ๆ เฉพาะ

อย่างที่แยกได้ 

   1.2 ความรูเ้กี่ยวกับวิธีทางและวธิีการด าเนินเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ 

   1.3 ความรูเ้กี่ยวกับการรวบรวมแนวคิดและโครงสร้าง 

  2. ความเข้าใจหรือความคิดรวบยอด (Comprehension) เป็นความสามารถ

ทางสตปิัญญาในการขยายความรู้ ความจ าให้กว้างออกไปจากเดิมอย่างสมเหตุสมผล 

การแสดงพฤติกรรมเมื่อเผชิญกับสื่อความหมายและความสามารถในการแปลความหมาย 

การสรุปหรอืการขยายความสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

  3. การน าไปปรับใช้ (Application) เป็นความสามารถในการน าความรู้ 

(Knowledge) ความเข้าใจหรอืความคิดรวบยอด (Comprehension) ในเรื่องใด ๆ ที่มอียู่เดิม
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ไปแก้ไขปัญหาที่แปลกใหม่ของเรื่องนั้น โดยการใชค้วามรู้ต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิธีการ

กับความคิดรวบยอดผสมผสานกับความสามารถในการแปลความหมาย การสรุปหรอื 

การขยายความสิ่งนั้น 

  4. การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถและทักษะที่สูงกว่าความ

เข้าใจและการน าไปปรับใช้ โดยมีลักษณะที่เป็นการแยกแยะสิ่งที่จะพิจารณาออกเป็น

ส่วนย่อยที่มคีวามสัมพันธ์กัน รวมทั้งการสบืค้นความสัมพันธ์ของส่วนต่าง ๆ เพื่อดูว่า

ส่วนประกอบปลีกย่อยนั้นสามารถเข้ากันได้หรือไม่ อันจะช่วยใหเ้กิดความเข้าใจตอ่สิ่งหนึ่ง

สิ่งใดอย่างแท้จรงิ 

  5. การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการรวบรวม

ส่วนประกอบย่อย ๆ หรอืส่วนใหญ่ ๆ เข้าด้วยกันเพื่อให้เป็นเรื่องราวอันหนึ่งอันเดียวกัน 

การสังเคราะห์จะมีลักษณะของการเป็นกระบวนการรวบรวมเนือ้หาสาระของเรื่องต่าง ๆ 

เข้าไว้ดว้ยกัน เพื่อสร้างรูปแบบหรอืโครงสรา้งที่ยังไม่ชัดเจนขึน้มาก่อน อันเป็นกระบวนการ

ที่ตอ้งอาศัยความคิดสร้างสรรค์ภายในขอบเขตของสิ่งที่ก าหนดให้ 

  6. การประเมินผล (Evaluation) เป็นความสามารถในการตัดสินเกี่ยวกับ

ความคิด ค่านิยม ผลงาน ค าตอบ วิธีการและเนือ้หาสาระเพื่อวัตถุประสงค์บางอย่าง โดยมี

การก าหนดเกณฑ์ (Criteria) เป็นฐานในการพิจารณาตัดสิน การประเมนิผล จัดได้ว่าเป็น

ขั้นตอนที่สูงสุดของพุทธิลักษณะในการประเมินซึ่งอาจจะก าหนดจ าแนกได้เป็น 2 ลักษณะ

คือ 

  7. การประเมนิค่าตามเกณฑภ์ายในเป็นการประเมินความถูกต้องของวัสดุ 

อุปกรณ์ ข้อความ เหตุการณ์ ตามคุณสมบัติของวัสดุ อุปกรณ์ ข้อความหรอืเหตุการณ์ 

ที่เกิดขึน้จรงิ 

  8. การประเมนิค่าตามเกณฑภ์ายนอกเป็นการประเมินค่าความถูกต้องของ

วัสดุ อุปกรณ์ข้อความของการน าไปใช้ 

 การวัดความรู้ 

 การวัดความรู้เป็นการวัดความสามารถในการระลึกเรื่องราวข้อเท็จจรงิหรอื

ประสบการณต์่าง ๆ หรอืเป็นการวัดการระลึกประสบการณเ์ดิมที่บุคคลได้รับค าสอน  

การบอกกล่าว การฝึกฝนของผู้สอน รวมทั้งจากต าราจากสิ่งแวดล้อมตา่ง ๆ ด้วยค าถาม

วัดความรู้ แบ่งออกเป็น 3 ชนิด คือ 
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  1. ถามความรูใ้นเนื้อเรื่อง เป็นการถามรายละเอียดของเนื้อหาข้อเท็จจริง

ต่าง ๆ ของเรื่องราวทั้งหลาย ประกอบด้วยค าถามประเภทต่าง ๆ เชน่ ศัพท์ นิยม กฎ  

ความจริง หรอืรายละเอียดของเนื้อหาต่าง ๆ 

  2. ถามความรูใ้นวิธีการด าเนินการ เป็นการถามวิธีการปฏิบัติตา่ง ๆ  

ตามแบบแผนประเพณี ขั้นตอนของการปฏิบัติงานทั้งหลาย เชน่ ถามระเบียบแบบแผน 

ล าดับขั้น แนวโน้มการจัดประเภทและหลักเกณฑ์ต่าง ๆ 

  3. ถามความรู้รวบยอด เป็นการถามความสามารถในการจดจ าข้อสรุป  

หรอืหลักการของเรื่องที่เกิดจากการผสมผสานหาลักษณะร่วม เพื่อรวบรวมและย่นย่อลง

มาเป็นหลัก หรอืหัวใจของเนื้อหานั้นการวัดความรูน้ั้นส่วนมากนิยมใช้แบบทดสอบ        

ซึ่งแบบทดสอบนีเ้ป็นเครื่องมอืประเภทข้อเขียนที่นยิมใช้กันทั่ว ๆ ไป แบ่งออกเป็น            

2 ชนิด คือ 

   3.1 แบบอัตนัย หรอืแบบความเรียง โดยใหเ้ขียนตอบเป็นข้อความสั้น ๆ 

ไม่เกิน 1-2 บรรทัด หรอืเป็นข้อ ๆ ตามความเหมาะสม 

   3.2 แบบปรนัย แบ่งเป็น 

    3.2.1 แบบเติมค า หรอืเติมข้อความให้สมบูรณ์ แบบทดสอบนีเ้ป็นการ

วัดความสามารถในการหาค า หรอืข้อความมาเติมลงในช่องว่างของประโยคที่ก าหนดให้

ถูกต้องแมน่ย า โดยไม่มีค าตอบใดชีน้ ามาก่อน 

    3.2.2 แบบถูก-ผดิ แบบทดสอบนีว้ัดความสามารถในการพิจารณา

ข้อความที่ก าหนดให้วา่ถูกหรอืผดิ ใช่หรอืไม่ใช่ จากความสามารถที่เรยีนรู้มาแล้ว โดยจะ

เป็นการวัดความจ าและความคิดในการออกแบบทดสอบควรต้องพจิารณาถึงขอ้ความ

จะต้องชัดเจน ถูกหรอืผดิเพียงเรื่องเดียวสั้นกะทัดรัดได้ใจความ และไม่ควรใชค้ า 

ปฏิเสธซ้อน 

    3.2.3 แบบจับคู่ แบบทดสอบนีเ้ป็นลักษณะการวางขอ้เท็จจริง 

เงื่อนไข ตัวเลขหรือสัญลักษณ์ไว้ 2 ด้านขนานกัน เป็นแถวตั้ง 2 แถว แล้วให้อา่นดู

ข้อเท็จจริงในแถวตั้งดา้นหนึ่งว่ามีความเกี่ยวข้อง จับคู่ได้พอดีกับข้อเท็จจริงในอีกแถวตั้ง

หนึ่ง โดยทั่วไปจะก าหนดให้ตัวเลือกในแถวตั้งดา้นหนึ่งน้อยกว่าอีกด้านหนึ่ง เพื่อให้ได้ใช้

ความสามารถในการจับคู่มากขึ้น 

    3.2.4 แบบเลือกตอบข้อสอบแบบนีเ้ป็นข้อสอบที่นยิมใช้กันในปัจจุบัน 

เนื่องจากสามารถวัดได้ครอบคลุมจุดประสงค์และตรวจให้คะแนนได้แน่นอน ลักษณะของ
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ข้อสอบประกอบด้วยส่วนข้อค าถามและตัวเลือก โดยตัวเลือกจะมีตัวเลือกที่เป็นตัวถูก และ

ตัวเลือกที่เป็นตัวลวง ผูเ้ขียนข้อสอบต้องมคีวามรูใ้นวิชานั้นอย่างลึกซึง้ และรู้วธิีการเขียน

ข้อสอบ โดยมีข้อควรพิจารณา คือ ในส่วนข้อค าถามต้องชัดเจนเพียงหนึ่งเรื่อง ภาษาที่ใช้

กะทัดรัดเหมาะสมกับระดับของผู้ตอบ ไม่ใช้ค าปฏิเสธหรือปฏิเสธซ้อนกัน และไม่ควรถาม

ค าถามแบบท่องจ า และในส่วนตัวเลือกควรมีค าตอบถูกเพียงค าตอบเดียวที่มคีวาม

กะทัดรัด ไม่ชีน้ าหรอืแนะค าตอบ มีความเป็นอิสระจากกัน มีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน

เรียงตามล าดับตามปริมาณหรอืตัวเลข ตัวลวงต้องมคีวามเป็นไปได้และก าหนดจ านวน

ตัวเลือก 4 หรอื 5 ตัวเลือก การวัดความรู้น้ันเป็นการวัดความสามารถของบุคคลในการ

ระลึกนึกถึงเรื่องราว หรอืสิ่งที่เคยเรียนมาแล้วซึ่งค าถามที่ใชใ้นระดับนี้ คือ ความจ า  

(วิกรม  อารีราษฎร์, 2547, หนา้ 15-17) 

 ปัญหาขยะมูลฝอย เป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญอย่างหนึ่งของประเทศที่ตอ้ง

ได้รับการแก้ไขอย่างเร่งดว่น และเป็นปัญหาที่มผีลกระทบอย่างมากทั้งต่อสภาพภูมิทัศน์

ของบ้านเมือง และสุขภาพอนามัย รวมถึงชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนอย่างหลีกเลี่ยง

ไม่ได้ อันเป็นผลพวงมาจากการเพิ่มขึน้ของประชากร การขยายตัวทางเศรษฐกิจ ความ

เจริญและการขยายขนาดของเมอืงซึ่งหากประเทศมกีารเจริญเติบโตภาคเศรษฐกิจมาก

เพียงใดปัญหาขยะมูลฝอยก็ยิ่งเพิ่มมากขึน้เป็นเงาตามตัวมากขึน้เท่านั้น และในปัจจุบัน  

”ขยะ” ที่ทุกคนมองว่าเป็นเรื่องเล็ก ๆ ก็ก าลังจะกลายเป็นปัญหาส าคัญระดับโลกที่ทุก

ประเทศรวมถึงประเทศไทยที่ตอ้งประสบกับปัญหาดังกล่าว ด้วยความส าคัญของปัญหา

ขยะมูลฝอยที่จะยิ่งทวีความรุนแรงและมีแนวโน้มเพิ่มขึน้อย่างต่อเนื่องทุกปี และภาครัฐต้อง

สูญเสียงบประมาณเป็นจ านวนมากเพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว อีกทั้งภาพรวมการบริหาร

จัดการขยะมูลฝอยของประเทศที่ผ่านมายังมปีัญหาอุปสรรคอยู่หลายประการที่ผูศ้ึกษาเห็น

ว่าควรน าไปสู่การแก้ไขและปรับปรุงพัฒนาใหด้ียิ่งขึ้น เพื่อให้การจัดการขยะมูลฝอยในพืน้ที่

ต่าง ๆ ทั่วประเทศเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพและเกิดความคุ้มค่า มากที่สุด รวมถึง

สามารถลดผลกระทบที่จะก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนต่อประชาชนและความเสียหายต่อ

สิ่งแวดล้อมของประเทศได้อย่างเป็นรูปธรรมและยั่งยืนต่อไป 

 ความหมายของขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอย 

  พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของ

บ้านเมือง พ.ศ. 2535 ได้ใหค้วามหมายของค าว่า “มูลฝอย ( So lid Was t es ) ” หมายความถึง 
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ของเสียที่เกิดขึน้จากการกระท าหรอืกิจกรรมซึ่งโดยปรกติจะเป็นของแข็ง (Solid)         

หรอืกึ่งของแข็ง (Semisolid) และจะถูกทิง้หลังจากมกีารใช้หรอืเมื่อไม่มีความต้องการ  

  พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ได้ให้ความหมายของค าว่า 

“มูลฝอย” หมายความถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินค้ า ถุงพลาสติก ภาชนะ

ที่ใชใ้ส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ หรอืซากสัตว์ รวมตลอดถึงสิ่งอื่นใดที่เก็บจากถนน ตลาด  

ที่เลีย้งสัตว์ หรอืที่อื่น ๆ 

  กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2559, 

หนา้ 7) ได้สรุป ความหมายของขยะประเภทต่าง ๆ ไว้ ดังนี้ 

   1. ขยะมูลฝอยตกค้าง หมายถึง ขยะมูลฝอยที่ถูกน าไปทิง้ในสถานที่ก าจัด

ขยะมูลฝอยและไม่ได้รับการก าจัดอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ ทั้งนี ้ไม่รวมขยะมูลฝอย 

ที่ทิ้งหรอืค้างตามพื้นที่วา่งทั่วไป  

   2. ขยะมูลฝอยชุมชน หมายถึง ขยะมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมต่าง ๆ  

ในชุมชน เชน่ บ้านพักอาศัย สถานประกอบการค้า แหลง่ธุรกิจ ร้านค้า สถานบริการ 

ตลาดสด และสถาบันต่าง ๆ ได้แก่ ขยะอนิทรีย์จ าพวก เศษอาหารต่าง ๆ เศษใบไม้      

เศษหญ้า ขยะรไีซเคิล จ าพวกแก้ว กระดาษ โลหะ พลาสตกิ อลูมิเนยีม ยาง และขยะทั่วไป 

จ าพวกเศษผ้า เศษไม้ และเศษวัสดุต่าง ๆ  

   3. ของเสียอันตรายชุมชน หมายถึง ของเสียที่เป็นพิษหรอือันตราย 

ที่มาจากครัวเรอืนและแหล่งธุรกิจ เชน่ โรงแรม สนามบิน ปั๊มน้ ามัน ร้านถ่ายรูป และร้าน 

ซักแห้ง ของเสียจ าพวกนี้ ได้แก่ ถ่านไฟฉาย หลอดไฟฟ้า ภาชนะ บรรจุสารเคมี และ    

ซากผลิตภัณฑเ์ครื่องใช้ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น  

   4. มูลฝอยติดเชื้อ หมายถึง มูลฝอยที่มเีชื้อโรคปะปนอยู่ในปริมาณหรือ 

มีความเข้มข้น ซึ่งถ้ามีการสัมผัสใกล้ชิดกับมูลฝอยนัน้แล้วสามารถท าให้เกิดโรคได้ และ

รวมถึงมูลฝอยที่เกิดขึน้หรอืใช้ในการตรวจวินิจฉัยทางการแพทย์ และการรักษาพยาบาล 

การให้ภูมิคุ้มกันโรคและการทดลองเกี่ยวกับโรค การชันสูตรศพหรอืซากสัตว์ตาม 

พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535  

   5. กากอุตสาหกรรมที่เป็นอันตราย หมายถึง ของเสียอันตรายที่เกิดจาก

กิจกรรมต่าง ๆ ของสถานประกอบการในก ากับของกระทรวงอุตสาหกรรม  

ตามพระราชบัญญัติโรงงาน พ.ศ. 2535 และพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พ.ศ. 2535 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

 

24 

  ขยะมูลฝอย (Solid waste) หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ที่ใชใ้นกิจกรรมการด าเนิน

ชีวติของมนุษย์แล้วถูกทิง้ขว้างเนื่องจากไม่สามารถใช้งานได้อีกต่อไปหรอืไม่เป็นที่ 

พึงประสงค์ของผู้ใช้หรอือาจด้วยเหตุผลอื่น ๆ ทีท่ าให้สิ่งเหล่านั้นกลายสภาพเป็นสิ่งที่หมด

คุณค่าหรอืไม่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตอีกต่อไป (Shah, 2000, p. 110)  

  ดังนัน้จงึสรุปได้วา่ “ขยะมูลฝอย” มีความหมายในท านองเดียวกัน คือ    

เศษสิ่งของที่ผ่านการใชง้านมาแล้วและถูกทิง้ขว้างเพื่อน าไปก าจัดตอ่ไป  

 แหล่งก าเนิดของขยะมูลฝอย  

  ขยะมูลฝอยในชุมชนมีหลายชนิด การจ าแนกประเภทของขยะมูลฝอย  

มีหลายลักษณะพิจารณาจากองค์ประกอบหรอืแหล่งก าเนิดของขยะมูลฝอย หากใช้ 

แหลง่ก าเนิดเป็นเกณฑใ์นการพิจารณาขยะมูลฝอยจ าแนกออกได้ 3 ประเภท (กรมควบคุม

มลพิษ, 2548, หนา้ 15) คือ 

   1. ขยะมูลฝอยจากชุมชน (Community wastes) ส่วนมากจะเป็น        

เศษอาหาร เศษกระดาษ เศษแก้ว เศษโลหะ เศษไม้ และเศษพลาสตกิ เป็นต้น นอกจากนี้

ยังมีขยะมูลฝอยที่เป็นอันตราย เชน่ ซากถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่เก่า ซากหลอดฟลูออเรส-

เซนต์ และกระป๋องสารเคมีต่าง ๆ ที่ใชใ้นบ้าน เป็นต้น  

   2. ขยะมูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม (Industrial wastes) มีทั้งที่เป็น

อันตราย เชน่ กากสารเคมี และสารประกอบที่มโีลหะหนักต่าง ๆ และขยะมูลฝอยที่ไม่เป็น

อันตรายที่เกิดจากกิจการในส่วนของส านักงานและโรงอาหารของโรงงาน เชน่ เศษวัสดุ

เหลือทิง้ เศษอาหาร เป็นต้น 

   3. ขยะมูลฝอยจากการเกษตรกรรม (Agricultural wastes) มีทั้งที่เป็น

ซากพืช ซากสัตว์ และเศษภาชนะที่ใชบ้รรจุป้องกันและก าจัดศัตรูพืช เป็นต้น  

 การจ าแนกประเภทขยะมูลฝอย  

 อาณัติ  ต๊ะปินตา (2553, หน้า 8) กล่าวเกี่ยวกับการจ าแนกประเภทของขยะ

มูลฝอย ไว้วา่ 

   1. การจ าแนกตามลักษณะทางกายภาพ เป็นการจ าแนกขยะมูลฝอยตาม

ลักษณะที่ปรากฏและมองเห็นจากภายนอก ซึ่งสามารถจ าแนกออกได้ ดังนี้  

    1.1 ขยะเปียก (Garbage) หมายถึง ขยะมูลฝอยที่เป็นสารอินทรีย์ชนิด

ต่าง ๆ และมีความชืน้สูง สามารถย่อยสลายได้ง่ายโดยกระบวนการทางชีวภาพ เช่น     
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เศษอาหาร เศษพืชผักผลไม้ เศษหญ้า เป็นต้น ดังนัน้จึงจ าเป็นต้องท าการเก็บขนและ

ท าลายอย่างรวดเร็วเพื่อป้องกันกลิ่นเหม็นจากการเน่าเสียของขยะประเภทนี้  

    1.2 ขยะแห้ง (Rubbish and trash) หมายถึง ขยะมูลฝอยที่อยู่ในรูป

ของสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ซึ่งมีความชืน้ต่ าย่อยสลายด้วยขบวนการทางชีวภาพได้

ยากเชน่ เศษกระดาษ กล่องกระดาษ เศษกิ่งไม้ใบไม ้เศษยาง เศษผา้ เศษแก้วหรอืขวดแก้ว  

เศษหนัง หรอืผลิตภัณฑห์นัง เศษกระป๋องโลหะ และเศษพลาสตกิ เป็นต้น  

    1.3 เถ้า (Ash) หมายถึง ซากของแข็งที่เหลอืจากการเผาไหม้ของ

เชื้อเพลิงประเภทฟืนหรอืถ่านหนิที่ใช้ส าหรับเป็นแหล่งให้พลังงานความรอ้นทั้งในบ้าน    

พักอาศัย ในอาคาร หรอืในโรงงานต่าง ๆ ฯลฯ  

    1.4 เศษสิ่งก่อสร้าง (Demolition and construction waste) หมายถึง 

ขยะมูลฝอยที่เกิดจากการก่อสร้างหรอืการรื้อถอนอาคาร เชน่ เศษเหล็ก เศษอิฐ         

เศษปูนซีเมนต์ เศษกระเบือ้งเซรามิก เศษท่อพีวซีี เศษสายไฟ เศษหนิ และเศษไม้ เป็นต้น  

    1.5 ซากสัตว์ตา่ง ๆ (Dead animal) หมายถึง ซากสัตว์ต่าง ๆ ทั้งที่

เกิดขึ้นในชุมชน เชน่ สัตว์เลี้ยงตามบ้านเรือนที่ตายลงจากภาคเกษตรกรรม เชน่ ซากสัตว์ 

ในฟาร์มปศุสัตว์ต่าง ๆ ที่อาจตายลงจากการเกิดโรคระบาด และจากภาคอุตสาหกรรม 

เชน่ เศษชิ้นส่วนของสัตว์ที่เหลอืจากโรงงานผลิตอาหารส าเร็จรูปหรอือาหารกระป๋อง  

    1.6 ตะกอนจากการบ าบัดน้ าเสีย (Sludge) หมายถึง กากตะกอน 

ที่เกิดจากการบ าบัดน้ าเสียของชุมชน หรอืภายในโรงงานทั้งหลาย โดยอาจมีลักษณะเป็น

ของแข็งหรอืกึ่งของแข็ง มีทั้งส่วนที่สามารถย่อยสลายได้และย่อยสลายไม่ได้ ด้วย

กระบวนการทางชีวภาพ กากตะกอนเหล่านีห้ากปล่อยทิง้ไว้ไม่จ ากัดก็อาจถูกชะล้างสู่

แหลง่น้ าหรอืไหลซึมลงสู่ช้ันน้ าใต้ดินได้ 

    1.7 ซากผลิตภัณฑเ์ครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ (Waste 

from Electrical and Electronic Equipment, WEEE) หมายถึง ขยะที่เกิดขึ้นจากภาคธุรกิจ  

ซึ่งผลติสินค้าประเภทผลติภัณฑเ์ครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ออกมาจ าหน่าย

ในตลาด และเมื่อสินค้าเหล่านั้นเสื่อมสภาพ หรอืหมดอายุการใช้งานลงก็จะกลายเป็นขยะ 

ที่ตอ้งน าไปก าจัด ซึ่งส่วนใหญ่มักจะมีขนาดใหญ่และมีน้ าหนักมาก ขยะประเภทนี้ ได้แก่ 

ซากตู้เย็น เครื่องรับโทรทัศน์ เครื่องเสียง เครื่องซักผา้ เครื่องปรับอากาศ               

เครื่องคอมพวิเตอร์ และอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ เป็นต้น 
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   2. การจ าแนกตามองคป์ระกอบ เป็นการจ าแนกตามลักษณะมูลฝอย  

ว่าประกอบด้วย วัสดุประเภทใดบ้างและวัสดุนั้นมปีระโยชนท์ี่จะน ากลับมาใช้ใหมไ่ด้อกี

หรอืไม่ โดยจ าแนกเป็นประเภทได้ ดังนี้ 

    2.1 ขยะอนิทรีย์ (Organic waste) ได้แก่ ขยะมูลฝอยที่สามารถย่อย

สลายได้ดว้ยขบวนการทางชีวภาพ โดยมีจุลนิทรีย์ท าหน้าที่ย่อยสลาย เชน่ เศษอาหาร  

เศษพืชผักและผลไม้ เศษหญ้า เศษใบไม้และกิ่งไม้ รวมทั้งซากสัตว์และมูลสัตว์ต่าง ๆ ขยะ

ประเภทนี้สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้ในรูปของการน ามาหมักปุ๋ย  

    2.2 ขยะที่น ากลับมาใช้ประโยชนไ์ด้ (Recycle waste) ได้แก่ ขยะ     

มูลฝอยที่มศีักยภาพในการน ามาแปรรูปเพื่อใช้ประโยชน์ได้อกี เชน่ แก้ว กระดาษ โลหะ 

เหล็ก พลาสตกิ อลูมิเนยีม หนัง และยาง ขยะประเภทนีเ้มื่อน ามาท าการคัดแยกและผ่าน

กระบวนการแปรรูปแล้วสามารถน ามาเป็นวัตถุดิบเพื่อใช้ผลิตสินค้า หรอือาจน าไปเป็น

ส่วนผสมกับวัตถุดิบใหมเ่พื่อลดปริมาณการใชท้รัพยากรธรรมชาติลงได้  

    2.3 ขยะที่น ากลับมาใช้ประโยชนไ์ม่ได้ (No recycle waste) ได้แก่ ขยะ

มูลฝอยที่ไม่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้อกี เชน่ เศษผา้ เศษอิฐและเศษปูนจากการ

ก่อสร้าง เศษวัสดุต่าง ๆ จากการรื้อถอนอาคาร เถ้าจากการเผาไหม้เชือ้เพลิง ตลอดจน

เศษชิน้ส่วนของผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์บางชนิด ขยะเหล่านี้ 

ไม่มศีักยภาพในการน ากลับมาใช้ได้อกี จงึตอ้งน าไปก าจัดท าลายยังสถานที่ฝังกลบเท่านั้น  

    2.4 ขยะตดิเชือ้ (Infectious waste) ได้แก่ ขยะมูลฝอยที่มีเชือ้โรค

ปนเปื้อนอยู่ ซึ่งจะท าให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ได้ เชน่ เนือ้เยื่อหรือ

ชิน้ส่วนอวัยวะต่าง ๆ รวมทั้งเครื่องใช้ที่สัมผัสกับผูป้่วย เชน่ ส าลี ผา้พันแผล เข็มฉีดยา    

มีดผ่าตัด และเสื้อผา้ผูป้่วย  

   3. การจ าแนกตามแหลง่ก าเนิด เป็นการจ าแนกตามแหล่งที่มขียะ 

มูลฝอยเกิดขึ้นจากกิจกรรมต่าง ๆ แหล่งก าเนดิที่ส าคัญของขยะมูลฝอยมอียู่ 4 ประเภท

ด้วยกัน ดังนี้  

    3.1 ขยะจากชุมชน (Municipal waste) ได้แก่ ขยะมูลฝอยที่เกิดจาก

กิจวัตรประจ าวันของประชาชนที่อาศัยอยู่ภายในชุมชนเมอืงและชนบท ประกอบด้วย ขยะ

จากบ้านเรือน อาคารส านักงาน โรงเรียน สถาบันการศึกษา อาคารพาณิชย์ โรงแรม 

คอนโดมิเนยีม ตลาดสด ตลาดนัด และแหล่งชุมชนอื่น ๆ เชน่ สวนสาธารณะและชายหาด  

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

 

27 

    3.2 ขยะจากโรงงานอุตสาหกรรม (Industrial waste) ได้แก่ ขยะ    

มูลฝอยที่เกิดจากภาคการผลิตสนิค้าในโรงงานอุตสาหกรรมและสถานประกอบการตา่ง ๆ 

ซึ่งโดยปกติแล้วขยะที่เกิดขึน้จากภาคอุตสาหกรรมนี้จะประกอบไปด้วย 2 ส่วน คือ ขยะ

ทั่วไปที่เกิดจากกิจกรรม ซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับขบวนการผลิตสนิค้าโดยตรง เชน่ ขยะที่เกิดจาก

ส านักงานและโรงอาหารภายในโรงงาน ขยะส่วนนีก้็จะถือว่าเป็นขยะจากชุมชน (Municipal 

waste) ประเภทหนึ่งเชน่กัน ส าหรับอีกส่วนหนึ่งก็คือ ขยะที่เกิดขึน้ในขั้นตอนของ

กระบวนการการผลิตสินค้า (Process waste) ซึ่งขยะในส่วนนี้มทีั้งที่ไม่เป็นอันตราย 

(Industrial non-hazardous waste) เชน่ เศษวัตถุดิบจ าพวกเศษผา้ เศษไม้ เศษหนัง       

เศษพลาสตกิกับขยะที่เป็นอันตราย (Industrial hazardous waste) เชน่ ตะกอน โลหะหนัก 

กากตะกอนน้ ามัน กรด ด่าง ตัวท าละลาย และกากสี  

    3.3 ขยะจากภาคเกษตรกรรม (Agricultural waste) ไดแ้ก่ ขยะ      

มูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมต่าง ๆ ในภาคการเกษตรทั้งจากการเพาะปลูกในเรอืกสวนไร่นา

และจากการเลี้ยงสัตว์ ประกอบด้วย ซากพืช ซากสัตว์ มูลสัตว์ ตอซัง ชานอ้อย เศษหญ้า

และเศษใบใม้ รวมไปจนถึงภาชนะบรรจุสารเคมีและเคมีภัณฑ์ที่เสื่อมสภาพแล้ว ภาชนะ

บรรจุสารเคมีและเคมีภัณฑ์ที่เสื่อมสภาพก็จัดอยู่ในจ าพวกของเสียอันตรายเชน่เดียวกัน  

    3.4 ขยะจากสถานพยาบาล (Hospital waste) ได้แก่ ขยะที่มี

แหล่งก าเนิดจากโรงพยาบาล สถานีอนามัย คลินิกรักษาโรคคนและสัตว์ ซึ่งจะเป็นขยะที่มี

เชื้อโรคปะปนอยู่ในปริมาณที่จะก่อใหเ้กิดอันตรายต่อผู้ที่สัมผัสได้ เชน่ ผ้าพันแผล เข็ม 

ฉีดยา ชิน้ส่วนของอวัยวะต่าง ๆ นอกจากนี้ยังหมายถึง ขยะที่เกิดจากห้องปฏิบัติการทาง

วิทยาศาสตร์อีกด้วย 

 ขยะมูลฝอยสามารถแบ่งตามลักษณะทางกายภาพของขยะได้เป็น 4 ประเภท 

(ส านักจัดการกากของเสียและสารอันตราย, 2555) ได้แก่  

  1. ขยะย่อยสลาย (Compostable waste) หรอืมูลฝอยย่อยสลาย คือ ขยะ 

ทีเ่น่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว สามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ เชน่ เศษผัก เปลือกผลไม้      

เศษอาหาร ใบไม้ เศษเนือ้สัตว์ เป็นต้น แตจ่ะไม่รวมถึงซากหรอืเศษของพืช ผัก ผลไม ้หรอื

สัตว์ที่เกิดจากการทดลองในหอ้งปฏิบัติการ โดยที่ขยะย่อยสลายนีเ้ป็นขยะที่พบมากที่สุด 

คือ พบมากถึงร้อยละ 64 ของปริมาณขยะทั้งหมดในกองขยะ  

  2. ขยะรไีซเคิล (Recyclable waste) หรอืมูลฝอยที่ยังใช้ได้ คือ ของเสีย 

บรรจุภัณฑ์ หรอืวัสดุเหลอืใช้ ซึ่งสามารถน ากลับมาใช้ประโยชนใ์หม่ได้ เชน่ แก้ว กระดาษ 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

 

28 

เศษพลาสติก กล่องเครื่องดื่ม แบบ UHT กระป๋องเครื่องดื่ม เศษโลหะ อะลูมิเนยีม       

ยางรถยนต์ เป็นต้น ส าหรับขยะรไีซเคิลนีเ้ป็นขยะที่พบมากเป็นอันดับที่สองในกองขยะ 

กล่าวคือ พบประมาณร้อยละ 30 ของปริมาณขยะทั้งหมดในกองขยะ  

  3. ขยะอันตราย (Hazardous waste) หรอืมูลฝอยอันตราย คือ ขยะที่มี

องค์ประกอบหรอืปนเปื้อนวัตถุอันตรายชนิดต่าง ๆ ได้แก่ วัตถุระเบิด วัตถุไวไฟ  

วัตถุออกซิไดซ ์วัตถุมีพษิ วัตถุที่ท าให้เกิดโรค วัตถุกรรมมันตรังสี วัตถุที่ท าให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม วัตถุกัดกร่อน วัตถุที่ก่อให้เกิดการระคายเคือง วัตถุอย่างอื่น 

ไม่ว่าจะเป็นเคมีภัณฑ์หรอืสิ่งอื่นใดที่อาจท าให้เกิดอันตรายแก่บุคคล สัตว์ พืช ทรัพย์สิน

หรอืสิ่งแวดล้อม เชน่ ถ่านไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต์ แบตเตอรี่โทรศัพท์เคลื่อนที่ 

ภาชนะบรรจุสารก าจัดศัตรูพืช กระป๋องสเปรย์บรรจุสีหรอืสารเคมี เป็นต้น ขยะอันตรายนี้

เป็นขยะที่มักจะพบได้นอ้ยที่สุด กล่าวคือ พบประมาณเพียงร้อยละ 3 ของปริมาณขยะ

ทั้งหมดในกองขยะ 

  4. ขยะทั่วไป (General waste) หรอืมูลฝอยทั่วไป คือ ขยะประเภทอื่น

นอกเหนอืจากขยะย่อยสลาย ขยะรไีซเคิล และขยะอันตราย มีลักษณะที่ย่อยสลายยากและ

ไม่คุ้มค่าส าหรับการน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เชน่ ห่อพลาสติกใส่ขนม ถุงพลาสติกบรรจุ

ผงซักฟอก พลาสติกหอ่ลูกอม ซองบะหมี่กึ่งส าเร็จรูป ถุงพลาสติกเปื้อนเศษอาหาร       

โฟมเปื้อนอาหาร ฟอล์ยเปื้อนอาหาร เป็นต้น ส าหรับขยะทั่วไปนีเ้ป็นขยะที่มีปรมิาณ

ใกล้เคียงกับขยะอันตราย กล่าวคือ จะพบประมาณร้อยละ 3 ของปริมาณขยะทั้งหมด 

ในกองขยะ 

 ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดกากของเสีย  

  กากของเสียไม่วา่จะเป็นขยะมูลฝอยอันตรายหรือของเสียอันตรายจะมี

ปริมาณมากหรือน้อยขึน้อยู่กับปัจจัยดังต่อไปนี้  

   1. สภาวะเศรษฐกิจของครัวเรือนและของชุมชนรวมทั้งของประเทศ

โดยรวมสภาวะเศรษฐกิจนับเป็นปัจจัยส าคัญเบือ้งตน้ที่มผีลตอ่ปริมาณขยะมูลฝอยและ 

ของเสียอันตรายที่เกิดขึน้ในชุมชนต่าง ๆ ทั้งนีเ้นื่องจากหากเศรษฐกิจของครัวเรือน 

ของชุมชน และของประเทศอยู่ในสภาวะที่ดี การบริโภคสินค้าและบริการจะมีมากขึ้น 

เพราะประชาชนมีอ านาจการซื้อเพิ่มขึ้น โดยเริ่มตั้งแตห่น่วยเศรษฐกิจที่เล็กที่สุด คือ 

ครัวเรือน เรื่อยขึน้มาจนถึงหนว่ยเศรษฐกิจที่ใหญ่ขึ้น คือ ชุมชนและประเทศ ตามล าดับ  

ในการจับจ่ายสินค้าของประชาชนไม่ว่าจะเป็นสินคา้ที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวติ เชน่  
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อาหารสด อาหารแหง้ เครื่องนุ่งห่ม เครื่องใช้ประจ าวันภายในบ้าน ฯลฯ หรอืสินค้าที่

ฟุ่มเฟือยอื่น ๆ เช่น อุปกรณ์ไฟฟ้าและเครื่องอ านวยความสะดวกประเภทเครื่องรับโทรทัศน์ 

เครื่องเสียง เครื่องปรับอากาศ ฯลฯ เมื่อสนิค้าเหล่านีถู้กน าไปใช้จนหมดสภาพการใช้งาน

แล้ว ก็จะกลายสภาพไปเป็นขยะมูลฝอยหรือของเสียอันตรายที่สุด ซึ่งถ้าหากเศรษฐกิจดี 

ก็จะสง่ผลใหม้ีปริมาณกากของเสียมากขึ้น และในทางตรงกันข้าม หากเศรษฐกิจซบเซา 

ปริมาณกากของเสียก็จะน้อยลงตามไปด้วย  

   นอกจากนี้ สภาวะทางเศรษฐกิจยังเป็นปัจจัยที่บ่งช้ีถึงองค์ประกอบของ

ขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายอีกด้วย กล่าวคือ ถ้าสภาพเศรษฐกิจไม่ดี ซึ่งหมายถึง 

ประชาชนส่วนใหญ่มีอ านาจการซื้อต่ าก็จะท าให้เกิดขยะหรอืของเสียที่มาจากสินคา้

ประเภทที่จ าเป็นต่อการด าเนินชีวติ เชน่ เศษอาหาร เศษพลาสตกิ เศษโฟม เศษของใชใ้น

ชีวติประจ าวัน ฯลฯ เป็นส่วนใหญ่ แตถ่้าหากเศรษฐกิจที่มีการขยายตัวซึ่งท าใหป้ระชาชน 

มีรายได้สูงขึ้นก็จะท าให้เกิดการจับจา่ยสินค้าฟุ่มเฟือยเพื่อความสะดวกสบายต่อ 

การด ารงชีวติมากขึ้น  

   2. ขนาดของครัวเรือนและจ านวนประชากรภายในชุมชน ครัวเรือนถือ

เป็นแหล่งก าเนิดขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายที่มคีวามส าคัญในล าดับต้น ๆ ทั้งนี้

เนื่องจากสมาชิกในครัวเรือนแตล่ะคนภายในครัวเรือนเป็นผู้ที่ท าให้เกิดขยะหรือของเสีย

ขึน้มาในอัตราที่แตกต่างกัน ดังนัน้ครัวเรือนใดที่มขีนาดใหญ่ซึ่งประกอบไปด้วยสมาชิก

หลายคน ครัวเรือนนั้นก็จะเป็นแหล่งก าเนิดขยะของเสียในปริมาณมากตามไปด้วย เชน่  

ถ้าก าหนดให้อัตราการผลิตขยะมูลฝอยของบุคคลใดบุคคลหนึ่งมีค่าเท่ากับ 1 กิโลกรัมตอ่

คนต่อวัน ครัวเรือนขนาดใหญ่ที่มีจ านวนสมาชิก 10 คน ก็จะท าให้เกิดขยะขึน้ 10 กิโลกรัม   

ต่อวัน ถ้าเป็นครัวเรือนขนาดเล็กที่มสีมาชิกเพียง 3 คน ก็จะท าให้เกิดขยะต่อวันเพียง  

3 กิโลกรัมเท่านั้น ด้วยเหตุนี ้ขนาดของครัวเรือนจงึเป็นปัจจัยที่มผีลอย่างมากต่อปริมาณ 

การเกิดขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย  

   3. ความแตกต่างระหว่างฤดูกาล ปริมาณขยะหรอืของเสียที่เกิดขึน้ 

ในแต่ละช่วงเวลาจะแตกต่างกันไปตามฤดูกาล กล่าวคือ ในฤดูที่มอีากาศหนาวเย็นก็จะมี

การน าสินค้าประเภทเครื่องนุ่งหม่กันหนาวออกมาวางจ าหน่าย เชน่ เสื้อผ้ากันหนาว ผา้หม่ 

ฯลฯ ตลอดจนอุปกรณ์ไฟฟ้าบางชนิด เชน่ เครื่องท าน้ าอุ่น เป็นต้น ส่วนในฤดูกาลที่มี

อากาศอบอ้าวโดยเฉพาะในช่วงระหว่างเดือนมีนาคมและเดือนเมษายนของทุกปี สินค้าที่น า

ออกมาวางจ าหน่ายก็จะเปลี่ยนเป็นสินคา้ประเภทท าความเย็นต่าง ๆ เช่น พัดลมและ
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เครื่องปรับอากาศ เป็นต้น สินค้าเหล่านีจ้ะเป็นตัวบ่งชี้ถึงประเภทของขยะที่จะเกิดตามมา

ภายหลังจากสินค้าดังกล่าวหมดสภาพการใช้งานแลว้  

   4. กฎหมายและกฎระเบียบข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะหรอื

ของเสียกฎหมายหรือระเบียบบังคับเกี่ยวกับการจัดการขยะหรือของเสียที่ออกโดยรัฐ  

ซึ่งมอบหมายใหเ้ทศบาลและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) เป็นหนว่ยงานที่มีหนา้ที่

ก ากับดูแลยังไม่มกีารบังคับใช้อย่างประสิทธิภาพเท่าที่ควร ดังนัน้จงึท าให้ขยะมูลฝอย 

ที่เกิดขึน้ไม่ได้มีปริมาณลดลง ตัวอย่างเชน่ ระเบียบข้อบังคับที่ห้ามประชาชนทิ้งขยะลงใน

สถานที่ ล าคลอง ที่สาธารณะ ได้แก่ ถนน ทางเท้า แม่น้ า ฯลฯ ไม่ได้น ามาบังคับใช้อย่าง

เต็มที ่จงึท าให้พบเห็นขยะมูลฝอยถูกทิง้ขว้างอยู่ทั่วไปในสถานที่เหล่านั้น นอกจากนีก้ารที่

รัฐไม่ได้ออกกฎข้อบังคับใหม้ีการคัดแยกขยะจากแหล่งก าเนิด ซึ่งก็คือ บ้านเรือนที่อยู่อาศัย 

ก็จะเป็นสาเหตุให้ขยะมูลฝอยที่มศีักยภาพน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เชน่ เศษกระดาษ 

เศษแก้ว เศษพลาสตกิ เศษโลหะ ฯลฯ ต้องปะปนไปกับขยะประเภทอื่นที่สกปรกและ 

มีอันตราย จนไม่สามารถน าขยะเหล่านั้นกลับมาใช้ประโยชน์ได้อย่างเต็มที่ และท าให้ขยะ 

ที่ตอ้งน าไปก าจัดและท าลายยังสถานที่ฝังกลบไม่ได้มีปริมาณลดน้อยลง  

   5. ทัศนคตขิองประชาชน นับเป็นปัจจัยส าคัญอีกประการหนึ่งตอ่ปริมาณ

การเกิดขยะหรือของเสียในครัวเรือนหรือในชุมชน กล่าวคือ ถ้าประชาชนที่มีทัศนคติที่ดีต่อ

การช่วยลดอัตราการเกิดขยะมูลฝอย ก็ต้องพยายามเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรอืวิถีชวีิต

ของตนเองให้มีสว่นลดเกิดขยะ โดยอาจท าได้ดว้ยการลดการบริโภคสินค้าฟุ่มเฟือยและ 

ไม่จ าเป็นให้นอ้ยลง หรอือาจเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเองดว้ยการทิ้งขยะลงในภาชนะ

ที่จัดไว้ เป็นต้น แตใ่นทางกลับกัน หากประชาชนไม่เห็นความส าคัญในเรื่องดังกล่าว ก็ไม่มี

ความคิดที่จะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนในอันที่จะท าให้อัตราการเกิดขยะลดน้อยลง  

   6. ปัจจัยอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเกิดของเสียในชุมชนที่มีอยู่หลาย

ประการ ตัวอย่างเช่น งานเทศกาลตา่ง ๆ และวันหยุดตามประเพณีนักขัตฤกษ์ เปน็ต้น    

จะเห็นได้ว่าในช่วงของการเฉลิมฉลองในงานเทศกาลที่ส าคัญ เชน่ วันลอยกระทง          

วันสงกรานต์ วันขึน้ปีใหม่ และวันตรุษจีน ฯลฯ รวมทั้งในวันนักขัตฤกษ์หรอืวันส าคัญทาง

ศาสนา เชน่ วันเข้าพรรษา วันออกพรรษา และวันวิสาขบูชา เป็นต้น จะมีประชาชนออกมา

ร่วมงานสังสรรคท์ี่จัดขึน้ในสถานที่ต่าง ๆ เช่น สวนสาธารณะ สนามกีฬา และวัดวาอาราม

อย่างเนอืงแนน่ ซึ่งในบริเวณงานดังกล่าวก็จะมีการจ าหน่ายอาหารและเครื่องดื่มรวมทั้ง

วัสดุอื่น ๆ เช่น กระทงโฟม หรอืกระทงจากวัสดุธรรมชาติ อุปกรณ์ส าหรับฉีดน้ าหรอืเล่น
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สาดน้ าจ าพวกขัน ปืนพลาสตกิฉีดน้ า ถังใส่น้ า ฯลฯ ให้แก่ผูม้าเที่ยวงาน ดังนัน้ขยะที่เกิดขึ้น

ในช่วงงานเทศกาลเหล่านี้จึงมปีริมาณมากกว่าในช่วงเวลาปกติหลายเท่า ซึ่งเป็นภาระต่อ

พนักงานเก็บกวาดและรักษาความสะอาดของเทศบาลที่ตอ้งท างานกันอย่างหนัก  

 ผลเสียของขยะมูลฝอย  

  ขยะมูลฝอยเป็นสาเหตุส าคัญของปัญหามลพิษที่สิ่งแวดล้อมและ 

มีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ ดังนี้  

   1. ท าให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม ได้แก่ มลพิษทางน้ า มลพิษทางดนิ 

และมลพิษทางอากาศ  

   2. เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของเชือ้โรคและแมลงพาหะน าโรค โดยปกติ

เชื้อจุลินทรีย์ที่ไม่ท าให้เกิดโรคจะใช้อินทรียวัตถุเป็นสารอาหาร ท าให้ขยะมูลฝอยเกิด    

การย่อยสลายได้ แตใ่นขยะมูลฝอยอาจจะมีเชื้อที่ท าให้เกิดโรคบางชนิดปะปนมาด้วย     

ซึ่งเชื้อโรคต่าง ๆ เหล่านี ้บางชนิดมคีวามทนทานและสามารถเจรญิได้ตอ่ไปอีกระยะหนึ่ง 

โดยอาศัยขยะมูลฝอยเหล่านั้นเป็นแหล่งกระจายของเชื้อโรค ท าให้เป็นอันตรายต่อสุขภาพ

ของประชาชน  

   3. การเสี่ยงตอ่สุขภาพ ชุมชนที่ขาดการก าจัดขยะมูลฝอยที่ดแีละถูกต้อง

ตามหลักสุขาภบิาลจะเสี่ยงต่อการเกิดโรคต่าง ๆ ได้ง่าย เนื่องจากขยะมูลฝอยก่อใหเ้กิด

แหลง่เพาะพันธุ์ และการแพร่กระจายของเชือ้โรค และแมลงพาหะน าโรคโดยแมลงพาหะ

ต่าง ๆ  

   4. การสูญเสียทางเศรษฐกิจ นอกจากชุมชนจะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการ

ก าจัดขยะมูลฝอยเป็นประจ าแล้ว การก าจัดขยะมูลฝอยที่ไม่ถูกต้องยังส่งผลกระทบต่อ

เศรษฐกิจด้านอื่น ๆ แหล่งน้ าเน่าเสีย ท าให้สัตว์น้ าที่เป็นทรัพยากรทางธรรมชาติไม่สามารถ

อยู่อาศัยได้  

   5. ท าให้ชุมชนขาดความสวยงาม การเก็บรวบรวมและก าจัดขยะมูลฝอย

ที่ดแีละถูกต้องตามหลักสุขาภบิาล จะช่วยให้ชุมชนนั้นเกิดความสวยงาม มีความเป็น

ระเบียบเรียบร้อย และแสดงถึงความเจริญทางวัฒนธรรมอันดขีองชุมชนนั้น ๆ  

   6. เป็นสาเหตุร าคาญ ขยะมูลฝอยก่อให้เกิดเหตุร าคาญแก่ประชาชน 

ได้แก่ กลิ่นเหม็น ซึ่งเกิดจากการเน่าเปื่อยหรือการสลายตัวของขยะมูลฝอยเปียก  

   7. อาจท าให้เกิดเพลิงไหม้ได้ เนื่องมาจากการเผาขยะมูลฝอย หรอืก๊าซ 

ที่เกิดจากการหมักของขยะมูลฝอย 
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 การจัดการขยะมูลฝอย  

  ขยะมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะจากการ

ด าเนนิชีวิตประจ าวัน จ าเป็นต้องมีการจัดการอย่างเป็นระบบ เริ่มตัง้แต่การเกิดขยะที่

แหลง่ก าเนิดไปจนถึงการน าไปก าจัดหรือท าลายยังสถานที่ฝังกลบ ซึ่งขบวนการดังกล่าวนี้

ประกอบไปด้วยหลายขั้นตอนด้วยกันคือ (อาณัติ  ต๊ะปินตา, 2553, หน้า 18)  

   1. การลดและการคัดแยก ณ แหลง่ก าเนดิ หมายถึง การด าเนินการกับ

ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นจากแหล่งก าเนิดต่าง ๆ ได้แก่ บ้านเรือน อาคารส านักงาน สถานศกึษา 

หา้งร้าน ตลอดจน สถานที่สาธารณะทั่วไป เพื่อรอการเก็บขน การรวบรวม และการน าไป

ก าจัดท าลายจากหนว่ยงานที่รับผดิชอบต่อไป ซึ่งในการด าเนินการกับขยะมูลฝอย ณ 

แหลง่ก าเนิดเป็นหนา้ที่ความรับผดิชอบของผู้ที่เป็นเจ้าของบ้านเรือนหรอือาคารสถานที่ 

ต่าง ๆ หลักการจัดการแบ่งออกเป็น 2 ส่วนด้วยกันคือ  

    1.1 การลดขยะ ณ แหลง่ก าเนิด การลดปริมาณขยะสามารถกระท า

ได้ในหลายแนวทาง โดยอาจเริ่มตัง้แตก่ารปรับเปลี่ยนทัศนคตแิละพฤติกรรมการบริโภคให้

ถูกต้อง กล่าวคือ การเลือกซือ้สินค้าเฉพาะที่จ าเป็น ซึ่งหากใช้ไม่หมดแลว้ก็จะกลายสภาพ

ไปเป็นขยะในที่สุด นอกจากนีผู้ผ้ลิตสินคา้ก็มีส่วนช่วยลดปริมาณขยะได้ดว้ยการออกแบบ

สินค้าที่ใชบ้รรจุภัณฑ์น้อยลงหรอืผลติสินค้าให้มอีายุการใชง้านที่นานขึ้น ส่วนของผู้บริโภค

หรอืประชาชนทั่วไปนั้นถอืว่ามีบทบาทส าคัญยิ่งในการลดขยะ ณ แหลง่ก าเนดิ ซึ่งกรม

มลพิษได้สรุปเอาไว้ 3 แนวทางดังต่อไปนี้  

     1.1.1 การปฏิเสธหรอืหลีกเลี่ยงสินค้าหรอืบรรจุภัณฑ์ที่จะสร้าง

ปัญหาขยะ แนวทางนี้สามารถด าเนินการได้ ดังนี้  

       (1) หลีกเลี่ยงการซื้อสนิค้าหรอืบรรจุภัณฑ์ห่อหลายชัน้  

       (2) หลีกเลี่ยงการซื้อสนิค้าชนิดใชค้รั้งเดียวหรอืผลติภัณฑท์ี่มี

อายุการใช้งานต่ าการเลือกซือ้สินค้าที่ใชใ้นชีวติประจ าวันควรเลือกซือ้เฉพาะผลิตภัณฑ์ที่มี

ขนาดบรรจุใหญ่เนื่องจากใช้บรรจุภัณฑ์น้อยกว่าเมื่อเปรียบเทียบกบัหนว่ยน้ าหนักของ

ผลติภัณฑ์  

       (3) หลีกเลี่ยงการซื้อสนิค้าหรอืผลติภัณฑ์ซึ่งมีสว่นประกอบ

ของขยะที่มมีลพิษต่อสิ่งแวดล้อม เชน่ กล่องโฟม ถุงพลาสติก  

     1.1.2 การเลือกซือ้ใช้สนิค้าที่สามารถส่งคนืบรรจุภัณฑ์แก่ผู้ผลิต 

(Return) แนวทางนีส้ามารถด าเนนิการได้ ดังนี้  
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       (1) เลือกซือ้สินค้าหรอืผลติภัณฑ์ที่ผู้ผลติมกีารเลือกซาก 

บรรจุภัณฑ์หลังจากการบริโภคของประชาชน  

       (2) เลือกซือ้สินค้าหรอืผลิตภัณฑ์ที่มรีะบบมัดจ าและคืนเงนิ 

เชน่ สินค้าประเภทขวดน้ าอัดลมหรอืน้ าดื่มบรรจุขวด  

       (3) เลือกซือ้สินค้าหรอืผลิตภัณฑ์ที่สามารถน ากลับมาใช้

ประโยชน์หรอืรีไซเคิลได้ หรือมีสว่นประกอบของวัสดุรีไซเคิล  

     1.1.3 การใชซ้้ า (Reuse) หมายถึง การน าสินค้าหรอืผลิตภัณฑ์ที่มี

การใชแ้ล้วกลับมาใช้อกีโดยไม่ต้องผ่านกระบวนการเปลี่ยนแปลงหรือแปรรูปใด ๆ เช่น  

       (1) เลือกซือ้ผลติภัณฑ์ที่ใช้ผลติภัณฑท์ี่มกีารออกแบบมาให้ใช้

งานได้มากกว่าหนึ่งครัง้ เชน่ แบตเตอรี่ชนิดเติมประจุไฟฟ้าใหมไ่ด้  

       (2) เลือกซือ้สินค้าชนิดเติมใหม่ (Refill) เชน่ ผงซักฟอก น้ ายา

ล้างจาน น้ ายาท าความสะอาด เป็นต้น  

       (3) ซ่อมแซมเครื่องใช้และอุปกรณ์ต่าง ๆ (Repair) ให้สามารถ

ใช้งานต่อไปได้อกี หรอืบ ารุงรักษาให้มอีายุการใช้งานนานขึน้  

       (4) น าบรรจุภัณฑ์หรอืวัสดุเหลือใชอ้ื่น ๆ กลับมาใช้ประโยชน์

ได้อีก เชน่ การใชซ้้ าของถุงผา้ ถุงกระดาษ ถุงพลาสติก กล่องกระดาษและขวดแก้ว  

       (5) ยืมหรอืเช่าหรือใช้สิ่งของหรอืผลติภัณฑท์ี่ใชบ้่อยครั้ง

ร่วมกัน เชน่ เครื่องดูดฝุน่ และอุปกรณ์ท าความสะอาดบ้านต่าง ๆ เป็นต้น  

    1.2 การคัดแยกขยะ ณ แหล่งก าเนิด เป็นขั้นตอนการด าเนินงาน 

ภายหลังจากที่มขียะมูลฝอยเกิดขึ้นแล้ว ซึ่งถือได้ว่าเป็นกิจกรรมเริ่มต้นที่มีความส าคัญ

อย่างยิ่งต่อการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เนื่องจากเป็นการช่วยท าให้ขยะหรอื      

เศษวัสดุเหลอืใช้ที่มศีักยภาพในการน ากลับมาใช้ใหมไ่ม่ถูกปนเปื้อนด้วยขยะอื่น ๆ  

ที่มคีวามสกปรกหรอืขยะเปียกต่าง ๆ จนท าให้คุณภาพของขยะที่จะน ากลับมาใช้ประโยชน์

ด้อยลงไป หรอือาจท าให้เสียค่าใช้จ่ายในการล้างท าความสะอาดหรอืท าการคัดแยก

เพิ่มเติมก่อนที่น าเข้าสู่โรงงานแปรรูปต่อไป ข้อดอีีกประการหนึ่งของการคัดแยกขยะ  

ณ แหลง่ก าเนดิ คือ เป็นการช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยที่จะต้องน าไปก าจัดขัน้สุดท้าย 

ยังสถานที่ฝังกลบขยะให้เหลือนอ้ย อันเป็นการสง่ผลทางออ้มต่ออายุการใชง้านของสถานที่

ฝังกลบให้สามารถใช้งานได้นานขึน้กว่าเดิม และยังเป็นการประหยัดงบประมาณจ านวน

มหาศาลของรัฐที่จะต้องลงทุนเพื่อก าจัดขยะอีกด้วย ส าหรับภาชนะที่จะรองรับขยะที่จะท า
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การคัดแยกนั้นเป็นหน้าที่ความรับผดิชอบของเจา้ของอาคารสถานที่ทั้งหลายที่จะต้อง

จัดหามาวางไว้ตามจุดที่เหมาะสม ส่วนในบริเวณพืน้ที่สาธารณะทั่วไปก็เป็นหนา้ที่ของ

หนว่ยงานรับผิดชอบ ได้แก่ เทศบาลและองค์กรปกครองสว่นท้องถิ่น (อปท.) ที่จะต้อง 

จัดเตรียมพร้อมหามาตรการตา่ง ๆ เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนให้การคัดแยกขยะภายใน

ชุมชนเกิดเป็นรูปธรรมโดยภาชนะดังกล่าวจะถูกจัดวางไว้ในบริเวณที่มีประชาชนอาศัยอยู่

หนาแน่นหรอืสัญจรไปมาเป็นประจ า โดยทั่วไปแล้วมักแบ่งภาชนะรองรับขยะเป็น  

4 ประเภท เพื่อให้สามารถรองรับขยะได้ครบทุกชนิด ดังนี้  

     1) ถังสีเขียว ใช้ส าหรับรองรับขยะที่ย่อยสลายได้ หรอืขยะที่เน่า

เสียง่าย ได้แก่ เศษอาหาร เศษพืชผัก เปลือกผลไม้ และใบไม ้เป็นต้น ขยะเหล่านีเ้ป็น

อินทรียวัตถุที่มคีวามชืน้สูงและย่อยสลายได้ดีตามธรรมชาติ จงึสามารถน าไปหมักท าปุ๋ย  

     2) ถังสีเหลือง ใช้ส าหรับรองรับขยะที่น ากลับมาใช้ใหมไ่ด้หรือขยะ

รีไซเคิล ได้แก่ แก้ว กระดาษ โลหะ อลูมิเนยีม พลาสติก เป็นต้น ขยะเหล่านีเ้มื่อรวบรวมได้

แล้วสามารถน าไปขายใหก้ับร้านรับซือ้ของเก่า ซึง่จะป้อนเข้าสู่โรงงานแปรรูปขยะ 

อีกต่อหนึ่ง  

     3) ถังสีส้ม ใช้ส าหรับรองรับขยะอันตรายหรือขยะที่เป็นพิษต่อ

สิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม เชน่ หลอดฟลูออเรสเซนต์ ถ่านไฟฉาย กระป๋องสสีเปรย์ กระป๋อง

ยาฆ่าแมลง และกระป๋องบรรจุน้ ายาท าความสะอาดสุขภัณฑ์ เป็นต้น ขยะเหล่านี้

จ าเป็นต้องคัดแยกไว้ตา่งหาก เพื่อน าไปก าจัดตามวิธีการที่เหมาะสมต่อไป  

     4) ถังสีน้ าเงิน ใช้ส าหรับรองรับขยะทั่วไปที่ย่อยสลายยาก แตไ่ม่

เป็นพิษและไม่สามารถน าไปรีไซเคิลได้หรือไมคุ่้มค่าต่อการน าไปรีไซเคิล เชน่ พลาสติกห่อ

ลูกอม ซองบะหมี่กึ่งส าเร็จรูป ถุงพลาสติกเปื้อนอาหาร โฟมเปื้อนอาหาร และกระดาษ

ฟอยล์เปื้อนอาหาร เป็นต้น 

   2. การเก็บรวบรวม หมายถึง การเก็บขนขยะมูลฝอยที่ถูกทิง้ไว้ในภาชนะ

รองรับขยะซึ่งวางไว้ตามสถานที่ต่าง ๆ ได้แก่ บริเวณบ้านพักอาศัย สถาบันการศึกษา 

ตลาดสด และสวนสาธารณะ เพื่อน ามาเก็บรวมรวมไว้ยังจุดพักขยะก่อนแล้วท าการขนถ่าย

ใส่รถเก็บขยะเพื่อขนถ่ายไปยังสถานที่ฝังกลบส าหรับขยะที่ไม่สามารถน ากลับมาใช้

ประโยชน์ได้อกี และถูกรวบรวมและส่งไปแปรรูปเพื่อน ากลับไปใช้ประโยชน์ส าหรับขยะ 

ที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ 
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 ปัญหาการจัดการขยะ 

  ปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน (กรมควบคุมมลพิษ กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม, 2559, หน้า 12-13) 

   1. มีขยะมูลฝอยตกค้างอยู่เป็นจ านวนมาก เนื่องจากสถานที่ก าจัดขยะ 

มูลฝอยส่วนใหญ่ด าเนินการไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ โดยมีการเผากลางแจ้งกองทิง้ 

ในบ่อดนิเก่าหรอืพืน้ที่รกร้าง  

   2. สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยที่ถูกต้องตามหลักวิชาการมีไมเ่พียงพอ 

เนื่องจากการจัดหาพืน้ที่ก่อสร้าง สถานที่ก าจัดท าได้ยาก ที่ดนิมรีาคาแพง บางแหง่เป็น

พืน้ที่ป่าเสื่อมโทรม หรอืพืน้ที่ของทางราชการ การขออนุญาตใชพ้ืน้ที่ต้องใชร้ะยะเวลานาน 

หรอืไม่ได้รับอนุญาตให้ใชพ้ื้นที่  

   3. ประชาชนคัดค้าน ไม่เห็นด้วยใหม้ีสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยอยู่ในพืน้ที่

ของตนเอง ส่งผลใหส้ถานที่ก าจัดที่ก่อสร้างแล้วไม่สามารถเปิดเดินระบบได้ หรอืคัดค้าน

ไม่ให้ก่อสร้างสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยใหม่  

   4. นโยบายของผูบ้ริหารองค์กรปกครองสว่นท้องถิ่นไม่ให้ความส าคัญกับ

การจัดการขยะมูลฝอยบางแหง่ขาดความตอ่เนื่องในการบริหารจัดการ  

   5. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีขอ้จ ากัดด้านงบประมาณ อุปกรณ์ 

เครื่องมือในการเก็บขนและก าจัดไม่เพียงพอ และยังไม่มีระบบเก็บรวบรวมและขนส่งขยะ

มูลฝอยแบบแยกประเภทเพื่อรองรับการคัดแยกขยะมูลฝอยที่ต้นทาง  

   6. ไม่มรีะบบรองรับการให้บริการการจัดการขยะมูลฝอยอย่างเพียงพอ

ในแหล่งท่องเที่ยว (อุทยาน เกาะ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นขนาดเล็กและที่อยู่ในพืน้ที่

หา่งไกล) เนื่องจากไม่ได้มกีารวางแผนและการเตรียม ความพรอ้มเพื่อรองรับการจัดการ

ขยะมูลฝอยควบคู่ไปกับการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว  

   7. ขาดความร่วมมือและความตระหนักจากประชาชน นักท่องเที่ยว 

และผูป้ระกอบการในการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยตั้งแต่ตน้ทาง รวมถึงยังมกีารใช้สนิค้า

และ/หรอืบรรจุภัณฑ์ที่ก าจัดยากอย่างฟุ่มเฟือยและย่อยสลายตามธรรมชาติได้ยาก อาทิ 

ถุงพลาสติก โฟม 

   8. ขาดกฎระเบียบบังคับเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย เชน่           

เทศบัญญัติการเก็บขนขยะมูลฝอย แบบแยกประเภท เทศบัญญัติการก าหนดอัตรา
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ค่าธรรมเนียมการเก็บขนและก าจัดมูลฝอย เป็นต้น รวมทั้งการบังคับใช้กฎหมายยังไม่มี

ประสิทธิภาพอย่างเพียงพอ  

   9. ขาดประสิทธิภาพของการจัดเก็บค่าธรรมเนียมให้ครอบคลุมและ 

ไม่สะท้อนตน้ทุนการจัดการขยะมูลฝอยทั้งระบบ 

   10. ขาดการบูรณาการอย่างแท้จริงระหว่างหนว่ยงานที่รับผดิชอบ    

ด้านนโยบาย กฎหมาย แผนงาน และงบประมาณ  

   11. การจัดการขยะมูลฝอยแบบรวมศูนย์ไม่สามารถด าเนินการในพืน้ที่

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หลายแหง่ที่มีขนาดเล็กและปริมาณขยะมูลฝอยนอ้ย เนื่องจาก

ขาดการยอมรับจากผูบ้ริหารองคก์รปกครองสว่นท้องถิ่น และการคัดค้านจากประชาชน 

  ปัญหาการจัดการของเสียอันตรายชุมชน (กรมควบคุมมลพิษ กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม, 2559, หน้า 13) 

   1. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไม่มีระบบคัดแยก เก็บรวบรวม และขนส่ง

ของเสียอันตรายชุมชนจึงสง่ผลใหข้องเสียอันตรายชุมชนถูกทิง้ปนกับขยะมูลฝอยทั่วไป  

   2. ขาดกฎระเบียบในการคัดแยกของเสียอันตรายชุมชนออกจากขยะ    

มูลฝอยทั่วไป  

   3. หลายพืน้ที่ไม่มีสถานที่รวบรวมของเสียอันตรายชุมชน เพื่อรอส่งไป

ก าจดัอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ  

   4. ของเสียอันตรายชุมชน และซากผลติภัณฑ์เครื่องใชไ้ฟฟ้าและ

อิเล็กทรอนิกส์บางประเภท ถูกน าไปรีไซเคิล ด้วยวิธีการที่ไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ 

ก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  

   5. สถานที่รับก าจัดของเสียอันตราย อุตสาหกรรมซึ่งรับก าจัดของเสีย

อันตรายชุมชนมไีม่ครอบคลุมทุกภูมภิาค ส่วนใหญ่อยู่ในภาคกลาง ท าให้ค่าขนส่งและ 

ค่าก าจัดของเสียอันตรายชุมชนมรีาคาสูง  

   6. ประชาชนขาดจิตส านึกและการมสี่วนรว่มในการแยกของเสียอันตราย

ชุมชน 

 ปัญหาการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ (กรมควบคุมมลพิษ กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2559, หน้า 16) 

   1. สถานที่ก าจัดมูลฝอยติดเชือ้ที่ถูกต้องตามหลักวิชาการหลายแหง่

ด าเนนิการไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ เชน่ เตาเก่า ไม่มรีะบบควบคุมมลพิษ เป็นต้น  
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   2. สถานที่ก าจัดมูลฝอยติดเชือ้มีจ านวนไม่เพียงพอและไม่ครอบคลุม  

ทุกภูมิภาคของประเทศ ท าให้สถานพยาบาลที่อยู่ห่างไกลมีขอ้จ ากัดในการขนส่งไปก าจัด  

   3. ยังไม่มีระบบเก็บขนมูลฝอยติดเชื้อจากสถานบริการสาธารณสุข 

ขนาดเล็ก เชน่ คลินิก หอ้งปฏิบัติการ และสถานพยาบาลสัตว์ ท าให้มกีารทิ้งมูลฝอยติด

เชื้อปะปนไปกับขยะมูลฝอยชุมชน  

   4. ขาดมาตรฐานการควบคุมผูใ้ห้บริการขนส่งและก าจัดมูลฝอยตดิเชือ้

ท าให้มกีารลักลอบทิง้มูลฝอยติดเชื้อของผูป้ระกอบการรับบริการเก็บขนจากโรงพยาบาล

เพื่อไปก าจัด  

   5. ยังไม่มีกฎระเบียบเกี่ยวกบัการควบคุมการจัดการมูลฝอยตดิเชื้อ เชน่ 

กฎระเบียบการตดิตามตรวจสอบ การเก็บขน และก าจัดมูลฝอยตดิเชื้อ การตรวจสอบ

ระบบเอกสารก ากับการขนส่ง (Manifest System) เป็นต้น 

  ปัญหาการจัดการกากอุตสาหกรรมที่เป็นอันตราย (กรมควบคุมมลพิษ 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2559, หนา้ 18) 

   1. กากอุตสาหกรรมที่เป็นอันตรายจากโรงงานอุตสาหกรรมเข้าสู่ระบบ

การจัดการกากอุตสาหกรรม ไม่เป็นไปตามเป้าหมายของกรมโรงงานอุตสาหกรรม  

   2. สถานที่บ าบัด/ก าจัดกากอุตสาหกรรมที่เป็นอันตรายมีไม่เพียงพอ 

กระจุกตัวอยู่เฉพาะในภาคกลางและภาคตะวันออก ท าให้รองรับกากอุตสาหกรรมที่เป็น

อันตรายไม่ครอบคลุมทุกพืน้ที่เกิดปัญหาการลักลอบทิง้  

   3. สถานที่รับบริการบ าบัด ก าจัด รีไซเคิลกากอุตสาหกรรม ด าเนนิการ

ไม่ถูกต้องตามกฎระเบียบ  

   4. ขาดประสิทธิภาพในการติดตามตรวจสอบ ก ากับดูแลตั้งแตก่ารเก็บ

รวบรวม การขนสง่ และการบ าบัด/ ก าจัด ท าให้มกีารลักลอบทิง้กากอุตสาหกรรมที่เป็น

อันตรายจากโรงงานที่ก่อก าเนิดกากอุตสาหกรรมและจากโรงงานที่รับบ าบัด/ก าจัดอย่าง

ต่อเนื่องตามพืน้ที่รกร้างหรือบ่อดนิเก่า ซึ่งที่ผ่านมาพบการลักลอบทิง้กากอุตสาหกรรมใน 

หลายพืน้ที่โดยเฉพาะจังหวัดระยอง ชลบุรี และฉะเชงิเทรา 

 หลักการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย 

  การจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายมีกรอบแนวคิดมาจากการลด

ขยะมูลฝอยที่ตน้ทาง ประกอบด้วย การใชน้้อย การใชซ้้ า และการน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้

ใหม่ ตามหลักการ 3Rs (Reduce, Reuse, Recycle) การก าจัดขยะมูลฝอยและของเสีย
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อันตรายแบบศูนย์รวม และการน ามาใชป้ระโยชน์โดยแปรรูปผลิตพลังงาน หรอืปุ๋ยอินทรีย์ 

โดยการจัดการขยะมูลฝอยต้องด าเนินการให้ครบวงจรตามหลักความรับผดิชอบและการมี

ส่วนรว่มของทุกภาคส่วน ในการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย ก าหนดมาตรการ

ในการจัดการ 3 มาตรการ ได้แก่ มาตรการลดการเกิดขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย 

ที่แหล่งก าเนิด มาตรการเพิ่มศักยภาพการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย และ

มาตรการส่งเสริมการบริหารจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย (กรมควบคุมมลพิษ 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2559, หนา้ 26-27) 

   1. หลักการ 3Rs (Reduce, Reuse, Recycle) เพื่อให้เกิดการใช้นอ้ย     

การใชซ้้ า และการน ากลับมาใช้ใหมข่องขยะมูลฝอยที่เกิดขึน้ ณ แหลง่ก าเนิด  

    ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของประชาชนในจัดการขยะมูลฝอย          

การบริโภคที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม สร้างจติส านึกให้เยาวชนและประชาชนให้เกิดวินัยลด

การบริโภคที่ฟุ่มเฟือย เพื่อลดการเกิดขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย ณ แหล่งก าเนดิ 

สนับสนุนการผลติและการใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมติรตอ่สิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้มีการใช้ซ้ า 

การคัดแยกและน าขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายไปใช้ประโยชน์ใหม่ใหม้ากที่สุดก่อนการ

ก าจัดในขั้นสุดท้าย ส่งเสริมและพัฒนาธุรกิจรีไซเคิล รวมถึงการสร้างแรงจูงใจให้ครัวเรือน 

สถานศกึษา สถานประกอบการ และภาคบริการ ทั้งในชุมชนและสถานที่ท่องเที่ยวคัดแยก

และลดปริมาณในส่วนของภาคเอกชนต้องมีการพัฒนาผลติภัณฑ์ที่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อม 

และส่งเสริมการใช้วัสดุที่สามารถใช้ซ้ าหรอืน ากลับมาแปรรูปใช้ใหมต่ามหลักการ 3Rs 

ภาครัฐเป็นผู้น าในการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายในหน่วยงาน และส่งเสริม

การใชส้ินค้าและบริการที่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อมให้ครบวงจร 

   2. การก าจัดขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายแบบศูนย์รวมและ 

การแปรรูปผลิตพลังงาน  

    จัดการขยะมูลฝอยของเสียอันตรายชุมชน และมูลฝอยติดเชือ้แบบ

ศูนย์รวม โดยองค์กรปกครองสว่นท้องถิ่นมีการจัดระบบรองรับการเก็บรวบรวม ขนส่งแบบ

แยกประเภท ด าเนนิการก าจัดขยะมูลฝอยแบบศูนย์รวม (Cluster) โดยใช้เทคโนโลยีแบบ

ผสมผสานอย่างเหมาะสม เน้นการจัดการและการก าจัดขยะมูลฝอยใหค้รบวงจรเพื่อ  

ลดผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อม เชน่ ระบบคัดแยก ระบบหมักปุ๋ย เตาเผา การฝังกลบ 

ส่วนการน าขยะมูลฝอยมาแปรรูปเป็นพลังงาน เชน่ น ามาเป็นเชื้อเพลิงเพื่อผลติไฟฟ้า  
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การผลิตก๊าซชีวภาพ (Biogas) เป็นต้น ถือเป็นผลพลอยได้ และเป็นแรงจูงใจให้เอกชน    

เข้ามาร่วมลงทุน รวมทั้งการผลักดันให้มีศูนย์รวบรวมของเสียอันตรายชุมชนของจังหวัด  

และสนับสนุนใหอ้งค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีศักยภาพหรอืเอกชนเข้ามาบริหารจัดการ

ขยะมูลฝอยติดเชื้อแบบศูนย์รวม ให้ครอบคลุมทุกภูมภิาคของประเทศ และจัดให้มสีถานี 

ขนถ่ายขยะมูลฝอยหรอืการแปรรูปเพื่อผลิตพลังงาน รวมถึงก าหนดแนวทางการจัดการ

ขยะมูลฝอยเป็นการเฉพาะส าหรับพืน้ที่ท่องเที่ยว และพืน้ที่เขตเศรษฐกิจพิเศษที่มกีาร

ขยายตัวอย่างรวดเร็ว  

    การปรับปรุงกฎหมายที่เกี่ยวข้องให้เหมาะสมเพื่อเพิ่มประสทิธิภาพ

การบริหารจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย ออกกฎระเบียบก าหนดอัตรา

ค่าธรรมเนียม ค่าบริการ หลักเกณฑ์และมาตรฐานการลด คัดแยก เก็บรวบรวม ขนส่ง 

และก าจัดขยะมูลฝอยของเสียอันตรายชุมชน และมูลฝอยติดเชื้อ รวมถึงหลักเกณฑ์  

แนวทางการจัดการ คู่มอืปฏิบัติเพื่อสนับสนุนองค์กรปกครองสว่นท้องถิ่นในพืน้ที่น าไปใช้

ด าเนนิการจัดการขยะมูลฝอย  

   3. ความรับผดิชอบและการมีสว่นร่วมของทุกภาคส่วนในการจัดการขยะ

มูลฝอยและของเสียอันตราย  

    ส่งเสริมบทบาทของทุกภาคส่วนทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาค

ประชาชนให้มีความรู้ความเข้าใจและมีจิตส านกึ รวมทั้งการสรา้งวินัยในการจัดการขยะ 

มูลฝอยและของเสียอันตรายทั้งในระบบโรงเรียนและนอกโรงเรยีน ตั้งแตก่ารคัดแยกขยะ

มูลฝอยที่ตน้ทางจนถึงการก าจัดขัน้สุดท้าย ให้ขอ้มูลข่าวสารและสามารถเข้าร่วมรับรู้     

ให้ข้อเสนอแนะร่วมตัดสินใจและร่วมมอืในการด าเนินโครงการบริหารจัดการขยะมูลฝอย

และของเสียอันตรายบนฐานข้อมูลทางวิชาการที่เกิดการยอมรับทุกส่วนตัง้แตต่้น เพื่อลด 

ความขัดแย้งและการตอ่ต้านจากประชาชน ในการก่อสร้าง สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยและ

ของเสียอันตราย และส่งเสริมและสนับสนุนภาคเอกชนลงทุนหรอืร่วมลงทุนด าเนินงาน 

ระบบจัดการขยะมูลฝอย เนื่องจากจะมีความพร้อมและมีศักยภาพ รวมทั้งสามารถบ ารุง 

รักษาและดูแลระบบในระยะยาวได้ ไม่ใช่เป็นแต่เพียงการลงทุนจากภาครัฐและราชการ

ส่วนท้องถิ่น ซึ่งมีขอ้จ ากัดด้านงบประมาณ เครื่องจักรอุปกรณ์และบุคลากรที่มคีวามรู้  

ความช านาญในการดูแลระบบจัดการขยะมูลฝอย  
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    ส่งเสริมให้ผู้ผลติรับผดิชอบผลติภัณฑข์องตนเองเมื่อหมดอายุ 

การใชง้าน ตั้งแตก่ารเก็บรวบรวมการเก็บขน การรไีซเคิล และการบ าบัดก าจัดอย่าง 

ปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อม ตามหลักการขยายความรับผดิชอบของผูผ้ลติ (Extended 

Producer Responsibility: EPR) เพื่อส่งเสริมการปรับปรุงดา้นสิ่งแวดล้อมของกระบวนการ

ผลติอย่างครบวงจร ซึ่งจะช่วยผลักดันให้ผู้ผลติปรับปรุงการออกแบบผลิตภัณฑใ์ห้เป็นมติร

ต่อสิ่งแวดล้อมมากขึ้น โดยลดการใชส้ารอันตรายและออกแบบผลติภัณฑใ์ห้ง่ายต่อการ  

น ากลับมาใช้ใหม่ รวมถึงการอ านวยความสะดวกในการรวบรวมและขนส่งไปก าจัดอย่าง

เหมาะสม อันเป็นการสนับสนุนการผลิตและการบริโภคอย่างยั่งยืน รวมทั้งส่งเสริมการ

สร้างระบบรวบรวมของเสียอันตรายชุมชนและระบบฝากคืนบรรจุภัณฑ์ (Deposit Refund) 

ในพืน้ที่เอกชน เชน่ ห้างสรรพสินค้า หรอืพืน้ที่สาธารณะ 

  การก าจัดขยะมูลฝอยตามแผนหรอืแนวคิด 5R และการน ากลับมาใช้ใหม่ 

การก าจัดขยะมูลฝอย สิ่งส าคัญที่ควรได้รับการส่งเสริมให้มากกว่าที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน คือ 

การลดปริมาณขยะ ซึ่งมีแผนหรอืแนวคิด 5R  

   R. 1 (Reduce) เป็นการลดปริมาณมูลฝอยที่อาจเกิดขึ้น เชน่ ใช้ตะกร้า  

ใส่ของแทนถุงพลาสติก การลดปริมาณวัสดุ (Reduce material volume) เป็นการพยายาม

เลือกใช้สนิค้าที่บรรจุในบรรจุภัณฑข์นาดใหญ่แทนบรรจุภัณฑท์ี่มขีนาดเล็ก เพื่อลดปริมาณ

ของบรรจุภัณฑท์ี่จะกลายเป็นขยะมูลฝอย การลดความเป็นพิษ (Reduced toxicity)  

เป็นการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีความเป็นพิษต่อสิ่งแวดล้อมนอ้ยที่สุด  

   R. 2 (Reuse) น าขยะมูลฝอยเศษวัสดุมาใช้ใหม่อีกหรอืเป็นการใช้ซ้ า  

ใช้แล้วใช้อกี ๆ เช่น ขวดน้ าหวาน น ามาบรรจุน้ าดื่ม ขวดกาแฟที่หมดแล้ว น ามาใส่น้ าตาล 

การน าผลติภัณฑก์ลับมาใช้ใหม่ (Product reuse) เป็นการพยายามใชส้ิ่งของต่าง ๆ หลาย ๆ 

ครั้งก่อนที่จะทิง้หรอืเลือกใช้ของใหม่  

   R. 3 (Repair) การน ามาแก้ไข น าวัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุดเสียหาย ซึ่งจะทิง้

เป็นมูลฝอยมาซ่อมแซมใชใ้หม่ เชน่ เก้าอี้ 

   R. 4 (Recycle) การหมุนเวียนกลับมาใช้ น าขยะมาแปรรูปตาม

กระบวนการของแต่ละประเภท เพื่อน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ หรอืเปลี่ยนแปลงสภาพ

จากเดิมแล้วน ามาใช้ใหม่ เชน่ พลาสตกิ กระดาษ ขวด โลหะต่าง ๆ ฯลฯ น ามาหลอมใหม่ 

น ายางรถยนต์ที่ใชไ้ม่ได้แล้วมาท ารองเท้า น าแก้วแตกมาหลอมผลติเป็นแก้วหรอืกระจก

ใหม่การน าวัสดุกลับมาใช้ใหม่ (Material recycling) เปน็การน าวัสดุมาผ่านกระบวนการ 
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เพื่อผลิตเป็นสินค้าใหม่  

   R. 5 (Reject) การหลกีเลี่ยงการใชว้ัสดุที่ท าลายยาก หรือวัสดุที่ใชค้รั้ง

เดียวแล้วทิ้ง เชน่ โฟม ปฏิเสธการใชผ้ลติภัณฑ์ที่ย่อยสลายยาก หลีกเลี่ยงการใชท้ี่ผดิ

วัตถุประสงค์ 

  ธเรศ  ศรสีถิต (2553, หน้า 25) และอาณัติ  ต๊ะปินตา (2553, หน้า 29) 

ได้เสนอแนวคิดทางการจัดการขยะมูลฝอยประกอบด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ทีส่ าคัญหลาย

ขั้นตอน ดังนี้  

  1. การลดและการคัดแยกขยะ ณ แหลง่ก าหนด เป็นการด าเนนิการกับขยะ

มูลฝอยที่เกิดขึน้จากแหล่งก าเนิดต่าง ๆ ได้แก่ บ้านเรือน อาคารส านักงาน สถานศึกษา 

ตลอดจนสถานที่สาธารณะทั่วไปเพื่อรอการเก็บขน การรวบรวมและน าไปก าจัดท าลาย  

ซึ่งการด าเนนิการกับขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิดนีเ้ป็นหนา้ที่ความรับผดิชอบโดยตรงของ

บุคคลหรือเจา้ของบ้านเรือนอาคารสถานที่ต่าง ๆ ที่จะต้องด าเนินการแก้ไขใน 2 ลักษณะ 

คอื การลดขยะ ณ แหลง่ก าเนิดและการคัดแยกขยะ ณ แหลง่ก าเนิด  

   1.1 การลดขยะ ณ แหลง่ก าเนิด ซึ่งด าเนนิการได้หลายลักษณะ เชน่  

    1.1.1 การปฏิเสธหรอืหลีกเลี่ยงสินค้าหรอืบรรจุภัณฑ์ที่จะสร้างปัญหา

ขยะ (Refuse) แนวทางนี้สามารถด าเนินการได้หลายรูปแบบ ได้แก่  

     1. หลกีเลี่ยงการซือ้สินค้าหรอืผลติภัณฑ์ที่ใชบ้รรจุภัณฑห์อ่ 

หลายชั้น  

     2. หลีกเลี่ยงการซื้อสนิค้าชนิดใชค้รั้งเดียวหรือผลิตภัณฑท์ี่มอีายุ

การใชง้านต่ า 

     3. ในการเลือกสินค้าต่าง ๆ ที่ใชใ้นชีวติประจ าวัน เชน่ สบู่ ยาสีฟัน 

น้ ายาท าความสะอาด ผงซักฟอก ฯลฯ ให้เลือกซือ้เฉพาะผลิตภัณฑท์ี่มขีนาดบรรจุใหญ่กว่า 

เนื่องจากบรรจุภัณฑน์้อยกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับหนว่ยน้ าหนักของผลิตภัณฑ์  

     4. หลีกเลี่ยงการซื้อสนิค้าหรอืผลติภัณฑ์ซึ่งมีสว่นประกอบของ

ขยะที่เป็นมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม เชน่ กล่องโฟม ถุงพลาสติก เป็นต้น  

    1.1.2 การเลือกใช้สนิค้าที่สามารถส่งบรรจุภัณฑค์ืนแก่ผู้ผลิตได้ 

(Return) แนวทางนีส้ามารถด าเนนิการได้ ดังนี้ 

     1. เลือกซือ้สินค้าหรอืผลติภัณฑท์ี่ผู้ผลิตมกีารเรียกคืนซาก   

บรรจุภัณฑ์หลังการบริโภคของประชาชน  
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     2. เลือกซือ้สินค้าหรอืผลติภัณฑ์ที่มรีะบบมัดจ าและคืนเงิน 

(Deposit refund system) เชน่ สินค้าประเภทขวดน้ าอัดลมหรอืน้ าดื่มบรรจุขวด เป็นต้น  

     3. เลือกซือ้สินค้าหรอืผลิตภัณฑ์ที่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์

หรอืรีไซเคิลได้ หรอืมีสว่นประกอบวัสดุรีไซเคิลต่าง ๆ  

    1.1.3 การใช้ซ้ า (Reuse) หมายถึง การน าสินค้าหรอืผลิตภัณฑ์ที่มี 

การใชง้านแลว้กลับมาใช้งานอีก โดยไม่ต้องผ่านกระบวนการเปลี่ยนแปลงหรอืรูปแบบใด ๆ 

เชน่  

     1. เลือกซือ้หรอืใช้ผลติภัณฑท์ี่มกีารออกแบบมาให้ใชไ้ด้มากกว่า

หนึ่งครัง้ เชน่ แบตเตอรี่ชนิดเติมประจุไฟฟ้าใหม่ได้ (Rechargeable battery) เป็นต้น 

     2. เลือกสินค้าชนิดเติม (Refill) เชน่ ผงซักฟอก น้ ายาล้างจาน 

น้ ายาท าความสะอาด เป็นต้น  

     3. ซ่อมแซมเครื่องใช้และอุปกรณ์ต่าง ๆ (Repair) ให้สามารถใช้

งานได้ต่อไปอีก หรอืบ ารุงรักษาให้มอีายุการใชง้านนานขึน้  

     4. น าบรรจุภัณฑห์รือวัสดุเหลอืใช้อื่น ๆ กลับมาใช้ประโยชน์อกี 

เชน่ การใช้ซ้ าถุงผา้ ถุงกระดาษ ถุงพลาสติก กล่องกระดาษ และขวดแก้วต่าง ๆ ฯลฯ  

     5. ยืมหรอืเชา่หรอืใช้สิ่งของหรอืผลติภัณฑ์ที่ใชบ้่อยครั้งร่วมกัน 

เชน่ เครื่องดูดฝุน่ อุปกรณ์ท าความสะอาดบ้านต่าง ๆ เป็นต้น  

   1.2 การคัดแยกขยะ ณ แหล่งก าเนิด  

    เป็นขั้นตอนการด าเนินงานภายหลังจากที่มขียะมูลฝอยเกิดขึ้นแล้ว 

ซึ่งถือได้ว่าเป็นกิจกรรมเริ่มต้นที่ความส าคัญอย่างยิ่งต่อการน าขยะกลับมาใช้ที่มศีักยภาพ

ในการน ามาใช้ใหม่ไมถู่กปนเปื้อนด้วยขยะอื่น ๆ ที่มคีวามสกปรกหรอืขยะปียกต่าง ๆ  

จนท าให้คุณภาพต่าง ๆ จนท าให้คุณภาพของขยะที่จะน ากลับมาใช้ประโยชน์ดอ้ยลงไปหรอื

อาจท าให้เสียค่าใช้จ่ายในการลา้งความสะอาดหรือท าการคัดแยกเพิ่มเติมก่อนที่จะส่งเข้าสู่

โรงงานแปรรูปต่อไป ข้อดอีีกประการหนึ่งของการคัดแยกขยะ ณ แหลง่ก าเนิดก็คือ  

เป็นการช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยที่จะต้องน าไปก าจัดขั้นสุดท้ายยังสถานที่ฝังกลบขยะ 

ให้เหลอืน้อยลง อันเป็นการส่งผลทางออ้มต่ออายุการใชง้านของสถานที่ฝังกลบให้สามารถ

ใช้งานได้นานมากกว่าเดิมและยังเป็นการประหยัดงบประมาณจ านวนมหาศาลของรัฐ 

ที่จะต้องลงทุนเพื่อก าจัดขยะอกีด้วย 
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  2. การเก็บรวบรวมและเก็บกัก เป็นการเก็บขนขยะมูลฝอยที่ถูกทิง้ไว้ใน

ภาชนะรองรับขยะซึ่งวางไว้ตามสถานที่ต่าง ๆ ได้แก่ บริเวณที่พักอาศัย สถาบันการศกึษา 

ตลาดสด ป้ายรถโดยสารประจ าทาง และสวนสาธารณะ ฯลฯ เพื่อน ามารวบรวมไว้ยังจุด

พักขยะก่อน แล้วจึงท าการขนถ่ายใส่รถเก็บขยะ เพื่อทีจ่ะได้ขนสง่ต่อไปยังสถานที่ฝังกลบ

ส าหรับขยะที่ไม่สามารถน ากลับมาใช้ใหมไ่ด้อกี แตห่ากเป็นขยะรไีซเคิลที่ได้มกีารคัดแยกไว้

ในภาชนะรองรับขยะตามที่กล่าวมาแล้ว ขยะเหล่านี้ก็จะถูกรวบรวมและส่งไปแปรรูปเพื่อ

น ากลับมาใช้ใหมต่่อไป  

   อนึ่ง ขยะมูลฝอยเมื่อถูกเก็บรวบรวมจากภาชนะรองรับขยะที่อยู่ตาม

แหลง่ก าเนิดต่าง ๆ แล้วจะถูกขนถ่ายโดยรถเก็บขนขยะเพื่อน าไปก าจัดท าลายยังสถานที่ 

ฝังกลบให้เร็วที่สุด ทั้งนี ้เพื่อป้องกันการเน่าเหม็นของขยะรวมทั้งเพื่อใหม้ีขยะตกค้างยัง

สถานที่ต่าง ๆ ให้นอ้ยที่สุดด้วย ดังนัน้ขยะมูลฝอยเหล่านีจ้งึไม่จ าเป็นต้องมกีารเก็บกัก 

(Storage) ณ จุดใดจุดหนึ่งก่อนน าไปก าจัดหรอืท าลาย ยกเว้นในส่วนของขยะอันตรายหรือ

ของเสียอันตรายต่าง ๆ เท่านั้นที่จะต้องท าการเก็บกับใหม้ีจ านวนมากพอก่อนที่จะส่งไป

ก าจัดอย่างถูกวิธีและปลอดภัย 

  3. การขนสง่ เป็นการน าขยะมูลฝอยที่เก็บรวบรวมจากแหลง่ก าเนิดต่าง ๆ 

ภายในชุมชนขนถ่ายไปยังสถานที่ฝังกลบซึ่งตั้งหา่งออกไปไกลจากชุมชนหรอือาจเป็นการ

ขนถ่ายขยะไปสู่กระบวนการแปรสภาพเพื่อน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่อกี ในการขนส่งขยะ

มูลฝอยไปยังสถานที่ฝังกลบนั้นจะเกิดขึ้นภายหลังจากที่ได้ท าการเก็บรวบรวมขยะภายใน

ชุมชนเสร็จสิน้แล้ว  

  4. การแปรสภาพ เป็นวิธีการที่จะท าให้ขยะมูลฝอยที่เก็บรวบรวมจากชุมชน

อยู่ในสภาพที่เกิดความสะดวกต่อการเก็บขนไปก าจัดหรอืท าลายหรอืน ากลับมาใช้

ประโยชน์ใหมไ่ด้ ซึ่งวัตถุประสงค์ของการแปรสภาพขยะจะมีอยู่ด้วยกัน 3 ประการ ดังนี้  

   4.1 เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของระบบจัดการขยะโดยการอัดขยะให้เป็น

ฟ่อนหรือเป็นก้อน ๆ ซึ่งจะช่วยลดพืน้ที่การเก็บขนขยะและลดค่าใช้จ่ายในการขนส่งไปยัง

สถานที่ฝังกลบให้นอ้ยลง นอกจากนี ้การอัดขยะก่อนท าการฝังกลบจะช่วยท าให้สถานที่ 

ฝังกลบมีอายุการใชง้านได้นานขึน้ กล่าวคือ ขยะที่อัดแน่นโดยการมัดเป็นฟ่อนหรอืเป็นก้อน

จะมีปริมาตรลดลงเมื่อเทียบกับขยะที่เป็นขยะธรรมดา ด้วยเหตุนีเ้มื่อน าไปฝังกลบสามารถ

รองรับปริมาณขยะได้มากขึ้นและนานขึน้นั่นเอง  
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   4.2 เพื่อน าวัสดุที่ใช้แล้วน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ กล่าวคือ ใน

กระบวนการแปรสภาพจะมีการแยกส่วนประกอบหรอืคัดแยกขยะออกเป็นประเภทต่าง ๆ 

ได้แก่ แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ เหล็ก ฯลฯ ซึ่งขยะเหล่านี้สามารถน าส่งไปยังโรงงาน

แปรรูปเพื่อใช้เป็นวัตถุดิบส าหรับผลิตสินคา้ใหมไ่ด้ ส่วนขยะที่ใชป้ระโยชน์ไม่ได้เมื่อถูก    

คัดแยกออกมาแลว้ก็จะท าการขนส่งไปก าจัดหรอืท าลายยังสถานที่ฝังกลบต่อไป  

   4.3 เพื่อน าผลผลติที่เกิดจากขบวนการแปรสภาพมาใช้ประโยชน์ในด้าน

ต่าง ๆ ตัวอย่างเชน่ เมื่อท าการแปรสภาพขยะด้วยการย่อยสลายทางชีวภาพแล้วก็จะได้ 

ปุ๋ยหมักหรอืปุ๋ยอินทรีย์มาใช้ในการเพาะปลูก หรอืท าการย่อยสลายขยะทางชีวภาพเพื่อให้

ได้ก๊าซมีเทนมาใช้เป็นเชือ้เพลิงในด้านต่าง ๆ เชน่ การหุงตม้ การปั่นกระแสไฟฟ้า เป็นต้น  

การแปรสภาพขยะมูลฝอยสามารถกระท าได้หลายวิธีด้วยกัน คือ การแปรสภาพด้วยการ

บด (Grinding) การอัดให้แน่น (Compaction) การแยกส่วนประกอบ (Separation) และการ

ย่อยสลายทางชีวภาพ (Biodegradation) 

  5. การก าจัดหรือท าลาย ถอืเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการจัดการเกี่ยวกับขยะ

มูลฝอย ซึ่งเมื่อมีการด าเนินงานในขั้นตอนต่าง ๆ ตามที่ได้กล่าวมาเป็นล าดับแล้ว ในที่สุด

ขยะที่ไม่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้อกีก็จะถูกขนส่งไปยังสถานที่ฝังกลบเพื่อน าไป

ก าจัดต่อไป อย่างไรก็ตาม การก าจัดขยะมูลฝอยที่เป็นอยู่ในปัจจุบันนีม้ิได้มกีารฝังกลบ

เพียงวิธีเดียวแตย่ังมีวธิีการอื่น ๆ ที่สามารถกระท้าได้โดยขึน้อยู่กับปัจจัยหลายประการ  

ทั้งในเรื่องคุณสมบัติของตัวขยะเองว่าเป็นขยะอันตรายหรอืไม่ รวมไปถึงขอ้ก าจัดในเรื่อง

ของการจัดหาพื้นที่ก่อสรา้งสถานที่ฝังกลบและงบประมาณที่จะใช้ในการบริหารจัดการ

ด้วย ในปัจจุบันวิธีก าจัดหรือท าลายขยะมีหลายวิธีทั้งเป็นวิธีที่ถูกต้องตามหลักสุขาภบิาล

หรอืไม่ก็ตาม วิธีการเหล่านี้ประกอบไปด้วย การเทกองบนพืน้ (Open dumping)           

การฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภบิาล (Sanitary landfill) การฝังกลบโดยวิธีพิเศษ (Secure 

landfill) และการเผาในเตาเผา (Incineration) เป็นต้น 

 แนวทางการลดปริมาณขยะจากแหล่งก าเนิด 

 การแก้ไขปัญหาในชุมชนควรมุ่งเน้นไปที่การลดปริมาณขยะมูลฝอยไม่ให้เกิดขึ้น

จ านวนมาก ซึ่งการลดปริมาณขยะมูลฝอยจากแหล่งผลิตจะช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอย

รวมที่เกิดขึ้นในแตล่ะแหง่ของชุมชนได้ในระดับหนึ่ง อันก่อให้เกิดผลดีหลายประการ เชน่ 

สามารถลดปริมาณสารพิษหรอืสารอันตรายปนเปื้อนในขยะมูลฝอยได้ ช่วยประหยัด

ทรัพยากรธรรมชาติ ลดค่าใช้จ่ายในการจัดการขยะมูลฝอยและลดปัญหาสิ่งแวดล้อม  
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ซึ่งวิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอย ผูผ้ลติหรอืผูท้ิง้ขยะมูลฝอยโดยใช้แนวคิด 5 อาร์ (5R) 

(อดิศักดิ ์ โรจนาพงษ์, 2551, หนา้ 43) ได้แก่  

  1. การลดจ านวน (Reduction) เป็นการลดปริมาณขยะมูลฝอยที่อาจเกิดขึ้น

ในอนาคตพฤติกรรมในการลดปริมาณขยะมูลฝอย เชน่ เวลาที่จะไปซือ้สินค้าที่ตลาดหรอื

ร้านค้าต่าง ๆ ควรน าถุงผา้จะเป็นถุงผ้าดิบไม่ย้อมสี เพื่อไม่เป็นการท าลายสิ่งแวดล้อม และ

ราคาถูก อาจใช้ตะกร้าหรอืภาชนะบรรจุลักษณะอื่นที่สามารถใช้ซ้ าได้หลาย ๆ ครั้ง ส าหรับ

ไว้ใส่สินคา้ที่จะซือ้ เชน่ นี้จะเป็นการช่วยลดปริมาณการใช้ถุงกระดาษ และถุงพลาสติกจาก

ร้านค้าได้ นอกจากนี ้ควรเลือกซือ้สินค้าที่มอีายุการใช้งานยาวนาน ซือ้สินค้าที่มปีริมาณ

มากแทนการซือ้สินค้าที่มปีริมาณน้อยเพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอยจากบรรจุภัณฑ์ที่จะ

เกิดขึ้น 

  2. การใช้ซ้ า (Reuse) เป็นการน าสิ่งของที่จะทิง้เป็นขยะมูลฝอยมาใช้ใหม่ 

หรอืใช้ซ้ าอีกหลาย ๆ ครั้ง ซึ่งในแต่ละครั้งอาจใช้เพื่อวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกันไป เชน่  

การน าขวดใส่กาแฟที่หมดแล้วมาใส่น้ าตาล น าขวดใส่น้ าดื่มที่เป็นพลาสตกิมาปลูก 

ไม้ประดับ เป็นต้น 

  3. การซ่อมแซมใช้ใหม่ (Repairing) เป็นการน าวัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุด 

ไม่สามารถใช้งานได้มาซ่อมแซม เพื่อให้ใชง้านได้ เชน่ การซ่อมวิทยุ โทรทัศน์ เป็นต้น 

  4. การแปรรูปกลับมาใช้ใหม่ (Recycling) เป็นการน าขยะมูลฝอยบาง

ประเภทมาผ่านขบวนการผลิตเป็นสินค้าใหม่โดยโรงงานอุตสาหกรรม เชน่ การน าเศษแก้ว

มาหลอมผลิตเป็นแก้วหรอืกระจกใหม่ น าโลหะมาหลอมผลิตเป็นกระป๋อง เป็นต้น       

ขยะมูลฝอยประเภทที่สามารถน ามาแปรรูปกลับมาใช้ใหมน่ั้น ได้แก่  

   4.1 กระดาษ เชน่ กระดาษกล่อง กระดาษสมุด ถุงใส่น้ าตาล  

และแผน่พับ เป็นต้น 

   4.2 พลาสตกิ เชน่ ขวดแชมพู ขวดนมเปรีย้ว และบรรจุภัณฑ์ที่มี

สัญลักษณ์รไีซเคิล 

   4.3 โลหะ เชน่ เหล็ก ทองแดง ทองเหลอืง อลูมีเนยีม (กระป๋องน้ าอัดลม) 

เป็นต้น 

   4.4 แก้ว เชน่ ขวดแก้วต่าง ๆ เป็นต้น 

  5. การหลกีเลี่ยง (Rejection) เป็นการหลีกเลี่ยงการใช้ขยะมูลฝอยอันตราย 

หลีกเลี่ยงการใชส้ิ่งของที่ใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้ง หลีกเลี่ยงวัสดุที่ก าจัดยาก เชน่ กระป๋อง หรอื
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ขวดใส่ยาฆา่แมลงตอ้งหลีกเลี่ยงการน ามาใช้เป็นภาชนะใส่อาหารหรอืน้ าดื่ม ถุงพลาสติก

ใส่ของที่ใชแ้ล้วตอ้งหลีกเลี่ยงการน ามาใส่อาหารรอ้น ขนมครก กล้วยทอด กุ้งชุบแป้งทอด 

หลีกเลี่ยงการใชโ้ฟม เป็นต้น 

 จากการศกึษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง สามารถสรุปได้ว่า ความรูใ้นการ

จัดการขยะ หมายถึง ความสามารถในการคิดและการเข้าใจข้อเท็จจริงของประชาชน

เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งประกอบด้วย 1) ความหมายของขยะ 2) ประเภทของ 

ขยะ 3) ผลเสียของขยะ 4) การจัดการขยะ 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

 ขยะมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะจากการ

ด าเนนิชีวิตประจ าวัน จ าเป็นจะต้องมกีารจัดการอย่างเป็นระบบเริ่มตั้งแต่การเกิดขยะ 

ที่แหล่งก าเนิดไปจนถึงการน าไปจ ากัดหรือท าลายยังสถานที่ฝังกลบ ซึ่งขบวนการจัดการนี้

จะประกอบไปด้วยหลายขั้นตอนด้วยกันคือ การลดปริมาณการเกิดขยะและการคัดแยก

ขยะ ณ แหง่ก าเนิด การเก็บรวบรวม การเก็บกัก การขนส่ง การแปรสภาพ และการก าจัด

หรอืท าลาย ตามล าดับ ซึ่งในหัวข้อนีจ้ะกล่าวถึงรายละเอียดเกี่ยวกับพฤติกรรมการจัดการ

ขยะมูลฝอย รายละเอียดของการด าเนินงานในแต่ละขั้นตอนของการจัดการขยะมูลฝอยว่า

มีขบวนการอย่างไรบ้าง  

 ความหมายของพฤติกรรม 

 มีผู้ให้ความหมายค าว่า “พฤติกรรม” ( Beha v ior)  ไว้มากมายแตท่ี่นา่สนใจ เชน่  

 Wade & Tavris, (1999, p. 245) อธิบายว่า พฤติกรรม คือ การกระท าของ

คนเราที่สังเกตได้ 

 Zimbardo (1999, p. 3 อ้างถึงใน สมหญิง  นุชปาน, 2553, หนา้ 24) อธิบายว่า

พฤติกรรมเป็นการกระท าของบุคคลเพื่อปรับตัวต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่ 

สังเกตได้ 

 Lahey (2001, p. 5) กล่าวว่า พฤติกรรมเป็นการประพฤติปฏิบัติของบุคคลที่

สามารถสังเกตได้ 

 ราชบัณฑติสถาน (2546) ได้ให้ความหมายของ พฤติกรรม หมายถึง  

การกระท าหรอือาการที่แสดงออกทางกล้ามเนือ้ ความคิดความรู้สกึเพื่อตอบสนองสิ่งเร้า 
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 จากค านยิามดังกล่าว สามารถสรุปว่า พฤติกรรม หมายถึง กิริยา อาการ 

บทบาท ลีลาท่าทาง การประพฤติปฏิบัติ การกระท าที่แสดงปรากฏออกมาภายนอกเพื่อ

ตอบสนองตอ่สิ่งเร้าทั้งในส่วนที่เจ้าของพฤติกรรมเองรูไ้ด้และในส่วนที่บุคคลอื่นจะรู้ได้ 

(สมหญิง  นุชปาน, 2553, หนา้ 24) 

 ประภาพร  มูลละออง (2552 อ้างถึงใน เอกนรนิทร์  กลิ่นหอม, 2553,      

หนา้ 21-22) ได้กล่าวถึง ทฤษฎีของ Bloom โดยแบ่งพฤติกรรมออกได้ 3 ส่วน คือ 

  1. พฤติกรรมการเรียนรู้แบบพุทธพิสัย (Cognitive Domain) พฤติกรรมนี้เกิด

จากประสบการณ์ในแตล่ะคนเป็นทักษะในด้านสมองในการคิดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ เป็นการ

พัฒนาปัญญาและทักษะแบ่งออกเป็น 6 ขั้นตอน 

   1.1 ความรูเ้ป็นความสามารถในการจ าหรอืระลึกได้ 

   1.2 ความเข้าใจเป็นขั้นตอนจากความรู้ เมื่อรูส้ึกสามารถแปลความหรือ

คาดหมายได้ 

   1.3 การน าเอามาใช้ การที่บุคคลสามารถน าเอาทฤษฎี วิธีการ แนวคิด

ต่าง ๆ มาใช้ 

   1.4 การวิเคราะห์ เป็นขั้นที่สามารถแยกแยะสว่นใหญ่ออกจาก 

ส่วนย่อยได้ 

   1.5 การสังเคราะห์ เป็นขั้นที่สามารถรวมส่วนย่อย ๆ เข้าเป็นส่วนรวม

ใหม่โดยปรับปรุงใหด้ีขึ้น 

   1.6 การประมาณค่า เป็นขั้นตอนที่บุคคลชีแ้ละแสดงให้เห็น โดยใช้เกณฑ์

และมาตรฐานเป็นเครื่องมือยืนยัน 

  2. พฤติกรรมการเรียนรู้และเจตพิสัย (Affective Domain) หมายถึง ความ

สนใจ ความรู้สึก ความชอบค่านิยมต่าง ๆ เป็นพฤติกรรมที่ยากต่อการมองเห็นหรอืเข้าใจ

เพราะเป็นสิ่งที่เกิดขึน้ในจิตใจของคน ได้แก่  

   2.1 การยอมรับ เป็นความสามารถในการรู้ หรอืความฉับไวในการรับรู้ 

สิ่งต่าง ๆ  

   2.2 การตอบสนอง เป็นพฤติกรรมที่แสดงออก ถึงความสนใจเต็มใจและ

พอใจสิง่เร้า 
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   2.3 การสร้างคุณค่าหรอืค่านิยม เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึง

ความรูส้ึก หรอืส านึกในคุณค่า หรอืคุณธรรมของสิ่งต่าง ๆ จนกลายเป็นความนยิมชมชอบ

และเชื่อถือในสิ่งนัน้ 

   2.4 การจัดระบบ เป็นการจัดรวบรวมค่านิยมต่อสิ่งต่าง ๆ เข้ามา 

เป็นระบบ 

   2.5 การมลีักษณะที่ได้จากค่านิยมหรือลักษณะนิยมเป็นพฤติกรรม 

ที่แสดงออกเป็นนิสัยตามธรรมชาติ 

  3. พฤติกรรมการเรียนรู้และทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) เกิดจาก

การเรียนรูแ้ละปัจจัยต่าง ๆ โดยอาศัยพฤติกรรมที่เป็นเจตพิสัยเป็นปัจจัยน าของการเรียนรู้

ที่จะกระท าการเข้าถึงการยอมรับและปัจจัยแวดล้อมทางกายภาพ รวมทั้งแรงกระตุ้นจาก

บุคคลอื่นสังคมและสิ่งแวดล้อมซึ่งตามปกติทักษะพิสัยจะเกิดขึ้นได้จากการปลูกฝังมา

ตั้งแตเ่ด็กโดยจะพัฒนาไปตามสภาพปัญหาแบ่งเป็น 5 ขั้น คือ 

   3.1 การเลียนแบบ (Imitation) เป็นการเลือกตัวแบบหรือตัวอย่างที่สนใจ 

   3.2 การตามแบบ (Manipulation) เป็นการลงมือกระท าตามแบบที่สนใจ 

   3.3 การมคีวามถูกต้อง (Precision) เป็นการตัดสินใจเลือกท าตามแบบ

แผนที่เห็นว่าถูกต้อง 

   3.4 การกระท าอย่างตอ่เนื่อง (Articulation) เป็นการกระท าในสิ่งที่เห็นว่า

ถูกต้องนั้นอย่างต่อเนื่อง 

   3.5 การกระท าโดยธรรมชาติ (Naturalization) เป็นการกระท าจนเกิด

ทักษะสามารถปฏิบัติได้โดยอัตโนมัติเป็นธรรมชาติ 

 องค์ประกอบพฤติกรรม 

  (Cronbach, 1990 อ้างถึงใน สมหญิง  นุชปาน, 2553, หนา้ 25) ได้แบ่ง

องค์ประกอบพฤติกรรมมนุษย์ออกเป็น 7 ประการ ได้แก่  

  1. จุดมุง่หมายของผูเ้รียน (Goal) หมายถึง สิ่งที่ผู้เรยีนต้องการหรอืสิ่งที่

ผูเ้รียนมุ่งหวังการเรียนอย่างไม่มจีุดมุ่งหมาย คือ ไม่ทราบว่าจะเรียนไปท าไม ย่อมจะไม่

บังเกิดผลดีขึ้นได้ ครูควรชี้ใหผู้เ้รียนเข้าใจถึงจุดมุ่งหมาย ในการเรียนวิชาต่าง ๆ ว่าคืออะไร 

เพื่ออะไร 

  2. ความพรอ้ม (Readiness) เป็นลักษณะเฉพาะตัวของนักเรียนหรือผู้แตง่ 

แตล่ะคน หมายถึง วุฒิภาวะของผูเ้รียนด้วย คนที่มคีวามพร้อมจะเรียน ได้ดกีว่าทั้ง ๆ ที่อยู่
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ในสถานการณเ์ดียวกันจึงควรสร้างแรงจูงใจใหเ้กิดขึ้นกับนักเรียนเพื่อให้เขาพร้อมที่จะเรียน

ได้ 

  3. สถานการณ์ (Situation) หมายถึง สิ่งแวดล้อมหรอืสิ่งเร้าต่าง ๆ ที่มา

กระท าตอ่ผูเ้รียน เช่น การเรียนการสอนสถานการณ์ต่าง ๆ ฯลฯ คนหรอืสัตว์จะเรียนรู้ได้ดี

เมื่อได้เข้าไปมีประสบการณ์ในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างแท้จรงิ 

  4. การแปลความหมาย (Interpretation) เป็นการศึกษาหาลู่ทาง 

ในสถานการณท์ี่ก าลังเผชิญอยู่เพื่อเข้าไปสู่จุดมุ่งหมาย หรอืการวางแผนการกระท าเพื่อให้

บรรลุจุดมุง่หมาย โดยพิจารณาน าสิ่งแวดล้อมหรอืสถานการณ์มาใช้ให้เห็นเป็นประโยชน์ 

การจะบรรลุจุดมุ่งหมายนั้นอาจมีหลายวิธีและอาจจะมีวิธีหนึ่งที่ดีที่สุด การที่คนจะเลือกวิธี

ใดนั้นขึ้นอยู่กับความสามารถในการแปลความหมายเป็นส าคัญ 

  5. ลงมอืกระท า (Action) เมื่อแปลสถานการณ์แล้ว ผูเ้รียนจะลงมอื

ตอบสนองสถานการณ์หรอืสิ่งเร้าในทันที การกระท านั้นผู้เรยีนย่อยจะคาดหวังว่าจะเป็นวิธี

ที่ดทีี่สุดที่จะท าให้เขาบรรลุจุดมุง่หมายที่ตัง้ไว้ 

  6. ผลที่ตามมา (Consequence) หลังจากตอบสนองสิ่งเร้าหรอืสถานการณ์

แล้วผลที่ตามมา คือ อาจจะประสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย จะเกิดความพอใจ (Confirm) 

ถ้าไม่ประสบผลส าเร็จย่อมไม่พอใจ ผดิหวัง (Contradict) ถ้าประสบผลส าเร็จก็จะเป็น

แรงจูงใจให้ท ากิจกรรมอ่างเดิมอีกถ้าไมบ่รรลุจุดมุ่งหมายอาจหมดก าลังใจ ท้อแท้ทีจ่ะ

ตอบสนองหรอืท าพฤติกรรมตอ่ไป 

  7. ปฏิกิรยิาตอ่ความผดิวัง (Contradict) ซึ่งการกระท าใน 2 ลักษณะ คือ 

ปรับปรุงการกระท าของตนใหมเ่พื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมาย โดยย้อนไปพิจารณาหรอืแปล

สถานการณ์หรอืสิ่งเร้าใหม่แล้วหาวิธีกระท าพฤติกรรมที่เหมาะสมเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมาย

ปลายทางใหไ้ด้อีกประการหนึ่ง อาจเลิกไม่ท ากิจกรรมนั้นอกี หรอือาจจะกระท าซ้ า ๆ  

อย่าเดิมไม่เกิดผลอะไรเลยก็ได้ 

 พฤติกรรมในการก าจัดขยะของครัวเรือน 

 เอกนรนิทร์  กลิ่นหอม (2553, หนา้ 24) พฤติกรรมในการก าจัดขยะของ

ครัวเรือน หมายถึง การกระท าที่แสดงออกมาโดยมีความสัมพันธ์กับความรู้ ทัศนคติและ

การปฏิบัติ ดังตอ่ไปนี้ 

  1. ความรูใ้นการก าจัดขยะเกี่ยวกับโทษ ประโยชน์ ปริมาณขยะ 
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  2. ทัศนคตใินการก าจัดขยะ รู้จักมองปัญหาที่เกิดขึน้เกี่ยวกับด้านสุขภาพ

อนามัยและสภาวะสิ่งแวดล้อม 

  3. การปฏิบัติที่ถูกต้องในการก าจัดขยะ ควรมีการแยกถังขยะ น าขยะมาเป็น

ประโยชน์โดยใช้หลัก 5Rs เพื่อเป็นการลดปริมาณขยะ หลัก 5Rs คือ 

   Reduce หมายถึง การลดปริมาณขยะด้วยการใช้ผลิตภัณฑท์ี่เหลอืเป็น

ขยะนอ้ย 

   Reuse หมายถึง การน าขยะกลับไปใช้ซ้ าการใชผ้ลติภัณฑซ์้ าแล้วซ้ าอีก

ตามรูปแบบที่เป็นต้นก าเนิดของมัน 

   Recycle หมายถึง การแปลงผลิตภัณฑ์เพื่อใชใ้หม่ 

   Reject หมายถึง การปฏิเสธการใชผ้ลิตภัณฑท์ี่ยากต่อการก าจัด 

   Response หมายถึง ผูท้ิง้ขยะยอมตอบรับที่จะคัดแยกขยะ 

 แนวทางการจัดการขยะมูลฝอย 

 ในการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับขยะมูลฝอยนั้น ได้เสนอข้อควรปฏิบัติ 4 ประการ 

ในการลดปริมาณขยะมูลฝอย คือ 1A 3R โดยมีรายละเอียดดังนี้ (จริพล  สินธุนาวา และ

คณะ, 2534) 

  1. งด-เลิก (Avoid) คือ การงดหรอืหลีกเลี่ยงการใช้และการบริโภคที่เป็น

อันตรายต่อผูบ้ริโภคโดยตรง เป็นอันตรายต่อผูอ้ื่น และเป็นอันตรายต่อระบบนิเวศน์ ได้แก่ 

ผลติภัณฑท์ี่ใชแ้ล้วทิ้งเลย เชน่ ช้อนพลาสติก โฟมบรรจุอาหาร ผลติภัณฑ์ที่เป็นอันตราย

ต่อผู้อื่น เชน่ ยากันยุง สีผสมอาหาร ผลติภัณฑ์ที่เป็นอันตรายต่อระบบนิเวศน์ เชน่ สเปรย์

ทุกชนิดที่ใชค้ลอโรฟลูโรคาร์บอนชว่ยเพิ่มแรงอัด ปุ๋ยเคมี และกิจกรรมที่ท าให้เกิดอันตราย

ต่อชีวติมนุษย์และสภาพแวดล้อม เชน่ การเทขยะลงในแมน่้ า 
  2. ลด (Reduce) คือ การลดปริมาณการใช้และการบริโภคบางชนิดเมื่อไม่

สามารถงดหรือหลีกเลี่ยงได้ เพื่อชะลอการร่อยหรอของทรัพยากรที่มอียู่อย่างจ ากัดและ 

ยืดอายุการใช้งาน ได้แก่ ลดปริมาณการใช้ทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไป เชน่ พลังงาน        

แรธ่าตุ ทรัพยากรที่ทดแทนใหม่ได้ เชน่ ไม้ พืชพันธุ์ ผลติภัณฑ์ ที่เมื่อน ามาใช้จะท าให้เกิด

ความเสียหายต่อระบบนิเวศน์ ยากต่อการท าลาย มีการใชอ้ย่างแพร่หลายและยังไม่อาจงด

หรอืเลิกได้ทันที เชน่ ขวดแชมพู ขวดน้ าดื่ม ผลติภัณฑท์ี่ได้จากขบวนการผลติที่ต้องใช้

พลังงานมาก และน ากลับมาใช้ใหมไ่ด้หลายครั้ง เชน่ กระดาษทุกชนิด 
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  3. ใช้แล้วใช้อกี (Reuse) เปน็วิธีน าทรัพยากรและผลติภัณฑต์่าง ๆ กลับมาใช้

ใหม่ในลักษณะเดิม ไม่มกีารแปรเปลี่ยนรูปทรงดว้ยการหลอม บด แยก ใด ๆ เพื่อหลกีเลี่ยง

การสูญเสียพลังงานที่ต้องใช้ในกระบวนการผลิตให้ได้มาซึ่งผลติภัณฑ์เหล่านั้น รวมทั้ง

พลังงานและทรัพยากรที่ตอ้งใชใ้นกระบวนการจัดจ าหน่ายทุกขั้นตอนก่อนถึงมือผู้บริโภค 

ได้แก่ เสื้อผ้าทุกชนิด ซึ่งลดการทิ้งด้วยการจ าหน่ายเป็นของใชแ้ล้วหรอืบริจาคใหแ้ก่ผูท้ี่ขาด

แคลน หรอืน าไปใช้ประโยชน์ในลักษณะอื่น ๆ ภาชนะบรรจุที่ท าด้วยแก้วหรือวัตถุดิบอื่น ๆ 

  4. การหมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่ (Recycle) เป็นการหมุนเวียนทรัพยากร

กลับมาใช้ใหม่ โดยผ่านกระบวนการหลอมละลาย บด อัด ผลติภัณฑ์ที่สามารถน ามา

หมุนเวียนกลับมาใช้ใหมไ่ด้มีดังนี้ คือ แก้ว กระดาษ โลหะ พลาสตกิ 

 กระบวนการจัดการมูลฝอยตามแนวคิดสมัยใหม่ ม ี5 ขั้นตอน คือ 

  ขั้นตอนที่ 1 การลดการก่อเกิดมูลฝอย (Reduce) หรอืการลดมูลฝอยจาก

แหลง่ที่เกิด (Reduce at Source) มีแนวคิดว่าเมื่อมูลฝอยไม่เกิดขึน้หรอืเกิดขึ้นนอ้ย ก็ไม่ต้อง

ก าจัดหรือก าจัดน้อย เป็นการป้องกันในเบือ้งตน้ นับว่าเป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่สุด 

  ขั้นตอนที่ 2 การน าผลติภัณฑม์าใชซ้้ า (Reuse) คือ การน าวัสดุเดิมที่มอียู่มา

ใชซ้้ าอีกครั้งหนึ่งในรูปแบบเดิม หรอือาจน ามาซ่อมแซมเพื่อใช้ประโยชน์อื่น ๆ แก่บุคคลอื่น 

  ขั้นตอนที่ 3 การหมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่ (Recycling) ต้องแยกวัสดุที่ไม่

สามารถน ากลับมาใช้ซ้ าตามขั้นตอนที่ 2 ได้ออกจากมูลฝอย แล้วรวบรวมหรอืย่อยสลาย

วัสดุนั้นมาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตใหม่ต่อไป คล้ายกับการน ากลับมาใช้ซ้ าแต่ต้องน าวัสดุ

นั้นไปผ่านกระบวนการย่อยสลายวัสดุผสมกับวัตถุดิบ แล้วผ่านกระบวนการผลิตออกมา

เป็นผลิตภัณฑชิ์น้ใหม่ 

  ขั้นตอนที่ 4 การฟื้นฟูประโยชน์จากมูลฝอย (Recovery) เป็นการดึงเอา

พลังงานจากมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ โดยใช้เป็นเชือ้เพลิงในการผลิตไฟฟ้าจากเตาเผา     

มูลฝอย และเอาก๊าซที่เกิดขึน้จากการหมักหมมของมูลฝอยในหลุมมาใช้ประโยชน์การเผา

มูลฝอยนี้จะก่อใหเ้กิดมลภาวะทางอากาศได้ 

  ขั้นตอนที่ 5 การก าจัดมูลฝอย (Residue Disposal) เป็นขั้นตอน 

สุดท้าย เพราะมูลฝอยที่เหลือจากการผา่นขั้นตอนทั้งสี่แล้วจะถูกจ ากัดอย่างถูกวิธี 

ให้หมดไป โดยทั่วไปจะใช้วธิีฝังกลบ ซึ่งต้องเป็นไปตามหลักการและถูกสุขลักษณะ 

เพื่อป้องกันการแพรก่ระจายของสารพษิหรอืสารปนเปื้อนไม่ให้ไปสู่สิ่งแวดล้อมได้ 
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 การก าจัดขยะมูลฝอย เป็นกิจกรรมสุดท้ายในวงจรชีวิตของขยะมูลฝอย ซึ่งใน

ความหมายของการก าจัดจะเป็นการเก็บไว้ในหลุมฝังกลบที่ปลอดภัยหรือการเผาท าลายใน

เตาเผาให้หมดสภาพของขยะมูลฝอยอีกต่อไป ทั้งนี ้วิธีการก าจัดจะต้องมคีวามปลอดภัยมี

ประสิทธิภาพ ไม่ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและประชาชนที่อยู่ใกล้เคียง การก าจัด

ขยะมูลฝอยในปัจจุบันมีหลายวิธีการแตท่ี่นยิมและมีประสิทธิภาพ (ธเรศ  ศรสีถิตย์, 2553) 

มีอยู ่5 วิธีการใหญ่ ๆ คือ 

  1. การก าจัดด้วยวิธีเชงิกล-ชีวภาพ (Mechanical Biological Waste 

Treatment: MBT) โดยมีหลักการ คือ กระบวนการย่อยสลายอินทรีย์วัตถุซึ่งเป็นอาหารของ

จุลินทรีย์ที่ปนมากับขยะมูลฝอยจนกระทั่งสารอาหารหมด ท าให้กระบวนการย่อยสลาย

สิน้สุดลง ไม่ก่อให้เกิดก๊าซมีเทน (CH4) จากระบบและมีน้ าชะขยะในปริมาณน้อย จากนั้น

ขยะประเภทกระดาษ พลาสติก จะถูกน ามาคัดแยก เพื่อน ากลับไปแปรรูปใช้ใหม่ (Recycle) 

ส่วนขยะที่ย่อยสลายแล้ว เชน่ อินทรียวัตถุ จะถูกรวบรวมไปเป็นสารปรับปรุงดนิ (Soil 

Conditioner) เป็นต้น ส่วนเศษมูลฝอยที่ใชป้ระโยชน์ไม่ได้จะถูกน าไปฝังกลบในหลุมฝังกลบ 

ซึ่งถือเป็นการสิ้นสุดของกระบวนการ MBT 

  2. การผลิตก๊าซชีวภาพด้วยกระบวนการย่อยสลายแบบไร้ออกซิเจน 

(Anaerobic Digestion: AD) เป็นการผลิตก๊าซชีวภาพด้วยกระบวนการย่อยสลายแบบไร้

ออกซิเจน (Anaerobic Process) ที่ได้ก๊าซมีเทน (CH4) ที่ตดิไฟ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ 

ในรูปแบบต่าง ๆ เชน่ การผลิตกระแสไฟฟ้า เป็นต้น กระบวนการย่อยสลายแบบไร้

ออกซิเจนแบ่งเป็น 2 ลักษณะ คือ การผลิตก๊าซชีวภาพโดยคัดแยกขยะอนิทรีย์และน าไป

หมักในถังหมักเฉพาะ (Anaerobic Digestion: AD) และการผลิตก๊าซชีวภาพจากหลุม 

ฝังกลบขยะมูลฝอยหรือที่เรยีกว่า Landfill gas 

  3. การท าปุ๋ยหมัก (Composting) เป็นการน าเฉพาะขยะอินทรีย์มาหมักให้

กลายสภาพเป็นสารอินทรีย์ในรูปของธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ตอ่พืช โดยใช้สิ่งมชีีวิต

ขนาดเล็ก ๆ เชน่ ไส้เดือนดิน หนอนดนิ และจุลินทรีย์ในขยะมูลฝอยเป็นผู้ท าการย่อยสลาย 

การท าปุ๋ยหมักสามารถท าได้ทั้ง 2 ปฏิกิรยิา คือ การหมักแบบใช้ออกซิเจนและการหมัก

แบบไม่ใช้ออกซิเจน 

  4. การเผาในเตาเผา (Incineration) เป็นการท าลายขยะมูลฝอยประเภท 

ที่สามารถติดไฟได้ อาทิ ขยะอนิทรีย์พลาสติก กระดาษ ไม้และเศษไม้ โดยการใชค้วามรอ้น

ในตัวของขยะเหล่านั้นเป็นตัวท าลายขยะมูลฝอยเอง โดยการเผาในที่สามารถควบคุม
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อากาศ และมีการบ าบัดมลพิษที่เกิดจากการเผาก่อนปลดปล่อยออกสู่สิ่งแวดล้อมอย่าง

ปลอดภัย ส่วนเถ้าที่เกิดจากการเผาจะต้องน าไปฝังกลบอย่างปลอดภัย ผลที่ได้จากการเผา

ขยะ คือ ความร้อนที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ เชน่ น้ าร้อน ไอน้ า หรอืแมแ้ต่ 

การผลิตกระแสไฟฟ้า 

  5. การฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) เป็นการน าขยะ 

มูลฝอยทั้งหมดที่ไม่ได้ผ่านการคัดแยกหรอืผ่านการคัดแยกมาแล้วฝังลงในหลุมดินที่ขุด 

รองรับขยะไว้ โดยที่ก้นหลุมมกีารปูวัสดุกันซึม อาทิ ดินเหนยีวหรือแผน่พลาสติกกันซึม 

เมื่อน าขยะบรรจุลงในหลุมมีการบดอัดแน่นแลว้มีการกลบทับด้วยดินหรอืวัสดุที่ท าหน้าที่

ป้องกันกลิ่น แมลง หรอืสัตว์ไปคุ้ยเขี่ยในแตล่ะวัน ระบบฝังกลบมีการรวบรวมน้ าชะขยะ 

ที่เกิดขึน้ออกไปบ าบัดก่อนทิง้ลงสูแ่หล่งน้ าสาธารณะ นอกจากนั้นยังมีการระบายก๊าซที่เกิด

จากหลุมฝังกลบออกจากหลุมเพื่อป้องกันการเกิดระเบิดหรือการติดไฟของก๊าซมีเทน  

เป็นต้น 

 สรุปได้วา่ การบริหารจัดการขยะ คือ การจัดการกับเศษสิ่งของใด ๆ ที่เหลอื

จากการอุปโภคบริโภคที่เกิดขึน้ในครัวเรือนและชุมชน ซึ่งมีเศษอาหาร เศษผัก กระดาษ 

และพลาสติกเป็นส่วนประกอบหลัก หนว่ยงานที่รับผดิชอบในท้องถิ่นจ าเป็นต้องจัดการ

หรอืปฏิบัติในการด าเนินการแก้ปัญหาโดยค านึงถึงหลักสุขาภบิาล และคุณค่าหรือ

ประโยชน์ใชส้อยร่วมกัน และเหลือใชว้ิธีในการก าจัดขยะที่มคีวามเหมาะสมในแตล่ะพืน้ที่

และได้ผลดี 

 จากการศกึษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ผูว้ิจัยน าแนวคิดเกี่ยวกับการก าจัดขยะมูลฝอยตามแผนหรอืแนวคิด 5R และความรู้

เบือ้งตน้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ของ อาณัติ  ต๊ะปินตา (2553) กรมควบคุมมลพิษ 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2559) มาประยุกต์เพื่อก าหนดเป็นกรอบ

แนวคิดของการวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย โดยพฤติกรรมในการ

จัดการขยะมูลฝอย หมายถึง การปฏิบัติหรอืการกระท าของประชาชนที่แสดงออกเป็น

กิจวัตรประจ าวัน ในการท าให้ขยะมูลฝอยหมดไปจากที่พักอาศัย เป็นการดูแลความสะอาด

ภายในครัวเรือน โดยการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย การแยก การท าลาย การทิ้งขยะมูลฝอย

ออกจากครัวเรอืน การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ รวมถึงการแก้ปัญหาขยะ 

มูลฝอยในครัวเรือน ซึ่งประกอบด้วย 6 องค์ประกอบ ด้งนี ้1) การคัดแยกขยะมูลฝอย  

2) การลดปริมาณขยะมูลฝอย 3) การน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุมาใชใ้หม่ 4) การน าขยะ 
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มูลฝอย วัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุดเสียหายมาซ่อมแซม 5) การน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุหมุนเวียน 

กลับมาใช้หรอืแปรรูป และ 6) การหลกีเลี่ยงวัสดุที่ท าลายยาก 

แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย 

 ในหัวข้อนี ้เป็นการกล่าวถึงแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิภาพการจัดการ

ขยะมูลฝอย ซึ่งผูว้ิจัยได้ท าการศกึษาจากเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 ความหมายของประสิทธิภาพ 

  ราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2542 (2545, หนา้ 210) ค าว่า “ประสิทธิภาพ” 

เป็นค าศัพท์ที่ใชอ้ย่างกว้างขวางไม่ว่าจะเป็นวงการบริหารธุรกิจและรัฐกิจ ความหมายของ

ค านี้ ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 กล่าวว่า “ประสิทธิภาพ” 

หมายถึง ความสามารถที่ท าให้เกิดผลในการท างาน  

 มีนักวิชาการอีก หลายท่านได้ให้ค าจ ากัดความของประสิทธิภาพไว้ดังตอ่ไปนี้  

  ฐิตินันท์  สุวรรณศริิ (2550, หนา้ 3) กล่าวว่า ประสิทธิภาพ หมายถึง 

ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่น าเข้า (Input) และผลลัพธ์ที่ออกมา (Output) เพื่อให้เกิด

ต้นทุนส าหรับทรัพยากรต่ าสุด ซึ่งเป็นการกระท าอย่างหนึ่งที่ถูกต้อง โดยค านงึถึงวิธีการใช้

ทรัพยากรใหเ้กิดการประหยัดหรือสิ้นเปลืองนอ้ยที่สุด  

  วิรัช  สงวนวงศว์าน (2550, หนา้ 279) กล่าวว่า ประสิทธิภาพการ

บริหารงานจะเป็นเครื่องชีว้ัดความเจรญิก้าวหน้า หรอืความลม้เหลวขององค์กร ผูบ้ริหาร 

ที่เช่ียวชาญจะเลือกการบริหารที่เหมาะสมกับองค์กรของตนและน าไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์

สูงสุดจากการทบทวนแนวคิดเกี่ยวกับประสิทธิภาพผูศ้กึษา  

  วิภาดา  คุปตานนท์ (2551, หนา้ 12) กล่าวว่า ประสิทธิภาพ (Efficiency) 

หมายถึง การใชท้รัพยากรเพื่อการผลิตอย่างเหมาะสม ก่อใหเ้กิดการประหยัดและผลผลิต

ที่มคีุณภาพ  

  พิทยา  บวรวัฒนา (2552, หนา้ 181) กล่าวว่า “ประสิทธิภาพ หมายถึง 

อัตราส่วนที่สะท้อนใหเ้ห็นการเปรียบเทียบระหว่างการปฏิบัติงานหนึ่งหนว่ยต่อคา่ใช้จ่าย 

ที่ตอ้งเสียไปส าหรับการปฏิบัติงานหนึ่งหนว่ยนั้น ๆ”  

  สมบูรณ์  ศริิสรรหริัญ (2553, หนา้ 120) กล่าวว่า ประสิทธิภาพมัก

พิจารณาจากการเปรียบเทียบระหว่างผลผลติที่ได้กับทรัพยากรที่ใชไ้ป หรอืเปรียบเทียบ

ระหว่าง Output กับ Input ว่าในการด าเนินการเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายขององค์กรผลที่ได้นัน้
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ดีแคไ่หน อย่างไร ซึ่งอาจเปรียบเทียบได้หลายมติิ เชน่ มิติทางเศรษฐศาสตร์โดยไม่ใช่เพียง

เรื่องเงินแต่อย่างเดียว แตห่มายถึง ทรัพยากรอื่น ๆ ที่ใชใ้นกระบวนการผลิตนั้น ๆ ด้วย เชน่ 

เวลาหรอืวัตถุดิบ มิติทางการบริหารอาจพิจารณาจากความพึงพอใจของสมาชิกในองค์กร

ต่อวธิีการบริหาร เพื่อบรรลุเป้าหมาย มิติทางสังคมอาจพิจารณาจากผลการสะท้อนกลับ  

  ประเวศน์  มหารัตนส์กุล (2553, หนา้ 109) กล่าวว่า ประสิทธิภาพ 

(Efficiency) หมายถึง การท างานที่ได้ผลผลิตหรอืผลลัพธ์ตามที่ต้องการ โดยใช้ทรัพยากร 

ที่มมีูลค่าน้อยกว่ามูลค่าของผลลัพธ์ 

  สาคร  สุขศรวีงศ์ (2553, หนา้ 11) กล่าวว่า ประสิทธิภาพ (Efficiency) 

หมายถึง การใชป้ัจจัยน าเข้าน้อยที่สุด เพื่อให้ได้ผลผลิตในจ านวนทีก่ าหนด หรอืกล่าวอีก

นัยหนึ่งก็คือ การท าสิ่งต่าง ๆ ให้ถูกต้อง ดังนัน้ประสิทธิภาพจึงเกิดจากความสามารถของ

ผูจ้ัดการหรอืผู้บริการในการท าสิ่งต่าง ๆ เพื่อให้ได้ผลผลิตที่สูงกว่า เมื่อเปรียบเทียบกับ

ปัจจัยน าเข้า ดังนัน้ประสิทธิภาพจึงมคีวามสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยน าเข้า และผลผลิต 

เพื่อให้ตน้ทุนของทรัพยากรต่ าสุด  

  วรารัตน์  เขียวไพรี (2553, หนา้ 14-15) ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง 

การวัดความสัมพันธ์ระหว่างต้นทุนที่เป็นปัจจัยน าเข้า (ทุน วัตถุดิบ เครื่องจักร คน)  

ผา่นกระบวนการแผนสภาพเปรียบเทียบกับมูลค่าของสินค้าและบริการที่เป็นผลผลิต  

หากพบว่า มูลค่าของผลผลิตสูงกว่าต้นทุน สรุปได้วา่ การบริหารงานที่มีประสทิธิภาพ 

  พัณศา  คดีพิศาล (2553, หนา้ 15) กล่าวว่า ประสิทธิภาพ (Efficiency) 

หมายถึง การด าเนินงานเพื่อให้บรรลุผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ โดยใหไ้ด้ผลผลิต

ออกมาดีและมากที่สุด ในขณะที่ใช้ทรัพยากรในการด าเนินกิจกรรมน้อยที่สุด โดยการ

ท างานนั้นต้องมีกลยุทธ์ระบบการท างานในรูปแบบต่าง ๆ ที่สมาชิกในทีมมคีวามเห็น

ร่วมกันและมุ่งไปสู่เป้าหมายเดียวกัน  

  Ryan & Smith (1954, p. 276) ได้กล่าวถึง ประสิทธิภาพของบุคคล (Human 

efficiency) ไว้วา่ เป็นความสัมพันธ์ในแง่บวกกับสิ่งที่ทุ่มเทใหก้ับงาน ซึ่งประสิทธิภาพในการ

ท างานนั้นมองจากแง่มุมของการท างานแตล่ะบุคคล โดยพิจารณาเปรียบเทียบกับสิง่ที่

ให้กับงาน เชน่ ก าลังงานกับผลลัพธ์ที่ได้จากงานนั้น  

  Good (1973, p. 193) ให้ความหมายของประสิทธิภาพว่า คือ ความสามารถ

ที่ท าให้เกิดความส าเร็จ ตามความปรารถนาโดยใช้เวลาและความพยายามเล็กน้อย 

ก็สามารถให้ผลงานส าเร็จได้อย่างสมบูรณ์  
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  Gibson, J. L., Ivancevich, J. M. & Donnelly, J. H. (1991, p. 37) กล่าวว่า 

ประสิทธิภาพ หมายถึง อัตราส่วนของผลผลติต่อปัจจัยการวัดประสิทธิภาพมีตัวบ่งชีห้ลาย

ตัวประกอบด้วยกัน เชน่ อัตราการได้รับผลตอบแทนในเงนิทุน หรอืทรัพย์สินที่เป็นทุน 

ค่าใช้จ่ายต่อหนว่ยผลผลิต อัตราการสูญเปล่าสิน้เปลือง การใช้ทรัพยากรและอัตราส่วน

ของผลก าไรต่อการใช้จ่ายในการลงทุน 

 จากความหมายดังกล่าวข้างตน้ สามารถสรุปความหมายของประสิทธิภาพ   

ได้วา่ ประสิทธิภาพ หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติงานให้เกิดผลส าเร็จตาม

วัตถุประสงค์ขององค์การ โดยค านึงถึงความประหยัดทรัพยากรในทุก ๆ ด้านแตก่่อให้เกิด

ผลผลิตสูงสุด ประหยัดทั้งเวลา แรงงาน วัสดุ สิ่งของและอื่น ๆ นอกจากนีป้ระสิทธิภาพ 

(Efficiency) หมายถึง ความสามารถในการลดต้นทุนหรือทรัพยากรต่อหนว่ยของผลผลติที่

ได้จากการด าเนินงานต่ ากว่าที่ก าหนดไว้ในแผนหรอืในทางกลับกัน หมายถึง ความสามารถ 

ในการเพิ่มผลผลติหรอืผลประโยชน์ตอ่หนว่ยของต้นทุนที่ใชใ้นการด าเนินงานสูงกว่าที่

ก าหนดไว้ในแผน โดยประสิทธิภาพเป็นอัตราส่วนแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่าง

ผลผลิตหรอืผลประโยชน์ที่ได้รับกับต้นทุนหรอืทรัพยากรที่ใช้ในการด าเนินงานจริงเมื่อ 

เปรียบเทียบกับแผนที่วางไว้ 

 แนวคดิเกี่ยวกับขั้นตอนในการจัดการขยะมูลฝอย 

 ขยะมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะจากการ

ด าเนนิชีวิตประจ าวัน จ าเป็นจะต้องมกีารจัดการอย่างเป็นระบบเริ่มตัง้แต่การเกิดขยะ 

ที่แหล่งก าเนิดไปจนถึงการน าไปก าจัดหรือท าลายยังสถานที่ฝังกลบ ซึ่งขบวนการดังกล่าว

นีจ้ะประกอบไปด้วยหลายขั้นตอนด้วยกันคือ การลดปริมาณการเกิดขยะและการคัดแยก

ขยะ ณ แหลง่ก าเนิด การรวบรวม การเก็บกัก การขนส่ง การแปรสภาพ และการก าจัด

หรอืท าลาย ตามล าดับ โดยมีรายละเอียดดังนี้ (อาณัติ  ต๊ะปินตา, 2553, หนา้ 69-111) 

 1. การลดและการคัดแยก ณ แหล่งก าเนดิ 

  หมายถึง การด าเนินการกับขยะมูลฝอยที่เกิดขึน้จากแหล่งก าเนิดต่าง ๆ 

ได้แก่ บ้านเรือน อาคารส านักงาน สถานศกึษา ห้างร้าน ตลอดจนสถานที่สาธารณะทั่วไป 

เพื่อรอการขนส่ง การรวบรวม และการน าไปก าจัดท าลายจากหน่วยงานที่รับผดิชอบต่อไป 

ซึ่งในการด าเนินการกับขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิดเป็นหนา้ที่ความรับผดิชอบของผู้ที่เป็น

เจ้าของบ้านเรือนหรอือาคารสถานที่ต่าง ๆ โดยมีหลักในการจัดการแบ่งออกเป็น 2 สว่น 

ด้วยกัน คอื การลดขยะ ณ แหลง่ก าเนิด (Source reduction) เ                            

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

 

57 

                                  เท่าที่จะท าได้ และการคัดแยกขยะ (Waste separation) 

ซึ่งถือเป็นมาตรการส าคัญประการหนึ่งที่จะช่วยใหก้ารจัดการขยะในขั้นตอนตอ่ ๆ ไป

เป็นไปอย่างมรีะบบและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

 2. การเก็บรวบรวม 

  หมายถึง การเก็บขนขยะมูลฝอยที่ถูกทิง้ไว้ในภาชนะรองรับขยะซึ่งวางไว้

ตามสถานที่ต่าง ๆ ได้แก่ บริเวณที่พักอาศัย สถาบันการศกึษา ตลาดสด ป้ายรถโดยสาร

ประจ าทาง และสวนสาธารณะ ฯลฯ เพื่อน ามารวบรวมไว้ยังพักขยะก่อน แล้วจงึท าการขน

ถ่ายใส่รถเก็บขยะ เพื่อที่จะขนส่งต่อไปยังสถานที่กลบฝังส าหรับขยะที่ไม่สามารถน า

กลับมาใช้ประโยชน์ได้อกี แต่หากเป็นขยะรไีซเคิลที่ได้มีการคัดแยกไว้ในภาชนะรองรับขยะ 

ขยะเหล่านี้ก็จะถูกรวบรวมและส่งไปแปรรูปเพื่อน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ตอ่ไป 

 3. การเก็บกัก 

  ขยะมูลฝอยเมื่อถูกรวบรวมจากภาชนะรองรับที่อยู่ตามแหลง่ก าเนิดต่าง ๆ 

แล้ว ก็จะถูกขนถ่ายโดยรถเก็บขนขยะเพื่อน าไปก าจัดท าลายยังสถานที่ฝังกลบให้เร็วที่สุด 

ทั้งนี ้เพื่อป้องกันการเน่าเหม็นของขยะรวมทั้งเพื่อให้มีขยะตกค้างอยู่ตามสถานที่ต่าง ๆ  

ให้นอ้ยที่สุดด้วย ดังนัน้ขยะมูลฝอยเหล่านีจ้ึงไม่จ าเป็นต้องมกีารเก็บกัก (Storage) ณ จุดใด

จุดหนึ่งก่อนน าไปก าจัดหรอืท าลาย ยกเว้นในส่วนของขยะอันตรายหรือของเสียอันตราย

ต่าง ๆ เท่านั้นที่จะต้องท าการเก็บกักให้มจี านวนมากพอก่อนส่งไปก าจัดอย่างถูกวิธีและ

ปลอดภัย 

 4. การขนส่ง 

  หมายถึง การน าขยะมูลฝอยที่เก็บรวบรวมจากแหล่งก าเนิดต่าง ๆ ภายใน

ชุมชนขนถ่ายไปยังสถานที่ฝังกลบซึ่งตั้งอยู่หา่งออกไปจากชุมชนหรืออาจเป็นการขนถ่าย

ขยะไปสู่ขบวนการแปรสภาพเพื่อน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหมอ่ีก ในการขนส่งขยะมูลฝอยไป

ยังสถานที่ฝังกลบนั้นจะเกิดขึน้ภายหลังจากที่ได้ท าการเก็บรวบรวมขยะภายในชุมชน   

เสร็จสิน้แลว้โดยระยะเวลาที่ใชจ้ะมากหรือน้อยขึน้อยู่กับระยะทางระหว่างชุมชนไปยังที่ตัง้

ของสถานที่ฝังกลบ ซึ่งมีผลต่อจ านวนเที่ยวของการขนส่งขยะในแต่ละวันด้วย  

 5. การแปรสภาพ 

  หมายถึง วธิีการที่จะท าให้ขยะมูลฝอยที่เก็บรวบรวมจากชุมชนอยู่ในสภาพที่

เกิดความสะดวกต่อการเก็บขนไปก าจัดท าลายหรอืน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม ่ 

ซึ่งวัตถุประสงค์ของการแปรสภาพขยะจะมีอยู่ดว้ยกัน 3 ประการ ดังนี้ คอื 
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  1) เพื่อเพิ่มประสทิธิภาพของระบบการจัดการขยะโดยการอัดขยะใหเ้ป็น

ฟ่อนหรือเป็นก้อน ๆ ซึ่งจะช่วยลดพื้นที่ในการเก็บขนขยะและลดค่าใช้จา่ยในการขนส่งไปยัง

สถานที่ฝังกลบให้นอ้ยลง นอกจากนี้ การอัดขยะก่อนท าการฝังกลบจะช่วยท าให้สถานที่ 

ฝังกลบมีอายุใช้งานได้นานขึ้น กล่าวคือ ขยะที่ถูกอัดแน่นโดยการมัดเป็นฟ่อนหรือเป็นก้อน

ก็จะมปีริมาตรลดลงเมื่อเทียบกับขยะที่เก็บขนธรรมดา ดว้ยเหตุนี้ เมื่อน าไปฝังกลบจงึใช้

พืน้ที่น้อยลงกว่าที่ควรจะเป็นและส่งผลใหส้ถานที่ฝังกลบสามารถรองรับปริมาณขยะได้

มากขึ้นและนานขึน้นั่นเอง 

  2) เพื่อน าวัสดุที่ใชแ้ล้วกลับมาใช้ประโยชน์ใหมอ่ีก กล่าวคือ ในขบวนการ

แปรสภาพจะมีการแยกส่วนประกอบหรอืคัดแยกขยะออกเป็นประเภทต่าง ๆ ได้แก่ แก้ว 

กระดาษ พลาสติก โลหะ เหล็ก ฯลฯ ซึ่งขยะเหล่านีส้ามารถน าส่งไปยังโรงงานแปรรูป 

เพื่อใช้เป็นวัตถุดิบส าหรับผลิตสนิค้าใหม่ได้ สว่นขยะที่ใช้ประโยชนไ์ม่ได้เมื่อถูกคัดแยกออก

มาแล้วก็จะท าการขนส่งไปก าจัดหรือท าลายยังสถานที่ฝังกลบต่อไป 

  3) เพือ่น าผลผลติที่เกิดจากขบวนการแปรสภาพมาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ 

ตัวอย่างเช่น เมื่อท าการแปรสภาพขยะด้วยการย่อยสลายทางชีวภาพแล้วก็จะได้ปุ๋ยหมัก

หรอืปุ๋ยอินทรีย์มาใช้ในการเพาปลูก หรอืท าการย่อยสลายขยะทางชีวภาพเพื่อใหไ้ด้     

ก๊าซมีเทนมาใชเ้ป็นเชื้อเพลิงในด้านต่าง ๆ เช่น การหุงต้ม การปั่นกระแสไฟฟ้า เป็นต้น 

  การแปรสภาพขยะมูลฝอยสามารถกระท าได้หลายวิธีด้วยกัน คอื การแปร

สภาพด้วยการบด (Gr i di   )               (Compaction) การแยกส่วนประกอบ 

(Se ar a t io )              า           (Biodegradation) 

 6. การก าจัดหรอืท าลาย 

  การก าจัดหรอืท าลาย (Disposal) ถือเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการจัดการ

เกี่ยวกับขยะมูลฝอย ซึ่งเมื่อมีการด าเนินงานในขั้นตอนต่าง ๆ ตามที่ได้กล่าวมาเป็นล าดับ

แล้ว ในที่สุดขยะที่ไม่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้อีกก็จะถูกขนส่งไปยังสถานที่ฝังกลบ

เพื่อก าจัดตอ่ไป อย่างไรก็ตามการก าจัดขยะมูลฝอยที่เป็นอยู่ในปัจจุบันนีไ้ม่ได้มกีารฝังกลบ

เพียงวิธีเดียวแตย่ังมีวธิีการอื่น ๆ ที่สามารถกระท าได้โดยขึน้อยู่กับปัจจัยหลายประการทั้ง

ในเรื่องคุณสมบัติของตัวขยะเองว่าเป็นขยะที่เป็นอันตรายหรือไมเ่ป็นอันตราย รวมไปจนถึง

ข้อจ ากัดในเรื่องของการจัดหาพืน้ที่ก่อสร้างสถานที่ฝังกลบและงบประมาณที่จะใช้ในการ

บริการจัดการด้วย 
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 จากการศกึษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ ประสิทธิภาพการจัดการมูลฝอย 

ผูว้ิจัยได้น าขั้นตอนในการจัดการขยะมูลฝอย ของอาณัติ  ต๊ะปินตา (2553) และกรอบ 

แนวคิดในการวิจัยการจัดการขยะมูลฝอยที่มปีระสิทธิภาพของประชาชนในเขตพื้นที่

องค์การบริหารส่วนต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ของสุกันยา     

บัวลาด (2559) มาประยุกต์เพื่อก าหนดเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัย โดยประสิทธิภาพ

การจัดการขยะมูลฝอย หมายถึง ความส าเร็จของการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร หรอืระดับของความมากหรือน้อย

ของการบรรลุเจตนารมณ์ วัตถุประสงค์ หรอืเป้าหมาย ประกอบด้วย 1) การทิ้งขยะ  

2) การลดและการคัดแยก ณ แหล่งก าเนดิ 3) การเก็บรวบรวม และ4) การก าจัด 

หรอืท าลาย 

บริบทอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 อ าเภอเมืองสกลนครตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ของจังหวัด มอีาณาเขต

ติดตอ่กับเขตการปกครองข้างเคียงดังต่อไปนี้ 

  ทิศเหนือ ตดิต่อกับอ าเภอพรรณานิคม อ าเภอนาหว้า (จังหวัดนครพนม) 

และอ าเภอกุสุมาลย์ 

  ทิศตะวันออก ติดตอ่กับอ าเภอโพนนาแก้วและอ าเภอโคกศรีสุพรรณ 

  ทิศใต้ ตดิต่อกับอ าเภอเต่างอยและอ าเภอภูพาน 

  ทิศตะวันตก ติดตอ่กับอ าเภอกุดบากและอ าเภอพรรณนานิคม 

 อ าเภอเมืองสกลนคร มีพื้นที่ 1,023.4 ตารางกิโลเมตร มีประชากร 194,035 

คน มคีวามหนาแนน่ 189.59 คน/ตารางกิโลเมตร 

 1. การปกครองส่วนภูมิภาค 

  อ าเภอเมืองสกลนครแบ่งพื้นที่การปกครองออกเป็น 16 ต าบล 169 หมูบ่้าน 

ได้แก่  

  1. ต าบลธาตุเชิงชุม (เขตเทศบาลนครสกลนคร) 

  2. ต าบลขมิน้ 13 หมู่บ้าน 

  3. ต าบลงิ้วด่อน 16 หมู่บ้าน 

  4. ต าบลโนนหอม 11 หมู่บ้าน 

  5. ต าบลเชียงเครือ 17 หมู่บ้าน  
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https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%81%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99


 

 

 

60 

  6. ต าบลท่าแร่ 8 หมู่บ้าน 

  7. ต าบลม่วงลาย 8 หมูบ่้าน 

  8. ต าบลดงชน 10 หมู่บ้าน 

  9. ต าบลห้วยยาง 16 หมู่บ้าน 

  10. ต าบลพังขว้าง  14 หมูบ่้าน 

  11. ต าบลดงมะไฟ 11 หมู่บ้าน 

  12. ต าบลธาตุนาเวง 5 หมู่บ้าน 

  13. ต าบลเหล่าปอแดง 12 หมูบ่้าน 

  14. ต าบลหนองลาด 10 หมู่บ้าน 

  15. ต าบลฮางโฮง 11 หมู่บ้าน 

  16. ต าบลโคกก่อง 8 หมู่บ้าน 

 2. การปกครองส่วนท้องถ่ิน 

    ท้องที่อ าเภอเมืองสกลนคร ประกอบด้วย องค์กรปกครองสว่นท้องถิ่น 18 

แห่ง ได้แก่ โดยแยกเป็นเทศบาลนคร 1 แหง่ ได้แก่  

  1. เทศบาลนครสกลนคร ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลธาตุเชิงชุมทั้งต าบล 

เทศบาลต าบล 9 แห่ง ได้แก่  

   1.1 เทศบาลต าบลดงมะไฟ ครอบคลุมพืน้ที่บางสว่นของต าบลขมิน้ 

   1.2 เทศบาลต าบลท่าแร่ ครอบคลุมพืน้ที่บางสว่นของต าบลท่าแร่ 

   1.3 เทศบาลต าบลธาตุนาเวง ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลธาตุนาเวงทั้งต าบล 

   1.4 เทศบาลต าบลเชียงเครือ ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลเชียงเครือทั้งต าบล 

   1.5 เทศบาลต าบลงิ้วด่อน ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลงิว้ด่อนทั้งต าบล 

   1.6 เทศบาลต าบลเหล่าปอแดง ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลเหล่าปอแดงทั้ง

ต าบล 

   1.7 เทศบาลต าบลหนองลาด ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลหนองลาดทั้งต าบล 

   1.8 เทศบาลต าบลฮางโฮง ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลฮางโฮงทั้งต าบล 

   1.9 เทศบาลต าบลเมืองทองท่าแร ่ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลท่าแร ่(เฉพาะ

นอกเขตเทศบาลต าบลท่าแร่) 

 องค์การบริหารส่วนต าบล 8 แหง่ ได้แก่  
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https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
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   1. องค์การบริหารส่วนต าบลขมิน้ ครอบคลุมพื้นที่ต าบลขมิน้ (เฉพาะ

นอกเขตเทศบาลต าบลดงมะไฟ) 

   2. องค์การบริหารส่วนต าบลโนนหอม ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลโนนหอม 

ทั้งต าบล 

   3. องค์การบริหารส่วนต าบลม่วงลาย ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลม่วงลาย 

ทั้งต าบล 

   4. องค์การบริหารส่วนต าบลดงชน ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลดงชนทั้งต าบล 

   5. องค์การบริหารส่วนต าบลห้วยยาง ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลห้วยยาง 

ทั้งต าบล 

   6. องค์การบริหารส่วนต าบลพังขว้าง ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลพังขว้าง 

ทั้งต าบล 

   7. องค์การบริหารส่วนต าบลดงมะไฟ ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลดงมะไฟ 

ทั้งต าบล 

   8. องค์การบริหารส่วนต าบลโคกก่อง ครอบคลุมพืน้ที่ต าบลโคกก่อง 

ทั้งต าบล 

 แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยและของเสยีอันตรายโดยองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นและชุมชน 

 แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายโดยองค์กรปกครองสว่น

ท้องถิ่นและชุมชน ต้องจัดการขยะมูลฝอยชุมชน มูลฝอยติดเชื้อ ของเสียอันตรายชุมชนได้

ด้วยตนเองอย่างมปีระสิทธิภาพ (สาขาวิชาศลิปะศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 

หนา้ 42–44) 

  1. สง่เสริมและสนับสนุนระบบการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนแบบครบวงจร

และระบบศูนย์รวมที่องคก์รปกครองสว่นท้องถิ่นที่มีศักยภาพสามารถด าเนินการร่วมกันได้

โดยได้รับความยินยอมจากประชาชน ประกอบด้วย การคัดแยกที่ตน้ทางหรอืในครัวเรือน 

ระบบการขนถ่าย ระบบการคัดแยก ระบบการก าจัดที่ถูกหลักวิชาการและการใชป้ระโยชน์ 

(แบบผสมผสาน) เช่น การท าปุ๋ย การผลติพลังงาน เป็นต้น 

  2. สนับสนุนและขยายผลให้ประชาชนลดปริมาณขยะมูลฝอยจากบ้านเรือน

โดยหลักการ 3Rs (Reduce Reuse and Recycle) 
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  3. สร้างแรงจูงใจด้านรายได้ให้กับประชาชนในการร่วมกันตัดแยกขยะ     

มูลฝอยตัง้แตบ่้านเรอืน (ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล และของเสียอันตรายชุมชน) เพื่อลด

ปริมาณขยะมูลฝอยที่ตอ้งน าไปบ าบัดและก าจัดให้เหลือน้อยที่สุด โดยการสร้างตลาดซือ้-

ขายขยะรีไซเคิลในชุมชน ก าหนดสถานที่หรอืจุดนัดพบในชุมชนที่เดินทางได้สะดวก หรอื

ศูนย์รับแลกเพิ่มมูลค่าขยะ ก าหนดนัดหมายการน าขยะมารวบรวมเพื่อน าไปขายหรือ

รวบรวมไปก าจัด โดยใหอ้งค์กรปกครองสว่นท้องถิ่นและชุมชนมกีารหารอืและสมัครใจ

ด าเนนิการร่วมกัน 

  4. ส่งเสริมธุรกิจรีไซเคิลหรือการแปรรูปใช้ใหม่ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

โดยสนับสนุนผู้ประกอบการให้ผลิตสนิค้าที่มสี่วนรว่มประกอบจากวัสดุรีไซเคิลเพิ่มมากขึ้น

และพัฒนาวิธีการน าขยะมูลฝอยมาแปรรูปเพื่อน ากลับมาใช้ประโยชน์ (Recycle) 

  5. จัดท าระบบการเรียกคืนซากของเสียอันตรายจากผลิตภัณฑท์ี่ใช้แล้ว เช่น 

ซากผลิตภัณฑเ์ครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ หลอดไฟ แบตเตอรี่มอืถือ น้ ามันเหลอืใช้ 

(น้ ามันปรุงอาหาร น้ ามันหล่อลื่น) เป็นต้น ประกอบด้วย ก าหนดประเภทผลิตภัณฑ์และ

บรรจุภัณฑท์ี่ผูผ้ลิตต้องน ากลับคืนใหผู้ผ้ลติ และผูน้ าเข้ารับผิดชอบ การรวบรวมเศษซาก

ผลติภัณฑแ์ละการจัดการซากผลิตภัณฑ์โดยใช้ระบบของผู้ให้บริการบ าบัดหรอืก าจัดของ

เสียอันตรายจากอุตสาหกรรมที่มีอยู่แล้วหรือระบบที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจะ

จัดสร้างขึน้ 

  6. ให้องค์ความรูแ้ละปลูกจิตส านึกแก่ผู้ประกอบการที่น าเอาซากผลติภัณฑ์

ประเภทต่าง ๆ มาช าแหละเพื่อขาย โดยใหต้ระหนักถึงปัญหามลพิษจากการปนเปื้อนสาร

อันตรายหากมีการจัดการที่ไม่ถูกต้อง 

  7. ภาครัฐต้องจัดสรรงบประมาณเพื่อสนับสนุนองค์กรปกครองสว่นท้องถิ่น

ด าเนนิการจัดให้มรีะบบหรือสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย มูลฝอยติดเชือ้ และของเสียอันตราย

ชุมชนอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ สอดคล้องกับปัญหาและศักยภาพในการบริหาร

จัดการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและ/หรอืส่งเสริมให้เอกชนเข้ามาร่วมลงทุน 

ในการด าเนินงาน 

  8. สง่เสริมการใชพ้ลังงานสะอาดและพัฒนาพลังงานทางเลอืก  

โดยสนับสนุนและสร้างมาตรการจูงใจ เพื่อให้นโยบายการแปรรูปขยะมูลฝอยเป็นพลังงาน 

(Was t e to    er  )             ฏิบั   
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  9. ก าหนดระเบียบข้อบังคับเกี่ยวกับหลักเกณฑ์การจัดการมูลฝอย มูลฝอย

ติดเชือ้ และของเสียอันตรายชุมชน ตัง้แตก่ระบวนการผลติ พฤติกรรมการบริโภค การลด

และคัดแยก ณ แหล่งก าเนิด การน ากลับมาใช้ใหม่การเก็บรวบรวมและขนย้าย ตลอดจน

การก าจัดขั้นสุดท้าย และผลักดันให้เกิดผลในทางปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม 

  10. เร่งรัดการออกกฎกะทรวงเพื่อให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นน าไปออก

ข้อบัญญัติท้องถิ่นในการจัดเก็บค่าธรรมเนียมเพื่อใหม้ีรายได้ที่เพียงพอในการด าเนินและ

บ ารุงรักษาระบบอย่างต่อเนื่องสรา้งความรู้ความเข้าใจของประชาชนเกี่ยวกับปัญหาและ

ความจ าเป็นในการด าเนินการจัดให้มีระบบหรอืสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย มูลฝอยติดเชื้อ

และของเสียอันตรายชุมชนในพืน้ที่เพื่อลดการตอ่ต้าน โดยใหป้ระชาชนในพื้นที่ที่จะเป็น

สถานที่จัดสร้างระบบฯ เข้ามามีสว่นร่วมและมีผลตอบแทนตามความเหมาะสม 

  11. สร้างความรู้ความเข้าใจของประชาชนเกี่ยวกับปัญหาและความจ าเป็น 

ในการด าเนินการจัดให้มีระบบหรอืสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย มูลฝอยตดิเชือ้ และของเสีย

อันตรายชุมชนในพื้นที่เพื่อลดการตอ่ต้านโดยให้ประชาชนในพื้นที่ที่จะเป็นสถานที่จัดสร้าง 

ระบบฯ เข้ามามีสว่นร่วมและมีผลตอบแทนตามความเหมาะสม 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 งานวจิัยในประเทศ 

  มลฤดี  ตรวีัย (2555, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา ปัจจัยที่มผีลส าเร็จตอ่การ

คัดแยกขยะชุมชน: กรณีศกึษาเขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร การศกึษานีม้ีวัตถุประสงค์

เพื่อส ารวจพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของชุมชน ศกึษาปัจจัยที่มคีวามสัมพันธ์กับ

พฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยของชุมชน และเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงการด าเนนิ

โครงการการจัดการขยะมูลฝอยของเขตคลองสานโดยศกึษาจากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 

378 คน โดยใช้เครื่องมอืแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูล สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์

ข้อมูล คือ ค่าร้อยล่ะ ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิตเิชิงอนุมาน 

Simple Logistic Regression 

   ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างมพีฤติกรรมการคัดแยกขยะอยู่ในระดับ

มาก คิดเป็นรอ้ยละ 82.0 ส าหรับพฤติกรรมที่เกี่ยวข้องกับการคัดแยกขยะที่กลุ่มตัวอย่างมี

หรอืได้รับในระดับมาก ได้แก่ ความรูใ้นการคัดแยกขยะ รายได้จากการขายขยะที่คัดแยก 
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ความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม การส่งเสริมการท าปุ๋ยหมัก การสนับสนุนด้าน

งบประมาณ และความเข้มแข็งของผูน้ าชุมชน ส่วนพฤติกรรมที่กลุ่มตัวอย่างมหีรือได้รับ 

ในระดับน้อย ได้แก่ การเข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ และการรับรู้ข่าวสารของโครงการ 

เมื่อพจิารณาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะของกลุ่ม

ตัวอย่าง จากการวิเคราะห์ด้วยวิธี Simple Logistic Regression พบปัจจัยต่าง ๆ ที่มี

ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะ เรียงล าดับจากมากไปน้อย ดังนี้ คือ  

การสนับสนุนด้านงบประมาณ ซึ่งมีโอกาสที่จะมีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมากเป็น 

14.76 เท่าของผูท้ี่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณในระดับน้อย รายได้จากการขายขยะ 

ที่คัดแยก ซึ่งมีโอกาสที่จะมีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมากเป็น 5.83 เท่าของผู้ที่มีรายได้

จากการขายขยะที่คัดแยกได้ในระดับน้อย ความรูใ้นการคัดแยกขยะ ซึ่งมีโอกาสที่จะมี

พฤติกรรมในการคัดแยกขยะมากเป็น 5.83 เท่าของผู้ที่มีความรูใ้นเรื่องการคัดแยกขยะใน

ระดับน้อย การรับรู้ขา่วสารของโครงการ ซึ่งมีโอกาสที่จะมีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะ

มากเป็น 3.44 เท่าของผู้ที่มีการรับรู้ขา่วสารของกิจกรรม/โครงการในระดับน้อย และการ

เข้าร่วมกิจกรรมของโครงการ ซึ่งมีโอกาสที่จะมีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะมากเป็น 3.32 

เท่าของผู้ที่มกีารเข้าร่วมกิจกรรมโครงการในระดับน้อย ส่วนปัจจัยที่ไม่มีความสัมพันธ์กับ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะ ได้แก่ การส่งเสริมการท าปุ๋ยหมักจากขยะอินทรีย์ของส านักงาน

เขต ความตระหนักว่าการคัดแยกขยะช่วยลดปัญหาสิ่งแวดล้อม และความเข้มแข็งของ 

ผูน้ าชุมชน 

  เฉลิมชาติ  แสไพศาล (2556, บทคัดย่อ) การศกึษาพฤติกรรมการจัดการ

ขยะมูลฝอยในชุมชน: กรณีศกึษาเทศบาลต าบลแชะ อ าเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา  

ในสภาวะปัจจุบันปัญหาขยะในเขตเทศบาลต าบลแชะ เป็นปัญหาที่ยังไม่ได้รับการแก้ไขให้

ถูกต้องและเป็นไปตามหลักวิชาการ จากการสุ่มตัวอย่างจากประชากร 405 หลังคาเรือน 

โดยใช้สูตรการค านวณตัวอย่างประชากรของ Ya ma e’  ผลการศกึษา ชนิดและประเภท

ขยะในเขตเทศบาลต าบลแชะ อ าเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 382 คน ใน 4 

สัปดาห์ พบว่า ส่วนใหญ่เป็นขยะอนิทรีย์ จ านวน (ร้อยละ 58.10) รองลงมาเป็น ขยะรี

ไซเคิล (ร้อยละ 25.90) ขยะทั่วไป (ร้อยละ 9.10) และน้อยสุด ขยะอันตราย (ร้อยละ 6.90) 

ความรูเ้กี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยของประชากรในการจัดการขยะมูลฝอยความรู้

เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ในภาพรวมประชากร ส่วนใหญ่ตอบถูก (ร้อยละ 51.31) 

และตอบผดิ (ร้อยละ 48.96) ส่วนในรายข้อ พบว่า ข้อที่ประชากรส่วนใหญ่ตอบถูกมาก

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

 

65 

ที่สุด คือ เศษผักเศษอาหารทิง้ลงในถังสีใด (ร้อยละ 79.80) ส่วนขอ้ที่ประชากรตอบผดิ

มากที่สุดคือ ขยะที่สามารถย่อยสลายได้ในธรรมชาตทิิง้ลงในถังขยะสใีด (ร้อยละ 78.01) 

ส่วนการรับรู้ข่าวสาร พบว่า ประชากรส่วนใหญ่ได้รับการแนะน า/ประชาสัมพันธ์จาก

เจ้าหน้าที่เทศบาล (ร้อยละ 79.30) และน้อยสุดคือ ได้รับข้อมูลขา่วสารจากเอกสารแนะน า

ของทางราชการ (ร้อยละ 44.00) และการมสี่วนรว่ม พบว่า ประชากรส่วนใหญ่ ได้แนะน า

เพื่อนบ้านคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนทิง้เป็นการช่วยลดปริมาณขยะได้ (ร้อยละ 79.60) และ

น้อยสุดคือ ได้เข้าไปมีสว่นร่วมในการรว่มคิดร่วมทาร่วมแก้ไขปัญหาขยะของชุมชน (ร้อยละ 

42.20) ผลการศกึษาพฤติกรรมในการก าจัดขยะมูลฝอยของชุมชนในเขตเทศบาลต าบลแชะ 

สรุปได้ดังนี ้ประชาชนมพีฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย อยู่ในระดับพอใช้ด้านพฤติกรรม

การลดการเกิดขยะ มูลฝอยในภาพรวมอยู่ในระดับพอใช้ ส่วนในด้านพฤติกรรมการน า

กลับมาใช้ใหม่ ในภาพรวมอยู่ในระดับพอใช้ 

  สมัชญา  หนูทอง (2556, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาความรูแ้ละพฤติกรรม

การจัดการขยะมูลฝอยของผูน้ าท้องถิ่น: กรณีศกึษาองค์กรปกครองสว่นท้องถิ่นในเขต

อ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี โดยกลุ่มประชากรที่ใช้ในการศกึษาวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผูน้ า

ท้องถิ่นขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตอ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี จ านวน  

156 คน โดยใช้เครื่องมอืเป็นแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิเคราะห์ ขอ้มูลโดยใช้ 

ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ผลการศกึษา

ความรูแ้ละพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของผู้น าท้องถิ่น พบว่า ผูน้ าท้องถิ่นส่วนใหญ่

มีระดับความรูสู้ง และโดยรวมพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของผูน้ าท้องถิ่นของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตอ าเภอสอยดาว จังหวัดจันทบุรี มีพฤติกรรมในการ

จัดการขยะมูลฝอย คือ ปฏิบัติเป็นบางครัง้ เมื่อพจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า ผู้น าท้องถิ่น 

มีพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยด้านการน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุหมุนเวียนกลับมาใช้

หรอืแปรรูปสูงที่สุด รองลงมาคือ ด้านการลดปริมาณขยะมูลฝอย ด้านการน าขยะมูลฝอย 

วัสดุอุปกรณ์ที่ช ารดุเสียหายมาซ่อมแซม ด้านการหลกีเลี่ยงวัสดุที่ทาลายยาก ส่วนด้านที่

ผูน้ าท้องถิ่นมีพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยต่ าที่สุดคือ ด้านการน าขยะมูลฝอยเศษ

วัสดุมาใชใ้หม่ เมื่อเปรียบเทยีบพฤติกรรมกับเพศ อายุ ระดับการศกึษา อาชีพ รายได้และ

ความรูท้ี่แตกต่างกัน พบว่า พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ไม่แตกต่างกัน คือปฏิบัติ

เป็นบางครัง้ 
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  กัลยาณี  อุปราสิทธิ์ (2557, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา พฤติกรรม 

การจัดการขยะ  มูลฝอยของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลสันโป่ง อ าเภอแมร่ิม จังหวัด

เชยีงใหม่ การวิจัยครั้งนี้ มีจุดมุ่งหมาย เพื่อศกึษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ของครัวเรือนในเขตเทศบาลต าบลสันโป่ง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ และปัจจัยที่มผีล

ต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรอืน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนีค้ือ 

ครัวเรือนที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลต าบลสันโป่ง อ าเภอแมร่ิม จังหวัดเชยีงใหม่ จ านวน 

366 ครัวเรือน ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมอืในการศกึษาวิจัย วิเคราะหข์้อมูลโดยใช้

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป เพื่อหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ค่า t-test การวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว (One way analysis of variance) 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวมของครัวเรือน พบว่า กลุ่มตัวอย่าง 

มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือน อยู่ในระดับดี เมื่อพจิารณาในแต่ละดา้น 

พบว่า พฤติกรรมด้านการลดการเกิดขยะมูลฝอย อยู่ในระดับปานกลาง พฤติกรรมด้าน

การน าไปใช้ตอ่อยู่ระดับปานกลาง และพฤติกรรมด้านการคัดแยกขยะมูลฝอย อยู่ใน  

ระดับดี ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมของครัวเรือน พบว่า 

เพศอายุ รายได้ต่อเดอืน การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย และ

ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยแตกต่างกันมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ

ครัวเรือนด้านการลดการเกิดขยะมูลฝอย ด้านการน าไปใช้ตอ่ และด้านการคัดแยกขยะ 

มูลฝอยแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  ขวัญจิตต์  จันทร์นาหว่า (2557, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาพฤติกรรม 

การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน ต าบลนากลาง อ าเภอนากลาง จังหวัดหนองบัวล าภู 

การศกึษาเชิงพรรณนาภาคตัดขวางนี้ เพื่อศกึษาพฤติกรรมและความรู้ในการจัดการขยะ

มูลฝอยของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลกลาง อ าเภอนากลาง จังหวัดหนองบัวล าภู 

ท าการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย 397 ครัวเรือน เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ตัวแทน

ครัวเรือน โดยใช้แบบสัมภาษณ์ชนิดมโีครงสร้าง ระหว่างวันที ่3-15 กุมภาพันธ์ 2557 

พบว่า กลุ่มตัวอย่าง 394 ราย มีพฤติกรรมการคัดแยกขยะก่อนการก าจัด โดยมีการ 

คัดแยกมากถึงร้อยละ 75.00-79.80 แตม่ีการคัดแยกประเภทขยะอันตรายเพียงรอ้ยละ 

22.30-57.20 พฤติกรรมที่นยิมใช้มากที่สุดในการก าจัดขยะประเภทขยะเปียก ขยะแห้ง 

และขยะอันตรายคือการน าไปทิง้ในถังขยะที่เทศบาลจัดไว้ให้ ส่วนขยะประเภทรีไซเคิล 

นิยมก าจัดโดยการน าไปขาย พฤติกรรมการน ากลับมาใช้ใหมพ่บค่อนขา้งนอ้ย คือ มีเพียง 
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ร้อยละ 26.70-53.00 กลุ่มตัวอย่างมีความรูใ้นการจัดประเภทขยะรีไซเคิลสูงถึงร้อยละ 

71.00-78.20 และมีความรู้น้อยที่สุดในการคัดแยกขยะอันตรายร้อยละ 46.10-51.50 

ส าหรับความรูเ้รื่องวิธีการก าจัดขยะตอบถูกมากที่สุดในประเภทขยะอันตรายร้อยละ 

78.00 น้อยที่สุดคือ ขยะเปียก เพียงร้อยละ 32.10 

  นัฐฐา  ทองช่วย (2557, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา การมสี่วนรว่ม 

ของประชาชนใน การบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรในเขตพืน้ที่เทศบาลต าบล

ลานกระบือ จังหวัดก าแพงเพชร ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีสว่นร่วมในการบริหาร

จัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรในระดับน้อย ร้อยละ 84.52 โดยปัจจัยที่มผีลตอ่การ 

มีสว่นร่วมในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรที่ก่อให้เกิดความแตกต่างอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 คือ เพศ รายได้เฉลี่ยของครัวเรือน ความรูเ้กี่ยวกับการ

บริหารจัดการขยะมูลฝอย ทัศนคตทิี่มตี่อการบริหารจัดการขยะมูลฝอย และความ

ตระหนักในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ในขณะที่ปัจจัยที่มผีลตอ่การมสี่วนรว่มในการ

บริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรที่ก่อให้เกิดความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ 0.05 คือ สถานภาพสมรส และอาชีพ ปัญหาและอุปสรรคในการบริหาร

จัดการขยะมูลฝอย คือ การขาดการรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากทางเทศบาล และแหล่งหรอื

ช่องทางในการรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่เข้าถึงกลุ่มประชาชนที่เป็นไปอย่างสะดวกยังไม่มี 

มากนัก ประชาชนยังไม่มีความเข้าใจในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร 

อย่างแท้จริงว่ามีความส าคัญอย่างไรในการลดปัญหาขยะมูลฝอยที่เกิดขึน้ การขาด 

การเผยแพรป่ระชาสัมพันธ์ถึงความส าคัญของการบริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบ

วงจรท าใหป้ระชาชนขาดการมสี่วนร่วมในการรว่มท ากิจกรรมและขาดการมสี่วนร่วม 

ในการน าเอาความรูไ้ปใช้ประโยชน์ แตก่ลับท าให้เกิดความรู้ที่เน้นเรื่องการน าเอาขยะ 

มูลฝอยไปเพิ่มรายได้เท่านั้น 

   ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย คือ ควรมีการเผยแพร่ความรูเ้รื่องการ

บริหารจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรที่มปีระสิทธิภาพโดยใช้วธิีการแบบปากต่อปาก

หรอืการใชบุ้คคลที่เป็นตัวแทนของภาครัฐ/ท้องถิ่นคอยสอดแทรกความรูใ้นระหว่างที่มกีาร

ท ากิจกรรมรว่มกัน เสริมสรา้งทัศนคติที่ดีให้แก่ประชาชนด้วยการจัดกิจกรรมที่มีเป้าหมาย 

เพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอยโดยการสรา้งมูลค่าเพิ่มให้กับขยะมูลฝอย เชน่ การให้ประชาชน

จัดตัง้ธนาคารขยะ เพื่อท าให้เกิดการเรยีนรู้ระบบและวิธีคิดด้วยตนเอง ซึ่งจะเป็นแรง

กระตุน้ให้ประชาชนมีความตระหนักและเห็นถึงความส าคัญในการคัดแยกขยะมูลฝอย  
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ควรจัดใหม้ีการขายสินค้าประเภทอุตสาหกรรมที่ไม่เป็นอันตรายหรอืเของเก่าที่ไม่ใชแ้ล้ว 

แตย่ังมีประโยชน์และสามารถใช้งานได้มาท าในรูปแบบตลาดนัดของเก่ามือสอง เพื่อลด

ปริมาณขยะมูลฝอยและเป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับขยะมูลฝอย ควรส่งเสริมและ

สนับสนุนประชาสัมพันธ์ใหแ้ตล่ะชุมชนน าเอาหลักการแนวคิดขยะเหลือศูนย์ (Zero Waste) 

ซึ่งเป็นการท าให้ขยะภายในชุมชนเหลือปริมาณน้อยที่สุดไปปฏิบัติจริงในชีวติประจ าวัน 

  เกียรตกิุล  ถวิล (2558, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา พฤติกรรมการจัดการ

ขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R (Reduce, Reuse, Recycle) ของประชาชนในเขตเทศบาลเมอืง

ชลบุรี อ าเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี การวิจัยเรื่องพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ในรูปแบบ 3R (Reduce, Reuse, Recycle) ของประชาชนในเขตเทศบาลเมอืงชลบุรี อ าเภอ

เมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศกึษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ในรูปแบบ 3R ของประชาชนในเขตเทศบาลเมอืงชลบุรี อ าเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

และเพื่อศกึษาปัจจัยที่มผีลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R ของ

ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อ าเภอเมอืงชลบุรี จังหวัดชลบุรี และเสนอแนะ

แนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาพฤติกรรมการจัดการขยะในรูปแบบ 3R ของประชาชน 

ในเขตเทศบาลเมอืงชลบุรี อ าเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี โดยวิธีการค านวณกลุ่มตัวอย่าง

จากประชากรแบบช้ันภูมิ จ านวน 395 คน ตามวัตถุประสงค์ขอ้ที่ 1) เพื่อศกึษาพฤติกรรม

การจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R (Reduce, Reuse, Recycle) ของประชาชนในเขต

เทศบาลเมืองชลบุรี อ าเภอเมอืงชลบุรี จังหวัดชลบุรี ในภาพรวมพบว่า ระดับการมี 

ส่วนรว่มของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R ส่วนใหญ่มพีฤติกรรม 

การก าจัดขยะมูลฝอยของอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพจิารณารายข้อพบว่า อยู่ในระดับ

ปานกลางทุกประเด็น สามารถเรียงอันดับได้ ดังนี้ ด้านการคัดแยกขยะมูลฝอย ด้านการน า

กลับมาใช้ใหม่ ด้านการลดการเกิดขยะมูลฝอยตามวัตถุประสงค์ขอ้ที่ 2) เพื่อศกึษาปัจจัย 

ที่มผีลตอ่พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในรูปแบบ 3R (Reduce, Reuse, Recycle)  

ของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองชลบุรี อ าเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี พบว่า ปัจจัยด้าน

ระดับการศกึษาสูงสุด อาชีพ ระยะเวลาที่อาศัยในพืน้ที่ รายได้ในครัวเรอืนต่อเดอืน และ

การได้รับข้อมูลข่าวสารด้านการจัดการขยะ มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยแตกต่าง

กัน ที่ระดับนัยส าคัญ .05 ซึง่เป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ ส่วนปัจจัยด้านเพศ อายุ 

สถานภาพการสมรส จ านวนสมาชิกในครอบครัว และช่องทางในการรับข่าวสาร พบว่า  

มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยไม่แตกต่างกันที่ระดับนัยส าคัญ .05 ซึ่งปฏิเสธ 
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สมมตฐิานที่ตั้งไว้ 

   ข้อเสนอแนะ 1) ด้านการลดการเกิดขยะมูลฝอย ควรมีกิจกรรมหรอื

โครงการเผยแพร่ความรู้และสนับสนุนให้ประชาชนร่วมมอืในด้านการลดการเกิดขยะมูล

ฝอย 2) ด้านการน ากลับมาใช้ใหม่ ควรมีการปลูกฝังทัศนคติการน าวัสดุเหลอืใช้กลับมาใช้

ซ้ าอีกครั้ง เชน่ การน าขยะประเภทขวดพลาสติกหรอืขวดแก้วกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ หรอื

การน าขยะประเภทกล่องกระดาษหรือหนังสือพมิพ์เก็บไว้ขายหรือน ากลับมาใช้อกี และการ

เก็บถุงพลาสติกที่ยังใชง้านได้น ากลับมาใช้ใหม่ 3) ด้านการคัดแยกขยะมูลฝอย จาก

การศกึษาเทศบาลเมืองชลบุรี อ าเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี ควรมีนโยบายส่งเสริม      

การให้ความรู้เกี่ยวกับถังขยะประเภทต่าง ๆ รวมถึงวิธีการก าจัดขยะมูลฝอยที่ถูกต้อง   

ควรจัดหาถังขยะประเภทต่าง ๆ และก าหนดจุดที่ตั้งในชุมชนให้มากขึ้นเพื่อให้เพียงพอ 

กับความตอ้งการของประชาชน 

  วันวิสาข์  คงพิรุณ (2559, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา ปัจจัยที่มีผล 

ต่อพฤติกรรมการจัดการขยะในหมู่บ้านโป่งปะ ต าบลแก่งโสภา อ าเภอวังทอง จังหวัด

พิษณุโลก การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อหาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการ

ขยะมูลฝอยของประชาชน น าไปสู่การหาแนวทางการจัดการขยะเพื่อแก้ไขปัญหาเชิงพืน้ที่ 

เป็นการศึกษาเชิงพรรณนาภาคตัดขวาง โดยประชากรในการศกึษาได้แก่ ประชากรที่อาศัย

อยู่ในหมู่บ้านโป่งปะ ต าบลแก่งโสภา อ าเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก ที่มอีายุตั้งแต่ 20-60 

ปี จ านวน 121 ครัวเรือน โดยใช้เกณฑ์ในการคัดเข้าและใช้การสัมภาษณ์จากแบบสอบถาม

เป็นเครื่องมอืเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 1) พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชน 2) ความรู้ และความตะหนักต่อการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน และ  

3) หาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ และความตระหนักกับพฤติกรรมการจัดการขยะ 

มูลฝอยของประชาชน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบีย่งเบน

มาตรฐาน และการทดสอบ Chi-square ผลการศกึษาพบว่า แมว้่ากลุ่มตัวอย่างสว่นใหญ่

จะมีความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับสูง (ร้อยละ 60.83) และมีความตระหนัก

ต่อการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับมาก (ร้อยละ 90.08) แตก่ารจัดการขยะมูลฝอย

ยังคงอยู่ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 67.77) นอกจากนี้ยังพบว่า ความรูแ้ละความตระหนัก

ในการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 ดังนัน้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมความรู้ 

ในเรื่องการคัดแยกขยะที่ยังอยู่ในเกณฑ์ระดับต่ า และจัดใหม้ีถังขยะสาธารณะไว้บริการ 
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ในพืน้ที่เนื่องจากพืน้ที่นี้เป็นพืน้ที่ชนบทจงึมักจะใช้การเผาเป็นวิธีการก าจัดขยะเป็นส่วนมาก

ที่ส าคัญที่สุดตอ้งสร้างจิตส านึกให้ประชาชนค านึงถึงความส าคัญของการแยกขยะและ 

การก าจัดขยะที่ถูกต้อง โดยประโยชน์ส าหรับงานวิจัยนี้สามารถน าไปปรับใช้เป็นแนวทาง 

ให้ชุมชนอื่นน าไปใช้ในการวางแผนการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพซึ่งน าไปสู่การลดปัญหา

ขยะในชุมชนต่อไปในอนาคต 

  ศุภษร  วิเศษชาติ (2559, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา ปัจจัยที่สัมพันธ์ 

กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนชุมชนที่ 2 เทศบาลเมืองวังน้ าเย็น 

จังหวัดสระแก้ว วัตถุประสงค์งานวิจัยนีเ้พื่อศกึษาพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย 

ความรูท้ี่เกี่ยวข้องกับการคัดแยกขยะมูลฝอย ความตระหนักในการคัดแยกขยะมูลฝอย 

การได้รับการส่งเสริมจากองค์กรปกครองสว่นท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้  

ความตระหนักและการได้รับการส่งเสริมกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองวังน้ าเย็น จังหวัดสระแก้ว ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่าง 

มีความรูร้ะดับมาก มีความตระหนักระดับมาก ได้รับการส่งเสริมระดับน้อย มีพฤติกรรม

การคัดแยกขยะมูลฝอยระดับน้อย ความรู้มีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรม 

การคัดแยกขยะมูลฝอยอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ (p=0.029, r=0.174) ความตระหนักไม่มี

ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย (p=0.920) และการได้รับการส่งเสริม

มีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

(p=0.002, r=0.243) ผลการศกึษาชีใ้ห้เห็นว่า เทศบาลเมอืงวังน้ าเย็นควร ส่งเสริมการ 

คัดแยกขยะมูลฝอยโดยก าหนดเป็นนโยบายที่ชัดเจน สนับสนุนในด้านต่าง ๆ รวมไปถึง

ขยายโครงการธนาคารขยะชุมชน เพื่อให้เกิดพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยโดยการ 

มีสว่นร่วมของทุกภาคส่วน 

  จอมจันทร์  นทีวัฒนา และวิชัย  เทียนถาวร (2559, บทคัดย่อ)  

ได้ท าการศกึษา ความรู้และทัศนคตทิี่สง่ผลต่อพฤติกรรมการลดขยะชุมชนแม่กา      

อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา วัตถุประสงค์ในการศกึษาครั้งนี้ เพื่อศกึษาพฤติกรรมการลด

ขยะของชุมชนแมก่า อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา ซึ่งเป็นชุมชนโดยรอบมหาวทิยาลัยพะเยา 

และศกึษาปัจจัยการลดขยะด้านลักษณะส่วนบุคคล ความรู้ และทัศนคติ โดยเก็บตวัอย่าง

จากกลุ่มตัวอย่าง 18 หมูบ่้าน จ านวน 486 คน จากผลการวิจัยพบว่า ระดับความรู้ของ

ชุมชนในการลดขยะตามหลัก 5R ได้แก่ การลดการใช้ การใช้ซ้ า การน ากลับมาใช้ใหม่  

การซ่อมแซม การปฏิเสธไม่ใช้ อยู่ในระดับมาก มีทัศนคติและพฤติกรรมในการลดขยะ 
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ในการซื้อสิ่งของตามความจ าเป็นหลัก 5R และการจัดการขยะตามล าดับช้ันการจัดการ 

ขยะ อยู่ในระดับเห็นดว้ยและระดับมาก ปัจจัยที่มคีวามแตกต่างและส่งผลต่อพฤติกรรม

การลดขยะ พบว่า ลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ อายุ สื่อที่รับข่าวสาร ชนิดของขยะ การศกึษา 

สถานภาพ อาชีพ มีความแตกต่างอย่างมนีัยส าคัญ ความรูเ้รื่อง ได้แก่ การลดการใช้  

การใช้ซ้ า การปฏิเสธไม่ใช้ การซ่อมแซม ล าดับช้ัน การจัดการขยะมีความแตกต่างอย่างมี

นัยส าคัญ และทัศนคตไิม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญต่อพฤติกรรมการลดขยะ  

ผลการศกึษา สหสัมพันธ์ เพียร์สันกับพฤติกรรมการลดขยะ พบว่า พฤติกรรมการลดขยะ 

มีสหสัมพันธ์เชิงบวกอย่างมีนัยส าคัญกับลักษณะส่วนตัว ได้แก่ การศกึษา อาชีพ รายได้ตอ่

เดือน สื่ออนิเทอร์เน็ต และขยะเศษอาหาร ผัก ผลไม้ และกระดาษในครัวเรือน พฤติกรรม

การลดขยะมีสหสัมพันธ์เชิงลบอย่างมนีัยส าคัญกับอายุ สถานภาพ สื่ออนิเทอร์เน็ต และ

หนังสือพมิพ์ ขยะตดิเชื้อและถ่านไฟฉายที่เกิดในครัวเรือน พฤติกรรมการลดขยะมี

สหสัมพันธ์เชิงบวกอย่างมนีัยส าคัญกับความรูเ้รื่องการลดการใช้ การซ่อมแซม และ 

การปฏิเสธไม่ใช้ และมีสหสัมพันธ์เชิงลบอย่างมนีัยส าคัญกับความรูเ้รื่องการลดขยะเรื่อง

การใช้ซ้ า พฤติกรรมการลดขยะมสีหสัมพันธ์เชิงบวกอย่างมนีัยส าคัญกับทัศนคติ คือ  

การลดขยะจากครัวเรือน การลดการซื้อของที่ไม่จ าเป็น การลดขยะตามหลัก 5R การลด

การใช้ การใช้ซ้ า การน ากลับมาใช้ใหม่ การซ่อมแซม และการปฏิเสธไม่ใช้ และพฤติกรรม

การลดขยะไม่มีสหสัมพันธ์เชิงลบอย่างมนีัยส าคัญกับทัศนคติ 

  ธีรวรรณ  บุญโทแสง (2559, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา ความรู้ ทัศนคติ 

และพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะของหมู่บ้านนางแลใน ต าบลนางแล อ าเภอเมอืง 

จังหวัดเชยีงราย งานวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับ

การจัดการขยะของชาวบ้านในหมู่บ้านนางแลใน ต าบลนางแล อ าเภอเมือง จังหวัด

เชยีงราย โดยเปรียบเทียบชาวบ้านสองกลุ่ม คือ กลุ่มชาวบ้านที่อาศัยในพืน้ราบกับกลุ่ม

ชาติพันธุ์ที่อาศัยในพืน้ที่สูง ซึ่งเป็นชาติพันธุ์อาข่าและลาหู่ ผลการศกึษาพบว่า ในการ

ส ารวจความรูเ้กี่ยวกับขยะของชาวบ้าน พบว่า ชาวบ้านในพืน้ที่ราบมีความรู้เกี่ยวกับ

ประเภทขยะและโทษของขยะมากกว่าชาวบ้านที่เป็นชาติพันธุ์อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ 

ที ่0.05 ในขณะที่ความรูใ้นเรื่องการจัดการขยะ พบว่า ชาวบ้านทั้งสองกลุ่มมีความรู้ 

ไม่แตกต่างกัน อยู่ในเกณฑ์ดีพอใชเ้หมอืนกัน ส าหรับการศกึษาทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการ

ขยะ พบว่า ชาวบ้านทั้งสองกลุ่มมีทัศนคติเกี่ยวกับปัญหาขยะในชุมชนปัญหาการจัดการ

ขยะในชุมชน การรับรู้ข่าวสารการจัดการขยะ อุปสรรคและปัญหาในการจัดการขยะ 
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ในชุมชนรวมถึงการมสี่วนร่วมการจัดการขยะในชุมชนไปในทิศทางเดียวกัน ส่วนการศึกษา

พฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะพบว่า พฤติกรรมด้านการลดการเกิดขยะมูลฝอยของ

ชาวบ้านทั้งสองกลุ่มส่วนใหญ่มพีฤติกรรมคล้ายกัน มีเพียงการให้ค าแนะน าแก่เพื่อนบ้าน

เพื่อให้ช่วยกันลดขยะมูลฝอยนั้น ชาวบ้านที่เป็นชนเผา่มีพฤติกรรมด้านนีม้ากกว่าชาวบ้าน

ในพืน้ที่ราบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 นอกจากนี้ พฤติกรรมดา้นการน ากลับมา 

ใช้ใหมข่องชาวบ้านทั้งสองกลุ่มยังพบว่า ชาวบ้านในพื้นที่ราบมีพฤติกรรมน าขยะที่เป็นวัสดุ

ประเภทโลหะไปขายมากกว่าชาวบ้านที่เป็นชนเผา่อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ส่วน

พฤติกรรมดา้นการคัดแยกขยะมูลฝอย พบว่า ชาวบ้านในพืน้ราบมีพฤติกรรมการคัดแยก

ขยะเปียกขยะแห้ง การคัดแยกขยะประเภทหลอดนีออนและแบตเตอรี่ และการคัดแยกขยะ

ประเภทวัสดุพลาสติกมากกว่าชาวบ้านที่เป็นชาติพันธุ์อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 

สุดท้าย พฤติกรรมดา้นการมีสว่นร่วมกับชุมชนในการจัดการขยะของชาวบ้าน พบว่า 

พฤติกรรมการมีสว่นรว่มในการคิดวิธีก าจัดขยะในชุมชนของชาวบ้านที่เป็นชาติพันธุ์จะมี

มากกว่าชาวบ้านในพืน้ที่ราบอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 

  ณัฏฐ์วัฒน ์ นิมิตมงคล (2559, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา พฤติกรรมการ

จัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตสวนหลวง จังหวัดกรุงเทพมหานคร การวิจัยครั้งนี้

มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศกึษาพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต 

สวนหลวง จังหวัดกรุงเทพมหานคร และ2) เพื่อศกึษาปัจจัยที่มคีวามสัมพันธ์กับพฤติกรรม

ในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตสวนหลวง จังหวัดกรุงเทพมหานคร จ าแนก

ตามเพศอายุระดับการศกึษา อาชีพ รายได้ตอ่เดือนในครัวเรือนจ านวนสมาชิกในครัวเรือน

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ คือ ประชากรในเขตสวนหลวง จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

จ านวน 380 ครัวเรือน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยเป็นแบบสอบถามสถิติที่ใชส้ถิต ิ

เชงิพรรณนา (Descriptive statistics) คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติ

เชงิอนุมาน คือ ทดสอบสถิตไิคสแควร์ (Chi-square)ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 

ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตสวนหลวง จังหวัด

กรุงเทพมหานครโดยภาพรวม อยู่ในเกณฑ์ดี เมื่อพจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการ 

ใช้ซ้ าอยู่ในเกณฑ์ดี รองลงมา คือ ด้านการลดการเกิดขยะมูลฝอยอยู่ในเกณฑ์ดี ด้านการ

น ากลับมาใช้ใหมเ่ป็นล าดับสุดท้ายส่วนผลการศกึษาเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของตัวแปรที่มี

ผลตอ่พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตสวนหลวง จังหวัด
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กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า รายได้ตอ่เดือนในครัวเรอืน และ

จ านวนสมาชิกในครัวเรือนไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย 

ของประชาชนในเขตสวนหลวง จังหวัดกรุงเทพมหานคร ส่วน เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

และอาชีพมคีวามสัมพันธ์กับพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต 

สวนหลวงจังหวัดกรุงเทพมหานคร อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

  สุกันยา  บัวลาด (2559, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา ปัจจัยที่มผีลตอ่การ

จัดการขยะ มูลฝอยที่มีประสิทธิภาพของประชาชนในเขตพืน้ที่องค์การบริหารส่วนต าบล 

ท่าสองคอน อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม การวิจัยเรื่องนี้มวีัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศกึษา

ระดับการจัดการขยะมูลฝอยที่มปีระสิทธิภาพ 2) ศกึษาปัจจัยที่สง่ผลต่อการจัดการขยะมูล

ฝอยที่มีประสิทธิภาพ และ3) ศกึษาข้อเสนอแนะต่อการจัดการขยะมูลฝอยที่มี

ประสิทธิภาพของประชาชนในเขตพืน้ที่องค์การบริหารส่วนต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมอืง 

จังหวัดมหาสารคาม โดยกลุ่มตัวอย่าง คือ หัวหน้าครัวเรือนหรอืสมาชิกในครัวเรือนที่มี

อายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึน้ไป ในเขตพืน้ที่องค์การบริหารส่วนต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมือง 

จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 374 คน ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบเป็นระบบ ผลการวิจัย 

พบว่า การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตพืน้ที่องค์การบริหารส่วนต าบล 

ท่าสองคอน อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณา

เป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด คือ การคัดแยกขยะมูลฝอย อยู่ในระดับมาก คือ 

การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยและอยู่ในระดับน้อย คือ การทิ้งขยะมูลฝอย และการก าจัด

ขยะมูลฝอย ปัจจัยที่สง่ผลต่อการจัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพของประชาชนในเขต

พืน้ที่องค์การบริหารส่วนต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมอืง จังหวัดมหาสารคาม ได้แก ่

จ านวนสถานะหรอืบทบาทที่แสดงในชุมชน เจตคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน

การมสี่วนรว่มในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนโดยตัวแปรดังกล่าวสามารถร่วมกัน

พยากรณ์การจัดการขยะมูลฝอยที่มีประสทิธิภาพของประชาชนในพื้นที่องค์การบริหาร

ส่วนต าบล ท่าสองคอนได้ร้อยละ 33.2 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.00 โดยมีความ

คลาดเคลื่อนมาตรฐานในการพยากรณ์ เท่ากับ 0.377 ข้อเสนอแนะต่อการจัดการขยะ   

มูลฝอยที่มปีระสิทธิภาพของประชาชนในเขตพืน้ที่องค์การบริหารส่วนต าบลท่าสองคอน 

ได้แก่ ควรมีการใหค้วามรูป้ระชาชนเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธี สร้างความ

เข้าใจอย่างต่อเนื่องเกี่ยวกับผลกระทบของปัญหาขยะมูลฝอย ควรมีโครงการส่งเสริมการ 
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มีสว่นร่วมของประชาชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการประกวด หรอืให้รางวัลครัวเรือนที่สามารถ

จัดการขยะมูลฝอยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  กิตต ิ มีศิร ิ(2559, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา ปัจจัยแหง่ความส าเร็จในการ

จัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน: กรณีศกึษาชุมชนเกตุไพเราะ 3, 4, 5 เขตพระโขนง 

กรุงเทพมหานคร การศกึษาเรื่อง ปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยโดย

ชุมชน กรณีศกึษาชุมชนเกตุไพเราะ 3, 4, 5 เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์ 

1) เพื่อศกึษากระบวนการในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนเกตุไพเราะ 3, 4, 5  

2) เพื่อวิเคราะหป์ัจจัยแหง่ความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนเกตุไพเราะ  

3, 4, 5 การศกึษาครั้งนีเ้ป็นการวิจัยเชิงคุณภาพประชากรกลุ่มตัวอย่างเป็นประชาชน 

ในชุมชนเกตุไพเราะ 3, 4, 5 รวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลกึ การสังเกตแบบไม่มี

ส่วนรว่ม รวมถึงการศกึษาจากเอกสารต่าง ๆ หลังจากนั้นจึงน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ 

เพื่อหาความเชื่อมโยงขององค์ประกอบต่าง ๆ  

   ผลจากการศกึษา พบว่า ปัจจัยที่ท าให้การจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน

เกตุไพเราะ 3, 4, 5 ประสบผลส าเร็จมี 4 ปัจจัยดังนี้ 1) ผูน้ าชุมชนมคีวามเข้มแข็งและอุทิศ

ตนให้ชุมชน 2) วิธีการจัดการขยะมูลฝอย 3) การมสี่วนรว่มของคนในชุมชนและเครือขา่ย

ภายนอก 4) ทุนทางสังคม พบว่า การอาศัยอยู่ในชุมชนมาเป็นระยะเวลานาน ท าให้คนใน

ชุมชนเกิดจติส านึกสาธารณะและความรู้สึกถึงความเป็นเจ้าของสถานการณ์ปัญหาขยะ 

มูลฝอยที่เกิดขึ้นท าให้ทุนทางสังคมที่มอียู่ในชุมชนถูกน ามาใช้ประโยชน์ ไม่ว่าจะเป็นความ

ไว้วางใจกัน ความเห็นอกเห็นใจกัน คุณสมบัติของผูน้ าชุมชนที่มีความเป็นกันเองท างาน

ร่วมกับชุมชนได้เป็นอย่างดเีนื่องจากมีความเข้าใจพื้นที่ ความเป็นผูน้ าที่มคีวามมุง่มั่นตั้งใจ 

การมรีะบบการจัดการที่ดี มกีารน าความรู้และภูมปิัญญามาประยุกต์ใชใ้นการจัดการ

ปัญหาร่วมกับการท ากิจกรรมและโครงการที่มคีวามสอดคล้องกับสภาพของชุมชนรวมถึง

การมผีลประโยชน์ร่วมกัน จงึได้สะท้อนออกมาเป็นการร่วมแรงร่วมใจในการจัดการปัญหา

ขยะมูลฝอยและสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึน้ภายในชุมชน จนสามารถท าให้ปัญหาดังกล่าวได้รับ

การแก้ไขและจากแนวทางในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยที่ประสบผลส าเร็จนี้ ท าให้

ชุมชนเกตุไพเราะ 3, 4, 5 ได้รับรางวัลและเป็นที่ยอมรับของหน่วยงานต่าง ๆ 

  มโนลี ศรเีปารยะ เพ็ญพงษ์ (2560, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา ปัจจัย 

ที่สง่ผลต่อการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน กรณีศกึษาองค์การบริหารส่วนต าบลคลอง

ประสงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดกระบี่ การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมและความรู้
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การก าจัดขยะของครัวเรือน เพื่อศกึษาปัจจัยที่สง่ผลตอ่การก าจัดขยะของครัวเรือน และ

เพื่อศกึษาปัญหาและอุปสรรคในการก าจัดขยะของครัวเรือน กรณีศกึษาองค์การบริหาร

ส่วนต าบลคลองประสงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดกระบี ่วิธกีารศกึษาใช้วธิีการเก็บ

แบบสอบถาม จากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 310 คน ผลการศกึษาพบว่า พฤติกรรมในการ

ก าจัดขยะสว่นใหญ่ไม่ถูกต้องโดยเลือกวิธีการก าจัดขยะใช้วธิีแบบเทกองรวมกันแล้วเผา

มากที่สุด โดยปัจจัยที่สง่ผลต่อการก าจัดขยะของครัวเรือน คือ อาชีพมีความสัมพันธ์ 

ในทิศทางเดียวกัน ที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 และปัญหาและอุปสรรคในการก าจัดขยะ 

ของครัวเรือน พบว่า ปัญหาด้านการทิ้งขยะมูลฝอย คือ ด้านประชาชนทิ้งขยะไม่เป็นที่ทาง 

มีระดับมาก ส่วนปัญหาด้านการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย พบว่า การขาดแคลนรถยนต์ 

เก็บขยะ ระดับมาก ปัญหาดา้นการก าจัดขยะมูลฝอย พบว่า การขาดสถานที่ก าจัดขยะ 

ระดับมากที่สุด และปัญหาด้านการบริหารจัดการขยะมูลฝอย พบว่า การขาดแคลน

งบประมาณ ระดับมากที่สุด 

  ศรนิทร์ทิพย์  บุญจันทร์ (2560, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา ปัจจัยที่มผีลต่อ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะของแม่บ้าน ในต าบลบึงพระ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก  

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงพยากรณ์ มีวัตถุประสงค์ เพื่อศกึษาปัจจัยที่มีผลต่อ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะของแม่บ้าน ในต าบลบึงพระ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก  

กลุ่มตัวอย่าง คอื แมบ่้านในต าบลบึงพระ อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 199 คน 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย คือแบบสอบถาม โดยเก็บรวบรวมข้อมูล ในระหว่างเดือน

กุมภาพันธ์-มีนาคม พ.ศ. 2559 วิเคราะหข์้อมูลโดยใช้สถิตเิชงิพรรณนา ได้แก่ จ านวน 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเชงิอนุมาน คือ การวิเคราะห์

ถดถอยพหุคูณเชิงเส้นแบบขั้นตอน ผลการวิจัย พบว่า แมบ่้านมพีฤติกรรมการตัดแยกขยะ

อยู่ในระดับดี คิดเป็นรอ้ยละ 66.33 เมื่อวเิคราะหก์ารถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน พบว่า  

มีตัวแปรต้นที่ร่วมกันส่งผลต่อพฤติกรรมการคัดแยกขยะของแม่บ้าน ในต าบลบึงพระ 

อ าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 7 ตัวแปร ได้แก่ การรับรู้ประโยชน์ และอุปสรรค 

ในการคัดแยกขยะ (Beta=0.317) การได้รับค าแนะน าจากบุคคลในครอบครัว และเพื่อน

บ้าน (Beta=0.294) การมตี าแหน่งทางสังคม และการเป็นสมาชิกของชมรมต่าง ๆ ในชุมชน 

(Beta=0.257) การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอย (Beta=0.242)  

การเข้ารับการอบรมการคัดแยกขยะ และการเพิ่มมูลค่าของขยะ (Beta=0.198) ทัศนคติ

เกี่ยวกับการคัดแยกขยะ (Beta=0.183) และจ านวนสมาชิกในครัวเรือน (Beta=0.142)  
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โดยทั้งหมดสามารถท านายพฤติกรรมการคัดแยกขยะของแม่บ้าน ได้รอ้ยละ 32.70  

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05  

  พิศดาร  แสนชาติ (2560, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา ผลการประยุกต์ใช้

รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน SOCLEAN Model ขององค์กรปกครอง 

ส่วนท้องถิ่นในเขตชนบท อ าเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์

เพื่อศกึษาความแตกต่างของค่าเฉลี่ยองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย 

โดยชุมชนเปรียบเทียบก่อนและหลังการประยุกต์ใช้ SOCLEAN Model และเพื่อประเมิน

ระดับความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนของประชาชนหลังจากที่

เข้าร่วมโครงการส่งเสริมการมสี่วนร่วมของชุมชนในการคัดแยกขยะที่ต้นทางประชากร 

ในการวิจัยคือ ประชาชนตัวแทนครัวเรอืนในพืน้ที่เทศบาลต าบลนาโพธิ์และองค์การบริหาร

ส่วนต าบลบ้านแมดที่ลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการส่งเสริมการมีสว่นร่วมของชุมชนในการ

คัดแยกขยะที่ต้นทาง จ านวน 120 คน กลุ่มตัวอย่างคือประชาชนตัวแทนครัวเรือนที่เข้าร่วม

โครงการฯทั้งหมด 120 คน ใช้วธิีเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือวจิัยคือแบบสอบถาม 

สถิตทิี่ใชไ้ด้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานรอ้ยละ t-test และใช้การวิเคราะห์เนือ้หา 

ผลการวิจัยพบว่า องค์กรปกครองสว่นท้องถิ่นทั้งสองแหง่ได้ประยุกต์ใชรู้ปแบบ SOCLEAN 

Model โดยการจัดท าโครงการส่งเสริมการมีสว่นรว่มของชุมชนในการคัดแยกขยะที่ต้นทาง 

ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง คือ 1) ค่าเฉลี่ยองค์ประกอบของรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย

โดยชุมชนก่อนและหลังการประยุกต์ใช้ SOCLEAN Model ทุกองค์ประกอบมีความแตกต่าง

กันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 2) ความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการขยะ 

มูลฝอยโดยชุมชนของประชาชนเทศบาลต าบลนาโพธิ์และองค์การบริหารส่วนต าบล 

บ้านแมดภายหลังจากที่รว่มโครงการของ จัดอยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย 4.38 และ 

4.21 มีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.81 และ 0.75 

  วีรวัลย์  แก้วบุญชู (2561, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา ปัจจัยที่สง่ผลต่อ

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน กรณีศกึษา เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร 

การวิจัยครั้งนีเ้ป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ซึ่งเก็บกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 347 ครัวเรือน  

ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความรูเ้กี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในปานกลาง  

คิดเป็นรอ้ยละ 54.5 มีความรูเ้กี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยในระดับปานกลาง คิดเป็น

ร้อยละ 63.4 มีทัศคติเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยในระดับสูง คิดเป็นรอ้ยละ 49.0  

การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารในระดับมาก คิดเป็นรอ้ยละ 83.0 และมีพฤติกรรมการคัดแยก 
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ขยะมูลฝอยในระดับน้อย คิดเป็นรอ้ยละ 57.6 และได้ท าการศกึษาปัจจัยที่อทิธิพลต่อ 

พฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน พบว่า ปัจจัยที่มคีวามสัมพันธ์เชิงบวก 

กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรอืนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ได้แก่ เพศ อายุ การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร และปัจจัยที่มคีวามสัมพันธ์เชิงลบกับพฤติกรรม

การคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ ระดับ

การศกึษา อาชีพ 

  วิภาณี  อุชุปัจ (2561, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษาความรู้ พฤติกรรมในการ

จัดการขยะของประชาชน และคุณภาพการบริการในการจัดการขยะขององค์การบริหาร

ส่วนต าบลเหล่ายาว อ าเภอบ้านโฮ่ง จังหวัดล าพูน การศกึษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์  

1) เพื่อศกึษาความรูใ้นการจัดการขยะของประชาชนต าบลเหล่ายาว 2) เพื่อศกึษา

พฤติกรรมในการจัดการขยะของประชาชนต าบลเหล่ายาว 3) เพื่อศกึษาความพึงพอใจ 

ของประชาชนด้านคุณภาพการบริการในการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบล

เหล่ายาว อ าเภอบ้านโฮ่ง จังหวัดล าพูน 4) เพื่อศกึษาความคาดหวังของประชาชน 

ด้านคุณภาพการบริการ ในการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลเหล่ายาว 

อ าเภอบ้านโฮ่ง จังหวัดล าพูน ในกลุ่มตัวอย่างจ านวน 395 ครัวเรือน เก็บรวบรวมข้อมูล

โดยใช้แบบสอบถาม สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   ผลการศกึษาพบว่า สัดส่วนสูงสุดของผูต้อบแบบสอบถามเป็นเพศหญิง 

ร้อยละ 65.82 อายุ 51-55 ปี ร้อยละ 22.78 มีสถานภาพสมรส ร้อยละ 70.89 มีระดับ

การศกึษาอยู่ในระดับประถมศกึษา ร้อยละ 48.10 ประกอบอาชีพรับจ้างทั่วไป ร้อยละ 

44.05 รายได้ 2,501-7,500 บาท ตอ่เดือน ร้อยละ 45.82 มจี านวนคนในครอบครัว  

3 คน ร้อยละ 28.86 ลักษณะที่พักอาศัยเป็นบ้านเดี่ยว ร้อยละ 64.81 ประชาชนมีความรู้ 

ในการจัดการขยะโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 48.61 โดยมีความรู้ด้านประเภท

ของขยะในเรื่องใบไม้ กิ่งไม้ เป็นขยะมูลฝอยที่ย่อยสลายได้มากที่สุด ร้อยละ 95.44 

รองลงมาคือ ด้านการลดปริมาณขยะ ในเรื่องการใช้ปิ่นโตแทนกล่องโฟม ร้อยละ 93.42 

พฤติกรรมการจัดการขยะของประชาชนโดยรวมปฏิบัติเป็นบางครัง้ ( x =2.31 และ

S.D.=0.657) โดยมีพฤติกรรมในด้านการน าขยะมูลฝอย เศษวัสดุหมุนเวียนกลับมาใช้หรอื 

แปรรูปสูงที่สุด ( x =2.56 และ S.D.=0.627) รองลงมาคือ ด้านการลดการเกิดขยะมูลฝอย 

( x =2.45 และ S.D.=0.578) ขยะส่วนใหญ่ของประชาชนภายในต าบลเหล่ายาวมี
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แหลง่ก าเนิดมาจากเศษอาหารภายในครัวเรือน ร้อยละ 30.08 รองลงมาคือ ขวดพลาสติก

หรอืขยะรไีซเคิล ร้อยละ 25.04 ประเภทของขยะทั่วไปมีการน ามาทิง้มากที่สุด ร้อยละ 

38.96 รองลงมาคือ ประเภทขยะอันตราย ร้อยละ 27.89 ประชาชนก าจัดขยะในครัวเรือน

โดยน ามาทิง้ไว้ในจุดที่องค์การบริหารส่วนต าบลเหล่ายาวก าหนด ร้อยละ 51.40 รองลงมา

คือ น าไปฝังกลบ ร้อยละ 17.49 ระดับความพึงพอใจของประชาชนด้านคุณภาพการบริการ

ในการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลเหล่ายาว อ าเภอบ้านโฮ่ง จังหวัดล าพูน 

โดยรวมมีระดับความพึงพอใจมากที่สุด ( x =4.25 และ S.D.=0.758) ประชาชนมคีวามพึง

พอใจในด้านการดูแลเอาใจใส่สูงที่สุด ( x =4.29 และ S.D.=0.752) รองลงมาคือ ด้านสิ่งที่

เป็นรูปธรรม ( x =4.28 และ S.D.=0.766) ประชาชนมคีวามคาดหวังดา้นคุณภาพการ

บริการในการจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลเหล่ายาว อ าเภอบ้านโฮ่ง จังหวัด

ล าพูน ในด้านการตอบสนอง ในเรื่องการจัดเก็บขยะด้วยความรวดเร็วมากที่สุด ร้อยละ 

99.75 รองลงมาคือ ด้านความน่าเชื่อถือในเรื่องที่ต้องการให้องค์การบริหารส่วนต าบล

เหล่ายาว จัดการกับขยะทันทีเมื่อประชาชนมีเหตุเดือดร้อน ร้อยละ 99.49 

  สุริยะ  หาญพิชัย และจันทร์ฉาย  จันทร์ลา (2561, บทคดัย่อ)  

ได้ท าการศกึษา การจัดการขยะแบบมีสว่นร่วมของเทศบาลต าบลล านารายณ์ อ าเภอ 

ชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี บทความวจิัยนีม้ีจุดมุง่หมายเพื่อ 1) ศกึษาการมีสว่นร่วมในการ

จัดการขยะของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลล านารายณ์ 2) ศกึษาสภาพปัญหาในการ

จัดการขยะของเทศบาลต าบลล านารายณ์ และ3) เพื่อเสนอรูปแบบการจัดการขยะ 

แบบมีสว่นร่วม ของเทศบาลต าบลล านารายณ์ อ าเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี  

วิธีการศกึษา คือ 1) ใช้แบบสอบถามกับประชาชนของเทศบาลต าบลล านารายณ์ จ านวน 

380 คน และ 2) ใช้แบบสัมภาษณ์กับเจ้าหน้าที่และผู้น าชุมชน จ านวน 20 คน  

ผลการศกึษาพบว่า การจัดการขยะในครัวเรือนของประชาชนอยู่ในระดับมาก และการ 

มีสว่นร่วมในการจัดการขยะอยู่ในระดับมาก ความสัมพันธ์ระหว่างการมีสว่นร่วมในการ

จัดการขยะกับการจัดการขยะในครัวเรอืนโดยรวมและรายด้าน มีความสัมพันธ์ไปใน

ทิศทางเดียวกัน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 รูปแบบการจัดการขยะแบบมีสว่น

ร่วมของเทศบาลต าบลล านารายณ์ อ าเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี มีสว่นประกอบคือ  

1) การมสี่วนรว่มในการวางแผน 2) การมสี่วนรว่มในการด าเนินการ 3) การมสี่วนร่วม 

ในการตดิตาม ประเมินผล 
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  รุ้งกานต์  พลายแก้ว และประภัสสร  อักษรพันธ์ (2562, บทคัดย่อ)  

ได้ท าการศกึษา ผลของการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสว่นร่วมของชุมชนเทศบาลต าบล 

บ้านนา อ าเภอบ้านนาเดิม จังหวัดสุราษฎรธ์านี การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนา 

(Research and Development) โดยใช้กระบวนการการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม 

(Participatory Action Research: PAR) มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาและศึกษาผลของรูปแบบ

การจัดการขยะมูลฝอย โดยการมสี่วนรว่มของชุมชนเทศบาลต าบลบ้านนา อ าเภอ 

บ้านนาเดิม จังหวัดสุราษฎร์ธานี กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย คือ ตัวแทนครัวเรือน ผูน้ า

ชุมชน และเจ้าหน้าที่ส านักงานเทศบาลในเขตพืน้ที่เทศบาลต าบลบ้านนา อ าเภอบ้านนาเดิม 

จังหวัดสุราษฎรธ์านี จ านวน 53 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย เป็นแบบบันทึกการประชุม

เวทีรับฟังความคิดเห็นของประชาชน และแบบสอบถามผลของรูปแบบการจัดการขยะ 

มูลฝอย โดยการมสี่วนรว่มของชุมชน สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมสี่วนรว่มของ

ชุมชน เทศบาลต าบลบ้านนา อ าเภอบ้านนาเดิม จังหวัดสุราษฎรธ์านี จัดท าเป็นโครงการ

บริหารจัดการขยะมูลฝอยโดยการมสี่วนรว่มในเขตเทศบาลต าบลบ้านนา เพื่อลดปริมาณ 

ขยะมูลฝอยด้วยการจัดการที่เหมาะสมตามสภาพพื้นที่ มีการด าเนินการ 4 ขั้นตอน คือ  

1) การประเมนิสถานการณ์การจัดการขยะมูลฝอย 2) การวางแผนการจัดการขยะมูลฝอย 

3) การปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอย และ4) การตดิตามผลการจัดการขยะมูลฝอย จัดท า

โดยคณะกรรมการการจัดการขยะมูลฝอยซึ่งมาจากเทศบาล ผูน้ าชุมชน และตัวแทน

ครัวเรือน ปริมาณขยะมูลฝอยหลังจากการด าเนินการมีแนวโน้มลดลง กลุ่มตัวอย่าง 

มีทัศนคติต่อการมสี่วนรว่มของชุมชนในการจัดการขยะมูลฝอยโดยรวมอยู่ในระดับ 

ปานกลาง ร้อยละ 67.93 และมีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรอืนโดยรวมอยู่

ในระดับสูง ร้อยละ 75.47 จุดเด่นของรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนเทศบาล

ต าบลบ้านนา คือ สภาพแวดล้อมในเขตพื้นที่น าร่องสะอาด ทัศนยีภาพสวยงาม ถนนเป็น

ระเบียบเรียบร้อย ไม่ขวางทางจราจร ลดแหลง่น าเชื้อโรคในชุมชน ลดปัญหาขยะตกค้าง 

ในตอนกลางคืน ท าให้ไม่ส่งกลิ่นเหม็น และสร้างรายได้ให้กับครัวเรือน จุดที่ต้องพัฒนา คือ 

การตรงต่อเวลาในการจัดเก็บขยะมูลฝอยของเทศบาล การประชาสัมพันธ์/รณรงค์การ

จัดการขยะมูลฝอยไม่สม่ าเสมอ และควรจะมีแนวทางในการจัดการขยะอินทรีย์ที่เป็น

รูปธรรม 
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   ผลการวิจัยชีใ้ห้เห็นว่า การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดย 

การมสี่วนรว่มของชุมชน การกระตุน้ให้ชุมชนเกิดความส านึกในการจัดการขยะมูลฝอย

อย่างเหมาะสม เป็นสิ่งที่จ าเป็นและควรเหมาะสมกับบริบทของชุมชนจะท าให้การจัดการ

ขยะมูลฝอย มีประสิทธิภาพและยั่งยืน 

  วสันต์  ศรีโยธี (2563, บทคดัย่อ) ได้ท าการศึกษา รูปแบบพัฒนาพฤติกรรม

การจัดการขยะของประชาชนในเขตอ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ การวิจัยครั้งนี้มี

วัตถุประสงค์ 1) เพื่อศกึษาระดับความรูเ้กี่ยวกับการจัดการขยะ ระดับการมสี่วนรว่ม 

ของประชาชน ทัศนคติตอ่การจัดการขยะ และพฤติกรรมการจัดการขยะของประชาชน 

ในเขตอ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ 2) เพื่อศกึษาอิทธิพลของความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ 

การมสี่วนรว่มของประชาชนที่มีผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะของประชาชนในเขตอ าเภอ

เซกา และทัศนคติตอ่การจัดการขยะของประชาชนทั้งอิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางออ้ม 

3) เพื่อศกึษารูปแบบการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตอ าเภอเซ

กา กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ประชาชนในเขตอ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ จ านวน 400 คน โดย

ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมอืในการเก็บรวบรวมข้อมูล และสถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล

ได้แก่ ค่าความถี่ คา่ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหก์ารถดถอย

พหุคูณ และการวิเคราะหเ์ส้นทาง ผลการวิจัยพบว่า ความรูเ้กี่ยวกับการจัดการขยะ     

การมสี่วนรว่มของประชาชน และทัศนคติตอ่การจัดการขยะร่วมกันพยากรณ์พฤติกรรม

การจัดการขยะของประชาชนในเขตอ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ ได้ร้อยละ 36.90 อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งความรูเ้กี่ยวกับการจัดการขยะ มีคา่เบต้าเท่ากับ .418 

รองลงมาคือ การมสี่วนร่วมของประชาชน มีคา่เบต้าเท่ากับ .281 และทัศนคตติ่อการ

จัดการขยะ มีคา่เบต้าเท่ากับ .185 3) ตัวแปรความรูเ้กี่ยวกับการจัดการขยะ และตัวแปร

การมสี่วนรว่มของประชาชนส่งอิทธิพลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะผา่นตัวแปรทัศนคตติ่อ

การจัดการขยะ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งอทิธิพลทางตรงและอิทธิพล

ทางออ้ม 4) รูปแบบการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชน ในเขต     

อ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ ได้แก่ การใหค้วามรูเ้กี่ยวกับการจัดการขยะแก่ประชาชน  

การส่งเสริมและพัฒนาการมีสว่นร่วมของประชาชน การส่งเสริมและพัฒนาทัศนคติตอ่การ

จัดการขยะ และการส่งเสริมและสร้างจติส านึกเกี่ยวกับพฤติกรรมการจัดการขยะของ

ประชาชนในเขตอ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ  
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 งานวจิัยต่างประเทศ 

  Longe, Longe, and Ukpebor (2009, Abstract) ศกึษาเรื่อง การรับรู้ของ

ประชาชนต่อการบริหารจัดการขยะในครัวเรือนในเขตพืน้ที่รัฐบาลท้องถิ่นของโอโจ 

ประเทศไนจีเรยี โดยการตรวจสอบโครงสรา้งของระบบการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน

ซึ่งเกี่ยวข้องกับการเก็บและก าจัด โดยเน้นการจัดการขยะมูลฝอยแบบบูรณา การกลุ่ม

ตัวอย่างที่ใชใ้นการศกึษาครั้งนี้ จ านวน 30 ครัวเรือนจาก 11 เขต ที่ได้รับการคัดเลือก ซึ่งมี

กลุ่มผู้ตอบแบบสอบถาม 60 คนในเขตพืน้ที่ โดยเกณฑก์ารแบ่งตามรายได้ ระดับสูง กลาง 

และต่ า การวิจัยได้ศกึษาถึงพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ ทัศนคติและการรับรู้ของผูต้อบ

แบบสอบถามการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน ผลการวิจัย พบว่า พฤติกรรมการจัดการ

ขยะของผูต้อบแบบสอบถามมคีวามสอดคล้องกันเกี่ยวกับระบบการจัดการขยะมูลฝอย 

การบริการ การให้บริการของรัฐ และต้นทุนในการจัดการ ในส่วนของการแสดงความ

คิดเห็น และการรับรู้ถึงระบบการจัดการขยะมูลฝอยที่ไม่มีประสิทธิภาพซึ่งเกิดจากระบบ

การตรวจสอบที่ไม่ดขีองหน่วยงานท้องถิ่น กลุ่มที่มรีายได้ ระดับปานกลาง และสูง มีความ

เต็มใจที่จะใช้และจา่ยเงนิส าหรับการบริการจัดการขยะของเอกชนมากกว่ากลุ่มผูม้ีรายได้

น้อย อย่างไรก็ตามการประยุกต์ใชค้วามรูเ้กี่ยวกับการพัฒนาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนจะเพิ่ม

อัตราของความส าเร็จของการจัดการขยะ ระดับความช่ืนชอบของการสนับสนุนโดย

หนว่ยงานภาครัฐอยู่ในระดับสูงทั้งผู้มรีายได้นอ้ย ปานกลาง และมาก แตก่ารสนับสนุนนั้น

เป็นการรว่มกันระหว่างการบริการแบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ โดยการมสี่วนรว่ม

ของเอกชนในระบบมีการรับรู้ถึงร้อยละ 64.6 ส่วนภาคนอกระบบมีเพียง ร้อยละ 48.7  

ซึ่งสามารถแปลได้ว่า มีการรับรู้ในระดับมาก และรับรู้ในระดับปานกลางตามล าดับ 

ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงระบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยผ่านการตรวจสอบการบริการ

ของผู้ประกอบการภาคเอกชนรว่มกับหนว่ยงานราชการท้องถิ่นเพื่อเพิ่มประสทิธิภาพ 

ในการให้บริการและในที่สุดการวิจัยนี้ช้ีใหเ้ห็นแนวทางการด าเนินงานที่เหมาะสมในเรื่อง

ความยั่งยืนของการจัดการขยะมูลฝอยโดยภาคเอกชนในโครงการในเขตพื้นที่รัฐบาล

ท้องถิ่นและในรัฐลากอสโดยทั่วไป 

  Yakubu (2013, Abstract) ศึกษาเรื่อง ความพึงพอใจของผู้บริโภค 

ในครัวเรือนตอ่การบริการจัดเก็บขยะมูลฝอยของบริษัท ซูมไลออน กานา ในเขตเทศบาล

เมืองว้า ประเทศกานา ซึ่งการจัดการขยะมูลฝอยยังคงเป็นความท้าทายที่ส าคัญต่อรัฐบาล

ส่วนใหญ่ในประเทศก าลังพัฒนาเนื่องจากการเพิ่มปริมาณของวัสดุเหลอืใช้ที่เกิดขึ้น 
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ต่อสิ่งแวดล้อมในเขตเมอืง เป็นผลใหร้ัฐบาลหลายแหง่ยอมรับความรว่มมอืระหว่างภาครัฐ 

และเอกชนเพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการให้บริการจัดการขยะ 

การศกึษาครั้งนี้ใชก้ารส ารวจความคิดเห็นของครัวเรอืนเพื่อตรวจสอบความพึงพอใจของ 

ผูอ้ยู่อาศัยในการให้บริการเก็บขยะมูลฝอยโดย บริษัท ซูมไลออนในเขตเทศบาลเมืองว้า 

ผูป้ระกอบการภาคเอกชนทั้งหมด 193 คนได้รับการคัดเลือกโดยการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย

จากลูกค้าที่ลงทะเบียนในครัวเรือนของบริษัท ผลการศึกษาพบว่า ครัวเรือนมีความ 

พึงพอใจตอ่การใหบ้ริการของบริษัทอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการยอมรับ 

ในการให้บริการนัน้ ผลการวิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) มีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ในด้านของรายได้ ชนิดของบ้านที่ได้รับบริการ

ต่อความถี่ในการเก็บรวบรวมของเสีย รวมถึงการจัดการของเสียระหว่างการขนส่งและ 

การก าจัด แมน้ว่าการศกึษาจะแสดงใหเ้ห็นว่าการบริการของบริษัทนั้นสามารถยอมรับได้ 

แตก่ารปรับปรุงที่มปีระสิทธิภาพคือ การให้การศกึษาภายในครัวเรือน รวมไปถึงการ

ตรวจสอบและการรับรองโดยสภาเทศบาลเมืองอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะช่วยใหบ้ริษัท

สามารถใหบ้ริการที่มีคุณภาพได้ 

  Mwiinga (2014, Abstract) ศกึษาเรื่อง การรับรู้การจัดการมูลฝอยและ

การศกึษาสิ่งแวดล้อมของบทบาทผูอ้ยู่อาศัยที่ได้รับการคัดเลือกจากเมอืงโครมา ทิศใต้ 

ของประเทศแซมเบียเป็นเวลาหลายปีที่ผา่นมาที่เช่ือว่า จุดอ่อนในการจัดการขยะมูลฝอย 

(SWM) ในเขตเมืองส่วนใหญ่เป็นเพราะข้อจ ากัดทางด้านการเงินและการบริหารของ

เทศบาล ซึ่งในบางการศึกษาเกี่ยวกับการรับรู้ระบุว่าเป็นปัจจัยหนึ่งที่ได้รับการสนับสนุน 

สิ่งที่ไม่เป็นที่ทราบแนชั่ดคือการรับรู้ของผูอ้ยู่อาศัยในเมืองโครมาเกี่ยวกับการจัดการขยะ

ท าให้เกิดการทุ่มการสนับสนุนและบทบาทของผูอ้ยู่อาศัยของการศกึษาสิ่งแวดล้อม (EE) 

ในการแก้ไขปัญหาการจัดการขยะในเมืองนัน้ โดยการศกึษาครั้งนีเ้พื่อหาข้อมูลเกี่ยวกับ

การรับรู้การจัดการขยะมูลฝอยของชาวเมืองโครมา และบทบาทของผู้อยู่อาศัยของ

การศกึษาสิ่งแวดล้อม (EE) ในเมอืงเล็ก ๆ ของแซมเบียทางตอนใต้อาจมสี่วนเกี่ยวข้องกับ

ปัญหาการสะสมขยะ โดยมีวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ เพื่อก าหนดทัศนคตใินการจัดการขยะ

มูลฝอยของผูอ้ยู่อาศัยในเมืองโครมา เพื่อประเมินความคิดเห็นของชาวเมอืงโครมาเกี่ยวกับ

บทบาทของพวกเขาในการจัดการขยะมูลฝอยในเมือง เพื่อตรวจสอบว่า การศกึษา

สิ่งแวดล้อม (EE) สามารถน ามาใช้เพื่อปรับปรุงการจัดการขยะมูลฝอยในเมืองโครมา 

ได้อย่างไร ค าถามการวิจัยทั่วไปที่ใชใ้นการศกึษาคือการรับรู้การจัดการขยะมูลฝอย 
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ของประชาชนเมืองโครมา คืออะไรและบทบาท การศกึษาสิ่งแวดล้อม (EE) สามารถ 

น ามาใช้เพือ่ปรับปรุงสถานการณข์ยะมูลฝอยในพืน้ที่ศึกษาได้หรอืไม่รูปแบบของการศกึษา

เป็นการส ารวจทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ผูต้อบแบบสอบถามทั้งหมด 41 คน ใช้การ

สุ่มตัวอย่างอย่างเป็นระบบและแบบเจาะจงเพื่อเลือกผู้ตอบแบบสอบถาม ใช้แบบตัวแทน

ของเทศบาล ใช้วธิีสังเกตการณ์เพื่อยนืยันการตอบสนองบางอย่างจากผู้ตอบแบบสอบถาม 

ผลการศกึษาพบว่า ผูต้อบแบบสอบถามมทีัศนคตเิชิงลบ และการรับรู้ตอ่การจัดการขยะ

ส่งผลตอ่การทิ้งโดยไม่คดิ ทัศนคตเิชงิลบของผู้อยู่อาศัยเกิดจากการศกึษาและการขาด

บริการจัดการขยะมูลฝอยที่เหมาะสมในพืน้ที่ จากการศึกษายังพบว่า ประชาชนไม่มีความ

รับผิดชอบต่อการรักษาสถานที่สาธารณะให้สะอาด เพราะพวกเขาคิดว่านิสัยของพวกเขา 

ที่ทิ้งขยะเรี่ยราด ไม่ส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมเมื่อท าการศกึษาต่อมา พบว่า ประชาชนไม่ได้

ตระหนักถึงบทบาทของพวกเขาในการจัดการขยะนอกเหนอืจากการรักษาท าความสะอาด

บ้านของตนเอง สถานการณ์นีเ้กิดจากการขาดการสนับสนุนการศกึษาสิ่งแวดล้อม 

นอกจากนีย้ังพบว่า การมีส่วนร่วมของผูน้ าชุมชนและการสร้างขอ้มูลพืน้ฐานส าหรับ

สุขภาพสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งส าคัญในการน าเสนอทางการศกึษาสิ่งแวดล้อม จากผลการวิจัย

สรุปได้วา่ ประชาชนมกีารรับรู้ในแง่ลบและการขาดระบบที่เหมาะสมส าหรับเก็บรวบรวม

ขยะซึ่งส่งผลเสียต่อสถานการณ์ในพืน้ที่ และการศกึษาสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งจ าเป็นในการช่วย

ให้ผู้คนเข้าใจบทบาทและผลกระทบของการไมเ่อาใจใส่ของพวกเขา จากการศกึษาแนะน า 

ว่าเทศบาลโครมาควรใหบ้ริการการจัดการขยะและถังขยะเนื่องจากการรับรู้ของผู้ตอบ 

ส่วนใหญ่เห็นว่าเป็นอุปสรรคส าคัญในการแสดงออกถึงพฤติกรรมดา้นสิ่งแวดล้อมที่ดี 

เพื่อให้มั่นใจว่ามีการตดิต่อสื่อสารและมีการตรวจสอบกับผูอ้ยู่อาศัยอย่างมปีระสิทธิภาพ 

  Priyadharsan and Mayuran (2015, Abstract) ศกึษาเรื่อง คุณภาพ 

การบริการของระบบก าจัดขยะมูลฝอยชุมชนในเขตสภาเมืองตรินโคมาลี วัตถุประสงค์ 

ของการวจิัยเพื่อหาปัจจัยที่ก าหนดคุณภาพการให้บริการและเพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่าง

คุณภาพการบริการกับความพึงพอใจของผูร้ับบริการในเขตสภาเมอืงตรินโคมาลี ขอบเขต

การศกึษาอยู่ในเขตพืน้ที่ของเมอืงตรินโคมาลี โดย SERVQUAL เป็นโมเดลที่ถูกน ามาใช้เป็น

กรอบแนวคิดในการศกึษา ได้แก่ ด้านความน่าเชื่อถือ, ด้านการตอบสนอง, ด้านความ

มั่นใจ, ด้านความเป็นรูปธรรม, และด้านความเอาใจใส่ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา  

คือ ครอบครัวชาวทมิฬ จ านวน 250 ราย ที่ได้รับการคัดเลือกโดยการสุ่มตัวอย่างจาก  

18 เขต ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนมคีวามพึงพอใจคุณภาพการบริการของระบบก าจัด 
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ขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเมืองตรนิโคมาลี ในระดับปานกลาง การเอาใจใส่และความ

น่าเชื่อถือมคีวามสัมพันธ์ในระดับต่ า เนื่องจากจ านวนยาพาหนะไม่เพียงพอ วัสดุในการ

ป้องกันไม่ถูกน ามาใช้อย่างถูกต้อง ขาดการกากับดูแล ขาดความตระหนักในการ

ประชาสัมพันธ์และประชาชนรอรับบริการน าข้อเสนอแนะในการปรับปรุงบริการ เชน่ 

เปลี่ยนเวลาในการล้างขยะ รักษาความเป็นมิตรกับผูร้ับบริการ แก้ไขเรื่องขาดแคลน

แรงงาน และปัญหาเรื่องยานพาหนะ 

 ผูว้ิจัยได้ท าการศกึษาแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่เกี่ยวข้อง โดยได้

น าแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย และทัศนคติ

ต่อการจัดการขยะมูลฝอย และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ทั้งไทยและต่างประเทศ 

มาท าการวิเคราะห ์สังเคราะหอ์งค์ประกอบของปัจจัยทางการบริหารจัดการ ดังตาราง 1 

 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

 

7 

 

ตาราง 1 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร เกี่ยวกับที่มอีิทธพิลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 
 

ตัวแปร 

มลฤดี  ตรวีัย (2555) 

เฉลิมชาติ แสไพศาล 

(2556) 

สมัญ
ญ
า หนูทอง (2556) 

กัลยาณ
ี  อุปราสิทธิ์ 

(2557) 

นัฐฐา ทองช่วย (2557) 

กัลยาณ
ี อุปราสิทธิ์ 

(2558) 

เกียรตกิุล ถวิล (2558) 

สมพงษ์ แก้วประยูร 

(2558) 

วันวิสาข์ คงพิรุณ
 (2559) 

ศุภษร  วิเศษชาติ (2559) 

จอมจันทร์ นทีวัฒนา 
(2559) 

ธีรวรรณ
 บุญ

โทแสง 

(2559) 

การได้รับการสนับสนุน             

ความรูใ้นการจัดการขยะ             

รายได้จากการขายขยะ             

ทัศนคต ิ             

ความตระหนัก             

การมสี่วนรว่มของประชาชน             

ผูน้ าชุมชน             
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ตัวแปร 

ณ
ัฏฐ์วัฒ

น ์นิมิตมงคล 

(2559) 

จอมจันทร์ นทีวัฒ
นา 

(2559) 

สุกันยา บัวลาด (2559) 

กิตติ  มศีิริ (2559) 

มโนลี ศรเีปารยะ เพ็ญ

พงษ์ (2560) 

ศรนิทร์ทิพย์ บุญ
จันทร์ 

(2560) 

ขวัญ
จิตต์ จันทร์นาหว่า 

(2557) 

วีรวัลย์ แก้วบุญ
ชู (2561) 

วสันต์ ศรโียธี (2563) 

รวม 

ร้อยละ 

การได้รับการสนับสนุน          2 9.52 

ความรูใ้นการจัดการขยะ          16 76.19 

รายได้จากการขายขยะ          1 4.76 

ทัศนคต ิ          8 38.10 

ความตระหนัก          4 19.05 

การมสี่วนรว่มของประชาชน          4 19.05 

ผูน้ าชุมชน          1 4.76 
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 จากตาราง 1 สรุปได้วา่องค์ประกอบของปัจจัยที่มอีิทธิพลต่อพฤติกรรมการ

จัดการขยะมูลฝอยของประชาชน ที่ได้จากการวิเคราะห ์สังเคราะหจ์ากงานวิจัย โดยใช้

เกณฑก์ารเลือกจากองค์ประกอบที่มีค่าความถี่มากที่สุด และองค์ประกอบที่มคีวาม

เกี่ยวข้องกับหัวข้อและความมุง่หมายของการวจิัย ได้องค์ประกอบหลัก 3 องค์ประกอบ 

คือ  

  1. ความรูใ้นการจัดการขยะ      ร้อยละ 76.19 

  2. ทัศนคตติ่อการจัดการขยะ      ร้อยละ 38.10 

  3. การมีสว่นรว่มของประชาชน     ร้อยละ 19.05 
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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวจิัย 

 การวิจัยเรื่อง ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการจัดการขยะ

มูลฝอยที่สง่ผลตอ่ประสิทธิภาพในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร ในครั้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 

ผูว้ิจัยก าหนดรายละเอียดต่าง ๆ เกี่ยวกับระเบียบวิธีวิจัย ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

  3. ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 

  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  5. การวิเคราะหข์้อมูล 

  6. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 1. ประชากร (Population) 

  ประชากรที่ใชใ้นการศกึษา ได้แก่ ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร จ านวน 195,908 คน (ส านักทะเบียน กรมการปกครอง ณ เดือน 

มกราคม พ.ศ. 2561)   

 2. กลุ่มตัวอย่าง (Sample) 

  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร จ านวน 400 คน การหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างผูว้ิจัยใช้วธิีการค านวณ

จากสูตรของยามาเน่ (Yamane,1973, p. 127 อ้างถึงใน อรุณ  จิรวัฒน์กุล, 2557,       

หนา้ 26) โดยมีวิธีการค านวณจากสูตร ดังต่อไปนี้ 

n  = 
2)(1 eN

N


 

       

 แทนค่า   N  = จ านวนประชากรทั้งหมดที่ศึกษา 
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                   e  = ค่าความคาดเคลื่อนของตัวอย่างไม่เกินร้อยละ .05 

                  n  = จ านวนขนาดตัวอย่างที่ก าหนดได้ 

 จะได้ 

    n  =         195,908 

       1 + 195,908(0.05)2 

                     n  = 399.18  

     n   400 

 ทั้งนี้ เพื่อให้เป็นไปตามสูตรการค านวณและตัวอย่างที่ได้สามารถเป็นตัวแทน

ของประชาชนได้อย่างสมบูรณ์ ดังนัน้ ผูว้ิจัยจึงใช้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 400 คน 

 3. วธิีการสุ่มตัวอย่าง 

  การสุ่มตัวอย่าง ใช้วธิีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ันภูมิ (Stratified Sampling) 

และการสุ่มแบบง่าย (Simple Random Sampling) เพื่อให้ได้จ านวนตัวอย่างมากน้อยตาม

สัดส่วนของจ านวนประชากรในแต่ละต าบล แล้วท าการจับสลากรายชื่อ ท าการสุ่มตัวอย่าง

ในแต่ละพืน้ที่จนครบจ านวนตามที่ก าหนด 
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ตาราง 2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

 

ต าบล 
จ านวน (คน) 

ประชากร กลุ่มตัวอย่าง 

1 ธาตุเชงิชุม 53,956 110 

2 ขมิน้ 18,952 38 

3 หนองลาด 6,670 14 

4 ฮางโฮง 8,644 18 

5 เชยีงเครือ 17,054 34 

6 ท่าแร่ 11,923 24 

7 โคกก่อง 4,712 10 

8 ม่วงลาย 4,984 10 

9 ดงชน 5,216 11 

10 เหล่าปอแดง 8,432 17 

11 โนนหอม 7,209 15 

12 งิ้วด่อน 8,654 18 

13 ดงมะไฟ 8,220 17 

14 หว้ยยาง 12,604 26 

15 พังขว้าง 15,891 32 

16 ธาตุนาเวง 2,787 6 

รวม 195,908 400 

ที่มา : ส านักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นอ าเภอเมืองสกลนคร (2562) 

 

เครื่องมือที่ใช้ในกำรวจิยั 

 เครื่องมือที่ใช้ในการศกึษาครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaires) ที่ผู้วจิัย

สร้างขึ้นจากการทบทวนวรรณกรรมแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แบ่ง

ออกเป็น 5 ตอน ดังนี้ 
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  ตอนที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งเป็นประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร อันประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศกึษา อาชีพ 

รายได้เฉลี่ยต่อเดอืน และต าบลที่อาศัยอยู่ ลักษณะค าถามเป็นแบบเลือกตอบ (Check List) 

  ตอนที่ 2 แบบทดสอบความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ลักษณะของขอ้ค าถามเป็น แบบเลือกตอบ จ านวน 

30 ข้อ โดยข้อค าตอบประกอบด้วย 1 หมายถึง ถูกต้อง 0 หมายถึง ไม่ถูกต้อง ทั้งนี้ในข้อ

ค าถามที่ผู้ตอบตอบถูกต้องจะได้คะแนน 1 คะแนน ตอบผดิ 0 คะแนน 

   ทั้งนี ้ผูว้ิจัยน าคะแนนการประเมินมาเทียบบัญญัติไตรยางศ์ จาก 30 

คะแนน ให้เป็นคะแนนเต็ม 5 คะแนน โดยก าหนดชว่งคะแนน ดังนี้ 

   ตอบถูก  1-6   หมายถึง ความรู้ในระดับน้อยที่สุด 

   ตอบถูก  7-12   หมายถึง ความรู้ในระดับน้อย 

   ตอบถูก  13-18  หมายถึง ความรู้ในระดับปานกลาง 

   ตอบถูก  19-24  หมายถึง ความรู้ในระดับมาก 

   ตอบถูก  25-30  หมายถึง ความรู้ในระดับมากที่สุด 

   ผูว้ิจัยก าหนดการแปลผลระดับคะแนนความรู้ โดยใช้เกณฑก์ารแปล

ความหมายของ Likert scale ดังนี้ (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2553, หน้า 197) คือ  

                 ค่าเฉลี่ย   4.51-5.00  หมายถึง  มคีวามรูใ้นระดับมากที่สุด 

                 ค่าเฉลี่ย   3.51-4.50  หมายถึง  มคีวามรูใ้นระดับมาก 

                 ค่าเฉลี่ย   2.51-3.50  หมายถึง  มคีวามรูใ้นระดับปานกลาง 

                 ค่าเฉลี่ย   1.51-2.50  หมายถึง  มคีวามรูใ้นระดับน้อย 

   ค่าเฉลี่ย   1.00-1.50  หมายถึง  มคีวามรูใ้นระดับน้อยที่สุด 

  ตอนที่ 3 แบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร มีลักษณะเป็นแบบประมาณค่า (Rating scale)    

5 ระดับ โดยผู้วจิัยก าหนดให้ผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งเป็นประชาชนในเขตอ าเภอเมือง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร ระบุระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ทั้งนี ้ผู้วิจัยก าหนด  

คะแนนในการตอบแบบสอบถามออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

   5    หมายถึง เห็นด้วยในระดับมากที่สุด 

                   4    หมายถึง เห็นด้วยในระดับมาก 

      3    หมายถึง เห็นด้วยในระดับปานกลาง 
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      2    หมายถึง เห็นด้วยในระดับน้อย 

      1    หมายถึง เห็นด้วยในระดับน้อยที่สุด     

  โดยใช้เกณฑ์การแปลความหมายของ Likert scale ดังนี้  

(บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2553, หน้า 197) คือ  

   ค่าเฉลี่ย   4.51-5.00  หมายถึง  มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด 

   ค่าเฉลี่ย   3.51-4.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 

   ค่าเฉลี่ย   2.51-3.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง 

   ค่าเฉลี่ย   1.51-2.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติอยู่ในระดับน้อย 

   ค่าเฉลี่ย   1.00-1.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติอยู่น้อยที่สุด 

  ตอนที่ 4 แบบสอบถามประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน

ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร มีลักษณะเป็นแบบประมาณค่า (Rating scale) 

5 ระดับ โดยผู้วจิัยก าหนดให้ผู้ตอบแบบสอบถาม ระบุระดับประสิทธิภาพการจัดการขยะ

มูลฝอย ทั้งนี้ผูว้ิจัยก าหนดคะแนนในการตอบแบบสอบถามออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

     5    หมายถึง เห็นด้วยในระดับมากที่สุด 

                   4    หมายถึง เห็นด้วยในระดับมาก 

      3    หมายถึง เห็นด้วยในระดับปานกลาง 

      2    หมายถึง เห็นด้วยในระดับน้อย 

      1    หมายถึง     เห็นด้วยในระดับน้อยที่สุด     

                 โดยใช้เกณฑ์การแปลความหมายของ Likert scale ดังนี้  

(บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2553, หน้า 197) คือ  

                 ค่าเฉลี่ย   4.51-5.00  หมายถึง  มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมากที่สุด 

                 ค่าเฉลี่ย   3.51-4.50  หมายถึง  มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมาก 

                 ค่าเฉลี่ย   2.51-3.50  หมายถึง  มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับปานกลาง 

                 ค่าเฉลี่ย   1.51-2.50  หมายถึง  มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับน้อย 

   ค่าเฉลี่ย   1.00-1.50  หมายถึง  มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 ตอนที่ 5 แบบสอบถามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม มลีักษณะ

แบบสอบถาม เป็นแบบสอบถามปลายเปิด (Open-ended Form) 
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ขั้นตอนกำรสร้ำงเครื่องมือ 

 1. ทบทวนวรรณกรรมเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร นิยามศัพท์เฉพาะ และ

งานวิจัยเกี่ยวข้อง รวมทั้งระเบียบวิธีวิจัย เพื่อหาแนวทางในการก าหนดรูปแบบของ

แบบสอบถาม และข้อค าถาม 

 2. สร้างกรอบแนวคิดในการวิจัยจากการสังเคราะหเ์อกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

โดยน าความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย มาก าหนดเป็นตัวแปรอิสระ น าพฤติกรรมการ

จัดการขยะมูลฝอยมาก าหนดเป็นตัวแปรคั่นกลาง และน าประสิทธิภาพการจัดการขยะ  

มูลฝอยมาก าหนดเป็นตัวแปรตาม เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างท าการประเมินค่าตามความคิดเห็น 

 3. ก าหนดองค์ประกอบและตัวบ่งชีข้องข้อค าถามโดยการสังเคราะห์จาก 

แนวคิดเกี่ยวกับความรู้เกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอย ของกรมควบคุม

มลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2559, หน้า 7-27) และของ อาณัติ   

ต๊ะปินตา (2553, หน้า 8-18) ออกมาเป็นข้อค าถามวัดความรู,้ การสังเคราะห์แนวคิด

เกี่ยวกับการก าจัดขยะมูลฝอยตามแผนหรอืแนวคิด 5R ความรูเ้บือ้งต้นเกี่ยวกับการจัดการ

ขยะมูลฝอย ของ อาณัติ  ต๊ะปินตา (2553, หน้า 8-18), กรมควบคุมมลพิษ กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม (2559, หน้า 26-27) การสังเคราะห์ขั้นตอนในการ

จัดการขยะมูลฝอย ของ อาณัติ  ต๊ะปินตา (2553, หน้า 18) และกรอบแนวคิดในการวิจัย

การจัดการขยะมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพของประชาชนในเขตพืน้ที่องค์การบริหาร 

ส่วนต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมอืง จังหวัดมหาสารคาม ของ สุกันยา  บัวลาด (2559, 

หนา้ 7) ออกมาเป็นข้อค าถามวัดระดับ 

 4. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่อกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจ

แก้ไขเนื้อหา และความถูกต้อง 

 5. การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของเครื่องมอื กระท าโดย  

น าแบบสอบถามให้ผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน ท าการตรวจสอบความเที่ยงตรง 

เชงิเนื้อหา (Content Validity) หลังจากนั้นน ามาหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยใช้สูตร 

ดังนี้ (ชูศรี  วงศ์รัตนะ, 2541, หน้า 253-254) 

IOC = 
N

R  
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   เมื่อ IOC หมายถึง ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (Index of item   

          congruency) 

     R  หมายถึง  ความคิดเห็นของผูท้รงคุณวุฒิ  โดยที่ ค่า +1  

          หมายถึงข้อค าถามสามารถน าไปวัดได้อย่าง 

          แนน่อน, ค่า 0 หมายถึง ไม่แนใ่จว่าจะวัดได้  

          และคา่ -1 หมายถึง ขอ้ค าถามไม่สามารถน าไป 

          วัดได้อย่างแน่นอน   

     N  หมายถึง  จ านวนทรงคุณวุฒิ 

   โดยเลือกข้อที่มคี่า IOC มากกว่า 0.5 สว่นข้อใดมีค่าน้อยกว่า  0.5  

ผูว้ิจัยน ามาปรับปรุงแก้ไข ตามข้อเสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒิ ดังนั้น ขอ้ค าถามทุกข้อ 

จงึผ่านความเห็นชอบจากผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 5 ท่านที่ได้ตรวจสอบและเห็นว่ามีความ

เที่ยงตรงเชงิเนื้อหา ครอบคลุมในแต่ละด้านและครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยแล้ว 

ดังมรีายช่ือต่อไปนี้ 

  5.1 รองศาสตราจารย์ ดร.จิตติ  กิตตเิลิศไพศาล ต าแหน่ง คณบดี       

คณะวทิยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

  5.2 ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.สามารถ  อัยกร ต าแหน่ง ประธานสาขาวิชา 

รัฐประศาสนศาสตร์ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

  5.3 ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ละมัย  รม่เย็น ต าแหนง่ กรรมการบริหาร

หลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑติ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร 

  5.4 นายเจรญิชัย  ศริิคุณ ผู้อ านวยการส่วนสิ่งแวดล้อม ส านักงาน

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมจังหวัดสกลนคร 

  5.5 วา่ที่รอ้ยตรี เกรียงศักดิ์  ชูกลิ่น ผูอ้ านวยการกลุ่มงานกฎหมายระเบียบ

และเรื่องร้องทุกข์ ส านักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัดสกลนคร 

 6. น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มประชากรที่ไม่ใชก่ลุ่ม

ตัวอย่างที่จะศกึษาจ านวน 30 ชุด คือ ประชาชนในเขตอ าเภอโคกศรีสุพรรณ จังหวัด

สกลนคร 

 7. น าข้อค าถามจากแบบสอบถามตอนที่ 2 มาหาค่าความเที่ยงตรงของ

แบบทดสอบวัดความรูเ้กี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยการจัดการขยะมูลฝอย ของ
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ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร โดยใช้สูตรของ Kuder-Richardson 

สูตรที่ 20 หรอื KR-20 (นพพร  ธนะชัยขันธ์, 2550, หน้า 16) ดังนี ้  
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   เมื่อ  ttr   แทน ค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ 

     k   แทน จ านวนข้อของแบบทดสอบ  

     p   แทน  สัดส่วนของผู้ตอบถูกในแต่ละข้อ 

    q   แทน  สัดสว่นของผู้ตอบผิดในแต่ละข้อ              

             2s  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมของผูเ้ข้าสอบ 
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 7. น าข้อค าถามจากแบบสอบถามตอนที่ 3–ตอนที่ 4 ที่ได้มาวิเคราะห์หาค่า

อ านาจจ าแนก (Discrimination Power) โดยใช้วธิีการหาค่าสหสัมพันธ์รายข้อกับคะแนน

รวม (Item Total Correlation) คิดข้อค าถามที่มีคา่อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.361 ขึน้ไป  

ค่าวิกฤตของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ แบบเพียร์สันที่ระดับนัยส าคัญ .05 จากสูตรต่อไปนี ้ 

(School of psychology university of New England, 2008 อ้างถึงใน ทรงศักดิ์  ภูสีอ่อน, 

2551, หน้า 73) 
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   เมื่อ   p    หมายถึง ค่าความยากง่าย 

    r     หมายถึง ค่าอ านาจจ าแนก 

    UR  หมายถึง จ านวนผูท้ี่ตอบถูกในกลุ่มสูง 

    LR   หมายถึง จ านวนผูท้ี่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 

    f    หมายถึง จ านวนผู้ที่เข้าสอบในกลุ่มสูง   

 8. น าข้อค าถามจากแบบสอบถามตอนที่ 3–ตอนที่ 4 มาหาค่าความเชื่อมั่น  

(Reliability) โดยการวิเคราะหห์าค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha–Coefficient) ด้วยวิธีการของ 

Cronbach ทั้งนีท้ าการวิเคราะห์แบบสอบถามด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ โดย

ก าหนดค่าความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม ต้องมากกว่า 0.70 จงึจะถือว่าแบบสอบถามนัน้

ใช้ได้โดยมีสูตร ดังนี้ (Alpha Coefficient Method อ้างใน นพพร  ธนะชัยขันธ์, 2550,     

หนา้ 19)          
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 9. น าแบบสอบถามดังกล่าว ที่ผ่านการทดลองใช้ และหาค่าความเชื่อม่ัน 

มาท าการปรับปรุงเป็นแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ แลว้น าไปเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป  

โดยสามารถสรุปผลการทดสอบคุณภาพเครื่องมือ ได้ดังตาราง 3 

 

 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

97 

ตาราง 3 สรุปผลการทดสอบคุณภาพเครื่องมอื 

แบบสอบถาม 
ค่าอ านาจ 

จ าแนก 

ค่าความเชื่อม่ัน 

1 ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน  D-index 

=.53 ถึง .93 

P-index 

=.42 ถึง .82 

 1.1 ความหมายของขยะ  

 1.2 ประเภทของขยะ  

 1.3 ผลเสียของขยะ  

 1.4 การจัดการขยะ  

2 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร .368 ถึง .701 .925 

 1.1 การคัดแยกขยะ .369 ถึง .698 .903 

 1.2 การลดปริมาณขยะมูลฝอย .401 ถึง .569 .727 

 1.3 การน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุมาใชใ้หม่ .368 ถึง .589 .783 

 1.4 การน าขยะมูลฝอย วัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุด

เสียหาย มาซ่อมแซม .412 ถึง .652 .745 

 1.5 การน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุหมุนเวียน

กลับมาใช้หรอืแปรรูป .378 ถึง .701 .791 

 1.6 การหลกีเลี่ยงวัสดุที่ท าลายยาก  .750 

3 ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัด

สกลนคร .534 ถึง .788 .930 

 2.1 การทิง้ขยะ .568 ถึง .788 848 

 2.2 การลดและการคัดแยก ณ แหล่งก าเนิด .534 ถึง .752 905 

 2.3 การเก็บรวบรวม .540 ถึง .749 .861 

 2.4 การก าจัดหรอืท าลาย .556 ถึง .689 .717 

ภาพรวมทั้งฉบับ .955 
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กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผูว้ิจัยจะเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ผู้วจิัยน าหนังสอืขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลวจิัยจากบัณฑติวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ถึงนายกองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตอ าเภอเมอืง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร เพื่อขอความร่วมมอืในการเก็บข้อมูลจากประชาชนที่มีภูมลิ าเนา

อยู่ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร จ านวน 400 คน 

  2. ส่งแบบสอบถามไปให้ผู้ที่เกี่ยวข้องพรอ้มช้ีแจงรายละเอียด  

ความมุง่หมายของการออกแบบสอบถามนี้ เพื่อท าความเข้าใจใหต้รงกันในการตอบ

แบบสอบถาม 

  3. ด าเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยผู้วจิัยด าเนินการเก็บข้อมูลดว้ยตนเอง 

และการลงพืน้ที่จริง เพื่อน าแบบสอบถามไปแจกแก่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 400 คน  

ในต าบลต่าง ๆ ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร พร้อมทั้งช้ีแจงรายละเอียด 

ความมุง่หมายของการออกแบบสอบถาม 

  4. ตรวจสอบความถูกต้อง ความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม เพื่อน า 

แบบสอบถามไปประมวลผล และวิเคราะหข์้อมูลต่อไป  

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะหข์้อมูล  ผูว้ิจัยมีขั้นตอนการด าเนินการ  ดังนี้ 

  1. น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนแล้ว  

น ามาลงรหัสเลข (Code) ตามเกณฑข์องเครื่องมอืแต่ละส่วน 

  2. น าแบบสอบถามที่ลงรหัสแล้ว มาบันทึกลงในโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ 

เพื่อประมวลผลข้อมูลที่ได้จัดเก็บและค านวณหาค่าทางสถิตแิล้วน าผลที่ได้มาวิเคราะห์ 

เพื่อตอบค าถามวิจัยและวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้ โดยน าเสนอผลในรูปแบบตารางประกอบ

ความเรยีงและน าผลการศกึษาที่วเิคราะหไ์ด้มาสรุปผลการวิจัย อภปิรายผลและเขียน

ข้อเสนอแนะ 

  3. การวิเคราะหข์้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามปลายเปิด (Open ended) 

ผูว้ิจัยน ามาวิเคราะหเ์นือ้หา (Content analysis) 
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สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ท าการศกึษาข้อมูล โดยใช้สถิติที่เกี่ยวข้องในการ

วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อพรรณนาข้อค้นพบจากการวิจัย และทดสอบสมมตฐิานการวิจัยโดย

แยกสถิตอิอกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

 1.  สถิตพิรรณนา (Descriptive Statistics) ได้แก่ 

  1.1 การแจกแจงความถี่ (Frequencies) และค่าร้อยละ (Percentage) 

บรรยายลักษณะของข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกบัปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ซึ่งเป็น

ประชาชนที่มีภูมลิ าเนาอยู่ในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร อันประกอบด้วย 

เพศ อายุ ระดับการศกึษา อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดอืน และต าบลที่อาศัยอยู่ และการ

วิเคราะห์ข้อมูลความรูเ้กี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

  1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

วิเคราะห์ระดับ 1) พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมือง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร และ 2) ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 2.  สถิตเิชงิอนุมาน (Inferential Statistics) ได้แก่ 

  2.1 ในเบือ้งตน้จะท าการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปรในตัวแบบที่ใช้ 

ในการศกึษาเพื่อป้องกันการเกิด Multicollinearity คือ การมสีหสัมพันธ์กันเองระหว่างตัว

แปรอิสระซึ่งการที่ตัวแปรอิสระมีความสัมพันธ์กันในระดับที่สูงมาก อาจส่งผลใหส้มการ 

ตัวแบบที่ใชใ้นการพยากรณ์ตัวแปรตามมีความคลาดเคลื่อน ดังนัน้จงึต้องตรวจสอบ

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระเพื่อให้แนใ่จว่าตัวแปรอิสระสามารถคงอยู่ในสมการ 

ตัวแบบได้โดยก าหนดระดับนัยส าคัญที่ 0.05  

   การศกึษาความสัมพันธ์ระหว่างความรูเ้กี่ยวกับการจัดการขยะ 

พฤติกรรมการจัดการขยะกับประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ผูว้ิจัยใชก้ารหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของ 

เพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) โดยมีสูตร ดังนี้  

(ภัทราพร  เกษสังข,์ 2549, หนา้ 168) 
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 เมื่อ xyr   แทน ค่าสมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 

   N  แทน จ านวนข้อมูลของชุดที่ 1 หรือ 2 

    x  แทน ผลรวมของคะแนนชุดที่ 1 

    y  แทน ผลรวมของคะแนนชุดที่ 2 

   yx  แทน ผลรวมของผลคูณของคะแนนแตล่ะคู่ของชุดที่ 1 และ 2 

    
2x  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสองของคะแนนชุดที่ 1 

   
2y  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสองของคะแนนชุดที่ 2 

    2 x แทน ผลรวมของคะแนนชุดที่ 1  ยกก าลังสอง 

    2 y แทน ผลรวมของคะแนนชุดที่ 2  ยกก าลังสอง 

   โดยที่ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์จะมีค่าระหว่าง -1.00 ถึง + 1.00 โดยมี

รายละเอียด ดังนี้ 

   1. ค่า r เป็นลบ แสดงว่า X และ Y มีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้าม 

คือ ถ้า X เพิ่ม Y จะลด แตถ่้า X ลด Y จะเพิ่ม 

   2. คา่ r เป็นบวก แสดงว่า X และ Y มีความสัมพันธ์ในทิศทางเดียวกัน 

คือ ถ้า X เพิ่ม Y จะเพิ่ม แต่ถ้า X ลด Y จะลดด้วย 

   3. ค่า r มีคา่เข้าใกล้ 1 หมายถึง X และ Y มีความสัมพันธ์ในทิศทาง

เดียวกันและมคีวามสัมพันธ์กันมาก 

   4. ค่า r เข้าใกล้ 1 หมายถึง X และ Y มีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกัน

ข้ามมคีวามสัมพันธ์กันมาก 

   5. ถ้า r เท่ากับ 0 แสดงว่า X และ Y ไม่มคีวามสัมพันธ์กัน 

   6. ถ้า r มีคา่เข้าใกล้ 0 แสดงว่า X และ Y มีความสัมพันธ์กันน้อย 

  การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์จะพิจารณาจากค่า Sig. (2-tailed) หากค่า Sig. 

(2-tailed) มีคา่น้อยกว่า 0.05 แสดงวา่ตัวแปรสองตัวมีความสัมพันธ์กัน ในทางตรงกันข้าม 

หากค่า Sig. (2-tailed) มีคา่มากกว่ากว่า 0.05 แสดงว่าตัวแปรสองตัวไม่มีความสัมพันธ์

กัน หลังจากนั้นจงึจะท าการวิเคราะห์ระดับความสัมพันธ์ของตัวแปรโดยจะพิจารณาจาก

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ตามเกณฑต์่อไปนี้ (อโนทัย  ตรวีานิช, 2552) 

   ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่ระหว่าง 0.91-1.00 แสดงว่า 

มีความสัมพันธ์ระดับสูงมาก 

   ค่าสัมประสทิธิ์สหสัมพันธ์อยู่ระหว่าง 0.71–0.90 แสดงวา่ 
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มีความสัมพันธ์ระดับสูง 

   ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่ระหว่าง 0.31–0.70 แสดงวา่ 

มีความสัมพันธ์ระดับปานกลาง 

   ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่ระหว่าง 0.01–0.30 แสดงว่า 

มีความสัมพันธ์ระดับต่ า 

   ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เท่ากับ 0 แสดงว่ามีความสัมพันธ์เชิงเส้นตรง 

  2.2 การศกึษาอิทธิพลของความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรม

การจัดการขยะมูลฝอยที่สง่ผลตอ่ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ผูว้ิจัยท าการวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณ 

(Multiple Regression Analysis) โดยก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  การวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เป็น

การศกึษาความสัมพันธ์ระหว่างสองตัวแปร ตัวแปรหนึ่งเรียกว่าตัวแปรต้นหรอืตัวแปร

อิสระ (Independent variable) แทนด้วย X อีกตัวแปรหนึ่งเรียกว่าตัวแปรตาม (Dependent 

variable) แทนด้วย Y เป็นการดูความสัมพันธ์ว่าถ้าตัวแปรอิสระเปลี่ยนไปแล้วตัวแปรตาม

เปลี่ยนไปด้วยหรอืไม่ ซึ่งสองตัวแปรนั้นจะต้องเป็นตัวแปรเชงิปริมาณ การวิเคราะหก์าร

ถดถอยสามารถเขียนรูปแบบความสัมพันธ์ของสองตัวแปรได้ในรูปของสมการการถดถอย  

ซึ่งสามารถพยากรณ์ค่าได้ในอนาคต หรอืสามารถดูแนวโน้มของตัวแปรตามได้เมื่อเรา

ทราบค่าตัวแปรอิสระ (กัลยา  วานิชยบัญชา, 2557, หน้า 25) 

  การวิเคราะหก์ารถดถอยเมื่อมีตัวแปรอิสระหนึ่งตัวแปรและตัวแปรตามหนึ่ง

ตัวแปร แตถ่้าหากตัวแปรตามหนึ่งตัวแปรกับตัวแปรอิสระมากกว่าหนึ่งตัวแปร จะเรียกว่า

การวิเคราะหก์ารถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression) การวิเคราะหก์ารถดถอยเชิงเส้น

อย่างง่าย เขียนความสมการแสดงความสัมพันธ์ได้ ดังนี ้ 

 

ii0i XY   
 เมื่อ    0    แทนระยะตัดแกน y  ( y-intercept) 

         แทนความชันของเส้นถดถอย (slope) 

  
ii bXbY 







0

ββ             XY i0i
หรอืจะได้วา่ 
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  2.3 การศกึษาอิทธิพลทางตรงและทางอ้อมของความรู้ในการจัดการขยะ 

มูลฝอยและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่สง่ผลต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะ    

มูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ผูว้ิจัยท าการวิเคราะห์

เส้นทาง (Path Analysis) โดยก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   การวิเคราะหเ์ส้นทาง (Path Analysis) เป็นการวิเคราะห์เส้นทาง

ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยตามกรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) อาศัย

การวิเคราะหถ์ดถอย (Regression Analysis) ของความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงซึ่งเป็นภาพ

เส้นทางความสัมพันธ์แสดงด้วยลูกศรจากตัวแปรอิสระหรอืปัจจัยเหตุไปสู่ตัวแปรตามหรอื

ปัจจัยผลจากด้านบนสู่ด้านล่างโดยแสดงความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้วยค่าสัมประสิทธิ์

ถดถอยไม่ปรับมาตรฐาน ใช้การวิเคราะหถ์ดถอย (Regression) ที่ให้คา่สัมประสิทธิ์ถดถอย

ไม่ปรับมาตรฐานของปัจจัยเหตุที่กระท าต่อปัจจัยผลอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตอิย่างน้อย 

ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นเกณฑท์ีผู่ว้ิจัยตอ้งการ (สุชาติ  ประสิทธิ์รัฐสินธุ์, 2548, หน้า 339) 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 การวิเคราะหข์้อมูลในงานวิจัยเรื่อง ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยและ

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่สง่ผลต่อประสิทธิภาพในการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ผูว้ิจัยได้อันดับการวิเคราะห์ข้อมูล 

ไว้ดังนี ้

  1.  สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  2.  ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 เพื่อความเข้าใจที่ตรงกันในการแปลความหมาย ผูว้ิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้

ในการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้  

 x     แทน  ค่าคะแนนเฉลี่ย 

 S.D.   แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 n    แทน  ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 

 KNO   แทน ผลรวมของความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย 

 KNO1   แทน ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยด้านความหมายของขยะ 

 KNO2   แทน ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยด้านประเภทของขยะ 

  KNO3   แทน ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยด้านผลเสียของขยะ 

 KNO4   แทน ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยด้านการจัดการขยะ 

 BEH   แทน ผลรวมของพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

 BEH1   แทน พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

 BEH2   แทน พฤติกรรมการลดปริมาณขยะมูลฝอย 

 BEH 3   แทน พฤติกรรมการน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุมาใช้ใหม่ 

 BEH 4   แทน พฤติกรรมการน าขยะมูลฝอยวัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุดเสียหาย  

       มาซ่อมแซม 
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 BEH 5   แทน พฤติกรรมการน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุหมุนเวียนกลับมาใช้ 

       หรอืแปรรูป 

 BEH 6   แทน พฤติกรรมการหลีกเลี่ยงวัสดุที่ท าลายยาก 

 EFF   แทน ผลรวมของประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย 

 EFF1   แทน ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยด้านการทิ้งขยะ 

 EFF2   แทน ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยด้านการลด 

       และการคัดแยก ณ แหล่งก าเนดิ 

 EFF3   แทน ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยด้านการเก็บรวบรวม 

 EFF4   แทน ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยด้านการก าจัดหรอื 

       ท าลาย 

 r     แทน  ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 

 R    แทน  ค่าสหสัมพันธ์พหุคูณ 

 R2    แทน  ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ 

 R2Adj   แทน  ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสินใจที่ปรับแล้ว 

 B     แทน  ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวพยากรณ์ 

 β     แทน  ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอยมาตรฐานของตัวพยากรณ์ 

 P-value  แทน  ค่านัยส าคัญทางสถิติ 

  *    แทน  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 

  VIF    แทน  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

  Tolerance  แทน  ค่าความคลาดเคลื่อนมาตรฐานที่ยอมรับให้เกิดขึ้นได้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

105 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจัยน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล ตามอันดับขั้นตอน แยกออกเป็น 5 ตอน  

ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 

  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหร์ะดับความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

  ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหร์ะดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

  ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะหร์ะดับประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย 

ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

  ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะหอ์ิทธิพลของความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย และ

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

  ตอนที่ 6 ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับ

แนวทางในการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 ส าหรับรายละเอียดในแต่ละตอน  มีดังนี้ 
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 ตอนที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ผลการวิเคราะห์ ปัจจัยส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม ซึ่งเป็นประชาชน 

ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศกึษา 

อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน และต าบลที่อาศัยอยู่ รายละเอียดดังตาราง 4 

 

ตาราง 4 จ านวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง ตามปัจจัยส่วนบุคคล 

(n=400) 

ปัจจัยส่วนบุคคล จ านวนคน ร้อยละ 

1. เพศ   

    - ชาย 174 43.50 

    - หญิง 226 56.50 

2. อายุ   

    - ไม่เกิน 30 ปี 109 27.25 

    - 31–45 ปี 149 37.25 

    - 46–60 ปี 115 28.75 

    - มากกว่า 60 ปี 27 6.75 

3. ระดับการศกึษา   

    - ต่ ากว่าปริญญาตรี 231 57.75 

    - ปริญญาตรี 124 31.00 

    - สูงกว่าปริญญาตรี 45 11.25 

4. อาชีพ   

    - เกษตรกร 216 54.00 

    - ค้าขาย 49 12.25 

    - รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ/พนักงานของรัฐ 68 17.00 

    - รับจ้าง/พนักงานบริษัทเอกชน 20 5.00 

    - อาชีพอื่น ๆ  47 11.75 
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ตาราง 4  (ต่อ) 

(n=400) 

ปัจจัยส่วนบุคคล จ านวนคน ร้อยละ 

5. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน   

    - ไม่เกิน 10,000 บาท 99 24.75 

    - 10,001–15,000 บาท 108 27.00 

    - 15,001–25,000 บาท 92 23.00 

    - มากกว่า 25,000 บาท 101 25.25 

6. ต าบลที่อาศัยอยู่   

    - ธาตุเชงิชุม 110 27.50 

    - ขมิน้ 38 9.50 

    - หนองลาด 14 3.50 

    - ฮางโฮง 18 4.50 

    - เชยีงเครือ 34 8.50 

    - ท่าแร่ 24 6.00 

    - โคกก่อง 10 2.50 

    - ม่วงลาย 10 2.50 

    - ดงชน 11 2.75 

    - เหล่าปอแดง 17 4.25 

    - โนนหอม 15 3.75 

    - งิ้วด่อน 18 4.50 

    - ดงมะไฟ 17 4.25 

    - หว้ยยาง 26 6.50 

    - พังขว้าง 32 8.00 

    - ธาตุนาเวง 6 1.50 

รวม 400 100.00 

 

 จากตาราง 4 พบว่า ประชากรกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นประชาชนในเขตอ าเภอเมือง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร จ านวน 400 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 226 คน  
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คิดเป็นรอ้ยละ 56.50 เป็นเพศชาย จ านวน 174 คน คิดเป็นรอ้ยละ 43.50 มีอายุระหว่าง 

31-45 ปี จ านวน 149 คน คิดเป็นรอ้ยละ 37.25 มีอายุระหว่าง 46-60 ปี จ านวน 115 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 28.75 มีอายุไม่เกิน 30 ปี คดิเป็นรอ้ยละ 27.25 และมีอายุมากกว่า 60 ปี 

จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 6.75 มีการศกึษาในระดับต่ ากว่าปริญญาตร ีจ านวน 231 

คน คิดเป็นรอ้ยละ 57.75 มีการศกึษาในระดับปริญญาตร ีจ านวน 124 คน คิดเป็นร้อยละ 

31.00 และมีการศกึษาในระดับสูงกว่าปริญญาตรี จ านวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 11.25 

ประกอบอาชีพเกษตรกร จ านวน 216 คน คิดเป็นร้อยละ 54.00 ประกอบอาชีพรับราชการ/

รัฐวิสาหกิจ/พนักงานของรัฐ จ านวน 68 คน คดิเป็นรอ้ยละ 17.00 ประกอบอาชีพค้าขาย 

จ านวน 49 คน คิดเป็นร้อยละ 12.25 ประกอบอาชีพอื่น ๆ จ านวน 47 คน คดิเป็นร้อยละ 

11.75 และประกอบอาชีพรับจา้ง/พนักงานบริษัทเอกชน จ านวน 20 คน คิดเป็นรอ้ยละ 

5.00 มีรายได้เฉลี่ยต่อเดอืน 10,001-15,000 บาท จ านวน 108 คน คิดเป็นรอ้ยละ 27.00  

มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนมากกว่า 25,000 บาท จ านวน 101 คน คดิเป็นรอ้ยละ 25.25  

มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนไม่เกิน 10,000 บาท จ านวน 99 คน คิดเป็นรอ้ยละ 24.75 และ 

มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 15,001-25,000 บาท จ านวน 92 คน คิดเป็นรอ้ยละ 23.00 อาศัย

อยู่ในต าบลธาตุเชิงชุม  จ านวน 110 คน คดิเป็นรอ้ยละ 27.50 อาศัยอยู่ในต าบลขมิ้น 

จ านวน 38 คน คิดเป็นรอ้ยละ 9.50 อาศัยอยู่ในต าบลเชียงเครอื จ านวน 34 คน คิดเป็น

ร้อยละ 8.50 อาศัยอยู่ในต าบลพังขว้าง จ านวน 32 คน คิดเป็นรอ้ยละ 8.00 อาศัยอยู่ใน

ต าบลห้วยยาง จ านวน 26 คน คิดเป็นรอ้ยละ 6.50 อาศัยอยู่ในต าบลท่าแร่ จ านวน 24 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 6.00 อาศัยอยู่ในต าบลฮางโฮง จ านวน 18 คน คดิเป็นรอ้ยละ 4.50 อาศัย

อยู่ในต าบลงิว้ด่อน จ านวน 18 คน คดิเป็นรอ้ยละ 4.50 อาศัยอยู่ในต าบลเหล่าแอแดง 

จ านวน 17 คน คดิเป็นรอ้ยละ 4.25 อาศัยอยู่ในต าบลดงมะไฟ จ านวน 17 คน คิดเป็นรอ้ย

ละ 4.25 อาศัยอยู่ในต าบลโนนหอม จ านวน 15 คน คิดเป็นรอ้ยละ 3.75 อาศัยอยู่ในต าบล

หนองลาด จ านวน 14 คน คิดเป็นรอ้ยละ 3.50 อาศัยอยู่ในต าบลดงชน จ านวน 11 คน คิด

เป็นรอ้ยละ 2.75 อาศัยอยู่ในต าบลโคกก่อง จ านวน 10 คน คิดเป็นรอ้ยละ 2.50 อาศัยอยู่

ในต าบลม่วงลาย จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 2.50 อาศัยอยู่ในต าบลธาตุนาเวง จ านวน 

6 คน คดิเป็นรอ้ยละ 1.50 ตามล าดับ 

 โดยสรุป ประชากรกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร จ านวน 400 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 56.50 มีอายุระหว่าง 

31-45 ปี ร้อยละ 37.25 มีการศกึษาในระดับต่ ากว่าปริญญาตรี ร้อยละ 57.75 ประกอบ
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อาชีพเกษตรกร ร้อยละ 54.00 มีรายได้เฉลี่ยต่อเดอืน 10,001-15,000 บาท รอ้ยละ 

27.00 และอาศัยอยู่ในต าบลธาตุเชงิชุมรอ้ยละ 27.50 ตามล าดับ 
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 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ระดับความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยของ 

ประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 ผลการวิเคราะหร์ะดับความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร แสดงรายละเอียดดังตาราง 5-9 

 

ตาราง  5 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความรูใ้นการจัดการขยะ 

 มูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร โดยรวม 

(n=400) 

ด้าน

ที ่
ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย 

X  S.D. ความหมาย 

1 ความหมายของขยะ 4.30 0.78 มาก 

2 ประเภทของขยะ 4.80 0.39 มากที่สุด 

3 ผลเสียของขยะ 4.18 0.67 มาก 

4 การจัดการขยะ 4.26 0.72 มาก 

รวม 4.39 0.41 มาก 

 

 จากตาราง 5 พบว่า ระดับความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =4.39)  

เมื่อพจิารณารายด้าน พบว่า ดา้นที่มีคา่เฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านประเภทของขยะ  

( X =4.80) มีความรูใ้นระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านความหมายของขยะ ( X =4.30) 

มคีวามรูใ้นระดับมาก ด้านการจัดการขยะ ( X =4.26) มคีวามรูใ้นระดับมาก และด้าน

ผลเสียของขยะ ( X =4.18) มคีวามรูใ้นระดับมาก ตามล าดับ 
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ตาราง 6 จ านวนและร้อยละของระดับความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

 ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านความหมายของขยะ รายข้อ 

 (n = 400) 

ข้อที ่ ข้อค าถาม จ านวนที่ตอบถูก ร้อยละ 

1 ขยะ คือ เศษของเหลอืทิง้จากกระบวนการผลิต

และการใช้สอยของมนุษย์ 364 91.00 

2 ขยะมูลฝอยตกค้าง หมายถึง ขยะมูลฝอยที่เกิด

จากกิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชน เชน่ บ้านพักอาศัย 

สถานประกอบการค้า แหล่งธุรกิจ ร้านค้า    

ตลาดสด ฯลฯ 373 93.25 

3 ของเสียอันตรายชุมชน หมายถึง ของเสียที่เป็นพิษ

หรอือันตรายที่มาจากครัวเรอืนและแหล่งธุรกิจ  378 94.50 

4 ขยะ คือ สิ่งของที่ไม่ใช้แล้ว มีสภาพเก่า ช ารุด   

เน่าเปื่อย มีทั้งชนิดเปียกและชนิดแหง้ 250 62.50 

5 มูลฝอย หมายความถึง เศษกระดาษ เศษผา้    

เศษอาหาร เศษสินค้ า ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใชใ้ส่

อาหาร เถ้า มูลสัตว์หรือซากสัตว์ รวมตลอดถึง 

สิ่งอื่นใดที่เก็บจากถนน ตลาด ที่เลีย้งสัตว์ หรอื 

ที่อื่น ๆ 343 85.75 

6 ขยะมูลฝอยชุมชน หมายถึง ขยะมูลฝอยที่ถูกน าไป

ทิง้ในสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยและไม่ได้รับการ

ก าจัดอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 377 94.25 

7 ของเสียอันตรายชุมชน หมายถึง ของเสียที่เป็นพิษ

หรอือันตรายที่มาจากครัวเรอืนและแหล่งธุรกิจ 

เชน่ โรงแรม สนามบิน ปั๊มน้ ามัน ร้านถ่ายรูป    

ร้านซักแห้ง ฯลฯ 321 80.25 

 

 จากตาราง 6 พบว่า ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านความหมายของขยะ ข้อค าถามที่ตอบถูกมาก
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ที่สุด คือ ข้อที่ 3 ของเสียอันตรายชุมชน หมายถึง ของเสียที่เป็นพิษหรอือันตรายที่มาจาก

ครัวเรือนและแหล่งธุรกิจ ตอบถูกร้อยละ 94.50 ส่วนข้อที่ตอบถูกน้อยที่สุด คอื ข้อที่ 4 

ขยะ คือ สิ่งของที่ไม่ใช้แล้ว มีสภาพเก่า ช ารุด เน่าเปื่อย มีทั้งชนิดเปียกและชนิดแห้ง  

ตอบถูกร้อยละ 62.50 

 

ตาราง 7 จ านวนและร้อยละของระดับความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

 ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านประเภทของขยะ รายข้อ 

 (n = 400) 

ข้อที ่ ข้อค าถาม จ านวนที่ตอบถูก ร้อยละ 

1 ขยะที่มีอันตรายสูง ได้แก่ ขยะตดิเชื้อ และกาก

อุตสาหกรรมเป็นพิษ 387 96.75 

2 ขยะรไีซเคิล หมายถึง ขยะที่น ากลับมาใช้ได้ โดย

สามารถน ามาแยกแล้วแปรรูปกลับมาใช้ใหมไ่ด้ 381 95.25 

3 อะลูมิเนยีม เศษโลหะ เป็นขยะมูลฝอยทั่วไป 338 84.50 

4 ขยะมูลฝอยแห้งเป็นขยะมูลฝอยที่ย่อยสลายด้วย 

จุลินทรีย์ได้ยาก เชน่ เศษไม้ เศษแก้ว เศษโลหะ 

กระป๋อง 385 96.25 

5 ขยะที่ย่อยสลายได้ยาก ได้แก่ เศษแก้ว เศษโลหะ 

และเศษผักผลไม้ 398 99.50 

6 ขยะที่เกิดจากโรงพยาบาลส่วนใหญ่เป็นขยะไม่   

ติดเชือ้ 389 97.25 

7 ขยะเปียก เป็นขยะมูลฝอยที่เป็นสารอินทรีย์ชนิด

ต่าง ๆ และมีความชืน้สูง สามารถย่อยสลายได้ง่าย

โดยกระบวนการทางชีวภาพ เชน่ เศษอาหาร    

เศษพืชผักผลไม้ เศษหญ้า 395 98.75 

8 ขยะที่น ากลับมาใช้ประโยชน์ได้ ได้แก่ ขยะมูลฝอย

ที่มศีักยภาพในการน ามาแปรรูปเพื่อใชป้ระโยชน์ได้

อีก เชน่ แก้ว กระดาษ โลหะ เหล็ก พลาสตกิ 

อลูมิเนยีม หนัง และยาง 396 99.00 
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 จากตาราง 7 พบว่า ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านประเภทของขยะ ข้อค าถามที่ตอบถูกมากที่สุด 

คือ ข้อที่ 5 ขยะที่ย่อยสลายได้ยาก ได้แก่ เศษแก้ว เศษโลหะ และเศษผักผลไม้ 

ตอบถูกร้อยละ 99.50 ส่วนข้อที่ตอบถูกน้อยที่สุด คอื ข้อที่ 3 อะลูมิเนยีม เศษโลหะ เป็น

ขยะมูลฝอยทั่วไป ตอบถูกร้อยละ 84.50 

 

ตาราง 8 จ านวนและร้อยละของระดับความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

 ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านผลเสียของขยะ รายข้อ 

 (n = 400) 

ข้อที ่ ข้อค าถาม จ านวนที่ตอบถูก ร้อยละ 

1 การก าจัดขยะมูลฝอย โดยการฝังกลบถ้าท าไม่  

ถูกวิธีจะท าให้น้ าใต้ดินเกิดมลพิษ 353 88.25 

2 น้ าเสียที่เกิดจากกองขยะมูลฝอยที่กองทิง้ไว้ เป็น

น้ าเสียที่มคีวามสกปรกสูงมาก ซึ่งมีทั้งสารอินทรีย์  

สารอนินทรีย์ เชือ้โรค และสารพิษต่าง ๆ เจือปน

อยู่ 319 79.75 

3 การทิ้งขยะมูลฝอยในแม่น้ า น้ าไม่เน่าเสียเนื่องจาก

ขยะมูลฝอยถูกน้ าพัดไป 211 52.75 

4 ขยะท าให้เกิดมลพิษทางน้ า มลพิษทางดนิ แตไ่ม่

เกิดมลพิษทางอากาศ 389 97.25 

5 ขยะมูลฝอยเป็นแหล่งกระจายของเชื้อโรค ท าให้

เป็นอันตรายต่อสุขภาพของประชาชน 352 88.00 

6 ก๊าซที่เกิดจากการหมักของขยะมูลฝอยไม่สามารถ

ท าให้เกิดไฟไหมได้ 318 79.50 

7 ขยะมูลฝอย เป็นแหล่งอาหาร และแหล่งเพาะพันธุ์

ของแมลงน าโรค เชน่ แมลงวัน แมลงสาบ ยุง ฯลฯ 

และเป็นที่ซุกซ่อนของหนูและสัตว์อื่น ๆ 398 99.50 
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 จากตาราง 8 พบว่า ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านผลเสียของขยะ ข้อค าถามที่ตอบถูกมากที่สุด 

คือ ข้อที่ 7 ขยะมูลฝอย เป็นแหล่งอาหาร และแหล่งเพาะพันธุ์ของแมลงน าโรค เชน่ 

แมลงวัน แมลงสาบ ยุง ฯลฯ และเป็นที่ซุกซ่อนของหนูและสัตว์อื่น ๆ ตอบถูกร้อยละ 

99.50 ส่วนข้อที่ตอบถูกน้อยที่สุด คอื ข้อที่ 3 การทิ้งขยะมูลฝอยในแมน่้ า น้ าไม่เน่าเสีย

เนื่องจากขยะมูลฝอยถูกน้ าพัดไป ตอบถูกร้อยละ 52.75 

 

ตาราง 9 จ านวนและร้อยละของระดับความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

 ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการจัดการขยะ รายข้อ 

 (n = 400) 

ข้อที ่ ข้อค าถาม จ านวนที่ตอบถูก ร้อยละ 

1 การทิ้งขยะมูลฝอยในแม่น้ า ไม่ท าให้แหล่งน้ า    

เน่าเสีย เนื่องจากขยะมูลฝอยถูกน้ าพัดไป 394 98.50 

2 การลดปริมาณขยะมูลฝอยจะต้องใชภ้าชนะที่ใช้

แทนถุงพลาสติก เชน่ ใส่ตะกร้า ปิ่นโต ถุงผา้ 388 97.00 

3 การเลือกใช้ถุงพลาสติกขนาดใหญ่แทน

ถุงพลาสติกขนาดเล็กเป็นการลดปริมาณขยะใน

ครัวเรือน 280 70.00 

4 วิธีก าจัดขยะประเภท ถุงพลาสติก กล่องโฟม 

สามารถท าลายได้ด้วยการเผาทิง้ 241 60.25 

5 ก่อนน าขยะมูลฝอยไปเผาท าลายทุกครั้งไม่

จ าเป็นต้องคัดแยกขยะสามารถน าไปเผาได้เลย 379 94.75 

6 การก าจัดขยะมูลฝอยที่ย่อยสลายได้โดยใช้วธิีการ

ฝังกลบเป็นการก าจัดขยะที่ถูกวิธี 369 92.25 

7 การจัดการขยะ หมายถึง การคัดแยกเป็นพวก ๆ 

แล้วน าไปทิง้ลงในแม่น้ าล าคลอง หรอืท่อระบาย 380 95.00 

8 ถ่านไฟฉาย/ แบตเตอรี่รถยนต์ สามารถทิง้รวมกับ

ขยะทั่วไปได้ 297 74.25 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

115 

 จากตาราง 9 พบว่า ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการจัดการขยะ ข้อค าถามที่ตอบถูกมากที่สุด 

คือ ข้อที่ 1 การทิ้งขยะมูลฝอยในแมน่้ า ไม่ท าให้แหล่งน้ า เน่าเสียเนื่องจากขยะมูลฝอยถูก

น้ าพัดไป ตอบถูกร้อยละ 98.50 ส่วนข้อที่ตอบถูกน้อยที่สุด คอื ข้อที่ 4 วิธีก าจัดขยะ

ประเภท ถุงพลาสติก กล่องโฟม สามารถท าลายได้ด้วยการเผาทิ้ง ตอบถูกร้อยละ 60.25 
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 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

ของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 ผลการวิเคราะหร์ะดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร รายละเอียดดังตาราง 10-16 

 

ตาราง  10 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

 ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร รายด้าน 

(n=400) 

ด้าน

ที ่
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

X  S.D. ความหมาย 

1 การคัดแยกขยะ 3.86 0.81 มาก 

2 การลดปริมาณขยะมูลฝอย 3.64 0.74 มาก 

3 การน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุมาใช้ใหม่ 3.84 0.69 มาก 

4 การน าขยะมูลฝอย วัสดุอุปกรณ์ที่

ช ารุดเสียหาย มาซ่อมแซม 3.52 0.95 มาก 

5 การน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุหมุนเวียน

กลับมาใช้หรอืแปรรูป 3.76 0.94 มาก 

6 การหลกีเลี่ยงวัสดุที่ท าลายยาก 3.42 1.18 ปานกลาง 

รวม 3.69 0.50 มาก 

 

 จากตาราง 10 พบว่า พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =3.69) เมื่อ

พิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่มีคา่เฉลี่ยมากที่สุด คอื ด้านการคัดแยกขยะ ( X =3.86)  

มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ด้านการน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุมาใช้ใหม่ 

( X =3.84) มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก ด้านการน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุหมุนเวียนกลับมา

ใช้หรอืแปรรูป ( X =3.76) มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก ด้านการลดปริมาณขยะมูลฝอย 

( X =3.64) มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก ด้านการน าขยะมูลฝอย วัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุด

เสียหาย มาซ่อมแซม ( X =3.52) มีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง และด้านการหลีกเลี่ยง

วัสดุที่ท าลายยาก ( X =3.42) มีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง ตามล าดับ 
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ตาราง  11 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

 ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการคัดแยกขยะ  

 รายข้อ 

(n=400) 

ข้อ

ที ่
ข้อความ 

X  S.D. ความหมาย 

1 ครอบครัวของท่านมีการคัดแยกขยะเปียกขยะ

แหง้ออกจากกันก่อนทิง้ 3.74 1.23 มาก 

2 ท่านทิ้งขยะเปียกโดยมีภาชนะรองรับเสมอ 4.02 0.88 มาก 

3 ท่านทิ้งขยะตรงตามเวลานัดที่ทาง อบต./

เทศบาล จะมาเก็บเสมอ 4.18 0.64 มาก 

4 ท่านมกีารคัดแยกขยะประเภทถุงพลาสติกก่อน

ทิง้ลงถังขยะเสมอ  3.51 1.16 มาก 

รวม 3.86 0.81 มาก 

 

 จากตาราง 11 พบว่า พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการคัดแยกขยะ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

( X =3.86) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก โดยข้อที่มคี่าเฉลี่ย

มากที่สุด คอื ท่านทิ้งขยะตรงตามเวลานัดที่ทาง อบต./เทศบาล จะมาเก็บเสมอ ( X =4.18) 

รองลงมาคือ ท่านทิ้งขยะเปียกโดยมีภาชนะรองรับเสมอ ( X =4.02) ส่วนขอ้ที่มคี่าเฉลี่ย

น้อยที่สุด คือ ท่านมีการคัดแยกขยะประเภทถุงพลาสติกก่อนทิง้ลงถังขยะเสมอ ( X =3.51)  

 

 

 

 

 

 

 

 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

118 

ตาราง  12 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

 ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการลดปริมาณ 

 ขยะมูลฝอย รายข้อ 

(n=400) 

ข้อ

ที ่
ข้อความ 

X  S.D. ความหมาย 

1 ท่านเลือกใช้ถุงพลาสติกใส่สิ่งของด้วยถุงใบ

ใหญ่เพียงใบเดียวมากกว่าใชใ้บเล็กหลาย ๆ ใบ 3.30 1.03 ปานกลาง 

2 ท่านมักจะซือ้สินค้าชนิดเติม (Refill) เพื่อลด

ปริมาณขยะ 3.57 1.08 มาก 

3 ท่านมักจะเลือกใช้สนิค้าที่มีความคงทนถาวร 

และมีอายุการใช้งานยาวนาน 3.86 1.01 มาก 

4 ท่านมักจะเลือกซือ้สินค้าที่ไม่ก่อให้เกิดขยะ

มากเกินความจ าเป็น 3.50 1.19 ปานกลาง 

5 ท่านบอกกล่าวใหส้มาชิกภายในบ้านใหใ้ช้

สินค้าที่เกิดขยะน้อยที่สุด 3.47 1.41 ปานกลาง 

6 ครอบครัวของท่านให้ความร่วมมือกันเป็น

อย่างดใีนการช่วยลดขยะมูลฝอย 4.11 0.84 มาก 

รวม 3.64 0.74 มาก 

 

 จากตาราง 12 พบว่า พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการลดปริมาณขยะมูลฝอย โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก ( X =3.64) เมื่อพจิารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ครอบครัว

ของท่านให้ความรว่มมอืกันเป็นอย่างดใีนการช่วยลดขยะมูลฝอย ( X =4.11) มกีารปฏิบัติ

อยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ท่านมักจะเลือกใช้สนิค้าที่มคีวามคงทนถาวร และมีอายุการ

ใช้งานยาวนาน ( X =3.86) มกีารปฏิบัติอยู่ในระดับมาก ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ  

ท่านเลือกใช้ถุงพลาสติกใส่สิ่งของด้วยถุงใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกว่าใชใ้บเล็กหลาย ๆ ใบ  

( X =3.36) มกีารปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง 
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ตาราง  13 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

 ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการน าขยะ 

 มูลฝอยเศษวัสดุมาใช้ใหม่ รายข้อ 

(n=400) 

ข้อ

ที ่
ข้อความ 

X  S.D. ความหมาย 

1 ท่านจะใช้วัสดุสิ่งของที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่

ได้อกี  3.59 0.98 มาก 

2 ท่านน าขยะประเภทขวดพลาสติกหรอืขวดแก้ว 

กลับมาใช้ประโยชน์ใหมไ่ด้  3.42 1.05 ปานกลาง 

3 ท่านมักจะเก็บขยะที่เป็นวัสดุประเภทโลหะไว้ขาย 4.14 0.82 มาก 

4 ท่านเก็บถุงพลาสติกที่ยังใช้งานได้น ากลับมาใช้

ใหม่ได้อีก 3.93 0.91 มาก 

5 ท่านเก็บขยะประเภทกล่องกระดาษหรือ

หนังสือพมิพ์ไว้ขายหรือน ากลับมาใช้งานได้อีก  4.10 0.79 มาก 

รวม 3.84 0.69 มาก 

 

 จากตาราง 13 พบว่า พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุมาใช้ใหม่  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X =3.84) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ย

มากที่สุด คอื ท่านมักจะเก็บขยะที่เป็นวัสดุประเภทโลหะไว้ขาย ( X =4.14) มกีารปฏิบัติ 

อยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ท่านเก็บขยะประเภทกล่องกระดาษหรอืหนังสอืพิมพ์ไว้ขาย

หรอืน ากลับมาใช้งานได้อีก ( X =4.10) มกีารปฏิบัติอยู่ในระดับมาก ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ย

น้อยที่สุด คือ ท่านน าขยะประเภทขวดพลาสติกหรอืขวดแก้วกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้ 

( X =3.42) มกีารปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง 
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ตาราง  14 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

 ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการน าขยะ 

 มูลฝอย วัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุดเสียหาย มาซ่อมแซม รายข้อ 

(n=400) 

ข้อ

ที ่
ข้อความ 

X  S.D. ความหมาย 

1 ครอบครัวของท่านได้น าเศษสิ่งของที่ทิ้ง

บางอย่างมาซ่อมแซมใช้ใหม่ เชน่ เก้าอี้ 3.71 0.83 มาก 

2 ครอบครัวของท่านมักจะใช้เศษไม้มาแก้ไข

ดัดแปลงเพื่อใชป้ระโยชน์ได้อีก 3.31 1.15 ปานกลาง 

3 ครัวเรือนของท่านเมื่อใช้ของแล้วเสียจะมี 

การน ามาซ่อมแซมแทนการซือ้ใช้ใหม่ 3.55 1.00 มาก 

รวม 3.52 0.95 มาก 

 

 จากตาราง 14 พบว่า พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการน าขยะมูลฝอย วัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุด

เสียหาย มาซ่อมแซม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =3.52) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า 

ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ครอบครัวของท่านได้น าเศษสิ่งของที่ทิ้งบางอย่างมาซ่อมแซม

ใช้ใหม่ เชน่ เก้าอี้ ( X =3.71) มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ครัวเรือนของท่าน

เมื่อใชข้องแล้วเสียจะมีการน ามาซ่อมแซมแทนการซื้อใชใ้หม่ ( X =3.55) มกีารปฏิบัติอยู่ใน

ระดับมาก ส่วนขอ้ที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คอื ครอบครัวของท่านมักจะใช้เศษไม้มาแก้ไข

ดัดแปลงเพื่อใช้ประโยชน์ได้อีก ( X =3.31) มกีารปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง 
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ตาราง 15 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

 ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการน าขยะ 

 มูลฝอยเศษวัสดุหมุนเวียนกลับมาใช้หรือแปรรูป รายข้อ 

(n=400) 

ข้อ

ที ่
ข้อความ 

X  S.D. ความหมาย 

1 ท่านเก็บรวบรวมขวดหรอืกระป๋องน้าอัดลม 

หรอืเครื่องดื่มที่บริโภคแลว้เพื่อน ามาขายใหก้ับ

ผูร้ับซือ้ของเก่า 4.16 0.86 มาก 

2 ท่านได้คัดแยกขยะรไีซเคิลหรอืขยะทีย่ังใช้ได้ 

เชน่ แก้ว พลาสตกิ กระดาษ ฯลฯ ไว้เพื่อขาย

ให้กับผูร้ับซือ้ของเก่า 4.13 0.84 มาก 

3 ท่านน าขยะมูลฝอยสด หรอืเศษอาหาร 

เพื่อน ามาหมักท าปุ๋ย 3.01 1.59 ปานกลาง 

รวม 3.76 0.94 มาก 

 

 จากตาราง 15 พบว่า พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุหมุนเวียนกลับมาใช้

หรอืแปรรูป โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =3.76) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มี

ค่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ท่านเก็บรวบรวมขวดหรอืกระป๋องนา้อัดลม หรอืเครื่องดื่มที่บริโภค

แล้วเพื่อน ามาขายใหก้ับผูร้ับซือ้ของเก่า ( X =4.16) มกีารปฏิบัติอยู่ในระดับมาก รองลงมา

คือ ท่านได้คัดแยกขยะรีไซเคิลหรอืขยะทีย่ังใช้ได้ เชน่ แก้ว พลาสตกิ กระดาษ ฯลฯ ไว้เพื่อ

ขายใหก้ับผูร้ับซือ้ของเก่า ( X =4.13) มกีารปฏิบัติอยู่ในระดับมาก ส่วนขอ้ที่มคี่าเฉลี่ย 

นอ้ยที่สุด คอื ท่านน าขยะมูลฝอยสด หรอืเศษอาหารเพื่อน ามาหมักท าปุ๋ย ( X =3.01)  

มีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง 
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ตาราง 16 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

 ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการหลกีเลี่ยง 

 วัสดุที่ท าลายยาก รายข้อ 

(n=400) 

ข้อ

ที ่
ข้อความ 

X  S.D. ความหมาย 

1 ท่านเลือกซือ้เลือกใช้สนิค้าที่หลีกเลี่ยงการใช้

ถุงพลาสติก 3.38 1.14 ปานกลาง 

2 ท่านหลกีเลี่ยงการใช้ผลิตภัณฑท์ี่ท าจากโฟม 3.38 1.25 ปานกลาง 

3 ท่านหลกีเลี่ยงการใช้ผลิตภัณฑพ์ลาสตกิ เพื่อลด

ปัญหาสิ่งแวดล้อม 3.48 1.24 ปานกลาง 

รวม 3.42 1.18 ปานกลาง 

 

 จากตาราง 16 พบว่า พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการหลีกเลี่ยงวัสดุที่ท าลายยาก โดยภาพรวม

อยู่ในระดับปานกลาง ( X =3.42) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า มกีารปฏิบัติอยู่ในระดับ 

ปานกลาง ทุกข้อ โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ท่านหลีกเลี่ยงการใช้ผลติภัณฑ์พลาสตกิ 

เพื่อลดปัญหาสิ่งแวดล้อม ( X =3.48) รองลงมาคือ ท่านเลือกซือ้เลือกใช้สนิค้าที่หลีกเลี่ยง

การใชถุ้งพลาสติก ( X =3.38) สว่นข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ท่านหลีกเลี่ยงการใช้

ผลติภัณฑท์ี่ท าจากโฟม ( X =3.38) 
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 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ระดับประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย 

ของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 ผลการวิเคราะหร์ะดับประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร รายละเอียดดังตาราง 17-21 

 

ตาราง  17 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย  

 ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร รายด้าน 

(n=400) 

ด้าน

ที ่
ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย 

X  S.D. ความหมาย 

1 การทิ้งขยะ 3.75 0.75 มาก 

2 การลดและการคัดแยก ณ แหลง่ก าเนิด 3.55 0.78 มาก 

3 การเก็บรวบรวม 3.81 0.54 มาก 

4 การก าจัดหรอืท าลาย 3.87 0.72 มาก 

รวม 3.75 0.44 มาก 

 

 จากตาราง 17 พบว่า ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =3.75) เมื่อ

พิจารณารายด้าน พบว่า มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยด้านที่มีค่าเฉลี่ยมาก

ที่สุด คอื ดา้นการก าจัดหรือท าลาย ( X =3.87) รองลงมาคือ ดา้นการเก็บรวบรวม 

( X =3.81) ด้านการทิ้งขยะ ( X =3.76) และด้านการลดและการคัดแยก ณ แหล่งก าเนิด 

( X =3.55) 
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ตาราง  18 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย  

 ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการทิ้งขยะ 

 รายข้อ 

(n=400) 

ข้อที ่ ข้อความ 
X  S.D. ความหมาย 

1 ท่านมักจะไม่ใช้ขวดน้ าพลาสติกหรอืขวดแก้ว

ครั้งเดียวที่ใชแ้ล้วทิ้ง 3.76 1.24 มาก 

2 ท่านมักน าเศษผัก เศษอาหารไปเลี้ยงสัตว์ 4.00 0.87 มาก 

3 ท่านไม่น าซากถ่านไฟฉายไปทิง้รวมกับขยะ

ประเภทอื่น 4.19 0.60 มาก 

4 ท่านทิ้งเศษผัก เศษผลไม้ ใต้ตน้ไม้ภายใน

บริเวณบ้าน 3.49 1.14 ปานกลาง 

5 ท่านไม่ทิ้งเศษกระดาษหนังสือพมิพ์ที่ไม่ใชแ้ล้ว

ในที่สาธารณะ 3.33 1.02 ปานกลาง 

รวม 3.75 0.75 มาก 

 

 จากตาราง 18 พบว่า ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการทิ้งขยะ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

( X =3.75) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ท่านไม่น าซาก

ถ่านไฟฉายไปทิง้รวมกับขยะประเภทอื่น ( X =4.19) มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมาก 

รองลงมาคือ ท่านมักน าเศษผัก เศษอาหารไปเลี้ยงสัตว์ ( X =4.00) มีประสิทธิภาพอยู่ใน

ระดับมาก ส่วนขอ้ที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คอื ท่านไม่ทิ้งเศษกระดาษหนังสอืพิมพ์ที่ไม่ใช้แล้ว

ในที่สาธารณะ ( X =3.33) มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับปานกลาง 
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ตาราง 19 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย  

 ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการลดและ 

 การคัดแยก ณ แหล่งก าเนิด รายข้อ 

(n=400) 

ข้อที ่ ข้อความ 
X  S.D. ความหมาย 

1 ท่านใช้ภาชนะส่วนตัวรองรับและคัดแยกขยะ

มูลฝอย 3.63 1.02 มาก 

2 ท่านคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนน าไปก าจัด 3.80 0.83 มาก 

3 ท่านเก็บขยะอันตราย เช่น หลอดไฟฟ้าที่ใชแ้ล้ว 

กระป๋องยาฆ่าแมลง เศษแก้ว ฯลฯ ใส่ถุงปิด

มิดชิด จากนั้นแยกทิง้ออกจากขยะประเภท 

อื่น ๆ  3.43 1.11 ปานกลาง 

4 ท่านให้ความช่วยเหลือเจ้าหน้าที่ของ อบต./

เทศบาลฯ ในการคัดแยกขยะมูลฝอยใน

ครัวเรือนของท่าน 2.96 1.56 ปานกลาง 

5 ท่านรว่มรณรงคก์ารสร้างจิตส านึกใหชุ้มชน 

มีสว่นร่วมในการรักษาความสะอาดในหมูบ่้าน

ต าบล ที่จัดโดยส่วนราชการต่าง ๆ  3.96 0.84 มาก 

รวม 3.55 0.78 มาก 

 

 จากตาราง 19 พบว่า ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการลดและการคัดแยก ณ แหล่งก าเนิด 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =3.55) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมาก

ที่สุด คอื ท่านรว่มรณรงค์การสร้างจิตส านึกให้ชุมชนมีส่วนรว่มในการรักษาความสะอาด

ในหมู่บ้านต าบล ที่จัดโดยส่วนราชการต่าง ๆ ( X =3.96) มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมาก 

รองลงมาคือ ท่านคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนน าไปก าจัด ( X =3.80) มีประสิทธิภาพอยู่ใน

ระดับมาก ส่วนขอ้ที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คอื ท่านให้ความช่วยเหลือเจ้าหน้าที่ของ อบต./
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เทศบาลฯ ในการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนของท่าน ( X =2.96) มีประสิทธิภาพอยู่ใน

ระดับปานกลาง 

 

ตาราง 20 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย  

 ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการเก็บ 

 รวบรวม รายข้อ 

(n=400) 

ข้อที ่ ข้อความ 
X  S.D. ความหมาย 

1 ท่านคัดแยกเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยเปียก 3.54 0.98 มาก 

2 ท่านเก็บรวบรมขยะมูลฝอยแล้วน ามา 

ท าการคัดแยกก่อนน าไปก าจัด 3.35 1.05 ปานกลาง 

3 ท่านเก็บและแยกขยะมูลฝอยบางประเภท เช่น 

กระดาษ พลาสติก ขวดแก้ว พลาสติก ฯลฯ  

ไว้ขาย 4.19 0.83 มาก 

4 ท่านน าขยะมูลฝอยประเภทขวดพลาสติกหรือ

ขวดแก้ว กลับมาใช้ใหม่ 3.88 0.98 มาก 

5 ท่านจัดหาที่รองรับขยะมูลฝอยหรือถังขยะจาก

ภาชนะหรอืวัสดุที่ไม่ใชป้ระโยชน์แล้ว เช่น ถังสี 

ถุงพลาสติก กระสอบ เป็นต้น 4.10 0.80 มาก 

รวม 3.81 0.54 มาก 

 

 จากตาราง 20 พบว่า ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ดา้นการเก็บรวบรวม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

( X =3.81) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ท่านเก็บและแยกขยะ

มูลฝอยบางประเภท เช่น กระดาษ พลาสติก ขวดแก้ว พลาสตกิ ฯลฯ ไว้ขาย ( X =4.19) 

มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ท่านจัดหาที่รองรับขยะมูลฝอยหรอืถังขยะ

จากภาชนะหรือวัสดุที่ไม่ใช้ประโยชน์แล้ว เช่น ถังสี ถุงพลาสตกิ กระสอบ เป็นต้น            

( X =4.10) มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมาก ส่วนข้อที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ท่านเก็บ 
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รวบรวมขยะมูลฝอยแล้วน ามาท าการคัดแยกก่อนน าไปก าจัด ( X =3.35) มีประสิทธิภาพ

อยู่ในระดับปานกลาง 

 

ตาราง  21 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย  

 ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร การก าจัดหรือ 

 ท าลาย รายข้อ 

(n=400) 

ข้อที ่ ข้อความ 
X  S.D. ความหมาย 

1 ท่านไม่เผาถุงพลาสติกหรอืวัสดุที่ท าจาก

พลาสตกิ 3.82 0.89 มาก 

2 ท่านก าจัดขยะมูลฝอยเปียก เช่น เศษอาหาร 

เศษผัก เศษผลไม้ โดยการฝังกลบ 3.51 1.11 มาก 

3 ท่านไม่ก าจัดกระป๋อง ขวดแก้ว โดยการเผา 3.67 1.02 มาก 

4 ท่านน าขยะที่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์

น ามาใช้ซ้ า 4.19 0.88 มาก 

5 ท่านคัดแยกขยะที่สามารถฝังกลบได้เท่านัน้

ก่อนที่จะน าไปฝังกลบ 4.17 0.85 มาก 

รวม 3.87 0.72 มาก 

 

 จากตาราง 21 พบว่า ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการก าจัดหรอืท าลาย โดยภาพรวมอยู่ในระดับ

มาก ( X =3.87) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมาก ทุกข้อ โดยข้อ

ที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ท่านน าขยะที่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์น ามาใช้ซ้ า  

( X =4.19) รองลงมาคือ ท่านคัดแยกขยะที่สามารถฝังกลบได้เท่านัน้ก่อนที่จะน าไปฝังกลบ 

( X =4.17) ส่วนขอ้ที่มคี่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ท่านก าจัดขยะมูลฝอยเปียก เช่น เศษอาหาร 

เศษผัก เศษผลไม้ โดยการฝังกลบ ( X =3.51) 
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 ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์อิทธิพลของความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย 

และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะ 

มูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 ผลการวิเคราะหอ์ิทธิพลของความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรม

การจัดการขยะมูลฝอยที่ส่งผลตอ่ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร รายละเอียดดังตาราง 22-23 

 ในเบือ้งตน้จะท าการวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของตัวแปรในตัวแบบที่ใชใ้น

การศกึษาเพื่อป้องกันการเกิด Multicollinearity คือ การมสีหสัมพันธ์กันเองระหว่างตัวแปร

อิสระ ซึ่งการที่ตัวแปรอิสระมีความสัมพันธ์กันในระดับที่สูงมาก อาจส่งผลใหส้มการ 

ตัวแบบที่ใชใ้นการพยากรณ์ตัวแปรตามมีความคลาดเคลื่อน ดังนัน้ จึงตอ้งตรวจสอบ

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระเพื่อให้แนใ่จว่า ตัวแปรอิสระสามารถคงอยู่ในสมการ 

ตัวแบบได้ โดยก าหนดระดับนัยส าคัญที่ 0.05 

 การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์จะพิจารณาจากค่า Sig. (2-tailed) หากค่า Sig.  

(2-tailed) มีคา่น้อยกว่า 0.05 แสดงวา่ ตัวแปรสองตัวมีความสัมพันธ์กัน ในทางตรงกัน

ข้าม หากค่า Sig. (2-tailed) มีคา่มากกว่ากว่า 0.05 แสดงว่า ตัวแปรสองตัวไม่มี

ความสัมพันธ์กัน หลังจากนั้นจงึจะท าการวิเคราะหร์ะดับความสัมพันธ์ของตัวแปรโดยจะ

พิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ตามเกณฑต์่อไปนี้ (อโนทัย  ตรวีานิช, 2552)  

  ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่ระหว่าง 0.91-1.00 แสดงว่า มีความสัมพันธ์

ระดับสูงมาก 

  ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่ระหว่าง 0.71–0.90 แสดงวา่ มีความสัมพันธ์

ระดับสูง 

  ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่ระหว่าง 0.31–0.70 แสดงวา่ มีความสัมพันธ์

ระดับปานกลาง 

  ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์อยู่ระหว่าง 0.01–0.30 แสดงว่า มีความสัมพันธ์

ระดับต่ า 

  ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เท่ากับ 0 แสดงว่า มีความสัมพันธ์เชิงเส้นตรง 

 ความสัมพันธ์ระหว่างความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการ

จัดการขยะมูลฝอยกับประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร รายละเอียดดังตาราง 22
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ตาราง 22 ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) ระหว่างความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยกับประสิทธิภาพ 

 การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ตัวแปร KNO1 KNO2 KNO3 KNO4 KNO BEH1 BEH2 BEH3 BEH4 BEH5 BEH6 BEH EFF1 EFF2 EFF3 EFF4 EFF 

Mean 4.30 4.80 4.18 4.26 4.39 3.86 3.64 3.84 3.52 3.76 3.42 3.69 3.75 3.55 3.81 3.87 3.75 

S.D. 0.78 0.39 0.67 0.72 0.41 0.81 0.74 0.69 0.95 0.94 1.18 0.50 0.75 0.78 0.54 0.72 0.44 

KNO1 1 .167* .432** .227** .366** .221** .145** .115* .338** .193** .109* .277** .751** .250** .217* .130** .478** 

KNO2  1 .187** .129* .136** .155* .144 .108* .187* .151* .131* .138* .212* .178* .617** .146** .175** 

KNO3   1 .331** .801** .210** .171** .260** .481** .365** .167** .406** .464** .509** .275** .399** .670** 

KNO4    1 .204** .188** .140** .187** .321** .404** .173** .396** .130** .167** .130* .669** .412** 

KNO     1 .152** .134** .235** .363** .256** .106* .297** .394** .380** .210** .263** .508** 

BEH1      1 .288** .103* .260** .178** .159** .537** .412** .181** .084 .258** .387** 

BEH2       1 .145** .252** .254** .192** .623** .211** .310** .139** .262** .377** 

BEH3        1 .288** .317** .300** .588** .233** .449** .195** .216** .446** 

BEH4         1 .381** .289** .499** .460** .505** .227** .437** .668** 

BEH5          1 .256** .662** .244** .352** .110* .510** .502** 

BEH6           1 .590** .198** .300** .089 .249** .346** 

BEH            1 .425** .532** .179** .516** .682** 

EFF1             1 .383** .034 .195** .685** 

EFF2              1 .068 .236** .723** 

EFF3               1 .144** .411** 

EFF4                1 .641** 

EFF                 1 
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 จากตาราง 22 พบว่า ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวม (KNO) 

มคีวามสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร (EFF) อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีความสัมพันธ์

กันในระดับปานกลาง และมีความสัมพันธ์ทางบวก (r=.508) 

 ส่วนพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวม (BEH) มคีวามสัมพันธ์กับ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร  

จังหวัดสกลนคร (EFF) อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีความสัมพันธ์กัน 

ในระดับปานกลาง และมีความสัมพันธ์ทางบวก (r=.682) 

 เมื่อพจิารณาความสัมพันธ์ระหว่างความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย 

โดยภาพรวม (KNO) กับประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอ

เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร เป็นรายด้าน พบว่า มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกด้าน ดังนี้ 

  1. ด้านการทิ้งขยะ (EFF1) มีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลาง และ 

มีความสัมพันธ์ทางบวก (r=.394) 

  2. ดา้นการลดและการคัดแยก ณ แหล่งก าเนดิ  (EFF2) มีความสัมพันธ์กัน

ในระดับปานกลาง และมีความสัมพันธ์ทางบวก (r=.380) 

  3. ดา้นการเก็บรวบรวม (EFF3) มีความสัมพันธ์กันในระดับต่ า และ 

มีความสัมพันธ์ทางบวก (r=.210) 

  4. ด้านการก าจัดหรือท าลาย  (EFF4) มีความสัมพันธ์กันในระดับต่ า และ 

มีความสัมพันธ์ทางบวก (r=.263) 

 เมื่อพจิารณาความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

โดยภาพรวม (BEH) กับประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอ

เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร เป็นรายด้าน พบว่า มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .00 ทุกด้าน ดังนี้ 

  1. ด้านการทิ้งขยะ (EFF1) มีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลาง และ 

มีความสัมพันธ์ทางบวก (r=.425) 

  2. ดา้นการลดและการคัดแยก ณ แหล่งก าเนดิ (EFF2) มีความสัมพันธ์กัน 

ในระดับปานกลาง และมีความสัมพันธ์ทางบวก (r=.532) 
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  3. ดา้นการเก็บรวบรวม (EFF3) มีความสัมพันธ์กันในระดับต่ า และ 

มีความสัมพันธ์ทางบวก (r=.179) 

  4. ด้านการก าจัดหรือท าลาย  (EFF4) มีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลาง 

และมีความสัมพันธ์ทางบวก (r=.682) 

 จากข้อมูลดังกล่าว พบว่า ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวม (KNO) 

มคีวามสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร (EFF) อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีความสัมพันธ์

กันในระดับปานกลาง และมีความสัมพันธ์ทางบวก (r=.508) ส่วนพฤติกรรมการจัดการ

ขยะมูลฝอยโดยภาพรวม (BEH) มคีวามสัมพันธ์กับประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย

ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร (EFF) อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 โดยมีความสัมพันธ์กันในระดับปานกลาง และมีความสัมพันธ์ทางบวก 

(r=.682) ซึ่งตัวแปรอิสระมีความสัมพันธ์กันในระดับที่อยู่ในเกณฑ์ข้อจ ากัดหรอืต่ ากว่า 

0.80 (Stevens, 2002, p. 189) ไม่ท าให้เกิดปัญหาภาวะพหุสัมพันธ์รว่ม (Multicollinearity) 

ซึ่งไม่ส่งผลกระทบรุนแรงในการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ และไมส่่งผลใหส้มการตัวแบบ

ที่ใชใ้นการพยากรณ์ตัวแปร ขณะเดียวกันตัวแปรอิสระไม่เกิดปัญหาความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัวแปรอิสระ เนื่องจากค่า VIF (Variance inflation factor) ไม่เกิน 10 และค่า Tolerance  

เข้าใกล้ 1 

 ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) อิทธิพล

ของความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ที่สง่ผลต่อ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัด

สกลนคร แสดงรายละเอียดดังตาราง 23 
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ตาราง 23 ผลการวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณของความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยและ 

 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะ 

 มูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 
 

ตัวแปร

พยากรณ์ 

Unstandardized 

Coefficient 

standardized 

Coefficient 

 

t 

 

Sig. 

ค่าความสัมพันธ์

ร่วม 

B S.E. β Tolerance VIF 

ค่าคงที่ .005 .131  .038 .970   

KNO1 .080 .016 .144 4.904 .000 .922 .109 

KNO2 .053 .020 .070 2.666 .008 .921 .106 

KNO3 .286 .031 .299 9.119 .000 .928 .112 

KNO4 .039 .018 .064 2.173 .030 .912 .113 

BEH1 .066 .015 .122 4.350 .000 .918 .109 

BEH2 .073 .017 .123 4.408 .000 .914 .106 

BEH3 .113 .018 .177 6.198 .000 .918 .105 

BEH4 .206 .024 .276 8.570 .000 .912 .106 

BEH5 .049 .014 .104 3.355 .001 .918 .107 

BEH6 .026 .010 .069 2.449 .015 .914 .104 

R = .861, R2 = .741. Adjusted R2 = .734, F-Value = 111.023, Sig = .000 

ตัวแปรท านาย คอื ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย 

 

 จากตาราง 23 การวเิคราะหก์ารถดถอยพหุคูณเพื่อพยากรณ์อิทธิพลของ

ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่สง่ผลต่อ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร  

จังหวัดสกลนคร พบว่า ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย และพฤติกรรมการจัดการขยะ

มูลฝอย สามารถร่วมกันท านายประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ได้ร้อยละ 73.40 โดยความรู้ในการจัดการขยะ 

มูลฝอยด้านผลเสียของขยะ (KNO3) มีอทิธิพลสูงสุด (β=.299) รองลงมาคือ พฤติกรรม

การน าขยะมูลฝอยวัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุดเสียหายมาซ่อมแซม (BEH4) (β=.276) พฤติกรรม
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การน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุมาใช้ใหม่ (BEH3) (β=.177) ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย

ด้านความหมายของขยะ (KNO1) (β=.144) พฤติกรรมการลดปริมาณขยะมูลฝอย (BEH2) 

(β=.123) พฤติกรรมการคัดแยกขยะ (BEH1) (β=.122) พฤติกรรมการน าขยะมูลฝอย 

เศษวัสดุหมุนเวียนกลับมาใช้หรอืแปรรูป (BEH4) (β=.104) ความรู้ในการจัดการขยะ 

มูลฝอยด้านประเภทของขยะ (KNO2) (β=.070) พฤติกรรมการหลีกเลี่ยงวัสดุที่ท าลายยาก 

(BEH6) (β=.069) และความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยด้านการจัดการขยะ (KNO4)  

(β=.064) ดังนัน้ จงึน ามาเขียนเป็นสมการถดถอยพหุคูณในรูปคะแนนดิบและคะแนน

มาตรฐาน ได้ดังต่อไปนี้ 

  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 

   Y  = .005 + .080(X1) + .053(X2) + .286(X3) + .039(X4) + .066(X5) + 

.073(X6) + .113(X7) + .206(X8) + .049(X9) + .026(X10) 

  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

   ZY  = .144(Z1) + .070(Z2) + .299(Z3) + .064(Z4) + .122(Z5) + .123(Z6) 

+ .177(Z7) + .276(Z8) + .104(Z9) + .069(Z10) 

 

ตาราง 24 ผลการวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณของอทิธิพลของความรูใ้นการจัดการ 

 ขยะมูลฝอยที่สง่ผลต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

 ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 
 

ตัวแปร

พยากรณ์ 

Unstandardized 

Coefficient 

standardized 

Coefficient 

 

t 

 

Sig. 

ค่าความสัมพันธ์

ร่วม 

B S.E. β Tolerance VIF 

ค่าคงที่ .848 .156  5.434 .000   

KNO1 .118 .021 .213 5.538 .000 .922 .109 

KNO2 .049 .027 .065 1.839 .047 .921 .106 

KNO3 .478 .039 .501 12.413 .000 .928 .112 

KNO4 .119 .022 .197 5.356 .000 .912 .113 

R = .728, R2 = .530. Adjusted R2 = .552, F-Value = 111.343, Sig = .000 

ตัวแปรท านาย คอื ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย 
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 จากตาราง 24 การวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณเพื่อพยากรณ์อิทธิพลของ

ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร พบว่า ความรู้ในการจัดการขยะ  

มูลฝอยมีอิทธิพลต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมือง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์

พยากรณ์ =.530 ซึ่ง ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยสามารถท านายประสิทธิภาพ 

การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  

ได้ร้อยละ 55.20 สว่นที่เหลือร้อยละ 44.80 เกิดจากอิทธิพลของตัวแปรอื่น ๆ โดยความรู้

ในการจัดการขยะมูลฝอยด้านผลเสียของขยะ (KNO3) มอีิทธิพลสูงสุด (β=.501) รองลงมา

คือ ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยด้านความหมายของขยะ (KNO1) (β=.213) ความรู้ 

ในการจัดการขยะมูลฝอยด้านการจัดการขยะ (KNO4) (β=.197) และความรูใ้นการจัดการ

ขยะมูลฝอยด้านประเภทของขยะ (KNO2) (β=.065) ดังนั้น จงึน ามาเขียนเป็นสมการ

ถดถอยพหุคูณในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ได้ดังตอ่ไปนี้ 

  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 

   Y  = .848 + .118(X1) + .049(X2) + .478(X3) + .119(X4) 

  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

   ZY  = .213(Z1) + .065(Z2) + .501(Z3) + .197(Z4) 
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ตาราง 25 ผลการวิเคราะหก์ารถดถอยพหุคูณของอทิธิพลของความรูใ้นการจัดการ 

 ขยะมูลฝอยที่สง่ผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

 ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 
 

ตัวแปร

พยากรณ์ 

Unstandardized 

Coefficient 

standardized 

Coefficient 

 

t 

 

Sig. 

ค่าความสัมพันธ์

ร่วม 

b S.E. β Tolerance VIF 

ค่าคงที่ 1.634 .227  7.202 .000   

KNO1 .061 .031 .095 1.962 .050 .892 .107 

KNO2 .020 .039 .023 2.519 .040 .9121 .104 

KNO3 .302 .056 .275 5.394 .000 .925 .108 

KNO4 .197 .032 .283 6.084 .000 .926 .123 

R = .499, R2 = .249. Adjusted R2 = .241, F-Value = 32.749, Sig = .000 

ตัวแปรท านาย คอื พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

 

 จากตาราง 25 การวเิคราะหก์ารถดถอยพหุคูณเพื่อพยากรณ์อิทธิพลของ

ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยที่สง่ผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร พบว่า ความรูใ้นการจัดการขยะ  

มูลฝอยมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์

พยากรณ์ =.249 ซึ่งความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยสามารถท านายพฤติกรรมการจัดการ

ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร ได้ร้อยละ 24.10 

ส่วนที่เหลือรอ้ยละ 75.90 เกิดจากอิทธิพลของตัวแปรอื่น ๆ โดยความรู้ในการจัดการขยะ

มูลฝอยด้านการจัดการขยะ (KNO4) มีอทิธิพลสูงสุด (β=.285) รองลงมาคือ ความรู้ในการ

จัดการขยะมูลฝอยด้านผลเสียของขยะ (KNO3) (β=.275) ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย

ด้านความหมายของขยะ (KNO1) (β=.095) และความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย 

ด้านประเภทของขยะ (KNO2) (β=.023) ดังนัน้ จึงน ามาเขียนเป็นสมการถดถอยพหุคูณ 

ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ได้ดังต่อไปนี้ 
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  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ 

   Y  = 1.634 + .061(X1) + .020(X2) + .302(X3) + .197(X4) 

  สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน 

   ZY  = .095(Z1) + .023(Z2) + .275(Z3) + .283(Z4) 

 

 ผลการวิเคราะห์อิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางอ้อมของปัจจัยที่ส่งผล

ต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร  

จังหวัดสกลนคร 

 ผลการวิเคราะห์อิทธิพลทางตรง (Direct) และอิทธิพลทางออ้ม (Indirect) 

ของความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่ส่งผลต่อ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร  

จังหวัดสกลนคร โดยการวิเคราะห์เส้นทาง (Path Analysis) พบว่า ตัวแปรความรูใ้นการ

จัดการขยะมูลฝอย (KNO) ส่งอิทธิพลทางตรงต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย 

(EFF) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ <.01 มขีนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.471  

 ในขณะเดียวกัน ตัวแปรความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย (KNO) ส่งอิทธิพล

ทางออ้มตอ่ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย (EFF) ผา่นตัวแปรพฤติกรรมการจัดการ

ขยะมูลฝอย (BEH) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มขีนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.194  

ดังตาราง 26 และภาพประกอบ 2 
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ตาราง 26  ผลการวิเคราะหอ์ิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางอ้อมของความรูใ้นการจัดการ 

 ขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่ส่งผลตอ่ประสิทธิภาพ 

 การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร  

 จังหวัดสกลนคร 

 

ชนิดของอิทธิพล ผลกระทบ Estimate SE β z p 

อิทธิพลทางออ้ม KNOBEHEFF 0.209 0.0280 0.194 7.47 < .001 

อิทธิพลทางตรง KNOBEH 0.481 0.0564 0.392 8.53 < .001 

 BEHEFF 0.434 0.0282 0.495 15.41 < .001 

  KNOEFF 0.506 0.0345 0.471 14.66 < .001 

อิทธิพลรวม KNOEFF 0.715 0.0402 0.665 17.81 < .001 

 หมายเหตุ :  KNO หมายถึง ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย  

   BEH หมายถึง พฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

   EFF หมายถึง ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย 

 

 นอกจากนีย้ังพบว่า ตัวแปรความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย (KNO) ส่งอิทธิพล

ทางตรงต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย (BEH) อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

มีขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.392 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย (BEH) ส่งอิทธิพลทางตรง

ต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย (EFF) อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

มีขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.495 ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย (KNO) ส่งอิทธิพลทางตรง

ต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย (EFF) อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

มีขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.471 และความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย (KNO) ส่งอิทธิพลรวม 

ต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย (EFF) อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

มีขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.665 
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ภาพประกอบ 2 แผนภูมิรูปแบบอิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางออ้มของความรู้ 

      ในการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

      ที่สง่ผลตอ่ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

      ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 

 จากภาพประกอบ 2 แสดงใหเ้ห็นว่า ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย (KNO) 

ส่งอิทธิพลทางตรงต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย (BEH) อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 มขีนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.392 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย (BEH)  

ส่งอิทธิพลทางตรงต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย (EFF) อย่างมนีัยส าคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .01 มีขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.495 และความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย 

(KNO) ส่งอิทธิพลทางตรงต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย (EFF) อย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 มีขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.471  

 ทั้งนี ้จากผลการวิจัยสามารถสรุปผลได้วา่ ยอมรับสมมติฐานการวิจัยในทุก

สมมตฐิาน รายละเอียดดังตาราง 27 

 

 

 

พฤติกรรมการ

จัดการขยะมูลฝอย 

ความรูใ้นการ

จัดการขยะมูลฝอย 

ประสิทธิภาพ 

การจัดการขยะมูลฝอย 

.392** 

.471** 

.495** 
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ตาราง 27 สรุปผลการทดสอบสมมตฐิาน  

 

สมมตฐิาน ผลการทดสอบสมมตฐิาน 

   1. ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย ส่งผลต่อ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนใน 

เขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ยอมรับ 

   2. พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ส่งผลต่อ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนใน 

เขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ยอมรับ 

   3. ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย ส่งอิทธิพลต่อ

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนใน    

เขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ยอมรับ 

   4. ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการ

จัดการขยะมูลฝอย ส่งอิทธิพลทางตรงต่อประสิทธิภาพ

การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมือง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร ยอมรับ 

   5. ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย ส่งอิทธิพล

ทางออ้มต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ผา่นพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ยอมรับ 

 

 จากตาราง 27 ผลการทดสอบสมมตฐิาน สามารถสรุปได้วา่ 

  1. ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะ

มูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ดังนัน้ ยอมรับ

สมมตฐิานที่ 1 

  2. พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ส่งผลต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะ

มูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ดังนัน้ ยอมรับ

สมมตฐิานที่ 2 
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  3. ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย ส่งอิทธิพลต่อพฤติกรรมการจัดการ

ขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร ดังนัน้ ยอมรับ

สมมตฐิานที่ 3 

  4. ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

ส่งอิทธิพลทางตรงต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมือง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร ดังนัน้ ยอมรับสมมตฐิานที่ 4 

  5. ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย ส่งอิทธิพลทางออ้มต่อประสิทธิภาพ

การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  

ผา่นพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ดังนัน้ ยอมรับสมมตฐิานที่ 5 
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 ตอนที่ 6 ผลการวิเคราะห์ความคดิเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับ

แนวทางในการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต 

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 การแสดงผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทาง 

ในการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร รายละเอียดดังตาราง 28 

 

ตาราง 28 จ านวนและร้อยละของประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามปลายเปิด 

ผูต้อบ / ไม่ตอบแบบสอบถามปลายเปิด 
จ านวนคน 

(n = 400) 
ร้อยละ 

    -  ตอบแบบสอบถามปลายเปิด 181 45.25 

    -  ไม่ตอบแบบสอบถามปลายเปิด 219 54.75 

รวม 400 100.00 

 

 จากตาราง 28 พบว่า ในจ านวนประชากรกลุ่มตัวอย่างทั้งสิน้ 400 คน มีผูต้อบ

แบบสอบถามปลายเปิด แสดงผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ

แนวทางในการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตอ าเภอเมือง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร จากแบบสอบถามปลายเปิด จ านวน 181 คน คดิเป็นร้อยละ 

45.25 ส่วนที่เหลือจ านวน 219 คน เป็นผู้ที่ไม่ตอบแบบสอบถามปลายเปิด คดิเป็นร้อยละ 

54.75 

 การแสดงผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทาง 

ในการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร สามารถสรุปเป็นประเด็นต่าง ๆ ได้ดังนี้ 

  1. หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร 

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรจัดฝึกอบรมเพิ่มเติมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะอย่างมวีินัย และส่งเสริม

การให้ความรู้แก่ประชาชนในทุกพืน้ที่ โดยเน้นทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติเพื่อลดปริมาณ

การเกิดขยะมูลฝอยในชุมชนในรูปแบบต่าง ๆ และควรประชาสัมพันธ์ให้ประชาชน 

มีสว่นร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกสุขลักษณะ  
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  2. หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในพืน้ที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร 

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรส่งเสริมให้ประชาชนจัดให้มกีารน าเศษขยะแหง้ออกมาขายเป็นรายได้

ในครัวเรือน และเห็นประโยชน์จากการคัดแยกขยะ  

  3. หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร 

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรจัดกิจกรรมที่จะมุ่งปรับเปลี่ยนทัศนคตขิองคนในชุมชนเพื่อให้มีความ

พึงพอใจ และเป็นแรงจูงในในการสร้างวินัยของตนเองเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

ในครัวเรือน 

  4. หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร 

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรจัดกิจกรรมสร้างความสามัคคี รักบ้านเกิด ตั้งเป้าหมายร่วมกันเพื่อให้

หมูบ่้านชุมชน เป็นหมูบ่้านชุมชนปลอดขยะอย่างยั่งยืน  

  5. หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร 

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรจัดกิจกรรมประกวดต่าง ๆ เพื่อให้แรงเสริมกับประชาชนในชุมชน 

ในการจัดการขยะมูลฝอย เช่น ประกวดสิ่งประดิษฐ์จากขยะ หรอืประกวดความสะอาด 

ของหมู่บ้านต่าง ๆ ในแตล่ะต าบล เป็นต้น  

  6. หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในพืน้ที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร 

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรรว่มกันรณรงคใ์ห้ประชาชนมีจิตส านึกและเห็นความส าคัญของ  

ปัญหาขยะ 

  7. หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร 

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรให้ความรูแ้ละข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

ในครัวเรือน และควรส่งเสริมและสร้างทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยให้กับ

ประชาชนในพื้นที่ 

  8. หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในพืน้ที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร 

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรมีการจัดระบบการคัดแยกขยะใหม้ีประสิทธิภาพ และควรก าหนด

นโยบายและออกมาตรการที่จริงจัง เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
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บทที่  5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการจัดการขยะ

มูลฝอยที่สง่ผลตอ่ประสิทธิภาพในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร ได้ผลสรุป ดังนี้ 

  1. สรุปผลการวิจัย 

  2. อภิปรายผลการวิจัย 

  3. ขอ้เสนอแนะการวิจัย 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ประชากรกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัด

สกลนคร จ านวน 400 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 56.50 มีอายุระหว่าง 31-45 ปี 

ร้อยละ 37.25 มีการศกึษาในระดับต่ ากว่าปริญญาตร ีร้อยละ 57.75 ประกอบอาชีพ

เกษตรกร ร้อยละ 54.00 มีรายได้เฉลี่ยต่อเดอืน 10,001-15,000 บาท รอ้ยละ 27.00 และ

อาศัยอยู่ในต าบลธาตุเชิงชุมร้อยละ 27.50 ตามล าดับ 

 2. ระดับความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =4.39) เมื่อพจิารณารายด้าน 

พบว่า ดา้นที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ดา้นประเภทของขยะ ( X =4.80) มีความรู้ในระดับ

มากที่สุด รองลงมาคือ ด้านความหมายของขยะ ( X =4.30) มีความรูใ้นระดับมาก  

ด้านการจัดการขยะ ( X =4.26) มีความรูใ้นระดับมาก และด้านผลเสียของขยะ ( X =4.18) 

มีความรูใ้นระดับมาก ตามล าดับ 

 3. พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =3.69) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า 

ด้านที่มีคา่เฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการคัดแยกขยะ ( X =3.86) มกีารปฏิบัติอยู่ในระดับ

มาก รองลงมาคือ ด้านการน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุมาใช้ใหม่ ( X =3.84) มกีารปฏิบัติอยู่ใน

ระดับมาก ด้านการน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุหมุนเวียนกลับมาใช้หรือแปรรูป ( X =3.76) 
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มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย ( X =3.64) มีการปฏิบัติอยู่ใน

ระดับมาก ด้านการน าขยะมูลฝอย วัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุดเสียหาย มาซ่อมแซม ( X =3.52)  

มีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง และด้านการหลีกเลี่ยงวัสดุที่ท าลายยาก ( X =3.42)  

มีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง ตามล าดับ 

 4. ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =3.75) เมื่อพจิารณารายด้าน 

พบว่า มปีระสิทธิภาพอยู่ในระดับมาก ทุกด้าน โดยด้านที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ด้านการ

ก าจัดหรือท าลาย ( X =3.87) รองลงมาคือ ด้านการเก็บรวบรวม ( X =3.81) ดา้นการทิ้ง

ขยะ ( X =3.76) และด้านการลดและการคัดแยก ณ แหล่งก าเนิด ( X =3.55) 

 5. ตัวแปรย่อยต่าง ๆ ของความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรม 

การจัดการขยะมูลฝอย ร่วมกันท านายประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย ได้ร้อยละ 

73.40 ตัวแปรที่มีค่าสัมประสิทธิ์พยากรณ์มากที่สุด คอื ความรูด้้านผลเสียของขยะ (KNO3) 

(=.299) รองลงมาคือ พฤติกรรมการน าขยะมูลฝอยวัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุดเสียหาย 

มาซ่อมแซม (BEH4) (=.276) 

 6. ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยส่งอทิธิพลทางตรงต่อประสิทธิภาพ 

การจัดการขยะมูลฝอย (=                                      ธิพลต่อ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย (=.4                                

   อิทธิพลทางตรงต่อพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย (=                        

ขยะมูลฝอยส่งอทิธิพลทางอ้อมต่อประสทิธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย ผา่นพฤติกรรม

การจัดการขยะมูลฝอย (=.194) 

 7. แนวทางในการพัฒนาประสิทธิภาพการจัดการขยะของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ได้แก่ 

  7.1 หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในพืน้ที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร     

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรจัดฝึกอบรมเพิ่มเติมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะอย่างมวีินัย และส่งเสริม

การให้ความรู้แก่ประชาชนในทุกพื้นที่ โดยเน้นทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติเพื่อลดปริมาณ

การเกิดขยะมูลฝอยในชุมชนในรูปแบบต่าง ๆ และควรประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนมีสว่น

ร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกสุขลักษณะ  
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  7.2 หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในพืน้ที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร    

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรส่งเสริมให้ประชาชนจัดให้มีการน าเศษขยะแหง้ออกมาขายเป็นรายได้

ในครัวเรือน และเห็นประโยชน์จากการคัดแยกขยะ  

  7.3 หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในพืน้ที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร 

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรจัดกิจกรรมที่จะมุ่งปรับเปลี่ยนทัศนคตขิองคนในชุมชนเพื่อให้มี 

ความพึงพอใจ และเป็นแรงจูงในในการสร้างวินัยของตนเองเกี่ยวกับการจัดการขยะ      

มูลฝอยในครัวเรือน 

  7.4 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพืน้ที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร 

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรจัดกิจกรรมสร้างความสามัคคี รักบ้านเกิด ตั้งเป้าหมายร่วมกันเพื่อให้

หมูบ่้านชุมชน เป็นหมูบ่้านชุมชนปลอดขยะอย่างยั่งยืน  

  7.5 หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในพืน้ที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร    

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรจัดกิจกรรมประกวดต่าง ๆ เพื่อให้แรงเสริมกับประชาชนในชุมชน 

ในการจัดการขยะมูลฝอย เช่น ประกวดสิ่งประดิษฐ์จากขยะ หรอืประกวดความสะอาด 

ของหมู่บ้านต่าง ๆ ในแตล่ะต าบล เป็นต้น  

  7.6 หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในพืน้ที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร    

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรร่วมกันรณรงคใ์ห้ประชาชนมีจิตส านึกและเห็นความส าคัญของ 

ปัญหาขยะ 

  7.7 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพืน้ที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร    

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรให้ความรูแ้ละข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยใน

ครัวเรือน และควรส่งเสริมและสรา้งทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ใหก้ับ

ประชาชนในพื้นที่ 

  7.8 หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องในพืน้ที่ เชน่ เทศบาลต าบล องค์การบริหาร    

ส่วนต าบล ฯลฯ ควรมีการจัดระบบการคัดแยกขยะใหม้ีประสิทธิภาพ และควรก าหนด 

นโยบายและออกมาตรการที่จริงจังเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

อภิปรายผลการวจิัย 

 1. จากผลการวิจัยพบว่า ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =4.39)  

เมื่อพจิารณารายด้าน พบว่า ดา้นที่มีคา่เฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านประเภทของขยะ  
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( X =4.80) มคีวามรูใ้นระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านความหมายของขยะ ( X =4.30) 

มีความรูใ้นระดับมาก ด้านการจัดการขยะ ( X =4.26) มีความรูใ้นระดับมาก  

และด้านผลเสียของขยะ ( X =4.18) มีความรูใ้นระดับมาก ตามล าดับ 

  ผลการวิจัยในครั้งนีส้อดคล้องกับงานวิจัยของ จอมจันทร์  นทีวัฒนา และ

วิชัย  เทียนถาวร (2559, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา ความรูแ้ละทัศนคตทิี่ส่งผลต่อ

พฤติกรรมการลดขยะชุมชนแมก่า อ าเภอเมอืง จังหวัดพะเยา จากผลการวิจัยพบว่า  

ระดับความรู้ของชุมชนในการลดขยะตามหลัก 5R ได้แก่ การลดการใช้ การใชซ้้ า การน า

กลับมาใช้ใหม่ การซ่อมแซม การปฏิเสธไม่ใช้ อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

ศุภษร  วิเศษชาติ (2559, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา ปัจจัยที่สัมพันธ์กับพฤติกรรม 

การคัดแยกขยะมูลฝอยของประชาชนชุมชนที่ 2 เทศบาลเมืองวังน้ าเย็น จังหวัดสระแก้ว 

ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ในการคัดแยกขยะมูลฝอยอยู่ในระดับมาก 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ วันวิสาข์  คงพิรุณ (2559, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา ปัจจัย 

ทีม่ีผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะในหมู่บ้านโป่งปะ ต าบลแก่งโสภา อ าเภอวังทอง 

จังหวัดพิษณุโลก ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างสว่นใหญ่จะมีความรูใ้นการจัดการขยะ

มูลฝอยอยู่ในระดับสูง และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ขวัญจิตต์  จันทร์นาหว่า (2557, 

บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน ต าบลนากลาง 

อ าเภอนากลาง จังหวัดหนองบัวล าภู ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ในการ 

จัดประเภทขยะรีไซเคิลสูงถึงรอ้ยละ 71.00-78.20 และมีความรูเ้รื่องวิธีการก าจัดขยะ 

ตอบถูกมากที่สุดในประเภทขยะอันตรายร้อยละ 78.00  

  จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า ประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร มีความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับการลดการเกิดปริมาณขยะมูลฝอยเป็น 

อย่างดี โดยการเลือกใช้สนิค้าหรอืผลติภัณฑท์ี่มคีวามทนทาน อายุ การใชง้านยาวนาน 

รวมถึงการใช้ถุงผ้า ตะกร้า หรอืปิ่นโต ในการไปจา่ยตลาดเพื่อซือ้สินค้า รวมถึงการเลือก

ซือ้สินค้าชนิดเติมซึ่งจะช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน และลดการเกิดปริมาณขยะ   

มูลฝอย ทั้งนี้ เนื่องมาจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัด

สกลนคร มีการจัดโครงการแยกขยะเพื่อให้ความรู้แก่ประชาชน ในการคัดแยกขยะเพื่อน า

กลับมาใช้ใหม่ เชน่ การน าวัสดุประเภท เศษอลูมิเนยีมเหล็กไม้ และคัดแยกกล่องกระดาษ

หรอืหนังสอืพิมพ์ เพื่อน าไปขายท าให้เป็นการลดค่าใช้จ่ายในการซือ้สินค้าใหม่และสร้าง
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รายได้ในครัวเรอืนได้อีกด้วยและประชาชนเกิดความตื่นตัวต่อการจัดการขยะมูลฝอย และ

การคัดแยกขยะมูลฝอย 

 2. พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =3.69) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า 

ด้านที่มีคา่เฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการคัดแยกขยะ ( X =3.86) มกีารปฏิบัติอยู่ในระดับ

มาก รองลงมาคือ ด้านการน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุมาใช้ใหม่ ( X =3.84) มกีารปฏิบัติอยู่ใน

ระดับมาก ด้านการน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุหมุนเวียนกลับมาใช้หรือแปรรูป ( X =3.76) 

มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก ดา้นการลดปริมาณขยะมูลฝอย ( X =3.64) มีการปฏิบัติอยู่ใน

ระดับมาก ด้านการน าขยะมูลฝอย วัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุดเสียหาย มาซ่อมแซม ( X =3.52)  

มีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง และด้านการหลีกเลี่ยงวัสดุที่ท าลายยาก ( X =3.42)  

มีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง ตามล าดับ 

  ผลการวิจัยในครั้งนีส้อดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฏฐ์วัฒน์  นิมิตมงคล 

(2559, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขต

สวนหลวง จังหวัดกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย

ของประชาชนในเขตสวนหลวง จังหวัดกรุงเทพมหานครโดยภาพรวม อยู่ในเกณฑ์ดี  

เมื่อพจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการใชซ้้ าอยู่ในเกณฑด์ี รองลงมา คือดา้นการลด 

การเกิดขยะมูลฝอยอยู่ในเกณฑด์ี ด้านการน ากลับมาใช้ใหม่เป็นล าดับสุดท้าย สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ จอมจันทร์  นทีวัฒนา และวิชัย  เทียนถาวร (2559, บทคัดย่อ)  

ได้ท าการศกึษา ความรู้และทัศนคตทิี่สง่ผลต่อพฤติกรรมการลดขยะชุมชนแม่กา  

อ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา ผลการวิจัยพบว่า ชุมชนอ าเภอแม่กามีพฤติกรรมในการลดขยะ

ในการซื้อสิ่งของตามความจ าเป็น หลัก 5R และการจัดการขยะตามล าดับช้ันการจัดการ

ขยะอยู่ในระดับเห็นด้วยและระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ รุ้งกานต์  พลายแก้ว 

และประภัสสร  อักษรพันธ์ (2562, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา ผลของการจัดการขยะ 

มูลฝอยโดยการมสี่วนรว่มของชุมชนเทศบาล ต าบลบ้านนา อ าเภอบ้านนาเดิม  

จังหวัดสุราษฎรธ์านี ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วม

ของชุมชน เทศบาลต าบลบ้านนา อ าเภอบ้านนาเดิม จังหวัดสุราษฎรธ์านี ผลการวิจัยพบว่า 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนโดยรวมอยู่ในระดับสูง ร้อยละ 75.47 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศรนิทร์ทิพย์  บุญจันทร์ (2560, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา 

ปัจจัยที่มผีลตอ่พฤติกรรมการคัดแยกขยะของแม่บ้าน ในต าบลบึงพระ อ าเภอเมือง  
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จังหวัดพิษณุโลก ผลการวิจัยพบว่า แมบ่้านมีพฤติกรรมการตัดแยกขยะอยู่ในระดับดี  

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ขวัญจิตต์  จันทร์นาหว่า (2557, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน ต าบลนากลาง อ าเภอนากลาง  

จังหวัดหนองบัวล าภู  

  จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า ประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร มคีวามตื่นตัวต่อการจัดการขยะมูลฝอย และการคัดแยกขยะมูลฝอย อาทิ

เชน่  การลดเลิกใช้พลาสติก ทั้งนีเ้นื่องจากรัฐบาลเดินหนา้รณรงค ์ลด ละ เลิกใช้พลาสตกิ 

เพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม โดยเมื่อปี พ.ศ. 2562 มกีารเปิดรณรงคน์ับถอยหลังเลิกใช้

ถุงพลาสติกเป็นกิจกรรมช่ือ "Everyday Say No To Plastic Bags" ที่มาจากการบูรณาการ

ร่วมกันของรัฐบาล ภาคีเครือข่ายภาคเอกชน ห้างสรรพสินค้า ศูนย์การค้า ซูเปอร์มาร์เก็ต 

ตลอดจนร้านสะดวกซือ้ทั้ง 75 บริษัททั่วประเทศ เพื่อเป็นสัญลักษณ์การขับเคลื่อน ลด ละ 

เลิกใช้พลาสติก เริ่มจากงดใหบ้ริการถุงพลาสติกหูหิ้ว ตั้งแต่ 1 มกราคม 2563 เป็นต้นไป 

น าไปสู่การแก้ปัญหาขยะพลาสตกิใหเ้กิดผลเป็นรูปธรรม และลดปริมาณขยะจาก

ถุงพลาสติกหูหิ้วได้มากถึง 13,500 ล้านใบ ส่งผลใหป้ระชาชนน าขยะประเภทต่าง ๆ  

ที่สามารถใช้ได้ การน าถุงพลาสตกิที่ไม่เปรอะเปื้อนมาใส่ของและการน ากลับมาใช้เป็นถุง

ขยะอกีครั้ง รวมถึงการน าขวดแก้วที่ใชแ้ล้วมาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ จะช่วยประหยัด

ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนและเนื่องมาจากประชาชนต้องการลดปริมาณขยะที่ไม่มีประโยชน์ 

ในครัวเรือน ซึ่งประชาชนให้ความส าคัญกับการน าบรรจุภัณฑ์และวัสดุเหลอืใช้อื่น 

น ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เชน่ ถุงพลาสติก ขวดแก้ว กระดาษหนังสอืพิมพ์ที่ใช้แล้ว 

น ากลับมาใช้อีกครั้ง 

 แตก่็มีผลการวิจัยบางประเด็นที่ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัด

สกลนคร มพีฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับปานกลาง อันได้แก่ การเลือกใช้

ถุงพลาสติกใส่สิ่งของดว้ยถุงใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกว่าใช้ใบเล็กหลาย ๆ ใบ การเลือก

ซือ้สินค้าที่ไม่ก่อให้เกิดขยะมากเกินความจ าเป็น สาเหตุส่วนหน่ึงคงเป็นเพราะผูค้นยังคง

เสพติดความสะดวกสบายที่เมื่อซือ้ของก็รอรับถุงพลาสติก ไม่จ าเป็นต้องเตรยีมถุงผา้ หรอื

จัดหากล่องลังไปขนของเอง แต่อาจจะลืมนึกถึงข้อเสียอันยิ่งใหญ่ของพลาสติกที่ไม่อาจ

ย่อยสลายได้ในเวลาอันรวดเร็ว หากอยากใหผ้ลลัพธก์ารลด ละ เลิกใช้ถุงเป็นไปในทางที่ดี 

นอกจากการออกมาตรการบังคับแล้ว ควรปลูกจติส านึกใหป้ระชาชนตระหนักรู้ถึงข้อเสียที่

แท้จรงิของการก าจัดไม่หมดโดยง่าย อาจเพิ่มการให้ความรู้ต้ังแต่การเลือกบรรจุภัณฑท์ี่ใช้
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งาน แยกขยะก่อนทิ้ง และการหมุนเวียนกลับมาใช้ หรอืใช้อย่างไรให้เกิดประโยชน์มากที่สุด 

แตเ่กิดของเสียน้อยที่สุด แม้ล าพังแค่การงดแจกถุงยังไม่เพียงพอที่จะช่วยแก้ปัญหาใหห้มด  

 3. ประสทิธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =3.75) เมื่อพิจารณารายด้าน 

พบว่า มปีระสิทธิภาพอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยด้านที่มคี่าเฉลี่ยมากที่สุด คอื ด้านการ

ก าจัดหรือท าลาย ( X =3.87) รองลงมาคือ ด้านการเก็บรวบรวม ( X =3.81) ดา้นการทิ้ง

ขยะ ( X =3.76) และด้านการลดและการคัดแยก ณ แหล่งก าเนิด ( X =3.55) 

  ผลการวิจัยในครั้งนีส้อดคล้องกับงานวิจัยของ สุกันยา  บัวลาด (2559, 

บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา ปัจจัยที่มผีลตอ่การจัดการขยะมูลฝอยที่มปีระสิทธิภาพ 

ของประชาชนในเขตพืน้ที่องค์การบริหารส่วนต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมือง  

จังหวัดมหาสารคาม ผลการวิจัยพบว่า การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตพืน้ที่

องค์การบริหารส่วนต าบลท่าสองคอน อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม โดยรวมอยู่ใน

ระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าอยู่ในระดับมากที่สุด คือ การคัดแยก 

ขยะมูลฝอย อยู่ในระดับมาก คือ การเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยและอยู่ในระดับน้อย คือ  

การทิ้งขยะมูลฝอย และการก าจัดขยะมูลฝอย สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุริยะ  หาญพิชัย 

และจันทร์ฉาย  จันทร์ลา (2561, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา การจัดการขยะแบบ 

มีสว่นร่วมของเทศบาลต าบลล านารายณ์อ าเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี ผลการศึกษา

พบว่า การจัดการขยะในครัวเรือนของประชาชนอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ พิศดาร  แสนชาติ (2560, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา ผลการประยุกต์ใชรู้ปแบบการ

จัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน SOCLEAN Model ขององค์กรปกครองสว่นท้องถิ่นในเขต

ชนบท อ าเภอบุณฑริก จังหวัดอุบลราชธานี ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจต่อรูปแบบ

การจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนของประชาชนเทศบาลต าบลนาโพธิ์และองค์การบริหาร 

ส่วนต าบลบ้านแมดภายหลังจากที่รว่มโครงการ จัดอยู่ในระดับมากที่สุด คะแนนเฉลี่ย 

4.38 และ 4.21 

  ที่ผลการวิจัยเป็นเช่นนี ้อาจเป็นเพราะว่า ปัจจุบันประชาชน หน่วยงาน

ราชการ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ทุกแห่ง ในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัด

สกลนคร ได้ตอบสนองนโยบายของทางรัฐบาล และปฏิบัติตามนโยบายของทางรัฐบาล  
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ซึ่งรัฐบาลมีการก าหนดนโยบายและมาตรการต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการบริหารจัดการ

ขยะมูลฝอย ได้แก่ การประกาศให้ขยะมูลฝอยเป็นวาระแหง่ชาติ โดยขับเคลื่อนผา่น 

Roadmap และให้หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชนเข้ามามีสว่นรว่ม 

ในการด าเนนิงานบริหารจัดการขยะมูลฝอย นอกจากนี้ ได้จัดท าแผนแม่บทการบริหาร

จัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559-2564) เพื่อแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยตาม

นโยบายรัฐบาลที่ก าหนด ซึ่งรัฐบาลของ พล.อ. ประยุทธ์  จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี ได้

เห็นความส าคัญของปัญหาขยะมูลฝอยโดยใหทุ้กภาคส่วนต้องร่วมกันแก้ไขปัญหา จึง

ก าหนดนโยบายและมาตรการตา่ง ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ

ประเทศไทย ได้แก่ การประกาศให้ขยะมูลฝอยเป็นวาระแหง่ชาติ โดยขับเคลื่อนผา่น 

Roadmap และให้หนว่ยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชนเข้ามามีสว่นรว่ม 

ในการด าเนนิงานบริหารจัดการขยะมูลฝอย โดยก าหนดระยะเวลาด าเนินงานเป็น 3 ระยะ 

ได้แก่ ระยะเร่งดว่นภายใน 6 เดือน ระยะปานกลาง ภายใน 1 ปี และระยะยาว 1 ปขีึน้ไป 

เพื่อให้การจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายในพืน้ที่ต่าง ๆ ทั่วประเทศเป็นไปอย่างมี

ประสิทธิภาพสามารถลดผลกระทบที่จะก่อใหเ้กิดความเดือนรอ้นต่อประชาชนและความ

เสียหายต่อสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ ได้จัดท าแผนแมบ่ทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ

ประเทศ (พ.ศ. 2559-2564) เพื่อแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอย (ค) ตามนโยบายรัฐบาลที่

ก าหนด โดยมีกรอบแนวคิดหลัก คือ มุ่งเน้นการลด การเกิดขยะมูลฝอย ณ แหลง่ก าเนิด 

การน าของเสียกลับมาใช้ซ้ า และใช้ประโยชนใ์หม่ตามหลักการ 3Rs การก าจัดขยะมูลฝอย

แบบศูนย์รวม และการมสี่วนรว่มของทุกภาคส่วน และด าเนนิการตามแผนปฏิบัติการ 

“ประเทศไทยไร้ขยะ” ตามแนวทาง “ประชารัฐ” ระยะ 1 ปี (พ.ศ. 2559-2560) ภายใต้แผน

แมบ่ทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ พ.ศ. 2559-2564 ซึ่งเป็นแนวทางเพื่อ

ขับเคลื่อนประเทศไทยไปสู่การเป็นสังคมปลอดขยะ (Zero Waste Society) โดยวางแผน 

บนแนวคิด 3Rs รวมทั้งมกีารก าหนดเรื่องขยะมูลฝอยในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 

พุทธศักราช 2560 หมวด 16 การปฏิรูปประเทศ มาตรา 258 ช. ด้านอื่น ๆ (3) ซึ่ง

ก าหนดให้ด าเนินการปฏิรูปประเทศโดยจัดให้มรีะบบจัดการและก าจัดขยะมูลฝอยที่มี

ประสิทธิภาพเป็นมติรต่อสิ่งแวดล้อมและสามารถน าไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ด้านอื่น ๆ และ

จัดท ายุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560-2579) เพื่อเป็นแผนพัฒนาประเทศ โดย

ก าหนดกรอบและแนวทางการพัฒนาให้หนว่ยงานของรัฐทุกภาคส่วนตอ้งด าเนินการเพื่อให้

บรรลุวิสัยทัศน์ "ประเทศไทยมีความม่ันคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศที่พัฒนาแล้ว ด้วยการ
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พัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง" เพื่อให้เป็นไปตามที่รัฐธรรมนูญแห่ง

ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ก าหนดและจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แหง่ชาติ ฉบับที ่12 (พ.ศ. 2560-2564) โดยเร่งรัดแก้ไขปัญหาการจัดการขยะตกค้าง

สะสม ผลักดันกฎหมายและกลไกเพื่อการคัดแยกขยะ สนับสนุนการแปรรูปเป็นพลังงาน 

รวมทั้งสรา้งวินัยคนในชาติเพื่อการจัดการขยะอย่างยั่งยืน นอกจากนี้ มีการออกประกาศ

กระทรวงมหาดไทยเรื่อง การจัดการมูลฝอย พ.ศ. 2560 เพื่อด าเนนิการจัดการขยะ 

มูลฝอย ได้แก่ 1) การจัดการมูลฝอย 2) การเก็บและขนมูลฝอย 3) การก าจัดมูลฝอย  

4) การมอบหมายใหเ้ก็บ ขน หรอืก าจัดมูลฝอย 5) การมอบหมายเอกชนเก็บขน หรอืก าจัด

มูลฝอย 6) การด าเนินการใช้ และหาประโยชน์เพื่อใหห้น่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการ 

ให้ถูกหลักวิชาการ 

 4. ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

มีอทิธิพลต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์พยากรณ์ = 

.741 ซึ่ง ความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย  

สามารถร่วมกันท านายประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอ

เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ได้ร้อยละ 73.40 

  จากผลการวิจัย แสดงให้เห็นว่า เมื่อประชาชนยิ่งมีความรูเ้กี่ยวกับการ

จัดการขยะมีฝอย มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่ด ีจะส่งผลต่อประสิทธิภาพการ

จัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ซึง่ความรู้ 

ความเข้าใจของประชาชนในเรื่องการจัดการมูลฝอยซึ่งถือเป็นเรื่องส าคัญในการช่วยลด

ปัญหามูลฝอยที่เกิดขึน้ ปัจจุบันมกีารประชาสัมพันธ์ในสื่อประเภทต่าง ๆ แพร่หลายกว่า 

ในสมัยก่อน รวมถึงปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดจากขยะมูลฝอย เชน่ ไฟไหม้บ่อขยะ ปัญหากลิ่น

รบกวน เชื้อโรคจากการก าจัดที่ไม่ถูกวิธี ท าให้ประชาชนตระหนักถึงความส าคัญและ 

มีสว่นชว่ยในการคัดแยกขยะมูลฝอยจากแหล่งก าเนิดเพิ่มมากขึ้น ในการจัดการและจัดเก็บ

ขยะมูลฝอยในชุมชนให้มปีระสิทธิภาพและยั่งยืนนั้นต้องอาศัยการมีสว่นร่วมของประชาชน 

ในพืน้ที่ โดยเริ่มจากการทิ้งขยะอย่างมีประสิทธิภาพโดยควรมีการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง 

ทั้งขยะที่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้อกี หรอืสามารถน าขยะมาแปรรูปให้กับ

ประชาชน เป็นการรักษาและเป็นการสร้างสุขลักษณะนิสัยในการทิ้งขยะอย่างถูกวิธีโดย

วิธีการหน่ึงที่จะช่วยใหก้ารจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในชุมชนให้เป็นไปอย่างถูกต้อง
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และมีประสิทธิภาพก็คือ ให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับขยะและปัญหาที่เกิดจาก

ขยะมูลฝอย ทั้งในเรื่องประเภทของขยะ วิธีการคัดแยก วิธีการน าขยะมาใช้ประโยชน์ อาทิ  

การท าปุ๋ยหมัก การสร้างจิตส านกึ และทัศนคติที่ท าให้ประชาชนมีพฤติกรรมเกี่ยวกับการ

จัดการขยะโดยเฉพาะในส่วนของผู้จัดการขยะในครัวเรือนและผูน้ าชุมชน มีความรู้และ

พฤติกรรมการจัดการขยะที่ดแีละเหมาะสมก็จะบริหารจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนได้ดี

และน าพาชุมชนไปในทิศทางที่ดีขึ้น 

 5. ตัวแปรความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย (KNO) ส่งอิทธิพลทางตรงต่อ

ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย (EFF) อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ <.01 มีขนาด

อิทธิพลเท่ากับ 0.471 ในขณะเดียวกัน ตัวแปรความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย (KNO)  

ส่งอิทธิพลทางออ้มต่อประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย (EFF) ผา่นตัวแปรพฤติกรรม

การจัดการขยะมูลฝอย (BEH) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มขีนาดอิทธิพลเท่ากับ 

0.194 จากผลการวิจัยสามารถอธิบายได้วา่ ประชาชนยิ่งมคีวามรูเ้กี่ยวกับการจัดการขยะ 

มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย จะส่งผลตอ่ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชนมากยิ่งขึน้ด้วย ซึ่ง ความรู้ (Knowledge) นับเปน็ขั้นแรกของพฤติกรรมที่เกี่ยวข้อง

กับความสามารถ ในการจดจ า ซึ่งอาจจะโดยการนึกได้ มองเห็น ได้ยิน หรอื ได้ฟัง ความรู้

นีเ้ป็นหนึ่งในขั้นตอนของการเรียนรู้โดยประกอบไปด้วยค าจ ากัดความหรอืความหมาย 

ข้อเท็จจริง ทฤษฎี กฎ โครงสรา้ง วิธีการแก้ไขปัญหา และมาตรฐาน เป็นต้น ซึ่งอาจกล่าว

ได้วา่ ความรูเ้ป็นเรื่องของการจ าอะไรได้ ระลึกได้ โดยไม่จ าเป็นต้องใชค้วามคิดที่ซับซ้อน

หรอืใช้ความสามารถของสมองมากนัก ด้วยเหตุนี้ การจ าได้จึงถือว่าเป็นกระบวนการที่

ส าคัญในทางจติวิทยา และเป็นขั้นตอนที่น าไปสู่พฤติกรรมที่ก่อให้เกิดความเข้าใจ การน า

ความรูไ้ปใช้ในการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การประเมินผล ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ได้ใชค้วามคิด

และความสามารถทางสมองมากขึ้นเป็นล าดับ ซึ่งเมื่อประชาชนยิ่งมีความรูเ้กี่ยวกับการ

จัดการขยะ มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย จะส่งผลตอ่ประสิทธิภาพการจัดการขยะ

มูลฝอยของประชาชนมากยิ่งขึน้ด้วย 

  ผลการวิจัยในครั้งนีส้อดคล้องกับงานวิจัยของ จอมจันทร์  นทีวัฒนา  

และวิชัย  เทียนถาวร (2559, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา ความรูแ้ละทัศนคตทิี่สง่ผลตอ่

พฤติกรรมการลดขยะชุมชนแมก่า อ าเภอเมอืง จังหวัดพะเยา ผลการศกึษาสหสัมพันธ์

เพียร์สันกับพฤติกรรมการลดขยะ พบว่า พฤติกรรมการลดขยะมีสหสัมพันธ์เชิงบวกอย่าง

มีนัยส าคัญกับลักษณะส่วนตัว ได้แก่ การศึกษา อาชีพ รายได้ตอ่เดือน สื่ออนิเทอร์เน็ต 
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และขยะเศษอาหาร ผัก ผลไม้ และกระดาษในครัวเรือน พฤติกรรมการลดขยะมสีหสัมพันธ์

เชงิลบอย่างมีนัยส าคัญกับอายุ สถานภาพ สื่ออนิเทอร์เน็ต และหนังสือพิมพ์ ขยะติดเชื้อ

และถ่านไฟฉายที่เกิดในครัวเรือน พฤติกรรมการลดขยะมีสหสัมพันธ์เชิงบวกอย่างมี

นัยส าคัญกับความรูเ้รื่องการลดการใช้ การซ่อมแซม และการปฏิเสธไม่ใช้ และมี

สหสัมพันธ์เชิงลบอย่างมีนัยส าคัญกับความรูเ้รื่องการลดขยะเรื่องการใชซ้้ า พฤติกรรม 

การลดขยะมีสหสัมพันธ์เชิงบวกอย่างมนีัยส าคัญกับทัศนคติ คือ การลดขยะจากครัวเรือน 

การลดการซื้อของที่ไม่จ าเป็น การลดขยะตามหลัก 5R การลดการใช้ การใชซ้้ า การน า

กลับมาใช้ใหม่ การซ่อมแซม และการปฏิเสธไม่ใช้ และพฤติกรรมการลดขยะไม่มี

สหสัมพันธ์เชิงลบอย่างมีนัยส าคัญกับทัศนคติ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภษร  วิเศษชาติ 

(2559, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา ปัจจัยที่สัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย

ของประชาชนชุมชนที่ 2 เทศบาลเมืองวังน้ าเย็น จังหวัดสระแก้ว ผลการวิจัยพบว่า ความรู้

มีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

(p=0.029, r=0.174) ความตระหนักไม่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

มูลฝอย (p=0.920) และการได้รับการส่งเสริมมีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรม 

การคัดแยกขยะมูลฝอย อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ (p=0.002, r=0.243) สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ วันวิสาข์  คงพิรุณ (2559, บทคัดย่อ) ได้ท าการศกึษา ปัจจัยที่มีผลต่อ

พฤติกรรมการจัดการขยะในหมู่บ้านโป่งปะ ต าบลแก่งโสภา อ าเภอวังทอง  

จังหวัดพิษณุโลก ผลการศกึษาพบว่า ความรูแ้ละความตระหนักในการจัดการขยะมูลฝอย

มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนอย่างมนีัยส าคัญที่ระดับ 

0.05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วีรวัลย์  แก้วบุญชู (2561, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา 

ปัจจัยที่สง่ผลต่อพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน กรณีศกึษา เขตดอนเมือง 

กรุงเทพมหานคร ปัจจัยที่อทิธิพลต่อพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน พบว่า 

ปัจจัยที่มคีวามสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ เพศ อายุ ความรู้การจัดการขยะมูลฝอย การรับรู้

ข้อมูลขา่วสาร และปัจจัยที่มคีวามสัมพันธ์เชิงลบกับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย 

ในครัวเรือนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ ระดับการศกึษา อาชีพ  

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วสันต์  ศรโียธี (2563, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษา รูปแบบ

พัฒนาพฤติกรรมการจัดการขยะของประชาชนในเขตอ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ 

ผลการวิจัยพบว่า ความรูเ้กี่ยวกับการจัดการขยะ การมีส่วนรว่มของประชาชน  
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และทัศนคติต่อการจัดการขยะ มีอทิธิพลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะของประชาชนในเขต

อ าเภอเซกา จังหวัดบึงกาฬ ได้อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีคา่สัมประสิทธิ์

พยากรณ์ .369 ซึ่งความรูเ้กี่ยวกับการจัดการขยะ มคี่าเบต้าเท่ากับ .418 รองลงมาคือ 

การมสี่วนรว่มของประชาชน มีค่าเบต้าเท่ากับ .281 และทัศนคติต่อการจัดการขยะ มีคา่

เบต้าเท่ากับ .185 3) ตัวแปรความรูเ้กี่ยวกับการจัดการขยะ และตัวแปรการมสี่วนร่วม 

ของประชาชนส่งอิทธิพลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะผ่านตัวแปรทัศนคติตอ่การจัดการ

ขยะ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งอทิธิพลทางตรงและอิทธิพลทางออ้ม 

 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  

ควรส่งเสริมความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน โดยเฉพาะเรื่องผลเสียและการ

จัดการขยะ โดยการจัดฝกึอบรมเพิ่มเติมเกี่ยวกับการคัดแยกขยะอย่างมวีินัย และส่งเสริม

การให้ความรู้แก่ประชาชนในทุกพืน้ที่ โดยเน้นทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติเพื่อลดปริมาณ

การเกิดขยะมูลฝอยในชุมชนในรูปแบบต่าง ๆ และควรประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนมีสว่น

ร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกสุขลักษณะ ควรส่งเสริมให้ประชาชนมีการหมุนเวียน

การใชป้ระโยชน์จากขยะ โดยจัดให้มธีนาคารขยะขึน้ เพื่อเป็นการน าเศษขยะแห้งออกมา

ขายเป็นรายได้ในครัวเรอืน และเห็นประโยชน์จากการคัดแยกขยะ ควรจัดกิจกรรมที่จะมุ่ง

ปรับเปลี่ยนทัศนคตขิองคนในชุมชนเพื่อให้มคีวามพึงพอใจ และเป็นแรงจูงในในการสร้าง

วินัยของตนเองเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน และควรจัดกิจกรรมสร้างความ

สามัคคี รักบ้านเกิด ตั้งเป้าหมายร่วมกันเพื่อให้หมู่บ้านชุมชน เป็นหมูบ่้านชุมชนปลอดขยะ

อย่างยั่งยืนวิธีก าจัดขยะประเภท ถุงพลาสติก กล่องโฟม สามารถท าลายได้ด้วยการเผาทิง้ 

  1.2 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ตลอดจนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรเสริมสร้างและพัฒนาพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย

ของประชาชน ด้านการหลกีเลี่ยงวัสดุที่ท าลายยาก โดยการจัดฝึกอบรม ใหค้วามรู ้ 

และรณรงค ์ให้ประชาชนหลีกเลี่ยงการใช้ผลิตภัณฑพ์ลาสตกิ เพื่อลดปัญหาสิ่งแวดล้อม 

เลือกซือ้เลือกใช้สนิค้าที่หลีกเลี่ยงการใช้ถุงพลาสติก และหลีกเลี่ยงการใชผ้ลิตภัณฑท์ี่ท า

จากโฟม ด้านการน าขยะมูลฝอย วัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุดเสียหาย มาซ่อมแซม โดยการจัด

ฝกึอบรม ให้ความรู ้และรณรงค ์ให้ประชาชนน าเศษไม้มาแก้ไขดัดแปลงเพื่อใช้ประโยชน์ได้
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อีก และด้านการลดปริมาณขยะมูลฝอย โดยการรณรงค์ ใหป้ระชาชนเลือกใช้ถุงพลาสตกิ

ใส่สิ่งของด้วยถุงใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกว่าใชใ้บเล็กหลาย ๆ ใบ  

  1.3 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ตลอดจนหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรเสริมสร้างและพัฒนา ประสทิธิภาพการจัดการขยะ   

มูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ด้านการลดและการ  

คัดแยก ณ แหล่งก าเนิด โดยการจัดฝึกอบรม ใหค้วามรู้ และรณรงค์ ให้ประชาชนคัดแยก

ขยะมูลฝอยก่อนน าไปก าจัดเก็บขยะอันตราย เช่น หลอดไฟฟ้าที่ใชแ้ล้ว กระป๋องยาฆ่า

แมลง เศษแก้ว ฯลฯ ใส่ถุงปิดมิดชิด จากนั้นแยกทิง้ออกจากขยะประเภทอื่น ๆ ตลอดจนให้

ความช่วยเหลือเจ้าหน้าที่ของ อบต./เทศบาลฯ ในการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน ทั้งนี้ 

ควรส่งเสริมการคัดแยกขยะมูลฝอยโดยก าหนดเป็นนโยบายที่ชัดเจน สนับสนุนในด้าน 

ต่าง ๆ รวมไปถึงขยายโครงการธนาคารขยะชุมชน เพื่อให้เกิดพฤติกรรมการคัดแยกขยะ 

มูลฝอยโดยการมสี่วนรว่มของทุกภาคส่วนต้องจัดให้มีถังขยะสาธารณะไว้บริการในพืน้ที่ให้

มากขึ้น และต้องสร้างจิตส านึกให้ประชาชนค านึงถึงความส าคัญของการแยกขยะและการ

ก าจัดขยะที่ถูกต้อง 

  1.4 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร

และหนว่ยงานที่เกี่ยวข้อง ควรก าหนดนโยบาย ยุทธศาสตร์ หรอืมาตรการต่าง ๆ เพื่อ

พัฒนาประสิทธิภาพในการจัดการขยะมูลฝอย โดยเฉพาะการส่งเสริมความรูใ้นการจัดการ

ขยะมูลฝอยด้านผลเสียของขยะ และควรเสริมสร้างพฤติกรรมการน าขยะมูลฝอย วัสดุ

อุปกรณ์ที่ช ารุดเสียหายมาซ่อมแซม ทั้งนี ้นโยบาย ยุทธศาสตร ์หรอืมาตรการต่าง ๆ ควร

ด าเนินการควบคู่กันไประหว่างการเสริมสร้างพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยและการ

ส่งเสริมความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย 

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

  2.1 ควรศึกษาปัจจัยอื่น ๆ ที่อาจมีผลตอ่ประสิทธิภาพในการจัดการขยะ  

มูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร เช่น การเผยแพร่ขอ้มูล

ข่าวสารของหน่วยงาน การน านโยบายไปปฏิบัติ การบริหารราชการแบบมีสว่นร่วม ภาวะ

ผูน้ าของผู้น าหมู่บ้าน ค่านิยม ทัศนคตติ่อการจัดการขยะ ฯลฯ เพื่อท าให้ทราบว่าประชากร

ในพืน้ที่มีพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยอย่างไร จะได้น ามาเป็นข้อมูลต่อยอด ให้กบัองค์กร

ปกครองสว่นท้องถิ่นในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ตลอดจนหน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง ในการแก้ไขปัญหา และมีการรณรงค์ได้ตรงเป้าหมายมากขึ้น 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



 

 

156 

  2.2 ควรมีการศึกษาเชิงคุณภาพเกี่ยวกับแนวทางพัฒนาการจัดการขยะของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร โดยใช้การวิจัย 

อื่น ๆ เชน่ การวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบมีสว่นร่วม (Participatory Action Research: PAR), 

การศกึษากรณีศกึษาหนว่ยงาน/องค์การ/พืน้ที่ต้นแบบด้านการจัดการขยะมูลฝอย 

  2.3 ควรศึกษาเชิงปริมาณและใชส้ถิติขั้นสูงในการวิเคราะห์ข้อมูลอื่น ๆ เชน่  

การวเิคราะหอ์งค์ประกอบเชิงยืนยัน (CFA) หรอืการวิเคราะห์สมการเชงิโครงสรา้ง 

(Structural Equation Model Analysis: SEM) เป็นต้น 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวจิัย 

 1. รองศาสตราจารย์ ดร.จติติ  กิตตเิลิศไพศาล ต าแหน่ง คณบดี             

คณะวทิยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 2. ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.สามารถ  อัยกร ต าแหน่ง ประธานสาขาวิชา       

รัฐประศาสนศาสตร์ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 3. ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ละมัย  ร่มเย็น ต าแหน่ง กรรมการบริหารหลักสูตร     

รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑติ คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 4. นายเจรญิชัย  ศริิคุณ ผู้อ านวยการส่วนสิ่งแวดล้อม ส านักงาน

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมจังหวัดสกลนคร 

 5. ว่าที่รอ้ยตรี เกรียงศักดิ์  ชูกลิ่น ผู้อ านวยการกลุ่มงานกฎหมายระเบียบและ

เรื่องร้องทุกข์ ส านักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัดสกลนคร 
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ภาคผนวก ค 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
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แบบสอบถาม 

เรื่อง 

ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการจัดการขยะมูลฝอย 

ของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
******************************* 

ค าชีแ้จง 

 1. แบบสอบถามฉบับนี้เป็นส่วนหน่ึงของการศกึษา “ความรูใ้นการจัดการขยะ

มูลฝอยและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยที่สง่ผลต่อประสิทธิภาพในการจัดการขยะ

มูลฝอย ของประชาชนในเขต” ค าตอบจากแบบสอบถามฉบับนีจ้ะเก็บเป็นความลับ ซึ่งไม่มี

ผลกระทบต่อท่านแตป่ระการใด เพื่อใหไ้ด้ข้อมูลที่ถูกต้องจึงขอความอนุเคราะห์ให้ท่าน

ตอบแบบสอบถามตามความเป็นจรงิมากที่สุด 

 2.  แบบสอบถามฉบับนีแ้บ่งออกเป็น 5 ตอน ได้แก่ 

  ตอนที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 

  ตอนที่ 2 ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร 

  ตอนที่ 3 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตอ าเภอเมือง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร 

  ตอนที่ 4 ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอ

เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

  ตอนที่ 5 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

 3. ค าตอบของท่านจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งส าหรับการศกึษาวิจัยในครั้งนี้ 

***ขอขอบพระคุณทุกท่านที่ให้ความรว่มมือด้วยดี*** 

          นางสาวชนัญชิดา  พิมสุคะ 

                                      นักศึกษาปริญญาโท สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ รุ่นที ่11 

                  คณะวทิยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร 
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ตอนที่ 1 ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงใน  หรอืข้อความลงในช่องว่าง ตามความเป็นจรงิ 

 1. เพศ 

   1. ชาย         2. หญิง 

 2. อายุ 

   1. ไม่เกิน 30 ปี       2. 31 – 45  ปี    

   3. 46 – 60  ปี        4. มากกว่า 60 ปี 

 3. ระดับการศกึษา 

   1. ต่ ากว่าปริญญาตรี    

   2. ปริญญาตรี 

   3. สูงกว่าปริญญาตรี 

 4. อาชีพ 

   1. เกษตรกร      

   2. คา้ขาย 

   3. รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ/พนักงานของรัฐ 

   4. รับจ้าง/พนักงานบริษัทเอกชน  

   5. อาชพีอื่น ๆ (โปรดระบุ …………………………………………………………………..…) 

 5. รายได้เฉลี่ยต่อเดอืน 

   1. ไม่เกิน 10,000 บาท    2. 10,001 – 15,000 บาท 

   3.15,001 – 25,000 บาท    4. มากกว่า 25,000 บาท 

 6. ต าบลที่อาศัยอยู่ 

   โปรดระบุ…………………………………………………………………..…. 
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ตอนที่  2  ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอ 

 เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ค าชี้แจง   แบบสอบถามในส่วนนีเ้ป็นค าถามเพื่อทดสอบความรูใ้นการจัดการขยะมูลฝอย 

 ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร การตอบค าถาม 

 ขอให้ผู้ตอบท าเครื่องหมาย  ลงในชอ่งใดชอ่งหนึ่งตามความคดิเห็นของท่าน 

 

ประเด็น/ข้อค าถาม 
ค าตอบ 

ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง 

ความหมายของขยะ  

1 ขยะ คือ เศษของเหลือทิง้จากกระบวนการผลิตและ  

การใชส้อยของมนุษย์ 

  

2 ขยะมูลฝอยตกค้าง หมายถึง ขยะมูลฝอยที่เกิดจาก

กิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชน เชน่ บ้านพักอาศัย สถาน

ประกอบการค้า แหลง่ธุรกิจ ร้านค้า ตลาดสด ฯลฯ 

  

3 ของเสียอันตรายชุมชน หมายถึง ของเสียที่เป็นพิษหรอื

อันตรายที่มาจากครัวเรือนและแหล่งธุรกิจ  

  

4 ขยะ คือ สิ่งของที่ไม่ใช้แล้ว มีสภาพเก่า ช ารุด เน่าเปื่อย 

มีทั้งชนิดเปียกและชนิดแหง้ 

  

5 มูลฝอย หมายความถึง เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร 

เศษสินค้ า ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใชใ้ส่อาหาร เถ้า       

มูลสัตว์หรือซากสัตว์ รวมตลอดถึงสิ่งอื่นใดที่เก็บจาก

ถนน ตลาด ที่เลีย้งสัตว์ หรือที่อื่น ๆ 

  

6 ขยะมูลฝอยชุมชน หมายถึง ขยะมูลฝอยที่ถูกน าไปทิง้ใน

สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยและไม่ได้รับการก าจัดอย่าง

ถูกต้องตามหลักวิชาการ 

  

7 ของเสียอันตรายชุมชน หมายถึง ของเสียที่เป็นพิษหรอื

อันตรายที่มาจากครัวเรือนและแหล่งธุรกิจ เชน่ โรงแรม 

สนามบิน ปั๊มน้ ามัน ร้านถ่ายรูป ร้านซักแห้ง ฯลฯ 
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ประเด็น/ข้อค าถาม 
ค าตอบ 

ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง 

ประเภทของขยะ  

1 ขยะที่มีอันตรายสูง ได้แก่ ขยะตดิเชื้อ และ 

กากอุตสาหกรรมเป็นพิษ 

  

2 ขยะรไีซเคิล หมายถึง ขยะที่น ากลับมาใช้ได้ โดยสามารถ

น ามาแยกแล้วแปรรูปกลับมาใช้ใหมไ่ด้ 

  

3 อะลูมิเนยีม เศษโลหะ เป็นขยะมูลฝอยทั่วไป   

4 ขยะมูลฝอยแห้งเป็นขยะมูลฝอยที่ย่อยสลายด้วย 

จุลินทรีย์ได้ยาก เชน่ เศษไม้ เศษแก้ว เศษโลหะ กระป๋อง 

  

5 ขยะที่ย่อยสลายได้ยาก ได้แก่ เศษแก้ว เศษโลหะ และ

เศษผักผลไม้ 

  

6 ขยะที่เกิดจากโรงพยาบาลส่วนใหญ่เป็นขยะไม่ติดเชือ้   

7 ขยะเปียก เป็นขยะมูลฝอยที่เป็นสารอินทรีย์ชนิดต่าง ๆ 

และมีความชืน้สูง สามารถย่อยสลายได้ง่ายโดย

กระบวนการทางชีวภาพ เช่น เศษอาหาร เศษพืชผัก

ผลไม้ เศษหญ้า 

  

8 ขยะที่น ากลับมาใช้ประโยชน์ได้ ได้แก่ ขยะมูลฝอยที่มี

ศักยภาพในการน ามาแปรรูปเพื่อใช้ประโยชน์ได้อกี เชน่ 

แก้ว กระดาษ โลหะ เหล็ก พลาสตกิ อลูมิเนยีม หนัง 

และยาง 

  

ผลเสียของขยะ  

1 การก าจัดขยะมูลฝอย โดยการฝังกลบถ้าท าไม่ถูกวิธี 

จะท าให้น้ าใต้ดินเกิดมลพิษ 

  

2 น้ าเสียที่เกิดจากกองขยะมูลฝอยที่กองทิง้ไว้ เป็นน้ าเสีย

ที่มคีวามสกปรกสูงมาก ซึ่งมีทั้งสารอินทรีย์  

สารอนินทรีย์ เชือ้โรค และสารพิษต่าง ๆ เจือปนอยู่ 

  

3 การทิ้งขยะมูลฝอยในแม่น้ า น้ าไม่เน่าเสียเนื่องจากขยะ

มูลฝอยถูกน้ าพัดไป 
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ประเด็น/ข้อค าถาม 
ค าตอบ 

ถูกต้อง ไม่ถูกต้อง 

ผลเสียของขยะ (ต่อ)  

4 ขยะท าให้เกิดมลพิษทางน้ า มลพิษทางดนิ แตไ่ม่เกิด

มลพิษทางอากาศ 

  

5 ขยะมูลฝอยเป็นแหล่งกระจายของเชื้อโรค ท าให้เป็น

อันตรายต่อสุขภาพของประชาชน 

  

6 ก๊าซที่เกิดจากการหมักของขยะมูลฝอยไม่สามารถท าให้

เกิดไฟไหมได้ 

  

7 ขยะมูลฝอย เป็นแหล่งอาหาร และแหล่งเพาะพันธุ์ของ

แมลงน าโรค เชน่ แมลงวัน แมลงสาบ ยุง ฯลฯ และเป็นที่

ซุกซ่อนของหนูและสัตว์อื่น ๆ 

  

การจัดการขยะ  

1 การทิ้งขยะมูลฝอยในแม่น้ า ไม่ท าให้แหล่งน้ า เน่าเสีย

เนื่องจากขยะมูลฝอยถูกน้ าพัดไป 

  

2 การลดปริมาณขยะมูลฝอยจะต้องใชภ้าชนะที่ใช้แทน

ถุงพลาสติก เชน่ ใส่ตะกร้า ปิ่นโต ถุงผา้ 

  

3 การเลือกใช้ถุงพลาสติกขนาดใหญ่แทนถุงพลาสติก

ขนาดเล็กเป็นการลดปริมาณขยะในครัวเรอืน 

  

4 วิธีก าจัดขยะประเภท ถุงพลาสติก กล่องโฟม สามารถ

ท าลายได้ด้วยการเผาทิง้ 

  

5 ก่อนน าขยะมูลฝอยไปเผาท าลายทุกครั้งไม่จ าเป็นต้อง

คัดแยกขยะสามารถน าไปเผาได้เลย 

  

6 การก าจัดขยะมูลฝอยที่ย่อยสลายได้โดยใช้วธิีการ 

ฝังกลบเป็นการก าจัดขยะที่ถูกวิธี 

  

7 การจัดการขยะ หมายถึง การคัดแยกเป็นพวก ๆ แล้ว

น าไปทิง้ลงในแม่น้ าล าคลอง หรอืท่อระบาย 

  

8 ถ่านไฟฉาย/ แบตเตอรี่รถยนต์ สามารถทิง้รวมกับขยะ

ทั่วไปได ้
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ตอนที่  3  พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ของประชาชนในเขตอ าเภอ 

 เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ค าชี้แจง  ข้อให้ท่านท าเครื่องหมาย  ลงในชอ่งที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด  

 ซึ่งก าหนดระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย ดังนี ้

  เห็นด้วยกับข้อค าถามมากที่สุด  = 5  คะแนน 

  เห็นด้วยกับข้อค าถามมาก    = 4  คะแนน 

  เห็นด้วยกับข้อค าถามปานกลาง  = 3  คะแนน 

  เห็นด้วยกับข้อค าถามน้อย    = 2  คะแนน 

  เห็นด้วยกับข้อค าถามน้อยที่สุด  = 1  คะแนน 

 

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ระดับการปฏิบัติ 

มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

น้อย 

(2) 

น้อย

ท่ีสุด 

(1) 

การคัดแยกขยะ  

1 ครอบครัวของท่านมีการคัดแยกขยะ

เปียกขยะแห้งออกจากกัน 

     

2 ท่านทิ้งขยะเปียกลงในภาชนะรองรับ

เสมอ 

     

3 ท่านทิ้งขยะตรงตามเวลานัดที่ทาง 

อบต./เทศบาล มาเก็บเสมอ 

     

4 ท่านมกีารคัดแยกขยะประเภท

ถุงพลาสติกก่อนทิง้ลงถังขยะเสมอ  
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พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ระดับการปฏิบัติ 

มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

น้อย 

(2) 

น้อย

ท่ีสุด 

(1) 

การลดปริมาณขยะมูลฝอย  

1 ครัวเรือนของท่านเลือกใช้ถุงพลาสติกใส่ 

สิ่งของใบใหญ่เพียงใบเดียวมากกว่าใบเล็ก

หลาย ๆ ใบ 

     

2 ครัวเรือนของท่านซือ้สินค้าชนดิเติม (Refill) 

เพื่อลดปริมาณขยะ 

     

3 ครัวเรือนของท่านเลือกใช้สินค้าที่มคีวาม 

คงทนถาวร และมีอายุการใช้งานนาน 

     

4 ท่านเลือกซือ้สินค้าที่ไม่ก่อให้เกิดขยะมากเกิน

ความจ าเป็น 

     

5 ท่านบอกกล่าวใหส้มาชิกภายในบ้านใหใ้ช้

สินค้าที่เกิดขยะน้อยที่สุด 

     

6 ท่านให้ความร่วมมือกันเป็นอย่างดใีนการช่วย

ลดขยะมูลฝอย 

     

การน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุมาใช้ใหม่  

1 ท่านมักจะใช้วัสดุที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่

ได้อกี  

     

2 ท่านมักน าขยะประเภทขวดพลาสตกิหรือ 

ขวดแก้วกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ 

     

3 ท่านเก็บขยะที่เป็นวัสดุประเภทโลหะไว้ขาย      

4 ท่านมักเก็บถุงพลาสติกที่ยังใช้งานได้  

กลับน ามาใช้อีกครั้ง 

     

5 ขยะประเภทกล่องกระดาษหรอืหนังสอืพิมพ์ 

ท่านเก็บไว้ขายหรือน ากลับมาใช้งานได้อีก  
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พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ระดับการปฏิบัติ 

มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

น้อย 

(2) 

น้อย

ท่ีสุด 

(1) 

ด้านการน าขยะมูลฝอย วัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุด

เสียหาย มาซ่อมแซม 

 

1 ครัวเรือนขอท่านมักน าเศษสิ่งของที่ทิ้ง 

บางอย่างมาซ่อมแซมใช้ใหม่ เชน่ เก้าอี้ 

     

2 ครัวเรือนของท่านมักใช้เศษไม้มาแก้ไข 

ดัดแปลงเพื่อใชป้ระโยชน์ได้อีก 

     

3 ครัวเรือนของท่านเมือ่ใช้ของแล้วเสียจะมี 

การน ามาซ่อมแซมแทนการซือ้ใช้ใหม่ 

     

ด้านการน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุหมุนเวียนกลับมา

ใช้หรอืแปรรูป 

 

1 ครัวเรือนของท่านเก็บรวบรวมขวดหรอื 

กระป๋องน้ าอัดลม หรอืเครื่องดื่มที่บริโภค

แล้วเพื่อขายใหก้ับผูร้ับซือ้ของเก่า 

     

2 ครัวเรือนของท่านได้คัดแยกขยะรไีซเคิลหรอื 

ขยะยังใชไ้ด้ เชน่ แก้ว พลาสตกิ กระดาษ 

ฯลฯ ไว้เพื่อขาย 

     

3 ครัวเรือนของท่านน าขยะมูลฝอยสด หรอื 

เศษอาหารมาหมักท าปุ๋ย 
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พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ระดับการปฏิบัติ 

มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

น้อย 

(2) 

น้อย

ท่ีสุด 

(1) 

ด้านการหลีกเลี่ยงวัสดุที่ท าลายยาก  

1 ครัวเรือนของท่านเลือกใช้สินค้าที่

หลีกเลี่ยงการใชถุ้งพลาสติก 

     

2 ครัวเรือนของท่านหลกีเลี่ยงการใช้

ผลติภัณฑท์ี่ท าจากโฟม 

     

3 ครัวเรือนของท่านหลกีเลี่ยงการใช้

ผลติภัณฑพ์ลาสติก เพื่อลดปัญหา

สิ่งแวดล้อม 
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ตอนที่  4  ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในเขตอ าเภอ 

 เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ค าชี้แจง  ท่านคิดว่าการจัดการขยะมูลฝอยของท่าน มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมากน้อย 

 เพียงใด ขอ้ให้ท่านท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน 

 มากที่สุด ซึ่งก าหนดระดับประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย ดังนี้ 

  มีการปฏิบัติมากที่สุด  = 5  คะแนน 

  มีการปฏิบัติมาก   = 4  คะแนน 

  มีการปฏิบัติปานกลาง  = 3  คะแนน 

  มีการปฏิบัติน้อย   = 2  คะแนน 

  มีการปฏิบัติน้อยที่สุด  = 1  คะแนน 

 

ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย 

ระดับการปฏิบัติ 

มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

น้อย 

(2) 

น้อย

ท่ีสุด 

(1) 

การทิง้ขยะ  

1 ท่านมักจะไม่ใช้ขวดน้ าพลาสติกหรอื 

ขวดแก้วครั้งเดียวทิง้ 

     

2 ท่านมักน าเศษผัก เศษอาหารไป 

เลี้ยงสัตว ์

     

3 ท่านไม่น าซากถ่านไฟฉายไปทิง้รวมกับ

ขยะประเภทอื่น 

     

4 ท่านทิ้งเศษผัก เศษผลไม้ ใต้ตน้ไม้ภายใน

บริเวณบ้าน 

     

5 ท่านไม่ทิ้งเศษกระดาษ หนังสือพมิพ์ 

ที่ไม่ใชแ้ล้วในที่สาธารณะ 
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ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย 

ระดับการปฏิบัติ 

มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

น้อย 

(2) 

น้อย

ท่ีสุด 

(1) 

การลดและการคัดแยก ณ แหลง่ก าเนิด  

1 ท่านใช้ภาชนะส่วนตัวรองรับและคัดแยก

ขยะมูลฝอย 

     

2 ท่านคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนน าไปก าจัด      

3 ท่านเก็บขยะอันตราย เช่น หลอดไฟฟ้า 

ที่ใชแ้ล้ว กระป๋องยาฆา่แมลง เศษแก้ว 

ฯลฯ ใส่ถุงปิดมดิชดิ จากนั้นแยกทิง้ออก

จากขยะประเภทอื่น ๆ  

     

4 ท่านให้ความช่วยเหลือเจ้าหน้าที่ของ 

อบต./เทศบาลฯ ในการคัดแยกขยะ 

มูลฝอยในครัวเรือนของท่าน 

     

5 ท่านรว่มรณรงคก์ารสร้างจิตส านึก 

ให้ชุมชนมสี่วนรว่มในการรักษาความ

สะอาดในหมูบ่้านต าบล ที่จัดโดย 

ส่วนราชการต่าง ๆ  

     

การเก็บรวบรวม  

1 ท่านไม่เก็บรวบรวมขยะมูลฝอยเปียกและ

รวมกัน 

     

2 ท่านเก็บรวบรมขยะมูลฝอยแล้วน ามา 

ท าการคัดแยกก่อนน าไปก าจัด 

     

3 ท่านเก็บและแยกขยะมูลฝอย 

บางประเภท เช่น กระดาษ พลาสตกิ 

ขวดแก้ว พลาสติก ฯลฯ ไว้ขาย 

     

4 ท่านน าขยะมูลฝอยประเภทขวดพลาสติก

หรอืขวดแก้ว กลับมาใช้ใหม่ 

     

- 
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ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอย 

ระดับการปฏิบัติ 

มาก

ท่ีสุด 

(5) 

มาก 

(4) 

ปาน

กลาง 

(3) 

น้อย 

(2) 

น้อย

ท่ีสุด 

(1) 

การเก็บรวบรวม (ต่อ)  

5 ท่านจัดหาที่รองรับขยะมูลฝอยหรือ 

ถังขยะจากภาชนะหรอืวัสดุที่ไม่ใช้

ประโยชน์แล้ว เช่น ถังสี ถุงพลาสตกิ 

กระสอบ เป็นต้น 

     

การก าจัดหรอืท าลาย  

1 ท่านไม่เผาถุงพลาสตกิหรอืวัสดุที่ท าจาก

พลาสตกิ 

     

2 ท่านก าจัดขยะมูลฝอยเปียก เช่น  

เศษอาหาร เศษผัก เศษผลไม้ โดยการ 

ฝังกลบ 

     

3 ท่านไม่ก าจัดกระป๋อง ขวดแก้ว  

โดยการเผา 

     

4 ท่านน าขยะที่สามารถน ากลับมาใช้

ประโยชน์น ามาใช้ซ้ า 

     

5 ท่านคัดแยกขยะที่สามารถฝังกลบได้

เท่านั้นก่อนที่จะน าไปฝังกลบ 
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ตอนที่ 5 ความคดิเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

ค าชี้แจง  ขอให้ท่านแสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม เกี่ยวกับการจัดการขยะ 

 มูลฝอยในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร อย่างไรบ้าง โปรดระบุ 

 

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

            

      

                                        ************************* 

 

“ขอขอบคุณทุกท่านที่กรุณาตอบแบบสอบถามในครั้งนี้” 
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ภาคผนวก ง 

ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง 

ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการจัดการขยะมูลฝอย 

ของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
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ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามเพื่อการวจิัย 

เรื่อง 

ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยและพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการจัดการขยะมูลฝอย 

ของประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
 (จากการทดลองใชแ้บบสอบถามกับกลุ่มประชากรที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่างที่จะศกึษา 

จ านวน 30 ชุด กับ ประชาชนในเขตอ าเภอโคกศรีสุพรรณ จังหวัดสกลนคร) 
 

แบบสอบถาม ค่าความเชื่อม่ัน แปลผล 

1 พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย 

ของประชาชนในเขตอ าเภอเมอืงสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร .925 ใช้ได้ 

 1.1 การคัดแยกขยะ .903 ใช้ได้ 

 1.2 การลดปริมาณขยะมูลฝอย .727 ใช้ได้ 

 1.3 การน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุมาใชใ้หม่ .783 ใช้ได้ 

 1.4 การน าขยะมูลฝอย วัสดุอุปกรณ์ที่ช ารุด

เสียหาย มาซ่อมแซม .745 ใช้ได้ 

 1.5 การน าขยะมูลฝอยเศษวัสดุหมุนเวียน

กลับมาใช้หรอืแปรรูป .791 ใช้ได้ 

 1.6 การหลกีเลี่ยงวัสดุที่ท าลายยาก .750 ใช้ได้ 

2 ประสิทธิภาพการจัดการขยะมูลฝอยของ

ประชาชนในเขตอ าเภอเมืองสกลนคร  

จังหวัดสกลนคร .930 ใช้ได้ 

 2.1 การทิ้งขยะ 848 ใช้ได้ 

 2.2 การลดและการคัดแยก ณ แหล่งก าเนิด 905 ใช้ได้ 

 2.3 การเก็บรวบรวม .861 ใช้ได้ 

 2.4 การก าจัดหรอืท าลาย .717 ใช้ได้ 

ภาพรวมทั้งฉบับ .955 ใช้ได้ 
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ประวัตยิ่อของผู้วิจัย 
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ช่ือ-สกุล   ชนัญชดิา  พิมสุคะ 

วัน เดือน ปีเกิด   วันที่ 3 เดือน ธันวาคม พ.ศ. 2526 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขที่ 570 ซ.หนองมันปลา 4 ต าบลดงมะไฟ    

อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 47000 

  โทรศัพท์ 065-095-0915 

ต าแหน่งปัจจุบัน นักส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น (ท้องถิ่นอ าเภอภูพาน) 

สถานที่ท างาน ส านักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นอ าเภอภูพาน   

ที่วา่การอ าเภอภูพาน ช้ัน 2 ต าบลโคกภู อ าเภอภูพาน  

จังหวัดสกลนคร 47310 

ประวัติการศกึษา 

 พ.ศ 2545 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนสตรีศึกษา 

   อ าเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด 

 พ.ศ. 2548 ปริญญาศลิปศาสตรบัณฑิต สาขาการปกครอง 

  มหาวิทยาลัยรามค าแหง 

 พ.ศ. 2563 ปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑติ  

  สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร ์ 

  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

ประวัติการท างาน  

 พ.ศ. 2559-2562 นักส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 

 พ.ศ. 2562 ถึงปัจจุบัน นักส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น (ท้องถิ่นอ าเภอภูพาน) 
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