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ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับน้ี ส าเร็จลุลว่งไดด้ว้ยความกรุณาช่วยเหลอื แนะน า และ         

ให้ค าปรกึษาอย่างดีย่ิงจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ละมัย ร่มเย็น ประธานที่ปรกึษา

วิทยานิพนธ์ และ รองศาสตราจารย์ ดร.จิตติ กิตติเลศิไพศาล กรรมการที่ปรกึษา

วิทยานิพนธ์ ที่ได้กรุณาถ่ายทอดความรู้ แนวคิด วิธีการ ค าแนะน า และตรวจสอบแก้ไข

ข้อบกพร่องตา่ง ๆ ดว้ยความเอาใจใสย่ิ่ง ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง 

 ขอขอบพระคุณ ผู้เชี่ยวชาญ และคณะกรรมการสอบป้องกัน ทุกท่าน ที่กรุณา

ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย และได้กรุณาปรับปรุง แก้ไขขอ้บกพร่อง 

พร้อมให้ค าแนะน าในการสร้างเคร่ืองมือให้ถูกต้องสมบูรณย่ิ์งขึ้น รวมทั้งบุคคลที่ผู้วิจัยได้

อ้างอิง ทางวิชาการตามที่ปรากฏในบรรณานุกรม 

 ขอขอบพระคุณ ผู้บัญชาการเรือนจ าจังหวัดสกลนคร ที่ให้ความอนุเคราะห์และ

ความสะดวกในการเก็บรวมรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย ตลอดจนผู้ต้องขังคดยีาเสพติดที่กระท า

ความผิดซ้ าในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร ทุกท่าน ที่เป็นกลุม่ตัวอย่างที่ให้ความร่วมมือในการ

เก็บรวบรวมข้อมูลเป็นอย่างดี   

 ขอขอบพระคุณ บิดา มารดา และญาติพ่ีน้องทุกท่านที่คอยช่วยเหลอืสนับสนุน  

ทั้งดา้นก าลังใจและก าลังทรัพย์ด้วยดีตลอดมา 

 ขอขอบคุณเพ่ือนนักศึกษาสาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ทุกท่านที่ได้ให้ค าแนะน า

และคอยให้ก าลังใจตลอดมา นอกจากน้ียังมีผู้ที่ให้ความรว่มมือชว่ยเหลอือีกหลายท่าน   

ซึ่งผูว้ิจัยไมส่ามารถกล่าวนามในที่นีไ้ด้หมด จึงขอขอบคุณทุกท่านเหลา่นัน้ไว้ ณ โอกาสนี้

ดว้ย คุณค่าทั้งหลายที่ได้รับจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี ้ผู้วิจัยขอมอบเป็นกตัญญูกตเวที  

แด่บิดา มารดา และบูรพาจารย์ที่เคยอบรมส่ังสอน ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่าน   
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั งนี มีวัตถุประสงค์ 1) ศึกษาพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง

คดียาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 2) เ ปรยีบเ ทียบพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของ

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัด สกลน คร ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คล 3) ศึกษา

ปัจจัยที่มผีลต่อพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัด

สกลนคร 4) ศึกษาแนวท างป ้องกันพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ใน

เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร กลุ่มตัวอ ย่างไดแ้ก่ ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ ก ระท ้าผิดซ ้า ใน

เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร จ้านวน 182 ค น สุม่ตั วอ ย่างแบ บง่าย โดยใช้แบบ สอบ ถามเ ป็น

เ ครื่อ งมือในการเ ก็บรวบ รวมข้อ มูล แ ละสถิติที่ใช้ในการวิเ คราะห ์ขอ้ มูลไดแ้ก่ ค่าค วา มถี่ ค ่า

ร้อยละ ค่าเ ฉล่ีย สว่นเบ ี่ยงเ บนมาตรฐ าน การทดสอบ ค่าท ี การวิเ คราะห ์ควา มแ ปรปรวน

ทา งเ ดยีว และการวิเ คราะห ์การถดถอ ยพห ุคูณ  

 ผลการวิจัยพบว ่า  

 1. พบว ่าพฤติกรรมกา รกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ต้องโทษ 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร โด ยภาพรวมอ ยู่ใ น ระดับปา นกลาง ( X =2. 96)  

 2. ผลการเ ปรยีบเ ทียบพฤ ติกรรมกา รกระท ้าผิ ดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี ยาเ สพติดใ น

เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คลและการต้องโทษ  ดา้นอายุ ดา้น

สถานภาพสมร สก่อนต้องโทษ ครั งล่าสุด ด้า นร ายได้เฉลี่ยต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ  ดา้นรวม

ก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ทั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด แ ละด้านก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ

ครั งล่าสุด ในภาพ รวมม ีค วา มแ ตกต่างกันอ ย่าง มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .0 0 



 

 

 

 3. สว่นปัจจัยดา้นสังคม และสิ่งแว ดล้อม (β=.3 3 8) มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมกา ร

กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือน จ้าจังห วัดสกลนคร อ ย่างมีนัยส้าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .0 0  โดยสามารถท้านายระ ดับพฤ ติกรรมการก ระท ้าผิดซ ้าขอ งผู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ได้ร้อย ละ 2 0 .0 0 

 4. แนวท างป ้องกันพฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ น

เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ได้แก่ ค วรบัญญัติบทลงโทษ ผู้กระท ้าผิดซ ้าในคดียาเ สพ ติดให้

ห นักกว่าฐ านควา มผิดเ ดมิ ใน พ.ร.บ.ยาเ ส พติด ให้โทษ คว รมีการ ประสานควา มร่วมมือใน

รูปแ บบ ขอ งภาค ีเค รือข่ายระห ว่างห น่วยงานในกระบ วนการยุติธ รรม ครอบ ครัวแ ละคน

สังคม คว รให้ก้าลังใจและให้โอกาสผู้เค ยต้องขังได้มโีอกาสกลับตัวกลับใจ ค วรมีการเพ่ิม

อ ัตราก้าลังเจ้าห น้าที่ให ้เพียงพอ ในการดูแลผู้ ต้ อ งขัง และกรมราชทัณ ฑ์ห รือห น่วยงานที่

เ กี่ยวข้ อ งคว รช่วยเ ห ลอื การห างานท้า การประกอ บอ าชีพมารองรับแก่ผู้ต้องขังท ี่พ้นโทษ

อ อ กไป 

 

ค าส าคัญ: พฤติกรรมกา รกระท ้าผิดซ ้า, ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด, เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 
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ABSTRACT 

 The purposes of this study included the following: 1) to investigate narcotic 

inmates’ recidivism of Sakon Nakhon Provincial Prison, 2) to compare narcotic inmates’ 

recidivism of Sakon Nakhon Provincial Prison on the basis of their personal traits, 3) to 

examine factors contributing to narcotic inmates’ recidivism of Sakon Nakhon Provincial 

Prison, and 4) to explore and gain guidelines on preventing narcotic inmates’ recidivism 

of Sakon Nakhon Provincial Prison. Obtained by employing Simple Random Sampling, 

the samples consisted of 182 narcotic inmates of Sakon Nakhon Provincial Prison. The 

questionnaire was used to collect the data and statistics adopted for data analysis 

were frequency, percentage, mean, standard deviation, t – test, One – way ANOVA, 

and Multiple Linear Regression Analysis. 

 The study revealed these results: 

 1. It was found that the narcotic inmates’ recidivism of Sakon Nakhon 

Provincial Prison, as a whole, was at the moderate level ( X =2.9 6).  

 2. Comparing narcotic inmates’ recidivism of Sakon Nakhon Provincial Prison 

based on their ages, marital statuses before the last conviction, monthly incomes 

before the last conviction, total punishments before the last conviction, and the 

punishments before the last conviction, it was found that the recidivism of the narcotic 

inmates whose ages, marital statuses, monthly incomes and punishments  differed, as 

a whole,  was significantly different at .00 statistical level. 



 

 

 

 3. The social and environmental factors (β=.3 3 8) significantly had 

significantly influenced on narcotic inmates’ recidivism of Sakon Nakhon Provincial 

Prison at .00 statistical level. These social and environmental factors could be used to 

correctly predict narcotic inmates’ recidivism of Sakon Nakhon Provincial Prison 20%. 

 4. Some guidelines for preventing narcotic inmates’ recidivism of Sakon 

Nakhon Provincial Prison were gained. More severe punishments for recidivism than 

those stated in the Narcotics Acts should be regulated. Collaborative network of 

communal and judicial organizations should be built. Families, people in the society and 

judicial units should co-work to support, encourage and provide the chances for the 

ex-inmates to be able to change themselves. The number of the officers should be 

increased so that there will be enough authorities, guards and wardens to supervise 

and control the inmates. The Department of Corrections and other involved units and 

offices should assist the newly released inmates who completed their imprisonment to 

find jobs.  

 

Keywords: Recidivism, narcotic inmate, Sakon Nakhon Provincial Prison, 
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บทท่ี 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

 ปัญหายาเสพติดเป็นปัญหาความมั่นคงปลอดภัยของมนุษยชาติ (Human 

security) และยาเสพติดเป็นตัวการที่ส าคัญในการบ่อนท าลายก าลังทรัพยากรบุคคลของ

ชาติ ความรุนแรงของสถานการณ์ยาเสพติดจะเป็นตัวแปรที่ส าคัญให้มีการก าหนดนโยบาย

และยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดของรัฐบาลและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

ทุกรัฐบาลที่ผ่านมาให้ความส าคัญต่อการแก้ไขปัญหายาเสพติดในระดับที่สูงมาก โดยการ

ก าหนดเป็นวาระแห่งชาติ (National agenda) การป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดเป็น

นโยบายสาธารณะที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมพฤติกรรมของบุคคลเพ่ือประโยชน์ต่อสังคม

สว่นรวม (Protective regulatory policy) (ส านักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปราม

ยาเสพติด, 2558, หน้า 1) 

 ยาเสพติดเป็นปัญหาส าคัญของประเทศไทยมาทุกยุคทุกสมัย ถึงแม้ว่าจะมีการ

บัญญัติกฎหมายออกมาบังคับใช้เพื่อการบังคับ ปราบปรามก็ตาม แตป่ัญหายาเสพติดยัง

ไมม่ีแนวโน้มว่าจะหมดไปและกลับลุกลามทวีความรุนแรงขึ้นอย่างน่าวิตก โดยพบว่ามี      

ผู้ลักลอบจ าหน่าย ซือ้ขายยาเสพติดเพ่ิมขึ้นเป็นจ านวนมาก มีการลักลอบน ายาเสพติดจาก

ต่างประเทศเข้ามาสู่ประเทศไทยทั้งในลักษณะกลุ่มหรือขบวนการค้ายาเสพติด มีการ

ลักลอบน ายาเสพติดออกนอกประเทศร่วมกับมีการพัฒนารูปแบบวิธีการ และองค์กรอยู่

ตลอดเวลา เน่ืองจากธุรกิจนอกระบบประเภทนี้ได้ผลตอบแทนสูงกว่าธุรกิจผดิกฎหมาย

ประเภทอื่นมาก ผู้ที่อยู่ในวงการค้ายาเสพติดจึงมีอ านาจเงินที่จะซือ้ทรัพย์สิน แสวงหา

ความรว่มมือ และความคุ้มครองจากข้าราชการ และนักการเมือง จึงกลายเป็นผูม้ีอิทธิพล 

ที่ไมเ่กรงกลัวตอ่กฎหมาย แม้ว่าตามพระราชบัญญัติป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 

พ.ศ. 2519 (แก้ไขเพิ่มเติมถงึปัจจุบัน) และพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 

(แก้ไขเพิ่มเติมถงึปัจจุบัน) จะบัญญัติโทษสูงสุดไว้ถึงขัน้ประหารชีวิตหรือจ าคุกตลอดชีวิต 



 2 

ก็ตาม แต่ก็ไม่สามารถท าให้กลุ่มบุคคลดังกล่าวเกรงกลัวหรือสามารถน าตัวมาลงโทษได ้

จึงท าให้ขบวนการค้ายาเสพติดนับวันจะย่ิงมคีวามแข็งแกรง่ เป็นองค์กรอาชญากรรมที่ยาก

ต่อการปราบปราม กลายเป็นปัญหาเรือ้รังของประเทศที่ต้องการเยยีวยาตลอดมา 

(เกรียงศักด์ิ จอดนอก, 2558, หน้า 1) 

 ปัญหายาเสพติดที่เกิดขึน้ในปีงบประมาณ 2561 พบการจับกุมยาเสพติดเพ่ิม

สูงขึน้จากปีงบประมาณ 2560 โดยเฉพาะยาบ้า ไอซ ์และเฮโรอีน จากสถิติการจับกุมของ

กลางยาเสพติดในปีงบประมาณ 2561 สามารถยึดยาบ้าได้ 302 ลา้นเม็ด ไอซ์ 18,526 

กิโลกรัม เฮโรอีน 903 กิโลกรัม และกัญชา 16,399 กิโลกรัม ยาเสพติดที่มีการแพร่ระบาด

มากที่สุด ยังคงเป็นยาบ้า รองลงมา คือ ไอซ์ และกัญชา ตามล าดับ ส าหรับยาเสพติดที่มี

การแพร่ระบาดเพ่ิมสูงขึ้น ได้แก่ เฮโรอีน และคีตามีน ซึ่งเฮโรอีน พบการแพร่ระบาดในกลุ่ม

เด็กและเยาวชนโดยเฉพาะในพ้ืนที่กรุงเทพมหานคร และจังหวัดเชียงใหม่ ส าหรับ 

คีตามีน จากเดมิในปีงบประมาณ 2558 มีผู้เขา้บ าบัดเพียง 74 คน เพ่ิมสูงขึน้เป็น 470 คน 

ในงบประมาณ 2561 ในจ านวนน้ีเป็นรายใหม่ถึง 388 คน ประชากรที่เข้าไปเกี่ยวข้องกับ    

ยาเสพติด สว่นใหญอ่ยู่ในช่วงอายุ 15 - 24 ป ีคิดเป็นร้อยละ 39 ซึ่งเป็นผู้มีงานท าถึง     

ร้อยละ 78 พ้ืนที่แพร่ระบาดยาเสพติด จากการส ารวจหมู่บ้าน/ชุมชนทั่วประเทศ  

รอบที่ 2/2561 โดยกระทรวงมหาดไทย จ านวน 82,034 แห่ง พบหมู่บ้าน/ชุมชนที่มีปัญหา        

ยาเสพติด 24,270 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 29.58 โดยเป็นหมู่บ้าน/ชุมชนที่มปีัญหายาเสพติด

มาก 4,004 แห่ง (ร้อยละ 4.88) มีปัญหาปานกลาง 4,754 แห่ง (ร้อยละ 5.79)  

และมีปัญหานอ้ย 15,512 แห่ง (ร้อยละ 18.90) (คณะกรรมการป้องกันและปราบปราม   

ยาเสพติด, 2561, หน้า 4) 

 รัฐบาลและทุกหน่วยงานที่มสีว่นเกี่ยวข้องมีความพยายามอย่างมากในการ 

ที่จะป้องกันและปราบปรามยาเสพติด มีการกระท าทุกวิถทีางในการป้องกันและแก้ไข

ปัญหาดว้ยวิธกีารบ าบัดฟ้ืนฟูสมรรถภาพ แตป่ัญหาดังกล่าวยังคงอยู่และกลับทวีความ

รุนแรงเพิ่มมากขึน้ เมื่อพิจารณาจากสถิติการปราบปรามและการจับกุมผู้กระท าผิดในคดี

ยาเสพติด พบว่า ยังมีผู้ถูกจับกุมในคดยีาเสพติดอย่างต่อเน่ืองและมจี านวนมากขึ้น โดย

สาเหตุสว่นมากที่ส่งผลให้ยังพบปัญหาการแพร่ระบาดของยาเสพติด คือ การกระท าผิดซ้ า

ของผู้ต้องหา ผู้ต้องขังและผู้ที่พ้นโทษคดียาเสพติด รวมถึงการกระท าผิดโดยผู้ต้องขังที่

ยังคงถูกจ าคุกอยู่ภายในเรือนจ าและทัณฑสถาน ซึ่งเกิดจากการเช่ือมโยงเป็นเครือข่าย

อาชญากรรมระหว่างบุคคลเหลา่นัน้กับผู้ต้องขังอื่น ๆ ผู้ค้ายาเสพติดภายนอกและ
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เครอืข่ายอื่น ๆ ที่มีอิทธิพลทัง้ด้านการเงินหรืออ านาจในการติดต่อซือ้ขายยาเสพติด 

แม้กระทั่งการเช่ือมโยงกับเจ้าหน้าที่ของรัฐที่มสีว่นเกี่ยวข้องกับการกระท าผิดกฎหมายใน

เร่ืองต่าง ๆ ซึ่งในจ านวนผู้ที่ถูกจับกุมน้ันสว่นหน่ึงเป็นผู้ที่เคยผ่านการต้องโทษจ าคุกมาแลว้ 

ซึ่งถือว่าผ่านกระบวนการแก้ไขและพัฒนาพฤติกรรมจากกรมราชทัณฑ์มาแล้วระดับหน่ึง

แตไ่ด้กลับมากระท าผิดซ้ า เน่ืองจากปัจจุบันผูต้้องขังสว่นใหญท่ี่พ้นโทษออกไปจะถูกสังคม

ตีตราและคนในสังคมไมย่อมรับให้ผู้ต้องขังที่พ้นโทษได้มโีอกาสปรับตัว (นุชนาฎ มุกุระ. 

2554, หน้า 6) 

 กรมราชทัณฑ์นับเป็นหน่วยงานสุดท้ายในกระบวนการยุติธรรมที่สังคมคาดหวัง

ในการท าหน้าที่บ าบัด แก้ไข ขัดเกลา ปรับเปลี่ยน ทัศนคตแิละพฤติกรรมของผู้ต้องขัง

รวมทั้งเตรียมความพร้อมในดา้นต่าง ๆ เพ่ือใหก้ลับคืนสูส่ังคมและใช้ชีวิตได้อยา่งปกติสุข 

รวมไปถึงการลงโทษเพ่ือให้ผู้กระท าผิดไม่หวนกลับไปสร้างความเดอืดร้อนให้สังคมอีก 

ดังน้ันกรมราชทัณฑ์จงึได้เล็งเห็นความส าคัญของการกระท าผิดซ้ าเกี่ยวกับคดียาเสพติด 

และต้องการปรับเปลี่ยนทัศนคตแิละพฤติกรรมของผู้ต้องขังที่กระท าผิดเกี่ยวกับคดยีาเสพ

ติดจึงไดจ้ัดท าโปรแกรมแก้ไขผู้กระท าผิดซ้ าเกี่ยวกับคดยีาเสพติด เพ่ือให้เรอืนจ าทั่ว

ประเทศน าไปจัดอบรมผู้ต้องขังเพ่ือไมใ่ห้หวนกลับมากระท าผิดซ้ าอีก (กองพัฒนาพฤตินิสัย 

กรมราชทัณฑ์, 2561, หน้า 1) 

 จากสถิติผู้ต้องขังทั่วประเทศ ส ารวจ ณ วันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2562 มีผู้ต้องขัง

จ านวนทั้งส้ินทั่วประเทศ จ านวน 375,716 คน โดยเป็นผู้ต้องขังคดพีระราชบัญญัติยาเสพ

ติด จ านวน 288,049 คน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 76.66 ของจ านวนผู้ต้องขังทั่วประเทศ 

 (ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ กองยุทธศาสตร์และแผนงานกรมราชฑัณฑ์, 2562) ปัจจุบัน

ผู้ต้องขังที่กระท าผิดที่ถูกคุมขังในเรือนจ าทั่วประเทศมีแนวโน้มที่จะเพ่ิมขึ้นในแต่ละปี สง่ผล

ให้เกิดปัญหาผู้ต้องขังมากขึน้เกินกว่าความจุที่เรือนจ าและทัณฑสถานทั่วประเทศจะรับได้ 

เรือนจ าและทัณฑสถานมภีารกิจในการควบคุมผู้ต้องขังป้องกันไมใ่ห้หลบหนี และการแก้ไข

ฟ้ืนฟูพฤตินิสัยผู้ต้องขังเพ่ือคืนคนดีสู่สังคม มักจะประสบปัญหาดา้นงบประมาณและ

บุคลากรที่มีความรู้ ความสามารถ เมื่อเปรยีบเทียบกับจ านวนผู้ต้องขังที่เพ่ิมมากขึ้น จึงท า

ให้การอบรมแก้ไขปรับเปลี่ยนพฤตินิสัยผู้ต้องขังไมป่ระสบผลส าเร็จเท่าที่ควร เน่ืองจาก

ต้องเน้นในดา้นการควบคุมมากกว่าการปลูกฝังการปรับเปลี่ยนพฤตินิสัยผู้ต้องขัง        

ดา้นต่าง ๆ เมื่อผู้ต้องขังพ้นโทษกลับเข้าไปสูค่รอบครัวและสังคม ก็ไม่สามารถที่จะดูแล

ตนเองและครอบครัวได้ เน่ืองจากสมาชิกในครอบครัวและคนในชุมชนไมเ่ปิดโอกาส 
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หรือไมย่อมรับผู้ติดยาได้กลับตัวเข้ามาสู่สังคมปกติ ท าให้เกิดความหวาดระแวงว่าตนจะ

ไมไ่ด้รับความปลอดภัยหากอยู่ใกล้ชิดกับบุคคลที่เคยต้องโทษ เมื่อขาดการให้โอกาสจาก

ครอบครัว ชุมชน และสังคมแลว้ ผู้ต้องขังที่พ้นโทษจึงไม่สามารถที่จะพ่ึงพาตนเองได้

เท่าที่ควร หรือไมส่ามารถประกอบอาชีพเลี้ยงตนเองได้ จึงหวนกลับเข้าไปใช้ยาเสพติด

เช่นเดมิ แล้วกอ่อาชญากรรมต่าง ๆ ที่เป็นภัยแก่สังคมจากการกลับไปใช้ยาเสพติดท าให้

กลับเข้าไปสูว่งจรเดมิ สง่ผลให้ผู้ต้องขังที่ไดรั้บการปลอ่ยตัวบางรายกระท าผิดซ้ าหวนกลับ

เข้ามาภายในเรือนจ า และมีแนวโน้มที่จะสูงขึน้เร่ือย ๆ แสดงให้เห็นว่าสาเหตุของการ

กระท าผิดซ้ า ไมไ่ด้มเีพียงแค่การอบรมแก้ไขพฤตินิสัยของกรมราชทัณฑ์ที่ไม่สามารถ

กระท าได้อยา่งเต็มที่เพียงอย่างเดียว แตน่่าจะเกิดจากปัจจัยภายนอกอื่น ๆ เข้ามาเกี่ยวข้อง

ร่วมดว้ย ได้แก ่ภูมิหลัง สังคม เศรษฐกิจ และครอบครัว เป็นต้น (กองพัฒนาพฤตินิสัย 

กรมราชทัณฑ์, 2561, หน้า 15) 

 เรือนจ าจังหวัดสกลนครเป็นหน่วยงานสังกัดกรมราชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม 

มีหน้าที่รับผิดชอบในการปฏิบัตต่ิอผู้ต้องขังที่ถูกคุมขังให้เป็นไปตามนโยบายของกรม

ราชทัณฑ์ มีหน้าที่รับผิดชอบในการควบคุมแก้ไข เพ่ือให้พลเมืองกลับตนเป็นคนดี  

มีบทบาทหน้าที่ในการปฏิบัตต่ิอผู้กระท าผิดให้เป็นไปตามค าพพิากษาของศาลและค าสั่ง

ลงโทษของผู้ที่มีอ านาจทางกฎหมายโดยรับตัวและควบคุมผู้ต้องขังที่มกี าหนดโทษไมเ่กิน 

25 ป ีเมื่อรับตัวเข้ามาอยู่ในเรือนจ าก็จะได้รับการศึกษาอบรมพัฒนาพฤตินิสัย ฝึกวิชาชีพ

ให้แก่ผู้ต้องขัง พร้อมทั้งจัดสวัสดิการให้การสงเคราะห์และพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ผู้ต้องขัง

โดยปฏิบัตติามนโยบายของกรมราชทัณฑ์ คือ การคืนคนดีสู่สังคม และป้องกันมิให้

ผู้ต้องขังกลับเข้ามากระท าผิดซ้ าภายหลังจากพ้นโทษ (เรือนจ าจังหวัดสกลนคร, 2561, 

หน้า 12) 

 ปัจจุบันเรือนจ าจังหวัดสกลนครมผีู้ต้องขังจ านวนทั้งสิน้ 2,370 คน แยกเป็น

เพศชาย จ านวน 1,935 คน เพศหญงิ จ านวน 435 คน โดยเป็นผู้ต้องขังคดี พระราช 

บัญญัติยาเสพติด จ านวน 2,078 คน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 87.68 ของจ านวนผู้ต้องขังทั้ง

เรือนจ า ในจ านวนน้ีมีผู้ต้องขังจ านวนหน่ึงที่เป็นผู้ต้องขังที่กระท าผิดซ้ า จ านวน 343 คน 

ถอืเป็นกลุม่ปัญหาส าคัญที่กระทบตอ่กระบวนการปฏิบัตต่ิอผู้ต้องขังที่กระท าผิดคร้ังแรก

หรือผู้ต้องขังกลุ่มอื่นในการบ าบัด ฟ้ืนฟู และแก้ไขตลอดจนพัฒนาพฤตินิสัย เพราะ

ผู้ต้องขังที่กระท าผิดซ้ าสว่นใหญจ่ะมีพฤติกรรมที่ก้าวร้าว ยากต่อการแก้ไข แม้ว่าจะเคย
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ได้รับโอกาสในการกลับตัวเป็นคนดมีาแลว้แต่ก็ยังหวนกลับไปกระท าผิดซ้ าอีก (ศูนย์

เทคโนโลยีสารสนเทศ กองยุทธศาสตร์และแผนงานกรมราชฑัณฑ์, 2562) 

 จากที่กล่าวมาถึงแม้จะมีการน ากลยุทธ์ต่าง ๆ มาแก้ไขปัญหา เช่น โปรแกรม

การแก้ไขพ้ืนฐานส าหรับการแก้ไขฟ้ืนฟูผู้ต้องขังกรมราชทัณฑ์ และโปรแกรมเฉพาะส าหรับ

การแก้ไขฟ้ืนฟูผู้ต้องขังกรมราชทัณฑ์ เป็นต้น แตก่็ยังไมบ่ังเกิดผลในทางปฏิบัตทิี่น าไปสู่

การแก้ไขปัญหาที่ย่ังยืน แตป่ัจจุบันยังพบว่ามีผู้ต้องขังจ านวนหน่ึงที่พ้นโทษออกไปกลับไป

กระท าผิดซ้ าและสร้างปัญหาให้กับสังคมสง่ผลต่อภาพลักษณ์ของกรมราชทัณฑ์ท าให้

สังคมไมเ่ช่ือมั่นในกระบวนการแก้ไขฟ้ืนฟูกลุ่มผู้ต้องขังดังกลา่ว ท าให้สังคมไมย่อมรับ 

ผู้พ้นโทษอื่น ๆ ที่ไมไ่ด้กลับไปกระท าผิดซ้ า สภาพความรุนแรงของการแพร่ระบาดของ    

ยาเสพติด ภาครัฐไมส่ามารถที่จะแก้ไข ควบคมุ หรือให้ความช่วยเหลอืผู้ที่กระท าผิด

เกี่ยวกับยาเสพติดได้อยา่งมีประสทิธิภาพเท่าที่ควร จึงจ าเป็นจะต้องศึกษาถึงสาเหตุของ

การกระท าผิดซ้ า เพ่ือให้สามารถป้องกันและแก้ไขปัญหาได้อยา่งถูกต้องตรงจุดและตรง

ประเด็น (กองพัฒนาพฤตินิสัย กรมราชทัณฑ์, 2561, หน้า 1 ; อัคคกร ไชยพงษ์, 2556, 

หน้า 2) 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยในฐานะที่ปฏิบัติงานอยู่ในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร 

จึงเห็นความส าคัญและความจ าเป็น จึงสนใจที่จะศึกษาถึงปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการ

กระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร ซึ่งผลการวิจัยจะน าไปใช้

ในการเสนอแนะแนวทางป้องกันพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขัง ถอืว่าเป็นภารกิจ

ที่ส าคัญย่ิง ถ้าหากท าได้ส าเร็จและแก้ไขปัญหาได้ตรงจุด ก็จะเป็นผลดต่ีอสังคมและ

ประเทศชาติ รวมทั้งจะน าผลการศึกษาที่ได้น าเสนอต่อหน่วยงานที่มสีว่นเกี่ยวข้องเพ่ือเป็น

ข้อมูลในการแก้ไขปัญหาพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติดต่อไป 
 

ค ำถำมของกำรวิจัย 

     การวิจัยเร่ือง ปัจจัยที่มผีลต่อพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีา

เสพติดในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร ผู้วิจัยได้ก าหนดค าถามของการวิจัย ไว้ดังนี ้

  1. พฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ าจังหวัด

สกลนคร อยู่ในระดับใด 

  2. ปัจจัยใดที่มีผลต่อพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติด

ในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร  
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  3. พฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ าจังหวัด

สกลนคร แตกต่างกันหรือไมเ่มื่อจ าแนกตามคุณลักษณะสว่นบุคคลและการต้องโทษ 

  4. แนวทางป้องกันพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติดใน

เรือนจ าจังหวัดสกลนคร ควรเป็นอยา่งไร 
 

ควำมม ุ  งหมำยของกำรวิจัย 

 การวิจัยครัง้น้ี ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี ้

  1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติด 

ในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร 

  2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มผีลต่อพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีา

เสพติดในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร 

  3. เพ่ือเปรยีบเทียบพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติดใน

เรือนจ าจังหวัดสกลนคร ตามคุณลักษณะสว่นบุคคลและการต้องโทษ 

  4. เพ่ือศึกษาแนวทางป้องกันพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีา

เสพติดในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร 
 

สมมติฐำนของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยได้ต้ังสมมติฐานของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. พฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในเรือนจ าจังหวัด

สกลนคร แตกต่างกันตามคุณลักษณะสว่นบุคคลและการต้องโทษ 

  2. ปัจจัยดา้นฤทธิ์ของยาเสพติด ดา้นสังคมและสิ่งแวดล้อม และดา้น

ร่างกายและจิตใจ สง่ผลต่อพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติดใน

เรือนจ าจังหวัดสกลนคร 
 

ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 

 จากการวิจัยครัง้น้ีความส าคัญของการวิจัย มีดังนี้ 

  1. ท าให้ทราบพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติด 

ในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร 
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  2. ท าให้ทราบถึงปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดี

ยาเสพติดในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร 

  3. ท าให้ทราบผลการเปรยีบเทียบพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขัง

คดียาเสพติดในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร ตามคุณลักษณะสว่นบุคคลและการต้องโทษ 

  4. ผลจากการวิจัยท าให้ได้แนวทางป้องกันพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของ

ผู้ต้องขังคดยีาเสพติดในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร ซึ่งเรือนจ าจังหวัดสกลนคร กรม

ราชทัณฑ์ ตลอดจนหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สามารถน าข้อมูลที่ไดจ้ากการวิจัยไปประยุกต์ใช้

ในป้องกันและแก้ไขปัญหาการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติดในเรือนจ าจังหวัด

สกลนคร และเรือนจ าอื่น ๆ ให้เกิดประสิทธิภาพ และมีประสทิธิผล เพ่ือให้บรรลุสู่

วัตถุประสงค์ และเป้าหมายขององค์การต่อไป 
 

ขอบเขตของกำรวิจัย 

 การศึกษาการวิจัยในครัง้นี ้ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

 1. ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ มตัวอย ำง 

  1.1 ประชากร ได้แก่ ผู้ต้องขังคดยีาเสพติดที่กระท าผิดซ้ า ในเรือนจ าจังหวัด

สกลนคร จ านวน 343 คน (ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ กองยุทธศาสตร์และแผนงาน     

กรมราชฑัณฑ์, 2562, หน้า 16) 

  1.2  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้ต้องขังคดยีาเสพติดที่กระท าผิดซ้ า  

ในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร จ านวน 182 คน ขนาดของกลุม่ตัวอย่างไดม้าโดยการเทียบ

ตารางส าเร็จรูปค านวณหาขนาดของกลุม่ตัวอย่างของ Krejcie and Morgan (สิน พันธุ์พินิจ, 

2554, หน้า 137) (รายละเอียดในภาคผนวก ช) และใช้การสุม่ตัวอย่างแบบง่าย (Simple 

Random Sampling) 

 2. ขอบเขตด้ำนพื้นที่ของกำรวิจัย 

  พ้ืนที่ที่ใช้ในการศึกษา คือ เรือนจ าจังหวัดสกลนคร 

 3. ตัวแปรที่ใช้ในกำรวิจัย 

  3.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) ได้แก่  

   3.1.1 คุณลักษณะสว่นบุคคลและการต้องโทษ ประกอบดว้ย  

    1) อายุ  

    2) สถานภาพการสมรสก่อนต้องโทษครัง้ล่าสุด 
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    3) รายได้เฉลี่ยต่อเดอืนก่อนต้องโทษ  

    4) รวมก าหนดโทษที่ต้องโทษทั้งหมดก่อนการต้องโทษครัง้ล่าสุด 

    5) ก าหนดโทษที่ต้องโทษครัง้ล่าสุด  

   3.1.2 ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท าผิดซ้ าในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร 

ประกอบดว้ย  

    1) ปัจจัยดา้นดา้นฤทธิ์ของยาเสพติด  

    2) ปัจจัยดา้นสังคมและสิ่งแวดล้อม  

    3) ปัจจัยดา้นร่างกายและจิตใจ  

  3.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่ พฤติกรรมการกระท า 

ผดิซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติดที่ต้องโทษในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร ประกอบดว้ย  

   3.2.1 ดา้นการกระท าผิดลักษณะตัวการ  

   3.2.2 ดา้นการกระท าผิดลักษณะผู้ใช้ให้กระท าความผิด 

   3.2.3 ดา้นการกระท าผิดลักษณะผู้สนับสนุนให้กระท าความผิด  

       4.  ขอบเขตด้ำนเวลำ 

 ช่วงเวลาที่ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลคอื ระหว่างวันที่ 1 มิถุนายน พ.ศ. 2562   

ถึงวันที่ 31 มีนาคม พ.ศ. 2563 
 

กรอบแนวคิดของกำรวิจัย 

 จากการที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

กับงานวิจัยเร่ือง ปัจจัยที่มผีลต่อพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติดใน

เรือนจ าจังหวัดสกลนคร ผู้วิจัยได้น าลักษณะการเป็นผู้มสีว่นเกี่ยวข้องในการกระท า

ความผิดไว้ในมาตรา 83, 84 และ 86 ตามประมวลกฎหมายอาญา แก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ.

2551 ตลอดจนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง น ามาสังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิด

ของการวิจัย สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 

 

 

 

 

 



 9 

                  ตัวแปรอิสระ                   ตวัแปรตำม 

         (Independent Variable)                           (Dependent Variable) 
         

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดของการวิจัย 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 ในการวิจัยเร่ืองปัจจัยที่มีผลกระทบตอ่พฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขัง

คดียาเสพติดในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร ผู้วิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะ ไว้ดังนี้ 

  1. ยาเสพติด หมายถึง สารเคมีหรือวัตถุชนิดใด ๆ ซึ่งเมือ่เสพเข้าสู่ร่างกาย 

ไมว่่าจะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดว้ยประการใด ๆ แล้วท าให้เกิดผลต่อรา่งกาย

และจิตใจในลักษณะส าคัญ เช่น ต้องเพ่ิมขนาดการเสพเร่ือย ๆ มีอาการถอนยาเมื่อขาดยา 

มีความตอ้งการเสพทั้งร่างกายและจิตใจอย่างรุนแรงอยูต่ลอดเวลา และสุขภาพโดยทั่วไป

คุณลักษณะส วนบุคคลและกำร

ต้องโทษ ประกอบดว้ย 

   - อายุ 

- สถานภาพการสมรสก่อนต้องโทษ

ครัง้ล่าสุด 

- รายไดเ้ฉล่ียต่อเดอืนก่อน      

ต้องโทษ 

- รวมก าหนดโทษที่ต้องโทษทั้งหมด

ก่อนการต้องโทษครัง้ล่าสุด 

   - ก าหนดโทษที่ต้องโทษครัง้ล่าสุด 

    

     

 

พฤตกิรรมกำรกระท ำผิดซ้ ำของ

ผู้ต้องขังคดียำเสพติดที่ต้องโทษ    

ในเรอืนจ ำจังหวัดสกลนคร 

ประกอบดว้ย 

- ดา้นการกระท าผิดลักษณะตัวการ 

- ดา้นการกระท าผิดลักษณะผู้ใช้   

ให้กระท าความผิด 

- ดา้นการกระท าผิดลักษณะ  

ผู้สนับสนุนให้กระท าความผิด 

 

 

 

 

ปัจจัยที่มีผลต อกำรกระท ำผิดซ้ ำ 

ประกอบดว้ย 

   - ดา้นฤทธิ์ของยาเสพติด    

   - ดา้นสังคมและสิ่งแวดล้อม  

   - ดา้นร่างกายและจิตใจ 

 

แนวทางป้องกันพฤติกรรมการกระท า

ผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติดใน

เรือนจ าจังหวัดสกลนคร 
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จะทรุดโทรมลง รวมตลอดถึงร่างกายและจิตใจอย่างรุนแรงอยูต่ลอดเวลา และสุขภาพ

โดยทั่วไปจะทรุดโทรมลง รวมถึงพืชหรือสว่นของพืชที่เป็นหรือให้ผลผลติเป็นยาเสพติดให้

โทษหรืออาจใช้ผลิตเป็นยาเสพติดให้โทษและสารเคมีที่ใช้ในการผลติยาเสพติดให้โทษ 

  2. ปัจจัย หมายถึง เหตุอันเป็นทางให้เกิดผล หนทาง วิธีการและกิจกรรม 

โดยมุ่งเน้นในการปรับเปลี่ยนทัศนคตแิละพฤติกรรมไปในทางที่ดขีึ้นในลักษณะของตัวชี้วัด

วัดความส าเร็จ 

  3. ผู้ต้องขัง หมายถึง ผู้ถูกคุมขังเฉพาะคดยีาเสพติดซึ่งกระท าความผิด

ตามที่กฎหมายบัญญัติไว้ในพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 (แก้ไขเพิ่มเติมถงึ

ปัจจุบัน) และถูกคุมขังอยู่ในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร โดยค าสั่งของศาลหรือผู้มีอ านาจ  

และให้หมายความรวมถึงนักโทษเด็ดขาด คนต้องขัง และคนฝากขัง 

  4. ผู้ต้องขังคดยีาเสพติดให้โทษ หมายถึง ผู้ต้องขังที่ถูกศาลพิพากษาตัดสิน

จ าคุกเมื่อคดถีึงที่สุดแล้ว ฐานความผิดพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 (แก้ไข

เพ่ิมเตมิถึงปัจจุบัน) ซึ่งถูกคุมขังในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร 

  5. การกระท าความผิด หมายถึง การกระท าความผิดตามที่กฎหมาย

บัญญัติไว้ในพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 (แก้ไขเพิ่มเติมถงึปัจจุบัน) 

  6. การกระท าผิดซ้ า หมายถึง ผู้ต้องขังซึ่งเคยกระท าความผิดต่อ

พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 (แก้ไขเพิ่มเติมถงึปัจจุบัน)  

โดยต้องค าพิพากษาถึงที่สุดให้รับโทษจ าคุกมาแลว้คร้ังหน่ึง และได้กระท าความผิดต่อ

พระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 (แก้ไขเพิ่มเติมถงึปัจจุบัน) ขึน้อีก 

  7. เรือนจ า หมายถึง ที่ซึง่ใช้ควบคุม ขัง หรือจ าคุกผู้ต้องขังกับทั้งส่ิงที่ใช้

ต่อเน่ืองกันและให้หมายความรวมถึงที่อื่นใดซึ่งรัฐมนตรีไดก้ าหนดและประกาศในราชกิจจา

นุเบกษาวางอาณาเขตไว้โดยชัดเจนดว้ย ตามมาตรา 4 (1) แห่งพระราชบัญญัติราชทัณฑ์ 

พ.ศ. 2560 ในที่น้ีหมายถึง เรือนจ าจังหวัดสกลนคร 

  8. เจ้าหน้าที่ราชทัณฑ์ หมายถึง ผู้ปฏิบัตงิานในเรือนจ า ปฏิบัตหิน้าที่

ควบคุม ดูแลไมใ่ห้ผู้ต้องขังหลบหนี กระท าผิดวินัย และแก้ไขฟ้ืนฟู พัฒนาพฤตินิสัย

ผู้ต้องขังในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร 

  9. ลักษณะสว่นบุคคลและการต้องโทษ หมายถึง เหตุอันเป็นทางให้เกิดผล 

หนทาง วิธีการและกิจกรรมที่ท าให้เกิดการกระท าผิดเฉพาะสว่นบุคคลและถูกศาล

พิพากษาตัดสินให้ลงโทษจ าคุกในคดีอาญาของผู้ต้องขังคดยีาเสพติด ในเรือนจ าจังหวัด
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สกลนคร ประกอบดว้ย อายุ รายได้เฉลี่ยต่อเดือนก่อนต้องโทษ รวมก าหนดโทษที่ต้องโทษ

ทั้งหมดก่อนการต้องโทษครัง้ล่าสุด และก าหนดโทษที่ต้องโทษครัง้ล่าสุด  

   9.1 อายุ หมายถึง อายุจริงของผู้ต้องขังที่กระท าผิดซ้ า เรือนจ าจังหวัด

สกลนคร มีหน่วยนับเป็นปี เศษเกิน 6 เดอืน นับเพ่ิมอีก 1 ป ีซึ่งแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก ่

1) ไมเ่กิน 30 ปี 2) 31-45 ปี 3) 46-60 ปี และ 4) มากกว่า 60 ป ี

   9.2 สถานภาพการสมรสก่อนต้องโทษครัง้ล่าสุด หมายถึง สถานการณ ์ 

ครองคู่ของของผู้ต้องขังคดยีาเสพติดก่อนต้องโทษครัง้ล่าสุด ได้แก่ 1) โสด 2) สมรส         

3) หม้าย 4) หย่าร้าง และ 5) แยกกันอยู่ 

   9.3 รายได้เฉลี่ยต่อเดอืนก่อนต้องโทษ หมายถึง รายได้ที่ไดรั้บจากการ

ประกอบอาชีพที่สุจริตที่ได้รับต่อเดอืน ก่อนที่จะถูกศาลพิพากษาตัดสินให้จ าคุก 

ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 กลุ่ม ประกอบดว้ย 1) ไมม่ีรายได้ 2) ไมเ่กิน 5,000 บาท  

3) 5,001-10,000 บาท 4) 10,001-20,000 บาท  และ 5) มากกว่า 20,000 บาท 

   9.4 รวมก าหนดโทษที่ต้องโทษทั้งหมดก่อนการต้องโทษครัง้ล่าสุด 

หมายถึง รวมก าหนดโทษทั้งหมดที่ศาลพิพากษาตัดสินให้จ าคุก แต่ไม่นับรวมก าหนดโทษ 

ที่ศาลพิพากษาตัดสินให้จ าคุกในครัง้ปัจจุบัน ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ 1) ไมเ่กิน 3 ป ี      

2) 4-6 ปี 3) 7-10 ป ีและ 4) 11 ป ีขึน้ไป 

   9.5 ก าหนดโทษที่ต้องโทษครัง้ล่าสุด หมายถึง ก าหนดโทษที่ศาล

พิพากษาตัดสินให้จ าคุกในครัง้ปัจจุบัน มีหน่วยนับเป็นปี เศษเกิน 6 เดอืน นับเพ่ิมอีก 1 ป ี

ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ 1) ไมเ่กิน 3 ป ี2) 4-6 ปี 3) 7-10 ป ีและ 4) 11 ปี ขึน้ไป 

  10. ปัจจัยที่มีผลต่อการกระท าผิดซ้ า หมายถึง เหตุอันเป็นทางใหเ้กิดผล 

หนทาง วิธีการและกิจกรรมที่ท าให้เกิดการตัดสนิใจกลับมากระท าผิดซ้ าอีกของผู้ต้องขัง

คดียาเสพติด ประกอบดว้ย ดา้นฤทธิ์ของยาเสพติด ดา้นสังคมและสิ่งแวดล้อม และดา้น

ร่างกายและจิตใจ 

   10.1 ดา้นฤทธิ์ของยาเสพติด หมายถึง ความตอ้งการ ความถี่ ความเคย

ชินของการใช้หรือเสพยาเสพติด ปรมิาณของการใช้ยาเสพติด ความสามารถในการหัก

ห้ามใจไม่ใช้ยาเสพติด 

   10.2 ดา้นสังคมและสิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลที่ผลักดัน

ให้ไปติดยาเสพติดไดอ้ย่างหน่ึง เป็นต้นว่าสถานที่อยู่อาศัยเต็มไปด้วยแหลง่ค้ายาเสพติด 

สภาพแวดล้อมภายในบ้านขาดความอบอุ่น รวมไปถึงฐานะทางเศรษฐกิจและปัญหาชีวิต 
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สิ่งแวดล้อมที่เลวร้ายไมเ่พียงแตช่่วยเร่งให้ใช้ยาเสพติดแตเ่พียงอย่างเดียว แตยั่งเป็น

อุปสรรคขัดขวางไมใ่ห้ผู้เสพเลกิใช้ยาเสพติดแม้จะไดรั้กษาหายแล้ว เพราะสิ่งแวดล้อมเก่า

จะกดดันให้ผู้เสพต้องกลับไปใช้ยาเสพติดน้ัน ๆ อกี มูลเหตุที่ท าให้เขาติดยาเสพติดแยกได้

ดังน้ี ประกอบดว้ย ครอบครัว ทีอ่ยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม อาชีพและการเงิน ทัศนคติ

ของสังคม/ชุมชน/ครอบครัว และเพ่ือน  

    10.2.1 ครอบครัว หมายถึง ความรัก ความอบอุ่น ความผูกพัน 

ช่วยเหลอืซึ่งกันและกันในภารกิจต่าง ๆ ของครอบครัว การกระท าที่ผิดกฎหมายของ

สมาชิกครอบครัวของผู้ต้องขังที่อาศัยอยู่ในครอบครัวเดยีวกัน 

    10.2.2 ที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม หมายถึง ที่อยู่อาศัยและ

สภาพแวดล้อมชุมชนของผู้ต้องขัง แหลง่อบายมุข อาชญากรรม และยาเสพติด ตลอดจน

เขตผู้มีอิทธิพล 

    10.2.3 อาชีพและการเงิน หมายถึง การได้ท างานที่ไม่ผิดกฎหมาย 

รายได้ที่ได้รับจากการประกอบอาชีพที่สุจริต สถานะทางการเงิน พฤติกรรมการใช้ชีวิต 

และการใช้เงิน 

    10.2.4 ทัศนคตขิองสังคม/ชุมชน/ครอบครัว หมายถึง ความสามารถ

ในการปรับตัวให้อยูใ่นสังคมปกติไดโ้ดยไมรู้่สกึถูกสังคมตีตรา กดดัน กีดกัน แปลกแยก

จากสังคม การได้การยอมรับจากครอบครัว ชุมชน ให้อภัยในการกระท าผิด 

    10.2.5 เพ่ือน หมายถึง การที่มนุษยเ์ป็นสัตว์สังคม ย่อมมีการ

ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่นที่อยู่ในสังคมเดยีวกัน การตัดสินใจเลอืกคบ ติดต่อหรือคลุกคลี

กลุ่มเพื่อน การเรียนรู้พฤติกรรมจากเพ่ือนที่เกี่ยวข้องกับยาเสพติด 

   10.3 ดา้นร่างกายและจิตใจ หมายถึง ความผดิปกติ บกพร่องในทาง

บุคลกิภาพ ร่างกายและจิตใจ การใช้ยาเสพติดเพ่ือบรรเทาความวิตกกังวล ชว่ยขจัดปม

ดอ้ยในความพิการ ช่วยระงับความเจ็บปวดจากอาการป่วยไข้ที่เป็นโรคประจ าตัว หรือเป็น

ทางออกในการแก้ไขปัญหาชีวิต ขาดความมั่นใจในตนเอง ต้องพ่ึงพิงผูอ้ื่นอยู่เสมอ 

  11. พฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติด หมายถึง การ

กระท า หรือกิริยาอาการที่แสดงออกทางรา่งกาย ความคิด เพ่ือตอบสนองต่อสิ่งเร้า มี

ลักษณะความผิดต่อพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 (แก้ไขเพ่ิมเตมิถึง

ปัจจุบัน) โดยต้องค าพิพากษาถึงที่สุดให้รับโทษจ าคุกมาแล้วครัง้หน่ึง และได้กระท า

ความผิดต่อพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 (แก้ไขเพิ่มเติมถงึปัจจุบัน) ขึน้อีก 
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ประกอบดว้ย ดา้นการกระท าผิดลักษณะตัวการ ดา้นการกระท าผิดลักษณะผู้ใช้ให้กระท า

ความผิด และดา้นการกระท าผิดลักษณะผู้สนับสนุนให้กระท าความผิด 

   11.1 ดา้นการกระท าผิดลักษณะตัวการ หมายถึง บุคคลที่ลงมือกระท า

ความผิดด้วยตนเองหรือรว่มกับผู้อื่นลงมือกระท าความผิดตามลักษณะความผิดที่กฎหมาย

บัญญัติไว้ในพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 (แก้ไขเพิ่มเติมถึงปัจจุบัน) ฐาน

เสพยาเสพติดให้โทษ หรือในฐานมยีาเสพติดให้โทษไว้ในครอบครองเพ่ือจ าหน่าย หรือใน

ฐานจ าหน่ายยาเสพติดให้โทษ หรือในฐานร่วมกันมียาเสพติดให้โทษไว้ในครอบครองเพ่ือ

จ าหน่าย หรือในฐานร่วมกันจ าหน่ายยาเสพติดให้โทษ 

   11.2 ดา้นการกระท าผิดลักษณะผู้ใช้ให้กระท าความผิด หมายถึง บคุคล 

ที่ใช้ บังคับ ขู่เข็ญ จ้าง วาน ยุยงส่งเสริม หรือดว้ยวิธอีื่นใด ให้ผู้อื่นลงมือกระท าความผิด

ตามลักษณะความผิดที่กฎหมายบัญญัติไว้ในพระราชบัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 

(แก้ไขเพิ่มเติมถงึปัจจุบัน)  

   11.3 ดา้นการกระท าผิดลักษณะผู้สนับสนุนให้กระท าความผิด หมายถึง 

บุคคลที่กระท าดว้ยประการใด ๆ อันเป็นการช่วยเหลอืหรือให้ความสะดวกในการที่ผู้อื่น

กระท าความผิดก่อนหรอืขณะกระท าความผิดตามลักษณะที่กฎหมายบัญญัติไว้ในพระราช 

บัญญัติยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 (แก้ไขเพิ่มเติมถงึปัจจุบัน) ฐานเสพยาเสพติดให้โทษ 

หรือในฐานมยีาเสพติดให้โทษไว้ในครอบครองเพ่ือจ าหน่าย หรือในฐานจ าหน่ายยาเสพติด

ให้โทษ หรือในฐานร่วมกันมียาเสพติดให้โทษไว้ในครอบครองเพ่ือจ าหน่าย หรือในฐาน

ร่วมกันจ าหน่ายยาเสพติดให้โทษ 

  12. แนวทางป้องกันพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติด 

ในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร หมายถึง ข้อเสนอแนะจากการระดมความคิดเห็นดว้ยการ

สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 8 ท่าน และผู้ต้องขังที่สมัครใจให้ข้อเสนอแนะ 2 คน ร่วมกัน

พิจารณาหาแนวทางในการป้องกันพฤติกรรมการกระท าผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติด 

ในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร ที่ได้จากบทสรุปของงานวิจัย ในดา้นซ่ึงไดค้ะแนนเฉล่ียระดับสูง

กว่าเกณฑ์เฉลี่ยรวม เพ่ือให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องใช้เป็นแนวทางในการป้องกันพฤติกรรม

การกระท าความผิดซ้ าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติดในเรือนจ าจังหวัดสกลนครให้ดีขึ้น 



 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวข้อง 

 การวิจัยเ ร่ือง  ปัจจัยที่มผีลต่อ พฤติกรรมกา รก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ผู้ วิ จั ยไ ด้ ศึ กษ า แนวคิด ท ฤษฎี และงานวิจัยที่เ กี่ยวข้อ ง

เ พ่ือใช้ก้าห นดกรอ บแ นวค ิดในการ ศึกษา  ดังนี  

  1. คว ามรู้ทั่ว ไปเ กีย่วกับ ยาเ สพติด 

  2. แนวค ิดและทฤษ ฎีเ กี่ยวกับ การกระท ้า ผิดซ ้า 

  3. คว ามรูเ้ กี่ยวกับ กรมราชทัณ ฑ์ และบรบิท เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 

  4. งานวิจัยที่เ กี่ยวข้อ ง 

ความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับยาเสพติด 

 ป ัญหา ยาเ สพติดขอ งประเท ศในปัจจุบ ัน จัด ได้ว่ าอ ยู่ในขั นวิกฤต โด ยส ถานการณ์

การแพร่ระ บา ดขอ งยาเ สพ ติดได้ทวีค วา มรุนแร งขึ นอ ย่างรวดเ ร็ว ได้ส่งผลกระท บอ ย่าง

รุนแรงต่อค วา มเ จริญก้าวห น้าของป ระเ ทศเ ป็นอยา่งย่ิง โดยเ ฉ พาะป ัญหา ทา งด้านเ ศรษฐ กิจ

และสังคม ที่นับจะ ทว ีควา มรุนแรง จากสถิติ พบว ่า ผู้ติดยาเ สพติดจ้านวนมากจะเ ป็นผูก้่อ

คดีอุ กฉกรรจ์ เ กิดวิกฤตการณ์ทางสังคม จนไม่ สามารถแก้ไขได ้ เ ป็นปัญหา ระดับชาตทิี่

ลุกลามอยา่งไมจ่บสิ น  

 ความหมายของยาเสพตดิให้โทษ  

 อ งค์การอ นามัยโลกให้คว ามห มายขอ งค้า ว่า “ยาเ สพติด” ห มายถึง ยา สาร 

ห รือว ัตถุใดที่ เ มื่อน้า เ ข้าสู่ร่างกายดว้ยวิธกีิน สูบ ฉีด ดม ห รือว ิธอี ื่น ๆ วิธีใดวิธหี น่ึง ติดต่อ  

กันช่ัวระยะเ วลาห น่ึง แล้วท้า ให้เ กิดผลต่อรา่งกายและจิตใจดังนี  (ศุภกานดา สุขศรีวงษ์, 

2550, ห น้า 15)  

  1. มีคว ามตอ้ งการอ ย่างแรงกลา้ ทั งทา งร่างกาย และจิตใจที่จะเ สพยา นั นอ ีก

เ ร่ือย ๆ ห รือตอ้ งเ สพอ ยู่เสมอ  

  2. มีคว ามตอ้ งการที่จะเ พ่ิมปริมาณขอ งยาเ สพติดให้มาก ขึ น  
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  3. เ มื่อถึงเว ลาที่เกิดความตอ้ งการเ สพแล้วไม่ไดเ้ สพจะเ กิดอ าการขาดยา 

และอ ยากยาโดยแสดงอ อ กมาในลักษณ ะตา่ง  ๆ กัน เ ช่น ห าว อ าเ จียน น ้ามูกน ้าตาไหล 

ทุรนทุราย คลุ้มคลั่ง ขาดสติ โมโห ฉุนเ ฉียว เ ป็นต้น  

  4. ยาเ สพติดจะ ท้า ลาย สุขภาพขอ งผู้เสพทั ง ทา งร่างกายและจิตใจ ท้า ให้

ร่างกายทรุดโทรม มีโรคแ ทรกซ้อนและ ท้า ให้เ กิดอ าการทางจิตและประสาท

พระราชบัญญั ติยาเ สพ ติดให้โทษ พ. ศ. 2522 ไ ดใ้ห้คว ามห มายค้า ว่า “ยาเ สพติ ดให ้โทษ” 

ว่าห มายถึง สารเ คม ีห รือว ัตถุชนิดใด ๆ ซึ่งเมื่อ เสพเ ข้าสู่ร่างกายไมว่่าจะโด ยรับป ระท าน ดม 

สูบ ฉีด ห รือดว้ยประการใด ๆ แล้ว ท้า ให้ เ กิดผลต่อรา่งกายและจิตใจ ในลักษณ ะ ส้าคัญ 

เ ช่น ต้องเ พ่ิมขนาดการเสพเ ร่ือย  ๆ มีอา การถอ นยาเ มื่อขาดยา มีคว ามตอ้ งการเ สพทั งทา ง

ร่างกายและจิตใจอ ย่างรุ นแรงอยูต่ลอดเว ลา และสุขภาพโด ยทั่ว ไปจะทรุดโทรมลงกับให ้

รวมถึงพืชห รือสว่นของพืชที่เ ป็นห รือให ้ผลผลติ เ ป็นยาเ สพติดให้โทษ ห รืออ า จใช้ผลิตเ ป็นยา

เ สพติดให้โทษแ ละสารเค มีที่ใช้ใ นการผลติ ยาเ ส พติดให้โทษดังกล่าวดว้ย ทั ง นี  ตามท ี ่

รัฐ มนตรีว่าการกระท รวง สาธา รณสุขประกาศ ใ นราชกิจจานุเบกษ า แตไ่มห่ มายควา มถึงยา

สามัญประจ้าบ้านบาง ต้ารับตามกฎห มายว่าด้ วยยาท ี่มยีาเ สพติด ให้โทษผสมอ ยู่  

 ประเภทของยาเสพตดิให้โทษ  

 พระราชบัญญั ติยาเ สพ ติดให้โทษ พ. ศ. 2522 ไ ดแ้บ ่งยาเ สพติดให้โทษอ อ กเป ็น 

5 ประเภท เ พ่ือป ระโยชน์ในกา รก้าห นดวิธีการ คว บค ุมที่แ ตกต่างกันอ อ กไปตามคว าม

เ ห มาะสม เ น่ืองจากแ ต่ละป ระเ ภทมีอ ันตรายและ คว ามจ้า เ ป็นในทา งการแพทย์ไม่เห มือนกัน 

ประเภท ยาเ สพติดให้โทษ  และรายช่ือยาเสพ ติ ดที่ส้าคัญ มีดังนี  (ศุภากานดา สุขศรีวงษ์, 

2550, ห น้า 16) 

  1. ประเภท 1 ยาเ สพติดให้โทษชนิด ร้ายแรงที่ ส้ าค ัญ เ ช่น เ ฮ โรอ ีน แอ มเ ฟตา

มีน เ มทแ อ มเ ฟตามีน เ อ ็กซ์ตาซี แอ ลเอ สดี  

  2. ประเภท 2 ยาเ สพติดให้โทษท ั่วไปท ี่ ส้าคัญ เ ช่น ใบโคค า โคคา อ ีน ยาสกัด

เ ข้มข้นขอ งต้นฝิ่นแห ้ง เ มทา โดน มอ ร์ฟีน ฝิ่นยา (ฝิ่นที่ผ่านกรรมวิธีปรุงแตง่ใช้ใ นทา งยา) ฝิ่น 

(ฝิ่นดบิ ฝิ่นสุก มูลฝิน่)  

  3. ประเภท 3 ยาเ สพติดให้โทษท ี่มลีักษณ ะเ ป็นต้น ต้ารับยาแ ละมี ยาเ สพติด

ให้โทษป ระเ ภท 2 ผสมอยู่ คือ ยารักษา โรคท ี่มยีาเ สพติดให้โทษป ระเ ภท 2 เ ป็นส่วน 

ประกอบ อ ยู่ในสูตร  
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  4. ประเภท 4 สารเ คม ีที่ใช้ในการผลิ ตยาเ สพ ติ ดให ้โทษ ประเภท 1 ห รือ 2 ที่ 

ส้าคัญ เ ช่น อ าเ ซติคแ อ นไฮไดรด์ อ าเ ซติลคลอ ไรด์ เ อ ทิลิดีน ไดอ าเ ซเ ตต คลอ ซูโดอ ีเฟดรีน 

เ อ อ ร์โกตามีนไอ โซซาฟรอ ล ไลเ ซอ ร์จคิอ าซิด ไพเ พอ โรนอ ล และซาฟรอ ล  

  5. ประเภท 5 ยาเ สพติดให้โทษท ี่ไม่เข้าอ ยู่ในป ระเ ภท 1 ถึง 4 ม ี4 รายการ

ได้แก่ กัญชา พืชกระท ่อม พืชฝิ่น และพืชเ ห ็ดขี คว าย 

 สาเหตุของการติดยาเสพตดิ  

 จากการศึกษาถึงมูลเ ห ตุขอ งการติดยาเ ส พติด ใ ห ้โทษ ขอ งวงการแพทยแ์ละ 

สถาบ ันการศึกษาต ลอดจนห น่วยงาน  และบุค คลที่ให ้ควา มสนใจในเ ร่ืองนี  พอ สรุปได้ว่า

สาเห ตุขอ งการติดยาเ สพติ ดให ้โทษ มีห ลายประการดังนี  (สมบูรณ์ เ ตชะว งศ์, 2545,  

ห น้า 31-35)  

  1. ติดเ พราะฤท ธิ์ขอ งยาเ สพติ ด โดยเ ช่ือว ่าเป ็นยาเ สพติดแล้วย่อมแ สดง

คว ามห มายในตัวโดยชัดแจ้งว่า ถ้าเสพแล้วจะ ต้องตดิ กล่าวค ือ  เ มื่อรา่งกายมนุษยไ์ด้รับ    

ยาเ สพติดเ ข้าไป อ ้านาจขอ งยาเ สพติ ด จะ ท้า ให้การท้า งานในระบ บตา่ง  ๆ ขอ งร่างกาย

เ ปลี่ยนแป ลงไปอ ีกรูปห น่ึง ซึ่งถ้าการใช้ยานี ไมบ่่อ ยห รือนานครั งร่างกายก็ไม่สู้ก ระท บ  

กระเ ทือ นมากในการ ท้า งานที่เ ปลี่ยนระบ บตา่ง  ๆ ในร่างกาย แตถ่้าใช้ห รือเ สพโ ดย

สม่้าเ สมอจนเข้าขั นติดแล้ว ร่างกายก็เกิดสภา พคว ามเ คยชินต่อการ ท้า งานขอ งร่างกาย 

ในรูป นั น ซึ่งถ้าไม่ไดรั้บการเสพ การท้า งานขอ ง ร่างกายก็จะพยา ยามค ืนตัวเ ข้าสู่สภาพปกติ

และการเ ปลี่ยนแป ลงการ ท้า งานขอ งร่างกายที่ เ กิดขึ นโดยกะทันห ันทันที นี  ท้า ให้ ผู้เสพติด 

แล้วเ กิดอ าการผดิปกติขึ นกับร่างกายที่เ ราเ รีย กอ าการงดเ สพ  ซึ่งมคีว ามรุนแรงจนผู้นั น ไม่

อ าจท นได้ จงึท้า ให้เ สาะแสวงห ามาเ สพเ พ่ือระงับอ าการให ้ร่างกาย ท้า งานอ ยู่ในระบ บเ ดมิ

ต่อไปจึงท้า ให้ผู้นั นต้องเ สพอ ยู่เรื่อ ย  ๆ  

  2. ติดเ พราะ สิ่งแว ดล้อม สิ่งแว ดล้อมมีอ ิทธิพลที่ผลักดันให้ไปติดยาเ ส พติด

ได้อยา่งห น่ึง เ ป็นต้นว่าสถานที่อ ยู่อา ศัยเ ต็มไป ดว้ยแห ลง่ค้ายาเสพติด สภาพแว ดล้อม

ภายในบ้านขาดคว ามอ บอ ุ่น รวมไปถึงฐ านะทางเ ศรษฐ กิจและป ัญหา ชีวิต สิ่งแว ดล้อมท ี่

เ ลวร้ายไมเ่ พียงแตช่่ว ยเ ร่งให ้ใช้ยาเ ส พติดแตเ่ พี ยงอ ย่างเดียว แตยั่งเ ป็นอุป สรรคขัดขวาง

ไมใ่ห้ผู้เสพเ ลกิใช้ยาเ ส พติดแม ้จะได้ รักษาห ายแล้ว เ พราะสิ่งแว ดล้อมเ ก่าจะกดดันให้ผู้เสพ

ต้องกลับไปใช้ยา เ สพ ติดนั น ๆ อ ีก มูลเห ตุที่ ท้า ให้เ ขาติดยาเ สพติดแยกไ ดด้ังนี   

   2.1 เ ห ตุจากการอ ยากทดลอ ง เ น่ืองจากสัญชาตญาณอ ย่างห น่ึงของ

มนุษย ์คือ การอ ยากรู้ อ ยากเ ห ็น อ ยากทดลอ ง อ ยากจะรูร้สชาตขิอ งยาเ สพ ติดว่าเ ป็น
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อ ย่างไร โดยคิดว่าคงไมติ่ดง่าย ๆ แตเ่ มื่อท ดลอ งเ สพเ ข้าไปแ ลว้ยาเ สพติ ดในปัจจุบ ัน เ ช่น 

เ ฮ โรอ ีนติดง่ายมากเ พียงไมก่ี่ ครั ง ก็ติด แล้วผู้ติดยาเ สพติด สว่นให ญเ่ ป็นผูท้ี่อ ยู่ในวัยรุ่ น  

ซึ่งในวัยนี จะเ ป็นวัยที่มีการเ ปลี่ยนแป ลงทา งอ วั ยวะ อ ันก่อให ้เกิดคว ามสงสัยและค วา มรู้สึก

ใหม่  ๆ แก่เ ด็ก คว ามอ ยากรู้ อ ยากเ ห ็น อ ยากทดลอ ง ในเ ร่ืองยาเ สพติด นี จะเ กิดขึ นได้ 

ก็ต่อเ มื่อได้เห ็นตัวอ ย่างห รือได้ยินได้ฟังมา และอ ยู่ใกล้ชิดกับบ ุคค ลหรอื แห ลง่ที่สามารถ 

จะห ายาเ สพติดได้โ ดยง่าย บุค คลที่อ ยู่ในสภาพแว ดล้อมเ ป็นต้นว่า สถานที่อ ยู่อา ศัยมีแต่

การค้ายาเสพติดดาษดื่ น มีเพื่อนฝูงห รือญาติพ่ี น้องท ี่ติดยาเ สพติ ด เ ขาก็จะมีคว าม สงสัย

อ ยากรู้ว่า ท้า ไมเขาจึงเสพกันมันมีคว ามสุขจริงดังที่เ ขาว่าห รือเ ปลา่ จึงเกิดการทดลอ ง 

เ สพดูบา้ง  และกลายเ ป็นผูติ้ดยาใ นที่สุด 

   2.2 เ ห ตุจากการถูกชักชวน สาเห ตุที่ส้าคัญประการต่อมา นั นก็คือ การ

แนะน้า ชักชวน ซึ่งการแนะน้าชักชวนนี อ าจจะเ กิดจากเ พ่ือนฝูงที่ ก้าลังใช้ยา เ ส พติดอ ยู่  

ซึ่งอา จจะเ ป็นการกระท ้า เ พ่ือสนอ งคว ามตอ้ งการที่เป็นไปได้ตามว ัย โดยถูก ชักชวนจาก

เ พ่ือนที่ติดแล้วอ ยากให้เ พ่ือนติดบ้าง เ มื่อเ พ่ือนติดดว้ยกันแล้วจะไ ดข้อ เ งินห รือรวมเ งินกันไป

ซื อ ยาเ สพติด เ ป็นการแบ่งเ บา ภาระท างการเงินลงไปบ้าง  โดยเ ฉพาะในวั ยรุ่น พลังขอ งกลุ่ม

เ ป็นพลังที่ ส้าคัญในอ ันที่จะดงึสมา ชิกในกลุ่ม ให้เ อ นเ อ ียงได้ ผู้ที่อ ยู่ในสภาพแว ดล้อมท ี่เต็มไป

ดว้ยเพื่อนฝูงติดยาเ ส พติด นั น พฤติก รรมใดที่เ พ่ือนฝูงห รือกลุม่ยอ มรับนยิมปฏ ิบัติ 

ก็มักจะยอ มรับแ ละปฏิบัติตามไปดว้ย  เ พราะว ัยรุ่นเ ป็นวัยแห ่งการต้องการรวมกลุ่ม 

ต้องการเป ็นที่ ยอ มรับขอ งกลุ่ม  และกระท ้า ในสิ่ งที่เ ป็นควา มต้องการขอ งกลุ่ม นอ กจากนี    

ผู้ที่อ ยู่ในแห ลง่ที่มีการซื อ ขายยาเ สพติดกั นอ ย่า งมาก นั น อ าจจะได้รับการชักชว นจากผู้ขาย 

ซึ่งต้องการห าลูกค้าโฆษณ าชักจูงคุณภา พขอ งยาเ สพติดว่าดี ท้า ให้สมองป ลอดโปรง่เ ห มาะ

แก่การเ รียน การท้า งาน ห รือถูกชักชวนจากเพื่ อ นฝูงขณะมึนเ มาสุราเ ที่ยวเ ตร่กัน  จึงเกิด

การติดยา ขึ น  

   2.3 เ ห ตุจากการถูกห ลอกลวง เ น่ืองจากในปัจจุบ ันยาเ สพติดมี ชนิด 

ใหม่  ๆ ในรูปแ บบ ต่าง  ๆ กัน เ ช่น เ ป็นลูกกวาดห รือท อ ฟฟ่ี เ ป็นแค ปซูลอยา่งเห ลา้แ ห ้งห รือ 

เ ซคโคนาล เ ป็นต้น โดยผู้รับไม่ทราบ ว่าสิ่งที่ตน รับเ ป็นยาเ สพติดให้โทษรา้ ยแรง อ าจจะ

เ ข้าใจว่าเ ป็นขอ งกินห รือยาธรรมดา ที่ไมม่ีพิษร้ ายแรงผลสุดท้ายกลา ยเ ป็นผูติ้ดยาเ ส พติด

ไป  

   2.4 เ ห ตุจากคว ามค ะนอง บุค คลประเภท นี  รู้แน่แก่ใจว่ายาเสพติด ให้โทษ

ไมด่ ีแตด่ว้ยคว ามค ึกคะนอ ง ในบา งรายท้า ไปเ พ่ือค วา มสนุกกับเ พ่ือน เ ช่น สูบกัญชา 
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โดยมากเ ป็นวัยรุ่น ไมเ่ กรงกลัว  แสดงคว ามเ ก่งกล้าของตนเ พ่ืออ วดเ พ่ือนฝูง อ วดผู้ห ญงิ 

ส้าห รับ เ ฮ โรอ ีนนั นพบว ่าสาเ ห ตุที่ ส้าคัญอ ันห น่ึงในเ ด็กห นุ่ม  ๆ ก็คือ การถูกแนะน้า ว่าใช้

เ ฮ โรอ ีนแล้วอ าจจะ ท้า ให้ ร่วมป ระเวณ ีไดน้าน เ มื่อได้ผลในระยะแ ร ก  ๆ ก็ท้า ซ ้า จนกลายเ ป็น

คนติดยาเ สพ ติด 

  2.5 เ ห ตุเ กิดจากปัญห าค รอ บค รัว จากเ อ กสารการวิจัยขอ งคณ ะกรรมการ

วิจัยปัญห าเ ยาว ชน ส้านักงานคณะกรรมการวิ จัยแห ่งชาติ ได้กล่าวถึงลักษณะ ที่ ท้า ให้เ กิด

ปัญห าค รอ บค รัวไว ้ดังนี   

   2.5.1 คว ามแ ตกร้าวไม่เป็นปกติสุขในครอบ ครัว เ ป็นสาเ ห ตุ ส้าคัญ

อ ันห น่ึงที่ ท้า ให้เ ด็กมีคว ามว ุ่นวา ยใจ แก่งแยง่ชิงดีกัน  

   2.5.2 ผู้ปกครองม ีฐ านะดี มีส่วนท้า ให้เ ด็กมีชีวิตเ กเร ขึ นได้ เ พราะ 

บา งรายได้ให ้ใช้เงินมาก ฟุ้งเฟ้อ อ ยากท้า อ ะไรเ กินวัย เ มื่อถูกห ้ามปรามก็มักไม่พอ ใจ จึงห า

ทา งอ อ กคบ เ พ่ือนเที่ยวเ ตร่ไปกับ เ พ่ือนต่างเพศ  

   2.5.3 ปัญห าเ ศรษฐ กิจ  ในปัจจุบ ันผู้ปก ครองสว่นมากต้อง ท้า งานห นัก  

ไมม่ีเว ลาอบ รมสั่งสอ นเ ด็ก  

   2.5.4 บิดามารดาแ ละผู้ปกครอ งขาดควา มรู้ธรรมชาตจิิตใจ  และค วา ม

ประพฤติของเ ด็กตามว ัย  ท้า ให้ไมส่ามารถแนะ ทา งให้เ ด็กเ ผชญิปัญห าชีวิตได้อยา่งถูกต้อง  

   2.5.5 ผู้ปกครองไม่สามารถตักเตอื นให้เ ด็กเ ช่ือถอื ได้ และในบา งราย

ผู้ปกครองก็อ ยู่ไกล  

   2.5.6 ผู้ปกครองบ างรายไมเ่ อ าใจใสดู่แลเ ด็กที่ น้ามา เ ลี ยงแท นลูก

เ ท่าท ี่ควร คว ามรูส้กึเป ็นคนอื่นท้า ให้ เ ด็กไปห าที่พ่ึงนอ กบ้าน 

   2.5.7 ผู้ปกครองส่งเสริมในทา งที่ผิด เ ช่น เ มื่อเด็กมีคดเี กิดขึ นห รือ

ประพฤติผิดแล้ว ผู้ปกครองให ้ท้าย บา งรายห าทา งช่วยเห ลอื จากพ้นโทษ  ท้า ให้ เ ด็กได้ใจ

และไมไ่ด้ส้านึกถึงกา รกระท ้า ผิด  

   2.5.8 บิดามารดาบ างค นไมม่ีเว ลาพอ ส้าห รับ เ ด็ก ท้า ให้เ ด็กขาดควา ม

สนิทสนม และเ ด็กต้องไปห าท ี่พ่ึงทางใจกับผู้อืน่ ท้า ให้บุค ลกิไม่เข้มแข็ง  ตกเป ็นเ ห ย่ือขอ ง

การถูกชักจูงไดง้่า ย  

   2.5.9 สภาพบ้านแตกสาแ ห รกขาด บิดาห รือมารดาตา่งมีภรร ยาห รือ

สามใีหม่ผู้ที่รับบ าป คือ เ ด็กผู้ซึ่งไม่สามารถปรั บตัวให้เ ข้ากับบิดา เ ลี ยง ห รือมารดา เ ลี ยง ได้  
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   2.5.10 เ ด็กประเภท ที่เ ป็นปฏิปักษ์ต่อสังคม  เ กิดจากสภาพบ้านแตก 

สาแห รกขาด ผู้ปกครองไม่ปรอ งดอ งกัน  

   2.5.11 บิดามารดาขาดคว ามรว่มม ือกับ ทา งโรงเ รียนในกา รอ บรมส่ังสอ น

เ ด็ก  

   2.5.12 บา งครอบ ครัวลุม่ห ลงในเ ร่ืองอ บา ยมุขต่าง  ๆ เ ช่น การพนัน ดื่ม

สุราเ ป็นนิจ เ ป็นต้น ท้า ให้ เ ด็กเ คยชินกับสิ่งอ บา ยมุข  

   2.5.13 สภาพครอบ ครัวขาดสวัสดิภา พ เ ช่น บิดามารดาถูกรังแกจาก

ผู้อ ื่น  

   2.5.14 ไมเ่ อ าใจใสส่ง่เ สริมให ้เด็ก ท้า งานตามว ัย ดังนั น คว ามสัมพันธ์ใน

ครอบ ครัว เ ป็นส่ิงส้าคัญอ ย่างย่ิงที่จะสนับสนุ น ห รือขัดขวา งคว ามป ระพฤติที่ดีงามของ

บุค คลในครอบ ครัว เ พราะถ้าชีวิตใ นครอบ ครัวราบร่ืน ไมท่ะ เ ลาะเบ าะแ ว้งกัน  มีคว ามเ ข้าใจ

กัน รู้จักให ้อภัยและรว่มม ือกันในการแก้ไขปัญ ห าตา่ง  ๆ เ ป็นอยา่งดี ขอ งผู้ที่เป็นพ่อเ ป็นแม่

แล้ว นอ กจากจะเ ป็นการสร้างคว ามสุขให ้แก่ผู้ ที่เ ป็นห ัวห น้าครอบครัวในทา งตรงแล้ว  สิ่งที่

เ ป็นผลทา งอ ้อม คือ การที่บิดามารดาให ้ควา มเอ าใจใสดู่แลให้คว ามรักแก่บุตร  จะท้า ให้

เ ยาว ชนเ ห ลา่นี เ กิดคว ามมั่นใจและเ ช่ือมั่นในกา ร กระท ้า ขอ งตน เ พราะมีแ บบ อ ย่างที่ดี งาม

จากบิดา มารดา และอ ีกประการหนึ่งที่ ส้าคัญ คือ การที่เ ยาว ชนมีปัญห าในทา งจิตใจที่

จะต้องค ิดในเ ร่ืองท ี่บิดา  มารดา แยกกันอ ยู่ ห รือบ ิดามารดาไปมีสามีห รือภรรยาให ม่ แม ้ว่า

เ ยาว ชนเ ห ลา่นี  จะป ระพฤติผิดไปบ้าง เ พราะค วา มรู้เท ่าไม่ถงึการณ์ เ พราะอ ยากทดลอ ง 

ห รือเ พราะได้รับการ แนะน้าชั กชวนจากผู้อื่นก็ต าม ถ้าชีวิตขอ งเ ยาว ชนเ ห ลา่นี  สว่นให ญ่

ตั งอ ยู่บนรากฐ านขอ งคว ามรัก คว ามเ ข้าใจและการให้อ ภัย การพยายามห าท างท ี่จะแก้ไข

ช่วยเ ห ลอื จากบิดา มารดา และค นในครอบ ครั วแ ลว้ ก็เชื่อ แนไ่ด้ว่า “พลังขอ งคว ามรัก” 

เ ห ลา่นี  จะเ ป็นแรงผลักดันให้เ ยาว ชนที่ห ลงผิด กลับตนเ ป็นคนดี เ ป็นที่พึงปรารถนาขอ ง

ครอบ ครัวแ ละสังคม ในที่สุด 

  3. ติดเ พราะค วา มผิดปกติทางรา่งกายและจิตใ จ มนุษยเ์ ราท ุกคนย่อมมี

คว ามบ กพร่องในทา งร่างกายและจิตใจไมม่าก ก็น้อย ย่ิงโดยเ ฉพาะใ นสังคม ที่มีคว ามสับสน

วุ่นวา ย และเ ปลี่ยนแป ลงอ ย่างรวดเ ร็วใน ปัจจุบ ันนี  คว ามผิดป กติทางรา่งกายและจิตใจจะ

เ กิดขึ นได้งา่ย นักจิตวิทยาเชื่อ ว่าค วา มบกพร่องในจิตใจขอ งมนุษย์  เ กิดจากการเ ลี ยง ดูขอ ง

บิดามารดาในเ ยาว ์วัย คว ามผิดปกติในร่างกาย และจิตใจเ ห ลา่นี  เ ป็นควา มสัมพันธ์ที่
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ต่อเ น่ืองกัน คว ามพิการในทา งร่างกายมีผล ท้า ให้ เ กิดคว ามผิดปกติทางจิตใจได้เชน่ เ ดยีวกับ  

ปัญห าท ี่ทางการแพทยพ์บว ่าปัญห าท างจิตที่มอี ยู่เป ็นต้นเ ห ตุขอ งปัญห าท างกายได้ เ ช่น  

ที่แพทย์ตรวจไม่พบอ าการขอ งโรคแ ต่อยา่งใ ด ในขณะท ี่บุคค ลนั นมีคว ามรูส้กึว่าตนเ อ งป่วย 

ดว้ยโรค นั น โรคน ีอ ยู่ต ลอดเว ลา แตเ่ มื่อค ้นห าสาเ ห ตุให้ลกึซึ งต่อไป โดย นักจิตวิทยาห รือ     

นักสังคม สงเ คราะห ์จะพบว ่า ผู้ป่วยเ ห ลา่นี มีปัญห าท างจิตใจอ ยู่เ บื อง ห ลัง ฉะ นั นจึงกล่าว    

ได้ว่า คว ามสัมพันธ์ขอ งคว ามผิดปกติทางจิตใจเ ป็นผลที่ต่อเ น่ืองไปถงึบุค ลกิภาพที่ผิดปกติ

ขอ งมนุษยไ์ด้ และมีผลในทา งที่จะเ ป็นแนวโน้ม ในการใช้ ยาเ สพติ ด เ พ่ือบ รรเ ทา คว ามว ิตก

กังวลของเ ขาให ้ห มดไป เ ช่น คนพิการห รือค นที่มีโรคภัยไข้เจ็บ ประจ้าตัว  ยาเ สพติดอ าจช่วย

ขจัดปมด้อยในคว ามพิการขอ งเ ขาได้ ห รือชว่ยระงับ คว ามเ จ็บป วดจากคว ามป่ว ยไข้ที่เป ็น

โรค ประจ้าตัว  เ พราะเ น่ืองจากค ุณสมบัติอยา่งห น่ึงของยาเสพติดให้โทษ คือ การมีลักษณะ

ในทา งกดประสาท (Depressant) และกระตุน้ป ระสาท (Stimulant) ดังที่ได้กล่าวมา แล้ว  

และจะพบว ่าบุค คลที่มีคว ามผิดปกติทางจิตใจ นั น จะเ ป็นผูท้ี่มีคว ามผิดปกติในทา ง

บุค ลกิภาพดว้ย และการที่มีคว ามผิดปกติในท างบ ุคลิกภาพนี  ท้า ให้บุค คลนั นมีแนวโน้ม

ในทา งที่จะใช้ยาเ สพ ติดได้งา่ ยกว่าค นอ ื่น  ๆ เ พราะบ ุคค ลประเ ภทนี  เ ป็นผูท้ี่ขาดควา มมั่นใจ

ในตนเ อ ง ต้องพ่ึงคนอ ื่นอ ยู่เสมอ บุค คล เ ห ลา่นี ในทา งภาษา ขอ งวิชาจิตเ วช เ รียก Passive 

Dependent Personality เ ป็นบุคค ลที่ต้องพ่ึงพิงผู้อื่นอ ยู่เสมอ ในชีวิตที่เ ยาว ์วัยก็มีผูค้ ้า จุน

ทา งจิตใจ คือ พ่อแ ม่ ผู้ปกครอง ตลอดจนครูอา จารย์ แตเ่ มื่อโตขึ นพ่ึงใคร ไมไ่ด้ ก็ห ันมาพ่ึง

ยาเ สพติดเ พ่ือค  ้า จุนจิต ใจขอ งตน  

 วิธีเสพยาเสพตดิ  

 ผู้เสพติดมีวิธใีช้สา รเ สพติ ดแตกต่างกัน สารเ สพติดช นิดเ ดยีวสามารถ ใช้ได้

ห ลายวิธี ได้แก ่ 

  1. กิน กลืนห รือเ สพ มีกระบ วนการดูดซึมเข้าสู่ ร่างกาย ดังนี   

   1.1 กระเ พาะ แตกตัว ดูดซึมเข้ากระแ สเลอื ด ห ัวใจ สมอง  

   1.2 สารบา งอ ย่างถูกตับ ท้า ลายไป ท้า ให้ อ อ กฤทธิ์ช้า และได้ฤทธิ์ยาไม่

เ ต็มที่  สารบา งอ ย่างกนิไมไ่ด้ เ ช่น กาว ห รือสารระเ ห ย  

  2. นัตถุ์ (Snuff) เ ป็นการนัตถุส์า รเ สพติดที่เ ป็น ผงผ่านเข้าทางจมูก เ ช่น 

โคเ คน นัตถุ์ ดูดซึมเข้าทางผ นังจมูก  

  3. ฉีด (เ ข้าเสน้เ ลอื ดด้า) ฉีด เ ข้าทางเ สน้เ ลอื ดด้า ห ัวใจ สมอง 
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  4. สูบ (Smoke) เ ป็นการใช้ควา มร้อน ท้า ให้ สาร เ สพติดระเ ห ยห รือระเห ิด

กลายเ ป็นไอ เ มื่อสูบต้องใช้อุป กรณ์ เ ช่น กล้องสูบยา (Pipe) กระบ อ กห รือป ลอ้ งเ พ่ือสูบ 

ฯ ลฯ  สูบ ปอ ด (มีเส้นเ ลอื ดเข้าห ัวใจ) ห ัวใจ สมอง  

  5. สูดดม (Inhale) เ ป็นลักษณะ เ ช่นเ ดยีวกับ การสูบ คือ ต้อง ท้า ให้ สารเ สพติด

กลายเ ป็นไอ เ พ่ือสูดดม ซึ่งสารระเ ห ยบา งชนิด เ ช่น กาว สามารถสูด ดมไดเ้ ลยไม่ ต้องผ่าน

กรรมวิธีห รืออ ุปกรณ์ใด  ๆ  

 ชนดิของยาเสพตดิให้โทษ  

 เ น่ืองจากยาเสพติดให้โทษในปัจจุบ ันมี จ้านว นมาก  ทั งยาเ สพติดธรรม ชาตแิละ

ยาเ สพติดที่ได้จาก การสังเ คราะห ์ทางว ิทยาศาสตร์ แตท่ี่ระบ าดแพร่ห ลาย ในประเท ศไทย 

ที่ส้าคัญ ได้แก ่ 

  1. เ ฮ โรอ ีน (Heroin) ม ี2 ชนิด คือ (สมบูรณ์ เ ตชะว งศ์, 2545, ห น้า 13-16)  

   1.1 เ ฮ โรอ ีนบรสิุทธิ์ (เ ฮ โรอ ีนเ บอ ร์ 4) มีลักษณะ เ ป็นผงละเ อ ียดสีขาว ไมม่ี

กล่ิน มีรสขมจัด ผลติขึ นมาตามห ลักวิชาเ คม ี โดยทั่ว ไปนิยมเ รียกว่า ผงขาว มีรสขม ไมม่ี

กล่ิน ละลายน ้าไ ดง้่าย นิยมเ สพ โดยกา รฉีด เ ช่น ฉีดเ ข้าเสน้ห รือกลา้ม เ นื อ เ สพโด ยวิธีการ

สูดดม ห รือเ สพโดยวิธีการสูบ (ข้อสังเกต ถ้าบหุ ร่ีผสมเ ฮ โรอ ีน เ ถ้าบุห ร่ีจะมีสดี้าในขณะท ี่

บุห ร่ีธรรมดาเถ้าบุห ร่ีจะมี สเี ทา)  

   1.2 เ ฮ โรอ ีนผสม (เ ฮ โรอ ีนเ บอ ร์ 3) ห รือไอระเหย เ ป็นเฮ โรอ ีนไมบ่รสิุทธิ์ 

เ พราะมีสว่นผสมขอ งสารอื่น ๆ ป นอ ยู่ด้วย เ ช่น สารห นู กัญชา ยานอนห ลับ ฯ ลฯ มีลักษณะ

เ ป็นเกล็ด และมีสีแตกต่างกันตามสว่นผสม ขอ งสารเสพติด เ พ่ือเ ป็นการจูงใจผูเ้ สพนิยมเ สพ

โดยการสู ดไอ ระเ ห ยดว้ ยห ลอดดูดเฮ โรอ ีน มีฤทธิ์เช่นเ ดยีวกับ ฝิ่นและมอ ร์ฟีน คือ กดระบ บ

ประสาท สว่นกลาง ผู้ที่เสพติดแล้วจะมีอ ารมณฟุ้์งซา่น ห งุดห งิดไมอ่ ยาก ท้า งานเ ก็บตัว  ไม่

อ ยากคลุกคลกีับผู้คนทั่ว ไป  ร่างกายจะถูกท้า ลายทรุดโทรม  มีอา การซูบผอ ม อ ่อนเพลยี 

ปว ดกลา้ม เ นื อ ปว ดทอ้ ง ท้อ งเ ดนิ และอ าเ จี ยน ถ้ามอี าการที่รุนแรงอา จถ่ายเ ป็นเลอื ดหรอื

เ รียกว่าเ กิดอ าการ “ลงแดง” และอ าจจะเ สยีชีวิตไปในที่สุด  

  2. ยาอ ี ห รือในวงการค้ายาเ สพติดเ รี ยกว่า เ อ ็กทา ซี่ (Ecstasy) ห รือเ อ ็สเซ็นซ ์

(Essence) ห รือ อ าดัม (Adam) เ มื่อเ สพเ ข้าสู่ร่างกายแล้วจะ ท้า ให้ เ คลิบเ คลิ ม ซึ่งมี

สว่นป ระกอ บขอ งเ มทิลลีนไดอ อ กซิเมท แอ มเ ฟตามีน ห รือ MDMA เ ป็นสารที่สังเ คราะห ์  

และมีโครงสร้างทางเ คม ีคลา้ยกับยาบ ้า  
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  3. ยาเ ลฟิ (Love Drug) เ ป็นยาเ สพติดที่จั ดอยู่ใ นกลุ่มยาอ ี มีส่วนประกอบ

ขอ ง เ มทิลลีนไดอ อ กซีแอ มเ ฟตามีน ห รือ MDA ทั งยาอ ี และยาเ ลฟิ จะอ อ กฤทธิ์กระตุน้

ประสาท เ ห มือนยาบ ้าแตรุ่นแรงกว่าถงึ 10 เ ท่า และมีฤทธิ์ขอ งการห ลอนประสาทร่วมดว้ย 

ผู้ที่เสพยาอ ีเป ็นประจ้า จะท้า ให้ สมองถูกท้า ลายอ ย่างถาวร โดยเ ฉพาะบ ริเว ณระบ บ

ประสาท ที่คว บค ุมการ ด้าเนนิชีวิต เ ช่น การรับป ระท านอาห าร การนอ น คว ามค ิด คว ามจ้า 

การคว บค ุมอ ารมณ ์ท้า ให้คว ามจ้า เ สื่อ ม อ ันตรายที่น่ากลัวจา กการเ สพ ยาอ ี คือ เ มื่อยา

อ อ กฤทธิ์จะ ท้า ให้ผู้เสพต่ืนตัว ท้า อ ะไรอ ย่างต่อเ น่ืองไมย่อ มห ยุด ท้า ให้ อ ุณห ภูมิในร่างกาย

สูงขึ น และถ้าด่ืมเค ร่ืองดื่มที่แ อ ลกอ ฮ อ ลล์ด้วย ย่ิงจะท้า ให้ ร่างกายเ กิดภาว ะขาดน ้า อ าจ ท้า

ให้ อ วัยวะภายในโดยเ ฉพาะตับ ไต ห ัวใจ  ลม้เ หลวได้ นอ กจากนี  เ มื่อยาห มดฤทธิ์แล้ว จะ

รู้สึกเห น่ือยและซึมเ ศร้าอ ย่างมาก ท้า ให้ ถูกชักจูงไปในทา งที่ไมค่ว ร และห ากต้องอ ยู่เพียง

ล้าพัง ภาว ะ เ ช่นนี จะน้ามา ซึ่งควา มค ิดที่สับสน มอ งไมเ่ ห ็นคุณ ค่าขอ งตน และค ุณค ่าของ

ชีวิต อ าจน้า ไปสู่การฆ่าตัวตา ยได้โด ยง่าย  

  4. กัญชา (Cannabis) เ ป็นพืชลม้ลุ กชนิดห น่ึงขึ นง่ายในเ ขต ร้อน น้าสว่นยอ ด

ขอ งช่อดอ กตัวเ มียตากแห ้งบดให ้เป ็นผงห รือห ัน่เ ป็นชิ นเ ล็ก ๆ แล้วน้ามา มวนเป ็นบุห ร่ีห รือ

สูบด้วยกล้อง ห รือ น้ามา เ คี่ ยวห รือผสมกับอ าหารรับป ระท าน ยางกัญชามีสาร ส้าคัญพวก

แค นนาบ ินอ ล (Cannabinal) และเ ตตระไฮ โดร แค นนาบ ินอ ล (Tetrahydro Cannabinal) ห รือ 

THC ตัวท ีส่้าคัญที่สุดที่แสดงฤทธิ์ของกัญชา ไ ดแ้ก่ THC ซึ่งเป ็นสารที่ ส้าคัญที่ ท้า ให้ร่างกาย

อ ารมณแ์ละจิตใจเ ปลี่ยนแป ลงไป  ผู้ที่เสพกัญช าจะมีอ าการต่ืนเ ต้น ช่างพูด ห ัวเ ราะ สง่เ สยีง

ดัง กล้ามเ นื อ อ ่อนเป ลี ย แขน ขา ท้า งานไมป่ระสานกันคล้ายคนเมา สุรา ห ลังจา กนั นจะมี

อ าการงว่งนอนจนไมส่ามารถคว บค ุมตนเ อ งได้  ถ้าไดรั้บป ริมาณกัญชาสูงก็จะ ท้า ให้

คว ามจ้า เ สื่อ ม  มอี าการประสาทห ลอน ห วา ดระแ วง คว ามค ิดสับสน จิตใจเ สื่อ มลง การใช้

กัญชาตดิต่อกันเป็น ระยะเ วลานานจะ ท้า ให้ ร่าง กายเ กิดคว ามตา้นทานจึงต้องใช้ปริมาณ

เ พ่ิม ขึ นเ ร่ือย ๆ และเ ป็นห นทา งไปสู่การเ สพยา ชนิดอ ื่น ๆ ได้งา่ย  

  5. สารระเ ห ย (Inhalant) มีลักษณะ การเ สพโด ยการสูดดม จะมีฤทธิ์กดระบ บ

ประสาท สว่นกลาง  อ าการอาจแ ตกต่างกันได้ต ามแ ต่ละชนิดขอ งสาร ระเ ห ยที่เ สพเ ข้าไป แต่

สว่นให ญเ่ มื่อสูดดมแรกจะอ อ กฤทธิ์  จะมีอ าการคล้ายคนเมา สุรา เ ดนิโซเซ พูดจาอ้อ แอ ้ 

ค ว บ ค ุ มตนเ อ งไมไ่ด้ เ มื่อมึนเ มามา กอ าจ ท้า ให้หมดสติได้ ผู้ที่เสพติดแล้วจะมีอ าการซมึ 

สมองมึนงง ปว ดศีรษะ เ ป็น ประจ้า คว ามจ้า เ สื่อม เ พราะสารเ สพติดสามา รถ ท้า ลายอ วัยวะ

ห รือระบบตา่ง  ๆ ภายในร่างกายไ ด้ สารระเ ห ย แบ ่งออ กเ ป็น 2 กลุ่ม ดังนี   
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   กลุ่มที่ 1 คือ กลุ่มที่เป ็นสารเ คม ี เ ช่น อ าซีโทน อาซิเตท โทลูอ ีน ฯ ลฯ  

   กลุ่มที่ 2 คือ กลุ่มที่เป ็นผลติภัณฑ์ เ ช่น ทินเ นอร์ แล็กเกอ ร์ กาว ฯ ลฯ  

  6. กระท ่อม (Mitragyna Speciosa) เ ป็นต้นไมยื้ นต้นขนา ดกลาง มีแก่น และ

เ ป็น เ นื อ ไมแ้ข็ง ใบห นา ก้านเ สน้ใบมีทั งชนิดสเี ขี ยวแ ละสีแดงเรื่อ  ๆ ขึ นง่ายในภูมิอา กาศร้อน

ที่มีฝนตกชุก สารทีท่้า ให้ เ สพติดที่ ส้าคัญ ได้แก ่มิตรจินีน (Mitrahymine) ซึ่งจะอ อ กฤทธิ์

กระตุน้ประสาท สมอง ท้า ให้ห ายปว ดเมือ่ ย อ ารมณแ์จ่มใส ท้า งานได้ทนทา น ทนแดดได้ ดี 

ไมก่ลัวน ้า คือ อ าบ น ้า ได้ตามป กติ แตก่ลัวฝ นม ากที่สุด เ พียงแค ่ฝนตั งเ ค้าก็จะเ ร่ิมมอี าการ

ห นาว สั่น ถ้าเสพมาก  ๆ จะเ กิดอ าการกระว นกระว าย คลื่นไส้อา เ จียน และถ้าเสพเ ป็น

เ วลานาน ๆ จะท้า ให้ ร่างกายทรุดโทรม และมอี าการคลุ้มคลั่งเป ็นโรคจิตได้งา่ย วิธีเสพใบ

กระท ่อมมี 2 วิธี คือ เ คี ยวใบท ี่ลอ กกา้น และเ สน้ในอ อ กแลว้ ห รือป ่นใบที่ตากแ ดดจนกรอ บ

ให้เ ป็นผงแลว้ใช้ชงกับน ้า ร้อนห รือ รับป ระท านเป็นผง  

  7. ยาห ลอนประสาท (Hallucinogen) เ ป็นยาท ี่ใช้แลว้มีผลต่อจิตใจโด ยตรง 

ท้า ให้ ประสาท ขอ งการรับรูผ้ิดไปจากธรรมดา มีอา การประสาท ห ลอน เ ป็นยาท ี่ใช้

แพร่ห ลายในปัจจุบ ัน ได้แก ่แอ ล.เ อ ส.ดี. (L.S.D.) ดี.เ อ ็ม.ท.ี (D.M.T.) เ อ ส.ท ี.พี. (S.T.P.) 

กัญชาเ มสคาลนี (Mescaline) ไซโลซีบิน (Psilocybin) เ มลโลว์เยลโลว์ (Mellow Yellow) ดัง

รายละเอ ียดต่อไปนี  (สมบูรณ์ เ ตชะว งศ์, 2545, ห น้า 16-17)  

   7.1 แอ ล.เ อ ส.ดี. เ ป็นสารสังเ คราะห ์จากเชื อ รา มีลักษณะ เ ป็นผงสีขาว ไม่

มีกล่ิน นิยมผลติอ อ กมาเ ป็นเม็ดห รือแ คป ซูล มีสีขาว สฟ้ีา สเี ขียว อ ่อน มีฤทธิท์้า ให้มือเ ท้า

สั่น เ ห งื่ออ อ กมาก บา งรายมีอา การคลื่นไส้อา เ จียน สว่นผลที่มีต่อจิตใจและระบ บป ระสาท 

คือ มีอา รมณ์อ ่อนไห วง่าย ประสาท รับค วา มรู้สึกแปรปรวนไม่สามารถคุมส ติได้ ถ้าใช้เป ็น

ระยะเ วลานานจะติด ยา  และรักษาให ้ห ายขาดไดย้าก ซึ่งจะกลายเ ป็นผูไ้ร้สม รรถภาพ โรค

จิตทรามและอ าจฆ่าตัวตายได้  

   7.2 ดี.เ อ ็ม.ท ี. เ ป็นสารที่สกัดได้จาก พืชต ระกูล ถั่วชื่อ พิพ ตาเ ดเนีย 

(Piptadenia) ซึ่งมอี ยู่ในห มู่เกาะ ทะ เ ลแค ริบเ บียนและในประเท ศอ เ มริกาใต้ เ สพโดยผสมสาร 

ดี.เ อ ็ม.ท.ี ขนาดเพียง 70 มิลลกิรัม กับกัญชา มวนบุห ร่ีสูบจะ ท้า ให้เ กิดภาพห ลอน 

นอ กจากนี อ าจใช้วิธแีกะเ อ าเ มล็ดพืชพิพ ตาเ คเ นียมาบ ดละเ อ ียดแล้วใช้ นั ตถุเ์ ข้าทางจมูก  

   7.3 เ อ ส.ท ี.พี. เ ป็นสารแอ มเ ฟตามีนอ ีก จ้านวนห น่ึง มีฤทธิท์้า ให้เ กิด

อ าการประสาทห ลอน และกระตุน้ป ระสาท ทั งสองแ บบ พร้อมกัน สาร เ อ ส.ท ี.พี. จะท้า ให้
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ห ัวใจเ ต้นเ ร็ว ขึ น คว ามดันโลห ิตสูง ม่านตาขยา ย แตถ่้าเสพมากขึ นจะมีอ าการปากแห ้ง  

เ ห งื่อออ กมาก คลื่นไส้ เ กิดภาพห ลอน จิตใจว้า วุ่น ขาดสติ และสับสน เ ป็นต้น  

   7.4 เ มสคาลนี เ ป็นสารที่สกัดได้จากต้ นกระบ อ งเ พชรชนิ ดหนึ่งช่ือ พีโยค 

(Peyote) สารเ มสคาลนีมี ทั งชนิ ดน ้า ผง และแ คป ซูล มีฤทธิท์้า ให้รู้สึกสบา ยใจไว ต่อ

คว ามรูส้กึ  เ กิดภาพห ลอน เ ห มือนตกอ ยู่ในคว ามฝันเช่นเ ดยีวกับ การเ สพสา ร แอ ล.เ อ ส.ดี.  

   7.5 ไซโลบนิ เ ป็นสารที่ไดจ้ากเ ห ็ดชนิ ดหนึ่ง ช่ือ ไซโลบนิเ ม็กซิกานา 

(Psilocybin Mexicama) พบมา กในอ เ มริกากลาง  ท้า เ ป็นผงห รือยาน ้า การเ สพสารช นิดนี  

จะ ท้า ให้มีอา การคลื่นไส้ ม่านตาห ร่ี อ ารมณแ์ปรปรวน 

   7.6 เ มลโลว์เยลโลว์ เ ป็นสารที่ไดจ้ากการน้า เ ป ลอื กกล้วยห อ มมาตาก

แห ้งแลว้สูบ  มีตัวยาที่ ส้าคัญ คือ บา นานาดีน (Bananadine) ท้า ให้ ผู้เสพมีอา รมณ์สนุก

ครกึครื น คล้ายการเ สพกัญ ชา แตม่ีผลท้า ให้ห ลอดลมอ ักเส บ 

  8. ยาบ ้า ห รือกลุม่แ อ มเ ฟตามีน (Amphetamines) สา รประเภท แอ มเ ฟตามีน

นี ระบ าดใน 3 รูปแ บบ คือ แอ มเ ฟตามีนซัลเ ฟล (Amphetaminesulfate) เ มทแ อ มเ ฟตามีน 

(Mathamphetamine) และเ มทแ อ มเ ฟตามีนไฮโดรคลอ ไรค์ (Mathamphetamine 

Hydrochloride) ซึ่งสารแต่ละตัวมีรายละเอ ียด ดั งนี   

   8.1 แอ มเ ฟตามีนซัลเ ฟล ผลติครั งแรก ๆ เ ป็นที่รู้จกัโดยทั่ว ไปเป ็นยา

ครอบ จักรวา ล ผลติโดยถูกต้องตามกฎห มายก่ อ นที่จะมีพระราชบัญญัติ ยาเ สพติ ดให ้โทษ ใน

ภายห ลัง และสารนี เ มื่อเ ผาแ ลว้จะ ไหม ้ 

   8.2 เ มทแ อ มเ ฟตามีน ผลติโดย นักเค มีชาว ญี่ปุ่นเ พ่ือรักษา โรคห อ บ ห ืด 

คุณ ภาพดกีว่าแ อ มเ ฟตามีนซัลเ ฟล ใช้เสพ โดย นัตถ์ทางจมูก  และสารนี จะเ ป็นไอ เ มื่อเ ผาแ ต่

ต้องใช้ควา มร้อนสูง ประมาณ 300-400 อ งศาเ ซลเ ชียส  

   8.3 เ มทแ อ มเ ฟตามีนไฮโดรคลอ ไรด์ มีคว ามแตกต่างจากเม ทแ อ มเ ฟตา

มีนตรงที่มีจุดห ลอมละลา ยต้่า  สามารถก ลายเ ป็นไอ ได้โดย ใช้อุณห ภูมิไม่สูงมากนัก ยาบ ้า

ปัจจุบ ันที่พบในประเท ศไทยจากผลกา รตรวจพิ สูจน์เกือบ ทั ง ห มดมสีารตัวน ีผสมอยู่ ใน

ปัจจุบ ันปัญห าขอ งไทย คือ เ มทแ อ มเ ฟตามีนไฮโดรคลอ ไรค์ ซึ่งมกีารพัฒนามาจา ก 

แอ มเ ฟตามีนซัลเ ฟล มีวิธกีารเ สพ ดังนี   

    8.3.1 กลืน/ กิน เ ป็นวิธทีี่แพร่ห ลายในช่วงแ รก  ๆ แตผู่้เสพประเภท

เ สพติดไมช่อ บ เ น่ืองจากช้าไม่ทันใจจากอ าการ Craving ซึ่งเป ็นอ าการเสพติดเ ข้าไปกระตุน้
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สมอง  และท้า ให้สมองเ กิดการเ ปลี่ยนแป ลง เ มื่อใช้เป ็นเ วลานานและ สม่้าเ สมอจะสร้าง

คว ามพอ ใจต่อยา นั น และเ วลาที่ไมไ่ด้เสพยาจะ เ กิดอ าการอยากเ สพต้องกลับไปเ สพใหม่  

    8.3.2 ฉีด ไมค่่อ ยได้รับค วา มนิยม เ พราะป ัจจุบนัมีปัจจัยเ ร่ืองโรค

เ อ ดส์เข้ามาเ กี่ยวข้ อ ง  และเ ป็นวิธทีี่ไมส่ะดวก ส้าห รับ เ สพยาบ ้า  

    8.3.3 สูบ เ ป็นวิธกีารสูบคว ันจากการเ ผาเ ม็ดย าบ ้าเข้าทา งปา กคลา้ย

การสูบบุห ร่ีที่นิยมมากท ี่สุด  

    8.3.4 นัตถุ์ โดยการ สูด ผง/ เ กล็ด ยาบ ้าเข้าทางจมูก  ไมนิ่ยมใน

ประเท ศไทย การตรวจห าสารเ สพติ ดใน ร่างกา ย สามารถตรวจพบการ ใช้ยาบ ้าห ลังเ สพไ ด้

ทา งปัสสาว ะโดยจะค งอ ยู่นานประมาณ 24-48 ช่ัวโมง ลักษณ ะป ัสสาว ะเ ป็นกรดจะ ท้า ให้

ขับเ อ ายาบ ้าอ อ กมามาก ถ้าปัสสาว ะเ ป็นด่างจะอ อ กมาเ ป็นปริมาณไมม่ากแ ละใช้เว ลานาน 

ส้าห รับ กรณีผู้เสพยาบ ้า จ้านวนมากสารจะ ตก ค้างในปัสสาว ะนานถึง 1 สัปดาห ์ โดยปกติ 

ผู้เสพยาบ ้าจะตรวจพบไดท้ั นทีห ลังจากเ สพครึ่ งช่ัวโมง  

 การป้องกันด้วยการบ าบัดรักษาผู้ติดยาเสพตดิ  

 วัตถุประสงค์ของการบ้า บัด รักษาผ ู้ติดยาเ สพ ติ ด อ าจแ บ่งได้เป ็น 3 ดา้น  

(มนตรี บุนนาค, 2542, ห น้า 30)  

  1. การคงภา วการณ์ติดยาเ สพติ ดไว้แ ต่ให ้ใช้ปริ มาณท ี่ ต้่าสุด และแ พทยจ์ะ

เ ป็นผูจ้่ายยา ว ัตถุประสงค์ของว ิธนีี ก็เพื่อ ช่วยใ ห ้ผู้ติดยาเ สพติดไม่ ต้องมีอ าการถอ นยา และ

สามารถด้ารงชีวิต ได้ตามป กติ โดยยังคงไว้ซึ่งค วา มสุขสบาย (Euphoria) จากการใช้ ยาเ สพ

ติด  

  2. เ ป็นการช่วยให้ผู้ติด ยาเ สพติ ดเลกิใช้ ยาเ สพ ติดอ ย่างเด็ดขาด โดยให้ไปรับ

การบ้า บัดรักษาตามศูน ย์บ้า บัด (Treatment Center) เ พ่ือลดปรมิาณการใช้ยา ลงเ ร่ือย  ๆ 

จนในที่สุด สามารถเลิกเ สพได้และไม่ ต้องใช้ยา เ สพติดห รือยาใด  ๆ อ ีก วิธีนี ผู้ติดยาเ สพติด

บา งคนใช้โอ กาสที่ไดรั้บการ รักษาในทา งที่ผิด ไ ปรับการรักษาเ พ่ือท ี่จะกลับไปเ ร่ิมใช้ ยาเ สพ

ติดใหม่ในปรมิาณท ี่น้อยลง  และเ ป็นการล ดค่าใช้จา่ย  

  3. ให้ผู้ติดยาเ สพติดเ ลกิ ใช้ยาเ ส พติด โดยใช้ยา ประเภท อ ื่นทดแท น (Drug 

Therapy) เ ช่น การใช้เมธาโดนระ ยะยาว (Methadone Maintenance) แม ้ว่าวิธีนี  จะได้ผลแต่

ก็ถอื ว่าไม่ใช่การบ้า บัด รักษาท ี่แท้จริง เ ป็นเพียงการเ ปลี่ยนภาว การณ์ติด ยาชนิดห น่ึงมาเ ป็น

อ ีกชนิดห น่ึง  
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 การบ าบัดรักษาผู้ติดยาเสพตดิให้โทษ  

 ในปัจจุบ ันการบ้า บัดรักษายาเสพ ติด มีการก้าห นดแนวท างการด้าเนนิงานหรอื

รูปแ บบ การปฏิบัตต่ิอผ ู้ติดยาเ สพติ ดให ้โทษ เ ป็น 2 ระบ บให ญ่ ๆ คือ (มนตรี บุนนาค, 2542, 

ห น้า 26-27)  

  1. ระบ บสมัครใจ (Voluntary System) ห มายถึง การที่ผู้ติดยาเ สพติดขอ เ ข้า

รับการบ้า บัดรักษาจา กสถานพ ยาบ าลของรัฐ ห รือขอ งเ อ กชนดว้ยคว ามสมัครใจขอ งตนเ อ ง 

การบ้า บัดรักษาในระบ บนี มีทั งแบ บผ ู้ป่วยนอ ก คือ ผู้ติดยาเ สพติ ดจะไปรับประทานยาท ี่

สถานพยาบ าล ตาม ก้าห นด โดยไมต้่องเ ข้าอยูใ่ นสถานพ ยาบ าล สว่นแบ บผ ู้ป่วยในคือ ผู้ติด

ยาเ สพติดจะต้องอ ยู่รับกา รรักษาใน สถานพ ยาบ าล ทั งกลางว ันและกลางค ืน ตลอดระยะ 

เ วลาที่ให้การบ้า บัดผู้ที่เข้ารับการบ้า บัด รักษาใน ระบ บสมัครใจจะได้รับการ ยกเว ้นโทษ แต่

ทั งนี จะต้องรอเ ข้ารับการรักษาก่อ นคว ามผิดจะปรากฏต่อเ จ้าห น้าที ่ 

  2. ระบ บบ ังคับ (Compulsory System) แบ ่งเป ็น 2 แ บ บ คือ  

   2.1 ระบ บตอ้ งโทษ (Convict) ห มายถึง ผู้ติดยาเ สพติดที่ถูกเจ้าห น้าที่

ต้ารวจ จับกุมแ ละด้าเนนิคดีตามกฎห มาย ศาล จะเ ป็นผูม้ีอ ้านาจสั่งให้ด้าเนนิการอ ย่างใด

อ ย่างห น่ึง  ให้ลงโทษ จ้าค ุก โดยมีกรมราชทั ณฑ์เ ป็นผูค้ว บค ุมตัวไว้ในเ รือนจ้า ห รือท ัณฑสถาน 

ห รือให ้รอ การลงโทษโดยมีเงื่อ นไขคุ มค วา มประพฤติไว้ ถ้าผู้ติดยาเ สพ ติดเ ป็นเด็กหรอื

เ ยาว ชนก็อ าจสง่ตัวไปรับการแก้ไข ยังสถานฝึก และอ บรม ห รือให ้กลับไปอ ยู่กับครอบ ครัว  

แตว่า งข้อ ก้าห นดผู้ปกครองโดยก้าห นดเ งื่อนไขเ พ่ือค ุมค วา มประพฤติเด็กหรอื เ ยาว ชน นั นไว้

ดว้ย ในระห ว่างท ี่ต้องโทษ อ ยู่ในเ รือนจ้า สถานฝกึและอ บรมห รือ ได้รับการคุมค วา ม

ประพฤติผู้ติด ยาเ สพติ ดก็จะได้รับการ บ้า บัด รัก ษา คว บค ู่ไปดว้ย  

   2.2 แบ บบ ังคับ รักษา (Compulsory) ห มายถึง การที่เ จ้าห น้าที่ ต้ารวจห รือ

เ จ้าห น้าที่ผู้รับการแต่ง ตั งโดยเ ฉพาะ สามารถน้า ตัวผ ู้ต้องขังท ี่สงสัยว่าตดิยาเ ส พติดไป รับ

การวินิจฉัยตรวจห าสารเ ส พติด ถ้าพบสารเ สพ ติดในปรมิาณท ี่แสดงว่าผู้ นั น ใช้ยาเ ส พติด 

และสมคว รเ ข้ารับการ บ้า บัดรักษา ก็จะบังค ับให ้เข้ารับการ บ้า บัดรักษาในสถานพ ยาบ าล

แบ บบ ังคับ โดยมีการบ้า บัดรักษาอ ย่างถูกต้อง ตามห ลักวิธีที่เห มาะสมครบตาม ขั นตอ นที่

ก้าห นด และให้มีบท ก้าห นดส้าห รับ ผู้ไม่ปฏิบัตติามระเบ ียบข้อ บังค ับ ส้าห รับ ผู้ที่ไดรั้บการ

บ้า บัด รักษาแ ละฟ้ืนฟูสม รรถภาพครบ สมบูรณ์ แล้วสามารถเลกิใช้ยาเ สพ ติดไ ด้ ก็จะได้รับ

การยกเว ้นโทษ  
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 วิธีการบ าบัดรักษาผู้ติดยาเสพตดิให้โทษ  

 ในแตล่ะขั น ตอ นขอ งการบ้า บัด รักษาซึ่งมี 4 ขั นตอ น ประเท ศต่าง  ๆ ทั่ว โลก 

ที่ประสบกับ ปัญห ายาเ สพติด ได้พยา ยามค ิดค้นห าว ิธกีารที่จะ น้ามา ปฏิบัตใิห้เ กิดผลการ

บ้า บัด รักษาสูงสุด ซึ่งวิธกีารเ ห ลา่นี ก็แตกต่างกั นไป เ พ่ือให ้ผู้ บ้า บัดรักษาห รือสถานบ้า บัด 

รักษาแ ต่ละแ ห ่งพิจารณา น้าไปใช้ห รือป รับป รุง ให้เ ห มาะสมกับผู้รับบ ริการ และสภาพขอ ง

สังคม วัฒนธรรม และเ ศรษฐ กิจแต่ละท ้องถิ่น วิธีการที่ใช้แก้ไขผู้ติด ยาเ สพติดที่ใ ช้กันอ ยู่มี

ทั ง วิธีการแบบ พื นบ้าน อ าศัยคว ามเ ช่ือ คว ามศรัทธา  เ ป็นห ลักยึดเ ห น่ียวจิตใจ และว ิธกีารที่

อ าศัยเ ทค โนโลยีสมั ยใหม่ทา งการแพทย์ ซึ่งเป ็นวิทยาศาสตร์และ ใช้ห ลักพฤ ติกรรม ศาสต ร์ 

ตลอดจนมีการผสมผสา นวิธีการต่าง  ๆ เ ข้าด้วยกัน เ พ่ือให ้บรรลุเป้าห มายขอ งการ บ้า บัด 

รักษาค ือ ให้ผู้ติดยาเ สพติ ดสามารถเลกิใ ช้ยาเ ส พติดได้ โดยเ ด็ดขาดหรอื อ ย่างน้อยก็เ ลกิให ้

นานที่สุดและสามารถ ด้ารงชีวิต ประกอบ ห น้าที่การงานได้ เ ช่น คนทั่วไปไม่เป็นภาระห รือ

ก่อค วา มเ ดอื ดร้อนแก่ครอ บค รัว ชุมชน สังคม และประเ ทศชาติ 

  1. ขั นตอ นก ารเตรี ยมการก่อนรักษา การด้าเนนิงานในขั นตอ นนี ผู้ติ ดยาเ สพ

ติดจะต้องมา ลงทะ เ บียนขอ เ ข้ารับการรักษา ซึ่งสถานบ้า บัด รักษาบ างแ ห ่งจะมีการตรวจ

ร่างกายก่อน เ ช่น เ อ กซเรย์ปอ ด ตรวจเ ลอื ด ต รวจป ัสสาว ะ ถ่ายรูป ท้า แฟม้ประวัต ิฯ ลฯ 

แตว่ิธีการที่เป็นห ลักส้าคัญซึ่งในขั นตอ น นี จะต้ อ งมี คือ การให้ ค้า ปรกึษา แนะน้า 

(Counseling) และการเ ย่ียมบ้าน (Homevisit) ซึ่งแต่ละขั นตอ นมี ดัง นี   

   1.1 วิธีการทางการแพทย์ ได้แก ่การเ อ กซเรย์ปอ ด ตรวจเ ลอื ด และการ

ตรวจป ัสสาว ะ เ ป็นการเตรียมผู้รับการ รักษาท างดา้นร่างกาย โดยดูว่าผู้ติดยาเ สพ ติดนั นมี

สภาพร่างกายทรุ ดโทรมไปมา กน้อยเพี ยงใด มีโรคแ ทรกซ้อนห รือไม่ ห รือเ ป็นโรคตดิต่อท ี่

ต้องรักษาแยกจากผูอ้ ื่นห รือไม่ สว่นการตรวจ ปัสสาว ะเ พ่ือดูประเ ภท  และปรมิาณขอ งสาร

เ สพติดที่ใช้เพื่อเ ป็นข้อมูลประกอบ ที่จะใช้ใ นกา รวา งแผ น บ้า บัด รักษาในขั นต่อไป วิธีการนี  

ต้องใช้เจ้าห น้าที่ทางการแพทยเ์ ป็น ผู้ปฏิบัต ิ 

   1.2 การให้ค้า ปรกึษา แนะน้า วิธีการให ้ค้า ปรกึษา แนะน้าเ ป็นการเตรียม

จิตใจผู้ติดยาเ ส พติดให้มีคว ามพร้อม มีคว ามรูแ้ละเ ข้าใจในกระบ วนการรักษา  และเ ป็นการ

เ ตรียมทีมงานผูใ้ห้การ บ้า บัดรักษาด้วย คือ จะต้อ งรู้ถงึประวัติ ภูมิห ลังทั่ว ไปของผ ู้ติดยา   

เ สพติด รวม ทั งป ระว ัติการใช้ยาเ สพติ ดสาเ ห ตุที่ใช้การบ้า บัด รักษาท ี่ผ่านมา (ถ้าม)ี ซึ่ง

จะต้องใช้วิธกีารต่าง ๆ ดังนี   
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    1.2.1 การสัมภาษ ณ์ซักประว ัติ (Intake Interview) เ ป็นห น้าที่ของนัก

สังคม สงเ คราะห ์ห รือถ้าในระบ บตอ้ งโทษอ าจเป็นเจ้าห น้าที่ราชทัณ ฑ์ ห รือพนักงานคุม

ประพฤติที่จะต้อง ซักถามขอ้ มูลเกี่ยวกับ ประวัตสิว่นตัว ประวัตคิรอบ ครัว ประวัตกิารใช้ยา

เ สพติด การบ้า บัดรักษา และประวัตกิารกระท ้ า คว ามผิด ข้อมูลเ บื อง ต้นเ ห ลา่นี  จะเ ป็น

ประโยชน์ ต่อผ ู้ให ้การบ้า บัดรักษาท ี่จะเข้าใจสภาพปัญห า และสามารถวางแ ผนแกไ้ขผู้ติด ยา

เ สพติดได้เห มาะสมเ ป็นรายบุค คล  

    1.2.2 การชักจูงห รือจูงใจ (Motivation) ผู้ให ้การรักษาจะ ต้องใช้วิธกีาร

ที่จะจูงใจให ้ผู้ติดยาเ สพติด มีคว าม ตั งใจและเ ต็มใจที่จะเข้ารับการ บ้า บัดรักษา ซึ่งไดแ้ก่  

การชี แจงให ้เห ็นผลดีของการเ ลกิใช้ยาเ ส พติด  อ ธิบายให้ผู้ติดยาเ สพติดเ ข้าใจ ขั นตอ นขอ ง

การบ้า บัดรักษาแ ละยอ ม รับว ่าทุก ขั นตอ นมีคว าม ส้าคัญและสัมพันธ์กัน ถ้าขาดขั นตอ นใด

ขั นตอ นห น่ึง การบ้า บัด รักษาก็จะไม่ไดผ้ลเท ่าที่ คว รห รืออ าจไมไ่ด้ผลเ ลย แนะน้า ให้ผู้ติดยา

เ สพติดรู้ถงึกฎ ระเ บียบขอ งสถาน บ้า บัด  เ พ่ือจะได้ปรับตัวห รือป ฏิบัติตามกฎได้โด ยไมค่ับ

ข้องใจถ้าห ากผู้ติดยาเ สพติดมีปัญห ากังว ลใจ เช่น ถ้าเข้ารับการรักษาแ บบ ผู้ป่วยในแล้วจะ

ไมม่ีคนท้า งานเ ลี ยง ดูครอ บค รัว เ สยีการงาน เ สยีการเ รีย น ฯ ลฯ นักสังคม สงเ คราะห ์จะต้อง

ด้าเนนิการติด ต่อกับ ครอบ ครัว สถานที่ ท้า งาน ห รือโรงเ รียนเ พ่ือท ้า คว ามเ ข้าใจขอ คว าม

ช่วยเ ห ลอื ขอ คว ามรว่มม ือจากผู้เ กี่ยวข้อ งตามคว ามจ้า เ ป็น การเ ตรียมการที่พ ร้อมจะ ช่วย

ให้ผู้เข้ารับการรักษาอ ยู่รับการแก้ไขฟ้ื นฟูได้ นา นซึ่งจะเป ็นผลดีต่อการ บ้า บัด รักษา  

    1.2.3 การเ ย่ียมบ้าน (Home Visit) การไปพบกั บค รอ บค รัวขอ งผู้ติดยา

เ สพติดจะช่วย ให้ทราบภูมิห ลังขอ งผู้ติดยาเ สพ ติดได้แน่ชั ด ขึ น และเ ป็นการชี แจง แนะน้าให้

ครอบ ครัวห รือญาติเข้าใจ  และยอ มรับสภาพขอ งผู้ติดยาเ สพติด รวม ทั งขอ งคว ามรว่มม ือให ้

ช่วยสนับสนุ นให้ ก้าลังใจผู้ติ ดยาเ สพติ ดใน ระห ว่างท ี่ ท้า การบ้า บัดรักษา  

   เ มื่อ ด้าเนนิการตามว ิธกีารดังกล่าวแ ลว้  ก็ต้องป ระเ มินผู้ติดยาเ สพติ ดที่จะ

เ ข้ารับการ บ้า บัดรักษาว ่ามีควา ม ตั งใจจริงและมีควา มพร้อมห รือไม่ ถ้าพร้อมก็ให ้รับการ

บ้า บัด รักษาในขั นตอ น ต่อไป แตถ่้ายังมีปัญห าก็อ าจต้องรอได้ และใช้วิธกีารให้ค้า ปรกึษา

อ ีกครั งเ พ่ือให ้แน่ใจว่าผู้ติดยาเ สพติดมีคว าม ตั ง ใจรักษา ขั นตอ นการเ ตรี ยมการนี มคีว าม

จ้า เ ป็นส้าห รับ ผู้ติดยาเ สพติดที่เ ข้ารับการ บ้า บั ดรักษาในทุกระบ บ แม ้แต่ในระบ บตอ้ งโทษ 

โดยการจ้าค ุกก็คว รมีการ ชี แจง แนะน้า ท้า คว ามเ ข้าใจกับผู้ติดยาเ สพติด ให้เ ห ็นประโยชน์

ขอ งการบ้า บัดรักษา เ พ่ือให ้เขาเ กิดคว ามเ ต็มใจที่จะปฏิบัตติามข้อ ก้าห นดขอ งสถานบ้า บัด

ห รือท ัณฑสถาน ซึ่งจะช่วยให้การแก้ไขและฟ้ืน ฟูผู้ติดยาเ สพ ติดบร รลุผล  
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  2. ขั นตอ นถอ น พิษยา การถอ นพิษยาเ ส พติดส ามารถ ด้าเนนิการไ ด้ทั งใน

แบ บผ ู้ป่วยนอ กและผู้ป่วยใน  การพิจารณาเ ลอื กสภาพแว ดล้อมในการ บ้า บัด รั กษาท ี่

เ ห มาะสม ต้องดูจากแบ บแ ผนการด้าเนนิชีวิตข อ งแตล่ะบุคค ล ยาเ สพติดที่ใ ช้และสภาพทา ง

อ ารมณจ์ิตใจขอ งผู้ติดยาเ สพ ติด แตโ่ดยทั่ว ไปใ นการถอ นพิษยาไมว่่าจะอ ยู่ใ นภาพแว ดล้อม

แบ บใดก็สามารถท้า ได้ผลส้าเร็จเ ช่นเ ดี ยวกัน เพราะยังไม่ปรากฏห ลักฐ านที่จะแ สดงให้เ ห ็น

ว่าผู้รับการรักษาแ บบ ผู้ป่วยใน (อ ยู่ในโรงพ ยาบ าล) จะมีผลการรักษาท ี่ดีกว่าผู้รับการรักษา

แบ บผ ู้ป่วยนอ ก และเ มื่อพิจารณาถึงค่าใช้จา่ยกับอ ัตราเ จ้าห น้าที ่การบ้า บัด แบ บผ ู้ป่ว ยนอ ก

จะใช้งบประมาณแ ละบุคลากรน้อยกว่าการรัก ษา แบ บผ ู้ป่วยใน ในขั นถอ น พิษยานี  จะใช้

กรรมวิธีทางการแพทยม์ากกว่าการบ้า บัด ทา ง ดา้นจติใจ แตก่ารให้ก้าลังใจก็ ยังเ ป็น

สิ่ง จ้าเ ป็น วิธีการที่ใช้ในขั นถอ น พิษยาเ สพติ ดนี  แตล่ะประเ ทศจะมีวิธีการที่แตกต่างกันไป 

โดยขึ นอ ยู่กับรูปแ บ บขอ งการบ้า บัดรักษา  และค วา มสะดวกในการน้ามา ใช้ วิธีการที่นิยม

น้ามา ใช้กันมาก ได้แก่ การใช้เมธาโดนถอ นพิษ ยาแ ละการหักดบิ สว่นวิธอี ื่น ๆ ได้แก ่การใช้

เ มธาโดนแท นเ ฮ โรอ ีนในระยะ ยาว การใช้ยาตา้ นฤทธิ์ยาเ สพติด (Narcotic Antagonists)   

การใช้ยากลอ่ มประสาท การรักษาโดยใ ช้ควา ม ศรัทธาท างศาสนาแ ละสมุ นไพร และการ

ฝังเ ข็ม เ ป็นต้น การบ้า บัด รักษาในขั นถอ นพิษย าสามารถแบ ่งเป ็นวิธีการต่าง  ๆ ได้แก่    

การห ักดิบการถอ นพิษยาดว้ยเมธา โด น การใช้ ยาตา้นฤทธิ์ยาเ สพ ติด การใช้ศาสนาแ ละการ

ฝังเ ข็ม ซึ่งวิธกีารต่าง ๆ มีรายละเอ ียด ดังนี   

   2.1 การห ักดิบ (Cold Turkey) เ ป็นวิธกีารห น่ึงของ ขั นตอ นการถอ นพิษยา

เ สพติดโด ยการให้ผู้ติด ยาเ สพติ ดหยุดการใ ช้ยา ทันที และไมใ่ห้ใช้ยาอ ื่นใดทดแท น ซึ่งจะท้า

ให้ ผู้ติดยาเ สพติดมีอา การถอ น ยาห รือเ สี ยน อ าการที่ปรากฏจะมา กห รือนอ้ ย ขึ นอ ยู่กับ

ประเภท และปรมิาณขอ งยาเ สพติดที่ใช้ วิธีนี เ ป็นแบบ วิธีธรรมชาตทิี่ไมซ่ับซ้อ น แตเ่ ป็น

วิธีการที่ไดผ้ลมากที่สุดวิธหี น่ึง ปัจจัยที่เกี่ยวกับ คว าม ส้าเร็จขอ งวิธีการหักดบิ  

    2.1.1 ตัวผ ู้เสพยาเ สพติด ห มายถึง การที่ผู้เสพ ยาเ สพติดมีคว ามพร้อม

ทั ง ร่างกาย และจิตใจที่จะเ ลกิเสพยาเ สพ ติด โ ดยเ ลอื กใช้วิธกีารห ักดิบ  

    2.1.2 เ จ้าห น้าที่ผู้ให ้การบ้า บัดรักษา ต้องเ ข้าใจในกระบ วนการ

บ้า บัด รักษาซึ่งมีคว ามจ้า เ ป็นมาก เ น่ืองดว้ยผู้ป่วยแตล่ะคนมีภาวะแ ตกต่างกันจะต้อง

พิจารณาให ้ควา มช่วยเ ห ลอื ตามค วา มเห มาะสม ถึงแม ้วิธกีารห ักดิบจะเ ป็นวิธกีารที่ไมต้่อง

ใช้สารทดแท น แตก่ารเ อ าใจใสข่อ งเ จ้าห น้าที่ผูใ้ห้การ บ้า บัดรักษาเ ป็นส่ิงที่มคีว าม ส้าคัญ

เ พราะอ าการถอ นยาท ี่เกิด ขึ น อ าจเ กิดอ ันตรา ยถึงชีวิตถ้าไม่ไ ดรั้บการช่วยเ ห ลอื อ ย่าง
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ทันท่วงที นอ กจากนี การต รวจพสิูจน์ และว ินิจ ฉัยเ กี่ยวกับ โรคแ ทรกซ้อนต้องอ าศัย จ้านวน

เ จ้าห น้าที่ที่เพยีงพอ เ พ่ือให ้สามารถบ้า บัด รักษาผ ู้ติดยาเ สพติ ดไดท้ั่ว ถึ ง  

    2.1.3 วิธีปฏิบัติต่อผ ู้ติดยาแ ละอุป กรณ์การปฏิบัตงิาน มีคว าม ส้าคัญ

ไมย่ิ่งห ย่อนไปกว ่าเจ้าห น้าที่ผู้ให ้การ บ้า บัด รักษา ในขั นถอ นพิษยาจะเ ป็นพื นฐ านส้าห รับ

ฟ้ืนฟูสภา พร่างกาย และจิตใจต่อไป ดังนั น เ มือ่ จะใช้วิธกีารห ักดิบในขั นถอ น พิษยาก็ต้องมี

การตรวจสุขภาพคว ามสม บูรณข์อ งร่างกา ยเ สยีก่อน โดยการวินิจฉั ยดว้ยวิธกีารต่าง  ๆ 

รักษาโรคแ ทรกซ้อนและ บ้า รุงร่างกายไปใ นขณ ะเ ดยีวกัน ถึงแม ้ว่าวิธีการหักดบิจะ ไมม่ีการ

ใช้ยาท ดแทนอยา่งใดโ ดยเ ฉพาะ แตใ่นการปฏิบัตต่ิอผ ู้ติดยาเ พ่ือให ้ผ่านพ้ นระยะขอ งการ

ถอ นยาตอ้ งใช้ยาบ างป ระเ ภทเ พ่ือป ระกอ บในก ารวินิจ ฉัยและ บ้า บัดรักษาเ ช่นกัน  

    2.1.4 ระยะเ วลา ห มายถึง ระยะเ วลาที่ ก้าห นดเ ป็นการบังคับ ให้ผู้ติด

ยาเ สพติดอ ยู่ใ นสถานที่กักขังซึ่งห ่างไกลจาก ยา เ สพติด และไมส่ามารถห ลบห นีห รือ

ห ลกีเลี่ยงได้ เ ป็นปัจจัยที่ ส้าคัญย่ิงส้าห รับ คว าม ส้าเร็จขอ งวิธีการหักดบิ เ ช่ือว ่ามีผูเ้ สพยา

เ สพติดจ้านวนมากที่พ ยายามเ ลกิใ ช้ยาเ สพติ ด ดว้ยตนเ อ งโดยวิธีการหักดบิ แตเ่ ป็นการยาก

ที่จะต้องอ ดทนจนผ่านพ้นช่วงระ ยะเ วลาที่ตนเ อ งเ ป็นผู้ ก้าห นดเ อ งได้ นอ กเสียจากมี 

ผู้ก้าห นดระยะเ วลาดว้ยระบ บบ ังคับ  จึงจะท้า ให้วิธีการหักดบิได้ผลด ี 

    2.1.5 การป้องกันและปราบป รามการลักลอ บน้า ยาเ สพติดเข้าสู่ สถาน

บ้า บัด  ต้อง ด้าเนนิการคว บค ู่กับการบ้า บัด รักษาด้วยการใช้วิธกีารห ักดิบ แม ้ว่าจะไมม่ี

ขั นตอ นที่ยุ่งยากซับซ้อ น และไมต้่องใช้วิธกีารทา งการแพทย์ แตอ่ าจต้องมีการบ้า บัดรักษา

แบ บอ ื่นคว บค ู่ไปดว้ย  เ ช่น มีผู้คอ ยดูแลอ ย่างใกล้ชิด ห ากเ ห ็นว่ามีอ าการน่าวิตกก็จะส่งให ้

แพทย์ตรวจดูแลรักษาให ้พ้ นขีดอ ันต ราย ระยะเ วลาที่ใช้ในการถอ น ยาดว้ยวิธนีี ประมาณ   

1-3 สัปดาห ์ ผู้ติดยาเ สพติดก็จะห ายจากอ ากา รอ ยากยา  

    ข้อดขีอ งการใช้วิธหี ักดิบ ได้แก ่สามารถใช้กับ ผู้ติดยาเ สพติ ดไดทุ้ก

ประเภท ประห ยัดค่าใช้จา่ย และไมต้่องใช้บุคลากรทา งการแพทย์จ้านว นมาก นอ กจากนี  

ผลที่ไดส้ว่นห น่ึงจากการที่ผูติ้ด ยาเ สพติ ดสามา รถผ่านพ้นคว ามท ุกขท์รมาน อ ันเ กิดจาก

การที่ร่างกายขาดยาห รือจะ ท้า ให้ผู้ติดยาเ กิดค วา มเ ข็ดห ลาบ  

    ข้อเ สยีขอ งวิธีการหักดบิก็ค ือ ท้า ให้ผู้ติดยาเ สพ ติดที่เ ข้ารับการรักษามี

คว ามตงึเ ครยีดเพราะกลัวคว ามเ จ็บป วดทรม าน จึงอา จพยายามห ลบเลี่ยงไมย่อ มรับการ

บ้า บัด รักษา แตอ่ ย่างไรก็ดีปัญหา นี สามารถแก้ ไขได้โด ยการเ ตรี ยมตัวเ ตรียม ใจผู้ติดยาเ ส พ

ติดให้พร้อม ตั งแตใ่ นขั นการเ ตรียมการ ก่อนรัก ษา 
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   2.2 วิธีถอ นพิษยาดว้ยเมธา โดน (Methadone) ซึ่งเป ็นสารสังเ คราะห ์  

มีฤทธิ์ช่วยระงับ อ าการขาดยาเ สพ ติดประเภท ฝิ่น มอ ร์ฟีน และเ ฮ โรอ ีน การรักษาแ พทย ์

จะเ ป็นผูส้ั่งจ่ายมาป ริมาณที่ไมม่ากห รือนอ้ ย ขึ นกับอ าการขอ งผู้รับการรักษาแ ต่ละค น  

ในระยะแ รกจะจ่ายเ มธาโ ดนในข นาด 40-80 มลิลิกรัม แล้วคอ ยสังเ กตอ าการทุกวัน ถ้ายัง

เ กิดอ าการอยากยากก็เพิ่มขนาดเมธาโดนจ นพ อ เ ห มาะ และจะค ่อ ย ๆ ลดลงจนสามารถ

เ ลกิใช้ยาได้ ในที่สุด ระยะเ วลาการถอ นพิษยาใ ช้เว ลาประมาณ 14 วัน ห ลังจาก นั นผู้รับการ

รักษาจะ มีอา การดีขึ นเ ร่ือย ๆ  จะใช้ในผู้ติดยาเ สพติดประเภท ฝิ่นและอ นุพั นธ์ขอ งฝิ่น รวม ทั ง

เ ฮ โรอ ีน สามารถใช้ ได้กับผู้เข้ารับการรักษา ทั ง แบ บค นไข้นอ ก  และค นไข้ใน การใช้เมธาโดน

ในระยะยาว (Methadone Maintenance Therapy) คือ  ให้ผู้ติดยาเ สพติดรับป ระท าน     

เ มธาโดนแท นยาเ สพติ ดประเ ภทฝิ่น ห รืออ นุพันธ์ขอ งฝิ่น รวม ทั งเ ฮ โรอ ีนโดยต้องรับประทาน

เ ป็น ประจ้าทุกว ัน ซึ่งจะช่วยลดอ าการอยากยา ได้ การใช้เมธาโดน ในระ ยะยาว นี  เ ป็นวิธทีี่จะ

น้ามา ใช้ก็ต่อ เ มื่อเ ห ็นว่าว ิธกีารรักษาแ บบ อ ื่น  ๆ ตลอดจนการลง โทษ จ้าค ุกไมส่ามารถแก้ไขผู้

ติดยาเ สพติ ดให้โทษให ้เลกิเสพได้ และจากค วามเ ช่ือท ี่ว่าผู้ติดยาเ สพติดน่าจะไ ดรั้บการ

ยอ มรับว ่าเป ็นผู้ป่วย ซึ่งเป ็นปัญห าท างการแพทยก์ารถอ นห รื อ อ าการหยุดให้เ มธาโดนใน

ระยะยาว นี  คว รได้รับการ พิจารณาเ ป็นรายบุค คล  การห ยุดให ้เมธาโดนโดยที่คนไข้ ยังไม่

พร้อม มีโอ กาสที่จะท้า ให้ เ ขาห วนกลับไปตดิยาเ สพติดซ ้าอ ีก ดังนั นใ นคนไข้บางรายอ าจ

จ้าเ ป็น ที่จะต้องให ้รับป ระท านเมธาโดนติดต่อกั นไปจนกว่าจะสามารถแก้ไขฟ้ื นฟูจิ ตใจได้ 

จนมั่นใจว่าเ ขาจะไมต้่องพ่ึงพายาเ ส พติดอ ีก  

   2.3 การใช้ ยาตา้นฤทธิ์ยาเ ส พติด วิธีนี น้ามา ใช้ รักษาผ ู้ติดยาเ สพ ติดให้

โทษป ระเ ภท ฝิ่น มอ ร์ฟีน และเ ฮ โรอ ีน โดยให้ผู้ติดยาเ สพติ ดรับป ระท านยา ซึ่งจะเข้าไปท้า

ปฏิกิริยาในร่างกา ย ลบล้างฤทธิ์ที่เกิดจากยาเ สพติด ท้า ให้ ไมเ่ กิดอ าการเค ลบิเ คลิ ม อ าการ

กดประสาท ห รืออ าการอื่น ๆ การรักษาด้วยยา ประเภท ต้านฤทธิ์ยาเ สพติด นี มีผลดคีือ ไมท่้า

ให้ ติดยา และไมม่ีอา การถอ นยาเ มื่อห ยุดใช้ ซึ่งเป ็นข้อท ี่ต่างจากการใช้เมธาโดนที่เ มื่อใช้ไป

นาน ๆ ก็อ าจติดยาได้  

   2.4 การรักษาแ บบ ใช้ศ รัทธาท างศาสนาแ ละส มุนไพร เ ป็นวิธกีาร

บ้า บัด รักษาท ี่คิดค้นโดยคนไทย ซึ่งน้าห ลักศาส นาพุทธ มาใช้เป ็นเ ครื่อ งยึดเ ห น่ียวจิตใจ และ

ใช้สมุนไ พรใ นการถอ นพิษ ยา ซึ่งมทีั งแบ บรับประท านให ้อา เ จียนอ ่อนเพลยี และแ บบ อ อ ก

ฤทธิ์ท้า ให้เ พ้อค ลั่งอ าละวาด  เ มื่อฟ้ืนขึ นมาจะไม่มอี าการอยากยา  วิธีนี ใช้ไดก้ับผู้ที่มีสุขภาพ

ร่างกายและจิตใจที่แข็งแ รง และเ ข้มแข็งพอ ควร ถ้าผู้ติดยาเ สพติ ดมโีรคแ ทรกซ้อนก็อาจ
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เ ป็นอันตรายได้ และการที่ให้ผู้ติดยาตอ้ งทรมา นขณะถอ นพิษยา ท้า ให้ผู้ที่มีจติใจไมเ่ ข้มแข็ง

พอ เ กิดคว ามขยาดไม่กล้าเข้ารับการบ้า บัด รัก ษา  

   2.5 การฝังเ ข็ม เ ร่ิมใช้ในประเท ศจีน โดยใช้เค ร่ื อ งมือค ือเ ข็มรูปรา่งเ รียว

ยาว ขนาดต่าง  ๆ กัน ต่อด้านห น่ึงกับสายไฟ ฟ้า และฝังเ ข็มที่บรเิ วณ ต่ิงหทูั ง 2 ข้าง ปลอ่ ย

กระแ สไฟฟ้า ในปรมิาณห น่ึง จะท้า ให้เ กิดอ าการงว่งซึม ซึ่งจะระงับ อ าการกระว นกระว าย

จากคว ามตอ้ งการยาเ สพติด  วิธีนี ต้องอ าศัยผู้เ ช่ียวชาญและเ ครื่อ งมือโดยเ ฉพาะจึงยังไม่

เ ป็นที่แพร่ห ลาย  

  3. ขั นตอ นการฟ้ื นฟูสม รรถภาพ การรักษา ขั น ฟ้ืนฟูสม รรถภาพเ ป็น ขั นตอ น 

ที่ส้าคัญที่สุด เ พราะจะ เ ป็นการแกไ้ขนิสัยกา รใ ช้ยาเ สพติด และเ ป็นการแกไ้ขคว ามผิดปกติ

ทา งจิตใจห รือสิ่งแว ดล้อม  อ ันเ ป็นปัญหา ซึ่งเปน็สาเห ตุที่ ท้า ให้ ผู้ติดยาเ สพติดไม่ สามารถเลิก

ใช้ยาเ สพติ ดโด ยเ ด็ดขาด  วิธีการที่ใช้เพื่อแ ก้ไขแ ละฟ้ืนฟู สภาพจิตใจ ขอ งผู้ติดยาเ สพ ติด

สามารถแบ ่งไดด้ังนี  คือ  

   3.1 การท้า จิตบ้า บัด (Psycho Therapy) ซึ่งมทีั งแบ บรายบุค คลและแบ บ

กลุ่มจติบ้า บัด คือ การรักษาชนิดห น่ึง โดยวิธีท างจิตใจ (ไมร่วมว ิธอี ื่น เ ช่น การใช้ยา การท้า

ให้ ช็อ กไฟฟ้า การผ่าตัดสมอ ง เ ป็นต้น) ส้าห รับ ผู้ป่วยที่มปีัญห าท างอ ารมณห์ รือจิตใจ โดยที่

ผู้เข้ารักษาได้รับการฝึกอ บรมมาโดยเ ฉพาะแ ล ะมีวัตถุประสงค์ 1) ท้า ให้ผู้ป่วยหา ยจาก

อ าการป่วย ดัดแป ลงแก้ไขห รือลดอ าการป่วย ลงห รือ ท้า ให้ อ าการที่ปว่ยทรุดตัวชา้ลง

กว่าเ ดมิ 2) ช่วยลดห รือป รับป รุงพฤ ติกร รมที่ไ ม่ดีของผู้ป่วย 3) สง่เ สริมให ้มกีารพัฒ นาแ ละ

เ จริญเ ติบโตขอ งบุค ลกิภาพผู้ป่วยในลั กษณะ ที่กอ่ ประโยชน์ย่ิง ขึ น การท้า จิตบ้า บัด แบ ่งได้

เ ป็น 3 ระดับ คือ  

    3.1.1 จิตบ้า บัดชั นต้น (Supportive Psychotherapy)  

    3.1.2 จิตบ้า บัดชั นกลาง (Supportive Relationship Psychotherapy)  

    3.1.3 จิตบ้า บัดชั นสูง (Insight Psychotherapy)  

   การฟ้ืนฟูผู้ ติดยาเ ส พติดโ ดยวิธี การท้า จิตบ้า บัด สามารถกระท ้า ได้ทั ง  

3 ระดับ แตท่ี่ใช้กันมากที่สุ ด คือ จิตบ้า บัด ชั นต้ นซึ่งผูท้้า ไมจ่้าเ ป็นต้องเ ป็นจติแพทย์ อ าจ

เ ป็นนักจิตวิทยา นักสังคม สงเ คราะห ์ พยาบ าลจติเ วช ห รือผู้ที่สนใจในเ ร่ืองนี ก็ได้ วิธีการ 

ในระดับนี อ าศั ยศรัทธาบ ุคลิกภาพ คว ามมีช่ือเสยีงขอ งผู้รักษา รวม ทั งศิลปะ ในการจูงใจค น 

วิธีที่สามารถน้ามา ใช้กับผู้ติด ยาเ สพติด ได้ ได้แ ก ่ 
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    1) การใช้ น ้าร้อนห รือน ้า เ ย็นรักษา (Hydrotherapy as Psychotherapy) 

สว่นมากใช้การอ าบ ห รืออ บไอ น ้า ซึ่งมผีล 2 ประการ ค อื ผลต่อรา่งกาย ช่วยการไหลเว ียน

ขอ งโลห ิตท้า ให้เ กิดคว ามสบาย ลดคว ามตงึเ ครยีด ผ่อ นคลายอ ารมณ์ ท้า ให้ นอ นห ลับง่าย

ขึ น ผลต่อจิตใจ ช่วยท้า ให้ผู้ติดยาเ สพ ติดคลาย คว ามว ิตกกังวลและคว ามซึมเ ศร้าได้  

    2) การอ าชีวะ บ้า บัด (Occupational Therapy) การรักษาตัวเ ป็น

เ วลานาน ๆ อ าจก่อ ให้เ กิดอ าการวิตกกังวลและซมึเ ศร้าร่วมดว้ย การจัดโปรแกรมอ าชีวะ

บ้า บัด โดยการพิจา รณาว ่าผู้รักษาแ ต่ละค น  คว รจะใช้โปรแกรม ชนิดไหนจะกอ่ ให้เ กิด

ประโยชน์ คือ ท้า ให้ผู้รับการรักษาเ กิดคว ามเ พลดิเพลนิ ไมห่ มกมุ่นแตเ่ ร่ืองขอ งตนเ อ ง ห รือ

ใช้แต่จนิต นาการอยา่งเ ดยีว ลมืค วา มวิตกกังวลและลดคว ามตงึเ ครยีดลงไปไ ด้ นอ กจากนี  

การให้อ าชีวะ บ้า บัดยัง ท้า ให้ ผู้รับการรักษามีคว ามรูส้กึว่าตนเ อ งสามารถ ท้า งานในเ ชิง

สร้างสรรค์ ซึ่งส่ิงเ ห ลา่นี จะท้า ให้เ ขารู้สึกสบา ยใจ และมีคว ามภูมิใจในตนเ อ งมาก ขึ น  

    3) การใช้กจิก รรมบันเท ิง (Diversion and Entertainment) โปรแก รมที่

จัดให ้ ได้แก ่ การมีงานเ ลี ยง สังสร รค์ เ ลน่กีฬา ฟังดนต รี ดูภาพยน ตร์ ฯ ลฯ กิจกรรม เ ห ลา่นี  

จะ ท้า ให้ผู้รับการรักษามีคว ามสนุกสนาน เ พลดิเพลนิ และห ันเ ห ควา มสนใจที่เ คยห มกมุ่น

กับป ัญหา ขอ งตนเ อ ง  

    4) การจัดหา ห รือ แนะน้างานอดเิ รก (Development of Hobbies)  

การแนะน้าให้ผู้รับการรักษามีงานอดเิ รกท้า ที่เ ห มาะสมกับแ ต่ละค น และตรงตามค วา ม

สนใจ จะช่วยให้ผู้รับการรักษามีคว ามสุข  และรู้จักใช้เว ลาว่างในทา งที่เ ป็นประโยช น์ เ พราะ

งานอดเิ รกมีคุณค ่าทางจิตใจ โดยการเ ป็นส่ิงท ดแทนควา มรู้สึกที่ไมด่ต่ีาง  ๆ  

   3.2 การใช้ ชุมชนบ้า บัด การฟ้ืนฟูสม รรถภา พ ร่ างกายและจิตใจ 

ในระยะแ รกคว รแยกผูท้ี่ติ ดยาเ สพ ติด ซึ่งไดรั้บ การถอ นพิษยาแ ลว้ให ้ออ กจากส่ิงแว ดล้อม

เ ดมิ คือ  คว รให้อ ยู่ในสถานที่เ ฉพาะ ซึ่งอา จเ ปน็โรงพ ยาบ าลห รือสถานฟ้ืน ฟูที่จัด ตั งขึ น  

ในปัจจุบ ันประเท ศที่ประสบป ัญหา ยาเ สพติด ส่ วนให ญ่ จะจัดตั งสถานฟ้ื นฟูผู้ติด ยาเ สพติ ด 

ให้โทษโดยเ ฉพาะ ที่เ รียกว่า “ชุมชนบ้า บัด” (Therapeutic Community) ซึ่งเป ็นสถานฟ้ื นฟู

สมรรถภาพทา งด้า นจิตใจ รักษาระเบ ียบว ินัยแก่สมาชกิอ ดตีเ คยติด ยาเ สพติด แอ ลกอ ฮ อ ล ์

และสิ่งเ สพติดทั งห ลาย ซึ่งสมาชกิเห ลา่ นั นจะต้ อ งผ่านการถอ นพิษยาเ รียบรอ้ ยแล้ว ในการ

บ้า บัด รักษาสมาชิกนั น ชุมช นบ้า บัดจะป ระกอ บดว้ยนักจิตวิทยา นักกฎห มาย นักสังคม

สงเ คราะห ์ แพทย์ และผู้ช้านาญการใ นการฟ้ื น ฟูสมรรถภา พ และบุค คลอ ื่น ๆ มีคว ามสนใจ

ในดา้นชุม ชนบ้า บัด นอ กจากนี  จะมีอ ดตีผู้ติดย าเ สพติด (Ex-Addicts) ร่วมอ ยู่ในคณ ะ  
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ท้า งาน ซึ่งจะช่วยในดา้นการท้า งานประจ้า วัน ทั่ว ไป และการฝึกฝนตนเ อ งขอ งคนไข้โ ดย

อ าศัยประสบการณท์ี่เ ขาไดรั้บมา  

  4. ขั นตอ นการติ ดตามผล การติดตามผลถอื เ ป็น ขั นตอ นสุ ดทา้ย  และเ ป็น

ขั นตอ นที่ส้าคัญ ที่จะช่วยให้ฟ้ืนฟู สมรรถภา พผู้ เ คยใช้ยาเ สพติ ดให ้โทษ มาแ ลว้ให ้ไดผ้ล 

สามารถเลิกใช้ยาเ ส พติดไ ดต้ลอดไป  ผู้ปฏิบัตงิ านในระยะ ติดตามผล นี  จะต้องตดิตามพบตัว

ผู้เค ยติดยาเ อ ง ติดต่อพบค รอ บค รัว รวม ทั งดูแล และแนะน้า ช่วยแก้ไขปัญห าในการ

ด้ารง ชีวิตประจ้าวันให ้แก่ผูเ้ คยติดยา สร้างเสริ มให้มีคว ามอ ดทนต่อสภาพแว ดล้อม 

โดยเ ฉพาะอ ย่างย่ิงต่อค วา มเ ย้ายวน  และค วา มเ คยชินในการ ใช้ยา เ ส พติด เ ป็นการป้องกัน

การติดซ ้า ขณะเ ดยีวกันก็ช่วยแนะ น้า ครอบ ครัวญาติพ่ีน้องให ้เข้าใจสภาพขอ งผู้เค ยติดยา

เ พ่ือให ้เข้าใจกันไมรื่ อ ฟ้ืนขุดคุ้ยเ อ าค วา มห ลังมาพูด ห รือแ สดงคว ามรังเกียจไม่ไว้ใจผูรั้กษา 

ซึ่งจะเป ็นการบั่นทอ น ก้าลังใจท้า ให้กลับไป ติด ยาซ ้า ได้อีก วิธีการติดตาม กระท ้า ได้ 2 ทา ง 

คือ 

   4.1 ทา งตรง (Direct Contact) คือ ผู้ติดตามซึ่ง อ าจเ ป็นเจ้าห น้าที่ฝ่าย

บ้า บัด รักษา นักสังคม สงเ คราะห ์ห รืออ าสาสมคัร จะพบกับ ผู้เค ยติดยาเ สพติดห รือญาติ 

ที่เ กี่ยวข้อ งใกลชิ้ดดว้ยต นเ อ งโดยวิธีการต่าง  ๆ ดังนี   

    4.1.1 เ ย่ียมบ้าน คือ การอ อ กไปพบผู้เค ยติดยา เ สพติดที่บ้านเ ป็น

รายบุค คล ซึ่งจะท้า ให้ ได้พบกับ ครอบ ครัว ญาติพ่ีน้องขอ งเ ขาดว้ย การเ ย่ียมบ้านจะช่วยให้

ได้ขอ้ มูลที่ถูกต้องท ี่สุด  และเ ป็นการเย่ียมบ้านใ ห ้ ก้าลังใจห รือชว่ยเห ลอื แนะน้า เ พ่ือแ ก้ไข

ปัญห าตา่ง  ๆ ได้โดยต รง  

    4.1.2 เ ย่ียมที่ ท้า งาน การไปพบท ีท่้า งานขอ งผู้เค ยติดยาเ สพ ติด ผู้เค ย

ติดยาอ าจให ้ ข้อมูลมากกว่าขณะไปสอ บถามท ี่บ้านซึ่งมคีรอบ ครัวอ ยู่ด้วย และเ ป็นโอ กาส 

ที่จะได้พบท ้า คว ามเ ข้าใจกับนายจ้างห รือห ัวหน้างาน  ที่จะช่วยให้ข้อมูลและช่วยดูแลแก้ไข 

ผู้เค ยติดยา  

    4.1.3 นัดพบท ีท่้า งานขอ งเ จ้าห น้าที่ การนัดผูเ้ ค ยติดยาไป พบท ี่สถานที่

ท้า งานขอ งเ จ้าห น้าที่เป ็นก ารสะดวก และประห ยัดเวลาขอ งเ จ้าห น้าที ่และเ ป็นการทดสอบ

คว ามเ อ าใจใส่ และค วา มร่วมมือขอ งผู้เคยติดย ารวม ทั งญาติต่อการบ้า บัดรักษา  

    4.1.4 การนัด พบนอกสถานที่ เ ช่น สวนสาธาร ณะ ร้านอ าห าร ฯ ลฯ 

ต้องมีการนัดหมา ยลว่งห น้าให ้ชัดแจ้ง วิธีการนี มีผลให้แง่บรรยากาศการ พูดคุยเ ป็ นกันเ อ ง  

ผู้เค ยติดยาจะรูส้กึสบา ย ในที่จะพูดมากกว่าเ มื่ออ ยู่ในบ้านหรอื สถานที่ ท้า งาน การจะ
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เ ลอื กใช้วิธใีดนั น ขึ นอ ยู่กับคว ามรว่มม ือขอ งฝ่ายผู้เค ยติดยาเ สพ ติด  คว ามสะดวกขอ ง

เ จ้าห น้าที่  และมีการยืดห ยุ่นห รืออ าจใช้ห ลายวิธีก็ได้ 

   4.2 ทา งอ ้อม (Indirect Contact) เ ป็นกา รติดตา มโดยมีส่ือกลางซึ่งมีห ลาย

วิธี เ ช่น  

    4.2.1 ติดต่อผ ่านบุค คลที่สาม ใช้ในกรณีที่เจ้าห น้าที่ไม่สามารถ

เ ดนิทา งไปพบห รือนัดให้ผู้เค ยรักษามา พบได้ บุค คลที่สามตอ้ งเ ป็นผูท้ี่เ ช่ือถอื ได้ และเ ข้าใจ

งานพอ สมควร ได้แก่ นายจ้าง คร ูผู้ให ญบ่้าน ก้านัน กรรมการ ชุมชน ห รือ อ าจเ ป็นญาติ   

พ่ีน้องขอ งผู้ นั นเ อ ง การติดต่อผ ่านบุค คลที่สาม นอ กจากจะสอบ ถามเ พ่ือให ้ไดข้้อมูลแลว้ 

คว รขอ คว ามรว่มม ือให ้ช่วย แนะน้าให้ก้าลังใจ ตลอดจนช่วยป้อ งกันผู้เค ยติด ยาไมใ่ห้ห วน

กลับไปตดิซ ้าอ ีก  

    4.2.2 ติดต่อท างไปรษณ ีย์ เ มื่อผู้รับการรักษาออ กจากสถานพยาบ าล

จะได้รับ แบ บฟอรม์การติด ตามผลการน้า ก ลับไ ปได้ โดยให้สง่กลับมา ทา งไปรษณ ีย์ตาม

ระยะเ วลาที่ ก้าห นด ห รือห ากมีปัญหาตอ้ งการค้า แนะน้าช่วยเ ห ลอื ก็เขียนจดหมา ยปรกึษา

มายังเจ้าห น้าที่ห รือนักสังคม สงเ คราะห ์ได้  ซึ่งจะมีการตอ บกลับไปท างไปรษณ ีย์เชน่กัน วิธี

นี ไมค่่อ ยได้ผล เ พราะไม่มหี ลักป ระกันคว ามเ ช่ื อ ถอื ในค้า ตอ บ ไมไ่ด้ตรวจ สอบ ข้อเ ท็จจรงิ

และมักไม่ค่อ ยได้รับการตอ บแ บบ ฟอ ร์มกลับม า เ น่ืองจากถูกละเ ลยห รือถ้าห ากผู้ นั นอ ่าน 

เ ขียนห นังสือไมไ่ด้ก็จะใ ช้ วิธีการนี ไมไ่ ดผ้ล  

    4.2.3 ติดต่อท างโทรศัพท์ วิธีนี ใช้ไดเ้ ฉพาะกับ ผู้ ที่มีโทรศัพท์ ประจ้า

บ้านหรอื สถานที่ ท้า งานเ ท่า นั น มักใช้ในการ ติด ต่อขอ นัดหรอื ผลัดเ ลื่อ น ก้าห นดการ

สอบ ถามข้อมูลทางโทรศัพท์สามารถสอ บถาม ได้คร่าว  ๆ ซึ่งควรมีการนัดพบสอบ ถาม

โดยตรงอ ีกครั งห น่ึง การติ ดตามผู้เ คยติด ยาเ สพติดและญาติ นี  ค ว รกระท ้า เ ป็นระยะ

ต่อเ น่ืองกันภายในเ วลาที่เ ห มาะสม เ ช่น ทุก 1, 2, 3 ห รือ 6 เ ดอื นต่อ ครั ง และต่อไปอ าจเป็น

ทุกค ร่ึงปี ห รือห น่ึงปี ภายใน 2-5 ป ีก้าห นดเ วลาในการติ ดตามสามารถ ยืดห ยุ่นไ ด้ แตค่ว ร

นานพอ ที่จะยืนยั นได้ว่า  ผู้เค ยติดยาเ สพ ติดมีจิ ตใจเ ข้มแข็งพอ ที่จะ ด้าเนนิชีวิตโด ยไมต้่อง

พ่ึงพายาเ สพ ติดให้โทษ และไมต้่องพ่ึงห รือยดึเ ห น่ียวเ จ้าห น้าที่ผู้ ท้า การติดตามดูแลแลว้ 

 ปัจจัยที่มีผลต่อการกลับไปเสพยาเสพตดิซ  า 

 การเ สพยาแ ละสารเส พติดซ ้ามีผูใ้ห้คว ามห มายไว้ห ลายท่านดังนี   

  Websent New Collegiate Dictionary (อ ้างถงึใน กุลนรี ห าญพัฒน ชัยกูร 

และค ณะ. 2550, ห น้า 42) ให้คว ามห มายขอ งการติดซ ้าไว้ 2 คว ามห มาย คือ  
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1) การก้าเ ริบขอ งโรคห ลังจากที่อ าการดีขึ นแล้ ว 2) การติดซ ้าเป ็นการก ระท ้าห รือ

เ ห ตุการณ์ที่ถอยห ลัง เ ลวลง ทรุดลง (วราลักษณ์ ปรชีาสุชาติ. 2549, ห น้า 56)  

  Gorski (1999, p. 128) กล่าวถึงกระบ วนการติ ดสารเสพติ ดซ ้าว่า เ กิดจาก

ติดขัดใน การฟ้ืน สภาพการปฏิเ สธว่าต นเ อ งติด ขัดในก าร ฟ้ืนสภา พ ใช้พฤติ กรรมอ ื่น ๆ  

มากลบ เ กล่ือ นคว ามรูส้กึ ผสมผสานกับเ ห ตุกระตุน้จนไมส่ามาร ถคว บค ุมอ ารมณไ์ด้  

เ กิดปัญห าภายในจิตใจ เ กิดปัญห าพฤติกรรมภ ายนอ ก ขาดการควบ คุม ตนเ อ ง ท้า ให้บุค คล

กลับไปสูก่ลุ่มผู้ติดสา รเ สพติ ด  สถานที่เ สพติ ด ห รือสิ่งที่ท้า ให้เ สพติด และใช้สารเสพติ ด 

ในที่สุด และไมส่ามารถคว บค ุมการใช้สา รเ สพ ติดที่มากเ กินไปได้  

  Marlatt and Gordon (1995, p. 89 อ ้างถงึใจ วุฒชัิย พลสงคราม. 2551, 

ห น้า 74) กล่าวว ่า การติด สารเ สพติ ดซ ้าจะเ กิด ขึ นเ ป็นกระบ วนการ ซึ่งมไิด้เริ่มจากการ 

ใช้ยาค รั งแรกห ลังจากที่ผู้ป่วยผา่นการบ้าบัดรั กษา  และห ยุดเสพมาได้ระดับห น่ึง แตเ่ ร่ิม

จากการที่ผู้เสพมีพฤติก รรมเ บี่ยงเ บนไปจา กสัง คม ปกติ และเ สพสารเ สพติด ในที่สุด  

 เ มื่อบ ุคค ลผา่นการรักษาแ ลว้ ถ้าไม่ไดรั้บการเ ตรียมค วา มพร้อมในกา รเ ผชญิกับ

ปัญห าตา่ง  ๆ ในชีวิตประจ้าวัน ก็อ าจก่อให ้เกิดปัญห าตามมาได้ โดยเ ฉพาะป ัญหา ภายใน

ค รอ บค รัวท ี่จะต้องมีค วา มเ ข้าใจบท บา ทห น้าทีข่อ งครอบ ครัว  ในการที่จะรว่มม ือในการดูแล

ผู้ป่วยหลังจากอ อ กจากโรงพยาบ าล 

 ปัจจัยที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการกระท าความผิดทางด้านยาเสพตดิ 

 สาเห ตุปัจจัยที่มสีว่นเกี่ยวข้อ งกับการกระท ้าค วา มผิด สามารถจ้าแนกไดด้ังนี  

(กรมราชฑัณ ฑ์, 254 6, ห น้า 16-19)  

  1. มีคว ามผิดปกติของบ ุคลิกภาพมาก่อน ผู้ป่วยร้อยละ 80  ที่ติดยาเ สพติ ด

ห รือใช้ยาแ บบ ผิด ๆ  มักมีบุคลิกภาพแป รปรวน ที่พบบ ่อยมดีังนี  

   1.1 บุค ลกิภาพแบ บชอบ พ่ึงผู้อื่น (Dependence) ไมม่ีความเป็นตัว 

ของตัวเองตั งแต่เด็ก จะ ตัดสินใจอ ะไรต้องได้ รั บค ้าแ นะ น้า ยืนยันอ ย่างห นักแนน่ ไม่ สามารถ

เ ป็นผูน้้าห รือรับผิดชอ บอ ะไรได้ แตเ่ ป็นผูต้ามท ี่ดีและเชื่อ ฟังผู้อ ื่นอ ย่างตั งใจ อ ่อนไห วง่าย ไม่

มั่นคงเ มื่อตอ้ งเ ผชญิกับป ัญหา สังคม ห รือป ัญหาชีวิต จึงห าท างอ อ กด้วยการใช้ยาเ สพติด

เ ป็นเค ร่ืองช่วยระงับ คว ามท ุกข ์ เ พ่ือใหเ้ กิดคว ามสุขในโลกข อ งต นเ อ ง 

   1.2 บุค ลกิภาพแบ บตอ่ ต้านสังคม  (Anti Social) ไม่ไดรั้บการปลูกฝัง 

ทางด้านมโนธรรรมในวัยเด็ก (Superego) ในส่วนลึกของจิตใจไม่รู้ซึ งถึงผิ ดชอ บชั่วด ี รู้จักแต่

การสร้างคว ามพอ ใจให้แก่ตนเ อ งห รือไมก่็มักมลีักษณ ะเ ป็นเด็กเกเ ร (Conduct Disorder) 
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มาตัง้แตเ่ร่ิมแรก หนีเรยีน แกลง้เพ่ือน เมื่อโตขึน้ก็จะกระท าผิดกฎหมายต้ังแต่เล็กน้อยไป

ถึงมาก ต้องโทษ ซ ้าแลว้ซ ้าเ ลา่ ไมม่ีกฎเกณฑ์ การใช้สารเส พติดเ ป็นองค ์ประกอ บห น่ึงของ

ลักษณ ะบ ุคค ลเห ลา่นี  

  2. เ ป็นโรคป ระสาทห รือโรคจิตมาก่อน ผู้ป่วยประสาทแ บบ วิตกกังวลหรอื

แบ บท ี่มคีว ามผิดปกติทางอ ารมณ ์ แสดงอ อ กเป็นอา การทา งร่างกาย อ าจใช้ยาเ พ่ือบ รรเ ทา

อ าการต่าง  ๆ  ที่เ กิดขึ น เ ช่น การนอ นไมห่ ลับ  กต้็องใช้ยานอนห ลับประจ้า ผู้ป่วยอาจตดิยา

เ น่ืองจากอ ารมณข์อ งตนเ อ งได้ 

  3 . สาเห ตุจากร่างกายจากภาว การณ์เจ็บ ป่วย แล้วใช้ยาเ พ่ือบ รรเ ทา อ าการ

ปว ดเพ่ือให ้ดีขึ น และเ กิดการติดยาในที่ สุด 

  4. สาเห ตุทา งส่ิงแว ดล้อมแ ละสังคม  มีปัจจัยหลายอ ย่าง ซึ่งท้าให ้ติดยาเ สพ

ติดได้งา่ย ได้แก่ 

   4.1 คนที่อยูใ่กลชิ้ดกับพวกติ ดยา  อ ยู่ในที่ที่สาม ารถห าได้งา่ย เ ช่น แห ลง่

ชุมชนแอ อ ัด ค วา มอ ยากรู้อยากเห ็น โดยเ ฉพาะว ัยรุ่นย่อมมีค วา มเ สี่ยงที่จะตดิยาได้งา่ ย 

   4.2 คว ามกดดันทา งสังคม  ปัญห าเ ศรษฐ กิจ  วา่งงาน อ ยู่ในแห ลง่เ สื่อ ม

โทรม  

   4.3 สภาพครอบ ครัวท ี่กดดันต่อจิตใจ เ ช่น คร อ บค รัวแ ตกแยก บิดา

มารดาท ะเ ลาะกันเ ป็นประจ้า บิดามารดาตดิย าห รือสุรา การอ บรมเล ียงดูไมด่ี  เ ครง่ครัด

มากเ กินไป ขาดควา มรักคว ามอ บอ ุ่น และห าทางอ อ กโดยการใช้ยา เ พ่ือให ้ห ายกลุ้มใจ และ

ห นีจากภาวะค วา มเ ป็นจริง 

  5 . ท้า งานเกี่ยวกับ ยา เ ช่น แพทย์ พยาบ าล เ ภสัชกร รู้สร รพคุณ ขอ งยา

เ ห ลา่นั นและสามารถห ยิบใช้ไดง้่ า ยท้า ให้มีโอ กาสใช้ยาบ ่อยจนติ ดได้ 

  6. ทดลอ งเ พราะอ ยากรู้ใ นสิ่งที่ตน ไมเ่ คยมากอ่ น บา งรายเ ช่ือผิด  ๆ  ว่ายามี

ฤทธิ์เพ่ิมสมรรถภาพทา งเ พ ศ 

  7. เ กิดจากการกระท ้าขอ งแพทย์ (Latr og enic ) โดยแพทย์สั่ง ยาระงับปว ด

ห รือยานอ นห ลับบ่อยเกิดคว ามจ้าเ ป็นจนผู้ป่วยติดยานั น  ๆ   

  8. สาเห ตุมาจากอ งค์ประกอบ ทา งจิตใจ (Psychological Factor) ทฤษ ฎีทาง

จิตวิทยาที่อ ธิบายพฤติกรรมกา รติด ยาแ ละ สาร เ สพติดกล่าวว ่า บุค คลที่ติ ดยา มักเ ป็นบุคค ล

ที่มีพฤติกรรม พ่ึงพา และไมส่ามารถห าค วา มสุขได้ด้วยต นเ อ ง ทฤษ ฎีวิเค ราะห ์ของ 
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ฟรอ ยด ์ อ ธิบายว่า คนติดยาเ ป็นคนที่มีบุค ลกิภาพชนิด Oral-Dependent Personality 

หมายถึง บุคคลที่มีพัฒนาการหยุดอยู่ที่ระยะปาก และต้องการตอบสนอ งเ พ่ือให ้ตน       

ถึงพอ ใจ โดยมีพฤ ติกรรมที่เ กี่ยวข้อ งกับการใ ช้ ปา ก เ ช่น การสูบบุห ร่ี การดื่มเ ห ลา้ ห รือการ

เ สพยาตา่ง  ๆ  ที่สัมพันธ์กันได้ก ลา่ว ว่า คนที่ติดยาเ สพติดนั นจะเ ห ็นคุณ ค่าขอ งตนเ อ งต้่า 

(Self-Esteem) 

  9. สาเห ตุจากทา งด้านสังคม วัฒนธร รม (Social Cultural Factor) 

การด ารงชีวิตในสังคมปัจจุบ ันที่มีสภาพเ ศ รษฐ กิจรัดตัว  ท้า ให้คนมภีาว ะเ ครยีดสูง ประกอบ

กับสารเ สพติด สามารถห าซื อ ง่าย จึงเป ็นปัจจัยให ้คนห ันมาใช้ยาเ สพติด ระงับ คว ามเ ครยี ด

กันเ พ่ิมมากขึ น อ น่ึงในบา งกลุ่มสังคม และว ัฒน ธรรมยอ มรับพฤ ติกรรมกา รติดสา รเ สพติ ด 

เ ช่น กลุ่มชาว ไทยภูเขา  ซึ่งนิยมใช้ฝิ่นแท น ยารัก ษา โรค ต่าง ๆ   

 พัฒนาการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ตดิยาเสพตดิในประเทศไทย  

 การบ้า บัดรักษาผ ู้ติดยาเ สพ ติด จะต้องได้รับการรักษา ทั งทา งร่างกาย จิตใจ 

และสังคมเ พ่ือให ้กระบ วนการคิด พฤติกรรมก ารอยู่ร่วมกับผ ู้อื่นเ ป็นไปดว้ยคว ามป กติสุข  

ที่ผ่านมาแ นวท างการบ้าบัดรักษาผ ู้ติดยาเ สพติ ดที่ใ ช้ในประเท ศไท ย แบ ่งออ กเป ็น 4 ขั นตอ น

ได้แก่ (ธงชัย อ ุ่นเ อ กลาภ. 2541, ห น้า 74 อ ้างถึงใน อ ิทธิศักด์ิ พลงาม และค ณะ, 255 3 , 

ห น้า 63)  

  1. ขั นตอ นเ ตรียมกา รรักษา ในขั น ตอ นนี ด้าเนนิ การ ณ ตึกผูป้่วยนอ ก เ พ่ือ

เ ตรียมค วา มพร้อมขอ งผู้ป่วยและค รอ บค รัว  

  2. ขั นตอ นกา รบ้า บัดด้วยยา ซึ่งผูป้่วยสามารถเลอื กการบ้า บัดรักษาท ี่

เ ห มาะสมกับตนเ อ งได้ทั งแบบ ผู้ป่วยนอ กและการบ้าบัดรักษาแ บบ ผู้ป่วยในระยะเ วลาการ

บ้า บัดด้วยยาใช้ระ ยะเ วลา ขึ นอ ยู่กับชนิดขอ งส ารที่เสพ โดยวัตถุประสงค์ของการบ้าบัดด้วย

ยาเ พ่ือชว่ยให ้ผู้ปว่ยมคีว ามท ุกขท์รมานจากการห ยุดใช้ยาเ ส พติ ดให ้น้อยที่สุ ด ห รือชว่ยให ้

ผู้ป่วยข้ามพ้นภาว ะว ิกฤตจากพิษขอ งยาเ สพติ ดให ้ได้  

  3. ขั นตอ นฟ้ืน ฟูสมร รถภาพ นับเ ป็นขั นตอ นที่ส้าค ัญที่จะช่วยให้ผู้ป่วยหยุดใช้

ยาเ สพติดไ ดแ้ละสามารถกลับไป ด้ารงชีวิตไ ดอ้ ย่างปกติ  

  4. ขั นตอ นการติ ดตามห ลังการรักษาใ ช้ระยะเ ว ลาในการติ ดตาม 1 ป ีเ พ่ือ

ประเม ินว่าผู้ป่ว ยสามารถห ยุดเสพยาเ สพ ติดได้ ห รือไมต่ลอดจนการมีงานท้า มีคุณภาพชีวิต

ที่ดีเพียงใด  
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 ที่ผ่านมาการบ้าบัดฟ้ืนฟูสม รถภาพใ ช้แนวค ิดห ลักขอ งชุมชนบ้า บัด (Community 

as Method Concept) ชุมชนบ้า บัด แตกต่างจา กวิธีการบ้าบัดฟ้ืนฟูแบ บอ ื่น คือ การใช้ ชุมชน

บ้า บัดเ ป็นพื นฐ านขอ งการน้าค วา มต้องการ ทา งสังคม และการเ ปลี่ยนแป ลงทา งจิตวิทยาเข้า

มาเ ปลี่ยนแป ลงแตล่ะคนในชุม ชนทุกกิจกร รมใ นชุมชนบ้า บัดถูกอ อ กแบ บมา เ พ่ือสร้างคว าม

เ ปลี่ยนแป ลงทั งในการเ รีย นรู้และการบ้า บัด ฟ้ืน ฟูสมาชิกทุกคน และผู้ที่เ ป็นห ลักในการ

เ ปลี่ยนแป ลง คือ สมาชิกในชุมชน นั นเ อ ง โดยชุ มชนบ้า บัดนั นเ ป็นเสมอื นทั งครูและผู้

บ้า บัดรักษา ชุมชนบ้า บัดมี 8 แนวค ิดห ลักดังนี   

 แนวค ิดห ลัก 8 แนวค ิดขอ งชุมชนบ้า บัด (Eight Essential Concept of 

Community as Methods) ที่ส้าค ัญคอื  

  1. การมีส่วนร่วม (Use of Participant Roles) สมาชิกแต่ละค นจะได้รับกา ร

มอ บ ห มายให ้มกีิจกรรมต่าง  ๆ กันในแตล่ะวัน ซึ่งเป ็นการสร้างโอ กาสให ้เขาได้ท้าบ ทบ าท

ทา งสังคม ที่แตกต่างกันอ อ กไป ซึ่งการท้าสิ่งเ หลา่นี ถอื เ ป็นกิจกรรมที่อ ยู่ในก ระบ วนการที่

จะช่วยในการเ ปลี่ย นแป ลงทั งต่อตนเ อ งและผู้อ ื่น  

  2. ปฏิกิริยาสะท้อนกลับขอ งสมาชกิ (Use of Membership Feedback) 

สมาชิกในกลุ่ม ดว้นกันเ อ งจะเ ป็นจุดก้าเ นิดเ บื องต้นขอ งการชี แนะและการ ให้กาลังใจในกา ร

เ ปลี่ยนแป ลงขอ งแตล่ะบุคค ล  

  3. การเ ป็นแบบ อ ย่างที่ดี (Use of Membership as Roles Model) สมาชิกแต่

ละคนต้องมีค วา มตั งใจเ ต็มที่ที่จะเ ป็นตัวอ ย่างที่ดีในกระบ วนการเ ปลี่ ยนแป ล ง  

  4. วิธีที่ช่วยให้บุค คลเ ปลี่ยนแป ลง (Use of Collective Formats for Guiding 

Individual Change) สมาชิกในกลุ่มทุกคนจะมีข้ อ ตกลงร่วมกันว่าจะตอ้ งเ ป็นผูช่้วยให้เ พ่ือน

ร่วมกลุม่เ กิดการเ ปลี่ยนแป ลง โดยใช้วิธกีารต่า งๆ ทั งการให้คว ามรู้ การฝึกอ บรม และ

กิจกรรมบ้า บัดที่ จัดขึ น  

  5. การใช้กฎกติกา ร่วมกัน (Use of Shared Norms and Values) บรรทัดฐ าน

และค ่านิยมทา งสังคม จะช่วยให้ทุกค นมีคว ามป ลอดภัยทั งทา งร่างกายและจิตใจ และการ

เ รียนรู้ที่จะมีชีวิตอ ย่างเห มาะสม  

  6. โครงสร้างและ ระบ บ (Use of Structure and System) การท้า งานใน

ชุมชนนั นมีคว ามห ลากห ลาย และ “การจัดการ” เ ป็นส่ิงที่ดี จะเ ป็นในการอ ้านวยคว าม

สะดวกในการท้า กิจกร รมในแต่ ละวัน เ พราะก ารท้างานจะเป ็นแรงขับเ คลื่อ นเ บื องต้นในการ

สอนเกี่ยวกับ เ ร่ืองการพัฒนาต นเ อ ง การเ รียนรู้ ไมไ่ด้เกิดจากทักษ ะในการฝึกฝ นอ ย่างเดียว



 

 

40 

เ ท่านั น แตร่วมถึงการปฏิบัตติามขั นตอ น ต่าง  ๆ การให้การยอ มรับนับถอื คนที่เป ็นผู้ดูแล 

และการปฏิบัตตินเ ป็นสมาชกิที่มีควา มรับผ ิดช อ บตอ่ ชุมชน ซึ่งจะกลายเ ป็นคนที่สามารถให ้

คนอื่นพ่ึงพิงได้  

  7. การสื่อ สารแบ บเ ปิดใจ (Use of Open Communication) วัตถุประสงค์ห ลัก

ขอ งชุมขนบ้า บัด คือ ประสบการณใ์นการมีส่ว นร่วมเ ป็นส่วนห น่ึงของสังคมสาธารณะ 

คว ามรูส้กึนึกคิดและการแสดงอ อ กของสมาชิก ในชุมชน ถอื เ ป็นส่ิงจาเป ็นมากต่อ

กระบ วนการเ ปลี่ยนแป ลงใน การบ้า บัด ไมเ่ ฉพ าะการแสดงอ อ กของตนเ อ งเ ท่านั น แต่

ห มายถึงการมสีว่นร่วมต่อสมาชิกคนอ ื่นๆ ใน ชุ มชน  

  8. การสร้างสัมพันธภา พ (Use of Relationships) มิตรภาพ ระห ว่างบ ุคค ล 

เ พ่ือนร่วมกลุม่ และนักบ้าบ ัดเป็นส่ิงส้าค ัญที่จะกระตุน้ให้เ กิดข้อผูกพัน ร่วมกันที่จะช่วยท้า

ให้เ กิดกระบ วนการเ ปลี่ยนแป ลงอ ย่างต่อเ น่ือง การพัฒนาค วา มสัมพั นธ์ในกา รบ้า บัดนี เ ป็น

พื นฐ านในการ สร้างเค รือข่ายทา งสังคม ที่จาเ ป็นอยา่งย่ิงต่อการช่วย ให้ก ารบ้าบัดประสบ

คว ามส้าเ ร็จ  

 แนวคิดทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับการบ าบัดรักษาผู้ติดยาเสพตดิ  

 การฟ้ืนฟู สมรรถภา พผู้ติด ยาเ สพติดมีวัต ถุประ สงค์ให้ผู้ป่วยไดรั้บการบ้าบ ัด

ฟ้ืนฟูสม รรถภาพทั งกา ย จิต อ ารมณส์ังคม แล ะจิตวิญญาณขอ งผู้ป่วย จากการทบ ทว น

วรรณกรรมที่เ กี่ยวข้อ งพบว ่า มีห ลากห ลายทฤษ ฎีที่ล้วนมุ่งช่วยเ ห ลอื และแ ก้ไขพฤติก รรม

การใช้ยาเ สพ ติดขอ งผู้ป่วย พอ สรุปได้ดัง นี  (ศูน ย์บ้าบ ัดรักษายาเสพติด ขอ นแก่น. 2546, 

ห น้า 25)  

  1. วัฏจ ักรแห ่งการเปลี่ยนแป ลง (Stages of Changes)  

   Procheska and Diclement พบว ่า การเ ปลี่ยนแ ปลงนิสัยห รือพฤติก รรม

นั น จะเ ป็นไปตามขั นตอ น เ ป็นวังวนของว ัฏจักร ดังนั นการบ้า บัดรักษาชว่ยเห ลอื ตาม

ขั นตอ นที่ผู้ป่วยติดอ ยู่ เ ช่น ถ้าผู้ป่วยอ ยู่ในระยะเ มินเ ฉยต่อป ัญหา ผู้บ้าบ ัดต้องชว่ยให ้เลื่อ น

ไปสู่ขั นตอ นที่สูงขึ นต่อไป คือ ให้เ กิดคว ามลังเลใจ เ กิดจิตสานึกรับผ ิดชอ บตอ่ สังคม และ

บุค คลอ ื่น ผู้ให้ค้า ปรกึษาค วรวิเค ราะห ์ใหอ้ อ กวา่ผู้ป่วยอยูใ่นขั นตอ นไหนขอ งการ

เ ปลี่ยนแป ลงพฤติก รรม และผู้บ้าบ ัดควรมกีารตอ บสนอ งที่เ ห มาะสมในขั นตอ นนั นๆ ก็จะท้า

ให้ผู้ป่วยขยับไปสูข่ั นตอ นถัด ไปได้ จนไปสู่การมี พฤติกร รมที่พึงประสงค์ไดอ้ ย่างมั่ นคงถาว ร 
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  2. การสร้างแรงจูง ใจในกา รบ้า บัด (Motivation enhancement Therapy)  

   การขาดแรงจูงใจหรอื คว ามตั งใจเป็นอุป สรรค อ ย่างย่ิงส้าห รับการบ้าบ ัด

ฟ้ืนฟูผู้ติ ดยาเ สพ ติด การเ พ่ิมแรงจูงใจ ยึดห ลักส้าคัญ 5 ประการคือ DARES ให้พิจารณา

ถึงเ ป้าห มายในชีวิต และค วา มยากล้าบากที่จะบรรลุเป้าห มายนั น (Develop Discrepancy) 

รับฟังโดยคว ามจรงิใจ ไมท่ะ เ ลาะกับผู้ป่วย (Avoid Argument) ถ้าผู้ป่วยต่อตา้นให ้พิจารณา

ว่าผู้ป่ว ยอ าจติดอ ยู่ขั นตอ นขอ งวัฏ จักรการเ ปลี่ ยนแป ลงในขั นที่ ต้่ากว่าผู้บ้า บัดตั งใจให ้เขาอ ยู่ 

(Roll with Resistance) แสดงคว ามเ ข้าใจเ ห ็นใจผู้ป่วยอยา่งจรงิใจ (Express Empathy) และ

ประการสุดท้าย สง่เ สริมให ้ผู้ปว่ยมคีว ามเ ช่ือมัน่ในตัวเ อ งว่า สามารถคว บค ุมจิตใจและ

คว บค ุมสถานการณเ์ พ่ือไมใ่ช้ยาได้ (Support Self-Efficacy)  

  3. กลุ่มทฤษฎีการเ รียนรู้ (Learning Theory)  

   กลุ่มนี เ ช่ือว ่า ผู้ติดยาเ รียนรู้กา รเ สพยาว ่าเป ็นรู ปแ บบ การคลายทุ กข์ ห รือ

ห าค วา มสุขชนิดห น่ึง การบ้า บัดจงึเ น้นให้เ กิดการเ รียนรู้ให ม่ มีการวา งแผ นการเ รียนรู้ให ม่

อ ย่างเป ็นระบ บ มีการเ สริมแรงเมื่อเ กิดพฤติก ร รมใหม ่ที่พึงประสงค์ ห รือการลงโทษเ พ่ือ

ห ยุดพฤติกร รมเ ดมิ เ น้นการคว บค ุมตนเ อ ง เ รียนรู้การส ร้างเงื่อ นไขใหม่ให้ชีวิต การเ รียนรู้

ให ม่อยา่งเ ป็นระบ บนี ถูกก้าห นดไว้ในกิจกร รม บ้าน การจัดตารางชีวิตประจาวัน ในบ้าน การ

ตั งกฎระเ บียบเ พ่ือห ยุดพฤติกร รมเ ดมิห รือไมพึ่ งประสงค์ ก้าห นดเค ร่ืองมือในการคว บค ุม

พฤติกร รมขอ งสมาชกิในบ้าน ห รือแ ม้กระท ั่งกลุ่มบ้าบ ัดบางกลุ่ม เ ช่น กลุ่มให ้ค้าป รึกษา

เ พ่ือพัฒนาตนเ อ ง ที่เ น้นการฝึกอ ย่างเป ็นระบ บ เ ช่น ฝึกการปฏิเ สธ ฝึกการกล้าแสดงอ อ ก

อ ย่างเห มาะสม ฝึกการจัดการกับภาว ะอ ารมณท์ี่เ ป็นลบ  

  4. ทฤษ ฎีผู้รับบ ริการเ ป็นศูนย์ก ลาง (Client centered Approach)  

   คา ร์ล โรเ จอ ร์มแีนวค ิดพื นฐ านมาจากจติวิทยา กลุ่มมนุษยนิยมแ ละ

ปรัชญากลุ่มภวนิยม ที่เ ช่ือ ว่ามนุษย์มศัีกด์ิศรี มีคุณค ่า มีแรงจูงใจที่จะท าดแีละพัฒนา

ตนเ อ งไปสู่ควา มส้าเร็จไดต้าม ศัก ยภาพแห ่งตน ให้คว ามส้าคัญกับอ ัตมโนทัศน์ อ ารมณ ์

คว ามรูส้กึ และสภาวะป ัจจุบันขอ งสมาชกิ การ น้าท ฤษฎีนี มาใช้มเี ป้าห มายเพ่ือเ ป็นการช่วย

ให้ผู้ป่วยเข้าใจ ยอ มรับตนเ อ งตามค วา มเ ป็นจริง สามารถตัดสินใจเ ลอื กเป ้าห มายในชีวิต

และรับผ ิดชอ บตอ่ ตนเ อ งได้ มีวุฒิภาวะแ ละมกีารปรับเ ปลี่ยนพฤติ กรรมไปใ นทา งที่

เ ห มาะสมมากขึ น ทฤษ ฎีนี สามารถประยุก ต์ใช้ไ ดก้ับท ุกกจิกรรมบ้า บัด เ ช่น การให้

ค้า ปรกึษารายบุค คล กลุ่มประค ับป ระค อ ง กลุ่มพัฒนาต นเ อ ง ห รือแ ม้แต่กจิกรรมบ้าน  
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  5. กลุ่มทฤษฎีการปรับพฤติกร รมทา งปัญญา (Cognitive Behavioral 

Therapy)  

   กลุ่มนี เ น้นการเ ปลี่ย นแป ลงทา งคว ามค ิด การรั บรู ้ปัญญา เ พ่ือท ี่จะท้าให ้

เ กิดการเ ปลี่ยนแป ลงพฤติ กรรม เ ห ตุผลของการใช้ยาเ สพ ติดอ ย่างต่อเ น่ืองขอ งผู้ป่วยเชื่อว ่า

ผู้ติดยาเ สพติ ดจะบิดเ บือ นคว ามค ิดขอ งตั วเ อ งอ ย่างเป ็นระบ บ ซึ่งไดแ้ก่ การห าเ ห ตุผล

อ ้างอ ิงตามใจชอ บ การเ ลอื กรับรู้ และสรุปข้อ มูล การสรุปข้อ มูลเกินกว่าเ ห ตุ ซึ่งต่อมา การ

บิดเ บือ นนั นอ าจเ กิดขึ นจนเ ป็นอัตโนมัติ ยากแก่การคว บค ุม เ ช่น การใช้ยาจะเ ลกิเม ื่อไห ร่ก็

ได้ เ ลกิไดด้ว้ยต นเ อ ง การปฏิเ สธการรักษา การน้ากลุม่ทฤษ ฎีมาใช้ใ นกระบ วนการการ

บ้า บัดฟ้ืนฟูสมร รถภาพ ใช้ทั งกระบ วนการบ้า บัด และการน้าเ ทค นิคมาใช้ กระบ วนการ

บ้า บัดที่น้าแ นวค ิดขอ งกลุ่มทฤษฎีการปรับพฤติกรรมทา งปัญญามาใช้คือการส ร้างการมี

สว่นร่วมในการเ รี ยนรู้ (Participatory Learning) ให้ผู้ป่วยไดม้ีโอ กาสแลกเป ลี่ยน

ประสบการณ์ ระดมสมอ ง ทดลอ งปฏิบัติ และสรุปค วา มรู้ที่ไดจ้ากการด้าเนนิกิจ กรรม  

   สว่นเท คนคิในกลุ่มปรับพฤติ กรรมทา งปัญญา น้ามาใช้ในก ลุม่พัฒ นา

ตนเ อ งที่เ น้นการปรับเ ปลี่ยนพฤ ติกร รมการเ สพ ติดยา เ ช่น กิจกรรมบ้า บัดทางป ัญญา 

(Cognitive Therapy) โดยการวิเ คราะห ์ขอ้ ดี ข้อเ สยีขอ งการเ สพยา (Advantage-

disadvantage Analysis) การบ้า บัดแบ บพจิาร ณาเ ห ตุผลและอา รมณ ์(Rational-Emotive 

Therapy ห รือ RET) การจัดการปัญห า (Problem-Solving Therapy) การฝึกจัดการอ ารมณ์

และค วา มเ ครยีด (Stress management Training) การฝึกคว บค ุมตนเ อ ง (Self-Control 

Training) เ ป็นต้น  

  6. ห มวดทฤษ ฎีจติวิเ คราะห ์(Analytical oriented approach)  

   เ ป็นแนวค ิดขอ งซิกมันดฟ์รอ ยด์ เ ช่ือว ่า การติด ยาเ กิดจากบุค ลกิเดิมขอ ง

บุค คลนั นอ ่อนแอ (ego weakness) ซึ่งเป ็นลักษณ ะขอ งการขาดควา มอ ดทนต่อสภาพการณ์

ที่คับ ข้องใจ การบ้า บัดจงึมุ่งเนน้การพั ฒนาบ ุค ลกิภาพให้เ ข้ มแ ข็ง สง่เ สริมคว ามเ ช่ือมั่นใน

ตนเ อ ง ให้มอ งตนเ อ งเ ป็นคนดคีนห น่ึง มีศักยภ าพในการด้า รงชีวิตอ ยู่ด้วย ตัวเ อ ง แนวค ิดนี 

ถูกน้ามาป ระยุกต์ใ ช้ในก ลุม่จิตบ้า บัด กลุ่มศิลป ะบ ้าบ ัด กลุ่มให ้ค้าป รึกษาโดยใ ช้ดนต รีเป ็น

สื่อ และกลุ่มประค ับป ระค อ ง  

  7. Satir’s brief systemic therapy  

   แนวค ิดขอ ง Verginia Satir (นวนันท์ ปิยะว ัฒน์ กูล. เ อ กสารอัดสาเ นา) นั น 

เ น้นที่คว ามภาค ภูมิใจในตนเ อ ง การเ ปลี่ยนจาก แง่ลบสู่แง่บว ก และการเ ติบโตขอ งมนุษย์ 
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(Growth model) สามารถใช้ตัวตนขอ งต นเ อ งในทา งสร้างสรรค์แ ละใ นทา งบว กให ้มากขึ น 

และสามารถมีทางเ ลอื กมากข ึนส้าห รับอ ิ สรภาพและพลังที่ย่ิงให ญก่ว่าเ ดมิ แนวค ิดนี ถูก

น้ามาป ระยุกต์ใช้ ในการป ระเ มินสภาพปัญห าข อ งผู้ในระยะแ รกรับ การให้ค้า ปรกึษา

รายบุค คล การให้ค้า ปรกึษาค รอ บค รัว กลุ่มอ่านอุณห ภูมิใจในสมาชิกรับโปรแก รม  

  8. แนวค ิดทฤษ ฎีเกสตอ ลท ์(Gestalt Therapy)  

   เ ช่ือว ่า บุค คลเ กิดปัญห าจ ากการปลอ่ ยให้อ ดตีห รืออ นาค ตเ ข้าครอ บง้า

เ พ่ือห ลกีห นีจากสภาว ะป ัจจุบันที่ท้าให ้ตนเ จ็บปว ดและป ลอ่ ยให้คว ามตอ้ งการที่ไมไ่ด้รับการ

ตอ บสนอ ง (Unfinished Business) มาค อ ยรบกวนจติใจ ท้า ให้การรับรูเ้ กี่ยวกับ ตนเ อ ง

บกพร่องไป การบ้า บัดส่วนใหญ่จะเนน้ที่การมี สติห รือให ้พยายามตระห นัก (Aware) ถึง

คว ามรูส้กึของตนเ อ งที่เ กิดขึ นในขณะนั น (Here-and-Now) และการท้า งานขอ งกายกับใจที่

คว บค ู่กันไป มีลักษณะ เ ป็นแบบ holistic Approach เ พ่ือให ้ผู้ปว่ยห ลุดจากอ ดตีที่ฝังใจและ

ตัดสินใจที่จะเ ลอื กรับรู้ ในปัจจุบ ันตามสภา พที่เ ป็นจริง 
 

แนวคิดเกี่ยวกับการกระท าผิดซ  า 

 การศึกษาพฤติก รรมการก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ในเ รือนจ้า

จังห วัดสกลนคร ในครั งนี  การก ระท ้าผิดซ ้า ห มายถึง การกระท ้าผิดมากกว่า 1 ครั งขึ นไป 

ทั งที่ถูกด้าเ นินคดีตามกฎห มาย โดยผู้วิจัยได้ท้ าการศึกษาแนวค ิดและทฤษ ฎีเกี่ยวกับ การ

กระท ้าผิดซ ้า ดังนี  

 การกระท าผิดซ  า 

 Gottfredson (อ ้างถงึใน สุวรรณ ใจคล่องแ คล่ว, 2546, ห น้า 28) กล่าวว ่า 

ผู้กระท ้าผิดติดนิสั ย (Persistence Offender) โดยทั่ว ไป ห มายถึง ผู้ที่กระท ้าผิดซ ้าซากห รือ

กระท ้าค วา มผิดบ่อ ยครั งจนถอื ว่าค ิดเ ป็นนิสัย ซึ่งแต่เดมิมักจะใช้ค้าว ่า ผู้กระท ้าผิดโดย

สันดาน ผู้ที่กระท ้า ผิดติด นิสัยนั น พิจารณาจา กการที่ผู้นั นกระท ้าผิดซ ้าซาก คือ  กระท ้าผิด

ห ลาย ๆ  ครั ง ถ้ากระท ้าผิดซ ้าเพยีงครั งเ ดียว คอื  กระท ้าผิดครั งที่ 2 ยังไมถ่อื ว่าเ ป็นการ

กระท ้าผิดติดนิสั ยเ พราะอ าจพลาด พลั ง แตก่า รกระท ้าผิดซ ้าตั งแต่ 3 ครั งขึ นไป คว รจะถอื

ได้ว่ากระท ้าค วา มผิดพลาดซ ้า ซาก ซึ่งแบ่งแ ยกเป ็นประเภท ได้ ดังนี  
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  1. ผู้ต้องขังท ี่เป ็นอ าชญากรอ าชีพ 

   อ าชญากรอ าชีพ เ ป็นผู้กระท ้า คว ามผิดที่มคีว าม ช้านาญในกา รประกอบ

อ าชญากรรมห รือป ระกอ บอ าชญากรรมโด ยอ าศัยทักษ ะห รือค วา ม ช้านาญพิเศษ  

นอ กจากนี  ยังเ ป็นผูท้ี่มีรายได้ห ลักจากการประ กอ บอ าชญากรรม 

  2. ผู้ต้องขังท ี่มจีิตบกพร่อง 

   ผู้ต้องขังท ี่มจีิตบกพร่อง และเ ป็นผูท้ี่กระท ้า ความผิดซ ้าจนถอื ว่าเ ป็น

ผู้ต้องขังท ี่กระท ้า คว ามผิดติดนิสัย เ ป็นพวกท ี่ มีคว ามบ กพร่องท างจิตดังกล่าว น้า ไปสู่การ

ประกอบ อ าชญากรรมซ ้า ซาก จึงไม่ไดเ้ กิดจ าก คว ามชั่วร้ายในจิตใจที่จะค ิดท้า ผิด เ พ่ือ ห วัง

สิ่งตอ บแ ทนทางเ ศรษฐ กิจ 

  3. ผู้ต้องขังท ี่กระท ้า คว ามผิดซ ้า ในคดีเล็กน้อย 

   ผู้ต้องขังท ี่กระท ้า คว ามผิดติดนิสัยที่ กระท ้า ผิดเ ล็กน้อยในคดีเล็ก น้อย 

นี  แยกไดเ้ ป็น 2 ประเภท คือ พวกท ี่ท้าผิดในค ดลีักทรัพย์เล็ก น้อย  และพวกท ี่ท้า ผิดในคดียา

เ สพติด 

 พฤตกิรรมการติดคุกซ  าซาก 

 Gottfredson (อ ้างถงึใน สุวรรณ  ใจคล่องแ คลว่, 2546, ห น้า 28) กล่าวว ่า  

พฤติกร รมขอ งผู้ติดคุกซ ้าซาก เ ป็นลักษ ณะอ าชญากรติด นิสัย อ าชญากรประเภท นี  ได้แก่ 

บุค คลที่ไม่สามารถจะปฏิบัตตินให้เ ข้ากับมาตร ฐ านขอ งสังคม ได้ ไมเ่ กิดคว ามเ ข็ดห ลาบ  เ มื่อ

ต้องโทษ และ จะป ระกอ บอ าชญากรรมซ ้าอ ีกเมื่อมีโอกาส โดยไมค่้า นึงว่าผลที่เกิดขึ นนั นจะ

เ ป็นผลอ ย่างไร จะด้ารงชี วิตอ ยู่ด้วยกา รโจรก ร รม ไมค่ิดบว ก เ วลาต้องโทษ ก็แสร้งท้าตัวดี 

พอ พ้นโทษก็ท้า ผิดอ ีก มีค วา มพอ ใจจะเ ป็นอยูอ่ย่างนี  ซึ่งถือว ่ามีควา มช่ัวรา้ยติดอ ยู่ใน

บุค ลกิภาพ จึงเรยีกว่า อ าชญากรติดนิสั ย ห รื อ อ าชญากรที่กระท ้าผิดซ ้าไม่เข็ดห ลาบ 

 โดยสรุป พฤ ติกรรมกา รกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง เ ป็นเรื่อ งที่เ กี่ยวข้อ งกับป ัจจัย

ห ลายประการ เ ช่น ปัจจัยทางสังคม เ ศรษฐ กิจ การเ มือง ซึ่งผูต้้องขังแ ต่ละค นจะมี

พฤติกร รม การกระท ้าผิดซ ้าใ นลักษณ ะตา่ง  ๆ  กัน 

 การกระท ้าผิดซ ้าในคดียาเ ส พติด ห มายถึง ผู้ต้ อ งค้า พิพากษา ถึงที่สุด ให ้ลงโทษ

จ้าค ุกส้าห รับค วา มผิดพระราชบัญญัติยาเ ส พต ดให ้โทษ  พ.ศ. 25 22 และได้กระท ้าค วา มผิด

ตามพระราชบัญ ญัตินี อ ีกใ นระห ว่างท ี่ยังต้องโทษ อ ยู่ ห รือภายในเ วลาห ้าปีนับแ ต่วันพ้นโทษ 
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 นอ กจากนี  ตามป ระมว ลกฎห มายอาญา แก้ไขเพ่ิมเตมิ พ.ศ . 255 1 ก้าห นด

ลักษณ ะการเป็นผู้มสีว่นเกี่ยวข้อ งในการกระท ้ าค วา มผิดไว้ในมาตรา 83, 84 และ 86 

จ้านวน 3 ลักษณ ะ ดังนี  

  1. การกระท ้าผิดลักษณะ ตัวการ 

   ประมวลกฎห มายอาญา มาตร 83 บัญญัติว่า “ในกรณีคว ามผิดใด

เ กิดขึ นโดยกา รกระท ้าขอ งบุค คลตั งแต่สอ งคน ขึ นไป ผู้ที่ไดร่้วมกระท ้าค วา มผิดดว้ ยกันนั น

เ ป็นตัวการต้องระวางโทษ ตามท ี่กฎหม ายก้าห นดไว้ส้าห รับค วา มผิดนั น” เ มื่อพิจารณาตาม

บท บัญญัติมาตรานี  ตัวการ ห มายถึง ผู้ที่เกี่ยวข้อ งในการกระท ้าค วา มผิดอ าญารายห น่ึง ๆ  

อ าจมีผู้กระท ้าผิดพียงคนเดียว เ ร่ิมลงมือกระท ้าตั งแตต้่นไปจนคว ามผิดส้าเ ร็จ ในก รณี

เ ช่นนี จะไมม่ี ปัญห าเ ร่ืองตัวการ แตถ่้าในการก ระท ้าผิดนั นมีผู้เข้าร่วมการกระท ้าผิดตั งแต่

สองค นขึ นไป ก็จะมีปัญห าเ ร่ืองตัวการได ้ และปัญห าเ ร่ืองตัวการจะย่ิงเพ่ิมคว ามส้าคัญ

ย่ิงขึ นในก รณีต่อไปนี  (เ ข็มชัย ชุติวงศ์, 255 4, ห น้า 445-453 ) 

   1.1 กรณีที่บุค คลซึ่งร่วมกระท ้าค วา มผิดห ลายคนนั น มีบุค คลบางค นห รือ  

ทุกค นมิไดล้งมือกระท ้าค วา มผิดตั งแต่ต้นจนค วา มผิดส้าเร็จ เ ช่น แดงกับด้าสมค บกันไป  

ลักทรัพย์ บนบ้านขอ งขาว แดงเ ป็นคนห ยิบทรัพย์ใสก่ ระเ ป๋า พอ ดขีาวเ ข้ามาในบ้าน ด้าจึงใช้

ปืนยิงขาวบา ดเจ็บ แล้วแดงกับด้าก็หนไีป ดังนั น ทั งแดงและด้า ไมม่ีผู้ใดกระท ้าค ว ามผิด

ฐ านชิงทรัพย์ครบอ งค์ประกอบ  กล่าวค ือ แดงลักทรัพย์แต่มิ ได้ใช้ก้า ลังประทุษ ร้าย สว่นด้า

ใช้ก้าลังประทุษ ร้าย แตม่ิได้ ลักทรัพย์ แตท่ั งสอ งคนตางเ ป็นตัวการในคว ามผิดฐ านชิงทรั พย์

นอ กจากนี แนวค วา มค ิดเ ร่ืองตัวการยังครอบ คลุมไปถึงบุค คลที่มีส่วนท้า ให้คว ามผิดเกิดขึ น 

โดยที่ บุค คลนั นอ าจมิไดก้ระท ้าการอันเป็นองค ์ ประกอบ คว ามผิดเลยให้ต้องรับผิดใน

คว ามผิดฐ านเป็นตัวการได้ 

   1.2 ในคว ามผิดบางฐ านก้าห นดให ้การมีผู้กระ ท้า ผิดมากกว่า 1 คน เ ป็น

อ งค์ประกอบ คว ามผิด เ ช่น คว ามผิดฐานปล้นทรัพย์ตามมา ต รา 340  ก้าห นดว่าต้องมี

ผู้กระท ้าผิดตั งแต่สามค นขึ นไป ห รื อ บา งครั งกฎห มายก้าห นดให ้การที่มีผู้กระท ้าผิดตั งแต่

สองค นขึ นไป เ ป็นเห ตุให้ท้า ให้ต้องรับโทษห นักขึ นในคว ามผิดบางฐ าน เ ช่น คว ามผิดฐ านลัก

ทรัพย์โด ยมีผู้ร่วมกระท ้าตั งแตส่องค นขึ นไป ต ามมา ตรา 33 5 (7) ในอ งค์ประกอบค วา มผิด

เ ห ลา่นี  จะต้องได้ควา มดว้ยว่า บุคคลห ลายคนนั น ได้ ร่วมกันก ระท ้าค วา มผิดลักษณ ะเ ป็น

ตัวการ มิฉะนั น ก็จะลงโทษ เ ขาในคว ามผิดฐ านดังกล่าว ห รือให ้เขาตอ้ งรับโทษ ห นักขึ น
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เ พราะเ ห ตุดังกล่าวไม่ได ้ เ มื่อพิจารณาห ลักการ ดังกล่าวข้างต้นแล้ว อ าจแ ยกอ งค์ประกอบ

ขอ งตัวการได ้ 2 ประการ คือ 

    1.2.1 มีการกระท ้าค วา มผิดร่วมกัน โดย พิจาร ณ าจากค วา มเ ห ็นขอ ง    

นักกฎห มายตลอดจนบร รทัดฐ านขอ งค้า พิพาก ษา ฎีกาแลว้ อ าจสรุปได้ว่าการกระท ้า

ร่วมกันนั น ห มายถึง การเ กี่ยวข้อ งในการกระท ้ าผิดในลักษณ ะ ดังต่อไปนี  

     1.2.1.1 การก ระท ้าซึ่งเป ็นสว่นห น่ึงของการกระ ท้า ทั งห มดที่รวมกัน

เ ป็นควา มผิด ที่เห ็นชัดเจนที่สุดก็คือ กระ ท้า สิ่งที่กฎห มายบัญญัติว่าเ ป็นควา มผิด เ ช่น 

ร่วมกันท้า ร้ายร่างกายเ ขาจนบา ดเจ็บ ผู้เข้าร่วมแ ต่ละค นจะท ้ารา้ยมากน้อยแค ่ไห นไมเ่ ป็น

สาระส้าคัญทุกคนเป ็นตัวการเห มือนกันห มด 

     1.2.1. 2 การแบ ่งห น้าที่กันท้า กับผู้ร่วมกระท ้าผิดอื่น ห มายควา มว่า  

ในการกระท ้าค วา มผิดนั น มีการแบ ่ งห น้าที่ให ้แก่บุคค ลหลาย ๆ  คนช่วยกันเ พ่ือให ้ควา มผิด

นั นส้าเร็จ ห น้าที่ที่แบ ่งกันนั น บา งห น้าที่อ าจมิใช่การกระท ้าท ี่เป ็นอ งค์ประกอบ คว ามผิด  

แตเ่ ป็นการช่วยเ ห ลอื ให้บุค คลอ ื่นลงมือกระท ้าคว ามผิดไดส้้าเร็จหรอื สะดวกยิ่งขึ น ทั งนี โดย

ช่วยเ ห ลอื อ ยู่ในที่เ กิดเ ห ตุในขณะท ี่เกิ ดเห ตุนั นเ อ ง เ ช่น ช่วยดูต้นทา ง ช่วยสง่สัญญาณ      

เ ป็นต้น ดังนี ก็ถอื ได้ว่าเ ป็นผูร่้วมกระท ้าผิดด้วย 

     1.2.1.3 การอ ยู่ ร่วมในที่เ กิดเ ห ตุในลักษณ ะพ ร้อมจะ ช่วยเ ห ลอื

ผู้กระท ้าผิดอื่นได้ทันที่ ทั งนี โดยผู้นั นไมจ่้าเ ป็น ต้องได้ลงมือกระท ้าการส่ิงใด เ พ ราะการอยู่

ในที่เ กิดเ ห ตุในลักษณ ะเ ช่นนั น ก็เท ่ากับเ ป็นการสมทบ ก้าลังให ้ผู้กระท ้าผิดอื่น ท้า ให้คนอื่น

กระท ้าค วา มผิดดว้ยคว ามมั่นใจมากขึ น 

     1.2.1.4 การอ ยู่ ในที่เ กิดเ ห ตุและได้ใช้ห รือก่อให ้ ผู้อ ื่นกระท ้า

คว ามผิด ถือว ่ามีส่วนร่วมในการกระท ้าผิดตามป กติการเ ข้าเกี่ยวข้อ งในการกระท ้า

คว ามผิดในลักษณ ะท ี่ใช้ห รือก่อให ้ผู้อื่นกระท ้าผิดนั น ไมถ่อื ว่าเ ป็นตัวการ แตถ่อื ว่าเ ป็นผูใ้ช้ 

แตถ่้าผู้ใช้นั นไ ดเ้ ข้าร่วมกระท ้าผิดด้วยย่อมตอ้ ง ถอื ว่า คว ามเ กี่ยวข้อ งกับการกระท ้าผิดขอ ง

ผู้ใช้ไดเ้ พ่ิมระ ดับขั นจนเ ป็นตัวการและ ต้องรับผิดชอ บในฐ านะตัวการ 

    1.2.2 มีเจตนารว่มกันใน การกระท ้าค วา มผิด ห มายถึง ทุกค นที่ร่วม

กระท ้า จะต้องรูถ้ึงการกระท ้าขอ งกันและกัน และต่างประสงค์จะถือเ อ าการกระท ้าขอ ง   

แตล่ะคนเ ป็นการกระท ้าขอ งตนดว้ย ห รือกลา่ว อ ีกนัยห น่ึงก็คือ  มุ่งห มายให ้ควา มผิดนั น

ส้าเร็จดุจท้า ดว้ยตนเ อ ง ดังนี  
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     1.2. 2.1 พฤติกา รณ์ที่ถอื ว่ามีเ จตนารว่มกัน คือ  การที่ผู้ร่วมกระท ้า

คว ามผิดนั น ได้มกีารสมคบกันมากอ่ นการก ระท ้าผิด ก็ยอ่ มเ ห ็นได้ชัดว่ามีเจตนารว่มกัน 

การสมคบกันอาจแ สดงอ อ กโดยพฤติ การณ์ เ ช่น มาดว้ยกันเ มื่อกระท ้าผิดส้าเ ร็จก็ห นีไป

ดว้ยกัน อ ย่างไรก็ดี การมีเจตนา ร่วมกันมิไดม้ี คว ามห มายแคบเ พียงแค ่นั น แม ้จะไม่ ได้

ห มายควา มว่า ผู้กระท ้าผิดนั นได้สมค บรูเ้ ห ็นในการกระท ้าค วา มผิดมาก่อน แตไ่ด้มาร่วม

กระท ้าอ ย่างเป ็นพวกเ ดยีวกัน ขณะ ที่คว ามผิดไดเ้ กิดก็เพยีงพอ  จะถอื ว่ามีเ จตนารว่มกัน

แล้ว 

     1.2. 2.2 ผู้กระท ้าค วา มผิดต้องมีเ จตนารว่มกัน ใ นการกระท ้า

ทั งห มด ค ือ เ พียงแตม่ีเจตนารว่มเ พียง บา งส่วน ไมเ่ พียงพอ  เ จตนารว่มกระท้าจะตอ้ งมีอยู่

ตลอดไปจนกว่าการกระท ้าจะเ กิดเ ป็นควา มผิด ขึ น ห ากว่าเ จตนารว่มกันนั นสิ น สุดลงเ มื่อใด 

การร่วมกระท ้าค วา มผิดมิไดเ้ พียงนั น 

     1.2. 2.3 ผู้กระท ้าค วา มผิดต้องมีเ จตนามิใช่ประ มาท  คือ การเ ป็น

ตัวการจะมีไดเ้ ฉพาะการก ระท ้าโดยเ จตนาเ ท่า นั น การกระท ้าโดยป ระมาท ที่ต้องรับผิดทา ง

อ าญา จึงไม่อา จมีตัวการร่วมกันได้ ดังนั น แม ้จะมีบุคค ลหลายคนกระท ้า โดยประมาทเ ป็น

เ ห ตุให้เ กิดผลร้ายขึ นก็ต้องถือว ่าเป ็นเ ร่ืองต่างคนต่างท้า และรับผ ิดชอ บผ ลแห ่งคว าม

ประมาทขอ งตนเ ท่านั น 

   สรุป การกระท ้าผิดลักษณะ ตัวการ ห มายถึง  บุค คลที่ลงมือกระท ้า

คว ามผิดด้วยตนเ อ ง ห รือรว่มกับ ผู้อ ื่นลงมือกระท ้าค วา มผิดเ กี่ยวกับ ยาเ สพติดให้โทษในฐ าน

เ สพยาเ สพติ ดให ้โทษ  ห รือในฐ านมยีาเ สพติดใ ห ้โทษ ไว้ในครอบ ครองเ พ่ือเ สพห รือฐ านมยีา

เ สพติดไว้ใ นครอบ ครองเ พ่ือจ้าห น่าย 

  2. การกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใ ช้ให ้ผู้อื่นกระท ้าค วา มผิด 

   ประมวลกฎห มายอาญา มาตรา 84 วรรคแ รก บัญญัติว่า “ผู้ใดก่อให ้

ผู้อ ื่นกระท ้าค วา มผิดไมว่่าดว้ยการใช้ บังค ับ ขู่เข็ญ จ้าง วา น ห รือยุยงส่งเสริม ห รือดว้ย

วิธีการอื่นใด ผู้นั นเ ป็นผูใ้ช้ให ้กระท ้าค วา มผิด” 

   ประมวลกฎห มายอาญา มาตรา 84 วรรคสอ ง บัญญัติว่า “ถ้าผู้ถูกใช้ได้

กระท ้าค วา มผิดนั น ผู้ใช้ต้องรับโทษเ สมอื นตัวก าร ถ้าคว ามผิดมไิด้กระท ้าลง ไมว่่าจะเ ป็น

เ พราะผ ู้ถูกใช้ไม่ยอ มกระท ้า ยังไม่ ได้กระท ้า ห รือเ ห ตุอ ื่นใด ผู้ใช้ต้องระวางโทษ เ พียงห น่ึงใน

สามของโทษท ี่ก้าห นดไว้ส้าห รับค วา มผิดนั น” เมื่อพิจารณาตามบท บัญญัติมาตรานี  ผู้ใช้ ให้

กระท ้าค วา มผิด ห มายถึง ผู้ทีเ่ กี่ยวข้อ งในการกระท ้าผิดในลักษณ ะท ี่เป ็นผู้กอ่ ให้บุค คลอ ื่น
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กระท ้าผิด ผ ู้ใช้แม้จะมิใช่ผู้ลงมือกระท ้าผิดโดย ตรง แตก่็เป ็นบุค คลส้าค ัญที่ท้าให้ค วา มผิด

เ กิดขึ นเ พราะเ ป็นผูบ้งการให ้คนอ ื่นกระท ้าค วา มผิดตามป ระมว ลกฎห มายอาญา ผู้ใช้จะต้อง

รับผ ิดทั งกรณีที่มีการกระท ้าค วา มผิด และกรณีที่มิไดม้ีการกระท ้าค วา มผิด กล่าวค ือ ถ้าผู้

ถูกใช้มไิด้ก ระท ้าค วา มผิด ผู้ใช้ก็ยังต้องรับผิดเ น่ืองจากการใช้ของตน แตโ่ทษท ี่จะต้องรับ

ลดห ย่อนลงเ พียงห น่ึงใ นสามของระวางโทษส้าห รับค วา มผิดที่ใช้ เ มื่อพิจาณาป ระกอ บกับ

โครงสร้างคว ามรับผิดทา งอ าญาแลว้ ผู้ ใช้จะต้องมีการกระท ้าแ ละเจตนา กล่าวค ือ มีการ

กระท ้าท ี่เป ็นการก่อให ้ผู้อื่นกระท ้าผิด แ ละขณะเ ดยีวกันก็ต้องมีเ จตนาให ้ผู้อื่นกระท ้า

คว ามผิดด้วย ดังนี  (เ ข็มชัย ชุติวงศ์, 255 4, ห น้า 446-462) 

   2.1 การก่อให ้ผู้อื่นกระท ้าค วา มผิด มีประเ ด็นที่จะต้องพิจารณา ดังนี  

    2.1 .1 การก่อให ้กระท ้าผิด ห มายถึง การกระท ้าอ ย่างใดอย่างห น่ึงที่

เ ป็นเห ตุให้ผู้อ ื่นกระท ้าค วา มผิด ดังนั น จะต้องไดค้ว ามว ่าผู้กระท ้าผิดยังมิไดต้กลงใจจะ

กระท ้าผิดอยูเ่ ดมิแ ต่ไดต้กลง ใจจะกระท ้าผิดเพ ราะการกระท ้าขอ งผู้ใช้ มาตรา 84 ได้ให ้

ตัวอ ย่างการกระท ้าท ี่เป ็นการก่อให ้กระท ้าผิดไ ว้ห ลายประเภท  ดังนี  

     2.1.1.1 ใช้ ห มายถึง การบอ กให ้ท้าห รือสั่งให ้ท้า จะบ ังคับ ห รือไมก่็

ได้ เ ช่น บอ กว่าช่วยไปตีห ัวนายแดงให ้ที 

     2.1.1. 2 บังค ับ ห มายถึง การใช้โดยขู่ว่า ถ้าไม่ท้าจะได้รับผ ลร้ายใ น

ปัจจุบ ัน การบังค ับนั น ผู้กระท ้ายังมีอิสระในกา รเ คลื่อ นไหว ร่างกาย  เ พียงแตถู่กบังคับ จิตใจ

ให้จ้าตอ้ งท้า  แตถ่้าเป ็นการบังค ับการเค ลื่อ นไห วรา่งกายด้วยแล้ว ก็จะกลายเ ป็นการ

กระท ้าผิดโดยผู้บังค ับโดย ตรง มิใช่การก่อให ้ผู้ อ ื่นกระท ้าผิด 

     2.1.1.3 ขู่เข็ญ ห มายถึง การใช้โด ยแสดงให้เ ห ็นว่าถ้าไม่ท้าตามจะ

เ กิดอ ันตรายแก่ผู้ถูกใช้ควา มห มายคล้าย กับกา รบังค ับ 

     2.1.1.4 จูงใจ ห มายถึง การใช้ให ้ไปกระท ้าผิดโ ดยมีค่าตอ บแ ทน 

     2.1.1.5 วา น ห มายถึง การใช้ให ้ไปกระท ้าผิดโ ด ยไมม่ีค่าตอ บแ ทน 

     2.1.1. 6 ยุยงส่งเส ริม ห มายถึง การให้ก้าลังใจผู้ที่ยังลังเ ล ห รือยัง

มิไดตั้ดสิ นใจกระท ้าผิดให ้ตก ลงใจที่จะกระท ้าผิ ดโดยปรา ศจ ากคว ามลังเล 

    2.1. 2 การกระท ้าขอ งผู้ใช้จะสมบูรณ์เมื่อผ ู้ถูกใ ช้ไดท้ราบถึงการใ ช้นั น  

การใช้ต่อกัน ไปห ลาย ๆ  ทอ ดอาจมีได้แต่จะถอืว่ามีการใช้ต่อเ มื่อบ ุคค ลซ่ึงถูกก้าห นดให ้เป ็น 
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ผู้กระท ้าผิดไดท้ราบถึงการใ ช้แลว้ ทั งนี  ผู้ถูกใช้จะยินยอ มกระท ้าตามที่ถูกใช้ห รือไม ่ ไม่

ส้าคั ญแต่ถา้ผู้ถูกก้าห นดให ้กระท ้าผิดยังไมท่ร าบ ถึงการใช้ ก็ถอื ว่า ยังไมม่ีการใช้ ผู้ใช้ยัง

ต้องรับผิดแม ้จะลงมือใช้ไปแ ลว้ 

   2.2 เ จตนาขอ งผู้ใช้ ผู้ใช้จะต้องรับผิดก็ต่อเ มื่อก่อให ้ผู้อื่นกระท ้าผิดโดยมี

เ จตนา กล่าวค ือ ประสงค์ต่อผ ล ห รือเ ล็งเ ห ็นผลว่า ผู้ถูกใช้อา จจะไปกระท ้า ตามท ี่ตนใช้ไ ด ้

ดังนั น ถ้าผู้ใช้มไิด้ป ระสงค์ต่อผ ล ห รือเ ล็งเ ห ็นผล แ ต่มบีุค คลไปกระท ้าค วา มผิดโดยคิดว่า

ผู้ใช้ประสงค์จะท้า ผู้ใช้ย่อมไม่ต้องรับผิด 

   สรุป ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด ห มายถึง บุค คลทีใ่ช้บังคับ  ขู่เข็ญ จ้าง วา น 

ยุยงส่งเสริม ห รือดว้ยวิธอี ื่นใดให้ผู้อ ื่นลงมือกร ะท ้าค วา มผิดในฐ านควา มผิดเ กี่ยวกับ ยาเ สพ

ติดให้โทษ 

  3. การกระท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับสนุ นให้กระท ้า คว ามผิด 

   ประมวลกฎห มายอาญา มาตรา 86 บัญญัติว่า “ผู้ใดกระท ้าดว้ยประการ 

ใด ๆ  อ ันเ ป็นการช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ควา มสะดวกในการที่ผู้อ ื่นกระท ้าค วา มผิดก่อน ห รือ

ขณะกระท ้าค วา มผิด แ ม้ผู้กระท ้าค วามผิด แมผู้้กระท ้าค วา มผิดจะมิไดรู้้ถงึการช่วยเ ห ลอื  

ห รือให ้ควา มสะดวกนั นก็ตาม ผู้นั นเ ป็นผูส้นับส นุนการกระท ้าค วา มผิด ต้องระวางโทษ สอง

ในสามส่วนขอ งโทษท ี่ก้าห นดไว้ส้าห รับค วา มผิดที่สนับสนุน นั น” เ มื่อพิจารณาตาม

บท บัญญัติตามมา ตรานี  ผู้สนับส นุนมีคว ามแ ต กต่างไปจา กตัวการและผู้ใช้ ให้กระท ้า

คว ามผิด กลา่ว คือ ตัวการเป ็นผู้ร่วมกระท ้าค วามผิดเอ ง สว่นผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิดเ ป็นผู้

ก่อให ้ผู้อื่นกระท ้าค วา มผิด แตผู่้สนับสนุนมิใช่ผู้ ร่วมลงมอื กระท ้าค วา มผิด ห รือก่อให ้บุคค ล

อ ื่นกระท ้าค วา มผิดเ ช่นนั น เ ป็นแต่เพียงผู้ช่วยเ ห ลอื  ห รือใหค้ว ามสะดวกในการที่ผู้อ ื่น

กระท ้าค วา มผิด จากบท บัญญัติดังกล่าว สามารถแยกห ลักเ กณฑ์การกระท ้าท ี่เป ็น

คว ามผิดฐ านเป็นผู้สนับสนุน ได้ดังนี  (เ ข็มชัย ชุ ติวงศ์, 255 4, ห น้า 472-482) 

   3.1 ต้องมีเ จตนาช่วยเ ห ลอื ห รือให ้ คว ามสะดวกในการกระท ้าค วา มผิด 

ห ลักเ กณฑ์ส้าค ัญขอ งคว ามผิดฐ านเป็นผู้สนับสนุน คือ  ต้องมีการกระท ้าอ ันเ ป็นการ

ช่วยเ ห ลอื ห รือให ้ควา มสะดวกในการที่ผู้อ ื่นกระท ้าค วา มผิด แยกพิจารณาได้เป ็น 3 

ประการ คือ 

    3.1.1 ต้องมีการกระท ้าค วา มผิด การสนับสนุน เ ป็นการให ้ควา ม

ช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ ควา มสะดวกแ ก่ผูก้ระท ้าค วามผิด ฉะนั นการสนับส นุนจึงต้องมีการ

กระท ้าค วา มผิดเ ป็นประธานอยูก่่อน ค วา มผิดนี ไมจ่้ากัดเ ฉพาะค วา มผิดตามป ระมว ล
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กฎห มายอาญาจะเ ป็นการกระท ้าค วา มผิดตามพระราชบัญญั ติอื่นที่เ ป็นควา มผิดอ าญาก็ได ้

และไมว่่าการกระท ้าค วา มผิดนั นจะอ ยู่ในขั น พ ยายามกระท ้าค ว ามผิด ห รือค วา มผิดส้าเร็จ

ห รืออ ยู่ในขั นตระเ ตรี ยมการที่มีโทษ ดุจควา มพ ยายามกระท ้าค วา มผิดส้าเร็จ ก็มีการ

สนับสนุน ได้ทั งสิ น แตถ่้าด้วยเ ห ตุใดเ ห ตุห น่ึง ก ารกระท ้าขอ งผู้กระท ้าไมเ่ ป็นควา มผิดห รือไม่

มีการกระท ้าค วา มผิดก็จะมีการสนับสนุ นไมไ่ด้ 

    3.1.2 ต้องมีการกระท ้าอ ันเ ป็นกา รช่ว ยเ ห ลอื  หรือให ้ควา มสะดวกใน

การกระท ้าค วา มผิด การกระท ้าอ ันเ ป็นการช่วยเ ห ลอื  ห รือใหค้ว ามสะดวกในการกระท ้า

คว ามผิดนี  จะกระท ้าโดยวิธีใดก็ได้ กฎห มายมไิ ดจ้้ากัดเ อ าไว้ 

    3.1.3 ต้องได้กระท ้าการช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ความสะดวกก่อนห รือขณะ

กระท ้าค วา มผิด การกระท ้าค วา มผิดไมไ่ด้มกีาร จ้ากัดวิธีกระท ้า จะกระท ้าดว้ยประการ 

ใด ๆ  ก็ไดด้ังกล่าวมา แล้ว แตม่ีขอ้ จ้ากัดในเ ร่ืองเ วลา กล่าวค ือ ต้องกระท ้าการช่วยเ ห ลอื

ห รือให ้ควา มสะดวกก่อน ห รือขณะกระท้าค วามผิด ถ้าเป ็นการกระท ้าภายหลังการกระท ้า

คว ามผิดส้าเ ร็จแล้วก็ไม่เป ็นคว ามผิดฐ านเป็นผูส้นับสนุ น แตอ่ าจเ ป็นควา มผิดอ ย่ างอ ื่น

ตามท ี่กฎหม ายบัญญัติไว้ 

   3.2 ต้องมีเ จตนาท ี่จะช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ควา มสะดวกในการกระท ้า

คว ามผิด ผ ู้สนับสนุนนอ กจากจะต้องกระท ้ากา รใด ๆ  อ ันเ ป็นการช่วยเ ห ลอื ห รือให ้ความ

สะดวกในการก ระท ้าค วา มผิดแล้ว ก็จะต้องกระท ้าการนั นไปโด ยเ จตนาดว้ยเจต นานี  จะ

เ ป็นเจตนาป ระสงค์ต่อผ ล ห รือเ ล็งเ ห ็นผลก็ได้ 

  สรุป ผู้สนับสนุนกา รกระท ้าผิด ห มายถึง บุค คลที่กระท ้าดว้ยประการใด ๆ  

อ ันเ ป็นการช่วยเ ห ลอื ห รือให ้ควา มสะดวกในการที่ผู้อ ื่นกระท ้าค วา มผิด ก่อนหรอื ขณะ

กระท ้าค วา มผิดในฐ านยาเ สพติดให้โทษ ห รือในฐ านมยีาเ สพติดให้โทษไว้ใ นครอบ ครองเ พ่ือ

เ สพ ห รือในฐ านมยีาเ สพติ ดให ้โทษไว้ในค รอ บค รอ งเ พ่ือจ้าห น่าย 

 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับการกระท าความผิด 

 ผู้วิจัยได้ท้าการศึกษาแนวค ิดทฤษ ฎีที่เกี่ยวข้อ งกับการกระท ้าค วา มผิด ซึ่งมี

ห ลายทฤษ ฎี ดังนี  

 ทฤษฎีความผูกพันทางสังคม (Social Bond Theory)  

 ทฤษ ฎีคว บค ุมที่นับว ่าไดรั้บการยอ มรับมา กที่สุดในวง การอ าชญาวิทยาก็คือ 

ทฤษ ฎีคว ามผูกพันทา งสังคม ขอ ง Herschi (1969 อ ้างถงึใน ศุภกานดา สุขศรีวงษ์, 2550, 

ห น้า 30-32) ที่กล่าวว ่า ไมม่คีว ามจ้า เ ป็นต้องอ ธิบายแรงจูงใจห รือแ รงกระตุน้ขอ ง
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พฤติกร รมอ าชญากรรม เ น่ืองจากมนุษย์เป ็นสัตว์โลกที่มีควา มสามารถโดยธ รรมชาตทิี่จะ

ประกอบ อ า ชญากรรมอ ยู่แลว้ โดยเ ฮ อ ร์ชิไดน้้า เ สนอ ทฤษ ฎีคว บค ุมโดยมีใจคว าม ส้าคัญว่า 

บุค คลที่มีคว ามผูกพันกับอ งค์กรห รือกลุม่ในสังคม ซึ่งไดแ้ก่ ครอบ ครัว โรงเ รีย น และเ พ่ือน

ฝูง มักจะมีแนวโน้มที่จะไม่ประกอ บอ าชญากรรม  

 ห ลักการส้าคัญขอ งทฤษ ฎีนี  คือ พันธะทา งสัง คม ห รือค วา มผูกพันทา งสังค ม 

(Social Bond) ที่ได้แบ่งอ อ กเป ็น 4 ประเภท คือ คว ามผูกพัน (Attachment) ข้อผูกมัด 

(Commitment) การเ ข้าร่วม (Involvement) และค วา มเ ช่ือ (Belief) ทฤษ ฎีนี  มีสมมุติฐ านว่า 

“บุค คลที่มีคว ามผูกพันทา งสังคม น้อย  จะมีแนวโน้มที่จะมีพฤติกร รมอ าชญากรรม” 

อ งค์ประกอบ ขอ งความผู กพันทา งสังคม ม ี4 ประการคอื 

  1. คว ามผูกพัน (Attachment) ห มายควา มถึง การที่บุค คลมีควา มผูกพันห รือ

คว ามรักใคร่กับบุค คลอ ื่นห รือมีคว ามสนใจกับค วา มรู้สึกนึกคิดขอ งบุค คลอ ื่น ซึ่งควา ม

ผูกพันนี เ ป็นองค ์ประกอ บ พื นฐ านทีส่้าคัญที่สุด ที่จะ ท้า ให้บุค คลมีพัฒนาการการยอ มรับ

ค่านยิม และบรรทัดฐ านขอ งสังคม สง่ผลให ้บุคคลสร้างคว ามรูส้กึที่จะคว บค ุมตนเ อ งให้เ ป็น

บุค คลที่ดีในสังคม ดังนั นคว ามผูกพันจึงเป ็นอ ง ค์ประกอบ ดา้นอารมณ์หรอื ดา้นควา มรักของ

พันธะห รือสัญญาผูกมัดที่บุค คลมีต่อสังคม  

  2. ข้อผูกมัด (Commitment) ห มายควา มถึง การที่บุค คลผูกมัดกับก ารด้าเนนิ

ชีวิตตาม ท้า นอ งคลอ งธรรมขอ งสังคม กล่าวค ือ ได้ศึกษาเ ลา่เ รีย นเ พ่ือท ี่จะประกอ บอ าชีพที่

สุจริต และเ พ่ือท ี่จะไดป้ระสบค วา ม ส้าเร็จในชีวิ ต ซึ่งจะส่งผลให้บุค คลไม่อยาก กระท ้า ผิด

กฎห มาย เ น่ืองจากจะเ ป็นการเสี่ยงต่อการสูญ เ สยีคว าม ส้าเร็จในชีวิต ดังนั น ข้อผูกมัดจงึ

เ ป็นอง ค์ประกอบ ดา้นควา มมีเห ตุมีผลขอ งพันธะห รือสัญญาผูกมัดที่บุค คลมีต่อสังคม  

  3. การเ ข้าร่วม (Involvement) ห มายควา มถึง การที่บุค คลไดเ้ ข้าร่วม

กิจกรรมต่าง ๆ ขอ งสังคม  เ ป็นเห ตุให้บุค คลถูกจ้า กัดเ วลาที่จะไปประกอบ อ าชญากรรม 

เ น่ืองจากเ วลาสว่นมากไดถู้กใช้ไปกับ กิจกร รม ขอ งสังค ม ดังนั น การเ ข้าร่วมจึงเป ็น

อ งค์ประกอบ ดา้นกิจกรรมขอ งพันธะห รือสัญ ญาผูกมัดที่บุค คลมีต่อสังคม  

  4. คว ามเ ช่ือ (Belief) ห มายควา มถึง ระดับขอ งคว ามเ ช่ือถอื ที่บคุค ลมต่ีอ

ค่านยิม  และบรรทัดฐ านขอ งสังคม ห ากบุค คลมีระดับคว ามเ ช่ือตอ่ ค่านยิม  และบรรทัดฐ าน

ในสังคม สูง ก็จะมีขอ งพันธะห รือสัญญาผูกมัด ที่บุค คลมีต่อสังคม  

 สรุปได้ว่า การที่บุค คลไดก้ระท ้า ผิดโด ยการเ ข้า ไปเกี่ยวข้อ งกับยา เ สพติด เ กิด

จาก ปัจจัยพื นฐ านสว่นบุค คล  และค วา มสัมพันธ์ภายในครอบ ครัว ดา้นควา มรัก คว าม



 

 

5 2 

อ บอ ุ่น และจากการถูกกดีกัน ไมใ่ห้เ ข้าร่วมกิจกรรมต่าง  ๆ ขอ งสังคม ท้า ให้เ กิดการไม่

ยอ มรับแ ละปฏิบัติตาม กฎ ระเ บียบขอ งสังคม มีพฤติกรรมเ บี่ยงเ บน  และห ันไปพ่ึง พายา

เ สพติดจนเ ป็นเห ตุให้เ กิดการ กระท ้าผิดซ ้า  

 ทฤษฎีการยับยั ง (Deterrence Theory)  

 เ อ กรินทร์ วรรณเ วศ (2549, ห น้า 12-13) กล่าวถึงทฤษฎีการยับยั ง เ น้นการ

คว บค ุมอ าชญากรรมโดยกฎห มายมี พื นฐ านจา กห ลักค้า สอนขอ งศาสนา กล่าวค ือ บุค คล

จะระงับ การเ บี่ยงเ บนเพราะก ลัวการถูกลงโทษ ก่อนที่จะถูกชักน้า ให้มีการกระท ้า เ บี่ยงเ บน 

บุค คลมีเห ตุผลในการคา ดการณก์ารปฏิบัตวิ่า จะได้รับผ ลเป็นคว ามพอ ใจห รือค วา ม

เ จ็บป วดมากกว่ากัน ถ้าการตัดสิ นใจนั นเ ป็นผล ขอ งการกระท ้า เ บี่ยงเ บนมีอ ้านาจเ ห นือ

คว ามเ จ็บป วด มีคว ามเ ป็นไปได้ที่บุคค ล นั นจะไมล่ะเมิดบรรทัดฐ าน  

 สาระส้าคัญขอ งทฤษ ฎีการยับยั ง คือ การใช้กฎหม ายลงโทษอ ย่างไรจึงเป ็นการ

ป้อ งกัน การละเมิดบรรทัดฐ านโดยเ ฉพาะการ ลงโทษอ ย่างเป ็นทา งการ การป้อ งกันเ ร่ิมจาก

ทฤษ ฎีที่เป ็นจริง จุดส้าคัญการใ ช้อ ้านาจที่เ ป็นจริงลงโทษอ ย่างไรให้เ ห มาะสมกับพฤติกร รม

ที่ละเ มิดบรรทัดฐ าน นักทฤษฎีการยับยั ง รู้ถงึข้ อ แตกต่างระห ว่างการ ยับยั งทั่ว  ๆ ไปกับการ

ยับยั ง เ ฉพาะเ จาะจง การยับยั งทั่ว ไป กล่าวถึงตัวอ ย่างบุค คลซึ่งไม่ กระท ้า ผิด ประชาชน

ทั่ว ไปจะป้อ งกันจากการเ บี่ยงเ บน เ ร่ิมขึ นเ พรา ะว ่าพวกเ ขารู้สึกว่าจะได้รับการลงโทษจาก

การละเมิดบรรทัดฐ าน การป้อ งกันโดยเ ฉ พาะกลา่ว ถึงตัวอ ย่างของบ ุคค ลซ่ึงเป ็นการ ยับยั ง

การเ บี่ยงเ บนในอ นาค ต  ซึ่งส่งผลถึงการลง โทษจากค วา มประพฤติของบ ุคค ลที่เ บี่ยงเ บนที่

ผ่านมานยิมกันมากที่สุด ตัวอ ย่างของการป้องกันทั่ว  ๆ ไป คือ จ้านวนคว ามเ ช่ือถอื

ป ระชากรทั่ว  ๆ ไป ฆาตกรรมถูกป้องกัน โดยก ารประห ารชีวิต  น่ันคือ ใครเ ป็นผูถู้กก้าห นดว่า

เ ป็นฆาตกรรม ตัวอ ย่างของการยับยั งโดยเ ฉพ าะ คือ คว ามเ ช่ือวา่การตัดสิน จ้าค ุกเ ป็น 

เ วลานานจากการตัดสิ นลงโทษ  บุค คลที่ปลน้ทรัพย์จะลด ลงมีคว ามเ ป็นไปได้ที่เขาจะกลับ

ตัวเ ป็นคนดเี มื่อได้รับกา รปลอ่ ยตัวจา กเ รือนจ้า  

 นักทฤษฎีการยับยั งได้ก้าห น ดคว ามเ ห มาะสมขอ งการลงโทษ 3 ประการ ที่

แสดงในทฤษ ฎีเป ็นผลที่เป ็นไปไดข้อ งการเ บี่ยงเ บน 

  ประการแรกคือ คว ามแ น่นอ นขอ งการลงโทษจากเ ทค นิคการป้อ งกันทั่ว  ๆ 

ไป การลงโทษแ น่นอ นมอ งเ ห ็นได้ชัดเจน บุค คลมโีอกาสน้อยที่จะละเ มิดบรรทั ดฐา นเ ป็น

สว่นที่ส้าคัญ มีการบันทึกจุดส้าคัญขอ งการป้ อ งกันทั่ว  ๆ ไป บุค คลมีโอ กาสที่จะรับสิ่งที่พบ

เ ห ็น และการลงโทษจากการเ บี่ยงเ บนที่ชัดเจนอ ย่างไร ถ้ามคีว ามเ ป็นไปได้ที่จะรับรูจ้ากการ
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พูด การโกงการสอบ  คือ ใกลศู้นย์ แตศึ่กษาดว้ยการสังเ กตมีโอ กาส ร้อยละ 90 การศึกษา

นี มีคว ามเ ป็นไปได้ที่จะป้อ งกันโดยเ ฉพาะค วา มจริงจากการลงโทษท ี่ ต้่า  

  ประการที่สอ ง สทิธิในการลงโทษอ ย่างรุนแ รง จากเ ทค นิคการ ยับยั งทั่ว  ๆ ไป 

การลงโทษท ี่เห ็นคว ามรุนแรงไดชั้ดเจนมีคว ามเ ป็นไปได้น้อยที่บุคค ลเร่ิมมกีาร กระท ้า ขอ ง

บุค คลที่เริ่มเ บี่ยงเ บน  

  ประการที่สาม สทิธิในการลงโทษมีผลก ระท บตอ่ พฤติกร รม  คือ  การสังเ กต

ที่รวดเ ร็ว ขอ งการลงโทษจากเ ทค นิคการยับยั ง ทั่ว  ๆ ไป ถ้าการลงโทษ ท้า ให้พบเ ห ็นได้ทันที

ห รือรวดเ ร็วจะ มีผลกระท บท ี่แตกต่างกัน  

 สรุปได้ว่า บุค คลจะตัดสินใจก ระท ้า ผิดห รือไม่ ขึ นอ ยู่กับการเ ปรยีบเ ทียบ

ระห ว่างค วา มพอ ใจที่ตนเ อ งจะได้รั บจา กการกระท ้า กับค วา มรู้สึกเจ็บป วดที่จะได้รับจา ก

การละเมิด กฎ ระเ บียบ  ขอ งสังคม เ พราะเ มื่อคว ามพอ ใจมีมากกว่าบุค คลก็จะตัดสินใจ

ละเมิด กฎ ระเ บียบ  ขอ งสังคม ในท้า นอ งเ ดยีว กับการที่บุค คลเ ข้าไปเ กี่ยวข้อ งกับยาบ ้า

เ พราะรับรู้ และมีคว ามพอ ใจที่ได้จากการเสพ มากกว่าการถูกลงโทษ  

 ทฤษฎีประทับตรา (Labeling Theory) 

 แนวค ิดนี มีสาระส้าคัญ คือ  การกระท ้า ผิดที่เ กิดขึ นเ พราะสังคมเ ป็นผู้ก้าห นด

ห รือเ ป็นผูป้ระทับ ตรา การประทับ ตรา นั นจะเ กิดขึ นเ มื่อมีการกระท ้า ผิดครั งแรก และผู้ 

กระท ้า ผิดได้เข้าไปเ กี่ยวข้อ งกับกระบ วนการยุ ติธรรมแ ละห น่วยงานอื่น  ๆ ในสงัคม สถาบ ัน

เ ห ลา่นี เ ป็นผู้ก้าห นดว่าเ ขามีพฤติกรรมเ ป็นอา ชญากร เ มื่อเ ป็นเชน่นี ผู้กระท ้า ผิดก็ยอ มรับ

การประทับ ตรา  และเ ร่ิม ก้าห นดทิศทา งแห ่งความป ระพฤติของตนใ นอ นาค ตให้สอดคลอ้ ง

กับการรับรูข้อ งสังคม ห รืออ าจกล่าวได้ว่าการ กระท ้า ผิดเ กิดขึ นเ พราะป ฏิกริิยา ระห ว่าง

บุค คลกับสังคม (Silver, 1981 อ ้างถงึใน มนตรี บุนนาค, 2542, ห น้า 25)  

 Schrag (1983 อ ้างถงึใน มนตรี บุนนาค, 2542, ห น้า 25-26) ได้สรุปท ฤษฎี

ตราห น้า  เ พ่ือชี ให้เ ห ็นถึงลักษณ ะห รืออ งค์ประกอ บขอ ง ทฤษ ฎีนี  สรุปได้ 9 ประการ  

  1. พฤติกรรมอ าชญาก รไมม่ีคว ามชั่วร้ายอ ยู่ภา ยใน  

  2. นิยามข อ งพฤ ติกรรมอ าชญาก รถูก ก้าห นดโ ดยผลประโย ชน์ของผู้มี อ ้านาจ

ในสังคม  

  3. บุค คลกลายเ ป็นอา ชญากรเ พราะกระบ วนก ารตราห น้า  

  4. กระบ วนการยุติธ รรมจัดกลุม่อ าช ญากร แล ะกลุม่ที่ไมใ่ช่อา ชญากร

แตกต่างจากขอ้ มูลในโล กคว ามจรงิ 
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  5. ผู้ประกอ บอ าชญากรรมซึ่งถูกจับกุมมีเ พียงเ ล็กน้อย สว่นผู้ประกอ บ

อ าชญากรรมซึ่งไม่ถูกจับกุมมี จ้านวนมาก และมักกระท ้า ผิดมาแ ลว้ไม่น้อยกว่าพวกแ รก  

  6. การที่บุค คลจะถูกจับกุมห รือไม่  ขึ นอ ยู่กับบุค ลกิลักษณะ ขอ งบุค คล นั น 

ไมใ่ช่จากฐ านควา มผิด  

  7. คว ามรุนแรงในการลงทัณ ฑ์ ขึ นอ ยู่กับบุค ลกิภาพขอ งบุค คลเ ช่นกัน  

  8. การวินิจฉยัสั่งการขอ งกระบ วนการ ยุติธร ร ม ขึ นอ ยู่กับแบ บผ ังในคว ามค ิด

ขอ งบุค คลทั่ว ไปเกี่ยวกับ ผู้ กระท ้า ผิด  

  9. เ มื่อใดก็ตามท ี่บุคค ลถูกตราห น้าจากสังคม ว่าเ ป็นผูม้ีพฤติกรรมเ บี่ยงเ บน 

บุค คล นั นจะตกอ ยู่ในภาว ะท ี่ไม่สามารถกอ บกู้ ภาพพจน์ของตน ในฐ านะพลเมืองดกีลับค ืนมา  

 ทฤษฎีการเลือก (Choice Theory) 

 ทฤษ ฎีการเ ลอื กมอ งว่าการละเ มิดกฎห มายของคน  เ ช่น ขโมยขอ ง ขายยาเ สพ

ติดห รือยกพวกตกีั น เ กิดจากเ ห ตุผลส่วนตัวห ลายเ ห ตุผล รวมถึงคว ามอ ยาก การแก้แค ้น 

คว ามตอ้ งการ คว ามโกรธ คว ามห ึงห วง คว ามค ับแ ค้น คว ามท ิฐ ิเ ป็นต้น แตเ่ มื่อเ ห ตุผล

สว่นตัวได้มกีาร ช่ังน ้าห นัก ระห ว่างการที่ไดม้าซึ่ งผลประโยชน์ และผลที่ตามมา จากการ

ประกอบ อ าชญากรรมค ือบ ทลงโทษ ต่าง  ๆ แนวค ิดขอ งทฤษ ฎีการเ ลอื กอ ย่างมีเห ตุผล 

(Rational Choice Theory) ได้แตกแขนงจากแน วค ิดขอ งส้านักดั งเ ดมิ คือ ทฤษ ฎีเจตจ้านง

อ ิสระนั่นเ อ ง ทฤษ ฎีการเ ลอื กมอ งว่าอ าชญากรเ ป็นคนมีเห ตุผลในการตั ดสิ นใจ ได้ใช้เห ตุผล

ช่ังน ้าห นักของการกระท ้าแ ลว้ พฤติกร รมสาม ารถคว บค ุมห รือยังยั งไดถ้้าอา ชญากรกลัว

การถูกลงโทษ 

 แนวค ิดขอ งเ บกการ์เรยี (Beccaria,1764) ให้นิยามขอ งคนว่า  เ ป็นผูท้ี่ยึดห ลัก

สทิธิผลประโยช น์ เ ป็นคนที่เ ห ็นแก่ตัว และมอ งตัวเ อ งเ ป็นห ลัก ดังนั น จึงมคีว ามจ้าเ ป็น 

ต้องมีการลงโทษมาเ ป็นตัวสกัดให้เ กิดคว ามกลั วตอ่ คว ามผิดที่คิดจะท ้า ในขณะท ี่ทฤษฎี

การเ ลอื กมอ งว่า คนจะละเ มิดกฎห มายเมื่อได้ตัดสินใจเ สี่ ยง เ มื่อท บท วนแลว้ท ั งด้านปัจจัย    

สว่นบุค คล (คว ามตอ้ งการเ งิน แก้แค ้น คว ามตื่นเ ต้น และค วา มสนุกสนาน) และปัจจัยด้าน

สถานการณ์ (เ ป้ าห มายที่ต้องการไดรั้บการป้องกันเ พียงพอ จากเ จ้าห น้าที่ต้ารวจห รือไม่) 

ดังนั น ก่อนที่จะเลอื กท้าผ ิด อ าชญากรผู้ใช้เห ตุผลไดป้ระเม ินคว ามเ สี่ยงที่จะเ กิดดว้ยการ

พิจารณาไตร่ ตรอ งแล้ว และค าดคะเ นถึงโทษสถานห นักที่จะไดรั้บ โดยใ ช้ค่านิยมขอ ง

อ าชญากร คือ  “กล้าได้ กล้าเสีย” เ มือ่ ได้ทบทวนด้วยเ ห ตุผลต่าง  ๆ  แล้ว เ ขาจะตัดสนิใจ 

ที่จะป ระกอ บอ าชญากรรมตามป ระเ ภทท ี่ต้องการ ได้มกีารช่ังน ้าห นักกา รกระท ้า  และผล 
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ที่จะเ กิดขึ น การช่ังน ้าห นักดังกล่าว อ าชญากรอ าจจะเ ลกิล้มคว ามค ิดท้า ผิดก็ได้ ถ้าผล  

(ถ้าถูกจับได้) การลงโทษจะรุนแรง พิจารณาแ ล้ วได้ไม่คุ้มเ สี ยน่ันเ อ ง เ ช่น อ าชญากรอ าจเ ลกิ

คว ามค ิดที่จะบ ุกเข้าไปโจรกรรมทรัพย์สิ นขอ งคนในห มู่บ้าน เ พราะไปสังเกตแล้วเ ห ็นรถสาย

ตรวจขอ งต้ารวจตรวจต ราอ ยู่ตลอดเว ลา  อ าชญากรจึงย้ายอ อ กไปก่อ อ าชญากรที่อ ื่นแท น 

 การเ รียนรู้ (Learning) และประสบการณ ์(Experience) เ ป็นองค ์ประกอ บ 

ที่ส้าค ัญขอ ง โครงสร้างทฤษฎีการเ ลอื ก (Akers, 1990) อ าชญากรอ าชีพ (Career Criminal) 

รู้จักข้อจ้า กัดขอ งตนเ อ งรู้ว่าเ มื่อไรคว รห ยุด เ มือ่ ไรคว รเ สี่ยง และอ าชญากรที่มี

ประสบการณ์ อ าจจะเ ลกิอ าชีพอ าชญากร เ มื่อเ ขาเ กิดคว ามเ ช่ือว ่าการเ สี่ยงในการประกอบ

อ าชญากรรมมีมากกว่าประโยช น์ที่จะไดรั้ บ บุค ลกิภาพและว ิถชีีวิต (Lifestyle) มีผลต่อการ

คว บค ุมตัวเ อ งอ ย่างย่ิง  เ ช่น อ าชญากรเ ลอื กประกอ บอ าชญากรรมมากกว่าป ฏิบัติตัวตาม

แนวท างขอ งสังคม เ พราะเ ป็นวิถชีีวิตขอ งเ ขา 

 โครงสร้างของอ าชญากรรมแ นวค ิดทฤษ ฎีการเ ลอื กในการตัด สนิใจจะป ระกอ บ

อ าชญากรรมนั น จะมีอ งค์ประกอบ ดังนี  

  1. จะป ระกอ บอ าชญากรรมที่ไหน 

  2. ลักษณ ะขอ งเ ป้าห มายเป็นอ ย่างไร 

  3. ห นทา งที่จะท ้าให ้การประกอบ อ าชญากรรมส้าเร็จ 

 จากโครงสร้างดังกล่าวท ฤษฎีการเ ลอื กไดข้ ยา ยคว ามโครงสร้างแตล่ะขอ้ ใน

คว ามห มายดังต่อไปนี  

  1. การเ ลอื กสถานที่กอ่ อ าชญากรรม (Choosing The Place of Crime) 

อ าชญากรจะเ ลอื กสถานที่ เ พราะเ ขาต้องรูว้่าสถานที่นั น เ มื่อเ ขาประกอบ อ าชญากรรมแ ลว้

เ ขาจะห นีพ้นการจับกุมขอ งต้ารวจได้ ยกตัวอ ย่าง  เ ช่น เ ด็กขายยาบ ้าจะขายใ นละแว กบ้าน

ขอ งตน เ พราะถ้ามีสายตรวจเ ข้ามาเ พ่ือน  ๆ ขอ งเ ด็กจะเ ตือนเด็กได้ว่าอ ันตรายก้าลังมาถงึ 

  2. การเ ลอื กเป ้าห มาย (Choosing Targets) เ ลอื กเป ้าห มายเพราะอ าชญากร

ต้องการท้างานของตัวเ อ งให้ส้าเร็จ  คือ การเ ลื อ กในสิ่งที่ต้องการน่ันเ อ ง เ ช่น อ าชญากร

ต้องการขโมยขอ งในบ้าน อ าจแ กล้งกดกร่ิงเพื่อให ้แน่ใจว่าไม่มใีครอ ยู่บ้าน จึงจะบุกเ ข้าไป

ขโมยขอ ง แตถ่้ามคีนมาเ ปิดประตูอาจจะ แกลง้ถามห าค นแล้ว บอ กว่าได้ที่อยูม่า  เ ป็นต้น 

  3. เ รียนรู้เท คนคิว ิธกีารเ ป็นอา ชญากร (Learning Criminal Techni0ues) การ

เ รียนรู้เท คนคิชว่ยท้าให ้ห ลุดรอ ดจากการถูกจั บกุมได้ เ ช่น คนที่ใช้ยาเ สพติ ดรู้ว่าต้ารวจมัก
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ตรวจรอยเข็มฉีดยา จึงห าว ิธกีารอ ื่นซึ่งเรยีนรู้จากพวกท ี่ติดยาเ สพ ติดดว้ยกั นว่ าถ้าใช้วิธนีี 

แล้ว เ ช่น เ ผาแ ลว้สูดดมจะห ลุดรอ ดจากการถู กจับกุมได้ 

 ทฤษฎีการมีความสมัพันธ์ที่แตกต่างกัน (Differential Association 

Theory) 

 Ward , Carter, Perrin (1994, pp. 40-41, อ ้างถงึใน มนตรี บุนนาค, 2542, 

ห น้า 28-29) ได้เสนอ ทฤษ ฎีคว ามแ ตกต่างในการคบ ค้าสมาค ม ซึ่งมแีนวค ิดที่ส้าค ัญว่า

พฤติกร รมทา งอ าชญากรรม  เ รียน รู้กันได้ โดยก ารติดต่อกันอยา่งใก ลชิ้ดภา ยในกลุ่ม และ

พฤติกร รมที่แ สดงอ อ กมาในลักษณ ะท ี่จะเป ็นอ าชญากรนั นขึ นอ ยู่กับคว ามแ ตกต่างใน ช่วง

ระยะเ วลา และค วา มสม่้าเสมอ ในการติดต่อสั มพันธ์กัน 

 Sutherland (1939, p. 59 อ ้างถงึ ใน สาธติ บุษยากุล, 2555, ห น้า 14)  

ได้อธิบายพฤติกร รมทา งอ าชญากรสามารถถา่ ยทอ ดจากบุคค ลหนึ่งไปสู่บุคค ลอื่น  ๆ  

ได้โดยขบว นกา ร ดังต่อไปนี  

  1. พฤติกรรมที่มีลักษณะ เ ป็นอา ชญากร รม เ ป็นส่ิงที่เกิดจากการเ รียน รู้ 

  2. พฤติกรรมที่มีลักษณะ เ ป็นอา ชญากรรม สามารถเรยีนรู้ ได้จากบุค คลอ ื่น 

โดยขบว นการติ ดต่อ 

  3. ห ลักการส้าคัญขอ งการเ รียนรู้ พฤติก รรมมี ลักษณ ะเ ป็นอา ชญากรรม จะ

เ กิดขึ นได้มากที่สุดจากกา รติดต่อกันอยา่ง ใกล้ ชิดภายในก ลุม่ที่สนิทสนม กัน 

  4. เ มื่อมีการเ รียนรู้พฤติ กรรมที่มีลักษณะ เ ป็นอ าชญากร การเ รียน รู้จะ

ประกอบ ดว้ย (ก) วิธีประกอ บอ าชญากรรม ซึ่งอา จจะมีคว ามยากงา่ยแตกต่างกันอ อ กไป 

และ (ข) แรงบันดาลใจแรงขับดั นภายใ น คว ามมุ่งห มายและท ัศนคติ 

  5. การที่แรงจูงใจโดยเ ฉพาะกา รเ รียน รู้จากกา รก้าห นดขอ งกฎห มายว่าจะ

ปฏิบัตติามห รือไมป่ฏิบัตติาม 

  6. คนเราจะกลายเ ป็นผูก้ระท ้าผิดต่อเ มื่อการแ ปลคว ามห มายว่า กฎห ม าย

เ ป็นส่ิงที่น่าละเ มิดมากกว่าการแป ลควา มห มายว่ากฎห มายเป็นส่ิงที่น่าเค ารพปฏิบัตติาม 

  7. การคบ ค้าสมาคม ที่แตกต่างกันอ าจจะแ ตกต่างในดา้นควา มถี่ คว ามนาน 

การจัดล้าดับก่อนหลัง และค วา มรู้สึกแรงกล้า 

  8. ขบว นการขอ งการเ รียนรู้พฤ ติกร รมอ าชญา กรรม สัมพันธ์กับแ บบ ขอ ง

อ าชญากรรม และแ บบ ที่ต่อตา้นอาชญากร ซึ่งเกี่ยวกับ กลไกขอ งการเ รียน รู้ทางอ ื่น ๆ ได้ 
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  9. ขณะท ี่พฤติกร รมที่มีลักษณะ เ ป็นอา ชญากร เ ป็นการแสดงอ อ กถงึคว าม

ต้องการโดยทั่ว ไปและค่านยิมไมอ่ าจกล่าวได้ว่ า พฤติกรรมที่มีลักษณะ เ ป็นอา ชญากรรม นั น 

เ กิดจากคว ามตอ้ งการและค ่านิยมอ ย่างเดียว 

 Sutherland ได้ชี ให้เ ห ็นว่า พวกท ี่กระท ้าค วา มผดิกฎห มาย เ กี่ยวกับ ทรัพย์ท้าไป

เ พ่ือให ้ไดม้าซึ่งทรัพย์สิน และกรรมกรที่ท้า งาน ดว้ยคว ามสุจริตก็เพื่อ ต้องการทรัพ ย์สิน 

เ ช่นเ ดยีวกัน เ งินห รือท รัพย์สิ นย่อมห มายถึง คว ามมั่นคงในฐ านะ ซึ่งเป ็น “ค่านยิมอ ย่างห น่ึง

สังคม” และเ ป็น “คว ามตอ้ งการ” จึงไม่สามารถน้ามาอ ธิบายว่า เ ป็นสาเ ห ตุขอ ง

อ าชญากรรมได้ 

 ทฤษฎีกระบวนการทางสังคม 

 กระบ วนการทา งสังคม มอ งว่า คนที่ถูกขัดเ กลา (Socialization) จากสถาบัน 

ต่าง ๆ ในสังคม ได้แก่ ครอบ ครัว โรงเ รีย น เ พ่ือน ที่ท้า งาน เ ป็นต้น ซึ่งถ้าห ากคว ามสัมพันธ์

เ ป็นไปในทา งบว ก  และได้รับการสนับสนุ น คน จะป ฏิบัติตามกฎระเ บียบขอ งสังคม เ ป็นอยา่ง

ดี ในทา งตรงกันข้ามห ากคว ามสัมพันธ์เป ็นไปใ นทา งลบ คนที่จะฝ่าฝืนกฎระเ บียบ น้าไปสู่

พฤติกร รมอ าชญากรรม 

 ทฤษ ฎีกระบ วนการทา งสังคม เ ช่ือว ่า คนไม่ว่าจะเ ป็นเชื อชาติ ชนชั น ห รือเ พศใด

ก็ตาม  ต่างก็มศัีกยภาพที่จะเ ป็นอา ชญากร ได้ทั งสิ น คนจนห รือค นชั นต้่ามีปัญห าท าง

เ ศรษฐ กิจสูง ได้รับการดูถูก มีการศึกษาน้อย ครอบ ครัวแ ตกสลาย จึงมโีอกาสห รือมี

คว ามสามารถในการก่ออ าชญากรรม สูง ในข ณะท ี่ชนชั นกลางมักมีสังคม ที่ดีกว่า ครอบ ครัว

อ บอ ุ่น ไมม่ีปัญห าท างเ ศรษฐ กิจ มีเพื่อนดี เ ป็นที่ยอ มรับขอ ง สังคม จึงมโีอกาสห รือ

คว าม สามารถในการกระท ้าผิดน้อย แตอ่ ย่างไ รก็ตาม  ไมใ่ช่ว่าชน ชั นกลางห รือกลุม่ที่มี

คว ามพร้อมจะ ไมก่ระท ้าค วา มผิดเ ลย สิ่งนี จะขึ นอ ยู่กับการขัดเ กลาท างสังคมเ ป็นส้าค ัญ 

เ ช่น ชนชั นก ลางมฐี านะดี เ ลี ยงลูกแบ บตามใจ ไมฝ่ึกให ้มคีว ามอ ดทน ต้องการอะ ไรก็จะ

ได้รับเ สมอ  ๆ ก็อ าจจะก ลายเ ป็นคนที่มีโอ กาสในการกระท ้าผิดหรอื ก่ออ าชญากรรมได้

เ ช่นกัน เ ราจะเ ห ็นว่าการขัดเกลาท างสังคมเ ป็นส่ิงส้าค ัญอยา่งย่ิง  ไมว่่าจะอ ยู่ในชน ชั นไหน ๆ 

แตห่ ากได้รับการขัดเกลาไปใ นทา งที่ดแีล้ว เ ขาก็จะเ ป็นบุคค ลที่มีโอ กาสหรอื ศักยภาพใน

การกระท ้าก่ออ าชญากรรมต้่า 

  คว ามสัมพันธ์ในครอบ ครัว (Family Relation) เ ป็นส่ิงส้าค ัญและมีบท บา ท

อ ย่างมากต่อพฤติกรรมขอ งมนุษ ย์ การสื่อ สาร ที่สร้างคว ามเ ข้าใจภายในครอบ ครัว การฝึก

ให้มีวินัยที่ถูกต้อง สามารถก้าห นดพฤติก รรมข อ งสมาชกิในครอบ ครัวได้ทั งสิ น ยกตัวอ ย่าง 
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เ ช่น ห ากเ ด็กได้รับการอบ รมอ ย่าง ถูกต้องจา กครอบ ครัวแ ลว้ เ มื่อโตขึ นเ ด็กก็จะประพฤติ ตน

ไปในแนวท างท ี่ไดรั้บการอบ รมมา การที่เ ด็กม าจากค รอ บค รัวท ี่แตกแยก (Broken Home) ก็

มิไดแ้ป ลว่าเด็กคนนั นจะต้องกลายเ ป็นเด็กก ระ ท้า ผิด เ พราะห ากพ่อแ ม่คนใดคนห น่ึง

สามารถท้าห น้าที่ของตน และชดเชยสว่นที่ขาด ห ายไปของเ ด็กได้ จนเ ด็กรู้สึกว่าตนขาด

อ ะไร และรู้สึกว่าตัวเ อ งปกติทุกอยา่ง  นักอ าชญากรรมวิท ยาบ างค นมอ งว่า  ห ากเ ด็กไมไ่ด้

รับการชดเชยที่เ พี ยงพอ เ พราะพอ่ แม ่ต้องแ บก ภาระในเ ร่ืองเ ศรษฐ กิจ ไมม่ีเว ลาให ้เด็กอยา่ง

เ พียงพอ ท้า ให้เ ด็กมีปัญห า จึงห ันไปคบ เ พ่ือนซึ่งอ าจเ ป็นเพียงโอกาสที่เด็กจะประสบ

คว ามส้าเ ร็จทา งการศึกษาก็มีสูง 

 คว ามสัมพันธ์ขอ งเ พ่ือน (Peer Relations) นักจิ ตวิทยาเชื่อ ว่าเ พ่ือนมคีว ามส้าคัญ

อ ย่างย่ิงต่อพฤติกร รมมนุษย์ และมีอ ิทธิพลต่อการตัดสิน ใจและเ ลอื กที่จะมีพฤติกรม ต่าง  ๆ 

ในช่วงอ ายุขอ งเ ด็กแตล่ะช่วง เ พ่ือนมอี ิทธิพลใ นลักษณ ะท ี่ต่างกัน เ ช่น ในช่วงว ัยรุ่ น (Teen) 

เ พ่ือนจะมีบท บา ทเ ป็นผูใ้ห้ก้าลังใจ เ พราะเ ป็นวัยที่ต้องการการสนับส นุนทา งอ ารมณ์ จึงมี

คว ามเ ช่ือใจเพื่อนมาก และมักจะเ ปิดเผยขอ้ มูลส่วนตัวห รือค วา มลับของตนให้เ พ่ือนไดรั้บรู้ 

สว่นในเ ด็กที่ไมเ่ ป็นที่ยอ มรับขอ งกลุ่ม  เ พ่ือนมัก จะแ สดงอ าการก้าวรา้ว  และชอ บ แกลง้คน

อ ื่น เ ด็กอ าจมีกลุ่มเพื่อนมากกว่า 1 กลุ่ม ในกลุ่ มห น่ึงเด็กอาจมีบท บา ทเ ป็นห ัวห น้ากลุ่ม แต่

ในขณะเ ดยีวกันอีกกลุ่มห น่ึงเด็กอาจมีบท บา ทเ ป็นผูต้ามก็ได้ จะเ ห ็นได้ว่าเ ด็กและเ พ่ือนต่าง

มีอิทธิพลซ่ึงกันและกัน 

 ทฤษฎีการควบคุมทางสังคม (Social Control Theory) 

 เ ฮ ิร์สไซ (Hirschi,1990) เ ขียนห นังสือ Causes of Delin0uency (สาเห ตุการ

กระท ้าผิดขอ งเ ด็ก) เ ช่ือว ่าคนเราทุกคนมศัีกยภาพในการละเมิดกฎห มาย แตท่ี่เ ขายัง

สามารถคว บค ุมตัวเ อ งได้ เ พราะเ ขาเ กิดคว ามกลัวว่า พฤติก รรมละเมิดกฎห มายจะท้าลาย

คว ามสัมพันธ์ขอ งครอบ ครัวแ ละเพื่อนร่วมงาน ถ้าคนเ ราขาดคว ามผูกพันทา งสังคม ไม่

สนใจว่าใครจะเป ็นอ ย่างไร คนจะเ กิดอ ิสระในก ารกระท ้าผิด  อ งค์ประกอบ ขอ งคว ามผูกพัน

ทา งสังคม ได้แก่ 

  1. คว ามผูกพัน (Attachment) การยอ มรับบ รร ทั ดฐา นทา งสังคม  และการ

พัฒนาค วา มรู้สึกผิด ชอ บชั่วดี ขึ นอ ยู่กับคว ามผูกพัน เ ฮ ิร์สไซ มอ งว่าค รอ บค รัว เ พ่ือ น และ 

โรงเ รียน เ ป็นสถาบันทางสังคมท ี่มคีว ามส้าคัญอ ย่างย่ิง ท้า ให้ผูกพันกันในสังคม 

  2. ข้อผูกมัด (Commitment) คือ  คนที่ผูกมัดกับการด้าเนนิชีวิต ตามรูปแบ บ

ขอ งสังคม  เ ช่น เ รียนห นังสือสูงเพื่อท ี่จะประกอ บอ าชีพที่ดีมคีว ามส้าเ ร็จในชีวิต ท้า ให้คนไม่
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อ ยากท้า ผิดกฎห มาย เ พรา ะการกระท ้าผิดกฎ ห มายจะท้าลายโอกาสขอ งคว ามส้าเ ร็จใน

ชีวิต ดังนั น ข้อผูกมัดจงึเ ป็นส่วนห น่ึงที่คว บค ุมพฤติกร รมอ าชญากรรม 

  3. การมีส่วนเ กี่ยวข้อ ง (Involvement) ห มายถึง  การท้า กิจกรรมต่าง  ๆ  ขอ ง

สังคม ท้า ให้เ ห ลอื เวลาน้อยที่จะคิดประกอบ อ าชญากรรม  เ พราะเ วลาสว่นให ญใ่ ช้ไปท ้า

กิจกรรม 

  4. คว ามเ ช่ือ (Belief) ห มายถึง คนที่อา ศัยในพื นที่เ ดยีวกันจะมคีว ามเ ช่ือท ี่

เ ห มือนกันคว ามรูส้กึต่อบ รรทัดฐ าน  และค ่านิยมเ ห มือนกัน คนเห ลา่นี จะไม่ประกอ บ

อ าชญากรรม ในทา งกลับกันจะมีจริ ยธรรมที่ดี งาม 

 ทฤษฎีล าดับขั นความต้องการของมาสโลว์ (Maslow Need Hierarchy) 

 ทฤษ ฎีคว ามตอ้ งการล้าดับขั นขอ ง Abrahar n Maslow  ถอื ได้ว่าเ ป็นทฤษฎี

พื นฐ านที่สุดเ มื่อกลา่ว ถึงเ ร่ืองแ รงจูงใจ ค นสว่นให ญท่ี่ได้ศึกษาเ ร่ืองแ รงจูงใจก็มักจะ รู้จัก

ห รือเ คยไดยิ้นมาก่อน อ ย่างไรก็ตามท ฤษฎีนี แ ม้ว่าจะเ ป็นทฤษฎีที่เกิดขึ นมานาน (ประมาณ

ปี ค.ศ. 1954) และมีขอ้ วิ จารณ์ห ลายประการ แตป่ัจจุบ ันก็พบว ่า เ ป็นทฤษฎีที่อ ธิบาย

เ นื อ ห าค วา มต้องการขอ งบคุค ลไดด้ใีนระดับห น่ึงและสามารถเข้าใจไดง้่าย และห ลาย

อ งค์การก็น้าไปประยุกต์ใ ช้ในการ ตอ บสนอ งคว ามตอ้ งการขอ งบุค คลในอ งค์การ ทฤษ ฎีนี 

จึงเป ็นกรอ บแ นวค ิดพื นฐ านที่เ กี่ยวกับ คว ามตอ้งการขอ งมนุษย์ ในอ งค์การที่มีช่ือเ สยีง  

เ ป็นที่รู้จักมากที่สุด (Maslow, A.H., Stephens, D.C., and Heil, G., 1998, p. 256  

อ ้างถงึใน G r eenberg  and  Bar on, 20 03, p. 174) 

 Maslow คา ดคะเ นว่า คว ามตอ้ งการพื นฐ านขอ งมนุษยท์ุกค นเ ป็นเห มือนกันห มด 

(Maslow, 1954 อ้างถงึใน Tucker and other, 2002, p. 256) เขาพบว่าแม้วา่จะอยู่ใน 

วัฒนธรรมที่แตกต่างกัน คว ามพึงพอ ใจในคว า มต้องการเห ลา่นั นมีวิถทีา งที่แตกต่างกัน  

แตตั่วค วา มต้องการเห ลา่นั นยังคงเ ห มือนกัน 

 Maslow อ ธิบายคว ามตอ้ งการขอ งบุคคลสามารถเรยีงเ ป็นล้าดับขั น ได้จากต้่าไป

สูง ดังนี  ( G r eenberg  and  Bar on, 20 0 3 อ ้างถงึใน รัตติก รณ์ จงวิศาล, 2560 , ห น้า 78 ) 

  1. คว ามตอ้ งการทา งด้านร่างกาย (Physical Needs) เ ป็นควา มต้องการ

พื นฐ านขอ งมนุษยเ์ พ่ือการอยูร่อ ด เ ช่น คว ามตอ้ งการในเ ร่ืองอ าห าร น ้า ที่อ ยู่อา ศัย 

อ ุณห ภูมิที่เห มาะสม ยารักษา โรค และค วา มต้องการทางเ พศ คว ามตอ้ งการทา งด้าน

ร่างกายจะมีอ ิทธิพลต่อพฤติ กรรมขอ งคนก็ต่อเ มื่อค วา มต้องการทั งห มดขอ งคนที่ยังไมไ่ด้
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รับการตอ บสนอ งเ ลย เ มื่อมนุษย์ไดรั้บการ ตอ บสนอ งคว ามตอ้ งการดังกล่าวจะเ ป็น

เ ครื่อ งกระตุน้พฤติก รรมขอ งมนุษย์ 

  2. คว ามตอ้ งการทา งด้านคว ามมั่นคงปลอ ดภัย (Safety Needs)  

เ ป็นเรื่ อ งเ กี่ยวกับ การป้อ งกันเ พ่ือให ้เกิดคว ามปลอดภัยจากอ ันตราย ต่าง ๆ  ที่จะเ กิดขึ นกับ

ร่างกาย คว ามเ จ็บป วดและคว ามสูญเ สยีทา งเศรษฐ กิจ รวมถึงการรับป ระกันคว ามมั่นคง

ในห น้าที่การงานและการส่งเส ริมเพื่อให ้เกิดคว ามมั่นคงทา งเ ศรษฐ กิจ คว ามตอ้ งการดา้นนี 

ม ี2 แ บ บ คือ คว ามตอ้ งการคว ามป ลอดภัยดา้นร่างกายและจิตใจ ได้แก ่คว ามป ลอดภัย

จากโจรผู้ร้าย อ ุบัตเิ ห ตุ กับค วา มมั่นคงท างดา้นเ ศรษฐ กิจ ได้แก ่คว ามมั่นคงในการท้า งาน 

เ ช่น ไมถู่กออ กจากงานโดยง่าย เ มื่อออ กจากงานก็ได้รับบ ้าเ ห น็จบ้า นาญ มีห ลักประกัน 

ในการท้า งานอย่างเพยีง พอ 

  3 . คว ามตอ้ งการทา งสังคม  (Social Needs) เ ป็นควา มต้องการขั นที่สาม 

เ กิดขึ นเ มื่อค วา มต้องการคว ามป ลอดภัยได้รับการตอ บสนอ งแล้ว เ ป็นควา มต้องการคว าม

รัก การมีเพื่อน การไดรั้บค วา มเ ข้าใจ การได้มี สว่นร่วมเ ป็นเจ้าขอ ง การได้รับการยอ มรับ

จากคนอื่นและรู้สึกมสีว่นร่วมกับกลุม่ 

   กลุ่มของค วา มต้องการ ดา้นร่างกาย คว ามตอ้ งการคว ามป ลอดภัย และ

คว ามตอ้ งการทา งสังคม  รวมเ รียกว่า คว ามต้องการที่ขาดแคลนห รือไมส่มบูรณ์ 

(Deficiency Needs) มีแนวค ิดว่า ห ากควา มต้องการเ ห ลา่นั นไมไ่ด้รับกา รตอ บสนอ ง คนจะ

ไมส่ามารถพัฒ นาเ ป็นคนที่สมบูรณ์ได ้ (Healthy) ทั งทา งด้านร่างกายและจิตใจ ใ นทา ง

ตรงกันข้าม คว ามตอ้ งการขั นสูงอ ีก 2 ขั นขั นไป  คือ  คว ามตอ้ งการได้รับการนับถือ และ

คว ามตอ้ งการพัฒนาศัก ยภาพขอ งตนเ อ งตาม คว ามเ ป็นจริง เ รียกว่าเ ป็นควา มต้องการ

เ จริญงอ กงาม (Growth Needs) หากความต้องการเหลา่นี้ ได้รับการตอบสนอง จะช่วยให้ 

คนเตบิโตและพัฒนาศักยภาพของพวกเขาอย่างสูงสุด 

  4. คว ามตอ้ งการเ กียรติยศ ช่ือเ สยีง (Esteem Needs) ห มายถึง การให้ผู้อ ื่น

ยอ มรับนับถอื ต้องการเป ็นบุค คลที่มีคุณค ่า มีคว ามมั่นใจในตนเ อ ง ต้องการเป ็นผู้มี

ค วา มสามารถ  คว ามตอ้ งการเ กียรติยศขอ งแต่ ละคนมีมากน้อยต่างกัน บา งคนพึงพอ ใจที่

จะได้รับค วา มส้าคั ญระดับที่ท้างา น บา งคนต้องการระดับชาติ และบา งคนต้องการระดับ

นานาชาติ งานเป็นส่ิงส้าค ัญที่ท้าให้ค นมีโอ กาสแสดงคว ามสามารถ แตง่านประจ้าโดย

เ ฉพาะงา นที่ได้รับการควบ คุม ตรวจตราอ ย่างใ กล้ชิด มักไม่มโีอกาสให ้คนได้แส ดง

คว ามสามารถอ ย่างเต็มที่และไม่เป ิดโอกาสแข่งขัน ท้า ให้เ กิดคว ามเ บือ่ ห น่าย 
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  5. คว ามตอ้ งการที่ได้รับค วา มส้าเร็จในชีวิต (Self-Actualization Needs) 

คว ามตอ้ งการที่พิจารณาถึงสมรรถนะท ี่เป ็นไป ได้ของค นที่จะบ รรลุเป้าห มายตามท ี่ต้องการ 

เ มื่อบ ุคค ลมกีารพิจารณาถึงบท บา ทขอ งเ ขาในชีวิตว่าเ ป็นอยา่งไร บุค คลนั นจะผลักดันชีวิ ต

ตนเ อ งให้เ ป็น ไปในทา งที่ดสีุดที่คา ดหว ังไว้ อ ย่างไรก็ตามยอ่ มขึ นอ ยู่กับคว ามสามารถของ

เ ขาเ อ งด้วยคว ามตอ้ งการขั นสูงสุดขอ งบุค คล ไ ดแ้ก่ คว ามตอ้ งการขึ นอ ยู่กับคว ามสามารถ

ขอ งเ ขาเ อ งด้วย ตามค วา มนึกคิด คว ามค าดหวงัขอ งตนได้ท้าอ ะไรตามท ี่ตน ต้องการ และมี

คว ามสุขอยูก่ับสิ่งที่ตนเ อ งท้า 

   ตัวอ ย่างลักษณะ ขอ งคนที่ม ี Self-Ac tualization ได้แก่ ม ีเป ้าห มาย  

ให้คว ามส้าคัญกับงาน ม ีบุคลิกที่เ ป็นจริง  มีความสามารถในการจัด การอ ารมณ ์ ใจกว้าง  

มีคว ามค ิดริเริ่มสร้างสรรค์ ถ่อมตน ไมโ่อ้อ วด เ ข้าใจและเ ห ็นอ กเห ็นใจคนอื่น มีจริยธรรม  

มีคว ามกลา้ห าญ มีวินัยในตนเ อ ง มีคว ามเ ช่ือมัน่ในต นเ อ ง มีบูรณาการ (Intergrated) 

ทั้งความคิดและการกระท า ในองค์การหากพนักงานมี Self-Ac tualization พวกเ ขาจะเ ป็น

สนิทรัพย์ที่มคีุณ ค่าสูงสุดขอ งอ งค์การและเ ป็น ทรัพยากรมนุษ ย์ที่มปีระสิทธิผลสูงสุ ด 

 มีงานวิจัยที่สนับสนุนทฤษ ฎีของ Maslow ที่จ้าแ นกระห ว่างค วา ม ต้องการที่ขาด

แค ลนกับค วา มต้องการที่เจรญิงอกงาม อ ย่างไรก็ตาม งานวิจัยพบว ่า ไมใ่ช่ทุกคนที่จะ ที่จะ

สามารถบรรลุควา มต้องการขั น สูงจากงาน ตัว อ ย่างเชน่ งานวิจัยพบว ่า ผู้จัดการระดับต้น

สามารถบรรลุควา มพอ ใจใ นงานเพียงคว ามตอ้ งการที่ขาดแคลน สว่นผู้จัดการระดับ สูง 

ในอ งค์การสามารถบรร ลุควา มพอ ใจทั งคว ามตอ้ งการที่ขาด แค ลนกับค วา มต้องการเจรญิ

งอ กงาม (Poter, 1961 อ้างถงึใจ Greenberg and Baron, 2003) นอกจากน้ัน มีงานวิจัย 

จ านวนมากที่ไม่พบผลยืนยันว่ามีความตอ้งการพืน้ฐานเพียง 5 ขั้นและล าดับขั้นตามที่ 

Maslow เสนอ 

 อ ย่างไรก็ตาม ทฤษ ฎีของ Mas low  ได้ถูกน้ามาใช้อยา่งกว้างขว างแ พร่ห ลายใน

อ งค์การ ใช้เป ็นอ งค์ประกอบ การจูงใจพฤติกร รมพนักงาน ได้ห ลายระดับ ตามระดับค วา ม

ต้องการที่แตกต่างกันไป ดังตัวอ ย่างต่อไปนี  (รั ตติกรณ์ จงวิศาล, 2560 , ห น้า 80 ) 

  1 . คว ามตอ้ งการดา้นร่างกาย สิ่งที่อ งค์การ จัดให ้ เ ช่น ค่าจ้าง โบนัส 

สวัสดกิาร เ งื่อนไขการท้า งานที่น่าพอ ใจ สภาพ แว ดล้อมการท้างานที่ดี อ ากาศ อ ุณห ภูมทิี่

พอ เ ห มาะ มีช่วงเวลาพัก มีสถานที่และอ ุปกรณ์อ อ กก้าลังกาย ห รือมีโปรแกรมให้ไปอ อ ก

ก้าลังกาย 
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  2. คว ามตอ้ งการคว ามป ลอดภัย สิ่งที่อ งค์การจัดให ้ เ ช่น เ งื่อนไขสภาพการ

ท้า งานที่ปลอ ดภัย อ ุป กรณ์ป้อ งกันคว ามป ลอดภัย เ งินสงเ คราะห ์ต่าง ๆ  ขอ งอ งค์การ 

คว ามมั่นคงขอ งงาน มีประกันชีวิตและประกันสุขภาพ ไมม่ีการใช้วิธปีลด พนักงา นอ อ ก และ

ไมม่ีการบังค ับขู่เข็ญให ้พนักงานท้า งาน 

  3 . คว ามตอ้ งการทา งสังคม  สิ่งที่อ งค์การสง่เ สริมห รือจัดให ้ เ ช่น 

คว ามสัมพันธ์ในกล ุ ่มเพื่อ น ร่วมงาน คว ามสัมพันธ์ที่ดีกับผู้บังคับ บัญชา คว ามสัมพันธ์ใน

กลุ่มวิชาชีพ กิจกรรมก ลุม่ต่าง ๆ  ในอ งค์การและการกระตุน้ ให้มีส่วนร่วมในกิจก รรมสังคม 

ห รืองานสังสรรค์ขอ งอ งค์การ 

  4. คว าม ต้องการไดรั้บการนับถือ สิ่งที่อ งค์การจัดให ้ เ ช่น สถานภาพในการ

ท้า งาน การไดรั้บการยก ย่องในอ งค์การ ต้าแ ห น่งห น้าที่การงาน มีผลตอ บแ ทนที่เกิดจาก

งานที่ท้าส้าเร็จ การจัดงานเลี ยงแสดงคว ามยนิ ดกีับค วา มส้าเร็จ การให้เ งินโบนัสพิเศษ 

และการให้รางว ัลที่ไมเ่ กี่ยวกับ เ งินเ ป็นในรูปขอ งรางว ัล ขอ งที่ระลกึห รือโล่ ห รือป ระกาศ

เ กียรติคุณ ห รือการให ้รางว ัลพนักงานดเี ด่ น ที่แสดงถึงการยอ มรับแ ละเห ็นคว ามส้าคัญ

ขอ งพนักงาน ห รือกรยกย่อง ลงข่าว ห รือป ระกาศเ กียรติคุณลงวารสา รขอ งอ งค์การ 

รวมถึงการมีภาพข่าวในจดหมา ยเ วียน 

  5 . คว ามตอ้ งการการพัฒนาศั กยภาพ ตนเ อ ง สิ่งที่อ งค์การจัดให ้ เ ช่น 

โครงการพัฒ นาค วา มสามารถและศักยภา พดา้ นต่าง ๆ  มอ บหมายงานที่ ท้าท าย ให้โอกาส

ในการสร้าง สรรค์ คว ามก้าวห น้าในอ งค์การ 

   คว ามตอ้ งการขอ งมนุษยม์ีอยูม่ากมายทั งปริมาณแ ละขอบ เ ขต เ พราะ

มนุษยอ์ ยู่ในสภา พแว ดล้อมตา่งกัน การก้าห นดควา มต้องการปัจจัยพื นฐ านจงึแตกต่าง    

กันไป แตอ่ ย่างไรก็ตามอ าจกล่าวได้ว่า ห ากคว ามตอ้ งการขอ งมนุษยไ์ด้รับกา ร ตอ บสนอ ง

แล้วมนุษยจ์ะเ กิดคว ามพึงพอ ใจในระดับห น่ึง เ ห ลา่นี ส่งผลถึงประสิทธิภาพใ นการ

ปฏิบัตงิานด้วย ดังนั นการท้า คว ามเ ข้าใจเ ร่ืองค วา มต้องการขอ งมนุษยจ์ึงนับว ่ามี

คว ามส้าคัญต่อผ ู้บริห ารเป็นอยา่งสูงมาก ในด้ านการก้าห นดส่ิงจูงใจห รือป ัจจัยที่เ ห มาะสม   

กับค วา มต้องการ 

 สรุป ได้ว่า การที่บุค คลไดถู้กกล่าวห าว ่า กระท ้า ผิดในการเ สพ ยา  และถูก

พิพากษา ให้ลงโทษ จ้าค ุก ถอื ได้ว่าบุค คล นั นได้ ถูกสังคม ประทับ ตราว ่าเป ็นผู้ กระท ้า ผิดและ

เ มื่อพ้นโทษอ อ กมาแ ลว้  ก็มักจะไม่ไดรั้บการยอ มรับแ ละคว ามไว้วางใจจากสังคม ท้า ให้



 

 

63 

บุค คล นั นมีพฤติกร รมการแสดงอ อ ก  และประพฤติไป ในทา งที่ผิด เ พ่ือให ้เป ็นไปตามท ี่สังคม

ได้ก้าห นดจากการประทับ ตราอ ันเ ป็นสาเ ห ตุข อ งการ กระท ้าผิดซ ้า  
 

ความรู้เกี่ยวกับกรมราชทัณฑ์และบริบทเรือนจ าจังหวัดสกลนคร 

 ประวัติความเป็นมา 

 แตเ่ ดมิมา การเ รือนจ้าท ั งห ลายในประเท ศไทย ได้แยกย้ายกั นสังกัดอ ยู่ใ น

กระท รวง ทบ วง กรม ต่าง  ๆ  มากมายห ลายแห ่ง เ ช่น คุก และตะรางในมณฑลก รุงเ ทพฯ 

ขึ นอ ยู่ในสังกั ดกระท รวงนครบา ล ตะราง ต่าง  ๆ  ในพระนคร สังกัดอ ยู่ ในกระท รวง ทบ วง 

กรมที่บังค ับบ ัญชากิจการนั น เ ช่น กรมมห าดไ ทย กรมพระกลาโห ม กรมท่า กรมเ มือง 

กรมวัง  กรมนา กรมพระค ลังมห าสมบัติ กรม พระธรรมกา ร กรมพระสุ รัศว ด ี กรมแ พ่ง 

กรมกอ งตระเ วรซา้ย กรมกอ งตระเ วรขวา กร มท่าซ้าย กรมพระค ลังสาม กรมพระ นคร

บา ล การเรอื นจ้าห ัวเ มืองชั นนอ ก หวัเ มืองฝ่ายเ ห นือขึ นอ ยู่ในกระท รวงม ห าดไทย ห ัวเ มือง

ฝ่ายใต้ ขึ นอ ยู่ในก ระท รวงกลาโห ม เ ป็นต้น 

 เ มื่อว ันที่ 1 3 ตุลาคม พุทธศักราช 2458 ได้มพี ระบ รมราชโองกา รใ น

พระบ าท สมเด็จพระรามาธบิดี ศรีสิ นทรมห าว ชิราว ุธมงกุฎเ กล้าเจ้าอ ยู่ห ัว (ร.6) ให้รวมกา ร

คุกกอ งมห ันตโทษ และลหุโทษ  กับเ รือนจ้าท ั งห ลายที่กล่าวไว้ในพระ ราชบัญญัติ ลักษณ ะ

เ รือนจ้า 1 2๐ (พ.ศ. 2444) นั น ขึ นเ ป็นกรมห น่ึง  เ รียกว่า “กรมราชทัณ ฑ์” มีอธิบดผีู้ห น่ึง

บังค ับการกรมนั น ขึ นอ ยู่ในก ระท รวงนครบา ล ซึ่งพระบ าท สมเด็จพระมงกุฎเ กล้าเจ้าอ ยู่ห ัว

ได้ทรงมีประกาศพ ระบ รมราช โองการโปรดเกล้ าฯ  เ มื่อวันที่ 21  ตุลาคม 2458 แตง่ตั งมห า

อ ้ามาตย์ตรีพระ ยาชัยวิชิ ตวิศิษฎ์ธรรมธา ดา (ข้า ณ ป้อ มเ พชร์) เ ป็นอธิบดกีรมราชทัณ ฑ์คน

แรก แ ละคนสุดท้ายในระบ อ บสมบูรณาญ าสทิ ธิราช เ มื่อพ้นจากต้าแ ห น่งอธิบดกีรม

ราชทัณ ฑ์แลว้ได้รับ พระราชทา นบ รรดา ศักด์ิเป ็นมห าอ ้ามาตย์เอ ก  ต่อมา วันที่ 1 สงิห าค ม 

2465  พระบ าท สมเด็จพระมงกุฎเ กล้าเจ้าอ ยู่ห ัว ทรงมพีระราชด้าริว่า กรมราชทัณ ฑ์เป ็น

กรมที่มีห น้าที่เกี่ยวพันกับศาลยุ ติธรรม  จึงทร งพระกรุณาโปร ดเกล้าฯ  ให้โอนกรม

ราชทัณ ฑ์จากกระท รวงนครบา ล ไปขึ นกับกระ ทรวงยุติธรรม ตั งแต่นั นมา 

 เ มื่อว ันที่ 26 มีนาค ม พ.ศ. 2468 พ ระบ าท สมเด็จพระป รมินทรมห าป ระชาธิปก 

พระป กเกลา้เ จ้าอยูห่ ัว (ร.7) ได้ทรงพระกรุณาโ ปรดเ กล้าฯ ให้ยุบเ ลกิกรมราชทัณ ฑ์ ให้            

กอ งมห ันตโทษแ ละกอ งลห ุโทษกั บเ รือนจ้าท ั งหลายทั่ว ราชอ าณา จักร เ ป็นแผนกราชทัณ ฑ์ 

สังกัดส้านักปลัด ปลัดบัญ ชาการ กระท รวงยุติ ธรรม ตั งแต่วันที่ 1  พฤศจิกายน พ .ศ . 2469 
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เ ป็นต้นไป เ ห ตุที่ยุบกรมราชทัณ ฑ์ ในพ ระราชป รารภว่า เ น่ืองจากกรมราชทัณ ฑ์จัดวา ง

ระเ บียบแ ละขอ้ บังค ับไว้เ รียบรอ้ ยแล้ว จึงยุบเ ลกิกรมรา ชทัณ ฑ์ เ พ่ือป ระห ยัดรายจ่า ย ทั งนี 

เ ป็นเพราะสมัยนั นเ ศ รษฐ กิจขอ งประเท ศก้าลังตกต้่า การเ งินปั่นป่วนมาก งบป ระมาณ

รายได้ รายจ่าย ไมไ่ด้ดุ ลยภาพกั นจึงจ้าเป ็นต้องตัดรายจ่ายเ ท่าท ี่รัฐ บา ลในสมั ยนั น เ ห ็น

คว ามส้าคัญน้อยลงเ สยี 

 วิสัยทัศน์ของกรมราชทัณฑ์ 

 “กรมราชทัณ ฑ์เป ็นอ งค์กรที่มีประสทิธิภาพ ใน การคว บค ุม แก้ไขและพัฒนา

พฤตินิสั ยผู้ต้องขัง เ พ่ือค ืนคนดี มีคุณค ่า สูส่ังคม” 

 พันธกจิกรมราชทัณฑ์ 

  1. คว บค ุมผู้ต้องขังอ ย่างมอือ าชีพ 

  2. บ้า บัดฟ้ืนฟูและแ ก้ ไขพฤติ นิสัยขอ งผู้ต้องขัง อ ย่างมีประสทิธิภาพ 

 การปฏิบัติต่อผู้ต้องขัง 

 ห มายถึง กระบ วนกา รปฏิบัตต่ิอผ ู้ต้องขังท ี่ต่อเ น่ืองนับจา กที่ไดรั้บตัวผู้ต้องขังไว้

ในเ รือนจ้าไปจนถึงปลอ่ ยตัวผ ู้ต้องขัง จึงครอ บค ลุมถึงภารกิจในการปฏิบัติ ต่อผ ู้ต้องขังท ั งใน

ดา้นการจัดบริกา รอ บรมแก้ไขและการดูแลคว บค ุมผู้ต้องขังให ้อยูใ่นระเ บียบว ินัย และไม่

ห ลบห นีภายใต้ห ลักการที่ก้าห นด ไว้ใน พระราช บัญญัติราชทัณ ฑ์ พ .ศ . 2475 และที่แ ก้ไข

เ พ่ิมเตมิ ตลอดจนกฎกระท รวงม ห าดไทยที่ออ กตามมา ตรา 58 แห ่งพระราชบัญญัติ

ราชทัณ ฑ์ ซึ่งสามารถแยกพิจา รณาขั นตอ นแล ะมาตรการในกา รคว บค ุมแ ละการปฏิบัติต่อ

ผู้ต้องขังได้เป ็น 3 ช่วง  ได้แก ่

  1. การรับตัวผู้ต้องขัง 

  2. การปฏิ บัตต่ิอผ ู้ต้องขังในขณะท ี่อยูใ่ นเ รือนจ้ า 

  3. การปลอ่ ยตัวผ ู้ต้องขัง ซึ่งให ้ห มายรวมถึงในกรณีที่ผู้ต้องขังเ สยีชีวิต 

 ลักษณะงานพิเศษของงานราชทัณฑ์ 

  1. เ ป็นงานที่ต้องป ฏิบัติตลอด 24 ช่ัวโมงอ ย่างต่อเ น่ือง กรมราชทัณ ฑ์ ได้รับ

อ นุมัติกรอ บอ ัตราก้าลังในกา รปฏิบัตงิานเฉพา ะ เ วลาราชการเ พียงวันละ 8 ช่ัวโมง ซึ่งเป ็น

กรอ บอ ัตราก้าลังขั นต้่าท ี่สุดที่สามา รถจะปฏิบัตงิานได ้ สว่นการปฏิบัตงิา นนอ กเว ลา

ราชการอ ีกวันละ 16 ช่ัวโมงและในวันห ยุด ราช การการราชทัณ ฑ์ ต้องสับเ ปลี่ยนห มุนเ วียน

ข้าราชการที่ปฏิบัตหิ น้าที่ในเ วลาราชการปก ติ ทุกต้าแ ห น่งมาเ ข้าเว รยา มรักษาการณท์้า ให้
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ข้าราชการเ รือนจ้า/ท ัณฑสถาน ตอ้ งปฏิบัตหิ น้ าท ี่อยา่งตรากตร้ากว่าข้าราชกา รอ ื่น จึง ก่อ 

ให้เ กิดคว ามเ บื่อห น่ายเ สยีขวัญไม่มเี วลาให้กับค รอ บค รัวอ ย่างพอ เ พียง 

  2. เ ป็นงานที่ต้องป ฏิบัติทันทีไมส่ามารถปฏิเ สธ ห รือผ่อ นผันปฏิบัติในเ วลา

ต่อมา ภารกิจหลักที่ส้าค ัญป ระการแรกของกร มราชทัณ ฑ์คือการควบ คุม ผู้ต้องขังไมใ่ห้

ห ลบห นี กรมราชทัณ ฑ์ไม่อา จปฏิเ สธการรับตัวผู้ต้องขังไว้ในคว ามค วบ คุม ได้แม้เรอื นจ้าจะ

มีอัตรา  ก้าลังหรอื สถานที่คว บค ุมไมเ่ พียงพอ ก็ตาม ประกอบ กับการคว บค ุมห รือการปล่อย

ตัวผ ู้ต้องขังจะตอ้ งท้า ในทันทีที่ไดรั้บห มายศาล ห รือค ้าสั่ งตามกฎห มาย จะ ผ่อ นผันไปด้าเ นิน  

การในวันอื่นไมไ่ ด ้ ข้าราชการเ รือนจ้าฯ  จึงต้องป ฏิบัติงานให้เ สร็จสิ นโด ยพลั นแม ้ว่าจะเ ลย

เ วลาราชการห รือขาดแค ลนอ ัตราก้าลังก็ตาม ท้า ให้ข้าราชการที่ปฏิบัตงิานอยู่ในปัจจุบ ัน

ต้องรับภาระห นักและเ กิดคว ามกดดันสูง 

  3. เ ป็นงานที่ต้องป ฏิบัติด้วยคว ามรอบ คอ บ ระมัดระว ังและต้องมีค วา ม

ละเอ ียดถ่ีถว้น การรับห มายศาล การรับ-ปลอ่ ย-ตรวจค ้นตัวผ ู้ต้องขังการค้า นวณ วันพ้ น

โทษ/การลดวันต้องโทษ และการด้าเนนิงา นดา้ นอ ื่น ๆ  เ ช่น การประห ารชีวิตนักโทษ เ ด็ดขาด

เ ป็นงานที่ต้องป ฏิบัติอยา่งรอบ คอ บจะ ผิดพลาดไมไ่ด้  ซึ่งเจ้าห น้าที่ผู้ปฏิบัตงิานต้องใช้ควา ม

ช้านาญการและประสบการณเ์ ฉ พาะท าง 

  4. เ ป็นงานที่มีคว ามยากมาก โดยเ ฉพาะงา นดา้นการแกไ้ขผู้ต้องขังให ้กลับ

ตัวเ ป็นพลเมืองดขีอ งสังคม การแก้ไขพัฒนาผู้ ต้องขังท ี่ไดช่ื้อว ่าเป ็นผู้ร้ายโดย สันดานเ ป็น

งานที่ยากย่ิงเนื่อ งจากผู้กระท ้าผิดส่วนใหญ่สะ สมพฤติกร ร มค วา มค ิดและจิตส้านึกใ นทา ง 

ที่ไมถู่กต้องเ ป็นระยะเ วลายาว นานเป็นบุค คลที่มีสภาพจิตผิดปกติ ดื อด้าน พฤติกร รม

เ บี่ยงเ บน ดังนั นงานด้านการอ บรมแก้ไข พั ฒน าพฤตินิสั ยเ ปลี่ยนแป ลงคว ามค ิดและ

พฤติกร รมผู้ต้องขังให ้เป ็นปกติเห มือนบุคค ลทั่วไป จึงเป ็นงานที่ถือได้ว่ามีควา มยากมาก 

เ ป็นพิเศษ 

  5. เ กี่ยวข้อ งกับกฎห มายหลายฉบับ การปฏิบัตงิานตามอ ้านาจห น้าที่ของ

กรมราชทัณ ฑ์ เ ป็นงานที่ยุ่งยากซับซ้อ นต้องเ กี่ ยวข้อ งกับกฎห มายหลายฉบับ  เ ช่น พระราช 

บัญญัติราชทัณ ฑ์ พ .ศ . 2479 พระราช บัญญั ติวิธปีฏิบัตเิ กี่ยวกับ การกักกัน ตามป ระมว ล

กฎห มายอาญา พ.ศ. 2510 พระราช บัญญัติวิ ธีปฏิบัติเกี่ยวกับ การกักกัน ตามป ระมว ล

กฎห มายอาญา พ.ศ. 2506 ประมวลกฎห มายอาญา พ. ศ. 2499 และประมวลกฎห มายวิธ ี

พิจารณาค วา มอ าญา พ. ศ. 2478 รวมท ั งการปฏิบัติตามข้อก้าห นดมาตรฐ านขั นต้่าส้าห รับ

การปฏิบัตต่ิอผ ู้ต้องขังแ ละขอ้ เ สนอ แนะในสว่น ที่เ กี่ยวข้อ งอ งค์การสห ประชาชาต ิ ตามค วา ม
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เ ห มาะสมและงบป ระมาณ ที่ได้รับ นอ กจากนี ยังต้องตดิต่อป ระสานงานกับอ งค์การระห ว่าง

ประเท ศ ห น่วยงานต่างประเท ศ สถานทูต สถานกงสุล ตลอ ดจนอ งค์กรเ อ กชนและสว่ น

ราชการอ ื่น ๆ 

  6. เ ป็นงานที่มีผลกระท บตอ่ คว ามมั่นคงแ ละปลอดภัยขอ งสังคม  ลักษณ ะ

งานขอ งกรมราชทัณ ฑ์ ห า กการปฏิบัตหิ น้าที่เกิดคว ามบ กพร่องห รือเ กิดคว ามผิดพลาดขึ น 

เ ช่น ผู้ต้องขังแ ห กห ักห ลบห นีปล่อยผูต้้องขังผิดตัวห รือระบบแ ก้ไขผู้ต้องขังไมม่ี

ประสิทธิภาพ ผู้ต้องขังกลับไปกระท ้าผิดสร้าง คว ามเ สยีห ายต่อชวีิตและทรัพย์สิน ขอ ง

ประชาชนจะก่อให ้ เ กิดคว ามเ สยีห ายต่อกระบวนการยุติธ ร รม คว ามสงบเ รียบรอ้ ยและ

คว ามป ลอดภัยขอ งสังคม 

 ภารกิจและอ านาจหน้าที่ของกรมราชทัณฑ์ 

 กรมราชทัณ ฑ์มภีารกิจเกี่ ยวกับ การคว บค ุม และแ ก้ไขพฤตินิ สัยผู้ต้องขังโ ดยมุ่ง

พัฒนาเ ป็นองค ์กร พัฒนาท รัพยาก รมนุษย ์ เ พ่ื อ แก้ไข ฟ้ืน ฟูผู้ต้องขังให ้กลับตนเ ป็น พลเมือง

ด ี มีสุขภาพกายและจิตที่ดี ไมห่ วนกลับมา กระท ้าผิดซ ้าไดรั้บการพั ฒนาท ักษะฝ ีมอื ในการ

ประกอบ อ าชีพที่สุจริต และสามารถด้ารง ชีวิตใ นสังคม ภายนอ กไดอ้ ย่างปกติ โดยสังคม ให้

การยอ มรับ มีอ้า นาจห น้าที่ดังต่อไปนี  

  1. ปฏิบัตต่ิอผ ู้กระท ้าผิดให ้เป ็นไปตามค ้าพิพาก ษา ห รือค ้าสั่งตาม

กฎห มาย โดยด้าเนิ นการตามกฎห มา ยว่าดว้ย การราชทัณ ฑ์และกฎห มายอื่นที่เ กี่ยวข้อ ง 

  2. ก้าห นดแนวท างป ฏิบัติต่อผ ู้ต้องขังให ้สอ ดคล้องกับ กฎห มาย ระเ บียบ 

ข้อบ ังคับ  นโยบา ยขอ งกระท รวง ห ลักอ าชญาวทิยา และห ลักทัณ ฑวิทยา ตลอดจน

ข้อก้าห นดมาตรฐ านขั นต้่าส้าห รับป ฏิบัติต่อผ ู้ต้ อ งขัง และข้อเ สนอ แนะในเ ร่ืองท ี่เกี่ยวข้ อ ง

ขอ งอ งค์การสหป ระชาชาติ 

  3. ด้าเนนิการเ กี่ยวกับ การสวัสดิ การและการส งเ คราะห ์แก่ผูต้้องขัง 

  4. ปฏิบัตกิารอ ื่นใดตามท ี่กฎหม ายก้าห นดให ้เป ็นอ ้านาจห น้าที่ของกรม

ราชทัณ ฑ์ ห รือตามที่กระท รวงห รือค ณะรัฐ มนตรีมอบ ห มาย 

 ปี พ.ศ. 24 69 พระบ าท สมเด็จพระป รมินทรม ห าป ระชาธิปกเ กล้าเจ้ าอ ยู่ห ัว 

เ ห ็นสมควรจะยกการเ รือนจ้าไปสังกัดกระท รว งมห าดไทย เ พ่ือสะดวกในการบังค ับบ ัญชา

และค วบ คุม  จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้โอนการเ รือนจ้าจากกระท รวงยุติธ รรมไปข ึน

กระท รวงม ห าดไทย สว่นเจ้าห น้าที่ฝ่ายตุลาการยังมีอ้า นาจไปตรวจเ รือนจ้าได้ ตามระเบ ียบ 
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ราชการราชทัณ ฑ์ส่วนกลา งใ นสมัย นั น คงม ีฐ านะเป ็นเ พียงแผ นกห น่ึง เ รียกว่า แผ นก

ราชทัณ ฑ์ สังกัดกรม พลัมภัง  (กรมมห าดไทย) ซึ่งเป ็นกรมห น่ึง ในกระท รวงม ห าดไทย 

 เ มื่อได้มกีารเ ปลี่ยนแป ลงการปกค รอ งแผ ่นดนิ จากระบ อ บสมบูรณาญาสทิธิราช 

มาเ ป็นการปกครอ งแผ ่นดนิ ในระบ อ บป ระชาธิ ปไตยในปี พุทธศักราช 2475  แลว้ รัฐ บา ลได้

เ ล็งเ ห ็นคว ามส้าคัญของการราชทัณ ฑ์ว่า  เ ป็นภารกิจขอ งชาตบิ้านเมืองอ ันส้าคัญที่คว รจะ

ได้มกีารปรับปรุงในวา ระเ ร่ิมแรกอ ย่างห น่ึง ซึ่งในปี พ.ศ . 2476 ได้ ตราพ ระราชกฤษฎีกาจัด

วา งระเ บียบกรมในกระท รวงม ห าดไทย พุทธศั กราช 2476 ยกฐ านะแผนกราชทัณ ฑ์จาก

กรมพลัมภัง ขึ นเ ป็ นกรม ราชทัณ ฑ์ใ นกระท รวง มห าดไทยตามเ ดมิอ ีกวาระห น่ึง และให้นาย

พันเ อ กพระยาฤทธิ์อ าค เ นย์ (สละเ อ มะศิริ) เ ป็นอธิบดกีรมราชทัณ ฑ์ สังกัดกระท รวง  

มห าดไทย คนแรกในระบ อ บป ระชาธิปไตย 

 ปี พ.ศ. 2545  รัฐ บา ลในสมัย พ.ต.ท. ทักษ ิณ ชินวัตร เ ป็นนายกรัฐ มนต รี มี

นโยบา ยใ นการปฏิรูประบบ ราชก า รได้ประกา ศ ใช้พระ ราชบัญญัติ ระเ บียบบ ริห ารราชการ

แผ ่นดนิ (ฉบับ ที่ 5) พ.ศ . 2545  และพระราชบั ญญัติปรับป รุงกระท รวง ทบ วง กรม พ.ศ . 

2545  ในราชกิจจานุเบกษ า ฉบับ พระราชกฤษ ฎีกา เ ลม่ 1 1 9 ตอ นที ่ 99 ก. เ มื่อว ันที่ 2 

ตุลาคม 2545  เ ป็นต้นไป มีผลท้า ให้กรมราชทัณ ฑ์ต้องยา้ยสังกัดจ าก กระท รวงม ห าดไทย 

ไปสังกัดกระท รวงยุ ติธรรม ตามกฎกระท รวงแ บ่งสว่นราชการกรม ราชทัณ ฑ์ก ระท รวง

ยุติธรรม พ .ศ . 2545  ประกาศในราช กิจจานุเบกษ า เ ลม่ที่ 119 ตอ นที่ 1 ๐3  ก.เ ลม่ที่ 2 ลง

วันที่ 9 ตุลาคม 2545  

 ประวัติความเป็นมาของเรอืนจ าจังหวัดสกลนคร 

 เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ก่อสร้างป ระมาณ  พ. ศ. 2440 พบห ลักฐ านมหี ลวง

สกล (ไม่ปรากฏนามสกุล) เ ป็นพั ศดคีนแรก  และได้สืบทอ ดกันมาจนถึงวันที่ 1 มิถุนายน  

2483 ร.ท.ดษิฐ ์ โสภณดษิฐ ์ เ ป็นพัศด ี ซึ่งสภาพเ รือนจ้าเ ป็นก้าแ พงสังกะสทีั ง 4 ดา้น จนถึง

ปี พ.ศ. 2515 นายเ กษม พรห มเ มศร์ เ ป็นพัศดเี รือนจ้าแ ละไดรั้บงบ ประ มาณจาก          

กรมราชทัณ ฑ์ส ร้างก้าแพงก่ออ ิฐ ก่อป ูน สูง 5.80 เ มตร จ้านวน 3 ดา้น ค ือ ดา้นทศิเ ห นือ  

ดา้นทศิตะว ันอ อ กและด้านทิศ ตะว ันตก ต่อมา ไ ดม้ีการเ ปลี่ยนแป ลงการบรหิ ารงานขอ ง   

กรมราชทัณ ฑ์ โดยเ ปลี่ ยนจากพั ศดมีาเ ป็น ผู้บัญชาการเรือนจ้า ซึ่งม ี นายอ ้านวย 

สนิธพพั นธุ์ ด้ารง ต้าแ ห น่งผู้บัญชาการเรือนจ้า จังห วัดสกลนครคนแรก และในสมั ย      

นายทว ีป ไตรทอ ง ด้ารงต้าแ ห น่งผู้บัญชาการเรือนจ้าฯ  ได้รับงบ ประมาณจาก             

กรมราชทัณ ฑ์ สร้างก้าแพงก่ออ ิฐ ปูนด้านทิศใ ต้ สูง 5.80 เ มตร อ ีก 1 ดา้น  ซึ่งถือวา่เ ป็น 
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เ รือนจ้าระดับค วา มมั่นคงป านกลาง โดยมีอ้า นา จคว บค ุมผู้ต้องขังก้าห นดโทษ  ไมเ่ กิน 15 ปี  

 ต่อมา เ มื่อว ันที่ 19 พฤษภาค ม 2560 เ รือนจ้าจังห วัดสกลนครไดย้้า ย มายังทีท่้า

การแห ่งให ม่ โดยใช้งบประมาณก่อสร้าง ประมาณ  500,000,000 บา ท บนพื นที่ภายใน 43 

ไร่ 94.7 8 ตารางวา พื นที่ภายนอ ก 55  ไร่ 3 งาน 8.21 ตารางวา พื นที่รวม 9 9 ไร่ 3 ตาราง

ว า ตั งอยูเ่ ลขที่ 505 บ้านนาอ ้อย ถนนสกล-นาแ ก ต้าบ ลธาตุเชิงชุม อ ้าเ ภอ เ มอื งสกลนคร 

จังห วัดสกลนคร ห ่างจากตัวจังห วัดสกลนคร ประมาณ 5 กิโลเมตร และได้ยก ระดับเ ป็น

เ รือนจ้าค วา มมั่นคงสูง โดยมีอ้า นาจค วบ คุม ผู้ต้อ งขังก้าห นดโทษ  ไมเ่ กิน 25 ปี ปัจจุบ ันมี 

นายเ อ กรินท ร์ วรรณเ วศ เ ป็นผูบ้ัญชาการเรือนจ้า 

 วิสัยทัศน์ 

 เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร เ ป็นองค ์กรที่มีประสทิธิภาพในการคว บค ุม  แก้ไขและ

พัฒนา พฤ ตินิสั ยผู้ต้องขัง  เ พ่ือค ืนคนดีมีคุณค ่า สูส่ังคม 

 พันธกจิ 

  พันธกจิที่ 1 คว บค ุมผู้ต้องขังอ ย่างมอื อ าชีพ ภายใต้กฎ ระเ บียบ และ

วัฒนธรรมอ งค์กรที่ดี 

  พันธกจิที่ 2 บ้า บัดฟ้ืนฟู และแ ก้ไขพฤตินิสั ยขอ งผู้ต้องขังอ ย่างมี

ประสิทธิภาพ 

 ที่ตั ง 

  50 5 บ้านนาออ้ ย ถนนสกล-นาแ ก ต้าบ ลธาตุเ ชิงชุม อ ้าเ ภอ เ มืองสกลนคร        

จังห วัดสกลนคร รห ัสไปรษณีย์ 470 0 0 โทร 042971035 ถึง 40 

 ความจุผู้ต้องขัง 
 

ตาราง 1 คว ามจุผู้ต้องขั งเ รือนจ้าจังหวัดสกลนคร 

คว ามจุผู้ต้องขัง มาตรฐ าน เ กล่ียย้าย เ ต็มที่ 

ชาย 954 1,788 1,788 

ห ญงิ 276 564 564 

รวม 1,230 2,3 5 2 2,3 5 2 

 

ที่มา : ห นังสือกรมราชทัณ ฑ์ ที่ ยธ 0 70 5.1/ 1459 เ ร่ือง อ ัตราโครงสร้างเว รยาม 

        รักษาการณ ์ และควา มจุผู้ต้องขัง ลงวันที่ 16 ม กราค ม 2561 
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 โครงสร้างการบริหารงานของเรอืนจ าจังหวัดสกลนคร 

 แบ ่งออ กเป ็น 8 ฝา่ย  กับ สถานพยาบ าล และเ รือนจ้าช่ัวค ราว นาอ ้อย ดังนี    

  1 . ฝ่ายบรหิ ารทั่วไป 

  2. ฝ่ายทัณ ฑปฏิบัติ 

  3 . ฝ่ายคว บค ุมแ ละรักษาการณ์ 

  4. ฝ่ายฝึกวิชาชีพ 

  5. ฝ่ายการศึกษาและพัฒ นาจิตใจ 

  6. ฝ่ายสวัสดกิารผู้ ต้องขัง 

  7. ฝ่ายสงเ คราะห ์ผู้ต้องขัง 

  8. ฝ่ายแผ นงานและยุทธ ศาสตร์ 

  9. สถานพ ยาบ าล 

  10. เ รือนจ้าช่ัวค ราว นาอ ้อย 

 หน้าที่และความรับผดิชอบของแต่ละฝ่ายของเรอืนจ าจังหวัดสกลนคร 

  1 . ฝ่ายบรหิ ารทั่วไป มีห น้าที่และความรับผิดชอ บในการคว บค ุมแ ละ

บรหิ ารงานเ กี่ ยวกับ งานสารบรรณ งานการเงิน  งานการบัญชี การพัสดุ อ าค ารสถานที่  

สวัสดกิารข้าราชกา ร และงานอื่น ๆ  ที่ไมอ่ ยู่ในห น้าที่ของฝ ่ายใดฝ่ายห น่ึงโดยเ ฉพาะ   

  2. ฝ่ายทัณ ฑปฏิบัต ิ มีห น้าที่และคว ามรับผิดชอ บเ กี่ยวกับ การด้าเนนิการ

ดา้นทัณฑปฏิบัตใินเ รือนจ้า เ ช่น การจัดแผน พั ฒนาร ะบ บท ัณฑวิทยา การตรวจสอ บ

ติดตาม และประเ มินผลการปฏิบัตงิานตามแ ผ นการประสานงาน ดา้นทัณฑปฏิบัตกิับ

ห น่วยงานที่เกี่ยวข้อ ง การด้าเนนิงานด้านทะ เ บียนประวัตผิู้ต้องขัง งานจ้าแนกลักษณะ

ผู้ต้องขัง และ การขอ พระราชทา นอ ภัยโทษ ให้ถูกต้องตามระเ บียบแ ละกฎห มายที่เกี่ยวข้อ ง   

  3. ฝ่ายคว บค ุมแ ละรักษาการณ ์ มีห น้าที่และควา มรับผ ิดชอ บเ กี่ยวกับ การ

ด้าเนนิการวา งแผ นพัฒ นาระบบการตรวจค ้น การรักษาการณบ์รเิ วณ เ รือนจ้า และการ

คว บค ุมผู้ต้องขังให ้อยูใ่นกฎระเ บียบขอ งเ รือนจ้า พิจารณาเ สนอ คว ามดคีว ามชอบ แก่

ผู้ต้องขังค วา มเ ห ็นเ กี่ยวกับ การเ ลื่อ น ชั น การลง โทษท างว ินัย การคัดเ ลอื กผู้ต้องขังเ พ่ือจ่าย

อ อ กท้างา นนอ กเรอื นจ้ารวมท ั งคว บค ุมผู้ต้องขงัจ่ายอ อ กนอ กเรอื นจ้า 

  4. ฝ่ายฝึกวิชาชีพ มีห น้าที่และคว ามรับผิดชอ บเ กี่ยวกับ การด้าเนนิการให้

การฝึกวิชาชีพแก่ผู้ต้องขัง การวา งแผ น การบรหิ ารงาน และการด้าเนนิการฝึกอ บรม

วิชาชีพสาขาต่าง ๆ  ให้สอดค ลอ้ งกับว ัตถุดิบที่มีอยูใ่นพื นที่และค วา มถนัด การก้าห นด
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แนวท าง และรูปแ บบ ในการฝึกวิชาชีพ การด้าเนนิการจัดหา วัตถุดิบเ ครื่อ งมือเ ครื่อ งใช้ใน

การฝึกวิชาชีพ ตลอดจน การจัดจ้าห น่าย และ การบรหิ ารงานเ งินทุนผลประโ ยชน์ที่เกิดจาก

การฝึกวิชาชีพผู้ต้องขัง 

  5. ฝ่ายการศึกษาและพัฒ นาจิตใจ มีห น้าที่และคว ามรับผิดชอ บเ กี่ยวกับ การ

ด้าเนนิการศึกษาและพั ฒนาจิต ใจผู้ต้องขัง บรหิ ารและด้าเนนิการจัดการ ศึกษาวิชาสามัญ

และว ิชาชีพ การอ บรมและการพัฒ นาจิตใจ ให้แก่ผู้ต้องขัง แนะน้าอ บรมเกี่ยวกับ ระเ บียบ

วินัย และการปฏิบัตตัิวในเ รือนจ้าแ ก่ผูต้้องขัง จัดกิจกรรมเ พ่ือ สนับส นุน สง่เ สริมปลูกฝัง

ปรับเ ปลี่ยนทัศนคติ จิตส้านึก ค่านยิม และพฤ ติกรรมขอ งผู้ต้องขังให ้เป ็นไปในทา ง  ที่ดี จัด

กิจกรรมเ สริมส ร้างการศึกษา   

  6. ฝ่ายสวัสดกิารผู้ ต้องขัง มีห น้าที่และคว ามรบัผ ิดชอ บเ กี่ยวกับ การ

ด้าเนนิการจัดอาห ารและการจัดเ ลี ยงผู้ ต้องขัง การเ ย่ียมญาติ จัดสวัสดิ การและค วา ม

เ ป็นอยูข่อ งผู้ต้องขังให ้เป ็นไปตามมา ตรฐ านควา มเ ป็นอยูข่ั นพื นฐ าน 5 ดา้น แ ละมาตรฐ าน

เ รือนจ้า 10 ดา้น   

  7. ฝ่ายสงเ คราะห ์ผู้ต้องขัง มีห น้าที่และคว ามรับผ ิดชอ บเ กี่ยวกับ การ

ด้าเนนิการให้การสงเ คราะห ์ผู้ต้องขัง การรับเ งินฝากผู้ต้องขัง ร้านสงเ คราะ ห ์ผู้ต้องขัง    

การจัดหา เ ครื่อ งอ ุปโภคบ ริโภคมา จ้าห น่ายให้แก่ผูต้้องขัง 

  8. ฝ่ายแผ นงานและยุทธศาสตร์ มีห น้าที่และคว ามรับผิดชอ บเ กี่ยวกับ การ

ด้าเนนิการงานยุทธ ศาสตร์ แผ นปฏิบัตกิารขอ ง กรมราชทัณ ฑ์ และขอ งจังห วัดสกลนคร 

แผ นงาน/โครงการขอ งเ รือนจ้า รายงานการคว บค ุมภายใน งานสั งคม สงเ คราะห ์ งานรับ

เ ร่ืองราวร้องท ุกข์ 

  9. สถานพ ยาบ าล มีห น้าที่และคว ามรับผิดชอ บเ กี่ยวกับ การด้าเนนิการ

ให้บรกิารสาธารณสุขขั น พื นฐ านที่ส้าคัญ 4 ประการ คือ  การสง่เ สริมสุขภาพ การป้อ งกัน

โรคให ้กับผู้ต้องขัง การรักษาพยาบ าลและการ ฟ้ืนฟูสม รรถภาพ ให้ผู้ต้องขัง แบ ่งงานภ ายใน

ดังนี  

   - ห น่วยงานการพยาบ าล 

   - ห น่วยงานส่งเสริมสุขภาพ 

   - ห น่วยงานสุขาภิบาลและป้องกันโรค 

  10. เ รือนจ้าช่ัวค ราว นาอ ้อย  ตั งอยูภ่ายในอ าณา เ ขตเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  

มีเนื อท ี่ 1 ไร่ 1 งาน 3 4.50 ตารางวา มหี น้าที่และคว ามรับผิดชอ บเ กี่ยวกับ การด้าเนนิการ
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ค ว บ ค ุ มผู้ต้องขังท ี่ไดรั้บการพิจารณาให ้ออ กท้างา นนอ กเรอื นจ้า โดยได้ด้าเ นิ นการฝึก

วิชาชีพดา้นกา รเ กษตร และการเ พาะช้าต้ นไมใ้ ห ้กับผู้ต้องขัง แบ ่งเ ป็นพื นที่สถานกักขังชา ย 

เ นื อ ที่ 1 ไร่ 1 งาน 3 4.50 ตารางวา และสถานที่เ พ่ือการควบ คุม ตัว และสถานที่เ พ่ือการ

ตรวจพสิูจน์ (ชา ย) 
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  ศุภกานดา สุขศรีวงษ์ (2550, บท คัดย่อ) ได้ศึก ษา เ ร่ืองป ัจจัยที่มีผลต่อการ

กระท ้า ผิดในคดีเกี่ยวกับ ยาเ สพ ติดให้โทษขอ งเ ด็กและเ ยาว ชน: ศึกษาเ ฉพาะกรณีเด็กและ

เ ยาว ชนในเ ขตกรุงเ ทพมหา นครและปริมณ ฑล กลุ่มตัวอ ย่าง ได้แก ่เ ด็กและเ ยาว ชนซึ่งศาล

ตัดสินว่า กระท ้า ผิดและมีค้า สั่งให้คว บค ุมตัวใน ศูนย์ฝึกและอ บรมเด็กและเยาวชน ชายบ้าน

กรุณา บ้านมุทิตา บ้านอุเ บกขา และผู้ต้องขังวยัห นุ่ม ผลการวิจัยพบว ่า  

   1. ปัจจัยส่วนบุค คลห รือภูมิห ลังทา งสังคม กลุ่มตัวอ ย่างส่วนใหญ่ถูก

คว บค ุมตัวในทัณ ฑสถานวัยห นุ่มกลาง อ ายุขณะกระท ้า ผิดคือ 19-21 ป ี(โดยเ ฉล่ีย 20.04 

ป ี) ถูกจับกุมในคดีมยีาบ ้า ไว้ใ นครอบ ครองเ พ่ือจ้า ห น่าย และถูกตัดสินลงโทษให ้ควบ คุม ตัว 

2 ป ี1 เ ดอื น ถึง 4 ป ีภูมิล้าเ นาสว่นให ญอ่ ยู่ใน กรุงเ ทพมหา นคร ระดับการศึกษาสูงสุดคอื 

ระดับประถมศึกษา นับถือศาสนาพุทธ ประกอบ อ าชีพรับจ้างท ั่ วไป รายได้ 4,001-8,000 

บา ท บิดามารดายังอ าศัยอ ยู่ด้ว ยกัน ประกอบอ าชีพรับจ้างท ั่วไป พักอ าศัยอ ยู่กับบิดา

มารดา  ยังอ า ศัยในบ้าน พักที่เป ็นชุมชนแอ อ ัด  เ สพยาเ สพ ติดมานาน อ ย่างน้อย 1 ป ี1 เ ดอื น 

ถึง 3 ป ีโดยยาเ สพติ ดที่เ สพ คือ ยาบ ้า ดา้นการเลี ยงดู กลุ่มตัวอ ย่างได้ รับกา รเ ลี ยงดูแบ บ

รับการสนับสุน นใน ระดับสูง ได้รับการเล ี ยงดูแ บบ ให้เ ห ตุผล  และแ บบลงโทษ ทา งจิต ใน

ระดับปา นกลาง และได้รับการเล ียง ดูแบบ คว บค ุมในระดับต้่า 

   2. ปัจจัยด้านการ ใช้เห ตุผลเชงิจริย ธรรม  มีผล ต่อการกระท ้า ผิดในคดี

เ กี่ยวกับ ยาเ สพติดให้โทษขอ งเ ด็กและเ ยาว ชน  

   3. ปัจจั ยดา้นการคบห าสมาคมท ี่แตกต่าง  มีผลต่อการกระท ้า ผิดในคดี

เ กี่ยวกับ ยาเ สพติดให้โทษขอ งเ ด็กและเ ยาว ชน  

   4. ปัจจัยคว ามป ระพฤติผิดปกติ มีผลต่อการกระท ้า ผิดในคดีเกี่ยวกับ ยา

เ สพติดให้โทษขอ งเ ด็กและเ ยาว ชน  
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   5. ปัจจัยคว ามผูกพันทา งสังคม มีผลต่อการ กร ะท ้า ผิดในคดีเกี่ยวกับ ยา

เ สพติดให ้โทษ ขอ งเ ด็กและเ ยาว ชน ซึ่งไดแ้ก่ อ งค์ประกอบ การมีส่วนร่วมกับกิจกรรมที่

สังคม ยอ มรับ  และอ งค์ประกอบ ควา มเ ช่ือมั่นในบรรทัดฐ านหรอื ค่านยิม  

   6. การเ ลี ยงดูมีผล ต่อการใช้เห ตุผลเชงิจริ ยธรร ม ซึ่งไดแ้ก่ การเ ลี ยงดู

แ บ บ ค ว บ คมุ 

  นิพันธ์ จ้าเ นียรพันธุ์ (2551, บท คัดย่อ) ได้ท้า ก ารศึกษาวิจัยเ ร่ืองแ นว

ทา งการแก้ไขการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดเี สพยาบ ้า: ศึกษา เ ฉพาะกรณีผู้ต้องขังท ัณฑ

สถานบ้า บัดพิเศษพระ นครศ รีอยุธยา  ผลการวิ จัยพบว ่า 1) ปัจจัยภูมหิ ลังขอ งผู้ต้องขังท ี่

กระท ้าผิดซ ้า ในคดเี สพยาบ ้า สว่นให ญอ่ ายุไมเ่ กิน 30 ป ีมีภูมลิ้าเ นาอ ยู่ในเ ขต

กรุงเ ทพมหา นครและปริมณฑล มีการศึกษาใน ระดับประถมศึกษา  สถานภาพโ สด นับถือ

ศาสนาพุทธ 2) ปัจจัยและสาเ ห ตุที่มีผลในการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังในคดีเสพยาบ ้า 

สว่นให ญอ่ าชีพรับจ้างท ั่วไป รายได้ต่อเ ดอื นระ ห ว่าง 5,000-10,000 บา ท สภาพครอบ ครัว  

บิดามารดาอ ยู่ร่วมกัน และไมม่ีส่วนใน การกระ ท้า ผิด ที่อ ยู่อา ศัยเ ป็นขอ งบิดามารดาตั งอยู่

ในเ ขตเ ทศบา ลบริเว ณชุมชนแอ อ ัด สาเห ตุขอ งการเ สพยาบ ้ามาจากการอ ยากลอง สว่นที่ไม่

สามารถเลิกเ สพได้เพ ราะจ้า เ ป็นต้องการใช้ ใน การ ท้า งาน โดยทราบดวี่ายาบ้าท้าให ้เสยี

อ นาค ตและมีผลกระท บตอ่ ร่างกายและจิตใจ การคบ เ พ่ือนที่มพีฤติกรรมเ กี่ยวข้อ งกับยา

เ สพติด และรู้ว่าการจ้าห น่ายยาบ ้ามีโทษ ห นักก ว่าการเสพ การที่กลับไปกระท ้าผิดซ ้ามา

จากการไมม่ีงานท้า และมีปัญห าดา้นการเงิน 3) แนวท างในการป้อ งกันและแ ก้ไขปัญห า

การกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดเี สพยาบ ้า สว่นให ญต้่องการให ้มงีานรอ งรับห ลังพ้น โทษ  

เ พ่ือจะไ ดม้ีรายได้เล ียง ตัวเ อ งและค รอ บค รัวโดยสังคม ยอ มรับแ ละให ้โอ กาสกลับตัวเ ป็นคนดี 

  ชาญคณิต กฤตยา สุริยะ และ อ ุนิษา เ ลศิโตม รสกุล (2553 , บท คัดย่อ )  

ได้ศึกษาเ ร่ือง ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า คดียาเ สพติด : กรณีศึกษาผู้กระท าผิด 

ร้ายแรง และมีโทษสูงและต้องดูแลเป็นพิเศษ ผลจากการศึกษาวิจัย พบว ่า คนที่มลีักษณ ะ

ต่าง ๆ  ดังต่อไปนี จะมีการกระท ้าผิดซ ้าห รือค ้ายาเ สพติดซ ้า มากกว่าค นที่มีลักษณะ ตรงกัน

ข้าม คือ 

   - การคว บค ุมตัวเ อ งต้่ามาก ๆ  (Self Control) 

   - มีอา รมณ์วู่วา ม 

   - มีเค รือข่ายในการซื อ ขายยาเ ส พติดมาก 

   - มีบุค ลกิภาพแบ บต่อ ต้านสังคม สูง (Anti Social Behavior) 
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   - มอ งเ ห ็นแตผ่ลตอ บแ ทนที่เป ็นตัวเ งินสูงห รือมอ งเ ห ็นช่องท างท ี่จะ

กระท ้าผิดสูง 

   - ปฏิเ สธคว ามรับผิดชอ บตอ่ คว ามเ สยีห ายที่เ กดิขึ นสูง (Denial of Injury) 

   - มีคว ามผูกพันกับพ่อแ ม่ ครอบ ครัวต้่า 

   - ปฏิเ สธคว ามรับผิดชอ บตอ่ การกระ ท้า ที่เ กิดขึ นสูง (Denial of 

Responsibility) 

   - มีคว าม เ ช่ือในเ ร่ืองศาสนาต่้า (ไม่เชื่อ ในเ ร่ือง การท้า ดไีด้ดี ท้า ช่ัวได้ดี ไม่

เ กรงกลัวตอ่ บา ป ฯ ลฯ) 

  นุชนาฏ มุกุระ (255 4 , บท คัดย่อ ) ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยที่มอี ิทธิพลต่อการ

กระท ้าผิดซ ้าในคดียาเ สพ ติดขอ งผู้ต้องขังเ รือน จ้า กลางเ ชียงใหม่ เ พ่ือศึกษาปัจจัยที่มี

อ ิทธิพลต่อการกระท ้าผิดซ ้าในคดี ยาเ สพติด ขอ งผู้ต้องขังเ รือนจ้ากลางเชยีงใหม่ โดยจ้าแ นก

วิเ คราะห ์เป ็นรายดา้น ได้แก่ ป ัจจัยสว่นบุค คล ปัจจัยด้านสภาพแว ดล้อม และปัจจัยด้าน

บ ุคลิกภาพ รวมท ั งศึกษาขอ้ เ สนอ แนะ และแ นวท างแ ก้ไข ปัจจัยที่มอี ิทธิ พลต่อการกระท ้าผิด

ซ ้าในคดียาเ สพติ ดขอ งผู้ต้องขังเ รือนจ้ากลางเชี ยงใหม่ ประชากร  ได้แก่ นักโทษ เ ด็ดขาดชาย

ที่กระท ้าค วา มผิดตาม พ.ร.บ. ยาเ ส พติดให้โท ษ ซึ่งกระท ้าผิดซ ้าตั งแต่ 2 ครั งขึ นไป และถูก

คุม ขังอ ยู่ในเ รือนจ้ากลางเชยีงใหม่ และได้ท้าก ารสุ่มตัวอ ย่างจากผู้ต้องขังท ี่กร ะท ้าผิดซ ้า 

ในคดียาเ สพ ติด จากจ้านวน 470  คน (ข้อมูล ณ วันที่ 30  เ มษายน 255 3) ใช้วิธกีาร

ค้า นวณ โดยใช้สู ตรยามาเ น่ (Yamane) เ พ่ือการก้าห นดกลุม่ตัวอ ย่าง ได้จ้านวนกลุ่ม ตัวอ ย่าง

ทั งห มด 216 ตัวอ ย่าง 

   ผลการศึกษา  พบว ่า ปัจจัยที่มอี ิทธิพลต่อการกระท ้าผิดซ ้าในคดียาเ สพ

ติดขอ งผู้ ต้องขังดังกลา่ว  มาจากป ัจจัยดา้นสภ าพแว ดล้อม ทั งดา้นครอ บค รัว สังคม  ชุมชน 

การคบ เ พ่ือน แ ละเศรษฐ กิจ ค ือ ดา้นครอ บค รัว ห ากครอบครัวขาดคว ามอ บอ ุ่น ขาดการ

อ บรมเล ียงดูเ อ าใจใส ่ ท้า ให้ง่ายต่อการถูกชักจู งจากกลุ่มคนที่เ กี่ยวข้อ งกับยาเ สพติด 

รวมถึงสภาพเ ศรษฐ กิจ การคบเ พ่ือน  สภาพขอ งสังคม และชุมชน เ มื่อผู้ต้องขังพ้นโทษ

อ อ กมา ต้องป ระสบกับป ัญหา ดา้นสภาพจิตใจ คว ามว ิตกกังวล  กลัวสังคมไม่ให ้การยอ มรับ 

การตกงาน ถูกปฏิเสธจากสถานที่ท้า งาน ท ้าใ ห ้ขาดรายได้ใน การเ ลี ยงดู ตนเ อ งและ

ครอบ ครัว สง่ผลให ้กลับไปกระท ้าผิดซ ้า นอ กจากนั น ปัจจัยด้านบุค ลกิภาพทั งบุค ลกิภาพ

แบ บเ ก็บตัวแ ละแบบแสดงอ อ ก ต่างมีอิทธิพลต่อการกระท ้าผิดซ ้าเชน่กัน ส้าห รับป ัจจัย
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สว่นบุค คลเ ฉพาะการศึกษา อ าชีพ และรายได้  ลว้นมอี ิทธิพลต่อการกระท ้าผิดซ ้าด้วย  

สว่นปัจจัยสว่นบุค คลด้านอ ายุและจ้านวนบุต ร ไมม่ีอิทธิพลต่อการกระท ้าผิดซ ้า 

  พิริยา เ ชียรวิชั ย (255 5 , บท คัดย่อ ) ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยด้านคว ามผูกพัน

ทา งสังคม และการคบ ห าสมาคมท ี่แตกต่างที่มผีลต่อการกระท ้าผิดเกี่ยวกับ ยาเ สพติ ดขอ ง

ผู้ต้องขังในเ รือนจ้ากลางนคร ศรีธร รมราช การ วิจัยครั งนี มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัย

คว ามผูกพันทา งสังคม และการคบ ห าสมาคมท ีแ่ตกต่างกันที่มีอิทธิ พลต่อจ้า นวนครั ง ในการ

เ สพยาเ สพติ ดต่อสัปดาห ์ โดยศึกษาใ นกลุ่มผู้ต้ อ งขังที่กระท ้าผิดเกี่ยวกับ ยาเ สพติด จ้านวน 

500 คน ในเ รือนจ้ากลางนคร ศรีธร รมราช แล ะว ิเค ราะห ์ขอ้ มูลในสถิติการแจงค ่าคว ามถี่ 

ค่าอ ัตราสว่นร้อยละ ค่าเ ฉล่ียเ ลขคณ ิต ค่าเ บี่ยงเ บนมาตรฐ าน การห าค ่าคว ามแปรปรวน

ขอ งคะ แนนเ ฉล่ียแตล่ะขอ้  (Analysis of Variance : ANOVA) และการวิเ คราะห ์จ้าแนกพห ุ 

(Multiple Classification Analysis : MCA) 

   ผลการวิจัย พบว ่า ในเ ร่ืองขอ งปัจจัยคว ามผูกพันทา งสังคม  โดยที่

ผู้ต้องขังท ี่กระท ้าผิดมคีว ามผูกพันกับค รอ บค รัวในระดับน้อย ครอบ ครัวไมใ่ห้การสนับ สนุ น

และสง่เ สริมในสิ่งที่ท้า อ ยู่ ไมว่่าจะเ ป็นเรื่อ งห น้าที่การงาน กิจกรรมสว่นตัว และกิจกร รม

ทา งสังคม ต่าง  ๆ  รวมถึงการที่บุค คลในครอบ ครัวไม่อยูรั่บฟังปัญห าตา่ง  ๆ  ห รือไมเ่ ป็นที่

ปรกึษาแ ละให ้ควา มช่วยเ ห ลอื เ มือ่ เ ดอื ดร้อน รวมถึงคว ามเ ช่ือท างสังคมท ั งในเ ร่ืองศาสนา 

โดยเ ฉพาะเ ร่ืองบ าป บุญคุณ โทษ กรรมดกีรรม ช่ัว เ ร่ืองนรกสวรรค์ และค วา มเ ช่ือท าง

กฎห มายในเ ร่ืองท ี่มนุษยท์ุกค นมีศีลธร รมแ ละ ต้องป ฏิบัติตามกฎห มายอยา่งเ ครง่ครัด และ

มีคว ามเ กรงกลัวตอ่ บท ลงโทษท างกฎห มาย เ มือ่ คว ามผูกพันและค วา มเ ช่ือท างศาสนาท าง

กฎห มายมใีนระดับน้อย สง่ผลให ้มกีารก ระท ้าผิ ดเกี่ยวกับ ยาเ สพติดมาก และในเ ร่ืองขอ ง

ปัจจัยการคบห าสมาคมท ี่แตกต่าง โดยที่ผู้ต้องขังท ี่คบเ พ่ือนสนิทที่ติดยาเ สพติ ดเป็นจ้านวน

มาก เ ป็นกลุม่ เ ป็นแก๊งค ์ สง่ผลให ้มกีารกระท ้าผิดเกี่ยวกับ ยาเ สพติดมาก ซึ่งมอี ิทธิพลต่อ

คว ามถี่ในการเ สพยาเ สพ ติดต่อสัปดาห ์ของผู้ต้ อ งขัง โดยคิด เ ป็นร้อยละ 38.6 (Multiple R = 

.386) และสามารถที่จะร่วมกันอ ธิบายการกระ ท้า ผิดขอ งผู้ต้องขังโดยคิดเป ็นร้อยละ 14.9 

(Multiple R S0uared = .149) จึงสรุปได้ว่าปัจจัยควา มผูกพันทา งสังคม และการคบ ห า

สมาคมท ี่แตกต่างกันที่มีอิทธิพลต่อค วา มถี่ในก ารเสพยาเ สพ ติดต่อสัปดาห ์อยา่งมี นัยส้าคัญ

ทา งสถิติ .05 
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  นพรัต น์ ห มอ กมดื (2556, บท คัดย่อ) การกระท ้า ผิดซ ้าขอ งผู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติด กรณีศึกษาเ รือนจ้าพิเศษพัทยา จังห วัดชลบุรี การวิจัยครั งนี มีวัตถุประสงค์เพื่อ

ศึกษาปัจจัยส่วนบุค คล ปัจจัยทางจิตวิทยา ปัจจัยแวดล้อมภา ยในเ รือนจ้าก่อนพ้ นโทษค รั ง 

ห ลงัสุด ปัจจัยแวดล้อมภา ยนอ กเรอื นจ้าก่อนต้ อ งโทษค รั งห ลังสุด  และปัจจัยที่มี

คว ามสัมพันธ์กับการกระท ้า ผิดซ ้าขอ งผู้ต้องขัง ในเ รือนจ้าพิเศษพัทยา  ประชาก รที่ใช้ใ นการ

วิจัย คือ ผู้ต้องขังท ี่ถูกคุม ขังในเ รือนจ้าพิเศษพั ทยา จานวน 168 ค น โดยใช้แบบ สอบ ถามใน

การเ ก็บรวบ รวมข้อ มูล  สถิติที่ใช้ในการวิเ คราะ ห ์ขอ้ มูล ได้แก่ การแจกแ จงค่าค วา มถี ่ค่า

ร้อยละ ค่าเ ฉล่ีย สว่นเบ ี่ยงเ บนมาตรฐ าน  และสถิติค่าไคสแค วร์ 

   ผลการศึกษา  พบว ่า ปัจจัยส่วนบุค คลของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ก ระท ้า

ผิดซ ้าสว่นให ญเ่ ป็นเพศชาย อ ายุไมเ่ กิน 32 ป  ีมีภูมลิ้าเ นาในภาค ตะว ันอ อ ก สว่นให ญม่ี

คว ามรูอ้ ยู่ในระดับมัธยมศึกษาห รือเ ทียบเ ท่า มีสถานภาพโส ด สว่นให ญม่ีอา ยุในช่วงเ วลา

กระท ้าผิดครั งแรก 18-25 ปี ก่อนถูกจับกุมสว่นให ญป่ระกอบ อ าชีพรับจ้างท ั่วไป มีรายได้

ประมาณเ ดอื นละ 3,000-8,000 บา ท ปัจจัยทางจิตวิทยาพบว ่าส่วนใหญ่ ตัวผ ู้ต้องขังเ อ ง

รู้ตัวว ่าส่ิงที่ท้า ลงไปนั นผิดกฎห มาย การประพฤติปฏิบัติตามว ิถชีีวิตทา งศาส นา พบว ่า 

ผู้ต้องขังเ อ งมักระลกึถงึพระพุทธ พระธรรม ห รือพระสงฆ์ เ มื่อผ่านสถานที่ทา งศาสนา 

ปัจจัยแวดล้อมภา ยในเ รือนจ้า  พบว ่า ผู้ต้องขังสว่นมากไม่เค ยรับโทษ ทา งวินัย และดา้นรับ

การศึกษา การฝึกวิชาชีพ การอ บรม และ การฟ้ืนฟูสภา พจิตใจ ผู้ต้องขังสว่นมากไม่เค ยเ ข้า

ร่วมกิจกรรม ปัจจัยแวดล้อมภา ยนอ กเรอื นจ้า คว ามสัมพันธ์ภายในครอบ ครัว คนใน

ครอบ ครัวจะค อ ยให้ก้า ลังใจและห าท างแ ก้ไขปญัหา ในทา งที่ถูก  ผู้ต้องขังกับเ พ่ือนมักจะท ้า

กิจกรรมร่วมกันอ ยู่เสมอ กับชุมช นที่อ ยู่อา ศัยข อ งผู้ต้องขัง มีทีท่าเ ป็นมติรคอ ยช่วยเ ห ลอื ให้

ค้า ปรกึษา แนะน้าสิ่งที่ถูกต้อง  สว่นให ญไ่มเ่ คยไ ดรั้บการสงเ คราะห ์ในดา้น ต่าง  ๆ 

   ผลการศึกษาปัจจัยที่มคีว ามสัมพันธ์กับการก ร ะท ้า ผิดซ ้าขอ งผู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติด พบว ่าปัจจัยสว่นบุค คล ปัจจัยทางจิตวิทยา ปัจจัยแวดล้อมภา ยในเ รือนจ้าก่อน

พ้นโทษค รั งห ลังสุด ปัจจัยแวดล้อมภา ยนอ กเรอื นจ้าก่อนต้องโทษ ครั งห ลังสุดไมม่ีคว าม  

สัมพันธ์กับการก ระท ้า ผิดซ ้าขอ งผู้ต้องขัง ยกเว ้นดา้นควา มสัมพันธ์ขอ งบุค คลภายใ น

ครอบ ครัวมีคว ามสัมพันธ์กับการกระท ้า ผิดซ ้าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

  อ ัคค กร ไชย พงษ์ (2556, บท คัดย่อ) ได้ท้าการ ศึกษาการพัฒ นา กลยุทธ์การ

ป้อ งกันและแ ก้ไขปัญห าการกระท ้าผิด ซ ้าขอ งผู้ต้องขังชายในเ รือนจ้า เ ขต 8 งานวิจัยเ ร่ือ งนี 

มีวัตถุ ประสงค์เ พ่ือ ศึกษาสาเห ตุการกระท ้าผิด ซ ้า และเ พ่ือ ศึกษามาตรการป้อ งกัน 
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การกระท ้าผิดซ ้าขอ งผู้ต้องขังชายในเ รือนจ้าเ ข ต 8 รวม ทั งเ พ่ือ เ สนอ การพัฒนากล ยุทธ์ใน

การป้อ งกันแ ละแก้ไขปัญห าการกระท ้าผิด ซ ้า การวิจัยครั งนี เ ป็นการวิจัยแบ บผ สมผสาน

ระห ว่างเ ชิงคุณภาพและเ ชิงปริมาณ เ ครื่อ ง มือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบ บสอบ ถามเ ร่ือ งการ

พัฒนากล ยุทธ์การป้อ งกันและแ ก้ไขปัญห าการ กระท ้าผิด ซ ้าขอ งผู้ต้องขังชายในเ รือนจ้าเ ขต 

8 ที่มีค่าคว าม เ ช่ือ มัน เ ท่ากับ 0.96 สถิติทีใช้ใ น การวิเ คราะห ์ขอ้ มูล คือ ค่ารอ้ ยละ ค่า เ ฉล่ีย 

สว่นเ บี่ยง เ บนมาตรฐ าน การทดสอ บท ี การวิเ คราะห ์ควา มแ ปรปรวนทางเ ดยีว และ

เ ปรยีบเ ทียบค ่า เ ฉล่ียรายคู่ดว้ยวิธเี ชฟเ ฟ การสนทนากลุ่มและแบ บสัมภาษณ์เ ชิงลึก 

   ผลการวิจัย พบว ่า สาเห ตุการกระท ้าผิด ซ ้าขอ งผู้ต้องขังชายในเ รือนจ้า

เ ขต 8 มาจากขาดการขัดเ กลาแ ละขาดคว ามอ บอ ุ่นจากครอบ ครัว คว ามค ึกคะนอ ง กลุ่ม

เ พ่ือ นไมไ่ด้รับค วา มไว้วางใจจากสังคม อ าศัยอ ยู่ในแห ลง่ เ สื่อ ม โทรมแ ละยาเ สพติ ด รายได้

ขอ งครอบ ครัว ต้่า พื นที่ ในเ รือนจ้าค ับแ คบ และการศึกษา ต้่า ส้าห รับมา ตรการและการแก้ ไข

ปัญห าค รอ บค รัวตอ้ งแก้ไ ขโดยให้อ ภัย ดูแลให้ค้า ปรกึษา เ ป็นแบบ อ ย่างที่ ดี อ งค์กรทา ง

สังคม ต้องรว่มม ือกันแก้ไข ให้การยอ มรับ และร่วมมือกันก้าจัดอบ ายมุข จัดหา อ าชีพและ

จัดตั งกอ งทุนเ พ่ือ ช่วยเ ห ลอื ให้ก้าลังใจ ไมต้่าห นิ ยกย่องการท้าค วา มดี มีกฎห มายล้าง

มลทิน เ รือนจ้าตอ้ งปรับปรุงด้านพื นที่ สวัสดกิาร และการให้การศึกษา ส้าห รับการพัฒนา

กลยุทธ์การป้อ งกันและแ ก้ไขปัญห าการกระท ้า ผิด ซ ้าด้าเนนิการดว้ยก ลยุทธ์ดังนี  กลยุทธ์

ดา้นครอ บค รัว ครอบ ครัวต้องมีค วา มใกลชิ้ดกับผู้ต้องขัง มีการสร้างสัม พันธภา พที่ ดกีับ

ผู้ต้องขัง  ทั งในระห ว่าง ที่ต้องขัง และเ มือ่ พ้นโทษกลับสูค่รอบ ครัวแ ล้ว ครอบ ครัวต้องให ้อภัย

และให้โอกาสผู้กระท ้าผิดในการกลับตัว สง่เ สริมให ้ผู้พ้นโทษท ้าค วา มดแีละประกอบ อ าชีพ

โดยสุจริ ต ยอ มรับผ ู้พ้นโทษท ี่ สามารถเป ลี่ ย นแป ลงพฤติกร รมไปในทา งที่ ดี กลยุทธ์ด้าน

สังคม ห น่วยงาน ทั งภาค รัฐ และเ อ กชนต้องให ้ควา มร่วมมือในการช่วยเ ห ลอื ดูแลผู้ต้องขัง

ห ลงัพ้นโทษให ้กลับตัว สง่เ สริมคุณธรรมจริ ยธ รรม และปรัชญาเศรษฐ กิจพอ เ พียงใ นสังคม 

กลยุทธ์ด้านสภา พแว ดล้อม ชุมชนต้องชว่ยเห ลื อ บ้า บัดฟ้ืนฟูผู้ต้องขังภา ยห ลังพ้นโทษ 

ห น่วยงานในชุมช นต้องจัดส่ิงแว ดล้อมท ี่ ดภีาย ใ นชุมชน โดยก้าจัดส่ิงทีเ่ ป็นอบ ายมุขและยา

เ สพติดใน ชุมชน น้าระบบยุติธรรม ชุมชนมาใ ช้ใ นการแก้ไขปัญห าผู้กระท ้าค วา มผิด ซ ้า ชุมชน

ต้องยอมรับ ให้อ ภัย และให้ก้าลังใจในการประ กอ บอ าชีพขอ งผู้ต้องขังห ลังพ้นโทษ กลยุทธ์

ดา้นเศรษฐ กิจ จัดตั งกอ งทุนให ้ผู้ต้องขังท ี่ พ้นโท ษได้กูยื้มเงินไปประกอบ อ าชีพห รือการจัดตั ง

สหกรณ์เ พ่ือ ช่วยเ ห ลอื ผู้ต้องขังห ลังพ้นโทษ ให้คว ามรูแ้ละสนับสนุนเ ครื่อ ง มือ สถานที่ใน

การประกอบ อ าชีพภายห ลังพ้นโทษ กลยุทธ์ด้านแรงจูงใจ คว รมีกฎห มายล้างประวัติ
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ผู้ต้องขังท ี่พ้นโทษซึ่งไมไ่ด้ก ระท ้าผิดซ ้าอ ีกภายใ นระยะเ วลาที่ กฎห มายก้าห นด ให้เ ป็นผู้

บ ริสุทธิ์ X สร้างแรงจูงใจผนวกกับโปรแกรมต่า ง  ๆ ดว้ยการให้ราง วัลเ มือ่ กระท ้าค วา มดี 

การลดโทษ การเ ลื่ อ นชั นผู้ต้องขัง การให้อ ภัยโทษ และการให้เ ย่ียมญาติโ ดยใ ช้สิทธิพิเศษ 

กลยุทธ์ด้านการแก้ไ ข ฟ้ืน ฟูในเ รือนจ้า ปรับปรุงสภาพพื นที่ และสวัส ดกิารใ นเ รือนจ้าให ้ได้

มาตรฐ านสากล โดยให้ห น่วยงานภา ยนอ กเข้ามามีสว่นร่วม และเ น้นที่การแกไ้ขฟ้ืน ฟู

มากกว่าการลงโทษ 

  บัณ ฑิต พิทักษ์สิทธิ์ (2556 , บท คัดย่อ ) ได้ท้าการศึกษา การวิเ คราะห ์สาเ ห ตุ

การกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด : ศึกษาเ ฉพาะกรณี ผู้ต้องขังในทัณ ฑสถาน

บ้า บัดพิเศษกลาง เ ป็นการศึกษาวิจัยเ ชิงส้ารว จ (Sur vey  Researc h) โดยมีวัตถุประสงค์ 

เ พ่ือว ิเค ราะห ์ สาเห ตุการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด และเ ป็นข้อมูลพื นฐ าน 

ในการเ สนอ แนวท างการแกไ้ขฟ้ื นฟูผู้ต้องขังใ น คดียาเ สพติดไ ดอ้ ย่างเห มาะสมและมี

ประสิทธิภาพ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้ แบ บสอบ ถาม (Questionnaire) 

เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวม ข้อมูลจากกลุม่ตัวอ ย่าง ซึ่งเป ็นผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ที่กระท ้าผิดซ ้า จากทัณ ฑสถานบ้าบัดพิเศษกล าง จ้านวน 185 คน 

   จากการศึกษา พบว ่า กลุ่มตัวอ ย่างส่วนใหญ่ มีอา ยุระห ว่าง 31-40  ป ี

สถานภาพโส ด ระดับการศึกษามัธยม ศึกษา ประกอบ อ าชีพรับจ้างท ั่วไป มีรายได้เฉลี่ย

เ ดอื นละ 9,0 0 0-12,0 00  บา ท และมีภ าระรับผดิชอ บสมาชิกในครอบ ครัว ก่อนต้องโทษ

อ าศัยอ ยู่กับบิดามารดา ซึ่งส่วนใหญ่ไม่ไดอ้ าศั ยอ ยู่ด้วยกัน คว ามสัมพันธ์ใ นครอบ ครัวไมด่ ี

สภาพแว ดล้อมเ ป็นชุมชนเ มือง ที่เ ป็นแห ลง่อ บายมุขและมีการแพร่ระบ าดของยาเส พติด

นอ กจากนี สมาชิกในค รอ บค รัวยังเค ยต้องโทษ จ้าค ุกในคว ามค ิดเ กี่ยว กับยาเ สพติดดว้ย  

ส้าห รับพฤติกรรม สว่นตัวก่อ นต้องโทษ เ คยเสพ สิ่งเ สพติด ประเภท ยาบ ้าและเ สพท ุกวัน   

เ คยเลน่การพนันแ ละเท ี่ยวสถานบันเท ิง รวมถึงการคบ เ พ่ือนที่มพีฤติกรรมเ กี่ยวข้อ งกับ    

ยาเ สพติด การพ นัน ห รือใช้ควา มรุนแรง 

   ส้าห รับป ัญหา และสาเห ตุที่ท้า ให้กลุ่มตัวอ ย่างกลับไ ปกระท ้าผิดซ ้า  

สว่นให ญเ่ กิดจากตัวผ ู้กระท ้าผิดเอ ง โดยต้องก ารเงิน เ พ่ือซื อ คว ามสะดวกสบาย แ ละให ้

ทัดเท ียมผู้อ ื่นรวมกึงการติดยาเ สพ ติด เ ลน่การ พนันและเ ที่ยวกลางคืน รอ งลงมาเ ป็นปัญหา

และสาเห ตุทา งด้านเ ศรษฐ กิจ ค ือ ไมม่ีงานท้า ท้า ให้ขาดรายได้ใน การด้าเนนิ ชีวิต รวมท ั ง

ปัญห าห นี สนิ นอ กจากนี ยังเ ป็นปัญหา และสาเห ตุทา งด้านสังคม  โดยเ ฉพาะป ัญหา จากการ

คบ เ พ่ือนที่ชักจูงกันไปกระท ้าผิด ป ัญหา สังคม ไมใ่ห้การยอ มรับ รวมถึงปัญห าจาก
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ครอบ ครัว และการเ รียนรู้การกระท ้าผิดจากส่ื อ  ตลอดจนปัญห าสาเห ตุที่เ กิดจาก

สภาพแว ดล้อมท ี่อยูอ่ าศัยที่เ อ ื อ ต่อการกระท ้าผิด แ ล ะป ัญหา ดา้นควา มเ ช่ือท ี่ผิดก็เป ็น

ปัญห าส้าคัญที่ท้าให ้ผู้ต้องขังกลับไปกระท ้าผิดซ ้า 

   สว่นปัจจัยที่มีผลต่อการกระท ้าผิดซ ้าส รุปท ุกด้ านอยู่ในระดับปา นก ลาง 

ในดา้นครอ บค รัวอ ยู่ในระ ดับมาก สว่นด้านสัง คม  ดา้นสภาพแว ดล้อม ดา้นเศรษฐ กิจ  

และดา้นควา มเ ช่ือเ กี่ยวกับ การกระท ้าผิดอยู่ ใน ระดับปา นกลาง 

  พันต้ารวจ โทคม เ ห ลา่บ ุตรสา (255 7 , บทคัดย่อ ) ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยที่มี

ผลต่อการเสพยาเ สพ ติดขอ งผู้ต้องห าในคดีเส พยาเ สพติ ดประเ ภท 1 (ยาบ ้า) ในพื นที่ สถานี

ต้ารวจ  ภูธรส้าโรงเ ห นือ การวิจัยครั งนี มีวัตถุป ระสงค์เพื่อ 1) ศึกษาปัจจัยที่มผีลต่อการเสพ

ยาเ สพติดขอ งผู้ต้องห าในคดีเสพ ยาเ สพติดป ระ เ ภท 1 (ยาบ ้า) และ 2) เ พ่ือห าว ิธกีารแก้ไข

ปัญห าแ ละวิธกีารป้อ งกันการเ สพยาเ สพติด ให้โทษป ระเ ภท 1 (ยาบ ้า) กลุ่มตัวอ ย่างที่

สัมภาษ ณ์ คือ ผู้น้าชุมชน จ้านวน 3 ค น และผูต้้องห า  จ้านวน 3 ค น และกลุ่มตัวอ ย่างใน

การส้ารวจ ได้แก่ กลุ่มผู้ต้องห า ในคดีเสพยาเ ส พติดให้โทษป ระเ ภท 1 (ยาบ ้า) ขอ งสถานี

ต้ารวจ ภูธร   ส้าโรงเ ห นือ จ้านวน 100 ค น โด ยเ ครื่อ งมือในการศึกษา คือ แบ บสอบ ถาม

และการสัมภาษ ณ์เชงิลึก สถิติที่ใช้ใ นการวิเ คร าะห ์ขอ้ มูล  ได้แก ่ค่ารอ้ ยละ ค่าเ ฉล่ีย และค ่า

เ บี่ยงเ บนมาตรฐ าน และการวิเ คราะห ์ขอ้ มูลเชิงคุณ ภาพใ ช้การวิเ คราะห ์เชงิเ นื อ ห า (Content 

Analysis) 

  ผลการวิจัยพบว ่า 

   1. กลุ่มตัวอ ย่างส่วนใหญ่เป ็นเ พศชา ย ช่วงอ ายุสว่นให ญ่ต้่ากว่า 30 ป ี

สถานภาพโส ด และระดับการศึกษาประถม ศึก ษา 

   2. ในภาพ รวม ปัจจัยด้านที่มีผลต่อการเสพ ยาเ สพติดขอ งผู้ต้องห าในคดี

เ สพยาเ สพให้โทษป ระเ ภท 1 (ยาบ ้า) มีคว ามเ หน็ดว้ยระดับมาก โดยเ ห ็นดว้ยในดา้น

สัมพันธภาพครอบ ครัว รอ งลงมา คือ ดา้นปัจ จัยเ ศรษฐ กิจ ดา้นเพ่ือน และเ ห ็นดว้ย ต้่าสุด 

ในดา้นลักษณะ ที่อ ยู่อา ศัย 

   3. วิธีการแกไ้ขปัญห าแ ละวิธกีารป้อ งกันการเ สพยาเ สพ ติดให้โทษ

ประเภท 1 (ยาบ ้า)  

  ดา้นครอ บค รัว สถาบ ันครอ บค รัวถือเ ป็นสถาบนัแรก ที่มีบทบ าท ห น้าที่ใน

การป้อ งกันปัญห ายาเ สพติดโด ยตรง พ่อแ ม่ คือ บุค คลส้าค ัญในการอ บรม เ ลี ยงดู สั่งสอน

ลูก นอ กจากนี ยังจะต้องป ระพฤติปฏิบัติเป ็นแบ บอ ย่างที่ดี ที่ถูกต้องให ้กับบุตรห ลาน 
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  ดา้นเศรษฐ กิจ ปัญห าให ญป่ระการห น่ึงที่ผู้ก้าห นดนโยบา ยทั่ว โลก ต้องเ ผชญิ

คือ การว่างงานในกลุ่มวัย รุ่น โดยนับตั งแตเ่ ศร ษฐ กิจโลกต้องเ ผชญิกับว ิกฤติทางการเงินใน

ป ี 2551-2552 อ ัตราการว่างงานขอ งคนใน ระดับโลกเ พ่ิมขึ นสูงมากที่สุ ดเป็นประว ัติการณ์

และปัจจุบ ันการห างานที่ดีให ้กับนักศึกษาที่เ พ่ิงจบใหม่แ ละก้าลังเข้าสู่ตลาดแรงงานเ ป็น   

ค รั งแรก ในช่วงที่ผ่านมาธุรกิจขนาด กลางย่อม และเ ล็ก ต่างพากันเ จ็บตัวกัน เ พราะก้าลัง

ซื อ ขอ งผู้บรโิภคท ี่ลดน้อยลง อ ัตราการบริโภค ที่น้อย ท้า ให้ รายได้ของห ้างร้านบรษิัท ต่าง  ๆ 

ลดลงตามไปดว้ย สิ่งที่ผู้ประกอบ การห ลายรายต้องจ้า ใจต้องท ้า คือ  ลดค่าจ้างพนักงาน 

บา งแห ่งลดลงเ ห ลอื แ คเ่ พียงครึ่งเ ดยีว ท้า ให้ พนักงานต้องยื่นซอ งขาวลาอ อ กจากที่ ท้า งาน

กันจ้านวนไม่น้อย ท้า ให้ วัยรุ่นเ ข้าห ายาเ สพติด 

  การแก้ไขปัญห าท ี่ปลายเ ห ตุ แม ้แต่รัฐ บา ลชุดปั จจุบันที่มคีว ามตั งใจจริง 

พยายามท ี่จะปราบ ปรามทั งบนดินและใ ต้ดิน เ พ่ือท ี่จะขจัดยาเ สพติด ให้ห มดไปจา ก

สังคม ไทย แตป่ัญห าดังกล่าวยังคงทว ีควา มรุนแรงอยา่งตอ่ เ น่ือง เ พ่ือเ ป็นแนวท างในการ

ป้อ งกันและแ ก้ไขปัญห ายาเ สพติดอ ย่างย่ังยื น มาตรการส้าคัญใ นการป้อ งกันและแ ก้ไข

ปัญห ายาเ สพติด สิ่งแรกที่ควรให ้ควา มส้าคัญเป ็นอ ย่างย่ิง คือ บท บา ทท างสังคมไทยใน

ระดับรากห ญา้ เ พราะบ ทบ าท ทา งสังคม เ ป็นแนวท างก ารปฏิบัติอยา่งมีระเ บียบแ ละระบ บ 

  ดา้นการให ้ควา มรู้เกี่ยวกับ ยาเ สพติด เ น่ืองจากป ัจจุบันปัญหา ครอบ ครัวเ ป็น

ปัญห าท ี่ละเ อ ียดอ่อ น มีผลกระท บมา กมายและที่สง่ผลกระท บอ ย่างเห ็นได้ชัดคอื ปัญห า

เ ร่ืองยาเ สพติด เ พราะบ ุคค ลส่วนใหญ่ที่ติด ยาเ สพติด เ ป็นบุคค ลที่อ ยู่ในช่วงวัยรุ่น 

ด้านการป้องกันและปราบป ราม การด้าเนนิงา นป้อ งกันและแ ก้ไขปัญห ายาเ สพติดที่ผ่านมา 

อ าศัยยุทธศาสต ร์ห ลักที่ส้าค ัญ  คือ การลดปริ มาณยาเสพติด คว บค ู่ไปกับ การลดคว าม

ต้องการในการใ ช้ยาเ สพ ติด โดยมีมาตรการด้า เ นินงานที่ชัดเจน  ได้แก่ มาตรการคว บค ุมพืช

เ สพติด มาตรการป ราบ ปรามยาเ สพติด มาตร การป้อ งกันยาเ สพติด และมาตร การ

บ้า บัดรักษาแ ละฟ้ืนฟูสม รรถภาพผู้ ติดยาเ สพ ติ ด 

  อ รุณ ไชยภาษี (2557, บท คัดย่อ) ได้ท้าการศึก ษา  ปัจจัยที่ส่งผลต่อ 

การกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ทัณ ฑสถานบ้า บัดพิเศษ จังห วัดปท ุมธาน ี 

การวิจัยครั งนี เ ป็นการวิจัยเ ชิงปริมาณ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อกระท้า 

ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นทัณ ฑสถาน บ้า บัดพิเศษ จังห วัดปท ุมธาน ีเ พ่ือศึกษา

สหสัมพันธ์ระห ว่างป ัจจัยสว่นบุค คลและการต้ อ งโทษ ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า 

และการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติ ดในทัณ ฑสถา นบ้า บัดพิ เ ศษ จังห วัดปท ุมธานี 
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กลุ่มตัวอ ย่างที่ใช้ในกา รศึกษาเ ป็นผูต้้องขังชาย คดียาเ สพติดใ นทัณ ฑสถานบ้าบัด พิเศษ 

จังห วัดปท ุมธานี ที่กระท ้าผิดตั งแต่ 2 ครั งขึ นไ ป จ้านวน 300 ค น เ ครื่อ งมือท ี่ใช้ในการเ ก็บ

รวบ รวมข้อ มูล คือ แบ บสอบ ถาม สถิติที่ใ ช้ในก ารวิเค ราะห ์ขอ้ มูล คือ ร้อยละ ค า่เ ฉล่ีย ค่า

เ บี่ยงเ บนมาตรฐ าน และค ่าสัมประสิทธิ์สห สัมพันธ์แบบ เ พียร์สั น  

ผลการวิจัย พบว ่า  

     1. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ต้องโทษ

ในทัณ ฑสถานบ้าบัด พิเศษ จังห วัดปท ุมธาน ีโด ยรวมพบว่าอ ยู่ในระดับปา นก ลาง เ มื่อ

พิจารณาเ ป็นรายดา้น พบว ่า ดา้นการประกอ บอ าชีพ มีระดับคว ามค ิดเ ห ็นต่อการกระท ้า

ผิดซ ้าในระดับมากที่สุด และรอ งลงมาตามล้าดับ มีระดับคว ามค ิดเ ห ็นต่อการกระท ้าผิดซ ้า

ในระดับปา นกลาง  ได้แก่ ดา้นควา มสัมพันธ์ใน ครอบ ครัว ดา้นการปรับตัวเ ข้าสู่สังคม ดา้น

แห ลง่ที่อ ยู่อา ศัย และมีระดับคว ามค ิดเ ห ็นในระ ดับน้ อ ย ได้แก่ ดา้นการคบเ พ่ือน ดา้นสภาพ

ร่างกายและจิตใจ  

     2. ปัจจัยส่วนบุค คลและการต้องโทษ จ้าน วนปีที่ต้องโทษ ครั งแรกมี

คว ามสัมพันธ์เชิงลบกับ การกระท ้าผิดซ ้าอ ย่าง มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และปัจจัย 

ที่มีคว ามสัมพันธ์ต่อการกระท ้าผิดซ ้าด้านแห ล่ งที่อ ยู่อา ศัยมีคว า มสัมพันธ์เชิงบวกกับการ

กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ต้องโ ทษ ในทัณ ฑสถานบ้าบัดพิเศษจังห วัด

ปท ุมธาน ีอ ย่างมีนัยส้าคัญที่ระดับ .05 

  อ านนท์ ฉัตรเ งิน และเ กษมศานต์ โชติชาค ร พัน ธุ์ (2558, บท คัดย่อ)  

ได้ท้าการศึกษา ลักษณ ะสว่นบุค คลและพฤติก รรมขอ งผู้กระท ้าผิดซ ้าห ญงิ ในคดีจ้าห น่าย

ยาเ สพติด วิจัยนี เ ป็นการ ศึกษา ลักษณ ะแ ละพ ฤติกรรมขอ งผู้กระท ้าผิดซ ้าห ญงิในคดี

เ กี่ยวกับ ยาเ สพติดฐ านผูจ้้าห น่าย ทัณ ฑสถาน ห ญงิกลาง กรุงเ ทพมหา นคร โดยมี

วัตถุประสงค์การวิจัย คือ เ พ่ือศึกษาลักษณ ะส่ วนบุค คลและพฤติกรรมขอ งผู้กระท ้าผิดซ ้า

ห ญงิในคดีเกี่ยวกับ ยาเ สพติด ในคดีจ้าห น่ายย าเ สพติด ในการ ศึกษาครั งนี  เ ป็นการวิจัยเ ชิง

ส้ารวจ (Survey Research) โดยศึกษากลุ่ม ตัวอ ย่างจ้านวนทั งสิ น 120 ค น คือ ผู้ต้องขังห ญงิ

ที่กระท ้าผิดซ ้าในคดียาเ สพ ติด ฐ านผูจ้้าห น่ายยาเ สพติด ในทัณ ฑสถานหญิงกลาง 

กรุงเ ทพมหา นคร  สถิติที่ใช้ใน การวิเ คราะห ์ ใน การวิจัยเ ชิงปริมาณ ได้แก ่ค่ารอ้ ยละ 

(Percentage) ค่าเ ฉล่ีย (Mean) สว่นเบ ี่ยงเ บนมาตรฐ าน (Standard Deviation) โดยผล

การศึกษาไดป้รากฏดัง นี  
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   ลักษณ ะสว่นบุค คลของกลุม่ตัวอ ย่างที่เป ็นผู้ต้องขังห ญงิทั งห มดนั น  มี

อ ายุเ ฉล่ียอ ยู่ที่ 25-35 ป  ี สว่นให ญม่ีรายได้ที่ค่ อ นข้างต้่า รวมถึงระดับการศึกษาที่ค่อ นข้าง

ต้่าอ ีกด้วย สถานภาพครอบ ครัวขอ งผู้ต้องขังสว่นให ญพ่บว ่า บิดาห รือมารดาเ สยีชีวิต โดย

อ าศัยอ ยู่ตามล้าพังกับบ ิดาห รือมารดา สถานภาพสมรสส่วน ใหญ่จะพบว ่ามีลักษณะ     

ห ย่าร้าง และลักษณ ะท ี่อยูอ่ าศัยสว่นให ญพ่บว ่า กลุ่มตัวอ ย่างอ าศัยอ ยู่ในแห ล่ งชุมชนแอ อ ัด  

ในสว่นภาพ รวมขอ งลักษณะ พฤติกร รม ในดา้น สภาพครอบ ครัวขอ งกลุ่มตัวอ ย่าง พบว ่า 

มีลักษณะ ครอบ ครัวท ี่อบ อ ุ่นไมพ่บสภาพปัญห ามากเ ท่าไรนัก ในดา้นสภา พแว ดล้อมในเ ขต

ที่อ ยู่อา ศัยขอ งกลุ่มตัวอ ย่าง พบว ่า เ ป็นแห ลง่มั่ว สุมขอ งผู้กระท ้าค วา มผิดกฎห มาย เ ป็น

แห ลง่ที่ผู้เสพยาเ สพติด และเ ป็นแห ลง่อ าศัยของผู้มีอิทธิพลอยู่ ในดา้นการเรีย นรู้ทางสังคม

ในการกระท ้าผิด พบว ่า กลุ่มตัวอ ย่างมีควา มค ิดเ ห ็นต่อการเรยีนรู้ทางสังคมว ่า การถูกต้อง

ขังในเ รือนจ้าไมไ่ด้ น่ากลัวเ พราะสภา พในเ รือน จ้าสามารถปรับตัวได้งา่ย  ใน ดา้นการยอ มรับ

ทา งสังคม ห ลังจากการกระท ้าผิด พบว ่า คนสัง คม มีการเ ห ยียดหยามบุค คลที่เค ยต้องโทษ

รวมถึงสังคมไมไ่ด้ให ้ควา มยุติธรรม กับค นที่เ คยต้องโทษ มีทัศนคตทิี่ติดลบกับผู้เค ยต้องโทษ

มาก่อน ในดา้นกฎห มาย การลงโทษ จากห น่วยงานขอ งรัฐ ที่เ กี่ยวข้อ ง พบว ่า โดยภาพรวม

กลุ่มตัวอ ย่างมีควา มค ิดเ ห ็นต่อด้านกฎห มาย การลงโทษ จากห น่วยงานขอ งรัฐ ที่เ กี่ยวข้อ ง

นั นว่า เ จ้าห น้าที่ของรัฐ ยังมีการรณรงค์เ ร่ืองกฎห มาย การให้คว ามเ ข้าใจเ กี่ยวกับ กฎห มาย

ยาเ สพติดที่ยัง น้อย รวมถึงการบังค ับใช้กฎหม ายที่ยังไมเ่ ครง่ครัดเ ท่าท ี่ควร รวมถึงยังมีการ

ติดสนิบนและกา รทุจรติขอ งเ จ้าห น้าที่รัฐ และอ ันดับสุดทา้ยในดา้ นค่านยิมขอ งการกระท ้า

ผิด พบว ่า มีคว ามค ิดเ ห ็นต่อค ่านิยมขอ งการกระท ้าผิด ในภาพรวมท ี่ว่า การจ้าห น่ายยา

เ สพติดท้า ให้ได้เงินดี รวดเ ร็ว  และสบายกว่าอ าชีพอ ื่น ๆ ท้า ให้มีเงิน มีฐ านะและสามารถเข้า

สังคม และได้รับการยอ มรับ 

  เ ดชา จินตกสิการ (2559, บท คัดย่อ) ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยที่ มีผลต่อการ

กระท ้าผิดซ้ าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือน จ้าจังห วัดมห าสารคา ม การศึกษาวิจัยเ ร่ือง 

ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ในเ รือนจ้าจังห วัดมห าสารคา ม

ครั งนี  มีวัตถุประสงค์ส้าค ัญ เ พ่ือให ้ไดข้้อมูลส้าห รับน้าไปป รับป รุงพัฒนาก ระบ วนการ และ

เ ป็นแนวท างในการแก้ไขฟ้ืน ฟูการกระ ท้า ผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัด

มห าสารคา ม ให้เ กิดประสิทธิภาพและประสิท ธิผลย่ิงขึ น โดยก ลุม่ตัวอ ย่างที่ใช้ใ นการวิจัย 

ได้แก่ ผู้ต้องขังกระท ้าผิดซ ้า คดียาเ สพติด จ้านวน 169 ค น เ ครื่อ งมือท ี่ใช้ในการเ ก็บ

รวบ รวมข้อ มูลเป ็น แบ บสอบ ถามมาตราสว่นประมาณ ค่า ขอ ง ลเิ คิร์ท ม ี5 ระดับ มีค่า
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คว ามเ ช่ือมั่นทั งฉบับ เ ท่ากบั 96.50 สถิติที่ใช้ ใน การวิเ คราะห ์ขอ้ มูลและท ดสอ บสมมติฐ าน 

ได้แก่ ค่าค วา มถี ่ค่ารอ้ ยละ ค่าเ ฉล่ีย สว่นเบ ี่ยง เ บนมาตรฐ าน และการวิเ คราะห ์การถดถอ ย

พห ุคูณ เ ชิงเสน้ตรง ผลการวิจัยพบว ่า  

   1. ระดับการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ ส พติดใ นเ รือนจ้าจังห วัด

มห าสารคา ม พบว ่า ระดับการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัด

มห าสารคา มโดยรวมอ ยู่ในระ ดับมาก และเ มื่อจ้าแ นกเป ็นรายดา้น พบว ่า ระดับการกระท ้า

ผิดซ ้าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจั งห วัดมห าสารคา ม อ ยู่ในระดับมากที่สุด 1 ดา้น 

อ ยู่ในระดับมาก 1 ดา้น และอ ยู่ในระดับปา นกล าง 1 ดา้น เ รียงล้าดับจากค่าเ ฉล่ียมากสุดไป

ห านอ้ ยสุด ดังนี  ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ตัว การ ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ ให้

กระท ้าค วา มผิด และดา้นการกระท ้าผิด ลักษณ ะผู้สนับสนุนการ กระท ้าค วา มผิด  

   2. ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้อง ขังคดยีาเ สพติด ในเ รือนจ้า

จังห วัดมห าสารคา ม มีจ้านวน 5 ตัวแ ปร คือ ปัจจัยด้านครอบ ครัว ปัจจัยด้านสังคม และ

ชุมชน ปัจจัยด้านคว ามตอ้ งการการยอ มรับ ปัจจัยด้านสภาพปัญห าท างอ บา ยมุข และ

ปัจจัยด้านกายภาพ  

   3. ผลการวิเ คราะห ์ขอ้ มูล ข้อเ สนอ แนะเ กี่ยวกับ การแก้ไขฟ้ืนฟู การ

กระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือน จ้าจังห วัดมห าสารคา ม พบว ่า คว รจัด

ฝึกอ บรมการฝึกวิชาชีพใน ดา้นหรอื สาขาที่ตลา ดแรงงานต้องการ การฝึกวิชาชีพคว ร

ด้าเนนิการอ ย่างจริงจังและมรีะ ยะเ วลาการฝึกที่เห มาะสม คว รติดต่อผ ู้ประกอ บการ

ภาค เ อ กชนมาท ้าการฝึกอ บรมห รือฝึกวิชาชีพให้กับผู้ต้องขังในสาขาวิชาชีพที่ภาค เ อ กชน

ต้องการ คว รจัดสรรสว่นแบ ่งผลก้าไ รจากการ ฝึกวิชาชีพให้กับผู้ต้องขังท ี่ฝึกวิชาชีพอ ย่าง

เ ห มาะสมเ ป็นธรรม คว รจัดฝกึอ บรมเพื่อพัฒน าแ ละเสริมสร้างแรงบันดาล ใจให้กับผู้ต้องขัง 

ปรับทัศนคตขิอ งเ จ้าห น้าที่ราชทัณ ฑ์ให ้มจีุดมุง่ห มายร่วมกัน เ พ่ือป รับป รุงแก้ไข พัฒนา

ทักษ ะว ิชาชีพ ฟ้ืนฟูสภา พจิตใจขอ งผู้ต้องขังให ้ มีคว ามพร้อมในการกลับค ืนสูส่ังคม ภาย นอ ก 

คว รติดต่อผ ู้ประกอ บการภาคเ อ กชนเ พ่ือรองรับแรงงานผู้ต้องขัง  ภายห ลังการปลอ่ ยตัว  

ค วรจัดให้มีบ้านพักช่ัวค ราว ส้า ห รับรองรับผู้ต้องขังท ี่ไม่มทีี่พักอ าศัยห ลังปลอ่ ยตัว คว รมี

ผู้รับผ ิดชอ บในการติ ดตามป ระเ มินผล ภายห ลังจากผู้ต้องขังป ลอ่ ยตัว 

  พงษ์กฤษณ์ มงค ลสนิธุ์ (2560 , บท คัดย่อ ) ได้ท้าการศึกษา การศึกษาปัจจัย

ที่มีคว ามสัมพันธ์กับ การกระท ้าผิดซ ้าในคดี ยาเ สพติด การวิจัย นี มีวัตถุประ สงค์เ พ่ือศึกษา

ปัจจัยที่มคีว ามสัมพันธ์กับ การกระท ้าผิดซ ้าใน คดียาเ สพติด เ พ่ือเ ปรยีบเ ทียบกันระห ว่าง
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ปัจจัยภายในกับป ัจจัยภาย นอ ก และเ พ่ือเ สนอ แนวท างในการแก้ไขปัญห าเ กี่ยวกับ การ

กระท ้าผิดซ ้าในคดียาเ สพ ติด ใช้วิธกีารวิจัยแบ บว ิธผีสม (Mixed method) โดยสัมภาษ ณ์ 

เ ชิงลึก ผ ู้ท รงคุณ วุฒแิละผู้กระท ้าผิดรวมกัน 6 คน และใช้แบบ สอบ ถามเ ก็บข้อมูลจาก 

ผู้ประท ้าผิด จ้า นวน 400  คน ท้า การวเิ คราะหข์้อมูลด้วยสถิติพ รรณนาแ ละสถิ ติอ้างอ ิง เ ช่น 

ค่ารอ้ ยละ ค่าเ บี่ยงเ บนมาตรฐ าน ค ่า t-test, F-test, chi-square, logistic regression 

เป็นต้น ผลการศึกษาพบว ่า เ มื่อ พิจารณาป ัจจัยเ รียงล้าดับไปท ีละดา้นแ ลว้ พบว ่ามีปัจจัย

เ พียง 2 ดา้น จา กทั งห มด 7 ดา้น ค ือ ดา้นความสัมพันธ์ในค รอ บค รัวแ ละด้านสภาพทา ง

เ ศรษฐ กิจสังคม เ ท่านั นที่มีคว ามสัมพันธ์กับการ กระท ้าผิดซ ้าในคดียาเ สพ ติด ส้าห รับป ัจจัย

ภายในที่น้าเ อ าป ัจจัยมารวมกลุ่มกันประกอ บ ด้ วย การเ ห ็ นคุณ ค่า ในตัวเ อ ง การคบเ พ่ือน 

สุขภาพจิต และค วา มสัมพันธ์ใ นครอบ ครัวแ ลว้ พบว ่าปัจจัยภายในดังกล่าวนี ไม่มี

คว ามสัมพันธ์กับการกระท ้าผิดซ ้า ในทา งตรง กันข้ามปัจจัยภายนอ กที่ประกอ บดว้ย  

สภาพทา งเ ศรษฐ กิจสังคม  นโยบา ยยาเ สพ ติด และการปฏิบัตใินกระบ วนการ ยุติธร รมพบว ่า

ปัจจัยภายนอ กดังกล่าวมีคว ามสัมพันธ์กับการ กระท ้าผิดซ ้า แตถ่ึงกระนั นถ้าห ากพิจารณา

โดยรวมป ัจจัยทั ง 7 ดา้น เ ข้าด้วยกันแล้ว จะพบว ่าปัจจัยโดยรวมท ั งห มดไม่มคีว ามสัมพันธ์

กับการกระท ้าผิดซ ้า 

 2. งานวิจัยต่างประเทศ 

  Stephen W. Baron (2003, Abstract) ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยด้านครอบ ค รัว

และปัจจัยทางดา้นการควบ คุม ตนเ อ งมีผลต่อการกระท ้าผิด และการคว บค ุมตนเ อ งต้่า

สามารถท้านายพฤ ติกรรมอ าชญาก รรมการ ใช้ สารเ สพติด ได้ 

  Bosiakoh and Andoh (2010, pp. 204-205) ได้ท้าการศึกษา Differential 

Association Theory and Juvenile Delin0uency in Ghana’s Capital City–Accra: the Case 

of Ghana Borstal Institute ซึ่งการศึกษานี  ได้ ใ ช้ทฤษฎีการคบ ห าสมาคมท ี่แตกต่างของ 

Sutherland ในการ ศึกษาคว ามค ิดเ ห ็นขอ งเ ยาวชนในส ถานกักกันขอ งการ์ นา ถึงคว าม  

สัมพันธ์กับกลุม่เ พ่ือน และผลการศึกษาพบว ่า พฤติกร รมเ บี่ยงเ บนห รือพฤติกรรมกา ร

กระท ้าผิดขอ งเ ยาว ชน ในสถา นกักกันขอ งการ์น า  มีคว ามสอดคลอ้ งกับท ฤษฎีการคบ ห า

สมาคมท ี่แตกต่างของซัท เ ทอ ร์แลน กล่าวค ือ กลุ่มเพื่อนจะมีอ ิทธิพลต่อพฤติก รรมเ บี่ยงเ บน

ขอ งบุค คล โดยกลุ่มเพื่อนจะมีการแส ดงพฤ ติก รรมเ บี่ยงเ บนให ้เห ็น และเ พ่ิมระดับคว าม

รุนแรงของพฤติก รรมเ บี่ยงเ บนมากขึ น ซึ่งพฤติ กรรมเ บี่ ยงเ บนเห ลา่นี  ได้มกีารแสดงให้เ ห ็น

ทั งพฤติกรรม และเ ทค นิคต่าง  ๆ ตลอดจนก ลา ยเ ป็นการเรียน รู้เป ็นระยะเ วลานาน
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จนกระท ั่งท้า ให้บุค คลที่อ ยู่ในกลุ่มเพื่อนที่มพีฤ ติกรรมเ บี่ยงเ บนมลีักษณ ะพฤ ติกรรม

เ ช่นเ ดยีวกัน ดังนั น การคบ ห าสมาคมท ี่แตกต่างกับกลุ่มเพื่อนที่มพีฤติกร รมเ บี่ย งเ บนจงึ

สง่ผลต่อพฤติก รรมเ บี่ยงเ บนขอ งเ ยาว ชนใน สถ านกักกันขอ งการ์นา 

  Irshad  Altheimer (2010, pp. 215-216)ได้ท้าการศึกษาเ ร่ือง “An  

Explanation Analysis of Guns and Violent Crime in a Cross-Nation Sample of Cities” 

พบว ่า ปัจจัยด้านครอบ ครัวแ ตกแยกมีอิทธิพลต่อการชิ งทรัพ ย์ เ ป็นต้น  เ มื่อค รอ บค รัวมี

การทะ เ ลาะเบ าะแ ว้งกันพอ สมควร ท้า ให้ผู้ต้องขังฯไม่ไดรั้บการอบ รมสั่งสอ นที่ดีจงึมีคว าม

ผูกพันกับค รอ บค รัวต่้า และอ าจจะสง่ผลให ้ไม่มคีว ามผูกมัดในเ ร่ืองอ าชีพการงานและ

น้าไปสูก่ารกระท ้าผิดไ ด ้   

 ผู้วิจัยได้ท้าการศึกษาแนวค ิดทฤษ ฎี และงานวิจั ยที่เ กี่ยวข้อ งที่เ กี่ยวข้อ ง โดยได้

น้าแ นวค ิดทฤษ ฎี และงานวิจัยที่เ กี่ยวข้อ งกับปจัจัยที่มีผลต่อพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า

ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด มาท ้าการวิเค ราะห ์สังเ คราะห ์องค ์ประกอ บขอ งปัจจัยที่มผีลต่อ

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา เ สพติด  พอ สรุปได้ว่า  ป ัจจัยที่มีผลต่อการ

กระท ้าค วา มผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด มีห ลายปัจจัย เ ช่น คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล  

และการต้องโทษ  อ ันประกอบ ดว้ย อ ายุ รายได้เฉลี่ยต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ  รวมก้า ห นดโทษ

ที่ต้องโทษ ทั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด ก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด ป ัจจัยที่มี

ผ ลต่อการกระท ้าผิดซ ้า ในเ รือนจ้า  ประกอบ ดว้ย ดา้นฤทธิ์ของยาเสพติด ดา้น สังคม และ

สิ่งแว ดล้อม และดา้น ร่างกายและจิตใจ เ ป็นต้ น สว่นพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของ

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ต้องโทษ ใ นเ รือนจ้า ประกอบ ดว้ย ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ

ตัวการ ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใ ช้ให ้กระ ท้า คว ามผิด แ ละด้านการกระท ้าผิดลักษณะ

ผู้สนับสนุนให้กระท ้าค วา มผิด 

 



 

 

 

บทท่ี 3 

วธิีด ำเนินกำรวิจัย 

 การวิจัยเ ร่ือง  ปัจจัยที่มผีลต่อ พฤติกรรมกา รก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ในครั ง นี  เ ป็นการวิจัยเ ชิงปริมาณโด ยใช้วิธกีาร ส้ารวจ 

(Survey Research) โดยใช้แบบ สอบ ถาม  ผู้วิจัยก้าห นดรายละเอ ียดต่าง  ๆ  เ กี่ยวกับ ระ เ บียบ

วิธีวิจัย  ดังนี  

  1. ประชากรและ กลุ่มตัวอ ย่าง 

  2. เ ครื่อ งมือท ี่ใช้ในการ วิจัย 

  3 . ขั นตอ นการส ร้างเค ร่ืองมือ 

  4. การเ ก็บรวบ รวมข้อ มูล 

  5 . การวิเ คราะห ์ขอ้ มูล 

  6. สถิติที่ใ ช้ในการวิเ คราะห ์ขอ้ มูล 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

 1. ประชากร ได้แก่ ผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ก ระ ท้า คว ามผิดซ ้าในเ รือนจ้าจังห วัด

สกลนคร จ้านวน 343 ค น (ศูนย์เท คโนโลยีสา รสนเ ทศ กอ งยุทธศาสต ร์และแผนงาน     

กรมราชฑัณ ฑ์, 2562, ห น้า 16) 

 2. กลุ่มตัวอ ย่าง ได้แก่ ผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติ ดที่กระท ้าผิดซ ้าในเ รือนจ้าจังห วัด

สกลนคร จ้านวน 182 ค น ขนาดของกลุม่ตัวอ ย่างได้มาโดยกา รเ ทียบตารางส้าเร็จรูป

ค้า นวณ ห าขนาดของกลุม่ตัวอ ย่างของ Krejcie and Morgan (สนิ พันธุ์ พินิจ, 255 4, ห น้า 

13 7) (รายละเอ ียดในภาค ผนวก ช) และ ใช้การ สุม่ตัวอ ย่างแบ บง่าย (Simple Random 

Sampling) 
 

เครื่องมอืท่ีใช้ในกำรวิจัย  

 เ ครื่อ งมือท ี่ใช้ในการศึกษาครั ง นี  เ ป็นแบบ สอบ ถาม (Questionnaires) ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ นจากการทบ ทว นวรรณก รรม  แนวค ิด ทฤษ ฎี เ อ กสารและงานวิจัยที่เ กี่ยวข้อ ง  
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แบ ่งออ กเป ็น 4 ตอ น ดังนี  

  ตอ นที่ 1 คุณ ลักษณ ะ สว่นบุค คลและการต้องโทษ ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ที่กระท ้าผิดซ ้าในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ลักษณ ะ ค้า ถามเ ป็นแบบเ ลอื กตอ บ (Check List) 

  ตอ นที่ 2 ปัจจั ยที่มีผลต่อการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  แบ บสอบ ถามมีลักษณะ เ ป็นแบบ ประมาณคา่ 

(Rating scale) 5 ระดับ โดยผู้วิจัยก้าห นด ให้ผู้ตอ บแ บบ สอบ ถาม ระบ ุระดับ ปัจจัยที่มผีลต่อ

การกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ก ระท ้าค วา มผิดซ ้าในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 

ทั งนี ผู้วิจัยก้าห นดคะแ นนในการ ตอ บแ บบ สอบถามอ อ กเป ็น 5 ระดับ ดังนี  

    5    ห มายถึง เ ห ็นดว้ยในระดับ มากที่สุด 

                  4    ห มายถึง เ ห ็นดว้ยในระดับ มาก 

     3    ห มายถึง เ ห ็ นดว้ยในระดับ ปา นกลาง 

     2    ห มายถึง เ ห ็นดว้ยในระดับ น้อย 

     1    ห มายถึง        เ ห ็นดว้ยในระดับ น้อยที่สุ ด     

                 โดยใช้เกณฑ์การแป ลควา มห มายขอ ง Likert scale (1967, p. 247) 

ดังนี   

                ค่าเ ฉล่ีย   4.51-5.00  ห มายถึง มผีลต่อการกระ ท้า ผิดซ ้าอ ยู่ในระดับ มาก

ที่สุด 

                ค่าเ ฉล่ีย   3.51-4.50  ห มายถึง มี ผลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระดับ มาก 

                ค่าเ ฉล่ีย   2.51-3.50  ห มายถึง มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระดับ ปา น

กลาง 

                ค่าเ ฉล่ีย   1.51-2.50  ห มายถึง มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้าอ ยู่ในระดับ น้อย 

  ค่าเ ฉล่ีย   1.00-1.50  ห มายถึง มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระดับ น้อย

ที่สุด 

  ตอ นที่ 3 พฤติกร รมการกระท ้า ผิดซ ้าของผ ู้ต้อ งขังคดยีาเ สพติด ที่ต้องโทษ 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  แบ บสอบ ถามมีลักษณะ เ ป็นแบบ ประมาณค ่า (Rating scale)  

5 ระดับ โดยผู้วิจัยก้าห นด ให้ผู้ตอ บแ บบ สอบ ถามระบุระดับ พฤติกร รมการกระท ้า ผิดซ ้าของ

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่ต้องโทษ ใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ทั งนี ผู้วิจัยก้าห นดคะแ นน 

ในการตอ บแ บบ สอบ ถามอ อ กเป ็น 5 ระดับ ดังนี  
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    5    ห มายถึง เ ห ็นดว้ยในระดับ มากที่สุด 

                  4    ห มายถึง เ ห ็นดว้ยในระดับ มาก 

     3    ห มายถึง เ ห ็นดว้ยในระดับ ปา นกลาง 

     2    ห มายถึง เ ห ็นดว้ยในระดับ น้อย 

     1    ห มายถึง        เ ห ็นดว้ยในระดับ น้อยที่สุ ด     

                 โดยใช้เกณฑ์การแป ลควา มห มายขอ ง Likert scale (1967, p. 247) 

ดังนี   

                ค่า เ ฉล่ีย   4.51-5.00  ห มายถึง  มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับ 

มากที่สุด 

                ค่าเ ฉล่ีย   3.51-4.50  ห มายถึง  มีการกระท ้าคว ามผิดซ ้าในระดับ มาก 

                ค่าเ ฉล่ีย   2.51-3.50  ห มายถึง  มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับ 

ปา นกลาง 

                ค่าเ ฉล่ีย   1.51-2.50  ห มายถึง  มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับ น้อย 

  ค่าเ ฉล่ีย   1.00-1.50  ห มายถึง  มีการกระท ้าคว ามผิดซ ้าในระดับ 

น้อยที่สุด 

 ตอ นที่ 4 คว ามค ิดเห ็นและข้อเ สนอ แนะ เ พ่ิมเตมิ ลักษณ ะแ บบ สอบ ถาม  

มีลักษณะ เ ป็นแบบ สอบ ถามปลายเ ปิด (Open-ended Form) 
 

ข้ันตอนกำรสร้ำงเครื่องมือ 

 1. ทบ ทว นวรรณกรรมเ กี่ยวกับ แนวค ิด ทฤษ ฎี เ อ กสาร นยิาม ศัพท์ เ ฉพาะ  และ

งานวิจัยเ กี่ยวข้อ ง รวมท ั งระเ บียบว ิธวีิจัย  เ พ่ือห าแ นวท างในการก้าห นดรูปแ บบ ขอ งแบ บ

สอบ  และข้อค ้าถาม 

 2. สร้างกรอ บแ นวค ิดในกา รวิจัยจากการสังเ ค ราะห ์เอ กสารงานวิจัยที่เ กี่ยวข้อ ง  

โดยน้า 1) คุณ ลักษ ณะส่วนบุค คล และการต้องโทษ ขอ งผู้ต้อ งขังคดยีาเ สพติดที่กระท ้าผิด

ซ ้าในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 2) ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพ

ติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกล นคร มาก้าหนดเป็นตัวแปรอ ิสระ และน้าพฤติกรรมการกระท ้าผิด

ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ต้องโทษ ในเ รื อ น จ้าจังห วัดสกลนคร มาก้าห นดเป็นตัวแ ปร

ตาม  
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 3. ก้าห นดองค ์ประกอ บแ ละตัวบ ่งชี ข อ งข้อค ้าถามโดยการสังเ คราะห ์ แนวค ิด

ทฤษ ฎี ตลอดจนงานวิจัยที่เ กี่ยวข้อ งกับงานวิจัย ปัจจัยที่มีผลต่อ พฤติกร รมการกระท ้า ผิด 

ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัด สกลนคร  อ อ กมาเ ป็นข้อค ้าถามว ัดร ะดับ 

 4. น้าแ บบ สอบ ถามที่สร้างขึ นเ สนอ ต่อกรรมกา รที่ปรกึษาว ิทยานพินธ์เพ่ือต รวจ

แก้ไขเน ือห า และค วามถูกต้อง 

 5. การห าค ่าคว ามเ ที่ยงตรง (Validity) ขอ งเ ครือ่ งมือ กระท ้าโดย น้า

แบ บสอบ ถาม  ให้ผูเ้ ช่ียวชาญ จ้านวน 5 ท่าน ท ้าการตรวจสอ บค วา มเ ที่ยงตรงเ ชิงเนื อห า  

(Content Validity) ห ลังจากนั นน้ามาห าดัชนีคว ามสอดคลอ้ ง (IOC) โดยใช้สู ตร ดังนี  

(ชูศรี วงศรั์ต นะ , 2541 , ห น้า 253-254) 
 

   IOC = 
N

R  
 

   เ มื่อ IOC ห มายถึง ค่าดัชนีควา มสอดคลอ้ ง (Index of item   

          congruency) 

     R  ห มายถึง  คว ามคิดเห ็นขอ ง ผู้เชี่ยวชาญ  โดยที่ ค่า +1   

          ห มายถึงข้อค ้าถามสามารถน้าไปวัดไดอ้ ย่าง 

          แนน่อ น, ค่า 0 ห มายถึง ไมแ่นใ่จว่าจะว ัดได้   

          แ ละค่า -1 ห มายถึง ข้อค ้าถามไมส่ามารถน้าไ ป 

          วัดไดอ้ ย่างแนน่อ น   

     N  ห มายถึง  จ้านวนทรงคุณ วุฒิ 

   โดยเ ลอื กขอ้ ที่มีค่า  IOC มากกว่า 0 .5 สว่นขอ้ ใดมคี่านอ้ ยกว่า 0 .5 ผู้วิจัย

น้ามาป รับป รุงแก้ไข ตามข้อเ สนอ แนะของ ผู้เชี่ยวชาญ ดังนั น ข้อค ้าถามท ุกขอ้ จึงผ่านคว าม

เ ห ็นชอ บจา ก ผู้เชี่ยวชาญทั ง 5  ท่านที่ไดต้รวจสอ บแ ละเห ็นว่ามีควา มเ ที่ยงตรงเ ชิงเนื อห า 

ครอบ คลุมในแตล่ะด้านและค รอ บ คลุมวัตถุปร ะสงค์ขอ งการวิจัยแล้ว ดังมีรายช่ือตอ่ ไปนี  

  โดยผู้เชี่ยวชาญ ประกอบ ดว้ย  

  5.1 ผู้ช่วยศาสตราจาร ย์ ดร. ชาตชัิ ย อ ุดมกิจมงคล  ต้าแ ห น่ง กรรมการ 

บรหิ ารห ลักสูตรรัฐ ประศาส นศาส ตรมห าบ ัณฑิต คณ ะว ิทยาการจัดการ 

มห าว ิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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  5.2 ผู้ช่วยศาส ตราจารย์ ด ร.สัญ ญาศรณ์ สวัส ดิ์ ไธสง ต้าแ ห น่ง กรรมการ 

บรหิ ารหลักสูตรรัฐ ประศาส นศาส ตรมห าบ ัณฑิต คณ ะว ิทยาการจัดการ มห าว ิทยาลัย   

ราชภัฏสกลนค ร 

  5.3 รอ งศาสตราจารย์ ด ร.ช นินทร ์ วะ สนีนท์  ต้ าแ ห น่ง ที่ปรกึษา

มห าว ิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

  5.4 อ าจารย์เพ็ญพรรษา  อ ุ้ยปัดฌาวงศ์ ผู้ช่วย คณ บดฝี่ายฝึกประสบการณ์

ว ิชาชีพครู คณ ะค รุศาสตร์ มห าว ิทยาลัยรา ชภั ฎสกลนคร 

  5.5 นายเ อ กรินทร์ วรรณเ วศ ผู้บัญชาการเรือนจ้า จังห วัดสกลนคร 

 6. น้าแ บบ สอบ ถามไปทดลอ งใช้ (Try Out) กับกลุ่มประชากรที่ไมใ่ ช่กลุ่ม

ตัวอ ย่างที่จะศึกษาจ้านวน 30 ชุด คือ  ผู้ต้องขังคดียาเ สพติดที่กระท ้าผิดซ ้าใ นเ รือนจ้า

จังห วั ดสกลนคร ที่ไมใ่ช่กลุ่มตัวอ ย่างใ นการวิจั ย 

 7. น้าข้อค ้าถามท ี่ไดม้าว ิเค ราะห ์ห าค่าอ ้านาจจา้แ นก (Discrimination Power) 

โดยใช้วิธกีา รห าค ่าสห สัมพันธ์รายข้อกับค ะแ น นรวม (Item Total Correlation) คิดข้อค ้าถาม

ที่มีค่าอ ้านาจจ้าแนกตั งแต่ 0.361 ขึ นไป ค่าว ิกฤตขอ งสัมประสิทธิ์สห สัมพันธ์ แ บบ เ พียร์สั น

ที่ระดับนัยส้าคัญ .05 จากสูตรต่อไปนี  (School of psychology university of New England, 

20 0 8 อ ้างถงึใน ทรงศักด์ิ ภูสีอ่อ น, 2551, ห น้า 73) 
 

     
f

RR
p LU

2


  

   

     
f
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r LU   

 

   เ มื่อ   p    ห มายถึง ค่าค วามยากง่าย 

    r     ห มายถึง ค่าอ ้านาจจ้าแนก 

    UR  ห มายถึง จ้านวนผู้ที่ตอ บถูกในกลุ่มสูง 

    LR   ห มายถึง จ้านวนผู้ที่ตอ บถูกในกลุ่มต้่า 

    f    ห มายถึง จ้านวนผู้ที่ เ ข้าสอ บในกลุ่มสูง 

 8. น้าข้อค ้าถามจากแ บบ สอบ ถาม มาหาค ่าความเ ช่ือมั่น  (Reliability) โดยการ

วิเ คราะห ์ห าค่าสัมประสิทธิ์แอ ลฟ่า (Alpha-Coefficient) ดว้ยวิธกีารขอ ง Cronbach ทั งนี ท้า

การวิเ คราะห ์แบบ สอบ ถามดว้ยโปรแกรมส้าเร็จรูปท างสถติิ โดยก้าห นดค่าคว ามเ ช่ือมั่น



 90 

ขอ งแบ บสอบ ถาม ต้องมากกว่า 0 .70 จึงจะถอื ว่าแ บบ สอบ ถามนั นใช้ได ้ โดยมีสู ตร ดังนี  

(Alpha Coefficient Method อ ้างใน นพพร ธนะ ชัยขันธ์, 2550, ห น้า 19)          
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  เ มื่อ      แท น ค่าควา มเ ที่ยงขอ งแบบสอบ ถาม 

   k   แท น จ้านวนขอ้ ขอ งแบ บสอ บถาม 

    2

is แท น ผลรวมขอ งคว ามแ ปรปรวนแตล่ะขอ้ ขอ งแบ บสอบ ถาม 

   2s   แท น คว ามแป รปรวนขอ งคะ แนนรวมขอ งผู้ตอ บตอ่ ละคน 
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 โดยได้ค่าคว ามเ ช่ือมั่นขอ งแบ บสอบ ถามดังตาราง 2 

ตาราง 2 ค่าค วา มเ ช่ือมั่นขอ งแบ บสอ บถาม 

แบ บสอบ ถาม ค่าค วา มเ ช่ือมั่น แป ลผล 

1 ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติด ที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร .768 ใช้ได้ 

 1.1 ดา้นฤทธิ์ของยาเสพติด .883 ใช้ได้ 

 1.2 ดา้นสังคม และสิ่งแว ดล้อม .852 ใช้ได้ 

 1.3 ดา้นร่างกายและจิตใจ .768 ใช้ได้ 

2 พฤติกร รมการกระท ้า ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา เ สพ

ติดที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร .933 ใช้ได้ 

 2.1 ดา้นการกระท ้าผิด ลักษณ ะตัวการ .782 ใช้ได้ 

 2.2 ดา้นกา รกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ ให้กระท ้า

คว ามผิด .80 4 ใช้ได้ 

 2.3 ดา้นการก ระท ้า ผิดลักษณ ะผู้สนับสนุ นให้กระท ้า

คว ามผิด .978 ใช้ได้ 

ภาพรวมท ั งฉบับ .813 ใช้ได้ 
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 9. น้าแ บบ สอบ ถามดังกลา่ว  ที่ผ่านการทดลอ งใช้ และห าค ่าคว ามเ ช่ือมั่น มาท้า

การปรับปรุงเป ็นแบ บสอบ ถามฉบับ สมบูรณ์  แลว้น้าไปเ ก็บรวบ รวมข้อ มูลต่อไป 

 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยจะเ ก็บรวบ รวมข้อ มูลจากแบบ สอบ ถาม โดยมีขั นตอ น ดังนี  

  1. ผู้วิจัยน้าห นังสือขอ คว ามอ นุเ คราะหเ์ ก็บข้อมลูวิจัยจาก บัณ ฑิตวิทยาลัย 

มห าว ิทยาลัยราชภั ฏ สกลนคร ถึงเ รือนจ้าจังห วั ดสกลนคร เ พ่ือขอ คว ามรว่มม ือในการเ ก็บ

ข้อมู ลจากผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่กระท ้าค วา ม ผิดซ ้าในเ รื อ นจ้าจังห วัดสกลนคร จ้านวน 

182 ค น 

  2. สง่แบ บสอบ ถามไปให ้ผู้ที่เ กี่ยวข้อ งพร้อมชี แจงรายละเอ ียดควา มมุ่งห มาย

ขอ งการอ อ กแบ บสอบ ถามนี  เ พ่ือท ้าค วา มเ ข้าใจให ้ตรงกันใน การตอ บแ บบ สอบ ถาม 

  3. ด้าเนนิการเ ก็บรวบ รวมข้อ มูล โดยผู้วิจัยด้าเ นินการเ ก็บข้อมูลด้วยต นเ อ ง 

และการลงพื นที่จ ริง เ พ่ือน้าแบบ สอบ ถามไปแจกแ ก่กลุม่ตัวอ ย่าง ใน เ รือนจ้าจังห วัด

สกลนคร พร้อมท ั งชี แจงรายละเอ ียด ค วา มมุ่งห มายขอ งการอ อ กแบ บสอบ ถาม 

  4. ตรวจสอ บค วา มถูกต้อง คว ามสมบูรณข์อ งแบ บสอบ ถาม เ พ่ือน้า

แบ บสอบ ถามไปประมวลผล และว ิเคราะห ์ขอ้มูลต่อไป  
 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ในการวิเ คราะห ์ข้อมูล ผู้วิจัยมีขั นตอ นการด้าเนนิการ ดังนี  

  1 . น้าแ บบ ทดสอ บท ี่ผ่านการตรวจสอ บค วา มถูกต้องแ ละครบถ้วนแล้ว น้ามา

ลงรห ัสเลข (Code) ตามเ กณฑ์ของเ ครื่อ งมือแ ต่ละส่วน 

  2. น้าแ บบ สอบ ถามที่ลงรห ัสแล้ว มาบ ันทึกลงในโปรแกรมส้าเ ร็จรูปท างสถิ ติ 

เ พ่ือป ระมว ลผลข้อมูลที่ไดจ้ัดเก็บแ ล ะค ้านวณห าค ่าทางสถติิแลว้น้าผลที่ไดม้าว ิเค ราะห ์เพื่อ

ตอ บค ้าถามว ิจัยและว ัตถุประสงค์ที่ตั งไว้ โดยน้ าเ สนอ ผลในรูปแ บบ ตารางประกอ บค วา ม

เ รียงและน้าผลการศึ กษาท ี่วิเค ราะห ์ไดม้าสรุปผ ลการวิจัย อ ภิปรายผลและเขียน

ข้อเ สนอ แนะ 



 92 

  3. การวิเ คราะห ์ขอ้ มูลที่ไดจ้ากแบ บสอบ ถามปลายเ ปิด (Open ended) 

ผู้วิจัยน้ามาว ิเค ราะห ์เนื อหา (Content analysis) ท้า อ ย่างไร เ พ่ื อ น้าไปสูแ่นวท างป ้องกัน

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 
 

สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครั งนี ผู้วิจัยได้ท้าการ ศึกษาขอ้ มูล โดย ใช้สถิติที่เกี่ ยวข้อ งในกา ร

วิเ คราะห ์ขอ้ มูลเพ่ือพรรณนาข้อค ้นพบจา กการวิจัย และทดสอ บสมมติฐ านการวิจัยโดย

แยกสถิติออ กเป ็น 2 สว่น ดังนี  

 1. สถิติพร รณนา  (Descriptive statistics) ได้แก่ 

  1.1 การแจกแ จงคว ามถี ่(Frequencies) และ ค่ารอ้ ยละ (Percentage) 

บรรยายลักษณ ะขอ งข้อมูลทั่ว ไปเกี่ ยวกับ คุณ ลักษณ ะ สว่นบุค คลและการต้องโทษ ขอ ง

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่กระท ้าผิดซ ้าใ นเ รือนจ้า จังห วัดสกลนคร 

  1.2 ค่าเ ฉล่ีย(Mean) และสว่นเบ ี่ยงเ บนมาตรฐ าน (Standard Deviation)  

วิเ คราะห ์ ระดับ 1) ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิ ดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่กระท ้าผิด

ซ ้าในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  2) พฤติ กรรม กา รกระท ้า ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร   

 2. สถิติเชงิอ นุมาน (Inferential Statistics) ได้แก่ 

  2.1 เ พ่ือ เ ปรยีบเ ทียบพฤติกรรม กา รกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ตามค ุณลกัษณะ ส่ วนบุค คลและการต้องโทษ  ขอ งผู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติดที่กระท ้าผิดซ ้าใ นเ รือนจ้าจังห วัดสก ลนคร โดยใ ช้การทดสอ บค ่าที (t-test) และ

การทดสอ บค ่าเอ ฟ (F-test) ชนิดการวิเ คราะห ์ควา มแ ปรปรวนทางเ ดยีว (One-Way 

ANOVA) ห ากพบค วา มแ ตกต่างอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผู้วิจัยจะท ้าการ

ทดสอ บค วา มแ ตกต่างรายคู่ดว้ยวิธขีอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) 

  2.2 การวิเ คราะห ์ควา มสัมพันธ์ขอ งตัวแ ปรในตัวแ บบ ที่ใช้ในการศึกษา เ พ่ือ

ป้อ งกันการเ กิด Multicollinearity คือ การมีสห สัมพันธ์กันเ อ งระห ว่างตัวแป รอ ิสระ ซึ่งการที่

ตัวแ ปรอิสระมีคว ามสัมพันธ์กันใ นระดับที่ สูงม าก อ าจสง่ผลให ้สมการตัวแ บบ ที่ใช้ในการ

พยากรณ์ตัวแ ปรตามมีคว ามค ลาดเ คลื่อ น ดังนั น จึงต้องตรวจสอ บค วา มสัมพันธ์ระห ว่าง

ตัวแ ปรอิสระเ พ่ือให ้แน่ใจว่า ตัวแ ปรอิสระสามารถคงอ ยู่ในสมการ ตัวแ บบ ได้ โดยก้าห นด

ระดับ  นัยส้าคัญที่ 0.05  
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   โดยการ ศึกษาคว ามสัมพันธ์ระห ว่าง ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกร รมการ

กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือน จ้าจังห วัดสกลนคร  อ ันประกอบ ดว้ย  

ปัจจัยดา้นฤทธิ์ของยาเสพติ ด ปัจจัยด้านสังคม และสิ่งแว ดล้อม และปัจจัยด้าน ร่างกายและ

จิตใจ กับพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้อ งขังคดยีาเ สพติด ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 

ผู้วิ จัยใช้การห าค ่าสัมประสิทธิ์สห สัมพันธ์ขอ ง เ พียร์สั น (Pearson Product Moment 

Correlation Coefficient)     

   การวิเ คราะห ์ควา มสัมพันธ์จะพิจารณาจา กค่า Sig. (2-tailed) ห ากค่า 

Sig. (2-tailed) มีค่าน้อยกว่า 0.05 แสดงว่าตัวแป รสองตัวมีคว ามสัมพันธ์กัน ในทา ง

ตรงกันข้าม ห ากค่า Sig. (2-tailed) มีค่ามากกว่ากว่า 0.05 แสดงว่าตัวแป รสองตัวไม่มี

คว ามสัมพันธ์กัน ห ลังจากนั นจึงจะท้าการวิเค ราะห ์ระดับคว ามสัมพันธ์ขอ งตัวแ ปรโดยจะ

พิจารณาจา กค่าสัมประสทิธิ์สห สัมพันธ์ ตามเ กณฑ์ต่อไปนี  (อ โนทัย ตรีวานชิ, 2552,  

ห น้า 72) (ชูศ รี วงศรั์ตนะ, 2541 , ห น้า 324) 

   ค่าสัมประสิทธิ์สห สัมพันธ์อยูร่ะห ว่าง 0 .91-1.0 0  แสดงว่า 

มีคว ามสัมพันธ์ระดับสูงมาก 

   ค่าสัมประสิทธิ์สห สัมพันธ์อยูร่ะห ว่าง 0.71-0.90 แสดงว่า 

มีคว ามสัมพันธ์ระดับสูง 

   ค่าสัมประสิทธิ์สห สัมพันธ์อยูร่ะห ว่าง 0.3 1-0.70 แสดงว่า 

มีคว ามสัมพันธ์ระดับปา นกลาง 

   ค่าสัมประสิทธิ์สห สัมพันธ์อยูร่ะห ว่าง 0.01-0.3 0 แสดงว่า 

มีคว ามสัมพันธ์ระดับต้่า 

   ค่าสัมประสิทธิ์สห สัมพันธ์เท ่ากับ 0  แสดงว่ามคีว ามสัมพันธ์เชิงเสน้ตรง 

  2.3 การศึกษาอ ิทธิพลขอ งปัจจัยที่มผีลต่อพฤ ติกรรมการ ก ระท ้าผิดซ ้าของ

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจัง ห วัดสกลน คร  อ ันประกอบ ดว้ย ปัจจัยด้านฤทธิ์ของยา

เ สพติด ปัจจัยด้านสังคม และสิ่งแว ดล้อม และ ปัจจัยด้าน ร่างกายและจิต ใจ ที่ส่งผลต่อ

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ผู้วิจัยท้า

การวิเ คราะห ์การถดถอ ยพห ุคูณ  (Multiple Regression Analysis) โดยก้าห นดระดับ

นัยส้าคัญทางสถิติที่ระ ดับ .0 5 

  การวิเ คราะห ์การถดถอ ย พห ุคูณ (Multiple Regression Analysis) เ ป็น

การศึกษาคว ามสัมพันธ์ระห ว่างสองตัวแ ปร ตัวแ ปรห น่ึงเรยีกว่าตัวแ ปรต้นห รือตัวแป ร
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อ ิสระ (Independent variable) แท นดว้ย X อ ีกตัวแ ปรห น่ึงเรยีกว่าตัวแ ปรตาม (Dependent 

variable) แท นดว้ย Y เ ป็นการดูคว ามสัมพันธ์ว่าถา้ ตัวแ ปรอิสระเ ปลี่ยนไปแลว้ตัวแ ปรตาม

เ ปลี่ยนไปด้วยห รือไม ่ ซึ่งสอ งตัวแ ปรนั นจะต้อง เ ป็นตัวแ ปรเชงิปรมิาณ การวิเ คราะห ์การ

ถดถอ ยสามารถเขียน รูปแ บบ คว ามสัมพันธ์ขอ งสอ งตัวแ ปรไดใ้นรูปขอ งสมการ การถดถอ ย  

ซึ่งสามารถพยา กรณ์ค่าไ ดใ้นอ นาค ต ห รือสาม ารถดูแนวโน้มของตัวแป รตามไ ดเ้ มื่อเ รา

ทราบค ่าตัวแ ปรอิสระ (กัลยา วา นิชยบัญชา, 2557, ห น้า 10 6) 

  การวิเ คราะห ์การถดถอ ยเ มื่อมีตัวแ ปรอิสระห น่ึงตัวแ ปรและตัวแ ปรตามห น่ึง

ตัวแ ปร แตถ่้าห ากตัวแ ปรตามห น่ึงตัวแ ปรกับตัวแ ปรอิสระมากกว่าห น่ึงตัวแ ปร จะเ รี ยกว่า

การวิเ คราะห ์การถดถอ ยเ ชิงพห ุ (Multiple Regression) การวิเ คราะห ์การถดถอ ยเ ชิงเสน้

อ ย่างง่าย  เ ขียนคว ามสมการแสดงคว ามสัมพันธ์ไดด้ังนี    
 

  ii0i XY   
 

เ มื่อ    0    แท นระยะตัดแกน y  ( y-intercept) 

                แท นความชันขอ งเ สน้ถดถอ ย (slope) 

  
ii bXbY 







0

ββ             XY i0i
ห รือจะได้ว่า 

 

 แนวทำงป้องกันพฤตกิรรมกำรกระท ำผิดซ้ ำของผู้ต้องขังคดียำเสพตดิ 

ในเรอืนจ ำจังหวัดสกลนคร 

  จากผลการวิจัย ระดับ พฤติก รรม การก ระท ้า ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด

ที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้าจั งห วัดสกลนคร ในทุก ๆ  ดา้น ถ้าพบว ่าระดับ พฤติก รรม การก ระท ้า

ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ต้องโทษ ในเ รื อ นจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นใด อ ยู่ในเ กณฑ์

ระดับ สูงกว่าค ่าเฉลี่ยรวม ผู้วิจัยจะน้ามาห า แนวท าง ป้อ งกันพฤติกรรมการก ระท ้าผิดซ ้า ขอ ง

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลน ค ร โดยให้ผู้เชี่ยวชาญ จ้านวน 8 ท่าน และ

ผู้ต้องขังท ี่สมัค รใจ 2 คน เ ป็นผูใ้ห้ข้อมูลส้าค ัญ พิจารณาเ สนอ แนะ แนวท างป ้องกัน

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ให้ดย่ิีงขึ น 

โดยผู้เชี่ยวชาญ 8 ท่าน ประกอบ ดว้ย 

  1. นางสาวสุรีย์พ ร ศรีสุวร รณ รอ งผู้อ ้านวยการส้านักงานคุม ประพฤ ติจังห วัด

สกลนคร ส้านักงานคุม ประพฤติจังห วัดสกล น คร 
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  2. ว่าท ี่ร้อยตรีพ รชัย ภาระเ วช พนักงา นคุม ปร ะพฤติช้านาญกา ร ห ัวห น้า  

กลุ่มงานแก้ไขฟ้ืน ฟูผู้กระท ้าผิด ส้านักงานคุม ป ระพฤติจังห วัดสกล นคร  

  3. ว่าท ี่ร้อยตรีไพรั ช นิภานันท์ ห ัวห น้างาน จิตวิทยาคลนิิก โรงพยาบ าล

สกลนคร 

  4. นาง เ พ็ญพร รษา  อ ุ้ยปัดฌาวงศ์ ผู้ช่วยคณ บดฝี่ายฝึกประสบการณว์ิชาชี พ

ครู คณ ะค รุศาสตร์ มห าว ิทยาลัยราชภัฎสกล น คร   

  5. นา ยสมบูรณ์ กุดนอ ก นักวิชาการสาธา รณสุขช้านาญการ ปฏิบัตงิาน    

ยาเ สพติด ส้านักงา นสาธารณสุขอ ้าเ ภอ เ มืองสกลนคร   

  6. นาง สาววรพ รรณี พิสิษฐ พงศ์ นักวิชากา รส าธารณสุขช้านาญการ 

ปฏิบัตงิานกลุม่ค วบ คุม โรคไม่ติดต่อ สุขภาพจิ ตและยาเ สพติด ส้า นักงานสาธารณสุ ขจังห วัด

สกลนคร 

  7. นาง สาว ปา ริชาต ิ ขุนศ รี พยาบ าลวิชาชี พช้า นาญการ ปฏิบัตงิานกลุม่งาน

จิตเ วชและยาเ สพติด โรง พยาบ าลสก ลนคร 

  8. นายวิธี ค้า เ ลิศ นักทัณฑวิทยาช้านาญการ ปฏิบัตงิานหัว ห น้างานจ้าแ นก

ลักษณ ะผู้ต้องขัง เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 

  สว่นขอ้ มูลประกอ บการเขียนข้อเ สนอ แนะเ กี่ยวกับ แนวท างป ้องกัน

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  จากส่วน

ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด  ผู้วิจัยได้ขอ ห นังสือจ ากบัณฑติวิทยาลัยท้า ห นังสือถึง 

ผู้บัญชาการเรือนจ้าจังห วัดสกลนคร เ พ่ือขอ สั มภาษ ณ์ผู้ต้องขังท ี่มคีว ามสมัครใจและมี

คุณ สมบัติตามก้าห นดขอ งการวิจัย เ ป็นผูใ้ห้ข้อมูลสัมภาษ ณ์เพื่อ เ ป็นข้อมูลประกอบ การ

เ ขียน เ มื่อได้รับข้อ เ สนอ แนะเ กี่ยวกับ แนวท างปอ้ งกันพฤติกร รมการ กระท ้าผิดซ ้า ขอ ง

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลน คร  แล้ว ผู้วิจัยน้ามาว ิเค ราะห ์ขอ้ มูล โดยการ

วิเ คราะห ์เนื อห า (Content Analysis) จัดกลุม่ปร ะเ ด็นน้าเ สนอ เ ชิงพรรณ นา เ พ่ือสร้าง

แนวท างป ้องกันพฤติกรรมการ ก ระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัด

สกลนคร ต่อไป 

 



 

บทท่ี 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิเ คราะห ์ขอ้ มูล ในงานวิจัยเ ร่ือง ปัจจัยที่มผีลต่อ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า

ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ผู้วิจัยได้อ ันดับการวิเ คราะห ์ขอ้ มูล  

ไว้ดังนี  

  1.  สัญลักษณ ์ที่ใช้ ในการวิเ คราะห ์ขอ้ มูล 

  2.  ผลการวิเ คร าะห ์ขอ้ มูล 

  3.  แนวท างป ้องกันพฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 เ พ่ือค วา มเ ข้าใจที่ตรงกันในการแป ลควา มห มาย ผู้วิจัยได้ก้าห นดสัญลักษณ์ 

ที่ใช้ในการวิเ คราะห ์ขอ้ มูล ดังนี   

 x     แท น  ค่าค ะแ นนเ ฉล่ีย 

 S.D.   แท น  สว่นเบ ี่ยงเ บนมาตรฐ าน 

 n    แท น  ขนาดของกลุม่ตัวอ ย่าง 

 t    แ ท น ค่าสถติิทดสอบ แบ บท ี (t-test) 

 ANOVA  แ ท น การวิเ คราะห ์ควา มแ ปรปรวน (Analysis of covariance) 

 F    แ ท น ค่าสถติิทดสอบ แบ บเ อ ฟ (F-test)  

 df    แ ท น ค่าอ งศาแ ห ่ งคว ามเ ป็นอิสระ (degree of freedom) 

 SS    แ ท น ผลรวมขอ งก้าลังสอ งขอ งค่าเ บี่ยงเ บน (sum of square) 

 MS   แ ท น คว ามแ ปรปรวน (mean of sum of square) 

 r     แ ท น  ค่าสัมประสิทธิ์สห สัมพันธ์ 

 R    แ ท น  ค่าสห สัมพันธ์พห ุคูณ 

 R2    แ ท น  ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสิ นใจ 

 R2Adj   แ ท น  ค่าสัมประสิทธิ์การตัดสิ นใจที่ปรับแล้ว 
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 B     แ ท น  ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอ ยขอ งตัวพยาก รณ์ 

 β     แ ท น  ค่าสัมประสิทธิ์การถดถอ ยมาตรฐ านขอ งตัวพ ยากรณ์ 

 TFAC   แท น  ผลรวมขอ ง ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้าข อ งผู้ต้องขัง 

       คดียาเ สพติดที่กระท ้าผิดซ ้า ใ นเ รือนจ้า จังห วัดสกลนคร 

 FAC1   แท น  ปัจจัยด้านดา้นฤทธิ์ของยาเสพ ติด 

 FAC2   แท น  ปัจจัยด้านสังคม และสิ่งแว ดล้อม 

 FAC3   แท น  ปัจจัยด้านสังคม และสิ่งแว ดล้อม 

 TBEH   แท น  ผลรวมขอ ง พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้ อ งขัง 

       คดียาเ สพติดที่ต้องโทษ ใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกล นคร  

 BEH1   แท น  พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา เ สพติด 

       ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ตัวการ 

 BEH2   แท น  พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา เ สพติด 

       ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใ ช้ให ้กระท ้าค วา มผิด 

 BEH3   แท น  พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา เ สพติด 

       ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ส นับสนุนให้กระท ้ าค วา มผิด 

 P-Value  แ ท น  ค่านัยส้าคัญทางสถิติ/ค่าค วา มน่าจะเ ป็น 

 Sig   แท น   ระดับนัยส้าคัญทางสถิ ติ 

  *    แท น   มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ  .0 5 

  **    แท น   มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ  .0 1 

  ***   แท น   มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ  .0 0 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยน้าเ สนอ ผลการวิเ คราะห ์ขอ้ มูล ตามล้าดับ ขั นตอ น แยกออ กเป ็น 6 ตอ น  

ดังนี  

  ตอ นที่ 1 ผลการวิเ คราะห ์คณุลักษณ ะสว่นบุคคลและการต้องโทษ ขอ ง

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่กระท ้าผิดซ ้าใ นเ รือนจ้า จังห วัดสกลนคร 

  ตอ นที่ 2 ผลการวิเ คราะห ์ปัจจัยที่มีผลต่อการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติดที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รือนจ้าจังห วัดสก ลนคร 

  ตอ นที่ 3 ผลการวิเ คราะห ์พฤติกรรมกา รกระท ้ าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพ

ติดที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  

  ตอ นที่ 4 ผลการวิเ คราะห ์ขอ้ มูลเพ่ือเ ป รียบเ ทียบพฤติกรรมกา รกระท ้าผิดซ ้า

ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คลและการ

ต้องโทษ 

  ตอ นที่ 5 ผลการวิเ คราะหอ์ ิทธิพลขอ ง ปัจจัยด้านฤทธิ์ของยาเสพติด ดา้น

สังคม และสิ่งแว ดล้อม และดา้นร่างกายและจิต ใจ ที่ส่งผลต่อพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า

ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 

  ตอ นที่ 6 คว ามค ิดเ ห ็นและข้อเ สนอ แนะเ พ่ิมเตมิ 

 ส้าห รับรายละเอ ียดในแต่ ละตอ น  มีดังนี  
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 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์คุณลักษณะส่วนบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 

 ผลการวิเ คราะห ์คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล ขอ งผู้ตอ บแ บบ สอบ ถาม ซึ่ งเ ป็น 

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่กระท ้าค วา มผิดซ ้าในเ รื อ นจ้าจังห วัดสกลนคร อ ันประกอบ ดว้ย 

อ ายุ สถานภาพการสมร สก่อนต้องโทษ ครั งล่า สุด รายได้เฉลี่ย ต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ  รวม

ก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ทั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด และก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั ง

ลา่สุด รายละเอ ียดดังตา รา ง 3 

 

ตาราง 3  จ้านวนและร้อยละขอ ง กลุ่มตัวอ ย่าง จ้าแ นกตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล 

(n=182) 

คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล จ้านวนคน ร้อยละ 

1  อ ายุ   

  -ไมเ่ กิน 30  ปี 58 31.87 

  -3 1-45  ป ี 91 50.00 

  -46-60  ป ี 28 15.38 

  -มากกว่า 60  ปี 5 2.75 

2. สถานภาพการสมรสก่อนต้องโทษ ครั งล่าสุด   

  -โสด 57 31.32 

  -สมรส 94 51.65 

  -ห ม้าย 3 1.65 

  -ห ย่าร้าง 23 12.64 

  -แยกกันอ ยู่ 5 2.75 

3. รายได้เฉลี่ยต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ   

  -ไมม่ีรายได้ 23 12.64 

  -ไมเ่ กิน 5,0 00  บา ท 19 10.44 

  -5,0 0 1-10 ,0 0 0  บา ท 77 42.31 

  -10 ,0 0 1-20 ,0 0 0  บา ท 42 23.08 

  -มากกว่า 20 ,0 0 0  บา ท 21 11.54 
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ตาราง 3   (ต่อ) 

 (n=182) 

คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล จ้านวนคน ร้อยละ 

4. รว มก้ าห น ดโ ทษ ที่ต้ อ งโท ษ ทั ง ห ม ด ก่อ นก า รต้ อ ง โท ษค รั ง

ลา่สุด 

  

  -ไมเ่ กิน 3 ปี 69 37.91 

  -4-6 ปี 79 43.41 

  -7-10  ปี 31 17.03 

  -11  ปี ขึ นไป 3 1.65 

5. ก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด   

  -ไมเ่ กิน 3 ปี 50 27.47 

  -4-6 ปี 104 57.14 

  -7-10  ปี 23 12.64 

  -11  ปี ขึ นไป 5 2.75 

รวม 182 10 0 .00 

 

 จากตาราง 3 พบว ่า ผู้ตอ บแบบ สอบ ถาม ซึ่งเป็นผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ก ระท ้า

คว ามผิดซ ้าในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร มีจ้านวน 182 ค น สว่นให ญม่ีอา ยุระห ว่าง 31-45 ปี 

มากที่สุด จ้านวน 91 คน คิดเป ็นร้อยละ 50 .00  มีสถานภาพการสมรสก่อนต้องโทษ ครั ง

ลา่สุด คือ  สมรส มา กที่สุด จ้า นวน 94 คน คิดเ ป็นร้อยละ 51 .65 มีรายได้เฉลี่ย ต่อเ ดอื น

ก่อนต้องโทษ  5,00 1-10 ,0 00  บา ท มากที่สุด จา้นวน 77 คน มากที่สุด คิดเป ็นร้ อ ยละ 

42.31 รวมก้า ห นดโทษ ที่ต้องโทษ ทั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด 4-6 ปี มากที่สุด 

จ้านวน 79 คน คิดเป ็นร้อยละ 43.41 และก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด จ้า นวน 4-6 ปี 

มากที่สุด จ้านวน 10 4 ค น คิดเป ็นร้อยละ 57.14 
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 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการกระท าผิซ้  า ของผู้ต้องขัง 

คซียาเสพตซิที่กระท าผิซ้  า ในเรอืนจ าจังหวัซสกลนคร 

 ผลการวิเ คราะห ์ปัจจัยที่มีผลต่อการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  รา ยละเอ ียดดังตาราง 4-7 

 

ตาราง  4 ค่าเ ฉล่ียและสว่นเบ ี่ยงเ บน มาตรฐ านขอ ง ระดับ ปัจ จัยที่มีผลต่อการกระท ้าผิดซ ้า 

 ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รื อ นจ้าจังห วัดสกลนคร  รายดา้น 

(n=182) 

ดา้น

ที่ 

ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า 

ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด X  S.D. คว ามห มาย 

1 ดา้นฤทธิ์ของยาเ สพติด 3.94 0.59 มาก 

2 ดา้นสังคม และสิ่งแว ดล้อม 2.24 0.39 น้อย 

3 ดา้นร่างกายและจิต ใจ 3.56 0 .31 มาก 

รวม 2.75 0 .31 ปา นกลาง 

 

 จากตาราง 4 พบว ่า ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพ

ติดที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  โดยภาพรวมอ ยู่ใ นระดับ ปา นก ลาง ( X =

2.75 ) เ มื่อพิจารณารายดา้น พบว ่า ดา้นที่มีค่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ  ดา้นฤทธิ์ของยาเ สพติด  

( X =3.94) มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ใ นระดับ ม าก รอ งลงมาค ือ ดา้นร่างกายและจิตใจ 

( X =3 .5 6) มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ใน ระดับ ม าก สว่นด้านที่มีค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ  

ดา้นสังคม และสิ่งแว ดล้อม ( X =2.24) มผีลต่อกา รกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระ ดับ น้อย 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

10 2 

ตาราง  5 ค่าเ ฉล่ียและสว่นเบ ี่ยงเ บนมาตรฐ านขอ ง ระดับ ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า 

 ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รื อ น จ้าจังห วัดสกลนคร  

 ดา้นฤทธิ์ของยาเ สพติด 

 (n=182) 

ข้อ

ที่ 
ข้อค ้าถาม 

X  S.D. คว ามห มาย 

1 ท่านต้องการเสพยาเ สพ ติดอ ยู่บ่อย  ๆ 3.97 0.72 มาก 

2 ร่างกายขอ งท่านเ กิดคว ามเ คยชินกับการใช้สา รเ สพ

ติด 4.08 0.71 มาก 

3 ฤทธิ์ของยาเสพติดท้า ให้ท่านรู้สึกผอ่ นคลา ย 4.46 0.68 มาก 

4 ท่านเลกิยาเ สพติด ได้ยาก 3.48 0.78 ปา นกลาง 

5 ท่านต้องการจ้านวนขนาดของยาเส พติดเ พ่ิมขึ น 

เ ร่ือย ๆ 3.39 0.69 ปา นกลาง 

6 ท่านไม่สามารถหั กห ้ามใจในการเ สพ ยาเ สพติ ด เ มื่อ

เ ห ็นยาเ สพติด 4.26 0.82 มาก 

รวม 3.94 0.59 มาก 

 

 จากตาราง 5  พบว ่า ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพ

ติดที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ดา้นฤทธิ์ของยาเ สพติด โดยภาพรวมอ ยู่ใ น

ระดับ มาก ( X =3.94 ) เ มื่อพิจารณารายข้อ  พบว ่า ข้อท ี่มคี่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ  

ฤทธิ์ของยาเสพติดท้า ให้ท่านรู้สึกผอ่ นคลาย  ( X =4.46) มีผลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ใ น

ระดับ มาก รอ งลงมาค ือ ท่านไม่สามารถหั กห ้ามใจในการเ สพ ยาเ สพติ ดเมื่อเ ห ็นยาเ สพติด 

( X =4.26) มผีลต่อการก ระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระ ดับ มาก สว่นขอ้ ที่มีค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ 

ท่านต้องการจ้านวนขนาดของยา เ ส พติดเ พ่ิมขึ นเ ร่ือย  ๆ  ( X =3.39) มผีลต่อการกระท ้าผิด

ซ ้าอ ยู่ในระดับปา นกลาง 
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ตาราง  6 ค่าเ ฉล่ียและสว่นเบ ี่ยงเ บนมาตรฐ านขอ ง ระดับ ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า 

 ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รื อ นจ้าจังห วัดสกลนคร   

 ดา้นสังคม และสิ่ งแว ดล้อม 

 (n=182) 

ข้อ

ที่ 
ข้อค ้าถาม 

X  S.D. คว ามห มาย 

1 ท่านรู้สึกขาดคว ามอ บอ ุ่นจากครอบ ครัว 1.55 0.88 น้อย 

2 ครอบ ครัวขอ งท่านมีปัญห าท ะเ ลาะเบ าะแว้งกันเ ป็น

ประจ้า 2.02 0.50 น้อย 

3 บิดามารดาขอ งท่านให้คว ามส้าคัญกับพ่ีน้องค นอ ื่น

มากกว่าท ่าน 1.23 0.58 น้อยที่สุด 

4 ท่านไม่ค่อ ยมีคว ามรูส้กึผูกพันกับบ ุคค ลในครอ บค รัว 1.28 0.60 น้อยที่สุด 

5 สมาชิกในครอบ ครัวขอ งท่านไมค่่อ ยมีเว ลาพูด คุย ท้า

กิจกิจกรรม และรับป ระท านอาห ารร่วมกัน 1.38 0.76 น้อยที่สุด 

6 ชุมชนที่ท่านอ าศัยอ ยู่ไม่มมีา ตรการป้อ งกันปัญ ห ายา

เ สพติด 3.74 0.52 มาก 

7 คนในชุมช นที่ท่านอ าศัยอ ยู่มพีฤ ติกรรมเ กี่ยวข้ อ งกับ

ยาเ สพติด 3.82 0.67 มาก 

8 ในชุมชนที่ท่านอ าศั ยอ ยู่มแีห ลง่มั่ว สุมอบ ายมุข 3.82 0.67 มาก 

9 คนในชุมช นที่ท่านอ าศัยอ ยู่ส่วนใหญ่ ต่างคนต่า งอ ยู่ 

ไมค่่อ ยสนใจซึ่งกันและกั น 1.53 0.73 น้อย 

1 0 ท่านไม่มงีานท้าห ลงัพ้นโทษค รั งล่าสุด 1.65 1.35 น้อย 

1 1 การมีประว ัติติดคุกเ ป็นอุป สรรคส้าค ัญใ นการ ห างาน

ท้า ขอ งท่าน 1.23 0.69 น้อยที่สุด 

1 2 ท่านมฐี านะทางเ ศรษฐ กิจไม่ดี 2.77 0.98 ปา นกลาง 

1 3 ท่านมรีายได้ไม่เพี ยงพอ กับการครองชี พ 2.76 1.00 ปา นกลาง 

1 4 ท่านมคีว ามเ ครยีดจากปัญห าภาระห นี สนิ 2.36 1.14 น้อย 

1 5 ท่านต้องรับภาระค ่าใช้จา่ยใ นครอบ ครัว 2.87 0.85 ปา นกลาง 

1 6 ท่านรู้สึกว่าสังคม รังเ กียจที่ท่านเ คยติดคุกมา ก่ อ น 1.32 0.61 น้อยที่สุด 
- 
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ตาราง  6 (ต่อ) 

(n=182) 

ข้อ

ที่ 
ข้อค ้าถาม 

X  S.D. คว ามห มาย 

1 7 ท่านคิดว่าสังคมมอ งท่า นว่าไม่สามารถเลกิยุ่ง

เ กี่ยวกับ ยาเ สพติดได้อยา่งเ ด็ ดขาด 1.35 0.62 น้อยที่สุด 

1 8 ท่านคิดว่าสังคมไมใ่ห้โอกาสท่านท้า ให้ท่านขาด

โอกาสในการท้า คว ามดี 1.02 0.13 น้อยที่สุด 

1 9 ท่านไม่สามารถปรับตัวเ ข้ากับผู้คนในชุม ชนขอ งท่าน

ได้ภายห ลังการพ้ นโทษ 1.08 0.42 น้อยที่สุด 

20 ท่านมเี พ่ือนที่มพีฤติกรรมเ กี่ ยวข้อ งกับยาเ สพติ ด 3.93 0.70 มาก 

21 ท่านมพีฤติกร รมเ กี่ยวข้อ งกับยาเ สพติดเ พ ราะ ถูก

เ พ่ือนชักจูง 3.69 0.74 มาก 

22 ในแตล่ะวันท่านใ ช้เว ลาอยูก่ับเ พ่ือนมากกว่าอ ยู่กับคน

ในครอบ ครัว 1.66 0.80 น้อย 

23 ท่านมพีฤติกร รมเ กี่ยวข้อ งกับยาเ สพติด เ พ ราะ

ต้องการไดรั้บการ ยกย่อง/ยอม รับจา กเพื่อ นใน กลุ่ม 3.20 0.95 ปา นกลาง 

24 ท่านมพีฤติกร รมเ กี่ยวข้อ งกับยาเ สพติด เ พ ราะ

ต้องการที่จะเป ็นผู้น้าในกลุ่มเพื่อน 2.60 1.02 ปา นกลาง 

รวม 2.24 0.39 น้อย 

 

 จากตาราง 6 พบว ่า ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพ

ติดที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ดา้นสังคม และสิ่งแว ดล้อม โดยภาพรวมอ ยู่

ในระดับ น้อย ( X =2.24 ) เ มื่อพิจารณารายข้อ  พบว ่า ข้อท ี่มคี่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ  ท่านมี

เ พ่ือนที่มพีฤติกรรมเ กี่ ยวข้อ งกับยาเ สพติด  ( X =3.93 ) มผี ลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ใน

ระดับ มาก รอ งลงมาค ือ คนในชุมช นที่ท่านอ าศั ยอ ยู่มพีฤติกร รมเ กี่ยวข้อ งกับยาเ สพติ ด 

( X =3.82) มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระ ดับ มาก และในชุมชนที่ท่านอ าศัยอ ยู่มแีห ลง่

มั่วสุมอ บา ยมุข ( X =3.8 2) มผีลต่อการกระท ้าผิด ซ ้าอ ยู่ในระดับ มาก สว่นขอ้ ที่มีค่าเ ฉล่ีย
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น้อยที่สุด ค ือ  ท่านคิดว่าสังคมไมใ่ห้โอกาสท่านท้า ให้ท่านขาดโอ กาสในการท้า คว ามด ี

( X =1.0 2) มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระ ดับ น้ อ ยที่สุด 

 

ตาราง  7 ค่าเ ฉล่ียและสว่นเบ ี่ยงเ บนมาตรฐ านขอ ง ระดับ ปัจจัยที่มีผลต่อการกระท ้าผิดซ ้า 

 ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รื อ นจ้าจังห วัดสกลนคร   

 ดา้นร่างกายและจิต ใจ 

 (n=182) 

ข้อ

ที่ 
ข้อค ้าถาม 

X  S.D. คว ามห มาย 

1 ท่านต้องใช้ยาเ สพ ติดเ พ่ือบ รรเ ทา อ าการเจ็บ ปว่ย

ทา งร่างกายห รือบ รรเ ทา อ าการปวดเมื่อ ย 4.06 0.71 มาก 

2 ท่านรู้สึกเบื่อ ห น่ายสิ นห วังในการใ ช้ชีวิต 1.33 0.68 น้อยที่สุด 

3 ท่านคิดว่ายาเสพติดท้า ให้คลายเ ครยีด ได้ 4.76 0.51 มากที่สุด 

4 ท่านคิดว่ายาเสพติดท้า ให้ท่านท้างานไดม้ากขึ น 4.03 0.63 มาก 

5 ท่านคิดว่าการเสพยาเ สพติ ดไม่ส่งผลก ระท บต่ อ การ

ด้าเนนิชีวิตประจ้าวั นขอ งท่าน 2.91 0.78 ปา นกลาง 

6 ท่านคิดว่าการเสพยาเ สพติ ดท้าให ้มคีว ามมั่นใจใน

ตนเ อ งมากขึ น 4.30 0.65 มาก 

รวม 3.56 0 .31 มาก 

 

 จากตาราง 7 พบว ่า ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพ

ติดที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ดา้นร่างกายและจิต ใจ โดยภาพ รวมอ ยู่ใน

ระดับ มาก ( X =3 .5 6) เ มื่อพิจารณารายข้อ  พบว ่า ข้อท ี่มคี่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ ท่านคิดว่า

ยาเ สพติดท้า ให้คลายเ ครยีด ได้ ( X =4.76) มผีลต่ อ การกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระดับ มากที่สุด 

รอ งลงมาค ือ ท่านคิดว่าการเสพยาเ สพ ติดท้า ใ ห ้ มีคว ามมั่นใจในตนเ อ งมากขึ น ( X =4.30 ) 

มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระ ดับมาก สว่นขอ้ ที่มีค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ ท่านรู้สึกเบื่อ

ห น่ายสิ นห วังในการใ ช้ชีวิต ( X =1.13 ) มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระ ดับน้อยที่สุด 
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 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์พฤตกิรรมการกระท าผิซ้  าของผู้ต้องขังคซี 

ยาเสพตซิที่ต้องโทษในเรอืนจ าจังหวัซสกลนคร  

 ผลการวิเ คราะห ์พฤติกรรมการก ระท ้าผิดซ ้าข อ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่

ต้องโทษ ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร รายละเอ ีย ดดังตาราง 8-1 1 

 

ตาราง  8 ค่าเ ฉล่ียและสว่นเบ ี่ยงเ บนมาตรฐ านข อ งระดับ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า 

 ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้า จังห วัดสกลนคร  รายดา้น 

(n=182) 

ดา้น

ที่ 

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้าจังห วัดสกล นคร X  S.D. คว ามห มาย 

1 ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ตัวก าร 3.74 0.79 มาก 

2 ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใ ช้ให ้กระท ้า

คว ามผิด 2.19 0.59 น้อย 

3 ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ส นับสนุนให้

กระท ้าค วา มผิด 2.94 1.04 ปา นกลาง 

รวม 2.96 0.70 ปา นกลาง 

 

 จากตาราง 8 พบว ่า พฤติกรรมกา รกระท ้าผิด ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้า จังห วัดสกลนคร โดยภา พ รวมอ ยู่ในระดับ ปา นกลาง ( X =2.9 6) เ มื่อ

พิจารณารายดา้ น พบว ่า ดา้นที่มีค่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ  ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ตัวการ 

( X =3 .74) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับ มาก รอ งลงมาค ือ ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ

ผู้สนับสนุนให้กระท ้าค วา มผิด  ( X =2. 94) มีการก ระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับปา นกลาง สว่น

ดา้นที่มีค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ ดา้นการกระท ้า ผิดลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด   

( X =2.19) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับน้อย 
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ตาราง  9 ค่าเ ฉล่ียและ สว่นเบ ี่ยงเ บนมาตรฐ านขอ ง ระดับ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า 

 ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้า จังห วัดสกลนคร   

 ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ตัวการ 

(n=182) 

ข้อ

ที่ 
ข้อค ้าถาม 

X  S.D. คว ามห มาย 

1 ท่านกระท ้าผิดฐา นเ สพยาเ สพติ ดให ้โทษ 4.81 0 .60 มากที่สุด 

2 ท่านกระท ้าผิดฐา นมียาเ สพติดให้โทษไว้ใ น

ครอบ ครองเ พ่ือจ้าห น่าย 4.35 1.07 มาก 

3 ท่านกระท ้าผิดฐา นจ้าห น่ายยาเ สพติด ให้โทษ 4.37 1.04 มาก 

4 ท่านร่วมกับผ ู้อื่นกระท ้าผิดฐา นร่วมกันมียาเ สพ ติดให้

โทษไว้ในครอบ ครองเ พ่ือจ้าห น่าย 2.59 1.25 ปา นกลาง 

5 ท่านร่วมกับผ ู้อื่นกระท ้าผิดฐ านร่วมกันจ้าห น่ายยา

เ สพติดให้โทษ 2.60 1.24 ปา นกลาง 

รวม 3.74 0.79 มาก 

 

 จากตาราง 9 พบว ่า พฤติกรรมการ กระท ้าผิด ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ตัวการ  โดยภาพ รวมอ ยู่ใน

ระดับ มาก ( X =3.74 ) เ มื่อ พิจารณารายข้อ พบว ่า ข้อ ที่มีค่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ ท่านกระท ้า

ผิดฐ านเ สพยาเ สพติด ให้โทษ ( X =4.81 ) มีการกร ะท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับ มาก ที่สุด 

รอ งลงมาค ือ ท่านกระท ้าผิดฐา นจ้าห น่ายยาเ สพติดให้โทษ ( X =4.37) มีการกระท ้า

คว ามผิดซ ้าในระดับ มาก  สว่นข้อที่มีค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ ท่านร่วมกับผ ู้อื่นกระท ้าผิดฐา น

ร่วมกันมียาเ สพติ ดให ้โทษ ไว้ในครอบ ครองเ พ่ือจ้าห น่าย ( X =2.5 9) มีการกระท ้าค วา มผิด

ซ ้าในระดับ ปา นกลาง 
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ตาราง  1 0 ค่าเ ฉล่ียและสว่นเบ ี่ยงเ บนมาตรฐ านขอ ง ระดับ พฤติกร รมการกระท ้าผิ ดซ ้า 

 ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้า จังห วัดสกลนคร   

 ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใ ช้ให ้กระท ้าค วา มผิด 

(n=182) 

ข้อ

ที่ 
ข้อค ้าถาม 

X  S.D. คว ามห มาย 

1 ท่านกระท ้าผิดฐา นใช้ให ้ผู้อื่น ลงมือกระท ้าค วา มผิด

เ กี่ยวกับ ยาเ สพติดให้โทษ 2.87 1.05 ปา นกลาง 

2 ท่านกระท ้าผิดฐา นบังค ับให ้ผู้อื่น ลงมือกระท ้า

คว ามผิดเกี่ยวกับ ยาเ สพติดให้โทษ 1.03 0.28 น้อยที่สุด 

3 ท่านกระท ้าผิดฐา นขู่เข็ญให้ผู้อ ื่น ลงมือกระท ้า

คว ามผิดเกี่ยวกับ ยาเ สพติดให้โทษ 1.02 0.16 น้อยที่สุด 

4 ท่านกระท ้าผิดฐา นจ้างวานให ้ผู้อื่น ลงมือกระทา้

คว ามผิดเกีย่วกับ ยาเ สพติดให้โทษ 3.03 0.99 ปา นกลาง 

5 ท่านกระท ้าผิดฐา นยุยงส่งเสริมให ้ผู้อื่น ลงมือก ระท ้า

คว ามผิดเกี่ยวกับ ยาเ สพติดให้โทษ 3.01 0.97 ปา นกลาง 

รวม 2.19 0.59 น้อย 

 

 จากตาราง 1 0  พบว ่า พฤติกรรมการกระท ้าผิด ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลน ค ร ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด 

โดยภาพรวมอ ยู่ใ นระดับ น้อย ( X =2.19) เ มื่อพิจารณารายข้อ  พบว ่า ข้อท ี่มคี่าเ ฉล่ียมาก

ที่สุด ค ือ ท่านกระท ้าผิดฐา นจ้างวานให ้ผู้อื่น ลงมือกระท ้าค วา มผิดเ กี่ยวกับ ยาเ สพติดให้

โทษ ( X =3 .0 3 ) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับ ปา นกลาง รอ งลงมาค ือ ท่านกระท ้าผิด

ฐ านยุยงส่งเสริมให ้ผู้อื่น ลงมือกระท ้าค วา มผิดเ กี่ยวกับ ยาเ สพติดให้โทษ ( X =3.0 1 ) มีการ

กระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับ ปา นกลาง  สว่นขอ้ ที่มีค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ ท่านกระท ้าผิดฐา น

ขู่เข็ญให้ ผู้อ ื่น ลงมือกระท ้าค วา มผิดเ กี่ยวกับ ยาเ สพติดให้โทษ ( X =1.0 2) มีการกระท ้า

คว ามผิดซ ้าในระดับ น้อยที่สุด 

 

 



 

 

10 9 

ตาราง  1 1 ค่าเ ฉล่ียและสว่นเบ ี่ยงเ บนมาตรฐ านขอ ง ระดับ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า 

 ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้า จังห วัดสกลนคร   

 ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ส นับสนุนให้กระท ้ าค วา มผิด 

 (n=182) 

ข้อ

ที่ 
ข้อค ้าถาม 

X  S.D. คว ามห มาย 

1 ท่านให ้การสนับสนุ น ช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ควา มสะดวก

ผู้อ ื่นกระท ้าผิดฐา นเ สพยาเ สพติด ให้โทษ 4.29 0.89 มาก 

2 ท่านให ้การสนับสนุ น ช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ควา มสะดวก

ผู้อ ืน่กระท ้าผิดฐา นมียาเ สพติดให้โทษไว้ใน

ครอบ ครองเ พ่ือจ้าห น่าย 2.98 1.22 ปา นกลาง 

3 ท่านให ้การสนับสนุ น ช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ควา มสะดวก

ผู้อ ื่นกระท ้าผิดฐา นจ้าห น่ายยาเ สพติดให้โทษ 2.98 1.21 ปา นกลาง 

4 ท่านให ้การสนับสนุ น ช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ควา มสะดวก

ผู้อ ื่นกระท ้าผิดฐา นร่วมกันมียาเ สพติ ดให ้โทษ ไ ว้ใน

ครอบ ครองเ พ่ือจ้าห น่าย 2.23 1.26 น้อย 

5 ท่านให ้การสนับสนุ น ช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ควา มสะดวก

ผู้อ ื่นกระท ้าผิดฐา นร่วมกันจ้าห น่ายยาเ สพติ ดใ ห ้โทษ 2.23 1.26 น้อย 

รวม 2.94 1.0 4 ปา นกลาง 

 

 จากตาราง 1 1  พบว ่า พฤติกรรมการกระท ้าผิด ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับสนุน ให้กระท ้า

คว ามผิด โดยภาพรวมอ ยู่ในระ ดับ ปา นกลาง ( X =2.94) เ มื่อพิจารณารายข้อ  พบว ่า ข้อท ี่มี

ค่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ  ท่านให ้การสนับสนุน ช่วยเ ห ลอื  ห รือใหค้ว ามสะดวก ผู้อ ื่นกระท ้าผิด

ฐ า นเ สพยาเ สพติด ให้โทษ ( X =4.29) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับ มาก รอ งลงมาค ือ  

ท่านให ้การสนับสนุ น ช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ควา มสะดวก ผู้อ ื่นกระท ้าผิดฐา นจ้าห น่ายยาเ สพติด

ให้โทษ  ( X =2. 98) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระ ดับปานกลาง สว่นขอ้ ที่มีค่ าเ ฉล่ียน้อย

ที่สุด ค ือ ท่านให ้การสนับสนุน ช่วยเ ห ลอื  ห รือให้คว ามสะดวก ผู้อ ื่นกระท ้าผิดฐา นร่วมกันมี

ยาเ สพติดให้โทษไว้ใ นครอบ ครองเ พ่ือจ้าห น่าย ( X =2.23 ) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าใน



 

 

1 1 0 

ระดับน้อยและท่านให ้การสนับส นุน ช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ควา มสะดวก ผู้อ ื่นกระท ้าผิ ดฐา น

ร่วมกันจ้าห น่ายยาเ สพติ ดให ้โทษ  ( X =2.23) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับน้อย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1 1 1 

 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรยีบเทียบพฤติกรรมการกระท าผิซ

้  าของผู้ต้องขังคซียาเสพตซิในเรอืนจ าจังหวัซสกลนคร ตามคุณลักษณะส่วนบุคคล 

และการต้องโทษ 

 ผลการวิเ คราะห ์ขอ้ มูลเพ่ือเ ปรยีบเ ทียบพฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง

คดียาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ตามค ุ ณลักษณ ะสว่นบุค คลและการต้องโทษ 

อ ันประกอบ ดว้ย  อ ายุ สถานภาพการสมรสก่อ นต้องโทษ ครั งล่าสุด รายไ ดเ้ ฉล่ียต่อเ ดอื น

ก่อนต้องโทษ  รวมก้า ห นดโ ทษ ที่ต้องโทษ ทั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด และก้าห นด

โทษท ี่ต้องโทษ ครั งล่าสุด  รายละเอ ียดดังตา ราง 12-3 4 

 

ตาราง 12 ผลการวิเ คราะห ์ขอ้ มูลเพ่ือเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง 

 คดียาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ตามค ุ ณลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นอาย ุ

 (n=182) 

พฤติกร รมการกระท ้า 

ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง 

แห ลง่คว าม

แป รปรวน 
SS df MS F Sig. 

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะตัวการ 

ระห ว่างกลุม่ .574 3 .191 .301 .824 

ภายในกลุ่ม 113.054 178 .635   

รวม 113.628 181    

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้า

คว ามผิด 

ระห ว่างกลุม่ 12.881 3 4.294 15.144 .000*** 

ภายในกลุ่ม 50.465 178 .284   

รวม 63.346 181    

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะผู้สนับสนุนให้

กระท ้าค วา มผิด 

ระห ว่างกลุม่ 25.939 3 8.646 9.077 .000*** 

ภายในกลุ่ม 169.563 178 .953   

รวม 195.503 181    

ภาพรวม ระห ว่างกลุม่ 7.862 3 2.621 5.716 .001** 

ภายในกลุ่ม 81.615 178 .459   

รวม 89.477 181    

 

 จากตาราง 1 2 ผลการเ ปรยีบเ ทียบพฤติกร รมก ารกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นอ ายุ โดยการ



 

 

1 1 2 

วิเ คราะห ์ควา มแป รปรวนทา งเ ดยีว  (One-way ANOVA) พบว ่า พฤติกรรมการกระท ้าผิด

ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัด สกลนคร ในภาพรวมม ีควา มแ ตกต่างกัน

อ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .0 1  เ มื่อพิจารณาเ ป็นรายดา้น พบว ่า มีคว ามแ ตกต่าง

กันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .0 0  จ้านวน 2 ดา้น ค ือ 1) ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ

ผู้ใช้ให ้กระ ท้า คว ามผิด  และ 2) ดา้นการกระท ้า ผิดลักษณ ะผู้สนับสนุน ให้กระท ้าค วา มผิด 

จึงท้าการทดสอ บค วา มแ ตกต่าง  เ ป็นรายคู่ดว้ยโดยใช้วิธขีอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) 

รายละเอ ียด ดังตาราง 13-15 

 

ตาราง 13 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วั ดสกลนคร ในภา พรวม  ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นอาย ุ

 เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test)  

(n=182) 

อ ายุ ( X ) 
ไมเ่ กิน 30  ป ี 3 1-45 ป ี 46-60  ปี ม ากกว่า 60  ป ี 

2.73 2.9 8 3.22 3.69 

ไมเ่ กิน 30  ป ี 2.73  .26 .50* .97* 

3 1-45 ป ี 2.98   .24 .71 

46-60  ปี 3.22    .47 

มากกว่า 60  ป ี 3.69     

 

 จากตาราง 1 3  เ มื่อเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ในภา พรวม  ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นอ ายุ  

เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้อ งขังคดยีาเ สพติดในเ รือนจ้า

จังห วัดสกลนคร กลุ่มอา ยุต่าง  ๆ  มีพฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า ในภาพ รวม แตกต่างกัน

อ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .0 5 มีจ้านวน 2 คู่ ได้แก่ 

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีอา ยุระห ว่าง 46-60  ปี มีพฤติกรรมการกระท ้า

ผิดซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีอา ยุไมเ่ กิน 30  ป ี

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีอา ยุมากกว่า 60  ปี มี พฤติกรรมการก ระท ้าผิด

ซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีอา ยุไมเ่ กิน  30  ป ี

 



 

 

1 1 3 

ตาราง 14 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา ม ผิด

 ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นอายุ เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่  

 (Scheffe, s test)  

(n=182) 

อ ายุ ( X ) 
ไมเ่ กิน 30  ป ี 3 1-45 ป ี 46-60  ปี ม ากกว่า 60  ป ี 

1.90 2.2 2 2.32 3.16 

ไมเ่ กิน 30  ป ี 1.90  .33 * .62 * 1.26* 

3 1-45 ป ี 2.2 2   .30 .93* 

46-60  ปี 2.32    .64 

มากกว่า 60  ป ี 3.16     

 

 จากตาราง 1 4 เ มื่อ เปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นการ กร ะท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิ ด ตาม

คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นอ ายุ เ ป็ นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า 

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลน คร กลุ่มอา ยุต่าง ๆ  มพีฤติกรรมการกระท ้า

ผิดซ ้าด้านการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใ ช้ให ้กระท ้า คว ามผิ ดแตกต่างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .0 5 มีจ้านวน 4 คู่ ได้แก ่

  1) ผู้ต้อ งขังคดยีาเ สพติดที่มีอา ยุระห ว่าง 31-45 ปี มีพฤติกรรมการกระท ้า

ผิดซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีอา ยุไมเ่ กิน 30  ป ี

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีอา ยุระห ว่าง 46-6 0  ปี มี พฤติกรรมการกระท ้า

ผิดซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีอา ยุไมเ่ กิน 30  ป ี

  3) ผู้ต้อ งขังคดยีาเ สพติดที่มีอา ยุมากกว่า 60  ปี มี พฤติกรรมการก ระท ้าผิด

ซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีอา ยุไมเ่ กิน  30  ป ี

  4) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีอา ยุมากกว่า 60  ป ี มี พฤติกรรมการก ระท ้าผิด

ซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีอา ยุระห ว่าง 31-45 ป ี

 

 

 



 

 

1 1 4 

ตาราง 15 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะผู้สนับสนุนให้กระท ้า

 คว ามผิด ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นอายุ เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่  

 (Scheffe, s test)  

(n=182) 

อ ายุ ( X ) 
ไม่เกิน 30  ป ี 3 1-45 ป ี 46-60  ปี ม ากกว่า 60  ป ี 

2.56 2.9 6 3.40 4.48 

ไมเ่ กิน 30  ป ี 2.56  .39 .83* 1.91* 

3 1-45 ป ี 2.9 6   .44 1.52* 

46-60  ปี 3.40    1.0 8 

มากกว่า 60  ป ี 4.48     

 

 จากตาราง 1 5  เ มื่อเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นการ กร ะท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับสนุนให้กระท ้า

คว ามผิด ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นอ ายุ เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s 

test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจัง ห วัดสกลนคร กลุ่มอา ยุต่าง ๆ  มพีฤติกรรม

การกระท ้าผิดซ ้าด้านการก ระท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับสนุน ให้กระท ้าค วา มผิด  แตกต่างกัน

อ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .0 5 มีจ้านวน 3  คู่ ได้แก ่

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีอา ยุระห ว่าง 46-60  ปี มีพฤติกรรมการกระท ้า

ผิดซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีอา ยุไมเ่ กิน 30  ป ี

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีอ ายุมากกว่า 60  ปี มี พฤติกรรมการก ระท ้าผิด

ซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีอา ยุไมเ่ กิน  30  ป ี

  3) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีอา ยุมากกว่า 60  ปี มี พฤติกรรมการก ระท ้าผิด

ซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีอา ยุระห ว่าง 31-45 ป ี

 

 

 

 

 



 

 

1 1 5 

ตาราง 16 ผลการวิเ คราะห ์ขอ้ มู ลเพ่ือเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง 

 คดียาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ตามค ุ ณลักษณ ะสว่นบุค คล 

 ดา้นสถานภาพ สมรสก่อน ต้องโทษ ครั งล่าสุด 

 (n=182) 

พฤติกร รมการกระท ้า 

ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง 

แห ลง่คว าม

แป รปรวน 
SS df MS F Sig. 

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะตัวการ 

ระห ว่างกลุม่ 14.732 4 3.683 6.592 .000*** 

ภายในกลุ่ม 98.896 177 .559   

รวม 113.628 181    

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้า

คว ามผิด 

ระห ว่างกลุม่ 12.671 4 3.168 11.064 .000*** 

ภายในกลุ่ม 50.675 177 .286   

รวม 63.346 181    

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะผู้ สนับสนุนให้

กระท ้าค วา มผิด 

ระห ว่างกลุม่ 47.203 4 11.801 14.085 .000*** 

ภายในกลุ่ม 148.299 177 .838   

รวม 195.503 181    

ภาพรวม ระห ว่างกลุม่ 21.318 4 5.330 13.840 .000*** 

ภายในกลุ่ม 68.159 177 .385   

รวม 89.477 181    

 

 จากตาราง 1 6 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รม การกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คลด้านสถานภาพ สมรสก่อน

ต้องโทษ ครั งล่าสุด โดยการวิเ คราะห ์ควา มแ ปรปรวนทางเ ดยีว  (One-way ANOVA) พบว ่า 

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ทั งใน

ภาพรวมแ ละรายดา้น ท ุกด้าน มีคว ามแ ตกต่าง กันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .0 0 

จึงท้าการทดสอ บค วา มแ ตกต่าง  เ ป็นรายคู่ดว้ยโดยใช้วิธขีอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) 

รายละเอ ียด ดังตาราง 17-20 

 

 

 



 

 

1 1 6 

ตาราง 17 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพ ติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ในภา พรวม  ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คล 

 ดา้นสถานภาพ สมรสก่อน ต้องโทษ ครั งล่าสุด เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่  

 (Scheffe, s test)  

(n=182) 

สถานภาพ

สมรส 
( X ) 

โสด สมรส ห ม้าย ห ย่าร้าง แยกกันอ ยู่ 

2.55 3.10 2.71 3.54 2.3 7 

โสด 2.55  .55 * .16 .99 * .17 

สมรส 3.10   .39 .44 .73 

ห ม้าย 2.71    .83 .34 

ห ย่าร้าง 3.54     1.17* 

แยกกันอ ยู่ 2.37      

 

 จากตาราง 1 7 เ มื่อ เปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ในภา พรวม  ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค ค ลดา้นสถานภาพ

สมรสก่อนต้องโทษ ครั งล่าสุ ด เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธี การขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า 

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลน คร กลุ่มสถานภาพสมร สต่าง ๆ  มพีฤติกรรม

การกระท ้าผิดซ ้า ในภาพ รวม แตกต่างกันอ ย่าง มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .0 5 มีจ้านวน 3  

คู่ ได้แก่ 

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีสถานภาพ สมรส มี พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า  

สูงกว่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถา นภาพโส ด 

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีสถา นภาพห ย่าร้าง  มี พฤติกรรมการก ระท ้าผิด

ซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถานภาพ โสด 

  3) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถานภาพห ย่า ร้าง มี พฤติกรรมการก ระท ้าผิด

ซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถานภาพ แยกกันอ ยู่ 

 

 

 

 



 

 

1 1 7 

ตาราง 18 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะตัวการ ตามค ุณลักษณ ะ 

 สว่นบุค คล ดา้นสถานภาพ สมรสก่อน ต้องโทษ ครั งล่าสุด เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีาร 

 ขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test)  

(n=182) 

สถานภาพ

สมรส 
( X ) 

โสด สมรส ห ม้าย ห ย่าร้าง แยกกันอ ยู่ 

3.43 3.88 2.80 4.17 3.40 

โสด 3.43  .44* .63 .74* .0 3 

สมรส 3.88   1.0 8 .30 .48 

ห ม้าย 2.80    1.37 .60 

ห ย่าร้าง 4.17     .77 

แยกกันอ ยู่ 3.40      

 

 จากตาราง 1 8 เ มื่อ เ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นการ กร ะท ้าผิดลักษณะ ตัวการ  ตามคุณ ลักษณ ะสว่น

บุค คล ดา้นสถานภาพสม รสก่อนต้องโทษ ครั งล่ าสุด เ ป็นราย คู่ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ 

(Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร กลุ่มสถานภาพ

สมรสต่าง ๆ  มพีฤติกรรมกา รกระท ้าผิดซ ้าด้า นการกระท ้าผิดลักษณะ ตัวการ  แตกต่างกั น

อ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .0 5 มีจ้านวน 2 คู่ ได้แก่ 

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ ส พติดที่มีสถานภาพ สมรส มี พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า  

สูงกว่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถา นภาพโส ด 

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีสถา นภาพห ย่าร้าง  มี พฤติกรรมการก ระท ้าผิด

ซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถานภาพ โสด 

 

 

 

 

 

 



 

 

1 1 8 

ตาราง 19 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  

 ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นสถานภาพ สม รสก่อนต้องโทษ ครั งล่าสุด  

 เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test)  

(n=182) 

สถานภาพ

สมรส 
( X ) 

โสด สมรส ห ม้าย ห ย่าร้าง แยกกันอ ยู่ 

1.91 2.2 6 2.40 2.70 1.60 

โสด 1.91  .34* .48 .78* .31 

สมรส 2.2 6   .14 .45* .66 

ห ม้าย 2.40    .30 .80 

ห ย่าร้าง 2.70     1.16* 

แยกกันอ ยู่ 1.60      

 

 จากตาราง 1 9 เ มื่อ เ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยี า

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นการ กร ะท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  ตาม

คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นสถานภาพสม รสก่ อ นต้องโทษ ครั งล่าสุด เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีาร

ขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร กลุ่ม

สถานภาพสมร สต่าง  ๆ  มพีฤติกรรมกา รกระท ้ าผิดซ ้าด้านการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใ ช้ให ้

กระท ้าค วา มผิด  แตกต่างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญ ทา งสถิติที่ระดับ .0 5 มีจ้านวน 4 คู ่ ได้แก ่

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีสถานภาพ สมรส มี พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า  

สูงกว่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถา นภาพโส ด 

  2) ผู้ต้อง ขังคดยีาเ สพติดที่มีสถา นภาพห ย่าร้าง  มี พฤติกรรมการก ระท ้าผิด

ซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถานภาพ โสด 

  3) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีสถานภาพห ย่า ร้าง มี พฤติกรรมการก ระท ้าผิด

ซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถานภาพ สมรส 

  4) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีสถานภาพห ย่า ร้าง  มี พฤติกรรมการก ระท ้าผิด

ซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถานภาพ แยกกันอ ยู่ 

 

 



 

 

1 1 9 

ตาราง 20 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะผู้สนับสนุนให้กระท ้า 

 คว ามผิด  ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค ค ลดา้นสถานภาพ สม รสก่อนต้องโทษ 

 ครั งล่าสุด เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test)  

(n=182) 

สถานภาพ

สมรส 
( X ) 

โสด สมรส ห ม้าย ห ย่าร้าง แยกกันอ ยู่ 

2.30 3.18 2.93 3.75 2.12 

โสด 2.30  .88 * .63 1.45* .18 

สมรส 3.18   .24 .57 1.0 6 

ห ม้าย 2.93    .81 .81 

ห ย่าร้าง 3.75     1.63* 

แยกกันอ ยู่ 2.12      

 

 จากตาราง 20  เ มื่อ เ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นการ กร ะท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับสนุนให้กระท ้า

คว ามผิด ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นสถานภาพสมรส ก่อ นต้องโทษ ครั งล่าสุด เ ป็นราย

คู่ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัด

สกลนคร กลุ่มสถานภาพสมร สต่าง ๆ  มีพฤติก รรมการกระท ้าผิดซ ้าด้า นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะผู้สนับสนุนให้กระท ้าค วา มผิด  แตกต่า งกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดั บ .0 5  

มีจ้านวน 3  คู่ ได้แก ่

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีสถานภาพ สมรส มี พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า  

สูงกว่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถา นภาพโส ด 

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีสถา นภาพห ย่าร้าง  มี พฤติกรรมการก ระท ้าผิด

ซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถานภาพ โสด 

  3) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีสถานภาพห ย่า ร้าง มี พฤติกรรมการก ระท ้าผิด

ซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถานภาพ แยกกันอ ยู่ 
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ตาราง 21 ผลการวิเ คราะห ์ขอ้ มูลเพ่ือเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง 

 คดียาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ตามค ุ ณลักษณ ะส่ วนบุค คล 

 ดา้นรายไ ดเ้ ฉล่ียต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ 

 (n=182) 

พฤติกร รมการกระท ้า 

ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง 

แห ลง่คว าม

แป รปรวน 
SS df MS F Sig. 

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะตัวการ 

ระห ว่างกลุม่ 11.239 4 2.810 4.857 .001** 

ภายในกลุ่ม 102.389 177 .578   

รวม 113.628 181    

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้า

คว ามผิด 

ระห ว่างกลุม่ 4.641 4 1.160 3.498 .009** 

ภายในกลุ่ม 58.705 177 .332   

รวม 63.346 181    

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะผู้สนับสนุนให้

กระท ้าค วา มผิด 

ระห ว่างกลุม่ 17.758 4 4.439 4.421 .002** 

ภายในกลุ่ม 177.745 177 1.004   

รวม 195.503 181    

ภาพรวม ระห ว่างกลุม่ 8.980 4 2.245 4.937 .001** 

ภายในกลุ่ม 80.497 177 .455   

รวม 89.477 181    

 

 จากตาราง 21  ผลการเ ปรยีบเ ทียบพฤติกร รมก ารกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คลด้านรายไ ดเ้ ฉล่ียต่อเ ดื อ น

ก่อนต้องโทษ  โดยการวิเ คราะห ์ควา มแ ปรปรวนทา งเ ดยีว  (One-way ANOVA) พบว ่า 

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ทั งใน

ภาพรวม และรายดา้น ท ุกด้าน มีคว ามแ ตกต่า งกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 

จึงท้าการทดสอ บค วา มแ ตกต่าง  เ ป็นรา ยคู่ดว้ยโดยใช้วิธขีอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) 

รายละเอ ียด ดังตาราง 22-25 
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ตาราง 22 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ในภา พรวม  ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คล 

 ดา้นรายไ ดเ้ ฉล่ียต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ  เ ป็นรา ยคู่ ดว้ยวิธีการขอ งเ ชฟเ ฟ่  

 (Scheffe, s test)  

(n=182) 

รายได้ ( X ) 
ไมม่ีรายได้ 

ไมเ่ กิน 

5,0 00  บ. 

5,0 0 1-

10 ,00 0 บ. 

10 ,00 1-

20 ,0 00  บ. 

มากกว่า 

20 ,0 00  บ. 

3.33 3.13 2.95 2.95 2.46 

ไมม่ีรายได้ 3.33  .20 .38 .38 .87* 

ไมเ่ กิน 

5,0 00  บ. 3.13   .18 .18 .67* 

5,0 0 1-

10 ,00 0 บ. 2.95    .0 0 .49 

10 ,00 1-

20 ,0 00  บ. 2.95     .49 

มากกว่า 

20 ,0 00  บ. 2.46      

 

 จากตาราง 22 เ มื่อ เ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ในภา พรวม  ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นรายได้เฉลี่ย

ต่อเ ดอื นก่อนต้อ งโทษ เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร กลุ่มราย ได้เฉลี่ยต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ ใน ระดับต่าง  ๆ  

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า ใน ภาพรวม แตก ต่างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิ ติที่ระดับ .0 5 

มีจ้านวน 2 คู่ ได้แก ่

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่ไมม่ีรายไ ด ้ มีพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่า

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีรา ยได้เฉลี่ย ต่อ เ ดอื นก่อนการต้องโทษ มากกว่า 20 ,0 00  บาท 

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีรา ยได้เฉลี่ย ต่อเ ดอื นก่อนการต้องโทษ  ไมเ่ กิน 

5,0 00  บา ท มีพฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้า สูง กว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีราย ได้เฉลี่ย ต่อ

เ ดอื นก่อนการต้องโทษ มากกว่า 20 ,0 00  บาท 
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ตาราง 23 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะตัวการ ตามค ุณลักษณ ะ 

 สว่นบุค คล ดา้นรายไ ดเ้ ฉล่ียต่อ เ ดอื นก่อนต้องโ ทษ  เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ ง 

 เ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test)  

(n=182) 

รายได้ ( X ) 
ไมม่ีรายได้ 

ไมเ่ กิน 

5,0 00  บ. 

5,0 0 1-

10 ,00 0 บ. 

10 ,00 1-

20 ,0 00  บ. 

มากกว่า 

20 ,0 00  บ. 

3.94 3.85 3.84 3.74 3.0 8 

ไมม่ีรายได้ 3.94  .0 9 .0 9 .20 .86 * 

ไม่เกิน 

5,0 00  บ. 3.85   .0 1 .11 .78* 

5,0 0 1-

10 ,00 0 บ. 3.84    .11 .77* 

10 ,00 1-

20 ,0 00  บ. 3.74     .66 * 

มากกว่า 

20 ,0 00  บ. 3.0 8      

 

 จากตาราง 23  เ มื่อ เ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นการ กร ะท ้าผิดลักษณะ ตัวก าร ตามคุณ ลักษณ ะสว่น

บุค คล ดา้นรายได้เฉลี่ ยต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ  เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s 

test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจัง ห วัดสกลนคร กลุ่มรายไ ดเ้ ฉล่ียต่อเ ดอื น

ก่อนต้องโทษ ในระดับต่าง  ๆ  มพีฤติกรรม การก ระท ้าผิดซ ้าด้านการกระท ้าผิดลักษณะ

ตัวการ แตกต่างกันอ ย่างมีนัย ส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .0 5 มีจ้านวน 4 คู ่ ได้แก่ 

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่ไมม่ีรายไ ด ้ มีพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่า

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีรา ยได้เฉลี่ย ต่อ เ ดอื นก่อนการต้องโทษ มากกว่า 20 ,0 00  บาท 

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีรา ยได้เฉลี่ย ต่อเ ดอื นก่อนการต้องโทษ  ไมเ่ กิน 

5,0 00  บา ท มี พฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้า  สูง กว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีราย ได้เฉลี่ย ต่อ

เ ดอื นก่อนการต้องโทษ มากกว่า 20 ,0 00  บาท 
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  3 ) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีรายได้เฉ ลี่ยต่อเ ดอื นก่อนการต้องโทษ  ระห ว่าง 

5,0 0 1-10 ,0 00  บา ท มี พฤติกรรมการกระท ้าผิ ดซ ้า  สูงกว่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีราย ได้

เ ฉล่ียต่อ เ ดอื นก่อนการต้องโทษ มากกว่า 20 ,00 0  บา ท 

  4) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีรายไ ดเ้ ฉล่ียต่อเ ดอื นก่อนการต้องโทษ  ระห ว่าง 

10 ,00 1-20 ,0 0 0 บา ท มี พฤติกรรมการกระท ้า ผิดซ ้า  สูงกว่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มี

รายได้เฉลี่ย ต่อ เ ดอื นก่อนการต้องโทษ มากกว่า 20 ,0 00  บาท 

 

ตาราง 24 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  

 ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นรายได้เฉ ลี่ยต่ อ เ ดอื นก่อนต้องโทษ  เ ป็นรายคู ่

 ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่  (Scheffe, s test)  

(n=182) 

รายได้ ( X ) 
ไมม่ีรายได้ 

ไมเ่ กิน 

5,0 00  บ. 

5,0 0 1-

10 ,00 0 บ. 

10 ,00 1-

20 ,0 00  บ. 

มากกว่า 

20 ,0 00  บ. 

2.49 2.44 2.11 2.12 1.97 

ไมม่ีรายได้ 2.49  .0 4 .35 .37 .51* 

ไมเ่ กิน 

5,0 00  บ. 2.44   .3 0 .32 .47 

5,0 0 1-

10 ,00 0 บ. 2.1 1    .0 2 .17 

10 ,00 1-

20 ,0 00  บ. 2.12     .15 

มากกว่า 

20 ,0 00  บ. 1.97      

 

 จากตาราง 24 เ มื่อ เ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นการ กร ะท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  ตาม

คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นรายได้เฉลี่ ยต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ  เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟ

เ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร กลุ่มรายได้
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เ ฉล่ียต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ ในระดับ ต่าง  ๆ  มพีฤติกรรมการก ระท ้าผิดซ ้าด้านการก ระท ้าผิด

ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  แตกต่างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .0 5 มีจ้านวน 

1  คู่ ได้แก่ ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ไมม่ีรายได้ มี พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง

คดียาเ สพติดที่มีรา ยได้เฉลี่ย ต่อ เ ดอื นก่อนการ ต้องโทษ มากกว่า 20 ,00 0 บา ท 

 

ตาราง 25 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะผู้สนับสนุนให้กระท ้า 

 คว ามผิด ตามคุณ ลักษณ ะ สว่นบุค คล ดา้นรายไ ดเ้ ฉล่ียต่อเ ดอื นก่อนต้องโ ทษ   

 เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test)  

(n=182) 

รายได้ ( X ) 
ไมม่ีรายได้ 

ไมเ่ กิน 

5,0 00  บ. 

5,0 0 1-

10 ,00 0 บ. 

10 ,00 1-

20 ,0 00  บ. 

มากกว่า 

20 ,0 00  บ. 

3.56 3.0 9 2.8 6 2.9 8 2.33 

ไมม่ีรายได้ 3.56  .47 .70 .58 1.23* 

ไมเ่ กิน 

5,0 00  บ. 3.0 9   .23 .11 .76 

5,0 0 1-

10 ,00 0 บ. 2.8 6    .12 .53 

10 ,00 1-

20 ,0 00  บ. 2.9 8     .65 

มากกว่า 

20 ,0 00  บ. 2.33      

 

 จากตาราง 25  เ มื่อ เ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นการ กร ะท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับสนุนให้กระท ้า

คว ามผิด ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นรายได้เฉลี่ยต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ  เ ป็นรายคู่ ดว้ย

วิธีการขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้องขังคดยีาเ สพติด ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 

กลุ่มรายได้เฉลี่ ยต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ ใน ระดับ ต่าง  ๆ  มพีฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้าด้า น

การกระท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับสนุ นให้กระท ้าค วา มผิด  แตกต่างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิ ติ
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ที่ระดับ .0 5 มีจ้านว น 1  คู่ คอื  ผู้ต้องขังค ดยีาเสพติดที่ไมม่ี รายได้ มี พฤ ติกรรมกา รกระท ้า

ผิดซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีราย ได้เฉลี่ยต่อ เ ดอื นมากกว่า 20 ,0 00  บา ท 

 

ตาราง 26 ผลการวิเ คราะห ์ขอ้ มูลเพ่ือเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง 

 คดียาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดส กลนคร ตามค ุ ณลักษณ ะสว่นบุค คล 

 ดา้นรวมก้า ห นดโทษ ที่ต้องโทษ ทั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด 

 (n=182) 

พฤติกร รมการกระท ้า 

ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง 

แห ลง่คว าม

แป รปรวน 
SS df MS F Sig. 

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะตัวการ 

ระห ว่างกลุม่ 2.433 3 .811 1.298 .277 

ภายในกลุ่ม 111.195 178 .625   

รวม 113.628 181    

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้า

คว ามผิด 

ระห ว่างกลุม่ 17.123 3 5.708 21.979 .000*** 

ภายในกลุ่ม 46.223 178 .260   

รวม 63.346 181    

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะผู้สนับสนุนให้

กระท ้าค วา มผิด 

ระห ว่างกลุม่ 58.843 3 19.614 25.548 .000*** 

ภายในกลุ่ม 136.660 178 .768   

รวม 195.503 181    

ภาพรวม ระห ว่างกลุม่ 19.557 3 6.519 16.596 .000*** 

ภายในกลุ่ม 69.920 178 .393   

รวม 89.477 181    

 

 จากตาราง 26 ผลการเ ปรยีบเ ทียบพฤ ติกรรม การกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลน ค ร ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คลด้านรวมก้า ห นดโทษ ที่

ต้องโทษ ทั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด โด ย การวิเ คราะห ์ควา มแ ปรปรวนทางเ ดยีว  

(One-way ANOVA) พบว ่า พฤติกรรมการก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใน

เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ในภาพรวม มีคว ามแ ตกต่างกันอ ย่างมีนั ยส้าคัญทางสถิติ ที่ระดับ 

.0 0 เ มื่อพิจารณารายดา้น พบว ่า มีคว ามแ ตกต่างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิ ติที่ระดับ .0 0  

จ้านวน 2 ดา้น ค ือ 1) ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด และ 2) ดา้นการ
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กระท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับสนุน ให้กระท ้าค วา มผิด จึงท้าการทดสอ บค วา มแ ตกต่าง  เ ป็นราย

คู่ดว้ยโดยใ ช้วิ ธีขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) รายละเอ ียด ดังตาราง 27-29 

 

ตาราง 27 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ในภา พรวม  ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คล 

 ดา้นรวมก้า ห นดโทษ ที่ต้องโทษ ทั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด 

 เ ป็นรายคู่ ด้วยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test)  

(n=182) 

รวมก้า ห นด

โทษ 
( X ) 

ไมเ่ กิน 3 ป ี 4-6 ปี 7-10  ป ี 11 ป ี ขึ นไป 

2.71 2.90 3.66 2.84 

ไมเ่ กิน 3 ป ี 2.71  .19 .94* .13 

4-6 ปี 2.90   .75* .0 6 

7-10  ป ี 3.66    .81 

11  ปี ขึ นไป 2.84     

 

 จากตาราง 27 เ มื่อ เ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ในภา พรวม  ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นรวมก้า ห นด

โทษท ี่ต้องโทษ ทั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ 

(Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร กลุ่มรวมก้า ห นด

โทษท ี่ต้องโทษ ทั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุดต่าง  ๆ  มีพฤติกรรมการก ระท ้าผิดซ ้า ใน

ภาพรวม แตกต่างกันอ ย่างมีนัย ส้าคัญทางสถิ ติที่ระดับ .0 5 มีจ้านวน 2 คู่ ได้แก ่

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีรวมก้า ห นดต้องโท ษระห ว่าง 7-10  ป ี 

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีรวมก้า ห นด ต้องโทษ ไมเ่ กิน  

3 ป ี

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีรวมก้า ห นด ต้องโทษ ระห ว่าง 7-10  ป ี 

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีรวมก้า ห นด ต้องโทษ ระห ว่าง 

4-6 ปี 
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ตาราง 28 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  

 ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นรวมก้า ห นดโท ษท ี่ต้องโทษ ทั งห มดก่อนการ 

 ต้องโทษ ครั งล่าสุด เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ช ฟเ ฟ่ (Scheffe, s test)  

(n=182) 

รวมก้า ห นด

โทษ 
( X ) 

ไมเ่ กิน 3 ป ี 4-6 ปี 7-10  ป ี 11 ป ี ขึ นไป 

1.91 2.20 2.81 2.0 7 

ไมเ่ กิน 3 ป ี 1.91  .28 * .89 * .15 

4-6 ปี 2.20   .61* .13 

7-10  ป ี 2.81    .74 

11  ปี ขึ นไป 2.0 7     

 

 จากตาราง 28 เ มื่อ เ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้า ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นการ กร ะท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  ตาม

คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นรวมก้า ห นดโทษ ที่ต้ อ งโทษท ั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด 

เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รื อ นจ้า

จังห วัดสกลนคร กลุ่มรวมก้า ห นดโทษ ที่ต้องโท ษท ั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุดต่าง  ๆ  

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้าด้านกา รกระท ้าผิ ดลักษณะ ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  แตกต่าง

กันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .0 5 มีจ้านวน 3  คู่ ได้แก ่

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีรวมก้า ห นดต้องโท ษระห ว่าง 4-6 ปี  

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีรวมก้า ห นด ต้องโทษ ไมเ่ กิน  

3 ป ี

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีรวมก้า ห นด ต้องโทษ ระห ว่าง 7-10  ป ี 

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีรวมก้า ห นด ต้องโทษ ไมเ่ กิน  

3  ป ี

  3) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีรวมก้า ห นดต้องโท ษระห ว่าง 7-10  ป ี 

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีรวมก้า ห นด ต้องโทษ ระห ว่าง 

4-6 ปี 
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ตาราง 29 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  

 ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นรวมก้า ห นดโท ษท ี่ต้องโทษ ทั งห มดก่อนการ 

 ต้องโทษ ครั งล่าสุด เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ช ฟเ ฟ่ (Scheffe, s test)  

(n=182) 

รวมก้า ห นด

โทษ 
( X ) 

ไมเ่ กิน 3 ป ี 4-6 ปี 7-10  ป ี 11 ป ี ขึ นไป 

2.56 2.79 4.17 2.93 

ไมเ่ กิน 3 ป ี 2.56  .23 1.61* .37 

4-6 ปี 2.79   1.38* .14 

7-10  ป ี 4.17    1.24 

11  ปี ขึ นไป 2.93     

 

 จากตาราง 29 เ มื่อ เ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นการ กร ะท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ ให้กระท ้าค วา มผิด ตาม

คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นรวมก้า ห นดโทษ ที่ต้ อ งโทษท ั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด 

เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้า

จังห วัดสกลนคร กลุ่มรวมก้า ห นดโทษ ที่ต้องโท ษท ั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุดต่า ง ๆ  

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้าด้านกา รกระท ้าผิ ดลักษณะ ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  แตกต่าง

กันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .0 5 มีจ้านวน 2 คู่ ได้แก่ 

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีรวมก้า ห นดต้องโท ษระห ว่าง 7-10  ป ี 

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ทีม่ีรวมก้า ห นด ต้องโทษ ไมเ่ กิน  

3 ป ี

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีรวมก้า ห นด ต้องโทษ ระห ว่าง 7-10  ป ี 

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีรวมก้า ห นด ต้องโทษ ระห ว่าง 

4-6 ปี 
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ตาราง 30 ผลการวิเ คราะห ์ขอ้ มูลเพ่ือเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้าขอ งผู้ต้องขัง 

 คดียาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ตามค ุ ณลักษณ ะสว่นบุค คล 

 ดา้นก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด 

 (n=182) 

พฤติกร รมการกระท ้า 

ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง 

แห ลง่คว าม

แป รปรวน 
SS df MS F Sig. 

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะตัวการ 

ระห ว่างกลุม่ 19.174 3 6.391 12.044 .000*** 

ภายในกลุ่ม 94.455 178 .531   

รวม 113.628 181    

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้า

คว ามผิด 

ระห ว่างกลุม่ 23.732 3 7.911 35.545 .000*** 

ภายในกลุ่ม 39.614 178 .223   

รวม 63.346 181    

ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะผู้สนับสนุนให้

กระท ้าค วา มผิด 

ระห ว่างกลุม่ 68.533 3 22.844 32.025 .000*** 

ภายในกลุ่ม 126.970 178 .713   

รวม 195.503 181    

ภาพรวม ระห ว่างกลุม่ 33.600 3 11.200 35.678 .000*** 

ภายในกลุ่ม 55.877 178 .314   

รวม 89.477 181    

 

 จากตาราง 3 0  ผลการเ ปรยีบเ ทียบพฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คลด้านก้าห นดโทษ ที่

ต้องโทษ ครั งล่าสุด โดยการวิเ คราะห ์ควา มแ ปรปรวนทางเ ดยีว  (One-way ANOVA) พบว ่า 

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ทั งใน

ภาพรวม และรายดา้นทุกด้านมีคว ามแ ตกต่าง กันอ ย่ างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .0 0  

จึงท้าการทดสอ บค วา มแ ตกต่าง  เ ป็นรายคู่ดว้ยโดยใช้วิธขีอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) 

รายละเอ ียด ดังตาราง 31-34 

 

 

 



 

 

1 3 0 

ตาราง 31 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ในภา พรวม  ตามค ุณลักษ ณะส่วนบุค คล 

 ดา้นก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด เ ป็นราย คู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่  

 (Scheffe, s test)  

(n=182) 

รวมก้า ห นด

โทษ 
( X ) 

ไมเ่ กิน 3 ป ี 4-6 ปี 7-10  ป ี 11 ป ี ขึ นไป 

2.36 3.0 6 3.61 3.93 

ไมเ่ กิน 3 ป ี 2.36  .70 * 1.25* 1.58* 

4-6 ปี 3 .0 6   .55 * .88 * 

7-10  ป ี 3.61    .32 

11  ปี ขึ นไป 3.93     

 

 จากตาราง 3 1  เ มื่อเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ในภา พรวม  ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คลด้านก้าห นดโทษ

ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร กลุ่มก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุดต่าง  ๆ  มี

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า ใ นภาพรวม แตกต่ างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .0 5 

มีจ้านวน 5  คู่ ได้แก ่

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 4-6 ปี  

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั ง

ลา่สุดไมเ่ กิน 3 ปี 

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 7-10 ปี  

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติ ดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั ง

ลา่สุดไมเ่ กิน 3 ปี 

  3) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 11  ป ี–

ขึ นไป มี พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่า ผู้ต้ อ งขังคดยีาเ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ

ครั งล่าสุดไม่เกิน 3 ปี 

  4) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 7-10 ปี  



 

 

1 3 1 

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั ง

ลา่สุดระห ว่าง 4-6 ป ี

  5) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 11  ป ี–

ขึ นไป มี พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า สูงกว่า ผู้ต้ อ งขังคดยีาเ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ

ครั งล่าสุดระห ว่าง 4-6 ปี 

 

ตาราง 32 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะตัวการ ตามค ุณลักษณ ะ 

 สว่นบุค คล ดา้นก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั ง ลา่สุ ด เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีาร 

 ขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test)  

(n=182) 

รวมก้า ห นด

โทษ 
( X ) 

ไมเ่ กิน 3 ป ี 4-6 ปี 7-10  ป ี 11 ป ี ขึ นไป 

3.25 3.86 4.13 4.40 

ไมเ่ กิน 3 ป ี 3.25  .61* .88 * 1.15 * 

4-6 ปี 3.86   .27 .54 

7-10  ป ี 4.13    .27 

11  ปี ขึ นไป 4.40     

 

 จากตาราง 3 2 เ มื่อ เ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นการ กร ะท ้าผิดลักษณะ ตัวการ  ตามคุณ ลักษณ ะสว่น

บุค คลด้านก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s 

test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจัง ห วัดสกลนคร กลุ่มก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ

ครั งล่าสุดต่าง ๆ  มพีฤติกรรมกา รกระท ้าผิดซ ้า ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ตัวการ  แตก ต่าง

กันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .0 5 มีจ้านวน 3 คู่ ได้แก ่

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั ง ลา่สุดระห ว่าง 4-6 ปี  

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั ง

ลา่สุดไมเ่ กิน 3 ปี 

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 7-10 ปี  

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั ง 



 

 

1 3 2 

ลา่สุดไมเ่ กิน 3 ปี 

  3) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 11  ป ี–

ขึ นไป มี พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่า ผู้ต้ อ งขังคดยีาเ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ

ครั งล่าสุดไม่เกิน 3 ปี 

 

ตาราง 33 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด   

 ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด เ ป็นรายคู่ 

 ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test)  

(n=182) 

รวมก้า ห นด

โทษ 
( X ) 

ไมเ่ กิน 3 ป ี 4-6 ปี 7-10  ป ี 11 ป ี ขึ นไป 

1.74 2.2 2 2.85 3.0 4 

ไมเ่ กิน 3 ป ี 1.74  .47* 1.11 * 1.30 * 

4-6 ปี 2.2 2   .63* .82 * 

7-10  ป ี 2.85    .19 

11  ปี ขึ นไป 3.0 4     

 

 จากตาราง 3 3  เ มื่อเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นการ กร ะท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  ตาม

คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คลด้านก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟ

เ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร กลุ่มก้าห นด

โทษท ี่ต้องโทษ ครั งล่าสุดต่าง ๆ  มพีฤติกรรมกา รกระท ้าผิดซ ้าด้านการก ระท ้าผิดลักษณะ

ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  แตกต่างกันอ ย่างมีนัยส้ าค ัญทางสถิติที่ระดับ .0 5 มีจ้านวน 5  คู ่

ได้แก่ 

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 4-6 ปี  

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขั ง คดียาเ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั ง

ลา่สุดไมเ่ กิน 3 ปี 

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 7-10 ปี  



 

 

1 3 3 

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั ง

ลา่สุดไมเ่ กิน 3 ปี 

  3) ผู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 11  ป ี–

ขึ นไป มี พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่า ผู้ต้ อ งขังคดยีาเ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ

ครั งล่าสุดไม่เกิน 3 ปี 

  4) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 7-10 ปี  

มพีฤติกรรม การกระท ้า ผิดซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั ง

ลา่สุดระห ว่าง 4-6 ป ี

  5) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 11  ป ี–

ขึ นไป มี พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่า ผู้ต้ อ งขังคดยีาเ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ

ครั งล่าสุดระ ห ว่าง 4-6 ปี 
 

ตาราง 34 ผลการเ ปรยีบเ ทียบ พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

 ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะผู้สนับสนุนให้กระท ้า 

 คว ามผิด  ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด  

 เ ป็นรายคู่ ดว้ยวิธกีารขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test)  

(n=182) 

รวมก้า ห นด

โทษ 
( X ) 

ไมเ่ กิน 3 ป ี 4-6 ปี 7-10  ป ี 11 ป ี ขึ นไป 

2.0 8 3.0 9 3.84 4.36 

ไมเ่ กิน 3 ป ี 2.0 8  1.0 1* 1.77* 2.2 8* 

4-6 ปี 3.0 9   .75* 1.27* 

7-10  ป ี 3.84    .52 

11  ปี ขึ นไป 4.36     

 

 จากตาราง 3 4 เ มื่อ เปรยีบเ ทียบ พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นการ กร ะท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับสนุนให้กระท ้า

คว ามผิด ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คลด้านก้าหนดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด เ ป็นรายคู่ ดว้ย

วิธีการขอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้องขังคดยีาเ สพติด ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 

กลุ่มก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุดต่าง  ๆ  มพีฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าด้าน การกระท ้า



 

 

1 3 4 

ผิดลักษณ ะผู้สนับสนุน ให้กระท ้าค วา มผิด  แตกต่างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิ ติที่ระดับ .0 5 

มีจ้านวน 5  คู่ ได้แก ่

  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่ าสุดระห ว่าง 4-6 ปี  

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั ง

ลา่สุดไมเ่ กิน 3 ปี 

  2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 7-10 ปี  

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั ง

ลา่สุดไมเ่ กิน 3 ปี 

  3) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 11  ป ี–

ขึ นไป มี พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่า ผู้ต้ อ งขังคดยีาเ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ

ครั งล่าสุดไม่เกิน 3 ปี 

  4) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 7-10 ปี  

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั ง

ลา่สุดระห ว่าง 4-6 ป ี

  5) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 11  ป ี–

ขึ นไป มี พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่า ผู้ต้ อ งขังคดยีาเ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ

ครั งล่าสุดระห ว่าง 4-6 ปี 
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 ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์อิทธพิลของปัจจัยซ้านฤทธ์ิของยาเสพตซิ  

ซ้านสังคมและสิ่งแวซล้อม และซ้านร่างกายและจติใจ ที่ส่งผลต่อพฤตกิรรม 

การกระท าผิซ้  าของผู้ต้องขังคซียาเสพตซิในเรอืนจ าจังหวัซสกลนคร 

 ผลการวิเ คราะห ์อ ิทธิพลขอ ง ปัจจัยด้านฤทธิ์ของยาเสพติด ดา้นสังคม และ

สิ่งแว ดล้อม และดา้นร่างกายและจิตใจ ที่ส่งผ ลต่อพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง

คดียาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  รา ยล ะเ อ ียดดังตาราง 3 5-3 6 

 ในเ บื องต้นจะท ้าการวิเค ราะห ์คว ามสัมพันธ์ขอ งตัวแ ปรในตัวแ บบ ที่ใช้ใน

การศึกษา เ พ่ือป ้องกันการเ กิด Multicollinearity คือ  การมีสห สัมพันธ์กันเ อ งระห ว่างตัวแป ร

อ ิสระ ซึ่งการที่ตัวแ ปรอิสระมีคว ามสัมพันธ์กัน ในระดับที่สูงมาก อ าจสง่ผลให ้สมการ 

ตัวแ บบ ที่ใช้ในการพ ยากรณ์ตัวแ ปรตามมีคว า มค ลาดเ คลื่อ น ดังนั น จึงต้องตรวจสอ บ

คว ามสัมพันธ์ระห ว่างตัวแป รอ ิสระเ พ่ือให ้แน่ใจว่า ตัวแ ปรอิสระสามารถคงอ ยู่ใน สมการ 

ตัวแ บบ ได้ โดยก้าห นด ระดับนัยส้าคัญที่ 0.05 

 การวิเ คราะห ์ควา มสัมพันธ์จะพิจารณาจา กค่า Sig. (2-tailed) ห ากค่า Sig.  

(2-tailed) มีค่าน้อยกว่า 0.05 แสดงว่าตัวแป รสองตัวมีค วา มสัมพันธ์กัน ในทา งตรงกั นข้าม 

ห ากค่า Sig. (2-tailed) มีค่ามากกว่ากว่า 0.05 แสดงว่าตัวแป รสองตัวไม่มคีว ามสัมพันธ์

กัน ห ลังจากนั นจึงจะท้าการวิเค ราะห ์ระดับความสัมพันธ์ขอ งตัวแ ปรโดยจะ พิจารณาจา ก

ค่าสัมประสิทธิ์สห สัมพันธ์ ตามเ กณฑ์ต่อไปนี  (อ โนทัย ตรีวานชิ, 2552, ห น้า 72)  

  ค่าสัมประสิทธิ์สห สัมพันธ์อยูร่ะห ว่าง 0 .91-1.0 0  แสดงว่ามีคว ามสัมพันธ์

ระดับสูงมาก 

  ค่าสัมประสิทธิ์สห สัมพันธ์อยูร่ะห ว่าง 0.71-0.90 แสดงว่ามีคว ามสัมพันธ์

ระดับสูง 

  ค่าสัมประสิทธิ์สห สัมพันธ์อยูร่ะห ว่าง 0.3 1-0.70 แสดงว่ามีคว ามสัมพันธ์

ระดับปา นกลาง 

  ค า่สัมประสทิธิ์สห สัมพันธ์อยูร่ะห ว่าง 0.01-0.3 0 แสดงว่ามีคว ามสัมพันธ์

ระดับต้่า 

  ค่าสัมประสิทธิ์สห สัมพันธ์เท ่ากับ 0  แสดงว่ามคีว ามสัมพันธ์เชิงเสน้ตรง 

 คว ามสัมพันธ์ระห ว่าง ปัจจัยด้านฤทธิ์ของยาเส พติด ดา้นสังคม และสิ่งแว ดล้อม 

และดา้นร่างกายและจิต ใจ กับพฤติกร รมการก ระ ท้า ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ราย ละเอ ียดดังตาร าง 3 5 
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ตาราง 3 5 ค า่สัมประสทิธิ์สห สัมพันธ์ (r) ระห ว่า งปัจจัยด้านฤทธิ์ของยาเสพติด ดา้น สังคม 

 และสิ่งแว ดล้อม และดา้นร่างกายและจิตใจ กั บ พฤติกรรมกา รกระท ้าผิดซ ้า 

 ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 

 

ตัวแ ปร FAC1 FAC2 FAC3 TFAC BEH1 BEH2 BEH3 TBEH 

Mean 3.94 2.24 3.56 2.75 3.74 2.19 2.94 2.9 6 

S.D. 0.59 0.39 0.31 0.31 0.79 0.59 1.04 0.70 

FAC1 1 .182* .519** .556** .452** .318** .098 032 

FAC2  1 .040 .906** .362** .175* .304** .335** 

FAC3   1 .366** .185* .208** .104 .040 

TFAC    1 .480** .014 .209** .287** 

BEH1     1 .415** .617** .696** 

BEH2      1 .699** .631** 

BEH3       1 .649** 

TBEH        1 

 

 จากตาราง 3 5  พบว ่า ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพ

ติดที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  โดยภาพรวม  (TFAC) มีคว ามสัมพันธ์กับ

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  

โดยภาพรวม (TBEH) อ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิ ติที่ระดับ .0 1 โดยมีคว ามสัมพั นธ์กันใ นระดับ

ต้่า  และมีคว ามสัมพันธ์ทางบว ก (r=.287) 

 เ มื่อพิจารณาค วา มสัมพันธ์ระห ว่าง พฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร โดยภาพ รวม (TBEH) กับป ัจจัยที่มีผลต่อการกระท ้า

ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่กระท ้าผิดซ ้า  ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร พบว ่า  

มีคว ามสัมพันธ์กันอ ย่างมีนัย ส้าคัญทางสถิ ติที่ ระดับ .0 1 จ้านวน 1 ดา้น ได้แก่ ปัจจัยด้าน

สังคม และสิ่งแว ดล้อม มีคว ามสัมพันธ์กันในระ ดับปานกลาง และมีคว ามสัมพันธ์ทางบว ก  

(r=.3 3 5) 
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 จากข้อมูลดังกล่าว พบว ่า ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รือนจ้าจังห วัดสกล น คร  โดยภาพรว ม (TFAC) มีคว ามสัมพันธ์กับ

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  

โดยภาพรวม (TBEH) อ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิ ติที่ระดับ .0 1 โดยมีคว ามสัมพั นธ์กันใ นระดับ

ต้่า  และมีคว ามสัมพันธ์ทางบว ก (r=.287)  ซึ่งไม่ส่งผลกระท บรุนแรงใ นการวิเ คราะห ์ควา ม

ถดถอ ยเ ชิงพห ุ ซึ่งค่าสห สัมพันธ์ ( r ) ไมม่ีการปฏิสัมพันธ์ระห ว่างตัวแป รอ ิสระดว้ยกันเ อ ง 

จึงไม่มปีัญห าเ ร่ืองภาว ะพห ุสัมพันธ์รวม จึงสามารถน้าไปวิเ คราะห ์ห าการถดถอ ยพห ุคูณ ได้  

 ผลการวิเ คราะห ์การถดถอ ยพห ุคูณ  (Multiple Regression Analysis) อ ิทธิพล

ขอ ง ปัจจัยด้านฤทธิ์ของยาเ สพติด ดา้น สังคม และสิ่งแว ดล้อม และดา้นร่างกายและจิตใจ  

ที่ส่งผลต่อพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้ อ งขังคดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  

แสดงรายละเอ ียดดัง ตาราง 3 6 

 

ตาราง 36 ผลการวิเ คราะห ์การถดถอ ยพห ุคูณ ขอ งปัจจัยด้านฤทธิ์ของยาเสพติด  

 ดา้นสังคม และสิ่งแว ดล้อม แ ละด้านร่างกายแ ละจติใจ ที่ส่งผลต่อพฤติก รรม 

 การกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 

 

ตัวแ ปร B Std.error (β) t P-value 

(Constant) 2.032 .623  3.262 .001 

ดา้นฤทธิ์ของยาเ สพติด .002 .100 .002 .023 .982 

ดา้นสังคม และสิ่งแว ดล้อม .604 .129 .338 4.699 .000*** 

ดา้นร่างกายและจิต ใจ .118 .185 .053 .636 .526 

R2=.215 , R2Adj=.20 0 , F=7.726, Sig=.000*** 

 

 จากตาราง 3 6 พบว ่า ปัจจัยด้านฤทธิ์ของยาเสพติด และดา้นร่างกา ยและจิตใจ  

ไมม่ีอิทธิพลต่อ พฤติก รรมการก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัด

สกลนคร สว่นปัจจัยดา้ นสังคม และสิ่งแว ดล้อ ม  (β=.3 3 8) มีอิทธิพลต่อ พฤติกรรมกา ร

กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือน จ้าจังห วัดสกลนคร  อ ย่างมีนัยส้าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .0 0  โดยมีค่าสัมประสทิธิ์พยากร ณ์ =.20 0  โดยสามารถท้านายระดับ



 

 

1 3 8 

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี ยา เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ไดร้้อย ละ 

20 .0 0  โดยสามารถสร้างสมการ ในรูปค ะแ นนดิ บ และค ะแ นนมาตรฐ าน ได้ดังต่อไปนี  

  สมการพยากรณ์ในรูปค ะแ นนดบิ 

   Y  = .2.0 32+.0 0 2(X1)+.60 4(X2)+.1 1 8(X3) 

  สมการพยาก รณ์ในรูปค ะแ นนมา ตรฐ าน 

   ZY  = .0 0 2(Z1)+.3 3 8(Z2)+.0 53(Z3) 
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ตาราง 37 สรุปผ ลการทดสอบ สมมติฐ าน 

 

สมมติฐ าน ผลการทดสอ บ 

สมมติฐ าน 

   1. พฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ในเ รือนจ้า

จังห วัดสกลนคร แตกต่างกันตามค ุณลักษณ ะ สว่นบุค คลด้าน อ ายุ ยอ มรับ 

   2. พฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง คดียาเ สพติดใ นเ รือนจ้า

จังห วัดสกลนคร แตกต่างกันตามค ุณลักษณ ะ สว่นบุค คลด้าน

สถานภาพสมร สก่อนต้องโทษ ครั งล่าสุด ยอ มรับ 

   3. พฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้า

จังห วัดสกลนคร แตกต่างกันตามค ุณลักษณ ะ สว่นบุค คลด้าน รายไ ด้

เ ฉล่ียต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ ยอ มรับ 

   4. พฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง คดียาเ สพติดใ นเ รือนจ้า

จังห วัดสกลนคร แตกต่างกันตามค ุณลักษณ ะ สว่นบุค คลด้าน รวม

ก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ทั งห มดก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด ยอ มรับ 

   5. พฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้า

จังห วัดสกลนคร แตกต่างกันตามค ุณ ลักษณ ะ สว่นบุค คลด้านก้าห นด

โทษท ี่ต้องโทษ ครั งล่าสุด ยอ มรับ 

   6. ปัจจัยด้านฤทธิ์ของยาเสพติดไมส่ง่ผล ต่อพฤติกร รมการกระท ้า

ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ปฏิเ สธ 

   7. ปัจจัยด้านสังคม และสิ่งแว ดล้อมส่งผลต่อพฤติกร รมการกระท ้า

ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ยอ มรับ 

   8. ปัจจัยด้านร่างกายและจิตใจไม่ สง่ผลต่อ พฤติกร รมการกระท ้าผิด

ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัด สกลนคร ปฏิเ สธ 

 

 จากตาราง 3 7 ผลการทดสอ บสมมติฐ าน สามารถสรุปได้ว่า 

  1 . พฤติกรรมกา รกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี ยาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัด

สกลนคร แตกต่างกันตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คลด้านอ ายุ  สถานภาพการ สมรสก่อน

ต้องโทษ ครั งล่าสุด รายได้เฉลี่ ยต่อเ ดอื นก่อนต้ อ งโทษ รวมก้า ห นดโทษ ที่ต้องโทษ ทั งห มด



 

 

14 0 

ก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด และก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด  ดังนั น ยอ มรับสมมติฐ าน

ที่ 1 

  2. ปัจจัยด้านฤทธิ์ของยาเสพ ติด และปัจจัยด้า นร่างกายและจิตใจ ไมส่ง่ผล

ต่อพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี ยาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 

ดังนั น ปฏิเ สธสมมติฐ านที่ 2 สว่นปัจจัยด้านสัง คม และสิ่งแว ดล้อมส่งผลต่อพฤติกร รมการ

กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รื อ น จ้าจังห วัดสกลนคร  ดังนั น ยอ มรับ

สมมติฐ านที่ 2 

 

 ตอนที่ 6 ความคิซเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

 คว ามค ิดเ ห ็นและข้อเ สนอ แนะ เ พ่ิมเตมิขอ ง ผู้ต้องขังคดยีาเ สพติดที่ก ระท ้าผิดซ ้า 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร รายละเอ ียดดังตาร าง 3 8 

 

ตาราง 3 8 จ้านวนและร้อยละขอ งประชากรก ลุ่ มตัวอ ย่าง  ที่ตอ บแ บบ สอบ ถามปลายเ ปิด 

(n=182) 

ผู้ตอ บ/ ไมต่อ บแ บบ สอบ ถามปลายเ ปิด 
จ้านวนคน 

(n=182) 
ร้อยละ 

   - ตอ บแ บบ สอบ ถามปลายเ ปิด 96 52.75 

   - ไมต่อ บแ บบ สอบ ถามปลายเ ปิด 86 47.25 

รวม 182 10 0 

 

 จากตาราง 3 8 พบว ่า ในจ้านวนประชากรก ลุม่ตัวอ ย่างทั งสิ น 182 คน มีผู้ตอ บ

แบ บสอบ ถาม ปลายเ ปิด แสดง คว ามคิดเห ็นและข้อเ สนอ แนะ เ พ่ิมเตมิ จากแบ บสอบ ถาม

ปลายเ ปิด จ้านวน 96 คน คิดเป ็นร้อยละ 52.7 5  สว่นที่เห ลอื จ้านวน 86 คน เ ป็นผูท้ี่ไมต่อ บ

แบ บสอบ ถามปลายเ ปิด คิดเป ็นร้อยละ 47.25 

 การแสดงคว ามค ิดเ ห ็นและข้อเ สนอ แนะเ พ่ิมเตมิขอ ง ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่

กระท ้าผิดซ ้า  ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร สาม ารถสรุปเ ป็นประเ ด็นต่าง  ๆ  ได้ดังนี  

  1. ต้องการอ ยากให้ห น่วยงานที่เกี่ยวข้อ งห างานให้กับผู้ต้องขัง เ มื่อพ้นโทษ 

  2. ต้องการอ ยากให้มีการการจัด โครงการ กิจกรรมอ บรมเพื่อพัฒนาค วา ม

จิตใจขอ งผู้ต้องขัง 
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  3. ต้องการอ ยากให้มีการฝึกอ าชีพภายใ นเ รือน จ้าท ี่ตรงตามค วา มต้องการ

ขอ งผู้ต้องขัง และสามารถน้าไปใ ช้ประกอ บอ าชีพได้จ ริงห ลังพ้นโทษ การฝึกอ บรมอา ชีพ 

ที่ทา งเ รือนจ้าจัดขึ น ผู้ต้องขังจึงไม่สามารถปร ะยุกต์ควา มรู้ที่ไดรั้บการอบ รมไปใ ช้ได้ 

  4. ต้องการอ ยากให้มีโอ กาสพบญาติพ่ี น้องเ พ่ิมมากขึ นกว่าที่เ ป็นอยู่ 

  5. ต้องการอ ยากให้มีการเ ปิดโอ กาสให ้มสีทิธิเ ข้าร่วมกิจกรรมต่าง  ๆ   

เ ท่าเ ทียมกันขอ งผู้ต้องขังกระท ้าค วา มผิดครั งแรก เ ช่น ชุมชนบ้า บัดการอ อ กไปท ้างาน

สาธารณะได้เห มือนผูต้้องขังค ดธีรรมดาและผู้ ต้องขังท ี่กระท ้าผิดครั งแรก 

  6. ต้องการอ ยากให้มีการจัดกิจก รรมเ พ่ือป รับ ปรุงนิสัย และค วา มรู้ และเ พ่ือ

ไมใ่ห้ผู้ต้องขังค ิดจะกลับไปกระท ้าผิดซ ้าอ ีก 

  7. ต้องการอ ยากให้มีระบ บตดิตามดูแลและ ศึก ษา ปัญห าขอ งนักโทษ 

แตล่ะคนและแ ก้ไขให ้ตรงกับป ัญหา เ มื่อพ้นโทษ 
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 แนวทางป้องกันพฤติกรรมการกระท าผิซ  ้ าของผู้ต้องขังคซี 

ยาเสพติซในเรือนจ าจังหวัซสกลนคร 

 ผลการห า แนวท างป ้องกันพฤติกรรมการก ระท ้ าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพ

ติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกล นคร  จากการสัมภาษ ณ์เชงิลึกผู้เชี่ยวชาญ จ้านวน 8 ท่าน และ

ผู้ให ้ขอ้ มูลส้าค ัญ ซึ่งเป ็นผู้ต้องขังท ี่สมัค รใจ จ้านวน 2 ค น ที่พิจารณาเ สนอ แนะและแสดง

คว ามค ิดเ ห ็น สามารถสรุป ได้ดังนี  
 

 1. แนวทางป้องกันพฤตกิรรมการกระท าผิซ้  าของผู้ต้องขังคซียาเสพตซิ 

ในเรอืนจ าจังหวัซสกลนคร ซ้านการกระท าผิซลักษณะผู้ใช้ให้กระท าความผิซ  
 

 จากการสัมภาษ ณ์ผู้เชี่ยวชาญเ กี่ยวกับ แนวท างป ้องกันพฤติกรรมกา ร กระท ้าผิด

ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัด สกลนคร  ด้านการก ระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ให ้

กระท ้าค วา มผิด  พบข้อ มูลที่ส้าค ัญ ดังนี  
 

  “แนวท างการป้องกันการกระท ้าผิดซ ้าแบ ่งเป ็น 3 ดา้น ค ือ 1) ตนเ อ ง ต้องมี

จิตใจเ ข้มแข็งมีควา มมุ่งมั่นจากภายใน ต้องสร้ างค ุณค ่าให ้ตัวเ อ ง ต้องให ้ผุ้ต้องขังรู้จักการ

สร้างการยอ มรับแ ละการไว้ว างใจและยอ ม รับ คว ามจรงิ 2) ครอบ ครัวต้องเอ าใจใสผู่้ต้องขัง

คอ ยให้ก้าลังใจ ให้โอกาสและยอ มรับค วา มจริง 3) สังคม ต้องให ้โอ กาสผูต้้องขังได้ท้างานมี

รายได้ จึงจะไม่กลับไปกระท ้าค วา มผิดอ ีก ค วรมีการเพ่ิมโทษ ส้าห รับผ ู้กลับมา กระท ้าผิดซ ้า

เ พ่ือให ้เกิดคว ามกลัวที่จะกระท ้าผิด” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ 1, สัมภาษ ณ์วันที่ 30  มิถุนายน พ. ศ. 2563) 
. 

  “คว รบัญญัติบทลงโทษ ผู้กระท ้าผิดตามลักษณ ะดังกล่าวให ้ห นักกว่าฐ าน

คว ามผิดเดมิใน พ.ร.บ .ยาเ สพ ติดให้โทษ เ พราะ คนที่จะกระท ้าค วา มผิดลักษณ ะแ บบ นี ถอื ว่า 

เ ป็นกลุม่ค นที่ค่อ นข้างมอี ิทธิพลเห นือกฎห มาย ห รืออ าจจะเ รียกไดว้่าเ ป็นต้นเ ห ตุห รือท ี่มา

ขอ งการแพร่ระบ าดของยาเสพ ติด” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 2, สัมภาษ ณ์วันที่ 7 กรกฎาค ม  พ.ศ. 2563) 
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  “ลักษณ ะการกระท ้าผิด ดา้นการ กระท ้าผิดลัก ษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  

ซึ่งเป ็นผู้ที่ใช้บังคับ ขู่เข็ญ จ้างคนยุยง สง่เ สริมด้านวิธีการใด  ๆ  ให้ผู้อ ื่นกระท ้าค วา มผิด 

พระ ราชบัญญั ติยาเ สพ ติดให้โทษ ผู้ที่มีลักษณะ คว ามผิดดังกล่าวได้ แสดงว่าตอ้ งเ ป็นผูท้ี่มี

อ ิทธิพลในท้อ งถิ่นนั น ๆ  มีเค รือข่ายยาเ สพติดก ว้างขว าง และต้องเ ป็นผูม้ีอทิธิพลพอ สมควร

ถึงจะท ้าได้ คว รมีการเ พ่ิมบทลงโทษ ให้มากขึ นกว่าปัจจุบ ัน เ พ่ือให ้เข็ดหลาบ” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 3 , สัมภาษ ณ์วันที่ 7 กรกฎาค ม  พ.ศ. 2563) 
 

  “ห น่วยงานที่เกี่ยวข้อ งคว รสง่เ สริมให ้มอี าชีพที่มั่นคง มีสัมมาอ าชีพ ให้ผู้ที่

เ คยต้องขังค ดยีาเ สพติดห ลกีเลี่ยงก ลุม่บุค คลที่มีพฤติกรรมผู้ ใช้ให ้กระท ้าผิด ค วรมีช่องท าง

เ พ่ือให ้ติดต่อกับ พนักงานตามกฎห มายไ ดรั้บท ราบ และให้การช่ว ยเ ห ลอื เ พ่ือป ้องกันการ

กระท ้าผิดซ ้า” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 4, สัมภาษ ณ์วันที่ 9 กรกฎาคม  พ.ศ. 2563) 
. 

  “การป้อ งกันการกระท ้าผิดซ ้า ผู้ต้องขังยาเ สพ ติดผู้ใช้กระท ้าค วา มผิด

ผู้ต้องขังท ี่เข้า ข่ายลักษณ ะนี ส่วนใหญ่จะเป ็นกลุ่ มค นที่มีศักยภาพเ พียง พอ ในการที่จะสั่ง การ

ห รือบ งการให ้คนอ ื่นกระท ้าการแทนเชน่มีก้าลั งเ งินมีบารมหี รือมีอ ิทธิพลและเ ข้าใจใน

บท ลงโทษขอ งกฎห มายเป็นอ ย่างดีและเกรงกลัวบ ทลงโทษ ทา งกฎห มายแต่เนื่อ งจาก

ผลประโยชน์ที่จะไ ดจ้ากการกระท ้าค วา มผิดมี มูลค่ามห าศาลท้าให ้กล้าที่จะเ สี่ยงโดย

พยายามห ลกีเลี่ยงที่จะท ้ากินเ อ งจึงยุยงส่งเส ริ มจ้างวานใ ห ้บุคค ลอื่นกระท ้าผิดแทนตนเ อ ง

การป้อ งกันไมใ่ห้บุค คลกลุ่มนี กระท ้าผิดซ ้าคว ร น้ามาตรการทา งกฎห มาย  เ ช่น ยึดทรัพ ย์ทุก

รายการเ พ่ิมบทลงโทษ โทษป รับแ ละมมีาตรกา รยึดทรัพ ย์  เ พ่ือ ช้าระค่าปรับอ ย่างจริงจัง  

จะได้ไม่กล้าเสี่ยงก ระท ้าผิดและตัดโอกาสการ กระท ้าผิดซ ้าได้” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที ่ 5 , สัมภาษ ณ์วันที่ 12 กรกฎาคม  พ.ศ. 2563) 
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  “ผู้ต้องขังในกรณีนี สว่นให ญเ่ ป็นผูท้ี่มีศักยภาพ ห รือเ ครอื ข่ายสามารถส่ังการ

ให้ผู้อ ื่นกระท ้าผิดแทนไดก้ระท ้าการแทนได้  เ ช่ น ผู้มีฐ านะดี มีอิทธิพล มีบารม ีเ ป็นต้น และ

เ ป็นผูท้ี่มีคว ามรูค้ว ามเ ข้าใจทา งกฎห มายและโทษขอ งก ฎห มายเป็นอ ย่างดี และมีควา มเ กรง

กลัวตอ่ โทษท างอ าญา  แตเ่ น่ืองจากผลประโยชน์ห รือค ่าตอ บแ ทนที่จะไดรั้บจา กการกระท ้า

คว ามผิดมมีูลค่าสูง  ท้า ให้เ กิดคว ามกล้าที่จะเ สีย่งห รือกระท ้าผิดกฎห มาย  จึงท้าให ้เลี่ยงที่

จะกระท ้าผิดเอ ง  แตใ่ช้วิธกีารยุยงส่งเสริมห รือ จ้างวานให ้ผู้อื่นกระท ้าผิด แ ท น ทั งนี การ

ป้อ งกันไมใ่ห้บุค คลกลุ่มนี กระท ้าผิด ซ ้า คว รจะมีการน้ามาตรการทา งกฎห มาย  เ ช่น การยึด

ทรัพย์ การเ พ่ิมโทษ  และโทษจ้าค ุกมาใช้อยา่งจรงิจัง  และค วรมีการประสานคว ามรว่ม มือ

ในรูปแ บบ ขอ งภาค ีเค รือข่ายระห ว่างห น่วยงาน ในกระบ วนการยุติธ รรมแ ละชุม ชน  ในการ

สอดส่องดูแลผู้กระท ้าผิดหรอื ผู้ต้องขังห รือผู้มีประว ัติการกระท ้าผิดใน ลักษณ ะนี  ในพื นที่

เ พ่ือเ ฝ้าระว ังและไมห่ วนกลับมา กระท ้าผิดซ ้าอกี” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 6, สัมภาษ ณ์วันที่ 15  กรกฎาคม  พ.ศ. 2563) 
 

  “แนวท างการป้องกันพฤติกร รมการกระท ้าผิด ซ ้า  ได้แก่ การบ้า บัดรักษา

อ าการทางจิตเ วช  เ ช่น โรคท างอ ารมณซ์ึมเศร้าคว ามว ิตกกังวลและภาวะป ระสาทห ลอน

เ ป็นต้นแตก่ารรักษาค ่อนขา้งยากเ น่ืองจากผู้ต้ อ งขังที่มีบุคลิกแบ บนี มักจะต่อตา้นการรักษา 

จึงคว รบ้า บัดในขณะท ี่ผู้ต้องขังถูกจ้ากัดบรเิ วณ และต้องท ้าให ้รู้สึกเป็นพวกพ้องกับ ทีมที่

รักษาการจัดกิจกร รมพัฒ นาสภาพจิต ใจจริยธ รร มปลูกฝังคว ามรับผิดชอ บตอ่ ตนเ อ งสังคม

คนรอ บข้าง ผู้ต้องขัง คว รได้รับการฝึกอ บรมการคว บค ุมอ ารมณ์  การสร้างสัมพันธภาพกับ

คนอื่น การผ่อ นคลายคว ามเ ครยีด การเ ลกิใช้ สารเ สพติด คว รมีการให้คว ามรูแ้ละฝึกอ าชีพ

ก่อนปล่อยโดยอ าชีพ นั นคว รจะตรงกับผู้ที่ต้อง ขังสนใจสามารถปฏิบัติ ได้จริ งและท้า เ ป็น

อ าชีพได้ห ลังกลับสูชุ่ม ชนครอบ ครัว การเ ตรีย มค วา มพร้อมขอ งครอบ ครัวแ ละชุมชน

ประเม ินทัศนคตผิู้ดูแลให ้การยอ มรับแ ละเป ิดโ อ กาสให ้มสีว่นร่วมกิจกรรมทา งสังคม การ

ติดตามภายห ลังปลอ่ ยอ อ กจากเรอื นจ้าให ้รับรู้ ว่ายังผูติ้ดตามอ ยู่ไม่ท้าผิดซ ้าเ จ็บท ักษะการ

เ ป็นผูน้้าการเสยีสละการ ใช้ควา มรู้ควา มสามารถให ้เป ็นประโยชน์ ต่อสังคมแ ละ

ประเท ศชาติ” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 7, สัมภาษ ณ์วันที่ 17 กรกฎาค ม  พ.ศ. 2563) 
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  “รัฐ บา ลควรด้าเ นินการ ห รือมีมาตรการเ ด็ดขา ดกับผ ู้ต้องขังกลุ่มนี  เ ช่น เ พ่ิม

ก้าห นดโทษ ให้สูงกว่าลักษณะค วา มผิดอ ื่น ด้าเนินการยึ ดทรัพย์ รวมท ั งท้า ลายแห ลง่ขอ งยา

เ สพติดอ ย่างถอนรากถอ น โคน” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 8, สัมภาษ ณ์วันที่ 22 กรกฎาค ม  พ.ศ. 2563) 
 

  “เ พ่ิมการตระห นักรู้ ในดา้นทักษะชวีิ ตขอ งบุค คลเ น่ืองจากท ักษะชวีิตเ ป็น

คว ามสามารถของบ ุคค ลที่ประกอบ ไปด้วยคว ามรู้เจตคติห รือท ัศนคตแิละทักษ ะซึ่งสามารถ

จัดการกับป ั ญหา รอ บ  ๆ  ตัวให ้บคุค ลอยู่รอ ดในสังคม และว ัฒนธรรมยุคป ัจจุบันไ ดอ้ ย่างมี

คว ามสุขและเตรียมพร้อมส้าห รับการปรับตัวใ นอ นาค ต  เ ช่น ทักษ ะการตัดสินใจ ทักษ ะการ

แก้ปัญห า  ทักษ ะการคิดสร้างสรรค์  ทักษ ะการคิดอ ย่างมีวิจารณญาณ  ทักษ ะการส่ือสาร

อ ย่างมีประสทิธิภาพ ทักษ ะการสร้างสัมพันธ ภ าพระห ว่างบ ุคค ลเป็นต้น ทักษ ะการเข้าใจ

ผู้อ ื่น ทักษ ะการจัดการกับอ ารมณแ์ละทักษ ะการจัดการกับค วา มเ ครยีด  การให้ค้า ปรกึษา

รายบุค คลโดยการมุ่งเน้ นการปรับเ ปลี่ยนคว าม คิดและพฤติกร รมแ ละการเสริมส ร้าง

แรงจูงใจให ้ผู้ปว่ยยาเ สพติดให้มีการเ ปลี่ย นแป ลงพฤติกร รมที่ดขีึ นโ ดยใ ช้วิธกี ารทางบว ก

เ พ่ือสนับสนุนให้บุค คลแสดงพฤ ติกรรมที่ พึงปร ะสงค์มากขึ น  นอ กจากนี วิธีการลงโทษเ ป็น

วิธีการที่ไม่มปีระสิทธิภาพในกา รเ ปลี่ยนแป ลง พฤติกร รมขอ งบุค คลให ้ไปในทิศทา งที่พึง

ประสงค์เ น่ืองจากการลงโทษเ ป็นวิธกีารที่ใช้เพื่ อ ระงับ พฤติกรรมทา งนั นไมใ่ช่เ พ่ือการ

พัฒนาพฤ ติกร รม การเ ช่ือมโยงข้อมูลผู้ต้องขังใ นเ รือนจ้า จังห วัด สกลนครกับกระบ วนการ

ติดตามเ พ่ือพ้น โทษจากเ รือนจ้าอ ย่างมีประสทิธิภาพโดยมี ศูนย์อ้า นวยกา รการป้อ งกันและ

ปราบป รามยาเสพติดจังห วัดสกล นครเป ็นศูน ย์ กลางในการประสา นงานภายใ ต้โครงการ 

“คนดีศรีสก ล” ร่วมสร้างชุมชนมั่นคงแ ละย่ัง ยื น ซึง่จะเ ป็นการติดตามรายบุค คลเ ชิงบวก

โดยสหว ิชาชีพและอ าสาสมัค ร ในห มู่บ้านชุมช น” 

(ผู้ให ้ขอ้ มูลส้าค ัญ คนที่ 1 , สัมภาษ ณ์วันที ่ 4 สงิห าค ม  พ.ศ. 2563) 
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  “การกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ให ้ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิดเ ป็นปัจจัยแว ดล้อมอ ย่าง

ห น่ึงที่ส่งผลต่อการกระท ้าผิดซ ้าซึ่งแนวท างการป้ อ งกันพฤติกร รมการกระท ้าผิด ซ ้าคว รใ ช้

กระบ วนการมีส่วนร่วมขอ งบรบิท ทา งสังคม ที่ผู้กระท ้าผิดอาศัยอ ยู่ไม่ว่าจะเ ป็นครอ บค รัว

เ พ่ือนชุมชนห รือกลุม่ค นที่ผู้กระท ้าผิดมคีว ามสั มพันธ์ด้วยโ ดยคว รมีการวา งแผ นศึกษาท้า

คว ามเ ข้าใจขอ้ มูลพื นฐ านหา แนวท างในการป้อ งกันร่วมกันสอดส่องดูแลอยา่ง เ ห มาะสม

ตลอดจนการติ ดตามผลประเมินสถา นการณ์เ ป็นระยะซึ่งสามารถเชื่อ ได้ว่าผู้กระท ้าผิดไม่ ได้

ยุ่งเกี่ยวห รือการเกิดการกระท ้าผิดใน ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด” 

(ผู้ให ้ขอ้ มูลส้าค ัญ คนที่ 2, สัมภาษ ณ์วันที่ 4 สงิห าค ม  พ.ศ. 2563) 

 

 สรุป แนวท างป ้องกันพฤติกรรมการ ก ระท ้าผิด ซ ้าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  ได้แก่ ค วร

บัญญัติบทลงโทษ ผู้กระท ้าผิดตามลักษณะดังก ลา่ว ให้ห นักกว่าฐ านควา มผิดเ ดมิใน พ.ร.บ.

ยาเ สพติดให้โทษ เ พราะค นที่จะกระท ้าค วา มผิดลักษณ ะแ บบ นี ถอื ว่า เ ป็นกลุม่ค นที่ค่อ นข้าง

มอี ิทธิพลเห นือกฎห มาย ห รืออ าจจะเ รียกไดว้่าเ ป็นต้นเ ห ตุห รือท ี่มาของการแพร่ระบ าดของ

ยาเ สพติด คว รจะมีการน้ามาต รการทา งกฎห มาย  เ ช่น การยึดทรัพ ย์ การเ พ่ิมโทษ  และโทษ

จ้าค ุกมาใช้อยา่งจรงิจัง  และค วรมีการประสาน คว ามรว่ม มือ ในรูปแ บบ ขอ งภาค ีเครอื ข่าย

ระห ว่างห น่วยงาน ในกระบ วนการยุติธ รรมแ ล ะชุมชน ในการ สอดส่องดูแลผู้กระท ้าผิดหรอื

ผู้ต้องขังห รือผู้มีประว ัติการกระท ้าผิดในลักษ ณะนี  ในพื นที่เ พ่ือเ ฝ้าระว ังและไมห่ วนกลับมา

กระท ้าผิดซ ้าอ ีก คว รใช้กระบ วนการมีส่วนร่วม ขอ งบรบิท ทา งสังคม ที่ผู้กระท ้าผิดอาศัยอ ยู่

ไมว่่าจะเ ป็นครอ บค รัวเ พ่ือนชุมชนห รือกลุม่ค นที่ ผู้กระท ้าผิดมคีว ามสัมพันธ์ด้วยโด ยคว รมี

การวา งแผ นศึกษาท้า คว ามเ ข้าใจขอ้ มูลพื นฐ านหา แนวท างในการป้อ งกันร่วมกันสอดส่อง

ดูแลอ ย่างเห มาะสมตลอดจนการติด ตามผลปร ะเ มินสถานการณเ์ ป็นระยะ 

 

 2. แนวทางป้องกันพฤตกิรรมการกระท าผิซ้  าของผู้ต้องขังคซียาเสพตซิ 

ในเรอืนจ าจังหวัซสกลนคร ซ้านการกระท าผิซลักษณะผู้สนับสนุนให้กระท าความผิซ  

 

 จากการสัมภาษ ณ์ผู้เชี่ยวชาญเ กี่ยวกับ แนวท างป ้องกันพฤติกรรมกา ร กระท ้าผิด

ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัด สกลนคร  ดา้นการก ระท ้าผิดลักษณะ

ผู้สนับสนุนให้กระท ้าค วา มผิด  พบข้อ มูลที่ส้าค ัญ ดังนี  
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  “คนในสังคม ต้อ งช่วยกั นสร้างเด็กรุ่ นใหม่ให้ค ิดวิเ คราะห ์เป ็นเ พ่ือจะได้ไม่มี

ค่านยิมผิด ๆ  จากการได้เงินมาท ี่ผิด ให้รู้จักเลอื กวิธีการแสดวงห าค วา มสุขที่ประห ยัดโดย

กลับไปใช้วิถชุีมช น ผู้ห ลักผู้ให ญไ่มค่ว รสนับสนุ นการกระท ้าผิด แ ละมมีาตรการทา งสังคม ที่

ห นักถา้กระท ้าผิดซ ้า การใช้เสน้สาย พรรค พวก คอ ยช่วยเ ห ลอื  เ พราะจะ ท้า ให้ผู้กระท ้าผิดได้

ใจ คนที่ท้าผิดแต่เด็กจะมโีอกาสท้าผิดซ ้ามากกว่าผู้ให ญ ่ เ พราะโทษ น้อย จนเ คยตัวท ้าให ้ไม่

กลัวการท้าค วา มผิด” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1, สัมภาษ ณ์วันที่ 30  มิถุนายน พ. ศ. 2563) 

 

  “คว รมีการจัดอบ รม ประชาสัมพันธ์ใ นสื่อ ห ลายรูปแ บบ  เ พ่ือให ้ทราบ ถึง 

พิษภัยขอ งยาเ สพติ ด ตลอ ดจนผลที่จะได้ รับจา กการกระท ้าผิดกฎห มาย เ พ่ือให ้เกิดคว าม

เ กรงกลัว ไมก่ลัวท ี่จะกระท ้าผิด ในเ มื่อค นได้รั บรูถ้ึงผลกระท บท ี่ไดรั้บจา กพิษภัย ขอ งยาเ สพ

ติดและการกระท ้าผิดกฎห มายแล้ว การช่วยเ ห ลอื ห รือให ้ควา มสะดวก สนับสนุนบุค คล

เ ห ลา่นั น การ ที่เ ขาจะกระท ้าค วา มผิดก็ไม่มผีลห รือมีผลน้อยมาก” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 2, สัมภาษ ณ์วันที่ 7 กรกฎาค ม  พ.ศ. 2563) 

 

  “คว รมีบทบ ัญญัติการลงโทษผู้สนับส นุน อ ันเ ป็นการช่วยเ ห ลอื ให้คว าม

สะดวก ผู้อ ื่นกระท ้าผิด พ.ร.บ .ยาเ สพ ติดให้โท ษ เ สมอื นเ ป็นผูก้ระท ้าผิดโดยห น่วยงานขอ ง

รัฐ  ที่มีห น้าที่รับผ ิดชอ บในการป้อ งกันปราบป รามยาเสพคิด ค วรมีการสืบห าข้อมูลในเ ชิง

ลกึ และปราบป รามแ บบ ถอ นรากถอ นโคน” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 3 , สัมภาษ ณ์วันที่ 7 กรกฎาคม  พ.ศ. 2563) 

 

  “คว รเ พ่ิมมาตรการทา งกฎห มาย ในดา้นการป้ อ งกันการกระท ้าผิดซ ้า  

โดยดา้นกา รกระท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับส นุนใ ห ้ก ระท ้าผิด ห น่วยงานที่เกี่ยวข้อ งคว รมีการ

จัดการผูผ้ลติยาเ ส พติดให้ห มดไป” 

 (ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 4, สัมภาษ ณ์วันที่ 9 กรกฎาคม  พ.ศ. 2563) 
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  “ผู้ต้องขังกลุ่มนี สว่นมากมักจะเ ป็นกลุม่เ พ่ือนที่ ชักชวนกันลอง เ ส พยาเ สพติ ด

ห รือชักชวนให ้จ้าห น่ายยาเ สพติ ดเพ่ือห าเ งินใช้เท ี่ ยว ห รือเ ป็นผูจ้้าห น่ายยาให ้กับกลุ่มผู้เสพ

ในปรมิาณไม่มากนักเพื่อ ให้ผู้เสพจ้าห น่ายต่อเ พ่ือจะได้ยอ ดมาไว้ เ สพ ซึ่งต้องขังกลุ่มนี ยังไม่

ตระห นักถงึพิษภัยขอ งยาเ ส พติดอ ย่างส นุกและ มีคว ามสุขในการใช้ ยาเ สพติดคน กลุ่มนี มัก

ขาดโอ กาสในสังคม ดา้น การศึกษาการประกอ บอ าชีพการป้อ งกันการก ระท ้าผิดซ ้าของ

ผู้ต้องขังกลุ่มนี คว รเ น้นการ พัฒนาจิ ตใจให้ตระ ห นักรู้ผิดชอ บชั่วดใีห้คว ามรูค้ว ามเ ข้าใจถึง

พิษภัยขอ งยาเ สพติ ดผลกระท บท ี่มต่ีอตนเ อ งครอบ ครัวสังคมแ ละส่งเสริมประกอ บอ าชีพ

สุจริตให้สามารถ พ่ึงตนเ อ งได้เพื่อจะได้ ไมห่ วนมากระท ้าผิดซ ้าอ ีก” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 5 , สมัภาษ ณ์วันที่ 12 กรกฎาคม  พ.ศ. 2563) 

 

  “ผู้ต้องขังกลุ่มนี สว่นมากมักจะเ ป็นกลุม่เ พ่ือนห รือค นในครอบ ครัวท ี่ชักชวน

กันลองเ สพห รือจ้าห น่ายยาเ สพติ ดเพ่ือน้าเงินม าเ ที่ยว เ ตร่ ใช้จา่ยซื อ ยาเ สพติดมา เ สพ  

ห รือเ ป็นผูจ้้าห น่ายยาเ สพติดให้กับกลุ่มผู้เสพห รือเ ที่ยวเ ตร่ห รือเ ป็นผูจ้้า ห น่ายรายย่อย

ให้กับกลุ่มผู้เสพเ พ่ือให ้ผู้เสพจ้าห น่ายต่อขยาย วงกว ้างต่อไป  ซึ่งกลุม่ผู้ต้องขังกลุ่มนี สว่น

ใหญ่เป ็นกลุ่มที่รักสนุกขาดคว ามรับผิดชอ บแ ล ะไมค่้า นึงถึงพิษภัยขอ งยาเ สพ ติด  ประกอบ

กับสว่นให ญเ่ ป็นผูท้ี่ได้รับการศึกษาน้อยมปีัญ ห าค รอ บค รัวแ ละประกอ บอ าชีพรับจ้าง 

มรีายได้ไม่แน่ นอ นดังนั นการป้อ งกันการกระท ้ าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังกลุ่มนี คว รเ น้นที่การ

พัฒนาจิต ใจโดยกา รเ น้นดา้ นคว ามรับผิดชอ บตอ่ ตนเ อ งครอบ ครัวแ ละสังคม และทักษ ะการ

ปฏิเ สธตลอดจนให้คว ามรูด้า้นพิษภัยขอ งยาเ ส พติดและผลกระท บตอ่ ต นเ อ งครอบ ครัวแ ละ

สังคม และค วรมีการส่งเสริมด้านการ ศึกษาห รื อ ดา้นอาชพีตามค วา มต้องการคว ามรู้

คว ามสามารถของผ ู้ต้องขังเ พ่ือให ้สามารถพ่ึงพ าตนเ อ งและประกอบ อ าชีพสุจริตได้อันเป ็น

สว่นห น่ึงที่จะท้าให ้ผู้ต้องขังไมห่ วนกลับมา กระท ้าผิดซ ้าอ ีก” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 6, สัมภาษ ณ์วันที่ 15  กรกฎาคม  พ.ศ. 2563) 

 

  “การสร้างทักษะ การเ ข้ าสังคมการเ ลอื กคบ เ พ่ือนการช่วยเ ห ลอื เ พ่ือน 

อ ย่างถูกต้องเ ห มาะสมการรู้จักปฏิเสธการคิดวิเ คราะห ์เพื่อเ ปรยีบเ ทียบผ ลขอ งการกระท ้า

ต่าง ๆ” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 7, สัมภาษ ณ์วันที่ 17 กรกฎาค ม  พ.ศ. 2563) 
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  “แนวท างการป้องกันพฤติกร รมการกระท ้าผิด ซ ้า คือ  อ บรมขัดเ กลาการใช้

ชีวิตในสังคม ปัจจุบ ันปลูกฝังให ้มจีิตส้า นึกรู้ผิด ชอ บชั่วดแีละผลที่เกิดจากการกระท ้าให ้

ทราบถึงพิษภัยขอ งยาเ สพติ ดให ้ทราบ ถึงผลเสยีที่เ กิดจากการเ ข้าไปยุง่เ กี่ยวห รือกระท ้าผิด

เ กี่ยวกับ ยาเ สพติด” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 8, สัมภาษ ณ์วันที่ 22 กรกฎาค ม  พ.ศ. 2563) 

 

  “เ พ่ิมคว ามตระห นักรู้ในดา้ นทักษ ะชีวิตขอ งบุค คลเ น่ืองจากท ักษะชวีิตเ ป็น

คว ามสามารถของบ ุคค ล การให ้ค้าป รึกษาเป็นรายบุค คลโดยเ น้นกา รปรับเ ปลี่ยนคว ามค ิด

และพฤติกรรมแ ละกา รเ สริมส ร้างแรงจูงใจในผู้ ป่วยยาเ สพติดให้มีการเ ปลี่ย นแป ลง

พฤติกร รมที่ดขีึ นโด ยใช้วิธกีารทา งบว กเพื่อ สนั บสนุนให้บุค คลแสดงพฤ ติก รรมที่พึงประ สงค์

เ พ่ิมมากขึ นเ พราะเ ป็นวิธกีารที่มีประสทิธิภาพ และก่อให ้เกิดประโยชน์และกอ่ ให้เ กิดปัญห า

ทา งสังคม น้อยกว่าการใช้วิธกีารลงโทษ  การเ ช่ื อ มโยงข้อมูลผู้ต้องขังในเ รือนจ้า จังห วัด

สกลนครกับกระบ วนกา รติดตามเ พ่ือพ้ นโทษจ ากเ รือนจ้าอ ย่างมีประสทิธิภาพโดยมี ศูนย์

อ ้า นวยการการป้อ งกันและปราบป รามยาเสพ ติดจังห วัดสกลนครเป ็นศู นย์กลาง ในการ

ประสานงานภายใ ต้โครงการ “คนดีศรีสก ล” ร่วมสร้างชุมชนมั่นคงแ ละ ย่ังยืน ซึ่งจะเป ็นการ

ติดตามรายบุค คลเ ชิงบวกโด ยสหว ิชาชีพและอ าสาสมัค รในห มู่บ้านชุมช น” 

(ผู้ให ้ขอ้ มูลส้าค ัญ คนที่ 1 , สัมภาษ ณ์วันที ่ 4 สงิห าค ม  พ.ศ. 2563) 

 

  “การกระท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับส นับสนุนให้กระ ท้า ผิดเ ป็นส่ิงที่สามารถ

เ กิดขึ นได้งา่ยเ พ ราะผ ู้กระท ้าผิดมคีว ามค ิดการกระท ้าผิดเป็นทุนเ ดมิขอ งตน  และยังมี

ผู้สนับสนุนให้กระท ้าค วา มผิดก็ย่ิงเป ็นแรงเสริ มให้มีโอ กาสกระท ้าผิดไดง้่ายย่ิงขึ น  แนวท าง

ป้อ งกันพฤติกรรมก า รกระท ้าผิดซ ้าซ ้าด้านกา ร กระท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับสนุน ให้การกระท ้า

ผิดนั นห น่วยงานที่มคีว ามส้าคัญในการ ดูแลคว รป้อ งกันคว รมีการมาตรการ ร่วมกันรวมถึง

ฝ่ายต่าง ๆ  ที่มีคว ามสัมพันธ์ขอ งผู้กระท ้าค วามผิด  และผู้สนับสนุนคว รร่วมกัน ในการ

วา งแผ นปฏิบัตกิารอ ย่างเป ็นระบ บแ ละคว รเ ป็นแนวท าง ที่น้าไปสูก่ารมีมาตรการใ นการ

ติดตามป ระเ มินผลบทลงโทษ ที่แสดงผลให ญจ่ ริงจังถงึตัวผ ู้กระท ้าผิดผูส้นับส นุนต่อไป

เ พราะลักษณะขอ งการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้สนั บสนุนให้กระท ้าผิดเป็นลักษณะ สมคบค ิด 

ไมว่่าฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดกระท ้าผิดก็คว รได้ รับผ ลจ ากการกระท ้าเ ช่นเ ดยีวกัน” 

(ผู้ให ้ขอ้ มูลส้าค ั ญคนที่ 2, สัมภาษ ณ์วันที่ 4 สงิห าค ม  พ.ศ. 2563) 
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 สรุป แนวท างป ้องกันพฤติกรรมการ ก ระท ้าผิด ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใน

เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นการกระท ้าผิดลั กษณะ ผู้สนับสนุนให้กระท ้าค วา มผิด  ได้แก่ 

คว รเ พ่ิมมาตรการทา งกฎห มาย ค วรมีบทบ ัญญัติการลงโทษผู้สนับ สนุน อ ันเ ป็น การ

ช่วยเ ห ลอื ให้คว ามสะดวก ผูอ้ ื่นกระท ้าผิดใน พ. ร.บ.ยาเ ส พติด ให้โทษ ให้เ สมอื นเ ป็นผูก้ระท ้า

ผิด โดยห น่วยงานขอ งรัฐ  ที่มีห น้าที่รับผ ิดชอ บในการป้อ งกันปราบป รามยาเสพคิด ค วรมี

การสบืห าข้อมูลในเ ชิงลึก แ ละปราบ ปรามแบ บถอ นรากถอ นโคน ห น่วยงานทีเ่ กี่ยวข้อ งคว ร

ให้ คว ามส้าคัญในการดแูลคว รป้อ งกันคว รมีการมาตรการร่วมกั นรวมถึงฝ่ายต่าง  ๆ  ที่มี

คว ามสัมพันธ์ขอ งผู้กระท ้าค วา มผิด  และผู้สนับสนุนคว รร่วมกัน ในการวา งแผ นปฏิบัตกิาร

อ ย่างเป ็นระบ บแ ละคว รเ ป็นแนวท างท ี่น้าไปสูก่ารมีมาตรการใ นการติด ตามป ระเ มินผล

บท ลงโทษท ี่แสดงผลให ญจ่ริงจังถงึตัวผ ู้กระท ้า ผิดผู้สนับสนุ น ต่อไป และค วรอ บรมขัดเ กลา

การใช้ชีวิต ในสังคม ปัจจุบ ันปลูกฝังให ้มจีิตส้า นึ กรู้ผิดชอ บชั่วดแีละผลที่เกิดจากการกระท ้า

ให้ทราบถึงพิษภัยขอ งยาเ สพติด ให้ทราบถึงผลเ สยีที่เ กิดจากการเ ข้าไปยุง่เ กี่ยวห รือกระท ้า

ผิดเ กี่ยวกับ ยาเ สพติด   

 

 3. แนวทางป้องกันพฤตกิรรมการกระท าผิซ้  าของผู้ต้องขังคซียาเสพตซิ 

ในเรอืนจ าจังหวัซสกลนคร ซ้านการกระท าผิซลักษณะตัวการ 

 

 จากการสัมภาษ ณ์ผู้เชี่ยวชาญเ กี่ยวกับ แนวท างป ้องกันพฤติกรรมกา ร กระท ้าผิด

ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัด สกลนคร  ดา้นการก ระท ้าผิดลักษณะ ตัวการ  

พบข้อ มูลที่ส้าค ัญ ดังนี  
 

  “เ มื่อผู้ เ สพเ พ่ิมปริมาณขึ นเ ร่ือย  ๆ  การห าเ งินมาซื อ ยากก็จะยาก จ้าเ ป็นต้อง

เ ป็นผูข้ายดว้ยเพื่อเ อ าก้าไรมาเ สพและเ พ่ิมเค รือข่ายขึ นเ พ่ือให ้มกี้าไร และเ ป็นขาให ญใ่น

ที่สุด การสร้างเค รือข่ายขอ งเ ยาว ชนทุกว ันนี จะ ห ลายรูปแ บบ  คว รจะอ ยู่ในคว ามดูแลของ

ผู้ให ญ ่ เ พราะจะ มีพวกยาเข้ามาแ ทรกก็ จะจับกลุม่กันเ สพยาแ ทน ท้า ให้เ พ่ิมเป ้าห มายผูค้้า

ยาได้กระท ้าผิดซ ้า” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1, สัมภาษ ณ์วันที่ 30  มิถุนายน พ. ศ. 2563) 
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  “การให้โอกาสแก่ผูท้ี่เ คยกระท ้าค วา มผิดเ มื่อพ้นโทษแ ลว้ค วรมีหนว่ยงาน 

ที่ให้คว ามชว่ยเห ลอื สนับสนุนให้เ ขาเ ห ลา่นั นมีงานท้า  มีรายได้ ลด ช่องว ่างทางเ ศรษฐ กิจ 

ในสังคม  ไมใ่ห้เ ขาคิดหว นกลับมา กระท ้าผิดซ ้าอ ีก ชุมชนคว รมีกจิกรรมในเ ชิงสร้างส รรค์

เ ป็นประโยชน์ สร้างแรงบั นดาลใจ และค ่านิยม ที่ดีงาม รวมไปถึงการปลูกฝังคุณธรรม 

จริยธรรม คว ามมีจิตส้านึกที่ด ี เ พ่ือจะได้เป ็นเ ก ราะป ้องกันที่จะไปเ กี่ยวข้อ งกับยาเ สพติดอ ี ก 

คนในครอบ ครัวต้องเ ป็นก้าลังใจให ้โอ กาสเขาเ มื่อค รั งที่ผิดพลาดไปแลว้ให ้โอ กาสและ

สนับสนุน ช่วยเ ห ลอื เ มื่อเ ขาพร้อมจะ กลับตนเ ป็นคนดี” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 2, สัมภาษ ณ์วันที่ 7 กรกฎาค ม  พ.ศ. 2563) 

 

  “สังคม ต้องให ้โอ กาสและเ ข้าใจคนที่ติดยาเ สพ ติดเ ปรยีบเ สมอื นผู้ป่วย ดังนั น 

เ ขาต้องได้รับการบ้าบ ัดรักษาจา กเจ้าห น้าที่ผู้มคีว ามรูเ้ ฉพาะท าง เ พ่ือจะได้ห ายขาดไม่

กลับมา กระท ้าผิดซ ้าอ ีก ผ ู้ต้องขังสว่นให ญท่ี่จ้าห น่ายยาเ สพติด มักจะมีปัญห าท าง

เ ศรษฐ กิจ ค ่าใช้จา่ยในครอบ ครัวห รือในชีวิตป ระจ้าว ันไมพ่อ ใช้ บา งบรษิัท ไมรั่บค นที่เ คย

ต้องโทษ จ้าค ุก ท้า ให้เ กิ ดปัญห าการว่างงาน สังคมตอ้ งเ ปิดกว้างแ ละให ้โอ กาสส้าห รับค น 

ที่เ คยกระท ้าผิดต้องโทษ จ้าค ุก ทุกค นมีโอ กาสผิดพลาดกัน ได้ เ จ้าห น้าที่ของรัฐ ห รือ

ห น่วยงานที่มหี น้าที่ปราบปราม คว รมีมาตรการปราบป รามการแพร่ระบ าดของยาเส พติด

อ ย่างจริงจัง มีคว ามเ ข้มงวดตรวจตราแ ห ลง่ชุมชนที่มีการระบ าดของยาเสพ ติด” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 3 , สัมภาษ ณ์วันที่ 7 กรกฎาคม  พ.ศ. 2563) 

 

  “คว รประเม ินคัดกรอ งผู้ที่เสพ เ พ่ือน้าเข้าสู่กระบ วนการบ้า บัด รักษา ฟ้ืนฟู

สมรรถภาพ และติด ตามให ้ห ยุดเสพ” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 4, สัมภาษ ณ์วันที่ 9 กรกฎาคม  พ.ศ. 2563) 
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  “การกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังกลุ่มนี จะกล้าที่ จะกระท ้าผิดเนื่องจาก

ผลประโยชน์จาก การจ้าห น่ายยาเ สพ ติดมีมูลค่ ามห าศาลและคิดว่าห ากการกระท ้าผิดแล้ว

ก็จะไมส่ามารถถูกจับไดจ้ึงกล้าที่จะก ระท ้าผิดการป้องกันการกระท ้าผิดซ ้าจะต้องตัด

โอกาสในการกระท ้าผิดและมีกา รเ พ่ิมมาตรกา รการลงโทษให ้ห นักขึ นห รื อ มาตรการ ในการ

คว บค ุมในเ รือนจ้าโดยการน้าบ ทบ ัญญัติ ตามก ฎห มายมาใช้อยา่งเ ครง่ครัดโดยไมม่ีกา รผ่อ น

ปรน เ ช่น เ รือนจ้ากลางจะท้าให ้ผู้ต้องขังเ กรงกลัวไม่กระท ้าผิดอีกครั งการป้องกันที่ต้นเ ห ตุ

คือ ปัจจุบ ันประเท ศไทยยังไมส่ามารถผลติ ยาเ ส พติดตัวห ลัก  ๆ  อ ย่างยาบ ้า  ยาอ ี ยาไอซ ์

ซึ่งในประเท ศไทยสว่น ใหญ่จะเป ็นการลักลอบ การน้าเ ข้าจากประเ ทศเ พ่ือนบ้านซึ่งถ้าห าก 

มีการป้อ งกันอ ย่างเข้มงวดเ อ าจริงเอ าจังตามเสน้ทา งล้าเ ลยีงต่าง  ๆ ก็จะสามารถป้อ งกันยา

เ สพติดได้เป ็นอ ย่างดี” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 5 , สัมภาษ ณ์วันที่ 12 กรกฎาคม  พ.ศ. 2563) 

 

  “ผู้ต้องขังกลุ่มนี กระ ท้า คว ามผิดเนื่อ งจากผลประโยชน์จาก การจ้าห น่ายยา

เ สพติดมีมูลค่าสูงและห ากกระท ้าผิดแล้วก็จะไ ม่ถูกจับด้าเ นินคดีไดจ้ึงไม่เกรงก ลัวและกล้า

ที่จะกระท ้าผิดกฎห มาย  ดังนั น การป้อ งกันการกระท ้าผิดซ ้าจะต้องตัดโอกาส 

การกระท ้าค วา มผิดและมีการเ พ่ิมมาตรการลง โทษให ้ห นักขึ นและค วรมีมาตรกา รคว บค ุม

ในเ รือนจ้าโดยกา รปฏิบัตติามกฎห มายอยา่งเ ครง่ครัดตลอดจนมี การคัดกรอ งจ้าแ นก

ประเภท ผู้ต้องขังเ พ่ือค วบ คุม พฤติกรรม  และมีการจัดโปรแกรมเ พ่ือป รับเ ปลี่ยน พฤติก รรม

นิสัยโด ยเ น้นคว ามรับผิดชอ บตอ่ ตนเ อ งและสัง คม สว่นรวม  เ ป็นต้น” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 6, สัมภาษ ณ์วันที่ 15  กรกฎาค ม  พ.ศ. 2563) 

 

  “การได้รับการ ลงโทษตามคว ามเ ห มาะสมซึ่งถือว ่าเป ็นการได้รับการ

ปลดปลอ่ ยจากคว ามรูส้กึผิดบา ปขอ งตนที่ได้ก่ อ ขึ น  การฝึกอ บรมการมีคุณค ่าในตนเ อ ง

กิจกรรมครอบ ครัวการจะให ้ไดม้ีการขอ ขมาส้า นึกผดิที่ท้า ให้ครอบ ครัวเ ดอื ดร้อนและ 

มีผลกระท บกิจกรรมการสื่อ สา รกับค นในค รอ บค รัวอ ย่างสร้างสรรค์การจัดกิจ กรรมให้มี

การบ้า เ พ็ญประโยช น์ต่อชุมช น” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 7, สัมภาษ ณ์วันที่ 17 กรกฎาค ม  พ.ศ. 2563) 

 



 

 

1 5 3 

  “กรมราชทัณ ฑ์ห รือห น่วยงานที่เกี่ยวข้อ งคว รช่ วยเห ลอื การห างานท้าการ

ประกอบ อ าชีพมารองรับแก่ผู้ต้องขังท ี่พ้นโทษอ อ กไประห ว่างท ี่อยูภ่ายใน เ รือนจ้าค วรมีการ

แยกกลุม่ประเ ภทขอ งผู้ต้องขังตามลักษณะการกระท ้าค วา มผิดการลงโทษเ พ่ือให ้การบ้า บัด

ห าท างแ ก้ไขพฤติกรรมเ ฉพาะกลุม่มีประ สทิธิภาพมากขึ นชุมช นคว รมีการสง่เ สริมกจิก รรม

นันทนาการกี ฬาแ ละคว ามบ ันเ ทิงจัดอบ รมอ าชีพเ สริมเพื่อให ้เขาเ ห ลา่นั นใช้เว ลาว่างให ้เกิด

ประโยชน์” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 8, สัมภาษ ณ์วันที่ 22 กรกฎาค ม  พ.ศ. 2563) 

 

  “เ พ่ิมคว ามตระห นักรู้ในดา้ นทักษ ะชีวิตขอ งบุค คลเ น่ืองจากท ักษะชวีิตเ ป็น

คว ามสามารถของบ ุคค ล การให ้ค้าป รึกษาเป็นรายบุค คลโดยเ น้นกา รปรับเ ปลี่ยนคว ามค ิด

และพฤติกรรมแ ละกา รเ สริมส ร้างแรงจูงใจในผู้ ป่วยยาเ สพติด ให้มีการเ ปลี่ย นแป ลง

พฤติกร รมที่ดขีึ นโด ยใช้วิธกีารทา งบว กเพื่อ สนั บสนุนให้บุค คลแสดงพฤติก รรมที่พึงประ สงค์

เ พ่ิมมากขึ นเ พราะเ ป็นวิธกีารที่มีประสทิธิภาพ และก่อให ้เกิดประโยชน์และกอ่ ให้เ กิดปัญห า

ทา งสังคม น้อยกว่าการใช้วิธกีารลงโทษ” 

(ผู้ให ้ขอ้ มูลส้าค ัญ คนที่ 1 , สัมภาษ ณ์วั นที ่ 4 สงิห าค ม  พ.ศ. 2563) 

 

  “แนวท างในการป้อ งกันพฤติก รรมการก ระท ้าผิดซ ้าส้าห รับผ ู้กระท ้าผิดควร

แสดงให้ผู้กระท ้าผิดเข้าใจถึงข้อมูลที่เ กี่ยวข้อ งกับตัวผ ู้กระท ้าผิดอยา่งรอบ ดา้นเช่น

ผลกระท บห รือผลเสียจากการกระท ้าผิดหา กการกระท ้าผิดซ ้าผลดีห ากพ้นโทษแ ลว้ค วร

ปรับเ ปลี่ยนคว ามค ิด พฤติกรรม เ ป็นต้ น ทั งนี  สว่นต่างที่เกี่ยวข้อ งคว รรับท ราบ ข้อมูลและ

คว รมีการเ ช่ือมโยงข้อมูลร่วมกันเ ช่นผู้ก ระท ้าค วา มผิด  มีแนวท างในการด้าเนนิชีวิตอ ย่างไร

เ รือนจ้าสามารถส่งเสริมสนับ สนุนคว ามรูท้ักษ ะในการประกอบ อ าชีพเ มื่อพ้นโทษ  ข้อมูล

คว รถูกส่งต่อไปยังครอบ ครัวชุมชนเ มื่อ ผู้กระท ้ าผิดพ้นโทษแ ละครอ บค รัวชุมชนมีส่วน ร่วม

อ ย่างไรในการ ดูแลสง่เ สริมให ้ด้าเ นิน ชีวิตรวมถึ งการประสานควา มร่วมมือกับ ห น่วยงาน

อ งค์กรที่จะมีส่วนร่วมห รือให ้การสนับสนุนแ ห ลง่งานเ พ่ือให ้โอ กาสผูก้ระท ้าค วา มผิดห รือ

เ คยกระท ้าค วา มผิดได้เข้าท้างา นการมีส่วนร่ว มแ ละเชื่อ มโยงต่อข้อ มู ลอย่างเป ็นระบ บ

สง่เ สริมให ้เห ็นคุณ ค่าในตนเ อ งบรบิท ให้โอกาสและเห ็นคุณ ค่าเ พ่ือเป็นแนวท างในการ

ป้อ งกันพฤติกรรมกา รกระท ้าผิดซ ้า” 

(ผู้ให ้ขอ้ มูลส้าค ัญ คนที่ 2, สัมภาษ ณ์วันที่ 4 สงิห าค ม  พ.ศ. 2563) 
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 สรุป แนวท างป ้องกันพฤติกรรมการ ก ระท ้าผิด ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะตัวการ ได้แก่ เ จ้าห น้าที่ของรัฐ ห รือ

ห น่วยงานที่มหี น้าที่ปราบปราม คว รมีมาตรการปราบป รามการแพร่ระบ าดของยาเส พติด

อ ย่างจริงจัง มีคว ามเ ข้มงวดตรวจตราแ ห ลง่ชุมชนที่มีการระบ าดของยาเสพ ติด คว ร มีการ

เ พ่ิมมาตรการลงโทษให ้ห นักขึ นและค วรมี มาต รการคว บค ุมในเ รือนจ้าโดยการปฏิบัติ ตาม

กฎห มายอยา่งเ ครง่ครัดตลอดจนมีการคัดกรอ งจ้าแ นกประเ ภทผู้ต้องขังเ พ่ือค วบ คุม

พฤติกร รม  และมีการจัดโปรแกรมเ พ่ือป รับเ ปลี่ ยนพฤติ กรรมนิ สัยโด ยเ น้นคว ามรับผิดชอ บ

ต่อตนเ อ งและสังคมสว่นรวม  กรมราชทัณ ฑ์ห รื อ ห น่วยงานที่เกี่ยวข้อ งคว รช่วยเ ห ลอื

สนับสนุนกา รห างานท้า  การประกอบ อ าชีพมารองรับแก่ผู้ต้องขังท ี่พ้นโทษอ อ กไป 

เ พ่ือให ้ผู้ต้องขังมีงานท้า  มีรายได้ ลดช่องว ่างทางเ ศรษฐ กิจในสังคม  ไมใ่ห้เ ขาคิดหว น

กลับมา กระท ้าผิดซ ้าอ ีก ชุมชนคว รมีกจิกรรมใ นเ ชิงสร้างสร รค์เ ป็นประโยช น์ สร้างแรง

บันดาลใจ และค ่านิยมที่ดงีาม รวมไป ถึงการป ลูกฝังค ุณธรรม จริยธร รม คว ามมีจิตส้านึก 

ที่ดี คนในครอบ ครัวต้องเ ป็นก้าลังใจให ้โอ กาสและสนับสนุน ช่วยเ ห ลอื เ มื่อเ ขาพร้อมจะ กลับ

ตนเ ป็นคนด ี 

 

 4. แนวทางป้องกันพฤตกิรรมการกระท าผิซ้  าของผู้ต้องขังคซียาเสพตซิ 

ในเรอืนจ าจังหวัซสกลนคร เพิ่มเติม 

 

 จากการสัมภาษ ณ์ผู้เ ช่ียวชาญเ กี่ยวกับ แนวท างป ้องกันพฤติกรรมกา ร กระท ้าผิด

ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัด สกลนคร  เ พ่ิมเตมิ  พบข้อ มูลที่ส้าค ัญ ดังนี  
 

  “การสร้างคุณค ่าในตัวเ อ งในเ รือนจ้า เ พ่ือกลับอ อ กมาใช้ชีวิตภายนอ ก  

การให้ผู้เสพรู้ถงึปัญห าสุขภาพที่จะตามมา ขอ ง ผู้เสพยา เ ช่น เ บา ห วา น ควา มดัน ห ัวใจ  

ไต จะมีคว ามรุนแรงมากกว่าปกติ การคิดเชิงบวก เ ป็นส่ิงที่ผู้ต้องขังต้องเ ข้าใจและยอ มรับ

คว ามจรงิ ถ้าไม่อยา่งงั นก็จะท้อ แท ้ในชีวิต และกลับมา กระท ้าผิดซ ้าอ ีก การฝึกให ้เขามอ ง

อ นาค ตข้างห น้า รู้จักวางแ ผนชีวิตที่จะดูแลครอ บค รัวเ ป็นอยา่งท ี่ดีให ้กับลู กห ลาน ห รือเ ป็น

ก้าลังขอ งพ่อแ ม่ กฎห มายควรเพ่ิมโทษ ให้สูงกวา่ค รั งแรก เ พ่ือการหลาบจ้า  การสร้างสังคม

แบ บดั งเ ดมิ โดยเ ป็นการป้องกันไมใ่ห้เ ด็กที่เ ติบโตมามีค่านยิม ที่ถูกต้อง ซึ่งปัจจุบันสังคม ให้

คว ามส้าคัญกับเ งิน ทุกค นต้องมีเ งิน และมีวิธทีีห่ าเ งินง่ายที่สุด ค ือ เ ร่ือ งยาเ สพติด” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1, สัมภาษ ณ์วันที่ 30  มิถุนายน พ. ศ. 2563) 
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  “ห ลังอ อ กจากเรอื นจ้า คว รมีการติดตามห รือสง่ต่อพื นที่ ทั งในดา้นปกครอ ง

และสาธารณสุข เ พ่ือป ้องกันการกระท ้าผิดซ ้า” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 4, สัมภาษ ณ์วันที่ 9 กรกฎาคม  พ.ศ. 2563) 

 

  “ปัจจุบ ันเ รือน จ้ามีผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดเ ป็นจ้า นวนมาก  อ ัตราก้าลัง

เ จ้าห น้าที่มีไม่เพียงพอ ในการดูแลผู้ต้องขัง  การ ปฏิบัตต่ิอผ ู้ต้องขัง  เ น้นแตเ่ พียงการคว บค ุม

ไมใ่ห้ห ลบห นี ถึงแม ้จะมีการจัดสรรงบป ระมาณ ในการฝึกอ บรมห ลักสูตร ต่าง  ๆ  ให้กับ

ผู้ต้องขังแ ต่ก็ยังไมเ่ พียง พอ และเ ป็นห ลักสูตร ที่ ยังไมส่นอ งต่อผ ู้ต้องขัง  การประเม ินผู้ผ่าน

การอ บรมเนน้เ พียงจ้านวน ช่ัวโมงในการอ บรม  คว รมีการประเม ินห ลักสูตรโ ดยการประเม ิน

ผู้ต้องขังเ ป็นรายบุค คลในแตล่ะห ลักสูต รอ บรม และจัดสรรงบป ระมาณ บุค ลากรให้เ พียง พอ

อ ีกครั งเมื่อ ผู้ต้องขังพ้นโทษไปแล้วก็จะกลับไปอ ยู่ในแห ลง่ที่อ ยู่เดมิ ครบกลุ่มเพื่อนกลุ่มเ ดมิก็

จะห ว นกลับมา กระท ้าผิดซ ้าอ ีกจงึจ้าเ ป็นต้องประสานคว ามรว่มม ือในทุกภาค สว่นของ

สังคม เ ข้ามาร่วมมือกันในการแก้ปัญห ายาเ สพ ติดเ ร่ิมตั งแต่ครอ บค รัวชุมชน โรงเ รีย นต้ารวจ

อ ัยการศาลและอื่น ๆ  ไมห่ วังเ พียงจะให ้เรอื นจ้า  เ ป็นห น่วยงานในการแก้ปัญห าเ พียงอ ย่าง

เ ดยีว  ค ว รเ ร่ิมตั งแต่สร้างคว ามอ บอ ุ่นในครอบ ครัวชุมชนต้องชว่ยกั นสอดส่องดูแลสมาชิ ก 

ในชุมชน ไมใ่ห้ยุ่งเกี่ยวกับ ยาเ สพ ติด สง่เ สริมให ้ คว ามรูค้ว ามเ ข้าใจในพิษภัยขอ งยาเ สพติด 

มีมาตรการลงโทษอ ย่างอ ื่นแท นการจ้าค ุกใ นคดียาเ สพติด  ครอบ ครอง  ผู้ค้ายาเ สพติดที่เ ป็น

รายย่อย เ พ่ือป ้อ งกันการถ่ายทอ ดพฤติก รรมที่ ไมด่ไีปสู่สังคม  จะสามารถลดจ้านว น

ผู้ต้องขังการกระท ้าผิดซ ้าในคดียาเ ส พติดไ ด้” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 5 , สัมภาษ ณ์วันที่ 12 กรกฎาคม  พ.ศ. 2563) 
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  “เ น่ืองจากป ัจจุบันเรอื นจ้าจังห วัดสกลนครมผีู้ต้องขังในคดียาเ สพ ติดเ ป็น

จ้านวนมากแตอ่ ัตราก้าลัง ขอ งเ จ้าห น้าที่มีไม่เพียงพอ ในการคว บค ุมดูแลผู้ต้องขังแ ละ

เ จ้าห น้าที่ไม่มคีว ามรูค้ว ามสามารถเฉพาะดา้นในการพั ฒนาห รือป รับเ ปลี่ยนพฤ ติกรรม

นิสัยขอ งผู้ต้องขัง  ดังนั น คว รมีการคัดกรอ งห รื อ จ้าแ นกประเ ภทผู้ต้องขังตามสภาพปัญห า

และค วา มต้องการเพื่อแ ก้ไขห รือป รับเ ปลี่ยนพฤติกรรม  ห รือให ้ควา มช่วยเ ห ลอื ตามสภาพ

ปัญห าแ ละคว ามตอ้ งการขอ งผู้ต้องขังเ ป็นรายบุค คล  แตเ่ ท่าท ี่ผ่านมาจะเ ห ็นได้ว่ามีการจัด

อ บรมห ลักสูตรต่าง  ๆ  ให้แก่ผู้ต้องขังแ ต่ส่วนใหญ่จะเป ็นห ลักสูตรที่ไมต่รง กับสภาพปัญห า

และค วา มต้องการขอ งผู้ต้องขัง  แตเ่ น้นให้ผ่านการอ บรมตามจ้านวนช่ัวโมงขอ ง การอ บรม

คือ ตามแ ผนการอบ รมที่ได้ก้าห นดไว้เ ท่านั น  ซึ่งในบา งห ลักสูตรผู้ต้องขังเ ข้ารับการอบ รม

แล้วไม่น้าไปใช้ประโ ยชน์ห รือน้าไปป รับใ ช้ในกา รด้าเนนิชีวิตภา ยห ลังได้รับการปล่อย ตัวสู่

ชุมชนได้ ทั งนี  คว รมีการก้าห นดแผนการจั ดอบ รมห ลักสูตรโด ยค้า นึงถึงถึงสภา พปัญห า

และค วา มต้องการขอ งผู้ต้องขังเ ป็นห ลักส้าคัญ คว รประสานควา มร่วมมือกับ ห น่วยงาน

ภายนอ กที่มีควา มรู้และคว ามเ ช่ียวชาญห รือสห วิชาชีพในดา้น ต่าง  ๆ  เ ข้ามาเ ป็นวิทยากรให้

คว ามรูห้ รือให ้ควา มช่วยเห ลอื แก่ผู้ต้องขังให ้ตรงกับสภาพปัญห าแ ละคว ามตอ้ งการไมว่่าจะ

เ ป็นด้านการศึกษาการฝึกอ าชี พและการพั ฒน าด้ านกายจิตและสังคมต ลอดจนให้คว าม

ช่วยเ ห ลอื สงเ คราะห ์เพื่อป รับเ ปลี่ยนพฤติกรรม ผู้กระท ้าผิดทั งในระห ว่างท ี่ต้องขังแ ละ

ภายห ลังปลอ่ ยตัวอ ีกทั งคว รมีการปฐ มนิเท ศหรือโครงการเ ตรียมค วา มพ ร้อมก่อ นปลอ่ ยตัว

ผู้ต้องขังท ุกรายที่จะได้รับการปล่อย ตัวกลับไป ใช้ชีวิตอ ยู่ใ นชุมชน โดยเ น้ นก ารมองเ ห ็น

คุณ ค่าขอ งตนเ อ งและค วา มรับผ ิดชอ บตอ่ ตนเ องครอบ ครัวแ ละสังคม เ พ่ือเ ตรียมค วา ม

พร้อมท ั งทางรา่งกายจติใจและสังคมก่อนกลับ ไปใช้ชีวิตอ ยู่กับครอบ ครัวชุมชน” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 6, สัมภาษ ณ์วันที่ 15  กรกฎาคม  พ.ศ. 2563) 

 

  “ในขณะท ี่อยูเ่ รือนจ้าอ ยากให้จัดกิจกรรมที่เ กี่ ยวข้อ งกับการฝึกการคิดอยา่ง

มีเห ตุผลการคิดวิเค ราะห ์  เ ช่น การเ ลน่ห มากกระดาน ห มากฮ อ ส  ห มากรุก เ ป็นต้น และจะ

ได้ฝึกทักษะการท้ากิจกรรมร่วมกับค นอ ื่นไ ดด้ว้ ยการจัดกิจกร รมเ กี่ยวกับ กีฬาการท้างาน

ร่วมกับผ ู้อื่นการแบ ่งปันได้ใช้แรง พลังในเ ชิง สร้ างสรรค์” 

(ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 7, สัมภาษ ณ์วันที่ 17 กรกฎาค ม  พ.ศ. 2563) 
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  “เ น้นกระบ วนการติ ดตามรายบุค คลภายห ลัง พ้ นโทษเ พ่ือให ้ผู้พ้นโทษแ ละ

ครอบ ครัวได้มคีุณ ภาพชีวิตที่ดีขึ นสง่เ ส ริมให ้ผู้พ้นโทษเ ห ็นคุณ ค่าในตนเ อ งมีวินัยและ

สง่เ สริมให ้ค้นห าเ ป้าห มายขอ งตนเ อ งตามสภาพที่แท ้จริงการประชาสัมพั นธ์ควร

ประชาสมัพันธ์เพ่ือให ้คนใ นครอบ ครัวแ ละสังคม ให้โอกาสมคีว ามเ ห ็นอ กเห ็นใจแก่ผู้พ้น

โทษ” 

(ผู้ให ้ขอ้ มูลส้าค ัญ คนที่ 1 , สัมภาษ ณ์วันที ่ 4 สงิห าค ม  พ.ศ. 2563) 

 

  “แนวท างการป้องกันพฤติกร รมการกระท ้าผิด ซ ้าของผ ู้ต้องขัง 

ในกระบ วนการที่ทา งเ รือนจ้าได้ป ฏิบัตินั นเ ป็นส่ิ งที่ได้จากการส่งเส ริมการป้อ งกันอ ย่าง

ต่อเ น่ืองท ั งนี ในสว่นที่เป ็นแนวท างการเสริมคือกระบ วนการมีส่วนร่วมจากบ ุคค ลหนว่ยงาน

อ งค์กรและกระบ วนการสง่ต่อเ ช่ือมโยงข้อมูลที่ เ กี่ยวข้อ งอ ย่างเป ็นระบ บ  ตลอดจนมี

แนวท างสง่เ สริมให ้ผู้กระท ้าผิดมคีว ามรูค้ว ามเข้าใจ  การเ ห ็นคุณ ค่าในตนเ อ งเ ห ็นคุณ ค่าขอ ง

ผู้อ ื่นซึ่งอา จจะเ ป็นอีกช่องท างแ นวท างป้อ งกันพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าโด ยการ

ด้าเนนิการคว รท้า อ ย่างเป ็นระบ บแ ละมคีว ามเข้าใจร่วมกันในทุก  ๆ  สว่น” 

(ผู้ให ้ขอ้ มูลส้าค ัญ คนที่ 2, สัมภาษ ณ์วันที่ 4 สงิห าค ม  พ.ศ. 2563) 

 

 สรุป แนวท างป ้องกันพฤติกรรมการ ก ระท ้าผิด ซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  เ พ่ิมเตมิ ได้แก่ ค วรมีการเพ่ิม อ ัตราก้าลังเจ้าห น้าที่ ให้เ พียงพอ

ในการดูแลผู้ต้องขัง  ค ว รประสานควา มร่วมมือในทุกภาค สว่นของสังคมเ ข้ามาร่วมมือกัน 

ในการแก้ปัญห ายาเ สพติดเ ร่ิมตั งแต่ครอ บค รัวชุมชน  โรงเ รีย น ต้ารวจ อ ัยการ ศาล และ 

อ ื่น ๆ  ไมห่วั งเ พียงจะให ้เรอื นจ้า  เ ป็นห น่วยงานในการแก้ปัญห าเ พียงอ ย่างเดียว  ค ว รเ ร่ิม

ตั งแต่สร้างคว ามอ บอ ุ่นในครอบ ครัวชุมชนต้อง ช่วยกันสอดส่องดูแลสมา ชิกใน ชุมชนไม่ ให้ยุ่ง

เ กี่ยวกับ ยาเ สพติด สง่เ สริมให ้ควา มรู้ควา มเ ข้าใจในพิษภัยขอ งยาเ ส พติดมีมาต รการลง โทษ

อ ย่างอ ื่นแท นการจ้าค ุกในคดี ยาเ สพ ติด ครอบ ครอง  ผู้ค้ายาเ สพติดที่เ ป็นรายย่อย  เ พ่ือ

ป้อ งกันการถ่ายทอ ดพฤติก รรมที่ไมด่ไีปสู่ สังคม  คว รมีการคัดกรอ งห รือจ้าแ นกประเ ภท

ผู้ต้องขังตามสภาพปัญห าแ ละคว ามตอ้ งการเ พ่ือแ ก้ไขห รือป รับเ ปลี่ยนพฤติก รรม  ห รือให ้

คว ามชว่ยเห ลอื ตามสภาพปัญห าแ ละคว ามตอ้งการขอ งผู้ต้องขังเ ป็นรายบุค คล  คว รมีการ

ก้าห นดแผนการจัดอบ รมห ลักสูตร โดยค้า นึงถึ งถึงสภาพปัญห าแ ละคว ามตอ้ งการขอ ง

ผู้ต้องขังเ ป็นห ลักส้าคัญ  คว รประสานควา มร่วมมือกับ ห น่วยงานภายนอ กที่มีควา มรู้และ
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คว ามเ ช่ียวชาญห รือสห วิชาชีพในดา้น ต่าง  ๆ  เ ขา้มาเ ป็นวิทยากรให้คว ามรูห้ รือให ้ควา ม

ช่วยเ ห ลอื แก่ผู้ต้อ งขังให ้ตรงกับสภาพปัญห าแ ละคว ามตอ้ งการไมว่่าจะเ ป็นด้านการศึกษา

การฝึกอ าชีพและการพั ฒนาดา้นกา ยจิตและสั งคม ตลอดจนให้คว ามชว่ยเห ลอื สงเ คราะห ์

เ พ่ือป รับเ ปลี่ยนพฤติกร รมผู้กระท ้าผิดทั งใน ระ ห ว่างท ี่ต้องขังแ ละภายห ลังปลอ่ ยตัวอ ีกทั ง

คว รมีการปฐ มนิเท ศห รือโครงการเ ตรียมค วา มพร้อ มก่อนปล่อยตัวผ ู้ต้องขังท ุกรายที่จะ

ได้รับการปล่อยตัวกลับ ไปใช้ชีวิตอ ยู่ ในชุม ชนโด ยเ น้นการมอ งเ ห ็นคุณ ค่าขอ งตนเ อ งและ

คว ามรับผิดชอ บตอ่ ตนเ อ งครอบ ครัวแ ละสังคมเ พ่ือเ ตรียมค วา มพร้อมท ั งทางรา่งกายจติใจ

และสังคมก่อนกลับไปใช้ชีวิตอ ยู่กับครอบ ครัวชุ มชน  และคว รประชาสัมพันธ์เพ่ือ ให้คนใ น

ครอบ ครัวแ ละสังคม ให้โอกาสมคีว ามเห ็นอ กเหน็ใจแก่ผู้พ้นโทษ 
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สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเ ร่ือง ปัจจัยที่มผีลต่อ พฤติกรรมกา รก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ได้ผล สรุป ดังนี  

  1. สรุปผ ลการวิจัย 

  2. อ ภิปรายผลการวิจัย 

  3. ข้อเ สนอ แนะ 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผู้ตอ บแ บบ สอบ ถาม ซึง่เ ป็นผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่กระท ้าค วา มผิดซ ้าใน

เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร มีจ้านวน 182 คน สว่นให ญม่ีอา ยุระห ว่าง 31-45 ปี มากที่สุด  

คิดเป ็นร้อยละ 50 .0 0 มีสถานภาพการสมรส ก่ อ นต้องโทษ ครั งล่าสุด ค ือ สมรส มา กที่สุด 

จ้านวน 94 คน คิดเป ็นร้อยละ 51 .65 มีรายได้เฉลี่ยต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ  5,0 0 1-10 ,00 0 

บา ท จ้านวน 67 คน มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 36.81 รวมก้า ห นดโทษ ที่ต้องโทษ ทั งห มด

ก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด 4-6 ปี มากที่สุด จ้านวน 79 คน คิดเป ็นร้อยละ 43.41 และ

ก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด จ้า นวน 4-6 ปี มากที่สุด จ้านวน 10 4 ปี คิดเป ็นร้อยละ  

57.14 

 2. ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด  ที่กระท ้าผิดซ ้า 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  โด ยภาพรวมอ ยู่ใ น ระดับ ปา นกลาง ( X =2.75) เ มื่อพิจารณา

รายดา้น พบว ่า  ดา้นที่มีค่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ  ดา้นฤทธิ์ของยาเ สพติด ( X =3.94) มผีลต่อ

การกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระ ดับ มาก รอ งลงมาค ือ ดา้นร่างกายและจิตใจ ( X =3.56) มผีลต่อ

การกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระ ดับ มาก สว่นด้านที่มี ค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ ดา้นสังคม และ

สิ่งแว ดล้อม ( X =2.24) มผีลต่อการกระท ้าผิ ดซ ้า อ ยู่ในระดับ น้อย โด ยสรุปผ ลใ นแตล่ะด้าน 

ได้ดังนี  

  2.1 ปัจจัยด้านฤทธิ์ของยาเสพ ติด มผีลต่อการ กระท ้าผิดซ ้า โดยภาพ รวมอ ยู่

ในระดับ มาก ( X =3.94 ) เ มื่อพิจารณารายข้อ  พบว ่า ข้อท ี่มคี่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ  ฤทธิ์ของ
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ยาเ สพติดท้า ให้ท่านรู้สึกผอ่ นคลา ย  ( X =4.46) มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ใน ระดับ มาก 

รอ งลงมาค ือ ท่านไม่สามารถหั กห ้ามใจในการเ สพยาเ สพ ติดเ มื่อเ ห ็นยาเ สพติด 

( X =4.26) มผีลต่อการก ระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระ ดับ มาก สว่นขอ้ ที่มีค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ  

ท่านต้องการจ้านวนขนาด ขอ งยาเ ส พติดเ พ่ิมขึ นเ ร่ือย ๆ  ( X =3.39) มผีลต่อการกระท ้า 

ผิดซ ้าอ ยู่ในระดับปา นกลาง 

  2.2 ดา้น สังคม และสิ่งแว ดล้อม มผีลต่อการกร ะท ้าผิดซ ้า โดยภาพรวมอ ยู่ใ น

ระดับ น้อย ( X =2. 24 ) เ มื่อพิจารณารายข้อ  พบว ่า ข้อท ี่มคี่าเ ฉล่ียมากที่สุ ด ค ือ  

ท่านมเี พ่ือนที่มพีฤติกรรมเ กี่ ยวข้อ งกับยาเ สพติ ด  ( X =3.93) มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า 

อ ยู่ในระดับ มาก รอ งลงมาค ือ คนในชุมชนที่ท่า นอ าศัยอ ยู่มพีฤติก รรมเ กี่ยวข้อ งกับยาเ สพ

ติด ( X =3.82) มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ใน ระดับ มาก แ ละในชุมชนที่ท่านอ าศัยอ ยู่มี

แห ลง่มั่ว สุมอบ ายมุข ( X =3.82) มผีลต่อการกระ ท้า ผิดซ ้า อ ยู่ในระดับ มาก สว่นขอ้ ที่มี

ค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ ท่านคิดว่าสังคมไมใ่ห้โอกาสท่านท้า ให้ท่านขาดโอ กาสในการท้า

คว ามด ี ( X =1.0 2) มีผลต่อการกระท ้าผิ ดซ ้าอ ยู่ใ นระดับ น้อยที่สุด 

  2.3 ดา้นร่างกายและจิ ตใจ มผีลต่อการกระท ้า ผิดซ ้า โดยภาพ รวมอ ยู่ใน

ระดับ มาก ( X =3.56) เ มื่อพิจารณารายข้อ  พบว ่า ข้อท ี่มคี่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ ท่านคิดว่า

ยาเ สพติดท้า ให้คลายเ ครยีด ได้ ( X =4.76) มผีลต่ อ การกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระดับ มากที่สุด  

รอ งลงมาค ือ ท่านคิดว่าการเสพยาเ สพ ติดท้า ใ ห ้มคีว ามมั่นใจในตนเ อ งมากขึ น ( X =4.30 ) 

มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระ ดับมาก สว่นขอ้ ที่มีค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ ท่านรู้สึกเบื่อ

ห น่ายสิ นห วังในการใ ช้ชีวิต ( X =1.13 ) มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า อ ยู่ในระ ดับน้อยที่สุด 

 3. พฤติกรรมกา รกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี ยาเ สพติดที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้า

จังห วัดสกลนคร โดยภาพ รวมอ ยู่ในระ ดับ ปา นกลาง ( X =2.9 6) เ มื่อพิจารณารายดา้น 

พบว ่า  ดา้นที่มีค่าเ ฉล่ียมากที่ สุด คือ  ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ตัวการ  ( X =3.74) มีการ

กระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับ มาก รอ งลงมาค ือ ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ส นับสนุนให้

กระท ้าค วา มผิด  ( X =2. 94) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับปา นกลาง สว่น ดา้นที่มี

ค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ  ดา้นการกระท ้าผิดลักษ ณะผ ู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  ( X =2.1 9) มีการ

กระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับน้อย โดยส รุปผ ลใน แตล่ะด้านได้ดัง นี  

  3.1 ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ตัวการ  มีการก ระท ้าค วา มผิดซ ้า โดยภาพ

รวมอ ยู่ในระดับ มาก ( X =3.74) เ มื่อพิจารณารายข้อ  พบว ่า  ข้อท ีม่ีค่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ  

ท่านกระท ้าผิดฐา นเ สพยาเ สพติ ดให ้โทษ  ( X =4.8 1) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับ มาก
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ที่สุด รอ งลงมาค ือ ท่านกระท ้าผิดฐา นจ้าห น่ายยาเ สพติดให้โทษ ( X =4.37) มีการกระท ้า

คว ามผิดซ ้าในระดับมาก ส่ วนขอ้ ที่มีค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ ท่านร่วมกับผ ู้อื่นกระท ้าผิดฐา น

ร่วมกันมียาเ สพติ ดให ้โทษ ไว้ในครอบ ครองเ พ่ือจ้าห น่าย ( X =2.59) มีการกระท ้าค วา มผิด

ซ ้าในระดับปา นกลาง 

  3.2 ดา้นการก ระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  มีการกระท ้าค วา มผิด

ซ ้าโดยภาพรวม อ ยู่ใ นระดับ น้อย ( X =2.19) เ มื่อพิจารณารายข้อ พบว ่า ข้อท ี่มคี่าเ ฉล่ียมาก

ที่สุด ค ือ ท่านกระท ้าผิดฐา นจ้างวานให ้ผู้อื่น ลงมือกระท ้าค วา มผิดเ กี่ยวกับ ยาเ สพติดให้

โทษ ( X =3.0 3) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับ ปา นกลาง รอ งลงมาค ือ ท่านกระท ้าผิด

ฐ านยุยงส่งเสริมให ้ผู้อื่น ลงมือกระท ้าค วา มผิดเ กี่ยวกับ ยาเ สพติดให้โทษ ( X =3.0 1) มีการ

กระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับปา นกลาง สว่นขอ้ ที่มีค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ ท่านกระท ้าผิดฐา น

ขู่เข็ญให้ผู้อ ื่น ลงมือกระท ้าค วา มผิดเ กี่ยวกับ ยาเ สพติดให้โทษ ( X =1.0 2) มีการกระท ้า

คว ามผิดซ ้าในระดับน้อยที่สุด 

  3.3 ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับส นุนให้ก ระท ้าค วา มผิด  มีการกระท ้า

คว ามผิดซ ้า โดยภาพรวมอ ยู่ใน ระดับ ปา นกลาง ( X =2.94 ) เ มื่อพิจารณารายข้อ พบว ่า  

ข้อท ี่มคี่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ  ท่านให ้การสนับสนุน ช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ความสะดวก ผู้อ ื่น

กระท ้าผิดฐา นเ สพยาเ สพติ ดให ้โทษ  ( X =4.0 9) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับมาก 

รอ งลงมาค ือ ท่านให ้การสนับสนุน ช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ควา มสะดวก ผู้อ ื่นกระท ้าผิดฐา น

จ้าห น่ายยาเ สพติดให้โทษ  ( X =2.98) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับปา นกลาง สว่นขอ้

ที่มีค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ ท่านให ้การสนับสนุน  ช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ควา มสะดวก ผู้อ ื่นกระท ้า

ผิดฐ านร่วมกันมียาเ สพติ ดให ้โทษ ไว้ในครอบ คร อ งเ พ่ือจ้าห น่าย ( X =2. 23) มีการกระท ้า

คว ามผิดซ ้าในระดับน้อยและ ท า่นให ้การส นับส นุน ช่วยเ ห ลอื  ห รือให ้ความสะดวก ผู้อ ื่น

กระท ้าผิดฐา นร่วมกัน จ้าห น่ายยาเ สพ ติดให้โท ษ ( X =2. 23) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้า 

ในระดับน้อย 

 4. ผลการวิเ คราะห ์ขอ้ มูลเพ่ือเ ปรยีบเ ทียบพฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้าของ

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดส กลน คร ตามค ุณลักษณ ะสว่นบุค คลและการ

ต้องโทษ  สามารถสรุปผ ลไดด้ัง นี  

  4.1 ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คล ดา้นอ ายุ พบว ่า พฤติกรรมการก ระท ้าผิดซ ้า

ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ในภาพ รวมม ีควา มแ ตกต่างกันอ ย่างมี

นัยส้าคัญทางสถิติที่ระ ดับ .0 1  เ มือ่ พิจารณาเ ป็นรายด้ าน พบว ่า มีคว ามแ ตกต่างกันอ ย่าง
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มีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .0 0  จ้านวน 2 ดา้น ค ือ 1) ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ให ้

กระท ้าค วา มผิด  และ 2) ดา้นการกระท ้าผิดลัก ษณ ะผู้สนับสนุนให้กระท ้าค วา มผิด จึงท้า

การทดสอ บค วา มแ ตกต่าง  เ ป็นรายคู่ดว้ยโดยใ ช้วิธขีอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า 

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลน คร กลุ่มอา ยุต่าง ๆ  มี พฤติกรรมการกระท ้า

ผิดซ ้าในภาพรวม แตกต่างกั นอ ย่างมีนัยส้าคัญ ทา งสถิติที่ระดับ .0 5 มีจ้านวน 2 คู่ ได้แก ่

1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีอา ยุระห ว่าง 46-60  ปี มี พฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่า

ผู้ต้องขั งคดียาเ สพติดที่มีอา ยุไมเ่ กิน 30  ปี 2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีอา ยุมากกว่า 60  ปี 

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีอา ยุไมเ่ กิน 30  ปี 

  4.2 ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คลด้านสถานภา พ สมรสก่อนต้องโทษ ครั งล่าสุ ด 

พบว ่า พฤติกรรมการก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  

ทั งในภาพรวมแ ละราย ดา้น ท ุกด้าน มีคว ามแ ตกต่างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิ ติที่ระดับ 

.0 0 จึงท้าการทดสอ บค วา มแ ตกต่าง  เ ป็นรายคู่ดว้ยโดยใ ช้วิธขีอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test)  

พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัด สกลนคร กลุม่สถานภาพสมร สต่าง ๆ   

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า ใน ภาพรวม แตก ต่างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิ ติที่ระดับ .0 5 

มีจ้านวน 3  คู่ ได้แก่ 1 ) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถานภาพสมร ส มี พฤติกร รมการกระท ้า

ผิดซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถานภ าพโสด 2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพ ติ ดที่มี

สถานภาพห ย่าร้าง มี พฤติก รรมการก ระท ้าผิด ซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มี

สถานภาพโส ด 3 ) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีสถ านภาพห ย่าร้าง มี พฤติกร รมการกระท ้าผิด

ซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถานภาพ แยกกันอ ยู่ 

  4.3 ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คลด้านรายได้เฉลี่ ยต่ อ เ ดอื นก่อนต้องโทษ  

พบว ่า พฤติกรรมการก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร 

ทั งในภาพรวม ดา้นการก ระท ้าผิดลักษณะ ตัวก าร  และดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ

ผู้สนับสนุนให้กระท ้าค วา มผิด  มีคว ามแ ตกต่างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .0 0  

และ ดา้นการกระท ้าผิดลักษณ ะผู้ใช้ ให้กระท ้าค วา มผิด มีคว ามแ ตกต่างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญ

ทา งสถิติที่ระดับ .01 จึงท้าการทดสอ บค วา มแตกต่าง  เ ป็นรายคู่ดว้ยโด ยใช้วิธขีอ งเ ชฟเ ฟ่ 

(Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร กลุ่มรายเ ฉล่ียต่อ

เ ดอื นก่อนต้องโทษ ในระดับต่าง ๆ  มี พฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า ในภาพ รวม แตกต่างกัน

อ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .0 5 มีจ้านวน 2 คู่ ได้แก่ 1 ) ผู้ต้องขังคดียาเ สพติดที่ไมม่ี

รายได้ มี พฤติก รรมการก ระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีรา ยได้เฉลี่ย ต่อ เ ดอื น
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ก่อนการต้องโทษ มากกว่า 20 ,0 00  บาท 2) ผู้ต้อ งขังคดยีาเ สพติดที่มีราย ได้เฉลี่ยต่อเ ดอื น

ก่อนการต้องโทษ  ไมเ่ กิน 5,0 00  บาท มี พฤติกรรมการกระท ้าผิดซ ้า สูงกว่า ผู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดที่มีราย ได้เฉลี่ยต่อ เ ดอื นก่อนการ ต้องโท ษมา กกว่า 20 ,00 0 บา ท   

  4.4 ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คลด้านรวมก้า ห นดโทษ ที่ต้องโทษ ทั งห มดก่อน

การต้อง โทษค รั งล่าสุด พบว ่า พฤติกร รมการก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ น

เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ในภาพรวม มีคว ามแ ตกต่างกันอ ย่างมีนั ยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.0 0 เ มื่อพิจารณารายดา้น พบว ่า มีคว ามแ ตกต่างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิ ติที่ระดับ .0 0  

จ้านวน 2 ดา้น ค ือ 1) ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด และ 2) ดา้นการ

กระท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับสนุน ให้กระท ้าค วา มผิด จึงท้าการทดสอ บค วา มแ ตกต่าง  เ ป็นราย

คู่ดว้ยโดยใ ช้วิธขีอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test) พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัด

สกลนคร กลุ่มรวมก้า ห นดโทษ ที่ต้องโทษ ทั งหมดก่อนก ารต้องโทษ ครั งล่าสุด ต่าง ๆ  มี

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า ใ นภาพรวม แตกต่ างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .0 5 

มีจ้านวน 2 คู่ ได้แก่ 1 ) ผู้ต้องขังคดียาเ สพติดที่ มีรวมก้า ห นดต้องโทษ ระห ว่าง 7-10  ปี  

มพีฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขัง คดียาเ สพติด ที่มีรวมก้า ห นด ต้อ งโทษไมเ่ กิน  

3 ปี 2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีรวมก้า ห นดต้องโทษ ระห ว่าง 7-10  ปี มีพฤติกรรมการ

กระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีร วมก้า ห นดต้องโทษ ระห ว่าง 4-6 ปี 

  4.5 ตาม คุณ ลักษณ ะสว่นบุค คลด้านก้าห นดโท ษท ี่ต้องโทษ ครั งล่าสุด พบว ่า 

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ทั งใน

ภาพรวม และรายดา้นทุกด้านมีคว ามแ ตกต่าง กันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .0 0  

จึงท้าการทดสอ บค วา มแ ตกต่าง  เ ป็นรายคู่ดว้ยโดยใช้วิธขีอ งเ ชฟเ ฟ่ (Scheffe, s test)  

พบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัด สกลนค ร กลุ่มก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั ง

ลา่สุดต่าง ๆ  มี พฤติกรรมกา รกระท ้าผิดซ ้า ในภ าพรวม แตกต่างกันอ ย่างมีนัย ส้าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .0 5 มีจ้านวน 5  คู่ ได้แก่  1) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ

ครั งล่าสุดระห ว่าง 4-6 ปี มีพฤติกรรมการกระ ท้า ผิดซ ้า  สูงกว่า ผู้ต้อง ขังคดยีาเ สพติดที่มี

ก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุดไม่เกิน 3 ปี 2) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่

ต้องโทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 7-10  ป ี มี พฤติกรร มการกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด ไมเ่ กิน 3 ปี 3) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีก้าห นด

โทษท ี่ต้องโทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 11  ป ี–ขึ นไป มีพฤติกรรม การกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่า

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุดไม่เกิน 3 ปี 4) ผู้ต้องขังค ด ี
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ยาเ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุ ดร ะห ว่าง 7-10  ป ี มีพฤติกรรมการกระท ้า 

ผิดซ ้าสูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีก้าห นด โ ทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 4-6 ปี 

5) ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโ ทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 11  ป ี–ขึ นไป มี

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้า  สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ที่มีก้าห นด โทษท ี่ต้องโทษ ครั ง

ลา่สุดระห ว่าง 4-6 ป ี

 5. ผลการวิเ คราะห ์  อ ิทธิพลขอ ง ปัจจัยด้านฤทธิ์ของยาเสพติด ดา้นสังคม และ

สิ่งแว ดล้อม และดา้นร่างกายและจิตใจ ที่ส่งผ ลต่อพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง

คดียาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  พบว ่า ปัจจัยด้านฤทธิ์ของยาเสพติด และดา้น

ร่างกายและจิตใจ ไมม่ีอิทธิพลต่อ พ ฤติกร รมก ารกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  สว่นปัจจัย ดา้นสังค มแ ละส่ิงแว ดล้อม  (β=.3 3 8) มีอิทธิพลต่อ

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  อ ย่างมี

นัยส้าคัญทางสถิติที่ระ ดับ .0 0  โดยมีค่าสัมประสทิธิ์พยากรณ์ =.20 0  โดยสามารถท้านาย

ระดับ พฤติก รรมการก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร   

ไดร้้อยละ 20 .0 0 

 6.  แนวท างป ้องกันพฤติกรรมการ ก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ น

เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  สามารถสรุปผ ลไ ดด้ัง นี  

  6.1 แนวท างป ้องกันพฤติกรรมกา ร กระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด  ได้แก่ ค วร

บัญญัติบทลงโทษ ผู้กระท ้าผิดตามลักษณะดังก ลา่ว ให้ห นักกว่าฐ านควา มผิดเ ดมิใน พ.ร.บ.

ยาเ สพติดให้โทษ เ พราะค นที่จะกระท ้าค วา มผิดลักษณ ะแ บบ นี ถอื ว่า เ ป็นกลุม่ค นที่ค่อ นข้าง

มีอิทธิพลเห นือกฎห มาย ห รืออ าจจะเ รียกไดว้่าเ ป็นต้นเ ห ตุห รือท ี่มาของการแพร่ระบ าดของ

ยาเ สพติด คว รจะมีการน้ามาต รการทา งกฎห มาย  เ ช่น การยึดทรัพ ย์ การเ พ่ิมโทษ  และโทษ

จ้าค ุกมาใช้อยา่งจรงิจัง  และค วรมีการประสาน คว ามรว่ม มือ ในรูปแ บบ ขอ งภาค ีเครอื ข่าย

ระห ว่างห น่วยงาน ในกระบ วนการยุติธ รรมแ ล ะชุมชน  ในการ สอดส่องดูแลผู้กระท ้าผิดหรอื

ผู้ต้องขังห รือผู้มีประว ัติการกระท ้าผิดในลักษ ณะนี  ในพื นที่เ พ่ือเ ฝ้าระว ังและไมห่ วนกลับมา

กระท ้าผิดซ ้าอ ีก คว รใช้กระบ วนการมีส่วนร่วม ขอ งบรบิท ทา งสังคม ที่ผู้กระท ้าผิดอาศัยอ ยู่

ไมว่่าจะเ ป็นครอ บค รัวเ พ่ือนชุมชน ห รือกลุม่ค นที่ผู้กระท ้าผิดมคีว ามสัมพันธ์ด้วยโด ยคว รมี

การวา งแผ นศึกษาท้า คว ามเ ข้าใจขอ้ มูลพื นฐ านหา แนวท างในการป้อ งกันร่วมกันสอดส่อง

ดูแลอ ย่างเห มาะสมตลอดจนการติด ตามผลปร ะเ มินสถานการณเ์ ป็นระยะ 
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  6.2 แนวท างป ้องกันพฤติก รรมการ ก ระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด

ในเ รือนจ้า จังห วัดสกลนคร ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะผู้สนับสนุนให้กระท ้าค วา มผิด  ได้แก่ 

คว รเ พ่ิมมาตรการทา งกฎห มาย ค วรมีบทบ ัญญัติการลงโทษผู้สนับ สนุน อ ันเ ป็นการ

ช่วยเ ห ลอื ให้คว ามสะดวก ผูอ้ ื่นกระท ้าผิดใน พ. ร.บ.ยาเ ส พติด ให้โทษ ให้เ สมอื นเ ป็นผูก้ระท ้า

ผิด โดยห น่วยงานขอ งรัฐ  ที่มีห น้าที่รั บผ ิดชอ บในการป้อ งกันปราบป รามยาเสพคิด ค วรมี

การสบืห าข้อมูลในเ ชิงลึก แ ละปราบ ปรามแบ บถอ นรากถอ นโคน ห น่วยงานทีเ่ กี่ยวข้อ งคว ร

ให้ คว ามส้าคัญในการดูแลคว รป้อ งกันคว รมีการมาตรการร่วมกั นรวมถึงฝ่ายต่าง  ๆ  ที่มี

คว ามสัมพันธ์ขอ งผู้กระท ้าค วา มผิด  และผู้สนับสนุนคว รร่วมกัน ในการวา งแผ นปฏิบัตกิาร

อ ย่างเป ็นระบ บแ ละคว รเ ป็นแนวท างท ี่น้าไปสูก่ารมีมาตรการใ นการติด ตามป ระเ มินผล

บท ลงโทษท ี่แสดงผลให ญจ่ริงจังถงึตัวผ ู้กระท ้า ผิดผู้สนับสนุน ต่อไป  และค วรอ บรมขัดเ กลา

การใช้ชีวิต ในสังคม ปัจจุบ ันปลูกฝังให ้มจีิตส้า นึ กรู้ผิดชอ บชั่วดแีละผลที่เกิดจากการกระท ้า

ให้ทราบถึงพิษภัยขอ งยาเ สพติด ให้ทราบถึงผลเ สยีที่เ กิดจากการเ ข้าไปยุง่เ กี่ยวห รือกระท ้า

ผิดเ กี่ยวกับ ยาเ สพติด   

  6.3 แนวท างป ้องกันพฤติกรรมกา ร กระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  ดา้นกา รกระท ้าผิด ลักษณ ะตัวการ ได้แก่ เ จ้าห น้าที่ของรัฐ ห รือ

ห น่วยงานที่มหี น้าที่ ปราบป ราม คว รมีมาตรการปราบป รามการแพร่ระบ าดของยาเส พติด

อ ย่างจริงจัง มีคว ามเ ข้มงวดตรวจตราแ ห ลง่ชุมชนที่มีการระบ าดของยาเสพ ติด คว ร มีการ

เ พ่ิมมาตรการลงโทษให ้ห นักขึ นและค วรมีมาต รการคว บค ุมในเ รือนจ้าโดยการปฏิบัติ ตาม

กฎห มายอยา่งเ ครง่ครัดตลอดจนมีการคัดกรอ งจ้าแ นกประเ ภทผู้ต้ อ งขังเพื่อ คว บค ุม

พฤติกร รม  และมีการจัดโปรแกรมเ พ่ือป รับเ ปลี่ ยนพฤติ กรรมนิ สัยโด ยเ น้นคว ามรับผิดชอ บ

ต่อตนเ อ งและสังคมสว่นรวม  กรมราชทัณ ฑ์ห รื อ ห น่วยงานที่เกี่ยวข้อ งคว รช่วยเ ห ลอื

สนับสนุนกา รห างานท้า  การประกอบ อ าชีพมารองรับแก่ผู้ต้องขังท ี่พ้นโทษอ อ กไป 

เ พ่ือให ้ผู้ต้องขังมีงาน ท้า  มีรายได้ ลดช่องว ่างทางเ ศรษฐ กิจในสังคม  ไมใ่ห้เ ขาคิดหว น

กลับมา กระท ้าผิดซ ้าอ ีก ชุมชนคว รมีกจิกรรมใ นเ ชิงสร้างสร รค์เ ป็นประโยช น์ สร้างแรง

บันดาลใจ และค ่านิยมที่ดงีาม รวมไปถึงการป ลูกฝังค ุณธรรม จริยธร รม คว ามมีจิตส้านึก 

ที่ดี คนในครอบ ครัวต้องเ ป็นก้าลังใจให ้โอ กาสและสนั บสนุน ช่วยเ ห ลอื เ มื่อเ ขาพร้อมจะ กลับ

ตนเ ป็นคนด ี 
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  6.4 แนวท างป ้องกันพฤติกร รมการ กระท ้าผิดซ ้ าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  เ พ่ิมเตมิ ได้แก่ ค วรมีการเพ่ิม อ ัตราก้าลังเจ้าห น้าที่ ให้เ พียงพอ 

ในการดูแลผู้ต้องขัง  ค ว รประสานควา มร่วมมือในทุกภาค สว่นของสั งคม เ ข้ามาร่วมมือกัน 

ในการแก้ปัญห ายาเ สพติดเ ร่ิมตั งแต่ครอ บค รัวชุมชน  โรงเ รีย น ต้ารวจ อ ัยการ ศาล และ 

อ ื่น ๆ  ไมห่วังเ พียงจะให ้เรอื นจ้า  เ ป็นห น่วยงานในการแก้ปัญห าเ พียงอ ย่างเดียว  ค ว รเ ร่ิม

ตั งแต่สร้างคว ามอ บอ ุ่นในครอบ ครัวชุมชนต้อง ช่วยกันสอดส่องดูแลสมา ชิกใน ชุมชนไม่ ให้ ยุ่ง

เ กี่ยวกับ ยาเ สพติด สง่เ สริมให ้ควา มรู้ควา มเ ข้าใจในพิษภัยขอ งยาเ ส พติดมีมาต รการลง โทษ

อ ย่างอ ื่นแท นการจ้าค ุกในคดียาเ สพ ติด  ครอบ ครอง  ผู้ค้ายาเ สพติดที่เ ป็นรายย่อย  เ พ่ือ

ป้อ งกันการถ่ายทอ ดพฤติก รรมที่ไมด่ไีปสู่ สังคม  คว รมีการคัดกรอ งห รือจ้าแ นกประเ ภท

ผู้ต้องขังตามสภาพปัญห าแ ละคว ามตอ้ งการเ พ่ือแ ก้ไขห รือป รับเ ปลี่ยนพฤติก รรม  ห รือให ้

คว ามชว่ยเห ลอื ตามสภาพปัญห าแ ละคว ามตอ้งการขอ งผู้ต้องขังเ ป็นรายบุค คล  คว รมีการ

ก้าห นดแผนการจัดอบ รมห ลักสูตร โดยค้า นึงถึ งถึงสภาพปัญห าแ ละคว ามตอ้ งการขอ ง

ผู้ต้องขังเ ป็นห ลักส้าคัญ  คว รประสานควา มร่วมมือกับ ห น่วยงานภายนอ ก ที่มีคว ามรูแ้ละ

คว ามเ ช่ียวชาญห รือสห วิชาชีพในดา้น ต่าง  ๆ  เ ขา้มาเ ป็นวิทยากรให้คว ามรูห้ รือให ้ควา ม

ช่วยเ ห ลอื แก่ผู้ต้องขังให ้ตรงกับสภาพปัญห าแ ละคว ามตอ้ งการไมว่่าจะเ ป็นด้านการศึกษา

การฝึกอ าชีพและการพั ฒนาดา้นกา ยจิตและสั งคม ตลอดจนให้คว ามชว่ยเห ลอื สงเ คราะห ์

เ พ่ือป รับเ ปลี่ยนพฤติกร รมผู้กระท ้าผิดทั งใน ระ ห ว่างท ี่ต้องขังแ ละภายห ลังปลอ่ ยตัวอ ีกทั ง

คว รมีการปฐ มนิเท ศห รือโครงการเ ตรียมค วา มพร้อมก่อ นปลอ่ ยตัวผ ู้ต้องขังท ุกรายที่จะ

ได้รับการปล่อยตัวกลับ ไปใช้ชีวิตอ ยู่ ในชุม ชนโด ยเ น้นการมอ งเ ห ็นคุณ ค่าขอ งตนเ อ งและ

คว ามรับผิดชอ บตอ่ ตนเ อ งครอบ ครัวแ ละสังคม เ พ่ือเ ตรียมค วา มพร้อมท ั งทางรา่งกายจติใจ

และสังคมก่อนกลับไปใช้ชีวิตอ ยู่กับครอบ ครัวชุ มชน  และคว รประชาสัมพันธ์เพ่ือให ้คนใ น

ครอบ ครัวแ ละสังคม ให้โอกาสมคีว ามเห ็นอ กเหน็ใจแก่ผู้พ้นโทษ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 

 1. ผลการวิจัยจากการศึกษาระ ดับ พฤติก รรมก ารกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง คดี

ยาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  พบว ่า  พ ฤติกรรมการก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้าจังห วัดสกล นคร โ ดยภาพรวมอ ยู่ใ นระดับปา นกลาง ( X =

2.9 6) เ มื่อพิจารณารายดา้น พบว ่า ดา้นที่มีค่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ  ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะ ตัวการ ( X =3.74) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับมาก รอ งลงมาค ือ ดา้นการ
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กระท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับสนุน ให้กระท ้าค วา มผิด ( X =2.94) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าใน

ระดับปา นกลาง สว่นด้านที่มีค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุ ด  คือ  ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ ให้

กระท ้าค วา มผิด ( X =2.19) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับน้อย   

  โดยดา้นกา รกระท ้าผิดลักษณะ ตัวการ  ซึ่งเป ็นดา้นที่มีค่าเ ฉล่ียสูงที่สุด  

เ มื่อพิจารณารายข้อ พบว ่า ข้อท ี่มคี่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ  ท่านกระท ้าผิดฐา นเ สพยาเ สพติด

ให้โทษ ( X =4.81) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับมากที่สุด รอ งลงมาค ือ ท่านกระท ้าผิด

ฐ านจ้าห น่ายยาเ สพติดให้โทษ ( X =4.37) มีการก ระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับมาก สว่นขอ้ ที่

มีค่าเ ฉล่ียน้อยที่สุด ค ือ ท่านร่วมกับผ ู้อื่นกระท ้าผิดฐา นร่วมกันมียาเ สพติด ให้โทษไว้ใน

ครอบ ครองเ พ่ือจ้าห น่าย ( X =2.59) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับปา นกลาง สว่นด้าน

การกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ให ้กระท ้าค วา มผิด ซึ่งเป ็นดา้นที่มีค่าเ ฉล่ียต้่าท ี่สุดเมื่อพิจารณา

รายข้อ พบว ่า ข้อท ี่มคี่าเ ฉล่ียมากที่สุด คือ  ท่านกระท ้าผิดฐา นจ้างวานให ้ผู้อื่น ลงมือ กระท ้า

คว ามผิดเกี่ยวกับ ยาเ สพติดให้โทษ ( X =3.0 3) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับปา นกลาง 

รอ งลงมาค ือ ท่านกระท ้าผิดฐา นยุยงส่งเสริมใ ห ้ผู้อื่น ลงมือกระท ้าค วา มผิดเ กี่ยวกับ ยาเ สพ

ติดให้โทษ ( X =3.0 1) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าใน ระดับปา นกลา ง สว่นขอ้ ที่มีค่าเ ฉล่ียน้อย

ที่สุด ค ือ ท่านกระท ้าผิดฐา นขู่เข็ญให้ผู้อ ื่น ลงมอื กระท ้าค วา มผิดเ กี่ยวกับ ยาเ สพติดให้โทษ 

( X =1.0 2) มีการกระท ้าค วา มผิดซ ้าในระดับน้อย ที่สุด 

  ผลการวิจัยในครั ง นี สอดคลอ้ งกับงานวิจัยขอ ง อ รุณ ไชยภาษี (2557)  

ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยที่ส่งผลต่อการก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ทัณ ฑสถาน

บ้า บัดพิเศษ จังห วัดปท ุมธาน ีผลการวิจัย พบว ่า  การกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพ

ติดที่ต้องโทษ ในทัณ ฑสถา นบ้า บัดพิเศษ จังห วัดปท ุมธาน ีโดยรวมพบว่าอ ยู่ในระ ดับปาน

กลาง เ มื่อพิจารณาเ ป็นรายดา้น พบว ่า ดา้นการประกอ บอ าชีพ มีระดับคว ามค ิดเ ห ็นต่อ

การกระท ้าผิดซ ้าในระ ดับมากที่สุด และรอ งลงมาตามล้าดับ มีระดับคว ามค ิดเ ห ็นต่อการ

กระท ้าผิดซ ้าในระดับปา นกลาง ได้แก่ ดา้นควา มสัมพันธ์ในค รอ บค รัว ดา้นการปรับตัวเ ข้า

สูส่ังคม ดา้นแห ลง่ที่อ ยู่อา ศัย และมีระดับคว ามค ิดเ ห ็นในระดับน้อ ย ได้แก่ ดา้นการคบ

เ พ่ือน ดา้นสภาพร่างกายและจิ ตใจ สอดคลอ้ งกับงานวิจัยขอ ง เ ดชา จินตกสิกา ร (2560) 

ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิด ซ้ าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้า

จังห วัดมห าสารคา ม การศึกษาวิจัยเ ร่ือง ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดมห าสารคา ม  ผลการวิจัยพบว ่า ระดับการกระท ้าผิดซ ้าของ

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดมห าสารคา ม พบว ่า ระดับการกระท ้าผิดซ ้าของ
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ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดมห าสารคา มโดยรวมอ ยู่ใน ระดับมาก และเ มื่อ

จ้าแ นกเป ็นรายดา้น พบว ่า ระดับการกระ ท้า ผิ ดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้า

จังห วัดมห าสารคา ม อ ยู่ในระดับมากที่สุด 1 ดา้น อ ยู่ในระดับมาก 1 ดา้น และอ ยู่ในระดับ

ปา นกลาง 1 ดา้น เ รียงล้าดับจากค่าเ ฉล่ียมาก สุดไปห านอ้ ยสุด ดังนี  ดา้นการกระท ้าผิด

ลักษณ ะตัวการ ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใ ช้ให ้กระท ้าค วา มผิด แ ละด้านการก ระท ้าผิด

ลักษณ ะผู้สนับสนุนกา รกระท ้าค วา มผิด และสอดคลอ้ งกับงานวิจัยขอ ง บัณ ฑิต พิทักษ์สิทธิ์ 

(255 6) ได้ท้าการศึกษา การวิเ คราะห ์สาเ ห ตุการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด : 

ศึกษาเ ฉพาะกรณีผู้ต้องขังในทัณ ฑ สถานบ้าบัด พิเศษกลาง  ผลการวิจัยพบว ่า กระท ้าผิดซ ้า

ขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ขอ งผู้ต้องขังในทัณ ฑสถานบ้าบัดพิเศษกลาง มี การก ระท ้าผิดซ ้า

อ ยู่ในระดับปา นกลาง 

 2. ผลการเ ปรยีบเ ทียบพฤ ติกรรมกา รกระท ้าผิ ดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ตามค ุณลักษณ ะส่ วนบุค คล และการต้องโทษ  ดา้นอายุ พบว ่า 

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ใน

ภาพรวมม ีควา มแ ตกต่างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญท างสถติิที่ระดับ .0 1 ตามค ุณลักษณ ะสว่น

บุค คลด้านสถานภาพสม รสก่อนต้องโทษ ครั งล่ าสุด ดา้นรายไ ดเ้ ฉล่ียต่อเ ดอื นก่อนต้องโทษ  

ดา้นรวมก้า ห นดโทษ ที่ต้องโทษ ทั งห มดก่อนการ ต้องโทษ ครั งล่าสุด แ ละด้านก้าห นดโทษ 

ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด พบว ่า พฤติกรรมการ กระ ท้า ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใน

เ รือนจ้าจังห วัดสกลนครในภา พรวมม ีควา มแ ตกต่างกันอ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิ ติที่ระดับ 

.0 0  โดยผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีอา ยุระห ว่าง 46-60  ปี ผู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดที่ มีอา ยุ

มากกว่า 60  ป ี ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีสถาน ภาพสมรส ผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพ ติดที่มี

สถานภาพห ย่าร้าง ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพ ติดที่ไม่ มีรายได้ ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพ ติดที่มีรายไ ด้

เ ฉล่ียต่อเ ดอื นก่อนการต้องโทษ  ระห ว่าง 5,001-10 ,00 0 บา ท ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มี

รายได้เฉลี่ย ต่อเ ดอื นก่อนการต้องโทษ  ระห ว่าง 10 ,0 0 1-20 ,0 00  บาท  ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพ

ติดที่มีรวมก้า ห นดต้องโทษ ระห ว่าง 7-10  ปี ผูต้้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีก้าห นดโทษ 

ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุดระห ว่าง 4-6 ปี ผู้ต้องขังคดยีาเ สพติดที่มีก้าห นด โทษท ี่ต้องโทษ ครั ง

ลา่สุดระห ว่าง 7-1 0  ปี และผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่มีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด

ระห ว่าง 11 ปี –ขึ นไป มีพฤติกร รมการกระท ้าผิ ดซ ้า สูงกว่าผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดกลุ่มอื่น ๆ 

  ผลการวิจัยในครั ง นี สอดคลอ้ งกับงานวิจัยขอ ง อ านนท์ ฉัตรเ งิน และเ กษม

ศานต์ โชติชาค รพั นธุ์ (2558) ได้ท้าการศึกษา ลักษณ ะสว่นบุค คลและพฤติกร รมขอ ง
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ผู้กระท ้าผิดซ ้าห ญงิในคดีจ้าห น่ายยาเ สพติ ด  ผลการวิจัยพบว ่า ลักษณ ะสว่นบุค คลของ

กลุ่มตัวอ ย่างที่เป ็นผู้ต้องขังห ญงิทั งห มดนั น มีอา ยุเ ฉล่ียอ ยู่ที่ 25-35 ปี สว่นให ญม่ีรายได้ 

ที่ค่อ นข้างต้่า รวมถึงระดับการ ศึกษาที่ค่อ นข้างต้่าอ ีกด้วย สอ ดคล้องกับ งานวิจัยขอ ง 

อ รุณ ไชยภาษี (2557) ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยที่ส่งผลต่อการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติด ทัณ ฑสถานบ้าบัดพิเศษ จังห วัดปท ุมธาน ีผลการวิจัย พบว ่า ปัจจัยส่วนบุค คล

และการต้องโทษ จ้านวนปีที่ต้องโทษ ครั งแรกมคีว ามสัมพันธ์เชิงลบกับ การกระท ้าผิดซ ้า

อ ย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และปัจจัยที่มคีว ามสัมพันธ์ต่อการกระท ้าผิดซ ้าด้า น

แห ลง่ที่อ ยู่อา ศัยมีคว ามสัมพันธ์เชิงบวกกับการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ที่ต้องโทษ ในทัณ ฑสถานบ้าบัดพิเศษจังห วัดปท ุ มธานี อ ย่างมีนัยส้าคัญที่ระดับ .05 และ

สอดคลอ้ งกับงานวิจั ยขอ ง นุชนาฏ มุกุระ (255 4) ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยที่มอี ิทธิพลต่อการ

กระท ้าผิดซ ้าในคดียาเ สพ ติดขอ งผู้ต้องขังเ รือน จ้ากลางเ ชียงใหม่ผลการศึกษา พบว ่า ปัจจัย

ที่มีอิทธิพลต่อการกระท ้าผิดซ ้าในคดียาเ ส พติ ดขอ งผู้ต้องขัง  ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุค คล ดา้น

การศึกษา อ าชีพ และรายได้ ลว้นมี อ ิทธิพล ต่อการกระท ้าผิดซ ้า 

 3 . ผลการวิเ คราะห ์  อ ิทธิพลขอ ง ปัจจัยด้านฤทธิ์ของยาเสพติด ดา้นสังคม และ

สิ่งแว ดล้อม และดา้นร่างกายและจิตใจ ที่ส่งผ ลต่อพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง

คดียาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  พบว ่า ปัจจัยด้านฤทธิ์ของยาเสพติด และดา้น

ร่างกายและจิตใจ ไมม่ีอิทธิพลต่อ พ ฤติกร รมก ารกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  สว่นปัจจัย ดา้นสังค มแ ละส่ิงแว ดล้อม  (β =.3 3 8) มีอิทธิพลต่อ

พฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  อ ย่างมี

นัยส้าคัญทางสถิติที่ระ ดับ .0 0  โดยมีค่าสัมประสทิธิ์พยากรณ์ =.20 0  โดยสามารถท้านาย

ระดับ พฤติก รรมการก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร   

ไดร้้อยละ 20 .0 0 

  ผลการวิจัยในครั ง นี สอดคลอ้ งกับ ทฤษ ฎีคว ามผูกพันทา งสังคม (Social Bond 

Theory) ขอ ง Herschi (1969 อ ้างถงึใน ศุภกาน ดา สุขศรีวงษ์, 2550, ห น้า 30-32)  

ห ลักการส้าคัญขอ งทฤษ ฎีนี  คือ พันธะทา งสัง คม ห รือค วา มผูกพันทา งสังคม (Social Bond) 

ที่ได้แบ่งอ อ กเป ็น 4 ประเภท คือ คว ามผูกพัน (Attachment) ข้อผูกมัด (Commitment) การ

เ ข้าร่วม (Involvement) และค วา มเ ช่ือ (Belief) ทฤษ ฎีนี  มีสมมุติฐ านว่า “บุค คลที่มีคว าม

ผูกพันทา งสังคม น้อย จะมีแนวโน้มที่จะมีพฤติ กรรมอ าชญากรรม” ซึ่งการที่บุค คลได้

กระท ้าผิดโดยการเ ข้าไปเ กี่ยวข้อ งกับยา เ สพ ติด  เ กิดจาก ปัจจัยพื นฐ านส่วนบุค คล และ
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คว ามสัมพันธ์ภายในครอบ ครัว ดา้นควา มรัก คว ามอ บอ ุ่น และจากการถูกกดีกันไมใ่ห้เ ข้า

ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ขอ งสังคม ท้า ให้เ กิดการไ ม่ยอ มรับแ ละปฏิบัติตาม กฎ ระเ บียบขอ ง

สังคม มีพฤติกรรมเ บี่ยงเ บน และห ันไปพ่ึงพาย าเ สพติดจนเ ป็นเห ตุให้เ กิดการกระท ้าผิดซ ้า  

สอดคลอ้ งกับงานวิจัยขอ ง งานวิจัยขอ ง พงษ์กฤษณ์ มงค ลสินธุ์ (2560 ) ได้ท้าการศึกษา 

การศึกษาปัจจัยที่มคีว ามสัมพันธ์กับกระ ท้า ผิด ซ ้าในคดียาเ สพติ ด ผ ลการศึกษาพบว ่า 

ปัจจัยดา้นควา มสัมพันธ์ใ นครอบ ครัวแ ละด้าน สภาพทา งเ ศรษฐ กิจสังคม เ ท่านั นที่มี

คว ามสัมพันธ์กับการกระท ้าผิดซ ้าในคดี ยาเ สพ ติด สอดคลอ้ งกับงานวิจัยขอ ง  

เ ดชา จินตกสิการ (2559) ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ้ าของผ ู้ต้องขั ง

คดียาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดมห าสารคา ม ผลการวิจัยพบว ่า ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้า

ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดมห าสารคา ม มีจ้านวน 5 ตัวแ ปร คือ 

ปัจจัยด้านครอบ ครัว ปัจจัยด้านสังคม และชุมช น ปัจจัยด้านคว ามตอ้ งการการยอ มรับ 

ปัจจัยด้านสภาพปัญห าท างอ บา ย มุข และปัจจัยด้านกายภาพ สอดคลอ้ งกับงานวิจัยขอ ง 

อ รุณ ไชยภาษี (2557) ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยที่ส่งผลต่อการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติด ทัณ ฑสถานบ้าบัดพิเศษ จังห วัดปท ุมธาน ี ผลการวิจัยพบว ่า ปัจจัยที่มี

คว ามสัมพันธ์ต่อการกระท ้าผิดซ ้าด้านแห ลง่ที่ อ ยู่อา ศัยมีคว ามสั มพันธ์เชิงบวกกับการ

กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ต้องโ ทษ ในทัณ ฑสถานบ้าบัดพิเศษจังห วัด

ปท ุมธาน ีอ ย่างมีนัยส้าคัญที่ระดับ .05 สอดคลอ้ งกับงานวิจัยขอ ง บัณ ฑิต พิทักษ์สิทธิ์ 

(255 6) ได้ท้าการศึกษา การวิเ คราะห ์สาเ ห ตุการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด : 

ศึกษา เ ฉพาะกรณีผู้ต้องขังในทัณ ฑ สถานบ้าบัด พิเศษกลาง  ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิด

ซ ้าสรุปท ุกด้านอ ยู่ใน ระดับปา นกลาง ในดา้ นครอบ ครัวอ ยู่ในระดับมาก สว่นด้านสังคม   

ดา้นสภาพแว ดล้อม ดา้นเศรษฐ กิจ แ ละด้านค วา มเ ช่ือเ กี่ยวกับ การกระท ้าผิดอยูใ่นระดับ

ปา นกลาง  สอดคลอ้ งกั บ งานวิจัยขอ ง  นพรัตน์  ห มอ กมดื (2556) การกระท ้าผิดซ ้าของ

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด กรณีศึกษาเ รือนจ้าพิเศ ษพัทยา จังห วัดชลบุรี ผลการศึกษาพบว ่า

ปัจจัยที่มคีว ามสัมพันธ์กับการกระท ้าผิดซ ้าขอ งผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด พบว ่าคว ามสัมพันธ์

ขอ งบุค คลภายในครอบ ครัวมีคว ามสัมพันธ์กับการกระท ้าผิดซ ้าของ ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด 

และสอดคลอ้ งกับงานวิจัยขอ ง นุชนาฏ มุกุระ (255 4) ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยที่มอี ิทธิพลต่อ

การกระท ้าผิดซ ้าในคดียาเ ส พติดขอ งผู้ต้องขังเ รือนจ้ากลางเชยีงใหม่ ผลการศึกษาพบว ่า 

ปัจจัยที่มอี ิทธิพลต่อการกระท ้าผิดซ ้าในคดี ยาเ สพติดขอ งผู้ต้องขังดังก ลา่ว  มาจาก ปัจจัย

ดา้นสภาพแว ดล้อม ทั งดา้นครอ บค รัว สังคม  ชุมชน การคบ เ พ่ือน แ ละเศรษฐ กิจ  
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  จากผลการวิจัยแสดงให้เ ห ็นว่า พฤติกรรมการ กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดี

ยาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  สว่น ใหญ่เกิดจาก ปัจจัยดา้นสังคม และสิ่งแว ดล้อม   

เ น่ืองจาก ครอบ ครัวขาดคว ามอ บอ ุ่น ขาด การอ บรมเล ียงดูเ อ าใจใส ่ ท้า ให้ง่ายต่อการถูกชัก

จูงจากกลุ่มคนที่เ กี่ยวข้อ งกับยาเ สพติด รวมถึง สภาพเ ศรษฐ กิจ การคบเ พ่ือน สภาพขอ ง

สังคม และชุมชน เ มื่อผู้ต้องขังพ้นโทษอ อ กมา ต้องป ระสบกับป ัญหา ดา้นสภาพจิตใจ คว าม

วิตกกังวล กลัวสังคมไมใ่ห้การยอ มรับ การตก งาน ถูกปฏิเ สธจากสถา นที่ท้า งาน ท ้าให ้ขาด

รายได้ใ นการเ ลี ยงดู ตนเ อ งและค รอ บค รัว สง่ผลให ้กลับไปกระท ้าผิดซ ้า ผู้ต้องขังสว่นให ญ่ 

ขาดการขัดเกลาแ ละขาดคว ามอ บอ ุ่นจากครอบ ครัว คว ามค ึกคะนอ ง กลุ่มเพื่อนไม่ไดรั้บ

คว ามไว้วางใจจากสังคม อ าศัยอ ยู่ในแห ลง่เ สื่อ มโทรมแ ละยาเ สพติด รายได้ของค รอ บค รัว

ต้่า พื นที่ในเ รือนจ้าค ับแ คบ และการศึกษาต้่า คว ามสัมพันธ์ในครอบ ครัวไมด่ ี

สภาพแว ดล้อมเ ป็นชุมชนเ มือง ที่เ ป็นแห ลง่อ บายมุขและมีการแพร่ระบ าดของยาเส พติด

นอ กจากนี สมาชิกในค รอ บค รัวยังเค ยต้องโทษ จ้าค ุกในคว ามค ิดเ กี่ยวกับ ยาเ สพติดดว้ย 

ส้าห รับพฤติกรรม สว่นตัวก่อ นต้องโทษ เ คยเสพ สิ่งเ สพติ ด ป ระเ ภทยาบ้าและเ สพท  กวัน   

เ คยเลน่การพนันแ ละเท ี่ยวสถานบันเท ิง รวมถึงการคบ เ พ่ือนที่มพีฤติกรรมเ กี่ยวข้อ งกับ   

ยาเ สพติด การพ นัน ห รือใช้ควา มรุนแรง  ส้าห รั บป ัญหา และสาเห ตุที่ท้า ให้กลุ่มตัวอ ย่าง

กลับไปกระท ้าผิดซ ้า สว่นให ญเ่ กิดจากตัวผ ู้กร ะท ้าผิดเอ ง โดยต้องการเงิน เ พ่ือ ซื อ คว าม

สะดวกสบาย แ ละให ้ทัดเ ทียมผู้อ ื่นรวมกึงการติดยาเ สพติ ด เ ลน่การพ นันและเ ที่ยวกลางคืน 

รอ งลงมาเ ป็นปัญหา และสาเห ตุทา งด้านเ ศรษฐกิจ ค ือ ไมม่ีงานท้า ท้า ให้ขาดรายได้ในการ

ด้าเนนิชีวิต รวมท ั งปัญหา ห นี สนิ นอ กจากนี ยังเ ป็นปัญหา และสาเห ตุทา งด้านสังคม  

โดยเ ฉพาะป ัญหา จากกา รคบ เ พ่ือนที่ชักจูงกันไ ปกระท ้าผิด ป ัญหา สังคม ไมใ่ห้การยอ มรับ 

รวมถึงปัญห าจากค รอ บค รัว และการเ รียนรู้การกระท ้าผิดจากส่ือ ตลอดจนปัญห าสาเห ตุ

ที่เ กิดจากสภาพแว ดล้อมท ี่อยูอ่ าศัยที่เ อ ื อ ต่อการกระท ้าผิด แ ละปัญหา ดา้นควา มเ ช่ือท ี่ผิด 

ก็เป ็นปัญห าส้าคัญที่ท้าให ้ผู้ต้องขังกลับไปก ระท ้าผิดซ ้า 

 4. ผลการศึกษา แนวท างป ้องกันพฤติกรรมการ ก ระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  พบว ่า คว รบัญญัติบทลงโทษ ผู้กระท ้าผิดตามลักษณะ

ดังกล่าวให ้ห นักกว่าฐ านควา มผิดเ ดมิใน พ.ร.บ .ยาเ สพติ ดให ้โทษ  เ พราะค นที่จะกระท ้า

คว ามผิดลักษณะ แบ บนี ถอื ว่า เ ป็นก ลุม่ค นที่ค่อนข้างมอี ิทธิพลเห นือกฎห มาย ห รืออาจจะ

เ รียกไดว้่าเ ป็นต้นเ ห ตุห รือท ี่มาของการแพร่ระ บา ดขอ งยาเ สพติด คว รจะมีการน้ามาตรกา ร

ทา งกฎห มาย เ ช่น การยึดทรัพย์ การเ พ่ิมโทษ  และโทษจ้าค ุกมาใช้อยา่งจรงิจัง   
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และค วรมีการประสานคว ามรว่ม มือในรูปแ บบ ขอ งภาค ีเค รือข่ายระห ว่างห น่ วยงาน  

ในกระบ วนการยุ ติธรรมแ ละ ชุมชน  ใน การสอด สอ่ งดูแลผู้กระท ้าผิดหรอื ผู้ต้องขังห รือ 

ผู้มีประว ัติการกระท ้าผิดในลั กษณะ นี  ในพื นที่เ พ่ือเ ฝ้าระว ังและไมห่ วนกลับมา กระท ้าผิดซ ้า

อ ีก ห น่วยงานขอ งรัฐ  ที่มหี น้าที่รับผ ิดชอ บในการป้อ งกันปราบป รามยาเสพคิด ค วรมีการ

สบืห าข้อมูลในเ ชิงลึก แ ละปราบ ปรามแบ บถอนรากถอ นโคน ห น่วยงานทีเ่ กี่ยวข้อ งคว รให้

คว ามส้าคัญในการดูแลคว รป้อ งกันคว รมีการ มาตรการร่วมกัน รวมถึงฝ่ายต่าง  ๆ  ที่มี

คว ามสัมพันธ์ขอ งผู้กระท ้าค วา มผิด  และผู้สนับสนุนคว รร่วมกัน ในการวา งแผ นปฏิบัตกิาร

อ ย่างเป ็นระบ บแ ละคว รเ ป็นแนวท างท ี่น้าไปสูก่ารมีมาต รการใ นการติด ตามป ระเ มินผล

บท ลงโทษท ี่แสดงผลให ญจ่ริงจังถงึตัวผ ู้กระท ้า ผิดผู้สนับสนุน ต่อไป  และค วรอ บรมขัดเ กลา

การใช้ชีวิต ในสังคม ปัจจุบ ันปลูกฝังให ้มจีิตส้า นึ กรู้ผิดชอ บชั่วดแีละผลที่เกิดจากการกระท ้า

ให้ทราบถึงพิษภัยขอ งยาเ สพติด ให้ทราบถึงผลเ สยีที่เ กิดจากการเ ข้าไปยุง่เ กี่ ยวห รือกระท ้า

ผิดเ กี่ยวกับ ยาเ สพติด  เ จ้าห น้าที่ของรัฐ ห รือห น่วยงานที่มีห น้าที่ปราบปราม คว รมีมาตรการ

ปราบป รามการแพร่ระบ าดของยาเสพ ติดอ ย่า งจริงจัง มีคว ามเ ข้มงวดตรวจตราแ ห ลง่

ชุมชนที่มีการระบ าดของยาเส พติด คว ร มีการเ พ่ิมมาตรการลง โทษให ้ห นักขึ นและค วรมี

มาตรการคว บค ุมในเ รือ นจ้าโดยกา รปฏิบัตติา มกฎห มายอยา่งเ ครง่ครัดตลอดจนมีการคัด

กรอ งจ้าแ นกประเ ภทผู้ต้องขังเ พ่ือค วบ คุม พฤติกรรม  และมีการจัดโปรแกรมเ พ่ือ

ปรับเ ปลี่ยนพฤติก รรมนิสั ยโด ยเ น้นคว ามรับผิด ชอ บตอ่ ตนเ อ งและสังคมสว่นรวม  กรม

ราชทัณ ฑ์ห รือห น่วยงานที่เกี่ยวข้อ งคว รช่วยเ ห ลอื สนับสนุนกา รห างานท้า  การประกอบ

อ าชีพมารองรับแก่ผู้ต้องขังท ี่พ้นโทษอ อ กไป เ พ่ือให ้ผู้ต้องขังมีงานท้า  มีรายได้ ลดช่องว ่าง

ทา งเ ศรษฐ กิจในสังคม  ไมใ่ห้เ ขาคิดหว นกลับมากระท ้าผิดซ ้าอ ีก ชุมชนคว รมีกจิกรรมใ นเ ชิง

สร้างสรรค์เ ป็นประโ ยชน์ สร้างแ รงบันดาลใจ และค ่านิยมที่ดงีาม รวมไปถึงการปลูกฝัง

คุณ ธรรม  จริยธรรม คว ามมีจิตส้านึกที่ด ี คนใ นครอบ ครัวต้องเ ป็นก้าลังใจให ้โอ กาสและ

สนับสนุน ช่วยเ ห ลอื เ มื่อเ ขาพร้อมจะ กลับตนเ ป็นคนด ี คว รมีการก้าห นดแผนการจัดอบ รม

ห ลักสูตรโด ยค้า นึงถึงถึงสภาพปัญห าแ ละคว ามตอ้ งการขอ งผู้ต้องขังเ ป็นห ลักส้าคัญ   

คว รประสานควา มร่วมมือกับ ห น่วยงานภายนอ กที่มี คว ามรูแ้ละค วา มเ ช่ียวชาญห รือ 

สหว ิชาชีพในดา้ นต่าง  ๆ  เ ข้ามาเ ป็นวิทยากรใหค้ว ามรูห้ รือให ้ควา มช่วยเห ลอื แก่ผู้ต้องขัง 

ให้ตรงกับสภาพปัญห าแ ละคว ามตอ้ งการไมว่่าจะเ ป็นด้านการศึกษาการฝึกอ าชีพ 

และการพัฒนา ดา้นกายจิตและ สังคม ตลอดจน ให้คว ามชว่ยเห ลอื สงเ คราะหเ์ พ่ือป รับเ ปลี่ยน

พฤติกร รมผู้กระท ้าผิดทั งในระห ว่างท ี่ต้องขังแ ละภายห ลังปลอ่ ยตัวอ ีกทั งคว รมีการ 
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ปฐ มนิเท ศห รือโครงการเ ตรียมค วา มพร้อมก่อ นปลอ่ ยตัวผ ู้ต้องขังท ุกรายที่จะได้ รับการ 

ปลอ่ ยตัวกลับไปใช้ชีวิตอ ยู่ ในชุม ชน  และ คว รปร ะชาสัมพันธ์เพ่ือให ้คนในค รอ บค รัวแ ละ

สังคม ให้โอกาสมคีว ามเ ห ็นอ กเห ็ นใจแก่ผู้พ้นโทษ 

  ผลการวิจัยในครั ง นี สอดคลอ้ งกับงานวิจัยขอ ง เ ดชา จินตกสิการ (2559)  

ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิด ซ้ าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดในเ รือนจ้า

จังห วัดมห าสารคา ม ผลการวิเ คราะห ์ขอ้ มูล ข้อเ สนอ แนะเ กี่ยวกับ การแก้ไขฟ้ืนฟูการ

กระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้อ งขังคดยีาเ สพติดใ นเ รือน จ้าจังห วัดมห าสารคา ม พบว ่า คว รจัด

ฝึกอ บรมการฝึกวิชาชีพใน ดา้นหรอื สาขาที่ตลา ดแรงงานต้องการ การฝึกวิชาชีพคว ร

ด้าเนนิการอ ย่างจริงจังและมรีะ ยะเ วลาการฝึกที่เห มาะสม คว รติดต่อผ ู้ประกอ บการ

ภาค เ อ กชนมาท ้าการฝึกอ บรมห รือฝึกวิชาชีพให้กับผู้ต้องขังในสาขา วิชาชีพที่ภาค เ อ กชน

ต้องการ คว รจัดสรรสว่นแบ ่งผลก้าไ รจากการ ฝึกวิชาชีพให้กับผู้ต้องขังท ี่ฝึกวิชาชีพอ ย่าง

เ ห มาะสมเ ป็นธรรม คว รจัดฝกึอ บรมเพื่อพัฒน าแ ละเสริมสร้างแรงบันดาล ใจให้กับผู้ต้องขัง 

ปรับทัศนคตขิอ งเ จ้าห น้าที่ราชทัณ ฑ์ให ้มจีุดมุง่ห มายร่วมกัน เ พ่ือป รับป รุงแก้ไข พัฒนา

ทักษ ะว ิชาชีพ ฟ้ืนฟูสภา พจิตใจขอ งผู้ต้องขังให ้ มีคว ามพร้อมในการกลับค ืนสูส่ังคม ภาย นอ ก 

คว รติดต่อผ ู้ประกอ บการภาคเ อ กชนเ พ่ือรองรับแรงงานผู้ต้องขัง ภายห ลังการปลอ่ ยตัว  

คว รจัดให ้มบี้านพักช่ัวค ราว ส้าห รับรองรับผู้ต้องขังท ี่ไม่มทีี่พักอ าศัยห ลังปลอ่ ยตัว คว รมี

ผู้รับผ ิดชอ บในการติ ดตามป ระเ มินผล ภายห ลังจากผู้ต้องขังป ลอ่ ยตัว  สอดคลอ้ งกับ

งานวิจัยขอ ง พันต้ารวจโทค ม เ ห ลา่บ ุตรสา (255 7) ได้ท้าการศึกษา ปัจจัยที่มผีลต่อการ

เ สพยาเ สพติ ดขอ งผู้ต้องห าในคดีเสพยาเ สพ ติด ประเภท 1 (ยาบ ้า) ในพื นที ่สถานต้ีารวจ 

ภูธรส้าโรงเ ห นือ พบว ่า วิธีการแกไ้ขปัญห าแ ละวิธกีารป้อ งกันการเ สพยาเ สพ ติดให้โทษ

ประเภท 1 (ยาบ ้า) ดา้นครอ บค รัว สถาบ ันครอบ ครัวถอื เ ป็นสถาบันแรก ที่มีบทบ าทห น้าที่

ในการป้อ งกันปัญห ายาเ สพติ ดโดย ตรง พ่อแ ม ่คือ บุค คลส้าค ัญในการอ บรม เ ลี ยงดู สั่ง

สอนลูก นอ กจากนี ยังจะต้องป ระพฤ ติปฏิบัติเป ็นแบ บอ ย่างที่ดี ที่ถูกต้อ งให้กับบ ุตรห ลาน 

ดา้นเศรษฐ กิจ ปัญห าให ญป่ระการห น่ึงที่ผู้ก้าห นดนโยบา ยทั่ว โลก ต้องเ ผชญิคอื การ

ว่างงานในกลุ่มวัยรุ่ น โดยนับตั งแ ต่เศรษฐ กิจโล กต้องเ ผชญิกับว ิกฤติทางการเงินในปี 

2551-2552 อ ัตราการว่างงานขอ งคนในระดับ โลกเพิ่มขึ นสูงมากที่สุ ดเป็นประว ัติการณ์

และปัจจุบ ั นการห างานที่ดีให ้กับนักศึกษาที่เ พ่ิงจบใหม่แ ละก้าลังเข้าสู่ตลาดแรงงานเ ป็น   

ครั งแรก ในช่วงที่ผ่านมาธุรกิจขนาด กลางย่อม และเ ล็ก ต่างพากันเ จ็บตัวกัน เ พราะก้าลัง

ซื อ ขอ งผู้บรโิภคท ี่ลดน้อยลง อ ัตราการบริโภค ที่น้อยท้าให ้รายได้ของห ้างร้านบรษิัท ต่าง ๆ 
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ลดลงตามไปดว้ย สิ่ง ที่ผู้ประกอ บการห ลายรายต้องจ้า ใจต้องท ้า คือ  ลดค่าจ้างพนักงาน 

บา งแห ่งลดลงเ ห ลอื แคเ่ พียงครึ่งเ ดยีว ท้า ให้พนักงานต้องยื่นซอ งขาวลาอ อ กจากที่ท้างา น

กันจ้านวนไม่น้อย ท้า ให้วัยรุ่นเ ข้าห ายาเ สพติด  การแก้ไขปัญห าท ี่ปลายเ ห ตุ แม ้แต่รัฐ บา ล

ชุดปัจจุบันที่มีคว ามตั งใจจริง พยายามท ี่จะป ร าบ ปรามทั งบนดินและใต้ดิน เ พ่ือท ี่จะขจัดยา

เ สพติดให้ห มดไปจา กสังคม ไทย แตป่ัญห าดังกล่าวยังคงทว ีควา มรุนแรงอยา่งตอ่ เ น่ือง เ พ่ือ

เ ป็นแนวท างในการป้อ งกันและแ ก้ไขปัญห ายาเ สพติดอ ย่างย่ัง ยืน มาตรการส้าคัญในกา ร

ป้อ งกันและแ ก้ไขปัญห ายาเ สพติด สิ่งแรกที่ควรให ้ควา มส้าคัญเป ็นอ ย่างย่ิง คือ บท บา ท

ทา งสังคม ไทยในระดับรากห ญา้ เ พราะบ ทบ าททา งสังคม เ ป็นแนวท างการปฏิบัติอยา่งมี

ระเ บียบแ ละระบ บ  ดา้นการให ้ควา มรู้เกี่ยวกับ ยาเ สพติด เ น่ืองจากป ัจจุบันปัญหา ครอบครัว

เ ป็นปัญหา ที่ละเ อ ียดอ่อ น มีผลกระท บมา กมายและที่สง่ผลกระท บอ ย่างเห ็นได้ชัดคอื 

ปัญห าเ ร่ืองยา เ สพติด เ พราะบ ุคค ลส่วนใหญ่ที่ติดยาเ สพติ ด เ ป็นบุคค ลที่อ ยู่ในช่วงวัยรุ่น 

ดา้นการป้องกันและปราบป ราม การด้าเนนิงา นป้อ งกันและแ ก้ไขปัญห ายาเ สพติดที่ผ่านมา

อ าศัยยุทธศาสต ร์ห ลักที่ส้าค ัญ ค ือ การลดปริ มาณยาเสพติด คว บค ู่ไปกับ การลดคว าม

ต้องการในการใ ช้ยาเ สพ ติด โดยมีมาตรการด้า เ นินงานที่ชัดเจน ได้แก่ มาตรการคว บค ุมพืช

เ สพติด มาตรการป ราบ ปรามยาเ สพติด มาตร การป้อ งกันยาเ สพติด และมาตร การ

บ้า บัดรักษาแ ละฟ้ืนฟูสม รรถภาพผู้ ติดยาเ สพ ติ ด   

  และสอดคลอ้ งกับงานวิจัยขอ ง อ ัคค กร ไชยพง ษ์ (2556) ได้ท้าการศึกษา

การพัฒนาก ลยุทธ์การป้อ งกันและแ ก้ไขปัญห า การกระท ้าผิ ดซ ้าของผ ู้ต้องขังชายในเ รือนจ้า 

เ ขต 8 ผลการวิจัยพบว ่า สาเห ตุการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังชายในเ รือนจ้าเ ขต 8 มาจาก

ขาดการขัดเกลาแ ละขาดคว ามอ บอ ุ่นจากครอบ ครัว คว ามค ึกคะนอ ง กลุ่มเพื่อนไม่ไดรั้บ

คว ามไว้วางใจจากสังคม อ าศัยอ ยู่ในแห ลง่เ สื่อ มโทรมแ ละยาเ สพติด รายได้ของค รอ บค รัว

ต้่า พื นที่ในเ รือนจ้าค ับแ คบ และการศึกษาต้่า ส้ าห รับมา ตรการและการแก้ไขปัญห า

ครอบ ครัวต้องแ ก้ไขโดยให้อ ภัย ดูแลให้ค้า ปรกึษา เ ป็นแบบ อ ย่างที่ดี อ งค์กรทา งสังคม ต้อง

ร่วมมือกันแกไ้ข ให้การยอ มรับ และร่วมมือกันก้าจัดอบ ายมุข จัดหา อ าชีพและจัดตั ง

กอ งทุนเพื่อชว่ยเห ลอื ให้ก้าลงัใจ ไมต้่าห นิ ยกย่องการท้าค วา มด ีมีกฎห มายล้างมลทิน 

เ รือนจ้าตอ้ งปรับปรุงด้านพื นที่ สวัสดกิาร และการให้การศึกษา ส้าห รับการพัฒ นากลยุทธ์

การป้อ งกันและแ ก้ไขปัญห าการกระท ้าผิดซ ้าด้ าเ นินการดว้ยกล ยุทธ์ดังนี  กลยุทธ์ด้าน

ครอบ ครัว ครอบ ครัวต้องมีค วา มใกลชิ้ดกับผู้ต้องขัง มีการสร้างสัม พันธภาพที่ ดกีับผู้ต้องขัง 

ทั งในระห ว่างท ี่ต้องขังแ ละเมื่อ พ้นโทษกลับสูค่รอบ ครัวแ ลว้ ครอบ ครัวต้องให ้อภัยและให ้
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โอกาสผูก้ระท ้าผิดในการก ลับตัว สง่เ สริมให ้ผู้พ้นโทษท ้าค วา มดแีละประกอบ อ าชีพโดย

สุจริต ยอ มรับผ ู้พ้นโทษท ี่สามารถเป ลี่ ยนแป ลง พฤติกร รมไปในทา งที่ดี กลยุทธ์ด้านสังคม

ห น่วยงาน ท ั งภาครัฐแ ละเอ กชนต้องให ้ควา มร่วมม ือในการช่วยเ ห ลอื ดูแลผู้ต้องขังห ลังพ้น

โทษให ้กลับตัว สง่เ สริมคุณธรรมจริยธร รม และปรัชญาเศรษฐ กิจพอ เ พียงใ นสังคม กลยุทธ์

ดา้นสภาพแว ดล้อม ชุมชน ต้องชว่ยเห ลอื บ้า บดัฟ้ืนฟูผู้ ต้องขังภายหลังพ้นโทษ ห น่วยงานใน

ชุมชนต้องจัดส่ิงแว ดล้อมท ี่ดีภาย ในชุม ชน โดยก้าจัดส่ิงที่เป ็นอ บา ยมุขและยาเ สพติดใ น

ชุมชน น้าระบบยุติธรรมชุม ชนมาใช้ ในการแก้ไ ขปัญห าผู้กระท ้าค วา มผิดซ ้า ชุมชนต้อง

ยอ มรับ ให้อ ภัย และให้ก้าลังใจในการป ระกอ บอ าชีพขอ งผู้ต้องขังห ลังพ้นโทษ กลยุทธ์ด้าน

เ ศรษฐ กิจ จัดตั งกอ งทุนให ้ผู้ต้อ งขังที่พ้นโทษได้ กู้ยืมเงินไปประกอบ อ าชีพห รือการจัดตั ง

สหกรณ์เพื่อ ช่วยเ ห ลอื ผู้ต้องขังห ลังพ้นโทษ ให้คว ามรูแ้ละสนับสนุนเ ครื่อ งมือ สถานที่ใน

การประกอบ อ าชีพภายห ลังพ้นโทษ กลยุทธ์ด้านแรงจูงใจ คว รมีกฎห มายล้างประวัติ

ผู้ต้องขังท ี่พ้นโทษซึ่งไม่ไดก้ ระท ้าผิดซ ้าอ ีกภายใ นระย ะเ วลาที่กฎห มายก้าห นด ให ้เป ็นผู้

บรสิุทธิ์ สร้างแรงจูงใจผนวกกับโปรแกรม ต่าง ๆ ดว้ยการให้รางว ัลเมื่อกระท ้าค วา มดี การ

ลดโทษ การเ ลอื นชั นผู้ต้องขัง การให้อ ภัยโทษ และการให้เ ย่ียมญาติโด ยใช้สิทธิ พิเศษ กล

ยุทธ์ด้านการแก้ไข ฟ้ืนฟู ในเ รือนจ้า ปรับปรุงสภ าพพื นที่และสวัสดกิา รในเ รือนจ้าให ้ไ ด้

มาตรฐ านสากล โดยให้ห น่วยงานภา ยนอ กเข้ามามีสว่นร่วม และเ น้นที่การแก้ไขฟ้ืน ฟู

มากกว่าการลงโทษ 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  

  1.1 เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร และห น่วยงานที่เกี่ยวข้อ ง คว รจัดฝกึอ บรม

ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด  ให้รู้ถงึโทษแ ละภัยขอ งย าเ สพติด เ ป็นประจ้าแ ละต่อเ น่ือง  และค วร

อ บรมขัดเ กลาการใช้ชีวิต ในสังคม ปัจจุบ ันปลูก ฝังให ้มจีิตส้านึกรู้ผิดชอ บชั่วดแีละผลที่เกิด

จากการกระท ้าให ้ทราบ ถึงพิษภัยขอ งยาเ สพ ติ ดให ้ทราบ ถึงผลเสยีที่เ กิดจากการเ ข้าไปยุง่

เ กี่ยวห รือกระท ้าผิดเกี่ยวกับ ยาเ สพติด 

  1.2 เ รือ นจ้าจังห วัดสกลนคร และห น่วยงานที่เกี่ยวข้อ ง คว รแก้ไขปัญห าแ ละ

ป้อ งกันการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้าจังห วัดสกล นคร  

ดา้นการกระท ้าผิดลักษณะ ตัวการ  โ ดยเ จ้าห น้าที่ของรัฐ ห รือห น่วยงานที่มหี น้าที่ปราบปราม 

คว รมีมาตรการปราบป รามการแพ ร่ระบ าดขอ งยาเ สพติดอ ย่างจริงจัง มีคว ามเ ข้มงวดตรวจ
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ตราแ ห ลง่ชุมชนที่มีการ ระบ าดของยาเสพติด ค วร มีการเ พ่ิมมาตรการ ลงโทษให ้ห นักขึ นและ

คว รมีมาตรการคว บค ุมในเ รือนจ้าโดยกา รปฏิบัตติามกฎห มายอยา่งเ ครง่ครัด 

  1.2 เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร และห น่วยงานที่เกี่ยวข้อ ง คว ร เ น้นให้

คว ามส้าคัญในเ ร่ืองก ารแก้ไขปัญห าแ ละป้องกันการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพ ติด

ที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร ในกลุ่มผู้ ต้องขังค ดยีาเ สพติดที่ก ระท ้าค วา มผิดซ ้าที่มี

อ ายุมากกว่า 60  ป ี มีสถานภาพห ย่าร้าง ไมม่ีรายได้  มรีวมก้า ห นดโทษ ที่ต้องโทษ ทั งห มด

ก่อนการต้องโทษ ครั งล่าสุด 7-10  ปี และมีก้าห นดโทษ ที่ต้องโทษ ครั งล่าสุด มา กกว่า 10 ปี 

เ น่ืองจากผลการวิจัยพบว ่า ผู้ต้องขังค ดยีาเ สพ ติดที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร กลุ่ม

ดังกล่าว มพีฤติกรรม กา รกระท ้าผิดซ ้า สูงกว่ากลุุ่มอ ื่น ๆ   

  1.3  เ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร และห น่วยงานที่เกี่ยวข้อ ง คว รให้คว ามส้าคัญ

กับ ปัจจัยดา้นสังคม และสิ่งแว ดล้อม  เ น่ืองจากผลการวิจัยพบว ่า มีอิทธิพลต่อ พฤติก รรม

การกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติด ในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร  โดยคว รมีการจั ด

โปรแกรมเพื่อป รับเ ปลี่ยนพฤ ติกรรม นิสัยโ ด ยเ น้นคว ามรับผิดชอ บตอ่ ตนเ อ งและสังคม

สว่นรวม  ชุมชนคว รมีกจิกร รมในเ ชิงส ร้ างสร ร ค์เ ป็นประโยชน์ สร้างแรงบัน ดาลใจ และ

ค่านยิมที่ดงีาม รวมไปถึงการปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรม คว ามมีจิตส้านึกที่ด ี 

คนในครอบ ครัวต้องเ ป็นก้าลังใจให ้โอ กาสและ สนับสนุน ช่วยเ ห ลอื เ มื่อเ ขาพร้อมจะ กลับตน 

เ ป็นคนดี 

  1.4 กรมราชทัณ ฑ์ห รือห น่วยงานที่เกี่ยวข้อ ง คว รบัญญัติบทลง โทษผู้กระท ้า

ผิดตามลักษณะดังกล่าวให ้ห นักกว่าฐ านควา มผิดเ ดมิใน พ.ร .บ. ยาเ สพติด ให้โทษ เ พราะค น

ที่จะกระท ้าค วา มผิดลักษณ ะแ บบ นี ถอื ว่า เ ป็นกลุ่มคนที่ค่อ นข้างมอี ิทธิพลเห นือกฎห มาย 

ห รืออ าจจะเ รียกไดว้่าเ ป็นต้นเ ห ตุห รือท ี่มาของการแพร่ระบ าดของยาเสพ ติด คว รจะมีการ

น้ามาตรการทา งก ฎห มาย เ ช่น การยึดทรั พย์ การเ พ่ิมโทษ  และโทษจ้าค ุกมาใช้อยา่งจรงิจัง   

  1.5 กรมราชทัณ ฑ์ห รือห น่วยงานที่เกี่ยวข้อ ง คว รช่วยเ ห ลอื สนับสนุนกา รห า

งานท้า  การประกอบ อ าชีพมารองรับแก่ผู้ต้องขังท ี่พ้นโทษอ อ กไป เ พ่ือให ้ผู้ต้องขังมีงานท้า 

ให้มีการฝึกอ าชีพภายในเ รือนจ้าท ี่ต รงตามค วา มต้ อ งการขอ งผู้ต้องขัง และสามารถน้าไปใช้

ประกอบ อ าชีพได้จริงห ลังพ้น โทษ เ พ่ือให ้ผู้ต้องขัง มีรายได้ ลดช่องว ่างทางเ ศรษฐ กิจใน

สังคม  ไมใ่ห้เ ขาคิดหว นกลับมา กระท ้าผิดซ ้าอ ีก  
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 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1 คว รท้า การศึกษาวิจัยเ ร่ืองดังกล่าว โดยท้า การเ ปรยีบเ ทียบกับ เ รือนจ้า

อ ืน่ ๆ  เ ช่น เ รือนจ้าสว่างแดนดนิ เ พ่ือท ี่จะไดท้ราบ ปัจจัยที่มผีลต่อ พฤติกรรม กา รกระท ้า 

ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีาเ สพติดใ นเ รือนจ้า อ ื่น ๆ   

  2.2 คว รมีการศึกษาเ ชิงคุณภาพ เ พ่ือให ้ไดข้้อมูลเชงิลึกเกี่ยวกับ   

ปัจจัยที่มผีลต่อพฤติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าขอ งผู้ต้องขังค ดยีา เ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัด

สกลนคร เ ป็นข้อมูลเ ชิงประจักษ์มากขึ น 

  2.3 คว รท้า การศึกษาปัจจัยอื่น ๆ  ที่ส่งผลต่อกระท้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดในเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร เ ช่น มิติสถ าบ ันการเ มืองการปกครอ ง มิติด้านจารีต

ประเพณ ี มิติด้านการศึกษา มิติด้าน สื่อ สังคม อ อ นไลน์ใน ยุคป ัจจุบัน 

  2.4 คว รมีการศึกษา ปัจจัยที่มผีลต่อพฤ ติกร รมการกระท ้าผิดซ ้าของผ ู้ต้องขัง

คดียาเ สพติดใ นเ รือนจ้าจังห วัดสกลนคร โด ยใ ช้การวิเ คราะห ์ขอ้ มูลด้วยสถิติขั นสูงขึ นไป 

เ ช่น การวิเ คราะห ์ถดถอ ยโลสสิติก การวิเ คราะ ห ์เสน้ทา ง (Path Analysis) การวิเ คราะห ์

อ งค์ประกอบ  (Factor Analysis)  
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 2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สัญญาศรณ์ สวัสดิ์ไธสง ต าแหน่ง กรรมการ 

บรหิารหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัย      

ราชภัฏสกลนคร 

 3. รองศาสตราจารย์ ดร.ชนินทร ์วะสนีนท์ ต าแหน่ง ที่ปรกึษามหาวิทยาลัย  

ราชภัฏสกลนคร 

 4. อาจารย์เพ็ญพรรษา อุ้ยปัดฌาวงศ์ ผู้ช่วยคณบดฝี่ายฝึกประสบการณ์

วิชาชีพครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร 

 5. นายเอกรินทร์ วรรณเวศ ผู้บัญชาการเรือนจ าจังหวัดสกลนคร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

204 

รายนามผู้เช่ียวชาญในการศึกษาแนวทางป้องกันพฤติกรรมการกระท า 

ผิดซ  าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติด ในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร 

  1. นางสาวสุรีย์พร ศรีสุวรรณ รองผู้อ านวยการส านักงานคุมประพฤติจังหวัด

สกลนคร ส านักงานคุมประพฤติจังหวัดสกลนคร 

  2. ว่าที่ร้อยตรีพรชัย ภาระเวช พนักงานคุมประพฤติช านาญการ หัวหน้า  

กลุ่มงานแก้ไขฟ้ืนฟูผู้กระท าผิด ส านักงานคุมประพฤติจังหวัดสกลนคร  

  3. ว่าที่ร้อยตรีไพรัช นิภานันท์ หัวหน้างานจิตวิทยาคลนิิก โรงพยาบาล

สกลนคร 

  4. นางเพ็ญพรรษา อุ้ยปัดฌาวงศ์ ผู้ช่วยคณบดฝี่ายฝึกประสบการณว์ิชาชีพ

ครู คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร  

  5. นายสมบูรณ์ กุดนอก นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ ปฏิบัตงิาน    

ยาเสพติด ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเมืองสกลนคร  

  6. นางสาววรพรรณี พิสิษฐพงศ์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 

ปฏิบัตงิานกลุม่ควบคุมโรคไม่ติดต่อ สุขภาพจิตและยาเสพติด ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด

สกลนคร 

  7. นางสาวปารชิาต ิขุนศรี พยาบาลวิชาชีพช านาญการ ปฏิบัตงิานกลุม่งาน

จิตเวชและยาเสพติด โรงพยาบาลสกลนคร 

  8. นายวิธี ค าเลศิ นักทัณฑวิทยาช านาญการ ปฏิบัตงิานหัวหน้างานจ าแนก

ลักษณะผู้ต้องขัง เรือนจ าจังหวัดสกลนคร 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เรื่อง 

ปัจจัยที่มีผลต่อพฤตกิรรมการกระท้าผิดซ ้าของผู้ต้องขังคดียาเสพตดิ 

ในเรอืนจ้าจังหวัดสกลนคร 

******************************* 

ค้าชี แจง 

 1. แบบสอบถามฉบับนี้เป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา “ปัจจัยที่มผีลต่อพฤติกรรม

การกระท้าผิดซ้้าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติดในเรือนจ้าจังหวัดสกลนคร” ค้าตอบจาก

แบบสอบถามฉบับน้ีจะเก็บเป็นความลับ ซึ่งไมม่ีผลกระทบตอ่ท่านแต่ประการใด เพ่ือให้ได้

ข้อมูลที่ถูกต้องจึงขอความอนุเคราะห์ให้ท่านตอบแบบสอบถามตามความเป็นจริงมากที่สุด 

 2.  แบบสอบถามฉบับนีแ้บ่งออกเป็น 4 ตอน ได้แก่ 

  ตอนที่ 1 คุณลักษณะสว่นบุคคลและการต้องโทษ ของผู้ต้องขังคดยีาเสพติด 

ที่กระท้าผิดซ้้าในเรือนจ้าจังหวัดสกลนคร 

  ตอนที่ 2 ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท้าผิดซ้้า ของผู้ต้องขังคดยีาเสพติด 

ที่กระท้าผิดซ้้า ในเรือนจ้าจังหวัดสกลนคร 

  ตอนที่ 3 พฤติกรรมการกระท้าผิดซ้้าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติดที่ต้องโทษ 

ในเรือนจ้าจังหวัดสกลนคร  

  ตอนที่ 4 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเตมิ 

3.  ค้าตอบของท่านจะเป็นประโยชน์อยา่งย่ิงส้าหรับการศึกษาวิจัยในครัง้นี้ 

 

***ขอขอบพระคุณทุกท่านที่ให้ความร่วมมือด้วยด*ี** 

 

          นายโรจน์ศักด์ิ  การุณ                                               

         นักศึกษาปรญิญาโท  สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์ รุ่น 11 

                   คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร 
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 ตอนที่ 1 คุณลักษณะส่วนบุคคลและการต้องโทษ ของผู้ต้องขัง 

คดียาเสพตดิที่กระท้าผิดซ ้าในเรอืนจ้าจังหวัดสกลนคร 

 ค้าชี แจง โปรดท้าเครื่องหมาย  ลงใน  หรือข้อความลงในช่องว่างตาม

ความเป็นจริง 

 

 1.  อายุ 

   1.  ไมเ่กิน 30 ป ี     2.  31-45  ปี    

   3.  46-60  ป ี      4.  มากกว่า 60 ป ี

 2. สถานภาพการสมรสก่อนต้องโทษคร้ังล่าสุด 

   1.  โสด        2.  สมรส  

   3.  หม้าย        4.  หย่าร้าง 

   5.  แยกกันอยู่ 

 3.  รายได้เฉลี่ยต่อเดอืนก่อนต้องโทษ 

   1.  ไมม่ีรายได้      2. ไมเ่กิน 5,000 บาท 

   3.  5,001-10,000 บาท   4. 10,001-20,000 บาท 

   5.  มากกว่า 20,000 บาท 

 4. รวมก้าหนดโทษที่ต้องโทษทั้งหมดก่อนการต้องโทษครัง้ล่าสุด 

   1.  ไมเ่กิน 3 ป ี

   2.  4-6 ปี 

   3.  7-10 ป ี

   4.  11 ป ีขึน้ไป 

 5. ก้าหนดโทษที่ต้องโทษครัง้ล่าสุด 

   1.  1-3 ป ี

   2.  4-6 ปี 

   3.  7-10 ป ี

   4.  มากกว่า 10 ป ี
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 ตอนที่ 2 ปัจจัยที่มีผลต่อการกระท้าผิดซ ้า ของผู้ต้องขังคดียาเสพตดิ 

ที่กระท้าผิดซ ้า ในเรอืนจ้าจังหวัดสกลนคร 

 ค้าชี แจง ท่านคิดว่าปัจจัยต่าง ๆ  เหลา่นี้ที่มผีลต่อการกระท้าผิดซ้้า ของ

ผู้ต้องขังคดยีาเสพติดที่กระท้าผิดซ้้า ในเรือนจ้าจังหวัดสกลนครอยู่ในระดับมากน้อย

เพียงใด โดยให้ท่านท้าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 

ซึ่งก้าหนดระดับความคิดเห็น ดังนี ้

  ระดับ 5 หมายถึง  เห็นดว้ยในระดับมากที่สุด 

  ระดับ 4 หมายถึง  เห็นดว้ยในระดับมาก   

  ระดับ 3 หมายถึง  เห็นดว้ยในระดับปานกลาง 

  ระดับ 2 หมายถึง  เห็นดว้ยในระดับน้อย 

  ระดบั 1 หมายถึง  เห็นดว้ยในระดับน้อยที่สุด 

 

ข้อค้าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

5 

(มาก

ที่สุด) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สุด) 

ดา้นฤทธิ์ของยาเสพติด      

1 ท่านต้องการเสพยาเสพติดอยู่บ่อย ๆ      

2 ร่างกายของท่านเกิดความเคยชินกับการใช้

สารเสพติด 

     

3 ฤทธิข์องยาเสพติดท้าให้ท่านรู้สึกผอ่นคลาย      

4 ท่านเลกิยาเสพติดได้ยาก      

5 ท่านต้องการจ้านวนขนาดของยาเสพติด

เพ่ิมขึ้นเร่ือย ๆ 

     

6 ท่านไม่สามารถหักห้ามใจในการเสพยาเสพ

ติดเมื่อเห็นยาเสพติด 
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ข้อค้าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

5 

(มาก

ที่สุด) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สุด) 

ดา้นสังคมและสิ่งแวดล้อม      

1 ท่านรู้สึกขาดความอบอุ่นจากครอบครัว      

2 ครอบครัวของท่านมีปัญหาทะเลาะเบาะ

แว้งกันเป็นประจ้า 

     

3 บิดามารดาของท่านให้ความส้าคัญกับพ่ี

น้องคนอื่นมากกว่าท่าน 

     

4 ท่านไม่ค่อยมีความรูส้กึผูกพันกับบุคคลใน

ครอบครัว 

     

5 สมาชิกในครอบครัวของท่านไมค่่อยมีเวลา

พูดคุย ท้ากิจกิจกรรม และรับประทาน

อาหารร่วมกัน 

     

6 ชุมชนทีท่่านอาศัยอยู่ไมม่ีมาตรการป้องกัน

ปัญหายาเสพติด 

     

7 คนในชุมชนที่ท่านอาศัยอยู่มพีฤติกรรม

เกี่ยวข้องกับยาเสพติด 

     

8 ในชุมชนที่ท่านอาศัยอยู่มแีหลง่มั่วสุม

อบายมุข 

     

9 คนในชุมชนที่ท่านอาศัยอยู่ส่วนใหญ่ต่างคน

ต่างอยู่ ไมค่่อยสนใจซึ่งกันและกัน 

     

10 ท่านไม่มงีานท้าหลังพ้นโทษครัง้ล่าสุด      

11 การมีประวัติติดคุกเป็นอุปสรรคส้าคัญใน

การหางานท้าของท่าน 

     

12 ท่านมฐีานะทางเศรษฐกิจไม่ดี      

13 ท่านมรีายได้ไม่เพียงพอกับการครองชีพ      

14 ท่านมคีวามเครยีดจากปัญหาภาระหนีส้นิ      
- 
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ข้อค้าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

5 

(มาก

ที่สุด) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สุด) 

ดา้นสังคมและสิ่งแวดล้อม (ต่อ)      

15 ท่านต้องรับภาระค่าใช้จา่ยในครอบครัว      

16 ท่านรู้สึกว่าสังคมรังเกียจที่ท่านเคยติดคุก

มาก่อน 

     

17 ท่านคิดว่าสังคมมองท่านว่าไม่สามารถเลกิ

ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดได้อยา่งเด็ดขาด 

     

18 ท่านคิดว่าสังคมไมใ่ห้โอกาสท่านท้าให้ท่าน

ขาดโอกาสในการท้าความดี 

     

19 ท่านไม่สามารถปรับตัวเข้ากับผู้คนในชุมชน

ของท่านได้ภายหลังการพ้นโทษ 

     

20 ท่านมเีพ่ือนที่มพีฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยา

เสพติด 

     

21 ท่านมพีฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยาเสพติด

เพราะถูกเพ่ือนชักจูง 

     

22 ในแตล่ะวันท่านใช้เวลาอยูก่ับเพ่ือนมากกว่า

อยู่กับคนในครอบครัว 

     

23 ท่านมพีฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยาเสพติด

เพราะตอ้งการได้รับการยกย่อง/ยอมรับ

จากเพ่ือนในกลุ่ม 

     

24 ท่านมพีฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยาเสพติด

เพราะตอ้งการที่จะเป็นผูน้้าในกลุ่มเพื่อน 
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ข้อค้าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

5 

(มาก

ที่สุด) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สุด) 

ดา้นร่างกายและจิตใจ      

1 ท่านต้องใช้ยาเสพติดเพ่ือบรรเทาอาการเจ็บ 

ป่วยทางรา่งกายหรอืบรรเทาอาการปวด

เมื่อย 

     

2 ท่านรู้สึกเบื่อหน่ายสิ้นหวังในการใช้ชีวิต      

3 ท่านคิดว่ายาเสพติดท้าให้คลายเครยีดได้      

4 ท่านคิดว่ายาเสพติดท้าให้ท่านท้างานได้มาก

ขึน้ 

     

5 ท่านคิดว่าการเสพยาเสพติดไม่ส่งผลกระทบ

ต่อการด้าเนินชีวิตประจ้าวันของท่าน 

     

6 ท่านคิดว่าการเสพยาเสพติดท้าให้มคีวาม

มั่นใจในตนเองมากขึน้ 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

212 

 ตอนที่ 3 พฤตกิรรมการกระท้าผิดซ ้าของผู้ต้องขังคดียาเสพตดิที่ต้องโทษ 

ในเรอืนจ้าจังหวัดสกลนคร 

 ค้าชี แจง ท่านมพีฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยาเสพติด อยู่ในระดับมากน้อยเพียงใด 

โดยให้ท่านท้าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด ซึ่งก้าหนด

ระดับการการกระท้าความผิด ดังนี้ 

  ระดับ 5 หมายถึง  เห็นดว้ยในระดับมากที่สุด/มีพฤติกรรมเป็นประจ้า 

  ระดับ 4 หมายถึง  เห็นดว้ยในระดับมาก/มีพฤติกรรมบ่อยครัง้ 

  ระดับ 3 หมายถึง  เห็นดว้ยในระดับปานกลาง/มีพฤติกรรมบางครัง้ 

  ระดับ 2 หมายถึง  เห็นดว้ยในระดับน้อย/มีพฤติกรรมนาน ๆ ครัง้ 

  ระดับ 1 หมายถึง  เห็นดว้ยในระดับน้อยที่สุด/ไมม่ีพฤติกรรมน้ันเลย 

 

ข้อค้าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

5 

(มาก

ที่สุด) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สุด) 

ดา้นการกระท้าผิดลักษณะตัวการ      

1 ท่านกระท้าผิดฐานเสพยาเสพติดให้โทษ      

2 ท่านกระท้าผิดฐานมียาเสพติดให้โทษไว้ใน

ครอบครองเพ่ือจ้าหน่าย 

     

3 ท่านกระท้าผิดฐานจ้าหน่ายยาเสพติดให้

โทษ 

     

4 ท่านร่วมกับผู้อื่นกระท้าผิดฐานร่วมกันมียา

เสพติดให้โทษไว้ในครอบครองเพ่ือจ้าหน่าย 

     

5 ท่านร่วมกับผู้อื่นกระท้าผิดฐานร่วมกัน

จ้าหน่ายยาเสพติดให้โทษ 
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ข้อค้าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

5 

(มาก

ที่สุด) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สุด) 

ด้านการกระท้าผิดลักษณะ 

ผู้ใช้ให้กระท้าความผิด 

     

1 ท่านกระท้าผิดฐานใช้ให้ผู้อื่น ลงมือกระท้า

ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษ 

     

2 ท่านกระท้าผิดฐานบังคับให้ผู้อื่น ลงมือ

กระท้าความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษ 

     

3 ท่านกระท้าผิดฐานขู่เข็ญให้ผู้อื่น ลงมือ

กระท้าความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษ 

     

4 ท่านกระท้าผิดฐานจ้างวานให้ผู้อื่น ลงมือ

กระท้าความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษ 

     

5 ท่านกระท้าผิดฐานยุยงส่งเสริมให้ผู้อื่น ลง

มือกระท้าความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดให้โทษ 

     

ดา้นการกระท้าผิดลักษณะผู้สนับสนุน 

ให้กระท้าความผิด 

     

1 ท่านให้การสนับสนุน ช่วยเหลอื หรือให้

ความสะดวกผู้อื่นกระท้าผิดฐานเสพยาเสพ

ติดให้โทษ 

     

2 ท่านให้การสนับสนุน ช่วยเหลอื หรือให้

ความสะดวกผู้อื่นกระท้าผิดฐานมียาเสพติด

ให้โทษไว้ในครอบครองเพ่ือจ้าหน่าย 

     

3 ท่านให้การสนับสนุน ช่วยเหลอื หรือให้

ความสะดวกผู้อืน่กระท้าผิดฐานจ้าหน่ายยา

เสพติดให้โทษ 
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ข้อค้าถาม 

ระดับความคิดเห็น 

5 

(มาก

ที่สุด) 

4 

(มาก) 

3 

(ปาน

กลาง) 

2 

(น้อย) 

1 

(น้อย

ที่สุด) 

ดา้นการกระท้าผิดลักษณะผู้สนับสนุน 

ให้กระท้าความผิด (ต่อ) 

     

4 ท่านให้การสนับสนุน ช่วยเหลอื หรือให้

ความสะดวกผู้อื่นกระท้าผิดฐานร่วมกันมียา

เสพติดให้โทษไว้ในครอบครองเพ่ือจ้าหน่าย 

     

5 ท่านให้การสนับสนุน ช่วยเหลอื หรือให้

ความสะดวกผู้อื่นกระท้าผิดฐานร่วมกัน

จ้าหน่ายยาเสพติดให้โทษ 

     

 

 ตอนที่ 4 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

 ค้าชี แจง ท่านมีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเตมิ อย่างไรบ้าง โปรดระบุ 

               

               

                

               

                

               

                

               

               

                

 

************************* 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

แบบสัมภาษณ์ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 
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แบบสัมภาษณ์ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

เพ่ือศึกษา 

แนวทางป้องกันพฤตกิรรมการกระท าผิดซ  าของผู้ต้องขังคดียาเสพตดิ 

ในเรอืนจ าจังหวัดสกลนคร 

******************************* 

ช่ือ     ต ำแหน่ง      

วันทีให้สัมภำษณ ์      เวลำ                   น. 

สถำนทสีัมภำษณ์         

            

 

 1. ท่านมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางป้องกันพฤตกิรรมการกระท าผิด

ซ  าของผู้ต้องขังคดียาเสพตดิในเรอืนจ าจังหวัดสกลนคร ดา้นการกระท าผิดลักษณะ

ผู้ใช้ให้กระท าความผิด อย่างไรบ้าง ขอให้ท่านแสดงความคดิเห็น? 

(ด้ำนกำรกระท ำผิดลักษณะผู้ใช้ให้กระท ำควำมผิด หมำยถึง บุคคลที่ใช้ บังคบั ขู่

เข็ญ จ้ำง วำน ยุยงส่งเสริม หรือดว้ยวิธอีื่นใด ให้ผู้อื่นลงมือกระท ำควำมผิดตำมลักษณะ

ควำมผิดที่กฎหมำยบัญญัติไว้ในพระรำชบัญญัติยำเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 (แก้ไข

เพ่ิมเตมิถึงปัจจุบัน) 
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 2. ท่านมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางป้องกันพฤตกิรรมการกระท าผิด

ซ  าของผู้ต้องขังคดียาเสพตดิในเรอืนจ าจังหวัดสกลนคร ดา้นการกระท าผิดลักษณะ

ผู้สนับสนุนให้กระท าความผิด อย่างไรบ้าง ขอให้ท่านแสดงความคดิเห็น? 

 (ด้ำนกำรกระท ำผิดลักษณะผู้สนับสนุนให้กระท ำควำมผิด หมำยถึง บุคคลที่

กระท ำดว้ยประกำรใด ๆ อันเป็นกำรช่วยเหลอืหรือให้ควำมสะดวกในกำรที่ผู้อื่นกระท ำ

ควำมผิดก่อนหรือขณะกระท ำควำมผิดตำมลักษณะที่กฎหมำยบัญญัติไว้ใน

พระรำชบัญญัติยำเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2522 (แก้ไขเพิ่มเติมถงึปัจจุบัน) ฐำนเสพยำเสพติด

ให้โทษ หรือในฐำนมยีำเสพติดให้โทษไว้ในครอบครองเพ่ือจ ำหน่ำย หรือในฐำนจ ำหน่ำยยำ

เสพติดให้โทษ หรือในฐำนร่วมกันมียำเสพติดให้โทษไว้ในครอบครองเพ่ือจ ำหน่ำย หรือใน

ฐำนร่วมกันจ ำหน่ำยยำเสพติดให้โทษ) 
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 3. ท่านมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางป้องกันพฤตกิรรมการกระท าผิด

ซ  าของผู้ต้องขังคดียาเสพตดิในเรอืนจ าจังหวัดสกลนครเพิ่มเติม อย่างไรบ้าง ขอให้

ท่านแสดงความคิดเห็น? 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

 

************************* 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

ค่าความเช่ือม่ันของแบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
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ค่าความเช่ือม่ันของแบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เรื่อง 

ปัจจัยที่มีผลต่อพฤตกิรรมการกระท้าผิดซ ้าของผู้ต้องขังคดียาเสพตดิ 

ในเรอืนจ้าจังหวัดสกลนคร 

แบ บสอบ ถาม ค่าค วา มเ ช่ือมั่น แป ลผล 

1 ปัจจัยที่มผีลต่อการกระท ้าผิดซ ้า ขอ งผู้ต้องขัง

คดียาเ สพติด ที่กระท ้าผิดซ ้า ในเ รือนจ้าจังห วดั

สกลนคร .768 ใช้ได้ 
 1.1 ดา้นฤทธิ์ของยาเสพติด .883 ใช้ได้ 

 1.2 ดา้นสังคม และสิ่งแว ดล้อม .852 ใช้ได้ 

 1.3 ดา้นร่างกายและจิตใจ .768 ใช้ได้ 

2 พฤติกร รมการกระท ้า ผิดซ ้าของผ ู้ต้องขังค ดยีา

เ สพติดที่ต้องโทษ ในเ รือนจ้าจังห วัดสกล นคร .933 ใช้ได้ 
 2.1 ดา้นการกระท ้าผิด ลักษณ ะตัวการ .782 ใช้ได้ 

 2.2 ดา้นกา รกระท ้าผิดลักษณะ ผู้ใช้ ให้กระท ้า

คว ามผิด .80 4 ใช้ได้ 

 2.3 ดา้นการก ระท ้าผิดลักษณะ ผู้สนับสนุ นให้

กระท ้าค วา มผิด .978 ใช้ได้ 

ภาพรวมท ั งฉบับ .813 ใช้ได้ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 

ค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถาม 
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ค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถาม 

เรื่อง 
ปัจจัยที่มผีลต่อพฤติกรรมการกระท าผิดซ  าของผู้ต้องขังคดยีาเสพติด 

ในเรือนจ าจังหวัดสกลนคร 

******************************* 

 ตอนที่ 2 ปัจจัยที่มีผลต่อการกระท าผิดซ  า ของผูต้้องขังคดียาเสพตดิ 

ที่กระท าผิดซ  า ในเรอืนจ าจังหวัดสกลนคร 

 

ประเด็น/ข้อค ำถำม 
ค่ำอ ำนำจจ ำแนก

รำยข้อ 

ดำ้นฤทธิ์ของยำเสพติด  

1 ท่ำนต้องกำรเสพยำเสพติดอยู่บ่อย ๆ .485 

2 ร่ำงกำยของท่ำนเกิดควำมเคยชินกับกำรใช้สำรเสพติด .378 

3 ฤทธิ์ของยำเสพติดท ำให้ท่ำนรู้สึกผอ่นคลำย .401 

4 ท่ำนเลกิยำเสพติดได้ยำก .396 

5 ท่ำนต้องกำรจ ำนวนขนำดของยำเสพติดเพ่ิมขึ้นเร่ือย ๆ .369 

6 ท่ำนไม่สำมำรถหักห้ำมใจในกำรเสพยำเสพติดเมื่อเห็นยำเสพ

ติด .688 

ดำ้นสังคมและสิ่งแวดล้อม  

1 ท่ำนรู้สึกขำดควำมอบอุ่นจำกครอบครัว .723 

2 ครอบครัวของท่ำนมีปัญหำทะเลำะเบำะแว้งกันเป็นประจ ำ .396 

3 บิดำมำรดำของท่ำนให้ควำมส ำคัญกับพ่ีน้องคนอื่นมำกกว่ำ

ท่ำน .402 

4 ท่ำนไม่ค่อยมีควำมรูส้กึผูกพันกับบุคคลในครอบครัว .412 

5 สมำชิกในครอบครัวของท่ำนไมค่่อยมีเวลำพูดคุย ท ำกิจ

กิจกรรม และรับประทำนอำหำรร่วมกัน .381 

6 ชุมชนที่ท่ำนอำศัยอยู่ไม่มมีำตรกำรป้องกันปัญหำยำเสพติด .389 
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ประเด็น/ข้อค ำถำม 
ค่ำอ ำนำจจ ำแนก

รำยข้อ 

ดำ้นสังคมและสิ่งแวดล้อม (ต่อ)  

7 คนในชุมชนที่ท่ำนอำศัยอยู่มพีฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยำเสพติด .736 

8 ในชุมชนที่ท่ำนอำศัยอยู่มแีหลง่มั่วสุมอบำยมุข .712 

9 คนในชุมชนที่ท่ำนอำศัยอยู่ส่วนใหญ่ต่ำงคนต่ำงอยู่ ไมค่่อย

สนใจซึ่งกันและกัน .723 

10 ท่ำนไม่มงีำนท ำหลังพ้นโทษคร้ังล่ำสุด .396 

11 กำรมีประวัติติดคุกเป็นอุปสรรคส ำคัญในกำรหำงำนท ำของ

ท่ำน .402 

12 ท่ำนมฐีำนะทำงเศรษฐกิจไม่ดี .412 

13 ท่ำนมรีำยได้ไม่เพียงพอกับกำรครองชีพ .381 

14 ท่ำนมีควำมเครยีดจำกปัญหำภำระหนีส้นิ .456 

15 ท่ำนต้องรับภำระค่ำใช้จำ่ยในครอบครัว .396 

16 ท่ำนรู้สึกว่ำสังคมรังเกียจที่ท่ำนเคยติดคุกมำก่อน .562 

17 ท่ำนคิดว่ำสังคมมองท่ำนว่ำไม่สำมำรถเลกิยุ่งเกี่ยวกับยำเสพ

ติดได้อยำ่งเด็ดขำด .488 

18 ท่ำนคิดว่ำสังคมไมใ่ห้โอกำสท่ำนท ำให้ท่ำนขำดโอกำสในกำรท ำ

ควำมด ี .478 

19 ท่ำนไม่สำมำรถปรับตัวเข้ำกับผู้คนในชุมชนของท่ำนได้ภำยหลัง

กำรพ้นโทษ .526 

20 ท่ำนมเีพ่ือนที่มพีฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยำเสพติด .526 

21 ท่ำนมพีฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยำเสพติดเพรำะถูกเพื่อนชักจูง .756 

22 ในแตล่ะวันท่ำนใช้เวลำอยู่กับเพื่อนมำกกว่ำอยู่กับคนใน

ครอบครัว .654 

23 ท่ำนมพีฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยำเสพติดเพรำะต้องกำรไดรั้บ

กำรยกย่อง/ยอมรับจำกเพื่อนในกลุ่ม .489 

24 ท่ำนมพีฤติกรรมเกี่ยวข้องกับยำเสพติดเพรำะต้องกำรที่จะเป็น

ผู้น ำในกลุ่มเพื่อน .477 
- 
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ประเด็น/ข้อค ำถำม 

ค่ำอ ำนำจจ ำแนก 

รำยข้อ 

ดำ้นร่ำงกำยและจิตใจ  

1 ท่ำนต้องใช้ยำเสพติดเพ่ือบรรเทำอำกำรเจ็บ ปว่ยทำงรำ่งกำย

หรือบรรเทำอำกำรปวดเมื่อย .367 

2 ท่ำนรู้สึกเบื่อหน่ำยสิ้นหวังในกำรใช้ชีวิต .411 

3 ท่ำนคิดว่ำยำเสพติดท ำให้คลำยเครยีดได้ .363 

4 ท่ำนคิดว่ำยำเสพติดท ำให้ท่ำนท ำงำนไดม้ำกขึ้น .403 
5 ท่ำนคิดว่ำกำรเสพยำเสพติดไม่ส่งผลกระทบต่อกำรด ำเนนิ

ชีวิตประจ ำวันของท่ำน .502 

6 ท่ำนคิดว่ำกำรเสพยำเสพติดท ำให้มคีวำมมั่นใจในตนเองมำกขึน้ .601 

 

 ตอนที่ 3 พฤตกิรรมการกระท าผิดซ  าของผู้ต้องขังคดียาเสพตดิที่ต้องโทษ 

ในเรอืนจ าจังหวัดสกลนคร 

 

ประเด็น/ข้อค ำถำม 
ค่ำอ ำนำจจ ำแนก 

รำยข้อ 

ดำ้นกำรกระท ำผิดลักษณะตัวกำร  

1 ท่ำนกระท ำผิดฐำนเสพยำเสพติดให้โทษ .604 

2 ท่ำนกระท ำผิดฐำนมียำเสพติดให้โทษไว้ในครอบครองเพ่ือ

จ ำหน่ำย .632 

3 ท่ำนกระท ำผิดฐำนจ ำหน่ำยยำเสพติดให้โทษ .477 

4 ท่ำนร่วมกับผู้อื่นกระท ำผิดฐำนร่วมกันมียำเสพติดให้โทษไว้ใน

ครอบครองเพ่ือจ ำหน่ำย .489 

5 ท่ำนร่วมกับผู้อื่นกระท ำผิดฐำนร่วมกันจ ำหน่ำยยำเสพติดให้

โทษ .417 
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ประเด็น/ข้อค ำถำม 
ค่ำอ ำนำจจ ำแนก 

รำยข้อ 

ดำ้นกำรกระท ำผิดลักษณะผู้ใช้ให้กระท ำควำมผิด  

1 ท่ำนกระท ำผิดฐำนใช้ให้ผู้อื่น ลงมือกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับยำ

เสพติดให้โทษ .432 

2 ท่ำนกระท ำผิดฐำนบังคับให้ผู้อื่น ลงมือกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับ

ยำเสพติดให้โทษ .408 

3 ท่ำนกระท ำผิดฐำนขู่เข็ญให้ผู้อื่น ลงมือกระท ำควำมผิดเกี่ยวกับ

ยำเสพติดให้โทษ .389 

4 ท่ำนกระท ำผิดฐำนจ้ำงวำนให้ผู้อื่น ลงมือกระท ำควำมผิด

เกี่ยวกับยำเสพติดให้โทษ .396 

5 ท่ำนกระท ำผิดฐำนยุยงส่งเสริมให้ผู้อื่น ลงมือกระท ำควำมผิด

เกี่ยวกับยำเสพติดให้โทษ .746 

ดำ้นกำรกระท ำผิดลักษณะผู้สนับสนุนให้กระท ำควำมผิด  

1 ท่ำนให้กำรสนับสนุน ช่วยเหลอื หรือให้ควำมสะดวกผู้อื่น

กระท ำผิดฐำนเสพยำเสพติดให้โทษ .704 

2 ท่ำนให้กำรสนับสนุน ช่วยเหลอื หรือให้ควำมสะดวกผู้อื่น

กระท ำผิดฐำนมียำเสพติดให้โทษไว้ในครอบครองเพ่ือจ ำหน่ำย .563 

3 ท่ำนให้กำรสนับสนุน ช่วยเหลอื หรือให้ควำมสะดวกผู้อื่น

กระท ำผิดฐำนจ ำหน่ำยยำเสพติดให้โทษ .478 

4 ท่ำนให้กำรสนับสนุน ช่วยเหลอื หรือให้ควำมสะดวกผู้อื่น

กระท ำผิดฐำนร่วมกันมียำเสพติดให้โทษไว้ในครอบครองเพ่ือ

จ ำหน่ำย .512 

5 ท่ำนให้กำรสนับสนุน ช่วยเหลอื หรือให้ควำมสะดวกผู้อื่น

กระท ำผิดฐำนร่วมกันจ ำหน่ำยยำเสพติดให้โทษ .501 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ช 

การก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ตารางของ Krejcie and Morgan 
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จ ำนวน

ประชำกร 

จ ำนวนกลุ่ม

ตัวอย่ำง 

จ ำนวน

ประชำกร 

จ ำนวนกลุ่ม

ตัวอย่ำง 

จ ำนวน

ประชำกร 

จ ำนวนกลุ่ม

ตัวอย่ำง 
10 

15 

20 

25 

30 

35 

40 

45 

50 

55 

60 

65 

70 

75 

80 

85 

90 

95 

100 

110 

120 

130 

140 

150 

160 

170 

180 

190 

200 

210 

10 

14 

19 

24 

28 

32 

36 

40 

44 

48 

52 

56 

59 

63 

66 

70 

73 

76 

80 

86 

92 

97 

103 

108 

113 

118 

123 

127 

132 

136 

220 

230 

240 

250 

260 

270 

280 

290 

300 

320 

340 

360 

380 

400 

420 

440 

460 

480 

500 

550 

600 

650 

700 

750 

800 

850 

900 

950 

1000 

1100 

140 

144 

148 

152 

155 

159 

162 

165 

169 

175 

181 

186 

191 

196 

201 

205 

210 

214 

217 

226 

234 

242 

248 

254 

260 

265 

269 

274 

278 

285 

1200 

1300 

1400 

1500 

1600 

1700 

1800 

1900 

2000 

2200 

2400 

2600 

2800 

3000 

3500 

4000 

4500 

5000 

6000 

7000 

8000 

9000 

10000 

15000 

20000 

30000 

40000 

50000 

75000 

100000 

291 

297 

302 

306 

310 

313 

317 

320 

322 

327 

331 

335 

338 

341 

346 

351 

354 

357 

361 

364 

367 

368 

370 

375 

377 

379 

380 

381 

382 

384 

ที่มำ : ธำนินทร ์ ศิลป์จำรุ (2555, หน้ำ 49) 
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ประวัติย่อของผู้วจิัย 
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ประวัติย่อของผู้วจิัย 

ช่ือ      นายโรจน์ศักด์ิ การุณ 

วัน เดอืน ปีเกิด    6 สงิหาคม 2518 

สถานที่อยู่ในปัจจุบัน  662 ซอยเกิดพิทักษ์ ถนนประชาอุทิศ ต าบลธาตุเชิงชุม 

อ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร 47000 

ต าแหน่งปัจจุบัน    เจ้าพนักงานราชทัณฑ์ช านาญงาน 

สถานที่ท างาน    505 เรือนจ าจังหวัดสกลนคร ถนนสกล-นาแก  

     ต าบลธาตุเชิงชุม อ าเภอเมืองสกลนคร 

     จังหวัดสกลนคร 47000 

ประวัตกิารศึกษา 

 พ.ศ. 2531  ช้ันประถมศึกษา โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจริญศิลป์ 

      อ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2534  ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนดงมะไฟวิทยา  

      อ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2537  ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลัยเทคนิคสกลนคร 

      อ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2539 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง วิทยาลัยเทคนิคสกลนคร

อ าเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2559 ปรญิญาตรีปรญิญารัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต (รป.บ.) 

     (เกียรตินิยมอันดับ 1) มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร  

               พ.ศ. 2563 ปรญิญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต (รป.ม.) 

  สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์  

  มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร     

ประวัตกิารท างาน 

 พ.ศ. 2539 เจ้าหน้าที่ราชทัณฑ์ 1 ทัณฑสถานวัยหนุ่ม

พระนครศรีอยุธยา อ าเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา  
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 พ.ศ. 2540 เจ้าหน้าที่ราชทัณฑ์ 1 เรือนจ าจังหวัดสกลนคร อ าเภอ

เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2541 เจ้าหน้าที่ราชทัณฑ์ 2 เรือนจ าจังหวัดสกลนคร อ าเภอ

เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2543 เจ้าหน้าที่ราชทัณฑ์ 3 เรือนจ าจังหวัดสกลนคร อ าเภอ

เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2544 เจ้าพนักงานราชทัณฑ์ 3 เรือนจ าจังหวัดสกลนคร อ าเภอ

เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2546 เจ้าพนักงานราชทัณฑ์ 4 เรือนจ าพิเศษธนบุรี แขวงบาง

บอน เขตบางบอน กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ. 2548 เจ้าพนักงานราชทัณฑ์ 5 เรือนจ าจังหวัดสกลนคร อ าเภอ

เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2551 ถึงปัจจุบัน เจ้าพนักงานราชทัณฑ์ช านาญงาน  เรือนจ าจังหวัด

สกลนคร อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร          

ถึงปัจจุบัน 

 


