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I 

ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธฉ์บับนี้สำเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือ 

เป็นอย่างดี ในการให้คำปรึกษา คำแนะนำท่ีมีคณุค่าและให้กำลังใจอย่างต่อเนื่องจาก  

รองศาสตราจารย ์ดร.สำราญ กำจัดภัย ประธานทีป่รกึษาวทิยานพินธ์ และอาจารย ์ดร.อษุา 

ปราบหงษ์ กรรมการทีป่รึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้กรุณาให้คำปรึกษาและให้ความช่วยเหลือ

ในการตรวจสอบเครื่องมือในการทำวิจัย ตลอดจนแกไ้ขข้อบกพร่องต่าง ๆ มาโดยตลอด 

ผู้วิจัยจึงขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี ้

 ขอขอบพระคุณ นายสมประสงค์ แก้วระดี ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ  

สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 นางสาวประไพวัลย์ แสนเมือง 

ผู้อำนวยการชำนาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านหนองสะโนนาสมบูรณ ์นางสาวกมลทิพย ์เตโช 

ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคค ีสำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 นางพิมพิมล แสนนาม ครชูำนาญการพิเศษ 

โรงเรียนยอดชาดวิทยา สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1  

นายพิศตกาญจน์ ผางคนรัก ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านหนองนางด่อน สำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ทีใ่ห้ความกรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญ 

ในการตรวจสอบความถกูตอ้งของเครื่องมือทีใ่ช้ในการทำวิจยัในครั้งนี้ และให้คำปรึกษา

แนะนำด้วยความกรุณาและเอาใจใส่อย่างดียิง่ตลอดมา จนได้เครื่องมือทีม่ีคุณภาพ 

 ขอขอบพระคุณ ผู้อำนวยการ คณะครู และนักเรียนโรงเรียนหนองผกัแว่น 

โนนฮังหนองบัวสามัคคี อำเภอวังยาง จังหวัดนครพนม ที่ให้ความร่วมมือในการใชเ้ครื่องมือ

และเก็บข้อมูลในการทำวิจัยครัง้นี้ด้วยดีตลอดมา 

 ขอมอบคุณงามความดีนี้ แด่บิดา มารดา ผู้ให้ชีวิต ครอบครัวและญาติพีน่้อง

ทุกคน ที่คอยให้การสนับสนุน ห่วงใยช่วยเหลือ เป็นกำลังใจด้วยดีเสมอมา คุณค่าและ

ประโยชนใ์ดทีไ่ด้รบัจากวิทยานิพนธฉ์บับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเปน็เครื่องบูชาพระคณุบูรพาจารย์

ทุกท่านที่คอยอบรมสั่งสอน ประสทิธิ์ประสาทความรู้และสนับสนุนการศึกษาดว้ยดเีสมอมา 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยปฏิบัติการครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่าน 

และการเขียนค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรค์               

ทางภาษาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี 

รูปแบบของการวจิัยเป็นการวิจัยปฏิบัติการ แบ่งกิจกรรมการพัฒนาเป็น 8 กิจกรรม              

ตามเนือ้หา ได้แก่ 1) ความหมายของสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป 2) ค าที่ประสมด้วย           

สระเปลี่ยนรูป (สระอะ) 3) ค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป (สระเออ) 4) ค าที่ประสมด้วย

สระเปลี่ยนรูป (สระเอะ) 5) ค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูป (สระแอะ) 6) ค าที่ประสมด้วย

สระลดรูป (สระโอะ) 7) ค าที่ประสมด้วยสระลดรูป (สระอัว) และ 8) ค าที่ประสมด้วยสระ

เปลี่ยนรูปและสระลดรูปที่มีวรรณยุกต์ โดยในแตล่ะกิจกรรมออกแบบการจัดการเรียนรู้

แบบผสมผสาน ระหว่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT การใชส้ื่อประสมและ

เทคนิคเสริมแรงต่าง ๆ กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนอง

ผักแวน่โนนฮังหนองบัวสามัคคี สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษานครพนม 

เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 14 คน เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่                      

1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้2) แบบทดสอบย่อยท้ายกิจกรรมการเรียนรู้ 3) แบบวัด

ความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา และ 4) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านค าและ 

การเขียนค าที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป สถิตที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล 

ได้แก่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย และค่าดัชนคีวามก้าวหน้า (E.I.) 



 

III 
 

 ผลการวิจัยมีดังนี้  

  1. หลังการพัฒนา นักเรียนกลุ่มเป้าหมายทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100  

มีความสามารถในการอ่านและเขียนค าที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป  

ผา่นเกณฑท์ี่ตั้งไว้ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม โดยต่ าสุดและสูงสุด เป็นรอ้ยละ 86.67  

และร้อยละ 96.67 ตามล าดับ 

  2. หลังการพัฒนา นักเรียนกลุ่มเป้าหมายทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100 

มีความก้าวหน้าในการพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนค าที่ประสมดว้ยสระ

เปลี่ยนรูปและสระลดรูป ผ่านเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ที่ดัชนคีวามก้าวหน้าร้อยละ 50 ขึ้นไป                 

โดยต่ าสุดและสูงสุดเป็นร้อยละ 81.82 และร้อยละ 95.00 ตามล าดับ 

  3. หลังการพัฒนา นักเรียนกลุ่มเป้าหมายทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100 

มีความก้าวหน้าในการพัฒนาความคิดสรา้งสรรคท์างภาษา ผ่านเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ที่ดัชนี

ความก้าวหน้าร้อยละ 50 ขึ้นไป โดยต่ าสุดและสูงสุดเป็นรอ้ยละ 58.00 และร้อยละ 73.17 

ตามล าดับ 
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ABSTRACT 

 The purpose of the Action Research approach was to develop reading and 

writing ability on Thai compound words with replacement and omission vowels, and 

creative thinking in language for Prathomsuksa 1 students at Nongpakwean Nonghang 

Nongbua Samakkhi School. The eight learning activities were developed in line with 

the course content, and based on an instructional design tool, 4MAT learning model 

integrated with multimedia utilization, and reinforcement techniques. The target group 

was 14 Prathomsuksa 1 students studying in the second semester of the academic 

year 2019 at Nongpakwean Nonghang Nongbua Samakkhi School under the Nakhon 

Phanom Primary Educational Service Area Office 1. The research instruments were  

1) lesson plans, 2) end-of-lesson quizzes, 3) a test assessing creative thinking in 

language, and 4) a test measuring reading and writing ability on Thai compound  

words with replacement and omission vowels. The statistics for data analysis were 

percentage, mean, and effectiveness index (E.I.). 
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 The findings were as follow: 

  1. After the development process, 100 percent of the students showed a 

gain in ability of reading and writing the Thai compound words with replacement and 

omission vowels passing the set criteria of 80 percent with the lowest and highest 

scores at 86.67 percent and 96.67 percent, respectively. 

  2. After the development process, 100 percent of the students made 

significant progress in building their abilities of reading and writing the Thai compound 

words with replacement and omission vowels passing the criteria set of effectiveness 

index (E.I.) at 50 percent with the lowest and highest scores at 81.82 percent and 

95.00 percent, respectively. 

  3. After the development process, 100 percent of the students showed 

improved progress in terms of creative thinking in language passing the criteria set of 

effectiveness index (E.I.) at 50 percent with the lowest and highest scores at 58.00 

percent and 73.17 percent, respectively. 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 ภาษาเป็นสิ่งที่สำคัญของคนที่ช่วยให้เราเข้าใจตรงกนั เป็นสื่อกลางในการติดต่อ 

สื่อสารถ่ายทอดความรู้สกึนึกคิดของมนุษย์แต่ละคนไปยังคนอื่น ซึง่มีความจำเปน็อย่างยิ่ง

ต่อการดำรงชีวิตของมนษุย ์และที่สำคัญภาษายังแสดงให้เห็นถึงความเป็นเอกลกัษณ ์

และความมัน่คงของชาติ เป็นมรดกทางวัฒนธรรมอนัล้ำค่าทีถ่่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปยัง

อีกรุ่นหนึ่ง ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจำชาติไทย เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอนัก่อให้เกิด

ความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือ

ในการตดิต่อสื่อสารเพื่อสรา้งความเขา้ใจและความสมัพันธ์ที่ดตี่อกัน ทำให้สามารถประกอบ

ธุรกิจการงานและดำรงชีวิตร่วมกนัในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุขและเปน็เครื่องมือ

ในการแสวงหาความรู้ ประสบการณจ์ากข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ 

ความคิด วิเคราะห์ วิจารณ ์และสร้างสรรค์ให้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงทางสังคมและ

ความก้าวหน้าทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มี 

ความมัน่คงทางสังคมและทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ี ภาษาไทยยังเปน็สื่อทีแ่สดงภมูิปัญญา

ของบรรพบรุุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี ชีวทัศน์ โลกทัศน์และสนุทรียภาพ โดยบันทึกไว้

เป็นวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ำค่า ภาษาไทยจึงเป็นสมบตัิของชาติที่ควรแกก่ารเรียนรู้

เพื่ออนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน, 2551, หน้า 1) 

 กระทรวงศึกษาธิการ ไดเ้ล็งเห็นความสำคัญของภาษาไทยจึงไดก้ำหนดหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 ใหก้ลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

เป็นเครื่องมือการเรียนรู้มจีุดประสงคใ์หผู้้เรียนได้เรียนภาษาไทยเพื่อเป็นแนวทาง 

ในการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวนั การติดต่อสื่อสาร โดยกำหนดให้ผู้เรียนทุกคน 

ได้เรียนตามมาตรฐานและการเรียนรู้และสาระการเรยีนรู้ 5 สาระ คือ สาระการอ่านและ

การเขียน สาระการฟัง การดู และการพูด สาระหลักการใช้ภาษา สาระวรรณคดีและ 

 



2 

วรรณกรรม การเรียนการสอนภาษาไทย จึงมุ่งเน้นให้นักเรียนมีพฒันาการทางภาษา  

ทั้งในด้านการฟัง พูด อ่านและเขียน เน้นความเข้าใจแสวงหาความรู้อย่างมีเหตุผล 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551, หน้า 2)  

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเกี่ยวกับสาระการอ่านและเขยีนนั้น หลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดตัวชี้วัด สาระที่ 1 การอ่าน  

ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไว้ว่า อ่านออกเสียงคำ คำคล้องจองและข้อความสั้น ๆ  

บอกความหมายของคำและข้อความที่อ่าน ตอบคำถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน เล่าเรื่องย่อ

จากเรื่องที่อ่าน คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน อา่นหนังสือตามความสนใจ อ่านอย่าง

สม่ำเสมอ และนำเสนอเรื่องที่อ่าน บอกความหมายของเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์สำคัญ

ที่มักพบเห็นในชีวิตประจำวัน มีมารยาทในการอ่าน และกำหนดตัวชี้วัด สาระที ่2 การเขียน 

ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ไว้ว่า คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนสื่อสารด้วยคำ

และประโยคงา่ย ๆ มีมารยาทในการเขียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 44)  

จากความมุ่งหมายของตัวชี้วัดดังกล่าว จึงควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเกีย่วกับ 

การอ่านและการเขียนให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ให้สอดคล้องกับตัวชี้วัด  

ซึง่สอดคล้องกับคำกล่าวของ ศรีวิไล แสนแก้ว (2544, หน้า 26) ที่ได้กล่าวถงึการสอน 

อ่านในระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่1-2 วา่ การอ่านในระดับนี้เป็นการสอนอ่านเบื้องต้น  

เป็นการวางรากฐานให้ก้าวหน้าต่อไป จึงควรสอนกลไกในการอ่านที่สำคัญ เช่น การกวาด

สายตาไปบนบรรทัดที่อ่านจากซ้ายไปขวาให้สม่ำเสมอ กวดขันการอา่นหนงัสือท่ีถูกต้อง  

ให้สามารถเลา่เรื่องที่อ่านนัน้ได้ ฝึกฝนทกัษะการอา่นออกเสียงและการอ่านในใจ ให้รู้จัก

ประสมและการผันคำ  

 พระราชบัญญัติการศึกษา พุทธศักราช 2542 ระบุไว้ว่าการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนนั้นจะต้องเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยมีเป้าหมายให้ผู้เรียนมีลกัษณะ 

เป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข คนดี หมายถึง คณุลกัษณะทางจติใจและพฤติกรรม 

ของความมีวินัยและค่านิยมประชาธิปไตย คนเก่ง หมายถึง เก่งในการเรียนรู้ท่ีจะเรียน 

ด้วยตนเอง เรยีนรู้ที่จะอยูร่่วมกับผู้อื่น และเรียนรู้ที่จะทำงานกับผู้อืน่ โดยต้องพฒันาทักษะ

การคิด ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการจัดการ ทักษะการคิดวิเคราะห์ตนเองและทักษะ

ความเข้าใจผูอ้ื่น คนที่มีความสุข หมายถึง สุขกาย สขุใจ ลักษณะสุขกาย หมายถึง ภาวะ 

ที่ปราศจากโรคภัย ไขเ้จ็บทัง้ร่างกายจิตใจ และสามารถอยู่ในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข สุขใจ 

หมายถึงการทีบุ่คคลรู้จักตนเองเป็นอย่างดียอมรับข้อบกพร่องที่ตนมี มีความภาคภูมิใจ 
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ในข้อดีของตน มีอารมณแ์จ่มใส มีจิตใจมั่นคงไม่มีความวิตกกังวลและความตึงเครียด  

มองโลกในแงด่ีสามารถท่ีจะปรับตนให้เข้ากับสถานการณ์ต่าง ๆ รวมทั้งสามารถที่จะหา

ความสุขจากสิ่งแวดล้อมของตนเองได้ดี ดังนั้น การจัดการศึกษาทีมุ่่งพัฒนาผูเ้รยีนให้มี

ลักษณะเก่ง ดี มีสุข จะต้องพัฒนาผู้เรียนเตม็ตามศกัยภาพ บนพื้นฐานความเชื่อที่ว่าผู้เรียน

ทุกคน สามารถเรียนรู้ไดแ้ละเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพ ก็ต่อเมื่อจดัให้ผู้เรียนไดเ้รียน 

ตามวิธีการเรียนรู้ของตนเอง (พัชราภรณ ์พิมละมาศ, 2544, หน้า 3-4) 

 สภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนและการใช้ภาษาไทยในปัจจุบัน พบว่า

เด็กไทยส่วนใหญ่เรียนจบชั้นประถมศึกษา แต่ยังอ่านภาษาไทยไม่คลอ่ง สะกดคำไม่แม่น 

จึงสื่อสารความหมายที่ลกึซึง้ไม่ได้ ส่งผลให้สมองขาดฐานขอ้มูลเบื้องตน้ในการคิดเชื่อมโยง

และต่อยอดไปสู่การเรียนรู้ในศาสตร์อื่น ๆ ได้อย่างมีประสิทธภิาพ ซึ่งสอดคล้องกับ 

คำกล่าวของ อุษณีย์ อนรุุทธิวงศ์ (2551, หน้า 47-49) ที่กล่าวว่า เดก็จำนวนไมน่้อย 

ในปัจจุบนัมีปัญหาการอ่านและการเขียนมากขึ้น เพราะเด็กมีสื่อสำเร็จรูปมากมายหลาย

รูปแบบ ทั้งคอมพิวเตอร์และอื่น ๆ ที่สำคัญ คือ โทรทัศน ์สาเหตุของปัญหาด้านการอ่าน

ของเด็ก ๆ ได้แก่ ขาดการกระตุ้นให้รักการอ่านตั้งแต่ยงัเยาว์ ถูกเร่งรัดให้จดจำในสิ่งที่ผิด 

เช่น ให้อ่าน ก ข ค ประสม สระ อะ อา อ่านในสิ่งที่ไม่มคีวามหมาย หรือเป็นสิ่งที่เขาไม่ชอบ 

สอนให้อ่านแบบขาดเทคนิค ไม่จูงใจ หรือชอบลงโทษ เด็กถูกบังคบัให้อ่านโดยขาด 

ความพร้อมและเด็กใช้เวลากับสิ่งอื่น เชน่ โทรทัศน์ วีดีทัศน์มากเกินไป จากปัญหา 

การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยและรูปแบบการสอนรวมถึงแนวทางในการจัดการเรียนรู้

ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญดังกล่าวข้างต้น สอดคล้องกับปัญหาที่ผู้วิจัยได้ประสบในการ

จัดการเรียนการสอนในปีการศึกษาที่ผ่านมาของนักเรียนระดบัชั้นประถมศกึษาปทีี่ 1 

โรงเรียนหนองผักแวน่โนนฮังหนองบัวสามัคคี ปีการศึกษา 2561 จำนวน 22 คน ซึ่งผู้วิจัย

เป็นครูประจำชั้น ปฏิบัติหน้าที่สอนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ จากการทดสอบการอ่าน 

ออกเสียงและการเขียนคำเป็นรายบุคคล โดยใช้คำจากบัญชีคำพืน้ฐานนกัเรียนระดับ 

ชั้นประถมศึกษาปีที ่1 และคำที่พบในหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย ชุดภาษาไทย

เพื่อชีวิต (ใบโบก ใบบัว) พบว่านักเรียนสว่นใหญ่มีปัญหาในด้านการอ่านและการเขียนคำ 

ที่เป็นคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป นั่นคือไม่สามารถอ่านแจกลกูสะกดคำ

หรืออ่านเปน็คำและเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูปได้ สง่ผลให้ต้องใช้

เวลาในการจัดการเรียนรู้ในเนื้อหาหลักภาษาไทยดังกล่าวค่อนข้างมาก ซ่ึงจากการประเมิน

ระหว่างจัดการเรียนการสอนและผลการประเมนิเพื่อตดัสินผลการเรียนรู้ พบว่าผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนเรื่องสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป ของผูเ้รียนส่วนหนึ่งไม่ผ่านตามเกณฑ์ที่

ผู้วิจัย ซึ่งเปน็ผู้ตั้งเกณฑ์ผลการเรียนรู้ไว ้

 ผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์หาสาเหตุ ปญัหาของนักเรียนกลุ่มนีเ้ป็นรายบุคคล

โดยสังเกตพฤติกรรมการทดสอบการอ่านการเขียนคำ การสัมภาษณ์เพื่อนนักเรยีน 

ผู้ปกครองและเยี่ยมบ้านนกัเรียน พบว่า มีสาเหตุของปัญหาเกิดจากลักษณะที่คล้ายคลึง

และสอดคล้องกัน สรปุได้เป็นประเด็นหลัก ๆ คือ ครูผู้สอนขาดเทคนิควิธีการและเครื่องมือ

ที่เหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้ปกครองส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ 

ด้านเกษตรกรรมและรับจ้างทั่วไป สภาพของครอบครัวมีฐานะยากจน บางครอบครัว 

มีการหย่าร้างขาดความรักความเอาใจใส่ในการดูแลลูกและต้องเดินทางไปรบัจ้างต่างถิ่น

ในช่วงหลังฤดเูก็บเกี่ยวแล้วปล่อยลูกให้อยู่กับปู่ย่าตายาย ซึ่งไม่สามารถดูแลเรื่องการอ่าน

และการเขียนของบุตรหลานได้ เนื่องจากขาดความรู้ความเข้าใจในกิจกรรมการอ่าน 

และการเขียนของบุตรหลาน รวมถึงสาเหตุจากนักเรียนมีการเรียนรู้ช้าไม่สามารถจดจำ 

สระลดรูปและสระเปล่ียนรูป ขาดทักษะด้านการอ่านและการเขียน ขาดแรงจูงใจ 

ในการเรยีนรู้ ขาดความกระตือรือร้นตลอดจนภาษาทีใ่ช้ในชีวิตประจำวันส่วนใหญ่ 

เป็นภาษาถิ่น จึงทำให้นักเรยีนไม่เขา้ใจความหมายของคำบางคำและเรื่องราวที่อ่านหรือพูด 

เมื่อพูดหรืออ่านมีเสียงเพี้ยนเวลาเขียนก็เขียนตามเสียงพูด จึงทำให้เขียนผิดและอ่านคำ 

ไม่ถกูต้องอกีทั้งยังขาดการส่งเสริมการฝึกทักษะการอา่นและการเขียนที่จรงิจัง 

 อีกประการที่เป็นปัญหาและส่งผลกระทบต่อการเรียนการสอนภาษาไทย 

ในระดับประถมศกึษา ด้านการอ่านและการเขียน คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ของครูผู้สอน ยังไม่บรรลตุามมาตรฐานท่ีกำหนด ซึ่งสาเหตุพบว่าครูขาดสื่อการสอน 

ที่กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน ตลอดจนรปูแบบการสอนที่เหมาะสมและการจดักิจกรรม 

ไม่หลากหลาย จึงทำให้บทเรียนไม่น่าสนใจ นักเรียนขาดประสิทธิภาพในการเรียนรู้ปัญหา

ดังกล่าว มีความจำเป็นเร่งด่วนทีจ่ะต้องพัฒนาผู้เรียนให้มีการพฒันาทักษะการอา่นและ

การเขียนคำในภาษาไทยใหถู้กต้อง แนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนภาษาไทย  

โดยจัดกระบวนการเรียนการสอนใหม้ีสื่อและกิจกรรมทีห่ลากหลาย เช่น โทรทัศน์ 

คอมพิวเตอร์ สื่อสิ่งพิมพ์ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดีทัศน ์ภาพเอนิเมชัน่ หุ่นจำลอง การแสดง

บทบาทสมมุต ิทำใหก้ระตุน้ใหน้ักเรียนมปีฏิสัมพนัธ์กับสื่อประสม เนน้ความแตกต่างระหว่าง

บุคคล เรียนรูอ้ย่างมีความสุข สนุกสนาน และความประทับใจ ช่วยให้จดจำสิ่งที่เรยีนไดน้าน 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธนิตา ภธูา (2551, หน้า 79) ได้พัฒนาสื่อประสมเสริมทกัษะ 
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การอ่านวิชาภาษาไทยของนักเรียน โดยใช้สื่อประสมเสริมทักษะการอ่าน วิชาภาษาไทย  

มีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ทีร่ะดับ .05 และยังพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อสื่อประสมเสริมทักษะการอา่น 

วิชาภาษาไทยอยู่ในระดับพึงพอใจมาก และบุญชม ศรสีะอาด (2549, หน้า 50) ได้กล่าวว่า 

ชุดการสอนหรือชุดกจิกรรมเป็นสื่อประสมทีท่ำให้ผูเ้รยีนศกึษาและปฏบิัตกิจิกรรมดว้ยตนเอง

ตามความสามารถในชุดกจิกรรม อาจประกอบด้วย บัตรคำ บัตรกิจกรรม แบบฝึก ฯลฯ 

เพื่อให้ผู้เรียนใช้ประกอบการเรียนในเรื่องนั้น ๆ อกีสาเหตุของปัญหาการจัดการเรียน 

การสอนด้านการอ่านและเขียนคำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย คอื ผู้เรียนขาดแรงจูงใจ

และการดูแลเอาใจใส่อย่างจริงจังจากครูผู้สอน ผู้วิจัยจึงได้ประยกุต์ใช้ทฤษฎีของสกินเนอร์

เข้าไปช่วยเสริมแรงในระหวา่งดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และหลังการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ ทั้งนี้เพราะการเสริมแรงนั้น นอกจากจะช่วยปรบัพฤติกรรมของนักเรียนแล้ว  

ยังช่วยให้ผลของพฤติกรรมยังคงอยู่และเกิดขึ้นต่อไปอย่างสม่ำเสมอ การเสริมแรงจำแนกได้ 

2 ประเภท คอื การเสริมแรงทางบวกและการเสริมแรงทางลบ การเสริมแรงทางบวก 

เป็นการเพิม่พฤติกรรมอันสง่ผลเนื่องมาจากการได้รับผลกรรมหลงัพฤติกรรมนั้น  

และผลกรรมนี้ทำให้พฤติกรรมเพิ่มขึ้น ส่วนการเสริมแรงทางลบเปน็การเพ่ิมพฤตกิรรม 

เนื่องมาจากเมื่อทำพฤติกรรมนั้นแล้ว สามารถถอดถอนสิ่งเร้าทีไ่ม่พงึปรารถนาออกได้ 

(พัฒนานุสรณ์ สถาพรวงศ,์ 2544ก, หน้า 51) ซึง่ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะเสริมแรงโดยใช้

วิธีการเสริมแรงทางบวกด้วยการใช้เบี้ยอรรถกร การเสริมแรงทางสังคมและการให้ข้อมูล

ย้อนกลบักับนักเรียน 

 จากสภาพปญัหาและปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลกระทบต่อความสามารถในการอ่าน

และการเขียนของผู้เรียนดงักล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวธิีการจัดกระบวนการ

เรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข สนุกกบัการเรียน และสามารถที่จะ

พัฒนาผู้เรียนได้เต็มตามศกัยภาพของผู้เรียนแต่ละบุคคล อนึ่งผู้เรียนจะมรีะดับสติปัญญา

แต่ละคนแตกต่างกนั ตามพันธุกรรมและสิ่งแวดล้อม ผู้เรียนปัญญาเลิศจะเรียนรู้ได้ดีกว่า

ผู้เรียนปัญญาต่ำ ข้อมูลเกี่ยวกับความสามารถทางสมองไม่ว่าจะเป็นระดับสติปัญญา 

ความถนัดเฉพาะอย่างผลสัมฤทธิท์างการเรียน ถ้าครูมีข้อมูลเหลา่นี้ก็จะช่วยให้ครูหา

วิธีการทีเ่หมาะสมกับลกัษณะของผู้เรียนและทำให้เขาเรียนได้สูงสดุตามความสามารถ 

ที่เขามีรูปแบบการเรียนรู้และการพัฒนาสมองทั้งสองซีกมีผลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน  
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ถ้าหากครูผู้สอนใช้วิธีสอนหรือการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกบัรปูแบบ

การเรียนรู้ และใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมพัฒนาสมองซีกซ้ายและซีกขวาจะทำให้ผู้เรียน

เกิดความสุขสนุกสนาน ไม่เครียด เกิดทศันคติที่ดีสง่ผลให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดียิ่งข้ึน 

(จิตรา ไขขุนทด, 2545, หน้า 57) 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 4 MAT เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ

แนวคิดความแตกต่างระหว่างบุคคล การเรียนการสอนที่ส่งเสริมพฒันาการทางสมอง

ผู้เรียนเข้าใจตนเองและตอบคำถามได้ว่า “ทำไม” ต้องเรียนเรื่องนั้น “อะไร” คือสิง่ที่

ต้องการเรียน ครูผู้สอนต้องนำผู้เรียนใหฝ้ึกออกความคิดเชิงนามธรรมสู่โลกจริง “อย่างไร”

จะทำงานชิ้นนี้อย่างไร “ถ้า” ช่วยให้เขามองเห็นช่องทางการประยกุต์ใช้ความรู้กระบวนการ

เรียนรู้สามารถตอบสนองความต้องการ และพัฒนาการทางสมองของผู้เรียนโดยคำนึงถึง

ความรู้สกึการรับรูป้ระสบการณ์ ทักษะ กระบวนการแสวงหาความรูค้วามคดิและการกระทำ

เพื่อสร้างผลงานแหง่การเรยีนรู้อย่างหลากหลาย (กิตติชัย สุธาสโินบล, 2545, หน้า 32)  

 จากการศึกษาเอกสารทางการวจิัยเพื่อแสวงหาวิธีการแก้ปัญหาผู้เรยีน  

ด้านการอ่านและการเขียน ผู้วิจัยพบว่า การวิจัยปฏิบตัิการเป็นการวิจัยอีกประเภทหนึ่ง 

ทีน่่าจะสามารถทำให้การแก้ปัญหาการอ่าน และการเขียนของนักเรียนให้ประสบผลสำเร็จ

เนื่องจากการวิจัยประเภทนีม้ีลักษณะการดำเนินการที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ มีความยืดหยุ่น

ในตัวเองสูง สามารถจัดการเรียนการสอนไดต้ามความสามารถของนักเรียนและ 

ใช้กระบวนการปฏบิัติอย่างมีระบบ ผู้วิจยัและผู้เกี่ยวขอ้งมีส่วนร่วมในการปฏบิัติและ

วิเคราะห์วิจารณ์ผลการปฏบิัต ิมวีงจรในการปฏบิัติ 4 ขัน้ตอน คอื ขัน้วางแผน ขัน้ปฏบิัตกิาร 

การสังเกตตดิตามและประเมินผล และขัน้สะท้อนผลเพือ่การปรับปรุงการดำเนนิการต่อเนื่อง

ไปจนกว่าจะได้ข้อสรุปในการแก้ปัญหาได้จริงหรือพัฒนาสภาพการณ์ของสิ่งที่ศึกษา 

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ (ดาวเรือง ขึงโพธิ,์ 2541, หน้า 50) 

 จากเหตุผลและความสำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจทำวิจยัปฏิบัติการ

เพื่อพัฒนาการอ่านและการเขียนคำท่ีประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที ่1 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

ร่วมกบัการใช้สื่อประสม ซึง่ประกอบด้วย เกม เพลง แบบฝึกทักษะ และใช้การเสริมแรง 

3 อย่าง คือ การใช้เบี้ยอรรถกร การเสรมิแรงทางสังคมและการให้ข้อมูลย้อนกลับ ผู้เรียน

จะไดร้่วมกิจกรรมการสอนที่หลากหลายเกิดการเรียนรู้ตามสภาพจรงิ นักเรียนมคีวามเข้าใจ

และไม่เบื่อหน่ายกับการเรียน ส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านและการเขียนคำ 
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ทีป่ระสมดว้ยสระเปลีย่นรูปและสระลดรูปสูงข้ึน อกีทัง้การจัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT  

ร่วมกบัการใชส้ื่อประสมและการให้การเสริมแรงจะสามารถพฒันาความคิดสร้างสรรค ์

ทางภาษาของผู้เรียนตามพฒันาการที่สอดคล้องกับวยัของผู้เรียน รวมถึงเพื่อเป็นแนวทาง

ในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยให้มีประสทิธิภาพและเกิดประโยชนต์่อการเรียนรู ้

ของผู้เรียนต่อไป 

คำถามของการวิจัย 

 ในการวิจัยปฏิบัติการครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดคำถามของการวิจัยไว้ ดังนี ้

  1. ความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป  

และสระลดรปู ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัว

สามัคคี ภายหลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ เป็นอย่างไร 

  2. ความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ของนกัเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี ภายหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

เป็นอย่างไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี ้

  1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระ

เปลี่ยนรูปและสระลดรูป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 1 โรงเรียนหนองผักแวน่โนนฮงั

หนองบัวสามคัคี  

  2. เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ของนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษา 

ปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแวน่โนนฮังหนองบัวสามัคคี  

ความสำคญัของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดความสำคัญของการวิจัยไว้ ดังนี ้

  1. ได้ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับนำไปใช้เสริมสร้างความสามารถ   

ในการอ่านและการเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปรวมทั้งเสริมสร้าง

ความคิดสร้างสรรคท์างภาษาของนักเรียน 
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  2. นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮงัหนองบัวสามัคคี 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ได้รับการพัฒนา

ความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป  

ให้บรรลุเป้าหมายที่กำหนดไว้ 

  3. นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัว

สามัคคี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ไดร้ับการพัฒนา

ความคิดสร้างสรรคท์างภาษาให้ดียิ่งขึน้ 

  4. เปน็แนวทางสำหรับครูผู้สอนในการพัฒนาความสามารถในการอ่าน 

และเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป รวมถึงพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์   

ทางภาษา ในระดับชั้นอืน่ ๆ ให้การจัดกจิกรรมการเรียน การสอนมีประสทิธิภาพต่อไป  

ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 

  กลุ่มเป้าหมาย  

   กลุ่มเป้าหมายทีใ่ชใ้นการวิจยัปฏิบตักิารครั้งนีเ้ป็นนักเรยีนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแวน่โนนฮังหนองบัวสามัคคี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 

ประถมศึกษานครพนม เขต 1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2562 จำนวน 14 คน  

  ตัวแปรที่ศึกษา 

   1. ตัวแปรอิสระ  

    1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่าน

และการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปและพฒันาความคิดสร้างสรรค ์  

ทางภาษา 

   2. ตัวแปรตาม  

    2.1 ความสามารถในการอ่านคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรูป 

และสระลดรปู 

    2.2 ความสามารถในการเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรูป 

และสระลดรปู 

    2.3 ความคิดสร้างสรรคท์างภาษา 
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  เนื้อหา 

  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เปน็เนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย    

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และเป็นหน่วยการเรียนรู้ 

ทีใ่ช้ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหาเพื่อฝกึการอ่านและการเขียน

คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ดังนี ้

   1. ความหมายของสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป 

   2. คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระอะ) 

   3. คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระเออ)  

   4. คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระเอะ)  

   5. คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระแอะ) 

   6. คำที่ประสมด้วยสระลดรูป (สระโอะ)  

   7. คำที่ประสมด้วยสระลดรูป (สระอัว) 

   8. คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปทีม่ีวรรณยกุต์ 

  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

   ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ใช้ระยะเวลา

ในการจัดการเรียนรู้ สัปดาห์ละ 5 วัน วนัละ 1 ชั่วโมง ในช่วงเวลาในตารางเรียน  

เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ (ยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสม) 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระ 

เปลี่ยนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา  

ปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ออกแบบการจัดการ

เรยีนรูแ้บบผสมผสาน ที่ผสมผสานระหวา่งรูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT ซึง่มทีั้งหมด 

8 ขั้นตอน ได้แก่ ขัน้ที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ ขัน้ที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ ์ขั้นที่ 3 

ขั้นปรับประสบการณน์ำไปสูค่วามคิดรวบยอด ขัน้ที่ 4 พัฒนาความคิดด้วยข้อมูล ขั้นที่ 5 

ทำตามแนวคิดที่กำหนด ขั้นที ่6 สร้างชิ้นงานตามความถนัด/ความสนใจ ขัน้ที่ 7 วิเคราะห์

ผลและประยกุต์ใช ้และขัน้ที ่8 ขัน้แลกเปลีย่นความรูแ้ละประสบการณ์การเรยีนรู้ของตนเอง

และผู้อื่น กับการใช้สื่อประสม ซึ่งสื่อประสมประกอบด้วย เพลง เกม และแบบฝึกทักษะ  
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รวมถึงการนำแนวคิดการเสริมแรงมาใช้ร่วมกับแผนการจัดการเรียนรู้ในระหว่าง 

การจัดการเรยีนรู ้ซึง่ใช้การเสรมิแรง 3 อย่าง ประกอบดว้ย การใชเ้บีย้อรรถกร การเสรมิแรง

ทางสังคม และการให้ขอ้มูลย้อนกลบั เพื่อตอบสนองความแตกต่างทางการเรียนรู้ของผู้เรียน

และให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมคีวามสุข สนุกกับการเรียนรู้ โดยการวิจยัครั้งนี้ใช้รูปแบบ 

การวิจัยปฏิบตัิการ ซึ่งผู้วิจัยกำหนดกระบวนการวิจัยปฏิบัติการครั้งนี้ ทั้งหมด 8 กิจกรรม 

ดังภาพประกอบ 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

การจัดกจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยผสมผสาน

ระหว่าง 

     1. การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

     2. การใชส้ื่อประสม 

     3. การใช้การเสรมิแรง 

1. ความสามารถในการอ่านคำที่ประสม

ด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป 

2. ความสามารถในการเขียนคำที่ประสม

ด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป 

3. ความคดิสร้างสรรค์ทางภาษา 

          ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้ตามกระบวนการวิจัยปฏบิัติการในชั้นเรยีน 8 กจิกรรม  

โดยใช้เนื้อหาย่อยเป็นเกณฑ์แบ่งกจิกรรม ซึ่งแต่ละกจิกรรม ปฏิบัติการวจิัยเป็น 4 ขั้นตอน คือ  

(1) ขั้นวางแผน (P: Planning) (2) ขั้นปฏบิัตกิาร (A: Acting) (3) ขั้นสังเกตติดตามและประเมินผล  

(O: Observing) และ (4) ขั้นสะทอ้นผลเพื่อการปรับปรุง (R: Reflecting and Revise) ดังนี้ 

               กิจกรรมที่ 1 ความหมายของสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป 

               กิจกรรมที่ 2 คำท่ีประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระอะ) 

               กิจกรรมที่ 3 คำท่ีประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระเออ)  

               กิจกรรมที่ 4 คำท่ีประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระเอะ)  

               กิจกรรมที่ 5 คำท่ีประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระแอะ) 

               กิจกรรมที่ 6 คำท่ีประสมด้วยสระลดรูป (สระโอะ)  

               กิจกรรมที่ 7 คำท่ีประสมด้วยสระลดรูป (สระอัว) 

               กิจกรรมที่ 8 คำท่ีประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปที่มีวรรณยุกต์และสระลดรูป 



11 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะไว้ ดังนี้ 

  1. ความสามารถในการอ่าน หมายถึง การแสดงทักษะของนักเรียน 

ในการอ่านคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ประกอบด้วย 1) การอ่านคำที่ประสมด้วยสระอะเปลี่ยนรปู 2) การอ่านคำทีป่ระสม 

ดว้ยสระเออเปลีย่นรูป 3) การอ่านคำทีป่ระสมดว้ยสระเอะเปลีย่นรูป 4) การอ่านคำที่ประสม

ด้วยสระแอะเปลี่ยนรูป 5) การอ่านคำทีป่ระสมด้วยสระโอะลดรปู 6) การอ่านคำที่ประสม

ด้วยสระอัวลดรูป และ 7) การอ่านคำทีม่ีวรรณยุกต์และประสมด้วยสระเปล่ียนรูป 

และสระลดรปู  

   ซึ่งวัดได้จากการทดสอบความสามารถในการอ่าน จากแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการอ่านคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป โดยนักเรียน 

ต้องได้คะแนนผ่านเกณฑ์การประเมินที่กำหนดไว้ ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม จึงถือได้ว่า  

มีความสามารถในการอ่าน 

  2. ความสามารถในการเขยีน หมายถึง การแสดงทักษะของนักเรียน 

ในการเขียนคำและแต่งประโยคง่าย ๆ จากคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย 1) การเขียนคำและแต่งประโยคง่าย ๆ จากคำที่

ประสมด้วย สระอะเปลี่ยนรูป 2) การเขียนคำและแต่งประโยคง่าย ๆ จากคำที่ประสม 

ด้วยสระเออเปลี่ยนรูป 3) การเขียนคำและแต่งประโยคง่าย ๆ จากคำที่ประสมด้วยสระเอะ

เปลี่ยนรูป 4) การเขียนคำและแต่งประโยคง่าย ๆ จากคำที่ประสมด้วยสระแอะเปล่ียนรูป 

5) การเขียนคำและแต่งประโยคง่าย ๆ จากคำที่ประสมด้วยสระโอะลดรปู 6) การเขียนคำ

และแต่งประโยคง่าย ๆ จากคำที่ประสมด้วยสระอัวลดรูป และ 7) การเขียนคำและ 

แต่งประโยคง่าย ๆ จากคำที่มีวรรณยุกต์และประสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป  

   ซึ่งวัดได้จากการทดสอบความสามารถในการเขียน จากแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการเขียนคำท่ีประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป โดยนักเรยีน

ต้องได้คะแนนผ่านเกณฑ์การประเมินที่กำหนดไว้ ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม จึงถือได้ว่ามี

ความสามารถในการเขียน 
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  3. ความคิดสร้างสรรคท์างภาษา หมายถึง การแสดงออกทางด้านภาษา 

ของนักเรยีนในการคิดคำภาษาไทยไดอ้ยา่งหลากหลาย แปลกใหม ่คดิคำไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว

และรวดเร็วภายในเวลาที่จำกัด สามารถคิดดัดแปลงคำที่มีอยู่หรือท่ีกำหนดไปแต่งประโยค

หรือเรื่องราวได้อย่างหลากหลายแปลกใหม่ โดยสามารถวัดได้จากการทำแบบทดสอบ 

ความสามารถทางภาษาทีผู่้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ประกอบด้วย   

4 องค์ประกอบ ดังนี้  

   3.1 ความคิดริเริม่ทางภาษา หมายถงึ ลักษณะความคิดแปลกใหม่

แตกต่างความคิดธรรมดาหรือความคิดง่าย ๆ เป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและ

สังคม ความคิดริเริ่มเปน็ลกัษณะความคิดทีเ่กิดข้ึนเป็นครั้งแรก เป็นความคิดที่จำเปน็ต้อง

อาศัยจินตนาการผสมกับเหตุผลแล้วหาทางทำให้เกิดผลงาน ซึง่ในงานวิจัยครั้งนี้วัด

ความคิดริเริม่ทางภาษาจากแบบวัดความคล่องแคล่วในการคิดคำและคำนั้นเปน็คำที่แปลก

ไปจากนักเรียนทั่วไปหรือจากกลุ่มเป้าหมาย 

   3.2 ความคิดคล่องแคล่วทางภาษา หมายถึง ปริมาณความคิดที่ไมซ่้ำกัน

เมื่อตอบปัญหาเรื่องเดียวกนัความคล่องในการคิดนี้มีความสำคญัต่อการแก้ปัญหาหลาย ๆ 

วิธี ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้วัดความคิดคล่องแคล่วทางภาษาจากแบบวัดความคล่องแคล่ว 

ในการคิดคำ 

   3.3 ความคิดยืดหยุ่นทางภาษา หมายถึง ประเภทหรือแบบของความคิด 

แบ่งออกเปน็ความคิดยืดหยุ่นที่เกิดขึ้นทนัที เป็นความสามารถในการคิดอย่างอิสระให้ได้

คำตอบหลายแนวทางในขณะที่คนทั่วไปจะคิดไดแ้นวทางเดียวและความคิดยืดหยุ่นทางการ

ดัดแปลง เป็นความสามารถในการดัดแปลงของสิ่งเดียวให้เกิดประโยชนห์ลายดา้น ซึ่งใน

งานวิจัยครั้งนี้วัดความคิดยืดหยุ่นทางภาษาจากแบบวัดความสามารถในการแต่งประโยค 

   3.4 ความคิดละเอียดลออทางภาษา เป็นลักษณะของความพยายาม 

ในการใช้ความคิดและประสานความคิดต่าง ๆ เข้าด้วยกันเพื่อให้เกิดความสำเร็จ ซึ่งใน

งานวิจัยครั้งนี้วัดความคิดละเอียดลออทางภาษาจากแบบวัดความสามารถในการเขียน

เรื่องจากภาพ 

    ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษา 

ทีป่ระกอบด้วย แบบทดสอบทั้งหมด 4 ฉบับ โดยนักเรยีนต้องได้คะแนนผ่านเกณฑ์ 

การประเมินตามเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้า (E.I.) ร้อยละ 50 จงึจะถือได้ว่านักเรียน 

มีพัฒนาการด้านความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 
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  4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียน

การสอนที่ผู้วิจัยออกแบบขึน้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำที่ประสม

ด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป รวมทั้งพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา ระดับ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึง่เปน็รปูแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผสมผสานระหวา่ง  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT สื่อประสมและการเสรมิแรง โดยมรีายละเอียดดังนี ้

   4.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT หมายถงึ รูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่คำนงึถงึรูปแบบการเรียนเของกลุม่ผู้เรยีน 4 แบบ กับการพฒันา

สมองซีกซ้ายและซีกขวาอย่างสมดุล ซึ่งได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ 

การทำงานของสมอง มีลำดบัขั้นตอน ดังนี้  

    ส่วนที ่1 ขัน้ Why บูรณาการประสบการณ์เข้ากับตนเอง (กลุ่มผู้เรยีน

ที่ถนัดจินตนาการ) 

     ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์ (สมองซกีขวา) 

     ขั้นที่ 2 ขัน้วิเคราะห์ประสบการณ์ (สมองซีกซ้าย) 

    ส่วนที ่2 ขัน้ What สร้างความคิดรวบยอด (กลุ่มผู้เรียนที่ถนัด 

การคิดวิเคราะห์)  

     ขั้นที ่3 ขั้นปรบัประสบการณ์นำไปสูค่วามคิดรวบยอด  

(สมองซีกขวา) 

     ขั้นที ่4 ขัน้พฒันาความคดิด้วยข้อมูล (สมองซีกซ้าย) 

    ส่วนที ่3 ขัน้ How ปฏิบตัิเพื่อฝึกทกัษะและการสร้างชิน้งาน 

(กลุม่ผู้เรียนถนัดการใช้สามัญสำนึก) 

     ขั้นที่ 5 ขั้นทำตามแนวคิดที่กำหนด (สมองซีกซ้าย) 

     ขั้นที่ 6 ขั้นสร้างชิ้นงานตามความถนัด/ความสนใจ (สมองซีกขวา) 

    ส่วนที ่4 ขั้น If ชื่นชมผลงานและการประยุกต์สู่อนาคต (กลุ่มผู้เรียน 

ที่ถนัดการรบัรู้จากประสบการณ์รูปธรรมไปสู่การลงมือปฏิบติั) 

     ขั้นที่ 7 ขัน้วิเคราะห์ผลและประยุกต์ใช ้(สมองซีกซ้าย) 

     ขั้นที่ 8 ขัน้แลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ 

ของตนเองและผู้อื่น (สมองซีกขวา) 
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   4.2 สื่อประสม หมายถึง สือ่การเรียนการสอนทั้ง 3 ประเภท ได้แก ่เกม 

เพลง และแบบฝึกทักษะ ที่นำมาใช้ร่วมกันในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อให้เกดิ 

ความเข้าใจและมีทักษะเพิม่ขึ้น ประกอบด้วย  

    4.2.1 เกม หมายถึง เกมการเรียนรู้ที่ผู้วิจยัออกแบบเพื่อใช้ใน 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงรอบปฏิบตัิการ อาทิ เกมทีส่ร้างจากโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ เกมจากบัตรคำ บัตรภาพ เกมการแขง่ขัน และเกมที่สร้างจากอุปกรณ์อื่น ๆ 

    4.2.2 เพลง หมายถึง เพลงทีใ่ช้ประกอบการสอนเรื่อง สระเปลี่ยนรปู 

และสระลดรปู เพื่อให้นักเรียนจดจำสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปได้ดียิง่ขึ้น 

    4.2.3 แบบฝึกทักษะ หมายถึง แบบฝึกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพื่อใช้ใน 

การพัฒนาความสามารถในการอ่าน การเขยีนคำ และพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา

ของผู้เรียน ซึง่ประกอบอยูใ่นชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละชดุในแต่ละวงรอบ 

   4.3 การเสริมแรง หมายถึง การกระทำใด ๆ ทีท่ำให้ผู้เรียนเกิด 

ความพึงพอใจ หลงัการแสดงพฤติกรรมออกมา แล้วทำให้แนวโน้มการแสดงพฤติกรรม 

ที่พึงประสงคน์ั้นคงอยู่หรือเพิ่มมากขึ้น โดยผู้วิจยัใช้ 3 วิธีการในการวิจัยครั้งนี้ คือ  

การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร การเสริมแรงทางสังคม และการให้ขอ้มูลย้อนกลับ 

    4.3.1 การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร หมายถึง การให้เบี้ยรูปดาวแดง 

1 ดวง ซึ่งมีค่า 1 คะแนน หลังจากที่นักเรียนส่งงานที่ไดร้ับมอบหมายจากครู เช่น ใบงาน

แบบฝึกทักษะ แบบฝึกการแต่งประโยค หรือเมื่อสอบได้คะแนนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80    

ในการทดสอบย่อยแต่ละวงรอบ ดาวแดงนี้สามารถนำไปเปลี่ยนเปน็ของรางวัลคล้ายกับ

การสะสมแสตมป์เซเว่น คอื สะสมครบตามจำนวนดวงของสินค้าหรือของรางวลัชิ้นใด 

นักเรียนสามารถนำไปแลกรางวัลชิ้นนั้นได้ ของรางวัล เช่น ตุ๊กตา กระเป๋าดินสอ กบเหลา

ดินสอแบบใช้มือหมุน สี ลูกอม และของอ่ืน ๆ ที่นักเรียนสนใจ 

    4.3.2 การเสริมแรงทางสังคม หมายถึง การให้คำชมเชย การแสดง 

ความยอมรับและให้ความสนใจ เมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์เช่น คำชื่นชม 

การยิ้ม การหวัเราะ พยักหน้า ขยิบตา มองด้วยความสนใจ แตะตัว การจับมือ การจับแขน 

การลูบหลัง การยกตัวอยา่งให้เพื่อนไดร้ับรู้ การให้เป็นบุคคลตัวอย่าง เป็นต้น  
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    4.3.3 การให้ข้อมูลย้อนกลับ หมายถึง การสะท้อนขอ้มูลหรือผลเกี่ยวกับ

พฤติกรรมต่าง ๆ ทีน่ักเรียนแสดงออกมาหรือกระทำและผลของการแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ 

ของนักเรียนจะทำให้นักเรียนรู้ว่า ตนได้แสดงพฤติกรรมหรือกระทำดีแล้วหรือต้องได้รับ

การพัฒนาปรบัปรุงแก้ไขในส่วนใด เพื่อให้นกัเรียนไดพ้ัฒนาเต็มตามศักยภาพ 

  5. วิจัยปฏิบตักิาร หมายถึง กระบวนการทีผู่้วิจัยใชใ้นการพัฒนาความสามารถ

ในการอ่านและการเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป และพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ของผู้เรียน ซึง่ประกอบไปด้วย 8 กิจกรรม ในแต่ละกิจกรรมมีการดำเนนิงาน 

เป็น 4 ขั้นตอน คือ (1) ขัน้วางแผน (P: Planning) (2) ขั้นปฏิบัติการ (A: Acting)  

(3) ขัน้สังเกตติดตามและประเมินผล (O: Observing) และ (4) ขัน้สะท้อนผลเพื่อการปรับปรุง 

(R: Reflecting and Revise) โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

   ขั้นตอนที่ 1 ขั้นวางแผน เป็นขั้นตอนในการศึกษาสภาพปัญหาและ 

แนวทางการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป

และสระลดรปู และความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา และเครื่องมือวัดประเมินผลในแต่ละ

กิจกรรม 

   ขั้นตอนที่ 2 ขัน้ปฏิบัติการ เป็นขั้นตอนทีน่ำกิจกรรมตามที่วางแผนพัฒนา

ความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป  

และความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาไปจัดกิจกรรมกับกลุ่มเป้าหมาย 

   ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสังเกตติดตามและประเมินผล เป็นการสังเกต 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยใช้เครื่องมือสะท้อนผลการปฏิบตัิ 

และเครื่องมือวัดและประเมนิผล  

   ขั้นตอนที่ 4 ขัน้สะท้อนผลเพื่อการปรบัปรุง เป็นการรวบรวมข้อมูล 

นำมาวิเคราะห์เพื่อใช้วางแผนแก้ไขปรบัปรุงสำหรับการพัฒนาในกิจกรรมต่อไป  

 



 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ในการวิจัยปฏิบัติการครั้งนี้ ผู้วิจัยมีความมุ่งหมายเพือ่พัฒนาความสามารถ 

ในการอ่านและการเขยีนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปและพฒันาความคิด

สร้างสรรค์ทางภาษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮัง

หนองบัวสามคัคี โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานระหว่างการเรียนรู้ 

แบบ 4 MAT ร่วมกบัการใช้สื่อประสมและการเสรมิแรง เพื่อใหก้ารวิจัยดำเนินไปได้บรรลุ

ตามความมุ่งหมาย ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและได้กำหนดประเดน็ 

ในการนำเสนอ ดังนี ้

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

   1.1 ทำไมต้องเรียนภาษาไทย  

   1.2 เรียนรู้อะไรในภาษาไทย 

   1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้

   1.4 คุณภาพผู้เรียน 

   1.5 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

  2. หลักจิตวิทยาในการสอนภาษาไทย 

   2.1 จิตวิทยาการเรียนรู้ 

   2.2 ทฤษฎีการอ่าน 

   2.3 เทคนิคทางจิตวิทยาในการช่วยเหลือนักเรียนที่มปีัญหาด้านการอ่าน 

  3. การอ่าน 

   3.1 ความหมายการอ่าน 

   3.2 ความสำคัญของการอา่น 

   3.3 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
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   3.4 ประเภทของการอ่าน 

   3.5 วิธีสอนการอ่าน 

  4. การเขียน 

   4.1 ความหมายของการเขียนสะกดคำ 

   4.2 ความสำคัญของการเขียนสะกดคำ 

   4.3 ประโยชน์ของการเขียนสะกดคำ 

  5. สระเปลี่ยนรปู สระลดรูป 

  6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

   6.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

   6.2 แนวคิดเชิงทฤษฎี และความเป็นมา การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้แบบ 4 MAT 

   6.3 รูปแบบและขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

   6.4 การเขียนแผนการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

   6.5 ข้อดีและข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจกัรการเรียนรู ้

แบบ 4 MAT 

  7. สื่อประสม 

   7.1 ความหมายของสือ่ประสม 

   7.2 ประโยชนข์องสื่อประสม 

   7.3 ประเภทของสื่อประสมเพื่อการวิจัย 

  8. ความคิดสร้างสรรค ์

   8.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 

   8.2 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค ์

   8.3 ประโยชนข์องความคิดสร้างสรรค ์

   8.4 การวัดความคิดสร้างสรรค ์

  9. ความคิดสร้างสรรคท์างภาษา 

   9.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

   9.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

   9.3 ลักษณะของกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 
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   9.4 การวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

   9.5 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษา 

  10. การเสริมแรง 

   10.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเสริมแรง 

   10.2 ความหมายของการเสริมแรง 

   10.3 ประเภทของการเสริมแรง 

   10.4 การเสริมแรงทางสังคม 

   10.5 การให้ข้อมูลย้อนกลับ (Information Feedback) 

   10.6 วิธีให้การเสริมแรง 

   10.7 การทำให้การเสริมแรงมีประสิทธิภาพสูงสุด 

   10.8 หลักในการเสริมแรงทางบวกอย่างมีประสิทธิภาพ 

  11. การวิจัยปฏิบตัิการ 

   11.1 ความหมายของการวิจยัเชิงปฏิบัติการ 

   11.2 ประเภทของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

   11.3 หลักการสำคัญของการวิจัยเชงิปฏิบตัิการ 

   11.4 เป้าหมายของการวิจัยเชิงปฏิบตัิการ 

   11.5 คุณลักษณะ 10 ประการของการวิจยัเชิงปฏิบัติการ 

   11.6 มโนทัศน์พื้นฐานที่สำคญัของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

   11.7 รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

   11.8 ขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

   11.9 เทคนิคการรวบรวมข้อมูลสำหรับการวิจัยเชงิปฏิบตัิการ 

  12. บริบทโรงเรียนหนองผกัแว่นโนนฮงัหนองบัวสามคัคี 

   12.1 ประวัติความเปน็มาและสภาพทั่วไปของโรงเรียนหนองผักแว่น 

โนนฮังหนองบัวสามัคค ี

   12.2 วิสัยทัศน ์

   12.3 พันธกิจ 

   12.4 เป้าหมาย 

   12.5 บริบทของชุมชนและสภาพแวดล้อมทางสังคมของชุมชน 
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  13. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

   13.1 งานวิจัยในประเทศ 

   13.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 กระทรวงศกึษาธิการ (2551, หน้า 37-49) ได้กล่าวถึงหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยไว้ ดังนี้ 

  1. ทำไมต้องเรียนภาษาไทย 

   ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิด

ความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือ

ในการติดตอ่สื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความสมัพันธ์ที่ดตี่อกัน ทำให้สามารถ

ประกอบกิจธรุะ การงาน และดำรงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสนัติสุข  

และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณจ์ากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ 

เพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห ์วิจารณ์ และสร้างสรรคใ์ห้ทันต่อ 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความกา้วหน้าทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจน

นำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดง 

ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษดา้นวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ำค่า 

ควรแก่การเรียนรู้ อนุรกัษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 

  2. เรียนรู้อะไรในภาษาไทย 

   ภาษาไทยเป็นทักษะทีต่้องฝกึฝนจนเกิดความชำนาญในการใช้ภาษา 

เพื่อการสื่อสาร การเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และเพื่อนำไปใช้ในชีวิตจริง 

    การอ่าน การอ่านออกเสียงคำ ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว  

คำประพนัธ์ชนิดต่าง ๆ การอ่านในใจเพือ่สร้างความเข้าใจ และการคิดวเิคราะห ์สังเคราะห์

ความรู้จากส่ิงที่อ่าน เพื่อนำไปปรบัใช้ในชีวิตประจำวนั 

    การเขียน การเขียนสะกดตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสารโดยใช้

ถ้อยคำและรปูแบบต่าง ๆ ของการเขียน ซึง่รวมถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงาน

ชนิดต่าง ๆ การเขียนตามจินตนาการ วิเคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค ์ 
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    การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ 

การพูดแสดงความคิดเห็น ความรู้สึก พดูลำดับเรื่องราวต่าง ๆ อยา่งเปน็เหตุเป็นผล  

การพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั้งเป็นทางการและไมเ่ป็นทางการและการพูดเพื่อโน้มน้าวใจ  

    หลักการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย  

การใช้ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ 

และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  

    วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรม 

เพื่อศึกษาข้อมูล แนวความคิด คุณค่าของงานประพนัธ์ และความเพลิดเพลนิ การเรียนรู้

และทำความเข้าใจบทเห่ บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพื้นบ้านที่เป็นภมูิปัญญาที่มีคณุค่า 

ของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เรือ่งราว 

ของสังคมในอดตีและความงดงามของภาษา เพื่อให้เกิดความซาบซ้ึงและภูมิใจในบรรพบุรุษ

ทีไ่ด้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจบุัน 

  3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้

   สาระที่ 1 การอ่าน 

    มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด 

เพื่อนำไปใช้ตดัสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 

   สาระที่ 2 การเขียน  

    มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ 

ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน

การศึกษาคน้คว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 

   สาระที่ 3 การฟัง การด ูและการพูด 

    มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดอูย่างมีวิจารณญาณ  

และพูดแสดงความรู้ ความคิด และความรู้สกึในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ 

และสร้างสรรค ์

   สาระที่ 4 หลกัการใช้ภาษาไทย 

    มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญัญาทางภาษา และรักษาภาษาไทย 

ไว้เป็นสมบัติของชาติ  

 



22 

   สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  

    มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี 

และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยกุต์ใช้ในชีวิตจริง 

  4. คุณภาพผูเ้รียน 

   จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

    - อ่านออกเสยีงคำ คำคลอ้งจอง ขอ้ความ เรื่องสัน้ ๆ และบทร้อยกรอง

ง่าย ๆ ได้ถูกต้องคล่องแคล่ว เข้าใจความหมายของคำและข้อความที่อ่าน ตั้งคำถาม 

เชิงเหตุผล ลำดับเหตกุารณ์ คาดคะเนเหตุการณ์ สรปุความรู้ข้อคดิจากเรื่องท่ีอ่าน ปฏิบตัิ

ตามคำสั่ง คำอธิบายจากเรื่องที่อ่านได้ เข้าใจความหมายของข้อมลูจากแผนภาพ แผนที ่

และแผนภูม ิอ่านหนงัสืออย่างสม่ำเสมอและมีมารยาทในการอ่าน 

    - มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย 

บันทึกประจำวัน เขียนจดหมายลาครู เขยีนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ ์เขียนเรื่องตาม

จินตนาการและมีมารยาทในการเขียน 

    - เลา่รายละเอียดและบอกสาระสำคัญ ตั้งคำถาม ตอบคำถาม

รวมทั้งพูดแสดงความคิดความรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู พูดสื่อสารเลา่ประสบการณ์

และพูดแนะนำ หรือพูดเชิญชวนให้ผู้อื่นปฏิบัติตาม และมีมารยาทในการฟัง ดู และพดู 

    - สะกดคำและเข้าใจความหมายของคำ ความแตกต่างของคำและ

พยางค์ หน้าที่ของคำในประโยค มีทกัษะการใช้พจนานุกรมในการค้นหาความหมายของคำ 

แต่งประโยคง่าย ๆ แต่งคำคล้องจอง แต่งคำขวัญ และเลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐานและ

ภาษาถิ่นได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 

    - เข้าใจและสามารถสรุปข้อคิดทีไ่ด้จากการอา่นวรรณคดีและ

วรรณกรรมเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวนั แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีที่อ่าน รู้จักเพลง

พื้นบ้าน เพลงกล่อมเด็กซึง่เป็นวฒันธรรมของท้องถิ่น รอ้งบทร้องเล่นสำหรับเด็กในท้องถ่ิน 

ท่องจำบทอาขยานและบทร้อยกรองทีม่ีคุณค่าตามความสนใจได้ 

  5. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนด

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศกึษาปีที่ 1 

สาระการอ่านและการเขียนไว้ ดงันี้ 
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    สาระที ่1 การอ่าน 

     มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  

เพื่อนำไปใช้ตดัสินใจ แก้ปญัหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  

ตาราง 1 ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

           ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สาระการอ่าน 

ตัวชีวั้ด ผู้เรียนรู้อะไร ผู้เรียนทำอะไรได้ 

1. อ่านออกเสียงคำ  

คำคล้องจอง  

และข้อความสั้น ๆ 

หลักการอ่านออกเสียงคำ 

คล้องจอง ขอ้ความสั้น ๆ  

 

1. อ่านออกเสียงคำ 

2. อ่านคำคล้องจอง 

3. อ่านข้อความสั้น ๆ 

2. บอกความหมาย 

ของคำ และข้อความ 

ที่อ่าน 

รูค้วามหมายของคำและข้อความ  

 

บอกความหมายของคำ 

และข้อความที่อ่าน 

3. ตอบคำถามเกี่ยวกับ

เรื่องที่อ่าน 

รูแ้ละเข้าใจเรื่องที่อ่าน 

 

1. บอกความหมายของคำ  

2. บอกความหมายของข้อความ 

ที่อ่าน 

4. เล่าเรื่องย่อจากเรื่อง 

ที่อ่าน 

หลักการเรยีงลำดับเหตุการณ์

และสรุปเรื่องที่อ่าน 

เล่าเรื่องย่อจากเรือ่งที่อ่านได้ 

5. คาดคะเนเหตุการณ์

จากเรื่องที่อ่าน 

หลักการคาดคะเนเหตุการณ์ 

จากเรื่องที่อ่านได้อย่างมีเหตุผล 

คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน 

6. อ่านหนังสือตาม 

ความสนใจอย่าง

สม่ำเสมอและนำเสนอ

เรื่องที่อ่าน 

รูว้ิธีการเลือกหนังสือตามความ

สนใจอย่างสม่ำเสมอและนำเสนอ

เรื่องที่อา่น 

อ่านหนังสือตามความสนใจ 

อย่างสม่ำเสมอ 

7. บอกความหมาย 

ของเครื่องหมาย หรือ

สัญลักษณ์สำคัญที่มัก

พบเห็นในชวีิตประจำวัน 

รูเ้ข้าใจเครื่องหมาย 

หรือสัญลักษณ์ที่พบเห็น  

ในชีวติประจำวัน  

 

นำเสนอเรื่องที่อ่านบอกความหมาย

ของเคร่ืองหมาย หรือสัญลักษณ์

สำคัญที่มักพบเห็นในชีวติประจำวัน 

8. มีมารยาทในการอ่าน 

**หมายเหตุ ตัวชี้วัด

ตัวนี้ให้จัดกจิกรรม

รวมกบัตัวชี้วัดที่ 1-7 

มารยาทในการอ่าน มีมารยาทในการอ่าน 
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    สาระที่ 2 การเขียน  

     มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขยีนเขยีนสื่อสาร เขียนเรียงความ 

ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน 

การศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 

ตาราง 2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

            ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สาระการเขียน 

ตัวชี้วัด ผู้เรียนรู้อะไร ผู้เรียนทำอะไรได้ 

1. คัดลายมือตัวบรรจง 

เต็มบรรทัด 

หลักการเขียนด้วยตัวบรรจงตาม

หลักการคัดลายมือช่วยให้การสื่อสาร 

มีประสิทธิภาพตรงตามวัตถุประสงค์ 

คัดลายมือตัวบรรจง 

เต็มบรรทัดได้ 

2. เขียนสื่อสารด้วยคำ 

และประโยคง่าย ๆ 

หลักการเขียนคำ คำพื้นฐาน  

คำคล้องจอง และประโยคง่าย ๆ  

ได้ถกูตอ้งเป็นพื้นฐานในการสื่อสาร 

ในชีวติประจำวัน 

เขียนสื่อสารดว้ยคำ 

และประโยคง่าย ๆ ได้ 

3. มีมารยาทในการเขียน 

 

หลักการเขียนอย่างมีมารยาท 

เป็นการใชภ้าษาและเทคนิคเฉพาะ 

ที่เหมาะสมตามประเภทของงานช่วยให้

การสื่อสารมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

มีมารยาทในการเขียน 

 

หลักจิตวิทยาในการสอนภาษาไทย  

 นักการศึกษาได้กล่าวถึงหลักจิตวิทยา ในการสอนภาษาไทยไว้ ดังนี้  

  1. จิตวิทยาการเรียนรู้  

   การจัดการเรยีนการสอนภาษาไทยครูผูส้อนต้องคำนึงถึงหลักจติวิทยา 

บางประการ เพื่อนำไปใช้ในการสร้างบรรยากาศและจดัสภาพการเรียนการสอน 

ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ มีนักการศึกษาหลายท่านไดแ้สดงความคดิเห็นไว้ ดงันี้  

    ทัศนีย์ ศุภเมธี (2542, หน้า 10-13) ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับหลัก

จิตวิทยาการศึกษาต่าง ๆ ที่เป็นปัจจัยพื้นฐานทีม่ีอิทธพิลสำคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้

ซึ่งสัมพันธ์และเกี่ยวข้องกับตัวผู้เรียน ดังนี้  
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     1. ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Difference) ครูผู้สอน 

ภาษาไทย จะต้องคำนึงถึงอยู่เสมอว่า นักเรียนแต่ละคนมีความรู้ความสามารถความสนใจ

และความถนัดทางภาษาแตกต่างกัน พิจารณาโดยสว่นรวมแล้ว เด็กหญิงมีความถนัด

ความสามารถและทักษะทางภาษาสูงกวา่เด็กชายในวยัเดียวกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กบัสาเหตหุลาย

ประการ ครูผู้สอนควรคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลไว้เสมอ และคิดหาวิธีการ 

ที่จะส่งเสริมให้เด็กไดแ้สดงออกตามความถนัดความสามารถ  

     2. ความพรอ้ม (Readiness) หมายถงึ สภาพระดบัความเจริญเตบิโต

ทั้งทางร่างกายอารมณ์สงัคมและสติปัญญาของผูเ้รียน รวมถงึความสนใจและความรู้พ้ืนฐาน 

ซึ่งสูงพอที่จะทำให้เด็กเกิดการเรียนรู้ส่ิงที่เรียนได้อย่างสะดวก หรืออาจกล่าวได้ว่า 

ความพร้อม คือ วุฒิภาวะและประสบการณ์เดิมของผู้เรียนที่มีมากพอที่จะทำให้ผู้เรียน  

ดูสิ่งทีจ่ะเรยีนไดน้ั่นเอง การสงัเกตความพร้อมเป็นสิง่จำเปน็ที่ครูภาษาไทยต้องถือเป็นหน้าที ่

เพราะเมื่อเดก็เกิดความพร้อมทีจ่ะเรียน แล้วได้เรียนสมปรารถนาก็จะเกิดความพอใจ 

ดังนั้นครูควรปฏิบัติ ดงันี้ 

      2.1 ควรสำรวจความพร้อมของเด็กก่อนเริม่สอนทุกครั้ง  

      2.2 ควรมีการทดสอบความรู้เดิมก่อนเร่ิมสอนบทใหม่  

      2.3 ควรใช้สื่อการสอนและวิธีสอนที่เหมาะสมกับวัยและ

บทเรียน  

      2.4 จัดบรรยากาศของห้องให้เหมาะกบับทเรียน  

      2.5 กระบวนการเรยีนรู้ทีห่ลากหลายสอดคลอ้งกับความแตกต่าง

ระหว่างผู้เรียน  

     3. การเรียนรู้ (Learning) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

ซึง่มีผลเนื่องจากประสบการณ์ ครูภาษาไทย ควรจัดสภาพการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียน

เกิดการเรียนรู้และความเข้าใจอย่างแท้จริงเพื่อความรู้ที่ได้คงทนถาวรไมล่ืมง่าย และครู

ภาษาไทยจะต้องเข้าใจธรรมชาติของการเรียนรู้มี ดงันี้  

      3.1 การเรียนรู้เป็นกระบวนการเมื่อมีสิ่งเร้าให้ผู้เรียนรบัรู้  

      3.2 การเรียนรู้เป็นการแก้ไขเปลี่ยนแปลงหรือปรบัปรุง

พฤติกรรมเมื่อได้รบัประสบการณ์  

      3.3 การเรียนรูไ้มม่ีวุฒิภาวะ  
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      3.4 การเรียนรู้จะเกิดได้ง่ายถ้าสิง่ที่เรียนนั้นเปน็สิ่งที่มี

ความหมายตอ่ผู้เรียน  

     4. การเรียนรู้โดยการกระทำ (Learning by Doing) ภาษาไทย 

เป็นวิชาทักษะการที่จะทำให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ และมีความคลอ่งแคล่วว่องไว 

ในทางทักษะ ก็ต้องลงมือปฏิบตัิและฝกึฝนบ่อย ๆ ถ้าการเรียนการสอนภาษาไทยโดยใช้ 

วิธีครูเปน็ผู้บรรยายโดยตลอด ไมเ่ปิดโอกาสให้นักเรียนลงมือปฏิบัติแล้ว นักเรียนจะไดร้ับ

ประโยชนจ์ากการเรียนน้อยที่สุด  

     5. การเรียนรู้โดยมีเป้าหมาย (Purposeful Learning) ในการสอน

ของครูทุกครั้งควรตั้งเป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายทีแ่น่นอนก่อนว่าส่วนเรื่องนั้น ๆ เพื่ออะไร

และเวลาสอนก็ดำเนินการสอนไปตามเป้าหมายที่วางไว้  

     6. กฎแห่งการเรียนรู้ (Motivation) แรงจงูใจ หมายถงึ แรงดนัที่ทำ

ให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ออกมา ดังนั้น ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครู

ควรคำนึงถึง ว่าผลลัพธ์ที่เกิดจากเนื้อหา ตลอดจนวิธีสอนเกีย่วขอ้งกับความต้องการ 

และประสบการณ์ทีม่ีมากอ่นของผู้เรียนมากน้อยเพียงใด เทคนิคและการสอนสว่นใหญ ่

ใช้ประโยชนจ์ากแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจภายนอก เพื่อเร้าให้นักเรียนสนใจเรียน 

แรงจูงใจแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ  

      6.1 แรงจูงใจภายนอก (Extrinsic Motivation) เป็นแรงจูงใจ 

ที่เกิดจากสิ่งเร้าภายนอกที่ครูเป็นผู้จัดขึน้ เช่น การสรา้งสถานการณ์ต่าง ๆ การจัดกิจกรรม

และประสบการณ์ที่นา่สนใจ การสร้างบรรยากาศให้สนุกสนาน อนัเป็นแรงกระตุ้นให้

ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นที่จะเรียน ซ่ึงครูภาษาไทยอาจสร้างแรงจูงใจภายนอกได ้ 

      6.2 แรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation) เป็นแรงจูงใจที่

เกิดขึ้นในตัวผู้เรียนเอง เชน่ เกิดความสนใจความกระตือรือร้นความอยากรู้อยากเห็น 

ความใฝรู่้มีความกระตือรือร้นหรือเกิดแรงบันดาลใจอยากทีจ่ะศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง

และสนุกกับการเรียนภาษาไทย  

     7. การเสริมกำลังใจ (Reinforcement) ในการเรียนการสอน

ภาษาไทย นักเรียนย่อมต้องการการเสริมกำลังใจ ในขณะที่การเรียนการสอนกำลังดำเนิน

ไปนั้น ครูควรเสริมกำลังใจเป็นระยะ นักเรียนย่อมต้องการทราบว่าพฤติกรรมหรือทักษะ 

ทีต่นแสดงออกมานั้นถูกต้อง หรือเหมาะสมเพียงใด และเมื่อเขาทราบว่าถูกต้องก็จะเกิด

ความภาคภูมิใจและพยายามทำกิจกรรมต่าง ๆ ให้ดียิง่ข้ึนโดยหวงัว่าจะได้รับการชมเชยอีก
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และในกรณีทีน่ักเรียนทำผดิพลาด กไ็ม่ควรแสดงกิริยาอาการหรือใช้คำพูดที่กระทบกระเทือนใจ 

อาจใช้คำพูดทำนองว่ายังไมถู่กต้องทเีดียวนักลองทำใหมห่รือหาคำตอบหน่อยส ิวิธีเสริม 

กำลังใจมีหลายวิธีแต่ที่นิยมใช้มีดงันี้ การเสริมกำลงัใจด้วยวาจา เป็นการเสริมกำลังใจ 

ทีใ่ช้ได้ง่ายที่สุดและดีที่สุด คือครูใช้คำว่า ดี ดมีาก เข้าท่าดี น่าสนใจ เป็นความคิดที่ดี 

ในกรณีที่นักเรียนตอบผิดหรือตอบไมต่รงจุด ครไูมค่วรใช้ถ้อยคำทีท่ำให้เด็กเกิดความ

สะเทือนใจการเสริมกำลังใจด้วยท่าทาง เช่น การพยักหน้ายิ้มตาม ผงกศีรษะใช้สายตา

แสดงความพอใจบางครั้งใช้ควบพร้อมกนักับการเสริมกำลังใจด้วยวาจา การเสริมกำลังใจ

ด้วยการให้ได้รับรางวัล เช่น ให้ส่ิงของ ให้บัตรเกียรตคิุณ ให้ดาว แต่ข้อควรระวังคือ อย่าให้

นักเรียนหวังผลทางด้านวัตถุมากเกินไป การเสริมกำลงัใจด้วยการให้นักเรียนมีส่วนร่วม 

เช่น ให้มีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมเล่นเกมส์ต่าง ๆ ให้เกิดความรู้สึกว่าเขามีความสำคัญ

หรือเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม 

    วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 71-78) ได้เสนอว่าการพัฒนาการ

ทางภาษา ของเด็กในระดับประถมศึกษา จำเป็นที่ครูจะต้องมีความรู้ความเข้าใจ เกี่ยวกับ

จิตวทิยาในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ ทีเ่ป็นปัจจัยพืน้ฐานและมีอทิธิพลสำคัญในการส่งเสรมิ

การเรียนรู ้ซึง่สัมพันธ์และเกี่ยวข้องกับตัวผู้เรียนรวมทัง้กระบวนการและสภาพการเรียน

การสอนเพื่อครูจะได้นำปัจจัยเหล่านี้ไปประยกุต์ใช้ในการเตรียมวางแผนและจัดดำเนินการ

เรียนการสอนได้อย่างมปีระสิทธิภาพและเกิดประสทิธิผลตามความมุ่งหมายตามหลักสูตร

หลักจิตวทิยาตามการเรียนการสอนที่ครูผู้สอนภาษาไทยควรทราบและคำนึงถึง มีดังต่อไปนี ้

     1. ความแตกต่างระหว่างบุคคล  

     2. ความพร้อม 

     3. ความต้องการ  

     4. กระบวนการเรียนรู้  

      4.1 กฎแห่งการฝึก 

      4.2 การเรียนรู้โดยการกระทำ 

      4.3 การเรียนรูโ้ดยมีจุดมุ่งหมาย  

     5. การจูงใจ 

     6. การเสริมแรง 

     7. เจตคติ 
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  2. ทฤษฎีการอ่าน  

   ทฤษฎีการอ่านที่บรรดานักการศึกษาไดน้ำเสนอนัน้บางอย่างมีลักษณะ 

คล้ายกันบางอย่างมีลักษณะที่แตกต่างกัน ดงัเช่น  

    บันลือ พฤกษะวัน (2538, หน้า 90-94) กล่าวว่าทฤษฎีการอ่าน 

มี 3 ลกัษณะ คือ  

     1. สอนอ่านเปน็คำเป็นประโยค (Basal Reader’s Approach) ได้แก่

การอ่านภาพคิดเอาความหมายของภาพ อ่านคำประกอบเริ่มอ่านคำและประโยคตาม

หลักการนี้ก็เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจในภาษาภาพ (Pictographs)  

     2. สอนอ่านโดยแบบสะกดตัวผสมคำ (Synthetic Approach) ได้แก่

การอ่านผสมคำ โดยใช้สัญลักษณ์แทนเสียงเรียนอ่านจากการฟงัเสียงสะกดคำและผัน 

ตามเสียงตามหลักการนี้ก็เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจภาษาเสียง (Phonographs)  

     3. สอนอ่านโดยใช้แผนภมูิประสบการณ์ (Experience Approach) 

ได้แก่ การอ่านโดยอาศยัประสบการณ์สามารถจดจำอ่านภาพในสิ่งแวดล้อมอ่านแผนภูมิ

ประสบการณเ์ปรียบเทียบและสร้างมโนทศัน์จากการอา่นตามหลักการนี้เพ่ือให้เกดิความรู้

ความเข้าใจในภาษาที่เกิดจากความนึกคิด (Ideographs) นั่นเอง 

    สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2547, หน้า 59-65) ได้กล่าวถึงทฤษฎ ี

การอ่านว่า 

     1. ทฤษฎีเน้นความสัมพันธข์องข้อความเป็นทฤษฎีท่ีเน้น 

ใจความสำคญัของสารเปน็หลัก ในข้อความหนึ่งหน่ึงจะมีใจความสำคัญเมื่อผู้อา่นได้ 

อ่านสารแลว้จะนำใจความสำคัญในแต่ละขอ้ออกมารวมกันโดยใหต้่อเนื่องแลว้ทำความเขา้ใจ

ใจความเหล่านั้นอีกครั้งหนึง่  

     2. ทฤษฎีเน้นการวิเคราะหข์้อความ เป็นทฤษฎีที่เน้นความสำคัญ

ขององค์ประกอบย่อยของประโยค ได้แก่ ประธานกริยากรรมและส่วนขยาย นอกจากนัน้

ต้องรู้จักคำชนิดต่าง ๆ เชน่ คำนาม คำสรรพนาม กริยา เป็นต้น การเข้าใจหน้าที่และ

ความหมายทีแ่ท้จริงจะช่วยให้เข้าใจความหมายของข้อความหรือเรื่องที่อ่าน  

   จากทฤษฎีต่าง ๆ ทีน่ักวิชาการกล่าวมาแล้วข้างต้น พอจะสรุปได้ดังนี้  

ในการอ่านเปน็กระบวนการทางสมองในการตีความตัวแปรต่าง ๆ ที่เชื่อมโยงความรู้ใหม่

กับประสบการณ์เดิมมาเป็นกระบวนการรบัรู้ ซึง่มีพื้นฐานมาจากชว่งพัฒนาการต่าง ๆ 

ฉะนั้นความสามารถในการอ่านของนักเรียนอยู่ที่ความเข้าใจความหมายจากสิ่งทีอ่่าน 
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และพิจารณาเลือกความหมายที่ดีครูผู้สอนควรนำหลกัการทฤษฎีเกี่ยวกับพฒันาการ 

การเสริมแรงกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายมาใช้กระตุ้นให้ผูเ้รียนได้พัฒนาตนเอง 

ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล  

  3. เทคนคิทางจิตวิทยาในการช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่าน  

   ผดุง อารยะวญิญ ู(2546, หน้า 105) ได้กล่าวถึงเทคนิคทางจติวิทยา 

ในการช่วยเหลือนักเรียนทีม่ีปัญหาด้านการอ่านว่า เด็กทีม่ีความต้องการพิเศษโดยเฉพาะ

อย่างยิ่งเด็กมีปัญหาดา้นการเรียนรู้ ควรไดร้ับความช่วยเหลอืจากนักจิตวทิยาเด็กที่มปีัญหา

ในการเรียนรู้บางคนอาจมปีัญหาด้านพฤติกรรมด้วย จึงจำเป็นอยา่งยิ่งที่นักจติวิทยา

จะต้องให้ความช่วยเหลือ สอดคล้องกับ พัฒนานุสรณ ์สถาพรวงศ์ (2544, หน้า 50)  

ที่กล่าวว่าการปรับพฤติกรรมในชั้นเรียนส่วนใหญจ่ะเนน้การสร้างพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์

โดยการเสริมแรงมากกว่าการลงโทษ ซึ่ง สกินเนอร์ นักจิตวิทยาพฤตกิรรมนิยมชาวอเมริกัน 

ได้เน้นความสำคัญของการเสริมแรงโดยอธิบายว่า การวางเงื่อนไขจะมีผลให้อัตราการ

ตอบสนอง เปล่ียนแปลงไปหรือไมน่ั้นขึ้นอยู่กับผลกรรม หรือสิ่งทีไ่ด้รับหลังจากกระทำ 

สิ่งนั้นว่าจะเป็นอย่างไรถ้าทำแล้วได้รบัผลกรรมที่พึงพอใจอินทรียก์็มีแนวโน้มจะกระทำ

หรือมีความถีเ่พิ่มขึ้น การดำเนินการเพื่อให้อินทรีย์ไดร้ับผลกรรมที่พงึพอใจหรือทำให้อัตรา

การตอบสนองมีแนวโน้มทีเ่พิ่มขึ้นเรียกว่าการเสริมแรง (Reinforcement) และสิ่งเร้าหรือ 

ผลกรรมดังกล่าวเรียกว่า ตัวเสริมแรง (Reinforcer) ซึง่การเสริมแรงจำแนกได้ 2 ประเภท

ดังนี้ (ตรีชฎา บุญชะโด, 2548, หน้า 25)  

    1. การเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcer) คือ กระบวนการ 

ในการให้สิ่งเร้าที่บุคคลพึงพอใจภายหลงัจากบุคคลแสดงพฤติกรรมซ่ึงจะทำให้บุคคล 

แสดงพฤติกรรมนั้นอย่างสม่ำเสมอ เปน็การเพิ่มพฤตกิรรมอันเปน็ผลเนื่องมาจากการไดร้ับ

ผลกรรมหลังจากแสดงพฤติกรรมนั้นและผลกรรมนี้ทำให้พฤติกรรมเพิ่มขึ้น เช่นนักเรียน

ตอบคำถามครู ครูชมเชยแล้วนักเรียนตอบคำถามเพ่ิมขึ้นนั่นคือพฤติกรรมตอบคำถาม 

ของครู ได้รบัการเสริมแรงทางบวกคือการที่ครูชมเชย  

    2. การเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcer) คือ การเพิ่มพฤติกรรม

อันเป็นผลเนือ่งมาจาก เมื่อทำพฤติกรรมแล้วสามารถถอดถอนส่ิงเร้าทีไ่มพึ่งปรารถนา 

ออกได้ เชน่ นักเรียนส่งการบ้านเพื่อจะไมใ่ห้ถูกครูตีการส่งการบ้านเป็นการกระทำ 

เพื่อหลีกเลี่ยงการถกูครูตี (สิ่งเร้าทีไ่มพ่ึงปรารถนา) จึงเรียกว่าการเสริมแรงทางลบ  
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     เทคนิคการใหก้ารเสริมแรง  

      เทคนิคการเสริมแรงมีลำดับขั้นตอน ดังนี ้

       1. ตั้งวัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งหน่ึง ให้ชัดเจนว่า

ต้องการจะลดพฤติกรรมหรือเพิ่มพฤติกรรม  

       2. เลือกโอกาสในการเสริมแรงว่าโอกาสใดควรใช้การ

เสริมแรงทางบวก การเสริมแรงทางลบ หรือเมื่อใดไมใ่ห้การเสริมแรง 

       3. สังเกตและบันทึกว่าบุคคลนั้น ๆ มีสภาพการณ์ใด 

ที่เหมาะสมในการเสริมแรงและเมื่อใดทีไ่มค่วรให้การเสริมแรง  

       4. ประเมนิผลติดตาม โดยการตรวจสอบทีไ่ดจ้ากการทดลอง

ถ้าได้ผลตามทีไ่ด้ตั้งจุดประสงคไ์ว้ แตไ่มไ่ด้ผลต้องทำการศึกษาเพือ่ปรับปรุงแก้ไขต่อไป  

     เทคนิคการให้การเสริมแรงทางบวก  

      เทคนิคการใหก้ารเสริมแรงทางบวก ในทางพฤติกรรมบำบัด 

ที่เน้นการสร้างพฤติกรรมท่ีพึงประสงคน์ิยมใช้การเสรมิแรงทางบวก 5 เทคนิค คือ  

(พัฒนานุสรณ์ สถาพรวงศ์, 2544ข, หน้า 79)  

       1. เทคนิคการให้อาหารและส่ิงที่เสพได้ (Food and 

Consumables) อาหารเป็นตัวเสริมแรงปฐมภูมิ ซึ่งเป็นสิง่ที่คุณต้องการตามธรรมชาติอยู่แลว้ 

เช่น ข้าวขนม เป็นต้น ส่วนสิ่งที่เสพไดไ้มใ่ช่อาหารโดยตรงแต่เป็นส่ิงที่คุณต้องการ 

หรือชอบบริโภค เช่น หมากฝรั่งลกูกวาด เป็นต้น ด้วยเหตนุี้การให้อาหารหรือสิ่งเสพได้ 

จึงสามารถสร้างพฤติกรรมที่พึงประสงค์ได้ในหลายลักษณะ  

       2. เทคนิคการเสริมแรงทางสังคม (Social Reinforcer)  

ตัวเสริมแรงทางสังคม ไมใ่ช่ตัวเสริมแรงปฐมภูมิทางธรรมชาติแบบอาหารและสิ่งที่เสพได้ 

แต่เป็นตัวเสริมแรงทุติยภูมิ ทีเ่กิดจากการเรียนรู้ว่าลักษณะใดเป็นสิง่ที่สงัคมยกยอ่ง เช่น  

ในสังคมไทยตัวเสริมแรงทางสังคมทีน่ิยมใช้ คือ การยิ้ม การพยักหน้า การสัมผัสเบา ๆ  

การลูบหลัง การกอดและการชมเชย เป็นต้น ซึ่งอัญชลี ดงเรืองศรี (2545, หน้า 27)  

ได้กล่าวถึงหลักการการเสรมิแรงทางสังคมอย่างมีประสิทธิภาพไว้ ดังนี้  

        2.1 ต้องชมต่อหน้า  

        2.2 ต้องชมทันที  

        2.3 การชมนั้นจะต้องบอกว่าผู้ทีถู่กชมนั้นมีพฤติกรรม

อะไรที่ดี  
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        2.4 การชมนั้นจะต้องบอกว่าคุณมีความรู้สกึที่ดีอย่างไร

ต่อการที่ผู้ถูกชมแสดงพฤติกรรมที่ดแีละการแสดงพฤติกรรมเชน่นั้นจะช่วยให้เขาดีขึ้น

อย่างไร  

        2.5 หลังจากผู้ชมเชยและหยุดชั่วขณะหนึ่งแล้ว ควรให้

การแสดงการชื่นชมทางสีหน้าเพื่อให้ผู้ชมรู้สึกว่าคุณมีความรู้สึกดีอย่างไร  

        2.6 กระตุ้นให้ผู้ทีถู่กชมแสดงพฤติกรรมที่ดีนั้นเพ่ิมมาก

ขึ้นอกี จับมือหรือแตะตัวผูท้ี่ถูกชมให้เขามีความรู้สึกวา่คุณสนับสนนุเขา 

       3. เทคนิคการให้ข้อมลูย้อนกลับ (Informative Feedback) 

ข้อมูลย้อนกลบั คือ การรายงานผลการกระทำพฤติกรรมให้ผู้ทำพฤติกรรมทราบ เชน่

นักเรียนทำการบ้านส่ง 10 ข้อ ครูบอกนักเรียนว่าถูก 8 ข้อ เปน็ต้น การให้ข้อมูลย้อนกลับ

จึงไมใ่ช่ตัวเสริมแรงปฐมภมูิแต่เป็นตัวเสริมแรงทุติยภูมิ ทีต่้องอาศัยการเรียนรู้เพราะเมื่อให้

ข้อมูลย้อนกลบัแล้วผลของข้อมูลย้อนกลบัจะไปเชื่อมโยงกับตัวเสริมแรงอย่างอื่น เช่น  

การทีน่ักเรียนส่งการบ้าน จำนวน 10 ข้อ ครูตรวจแลว้บอกว่าถูก 8 ข้อ ไดค้ะแนน 8 คะแนน 

การให้คะแนนการบ้านจะมีสภาพเปน็ตวัเสริมแรงถ้าเขานำข้อมูลย้อนกลับ ไปเชือ่มโยงกับ

ตัวเสริมแรงอ่ืนๆ เช่น เกรดคำชมของครูการยอมรับของเพื่อนการชืน่ชมกบัความสามารถ

ของตนเอง เป็นต้น  

 จากที่กล่าวมาขา้งต้น สรุปไดว้่า การช่วยเหลอืนักเรียนที่มปีัญหาทางการเรียนรูน้ั้น 

จำเป็นจะต้องใช้เทคนิคทางจิตวิทยาเข้ามาช่วย บางคนอาจมีปัญหาทางพฤติกรรมร่วมด้วย 

ซึ่งครูสามารถปรับพฤติกรรมทีไ่มพึ่งประสงค์เหล่านั้น ด้วยการใช้เทคนิคการเสริมแรง 

ทางบวก เพื่อให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงคต์่อไป 

การอ่าน 

 1. ความหมายการอ่าน 
  นักการศึกษาได้ให้ความหมายของการอ่านไว้หลายท่าน ดงันี้ 

   สุวิมล โฮมวงศ์ (2547, หนา้ 58) ได้ให้ความหมายการอ่านว่า การอ่าน 

เป็นความสัมพันธร์ะหว่างการมองเห็นสญัลักษณ์หรือตัวอักษรแล้วแปลความหมายและ

ขยายความหมายของสัญลักษณ์หรือตัวอักษรนั้น แล้วรวมเข้าเปน็ความคิดเพื่อตีความ 

วิเคราะห์ เปรียบเทียบตามภูมิหลังประสบการณ์และทักษะทางภาษาของผู้อ่าน  
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   เสาวลักษณ์ ตรองจติร ์(2547, หน้า 17) กล่าวว่า การอ่าน คอื กระบวนการ

แปลความหมายจากตัวอักษร สัญลกัษณ์ คำ วลี และประโยค ออกมาเป็นความคิดอย่างมี

เหตุผลโดยอาศัยความสามารถในการตีความ แปลความ สรุปความ และการวิเคราะห์

ใจความสำคญัเพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างถูกต้อง และนำไปใช้ประโยชนไ์ด้ 

   เอมอร สงวนดี (2547, หน้า 13) ให้ความหมายการอา่นว่า การอ่าน 

เป็นกระบวนการถ่ายทอดความหมายจากสารเป็นความคิด 

   สาลิกา รถทอง (2548, หน้า 9) กล่าววา่ การอ่านเปน็กระบวนการ 

แปลความหมายจากสัญลักษณ์หรือตัวอักษรเพื่อจบัใจความสำคัญ เข้าใจความหมาย 

ของคำ ตีความและแปลความหมายให้ตรงกบัที่ผู้เขียนจะสื่อ 

   ทรงพร ช่างสอน (2549, หน้า 17) กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการ 

ที่เริม่จากการรับรู้สัญลักษณ์หรือตัวอักษรเข้ามาทางสายตา ผ่านกระบวนการต่าง ๆ  

ของสมอง จนกระทัง่สามารถเข้าใจความหมายของสัญลักษณ์ที่เหน็ ซึ่งบุคคลจะสามารถ

เข้าใจความหมายของสิงทีอ่่านได้ดีมากน้อยเพียงไรนัน้ ขึ้นกับความสามารถในการรับรู้ 

ความรู้หรือประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับเรื่องภาษาและบริบทของสิ่งที่อ่านและความสามารถ 

ในการเช่ือมโยงข้อมลูใหม่กบัข้อมูลเดิมที่มีอยู ่

   พิมพิมล แสนนาม (2553, หน้า 21) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง 

กระบวนการที่ผู้อ่านรับสารที่ผู้เขียนต้องการแสดง โดยอ่านผ่านถ้อยคำ ตัวอักษร 

หรือเครื่องหมายต่าง ๆ ทีม่ีความหมาย โดยผ่านการคิด วิเคราะห ์ตีความ จนเกิด 

ความเข้าใจในความคิดที่ผู้เขียนต้องการแสดงออกมาจะได้ผลเพียงไรขึ้นกับความรู้ 

ประสบการณ ์และความสามารถในการเชือ่มโยงข้อมลู 

   รัตนาภรณ ์ผาอิดดี (2553, หน้า 17) กลา่ว่า การอ่านเป็นการแปล

ความหมายจากสัญลักษณ์หรือตัวอักษรจากผู้เขยีนเป็นคำหรือขอ้ความ โดยใชก้ระบวนการคิด

เป็นตัวเชื่อมโยง ทั้งทีก่ารรบัรู้หรือเข้าใจความหมายของสิ่งที่อ่าน ยอ่มขึ้นอยู่กับความรู้ 

และประสบการณ์เดิมของผู้อ่านด้วย นอกจากนี้ การอ่านยังมีความหมายที่กว้างออกไป 

ไมจ่ำกัดเฉพาะตัวหนังสือเท่านั้น หากรวมถึงสัญลักษณ์อื่น ๆ ทีม่นุษย์สร้างขึ้นเพือ่สื่อ

ความหมาย เชน่ เครื่องหมายหรือสัญญาณจราจร สญัญาณมือ โน้ตดนตรี แผนที่ เป็นตน้ 

ดังนั้นหัวใจของการอ่าน คอื การเขา้ใจและแปลความหมายของคำ ข้อความ หรือสัญลกัษณ์

ต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องและนำไปใช้ให้เกิดประโยชน ์
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  จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการที่ผู้อ่านรับสารทีผู่้เขียน

ต้องการแสดง โดยอ่านผ่านถ้อยคำ ตัวอักษรหรือเครื่องหมายต่าง ๆ ทีม่ีความหมายแล้ว

แปลความหมายจากสิง่ที่อ่าน รวบรวมเป็นความคิดอย่างมีเหตุผล เพื่อให้เกิดความรู้  

ความเข้าใจอย่างถูกต้อง และสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ 

 2. ความสำคญัของการอา่น 

  การอา่นมีความสำคัญต่อคนทุกคน นอกจากจะเป็นการแสดงความรู้ 

แล้วนักการศึกษายังให้ความสำคัญของการอ่านสรุปได้ ดังนี ้

   ฉวีลักษณ์ บญุยะกาญจน (2547, หน้า 22) ได้กล่าวว่า การอ่านทำให้ทัน

ต่อการเปลี่ยนแปลง มีประโยชน์ทุกดา้นทั้งดา้นการศกึษาหาความรู้และให้ความเพลิดเพลิน 

และการอ่านช่วยสง่เสริมความคิดของเราให้เพิ่มพูนได ้

   สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2547, หน้า 7-8) กล่าวว่าการอ่านมีความสำคัญ

และมีคณุค่าต่อผู้อ่าน การอ่านจะช่วยสร้างความคิด สง่เสริมพัฒนาความรู้ ช่วยให้ผู้อ่าน

เข้าใจสังคมและสิง่แวดล้อม รู้จักรูปแบบสารประเภทต่าง ๆ ทำให้เกิดทกัษะ การสรุป

ข้อมูล และจัดข้อมูลเป็นหมวดหมูแ่ล้วสรุปออกมาเปน็แนวคิด 

   เสาวลักษณ์ ตรองจติร ์(2547, หน้า 26) กล่าวว่า การอ่านมีความสำคัญ 

ต่อการดำเนินชีวิตมนุษย์เปน็อย่างมาก เพราะจำเป็นต้องอ่านในการสื่อสารทำความเข้าใจ

กับบุคคลอ่ืนและนำความรู้ประสบการณต์่าง ๆ จากเรื่องที่อ่านไปสร้างประโยชน์ต่อตนเอง

และสงัคมได้ 

   อัจริยา คูณคำ (2547, หนา้ 25) กล่าวว่า การอ่านมีความจำเป็นต่อ

มนษุย์ในการสื่อสาร เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ใหม่ ๆ ทีจ่ำเป็นต่อการดำรงชีวิต

และผู้อ่านสามารถนำเอาความรู้จากการอ่านไปใช้ในชวีิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ

ต่อไป 

   สาลิกา รถทอง (2548, หน้า 11) กล่าวว่า การอ่านช่วยพัฒนาความคิด 

ความคิดสร้างสรรค ์มเีหตุผลในการตัดสนิใจ เพิ่มพนูความรู ้ทันต่อเหตุการณ์ที่เปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็ว 

   พิมพิมล แสนนาม (2553, หน้า 22) กล่าวว่า การอ่านมีความสำคัญ 

ต่อการดำเนินชีวิตประจำวนัของมนุษย์เป็นอย่างมากเพราะต้องใช้ในการสื่อสาร นำเอา

ความรู้จากการอ่านมาตัดสิน ประเมินค่าข้อมูลที่ได้จากการอ่านเพื่อไปใช้ปะโยชน์ต่อไป 
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   รัตนาภรณ ์ผาอิดดี (2553, หน้า 23) กลา่วว่า การอ่านมีความสำคญั 

ต่อการดำรงชวีิตมนุษย์ทกุคนเปน็อยา่งมาก มนุษยจ์ำเป็นต้องใชก้ารอา่นในการติดต่อสือ่สาร 

ทำความเข้าใจกับบุคคลอืน่ มีศักยภาพทางความคิด สติปัญญา ความสามารถสร้างสรรค ์

การทำงาน การใช้ชีวิตอย่างมีคุณภาพ และนำความรู้ ประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ไดจ้ากการอ่าน

ไปสร้างประโยชน์แกต่นเอง ครอบครัว สงัคม และประเทศชาติต่อไป 

  จากที่กล่าวมาขา้งต้นสรุปไดว้า่ การอ่านเป็นสิ่งสำคัญสิ่งหนึ่งและการสื่อสาร

ในชีวิตประจำวันต้อง อาศยัการอ่าน เพือ่ความเข้าใจและมีเรื่องราวที่มนษุย์สามารถรับรู้ได้

โดยอาศัยการอ่าน การอ่านแทรกอยู่ในอาชีพ สถานที่ทำงาน ชีวิตประจำวัน การอ่านมาก 

ทำให้รู้มากและสามารถที่จะพัฒนาชีวิตมนุษย์ต่อไป 

 3. จุดมุ่งหมายของการอ่าน 

  การมีจุดมุ่งหมายในการอ่านจะช่วยให้ผู้อ่านสามารถอ่านไปในทิศทาง 

ที่ถูกต้องตามต้องการ ซ่ึงมนีักการศึกษาได้กล่าวถึง จุดหมายในการอ่านหลายท่าน ดังนี ้

   วรรณ ีโสมประยูร (2553, หน้า 127) ได้กลา่วถึงจุดมุ่งหมายในการอ่าน 

ไว้ดังนี ้

    1. การอ่านเพือ่ค้นศวาหาความรู้เพิ่มเติม เช่น อ่านบทความ สารคดี 

อ่านตำรา 

    2. การอ่านเพื่อความบันเทงิ เช่น อ่านนวนิยาย อ่านวรรณคดี  

อ่านการ์ตูน     

    3. การอ่านเพือ่ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เชน่ อ่านหนังสือประเภท

ชวนหัวเราะต่าง ๆ 

    4. การอ่านเพื่อหารายละเอียดของเรื่อง เช่น อ่านประวตัิศาสตร ์ 

อ่านสารคด ี

    5. การอ่านเพือ่วิเคราะห์วิจารณ์จากข้อมลูที่ได้ เชน่ การอ่านข่าว 
    6. อ่านเพื่อจบัใจความสำคัญของเรื่องที่อ่าน เช่น อา่นบทความ   

ในวารสาร 

    7. การอ่านเพือ่ปฏิบัติตาม เชน่ อ่านคำสั่ง อ่านคำแนะนำ อ่านคู่มือ

การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า 

    8. การอ่านเพ่ือออกเสียงใหถู้กต้อง ชัดเจน มีน้ำเสียงเหมาะกบั 

เนื้อเรื่องและเหมือนกับพูด เช่น อ่านบทละครต่าง ๆ 
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   สุวิมล โฮมวงศ์ (2547, หน้า 61-62) ได้กล่าวว่า จุดมุ่งหมายการอา่น 

ดังนี้ 

    1. อ่านเพื่อใหเ้กิดความรู้ ความเข้าใจ เปน็การหาข้อมลู ข้อเท็จจริง

ต่าง ๆ 

    2. อ่านเพื่อใหเ้กิดความคิด เกิดวิจารณญาณ เกิดการวิเคราะห์ 

วิจารณ์ ซึง่เป็นผลสืบเนื่องมาจากการอา่นเพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ 

    3. การอ่านเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน ผ่อนคลาย สนอง 

ความต้องการส่วนตัว 

   ชฎาภรณ์ ครองยุติ (2548, หน้า 16) ไดก้ล่าวว่า จุดมุ่งหมายของการอ่าน 

คอื เพื่อเพิ่มความรู้ ความคดิ ให้ความเพลดิเพลนิเพื่อนำไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชวีติประจำวนั 

   ฟองจันทร ์สุขยิ่ง (2550, หน้า 8) ได้กลา่วว่า การอ่านมีจุดมุง่หมาย ดังนี ้

    1. ศึกษาหาความรู้ในเรื่องราวต่าง ๆ โดยละเอียด เพราะบางครั้ง 

การได้ยินได้ฟังจากผู้อืน่โดยย่อ ทำให้เราอยากทราบเรื่องราวนั้น ๆ โดยละเอียดต่อไป 

จำเป็นต้องไปศึกษาหนังสือประเภทนั้นมาอ่านเพิ่มเติม 

    2. อ่านเพื่อฆ่าเวลา ผู้ที่อ่านหนังสือเพื่อฆ่าเวลาไมไ่ด้มีจุดหมาย 

อย่างอื่นนอกเหนือจากขจัดความเบื่อหน่ายในการรอคอย เช่น อ่านหนังสือขณะรอรถ  

อ่านหนังสือขณะรอพบแพทย์ในโรงพยาบาล หรืออ่านหนังสือในรถไฟ เป็นต้น 

    3. เพื่อศึกษาหาความรู้เรื่องราวต่าง ๆ โดยย่อบางครั้งเราไมท่ราบ 

เรื่องราวต่าง ๆ ได้โดยละเอียดเพราะมีเวลาจำกัด ในกรณีนี้เราต้องหาหนังสือทีย่อ่เรื่องราว 

ต่าง ๆ เหล่านัน้มาอ่าน เช่น สารานุกรม หนังสือคู่มือต่าง ๆ เปน็ต้น 

    4. อ่านเพื่อความบันเทิง นักอ่านจำนวนมากที่อ่านเพื่อความเพลดิเพลนิ

ความสนุกสนานจากการติดตามเนื้อเรื่อง นอกจากนี้ยังเป็นการพักผ่อนหย่อนใจ  

และคลายความตึงเครียดได้อีกด้วย หนังสือทีใ่ห้ความเพลิดเพลิน เช่น นวนิยาย เรื่องสัน้ 

เรื่องขำ ๆ เป็นต้น 

    5. อ่านเพื่อทราบข้อเท็จจรงิ เป็นการอ่านเพื่อต้องการทราบคำตอบ 

สั้น ๆ โดยอ่านอย่างรวดเรว็ การอ่านประเภทนี้เป็นการอ่านคร่าว ๆ ใช้เวลาส้ัน ๆ เพื่อสรปุ

ใจความต่าง ๆ เท่านั้น เช่น อ่านประกาศ อ่านป้ายโฆษณา อ่านพาดหัวข่าว หนังสอืพิมพ ์

เป็นต้น 
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    6. อ่านเพื่อศึกษาคน้คว้า การอ่านนี้ไมใ่ชเ่พื่อจำได้หรือรู้เท่านั้น 

แต่เป็นการอ่านเพื่อให้เข้าใจ สามารถวิพากษ์วิจารณ์ ตีความ และประเมินค่าได้ เชน่  

อ่านตำราวิชาการ อ่านบทความจากวารสาร หรืออ่านหนังสือพิมพ์ เป็นต้น 

    7. อ่านเพื่อให้เป็นที่ยอมรับในสังคม การอ่านช่วยให้คนเปน็คน 

โดยสมบูรณ์ สามารถปรับตัวได้ วางตัวเป็น เข้าสังคมได้ ทั้งนี้หนังสือช่วยให้เรารู้จักตัวเอง

และคนอื่น ๆ ได้ดี ช่วยให้มีความคิดกว้างขวางทนัต่อเหตุการณต์่าง ๆ ในสังคมทำให้

สามารถเข้ากับคนอืน่ได้ดี จึงถือว่าหนังสือเป็นสิง่ที่ชว่ยสร้างความสัมพันธ์ของคน 

ก่อให้เกิดการยอมรับนับถือในสังคม อนัเป็นผลทำให้อยู่ในสงัคมได้อย่างเป็นสุข 

   พิมพมิล แสนนาม (2553, หนา้ 25) กล่าวว่า การอ่านมีจุดมุ่งหมายสำคัญ 

คือ การอ่านของแต่ละคนนัน้อาจมีจุดมุง่หมายที่แตกต่างกัน ไมว่่าจะอ่านเพือ่ความรู้  

หรือความบันเทิงหรืออ่านเพื่อวิเคราะห์ วิจารณ์ ก็จะเกิดประโยชน์ต่อคนอ่าน สามารถ 

นำความรู้จากการอ่านเปน็แนวทางในการแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลและเป็นประโยชน ์

ทั้งต่อตนเองและสังคม 

   รัตนาภรณ ์ผาอิดดี (2553, หน้า 25) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายในการอ่าน

ขึ้นอยูก่ับความต้องการใช้ประโยชน์จากสิง่ที่อ่านแตกตา่งกันออกไป และแต่ละคนย่อม

เกี่ยวข้องกับการอ่านอย่างแยกออกไมไ่ด้เนื่องจากเราต้องใช้การอ่านในการดำรงชีวิต

ประจำวนั โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยคุของสังคมข้อมูลข่าวสาร จำเป็นต้องใช้การอ่าน 

เพื่อพัฒนาตนเองให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกอยู่เสมอ 

   Leedy (1956, pp. 161-162) ไดแ้บ่งจุดมุ่งหมายของการอ่านไว ้5 ประการ 

ดังนี้ 

    1. อ่านเพื่อความรู้ คนเราต้องการรู้ในส่ิงที่เป็นปัญหาไมเ่ข้าใจ 

ต้องการเข้าใจผู้อืน่ และตนเองต้องการก้าวหน้าให้ทันการเปล่ียนแปลงของโลกและ

ต้องการแสวงหาความรู้ตลอดเวลา 

    2. อ่านเพื่อใหเ้กิดความคิด เป็นการอ่านเรื่องราวที่ผู้เขียนได้แสดง

แนวความคิดเห็นหรือผลการวิจยัไว้ให้ผู้อา่น ได้รู้จักคิดพิจารณาหาเหตุผลในเรื่องต่าง ๆ 

    3. อ่านเพื่อความบันเทิง หรือความเพลิดเพสิน 

    4. อ่านเพื่อความจรรโลง บางครั้งชีวิตคนเราพบกับปัญหาและ 

ความไมส่มหวงั การอา่นทำให้พบความจริงเกี่ยวกับชวีิต สร้างความหวังใหม่ มองโลก 

ในแง่ดีมีความหวังในชีวิตขึ้น มีกำลงัใจดีขึ้น 



37 

    5. การอ่านเพือ่สนองความต้องการอื่น ๆ เช่น อ่านเพื่อแนะแนวทาง

แก้ปัญหา เพื่อสร้างบุคลิกภาพ เพื่อสร้างฐานะทางเศรษฐกิจ สร้างฐานะทางความรู้ 

หรือเพื่อปรบัตัวเข้ากบัผู้อื่น 

  จากที่กล่าวถึง จุดมุ่งหมายการของอ่านขา้งต้น สรุปไดด้ังนี้ การอ่านนั้น 

มีจุดมุ่งหมายเพื่อตอบสนองต่อความต้องการเพื่อสร้างความรู้ ความคิด ค้นหาคำตอบ 

เมื่อมีปัญหาหรือคำถาม และเพื่อความบันเทิงเพราะเป็นการอ่านที่ทำให้ผู้อ่านได้รับความรู้

และทราบเรื่องราวเหตุการณ์ต่าง ๆ เชน่ การอ่านตำรา วารสาร สารคดี หนังสือพมิพ์  

บทความ บทวิจารณ์ การวิจัย นวนิยาย เรื่องสัน้ การ์ตนู วรรณคดปีระเทืองอารมณ์ เป็นต้น 

 4. ประเภทของการอา่น 

  นักการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงการอ่านประเภทต่าง ๆ ไว้ ดงันี้ 

   วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 126-127) ได้ศึกษาวเิคราะห์การจำแนก

ประเภทของการอ่านของนกัวิชาการทางภาษาหลายท่าน แล้วนำมาสังเคราะหโ์ดยจัดเป็น 

หมวดหมู่ได้ ดังนี ้

    1. การแบ่งประเภทการอ่านโดยคำนึงถึงเสียงเป็นหลัก จะแยกได้เปน็ 

2 ประเภท 

     1.1 การอ่านออกเสียง (Oral Reading) 

     1.2 การอ่านในใจ (Silent Reading) 

    2. การแบ่งประเภทการอ่านโดยยึดสื่อท่ีนำมาใช้อ่าน จะแยกได้เปน็  

3 ประเภท 

     2.1 อ่านนิทาน นวนิยาย เพื่อความเพลดิเพลิน 

     2.2 อ่านสารคดี เพื่อศึกษาหาความรู้ 

     2.3 อ่านวิธีการ เพื่อเข้าใจการปฏิบตัิหรือกระบวนการ 

    3. การแบ่งประเภทการอ่านโดยพิจารณาวิธีการอ่านเป็นหลัก  

จะแยกได้เปน็ 6 ประเภท 

     3.1 การอ่านค้นหาความรู้และคำตอบ 

     3.2 การอ่านแบบจับใจความสำคัญ 

     3.3 การอ่านแบบหารายละเดียดตามลำดบัเหตุการณ ์

     3.4 การอ่านแบบหารายละเอียดทุก ๆ คำเพือ่ขอปฏิบัติ 
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     3.5 การอ่านแบบวิเคราะห์วิจารณ ์

     3.6 การอ่านแบบใช้วิจารณญาณ 

    4. การแบง่ประเภทการอ่านโดยเน้นที่ความมุ่งหมายในการอ่านจะ

แยกได้เป็น 10 ประเภท 

     4.1 การอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ 

     4.2 การอ่านเพื่อค้นหาคำตอบ 

     4.3 การอ่านเพือ่จับใจความสำคัญ 

     4.4 การอ่านเพือ่ลำดับเหตกุารณ ์

     4.5 การอ่านเพือ่สรุปความหรือย่อความ 

     4.6 การอ่านเพือ่หารายละเอียดของเรื่อง 

     4.7 การอ่านเพือ่จัดทำรายงาน 

     4.8 การอ่านเพื่อวิเคราะห์ข้อมูลหรือขา่วสาร 

     4.9 การอ่านเพื่อปฏิบตัิตามคำแนะนำหรือคำสั่ง 

     4.10 การอ่านเพื่อธุรกิจหรือการพาณิชย ์

   นอกจากนี้การแบ่งประเภทการอ่านเพื่อประโยชนใ์นการเรียนการสอน 

สามารถแบ่งได้ ด้งนี ้

    1. การอ่านออกเสียง แบ่งได้ 3 แบบ ได้แก ่

     1.1 การอ่านร้อยแก้ว 

     1.2 การอ่านร้อยกรอง 

     1.3 การอ่านทำนองเสนาะ  

    2. การอ่านในใจ แบ่งได้ 7 แบบ ได้แก ่

     2.1 การอ่านแบบค้นคว้าหาความรู้ เชน่ อ่านตำรา 

     2.2 การอ่านแบบจับใจความสำคัญหรือหาสาระสำคัญของเรื่อง 

เช่น อ่านบทความ 

     2.3 การอ่านแบบหารายละเอียดทุกตอน เชน่ การอ่าน 

ประวตัิศาสตร์อ่านลำดบัเหตุการณ ์

     2.4 การอ่านแบบหารายละเอียดทกุคำเพื่อการปฏิบตัิ เช่น  

อ่านคู่มือการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า การอ่านวิธีประกอบอาหาร 
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     2.5 การอ่านแบบวิเคราะห์วิจารณ์เพื่อหาเหตุผล เชน่ อ่านข่าว 

เหตกุารณ์สำคัญ 

     2.6 การอ่านแบบไตรต่รองโดยใช้วิจารณญาณเพ่ือหาข้อเท็จจรงิ 

ข้อดี ข้อเสีย สำหรับเลือกแนวทางปฏิบตัิ เชน่ การอ่านโฆษณา 

     2.7 การอ่านแบบคร่าว ๆ เพื่อสังเกตและจดจำ เชน่ อ่านชื่อ

สถานที่ต่าง ๆ เมื่อเวลานั่งรถผ่านไป 

   สุวิมล โฮมวงศ์ (2547, หน้า 62-96) กล่าวถึง ประเภทการอ่านโดยสรุป 

ดังรายละเอียด ต่อไปนี้ 

    1. แบ่งโดยยึดจุดมุ่งหมาย 

     จุดมุ่งหมายในการอ่านมีอยู่ 3 ประการใหญ่ ๆ ดังนั้น ประเภท 

ของการอ่าน จึงแบ่งออกเปน็ 3 ประเภท ตามจุดมุ่งหมาย ดังนี้ 

      1.1 การอ่านเพื่อให้เกิดวามรู้ ความเข้าใจ เปน็การอ่าน 

เพื่อทราบข่าวสารข้อเทจ็จริง การอ่านแบบนี้เป็นการอา่นที่รวดเร็ว สิ่งที่เราต้องการ 

จากการอ่าน คือ คำตอบสัน้ ๆ ให้ข้อความสำคัญหรือความคิดเดน่ของข้อความทั้งหมด  

เช่น การอ่านประกาศ การอ่านป้ายโฆษณา การอ่านพาดหัวข่าวหนังสือพมิพ ์

      1.2 การอ่านเพื่อให้เกิดความคิด เกิดวิจารณญาณ  

เป็นการอ่านเพื่อค้นคว้า การอ่านแบบนีม้ิใชเ่พื่อให้จำหรือให้รู้เท่านั้น หากแต่อ่านเพื่อให้

เข้าใจ สามารถประเมินค่า ตีความ วิพากษ์วิจารณ์ ให้กว้างขวางออกไปได้ เช่น การอ่าน

ตำราวิชาการ อ่านบทความ จากวารสาร หนังสือพิมพ์ เป็นต้น 

      1.3 การอา่นเพือ่ความเพลดิเพลนิ การอ่านเพื่อความเพลดิเพลนิ 

การอ่านแบบนี้มักจะอ่านเพื่อพกัผ่อนหย่อนใจหรืออ่านให้เกิดความสนุกสนาน 

เกิดความซาบซึ้ง เชน่ การอ่านนวนิยาย อ่านสารคดีการท่องเทีย่ว เป็นต้น 

    2. แบ่งโดยยึดหนังสือเป็นหลัก การอ่านโดยยึดหนังสือเป็นหลัก  

แบ่งออกได้ ดังนี ้

     2.1 การอ่านหนังสือตำรา การอ่านหนงัสือตำรามีจุดมุ่งหมาย 

ของการอ่าน คอื ความรู ้ขอ้มูล ขอ้เท็จจริงต่าง ๆ ดังนัน้การอ่านตอ้งอ่านอยา่งพนิจิพิจารณา 

อ่านเอารายละเอียดทั้งหมดทั้งประเด็นสำคัญ และรายละเอียดปลีกย่อย นอกจากนี้ 

ยังจะต้องอ่านเชิงวิจารณด์้วย คือ สามารถแสดงความคิดเหน็ต่อสิง่ที่ตนอ่านไปแล้วด้วย 
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การอ่านตำราต้องอ่านหลายเล่มประกอบกันเพื่อความสมบูรณ์ถูกต้อง และประเด็นสำคัญ

อีกประการหนึ่งต้องมีการจดบันทกึ 

     2.2 การอ่านหนังสอืสารคด ีการอ่านหนังสอืสารคดจีะให้ทัง้ความรู้ 

ความบันเทิง ข้อคิด ดังนั้น การอ่านกเ็ปน็ในลักษณะการอ่านเอารายละเอียด โดยที่ผู้อ่าน 

มีจุดมุ่งหมายหรือคำถามทีต่้องการคำตอบ ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งไว้แล้ว ผู้อ่านต้องรู้จักใช้ชื่อ

เรื่อง หัวข้อใหญ่ หัวข้อย่อยให้เป็นประโยชน์ รวมทั้งการเลือกจับใจความสำคัญของเรื่อง 

     2.3 การอ่านบันเทิงคดี การอ่านบนัเทิงคดี มุ่งความเพลิดเพลิน 

สนุกสนานเปน็ประเด็นหลกั ส่วนความรู้ ความคิด ความจริงเปน็ประเด็นรอง บันเทิงคดี 

เป็นเรื่องสมมติที่ผู้เขียนพยายามสมมติให้สมจริง ผู้อ่านจำเป็นจะตอ้งเข้าใจในประเด็นนี้ 

วิธีการอ่านก็แตกต่างจากการอ่านหนงัสือตำราและหนังสือสารคดี การอา่นอาจจะใช้ 

วิธีการอ่านแบบเปิดผ่านได้ 

    3. แบ่งโดยยึดวิธีการฝึกปฏิบตัิ การอ่านโดยยึดวิธีการฝึกปฏิบัต ิ

แบ่งได้ ดงันี้ 

     3.1 การอ่านวิเคราะห์คำ 

     3.2 การอ่านวิเคราะห์ประโยค 

     3.3 การอ่านวิเคราะห์ทัศนะของผู้แต่ง 

     3.4 การอ่านตีความ  

     3.5 การอ่านขยายความ 

     3.6 การอ่านจบัใจความ 

     3.7 การอ่านอย่างใช้วิจารณญาณ 

    4. แบ่งโดยยึดรูปแบบการเขียน 

     4.1 การอ่านร้อยแก้ว 

     4.2 การอ่านร้อยกรอง 

    5. แบ่งโดยยดึลักษณะการอ่าน 

     5.1 การอ่านออกเสียง 

     5.2 การอ่านในใจ 

  จากประเภทการอา่นดังกล่าว สรุปได้วา่ การอ่านมี 2 ประเภท คอื การอ่าน

ออกเสียง เปน็การเปล่งเสยีงคำ ประโยค ข้อความเรือ่งราวได้ถูกต้องตามระเบียบการใช้

ภาษาที่กำหนด เป็นการให้นักเรียนอ่านได้คล่องแคล่วถูกต้อง รู้จักความไพเราะของภาษา 
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และการอ่านในใจ เป็นการอ่านเพื่อจับใจความสำคัญ เพื่อตอบคำถาม อ่านเพ่ือเรยีงสำดบั 

เหตุการณ์ สรปุความได้เข้าใจ สามารถอธิบายความหมายจากเรื่องที่อ่านได้ สรุปเรื่องและ 

บอกประเดน็สำคัญของเรื่องได้ถกูต้อง 

 5. วิธีสอนการอ่าน 

  นักการศึกษาได้ศึกษาเกี่ยวกับวิธีสอนการอ่านภาษาไทยให้ถูกต้องตาม

มาตราตัวสะกด ดังนี ้

   วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 131) กลา่วว่า วิธีสอนการอ่านมีหลายวิธี 

แต่ละวิธีมีข้อดีและข้อบกพร่องแตกต่างกัน ครูจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในแต่ละวิธี  

เพื่อเลือกวธิีอา่นให้เหมาะสมกับเนื้อหาและทักษะทีต่้องการพัฒนาในตัวผู้เรียน และครู

จะต้องเข้าใจวิธีบูรณาการวิธีการสอนเพื่อทำให้วธิีการสอนเกิดความสมบูรณ์โดยนำวิธีที่ดี

ต่าง ๆ มาผสมผสานหรือบรูณาการเข้าดว้ยกัน ซึ่งวิธีสอนแบบต่าง ๆ ที่ครูควรนำมา

ผสมผสานกันและเปน็ที่นิยมใช้ในปัจจุบนัมี ดังนี ้

    1. วิธีสอนอ่านแบบแจกลูก เปน็การสอนให้นักเรียนรู้จักรูปและเสียง

ของอักษรทุกตัว เพื่อให้รู้จักการประสมคำ ซึ่งมีทั้งการแจกพยัญชนะและสระ เช่น กะ กา 

กิ กี กึ กือ ก ุกู ฯลฯ และ กา ขา คา งา ขา จา ฉา มา ฯลฯ รวมทั้งการผันวรรณยกุต ์

ที่แยกตามอักษรสงู กลาง ต่ำ เชน่ กา ก่า ก้า ก๊า ก๋า, ข่า ข่า ข้า และ คา ค่า ค้า เป็นต้น  

วิธีสอนอ่านแบบแจกลูกนี้ เป็นวิธีสอนท่ีช่วยให้เด็กเรียนคำใหม่ได้ง่าย อ่านออกเสียงได้ดี 

แต่บางครั้งทำให้นักเรียนไมส่นใจการอา่น เพราะไมเ่ข้าใจความหมายของคำ และทำให ้

ขาดทักษะการอ่านเร็ว การสอนแบบนี้จะได้ผลดตี่อเมื่อเด็กโตพอทีจ่ะรู้เหตุผลได้ดีแล้ว เช่น 

ในตอนปลายของชั้น ป.1 เป็นต้น 

    2. วิธีสอนอา่นแบบสะกดคำ การสอนอ่านแบบสะกดคำเป็นส่วนหนึง่

ของการอ่านแบบแจกลูกหรือประสมคำนั่นเอง แต่แยกออกมาให้เห็นชัดเจนขึ้น ตัวอย่าง

การสะกดคำ เช่น แ-ผ-น อ่าน “แผน” ก-า-ง อ่านว่า “กาง” เป็นต้น ซึ่งนักวิจยัทางภาษา

ของประเทศสหรัฐอเมริกาไดร้ายงานถึงความสัมพันธ์ระหวา่งความสามารถในการสะกดคำ

และความสามารถในการอ่าน พบว่า เดก็ที่สะกดคำเก่งนั้นจะเป็นเด็กที่อ่านเกง่ และเดก็ที่

อ่านไมเ่ก่งมกัจะเปน็เด็กที่สะกดคำไมเ่ก่ง แต่ทั้งนี้ไมไ่ด้หมายความว่า เด็กที่สะกดคำไมเ่ก่ง

จะอ่านไมเ่ก่งเสมอไป 
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    3. วิธสีอนอ่านแบบเป็นคำเป็นประโยค วธิีสอนแบบนีจ้ะช่วยใหน้ักเรยีน

สนใจอ่านหนงัสือ เรียนรู้และเข้าใจความหมายของคำหรือประโยคและเรื่องราว ที่อ่านได้ดี 

การสอนอ่านแบบเปน็คำเป็นประโยคให้กับเด็กเริม่เรียนหรือชั้น ป.1 แล้วใช้วิธีการอ่าน 

แบบแจกลูกในช่วงระยะเวลาที่เหมาะสมปนกันทั้งสองอย่างจะได้ประโยชน์มากทีสุ่ด 

    4. วิธีสอนอ่านแบบใช้แผนภูมิประสบการณ ์แผนภูมิประสบการณ ์

มีหลายชนิด ซ่ึงครูและนักเรียนสามารถช่วยกันสร้างข้ึนมาได้ การสอนอ่านวิธนีี้จะทำให้

นักเรียนอ่านคำหรือประโยคไดเ้ร็วและมีความหมายมากขึน้ และนักเรียนสามารถนำความคิด

ทีไ่ดจ้ากแผนภูมไิปใชใ้หเ้กดิประโยชน์ไดด้ ีและสามารถประยกุต์ใชก้ับกลุ่มประสบการณ์อื่น ๆ 

ได้อีกด้วย แต่ถ้าสอนโดยใชแ้ผนภูมิบ่อย ๆ ก็อาจจะทำให้เกิดความเบื่อหน่ายได้เช่นกนั 

การสอนแจกลูกสะกดคำเป็นเรื่องจำเป็นสำหรบัผู้เริม่เรียน การให้นักเรียนได้หลักเกณฑ์

การประสมคำ เมื่อต้องอ่านหนังสือมากข้ึนจะอ่านได้เองไม่สับสน 

   วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 133) กลา่วว่า การแจกลูกสะกดคำ  

หมายถึง การเทียบเสียง เริ่มต้นจากการสอนให้จำและออกเสียงคำแล้วนำรูปคำ 

ซึ่งเปรียบเสมอืนแม่มากระจายหรือแจกลูก โดยการเปลี่ยนสระหรือเปลี่ยนพยญัชนะต้น 

หรือเปลี่ยนพยัญชนะท้าย (ตัวสะกด) มีวิธีการ ดงันี้ 
    1. ยึดพยัญชนะตน้เป็นหลกั แจกลูกโดยเปล่ียนรูปสระ เช่น กะ กา กิ 

กี กึ กุ ก ู

    2. ยึดสระเป็นหลัก แจกลูกสะกดคำโดยเปลี่ยนพยัญชนะต้น เช่น กา 

ขา คา งา ตา นา ทา วา  

    3. ยึดสระและตัวสะกดเป็นหลัก แจกลกูโดยเปลี่ยนพยัญชนะต้น เช่น 

กาง ขาง คาง งาง ตาง นาง ทาง วาง 

    4. ยึดพยัญชนะต้นและสระเป็นหลัก แจกลูกโดยเปลีย่นตัวสะกด เช่น 

คาง คาน คาย คาว คาก คาบ คาม คาด  

   วรรณี โสมประยูร (2553, หน้า 133) กลา่วว่า การสะกดคำ หมายถึง 

การอ่านโดยนำพยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์ และตวัสะกดมาประสมเปน็คำอ่าน  

ถือเปน็เครื่องมือการอ่านคำใหม ่ซึ่งต้องให้นักเรียนสงัเกตรูปคำพร้อมการอ่านการเขียน 

เมื่อสะกดคำจนจำคำได้แล้ว ต่อไปก็ไมต่้องใช้วิธีการสะกดคำนั้น ให้อ่านเปน็คำได้เลย  

จะทำให้นักเรียนอ่านจับใจความไดแ้ละอ่านได้เร็ว การสะกดคำมีหลายวิธี ได้แก ่
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    1. สะกดตามรูปคำ เช่น คา สะกดว่า คอ-อา-คา  

     คาง สะกดว่า คอ-อา-งอ-คาง 

     ค้าง สะกดว่า คอ-อา-งอ-คาง-ไม้โท–ค้าง 

    2. สะกดโดยแม่ ก กา ก่อน แล้วจึงสะกดมาตราตัวสะกด เช่น 

     คาง สะกดว่า คอ-อา-คา-คา-งอ-คาง 

     ค้าง สะกดว่า คอ-อา-คา-คา-งอ-คาง-คาง-โท-ค้าง 

    3. คำที่มีสระอยู่หน้าพยัญชนะ ให้สะกดพยัญชนะก่อนสระเสมอ เช่น  

     เก สะกดว่า กอ-เอ-เก  

     ไป สะกดว่า ปอ-ไอ-ไป 

    4. คำที่เปน็สระลดรูป หรือสระเปล่ียนรูป อาจสะกดคำได้ ดังนี้ 

     อยาก สะกดวา่ ออ-ยอ-อา-กอ-อยาก     

     หนา สะกดว่า หอ-นอ-อา-หนา  

     สนาม สะกดว่า สอ-นอ-อา-มอ-สนาม 

    5. อ่านอักษรนำแล้วจึงสะกด มุ่งเพื่อออกเสียงคำให้ถกูต้อง เชน่ 

     อยาก สะกดวา่ ออ-ยอ-อา-กอ-อยาก  

     หนา สะกดว่า หอ-นอ-อา-หนา  

     สนาม สะกดว่า สะ หอ-นอ-อา-มอ-สนาม 

    6. คำที่สะกดไมต่รงตามมาตราตัวสะกดคำที่มีตัวการันต ์ให้ใช้หลัก

สังเกตรปูคำ รู้ความหมายของคำและจำคำให้ได้โดยอา่นและเขียนอยู่เสมอ เช่น เหตุ จันทร ์

ข้อสังเกต 

     6.1 การสะกดคำ อาจสอนได้หลายวิธ ีครูควรเลือกวธิีใดวิธีหนึง่ 

ที่เห็นว่าเหมาะสม และใช้วธิีเดียวตลอดการสอนเพือ่มิให้นักเรียนสบัสน 

     6.2 การสอนแจกลูกและสะกดคำแต่ละครั้งไมค่วรใช้เวลานาน 

เกินไปนักเรียนจะเหนื่อยและเบื่อหน่าย ควรสอนควบคู่กับการอ่านเป็นคำ เป็นประโยค 

เพื่อให้เรียนสนุกขึ้นเพราะได้เรียนคำที่มีความหมาย 

     6.3 เมื่อนักเรยีนมีพัฒนาการด้านการอ่านมากข้ึน ควรลดการอ่าน

แบบแจกลกูลง คงไว้แต่เพียงการอ่านสะกดคำเท่านั้น เพื่อมใิห้เขียนหนังสือผิดและควรเลิก

อ่านสะกดคำเมื่อนักเรียนอ่านเปน็คำได้เองแล้ว 
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   ผดุง อารยะวญิญู (2546, หน้า 49-71) กล่าวถึงวิธีการสอนอ่าน  

แก่นักเรียนที่มีปัญหาทางการเรียนรูท้ั้งในส่วนของการออกเสียงและการเข้าใจความหมาย

ของคำอ่าน และข้อความที่อ่านซึ่งมีทั้งหมด 8 วิธ ีได้แก่ 1) การฝึกให้รู้จักพยัญชนะและสระ  

2) การจำแนกตัวอักษร 3) วิธีสอนอ่านเป็นคำ 4) วิธีการวเิคราะหค์ำ 5) วิธีโฟนิกส์  

6) วิธีการบนัทึกชีน้ำ 7) วิธีก้างปลา และ 8) การกำหนดคำสำคัญของเรื่อง มีรายละเอียด

การสอน ดังนี ้

    1. การฝึกใหรู้จ้ักพยัญชนะและสระ (Consonant and Vowel Identification) 

เด็กที่มีปัญหาทางการอ่านบางคนที่อ่านผิด อ่านไมอ่อก เมื่อทำการทดสอบ ความสามารถ

พื้นฐานอาจพบว่าเด็กไมรู่้จักพยัญชนะหรือสระ วิธีดังกล่าวจึงเป็นวธิีการ เบื้องตน้สำหรับ

การสอนอ่านโดยฝึกให้เด็กได้รู้จกัพยัญชนะและสระ ซ่ึงเปน็ส่วนประกอบของคำต่าง ๆ 

     วิธีการสอน ครูใหน้ักเรียนอา่นออกเสียงพยัญชนะและสระทีละตัว 

โดยใช้สื่อประกอบที่หลากหลาย เช่น แผน่ภาพการศึกษา บตัรพยัญชนะ บตัรสระ  

ตัวพยัญชนะ สระ ที่สามารถสัมผัสรปูร่างได้ หรือสือ่คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ทั้งนีค้วรมี

ภาพประกอบ ซึ่งจะช่วยให้เด็กจดจำได้ 

    2. การจำแนกตัวอักษร (Letter Discrimination) วิธีการดังกล่าว 

เป็นวิธีการฝกึสำหรับเด็กท่ีมีลักษณะปัญหาด้านการสบัสนตัวอักษร ซึ่งเด็กทีม่ีปญัหา

ทางการเรียนรู้หลายคน มกัมีความสับสนระหว่างพยญัชนะที่มีรปูรา่งคล้ายคลงึกัน เช่น ก 

กับ ถ ภ ค กับ ด ต กับ ฅ เป็นต้น จึงจำเป็นต้องฝึกใหเ้ด็กเห็นความแตกต่างของพยัญชนะ

คู่ที่คล้ายคลึงกันทุกตัว เมื่อเด็กจำแนกได้แล้วจึงฝกึอ่านคำ 

     วิธีการสอน ครูจับคู่พยัญชนะที่มีรูปร่างคล้ายคลึงกัน ให้นกัเรียน

อ่านออกเสียง หรือช้ีบอกพยัญชนะที่ครกูำหนด แล้วให้นักเรียนบอกความแตกตา่ง 

ของพยัญชนะทั้งสอง หากนกัเรียนบอกไมไ่ด้ ครูทำการอธิบายโดยอาจเชื่อมโยงลกัษณะ

ของพยัญชนะกับภาพประกอบพยัญชนะ แล้วใหน้ักเรียนเขียนพยัญชนะทั้ง 2 ตัว 

เปรียบเทียบกนั 

    3. วิธีสอนอ่านเปน็คำ (Word Attack) วธิีการสอนนี้เปน็วิธีหนึ่ง 

ที่เหมาะสมในการสอนอ่านแกเ่ด็กทีเ่ริ่มเรียนภาษาไทย และสามารถนำมาสอนเด็กทีม่ี

ปัญหาทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน ทีม่ีปญัหาอ่านคำผิด หรืออ่านไมอ่อก วิธีการนี้ 

เป็นการสอนให้เด็กอ่านเปน็คำ ๆ โดยไมม่กีารฝึกประสมคำ 
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     วิธีการสอน ครูกำหนดคำเป็นหมวดหมู่ โดยเริ่มต้นจากคำง่าย ๆ 

ทีใ่ช้ในชีวิตประจำวนั และสร้างบัตรภาพประกอบ จากนั้นให้เด็กดบูัตรภาพ แลว้ตอบว่า

เป็นภาพอะไร เมื่อเดก็ออกเลียงได้อย่างถูกต้องแล้วจึงสอนคำโดยใชบ้ัตรคำเป็นสือ่ ลำดับ

ต่อไปให้นกัเรียนจบัคู่ภาพกบัคำ และให้เด็กฝึกเขียนคำจากตัวอย่าง ซ่ึงจำนวนคำที่ใช้ใน

การฝึกแต่ละครั้ง ประมาณ 5-10 คำ หรือมากกว่าขึ้นอยูก่ับความสามารถของเด็ก 

    4. วิธีการวเิคราะห์คำ (Word Analysis) เป็นวิธีการหนึง่ทีน่ำมาใช้ฝึก

เด็กที่อ่านไมอ่อก 

     วิธีการสอน ครูกำหนดเนื้อหาเป็นคำพยางค์เดียว คำสองพยางค ์

ทีป่ระกอบขึ้นด้วยพยัญชนะตน้ (พยัญชนะเดี่ยวหรือพยัญชนะควบกล้ำ) สระ หรือตัวสะกด 

ครูชี้ไปที่คำใดคำหนึ่ง ให้เดก็อ่านคำนั้นหากเด็กอา่นไมไ่ด้ ครูอ่านให้เด็กฟัง แล้วจึงให้เด็ก

อ่านตามหากเด็กอ่านไดแ้ลว้ ครูถามเด็กว่าคำนั้น ๆ ประกอบดว้ย พยัญชนะ และสระใดบ้าง 

เพื่อให้เด็กไดป้ระโยชน์จากการฝึกมากขึ้น ครูควรสอนความหมายของคำด้วย  

และทำแบบฝึกหัดจับคู่คำที่เขียนเหมือนกัน เพื่อให้เด็กมองเหน็การจัดวางพยัญชนะ สระ 

และวรรณยกุตไ์ด้ชัดเจนขึ้น 

    5. วิธีโฟนิกส ์(Phonics Method) เป็นวิธีการสอนอ่านสำหรับเด็กทีไ่ม่

สามารถอ่านคำได้เนื่องจากมีปัญหาในการสะกดคำ วธิีการนี้นำหลกัการทางภาษาศาสตร์

มาใช้สอน ทำใหเ้ด็กเข้าใจหน่วยเสียงในภาษา เช่น เสียงสระ เสียงพยัญชนะ และช่วยให้เด็ก

เปล่งเสียงไดถู้กต้อง วิธีนี้ใช้สีเป็นตัวกำหนดเสียง 

     วิธีสอน ครูกำหนดคำทีจ่ะสอนโดยสอนคำพยางคเ์ดยีวก่อน แลว้จงึ

ตามด้วยคำหลายพยางค์ คำที่นำมาสอน ประกอบด้วย พยัญชนะต้นที่เปน็พยัญชนะเดี่ยว 

พยัญชนะควบกล้ำ สระเสยีงสั้น สระเสยีงยาว สระเสียงประสม ตัวสะกดตรงมาตรา

ตามลำดับ ครูทำการฝึกเสียงสระแต่ละสระ โดยมีสีเป็นตัวกำหนด เช่น การฝึกเสียงสระ 

โดยใช้พยัญชนะต้นที่เปน็พยัญชนะเดีย่ว ครูเขียนคำว่า กิ จิ ติ บิ ปิ โดยกำหนดใหส้ระอิ  

มีสีเขียว (ใช้สีใดกไ็ด้) จากนั้นครูอ่านคำให้เด็กฟงัก่อนทีละคำ ให้เดก็อ่านตามคร ู(บางคำ 

อาจไมมี่ความหมาย) แล้วให้เด็กอ่านเอง 

    6. วิธีการบนัทึกชีน้ำ (Guided Note) เป็นวิธีการสอนอ่านสำหรับเดก็ 

ที่มีปัญหาการอ่านจับใจความ ทั้งนี้เนื่องจากเดก็ที่มปีัญหาทางการเรียนรู้ส่วนมาก เรียนรู้

ได้ดโีดยการใช้สายตามากกว่าการฟงั หลายคนเรียนรู้ได้ดีจากการใช้ประสาทสัมผัสรับรู้ 

หลายด้านรวมกันดีกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว เด็กทีม่ีปัญหาทางการเรียนรู้ที่อา่นหนงัสือ 
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ออกแต่ไมเ่ข้าใจความหมายในส่ิงที่อ่านจับใจความไมไ่ด้ อาจเนื่องมาจากการที่เด็ก 

ไมส่ามารถแยกคำทีม่ีความสำคัญมาจากคำที่มีความสำคัญน้อยได้ 

     วิธีสอน ครูเขยีนหรือจัดพมิพ์เนื้อหาท่ีจะสอน โดยเน้นคำสำคัญ

ของเรื่อง ด้วยการขีดเส้นใต้ การใช้สีหรือสีที่แตกต่างกับคำอืน่ เป็นสิ่งนำสายตาในการสอน

เบื้องต้น ครูฝึกด้วยข้อความทีม่ีความยาวประมาณ 2-3 บรรทัด เมือ่เดก็มีทักษะแล้ว  

จึงเพ่ิมความยาวของเรื่องที่อ่านในการฝึกเริม่ต้นที่ครูอ่านเรื่องให้เด็กฟังแล้วเด็กอ่านตาม

ครูชี้ไปที่คำท่ีพิมพ์สเีข้า (คำสำคัญที่ครูเน้นให้เป็นพิเศษ) แล้วให้เด็กอ่านเฉพาะคำนั้น ๆ 

จากนั้นครูถามเด็กว่าเรื่องที่อ่านเป็นเรื่องอะไร ครใูห้เด็กอ่านโดยละเอียดเพื่อเก็บใจความ

สำคัญ 

    7. วิธีก้างปลา (Herring Bone Method) เป็นวิธีการที่นำมาสอนเด็ก 

ที่มีปัญหาในการอ่านจับใจความ โดยใช้หลักการเดียวกันกบัวิธีการบันทึกชี้นำ กล่าวคือ  

ใช้สิง่นำสายตาไปสู่การเข้าใจเรื่องที่อ่าน แต่ใช้รปูก้างปลาแทน โดยให้ก้างใหญ่ตรงกลาง

แทนใจความสำคัญของเรือ่งที่อ่าน หรือหัวข้อที่อ่าน ส่วนก้างแขนงใจความสำคญั 

(ก้างด้านข้าง) ก้างใหญ่แทนใจความใหญ่ ก้างเล็กแทนใจความเล็ก 

     วิธีสอน ครูกำหนดเนื้อหาให้เด็กอ่าน โดยข้อความท่ีใช้เรียงลำดบั

จากง่ายไปหายาก จากเรื่องสั้นไปสูเ่รื่องยาว เริ่มตน้สอนโดยครูสาธิตให้นักเรียนดถูึง 

การนำคำไปใส่ในก้างปลา ตามสำคับความสำคัญ แล้วให้นักเรียนปฏิบัติเมื่อเด็กเข้าใจ

หลักการแล้วจึงลดรปูก้างปลาลง และหายไปในที่สดุ มีเฉพาะข้อความให้อ่านจบัใจความ

เท่านั้น 

  จากการศึกษาวิธีการสอนอ่านภาษาไทยแก่นักเรียนทีม่ีปัญหาทางการเรียนรู้

ด้านการอ่านแล้ว พบว่า มีวิธีการสอนหลายวิธี ไมม่ีวธิีใดดีทีสุ่ด แตข่ึ้นอยู่กบัความพร้อม

และความสนใจของผู้เรียน โดยครจูะต้องศึกษาวิธีสอนแบบต่าง ๆ และนำมาผสมผสาน 

หรือบรูณาการเข้าด้วยกัน เพื่อให้สอดคลอ้งกับสถานการณ์และความต้องการของเด็ก  

จึงจะก่อให้เกดิประโยชนใ์นการสอนอ่านอย่างแท้จริง 
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การเขียน 

 1. ความหมายของการเขียนสะกดคำ 

  บัณฑิตา แจ้งจบ (2545, หน้า 8) ให้ความหมายของการเขียนสะกดคำ 

ไว้ว่า การเขียนสะกดคำ หมายถึง การนำพยญัชนะมาประสมสระและวรรณยุกต ์บางคำ 

มีตัวสะกดตรงตามมาตรา คือ พยัญชนะสะกดใช้ตัวเดยีว และไมต่รงตามมาตราตัวสะกด 

คือ มีพยัญชนะสะกดหลายตัวหรือบางคำมีทั้งตัวสะกดและตัวการันต ์

  ปัทมา ราษฎร์ดุษฎี (2545, หน้า 8) ได้ให้ความหมายของการเขียนสะกดคำ 

ไว้ว่า การเขียนสะกดคำ หมายถึง ความสามารถในการเขียนสะกดคำ โดยเรียงลำดับ

พยัญชนะ สระ วรรณยกุต์ และตัวสะกดการนัต ์ได้ถูกต้องตามหลักภาษา เป็นคำที่มี

ความหมายและตรงตามพจนานกุรมฉบบัราชบัณฑติยสถาน พทุธศักราช 2525  

และสือ่ความหมายได้ถูกต้อง 

  มิตรถาวร คำภูษา (2545, หน้า 23) ให้ความหมายของการเขียนสะกดคำ 

ไว้ว่า การเขียนสะกดคำ หมายถึง การเรียงพยัญชนะ สระ วรรณยกุต์ ตัวสะกด  

และตัวการันต์ไดอ้ย่างถูกตอ้งและมคีวามหมายตามพจนานุกรมฉบับราชราชบัณฑติยสถาน 

พุทธศกัราช 2525 และสามารถนำคำท่ีเขียนได้ไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจำวนัได้ 

  สมหมาย ปวะบุตร (2546, หน้า 16) ให้ความหมายของการเขียนสะกดคำ 

ไว้ว่า การเขียนสะกดคำ หมายถึง ความสามารถในการเขียนคำ โดยเรียงลำดับพยญัชนะ 

สระ วรรณยุกต์และตัวการันต์ได้ถูกต้องตามหลกัภาษาเป็นคำท่ีมคีวามหมายและตรงตาม

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 สามารถนำไปใช้ประโยชน ์

ในการสื่อสารในชีวิตประจำวันได้ 

  ประวร อวมาตมูลตรี (2548, หน้า 20) ให้ความหมายของการเขยีนสะกดคำ

ไว้ว่า การเขียนสะกดคำ คอื การถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของคนเรามาเป็นตัวหนังสือ 

เพื่อสื่อความหมายให้บุคคลอื่นได้เข้าใจความรู้สึกของตนเองและการเขียนยงัสามารถ 

นำประโยชน์ในการดำรงชีพ 

  สรปุไดว้่า การเขยีนสะกดคำ หมายถึง ความสามารถในการเขยีนคำได้ถูกตอ้ง 

ตามหลกัภาษา โดยการเรียงลำดับพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตัวสะกด การันต์ ให้เป็นคำ 

ที่ถกูต้องและมีความหมายสามารถนำไปใช้ในการสื่อสารในชีวิตประจำวันได้ 
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 2. ความสำคญัของการเขยีนสะกดคำ 

  นักการศึกษาได้กล่าวถึงความสำคัญของการเขียนสะกดคำไว้ ดังนี้ 

   กระทรวงศกึษาธิการ (2546, หน้า 1) กล่าวถึงความสำคัญของการเขียน

สะกดคำไว้ว่าการถ่ายทอดความรู้ย่อมอาศัยทักษะการเขียน เป็นเครื่องมือในการสื่อสาร 

ความหมายการเขียนสะกดคำให้ถูกต้องจะช่วยให้การสือ่สารมีประสิทธิภาพ การเขียน 

สะกดคำให้ถูกต้องจะช่วยให้การสื่อความหมายมีประสิทธิภาพ ถ้านักเรียนเขียนสะกดผิด 

จะทำให้การสือ่ความหมายผิดไปด้วยและส่งผลให้ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน   

ไมเ่ป็นไปตามประสงค ์

   ฐานิยา อมรพลัง (2548, หน้า 29) กล่าวถึงความสำคัญของการเขียน

สะกดคำไว้ว่าการเขยีนสะกดคำมีความสำคญัมากเพราะเป็นการใช้สัญลักษณ์แทนเสยีงพูด 

เพื่อถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดเรื่องราวตา่ง ๆ นักเรียนจะต้องรู้จักสะกดคำให้ถูกก่อน 

จึงจะสามารถเขียนประโยคและเรื่องราวได้ ถ้านกัเรียนสะกดผิดจะทำให้ไมเ่ข้าใจ เรื่องราว

จากผู้อืน่ และไมส่ามารถทำให้ผู้อื่นเข้าใจความคิดของตนเองได้ นับว่าการเขียนสะกดคำ 

ให้ถูกเปน็สิ่งสำคัญมากในทักษะการเขียน 

   ประวร อามาตมูลตรี (2548, หน้า 22) กล่าวถึงความสำคัญการเขียน

สะกดคำ ไว้ว่า เป็นสิ่งจำเปน็ในการเขียนเพื่อสื่อความได้ถูกต้องตามหลักภาษา ทำให้ 

ผูร้ับสารเกิดความเขา้ใจสารที่ผู้เขยีนต้องการสื่อ นอกจากนี้ยังทำให้เกิดความงามทางภาษา 

และยังทำให้ผูเ้ขียนได้รับความศรทัธาในงานเขียนนั้น ๆ อีกด้วย 

  จะเหน็ไดว้่าการเขยีนสะกดคำ มีความสำคัญมากในการเขยีน เพราะนอกจาก

ใช้ส่ือความได้ถูกต้องแลว้ยังคงไว้ซ่ึงความงดงามทางภาษา ความเป็นเอกราชของชาติ ดังนั้น 

จึงเป็นหน้าทีข่องครูผู้สอนที่จะทำให้ผู้เรียนเห็นความสำคัญของการเขียนให้ถูกต้อง  

เพื่อที่จะสื่อความไดต้รงกันและคงไว้ซ่ึงภาษาไทย ซึง่เป็นภาษาประจำชาติให้คงอยู่คู่ชาติไทย 

ต่อไป 

 3. ประโยชนข์องการเขียนสะกดคำ 

  นักการศึกษาได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเขียนสะกดคำไว้ ดังนี้ 

   ปัทมา ราษฎร์ดุษฎี (2545, หน้า 9) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเขียน 

ไว้ว่า การเขียนสะกดคำ เป็นสิง่สำคัญมากสำหรับการเขียน เพราะนอกจากสื่อความหมาย

ได้ถูกต้องและยังคงความถูกต้องของหลักภาษาเกิดความงามทางภาษาและยังทำให้ผู้เรียน  
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ได้รับความศรัทธาในงานเขียน นอกจากนั้นการเขียนสะกดคำให้ถกูต้องยังเปน็พื้นฐาน 

ของการเขียนในการที่จะเรียนวิชาอืน่อีกด้วย 

   มิตรถาวร คำภูษา (2545, หน้า 24) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเขยีน

สะกดคำไว้ว่า มีความสำคัญที่สุดในการสื่อสารด้วยวิธีเขียน และเพิ่มพูนทักษะในการเขียน

การเขียนผิดกเ็หมือนการพดูผิด ความหมายของคำก็เปลี่ยนไป และประสิทธิภาพของ 

การเรียนก็ลดลงในทางตรงกันข้ามการสะกดคำที่ถูกต้องจะทำให้ผู้อ่านเข้าใจข้อความ และ

เขียนได้ถกูต้อง และจะทำให้ผู้เขียนมั่นใจในการเขียนของตนมากยิ่งขึ้น และในขณะเดียวกัน

ประสทิธิภาพก็เพิ่มมากขึ้น 

   สมหมาย ปวะบุตร (2546, หน้า 16) ได้กลา่วถึงประโยชน์ของการสอน

เขียนสะกดคำไว้ว่า เพื่อให้นักเรียนเหน็ความสำคัญของการเขียน มีความสามารถ 

ในการเขียนสะกดคำ เรียนรู้และเข้าใจหลักการใช้คำ ความหมายของคำ และสามารถ 

นำคำไปเขียนเป็นเรื่องและใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมปิระสทิธิภาพ 

  จากที่กล่าวถึงประโยชน์ของการเขียนสะกดคำข้างต้น สรุปได้ว่า การเขียน

สะกดคำนั้นมปีระโยชน์มาก เพราะเปน็การสื่อความหมายในลกัษณะผ่านตัวอักษร  

ถ้าเขียนผิด ทำให้เกิดความเสียหายได้ นอกจากนี้การเขียนสะกดคำได้ถกูต้อง ยังช่วยให้ 

ผู้เขียนเกิดความมั่นใจและสามารถถ่ายทอดผลงานผา่นตัวอักษรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สระเปลีย่นรูป สระลดรูป 

 การเขียนสระหรือการใช้สระในภาษาไทยนั้น เป็นเรื่องทีต่้องศึกษาเพราะ 

สระแต่ละตัวมีหลกัเกณฑ์ในการเขียนต่างกนั สระบางสระเมื่อมีตัวสะกดก็จะเขยีนแตกต่าง

ไปจากเมื่อไมม่ีตัวสะกด บางสระจะลดรูป บางสระจะเปล่ียนรูป แต่บางสระจะคงรูปเช่นเดิม 

ได้อธิบายไว ้ดังนี ้

  กำชัย ทองหล่อ (2540, หนา้ 69-70) กลา่วถงึการคงรูป เปลีย่นรูปและลดรปู 

ไว้ดังนี ้

   1. คงรูป คือ ต้องเขียนรปูให้ปรากฏชัด เช่น กะบะ กะปิ ไปไหน ทำไม 

   2. ลดรูป คือ ไมต่้องเขียนรูปสระใหป้รากฏหรือปรากฏแตเ่พียงบางส่วน  

แต่ต้องออกเสียงให้ตรงกบัรปูสระที่ลดนั้น การลดรปูมี 2 อย่าง คือ 
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    2.1 ลดรูปทั้งหมด ได้แก่ พยัญชนะ + สระโอะ + ตัวสะกด  

(ยกเว้นตัว ร) เช่น 

     น + โ _ ะ + ก = นก  

     ม + โ _ ะ + ด = ม ด  

     ก +_อ + ร - สะกด = กร  

     จ + _อ + ร - สะกด = จร 

    2.2 ลดรูปบางส่วน ได้แก่ สระที่ลดรูปไมห่มด เหลือไว้แต่เพียง

บางส่วนของรูปเต็มพอเป็นเครื่องสังเกตให้รู้ว่าไมซ่้ำกบัรปูอื่น เชน่ 

     ก + เ_อ + ย - สะกด = เกย (ลดรูปตัว อ เหลือแตไ่ม้หน้า) 

     ก + วั + น- สะกด = กวน (ลดไม้หันอากาศ เหลือแตต่ัว ว) 

   3. แปลงรูป คือ แปลงสระรูปเดิมให้เปล่ียนเป็นอีกรูปหนึ่ง เช่น 

    ก + ะ + น - สะกด = กัน (แปลงวิสรรชนียเ์ป็นไม้หันอากาศ) 

    ก + เ_ะ + ง - สะกด = เก็ง (แปลงวิสรรชนีย์เปน็ไม้ไต่คู้) 

    ข + แ_ะ + ง - สะกด = แข็ง (แปลงวิสรรชนียเ์ป็นไม้ไต่คู้) 

    ด + เ_อ + น-สะกด = เดนิ (แปลง อ เป็น พนิทุ์อิ) 

 จะเห็นได้ว่าสระเมื่อมีตัวสะกด แต่ละสระจะมีวิธีการเขียนที่แตกต่างกันไป 

มีทั้งคงรูป เช่น รีบจูง เปน็ต้น เปลี่ยนรูป เช่น เก็บ เปิด เป็นต้น และลดรูป เชน่ นก ชวน 

เป็นต้น บางสระสามารถเปน็ไดท้ั้งสระลดรูปและสระเปลี่ยนรปู เช่น สระ “เออ” เมื่อมี

ตัวสะกดในทกุมาตรา ยกเว้น มาตราแมเ่กย “อ” จะเปลี่ยนรปูเป็น “พินทุ์อิ” เช่น เกิด เดนิ 

เชิญ เป็นต้น แต่เมื่อมีตัวสะกดใน มาตราแม่เกย “อ” จะลดรูปหายไป เช่น เนย เคย เลย 

เป็นต้น ดงัมีผู้ให้รายละเอียดการใช้สระทีม่ีการเปลี่ยนแปลงรูปสระ ดงันี้ 

  อัครา บุญทิพย์ (2534, หนา้ 27-28) กล่าวถึงการใช้สระบางเสียง 

ที่มีการเปลี่ยนแปลงรปูสระ ดังนี ้

   1. สระอะ 

    1.1 ใช้วิสรรชนียป์ระหลังพยัญชนะ เช่น พระ นะ คะ 

    1.2 ลดรูปวิสรรชนียใ์นบางคำ เช่น พนม (อ่าน พะ-นม) ณ (อ่าน นะ) 

ธ (อ่าน ทะ) 

    1.3 ใช้ไม้หันอากาศเมื่อสระอะมีตัวสะกด เช่น กะ + น = กัน  

วะ + น = วนั 
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    1.4 ใช้พยัญชนะสังโยค (ซ้อน) ในอักขรวิธีโบราณ หรือใช้ รร (ร.หัน)  

เช่น กนน (อ่านว่า กัน) วนน (อ่านว่า วนั) พรรณ (อ่านว่า พัน) สรร (อ่านว่า สัน) 

    1.5 แฝงเสียงอยู่ในสระเกิน อำ ไอ เอา 

   2. สระเอาะ 

    2.1 ใช้ไม้หน้าหน้าพยัญชนะต้น ลากข้างอยู่หลังพยัญชนะต้น  

และวิสรรชนยี์อยู่หลงัลากข้าง เช่น เหมาะ เกาะ เจาะ 

    2.2 เมื่อมีตัวสะกดให้ลดรปูใช้ อ ประกอบ และใส่ไม้ไต่คูบ้นพยัญชนะตน้ 

เช่น ล็อกเกด ช็อกโกแลต (ส่วนใหญ่เปน็คำภาษาอังกฤษ) 

    2.3 ลดรูปใช้เพียงไม้ไต่คู้ในคำว่า ก็ (เก้าะ) 

   3. สระออ 

    3.1 ใช้รูป อ ประกอบหลังพยัญชนะ เชน่ รอ หมอ งอ 

    3.2 เมื่อสะกดด้วย “ร” ลดรูป อ เช่น จร พร วร ลดรปูในบางคำ เช่น  

บ บ ่และคำอ่านพยัญชนะไทยทุกตัว เช่น ก (กอ) ข (ขอ) ค (คอ) 

   4. สระอวั 

    4.1 ใช้ไม้หนัอากาศประกอบกับ ว เช่น หวั ตัว กลัว 

    4.2 เมื่อมีตัวสะกดลดรูปไม้หันอากาศ เช่น ดวง พวง รว่ง 

    4.3 ใช้รปู ว เป็นพยัญชนะสังโยค (ซ้อน) ในอกัขรวิธีโบราณ  

เช่น ตวว (ตัว) หวว (หัว) 

   5. สระเอะ 

    5.1 ใช้ไม้หน้าหน้าพยัญชนะต้นและใช้วิสรรชนียห์ลังพยัญชนะต้น เช่น  

เละ เอ๊ะ เต๊ะ 

    5.2 เมื่อมีตัวสะกด ลดรูปวิสรรชนีย์เป็นไม้ไต่คู้บนพยญัชนะต้น เช่น  

เด็ก เล็ก เป็น 

   6. สระแอะ 

    6.1 ใช้ไม้หน้าซ้อน 2 รูป หน้าพยัญชนะต้นและใช้วิสรรชนีย ์

หลังพยัญชนะต้น เช่น แพะ และ แกะ 

    6.2 เมื่อมีตัวสะกด ลดรูปวิสรรชนีย์เป็นไม้ไต่คู้บนพยญัชนะต้น เชน่ 

แข็ง 
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   7. สระโอะ 

    7.1 ใช้ไม้โอหน้าพยัญชนะตน้ และวิสรรชนียห์ลังพยญัชนะต้น เชน่ 

โปะ โป๊ะ 

    7.2 เมื่อมีตัวสะกดลดรูปสระหมด เหลือแต่พยัญชนะตน้กับตัวสะกด 

เช่น นก 

   8. สระเออ 

    8.1 ใช้ไม้หน้าหน้าพยัญชนะต้น และรูป อ หลังพยัญชนะต้น เช่น เธอ 

เห่อ 

    8.2 เมื่อมีตัวสะกดแม่เกย ให้ลดรูป อ แล้วใช้ ย สะกดได้ เลย เช่น 

เชย เอย๋ 

    8.3 เมื่อมีตัวสะกดแม่อื่น ๆ ให้ลดรูป อ ใช้พินทุ์อิบนพยัญชนะต้นแทน  

เช่น เดิน เชิญ 

    8.4 จากข้อ 8.3 มีบางคำทีย่กเว้นโดยคงใช้ตามข้อ 8.1 เช่น เทอญ  

เทอม 

 จากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกบัสระทำให้เหน็ว่าเรื่อง “สระ” เป็นพื้นฐาน 

ที่สำคัญในการเรียนภาษาไทย และการจะเขยีนสระได้ถูกต้องนั้น ตอ้งมีความเข้าใจกฎเกณฑ์

ของสระ โดยเฉพาะเมื่อมตีัวสะกด สระบางสระจะเปลีย่นรปู และบางสระจะลดรปู 

ดังสามารถสรุปการลดรูป และการเปลีย่นรปูของสระโอะ สระอัว สระเออ สระออ สระเอะ 

และสระอะ ได้ดงันี้ 

  1. สระโอะ จะลดรูปเมื่อมีตวัสะกด การลดรูปของสระโอะ คือ “โ” (ไม้โอ) 

และ “อะ” (วสิรรชนีย์) จะหายไป เช่น นก มด กบ เปน็ต้น 

  2. สระอัว จะลดรูปเมื่อมีตวัสะกด การลดรูปของสระอัว คือ “อั”  

(ไม้หนัอากาศ) จะหายไปเหลือแต่ตัว “ว” เช่น สวน รวย รวม เป็นต้น 

  3. สระออ เมือ่มีตัวสะกดจะคงรูป เชน่ มอง นอก เปน็ตน้ แต่เมื่อตัวสะกด

เป็น “ร” จะลดรูปโดย ตัว “อ” จะลดรูปหายไป เชน่ พร ศร กร เปน็ต้น 

  4. สระเออ จะลดรูปเมื่อสะกดด้วยมาตราแมเ่กย การลดรูปของสระเออ คือ 

ตัว “อ” จะหายไป เช่น เนย เคย เลย เป็นต้น แต่เมื่อสระเออมีตัวสะกดในมาตราอื่น ๆ  

ทุกมาตรา (ยกเว้น “ย”) สระเออจะเปลีย่นรปู การเปลี่ยนรูปของสระเออ คือ ตัว “อ”  

จะเปลี่ยนรูปเป็น “อ” (พินทุอ์ิ) เชน่ เดิน เปิด เดิม เป็นต้น 
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  5. สระเอะ จะเปลี่ยนรูปเมื่อมีตัวสะกด (ไม้ไต่คู้) เชน่ เย็น เก็บ เป็ด เป็นต้น 

  6. สระอะ จะเปลี่ยนรูปเมื่อมีตัวสะกด การเปล่ียนรูปของสระอะ สระอะ  

คือ “ะ” (วิสรรชนีย์) จะเปลี่ยนรูปเปน็  ัััััั (ไม้หันอากาศ) เช่น ฉัน รัก วนั เป็นต้น 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 4 MAT เป็นกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ที่คำนึงถึงรูปแบบการเรียนรู้ของผูเ้รียน 4 แบบ กบัการพัฒนาสมองซีกซ้าย และซีกขวา

อยา่งสมดุล เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้ตามแบบและความต้องการของตนเองอย่างเหมาะสม 

และสามารถพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ 

 ผู้วิจัยได้ค้นคว้า ศึกษาเอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

แบบ 4 MAT นำเสนอตามลำดับ ดังนี ้

  1. ความหมายของการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

   กติติชัย สุธาสโินบล (2545, หน้า 154) ไดใ้ห้ความหมายการจัดการเรียนรู้

แบบ 4 MAT ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่คำนึงถึงรูปแบบการเรียนรู้ของกลุ่มผู้เรียน  

4 คุณลกัษณะ กับพฒันาการสมองซกีซ้าย และซีกขวาอย่างสมดุล เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้ 

ตามแบบและความต้องการของตนเองอย่างเหมาะสมและสามารถพัฒนาตนเองอย่างเตม็

ตามศักยภาพ ซึ่งได้แก ่ 

    ผู้เรียนแบบที่ 1 (Why) ผู้เรียนที่มีจินตนาการเปน็หลัก  

    ผู้เรียนแบบที่ 2 (What) ผู้เรียนที่เรียนรู้ด้วยการวิเคราะห์  

การเก็บรายละเอียดเป็นหลกั  

    ผู้เรียนแบบที่ 3 (How) ผูเ้รยีนที่เรียนรู้ด้วยสามัญสำนึก  

หรือประสาทสัมผัส  

    ผู้เรียนแบบที่ 4 (If) ผู้เรียนทีเ่รียนรู้ด้วยการรับรู้จากประสบการณ์

รูปธรรมไปสูก่ารลงมือปฏิบัต ิ

   ระวิพร แสนพยุห์ (2547, หน้า 89-92) ให้ความหมายของการจัดการเรยีนรู้

แบบ 4 MAT ว่าหมายถึง การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ที่สอดคล้องกับแนวคิด 

ในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล และการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนยก์ลาง 

รวมทั้งการพฒันาศกัยภาพของผู้เรียนให้เป็นคนด ีคนเกง่และมีความสุข โดยใช้เทคนิค 
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การพัฒนาสมองซีกซ้ายและซีกขวาให้มีความสมัพันธ์ และสอดคล้องกับการทำงาน 

ของสมองและสอดคล้องกับธรรมชาติ การเรียนรู้ของผู้เรียน 

   McCarthy (1990, p. 199) ให้ความหมายว่า กิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบ 4 MAT เป็นการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับผู้เรียน 4 แบบ กับเทคนิค 

การพัฒนาสมองซีกขวา กับซีกซ้ายอย่างสมดุล เพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรูท้ี่สมดลุ 

และตรงตามศักยภาพของผู้เรียน รูปแบบของผู้เรียน 4 แบบ ไดแ้ก ่ผู้เรียนแบบที่ 1  

มีการเรียนรู้โดยใช้จนิตนาการเป็นหลัก ผู้เรียนแบบที่ 2 มีการเรียนรูโ้ดยใช้การคิดวิเคราะห์

และการเก็บรายละเอียดเป็นหลัก ผู้เรียนแบบที ่3 มีการเรียนรู้ด้วยประสาทสัมผัสและ

สามัญสำนึก และผู้เรียนแบบที ่4 มีการเรยีนรู้แบบพลวตัและการค้นพบด้วยตนเอง 

การเรียนรู้ต้องเป็นไปตามธรรมชาติของผู้เรียนทั้ง 4 แบบ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 

ที่เท่าเทียมกนั 

   กล่าวโดยสรปุว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT เป็นกิจกรรมการเรยีนรู้

ที่ยึดผู้เรียนเปน็ศูนย์กลาง ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล กับการพัฒนาสมอง 

ซีกซ้ายและซกีขวาอย่างสมดุล เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ในแบบที่ตนเองถนัด 

และสามารถพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ 

  2. แนวคิดเชิงทฤษฎี และความเป็นมา การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร

การเรียนรู้แบบ 4 MAT 

   ศักดิ์ชัย หิรัญทวี และไพเราะ พุ่มมั่น (2543, หน้า 7-10) ได้กล่าวไว้ว่า 

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้แบบ 4 MAT เป็นแนวคิดอีกแนวหนึ่ง 

ที่เชื่อมโยงเกีย่วข้องกับแนวคิดเรื่อง John Dewey และปรัชญากลุม่ก้าวหน้านิยม  

หรือพิพฒันาการนิยม (Progressivism) ซึง่เปน็การจัดการศึกษาที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้  

โดยการกระทำเป็นแนวความคดิที่คำนึงถงึความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยคำนึงถึงผู้เรียน

ที่มีการเรียนรูใ้นลักษณะท่ีแตกต่างกนั มุ่งให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ ถ้าผู้สอน 

จัดกระบวนการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละประเภทผู้เรียนก็จะประสบความสำเร็จ 

ในการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   รูปแบบการเรยีนรู้แบบ 4 MAT พัฒนาขึ้นจากการก้นคว้าวิจัยของ Bernice 

McCarthy นักการศึกษา นักแนะแนวทางการศึกษา ซึง่เชื่อในศักยภาพของผู้เรียน 

ในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยคำนงึถึงรปูแบบหรือวิธีการเรียนรู้ของผู้เรียน 

แต่ละประเภท 
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   ในปี ค.ศ. 1979 Bernice McCarthy ได้รับทุนวิจัยเกีย่วกับรูปแบบ 

การเรียนรูแ้ละบทบาทของสมองที่มีอิทธิพลต่อการเรยีนรู้ ซึ่งเขาได้ศึกษาและแลกเปล่ียน

แนวความคิดกับนักการศึกษาต่าง ๆ มากมายแต่แนวคิดทีม่ีอิทธิพลต่อ เบอร์นิส แมคคาร์ธี 

มากที่สุด คอื แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ ของ David Kolb ทีม่ีแนวคิดว่า การเรียนรู้เกิดขึ้น

จากความสัมพันธ์ใน 2 มติ ิคอื การรับรู้ (Perception) และการจัดกระบวนการ (Processing) 

โดยการเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้อย่างมีประสิทธิภาพเป็นผลมาจากวิธีการที่บุคคลรับรู้แล้ว 

จัดกระบวนการเสียใหม่ตามแนวความถนัดของตนเอง ซึ่งการรบัรู้จะเกิดขึ้นได้ 2 วิธี คอื 

การรับรู้โดยผา่นประสบการณ์ตรงหรือประสบการณ์รูปธรรม (Concrete Experience)  

และการรับรู้โดยผ่านความคิดรวบยอด หรือนามธรรม (Abstract Conceptualization) 

   กระบวนการรับรู้ดังกล่าว เป็นกระบวนการที่เกิดจากการลงมือปฏิบตัิจริง 

(Active Experimentation) และการสังเกตอย่างไตรต่รอง (Reflective Observation)  

ซึ่งเดวิด คอลป์ (David Kolb) ได้แบ่งรปูแบบการรับรู้ และกระบวนการรบัรู้ที่แตกต่างกนั 

ดังภาพประกอบ 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 รูปแบบการเรียนรู้ของ David Kolb 

           ที่มา : กติติชัย สุธาสิโนบล (2545, หน้า 156) 

   แนวความคิดของการเรียนรู้ระบบแบบ 4 MAT เป็นการจัดกิจกรรม

หมุนเวียนที่เป็นไปตามลำดับขัน้ตอนตามระบบการเรียนรู้ เพื่อให้ผูเ้รยีนมีลักษณะการเรียนรู้

แตกต่างกนั ไดเ้รียนรู้และพัฒนาศักยภาพของตนเองอย่างมีความสุข โดยมีความเชื่อพื้นฐาน

เกี่ยวกับการเรียนรู้หลายประการดงันี้ (ศักดิ์ชัย หิรัญทวี, 2542, หน้า 60-65) 

ประสบการณ์ตรง 

(Concrete Experience) 

การสังเกตอย่างไตร่ตรอง 

(Reflective Observation) 
การปฏิบัติ 

(Active Experimentation) 
กระบวนการ 

ความคิดรวบยอด 

(Abstract Conceptualization) 
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    1. มนุษย์ทุกคนรับรู้ประสบการณ์ และขอ้มูลข่าวสารในแบบที่แตกต่างกัน 

    2. มนุษย์ทุกคนมีกระบวนการจัดการประสบการณ์ และขอ้มูลข่าวสาร

ในลักษณะท่ีแตกต่างกนั 

    3. วิธีการเรียนรู้ของแต่ละคนมีคุณค่าเท่าเทียมกนั 

    4. ผู้เรียนแต่ละคนต้องการความสุขจากการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ 

หรือลักษณะการเรียนรู้ทีต่นเองถนัด และได้เรียนรู้จากเพื่อแต่ละคน 

    5. ในขณะทีร่ะบบการเรียนรู้หมุนเวียนไป ผู้เรียนทั้งหลายได้เรียนรู้

ตามรูปแบบที่ตนเองถนัดและได้เรียนรู้จากเพื่อแตล่ะคน 

   แนวการสอนตามระบบแบบ 4 MAT เหมาะกับผู้เรียนในแต่ละแบบ  

แต่ละช่วง โดยผู้เรียนทุกลกัษณะมีโอกาสได้เรียนรู้ในรูปแบบที่ตนถนัดจาดกิจกรรมที่จัดข้ึน 

ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนทั้ง 4 แบบ มีความสุขในการเรียนในชว่งกิจกรรมท่ีตนเองถนัด และท้าทาย

ในช่วงที่ผู้อื่นถนัดผสมผสานกันไป 

   รูปแบบการเรียนรู้ 4 แบบ ของ Bernice McCarthy ได้ประยกุตแ์นวคิด

ของ David Kolb โดยให้พื้นทีท่ั้ง 4 ส่วน ที่เกิดจากการตัดกันของแกนการรบัรู้ (Perception) 

และแกนกระบวนการ (Processing) แทนลักษณะการเรียนรู้ของผูเ้รยีน 4 ประเภท  

ซึ่งคำนึงถึงความคิดเกีย่วกับระบบการทำงาน ของสมองซีกซ้าย และสมองซีกขวากับ

ธรรมชาติของการเรียนรู้ ดังภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3 ธรรมชาติของผู้เรียน 4 แบบ 

        ที่มา : กิตติชัย สุธาสโินบล (2545, หน้า 158) 
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 จากภาพประกอบ 3 อธิบายได้ ดงันี้ 

  ส่วนที่ 1 ผู้เรียนที่ถนัดจนิตนาการ (Imaginative Learners) เป็นผู้เรียนที่เรียนรู้

จากประสบการณ์และกระบวนการเฝ้าสังเกตผู้เรียนในกลุ่มนี้จะสงสัยและตั้งคำถามตรงกัน

ว่า “ทำไม” (Why) ทำไมตอ้งเรียนเรื่องนี้ 

  ส่วนที ่2 ผู้เรียนที่ถนัดวิเคราะห์ (Analytic Learners) เป็นผู้เรียนที่เรียนรู้  

โดยรบัรู้จากการสังเกตอย่างไตรต่รองไปสู่การสร้างประสบการณ์นามธรรมหรือความคิด

รวบยอด ผู้เรียนในกลุม่นี้จะตั้งคำถามว่า “อะไร” (What) เราจะเรียนอะไรกัน 

  ส่วนที ่3 ผู้เรียนที่ถนัดการใช้สามัญสำนึก (Common Sense Learners) 

เป็นผู้เรียนที่เรียนรู้จากการรบัรู้ความคิดรวบยอด ไปสู่การลงมือปฏิบัติที่สะท้อนระดบั

ความเข้าใจของตนเอง ผู้เรยีนในกลุ่มนีจ้ะตั้งคำถามว่า “อย่างไร” (How) เราจะเรียนเรื่องนี้

อย่างไร 

  ส่วนที ่4 ผู้เรียนที่ถนัดการรับรูจ้ากประสบการณ์รูปธรรมไปสู่การลงมือ

ปฏิบัติ (Dynamic Learners) เป็นผู้เรียนทีเ่รียนรู้ และสนุกกับการได้ค้นพบด้วยตนเอง  

โดยการลงมือปฏิบัติ ผู้เรียนในกลุ่มนี้จะตั้งคำถามว่า “ถ้า...” (If...) ถ้า... แล้วจะนำไปใช้

อย่างไร 

   McCarthy (1990, p. 114) ได้นำแนวคิดเรือ่งสมองซีกซา้ยและซีกขวา 

มาผนวกกับรูปแบบการเรียนรู้ แมคคาร์ธ ีได้อธิบายผู้เรียนทั้ง 4 แบบ ดังนี้ 

    1. การเรียนรู้ของผู้เรียนแบบที่ 1 เกิดจากการรบัรู้ประสบการณ ์

ดว้ยความรู้สกึและผ่านกระบวนการรับรูอ้ย่างไตร่ตรอง (Reflective Watching) สมองซกีขวา 

จะค้นหาความหมายเฉพาะตัวหรือทำความเข้าใจในแง่มุมของเขา (Personal Meaning)  

จากเรื่องทีต้่องการเรียน และสมองซีกซา้ยจะสร้างความเข้าใจเรื่องนั้น ด้วยการวเิคราะห์

อยา่งละเอียด คำถามนำทางของการเรียนแบบนี้ คือ “ทำไม” (Why) ผู้เรียนจะต้องค้นหา

คำตอบในแงมุ่มของตนเอง ต้องเข้าใจว่าการเรียนรู้นั้นมีผลกระทบอย่างไรต่อตนเอง  

เรื่องที่เรียนเก่ียวข้องกับความเชื่อ ความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองอย่างไร 

    2. การเรียนรู้ของผู้เรียนแบบท่ี 2 เกิดจากการรับรู้ความคิดรวบยอด 

(Concept) ผ่านกระบวนการของการดกูารเหน็หรือการรับรู้ข้อมูลอยา่งไตร่ตรอง 

คำถามนำทางของการเรียนแบบนี้ คือ “อะไร” (What) สมองซีกขวาจะทำหน้าที่ค้นหา

ประสบการณใ์หมท่ีบ่รูณาการเข้ากบัสิง่ทีมุ่่งหาข้อมูลทีถู่กต้องน่าเชื่อถือ จากผู้รู้หรือ

ผู้เชี่ยวชาญเพื่อช่วยในการสร้างความคิดรวบยอด หรือข้อสรุปที่เป็นหลักการหรือทฤษฎ ี
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ความถูกต้องแน่นอน ความละเอียดถ่ีถว้นของความรู้และข้อมูลทีไ่ด้รบัจากการยืนยัน 

จากผู้รู้ ผู้เช่ียวชาญ คือ ประเด็นที่ผู้เรียนแบบที ่2 ให้ความสำคัญ 

    3. การเรียนรูข้องผู้เรียนแบบที่ 3 เกิดจากการรับรู้ความคิดรวบยอด 

ที่เป็นนามธรรมและผ่านกระบวนการลงมือกระทำ คำถามนำของการเรียนแบบนี ้คือ  

“ทำอย่างไรจึงจะนำความคิดไปประยุกต์ใช้ได้” (How does it work ?) สมองซกีขวา 

จะพยายามค้นหาหนทางการประยุกต์ที่เป็นแนวทางเฉพาะของตน สว่นสมองซกีซ้าย 

จะค้นหาหนทางทำงานที่เปน็ลักษณะของคนอื่น ๆ คือ ดูจากคนอื่นเข้าทำงานชิ้นนั้นอย่างไร 

ซึง่อาจจะต้องศกึษารายละเอยีด หรือขัน้ตอนการทำงานตามแนวทางของคนอื่น เพื่อพัฒนา

ให้เกิดแนวทางเฉพาะตนต่อไป 

    4. การเรียนรูข้องผู้เรียนแบบที่ 4 เกิดจากการรับรู้ดว้ยการมีความรู้สึก

ต่อประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรม และผ่านกระบวนการลงมือกระทำ คำถามนำของการเรียนรู้

แบบนี้ คือ “ถ้า” (If) สมองซีกขวาจะค้นหาแนวทางและความเกี่ยวโยงกับสถานการณ ์

ในชีวิตจริง ผู้เรียนแบบที ่4 ประสงคจ์ะคน้หาความสมัพันธ์เช่ือมโยงของสรรพสิ่ง  

และนำผลการเรียนรู้มาสู่ชีวิตจริง มีความกระตือรือร้นท่ีจะสังเคราะห์ความรู้ และทักษะ

จากการเรียนในแง่มมุที่ตนเองไค้ค้นพบเข้ากับสถานการณ์อืน่ ๆ ของตนเองและผู้อืน่ 

ถึงแม้ว่าทุกอย่างจะมีความซับซ้อนเพียงใดก็ตาม (ศกัดิ์ชัย หริัญทวี และไพเราะ ทุ่มมั่น, 

2543, หน้า 8-11) 

  3. รูปแบบและขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT 

   การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ใช้วงกลมเป็นสัญลักษณ ์

ในการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมการเรียนรู้ โดยแบ่งพืน้ที่วงกลมออกเป็น 4 ส่วน มีเส้นแทน

การเรียนรู้และเสน้แทนกระบวนการจัดขอ้มูลในการรับรู้ กำหนดใหแ้ต่ละพื้นที่แทนกิจกรรม 

การเรียนการสอน 4 ลักษณะ คือ (ศกัดิช์ัย หิรัญทวี, 2542, หน้า 66-67) 

    ส่วนที ่1 คือ บูรณาการประสบการณ์ใช้เป็นความหมายส่วนตัว  

โดยใช้คำถามนำกิจกรรมสว่นนี้ คือ ทำไม (Why) 

    ส่วนที ่2 คือ สร้างความคดิรวบยอด ใช้คำถามทีเ่ป็นคำถามนำกจิกรรม 

ส่วนนี้ คือ อะไร (What) 

    ส่วนที ่3 คือ ปฏิบัติและเรียนรูต้ามลักษณะเฉพาะตัว ใช้คำถาม 

นำกิจกรรมส่วนนี้ คือ ทำอย่างไร (How does It work ?) 
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    ส่วนที ่4 บูรณาการประยุกต์กบัประสบการณ์ของตน ใช้คำถาม 

ที่เป็นคำถามนำกิจกรรมสว่นนี้ คือ ถ้า (If) 

   เมื่อนำแนวคิดมาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อตอบสนองการใช้

สมองซีกซ้าย และขวามาใช้เป็นหลักในการจัดกิจกรรม จงึแบง่ขั้นตอนของระบบออกเป็น

ขั้นตอนย่อย 8 ขั้นตอน เพ่ือความสะดวกในการเตรียมแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ในแต่ละข้ันตอนทำให้การจัดกิจกรรมมีอย่างหลากหลายและยืดหยุ่น ตอบสนองการพฒันา

ศักยภาพทุกดา้นของผู้เรียน ที่มีลักษณะการเรียนรูท้ี่แตกต่างกัน ซึ่งแนวทางการจัดกิจกรรม

เริม่จากกิจกรรมทีต่อบสนองผู้เรียนแบบที่ 1 จนถึงกิจกรรมของผูเ้รยีนแบบที่ 4 หมุนเวียน

อย่างเป็นระบบ ตามขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ 4 MAT ดังภาพประกอบ 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 การจัดกจิกรรมการเรียนรูต้ามระบบ 4 MAT แบ่งเป็นขัน้ตอนย่อย 8 ขัน้ตอน 

    ที่มา : กิตติชัย สุธาสิโนบล (2545, หน้า 160) 

 จากภาพประกอบ 4 สามารถอธิบายถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ทีค่ำนึงถึง

รูปแบบการเรยีนรู้ของกลุ่มผูเ้รยีน 4 กลุ่ม กับพฒันาการสมองซกีซา้ยและซกีขวาอย่างสมดุล 

โดยแบ่งวงล้อกระบวนการเรียนรู้ออกเปน็ 8 ขั้นตอน ดังรายละเอยีดของการจัดการเรียนรู้

แบบ 4 MAT ดังนี้ (กิตติชยั สุธาสิโนบล, 2545, หน้า 159-172) 
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  1. ส่วนทีผู่้เรียนแบบที่ 1 เรยีนรู้จากประสบการณ์และการเฝ้าสังเกต 

อย่างไตร่ตรอง (Imaginative Learners) เป็นช่วงที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ ์

และกระบวนการ การเฝ้าสังเกตอย่างไตร่ตรองมักใช้คำถามว่า “ทำไม” (Why) 

   บทบาทของผูส้อน : ผู้คอยกระดุ้นให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์สิ่งที่สังเกตได้

อย่างไตรต่รอง 

   วิธีการจัดกิจกรรม : ใช้คำถามข้อมูลเพื่อให้ผู้เรียนสังเกตการร่วมกนั

อภิปรายการให้ผู้เรียนได้พบของจริงและให้ผู้เรียนทำกจิกรรม 

   ในส่วนที่ 1 สามารถแบ่งขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เป็น 2 ขัน้ตอน 

ที่คำนึงถงึการทำงานของสมองซีกขวา และซีกซ้ายของผู้เรียน ดังนี ้

    ขั้นตอนที่ 1 ขัน้สร้างคุณค่าและประสบการณ์ของสิง่ทีเ่รียน  

(สมองซีกขวา) ประสบการณ์ตรง ผู้สอนควรกระตุ้นความสนใจและแรงจูงใจให้ผู้เรียนคิด 

โดยใช้คำถามที่กระตุ้นให้ผู้เรียนสังเกตการออกไปปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมจริง 

ของส่ิงที่เรียน เปน็ขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกขวา 

    ขั้นตอนที่ 2 ขัน้วิเคราะห์ประสบการณ์ (สมองซีกซ้าย) ประสบการณ์

ตรงจากขั้นตอนที่ 1 ที่ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ และสนใจในสิง่ที่เรียนตอ่จากนั้น

ในขัน้ที่ 2 ผู้สอนควรให้ผู้เรียนวิเคราะห์หาเหตุผล ฝึกทำกิจกรรมกลุม่อย่างหลากหลาย 

เช่น ฝึกเขียนแผนผังมโนมติ (Concept Mapping) ช่วยกันระดมสมองการสังเกต อภิปราย

ร่วมกนั เป็นขัน้ที่เน้นการจัดกิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกซ้าย 

  2. ส่วนที ่2 ผู้เรียนแบบท่ี 2 เรียนรู้จากการสังเกตอย่างไตร่ตรองไปสู ่

การสร้างความคิดรวบยอด (Analytic Learners) เป็นช่วงที่ผู้เรียนไดเ้รียนรู้จากการสังเกต

อยา่งไตร่ตรองไปสูก่ารสร้างความคิดรวบยอด มักใช้คำว่า “อะไร” (What) เช่น เราจะเรียน

อะไรกันดี  

   บทบาทของผูส้อน : เตรียมข้อมูลที่ผู้เรียนควรทราบและสาธิต  

   วิธีการจัดกิจกรรม : ให้ผูเ้รียนได้ค้นควา้เนื้อหาที่จะเรียนจากแหล่งต่าง ๆ 

เช่น ใบความรู้ วีดีทัศน์ เลน่เกม ผู้สอนเปน็ผู้ให้ข้อมูล เล่นเกม 

   ในส่วนที่ 2 สามารถแบ่งขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เป็น 2 ขัน้ตอน 

ที่คำนึงถงึการทำงานของสมองซีกขวา และซีกซ้ายของผู้เรียน ดงันี้ 
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    ขัน้ตอนที่ 3 ขัน้ปรับประสบการณ์เป็นความคดิรวบยอด (สมองซกีขวา) 

ผู้สอนควรเน้นให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์อย่างไตร่ตรอง นำความรู้ทีไ่ด้มาเชื่อมโยงกบัข้อมูล 

ทีไ่ด้ศึกษาค้นคว้า โดยจัดระบบการวิเคราะห์เปรียบเทยีบการจัดลำดับความสัมพนัธ ์

ของส่ิงที่เรียนเป็นขั้นทีเ่น้นการจัดกิจกรรมที่พัฒนาสมองซีกขวา 

    ขั้นตอนที ่4 ขัน้พัฒนาความคิดรวบยอด (สมองซีกซ้าย) ผู้สอน 

ควรให้ทฤษฎีหลักการท่ีลึกซ้ึง โดยเฉพาะรายละเอียดของข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ผูเ้รียนเข้าใจ 

และพัฒนาความคิดรวบยอดของตนเองในเรื่องที่เรียนกิจกรรม ควรเป็นกิจกรรมที่ให้ผูเ้รียน

ค้นคว้าจากใบความรู้ แหล่งวิทยาการท้องถิน่ การสาธิต การทดลองการใช้ห้องสมุด  

วีดีทศัน์ สื่อประสมต่าง ๆ เป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมที่พฒันาสมองซีกซ้าย 

  3. ส่วนที ่3 ผู้เรียนแบบที่ 3 สร้างความคิดรวบยอดไปสู่การลงมือปฏิบติั

และสร้างชิ้นงานในลักษณะเฉพาะตัว (Commonsense Learners) เปน็ช่วงที่ผู้เรียนจะสร้าง

ความคิดรวบยอด (มโนมติ) ไปสู่การลงมือปฏิบัติกิจกรรมการทดลองตามความคิด 

ของตนเองและสร้างช้ินงานที่เป็นลกัษณะเฉพาะตัว 

   บทบาทของผูส้อน : เป็นผู้คอยแนะนำชี้แนะ (Coach) และผู้อำนวย 

ความสะดวก (Facilitator) แก่ผู้เรียน 

   วิธีการจัดกิจกรรม : ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบตัิการทดลอง สรุปผล 

การทดลองทำแบบฝึกหัดตามความเหมาะสมของเนื้อเรื่องที่เรียน 

   ในส่วนที่ 3 สามารถแบ่งขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เป็น 2 ขัน้ตอน 

ที่คำนึงถงึการทำงานของสมองซีกขวาและซีกซ้ายของผู้เรียน ดังนี้ 

    ขัน้ตอนที ่5 ขัน้ลงมือปฏบิัตจิากกรอบความคิดทีก่ำหนด (สมองซกีซา้ย) 

ผู้สอนควรให้ผู้เรียนปฏบิัตกิิจกรรมการทดลอง จากใบงานการทดลอง ทำแบบฝึกหัด  

การสรุปผล การปฏิบตัิกิจกรรม สรุปผลการทดลองที่ถูกต้องชัดเจน โดยเปิดโอกาส 

ให้ผู้เรียนซักถามข้อสงสัยก่อนปฏิบตัิกิจกรรม ฝึกเลือกใช้อุปกรณบ์ันทึกผลการทดลอง 

โดยผู้สอนจะเป็นพ่ีเลี้ยงเป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมท่ีพฒันาสมองซีกซ้าย 

    ขัน้ตอนที ่6 ขัน้สร้างช้ินงาน เพื่อสะท้อนความเป็นตนเอง (สมองซกีขวา) 

ผูส้อนต้องเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน ได้แสดงความสามารถของตนเองตามความถนัด ความสนใจ 

เพื่อสร้างสรรค์ชิ้นงานตามจินตนาการของตนเองทีแ่สดงถึงความเข้าใจในเนื้อหาวิชาทีเ่รียน 

ให้เห็นเปน็รปูธรรมในรูปแบบต่าง ๆ โดยเลือกวิธีการนำเสนอผลงาน ในลักษณะเฉพาะตัว 
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ชิ้นงานที่สร้าง อาจเป็นภาพวาด นิทาน สมุดรวบรวมสิง่ที่เรียน สิ่งประดษิฐ์ แผ่นพับ เป็นต้น 

เป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมสร้างความคิดรวบยอดทีพั่ฒนาสมองซีกขวา 

  4. ส่วนที่ 4 ผู้เรียนแบบที่ 4 เรียนรู้จากประสบการณ์รปูธรรมไปสูก่ารลงมือ

ปฏิบัติในชีวิตจริง (Dynamic Learners) เป็นช่วงที่ผู้เรียนไต้นำเสนอผลงานของตนเอง  

โดยสอดแทรกการอภิปรายถึงปญัหา อุปสรรคในการปฏิบตัิกิจกรรม วิธีการแก้ไขปัญหา 

เพื่อปรับปรุงช้ินงานจนสำเร็จและเป็นประโยชน์ต่อตนเอง ซึ่งสามารถบูรณาการการประยุกต์ใช้

เชื่อมโยงกบัชีวิตจริง/อนาคต 

   บทบาทของผูส้อน : ให้คำแนะนำ ร่วมประเมินผลงาน แนะนำวิธีการ

ปรบัปรุงผลงาน และการรวบรวมผลงาน 

   วิธีการจัดกจิกรรม : ผูเ้รยีนนำเสนอชิน้งานทีป่รบัปรุง อภิปรายแลกเปลีย่น

ความคิดเห็นกับผู้อืน่ 

   ในส่วนที่ 4 สามารถแบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เป็น 2 ขัน้ตอน

ที่คำนึงถงึการทำงานของสมองซีกขวาและซีกซ้ายของผู้เรียน ดงันี้ 

    ขั้นตอนที่ 7 ขัน้วิเคราะห์คณุค่า และการประยุกตใ์ช้ (สมองซีกซ้าย) 

ผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์ชิ้นงานของตนเอง โดยอธิบายขัน้ตอนการทำงาน ปัญหา

อุปสรรค ในการทำงานและวิธีการแก้ไขโดยบูรณาการการประยกุต์ใช้เพื่อเชื่อมโยงกับชีวิต

จริง/อนาคต ซึ่งอาจจะวิเคราะห์ชิ้นงานในรูปกลุ่มย่อยหรือกลุ่มใหญ่ก็ไดต้ามความเหมาะสม 

เป็นขั้นที่เน้นการจัดกิจกรรมที่พฒันาสมองซีกซ้าย 

    ขัน้ตอนที่ 8 ขัน้แลกเปลีย่นประสบการณ์เรยีนรูก้ับผู้อ่ืน (สมองซกีขวา) 

เป็นขั้นสุดท้าย ซึ่งผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้นำผลงานของตนเองมานำเสนอหรือจดัแสดง 

ในรูปแบบต่าง ๆ เชน่ การจัดนิทรรศการ ป้ายนเิทศ เพื่อให้เพื่อน ๆ ได้ชืน่ชม ซึ่งถือเป็นการ

แบ่งปนัโอกาสทางดา้นความรู้และประสบการณ์ให้ผูอ้ืน่ไดซ้าบซึง้ ในขัน้นี้ผูเ้รยีนควรปรับปรุง

การวิพากษ์วจิารณ์ อย่างสร้างสรรคย์อมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น เป็นขัน้ที่เน้น 

การจัดกิจกรรมที่พฒันาสมองซีกขวา 

  4. การเขียนแผนการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

   การเขียนแผนการเรียนรู้ที่คำนึงถึงรูปแบบของการเรียนรู้ของผู้เรียน  

4 กลุม่ กับพฒันาการสมองซีกซ้ายและซีกขวาอย่างสมดุล ขั้นตอนในการจัดลำดับ

กระบวนการเรียนรู้ 4 MAT ตามแนวคิดของ เบอร์นิส แมคคาร์ธี (Bernice McCarthy) 
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โดยแบ่งวงล้อกระบวนการเรียนรู้ออกเปน็ 8 ขัน้ตอน กำหนดส่วนประกอบของการเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ (ระวิพร แสนพยุห์, 2547, หน้า 25) 

    ส่วนที ่1 ผังการวิเคราะห์สาระการเรียนรู้  

    ส่วนที ่2 ผังการวิเคราะห์ประเด็นของการเรียนรู้  

    ส่วนที ่3 มโนมติท่ีผู้เรียนพงึได้รับ  

    ส่วนที ่4 สาระการเรียนรู้ 

    ส่วนที ่5 ศกัยภาพที่ด้องการพัฒนา (เป้าหมายของการเรียนรู้) 

     1. ให้ผู้เรียนเป็นคนดี 

     2. ให้ผู้เรียนเป็นคนเก่ง 

     3. ให้ผู้เรียนเป็นคนมีความสุข 

    ส่วนที ่6 ผังการวางแผนการจัดกิจกรรม (วงล้อแห่งการเรียนรู้) 

    ส่วนที ่7 รายละเอียดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

     1. เรียนรู้จากประสบการณแ์ละเฝ้าสังเกตอย่างไตร่ตรอง (Why) 

      ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างคุณค่าและประสบการณข์องส่ิงที่เรียน (R) 

      ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ ์(L) 

     2. เรียนรู้จากการสังเกตอยา่งไตร่ตรองไปสู่การสร้างความคิด 

รวบยอด (What)  

      ขั้นที่ 3 ขั้นปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด (R) 

      ขั้นที่ 4 ขั้นพฒันาความคดิรวบยอด (L) 

     3. สร้างความคิดรวบยอดไปสู่การลงมือปฏิบัติ และสร้างช้ินงาน

ในลักษณะเฉพาะตัว (How) 

      ขั้นที่ 5 ขั้นลงมือปฏิบตัิจากกรอบคิดที่กำหนด (L) 

      ขั้นที่ 6 ขั้นสร้างชิ้นงานเพื่อสะท้อนความเป็นตนเอง (R) 

     4. เรียนรู้จากประสบการณร์ูปธรรม ไปสูก่ารลงมือปฏิบัต ิ

ในชีวิตจริง (If)  

      ขั้นที่ 7 ขัน้วิเคราะห์คุณค่าและการประยุกตใ์ช้ (L) 

      ขั้นที่ 8 ขัน้แลกเปล่ียนประสบการณ์เรียนรู้กับผู้อืน่ (R) 

       ส่วนที ่8 สือ่การเรียนรู้  

       ส่วนที ่9 การประเมินผล  
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       ส่วนที ่10 สรุปผลการสอน 

        1. ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน และศักยภาพที่พัฒนาแลว้ 

        2. การประเมินผลการสอนของตนเอง (ผูส้อน) 

         จุดเด่นในการสอน... 

         จุดด้อยและจดุที่ต้องพฒันาปรบัปรุง... 

  5. ข้อดีและข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

แบบ 4 MAT  

   กิตติชัย สธุาสิโนบล (2545, หน้า 170) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้

แบบ 4 MAT มีข้อด ีและขอ้จำกัด ดังนี้  

    ข้อดี 

     1. ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสประสบความสำเร็จในการเรียนรู ้

อย่างเท่าเทียมกันตามความถนัดของตนเอง 

     2. ช่วยพฒันาสมองของผู้เรียนทั้งซีกซ้าย และซีกขวาอย่างสมดุล 

     3. เป็นการเรยีนรู้ที่เน้นผูเ้รยีนเป็นสำคัญ เน้นความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล 

     4. ผู้เรยีนมีความสุขในการเรียนรู้ จากการค้นพบสิ่งต่าง ๆ 

ด้วยตนเอง 

     5. ผู้เรียนสามารถนำความรู้ และประสบการณ์ไปใช้ไดจ้ริง 

     6. ส่งเสริมทกัษะทางสังคมอันดีงามในตัวผู้เรียน  

    ข้อจำกัด 

     1. ต้องใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มากพอสมควร  

ดังนั้น ถ้าผู้สอนยังจัดตารางสอนเปน็รายคาบ ควรวางแผนการสอนให้เหมาะสม 

     2. ถ้าผู้เรียนขาดความรับผิดชอบในการเรียนรู้จะไมส่ามารถ

ประสบความสำเร็จในการเรียน 

     3. ผู้สอนควรจัดกิจกรรมทีห่ลากหลายเปิดโอกาสใหผู้้เรียนเลือก

วิธีการค้นควา้หาความรู้ตามความสนใจ ไมม่ีรูปแบบการเรียนรู้ใดที่ดทีี่สุด เพราะแต่ละ

รูปแบบการเรยีนรู้มีความแตกต่างกนัถ้าผู้สอนไมศ่ึกษาและไมท่ำความเข้าใจเกีย่วกับ 

ความถนัดของผู้เรียนทีต่นรับผิดชอบอย่างเพียงพออาจทำให้ผู้เรียนบางคนไมป่ระสบ 

ความสำเร็จในการเรียน 
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สื่อประสม 

 สือ่ประสมทีจ่ะเสนอต่อไปนี้ ประกอบด้วย ความหมายของสือ่ประสม ประโยชน์

ของสื่อประสม และแนวคิดในการใช้สื่อประสมเพื่อการวิจัยของนักการศึกษาหลายท่าน 

ดังต่อไปนี ้

  1. ความหมายของสือ่ประสม 

   มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของสื่อประสม ไว้ดังต่อไปนี ้

    กิดานันท์ มลิทอง (2544, หน้า 6) กล่าวว่า สือ่ประสม หมายถึง  

การนำเอาสื่อหลาย ๆ ประเภท มาใช้ร่วมกันทั้งวัสดุ อปุกรณ์ และวิธีการเพื่อให้เกิด

ประสทิธภิาพและประสทิธผิลสูงสุดในการเรยีนการสอนโดยการใชส้ือ่แต่ละอย่าง ตามลำดบั

ขั้นตอนของเนื้อหา และในปัจจุบนัมีการนำคอมพิวเตอร์มาใช้ร่วมดว้ยเพื่อการพลิก 

หรือการควบคุมการทำงานของอุปกรณต์่าง ๆ ในการเสนอข้อมูลทั้งตัวอักษร ภาพกราฟิก 

ภาพถา่ย ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดีทัศนแ์ละเสียง 

    อุทร อารัมภ์วิโรจน์ (2544, หน้า 34-35 อ้างถึงใน อรดี ศุภรรตัน์, 

2553, หน้า 47) กล่าววา่ ชดุสื่อประสมเป็นสื่อการสอน (Instructional Media) หมายถึง 

วัสดุ อุปกรณ ์เครื่องมือ และเทคนิค ซึง่ช่วยถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจและอืน่ ๆ ให้แก่

ผูเ้รียนตามจุดประสงค์ของการสอน ประเภทสื่อการสอนตามแนวของเทคโนโลยทีางการศกึษา

แบ่งออกเปน็ 3 ประเภท คอื 

     1. สือ่เชิงอุปกรณ์ (Hard Ware) ได้แก่ สือ่ที่เป็นเครื่องมือ 

หรือเครื่องอปุกรณ์ เครื่องรับวิทยุ โทรทัศน์ คอมพิวเตอร์ ฯลฯ 

     2. สื่อเชงิวัสด ุ(Soft Ware) คือ สื่อการสอนทีเ่ป็นตัวเสนอเนือ้หาวิชา

ด้วยตัวของมันเองโดยเอกเทศ เช่น หนังสือ ตำราสื่อสิง่พิมพ ์หุน่จำลอง ลูกโลก แผนที่ 

รูปภาพ ฯลฯ 

     3. สื่อเชิงกรรมวิธี (Technique) เป็นสือ่การสอนที่ทำหน้าที่เสนอ 

เรื่องหรือเนื้อหาของบทเรียน ด้วยเทคนิคการกระทำ ซึง่ใช้ควบคู่ไปกับการใช้ส่ือเชิงวัสดุ 

หรือสือ่เชงิอุปกรณ์ด้วยหรือไมก่ไ็ด้ เช่น เกม สถานการณ์จำลอง การสาธิต การแสดง 

บทบาทสมมติ เปน็ต้น 

    ศิจิตราภรณ ์ศิลปะ (2547, หน้า 8) ให้ความหมายว่า ส่ือประสม 

หมายถึง การนำเอาสื่อมากกว่าหนึ่งชนิดมาจัดระบบให้เหมาะสมเพ่ือให้การเรียนรู ้

มีประสทิธิภาพยิ่งขึ้น 
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    ศรีทัย สุขยศศรี (2549, หน้า 59) กล่าวถึงสื่อประสมว่า เป็นสื่อ 

การเรียนการสอนและสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ เป็นเครือ่งมืออันสำคัญที่จะช่วย

ใหก้ารเรยีนการสอนดำเนนิไปไดด้ว้ยดแีละมปีระสทิธภิาพ เพราะสื่อประสมจะใหค้วามชดัเจน

ในแต่ละด้าน สื่อการเรียนการสอนจะประสบผลสำเร็จตามจุดประสงค์ ผู้วิจัยควรเลือกใช้

อย่างหลากหลายในรูปของสื่อประสม ไมย่ึดติดกับสื่อใดสื่อหนึ่ง ขึ้นอยู่กับการเตรียม 

การเป็นสำคญั 

    สมสทิธิ์ จติรสถาพร (2547, หน้า 32) กล่าววา่ สือ่ประสม (Multimedia) 

หมายถึง การใช้ส่ือหลายอย่างประกอบกันอย่างเป็นระบบ ในอดตีใช้สื่อทีห่ลากหลายดว้ยกัน

แต่ปจัจุบันใชค้อมพิวเตอร์ทำหน้าท่ีนำเสนอสื่อได้หลากหลายเหมอืนกับในอดีต 

    ดุสิต ขาวเหลือง (2549, หน้า 33) สื่อประสม หมายถึง การใช้สือ่ 

หลายอย่างรว่มกัน ได้แก ่ตัวอักษร ข้อความ ภาพถา่ย ภาพกราฟิก ภาพเคลือ่นไหว 

แบบวีดิทัศน์ ภาพเอนิเมชัน่ และเสียง โดยใช้คอมพิวเตอร์เป็นอุปกรณ์ในการนำเสนอ

ควบคุมโปรแกรมมัลติมีเดยีหรือแฟ้มส่ือประสม และใช้ในลักษณะสือ่ประสมเชิงโต้ตอบ 

ที่ผู้ใช้สามารถมีปฏิสัมพนัธ์โต้ตอบกบัสื่อเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนการนำเสนอ  

สนับสนุนการเรียนรู้และการศึกษารายบุคคลตามความถนัดและความสนใจ ซึ่งช่วยส่งเสริม

การเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์องค์ความรู้ดว้ยตนเอง  

    Heinich, Molenda, D. reussell and E. Smaldino (2002, p. 242)  

กล่าวว่า สือ่ประสม หมายถึง สื่อหลายอย่างหรือการรวมกันของส่ือ สื่อเหล่านี้อาจ ได้แก่ 

ภาพนิ่ง เสียง ภาพเคลื่อนไหว แบบวีดีทัศน์ ภาพเอนิเมชั่น หรือข้อความที่นำมาใช้ร่วมกนั 

โดยมีวัตถุประสงค์ในการสือ่สารข้อมูลสารสนเทศ 

    นอกจากน้ี ยังมีผู้นิยมเรียกส่ือประสมในแบบทับศัพทว์า่ มลัดิมีเดีย 

เช่น กรมวิชาการ (2544, หน้า 1-2) อธิบายว่า สบืเนื่องจากในยุคปัจจุบันความก้าวหน้า

ของเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เอื้อให้นักออกแบบสื่อมัลติมีเดียสามารถประยุกต์สือ่ประเภท

ต่าง ๆ มาใช่ร่วมกันไดบ้นระบบคอมพิวเตอร์ ตัวอย่างสือ่เหล่านี้ ไดแ้ก่ เสยีง วีดีทศัน์ กราฟกิ 

ภาพนิ่ง และภาพเคลื่อนไหวต่าง ๆ การนำสือ่เหล่านี้มาใชร้่วมกนัอย่างมีประสิทธิภาพ 

เรารวมเรียกสื่อประเภทนี้ว่า มัลติมีเดยี (Multimedia) ซึง่คล้ายคลึงกับความคิดเหน็ของ  

ทวีคักด์ิ กาจนสุวรรณ (2546, หน้า 2-3) กล่าวว่า มัลดิมีเดีย (Multimedia) หมายถึง  

การนำองค์ประกอบของสือ่ชนิดต่าง ๆ มาผสมผสานเข้าด้วยกัน ซ่ึงประกอบด้วย ข้อความ  
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ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวหรือแอนิเมชั่น เสียง และวีดทีัศน์ โดยผ่านกระบวนการทาง

คอมพิวเตอร์ เพื่อสือ่ความหมายกบัผู้ใช้อย่างมีปฏิสัมพันธ์ (Interactive Multimedia)  

และได้บรรลผุลตามวัตสปุระสงค์กบัการใช้งาน 

   สรุปได้ว่า สื่อประสม หมายถึง สื่อหลาย ๆ ประเภทมาใชร้่วมกัน ทั้งวัสดุ

อุปกรณ์ กลวธิีการในการสอน เพลง เกม สถานการณ์ การสาธิตหรือเทคนิคการสอน 

ทีใ่ช้เทคโนโลยีเข้ามาเกีย่วข้องในการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเกิดการเรียนรูก้่อให้เกิด

ประสทิธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอน 

  2. ประโยชนข์องสื่อประสม 

   ประโยชน์ของลื่อประสมทีน่ำมาใชป้ระกอบกระบวนการจัดการเรียน 

การสอน มีนักการศึกษาหลายท่านได้แสดงทัศนะไว้ ดังต่อไปนี้ 

    จริยา เหนียนเฉลย (2542, หน้า 175 อ้างถึงใน ศิจิตราภรณ ์ศิลปะ,  

2547, หน้า 8) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของสื่อประสมมีคณุค่าต่อการพัฒนาคณุภาพการเรียน

การสอน ดังท่ีกล่าวไว้ ดังน้ี 

     1. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคดิเห็น ฝึกการตัดสินใจ 

แสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง 

     2. ช่วยสร้างความพร้อมและความมั่นใจแก่ผู้สอน เพราะสือ่ประสม

ที่ผลติไว้เป็นหมวดหมู่สามารถหยิบได้ทนัที โดยเฉพาะผู้ที่ไมม่ีเวลาในการเตรียมการสอน 

ไว้ล่วงหน้า 

     3. ทำให้การเรียนรู้ของนักเรียนเป็นอิสระจากอารมณ์ของผู้สอน 

สือ่ประสมทำให้นักเรียนสามารถเรียนได้ตลอดเวลาไมว่่าครูผู้สอนจะมีสภาพความคับข้อง

ทางอารมณม์ากน้อยเพียงใด 

     4. ช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้เนื้อหาตา่ง ๆ ได้ดีเกือบทุกเรื่อง

จากหลายแหล่ง โดยถือว่าสื่อแต่ละอย่างมีเนื้อหาต่างกันและรูปแบบต่างกัน 

     5. ช่วยประหยัดเวลาทั้งครผูู้สอนและนกัเรียน 

     6. ช่วยให้นกัเรียนได้รับความรู้ความสามารถและความพร้อมช่วย

ทำให้กระบวนการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ มีความหลากหลายในการนำมา

พัฒนาผู้เรียน สามารถเลือกใช้ไดต้ามความสามารถและความสนใจของแต่ละบุคคล  

และสามารถพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล ช่วยให้เรียนรู้จากเนื้อหา 

ที่เป็นนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรมมีความชดัเจนและมีความเที่ยงตรงในตนเองเสมอ 
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    ศิวาพร ฉายชยัภูมิ (2548, หน้า 38 อ้างถึงใน อรด ีศภุรรตัน์, 2553, 

หน้า 48) ได้กล่าวว่า ประโยชน์ของสื่อประสมทีน่ำมาใช้ในการสอน ดังนี ้

     1. สามารถทีจ่ะกระตุ้นใหน้ักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับชุดสื่อประสม 

คอื การแลกเปลีย่นขอ้มูลหรือโตต้อบระหว่างผู้เรยีนกับชุดสื่อประสมไดโ้ดยโตต้อบทันททีันใด 

     2. สามารถจัดการเรียนการสอนได้ตามเอกัตภาพ ซึ่งเน้น 

ความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนไดต้ามระดบัความสามารถ 

และความสนใจของตนเอง 

     3. สามารถสร้างความจูงใจแก่ผู้เรียน โดยการนำเสนอผู้เรียน 

ที่มีภาพประกอบ การนำเสนอภาพเคลื่อนไหว หรือแม้ว่าแต่การใช้เสียงประกอบบทเรียน

เพื่อความสมจริงสมจัง 

     4. สามารถบันทึกข้อมูลของนักเรียนจำนวนมากรวมทัง้ประเมินผล

การเรียนอย่างเป็นธรรมได ้

     5. สามารถนำเนื้อหาได้เหมือนกันทุกครั้งไมว่่าผู้เรียนจะเรียน 

เมื่อใดหรือกีค่รั้งก็ตาม 

    Roblyer (1999, อ้างถึงใน ดุสิต ขาวเหลือง, 2549, หน้า 36)  

ค้นพบว่าประโยชนป์ระการสำคัญของสื่อประสมเปน็ศูนย์กลางการส่งเสริมให้นักเรียน 

มีความสามารถในการเลือกช่องทางที่จะจัดการกับขอ้มูลข่าวสารอย่างไรก็ตาม นักวิจัย

ควรระวงัเกี่ยวกับคำแนะนำหรือคำรบัรองว่าสือ่ประสมช่วยสนับสนุน ส่งเสริมการเรียนรู้ 

ชนิดพิเศษบางอย่าง 

    Swan and Meskill (1996, อา้งถงึใน ดุสติ ขาวเหลอืง, 2549, หนา้ 36) 

สื่อหลายมติิสว่นใหญ่ใช้เทคนิคด้านเสียงและเชือ่มโยงกบัประเด็นที่ใชใ้นห้องเรียนดี 

แต่ส่วนน้อยใช้การออกแบบในการสนับสนุนการเรียนการสอนแบบแก้ปัญหา ซ่ึงช่วยเพิ่ม

ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และโปรแกรมสื่อหลายมิติที่ถูกออกแบบให้นำมาใช้

สำหรับเพิ่มทักษะการอ่านของนักเรียนระดับประถมศึกษา มีอัตราอยู่ในระดับทีไ่มแ่ตกต่าง

จากนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เมื่อนำมาใช้ร่วมกับการเรียนแบบดั้งเดิม ซึง่การค้นพบนี้ 

ชี้ให้เหน็ว่าครูผูส้อนต้องการนำสื่อประสมสื่อหลายมิติมาใช้ในการเพิ่มทักษะพิเศษบางอย่าง 

ในระดับที่สูงขึ้นจำเป็นต้องระมัดระวงัในการเลือกใช้โปรแกรมและควรเลือกโปรแกรม 

ทีไ่ด้รบัการทดสอบมาเป็นอย่างดี 

 



69 

   จากที่กล่าวมา สรุปประโยชน์ของสื่อประสม ไดว้่า ชดุสื่อประสมสามารถ

ช่วยให้นักเรียนมีความสนใจ ไมท่ำให้นักเรียนเบื่อหน่ายในเนื้อหาวิชาเรียนและตอบสนอง

ต่อการเรียนรูไ้ดเ้ร็วกว่าสื่อปกตธิรรมดา อกีทัง้ยงัสามารถพัฒนาการสร้างสื่อในเนือ้หาอืน่ ๆ 

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  3. ประเภทของสื่อประสมเพื่อการวิจยั 

   จากการศึกษาการใช้สื่อประสมเพื่อการวจิัย ผู้วิจัยได้นำเอาสื่อประสม 

ซึง่ประกอบด้วย เพลง เกม และแบบฝกึทักษะ มาใช้ร่วมกันในการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยส่ือแต่ละชนิดมีคุณค่า

และลักษณะการนำไปใช้แตกต่างกันโดยแยกประเภทของสื่อต่าง ๆ ดังนี้ 

    3.1 เกม 

     3.1.1 ความหมายของเกม 

      ได้มีนักการศกึษาหลายท่านให้ความหมายของเกมไว ้ดังนี ้

       ดนู จีระเดชากุล (2541, หน้า 76) ได้สรปุว่าเกม  

เป็นกิจกรรมเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินที่ทุกคนสามารถเข้าร่วมไดโ้ดยไม่จำกดัเพศ

และวัย กิจกรรมเกมไมม่ีกฎระเบียบหรือกติกามาก ไม่ซับซ้อน เข้าใจง่าย ให้ความสุข 

ความพอใจ และสามารถนำไปประยุกตด์ัดแปลงให้เปน็กิจกรรมเสริมทักษะและพฒันาการ

สู่กิจกรรมเป้าหมายอย่างอืน่ได ้

       สุกิจ ศรีพรหม (2544, หน้า 74) ไดส้รุปว่า เกม เป็นการเลน่

ทีป่ระกอบด้วยผู้เล่น ซึ่งอาจเป็นรายบุคคลเพื่อแข่งขันกบัตนเอง การเล่น เป็นกลุ่มทีม่ี 

การแข่งขันกนัในระหว่างผู้เล่นด้วยกัน 

       ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 365) ได้สรุปว่า เกม  

เป็นกระบวนการที่ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถปุระสงคท์ี่กำหนด 

โดยการให้ผู้เรียนเล่นเกมตามกติกา และนำเนื้อหาและข้อมูลของเกม พฤติกรรมการเล่น 

วิธีการเล่น และผลการเล่นเกมของผูเ้รียนมาใช้ในการอภิปรายเพื่อสรุปการเรียนรู้ 

      จากการให้ความหมายของนักการศึกษาดังกล่าว สรปุได้ว่า 

เกม เป็นกิจกรรมการเล่นที่ทำให้เกิดความสนุกสนาน มีกฎกติกา วิธีการเลน่ ซึง่การนำเกม

มาเปน็ส่วนหนึง่ในการทำกจิกรรมการเรยีนการสอนนีจ้ะช่วยส่งเสรมิบรรยากาศในห้องเรยีน 

ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรูไ้ด้อย่างรวดเร็ว 
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     3.1.2 ชนิดของเกม 

      ได้มีนักการศกึษาได้แบ่งชนิดของเกมไว้ ดังนี ้

       ธวัช วันชูชาติ (2542, หน้า 176) ได้สรุปชนิดของเกมไว ้

ดังนี้  

        จำแนกตามวสัดุประกอบการเล่น 

         1. เกมที่มีวัสดุประกอบ เป็นเกมที่ต้องมีวัสดุอุปกรณ ์

ประกอบการเล่น เช่น ไพ่ ลกูเต๋า เบี้ย ฉลาก เกมประเภทนี้ ได้แก่ เกม ไพ่ เกมบงิโก  

อักษรไขว้ เกมงูตกบนัโด เกมเศรษฐ ีเกมกระดานต่าง ๆ 

         2. เกมที่ไมม่ีวสัดุประกอบ ได้แก่ เกมทายปัญหา  

เกมใบ้คำ เกมสถานการณจ์ำลอง เกมบทบาทสมมต ิ 

        จำแนกตามจำนวนผู้เล่น แบ่งได้ดังนี ้

         1. เกมบุคคล ลักษณะการเล่นเป็นส่วนบุคคลแต่ละคน 

เป็นอิสระต่อกัน เช่น เกมต่อภาพ เกมอกัษรไขว้ เกมตารางปริศนา เป็นต้น 

         2. เกมที่เลน่เป็นกลุ่มหรือทีม เป็นเกมที่ต้องการ

ทำงานเป็นกลุ่มมีการช่วยเหลือกนัภายในทีม เช่น เกมห่วงโซอ่าหาร เป็นต้น 

         3. เกมผลัด เป็นเกมทีเ่ล่นเป็นกลุ่มหรือทีม  

แต่มีลักษณะการเล่นโดยเรียงหรือสลับเป็นลำดบั เชน่ เกมบิงโก เกมกระดานต่าง ๆ 

        จำแนกตามลกัษณะการเลน่ แบ่งได้ดังนี ้

         1. เกมแข่งขัน เปน็ลักษณะเกมการเล่นทีต่้องการ 

การแข่งขนัเพือ่แพ้ชนะ 

         2. เกมทีไ่มม่ีวสัดปุระกอบ ได้แก่ เกมทายปัญหา  

เกมใบ้คำ เกมสถานการณจ์ำลอง เกมบทบาทสมมต ิ

         3. เกมสำหรบัสร้างกลุ่มสัมพันธ์ เป็นเกมทีน่ำมาใช้

ในการสร้างความสัมพันธ์กลุ่มและรวมถึงเกมทีน่ำมาใช้เพื่อการวิเคราะห์ และเรยีนรู้ 

ถึงกระบวนการกลุ่ม 

      สรุปได้ว่าเกมแต่ละชนิดนั้นมีกติกาการเล่นและคำนึงถึง 

ความเหมาะสมกับแต่ละระดับและจุดประสงค์ของการเล่นเกมชนิดนัน้ ๆ 
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     3.1.3 องค์ประกอบสำคัญของวิธีสอนโดยใช้เกม 

      ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 365) ได้กล่าวถึงองคป์ระกอบ 

สำคัญของวิธีการสอนโดยใช้เกมไว้ ดังนี ้

       1. มีผู้สอนและผู้เรียน 

       2. มีเกมและกติกาการเลน่  

       3. มีการเล่นเกมตามกติกา 

       4. มีการอภิปรายเกีย่วกับผลการเล่น วิธีการเลน่  

และพฤติกรรมการเล่นของผู้เล่นหลงัการเล่น 

       5. มีผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 

     3.1.4 ประโยชน์ของเกม 

      อัจฉรา ชีวพันธ์ (2549, หน้า 3) ได้สรุปวา่กิจกรรมการเล่นเกม

มีประโยชน์ ดงันี้ 

       1. ช่วยให้เกิดพัฒนาการทางด้านความคิดให้กับนักเรียน 

       2. ช่วยสง่เสริมทักษะการใช้ภาษาด้านการฟัง การพูด  

การอ่านและการเขียน 

       3. ช่วยในการฝึกทักษะทางภาษาและทบทวนเนื้อหาวิชา 

       4. ช่วยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงออกซ่ึงความสามารถ

ที่มีอยู ่

       5. ช่วยประเมนิผลการเรียนการสอน 

       6. ช่วยให้นักเรียนเกิดความเพลิดเพลินและผ่อนคลาย 

ความตรึงเครยีดในการเรียน 

       7. ช่วยจูงใจและเร้าความสนใจของนักเรยีน 

       8. ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามัคคี รู้จักการเอื้อเฟื้อ

ช่วยเหลือ 

       9. ช่วยฝึกความรับผิดชอบและฝึกใหน้ักเรียนรู้จกั 

การปฏิบตัิตามระเบียบกฎเกณฑ ์

       10. ช่วยให้ครไูด้เหน็พฤติกรรมของนักเรยีนได้ชัดเจนย่ิงขึ้น 

       11. ใช้เป็นกิจกรรมขั้นนำเข้าสู่บทเรียน เสริมบทเรียน  

และสรุปบทเรียน 
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      ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 368) ได้สรุปการจัดกจิกรรม 

การสอนโดยใช้เกมมาร่วมประกอบการสอนว่ามีข้อดี ดังต่อไปนี้ 

       1. เป็นวธิีสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้สงู 

ผู้เรียนได้รับความสนุกสนาน และเกิดการเรียนรู้จากการเล่น 

       2. เป็นวิธีสอนที่ช่วยให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ โดยการเห็น

ประจกัษ์แจ้งด้วยตนเองทำให้การเรียนรู้นั้นมีความหมายและอยู่คงทน 

       3. เป็นวิธีสอนท่ีผู้สอนไมเ่หนื่อยแรงมากขณะสอน 

และผู้เรียนชอบ  

    3.2 เพลง 

     3.2.1 ความหมายของเพลง 

      ได้มีนกัการศึกษาได้ให้ความหมายของเพลงไว้ ดังนี ้

       สนิท ฉิมเล็ก (2540, หน้า 12) กล่าวว่า บทเพลง คือ 

บทร้อยกรอง ประเภทหนึง่ที่มีทำนองเสียงสูงต่ำเพื่อให้เกิดความไพเราะ 

       สุวิทย์ มูลคำ (2546, หน้า 4) กล่าวว่า บทเพลง คือ  

บทกวีที่มีทำนองใช้ขับร้องเป็นบทร้อยกรอง ซึง่ผู้แตง่ใช้ภาษาอย่างประณีตไพเราะ 

และมีชั้นเชิง โดยพยายามเลือกสรรถ้อยคำเพื่อประพันธ์ขึ้นมาให้มีความหมายที่ชดัแจ้ง 

สามารถโน้มน้าว อารมณแ์ละความรู้สึกของผู้ฟัง ผู้อ่านหรือผู้ขับร้องให้เกิดความสุข 

      สรุปได้ว่า บทเพลง หมายถึง บทร้อยกรองประเภทหนึง่ 

ที่มีทำนองใชข้ับร้อง อย่างมีความหมาย สามารถโน้มน้าวจิตใจของผู้ฟัง หรือผู้อา่นให้

คล้อยตามเนือ้หาของบทเพลง 

     3.2.2 ประเภทของบทเพลง 

      ศักดิ์ แวววิริยะ (2541, หน้า 27) เพลงทั่วไปในปัจจุบนั 

แบ่งออกได้ ประมาณ 4 ประเภท ได้แก ่

       1. เพลงลูกกรงุ ได้แก ่เพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความรู้สึก

ต่าง ๆ เชน่ ความรัก ความเศร้า ใจความผิดหวัง หรือบรรยายสภาพธรรมชาติ ฯลฯ  

โดยจะใช้ถ้อยคำที่สละสลวยไพเราะและมีความหมายลึกซึ้งกินใจ ทำนองส่วนมากเปน็ไป

ตามมาตรฐานสากล 
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       2. เพลงลูกทุ่ง ได้แก ่เพลงที่สะท้อนภาพชีวิตของผู้คน 

ในชนบท การใช้ถ้อยคำง่าย ๆ ตรงความหมาย ไมค่่อยมีสำนวนที่ลกึซ้ึงมากนัก ทว่งทำนอง

มักได้แบบจากเพลงพื้นบ้าน เพลงไทยเดมิ ลีลาการร้องมักจะมีการเอื้อนเสียงหรอืเล่นเสียง

ลูกคอมาก 

       3. เพลงสตริง ได้แก่ เพลงในยุคสมยัปัจจบุัน เปน็เพลง 

ทีไ่ด้รบัอิทธิพลจากเพลงต่างประเทศมักจะเน้นที่จังหวะร้อนแรง เนื้อร้องไมเ่น้นสัมผัส  

เป็นการเล่าเรือ่งธรรมดา ความสละสลวยของถ้อยคำไมม่ีเท่าใดนกั 

       4. เพลงเพื่อชวีิต ไดแ้ก่ เพลงที่สามารถสะท้อนชีวิตสงัคมไทย

ในปัจจุบนัเพื่อนำมาเป็นคติเตือนใจ มีคณุค่าต่อการดำเนินชีวิตประจำวันของคนไทย 

      สรุปได้ว่า บทเพลงที่จะนำมาใช้ประกอบการสอนก็ควรจะพินจิ

พิจารณาใหเ้หมาะสมกับเนื้อหาและระดับของผู้เรียน 

     3.2.3 ประโยชน์ของบทเพลง 

      มีนักการศึกษาได้กลา่วถึงประโยชน์ของบทเพลงไว้ ดงันี้ 

       พัชรี สายสิทธิ์ (2541, หน้า 15) ได้กล่าวถึงประโยชน์ 

ของบทเพลงไว้ ดังนี ้

        1. ส่งเสริมพฒันาการทางด้านอารมณ์ ช่วยให้เดก็ 

มีอารมณ์สดชื่นแจ่มใสจิตใจเบิกบาน 

        2. ส่งเสริมพัฒนาการทางด้านสุนทรียภาพ ศิลปะ  

และวัฒนธรรม 

        3. ส่งเสริมพัฒนาการทางดา้นสังคม เด็กที่กลา้ร้องเพลง

และร้องเพลงได้ดีย่อมเป็นที่รักใคร่ของเพื่อนและผู้พบเหน็ 

        4. ส่งเสริมพฒันาการทางด้านสติปัญญาเพราะว่าเดก็ที่

มีร่างกายแขง็แรงและจติใจแจม่ใสจะเรียนหนังสือได้ดี 

        5. บทเรียนจากเสียงเพลงจะทำให้เปน็ทีน่่าสนใจ  

น่าเรียน สนุกสนานเพลิดเพลิน 

        6. บทเรียนจากเสียงเพลงจะช่วยให้นักเรียนจดจำ

บทเรียนได้ดี 

        7. บทเรียนจากเพลงท่ีแต่งขึน้ให้เหมาะสมกับบทเรียน 

จะให้สาระ 
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        8. บทเรียนจากเพลงที่เหมาะสมจะช่วยเสริมสร้างให้

ผู้เรียนมีประสบการณท์ี่กว้างขวางขึ้น 

        9. บทเรียนจากเพลงที่เหมาะสมจะช่วยให้นกัเรียน 

รักเคารพนับถือ ศรัทธาครูยิ่งขึ้น เพราะครูเปน็เสมือนคุณพ่อคุณแม่ของเขาเป็นกันเอง 

กับเขา 

        10. บทเรียนจากเพลงที่เหมาะสมจะช่วยให้เดก็เปน็เด็กดี 

มีความกตัญญกูตเวที รู้คณุของบิดา มารดา ครู อาจารย์ตลอดจนถึงชาติ ศาสนา

พระมหากษตัริย ์

        11. บทเรียนประกอบเพลงที่เหมาะสมจะช่วยเสริมสรา้ง

ให้เด็กมีระเบียบวินัย ขยัน ซื่อสัตย์ ประหยัด อดทน และมีคุณลกัษณะที่ด ี

       ชัยวัฒน์ เหลา่สืบสกุลไทย (2546, หน้า 27) กล่าวว่า เพลง

มีคุณค่าในการช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ กอ่ให้เกิดพฒันาการทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ 

อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ผู้ได้ฟังและร้องเพลงจะสนุกสนานเพลิดเพลิน ผอ่นคลาย

อารมณ์ สร้างความสดชื่นกระปี้กระเปรา่และส่งเสริมให้มีคุณธรรมจริยธรรมประจำใจอกี

ทั้งยงัก่อให้เกิดการเรียนรูใ้นเรือ่งต่าง ๆ อีกด้วย 

     สรุปได้ว่า บทเพลงมีประโยชน์ทำให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนา 

ทางด้านอารมณ์ สงัคม แสะสติปัญญา การทำให้บทเรียนน่าสนใจช่วยให้ผู้เรียนจดจำ

บทเรียนได้ดียิง่ขึ้น 

    3.3 แบบฝึกทักษะ 

     3.3.1 ความหมายของแบบฝึกทกัษะ 

      แบบฝึกในภาษาไทย มีชื่อเรียกแตกต่างกันออกไป เชน่ แบบฝึก 

แบบฝึกทักษะ แบบฝึกหัด และชุดฝึกทักษะ เป็นต้น  

      พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (2546, หน้า 

517-641) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะไว้ ดังนี ้

       แบบฝึก หมายถึง แบบตัวอยา่งปัญหาหรือคำส่ังที่ตั้งขึ้น 

เพื่อให้นักเรียนฝึกตอบ ทักษะ หมายถึง ความชำนาญ 

       จากความหมายข้างต้น สรปุได้ว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง 

แบบฝึกหัดที่ใช้เปน็ตัวอย่างปญัหาหรือคำสัง่ทีต่ั้งขึ้น เพื่อให้นกัเรียนฝึกตอบ เพ่ือเพิ่ม 

ความเข้าใจความชำนาญในเรื่องนั้น ๆ ยิ่งขึ้น 
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      วาสนา สุพัฒน์ (2530, หน้า 11) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ 

หมายถึง งานหรือกิจกรรมที่ครูมอบหมายให้นักเรียนทำ เพื่อทบทวนความรู้ต่าง ๆ ที่ได้

เรียนไปแล้ว ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนเกิดทักษะ และเพิม่ทักษะสามารถนำไปใช้แก้ปัญหาได้ 

      อัจฉรา ชีวพันธ์ และคณะ (2532, หน้า 102) ได้กล่าวว่า  

แบบฝกึทักษะ หมายถึง สิ่งที่สร้างขึ้นเพื่อเสริมความเข้าใจ และเสริมเพิ่มเติมเนื้อหาบางส่วน 

ที่ช่วยให้นกัเรยีนได้ปฏิบัติและนำเอาความรู้ไปใช้อย่างแม่นยำ ถูกต้องคล่องแคล่ว 

      ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และคณะ (2537, หน้า 490) ไดใ้ห้ความหมาย 

ของแบบฝึกทกัษะไว้ว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง คู่มือนักเรียนที่นักเรียนต้องใช้ควบคู่ไปกบั

การเรียนการสอนจากชุดการสอน เปน็ส่วนที่นกัเรียนบันทึกสาระสำคัญและทำแบบฝึกหัด

ดว้ย มีลักษณะคลา้ยแบบฝกึหัด แต่ครอบคลมุกจิกรรมที่ผูเ้รยีนพงึกระทำมากกว่าแบบฝกึหัด 

อาจกำหนดแยกเปน็แต่ละหน่วยกไ็ด้  

      ศศธิร ธัญลักษณานันท์ (2542, หน้า 375) กล่าวว่า  

แบบฝึกทักษะ หมายถึง แบบที่ใช้ฝึกความเขา้ใจ ฝึกทักษะต่าง ๆ และทดสอบความสามารถ

ของนักเรียนตามบทเรียนทีค่รูสอนว่า นักเรียนเขา้ใจและสามารถนำไปใช้ไดม้ากน้อยเพียงใด 

ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้เพ่ิมเติมขึ้น แบบฝึกนอกจากจะสนองในด้านความรู้แล้ว  

ในดา้นจติใจ แบบฝึกก็มีส่วนช่วยให้เดก็เกิดความสำเร็จ ภาคภูมิใจที่ทำไดเ้กิดความสนุกสนาน 

      จากความหมายของแบบฝึกทักษะที่กล่าวมาข้างต้น สรปุได้ว่า 

แบบฝึกทักษะ คือ แบบฝึกหดัหรือกิจกรรมที่ครูได้จัดให้นักเรียนได้ฝึกหัดกระทำ  

เป็นการทบทวนเนื้อหา ความรู้ต่าง ๆ เพือ่ให้มีทักษะเพิ่มขึ้น หลังจากทีไ่ด้เรียนรู้เรื่องนั้น ๆ 

มาแล้ว สามารถปฏิบัติได้ดว้ยความชำนาญ และนักเรียนสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวนั 

โดยแบบฝึกทักษะนัน้จะต้องมีทิศทางตรงตามจุดประสงค์ ประกอบด้วย กิจกรรมที่นา่สนใจ

และสนุกสนาน 

     3.3.2 ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 

      แบบฝึกทักษะมีประโยชน์ตอ่การเรียนวิชาทักษะมาก ดังที่  

       รัชนี ศรีไพรวรรณ (2527, หน้า 56) ได้กล่าวถึงประโยชน์

ของแบบฝึกทกัษะทางภาษาว่า 

        1. ทำใหน้กัเรียนเขา้ใจบทเรยีนไดด้ขีึน้ เพราะแบบฝกึทักษะ 

จะเปน็เครื่องมือ ทบทวนความรู้ทีเ่ด็กได้เรียน และทำให้เกิดความชำนาญ คล่องแคล่ว  

ในเนื้อหาวิชาเหล่านั้นยิ่งขึ้น 
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        2. ทำให้ครทูราบความเข้าใจของนักเรียนที่มตี่อบทเรียน 

ซึ่งจะช่วยให้ครูสามารถปรบัปรุง เนื้อหา วิธีสอน และกิจกรรมในแต่ละบทเรียน ตลอดจน

สามารถช่วยเด็กให้เรียนได้ดีที่สุดตามความสามารถ 

        3. ฝึกให้เด็กมคีวามเชือ่มัน่ และสามารถประเมินผลงาน

ของตนเองได้ 

        4. ฝึกให้เด็กได้ทำงานตามลำพัง โดยมีความรบัผิดชอบ

ในงานที่ไดร้ับมอบหมาย  

       วรรณ แก้วแพรก (2526, หน้า 86) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ

เป็นแบบฝึกหดัที่ครใูห้นกัเรียนทำ เพื่อใหน้ักเรียนไดม้ีทกัษะเพิ่มขึ้น โดยการทำกิจกรรม

อยา่งใดอย่างหนึง่ ด้วยความสนใจและพอใจ หลังจากนักเรียนได้เรียนรู้เรื่องนั้น ๆ มาบ้าง

แล้ว ถ้านกัเรียนได้ทำแบบฝึกหัดหลายครั้งหลายหน พฤติกรรมของนักเรียนจะเปลี่ยนไป 

คือ ทำได้คลอ่งแคลว่รวดเร็วขึ้นทำได้ถูกต้องแม่นยำขึ้น และทำไดอ้ย่างเป็นอัตโนมัติเพ่ิมขึ้น 

       ประทีป แสงเปี่ยมสุข (2538, หน้า 53) ได้กล่าวถึง

ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะไว้ ดงันี้ 

        1. เป็นอปุกรณ์ช่วยลดภาระของครู ช่วยให้นักเรียน 

ได้ฝึกทักษะในการใช้ภาษาได้ดีขึ้น 

        2. ช่วยในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล ทำใหน้ักเรียน 

ประสบความสำเร็จในด้านจิตใจมาก 

        3. ช่วยเสริมทักษะทางภาษาให้คงทน 

        4. เป็นเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากเรียนบทเรยีนแลว้ 

        5. ช่วยให้นักเรียนสามารถทบทวนได้ด้วยตนเอง 

        6. ช่วยให้ครูมองเห็นปัญหาต่าง ๆ ของนกัเรียนได้ 

อย่างชัดเจน 

        7. ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝนเต็มทีน่อกเหนือจากที่เรียน 

ในบทเรียน 

        8. ช่วยให้ผู้เรียนเหน็ความก้าวหน้าของตนเอง 

        9. ช่วยให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน 

 

 

 



77 

       สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2540, 

หน้า 147) กลา่วว่าวิชาภาษาไทยเป็นวิชาทักษะทีต่้องอาศัยการฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอ  

แบบฝึกทักษะจึงเป็นสื่อที่อำนวยประโยชน์ต่อการเรียนภาษาไทย ดงันี้ 

        1. ช่วยเสริมทักษะการใช้ภาษาให้ดีขึ้น แต่ทั้งนี้ต้องอาศยั

การส่งเสริมและการเอาใจใส่จากครูผู้สอนด้วย 

        2. ช่วยในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล  

เพราะการท่ีให้นักเรียนทำแบบฝึกที่เหมาะสมกับความสามารถของเขาจะช่วยให้นักเรียน

ประสบผลสำเร็จ 

        3. แบบฝึกทักษะช่วยเสริมให้ทักษะทางภาษาคงทน 

        4. การให้นกัเรียนทำแบบฝึกทักษะช่วยให้ครูมองเห็น

จุดเด่น หรือจุดบกพร่องของนักเรียนได้ชดัเจน ซ่ึงจะช่วยให้ครูดำเนินการปรับปรงุแก้ไข

ปัญหานัน้ ๆ ได้ทันท่วงที 

        5. แบบฝึกทักษะที่จัดพิมพ์ไว้เรียบร้อยแลว้จะช่วยให้ครู

ประหยัดแรงงานและเวลาในการที่จะเตรยีมสร้างแบบฝึกทักษะ นักเรียนกไ็มต่้องเสียเวลา

ในการคัดลอกแบบฝกึทกัษะ ทำให้มีเวลาและโอกาสฝึกฝนมากขึ้น 

   จากประโยชนข์องแบบฝึก แบบฝึกหัด หรือแบบฝึกทกัษะทีก่ล่าวมานี้  

พอสรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะ ช่วยในการฝึกหรือเสริมทกัษะทางภาษา การใช้ภาษา 

ของนักเรียน สามารถนำมาฝึกซ้ำ ทบทวนบทเรียนและผู้เรียนสามารถนำไปทบทวน 

ด้วยตนเอง จดจำเนื้อหาได้คงทน มีเจตคติที่ดตี่อทักษะภาษาไทย นกัเรียนรู้คำศัพท์ 

ความหมายไดก้ว้างขวางย่ิงขึน้ นำแบบฝกึทักษะไปแกป้ัญหาการอ่าน การเขยีนเป็นรายบุคคล

และกลุ่มได้ดี แบบฝึกทักษะถือเป็นอปุกรณ์การสอนอย่างหนึ่ง ซึ่งสามารถทดสอบความรู้ 

วัดผลการเรียนรู้หรือประเมินผลนักเรียนก่อนหรือหลังเรียนได้เป็นอย่างดี ทำให้ครูทราบ

ปัญหาข้อบกพร่องของผู้เรียนเฉพาะจุดได้ นกัเรียนทราบผลความก้าวหน้าของตนเอง  

ครูประหยัดเวลา ค่าใช้จ่ายและลดภาระได้มาก 

    1. ลักษณะของแบบฝกึทกัษะที่ดี 

     สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2540, หน้า 

146) กลา่วถึงลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดี ดังนี้ 

      1) เกี่ยวกับเรื่องที่เรียนมาแล้ว 

      2) เหมาะสมกบัระดับวัย หรือความสามารถของนักเรียน 
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      3) มีคำชี้แจงสั้น ๆ ที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจวิธีทำได้ง่าย 

      4) ใช้เวลาท่ีเหมาะสม 

      5) มีสิ่งท่ีน่าสนใจ และท้าทายให้แสดงความสามารถ 

      6) ควรมีข้อแนะนำในการใช้ 

      7) มีให้เลือกทั้งแบบตอบจำกัดและตอบอย่างเสรี 

      8) ถ้าเปน็แบบฝึกทีต่้องการให้ผู้ทำได้ศึกษาด้วยตนเอง  

แบบฝึกควรมหีลายรูปแบบ และให้ความหมายแก่ผู้ฝึกอีกด้วย 

      9) การใช้สำนวนภาษาง่าย ๆ เพื่อฝึกให้คิดได้เร็วและสนุก 

      10) ปลุกความสนใจ และใช้หลักจิตวิทยา 

     ทิพย์สุดา จงกล (2541, หน้า 35) ได้กลา่วถึงแบบฝึกที่ดีนั้นต้อง

สร้างขึน้ตามหลักจติวทิยา มกีารใช้ภาษาง่าย น่าสนใจ ฝกึหลาย ๆ แบบ เนื้อหาต้องเหมาะสม

กับวัยและความสามารถของผู้เรียน นอกจากนี้ ควรสร้างแบบยั่วยทุ้าทายความรู้และ

ความสามารถของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนรู้จัก แกป้ัญหาและก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค ์

     สรุปได้ว่า ลักษณะของแบบฝึกทกัษะที่ดี คือ แบบฝกึทักษะ 

ที่เรียงลำดับจากง่ายไปหายาก มีรูปภาพประกอบ มีรูปแบบทีน่่าสนใจ หลากหลายรูปแบบ 

โดยอาศัยหลกัจิตวิทยาในการจัดกิจกรรม หรือจัดแบบฝึกทักษะให้สนุก ใช้ภาษาเหมาะสม

กับวัยและระดับของผู้เรียน มีคำสั่ง มีคำชี้แจงสั้น ๆ ชัดเจน เข้าใจงา่ย มีตัวอย่างประกอบ 

มีการจัดกิจกรรมการฝึกที่เร้าความสนใจ และแบบฝกึทักษะนั้นควรทันสมัยอยู่เสมอ 

    2. ขั้นตอนในการสร้างแบบฝึกทักษะ 

     ขั้นตอนการสร้างแบบฝึกทักษะ สำนักงานคณะกรรมการ 

การประถมศกึษาแหง่ชาติ (2540, หน้า 146-147) ได้เสนอแนะไว้ ดงันี้ 

      1) สำรวจปัญหาและความต้องการ เมื่อทำกิจกรรมการเรียน

การสอนไปแล้ว ครูผู้สอนย่อมทราบดีวา่บรรลุตามวัตถปุระสงคห์รือไมร่วบรวมปัญหา 

และความต้องการ ในการแก้ปัญหาหรือความต้องการที่จะพัฒนาการเรียนการสอน 

ในแต่ละจุดประสงค ์

      2) กำหนดจุดประสงคใ์นการสร้างแบบฝกึทักษะให้ชดัเจน 

เพื่อตอบคำถามว่าสร้างแบบฝึกทักษะเพือ่อะไร ต้องการให้นกัเรียนเป็นอย่างไร 

      3) วิเคราะห์คำที่เรียนในแตล่ะจุดประสงค์ว่าประกอบด้วยคำ

และความหมายอย่างไร คำใดทีม่ักจะมีปัญหาในการอ่านและเขียน รวบรวมคำเหล่านั้นไว ้
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      4) ศึกษาจิตวิทยาการเรียนรู้ จิตวทิยาการอ่านของนักเรียน 

ในแต่ละช้ันว่าเด็กแต่ละวยัมีความสนใจเรื่องอะไร ตัวอย่างเช่น จิตวิทยาการอ่านที่นำมาใช้

ในการสร้างแบบฝึกทักษะการอ่าน ประกอบด้วย 

       4.1) ความใกล้ชิด คือ ถ้าใช้สิ่งเร้าและการตอบสนองเกิดขึ้น

ในเวลาใกล้เคียงกัน จะสร้างความพอใจให้แกผู่้เรียน 

       4.2) การฝึกหดั คือ การให้ผู้เรียนได้ทำซ้ำ ๆ เพื่อช่วยสร้าง

ความรู้ความเข้าใจที่แม่นยำ 

       4.3) กฎแห่งผล คือ การที่ผู้เรียนไดท้ราบผลการทำงาน 

ของตนด้วยการเฉลยคำตอบจะช่วยให้ผู้เรียนทราบข้อบกพร่องเพื่อปรบัปรุงแก้ไข  

และเป็นการสร้างความพอใจให้แก่ผู้เรียน 

       4.4) การจูงใจ คือ การจัดแบบฝึกทักษะเรียงลำดบั 

จากแบบฝึกทกัษะที่ง่าย และสั้นไปเรื่องยาวและยาวขึ้นควรมีภาพประกอบและมีหลาย

รูปแบบ เป็นต้น 

      5) กำหนดกรอบการสร้างแบบฝึกทักษะว่า ควรประกอบ 

ด้วยเรื่องอะไรบ้างแต่ละเรื่องควรมีลักษณะอย่างไร มกีิจกรรมอะไรบ้างมีความยาวเพียงไร

จะนำเสนอโดยใช้รูปภาพประกอบหรือไม ่

      6) ลงมือเขียนแบบฝกึทักษะแต่ละชุด 

      7) นำแบบฝึกนั้นไปให้ผู้ชำนาญการตรวจสอบความถกูต้อง 

ความตรงตามเนื้อหา เช่น ครูผู้สอนภาษาไทยที่มีประสบการณ์ ศกึษานิเทศก์ เป็นต้น  

หรือนำไปทดลองใช้กับนักเรียน จำนวน 0-5 คน เพ่ือรวบรวมข้อมลูนำมาปรบัปรุงแก้ไข

ข้อบกพร่อง 

      8) จัดพิมพ์หรืออัดสำเนาแบบฝึกทกัษะเพื่อให้นักเรียนนำไปใช้

เสริมการเรียนการสอนภาษาไทยในการสร้างแบบฝึกทักษะ ผู้จัดทำจะต้องศึกษาปัญหา

การเรียนการสอน จิตวิทยาเด็กและจิตวิทยาการเรียนการสอน เนื้อหาวิชา ลักษณะของ

แบบฝึกทักษะ วางโครงเรื่อง และกำหนดรูปแบบแบบฝกึทักษะให้สมัพันธ์กับโครงสร้างเรื่อง 

ลงมือเขียนแบบฝึกทักษะแต่ละชุดแล้วนำแบบฝึกทักษะนั้นไปให้ผูเ้ชี่ยวชาญ ตรวจสอบ 

ความถูกต้องตามเนื้อหา ทดลองใช้กับนักเรียนเพื่อรวบรวมข้อมูลนำมาปรับปรงุแก้ไข

ข้อบกพร่อง 
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    3. หลักการฝึก 

     การฝึกทักษะในด้านภาษาสำหรับเดก็เปน็สิ่งจำเปน็อย่างยิง่  

อาจกล่าวได้วา่หัวใจของการสอนวิชาทักษะอยู่ที่การฝึกฝน และการฝึกอย่างถกูวิธีเท่านั้น 

ที่จะทำให้เกิดความชำนาญ ทำให้นักเรียนสามารถติดต่อสื่อความหมายกับผู้อืน่ได้  

ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายอันพึงประสงค์ในการสอนภาษา  

      ศศิธร ธัญลกัษณานันท์ (2542, หน้า 377) ได้ให้ข้อเสนอแนะ

ในการฝึกทกัษะไว ้ดังนี ้

       1) ครูต้องเตรียมแบบฝึกไวใ้หร้อบคอบว่าจะต้องการให้เกิด

ทักษะใด ใช้แบบฝึกแบบไหน ใช้อย่างไร 

       2) ใช้แบบฝึกส้ัน ๆ แต่หลายแบบเพื่อฝกึทักษะอนัเดียวกัน 

นั้นจนเกิดความแม่นยำ แบบฝึกควรมีหลายแบบ เด็กจะได้ไมเ่บื่อ 

       3) ให้ฝึกในสภาพการณ์ที่แตกต่างกัน เช่น คัดบนกระดานดำ 

คัดบนกระดาษมาปิดไว้ใหอ้่าน 

       4) ประเมินผลดูว่าเด็กเกิดความชำนาญในทักษะนั้นเพียงใด 

อาจให้เด็กออกมาพูดว่า ทำอะไรไมไ่ด้ในแบบฝึกนั้น ๆ หรืออาจหาวิธีอืน่เพื่อค้นดวู่า เด็กทำ

แบบฝึกไมไ่ด้เพราะอะไร ถา้ไมป่ระเมินผล 

  จากหลกัการฝกึดังกล่าว สรุปไดว้่า ในการฝกึนอกจากจะมแีบบฝกึหดัที่ดแีลว้ 

ครูยังจำเป็นต้องศึกษาเทคนิควิธีการ ขั้นตอนในการฝึก เพื่อให้การใช้แบบฝึกหัดในการฝึก

ทักษะต่าง ๆ มีประสทิธิภาพมากที่สุด อนัจะส่งผลให้ผู้เรียนได้มีการพัฒนาทักษะต่าง ๆ  

ได้อย่างเต็มท่ี 

ความคิดสร้างสรรค ์

 1. ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์

  วนิช สธุารตัน ์(2547, หน้า 164) ให้นิยามว่า ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง 

ความคิดที่เกดิขึ้นต่อเนื่องจากจินตนาการโดยมีลักษณะที่แตกต่างไปจากความคิด 

ของบุคคลอ่ืน ความคิดสร้างสรรค์อาศยัพื้นฐานจากประสบการณ์เดิม คือ ความรู้  

ข้อมูลข่าวสาร การศึกษาเหตุผล และการใช้ปัญญาในการจัดสร้างรูปแบบของความคิด 

ในรูปแบบใหม่ อาจแสดงออกมาเป็นรูปธรรมอย่างประจักษ์ชัด หรือมีลักษณะเป็นนามธรรม 

ซึ่งจะเป็นพื้นฐานให้มีความคิดเชื่อมโยงจนเกิดความประจกัษ์ชัดและก่อให้เกิดการค้นพบ 
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สิ่งใหม่ ๆ ทำให้เกิดเป็นผลงานทางศิลปะและวิทยาการทางสาขาต่าง ๆ รวมทั้งผลงาน 

ทางวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี อันเป็นประโยชนแ์ก่สังคม ประเทศชาติและมนุษยชาติ 

  ประพนัธ์คิริ สุเสารัจ (2551, หน้า 177) ให้นิยามว่า ความคิดสร้างสรรค ์

หมายถึง ความสามารถในการจินตนาการและรวบรวมความรู้ความคิดเดมิอย่างหลากหลาย

และรวดเร็ว แล้วสร้างเป็นความรู้ ความคิดใหม่ของตนเอง สามารถคิดนอกกรอบได้  

มีผลงานการคิด สามารถริเริม่และสร้างสรรค์ผลงานหรือสิง่ใหม่ ๆ ได ้งานเขียน งานศิลปะ 

งานสร้างสรรค์ ผลงานอื่น ๆ 

  สุคนธ์ สินธพานนท์ วรรัตน ์วรรณเลิศลักษณ์ และพรรณ์ สินธพานนท์ 

(2555, หน้า 63) ให้นิยามว่า ความคิดสร้างสรรค ์(Creative Thinking) เป็นความสามารถ

ของบุคคลทีแ่สดงความคิด หลากหลายทิศทาง หลายแง่มมุ โดยนำประสบการณ์ที่ผ่านมา

เป็นพื้นฐานทำให้เกิดความคิดใหม่ อันนำไปสู่การประดิษฐ์คิดค้นต่าง ๆ ที่แปลกใหม่  

อันจะก่อให้เกดิประโยชน์ตอ่สภาพการดำรงชีวิตของมนุษย ์ทำให้มีความสะดวกสบาย 

ในการดำเนินชีวิต มีคุณภาพชีวิตที่ดี สังคมมีความเจริญก้าวหน้า ความคิดสร้างสรรค ์

ของมนุษย์จึงมีผลต่อการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ ดังนั้น เด็กและเยาวชนของชาติ 

จึงควรได้รบัการฝึกทักษะการคิดให้มีความคิดสร้างสรรคต์ั้งแต่เยาว์วัย 

  Guilford (1967, p. 139 อ้างถงึใน สุคนธ ์สินธพานนท์, วรรัตน์ วรรณเลิศ 

ลักษณ์ และพรรณี สินธพานนท์, 2555, หน้า 63) ให้คำนิยามว่า ความคิดสร้างสรรค ์

เป็นความคิดแบบอเนกนัย (Divergent thinking) คือ ความคิดหลายทิศทาง หลายแง่  

หลายมุม คิดได้ กว้างไกล ลักษณะความคิดเช่นนี้นำไปสู่การประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่ รวมทั้ง 

การคิดหาวิธีการแก้ปัญหาให้สำเร็จดว้ยความคิดแบบอเนกนัย ประกอบดว้ย ความคิดริเริ่ม 

(Originality) ความคล่องในการคิด (Fluency) ความยืดหยุ่นในการคิด (Flexibility) และ

ความละเอียดลออ (Elaboration)  

  สรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค ์หมายถึง ความสามารถในการจินตนาการ

และรวบรวม ความรู้ โดยนำประสบการณ์ที่ผ่านมาเป็นพื้นฐานทำให้เกิดความคิดใหม ่

อย่างหลากหลาย รวดเร็ว หลายทิศทาง หลายแง ่หลายมุม คิดได้กว้างไกล ลักษณะ

ความคิดเชน่นี้จะนำไปสูก่ารประดษิฐ์สิ่งแปลกใหม่ รวมทั้งการคิดหาวิธีการแกป้ัญหา 

ให้สำเร็จ 
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 2. องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค ์

  มีนักการศึกษาหลายท่านทีศ่ึกษาเกี่ยวกับองค์ประกอบของความคิดสรา้งสรรค ์

ดังนี้ องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ อี พี ทอร์แรนซ์ จากแนวคิด

พื้นฐานของทฤษฎีโครงสร้างทางปัญญาของ กิลฟอร์ด ซึ่งได้อธิบายว่าความคิดสร้างสรรค์

เปน็ความสามารถทางสมองที่คิดไดก้ว้างไกลหลายทศิทางหรือเรยีกวา่ลักษณะการคิดเอกนัย 

หรือการคดิแบบกระจาย (Divergent thinking) ซึง่ Torrance (อา้งถงึใน อารี พนัธ์มณี, 2547, 

หน้า 91) ได้ศึกษาถึงองคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค์ มีดังต่อไปนี ้

   1. ความคิดริเริม่ (Originality) หมายถึง ลกัษณะความคิดแปลกใหม ่

แตกต่างจากความคิดธรรมดา และไมซ่้ำกับที่มีอยู่ มลีักษณะความคิดที่ไมป่กติธรรมดา 

(Wild idea) เป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคม ความคิดริเริม่อาจเกิดจาก

นำความรู้เดมิมาคิดดัดแปลง และประยกุต์ให้เกิดเป็นสิง่ใหม่ขึน้ ความคิดริเริม่จงึเป็นลกัษณะ

ความคิดที่เกดิขึ้นเป็นครั้งแรก เป็นความคิดทีแ่ปลกแตกต่างจากความคิดเดิม และอาจไม่

เคยมีใครนึกหรือคิดถึงมาก่อนจึงต้องอาศัยลักษณะความกล้าคิดกล้าลอง เพื่อทดสอบ

ความคิดของตน บ่อยครั้งที่ความคิดริเริ่ม จำเป็นต้องอาศัย ความคิดจากจินตนาการ 

หรือเรียกว่าเป็นความคิดจนิตนาการประยุกต ์คือ ไมใ่ช่คิดเพียงอยา่งเดียวแต่ จำเป็นต้อง

คิดสร้างและหาทางทำให้เกิดผลงานด้วย 

   2. ความคิดคล่อง (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคล 

ในการคิดหาคำตอบได้อยา่งคล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีคำตอบในปริมาณมากในเวลา 

ที่จำกัด ความคิดคลอ่ง สามารถแบง่ได้เป็น 4 ลักษณะ 

    2.1 ความคิดคล่องด้านถ้อยคำ (Word fluency) เป็นความสามารถ 

ในการใช้ถ้อยคำอย่างคล่องแคล่วนัน่เอง 

    2.2 ความคิดคล่องด้านการโยงสัมพนัธ ์(Associational fluency)  

เป็นความสามารถที่จะคิดหาถ้อยคำที่เหมือนกันหรือคล้ายกันไดม้ากที่สุดเท่าทีจ่ะมากได้

ภายในเวลาท่ีกำหนด 

    2.3 ความคิดคล่องทางด้านการแสดงออก (Expressional fluency) 

เป็นความสามารถในการใช้วลีหรือประโยค กล่าวคือ สามารถที่จะนำคำมาเรียงกัน 

อย่างรวดเร็ว เพื่อให้ได้ประโยคท่ีต้องการ 
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    2.4 ความคิดคล่องในการคิด (Ideational fluency) เป็นความสามารถ 

ที่จะคิดสิ่งที่ตอ้งการภายในเวลาที่กำหนด เช่น ให้คิดหาประโยชน์ของก้อนอิฐมาให้ได้ 

มากที่สุดภายในเวลาทีก่ำหนดให้ ความคดิคล่องในการคิด มีความสำคัญต่อการแก้ปัญหา 

เพราะในการแก้ปัญหาจะต้องแสวงหาคำตอบหรือวธิีแกไ้ขหลายวิธี และต้องนำวิธีการ

เหล่านั้นมาทดลองจนกว่าจะพบวิธกีารที่ถูกต้องตามทีต่้องการ นับว่าเปน็ความสามารถ

อันดับแรกในการที่จะพยายามเลือกเฟน้ให้ได้ความคิดที่ดี และเหมาะสมที่สุด 

   3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคล 

ในการคิด หาคำตอบได้หลายประเภท หลายทิศทาง ไมซ่้ำแบบ แบง่ออกเปน็ 

    3.1 ความคิดยืดหยุน่ที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous Flexibility)  

เป็นความสามารถที่จะพยายามคิดให้หลากหลายรูปแบบอย่างเปน็อิสระ 

    3.2 ความคิดยืดหยุ่นทางด้านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility)  

เป็นความสามารถในการดัดแปลงความรู้หรือประสบการณ์ที่มีอยูใ่ห้เกิดประโยชน์หลาย ๆ 

ด้าน ซึ่งมีประโยชน์ต่อการแก้ปัญหา คนที่มีความคิดยืดหยุ่นจะคิดได้ไมซ่้ำกนั ซึ่งจะเป็น 

ตัวเสริมให้ความคิดคล่องมคีวามแปลกแตกต่างออกไป หลีกเล่ียงการซ้ำซ้อน หรอื 

เพิ่มคณุภาพความคิดใหม้ากขึ้นด้วยการจัดเป็นหมวดหมู่และหลักเกณฑ์ยิง่ขึ้นนบัได้ว่า

ความคิดคล่อง และความคิดยืดหยุ่น เปน็ความคิดพื้นฐานท่ีจะนำไปสู่ความคิดสรา้งสรรค์ 

คือ เปน็การคิดหลายแง่มุมได้หลายหมวดหมู่ หลายประเภท ตลอดจนสามารถใช้เป็น 

การสร้างทางเลือกไว้หลายทาง ความคิดยืดหยุ่นจึงเป็นความคิดเสริมคุณภาพ ให้ดีและ

เหมาะสมที่สดุ 

   4. ความคิดละเอียดละออ (Elaboration) หมายถึง ความสามารถท่ีจะทำ

ให้รายละเอียดหรือตกแต่งเพื่อให้มีความสมบูรณ์ หรือปรบัปรุง หรือพัฒนาสิ่งท่ีมีอยู่ให้มี

ประสทิธิภาพมากยิ่งขึ้น การมีความคิดสร้างสรรคน์ั้น หากปราศจากความคิดละเอียดลออ 

กไ็มอ่าจทำให้เกิดผลงาน หรือผลผลิตสร้างสรรค์ข้ึนมาได้ และตรงจุดนี้เป็นจุดสำคัญ 

ของความคิดสร้างสรรคท์ีเ่รามุ่งเน้นผลผลิต สร้างสรรค์เป็นสำคัญด้วย 

  Guilford (1967, pp. 145-151 อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท์, วรรตัน์  

วรรณเลิศลักษณ์ และพรรณ์ สนิธพานนท์, 2555, หน้า 65-67) เชื่อว่าความคิดสร้างสรรค์

เป็นความสามารถทางสมองที่คิดได้อยา่งซับซ้อน กวา้งไกล หลายทิศทางหรือเรียกว่า

ความคิดอเนกนัย ประกอบด้วย ความคิดริเริ่ม ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น 

ความคิดละเอียดลออ ซึ่งมรีายละเอียดเกี่ยวกับองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค ์ดังนี ้
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   1. ความคิดริเริม่ (Originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหมไ่มซ้่ำกบั

ความคิด คนอ่ืนและแตกตา่งจากธรรมดา อาจเกิดจากความคิดเดิมที่มีอยูแ่ล้วมาดัดแปลง

ประยกุต์เปน็ส่ิงใหม่ และเป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม เช่น การคิดสร้าง

เครื่องบินได้สำเร็จโดยนำแนวคิดมาจากการทำเครื่องร่อน 

   2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ความคิดคล่องตัวในการคิด

ตอบสนองส่ิงเร้าให้ได้มากที่สดุท่ีจะทำได้ หรือความสามารถในการคิดหาคำตอบไดร้วดเร็ว

และได้ปริมาณมากในเวลาที่จำกัด โดยเน้นปริมาณของความคิด ความคล่องแคล่ว 

แบ่งเปน็ 4 ประเภท 

    2.1 ความคิดคล่องแคล่วดา้นถ้อยคำ (Word Fluency) เป็นความสามารถ

ในการใช้ถ้อยคำเป็นไปอย่างคล่องแคลว่ 

    2.2 ความคิดคล่องแคล่วดา้นการเชื่อมโยงสัมพนัธ์ (Associational 

Fluency) เป็นความสามารถในการคิดถ้อยคำที่เหมือนกันหรือคล้ายกันได้มากทีสุ่ด 

เท่าที่จะมากได้ ภายในเวลาที่กำหนด 

    2.3 ความคิดคล่องแคล่วดา้นการแสดงออก (Expressional Fluency) 

เป็นความสามารถในการใช้วลีหรือประโยค สามารถนำคำมาเรียงกันอย่างรวดเรว็ เพื่อให้

ได้ประโยคท่ีต้องการ 

    2.4 ความคลอ่งแคล่วในการคิด (Ideal Fluency) เป็นความสามารถ 

ในการคิดสิ่งทีต่้องการภายในเวลาท่ีกำหนด เชน่ คิดถึงประโยชน์ของภูมิปัญญาไทยให้ได้

มากที่สุด 

   3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคล 

ในการคิดหาคำตอบได้หลายประเภท หลายทิศทาง ความคิดยืดหยุน่มีความยืดหยุ่น 

ทั้งความคิดและการกระทำ เป็นความสามารถในการปรับสภาพของความคดิในสถานการณ์

ต่าง ๆ ได้ ความคิดยืดหยุ่น แบง่ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

    3.1 ความคิดยืดหยุ่นที่เกิดขึ้นทันที (Spontaneous Flexibility)  

เป็นความสามารถทีจ่ะพยายามคิดใหไ้ดห้ลายอยา่ง อยา่งอสิระ สามารถคิดไดห้ลายประเภท 

หลายอย่าง เช่น ประโยชนข์องภูมิปัญญาไทยมีอะไรบ้าง คนทีม่ีความคิดยืดหยุ่นจะตอบได้

หลายอย่าง แต่คนทีไ่มม่ีความคิดยืดหยุ่นจะตอบได้เพียงอย่างเดยีว หรือสองอย่างเท่านัน้ 
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    3.2 ความคิดยืดหยุน่ทางด้านการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) 

หมายถึง ความสามารถในการดัดแปลง ความรู้ หรือประสบการณ์ทีเ่กิดประโยชนห์ลาย ๆ 

ด้าน มีประโยชน์ในการแก้ปัญหา ผู้ที่มีความคิดยืดหยุน่จะดัดแปลงไมซ่้ำกัน 

   4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียด 

เพื่อขยายความคิดหลัก หรือความคิดครั้งแรกให้ได้ความหมายสมบรูณ์ยิง่ขึน้ สามารถ

อธิบายให้เห็นภาพชัดเจน หรือเป็นแผนงานที่สมบูรณ์ข้ึน ความละเอียดลออเป็นคุณลักษณะ

ที่จำเป็นสำหรับการสร้างผลงานที่มีความแปลกใหม่ให้สำเรจ็ 

  นอกจากความคิดสร้างสรรค์จะประกอบด้วยสิ่งแปลกใหม่แล้ว  

แต่ในความแปลกใหม่ความพิเศษนั้นจะต้องตระหนักถึงความสำเร็จอย่างสร้างสรรค์ด้วย 

ดังนั้นบุคคลทีม่ีความคิดสร้างสรรคจ์ึงไมเ่พียงมีแต่ความคิดใหมเ่ท่านัน้ แต่จะต้องพยายาม

คิดและประสานความคิดตดิตามให้ตลอด หรือให้เกิดความสำเร็จดว้ย 

  ประพนัธศ์ิริ สุเสารัจ (2551, หน้า 177-180) ได้เสนอลกัษณะของความคิด

สร้างสรรค์ ว่ามีหลายระดับอาจไม่ได ้หมายถึง การสร้างผลงานขัน้สุดยอด คอื การค้นคว้า

สิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ เท่านั้น แต่ผลงานการคิดอาจเป็นเพียงความกลา้แสดงออกอย่างอิสระ

ในการริเร่ิม โดยไมไ่ด้คำนึงถึงคุณภาพของผลงานสามารถคิดสิ่งใหม่ ๆ ด้วยตนเองได้  

แม้ว่าจะมีผู้อื่นเคยคิดไว้แล้วก็ตาม รวมทัง้การต่อเติมเสริมแต่งงานเก่า ๆ ให้ดีขึ้น เป็นงาน

ใหม ่ผลงานทีเ่กิดจากความคิดสร้างสรรค ์จึงเป็นความสามารถที่เกิดจากความรู้สกึว่า 

ได้ทำส่ิงใหม ่ๆ นั้นข้ึนมาด้วยตัวของตัวเอง เป็นผลงานของตนเอง และไมซ่้ำแบบใคร 

ลักษณะของความคิดสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 

   1. คิดจินตนาการ เปน็ความคิดในสิ่งทีอ่าจจะยงัไมไ่ด้เกิดขึ้น และอาจ

เป็นไปได้ยาก หรือเปน็ไปไมไ่ด้เลย แต่อาจเกิดเป็นจรงิขึ้นมาได้ และอาจเป็นฐานของการ

คิดเริ่มต้นในความคิดเพื่อสร้างผลงานต่าง ๆ ขึ้นมา ซึ่งจำเป็นต้องมีความคิดแบบอื่น ๆ  

มาสานต่อความคิด จนิตนาการ จึงจะนำไปสู่การค้นพบหรือสร้างสรรค์ผลงานใหม่ได ้

ความนึกฝัน และจิตนาการมีความสำคัญมากกว่าข้อมูลความรู้ เป็นคำกล่าว ของอัลเบิร์ต 

ไอสไตน์ นักวิทยาศาสตร์เอกโลก ซึ่งสอดคล้องกับคำกล่าวของ เอลเบอร์ รูสเวลท์ อดตี

ประธานาธบิดขีองประเทศสหรัฐอเมรกิา ทีเ่คยกล่าวไวว้่าอนาคตเป็นผู้ทีเ่ชื่อว่า ความฝัน 

ของตนสวยงาม และคำกลา่วที่ว่า “คนท่ีไมม่ีความฝนัอันยิ่งใหญ่คือคนที่ได้ตายไปแล้ว” 

ของจักรพรรดิ นโปเลียน บุคคลสำคัญหลายคนประสบความสำเร็จจากการคิดจินตนาการ

หรือเป็นนักฝันมาแล้ว อาท ิเอดินสนั ผู้คน้พบหลอดไฟฟ้า 2 พี่น้องตระกูลไรท์ ผู้ค้นพบ
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เครื่องบิน เปน็ต้น เราจึงมกีารสร้างความฝันหรือจินตนาการให้กับเด็กเสียแตบ่ัดนี้  

โดยปลูกฝังให้เด็กมีทัศนคติและพฤติกรรมต่าง ๆ ไดแ้ก ่

    1.1 เลิกคิดว่าการจิตนาการเป็นเครื่องเล่น ๆ ไร้สาระ หรือเป็นเรื่อง

ของเด็ก ๆ 

    1.2 ฝึกคิดจิตนาการ นกัฝึกในเรื่องต่าง ๆ ด้วยตนเอง อย่างสม่ำเสมอ

เป็นประจำทำบ่อย ๆ อย่าเลียนแบบความคิดคนอืน่ ผลสำเร็จของความคิดจินตนาการ 

อาจต้องใช้เวลายาวนาน 

    1.3 คบหาสมาคมกับคนอื่นให้มาก ๆ โดยเฉพาะการเรียนรู้สิ่งแปลก ๆ 

ใหม ่ๆ เพื่อเพิ่มพูนและขยายโลกทัศน์ให้มากขึ้น 

    1.4 ฝกึทกัษะการคิดจนิตนาการ แกไ้ขปัญหาจากสิง่ทีเ่กิดขึน้ประจำวัน

อย่างสม่ำเสมอ ไมว่่าจะเปน็การสร้างสรรค์ หรือดำเนินงานใหม่ ๆ หรือการแก้ปญัหา 

ที่เกิดขึ้น โดยบันทึกความคดิดี ๆ ที่ผุดขึ้นมาไว้เสมอ 

    1.5 พยายามสร้างฝันของตนเองให้เป็นความจริงให้ได้ เริ่มต้นตั้งแต่

เรื่องเลก็ ๆ ไปจนถึงเรื่องใหญ ่ๆ 

   2. คิดคล่องแคล่วหรือการคิดเร็ว เปน็การคิดที่มีปฏกิิริยาตอบสนองต่อ

สิ่งเร้า สามารถสังเกตเห็นรบัรู้และเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ไดเ้ร็วที่สุด เป็นการหาคำตอบไดม้าก 

ได้จำนวนความคิดเยอะ ๆ โดยใช้เวลาน้อย ๆ  

    การฝกึความคิดคล่องแคลว่ ควรให้นกัเรยีนพรัง่พรูความคิดของตนเอง

ออกมาให้เร็ว ให้มากท่ีสุดอย่างอิสระเสรี ครูอาจให้พดูให้เขียน โดยใช้เวลาหรือการแข่งขัน

เพื่อกำหนดให้นักเรียนคิดใหไ้ดร้วดเร็ว การคิดไดเ้ร็วกว่า มากกว่า จะส่งผลให้เด็กมีปฏิภาณ 

ไหวพริบในสถานการณ์คับขันได้ดี รวมทั้งการทีไ่ด้พรั่งพรูผลงานความคิดมาก ๆ อาจทำให้

ผุดความคิดทีด่ี ๆ ออกมา จะทำใหม้ีทางเลอืกด ีๆ ในการนำความคิดที่ดไีปใชใ้นการแกป้ัญหา

ได ้ตัวอย่างเช่น ใหน้ักเรียนบอกชื่อของขนมไทยมาให้ได้มากที่สุด ภายใน 1 นาที ให้นักเรียน

บอกว่า ควายจะทำประโยชน์อะไรได้บ้าง ในเวลา 1 นาที 

   3. คิดกว้าง หรือความคิดหลากหลาย บางทีเรียกความคิดยืดหยุ่น  

เป็นการคิดได้ไกล คิดได้หลายทิศทาง หลายแง่มุม หลายรูปแบบ ในคำถามเดียวสามารถ 

มีคำตอบหลายอย่าง ซึ่งควรเน้นทั้งหมดทั้งทางด้านปริมาณ และคณุภาพของความคิด 

จึงจะเป็นพื้นฐานในการได้ความคิดดี ๆ มีคุณภาพออกมา  

 



87 

    การจัดการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมการคิดกว้าง คำตอบจะต้องมี

มากกว่าหน่ึงคำตอบ ในชีวิตจริงคำตอบที่ถูกต้องอาจมีเพียงคำตอบเดียว การสอนคิดให้

กว้างหลากหลายคำตอบ จะทำให้สามารถค้นพบคำตอบที่ดีที่สุดจากคำถามทีห่ลากหลาย

เหล่านั้นการฝึกฝนให้เด็ก จะทำให้เดก็เกิดความคุ้นเคย มีทักษะในการหาทางเลือกที่เป็นไป

ได้จริงหลายแนวทาง จึงจะสามารถเลือกใช้ใหเ้หมาะสมกับปัญหาทีแ่ท้จริงได ้

   4. คิดริเริม่ เป็นความสามารถในการค้นพบสิ่งแปลก ๆ ใหม่ ๆ  

เป็นความสามารถในการคิดที่ต่างจากคนอื่น ต่างจากธรรมดา ต่างจากท่ีเคยเป็น  

เป็นความคิดทีไ่มเ่คยมีใครคิดมาก่อน คนอื่นคิดไมถ่ึง หรืออาจปรบัปรุงเปล่ียนแปลง 

ให้แตกต่างไปจากเดมิ บางทกีารคิดง่าย ๆ พื้น ๆ ที่แปลกใหม่ ก็อาจเป็นความคิดสร้างสรรค์

ที่มีคณุค่า สาระสำคัญของความคิดริเริ่ม 

    4.1 ความคิดริเริม่เป็นความคิดแปลก ๆ ใหม ่ๆ ที่มาเติมเตม็  

ซึ่งแตกต่างออกไปจากความคิดเดิม ๆ อันจะนำไปสูค่วามคิดใหม่ ๆ สามารถขยาย

ความคิดเดิม ๆ ได้มากข้ึน จึงควรฝึกฝนให้คิดแปลกใหม่แตกต่างไปจากเดมิ 

    4.2 ลักษณะของคนคิดริเริม่ ต้องเปน็คนเชื่อมั่นในตนเอง กล้าลอง 

กล้าเสี่ยง กลา้แสดงออก ไมห่วาดกลัวต่อความล้มเหลว ไมแ่น่นอน เตม็ใจที่จะเผชิญกับ

ความคลุมเครือและไมช่ัดเจน ซึง่เป็นบุคลิกภาพที่ครูต้องปลูกฝังให้กับเด็ก 

    4.3 ความคิดริเริ่มต้องมีการลงมือปฏิบตังิาน เพื่อสร้างผลงานออกมา

โดยไมส่นใจว่างานนัน้จะดีหรือไมด่ ีคำตอบนั้นจะถูกต้องหรือไม ่แต่สนใจที่จะสรา้งผลงาน

ออกมาตามความคิดจินตนาการ ความพึงพอใจ ความต้องการของตนเอง เป็นความคิด 

ที่มีอิสระ ปราศจากสิง่บงัคบั ตัวอย่างการคิดริเริม่ เช่น 

     4.3.1 “ให้นักเรียนตั้งชื่อกลุ่มและอธิบายความหมายของชื่อกลุ่ม 

โดยมีข้อแม้วา่ต้องเปน็คำที่มีในโลกนี้มาก่อน” 

      ให้นักเรียนเขียนประโยคจากสิ่งต่อไปนี้มา 5 ประโยค 

       หูซ้ายพดูอะไรกับหูขวา 

       ภูเขาพูดอะไรกับทะเล 

      “ให้นักเรียนเขียนเรื่องจากภาพที่เห็น” 

      นอกจากน้ีแล้วในการฝึกฝนให้เดก็มีความคิดสร้างสรรค ์

ตามลักษณะข้างต้นได้ จำเป็นจะต้องมีการฝึกฝนทกัษะอ่ืน ๆ ไปด้วย ซึ่งเปน็พื้นฐาน 

ของการคิดสร้างสรรค ์
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   5. คิดละเอียดลออ หมายถึง การฝึกมองเห็นรายละเอียดของส่ิงตา่ง ๆ 

เป็นความคิดในรายละเอียดทีน่ำมาเพิ่มเติมเสริมแต่งความคิดครั้งแรกให้ได้ความหมาย

สมบูรณ์ยิง่ขึ้น ทั้งการต่อเติมเสริมแต่งและตัดสิ่งทีไ่มเ่หมาะสมไมถู่กต้องออกไป เช่น  

ต่อเติมเส้นให้เป็นภาพ บรรยายภาพ ต่อเตมิวงกลมเป็นภาพ ต่อเตมิเรื่องราว ต่อเติม

ประโยค ต่อเติมคำกลอน มีสิง่ใดไมเ่หมาะสม มีส่ิงใดควรตัดออกไป เป็นต้น 

   6. การสังเคราะห์ หมายถึง การรวม การผสมผสาน การนำเอาสิ่งเดิม ๆ 

มาประยุกต์และผสมผสานให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ข้ึน เชน่ ให้รูปทรงมา 4 รูป แล้วนำรูปทรงมา

ต่อกันเป็นภาพใหม่ ให้คำมา 5 คำ ให้เขียนเรือ่ง ให้อุปกรณ์มา 3 อย่าง แล้วใหแ้ต่งและ 

เลน่บทละครตามที่กำหนด เป็นต้น 

  สรุปไดว้่า องค์ประกอบที่สำคัญของความคิดสร้างสรรค์ ไดแ้ก่ ความคิดริเริม่ 

ซึ่งเป็นความคิดแปลกใหม ่ไมซ่้ำกับความคิดของคนอื่น หรือเกิดจากความคิดเดิมที่มีอยู่

แล้วมาดัดแปลง ประยุกต์เป็นสิ่งใหม่ ความคิดคล่องแคล่วเป็นความสามารถในการคิดหา

คำตอบได้รวดเร็ว และได้ปริมาณมากในเวลาจำกัด ความคิดยืดหยุ่นเป็นความสามารถ

ของบุคคลในการคิดหาคำตอบได้หลายประเภท หลายทิศทาง ความคิดละเอียดลออ 

เป็นความสามารถในการคิดในรายละเอียด เพื่อขยายความคิดครั้งแรกให้ได้ความหมาย 

สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

 3. ประโยชนข์องความคิดสร้างสรรค ์

  มนีักการศึกษาหลายท่านได้สรุปประโยชน์ของความคิดสร้างสรรคไ์ว้ ดังนี้ 

   สุคนธ์ สินธพานนท์, วรรตัน์ วรรณเลิศลกัษณ์ และพรรณ์ สนิธพานนท์ 

(2555, หน้า 65) ได้สรุปวา่ ความคิดสร้างสรรค์มีประโยชนต์่อตนเองและสังคม ดังนี้  

    1. ประโยชน์ตอ่ตนเอง 

     1.1 เป็นการผ่อนคลายอารมณ์ ลดความเครียด ความคับข้องใจ 

ความก้าวร้าว เพราะได้แสดงออกอย่างอิสระทั้งด้านความคิด และการปฏิบตัิ 

     1.2 มีความสนุก ความสุข ความเพลิดเพลิน ความภาคภูมิใจ  

ในการได้คิด ได้ทำงานหรือผลิตขึ้นงานทีแ่ปลกใหม่จากความสามารถของตนจนประสบ

ความสำเร็จ 

     1.3 สร้างนิสัยในการทำงานที่ดี ผูม้ีความคิดสร้างสรรค์จะเป็น 

ผู้ทีม่ีความพยายาม ไมท่้อถอย มีความอุตสาหะ ขวนขวายในการสร้างสรรค์ตนเองและ

สิ่งแวดล้อมให้อยู่ในลักษณะท่ีเหมาะสม 
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    2. ประโยชนต์่อสังคม 

     2.1 ทำให้การดำเนินชีวิตของคนมีความสะดวกสบายมากขึ้น 

เพราะมีผลงานสร้างสรรค์ของมนษุยต์ลอดเวลา มีสิง่ประดษิฐ์อนัเกิดจากความคดิสร้างสรรค์

ของมนุษย์ เชน่ รถยนต์ เครื่องบิน เครื่องจักร รถแทรกเตอร์ เครื่องพิมพ์ เครื่องเก็บผลไม้ 

โทรศัพท์ โทรศัพท์มือถือ ฯลฯ 

     2.2 มีคุณภาพชีวิตที่ดี จากการค้นพบในด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ีทำใหไ้ดผ้ลผลติสิ่งทีเ่ปน็ประโยชน์ต่อการมชีีวิตอยู ่เช่น ดา้นการแพทย ์การศกึษา 

การเกษตร ดา้นโภชนาการ การดแูลสุขภาพอนามัย ฯลฯ 

     2.3 ช่วยแก้ปัญหาทางสังคม การที่สภาพสังคมมีการเปลี่ยนแปลง

ไปอยูต่ลอดเวลา ทำให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมา เช่น สภาพแวดล้อมเป็นพิษ ปัญหาขาด 

ที่อยู่อาศัย ความยากจน การผลิตเครื่องมืออุปกรณ์เครื่องใช้ต่าง ๆ ความคิดสร้างสรรค์

เป็นส่วนหนึ่งในการแก้ปัญหา 

     2.4 ทำให้สังคมมีความเจรญิก้าวหน้าในด้านต่าง ๆ อาทิ  

ด้านการศึกษา ด้านเศรษฐกิจ ด้านการเมืองการปกครอง ด้านสังคมและวัฒนธรรม ฯลฯ 

ความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ จะชว่ยให้การดำเนนิกิจการในด้านต่าง ๆ ดังกล่าวเป็นไป

ในทางที่เป็นประโยชน ์

   สุวทิย์ มูลคำ (2547, หน้า 26-27) สรุปว่าความคิดสร้างสรรค์มีประโยชน์ 

ดังนี ้

    1. ช่วยให้ค้นพบวิธีแก้ปัญหาในวิถีที่ไมเ่คยปฏิบัติมากอ่น สถานการณ์

ของโลกปัจจบุัน เปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็วในทุกดา้น หากเรายงัใช้ความคิดแบบเดิม ๆ     

อาจก่อให้เกิดปัญหาได้ ดังนั้นจึงมีความจำเป็นจะต้องคิดสร้างสรรค์ คิดใหม่ขยายขอบเขต

ความคิดใหท้ะลุทะลวงไปจากของเดิมให้ได้ จึงจะสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างลงตัว 

    2. ก่อให้เกิดนวัตกรรมหรือส่ิงประดิษฐ์แปลกใหม่อย่างไมห่ยุดยั้ง

สภาวการณ์ในการแขง่ขันเสรีทางการค้านั้น ผู้ผลิตสินค้ามีความจำเปน็จะต้องพยายามคิด

ผลิตสินค้าใหม่ที่ดีกว่าคู่แขง่ทั้งในเรื่องความแปลกใหม่ คุณภาพ ราคา ประโยชน์ใช้สอย 

เพื่อที่รักษาสว่นแบง่ของตลาดและอันดับในการแข่งขนัไว้ได ้ดังนัน้จึงก่อให้เกิดสิ่งประดิษฐ์

ใหม ่ๆ ข้ึนตลอดเวลา 
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    3. ช่วยให้พบหรือได้สิ่งที่ดกีว่าเดิม ปัจจบุันบุคคลในทุกอาชีพ  

ทุกองค์กรมีความจำเป็นจะต้องเรียนรู้เพือ่พยายามปรับสภาพหรือพัฒนาวิชาชีพ 

อย่างไมห่ยุดยั้งเพ่ือก้าวสู่อนาคต ทันโลก ทนัเหตุการณ์ ในการพฒันาวิชาชีพหรือพัฒนา

องค์กร จึงจำเป็นต้องพึ่งคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ ทำให้ค้นพบสิง่ใหมท่ี่ดีกว่าเดิม 

    4. ช่วยใหม้ีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีบุคคลทีม่ีความคิดสรา้งสรรค ์

จะมคีวามอดทนอดกลัน้ กลา้เผชิญ และยอมรับต่อสภาวการณ์ที่เป็นจรงิ รวมทัง้จินตนาการ

ที่ควบคู่กับความอุตสาหะ จะสามารถสร้างสรรคต์นเองและสิ่งแวดลอ้มให้อยู่ในลกัษณะ 

ที่เหมาะสม พึงพอใจ มีชีวิตที่เป็นสุข 

  สรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรคม์ีประโยชน์ทั้งต่อตนเองและต่อสังคม 

เนื่องจากผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค ์มีการไดแ้สดงออกอย่างอิสระทั้งด้านความคิด  

และการปฏิบัติ ทำใหม้ีความสนุก ความสุข ความเพลดิเพลิน ความภาคภูมิใจ รู้จักอดทน

อดกลั้นในการทำงานหรือผลิตชิ้นงาน สิ่งประดิษฐ์ท่ีแปลกใหม่จากความสามารถของตน 

สามารถช่วยแก้ปัญหาทางสังคม และการดำเนินชีวิตของบุคคลอื่นมีความสะดวกสบาย 

มากขึ้น มีคุณภาพชีวิตท่ีดี 

 4. การวัดความคิดสร้างสรรค ์

  การวัดความคิดสร้างสรรค ์ใช้แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ ซึง่เปน็

เครื่องมือท่ีใช้ในการวดัพฤติกรรมความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งอาจใช้ควบคู่กับแบบสำรวจ 

หรือแบบสังเกต ซึง่จะช่วยให้ได้ข้อมูลตามที่ต้องการ แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์

ทีน่ิยมใช้กันอย่างแพร่หลายในปัจจุบนัมี ดังนี ้

   แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของอารี พนัธ์มณี เครื่องมือวัดความคิด 

สร้างสรรคไ์มเ่พียงแต่จะทำให้ทราบระดับความคิดสร้างสรรค์ของเด็กและเป็นขอ้มูลให้

สามารถจัดกจิกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเดก็

ให้สงูขึ้นเท่านั้น แต่ยังสามารถสกัดกัน้ปญัหาต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ด้วย  

นับว่าผลของการวัดความคิดสร้างสรรค์จะทำให้พัฒนาความคิดสร้างสรรคใ์ห้สมบูรณ์ขึ้น 

สำหรับวิธีการวัดความคิดสร้างสรรค์ของเด็กนั้นได้สรุปไว้ ดังนี้ (อารี พนัธ์มณี, 2543, 

หน้า 199-201) 
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    1. การสังเกต หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออก

เชิงสร้างสรรค ์

     1.1 การวาดภาพ หมายถงึ การใหเ้ด็กวาดภาพจากสิ่งเร้าที่กำหนด

เป็นการถ่ายทอดความคิดสร้างสรรค์ออกมาเป็นรูปธรรมและสามารถสื่อความหมายได้ 

สิ่งเร้าที่กำหนดให้เดก็ อาจเป็นวงกลม สี่เหลี่ยมแล้วให้เด็กวาดภาพตอ่เติมให้เป็นภาพ 

     1.2 รอยหยดหมึก หมายถงึ การให้เดก็ได้ดูภาพรอยหยดหมึกแล้ว

คิดตอบจากภาพที่เด็กเหน็ มักใช้กับเด็กวยัประถมศึกษาเพราะเด็กสามารถอธบิายได้ด ี

     1.3 การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การให้เด็กเขียน

เรียงความจากหัวข้อที่กำหนดและการประเมินจากงานศิลปะของนกัเรียน นักจิตวิทยา 

มีความเห็นสอดคล้องกันวา่เด็ก ในวัยประถมศกึษามีความสำคัญยิง่หรือเป็นจุดวกิฤต 

ของการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค ์เด็กมีความสนใจในการเขียนสรา้งสรรค์และแสดงออก

เชิงสร้างสรรค์ในงานศิลปะ 

    2. แบบทดสอบ หมายถึง การให้เด็กทำแบบทดสอบความคิด

สร้างสรรค์ มาตรฐาน ซึ่งเป็นผลมาจากการวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของความคิดสร้างสรรค์ 

แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์มีทั้งใช้ภาษาเป็นสื่อและที่ใช้ภาพเป็นสื่อเพื่อเร้าให้เด็ก

แสดงออกเชิงความคิดสร้างสรรค์ แบบทดสอบมีการกำหนดเวลาด้วย ปจัจุบันก็เปน็ที่นิยม 

ใช้มากขึ้น เชน่ แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ กิลฟอร์ด แบบทดสอบความคิด

สร้างสรรค์ของทอแรนซ์ เป็นต้น 

     2.1 แบบทดสอบความคล่องแคล่วของ Guilford and Christensen 

(อ้างถึงใน อารี รังสินันท์, 2547, หน้า 203) แบบทดสอบนี้ กิลฟอร์ด และคณะ  

แห่งมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเ์นียตอนใต้คิดขึ้น เพื่อวัดความคิดกระจาย (Divergent Thinking) 

โดยมุ่งวัดตัวประกอบในแต่ละเซลล์ตามโครงสร้างสมรรถภาพทางสมอง ซึง่มี 3 มิติ คือ 

เนื้อหาที่คิด (Content) วิธีการคิด (Operation) และผลติผลแห่งความคิด (Product) 

ตามลำดับ เชน่ DSU ซึง่หมายถึงวิธีการคิดแบบผลิตจำแนกเนื้อหาท่ีคิดเป็นแบบสัญลักษณ์

และผลิตผลแห่งความคิดออกมาในรปูของหน่วย เป็นต้น แบบทดสอบความคล่องแคล่ว

ของกิลฟอร์ด และคริสเตนเซน ประกอบด้วย แบบทดสอบย่อย 4 ชดุ 11 ฉบับ โดยแบ่ง

ออกเป็นทางด้านภาษาเขียน 7 ฉบับ ทางด้านรูปภาพ 3 ฉบับ และเป็นโจทย์ปัญหา 1 ฉบับ 

     2.2 ความคล่องแคล่วในการใช้คำ (Word Fluency, DSU) ให้เขียน 

คำประกอบดว้ยตัวอักษรทีก่ำหนดให้ เชน่ ป ปด ปัด ปาด เป็นตน้ 
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     2.3 ความคล่องแคล่วทางความคิด (Ideational Fluency, DMU)  

ให้เขียนชื่อสิง่ของที่อยู่ในพวกหรือประเภทเดียวกัน เชน่ ของเหลวทีเ่ป็นเชื้อเพลิง ได้แก่ 

น้ำมนัก๊าด แก๊สโซลีน และแอลกอฮอล ์เป็นต้น 

     2.4 ความคลอ่งแคล่วด้านเชื่อมโยง (Associational Fluency, DMR) 

ให้เขียนคำต่าง ๆ ที่มีความหมายคล้ายคลึงกับคำท่ีกำหนดให้ เช่น หนัก ยาก แขง็ เปน็ต้น 

     2.5 ความคล่องแคล่วในการแสดงออก (Expressional Fluency, 

DSS) ให้เขียนประโยค ประกอบด้วย คำสี่คำ ในแต่ละคำเริม่ต้นด้วยตัวอักษรที่กำหนดให้ 

เช่น K-U-Y-I Keep up your Interest, Kill useless Yellow Insects 

     2.6 การใช้ประโยชน์อย่างอืน่ (Alternate Uses, DMC) ใช้บอก

ประโยชน์อยา่งอื่นของสิ่งเฉพาะที่กำหนดให้ มิใช่เปน็การใช้ประโยชน์โดยทั่วไป เช่น 

หนังสือพิมพ์ใช้ทำประโยชน์อ่ืนอย่างไรได้บ้าง 

     2.7 การสรุปผล (Consequence, DMU, DMC) ใหบ้อกเหตกุารณ์

ต่าง ๆ ที่เกิดขึน้อันเป็นผลเนื่องจากเหตกุารณ์สมมุติฐานที่กำหนดให้ เช่น ถ้าคนไมจ่ำเป็น 

ต้องนอนพักผ่อนจะเกิดอะไรบ้าง: คนทำงานได้มากขึ้น ไมจ่ำเป็นต้องใช้นาฬิกาปลุก 

     2.8 ประเภทของงานอาชีพ (Possible Jobs, DMI) ให้บอกรายชื่อ

ของงานอาชีพต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับคำที่กำหนดให้ เช่น หลอดไฟฟ้า วิศวกรไฟฟ้า เจ้าของ

โรงงานทีท่ำหลอดไฟฟ้าและอื่น ๆ เปน็ต้น 

     2.9 การวาดรูป (Making Objects, DFS) ให้วาดรูปส่ิงของเฉพาะ

โดยใช้เซทของรูปทีก่ำหนดให้ เช่น รปูวงกลมและรูปสามเหลี่ยม เปน็ต้น ในการวาดรูป

สิ่งของรูปหนึง่อาจใช้รูปที่กำหนดให้ซ้ำกันได้และเปลี่ยนแปลงขนาดได้ แต่จะต้องไมเ่ติมรูป

หรือเสน้อื่น ๆ เพิม่ขึ้นอีก 

     2.10 การสเกตซ์รูป (Sketches, DFU) ให้ต่อเติมให้เป็นรูปจากภาพ

ร่าง ที่กำหนดไว้ เช่น วงกลม สามเหลี่ยม แล้วต่อเติมภาพให้สมบูรณ์และแตกต่างกันให้

มากที่สุด 

     2.11 แก้ปัญหา (Match Problem, DFT) จากโจทย์ที่กำหนดให้ เช่น 

ปัญหา ไม้ขีดไฟให้เอาจำนวนก้านไม้ขีดไฟจำนวนหนึ่งออกโดยให้ก้านไม้ขีดไฟท่ีเหลือ

ประกอบกันเป็นรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสหรือรูปสามเหล่ียมที่มีจำนวนรูปตามต้องการ 

     2.12 การตกแต่ง (Decorations, DFI) ใหต้กแต่งรูปวาดเกี่ยวกับ

สิ่งของ ทั่วไปทีร่่างเอาไว้แล้วด้วยแบบทีแ่ตกต่างกัน 
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  สรุปได้ว่า การจัดความคิดสร้างสรรค์ จะทำให้ทราบระดับความคิด

สร้างสรรค์ของเด็ก และเป็นข้อมูลให้สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้อง

เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กให้สูงขึ้นและสามารถสกัดกั้นอุปสรรคต่อการพัฒนา 

ความคิดสร้างสรรคไ์ด้ด้วย ในการวิจยัครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบที่สร้างขึ้นเอง โดยจัด 

องค์ประกอบของการคิดสร้างสรรคท์ั้ง 4 ด้าน จำนวน 3 ข้อ 

ความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

 กิจกรรมพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์เปน็กิจกรรมทางการเรียนการสอนท่ีจัดให้

เด็ก เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ด้านต่าง ๆ สามารถจัดได้หลากหลายรูปแบบ เชน่ 

กิจกรรมทางดา้นภาษา กิจกรรมการแสดงออกทางจินตนาการ การวาดภาพ การเล่านิทาน

โดยใช้เทคนิคต่าง ๆ การเล่นสีแบบต่าง ๆ งานสร้างสรรค์จากกระดาษ การปั้น การประดษิฐ์ 

รวมทั้งการฝึกแก้ปัญหาในทางสร้างสรรค์ การใช้แบบฝึกความคิดสร้างสรรค ์และการใช้

บทเรียนสำเรจ็รูป เป็นต้น โดยผู้วิจัยได้ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา ประกอบด้วย  

  1. ความหมายของความคิดสร้างสรรคท์างภาษา 

   ความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาเป็นสื่อในการแสดงออกทางความคิด 

และการกระทำโดยการฝกึความคิดคลอ่งแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริม่ ตลอดจน

การแสดงออกทางความคิด การบรรยาย อย่างสร้างสรรค์ และส่งเสริมความคิดจินตนาการ 

(อารี รังสนิันท์, 2547, หน้า 141) โดยมีผู้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาไว ้

ดังนี ้

    พิมพ์สิริ สุขประเสริฐ (2547, หน้า 32) กล่าวว่า กิจกรรมความคิด

สร้างสรรค์ทางภาษา คือ กจิกรรมที่ใชใ้นการฝึกให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการใช้ภาษา

ได้อย่างคล่องแคล่ว ในการเรียนการสอนครจูะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนเป็นผู้แสดงออก 

โดยลงมือปฏบิัติกิจกรรมต่าง ๆ หรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมให้มากที่สุด และให้ผู้เรียน 

ฝึกทกัษะทางภาษาให้สัมพนัธก์ารคิด 

    ชุติมา วงษ์พระลับ (2549, หน้า 24) สรปุความหมายของความคิด

สร้างสรรค์ทางภาษาไว้ว่า ความคิดสร้างสรรคท์างภาษา เป็นความสามารถของบุคคล 

ในการที่จะถ่ายทอดความรูส้ึก และความนึกคิดออกมาเป็นภาษาเขียนจากจนิตนาการ 

ที่เป็นอิสระและสามารถทำการวัดได้ด้วย แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์ั่ว ๆ ไป 
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    สมใจ สุรินทร์ (2550, หน้า 38) ได้ให้ความหมายของความคิด

สร้างสรรค์ทางภาษา คือ ความสามารถของบุคคลในการได้เหน็สิง่หนึง่สิ่งใดแล้วสามารถ

มองเห็นความสัมพันธ ์ระลึกถึงสิ่งท่ีสัมพันธ์กับสิง่ที่ได้เหน็ออกมามากที่สุด และสามารถ

รวบรวมส่ิงที่สัมพันธ์เข้าเป็นสิ่งใหม่ที่มีความหมาย เป็นการคิดท่ีทำให้เกิดส่ิงใหม่ ๆ  

ทางภาษาอาจเป็น คำ วลี ประโยค ข้อความหรือเรื่องราวท่ีมีความแปลกใหม ่ผู้ที่มี

ความคิดสร้างสรรค์สงูจะมคีวามสามารถในการคิดหลายแง่มุมทำให้ได้คำตอบหลายทาง 

    พรรณทิพย์ ผยุมูลตรี (2550, หน้า 40) สรุปความคิดสร้างสรรค ์

ทางภาษาไว้วา่เป็นความสามารถที่บุคคลในการถ่ายถอดความคิดความรู้สึกออกมา 

มองเห็นความสัมพันธ์ และคิดได้อย่างคล่องแคล่ว สามารถวัดได้ด้วยการใช้แบบทดสอบ

วัดความคิดสร้างสรรค ์

   จากความหมายดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรคท์างภาษา

เป็นความคิดที่เกิดจากการใช้ประสบการณ์ หรือสิง่เร้าเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิด 

ความแปลกใหม่ทางด้านภาษา ใหม้ีความสัมพันธ์กับการคิดได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

และสามารถวัดได้จากการใช้แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค ์

  2. ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

   ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา เป็นทฤษฎีที่ใช้

แบบจำลองโครงสรา้งทางสติปัญญาของ กิลฟอร์ด สรา้งขึน้ตัง้แต่ ปี ค.ศ. 1950 ซึ่งกิลฟอร์ด 

ได้อธิบายทฤษฎีความคิดสร้างสรรค ์โดยใช้พื้นฐานแนวความคิดของรูปแบบโครงสร้าง 

ทางสติปัญญา เป็นความสามารถทางสมองของมนษุยส์ามารถปรากฏได้จากการพจิารณา

ความสามารถทางสมองสามมิต ิไดแ้ก่ วธิกีารคิด (Operation) เนือ้หา (Content) และผลของ

การคิด (Products) (อารี พันธ์มณี, 2547, หน้า 147)  

    อารี พนัธม์ณ ี(2547, หน้า 148-149) ได้อธิบายโครงสร้าง 

ทางสติปัญญาของ กิลฟอรด์ ไว้โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

     มิติที่ 1 ด้านวิธีการคิด (Operations) หมายถึง กระบวนการคิด 

ต่าง ๆ ที่สร้างขึ้นมา ประกอบด้วย ความสามารถ 5 ชนิด คือ 

      1. การรับรู้และการเข้าใจ (Cognition : C) หมายถงึ 

ความสามารถทางสมองของบุคคลท่ีจะรู้จัก หรือค้นพบและเข้าใจสิ่งต่าง ๆ 

      2. การจำ (Memory : M) หมายถึง ความสามารถทางสมอง

ของบุคคลทีจ่ะจำสิ่งต่าง ๆ ได้ หรือสามารถระลึกได้ 
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      3. การคิดแบบเอกนัย (Divergent Thinking : D) ความสามารถ

ที่จะคิดหรือกระทำตอบต่อสิ่งต่าง ๆ ได้หลายทาง 

      4. การคิดแบบอเนกนัย (Convergent Thinking : N) หมายถึง 

ความสามารถของมนุษยท์ีค่ิดกระทำตอบต่อสิง่ต่าง ๆ ในทางที่ดีที่สดุหรือหาคำตอบ 

ที่ถูกต้องสมเหตุสมผลที่สดุเพียงคำตอบเดียว 

      5. การประเมนิค่า (Evaluation : E) ความสามารถของมนุษย ์

ในการพิจารณาตัดสนิหรือประเมนิคณุคา่สิ่งต่าง ๆ ไดถู้กต้องดสีมเหตุผลโดยอาศัยกฎเกณฑ์

ทีน่่าเชื่อถือมาอ้างอิง 

     มิติที่ 2 ด้านผลของการคิด (Products) หมายถึง ความสามารถ 

ที่เกิดขึ้นจากการผสมผสาน มติด้านเนื้อหาและด้านปฏิบัติการเข้าด้วยกันเป็นผลผลิต  

เมื่อสมองรับรู้วัตถุ/ข้อมูล ทำให้เกิดการคดิในรูปแบบตา่ง ๆ กัน สามารถแสดงผลออกมา

ต่าง ๆ กัน 6 ชนิด คือ 

      1. หน่วย (Unit: U) เป็นสิง่ทีม่ีคุณสมบัติเฉพาะตัวและ 

มีความแตกต่างจากสิง่อื่น 

      2. จำพวก (Class : C) เป็นกลุ่มของสิ่งตา่ง ๆ มีคุณสมบัติ 

บางประการรว่มกัน 

      3. ความสัมพนัธ์ (Relation : R) เป็นการเชื่อมโยง 2 สิง่ 

เข้าด้วยกัน เชน่ เชื่อมโยงลกูโซ ่เชื่อมโยงคำกับความหมาย 

      4. ระบบ (System : S) เป็นแผนแบบ หรือรูปแบบจาก 

การเชื่อมโยงสิ่งหลาย ๆ ส่ิงเข้าด้วยกัน 

      5. การแปลงรูป (Transformation : T) เป็นการเปลีย่นแปลง 

การหมุนเวียนกลับ การขยายความข้อมูลจากสภาพหนึง่ไปยังอีกสภาพหนึ่ง 

      6. การประยุกต์ (Implication : I) เปน็ผลการคิดที่คาดหวัง 

หรือการทำนายจากข้อมูลที่กำหนดให้โครงสร้างทางสติปัญญา 

     มิติที่ 3 ด้านเนื้อหา (Contents) หมายถึง วัตถุหรือข้อมูลต่าง ๆ  

ทีร่ับรู้ใช้เปน็สื่อก่อให้เกิดความคิด 4 ชนิด คือ 

      1. ภาพ (Figural : F) หมายถึง สิ่งเร้าหรอืข้อมูลที่เป็นรูปธรรม

และสามารถสัมผสัได้โดยประสาทสมัผสั เช่น ภาพ เสียง แสง เปน็ต้น 
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      2. สัญลักษณ์ (Symbolic : S) หมายถงึ เครื่องหมาย 

หรือสัญญาณต่าง ๆ เช่น ตัวเลข ตัวอกัษร โน้ตดนตร ีสัญญาณจราจร เปน็ต้น 

      3. ภาษา (Semantic : M) หมายถึง ความหมายที่เป็นถ้อยคำ

ต่าง ๆ ทำให้เกิดความคิดทางภาษา 

      4. พฤติกรรม (Behavior: B) หมายถึง การกระทำหรือ 

การแสดงออกต่าง ๆ ของบุคคล เชน่ ความต้องการ ทัศนคติ และอารมณ์ เป็นต้น 

   จากมิติทั้ง 3 ด้านดังกล่าว สามารถสรุปการใช้สัญลักษณ์ไว้ ดงัตาราง 3 

ตาราง 3 สัญลักษณ์ย่อของโครงสร้างความคิดสร้างสรรค์ของ กิลฟอร์ด 

มิต ิ สัญลักษณ์ยอ่ 

มิติที่ 1 ด้านวิธีการคิด C (การรับรู้และการเข้าใจ) 

 M (การจำ) 

 D (การคิดแบบเอกนัย) 

 N (การคิดแบบอเนกนัย) 

 E (การประเมินค่า) 

มิติที่ 2 ด้านผลของการคิด U (หน่วย) 

 C (จำพวก) 

 R (ความสัมพันธ์) 

 S (ระบบ) 

 T (การแปลงรปู) 

 I (การประยุกต์) 

มิติที่ 3 ด้านเนื้อหา F (ภาพ) 

 S (สัญลักษณ์) 

 M (ภาษา) 

 B (พฤติกรรม) 
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 จากตาราง 3 มิติที่ 1 ด้านวธิีการคิด มีสัญลักษณ์ย่อ ดังนี้ C, M, D, N, E  

มิติที่ 2 ด้านผลของการคิด มีสัญลักษณ์ยอ่ ดังนี้ U, C, R, S, T, I มิติที่ 3 ด้านเนื้อหา  

มีสัญลักษณ์ยอ่ ดังนี้ F, S, M, B 

   เมื่อพิจารณาโครงสร้างทางสติปัญญาของ Guilford (1967, pp. 145-151) 

จะพบว่า วธิีการคิดทีเ่นน้เรื่องความคดิสร้างสรรค์ คอื การคิดแบบอเนกนัย เป็นกระบวนการ

ทางสมองที่คิดหลายแง่มุม หลายทิศทาง คิดหาคำตอบโดยไมจ่ำกัดจำนวน เป็นความคิด

ลักษณะแปลกใหม่ จากสิ่งเร้าทีก่ำหนดให้ และเมื่อนำการคิดแบบอเนกนัยไปสมัพันธ ์

กับมิติด้านเนื้อหา โดยมีองคป์ระกอบย่อย ๆ 4 ประการ คือ ภาพ สญัลักษณ์ ภาษา และ

พฤติกรรม และมิติดา้นผลของการคิด มีองค์ประกอบย่อย ๆ 6 ประการ คอื หน่วย จำพวก 

ความสัมพันธ ์ระบบ การแปลงรูป  

   จากทฤษฎโีครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ดที่เกี่ยวข้องกบัความคิด

สร้างสรรค์ ดังกล่าว จะเห็นไดว้่าความคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึ้นไดก้็ต่อเมื่อมีสิ่งเร้ามากระตุ้น 

ได้แก่ รูปภาพ สัญลักษณ์ ภาษา และพฤติกรรม 

  3. ลักษณะของกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

   อารี รังสินนัท ์(2547, หน้า 21-22) ได้กล่าวเสนอแนะลกัษณะ 

ของกิจกรรมเพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรคท์างภาษาไว้ ดังต่อไปนี ้

    1. การเล่านิทานจากประสบการณ์ 

    2. การเล่านิทานจากภาพ โดยให้นักเรียนดูภาพแล้วบรรยายออกมา 

เป็นเรื่องราวตามความรู้สึกนึกคิดของนักเรียน 

    3. การตั้งชื่อเรื่อง โดยให้นักเรียนดูภาพแล้วตั้งชื่อเรื่องมาหลาย ๆ ชื่อ 

ตามความคิดเห็น และประสบการณ์ของนักเรียน 

    4. การแต่งเรื่องจากหัวข้อที่สมมติขึ้น เช่น ครูที่ไมพู่ด ลิงที่บินได้ 

    5. การสวมบทบาท (Role-Playing) โดยเริ่มจากการแต่งเรื่อง  

เลือกบทบาทที่แสดง หรือวาดภาพจากเรื่องที่แสดง 

    6. การฝึกให้นักเรียนแก้ปัญหาจากคำถาม และบอกผลที่เกิดขึ้น 

จากเหตุการณ์ เช่น ถ้าคนหายตัวได้จะเกิดอะไรขึ้น ถ้าฝนตกไมห่ยุดจะเกิดอะไรขึ้น 

    7. การอ่านภาพการ์ตูน 

    8. การบอกประโยชน์ของสิ่งต่าง ๆ 

    9. การบอกชื่อสิ่งของจากลักษณะที่กำหนดให้ 
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    10. การบรรยายความรู้สึกนึกคิดจากการได้ยิน 

    11. การบรรยายถึงสิ่งที่ประทับใจที่สุด ที่ชอบที่สุด 

    12. การให้นักเรียนเล่าเรื่องเกี่ยวกับสิ่งที่ตนอยากได้ หรืออยากเป็น 

พร้อมทั้งบอกเหตุผลจากสิ่งที่ต้องการได้หรืออยากเป็น 

    13. การเติมข้อความให้สมบูรณ์ โดยใช้ข้อความในเชิงเปรียบเทียบ 

จากลักษณะการจัดกิจกรรมเพือ่พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ดงักล่าว แสดงให้เหน็ว่า 

การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรคต์้องเปดิโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิด

และจินตนาการ ได้อย่างเตม็ทีม่ีอิสระที่จะคิด 

  4. การวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

   ราตรี ม่วงอ่อน (2547, หน้า 25-26) ได้สรุปการวัดความคิดสร้างสรรค์

ไว้ดังนี้ การวัดความคิดสร้างสรรคไ์มเ่พียงแต่จะทำใหท้ราบระดบัความคิดสร้างสรรค์ 

ของเด็ก และเป็นขอ้มูลให้สามารถจัดโปรแกรมการเรียนการสอนและกิจกรรมให้สอดคลอ้ง

เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเดก็ให้สูงขึ้นเท่านั้น แต่ยังสามารถสกัดกัน้อุปสรรค 

ต่อการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ได้ด้วย สำหรบัการวดัความคิดสร้างสรรคม์ี ดงันี้ 

    1. การสังเกต หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออก

เชิงสร้างสรรค์ เช่น การวัดพฤติกรรมคิดจินตนาการโดยใช้วิธีสังเกตพฤติกรรมการเล่น 

และการทำกิจกรรม โดยสงัเกตพฤติกรรมการเลียนแบบ การทดลอง การปรับปรุงแต่งและ

ตกแต่งสิ่งต่าง ๆ การแสดงละคร การใช้คำอธิบาย และการบรรยายให้เกิดภาพพจน์ชัดเจน 

    2. การวาดภาพ หมายถงึ การให้เด็กวาดภาพจากสิง่เร้าที่กำหนด 

เป็นการถ่ายทอดความคิดสร้างสรรค์ออกมาเป็นรูปธรรมและสามารถสื่อความหมายได้ 

สิ่งเร้าที่กำหนดให้เด็ก อาจเป็นวงกลม สี่เหลี่ยม แล้วใหเ้ด็กวาดภาพต่อเติมภาพ 

    3. รอยหยดหมึก หมายถึง การใหเ้ด็กไดดู้ภาพรอยหยดหมึกแล้วคิด

ตอบจากภาพที่เดก็เหน็ มักใช้กับเด็กวยัประถมศกึษาเพราะเด็กสามารถอธิบายไดด้ี 

    4. การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การให้เด็กเขียน

เรียงความจากหัวข้อท่ีกำหนด และการประเมินจากศิลปะของนักเรียน 

    5. แบบทดสอบ หมายถึง การให้เด็กทำแบบทดสอบความคิด

สร้างสรรค ์
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   จากการวัดความคิดสร้างสรรค์ดังกล่าว จะทำให้ทราบระดับความคิด

สร้างสรรค์ของเด็ก และเปน็ข้อมูลให้สามารถจัดโปรแกรมการเรียนการสอนและกิจกรรม

ให้สอดคล้องเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเดก็ให้สูงขึ้น 

  5. แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

   การวัดความคิดสร้างสรรค์ จะวัดความสามารถในการคิดหาคำตอบ 

ที่แปลกใหม่ ไมซ่้ำใครและมีคณุค่าให้ไดห้ลาย ๆ คำตอบ หรือสามารถคิดได้หลาย ๆ ทาง 

ดังนั้น ปัญหาแต่ละข้อ คำตอบทีเ่ป็นไปได้อาจมีได้หลายอย่าง โดยแตกต่างจากการวัด

สติปัญญาทีจ่ะมีคำตอบที่ถูกต้อง เพียงคำตอบเดียวเทา่นั้น  

   การศึกษาเรื่องแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคใ์นประเทศไทย  

ได้มีการศึกษาค้นคว้าจาก แนวคิดของนกัจิตวิทยาและนักการศึกษาที่มีชื่อเสยีง 

ในด้านความคิดสร้างสรรค์ของต่างประเทศ เช่น Guilford Torrance หรือ Renzulli เป็นต้น 

โดยมีหลักใหญ่ยังเนน้การกำหนดส่ิงเร้าที่ช่วยให้เด็กคดิ และวัดองค์ประกอบของความคิด

สร้างสรรค์ คอื ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริม่ และความคิด

ละเอียดละออ มีนักวิชาการหลายท่าน ได้กล่าวถงึ แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์

ทางภาษาไว้ ดังที่ อารี พันธ์มณี (2540, หน้า 25) สรุปไว้ดังนี้ 

    1. แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษาของ Guilford and 

Christensen เป็นแบบทดสอบทีมุ่่งวัดตัวประกอบแต่ละเซลล์ตามโครงสร้างสมรรถภาพ

ทางสมอง แบ่งเปน็ 3 มิติ คอื เนื้อหาวิธกีารคิดและผลผลิต แบบทดสอบชุดนี้มีการวัด

ความคิดสร้างสรรค์ทางด้านภาษา ทั้งสิน้ 7 ฉบับ ดงันี้ 

     1.1 ความคล่องแคล่วในการใช้คำ (Word Fluency, DSU) โดยให้

เขียนคำที ่ประกอบด้วย ตัวอักษรทีก่ำหนดให้ เชน่ ป ได้แก่ ปด ปัด ปาด เป็นต้น 

     1.2 ความคล่องแคล่วทางความคิด (Ideational Fluency, DMU) 

โดยให้เขียนชื่อสิ่งของที่อยู่ในพวกหรือประเภทเดียวกัน 

     1.3 ความคล่องแคล่วด้านเชื่อมโยง (Associational Fluent, DMR) 

โดยให้เขียนคำที่มีความหมายคล้ายกับคำที่กำหนดให้ 

     1.4 ความคลอ่งแคล่วในการแสดงออก (Expressional Fluency, 

DSS) โดยให้เขียนคำที่ ประกอบด้วย คำสี่คำ ให้แต่ละคำเริม่ต้นด้วยตัวอักษรทีก่ำหนดให้ 

     1.5 การใช้ประโยชน์อย่างอืน่ (Alternate Uses, DMC) โดยใหบ้อก

ประโยชน์อย่างอื่นของสิ่งของที่กำหนดให้ 
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     1.6 การสรุปผล (Consequence, DMU, DMC) โดยใหบ้อกเหตุการณ์

ต่าง ๆ ที่เกิดขึน้อันเป็นผลเนื่องจากเหตกุารณ์หรือสมมติฐานที่กำหนดให้ 

     1.7 ประเภทของงานอาชีพ (Possible Jobs, DMI) โดยให้บอกรายชื่อ

ของงานในอาชีพต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับคำที่กำหนดให ้

    2. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษาเปน็สื่อ  

เป็นแบบทดสอบของ Torrance (Torrance Test of Creative Thinking) แบบทดสอบนี้ปรับมา

จากแบบทดสอบของ South California University ซึ่ง นิคม ศิลาสูงเนิน (2538, หน้า 26) 

สรุปไว้ว่า คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบนั้นคำนึงถึงตวัประกอบต่อไปนี้ คือ ความคล่อง 

ความยืดหยุ่น ความริเริม่ และความละเอยีดประณีต การให้คะแนนในแต่ละตัวประกอบ  

จึงได้คะแนนในเทอมของตัวประกอบ 1, 2, 3 หรือ 4 ตัวประกอบดงักล่าว โดยแบบทดสอบ

ประกอบด้วย 12 ชุด แบง่เป็นแบบทดสอบทางภาษา แบบทดสอบที่เป็นรปูภาพและการฟัง

ส่วนประกอบ 3 ส่วน คือ สว่นที่หนึ่งคิดอย่างมีความคิดสร้างสรรคด์้วยคำ ส่วนที่สองคิด

อย่างสร้างสรรค์ด้วยภาพ ส่วนที่สามคิดอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยเสียงและคำ 

ผู้สร้างเรียกแบบทดสอบเหล่านี้ว่า “กิจกรรม” คำชี้แจงในแบบทดสอบจะเนน้ให้นกัเรียน

เกิดความสนุกสนาน ขจัดความกลัว สร้างความรู้สกึอบอุ่นใจ การทดสอบนีใ้ช้ได้ตั้งแต่

อนุบาลถึงระดับมัธยม ดังนี้ 

     ส่วนที ่1 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษาเป็นสื่อ 

(Thinking Creativity with Word) ประกอบด้วย กิจกรรม 7 กิจกรรม โดย 3 กิจกรรมแรก 

เป็นกจิกรรมที่เกี่ยวกับการถามและการเดา (Ask and Guess) กิจกรรมนี้จะใช้รปูภาพ 

ให้ผู้สอบดูแลว้ตอบปัญหาต่าง ๆ โดย 

      1) เขยีนทุกคำถามที่เขาจำเป็นต้องถามเพื่อค้นหาว่าเกิดอะไรขึ้น 

      2) เขียนสาเหตุที่เปน็ไปได้ถึงสาเหตทุีเ่กิดขึ้น 

      3) เขียนผลที่เป็นไปได้ของเหตุการณ ์

      4) เขียนวธิีการปรับปรุงเครื่องเล่น เพื่อว่าเด็ก ๆ จะได้เล่น

อย่างสนุกสนานยิ่งขึ้น 

      5) บอกประโยชน์พิเศษของสิ่งของ 

      6) เขียนคำถามทั้งหมดท่ีอาจถามเกี่ยวกบัสิ่งของสิ่งเดยีวกัน 
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      7) โดยให้ผู้สอบบอกถึงเหตุการณ์ทั้งหมดที่อาจเป็นไปได้  

ถ้าเหตุการณ์ที่กำหนดเกิดขึน้จริง กิจกรรมเหล่านีใ้ห้คะแนนรวมในแต่ละลักษณะของความคิด 

คือ ความคิดคลอ่ง ความคิดยืดหยุน่ และความคิดริเริม่ 

     ส่วนที ่2 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยรปูแบบภาพ

เป็นสื่อ (Thinking Creativity with Pictures) ประกอบด้วย กิจกรรม 3 กิจกรรม คือ 

      กิจกรรมที่ 1 การสร้างภาพ (Picture Construction) โดยให้

ผู้สอบลอกกระดาษสีแล้วติดลงบนกระดาษใหม่ แล้ววาดภาพเพิ่มเติมโดยนึกถึงภาพ 

ทีไ่มม่ีใครนึกถึง (Unusual Picture) เสร็จแล้วใหต้ั้งช่ือแล้วเล่าเรื่องท่ีน่าสนใจและตื่นเต้น 

      กิจกรรมที่ 2 การเติมรูปใหส้มบูรณ์ (Picture Completion)  

เป็นการต่อเติมเส้นให้กับรูปทีไ่มส่มบรูณ์ หรืออาจจะเพิ่มเติมเป็นรูปทีไ่มม่ใีครนึกถึง  

เสร็จแลว้ให้ตัง้ชื่อและเล่าเรื่องในแต่ละภาพ กิจกรรมที่ 3 เสน้ (Line) กำหนดเสน้ขนานสัน้ ๆ 

ผู้สอบสร้างรปูเพิม่เติมให้มากที่สุด คะแนนทีไ่ด้ในส่วนที่ 1 และส่วนที่ 2 เป็นคะแนนรวม 

ทีไ่ด้จากการวดัลักษณะความคิด 4 แบบ คือ ความคลอ่ง ความยืดหยุ่น ความริเริม่ และ

ความละเอียดประณีต 

     ส่วนที ่3 แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ด้วยเสียงและคำพูด 

(Thinking Creativity with Sound and Words) ประกอบด้วย กิจกรรม 2 กิจกรรม โดยให้ฟงั

จากเครื่องบันทึกเสียง และให้เขียนความสัมพันธ์ของเสียงในแต่ละครั้ง กิจกรรมทั้ง 2 

กิจกรรมนี้ ใช้วัดความริเริ่มเท่านั้น 

    3. แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ของ เยลเลน และเออร์บัน (Jellen 

and Urban) แบบทดสอบชดุนี้มีชื่อว่า “แบบทดสอบทีซีที-ดีพี” (TCT-DP : The Test for 

Creative Thinking-Drawing Production) เป็นแบบทดสอบที่ใช้กระดาษและดนิสอ ใช้ทดสอบ

เป็นรายบุคคลหรือรายกลุม่ โดยมีสิ่งทีก่ำหนดให้เปน็ส่ิงเร้าที่จัดไว้ในรปูแบบของชิ้นส่วน

เล็ก ๆ ที่มีขนาดและรูปร่างแตกต่างกัน มรีูปครึง่วงกลม รูปมมุฉาก รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 

แบบทีไ่มส่มบุรณ์ รูปรอยส้นประ รูปเส้นโค้งคล้ายตัว S ซึง่อยูภ่ายในและภายนอก 

ของกรอบสี่เหลี่ยมใหญ่ การตอบสนองส่ิงเร้าผูถู้กทดสอบสามารถสนองได้อย่างอิสระ 

ตามจินตนาการ โดยการวาดภาพข้ึนในขอบเขตของช่วงเวลาทีก่ำหนดให้และมีเกณฑ์

สำหรับยึดถือเป็นหลักในการประเมินคุณค่าจากภาพวาดทั้ง 11 เกณฑ ์(สมใจ สุรินทร์, 

2550, หน้า 43 อ้างถึงใน อารี รังสินนัท์, 2526, หน้า 28) 
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    4. แบบทดสอบของ Wallach and Kogan (Wallach and Kogan 

Creativity Test) เป็นแบบทดสอบแบบโยงความสัมพนัธ์ (Association) ประกอบดว้ย

แบบทดสอบย่อย ดังที่สมใจ สุรินทร์ (2550, หน้า 43 อ้างอิงมาจาก อารี รังสินันท์, 2526, 

หน้า 28) อธิบายไว้ดังนี ้

     ฉบับที ่1 “พวกเดียวกัน” ให้พยายามนึกหาคำตอบที่แปลกใหม ่

ไมเ่หมือนใครให้มากที่สุดจากสิ่งเร้าที่กำหนดให้ เช่น ให้บอกส่ิงของที่มีลักษณะแบน ส่ิงของ

ที่มีลักษณะกลม ฯลฯ แบบทดสอบนี้มีข้อย่อย 4 ข้อ 

     ฉบับที ่2 “ประโยชน์ของสิ่งของ” มี 8 ข้อ ให้บอกประโยชน ์

ของส่ิงของทีก่ำหนดให้ มาให้มากที่สุดเท่าทีจ่ะมากได้ เช่น กระดาษ หนังสือพิมพ์ มีด  

ยางรถยนต์... 

     ฉบับที ่3 “ความเหมือน” ม ี1 ข้อ ให้บอกถึงลักษณะที่เหมือนกัน

หรือคล้ายกันระหว่างของสองสิ่ง เช่น เกา้อี้กับโต๊ะ มันฝรั่งกับหัวแครอท แมวกบัหนู 

รถยนต์กับเครื่องบิน  

     ฉบับที ่4 “ความหมายของภาพเสน้” ม ี8 ขอ้ ใหบ้อกมาใหม้ากที่สุด

ว่าเมื่อดูภาพแล้วนึกถึงอะไรบ้าง เชน่ มีภาพวงกลม 3 วง อยู่รอบรปูสามเหลี่ยม เป็นต้น 

     ฉบับที ่5 “ความหมายของเส้น” มี 8 ข้อ ให้ดูภาพทีเ่ป็นเส้นแล้ว

บอกว่าเห็นเป็นรูปอะไรบ้างบอกมาให้มากที่สุด 

    5. แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษาของ กรมวิชาการ 

(2535, หน้า 29-36) เป็นแบบทดสอบที่ผู้ตอบสามารถคิดได้หลาย ๆ ทาง หลาย ๆ แบบ 

หลาย ๆ แนว ประกอบด้วย 

     5.1 แบบความเหมือนของ วอลเลซและโคแกน โดยกำหนดภาพ 

มาให้ แล้วใหน้ักเรียนบอกว่ามีอะไรคล้ายกันหรือเหมือนกันบ้างมาให้มากที่สุดภายในเวลา

ที่กำหนด 

     5.2 แบบประโยชน์ของส่ิงของของ วอลเลซและโคแกน โดยให้

นักเรียนบอก ประโยชน์ของสิ่งของมาใหม้ากที่สุดเท่าทีจ่ะมากได้ ภายในเวลาท่ีกำหนด 

     5.3 แบบพวกเดียวกันของ วอลเลซและโคแกน โดยใหห้าคำตอบ

จากสิ่งที่กำหนดมาใหม้ากที่สุดภายในเวลาที่กำหนด 
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     5.4 แบบความคล่องแคล่วในการใช้คำ โดยกำหนดพยญัชนะให้  

1 ตัว หรือคำ 1 คำ แล้วให้นักเรียนเขียนคำที่ขึ้นต้นหรือลงท้ายด้วยพยัญชนะหรือคำที่

กำหนดใหน้ัน้ และต้องมีความหมายดว้ย มาใหม้ากที่สุดเท่าที่จะมากได ้ภายในเวลาทีก่ำหนด 

     5.5 แบบผลทีจ่ะเกิดตามมาของ ทอร์แรนซ์ โดยกำหนดคำถาม 

ให้นักเรียนคาดคะเนผลท่ีจะเกิดตามมา โดยให้บอกมาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ ภายใน

เวลาที่กำหนด 

     5.6 แบบการสร้างคำจากอกัษรในคำท่ีกำหนดให้ โดยกำหนดคำ

ให้ 1 คำ ให้นักเรียนใช้อักษรจากคำที่กำหนดให้มาสลับกนัใหม่ คำที่สลับขึ้นใหมน่ี้ต้องเป็น

คำที่มีความหมาย มาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ ภายในเวลาทีก่ำหนด 

     5.7 แบบการหาคำทีม่ีความหมายคล้ายกัน โดยกำหนดคำที่มี

ความหมายเหมือนกัน หรือคล้ายกัน หรือใกล้เคียงกนักับคำท่ีกำหนดให้มาให้มากที่สุด

เท่าที่จะมากได้ ภายในเวลาที่กำหนด 

     5.8 แบบความหมายของภาพ โดยกำหนดภาพให้ แล้วให้นักเรียน

พิจารณาและตอบคำถามว่า บุคคลในภาพนั้นควรจะพดูว่าอย่างไรบ้าง ให้มากท่ีสดุ 

เท่าที่จะมากได้ภายในเวลาที่กำหนด 

     5.9 แบบความสัมพันธท์างสังคม โดยใหน้ักเรียนดูภาพ แล้วตอบ

คำถามว่า บุคคลในภาพควรจะพูดว่าอยา่งไรบ้าง บอกมาใหม้ากที่สุดเท่าทีจ่ะมากได้ 

ภายในเวลาท่ีกำหนด 

     5.10 แบบการตั้งคำถามแปลกของ ทอร์แรนซ์ โดยกำหนดเรื่องให้

อ่านหรือกำหนดภาพให้ดู เมื่ออ่านจบหรือดูภาพแล้ว ให้ตั้งคำถามจากเรื่องท่ีอ่าน หรือ

ภาพที่ดูให้ไดช้ื่อในแง่มุมตา่ง ๆ อย่างพิสดารมากที่สดุเท่าที่จะมากได้ ถ้าได้คำตอบท่ีคนอื่น

คาดไมถ่ึงจึงจะได้คะแนนมาก 

     5.11 แบบการแต่งเรื่องสัน้ ให้เขยีนเรื่องจากภาพภายในเวลาที่กำหนด 

โดยในแต่ละภาพ ใหน้ักเรยีนพจิารณากริยิาท่าทาง อารมณ์ หรือความรู้สกึของบุคคลในภาพ 

แล้วเขียนเรียงความสั้น ๆ ให้ได้ความว่าแต่ละคนรู้สึกอย่างไร ทำอย่างไร เพราะเหตใุด 

จึงรู้สึกคิดอยา่งนั้น ให้ได้เรื่องมากที่สุดเท่าทีจ่ะมากได้ 

     5.12 แบบการระลกึถึงหรอืคิดถึง โดยกำหนดข้อความให้พร้อมกับ

คำที่ขดีเสน้ใต ้เมื่อเหน็คำทีข่ดีเสน้ใต้นัน้ทำให้คดิถงึหรือนึกถึงเรื่องใดบ้าง บอกมาใหม้ากที่สุด 

ยิ่งคิดได้แปลกใหม่กว่าคนอ่ืนก็ย่ิงได้คะแนนมาก 
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   นอกจากน้ียงัมีผลการศึกษาของนักวิชาการไทยที่ทำการศึกษาและ 

ใช้แบบทดสอบในการศึกษาความคิดสรา้งสรรค์ไว้มากมาย เช่น ผลการศึกษาของนิคม 

ศิลาสูงเนิน (2538, หน้า 23-24) ได้กล่าวถึงแบบทดสอบเพื่อวัดความคิดสร้างสรรค ์

ทางภาษาไว ้ดังนี ้

    1. การคิดแบบอเนกนัยทางภาษาในรูปของหน่วยรูปแบบของ

แบบทดสอบชนิดนี้ ส่วนมากจะเปน็การกำหนดประเภทสิ่งของทีม่ีลักษณะเฉพาะมาให้แล้ว

ให้บอกสมาชิกของสิ่งนัน้ ๆ และจากผลการวิจยัพบว่า คะแนนที่ใช้แทนความสามารถ 

ในการคิดอเนกนัย ทางภาษาในรูปของหนว่ยทีเ่หมาะสม คือ คะแนนทีน่ับจำนวนคำตอบ 

ที่ถูกต้องทั้งหมดในเวลาจำกัด คะแนนนี้บางคนเรียกว่า คะแนนความคล่องในการคิด 

    2. การคิดแบบอเนกนัยทางภาษาในรูปของกลุ่ม ลักษณะของ

แบบทดสอบที่จะใช้วัดความสามารถในด้านนี้ วิลสนั (Wilson) ได้ศกึษาพบว่าแบบทดสอบ

ประเภทให้บอกประโยชน์ของสิ่งของสามารถวัดความคิดยืดหยุ่นได้ และอีกประเภทหนึ่ง 

คือ การจัดหมวดหมู่คำทีก่ำหนดให้ และให้บอกเหตุผลการจัดด้วย 

    3. การคิดแบบอเนกนัยทางภาษาในรูปของระบบ จะวดัได้โดยใช้

แบบทดสอบการแต่งประโยคจากอักษรที่กำหนดให้ เช่น 

     พยัญชนะที่กำหนดให ้  น ห น  ก 

     ตัวอย่างคำตอบ    นก หา น้ำ กนิ 

             หนู เห็น นก แก้ว 

    4. การคดิแบบอเนกนัยทางภาษาในรูปของการแปลรูป จากผลการวิจยั

ของ เมดนิค (Mednick) พบว่า แบบทดสอบทีใ่ช้ตัวเร้า 3 ตัว และให้หาคำตอบ 1 ตัว  

ที่มีความสมัพนัธก์ับคำทั้งสาม จะสามารถวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาด้านนีไ้ด้ เช่น 

กำหนดคำว่า กะทิ แม่ ใจ คำตอบ คือ น้ำ เป็นต้น  

    5. การคิดแบบอเนกนัยทางภาษาในรูปของการประยกุต์ (DMI) 

แบบทดสอบทีใ่ช้วัดด้านนีเ้รียกว่า “Possible Jobs” คือ กำหนดภาพลักษณ์ให้และให้บอกว่า

ภาพนี้สามารถใช้แทนกลุ่มคน หรืออาชีพอะไรได้บ้าง 

   นิคม ศิลาสูงเนิน (2538, หน้า 23) ได้กลา่วถึงการพฒันาแบบทดสอบ

ความคิดสร้างสรรค ์ของ ไพรัตน์ วงษ์นาม เพื่อใช้กบันกัเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น  

โดยดัดแปลงมาจากแบบทดสอบของ Guilford ซึง่มีตัวอย่างแบบทดสอบ ดังนี้ 
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    1. การวาดภาพจากวงรี 

    2. การประกอบภาพ 

    3. การใช้สิ่งของอยา่งพิสดาร เช่น ผ้าขาวม้าใช้ทำประโยชน์อะไรบ้าง 

หรือฟางข้าวใช้ทำประโยชนอ์ะไรได้บ้าง 

    4. การตั้งชื่อเรื่องสั้นจากเรื่องที่อ่านให้ฟัง 

    5. การหาคำทีม่ีความหมายเหมือนกับคำหรือคลา้ยกัน หรือใกลเ้คยีงกัน

กับคำว่า “สบายใจ” หรือ “ไมพ่อใจ” 

    6. ความคล้ายคลงึ มะละกอกับแตงโมเหมือนกันหรือคลา้ยกันอย่างไร 

    7. ผลที่เกิดตามมา ถ้าหากคนบินได้อะไรจะเกิดตามมาบ้าง บอกมา

ให้มากที่สุด 

    8. ความหมายของภาพ โดยนักเรียนดูภาพแล้วบอกวา่ภาพนั้น ๆ  

จะพูดว่าอย่างไรตอบมาให้มากที่สุด 

    9. ความสัมพนัธท์างสังคมโดยให้นักเรียนดูภาพแล้วบอกว่าคน 2 คน

ในภาพกำลังสนทนาว่าอยา่งไรบ้าง บอกมาให้มากทีสุ่ด 

    10. การแต่งเรื่องสั้น โดยนกัเรียนดูภาพแล้วแต่งเรื้องส้ัน ๆ จากภาพ 

ที่กำหนด 

    11. เส้นกับความรู้สึก โดยนกัเรียนบอกอารมณ์หรือความรู้สึกที่แทน

เส้นที่กำหนดในลักษณะต่าง ๆ บอกมาให้มากที่สุด 

    12. ความรู้สกึและการกระทำ โดยให้นักเรยีนอ่านขอ้ความที่กำหนดให้

แล้วบอกความรู้สึก และการกระทำ ที่มตี่อเรื่องที่อ่านมาให้มากที่สุด 

     การตรวจให้คะแนนนั้นจะให้คะแนนด้านความคิดคล่อง  

ความยืดหยุ่น และความคิด ริเริ่ม ยกเวน้แบบทดสอบฉบับที ่4 และ 5 ให้คะแนน 

ความคิดคล่องและความคิดริเริม่เท่านั้น 

   ซึ่งการใชแ้บบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ใด ๆ ผู้ใช้ควรคำนึงเสมอว่า

การใช้แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์นั้น ควรใช้เพือ่เป็นเกณฑ์อนัหนึ่งในการวดัพฤติกรรม 

ความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก แต่ไมค่วรใช้เปน็เกณฑ์การตัดสินขัน้เด็ดขาด ผู้ใช้ควรใช้

แบบทดสอบ ความคิดสร้างสรรค์อืน่ ๆ ควบคู่กันไป เพื่อช่วยให้ไดผ้ลที่ใกล้เคียงความเป็น

จริงมากท่ีสุด แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคแ์บบใดแบบหนึ่งเพยีงแบบเดียวไมส่ามารถ 

วัดพฤติกรรมความคิดสร้างสรรคไ์ด้ครอบคลุมทุกด้าน กล่าวคือ แบบทดสอบความคิด 
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สร้างสรรคแ์บบหนึง่อาจจะเหมาะกับเดก็ระดับหนึ่งในวัฒนธรรมหนึ่ง แต่อาจไมเ่หมาะสม 

กับเด็กอีกระดับหนึ่งในอีกวัฒนธรรมหนึง่ก็ได้ ดังนั้น ควรตระหนักถึงเกณฑ์ต่าง ๆ ดังกล่าว 

ด้วยความระมัดระวัง ไมเ่ชน่นั้นจะนำไปสู่การสรุปผลบางอย่างที่ไมต่รงตามความเปน็จริง  

    5.1 การตรวจให้คะแนนแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคท์างภาษา 

     เนื่องจากแบบทดสอบความคิดสร้างสรรคเ์ป็นการให้อสิระ เสรภีาพ

แก่ผู้ตอบในการเขียนคำตอบให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ การตรวจให้คะแนนจึงมีลักษณะ

เป็นอตันยัมาก ดังนั้นจึงต้องมีการกำหนดกฎเกณฑ์มาตรฐานให้ผู้ตรวจ เพื่อใช้เป็นแนวทาง

ในการตรวจให้คะแนนแบบทดสอบไดต้รงกัน ซึ่ง พิมพส์ิริ สุขประเสริฐ (2547, หน้า 64) 

สรุปการตรวจให้คะแนนวดัความคิดสร้างสรรคไ์ว้ ดังนี ้

      การตรวจคำตอบเพื่อให้คะแนนความคิดสร้างสรรค ์จะต้องมี

การตรวจแยกเปน็รายข้อ หรือแยกตามสถานการณ์ โดยมีการตรวจให้คะแนนทั้ง 4 ด้าน 

คือ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิด ยืดหยุ่น ความคิดริเริม่ และความคิดละเอียดลออ  

แล้วนำคะแนนของแต่ละด้าน ของแต่ละคน มารวมกันโดยในการตรวจให้คะแนนนั้น  

จะเริ่มต้นจากความคิดคลอ่งแคล่วก่อน จากนั้นจึงตรวจให้คะแนนความคิดยืดหยุน่ 

ความคิดริเริม่ และความคิดละเอียดลออตามลำดับ โดยมีรายละเอยีด ดังต่อไปนี ้

       1. การให้คะแนนความคิดคล่องแคล่วทางภาษา พิจารณา

จากคำตอบทีเ่ป็นไปได้ตามเงื่อนไขของคำถาม โดยให้คะแนนคำตอบละ 1 คะแนน  

ตามปริมาณคำตอบทีไ่มซ่ำ้กัน 

       2. การให้คะแนนความคิดยดืหยุ่นทางภาษา พิจารณา 

จากคำตอบที่เป็นไปได้ โดยจะจัดกลุ่ม หรือประเภทของคำตอบของนักเรียนแต่ละคน 

ตามวิธีคิดที่แตกต่างกันต่อสิ่งเร้าหรือเงือ่นไขที่กำหนดให้ โดยให้คะแนนคำตอบเป็นกลุ่ม

หรือประเภทละ 1 คะแนน 

       3. การให้คะแนนความคิดริเริ่มทางภาษา พิจารณา 

จากสัดส่วนของความถี่ของคำตอบ จากนักเรียนทัง้หมดที่เปน็ความคิดแปลกแตกต่างไป

จากธรรมดาในการตอบของกลุ่มตัวอย่าง โดยกำหนดดังนี้ 
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        คำตอบซ้ำ 80-100 %   ให้ 0 คะแนน 

        คำตอบซ้ำ 60-79 %    ให้ 1 คะแนน 

        คำตอบซ้ำ 40-59 %   ให้ 2 คะแนน 

        คำตอบซ้ำ 20-39 %   ให้ 3 คะแนน 

        คำตอบซ้ำไมเ่กิน 0-19 %  ให้ 4 คะแนน 

       4. การให้คะแนนความคิดละเอียดลออทางภาษา พิจารณา

จากคำตอบที่เป็นไปได้โดยให้คะแนนคำตอบละ 1 คะแนน ตามปริมาณคำตอบ และการให้

คะแนนความสามารถในการแต่งประโยค ใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการเขียนตามระดับ 

คะแนน (Rubric Scores) ดังนี้ (1 ประโยค คะแนนเต็ม 2 คะแนน) 

ตาราง 4 เกณฑ์การให้คะแนนความคิดละเอียดลออทางภาษา 

รายการ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

2 1 

1. เนื้อความ 1. เขียนประโยคที่มีความหมาย

สมบูรณ์ และในประโยคมีคำที่

กำหนดให้ เขียนสะกดคำถูกต้องทุกคำ 

เขียนประโยคได้ตามเกณฑ์

ประเดน็ใดประเด็นหนึ่ง 

 

        และเกณฑ์การให้คะแนนการเขียนเรื่องจากภาพ 

ใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการเขียนตามระดับคะแนน (Rubric Scores) ดังนี้  

(คะแนนเตม็ 10 คะแนน) 
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ตาราง 5 เกณฑ์การให้คะแนนการเขียนเรื่องจากภาพ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

2 1 

1. การตั้งชื่อเรื่อง ชื่อเรื่องสอดคล้องกบัภาพ ชื่อเรื่องไม่สอดคล้องกับภาพ 

2. การเขียนเรื่อง 

เชิงจนิตนาการ 

1. สอดคล้องกับภาพ 

2. ตรงประเด็น 

3. มีความสัมพันธ์กัน 

4. มีเนื้อหาที่แสดงจินตนาการ 

เขียนไม่ตรงตามเกณฑ์ 

ที่กำหนด 

3. สาระที่เกิดจาก

จินตนาการ 

1. ได้สาระ 

2. มีความต่อเนื่อง 

3. มีความคดิเชิงบวก 

เขียนไม่ตรงตามเกณฑ์ 

ที่กำหนด 

4. การใชภ้าษา 1. การเลือกใชค้ำได้ถูกตอ้งตามกาลเทศะ 

2. มีคำที่โจทย์กำหนด 

ปฏิบัติได้ 1 ข้อ 

5.การเขียนสะกดคำ เขียนถูกตอ้งทุกคำ มีคำที่เขียนผิด 

 

     ทั้งนี้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา คือ คะแนนที่เกิดจาก

ผลรวมของคะแนนความคิดทั้ง 4 ลักษณะ 

 สรุปได้ว่าการให้คะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค ์

เป็นการให้คะแนนตามองคป์ระกอบการคิดแล้วนำคะแนนมารวมเพื่อตัดสินเปน็คะแนน 

ความคิดสร้างสรรค ์

การเสริมแรง 

 1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเสริมแรง 

  หลักการเสริมแรงได้แนวคิดจากทฤษฎีการเรียนรู้การวางเงื่อนไข 

แบบการกระทำ (Operant Conditioning) ของ Skinner (1953) ซ่ึงไดอ้ธิบายถึงความสัมพันธ์

ระหว่างพฤตกิรรมกับสิ่งแวดล้อม ที่มีอทิธิพลต่อพฤติกรรมนั้น โดยเน้นถึงผลกรรม 

ทีไ่ด้รบัหลงัจากแสดงพฤติกรรม (สมโภชน์ เอี่ยมสุภาษิต, 2541, หน้า 172) ดังจะเห็นได้

จากภาพประกอบ 5 
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A        B                 C+   

 

  เมื่อ A คือ เงื่อนไขนำ 

    B คือ พฤติกรรม 

    C คือ ผลกรรมที่ผู้แสดงพฤติกรรมเกิดความพึงพอใจ 

 

ภาพประกอบ 5 การเสริมแรงทางบวก 

            ที่มา : จีเรียง บุญสม (2543, หน้า 35) 

 จากภาพประกอบนี้สามารถอธิบายถึงการแสดงพฤติกรรมของอนิทรีย์ กล่าวคอื 

สภาพแวดล้อมจะมีสิ่งเร้าทีอ่ินทรีย์แสดงพฤติกรรมตอบสนอง และหลังจากแสดงพฤติกรรม 

แลว้ไดร้ับผลกรรมตามมา ถ้าผลกรรมนัน้เป็นตัวเสริมแรงก็จะทำใหก้ารแสดงพฤตกิรรมนั้น 

เพิ่มขึ้นหรือคงที่ แต่ถ้าเป็นผลกรรมที่อินทรีย์ไมพ่ึงพอใจหรือเป็นการลงโทษ จะมแีนวโน้ม

ทำให้การแสดงพฤติกรรมนั้นลดลง หรอืไมเ่กิดขึ้นอกีเลย 

  การที่อนิทรยี์เกิดการเรียนรูว้่าการแสดงพฤติกรรมอะไร ในสถานการณ์ใดแลว้ 

จะไดร้ับผลกรรมอย่างไรนัน้ถือว่าเกิดการเรยีนรูเ้งื่อนไขผลกรรม ดังนัน้ในการปรับพฤติกรรม 

โดยการนำแนวความคิดจากทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระทำมาประยุกตใ์ชน้ั้น จะเน้น

ทีเ่งื่อนไขผลกรรมเป็นสำคญั ซึง่เงื่อนไขผลกรรมสามารถแยกไดเ้ป็น 2 ประเภท คอื เงื่อนไข 

การเสริมแรง (Contingency of Reinforcement) และเงื่อนไขการลงโทษ (Contingency of 

Punishment) โดยที่เงื่อนไขการเสริมแรง หมายถงึ การที่อินทรีย์แสดงพฤติกรรมเพิ่มขึ้น 

หลังจากไดร้ับผลกรรมที่พงึพอใจ และเงือ่นไขการลงโทษ หมายถงึ การที่อนิทรียไ์ด้รบั 

สิ่งไมพ่ึงพอใจ หรือถูกถอดถอนสิ่งที่พึงพอใจหลังจากแสดงพฤติกรรมและทำให้ความถี่ 

ของพฤติกรรมนั้นลดลง 

 2. ความหมายของการเสริมแรง 

  มีนักการศกึษาไดใ้ห้ความหมายของการเสริมแรงไว้ดังนี้ สกินเนอร์ (Skinner, 

1974, อ้างถึงใน สนุิสา กิติสกล, 2548, หน้า 11) ได้ให้ความหมายของการเสริมแรงว่า 

หมายถึง การให้สิ่งเร้าทีท่ำให้เกิดความพึงพอใจในสิ่งเร้านี้ เป็นตัวกระตุ้นพฤติกรรม 
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เพิ่มมากขึ้น การแสดงพฤติกรรมใด ๆ หากได้รับการเสริมแรงจะมแีนวโน้มแสดงพฤติกรรม

นั้นเพิม่ขึ้นอีก ส่วนพฤติกรรมที่ไมไ่ด้รับการเสริมแรงย่อมมีแนวโน้ม ทำให้ความถี ่

ของพฤติกรรมนั้นลดลงและหายไปในที่สดุ 

   สุนิสา กติิสกล (2548, หน้า 11) ให้ความหมายว่า การเสริมแรง คอื  

การกระทำใด ๆ ก็ตามที่ทำให้ความถี่ของพฤติกรรมเพิม่ขึ้น 

   Carlson (1993, อา้งถึงใน สนุิสา กติิสกล, 2548, หน้า 11) ไดใ้ห้ความหมาย

ของการเสริมแรงว่า การเสริมแรง คือ การเพิม่ความน่าจะเป็นของการแสดงพฤติกรรม

ตอบสนอง โดยการให้สิ่งเร้าที่จะทำให้การตอบสนองนี้เพิ่มขึ้น เรียกว่า ตัวเสริมแรง  

   ผ่องพรรณ เกิดพิทกัษ์ (2536, หน้า 67) ให้ความหมายของการเสริมแรง

ว่าหมายถึง การที่อินทรีย์แสดงพฤติกรรมใดพฤตกิรรมหน่ึงเพิ่มขึ้น หรือเกิดบ่อยครั้งข้ึน  

มีความถี่สูงข้ึน เนื่องจากอนิทรียไ์ด้รบัผลกรรมที่พึงพอใจหลังจากแสดงพฤติกรรมนั้นแล้ว 

สิ่งที่อินทรียไ์ด้รับแล้วเกิดความพึงพอใจทำให้พฤติกรรมนั้นเพิม่มากขึ้น คือ ส่ิงเร้าทางบวก 

(Positive Stimulus)  

   สมโภชน์ เอี่ยมสุภาษิต (2541, หน้า 35) ให้ความหมายของการเสริมแรง

ว่าหมายถึง การทำให้ความถี่ของพฤติกรรมเพิม่ขึน้เนื่องมาจากผลกรรมท่ีตามหลัง

พฤติกรรมนั้น ผลกรรมทีท่ำให้พฤติกรรมมีความถี่เพิ่มขึ้น เรียกว่า ตัวเสริมแรง 

  สรุปได้ว่า การเสริมแรง หมายถึง การกระทำใด ๆ กต็ามทีท่ำให้เกดิ 

ความพึงพอใจ แล้วทำให้แนวโน้มแสดงพฤติกรรมนั้นเพิ่มมากขึ้น 

 3. ประเภทของการเสริมแรง 

  มีนักการศึกษาได้แบ่งประเภทของการเสริมแรงไว้ดังนี้ สกนิเนอร์ (Skinner, 

1953, อ้างถึงใน สนุิสา กิตสิกล, 2548, หน้า 11-12) กล่าวว่า ในบางกรณีเราปรากฏว่า

การเสริมแรงมีอยู่ 2 ประเภท บางครั้งการเสริมแรงเป็นการเพ่ิมสิง่เร้า เพื่อให้อินทรีย ์

แสดงพฤติกรรมออกมาในสถานการณ์นัน้ ๆ เพิม่ขึ้น เช่น ให้อาหาร น้ำ ซึ่งเราเรียกว่า 

ตัวเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcer) แต่บางเป็นการเอาบางสิง่บางอย่างออกไป  

จากสถานการณ์เพ่ือเพิ่มความถี่ของพฤติกรรม เช่น เสียงที่ดังมาก แสงท่ีสว่างจ้า  

ความเย็นหรือร้อนมากเกินไป หรือถูกไฟฟ้าช๊อต ซึง่เราเรียกว่าตัวเสริมแรงทางลบ 

(Negative Reinforcer) ทั้งสองกรณีเปน็การเสริมแรงเชน่เดียวกัน คือ ทำให้ความถี ่

ของการตอบสนองเพิ่มขึ้น จากคำกล่าว ของ Skinner ทำให้เราสามารถแบ่งการเสริมแรง

ออกเป็น 2 ประเภทตามลักษณะการให้การเสริมแรง คือ 
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   1. การให้การเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง  

การให้สิ่งที่พงึพอใจแก่อินทรีย์ภายหลังจากที่อนิทรีย์มพีฤติกรรมตอบสนอง ซึ่งทำให้ความถี่

ของพฤติกรรมมีมากขึน้ เชน่ การที่หนูกดคานแล้วไดร้ับอาหาร หนูก็จะกดคานถีข่ึ้น 

เพื่อให้ได้อาหารอีกหรือเดก็ทำการบ้านเสร็จก่อนเวลารับประทานอาหารเย็นแล้วได้รับ 

คำชมเชยจากพ่อ แม่ เด็กกจ็ะทำการบ้านให้เสร็จกอ่นเวลารับประทานอาหารเย็นทุกวัน 

   2. การให้การเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง  

การกำจัดสิ่งเร้าทีไ่มพึ่งพอใจออกไป (Aversive Stimulus) ทำให้ความถี่ของพฤติกรรม 

เพิ่มมากขึน้ เช่น การทดลองปล่อยหนูเขา้ไปใน Skinner’s Box แลว้ปลอ่ยกระแสไฟฟ้าอ่อน ๆ 

ช๊อตหนูอย่างต่อเนื่องตลอดเวลา จนกระทั่งหนูไปกดคานการช๊อตนี้จะหยุดไป หนูก็จะเฝ้า

กดคานเพื่อไมใ่ห้ ถกูไฟฟ้าช๊อตหรือการที่เดก็ไปโรงเรียนสายแล้วลกูครูดุเป็นประจำทุกครั้ง 

เมื่อเด็กคนนีไ้มไ่ปโรงเรียนสาย ครูกเ็ลิกดุ เด็กกจ็ะพยายามไมไ่ปโรงเรียนสายอีก นั่นก็คือ 

เป็นการถอดสิ่งที่ไมพ่อใจออก (ครูดุ) ทำให้เพิ่มพฤติกรรมนั้นมากข้ึน (ไมไ่ปโรงเรียนสาย) 

  สมโภชน์ เอีย่มสุภาษิต (2541, หน้า 33-34) กล่าวว่า การเสริมแรงสามารถ

ดำเนินการได้ใน 2 ลกัษณะ คือ 

   1. การเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง การเสริมแรง 

ที่มีผลทำให้เกิดพฤติกรรมที่ได้รับการเสริมแรงมีความถีเ่พิ่มมากข้ึน คนส่วนใหญม่ักเข้าใจ 

สับสนว่าการเสริมแรงทางบวกและการให้รางวัล (Reward) มีความหมายเหมือนกัน 

แต่ความจริงแล้วการเสริมแรงทางบวกนั้นทำให้พฤติกรรมมีความถี่เพ่ิมมากขึ้น ในขณะที่

การให้รางวัล เปน็การให้สิง่เร้าต่อพฤติกรรมที่บุคคลทำพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึง่ 

ตามวาระ โดยไมจ่ำเป็นต้องทำให้พฤติกรรมนั้นมีความถีเ่พิม่มากขึ้น 

   2. การเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง การทำให้

ความถี่ของพฤติกรรมเพิ่มมากขึ้นเนื่องจากว่าการแสดงพฤติกรรมนั้นสามารถถอดถอน 

สิ่งที่ไมพ่ึงพอใจออกไปได้ การเสริมแรงทางลบเกีย่วขอ้งกบัพฤติกรรมใน 2 ลักษณะ คือ 

พฤติกรรม การหลีกหนี หมายถึง เมื่ออนิทรียเ์ผชิญกับสิ่งเร้าท่ีไมพ่ึงพอใจอนิทรีย์สามารถ

แสดงพฤติกรรมอืน่ เพื่อถอดถอนสิ่งทีไ่มพ่ึงพอใจนั้นพฤติกรรมอื่นที่แสดงออก เรียกว่า 

พฤติกรรมการหลกีหน ีเมื่อพฤติกรรมที่แสดงออกนั้นเกดิบ่อยครั้งข้ึนขณะทีเ่ผชิญสภาพการณ์

ทีไ่มพ่ึงพอใจ สภาพการณ์ทีไ่มพ่ึงพอใจก็จะกลายเป็นตัวเสริมแรงทางลบทันที ลักษณะ

พฤติกรรมการหลีกหนีในชีวิตประจำวันของเรา เชน่ เมื่อเราเดินบนถนนแล้วเกิดฝนตก 
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คนเราจะกางร่มกันฝน ฝนตกถือว่าเปน็สภาพการณ์ทีไ่มพ่ึงพอใจ การกางร่มในขณะที่ฝน

ตกเป็นพฤติกรรมการหลีกหนี เมื่อเผชิญกับฝนตกบ่อยครั้งและทุกครั้งจะกางร่มเพื่อกันฝน 

สภาพฝนตกจะกลายเป็นตัวเสริมแรงทางลบทันท ี

    พฤติกรรมการหลกีเลีย่ง (Avoidance Behavior) เป็นพฤติกรรมทีเ่กิดขึน้ 

เนื่องจากได้รับสัญญาณว่าจะเกิดเหตุการณท์ีไ่มพึ่งพอใจขึ้นซึ่งบุคคลสามารถที่จะหลีกหนี

จากสิ่งทีไ่มพึ่งพอใจนั้นได้โดยแสดงพฤติกรรมในลกัษณะอืน่ออกมาแทน เชน่ เมื่อใกล้ถึง

เวลาสอบแล้วยังไมไ่ด้อ่านหนังสือเพราะใช้เวลาส่วนใหญ่ไปในการดโูทรทัศน์แล้วปรากฏ 

ว่าการสอบไมผ่่านอาจเกิดขึ้นได้ การสอบไมผ่่านนั้นทำให้เกิดความไมพ่ึงพอใจ ดังนัน้ 

เพื่อหลกีเลีย่ง การสอบไม่ผ่านจึงเปลีย่นพฤตกิรรมจากการใช้เวลาส่วนใหญใ่นการดูโทรทัศน์

ไปอ่านหนังสอืแทน ถ้าพฤติกรรมการหลีกเลีย่งมีความถีเ่พิ่มมากข้ึน สิง่เร้าทีไ่มพ่ึงพอใจ 

จะกลายเป็นตัวเสริมแรงทางลบทันท ี

  จากการศึกษาดังกล่าว สรุปได้ว่า การเสริมแรงสามารถแบ่งออกเป็น  

2 ประเภท คอื การเสริมแรงทางบวกและการเสริมแรงทางลบ โดยการเสริมแรงทางบวก 

คือ การกระทำใด ๆ ที่มีผลทำให้เกิดพฤติกรรมทีไ่ด้รบัการเสริมแรงทางบวกมีความถี ่

เพิ่มมากขึ้น สว่นการเสริมแรงทางลบ คอื การถอดถอนการกระทำที่เป็นลบหรือไมพ่ึงพอใจ

ออกไป แล้วทำให้ความถี่ของพฤติกรรมเพิ่มมากขึ้น 

  นอกจากลกัษณะของการเสริมแรงแลว้สิง่หนึ่งทีส่ำคัญทีเ่กี่ยวกับการเสรมิแรง 

คือ ตัวเสริมแรง ซึง่ สกินเนอร์ (Skinner, 1974, อ้างถึงใน สนุิสา กิตสิกล, 2548, หน้า 14) 

แบ่งประเภทของตัวเสริมแรงไว้ 2 ประเภท คือ 

   1. ตัวเสริมแรงปฐมภูมิ (Primary Reinforcer) หรือตัวเสริมแรงที่ไมต่อ้งการ

วางเงื่อนไข (Unconditioned Reinforcer) หมายถึง สิ่งเร้าที่มีคณุสมบัติของการเสริมแรง 

จากธรรมชาติเป็นตัวเสริมแรงทีม่ีคุณสมบัติในตัวมนัเอง เนื่องจากสามารถตอบสนอง 

ความต้องการทางชีวภาพของอินทรีย์ได้หรือมีผลต่ออินทรีย์โดยตรง เช่น น้ำอากาศ 

อาหาร เป็นต้น 

   2. ตัวเสริมแรงทุติยภมูิ (Secondary Reinforcer) หรือตัวเสริมแรง 

ทีต่้องวางเงื่อนไข (Conditioned Reinforcer) หมายถึง สิ่งเร้าที่มีลักษณะเป็นกลาง (Neutral 

Stimulus) เป็นตัวเสริมแรงทีต่้องผ่านกระบวนการพฒันาคุณสมบัติการเป็นตัวเสริมแรง 

โดยการนำไปควบคู่กับตัวเสริมแรงปฐมภูมิ เช่น เงิน คำชมเชย เป็นต้น การทำใหต้ัวเสริมแรง

มีคุณสมบัติ เป็นตัวปฐมภมูินั้น จะต้องพิจารณาถึงเงื่อนไขต่อไปนี้คอื 
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    2.1 ปริมาณของตัวเสริมแรงปฐมภูมิท่ีใช้ควบคู่กับตัวเสริมแรงทุติยภูมิ 

ถ้าปริมาณของตัวเสริมแรงปฐมภูมิมีมากจะทำให้ตัวเสริมแรงทุติยภมูิมีประสทิธิภาพมากขึ้น

แต่ถ้าปริมาณของตัวเสริมแรงปฐมภมูิมีน้อยประสทิธิภาพของตัวเสริมแรงทตุิยภูมจิะลดลง

ด้วย (สมโภชน ์เอี่ยมสุภาษิต, 2539, หน้า 33-34) 

    2.2 ความถี่ของการเสนอตวัเสริมแรงปฐมภูมิควบคู่กับตัวเสริมแรง 

ทุติยภูมิหากมีการนำเสนอคู่กันบ่อยครั้งกท็ำให้ตัวเสริมแรงทุติยภมูิมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

แต่ถ้าไมค่่อยได้นำเสนอคู่ประสิทธิภาพของตัวเสริมแรงทุติยภมูิจะลดน้อยลง 

    2.3 ช่วงคาบเกี่ยวระหว่างการเสนอตัวเสรมิแรงทุติยภมูแิละตัวเสริมแรง

ปฐมภูมิ หากช่วงเวลาของการนำเสนอตัวเสริมแรงทั้งสองมีระยะเวลาสั้น จะทำให้ประสทิธิภาพ

ของตัวเสริมแรงทตุิยภมูิเพ่ิมมากขึน้แต่ถ้าชว่งเวลาคาบเกี่ยวในการนำเสนอนั้นยาวออกไป 

ประสทิธิภาพของตัวเสริมแรงทุติยภูมิจะลดลงตามระยะเวลาที่ยืดยาวออกไป (Bresh, 1951, 

อ้างถึงใน สมโภชน ์เอี่ยมสภุาษิต, 2539, หน้า 33-34) 

  ตัวเสริมแรงทตุิยภูมิบางตัวสามารถนำไปใช้ควบคู่กับตวัเสริมแรงอืน่ 

ได้ทั้งตัวเสริมแรงปฐมภูมิและตัวเสริมแรงทุติยภมูิมากกว่าหนึ่งตัว ดังนั้น ตัวเสรมิแรง

ดังกล่าวจะมคีุณสมบัติเปน็ตัวเสริมแรงแผ่ขยาย (Generalized Reinforcer) ทนัทีซ่ึงทำให ้

ตัวเสริมแรงทุติยภูมติัวนั้น มีประสทิธิภาพในการเสริมแรงอย่างมาก เช่น เงิน คูปอง เป็นต้น 

ตัวเสริมแรงแผข่ยายบางตัว โดยตัวของมันเองอาจจะไม่มีคุณสมบัตใิด ๆ เลย แต่จะมีคุณค่า

และมีประสทิธิภาพของการเป็นตัวเสรมิแรงดว้ยการนำไปแลกตัวเสรมิแรงอืน่ ๆ ตวัเสรมิแรง

ทีท่ำใหต้ัวเสรมิแรงแผ่ขยายมีคุณค่ามากขึน้ เรียกว่าตัวเสริมแรงสนับสนุน (Backup Reinforcer) 

เช่น คปูองของหา้งสรรพสนิค้าโดยคปูองจะไม่มีค่าแต่คูปองจะมีค่า ก็ต่อเมื่อนำไปแลกสิง่ของ

ต่าง ๆ ได้ ส่ิงของที่คูปองนำไปแลกได้ เรียกว่า ตัวเสริมแรงสนับสนนุ นอกจากนี้ สมโภชน ์

เอี่ยมสุภาษติ (2541, หน้า 172-174) ได้แจกแจงลักษณะตัวเสริมแรงออกเป็น 5 ประเภท 

คือ 

   1. ตัวเสริมแรงที่เปน็สิ่งของ (Materials Reinforcer) ได้แก่ อาหาร  

ของที่เสพได้สิง่ของต่าง ๆ เช่น ขนม เสื้อผ้า ของเล่น เป็นตน้ 

   2. ตัวเสริมแรงทางสังคม (Social Reinforcer) แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ 

คือ เป็นคำพดู เช่น การชมเชย การยกยอ่ง และการแสดงออกทางท่าทาง เช่น การยิ้ม  

การแตะตัว การเข้าใกล้ 
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   3. ตัวเสริมแรงที่เปน็กิจกรรม (Activity Reinforcer) หรือหลักการ 

ของพรีแม็ค (Premack’s Principle) หมายถึง การนำกิจกรรมที่อนิทรยี์ชอบทำมากที่สุด 

มาเสริมแรง กิจกรรมที่อินทรีย์ชอบทำนอ้ยที่สุด เชน่ ใช้พฤติกรรมการเลน่เกมคอมพิวเตอร์ 

(พฤติกรรมทีช่อบมากที่สุด) มาเสริมแรงพฤติกรรมการทำการบ้าน (พฤติกรรมทีช่อบทำ

น้อยที่สุด) ส่งผลให้พฤติกรรมการทำการบ้านมากขึ้น 

   4. ตัวเสริมแรงทีเ่ป็นเบี้ยอรรถกร (Token Reinforcer) คือ การเสริมแรง

ด้วยเบี้ยคะแนนหรือแต้ม ซึ่งสามารถนำไปแลกเปน็ตวัเสริมแรงอืน่ ๆ ได้ ปัจจุบันถือได้ว่า

เบี้ยอรรถกรเป็นตัวเสริมแรงทีม่ีประสิทธิภาพมากที่สดุ 

   5. ตัวเสรมิแรงภายใน (Covert Reinforcer) ตัวเสรมิแรงภายในนีค้รอบคลมุ

ถึงความคิด ความรู้สึกต่าง ๆ เช่น ความสุข ความพงึพอใจ ความภาคภูมิใจ เปน็ต้น  

ตัวเสริมแรง ภายในจะอธิบายได้ว่าเพราะเหตใุดบุคคลจึงแสดงพฤติกรรมบางอย่าง 

ที่เมื่อแสดงแล้วไมไ่ด้รับผลตอบแทนที่เหน็อย่างเดน่ชัด เช่น การทำบญุ 

  กล่าวโดยสรปุได้ว่า ตัวเสริมแรงแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ  

1) ตัวเสริมแรงปฐมภูมิ หมายถึง ตัวเสริมแรงท่ีมีผลตอ่อินทรีย์โดยตรง เช่น น้ำ อากาศ 

อาหาร เป็นต้น 2) ตัวเสริมแรงทุติยภูมิ หมายถึง ตัวเสริมแรงที่ต้องผ่านกระบวนการพัฒนา

คุณสมบัติการเปน็ตัวเริมแรง โดยนำไปใช้ควบคู่กับตัวเสริมแรงปฐมภูมิ เช่น เงิน คำชมเชย 

เป็นต้น 

 4. การเสริมแรงทางสังคม 

  การเสริมแรงทางสังคม สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ลกัษณะ คือ 

   4.1 การเสริมแรงทางสังคมที่แสดงออกโดยใช้คำพูด เช่น คำชม  

คำยกย่อง เป็นต้น 

   4.2 การเสรมิแรงทางสังคมที่แสดงออกโดยใช้ท่าทาง เช่น การแตะตวั 

การพยกัหน้าแสดงการยอมรบั การยิ้ม 

  สมโภชน์ เอี่ยมสุภาษิต (2526, อ้างถึงใน สุนิสา กิติสกล, 2548, หน้า 24) 

ได้ใหต้ัวอย่างของการเสริมแรงทางสังคม ดังแสดงในตาราง 6 
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ตาราง 6 ตัวอย่างของการเสริมแรงทางสังคม 

การพูดด้วยคำพูดยกย่อง การแสดงออกทางสีหน้า การเข้าใกล้ การถูกเนื้อต้องตัว 

ดี             แน่นอน 

ดีที่สุด       ทำงานดีมาก

ถูกตอ้ง     ความคดิดีมาก 

วิเศษ        น่าสนใจ 

ฉลาดมาก  น่าภูมิใจ 

เก่งมาก     ขอบคุณ 

ยิม้ 

ขยิบตา 

หัวเราะ 

มองด้วยท่าทีสนใจ 

การเดินด้วยกัน 

การคุยหรือฟัง 

การเล่นเกมด้วยกัน 

การทานอาหาร

ด้วยกัน 

การแตะตัว 

การจบัมือ 

การจับแขน 

การแตะไหล ่

หรือหลังเบา ๆ 

 

 5. การให้ข้อมูลย้อนกลับ (Information Feedback) 

  การให้ข้อมูลย้อนกลบัเป็นการให้ข่าวสารเกี่ยวกบัพฤติกรรมต่าง ๆ ทีบุ่คคล

แสดงออกมาและผลของการแสดงพฤติกรรมนั้น ๆ ของบุคคลจะทำให้บุคคลรู้วา่ตนได้

แสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมหรือไม ่อีกทั้งการแสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสมย่อมได้รับ 

การเสริมแรง (สมโภชน์ เอีย่มสุภาษิต, 2541, หน้า 176) และจัดว่าเป็นตัวเสริมแรง 

ที่มีวธิีการใชท้ี่ง่าย สะดวก ประหยัดและได้ผลดี การให้ข้อมูลย้อนกลับอาจทำได้ในรปู 

ของภาษาหรือการเขียนก็ได้ 

  ข้อมูลย้อนกลบัอาจจะมีอทิธิพลต่อผู้รับได้ในหลายกรณีด้วยกนั ดังที่  

มิคูลาส (Mikulas, 1978, อ้างถึงใน สุนสิา กิติสกล, 2548, หน้า 18) ได้กล่าวไว้ดังนี้ 

   1. อาจจะเป็นการเสริมแรง เช่น การที่ผู้ได้รับข้อมูลทราบว่าตนเอง  

ทำขอ้สอบวชิาสถิตไิดถู้กตอ้งหมดทุกขอ้หรืออาจจะเป็นการลงโทษก็ได ้เชน่ การทีผู่ร้ับขอ้มูล 

ทราบว่าตนเองสอบตกวิชาสถิต ิ

   2. ทำให้ผู้ได้รับข้อมูลเกิดแรงจูงใจท่ีจะแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ทีถู่กต้อง

และเป็นผลดีออกมา เมื่อการให้ข้อมูลยอ้นกลับนั้นเป็นการให้ข้อมูลที่ถกูต้องชัดเจน 

   3. ทำให้ผู้ได้รับข้อมลูแสดงพฤติกรรมไปสู่การเรียนที่ถกูต้องได้เร็วข้ึน 

   4. ทำให้ได้รับมีการทบทวนพฤติกรรมต่าง ๆ ที่ตนแสดงออกมา  

พร้อมกับที่ผู้ได้รับข้อมูลจะนำสิ่งที่ตนเองได้รบัไปปรบัปรุงและสร้างพฤติกรรมให้ใหม่ 

ที่เหมาะสมออกมา 
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  หลักในการใหข้อ้มูลย้อนกลับอย่างมีประสทิธิภาพ (Tuckman, 1976; Houten, 

1980; Decker, 1985, อ้างถึงใน สุนิสา กิติสกล, 2548, หน้า 18) 

   1. เลือกตัวบ่งบอกดัชนีของพฤติกรรม ซึง่อยู่ในรูปของความถี ่

ของพฤติกรรมทีเ่กิดขึน้ โดยอาจวัดเปน็จำนวนครั้งหรือร้อยละ 

   2. การให้ข้อมูลย้อนกลับควรจะให้ในรูปของพฤติกรรมที่เกี่ยวข้อง 

กบัผู้รับอย่างชัดเจน ซ่ึงจะเป็นผลทำให้ผู้ได้รบัข้อมูลเข้าใจได้ง่ายขึ้น 

   3. ควรมีการให้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับพฤติกรรมในทางบวก เพราะว่า

การให้ข้อมูลย้อนกลบัในทางบวก จะทำให้ผู้ได้รบัข้อมูลมีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและ 

ต่อผู้ให้ข้อมูลย้อนกลบั นอกจากนี้ถ้าให้ข้อมูลย้อนกลบัในทางลบจะมีผลลงโทษบุคคล 

ซึง่กำลังพยายามจะปรบัปรุงตนเอง 

   4. ควรให้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับความก้าวหน้าที่เกิดข้ึน ซึ่งจะทำให ้

ผู้ได้รับเกิดความต้องการท่ีจะพัฒนาตนเองให้มากขึน้ข้อมูลย้อนกลบัที่ให้ต้องชัดเจน และ

เป็นขอ้มูลที่แท้จริงของพฤติกรรมที่เกิดขึ้น โดยที่ผู้ไดร้ับขอ้มูลยอมรับขอ้มูลย้อนกลับที่ไดน้ั้น 

   5. การให้ข้อมลูย้อนกลับจะต้องคำนึงถงึช่วงของความถี่ในการให้ข้อมูล

ในขัน้แรกของการเรียนรู้พฤติกรรมควรได้รับข้อมูลย้อนกลับทันที (Immediate Feedback) 

เพราะจะช่วยให้เกิดการเรยีนรู้ได้รวดเร็วขึ้น และเมื่อเกิดการเรียนรู้ข้ึนแล้ว ควรจะให้ข้อมูล

ย้อนกลับแบบยืดเวลาในการให้โดยลดลงจากทุกครั้งที่เกิดการเรียนเปน็ข้อมูลย้อนกลับ 

ทุกสัปดาห์และอาจจะลดลงทุกเดือนตามลำดับ 

   6. ข้อมูลย้อนกลบัควรจะได้รับการบนัทึกไว้อย่างชัดเจนในตาราง  

หรือแสดงในรูปภาพหรือกราฟ เพื่อสะดวกในการดู และเปรียบเทียบพัฒนาการของข้อมูล

ที่เกิดขึ้น 

   7. ควรมีการให้การเสริมแรงควบคู่ไปกับการให้ขอ้มูลย้อนกลับเพื่อเปลี่ยน

พฤติกรรมท่ีต้องการหรือเสริมสร้างพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 

   8. ผู้ทีใ่ห้ข้อมลูย้อนกลับจะต้องเป็นบุคคลที่น่าเชื่อถือ ได้รับการยอมรบั

ว่าเป็นผู้มีความตั้งใจและจริงใจในการให้ข้อมูล 

   9. ผู้ให้ขอ้มูลยอ้นกลบัจะต้องบอกให้ผูไ้ดร้ับขอ้มูลย้อนกลับเห็นความสำคญั

ของข้อมลทีไ่ด้รับ ซ่ึงจะมีผลนำไปสูก่ารปรับปรุงพฤตกิรรมของตนไปในทางที่ดี 

   10. ผู้ได้รับข้อมูลย้อนกลับ ควรจะสามารถกำหนดพฤติกรรม เป้าหมาย

ทีต่นต้องการทำได้ 
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   11. ภายหลังทีไ่ดร้ับขอ้มูลยอ้นกลบัแลว้ บุคคลจะต้องเกิดการเปลีย่นแปลง 

พฤติกรรมท่ีสามารถสงัเกตเห็นได้ชดัเจน 

 6. วิธีให้การเสริมแรง 

  ทฤษฎีการให้การเสริมแรงของสกินเนอร์ (Skinner) เนน้ในเรื่องการเสริมแรง

ให้การเสริมแรงอย่างต่อเนือ่งทุกครั้งที่มพีฤติกรรมตอบสนอง (Continuous Reinforcement) 

มีความเหมาะสมสำหรับใช้ในช่วงตน้ ๆ ของการเรียนรู้พฤติกรรมใหม่ เพราะจะทำให้เกิด

การเรยีนรู้อยา่งรวดเร็วแต่เมื่อหยุดใหก้ารเสรมิแรงปรากฏว่าพฤตกิรรมการตอบสนองลดลง

และหยุดลงในระยะเวลาอันสัน้ เพราะผู้เรียนรู้ถึงการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมที่เกิดขึ้น

ได้โดยง่าย 

   สกินเนอร์ (Skinner, 1974, อ้างถึงใน สนุิสา กิติสกล, 2548, หน้า 22) 

ได้ทำการทดลองปรากฏวา่ เมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรูแ้ล้วควรให้การเสริมแรงบางครั้งคราว 

(Partial Reinforcement) จะทำให้ความล่ีของพฤติกรรมมีอตัราสงูกว่าเดิม การเรยีนรู้ 

จะมีความคงทน มากกว่าและผู้เรียนยังคงแสดงพฤติกรรมต่อไปอีกเป็นเวลานาน ดังนั้น

วิธีการให้การเสริมแรง หรือตารางการเสริมแรงทำไดใ้น 2 ลกัษณะ คือ 

    1. Continuous Reinforcement คือ ให้การเสริมแรงทกุครั้งเมื่ออินทรีย์

แสดงพฤติกรรมเป้าหมาย ทำให้อินทรยี์เกิดการเรียนรูเ้ร็ว 

    2. Intermittent Reinforcement คือ ให้การเสริมแรงเป็นบางครั้งทำให้

การเรียนรู้คงทนถาวร ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ประเภท 

     2.1 Fixed Ratio (FR) ให้การเสริมแรงแบบอัตราคงที่ หมายถึง 

การให้การเสริมแรงเมื่อผู้เรียนแสดงพฤติกรรมตอบสนองครบตามจำนวนครั้งที่กำหนดไว้

อย่างคงที่ เชน่ เมื่อแสดงพฤติกรรมครบ 5 ครั้ง แล้วจะได้รับการเสริมแรง การเสริมแรง

ประเภทนี้ผู้เรียน จะมีอตัราการตอบสนองที่สงูกว่าและสม่ำเสมอแต่อัตราการตอบสนอง

จะลดลงเมื่อผู้เรียน ได้รับความพึงพอใจในการเสริมแรงแล้ว 

     2.2 Variable Ratio (VR) การใหก้ารเสริมแรงแบบอัตราทีแ่ปรเปลีย่น 

หมายถึง การให้การเสริมแรง เมื่อผูเ้รียนมีพฤติกรรมการตอบสนองครบตามจำนวนครั้ง 

ทีไ่มก่ำหนดแน่นอน เชน่ การให้การเสริมแรงครั้งแรกเมื่อแสดงพฤติกรรมครบ 5 ครั้ง  

ให้การเสริมแรงครั้งที่สองเมื่อแสดงพฤติกรรมครบ 9 ครั้ง ครั้งที่สามให้เมื่อแสดงพฤติกรรม

ครบ 18 ครั้ง และการให้การเสริมแรงครัง้ต่อไปจะเปลีย่นจำนวนครั้งไปเรื่อย ๆ โดยที่ผู้เรียน 
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ไมส่ามารถคาดคะเนได้ว่าตนเองจะได้รับการเสริมแรงเมื่อแสดงพฤติกรรมครั้งที่เท่าไหร่ 

ทำให้ผู้เรียนมกีารแสดงพฤติกรรมตอบสนองต่อไปเรื่อย ๆ เปน็เวลานาน 

     2.3 Fixed Interval (FI) ให้การเสริมแรงแบบระยะเวลาคงที่ 

หมายถึง การให้การเสริมแรงโดยกำหนดระยะเวลาไว้คงที่แน่นอน เช่น ให้การเสริมแรง 

ทุก 5 นาที โดยไมส่นใจว่าผู้เรียนจะมีพฤติกรรมการตอบสนองกี่ครั้ง การเสริมแรงแบบนี้

ผู้เรียนจะมีพฤติกรรมตอบสนองน้อยมาก แต่อัตราการตอบสนองจะเพิ่มขึ้นอย่างรวดเรว็

เมื่อใกล้เวลาได้รับการเสริมแรงแล้วอัตราการตอบสนองจะลดลงไปอีก 

     2.4 Variable Interval (VI) หมายถึง การให้การเสริมแรง 

แบบช่วงระยะเวลาที่แปรเปลี่ยน คือ การให้การเสริมแรงเมื่อผู้เรียนมีพฤติกรรมตอบสนอง

โดยไม่กำหนดเวลาแน่นอน เช่น ให้การเสรมิแรงครั้งแรกเมื่อเวลาผ่านไป 5 นาที ครั้งที่สอง

เมื่อเวลาผ่านไป 10 นาที และครั้งต่อไปเปลี่ยนช่วงเวลาไปเรื่อย ๆ การให้การเสริมแรง 

แบบนี้จะทำให้ผู้เรียนมีอตัราการตอบสนองที่สูงและสม่ำเสมอ เพราะไมรู่้ว่าจะได้รับการ

เสริมแรงเมื่อใด จึงแสดงพฤติกรรมในอัตราที่สูงอยูต่ลอดเวลาและการหยุดการตอบสนอง

จะลดลงน้อยมากเมื่อได้รบัการเสริมแรง แล้วการเสริมแรงแบบอตัราท่ีแปรเปลี่ยน (VR) 

และแบบช่วงเวลาที่แปรเปลี่ยน (VI) ไมเ่หมาะที่จะใช้ในช่วงต้น ๆ ของการเรียนรู้ แตเ่หมาะ

สำหรับนำมาใช้เพื่อรกัษาพฤตกิรรมการเรียนรู้ทีเ่กิดจากการเสรมิแรงอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอ

ให้มีความคงทนถาวรมากขึ้นการเสริมแรงแบบใช้ช่วงเวลาสามารถใช้ได้ดีกับงานทีใ่ช้สมาธิ 

หรือความเขา้ใจ ส่วนการเสริมแรงแบบจำนวนครัง้ จะใชไ้ด้ดกีบังานทีต่้องการการฝกึฝนมาก 

 7. การทำใหก้ารเสริมแรงมีประสิทธภิาพสูงสุด 

  สมโภชน์ เอีย่มสุภาษิต (2541, หน้า 40) กล่าวว่า การทำให้การเสริมแรง 

มีประสทิธิภาพมากที่สุดขึ้นอยู่กับปัจจัยอย่างน้อย 4 ปจัจัย คือ 

   1. การยดืเวลาการเสริมแรง (Delay of Reinforcement) การใหก้ารเสริมแรง

อย่างทันทีทนัใด สำคัญมากต่อการเริม่ต้นการปรับพฤติกรรมเพราะพฤติกรรมท่ีได้รับการ

เสริมแรงอย่างทันทีทันใดจะทำให้เกิดการเรียนรู้ในการแสดงพฤติกรรมได้ดี เมื่อพฤติกรรม

เกิดขึ้นคงที่สม่ำเสมอแล้วควรยืดเวลาในการเสริมแรงออกไปเพราะทำให้สอดคล้องกับการ

ดำเนินชีวิตจรงิในสงัคมที่พฤติกรรมจำนวนมากต้องรอเวลาในการได้รับการเสริมแรง 

   2. ขนาดหรือจำนวนของการเสริมแรง (Magnitude or Amount of 

Reinforcement) จำนวนของการเสริมแรงต่อการตอบสนอง คือ ถ้าได้รบัการเสริมแรง 

เป็นจำนวนมาก จะทำให้การตอบสนองมีโอกาสเกิดมากขึ้น จำนวนของการเสริมแรง 
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เป็นจำนวนมากจะทำให้การตอบสนองมโีอกาสเกิดมากขึ้น จำนวนของการเสริมแรง  

อาจได้แก่ จำนวนเงิน จำนวนคะแนน เป็นต้น หากมจีำนวนมากการตอบสนองก็จะมาก

ตามไปด้วย 

   3. คณุภาพหรอืชนิดของตัวเสรมิแรง (Quality or Typical of Reinforcement) 

คุณภาพของตวัเสริมแรงไมส่ามารถกำหนดได้อย่างชัดเจน เพราะขึ้นอยูก่ับความพึงพอใจ

ของแต่ละบุคคลตัวเสรมิแรงทีบุ่คคลมีความพึงพอใจมาก จะมปีระสทิธิภาพดีกว่าตัวเสริมแรง

ทีบุ่คคลมีความพึงพอใจน้อย 

   4. ตารางการเสริมแรง (Schedules of Reinforcement) ในการให้ 

การเสริมแรงนั้นควรให้การเสริมแรงทกุครั้งทีม่ีพฤติกรรมเป้าหมายเกิดขึ้นเพราะจะทำให้

ความถีใ่นการแสดงพฤติกรรมมีมากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงเริ่มต้นของการปรับ

พฤติกรรม เมื่อพฤติกรรมเกิดขึ้นอย่างสม่ำเสมอแล้วควรให้การเสริมแรงเป็นบางครั้ง  

โดยเลือกใช้ให้เหมาะสมกบัลักษณะของพฤติกรรมเป้าหมาย ซึง่จะทำให้พฤติกรรมที่พัฒนา 

แล้วนั้น เกิดขึน้อย่างสม่ำเสมอและคงท่ีอยู่นานเมื่อถูกหยุดยั้งการเสริมแรง 

 8. หลกัในการเสริมแรงทางบวกอย่างมีประสทิธิภาพ 

  การเสริมแรงทางบวกอยา่งมีประสิทธิภาพมีหลกัการ ดังนี้ 

   8.1 การเสริมแรงทางบวก จะต้องให้หลังจากเกิดพฤติกรรมเป้าหมาย

แล้วเท่านั้น 

   8.2 การเสริมแรงต้องทำทนัทีที่พฤติกรรมเป้าหมายเกดิขึ้น 

   8.3 การเสริมแรงควรให้อยา่งสม่ำเสมอและต่อเนื่องไมข่ึ้นอยูก่ับอารมณ์

ของผู้ดำเนินการปรับพฤติกรรม 

   8.4 ควรมีการบอกเงื่อนไขของการเสริมแรงและเงื่อนไขในการแสดง

พฤติกรรมไมค่วรสูงเกนิไปจนผูถ้กูปรบัพฤติกรรมทำสำเร็จได้ยาก 

   8.5 ตัวเสริมแรงควรมีปริมาณพอเหมาะ โดยไมก่่อให้เกิดการหมดสภาพ

การเป็นตัวเสริมแรง เพราะในบางครั้งการให้ตัวเสริมแรงมากเกนิไป อาจจะมีผลทำให้หมด

สภาพการเปน็ตัวเสริมแรงได้ โดยเฉพาะตัวเสริมแรงปฐมภูมิแต่ถ้าน้อยเกินไปจะไมม่ีพลัง

ทำให้แสดงพฤติกรรมออกมาได้ 

   8.6 ต้องเลือกตัวเสริมแรงที่เหมาะกบัแต่ละบุคคลเพราะแต่ละบุคคล 

มีความแตกตา่งกันตัวเสริมแรงของแต่ละคนจึงอาจไม่เหมือนกันนอกจากนี้ตัวเสริมแรง 

บางตัวใช้ได้ผลกับคนหนึ่ง อาจไมเ่สริมแรงคน ๆ นั้นในเวลาต่อมาก็ได้ 
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   8.7 ควรใช้ตัวเสริมแรงที่มีอยู่ในสภาพแวดล้อมนั้น เช่น การใชก้ิจกรรม 

ที่ชอบทำมากทีสุ่ด หรือให้การเสริมแรงทางสังคม 

   8.8 ควรมีตัวบอกหรือตัวช้ีแนะควบคู่ไปกับการเสริมแรง เพื่อให้บุคคล

เรียนรู้ได้เร็วขึน้ ว่าควรทำพฤติกรรมเช่นใด จึงจะได้รับการเสริมแรง 

   8.9 ควรมีการวางแผนการใช้ตารางการเสริมแรงหรือการยืดเวลา 

การเสริมแรง เมื่อพฤติกรรมเป้าหมายเกดิขึ้นสม่ำเสมอแล้วควรเปลีย่นวิธีการเสริมแรงใหม่ 

โดยใช้ตารางการเสริมแรงหรือใช้การยืดเวลาการเสริมแรงก็ได้ เพือ่ให้พฤติกรรมเป้าหมาย

คงอยู่นาน แม้ว่าจะไม่ไดร้ับการเสริมแรงในอนาคตก็ตามในการให้การเสริมแรงนัน้ นอกจาก 

จะต้องคำนึงถึงการให้การเสริมแรงให้เหมาะกับบุคคลและพฤติกรรมทีต่้องการปรับแล้ว 

จะต้องรู้จักหลกัในการเสรมิแรงและการเลือกตัวเสริมแรงด้วย เพื่อให้การปรับพฤติกรรม

โดยได้รับการเสริมแรงนี้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ไดต้ั้งเอาไว้ 

  จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ในการเสริมแรงผู้เรียนนั้นจะต้องศึกษา

หลักในการเสริมแรงเพือ่ให้การเสริมแรงนัน้เปน็ไปอย่างมีประสิทธิภาพ ในการเสริมแรง 

ควรมกีารวางแผนการเสรมิแรงคำนงึถึงการใหก้ารเสรมิแรงใหเ้หมาะกับบุคคลและพฤตกิรรม 

การวิจัยปฏิบัติการ 

 1. ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัตกิาร 

  มีนักวิชาการหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ ดงันี้ 

   ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล (2543, หน้า 3) อธบิายความหมายของการวจิัย

เชิงปฏิบัตกิารไว้ว่า เปน็การวิจัยที่ดำเนนิการโดยครใูนระหว่างการสอน เพื่อประโยชน ์

ต่อการสอนของครูโดยตรง ไมใ่ช่การวจิัยในระดับหลกัการและทฤษฎี โดยมากจะจัดเป็น

การวิจัย ชนิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ซึ่งมีชื่อท่ีนิยมเรียกในความหมาย

ใกลเ้คยีงกัน (Hopkins, 1994, p. 41 อา้งถงึใน ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล, 2543, หน้า 3) เชน่ 

การวิจัยในชั้นเรียน หรือการวิจัยในห้องเรียน (classroom Research) การวิจัยเชิงปฏิบัติการ

ในชั้นเรียน (Classroom Action Research: CAR) การวิจัยของครู (Teacher Research, 

Teacher Based Research)  

   บัญชา แสนทวี (2545, หน้า 4) ไดใ้ห้ความหมายของการวิจัยเชิงปฏบิัตกิาร

ไว้ว่า หมายถงึ กระบวนการในการแสวงหาความรู้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์  

หรือการค้นคว้า เพื่อหาข้อมูลอย่างถ่ีถ้วนตามหลักวิชาปฏิบตัิการ หมายถึง การลงมือ
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ดำเนินงานสิ่งใดสิ่งหน่ึงที่ตอ้งการหรือการทดลองเพือ่พิสูจน์ข้อเทจ็จริงตามทฤษฎี ดังนั้น 

คำว่าการวิจัยเชิงปฏิบตัิการ จึงหมายถึง กระบวนการในการแสวงหาความรู้ดว้ยการปฏิบตัิการ 

   ประวิต เอราวรรณ์ (2545, หน้า 5) ได้ให้ความหมายของการวิจัย

ปฏิบัติการ ว่าหมายถึง กระบวนการศึกษาค้นคว้าร่วมกันอย่างเป็น ระบบของกลุ่มผู้ปฏิบตัิงาน 

เพื่อทำความเข้าใจต่อปญัหาหรือข้อสงสยัทีก่ำลังเผชิญอยู่ และให้ได้แนวทางการปฏิบัติ

หรือวธิีการแก้ไขปรบัปรุงที่ทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงที่ดีขึ้นในการปฏิบตัิงาน 

   สุภางค์ จนัทวานิช (2545, หน้า 68) กลา่วถึงการวิจัยปฏิบตัิการว่าเป็น

กระบวนการที่ผู้วิจัยได้เลือกกิจกรรมอยา่งใดอย่างหนึง่ทีเ่ห็นว่าดีเหมาะสมตามความรู้ 

ความเขา้ใจของผู้วิจัยมาดำเนินการปฏบิัตเิพื่อทดลองว่าใช้ไดห้รือไม่ ประเมนิดูความเหมาะสม 

ตามความเปน็จริง ควบคมุแนวทางปฏิบัติการ แล้วนำผลมาปรับปรุงปฏิบตัิการ เพื่อนำไป

ทดลองใหมจ่นกว่าจะได้ผลเป็นทีน่่าพอใจ นำไปใช้และเผยแพรไ่ด้ การวิจัยชนิดนี้เอื้อต่อ

การเปลี่ยนแผนการดำเนินงานเมื่อผู้วิจัยได้ข้อมูลใหม่เพิ่มขึ้น ทำให้รูปแบบการวิจยั 

ยืดหยุ่นได้ การวิจัยปฏิบัติการอาจเป็นแบบมีส่วนร่วมหรือไมม่ีก็ได้ 

   ละออง มุ่งแซกกลาง (2547, หน้า 81) ได้ให้ความหมายของการวิจัย 

เชิงปฏิบตัิการ ไว้ว่าเป็นกระบวนการศกึษาค้นคว้าร่วมกันอย่างเป็นระบบของกลุม่ผูป้ฏบิัติงาน 

เพื่อทำความเข้าใจต่อปญัหาหรือข้อสงสยัทีก่ำลังเผชิญอยู่และได้แนวทางการปฏิบติั 

หรือวธิีการแก้ไข ปรับปรุงทีท่ำให้เกิดการเปล่ียนแปลงที่ดีขึ้น 

   สำราญ กำจดัภัย (2548, หน้า 9) กล่าวถึง การวิจัยปฏิบตัิการว่าเป็น

การวิจัยประเภทหนึ่งที่ผู้ทำวิจัยคอืผู้ปฏิบตัิงานในองค์การหรือมีส่วนเกี่ยวขอ้งในองค์การนั้น 

ซึ่งอาจมีคนเดียวหรือหลายคนหรือทกุคนในองค์การ ได้ดำเนินการแก้ไขปัญหาหรือพัฒนา

องค์การให้ดขีึน้ โดยนำเอาวธิีการ แนวทาง หรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่ผ่านการพิจารณาตรวจสอบ 

เบื้องต้นแล้ววา่เหมาะสมไปทดลองปฏิบตัิการตามแผนที่วางไว ้มีการติดตาม ตรวจสอบ

และประเมินกระบวนการปฏิบตัิงาน และผลลัพธ์ย่อย ๆ ทีต่้องการให้เกิดขึ้นในแต่ละขัน้ตอน

ของการทำงาน รวมทั้งปญัหาอปุสรรคต่าง ๆ สะท้อนผลการประเมินที่ได้กับองคก์าร 

เป็นระยะ เพือ่ใช้เป็นข้อมูลสำหรับการวางแผนปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่ยังเป็นปัญหา จากนั้น

ดำเนินการแกไ้ข ปัญหาหรือพัฒนาต่อไปจนกระทั่งปญัหาที่เกิดข้ึนในองคก์ารนั้นไดร้ับ 

การคลี่คลาย หรือเป้าหมายของการพฒันานั้นบรรลุผลตามต้องการ 
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  กลา่วโดยสรุป การวิจัยเชิงปฏิบัตกิาร เป็นการศึกษาค้นคว้าร่วมกัน 

ด้วยวิธีการอย่างเป็นระบบของกลุ่มผูป้ฏิบัติงาน เพื่อหาแนวทางการปฏิบัติเพ่ือการแก้ไข

ปัญหาท่ีกำลังเผชิญอยู่ ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงท่ีดีขึ้น ซึ่งถ้ากล่าวในบริบทของโรงเรียน

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ ก็เปน็การหาแนวทางปรับปรุง หรือพัฒนาวิธีการจัดการเรียน 

ของครูจากการทดลองปฏบิัติ เพื่อสรุปแนวทางแก้ปัญหาด้านการเรยีนการสอนทีค่รูผู้สอน 

กำลังเผชิญอยู่ 

 2. ประเภทของการวิจัยเชิงปฏิบตัิการ 

  การวิจัยเชิงปฏิบตัิการแบ่งออกเป็น 3 ประเภท (McKerman, 1996, unpaged 

อ้างถึงใน ประวิต เอราวรรณ์, 2545, หน้า 7) ดังนี ้

   1. การวิจัยเชงิปฏิบัติการเชงิวิธีวิทยาศาสตร์ (Scientific Action Research) 

เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่อาศัยกระบวนการวิทยาศาสตร์เป็นวธิีวิจัยหรือวิธแีก้ปัญหา 

เช่น รูปแบบวิจัยปฏิบัติการของ เคิร์ท เลวิน ตาบา โนเอล และลิพพิท แรดเก (KurtLewin, 

Taba-Noel, Lippitt-Radke) 

   2. การวิจัยปฏิบตัิการเชิงปฏิบตัิ (Practical-Deliberative Action Research) 

เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับความเข้าใจและปรับปรุงพัฒนาวิธีการปฏิบัติงาน 

ผู้ปฏบิัตกิารเป็นผูเ้ริม่โครงการและบทบาทของผูว้ิจยั คอื การกระตุน้ และช่วยใหผู้้ปฏบิัตงิาน

เกิดความเข้าใจและทำการปรับปรุงการปฏิบัติงาน เชน่ รูปแบบการวิจัยปฏบิัติการของ 

จอห์น เอลเลียต และเดวิด เอบบทั (John Elliott, avid Ebbutt) 

   3. การปฏิบัติการเชิงอิสระ (Emancipatory Action Research Deakin)  

เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับการตอบสนองความต้องการขององคก์ร โดยมี

จุดประสงค์เพื่อสร้างความเข้าใจและปรับปรุงการปฏิบตัิงาน โดยกลุ่มผู้วิจัยมีอิสระ 

ในการเผชิญหน้ากับปัญหาและร่วมมือกันแสวงหาวธิีที่ดีที่จะแก้ไข แล้วส่องสะท้อนตนเอง 

จากผลการปฏิบตัิ เชน่ รูปแบบวิจัยปฏิบัติการของ Kemmis และคณะ ซึ่งมีความเห็นว่า 

กระบวนการวิจัยปฏิบัติการมีลักษณะเป็นเกลียว (Spiral) ประกอบด้วย การวางแผน 

การปฏิบตัิ การสังเกตผล และการสะทอ้นผล 
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 3. หลักการสำคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

  หลักการสำคัญของการวิจัยปฏิบัติการ (McKeman, 1996, unpaged  

อ้างถึงใน ประวิต เอราวรรณ์, 2545, หน้า 9) มีหลักการสำคัญอยู ่16 ประการ ซึ่งสรุปได้

ดังนี ้

   1. เพิ่มพนูความเข้าใจในปญัหาต่าง ๆ 

   2. มุ่งปรับปรุงการปฏิบตัิตนและการปฏิบัติงานของบุคคล 

   3. เน้นที่ปัญหาเร่งด่วนของผู้ปฏิบัติงาน 

   4. ให้ความสำคัญต่อการร่วมมือกนัของผูม้ีส่วนเกี่ยวขอ้ง 

   5. ดำเนินการวิจัยภายใต้สถานการณ์ที่กำลังเปน็ปัญหา 

   6. ผู้เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมอยา่งเป็นธรรมชาติ 

   7. เน้นการศึกษาเฉพาะกรณีหรือศึกษาเพียงหน่วยเดียว 

   8. ไมม่ีการควบคุมหรือจัดกระทำต่อตัวแปร 

   9. ปัญหา วตัถุประสงค์ และระเบียบวธิี มีลักษณะเปน็กระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู้ ความจริง 

   10. มีการประเมินหรือส่องสะท้อนผลที่เกิดขึ้นเพื่อทบทวน 

   11. ระเบียบวิธีวิจัยมีลักษณะเป็นนวัตกรรม สามารถคิดขึ้นมาใหม ่ 

ให้เหมาะสมกับปัญหาได้ 

   12. กระบวนการศึกษามีความเป็นระบบหรือเป็นวิทยาศาสตร์  

และมีการแลกเปล่ียนผลวิจัยและมีการนำไปใช้จริง 

   13. ใช้วิธีการแบบบรรยายข้อมูล หรือการอภิปรายร่วมกันอย่าง 

เป็นธรรมชาติ 

   14. คิดวิเคราะห์อย่างมีเหตผุล ซึ่งต้องมาจากการทำความเข้าใจ  

การตีความหมายและการคิดอย่างอิสระ 

   15. เป็นการวิจัยที่ปลดปล่อยความคิดอย่างอสิระ และเป็นการเสริมสร้าง

พลังร่วมในการทำงาน (Empowerment) ให้ผู้เกี่ยวข้อง 

  กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการของมหาวิทยาลัยเดคิน (Deakin) ในประเทศ

ออสเตรเลีย สตีเฟน เคมมสิ และคณะ (Stephen Kemmis) ได้นำเอาแนวคิด เลวิน (Lewin) 

มาประยุกต์ใช้ในการวิจัยเชิงปฏิบัตกิารเพื่อปรับปรุงการจัดการศึกษาของออสเตรเลีย 

จนได้รบัการยอมรับและเผยแพร่ไปกว้างขวาง ซึ่งในความคิดของ Kemmis และคณะนั้น 
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การวิจัยเชิงปฏิบตัิการ คอื การวิจัยแบบมีส่วนร่วมและการร่วมมือกันเป็นหมู่คณะจะกระทำ 

คนเดยีวไม่ได ้เพราะการกระทำเพียงคนเดยีวถึงแม้จะเกิดการเปลี่ยนแปลง ก็จะทำลายพลัง

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากกลุ่ม ดงันั้น ในขัน้ตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการจึงต้องกำหนด 

จุดสนใจร่วมกัน (Thematic Concern) เชน่ สนใจทีจ่ะพฒันาหลกัสูตรและวิธสีอนให้มปีระสทิธิภาพ 

หรือพฒันาใหผู้้เรยีนเขา้ใจวธิีการวทิยาศาสตร์ให้ลกึซึง้ เป็นตน้ เมื่อไดจุ้ดสนใจร่วมกันแล้ว 

กน็ำไปสู่การปฏิบตัิที่สำคญั 4 ประการ ทีเ่กีย่วข้องกนัเปน็วงจร (ประวิต เอราวรรณ์, 

2545, หน้า 15) ดังนี ้

   1. การพัฒนาแผนการปฏบิัติเพื่อปรบัปรุงส่ิงที่เปน็ปญัหา ซึ่งเปน็ 

การปฏิบตัิงานทีม่ีโครงสร้างและแนวทางการวางแผนต้องมีความยืดหยุ่น และต้องคำนึงถึง 

การเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดข้ึนในอนาคตที่อาจส่งผลกระทบต่อแผนที่กำหนดไว้ 

   2. การปฏิบัติตามแผน ซึ่งเป็นการดำเนินการตามแนวทางท่ีวางไว้  

อย่างละเอียด รอบคอบ และมีการควบคุมอย่างสมบูรณ ์

   3. การสังเกตผลการปฏิบัต ิเปน็การบนัทึกข้อมูล หลักฐาน หรือร่องรอย

ต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณเกี่ยวกบัผลทีไ่ด้จากการปฏิบตัิ โดยอาจใช้วิธีการวัดต่าง ๆ  

เข้ามาช่วย ซ่ึงสารสนเทศจากการสังเกตนี้จะนำไปสู่การส่องสะท้อนและการปรับปรุง 

การปฏิบัติอยา่งเข้าใจและถูกทิศทาง 

   4. การส่องสะท้อนผลการปฏิบัติ เป็นกระบวนการทบทวนการปฏบิัติ 

จากบันทึกทีไ่ด้จากการสังเกตว่าได้ผลเป็นอย่างไร มีปญัหาหรือข้อขดัแย้งอย่างไร เพื่อเป็น

พื้นฐานการวางแผนในวงจรต่อไป 

  ดังนั้นองค์ประกอบสำคัญของกระบวนการวิจัยเชิงปฏบิัตกิารของมหาวทิยาลัย 

DEAKIN จึงมีส่วนสำคัญ 4 ส่วน คือ การวางแผน (Plan) การปฏิบตัิ (Action) การสังเกต  

(Observation) และการสะท้อนผล (Reflection) ซึ่งมีการเคลื่อนไหวลกัษณะ “เกลยีวสว่าน” 

 4. เป้าหมายของการวิจัยเชิงปฏิบตัิการ 

  เป้าหมายทั่วไปของการวิจยัเชิงปฏิบัติการ คือ เพ่ือแก้ปัญหา (To Solve 

Problem) และเพื่อปรับปรุงการปฏิบตัิงานแบบมืออาชีพ (To Improve Professional Practice) 

เพื่อนำมาใช้วิเคราะหก์ารจัดการศกึษาระดบัโรงเรียนและระดบัชัน้เรยีนแลว้ จำแนกเป้าหมาย 

อย่างย่อยได้ 5 ประการ คอื (ประวิต เอราวรรณ์, 2545, หน้า 22-23) 

   1. เป็นแนวทางระบหุรือจำแนกปญัหาท่ีเกิดขึ้นอย่างชัดเจน เพื่อนำไปใช้

แก้ไขปรับปรงุสภาพการณป์ฏิบัติงานในโรงเรียนหรือชั้นเรียน 
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   2. เป็นแนวทางให้ครูได้พฒันาตนเองและส่งเสริมให้ครมูีโอกาสรับรู้ และ

พัฒนาทักษะ วิธีการใหม่ ๆ ที่จำเป็นต่อวิชาชีพ และเปน็การเพิ่มพูนความสามารถ 

ในการวิเคราะห์สภาพการปฏิบตัิงาน และการตระหนักในบทบาทหน้าที่ของตนเองมากขึ้น 

   3. เป็นช่องทางสำหรับการเปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนในชั้นเรียน  

ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ และเหมาะสมกบักลุม่ผู้เรียนที่มีความหลากหลายและแตกต่างกนั 

   4. เป็นแนวทางในการทำความเขา้ใจกันระหว่างครูผู้ปฏบิัตงิานและนักวิจยั

รวมทั้งอุดช่องว่างที่เป็นจุดอ่อนของการวิจัยการศึกษาต่อไป 

   5. เป็นแนวทางในการแสวงหาทางเลือก และวธิีการที่เหมาะสม 

เพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในโรงเรียนหรือชั้นเรียน 

 5. คุณลักษณะ 10 ประการของการวิจัยเชิงปฏิบตัิการ 

  Mckerman (1996, unpaged อ้างถึงใน ประวติ เอราวรรณ์, 2545, หน้า 5) 

ได้กล่าวถึงคณุลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยอาศัยแนวคดิของ เอลเลียต (Elliott) 

ไว้ดังนี ้

   1. ปัญหาทีน่ำมาวิจัยต้องเปน็ปัญหาของผู้ปฏิบัติงาน 

   2. ปัญหานั้นเป็นปัญหาที่สามารถแก้ไขได้ 

   3. ปัญหานั้นเป็นปัญหาในเชิงปฏิบัติ ไมใ่ช่ปญัหาเชิงทฤษฎี 

   4. มีการเสนอทางออกของปัญหา และปรับเปลี่ยนไปจนกว่าการวิจยั 

จะเสร็จสิ้น 

   5. เป้าหมายคือต้องการให้ผู้วิจัยเข้าใจปัญหา 

   6. ใช้วิธีการวจิัยแบบกรณีศึกษาเพื่อบอกเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ 

การดำเนินการวิจัยและสถานการณป์ัญหาทีเ่กาะติดเพื่อศึกษา 

   7. กรณีศึกษาในที่นี้เป็นการรายงานตามการรับรู้และความเชื่อ 

ในสิง่ต่าง ๆ ของครู หรือผูเ้รียน 

   8. ใช้การบรรยายข้อมูลจากสัญลักษณ์ทางภาษาทีแ่สดงออกมา 

ในชีวิตประจำวัน 

   9. กลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องสามารถตรวจสอบความเที่ยงตรงของข้อมลู 

ได้อย่างอิสระ 

   10. เปิดรับหรือรวบรวมข้อมูลได้อย่างอิสระภายในกลุ่มหรือในระหว่าง

การปฏิบตัิงาน 
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 6. มโนทัศน์พื้นฐานท่ีสำคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

  ประวิต เอราวรรณ์ (2545, หน้า 5) ได้กล่าวถึงมโนทศัน์พื้นฐานท่ีสำคัญ 

ของการวิจัยเชิงปฏบิัติการไว้ 7 ประการ ดังนี ้

   1. การวิจัยเชิงปฏิบตัิการเป็นการเชื่อมโยง 2 เรื่องเขา้ด้วยกัน คอื แนวคิด 

ซึ่งเป็นทฤษฎไีปสู่การปฏิบัติจริง 

   2. ผู้ปฏิบัติงานคอืนักวิจัย (Practitioner as a Researcher) ซึ่งอยู่ในองค์กร

หรือชุมชนที่กำลังเผชิญสภาพการณ์การปฏิบตัิงานที่เป็นปัญหาหรือข้อสงสยัที่คลุมเครือ 

ไมก่ระจ่าง 

   3. เป้าหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัตกิาร คือ เพื่อแก้ปญัหา (to solve 

problem) และเพื่อปรบัปรุงการปฏิบัติงานแบบมืออาชีพ (to improve professional practice) 

   4. หัวใจสำคัญที่แฝงอยู่ในกระบวนการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  

คือ การมีส่วนร่วม (Participation) และความร่วมมือกนั (Collaboration) เพื่อนำไปสู ่

ความเกี่ยวพนักัน (Involvement) ของผู้เกี่ยวข้อง (Participants) ในองค์กรหรือชุมชน 

ทีท่ำการวิจยั 

   5. การมีส่วนร่วม (participation) ในการวิจัยปฏิบัติการ คือ การร่วมกัน 

ตระหนักในปญัหา (Awareness) การวางแผน (Plan) ตัดสินใจ (Decision) ลงมือปฏิบัติ 

(Practice) ส่องสะท้อนตัวเอง (Reflection) และรู้สึกเปน็เจ้าของ (Sense of Belonging) 

   6. เป็นกระบวนการศึกษาคน้คว้าแบบวิวฒัน์ (Evolving) ที่ค่อย ๆ พฒันาขึน้ 

เป็นลำดับจากจุดเล็ก ๆ (Small Scale) ของคนกลุ่มหนึง่ในประเด็นปัญหาที่ไม่ใหญโ่ตซับซอ้น

เกินไป 

   7. จุดเด่นข้อหนึง่ของการวิจยัเชิงปฏบิัติการ คือ ผู้ปฏิบัติงานในฐานะ

นักวิจัยเมื่อได้ทำวิจัยแล้ว ผลวิจัยจะตอบสนองความต้องการของตนเอง ทำให้อยากศึกษา  

ค้นคว้าและปรับปรุงพัฒนางานต่อไป (Self-reflective Inquiry) 

 7. รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

  การวิจยัเชิงปฏิบตัิการทางการศกึษาจำแนกได ้3 รูปแบบ (ประวติ เอราวรรณ์, 

2545, หน้า 23-25) คือ การวิจัยปฏิบัติการแบบเอกัตบุคคล (Individual Action Research) 

การวิจยัปฏิบตัิการแบบมีสว่นร่วม (Collaborative Action Research) และการวิจัยเชิงปฏบิัตกิาร

แบบทั้งโรงเรยีน (Schoolwide Action Research) ซึ่งมรีายละเอียด ดงันี้ 
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   1. การวิจัยปฏิบตัิการแบบเอกัตบุคคล (Individual Action Research)  

เป็นการวิจัยทีท่ำโดยครูเพียงคนเดียว โดยมีจุดประสงค์และกระบวนการที่ต้องการ

เปลี่ยนแปลงในห้องเรียนเพียงห้องเดียว ครูจะระบุและนิยามขอบเขตปัญหาทีเ่กีย่วกับ 

ชั้นเรียน วธิีสอน ความสามารถทางสติปัญญาหรือพฤติกรรมทางสังคมของนกัเรียน 

จากนัน้ครูจะทำการแสวงหาขอ้สรุปของปัญหา นักเรยีนอาจจะเขา้มามีส่วนเกี่ยวขอ้งโดยตรง

ในการชว่ยเหลอืเพื่อหาทางเลอืกของการแก้ปัญหาและพิจารณาผลที่เกิดขึ้น ส่วนผู้ปกครอง

เข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องในลักษณะของแหล่งข้อมูล โดยครูเปน็ผู้นำผลการวิจัยมาใช้ใน 

การเปลี่ยนแปลงชัน้เรียนนั้น 

   2. การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Collaborative Action Research) 

เป็นการวิจัยซ่ึงครูหลาย ๆ คน มีความสนใจในเรื่องที่เป็นปัญหาแบบเดียวกันแลว้ ร่วมกัน

ลงมือทำวิจัย จุดประสงค์และกระบวนการเน้นที่การแก้ปัญหาและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

ในห้องเรียนเพียงห้องเดียว หรืออาจเป็นปัญหาที่เหมือนกันแต่เกิดขึน้ในหลายห้องเรียนก็ได้ 

โดยเปน็ปัญหาที่ไมก่ว้าง (Small Scale) แด่เน้นที่ปัญหาในชั้นเรียน สำหรับขั้นตอน  

การดำเนนิการวิจยัมีลกัษณะเชน่เดยีวกับการวิจยัปฏบิัติการแบบเอกตับุคคล ผูใ้ช้ผลการวิจยั 

คือ กลุ่มนักวิจัย 

   3. การวิจัยเชงิปฏิบัติการแบบทั้งโรงเรียน (Schoolwide Action Research) 

เป็นการวิจยัทีโ่รงเรียนใดโรงเรยีนหนึ่งต้องการทีจ่ะปรับปรุงหรือพัฒนาคุณภาพของนักเรียน 

หลกัสูตร การเรียนการสอน ระบบการพัฒนาครู หรือระบบต่าง ๆ ในโรงเรียน ก็ทำการวิจัย

โดยแสวงหาวธิีการเพื่อนำมาใช้ในการพฒันา โดยดำเนินการพัฒนาพร้อมกันทั้งโรงเรียน 

จุดประสงค์และกระบวนการเน้นการปรับปรุงคณุภาพโรงเรียนใน 3 ลักษณะ คือ แก้ปัญหา

ในองคก์ร ปรบัปรุงการปฏิบัติงาน และพฒันาคุณภาพนักเรียน การวิจัยเชิงปฏิบัติการ

ประเภทนี้ ครูทุกคนและทุกชั้นเรียนต้องมีส่วนร่วมในกระบวนการ และการประเมินผล 

นอกจากน้ีนักเรียนและผู้ปกครองยังมีสว่นเกี่ยวข้องในการรวบรวมข้อมูลและอธิบายข้อมูล

ทีไ่ด้จากการวจิัยอีกด้วย โรงเรียน คือ ผู้ทีใ่ช้ผลการวิจยัระดับเบื้องตน้ รวมถึง นกัเรียน 

ผู้ปกครอง ชุมชน และคณะกรรมการโรงเรียน กม็ีส่วนในการใช้ข้อมูลเช่นกัน การวิจัย 

เชิงปฏิบตัิการแบบทั้งโรงเรยีน เป็นรูปแบบรวมของการวจิัยเชิงปฏิบตักิารทั้งหมด การอาศัย

ความร่วมมือจากสมาชิกในโรงเรียน ซึ่งผลของการวิจัยลักษณะนี้ คือ เกิดการเรียนรู้  

ในการทำงานเป็นกลุ่ม และการจัดการร่วมกันในการพัฒนาหลกัสูตรและการสอน 

ของโรงเรียน 
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 8. ขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัตกิาร 

  ผู้วิจัยไดศ้ึกษาเอกสาร (ประวิต เอราวรรณ์, 2545, หน้า 26-27; สำราญ 

กำจัดภัย, 2548, หน้า 12-14) เกี่ยวกับกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบตัิการ แล้วสังเคราะห์

กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบตักิาร เป็นขัน้ตอนเพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาความสามารถ

ในการอ่านและเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ของนักเรียนระดับ 

ชั้นประถมศึกษาปีที ่1 ได้ 4 ขั้นตอน ดงันี้  

   ขั้นตอนที่ 1 การศึกษา สำรวจ วิเคราะหส์ภาพการปฏิบัติงานเพื่อกำหนด

จุดพัฒนา ข้ันตอนนี้นักวิจยัสามารถใช้วิธกีารหรือเครื่องมือต่าง ๆ มาทำการรวบรวมข้อมูล

ได ้เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การบันทึกเหตุการณ์ การตรวจสอบและวิเคราะห์เอกสาร 

การทดสอบ ในขัน้ตอนนี้ถ้าหากเป็นการวจิัยเชิงปฏบิัตกิารที่มบีุคคลภายนอกร่วมเป็นนักวิจยั 

ต้องให้ความสำคัญกับการมสี่วนร่วมของทุกฝ่ายในการกำหนดปญัหา หรือกำหนดจุดพัฒนา

หรือหาจุดสนใจร่วมกันที่จะวิจัย ไมค่วรที่จะให้เป็นบทบาทของนักวิจัยภายนอกเท่านั้น  

   ขั้นตอนที่ 2 การวางแผนเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนา ขั้นตอนนี้ต้องอาศัย

กลุม่ผู้เกี่ยวขอ้งหรือกลุม่นกัวิจยัร่วมกนักำหนดแผนงานที่จะนำไปใช ้ซึง่แผนควรประกอบดว้ย 

จุดประสงค์ของแผน ขั้นตอนและวธิีการ เครื่องมือและวิธีการประเมินผลความก้าวหน้า

หรือความสำเร็จ การรวบรวมข้อมูลเพื่อประกอบการวางแผน อาจได้มาจากการสัมภาษณ์ 

การตรวจสอบ และวิเคราะห์เอกสาร กระบวนการกกลุ่ม 

   ขั้นตอนที่ 3 การปฏิบตัิตามแผน นักวิจัยนำแผนทีจ่ัดทำขึ้นไปปฏิบตัิ  

ในสภาพการณ์ทำงานทีป่ระสบปัญหาอยู่ และมีการรวบรวมข้อมูลการปฏิบตัิอยา่งละเอียด 

รอบคอบ ซึ่งการรวบรวมข้อมูลนั้น อาจทำเป็นบันทึกประจำวนัหรืออนุทิน การทำตาราง 

ปฏิบัติงาน การทำตารางวิเคราะห์และเวลา 

   ขัน้ตอนที่ 4 การตรวจสอบการปฏิบตัิและสะท้อนผล เป็นการเก็บรวบรวม

ข้อมูล อาจใช้วิธีการเชิงปริมาณ เช่น การใช้แบบสอบถาม แบบสำรวจ แบบวัด แบบบันทึก

การสังเกต แบบทดสอบ หรือวิธีการเชิงคณุภาพ เช่น การสังเกต การสัมภาษณ ์ 

การสนทนากลุ่ม เมื่อได้ข้อมูลและผลการปฏิบัติตามแผนที่กำหนดไว้แล้ว นกัวิจยั รวมทั้ง

ผู้เกี่ยวข้องต้องมีการร่วมกนัพิจารณาจุดเด่นจุดด้อยทีต่้องพฒันา หรือแก้ไขต่อไป  

การรวบรวมขอ้มูลในขั้นตอนนี้อาจใช้แบบประเมินผล การสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม  

หรือเทคนิค การระดมสมอง เปน็ต้น 
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  หลังจากทีน่ักวิจัยทำการประเมินผลการปฏิบตัิงานตามแผนที่กำหนดไว้แล้ว 

นักวิจัยสามารถดำเนินการได้ใน 2 ลกัษณะ คือ 

   1. ในกรณีที่แผนงานนั้นสามารถแก้ปัญหา หรือพัฒนาในสิ่งท่ีต้องการ 

ได้สำเร็จ 

   2. ในกรณีที่แผนงานนั้นยงัไมส่ามารถแกป้ัญหา หรือพฒันาได้ตาม

จุดประสงค์ท่ีกำหนดทั้งสองกรณี นกัวิจยัสามารถย้อนกลับไปเริ่มต้นที่ขัน้ตอนที่ 2 ได้ต่อไป  

เรื่อย ๆ จนกว่าจะเปน็ที่น่าพอใจของทุกฝ่าย 

 9. เทคนิคการรวบรวมข้อมูลสำหรับการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

  การรวบรวมขอ้มูลสำหรับการวจิัยเชิงปฏบิัตกิาร สามารถทำได้หลากหลายวิธ ี

ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมกับลักษณะขอ้มูล ขัน้ตอนการวิจัย และกลุ่มเป้าหมายที่จะรวบรวม 

ข้อมูลวิธีการรวบรวมข้อมูลที่จะทำการรวบรวมทั้งที่เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัตกิารที่ทำใน

โรงเรียน และในชั้นเรียน ดงันี้ (ประวิต เอราวรรณ์, 2545, หน้า 55-86) 

   1. เทคนิคการรวบรวมข้อมูลทั่วไป เป็นการรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร

หลักฐาน วิธีการรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารมีการดำเนินงานเป็นขั้นตอน นักวิจัยต้องกำหนด

ขอบข่ายของข้อมูลที่ต้องการ จากนั้นจึงทำการสำรวจแหล่งข้อมูล สืบค้น และรวบรวม

เอกสารและหลักฐาน ก่อนที่จะบันทึกข้อมูล นักวจิัยต้องศึกษาประเมิน คัดเลือก เอกสาร

และหลักฐานคัดเอาไว้เฉพาะส่วนที่ให้ข้อมูลทีม่ีคุณภาพแล้วจึงบันทึกข้อมูล หลักการ  

ในการดำเนินงานทุกขัน้ตอน ก็คือ การทำใจเป็นกลาง ไม่มีอคติ ศึกษาเอกสารอย่างละเอียด

และต้องมีความชำนาญในการหาความหมาย หรือข้อเท็จจรงิที่แฝงอยู่ในเอกสารหลักฐาน 

เหล่านั้นด้วย ซึ่งมีขั้นตอนดงันี้ 

    1.1 รวบรวมเอกสารหลักฐาน เมื่อได้สืบค้นทราบแหลง่ของเอกสาร 

หลักฐานแล้ว นักวิจัยควรจัดทำรายการเอกสารหลักฐานให้เป็นระบบเพื่อความสะดวก 

ในการศึกษาและใช้ประโยชน์ต่อไป 

    1.2 ประเมินคดัเลือกเอกสารและหลักฐาน นักวิจัยต้องประเมิน 

คัดเลือกเอกสารหลักฐานกอ่นเพื่อให้ได้ข้อมูลที่มีคณุภาพ วิธีการประเมินต้องพิจารณา

ประเมนิ ทัง้แบบภายนอกและภายใน การประเมนิภายนอกเป็นการประเมนิลกัษณะภายนอก

ทั่ว ๆ ไป ของเอกสารหลกัฐานว่าเป็นเอกสารอะไร ผลติทีไ่หน เมื่อไร ใครผลติมกีารดดัแปลง

หรือไมส่าระยงัคงถูกต้องคงเดิมหรือไม ่มีการตรวจสอบได้อย่างไร ส่วนการประเมินภายใน 
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เป็นการประเมินเนื้อหาสาระว่าเอกสารหลักฐานนั้นมีข้อมูลครบถ้วน มีคณุภาพตรงตาม

ความต้องการหรือไม ่

    1.3 การบนัทึกข้อมูล การบันทึกข้อมูลจากเอกสารอาจจดบันทึก 

อย่างละเอียด หรือเลือกบันทึกเฉพาะประเด็นที่น่าสนใจ โดยทำรายการประเดน็ที่ต้องการ

ศึกษา ไวใ้นแบบบันทึก แลว้บันทกึรายละเอยีดของเหตุการณ์ หรือพฤติกรรมในแต่ละประเดน็ 

ลักษณะแบบบันทึกนิยมใช้บัตรขนาด 4 X 6 นิ้ว บันทึกข้อมูลแยกบัตรละประเดน็ เพื่อให้

สะดวกในการวิเคราะห์ข้อมูล โดยยึดหลกัการบนัทึกข้อมูลให้ตรงตามวัตถุประสงค์ และ

ถูกต้องตรงตามความเป็นจริง 

    1.4 การสังเกต การสังเกตเป็นวิธีการรวบรวมข้อมูลทีใ่ช้มาก สำหรบั

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ เหมาะกบัการกระทำกิริยาอาการหรือพฤติกรรมที่สามารถใช้

ประสาทสัมผัส และหรือเครื่องมือช่วยในการรับรู้ ทำความเขา้ใจ และจดบันทึกเป็นขอ้มูลได้ 

เหมาะสมที่จะใชก้ารรวบรวมขอ้มูลทัง้จากบุคคล สถานที ่หรือเหตกุารณ์ตา่ง ๆ ซ่ึงการสังเกต

มีหลายลกัษณะ ดังนี ้

     1.4.1 ประเภทของการสังเกต 

      1) การสังเกตโดยผู้ถูกสังเกตรู้ตัวและไมรู่ต้ัว การสังเกต 

โดยผู้ถกูสังเกตรู้ตัวนั้น นักวิจัยเข้าไปมีส่วนร่วมอยู่ในเหตุการณ์ และใกล้ชิดกับผู้ถกูสังเกต 

ข้อดี คือ นักวิจัยสังเกตพฤติกรรมได้ครบถ้วน แต่มีขอ้เสีย คือ การที่ผู้ถกูสังเกตรู้ตัว  

อาจมีผลทำให้การแสดงพฤติกรรมไมเ่ป็นไปตามธรรมชาติ ส่วนการสังเกตโดยผูถู้กสังเกต 

ไมรู่ต้ัวนั้น นักวิจัยอาจไมไ่ดเ้ห็นพฤตกิรรมทีต่้องการสงัเกตอย่างใกลช้ิด และจะได้พฤตกิรรม

ที่เป็นธรรมชาติแทจ้ริง 

      2) การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไมม่ีส่วนร่วม การสังเกต 

แบบมีส่วนร่วมนั้นนักวิจัยต้องทำตัวเสมือนเปน็สมาชิกของกลุ่มและต้องร่วมทำกจิกรรมไป

กับกลุม่ด้วยโดยอาจมีการบันทึกข้อมูลโดยผู้ถูกสงัเกตรู้ตัวหรือไมรู่้ตัวก็ได้ วิธีนี้จะได้ข้อมูล

ที่เป็นพฤติกรรมตามธรรมชาติ และได้ข้อมูลครบถ้วน ส่วนการสังเกตแบบไมม่ีสว่นร่วมเป็น

การสังเกตที่นกัวิจัยทำตัวเป็นผู้ดู หรือผู้สังเกตการณ์อยู่นอกกลุม่ และไมเ่ข้าร่วมกิจกรรม 

วิธีนี้จึงอาจไมไ่ด้ข้อมูลที่เปน็พฤตกิรรมที่เป็นธรรมชาต ิและอาจได้ข้อมูลไมค่รบถ้วน  

เมื่อผู้ถูกสังเกตมีปฏิกิริยาตอ่นักวิจัย 
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      3) การสังเกตแบบมแีละไมม่ีระบบ ในกรณีที่นักวิจยั ทราบแน่ชดั

ว่าพฤติกรรมที่จะสังเกตเกดิขึ้นช่วงเวลาใด อย่างไร ก็อาจกำหนดแนวทาง รูปแบบ  

ของการสังเกตให้เป็นระบบไว้ล่วงหน้าได ้โดยการนิยามพฤติกรรมการกำหนดหนว่ย

พฤติกรรม และตัวผู้ถูกสังเกตการกำหนดช่วงเวลาการสังเกต การสร้างเครื่องมอืบันทึกผล 

การสังเกต และการซ้อมก่อนที่จะทำการสังเกตจริง การเตรียมระบบการสังเกตล่วงหน้า

ทำให้ได้ข้อมลูมีความเปน็ปรนัย ครบถ้วนและมีความสอดคล้องกรณีที่มีผู้สังเกตหลายคน 

สำหรับการสังเกตแบบไมม่ีระบบเหมาะสำหรับสถานการณ์เฉพาะหน้า หรืออาจต้องการ 

ได้ข้อมูลที่เป็นลักษณะทั่ว ๆ ไป หรืออาจต้องการรายละเอียดของเหตุการณ์ทีเ่กดิขึ้น 

ให้มากที่สุดจนไมอ่าจวางระบบการสังเกตได้ 

      4) การสังเกตโดยตรงและโดยอ้อม การสังเกตโดยตรง  

เป็นวิธีการที่วจิัยได้สมัผัสสิง่ทีต่้องการสังเกตด้วยตนเอง ส่วนการสังเกตโดยอ้อมนั้น

นักวิจัยไมส่ามารถสงัเกตสมัผัสด้วยตนเอง แต่ใช้เครื่องมือ เชน่ การบันทึกเทป โทรทัศน์ 

และนำมาสังเกตและบันทึกข้อมูล วิธีนี้ได้ข้อมลูที่มีข้อมูลจำกัด และคุณภาพตํ่ากว่า 

การสังเกตโดยตรง 

     1.4.2 เครื่องมอืบันทึกการสงัเกต 

      เครื่องมือสำคัญสำหรับการสังเกต ไดแ้ก่ แบบบันทึกการสังเกต 

และเครื่องมือช่วยการสังเกตประเภทโสตทัศนูปกรณ์ เช่น เครื่องมือบันทึกเสียง  

กล้องถ่ายภาพยนตร์ เป็นต้น สำหรับแบบบนัทึกการสังเกตเปน็เครือ่งมือวิจัยทีน่กัวิจัย 

ต้องสร้างข้ึนให้เหมาะสมกบัจุดมุ่งหมายของการสังเกต ลักษณะของแบบบันทึกการสังเกต

ทีใ่ช้ในการวิจยัแบ่งออกเป็น 4 แบบ คือ แบบรายการตรวจสอบ แผนภูมิการมีส่วนร่วม 

มาตรประมาณค่า และแบบบันทึกพฤตกิรรมแต่ละแบบมีรายละเอียด ดังนี้ 

       1) แบบรายการตรวจสอบ เครื่องมือวิจยัประเภทแบบรายการ

ตรวจสอบ ประกอบด้วย รายการพฤติกรรมท่ีนกัวิจัยต้องการสังเกตว่ามีพฤติกรรมเกิดขึ้น

หรือไมเ่กิดขึ้นเป็นจำนวนมากน้อยเพียงไร นักวิจัยเพียงแต่บันทกึโดยทำเครื่องหมายขีดรอย 

คะแนนลงในชอ่งที่ตรงกบัพฤติกรรม กล่าวได้ว่าเป็นแบบบันทึกการสังเกตทีใ่ช้งา่ย  

และสะดวก 
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       2) แผนภูมิการมีส่วนร่วม แบบบันทึกการสังเกตชนิดนี้ 

เหมาะสำหรับใชใ้นการสังเกตพฤติกรรมทีผู่้ถูกสงัเกตมรีะดับการแสดงพฤติกรรมแตกต่างกัน 

เช่น การสังเกตการมีส่วนร่วมในการอภปิรายของครู กลุ่มหนึง่จำนวน 3-5 คน การขีดรอย

คะแนนพฤติกรรมของครใูนกลุ่มจะทำให้ทราบว่าการมีส่วนร่วมของครูแตกต่างกันอย่างไร 

       3) แบบมาตรประมาณค่า เป็นแบบบันทกึพฤติกรรมที่สงัเกต

ได้ในรูปของระดับความเข้มของพฤติกรรมตามการกำหนดน้ำหนัก ความเข้มของนักวิจัย

แทนทีน่ักวจิัยจะบันทึกโดยการขดีรอยคะแนน นักวิจัยต้องระบุความเขม้ของพฤติกรรมดว้ย 

มาตรประมาณค่าที่ใช้กนัทั่วไปมี 3 แบบ คอื มาตรประมาณค่าตามรายการ มาตรประมาณค่า

ใช้ตัวเลข และมาตรประมาณค่าใช้กราฟ 

       4) แบบบันทึกพฤติกรรม เครื่องมือวิจัยประเภทแบบบันทึก

พฤติกรรมไมม่รีูปแบบที่แนน่อนตายตัว ขึ้นอยูก่บันักวิจัยแต่ละคน แบบบนัทึกเปน็รายงาน

พฤติกรรมของผู้ถูกสังเกต ณ ช่วงเวลาหนึ่ง สามารถบันทึกพฤติกรรม คือ การไดข้้อมูล 

ที่เป็นเรื่องราวเป็นกระบวนการชัดเจนกว่าแบบบันทึกอืน่ ขอ้เสยี คอื ใช้เวลาในการบันทึก

มาก และมีความเปน็อัตนัยสูง 

    1.5 การสัมภาษณ ์

     การสัมภาษณ์เปน็วิธีการรวบรวมข้อมูลโดยอาศัยการสนทนา 

ซักถามและโต้ตอบระหว่างนักวิจัยกับผูใ้ห้ข้อมูล วิธีน้ีนักวิจัยมโีอกาสสังเกตบุคลิกภาพ 

อากัปกิริยา ตลอดจนพฤตกิรรมทางกายและวาจา ขณะสัมภาษณ์ซึ่งอาจใช้เปน็ข้อมูล

ประกอบไปดว้ย ซึ่งการสัมภาษณ์นั้นมีหลายประเภท ดังนี้ 

      1.5.1 ประเภทของการสัมภาษณ ์

       1) การสัมภาษณ์แบบมีและไมม่ีส่วนร่วม การสัมภาษณ์

แบบมีระบบเป็นวิธีการที่นักวิจัยกำหนดรูปแบบการสัมภาษณ์ รายการคำถาม เวลาและ

สถานที่สัมภาษณ์ไว้เรียบรอ้ยแล้ว วิธีนี้ทำให้ได้ข้อมลูที่ถกูต้องไมเ่บี่ยงเบนเนื่องจาก 

ความแตกต่างในการสัมภาษณ์แต่มีข้อเสยีตรงที่ทำให้ไดข้้อมูลไม่ลกึซึง้เพียงพอในบางประเด็น 

ตรงข้ามกับการสัมภาษณ์แบบไมม่ีระบบ ซึ่งนักวิจัยอาจตั้งคำถามเพิ่มเติมเพื่อดงึขอ้เท็จจริง

จากผู้ให้ข้อมลู ข้อมูลท่ีไดจ้ากแต่ละคนมีรูปแบบต่างกันไม่เป็นมาตรฐานเดียวกัน 

       2) การสัมภาษณ์เปน็กลุ่มและรายบุคคล การสัมภาษณ์

แบบนี้เป็นการแยกตามจำนวนผู้ให้สัมภาษณ์ การสมัภาษณ์เปน็กลุม่ใช้เมื่อผู้ถูกสัมภาษณ์

ต้องการข้อเทจ็จริงจากสมาชิกทั้งกลุ่ม วิธีนี้ช่วยประหยัดเวลาในการสัมภาษณ ์ 
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และถ้าจัดกลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ให้มีลักษณะประสบการณ์คล้ายคลึงกันในบางเรื่อง จะย่ิงทำ

ให้ผู้สัมภาษณ์มีอารมณร์่วม และเต็มใจตอบคำถามมากขึ้น นอกจากน้ี กลุ่มสมาชิก 

มีโอกาสแสดงความคิดเหน็ก่อนสรุปเปน็ความคิดเห็นของกลุ่ม ทำให้ได้ความคิดเห็น 

จากกลุ่มที่เท่ียงตรงขึ้น 

       3) การสัมภาษณ์แบบลึก วิธีการสัมภาษณ์แบบลกึ  

เป็นวธิีการสัมภาษณ์ที่นกัวจิัยต้องใช้ความเช่ียวชาญตะล่อมถาม (Probe) เพื่อใหไ้ดข้อ้เท็จจรงิ 

จากการสัมภาษณม์ากที่สดุการสัมภาษณแ์บบนี้นักวจิัยเตรียมแนวทางการสัมภาษณ์ได้

ล่วงหน้า เช่นเดยีวกับการสมัภาษณ์แบบอื่น ๆ แต่คำถามที่จะใชต้ะลอ่มถามเป็นความสามารถ

เฉพาะตัว ของนักวิจัยซ่ึงต้องอาศัยความรู้ความชำนาญ ลักษณะของการสัมภาษณ์แบบลึก

จึงมีลักษณะเป็นการสมัภาษณ์ทีไ่มม่ีรูปแบบเป็นระบบมาตรฐาน เพราะการตะล่อมถาม

อาจแตกต่างกัน ตามลักษณะผู้สัมภาษณ์ แม้ว่าผู้สัมภาษณ์จะเปน็คนเดียวกันกต็าม 

      1.5.2 เครื่องมือสำหรับรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ 

รูปแบบของแบบรายการสมัภาษณ์ที่ใช้กันอยู่ปัจจุบันนี้ แบ่งออกเปน็ 3 แบบ ตามลักษณะ 

คำถาม คือ คำถามกำหนดตัวเลือก คำถามปลายเปิด และคำถามแบบมาตรประมาณค่า 

    1.6 การรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม 

     การรวบรวมขอ้มูลดว้ยแบบสอบถามเป็นวิธีท่ีเหมาะสมมาก สำหรับ

การสำรวจซ่ึงต้องรวบรวมขอ้มูลจากกลุม่เป้าหมายจำนวนมาก หรืออยู่อย่างกระจัดกระจาย 

ข้อมูลที่เหมาะสมกับการรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม ได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกบัข้อเท็จจริง 

ความรู้สึก ความคิดเห็น ความเชื่อ ทัศนคติ และความสนใจ 

      1.6.1 ประเภทของการรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม 

       1) แบบสอบถามชนิดปลายเปิด เป็นชุดของข้อคำถามที่มี

รายการคำตอบทีเ่ป็นไปได้ทั้งหมดเป็นตัวเลือกให้ผู้ตอบเลือกตอบ 

       2) แบบสอบถามชนิดปลายปิด เป็นชุดของข้อคำถาม 

ที่มีท่ีว่างเวน้ให้ผู้ตอบเขียนตอบอย่างอิสระตามความต้องการของตน มีเสรีภาพในการตอบ 

สำหรับการวิจัยเชิงปฏิบัตกิารในโรงเรียนทนัควรระมัดระวังในการใช้แบบสอบถาม 

ในการรวบรวมข้อมูล เพราะไมอ่าจรับประกันได้ว่า ข้อมูลทีไ่ด้นั้นเปน็คำตอบจากใจจริง

ของผู้ตอบ เน่ืองจากกลุม่เป้าหมายในโรงเรียนมีจำนวนไมม่าก และรู้จักกนั ทำใหอ้าจมี

ความรู้สึกเกรงใจกันอยู ่หรือไมก่ล้าตอบตามความเปน็จริงทั้งหมด ดังนั้นวิธีการนี้ 

จึงไมเ่ป็นที่นิยมมากนัก 
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    1.7 การรวบรวมข้อมูลด้วยแบบวัดหรือมาตรวัด 

     การรวบรวมขอ้มูลดว้ยมาตรวัดเหมาะสมกับขอ้มูลที่เปน็คุณลกัษณะ

ทางจิตใจที่เป็นนามธรรม มาตรวัด ประกอบด้วย ชุดของข้อคำถามหรือสถานการณ ์ 

ที่เป็นส่ิงเร้าให้ผู้ให้ข้อมูลแสดงการตอบสนองตามความจริงใจ นักวิจัยกำหนดชว่ง 

ของการตอบสนอง และกำหนดค่าตัวเลขตามเกณฑก์ำหนดไว้ ให้คา่ตัวเลขแทนระดับ 

ของคุณลักษณะที่ต้องการ ซึ่งประเภทของแบบวัดหรอืมาตรประมาณค่าม ีดังนี ้

      1.7.1 ประเภทของแบบวัดหรือมาตราประเมินค่า 

       1) มาตรจัดประเภท มาตรประเภทนี้มีการเสนอ สิ่งเร้าให้

ผู้ตอบตอบสนองโดยการจัดประเภทคำตอบ เชน่ ให้ตอบว่า ถูกหรือผิด เห็นด้วย  

หรือไมเ่ห็นด้วย มากหรือปานกลางหรือน้อย เปน็ตน้ มาตรวัดจัดประเภทนี้เป็นทีน่ิยมใช้

สำรวจข้อมูลทั่ว ๆ ไป 

       2) มาตรเรียงอันดับ มาตรเรียงอันดับมกีารเสนอ ส่ิงเร้าใน

รูปข้อความ สถานการณ์ หรือคำถาม แล้วให้ผู้ตอบตอบสนองสิ่งเร้าโดยการจัด เรยีงลำดับ

การตอบสนองมาตรที่เป็นทีรู่้จักกนัดี ได้แก่ มาตรวัดความต้องการ สังคมมิติ 

       3) มาตรอันตรภาค มาตรประเภทอันตรภาค มีการจัดสิ่งเร้า

ให้ผู้ตอบตอบสนองมีระดับแตกต่างกันโดยแต่ละระดับมีช่วงความแตกต่าง เท่ากัน  

เหมาะสำหรับขอ้มูลประเภทคุณลกัษณะทางจติ เชน่ ทัศนคต ิความรู้สกึ แรงจูงใจ ใฝส่ัมฤทธิ ์

เป็นต้น มาตรวัดที่ควรรู้จัก เช่น มาตรประมาณค่าแบบลิเคอร์ท มาตรประมาณค่า 

แบบออสกดู 

   2. เทคนิคการรวบรวมข้อมูลจากตัวผู้เรียน 

    2.1 วิธีการและเครื่องมือรวบรวมข้อมูลตามพฤติกรรมการเรียนรู้ 

แบ่งตามลกัษณะของพฤติกรรม ดงันี้ 

     2.1.1 เครื่องมือวัดด้านพุทธพิิสัยที่นิยมใชอ้ย่างแพร่หลายก็คือ 

แบบทดสอบ ซึ่งแบง่เป็น 2 รูปแบบใหญ ่ๆ คือ ข้อสอบแบบความเรียงหรืออัตนัย และ 

ข้อสอบแบบปรนัย ได้แก่ แบบเติมคำตอบสั้น แบบจับคู่ แบบถูกผิด และแบบเลือกตอบ 

     2.1.2 เครื่องมอืรวบรวมขอ้มูลด้านจิตพิสัย เครื่องมือวัดดา้นจิตพิสัย

ทีน่ิยมใช้ทั่วไป ได้แก่ มาตรประมาณค่า แบบบันทึกการสังเกต และแบบบรรยาย 

ความรู้สึกของตนเอง 
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    2.2 เครื่องมือรวบรวมข้อมูลด้านทกัษะพสิยั เปน็การวดัความสัมพันธ์

ระหว่างกลไกทางสมองกับร่างกายที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการทางกาย พฤติกรรม 

ด้านภาษา ท่าทางที่นักเรียนแสดงออก ความสามารถในการปฏิบัติตามข้ันตอน  

หรือกระบวนการ คณุลักษณะต่าง ๆ ดงักล่าว สามารถวัดได้ด้วยเครื่องมือหลายอย่าง 

แต่ที่นิยมใช้ คอื การสังเกต และการสอบภาคปฏิบัต ิ

    2.3 วิธีการรวบรวมข้อมูลแบบประเมินตามสภาพจริง สำหรับวิธีการ 

ประเมนิตามสภาพจรงิเป็นการวัดกระบวนการเรยีนรู ้(Learning Process) ของผู้เรียนที่สะท้อน

ความสามารถทีแ่ท้จริง เป็นการวัดกระบวนการเรียนรู้ประเมินกระบวนการทำงานของสมอง

และจิตใจของผู้เรียนอย่างตรงไปตรงมา โดยพยายามตอบคำถามว่า “ผู้เรียนทำอยา่งไร” 

(How) และ “ทำไม” (Why) จึงทำอย่างนั้น ซึ่งจะทำให้ผูเ้รียนไดพ้ัฒนาการเรียนรู้ และผู้สอน

ไดพ้ัฒนาการสอนของตนเอง ลักษณะของการประเมินตามสภาพจรงิ (Authentic Assessment) 

มีดังนี ้

     2.3.1 ประเมนิความสามารถจากการทำงาน/ปฏิบัติจริง เชน่ 

ประเมินการเขียนของผูเ้รียนจากทีเ่ขียนจรงิ ประเมนิการทดลองวิทยาศาสตร์จากการ

ทดลองจริง เป็นต้น 

     2.3.2 เกณฑ์การตัดสนิ ไดม้าจากการกำหนดร่วมอนัระหว่างผูเ้รียน 

ผู้สอนและผู้เกี่ยวข้อง 

     2.3.3 ผู้เรียนได้ประเมินและสะท้อนผลการเรียนรู้ของตน 

     2.3.4 ผู้เรียนได้นำเสนอผลงานของตนตอ่ผู้อื่นด้วยตนเอง 

     2.3.5 ใช้เวลานานพอสมควรในการได้ข้อมูลเพื่อประมวลผล 

    2.4 วิธีการและเครื่องมือในการวัดและประเมินกระบวนการเรียนรู ้

     2.4.1 แบบบันทึกสั้น ๆ หลังเรียนแต่ละครั้งหรือการทำกิจกรรม

อย่างใดอย่างหนึ่งเสร็จสิ้น 

     2.4.2 การทำตารางบนัทึก ครูออกแบบตารางเพื่อให้นักเรียน

บันทึกสิ่งที่ไดเ้รียน 

     2.4.3 การทำตารางระบุความแตกต่าง ครูกำหนดตาราง  

เพื่อให้นักเรียนระบุประเดน็และความแตกต่างกันของสิ่งที่ได้ศึกษา 
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     2.4.4 การทำตารางความเห็นสองทาง เมื่อนักเรียนทำกิจกรรม  

เสร็จสิ้นครูกำหนดให้นกัเรียนระบุสิ่งทีเ่ห็นด้วยและไมเ่ห็นด้วย ในสิ่งที่เรียนหรือกิจกรรมนั้น 

พร้อมเหตุผล 

     2.4.5 การบันทึกต่อเนื่อง ครูกำหนดขอ้ความหรือรายการขึน้มาแลว้

ให้ผู้เรียนทุกคนบนัทึกต่อเนือ่งให้สมบูรณ์ โดยส่งต่อใหผู้้เรียนเขียนต่อเนื่องกนัไป ทีละคน

จนครบ 

     2.4.6 การทำแผนที่ ให้นกัเรียนศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งแล้วให้สร้าง

เปน็แผนทีห่รอืแผนผงัสิง่ทีศ่ึกษา เชน่ เรยีนเรื่องชุมชนของเราก็ใหท้ำแผนที่ชมุชน และกำหนด

สถานที่สำคญั ๆ เปน็ต้น 

     2.4.7 แบบสำรวจรายการ ก่อนที่ผู้เรียนจะลงมือศึกษาเรื่องใด  

ให้ผู้เรียนวางแผนที่จะสำรวจสิ่งที่กำลงัศึกษา ตามทีต่นเองอยากรู้ เช่น ศึกษาระบบนิเวศน์

ในโรงเรียน ก็ให้ทำแบบสำรวจรายการสิง่มีชีวิตภายในโรงเรียน เป็นต้น 

     2.4.8 การวิเคราะห์ 5W 1H กำหนดให้ผู้เรียนวิเคราะห์ สิ่งที่เรียน 

โดยตอบคำถาม Who What Why When Where และ How 

     2.4.9 การระบุจุดอ่อน-แขง็ ให้ผู้เรียนศกึษาสิ่งท่ีเรียนเรื่องใด 

เรื่องหนึ่งแล้วให้วิเคราะห์และระบุจุดอ่อน-แข็ง ของเรือ่งนั้น ๆ 

     2.4.10 การระบุจุดสำคัญ กำหนดเรื่องใหน้ักเรียนศึกษาแล้ว  

ให้นักเรียนเขยีนบรรยายจุดสำคัญของเรื่อง หรือมโนทัศน์ใหม่ ๆ ทีเ่รียนไปแลว้โดยให้ผูเ้รียน 

เขียนบรรยายในเวลาทีจ่ำกดั 

     2.4.11 แผนที่มโนทัศน์ ให้ผูเ้รียนทำแผนที่มโนทศัน์ เพือ่สรุป 

สิ่งที่เรียน 

     2.4.12 การวิเคราะห์ระบบ ให้ผูเ้รียนวิเคราะห์ โดยใช้วิธกีารเชิงระบบ

โดยวิเคราะห์ส่ิงที่เรียน ว่าอะไร คือ ปัจจัย กระบวนการ ผลผลิต และผลกระทบ 

     2.4.13 การสรุป 1 ประโยค ให้ผู้เรียนศกึษาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  

แล้วสรุปให้เพียง 1 ประโยค 

     2.4.14 แผนภูมิขัน้ตอน ให้ผูเ้รียนบอกวิธีการ ขัน้ตอนหรือสิ่งต่าง ๆ 

โดยให้ทำเปน็แผนภมูิขั้นตอน เชน่ แผนภูมิขั้นตอนการทำไข่เจียว 

     2.4.15 การหาเกณฑ์ ให้ผู้เรียนวิเคราะหส์ิ่งที่เรียนแล้วกำหนด  

หาเกณฑ์เพื่อจำแนกประเภท เชน่ ต้นไม้ จำแนกได้เป็นกี่ประเภท ใช้อะไรเป็นเกณฑ์ 
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     2.4.16 การบนัทึกเชิงวิเคราะห์/ทำนายให้ผู้เรียนวิเคราะห์ ปัญหา

จากหัวข้อที่กำหนดให้ เช่น การเลือกตั้งน่าจะมีปญัหาอะไรบ้าง 

     2.4.17 การทำสารบัญ ใหน้ักเรียนวางแผนการนำเสนอรายงาน 

ในเรื่องและประเด็นที่ศกึษาหรือกำลังจะศึกษา โดยให้ทำเป็นสารบัญว่าจะประกอบไปด้วย

อะไรบ้าง 

     2.4.18 การเรียบเรียงภาษาใหม่ กำหนดเนื้อหาให้ผู้เรียนศึกษา 

แล้วใหน้ักเรียนเรียบเรียงใหม่เปน็ภาษาของตนเอง เพื่อสื่อสารกับคนอื่น 

     2.4.19 การถามตอบตนเอง ให้ผู้เรียนตั้งคำถามและตอบคำถาม

เรื่องใดเรื่องหนึ่งด้วยตนเอง แล้วเขียนเป็นบันทึกถามตอบไว้ 

     2.4.20 การทำโครงร่าง ใหผู้้เรียนทำโครงร่างหรือเค้าโครงเรื่องที่

จะศึกษา 

     2.4.21 สร้างบทสนทนา ให้ผู้เรียนสร้างบทสนทนาในเนื้อหา 

หรือประเด็นที่กำหนดให้ 

     2.4.22 การทำหนังสือเลม่เลก็ กำหนดเรื่อง/ประเดน็ใหผู้้เรียน

ออกแบบและจัดทำเป็นหนงัสือเล่มเล็กของตนเองเพื่อให้ผู้อื่นอ่าน 

     2.4.23 การทำโครงงาน ให้ผู้เรียนศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  

แล้วตั้งคำถามว่ายังมีข้อสงสัยอะไรบ้าง แล้วให้ทำโครงงานเพื่อศึกษาหาคำตอบ 

     2.4.24 การสร้างส่ิงประดิษฐ์ ให้ผู้เรียนสร้างส่ิงประดษิฐ์จากสิ่งท่ี

ได้ศึกษาเพื่อนำเสนอเป็นผลงาน 

     2.4.25 การทำแฟ้มสะสมงาน ให้ผู้เรียนนำเรื่องที่เรียนทั้งหมด  

มาจัดทำเปน็แฟ้มสะสมงานของตนเอง 

     2.4.26 การเล่นละครหรือบทบาทสมมติ ศกึษาประเด็นหรือ

สภาพการณต์่าง ๆ แล้วนำมาสร้างเปน็บทละคร แล้วให้ผู้เรียนเล่นละครหรือแสดงบทบาท

สมมติ 

   3. เทคนิคการรวบรวมข้อมูลจากตัวนกัวิจัย 

    ตัวนักวิจัยกถ็ือว่าเป็นแหล่งข้อมูลในการวิจัยเชิงปฏิบัตกิาร  

เพราะนักวิจัยมีบทบาทเป็นผู้ปฏิบัติ (Practitioner) ที่สมัผัสและรบัรู้ปัญหา วางแผนแก้ไข 

ลงมือปฏิบัติ และสังเกตที่เกิดขึ้น ดงันั้น ตัวนักวิจัยจึงสามารถสะท้อนสิ่งทีป่ฏิบัติ 

เพื่อเป็นขอ้มูลการวิจยัไดเ้ชน่เดยีวกัน ซ่ึงอาจกล่าวไดว้า่เป็นการรวบรวมขอ้มูลจากตัวนักวิจยั
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โดยนักวิจัยเอง เทคนิคการรวบรวมข้อมูลแบบนี้ อาศยัการบันทึกข้อมูลการปฏิบตัิที่นักวิจยั

ได้ลงมือปฏิบตัิ สามารถออกแบบวิธีการได้หลากหลาย เช่น 

     3.1 การทำตารางบนัทึกการปฏิบัติงานส่วนบุคคล เป็นการบนัทึก 

กิจกรรมที่ไดป้ฏิบัติไปของครู อาจทำตารางเป็นรายวนัหรือรายสปัดาห์ก็ได้ ซึ่งจะเป็น 

การบนัทึกและตรวจสอบว่าครูไดป้ฏิบัติอะไรบ้างซึง่นำไปสู่การสะทอ้นผลการปฏิบัต ิ

     3.2 การบนัทึกประจำวันหรือเขียนอนทุิน เป็นการบันทึกข้อมูล 

เกี่ยวกับชั้นเรียน ผู้เรียน การเรียนการสอน หรือการปฏิบัติงานในแต่ละวัน ในประเด็น 

ที่กำลงัทำการวิจัยการทำบันทึกแบบนี้มกับันทึกข้อมูลสองด้าน เชน่ ด้านบวก-ด้านลบ 

ด้านดี-ด้านไมด่ี ด้านเด่น-ด้านด้อย เป็นต้น เพ่ือเปน็การมองภาพทีเ่ป็นกลางหรือบันทึก

ข้อมูลอยา่งรอบด้าน 

     3.3 การบนัทึกช่วงเวลาปฏบิัติกิจกรรม เป็นการวิเคราะห์  

การลงมือปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละวันหรือแต่ละสัปดาห์ว่านักวิจัยมวีิธีการปฏิบัติกิจกรรม 

เหล่านั้นอย่างไร ซ่ึงจะเป็นการสะท้อนขอ้มูลการปฏิบัติได้วิธีหน่ึง 

  จากการศึกษาเกี่ยวกับเทคนิควิธีการรวบรวมข้อมูลทัง้ 3 ส่วน คือ เทคนิค

วิธีการ รวบรวมข้อมูลทั่วไป เทคนิควิธีการรวบรวมข้อมูลจากตัวผู้เรียน และเทคนคิวิธีการ

รวบรวมข้อมูลจากตัวนักวจิัย สามารถสรุปได้ว่าในแตล่ะข้ันตอนของการวิจัยเชิงปฏบิตัิการ 

ผู้วิจัยสามารถเลือกใช้วิธีการไดต้ามความเหมาะสมกบัข้อมูลท่ีต้องการ กลุ่มเป้าหมาย  

หรือประเดน็วิจยั 

บริบททั่วไปของโรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี 

 1. ประวัติความเป็นมาและสภาพทั่วไปของโรงเรียนหนองผักแวน่โนนฮงั 

หนองบัวสามัคคี  
  1.1 ประวตัิความเป็นมาของโรงเรียนหนองผักแวน่โนนฮังหนองบัวสามัคค ี

การจัดตัง้ “โรงเรียนบ้านหนองผักแวน่” ตัง้ขึน้เมื่อวนัที ่11 ตุลาคม พ.ศ. 2499 โดยผู้ปกครอง

นักเรียนช่วยกันสร้างอาคารเรียนชั่วคราว เป็นที่ทำการเรียนการสอน อาศัยอยู่ด้วยเงินบำรุง

การประถมศกึษาขององคก์ารบรหิารสว่นจงัหวัด เปิดทำการสอนตัง้แต่ระดบัชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 1-4 พ.ศ. 2522 เปิดทำการสอนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-7 พ.ศ. 2529 เปิดทำการ

สอนระดบัชัน้อนุบาล พ.ศ. 2532 เปิดทำการสอนระดบัชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 เป็นปีแรก  
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มีจำนวนนักเรยีนทัง้หมด 53 คน โดยเป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา สังกัดสำนักงาน

คณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาต ิเนื่องในวโรกาสเป็นปีที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ภูมิพลอดุลยเดชทรงครองศิริราชสมบัติครบรอบ 50 ปี และเป็นโรงเรียนปฏริูปการศึกษา

ประจำปีการศึกษา 2539 ปัจจุบันเปิดทำการสอนตั้งแต่ชั้นอนุบาลถึงระดับชั้นมธัยมศึกษา

ตอนตน้ 1 ตุลาคม 2557 ไดเ้ปล่ียนชือ่โรงเรียนบ้านหนองผักแวน่เป็น “โรงเรยีนหนองผักแวน่

โนนฮังหนองบัวสามัคคี” (โรงเรียนหนองผักแวน่โนนฮังหนองบัวสามัคคี, 2562)  

   ปัจจุบนัมีครูทัง้หมด 14 คน ครูชาย จำนวน 3 คน ครูหญิง จำนวน 11 คน  

มนีักการ จำนวน 1 คน ครูธรุการ 1 คน ครูพี่เล้ียงเด็กพกิาร 1 คน เปดิสอนตั้งแต่ชั้นอนุบาล

ปีที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยมนีายไฉน มีบุญ ดำรงตำแหน่งผู้บริหารสถานศึกษา 

และนางรัตนา บุญพามา ดำรงตำแหน่ง ผู้ช่วยผู้บริหารสถานศกึษา มีนักเรียนทั้งหมด  

188 คน เป็นนักเรียนชาย จำนวน 104 คน และนักเรียนหญิง จำนวน 84 คน 

  1.2 สภาพทั่วไปของโรงเรียนหนองผักแวน่โนนฮังหนองบัวสามัคคี 

โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮงัหนองบัวสามัคคี ตั้งอยู่ในเขตพื้นที่ของหมู่ 3 บ้านหนองผักแว่น 

ตำบลโคกส ีอำเภอวังยาง จังหวัดนครพนม  

   1.2.1 ข้อมูลจำนวนครู จำแนกตามวฒุิทางการศึกษาดังแสดงในตาราง 7 

ตาราง 7 จำนวนคร ูจำแนกตามวุฒิทางการศึกษา และเพศ 

วุฒิทางการศึกษา 
จำนวนคร ู

เพศชาย เพศหญิง รวม 

ระดับปริญญาโท - 1 1 

ระดับปริญญาตร ี 3 10 13 

ต่ำกว่าระดับปริญญาตร ี - - - 

รวม 3 11 14 

ที่มา : แผนปฏิบัติการโรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี ปีการศึกษา 2562 

   1.2.2 ข้อมูลจำนวนนักเรียน จำแนกตามระดับชั้น เพศและจำนวนห้อง  

ดังแสดงในตาราง 8 
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ตาราง 8 จำนวนนักเรียน จำแนกตามระดับชัน เพศ และจำนวนห้อง 

ระดับชั้น 
จำนวนนักเรียน 

รวม จำนวนห้องเรียน 
ชาย หญิง 

ชั้นอนุบาลปีที ่1 5 2 7 1 

ชั้นอนุบาลปีที ่2 5 3 8 1 

รวมระดับอนุบาล 10 5 15 2 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 11 3 14 1 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 10 11 21 1 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 14 6 20 1 

ชั้นประถมศึกษาปีที ่4 6 7 13 1 

ชั้นประถมศึกษาปีที ่5 13 11 24 1 

ชั้นประถมศึกษาปีที ่6 14 7 21 1 

รวมระดับประถมศึกษา 68 45 113 6 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 10 14 24 1 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 5 12 17 1 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 11 8 19 1 

รวมระดับมัธยมศึกษา 26 34 60 3 

รวมทั้งส้ิน 2 7 1 11 

ที่มา : แผนปฏิบัติการโรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี ปีการศึกษา 2562 

 2. วิสัยทศัน์ 

  โรงเรียนหนองผักแวน่โนฮังหนองบัวสามคัคี ส่งเสริมการจัดการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานอยา่งทั่วถึงและมีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานการศกึษา พัฒนาเทคโนโลยี 

เพื่อการเรียนรู้ควบคู่คุณธรรมจรยิธรรม บุคลากรไดร้ับการพัฒนาสู่อาชีพ ส่งเสริม 

การมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาของชุมชนโดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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 3. พันธกิจ 

  3.1 จัดการศกึษาระดบัก่อนประถมศึกษาให้เด็กกลุม่อายุย่างเข้าปีที่ 5–6 

ในเขตบริการให้ไดร้ับการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียนในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

  3.2 จัดการศึกษาขัน้พื้นฐานสำหรบัเด็กที่มีอายุย่างเข้าปีที่เจ็ดในเขตบริการ

ของโรงเรียน ให้ได้เข้าเรียนจนอายุย่างเข้าปีที่สบิหก และได้รบัการศึกษาอย่างมีคุณภาพ

ตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐานทกุคน 

  3.3 พัฒนาระบบบริหารจัดการศึกษาที่มีคุณภาพและประสทิธิภาพ 

  3.4 ส่งเสริมพฒันาครูและบคุลากรทางการศึกษาตามมาตรฐานวิชาชีพ 

  3.5 พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและหลกัสูตรท้องถิ่นให้สอดคล้องกับ 

ความต้องการของผู้เรียนและชุมชน 

  3.6 พัฒนาสถานศึกษาตามนโยบายของหน่วยงานต้นสังกัด 

  3.7 ส่งเสริมพฒันาความรู้ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  3.8 ส่งเสริมกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยใช้แหล่งเรียนรู้และภูมปิัญญาในท้องถิ่น 

  3.9 พัฒนาระบบสื่อเทคโนโลยีในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  3.10 ส่งเสริมผู้เรียนให้รู้จักการใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า ประหยัดและออม 

  3.11 ส่งเสริมครูให้มีการจดัทำแผนการจัดการเรียนรู้ทุกกลุม่สาระ 

  3.12 ส่งเสริมครูให้มีการทำวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 

ให้มีผลสัมฤทธิท์ี่สูงขึ้น 

 4. เป้าหมาย 

  4.1 เพิ่มอตัราการเข้าเรียนทุกระดับ ทั้งเด็กทั่วไป ผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาส 

ในเขตบริการและลดอัตรา การออกกลางคันของนักเรียน 

  4.2 ผู้เรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาปฐมวยั และมาตรฐาน

การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

  4.3 สถานศึกษามีระบบบริหารจัดการศึกษาท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพ

ตามหลักธรรมาภิบาล 

  4.4 ครูและบคุลากรได้รับการพัฒนาสูม่าตรฐานวิชาชีพ 

  4.5 สถานศึกษามีหลักสตูรสถานศึกษา และหลักสูตรท้องถ่ินที่สอดคล้อง

กับความต้องการของชุมชน 

  4.6 พัฒนาสถานศึกษาได้สอดคล้องกับนโยบายของหน่วยงานต้นสังกัด 
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 5. บริบทของชุมชนและสภาพแวดลอ้มทางสังคมของชุมชน 

  โรงเรียนหนองผักแวน่โนนฮังหนองบัวสามัคคี เปน็โรงเรียนประเภทโรงเรียน

ขยายโอกาสทางการศึกษา ซึ่งบริบทหรือชุมชนที่ส่งบุตรหลานมาเรียน ประกอบไปด้วย  

3 หมู่บ้าน คือ บ้านโนนฮัง บ้านหนองบัว และบ้านหนองผักแว่น ซึ่งทั้ง 3 หมู่บ้านดังกล่าว

เป็นหมู่บา้นขนาดเล็ก จากการออกเยี่ยมบ้านนักเรียนและการเข้าสัมพันธ์ชุมชน ทำให้ผูว้ิจัย

ได้ทราบข้อมลูเกี่ยวกับชุมชน ซึ่งพบว่านักเรียนส่วนใหญ่กว่า ร้อยละ 70 อาศัยอยู่กับปู่ย่า 

ตา ยาย หรือญาติพีน่้อง เนื่องจากบิดา มารดา ต้องไปทำงานเพื่อหารายได้เล้ียงครอบครัว 

เพราะเนื่องจากผู้ปกครองไม่มีอาชีพอื่นนอกจากการทำเกษตรกรรม และปัญหาอีกประการ

ที่พบ คือ ครอบครัวของนักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาบิดา มารดา หยา่ร้างกัน ซึ่งประเด็น

ปัญหาหลัก ๆ ดังที่กล่าวข้างต้น สง่ผลกระทบต่อความสามารถทางการเรียนของผู้เรียน 

เนื่องจากผู้ปกครองที่ดูแลก็ไมม่ารถอธบิายหรือสอนนักเรียนเพิ่มเติมได้หลังจากทีก่ลับจาก

โรงเรียน และที่สำคัญที่เป็นปัญหาสำหรับผู้เรียนในด้านการอ่านและการเขียน คอื ชุมชน 

ทีโ่รงเรียนสังกัดอยู่ เปน็ชุมชนชนบทและใช้ภาษาถิน่อีสานในการพูดคุยสื่อสารกับนักเรียน

เนื่องจากผู้ปกครองที่มีอายุค่อนข้างมากจะไมม่ารถสื่อสารเปน็ภาษากลางได้เลย ทำให้

ผู้เรียนติดพฤติกรรมการพูดภาษาถิน่ของตน จึงเป็นปัญหาและอุปสรรคสำหรับการอ่าน 

และการเขียนภาไทย ซึ่งจากบริบทและสภาพปัญหาดงักล่าว ผู้วิจัยจึงตัดสินใจหาแนวทาง

ในการแกไ้ขปัญหาทางด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนโรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮัง 

หนองบัวสามคัคี 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  ชุติมา มมีาเกตุ (2546) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนกลุ่มสาระการเรยีนรู้

ภาษาไทยเรื่องสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ระหว่าง 

ก่อนและหลังการเรียนรู้โดยจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ 4 MAT กลุม่ตัวอย่างเปน็นักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2546 ของโรงเรียนบ้านบางจากจำนวน 

28 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุม่อย่างเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย 

แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ 4 MAT และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่องสระเปล่ียน

รูปและสระลดรูปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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แบบโครงการทดลองสูงกวา่ผลสัมฤทธิ์การเรียนก่อนดำเนินการทดลองอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

  ชุติมา วงษ์พระลับ (2549) ไดศ้ึกษาความคิดสร้างสรรคท์างภาษาของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น (มอดินแดง) ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้บูรณาการแบบสหวิทยาการ โดยกลุม่ทดลองจำนวน 53 คน ได้รับการจัดการเรียนรู้

บูรณาการแบบสหวทิยาการตามขัน้ตอนการจัดการเรยีนรูภ้าษาเพื่อการสื่อสาร กลุ่มควบคมุ

จำนวน 53 คน ได้รบัการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนความคิดสร้างสรรคท์างภาษาสงูกว่ากลุม่ควบคุม

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .01 ในด้านความคดิยืดหยุ่น และที่ระดับ .05  

ในด้านความคิดคล่องและความคิดริเริม่ 

  วันเพ็ญ เจริญอินทร์ (2549) ได้ศึกษาผลการใช้เพลงและบทร้อยกรอง 

ประกอบการสอนเรื่องคำควบกล้ำ สำหรบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไทยรฐั

วิทยา 56 (บ้านหนองกระทุม่) อำเภอค่ายบางระจนั จังหวดัสิงห์บุรี ผลการวิจยัพบว่า 

นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

  ทองสุข วงศ์ทิพย์ (2550) ได้ศกึษาการสร้างชุดกิจกรรมเสริมทักษะการเขยีน

สะกดภาษาไทยตามมาตราตัวสะกด สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียน 

บ้านไผ่ล้อม อำเภอลอง จังหวัดแพร่ จำนวนนักเรียน 22 คน ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนโดยชุดกิจกรรมเสริมทักษะการเขียนสะกดคำภาษาไทย ตามมาตรา

ตัวสะกดมีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 และนักเรียนมคีวามพึงพอใจ 

ต่อชุดกิจกรรมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 

  พิสมัย แก้วทาส ี(2550) ได้ศึกษาการพัฒนาการอ่านและการเขยีนคำประสม

ด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า แผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูต้ามรปูแบบ 4 MAT เรื่อง การพัฒนาการอ่านและการเขียนคำประสมด้วยสระ

เปลี่ยนรูปและสระลดรูป กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปทีี่ 1 มปีระสทิธิภาพ

เท่ากับ 85.77/83.10 ดัชนีประสิทธิผลมีค่าเท่ากบั 0.7127 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้า

ในการเรียนร้อยละ 71.27 นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนเพิม่ขึ้น 
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จากก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคญัที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดบัมาก 

  ศิริรตัน์ ทะนงศักดิ์วิเศษ (2553) ได้ทำการศึกษาการจัดการเรียนรู้ 

เรื่องการผนัจากอกัษรสามหมู่ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้เกมกบัการสอนปกติ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 ผลการวจิัย 

พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสำคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนภาษาไทยของนักเรียนทีเ่รียน 

โดยใช้เกม สูงกว่าการสอนปกติ อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

  พวงทอง ศรีอาจ (2554) ศกึษาการพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคำไมต่รง

ตามมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช ้

ชุดสือ่ประสมกับการเรียนแบบร่วมมือ โรงเรียนบ้านขามวิทยาคม อำเภอยางตลาด  

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษากาฬสินธุ ์เขต 2 ภาคเรียนที ่1 ปกีารศึกษา 2553  

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

  ระเบยีบ พรมสุ่ย (2554) ไดศ้ึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถ

ในการเขียนคำพื้นฐานภาษาไทยและความคิดสร้างสรรค์ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

ปีที่ 2 โรงเรียนบ้านสร้างฟาก สำนกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จำนวน 25 คน ผลการวิจยัพบว่า ชุดกิจกรรมสง่เสริม

ความสามารถในการเขียนคำพื้นฐานภาษาไทยและความคิดสร้างสรรค์มปีระสทิธิภาพ

เท่ากับ 85.90/66.11 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ความสามารถในการเขียนคำพื้นฐานภาษาไทย

และความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนรู้อยู่ในระดบัมาก 

  นติยา สงฆธ์รรม (2555) ไดศ้ึกษาสภาพปจัจุบันของการจัดการเรียนการสอน 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

และเพื่อศึกษาปัญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถ 

ในการเขียนเรียงความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 รวมถึงศึกษาแนวทาง 

ในการพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4  

และพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้

กระบวนการวิจัยปฏิบตัิการ กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวจิัยเป็นนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 
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ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2554 โรงเรียนบ้านภูตะคาม สำนกังานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 จำนวน 11 คน ผลการปฏิบตัิวงรอบที ่1 พบว่า นักเรียน 

มีคะแนนเฉลีย่อยู่ในระดบัด ีมีค่าเฉลีย่ร้อยละ 80.36 ผลการปฏบิัตวิงรอบที ่2 พบวา่นักเรียน

มีคะแนนเฉลีย่อยู่ในระดบัด ีมีค่าเฉลีย่รอ้ยละ 83.28 ผลการปฏบิัตวิงรอบที ่3 พบวา่นักเรียน

มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉล่ียร้อยละ 84.72 และคะแนนความสามารถ 

ในการเขียนเรียงความ เฉลี่ยร้อยละ 84.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ทกุคน 

  รุ่งนภา ยะพลหา (2554) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่าน

ภาษาไทย ของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่2 ตามกระบวนการวิจยัปฏบิัตกิาร กลุ่มเป้าหมาย 

ทีใ่ช้ในการวิจยัเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2/1 ภาคเรียนที่ 1 ปกีารศึกษา 2554 

โรงเรียนอนบุาลสว่างแดนดิน สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

จำนวน 4 คน ผลการดำเนินการวิจัยพบวา่ นักเรียนอ่านพยัญชนะและสระในภาษาไทย 

ผ่านเกณฑก์ารประเมินท่ีกำหนดไว้ร้อยละ 100 ของคะแนนเต็ม คิดเป็นร้อยละ 100  

ของจำนวนนกัเรียนทั้งหมด นักเรียนอ่านคำผ่านเกณฑ์การประเมินที่กำหนดไวร้้อยละ 80 

ของคะแนนเต็ม คิดเป็นร้อยละ 100 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด และนักเรียนอ่านประโยค

ง่าย ๆ ผ่านเกณฑ์การประเมินที่กำหนดไว้ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม คิดเปน็ร้อยละ 100  

ของจำนวนนกัเรียนทั้งหมด  

 2. งานวิจัยต่างประเทศ 

  Niu Weihua (2003, Online) ได้ทำการวิจยัด้านลักษณะส่วนบุคคลและ

สภาพแวดล้อมทีม่ีต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนจากลักษณะสว่นบุคคล เช่น  

ความฉลาด บุคลิกและอารมณ์ สภาพแวดล้อมทางสงัคม เชน่ ครอบครัว และโรงเรียน  

ในการศึกษาปัจจัยด้านลักษณะส่วนบุคคลผู้วิจัยใช้แบบสอบถามและแบบทดสอบ  

กับกลุม่ตัวอย่าง 357 คน ซึ่งเปน็นกัเรียนระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย การศึกษา 

ด้านสภาพแวดล้อม ได้เก็บข้อมูลจากนักเรียนระดบัตอนปลาย จำนวน 180 คน ซึ่งเรียน

ทางด้านศิลปะและวรรณคดี ผลการวิจัยพบว่า ลักษณะส่วนบุคคลมีผลต่อความคิด

สร้างสรรค์ สว่นด้านสภาพแวดล้อม นักเรียนจะมีความคิดสร้างสรรค์ถ้าสภาพแวดล้อม 

ทีไ่ด้รบัมีความเหมาะสม 

  Myers A. Kay (1991, Online) ได้ศึกษาการใช้รปูแบบการจัดการเรียนรู ้

วิทยาศาสตร์เป็นฐานกับความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดบั 2 เพื่อศึกษาความคิด

สร้างสรรค ์โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เป็น 2 รูปแบบ รูปแบบการวิจยั
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คอื pretest-posttest control group นักเรยีนทัง้กลุม่ทดลองจะไดร้ับการจัดการเรียนรู้แนวคดิ

เรื่องแม่เหล็กร่วมกบัวิธีสอน 8 ขั้น ของความคดสร้างสรรค ์และ 4 ลักษณะของความคิด

อเนกนัย หลังจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยมีการทดสอบความคิดสร้างสรรค์

โดยใช้แบบทดสอบ B of Torrance Tests of Creative Thinking ผลการวิจยัพบว่า ไมมี่ 

ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตริะหว่างกลุม่ทดลองและกลุ่มควบคุมจากการใช้

แบบทดสอบความคิดสร้างสรรคก์่อนเรียน มีความแตกตา่งอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมจากการใช้แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์หลังเรียน 

  Philpotts (2001) ได้ศึกษาเปรียบเทียบนักเรียนที่มีความผิดปกติ กับนักเรียน

ปกติสามารถตอบคำถามได้ถูกต้องเพิ่มมากขึ้นหลังจากเรียนดว้ยสื่อประสม และสื่อประสม

ทีน่ำเสนอหลายรูปแบบ นอกจากนี้นักเรียนที่มีความผิดปกติใช้สื่อประสมทีม่ีการพัฒนา

เพิ่มมากขึ้นกว่านักเรียนปกติ และมีช่วงเวลาในการโตต้อบจากสื่อประสมได้ดกีว่าเด็กปกติ 

นักเรียนทั้งสองกลุ่มมีความกระตือรือร้นในการเรียนเพิ่มขึ้นและกลุ่มปกติมีความสามารถ

อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  Schwendinger (1977) ได้ศึกษาผลการเขียนสะกดคำของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที ่6 จำนวน 603 คน โดยใช้แบบฝึกหัดทีม่ีรูปภาพเหมือนของจริง 

แบบเขียนตามคำบอก และแบบทดสอบการเขียนสะกดคำ ผลการศึกษาพบว่า นักเรียน 

ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกหัดที่มีรูปภาพมีผลสัมฤทธิใ์นการเขียนสะกดคำสูงกว่านักเรียนที่เรียน

โดยไม่ใช้รูปภาพเหมือนของจริง 

  Cronnell (1979, Online) ได้เสนอวธิีการทีป่ฏิบัติได้และมีประสิทธิผล 7 วิธี 

ซึง่ครูสามารถช่วยนักเรียนของตนให้กลายเป็นผู้สะกดคำที่ดีขึ้นได้ ข้อเสนอแนะ ดังนี้  

(1) สอนนักเรียนว่าการสะกดคำภาษาองักฤษเป็นระบบ (2) สอนนักเรียนว่าคำสะกดคำไหน

พยากรณ์ได้ (3) สอนนักเรียนว่าคำสะกดคำไหนพยากรณ์ไมไ่ด้แตก่็เปน็ธรรมดาทั่วไป 

(4) สอนวิธีใช้พจนานุกรมแก่นักเรียนเพื่อหาการสะกดคำที่พยากรณ์ไมไ่ด้แตเ่ป็นการสะกด

คำทั่ว ๆ ไป (5) สอนนักเรียนถึงวิธีการสะกดคำที่มีประโยชน์แต่สะกดคำผิดปกติ  

(6) สอนนักเรียนถึงวิธีสะกดอุปสรรคปัจจัยและวิธีใชก้ฎของคำประเภทดังกล่าว และ  

(7) จัดหาการสะกดคำที่เหมาะสมแกน่ักเรียน ข้อเสนอแนะเหล่านี้เหมาะสำหรบัใชร้่วมกบั

ตำราการสะกดคำที่ตีพิมพห์รือรว่มกับอปุกรณท์ี่ครูสร้างข้ึน และสามารถใช้ไดก้ับนกัเรียน

ทั้งชั้น กลุ่มเลก็ ๆ หรือกับแต่ละคน 
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  Mallette and Others (1991, Online) ได้ศึกษาวิธีดำเนินการสอนทีใ่ช้เพือ่น

เป็นสื่อ (เพื่อนสอนเพื่อนทั้งชั้นเรียน) กับนักเรียนจำนวน 9 คน (อาย ุ6 ปี ถึง 9 ปี)  

เมื่อจำแนกเปน็ผู้พิการทางจิตอย่างอ่อนแล้ว พบว่า การฝึกประจำวนัในการสะกดคำ 

โดยใช้วธิีดำเนินการดังกลา่วส่งผลให้การสะกดคำได้ถูกต้องร้อยละ 95 จากการทดสอบ

ประจำสปัดาห์ ประมาณร้อยละ 90 สะกดไดถู้กต้อง จากการทดสอบความคงทนระยะยาว 

และพบว่าเป็นนกัเรียนทีมี่เจตคติทางบวก 

  Sanz (1993) ได้ศึกษาการใช้การเสริมแรงทางสังคมกบัเด็กที่มีอาการ 

ดาว์ซินโดม จำนวน 18 คน พบว่ากลุ่มตวัอย่างที่มีการเสริมแรงทางกายและวาจา  

จะมีทักษะการช่วยตัวเอง ทักษะทางสงัคมและทักษะทางภาษาสูงกว่ากลุ่มที่ใช้การเสริมแรง

ทางวาจาอย่างเดียว 

  Garcia (1998) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการอ่านการเขยีน 

และการสะกดคำโดยใช้วิธีการทดลองสอน 2 วิธี ครูสอนอ่านโดยใช้โปรแกรมการอ่าน

ขนาดฐานเดียวกัน ซ่ึงรวมถึงส่วนประกอบของระบบเสียงที่เขม้ข้นด้วยการสอนการเขียน

กระทำในเวลาที่กำหนดทกุ ๆ วัน การสอนการสะกดคำใช้การสอนที่ครปูระดิษฐ์ขึ้น  

แล้วครูนำมาสอนหรือใช้โปรแกรมรายการคำที่มีความถี่สูงของบริษทัการค้า วิธีการศึกษา

ใช้แบบทดสอบก่อนการสอน 2 ชุด ผลการวัดพบว่า ไม่มีข้อแตกต่างระหว่างสองกลุ่มนี ้

ในเรื่องการวิเคราะห์คำและคำศัพท์แต่มีความแตกต่างอยา่งมีนัยสำคัญระหว่างทั้งสอง 

ในดา้นจำนวนคำสูงกว่าระดับชั้นประถมศกึษาปีที่ 1 ความยาวของงานที่เขยีนขึน้ของนักเรียน

ในห้องเรียนทีส่ะกดคำตามแบบของบริษัทการค้าปรึกษากับพจนานกุรมมากกว่า นักเรียน

ในห้องเรยีนทีส่ะกดคำทีป่ระดิษฐ์ขึน้อย่างมีนัยสำคญัและไม่มีความแตกต่างระหว่างสองกลุ่ม

ในเรื่องจำนวนคำศัพท์ที่สะกดถูก 

 ซึ่งจากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทีจ่ะใช้ในการพัฒนา

ความสามารถในการอ่าน การเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปและ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาของผู้เรียน และทำให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมคีวามสุข

และตอบสนองความแตกต่างทางการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละบุคคลรวมถึงทำให้ผูเ้รียน 

มีแรงจูงใจในการที่จะเรียนรู้นั้น ผู้วิจัยพบว่าต้องอาศยัรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบผสมผสานที่ผสมผสานระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกบัการใช้

สื่อประสม ซ่ึงไดแ้ก่ เกม เพลง และแบบฝึกทักษะ รวมทั้งในระหว่างการจัดการเรียนรู้นั้น  
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ครูจะต้องมีการเสริมแรงให้กบัผู้เรียนเมือ่ผู้เรียนได้แสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมหรือ 

เป็นพฤติกรรมที่พึงประสงค์ ทั้งนี้การเสรมิแรงผู้เรียนต้องดทูี่เวลาและความเหมาะสมด้วย  

โดยการผสมผสานรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อตอบสนองความต้องการและ

ความถนัดของผู้เรียน มีรายละเอียด ดังนี ้

  วิธีการจัดการเรียนรูแ้บบ 4 MAT เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้วิธีการหน่ึงที่

สามารถตอบสนองต่อการแก้ปญัหาในการจัดการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้นได้เป็นอยา่งดี

เพราะวิธีการจัดการเรียนรูแ้บบ 4 MAT เป็นวิธีการจัดการเรียนรูท้ี่ผูเ้รียนไดใ้ช้สมองซกีซ้าย 

และซีกขวาสลับกันไปทั้ง 8 ข้ันตอน โดยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสได้แสดงออกทั้งด้านความรู้ 

ความคิดเห็น และให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏบิัติจริง มีการจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนไดเ้รียนรู้

ด้วยตนเอง และสามารถแสดงออกได้อย่างสร้างสรรค์ จึงทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้

อย่างดี ดังนัน้ วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT เปน็แนวทางหน่ึงในการจัดการเรียนรู ้

เพื่อพัฒนาศกัยภาพของผูเ้รียนที่มีรูปแบบการเรียนรูแ้ตกต่างกัน ซึ่งแต่ละข้ันตอน 

ของวิธีการจัดการเรียนรู้จะเป็นการพัฒนาสมองทั้งซีกซ้ายด้านผลสมัฤทธิท์างการเรียน 

และซีกขวาดา้นความคิดสร้างสรรคม์ากข้ึน ทำให้สมองได้รับการพฒันาอย่างสมดุลกัน  

จึงมีผลทำใหผู้้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์สูงขัน้  

  แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย โดยจัดกระบวนการเรยีน

การสอนให้มีสื่อและกิจกรรมที่หลากหลาย ทำให้กระตุ้นให้นักเรียนมีปฏิสมัพันธก์ับ 

สือ่ประสม เนน้ความแตกตา่งระหว่างบุคคลเรียนรู้อย่างมีความสุข สนุกสนานและ 

ความประทับใจ ช่วยให้จดจำสิ่งที่เรียนไดน้าน ซึ่งสื่อประสมที่ผู้วิจัยไดน้ำมาใช้ในการพัฒนา

ความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสรเปลี่ยนรปูและสระลดรูปและ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาของผู้เรียนในครั้งนี้ ไดแ้ก่ เพลง เกม และแบบฝึกทักษะ 

  อีกสาเหตุของปัญหาการจัดการเรียนการสอนด้านการอ่านและเขียนคำ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย คือ ผู้เรียนขาดแรงจูงใจและการดูแลเอาใจใส่อยา่งจริงจัง

จากครูผู้สอน ผู้วิจยัจึงได้ประยุกต์ใช้ทฤษฎีของ สกนิเนอร์ เข้าไปช่วยเสริมแรงในระหว่าง

ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ทั้งนี้เพราะ 

การเสรมิแรงนัน้ นอกจากจะช่วยปรับพฤติกรรมของนักเรยีนแลว้ ยงัช่วยให้ผลของพฤตกิรรม

ยังคงอยู่และเกิดขึ้นต่อไปอย่างสม่ำเสมอ ซึ่งในการวิจยัครั้งนี้ผู้วิจยัจะเสริมแรงโดยใช้

วิธีการเสริมแรงทางบวกด้วยการใช้เบี้ยอรรถกร การเสริมแรงทางสังคม และการให้ข้อมูล

ย้อนกลบั 
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 จากเหตุผลและความสำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงใช้วิจัยปฏิบัติการเพื่อพัฒนา 

การอ่านและเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรปู กลุม่สาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 1 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้

สื่อประสม ซึง่ประกอบด้วย เกม เพลง และแบบฝึกทกัษะ และการเสรมิแรงทางบวก 

ดว้ยเบีย้อรรถกรการเสรมิแรงทางสงัคมและการให้ขอ้มูลย้อนกลบั ผูเ้รียนจะไดร้่วมกิจกรรม

การสอนทีห่ลากหลายเกิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง นักเรียนมีความเข้าใจและไมเ่บื่อหน่าย

กับการเรียน ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนเรื่องสระลดรูปและสระเปลี่ยนรปู

สูงขึ้น อกีทั้งการจัดกจิกรรมการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ร่วมกับการใชส้ื่อประสมและการเสริมแรง 

จะสามารถพฒันาความคิดสร้างสรรคท์างภาษาของผู้เรียนตามพฒันาการที่สอดคล้อง 

กบัวัยของผู้เรียน 



 

บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำท่ีประสมด้วย 

สระเปลีย่นรูปและสระลดรูปและความคดิสร้างสรรคท์างภาษา ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแวน่โนนฮังหนองบัวสามัคคี ครั้งนี้ผู้วิจัยดำเนินการตามข้ันตอนดังนี ้

  ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาสภาพปญัหาและแนวทางการพัฒนาความสามารถ 

ในการอ่านและการเขยีนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป และความคิด

สร้างสรรค์ทางภาษา 

  ขั้นตอนที่ 2 วางแผนการพฒันาความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำ 

ทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

  ขั้นตอนที่ 3 ปฏิบัติการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำ 

ทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาตามแผน 

  ขั้นตอนที่ 4 ตรวจสอบการปฏิบตัิการพัฒนาความสามารถในการอ่าน 

และการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรค ์

ทางภาษา ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี 

และสะท้อนผล  

 รายละเอียดของแต่ละขัน้ตอนเป็น ดังนี ้

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาสภาพปญัหาและแนวทางการพัฒนาความสามารถ 

ในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป 

และความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

 การวิจยัในขัน้ตอนนีม้ีจุดมุ่งหมายเพื่อสำรวจสภาพปัญหาและแนวทางการพัฒนา

ความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำที่ประสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป  

และความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่น

โนนฮังหนองบัวสามัคคี โดยมีกิจกรรม ดังนี ้
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  1. ประชมุระดมความคิดเหน็ 

   ผู้วิจัยได้ประชุมระดมความคิดเห็นของครูผู้สอนในโรงเรียนหนองผักแว่น 

โนนฮังหนองบัวสามัคคี สงักัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 

จำนวน 4 คน โดยประเดน็คำถาม ดังนี้  

    1.1 ปัญหาและอุปสรรคในการสอนการอ่านและการเขียนคำทีป่ระสม 

ด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป รวมถึงการพัฒนาความสามารถทางภาษาของนกัเรียน   

มีปัญหาและอุปสรรคอะไรบ้าง 

    1.2 สาเหตุของปัญหาและอุปสรรคในการสอนการอ่านและการเขยีนคำ

ทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป รวมถึงการพัฒนาความสามารถทางภาษา   

ของนักเรียนมีสาเหตุมาจากอะไรบ้าง 

    1.3 แนวทางในการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคในการสอนการอ่านและ

การเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป รวมถึงการพัฒนาความสามารถ

ทางภาษาของนักเรียนมีแนวทางใดบ้าง 

  2. สรุปผลการประชุม 

   ผู้วิจัยได้สรุปรวบรวมปญัหาอุปสรรค สาเหตุของปัญหารวมถึงแนวทาง

ในการแก้ไขปญัหาเกีย่วกบัการอ่านและการเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและ 

สระลดรูปและการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา ของนกัเรียน ซึ่งได้ข้อสรุป 

จากการประชมุคณะครูท่ีสอนในรายวิชาภาษาไทย ของโรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮัง 

หนองบัวสามคัคี สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1  

ทั้ง 4 ท่าน สามารถสรุปตามประเด็นคำถามทั้ง 3 ประเด็น คือ ดงัแสดงในตาราง 

สรุปผลการประชุม 
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3. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถ

ในการอ่านและการเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูปและความคิด

สร้างสรรคท์างภาษา พร้อมทั้งสรุปสาระสำคัญที่ค้นพบ 

 ซึ่งจากการศกึษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวข้องทีจ่ะใช้ในการพัฒนา 

ความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปและ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาของผู้เรียน และทำให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมคีวามสุข

และตอบสนองความแตกต่างทางการเรียนรู้ของผูเ้รียนแต่ละบุคคลรวมถึงทำให้ผูเ้รียน 

มีแรงจูงใจในการที่จะเรียนรู้นั้น ผู้วิจัยพบว่า ต้องอาศยัรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

แบบผสมผสานที่ผสมผสานระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกบัการใช้

สื่อประสม ซึง่ไดแ้ก่ เกม เพลงและแบบฝึกทักษะ รวมทั้งในระหว่างการจัดการเรียนรู้นั้น 

ครูจะต้องมีการเสริมแรงให้กบัผู้เรียนเมือ่ผู้เรียนได้แสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมหรือ 

เป็นพฤติกรรมที่พึงประสงค์ ทั้งนี้การเสรมิแรงผู้เรียนต้องดทูี่เวลาและความเหมาะสมด้วย 

โดยการผสมผสานรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อตอบสนองความต้องการและ

ความถนัดของผู้เรียน มีรายละเอียด ดังนี ้

 วิธีการจัดการเรียนรูแ้บบ 4 MAT เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้วิธีการ

หนึง่ที่สามารถตอบสนองต่อการแก้ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ทีก่ล่าวมาข้างต้นได้ 

เป็นอย่างดีเพราะวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนได้ใช้

สมองซีกซ้าย และซีกขวาสลับกันไปทั้ง 8 ข้ันตอน โดยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสไดแ้สดงออก 

ทั้งด้านความรู้ ความคิดเหน็ และให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง มีการจัดประสบการณ ์

ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และสามารถแสดงออกได้อย่างสร้างสรรค์ จึงทำให้ผู้เรียน

เกิดการเรียนรู้ได้อย่างดี ดังนั้น วิธีการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT เป็นแนวทางหนึ่ง 

ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพฒันาศักยภาพของผู้เรียนที่มรีูปแบบการเรียนรู้แตกตา่งกัน  

ซึ่งแต่ละข้ันตอนของวิธีการจัดการเรียนรู้จะเป็นการพัฒนาสมองทั้งซีกซ้ายด้านผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และซีกขวาดา้นความคิดสร้างสรรคม์ากข้ึน ทำให้สมองได้รับการพฒันา

อย่างสมดุลกนั จึงมีผลทำให้ผู้เรียนมีความคิดสร้างสรรค์สูงข้ึน (วชิัย วงษ์ใหญ่, 2542, 

หน้า 35-58)  
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 แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย โดยจัด

กระบวนการเรียนการสอนให้มีสื่อและกิจกรรมที่หลากหลาย ทำให้กระตุ้นให้นักเรียน 

มีปฏิสมัพันธก์ับสื่อประสม เน้นความแตกต่างระหว่างบุคคลเรียนรู้อย่างมีความสุข 

สนุกสนานและความประทับใจ ช่วยให้จดจำสิ่งที่เรียนได้นาน ซ่ึงสื่อประสมที่ผู้วิจยัได้

นำมาใช้ในการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสรเปลี่ยนรูป

และสระลดรปูและพัฒนาความคิดสร้างสรรคท์างภาษาของผู้เรียนในครั้งนี้ ได้แก่ เพลง 

เกม และแบบฝึกทักษะ 

 อีกสาเหตุของปัญหาการจัดการเรียนการสอนด้านการอ่านและเขียนคำ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย คือ ผู้เรียนขาดแรงจูงใจและการดูแลเอาใจใส่อยา่งจริงจัง

จากครูผู้สอน ผู้วิจัยจึงได้ประยุกต์ใช้ทฤษฎีของสกินเนอร์เข้าไปช่วยเสริมแรงในระหว่าง

ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ทั้งนี้เพราะ 

การเสรมิแรงนัน้ นอกจากจะช่วยปรับพฤติกรรมของนักเรยีนแลว้ ยงัชว่ยให้ผลของพฤตกิรรม

ยังคงอยู่และเกิดขึ้นต่อไปอย่างสม่ำเสมอ ซึ่งในการวิจยัครั้งนี้ผู้วิจัยจะเสริมแรงโดยใช้

วิธีการเสริมแรงทางบวกด้วยการใช้เบี้ยอรรถกร การเสริมแรงทางสังคม และการให้ข้อมูล

ย้อนกลบั 

จากเหตุผลและความสำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงใช้วิจัยปฏิบัติการเพ่ือพัฒนา 

การอ่านและเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรปู กลุม่สาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 1 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับ 

การใช้สื่อประสม ซึ่งประกอบด้วย เกม เพลง และแบบฝึกทักษะ และการเสริมแรง 

ทางบวกด้วยเบี้ยอรรถกรการเสริมแรงทางสังคมและการให้ข้อมูลย้อนกลบั ผู้เรียนจะได้

ร่วมกิจกรรมการสอนทีห่ลากหลายเกิดการเรียนรู้ตามสภาพจริง นักเรียนมีความเข้าใจ

และไม่เบื่อหน่ายกับการเรียน ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องสระลดรูป

และสระเปล่ียนรูปสูงขึ้น อกีทั้งการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ 

สื่อประสมและการเสรมิแรง จะสามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาของผู้เรียน 

ตามพัฒนาการที่สอดคล้องกับวัยของผู้เรียน 
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ขั้นตอนที่ 2 วางแผนการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำ 

ที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปและความคดิสร้างสรรคท์างภาษา 

การวิจัยในขัน้ตอนนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือวางแผนการสร้างเครื่องมือการวิจัย 

ตลอดจนการผลิตสื่ออุปกรณ์ในการจัดการเรียนการสอนโดยมีรายละเอียด ดังนี ้

1. กำหนดกลุ่มเป้าหมาย

กลุ่มเป้าหมายทีใ่ชใ้นการวิจยัปฏิบตักิารครั้งนีเ้ป็นนักเรยีนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแวน่โนนฮังหนองบัวสามัคคี สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศกึษา 2562 จำนวน 14 คน ซึ่งผู้วิจัย  

ทำหน้าที่เป็นครูประจำชัน้นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และเป็นครูผู้สอนในรายวิชา

ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

2. กำหนดเป้าหมายการเรียนรู้

2.1 ด้านความสามารถในการอ่าน คือ นักเรียนสามารถอ่านคำทีป่ระสม

ด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย 

2.1.1 การอ่านคำที่ประสมด้วยสระอะเปล่ียนรูป  

2.1.2 การอ่านคำท่ีประสมด้วยสระเออเปลี่ยนรปู  

2.1.3 การอ่านคำท่ีประสมด้วยสระเอะเปลี่ยนรูป  

2.1.4 การอ่านคำที่ประสมด้วยสระแอะเปลี่ยนรูป  

2.1.5 การอ่านคำท่ีประสมด้วยสระโอะลดรูป  

2.1.6 การอ่านคำที่ประสมด้วยสระอัวลดรูป  

2.1.7 การอ่านคำที่มีวรรณยุกต์และประสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและ

สระลดรูป 

 ซึ่งวัดไดจ้ากการทดสอบความสามารถในการอ่าน จากแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอ่านคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปโดยนักเรียน 

ต้องได้คะแนนผ่านเกณฑ์การประเมินที่กำหนดไว้ ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม จึงถือได้ว่า 

มีความสามารถในการอ่าน 

 2.2 ความสามารถในการเขียน คือ นักเรียนสามารถเขียนคำและ 

แต่งประโยคง่าย ๆ จากคำที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป ระดับชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 ประกอบด้วย 
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2.2.1 การเขียนคำและแต่งประโยคง่าย ๆ จากคำทีป่ระสมด้วยสระอะ 

เปลี่ยนรูป 

2.2.2 การเขียนคำและแต่งประโยคง่าย ๆ จากคำที่ประสมด้วย 

สระเออเปลี่ยนรปู 

2.2.3 การเขียนคำและแตง่ประโยคง่าย ๆ จากคำที่ประสมด้วย

สระเอะเปลี่ยนรปู 

2.2.4 การเขียนคำและแต่งประโยคง่าย ๆ จากคำทีป่ระสมด้วย

สระแอะเปลี่ยนรปู 

2.2.5 การเขียนคำและแตง่ประโยคง่าย ๆ จากคำที่ประสมด้วย

สระโอะลดรปู 

2.2.6 การเขียนคำและแต่งประโยคง่าย ๆ จากคำที่ประสมด้วย

สระอัวลดรูป 

 2.2.7 การเขียนคำและแต่งประโยคง่าย ๆ จากคำทีม่ีวรรณยกุต์และ

ประสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป  

 ซึ่งวัดได้จากการทดสอบความสามารถในการเขียน  

จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป 

โดยนักเรียนต้องได้คะแนนผ่านเกณฑก์ารประเมินท่ีกำหนดไว้ ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม 

จึงถือได้ว่า มคีวามสามารถในการเขียน 

 2.3 ความคิดสร้างสรรคท์างภาษา คือ การแสดงออกทางด้านภาษา 

ของนักเรยีนในการคิดคำภาษาไทยไดอ้ยา่งหลากหลาย แปลกใหม ่คดิคำไดอ้ย่างคล่องแคล่ว

และรวดเร็วภายในเวลาที่จำกัด สามารถคิดดัดแปลงคำที่มีอยู่หรือท่ีกำหนดไปแต่งประโยค

หรือเรื่องราวได้อย่างหลากหลายแปลกใหม่ โดยสามารถวัดได้จากการทำแบบทดสอบ 

ความสามารถทางภาษาท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ประกอบด้วย  

4 องค์ประกอบ ดังนี้  

 2.3.1 ความคิดริเริม่ทางภาษา หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม่

แตกต่างความคิดธรรมดาหรือความคิดง่าย ๆ เปน็ความคิดที่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง 

และสังคม ความคิดริเริ่มเปน็ลักษณะความคิดที่เกิดขึ้นเป็นครั้งแรก เปน็ความคิดที่จำเป็น 

ต้องอาศัยจินตนาการผสมกับเหตุผลแล้วหาทางทำให้เกิดผลงาน ซึง่ในงานวิจัยครั้งนี้ 
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วัดความคิดริเริ่มทางภาษาจากแบบวัดความคล่องแคล่วในการคิดคำและคำนั้นเป็นคำที่

แปลกไปจากนักเรียนทั่วไปหรือจากกลุ่มเป้าหมาย 

 2.3.2 ความคิดคล่องแคล่วทางภาษา หมายถึง ปริมาณความคิด 

ทีไ่ม่ซ้ำกันเมือ่ตอบปัญหาเรื่องเดียวกนัความคล่องในการคิดนี้มีความสำคัญต่อ 

การแก้ปัญหาหลาย ๆ วิธี ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้วัดความคิดคล่องแคล่วทางภาษา 

จากแบบวัดความคล่องแคล่วในการคิดคำ 

 2.3.3 ความคิดยืดหยุ่นทางภาษา หมายถึง ประเภทหรือแบบ 

ของความคิด แบ่งออกเป็นความคิดยืดหยุ่นที่เกิดขึ้นทันที เป็นความสามารถในการคิด

อย่างอสิระใหไ้ดค้ำตอบหลายแนวทางในขณะทีค่นทั่วไปจะคิดไดแ้นวทางเดยีวและความคิด

ยืดหยุ่นทางการดัดแปลง เป็นความสามารถในการดัดแปลงของสิง่เดียวให้เกิดประโยชน์

หลายด้าน ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้วัดความคิดยืดหยุ่นทางภาษาจากแบบวัดความสามารถ 

ในการแต่งประโยค 

 2.3.4 ความคิดละเอยีดลออทางภาษา เป็นลักษณะของความพยายาม

ในการใช้ความคิด และประสานความคิดต่าง ๆ เข้าด้วยกันเพื่อให้เกิดความสำเร็จ  

ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้วัดความคิดละเอียดลออทางภาษาจากแบบวัดความสามารถ 

ในการเขียนเร่ืองจากภาพ 

3. กำหนดแผนการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำ

ที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคค ี

 ในการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระ

เปล่ียนรูปและสระลดรปูและความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี ครั้งนี้ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน

ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ส่ือประสม ซึง่ประกอบด้วย 

เกม เพลง และแบบฝึกทักษะ และใช้การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร การเสริมแรงทางสังคม 

และการให้ข้อมูลย้อนกลับ ตามกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ 8 กิจกรรม โดยใช้เนื้อหาย่อย

เป็นเกณฑ์แบง่กิจกรรม ซึ่งแต่ละกิจกรรม ปฏบิัติการวิจัยเป็น 4 ข้ันตอน (PAOR) คือ  

(1) ขัน้วางแผน (P: Planning) (2) ขัน้ปฏิบตักิาร (A: Acting) (3) ขัน้สังเกตติดตามและประเมินผล

(O: Observing) และ (4) ขั้นสะท้อนผล เพื่อการปรับปรุง (R: Reflecting and Revise)

โดยผู้วิจัยได้กำหนดเป้าหมายความสำเรจ็ในแต่ละกิจกรรมปฏิบัติการ ดังแสดงในตาราง
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4. สร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนาความสามารถในการอ่าน

และการเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรค์

ทางภาษา ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัว

สามัคค ี

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการพฒันาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำ

ทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี ประกอบด้วย 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีทัง้หมด 8 แผน ได้แก่  

แผนที่ 1 ความหมายของสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป

แผนที่ 2 สระอะ เปลี่ยนรูป

แผนที่ 3 สระเออ เปลี่ยนรปู

แผนที่ 4 สระเอะ เปลี่ยนรปู

แผนที่ 5 สระแอะ เปลี่ยนรปู

แผนที่ 6 สระโอะ ลดรูป

แผนที่ 7 สระอัว ลดรูป

แผนที่ 8 คำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป

ที่มีวรรณยุกต ์

 โดยแต่ละแผนมีองค์ประกอบ ดังนี ้1) ชือ่แผน 2) มาตรฐาน

การเรียนรู้และตัวชี้วัด 3) สาระการเรียนรู้ (เนื้อหา) 4) สาระสำคัญ (Main Concept)   

5) จุดประสงค์การเรียนรู้ 6) หลักฐานการเรียนรู้ 7) การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้

8) สื่อการเรียนรู้ 9) วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 9.1) แบบฝึก 9.2) แบบทดสอบ

ท้ายแผน 10) กิจกรรมเสนอแนะ (การเสรมิแรงดว้ยเบีย้อรรถกรและการเสริมแรงทางสังคม)

11) บันทึกผลการเรียนรู้ 12) ภาคผนวก

2. แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและ 

สระลดรูปและความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี ่1  

โรงเรียนหนองผักแวน่โนนฮังหนองบัวสามัคค ี
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3. แบบวัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษา

4. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำทีป่ระสม

ด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 

การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 

1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาการอ่านและการเขียน

คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา โดยใช ้

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้4 MAT ร่วมกับการใช้สื่อประสมและการเสริมแรง กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 8 แผนการจัดการเรียนรู้ มีขั้นตอน 

การสร้าง ดังนี้ 

1.1 ขั้นเตรียม 

 1.1.1 ศึกษาสาระ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดเกี่ยวกับ 

การอ่านและการเขียน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

แนวการวัดผลและประเมนิผล ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 และหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 1.1.2 ศึกษาและวิเคราะห์เนื้อหาสาระการเรียนรู้จากหนังสือ

เรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และแนวการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ของกระทรวงศึกษาธิการ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 75-100) และสร้างแผนผังวิเคราะห์เนื้อหาดังกล่าว 

 1.1.3 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

เรื่อง สระเปลีย่นรปู และสระลดรูป จากหนังสือเรียนภาษาไทย ชุดพื้นฐานภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สาระที่ 1 : การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้

และความคิดไปใช้ในการตัดสนิใจ แก้ปัญหาและสร้างวิสัยทัศน์ในการดำเนินชีวิต และมีนิสัย

ในการรักการอ่าน และสาระที ่2 การเขยีน มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขยีนเขยีนสือ่สาร 

เขยีนเรียงความ ย่อความ และเขยีนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขยีนรายงานขอ้มูลสารสนเทศ

และรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ   
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 1.1.4 ศึกษางานเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ 

แบบ 4 MAT เพื่อเป็นแนวทางในการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำและพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์

ทางภาษาต่อไป 

1.2 ขั้นสร้าง 

 1.2.1 สร้างแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ผสมผสานระหว่าง 

การจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้สื่อประสมและการเสริมแรง กลุม่สาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที ่1 เรื่อง การอา่นและเขียนคำที่ประสมด้วยสระ

เปลี่ยนรูปและสระลดรูป ผู้ศึกษาค้นคว้าใช้ลำดับขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

8 ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้เนน้ผู้เรียนเป็นเป็นสำคัญ ซ่ึงมีส่วนประกอบ ดังต่อไปนี้  

1) ชื่อแผน 2) มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 3) สาระการเรียนรู้ (เนื้อหา) 4) สาระสำคัญ

(Main Concept) 5) จุดประสงค์การเรียนรู้ 6) หลักฐานการเรียนรู้ 7) การออกแบบกิจกรรม

การเรียนรู้ 8) สื่อการเรียนรู้ 9) วิธีการวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ 9.1) แบบฝึก

9.2) แบบทดสอบท้ายแผน 10) กิจกรรมเสนอแนะ (การเสริมแรงดว้ยเบี้ยอรรถกร

และการเสรมิแรงทางสังคม) 11) บันทึกผลการเรียนรู้ และ 12) ภาคผนวก

1.3 ข้ันหาคณุภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้

 1.3.1 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นทั้ง 8 แผน เสนอ 

อาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องในด้านสาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผล  

และปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

 1.3.2 นำแผนการจัดการเรียนรู้เสนอผู้เชีย่วชาญเกี่ยวกับ 

หลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช่วงชัน้ที่ 1  

(ป.1-ป.3) เพือ่ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างเนื้อหา จุดประสงค์ และการวัดผล 

ประเมินผล จำนวน 5 ท่าน ประกอบด้วย 

1) นายสมประสงค์ แก้วระดี ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ

สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย 

2) นางสาวประไพวัลย ์แสนเมือง ผู้อำนวยการชำนาญการ

พิเศษ โรงเรียนบ้านหนองสะโนนาสมบูรณ์ สำนกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษา

นครพนม เขต 1 ผู้เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนรู ้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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3) นางสาวกมลทิพย์ เตโช ครูชำนาญการพิเศษ สำนกังาน

เขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ครูผู้สอนรายวิชาภาษาไทย 

4) นางพิมพิมล แสนนาม ครูชำนาญการพิเศษ สำนกังาน

เขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ครูผู้สอนรายวิชาภาษาไทย 

5) นายพิศตกาญจน์ ผางคนรกั ครูชำนาญการพิเศษ

สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 ครูผู้สอนรายวิชาภาษาไทย 

1.3.3 ปรับปรุงแก้ไข ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

 1.3.4 นำแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพฒันาการอ่านและ 

การเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปและพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์

ทางภาษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว นำเสนอผู้เชี่ยวชาญตามข้อ 

1.3.2 พร้อมด้วยแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ จัดพิมพ์แผนจัดการเรียนรู้เป็นฉบับ

สมบูรณ์ เพื่อนำไปทดลองจริงกับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่น

โนนฮังหนองบัวสามัคคี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ต่อไป 

2. แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา สำหรบันกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที ่1 

2.1 การสร้างแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคท์างภาษา 

ผู้วิจัยดำเนินการ ดงัน้ี 

 2.1.1 ศึกษาค้นคว้า เอกสาร ตำรา และงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

กับความคิดสร้างสรรค ์และความคิดสร้างสรรคท์างภาษา 

 2.1.2 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค ์

ทางภาษาแบบอัตนยั และวิธีตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบจากเอกสารทีเ่กีย่วข้องกบั

การวัดผลประเมินผล กำหนดจุดประสงค์ที่จะประเมนิให้สอดคล้องกับองค์ประกอบ

ความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ตามแนวคิดของ กลิฟอร์ด คอื ความคิดคล่องแคล่วทางภาษา 

ความคิดยืดหยุ่นทางภาษา ความคิดริเริม่ทางภาษา และความคิดละเอียดลออทางภาษา 

 2.1.3 สร้างแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษา 

ตามแนวคิดของ กิลฟอร์ด และกรมวิชาการ แบบอัตนัย จำนวน 4 ฉบับ ประกอบด้วย 

ฉบับที ่1 แบบวัดความคล่องแคล่วในการคิดคำ ใช้เวลาใน

การทำ 15 นาท ี
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 ฉบับที ่2 แบบวัดความสามารถในการสร้างคำใหม่ 

จากคำที่มีอยูเ่ดิมหรือคำทีก่ำหนด ใช้เวลาในการทำ 15 นาที 

ฉบับที ่3 แบบวัดความสามารถในการแต่งประโยค ใช้เวลา

ในการทำ 15 นาท ี

ฉบับที ่4 แบบวัดความสามารถในการเขียนเรื่องจากภาพ 

ใช้เวลาในการทำ 15 นาที 

2.2 การหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

ผู้วิจัยดำเนินการ ดังนี ้

 2.2.1 นำแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษาที่สร้าง

ขึ้นเสนอต่ออาจารยท์ีป่รึกษาให้อาจารยท์ีป่รึกษาตรวจพิจารณา ตรวจสอบความถูกต้อง    

ให้ข้อเสนอแนะ แล้วนำมาปรับปรงุแก้ไข 

 2.2.2 นำแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษา  

ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ และคัดเลือกข้อสอบ

ที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50-1.00 (พวงรัตน์ ทวีรตัน์, 2540, หน้า 215) 

 2.2.3 นำแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษา 

มาปรับปรุงและนำไปใช้กบักลุ่มเป้าหมายก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการเขียนคำทีป่ระสม

ด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป ระดับชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 

 3.1 ศึกษาเอกสารประกอบการเรยีนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

สาระมาตรฐานและตัวช้ีวัด ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และแนวทางการประเมินผล

ตรวจสอบคณุภาพของผู้เรียนให้บรรลผุลการเรียนรู้ที่คาดหวงั และใช้เกณฑ์การประเมนิ

คุณภาพของการจัดการศึกษา (คณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน, 2551, หน้า 1-34) 

 3.2 ศึกษาทฤษฎีหลักการและแนวคิดในการสร้างแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการอ่านและเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป 

ระดบัชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 และศกึษาการสร้างแบบทดสอบองิเกณฑ์ของ บุญชม ศรีสะอาด 

(2545, หน้า 63-65) 
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 3.3 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนคำ 

ทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอ่าน การเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรปู โดยให้

ครอบคลุมเนื้อหา และจุดประสงค ์

 3.4 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนคำ 

ทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้ศึกษาค้นคว้า

สร้างขึ้น เสนอต่ออาจารยท์ีป่รึกษาตรวจสอบความถกูต้องของวิธกีารเขียนข้อสอบ  

ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบ และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ปรับปรุงให้มีความเหมาะสม

ยิ่งขึ้น 

 3.5 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนคำ  

ทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มาปรบัปรุงตาม

คำแนะนำของอาจารยท์ีป่รึกษาแล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญ เพื่อประเมินความสอดคล้อง  

ข้อคำถามของแบบทดสอบ กับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม จำนวน 5 ท่าน 

 3.6 วิเคราะหข์้อมูลดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม 

ของแบบทดสอบกับจุดประสงคเ์ชิงพฤตกรรม โดยใช้สูตร IOC (Index of Item Objective 

Concurrence) (สมนึก ภทัทยิธนี, 2544, หน้า 221) เลือกข้อสอบทีม่ีค่า IOC ตั้งแต ่0.50 ถึง 

1.00 ถือเปน็ข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาทีใ่ช้ได้  

 3.7 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนคำ 

ทีป่ระสมดว้ยสระเปลีย่นรูปและสระลดรูป ระดับชัน้ประถมศกึษาปีที ่1 ทีไ่ดร้ับการพิจารณา

จากผู้เชี่ยวชาญ มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบแล้วนำไปทดลองสอบ (Try-out) กบันกัเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านวังยาง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ทีไ่ม่ใช ่

กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 11 คน แล้วนำผลการทดลองมาหาคุณภาพของข้อสอบ 

 3.8 นำกระดาษคำตอบมาตรวจสอบ เพื่อนำผลที่ได้มาวิเคราะห์ 

ค่าอำนาจจำแนก (B) ของแบบทดสอบเป็นรายขอ้ โดยตามวิธีของ Brennan (บุญชม ศรีสะอาด, 

2545, หน้า 84-90) แล้วคดัเลือกข้อสอบที่มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 จำนวน 

30 ข้อ  
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 3.9 นำขอ้สอบที่มีคา่อำนาจจำแนก (B) ตามเกณฑ์ที่เลอืกไว้ 30 ขอ้ 

มาวิเคราะห์หาความเชื่อมัน่ทั้งฉบบั (Reliability) ตามวธิีของ Lovett (บุญชม ศรีสะอาด, 

2545, หน้า 96) 

3.10 จัดพิมพ์เป็นฉบบัสมบรูณ ์เพื่อนำไปทดลองจริงต่อไป 

ขั้นตอนที่ 3 ปฏิบัติการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำ 

ที่ประสมดว้ยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปและความคดิสร้างสรรคท์างภาษา 

ตามแผน 

ในขัน้ตอนนี้ผู้วิจัยได้ออกแบบการดำเนินการพัฒนาความสามารถในการอ่าน

และการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปและพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ 

ทางภาษา และเก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยมีขัน้ตอนการทดลอง ดงันี้ 

1. ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (กอ่นการพัฒนา)

1.1 ทำหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือทำการวิจัย

ติดต่อประสานงานกับผู้อำนวยการโรงเรยีนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี 

 1.2 วัดความสามารถในการอ่านคำด้วยแบบทดสอบวดัความสามารถ 

ในการอ่านคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป เพื่อวัดความสามารถแล้วบันทึก

คะแนนเก็บไว้เพื่อดูพัฒนาการของผู้เรียน 

 1.3 วัดความสามารถในการเขียนคำด้วยแบบทดสอบวดัความสามารถ 

ในการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป เพื่อวัดความสามารถแล้วบันทึก

คะแนนเก็บไว้เพื่อดูพัฒนาการของผู้เรียน 

 1.4 วัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาด้วยแบบทดสอบวัดความคิด

สร้างสรรคท์างภาษา เพื่อวดัความสามารถแล้วบันทึกคะแนนเก็บไว้เพื่อดูพัฒนาการ 

ของผู้เรียน 

2. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ช่วงการพัฒนา)

2.1 ผู้วิจัยดำเนินการตามแผนการพัฒนาความสามารถในการอ่านและ

การเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปและพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์

ทางภาษาทีก่ำหนดไว้ในตารางกำหนดเป้าหมายความสำเร็จของการปฏิบัติการในแต่ละ

กิจกรรม ทั้ง 8 กิจกรรม ในขั้นตอนที ่2  
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 ** ในกระบวนการพัฒนาผู้เรียนตามวิจัยปฏิบตัิการในแต่ละกิจกรรม

ตามแผนที่กำหนดนั้น สามารถยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสมหรือตามสภาพและ 

ความแตกต่างของผู้เรียนแต่ละบุคคล ซึง่ในกิจกรรมปฏิบตัิการทั้ง 8 กิจกรรม ผู้เรียน 

จะไปต่อในกิจกรรมต่อไปได้จะต้องบรรลุเป้าหมายความสำเร็จหรือเกณฑก์ารประเมิน 

การผ่านในแตล่ะกิจกรรมปฏิบัติการ กิจกรรม 1, 2, 3, … ตามลำดับ ซึ่งในแต่ละกิจกรรม

ปฏิบัติการจะมีการวัดประเมินผลการเรียนรู้ในกิจกรรมนั้นจากใบงานและแบบฝกึทักษะ 

รวมถึงมีการทดสอบย่อยท้ายกิจกรรม 

3. หลังการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (หลังการพัฒนา)

3.1 วัดความสามารถในการอ่านคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและ

สระลดรูปด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรูป 

และสระลดรปู ซึ่งเป็นข้อสอบชุดเดียวกนักับแบบทดสอบก่อนเรียน 

 3.2 วัดความสามารถในการอ่านคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป 

และสระลดรปูด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป

และสระลดรปู ซึ่งเปน็ข้อสอบชุดเดียวกนักับแบบทดสอบก่อนเรียน 

 3.3 วัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษาดว้ยแบบทดสอบวัดความคิด 

สร้างสรรค์ทางภาษา  

ขั้นตอนที่ 4 ตรวจสอบการปฏิบัติการพัฒนาความสามารถในการอ่าน 

และการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปและความคิด

สร้างสรรค์ทางภาษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่1  

โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี และสะท้อนผล 

ในขัน้ตอนของการตรวจสอบการปฏิบตัิการพัฒนาความสามารถในการอ่าน

และการเขยีนคำที่ประสมดว้ยสระเปลีย่นรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรคท์างภาษา 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี  

และสะท้อนผลนั้น ผู้วิจัยได้กำหนดส่ิงที่จะตรวจสอบและสะท้อนผลการปฏิบตัิ ดงันี้ 

1. ผลการดำเนินการพัฒนาในแต่ละกิจกรรมปฏิบัติการ ทั้งหมด 8 กิจกรรม

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียน

รูปและสระลดรูป ระหว่างก่อนและหลังการพัฒนา เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
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3. ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการเขยีนคำทีป่ระสมดว้ยสระเปลี่ยนรปู

และสระลดรปู ระหว่างก่อนและหลังการพัฒนา เทยีบกับเกณฑร์้อยละ 80 

4. ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาระหว่างก่อนและหลัง

การพัฒนา 

5. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียน

ในห้องเรียน จากบันทึกหลังการสอน และจากใบงานใบกิจกรรมต่าง ๆ ที่ผู้เรียนทำ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งในเชิงปริมาณ 

และเชิงคุณภาพ โดยแยกลกัษณะของข้อมูลที่ได้จากเครื่องมือวิจัย มีรายละเอียด ดังนี ้

1. ขอ้มูลเชงิปริมาณ วเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป

(กัลยา วานิชย์บัญชา, 2543) เป็นข้อมูลทีไ่ด้จากเครื่องมือวิจัยต่อไปนี้ 

 1.1 คะแนนจากการประเมินความสามารถในการอ่านคำที่ประสมด้วย

สระลดรูปและสระเปล่ียนรูปโดยใชแ้บบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านคำทีป่ระสม

ด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป นำข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียร้อยละ เพื่อเปรียบเทียบ

ความก้าวหน้าด้านความสามารถในการอ่านคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป

ของนักเรียน 

 1.2 คะแนนจากการประเมินความสามารถในการเขียนคำท่ีประสม

ดว้ยสระเปลีย่นรูปและสระลดรูปโดยใชแ้บบทดสอบวัดความสามารถในการเขยีนคำทีป่ระสม

ด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป นำข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ียร้อยละ เพื่อเปรียบเทียบ

ความก้าวหน้าด้านความสามารถในการเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป

ของนักเรียน 

 1.3 คะแนนการประเมินความคิดสร้างสรรคท์างภาษาของนักเรียน 

ทีไ่ด้จากแบบวัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษา 

2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ นำเสนอข้อมูลด้วยการบรรยายในเชิงพรรณนา

เป็นข้อมูลที่ได้จากเครื่องมอืวิจัย ดังนี ้

2.1 ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียนของนักเรียน 

2.2 ข้อมูลจากแบบบันทึกผลหลังสอน 

2.3 จากใบงานใบกิจกรรมต่าง ๆ ที่ผู้เรียนทำ 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 

 การวิจัยเพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสม 

ด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้

กำหนดสถติิพื้นฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าคะแนนเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ดังรายละเอยีด 

1. สถิติพื้นฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล

1.1 ค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean)

1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)

2. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือ

หาดัชนีความสอดคล้องระหว่างคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้

(Index of the item objective congruence) คำนวณโดยใช้สูตรของ Rovinelli and Hambleton 

(ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หน้า 249) 

สูตร IOC = 

เมื่อ IOC  คือ ค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับเนื้อหา 

คอื ผลรวมคะแนนผลการตัดสนิขอ้คำถามของผู้เชี่ยวชาญ 

N  คือ จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 

 สำหรับเกณฑ์การตัดสินความสอดคล้องของค่า IOC คอื IOC ตั้งแต ่

0.50 ถึง 1.00 ถือว่าข้อคำถามนั้นวัดได้สอดคล้องกับเนื้อหา  

3. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถ

ในการอ่านและการเขยีนคำทีป่ระสมดว้ยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรค์

ทางภาษา ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคค ี

โดยวิเคราะหจ์ากดัชนีความก้าวหน้า (E.I.) มีสูตรดงันี้ (สมนึก ภทัทิยธนี, 2544, หน้า 31) 

สูตร 

เมื่อ  EI  แทน ดัชนีความก้าวหน้า 

แทน คะแนนทีไ่ด้จากการทดสอบทดสอบหลังเรียน 

 แทน คะแนนทีไ่ด้จากการทดสอบทดสอบหลังเรียน 

โดยเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้า คือ ตั้งแตร่้อยละ 50 ข้ึนไป 



 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจยัเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขยีน

คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา  

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี  

ตามกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ (Action research) กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี สำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 จำนวน 14 คน ผู้วิจัยดำเนินการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบผสมผสาน ที่ผสมผสานระหว่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

ซึ่งมีทั้งหมด 8 ขั้นตอน กับการใช้สื่อประสมซึ่งสื่อประสมประกอบด้วย เพลง เกม  

และแบบฝึกทกัษะ รวมถงึการนำแนวคิดการเสริมแรงมาใช้ร่วมกับแผนการจัดการเรียนรู้ 

ซึ่งผู้วิจัยกำหนดกระบวนการวิจยัปฏิบัติการครั้งนี้ ทั้งหมด 8 กิจกรรม ผู้วิจัยขอนำเสนอ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามหัวข้อ ดังนี ้

  1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลระหว่างการดำเนินการพัฒนา  

   1.1 ผลการจัดกิจกรรมที ่1 เรื่อง ความหมายของสระเปลี่ยนรูปและสระ

ลดรูปและการสะท้อนผล 

   1.2 ผลการจัดกิจกรรมที่ 2 เรื่อง สระเปลีย่นรูป สระอะ และการสะทอ้นผล 

   1.3 ผลการจัดกิจกรรมที่ 3 เรื่อง สระเปล่ียนรูป สระเออ และการสะท้อนผล 

   1.4 ผลการจัดกิจกรรมที ่4 เรื่อง สระเปลี่ยนรูป สระเอะ  

และการสะทอ้นผล 

   1.5 ผลการจัดกิจกรรมที ่5 เรื่อง สระเปลี่ยนรปู สระแอะ  

และการสะทอ้นผล 

   1.6 ผลการจัดกิจกรรมที ่6 เรื่อง สระลดรูป สระโอะ และการสะทอ้นผล 

   1.7 ผลการจัดกิจกรรมที ่7 เรื่อง สระลดรูป สระอัว และการสะทอ้นผล 

   1.8 ผลการจัดกิจกรรมที ่8 เรื่อง คำท่ีประสมด้วยสระเปล่ียนรูป 

และสระลดรปูที่มีวรรณยกุต์ และการสะท้อนผล 

  2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลภายหลังการพัฒนา 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมลูระหว่างการดำเนินการพัฒนา 

 1. ผลการจัดกิจกรรมท่ี 1 เรื่อง ความหมายของสระเปลี่ยนรูป 

และสระลดรปู และการสะท้อนผล 

  ผลการจัดกิจกรรมที่ 1 ความหมายของสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป  

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน  

ที่ผสมผสานระหว่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ซึ่งมทีั้งหมด 8 ขั้นตอน  

กับการใช้สื่อประสมซ่ึงสื่อประสม ประกอบด้วย เพลง เกม และแบบฝึกทักษะ รวมถึง 

การนำแนวคดิการเสรมิแรงมาใช้ร่วมกับแผนการจัดการเรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนเรียนรู้

ความหมายของสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปจากกิจกรรมที ่1 ทีป่ระกอบด้วย 1) ใบความรู้ 

2) บัญชีคำพื้นฐาน 3) แบบฝึกหัด ทั้งหมด 4 แบบฝกึหัด ได้แก่ แบบฝึกหัดที่ 1 เขียนสะกด

คำจำให้แม่น แบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง แบบฝึกหัดที่ 3 สระน่ารู้ช่วยหนู

แปลงร่าง แบบฝึกหัดท่ี 4 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง 4) แบบทดสอบการอา่นท้ายกิจกรรม 

5) แบบทดสอบการเขียนท้ายกิจกรรม ส่วนการเก็บรวบรวมข้อมูลไดจ้ากการบันทึกผล 

การเรียนรู้ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน จากการตรวจ

แบบฝึกหัด และจากการทดสอบย่อยท้ายกิจกรรม ผู้วิจัยขอนำเสนอผลการพัฒนา 

ดังต่อไปนี้ 

   1.1 ผลการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง ความหมาย 

ของสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป  

    1.1.1 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมาย ทั้งหมด 14 คน พบว่า มนีักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 13 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ 

1 คน คือ เลขที่ 7 เพราะจากการที่ผู้วิจัยได้ตรวจแบบฝึกหัดที่ 1 พบว่า นักเรียนคนดังกล่าว 

ทำแบบฝึกหัดได้ถกูต้องไม่ถึงร้อยละ 80 ตามเกณฑ์ผ่านที่ผู้วิจัยไดต้ั้งไว้ ผู้วิจัยจึงได้หา

วิธีการแก้ไขเพื่อให้นักเรียนผ่านตามเกณฑ์ที่กำหนด โดยที่ผู้วิจัยได้ใช้เวลาพักเที่ยงหลังจาก

ทีร่ับประทานอาหารกลางวันเสรจ็ ได้ทำการสอนเสริมและทบทวนให้นกัเรียนอกีครั้งหน่ึง 

หลังจากนั้นกไ็ด้ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดซำ้อีกครั้งหนึ่ง ผลปรากฏว่า ผู้เรียนผ่านเกณฑ์ 

การประเมิน 
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    1.1.2 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน 

นั่นคือ ผ่านเกณฑ์การประเมนิทั้งหมด แต่จากการตรวจแบบฝึกหัดที่ 2 ถึงแม้ผูเ้รยีน 

จะผ่านเกณฑก์ารประเมินท่ีร้อยละ 80 ผู้วิจัยกลบัพบว่า มีคำบางคำทีน่ักเรียนส่วนหนึ่ง

เขียนผิด นั่นคือคำว่า “เนย” นักเรียนกลุ่มหนึง่จะเขียน “เนิย” ซึง่ผิด ผู้วิจัยไดม้ีวิธกีารแก้ไข

ปัญหาที่เกิดขึ้นดังกล่าว โดยการใช้เวลาช่วงการสะท้อนผลการเรียนรู้ในชั่วโมงสดุท้าย 

ก่อนกลับบ้าน ในการอธิบายเพิ่มเติมอีกครั้งหนึ่งเพื่อให้ผู้เรียนทุกคนเข้าใจตรงกนัและ

สามารถเขียนคำว่า เนย ได้ถูกต้องทุกคน 

    1.1.3 ผลการตรวจแบบฝกึหดัที ่3 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง  

จากนักเรยีนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน 

นั่นคือ ผ่านเกณฑ์การประเมนิทั้งหมด และจากการตรวจแบบฝึกหดัที่ 3 พบว่าผู้เรียน

เข้าใจและสามารถอ่านและเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระโอะ สระอัวได้  

    1.1.4 ผลการตรวจแบบฝกึหดัที ่4 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง  

จากนักเรยีนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน 

นั่นคือ ผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด 

    1.1.5 ผลการตรวจแบบทดสอบการอ่านท้ายกิจกรรม จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมาย ทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินการอ่านทั้งหมด 

14 คน แต่จากการสังเกตผู้เรียนบางคน จะเสยีคะแนนการอ่าน กับคำที่ประสมดว้ยสระแอะ

เปลี่ยนรูป เพราะผู้เรียนออกเสียงเหมือนคำที่ประสมด้วยสระแอ ผู้วิจัยได้ทำการแก้ไข 

โดยการออกเสียงการอ่านคำที่ถูกต้องให้ผู้เรียนฟงัและให้ผู้เรียนออกเสียงตามจนอ่าน

ถูกต้อง 

    1.1.6 ผลการตรวจแบบทดสอบการเขียนท้ายกิจกรรม จากนกัเรียน

กลุ่มเป้าหมาย ทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการเขียนทั้งหมด 

แต่จากการสังเกตคำท่ีนกัเรียนส่วนหนึ่งเขียนผิด นั่นคือคำที่ประสมด้วยสระเออ ที่มีแม่เกย

เป็นตัวสะกด เช่น เผย ผู้เรียนจะเขยีนเป็น เผิย ซึ่งผู้วิจัยก็ไดท้ำการอธิบายเพิ่มเติมเรียบร้อย

แล้วหลังจากทีต่รวจแบบทดสอบการเขียนของผู้เรียนทั้งหมด 
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   1.2 สภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 

    สำหรับบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ในกิจกรรมที่ 1 ความหมาย

ของสระเปลีย่นรปูและสระลดรูปนัน้ เนื่องจากได้มีการปฐมนิเทศชีแ้จงถึงรปูแบบการเรียนรู้

ที่จะเกิดข้ึนทั้งหมดให้ผู้เรียนได้เข้าใจแลว้ ฉะนั้นขั้นตอนหรือกระบวนการต่าง ๆ จึงเป็นไป

ด้วยความเรียบร้อย เนื่องจากจุดประสงค์ของการเรียนรู้ คือ เพื่อพฒันาผู้เรียนทกุคน  

ฉะนั้นบรรยากาศในการเรยีนรู้ จึงเป็นบรรยากาศที่ผู้เรียนช่วยเหลือกัน และเป็นไปด้วย

ความสนุกสนานเนื่องจากผูเ้รียนได้เรียนรู้จากการจัดกิจกรรมทีห่ลากหลายตามรปูแบบ 

ที่ผู้วิจัยได้ออกแบบให้มกีารใช้สื่อทีเ่รียกว่าส่ือประสม มีความหลากหลายและตอบสนอง

ความชอบของผู้เรียนที่มีความแตกต่างกนัและหลากหลาย รวมถึงในกิจกรรมที่ 1 นี้  

ผู้วิจัยได้มีการเสริมแรงทางบวก ด้วยการเอ่ยคำชืน่ชมสำหรับนักเรยีนที่กล้าแสดงออก 

กล้าตอบคำถาม และพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนทกุคนมีโอกาสได้ตอบคำถามโดยทั่วถึง  

ทำให้ผู้เรียนสนุกสนานกับการเรียนรู้ 

   1.3 ปัญหาท่ีพบ-วิธีแก้ปญัหา 

ตาราง 11 สภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขจากการพัฒนาในกิจกรรมที ่1 

สภาพปัญหา แนวทางแก้ไข 

1. สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในการพัฒนา 

ในกจิกรรมที่ 1 พบว่า มีผู้เรยีน 1 คน  

ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินในแบบฝึกหัดที่ 1  

1. แนวทางในการแก้ไขปัญหา คือ ผู้วิจัยได้ใชเ้วลาพัก

หลังรบัประทานอาหารกลางวันเสร็จเรยีกผู้เรยีน 

ที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินมาเรยีนและอธบิายเพิ่มเติม

ในจุดที่ผู้เรยีนไม่เข้าใจ จากนั้นก็ให้ผู้เรยีน 

ทำแบบฝึกหัดที่ 1 อีกครัง้ผลปรากฏว่าผูเ้รียน 

ผ่านการประเมินตามแบบฝึกหัดที่ 1 

2. นักเรยีนบางคนเขียนคำที่ประสมด้วย

สระเออเปลี่ยนรูปที่มีแม่เกยเป็นตัวสะกด 

ผิด เช่น คำว่า เนย เผย เป็นต้น 

2. ผู้วิจัยได้ใชว้ิธีการอธิบายเพิ่มเติมโดยใชช้ั่วโมง

สุดท้ายโดยการใชเ้วลาช่วงการสะทอ้นผลการเรยีนรู้ 

ในชั่วโมงสุดทา้ยก่อนกลับบ้าน ในการอธิบายเพิ่มเติม

อีกครั้งหนึ่งเพื่อให้ผู้เรยีนทุกคนเข้าใจตรงกันและ

สามารถเขียนคำว่า เนย หรือคำที่ประสมด้วยสระเออ

เปลี่ยนรูปท่ีมแีม่เกยเป็นตัวสะกดได้ถูกตอ้งทุกคน 
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   1.4 ผลการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำท่ีประสม

ด้วยสระเปลีย่นรูปและสระลดรปูและความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา  

    ผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้มาจากผลการตรวจแบบทดสอบการอ่าน

และการเขียนท้ายกิจกรรมที่ 1 ซึ่งนักเรียนต้องผ่านเกณฑ์การประเมนิร้อยละ 80  

ผลการวิเคราะห์ปรากฏดังตาราง 10 

ตาราง 12 ผลการวิเคราะห์คะแนนของนักเรียนที่ไดจ้ากการทำแบบทดสอบการอ่านย่อยที่ 1 

เลขที ่

การอ่านสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป (คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 20 100 ผ่าน 

2 20 100 ผ่าน 

3 20 100 ผ่าน 

4 20 100 ผ่าน 

5 20 100 ผ่าน 

6 20 100 ผ่าน 

7 19 95 ผ่าน 

8 20 100 ผ่าน 

9 19 95 ผ่าน 

10 20 100 ผ่าน 

11 20 100 ผ่าน 

12 20 100 ผ่าน 

13 20 100 ผ่าน 

14 20 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 19.85 99.28  

ร้อยละ 99.25 99.25  
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 จากตาราง 12 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการอ่านย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 1 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน นักเรียนได้คะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 1 เฉลีย่ 19.85 คะแนน คดิเป็นร้อยละ 99.25 เมื่อเทยีบกับเกณฑก์ารประเมนิ 

ทีก่ำหนดทีร่ะดับร้อยละ 80 พบว่านักเรียนทัง้ 14 คน ผา่นเกณฑก์ารประเมนิทีก่ำหนดทุกคน  

คิดเป็นร้อยละ 100 

ตาราง 13 ผลการวเิคราะหค์ะแนนของนักเรยีนทีไ่ดจ้ากการทำแบบทดสอบการเขยีนย่อยที่ 1 

เลขที ่

การเขียนสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

คะแนนทีไ่ด้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 20 100 ผ่าน 

2 20 100 ผ่าน 

3 20 100 ผ่าน 

4 20 100 ผ่าน 

5 20 100 ผ่าน 

6 20 100 ผ่าน 

7 19 95 ผ่าน 

8 20 100 ผ่าน 

9 19 95 ผ่าน 

10 20 100 ผ่าน 

11 20 100 ผ่าน 

12 20 100 ผ่าน 

13 20 100 ผ่าน 

14 20 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 19.85 99.28  

ร้อยละ 99.25 99.25  
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 จากตาราง 13 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการเขียนย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 1 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน นักเรียนได้คะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 1 เฉลีย่ 19.85 คะแนน คดิเปน็ร้อยละ 99.25 เมื่อเทยีบกบัเกณฑก์ารประเมนิ 

ทีก่ำหนดทีร่ะดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรยีนทัง้ 14 คน ผา่นเกณฑก์ารประเมนิทีก่ำหนดทุกคน 

คิดเป็นร้อยละ 100 

  สรุปภาพรวมการดำเนินการในกิจกรรมที่ 1 ประเมินจากผลการปฏบิัติ

กิจกรรมโดยวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ สรุปได้ว่า ผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ไดผ้ลเป็นที่น่าพอใจ นักเรียนเรียนรู้และสามารถอ่านและเขียนคำทีป่ระสมด้วย

สระเปลี่ยนรปูและสระลดรูปได้ คิดเป็นร้อยละ 100 นักเรียนให้ความสนใจกับทกุกิจกรรม

และทำแบบฝึกหัดด้วยความตั้งใจ ซึ่งในการจัดกิจกรรมที่ 1 เวลามีความยืดหยุ่นและ 

จัดบรรยากาศเป็นกนัเองทำใหก้ารเรียนไม่เครง่เครียด การใช้การเสริมแรงทางบวก 

ทำให้นักเรียนมีกำลังใจในการำกิจกรรมและอยากที่จะเรียนรู้ต่อไป 

 2. ผลการจัดกิจกรรมที่ 2 เรื่อง สระเปลี่ยนรูป สระอะ และการสะท้อนผล 

  ผลการจัดกิจกรรมที่ 2 สระเปลี่ยนรูป สระอะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน ที่ผสมผสานระหว่างรูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT ซึง่มีทั้งหมด 8 ขั้นตอน กับการใช้สื่อประสม ซึ่งสือ่ประสม

ประกอบดว้ย เพลง เกม และแบบฝึกทักษะ รวมถึงการนำแนวคิดการเสริมแรงมาใช้ร่วมกับ

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนเรียนรู้สระอะเปลี่ยนรูปทั้งการอ่านและการเขียนคำ 

ทีป่ระสมดว้ยสระอะเปล่ียนรูป ทีป่ระกอบดว้ย 1) ใบความรู ้2) บัญชีคำพื้นฐาน 3) แบบฝึกหัด

ทั้งหมด 4 แบบฝกึหัด ไดแ้ก่ แบบฝกึหัดที ่1 เขยีนสะกดคำจำให้แม่น แบบฝกึหดัที่ 2 สระน่ารู้

ช่วยหนูแปลงร่าง แบบฝึกหดัที่ 3 เขยีนคำจำให้แม่น แบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหนู 

แบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว 4) แบบทดสอบการอ่านท้ายกิจกรรม 5) แบบทดสอบ

การเขียนท้ายกิจกรรม ส่วนการเก็บรวบรวมข้อมูลได้จากการบันทึกผลการเรียนรู้ 

ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน จากการตรวจแบบฝึกหัด 

และจากการทดสอบย่อยท้ายกิจกรรม ผู้วิจัยขอนำเสนอผลการพัฒนา ดงัต่อไปนี้ 
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   2.1 ผลการเรียนรู้ตามจดุประสงค์การเรียนรู้ เร่ือง สระเปลี่ยนรูป 

(สระอะ) 

    2.1.1 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมาย ทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 14 คน  

ไม่ผ่านเกณฑ ์0 คน จากการที่ผู้วิจัยได้ตรวจแบบฝกึหัดที ่1 พบว่า นักเรียนสามารถ 

ทำแบบฝึกหัดได้ถกูต้องและผ่านตามเกณฑ์ผ่านที่ผู้วจิัยได้ตั้งไว ้  

    2.1.2 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน 

นั่นคอื ผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด  

    2.1.3 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำจำให้แม่น จากนักเรียน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 14 คน นัน่คือ 

ผ่านเกณฑก์ารประเมินทั้งหมด และจากการตรวจแบบฝึกหัดท่ี 3 พบว่า ผู้เรียนเข้าใจ 

และสามารถอ่านและเขียนคำที่ประสมด้วยสระอะเปล่ียนรูปได้ แต่จากการสังเกตคำ 

ทีน่ักเรียนนำมาเขียนในแบบฝึกหัดที่ 3 ส่วนหนึ่งจะเปน็คำที่พบในแบบฝึกหัดและคำจาก

บัญชีคำพื้นฐาน เนื่องจากผู้เรียนคุ้นเคยและได้อ่านได้เขียนคำเหล่านั้น จึงนำคำท่ีเจอมาทำ

ในแบบฝึกหัดที่ 3 แต่ก็มีนกัเรียนบางคนท่ีพยายามคิดคำใหม่ ๆ ทีเ่ป็นคำท่ีประสมด้วยสระ

เปลี่ยนรูปสระอะ  

    2.1.4 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหนู จากนักเรยีน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 12 คน และไม่ผ่าน

เกณฑ์การประเมนิแบบฝึกหัดที่ 4 จำนวน 2 คน นั่นคอื เลขที่ 7 และเลขที ่9 เนื่องจากผูเ้รยีน 

2 คน ดังกล่าวยังมทีักษะในการแต่งประโยคจากคำที่กำหนดค่อนขา้งน้อย ผู้เรียนแต่งประโยค

ไดบ้างประโยค แต่บางคำทีก่ำหนดใหใ้นแบบฝึกหัดผูเ้รยีนไม่สามารถคิดประโยคจากคำ 

ที่กำหนดใหน้ัน้ได ้ซึ่งจากการตรวจแบบฝึกหัดแลว้ก็ไดห้าวิธีการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น  

กบัผู้เรียนโดยการอธิบายแบบฝึกหัดที่ 4 ให้ผู้เรียนเข้าใจว่าต้องทำอย่างไรและให้เวลา

ผู้เรียนนานขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนไดม้ีเวลาในการคิดประโยคจากคำท่ีกำหนด เนื่องจากผู้เรียน 

ทั้ง 2 คน ค่อนข้างใช้เวลาในการแต่งประโยค และหลังจากการสอน และอธิบายเพิ่มเติม

และได้ให้ผู้เรียนได้มีเวลาทำแบบฝึกหัดที่ 4 อย่างเต็มทีพ่บว่าผู้เรียนสามารถทำแบบฝึกหัด

และผ่านเกณฑ์การประเมินได้ 
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    2.1.5 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที ่5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว ซึ่งเปน็

แบบฝึกหัดทีใ่ห้นักเรียนนำกลับไปทำเปน็การบ้านหรือเป็นแบบฝึกหัดนอกเวลาเรียน  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน

ทั้งหมด 14 คน นั่นคือ นักเรียนสามารถแต่งเรื่องราว เรื่องสัน้ หรือนิทานตามความสนใจ

และจินตนาการของนักเรียนเอง ซึง่เกณฑ์ในการประเมินผ่านแบบฝกึหัดนี้ คือ นักเรียน

สามารถแตง่เรื่องสัน้ได้ถือว่าผ่านเกณฑใ์นการประเมนิ แต่จากการตรวจแบบฝึกหัด พบว่า

นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแต่งเรื่องราวจากคำที่กำหนดให้ได้ แต่ยังแต่งได้ค่อนข้างน้อย 

เป็นไปในลักษณะของการนำประโยคจากคำที่กำหนดมาต่อกันให้เป็นเรื่อง ทำให้ยังขาด

ความสร้างสรรค์และยังแตง่ได้ค่อนข้างสั้น และพบว่าคำบางคำท่ีพบในเรื่องราวทีน่ักเรียน

แต่งนั้นนักเรียนเขียนผิด ซ่ึงผู้วิจัยก็ได้ตรวจและช้ีให้นักเรียนเหน็เปน็รายบุคคลวา่เขียนคำ

ไหนผิด และพยายามแนะนำให้นกัเรียนเขียนให้ได้มากกว่าเดิมในกิจกรรมต่อไป 

    2.1.6 ผลการตรวจแบบทดสอบการอ่านท้ายกิจกรรม จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านทั้งหมด  

14 คน นั่นคือ นักเรียนทกุคนสามารถอ่านคำที่ประสมด้วยสระอะเปล่ียนรูปไดต้ามเกณฑ์

การผ่านที่ผู้วจิัยกำหนด 

    2.1.7 ผลการตรวจแบบทดสอบการเขียนท้ายกิจกรรม จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการเขียนทั้งหมด 

นั่นแสดงให้เหน็ว่านักเรียนทุกคนสามารถเขียนคำท่ีประสมด้วยสระอะเปลี่ยนรูปได้ 

   2.2 สภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 

    สำหรับบรรยากาศในการจดัการเรียนรู้ในกิจกรรมที่ 2 สระเปลี่ยนรูป 

(สระอะ) นั้น เป็นบรรยากาศที่ผู้เรียนช่วยเหลือกัน และเป็นไปด้วยความสนุกสนาน

เนื่องจากผู้เรียนได้เรียนรู้จากการจัดกิจกรรมที่หลากหลายตามรปูแบบที่ผู้วิจัยได้ออกแบบ

ให้มีการใช้สื่อที่เรียกว่าสื่อประสม มีความหลากหลายและตอบสนองความชอบของผู้เรียน

ที่มีความแตกต่างกันและหลากหลาย รวมถึงในกิจกรรมที ่2 นี้ ผู้วิจัยได้มีการเสริมแรง

ทางบวก ด้วยการเอ่ยคำชืน่ชมสำหรับนักเรียนที่กล้าแสดงออก กล้าตอบคำถาม และ

พยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนทกุคนมีโอกาสได้ตอบคำถามโดยทั่วถึง ทำให้ผู้เรียนสนกุสนาน

กับการเรียนรู ้และในกิจกรรมที่ 2 มีการให้ผู้เรียนฝึกแต่งประโยค ฝกึเขียนเรื่องเพื่อเป็น

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน ซึ่งแบบฝึกหัดที่ 5 เป็นแบบฝึกหัดนอกเวลาเรียน 

จึงได้ประสานขอความร่วมมือกับผู้ปกครองของนักเรียนในการดูแลให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัด
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ให้เสร็จสมบูรณ์ บรรยากาศในห้องเรียนจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน 

พบว่า ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุขและชอบการเลน่เกมในขั้นตอนของการจัดกจิกรรม 

การเรียนรู้แบบ 4 MAT เนื่องจากมีความตื่นเต้นและท้าทายว่านกัเรียนคนใดจะสามารถคิด

และตอบได้กอ่น ทำให้ผู้เรียนตื่นเต้นกับการเรียนรู้ในห้องเรียนและทำแบบฝึกหัด 

   2.3 ปัญหาท่ีพบ-วิธีแก้ปญัหา 

ตาราง 14 สภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขจากการพัฒนาในกิจกรรมที ่2 

สภาพปัญหา แนวทางแกไ้ข 

1. สภาพปัญหาทีเ่กิดข้ึนในการพัฒนา 

ในกิจกรรมที ่2 พบว่า มีผู้เรียน 2 คน  

ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินในแบบฝึกหดัที่ 4 

เนื่องจากเป็นแบบฝึกหัดที่ให้ผู้เรียน 

แต่งประโยคจากคำที่กำหนดให้ พบว่า

ผู้เรียน 2 คน เมื่อครบตามกำหนดเวลา 

ส่งแบบฝึกหัดผู้เรียนทำแบบฝึกหัดท่ี 4  

ไม่เสร็จทันเวลา จึงทำให้ผู้เรียนไม่ผ่าน 

ตามเกณฑ์การประเมนิ  

1. แนวทางในการแก้ไขปัญหา คือ ผู้วิจัย

ได้ใช้เวลาพักหลังรับประทานอาหาร

กลางวันเสร็จเรียกผู้เรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์

การประเมินมาเรียนและอธิบายเพิ่มเตมิ

ในจุดที่ผู้เรียนไม่เข้าใจ จากนั้นก็ให้ผู้เรียน

ทำแบบฝึกหัดที่ 1 อีกครั้งผลปรากฏว่า

ผู้เรียนผ่านการประเมินตามแบบฝึกหัดที่ 1 

2. ในแบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว

เป็นแบบฝึกหดัที่ให้นักเรียนแต่งเรื่อราวตาม

จินตนาการและเป็นแบบฝึกหัดนอกเวลา

เรียน พบว่านักเรียนบางคนเขียนคำบางคำ

ในเรื่องที่นักเรียนแต่งไมถู่กต้อง 

2. ผู้วิจัยได้ตรวจแบบฝึกหดัที่ 5  

และได้แกไ้ขคำที่นักเรียนเขยีนผิดในเรื่อง

สั้นที่นักเรียนแต่งและไดบ้อกนักเรียนว่า

คำที่ถูกต้องนั้นเขียนอย่างไร 

3. นักเรียนแต่งเรื่องราวในแบบฝึกหัดที่ 5 

ได้ค่อนข้างนอ้ยหรือแต่งได้สั้น เรื่องที่

นักเรียนแตง่จึงอาจไม่สมบูรณ์เท่าที่ควร 

3. ผู้วิจัยได้ชี้แจงและให้ข้อเสนอแนะว่า 

ให้นักเรียนแต่งให้ได้เรื่องราวที่ยาว

มากกว่านี้ โดยให้เทคนิควธิีการ คือ  

ให้ลองคิดถึงเรื่องราวหรือส่ิงต่าง ๆ  

ทีน่ักเรียนเคยเจอหรือเคยเห็น เคยได้ยิน  

และให้นักเรียนใช้เวลาเต็มทีใ่นการทำ

แบบฝึกหัดนี้  
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   2.4 ผลการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำ 

ที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระอะ) และความคิดสร้างสรรคท์างภาษา  

    ผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้มาจากผลการตรวจแบบทดสอบการอ่าน

และการเขียนท้ายกิจกรรมที่ 2 ซึง่นักเรียนต้องผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 80  

ผลการวิเคราะห์ปรากฏดังตาราง 15 

ตาราง 15 ผลการวิเคราะห์คะแนนของนักเรียนที่ได้จากการทำแบบทดสอบการอ่านย่อยที่ 2 

เลขที ่

การอ่านสระเปลี่ยนรปู (สระอะ) (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 10 100 ผ่าน 

2 10 100 ผ่าน 

3 10 100 ผ่าน 

4 10 100 ผ่าน 

5 10 100 ผ่าน 

6 10 100 ผ่าน 

7 10 100 ผ่าน 

8 10 100 ผ่าน 

9 10 100 ผ่าน 

10 10 100 ผ่าน 

11 10 100 ผ่าน 

12 10 100 ผ่าน 

13 10 100 ผ่าน 

14 10 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 10 100  

ร้อยละ 100 100  
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 จากตาราง 15 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการอ่านย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 2 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 2 เฉลี่ย 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่กำหนด

ทีร่ะดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรียนทั้ง 14 คน ผ่านเกณฑ์การประเมนิที่กำหนดทุกคน  

คิดเป็นร้อยละ 100 

ตาราง 16 ผลการวเิคราะหค์ะแนนของนักเรยีนทีไ่ดจ้ากการทำแบบทดสอบการเขยีนย่อยที่ 2 

เลขที ่

การเขียนสระเปลี่ยนรปู (สระอะ) (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 10 100 ผ่าน 

2 10 100 ผ่าน 

3 10 100 ผ่าน 

4 10 100 ผ่าน 

5 10 100 ผ่าน 

6 10 100 ผ่าน 

7 10 100 ผ่าน 

8 10 100 ผ่าน 

9 10 100 ผ่าน 

10 10 100 ผ่าน 

11 10 100 ผ่าน 

12 10 100 ผ่าน 

13 10 100 ผ่าน 

14 10 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 10 100  

ร้อยละ 100 100  
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 จากตาราง 16 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการเขียนย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 2 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 2 เฉลี่ย 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่กำหนด

ทีร่ะดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรียนทั้ง 14 คน ผ่านเกณฑ์การประเมนิที่กำหนดทุกคน  

คิดเป็นร้อยละ 100 

  สรุปภาพรวมการดำเนินการในกิจกรรมที่ 2 ประเมินจากผลการปฏิบติั

กิจกรรมโดยวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ สรปุได้ว่า ผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ไดผ้ลเป็นที่น่าพอใจ นักเรียนเรียนรู้และสามารถอ่านและเขียนคำทีป่ระสมด้วย

สระเปลี่ยนรปู (สระอะ) คิดเป็นร้อยละ 100 นักเรียนให้ความสนใจกับทุกกิจกรรมและ 

ทำแบบฝึกหัดด้วยความตั้งใจ ซึ่งในการจัดกิจกรรมที่ 2 เวลามีความยืดหยุน่และ 

จัดบรรยากาศเป็นกันเองทำให้การเรียนไม่เครง่เครียด การใช้การเสริมแรงทางบวกทำให้

นักเรียนมีกำลังใจในการทำกิจกรรมและอยากทีจ่ะเรยีนรู้ต่อไป สำหรับในกิจกรรมที่ 2  

สิ่งที่พบและตอ้งพัฒนานักเรียนเพิ่มเติม นั่นคือ ความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาของนักเรียน 

เนื่องจากหลังจากที่ตรวจแบบฝึกหัดที่ 4 ซึง่เป็นแบบฝึกหดัการแต่งประโยค และแบบฝึกหัดที่ 5 

เป็นการเขียนเรื่อง พบว่า ผู้เรียนยังค่อนข้างใช้เวลานานในการทำแบบฝึกหัดทั้ง 2  

และจะได้พัฒนาในกิจกรรมที่ 3 ต่อไป 

 3. ผลการจัดกิจกรรมท่ี 3 เรื่อง สระเปลี่ยนรูป สระเออ และการสะท้อนผล 

  ผลการจัดกิจกรรมที่ 3 สระเปลี่ยนรูป สระเออ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน ที่ผสมผสานระหว่างรูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT ซึง่มีทั้งหมด 8 ขั้นตอน กับการใช้สื่อประสมซ่ึงสื่อประสม

ประกอบดว้ย เพลง เกม และแบบฝึกทักษะ รวมถึงการนำแนวคิดการเสริมแรงมาใช้ร่วมกับ

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนเรียนรู้สระเออเปล่ียนรูปทั้งการอ่านและการเขียนคำ 

ทีป่ระสมด้วยสระเออเปลี่ยนรปู ที่ประกอบด้วย 1) ใบความรู้ 2) บัญชีคำพื้นฐาน  

3) แบบฝึกหัดทั้งหมด 4 แบบฝึกหัด ได้แก่ แบบฝึกหัดที่ 1 เขียนสะกดคำจำให้แมน่ 

แบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง แบบฝึกหัดที่ 3 เขยีนคำจำให้แม่น แบบฝึกหัดที่ 4 

ประโยคงามตามใจหนู แบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว 4) แบบทดสอบการอ่าน 

ท้ายกิจกรรม 5) แบบทดสอบการเขียนท้ายกิจกรรม ส่วนการเก็บรวบรวมข้อมูลได ้

จากการบนัทกึผลการเรียนรู้ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ การสงัเกตพฤติกรรมของนักเรียน  
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จากการตรวจแบบฝึกหัด และจากการทดสอบย่อยท้ายกิจกรรม ผู้วิจัยขอนำเสนอผล 

การพัฒนา ดงัต่อไปนี้ 

   3.1 ผลการเรียนรู้ตามจดุประสงค์การเรียนรู้ เร่ือง สระเปลี่ยนรูป 

(สระเออ) 

    3.1.1 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที ่1 สะกดคำจำให้แม่น จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มนีกัเรยีนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 14 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ 

0 คน และจากการที่ผู้วิจัยได้ตรวจแบบฝึกหัดที่ 1 พบว่า นักเรียนสามารถทำแบบฝึกหัด 

ได้ถกูต้องและผ่านตามเกณฑ์ผ่านที่ผู้วจิัยได้ตั้งไว้เนือ่งจากแบบฝึกหัดท่ี 1 เป็นการเขียนคำ 

ทีป่ระสมด้วยสระเออและยงัไมม่ีตัวสะกดผู้วิจัยถือเปน็การทบทวนสระเออให้กับผู้เรียน 

ซึ่งทำให้ผู้เรียนทกุคนผ่านเกณฑ์การประเมินในแบบฝึกหัดนี้ทุกคน  

    3.1.2 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน 

นั่นคอื ผา่นเกณฑก์ารประเมินทัง้หมด แต่จากการที่ผูว้ิจัยสังเกตจากแบบฝกึหัดทีน่ักเรียนทำ 

พบว่า มีนักเรียนบางคนที่ทำแบบฝึกหัดผ่านเกณฑร์้อยละ 80 แต่กย็งัเขียนคำท่ีประสม 

ด้วยสระเออเปลี่ยนรูปผิด เช่น คำว่า เกย เคย เนย เป็นต้น เนื่องจากคำเหล่านี้มีแม่เกย 

เป็นตัวสะกดผู้เรียนอาจจะจำสบัสน เพราะผู้เรียนเขียนเปน็ เกิย เคิย เนิย ซึ่งเขียนผิด  

และผู้วิจัยกไ็ด้แก้ไขสิง่ที่เกดิขึ้นในแบบฝกึหัดที่ 2 โดยการให้ผู้เรียนทีท่ำแบบฝึกหดัที่ 2  

ได้ไม่ถูกทุกข้อ มาเรียนเสรมิในช่วงพักกลางวันหลังรบัประทานอาหารและผู้วิจัยได้อธิบาย

อีกครั้งหนึ่งและให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดซำ้ พบว่า หลงัเรียนเสริมผู้เรียนทุกคนสามารถ 

ทำแบบฝึกหัดที่ 2 ได้ถูกต้องทุกข้อ 

    3.1.3 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที ่3 เขียนคำจำให้แม่น จากนักเรียน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 14 คน นัน่คือ 

ผ่านเกณฑก์ารประเมินทั้งหมด และจากการตรวจแบบฝึกหัดท่ี 3 พบว่า ผู้เรียนเข้าใจและ

สามารถอ่านและเขียนคำที่ประสมด้วยสระเออเปลี่ยนรูปได้ แต่จากการสังเกตคำที่นักเรียน

นำมาเขยีนในแบบฝกึหดัที่ 3 ส่วนหนึ่งจะเป็นคำทีพ่บในแบบฝกึหดัและคำจากบัญชคีำพืน้ฐาน 

เนื่องจากผู้เรียนคุ้นเคยและได้อ่านได้เขียนคำเหล่านั้น จึงนำคำท่ีพบมาทำในแบบฝึกหัดที่ 3 

แต่กม็ีนักเรียนบางคนที่พยายามคิดคำใหม่ ๆ ที่เป็นคำที่ประสมด้วยสระเปล่ียนรปูสระเออ   
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    3.1.4 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหนู จากนักเรยีน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 13 คน และไม่ผ่าน

เกณฑ์การประเมินแบบฝึกหัดที่ 4 จำนวน 1 คน นั่นคอื เลขที่ 7 เนื่องจากผู้เรียน 1 คน

ดังกล่าวยังมีทักษะในการแต่งประโยคจากคำที่กำหนดค่อนข้างน้อย ผู้เรียนแตง่ประโยค 

ได้บางประโยค แต่บางคำทีก่ำหนดให้ในแบบฝึกหัดผู้เรียนไม่สามารถคิดประโยคจากคำ 

ที่กำหนดให้นั้นได้ ซึ่งจากการตรวจแบบฝึกหัดแล้วก็ได้หาวิธีการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นกับ

ผู้เรียนโดยการอธิบายแบบฝึกหัดที่ 4 ใหผู้้เรียนเข้าใจว่าต้องทำอย่างไรและให้เวลาผู้เรียน

นานขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนได้มีเวลาในการคิดประโยคจากคำที่กำหนด เนื่องจากผู้เรยีนค่อนข้าง

ใช้เวลาในการแต่งประโยค และหลังจากการสอนและอธิบายเพิ่มเติมและได้ให้ผูเ้รียน 

ได้มีเวลาทำแบบฝึกหัดที่ 4 อย่างเต็มที่และผู้วิจัยใช้วิธกีารช่วยผู้เรียนสะกดคำเนื่องจาก 

อีกเหตุผลหนึง่ที่ผู้เรียนแต่งประโยคไม่ได้ นั่นคือ ผู้เรียนคิดประโยคไดแ้ต่เขยีนคำบางคำ 

ยังไม่ได้เลย ไม่แต่งประโยคในข้อนั้น พบว่า ผู้เรียนสามารถทำแบบฝึกหัดและผ่านเกณฑ์

การประเมินได้ 

    3.1.5 ผลการตรวจแบบฝกึหดัที ่5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว ซึ่งเป็นแบบฝกึหัด

ทีใ่ห้นักเรียนนำกลับไปทำเป็นการบ้านหรือเป็นแบบฝึกหัดนอกเวลาเรียน จากนักเรียน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินทั้งหมด 14 คน  

นั่นคือ นักเรียนสามารถแต่งเรื่องราว เรือ่งสั้น หรือนิทานตามความสนใจและจินตนาการ

ของนักเรียนเอง ซึ่งเกณฑ์ในการประเมินผ่านแบบฝึกหดันี้คือนักเรียนสามารถแต่งเรื่องสั้น

ได้ถือว่าผ่านเกณฑ์ในการประเมิน แต่จากการตรวจแบบฝึกหัด พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่

สามารถแตง่เรื่องราวจากคำที่กำหนดให้ได้ แต่ยังแตง่ได้ค่อนข้างน้อย ทำให้ยังขาด 

ความสร้างสรรค์และยังแต่งได้ค่อนข้างสัน้ และพบว่าคำบางคำท่ีพบในเรื่องราวทีน่ักเรียน

แต่งนั้นนักเรียนเขียนผิดแต่ลดน้อยลงจากกิจกรรมท่ี 2 ซึ่งผู้วิจัยก็ได้ตรวจและชี้ให้นกัเรียน

เห็นเป็นรายบคุคลว่าเขียนคำไหนผิด และพยายามแนะนำให้นกัเรียนเขียนให้ได้มากกว่าเดิม

ในกิจกรรมต่อไปรวมถึงพยายามหลกีเลี่ยงการเขยีนคำที่นักเรียนไม่มั่นใจว่าจะสะกดถูกต้อง

และใช้เวลาในการเขียนเรื่องให้มากขึ้นเพือ่จะได้ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกของนักเรียน

ออกมาได้เตม็ที ่
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     3.1.6 ผลการตรวจแบบทดสอบการอ่านท้ายกิจกรรม จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบวา่ มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินการอ่านทั้งหมด  

14 คน นั่นคือ นักเรียนทกุคนสามารถอ่านคำที่ประสมด้วยสระเออเปลี่ยนรูปได้ตามเกณฑ์

การผ่านที่ผู้วิจัยกำหนด 

     3.1.7 ผลการตรวจแบบทดสอบการเขยีนท้ายกิจกรรม จากนักเรยีน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการเขียนทั้งหมด 

นั่นแสดงให้เหน็ว่านักเรียนทุกคนสามารถเขียนคำที่ประสมด้วยสระเออเปลี่ยนรปูได้ 

   3.2 สภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 

    สำหรับบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ในกิจกรรมที่ 3 สระเปลี่ยนรูป 

(สระเออ) นั้น เป็นบรรยากาศที่ผู้เรียนช่วยเหลือกัน และเป็นไปด้วยความสนุกสนาน

เนื่องจากผู้เรียนได้เรียนรู้จากการจัดกจิกรรมที่หลากหลายตามรปูแบบที่ผู้วิจัยได้ออกแบบ

ให้มีการใช้สื่อที่เรียกว่าสื่อประสม มีความหลากหลายและตอบสนองความชอบของผู้เรียน

ที่มีความแตกต่างกันและหลากหลาย รวมถึงในกิจกรรมที่ 3 นี้ ผู้วิจัยได้มีการเสริมแรง

ทางบวก ด้วยการเอ่ยคำชืน่ชมสำหรับนักเรียนที่กล้าแสดงออก กล้าตอบคำถาม  

และพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนทุกคนมีโอกาสได้ตอบคำถามโดยทั่วถึง ทำให้ผู้เรียน

สนุกสนานกับการเรียนรู้ และในกิจกรรมที่ 3 มีการให้ผู้เรียนฝึกแต่งประโยค ฝกึเขียนเรื่อง

เพื่อเป็นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน ซึง่แบบฝึกหัดที่ 5 เป็นแบบฝึกหัด 

นอกเวลาเรียน จึงไดป้ระสานขอความร่วมมือกับผู้ปกครองของนักเรียนในการดูแลให้ผูเ้รียน

ทำแบบฝึกหัดให้เสร็จสมบรูณ์ บรรยากาศในห้องเรียนจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้

ของผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนเรียนรู้อยา่งมีความสุขและชอบการเลน่เกมในขั้นตอนของการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT เนื่องจากมีความตื่นเต้นและท้าทายว่านักเรียนคนใด 

จะสามารถคิดและตอบได้ก่อน ทำให้ผู้เรียนตื่นเต้นกับการเรียนรู้ในห้องเรียนและ 

ทำแบบฝึกหัด 
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   3.3 ปัญหาที่พบ-วิธีแก้ปญัหา 

ตาราง 17 สภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขจากการพฒันาในกิจกรรมที่ 3 

สภาพปัญหา แนวทางแกไ้ข 

1. สภาพปัญหาทีเ่กิดข้ึนในการพฒันา

ในกิจกรรมที่ 3 พบว่าในแบบฝึกหัด

ที่ 2 ผู้เรียน ผู้เรียนทุกคนผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 80 ทีผู่้วิจัยตั้งไว้ แต่เมื่อ

ตรวจดูแบบฝกึหัดพบว่า ยงัมีผู้เรียน 

บางคนที่เขยีนคำที่ประสมดว้ยสระเออ

ลดรูปที่มีแม่เกยเป็นตัวสะกดผิด 

เช่น คำว่า เนย เชย เคย เป็นต้น  

1. แนวทางในการแก้ไขปัญหา คือ ผู้วิจัยได้ใช้เวลา

พักหลังรับประทานอาหารกลางวันเสร็จเรียก

ผู้เรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินแต่ว่ายังเขียนคำ 

ทีป่ระสมด้วยสระเออเปลี่ยนรปูบางคำผดิ มาเรียน

และอธิบายเพิ่มเติมในจุดที่ผู้เรียนสับสน จากนั้น 

ก็ให้ผู้เรียนทำแบบฝึกหัดที่ 2 อีกครั้งผลปรากฏว่า

ผู้เรียนสามารถเขียนคำท่ีประสมด้วยสระเออ 

และมีแม่เกยเป็นตัวสะกดได้ถูกต้อง  

2. ในแบบฝึกหัดที่ 4 ประโยค 

งามตามใจหน ูเป็นแบบฝกึหัด 

ทีใ่ห้นักเรียนแต่งประโยคจากคำ 

ที่กำหนดให้ พบว่ามีนักเรียน 1 คน 

ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินร้อยละ 80 

2. แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนโดยการอธิบาย

แบบฝึกหัดที่ 4 ให้ผู้เรียนเขา้ใจว่าต้องทำอย่างไร

และให้เวลาผูเ้รียนนานขึ้นเพื่อให้ผู้เรียนได้มีเวลาใน

การคิดประโยคจากคำท่ีกำหนด เนื่องจากผู้เรียน

ค่อนข้างใช้เวลาในการแต่งประโยค และหลังจาก

การสอนและอธิบายเพิ่มเติมและได้ให้ผู้เรียนได้มี

เวลาทำแบบฝึกหัดที่ 4 อยา่งเต็มที่และผูว้ิจัยใช้

วิธีการช่วยผู้เรียนสะกดคำเนื่องจากอีกเหตุผลหนึง่

ที่ผู้เรียนแต่งประโยคไม่ได้ นั่นคือผู้เรียนคิดประโยค

ได้แต่เขยีนคำบางคำยังไม่ได้เลยไม่แต่งประโยค 

ในข้อนั้น พบว่า ผู้เรียนสามารถทำแบบฝึกหัดและ

ผ่านเกณฑก์ารประเมินได้ 

3. นักเรียนแต่งเรื่องราวใน

แบบฝึกหัดที่ 5 ได้ค่อนข้างน้อย 

หรือแต่งได้สัน้ เรื่องที่นักเรียนแต่ง 

จึงอาจไม่สมบูรณ์เท่าท่ีควร 

3. ผู้วิจัยได้ชี้แจงและให้ข้อเสนอแนะว่าให้นักเรียน

แต่งให้ได้เรื่องราวที่ยาวมากกว่านี้ โดยใหเ้ทคนิค

วิธีการคือใหล้องคิดถึงเรื่องราวหรือสิ่งตา่ง ๆ 

ทีน่ักเรียนเคยเจอหรือเคยเห็น  
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   3.4 ผลการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำท่ีประสม

ด้วยสระเปลีย่นรูป (สระเออ) และความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา  

    ผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้มาจากผลการตรวจแบบทดสอบการอ่าน

และการเขียนท้ายกิจกรรมที่ 3 ซึ่งนักเรียนต้องผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 80  

ผลการวิเคราะห์ปรากฏดังตาราง 18 

ตาราง 18 ผลการวิเคราะห์คะแนนของนักเรียนที่ไดจ้ากการทำแบบทดสอบการอ่านย่อยที่ 3 

เลขที ่

การอ่านสระเปลี่ยนรปู (สระเออ) (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 10 100 ผ่าน 

2 10 100 ผ่าน 

3 10 100 ผ่าน 

4 10 100 ผ่าน 

5 10 100 ผ่าน 

6 10 100 ผ่าน 

7 10 100 ผ่าน 

8 10 100 ผ่าน 

9 10 100 ผ่าน 

10 10 100 ผ่าน 

11 10 100 ผ่าน 

12 10 100 ผ่าน 

13 10 100 ผ่าน 

14 10 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 10 100  

ร้อยละ 100 100  
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 จากตาราง 18 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการอ่านย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 3 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 3 เฉลี่ย 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่กำหนด

ทีร่ะดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรียนทั้ง 14 คน ผ่านเกณฑ์การประเมนิที่กำหนดทุกคน  

คิดเป็นร้อยละ 100 

ตาราง 19 ผลการวเิคราะหค์ะแนนของนักเรยีนทีไ่ดจ้ากการทำแบบทดสอบการเขยีนย่อยที่ 3 

เลขที ่

การเขียนสระเปลี่ยนรูป (สระเออ) (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกับเกณฑ ์

1 10 100 ผ่าน 

2 10 100 ผ่าน 

3 10 100 ผ่าน 

4 10 100 ผ่าน 

5 10 100 ผ่าน 

6 10 100 ผ่าน 

7 10 100 ผ่าน 

8 10 100 ผ่าน 

9 10 100 ผ่าน 

10 10 100 ผ่าน 

11 10 100 ผ่าน 

12 10 100 ผ่าน 

13 10 100 ผ่าน 

14 10 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 10 100  

ร้อยละ 100 100  
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 จากตาราง 19 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการเขียนย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 3 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 3 เฉลี่ย 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่กำหนด

ทีร่ะดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรียนทั้ง 14 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินที่กำหนดทุกคน  

คิดเป็นร้อยละ 100 

  สรุปภาพรวมการดำเนินการในกิจกรรมที่ 3 ประเมินจากผลการปฏิบตัิ

กิจกรรมโดยวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ สรุปได้ว่า ผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ไดผ้ลเป็นที่น่าพอใจ นักเรียนเรียนรู้และสามารถอ่านและเขียนคำทีป่ระสม 

ด้วยสระเปลี่ยนรปู (สระเออ) คิดเป็นร้อยละ 100 นักเรียนให้ความสนใจกับทุกกิจกรรม

และทำแบบฝึกหัดด้วยความตั้งใจ ซึง่ในการจัดกิจกรรมที่ 3 เวลามีความยืดหยุน่และ 

จัดบรรยากาศเป็นกันเองทำให้การเรียนไม่เครง่เครียด การใช้การเสริมแรงทางบวกทำให้

นักเรียนมีกำลังใจในการทำกิจกรรมและอยากทีจ่ะเรยีนรู้ต่อไป สำหรับในกิจกรรมที่ 3  

สิ่งที่พบและตอ้งพัฒนานักเรียนเพิ่มเติม นั่นคือ ความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาของนักเรียน 

เนื่องจากหลังจากที่ตรวจแบบฝึกหัดที่ 4 ซึง่เป็นแบบฝึกหดัการแต่งประโยค และแบบฝึกหัดที่ 5 

เป็นการเขียนเรื่อง พบว่า ผู้เรียนยังค่อนข้างใช้เวลานานในการทำแบบฝึกหัด ทั้ง 3 และ 

จะได้พัฒนาในกิจกรรมที่ 4 ต่อไป 

 4. ผลการจัดกิจกรรมที่ 4 เรื่อง สระเปลี่ยนรูป สระเอะ และการสะท้อนผล 

  ผลการจัดกิจกรรมที่ 4 สระเปลี่ยนรูป สระเอะ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน ที่ผสมผสานระหว่างรูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT ซึง่มีทั้งหมด 8 ขั้นตอน กับการใช้สื่อประสม ซึ่งสือ่ประสม

ประกอบดว้ย เพลง เกม และแบบฝึกทักษะ รวมถึงการนำแนวคิดการเสริมแรงมาใช้ร่วมกับ

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนเรียนรู้สระเอะเปล่ียนรูปทั้งการอ่านและการเขยีนคำ 

ทีป่ระสมดว้ยสระเอะเปลีย่นรูป ประกอบดว้ย 1) ใบความรู ้2) บัญชีคำพื้นฐาน 3) แบบฝึกหัด

ทั้งหมด 4 แบบฝกึหัด ไดแ้ก่ แบบฝกึหัดที ่1 เขยีนสะกดคำจำให้แม่น แบบฝกึหดัที่ 2 สระน่ารู้

ช่วยหนูแปลงร่าง แบบฝึกหดัที่ 3 เขยีนคำจำให้แม่น แบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหนู 

แบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว 4) แบบทดสอบการอ่านท้ายกิจกรรม 5) แบบทดสอบ

การเขียนท้ายกิจกรรม ส่วนการเก็บรวบรวมข้อมูลได้จากการบันทึกผลการเรียนรู้ท้าย

แผนการจัดการเรียนรู้ การสังเกตพฤติกรรมของนักเรยีน จากการตรวจแบบฝึกหดั และ

จากการทดสอบย่อยท้ายกิจกรรม ผู้วิจัยขอนำเสนอผลการพัฒนา ดังต่อไปนี้ 
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   4.1 ผลการเรียนรู้ตามจดุประสงค์การเรียนรู้ เร่ือง สระเปลี่ยนรูป 

(สระเอะ) 

    4.1.1 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มนีกัเรยีนทีผ่่านเกณฑก์ารประเมิน 14 คน ซึง่ถือว่าผ่าน

ทั้งหมด และจากการที่ผู้วิจัยได้ตรวจแบบฝึกหัดที่ 1 พบว่า นักเรียนสามารถทำแบบฝึกหัด

ได้ถกูต้องและผ่านตามเกณฑ์ผ่านที่ผู้วจิัยได้ตั้งไว้เนือ่งจากแบบฝึกหัดท่ี 1 เป็นการเขียนคำ

ทีป่ระสมด้วยสระเอะและยงัไมม่ีตัวสะกดผู้วิจัยถือเป็นการทบทวนสระเอะให้กบัผู้เรียน 

ซึ่งทำให้ผู้เรียนทกุคนผ่านเกณฑ์การประเมินในแบบฝึกหัดนี้ทุกคน  

    4.1.2 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน 

นั่นคือผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด  

    4.1.3 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำจำให้แม่น จากนักเรียน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 14 คน นั่นคือ 

ผ่านเกณฑก์ารประเมนิทั้งหมด และจากการตรวจแบบฝึกหัดท่ี 3 พบว่า ผู้เรียนเข้าใจ 

และสามารถอ่านและเขียนคำที่ประสมด้วยสระเอะเปลี่ยนรูปได้ และจากการสังเกตคำที่

นักเรียนนำมาเขียนในแบบฝกึหัดที่ 3 พบว่าผู้เรียนคิดหาคำที่ประสมด้วยสระเอะเปลี่ยนรูป

ทีไ่ม่ซ้ำกับคำในแบบฝึกหัดจะมีเพียงนักเรยีนบางคนเท่านั้นที่ยังมีคำทีซ่้ำกับคำในบัญชีคำ

พื้นฐานเป็นบางคำ 

    4.1.4 ผลการตรวจแบบฝกึหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหนู จากนักเรยีน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน และนักเรียน

เลขที่ 7 มีทกัษะในการแต่งประโยคจากคำที่กำหนดเพิ่มขึ้นจากแบบฝึกหัดในกิจกรรม 

ที่ผ่าน ๆ มา จนผ่านเกณฑก์ารประเมินร้อยละ 80 ในแบบฝึกหัดที ่4  

    4.1.5 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว ซึ่งเป็น

แบบฝึกหัดทีใ่ห้นักเรียนนำกลับไปทำเปน็การบ้านหรือเป็นแบบฝึกหัดนอกเวลาเรียน  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน

ทั้งหมด 14 คน นั่นคือ นักเรียนสามารถแตง่เรื่องราว เรื่องสัน้ หรือนิทานตามความสนใจ

และจินตนาการของนักเรียนเอง ซึ่งเกณฑ์ในการประเมินผ่านแบบฝึกหัดนี้ คือ นักเรียน 

สามารถแตง่เรื่องสัน้ได้ถือว่าผ่านเกณฑใ์นการประเมนิ และพบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการ 
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ด้านการเขียนเรื่อง เนื่องจากพบว่าผู้เรียนสามารถเขยีนหรือแต่งเรื่องได้ยาวและมีใจความ

เพิ่มมากขึ้นกว่าแบบฝึกหัดอื่น ๆ ในกิจกรรมที่ผ่านมา 

    4.1.6 ผลการตรวจแบบทดสอบการอ่านท้ายกิจกรรม จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินการอ่านทั้งหมด  

14 คน นั่นคือ นักเรียนทกุคนสามารถอ่านคำที่ประสมด้วยสระเอะเปลี่ยนรูปได้ตามเกณฑ์

การผ่านที่ผู้วจิัยกำหนด 

    4.1.7 ผลการตรวจแบบทดสอบการเขียนท้ายกิจกรรม จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการเขียนทั้งหมด 

นั่นแสดงให้เหน็ว่านักเรียนทุกคนสามารถเขียนคำท่ีประสมด้วยสระเอะเปลี่ยนรปูได ้

   4.2 สภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 

    สำหรับบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ในกิจกรรมที่ 4 สระเปลีย่นรูป 

(สระเอะ) นั้น เป็นบรรยากาศที่ผู้เรียนช่วยเหลือกัน และเป็นไปด้วยความสนุกสนาน

เนื่องจากผู้เรียนได้เรียนรู้จากการจัดกิจกรรมที่หลากหลายตามรปูแบบที่ผู้วิจัยได้ออกแบบ

ให้มีการใช้สื่อที่เรียกว่าสื่อประสม มีความหลากหลายและตอบสนองความชอบของผู้เรียน

ที่มีความแตกต่างกันและหลากหลาย รวมถึงในกิจกรรมที่ 4 นี ้ผู้วิจยัได้มีการเสริมแรง

ทางบวก ด้วยการเอ่ยคำชืน่ชมสำหรับนักเรียนที่กล้าแสดงออก กล้าตอบคำถาม และ

พยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนทกุคนมีโอกาสได้ตอบคำถามโดยทั่วถึง ทำให้ผู้เรียนสนุกสนาน

กับการเรียนรู ้และในกิจกรรมที่ 4 มีการให้ผู้เรียนฝึกแต่งประโยค ฝกึเขียนเรื่องเพื่อเป็น

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน บรรยากาศในห้องเรียนจากการสังเกตพฤติกรรม

การเรียนรู้ของผู้เรียน พบว่า ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความสุขและชอบการเลน่เกมในขั้นตอน

ของการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ 4 MAT เนื่องจากมีความตื่นเต้นและท้าทายว่านักเรียน 

คนใดจะสามารถคิดและตอบไดก้่อน ทำให้ผู้เรียนตื่นเต้นกบัการเรียนรู้ในห้องเรียน 
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   4.3 ปัญหาที่พบ-วิธีแก้ปญัหา 

ตาราง 20 สภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขจากการพัฒนาในกิจกรรมที่ 4 

สภาพปัญหา แนวทางแกไ้ข 

1. สภาพปัญหาทีเ่กิดข้ึนในการพัฒนา 

ในกิจกรรมที่ 4 พบว่า ในแบบฝึกหัดที่ 4 

ผู้เรียนทุกคนผ่านเกณฑร์้อยละ 80  

ที่ผู้วิจัยตั้งไว้ แต่เมื่อตรวจดูแบบฝึกหัด

พบว่า ยังมีผู้เรียน 1 คน ทีแ่ตง่ประโยค

จากคำที่ประสมด้วยสระเอะเปลี่ยนรูปได้

แต่ยังต้องได้รบัการพฒันาเรื่องการแต่ง

ประโยคเพิ่มอีก 

1. แนวทางในการแก้ไขปัญหา คือ ผู้วิจัย 

ได้ใหก้ำลังใจและชื่นชมผู้เรียนที่มีพัฒนาการ

ในการทำแบบฝึกหัดที่ 4 นั่นคือ ประโยคงาม

ตามใจหนู เพื่อให้ผู้เรียนรู้สกึภาคภูมิใจและ 

มีกำลังใจในการพยายามทีจ่ะพัฒนาทักษะ

การแต่งประโยคต่อไป 

2. นักเรยีนแต่งเรื่องราวในแบบฝึกหัดที ่5 

ได้ค่อนข้างนอ้ยหรือแต่งได้สั้น  

เรื่องทีน่ักเรียนแต่งจึงไม่สมบูรณ์

เท่าที่ควร 

2. ผู้วิจัยได้ชี้แจงและให้ข้อเสนอแนะว่า 

ให้นักเรียนแตง่ให้ได้เรื่องราวที่ยาวมากกว่านี้ 

โดยให้เทคนิควิธีการคือให้ลองคิดถึงเรื่องราว

หรือสิง่ต่าง ๆ ทีน่ักเรียนเคยเจอหรือเคยเห็น 

เคยได้ยิน และให้นักเรียนใช้เวลาเต็มท่ี 

ในการทำแบบฝึกหัดนี้ และผู้วิจัยเหน็

พัฒนาการในการแต่งเรื่องของผู้เรียนว่า

สามารถแตง่เรื่องได้ยาวขึ้น 

 

   4.4 ผลการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำท่ีประสม

ด้วยสระเปลีย่นรูป (สระเอะ) และความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา  

    ผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้มาจากผลการตรวจแบบทดสอบการอ่าน

และการเขียนท้ายกิจกรรมที่ 4 ซึง่นักเรียนต้องผ่านเกณฑ์การประเมนิร้อยละ 80  

ผลการวิเคราะห์ปรากฏดังตาราง 21 
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ตาราง 21 ผลการวเิคราะหค์ะแนนของนักเรยีนทีไ่ดจ้ากการทำแบบทดสอบการอา่นยอ่ยที ่4 

เลขที ่

การอ่านสระเปลี่ยนรปู (สระเอะ) (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 10 100 ผ่าน 

2 10 100 ผ่าน 

3 10 100 ผ่าน 

4 10 100 ผ่าน 

5 10 100 ผ่าน 

6 10 100 ผ่าน 

7 10 100 ผ่าน 

8 10 100 ผ่าน 

9 10 100 ผ่าน 

10 10 100 ผ่าน 

11 10 100 ผ่าน 

12 10 100 ผ่าน 

13 10 100 ผ่าน 

14 10 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 10 100  

ร้อยละ 100 100  

  

 จากตาราง 21 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการอ่านย่อยท้าย

กิจกรรมที ่4 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 4 เฉลี่ย 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่กำหนด

ทีร่ะดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรียนทั้ง 14 คน ผ่านเกณฑ์การประเมนิที่กำหนดทุกคน  

คิดเป็นร้อยละ 100 
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ตาราง 22 ผลการวเิคราะหค์ะแนนของนักเรยีนทีไ่ดจ้ากการทำแบบทดสอบการเขยีนย่อยที่ 4 

เลขที ่

การเขียนสระเปลี่ยนรูป (สระเอะ) (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 10 100 ผ่าน 

2 10 100 ผ่าน 

3 10 100 ผ่าน 

4 10 100 ผ่าน 

5 10 100 ผ่าน 

6 10 100 ผ่าน 

7 10 100 ผ่าน 

8 10 100 ผ่าน 

9 10 100 ผ่าน 

10 10 100 ผ่าน 

11 10 100 ผ่าน 

12 10 100 ผ่าน 

13 10 100 ผ่าน 

14 10 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 10 100  

ร้อยละ 100 100  

 

 จากตาราง 22 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการเขียนย่อยท้าย

กิจกรรมที ่4 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 4 เฉลี่ย 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่กำหนด

ทีร่ะดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรียนทั้ง 14 คน ผ่านเกณฑ์การประเมนิที่กำหนดทุกคน  

คิดเป็นร้อยละ 100 
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  สรุปภาพรวมการดำเนินการในกิจกรรมที่ 4 ประเมินจากผลการปฏิบัติ

กิจกรรมโดยวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ สรปุได้ว่า ผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ไดผ้ลเป็นทีน่่าพอใจ นักเรียนเรียนรู้และสามารถอ่านและเขียนคำทีป่ระสม 

ด้วยสระเปลี่ยนรปู (สระเอะ) คิดเป็นร้อยละ 100 นักเรียนให้ความสนใจกับทุกกิจกรรม 

และทำแบบฝึกหัดด้วยความตั้งใจ ซึง่ในการจัดกิจกรรมที่ 4 เวลามีความยืดหยุ่นและ 

จัดบรรยากาศเป็นกันเองทำให้การเรียนไม่เครง่เครียด การใช้การเสริมแรงทางบวกทำให้

นักเรียนมีกำลังใจในการทำกิจกรรมและอยากทีจ่ะเรยีนรู้ต่อไป สำหรับในกิจกรรมที่ 4  

สิ่งที่พบและตอ้งพัฒนานักเรียนเพ่ิมเติม นั่นคือ ความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาของนักเรียน 

เนื่องจากหลังจากที่ตรวจแบบฝึกหัดที่ 4 ซึง่เป็นแบบฝึกหดัการแต่งประโยค และแบบฝึกหัดที่ 5 

เป็นการเขียนเรื่อง พบว่า ผู้เรียนยังค่อนข้างใช้เวลานานในการทำแบบฝึกหัดทั้ง 2  

แต่จากการสังเกตพัฒนาการด้านความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาของผู้เรียนสังเกตได้จาก

แบบฝึกหัดที่ 4 และแบบฝกึหัดที่ 5 พบว่า ผู้เรียนมีพฒันาการด้านการเขียนประโยค 

และเขียนเรื่องดีขึ้น และจะได้พัฒนาในกิจกรรมที่ 5 ต่อไป 

 5. ผลการจัดกิจกรรมท่ี 5 เรื่อง สระเปลี่ยนรูป สระแอะ และการสะท้อนผล 

  ผลการจัดกิจกรรมที่ 5 สระเปลี่ยนรูป สระแอะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 1 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน ที่ผสมผสานระหว่างรูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT ซึง่มีทั้งหมด 8 ขั้นตอน กับการใช้สื่อประสม ซึ่งสือ่ประสม

ประกอบดว้ย เพลง เกม และแบบฝึกทักษะ รวมถึงการนำแนวคิดการเสริมแรงมาใช้ร่วมกับ

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนเรียนรู้สระแอะเปล่ียนรูปทั้งการอ่านและการเขียนคำ 

ทีป่ระสมดว้ยสระแอะเปล่ียนรูป ประกอบดว้ย 1) ใบความรู้ 2) บัญชีคำพืน้ฐาน  3) แบบฝกึหัด

ทั้งหมด 4 แบบฝกึหัด ไดแ้ก่ แบบฝกึหัดที ่1 เขยีนสะกดคำจำให้แม่น แบบฝกึหดัที่ 2 สระน่ารู้

ช่วยหนูแปลงร่าง แบบฝึกหดัที่ 3 เขยีนคำจำให้แม่น แบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหนู 

แบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว 4) แบบทดสอบการอ่านท้ายกิจกรรม 5) แบบทดสอบ

การเขียนท้ายกิจกรรม ส่วนการเก็บรวบรวมข้อมูลได้จากการบันทึกผลการเรียนรู้ท้าย

แผนการจัดการเรียนรู้ การสังเกตพฤติกรรมของนักเรยีน จากการตรวจแบบฝึกหดั และ

จากการทดสอบย่อยท้ายกิจกรรม ผู้วิจัยขอนำเสนอผลการพัฒนา ดังต่อไปนี้ 
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   5.1 ผลการเรียนรู้ตามจดุประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ือง สระเปลี่ยนรูป 

(สระแอะ) 

    5.1.1 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มนีกัเรยีนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 12 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ 

2 คน สิง่ที่สงัเกตได้จากแบบฝึกหัดที่ 1 คือ การอ่านออกเสียงคำท่ีประสมด้วยสระแอะ

เปล่ียนรูป จากการที่ผูว้ิจยัลองใหน้ักเรียนอ่านออกเสยีงคำในแบบฝึกหัดที่ 1 มีนักเรยีน 2 คน 

ที่อ่านออกเสียงคำบางคำผิด คือ เลขท่ี 7 และเลขท่ี 9 ผู้วิจัยได้แก้ไขโดยการพานักเรียน

อ่านออกเสียงหลายรอบจนนักเรียนสามารถอ่านออกเสียงได้ถูกต้อง  

    5.1.2 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน 

นั่นคือผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด  

    5.1.3 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำจำให้แม่น จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน นั่นคือ 

ผ่านเกณฑก์ารประเมินทั้งหมด และจากการตรวจแบบฝึกหัดท่ี 3 พบว่า ผู้เรียนเข้าใจและ

สามารถอ่านและเขียนคำที่ประสมด้วยสระเเอะเปลี่ยนรูปได้ และจากการสงัเกตคำ 

ทีน่ักเรียนนำมาเขียนในแบบฝึกหัดที่ 3 พบว่ามีนักเรียน 1 คน เขียนคำท่ีประสมด้วยสระแอ  

1 คำ นั่นคือ เลขที่ 7 ผู้วิจัยได้เรียนนักเรียนมาดแูละได้บอกนักเรียนแล้วว่า คำทีน่ักเรียนคิด

และเขียนลงในแบบฝึกหัดที่ 3 นั้นคือ คำที่ประสมด้วยสระแอ ไม่ใช่สระแอะ 

    5.1.4 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหนู จากนักเรยีน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน และเลขที่ 7 

มีทกัษะในการแต่งประโยคจากคำท่ีกำหนดเพิ่มขึ้นจากแบบฝึกหัดในกิจกรรมที่ผา่น ๆ มา 

จนผ่านเกณฑ์การประเมินรอ้ยละ 80 ในแบบฝึกหัดที่ 4  

    5.1.5 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว ซึ่งเป็น

แบบฝึกหัดที่ให้นักเรียนนำกลับไปทำเปน็การบ้านหรือเป็นแบบฝึกหัดนอกเวลาเรียน  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน

ทั้งหมด 14 คน นั่นคือ นักเรียนสามารถแต่งเรื่องราว เรื่องสั้น หรือนิทานตามความสนใจ

และจินตนาการของนักเรียนเอง ซึ่งเกณฑ์ในการประเมินผ่านแบบฝึกหัดนี้คือนักเรียน

สามารถแตง่เรื่องสัน้ได้ถือว่าผ่านเกณฑใ์นการประเมนิ และพบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการ 
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ด้านการเขียนเรื่อง เนื่องจากพบว่าผู้เรียนสามารถเขยีนหรือแต่งเรื่องได้ยาวและมีใจความ

เพิ่มมากขึ้นกว่าแบบฝึกหัดอื่น ๆ ในกิจกรรมที่ผ่านมา 

    5.1.6 ผลการตรวจแบบทดสอบการอ่านท้ายกิจกรรม จากนกัเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านทั้งหมด  

14 คน นั่นคือ นักเรียนทกุคนสามารถอ่านคำที่ประสมด้วยสระแอะเปลี่ยนรูปได้ตามเกณฑ์

การผ่านที่ผู้วิจัยกำหนด 

    5.1.7 ผลการตรวจแบบทดสอบการเขียนท้ายกิจกรรม จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการเขียนทั้งหมด 

นั่นแสดงให้เหน็ว่านักเรียนทุกคนสามารถเขียนคำท่ีประสมด้วยสระแอะเปลี่ยนรูปได้ 

   5.2 สภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 

    สำหรับบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ในกิจกรรมที่ 5 สระเปลี่ยนรูป 

(สระเเอะ) นั้น เป็นบรรยากาศที่ผู้เรียนช่วยเหลือกัน และเป็นไปด้วยความสนุกสนาน

เนื่องจากผู้เรียนได้เรียนรู้จากการจัดกิจกรรมที่หลากหลายตามรปูแบบที่ผู้วิจัยได้ออกแบบ

ให้มีการใช้สื่อที่เรียกว่าสื่อประสม มีความหลากหลายและตอบสนองความชอบของผู้เรียน

ที่มีความแตกต่างกันและหลากหลาย ผู้วิจัยได้มีการเสริมแรงทางบวกด้วยการเอ่ยคำชื่นชม

สำหรับนักเรียนที่กล้าแสดงออก กล้าตอบคำถาม และพยายามกระตุ้นให้ผู้เรยีนทกุคน 

มีโอกาสได้ตอบคำถามโดยทั่วถึง ทำใหผู้้เรียนสนกุสนานกับการเรียนรู้ บรรยากาศ 

ในห้องเรียนจากการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน พบว่า ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมี

ความสุขและชอบการเลน่เกมในขั้นตอนของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

เนื่องจากมีความตื่นเต้นและท้าทายว่านักเรียนคนใดจะสามารถคิดและตอบได้กอ่น  

ทำให้ผู้เรียนตืน่เต้นกับการเรียนรู้ในห้องเรียนและทำแบบฝึกหัด 
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   5.3 ปัญหาทีพ่บ-วิธีแก้ปญัหา 

ตาราง 23 สภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขจากการพัฒนาในกิจกรรมที่ 5 

สภาพปัญหา แนวทางแกไ้ข 

1. สภาพปัญหาทีเ่กิดข้ึนในการพัฒนา 

ในกิจกรรมที่ 5 พบว่า ในแบบฝึกหัดที่ 1   

มีผู้เรียน 2 คน ไมผ่่านเกณฑ์ร้อยละ 80  

ที่ผู้วิจัยตั้งไว้ นั่นคือผู้เรียนอ่านออกเสียงคำ 

ทีป่ระสมด้วยสระแอะเปลี่ยนรปูไม่ถกูต้อง 

1. แนวทางในการแก้ไขปัญหาโดยการพา

นักเรียนอ่านออกเสียงหลายรอบจน

นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงได้ถูกต้อง  

 

2. ในแบบฝึกหัดที่ 3 มีนกัเรียน 1 คน  

ทีน่ำคำที่ประสมด้วยสระแอมาเขียน 

ในแบบฝึกหัด เขียนคำจำให้แม่น 

2. ผู้วิจัยได้แก้ไขปัญหาโดยการแนะนำ 

และบอกนักเรียนแล้วว่าคำที่นักเรียนนำมา

เขียนนั้นเป็นคำที่ประสมด้วยสระแอ  

ไม่ใช่สระแอะและให้นักเรียนปรับปรุงแก้ไข

แบบฝึกหัดจนเสร็จสมบูรณ ์ 

 

   5.4 ผลการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำท่ีประสม

ด้วยสระเปลีย่นรูป (สระแอะ) และความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา  

    ผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้มาจากผลการตรวจแบบทดสอบการอ่าน

และการเขียนท้ายกิจกรรมที่ 5 ซึ่งนักเรียนต้องผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 80  

ผลการวิเคราะห์ปรากฏดังตาราง 24 
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ตาราง 24 ผลการวเิคราะหค์ะแนนของนักเรยีนทีไ่ดจ้ากการทำแบบทดสอบการอา่นยอ่ยที ่5 

เลขที ่

การอ่านสระเปลี่ยนรปู (สระแอะ) (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 10 100 ผ่าน 

2 10 100 ผ่าน 

3 10 100 ผ่าน 

4 10 100 ผ่าน 

5 10 100 ผ่าน 

6 10 100 ผ่าน 

7 10 100 ผ่าน 

8 8 80 ผ่าน 

9 10 100 ผ่าน 

10 8 80 ผ่าน 

11 10 100 ผ่าน 

12 10 100 ผ่าน 

13 10 100 ผ่าน 

14 10 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 9.71 97.14  

ร้อยละ 97.14 97.14  

 

 จากตาราง 24 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการอ่านย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 5 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 5 เฉลี่ย 9.71 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 97.14 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมิน 

ที่กำหนดที่ระดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรียนทั้ง 14 คน ผ่านเกณฑก์ารประเมินท่ีกำหนด 

ทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 
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ตาราง 25 ผลการวเิคราะหค์ะแนนของนักเรยีนทีไ่ดจ้ากการทำแบบทดสอบการเขยีนย่อยที่ 5 

เลขที ่

การเขียนสระเปลี่ยนรูป (สระแอะ) (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 10 100 ผ่าน 

2 10 100 ผ่าน 

3 10 100 ผ่าน 

4 10 100 ผ่าน 

5 10 100 ผ่าน 

6 10 100 ผ่าน 

7 10 100 ผ่าน 

8 10 80 ผ่าน 

9 10 100 ผ่าน 

10 10 100 ผ่าน 

11 10 100 ผ่าน 

12 10 100 ผ่าน 

13 10 100 ผ่าน 

14 10 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 10 100  

ร้อยละ 100 100  

 

 จากตาราง 25 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการเขียนย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 5 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 5 เฉลี่ย 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่กำหนด

ทีร่ะดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรียนทั้ง 14 คน ผ่านเกณฑ์การประเมนิที่กำหนดทุกคน  

คิดเป็นร้อยละ 100 
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  สรุปภาพรวมการดำเนินการในกิจกรรมที่ 5 ประเมินจากผลการปฏิบตัิ

กิจกรรมโดยวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ สรปุได้ว่า ผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ไดผ้ลเป็นที่น่าพอใจ นักเรียนเรียนรู้และสามารถอ่านและเขียนคำทีป่ระสม 

ด้วยสระเปลี่ยนรปู (สระแอะ) คิดเป็นร้อยละ 100 นกัเรียนให้ความสนใจกับทุกกิจกรรม

และทำแบบฝึกหัดด้วยความตั้งใจ ซึ่งในการจัดกิจกรรมที่ 5 เวลามีความยืดหยุน่และ 

จัดบรรยากาศเป็นกันเองทำให้การเรียนไม่เครง่เครียด การใช้การเสริมแรงทางบวก 

ทำให้นักเรียนมีกำลังใจในการทำกิจกรรมและอยากทีจ่ะเรียนรู้ต่อไป ผู้วิจัยพบว่าผู้เรียน 

มีพัฒนาการดา้นการเขยีนประโยคและเขยีนเรื่องดขีึน้ และจะไดพ้ฒันาในกจิกรรมที ่6 ต่อไป 

 6. ผลการจดักิจกรรมท่ี 6 เรื่อง สระลดรูป สระโอะ และการสะท้อนผล 

  ผลการจัดกจิกรรมที ่6 สระลดรูป สระโอะ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1 

ดว้ยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบผสมผสาน ทีผ่สมผสานระหว่างรูปแบบการจัดการเรยีนรู้

แบบ 4 MAT ซึ่งมีทั้งหมด 8 ขั้นตอน กับการใช้สื่อประสมซึ่งสื่อประสม ประกอบด้วย เพลง 

เกม และแบบฝึกทักษะ รวมถึงการนำแนวคิดการเสริมแรงมาใช้ร่วมกับแผนการจัดการเรยีนรู ้

โดยให้ผู้เรียนเรียนรู้สระโอะลดรูปทั้งการอ่านและการเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระโอะลดรูป 

ประกอบด้วย 1) ใบความรู้ 2) บัญชีคำพืน้ฐาน 3) แบบฝึกหัดทั้งหมด 4 แบบฝึกหดั ได้แก่ 

แบบฝึกหัดที่ 1 เขียนสะกดคำจำให้แม่น แบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง 

แบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำจำให้แม่น แบบฝกึหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหนู แบบฝึกหัดที่ 5 

หนูน้อยร้อยเรื่องราว 4) แบบทดสอบการอ่านท้ายกิจกรรม 5) แบบทดสอบการเขียน 

ท้ายกิจกรรม ส่วนการเกบ็รวบรวมข้อมูลได้จากการบนัทึกผลการเรียนรู้ท้ายแผน 

การจัดการเรยีนรู้ การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน จากการตรวจแบบฝึกหัด  

และจากการทดสอบย่อยท้ายกิจกรรม ผู้วิจัยขอนำเสนอผลการพฒันา ดังต่อไปนี้ 

   6.1 ผลการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง สระลดรูป (สระโอะ) 

    6.1.1 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 14 คน ซึง่ถือว่า

ผ่านเกณฑก์ารประเมินในแบบฝึกหัดที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 100 

    6.1.2 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน 

นั่นคือ ผ่านเกณฑ์การประเมนิทั้งหมด  
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    6.1.3 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำจำให้แม่น จากนักเรียน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน นัน่คือ 

ผ่านเกณฑก์ารประเมินทั้งหมด และจากการตรวจแบบฝึกหัดท่ี 3 พบว่าผู้เรียนเข้าใจและ

สามารถอ่านและเขียนคำที่ประสมด้วยสระโอะลดรูปได้  

    6.1.4 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหนู จากนักเรยีน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 14 คน แต่สิ่งที่

สังเกตเห็นจากแบบฝึกหัดที่ 4 คือ คำทีน่ักเรียนนำมาแต่งเป็นประโยคบางคำนักเรียน 

ยังเขียนผิด ซึง่ผู้วิจัยก็ได้แก้ไขและบอกนักเรียนแล้วว่าคำที่ถูกต้องนั้นเขียนแบบใด เช่น

นักเรียนเขียนคำว่าลูกบอน ซึ่งผู้วิจัยกแ็กไ้ขและบอกนักเรียนแล้วว่า ต้องเขียนเป็น ลูกบอล 

    6.1.5 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว ซึ่งเป็น

แบบฝึกหัดทีใ่ห้นักเรียนนำกลับไปทำเปน็การบ้านหรือเป็นแบบฝึกหัดนอกเวลาเรียน  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน

ทั้งหมด 14 คน นั่นคือ นักเรียนสามารถแต่งเรื่องราว เรื่องสัน้ หรือนิทานตามความสนใจ

และจินตนาการของนักเรียนเอง ซึ่งเกณฑ์ในการประเมินผ่านแบบฝึกหัดนี้คือนักเรียน

สามารถแตง่เรื่องสัน้ได้ถือว่าผ่านเกณฑใ์นการประเมนิ และพบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการ 

ด้านการเขียนเรื่อง เนื่องจากพบว่าผู้เรียนสามารถเขยีนหรือแต่งเรื่องได้ยาวและมีใจความ

เพิ่มมากขึ้นกว่าแบบฝึกหัดอื่น ๆ ในกิจกรรมที่ผ่านมา แต่จะพบคำที่นักเรียนเขยีนผิดมาบ้าง

ในเรื่องที่นักเรียนแต่ง ผู้วิจยัก็ได้แก้ไขให้และบอกกับนกัเรียนแล้ว 

    6.1.6 ผลการตรวจแบบทดสอบการอ่านท้ายกิจกรรม จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านทั้งหมด  

14 คน นั่นคือนักเรียนทุกคนสามารถอ่านคำที่ประสมด้วยสระโอะลดรูปได้ตามเกณฑ ์

การผ่านที่ผู้วจิัยกำหนด 

    6.1.7 ผลการตรวจแบบทดสอบการเขียนท้ายกิจกรรม จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการเขียนทั้งหมด 

นั่นแสดงให้เหน็ว่านักเรียนทุกคนสามารถเขียนคำที่ประสมด้วยสระโอะลดรูปได้ 

   6.2 สภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 

    สำหรับบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ในกิจกรรมที่ 6 สระลดรูป 

(สระโอะ) นั้น เป็นบรรยากาศที่ผู้เรียนช่วยเหลือกัน และเป็นไปด้วยความสนุกสนาน

เนื่องจากผู้เรียนได้เรียนรู้จากการจัดกิจกรรมที่หลากหลายตามรปูแบบที่ผู้วิจัยได้ออกแบบ
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ให้มีการใช้สื่อที่เรียกว่าสื่อประสม มีความหลากหลายและตอบสนองความชอบของผู้เรียน

ที่มีความแตกต่างกันและหลากหลาย ผู้วิจัยได้มีการเสริมแรงทางบวกด้วยการเอ่ยคำชื่นชม

สำหรับนักเรียนที่กล้าแสดงออก กล้าตอบคำถาม และพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนทกุคน 

มีโอกาสได้ตอบคำถามโดยทั่วถึง ทำใหผู้้เรียนสนกุสนานกับการเรียนรู้ บรรยากาศใน

ห้องเรียนจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รยีน พบว่า ผูเ้รียนเรียนรู้อยา่งมี

ความสุขและชอบการเลน่เกมในขั้นตอนของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

เนื่องจากมีความตื่นเต้นและท้าทายว่านักเรียนคนใดจะสามารถคิดและตอบได้กอ่น  

ทำให้ผู้เรียนตืน่เต้นกับการเรียนรู้ในห้องเรียนและทำแบบฝึกหัด 

   6.3 ปัญหาท่ีพบ-วิธีแก้ปญัหา 

ตาราง 26 สภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขจากการพัฒนาในกิจกรรมที่ 6 

สภาพปัญหา แนวทางแกไ้ข 

1. สภาพปัญหาทีเ่กิดข้ึนในการพัฒนา 

ในกิจกรรมที่ 6 พบว่า ในแบบฝึกหัดที่ 4 

ผู้เรียนพยายามแตง่ประโยคที่มีข้อความ

ที่ยาวและสมบูรณ์ขึ้น แต่ผู้เรียนอาจ

เขียนคำบางคำในประโยคผิด 

1. แนวทางในการแก้ไขปัญหา คือ ผู้วิจัย 

ได้ตรวจและเขียนแก้ไขคำที่ผู้เรียนเขียนผิด

และบอกกับผูเ้รียนแล้วว่าคำนั้นเขียนอย่างไร 

เช่น ลูกบอน เป็น ลูกบอล เป็นต้น 

2. ในแบบฝึกหัดที่ 5 มีนักเรียนพยายาม

เขียนเรื่องให้ยาวข้ึน ใช้คำทีห่ลากหลาย 

ทำให้บางคำนกัเรียนเขียนผดิ 

2. ผู้วิจัยได้แก้ไขปัญหาโดยการแนะนำและ

บอกนักเรียนแล้วว่าคำที่นักเรียนนำมาเขียน

นั้นเขียนผิดและได้เขียนคำที่ถูกต้องให้

นักเรียนดู  

 

   6.4 ผลการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำท่ีประสม

ด้วยสระลดรูป (สระโอะ) และความคิดสร้างสรรคท์างภาษา  

    ผลการวิเคราะห์ข้อมูลไดม้าจากผลการตรวจแบบทดสอบการอ่าน 

และการเขียนท้ายกิจกรรมที่ 6 ซึ่งนักเรยีนต้องผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 80  

ผลการวิเคราะห์ปรากฏดังตาราง 27 
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ตาราง 27 ผลการวเิคราะหค์ะแนนของนักเรยีนทีไ่ดจ้ากการทำแบบทดสอบการอา่นยอ่ยที ่6 

เลขที ่

การอ่านสระเปลี่ยนรปู (สระโอะ) (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 10 100 ผ่าน 

2 10 100 ผ่าน 

3 10 100 ผ่าน 

4 10 100 ผ่าน 

5 10 100 ผ่าน 

6 10 100 ผ่าน 

7 10 100 ผ่าน 

8 10 100 ผ่าน 

9 10 100 ผ่าน 

10 10 100 ผ่าน 

11 10 100 ผ่าน 

12 10 100 ผ่าน 

13 10 100 ผ่าน 

14 10 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 10 100  

ร้อยละ 100 100  

  

 จากตาราง 27 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการอ่านย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 6 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 6 เฉลี่ย 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่กำหนด

ทีร่ะดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรียนทั้ง 14 คน ผ่านเกณฑ์การประเมนิที่กำหนดทุกคน  

คิดเป็นร้อยละ 100 
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ตาราง 28 ผลการวเิคราะหค์ะแนนของนักเรยีนทีไ่ดจ้ากการทำแบบทดสอบการเขยีนย่อยที่ 6 

เลขที ่

การเขียนสระเปลี่ยนรูป (สระโอะ) (คะแนนเตม็ 10 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 10 100 ผ่าน 

2 10 100 ผ่าน 

3 10 100 ผ่าน 

4 10 100 ผ่าน 

5 10 100 ผ่าน 

6 10 100 ผ่าน 

7 10 100 ผ่าน 

8 10 100 ผ่าน 

9 10 100 ผ่าน 

10 10 100 ผ่าน 

11 10 100 ผ่าน 

12 10 100 ผ่าน 

13 10 100 ผ่าน 

14 10 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 10 100  

ร้อยละ 100 100  

 

 จากตาราง 28 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการเขียนย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 6 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 6 เฉลี่ย 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่กำหนด

ทีร่ะดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรียนทั้ง 14 คน ผ่านเกณฑ์การประเมนิที่กำหนดทุกคน 

คิดเปน็ร้อยละ 100 

 



213 

  สรุปภาพรวมการดำเนินการในกิจกรรมที่ 6 ประเมินจากผลการปฏิบตัิ

กิจกรรมโดยวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ สรปุได้ว่า ผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ไดผ้ลเป็นที่น่าพอใจ นักเรียนเรียนรู้และสามารถอ่านและเขียนคำทีป่ระสม 

ด้วยสระลดรูป (สระโอะ) คิดเปน็ร้อยละ 100 นักเรียนให้ความสนใจกับทุกกิจกรรม 

และทำแบบฝึกหัดด้วยความตั้งใจ ซึ่งในการจัดกิจกรรมที่ 6 เวลามีความยืดหยุน่และ 

จัดบรรยากาศเป็นกนัเองทำให้การเรียนไม่เคร่งเครียด การใช้การเสริมแรงทางบวก 

ทำให้นักเรียนมีกำลังใจในการทำกิจกรรมและอยากทีจ่ะเรียนรู้ต่อไป ผู้วิจัยพบวา่ผู้เรียน 

มีพัฒนาการด้านการเขียนประโยคและเขียนเรื่องดีขึ้นและสิ่งที่สังเกตเหน็อีกอย่างหน่ึง 

นั่นคือ ผู้เรียนพยายามแต่งประโยคและเรื่องราวทีแ่ปลกใหม่ พยายามใช้คำท่ียากขึ้น 

และหลากหลายซึ่งอาจจะทำให้เขียนหรือสะกดคำผิดพลาดไปบ้างผู้วิจัยก็ได้แก้ไขและ 

บอกกับผู้เรียนเรียบร้อยแล้ว และจะได้พัฒนาในกิจกรรมที่ 7 ต่อไป 

 7. ผลการจดักิจกรรมท่ี 7 เรื่อง สระลดรูป สระอวั และการสะท้อนผล 

  ผลการจัดกิจกรรมที่ 7 สระลดรูป สระอัว ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 1 

ดว้ยการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบผสมผสาน ทีผ่สมผสานระหว่างรูปแบบการจัดการเรยีนรู้

แบบ 4 MAT ซึ่งมีทั้งหมด 8 ขั้นตอน กับการใช้สื่อประสมซึ่งสื่อประสม ประกอบด้วย เพลง 

เกม และแบบฝึกทักษะ รวมถึงการนำแนวคดิการเสริมแรงมาใช้ร่วมกับแผนการจัดการเรยีนรู ้

โดยให้ผู้เรียนเรียนรู้สระอัวลดรูปทั้งการอ่านและการเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระอวัลดรูป  

ทีป่ระกอบด้วย 1) ใบความรู้ 2) บัญชีคำพื้นฐาน 3) แบบฝึกหัดทั้งหมด 4 แบบฝกึหัด  

ได้แก่ แบบฝึกหัดท่ี 1 เขียนสะกดคำจำให้แม่น แบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ช่วยหนแูปลงร่าง 

แบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำจำให้แม่น แบบฝกึหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหนู แบบฝึกหัดที ่5 

หนนู้อยร้อยเรื่องราว 4) แบบทดสอบการอ่านท้ายกจิกรรม 5) แบบทดสอบการเขียน 

ท้ายกิจกรรม ส่วนการเกบ็รวบรวมข้อมูลได้จากการบนัทึกผลการเรียนรูท้้ายแผน 

การจัดการเรียนรู้ การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน จากการตรวจแบบฝึกหัด  

และจากการทดสอบย่อยท้ายกิจกรรม ผู้วิจัยขอนำเสนอผลการพฒันา ดังต่อไปนี้ 

   7.1 ผลการเรยีนรู้ตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เรื่อง สระลดรูป (สระอัว) 

    7.1.1 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 14 คน ซึง่ถือว่า

ผ่านเกณฑก์ารประเมินในแบบฝึกหัดที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 100 
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    7.1.2 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน 

นั่นคือ ผ่านเกณฑ์การประเมนิทั้งหมด  

    7.1.3 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำจำให้แม่น จากนักเรียน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 14 คน นั่นคือ 

ผ่านเกณฑก์ารประเมินทั้งหมด และจากการตรวจแบบฝึกหัดท่ี 3 พบว่าผู้เรียนเข้าใจ 

และสามารถคิดคำรวมถงึการอ่านและเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระอวัลดรูปได้  

    7.1.4 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหนู จากนักเรยีน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 14 คน แต่สิ่งที่

สังเกตเห็นจากแบบฝึกหัดที่ 4 คือ คำทีน่ักเรียนนำมาแต่งเป็นประโยคบางคำนักเรียน 

ยังเขียนผิด ซึ่งผู้วจิัยก็ได้แก้ไขและบอกนักเรียนแล้วว่าคำที่ถูกต้องนั้นเขียนแบบใด  

    7.1.5 ผลการตรวจแบบฝกึหดัที ่5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว ซึ่งเป็นแบบฝกึหัด

ทีใ่ห้นักเรียนนำกลับไปทำเป็นการบ้านหรือเป็นแบบฝึกหัดนอกเวลาเรียน จากนักเรียน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินทั้งหมด 14 คน  

นั่นคือนักเรียนสามารถแต่งเรื่องราว เรือ่งสั้น หรือนิทานตามความสนใจและจินตนาการ

ของนักเรียนเอง ซึ่งเกณฑ์ในการประเมินผ่านแบบฝกึหัดนี้คือนักเรียนสามารถแต่งเรื่องสั้น

ได้ถือว่าผ่านเกณฑ์ในการประเมิน  

    7.1.6 ผลการตรวจแบบทดสอบการอ่านท้ายกิจกรรม จากนักเรียน

กลุม่เป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านทั้งหมด  

14 คน นั่นคือนักเรียนทุกคนสามารถอ่านคำที่ประสมด้วยสระอัวลดรูปได้ตามเกณฑ ์

การผ่านที่ผู้วิจัยกำหนด 

    7.1.7 ผลการตรวจแบบทดสอบการเขียนท้ายกิจกรรม จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการเขียนทั้งหมด 

นั่นแสดงให้เหน็ว่านักเรียนทุกคนสามารถเขียนคำท่ีประสมด้วยสระอัวลดรูปได้ 

   7.2 สภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 

    สำหรับบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ในกิจกรรมที่ 7 สระลดรูป 

(สระอัว) นั้น เป็นบรรยากาศที่ผู้เรียนช่วยเหลือกัน และเป็นไปด้วยความสนุกสนาน

เนื่องจากผู้เรียนได้เรียนรู้จากการจัดกิจกรรมที่หลากหลายตามรปูแบบที่ผู้วิจัยได้ออกแบบ

ให้มีการใช้สื่อที่เรียกว่าสื่อประสม มีความหลากหลายและตอบสนองความชอบของผู้เรียน
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ที่มีความแตกต่างกันและหลากหลาย ผู้วิจัยได้มีการเสริมแรงทางบวกด้วยการเอ่ยคำชื่นชม

สำหรับนักเรียนที่กล้าแสดงออก กล้าตอบคำถาม และพยายามกระตุ้นให้ผู้เรยีนทกุคน 

มีโอกาสได้ตอบคำถามโดยทั่วถึง ทำใหผู้้เรียนสนกุสนานกับการเรียนรู้ บรรยากาศใน

ห้องเรียนจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รยีน พบว่า ผู้เรียนเรียนรู้อยา่งมี

ความสุขและชอบการเลน่เกมในขั้นตอนของการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT 

เนื่องจากมีความตื่นเต้นและท้าทายว่านักเรียนคนใดจะสามารถคิดและตอบได้กอ่น  

ทำให้ผู้เรียนตืน่เต้นกับการเรียนรู้ในห้องเรียนและทำแบบฝึกหัด 

   7.3 ปัญหาท่ีพบ-วิธีแก้ปญัหา 

ตาราง 29 สภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขจากการพัฒนาในกิจกรรมที่ 7 

สภาพปัญหา แนวทางแกไ้ข 

1. สภาพปัญหาทีเ่กิดข้ึนในการพัฒนา 

ในกิจกรรมที่ 7 พบว่า ในแบบฝึกหัดที่ 4 

ผู้เรียนพยายามแต่งประโยคที่มีข้อความ

ที่ยาวและสมบูรณ์ขึ้น แต่ผู้เรียนอาจ

เขียนคำบางคำในประโยคผิด 

1. แนวทางในการแก้ไขปัญหา คือ ผู้วิจัย 

ได้ตรวจและเขียนแก้ไขคำที่ผู้เรียนเขียนผิด

และบอกกับผูเ้รียนแล้วว่าคำนั้นเขียนอย่างไร  

2. ในแบบฝึกหัดที่ 5 มีนกัเรียน พยายาม

เขียนเรื่องให้ยาวข้ึน ใช้คำทีห่ลากหลาย 

ทำให้บางคำนกัเรียนเขียนผดิ 

2. ผู้วิจัยได้แก้ไขปัญหาโดยการแนะนำและ

บอกนักเรียนแล้วว่าคำท่ีนกัเรียนนำมาเขียน

นั้นเขียนผิดและได้เขียนคำที่ถูกต้อง 

ให้นักเรียนดู  

 

   7.4 ผลการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำท่ีประสม

ด้วยสระลดรูป (สระอัว) และความคิดสร้างสรรคท์างภาษา  

    ผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้มาจากผลการตรวจแบบทดสอบการอ่าน

และการเขียนท้ายกิจกรรมที่ 7 ซึ่งนักเรียนต้องผ่านเกณฑ์การประเมนิร้อยละ 80  

ผลการวิเคราะห์ปรากฏดังตาราง 30 
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ตาราง 30 ผลการวิเคราะห์คะแนนของนักเรียนที่ไดจ้ากการทำแบบทดสอบการอ่านย่อยที่ 7 

เลขที ่

การอ่านสระลดรูป (สระอวั) (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 10 100 ผ่าน 

2 10 100 ผ่าน 

3 10 100 ผ่าน 

4 10 100 ผ่าน 

5 10 100 ผ่าน 

6 10 100 ผ่าน 

7 10 100 ผ่าน 

8 10 100 ผ่าน 

9 10 100 ผ่าน 

10 10 100 ผ่าน 

11 10 100 ผ่าน 

12 10 100 ผ่าน 

13 10 100 ผ่าน 

14 10 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 10 100  

ร้อยละ 100 100  

 

 จากตาราง 30 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการอ่านย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 7 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 7 เฉลี่ย 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่กำหนด

ทีร่ะดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรียนทั้ง 14 คน ผ่านเกณฑ์การประเมนิที่กำหนดทุกคน  

คิดเป็นร้อยละ 100 
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ตาราง 31 ผลการวเิคราะหค์ะแนนของนักเรยีนทีไ่ดจ้ากการทำแบบทดสอบการเขยีนย่อยที่ 7 

เลขที ่

การเขียนสระลดรูป (สระอวั) (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 10 100 ผ่าน 

2 10 100 ผ่าน 

3 10 100 ผ่าน 

4 10 100 ผ่าน 

5 10 100 ผ่าน 

6 10 100 ผ่าน 

7 10 100 ผ่าน 

8 10 100 ผ่าน 

9 10 100 ผ่าน 

10 10 100 ผ่าน 

11 10 100 ผ่าน 

12 10 100 ผ่าน 

13 10 100 ผ่าน 

14 10 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 10 100  

ร้อยละ 100 100  

 

 จากตาราง 31 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการเขียนย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 7 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 7 เฉลี่ย 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่กำหนด

ทีร่ะดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรียนทั้ง 14 คน ผ่านเกณฑ์การประเมนิที่กำหนดทุกคน  

คิดเป็นร้อยละ 100 
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  สรุปภาพรวมการดำเนินการในกิจกรรมที่ 7 ประเมินจากผลการปฏิบตัิ

กิจกรรมโดยวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ สรปุได้ว่า ผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ไดผ้ลเป็นที่น่าพอใจ นักเรียนเรียนรู้และสามารถอ่านและเขียนคำทีป่ระสม 

ด้วยสระลดรปู (สระอัว) คิดเป็นร้อยละ 100 นักเรียนให้ความสนใจกับทุกกิจกรรม 

และทำแบบฝึกหัดด้วยความตั้งใจ ซึ่งในการจัดกิจกรรมที่ 7 เวลามีความยืดหยุน่และ 

จัดบรรยากาศเป็นกันเองทำให้การเรียนไม่เครง่เครียด การใช้การเสริมแรงทางบวกทำให้

นักเรียนมีกำลังใจในการทำกิจกรรมและอยากทีจ่ะเรยีนรู้ต่อไป ผู้วิจัยพบว่าผู้เรียน 

มีพัฒนาการด้านการเขียนประโยคและเขียนเรื่องดีขึ้นและสิ่งที่สังเกตเหน็อีกอย่างหน่ึง 

นั่นคือ ผู้เรียนพยายามแต่งประโยคและเรื่องราวทีแ่ปลกใหม่ พยายามใช้คำท่ียากขึ้นและ

หลากหลายซึง่อาจจะทำให้เขียนหรือสะกดคำผิดพลาดไปบ้างผู้วิจัยก็ได้แก้ไขและบอกกับ 

ผู้เรียนเรียบร้อยแล้ว และจะได้พัฒนาในกิจกรรมที่ 8 ต่อไป 

 8. ผลการจดักิจกรรมท่ี 8 เรื่อง คำท่ีประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระ

ลดรูปที่มีวรรณยุกต์ และการสะท้อนผล 

  ผลการจัดกิจกรรมที่ 8 คำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป 

ที่มีวรรณยุกต์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบผสมผสาน ที่ผสมผสานระหว่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ซึ่งมทีั้งหมด  

8 ขั้นตอน กับการใช้สื่อประสมซึ่งสื่อประสม ประกอบด้วย เพลง เกม และแบบฝึกทักษะ 

รวมถึงการนำแนวคิดการเสริมแรงมาใช้ร่วมกับแผนการจัดการเรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนเรียนรู้

คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปที่มีวรรณยุกต์ทั้งการอ่านและการเขียนคำ 

ทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปที่มีวรรณยกุต์ ประกอบด้วย 1) ใบความรู้  

2) บัญชีคำพื้นฐาน 3) แบบฝึกหัดทั้งหมด 4 แบบฝึกหดั ได้แก่ แบบฝึกหัดที่ 1 เขียนสะกด

คำจำให้แม่น แบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง แบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำจำให้แม่น 

แบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหนู แบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว 4) แบบทดสอบ

การอ่านท้ายกิจกรรม 5) แบบทดสอบการเขียนท้ายกิจกรรม ส่วนการเกบ็รวบรวมข้อมูล

ไดจ้ากการบันทึกผลการเรยีนรู้ท้ายแผนการจัดการเรยีนรู้ การสงัเกตพฤติกรรมของนักเรยีน 

จากการตรวจแบบฝึกหัด และจากการทดสอบย่อยท้ายกิจกรรม ผู้วิจัยขอนำเสนอ 

ผลการพัฒนา ดังต่อไปนี้ 
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   8.1 ผลการเรียนรู้ตามจดุประสงค์การเรียนรู้ เร่ือง คำที่ประสม 

ด้วยสระเปลีย่นรูปและสระลดรปูที่มวีรรณยุกต ์

    8.1.1 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน ซึ่งถือว่า

ผ่านเกณฑก์ารประเมินในแบบฝึกหัดที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 100 

    8.1.2 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ช่วยหนูแปลงร่าง  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 14 คน 

นั่นคือผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด  

    8.1.3 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำจำให้แม่น จากนักเรียน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 14 คน นั่นคือ 

ผ่านเกณฑก์ารประเมินทั้งหมด และจากการตรวจแบบฝึกหัดท่ี 3 พบว่า ผู้เรียนเข้าใจ 

และสามารถคิดคำรวมถึงการอ่านและเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป 

ที่มีวรรณยุกต์ได้ 

    8.1.4 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหนู จากนักเรยีน 

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 14 คน  

    8.1.5 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว ซึ่งเป็น

แบบฝึกหัดที่ให้นักเรียนนำกลับไปทำเปน็การบ้านหรือเป็นแบบฝึกหัดนอกเวลาเรียน  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน

ทั้งหมด 14 คน นั่นคือ นักเรียนสามารถแต่งเรื่องราว เรื่องสัน้ หรือนิทานตามความสนใจ

และจินตนาการของนักเรียนเอง ซึง่เกณฑ์ในการประเมินผ่านแบบฝกึหัดนี้ คือ นักเรียน

สามารถแตง่เรื่องสัน้ได้ถือว่าผ่านเกณฑใ์นการประเมนิ  

    8.1.6 ผลการตรวจแบบทดสอบการอ่านท้ายกิจกรรม จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านทั้งหมด  

14 คน นัน่คือ นักเรียนทกุคนสามารถอ่านคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป 

ที่มีวรรณยุกตไ์ด้ตามเกณฑ์การผ่านท่ีผู้วิจัยกำหนด 

    8.1.7 ผลการตรวจแบบทดสอบการเขียนท้ายกิจกรรม จากนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด 14 คน พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการเขียนทั้งหมด 

นั่นแสดงให้เหน็ว่านักเรียนทุกคนสามารถเขยีนคำที่ประสมดว้ยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป

ที่มีวรรณยุกต์ได้ 
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   8.2 สภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 

    สำหรับบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ในกิจกรรมที่ 8 คำที่ประสม

ด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูปที่มีวรรณยุกตน์ั้น เป็นบรรยากาศที่ผู้เรียนช่วยเหลือกัน 

และเป็นไปด้วยความสนกุสนานเนื่องจากผู้เรียนได้เรียนรู้จากการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย

ตามรูปแบบทีผู่้วิจัยได้ออกแบบให้มีการใช้สื่อที่เรียกว่าสื่อประสม มีความหลากหลายและ

ตอบสนองความชอบของผูเ้รียนทีม่ีความแตกต่างกันและหลากหลาย ผู้วิจัยไดม้กีารเสริมแรง

ทางบวกด้วยการเอ่ยคำชืน่ชมสำหรับนักเรียนที่กล้าแสดงออก กล้าตอบคำถาม  

และพยายามกระตุ้นให้ผูเ้รยีนทุกคนมีโอกาสไดต้อบคำถามโดยทั่วถงึ ทำให้ผูเ้รียนสนุกสนาน

กับการเรียนรู ้บรรยากาศในห้องเรียนจากการสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

พบว่า ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมคีวามสุขและชอบการเล่นเกมในขั้นตอนของการจัดกจิกรรม 

การเรียนรู้แบบ 4 MAT เนื่องจากมีความตื่นเต้นและท้าทายว่านกัเรียนคนใดจะสามารถคิด

และตอบได้กอ่น ทำให้ผู้เรียนตื่นเต้นกับการเรียนรู้ในห้องเรียนและทำแบบฝึกหัด 

   8.3 ปัญหาท่ีพบ-วิธีแก้ปญัหา 

ตาราง 32 สภาพปัญหาและแนวทางแก้ไขจากการพัฒนาในกิจกรรมที่ 8 

สภาพปัญหา แนวทางแกไ้ข 

1. ในแบบฝึกหัดที่ 5 มีนกัเรียนพยายาม

เขียนเรื่องให้ยาวข้ึน ใช้คำทีห่ลากหลาย 

ทำให้บางคำนกัเรียนเขียนผดิ 

1. ผู้วิจยัได้แกไ้ขปัญหาโดยการแนะนำและ

บอกนักเรียนแล้วว่าคำที่นักเรียนนำมาเขียน

นั้นเขียนผิดและได้เขียนคำที่ถูกต้อง 

ให้นักเรียนดู  

 

   8.4 ผลการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำท่ีประสม

ด้วยสระเปลีย่นรูปและสระลดรปูที่มวีรรณยุกต์และความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา  

    ผลการวิเคราะห์ข้อมูลได้มาจากผลการตรวจแบบทดสอบการอ่าน

และการเขียนท้ายกิจกรรมที่ 8 ซ่ึงนักเรียนต้องผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 80 

ผลการวิเคราะห์ปรากฏดังตาราง 33 
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ตาราง 33 ผลการวเิคราะหค์ะแนนของนักเรยีนทีไ่ดจ้ากการทำแบบทดสอบการอา่นยอ่ยที ่8 

เลขที ่

การอ่านคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปที่มีวรรณยุกต์ 

(คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 10 100 ผ่าน 

2 10 100 ผ่าน 

3 9 90 ผ่าน 

4 10 100 ผ่าน 

5 10 100 ผ่าน 

6 10 100 ผ่าน 

7 8 80 ผ่าน 

8 10 100 ผ่าน 

9 8 80 ผ่าน 

10 10 100 ผ่าน 

11 10 100 ผ่าน 

12 10 100 ผ่าน 

13 10 100 ผ่าน 

14 10 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 9.64 96.42  

ร้อยละ 96.42 96.42  

 

 จากตาราง 33 ผลการวิเคราะห์คะแนนทีไ่ด้จากแบบทดสอบการอ่านย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 8 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 8 เฉลี่ย 9.64 คะแนน คิดเปน็ร้อยละ 96.42 เมื่อเทียบกบัเกณฑ์การประเมิน 

ที่กำหนดที่ระดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรียนทั้ง 14 คน ผ่านเกณฑก์ารประเมนิทีก่ำหนด 

ทุกคน คิดเปน็ร้อยละ 100 
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ตาราง 34 ผลการวเิคราะหค์ะแนนของนักเรยีนทีไ่ดจ้ากการทำแบบทดสอบการเขยีนย่อยที่ 8 

เลขที ่

การเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปที่มีวรรณยุกต์ 

(คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
ผลการประเมิน 

เมื่อเทียบกบัเกณฑ ์

1 10 100 ผ่าน 

2 10 100 ผ่าน 

3 10 100 ผ่าน 

4 10 100 ผ่าน 

5 10 100 ผ่าน 

6 10 100 ผ่าน 

7 10 100 ผ่าน 

8 10 100 ผ่าน 

9 10 100 ผ่าน 

10 10 100 ผ่าน 

11 10 100 ผ่าน 

12 10 100 ผ่าน 

13 10 100 ผ่าน 

14 10 100 ผ่าน 

เฉลี่ย 10 100  

ร้อยละ 100 100  

 

 จากตาราง 34 ผลการวิเคราะห์คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบการเขียนย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 8 จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนไดค้ะแนนจากการทดสอบย่อยท้าย

กิจกรรมที่ 8 เฉลี่ย 10 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินที่กำหนด

ทีร่ะดับร้อยละ 80 พบว่า นักเรียนทั้ง 14 คน ผ่านเกณฑ์การประเมนิที่กำหนดทุกคน  

คิดเป็นร้อยละ 100 
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  สรุปภาพรวมการดำเนินการในกิจกรรมที่ 8 ประเมินจากผลการปฏิบตัิ

กิจกรรมโดยวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ สรปุได้ว่า ผลการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ไดผ้ลเป็นที่น่าพอใจ นักเรียนเรียนรู้และสามารถอ่านและเขียนคำทีป่ระสม 

ดว้ยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปที่มีวรรณยุกต์ได้คิดเป็นร้อยละ 100 นักเรียนใหค้วามสนใจ

กับทกุกิจกรรมและทำแบบฝึกหัดด้วยความตั้งใจ ซึง่ในการจัดกิจกรรมที่ 8 เวลามี 

ความยืดหยุน่และจัดบรรยากาศเป็นกันเองทำใหก้ารเรยีนไม่เคร่งเครยีด การใช้การเสรมิแรง

ทางบวกทำให้นักเรียนมีกำลังใจในการทำกิจกรรมและอยากที่จะเรียนรู้ต่อไป ผูว้ิจัยพบว่า

ในกิจกรรมที่ 8 จะมีนักเรียน 3 คน ที่ได้คะแนนในแบบทดสอบการอ่านท้ายกิจกรรม 

ไม่ได้เต็ม 10 คะแนน แต่กผ็่านเกณฑก์ารประเมินท่ีร้อยละ 80 ที่ผู้วจิัยตั้งไว้ และผู้วิจัย 

ได้ให้นักเรียนทั้ง 3 คน มาฝึกอ่านอีกครัง้หนึ่งแล้วไปอา่นใหม่จนนักเรียนสามารถอ่านได้ 

ถูกต้องทุกคำในแบบทดสอบการอ่านท้ายกิจกรรมท่ี 8 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลูภายหลังการพัฒนา  

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลภายหลังการพัฒนาผู้วิจัยได้ดำเนินการทดสอบ

ความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูปและ

ทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 1 ด้วยแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 และแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรคท์างภาษา นักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที ่1 ผลการวิเคราะห์คะแนนดงัตาราง 35 
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ตาราง 35 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำที่ประสม 

              ดว้ยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT   

              ร่วมกับการใช้สื่อประสมและการเสริมแรง ของนักเรียนหลังการพัฒนา 

              กับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ 80 และผลการวเิคราะห์ดัชนีความก้าวหน้า (E.I.)  

              ของนักเรียนรายบุคคล 

เลขที ่

ก่อนการพัฒนา 

(เต็ม 30 คะแนน) 

หลังการพัฒนา 

(เต็ม 30 คะแนน) 
ดัชนีความก้าวหน้า (E.I.) 

(เกณฑ์ร้อยละ 50 ขึน้ไป) 
X ร้อยละ X ร้อยละ 

1 8 26.67 26 86.67 81.82 

2 9 30.00 27 90.00 85.71 

3 7 23.34 26 86.67 82.61 

4 9 30.00 28 93.34 90.47 

5 8 26.67 28 93.34 90.91 

6 10 33.34 29 96.67 95.00 

7 7 23.34 27 90.00 86.95 

8 8 26.67 28 93.34 90.91 

9 7 23.34 26 86.67 82.61 

10 9 30.00 28 93.34 90.47 

11 10 33.34 29 96.67 95.00 

12 10 33.34 28 93.34 90.00 

13 11 36.67 29 96.67 94.74 

14 10 33.34 27 90.00 85.00 

ค่าเฉลี่ย 8.78 29.29 27.57 91.91 89.08 

 

 จากตาราง 35 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและ 

การเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบ 4 MAT ร่วมกบัการใช้สื่อประสมและการเสรมิแรง ของนักเรียนหลังการพัฒนา 

กับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ร้อยละ 80 และผลการวิเคราะห์ดัชนีความก้าวหน้า (E.I.) ของนักเรียน

รายบุคคล ดว้ยแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วย 

สระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป ชั้นประถมศึกษาปีที ่1 ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน พบว่า ก่อนการพัฒนา

ความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป 
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ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 8.78 คิดเป็นร้อยละ 

29.29 หลังจากพัฒนาโดยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกบัการใช้สื่อประสม

และการเสรมิแรง พบว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียน 27.57 คิดเป็นร้อยละ 91.91  

 จากการวิเคราะห์ดัชนีความก้าวหน้าของผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยเกณฑ์ดัชนี

ความก้าวหน้า คอื ตั้งแต่ร้อยละ 50 ขึ้นไป พบว่า ผู้เรียนทุกคนผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้า

และมีค่าเฉลีย่ดัชนีความก้าวหน้า 89.08 โดยผู้เรียนที่มีดัชนีความก้าวหน้าสูงสดุมีค่าดัชนี

ความก้าวหน้า 95.00 และผู้เรียนที่มีค่าดัชนีความก้าวหน้าต่ำสุด มีค่าดัชนีความก้าวหน้า 

81.82 ซึ่งแสดงวา่หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้สื่อประสม 

และการเสรมิแรง ผู้เรียนมีความก้าวหน้าด้านความสามารถในการอ่านและการเขียนคำ 

ทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป ระดับชั้นประถมศึกษาปทีี่ 1 
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 จากตาราง 36 สรุปผลการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา โดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกบัการใช้สื่อประสมและการเสริมแรง ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที ่1 เป็นรายบุคคล ดว้ยแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึง่แบบทดสอบดังกล่าวประกอบไปดว้ยแบบทดสอบ

ทั้งหมด 4 ฉบับ ได้แก่ ฉบับที่ 1 แบบวัดความคล่องแคล่วในการคิดคำ ฉบับที่ 2 แบบวัด

ความสามารถในการแต่งประโยค ฉบับที ่3 แบบวัดความสามารถในการสร้างคำใหม ่

จากคำที่มีอยู่เดมิหรือคำที่กำหนด ฉบับที่ 4 แบบวัดความสามารถในการเขยีนเรื่องจากภาพ 

พบว่า ก่อนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบฉบับที ่1 ก่อนเรียน 6.93 คิดเป็นร้อยละ 28.87 

หลังจากพัฒนาโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกบัการใช้สื่อประสมและ

การเสริมแรง พบว่า นักเรยีนมีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบฉบับที่ 1 หลังเรียน 18.86 

คิดเป็นร้อยละ 78.58 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบฉบับที่ 2 ก่อนเรียน 4.78   

คิดเป็นร้อยละ 47.80 หลังจากพัฒนาโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับ

การใช้สื่อประสมและการเสริมแรง พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบฉบับที ่2 

หลังเรียน 8.00 คิดเป็นร้อยละ 80 นักเรยีนมีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบฉบับที่ 3  

ก่อนเรียน 6.36 คิดเป็นร้อยละ 26.50 หลังจากพัฒนาโดยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

แบบ 4 MAT ร่วมกบัการใช้สื่อประสมและการเสรมิแรง พบว่า นักเรยีนมีคะแนนเฉลี่ย 

ของแบบทดสอบฉบับที่ 3 หลังเรียน 18.28 คิดเปน็ร้อยละ 76.16 นักเรียนมีคะแนนเฉลีย่

ของแบบทดสอบฉบับที่ 4 ก่อนเรียน 4.78 คิดเป็นร้อยละ 47.80 หลงัจากพัฒนา 

โดยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้สื่อประสมและการเสริมแรง 

พบว่า นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบฉบับที่ 4 หลงัเรยีน 7.86 คิดเป็นร้อยละ 78.60 

 จากการวิเคราะห์ดัชนีความก้าวหน้าของผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยเกณฑ์ดัชนี

ความก้าวหนา้ คอื ตัง้แต่รอ้ยละ 50 ขึน้ไป พบว่า ผู้เรียนทุกคนผา่นเกณฑ์ดัชนีความกา้วหนา้

และมีค่าเฉลีย่ของดัชนีความก้าวหน้า 67.16 โดยผู้เรยีนที่มีค่าดัชนีความก้าวหนา้สูงสุด 

มีค่าดัชนีความก้าวหน้า 73.17 และผู้เรียนที่มีค่าดัชนีความก้าวหน้าต่ำสุด มีค่าดัชนี

ความก้าวหน้า 58.00 ซึ่งแสดงว่าหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับ 

การใช้สื่อประสมและการเสริมแรง ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางด้านความคิดสร้างสรรค ์

ทางภาษา  



 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้เปน็การวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำ

ทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี จำนวน 14 คน  

ซึ่งเป็นกลุม่เป้าหมายในการวิจัยในครั้งนี้ 

 การวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระ

เปลี่ยนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแวน่โนนฮังหนองบัวสามัคคี ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ออกแบบการจัดการ

เรยีนรูแ้บบผสมผสาน ที่ผสมผสานระหวา่งรูปแบบการจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT ซึง่มทีั้งหมด 

8 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ที ่1 ขัน้สร้างประสบการณ์ ขัน้ที ่2 ขัน้วิเคราะหป์ระสบการณ ์ขัน้ที ่3  

ขัน้ปรับประสบการณน์ำไปสูค่วามคิดรวบยอด ขัน้ที ่4 พัฒนาความคดิด้วยข้อมูล ขั้นที่ 5  

ทำตามแนวคิดที่กำหนด ขั้นที ่6 สร้างชิ้นงานตามความถนัด/ความสนใจ ขัน้ที่ 7 วิเคราะห์

ผลและประยกุต์ใช ้และขัน้ที ่8 ขัน้แลกเปลีย่นความรูแ้ละประสบการณ์การเรยีนรู้ของตนเอง

และผู้อื่น กับการใช้สื่อประสม ซึ่งสื่อประสม ประกอบด้วย เพลง เกม และแบบฝึกทักษะ 

รวมถึงการนำแนวคิดการเสริมแรงมาใช้ร่วมกับแผนการจัดการเรียนรูใ้นระหว่าง 

การจัดการเรยีนรู ้ซึง่ใช้การเสรมิแรง 3 อย่าง ประกอบดว้ย การใชเ้บีย้อรรถกร การเสรมิแรง

ทางสังคม และการให้ขอ้มูลย้อนกลับเพื่อตอบสนองความแตกต่างทางการเรียนรูข้องผู้เรียน

และให้ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมคีวามสุข สนุกกับการเรียนรู้  

 โดยการวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการ ซ่ึงผู้วิจัยกำหนดกระบวนการ 

วิจัยปฏิบัตกิารครั้งนี้ ทั้งหมด 8 กิจกรรม โดยใช้เนื้อหาย่อยเป็นเกณฑ์แบ่งกิจกรรม  

ซึ่งแต่ละกิจกรรมปฏบิัติการวิจัยเป็น 4 ขั้นตอน คือ (1) ขั้นวางแผน (P: Planning)  

(2) ขั้นปฏิบัตกิาร (A: Acting) (3) ขั้นสังเกตติดตามและประเมนิผล (O: Observing)  

และ (4) ขั้นสะท้อนผลเพ่ือการปรับปรุง (R: Reflecting and Revise) โดยมีกิจกรรมดังน้ี  

  กิจกรรมที่ 1  ความหมายของสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป 

  กิจกรรมที่ 2 คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระอะ) 

  กิจกรรมที่ 3 คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระเออ)  
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  กิจกรรมที่ 4 คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระเอะ)  

  กิจกรรมที่ 5 คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระแอะ) 

  กิจกรรมที่ 6 คำที่ประสมด้วยสระลดรูป (สระโอะ)  

  กิจกรรมที่ 7 คำที่ประสมด้วยสระลดรปู (สระอัว) 

  กิจกรรมที่ 8 คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปที่มีวรรณยุกต ์

สรุปผล 

 จากการดำเนินการวิจัยปฏิบัติการเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่าน 

และการเขยีนคำที่ประสมดว้ยสระเปลีย่นรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรคท์างภาษา 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี โดยการ

จัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ที่ผสมผสานระหว่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 
ร่วมกบัการใช้สื่อประสมและการเสรมิแรง สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ ผลการพัฒนา

ความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูปและ

ความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่น

โนนฮังหนองบัวสามัคคี หลังการพัฒนาโดยการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ที่ผสมผสาน

ระหว่างรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้สื่อประสมและการเสริมแรง 

พบว่า นักเรียนอ่านและเขียนคำท่ีประสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูปผ่านเกณฑ ์

การประเมินในแต่ละกิจกรรม มีทั้งหมด 8 กิจกรรม ซึง่ตั้งเกณฑ์การผ่านกิจกรรมไว้ที ่

ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็ คิดเป็นร้อยละ 100 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด 

  1. ความสามารถในการอ่านและเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและ

สระลดรูป จากการวิเคราะห์เทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ 80 พบวา่ ผู้เรียนทุกคน 

ผ่านเกณฑท์ีต่ั้งไวร้้อยละ 80 โดยต่ำสุดและสูงสุดเป็นร้อยละ 86.67 และร้อยละ 96.67 

ตามลำดับ ซึง่แสดงว่าหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบผสมผสาน ซึ่งผสมผสานระหว่าง

การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ส่ือประสมและการเสริมแรง ผู้เรียนมีความสามารถ

ในการอ่านและการเขยีนคำทีป่ระสมดว้ยสระเปลีย่นรูปและสระลดรูป ระดับชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 1 ผ่านตามเกณฑท์ีต่ั้งไว้ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม 
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  2. ความสามารถในการอ่านและเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและ

สระลดรูป จากการวิเคราะห์ดัชนีความกา้วหน้าของผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยเกณฑ์ดัชนี 

ความก้าวหน้า คือ ตั้งแตร่้อยละ 50 ขึ้นไป พบว่า ผู้เรียนทุกคนคิดเป็นร้อยละ 100  

ผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้าและมีค่าเฉลี่ยดัชนีความกา้วหน้า 89.08 โดยต่ำสุดและสูงสุด

เป็นร้อยละ 81.82 และร้อยละ 95.00 ตามลำดับ ซึ่งแสดงว่าหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบผสมผสานซึ่งผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ร่วมกับการใชส้ื่อประสม

และการเสรมิแรง ผู้เรียนมีความก้าวหน้าด้านความสามารถในการอ่านและการเขียนคำ 

ทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

  3. ความคิดสร้างสรรคท์างภาษา จากการวิเคราะห์ดัชนีความก้าวหน้า 

ของผู้เรียนเปน็รายบุคคล โดยเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้า คือ ตั้งแตร่้อยละ 50 ขึ้นไป  

พบว่า ผู้เรียนทุกคนผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้าและมีค่าเฉล่ียของดัชนีความกา้วหน้า 

67.16 ซึ่งแสดงว่าหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน ซึง่ผสมผสานระหว่าง 

การจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้สื่อประสมและการเสริมแรง ผู้เรียน 

มีความก้าวหน้าทางด้านความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา  

 จากผลการประเมินความสามารถในการอ่านและการเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระ

เปลี่ยนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ของนกัเรียนดังกล่าว แสดงว่า 

นักเรียนทุกคนมีพัฒนาการด้านการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรปูและ

สระลดรูปและความคิดสร้างสรรคท์างภาษาสูงข้ึน นอกจากนี้จากการวิเคราะห์ข้อมูล 

เชิงคณุภาพในระหว่างการดำเนินการพัฒนา ยังพบว่า การวิจัยปฏบิัติการร่วมกบั 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบผสมผสาน ซึ่งผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้ 

แบบ 4 MAT ร่วมกบัการใช้สื่อประสมและการเสรมิแรง ทำให้นักเรยีนมีความกระตือรือร้น

ในการเรียน มีความมั่นใจในการอ่านและการเขียนและเรียนรู้อย่างมีความสุข ส่งผลให้

นักเรียนมีความสามารถในการอ่าน การเขียนและมีความคิดสร้างสรรคท์างภาษาเพิ่มขึ้น  

เกิดความภาคภูมิใจในตนเองและมีนิสัยรักการอ่านและการเขียนภาษาไทยมากข้ึน 
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อภิปรายผล 

 การวิจยัปฏบิัติการเพื่อพฒันาความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำทีป่ระสม

ด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ของนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี ด้วยการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบผสมผสานซึง่ผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับ 

การใช้สื่อประสมและการเสริมแรง ผู้วิจยัสามารถอภิปรายผลได้ตามลำดับ ดังนี้ 

  1. การพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียน

รูปและสระลดรูป จากการวิเคราะห์เทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ร้อยละ 80 พบว่า ผู้เรียนทกุคน

ผ่านเกณฑท์ีต่ั้งไวร้้อยละ 80 โดยต่ำสุดและสูงสุดเป็นร้อยละ 86.67 และร้อยละ 96.67 

ตามลำดับ ซ่ึงแสดงว่าหลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบผสมผสาน ซึ่งผสมผสาน 

ระหว่างการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้สื่อประสมและการเสรมิแรง ผู้เรียน 

มีความสามารถในการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผ่านตามเกณฑ์ท่ีตั้งไวร้้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม 

  2. การพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนคำทีป่ระสมด้วยสระ

เปลี่ยนรูปและสระลดรูป ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่1 ด้วยการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ 

แบบผสมผสาน ซึ่งผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกบัการใช้สื่อ

ประสมและการเสริมแรง มีดัชนีความก้าวหน้า โดยเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้า คอื ตั้งแต่

ร้อยละ 50 ข้ึนไป พบว่า ผู้เรียนทุกคนผา่นเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้าและมีค่าเฉลีย่ดัชนี

ความก้าวหน้า 89.08 ซึ่งแสดงว่าหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

ซึ่งผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ส่ือประสมและ 

การเสริมแรง ผู้เรียนมีความก้าวหน้าดา้นความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำที่ประสม

ด้วยสระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1  

   โดยผู้วิจัยได้ศึกษาหลกัสูตร เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องและ

กระบวนการวจิัยปฏบิัตกิาร ซึ่งมีขัน้ตอน ดังนี้ (1) ขัน้วางแผน (P: Planning) (2) ขัน้ปฏบิัตกิาร 

(A: Acting) (3) ขั้นสังเกตติดตามและประเมินผล (O: Observing) และ (4) ขั้นสะท้อนผล

เพื่อการปรับปรุง (R: Reflecting and Revise) โดยมีกิจกรรมดังน้ี กิจกรรมที่ 1 ความหมาย

ของสระเปลีย่นรปูและสระลดรูป กิจกรรมที่ 2 คำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระอะ)

กิจกรรมที่ 3 คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระเออ) กิจกรรมที่ 4 คำที่ประสมด้วยสระ

เปลี่ยนรูป (สระเอะ) กิจกรรมที่ 5 คำท่ีประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป (สระแอะ) กิจกรรมที่ 6 
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คำที่ประสมด้วยสระลดรปู (สระโอะ) กจิกรรมที่ 7 คำทีป่ระสมด้วยสระลดรูป (สระอัว)

กิจกรรมที่ 8 คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปที่มีวรรณยุกต ์ในแต่ละกิจกรรม

นักเรียนคนใดไม่ผ่านเกณฑต์ามที่กำหนด ผู้วิจัยได้แนะนำและฝึกใหม่โดยการให้ 

ความช่วยเหลอืจากเพื่อนและผู้วิจัยเอง ผู้วิจัยให้โอกาสแก้ไขใหม่จนสามารถผ่านเกณฑ ์

การประเมินตามที่กำหนด ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรมนักเรียนมคีวามสุข

และสนุกกับการเรียนรู้ มีความกระตือรือร้นและสนใจในการเรียน ดงันั้น การวิจัยปฏิบตัิการ

ร่วมกบัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานซึ่งผสมผสานระหว่างการจัดการเรียนรู้

แบบ 4 MAT ร่วมกบัการใช้สื่อประสมและการเสรมิแรง สามารถพฒันาความสามารถ 

ในการอ่านและการเขยีนคำทีป่ระสมด้วยสระเปล่ียนรูปและสระลดรูป ได้เป็นอยา่งดี  

ซึ่งสอดคล้องกับคำกล่าวของ สำราญ กำจัดภัย (2548, หน้า 5-6) ทีไ่ด้กล่าวเก่ียวกับ 

การวิจยัปฏบิตัิการไว้ 2 ลกัษณะ คอื 1) หมายถึง กระบวนการแกไ้ขพฤติกรรมทีไ่ม่พึงประสงค์

หรือสร้างเสรมิพฤตกิรรมทีพ่ึงประสงค์ของนักเรยีนอยา่งเป็นระบบโดยครู และ 2) หมายถึง

กระบวนการค้นหาแนวทาง หรือวิธีการรวมถึงการพัฒนานวัตกรรมต่าง ๆ ที่เหมาะสม 

อย่างเป็นระบบโดยครู สำหรับนำมาทดลองใช้เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนานักเรียน หรือพัฒนา 

การเรยีนการสอนให้ดข้ึีน ซึง่สอดคลอ้งกับแนวคิดของ สุวมิล ว่องวานิช (2550, หน้า 21)  

ที่กล่าวว่า การวิจัยปฏบิัติการในชัน้เรียน คือ การวิจัยทีท่ำโดยครูผู้สอนในชัน้เรียน  

เพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน และนำผลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอน  

หรือส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียนให้ดียิง่ขึ้น ทั้งนี้ต้องให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับผูเ้รียน  

เป็นการวิจัยทีต่้องทำอย่างรวดเร็ว นำผลไปใช้ทนัที และสะท้อนข้อมูลที่เกี่ยวกับ 

การปฏิบตัิงานต่าง ๆ ซึง่สอดคล้องกับงานวิจยัของ ประพร โชติพงษ์ (2550, หน้า 130)  

ทีไ่ด้ศึกษาการวิจัยเชงิปฏิบตัิการเพื่อพัฒนาความสามารถในการเขยีนเรียงความ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธิร์้อยละ 84.33 เช่นเดียวกับงานวิจัยของ นภาพร เพื่องบุญ 

(2551, หน้า 127-128) ที่ได้ทำการวิจัยเชงิปฏิบัติการเพื่อแก้ปัญหาการอ่านหนงัสือไม่ออก

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรยีนกลุ่มเปา้หมายหลงัการแกป้ัญหา

การอ่านหนงัสือไม่ออกตามกระบวนการวิจัยเชงิปฏิบตัิการ ผ่านเกณฑ์การประเมนิที่ตั้งไว้

ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม มีนักเรียนทีผ่่านเกณฑก์ารประเมิน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 90 

ของนักเรียนทั้งหมด  
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   การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ทำให้นักเรียนมีความสนใจ 

และตั้งใจเรียนมากข้ึน เพราะครูได้จัดประสบการณต์รง โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยง

ประสบการณข์องตนเอง ได้แก่ การร้องเพลง แสดงท่าทางประกอบ นักเรียนมีความสุข

และสนุกเกิดการเรียนรู้โดยไมรู่้ตัว สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชตุิมา มีมาเกต ุ(2546, 

บทคัดย่อ) ไดศ้ึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนกลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทยเรื่องสระเปลีย่นรูป

และสระลดรูป ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 1 ระหว่างก่อนและหลังการเรียนรู้ 

โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2546 ของโรงเรียนบ้านบางจาก จำนวน 28 คน ซึ่งไดม้า 

โดยการสุ่มอย่างเจาะจงเครื่องมือที่ใชใ้นการศึกษา ประกอบด้วย แผนการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้แบบ 4 MAT และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการศึกษาพบว่า

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง สระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงการทดลอง 

สูงกว่าผลสัมฤทธิ์การเรียนกอ่นดำเนนิการทดลองอยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สิริวรรณ ตะรุสานนท์ (2542, หน้า 91-97) ไดศ้ึกษา

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนทีไ่ด้รับการสอนโดยใช้

กิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT กับทีไ่ดร้บัการสอนแบบวิธีการทางวทิยาศาสตร์และการศกึษา

เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแก้ปญัหาของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใชก้ิจกรรม

การสอนแบบ 4 MAT กับท่ีได้รบัการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ประชากรและ 

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต ์(หญิง) 

กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รบัการสอนโดยใช้กิจกรรม 4 MAT  

มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมการสอน 

วิธีการทางวิทยาศาสตร์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และนักเรียนที่ได้รับการสอน

โดยใช้กิจกรรมการสอนแบบ 4 MAT มีความสามารถในการคิดแก้ปญัหาสงูกว่านักเรียน 

ทีไ่ด้รบัการสอนโดยใช้กิจกรรมการสอนวิธีการทางวิทยาศาสตร์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ทีร่ะดบั .01 จากผลการวจิัยทีก่ล่าวมา แสดงใหเ้หน็ว่าการจัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT 

สามารถที่จะพัฒนาให้ผู้เรียนมีผลสมัฤทธิท์างการเรยีนดีขึ้นรวมทัง้มีความสามารถคิด

แก้ปัญหาได้ดี ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT จึงเป็นวธิีการสอนที่ผู้เรียน

สามารถค้นหาคำตอบด้วยตนเอง โดยการดำเนินตามกิจกรรม ซึ่งมลีักษณะการเรียนรู้ 
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อย่างหลากหลาย โดยใช้เทคนิคพัฒนาสมองซกีซา้ยและซกีขวาให้ทำงานร่วมกันอย่างสมดุล 

ผู้เรียนเกิดการเรยีนรู้ รู้จกัการวางแผนงาน การทำงานร่วมกับผู้อืน่ ซึ่งส่งผลใหเ้กดิการพัฒนา

สติปัญญาและการอยูร่่วมในสังคมได้อยา่งมีความสุข 

  3. การพัฒนาความคิดสร้างสรรคท์างภาษา จากการวิเคราะห์ดัชนี

ความก้าวหน้าของผู้เรียนเป็นรายบุคคล โดยเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้า คอื ตั้งแต่ร้อยละ 50 

ขึ้นไป พบว่าผูเ้รยีนทุกคนผา่นเกณฑ์ดัชนคีวามก้าวหน้าและมีค่าเฉลีย่ของดัชนคีวามก้าวหนา้ 

67.16 ซ่ึงแสดงว่าหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน ซึง่ผสมผสานระหว่าง 

การจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับการใช้สื่อประสมและการเสริมแรง ผู้เรียน 

มีความก้าวหน้าทางด้านความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ซึ่งสอดคล้องกับ สมใจ สุรินทร ์

(2550, หน้า 66-67) จากการนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 4 MAT เพื่อพฒันาความคิด

สร้างสรรค์ทางภาษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า นักเรียน

กลุม่เป้าหมายทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รปูแบบการจัดการเรียนรู้ 4 MAT มีคะแนน

เฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางภาษาหลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง ทั้งในดา้นความคิดคล่อง 

ความคิดยืดหยุ่นและความคิดริเริ่ม รวมไปถึงการที่ผู้วจิัยมีการใช้การเสริมแรง โดยผู้วิจัย

ให้การเสริมแรงเป็นคะแนนแกน่ักเรียนที่ช่วยสอนเพื่อน การที่เพื่อนสอนเพื่อนด้วยกันเอง 

จะทำให้นักเรยีนเรียนรู้ได้เร็วข้ึนเพราะคนวัยเดียวกันจะสื่อสารกันเข้าใจง่ายกว่าคนที่มี

ช่องว่างระหวา่งวัยมากเกินไป ซ่ึงสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ วรณัฐ กลิ่นจันทร์ (2541,  

หน้า 91) ที่ศึกษาผลของโปรแกรมซ่อมเสริมโดยเพือ่นช่วยสอนควบคู่กับการเสริมแรง

ทางบวกที่มีต่อพฤติกรรมการเรียนและผลสัมฤทธิท์างการเรียนในวชิาภาษาอังกฤษ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหมื่นแผ้ว จังหวัดชัยภูมิ พบว่า การที่ให้

นักเรียนสอนกันเองอาจทำให้มีความเข้าใจเนื้อหามากขึ้น ทั้งนี้เพราะภาษาที่ใช้สื่อสารกัน

นั้นสื่อความหมายได้ดีและเหมาะสมกว่าครู เพื่อนจากวัยใกล้เคียงกันทำให้นักเรียน 

กล้าซักถามพดูคุยกันโดยไม่อายหรือเกรงใจครูผู้สอน  

   การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นำทฤษฎีของ สกินเนอร ์(Skinner, 1993, pp. 

80-119 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2550, หน้า 57) มาใช้ สกินเนอร์ เชื่อว่า พฤติกรรม 

ของคนเราสามารถเปล่ียนแปลงได้ โดยการใช้ตัวเสรมิแรงเพราะพฤติกรรมใดถ้ากระทำ

แล้วได้รับรางวัลหรือให้ผลเป็นทีน่่าพอใจย่อมทำพฤติกรรมนั้นซ้ำอีก ซ่ึงสอดคล้องกับ 

คำกล่าวของ พัฒนานุสรณ์ สถาพรวงศ์ (2544, หน้า 79) ที่กล่าวว่า การปรับพฤติกรรม 

ในชั้นเรียนส่วนใหญจ่ะเนน้การสร้างพฤติกรรมที่พึงประสงค์ โดยใชเ้ทคนิคการเสริมแรง
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ทางบวก ไดแ้ก่ เทคนิคการให้อาหารและสิ่งที่เสพได ้เทคนิคการเสริมแรงทางสังคม เทคนิค

การให้ข้อมูลย้อนกลบั ซึ่งในการดำเนินการวิจยัครั้งนี้ ผู้วิจัยไดใ้ห้การเสริมแรงทางบวก 

อันทำให้นกัเรยีนเกิดความภาคภูมิใจ มีความสุข มีกำลังใจ และรักการอ่านการเขยีนภาษาไทย 

มากขึ้น ส่วนนักเรียนที่ยังไม่ประสบความสำเร็จในการเรียนรู้ ผู้วิจัยไดใ้ห้การเสริมแรง

ทางบวกเช่นกนั เพื่อเป็นการให้กำลังใจ กระตุ้นและสร้างความมั่นใจให้นกัเรียน 

มีความพยายามทีจ่ะฝึกต่อไปเพ่ือให้ได้รบัความสำเร็จตามทีต่้องการ 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการดำเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขยีน

คำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปและความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา  

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามคัค ี 

ดังข้อสรุปมาแล้วนั้น ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในประเดน็ต่าง ๆ อันจะเป็นประโยชน์แก่ผู้สนใจ 

ที่จะศึกษางานวิจัยน้ีต่อไป ดังนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 

   1.1 แผนการจัดการเรยีนรู้แบบ 4 MAT เป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ที่สามารถพฒันาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ พัฒนาสมองซีกซ้ายและซีกขวาอยา่งสมดุล  

โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ในแบบที่ตนเองถนัด 

และสามารถพัฒนาตนเองได้เต็มศักยภาพ จึงควรสนับสนนุให้ครูได้พัฒนาการการเรียนรู้

โดยใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

และในกลุ่มสาระอืน่ ๆ เพื่อพัฒนาการเรยีนการสอนและพัฒนาผูเ้รยีนไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 

   1.2 ผู้สอนทีจ่ะนำเอาแนวความคิดนี้ไปใช้ควรวางแผนและเตรียมตัวให้

พร้อมก่อนทำการสอน ทำการศึกษาและทำความเข้าใจผู้เรียน การจัดสภาพแวดล้อม 

ในชั้นเรียน เตรียมวัสดอุุปกรณ์และสื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ของผูเ้รยีน 

ให้เรียบร้อย กิจกรรมและแบบฝึกทีจ่ัดให้ควรมีความหลากหลาย และควรมีการเสริมแรง 

เพื่อจะทำให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน เป็นไปอย่างสมบูรณ์และมีประสทิธิภาพ 

   1.3 การใช้กิจกรรมและแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขียนคำที่ประสม

ดว้ยสระเปลีย่นรูปและสระลดรูป ตลอดจนแบบฝกึเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรคท์างภาษา 

ของนักเรียน ควรใช้ตามความเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน การฝึกควรฝึกบ่อย ๆ 

อย่างต่อเนื่อง ในเวลาไม่นานเกินไป และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องควรช่วยเหลือ ส่งเสริมให้กำลงัใจ  
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  2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยในครั้งต่อไป 

   2.1 จากการศกึษาค้นคว้า พบว่า การจัดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบผสมผสาน

ที่ผสมผสานระหว่างการจัดการเรยีนรูแ้บบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ส่ือประสมและการเสรมิแรง 

สามารถพฒันาผู้เรียนให้มีความคิดสร้างสรรคไ์ดเ้ป็นอย่างดี ดังนัน้ ควรมีการศึกษาตัวแปร

อื่น ๆ โดยใช้การจัดกจิกรรมการเรียนรูแ้บบ 4 MAT ร่วมกับการใช้ส่ือประสมและการเสริมแรง 

เช่น การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ทักษะการฟัง ทกัษะการพูด และอื่น ๆ 

   2.2 ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมการเรยีนรู้

แบบ 4 MAT ที่มีประสิทธิภาพในกลุม่สาระการเรียนรู้อ่ืนและระดบัช้ันอื่น ๆ 

   2.3 ควรมีการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน ของนักเรียนทีเ่รียนรู้

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 4 MAT กับวธิีจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบอืน่ ๆ เพือ่หา 

ทางเลือกในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนได้อยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 

   2.4 ควรใช้กระบวนการวิจัยปฏิบตัิการเป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะ

ภาษาด้านอื่น ๆ เช่น การฟัง การพูด  

   2.5 ควรศึกษาค้นคว้ารูปแบบการสอน วิธีการสอนและกระบวนการ

เรียนรู้ทีห่ลากหลายเพื่อนำมาประยุกต์ใช้กับนักเรียน 

   2.6 ควรใช้กระบวนการวิจยัปฏิบตัิการ เป็นแนวทางในการพัฒนาในวิชา

อืน่ ๆ และในระดับชัน้อืน่ ๆ 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เชี่ยวชาญและหนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

 รายนามผู้เชี่ยวชาญในการให้คำแนะนำ ตรวจสอบ และประเมินคณุภาพ

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

  1. นายสมประสงค์ แก้วระดี ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ  

สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1  

  2. นางสาวประไพวัลย์ แสนเมือง ผู้อำนวยการชำนาญการพิเศษ  

โรงเรียนบ้านหนองสะโนนาสมบูรณ์ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครพนม 

เขต 1  

  3. นางสาวกมลทิพย ์เตโช ครูชำนาญการพิเศษ สำนักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 1  

  4. นางพิมพิมล แสนนาม ครูชำนาญการพิเศษ สำนกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 1  

  5. นายพิศตกาญจน์ ผางคนรัก ครูชำนาญการพิเศษ สำนักงานเขตพื้นที ่

การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1  
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ภาคผนวก ข 

ผลการประเมินคณุภาพเครื่องมือของผู้เชี่ยวชาญ 

  1. ตารางผลการประเมินความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 4 MAT  

 ร่วมกับการใช้สื่อประสมและการเสริมแรง เรื่อง สระเปลี่ยนรูป  

 และสระลดรปู ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

  2. ตารางผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 กับแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านและการเขียนคำที่ประสมด้วย 

 สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ 4 MAT 

 ร่วมกับการใช้สื่อประสมและการเสริมแรง เรื่อง สระเปลี่ยนรูป 

 และสระลดรูป ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

  3. ตารางผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างด้านที่ต้องการ 

 วัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษากับแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค ์

 ทางภาษา โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับการใช ้

 สื่อประสมและการเสริมแรง เรื่อง สระเปลี่ยนรูปและสระลดรปู 

 ชั้นประถมศกึษาปีที่ 1 

  4. ตารางผลการประเมินความเหมาะสมในการให้คะแนน 

 ของแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา โดยการจัดกิจกรรม 

 การเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกบัการใช้ส่ือประสมและการเสริมแรง  

 เรื่อง สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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ตาราง 37 ผลการประเมินความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้กจิกรรมการเรียนรู ้

              โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับการใช้ส่ือประสมและการเสริมแรง  

              เรื่อง สระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป ชั้นประถมศึกษาปีที ่1 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวม IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

  1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์ของการเรยีนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  1.2 ครอบคลุมสาระการเรยีนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  1.3 มีรายละเอียดท่ีชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

2. สาระการเรียนรู้ 

  2.1 เหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  2.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู้ +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด้ 

  2.3 มีความยากง่ายพอเหมาะ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  2.4 น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อผูเ้รยีน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

3. สาระสำคัญ 

  3.1 มีรายละเอียดชัดเจน ครบถว้น 

ตามเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  4.1 สอดคล้องกับตัวชีว้ัด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  4.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  4.3 ใชภ้าษาที่มีความชัดเจนเข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  4.4 ระบุพฤติกรรมที่ตอ้งการวัด 

ได้อย่างชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  4.5 มีโอกาสที่ผู้เรยีนจะบรรลุได้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

5. หลักฐานการเรยีนรู ้(ภาระงาน/ชิ้นงาน) 

  5.1 กำหนดได้ชัดเจนและสอดคล้องกับ

กจิกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

6. การออกแบบกิจกรรมการเรยีนรู้ 

  6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  6.2 เรา้ความสนใจของผู้เรยีน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 37 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ ผลรวม IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

  6.3 สอดคล้องกับการสอนตาม

รูปแบบวัฏจักร 4 MAT +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  6.4 ส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้เรยีนรู้ 

จากกิจกรรมที่หลากหลายตามสไตล์ 

การเรยีนรูข้องผู้เรยีน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  6.5 ช่วยพัฒนาความคดิสร้างสรรค์ 

ทางภาษาของผู้เรยีน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

7. สื่อการเรยีนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

  7.1 ส่งเสรมิให้ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในการใช้

สื่อการเรยีนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  7.2 ช่วยให้นักเรยีนเข้าใจในเนื้อหาได้เร็วขึ้น +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  7.3 มีการใชส้ื่อที่หลากหลายในลักษณะ

สื่อประสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

8. การวัดและประเมินผล 

  8.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  8.2 สอดคล้องกับหลักฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  8.3สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  8.4 ใช้เครื่องมือวัดประเมินผลได้

เหมาะสมกับวัยของผู้เรยีน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

  8.5 ใชเ้คร่ืองมือและวิธีการวัด 

ที่หลากหลาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

 

 จากตาราง 37 พบว่า ผลการประเมินความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้

กิจกรรมการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับการใช้สื่อประสม 

และการเสรมิแรง เรื่อง สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีค่า IOC  

อยูร่ะหว่าง 0.80-1.00 ซึ่งสามารถใช้ไดทุ้กข้อ 
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ตาราง 38 ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรู้กับแบบทดสอบ 

              วดัทักษะการอา่นและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป  

              โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับการใช้ส่ือประสมและการเสริมแรง   

              เรือ่ง สระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป ชั้นประถมศึกษาปีที ่1 

ข้อสอบข้อท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ผลรวม IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

16 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 ใชไ้ด้ 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

18 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 ใชไ้ด้ 

19 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 ใชไ้ด้ 

20 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

23 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 ใชไ้ด้ 

24 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 ใชไ้ด้ 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 
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ตาราง 38 (ต่อ) 

ข้อสอบข้อท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ผลรวม IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

29 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 ใชไ้ด้ 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

31 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 ใชไ้ด้ 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

35 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 ใชไ้ด้ 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

37 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด้ 

38 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 ใชไ้ด้ 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

40 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 ใชไ้ด ้

 

 จากตาราง 38 พบว่า ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค ์

การเรียนรู้กับแบบทดสอบวัดทักษะการอา่นและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป

และสระลดรปู โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับการใช้สื่อประสมและ 

การเสรมิแรง เรื่อง สระเปลีย่นรูปและสระลดรูป ชั้นประถมศกึษาปทีี ่1 ขอ้คำถามขอ้ที ่1-40 

มีค่า IOC 0.60-1.00 แสดงว่าข้อคำถามที่ 1-40 มีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค ์

การเรียนรู้กับแบบทดสอบวัดทักษะการอา่นและการเขียนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูป

และสระลดรปูสามารถนำไปใช้ไดทุ้กข้อ 
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ตาราง 39 ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างด้านท่ีต้องการวดัความคิดสรา้งสรรค ์

             ทางภาษากบัแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษา โดยการจัดกิจกรรม 

             การเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกับการใช้ส่ือประสมและการเสริมแรง เรื่อง สระเปลี่ยนรูป 

            และสระลดรูป ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ข้อสอบ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ผลรวม IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

ฉบับที่ 1 แบบวัดความคล่องแคล่วในการคดิคำ 

   จุดประสงค์ปฏิบัติการ 

      1. เพื่อวัดความคดิคล่องแคล่วทางภาษา      2. เพื่อวัดความคดิริเริ่มทางภาษา 

ข้อที่ 1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

ข้อที่ 2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

ข้อที่ 3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

ข้อที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

ข้อที่ 5 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด้ 

ข้อที่ 6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

ฉบับที่ 2 แบบวัดความสามารถในการสรา้งคำใหม่จากคำที่มีอยู่เดิมหรือคำที่กำหนด 

   จุดประสงค์ปฏิบัติการ 

      1. เพื่อวัดความคดิละเอียดลออทางภาษา 

ข้อที่ 1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

ฉบับที่ 3 แบบวัดความสามารถในการแต่งประโยค 

   ประสงค์ปฏิบัติการ 

      1. เพื่อวัดความคดิยืดหยุ่นทางภาษา 

ข้อที่ 1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

ข้อที่ 2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

ข้อที่ 3 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด้ 

ข้อที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

ข้อที่ 5 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด้ 

ข้อที่ 6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

ฉบับที่ 4 แบบวัดความสามารถในการเขียนเรื่องจากภาพ  

   จุดประสงค์ปฏิบัติการ 

      1. เพื่อวัดความคดิละเอียดลออทางภาษา 

ข้อที่ 1 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชไ้ด้ 



272 

 จากตาราง 39 พบว่า ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างด้านท่ีต้องการ 

วัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษากบัแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษา  

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกบัการใช้สื่อประสมและการเสรมิแรง  

เรื่อง สระเปลีย่นรปูและสระลดรูป ชั้นประถมศกึษาปีที่ 1 ข้อคำถามในแต่ละฉบบัทุกข้อ  

มีค่า IOC 0.60-1.00 แสดงว่าข้อคำถามในแต่ละฉบบัทุกข้อ มีความสอดคล้องระหว่าง 

ด้านที่ต้องการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษากับแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค ์

ทางภาษา สามารถนำไปใช้ได้ทุกข้อ 

ตาราง 40 ผลการประเมินความเหมาะสมในการให้คะแนนของแบบทดสอบวัดความคิด 

              สร้างสรรคท์างภาษา โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 MAT ร่วมกบัการใช้ 

              สือ่ประสมและการเสริมแรง เรื่อง สระเปลีย่นรูปและสระลดรูป  

              ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ข้อสอบ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
 

ผลการประเมิน 
1 2 3 4 5 

ฉบับที่ 1 แบบวัดความคล่องแคล่วในการคดิคำ 

   จุดประสงค์ปฏิบัติการ 

      1. เพื่อวัดความคดิคล่องแคล่วทางภาษา      2. เพื่อวัดความคิดริเริ่มทางภาษา 

ข้อที่ 1 5 5 4 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

ข้อที่ 2 5 5 4 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

ข้อที่ 3 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

ข้อที่ 4 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

ข้อที่ 5 5 4 4 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

ข้อที่ 6 5 4 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

ฉบับที่ 2 แบบวัดความสามารถในการสรา้งคำใหม่จากคำที่มีอยู่เดิมหรือคำที่กำหนด 

   จุดประสงค์ปฏิบัติการ 

      1. เพื่อวัดความคดิละเอียดลออทางภาษา 

ข้อที่ 1 5 5 4 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 40 (ต่อ) 

ข้อสอบ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
 

ผลการประเมิน 
1 2 3 4 5 

ฉบับที่ 3 แบบวัดความสามารถในการแต่งประโยค 

   ประสงค์ปฏิบัติการ 

      1. เพื่อวัดความคดิยืดหยุ่นทางภาษา 

ข้อที่ 1 5 5 4 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

ข้อที่ 2 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

ข้อที ่3 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

ข้อที่ 4 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

ข้อที่ 5 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

ข้อที่ 6 5 5 4 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

ฉบับที่ 4 แบบวัดความสามารถในการเขียนเรื่องจากภาพ  

   จุดประสงค์ปฏิบัติการ 

      1. เพื่อวัดความคดิละเอียดลออทางภาษา 

ข้อที่ 1 5 4 4 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.78 เหมาะสมมากที่สุด 

 

 จากตาราง 40 พบว่าผลการประเมินความเหมาะสมในการให้คะแนน 

ของแบบทดสอบวัดความคดิสร้างสรรคท์างภาษา โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4 MAT 

ร่วมกบัการใช้สื่อประสมและการเสรมิแรง เรื่อง สระเปลี่ยนรปูและสระลดรูป  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ของผู้เชี่ยวชาญมีคะแนนเฉล่ีย 4.78 แสดงว่าความเหมาะสม 

ในการให้คะแนนของแบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา ที่สร้างขึ้นนี้ 

มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

  1. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง สระเปลีย่นรูปและสระลดรปู  

  2. ตัวอย่างแบบฝึกหัดแตล่ะหน่วยการเรียนรู ้

  3. แบบทดสอบการอ่านท้ายหน่วย 

  4. แบบทดสอบการเขียนท้ายหน่วย 

  5. แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านและการเขียนคำที่ประสม 

 ด้วยสระเปลีย่นรูปและสระลดรปู  

  6. แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรยีนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 4 MAT  

ร่วมกับการใช้สือ่ประสมและการเสริมแรง เรื่อง สระเปลี่ยนรูป 

และสระลดรูป ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคค ี

แผนการจัดการเรียนรู้ (แผนที่ 3) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย           ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง สระเปลี่ยนรูป (สระเออ)     เวลา 2 ชั่วโมง 

ผู้สอน นายจกัรพงษ์ แสนสุริวงค ์        วันที่สอน .......................... 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู ้

 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช ้

ตัดสินใจแก้ปญัหาในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

 มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ 

และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมลูสารสนเทศและรายงานการศึกษา

ค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 

 มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทยการเปลี่ยนแปลง 

ของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปญัญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

2. ตัวชี้วัด 

 ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงคำ คำคล้องจองและข้อความสั้น ๆ 

 ท 1.1 ป.1/2 บอกความหมายของคำและข้อความที่อ่าน 

 ท 2.1 ป.1/2 เขียนสื่อสารด้วยคำและประโยคง่าย ๆ 

 ท 2.1 ป.1/3 มีมารยาทในการเขียน 

 ท 4.1 ป.1/3 เรียบเรียงคำเป็นประโยคง่าย ๆ 

3. สาระการเรียนรู้ (เนื้อหา) 

 สระลดรูปเปลี่ยนรูป : สระเออ 

4. สาระสำคัญ (Main Concept) 

 สระ เออ ลดรูป คือ ลด อ ออกในเมื่อคำนั้นมีมาตราแม่เกย สะกด เช่น เชย 

เขย เลย เอย เตย เป็นตน้ 
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 สระเออ เปลีย่นรูป คือ แปลง อ เป็น อ ิในเมื่อมตีัวสะกด (ยกเว้น ย สะกด  

ซึ่งอยู่ในแม่เกย) เช่น ก + เออ + ด = เกิด, ถ + เออ + ด = เถิด, ป + เออ + ด = เปิด,  

จ + เออ + ด = เจิด เป็นตน้ 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้   

 ด้านความรู ้(Knowledge) 

  - นักเรียนรู้จักคำที่ประสมด้วยสระ เออ มีตัวสะกดตามมาตราตัวสะกด 

  - อ่านแจกลูกสะกดคำทีป่ระสม ด้วย สระ เ–อ มตีัวสะกดตามมาตรา

ตัวสะกดได้ 

  - เขียนคำท่ีประสมด้วยสระเ-อ มีตัวสะกดตามมาตราตัวสะกดได้ 

  - แต่งประโยคจากคำท่ีประสม ด้วยด้วยสระ เ-อ มีตัวสะกดได้ 

 ด้านทักษะ (Skill) 

  - นักเรียนมีทักษะฟัง พูด อา่น เขียนคำทีป่ระสมด้วยสระ เออ มีตัวสะกด

ตามมาตราตัวสะกด 

 ด้านคุณลกัษณะ (Characteristic) 

  - นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำงาน 

6. หลักฐานการเรียนรู้ (ภาระงาน/ช้ินงาน) 

 - แบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น 

 - แบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ ช่วยหนูแปลงร่าง 

 - แบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำ จำให้แม่น 

 - แบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหน ู

 - แบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว (นอกเวลาเรียน) 

 -แบบทดสอบย่อยท้ายเรือ่ง (นอกเวลาเรียน) 

7. การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้

ชั่วโมงที่ 1 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ ์

 1.1 นักเรียนแบ่งเป็น 2 กลุม่ เพื่อเลน่เกม “ปริศนา สระเออ” เพื่อทายคำ 

จากบัตรคำทีค่รูเตรียมไว้ โดยมีกติกา ดงันี้ 

  - นักเรียนตัวแทนจับฉลากว่ากลุ่มไหนจะได้ตอบก่อน 

  - ครูโชว์ภาพพร้อมทั้งใบจ้ำนวนพยัญชนะให้นกัเรียนดู 
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  - หากตอบถกูจะได้ข้อละ 1 คะแนน 

  - สลับกนัเล่นจนกว่าจะครบ 10 ข้อ  

  - เมื่อจบเกมครูและนกัเรียนตรวจสอบคำตอบและสรปุคะแนนเพือ่หาผู้ชนะ 

ตัวอย่างบัตรภาพ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.2 นักเรียนรว่มกันวิเคราะห์คำทีไ่ด้จากการเล่นเกม  

 

 

 

 

 

_ _ _ _ 

_ _ _ 

_ _ _ _ _ 

 _ _ _  เ ปิ ด 

เ บ ล อ 

เ กิ ด 

ล ะ เ ม อ    
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ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ ์

 2.1 ให้นักเรียนเขียนสะกดคำจากคำตอบดังกล่าว  

  เปิด  คือ  ป + เออ + ด อ่านว่า เปิด 

  ละเมอ คือ  ล + อะ + ม + เออ อ่านว่า ละเมอ            

  เกิด  คือ  ก + เออ + ด อ่านว่า เกิด            

  เบลอ  คือ  บล + เออ อ่านว่า เบลอ  

 2.2 ให้นักเรียนส่งตัวแทนกลุ่มบอกความแตกต่างระหว่างคำแต่ละคำ  

 2.3 กลุ่มใดเขียนถูกต้องจะได้รบัคะแนนสะสม 

ขั้นที่ 3 ขั้นปรับประสบการณน์ำไปสู่ความคิดรวบยอด 

 3.1 นักเรียนดวูิดีโอและฝึกร้องตามจนคลอ่ง 

 
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=b_61yfdF4A4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=b_61yfdF4A4
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เนื้อเพลง 

      เอ เดินนำหน้า อ อ่างตามมา ประสมกันเปน็เออ (ซ้ำ) 

     เอ้อเฮอ เธอ ละเมอ เหม่อ เสมอ ก็มีสระเออ 

     เก้อ เพ้อ เจอ กระเชอ เอ่อ อย่าเผลอ  ก็มีสระเออ 

     (สร้อย) เรามาเรียนคำเออ มา เรามาเรยีนคำสระเออ (ซ้ำ) 

     เชิญ เพลิน เกิน เนิน เดิน เปิน่ บงัเอิญ ลว้นเปน็สระเออ (ซ้ำ) 

     เออ นั้นมีตัวสะกด อ อ่างละลด แปลงรูป อิ แทน (ซ้ำ) 

     (สร้อย) เรามาเรียนคำเออ มา เรามาเรียนคำสระเออ (ซ้ำ) 

     เคย เลย ใบเตย เนย เอ่ย เฉยเมย ล้วนเป็นสระเออ (ซ้ำ) 

     เออ นั้นแม่เกยสะกด อ อ่างละลด หายวบัหมดเลย (ซำ้) 

     (สร้อย) เรามาเรียนคำเออ มา เรามาเรยีนคำสระเออ (ซ้ำ) 

     เทอญ เทอม และเกอว คำเก่าโบราณ ล้วนเปน็สระเออ (ซ้ำ) 

     เออ นั้นมีตัวสะกด อ อ่างไม่ลด จำไว้ใหด้ี (ซ้ำ) 

     (สร้อย) เรามาเรียนคำเออ มา เรามาเรยีนคำสระเออ (ซ้ำ) 

 3.2 นักเรียนรว่มกันสรุปว่า สระเออ เปล่ียนรูป คือ แปลง อ เป็น อิ  

ในเมื่อมีตัวสะกด (ยกเว้น ย สะกด ซึ่งอยูใ่นแม่เกย)   

ขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิดด้วยข้อมลู 

 4.1 นักเรียนศกึษาใบความรู้ “รู้จักสระลดรูปเปลี่ยนรูป : สระเออ”  

ขั้นที่ 5 ขั้นทำตามแนวคิดที่กำหนด 

 5.1 นักเรียนทำแบบฝึกหัดที ่1 สะกดคำ จำให้แมน่ 

ขั้นที่ 6 ขั้นสร้างชิ้นงานตามความถนัด/ความสนใจ 

 6.1 นักเรียนเล่นเกม “ซูเปอร์เออ” ครูอธิบายกติกาการเล่นดังนี้ 

  - นักเรียนเข้าแถวเป็นวงกลม 

  - ครูจะสุม่นักเรียนโดยใช้โปรแกรมสุ่ม 

  - หากตรงกับเลขที่ของนักเรียนคนใด นักเรียนจะต้องบอกคำสระเออ ลดรูป 

อ่านสะกดคำพร้อมกับทำทา่ทางคำนั้นประกอบ 
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ตัวอย่าง สุ่มได้เลขที่ของเดก็หญิงขวด เดก็หญิงขวดบอกคำสระเออลดรูปว่า  

“ระเบิด ร + อะ +บ +เออ + ด อ่านว่า ระเบิด” (พร้อมทำท่าระเบิด) 

 

 

  

 

 

 6.2 นักเรียนทำแบบฝกึหัดที่ 2 สระน่ารู้หนูช่วยแปลงร่าง 

ขั้นที่ 7 ขั้นวิเคราะห์ผลและประยุกต์ใช้ 

 7.1 นักเรียนหาคำสระเออเปลี่ยนรูปในหอ้งเรียนให้ได้มากที่สุด 

ขั้นที่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณก์ารเรียนรู้ของตนเองและผู้อื่น 

 8.1 ครูสุ่มตัวแทนนักเรียน 5 คน ออกมานำเสนอคำสระเปลี่ยนรูปทีต่นเองเห็น

หน้าชั้นเรียน  

 8.2 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและแสดงความคดิเห็น 
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ชั่วโมงที่ 2 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ ์

 1.1 นักเรียนร้องเพลงสระเออ 

 
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=b_61yfdF4A4 

เนื้อเพลง 

      เอ เดินนำหน้า อ อ่างตามมา ประสมกันเป็นเออ (ซ้ำ) 

     เอ้อเฮอ เธอ ละเมอ เหม่อ เสมอ ก็มีสระเออ 

     เก้อ เพ้อ เจอ กระเชอ เอ่อ อย่าเผลอ ก็มีสระเออ 

     (สร้อย) เรามาเรียนคำเออ มา เรามาเรียนคำสระเออ (ซ้ำ) 

     เชิญ เพลิน เกิน เนิน เดิน เปิน่ บงัเอิญ ลว้นเปน็สระเออ (ซ้ำ) 

     เออ นั้นมีตัวสะกด อ อ่างละลด แปลงรูป อิ แทน (ซ้ำ) 

     (สร้อย) เรามาเรียนคำเออ มา เรามาเรยีนคำสระเออ (ซ้ำ) 

     เคย เลย ใบเตย เนย เอ่ย เฉยเมย ล้วนเป็นสระเออ (ซ้ำ) 

     เออ นั้นแม่เกยสะกด อ อ่างละลด หายวบัหมดเลย (ซำ้) 

     (สร้อย) เรามาเรียนคำเออ มา เรามาเรยีนคำสระเออ (ซ้ำ) 

     เทอญ เทอม และเกอว คำเก่าโบราณ ล้วนเปน็สระเออ (ซ้ำ) 

     เออ นั้นมีตัวสะกด อ อ่างไม่ลด จำไว้ใหด้ี (ซ้ำ) 

     (สร้อย) เรามาเรียนคำเออ มา เรามาเรยีนคำสระเออ (ซ้ำ) 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=b_61yfdF4A4
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ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ ์

 2.1 นักเรียนฝึกอ่านบัญชีคำสระเออเปลีย่นรปูจนคล่อง 

 2.2 นักเรียนอ่านบัญชีคำสระเออเปลี่ยนรปูให้ครฟูังที่ละคน 

ขั้นที่ 3 ขั้นปรับประสบการน์ำไปสู่ความคิดรวบยอด 

 3.1 นักเรียนเล่นเกม “ฉันคูเ่ธอ” โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม ครูอธิบาย

กติกาการเล่น ดังนี ้

  - ครูแจกซองบัตรคำและบัตรภาพให้นักเรียนแต่ละกลุม่ 

  - เมื่อครูให้สัญญาณเริ่มเกม นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันระดมความคิด 

  - จับคู่คำกับภาพให้ถูกต้อง 

  - หากตอบถกูได้ ข้อละ 1 คะแนน 

  - เมื่อจบเกมครูและนักเรียนร่วมกันสรุปคะแนนและมอบรางวัลแก่กลุ่มที่ชนะ 
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ตัวอย่างบัตรภาพและบัตรคำ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิดด้วยข้อมลู 

 4.1 นักเรียนทำแบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำจำให้แม่น 

ขั้นที่ 5 ขั้นฝกึปฏิบัต ิ

 5.1 นักเรียนเล่นเกม “หาให้เจอ เออเปลี่ยนไป” โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่ม 

ครูอธิบายกตกิาการเล่นดังนี ้

  - นักเรียนแตล่ะกลุ่มช่วยกนัหาคำสระเออและเขียนคำที่หาเจอลงในช่องที่

กำหนดให้ 

 

เบลอ 

เพื่อน

เกลอ 

เปิด 

ระเบิด 

เรอ 
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  - เมื่อครูให้สัญญาณหมดเวลา นักเรียนทุกกลุม่หยุดและนับคำที่หาได้

พร้อมตรวจสอบความถูกตอ้ง 

  - เมื่อจบเกมครูและนักเรียนร่วมกันสรุปคะแนนและมอบรางวัลแก่กลุ่มที่ชนะ 

ตัวอย่างข้อความ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4/3 ถ. เทวาภิบาล ต.ในเมือง 

อ. เมือง จ. รอ้ยเอ็ด 45000 

                                                       10 ตุลาคม 2554 

ป่านเพ่ือนรัก 

          ฉันได้ข่าวว่าปลายปีนี้เธอจะไปเรียนต่อ ฉันคงเหงาถ้าเธอไปจริง ๆ เมื่อวานนี้ฉนั

ไปเยี่ยมครูวิมลที่บ้าน ท่านถามได้เจอเธอไหม เธอจะไปเรียนต่อด้านไหน ฉันเองก็ตอบ

ท่านไม่ได้เพราะยังไม่ได้คยุกับเธอเลย ครูวิมลท่านให้ข้อคิดว่าเธอควรเลือกเรียน 

ด้านวิทยาศาสตร์ เพราะท่านจำได้ว่าเธอเรียนวิชาเกีย่วกับวิทยาศาสตร์ได้ดีที่สดุ 

          ช่วงนี้ร้อยเอ็ดบ้านเราอากาศเริม่เย็นแล้ว สัปดาห์ก่อนฝนยังตกและอากาศ 

ยังร้อนอยู่แท้ ๆ แต่พอช่วงวนัสองวันนี้อากาศกลับเยน็ทำให้ฉนัรู้สึกว่าหน้าหนาวจะมา

เร็วกว่าทุกปี 

          อีกสองวันจะถึงวันออกพรรษาแล้ว ฉันอยากให้เธอกลับมาทำบุญทีบ่้านเกิด 

จะได้ถือโอกาสที่เธอกลับมาไปเยี่ยมเพื่อน ๆ ก่อนทีเ่ธอจะไปอังกฤษ 

          อยา่ลมืนะป่าน ครูวมิลท่านฝากถามว่าเธอจะเรียนด้านไหน ส่วนฉันก็อยากรู ้

ว่าเธอจะไปองักฤษ วนัที่เทา่ไหร ่เดือนอะไร ฉันจะได้บอกเพื่อน ๆ ทีบ่ังเอิญเจอ 

ทีร่้อยเอ็ดถกู 

          ฉนัหวังว่าเธออยู่ท่ีกรุงเทพฯ คงสบายดี ส่วนฉันและเพ่ือน ๆ สบายดีจ้ะ อย่าลืม

ตอบจดหมายของฉันด้วยนะ 

 

                                                      คิดถึงเธอเหลือเกิน 

                                                               นุช 

...........................................................................................

...........................................................................................

....................................................................... 

เธอ        เจอ        เริ่ม         เกิด         บังเอิญ        เหลือเกิน 
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ขั้นที่ 6 ขั้นสร้างชิ้นงานตามความถนัด/ความสนใจ 

 6.1 นักเรียนทำแบบฝึกหัดที ่4 ประโยคงามตามใจหนู 

 6.2 นักเรียนทำแบบฝกึหัดที่ 5 หนูน้อยรอ้ยเรื่องราว (นอกเวลาเรียน) 

ขั้นที่ 7 ขั้นวิเคราะหผ์ลและประยุกต์ใช้ 

 7.1 นักเรียนตวัแทนแต่ละกลุ่มนำเสนอคำในข้อความที่กลุม่ตนเองหาเจอพร้อม

ให้เหตุผลประกอบว่าเหตุใดจึงคิดว่าคำนั้นเป็นคำสระเออทั้งคำที่ไม่มตีัวสะกดและลดรูปว่า

แตกต่างกันอย่างไร 

ขั้นที่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ของตนเองและผู้อื่น 

 8.1 ครูและนักเรยีนร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นวา่ สระเออ เปล่ียนรูป 

คือ แปลง อ เป็น อิ ในเมื่อมีตัวสะกด (ยกเว้น ย สะกด ซึ่งอยู่ในแม่เกย) 

 8.2 ทำแบบทดสอบย่อยท้ายเรื่อง (นอกเวลาเรียน) 

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้

 - เกม “ปริศนา สระเออ” 

 - เกม “ซูเปอร์เออ” 

 - เกม “ฉันคู่เธอ” 

 - เกม “หาใหเ้จอ เออเปล่ียนไป” 

 - ใบความรู้ รู้จักสระลดรูปเปลี่ยนรูป: สระเออ 

 - บัญชีคำ 

 - แบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น 

 - แบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ ช่วยหนูแปลงร่าง 

 - แบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำ จำให้แม่น 

 - แบบฝกึหดัที่ 4 ประโยคงามตามใจหน ู

 - แบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยรอ้ยเรื่องราว 

 - แบบทดสอบย่อยท้ายเรือ่ง 

 - สื่อวิดโีอเพลง สระเออ 
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10. บันทึกผลการเรียนรู ้

 1. ผลการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง สระเปลี่ยนรูป (สระเออ) 

  1.1 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น 

พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์......................................คน ไมผ่่านเกณฑ์.......................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

  1.2 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ ช่วยหนูแปลงร่าง 

พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์..............................คน ไม่ผ่านเกณฑ์...............................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

  1.3 ผลการตรวจแบบฝึกหดัที่ 3 เขียนคำ จำให้แม่น 

พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์..................................คน ไม่ผ่านเกณฑ์...........................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

  1.4 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหนู 

พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์...................................คน ไม่ผ่านเกณฑ์..........................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

  1.5 ผลการตรวจแบบทดสอบย่อยท้ายเรื่อง 

พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์................................คน ไม่ผ่านเกณฑ์.............................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 
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 2. สภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

3. ปัญหาที่พบ-วิธีแก้ปัญหา 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

 

           ลงชื่อ............................................... 

             (นายจักรพงษ์ แสนสรุิวงค์) 

           วันที่............./................/................ 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมด้านทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน  

ลำดับที ่ ชื่อ-สกุล 
ระดับคุณภาพ 

ดี พอใช ้ ปรับปรุง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

 

 

 

         ลงชื่อ.........................................................ผู้สังเกต    

           (......................................................) 

          วันที่.........เดือน.................พ.ศ............... 
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เกณฑ์การประเมินทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน   

ระดับคุณภาพ 

 

ประเด็น 

การประเมิน 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

ด ี พอใช้ ปรับปรุง 

ความถูกต้อง 

ในการพูด 

ออกเสียงคำศัพท์และ

ประโยคได้ถูกต้อง

ตามหลักการออก

เสียงมีเสียงเน้นหนัก

ในคำ/ประโยคเป็น

ส่วนใหญ่ 

ออกเสียงคำศัพท์และ

ประโยคได้ถูกต้อง 

เป็นส่วนใหญ่ขาดการออก

เสียงเน้นหนัก 

ออกเสียงคำ/ประโยคผิด

หลกัการออกเสียงทำให้

สื่อสารไม่ได้ 

 

ปฏิบัติตามคำสั่ง ปฏิบัติตามคำสั่งได้

ถูกตอ้งและ

คล่องแคล่ว 

ปฏิบัติตามคำสั่งได้ถูกตอ้ง

แต่ค่อนข้างช้า 

ปฏิบัติตามคำสั่งได้

ถูกตอ้งน้อยมาก 

ความเข้าใจ ตอบคำถามหลังจาก 

ที่อ่านได้ทั้งหมด 

ตอบคำถามหลังจาก 

ที่อ่านได้เกือบท้ังหมด 

ตอบคำถามหลังจาก 

ที่อ่านได้นอ้ยมาก 

การใชภ้าษา การสะกดคำศัพท์ 

ถูกตอ้งการเลือกใชค้ำ

ตรงกับเนื้อหาประโยค

ถูกตอ้งมีเครื่องหมาย

วรรคตอนที่ถูกต้อง 

การสะกดคำศัพท์ผิด

เล็กน้อย พอเดาวามหมาย

ได้เขียนรูปประโยคผดิ

หลักไวยากรณ์เล็กน้อย 

เครื่องหมายวรรคตอน 

ผิดเล็กน้อย 

สะกดคำผดิมากเขียนรูป

ประโยคไม่ถูกต้อง ไม่มี

เครื่องหมายวรรคตอน 

การรู้ความหมาย เมื่ออ่านพบคำศัพท์

ใหม่สามารถเดา

ความหมายคำศัพท์

จากบริบทได้ทัง้หมด 

เมื่ออ่านพบคำศัพท์ใหม่ 

สามารถเดาความหมาย

คำศัพท์จากบริบทได้เกือบ

ทัง้หมด 

เมื่ออ่านพบคำศัพท์ใหม่ 

สามารถเดาความหมาย

คำศัพท์จากบริบทได้

น้อยมาก 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมความกระตือรือร้นในการทำงาน 

ลำดับที ่ ชื่อ-สกุล 
ระดับคุณภาพ 

ดี พอใช ้ ปรับปรุง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

                                              

 

 

         ลงชื่อ.........................................................ผู้สังเกต    

           (......................................................) 

          วันที่.........เดือน.................พ.ศ............... 
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เกณฑ์การให้คะแนนมีดงันี้ 

 ดี   หมายถึง สนใจฟงั ไม่หลับ ไม่พูดคุยในชั้น มีคำถามที่ดี ตอบคำถาม 

       ถูกต้อง ทำงานส่งครบตรงเวลา 

 พอใช ้ หมายถึง สนใจฟงั ไม่หลับ แต่พูดคุยในชั้นเรียน ตอบคำถามถกูต้อง  

       แต่ทำงานไม่สง่ตรงเวลาในบางครั้ง        

 ปรับปรุง หมายถึง เข้าชั้นเรียน แต่การแสดงออกน้อยมาก ส่งงานไม่ครบ        

       ไม่ตรงเวลา 
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โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี 

แผนการจัดการเรียนรู้ (แผนที่ 4) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย          ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง สระเปลี่ยนรูป (สระเอะ)      เวลา 2 ชั่วโมง 

ผู้สอน นายจกัรพงษ์ แสนสุริวงค ์        วันที่สอน .......................... 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู ้

 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช ้

ตัดสินใจแก้ปญัหาในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

 มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ 

และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่างๆเขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษา

ค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 

 มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทยการเปลี่ยนแปลง 

ของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

2. ตัวชี้วัด 

 ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงคำ คำคล้องจองและข้อความสั้น ๆ 

 ท 1.1 ป.1/2 บอกความหมายของคำและข้อความที่อ่าน 

 ท 2.1 ป.1/2 เขียนสื่อสารด้วยคำและประโยคง่าย ๆ 

 ท 2.1 ป.1/3 มีมารยาทในการเขียน 

 ท 4.1 ป.1/3 เรียบเรียงคำเป็นประโยคง่าย ๆ 

3. สาระการเรียนรู้ (เนื้อหา) 

 สระเปลี่ยนรปู : สระเอะ  

4. สาระสำคัญ (Main Concept) 

 สระ เอะ คงรูป คือ สระเอะ ที่ประสมพยัญชนะแล้วไม่เปลี่ยนรูป เช่น เตะ เละ 

เอะ เปะ เฟะ เป็นต้น 
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 สระ  เอะ เปลี่ยนรปู  คือ เมื่อคำนั้นประสมด้วยสระเอะ และมีตัวสะกด 

สระอะจะเปล่ียนไปเป็น ไม้ไต่คู้และวางอยู่บนพยัญชนะต้น เชน่ ก + เอะ + บ = เก็บ 

ข + เอะ+ ม = เข็ม เป็นต้น 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้   

 ด้านความรู ้(Knowledge) 

  - นักเรียนรู้จักคำที่ประสมด้วยสระ เ- ะ มีตัวสะกดตามมาตราตัวสะกด 

  - อ่านแจกลกูสะกดคำที่ประสมด้วยสระ เ-ะ มีตัวสะกดตามมาตรา

ตัวสะกดได้ 

  - เขียนคำท่ีประสมด้วยสระ เ-ะ มีตัวสะกดตามมาตราตัวสะกดได้ 

  - แต่งประโยคจากคำที่ประสม ด้วยด้วยสระ เ - ะ มีตัวสะกดได ้

 ด้านทักษะ (Skill) 

  - นักเรียนมีทักษะฟัง พูด อา่น เขียนคำทีป่ระสมด้วยสระ เ - ะ มีตัวสะกด

ตามมาตราตัวสะกด 

 ด้านคุณลักษณะ (Characteristic) 

  - นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำงาน 

6. หลักฐานการเรียนรู้ (ภาระงาน/ชิน้งาน) 

 - แบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น 

 - แบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ ช่วยหนูแปลงร่าง 

 - แบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำ จำให้แม่น 

 - แบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหน ู

 - แบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยร้อยเรื่องราว (นอกเวลาเรียน) 

 -แบบทดสอบย่อยท้ายเรือ่ง (นอกเวลาเรียน) 

7. การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้

 ชั่วโมงที่ 1 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ์  

 1.1 นักเรียนรว่มกันเล่นเกม “เอะ๊! ข้างในมีอะไรซ่อนอยู่” แบ่งนักเรียนออกเป็น 

2 กลุ่ม โดยมกีติกาการเลน่เกม ดงันี้ 
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  - ครูจะม ีจิก๊ซอว์ทั้งหมด 9 หมายเลข โดยภายหลังจิก๊ซอวจ์ะเป็นภาพ

ปริศนาให้นกัเรียนเลือกว่าจะเปิดหมายเลขใด แล้วให้ทายว่าภาพทีเ่ห็นจากการเปิด 

แผ่นจิ๊กซอว์คอือะไร และเขียนคำตอบ 

  - กลุ่มใดไดร้ับคะแนนสะสมมากที่สุดถือเป็นผู้ชนะในเกมนี้ 

ตัวอย่างเช่น 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างปริศนาภาพ 

 

 

 

 

                     เบ็ด               เตะ 

 

 

 

                                                                             

    เล็บ             เจ็บ 

ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ ์

 2.1 ให้นักเรียนเขียนสะกดคำจากคำตอบดังกล่าว  

  เละ คือ  ล + เอะ อา่นว่า เละ 

  เบ็ด คือ  บ + เอะ + ด อ่านว่า เบ็ด           

  เตะ คือ  ต + เอะ อ่านว่า เตะ            

  เล็บ คือ  ล + เอะ + บ อ่านว่า เล็บ 

  เจ็บ คือ  จ + เอะ + บ อ่านว่า เจ็บ 
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 2.2 ให้นักเรียนส่งตัวแทนกลุ่มบอกความแตกต่างระหว่างคำแต่ละคำ  

 2.3 กลุ่มใดเขียนถูกต้องจะได้รบัคะแนนสะสม 

ขั้นที่ 3 ขั้นปรับประสบการณน์ำไปสู่ความคิดรวบยอด 

 3.1 นักเรียนดวูิดีโอและฝึกร้องตามจนคลอ่ง 

 
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=4ZePg0FDJwQ 

เนื้อเพลง 

   (สร้อย) โอ้โฮ โอ้โฮ โอ้โฮ เฮะ โอ้โฮ โอ้โฮ โอ้โฮ เฮะ (ซ้ำทั้งหมด) 

  เอ นั้นเดินอยูห่น้าพลนั    อะที่ตามหลังนั้น มนัก็คือ สระ เอะ 

  สระ เอ นัน้เดินอยู่หน้า ก   เจ้าตัว อะ หลงั ก ก็คือคำวา่ เกะ 

           (เปลี่ยน ก เป็น ต, บ, ป, ล, อ, ฯลฯ) 

   คำที่ว่า เด็ก เลก็ นั้น   จงมาฟังเสียงกันกย็ังมีสระเอะ 

  อีกทั้งคำว่า เป็ด และ เป็น  ทั้งคำ เผ็ด และเย็น นั้นก็มสีระเอะ  

 3.2 นักเรียนรว่มกันสรุปว่า สระ เ - ะ จะเปลี่ยนรูป คือ แปลงรปูจากวิสรรชนีย์

ไปเป็นตัวไม้ไต่คู้เมื่อมีตัวสะกด 

ขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิดดว้ยข้อมูล 

 4.1 นักเรียนศกึษาใบความรู้ “รู้จักสระลดรูปเปลี่ยนรูป : สระเอะ”  

ขั้นที่ 5 ขั้นทำตามแนวคิดที่กำหนด 

 5.1 นักเรียนทำแบบฝึกหัดที ่1 สะกดคำ จำให้แมน่ 

ขั้นที่ 6 ขั้นสร้างชิ้นงานตามความถนัด/ความสนใจ 

 6.1 นักเรียนเล่นเกม “อ๊ะเอะ ทำท่าไหน” โดยแบ่งนักเรียนออกเปน็ 2 กลุ่ม  

ครูอธิบายกตกิาการเล่นดังนี ้

  - นักเรียนตัวแทนออกมาจับฉลากคำใบ้กลุ่มละ 5 คำ 

https://www.youtube.com/watch?v=4ZePg0FDJwQ
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  - ในแต่ละรอบให้นกัเรียนตัวแทนทำท่าทางตามคำใบ้ให้กลุ่มของตนใบ้ว่าคำ

นั้นคือคำว่าอะไร โดยมีข้อแม้คือคนที่ทำท่าทางต้องไม่ใช่คนเดิมกับข้อก่อนหน้า 

  - หากตอบถกูจะได้ 1 คะแนน สลับกนัทายจนกว่าจะครบ 10 คำ 

  - เมื่อจบเกมครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปคะแนนและผูช้นะ 

ตัวอย่างคำใบ ้

 

 

 

  

 6.2 นักเรียนทำแบบฝกึหัดที่ 2 สระน่ารูห้นูช่วยแปลงร่าง 

ขั้นที่ 7 ขั้นบรูณาการประสบการณ์และประยุกต์ใช้ 

 7.1 นักเรียนจับกลุ่มเปน็วงกลมและบอกคำที่ผสมสระเอะมีตวัสะกดคนละ 1 คำ 

ขั้นที่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณก์ารเรียนรู้ของตนเองและผู้อื่น 

 8.1 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสระเอะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จ + เอะ + บ 

ผ + เอะ + ด ช + เอะ + ด 

ล + เอะ + ก 

เผ็ด 

เจ็บ เล็ก 

เช็ด 
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ชั่วโมงที่ 2 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ ์

 1.1 นักเรียนร้องเพลงสระเอะ 

 
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=4ZePg0FDJwQ 

เนื้อเพลง 

   (สร้อย) โอ้โฮ โอ้โฮ โอ้โฮ เฮะ โอ้โฮ โอ้โฮ โอ้โฮ เฮะ (ซ้ำทั้งหมด) 

  เอ นั้นเดินอยูห่น้าพลนั    อะที่ตามหลังนั้น มนัก็คือ สระ เอะ 

  สระ เอ นั้นเดินอยู่หน้า ก   เจ้าตัว อะ หลงั ก ก็คือคำวา่ เกะ 

            (เปลี่ยน ก เป็น ต, บ, ป, ล, อ, ฯลฯ) 

  คำที่ว่า เด็ก เล็ก นั้น    จงมาฟังเสียงกันกย็ังมีสระเอะ 

  อีกทั้งคำว่า เป็ด และ เป็น   ทั้งคำ เผ็ด และเย็น นั้นก็มีสระเอะ 

ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ ์

 2.1 นักเรียนฝึกอ่านบัญชีคำสระเอะเปลี่ยนรูปจนคล่อง 

 2.2 นักเรียนอ่านบัญชคีำสระเอะเปลี่ยนรูปให้ครูฟังที่ละคน 

ขั้นที่ 3 ขั้นปรับประสบการน์ำไปสู่ความคิดรวบยอด 

 3.1 นักเรียนเล่นเกม “ฉันอยู่ตรงไหน จับใส่ให้ถูกต้อง” โดยแบ่งนักเรยีนออกเป็น 

4 กลุม่ ครูอธิบายกติกาการเล่น ดังนี้ 

  - นักเรียนแตล่ะกลุ่มนั่งเปน็วงกลม 

  - ครูแจกซองบัตรคำและกระดาชาร์ตที่แถบข้อความทีย่ังไม่สมบูรณ์ให้

นักเรียนแต่ละกลุ่ม 

  - นักเรียนช่วยกันคิดคำตอบว่าควรเติมคำไหนลงไปใหข้้อความสมบรูณ์  
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  - เมื่อครูให้สัญญาณหมดเวลา นักเรียนทุกกลุม่หยุดเขียนและนำกระดาษ

ส่งให้คร ู

  - ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบคำตอบและสรุปคะแนน 

ตัวอย่างคำและข้อความ 

 

 
 

ขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิดด้วยข้อมูล 

 4.1 นักเรียนทำแบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำจำให้แม่น 

ขั้นที่ 5 ขั้นทำตามแนวคิดที่กำหนด 

 5.1 นักเรียนทำแบบฝึกหัดที ่4  ประโยคงามตามใจหน ู
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ขั้นที่ 6 ขั้นสร้างชิ้นงานตามความถนัด/ความสนใจ 

 6.1 ครูแจกกระดาษตารางขนาด 3 X 3 ช่องให้นักเรียน ซึ่งในตารางแต่ละช่อง

จะมีคำอ่านของคำทีป่ระสมสระเอะมีตัวสะกดอยู่  ใหน้ักเรียนเขียนคำที่ประสมสระเอะ 

มีตัวสะกดจากคำอ่านท่ีมีให้แต่ละช่อง ลงบนเส้นประที่มีในแต่ละชอ่งให้ครบและถูกต้อง 

โดยกระดาษแต่ละแผ่นจะมีคำอ่านของ คำประสมสระเอะมีตัวสะกดในแต่ละช่องไม่

เหมือนกัน 

 6.2 ให้นักเรียนเล่นเกมบิงโก ซึ่งมีกติกาการเล่นดังนี้ 

  - ให้นักเรียนนำกระดาษตารางขนาด 3 X 3 ช่องทีต่นเองเขียนคำท่ีประสม

สระเอะมีตัวสะกดมาเล่นเกม 

  - ให้นักเรียนจับสลากคำ รร จากกล่องวิเศษ แล้วเลน่เกม จนมีคน บิงโก  

จึงพูดขึ้นว่า “บิงโก”  

  - ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของกระดาษบิงโก  

เมื่อถูกต้อง ผู้ที่ชนะ ได้รบัรางวัลจากครผูู้สอน 

 

ตัวอย่างการบิงโก         

ตารางบิงโก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 6.3 นักเรียนทำแบบฝกึหัดที่ 5 หนูน้อยรอ้ยเรื่องราว 

 

 

................... 

ล+เอะ+ง 

 

................... 

ซ+เอะ+ง 

 

................... 

ก+เอะ+บ 

 

................... 

บ+เอะ+ด 

 

................... 

ป+เอะ+ด 

 

.................. 

ล+เอะ+บ 

 

...................

ย+เอะ+น 

 

.................. 

ข+เอะ+น 

 

.................. 

ค+เอะ+ม 

เลง็ เซง็ เกบ็ 

เบด็ เป็ด เลบ็ 

เยน็ เขน็ เคม็ 
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ขั้นที่ 7 ขั้นวิเคราะห์ผลและประยุกต์ใช้ 

 7.1 ครูให้นักเรียนหยิบฉลากทีป่ระสมด้วยสระเอะที่มีตวัสะกดแล้วให้นกัเรียน

แจกลูกสะกดคำคำที่ได ้

ตัวอย่างฉลากคำ 

  

 

 

  

 

ขั้นที่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ของตนเองและผู้อื่น 

 8.1 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและแสดงความคดิเห็นว่า “สระ -ะ  

เปลี่ยนรูป คือ แปลงรูปจากวิสรรชนีย์ไปเป็นไม้หนัอากาศเมื่อมตีัวสะกด” 

 8.2 ทำแบบทดสอบย่อยท้ายเรื่อง (นอกเวลาเรียน) 

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้

 - เกม “เอ๊ะ! ข้างในมีอะไรซ่อนอยู่” 

 - เกม "เอ๊ะเอะ ทำท่าไหน" 

 - เกม "ฉันอยูต่รงไหน จับใส่ให้ถูกต้อง”   

 - เกมบิงโก 

 - ใบความรู้ รู้จักสระลดรูปเปลี่ยนรูป: สระเอะ 

 - บัญชีคำ 

 - แบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น 

 - แบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ ชว่ยหนูแปลงร่าง 

 - แบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำ จำให้แม่น 

 - แบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหน ู

 - แบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยรอ้ยเรื่องราว 

 - แบบทดสอบย่อยท้ายเรื่อง 

 - สื่อวิดโีอเพลง สระเอะ 

จ + เอะ + บ 

ผ + เอะ + ด เผ็ด 

เจ็บ เล็ก 

เช็ด 

ล + เอะ + ก 

ช + เอะ + ด 



9.
 ว

ิธีก
าร

วัด
แล

ะป
ระ

เมิ
นผ

ลก
าร

เร
ียน

รู้ 

สิ่ง
ทีต่

้อง
กา

รว
ัดแ

ละ
ปร

ะเ
มิน

 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเ
รีย

นร
ู้ที่ส

อด
คล

้อง
 

วธิ
กีา

ร 
เค

รื่อ
งม

ือ 
เก

ณ
ฑ

์ 

1. 
ผล

งา
นก

าร
ทำ

แบ
บฝ

ึกห
ัดท

ี่ 1
 

สะ
กด

คำ
จำ

ให
้แม

่น 

2.
 ผ

ลง
าน

กา
รท

ำแ
บบ

ฝึก
หัด

ที่ 
2 

สร
ะน

่าร
ู ้ช

่วย
หน

ูแป
ลง

ร่า
ง 

3.
 ผ

ลง
าน

กา
รท

ำแ
บบ

ฝึก
หัด

ที่ 
3 

เข
ียน

คำ
 จ

ำใ
ห้แ

ม่น
 

4.
 ผ

ลง
าน

กา
รท

ำแ
บบ

ฝึก
หัด

ที่ 
4 

ปร
ะโ

ยค
งา

มต
าม

ใจ
หน

ู 
 

ด้า
นค

วา
มร

ู้(K
no

w
le

dg
e)

 

- 
นัก

เร
ยีน

รู้จ
ักค

ำท
ี่ปร

ะส
มด

้วย
สร

ะเ
 -

 ะ
 

มีต
ัวส

ะก
ดต

าม
มา

ตร
าต

ัวส
ะก

ด 

- 
อ่า

นแ
จก

ลูก
สะ

กด
คำ

ที่ป
ระ

สม
ด้ว

ยส
ระ

 

เ-
ะ 

มีต
ัวส

ะก
ดต

าม
มา

ตร
าต

ัวส
ะก

ดไ
ด้ 

- 
เข

ียน
คำ

ที่ป
ระ

สม
ด้ว

ยส
ระ

 เ-
ะ 

 

มีต
ัวส

ะก
ดต

าม
มา

ตร
าต

ัวส
ะก

ดไ
ด้ 

- 
แต

่งป
ระ

โย
คจ

าก
คำ

ที่ป
ระ

สม
 ด

ว้ย
สร

ะ 
   

  

เ -
 ะ

 ม
ตีัว

สะ
กด

ได
้ 

 - 
ตร

วจ
แบ

บฝ
ึกห

ัด 

- 
ตร

วจ

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย

ทา้
ยเ

รื่อ
ง  

 

- 
แบ

บฝ
ึกห

ัดพ
รอ้

มเ
ฉล

ย

หร
ือแ

นว
คำ

ตอ
บท่ี

ถูก
ต้อ

ง 

- 
แบ

บท
ดส

อบ
ย่อ

ยท้
าย

เร
ื่อง

 

ดีม
าก

 : 
นัก

เร
ยีน

ทำ
แบ

บฝ
ึกห

ดั

ได
้ถูก

ตอ้
งร

้อย
ละ

 8
0-

10
0 

 

ดี 
: น

ักเ
รยี

นท
ำแ

บบ
ฝึก

หัด
ได

้

ถูก
ตอ้

งร
อ้ย

ละ
 5

0-
80

 

ปร
ับป

รุง
 : 

นัก
เร

ยีน
ทำ

แบ
บฝ

กึห
ัดไ

ด้ถ
ูกต

้อง
ต่ำ

กว
่า

รอ้
ยล

ะ 
50

 

**
 แ

บบ
ทด

สอ
บย

่อย
ท้า

ยเ
รื่อ

ง

ต้อ
งไ

ด้ค
ะแ

นน
ร้อ

ยล
ะ 

80
  

จึง
ถือ

ว่า
ผ่า

นเ
กณ

ฑ
์ 

ทัก
ษะ

ฟัง
 พ

ูด 
อ่า

น 
เข

ียน
  

คำ
ท่ีป

ระ
สม

ด้ว
ยส

ระ
เอ

ะม
ีตัว

สะ
กด

ตา
มม

าต
รา

ตัว
สะ

กด
 

 

ด้า
นท

ักษ
ะ 

(s
ki

ll)
 

- 
นัก

เร
ยีน

มีท
ักษ

ะฟ
ัง 

พูด
 อ

่าน
 เข

ียน
  

คำ
ท่ีป

ระ
สม

ด้ว
ยส

ระ
 เ-

 ะ
 ม

ตีัว
สะ

กด

ตา
มม

าต
รา

ตัว
สะ

กด
 

 

- 
กา

รส
ังเ

กต
 

กา
รต

อบ
คำ

ถา
ม 

- 
ตร

วจ
แบ

บฝ
ึกห

ัด 

 

แบ
บส

ังเ
กต

 

แบ
บฝ

ึกห
ัด 

ผ่า
น 

: น
ักเ

รยี
นม

ีทัก
ษะ

 

ใน
กา

รฟ
ังพ

ูด 
อ่า

น 
แล

ะเ
ขีย

น 

คำ
ท่ีป

ระ
สม

ด้ว
ยส

ระ
เอ

ะ 
 

มีต
ัวส

ะก
ดต

าม
มา

ตร
าต

ัวส
ะก

ด 

ไม
่ผ่า

น 
: น

ักเ
รีย

นไ
ม่ม

ีทัก
ษะ

 

ใน
กา

รฟ
ังพ

ูด 
อ่า

น 
แล

ะเ
ขีย

นค
ำ

คำ
ท่ีป

ระ
สม

ดว้
ยส

ระ
เอ

ะ 
 

มีต
ัวส

ะก
ดต

าม
มา

ตร
าต

ัวส
ะก

ด 

307 



38
4 สิ่ง

ที่ต
้อง

กา
รว

ัดแ
ละ

ปร
ะเ

มิน
 

จุด
ปร

ะส
งค

์กา
รเ

รีย
นร

ู้ที่ส
อด

คล
้อง

 
วธิ

กีา
ร 

เค
รื่อ

งม
ือ 

เก
ณ

ฑ
์ 

คว
าม

กร
ะต

ือร
ือร

น้ใ
นก

าร
ทำ

งา
น 

ด้า
นค

ุณ
ลัก

ษณ
ะ 

(C
ha

ra
ct

er
is

tic
)  

- 
นัก

เร
ยีน

มีค
วา

มก
ระ

ตือ
รือ

รน้
ใน

กา
ร

ทำ
งา

น 

กา
รส

ังเ
กต

 
แบ

บส
ังเ

กต
 

ดีม
าก

 : 
นัก

เร
ยีน

มีค
วา

ม

กร
ะต

ือร
ือร

น้ใ
นก

าร
ทำ

งา
น

สา
มา

รถ
ปฏ

ิบัต
ิงา

นต
าม

ที่ต
นเ

อง

ได
้รับ

มอ
บห

มา
ยไ

ด้ 
มคี

วา
ม

ตั้ง
ใจ

แล
ะก

ล้า
แส

ดง
คว

าม

คดิ
เห

็น 
 

ดี 
: น

ักเ
รยี

นส
าม

าร
ถป

ฏิบั
ติง

าน

ตา
มท

ี่ได
้รับ

มอ
บม

าย
ได

 ้ 

กล
้าแ

สด
งค

วา
มค

ดิเ
ห็น

 แ
ต่ย

ัง

ขา
ดค

วา
มต

ั้งใ
จใ

นก
าร

ทำ
งา

น

แล
ะข

าด
คว

าม
กร

ะต
ือร

ือร้
น 

ใน
กา

รท
ำง

าน
 

ปร
ับป

รุง
 : 

นัก
เร

ยีน
ไม

่มี 

คว
าม

กร
ะต

ือร
ือร

น้ใ
นก

าร

ทำ
งา

น 
ไม

่สา
มา

รถ
ปฏ

ิบัต
ิงา

น

ตา
มท

ี่ตน
เอ

งไ
ด้ต

ั้งใ
จ 

แล
ะข

าด

คว
าม

กล
้าแ

สด
งอ

อก
 ไม

่มีค
วา

ม

กร
ะต

ือร
ือร

น้ใ
นก

าร
ทำ

งา
น 

308 

 



309 

10. บันทึกผลการเรียนรู ้

 10.1 ผลการเรียนรู้ตามจดุประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง สระเปลี่ยนรูป 

(สระเอะ) 

  10.1.1 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที ่1 สะกดคำจำให้แม่น 

พบว่า มีนกัเรียนที่ผ่านเกณฑ์......................................คน ไม่ผ่านเกณฑ์.......................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

  10.1.2 ผลการตรวจแบบฝึกหัดท่ี 2 สระน่ารู้ ช่วยหนูแปลงร่าง 

พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์..............................คน ไม่ผ่านเกณฑ์...............................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

  10.1.3 ผลการตรวจแบบฝึกหัดท่ี 3 เขียนคำ จำให้แม่น 

พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์..................................คน ไม่ผ่านเกณฑ์...........................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

  10.1.4 ผลการตรวจแบบฝึกหัดท่ี 4 ประโยคงามตามใจหน ู

พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์...................................คน ไมผ่่านเกณฑ์..........................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

  10.1.5 ผลการตรวจแบบทดสอบย่อยท้ายเรื่อง 

พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ.์...............................คน ไม่ผ่านเกณฑ์.............................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 

 

 



310 

 10.2 สภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู ้

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

  10.3 ปัญหาที่พบ-วิธีแกป้ัญหา 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

 

            ลงชือ่....................................................  

              (นายจักรพงษ ์แสนสรุิวงค์) 

            วันที่................./................./................ 

 

 

 

 

 

 

 

 



311 

แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมด้านทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน  

ลำดับที ่ ชื่อ-สกุล 
ระดับคุณภาพ 

ดี พอใช ้ ปรับปรุง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

 

 

 

         ลงชื่อ.........................................................ผู้สังเกต 

           (.....................................................) 

          วันที่.........เดือน...................พ.ศ............... 
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เกณฑ์การประเมินทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน   

ระดับคุณภาพ 

 

ประเด็น 

การประเมิน 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

ด ี พอใช้ ปรับปรุง 

ความถูกต้อง 

ในการพูด 

ออกเสียงคำศัพท์และ

ประโยคได้ถูกต้อง

ตามหลกัการออก

เสียงมีเสียงเน้นหนัก

ในคำ/ประโยค 

เป็นส่วนใหญ่ 

ออกเสียงคำศัพท์และ

ประโยคได้ถูกต้องเป็น 

ส่วนใหญ่ขาดการออก

เสียงเน้นหนัก 

ออกเสียงคำ/ประโยคผิด

หลักการออกเสียงทำให้

สื่อสารไม่ได้ 

ปฏิบัติตามคำสั่ง ปฏิบัติตามคำสั่งได้

ถูกตอ้งและ

คลอ่งแคล่ว 

ปฏิบัติตามคำสั่งได้ถูกต้อง

แต่ค่อนข้างช้า 

ปฏิบัติตามคำสั่งได้

ถูกตอ้งน้อยมาก 

ความเข้าใจ ตอบคำถามหลังจาก 

ที่อ่านได้ทั้งหมด 

ตอบคำถามหลังจาก 

ที่อ่านได้เกือบท้ังหมด 

ตอบคำถามหลังจาก 

ที่อ่านได้นอ้ยมาก 

การใช้ภาษา การสะกดคำศัพท์ถูก

ต้องการเลือกใชค้ำ

ตรงกับเนื้อหาประโยค

ถูกตอ้งมีเครื่องหมาย

วรรคตอนที่ถูกต้อง 

การสะกดคำศัพท์ผิด

เล็กน้อย พอเดาวามหมาย

ได้เขียนรูปประโยคผดิ

หลักไวยากรณ์เล็กน้อย 

เครื่องหมายวรรคตอนผิด

เล็กน้อย 

สะกดคำผิดมากเขียนรูป

ประโยคไม่ถูกต้อง ไม่มี

เคร่ืองหมายวรรคตอน 

การรู้ความหมาย เมื่ออ่านพบคำศัพท์

ใหม่สามารถเดา

ความหมายคำศัพท์

จากบริบทได้ทั้งหมด 

เมื่ออ่านพบคำศัพท์ใหม่ 

สามารถเดาความหมาย

คำศัพท์จากบริบทได้เกือบ

ทัง้หมด 

เมื่ออ่านพบคำศัพท์ใหม่ 

สามารถเดาความหมาย

คำศัพท์จากบริบทได้

น้อยมาก 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมความกระตือรือร้นในการทำงาน 

ลำดับที ่ ชื่อ-สกุล 
ระดับคุณภาพ 

ดี พอใช ้ ปรับปรุง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

                                              

 

 

         ลงชื่อ.........................................................ผู้สังเกต    

           (......................................................) 

          วันที่.........เดือน.................พ.ศ............... 

                                   

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนนมีดงันี้ 
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 ดี   หมายถึง สนใจฟงั ไม่หลับ ไม่พูดคุยในชั้น มีคำถามที่ดี ตอบคำถาม 

       ถูกต้อง ทำงานส่งครบตรงเวลา 

 พอใช ้ หมายถึง สนใจฟงั ไม่หลับ แต่พูดคุยในชั้นเรียน ตอบคำถามถกูต้อง  

       แต่ทำงานไม่สง่ตรงเวลาในบางครั้ง        

 ปรับปรุง หมายถึง เข้าชั้นเรียน แต่การแสดงออกน้อยมาก ส่งงานไม่ครบ        

       ไม่ตรงเวลา 
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โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคค ี

แผนการจัดการเรียนรู้ (แผนที่ 6) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย          ชั้น ประถมศึกษาปีที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง สระลดรปู (สระโอะ)       เวลา 2 ชั่วโมง 

ผู้สอน นายจกัรพงษ์ แสนสุริวงค ์       วันที่สอน ................................ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู ้

 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช ้

ตัดสินใจแก้ปญัหาในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

 มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ 

และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมลูสารสนเทศและรายงานการศึกษา

ค้นคว้าอย่างมีประสทิธิภาพ 

 มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทยการเปลี่ยนแปลง 

ของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้เปน็สมบัติของชาติ 

2. ตัวชีว้ัด 

 ท 1.1 ป.1/1 อ่านออกเสียงคำ คำคล้องจองและข้อความสั้น ๆ 

 ท 1.1 ป.1/2 บอกความหมายของคำและข้อความที่อ่าน 

 ท 2.1 ป.1/2 เขียนสื่อสารด้วยคำและประโยคง่าย ๆ 

 ท 2.1 ป.1/3 มีมารยาทในการเขียน 

 ท 4.1 ป.1/3 เรียบเรียงคำเป็นประโยคง่าย ๆ 

3. สาระการเรียนรู้ (เนื้อหา) 

 สระลดรูป: สระโอะ 
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4. สาระการเรียนรู้ (Main Concept) 

 สระโอะ คงรปู คือ รูปที่ใช้คำทั่วไป เชน่  โปะ  โละ  โผละ  เปน็ต้น 

 สระ โอะ ลดรูป คือ ลดรูป หรือตัดสระโอะออกทั้งหมด คงไว้แต่พยัญชนะ 

ที่ถูกสะกด สำหรับวิธีนี้ใช้เมื่อมีตัวสะกด เช่น ค + โอะ + น = คน, ข + โอะ + น = ขน,  

ล + โอะ + ง = ลง เป็นต้น 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้   

 ด้านความรู้ (Knowledge) 

   - นักเรียนรู้จักคำที่ประสมด้วยสระโ - ะ มีตัวสะกดตามมาตราตัวสะกด 

   - อ่านแจกลกูสะกดคำที่ประสม ด้วย สระ โ-ะ มีตัวสะกดตามมาตรา

ตัวสะกดได้ 

   - เขียนคำท่ีประสมด้วยสระ โ-ะมีตัวสะกด ตามมาตราตัวสะกดได้ 

   - แต่งประโยคจากคำที่ประสมด้วยด้วย สระ โ-ะ มีตัวสะกดได้ 

 ด้านทักษะ (Skill) 

  - นักเรียนมีทักษะฟัง พูด อา่น เขียนคำทีป่ระสมด้วยสระ โ- ะ มีตัวสะกด

ตามมาตราตัวสะกด 

 ด้านคุณลักษณะ (Characteristic) 

  - นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำงาน 

6. หลักฐานการเรียนรู้ (ภาระงาน/ช้ินงาน) 

 - แบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น 

 - แบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ ช่วยหนูแปลงร่าง 

 - แบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำ จำให้แม่น 

 - แบบฝึกหัดที่ 4 ประโยคงามตามใจหน ู

 - แบบฝึกหดัที่ 5 หนูน้อยรอ้ยเรื่องราว (นอกเวลาเรียน) 

 -แบบทดสอบย่อยท้ายเรือ่ง (นอกเวลาเรียน) 

 

 

 

 

 



317 

7. การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้

ชั่วโมงที่ 1 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ ์

 1.1 ให้นักเรียนเล่นเกม “อบัดุลจ๋า ถามมาตอบได้” โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น  

2 กลุ่ม ครูอธิบายกติกาการเล่นดงันี้ 

  - ครูถามนกัเรียน “อบัดลุจ๋า!” นักเรียนขานรับ “จ๋า” ครูถามต่อว่า  

“บอกฉันมาฉันคืออะไร?” ครูจะเปิดปริศนาคำทายให้นักเรียนทายรอบละ 1 ข้อ 

  - ในแต่ละรอบ นกัเรียนทั้ง 2 กลุ่มจะต้องส่งตัวแทนออกมาเขียนคำตอบบน

กระดาน 

  - กลุ่มใดเขียนคำตอบถูกต้องจะรับคะแนนในข้อนั้น 

  - กลุ่มใดได้คะแนนเยอะสดุถือเป็นผู้ชนะ 

ตัวอย่าง ปริศนาคำทาย   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฉันคืออะไร ตวัไม่ใหญ่เท่าถัว่เขียว 

ฤทธ์ิเยอะจริงเชียว แสนขยนัอดทน 
 

          มด 

    ฉันคืออะไร    คนใช้วางตัง้ 

แขง็แรงไม่พงั    ท าจากไม้เหลก็ 

  
 

    ฉันคืออะไร ตวัคล้ายกบัเขียด 

ขากระโดดยาวเหยียด รอ้งเสียง อบ๊ อบ๊ 
 

   ฉันคืออะไร    เมฆใหญ่บนฟ้า 

รวมตวักลัน่มา   สู่พืน้ฉ ่าเยน็ 

       โตะ๊      

            กบ 

        ฝน 
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ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ ์

 2.1 ให้นักเรียนเขียนสะกดคำจากคำตอบดังกล่าว  

  มด  คือ  ม + โอะ + ด อ่านว่า มด  

  โต๊ะ คือ  ต + โอะ + ไม้ตรี อ่านว่า โต๊ะ 

  กบ  คือ  ก + โอะ + บ อ่านว่า กบ 

  ฝน  คือ  ฝ + โอะ + น อ่านวา่ ฝน 

 2.2 ให้นักเรียนส่งตัวแทนกลุ่มบอกความแตกต่างระหว่างคำแต่ละคำ  

 2.3 กลุ่มใดเขียนถกูต้องจะได้รบัคะแนนสะสม 

ขั้นที่ 3 ขั้นปรับประสบการณ์นำไปสู่ความคิดรวบยอด 

 3.1 นักเรียนดวูิดีโอและฝึกร้องตามจนคลอ่ง 

 
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=119BfM7GKAw 

เนื้อเพลง 

    โปรดจงจำสักนิด คิด คิด คำสระโอะ 

   โต๊ะ โป๊ะ โละ สระโอะทุกคำ 

   สระโอะ มตีัวสะกด โอ-อะ ลดรูปหมดไป 

   ต-โอะ-ก กก็ลายเป็น ตก 

   ก-โอะ-ด  กก็ลายเป็น กด 

   มา มาจำเอาไว้ให้ดี (ซ้ำ)  

 3.2 นักเรียนรว่มกันสรุปว่า สระ โอะ ลดรูป หรือตัดสระโอะออกทั้งหมด  

คงไว้แต่พยัญชนะทีถู่กสะกด 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=119BfM7GKAw
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ขั้นที่ 4 ขั้นพฒันาความคิดด้วยข้อมูล 

 4.1 นักเรียนศกึษาใบความรู้ “รู้จักสระลดรูปเปลี่ยนรูป : สระโอะ”  

ขั้นที่ 5 ขั้นทำตามแนวคิดที่กำหนด 

 5.1 นักเรียนทำแบบฝึกหัดที ่1 สะกดคำ จำให้แมน่ 

ขั้นที่ 6 ขั้นสร้างชิ้นงานตามความถนัด/ความสนใจ 

 6.1 นักเรียนเล่นเกม “เติมให้คล่อง ท่องให้ครบ” โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น  

4 กลุม่ ครูอธิบายกติกาการเล่นดงันี้ 

  - ครูจะแจกกระดาษเกมให้นักเรียน และติดบตัรคำบนกระดาน 

  - ให้นักเรียนเติมคำจากบัตรคำที่ครตูิดบนกระดาน โดยพิจารณาจากรูป

ประโยคให้มีใจความสมบูรณ์และเหมาะสม  

  - เมื่อได้คำตอบแต่ละกลุม่เขียนคำตอบจากคำบนกระดานลงบนกระดาษ 

  - หากตอบถกูจะได้จุดละ ๑ คะแนน  

  - เมื่อจบเกมครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปคะแนนและผูช้นะ 

 

ตัวอย่างคำ  

 

  

 

 

 

 

 

 

ขั้นที่ 7 ขั้นวิเคราะห์ผลและประยกุต์ใช้ 

 7.1 นักเรียนนำเสนอคำตอบของกลุ่มตนเองหน้าชัน้เรียน 

ขั้นที่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณก์ารเรียนรู้ของตนเองและผู้อื่น 

 8.1 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและแสดงความคดิเห็น 

 

 

โก๊ะ ชม โต๊ะ ซน คน จน 

ชาลีเป็นคน............. ถึงแม้เขาจะ................แต่เขาก็................. และขยันขันแข็ง   
ชาลีมีอาชีพรับทำ...................เพื่อส่งขายให้กับลูกค้า เขาตั้งใจทำงานจนได้รับคำชื่น
.................มากมาย 

ชาลีมีลูกสาวแสน.................... เธอมีนิสัย..............ๆ แต่ชาลีกร็ักและดแูลเธอดั่ง
แก้วตาดวงใจ 
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ชั่วโมงที่ 2 

ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างประสบการณ ์

 1.1 นักเรียนร้องเพลงสระโอะ 

 
ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=119BfM7GKAw 

เนื้อเพลง 

     โปรดจงจำสักนิด คิด คิด คำสระโอะ 

    โต๊ะ โป๊ะ โละ สระโอะทุกคำ 

    สระโอะ มตีัวสะกด โอ-อะ ลดรูปหมดไป 

    ต-โอะ-ก กก็ลายเป็น ตก 

    ก-โอะ-ด ก็กลายเป็น กด 

    มา มาจำเอาไว้ให้ดี (ซ้ำ)  

ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ ์

 2.1 นักเรียนฝึกอ่านบัญชีคำสระอะเปลี่ยนรูปจนคล่อง 

 2.2 นักเรียนอ่านบัญชีคำสระอะเปลี่ยนรปูให้ครฟูังที่ละคน 

ขั้นที่ 3 ขั้นปรับประสบการณ์นำไปสู่ความคิดรวบยอด 

 3.1 นักเรียนรว่มกันเล่มเกม “ช่วยตามหาฉันที” โดยแบง่นักเรียนออกเปน็  

2 กลุ่ม โดยมกีติกาการเลน่ดังนี้  

  - ครูแจกกระดาษให้นักเรียนกลุ่มละ 1 แผ่น โดยในกระดาษจะเป็นเกม 

“ช่วยตามหาฉันที” (ห้ามนกัเรียนเปิดดูจนกว่าครูจะให้สัญญาณ) 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=119BfM7GKAw
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ตัวอย่าง    

 ด  ส  ว  ง       บ  ล  ร  บ 

 จ  ต  โ กป กะ  ต  ส  น 

 ก กา ต ๊  พ  ข  ด  ร  บ 

กร  ม อะ  ย  ม  ก  ร อา 

 น  น ม  ต  น ์  บ  ร  น 

 บ ั  ส บ กท  ท  ก ู  ณ  ส 

 จ  ป  พ  บ  น  ช  ห  ฝ 

 น  ก  ร ์  ใ  จ ั กำ  ฟ  ม 

 

ขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนาความคิดด้วยข้อมูล 

 4.1 นักเรียนทำแบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารูห้นูช่วยแปลงร่าง 

ขั้นที่ 5 ขั้นทำตามแนวคิดที่กำหนด 

 5.1 นักเรียนทำแบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำจำให้แม่นตามใจหน ู

ขั้นที่ 6 ขั้นสร้างชิ้นงานตามความถนัด/ความสนใจ 

 6.1 นักเรียนทำแบบฝึกหัดที ่4 ประโยคงาม 

 6.2 นักเรียนเล่นเกม “แยกให้ชัด จัดให้ถูก” โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 4 กลุม่ 

ครูอธิบายกตกิาการเล่นดังนี ้

  - ครูแจกบัตรคำให้นักเรียนนำบตัรคำของตนเองไปหยอ่นลงในกล่องให้

ถูกต้องตามชนิดของคำ 

  - เมื่อจบเกมครูและนักเรียนร่วมกันสรุปคะแนนและมอบรางวัลแก่กลุ่มที่ชนะ 

 6.3 นักเรียนทำแบบฝกึหัดที่ 5 หนูน้อยรอ้ยเรื่องราว (นอกเวลาเรียน) 

 

 

 

 

 

 

 

แนวนอน 

1. (1) ก. พอกเข้าไป เช่น เอาดนิโปะ 

2. ผลกลมเป็นเฟือง ๆ รสเปร้ียว 

3. ก. ร้อยด้วยเชือกหรือด้ายเป็นต้น 

4. (2) น. กำหนดคำประพันธ์ที่ลงความตอนหนึ่ง ๆ 

แนวตั้ง 

1. น. สิ่งที่ทำด้วยไม้เป็นตน้ พื้นราบ เป็นรูปต่าง ๆ  

มีขาสำหรับเป็นที่เขียนหนังสือ 

2. ก. ขอร้องสิ่งศักดิ์สิทธ์ิให้ช่วยโดยให้คำมั่นว่าจะให้

สิ่งของตอบแทน 

3. ก. หายใจมีเสียงดังในลำคอขณะหลับ 
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ตัวอย่างข้อความ 

โปะ กด ตรง โล๊ะ คม ผ้าห่ม 

ลูกอม โต๊ะ ชื่นชม จมน้ำ โก๊ะ กระทง 

 

        
ขั้นที่ 7 ขั้นวิเคราะห์ผลและประยุกต์ใช้ 

 7.1 นักเรียนตวัแทนนำเสนอคำในกล่องข้อความที่คัดแยกพร้อมให้เหตุผล

ประกอบว่าเหตุใดจึงคิดว่าคำนั้นเปน็คำสระโอะลดรปู สระโอะทั่วไปอย่างไร 

ขั้นที่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ของตนเองและผู้อื่น 

 8.1 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและแสดงความคดิเห็นว่า สระ โอะ ลดรูป 

หรือตัดสระโอะออกทั้งหมด คงไว้แต่พยัญชนะทีถู่กสะกด 

 8.2 ทำแบบทดสอบย่อยท้ายเรื่อง (นอกเวลาเรียน) 

8. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้

 - เกม “อับดลุจ๋า ถามมาตอบได้” 

 - เกม “เติมให้คลอ่ง ท่องให้ครบ” 

 - เกม “ช่วยตามหาฉนัที”   

 - เกม “แยกให้ชัด จัดให้ถูก”   

 - ใบความรู้ รู้จักสระลดรูป: สระโอะ 

 - บัญชีคำ 

 - แบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น 

 - แบบฝึกหัดที่ 2 สระน่ารู้ ช่วยหนูแปลงร่าง 

 - แบบฝึกหัดที่ 3 เขียนคำ จำให้แม่น 

 - แบบฝึกหดัที่ 4 ประโยคงามตามใจหน ู

 - แบบฝึกหัดที่ 5 หนูน้อยรอ้ยเรื่องราว 

 - แบบทดสอบย่อยท้ายเรื่อง 

 - สื่อวิดโีอเพลง สระโอะ

สระโอะ 

 

 

สระโอะลดรูป 
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จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเ
รีย

นร
ู้ที่ส

อด
คล

้อง
 

วธิ
กีา

ร 
เค

รื่อ
งม

ือ 
เก

ณ
ฑ

์ 

คว
าม

กร
ะต

ือร
ือร

น้ใ
นก

าร
ทำ

งา
น 

ด้า
นค

ุณ
ลัก

ษณ
ะ 

(C
ha

ra
ct

er
is

tic
)  

- 
นัก

เร
ยีน

มีค
วา

มก
ระ

ตือ
รือ

รน้
ใน

กา
ร

ทำ
งา

น 

กา
รส

ังเ
กต

 
แบ

บส
ังเ

กต
 

ดีม
าก

 : 
นัก

เร
ยีน

มีค
วา

ม

กร
ะต

ือร
ือร

น้ใ
นก

าร
ทำ

งา
น

สา
มา

รถ
ปฏ

ิบัต
ิงา

นต
าม

ที่

ตน
เอ

งไ
ด้รั

บม
อบ

หม
าย

ได
้  

มีค
วา

มต
ั้งใ

จแ
ละ

กล
้าแ

สด
ง

คว
าม

คดิ
เห

็น 
 

ดี 
: น

ักเ
รยี

นส
าม

าร
ถ

ปฏ
ิบัต

งิา
นต

าม
ที่ไ

ด้ร
ับม

อบ
มา

ย

ได
้ ก

ลา้
แส

ดง
คว

าม
คดิ

เห
็น 

แต
่

ยัง
ขา

ดค
วา

มต
ั้งใ

จใ
นก

าร

ทำ
งา

นแ
ละ

ขา
ดค

วา
ม

กร
ะต

ือร
ือร

น้ใ
นก

าร
ทำ

งา
น 

ปร
ับป

รุง
 : 

นัก
เร

ยีน
ไม

่มีค
วา

ม

กร
ะต

ือร
ือร

น้ใ
นก

าร
ทำ

งา
น 

 

ไม
่สา

มา
รถ

ปฏ
ิบัต

ิงา
นต

าม
ที่

ตน
เอ

งไ
ด้ต

ัง้ใ
จ 

แล
ะข

าด
คว

าม

กล
้าแ

สด
งอ

อก
 ไม

่มีค
วา

ม

กร
ะต

ือร
ือร

น้ใ
นก

าร
ทำ

งา
น 

324 

 



325 

10. บันทึกผลการเรียนรู ้

 10.1 ผลการเรียนรู้ตามจดุประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง สระลดรูป (สระโอะ) 

  10.1.1 ผลการตรวจแบบฝึกหัดที่ 1 สะกดคำจำให้แม่น 

พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์......................................คน ไม่ผ่านเกณฑ์.......................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

  10.1.2 ผลการตรวจแบบฝึกหัดท่ี 2 สระน่ารู้ ช่วยหนูแปลงร่าง 

พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์..............................คน ไม่ผ่านเกณฑ์...............................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

  10.1.3 ผลการตรวจแบบฝึกหัดท่ี 3 เขียนคำ จำให้แม่น 

พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์..................................คน ไม่ผ่านเกณฑ์...........................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

  10.1.4 ผลการตรวจแบบฝึกหัดท่ี 4 ประโยคงามตามใจหน ู

พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์...................................คน ไม่ผ่านเกณฑ์..........................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

  10.1.5 ผลการตรวจแบบทดสอบย่อยท้ายเรื่อง 

พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์................................คน ไม่ผ่านเกณฑ์.............................คน 

คือ.................................................................................................................................... 

หมายเหตุ.......................................................................................................................... 
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 10.2 สภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

  10.3 ปัญหาที่พบ-วิธีแกป้ัญหา 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

            ลงชื่อ....................................................  

              (นายจักรพงษ ์แสนสรุิวงค์) 

            วันที่................./................./................ 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมด้านทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน  

ลำดับที ่ ชื่อ-สกุล 
ระดับคุณภาพ 

ดี พอใช ้ ปรับปรุง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

 

 

 

         ลงชื่อ.........................................................ผู้สังเกต 

           (.....................................................) 

          วันที่.........เดือน...................พ.ศ............... 
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เกณฑ์การประเมินทักษะการฟัง พูด อ่าน เขียน   

ระดับคุณภาพ 

 

ประเด็น 

การประเมิน 

เกณฑ์การประเมินคุณภาพ 

ด ี พอใช้ ปรับปรุง 

ความถูกต้อง 

ในการพูด 

ออกเสียงคำศัพท์และ

ประโยคได้ถูกต้อง

ตามหลกัการออก

เสียงมีเสียงเน้นหนัก

ในคำ/ประโยค 

เป็นส่วนใหญ่ 

ออกเสียงคำศัพท์และ

ประโยคได้ถกูต้องเป็น 

ส่วนใหญ่ขาดการออก

เสียงเน้นหนัก 

ออกเสียงคำ/ประโยคผิด

หลักการออกเสียงทำให้

สื่อสารไม่ได้ 

ปฏิบัติตามคำสั่ง ปฏิบัติตามคำสั่งได้

ถูกตอ้งและ

คล่องแคล่ว 

ปฏิบัติตามคำสั่งได้ถูกต้อง

แต่ค่อนข้างช้า 

ปฏิบัติตามคำสั่งได้

ถูกตอ้งน้อยมาก 

ความเข้าใจ ตอบคำถามหลังจาก 

ที่อ่านได้ทั้งหมด 

ตอบคำถามหลังจาก 

ที่อ่านได้เกือบท้ังหมด 

ตอบคำถามหลังจาก 

ที่อ่านได้นอ้ยมาก 

การใช้ภาษา การสะกดคำศัพท์ถูก

ต้องการเลือกใชค้ำ

ตรงกับเนื้อหาประโยค

ถูกตอ้งมีเครื่องหมาย

วรรคตอนที่ถูกต้อง 

การสะกดคำศัพท์ผิด

เล็กน้อย พอเดาวามหมาย

ได้เขียนรูปประโยคผดิ

หลกัไวยากรณ์เล็กน้อย 

เครื่องหมายวรรคตอนผิด

เล็กน้อย 

สะกดคำผิดมากเขียนรูป

ประโยคไม่ถูกต้อง ไม่มี

เคร่ืองหมายวรรคตอน 

การรู้ความหมาย เมื่ออ่านพบคำศัพท์

ใหม่สามารถเดา

ความหมายคำศัพท์

จากบริบทได้ทั้งหมด 

เมื่ออ่านพบคำศัพท์ใหม่ 

สามารถเดาความหมาย

คำศัพท์จากบริบทได้เกือบ

ทัง้หมด 

เมื่ออ่านพบคำศัพท์ใหม่ 

สามารถเดาความหมาย

คำศัพท์จากบริบทได้

น้อยมาก 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมความกระตือรือร้นในการทำงาน 

ลำดับที ่ ชื่อ-สกุล 
ระดับคุณภาพ 

ดี พอใช ้ ปรับปรุง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

                                              

 

 

         ลงชื่อ.........................................................ผู้สังเกต    

           (......................................................) 

          วันที่.........เดือน.................พ.ศ............... 
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เกณฑ์การให้คะแนนมีดงันี้ 

 ดี   หมายถึง สนใจฟงั ไม่หลับ ไม่พูดคุยในชั้น มีคำถามที่ดี ตอบคำถาม 

       ถูกต้อง ทำงานส่งครบตรงเวลา 

 พอใช ้ หมายถึง สนใจฟงั ไม่หลับ แต่พูดคุยในชั้นเรียน ตอบคำถามถกูต้อง  

       แต่ทำงานไม่สง่ตรงเวลาในบางครั้ง        

 ปรับปรุง หมายถึง เข้าชั้นเรียน แต่การแสดงออกน้อยมาก ส่งงานไม่ครบ        

       ไม่ตรงเวลา 
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ตัวอย่างแบบฝึกหัดของแต่ละหน่วยการเรียนรู ้

เรื่อง สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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ตัวอย่างแบบทดสอบการอ่านท้ายหน่วยการเรียนรู้ 

เรื่อง สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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ตัวอย่างแบบทดสอบการเขียนท้ายหน่วยการเรียนรู้ 

เรื่อง สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านและการเขียนคำ 

ที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป  

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคค ี

 

********************************************************* 

 

 

แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านและการเขียนคำ 

ที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

คำชี้แจง 

 1. แบบทดสอบฉบับนีเ้ป็นเนื้อหาวิชาภาษาไทย เรื่อง สระเปลีย่นรูปและสระลดรูป 

 2. แบบทดสอบฉบบันี้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 3 ตวัเลือก จำนวน 40 ข้อ 

ใช้เวลาทดสอบ 50 นาท ี

 3. ก่อนลงมือทำข้อสอบให้เขียนชื่อ–สกุล ลงในกระดาษคำตอบให้เรียบร้อย 

 4. ให้นักเรียนอ่านคำถามแต่ละข้อให้ชัดเจน และทำเครื่องหมาย   

ทับตัวเลือกทีถู่กสุดเพียงคำตอบเดียว 

 5. หากมีข้อสงสัยให้ถามผูคุ้มสอบ 
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แบบทดสอบวดัทักษะการอา่นและการเขยีนคำที่ประสมด้วยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 40 ข้อ 40 คะแนน 

คำชี้แจง : ใหก้าเครื่องหมาย X ทับข้อที่ถกูต้องที่สุดเพยีงข้อเดียว 

1. คำในข้อใดเป็นคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรูป 

       ก. อิม่    

       ข. เห็น 

       ค. ช้ิน  

 

2. สระในข้อใดเมื่อมีตัวสะกดจะเปลี่ยนเป็นไม้

หันอากาศ (–ั) 

       ก.  สระ -ะ  + ตัวสะกด                 

       ข.  สระ แ-ะ + ตัวสะกด 

       ค.  สระ เ-อ + ตัวสะกด    

   

3. ข้อใดอ่านแจกลูกสะกดคำ “นั้น” ได้ถูกต้อง 

       ก.  น +-ะ + น + – ้

       ข.  น + โ-ะ  + น + – ้

       ค.  น + –ัว + น + – ้

 

4. คำในข้อใดเขียนสะกดคำได้ถูกต้อง 

       ก. ช + -ะ +ง + –่  = ชั่น  

       ข. ป + -ะ +น + –่  = ปั่น  

       ค. น + เ-ะ +ก +   = นัก 

 
 
 

5. “ฉันรักพวกพ้องพี่น้องทุกคน” จาก

ข้อความนี้คำในข้อใดประสมด้วยสระ -ะ 

       ก.  พวกพ้อง     

       ข.  พี่น้อง 

       ค.  ฉันรกั   

  

6. จากภาพอา่นคำตามข้อใด 

 

 

 

 

      ก. ฝักทอง        

      ข. ฟักทอง 

      ค. พกัทอง   

 

7. คำในข้อใดประสมด้วยสระ “เ-อ” 

       ก. เล็ก              

       ข. เลิก  

       ค. ลบ 
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8. คำในข้อใดอ่านสะกดคำ “เชิด” ได้ถกูต้อง 

       ก. ช + อิ++ ด  

       ข. ช + เ-ะ + ด 

       ค. ช + เ-อ + ด  

 

9. คำในข้อใดประสมด้วยสระ เ-อ + น สะกด 

       ก.  เป็น      

       ข.  เกิน 

       ค.  เดือน  

 

10.คำในข้อใดประสมด้วยสระ “เ-อ” 

       ก. เบ็ด         

       ข. เปิด  

       ค. บอด    

       

11. จากภาพอา่นและเขียนคำได้ตามข้อใด  

       

 

 

 

 

       ก. เด็ก         

       ข. เดก 

       ค. เดะก 

 

 

 

 

 

12. คำในข้อใดเป็นคำทีป่ระสมด้วย  

สระ “เ-ะ” 

       ก. ห้าม 

       ข. เห็น 

       ค. หวย 

 

13. คำว่า “แข็ง” อ่านแจกลูกสะกดคำ

ตามข้อใดถูกต้อง 

       ก. ข + แ + ง 

       ข. ข + เ-ะ + ง 

       ค. ข + แ-ะ + ง 

 

14. คำว่า “เล็ง” เขยีนแจกลูกไดต้ามขอ้ใด 

       ก.   เ + ล + ง         

       ข.   ล + เ + ง 

       ค.   ล + เ-ะ + ง   

 

15. “ต + เ-ะ + ม ” เขียนตามข้อใดได้

ถูกต้อง 

       ก. เติม 

       ข. เต็ม 

       ค. เตม 

 

16. เลข “๑๗” เขียนตามข้อใดได้ถูกต้อง 

       ก. สบิเจิด   

       ข. สิบเจ็ด 

       ค. สิบเจด  
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17. “แม่..........ของเข้าที่” เติมคำใดลงใน

ช่องว่างจึงถูกต้อง 

       ก. เก็บ         

       ข. เกบ 

       ค. เกิบ    

 

18. “วิ่งเร็วลงเหวห้วยหินแข็ง ดิ้นกระแด่วตะแคง

ด้วยแรงตก” คำในข้อใดประสมด้วยสระ แ-ะ 

       ก. เหวหว้ย    

       ข.  วิ่งเร็ว 

       ค. หินแข็ง  

 

19.  จากภาพเขียนคำตามขอ้ใดจึงถูกต้อง  

 
 
 
 
 
 
 
 

       ก.  เหด      

       ข.  เห็ด 

       ค.  เหิด  

 

20. คำในข้อใดประสมด้วยสระ เ-ะ + ตัวสะกด 

       ก.  เปิด    

       ข.  พระ  

       ค.  เร็ว 

 

 

  

21. คำในข้อใดประสมด้วยสระ โ-ะ  

       ก.  เลก็      

       ข.  เลิก 

       ค.  ลด  

 

22. ช + โ-ะ + ม เขยีนไดถู้กต้องตามขอ้ใด 

       ก.  เชม็   

       ข.  โชม  

       ค.  ชม  

 

23. คำว่า “คน” อ่านแจกลูกสะกดคำ

ตามข้อใด 

       ก.  ค + ะ + น  

       ข.  ค + เ-ะ + น  

       ค.  ค + โ-ะ + น 

 

24. “แม่ซื้อผกั........” เติมคำใดลงใน

ช่องว่างจึงจะถูกต้อง 

       ก.  โสด       

       ข.  สด  

       ค.  เส็ด 

25. “พ่อ........น้ำต้นไม้” เตมิคำใด 

ลงในช่องว่างจึงถูกต้อง 

       ก.  รด        

       ข.  ลด  

       ค.  โลด       
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26.  คำในข้อใดประสมด้วยสระ –ัว  มีตัวสะกด 

       ก. เงนิ         

       ข. ช่วย  

       ค. เห็น       

 

27. คำในข้อใดเป็นคำที่ประสมด้วยสระ –ัว   

       ก.  สบั 

       ข.  สวม 

       ค.  วัด 

 

28. คำอ่าน “ส + –ัว + ย” เขียนได้ถูกต้อง   

ตามข้อใด 

       ก.  สอย      

       ข.  สัวย 

       ค.  สวย 

 

29. คำใดมีความหมายตรงกับภาพ 

   

 

 

 

       ก.  กล้วย      

       ข.  กลัวย 

       ค.  กลวย   

 

 

 

 

 

30.  จากภาพเขียนคำไดต้ามข้อใด 

 

 

 

       

       ก. ด้วง    

       ข. ดัวง 

       ค. ดวง  

 

31. คำในข้อใดไม่เข้าพวก 

ก. สวน 

ข. ชก 

ค. ตบ 

 

32. คำว่า พบรัก ประสมด้วยสระใด 

ก. สระ โ-ะ  , สระ โ- 

ข. สระ โ-ะ  , สระ –ั 

ค. สระ โ-ะ  , สระ-ะ   

 

33. คำที่ขีดเส้นใต้ข้อใดเขียนสะกดคำได้

ถูกต้อง 

ก. วันเกิด  =  ก+ เ-ะ + ด  

ข. เชิงเขา  =  ช+ เ- + ง 

ค. ปิดเทอม  =  ท+ เ-อ + ม.  
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34. “คอ-โอะ-นอ-คน-ไม้โท” เป็นคำอ่านของ

คำในข้อใด  

ก. คน  

ข. ค่น  

ค. ค้น 

 

35. “งอ-โอะ-งอ” เป็นคำอ่านของคำในข้อใด  

ก. งง  

ข. โงง  

ค. โงาะ 

 

36. ข้อใดมีสระ โ – ะ ลดรปู  

ก. นักร้อง  

ข. คนจน  

ค. สิบขวบ 

 

37. คำที่มีสระอะ เมื่อมีตัวสะกดจะเปลีย่นรปู

เป็นไปตามข้อใด 

ก. ไม้เอก 

ข. ไม้ไต่คู ้

ค. ไม้หันอากาศ 

38. คำว่า “เตย” เป็นคำท่ีประสมด้วย

สระใด  

ก. สระอัว  

ข. สระเออ  

          ค. สระเอีย 

 

39. จากภาพเขียนคำได้ตามข้อใด       

 

 

 

       ก. แม็ก    

       ข. แมก 

       ค. แม้ก  

 

40. คำวา่ “แขง็” เขยีนแจกลกูไดต้ามขอ้ใด 

       ก.   แ + ข + ง         

       ข.   ข + แ + ง 

       ค.   ข + เเ-ะ + ง        

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

ขอให้โชคดีครับผม 
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แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
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แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

คำชี้แจง 

 1. แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรคท์างภาษา ชั้นประถมศึกษาปีที ่1  

มีทั้งหมด 4 ฉบับ แต่ละฉบบัใช้เพื่อวัดองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรคท์างภาษา คือ 

ความคิดคล่องแคล่วทางภาษา ความคิดยืดหยุ่นทางภาษา ความคิดริเริม่ทางภาษา และ

ความคิดละเอียดลออทางภาษา 

 2. แบบทดสอบทั้ง 4 ฉบบั ประกอบด้วย  

  ฉบับที ่1 แบบวัดความคล่องแคล่วในการคิดคำ ใช้เวลาในการทำ 15 นาที 

(คะแนนเต็ม 24 คะแนน) 

  ฉบับที่ 2 แบบวัดความสามารถในการแต่งประโยค ใช้เวลาในการทำ 15 นาที 

(คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

  ฉบับที ่3 แบบวัดความสามารถในการสร้างคำใหม่จากคำที่มีอยู่เดมิ 

หรือคำท่ีกำหนด ใช้เวลาในการทำ 15 นาที (คะแนนเต็ม 24 คะแนน) 

  ฉบับที ่4 แบบวัดความสามารถในการเขียนเรื่องจากภาพ ใช้เวลาในการทำ 

15 นาที (คะแนนเต็ม 24 คะแนน) 

 3. การตรวจให้คะแนน (จำแนกตามฉบับของแบบทดสอบ) 

  ฉบับที ่1 การให้คะแนนความคิดคล่องแคล่วทางภาษา พิจารณาจากคำตอบ

ที่เป็นไปได้ตามเงื่อนไขของคำถาม โดยให้คะแนน ตามปริมาณคำตอบที่ไม่ซ้ำกนั  

โดยกำหนดดงันี้ 

   จำนวนคำตอบ 0   คำ   ให้  0 คะแนน 

   จำนวนคำตอบ 1-3  คำ   ให้  1 คะแนน 

   จำนวนคำตอบ 4-6  คำ   ให้  2 คะแนน 

   จำนวนคำตอบ 7-9 คำ   ให้  3 คะแนน 

   จำนวนคำตอบ 10  คำขึ้นไป ให้  4 คะแนน 
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  ฉบับที ่2 การให้คะแนนความคิดยืดหยุ่นทางภาษา พจิารณาจากคำตอบ 

ที่เป็นไปได้โดยจะจัดกลุม่หรือประเภทของคำตอบของนักเรียนแต่ละคน ตามวธิีคิด 

ที่แตกต่างกันต่อเงื่อนไขท่ีกำหนดให้ โดยให้คะแนนคำตอบหรือเป็นกลุ่มหรือประเภทละ 

1 คะแนน 

  ฉบับที ่3 การให้คะแนนความคิดริเริ่มทางภาษา พิจารณาจากสัดส่วน 

ของความถี่ของคำตอบจากนักเรียนทั้งหมดที่เป็นความคิดแปลกแตกต่างไปจากธรรมดา 

ในการตอบของกลุ่มเป้าหมาย โดยกำหนดดังนี้ 

   คำตอบซ้ำ 80-100 %    ให้  0 คะแนน 

   คำตอบซ้ำ 60-79 %      ให้  1 คะแนน 

   คำตอบซ้ำ 40-59 %       ให้   2 คะแนน 

   คำตอบซ้ำ 20-39 %       ให้   3 คะแนน 

   คำตอบซ้ำไม่เกิน 0-19 %    ให้  4 คะแนน 

  ฉบับที ่4 การให้คะแนนความคิดละเอียดลออทางภาษา พิจารณา 

จากคำตอบที่เป็นไปได้โดยให้คะแนนคำตอบละ 1 คะแนน ตามปรมิาณคำตอบ  

และการให้คะแนนความสามารถในการแต่งประโยค ใช้เกณฑ์วัดความสามารถ 

ในการเขียนตามระดับคะแนน (Rubric Scores) ดังนี้ (1 ประโยค คะแนนเตม็ 2 คะแนน) 

รายการ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

2 1 

1. เนื้อความ 1. เขียนประโยคทีม่ีความหมายสมบูรณ์ 

และในประโยคมีคำที่กำหนดให้  

เขียนสะกดคำถูกต้องทุกคำ 

เขียนประโยคได้ตามเกณฑ์

ประเดน็ใดประเด็นหนึ่ง 
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และเกณฑก์ารให้คะแนนการเขียนเรื่องจากภาพใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการเขียน 

ตามระดับคะแนน (Rubric Scores) ดงันี้ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

2 1 

1. การตั้งชื่อเรื่อง ชื่อเรื่องสอดคล้องกับภาพ ชื่อเรื่องไม่สอดคล้องกบัภาพ 

2. การเขียนเรื่อง 

เชิงจินตนาการ 

1. สอดคล้องกับภาพ 

2. ตรงประเดน็ 

3. มีความสมัพันธก์ัน 

4. มีเนื้อหาทีแ่สดงจินตนาการ 

เขียนไม่ตรงตามเกณฑ ์

ที่กำหนด 

3. สาระทีเ่กิดจาก

จินตนาการ 

1. ได้สาระ 

2. มีความต่อเนื่อง 

3. มีความคิดเชิงบวก 

เขียนไม่ตรงตามเกณฑ ์

ที่กำหนด 

4. การใช้ภาษา 1. การเลือกใช้คำได้ถูกต้อง

ตามกาลเทศะ 

2. มีคำที่โจทย์กำหนด 

ปฏิบัติได้ 1 ข้อ 

5.การเขียนสะกดคำ เขียนถูกต้องทุกคำ มีคำที่เขียนผิด 
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แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

ฉบับที ่1 แบบวัดความคล่องแคล่วในการคิดคำ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 20 นาท ี

ชื่อ-สกุล............................................................ ชั้น......................เลขที่........... 

คำชี้แจง : ใหน้ักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้มาใหม้ากทีสุ่ดภายในเวลาที่กำหนด 

1. เขียนคำทีป่ระสมด้วยสระเปลี่ยนรูปทีก่ำหนดให้ได้มากที่สุด 

  1.1 สระเปลีย่นรูป สระอะ (-ะ) 

 

 
................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

 

  1.2 สระเปลีย่นรูปสระเออ (เ-อ) 

 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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  1.3 สระเปลี่ยนรูปสระเอะ (เ-ะ) 

 
................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

 

  1.4 สระเปลีย่นรูปสระแอะ (แ-ะ) 

 

 

 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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2. เขียนคำทีป่ระสมด้วยสระลดรูปที่กำหนดให้ไดม้ากที่สุด 
 

  2.1 สระลดรูป สระโอะ (โ-ะ) 

 

 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

 

  2.2 สระลดรปู สระอัว (–ัว) 

 

 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ขอให้โชคดีครับ

ผม 



383 

 

 

 

แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

ฉบับที ่2 แบบวัดความสามารถในการแต่งประโยค 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 20 นาท ี

ชื่อ-สกุล............................................................ ชั้น......................เลขที่........... 

คำชี้แจง : ใหน้ักเรียนแตง่ประโยคจากคำที่กำหนดให้ ให้ไดม้ากที่สุดโดยใน 1 ประโยค 

ต้องมีคำที่กำหนดให้ในตารางอย่างน้อย 1 คำ 

รัก เดิน เป็ด แม็ก น้ำตก 

มด ถ้วย กล้วย ต้นไม ้ สวย 

แข็งแรง เข็ม กัด เดิน เห็ด 

กบ อ้วน เด็ก คน กับดัก 

บวม ขับ เนย วัด เล็บ 

ผัก สวน ขนนก มวย รวย 

 

 

แต่งประโยคจากคำที่กำหนด 

 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

ฉบับที ่3 แบบวัดความสามารถในการสร้างคำใหม่จากคำที่มีอยู่เดมิหรือคำที่กำหนด 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เวลา 20 นาท ี

ชื่อ-สกุล............................................................ ชั้น......................เลขที่........... 

คำชี้แจง : ใหน้ักเรียนสร้างคำจากคำท่ีกำหนดมาให้มากที่สุด 

เช่น  เปิด =  เปิดใจ  เปิดตู้  เปิดประตู  เปิดหนังสือ  เปิดโลก  เปิดโทรศัพท์  เป็นต้น 

3.1 ผัก 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

3.2 ตก 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

3.3 เล็ก 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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3.4 แข็ง 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

3.5 เลิก 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

3.6 สวย 

.........................................................................................................................................
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.........................................................................................................................................
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แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา 

ฉบับที ่4 แบบวัดความสามารถในการเขียนเรื่องจากภาพ 

ชั้นประถมศึกษาปีที ่1 เวลา 20 นาท ี

ชื่อ-สกุล............................................................ ชั้น......................เลขที่........... 

คำชี้แจง : ใหน้ักเรียนเขียนเรื่องจากภาพที่กำหนดให้ โดยในเรื่องต้องมีคำทีป่ระสมด้วยสระ

เปลี่ยนรูป สระลดรูป 
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ชื่อเรื่อง 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ตัวอยา่งผลงานนักเรียน 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 

ชื่อ-สกุล     นายจักรพงษ์ แสนสุริวงค ์

วัน เดือน ปีเกิด   วันที่ 14 เดือนกันยายน พ.ศ. 2537 

สถานที่อยู่ปจัจุบัน  261 หมู่ 1 บ้านยอดชาด ตำบลยอดชาด อำเภอวังยาง 

      จังหวัดนครพนม 48130 

ตำแหน่งปัจจบุัน   ครู คศ.1 

สถานที่ทำงาน    โรงเรียนหนองผักแวน่โนนฮังหนองบัวสามัคคี อำเภอวังยาง 

      จังหวัดนครพนม 

ประวตัิการศกึษา 

 พ.ศ. 2556  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนธาตุนารายณ์วทิยา 

      อำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2561  ปริญญาการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.) สาขาการประถมศึกษา 

      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 

 พ.ศ. 2564  ปริญญาครศุาสตรมหาบณัฑิต (ค.ม.) 

      สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน  

      มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ประวตัิการทำงาน 

 พ.ศ. 2561  ครูผู้ช่วย โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี  

      อำเภอวังยาง จังหวัดนครพนม    

 พ.ศ. 2563  ครู คศ.1 โรงเรียนหนองผักแว่นโนนฮังหนองบัวสามัคคี  

      อำเภอวังยาง จังหวัดนครพนม  




