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I 

ประกาศคุณูปการ 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี โดยใช้วธิีการสอนแบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญาที่มีผลต่อทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 สำเร็จได้ดว้ยความกรุณาอย่างสูงจาก ผูช่้วยศาสตราจารย์          

ดร.มารศร ีกลางประพันธ์ ประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ ดร.สมเกียรต ิ 

พละจติต์ กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้ให้คำปรึกษา คำแนะนำเกี่ยวกับการทำ

วิทยานิพนธ์ ตลอดจนให้การสนับสนุนด้านต่าง ๆ ผูว้ิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

ไว้ ณ โอกาสนี้ 

 ขอขอบพระคุณผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.มารศร ีกลางประพันธ์ ประธาน

กรรมการบริหารหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑติ สาขาการวิจัยและพัฒนาการศกึษา     

ผูใ้ห้การสนับสนุนการดำเนินงานวิจัย ตลอดจนการสนับสนุนในทุก ๆ ด้านเป็นอย่างดี 

ขอขอบพระคุณ ดร.สมพร หลิมเจริญ ผูอ้ำนวยการกลุ่มนเิทศ ติดตามและประเมินผล 

การจัดการศกึษา สพป.สกลนคร เขต 1 ดร.ภญิโญ ทองเหลา ผูอ้ำนวยการชำนาญการ

พิเศษโรงเรียนบ้านบ่อร้าง (ผลานิวรรต) ดร.วาทิน ีแกสมาน นางสาววัชราภรณ์ เขาเขจร 

อาจารย์ประจำสาขาวิชา วิทยาศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครและ

นางสาวชัญญาพัทธ์ ธนดิษฐาพงศ์ ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา     

ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื ที่กรุณาเป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบและแก้ไขเครื่องมอืที่ใช้ 

ในการวิจัยและได้ให้ขอ้คิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่อการวิจัยครั้งนี้   

 ขอขอบคุณ ว่าที่ ร้อยตร ีดร. สุกิจ ศรีพรหม ผูอ้ำนวยการโรงเรียน คณะครู 

นักเรียน และบุคลากร โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื สังกัดสำนักงาน

เขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการดำเนินการด้านต่าง ๆ 

ในการทำวิทยานิพนธ์ครั้งนี้ได้สำเร็จ 

 ขอบกราบขอบคุณสมาชิกทุกคนในครอบครัว ผูใ้ห้กำลังใจตลอดระยะเวลา 

การทำวิทยานิพนธ์ จนทำใหส้ำเร็จอย่างภาคภูมิ 

 คุณประโยชน์อันพึงมจีากวิทยานพินธ์เล่มนี ้ผูว้ิจัยขอมอบเป็นกตัญญุตาแด่ 

บิดา มารดา และบูรพาจารย์ ที่ได้อบรมสั่งสอนผู้วิจัยจนสามารถดำรงตน และบรรลุผล

สำเร็จได้ในปัจจุบัน                                                    

         พิมพร  อุ่นแก้ว 
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ชื่อเรื่อง    การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี โดยใช้วธิีการสอนแบบ   

    STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญาที่มผีลต่อ 

    ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

    และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

ผู้วิจัย    พิมพร  อุ่นแก้ว 

กรรมการที่ปรกึษา ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.มารศรี  กลางประพันธ์ 

    ดร.สมเกียรต ิ พละจิตต์ 

ปริญญา    ค.ม. (การวิจัยและพัฒนาการศกึษา) 

สถาบัน    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ปีที่พมิพ์    2562 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยในครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) หาประสิทธิผลของชุดกิจกรรม 

การเรียนรูชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. 2) เปรียบเทียบ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่พัฒนาขึน้และ           

การสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. ก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

กับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่พัฒนาขึน้ และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. ก่อนและหลัง

เรียน และ 4) หาปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิธีการสอน 2 วิธีกับตัวแปรจิตวทิยาศาสตร์ กลุ่ม

ตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี ้คอื นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปี

การศกึษา 2561 โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สำนักงานเขตพืน้ที่

การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 จำนวน 2 หอ้งเรียน จำนวนนักเรียน 72 คน             

ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย

ประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชาเคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา 2) แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ 3) แบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 4) แบบวัดการคิดอย่างมีวจิารณญาณ และ 5) แบบทดสอบ
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วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ค่าดัชนีประสิทธิผล สถิตทิดสอบค่าที  การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 

การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว  การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทาง

เดียว และการวิเคราะห์แปรปรวนพหุคูณสองทาง 

 ผลการวิจัยพบว่า  

  1. ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี โดยวิธีการ

สอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และการสอนแบบปกติ

ตามคู่มอืครู สสวท. เป็นไปตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล 0.70 และ 0.57 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐานที่กำหนดไว้ 

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชเคมี 

โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และการสอน

แบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ           

ที่ระดับ .05  

  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนักเรียน ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับ

การสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิาเคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. ก่อนเรียน

และหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

  4. ปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างตัวแปรวิธีการสอน 2 วิธีและตัวแปร 

จติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ที่มผีลต่อค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 

 

คำสำคัญ:  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  การเรียนรู้แบบ STEM Education กระบวนการคิด 

  เชงิอภปิัญญา จติวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

   การคิดอย่างมวีิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to: 1) determine the efficiency of the 

learning activity packages on Chemistry using STEM Education integrated with 

metacognition thinking process, and the conventional teaching method based on IPST 

teachers manual, 2) compare students’ scientific process skills, critical thinking, and 

learning achievement before and after the intervention, 3) compare scientific process 

skills, critical thinking, and  learning achievement of students with high, medium and 

low levels of scientific mind, before and after the intervention, and 4) examine the 

interaction between two types of teaching methods, and students’ scientific mind.               

The samples, obtained through cluster random sampling, consisted of 27 students from 

two classes studying at Triamudomsuksa School of the Northeast under the Secondary 

Educational Service Area Office 23 in the first semester of the academic year 2018.                      

The research instruments were: 1) the learning activity packages on Chemistry using 

STEM Education integrated with metacognition thinking process,  2) a scientific-minded 

test, 3) a scientific process skills test, 4) a critical thinking test, and  5) a learning 

achievement test. Statistics for data analysis were mean, standard deviation, 

Effectiveness Index (I.E.), t-test, One-Way ANOVA, One-Way MANCOVA, One-Way 

ANCOVA, and Two-Way MANOVA. 



 

V 
 

 The findings were as follows: 

  1. The efficiency of the developed learning activity packages and the 

conventional teaching method based on IPST teachers manual was 0.70 and 0.57, 

respectively higher than the set criteria. 

  2. The students’ scientific process skills, critical thinking, and learning 

achievement after the intervention were higher than those of before  at the .05 level 

of significance. 

  3. The scientific process skills, critical thinking, and learning achievement 

of students with high, medium, and low levels of scientific mind after the intervention 

were higher than those of before at the .05 level of significance. 

  4. The interaction between two types of teaching methods and           

the students’ scientific mind affected students’ scientific process skills, critical thinking, 

and learning achievement at the .05 level of significance. 

 

 

Keywords : Learning Activity Packages, STEM Education, Metacognitive Thinking  

                 Process, Scientific Mind, Scientific Process Skills, Critical Thinking,  

                 Learning Achievement 
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บทที่ 1 
 

บทนำ 
 

ภูมิหลัง 

 การศกึษาเป็นหัวใจสำคัญของประเทศและเป็นรากฐานสำคัญของชีวติ  

เพราะเป็นกระบวนการที่ทำให้มนุษย์พัฒนาคุณภาพชีวิตของตน ทำให้เป็นผู้รู้จักคิด   

รู้จักทำ  รู้จักแก้ปัญหาและมีส่วนในการกำหนดทิศทางของสังคม การศกึษามีความสำคัญ 

ในการเสริมสร้างภูมิปัญญาให้แก่คนที่อยู่รวมกันเป็นสังคม เป็นชาติ ดังนั้นการศกึษาจงึเป็น

กระบวนการสำคัญในการสร้างภูมิปัญญาของชาติ (วันชัย อนัยตโนมุท, 2542 อ้างถึงใน 

ชาคริต อาชวอำรุง, 2554, หน้า 1) ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมอืงและอื่น ๆ อีกต่อไป 

หากมีการจัดการศกึษาอย่างถูกต้องและเหมาะสมกับสังคมไทยแล้ว จะทำให้การศึกษาไทย 

เป็นการศึกษาที่ดมีีคุณภาพ ก่อใหเ้กิดคุณูปการแก่ประเทศชาติเป็นอันมาก ด้วยเหตุนี้

นักวิชาการทางการศกึษาไทยหรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับการศกึษาไทยจึงพยายามหาหนทาง 

หรอืแนวทางที่จะนำมาใช้กับการจัดระบบการศกึษาของไทย และแนวทางที่หลายฝ่าย 

เห็นว่าเหมาะสม ในปี พ.ศ. 2552 เป็นต้นไป ทั้งโรงเรยีนต้นแบบและโรงเรียนทั่วไปเริ่มมี

การนำหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มาใช้ในการจัด

การศกึษาของไทย โดยมีการกระจายหลักสูตรลงไปถึงระดับท้องถิ่น มุ่งพัฒนาให้นักเรียน

เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มศีักยภาพในการศกึษาต่อ ประกอบอาชีพ และเมื่อนักเรียน

จบการศกึษาขั้นพื้นฐานนี้อย่างมีคุณธรรม จริยธรรม มีความรู้ สุขภาพกายใจแข็งแรง  

มีความรักชาติ มจีิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรม อย่างไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงของ

สังคมเกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา ซึ่งส่งผลต่อการปรับเปลี่ยน พัฒนา การศกึษาตามสังคมไป

ด้วย ทำให้ทั้งระบบการศกึษา สถานศกึษา ผูบ้ริหารการศกึษา ครู บุคลากรทางการศกึษา 

และนักเรียนบางส่วนไม่สามารถปรับเปลี่ยนวิสัยทัศน์ รูปแบบวิธีการสอน พฤติกรรมการ

เรียนการสอนได้ทันท่วงที ทำให้ในปัจจุบันนีก้ารศกึษาไทยยังคงเดินตามหลังต่างประเทศ 

 วิทยาศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะ

วิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชวีิตประจำวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจน



2 

เทคโนโลยี เครื่องมอืเครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใชเ้พื่ออำนวยความสะดวก    

ในชีวติและการทำงาน เหล่านีล้้วนเป็นผลของความรูว้ิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิด

สร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็น

เหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มทีักษะสำคัญในการค้นคว้าหาความรู ้  

มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจ โดยใช้ขอ้มูลที่

หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลก

สมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) ดังนัน้ทุกคน  

จงึจำเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รูว้ิทยาศาสตร์ เพื่อที่จะมีความรูค้วามเข้าใจในธรรมชาติ

และเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึน้ สามารถนำความรู้ไปใช้อย่างมเีหตุผล สร้างสรรค์ 

และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 92) ซึ่งต้องอาศัยทักษะการคิดในการ

เรียนวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรยีนได้เรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ที่เน้นการเชื่อมโยงความรูก้ับกระบวนการ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์

ความรู ้โดยใช้กระบวนการในการสบืเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย  

ให้ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในการเรียนรูทุ้กขั้นตอน มีการทำกิจกรรมด้วยการลงมอืปฏิบัติจรงิ 

อย่างหลากหลาย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 92) ซึ่งวิทยาศาสตร์มีหลาย 

สาขาย่อย เคมีเป็นอีกสาขาหนึ่งของวิทยาศาสตร์ ความรู้ทางเคมีเป็นรากฐานของ

การศกึษาด้านต่าง ๆ เช่น ด้านอุตสาหกรรม ดา้นการวิเคราะห์สารต่าง ๆ ด้านธรณีวิทยา 

ด้านชีววิทยา และด้านฟิสกิส์ ดังนั้นการศกึษาวิชาเคมีในระดับโรงเรียนจงึมคีวามคาดหวัง

ว่าจะต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาให้นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงขึ้นและอยู่ในเกณฑ์ดี เพราะผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถพยากรณ์ถึงความรู้

ความสามารถทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการพัฒนาประเทศในอนาคต  

(สุภาพร พลพุทธา, 2552, หนา้ 2) 

 สืบเนื่องจากกระทรวงศกึษาธิการได้ประกาศนโยบายการปฏิรูปการศกึษาใน

ทศวรรษที่สอง (พ.ศ. 2553-2561) จึงประกาศทิศทางการพัฒนาคุณภาพมัธยมศึกษา 

ยุคใหม่ โดยได้กำหนดเป้าหมายด้านคุณภาพผูเ้รียน ให้ผูเ้รียนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 75              

มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์ สังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ 

สามารถใช้ความคิดระดับสูง ให้ผู้เรยีนมีความรู ้ความสามารถ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ในวิชาหลักจากการทดสอบระดับชาติ เฉลี่ยไม่ต่ำกว่าร้อยละ 50 และผูเ้รียนไม่ต่ำกว่า 
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ร้อยละ 90 มีทักษะในการแสวงหาความรูด้้วยตนเอง (สำนักงานคณะกรรมการการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน, 2554, หนา้ 4) ดังนัน้ ครูผูส้อนทุกคนจึงตอ้งพัฒนาผูเ้รียนด้านการคิดและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควบคู่กันไป 

 จากรายงานสถิติผลการประเมินคุณภาพการศกึษาระดับชาติ (O-NET) ผู้วจิัย

พบว่า สถิตผิลการประเมินคุณภาพการศกึษาระดับชาติ (O-NET) ในมาตรฐาน ว 3.1 คือ

นักเรียนตอ้งเข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสรา้งและ 

แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู้และจติวิทยาศาสตร์ 

สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้ นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ใน

ระดับประเทศ ปีการศกึษา 2558, 2559 และ 2560 มีผลการประเมินเฉลี่ยร้อยละ 25.67, 

28.65 และ 29.06 ตามลำดับ ส่วนผลการประเมินคุณภาพระดับชาติ ระดับสถานศกึษา

ของโรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มผีลการประเมินในมาตรฐาน         

ว 3.1 ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 เฉลี่ยร้อยละ 25.49, 28.52 และ 31.39 ตามลำดับ 

(รายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พื้นฐาน (O-NET) ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 

ปีการศกึษา 2558, 2559, 2560 ฉบับที่ 2 ค่าสถิตแิยกตามมาตรฐานการเรียนรูส้ำหรับ

โรงเรียน) ซึ่งพบว่าในปีการศกึษา 2558 และ 2559 คะแนนเฉลี่ยยังต่ำกว่าระดับประเทศ 

จะเห็นได้ว่าคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนต่ำกว่าร้อยละ 50 จากผลการประเมินดังกล่าว 

สะท้อนให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูไม่สามรถพัฒนาให้นักเรียนมคีวามคิด

และความรูเ้ป็นไปตามเป้าหมายได้ดังที่อดิศักด์ สิงห์สีโว (2549, หนา้ 4-5 อ้างอิงใน พนัส 

ทองปาน, 2558, หน้า 3) กล่าวว่าในส่วนของวิชาเคมีพบว่าหลักสูตรขาดการนำความรูไ้ป

ใช้ในชีวติจริง การสอนเคมีไม่สามารถกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจและเช่ือมโยง

เนือ้หาวิชากับชีวติจรงิได้ นักเรียนไม่เข้าใจมโนมตใินวิชาเคมี รวมทั้งกระบวนการแก้ปัญหา

ทางเคมี และไม่สามารถประยุกต์มโนมติไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ กระบวนการแก้ปัญหาน้ัน

ต้องการให้ผูเ้รียนสามารถใช้ทักษะการคิดขัน้สูงและเป็นกระบวนการสำคัญที่สุดในการ

เรียนเคมีความรูค้วามจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้และเมื่อพิจารณาถึงหัวข้อในวิชาเคมี 

พบว่า เรื่อง เคมีอนิทรีย์ เป็นเรื่องหนึ่งที่มคีวามสำคัญและเป็นเรื่องที่นักเรียนเข้าใจยาก 

โดยเฉพาะในส่วนที่มีเนื้อหาของสาระเคมีรวมอยู่กับสาระชีววิทยา ที่จำเป็นต้องใชท้ักษะ

การคิดขัน้สูงในการแก้ปัญหา 
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 ในยุคศตวรรษที่ 21 การจัดกระบวนการเรียนรู้ จึงพยายามเปลี่ยนบทบาทครู 

จากผู้บรรยายมาเป็นคณะครูร่วมกันออกแบบกิจกรรมในการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

(Pedagogy) ให้นักเรียนใช้เป็นเครื่องมอืไปเรียนรู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ครูเป็น 

ผูอ้ำนวยความสะดวก และเสนอแนะเครื่องมอืการเข้าถึงองค์ความรูผ้่านวิธีการต่าง ๆ 

โดยเฉพาะผ่าน Technology ให้เข้าถึงความรูไ้ด้อย่างรวดเร็วและกว้างขวาง นำความรู ้

ที่ได้มาแลกเปลี่ยนกับเพื่อนในห้องเรียน เรียกกระบวนการเรียนรู้แบบนีว้่า Active Learning 

ที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง (Student-centered) (สำนักบริหารงานการมัธยมศกึษา 

ตอนปลาย สพฐ, 2558 หน้า 4) โรงเรียนควรมุ่งเน้นพัฒนาพัฒนากระบวนการคิดควบคู่

กับความรู ้คุณภาพของบุคคลในศตวรรษที่ 21 นอกจากจะมคีวามรูด้ีแลว้ยังตอ้งมีความคิด

ลึก คิดแตกฉาน คิดหลายชั้น คดิแก้ปัญหา คิดดี คดิชอบ คิดสรา้งสรรค์ ซึ่งสอดคล้องกับ

วิสัยทัศน์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ผูว้ิจัยจึงได้ศึกษามิติ

วิธีการสอนที่ทันสมัยในยุคศตวรรษที่ 21 ควบคู่ไปกับศกึษามิติของการคิด โดยพบว่า

วิธีการสอนแบบ STEM Education คือ การสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา 

(Interdisciplinary Integration) ระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ได้แก่ วทิยาศาสตร์ (Science: S) 

เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineer: E) และคณิตศาสตร์

(Mathematics: M) โดยนำจุดเด่นของธรรมชาติ ตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชา 

มาผสมผสานกันอย่างลงตัว เพื่อให้ผู้เรยีนนำความรูทุ้กแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา 

การค้นคว้า และการพัฒนาสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน ซึ่งอาศัยการจัดการเรยีนรูท้ี่

ครูผูส้อนหลายสาขาร่วมมอืกัน เพราะในการทำงานจรงิหรอืในชีวติประจำวันนั้นต้องใช้

ความรู้หลายด้านในการทำงานทั้งสิ้นไม่ได้แยกใช้ความรู้เป็นส่วน ๆ และยังเป็นการส่งเสริม

การพัฒนาทักษะสำคัญในโลกโลกาภวิัตน์หรือทักษะที่จำเป็นสำหรับศตวรรษที่ 21       

(พรทิพย์ ศริิภัทราชัย, 2556, หนา้ 50) ซึ่งประกอบไปด้วย 1) ทักษะการเรียนรูแ้ละ

นวัตกรรมคือตอ้งมคีวามคิดสร้างสรรค์ ใส่ใจนวัตกรรม มีวจิารณญาณ แก้ปัญหาเป็น 

สื่อสารดีและเต็มใจร่วมมอื 2) ทักษะสารสนเทศ สื่อ เทคโนโลยี ต้องมีการอัพเดททุกข้อมูล

ข่าวสาร รูเ้ท่าทันสื่อ รอบรู้เทคโนโลยีสารสนเทศและฉลาดสื่อสาร 3) ทักษะชีวิตและอาชพี 

ต้องมีความยืดหยุ่น รู้จักปรับตัว รเิริ่มสิ่งใหม่ ใส่ใจดูแลตัวเอง รูจ้ักเข้าสังคม เรยีนรู้

วัฒนธรรม มคีวามเป็นผูน้ำ รับผดิชอบต่อหน้าที่ พัฒนาอาชีพ และหมั่นหาความรู้รอบด้าน

อีกด้วย (วัฒนชัย วินิจจะกูล, 2557) 
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 ดังที่งานวิจัยเกี่ยวกับการใช้ STEM Education พบว่า นักเรียนที่เรยีนวิชา 

คณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนตรโีกณมิติโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบ สสวท. (วรรณธนะ ปัดชา, 2559, หน้า 830) ส่วนการศึกษามิติของการคิด พบว่า 

Metacognition หรอื อภิปัญญา ซึ่งเป็นเรื่องที่ครูควรนำไปฝกึผู้เรยีนเพื่อใชใ้นการควบคุม

ความคิด ความสามารถในการกำกับควบคุมตนเองว่าจะทำงานเมื่อใด รวมถึงวางแผน

ประเมินและตรวจสอบวิธีการคาดคะเนคำตอบไว้ล่วงหน้า การปรับเปลี่ยนกลวิธีเพื่อ

แก้ปัญหารวมถึงสามารถกำกับตนเองใชเ้วลาและความสามารถในการคิดเกี่ยวกับ

ความคิดแก้ปัญหา (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2552, หนา้ 363) ดังนั้นการที่บุคคลรู้ถึงการคิด

ของตนเองและสามารถควบคุมการคิดของตนเองให้เป็นไปในทางที่ตนเองตอ้งการ จะช่วย

ให้การเรยีนรู้และงานที่ทำประสบความสำเร็จตามต้องการได้ ดังที่งานวิจัยเกี่ยวกับการใช้

กลวิธีอภปิัญญา พบว่า นักเรียนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้กลวิธีอภิปัญญามี

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวทิยาศาสตร์หลังการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 

นักเรียนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรยีนวิทยาศาสตร์แบบปกติ (ณรงค์ฤทธิ์ 

ประเสริฐสุข, 2554, หน้า 67-69)  

 จะเห็นได้ว่า นักเรียนที่ได้รับการพัฒนากลวิธีอภปิัญญาจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนดี และสามารถเชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับความรูเ้ดิมได้อย่างดี ตลอดจนสามารถ

ควบคุมกำกับตนในการเรียนจนกระทั่งเข้าใจเนื้อหาได้ และนักเรียนที่ได้รับการพัฒนาด้วย

การสอนแบบ STEM Education จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น และยังได้รับการพัฒนา

ทักษะที่สำคัญในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะเรื่องทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะสำคัญของการแก้ปัญหา และการแก้ปัญหาส่วนใหญ่

ต้องใช้การคิดอย่างมีวจิารณญาณ การคิดอย่างมวีิจารณญาณจึงเป็นการคิดอย่างมี

เหตุผล (ศิริกาญจน์ โกสุมภ์ และดารณี คำวัจนัง (2546, หน้า 59-61) ซึ่งมีความเหมาะสม

ที่จะนำมาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน วิชาเคมี เรื่อง เคมีอินทรีย์ เนื่องจากเนื้อหา

ดังกล่าวมกีารพิจารณาข้อความหรอืสถานการณ์ในการคิดไตร่ตรองในการแก้ปัญหา        

แต่อย่างไรก็ตามถ้าผูเ้รียนไม่มทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แล้วก็เป็นการยากที่จะ

ประสบความสำเร็จในการศึกษาหาความรูใ้หม่และการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งสำคัญที่ผูเ้รียนควรได้รับการพัฒนา เพราะทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการคิดของผูเ้รียนที่จะนำไปสู่การค้นคว้าหา
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ความรูแ้ละการแก้ปัญหาต่อไป (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และคณะ, 2553) สอดคล้องกับ

แนวคิดของ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2552, หนา้ 364) กล่าวว่า ในการจัดการเรยีนการสอน

วิทยาศาสตร์นอกจากจะต้องการใหผู้เ้รียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้นแล้ว ยังต้องการ

ให้ผู้เรยีนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิด เพื่อให้ได้แนวทางในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ผูว้ิจัยจึงได้

ศกึษาแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีอภิปัญญา ซึ่งทำให้นักเรียนเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ได้ดี เพราะอภิปัญญาเป็นตัวควบคุมการทำงานของกระบวนการทางปัญญา

ไว้อกีชั้นหนึ่ง ผู้เรยีนจะมีการวางแผนและกำกับควบคุมการเรียนของตนเอง 

 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ใหม้ีประสิทธิภาพผูเ้รียนต้องเรียนรูบ้รรลุ

ตามวัตถุประสงค์ที่ครูกำหนดไว้ ครูจำเป็นต้องใชว้ิธีการต่าง ๆ ที่จะช่วยเร้าความสนใจ 

ของผู้เรยีน เป็นต้นว่า การใช้สื่อการเรียนการสอนที่ทันสมัย การแบ่งกลุ่มนักเรียน การให้

แข่งขันหรอืร่วมมอื รวมทั้งการใชเ้ทคนิคการสอนแบบต่าง ๆ ผู้วจิัยได้ศกึษาค้นหาวิธีการ

เพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรยีนรู้ เกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเกิดการคดิอย่างมวีิจารณญาณ ซึ่งพบว่า กระบวนการ

จัดการเรยีนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งเป็นสื่อการสอนที่มีคุณภาพ ช่วยเพิ่ม

ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผูส้อน และส่งเสริมพัฒนาให้ผู้เรยีน       

ได้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง มโีอกาสฝกึปฏิบัติและแสดงความคิดอย่างสร้างสรรค์ทักษะ      

การสื่อสารทางวทิยาศาสตร์ตามศักยภาพของแต่ละบุคคลได้อย่างเต็มความสามารถ   

โดยเน้นผู้เรยีนเป็นสำคัญ เพื่อให้ผู้เรยีนมีคุณลักษณะสมบูรณ์ทั้งด้านความรู้ เป็นคนดีและ

มีความสุข เสริมสร้างมนุษยสัมพันธ์แบบกัลยาณมติรกับผูอ้ื่น (ธงชัย ต้นทัพไทย, 2548,  

อ้างถึงใน พฤทธิ มาเนตร, 2553, หนา้ 19) และสุคนธ์ สินธพานนท์ (2553, หน้า 21-22 ) 

กล่าวถึงคุณค่าและประโยชน์ของชุดกิจกรรมว่า ผู้เรียนได้ใชค้วามสามรถในการศกึษาด้วย

ตนเอง รู้จักทำงานร่วมกับผู้อื่น รู้จักคิดแก้ปัญหามีวนิัยในตนเอง  

 จากเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงพัฒนาการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้เนื่องจากเป็นการเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจของ

ผูเ้รียน มสี่วนร่วมในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และผูว้ิจัยสนใจที่จะนำรูปแบบการสอนแบบ 

STEM Education ซึ่งเป็นกระบวนการสอนแบบบรูณาการ ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมและคณิตศาสตร์ และรูปแบบการสอนโดยใช้กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา  

เป็นความสามารถของผู้เรยีนในการตรวจสอบความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการคิด 
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ของตนเอง สามารถควบคุมกระบวนการคิดของตน มีการวางแผน การจัดระบบความคิด

ของตนเอง และรู้ว่าจะใช้กลวิธีใดของการเรียนรูจ้ึงจะเหมาะสม รวมทั้งประเมนิผล 

เพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าของตนเอง อันจะนำไปสู่การบรรลุจุดมุ่งหมายที่ตัง้ไว้  

เป็นความรู้ที่เหนอืกว่าระดับปัญญา ได้ใชท้ั้งสองวิธีการสอนเข้ามาจัดการเรียนการสอน 

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 และเป็นแนวทางแก่ครูกลุ่มสาระ

การเรียนรูว้อทยาศาสตร์ในการพัฒนาการเรียนการสอน พัฒนาสื่อนวัตกรรมการเรียน

การสอนให้ดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 

คำถามของการวจิัย   

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดคำถามของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา มีดัชนีประสิทธิผลตามเกณฑ์ 0.5 หรอืไม่ อย่างไร 

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education  ร่วมกับกระบวนการคิด 

เชงิอภิปัญญา หลังเรียน  สูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ อย่างไร 

  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ           

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนแบบปกติ

ตามคู่มอืครูของ สสวท. หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ อย่างไร 

  4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ            

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด

เชงิอภิปัญญา และนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. แตกต่างกัน

หรอืไม่ อย่างไร 

  5. จิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6  

เมื่อได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา มทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตกต่างกันหรอืไม่ อย่างไร 
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  6. จติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6  

เมื่อได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท.  มีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันหรอืไม่ อย่างไร 

  7. ตัวแปรจัดการเรยีนการสอน 2 แบบ คอื การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญาและ 

การสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. และตัวแปรจติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และ

ต่ำ จะมีปฏิสัมพันธ์กัน ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกันหรอืไม่ อย่างไร 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยได้ ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ 

สสวท. มีดัชนีประสิทธิผล ตามเกณฑ์มาตรฐาน 

  2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ

สอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

  3. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ

สอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

  4. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ

สอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. 

  5. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่  6  

ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลางและต่ำ เมื่อได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา 
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  6. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6  

ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลางและต่ำ เมื่อได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. 

 7. เพื่อศกึษาปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ ด้านวิธีการสอน 2 วธิี คอื       

วิธีการสอนที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา วิธีการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. และ  

ตัวแปรจิตวทิยาศาสตร์ ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
 

สมมตฐิานของการวิจัย 
 

 จากการศกึษาทฤษฎี หลักการ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย

ครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้กำหนดสมมติฐานของการวิจัยไว้ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญาและคู่มือครู สสวท. มีดัชนีประสิทธิผล 0.5 ขึ้นไป 

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิง 

อภปิัญญา  หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนแบบปกติตาม

คู่มือครูของ สสวท. หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิง 

อภปิัญญา  และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. มีความแตกต่างกัน 

  5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง  

ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอน

แบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา มีความแตกต่างกัน 
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  6. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง  

ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มือครูของ สสวท. มคีวามแตกต่างกัน 

  7. มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระด้านวิธีการสอน 2 วิธี คอืวิธีการสอนที่

ใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา  วิธีการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. และตัวแปร 

จติวิทยาศาสตร์จะมีปฏิสัมพันธ์กัน ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

ความสำคัญของการวจิัย 

 การวิจัยครั้งนีก้่อใหเ้กิดประโยชน์ที่สำคัญ ดังนี้ 

  1. ได้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ที่มปีระสิทธิผลตามเกณฑ์ โดยผ่านกระบวนการวิจัย

เพื่อตรวจสอบคุณภาพ 

  2. นักเรียนได้รับการทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วย 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการ

คิดเชงิอภิปัญญา อย่างมปีระสิทธิภาพ 

  3. ได้รูปแบบการเรียนรูเ้พื่อเป็นแนวทางสำหรับครูผูส้อนรายวิชาเคมีและ

ครูผูส้อนกลุ่มสาระอื่นๆ ที่จะนำการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา นำไปพัฒนาและปรับใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน

ได้ต่อไป  

  4. เป็นแนวทางสำหรับผูบ้ริหารสถานศกึษา ผูบ้ริหารการศกึษา และ

บุคลากรทางการศกึษาอื่น ที่จะนำการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา นำไปพัฒนาและปรับใช้ในหน่วยงานและสถานศกึษา

ที่สังกัดได้ต่อไป  
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ขอบเขตของการวจิัย 
 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   
  1.1 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้คอื นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6  

ของโรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 ปีการศกึษา 2561 ภาคเรียนที่ 1 จำนวน 4 ห้องเรียน  
มีนักเรียนทั้งหมด 144 คน          
     1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คอื นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6

โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

มัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 ปีการศกึษา 2561 ภาคเรียนที่ 1 จำนวน 72 คน ได้มาโดย

การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม ทำการสุ่ม  

2 ครั้ง โดยครั้งแรกจับสลากจำนวน 2 หอ้งจาก 4 หอ้งเรียน และสุ่มโดยการจับสลากอีกครั้ง 

เพื่อแยกเป็นกลุ่มทดลองที่ 1 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6/5 จำนวน 36 คน และกลุ่มควบคุม   

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6/2 จำนวน 36 คน  

 2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  

  2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่    

   2.1.1 การสอนดว้ยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ 

STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา   

   2.1.2 การสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท.   

   2.1.3 จติวิทยาศาสตร์ (Emotional Quotient) แบ่งเป็น 3 ระดับ  

    2.1.3.1 สูง         

    2.1.3.2 ปานกลาง       

    2.1.3.3 ต่ำ     

  2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่    

   2.2.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์    

   2.2.2 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ     

   2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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 3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 

  เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้หน่วยการเรียนรู้เรื่อง เคมีอินทรีย์               

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 รายวิชาเคมีเพิ่มเติม ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา         

ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื ผู้วิจัยสร้างเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรูเ้รื่อง         

เคมีอินทรีย์ จำนวน 11 ชุด ดังนี้          

   3.1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสารประกอบอินทรีย์  จำนวน 3 ช่ัวโมง

   3.2 การเขียนสูตรโครงสรา้งของสารประกอบอินทรีย์ จำนวน 3 ช่ัวโมง

   3.3 ไอโซเมอร์และหมู่ฟังก์ชัน    จำนวน 3 ช่ัวโมง

   3.4 แอลเคน                             จำนวน 3 ช่ัวโมง 

   3.5 แอลคีน                           จำนวน 3 ช่ัวโมง 

   3.6 แอลไคน์                  จำนวน 3 ช่ัวโมง

   3.7 อะโรมาติก         จำนวน 3 ช่ัวโมง 

   3.8 แอลกอฮอล์ ฟีนอล อีเทอร์ แอลดีไฮด์ และคโีตน    จำนวน 3 ช่ัวโมง 

   3.9 กรดคาร์บอกซิลกิและเอสเทอร์            จำนวน 3 ช่ัวโมง 

   3.10 เอมีน                  จำนวน 3 ช่ัวโมง 

   3.11 เอไมด์                    จำนวน 3 ช่ัวโมง

                        รวม    จำนวน 33 ช่ัวโมง  

 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการดำเนินการวิจัย    

 การวิจัยครั้งนี้ ดำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2561  

โดยใช้เวลาในการดำเนินการวิจัย วิธีการสอนละ 33 ช่ัวโมง โดยทดลองในวันเรียนปกติ  

สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง รวม 11 สัปดาห์ ไม่รวมเวลาในการทำแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวจิารณญาณ แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

 

 

 

 



13 

กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาสภาพการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการทำชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ STEM 

Education  ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา เพื่อกำหนดแนวทางเป็นกรอบแนวคิด

ของการวจิัย เพื่อดำเนินการวิจัยใหไ้ด้ตามความมุ่งหมายของการวิจัยที่ตัง้ไว้ ผูว้ิจัยได้ 

กรอบแนวคิดการวจิัยในครั้งนี้ โดยเริ่มต้นจากชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ผู้วิจัยได้ศกึษา

แนวคิด ทฤษฎี หลักการ องค์ประกอบ การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนด้วยชุดกิจกรรมจากทิศนา แขมมณี (2551, หนา้ 51 อ้างถึงใน  

สมปรารถนา ทองนาค, 2558, หนา้ 21) ประกอบการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาเป็น

กรอบในการสร้างชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ให้มีองค์ประกอบตามหลักการทฤษฎี และวิธีการ

เรียนรู้แบบ STEM  Education เป็นการนำแนวคิดมาจากสหรัฐอเมริกามาใช้ในการจัดการ

เรียนการสอนแบบบูรณาการเรียนการสอนทั้ง 4 สาขาเข้าด้วยกัน คอื วทิยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ จาก National Research Council (NRC, 2012) 

ประกอบกับการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาออกแบบจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญาในการแก้ปัญหา มีองค์ประกอบ 2 องค์ประกอบได้แก่             

(1) ความรูใ้นเรื่องอภปิัญญา (2) ประสบการณ์ในทางอภปิัญญาของ Flavell (1979, pp. 

103-110 อ้างถึงใน พนัส ทองปาน, 2558, หน้า 77) ซึ่งผู้วจิัยได้นำเอาองค์ประกอบที่ (2) 

มีองค์ประกอบย่อยออกมาเป็นกิจกรรมทางการคิดคือ การวางแผน การกำกับ และการ

ประเมิน มาใช้ในการพัฒนาความสามารถต่อทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

กระบวนการคิดอย่างมวีิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นในวิชาเคมีครั้งนี ้

ดังภาพประกอบ 1 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะไว้ ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ หมายถึง สื่อการเรียนการสอนที่ครูเป็นผู้สรา้งขึ้น 

เพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอน โดยมีการจัดเนือ้หาและประสบการณ์ที่ตอ้งการสร้าง

เสริมหรือพัฒนาแต่ละชุดกิจกรรม มีขั้นตอนซึ่งให้ผูเ้รียนศกึษาและปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 

ขั้นตอนการสอนแบบ STEM Education         

มี  6 ขั้นตอน ดังนี้   

1. การระบุปัญหาหรือสถานการณ์ 

2. การเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 

3. การออกแบบชิน้งานหรือวิธีแก้ปญัหา 

4. วางแผนและดำเนินการแก้ปญัหา  

5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง 

6. นำเสนอวิธีการแก้ปญัหา ผลการ

แก้ปญัหาหรือผลการพัฒนานวัตกรรม 

กระบวนการคิดเชงิอภิปญัญา 

1. ขั้นวางแผน 

   - วิเคราะห์โจทย์ ระบุสิ่งที่โจทย์กำหนดให ้

   - ปัญหาและอปุสรรคที่อาจจะเกิดขึน้ได้ 

2. ขั้นการกำกบั 

   - เขียนวิธีดำเนินการให้เป็นไปตามขั้นตอน 

3. ขั้นประเมิน 

   - ตรวจสอบคำตอบ ตรวจสอบขั้นตอนใน

การปฏิบัติ ปญัหาอุปสรรคขณะแก้ปญัหา 

การสอนด้วยชุดกิจกรรมเรียนรู้วชิา เคมี  
โดยใชว้ิธีสอนแบบ STEM Education 
ร่วมกับกระบวนการคดิเชิงอภปิัญญา 
1. การระบุปัญหาหรือสถานการณ์ (S) 
   - ขั้นวางแผน 
2. การเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง (S,T) 
3. การออกแบบชิน้งานหรือวิธีแก้ปญัหา 
(S,E,M) 

   - ขั้นการกำกับ 
4. วางแผนและดำเนินการแก้ปญัหา (S,M) 
    - ขั้นการกำกับ  
5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง 
(S,M) 
    - ขั้นประเมิน  
6. นำเสนอวิธีการแก้ปญัหา ผลการ
แก้ปญัหาหรือผลการพัฒนานวัตกรรม
(S,T,E,M) 
    - ขั้นประเมิน  
 
 

 

- ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

- การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ 

- ผลสัมฤทธิท์าง 

การเรียน 

การสอนแบบปกติตามคู่มือครู 

ของ สสวท. 
ตัวแปรจัดประเภท 

จิตวทิยาศาสตร์ 

1. สูง 

2. ปานกลาง 

3. ต่ำ 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
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โดยครูเป็นผู้ให้คำแนะนำช่วยเหลอื เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ และการคิดแก้ปัญหาของ

ผูเ้รียนตามศักยภาพของตนเอง และมีการนำหลักการทางจิตวทิยามาใช้ประกอบ           

ในการเรียนเพื่อส่งเสริมใหผู้้เรียนได้รับความสำเร็จ 

  2. การเรียนรูแ้บบ  STEM Education หมายถึง  กระบวนการเรียนรูแ้บบหนึ่ง   

ที่มกีารบูรณาการความรูท้างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม และ

คณิตศาสตร์ เป็นแนวทางการจัดการศกึษาให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และสามารถนำไปใช้ใน

การเชื่อมโยงและแก้ปัญหาในชีวติจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรอืผลผลิตใหม่ 

ควบคู่ไปกับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 ซึ่งมขีั้นตอนของกิจกรรมการ

เรียนรู้ 6 ขั้นตอน ในรูปแบบของสะเต็มศกึษา ได้แก่                                                 

   2.1 ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นการทำความเข้าใจปัญหา

หรอืความท้าทาย วิเคราะห์เงื่อนไขหรือขอ้จำกัดของสถานการณ์ปัญหา เพื่อกำหนด

ขอบเขตของปัญหา ซึ่งจะนำไปสู่การสร้างชิ้นงานหรอืวิธีการในการแก้ปัญหา 

   2.2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (Related 

Information Search) เป็นการรวบรวมข้อมูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับแนวทางการแก้ปัญหาและประเมินความเป็นไปได้ ข้อดีและ

ข้อจำกัด 

   2.3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) เป็นการประยุกต์ใช้

ข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องเพื่อการออกแบบชิ้นงานหรอืวิธีการในการแก้ปัญหา โดย

คำนงึถึงทรัพยากร ข้อจำกัดและเงื่อนไขตามสถานการณ์ที่กำหนด 

   2.4 วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) 

เป็นการกำหนดลำดับขั้นตอนของการสร้างชิน้งานหรอืวิธีการ แล้วลงมอืสร้างชิน้งานหรอื

พัฒนาวธิีการเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 

   2.5 ทดสอบ ประเมนิผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรอืชิน้งาน 

(Testing, Evaluation and Design Improvement) เป็นการทดสอบและประเมินการใช้งาน

ของช้ินงานหรือวิธีการ โดยผลที่ได้อาจนำมาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาใหม้ีประสิทธิภาพ

ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมที่สุด 

   2.6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรอืชิน้งาน 

(Presentation) เป็นการนำเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแก้ปัญหาของการสร้างชิน้งานหรอื

การพัฒนาวิธีการ ให้ผูอ้ื่นเข้าใจและได้ขอ้เสนอแนะเพื่อการพัฒนาต่อไป 
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  3. กระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการ

ตรวจสอบความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการคิดของตนเอง สามารถควบคุม

กระบวนการคิดของตน มีการวางแผน การจัดระบบความคิดของตนเอง และรู้ว่าจะใช้

กลวิธีใดของการเรยีนรู้จึงจะเหมาะสม รวมทั้งประเมินผลเพื่อตรวจสอบความก้าวหนา้ของ

ตนเอง อันจะนำไปสู่การบรรลุจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ เป็นความรู้ที่เหนอืกว่าระดับปัญญา   

โดยมีขั้นตอนกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ในการคิดแก้ปัญหา ดังนี้ 

   3.1 ขั้นการวางแผน (Planning) โดยให้นักเรียนดำเนินการ  

    3.1.1 วิเคราะห์โจทย์ ระบุสิ่งที่โจทย์กำหนดให้ บอกข้อมูลอื่นที่

เกี่ยวข้อง     

    3.1.2 ปัญหาและอุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นได้ 

   3.2 ขั้นการกำกับ (Monitoring) โดยใหน้ักเรียนดำเนินการ 

    3.2.1 เขียนวิธีดำเนินการให้เป็นไปตามขั้นตอน 

   3.3 ขั้นประเมิน (Assessing) โดยให้นักเรียนดำเนินการ 

    3.3.1 ตรวจสอบคำตอบ 

    3.3.2 ตรวจสอบขั้นตอนในการปฏิบัติ ปัญหาอุปสรรคขณะแก้ปัญหา 

  4. ชุดกิจกรรมเรียนรู้รายวิชา เคมี โดยใช้วธิีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา หมายถึง เทคนิคการสอนโดยใช้สื่อการสอนที่สรา้ง

ขึน้ มีลักษณะเป็นสื่อ เพื่อใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนโดยจัดเนือ้หาเป็นชุด ๆ 

ขั้นตอนให้นักเรียนทำกิจกรรมต่างๆ ครูจะเป็นผู้ดูแลและอำนวยความสะดวก เพื่อส่งเสริม

การเรียนรูด้้วยตนเองของผูเ้รียน ใหเ้กิดการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   4.1 ส่วนประกอบของชุดกิจกรรม มดีังนี้ 

    4.1.1 ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรูม้ี ดังนี้ 

     4.1.1.1 เอกสารสำหรับครู ประกอบด้วย คำแนะนำสำหรับครู 

คำอธิบายรายวิชา สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู ้เฉลยใบงาน

กิจกรรม เฉลยแบบฝกึเสริมประสบการณ์ แบบทดสอบและเฉลยแบบทดสอบ 
     4.1.1.2 เอกสารสำหรับนักเรียน ประกอบด้วย ใบงานกิจกรรม          

ใบความรู ้แบบฝกึเสริมประสบการณ์ 
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   4.2 ขั้นตอนการสอนด้วยชุดกิจกรรมเรียนรู้ ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน 

ได้แก่ 

    4.2.1 การระบุปัญหาหรอืสถานการณ์ (S) เป็นการทำความเข้าใจ

ปัญหาหรอืความท้าทาย วิเคราะห์โจทย์ วิเคราะห์เงื่อนไขหรือขอ้จำกัดของสถานการณ์

ปัญหา ระบุสิ่งที่โจทย์กำหนดให ้บอกข้อมูลอื่นที่เกี่ยวข้อง เพื่อกำหนดขอบเขตของปัญหา 

ซึ่งจะนำไปสู่การสร้างช้ินงานหรอืวิธีการในการแก้ปัญหา         

    4.2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง (S, T) 

    4.2.3 การออกแบบชิน้งานหรอืวิธีแก้ปัญหา (S, E, M) 

    4.2.4 วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (S, M) 

    4.2.5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง (S, M) 

    4.2.6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรอืผลการพัฒนา

นวัตกรรม (S, T, E, M) 

      5. จติวิทยาศาสตร์ หมายถึง เป็นคุณลักษณะที่มกีารพัฒนาขึน้ในตัวผูเ้รียน

จากการเรียนรู้ผ่านกระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ ที่ส่งผลใหผู้เ้รียนมีลักษณะของการเป็น

ผูใ้ฝ่รู้ในวิทยาศาสตร์สามารถนำสิ่งที่ได้เรียนรู้ไป ใช้ในการคิดตัดสินใจ การค้นคว้าหา

ความรู ้การแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน และมีการนำความรูไ้ปใช้ ประโยชน์อย่างถูกต้อง

เหมาะสม ผูว้ิจัยเลือกศึกษาคุณลักษณะทางจติวิทยาศาสตร์ตามแนวทางของสถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) แบ่งออกเป็น 6 ด้าน ได้แก่  

1) ความสนใจใฝ่รู้  2) ความรับผิดชอบ มุ่งม่ัน อดทนและเพียรพยายาม 3) ความมเีหตุผล 

4) ความมีระเบียบและรอบคอบ 5) ความซื่อสัตย์ 6) ความใจกว้าง ร่วมแสดงความคิดเห็น

และรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น วัดได้จากแบบทดสอบสถานการณ์วัดจติวิทยาศาสตร์ที่

ผูว้ิจัยได้ใช้แบบทดสอบสถานการณ์วัดจิตวิทยาศาสตร์ เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ  

5 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คอื กลุ่มสูง กลุ่มปานกลาง 

และกลุ่มต่ำ 

  6. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมความสามารถ 

และความชำนาญในการคิด เพื่อคน้หาความรู้ และการแก้ไขปัญหา โดยใช้กระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ส่งผลใหเ้กิดกระบวนการคิด อย่างมเีหตุ มีผลตามกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ทำให้ผูเ้รียน และผูป้ฏิบัติเกิดความเข้าใจในเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ สามารถ

เรียนรู้ และพัฒนาตนเองไปสู่กระบวนการคิดที่ซับซ้อนมากขึ้น ประกอบด้วย 13 ทักษะ
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ได้แก่ การจําแนกประเภท การวัด การคำนวณ การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส

และสเปสกับเวลา การลงความเห็นจากข้อมูล การจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล 

และการพยากรณ์ การกําหนดและควบคุมตัวแปร การตั้งสมมติฐาน การกําหนดนิยามเชิง

ปฏิบัติการของตัวแปร การทดลอง และการแปลความหมายข้อมูลและการลงขอ้สรุป   

วัดได้จากการทำแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบเลือกตอบ  

4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น ตามประเภทของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์                                                                                                   

  7. การคิดอย่างมีวจิารณญาณ หมายถึง กระบวนการพิจารณาไตร่ตรอง

ของแต่ละบุคคลที่แสดงออกมา โดยใช้กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล อย่างรอบคอบ เพื่อ

นำไปใช้ในการตัดสินใจที่จะเชื่อหรอืกระทำสิ่งต่าง ๆ เพื่อไปสู่ข้อสรุปที่สมเหตุสมผลหรอื

กลวิธีในการแก้ปัญหา วัดได้จากการทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 48 ข้อ ที่ผู้วจิัยได้ใชแ้บบทดสอบวัด

ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณของสุทธภา บุญแซม  

  8. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูข้องแต่ละ

บุคคลเป็นสิ่งหนึ่งที่ช้ีถึงผลลัพธ์ของการจัดการเรียนการสอน ซึ่งแต่ละบุคคลจะแตกต่างกันไป 

วัดได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ผูว้ิจัยสร้างขึน้ โดยสร้างเป็น

ข้อสอบแบบเลือกตอบมี 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ตามเนื้อหาและผลการเรียนรูว้ิชาเคมี 

เรื่อง เคมีอนิทรีย์  

  9. ดัชนปีระสิทธิผล หมายถึง ตัวเลขที่แสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียน

ของผู้เรยีน โดยเปรียบเทียบคะแนนที่เพิ่มขึ้นจากคะแนนการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนที่

ได้รับการทดสอบหลังเรยีน เกณฑ์ที่ยอมรับได้ว่าสื่อหรือนวัตกรรมมีประสิทธิผลมีค่าตัง้แต่ 

0.50 ขึน้ไป 

 
 



19 
 

บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชาเคมี โดยใช้วธิีการสอนแบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญาที่มีผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 

ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และได้นำเสนอตามหัวขอ้ต่อไปนี้ 

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

   1.1 วิสัยทัศน์ หลักการ จุดมุ่งหมาย 

   1.2 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   1.3 การจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ 

  2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   2.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 

   2.2 แนวคิด หลักจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรม 

   2.3 ประเภทชุดกิจกรรม 

   2.4 รูปแบบและส่วนประกอบของชุดกิจกรรม 

   2.5 ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม 

   2.6 ประโยชน์ของชุดกิจกรรม 

  3. การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา (STEM Education) 

   3.1 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษา  

   3.2 ความหมายของการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษา 

   3.3 แนวคิดและลักษณะที่สำคัญของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง 

            สะเต็มศกึษา 

   3.4 กระบวนการเรียนตามแนวทางการจัดการเรยีนรู้สะเต็มศกึษา 

   3.5 ขอ้ดีและข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา 

   3.6 ผลที่คาดหวังจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา
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  4. อภปิัญญา  

   4.1 ความหมายของอภปิัญญา 

   4.2 ความสำคัญของอภปิัญญา 

   4.3 องค์ประกอบของอภปิัญญา 

   4.4 การพัฒนาอภปิัญญาในการแก้โจทย์ปัญหา 

   4.5 บทบาทของครูผูส้อนและผู้เรยีน 

   4.6 ขั้นตอนแก้ปัญหาอภปิัญญา 

  5. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

      ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา 

   5.1 ส่วนประกอบชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

   5.2 ขั้นตอนการสอนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   5.3 ดัชนปีระสิทธิผลของชุดกิจกรรม 

  6. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

   6.1 ความหมายทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

   6.2 ความสำคัญทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

   6.3 ประเภททักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

  7. การคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

   7.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

   7.2 องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   7.3 กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   7.4 ลักษณะของผูม้ีความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

   7.5 ทักษะสำคัญที่ใชใ้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   7.6 แนวคิดในการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

   7.7 กิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   7.8 ประโยชน์ของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

  8. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   8.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   8.2 ลักษณะของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   8.3 องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
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   8.4 หลักการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   8.5 คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   8.6 ประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   8.7 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  9. จติวิทยาศาสตร์ 

   9.1 ความหมายของจิตวทิยาศาสตร์ 

   9.2 คุณลักษณะของจติวิทยาศาสตร์ 

   9.3 ความสำคัญของจิตวทิยาศาสตร์ 

   9.4 แนวทางการพัฒนาจติวิทยาศาสตร์ 

   9.5 การประเมินจิตวทิยาศาสตร์  

  10. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   10.1 งานวิจัยเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 

   10.2 งานวิจัยเกี่ยวกับ STEM Education 

   10.3 งานวิจัยเกี่ยวกับอภปิัญญา 

   10.4 งานวิจัยเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

       10.5 งานวิจัยเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

       10.6 งานวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

       10.7 งานวิจัยเกี่ยวกับจติวิทยาศาสตร์ 
 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
 

 1. วิสัยทัศน์ หลักการ จุดมุ่งหมาย 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551ก, หนา้ 4-11) ได้กำหนด วิสัยทัศน์ หลักการ 

จุดหมาย สมรรถนะสำคัญของผู้เรยีน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ดังนี้ 

   1.1 วิสัยทัศน์ 

      หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผูเ้รียนทุกคน               

ซึ่งเป็นกำลังของชาติใหเ้ป็นมนุษย์ที่มคีวามสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู ้คุณธรรม                    

มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมอืงไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพืน้ฐาน รวมทั้ง   

เจตคติ ที่จำเป็นต่อการศกึษาต่อ การประกอบอาชีพและการศกึษาตลอดชีวติ โดยมุ่งเน้น
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ผูเ้รียนเป็นสำคัญบนพืน้ฐานความเช่ือว่า ทุกคนสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้เต็ม

ตามศักยภาพ  

   1.2 หลักการ 

    หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มหีลักการที่สำคัญ ดังนี้ 

                   1.2.1 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ  

มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายสำหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มี

ความรู ้ทักษะ เจตคต ิและคุณธรรมบนพืน้ฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

     1.2.2 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมี

โอกาสได้รับการศกึษาอย่างเสมอภาค และมีคุณภาพ 

            1.2.3 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่สนองการกระจายอำนาจ ให้สังคม 

มีส่วนร่วมในการจัดการศกึษา ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

            1.2.4 เป็นหลกัสูตรการศกึษาที่มโีครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระ 

การเรียนรู ้เวลาและการจัดการเรียนรู้ 

            1.2.5 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ  

            1.2.6 เป็นหลักสูตรการศกึษาสำหรับการศกึษาในระบบ นอกระบบ  

และตามอัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู ้ 

และประสบการณ์   

   1.3 จุดหมาย 

    หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี  

มีปัญญา มคีวามสุข มศีักยภาพในการศกึษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกำหนดเป็น

จุดหมายเพื่อให้เกิดกับผูเ้รียน เมื่อจบการศกึษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

     1.3.1 มีคุณธรรม จรยิธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่า 

ของตนเอง มีวนิัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรอืศาสนาที่ตนนับถือ  

ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

     1.3.2 มคีวามรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา  

การใชเ้ทคโนโลยี และมีทักษะชีวติ  

     1.3.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มสีุขนิสัย และรักการ 

ออกกำลังกาย 
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     1.3.4 มีความรักชาติ มจีติสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและ 

พลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์

ทรงเป็นประมุข 

     1.3.5 มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมปิัญญาไทย การ

อนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามใน

สังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข    

 2. สมรรถนะสำคัญของผู้เรยีน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

  ในการพัฒนาผูเ้รียนตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน มุ่งเนน้

พัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณภาพตามมาตรฐานที่กำหนด  ซึ่งจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะ

สำคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์  ดังนี้ 

   2.1 สมรรถนะสำคัญของผู้เรยีน 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะสำคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

    2.1.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและ 

ส่งสาร มวีัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรูส้ึก  

และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์

ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความ

ขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง 

ตลอดจนการเลือกใช้วธิีการสื่อสาร ที่มปีระสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเอง

และสังคม 

    2.1.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

การคิดสังเคราะห์ การคิด อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และการคิด 

เป็นระบบ เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง

และสังคมได้อย่างเหมาะสม 

    2.1.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการ

แก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล 

คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์

ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ้ประยุกต์ความรูม้าใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมี

การตัดสนิใจที่มปีระสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคมและ

สิ่งแวดล้อม 
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    2.1.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถในการนำ

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดำเนินชีวติประจำวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้  

อย่างต่อเนื่อง การทำงานและการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดี

ระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวใหท้ัน

กับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรูจ้ักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึง

ประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 

    2.1.5 ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี เป็นความสามารถในการ

เลือก และใช้ เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนา

ตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การทำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

   2.2 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

    หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหม้ี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมคีวามสุข           

ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

     2.2.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

     2.2.2 ซื่อสัตย์สุจรติ 

     2.2.3 มีวนิัย 

     2.2.4 ใฝ่เรียนรู้ 

     2.2.5 อยู่อย่างพอเพียง 

     2.2.6 มุ่งม่ันในการทำงาน 

     2.2.7 รักความเป็นไทย 

     2.2.8 มีจิตสาธารณะ 

 3. การจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  3.1 เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

   การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในสถานศกึษามีเป้าหมายสำคัญ 

ดังนี้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, 2556,     

หนา้ 2) 

    3.1.1 เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎีที่เป็นพืน้ฐานในวิทยาศาสตร์ 

    3.1.2 เพื่อให้เข้าใจขอบเขต ธรรมชาติ และข้อจำกัดของวิทยาศาสตร์ 
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    3.1.3 เพื่อให้มทีักษะที่สำคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้น 

ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

    3.1.4 เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจนิตนาการ ความสามารถใน

การแก้ปัญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 

    3.1.5 เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี มวลมนุษย์ และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มอีิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

    3.1.6 เพื่อนำความรูค้วามเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคมและการดำรงชีวิต 

    3.1.7 เพื่อให้เป็นคนมีจติวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จรยิธรรม และ

ค่านยิมในการใช้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

  3.2 คุณภาพผู้เรยีนวิทยาศาสตร์เมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานกำหนดคุณภาพผูเ้รียน

วิทยาศาสตร์ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551ก, หน้า 98-99) เมื่อจบช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 

ดังนี้ 

    3.2.1 เข้าใจการรักษาดุลยภาพของเซลล์และกลไกการรักษา              

ดุลยภาพของสิ่งมีชีวติ  

    3.2.2 เข้าใจกระบวนการถ่ายทอดสารพันธุกรรม การแปรผัน  

มิวเทชัน ววิัฒนาการของสิ่งมีชีวติ ความหลากหลายของสิ่งมีชีวติและปัจจัยที่มีผลต่อการ

อยู่รอดของสิ่งมีชีวติในสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ 

    3.2.3 เข้าใจกระบวนการ ความสำคัญและผลของเทคโนโลยีชวีภาพ 

ต่อมนุษย์ สิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม 

    3.2.4 เข้าใจชนิดของอนุภาคสำคัญที่เป็นส่วนประกอบในโครงสรา้ง

อะตอม การจัดเรียงธาตุในตารางธาตุ การเกิดปฏิกิรยิาเคมีและเขียนสมการเคมี ปัจจัยที่มี

ผลต่ออัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี 

    3.2.5 เข้าใจชนิดของแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคและสมบัติต่าง ๆ  

ของสารที่มีความสัมพันธ์กับแรงยึดเหนี่ยว 

    3.2.6 เข้าใจการเกิดปิโตรเลียม การแยกแก๊สธรรมชาติและการกลั่น

ลำดับส่วนน้ำมันดิบ การนำผลติภัณฑ์ปิโตรเลียมไปใช้ประโยชน์และผลต่อสิ่งมีชีวติและ

สิ่งแวดล้อม  
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    3.2.7 เข้าใจชนิด สมบัติ ปฏิกิริยาที่สำคัญของพอลิเมอร์และ 

สารชีวโมเลกุล 

    3.2.8 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ 

แบบต่าง ๆ สมบัติของคลื่นกล คุณภาพของเสียงและการได้ยิน สมบัติ ประโยชน์และโทษ

ของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสีและพลังงานนิวเคลียร์ 

    3.2.9 เข้าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลกและปรากฏการณ์ 

ทางธรณีที่มผีลต่อสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม 

    3.2.10 เข้าใจการเกิดและวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี            

เอกภพและความสำคัญของเทคโนโลยีอวกาศ 

    3.2.11 เข้าใจความสัมพันธ์ของความรู้วทิยาศาสตร์ที่มีผลต่อการ

พัฒนาเทคโนโลยีประเภทต่าง ๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที่ส่งผลใหม้ีการคิดค้นความรู้ 

ทางวิทยาศาสตร์ที่ก้าวหนา้ ผลของเทคโนโลยีต่อชวีิต สังคม และสิ่งแวดล้อม 

    3.2.12 ระบุปัญหา ตั้งคำถามที่จะสำรวจตรวจสอบ โดยมีการกำหนด

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ สืบค้นข้อมูลจากหลายแหล่ง ตั้งสมมตฐิานที่เป็นไปได้

หลายแนวทาง ตัดสินใจเลือกตรวจสอบสมมตฐิานที่เป็นไปได้ 

    3.2.13 วางแผนการสำรวจตรวจสอบเพื่อแก้ปัญหาหรือตอบคำถาม 

วิเคราะห์ เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของตัวแปรต่าง ๆ โดยใช้สมการทางคณิตศาสตร์หรอื 

สร้างแบบจำลองจากผลหรือความรูท้ี่ได้รับจากการสำรวจตรวจสอบ 

    3.2.14 สื่อสารความคิด ความรูจ้ากผลการสำรวจตรวจสอบ 

โดยการพูด การเขียน จัดแสดงหรอืใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

    3.2.15 อธิบายความรู้และใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ในการดำรงชีวติ การศกึษาหาความรูเ้พิ่มเติม ทำโครงงานหรอืสร้างชิ้นงานตามความสนใจ 

    3.2.16 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผดิชอบ รอบคอบและซื่อสัตย์ 

ในการสบืเสาะหาความรู้ โดยใช้เครื่องมอืและวธิีการที่ใหไ้ด้ผลถูกต้องเชื่อถือได้ 

    3.2.17 ตระหนักในคุณค่าของความรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ที่ใชใ้นชีวติประจำวัน การประกอบอาชีพ แสดงถึงความช่ืนชม ภูมใิจ ยกย่อง อา้งอิงผลงาน 

ชิน้งานที่เป็นผลจากภูมิปัญญาท้องถิ่นและการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

    3.2.18 แสดงความซาบซึง้ ห่วงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชแ้ละ

รักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรูคุ้ณค่า เสนอตัวเองร่วมมือปฏิบัติกับ

ชุมชนในการป้องกัน ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น 
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    3.2.19 แสดงถึงความพอใจ และเห็นคุณค่าในการค้นพบความรู ้ 

พบคำตอบ หรือแก้ปัญหาได้ 

    3.2.20 ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นโดยมี

ข้อมูลอา้งองิและเหตุผลประกอบ เกี่ยวกับผลของการพัฒนาและการใชว้ิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีอย่างมคีุณธรรมต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

  3.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานกำหนดมาตรฐานการเรียนรู้ 

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551ข, หน้า 3-5) 

    สาระที่ 1 สิ่งมีชีวติกับกระบวนการดำรงชีวิต 

     มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวติ ความสัมพันธ์

ของโครงสร้าง และหนา้ที่ของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทำงานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการ 

สืบเสาะหาความรู ้สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำความรูไ้ปใช้ในการดำรงชีวติของตนเองและ

ดูแลสิ่งมีชีวติ 

     มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการ

ถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ 

การใชเ้ทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสบืเสาะหา

ความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และนำความรูไ้ปใช้ประโยชน์  

    สาระที่ 2 ชีวติกับสิ่งแวดล้อม 

     มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์

ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวติ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวติต่าง ๆ ในระบบนิเวศ            

มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู้และจติวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และนำความรูไ้ปใช้

ประโยชน์ 

     มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความสำคัญของทรัพยากรธรรมชาติ          

การใชท้รัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลกนำความรูไ้ปใช้ในในการ

จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยนื 

    สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 

      มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง

สมบัติของสารกับโครงสรา้งและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสบืเสาะ  

หาความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้ นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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     มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการ

เปลี่ยนแปลงสถานะ ของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิรยิา มีกระบวนการสืบเสาะ 

หาความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้ และนำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

    สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่                                          

     มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า  

แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และ 

นำความรูไ้ปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม    

     มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ 

ในธรรมชาติ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูแ้ละ

นำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

    สาระที่ 5 พลังงาน 

     มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับ 

การดำรงชีวติ การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้

พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรูแ้ละ

นำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

    สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

     มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึน้บนผวิโลกและ

ภายในโลก ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมอิากาศ  

ภูมปิระเทศ และสัณฐานของโลก มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู้และจติวิทยาศาสตร์ 

สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และนำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

    สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 

     มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและ 

เอกภพ การปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวติบนโลก มกีระบวนการ

สืบเสาะ หาความรูแ้ละจิตวิทยาศาสตร์ การสื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และนำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

     มาตรฐาน ว 7.2 เข้าใจความสำคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่

นำมาใช้ในการสำรวจอวกาศ และทรัพยากรธรรมชาติด้านการเกษตรและการสื่อสาร  

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจติวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และนำความรู้ 

ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวติและสิ่งแวดล้อม 
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    สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

     มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยา

ศาสตร์ในการสบืเสาะหาความรู ้การแก้ปัญหา รูว้่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึน้

ส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ขอ้มูลและเครื่องมอื

ที่มอียู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม มีความ

เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

  3.4 แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2556, หนา้ 7) ได้มแีนวทางการจัดการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร์ 

ดังนี้ 

    พระราชบัญญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตราที่ 22 ระบุว่า  

การจัดการศกึษาต้องยึดหลักว่าผูเ้รียนทุกคนมคีวามสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้ 

และถือว่าผูเ้รียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการศกึษาต้องส่งเสริมให้ผูเ้รียน

สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ในมาตรา 23(2) เน้นการจัดการ 

ศกึษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย ใหค้วามสำคัญของการบูรณาการความรู ้

คุณธรรม กระบวนการเรียนรูต้ามความเหมาะสมของระดับการศกึษา โดยเฉพาะความรู้

และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งความรู ้ความเข้าใจ และประสบการณ์

เรื่องการจัดการ การบำรุงรักษา และการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน 

    ในส่วนของการจัดกระบวนการเรียนรู ้มาตรา 24 ได้ระบุให้

สถานศกึษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องดำเนินการ ดังนี้ 

     1. จัดเนือ้หาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและ

ความถนัดของผูเ้รียน โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

     2. ฝกึทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ 

และการประยุกต์ความรูม้าใช้ เพื่อป้องกันและแก้ปัญหา 

     3. จัดกิจกรรมให้ผู้เรยีนได้เรียนรูจ้ากประสบการณ์จรงิ  

ฝกึการปฏิบัติ ให้ทำได้ คิดเป็น ทำเป็น และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 

     4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่าง ๆ  

อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดงีามและคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 
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     5. ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ 

สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและอำนวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้และ 

มีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ้ทั้งนี้ผู้สอน

และผูเ้รียนอาจเรียนรูไ้ปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภท 

ต่าง ๆ 

     6. จัดการเรยีนรูใ้ห้เกิดขึ้นได้ทุกเวลาทุกสถานที่ มกีารประสาน

ความร่วมมอืกับบิดามารดาผูป้กครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนา

ผูเ้รียนตามศักยภาพ 

    การจัดการเรียนรูว้ิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เน้นกระบวนการ 

ที่นักเรียนเป็นผู้คิด ลงมอืปฏิบัติ ศกึษาค้นคว้าอย่างมรีะบบด้วยกิจกรรมหลากหลาย  

ทั้งการทำกิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การสำรวจตรวจสอบ การทดลองใน

หอ้งปฏิบัติการ การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ การทำโครงงาน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การศกึษาจากแหล่งเรยีนรู้ในท้องถิ่น โดยคำนงึถึงวุฒิภาวะ 

ประสบการณ์เดิม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมต่างกันที่นักเรียนได้รับรู้มาแล้วก่อนเข้าสู่

หอ้งเรียน การเรียนรู้ของนักเรียนจะเกิดขึ้นระหว่างที่นักเรียนมีส่วนร่วมโดยตรงในการทำ

กิจกรรมการเรียนเหล่านั้น จงึจะมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู ้มคีวามสามารถ

ในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ได้พัฒนากระบวนการคิดขัน้สูง และคาดหวัง

ว่ากระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวจะทำให้นักเรียนได้รับการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์  

มีคุณธรรมจริยธรรม ในการใชว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสรา้งสรรค์ มเีจตคติและ

ค่านยิมที่เหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งสามารถสื่อสารและทำงาน

ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างมปีระสิทธิภาพเจตคติทางวิทยาศาสตร์หรอืจิตวิทยาศาสตร์ที่คาดหวัง

ว่าจะได้รับพัฒนาขึ้นในตัวนกเรียนผ่านกระบวนการเรียนรูต้่าง ๆ มีดังนี้ ความสนใจใฝ่รู้ 

ความซื่อสัตย์ ความอดทน มุ่งมั่น การมีใจกว้างยอมรับฟังความคิดเห็น ความคิดสร้างสรรค์  

มีความสงสัยและกระตอืรือร้นที่จะหาคำตอบ ยอมรับเมื่อมีประจักษ์พยานหรอืเหตุผลที่

เพียงพอ 
  3.5 สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิชาเคมี 

   วิชาเคมีเป็นรายวิชาที่สอดคล้องสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ สาระที่ 3 

และสาระที่ 8 ซึ่งมมีาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัด ดังนี ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551ข, 

หนา้ 40-104) 
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    3.5.1 สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร  

     มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่าง

สมบัติของสารกับโครงสรา้งและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสบืเสาะหา

ความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้ นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

      ตัวชี้วัดช่วงช้ัน ม.4-6 

       1. สืบค้นข้อมูลและอธิบายโครงสรา้งอะตอมและ

สัญลักษณ์นิวเคลียร์ของธาตุ  

       2. วิเคราะห์และอธิบายการจัดเรียงอเิล็กตรอนในอะตอม

ความสัมพันธ์ระหว่างอเิล็กตรอนในระดับพลังงานนอกสุดกับสมบัติของธาตุและ 

การเกิดปฏิกิรยิา  

       3. อธิบายการจัดเรียงธาตุและทำนายแนวโน้มสมบัติของ

ธาตุในตารางธาตุ  

       4. วิเคราะห์และอธิบายการเกิดพันธะเคมีในโครงผลึกและ 

ในโมเลกุลของสาร 

       5. สืบค้นข้อมูลและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างจุดเดือด  

จุดหลอมเหลว และสถานะของสารกับแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคของสาร   

     มาตรฐาน ว 3.2  เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการ

เปลี่ยนแปลงสถานะของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิรยิา มีกระบวนการสืบเสาะ 

หาความรูแ้ละจติวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้ และนำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

     ตัวชี้วัดช่วงช้ัน ม.4-6 

      1. ทดลอง อธิบายและเขียนสมการของปฏิกิรยิาเคมีทั่วไป 

ที่พบในชีวติประจำวัน รวมทั้งอธิบายผลของสารเคมีที่มีต่อสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม  

      2. ทดลองและอธิบายอัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี ปัจจัยที่มผีล 

ต่ออัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และนำความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

      3. สืบค้นขอ้มูลและอธิบายการเกิดปิโตรเลียม กระบวนการ

แยกแก๊สธรรมชาต ิและการกลั่นลำดับส่วนน้ำมันดิบ 

      4. สืบค้นข้อมูลและอภปิรายการนำผลติภัณฑ์ที่ได้จากการแยก

แก๊สธรรมชาตแิละการกลั่นลำดับส่วนน้ำมันดิบไปใช้ประโยชน์ รวมทั้งผลของผลติภัณฑ์ 

ต่อสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม    
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      5. ทดลองและอธิบายการเกิดพอลิเมอร์ สมบัติของพอลิเมอร์ 

      6. อภปิรายการนำพอลิเมอร์ไปใช้ประโยชน์ รวมทั้งผลที่เกิด

จากการผลติและใช้พอลิเมอร์ต่อสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม  

      7. ทดลองและอธิบายองค์ประกอบ ประโยชน์และปฏิกิริยา 

บางชนิดของคาร์โบไฮเดรต             

      8. ทดลองและอธิบายองค์ประกอบ ประโยชน์และปฏิกิริยา 

บางชนิดของไขมันและน้ำมัน   

       9. ทดลองและอธิบายองค์ประกอบ ประโยชน์และปฏิกิริยา 

บางชนิดของโปรตนีและกรดนิวคลีอกิ        

   3.5.2 สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

    มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์

ในการสบืเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่

มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ขอ้มูลและเครื่องมอืที่มีอยู่ใน

ช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมคีวามเกี่ยวข้อง

สัมพันธ์กัน 

     ตัวชี้วัดช่วงช้ัน ม.4-6 

      1. ตั้งคำถามที่อยู่บนพืน้ฐาน ของความรูแ้ละความเข้าใจ   

ทางวิทยาศาสตร์ หรอืความสนใจ หรือจากประเด็นที่เกิดขึ้นในขณะนัน้ ที่สามารถทำการ

สำรวจตรวจสอบหรือศกึษาค้นคว้าได้อย่างครอบคลุมและเช่ือถอืได้ 

      2. สร้างสมมตฐิานที่มีทฤษฎีรองรับหรือคาดการณ์สิ่งที่จะพบ 

หรอืสร้างแบบจำลอง หรอืสร้างรูปแบบ เพื่อนำไปสู่การสำรวจตรวจสอบ 

      3. คน้คว้ารวบรวมข้อมูลที่ต้องพิจารณาปัจจัยหรอืตัวแปร

สำคัญ ปัจจัยที่มีผลต่อปัจจัยอื่น ปัจจัยที่ควบคุมไม่ได้ และจำนวนครั้งของการสำรวจ

ตรวจสอบ เพื่อให้ได้ผลที่มีความเช่ือมั่นอย่างเพียงพอ 

      4. เลือกวัสดุ เทคนิควิธี อุปกรณ์  ที่ใช้ในการสังเกต การวัด   

การสำรวจตรวจสอบอย่างถูกต้องทั้งทางกว้างและลึกในเชงิปริมาณและคุณภาพ 

      5. รวบรวมข้อมูลและบันทึกผลการสำรวจตรวจสอบอย่างเป็น

ระบบถูกต้อง ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ โดยตรวจสอบความเป็นไปได้ 

ความเหมาะสมหรอืความผิดพลาดของข้อมูล 
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      6. จัดกระทำข้อมูล โดยคำนึงถึงการรายงานผลเชิงตัวเลข 

ที่มรีะดับความถูกต้องและนำเสนอข้อมูลด้วยเทคนิควิธีที่เหมาะสม 

      7. วเิคราะห์ข้อมูล แปลความหมายข้อมูล และประเมิน 

ความสอดคล้องของข้อสรุปหรอืสาระสำคัญ เพื่อตรวจสอบกับสมมตฐิานที่ตัง้ไว้ 

      8. พิจารณาความน่าเชื่อถือของวิธีการและผลการสำรวจ

ตรวจสอบ โดยใช้หลักความคลาดเคลื่อน ของการวัดและการสังเกต เสนอแนะการ

ปรับปรุงวธิีการสำรวจตรวจสอบ 

      9. นำผลของการสำรวจตรวจสอบที่ได้ ทั้งวิธีการและองค์

ความรูท้ี่ได้ไปสร้างคำถามใหม่ นำไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่และในชีวติจริง 

      10. ตระหนักถึงความสำคัญในการที่จะต้องมสี่วนร่วม

รับผิดชอบการอธิบาย การลงความเห็น และการสรุปผลการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ ที่นำเสนอ

ต่อสาธารณชนด้วยความถูกต้อง 

      11. บันทึกและอธิบายผลการสำรวจตรวจสอบอย่างมเีหตุผล  

ใช้พยานหลักฐานอ้างอิงหรือค้นคว้าเพื่อเติม เพื่อหาหลักฐานอ้างอิงที่เช่ือถอืได้ และ

ยอมรับว่าความรู้เดิมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ เมื่อมีข้อมูลและประจักษ์พยานใหม่เพิ่มเติม

หรอืโต้แย้งจากเดิม ซึ่งท้าทายใหม้ีการตรวจสอบอย่างระมัดระวังอันจะนำมาสู่การยอมรับ

เป็นความรู้ใหม่ 

      12. จัดแสดงผลงาน เขียนรายงาน และหรอือธิบายเกี่ยวกับ

แนวคิดกระบวนการและผลของโครงงานหรอืชิน้งานให้ผูอ้ื่นเข้าใจ 

   3.5.3 รายวิชาเคมี 5 

    รายวิชาเคมี 5 เป็นรายวิชาเพิ่มเติม ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4-6 สำหรับ 

ผูท้ี่ตอ้งการเรียนเน้นหนักทางวิทยาศาสตร์ (โรงเรยีนเตรียมอุดมศึกษา  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื, 2557, หนา้ 241-243) มีคำอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู ้ 

และหน่วยการเรียนรู้ ดังนี้ 

     คำอธิบายรายวิชา 

     ศกึษาความหมายของสารประกอบอินทรีย์และเคมีอินทรีย์  

การเขียนสูตรโครงสร้างแบบลิวอิสแบบย่อ แบบผสม แบบใช้เส้นและมุม ทดลองการเกิด 

ไอโซเมอร์ของสารประกอบอินทรีย์และหมู่อะตอมที่แสดงสมบัติเฉพาะของเอทานอลและ

กรดอะซิตกิ ศึกษาหมู่ฟังก์ชัน การจำแนกประเภทของสารประกอบอินทรีย์ โครงสร้าง  
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การเขียนสูตร การเรียกชื่อ แนวโน้มของจุดหลอมเหลวและจุดเดือด การละลายน้ำ 

ปฏิกิรยิาบางชนิด การนำไปใช้ประโยชน์และอันตรายของสารประกอบอินทรีย์ประเภท 

แอลเคน แอลคีน แอลไคน์ แอลกอฮอล์ ฟีนอล อีเทอร์ แอลดีไฮด์ กรดคาร์บอกซิลิก คีโตน 

เอสเทอร์ เอมีนและเอไมด์ รวมทั้งศกึษาการทดลองสมบัติบางประการของสารประกอบ

ไฮโดรคาร์บอน การเตรียมเอสเทอร์ จากปฏิกิรยิาที่เรยีกว่าเอสเทอริฟเิคชันและปฏิกิริยา

ไฮโดรลิซิสของเอสเทอร์ ศกึษาการเกิดและองค์ประกอบทางเคมีของเชือ้เพลิงซากดึกดำ

บรรพ์ การสำรวจหาแหล่งปิโตรเลียม กระบวนการกลั่นน้ำมันดิบและการแยกแก๊ส

ธรรมชาติ เลขออกเทน เลขซีเทน อุตสาหกรรมปิโตรเคมีและการใชป้ระโยชน์ของ 

ปิโตรเคมีภัณฑ์ ศกึษาประเภทของพอลิเมอร์และปฏิริยาพอลิเมอไรเซชัน ความสัมพันธ์

ระหว่างโครงสร้างกับสมบัติของพอลิเมอร์ ศึกษาสมบัติของผลิตภัณฑ์จากพอลิเมอร์ 

ประเภทต่าง ๆ ศึกษาทดลองสมบัติบางประการของพลาสติกชนดิต่าง ๆ การเตรียมเส้นใย

กึ่งสังเคราะห์จากเส้นใยธรรมชาติ ความก้าวหน้าเทคโนโลยีที่นำมาใช้ในการพัฒนา

ผลติภัณฑ์พอลิเมอร์สังเคราะห์ และการนำพอลิเมอร์ไปใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสมและ

ปลอดภัย มลพิษที่อาจเกิดขึ้นและแนวทางในการป้องกัน ศกึษาธาตุที่เป็นโครงสร้าง

องค์ประกอบหลัก ชนิด หน้าที่ แหล่งที่พบและประโยชน์ของโปรตนี คาร์โบไฮเดรต ลิพิด 

และกรดนิวคลีอิก ศึกษาและทดลองเกี่ยวกับการทดสอบโปรตนีในอาหาร ศกึษาสมบัติ 

การทำงานและการเรียกชื่อของเอนไซม์ ทดลองเพื่อศกึษาสมบัติของเอนไซม์และปัจจัย 

บางประการที่มีผลต่อการทำงานของเอนไซม์   

      ศกึษาและทดลองการแปลงสภาพโปรตนี สมบัติบางประการและ

ปฏิกิรยิาเฉพาะของคาร์โบไฮเดรต การละลายของน้ำมันและไขมันในตัวทำละลายบางชนิด 

ปฏิกิรยิาไฮโดรลิซิสของนำ้มันหรือไขมันซึ่งเป็นเอสเทอร์ด้วยสารละลายเบส ศกึษา

ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับสารชีวโมเลกุล 

  โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการสบืเสาะ 

หาความรู้ กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิด หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อให้เกิด

ความรู ้ความเข้าใจ มีความสามารถในการสื่อสารการคิดแก้ปัญหา การใชท้ักษะชีวิต   

การใชเ้ทคโนโลยี ตลอดจนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ซื่อสัตย์สุจรติมวีินัย ใฝ่เรียนรู้ 

มุ่งม่ันในการทำงาน และนำความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวันตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง มีจิตวิทยาศาสตร์ จรยิธรรม คุณธรรม และเจคติที่ดีต่อวทิยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม นำพาความรูสู้่มาตรฐานสากล 
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    ผลการเรียนรู้ 

     1. บอกความแตกต่างระหว่างสารประกอบอินทรีย์กับ

สารประกอบอนินทรีย์ได้ 

     2. อธิบายเหตุผลที่ทำให้มีสารประกอบอินทรีย์จำนวนมากได้ 

     3. เขียนสูตรโครงสร้างของสารประกอบอินทรีย์ในรูปสูตร 

แบบลิวอิส แบบย่อ แบบผสม แบบใช้เส้นและมุม 

     4. เขียนไอโซเมอร์โครงสร้างของสารประกอบอินทรีย์ 

ประเภทต่าง ๆ ได้ 

     5. ระบุประเภทของสารประกอบอินทรีย์โดยใช้หมู่ฟังก์ชัน 

เป็นเกณฑ์ พร้อมทั้งยกตัวอย่างได้ 

     6. บอกประเภทของสารประกอบไฮโดรคาร์บอนโดยใช้พันธะ 

ในโมเลกุลและสมบัติบางประการเป็นเกณฑ์ พรอ้มทั้งยกตัวอย่างได้ 

     7. อธิบายความแตกต่างระหว่างซิสไอโซเมอร์กับ 

ทรานส์ไอโซเมอร์ พร้อมทั้งยกตัวอย่างได้ 

     8. เรียกชื่อสารประกอบอินทรีย์ประเภทต่าง ๆ ได้ 

     9. สรุปความสัมพันธ์ระหว่างการละลายน้ำ จุดหลอมเหลวและ 

จุดเดือดกับจำนวนอะตอมของคาร์บอนในโมเลกุลของสารประกอบอินทรีย์ได้ 

     10. เปรียบเทียบจุดเดือดของสารประกอบอินทรีย์ชนิดต่าง ๆ  

ที่มมีวลโมเลกุลใกล้เคียงกันได้ 

     11. อธิบายการเกิดปฏิกิรยิาบางชนิดของสารประกอบอินทรีย์

ประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้งเขียนสมการเคมีแสดงปฏิกิริยาที่เกิดขึน้ได้ 

     12. บอกประโยชน์หรอืโทษของสารประกอบอินทรีย์บางชนิดได้ 

     13. อธิบายการเกิดและองค์ประกอบทางเคมีที่สำคัญของ

เชื้อเพลิงซากดึกดำบรรพ์ชนิดต่าง ๆ ได้ 

     14. อธิบายการใช้ประโยชน์จากถ่านหนิและหนิน้ำมันได้ 

     15. อธิบายกระบวนการกลั่นน้ำมันดิบและการแยกแก๊สธรรมชาต ิ

พร้อมทั้งยกตัวอย่างผลติภัณฑ์ที่ได้และการนำไปใช้ประโยชน์ได้  

     16. อธิบายความหมายของปิโตรเลียม เลขออกเทน เลขซีเทน 

ปิโตรเคมีภัณฑ์ อุตสาหกรรมปิโตรเคมีขั้นตน้ อุตสาหกรรมปิโตรเคมีขัน้ต่อเนื่อง พอลิเมอร์ 
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มอนอเมอร์ พลาสติก เส้นใยธรรมชาติ เส้นใยสังเคราะห์ ยางธรรมชาติ ยางสังเคราะห์ 

และ กระบวนการวัลคาไนเซชันได้ 

     17. อธิบายการเกิดพอลิเมอร์และความสัมพันธ์ระหว่างโครงสรา้ง

กับสมบัติของพอลิเมอร์ได้ 

     18. อธิบายสมบัติของผลิตภัณฑ์พอลิเมอร์แต่ละชนิดรวมทั้ง 

การนำไปใช้ประโยชน์ได้ 

     19. อธิบายความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่นำมาใช้ในการพัฒนา

ผลติภัณฑ์พอลิเมอร์สังเคราะห์ และยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์จากผลิตภัณฑ์พอลิเมอร์

สังเคราะห์ได้ 

     20. อธิบายผลที่เกิดจากการผลิตและการใช้ผลิตภัณฑ์ 

จากเชือ้เพลิงซากดึกดำบรรพ์ต่อชวีิตและสิ่งแวดล้อมได้ 

     21. บอกวิธีการนำผลิตภัณฑ์จากเชื้อเพลิงซากดึกดำบรรพ์ 

ไปใช้อย่างเหมาะสมเพื่อให้เกิดความปลอดภัยต่อชีวติและสิ่งแวดล้อมได้ 

     22. อธิบายโครงสรา้งของโปรตนี คาร์โบไฮเดรต ลิพดิและ 

กรดนิวคลีอิกได้ 

     23. บอกสมบัติและการทดสอบไขมัน โปรตนีและคาร์โบไฮเดรตได้ 

     24. บอกประโยชน์ของโปรตนี คาร์โบไฮเดรต ลิพดิและ 

กรดนิวคลีอิกได้ 

    หน่วยการเรียนรู้ 

     หน่วยการเรียนรู้ รายวิชาเคมี 5 ประกอบด้วย เคมีอนิทรีย์ 

เชื้อเพลิงซากดึกดำบรรพ์และผลิตภัณฑ์ และสารชีวโมเลกุล ดังตาราง 1  
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ตาราง 1 หน่วยการเรียนรูร้ายวิชาเคมี 5  
 

หน่วยการเรียนรู้ 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

เคมีอินทรยี์ 

  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสารประกอบอินทรีย์ 

  การเขียนสูตรโครงสร้างของสารประกอบอินทรีย์ 

  ไอโซเมอร์และหมู่ฟังก์ชัน 

  แอลเคน แอลคีน แอลไคน์ อะโรมาติก 

  สารประกอบอินทรีย์ที่มธีาตุออกซิเจนเป็นองค์ประกอบ   

  สารประกอบอินทรีย์ที่มธีาตุไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบ 

  สารประกอบอินทรีย์ที่มธีาตุออกซิเจนและไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบ   

33 

รวม 33 

 

ตาราง 2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์เชงิเนื้อหา หน่วยเคมีอินทรีย์ สาระสำคัญ ผลการเรียนรู้ 

            และจำนวนช่ัวโมง 
 

ลำดับที ่ เรื่อง สาระสำคัญ ผลการเรียนรู้ 
จำนวน 

ช่ัวโมง 

1   ความรู้

เบือ้งตน้

เกี่ยวกับ

สาร  

ประกอบ

อินทรีย์ 

สารประกอบคาร์บอน คือ  

สารประกอบที่มคีาร์บอนและ

ไฮโดรเจน เป็นธาตุหลักและมีธาตุ 

อื่น ๆ เป็นองค์ประกอบร่วมอยู่ด้วย  

เช่น ไนโตรเจน ออกซิเจน กำมะถัน 

ฟอสฟอรัส และแฮโลเจน 

1. บอกความ

แตกต่างระหว่าง

สารประกอบ

อินทรีย์กับ

สารประกอบ 

อนินทรีย์ได้ 

3 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ลำดับที ่ เรื่อง สาระสำคัญ ผลการเรียนรู้ 
จำนวน 

ช่ัวโมง 

  แต่ถ้าสารประกอบนั้นมีเฉพาะธาตุ

คาร์บอนกับธาตุไฮโดรเจนเรียกว่า

สารประกอบไฮโดรคาร์บอน ซึ่ง

พันธะระหว่างคาร์บอนกับคาร์บอนใน

โมเลกุลของสารประกอบอาจเป็น

พันธะเดี่ยวพันธะคู่  หรอืพันธะสาม 

ก็ได้ 

2. อธิบาย

เหตุผลที่ทำให้มี

สารประกอบ

อินทรีย์จำนวน

มากได้ 

3 

2 การเขียน

สูตร

โครงสรา้ง

ของสาร 

ประกอบ

อินทรีย์ 

สารประกอบไฮโดรคาร์บอน คอื กลุ่ม

ของสารประกอบอินทรีย์ที่มีเฉพาะ

ธาตุคาร์บอนและไฮโดรเจนเป็น 

องค์ประกอบเท่านั้น โครงสร้างของ

สารประกอบไฮโดรคาร์บอน  แบ่ง

ออกเป็นโซ่เปิด และแบบวง 

3. เขียนสูตร

โครงสรา้งของ

สารประกอบ

อินทรีย์ในรูป   

สูตรแบบลิวอิส     

แบบย่อ แบบ

ผสม แบบใช้เส้น

และมุม 

3 

3 ไอโซเมอร์

และหมู่

ฟังก์ชัน 

ไอโซเมอร์เป็นสารที่มสีูตรโมเลกุล

เหมอืนกันแต่มีสูตรโครงสร้างต่างกัน  

ซึ่งทำให้มสีมบัติทางเคมีและทาง

ฟิสิกส์ต่างกัน และปรากฏการณ์

ดังกล่าวเรียกว่า ไอโซเมอริซึม 

 

4. เขียนไอโซ

เมอร์โครงสร้าง

ของ

สารประกอบ

อินทรีย์ประเภท

ต่าง ๆ ได้ 

3 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ลำดับที ่ เรื่อง สาระสำคัญ ผลการเรียนรู้ 
จำนวน 

ช่ัวโมง 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมู่ฟังก์ชัน (Functional group) 

คือ หมู่อะตอม หรอืกลุ่มอะตอม

ของธาตุที่แสดงสมบัติเฉพาะของ

สารอินทรีย์ชนิดหนึ่ง เป็นตัวบอก

สมบัติเฉพาะในโมเลกุลของ

สารประกอบอินทรีย์ สมบัติของ

การเกิดปฏิกิรยิาของ

สารประกอบอินทรีย์จะเป็นไป

ตามหมู่ฟังก์ชันที่เป็น

องค์ประกอบของสารนัน้ 

 

 

5. ระบุประเภท

ของสารประกอบ

อินทรีย์โดยใช้   

หมู่ฟังก์ชันเป็น

เกณฑ์  พรอ้มทั้ง

ยกตัวอย่างได้ 

6. อธิบายความ

แตกต่างระหว่าง

ซิสไอโซเมอร์กับ 

ทรานส์ไอโซเมอร์ 

พร้อมทั้ง

ยกตัวอย่างได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 แอลเคน 

 

 

 

สารประกอบไฮโดรคาร์บอนที่มี

ชนิดของพันธะในโมเลกุล

แตกต่างกัน จะมีสมบัติแตกต่าง

กันแอลเคนเป็นสารประกอบ

ไฮโดรคาร์บอนอิ่มตัว เนื่องจาก

ในโมเลกุลยึดเหนี่ยวกันด้วย

พันธะเดี่ยวทั้งหมด แอลเคนที่มี

อะตอมของคาร์บอนต่อกันเป็นวง

เรียกว่า ไซโคลแอลเคน 

7. บอกประเภท

ของสารประกอบ

ไฮโดรคาร์บอนโดย

ใช้พันธะในโมเลกุล

และสมบัติบาง

ประการเป็นเกณฑ์ 

พร้อมทั้ง

ยกตัวอย่างได้ 

3 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ลำดับที ่ เรื่อง สาระสำคัญ ผลการเรียนรู้ 
จำนวน 

ช่ัวโมง 

5 แอลคีน แอลคีน  เป็นสารประกอบ

ไฮโดรคาร์บอนประเภทไม่อิ่มตัว  

ที่มพีันธะคู่ระหว่างคาร์บอน

อะตอมอย่างน้อย 1 พันธะ  และ

นอกนั้นเป็นพันธะเดี่ยวทั้งหมดแอ

ลคีนทำปฏิกิริยากับสารละลาย

โบรมนีในคาร์บอนเตตระคลอไรด์

ทั้งในที่มอืและที่สว่าง  สามารถ

ฟอกจางสสีารละลาย

โพแทสเซียมเปอร์แมงกาเนตได้ 

เกิดปฏิกิรยิาการเผาไหม้ได้เปลว

ไฟสว่าง แต่มคีวัน  และเขม่า

เล็กน้อย 

8. เรยีกชื่อสาร 

ประกอบอินทรีย์

ประเภทต่าง ๆ ได้ 

9. สรุปความ 

สัมพันธ์ระหว่าง

การละลายน้ำ   

จุดหลอมเหลวและ

จุดเดือดกับจำนวน

อะตอมของ

คาร์บอนใน

โมเลกุลของ

สารประกอบ

อินทรีย์ได้ 

3 

6 แอลไคน์ แอลไคน์  เป็นสารประกอบ

ไฮโดรคาร์บอนประเภทไม่อิ่มตัว  

มีคาร์บอนอะตอมในโมเลกุลยึด

เหนี่ยวกันด้วยพันธะสาม  จึงเกิด

สมบัติการเติมได้  สมบัติทั่วไป

ส่วนใหญ่เหมอืนแอลคีน       

สูตรทั่วไปคือ CnH2n -2 

10. เปรียบเทียบ

จุดเดือดของ

สารประกอบ

อินทรีย์ชนิดต่างๆ 

ที่มมีวลโมเลกุล

ใกล้เคียงกันได ้

3 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ลำดับที ่ เรื่อง สาระสำคัญ ผลการเรียนรู้ 
จำนวน 

ช่ัวโมง 

7 อะโรมาติก 

 

อะโรมาติกไฮโดรคาร์บอน  

เกิดจากคาร์บอนอะตอม

ตั้งแต่ 3 อะตอมขึ้นไป ต่อ

กันเป็นรูปเหลี่ยมต่าง ๆ 

ได้แก่สารเหลี่ยม  สี่เหลี่ยม  

หา้เหลี่ยม หกเหลี่ยม  

โมเลกุลของไฮโดรคาร์บอน

แบบวงที่พันธะระหว่าง

คาร์บอนอะตอมเป็นพันธะ

เดี่ยว จะมีสมบัติคล้าย         

แอลเคนถ้ามีพันธะคู่ปนอยู่

จะมีสมบัติคล้ายแอลคีน   

ถ้ามีพันธะสามปนอยู่   

จะมีสมบัติคล้ายแอลไคน์ 

11. อธิบายการ

เกิดปฏิกิรยิาบางชนิด

ของสารประกอบอินทรีย์

ประเภทต่าง ๆ พร้อมทั้ง

เขียนสมการเคมีแสดง

ปฏิกิรยิาที่เกิดขึ้นได้ 

12. บอกประโยชน์หรอื

โทษของสารประกอบ

อินทรีย์บางชนิดได้ 

3 

 

8 สาร 

ประกอบ

อินทรีย์ 

ที่มธีาตุ

ออกซิเจน

เป็นองค์ 

ประกอบ   

แอลกอฮอล์ ฟีนอล และ

อีเทอร์ เป็นสารประกอบ

ไฮโดรคาร์บอนที่มีธาตุ

คาร์บอน ไฮโดรเจน และ

ออกซิเจนเป็นองค์ประกอบ 

ซึ่งแอลกอฮอล์และฟีนอลมี

หมู่ไฮดรอกซิล (-OH) เป็น

หมู่ฟังก์ชัน ส่วนอีเทอร์มี

หมู่แอลคอกซี (-O-) เป็น

หมู่ฟังก์ชัน และเป็น        

ไอโซเมอร์กับแอลกอฮอล์

และฟีนอล    

6 

 



42 

ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ลำดับที ่ เรื่อง สาระสำคัญ ผลการเรียนรู้ 
จำนวน 

ช่ัวโมง 

   แอลดีไฮด ์(Aldehyde) เป็น

สารประกอบอนิทรีย์ที่มี 

หมู่คาร์บอกซาลดไีฮด์ 

 ( H

O

C ) เป็นหมู่ฟังก์ชันโดยมสีูตร

ทั่วไปคือ H

O

CR  หรือ R-COH เมื่อ 

R คอื H หรือหมู่แอลคลิ 

คีโตน (Ketone) เป็นสารประกอบ

อนิทรีย์ที่มีหมู่คาร์บอนลิ (

O

C ) 

เป็นหมู่ฟังก์ชันโดยมีสูตรทั่วไปคือ
O

CR R'  หรือ R-CO-R’ เมื่อ R คอื 

หมู่แอลคิล  

กรดคาร์บอกซิลิก (Carboxylic acid) 

เป็นกรดอนิทรีย์ (Organic acid) มสีูตร

โมเลกุลคือ CnH2nO2 มีหมู่คาร์บอกซิล  

( ) เป็นหมู่ฟังก์ชัน สูตร

ทั่วไปคือ หรือ R-COOH เมื่อ R อาจ

เป็น หมู่แอลคิล   

หรือหมู่แอริล 

เอสเทอร์ มสีูตรโมเลกุลทั่วไปคือ 

CnH2nOn มีหมู่แอลคอกซีคาร์บอนิล 

( ) เป็นหมู่ฟังก์ชัน 

6. บอกประเภท

ของ

สารประกอบ

ไฮโดรคาร์บอน

โดยใช้พันธะใน

โมเลกุลและ

สมบัติบาง

ประการเป็น

เกณฑ์พร้อมทั้ง

ยกตัวอย่างได้   

8. เรยีกชื่อ

สารประกอบ 

อินทรีย์ประเภท

ต่าง ๆ ได้   

9. สรุป

ความสัมพันธ์

ระหว่างการ

ละลายน้ำ 

จุดหลอมเหลว

และจุดเดือดกับ

จำนวนอะตอม 

ของคาร์บอนใน

โมเลกุลของ

สารประกอบ

อินทรีย์ได้ 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ลำดับที ่ เรื่อง สาระสำคัญ ผลการเรียนรู้ 
จำนวน 

ช่ัวโมง 

  สูตรทั่วไปคือ R-COOR’ 

หรอื Ar-COOR   

10. เปรียบเทียบจุดเดือด

ของสารประกอบอินทรีย์

ชนิดต่าง ๆ ที่มีมวลโมเลกุล

ใกล้เคียงกันได ้

11. อธิบายกาเกิดปฏิกิรยิา 

บางชนิดของสารประกอบ

อินทรีย์ประเภทต่าง ๆ 

พร้อมทั้งเขยีนสมการเคมี

แสดงปฏิกิรยิาที่เกิดขึ้นได้ 

12. บอกประโยชน์หรอืโทษ

ของสารประกอบอินทรีย์

บางชนิดได้ 

 

9 สารประกอบ

อินทรีย์ที่มี

ธาตุไนโตรเจน

เป็นองค์ 

ประกอบ 

เอมีน(Amine) คือ 

อนุพันธ์ของแอมโมเนียที่

มีหมู่แอลคิลเข้าแทนที่

ไฮโดรเจนในแอมโมเนีย 

เรียกหมู่ฟังก์ชันที่แอลคิล

เข้าไปเกาะว่าหมู่อะมิโน 

(-NH2) เอมีนมสีามชนิด

คือ เอมีนปฐมภูมิ 

(Primary amine) เอมีน

ทุติยภูมิ (Secondary 

amine) เอมีนตติยภูมิ 

(Tertiary amine) 

3 

10 สารประกอบ

อินทรีย์ที่มี

ธาตุออกซิเจน

และไนโตรเจน

เป็นองค์ 

ประกอบ   

เอไมด์ (Amine)        

เป็นสารอินทรีย์ที่ม ี        

หมู่ฟังก์ชันสองหมู่ คอื     

หมู่เอมนี (-NH2) และ 

หมู่คาร์บอนิล (-CO-)       

มีสูตรทั่วไปเป็น 

 R-CO-NH2 

3 

 

 สรุปได้ว่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

มีโครงสรา้งยืดหยุ่นทั้งสาระการเรียนรูแ้ละการจัดเวลาเรียน สามารถกำหนดคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์เพิ่มเติมใหส้อดคล้องตามบริบทและจุดเน้นของตนเองได้ เป็นหลักสูตรที่เน้น

พัฒนาทุกคน ใหเ้ป็นมนุษย์ที่มคีวามสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู ้และคุณธรรม          
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ตามลักษณะอันพึงประสงค์ มสีมรรถนะสำคัญ ได้แก่ ความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร   

การคิดขัน้สูง ความสามารถในการแก้ปัญหา และความสามารถในการใชท้ักษะชีวิต 

สมรรถนะเหล่านี้สมารถนำมาใช้ในการดำเนินชีวติประจำวันได้เป็นอย่างด ีทำให้เกิดเป็น

มนุษย์ที่สมบูรณ์ เก่ง ดี มีสุขได้ 

  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
 

 1. ความหมายของชุดกิจกรรม 

  ชุดกิจกรรม มชืี่อเรียกต่าง ๆ กัน เช่น ชุดการสอน ชุดการเรียนสำเร็จรูป    

ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ชุดกิจกรรม ซึ่งเป็นชุดของสื่อประสม      

ที่จัดทำขึน้สำหรับหน่วยการเรียน ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้คำว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

ได้มผีูใ้ห้ความหมายของชุดกิจกรรมไว้แตกต่างกัน ดังนี้ 

   สำเนยีง พุทธา (2550, หน้า 27) ได้ให้ความหมายว่า ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ที่ครูสรา้งขึ้นประกอบด้วย สื่ออุปกรณ์ และกิจกรรมการเรียนการสอนอย่าง

หลากหลายเพื่อให้ผู้เรยีนใช้ศกึษาด้วยตนเอง โดยครูเป็นที่ปรึกษาให้คำแนะนำและคอย

ช่วยเหลอืชุดการเรียนรู้ หรือชุดกิจกรรมประกอบด้วย คำช้ีแจง จุดประสงค์ เนื้อหา สื่อ 

การวัดผลและประเมินผล เพื่อให้ผู้ใช้ชุดกิจกรรมได้บรรลุเป้าหมายของการเรียนที่วางไว้

อย่างมีประสิทธิภาพ 

   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2551, หน้า 14-15) ใหค้วามหมาย       

ชุดกิจกรรมไว้ว่า ชุดกิจกรรมหรอืชุดการสอนตรงกับภาษาอังกฤษว่า Instructional Package 

เป็นสื่อประสมประเภทหนึ่ง ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเรื่องที่สอนแม้ชุดการเรียน การสอนจะ

เป็นเรื่องที่ค่อนขา้งใหม่สำหรับบางคน แต่นักการศกึษาไทยได้มแีนวคิดการทำชุดการเรียน 

   สมพร ผาเจริญ (2551, หน้า 29) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม คอื ชุดการเรียน 

หรอืชุดการสอน ที่หมายถึง สื่อการสอนที่ครูสร้างขึน้ประกอบไปด้วย สื่ออุปกรณ์ และ

กิจกรรมการเรียนการสอนอย่างมีระบบ ทั้งดา้นวิธีการจัดการเรยีนรู้ กิจกรรม สื่อและ 

การใชส้ื่อตลอดจนการวัดผลประเมินผล โดยจัดเอาไว้เป็นชุด ๆ บรรจุอยู่ในซองหรือกล่อง

เพื่อให้ผู้สอนใชเ้ป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพตามจุดมุ่งหมาย 

ที่ตัง้ไว้ 

   รัตนะ บัวสนธ์ (2552, หนา้ 34) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นสื่อ  

การเรียนการสอนประเภทหนึ่ง ที่มลีักษณะสื่อประสม (Multimidia) ที่ประกอบด้วยสื่อ
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ตั้งแต่สองชนิดขึน้ไปที่ใชร้่วมกัน เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรูต้ามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ใน

หน่วยการเรียนแต่ละหน่วย สื่อดังกล่าวนี้จะจัดไว้เป็นชุด ๆ บรรจุอยู่ในซองหรอืกระเป๋า   

ชุดการสอนเป็นสื่อที่จัดทำขึ้นสำหรับครูใช้ประกอบการสอนและให้ผูเ้รียนใช้ประกอบ   

การเรียนเป็นรายบุคคลได้อีกด้วย 

   สุวิทย์ มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2552ก, หนา้ 51) กล่าวว่า เป็นสื่อการ

สอนชนิดหนึ่ง ซึ่งเป็นสื่อประสม (Multi Media) เป็นการใชส้ื่อตัง้แต่ 2 ชนิดขึ้นไปรวมกัน 

เพื่อให้ผู้เรยีนได้ความรู้ที่ตอ้งการ โดยอาจจัดขึ้นสำหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อ เนื้อหา

และประสบการณ์ ของแต่ละหน่วยที่ตอ้งการจะได้ผู้เรียนได้รับความรู ้อาจจัดเป็นชุดบรรจุ

ในกล่อง ซองหรอืกระเป๋า ชุดการสอนภาษาชุดประกอบด้วย เนือ้หาสาระ บัตรคำสั่ง  

ใบงานในการทำกิจกรรม วัสดุอุปกรณ์ เอกสารใบความรู ้เครื่องมือที่จำเป็นในการทำ

กิจกรรม รวมทั้งแบบวัดประเมินผลการเรียนรู้ 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2523, หน้า 119-120 อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 

2553, หน้า 435) กล่าวว่า ชุดการสอน เป็นกระบวนการสอนแบบโปรแกรมชนิดหนึ่ง 

อาศัยระบบสื่อประสมที่สอดคล้องกับเนือ้หา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาช่วย

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นอย่างมปีระสิทธิภาพ 

     สุคนธ์ สนิธพานนท์ (2553,หนา้ 14) กล่าวว่าชุดกิจกรรม เป็นนวัตกรรม

ที่ครูใชป้ระกอบการสอน ที่เน้นผู้เรยีนเป็นสำคัญ โดยให้ผูเ้รียนใช้สื่อต่าง ๆ ในชุดกิจกรรมที่

ผูส้อนสร้างขึ้น ประกอบด้วยคำแนะนำ ให้ผู้เรยีนทำกิจกรรมต่าง ๆ อย่างมขีั้นตอน          

ที่เป็นระบบชัดเจน โดยผูเ้รียนเป็นผู้ศึกษาชุดกิจกรรมด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียงผูท้ี่ให้

คำปรึกษา และให้คำแนะนำ ซึ่งในชุดประกอบไปด้วย สื่อ อุปกรณ์ กิจกรรมการเรยีน   

การสอน การวัดผลประเมินผล  

   จริาวรรณ กันติศาฤทธิ์ (2554, หนา้ 63) กล่าวว่า เป็นสื่อการเรียนการ

สอน อย่างหนึ่งที่ผูส้อนผลติขึน้อย่างมีแบบแผน หรอืเป็นขบวนการให้ความรูอ้ย่างมีระบบ 

และแบบแผนให้นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้ดูแลและอำนวย

ความสะดวก ส่งเสริมใหน้ักเรียนเกิดการคดิ การแก้ปัญหา มคีวามรับผดิชอบและ          

มีส่วนร่วม ได้รับประสบการณ์ตรง ทำให้ผู้เรยีนพัฒนาการเรียนรู้เต็มศักยภาพ 

   เมริกา ตรรกวาทการ (2556, หนา้ 55) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม คอื           

ชุดของ สื่อประสมที่มีการนำสื่อและกิจกรรมหลาย ๆ อย่างมาประกอบกันเพื่อใชใ้นการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ การประเมินผลที่ชัดเจน มีแบบฝกึ 



46 

ใบงาน หรือแบบทดสอบ เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ครูมกีารเตรียม    

ความพรอ้มก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทำให้ประสบความสำเร็จในการสอน          

และเน้นให้ผูเ้รียนได้เรียนรู ้และมีความรับผดิชอบในการเรียนของตนเอง 

   เนตรพิศ คตจำปา (2557, หนา้ 30) กล่าวว่า ชุดการสอนหรอืชุด

กิจกรรม คอื การนำเอาสื่อประสมที่มีการวางแผนการผลติอย่างเป็นระบบ และมี

ความสัมพันธ์สอดคล้องกับเนือ้หาวิชามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูใ้นแต่ละหน่วย 

เพื่อถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์แก่นักเรียน ช่วยใหน้ักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   ณัฐธิดา อุทกัง (2558, หน้า 53) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

หมายถึง สื่อประสม (Multimidia) ที่ประกอบด้วยสื่อตัง้แต่สองชนิดขึ้นไปที่ใชร้่วมกัน  

เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ในหน่วยการเรียนรู้แต่ละหน่วย  

   สุปราณี วังกานนท์ (2558, หนา้ 8) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม คอื นวัตกรรม

การสอนของสื่อประสมที่ครูสร้างขึ้นเพื่อใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน ให้ผูเ้รียนเกิดการ

เรียนรู้ตามความถนัดและความสนใจของตนเอง ผูเ้รียนสามารถเรียนรูไ้ด้เต็มตามศักยภาพ

และผูเ้รียนเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมอันเนื่องมาจากประสบการณ์ หรือการ

ฝกึหัด โดยใหส้อดคล้องกับเนือ้หา จุดประสงค์ ซึ่งจัดไว้อย่างเป็นชุด ๆ เพื่อช่วยพัฒนา

กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนและนำไปสู่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ดขีึน้ของผูเ้รียนต่อไป 

   เขมณัฏฐ์ มิ่งศิรธิรรม (2559, หนา้ 29) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

(Learning Activate Package) หมายถึง การนำระบบสื่อประสม (Multimedia) ที่สอดคล้อง

กับเนือ้หาวิชาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วย โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ชัดเจน      

มีความสมบูรณ์ในตัวเอง มาช่วยในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปอย่างมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น โดยผู้สอนมกีารเตรียมความพร้อมก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  จากการที่นักการศกึษาหลายท่านได้ใหค้วามหมายของชุดกิจกรรมที่กล่าว

มาข้างต้น สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมหมายถึง สื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึน้ มลีักษณะเป็น

สื่อ เพื่อใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน โดยจัดเนื้อหาและประสบการณ์ที่ต้องการ 

สร้างเสริมและพัฒนาเป็นชุดชุด มีขั้นตอนให้ผูเ้รียนทำกิจกรรมต่าง ๆ ครูเป็นผูดู้แล และ

อำนวยความสะดวก เพื่อส่งเสริมการเรยีนรู้ของผู้เรียน ให้เกิดการคดิ การแก้ปัญหา  

ให้ผู้เรยีนสามารถศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองตามศักยภาพของผู้เรยีน 
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 2. แนวคิด หลักจติวิทยาที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรม 

  แนวคิดทฤษฎีและหลักการที่ใชใ้นการพัฒนาชุดการสอน ซึ่งมีนักการศกึษา

หลายท่านได้เสนอหลักการไว้ ดังนี้ 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2523, หนา้ 119-120 อ้างถึงใน ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 

2553, หนา้ 435-436) ได้เสนอแนวคิดที่จะนำมาสู่การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

5 ประการ ดังนี้ 

    แนวคิดที่ 1 ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศกึษาได้นำ

หลักจิตวทิยามาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน โดยคำนึงถึงความตอ้งการ ความถนัด

และความสนใจของผู้เรยีนเป็นสำคัญ ซึ่งความแตกต่างระหว่างบุคคลมีหลายด้าน คือ

ความสามารถ สตปิัญญา ความตอ้งการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สังคม เป็นต้น 

ในการจัดการเรียนการสอนโดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลนี ้วธิีการที่เหมาะสม

ที่สุดคือการจัดการเรียนรายบุคคล หรอืการสอนตามเอกัตภาพ การศกึษาโดยเสรี 

การศกึษาด้วยตนเอง ซึ่งล้วนเป็นวิธีที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนมีอสิระในการเรียนตาม 

สติปัญญา ความสามารถและความสนใจ โดยมีครูคอยแนะนำ ช่วยเหลอืตามความ

เหมาะสม 

    แนวคิดที่ 2 ความพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนที่ยึด 

“ครู” เป็นแหล่งความรู้หลักมาเป็นการจัดประสบการณ์ให้ผู้เรยีน เรียนด้วยการใชแ้หล่ง

ความรู้จากสื่อการเรียนการสอนจากแหล่งต่าง ๆ ซึ่งได้จัดใหต้รงกับเนื้อหาและประสบการณ์

ตามหน่วยการสอนของวิชาต่าง ๆ  การเรียนด้วยวิธีนี ้ครูจะถ่ายทอดความรูใ้ห้แก่ผูเ้รียน

เพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาทั้งหมด ส่วนอีกสองส่วน ผูเ้รียนจะศกึษาด้วยตนเองจากสิ่งที่

ผูส้อนเตรียมไว้ในรูปของชุดการเรียนการสอน 

    แนวคิดที่ 3 การใชโ้สตทัศนูปกรณ์ในรูปของการจัดระบบสื่อ 

หลายอย่างมาบูรณาการให้เหมาะสม และใช้เป็นแหล่งความรูส้ำหรับนักเรียนแทนที่ครูจะ

เป็นผู้ ถ่ายทอดความรูใ้ห้แก่นักเรียนตลอดเวลา แนวทางใหม่จงึเป็นการผลิตสื่อการเรียน

การสอนแบบประสมให้เป็นชุดการสอน 

    แนวคิดที่ 4 ปฏิกิรยิาสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับ 

สภาพแวดล้อม ซึ่งเดิมนักเรียนเป็นฝ่ายรับรู้จากครูเท่านั้น นักเรียนจงึขาดทักษะการ

แสดงออกและการทำงานเป็นกลุ่ม แนวโน้มในอนาคตของการเรยีนรู้จงึต้องมกีารนำ
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กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มาใช้ในการเรียนการสอน เพื่อเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้เรียนรู้

ร่วมกัน ซึ่งนำมาสู่การผลติสื่อออกมาในรูปของชุดการสอน 

    แนวคิดที่ 5 การจัดสภาพแวดล้อมการเรยีนรู้โดยนำหลักจติวิทยา

การเรียนรู้มาใช้โดยจัดสภาพการณ์ออกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งหมายถึง ระบบ 

การเรียนการสอนที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้เข้าร่วมกิจกรรมด้วยตนเอง ผูเ้รียนได้ทราบว่า

การตัดสินใจหรอืการกระทำของตนเอง ถูกหรือผดิอย่างไรผูส้อนมีการเสริมแรงที่ทำให้

ผูเ้รียนภาคภูมใิจที่ทำถูกอันจะก่อใหเ้กิดพฤติกรรมนั้นอีกในอนาคต และได้เรียนรูไ้ปทีละ

ขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของผูเ้รียน 

   สุจรติ เพียรชอบ เและสายใจ อินทรัมพรรย์ (2546, หน้า 65-82             

อ้างถึงใน จริาวรรณ กันติศาฤทธิ์, 2554, หนา้ 66-67) ได้กล่าวถึง หลักจติวิทยาที่

เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ดังนี้                                                                                  

    1. กฎของธอร์นไดค์ เกี่ยวกับกฎของการฝกึหัด ซึ่งกล่าวว่าสิ่งใดก็

ตามที่มีการฝึกหัดและทำบ่อย ๆ ย่อมทำให้ผูไ้ด้รับการฝกึ มีความคล่องสามารถทำได้ 

ในทางตรงกันข้าม สิ่งใดที่ไม่ได้รับการฝึกหัด หรอืทอดทิง้ไปนานย่อมจะทำไม่ได้ 

    2. ความแตกต่างระหว่างบุคคล ควรคำนึงถึงว่านักเรียนแต่ละคนมี

ความรู ้ความถนัด ความสามารถ ความสนใจแตกต่างกัน ฉะน้ันในการสร้างชุดฝกึจึงควร 

พิจารณาถึงความเหมาะสม คอืไม่ง่ายและไม่ยากจนเกินไป ควรมอีะไรหลายแบบ 

    3. การจูงใจนักเรียน โดยการจัดชุดฝกึจากง่ายไปยาก เพื่อดงึดูด

ความสนใจของนักเรียน จะทำให้เกิดผลสำเร็จในการฝึก และช่วยยุให้ตดิตามต่อไป 

    4. ใช้ชุดฝกึง่าย ๆ เพื่อไม่ใหเ้กิดความเบื่อหน่าย 

   บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2545, หนา้ 92-94 อ้างถึงใน เนตรนพิศ คตจำปา, 

2557, หนา้ 33-34) ได้กล่าวถึงแนวคิดและหลักการในการนำเอาชุดกิจกรรมมาใช้ใน

ระบบการศกึษา พอสรุปได้ 5 ประการ ดังนี้ 

    1. การประยุกต์ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล เปิดโอกาสให้

ผูเ้รียนมีอสิระในการเรียนตามระดับสติปัญญาความสามารถและความสนใจ โดยมีครูคอย

แนะนำช่วยเหลือตามความเหมาะสม 

    2. เปลี่ยนแนวการสอนจากยึดครูเป็นหลัก เปลี่ยนมาเป็นการจัด

ประสบการณ์ให้ผูเ้รียนเอง โดยการใชแ้หล่งความรู้จากสื่อหรอืวิธีการต่าง ๆ 
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    3. มกีารจัดระบบการใชส้ื่อหลายอย่างมาผสมผสานกันให้เหมาะสม

และใช้เป็นแหล่งความรูส้ำหรับผู้เรยีนแทนการใช้ครูเป็นผูถ้่ายทอดความรูใ้ห้แก่ผูเ้รียน

ตลอดเวลา แนวโน้มใหม่จงึเป็นการผลิตสื่อการสอนแบบประสมให้เป็นชุดกิจกรรม  

เพื่อเปลี่ยนจากครูสอนมาเป็นเพื่อช่วยผู้เรยีน 

    4. สร้างสัมพันธ์ระหว่างผูส้อนกับผูเ้รียน ผู้เรียนกับผูเ้รียน และผูเ้รียน 

กับสภาพแวดล้อม แนวโน้มในปัจจุบันและอนาคตของกระบวนการเรียนรู้จึงต้องนำเอา

กระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มาใช้ในการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนประกอบกิจกรรมร่วมกัน ทฤษฎี

กระบวนการกลุ่มจงึเป็นแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร์ ซึ่งนำมาสู่การจัดระบบการผลติสื่อ

ออกมาในรูปของชุดกิจกรรม 

    5. จัดระเบียบการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้มโีอกาส

ร่วมกันในกิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง ทราบผลการตัดสินหรอืการทำงานของตนถูกหรือ

ผดิอย่างไร มกีารเสริมแรงบวกที่ให้ผู้เรยีนภาคภูมิใจ อันจะทำให้กระทำพฤติกรรมนั้นซ้ำ

อีกในอนาคต และให้ค่อยเรียนรู้ไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของ

ผูเ้รียน 

   ทิศนา แขมมณี (2551, หนา้ 51 อา้งถึงใน สมปรารถนา ทองนาค, 

2558, หนา้ 21) กล่าวไว้ว่าต้องยึดหลักทฤษฎีการเรียนรูท้างจิตวิทยา โดยให้รายละเอียดไว้

ดังนี้ 

    1. กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ เกี่ยวกับกฎแห่งการฝกึหัด คือสิ่งใด   

ก็ตามที่มกีารฝกึหัดหรอืกระทำบ่อย ๆ ย่อมทำให้ผู้ฝกึมีความคล่องแคล่วและสามารถ 

ทำได้ดีในทางตรงกันข้าม สิ่งใดก็ตามที่ไม่ได้รับการฝกึหัดหรอืทอดทิง้ไปนานแลว้ย่อมจะทำ

ได้ไม่ดี 

    2. ความแตกต่างระหว่างบุคคล ควรคำนึงถึงว่านักเรียนแต่ละคนมี

ความรู ้ความถนัดความสามารถและความสนใจต่างกัน ฉะน้ันในการสร้างแบบฝึก 

จงึควรพิจารณาถึงความเหมาะสมคือ ไม่ยาก ไม่ง่ายจนเกินไป และควรมีหลาย ๆ แบบ 

    3. การจูงใจนักเรียน โดยการจัดแบบฝกึจากง่ายไปหายาก เพื่อเป็น

การดึงดูด ความสนใจของนักเรียน ซึ่งจะทำใหเ้กิดผลสำเร็จในการฝกึ และช่วยยั่วยุให้

ติดตามต่อไป 
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    4. ใช้แบบฝกึสั้น ๆ เพื่อไม่เกิดความเบื่ออหน่าย การพัฒนาชุด

กิจกรรมเป็นงานที่ละเอียดต้องอาศัยความรอบคอบ ความเข้าใจ เพื่อให้ได้ชุดกิจกรรม            

ที่สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายการเรียนการสอนอย่างสมบูรณ์ 

 3. ประเภทชุดกิจกรรม 

  ประเภทชุดกิจกรรมที่ใช้ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการสอน ซึ่งมีนักการ

ศกึษาหลายท่านได้เสนอประเภทชุดกิจกรรมไว้ ดังนี้ 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2523, หนา้ 118 อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธิพานนท์, 

2553, หนา้ 15) ได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมไว้ 4 ประเภทคือ 

    1. ชุดกิจกรรมประกอบคำบรรยาย เป็นชุดการสอนที่มุ่งขยายเนือ้หา 

สาระการสอนแบบบรรยายให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ช่วยใหผู้ส้อนให้นอ้ยลงและใช้สื่อการสอนทำ

หนา้ที่แทน 

    2. ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนที่มุ่งให้นักเรียนได้

ประกอบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนย์การเรียนกลุ่มสัมพันธ์ เป็นต้น 

    3. ชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ หรอืชุดการสอนเป็นรายบุคคลเป็นชุด 

การสอนที่มุ่งให้นักเรียน สามารถศกึษาหาความรูไ้ด้ดว้ยตนเอง ตามความแตกต่างระหว่าง

บุคคล อาจเป็นการเรียนในโรงเรียนหรอืบ้านก็ได้ เพื่อให้ผู้เรยีนก้าวหนา้ตามความสามารถ

ความสนใจและความพร้อมของผู้เรยีน 

    4. ชุดกิจกรรมทางไกล เป็นชุดการสอนที่ผูส้อน กับผูเ้รียนอยู่ต่างถิ่น 

ต่างเวลา มุ่งสอนให้ผูเ้รียนศึกษาด้วยตนเองโดยไม่ตอ้งเข้าเรียน 

   ระพินทร์ โพธิ์ศรี (2549, หน้า 80-84) ได้แบ่งประเภทของกิจกรรมได้ 

ดังนี้ 

    1. ชุดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Self study Package) คือ ชุดกิจกรรม       

ที่สรา้งขึ้น โดยมี จุดมุ่งหมายใหผู้เ้รียนนําไปศกึษาด้วยตนเอง โดยไม่มคีรูเป็นผู้สอน เช่น 

บทเรียนสําเร็จรูปชุดการเรียน แบบคอมพิวเตอร์ช่วยสอนหรอืชุดการเรียนผ่านเครือข่าย

เวิลด์ไวด์เว็บ 

    2. ชุดการเรียนการสอน คอื ชุดกิจกรรมที่สร้างขึน้ โดยมีครูเป็น

ผูด้ําเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ บรรลุตามจุดประสงค์        

การเรียนรูท้ี่กําหนดไว้ เช่น ชุดฝกึอบรมหรอืชุดการสอนต่าง ๆ จากประเภทของชุด 
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   สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2552ก, หนา้ 52-53) ได้แบ่งประเภท 

ของชุดกิจกรรมไว้ 3 ประเภทคือ 

    1. ชุดกิจกรรมประกอบการบรรยายของครู เป็นชุดกิจกรรมสำหรับ

ผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ หรอืเป็นการสอนที่มุ่งเน้นการปูพืน้ฐาน ใหทุ้กคนรับรู้และเข้าใจในเวลา

เดียวกัน มุ่งบรรยายเนือ้หาสาระให้ชัดเจน ยิงปืนชุดกิจกรรมแบบนี้ลดเวลาในการอธิบาย

ของผู้สอนให้พูดน้อยลง เพิ่มเวลาให้ผู้เรยีนปฏิบัติได้มากขึน้โดยใช้สื่อ ที่มอียู่พร้อมใน 

ชุดการสอนในการนำเสนอเนื้อหาต่าง ๆ สิ่งสำคัญคือสื่อที่นำมาใช้จะต้องให้ผูเ้รียนได้เห็น

ชัดเจนทุกคน และมีโอกาสได้ใชค้รบทุกคน 

    2. ชุดกิจกรรมสำหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย แผนที่กิจกรรมสำหรับ

ให้ผู้เรยีนเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย ประมาณกลุ่มละ 4-8 คน โดยใช้สื่อการสอนต่าง ๆ     

ที่บันทึกไว้ในชุดกิจกรรมแต่ละชุด มุ่งที่จะฝกึทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรยีน โดยให้ผูเ้รียนมี

โอกาสทำงานร่วมกัน ชุดกิจกรรมนี้มักใช้ในการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม 

    3. ชุดกิจกรรมรายบุคคลหรือกิจกรรมตามเอกัตภาพ เป็นชุดกิจกรรม

การสอนสำหรับเรียนด้วยตนเอง เป็นรายบุคคล คือผูเ้รียนจะต้องศึกษาหาความรูต้าม

ความตอ้งการและความสนใจของตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรอืที่บ้านก็ได้จุดประสงค์

หลักคือมุ่งใหท้ำความเข้าใจกับเนือ้หาวิชาเพิ่มเติม ผู้เรยีนสามารถประเมินผลการเรียนด้วย

ตนเอง 

  จากประเภทของชุดกิจกรรมการเรยีนที่กล่าวมาข้างตน้ ผู้วจิัยสามารถสรุป

ได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียน สามารถแบ่งได้ 2 ลักษณะ คือ ชุดกิจกรรมที่นักเรียนสามารถ

เรียนรู้ดว้ยตนเองและชุดกิจกรรมที่ครูเป็นผู้ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับ

นักเรียนและแบ่งได้ 3 ลักษณะ คอื ชุดกิจกรรมประกอบคำบรรยาย ชุดกิจกรรมแบบกลุ่ม 

และชุดกิจกรรมรายบุคคล 

 4. รูปแบบและส่วนประกอบของชุดกิจกรรม 

  รูปแบบและส่วนประกอบของชุดกิจกรรมที่ใช้ในการพัฒนาชุดกิจกรรมการ

สอน ซึ่งมนีักการศกึษาหลายท่านได้เสนอไว้ ดังนี้ 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2551 อ้างถึงใน ศักดา พิมพ์แก้ว, 2552, หน้า 10-11)  

ได้กล่าวไว้ว่า ชุดกิจกรรมประกอบด้วยองค์ประกอบ 7 อย่าง คือ  

    1. เนือ้หาหรอืมโนทัศน์ที่ตอ้งการใหน้ักเรียนศกึษา (Concept Focus)  

ชุดกิจกรรม ชุดหนึ่งควรจะเน้นใหน้ักเรียนศกึษาเพียงมโนทัศน์หลักเรื่องเดียว  
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    2. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behaviorally Stated Objective) เป็น

สิ่งสำคัญที่สุดที่จะทาให้ชุดกิจกรรมนั้นประสบความสำเร็จหรอืล้มเหลว เป็นข้อความระบุ

ถึงพฤติกรรมที่คาดว่าจะเกิดขึน้หลังจากการเรียนรู้ ควรระบุชัดเจนให้นักเรียนเข้าใจอย่าง 

แจ่มแจง้เพราะวัตถุประสงค์นีเ้ป็นแนวทางในการทำกิจกรรมเพื่อใหบ้รรลุวัตถุประสงค์  

    3. มีกิจกรรมใหเ้ลือกหลาย ๆ อย่าง (Multiple active Methodologies) 

คือ รายละเอียดของกิจกรรมที่ต้องการให้นักเรียนปฏิบัติ เช่น ทำงานกลุ่ม ทำการทดลอง

หรอืใช้สื่อการเรียนชนิดต่าง ๆ การที่มีกิจกรรมให้นักเรียนเลือกปฏิบัติหลาย ๆ อย่าง  

มาจากความเชื่อที่ว่าไม่มีวิธีใดวิธีหนึ่งจะเหมาะที่สุดกับนักเรียน  

    4. วัสดุประกอบการเรียน (Diversified Learning Resources)  

จากกิจกรรมใหเ้ลือกหลายทางนัน้จำเป็นต้องมีวัสดุประกอบการเรียนหลาย ๆ อย่าง เช่น 

แผนภูมิรูปภาพ หุ่นจำลอง เทปบันทึกเสียง เป็นต้น วัสดุหรอืสื่อการเรียนเป็นแหล่งที่จะ

ช่วยใหน้ักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์และเกิดการเรยีนรูใ้นมโนทัศน์ที่กำหนด  

    5. แบบทดสอบ (Evaluation Instrument) ในการประเมินผลดูว่า

นักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรูจ้ากการสอนมากน้อยเพียงใด แบบทดสอบที่ใชอ้าจใช้

ใน 3 ลักษณะ  

     5.1 แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test)  

     5.2 แบบทดสอบตนเอง (Self-Test)  

     5.3 แบบทดสอบหลังเรยีน (Post-Test)  

    6. กิจกรรมสำรองหรอืกิจกรรมเพิ่มเตมิ (Breadth and Depth 

Activities) หลังจากที่เรยีนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลว้ อาจทำกิจกรรมที่

เสนอแนะเพิ่มเติมตามความสนใจ  

    7. คำชีแ้จงวิธีใช้ชุดกิจกรรม (Instruction) เนื่องจากชุดกิจกรรมที่ผลติ

ขึน้เพื่อให้นักเรียนเรียนด้วยตนเอง คำชีแ้จงวิธีใช้ชุดกิจกรรมจงึจำเป็นต้องบอกรายละเอียด

ของวิธีการใช้ชุดกิจกรรมทำให้นักเรียนสามารถเข้าใจและเรียนได้ด้วยตนเอง 

   สุคนธ์ สนิธพานนท์ (2553, หนา้ 18-19) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของ 

ชุดกิจกรรม ได้แก่  

    1. คำชีแ้จงในการใช้ชุดกิจกรรม เป็นคำชีแ้จงให้ผูเ้รียนทราบ

จุดประสงค์ของการเรียนการสอน และส่วนประกอบของชุดกิจกรรม เช่นประกอบด้วย 
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บัตรคำสั่ง บัตรปฏิบัติการ บัตรเนือ้หา บัตรฝกึหัด และบัตรเฉลย แบบทดสอบและบัตร

เฉลยแบบทดสอบ 

    2. บัตรคำสั่ง เป็นการช้ีแจงรายละเอียดของการศกึษาชุดกิจกรรม         

งานว่าต้องปฏิบัติตามขั้นตอนอย่างไร 

    3. บัตรกิจกรรมหรอืบัตรปฏิบัติการ บางชุดกิจกรรมอาจออกแบบให้

มีบัตรกิจกรรม หรอืบัตรปฏิบัติการ ซึ่งเป็นบัตรที่บอกใหผู้เ้รียนทำกิจกรรมต่าง ๆ 

    4. บัตรเนือ้หาเป็นบัตรที่บอกเนื้อหาที่ให้ผู้เรยีนศกึษา สิ่งที่ควรมี            

ในบัตรเนือ้หาคือ หัวเรื่อง สูตร นิยาม คำอธิบาย 

    5. บัตรแบบฝกึหัดหรอืบัตรงาน เป็นแบบฝกึหัดที่ให้ผู้เรียนทำ

หลังจากได้ทำกิจกรรมและศกึษาเนือ้หาจนเข้าใจแล้ว 

    6. บัตรเฉลยบัตรแบบฝกึหัด เมื่อผูเ้รียนทำบัตรแบบฝึกหัดเสร็จแลว้

สามารถตรวจสอบความถูกต้องจากบัตรเฉลยบัตรแบบฝกึหัด 

    7. บัตรทดสอบ เมื่อผูเ้รียนได้ทำบัตรแบบฝกึหัดเสร็จ แล้วผู้เรยีนจะมี

ความรูใ้นหัวข้อที่เรยีนนั้น ๆ ต่อจากนั้นจงึให้ผูเ้รียนทำแบบทดสอบ 

    8. บัตรเฉลยแบบทดสอบ เป็นบัตรที่มคีำเฉลยของแบบทดสอบที่

ผูเ้รียนได้ทำไปแล้วเป็นการตรวจสอบหรือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของผู้เรยีนใน

การศกึษาชุดกิจกรรมนั้น 

   Houston; other (1973 อ้างถึงใน นิตกิาญจน์ ไกรสิทธิพัฒน์, 2553, หนา้ 

13) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดการเรียนไว้ ดังนี้  

    1. คำชีแ้จง (Prospectus) ในส่วนนี ้จะอธิบายถึงความสำคัญของ

จุดมุ่งหมายขอบข่ายชุดการเรียนการสอน สิ่งที่นักเรียนจะต้องมคีวามรูก้่อนเรียนและ

ขอบข่ายของกระบวนการทั้งหมดในชุดการเรียน  

    2. จุดมุ่งหมาย (Objectives) คือ ข้อความที่แจ่มชัดไม่กำกวม  

ที่กำหนดว่า ผูเ้รียนจะประสบความสำเร็จอะไรหลังจากเรียนแล้ว  

    3. การประเมินผลเบือ้งต้น (Pre-assessment) มีจุดประสงค์ 2 ประการ 

คือ เพื่อใหท้ราบว่าผูเ้รียนอยู่ในขั้นการเรียนจากชุดการเรียนการสอนนั้น และเพื่อดูว่าเขาได้

สัมฤทธิ์ผลตามจุดประสงค์เพียงใด การประเมินเบือ้งต้นนีอ้าจจะอยู่ในรูปของการทดสอบ

แบบข้อเขียน ปากเปล่า การทางาน ปฏิกิรยิาตอบสนองต่อคาถามง่าย ๆ เพื่อให้รูถ้ึงความ

ต้องการและความสนใจ 
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    4. การกำหนดกิจกรรม (Enabling Actives) คือ การกำหนดแนวทาง

และวิธีเพื่อนาไปสู่จุดประสงค์ที่ตัง้ไว้ โดยใหผู้เ้รียนได้มสี่วนร่วมในกิจกรรมนั้นด้วย  

    5. การประเมินขัน้สุดท้าย (Post-assessment) เป็นข้อสอบเพื่อวัดผล

การเรียนหลังจากที่เรยีนแล้ว 

  สรุปได้ว่า จากการที่มีนักการศกึษาหลายท่านได้ศึกษาเกี่ยวกับองค์ประกอบ

ของชุดการสอนหรอืชุดกิจกรรมไว้หลากหลายรูปแบบ ผูร้ายงานจงึกำหนดองค์ประกอบ

ของชุดกิจกรรมการเรยีนรูท้ี่สำคัญ ได้แก่ ชื่อชุดกิจกรรม คำนำ สารบัญ คำชี้แจงสำหรับ

ครูและนักเรียน มาตรฐานตัวชี้วัดสาระการเรียนรู ้จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบ

ความรูก้่อนเรียนและหลังเรียน ใบความรู้ ใบงาน เกณฑ์การใหค้ะแนน บรรณานุกรม 

ภาคผนวก เฉลยแนวคำตอบ 

 5. ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม 

  ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมที่ใชใ้นการพัฒนาชุดกิจกรรมการสอน  

ซึ่งมีนักการศกึษาหลายท่านได้เสนอไว้ ดังนี้ 

   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2554, หนา้ 438-439) กล่าวว่า ขั้นตอนการสร้าง 

ชุดกิจกรรม มดีังนี้  

    1. กำหนดหมวดหมู่เนือ้หาและประสบการณ์ โดยกำหนดเป็น

หมวดหมู่วิชาหรอืบูรณาการเป็นแบบสหวิทยาการตามความเหมาะสม  

    2. กำหนดหน่วยการสอนโดยแบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยที่ครูสามารถ

ถ่ายทอดใหน้ักเรียนแต่ละครั้ง  

    3. กำหนดหัวเรื่องผูส้อนจะต้องกำหนดว่าในการสอนแต่ละหน่วย 

ควรให้ประสบการณ์อะไรแก่ผู้เรยีนบ้าง  

    4. กำหนดมโนทัศน์และหลักการ ซึ่งจะสอดคล้องกับหน่วยและ              

หัวเรื่อง  

    5. กำหนดวัตถุประสงค์ให้สอดคล้องกับหัวเรื่อง  

    6. กำหนดกิจกรรมให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม              

ซึ่งเป็นแนวทางการเลือกและการผลติสื่อการเรียน  

    7. กำหนดแบบวัดและประเมินผล โดยจะต้องประเมนิผลใหต้รงกับ

จุดประสงค์ทีก่ำหนดไว้  

    8. เลือกและผลติสื่อการเรียน วัสดุ อุปกรณ์  
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    9. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เพื่อเป็นการประกันว่าชุด

กิจกรรมที่สร้างขึ้นมามีประสิทธิภาพในการสอน ผู้สร้างจำเป็นต้องกำหนดเกณฑ์ล่วงหนา้  

โดยคำนึงถึงหลักการที่ว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการ เพื่อช่วยใหก้ารเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมของผูเ้รียนบรรลุผลตามวัตถุประสงค์  

    10. การใช้ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมที่ได้ปรับปรุงแล้วและมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้สามารถนำไปสอนผูเ้รียนได้ โดยกำหนดขั้นตอนการใชค้ือ ขั้นทดสอบ

ความรูเ้ดิม ขัน้นำเข้าสู่บทเรียน ขั้นดำเนินการจัดกิจกรรม ขัน้สรุปบทเรียน และ

แบบทดสอบหลังเรยีน เพื่อสังเกตการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ 

   สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2552ก, หนา้ 53-54) ได้กล่าวถึง

หลักการสร้างชุดกิจกรรมไว้ 10 ขั้นตอน ดังนี้ 

    1. กำหนดเรื่องเพื่อทำชุดกิจกรรม อาจกำหนดตามเรื่องในหลักสูตร 

หรอืกำหนดเรื่องขึ้นใหม่ก็ได้ 

    2. กำหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบ 

    3. การณ์อาจกำหนดเป็นวิชาหรอืบูรณาการได้ตามความเหมาะสม  

    4. กำหนดหัวเรื่องจัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหน่วยข้อย่อย ๆ เพื่อ

สะดวกแก่การเรียนรู้แต่ละหน่วย ควรประกอบด้วยหัวข้อย่อย หรอืประสบการณ์ประมาณ 

4-6 หัวข้อ 

    5. กำหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการต้องกำหนดใหชั้ดเจนว่าจะ

ให้ผู้เรยีนเกิดความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการแนวคิดอะไร 

    6. กำหนดจุดประสงค์การสอน หมายถึง จุดประสงค์ทั่วไปและ

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมรวมทั้งกำหนดเกณฑ์การตัดสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้        

ไว้ให้ชัดเจน 

    7. กำหนดกิจกรรมการเรียนต้องกำหนดใหส้อดคล้องกับวัตถุประสงค์

เชงิพฤติกรรม ซึ่งเป็นแนวทางเลือกและผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน 

    8. กำหนดแบบประเมิน ตอ้งออกแบบประเมินผลใหต้รงกับ

วัตถุประสงค์ เชิงพฤติกรรม โดยใช้การสอนแบบอิงเกณฑ์ เพื่อให้ผู้สอนทราบว่าหลังจาก

ผ่านกิจกรรมการเรียนแลว้ ผูเ้รียนได้เปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูต้ามวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้

มากน้อยเพียงใด 
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    9. เลือกและผลติสื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์และวิธีการที่ผูส้อนใช้ถือว่า 

เป็นสื่อการสอนทั้งสิน้ เมื่อผลติแลว้ควรจัดแยกเป็นหมวดหมู่ในกล่อง แซมมี่เตรยีมไว้ก่อน

นำไปหาประสิทธิภาพด้วยหาความตรง ความเที่ยงก่อนนำไปใช้ 

    10. สร้างข้อทดสอบก่อนและหลังเรียนพร้อมทั้งเฉลยการสร้างข้อสอบ

เพื่อทดสอบก่อนและหลังเรียน ควรสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมที่กำหนด          

โดยพิจารณาจากจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นสำคัญ เมื่อสร้างเสร็จแล้วควรทำเฉลยไว้           

ให้พร้อมก่อนส่งไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

   อรอนงค์ ฟ้าคะนอง (2548 อ้างถึงใน อัฐวุฒิ คำแสน, 2554, หนา้ 7-8)  

ได้สรุปขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้  

    1. ชื่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  

    2. กำหนดความคิดรวบยอดและหลักการ  

    3. กำหนดวัตถุประสงค์  

    4. กำหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  

    5. กำหนดแบบประเมินผล  

    6. เลือกและผลติสื่อการสอน  

    7. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  

    8. นำชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ไปทดลองใช้ 

  จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ในการผลิตชุดกิจกรรมนัน้ควรมีการวางแผน

กำหนดเนื้อหาจุดมุ่งหมาย กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียน เวลาที่ใชท้ำกิจกรรม 

การวัดและการประเมินผล แล้วทดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพ เพื่อปรับปรุงขอ้บกพร่อง

แล้วจึงนำชุดกิจกรรมนัน้ไปใช้จริงต่อไปในการวิจัยนีผู้ว้ิจัยสร้างชุดกิจกรรมตามแนวคิดของ

ชัยยงค์ พรหมวงค์ 

 6. ประโยชน์ของชุดกิจกรรม 

  ชุดกิจกรรมที่นำมาจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ได้มีนักการศกึษา 

หลายท่าน กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม ดังนี้ 

   ศริินภา อฐิสุวรรณศลิป์ (2548 อ้างถึงใน เครือวัลย์ แสงโสดา, 2556, 

หนา้ 36) สรุปประโยชน์ ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ไว้ ดังนี้  

    1. ช่วยใหเ้กิดการเรยีนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ เพราะช่วยใหน้ักเรียน

เข้าใจบทเรียนได้กระจ่างยิ่งขึน้  
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    2. ช่วยลดภาระผูส้อน เพราะมีการจัดเตรียมลำดับขั้นตอนเรียบร้อย

แล้ว  

    3. ช่วยในการสอนนักเรียนที่มคีวามสามารถหรอืสนใจแตกต่างกัน  

    4. ช่วยรักษามาตรฐานการเรียนรู ้เพราะผูท้ี่เรยีนจากชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้จะได้รับ ความรูใ้นมาตรฐานเดียวกัน  

    5. มีการวัดและการประเมินผลความก้าวหน้าของนักเรียนอย่าง

สม่ำเสมอสร้าง ทัศนคตทิี่ดีต่อการเรียนรู้แก่นักเรียน  

    6. เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝกึฝนการตัดสินใจ 

และแสวงหา ความรูด้้วยตนเอง  

    7. มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และสังคม  

    8. ใช้ได้กับทุกระดับการศกึษา  

    9. เร้าความสนใจของนักเรียนได้มากจากสื่อที่หลากหลาย 

   ธงชัย ตน้ทัพไทย (2548 อ้างถึงใน พฤทธิ มาเนตร, 2553, หนา้ 19)  

ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ ชุดกิจกรรมไว้ว่าเป็นสื่อการสอนที่มีคุณภาพ เพื่อช่วยเพิ่ม

ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผูส้อน และส่งเสริมพัฒนาให้ผู้เรยีน       

ได้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง มโีอกาสฝกึปฏิบัติและแสดงความคิดอย่างสร้างสรรค์ทักษะ      

การสื่อสารทางวทิยาศาสตร์ตามศักยภาพ ของแต่ละบุคคลได้ อย่างเต็มความสามารถ 

โดยเน้นผู้เรยีนเป็นสำคัญ เพื่อให้ผู้เรยีนมีคุณลักษณะสมบูรณ์ทั้งด้านความรู้ เป็นคนดีและ

มีความสุข เสริมสร้างมนุษยสัมพันธ์แบบกัลยาณมติรกับผูอ้ื่นจากการศกึษาประโยชน์  

ของชุดกิจกรรม 

   นิธิวดี เพียรรักกิจการค้า (2554, หนา้ 31) ได้สรุปว่า ประโยชน์ของ 

ชุดกิจกรรมมี ดังนี้  

    1. ช่วยใหเ้กิดการเรยีนการสอนที่มีประสทิธิภาพ  

    2. นักเรียนสามารถค้นคว้าด้วยตนเอง  

    3. นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง  

    4. นักเรียนได้ฝกึการทำงานเป็นกลุ่ม  

    5. ทำให้นักเรียนไม่เบื่อหน่ายในการเรียน  

    6. ช่วยลดภาระงานของครูผูส้อน 
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   สุคนธ์ สนิธพานนท์ (2553, หนา้ 21-22) กล่าวถึงคุณค่าและประโยชน์ 

ของชุดกิจกรรม ซึ่งสรุปได้ว่า 

    1. ผูเ้รียนได้ใชค้วามสามารถในการศึกษาหาความรู้ในการเรียน            

การสอน ดว้ยตนเองเป็นการฝึกทักษะในการแสวงหาความรู้ทักษะการอ่าน และสรุป

ความรูอ้ย่างเป็นระบบ 

    2. การทำแบบฝกึหัด แบบฝึกทักษะการเรียนรู ้แบบฝกึทักษะการคิด 

ท้ายชุดการเรียนรู้ ทำให้ผูเ้รียนรู้จักคิดเป็นแก้ปัญหาเป็น  

    3. ผูเ้รียนมีวินัยในตนเอง จากการที่ผูเ้รียนทำตามคำสั่งในขั้นตอน 

ต่าง ๆ ที่กำหนดใหใ้นชุดกิจกรรม การตรวจแบบฝกึหัด แบบฝกึทักษะการเรียนรู้                

หรอืใบงานด้วยตนเองนั้น ทำให้ผู้เรยีนรู้จักฝกึตนเองตามกติกา 

    4. ผูเ้รียนรู้จักทำงานร่วมกับผูอ้ื่น รับฟังความคิดเห็นของกันและกัน  

    5. การใช้ชุดกิจกรรม ร้านสามารถศึกษานอกเวลาเรียนได้ 

  สรุปได้ว่า คุณค่าและประโยชน์ของชุดกิจกรรม นอกจากจะใช้สอนได้ตรงตาม

เนือ้หาวิชา และจุดประสงค์ของหลักสูตรแล้ว ยังจะสามารถช่วยพัฒนาความรู้ 

ความสามารถของผู้เรยีน ทำให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้อย่างรวดเร็ว การฝกึทักษะในการ

แสวงหาความรู้ ทำไมผูเ้รียนรูจ้ักคิด เป็นแก้ปัญหาเป็น ปัญหาในการเรียนและยังช่วย

แก้ปัญหาในการเรียน การสอน อันเนื่องมาจากครูและความสามารถของนักเรียนแต่ละคน 

และยังช่วยเพิ่มประสทิธิภาพการเรียนการสอนให้มมีาตรฐานเดียวกัน  
             

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
 

 1. ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา 

  ได้มนีักการศกึษาหลายท่าน กล่าวถึงที่มาและความสำคัญของ STEM 

Education ดังนี้ 

   สุรยศ ทรัพย์ประกอบ และคณะ (2556) กล่าวถึงที่มาและความสำคัญ

ของ STEM Education ว่า จุดเริ่มตน้ของ “สะเต็มศกึษา” (STEM Education) เริ่มตน้เมื่อปี     

ค.ศ. 1980 โดยประเทศสหรัฐอเมริกามคีวามตอ้งการเพิ่มขดีความสามารถในการแข่งขัน

กับต่างประเทศ โดยการพัฒนานักเรียนให้มีความเข้มแข็งในวิทยาศาสตร์ของประเทศ

สหรัฐอเมริกาและคณิตศาสตร์ สมาคมเพื่อความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ของประเทศ

สหรัฐอเมริกา (America Association for the Advancement of science: AAAS) ได้สรา้ง 



59 
 

โปรเจค 2061 ขึน้มาในปี ค.ศ. 1985 เพื่อที่จะช่วยใหน้ักเรียนอเมริกันเป็นผู้รูว้ิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์และเทคโนโยลี ต่อมาในปี ค.ศ. 1989 ได้จัดพิมพ์หนังชื่อ วิทยาศาสตร์เพื่อ

พลเมอืงอเมรกิัน (Science for All Americans) ขึน้มาเพื่อส่งเสริมการเป็นผูรู้้วทิยาศาสตร์ 

จนกระทั่งต้นปี ค.ศ. 1990 หน่วยงานต่าง ๆ ในสหรัฐอเมรกิาทั้งสมาคมครูวิทยาศาสตร์

แห่งชาติ (National Science Teacher Association: NSTA) คณะกรรมการครูคณิตศาสตร์

แห่งชาติ (Council National of Teacher of Mathematics) นักเรียน นักวิจัย เจ้าของธุรกิจ 

และอาจารย์ในมหาวิทยาลัย ต่างเรียกร้องให้มีนวัตกรรมการจัดการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งในยุคนั้นสถาบัน

วิทยาศาสตร์แห่งชาติ (National Science Foundation: NSF) ได้กำเนดิคำว่า SMET 

Education จนกระทั่งปี ค.ศ. 2001 Judith A. Ramaley ผูบ้รหารของ NSF ได้เปลี่ยน 

จากคำว่า SMET Education เป็นคำว่า STEM Education ซึ่งหมายถึงการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

โดยมีการบูรณาการคณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีเข้าไว้เป็นหนึ่งศาสตร์ 

การเรียนรู ้ 

       Breiner, et. al. (2012) กล่าวว่า จากผลการสอบ PISA และ TIMSS          

ของประเทศสหรัฐอเมริกา แสดงให้เห็นถึงการถดถอยทางดา้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ล้าหลังประเทศอื่นในด้านความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

รวมทั้งปัญหาขาดความสนใจในสาขาวิทยาศาสตร์ ตลอดจนขาดความสนใจที่จะเข้าศกึษา

ต่อและประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีวศิวกรรมศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ มีจำนวนลดน้อยลง จงึทำให้เกิดแรงผลักดันให้เกิดการเรยีนรู้ตามแนวทาง

ของ STEM ขึน้ โดยรัฐบาลมีนโยบายส่งเสริมการพัฒนาการศกึษาตามแนวทาง STEM 

ซึ่งมุ่งผลให้ผูเ้รียนนำความรู้ทุกแขนงวิชา (วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และ

คณิตศาสตร์) มาใช้เพื่อแก้ปัญหาหรอืพัฒนานวัตกรรมให้สอดคล้องกับสถานการณ์ของ

ปัจจุบัน และให้ผู้เรยีนเกิดความสนใจในวิทยาศาสตร์และอยากประกอบอาชีพในสาขาที่

เกี่ยวข้องกับ STEM มากยิ่งขึน้ เพื่อนำไปสู่การแข่งขันในระดับโลกแห่งศตวรรษที่ 21 ซึ่ง

สอดคล้องกับเป้าหมายของการจัดการเรียนรูต้ามแนวทาง STEM  ที่ช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียน

เกิดทักษะพืน้ฐานที่จำเป็นในศตวรรษที่ 21   

   Koehler, Faraclas, Giblin, Moss and Kazerounian (2013) กล่าวว่า   

ประเทศสหรัฐอเมรกิา เป็นประเทศหน่ึงที่กำลังประสบปัญหาการขาดแคลนแรงงาน

คุณภาพ เยาวชนไม่สนใจการเรียนรู้ดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี   



60 

รวมทั้งเมื่อสำเร็จการศกึษา ผู้เรยีนไม่สามารถนำความรู้มาประยุกต์ใช้เพื่อการประกอบ

อาชีพ โดยเฉพาะอาชีพวิศวกร ซึ่งกำลังเป็นอาชีพที่ขาดแคลนมากในประเทศสหรัฐอเมริกา 

ดังนัน้ รัฐบาลจึงได้ดำเนินการปฏิรูปการศกึษาวิทยาศาสตร์ โดยตั้งเป้าหมายของการศกึษา 

วิทยาศาสตร์ว่า ต้องพัฒนาให้ ผู้เรยีนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะทาง

วิทยาศาสตร์ควบคู่กับความรูแ้ละทักษะทางวิศวกรรมศาสตร์ 

   National Research Council (NRC, 2012) กล่าวว่า ประเทศสหรัฐอเมรกิา  

ได้พัฒนาหลักสูตรการศึกษาวิทยาศาสตร์แห่งชาติ ที่นับได้ว่าเป็นชาติแรกที่ผนวกศาสตร์

ความรูแ้ละทักษะทางวิทยาศาสตร์และวิศวกรรมศาสตร์ไว้ด้วยกัน และเน้นการ 

สร้างแรงจูงใจให้เยาวชนของชาติ หันมาสนใจในอาชีพที่ขาดแคลน หลักสูตรจงึมกีารแทรก

เนือ้หา/แนวคิด (concepts) ด้านวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี ลงสู่หลักสูตรวิทยาศาสตร์

ระดับช้ันมัธยมศกึษาอย่างเป็นรูปธรรม กลายเป็นที่มาของสะเต็มศกึษา (STEM Education) 

ที่มกีารบูรณาการศาสตร์ 4 สาขาวิชา คือ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) 

วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) เข้าไว้ดว้ยกัน 

 2. ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา 

      แมว้่าความหมายของคำว่า สะเต็มศกึษา หรอืการจัดการเรยีนรู้ตามแนว 

STEM จะยังไม่มีใครใหน้ิยามหรอืความหมายที่ชัดเจนได้ (Breiner et al., 2012) แต่จาก

การศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มผีูใ้ห้นยิมของคำว่า STEM Education ไว้ดังนี ้

   เขมวดี พงศานนท์ (2557 อ้างถึงใน สิรินภา กิจเกือ้กูล, 2558, หนา้ 

202) อธิบายความหมายแต่ละส่วนไว้ ดังนี้  

    การรูเ้รื่องวิทยาศาสตร์ (Science Literacy)หมายถึง ความรู ้                

ความเข้าใจเกี่ยวกับเนือ้หาในสาระวิชาวิทยาศาสตร์ (ฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา โลก อวกาศ 

ดาราศาสตร์) ความสามารถที่จะเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสาระวิชา และมีทักษะ

ปฏิบัติเชิงวิทยาศาสตร์ 

    การรูเ้รื่องเทคโนโลยี (Technology Literacy) หมายถึง ความเข้าใจ 

และความสามารถในการใช้งานจัดการ และเข้าถึงเทคโนโลยี 

    การรูเ้รื่องคณิตศาสตร์ (Mathematics Literacy) หมายถึง 

ความสามารถในการวิเคราะห์ ให้เหตุผล และการประยุกต์แนวคิดทางคณิตศาสตร์              

เพื่อสร้างคำอธิบายและทำนายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ภายใต้บริบทที่แตกต่างกัน รวมถึง

บทบาทของคณิตศาสตร์และสามารถใช้คณิตศาสตร์ช่วยในการวินิจฉัยและตัดสินใจ 
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    การรูเ้รือ่งวิศวกรรม (Engineering Literacy) หมายถึง ความเข้าใจ 

ในการพัฒนาหรอืการได้มาของเทคโนโลยีโดยใช้การออกแบบเชงิวิศวกรรม และความรู้ 

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

   พรทิพย์ ศริิภัทราชัย (2556) ได้กล่าวว่า STEM Education คือ การสอน 

แบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary integration) ระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ 

ได้แก่ วิชาวิทยาศาสตร์ (S) วิชาเทคโนโลยี (T) วิชาวิศวกรรมศาสตร์ (E) และวิชาคณิตศาสตร์ 

(M) โดยนำจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละวิชามาผสมผสานกันอย่าง

ลงตัว เพื่อให้ผูเ้รียนนำความรูทุ้กแขนงมาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้าและการพัฒนา 

สิ่งต่าง ๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบัน 

   มนตร ีจุฬาวัฒนทล (2556) กล่าวว่า สะเต็มศกึษา เป็นแนวทางการ      

จัดการเรยีนการสอนรูปแบบใหม่ที่เน้นการบูรณาการการเรียนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ เพื่อให้เกิดการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ที่สามารถนำไปใช้

แก้ปัญหาในโลกแห่งความเป็นจรงิ 

   อภสิิทธิ์  ธงไชย และคณะ (2556) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศกึษาว่า 

เป็นบูรณาการ 4 สาขาวิชาเข้าด้วยกัน ได้แก่ วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ 

และคณิตศาสตร์ โยทั้งที่ 4 วิชามีความสำคัญเท่ากัน เพื่อให้ผู้เรยีนนำความรู้ทุกแขนงมาใช้

เพื่อแก้ปัญหา ค้นคว้า สร้างสรรค์และพัฒนาสิ่งต่าง ๆ ในสถานการณ์โลกปัจจุบัน 

   Breiner et al. (2012) ได้ให้ความหมายว่าสะเต็มศกึษาว่าเป็นแนว

ทางการจัดการเรียนรู้ที่มกีารบูรณาการวิชาต่าง ๆ เข้าด้วยกัน อันได้แก่ วิชาวิทยาศาสตร์ 

วิชาเทคโนโลยี วิชาวิศวกรรมศาสตร์ และวิชาคณิตศาสตร์ ให้รวมเป็นหนึ่งเดียว 

   Koehler, Faraclas, Giblin, Moss and Kazerounian (2013 อ้างถึงใน             

สิรนิภา กิจเกือ้กูล, 2558, หนา้ 202) อธิบายว่า สะเต็มศกึษา คือ การจัดการเรียนรูท้ี่

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิด การรูเ้รื่องทางเทคนิค (Technical Literacy) สามารถนำเนื้อหาความรู้ 

และกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์ ไปใช้แก้ปัญหาที่เกิดขึน้ในชวีิตประจำวัน 

และสามารถตัดสินใจในสถานการณ์ปัญหา อย่างผูม้ีความรู้ความเข้าใจในเทคโนโลยี 

   Roberts (2013 อ้างถึงใน สิรินภา กิจเกื้อกูล, 2558, หน้า 202) อธิบายว่า 

สะเต็มศึกษา คือ วิธีการหลอมรวม 4 ศาสตร์วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์ คณิตศาสตร์ เป็นหนึ่งเดียวการหลอมรวมทำได้โดยจัดการเรียนรู้ที่ตัง้อยู่

บนฐานของการปฏิบัติการออกแบบ (Design-Based) การแก้ปัญหา (Problem Solving) 



62 

การค้นพบ (Discovery) และการใชยุ้ทธวิธีการสำรวจ (Exploratory Learning Strategies)

ฉะนั้น Robert จงึมองว่า สะเต็มศกึษา อาจแบ่งออกเป็น 2 องค์ประกอบ ได้แก่  

1) การบูรณาการเนือ้หาวิชาทางวิศวกรรมศาสตร์ ให้เป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตร และ            

2)การบูรณาการทักษะทางวิศวกรรมศาสตร์ลงสู่วิธีการเรียนรู้ (Learning Strategies) และ

หรอืวิธีการจัดการเรียนรู้ (Teaching Strategies) อาทิ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 

เป็นฐาน (Problem-Based Learning) 

  ดังนัน้ จากการศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจงึขอสรุปความหมายของ 

สะเต็มศึกษา คอื แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่มกีารบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชาระหว่าง

สาขาทั้งสี่ ได้แก่ วิชาวิทยาศาสตร์  วิชาเทคโนโลยี  วิชาวิศวกรรมศาสตร์ และวิชา

คณิตศาสตร์ โดยนำความรู้ของแต่ละวิชามาผสมผสานกันใหเ้ป็นหนึ่งเดียว เพื่อให้ผูเ้รียน

เห็นถึงความสัมพันธ์และความสำคัญของวิชาทั้งสี่ และเพื่อให้ผู้เรยีนนำความรู้ทุกแขนง 

มาใช้เพื่อแก้ปัญหาค้นคว้าสร้างสรรค์และพัฒนาสิ่งต่าง ๆ ในสถานการณ์โลกแห่ง 

ความเป็นจริง 

 3. แนวคดิและลักษณะที่สำคัญของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง 

สะเต็มศกึษา 

  STEM Education เป็นการจัดการเรียนการสอนที่มีแนวคิดและลักษณะดังนี้ 

ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมที่ใชใ้นการพัฒนาชุดกิจกรรมการสอน ซึ่งมนีักการศกึษา

หลายท่านได้เสนอไว้ ดังนี้ 

   เขมวดี พงศานนท์ (2557 อ้างองิใน สริินภา กิจเกื้อกูล, 2558, หนา้ 

202) ได้อธิบาย ความหมายของสะเต็มศกึษา (STEM Education) แต่ละส่วนไว้ ดังนี้ 

    การรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ (Science Literacy) หมายถึง ความรู้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับเนือ้หาในสาระวิชาวิทยาศาสตร์ (ฟิสิกส์ เคมี ชีววิทยา โลก อวกาศ ดาราศาสตร์) 

ความสามารถทีจ่ะเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสาระวิชา และมีทักษะปฏิบัติเชิง

วิทยาศาสตร์ 

    การรูเ้รื่องเทคโนโลยี (Technology Literacy) หมายถึง ความเข้าใจ

และความสามารถในการใช้งานจัดการ และเข้าถึงเทคโนโลยี 

    การรูเ้รื่องคณิตศาสตร์ (Mathematics Literacy) หมายถึง 

ความสามารถในการ วเิคราะห์ ให้เหตุผล และการประยุกต์แนวคิดทางคณิตศาสตร์ เพื่อ
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สร้างคําอธิบายและทํานายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ภายใต้บริบทที่แตกต่างกัน รวมถึงบทบาท

ของคณิตศาสตร์ และสามารถใช้ คณิตศาสตร์ช่วยในการวินจิฉัยและตัดสินใจ 

    การรูเ้รื่องวิศวกรรม (Engineering Literacy) หมายถึง ความเข้าใจ          

ในการพัฒนา หรือการได้มาของเทคโนโลยีโดยใช้การออกแบบเชงิวิศวกรรม และความรู้

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

   พรทิพย์ ศริิภัทราชัย (2556, หนา้ 50) ได้สรุปแนวคิดและลักษณะที่

สําคัญของสะเต็มศกึษาไว้ ดังนี้ 

    1. เป็นการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary 

Integration) ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (S) เทคโนโลยี (T) วิศวกรรมศาสตร์ (E) และคณิตศาสตร์ 

(M) โดยนําจุดเด่นของ ธรรมชาติและวธิีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาบูรณาการกัน 

อย่างลงตัว กล่าวคือ 

     วิทยาศาสตร์ (S) เป็นวิชาที่เน้นเกี่ยวกับความเข้าใจในธรรมชาต ิ   

โดยนักการศกึษา มักชีแ้นะให้อาจารย์ ครูผูส้อนใช้วธิีการสอนวิทยาศาสตร์ด้วย

กระบวนการสบืเสาะ (Inquiry-based Science Teaching) กิจกรรมการสอนแบบแก้ปัญหา 

(Scientific Problem-based Activities) ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เหมาะกับผูเ้รียนระดับประถมศกึษา 

แต่ไมเ่หมาะกับผูเ้รียนระดับมัธยมศกึษาหรอืมหาวิทยาลัย เพราะทําให้ผู้เรยีนเบื่อหน่าย 

และไม่สนใจ แต่ในการสอนวิทยาศาสตร์ในสะเต็มศกึษา จะทําให้นักเรียนสนใจมีความ

กระตอืรอืร้น รู้สกึท้าทายและเกิดความมั่นใจในการเรียน ส่งผลให้ผูเ้รียนสนใจที่จะเรียน  

ในสาขาวิทยาศาสตร์ในระดับช้ันที่สูงขึน้และประสบความสําเร็จในการเรียน 

     เทคโนโลยี (T) เป็นวิชาที่เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุง 

พัฒนาสิ่งต่าง ๆ หรอืกระบวนการต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความตอ้งการของมนุษย์ โดยผ่าน

กระบวนการทํางานทางเทคโนโลยีที่เรยีกว่า Engineering Design หรอื Design Process   

ซึ่งคล้ายกับกระบวนการสบืเสาะ ดังนัน้เทคโนโลยีจึงมิได้หมายถึงคอมพิวเตอร์หรอื ICT 

ตามที่คนส่วนใหญ่เข้าใจ 

     วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาที่ว่าด้วยการคิดสร้างสรรค์ พัฒนา

นวัตกรรมต่าง ๆ โดยใหน้ักเรียน นักศึกษาใช้ความรูท้างวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ

เทคโนโลยีช่วยในการพัฒนา ซึ่งคนส่วนใหญ่มักเข้าใจว่าเป็นวิชาที่สามารถเรียนได้ยาก   

แต่จากการศกึษาวิจัยพบว่าแมแ้ต่เด็ก อนุบาลก็สามารถเรียนได้ดีเช่นกัน 
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     คณิตศาสตร์ (M) เป็นวิชาที่ไม่ได้หมายถึงการนับจํานวนเท่านั้น 

แต่เกี่ยวกับองค์ประกอบอื่นที่สําคัญ คือ กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์ (Mathematical 

Thinking) ซึ่งได้แก่ การเปรียบเทียบ การจําแนก จัดแบบรูป และการบอกรูปร่างและ

คุณสมบัติ และเกี่ยวกับภาษาทางคณิตศาสตร์ เด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิดหรอืความ

เข้าใจความคิดรวบยอด (Concept) ทางคณิตศาสตร์ได้ โดยใช้ภาษาคณิตศาสตร์ในการ

สื่อสาร เช่น มากกว่า นอ้ยกว่า เล็กกว่า ใหญ่กว่า เป็นต้น และการส่งเสริมการคิด

คณิตศาสตร์ขัน้สูง (Higher-Level Math Thinking) จากกิจกรรมการเล่นของเด็กหรอืการ

ทํากิจกรรมในชวีิตประจําวัน 

    2. เป็นการบูรณาการที่สามารถจัดการเรียนการสอนได้ในทุก

ระดับช้ัน ตัง้แต่ช้ันอนุบาลจนถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยพบว่าในประเทศสหรัฐอเมริกา

ได้กําหนดเป็นนโยบายทาง การศกึษาใหแ้ต่ละรัฐนําสะเต็มศกึษามาใช้ ผลจากการศกึษา

พบว่า ครูผูส้อนใช้วธิีการสอนแบบ Project-based Learning, Problem-based Learning, 

Design-based Learning ทําให้นักเรียนสามารถสร้างสรรค์พัฒนาชิน้งานได้ดี และถ้า

ครูผูส้อนสามารถใช้สะเต็มศกึษา ในการสอนได้เร็วเท่าใดจะยิ่งช่วยเพิ่มความสามารถและ

ศักยภาพผูเ้รียนได้มากขึ้นเท่านั้น ซึ่งในขณะนีใ้นบางรัฐของประเทศสหรัฐอเมริกามีการนํา

สะเต็มศึกษา ไปสอนตั้งแต่ระดับวัยก่อนเรียน (Preschool) ด้วย 

    3. เป็นการสอนที่ทําให้ผูเ้รียนเกิดพัฒนาการด้านต่าง ๆ อย่าง

ครบถ้วน และสอดคล้องกับแนวการพัฒนาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 เช่น 

     3.1 ด้านปัญญา ผูเ้รียนเข้าใจในเนือ้หาวิชา 

     3.2 ด้านทักษะการคิด ผู้เรยีนพัฒนาทักษะการคิด โดยเฉพาะ   

การคิดขัน้สูง เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 

     3.3 ด้านคุณลักษณะผูเ้รียนมีทักษะการทํางานกลุ่ม ทักษะการ

สื่อสารที่มปีระสิทธิภาพ การเป็นผู้นําตลอดจนการนอ้มรับคําวิพากษ์วิจารณ์ของผู้อื่น 

   มนตร ีจุฬาวัฒนทล (2556, หนา้ 16) ได้สรุปลักษณะที่สําคัญของ 

สะเต็มศึกษาไว้ ดังนี้ 

    สะเต็มศึกษาเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  

และคณิตศาสตร์ในทุกระดับช้ันตั้งแต่ช้ันอนุบาล ประถมศกึษา มัธยมศกึษา ไปจนถึง

อาชีวศกึษาและระดับอุดมศึกษา โดยไม่เน้นเพียงการท่องจําสูตรหรอืทฤษฎีทาง

วิทยาศาสตร์ หรือสมการคณิตศาสตร์เพียงอย่างเดียว แต่สะเต็มศกึษาจะฝกึให้ผูเ้รียน  
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รู้จักวิธีคิด การตั้งคําถาม แก้ปัญหา และสร้างทักษะการหาข้อมูล และการวิเคราะห์      

ข้อค้นพบใหม่ ๆ ทําให้ผูเ้รียนรูจ้ักนําองค์ความรู้จากวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์  

สาขาต่าง ๆ มาบูรณาการกันเพื่อมุ่งแก้ปัญหาสําคัญ ๆ ที่พบในชีวติจรงิ 

   ดังนัน้ สะเต็มศกึษา จึงมักเน้นการทําโครงการแก้ปัญหาหรอื 

สร้างนวัตกรรมใหม่ โดยวิธีบูรณาการความรูว้ิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ก่อใหเ้กิด

เทคโนโลยีที่ใชป้ระโยชน์ ส่วนวิศวกรรมในสะเต็มศกึษาระดับโรงเรียน หมายถึง การสร้าง 

การดัดแปลง การทําต้นแบบ รวมถึงการออกแบบกระบวนการผลิตหรอืการบริการ      

โดยการประยุกต์ความรู้วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี ไม่ได้จํากัดเฉพาะ

วิศวกรรมสาขาที่เรยีนในคณะวิศวกรรมศาสตร์ ในสถาบันอุดมศกึษาเท่านั้น 

   อภสิิทธิ์ ธงไชย (2556, หน้า 35-37) ได้สรุปลักษณะที่สําคัญของ 

สะเต็มศึกษา ไว้ดังนี้ 

    สะเต็มศึกษา หรอื STEM Education เป็นคําย่อมาจาก วิทยาศาสตร์ 

(Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และคณิตศาสตร์ 

(Mathematics) อย่างไรก็ตามเมื่อกล่าวถึงคําว่า สะเต็ม จะพบว่านักการศกึษามีความเข้าใจ

ที่แตกต่างกันออกไป ค่อนข้างหลากหลาย โดยเฉพาะคําว่าเทคโนโลยี และวิศวกรรม 

(Technology and Engineering) จงึได้สรุปความหมายและแนวทางในการใช้คําว่า

วิศวกรรมศาสตร์สําหรับระดับการศกึษา ขัน้พื้นฐานที่ปรากฏในประเทศสหรัฐอเมริกาไว้ 

ดังนี้ 

    วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) ในที่นี้จะมีความหมายเกี่ยวกับการ

ออกแบบ (design) วางแผน (planning) การแก้ปัญหา (problem solving) การใช้องค์ความรู้

จากศาสตร์ต่าง ๆ มาสร้างสรรค์ผลงานภายใต้ขอ้จํากัดหรอืเงื่อนไข (constraints and 

criteria) ที่กําหนด โดยส่วนมากเรามักจะพูดถึงการออกแบบว่ากระบวนการออกแบบทาง

วิศวกรรม (Engineering design process) ซึ่งจะเห็นได้ว่า วศิวกรรมในระดับการศกึษาขั้น

พืน้ฐานที่กล่าวถึงนั้นไม่ได้มีความหมายลุ่มลึกจนทําให้ยากต่อการปฏิบัติในระดับช้ันเรียน

แต่อย่างใด หากแต่เป็นการนําเอาองค์ความรูโ้ดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ

เทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้เพื่อสร้างสรรค์ ผลงานและเชื่อมโยงกับโลกแห่งความเป็นจรงิ

เท่านั้นซึ่งถอืได้ว่าเป็นคําใหม่ที่ปรากฏในการศึกษาระดับขั้นพื้นฐาน ดังนัน้จึงนําเสนอ

ความหมายของเทคโนโลยีและวศิวกรรมตามที่ใช้กันทั้งใน ประเทศต้นตําหรับอย่าง

สหรัฐอเมริกาหรอืแม้กระทั่งสิ่งที่เคยเป็นอยู่ในประเทศไทย 
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   กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมนีเ้ป็นเพียงกระบวนการทํางาน   

ที่จะช่วยให้ผูเ้รียนเข้าใจถึงการทํางานอย่างเป็นขั้นตอนรู้จักการวางแผน การแก้ปัญหา 

เข้าใจถึงกระบวนการที่ได้มา ซึ่งผลิตภัณฑ์ใหม่ของวิศวกรที่ตอ้งมกีารวางแผนการทํางาน 

การทดสอบ ปรับปรุงแก้ไข การคิดค้น หาแนวทางที่หลากหลายเพื่อทดสอบวิธีแก้ปัญหา  

ที่เหมาะสมที่สุด ซึ่งจะเห็นได้ว่ากระบวนการนี้จะคล้ายกันกับกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ที่ตอ้งมปีัญหาหรอืข้อสงสัย การตั้งสมตฐิาน การออกแบบการทดลอง และการลงข้อสรุป 

โดยจุดต่างที่สําคัญของระหว่างกระบวนการทาง วิศวกรรมและกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ คอื การออกแบบทางเลือกเพื่อแก้ปัญหาที่หลากหลาย แล้ววิเคราะห์

แนวทางที่เหมาะสมที่สุดซึ่งอาจมใิช่แนวทางที่ถูกต้องที่สุด ("optimum rather than "right") 

ซึ่งเกิดขึ้นในกระบวนการทางวิศวกรรม นอกจากนั้น กระบวนการทางวิศวกรรมเน้นที่      

การประยุกต์ใช้องค์ความรู้เพื่อแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์ผลงานออกมา ในขณะที่

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มักมุ่งไปที่การได้มาซึ่งคําตอบของข้อสงสัยหรือองค์ความรู้  

ที่เป็นทฤษฎีเท่านัน้ 

   อย่างไรก็ตาม กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรอืแนวทางการสบืเสาะ 

หาความรู ้(inquiry) ยังคงต้องใชใ้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เช่นเดิม เพียงแต่การ

เรียนการสอน ในช้ันเรยีนควรให้มกีารลงมอืปฏิบัติดว้ยการสรา้งสรรค์ชิน้งานซึ่งอาจเป็น

ลักษณะของโครงงาน (project-based learning) การใช้ปัญหาเป็นฐาน (problem based 

learning) ใหม้ากขึ้นและเน้นการเรียนรูท้ี่เช่ือมโยงกับชีวิตจรงิ จะทําให้ผู้เรยีนเห็น

ความสําคัญของการเรียนรู้ทฤษฎีและสามารถ นําองค์ความรูจ้ากศาสตร์ต่าง ๆ  

มาบูรณาการกันเพื่อแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ ๆ 

   เทคโนโลยี (Technology) ตามแนวทางของสะเต็มศกึษา การศกึษา 

ด้านเทคโนโลยี ในประเทศสหรัฐอเมริกานั้นมกีารจัดการเรียนรู้วชิาเทคโนโลยีศึกษาหรอื 

Technology Education ซึ่งเป็นวิชาที่เกี่ยวกับการเข้าใจเทคโนโลยีโดยกว้าง (technology 

literacy) มุ่งเนน้ให้รู้จักการสร้างสรรค์และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ (Systems thinking)  

ซึ่งโดยรวมแล้วจะเป็นการรวม แนวคิดของเทคโนโลยีโดยทั่วไปกับการออกแบบ        

ทางวิศวกรรมเข้าด้วยกัน ในขณะที่การศกึษาด้านวิศวกรรมนั้นจะปรากฏในระดับ

มหาวิทยาลัยมากกว่า ส่วนในระดับการศกึษาขั้นพื้นฐานก็มีอยู่บ้าง โดยอาจใช้ชื่อเรียก

ต่างกันไป และขึน้อยู่กับความพร้อมของแต่ละสถานศึกษาแต่ไม่ได้เป็นมาตรฐาน หรอื

กรอบหลักสูตรที่ชัดเจน จะถูกรวมไว้ในวิชาเทคโนโลยีศึกษามากกว่าและปรากฏบ้างในบาง

โครงการพิเศษ เช่น Engineering By Design (EDb), Innovation invention and inquiry (I3) 
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ซึ่งทั้งหมดนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการ Project Lead the Way หรือบางแห่งอาจใช้

โปรแกรมที่เรียกว่า Engineering is Elementary (EIE) 

   การศกึษาเทคโนโลยีในประเทศไทย ความหมายเทคโนโลยีตามหลักสูตร

การศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี สาขาออกแบบและเทคโนโลยี เทคโนโลยี หมายถึง การนําความรู้ ทักษะและ

ทรัพยากรมาสร้างสิ่งของเครื่องใช ้หรอืวิธีการโดยผ่านกระบวนการเพื่อแก้ปัญหา  

สนองความตอ้งการหรอืเพิ่มความสามารถ ในการทํางานของมนุษย์ อย่างไรก็ตาม  

ในหลักสูตรจะเรียกว่าสาระการออกแบบและเทคโนโลยี ซึ่งถูกรวมไว้ในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ผนวกกับบริบทของประเทศไทยและแนวคิดของคําว่า

การออกแบบ ตามแนวทางของอังกฤษ และแนวคิดด้านเทคโนโลยีศึกษาของอเมริกา  

จงึทําให้แนวกิจกรรมการเรียนรู้มสี่วนที่แตกต่างจาก technology education ในอเมริกาอยู่

บ้าง วิชาการออกแบบและเทคโนโลยี (Design and Technology) มีเป้าหมาย ที่จะพัฒนา

ผูเ้รียนใหม้ีความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีเพื่อดํารงชีวติในสังคมที่มกีารเปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็ว ใชก้ระบวนการเทคโนโลยีเพื่อแก้ปัญหาหรอืสนองความตอ้งการโดย

ออกแบบและสร้างผลติภัณฑ์หรือวิธีการอย่างมคีวามคิดสร้างสรรค์ มกีารบูรณาการกับ

ศาสตร์อื่นอย่างเหมาะสม เห็นคุณค่าและเลือกใช้เทคโนโลยีโดยคํานงึถึงผลกระทบต่อชีวติ

สังคมและสิ่งแวดล้อมโดยรวม แนวคิดของเทคโนโลยีและวิศวกรรมเข้าด้วยกัน เพื่อการบูร

ณาการวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และศาสตร์อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหา หรอืสนอง

ความตอ้งการของมนุษย์ด้วยการสร้างสรรค์ผลงาน นวัตกรรม รวมถึงระบบหรือวิธีการ 

ทั้งนีย้ังเป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้มองเห็นถึงความเชื่อมโยงของการเรียนรูก้ับชีวติจริงและยัง

นําไปสู่การมองเห็นแนวทางการประกอบอาชีพในอนาคต 

   โดยสรุปแล้วเทคโนโลยีและวิศวกรรมโดยความหมายทั่วไปอาจมี    

ข้อแตกต่างกันอยู่บ้าง กล่าวคือ วศิวกรรมจะมุ่งเน้นที่กระบวนการทํางานหรือแก้ปัญหา 

ในขณะที่เทคโนโลยี จะเป็นผลจากการพัฒนาปรับปรุงของวิศวกรรม อย่างไรก็ตามในการ

จัดการเรยีนการสอนระดับ การศกึษาขั้นพื้นฐานนั้นจะไม่ได้แยกกันอย่างชัดเจนจะผนวก

เอาแนวคิดของทั้งสองศาสตร์เข้า ดว้ยกันโดยการบูรณาการกับศาสตร์อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง

โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ซึ่งรวมเรียกว่า STEM หรอือาจจะผนวกกับศลิปะ

กลายเป็น STEAM โดยทั้งหมดนี้มเีป้าหมาย เพื่อการเสริมสร้างทักษะสําคัญของโลก 

ในศตวรรษที่ 21 นั่นเอง 
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  สรุปแนวคิดและลักษณะที่สําคัญของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม

ศกึษา คอื เป็นการจัดการเรียนรู้ที่นําวิธีการสอนของทั้ง 4 วิชามาบูรณาการจัดกิจกรรม

การเรียนรูใ้ห้ผู้เรียน ซึ่งเป็นการจัดการเรียนการสอนได้ทุกระดับชั้นและเป็นการจัดการ

เรียนการสอนที่ช่วยให้ผูเ้รียนเกิด ทักษะกระบวนการต่าง ๆ ขึน้ 

 4. กระบวนการเรียนตามแนวทางการจัดการเรียนรู้สะเต็มศกึษา 

  มีนักวิจัยและนักการศกึษาหลายท่านได้นําเอารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ต่าง ๆ เช่น Problem-Based Learning, Project-Based Learning, Engineering Design 

Process เพื่อมา จัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา โดยมีรูปแบบการจัดการ

เรียนรู้ต่าง ๆ ดังนี้ 

   Lou, et al. (2010) ได้ทําการศกึษาผลกระทบและทัศนคติที่เกิดจาก

รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Problem-Based Learning มาใช้เป็นการจัดการเรียนการสอน 

ตามแนวทางสะเต็มศกึษา ของนักเรียนหญิงระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีขั้น 

การจัดการเรียนรู ้ดังนี้ 

    1. ขั้นการยืนยันปัญหา (The problem confirmation Stage) โดยจะให้

นักเรียนตัง้ถามเพื่อจะช่วยกันตอบคําถามและอธิบายปัญหาผ่านการอภปิราย 

    2. ขั้นอธิบายหรอืชีแ้จงปัญหา (The problem clarification stage) 

นักเรียนจะได้ศึกษาองค์ประกอบที่สําคัญของปัญหาที่ตั้งขึ้น และช่วยกันแก้ปัญหา       

โดยใช้ความรูท้างดา้น วทิยาศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี      

เข้าช่วยในการอธิบายหรอืชี้แจงปัญหา 

    3. ขั้นตอนการวางแผน (The planning Stage) นักเรียนจะช่วยกันคิด 

แนวทาง การวางแผนงาน กรอบการทํางาน ขั้นตอนการผลิต และปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้น 

    4. ขั้นวางแผนสํารอง (The contingency plan stage) นักเรียนจะ

ช่วยกันคิดแผน ฉุกเฉินและขั้นตอนที่จะใช้เมื่อเจอปัญหาที่พบในแต่ละขั้น 

    5. ขั้นการปฏิบัติตามแผน (The planning reorganization stage) 

นักเรียนลงมือสร้างผลงานตามแผนที่วางไว้ และแนะนําหรอือธิบายลักษณะของงานที่ 

สร้างขึ้น 

    6. ขั้นการประเมินผล (The assessment stage) เป็นขั้นการประเมนิ 

ผลงานที่สร้าง ขึน้ตั้งแต่ขั้นแรกจนถึงขัน้สุดท้าย เรยีนรู้อะไรจากการทดสอบผลงานและ

ขั้นตอนการปรับเปลี่ยน 
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   สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2556, หนา้ 10) ได้กล่าวถึงวิธีการจัดการเรียน 

การสอนในศตวรรษที่ 21 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรูแ้บบใช้โครงงานเป็นฐาน 

(Project-Based Learning) โดยมีขั้นการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

    1. เลือกหัวข้อเรื่องหรอืปัญหาที่จะศกึษา ประเด็นปัญหาต้องเป็น

ประเด็นที่นักเรียน สนใจสงสัยและต้องการหาคําตอบ 

    2. วางแผนการศกึษา จะเน้นเป็นการศึกษาด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ 

     2.1 กําหนดจุดประสงค์ เพื่อเป็นการระบุจุดประสงค์หรือประเด็น

ปัญหาที่ศึกษาให้ชัดเจนขึ้น 

     2.2 ตั้งสมมุตฐิาน เพื่อเป็นการคาดการณ์ผลในการแก้ปัญหาที่

ศกึษา 

     2.3 กําหนดวิธีการศกึษา เพื่อตัดสนิใจเลือกที่เหมาะสมใน

การศกึษาข้อมูล  

    3. ลงมอืปฏิบัติ ตามที่วางแผนไว้ในขั้นตอนการกําหนดวิธีการศกึษา 

ที่เหมาะสม  

    4. เขียนรายงาน เพื่อสรุปงานตามขั้นตอนการทํางานที่วางไว้ทั้งหมด  

    5. นําเสนอผลงาน เพื่อสรุปผลงานจากขั้นแรกจนถึงขัน้สุดท้าย 

   Schachter (2012, p. 45) ได้กล่าวถึง รูปแบบการจัดการเรยีนรู้ที่ชื่อว่า  

"The Engineering Design Process ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ออกแบบ   

โดย Engineering is Elementary (EIE) ซึ่งออกแบบมาเพื่อส่งเสริมการจัดการเรียนการสอน

ตามแนวทางสะเต็มศกึษา โดยมีขั้นการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  

   1. Ask เป็นการเริ่มต้นเรื่องที่เรยีนโดยใช้ปัญหา ซึ่งไม่ควรเป็นปัญหา     

ที่หนักเกินไป สําหรับเด็กในการที่จะให้เด็กค้นหาปัญหาที่พวกเขาต้องการที่จะแก้ปัญหา   

ฟังการสนทนาของ นักเรียน ยึดความสนใจของนักเรียนเป็นหลัก 

   2. Imagine เมื่อพบปัญหาที่จะตรวจสอบหรือแก้ไข สนับสนุนให้นักเรียน

คิดจนิตนาการ วิธีการแก้ปัญหาใหม้ากที่สุดเท่าที่เป็นไปได้ อย่ากําหนดขอบเขตความคิด

สร้างสรรค์ของพวกเขา 

   3. Plan เป็นขั้นตอนของการวางแผนเพื่อปฏิบัติจริง ให้นักเรียนทํางาน

เป็นกลุ่ม เพื่อระดมสมองแก้ปัญหาที่เป็นไปได้และจดบันทึกวางแผนขั้นตอนที่จะทํางาน 
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   4. Create มีวัสดุจํานวนมากเพื่อให้นักเรียนเลือกใช้ในการทํากิจกรรม 

ได้แก่ โฟม พลาสติก กระดาษแข็ง ซึ่งเป็นอุปกรณ์ก่อสร้างพื้นฐาน 

   5. improve ถ้าสิ่งที่นักเรียนทําในตอนแรกไม่ประสบความสําเร็จ  

ให้นักเรียนลองคิด ปรับปรุงแก้ไขงานที่ทําอีกครั้ง 

  ในงานวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู้ Engineering Design 

Process (EIE) เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้นี ้มขีั้นตอนการจัดการเรียนรูท้ี่กระชับ 

เข้าใจง่าย และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม          

ซึ่งเป็นกระบวนการทํางานที่จะช่วยให้ผูเ้รียนเข้าใจถึงการทํางานอย่างเป็นขั้นตอน        

รู้จักการวางแผน การแก้ปัญหา เข้าใจถึง กระบวนการที่ได้มาซึ่งผลติภัณฑ์ใหม่ของวิศวกร  

ที่ตอ้งมกีารวางแผนการทํางาน การทดสอบปรับปรุงแก้ไข การคิดค้นหาแนวทาง 

ที่หลากหลาย เพื่อทดสอบวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด ภายใต้เงื่อนไขที่กําหนด 

เป็นการเรียนการสอนที่เน้นการเรียนรูท้ี่เช่ือมโยงกับชีวิตจรงิ ทําให้ผู้เรยีนเห็นความสําคัญ

ของการเรยีนรู้ทฤษฎี และสามารถนําองค์ความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ มาบูรณาการกัน  

เพื่อแก้ปัญหาหรอืสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ (อภิสทิธิ์ ธงไชย, 2556, หนา้ 35-36) 

  บทบาทครูและบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม

ศกึษา (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556) 

  บทบาทของครู 

   1. ครูต้องออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรูใ้ห้มคีวามน่าสนใจ       

เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ 

   2. ครูต้องเตรียมพร้อมล่วงหนา้เป็นอย่างด ีในเรื่องความรูท้ี่นํามาสอน 

ลําดับการถ่ายทอดความรู ้และอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่ใชใ้นการจัดการเรียนรู้ใหพ้ร้อมสําหรับ 

ให้ผู้เรยีนทํากิจกรรม 

   3. ระหว่างจัดกิจกรรมตอ้งคอยตั้งคําถามที่สร้างความสนใจใหผู้เ้รียน 

และนําไปสู่การอภิปรายข้อมูลได้ และเป็นคําถามที่เหมาะกับผูเ้รียนในแต่ละวัย 

   4. ครูต้องคอยตั้งคําถามที่นําไปสู่การคิด วเิคราะห์ เพื่อให้นักเรียน 

นําความรูท้ี่ได้ไปสู่การแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ผลงาน 

   5. ครูต้องมีความรู ้ความเข้าใจ ในข้อมูลของแต่ละสาขาวิชา 

ที่นํามาบูรณาการเข้าด้วยกันได้ 
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  บทบาทของผู้เรยีน  

   1. ผูเ้รียนต้องทํางานร่วมกันเป็นทีม  

   2. ผูเ้รียนต้องแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดเห็นกันในกลุ่ม และรับฟัง 

ความคิดเห็นของผู้อื่น 

   3. ผูเ้รียนต้องเรียนรูป้ัญหา ฝกึคิด ฝกึแก้ปัญหา การวางแผน  

การศกึษาข้อมูล การออกแบบ การคํานวณ ในระหว่างทํากิจกรรม 

   4. ผูเ้รียนต้องลงมอืสืบค้นข้อมูล และปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง  

และนําความรู้ ที่ได้มาใช้ประกอบการพิจารณาคัดเลือกแนวทางการแก้ปัญหา และวิธีการ

ในการแก้ปัญหา 

   5. ผูเ้รียนต้องฝึกสังเกต ตั้งคําถาม ลงมอืทดสอบผลงานที่สร้างเอง  

และปรับปรุง ผลงานให้ดีกว่าเดิม 

  สรุปบทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา คอื  

เป็นผู้เตรยีมข้อมูลอุปกรณ์ในการทํากิจกรรมต่าง ๆ ให้พร้อมเพื่อใหผู้เ้รียนศกึษาค้นคว้า 

ได้ลงมอืทําเอง และคอยกระตุ้นถามคําถามเพื่อให้ผู้เรยีนเกิดทักษะกระบวนการต่าง ๆ  

ส่วนผูเ้รียนจะได้ทํางานเป็นทีม ค้นคว้าข้อมูลและทํากิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง ได้ฝกึ

กระบวนการคิด ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง 

 5. ข้อดีและข้อจํากัดของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา 

  ข้อดขีองการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษามี ดังนี้  

(นาธาน เอ็ม, 2556)  

   1. ส่งเสริมใหเ้ข้าใจในวิชาทั้ง 4 ได้ลกึซึง้ (Deep learning) 

   2. ช่วยใหก้ารเรียนรู้วทิยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ มีความหมาย 

มากยิ่งขึน้ ผ่านการนําไปใช้ออกแบบและแก้ปัญหาตามแนวทางของวิศวกรรมศาสตร์  

และเทคโนโลยี ในบริบทที่เกี่ยวข้องกับชีวติประจําวัน 

   3. ส่งเสริมให้มีความเข้าใจและมีทักษะในการนําความรูไ้ปประยุกต์ใช้ 

ได้ด ี 

   4. ผูเ้รียนมีทักษะในการเรียนรู ้และการประยุกต์ใช้ข้ามศาสตร์ทั้ง 4 

อย่างไม่ตดิขัด  

   5. ผูเ้รียนเห็นความสําคัญของวิศวกรรมศาสตร์มากขึ้น  
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  ข้อจํากัดของการจัดการเรยีนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษามี ดังนี้  

(นาธาน เอ็ม, 2556) 

   1. การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา ต้องใช้เวลานาน  

และต้องใชร้ะยะเวลาในการจัดเตรียมอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการสอนเป็นเวลานาน 

   2. ผูบ้ริหารโรงเรียนและครูผูส้อนอาจจะไม่ใหค้วามร่วมมอืในการนํา  

การเรียนการสอนแบบสะเต็มศกึษามาใช้ในโรงเรียน สาเหตุหลัก คือ โรงเรียนจะมี

หลักสูตรและกิจกรรมต่าง ๆ ที่ถูกจัดไว้ค่อนข้างแน่นอนแลว้ การเปลี่ยนแปลงเพิ่มหรือลด

เนือ้หาที่ตอ้งการสอนจะทําให้ครูผูส้อนและผูบ้ริหารโรงเรียนไม่พร้อมที่จะให้ความร่วมมอื 

   3. ครูผูส้อนในระดับช้ันมัธยมตน้หรอืมัธยมปลายอาจจะไม่สามารถสอน

ข้ามศาสตร์ได้ เนื่องจากเนื้อหาในศาสตร์อื่นเป็นเนื้อหาที่ครูผู้สอนไม่ได้เรยีนมาโดยตรง 

และบางเนื้อหายากต่อ การทําความเข้าใจ 

   4. ในการเรียนการสอนวิชาทั้ง 4 แบบบูรณาการ ถึงแม้จะทําให้ผูเ้รียน

สามารถเรียนรู ้ข้ามศาสตร์ต่าง ๆ ได้ดี แต่เป็นการยากที่จะทําให้ผู้เรียนเข้าใจและ 

เห็นคุณค่าลักษณะจําเพาะศาสตร์แต่ละศาสตร์ในสะเต็มศกึษา 

   5. เป็นการยากที่จะผนวกศาสตร์ทั้ง 4 เข้าด้วยกันในเชิงกระบวนการคิด 

   6. บางครั้งผู้เรยีนอาจเกิดความสับสนในการทําความเข้าใจในเนือ้หา 

ที่ไม่ได้มีการสอนแบบแยกเป็นรายวิชา 

  สรุป ได้ว่าถึงแม้ว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา จะสามารถ

ส่งเสริม ให้ผูเ้รียนเกิดทักษะในด้านต่าง ๆ ที่จะสามารถเตรยีมพร้อมให้ผูเ้รียนเป็นเยาวชน 

ที่มคีุณภาพ แต่การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษายังเป็นเรื่องท้าทายสําหรับ

ครูผู้สอนเป็นอย่างมาก เพราะต้องใช้เวลาและเตรียมพร้อมในการนําวิชาทั้ง 4 มาบูรณาการ

เพื่อจัดการเรยีนการสอน ในช้ันเรยีน 

 6. ผลที่คาดหวังจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556, หนา้ 5)  

ได้สรุปผล การเรียนรู้ที่คาดหวังจากการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษาไว้  

ดังนี้ 

   1. ผูเ้รียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ แก้ปัญหาในชีวิตจรงิ

และสร้างนวัตกรรมที่ใชส้ะเต็มศกึษาเป็นพืน้ฐาน 
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   2. ผูเ้รียนเรียนรู้อย่างมคีวามสุข และมองเห็นเส้นทางประกอบอาชีพ 

ในอนาคต  

   3. ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี

สูงขึ้น  

   4. ครูสามารถออกแบบและจัดการเรยีนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา 

อย่างม่ันใจ 

   5. สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้รูปแบบ 

การจัดการศกึษา สะเต็มศกึษาที่เช่ือมโยงกับกลุ่มสาระอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องและเพิ่มพูนโอกาส

ให้ผู้เรยีนได้เรียนรู ้วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีในบริบทที่หลากหลาย  

มีความหมายและเช่ือมโยงกับชีวติจรงิ 

   6. ประเทศไทยมีกําลังคนด้านสะเต็มศกึษา ที่จะช่วยยกระดับรายได้ 

ของชาติใหสู้งกว่าระดับรายได้ปานกลางในอนาคตกาล  

  สรุปผลการเรียนรู้ที่คาดหวังจากการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็ม

ศกึษา สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้คาดหวังให้ผูเ้รียนสามารถ

เชื่อมโยงวิชาต่าง ๆ เข้าด้วยกันได้ ซึ่งเป็นการส่งเสรมิให้ผูเ้รียนเรียนอย่างมคีวามสุข              

มีทักษะต่าง ๆ ที่พรอ้มกับการนําไปใช้ประกอบอาชีพในอนาคต มีทักษะที่พรอ้มรับกับโลก

ที่มกีารเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 และเป็นกําลังสําคัญของประเทศที่จะช่วยพัฒนา

เศรษฐกิจให้ดขีึน้กว่าเดิม 

 

อภิปัญญา 
 

 1. ความหมายของอภิปัญญา 
  จากการศกึษาเอกสารและตำราพบว่า คำว่า “Metacognition” มีนักการ

ศกึษาเรียกในชื่ออื่น เช่น กลวิธีอภปิัญญา และอภปิัญญา สำหรับในการวิจัยครั้งนี ้ 

ผูว้ิจัยใชค้ำว่า อภปิัญญา ถ้ามีนักจิตวิทยานักการศกึษาได้ให้ความหมายหลายท่าน ดังนี้ 

        ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 82) แปลว่า Metacognition เป็นส่วนของ

การรูต้ัวถึงความคิดของตนเอง ในการกระทำอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือการประเมินการรูค้ิด

ของตนเอง และใช้ความรูใ้นการควบคุม หรือปรับการกระทำของตนเอง ครอบคลุมการ

วางแผน การควบคุมกำกับการกระทำของตนเอง การตรวจสอบความก้าวหน้า และการ

ประเมินผล 
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         อัญชลา โชตวิุฒิเดชา (2553, หนา้ 72) ได้กล่าวไว้ว่า อภปิัญญา คอืการ

ที่บุคคลมีความรู ้ความเข้าใจเกี่ยวกับความคิดของตน และยังสามารถควบคุม จัดระบบ

ความคิดนัน้ อย่างมสีติ ตระหนักถึงขั้นตอนต่าง ๆ รวมถึงสามารถที่จะวางแผน และ

ประเมินผลความคิดตนเอง เพื่อให้ดำเนินไปอย่างมีทิศทางและบรรลุเป้าหมาย 

       Flavell (1979, p. 906) ได้กล่าวไว้ว่า metacognition หมายถึง การเรียนรู้ 

ที่จะเรียน ในลำดับแรกของการพัฒนาความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ และ

เป็นการพัฒนาตนเองในฐานะที่เป็นผู้เรยีน ลำดับที่ 2 เป็นการวางแผนการเรียนรู้ และ

ลำดับที่ 3 เป็นการค้นหาและเลือกใช้กลวิธีต่าง ๆ ที่เหมาะสมเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่

กำหนดไว้ในแผน นอกจากนีอ้ภปิัญญายังเกี่ยวข้องกับการคิด 

   McGuire (2003, unpaged อ้างถึงใน ศริิกัญญา ดรครชุม, 2550, หน้า 42) 

กล่าวว่า metacognition หมายถึง การคิดเกี่ยวกับความคิดของตนเองซึ่งรวมถึง  

1) ตระหนักรู้อย่างสมเหตุสมผลว่าตนเองเป็นนักแก้ปัญหา 2) สามารถกำกับและควบคุม

กระบวนการทางสตปิัญญาหรอืการคิดของตนเอง 3) รับรู้ว่าการจดจำข้อเท็จจริงและสื่อ

ต่าง ๆ อย่างง่าย ๆ จะไม่ช่วยใหส้ามารถเข้าใจและนำข้อสนเทศดังกล่าวไปใช้ได้ และ  

4) รู้ว่าความรูแ้ละความเข้าใจไม่ได้รับการถ่ายทอดมาจากครูโดยตรง แต่ผูเ้รียนเป็นผู้สร้าง

ขึน้มาด้วยตนเอง 

   Anderson (2003 อ้างถึงใน ธูปทอง กว้างสวัสดิ์, 2554, หนา้ 334)  

ได้ให้ความหมายของอภปิัญญาว่าเป็นการคิด เกี่ยวกับความคิด การใชก้ลวิธีอภปิัญญา

กระตุน้ความคิดของนักเรียนสามารถนําไปสู่การเรียนรู้ในขั้นที่สูงขึน้ และการแสดงออก 

ที่ดขีึน้ 

   Lee & Baylor (2006 อ้างถึงใน ธูปทอง กว้างสวัสดิ์, 2554, หนา้ 334)  

ได้ให้ความหมายของอภปิัญญาว่า คือ การตระหนักรู้กิจกรรมด้านปัญญาของตนเอง 

วิธีการทีถู่กใช้ในการควบคุมกระบวนการคิดด้านปัญญาของตนเอง หรอืวิธีการ 

ที่เกี่ยวกับการวางแผนและการตรวจสอบกิจกรรมด้านปัญญา 

   Cubukcu (2008 อ้างถึงใน ธูปทอง กว้างสวัสดิ์, 2554, หนา้ 334) ได้ให้ 

คําจํากัดความของอภิปัญญาว่า เป็นความรูท้ี่เกี่ยวข้องกับกระบวนการและผลผลติด้าน

ปัญญาของบุคคลหรอืสิ่งใด ๆ ก็ตามที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการและผลผลิตนั้น  

อภปิัญญามีความหมายรวมไปถึงการตรวจสอบที่มปีระสิทธิภาพ การควบคุมผล 

อย่างต่อเนื่อง และการประสานกิจกรรมซึ่งผ่านกระบวนการสร้างและรวบรวมข้อมูล 
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   Yang (2009 อ้างถึงใน ธูปทอง กว้างสวัสดิ์, 2554, หน้า 334) กล่าวว่า 

อภปิัญญาคือกระบวนการที่เป็นพืน้ฐานในการใชก้ลวิธี การเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพและ

เป็นปัจจัยสําคัญของกิจกรรมทางปัญญา นอกจากนั้นอภปิัญญายังรวมถึงความรู้ 

ทีเ่หนอืกว่าระดับปัญญา ทักษะการควบคุมตนเอง ความคิดระดับสูงที่นักเรียนใช้ในการ

ควบคุมความคิด พฤติกรรมและการใชส้ติปัญญาในการคิดวางแผน การเรียนรู้ที่จะทําให้

ตนเองเรียนได้ผล การควบคุมตนเองระหว่างเรียนโดยการตรวจสอบการเรียนรู้ของตนเอง

อย่างมีสติและประเมินผลการเรียนรู้ของตนเอง 

   จากแนวคิดของนักการศกึษาสามารถสรุปได้ว่า อภิปัญญา หมายถึง 

ความสามารถของผู้เรยีนในการตรวจสอบความเข้าใจของตนเองใหรู้้ว่าตัวเองคิดอะไรอยู่

คิดอย่างไรแล้วควบคุมกระบวนการคิดของตนเอง โดยมีการวางแผนควบคุมกำกับการ

กระทำของตัวเอง และรู้ว่าใช้วิธีใดในการเรียนรู้ถึงจะเหมาะสม มีการประเมินผลเพื่อ

ตรวจสอบความก้าวหน้าของตนเองที่จะนำไปสู่การบรรลุจุดมุ่งหมายที่ตัง้ไว้ ซึ่งเป็นความรู้

ที่เหนอืกว่าระดับปัญญา 

 2. ความสำคัญของอภิปัญญา 

  มีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายคนกล่าวถึง ความสําคัญของ 

อภปิัญญา ดังนี้ 

   Anderson (2002 อ้างถึงใน ธูปทอง กว้างสวัสดิ์, 2554, หนา้ 335)  

กล่าวว่าถึง ความสําคัญของอภิปัญญาว่า การใช้อภปิัญญาจะเป็นการจุดประกายความคิด

ให้นักเรียน และสามารถทําให้นักเรียนเรียนรูอ้ย่างลึกซึง้และทําให้การเรยีนรู้ดขีึน้ 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรียนที่กําลังต่อสู้กับปัญหาทางการเรยีน การเข้าใจและการควบคุม

กระบวนการเรียนรู้ด้านปัญญา อภปิัญญาเป็นหนึ่งในทักษะสําคัญที่ครูผู้สอนต้องสอน

นักเรียนให้สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของตนเองพร้อม ๆ กับการสอนด้านปัญญาในเวลา

เดียวกัน 

   Rasekh & Ranjilbary (2003 อ้างถึงใน ธูปทอง กว้างสวัสดิ์, 2554, หนา้ 

335) กล่าวว่านักเรียนที่เรยีนโดยปราศจาก อภปิัญญา คือ นักเรียนที่เรียนแบบไม่มีทิศทาง

หรอืไม่โอกาสในการตรวจดูความก้าวหน้า ความสําเร็จ และทิศทางของตนเองในอนาคต 

   Ahmed Abdel Hafez (2006 อ้างถึงใน ธูปทอง กว้างสวัสดิ์, 2554, หนา้ 

335) กล่าวว่า อภปิัญญาเป็นกลวิธีที่สําคัญมากในการพัฒนาการอ่านตัวอย่างเช่นผูอ้่านที่

ประสบความสําเร็จจะวางแผนการอ่าน ใช้ความพยายามอย่างเหมาะสมในการพัฒนาและ
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ประเมินความสําเร็จในการอ่าน ในการพัฒนาการฟัง การรูจ้ักจุดประสงค์ของการฟัง 

(องค์ประกอบหนึ่งของอภิปัญญา) จะลดภาระในการทําความเข้าใจเนื้อหาการฟังเพราะ

ผูเ้รียนรู้ว่าจะต้องฟังเฉพาะอย่างเท่านัน้แทนที่จะฟังทุกคํา 

   จากแนวคิดของนักการศกึษาสามารถสรุปได้ว่า อภปิัญญามีบทบาท

สําคัญในการเรียนรู้ในฐานะที่เป็นสิ่งนําบุคคลในการเรียนรู ้ดา้นปัญญา ซึ่งเป็นการคิด

เกี่ยวกับความคิด และใช้ในการช่วยเหลอืนักเรียนเกี่ยวกับกลวิธีการเรียนรู ้นอกจากนั้นอภิ

ปัญญายังมีอทิธิพลต่อความเชื่อของคน เกี่ยวกับทัศนคตติ่อการเรียนซึ่งส่งผลต่อ

พฤติกรรมของตนเอง เช่นในด้านภาษา มกีารแสดง เป็นต้น 

 3. องค์ประกอบของอภิปัญญา 

  นักจิตวิทยาและนักการศกึษาได้แบ่งองค์ประกอบของอภิปัญญาไว้ ดังนี้ 

   Flavell (1979, pp. 103-110 อ้างถึงใน พนัส ทองปาน, 2558, หนา้ 77)  

ได้แบ่งอภิปัญญาเป็น 2 องค์ประกอบที่สำคัญ คือความรูใ้นเรื่องอภิปัญญา และ

ประสบการณ์เกี่ยวกับอภปิัญญาซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

    1. ความรูใ้นเรื่องอภปิัญญา เป็นส่วนของความรูท้ั้งหมดที่บุคคล

สะสมไว้ในความจำระยะยาว เป็นการที่บุคคลระบุว่าตนเองรูอ้ะไรคิดอย่างไรคิดถึง

เป้าหมายและการบรรลุเป้าหมายอย่างไร ซึ่งความรูใ้นเรื่องอภิปัญญานั้นประกอบด้วย

ความรูเ้บือ้งต้นหรอืความเชื่อในเรื่องของตัวแปรองค์ประกอบที่มผีลต่อกิจกรรมการคิด 

โดยได้แบ่งความรู้ในเรื่องอภปิัญญาออกเป็น 3 ตัวแปร คือ  

     1.1 ตัวแปรด้านบุคคล หมายถึง การที่บุคคลมีความรูเ้กี่ยวกับ

ลักษณะที่บุคคลทั่วไปมีอยู่ในด้านความสามารถทางปัญญาการเรียนรู้หรอืในการทำงาน

เช่นรูถ้ึงความถนัด และความสามารถของบุคคล รู้ว่าบุคคลต้องมลีักษณะเป็นอย่างไรจงึจะ

ทำงานเฉพาะได้ด ี 

     1.2 ตัวแปรด้านงาน หมายถึง การตระหนักรู้ลักษณะของงาน 

ที่ทำซึ่งมีผลต่อการปฏิบัติงานของบุคคลนั้น ๆ การรูว้่าสิ่งใดทำให้งานนั้นยากสิ่งใดทำให้

งานนั้นง่ายรวมถึงปัญหาและอุปสรรคของงานนั้นที่จะเกิดขึ้นกับตนเอง 

      1.3 ตัวแปรด้านกลวิธี หมายถึง ความรูข้องบุคคลเกี่ยวกับกลวิธ ี

ที่เหมาะสม ที่จะใช้ในการทำให้งานนั้นบรรลุเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นวิธีการ 

ที่จะช่วยใหเ้กิดความเข้าใจการจัดระบบการวางแผน การลงมือปฏิบัติ และการประเมินผล 

ทั้งในสิ่งที่ทำไปแล้วและสิ่งที่จะทำต่อไป ตัวแปรด้านนี้ทำให้เกิดความก้าวหนา้ในการคิด 

อภปิัญญา  



77 
 

    2. ประสบการณ์ในทางอภิปัญญาเต็มประสบการณ์คิดที่บุคคล

สามารถควบคุมได้และประสบการณ์นีม้ีความสำคัญต่อการกำกับตนเองในกิจกรรมการคิด 

ตั้งแต่การเข้าสู่สถานการณ์ในการคิดจนกระทั่งสามารถบรรลุเป้าหมายหรอืเลิกการกระทำ 

ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบย่อยซึ่งเป็นกิจกรรมทางการคิดคือ  

     2.1 การวางแผน (planning) เป็นการรูว้่าตนเองคิดว่าจะทำงานนั้น

อย่างไรตัง้แต่เริ่มกำหนดเป้าหมายจนกระทั่งปฏิบัติงานได้บรรลุเป้าหมาย  

     2.2 การกำกับ (monitoring) เป็นการทบทวนความคิดเกี่ยวกับแผน 

ทีว่างไว้ว่าเข้าใจสิ่งที่เรยีนมากน้อยเพียงใด สิ่งใดเคยเรียนรู้มาแล้ว ตนเองมคีวามรู้เพียงพอ 

ที่จะเข้าใจบทเรียนนั้นหรอืไม่  

     2.3 การประเมิน (evaluation) เป็นการตรวจสอบผลที่เกิดขึ้นว่าผล

การเรียนรูเ้ป็นอย่างไรมีสิ่งใดแก้ไขปรับปรุง  

   Baker and Brown (1984, pp. 501-503 อ้างถึงใน พนัส ทองปาน, 

2558, หนา้ 79) กล่าวว่า metacognition ประกอบด้วยองค์ประกอบที่สำคัญ ดังนี้ 

    1. การตระหนักรู้ตนเอง เป็นการตระหนักรู้ถึงทักษะกลวิธี และ

แหล่งข้อมูลที่จำเป็นต่อการทำงานอย่างมีประสิทธิภาพและรู้ว่าจะต้องทำอย่างไร 

เป็นเรื่องของการที่บุคคลรู้ถึงสิ่งที่ตนเองคดิและความสอดคล้องกับสถานการณ์การเรียนรู้ 

รวมไปถึงการแสดงออกในสิ่งที่รูอ้อกมาโดยการอธิบายใหผู้อ้ื่นฟังได้ สามารถสรุปใจความ

สำคัญของสิ่งที่เรียนรู้น้ันมีวิธีทำสิ่งนั้นได้ง่ายตลอดจนการทำแบบทดสอบการวางขอบข่าย 

และการจดบันทึกความสามารถในกระบวนการสะท้อนความคิดของตนเองออกมาใน

ขณะที่อ่านเรื่องราวหรอืการแก้ปัญหา เป็นทักษะที่ทำใหบุ้คคลทำงานอย่างมีแบบแผน

เพราะจะทำให้รู้ว่าในงานนั้น ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านการอ่านการแก้ปัญหา หรืองานอื่น ๆ 

ที่ตอ้งอาศัยการเรียนรู้ว่าจะต้องประกอบด้วยสิ่งใดบ้างที่จะทำให้การทำงานนั้นมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

    2. การกำกับควบคุมตนเอง เป็นการเรียนรู้ว่าจะทำงานนั้นอย่างไร

แล้วเมื่อไหร่เพื่อใหส้ามารถปฏิบัติงานได้สำเร็จเป็นกลวิธีในการกำกับตนเองในขณะที่กำลัง

คิดแก้ปัญหา ซึ่งรวมถึงการพิจารณาว่ามีความเข้าใจในสิ่งนั้นหรอืไม่การประเมินความ

พยายามในการทำงาน การวางแผนและขั้นตอนในการทำงาน การทดสอบวิธีการที่ใช ้ 

การตัดสินใจในการใช้เวลา การใชค้วามสามารถที่มอียู่และการเปลี่ยนไปใช้กลวิธีอื่น 

เพื่อให้แก้ปัญหาได้ 
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   Cross and Paris (1988, unpaged อ้างถึงใน พนัส ทองปาน, 2558,  

หนา้ 79) ได้แบ่งองค์ประกอบของอภิปัญญาออกเป็นด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

    1. องค์ประกอบด้านการประเมินตนเองเกี่ยวกับความรู้ความคิด 

ประกอบด้วยการดูลักษณะและสภาพของงานที่มีความรู้ในการใชท้ักษะใดหรอืการ

ประยุกต์ใช้ทักษะนั้นอย่างไรจะนำไปสู่จุดประสงค์ที่ต้องการและมีความรูค้วามเข้าใจ 

ถึงเงื่อนไขและข้อจำกัดของยุทธวิธีแต่ละยุทธวิธี รู้ว่าจะใช้ยุทธวิธีนัน้เมื่อไหร่ 

    2. องค์ประกอบด้านการจัดการเกี่ยวกับการคิดของตนเอง

ประกอบด้วย การวางแผนเป็นการคัดเลือกใช้ยุทธวิธีที่เหมาะสมในขณะทำกิจกรรม            

การกำกับเพื่อควบคุมและกำหนดทิศทางในการดำเนินกิจกรรม การประเมินเป็นการ

วิเคราะห์และประเมินความสามารถของตนเองเพื่อที่จะดำเนินการตามกิจกรรมนาน ๆ           

ในขั้นต่อไป 

  จากการศกึษาข้างต้นสรุปได้ว่าองค์ประกอบของอธิปัญญาประกอบด้วย  

2 องค์ประกอบก็คือความรู้ในอภิปัญญาซึ่งประกอบด้วยตัวแปรด้านบุคคลด้านงานด้าน

กลวิธี และ ประสบการณ์ในอภปิัญญาซึ่งประกอบด้วยการวางแผนการควบคุม ตรวจสอบ

และประเมินผล 

 4. การพัฒนาอภิปัญญาในการแก้โจทย์ปัญหา 

   มีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายคนกล่าวถึงการพัฒนาอภปิัญญาใน

การแก้โจทย์ปัญหา ดังนี้ 

   ทิศนา แขมณี (2544 อ้างถึงใน ธิภาวดี มูลสุวรรณ, 2555, หนา้ 15)  

ซึ่งการฝึกใหผู้เ้รียนได้รู้จักการวางแผน ประกอบด้วย 

    1. ฝกึการวางแผน ประกอบด้วย 

     1.1 ฝกึการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา โดยใหบ้อกสิ่งที่โจทย์กําหนด

ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง และเป้าหมายของการแก้โจทย์ปัญหานั้น 

     1.2 ฝกึการเลือกใช้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหา ซึ่งมหีลากหลายวิธี

โดยใหผู้เ้รียนตัดสินใจ เลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมที่จะใช้แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ            

ซึ่งยุทธวิธีต่าง ๆ ได้แก่ การเคาและตรวจสอบ การวาดภาพ การสร้างตาราง การสร้าง

รายการ การเขียนแผนภาพ การให้เหตุผล การค้นหาแบบแผนการแก้ปัญหาที่ง่ายขึน้

กว่าเดิมและการทําย้อนกลับ 

     1.3 เรียงลําดับขั้นตอนตามยุทธวิธีที่เลือกไว้ 
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     1.4 ประมาณคําตอบที่คาดว่าจะได้ โดยวิเคราะห์เงื่อนไขที่โจทย์

กําหนดให้อย่างมเีหตุผล  

    2. ฝกึการกํากับควบคุมและตรวจสอบความคิดของตน ดังนี้ 

     2.1 กําหนดเป้าหมายไว้ในใจ เป็นการตรวจสอบว่า หลังการ

ดําเนนิการตามขั้นตอน แล้ว สามารถบรรลุเป้าหมายหรือไม่ 

     2.2 กํากับวิธีการต่าง ๆ ให้เป็นไปตามขั้นตอน  

    3. ฝกึการประเมินกระบวนการคิด ดังนี้ 

     3.1 ประเมินความสําเร็จตามเป้าหมาย เป็นการตรวจสอบว่า

หลักการดําเนินการตาม ขัน้ตอนแลว้ สามารถบรรลุเป้าหมายหรอืไม่ 

     3.2 ตรวจสอบคําตอบ 

     3.3 ตรวจสอบขั้นตอนในการปฏิบัติ ว่ามีความถูกต้องสมบูรณ์

เพียงใด ช่วยใหพ้บ ขอ้บกพร่องที่เกิดขึ้น แล้วนําไปปรับปรุงแก้ไข 

   Garofalo & Lester (1985 อ้างถึงใน นภัสสร พฤฒตยาคี, 2552) ได้เสนอ

กรอบแนวคิดเกี่ยวกับ อภิปัญญาในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ประกอบด้วยกลวิธี 4 

ขั้นตอน ดังนี้ 

    1. การเริ่มต้นกําหนดวิธีการแก้ปัญหา เป็นพฤติกรรมในการวิเคราะห์

ข้อมูลและทําความเข้าใจปัญหา ประกอบด้วย 

     1.1 การทําความเข้าใจกลวิธี  

     1.2 การวิเคราะห์ข่าวสารข้อมูลและเงื่อนไข  

     1.3 การพิจารณาความคุ้นเคยกับปัญหา  

     1.4 การสร้างตัวแทนปัญหา 

     1.5 การประเมินความยากและโอกาสที่จะทําสําเร็จ 

    2. การกําหนดโครงสร้างของการแก้ปัญหา เป็นการวางแผนกําหนด

พฤติกรรมและการปฏิบัติ ประกอบด้วย 

     2.1 การระบุเป้าหมายย่อยและเป้าหมายสุดท้าย  

     2.2 การวางแผนรวม  

     2.3 การวางแผนย่อย 

    3. การดําเนินการแก้ปัญหา เป็นการดําเนินการตามแผน ประกอบด้วย 

     3.1 ดําเนนิการตามแผนย่อย  
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     3.2 กํากับ ประเมินความก้าวหน้าของการดําเนินการตามแผน

ย่อยและแผนรวม 

     3.3 กํากับตนเองในด้านความถูกต้องของงาน และการใช้เวลา 

    4. การประเมินความถูกต้อง เป็นการประเมินการตัดสินใจและ

ผลลัพธ์ของการปฏิบัติตาม แผน ประกอบด้วย 

     4.1 ประเมินการนยิามปัญหาและการวางแผนการแก้ปัญหา ได้แก่

ความถูกต้องของ ตัวแทนปัญหา แผนการแก้ปัญหา ความสอดคล้องของแผนย่อยกับแผน

รวม และความสอดคล้องของแผนรวมกับ เป้าหมาย 

     4.2 ประเมินผลการดําเนินการแก้ปัญหา ได้แก่ ความถูกต้องของ

การดําเนินการ ความสอดคล้องของแผนกับการดําเนินการ ความสอดคล้องของผลลัพธ์

แต่ละขั้นตอนกับเงื่อนไขของปัญหา และความสอดคล้องของผลสุดท้ายกับเงื่อนไขของ

ปัญหา  

  จากการศกึษาข้างต้นสรุปได้ว่า การใช้อภิปัญญาในการแก้โจทย์หรอืปัญหา

จะช่วยให้ผูเ้รียนได้เรียนรูก้ระบวนการคิด อย่างเป็นขั้นตอน โดยเชื่อมโยงความรูใ้หม่กับ

ความรูเ้ดิมที่มีอยู่แล้ว แล้วเลือกยุทธวิธีในการคิด วางแผน กํากับหรือตรวจสอบและ

ประเมินกระบวนการคิด 

 5. บทบาทของครูผู้สอนและผู้เรยีน 

  พัทธ ทองตน้ (2545, หน้า 17 อ้างถึงใน พนัส ทองปาน, 2558, หนา้ 84)  

ได้สรุปบทบาทของครูผู้สอนและผูเ้รียน ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาอภปิัญญา 

ดังนี้ 

   บทบาทของครูผู้สอน 

    1. ควรเน้นกิจกรรมและกระบวนการมากกว่าผลการเรียน 

    2. ช่วยเหลอืผูเ้รียนให้เกิดความตระหนักรู้ในกลวิธีการเรียนรู ้ทักษะ 

การกํากับตนเองและความสัมพันธ์ของกลวิธี 

    3. ควรเน้นเชื่อมโยงการเรยีนรูแ้ละการบูรณาการ 

    4. ควรสอนให้ผูเ้รียนรู้จักวิธีการวางแผน กํากับและควบคุมตนเอง

และการทบทวนหรือประเมินการเรียนรูข้องตนเอง 

    5. ควรออกแบบการสอนในแบบที่มคีวามสมดุลระหว่างคุณภาพและ 

ปริมาณของกิจกรรมการเรียนรู้ 
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    6. ควรร่วมมือและอภปิรายร่วมกับผูเ้รียนในระหว่างเรียน  

    7. ควรเน้นเป้าหมายการเรียนรู้ทางปัญญาในระดับที่สูงขึน้ 

    8. การสอนต้องเหมาะสมกับภาวะ และความเข้าใจในมโนทัศน์

ปัจจุบัน ของผูเ้รียน 

   บทบาทของผู้เรยีน 

    1. ควรมีเป้าหมายในการเรียนรู้และสามารถเชื่อมโยงความรู้กับ 

ชีวติประจําวัน 

    2. ควรมีความรับผิดชอบในการเรียนมากขึ้น 

    3. ควรมีปฏิสัมพันธ์กับผูป้กครอง เพื่อกระตุ้นใหเ้กิดการกํากับและ 

ควบคุมตนเองตัง้แต่เป็นเด็กเล็ก  

 6. ขั้นตอนอภิปัญญาในการแก้ปัญหา 

  Beyer (1987, pp. 192-196) เพื่อใช้เป็นกระบวนการในการแก้ปัญหาไว้ดังนี้ 

   1. การวางแผนแก้ปัญหา planning เป็นการรูว้่าตัวเองคิดจะทำงานนั้น

อย่างไรตัง้แต่การกำหนดเป้าหมายจนถึงการปฏิบัติงานจนบรรลุผลสำเร็จโดยกระบวนการ

ขั้นนี้จะนำไปสู่กระบวนการย่อยดังนี้ คือ 

             1.1 การกำหนดเป้าหมาย 

              1.2 การเลือกวิธีปฏิบัติ 

               1.3 การเรียงลำดับขั้นตอนการปฏิบัติ 

               1.4 ปัญหาและอุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นได้ 

               1.5 การรวบรวมแนวทางเพื่อที่จะขจัดปัญหาและอุปสรรคที่อาจ 

จะเกิดขึ้น 

                1.6 การคาดคะเนหรอืทำนายผลลัพธ์ไว้ล่วงหน้า 

       2. การกำกับแก้ปัญหา monitoring เป็นการทบทวนความคิดเกี่ยวกับ

แผนที่วางไว้ว่าเป็นไปได้เพียงใดความเหมาะสมของลำดับขั้นตอนที่เลือกใช้โดยค่านี้จะ

นำไปสู่กระบวนการย่อย ดังนี ้

          2.1 การกำกับจุดประสงค์ไว้ในใจ 

    2.2 การกำกับหนา้ที่ของตนเองให้เป็นไปตามขั้นตอน 

    2.3 การรูว้่าบรรลุจุดประสงค์ย่อยแล้ว 

    2.4 การตัดสินใจเพื่อการปฏิบัติขัน้ต่อไป 
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    2.5 การเลือกวิธีปฏิบัติขัน้ต่อไปอย่างเหมาะสม 

    2.6 การรูท้ันว่ามีปัญหาและข้อผิดพลาด 

    2.7 การรูว้ิธีที่จะขจัดปัญหาและข้อผดิพลาด 

   3. การประเมินการแก้ปัญหา (assessing) เป็นการมองย้อนกลับไปที่

ขั้นตอนต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์เพียงใดประกอบด้วย 

    3.1 การประเมินความสำเร็จตามจุดมุ่งหมาย 

    3.2 การตัดสินใจผลลัพธ์อย่างถูกต้องและเพียงพอ 

    3.3 การประเมินความเหมาะสมของวธิีการที่ใช้ 

    3.4 การประเมินการควบคุมปัญหาและข้อผดิพลาดที่พบ 

    3.5 การตัดสินประสิทธิภาพของแผนและการปฏิบัติตามแผน 

  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544, หนา้ 164-166) ด้านพัฒนาอธิปัญญาในการ

แก้ปัญหา ประมวลท่านอนของคุณวิธีอภปิัญญาโดยใช้คำว่า เทคนิคที่ใช้ในการแก้โจทย์

ปัญหา ซึ่งสรุปได้ดังนี้ 

   1. การฝกึใหผู้เ้รียนรู้จักวางแผนซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนคือ เพื่อให้ผู้เรยีน

วิเคราะห์เป้าหมายของโจทย์ปัญหา ให้เลือกใช้ยุทธวิธีต่าง ๆ การแก้ปัญหา มคีนวิธีการเดา

และตรวจสอบ คำตอบของปัญหาอย่างมีเหตุผลและถูกต้อง มีคนวธิีการวาดภาพเพื่อเป็น

การแสดงสภาพการของขอ้มูลที่กำหนดให้เอามาเป็นภาพ มกีารสร้างตาราง เป็นการ

จัดระบบข้อมูลจากปัญหาที่กำหนดโดยใหม้ีการจัดเรียงข้อมูล กลวิธีการสร้างรายการ  

เป็นการเขียนแจกแจงแสดงความเป็นไปได้ของคำตอบทั้งหมดและอยู่ในขอบเขตและ

เงื่อนไขที่กำหนด กลวิธีเขียนแผนภาพ เป็นการเขียนแสดงสภาพการของปัญหาเพื่อทำให้

มองเห็นปัญหาอย่าง อย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น คุณวิธีการใชเ้หตุผลเป็นการใช้ข้อมูลที่

โจทย์ปัญหากําหนดให้เป็นเหตุบางคำให้เกิดผลซึ่งต้องผสมผสานกับความรูแ้ละ

ประสบการณ์ต่าง ๆ กลวิธีค้นหาแบบแผน เป็นการศกึษาตัวอย่างหรอืข้อมูลที่โจทย์

กำหนดให้และวิเคราะห์ค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างขอ้มูลเหล่าน้ันมาเป็นแผน กลวิธี

แก้ปัญหาที่ง่ายขึ้นกว่าเดิม เป็นการปรับหรอืดัดแปลงโจทย์ปัญหาที่ยากให้เป็นโจทย์ปัญหา

ที่ง่ายทั้งด้านของภาษาแล้วก็ขนาดของจำนวน กลวิธีทำย้อนกลับ เป็นการพัฒนาผลลัพธ์

ครั้งสุดท้ายแล้วมองย้อนกลับมาที่โจทย์ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนเป็นการใช้กระบวนการคิด

วิเคราะห์โดยพิจารณาจากผลย้อนกลับไปหาเหตุซึ่งต้องหาเงื่อนไขเชื่อมโยงระหว่างสิ่งที่

ต้องการกับสิ่งที่โจทย์ปัญหากําหนด ซึ่งที่กล่าวมาเป็นยุทธวิธีต่าง ๆ ในการแก้ปัญหา 
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ขั้นตอนต่อไปคือเป็นการเรียงลำดับขั้นตอนตามยุทธวิธีที่ได้เลือกไว้เป็นการนำยุทธวิธีแก้

โจทย์ปัญหาที่เลือกไว้มาเป็นลำดับขั้นตอนง่ายย่อยอย่างเป็นระบบ ประมาณคำตอบที่คาด

ว่าจะได้เป็นการคาดคะเนคำตอบใหไ้ด้ใกล้เคียงกับคำตอบของโจทย์ปัญหามากที่สุดโดย

การวิเคราะห์เงื่อนไขหรอืข้อมูลที่โจทย์กำหนดมาให้อย่างมเีหตุผลเพื่อนำมาใช้ประโยชน์ใน

การตรวจสอบคำตอบ 

   2. การฝึกให้ผูเ้รียนสามารถกำกับควบคุมและตรวจสอบความคิดของ

ตนเองได้อย่างมีขัน้ตอน มีการกำหนดเป้าหมายไว้ในใจเป็นการตรวจสอบว่าหลังจากที่ได้

ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนหรอืยุทธวิธีที่เลือกไว้แลว้สามารถบรรลุเป้าหมายที่ตัง้ไว้หรือไม่ 

กำกับวิธีการต่าง ๆ ให้เป็นไปตามขั้นตอนของยุทธวิธีที่ได้เลือกไว้ 

   3. การฝกึใหผู้เ้รียนสามารถประเมินการคดิของตนเองได้ โดยมีการ

ประเมินความสำเร็จตามเป้าหมาย เป็นการตรวจสอบว่าหลังจากที่ปฏิบัติกิจกรรม      

ตามขัน้ตอนที่เลือกนั้นแลว้สามารถบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้หรอืไม่ ตรวจสอบคำตอบ      

เป็นการตรวจสอบคำตอบหรอืผลลัพธ์ของงานหรอืกิจกรรมที่ทำ และตรวจสอบขั้นตอน       

ในการปฏิบัติ เป็นการย้อนกลับไปมอง ถึง ขั้นตอน ของยุทธวิธีต่าง ๆ ที่ใชใ้นการทำ

กิจกรรมว่ามีความถูกต้องสมบูรณ์เพียงใด เพื่อจะช่วยใหพ้บข้อบกพร่องที่อาจเกิดขึน้แลว้

นำไปปรับปรุงแก้ไขให้ดี ขึน้ต่อไป 

  จากการพิจารณากระบวนการอภปิัญญาในการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ

Beyer (1987, pp. 192-196) ์ ขัน้ตอนต่าง ๆ ที่กำหนดให้ไว้มคีวามสอดคล้องเหมาะสม         

ในการใชจ้ัดการเรียนการสอนฝึกคิดแก้ปัญหา แต่ละท่านเน้นให้ผูเ้รียนได้ฝึกควบคุม

ความคิดใหส้ามารถแก้ปัญหาได้ตรงตามแนวทางเนื่องจากเนื้อหาวิชาเคมีหน่วยเคมี

อินทรีย์เป็นอาหารในภาพ ความรู้ความจำความเข้าใจและนำไปใช้ มีการคิดวิเคราะห์

สังเคราะห์ประเมินค่า ผู้วจิัยจึงเลือกใช้ขัน้ตอนอภปิัญญาตามแนวคิดของ Beyer เพื่อฝึก

การคิด อย่างมวีิจารณญาณ จากการทำโจทย์ปัญหา โดยมีขั้นตอนกระบวนการคิดเชิง

บรรยายในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ดังนี้ 

   1. ขั้นวางแผน planning โดยใหน้ักเรียนดำเนินการ วเิคราะห์โจทย์ระบบ

สิ่งที่โจทย์กำหนดใหบ้อกข้อมูลอื่นที่เกี่ยวข้องกับโจทย์ ปัญหาหรอือุปสรรคที่อาจจะเกิดขึน้ได้ 

   2. ขั้นการกำกับ Monitoring โดยใหน้ักเรียนดำเนินการเขียน

วิธีดำเนนิการให้เป็นไปตามขั้นตอน  



84 

   3. ขั้นประเมิน (Assessing) ้ โดยใหน้ักเรียนดำเนินการตรวจสอบคำตอบ 

และตรวจสอบขั้นตอนในการปฏิบัติพร้อมบอกปัญหาอุปสรรคที่พบขณะแก้ปัญหา 

  จากที่กล่าวมาผูว้ิจัยนำอภปิัญญาในการแก้โจทย์ปัญหาและแก้ปัญหาตาม

สถานการณ์ที่กำหนดให้ในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมี

วิจารณญาณโดยนัยวิจัยครั้งนี้ผู้วจิัยนำเอาอภปิัญญามาสอดแทรกในขั้นตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แบบ STEM Education ซึ่งเป็นขั้นทีม่ีการบูรณาการ การออกแบบเชงิ

วิศวกรรมเทคโนโลยี วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนได้นำสิ่ง ที่เรียนมา

ประยุกต์ใช้ใหเ้กิดประโยชน์ 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคดิเชิงอภิปัญญา  
 

 ชุดกิจกรรมเรียนรู้รายวิชา เคมี โดยใช้วธิีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภิปัญญา หมายถึง เทคนิคการสอนโดยใช้สื่อการสอนที่สร้างขึน้ 

มีลักษณะเป็นสื่อ เพื่อใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนโดยจัดเนือ้หาเป็นชุด ๆ  

มขีั้นตอนให้นักเรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ ครูจะเป็นผูดู้แลและอำนวยความสะดวก เพื่อ

ส่งเสริมการเรียนรูด้้วยตนเองของผูเ้รียน ให้เกิดการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

   1. ส่วนประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู ้มีดังนี้ 

   1.1 เอกสารสำหรับครู ประกอบด้วย คำแนะนำสำหรับครู คำอธิบาย

รายวิชา สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู ้แผนการจัดการเรียนรู้ เฉลยใบงานกิจกรรม เฉลย

แบบฝกึเสริมประสบการณ์ แบบทดสอบและเฉลยแบบทดสอบ 

   1.2 เอกสารสำหรับนักเรียน ประกอบด้วย ใบงานกิจกรรม ใบความรู้  

แบบฝกึเสริมประสบการณ์ 

  2. ขั้นตอนการสอนด้วยชุดกิจกรรมเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอน

แบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคดิเชิงอภิปัญญา  

   ผูว้ิจัยสังเคราะห์ขัน้ตอนการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี 

โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ประกอบด้วย 

6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การระบุปัญหาหรอืสถานการณ์ (S) เป็นการทำความเข้าใจปัญหาหรือ
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ความท้าทาย วเิคราะห์โจทย์ วิเคราะห์เงื่อนไขหรอืข้อจำกัดของสถานการณ์ปัญหา ระบุสิ่ง

ที่โจทย์กำหนดให้บอกข้อมูลอื่นที่เกี่ยวข้อง เพื่อกำหนดขอบเขตของปัญหา ซึ่งจะนำไปสู่

การสรา้งช้ินงานหรือวธิีการในการแก้ปัญหา 2) การเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง (S, T) 

3) การออกแบบชิน้งานหรอืวิธีแก้ปัญหา (S, E, M) 4) วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา 

(S, M) 5) ทดสอบ ประเมนิผล และปรับปรุง (S, M) 6) นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการ

แก้ปัญหาหรอืผลการพัฒนานวัตกรรม (S, T, E, M) ร่วมกับใช้อภิปัญญา ซึ่งมีขั้นตอน

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ในการคิดแก้ปัญหา 3 ขั้น ได้แก่ 3) ขั้นการวางแผน 

(Planning) โดยใหน้ักเรียนดำเนินการวเิคราะห์โจทย์ ระบุสิ่งที่โจทย์กำหนดให้ บอกข้อมูล

อื่นที่เกี่ยวข้องปัญหาและอุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นได้ 2) ขั้นการกำกับ (Monitoring) โดยให้

นักเรียนดำเนินการเขียนวิธีดำเนนิการให้เป็นไปตามขั้นตอน 3) ขั้นประเมิน (Assessing) 

โดยใหน้ักเรียนดำเนินการตรวจสอบคำตอบ ตรวจสอบขั้นตอนในการปฏิบัติ ปัญหา

อุปสรรคขณะแก้ปัญหา เพื่อนำไปใช้ดังตาราง 3 
 

ตาราง 3 การวิเคราะห์ สังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนการสอนชุดกิจกรรมเรียนรู้วิชา 

            เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา 
 

ขั้นตอน STEM Education 
กระบวนการคิด 

เชงิอภิปัญญา 

การสังเคราะห์ 

ขั้นตอนการสอน 

1. การระบุปัญหาหรอื

สถานการณ์ (S) 

1. ขั้นวางแผน 

   - วิเคราะห์โจทย์ ระบุสิ่งที่

โจทย์กำหนดให้ 

   - ปัญหาและอุปสรรคที่

อาจจะเกิดขึ้นได้ 

1. การระบุปัญหาหรอื

สถานการณ์ และวางแผน 

2. การเก็บรวบรวมข้อมูล

ที่เกี่ยวข้อง (S, T) 

 2. การเก็บรวบรวมข้อมูลที่ 

เกี่ยวข้อง 

3. การออกแบบชิน้งาน

หรอืวิธีแก้ปัญหา (S, E, M) 

2. ขั้นการกำกับ 

   - เขียนวิธีดำเนนิการให้

เป็นไปตามขั้นตอน 

3. การออกแบบชิน้งาน

หรอืวิธีแก้ปัญหา 

4. วางแผนและดำเนินการ

แก้ปัญหา (S, M) 

4. วางแผนและดำเนินการ

แก้ปัญหาไปตามขั้นตอน 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

ขั้นตอน STEM Education 
กระบวนการคิด 

เชงิอภิปัญญา 

การสังเคราะห์ 

ขั้นตอนการสอน 

5. ทดสอบ ประเมนิผล และปรับปรุง

(S, M) 

3. ขั้นประเมิน 

- ตรวจสอบ

คำตอบ 

ตรวจสอบขั้นตอน

ในการปฏิบัติ 

ปัญหาอุปสรรค

ขณะแก้ปัญหา 

5. ทดสอบ ประเมนิผล 

ตรวจสอบและปรับปรุง 

6. นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการ

แก้ปัญหาหรอืผลการพัฒนา

นวัตกรรม (S, T, E, M) 

6. นำเสนอวิธีการ

แก้ปัญหา ผลการ

แก้ปัญหาหรอืผลการ

พัฒนานวัตกรรม 

  

 ชุดกิจกรรมเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา กำหนดเป็นตัวแปรอิสระใช้จัดกิจกรรมการเรยีนให้กลุ่ม

ทดลอง มีขัน้ตอน ดังนี้ 
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ภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการสอนด้วยชุดกิจกรรมเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ 

STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา 

 การระบุปัญหาหรอื

สถานการณ์ และวางแผน 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ท่ีเกี่ยวข้อง 

การออกแบบชิ้นงานหรือ

วธีิแกปั้ญหาขั้นตอน 

วางแผนและดำเนินการ

แก้ปัญหาไปตามขัน้ตอน 

ทดสอบ ประเมินผล 

ตรวจสอบและปรับปรุง 

นำเสนอวธีิการแก้ปัญหา 

ผลการแก้ปัญหาหรอืผล

การพัฒนานวัตกรรม 

ผู้เรียนนำเสนอผลงานการ

แก้ปัญหาและอภปิรายร่วมกัน  

ท ำแบบฝึกหดั  

คะแนนรายบุคคล ทำแบบทดสอบหลัง

เรียน 

ผู้เรียนวางแผนการเป็นขัน้ตอนใน

การแก้ปัญหา จากใบงาน  

ใชก้ิจกรรมการสอน สื่อการเรียน

การสอนท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์

ปัญหาในแต่ละชั่วโมง ผู้เรียนเร่ิม

ศกึษาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา

จากใบความรู้และแหล่งการเรียนรู้ 

ระบุปัญหาหรอืสถานการณ์จาก

ประสบการณ์เดิม 

ทำแบบทดสอบก่อนเรยีน 

คะแนนกลุ่ม 
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 จากภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการสอนด้วยชุดกิจกรรมเรียนรูว้ิชา เคมี              

โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา  

ประกอบไปด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 

  1. การระบุปัญหาหรอืสถานการณ์ และวางแผน ครูตัง้คำถามกระตุ้นผูเ้รียน

ระบุปัญหาหรอืสถานการณ์จากประสบการณ์เดิมในเรื่องที่จะเรียนออกมา และครูได้

ทบทวนความรูใ้ห้นักเรียนเพื่อปรับพืน้ฐานความรูใ้ห้ผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรยีนมาใช้ในการระบุ

ปัญหาที่จะแก้หรอืสถานการณ์ที่ทำให้เกิดปัญหาเพื่อนำมาแก้ไข แจ้งผลการเรียนรู้และให้ 

ทำแบบทดสอบก่อนเรียน 

  2. การเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง เมื่อมีสถานการณ์ปัญหาแล้ว ครู

อธิบายความรู ้หลักการ ทฤษฎีใหผู้เ้รียนได้ฟังและให้ผู้เรียนได้ไปรวบรวมข้อมูลจากแหล่ง

เรียนรู้อื่นเพิ่มเติม เพื่อนำข้อมูล ขอ้สนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล มาใช้ในการแก้ไข

ปัญหาต่อไป 

  3. การออกแบบชิน้งานหรอืวิธีแก้ปัญหา ผูเ้รียนวางแผนออกแบบ และแบ่ง

หนา้ที่ในการแก้ปัญหา โดยมีครูคอยชี้แนะแนวทาง 

  4. วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหาไปตามขัน้ตอนการสังเคราะห์ ขั้นตอน

การสอน ผูเ้รียนลงมอืทำปฏิบัติตามแผนการที่วางไว้ในกิจกรรมการแก้ปัญหา และทำใบงาน  

  5. ทดสอบ ประเมนิผล ตรวจสอบและปรับปรุง ผูเ้รียนทำแบบทดสอบหลัง

เรียน และนำเสนองานหรือชิน้งานในรูปแบบต่าง ๆ ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปและ

อภปิรายผล เพื่อตรวจสอบว่าการแก้ปัญหาสถานการณ์นีม้าสมบูรณ์ตรงไหน  

  6. นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือผลการพัฒนานวัตกรรม 

ผูเ้รียนนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่สมบูรณ์แบบหรือนำเสนอผลงานที่ครบถ้วนตาม

กระบวนการออกแบบไว้ และสรุปผลการแก้ปัญหาสถานการณ์ในการนำไปประยุกต์ใช้

ต่อไป 

 3. ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรม  

  ดัชนปีระสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.) หมายถึง ตัวเลขที่แสดงถึง

ความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรยีน โดยเปรียบเทียบคะแนนที่เพิ่มขึ้นจากคะแนนการ

ทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนที่ได้รับการทดสอบหลังเรียน เมื่อมีการประเมินสื่อการสอนที่

ผลติขึน้จะดูมีประสิทธิภาพผลทางการสอน และการวัดประเมินผลสื่อการสอนนั้นตามปกติ

การประเมนิความแตกต่างของค่าคะแนนใน 2 ลักษณะ คือ ความแตกต่างของคะแนนทด
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สองก่อนเรียนและคะแนนการทดสอบหลังเรยีนหรอืเป็นการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนระหว่างกลุ่มการทดลองกับกลุ่มควบคุมได้กำหนดสูตรการหาค่าดัชนปีระสิทธิผลดังนี้ 

(เผชิญ กิจระการ, 2544, หน้า 44-45 อ้างถึงใน พนัส ทองปาน, 2558, หน้า 102-103) 
 

      E. I. =
P2−P1

Total−P1
 

 

 เมื่อ     

     E.I.  แทน  ค่าดัชนีประสิทธิผล 

  P1  แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

  P2    แทน  ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน 

     Total   แทน  ผลคูณของจำนวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 

 ค่าดัชนีประสิทธิผลจะมีค่าอยู่ระหว่าง -1.00 ถึง 1.00 หากค่าทดสอบก่อนเรียน

เป็น 0 และการทดสอบหลังเรียนปรากฏว่านักเรียนไม่มีการเปลี่ยนแปลง คอื ได้คะแนน   

เท่าเดิม แต่ถ้าคะแนนสอบก่อนเรียน = 0 และการทดสอบหลังเรียนนักเรียนทำได้สูงสุด คือ 

เต็ม 100 ค่า E.I. จะมีค่าเป็น = 100 และในทางตรงกันข้าม ถ้าคะแนนทดสอบหลังเรียน

น้อยกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน ค่าที่ได้ออกมาจะมีค่าเป็นลบ เช่น P1 = 73 P2=45% 

ค่า E.I. = -0.38 ในสภาพของการเรยีนเพื่อรอบรู้ ซึ่งนักเรียนแต่ละคนจะต้องเรียนให้ถึง

เกณฑ์ที่กำหนดไว้ ดัชนีประสิทธิผลสามารถนำมาดัดแปลง เพื่ออ้างอิงเกณฑ์ด้วยค่าองิ

เกณฑ์สูงสุดที่สามารถเป็นไปได้ ซึ่งในกรณีดัชนีประสิทธิผล อาจจะมีค่าได้ถึง 1.00 

 สำหรับเกณฑ์ที่ยอมรับได้ว่าสื่อหรอืนวัตกรรมมีประสิทธิผล ช่วยให้ผูเ้รียนเกิด

ประสบการณ์การเรียนรู้ คือ มีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป 
 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 

 กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะที่จำเป็นต่อการดำรงชีวติในสภาวะที่มี

การเรียนรูอ้ย่างอสิระ จากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย เพราะเป็นภาษาที่มกีารเรียบ

เรียงความคดิอย่างประณีต มีเหตุมีผล พัฒนาปัญญานำไปสู่การแก้ปัญหาอย่างถูกต้อง

เหมาะสม อันจะส่งผลใหเ้ป็นคนที่มคีุณภาพต่อไปข้างหน้า 

  1. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

   นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
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        ภพ เลาหไพบูลย์ (2540 อ้างถึงใน พลศักดิ์ แสงพรมศรี, 2558,  

หนา้ 33) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะที่เกิดขึน้จากการปฏิบัติ

และฝกึฝนความคิดอย่างเป็นระบบ ในการแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตร์ เช่น ฝึกสังเกต 

ฝกึการบันทึกข้อมูล การตัง้สมมตฐิาน และทำการทดลอง เบือ้งตน้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์หมายถึง ลำดับขั้นตอนการคิดและการกระทำที่ต่อเนื่องจนได้ความรู้ซึ่งต้องมี

องค์ประกอบอื่นอื่นร่วมอยู่ด้วย ได้แก่ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์ และที่สำคัญ คือทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2549 อ้างถึงใน อทิตยิ์ ชูตระกูลวงศ์, 2556, 

หน้า 74) ได้กล่าวถึงนิยามของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ คือ ความชำนาญและความสามารถในการคิดเพื่อคน้หาความรูร้วมทั้ง

การแก้ปัญหา โดยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะทางปัญญา ไม่ใช่ทักษะ

การปฏิบัติด้วยมือ เพราะเป็นการทำงานของสมองและเป็นการคิดทั้งในระดับพืน้ฐานและ

การคิดขัน้สูง 

     วรรณทิพา รอดแรงค้า และพิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2551) แปลความหมาย

ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า ทักษะทางสตปิัญญาที่นักวิทยาศาสตร์และ

ผูน้ำวิธีการทางวทิยาศาสตร์มาแก้ปัญหา ใชใ้นการศกึษาค้นคว้าศกึษาหาความรู้และ

แก้ปัญหาต่าง ๆ โดยการลงมอืปฏิบัติทางวิทยาศาสตร์จนเกิดความชำนาญและความ

คล่องแคล่ว 

    นันทพร สงวนหงษ์ (2552, หนา้ 25 อ้างอิงใน ปราณี โตยะบุตรม, 

2557, หนา้ 20) ได้กล่าวว่าทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถ 

ในการแสวงหาความรูก้ารคิด ค้นคว้าและการแกปัญหาอย่างเป็นระเบียบแบบแผนมี

ขั้นตอน ทั้งนี้ต้องเกิดจากการฝึกฝน การปฏิบัติจนเกิดความชำนาญ ความคล่องแคล่ว 

และสามารถนาไปใช้แก้ปัญหาในการดำเนินชีวติได้อย่างมปีระสิทธิภาพ อันประกอบด้วย

กระบวนการและทักษะขั้นพื้นฐานและทักษะขั้นบูรณาการ เพื่อก่อให้เกิดองค์ความรู้ใหม่

ขึน้มา 

     จากความหมายดังกล่าวข้างตน้สรุปได้ว่า ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและลงมือปฏิบัติอย่างมีระเบียบ

แบบแผนตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ใช้ในการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร์ 

เพื่อใช้ในการแสวงหาความรู้รวมทั้งแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
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  2. ความสำคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

   นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความสำคัญของทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

    วรรณทิพา รอดแรงค้า (2544 อ้างถึงใน พลศักดิ์ แสงพรมศร,ี 2558,  

หนา้ 37) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรยีนเป็นสิ่งจำเป็นในการเรียน

วิทยาศาสตร์ ดังนั้น จุดมุ่งหมายของการศกึษาควรเน้นการสอนให้ผูเ้รียนรู้จักและใช้ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความความรู้ต่าง ๆ เพราะการเรียนวิทยาศาสตร์

ไม่ได้มุ่งเฉพาะตัวเนื้อหาความรูท้ี่ได้จากการค้นคว้าแล้วเรียบเรียงไว้อย่างมรีะเบียบเท่านั้น

แต่ยังมคีวามหมายครอบคลุมไปถึงกระบวนการแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตร์อีกด้วย 

การสอนวิทยาศาสตร์จงึควรให้ผู้เรยีนได้รับทั้งผลผลติทางวิทยาศาสตร์ คือเนือ้หาความรู้

และควรปลูกฝัง กระบวนการแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตร์ให้แก่ผูเ้รียนไปด้วย 

    พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และคณะ (2553) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งสำคัญที่ผู้เรยีนควรได้รับการพัฒนา เพราะทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการคิดของผูเ้รียนที่จะนำไปสู่การค้นคว้าหาความรู้และการ

แก้ปัญหา 

    สํานักงานเลขาธิการสภาการศกึษา (2551) กล่าวว่าทักษะ

กระบวนการทาง วิทยาศาสตร์มคีวามสําคัญกับผูเ้รียนมาก ซึ่งทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ทําให้ผู้เรยีนคิดเป็นทําเป็นและแก้ปัญหาเป็น โดยรู้จักนําหลักการและทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ที่ควรพัฒนาใหม้ีขึ้นก่อนในระดับนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น ควรเป็น

ทักษะกระบวนการขั้นพืน้ฐาน ได้แก่ทักษะการสังเกต ทักษะการจัด จําแนก ทักษะการวัด 

ทักษะการคํานวณ ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปส กับเวลา 

ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล และทักษะ

การพยากรณ์ ซึ่งทักษะดังกล่าวถือว่าเป็นทักษะขั้นพื้นฐานที่จําเป็นต้องมแีละตอ้งพัฒนาให้

มีขึ้นในระดับประถมศึกษาก่อนที่จะพัฒนาแนวความคิดและทักษะขั้นผสมผสานซึ่งเป็น

ทักษะขั้นสูงต่อไป 

    สมเกียรต ิพรพิสุทธิมาศ (2551) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์    

เป็นลักษณะที่ใชอ้ธิบายลักษณะทั่วไปของการคดิอย่างมีเหตุผลซึ่งทําให้ผู้เรยีนเรียนรูแ้ละมี

ความเข้าใจ ในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ โดยเชื่อมโยงระหว่าง
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ประสบการณ์ใหม่ ประสบการณ์ เดิมที่มีอยู่ ทักษะเหล่านีช่้วยใหผู้เ้รียน สามารถขยาย

แนวความคิดจากข้อมูลที่เก็บรวบรวม ได้ (small idea) และเชื่อมโยงขอ้มูลเหล่านั้น      

เพื่ออธิบายโดยภาพรวม (big idea) ของปรากฏการณ์ใด ๆ ได้อย่างมีเหตุผล นอกจากนี้ 

ยังต้องทดสอบ แนวคิดภาพรวมที่ผูเ้รียนสร้างขึ้นดว้ยวิธีการต่าง ๆ ด้วย การเรียนรู้เนื้อหา

วิทยาศาสตร์ด้วยทักษะ กระบวนการวิทยาศาสตร์นี้เป็นการสะสมแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 

อย่างต่อเนื่องและเพิ่มเติม ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์จากหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ที่

มีอยู่ในเวลา นั้นจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ รวมถึงจากการทดลองด้วยตนเองด้วยการเรียนรู้

ด้วย ทักษะกระบวนการ วทิยาศาสตร์จงึมีความสําคัญใน การพัฒนาความเข้าใจเนื้อหา

ด้านวิทยาศาสตร์ ดังนั้นการพัฒนาทักษะ กระบวนการวิทยาศาสตร์จงึ เป็นเป้าหมาย

สําคัญในด้านวิทยาศาสตร์ศกึษา ซึ่งปัจจุบันได้บรรจุใน หลักสูตรวิทยาศาสตร์ทั่วทุก

ภูมภิาคของโลก 

    ชะลอ เอี่ยมสะอาด (2550) ได้กล่าวว่าจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

ประถมศกึษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2533) ของกระทรวงศกึษาธิการ

ข้อ 4 ได้ กําหนดให้นักเรียนรู้จักแก้ปัญหาโดยให้สามารถวิเคราะห์สาเหตุและเสนอแนวทาง

แก้ปัญหาที่เกิด ขึ้นกับตนเองและครอบครัวได้อย่างมีเหตุผลด้วยทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ทั้งนี้เพราะ ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นทักษะที่ปลูกฝังให้กับ

เด็กในระดับประถมศึกษา เพราะเป็นทักษะที่สําคัญและจําเป็นในการเสาะแสวงหาความรู้ 

ช่วยใหค้ิดเป็นทําเป็น และแก้ปัญหาเป็น จงึกล่าว ได้ว่าการพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐานของนักเรียนระดับช้ันประถมศกึษา เป็นเรื่องที่สําคัญและยัง

เป็นการเตรยีมความพร้อมเพื่อพัฒนาการสืบเสาะความรูซ้ึ่งนําไปสู่การเป็นทรัพยากร

บุคคลที่จะเป็นกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศและเป็นพลเมืองที่ดีมีคุณภาพ  

การปลูกฝัง วธิีการกระทําใหค้ิดเป็นทําเป็นและแก้ปัญหาได้ แล้วนําวิธีการนีไ้ปปรับใช้กับ 

ทุกสถานการณ์ที่เผชิญ จะทําให้เด็กสามารถอยู่ในโลกแห่งความเป็นจริงได้ตลอดเวลา

อย่างรู้เท่าทัน เนื่องจากในปัจจุบันวิชา ความรูท้ี่เกิดขึน้มีศาสตร์แขนงต่าง ๆ ได้มกีาร

พัฒนาขึ้นใหม่อยู่ตลอดมีจํานวนมากมายไม่สามารถจะ สอนให้ได้หมดดังนั้นการสอน 

ให้รูจ้ักวิธีการเรียนรู้ตามศักยภาพของเด็กคือ การสอนให้เกิดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ใหเ้กิดกับผูเ้รียนทําให้ผู้เรยีนสามารถที่จะเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ รอบตัวได้ด้วย

ตนเอง 
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  ดังนัน้จงึสรุปได้ว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีความสำคัญ 

ต่อการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเป็นการเรียนรูเ้พื่อดารงชีวติ ทักษะนีเ้ป็นสิ่งที่จะต้องไดรับ

การฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอเช่น การฝกึทางานอยู่เสมอ การฝึกฝนตนเองจากการทางานจะ

ช่วยหล่อหลอมให้เกิดเจตคติที่ดีต่อตนเองและต่อวทิยาศาสตร์ การทางานช่วยเสริมสร้าง

ประสบการณ์เพิ่มมากขึ้น คิดค้นหาหนทางแก้ไขการทดลองทางวทิยาศาสตร์ย่อมเผชิญกับ

ปัญหาอยู่ตลอดเวลา ต้องใชท้ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้เพื่อแก้ไขปัญหาที่

เชิญอยู่เหล่านี้ 

  3. ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

   นักการศกึษาและสถาบันการศกึษาได้เสนอประเภทของทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

    สมาคมอเมริกันเพื่อความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ (The American 

Association for the Advancement of Science: AAAS) (1970 อ้างถึงใน สมเกียรต ิ 

พรพิสุทธิมาศ, 2551, หน้า 28) จําแนก ทักษะกระบวนการตามลักษณะความยากง่ายของ 

ทักษะต่าง ๆ ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ ทักษะ กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน 

(basic or simpler science process skill) และทักษะ กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ขั้นผสมผสาน (integrated or more complex science process skill) ดังนี้ 

     1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขัน้พืน้ฐานประกอบด้วย  

8 ทักษะ ได้แก่  

      1.1 การสังเกต หมายถึง การใชอ้วัยวะรับสัมผัสต่าง ๆ อย่างใด

อย่างหนึ่งหรอืหลายอย่างร่วมกัน สัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างร่วมกัน ได้แก่ 

ตา หู จมูก ลิน้ และกายสัมผัส โดยการ มองเห็น ได้ยิน ดมกลิ่น รับรส และสัมผัสวัตถุหรือ 

ประมาณได้ เหตุการณ์ต่าง ๆ เพื่อเก็บข้อมูลรายละเอียดของสิ่งนัน้ๆ โดยไม่ใส่เอา

ความรูส้ึกนึกคิดหรอื ประสบการณ์เดิมของผูส้ังเกตลงไป 

       ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตจําแนกลักษณะของ ขอ้มูลที่เก็บ

รวบรวมได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ ข้อมูลลักษณะเชิงคุณภาพ ข้อมูลเชิงปริมาณ (โดยกะ

ประมาณ) และข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงลักษณะต่างๆ ของสิ่งที่ศกึษา 

       ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว ชีบ้่งและบรรยาย

ลักษณะเชงิคุณภาพโดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรอืหลายอย่างร่วมกัน 

บรรยายสมบัติเชงิปริมาณของวัตถุ โดยการประมาณได้ บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่ 

สังเกตได้ 
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      1.2 การวัด หมายถึง การเลือกและใชเ้ครื่องมอืวัดเพื่อหา

ปริมาณของสิ่งต่าง ๆ ออกมาเป็นตัวเลขที่แน่นอนได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง  

โดยมีหน่วยกํากับเสมอ 

       ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว เลือกเครื่องมอืได้

เหมาะสมกับสิ่งที่ตอ้งการวัด บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได้ บอกวิธีวัดและวธิีใช้

เครื่องมือวัดได้อย่างถูกต้อง วัดปริมาณต่าง ๆ เช่น ความกว้าง ความยาว ความสูง 

อุณหภูมิ ปริมาตร น้ำหนัก ได้อย่างถูกต้อง ระบุหน่วยของตัวเลขจากการวัดได้ 

      1.3 การจําแนกประเภท หมายถึง การแบ่งพวกหรอืเรียงลําดับ

วัตถุหรอืเหตุการณ์ออกเป็นประเภทต่าง ๆ โดยใช้ข้อมูลพืน้ฐานจากสมบัติของสิ่งที่ศึกษานั้น 

เป็นเกณฑ์ ซึ่งอาจเป็นความเหมอืน ความแตกต่าง หรอืความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่ 

กําลังศึกษา  

       ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะ แล้วเรยีงลําดับหรอืแบ่ง

พวกสิ่งต่าง ๆ จากเกณฑ์ที่ผู้อื่นกําหนดให้ได้เรียงลําดับหรอืแบ่งพวกสิ่งต่าง ๆ โดยใช้

เกณฑ์ของตนเองได้ บอกเกณฑ์ที่ผูอ้ื่นใช้เรยีงลําดับหรอืแบ่งพวกได้ 

      1.4 การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับ

เวลา สเปสของวัตถุ หมายถึง ที่ว่างที่วัตถุนั้น ครอบครองอยู่ ซึ่งมลีักษณะเช่นเดียวกับวัตถุ

นั้น โดยทั่วไปสเปสของวัตถุมีลักษณะเป็นสามมิติ ได้แก่ ความกว้าง ความยาว และความสูง 

ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุ ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างรูป 2 มติิและรูปทรง 3 มิติ 

และความสัมพันธ์ระหว่างตําแหน่งที่อยู่ของวัตถุ หนึ่งกับวัตถุอีกชนิดหนึ่ง ส่วนความสัมพันธ์

ระหว่างสเปสกับเวลา ได้แก่ การแสดงทิศทางหรอืตําแหน่งของวัตถุในเวลาต่าง ๆ กัน 

       ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว ชีบ้่งรูป 2 มติิและ

วัตถุ 3 มิติที่กําหนดให้ได้ วาดรูป 2 มติิจากวัตถุหรอืรูป 3 มิติที่กําหนดให้ได้ 

บอกความสัมพันธ์ระหว่าง 2 มติิกับ 3 มิติได้ ได้แก่ (1) ระบุรูปทรง 3 มิติที่เห็นจากการ

หมุนรูป 2 มิติ (2) เมื่อเห็นเงารูป 2 มิติ ของวัตถุแล้วสามารถบอกรูปทรง 3 มิติของวัตถุต้น

กําเนิดของเงาได้ (3) เมื่อเห็นวัตถุรูปทรง 3 มิติ สามารถบอกเงา 2 มิติ ที่จะเกิดขึ้นได้ (4) 

บอกรูปของรอยตัด 2 มิติที่เกิดขึ้นจากตัดวัตถุออกเป็น 2 ส่วนได้ เป็นต้น บอกตําแหน่ง

หรอืทิศทางของวัตถุใด ๆ ได้ บอกทิศทางที่สัมพันธ์ระหว่างวัตถุหนึ่งกับวัตถุอื่นได้  

บอกความสัมพันธ์ของสิ่งที่อยู่หน้ากระจกและภาพ ที่ปรากฏในกระจกว่าเป็นซ้ายหรอืขวา

ของกันและกันได้ บอกความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลงตําแหน่งที่อยู่ของวัตถุกับ
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เวลาได้ บอกความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งต่าง ๆ กับ

เวลาได้ 

      1.5 การใช้ตัวเลข หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุหรือ

เหตุการณ์และการนําตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได้มาคิดคํานวณ โดยใช้การบวก ลบ คูณ 

หาร หาค่าเฉลี่ย หรือวธิีการคํานวณอื่น ๆ 

       ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว สามารถนับจํานวน

สิ่งของหรอืเหตุการณ์ได้อย่างถูกต้องและใช้ตัวเลขแสดงจํานวนที่นับได้ บอกวิธีคํานวณได้ 

คิดคํานวณได้อย่างถูกต้อง และแสดงวิธีคํานวณได้ 

      1.6 การจัดกระทําและสื่อความหมายข้อมูล หมายถึง การนํา

ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัดการทดลอง และจากแหล่งอื่น ๆ มาจัดกระทําใหม่ เช่น 

การหาความถี่ เรยีงลําดับ จัดแยกประเภท หรอืคํานวณหาค่าใหม่ ที่สามารถแสดงให้ผู้อื่น

เข้าใจความหมายของข้อมูลชุดนั้นได้ดีขึ้น โดยอาจแสดงในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ 

แผนผัง วงจรกราฟ สมการ การเขียน และการบรรยาย 

       ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว เลือกรูปแบบการ

นําเสนอข้อมูลได้อย่างเหมาะสม บอกเหตุผลในการเลือกรูปแบบนําเสนอข้อมูลได้ 

ออกแบบการนําเสนอข้อมูลตามรูปแบบที่เลือกได้ เปลี่ยนแปลงข้อมูลให้อยู่ในรูปใหม่ที่

เข้าใจได้ง่ายขึ้น บรรยายลักษณะของสิ่งใด ๆ ด้วยข้อความที่เหมาะสมกะทัดรัดจนสื่อ

ความหมายใหผู้้อื่นเข้าใจได้ บรรยายหรอืวาดแผนผังแสดงตําแหน่งของสถานที่จนสื่อ

ความหมายใหผู้้อื่นเข้าใจได้ 

      1.7 การลงความคิดเห็นจากข้อมูล หมายถึงการเพิ่มเติมความ

คิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมเีหตุผล โดยอาศัยพืน้ฐานความรูเ้ดิมหรอื

ประสบการณ์เดิมช่วยในการแสดงความคิดเห็นนั้น ๆ 

       ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว อธิบายหรอืสรุป

โดยเพิ่มเติมความคิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตโดยใช้ความรู้หรอืประสบการณ์

เดิม 

      1.8 การทํานายหรอืการพยากรณ์ หมายถึง การสรุปผลลัพธ์

หรอืคําตอบล่วงหน้าก่อนทดลอง โดยอาศัยหลักฐาน จากข้อมูล ข้อเท็จจริงหรอื

ปรากฏการณ์ที่เกิดซ้ำ ๆ กัน หลักการ กฎ หรอืทฤษฎีที่มอียู่แล้ว การพยากรณ์ข้อมูลเชงิ
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ปริมาณหรือข้อมูลที่สามารถแสดงเป็นตารางหรอืกราฟได้ 2 แบบ คอื การพยากรณ์

ภายในขอบเขตของขอ้มูลที่ศกึษา และการพยากรณ์ภายนอกของขอ้มูลที่ศึกษา 

       ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว การพยากรณ์ทั่วไป 

ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นจากข้อมูลที่เป็นหลักการ กฎ หรือทฤษฎีที่มอียู่ได้ การพยากรณ์จาก

ข้อมูลเชิงปริมาณ ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นภายในขอบเขตของขอ้มูลเชิงปริมาณที่มอียู่ได้ 

ทํานายผลที่จะเกิดขึ้นภายนอกขอบเขตของข้อมูลเชิงปริมาณที่มอียู่ได้ 

     2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้นผสมผสาน ประกอบด้วย 

5 ทักษะ ได้แก่ 

      2.1 การตัง้สมมตฐิาน หมายถึงการคิดหาคําตอบล่วงหน้าก่อน

ทําการทดลอง โดยอาศัยการสังเกต สังเกต ความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นพืน้ฐาน  

คําตอบที่คิดล่วงหน้านีเ้ป็นสิ่งที่ยังไม่ทราบหรอืยังไม่เป็น หลักการ กฏ หรือทฤษฎีมาก่อน 

สมมตฐิานหรอืคําตอบที่คิดไว้ล่วงหน้าส่วน ใหญ่เป็นข้อความที่บอกความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัว แปรตน้และตัวแปรตาม สมมตฐิานที่ตั้งไว้อาจถูกหรือผิด ซึ่งจะทราบ ได้ภายหลังการ

ทดลองหาคําตอบเพื่อสนับสนุน หรอืคัดค้านสมมตฐิานที่ตั้งไว้ 

       ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้วหาคําตอบล่วงหนา้

ก่อนการทดลองโดยอาศัยการสังเกต สังเกต ความรู ้และประสบการณ์เดิม 

      2.2 การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึงการกําหนด

ความหมายและขอบเขตของคําต่าง ๆ ที่อยู่ในสมมตฐิานที่ต้องการทดลองให้เข้าใจตรงกัน

และสามารถสังเกตหรอืวัดได้ 

       ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว กําหนดความหมาย

และขอบเขตของคําศัพท์หรือตัวแปรต่าง ๆ ที่สามารถสังเกตและวัดได้ 

      2.3 การกําหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง การบ่งชี้ตัวแปรต้น  

ตัวแปรตาม และตัวแปรเกิน ที่ตอ้งควบคุมในสมมติฐานหนึ่ง ๆ  

       ตัวแปรต้นหรือตัวแปรอิสระ คอื สิ่งที่เป็นเหตุที่  

ทําให้เกิดผลต่าง ๆ หรอืสิ่งที่เราต้องการทดลองดูว่า เป็นสาเหตุที่ก่อใหเ้กิดผลเช่นนั้นจริง

หรอืไม่  

       ตัวแปรตาม คอื สิ่งที่เป็นผลเนื่องมาจากตัว แปรตน้  

เมื่อตัวแปรตน้เปลี่ยนแปลงไปตัวแปรตาม จะเปลี่ยนแปลงตามด้วย 
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       ตัวแปรที่ตอ้งควบคุม คอื สิ่งอื่น ๆ นอกจากตัว แปรตน้ที่

ส่งผลกระทบต่อการทดลอง ซึ่งจะต้อง ควบคุมให้เหมอืน ๆ กัน จึงจะทําให้ไม่เกิดความ 

คลาดเคลื่อนของการทดลองได้ 

       ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว ชีบ้่งและกําหนด         

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรที่ตอ้งควบคุม (Control variable) ได้ 

      2.4 การทดลอง หมายถึง การทําปฏิบัติการด้วยวิธีใด ๆ เพื่อ

หาคําตอบหรือตรวจสอบสมมตฐิานที่ตั้งไว้ทักษะนีป้ระกอบด้วย 3 กิจกรรมหลัก ได้แก่  

(1) การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนก่อนลงมอืทดลองจรงิ เพื่อกําหนด

วิธีการทดลอง ซึ่งต้องมกีารกําหนดและควบคุมตัวแปรและเลือกใช้อุปกรณ์หรอืสารเคมี

ต่าง ๆ ที่จะใช้ในการทดลองได้อย่างเหมาะสม (2) การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง  

การลงมือทําปฏิบัติการทดลองจริง (3) การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึก

ข้อมูลที่ได้จากการทดลอง ซึ่งอาจเป็นผลการสังเกต สํารวจ วัด หรอืวิธีอื่น ๆ 

       ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว กำหนดตัวแปรต้น 

ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมได้ วางแผนการทดลอง โดยระบุขั้นตอน อุปกรณ์ 

เครื่องมือ และสารเคมีที่ต้องใชไ้ด้ ปฏิบัติการตามแผนที่วางไว้ได้จนสำเร็จ บันทึกผลการ

ทดลองที่ได้อย่างถูกต้องและเที่ยงตรง 

      2.5 การตคีวามหมายข้อมูล หมายถึง การแปลความหมาย

หรอืบรรยายลักษณะและสมบัติของ ของขอ้มูลที่มีอยู่ การตคีวามหมายข้อมูลในบางครัง้

อาจตอ้งใชท้ักษะกระบวนการอื่น ๆ ดว้ย เช่น ทักษะการสังเกต ทักษะการคํานวณ เป็นต้น 

การลงขอ้สรุป หมายถึง การสรุปความ สัมพันธ์ของข้อมูลจากการทดลองได้ 

       ความสามารถที่แสดงว่าเกิดทักษะแล้ว แปลความหมาย

หรอืบรรยายลักษณะและสมบัติของของข้อมูลที่มอียู่ได้ สรุปความสัมพันธ์ของขอ้มูลที่ได้

จากการทดลองและเปรียบเทียบกับข้อมูลของผูอ้ื่นได้ 

    พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2548, หนา้ 9 อ้างถึงใน  

อทิตยิ์ ชูตระกูลวงศ์, 2556, หน้า 83) ได้จําแนกทักษะกระบวนการทาง วิทยาศาสตร์

ออกเป็น 2 ประเภท โดยยึดตามแนวของนักการศกึษาวิทยาศาสตร์ของสมาคมอเมริกัน  

เพื่อความก้าวหนา้ทางวิทยาศาสตร์ (The American Association for the Advancement of 

Science: AAAS) ดังนี้ 
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     1. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพื้นฐาน (Basic Science 

process skills) ประกอบด้วย 8 ทักษะ ได้แก่ การสังเกต การจําแนกประเภท การวัด  

การใชเ้ลขจํานวน การหา ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  

การลงความเห็นจากข้อมูล การจัดกระทําและ สื่อความหมายข้อมูล และการพยากรณ์ 

     2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมผสาน (integrated 

science process skills) ประกอบด้วย 5 ทักษะ ได้แก่ การกําหนดและควบคุมตัวแปร  

การตัง้สมมตฐิาน การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร การทดลอง และการแปล

ความหมายข้อมูลและการลงขอ้สรุป 

  ดังนัน้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สามารถจำแนกออกเป็น 2 

ประเภท 13 ทักษะ คือ 1) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพืน้ฐาน จานวน 8 ทักษะ 

ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการจำแนกประเภท ทักษะการวัด ทักษะการคำนวณ ทักษะ

การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา ทักษะการจัดกระทาและสื่อ

ความหมายข้อมูล ทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูล ทักษะการพยากรณ์ 2) ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้บูรณาการ ซึ่งต้องอาศัยการบูรณาการทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐาน ประกอบด้วย 5 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการ

ตั้งสมมตฐิาน ทักษะการกำหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการกำหนดตัวแปรและควบคุม

ตัวแปร ทักษะการทดลองและทักษะการตคีวามหมายข้อมูลและลงขอ้สรุป 
  

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  

 1. ความหมายของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

  การคิดอย่างมีวจิารณญาณ (critical Thinking) เป็นการคิดที่มีกระบวนการ

ทางสมองที่มีความซับซ้อน ซึ่งมีนักจิตวิทยานักการศกึษาหลายคนได้ใหค้ำนิยาม

ความหมายไว้ ดังนี้ 

   ศริิกาญจน์ โกสุมภ์ และดารณี คำวัจนัง (2546, หนา้ 59-61)  

ได้กล่าวถึงการคิดอย่างมวีิจารณญาณ (critical thinking) ว่าเป็นกระบวนการคิดที่ผูค้ิดต้อง

คิดกว้าง คิดลึก คิดถูกทาง คิดชัดเจน คิดถูกต้อง อย่างมีเหตุผล การคิดอย่างมีวิจารณญาณ

มีความสัมพันธ์กับการคิดแก้ปัญหา โดยการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะสำคัญของ

การแก้ปัญหา และการแก้ปัญหาส่วนใหญ่ต้องใชก้ารคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดอย่าง

มีวจิารณญาณจงึเป็นการคิดอย่างมีเหตุผล 
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   Marzano (1998 อ้างถึงใน ธูปทอง กว้างสวัสดิ์, 2554, หนา้ 334)  

กล่าวว่า การคิดวิจารณญาณนิยามได้ทั้งในมุมแคบ และมุมกว้าง ในมุมแคบ หมายถึง  

การประเมนิความเที่ยงตรงถูกต้องของขอ้ความหรอืข้อมูล ส่วนนยิามในมุมกว้าง หมายถึง 

การคิดหาเหตุผลและสะท้อนผลเพื่อที่จะตัดสินว่าจะเชื่อ หรอืไม่เชื่อ จะปฏิบัติตามหรอืไม่

ปฏิบัติตามผู้ที่มีความคิดวิจารณญาณสามารถคิดวิเคราะห์โต้แย้งถกเถียง ไตร่ตรองอย่าง

รอบคอบ หาหลักฐานมายืนยันความคิดของตนเองจนกระทั่งได้ข้อสรุป เป้าหมายของการ

สอนการคิดวิจารณญาณก็เพื่อพัฒนาให้เป็นคนที่คิดอย่างยุติธรรมชัดเจนและถูกต้อง  

ถ้าย้อนไปในสมัยอริสโตเติ้ลการคิดวิจารณญาณ หมายถึง การคิดหาเหตุผลเพื่อ

จุดประสงค์ให้มีพฤติกรรมที่ดีงาม ความมุ่งหมายของการศกึษาในปัจจุบันต่างมุ่งเน้นให้

ผูเ้รียน มคีวามสามารถในการคิดวจิารณญาณ ซึ่งถือว่าเป็นความจําเป็นในสังคม

ประชาธิปไตย 

   Dewey (1933, p. 9 อ้างถึงใน สุคนธ์ สนิธพานนท์, 2552, หนา้ 72)         

ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็นการคิดอย่างใคร่ครวญไตร่ตรอง  

เริ่มจากสถานการณ์ที่มคีวามยุ่งยาก และสิน้สุดลงดว้ยสถานการณ์ที่มคีวามชัดเจน 

   Hilgard (1962, p. 336 อ้างถึงใน สุคนธ์ สนิธพานนท์, 2552, หนา้ 72) 

ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าหมายถึง ความสามารถในการตัดสิน

ข้อความหรอืปัญหาว่าเป็นข้อเท็จจริงหรือเป็นเหตุเป็นผลกัน 

   Good (1973, p. 680 อ้างถึงใน สุคนธ์ สนิธพานนท์, 2552, หนา้ 72)        

ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าหมายถึง การคิดอย่างรอบคอบตาม

หลักของการประเมินและมีหลักฐานอ้างองิ เพื่อหาข้อสรุปที่น่าจะเป็นไปได้ตลอดจน

พิจารณาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องทั้งหมดและใช้กระบวนการทางตรรกวิทยาได้อย่าง

ถูกต้อง สมเหตุสมผล 

   Ennis (1985, p. 46 อ้างถึงใน สุคนธ์ สนิธพานนท์, 2552, หนา้ 72)           

ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าหมายถึง การคิดอย่างมีพจิารณา

ไตร่ตรองอย่างมเีหตุผลที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อการตัดสินใจว่า สิ่งใดควรเชื่อหรอืสิ่งใดควรทำ 

ช่วยใหต้ัดสินใจสภาพการณ์ได้ถูกต้อง 

  จากการศกึษาสรุปได้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการ

คิดที่ใช้เหตุผลโดยมีการศกึษาข้อเท็จจริง หลักฐาน และข้อมูลต่างๆ เพื่อประกอบการ

ตัดสินใจ แล้วนำมาพิจารณาวิเคราะห์อย่างสมเหตุสมผล ก่อนตัดสินใจว่าสิ่งใดควรเชื่อ
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หรอืไม่ควรเชื่อ ผู้ที่มคีวามคิดอย่างมีวิจารณญาณจะเป็นผู้มใีจกว้าง ยอมรับฟังความ

คิดเห็นของผูอ้ื่นอย่างมเีหตุผล ไปยึดถือความคิดเห็นของตนเอง ก่อนจะตัดสินใจในเรื่องใด

ก็จะตอ้งมีขอ้มูลหลักฐานเพียงพอและสามารถเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองให้เข้ากับ

ผูอ้ื่นได้ ถ้าผูน้ั้นมีเหตุผลที่เหมาะสมถูกต้องกว่า เป็นผู้ที่มคีวามกระตอืรอืร้นในการค้นหา

ข้อมูลและความรู้ กล่าวได้ว่าผูท้ี่มคีวามคิดอย่างมวีิจารณญาณจะเป็นผู้มเีหตุผล 

 2. องค์ประกอบของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

  นักการศกึษาหลายท่านได้อธิบายเกี่ยวกับองค์ประกอบของการคดิอย่างมี

วิจารณญาณไว้ ดังนี้ 

   Feeley (1976 อ้างอิงใน สุคนธ์ สินธพานนท์, 2552, หน้า 73) ได้แยก

องค์ประกอบของการคิดอย่างมวีิจารณญาณไว้ 10 ประการ คือ 

    1. การแยกความแตกต่างระหว่างขอ้เท็จจรงิ และความรู้สกึหรือ 

ความคิดเห็น 

    2. การพิจารณาความเชื่อถือได้ของแหล่งขอ้มูล 

    3. การพิจารณาความถูกต้องตามข้อเท็จจริงของข้อความนัน้ 

    4. การแยกความแตกต่างระหว่างขอ้มูล ขอ้คิดเห็น หรือเหตุผลที่

เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์นัน้ 

    5. การค้นหาสิ่งที่เป็นอคติหรอืความลำเอียง 

    6. การระบุถึงขอ้อ้าง ข้อสมมตทิี่ไม่กล่าวไว้ก่อน 

    7. การระบุถึงขอ้คิดเห็นหรือข้อโต้แย้งที่ยังคลุมเครอื 

    8. การแยกความแตกต่างระหว่างขอ้คิดเห็นที่สามารถพิสูจน์ความ

ถูกต้องได้ 

    9. การตระหนักในสิ่งที่ไม่คงที่ตามหลักการและเหตุผล 

    10. การพิจารณาความมั่นคงหนักแน่นในข้อโต้แย้งหรอืข้อคิดเห็น 

   การคิดอย่างมีวจิารณญาณมีองค์ประกอบ 7 ประการ คือ (center for 

critical thinking อ้างถึงใน สำนักคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ, 2543, หน้า 159-161)  

    1. จุดหมาย คือ เป้าหมายหรอืวัตถุประสงค์ทางการคดิ คือคิดเพื่อหา

แนวทางแก้ปัญหาหรือคิดเพื่อหาความรู้ 
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    2. ประเด็นคำถาม คอื ปัญหาหรือคำถามที่ต้องการรู ้คือ ผูค้ิด

สามารถระบุคำถามของปัญหาต่าง ๆ รวมทั้งระบบปัญหาสำคัญที่ต้องการแก้ไข หรอื

คำถามสำคัญที่ตอ้งการรู้ 

    3. สารสนเทศ คือขอ้มูลความรูต้่าง ๆ เพื่อใช้ประกอบการคิดขอ้มูล         

ต่าง ๆ ที่ได้มา ควรมีความกว้าง ลึก ชัดเจน ยืดหยุ่นได้ และมีความถูกต้อง 

    4. ข้อมูลเชิงประจักษ์ คอื ข้อมูลที่ได้มานั้นต้องเชื่อถอืได้ มีความ

ชัดเจน ถูกต้อง และมีความเพียงพอต่อการใชเ้ป็นพืน้ฐานของการคิดอย่างมีเหตุผล 

    5. แนวคิดอย่างมเีหตุผล คือ แนวคิดทั้งหลายที่มีอาจรวมถึงกฎ 

ทฤษฎี หลักการ ซึ่งแนวคิดดังกล่าวมคีวามจำเป็นสำหรับการคิดอย่างมีเหตุผลและแนวคิด

ที่ได้มานั้นต้องมีความเกี่ยวข้องกับปัญหา หรอืคำถามที่ตอ้งการหาคำตอบและเป็นแนวคิด

ที่ถูกต้อง 

    6. ข้อสันนษิฐาน เป็นองค์ประกอบสำคัญของทักษะการคิดอย่างมี

เหตุผล เพราะผูค้ิดต้องมคีวามสนใจในการตั้งข้อสันนิษฐานให้มีความชัดเจน สามารถ

ตัดสินได้ เพื่อประโยชน์ในการหาข้อมูลมาใช้ในการคิดอย่างมีเหตุผล 

    7. การนำไปใช้และผลที่ตามมา เป็นองค์ประกอบสำคัญของการคิด

อย่างมีเหตุผล ซึ่งผู้คิดตอ้งคำนงึถึงผลกระทบ คอื ตอ้งมีความสามารถคิดไกล คอื มองถึง

ผลที่ตามมารวมกับการนำไปใช้ได้เพียงใด หรอืไม่ 

   ชนาธิป พรกุล (2544, หน้า 177-178 อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท์, 

2552, หน้า 74) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มี 4 องค์ประกอบ  

และในแต่ละองค์ประกอบจะมีทักษะที่สามารถนำมาใช้ในชั้นเรียนได้แก่  

    1. การให้คำจำกัดความและการทำให้กระจ่าง ทักษะที่ฝึก ได้แก่          

การระบุข้อสรุปการระบุเหตุผลที่กล่าวถึง การระบุเหตุผลที่ไม่ได้กล่าวถึง การเปรียบเทียบ 

ความเหมอืนและความแตกต่าง การระบุและการจัดการกับสิ่งที่ไม่เกี่ยวข้องและ 

การสรุปย่อ 

    2. การตัง้คำถามที่เหมาะสมเพื่อทำให้กระจ่างหรอืท้าทาย เช่น 

ข้อความสำคัญคืออะไรหมายความว่าอย่างไรตัวอย่างคืออะไร อะไรไม่ใช่ตัวอย่างจะนำ

เรื่องนีไ้ปประยุกต์ใช้ได้อย่างไร อะไรคือข้อเท็จจรงิ นี่คอืสิ่งที่กำลังพูดถึงหรอืไม่มีอะไรที่ยัง

ไม่ได้พูดถึง 
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    3. การตัดสินความน่าเชื่อถือของแหล่งขอ้มูล โดยพิจารณาจากความ

มีช่ือเสียงความสอดคล้องกันระหว่างแหล่งข้อมูล ความไม่ขัดแย้งผลประโยชน์ 

ความสามารถในการให้เหตุผล 

    4. การแก้ปัญหาและการลงข้อสรุป โดยวิธีการนรินัยและตัดสินอย่าง

เที่ยงตรง วธิีการอุปนัยและตัดสินขอ้สรุปการคาดคะเนผลที่จะเกิดตามมา  

   เพ็ญพิสุทธิ์ เนคมานุรักษ์ (2537 อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท์, 2552, 

หนา้ 74) ได้แบ่งองค์ประกอบการคิดอย่างมีวจิารณญาณเป็น 7 ด้าน คอื 

    1. การระบุประเด็นปัญหา เป็นการระบุหรือทำความเข้าใจกับประเด็น

ปัญหา ข้อคำถาม ขอ้อ้าง หรอืข้อโต้แย้ง ประกอบด้วย ความสามารถในการพิจารณา

ข้อมูลหรอืสถานการณ์ที่ปรากฏ รวมทั้งความหมายของคำหรือความชัดเจนของข้อความ 

เพื่อกำหนดประเด็นข้อสงสัยและประเด็นหลักที่ควรพิจารณาและการแสวงหาคำตอบ  

    2. การรวบรวมข้อมูล เป็นความสามารถในการรวบรวมข้อมูลทั้ง

ทางตรงและทางออ้มจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ รวมถึงดงึข้อมูลจากประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ 

ซึ่งได้จากการคิด การพูดคุย การสังเกตที่เกิดขึน้จากตนเองและผู้อื่น  

    3. การพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งขอ้มูลเป็นการวัด

ความสามารถในการพิจารณาประเมินตรวจสอบ ตัดสินข้อมูลทั้งในเชิงปริมาณและ           

เชงิคุณภาพ โดยพิจารณาถึงที่มาของข้อมูลสถิติและหลักฐานที่ปรากฏ รวมทั้งความ

เพียงพอของข้อมูลในแง่มุมต่าง ๆ ที่จะนำไปสู่การลงข้อสรุปอย่างมีเหตุผล หากยังไม่

เกี่ยวข้องที่จะใช้พจิารณาลงข้อสรุปก็จะต้องใชร้วบรวมข้อมูลเพิ่มเตมิ  

    4. การระบุลักษณะของขอ้มูล เป็นการวัดความสามารถในการ

จำแนกประเภทของข้อมูล ระบุแนวคิดที่อยู่เบือ้งตน้หลังข้อมูลที่ปรากฏซึ่งประกอบด้วย

ความสามารถในการพิจารณาแยกแยะ เปรียบเทียบความแตกต่างของขอ้มูลการตีความ

ข้อมูล ประเมินว่าข้อมูลใดเป็นข้อเท็จจรงิขอ้มูลใดเป็นข้อคดิเห็น รวมถึงการระบุ 

ข้อสันนษิฐานหรอืข้อตกลงเบื้องต้น เบือ้งหลังขอ้มูลที่ปรากฏ เป็นการนำความรูไ้ปใช้ 

ในสถานการณ์ใหม่ที่อาศัยข้อมูลจากประสบการณ์เดิมมาร่วมพิจารณา เพื่อทำการ

สังเคราะห์จัดกลุ่มและจัดลำดับความสำเร็จของขอ้มูลเพื่อใชเ้ป็นแนวทางสำหรับการ

พิจารณาตั้งสมมตฐิานต่อไป  
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    5. การตั้งสมมติฐานเป็นการวัดความสามารถเหนอืกำหนดขอบเขต 

แนวทางการพิจารณาหาข้อ สรุปของคำถาม ประเด็นปัญหาและข้อโต้แย้งประกอบด้วย

ความสามารถในการคิดถึงความสัมพันธ์เชิงเหตุผล ระหว่างขอ้มูลที่มีอยู่ เพื่อระบุทางเลือก

ที่เป็นไปได้โดยเน้นที่ความสามารถพิจารณาเชื่อมโยงเหตุการณ์และสถานการณ์  

    6. การลงข้อสรุปเป็นการวัดความสามารถในการลงข้อสรุปโดยการ

ใช้เหตุผลซึ่งถือว่าเป็นส่วนสำคัญของการคิดอย่างมวีิจารณญาณในการลงขอ้สรุปอย่าง

สมเหตุสมผลนัน้อาจใชเ้หตุผลเชิงอุปนัยหรอืเหตุผลเชิงนิรนัย 

    7. การประเมินผล เป็นการวัดความสามารถในการพิจารณาประเมิน 

ความถูกต้องสมเหตุสมผลของขอ้สรุป ซึ่งต้องอาศัยหลักความสามารถในการวิเคราะห์

และประเมินอย่าง ไตร่ตรอง รอบคอบเพื่อพิจารณาความสมเหตุสมผลเชิงตรรกะจาก

ข้อมูลที่มอียู่ ข้อสรุปนี้สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้หรอืไม่มผีลตามมาอย่างไร มกีารตัดสิน

คุณค่าได้อย่างไร และมีหลักเกณฑ์อย่างไร  

  จากการศกึษาสรุปได้ว่า องค์ประกอบของการคดิอย่างมีวจิารณญาณ

จะต้องประกอบด้วยองค์ประกอบทั้ง 3 ส่วน คอื ขอ้มูล ความรู ้ทักษะการคิด โดยใช้

วิธีการค้นหาสมมตฐิานและติดตามผลเพื่อนำไปสู่การแก้ปัญหาไปสู่ข้อสรุปอย่าง

สมเหตุสมผลต่อไป 

 3. กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

  นักการศกึษาหลายท่านได้อธิบายเกี่ยวกับกระบวนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณไว้ ดังนี้ 

   Decaroli (1973, pp. 67-69 อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท์, 2552, หนา้ 

76) กล่าวว่ากระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วย 

    1. การนยิามเป็นการกำหนดปัญหา ทำความตกลงเกี่ยวกับ

ความหมายของคำและข้อความและกำหนดเกณฑ์   

    2. การกำหนดสมมตฐิานการคิดถึงความสัมพันธ์เชิงเหตุผล            

หาทางเลือก และการพยากรณ์ 

    3. การประมวล ผลข่าวสาร เป็นการระบุข้อมูลที่จำเป็น รวบรวม

ข้อมูลที่เกี่ยวข้องหาหลักฐานและจัดระบบข้อมูล 

    4. การตคีวามข้อเท็จจริงและการสรุปอ้างอิงจากหลักฐาน 

    5. การใชเ้หตุผลโดยระบุเหตุและผลความสัมพันธ์เชิงตรรกศาสตร์ 
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    6. การประเมินผลโดยอาศัยหลักเกณฑ์ความสมเหตุผล 

    7. การประยุกต์ใช้หรอืนำไปปฏิบัติ 

   Watson-Glaser (1964, p. 24 อ้างถึงใน สุคนธ์ สินธพานนท์, 2552, 

หนา้ 76) 

    1. การอุปนัย 

    2. การระบุสมมตฐิาน 

    3. การอุปมาน 

    4. การตคีวาม 

    5. การประเมินการอ้างอิงเหตุผล 

   ทิศนา แขมมณี (2540, หน้า 60-61 อ้างถึงใน ฆนัท ธาตุทอง, 2554, 

หนา้ 50) ได้นำเสนอกระบวนการคิดอย่างมวีิจารณญาณไว้ ดังนี้  

    1. จุดมุ่งหมายของการคิด เป็นการตัง้จุดหมายของการคิดเพื่อให้ได้

ความคิดที่รอบคอบสมเหตุสมผล ผ่านการพิจารณาปัจจัยรอบด้านอย่างกว้างไกลลึกซึง้ 

และผ่านการพิจารณากลั่นกรอง ไตร่ตรอง ทั้งทางดา้นคุณและโทษ และคุณค่าที่แท้จริง

ของสิ่งนัน้มาแล้ว 

    2. เกณฑ์ความสามารถในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ผูท้ี่คิดอย่างมี

วิจารณญาณจะมีความสามารถ ดังนี้ 

     2.1 สามารถกำหนดเป้าหมายในการคิดอย่างถูกทาง 

     2.2 สามารถระบุประเด็นในการคิดได้อย่างชัดเจน 

     2.3 สามารถประมวลข้อมูลทางดา้นข้อเท็จจริง และความคิดเห็น

เกี่ยวกับประเด็นที่คิดทั้งทางกว้าง ทางลกึ และไกล 

     2.4 สามารถวิเคราะห์ข้อมูล และเลอืกข้อมูลที่จะใช้ในการคิดได้ 

     2.5 สามารถประเมินข้อมูลได้ 

     2.6 สามารถใช้หลักเหตุผลในการพิจารณาข้อมูล และเสนอคำตอบ 

ทางเลือกที่สมเหตุสมผลได้ 

     2.7 สามารถเลือกทางเลือก ลงความเห็นในประเด็นที่คิดได้ 

    3. วิธีคิด กระบวนการคิดอย่างมีวจิารณญาณมีวธิีคิด ดังนี้ 

     3.1 ตั้งเป้าหมายในการคิด 

     3.2 ระบุประเด็นในการคิด 
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     3.3 ประมูลข้อมูลทั้งทางดา้นข้อเท็จจรงิ และความคิดเห็นที่

เกี่ยวข้องกับประเด็นที่คิดทั้งทางกว้าง ลึก และไกล 

     3.4 วิเคราะห์จำแนกแยกแยะข้อมูล จัดหมวดหมู่ของขอ้มูลและ 

เลือกข้อมูลที่จะนำมาใช้ 

     3.5 ประเมินข้อมูลที่จะใช้ในแง่ความถูกต้อง ความเพียงพอและ 

ความน่าเชื่อถือ 

     3.6 ใช้หลักเหตุผลในการพิจารณาข้อมูล เพื่อแสวงหาทางเลือก 

คำตอบที่สมเหตุสมผลตามข้อมูลที่มี 

     3.7 เลือกทางที่เหมาะสม โดยพิจารณาถึงผลที่จะตามมาและ

คุณค่า หรอืความหมายที่แท้จริงของสิ่งนัน้ 

     3.8 ประเมินผลได้ผลเสีย คุณและโทษ ในระยะสั้นและระยะยาว 

     3.9 ไตร่ตรอง ทบทวนกลับไปมาให้รอบคอบ 

     3.10 ประเมินทางเลือก และลงความเห็นเกี่ยวกับประเด็นที่คิด                          

  สรุปได้ว่ากระบวนการคิดอย่างมีวจิารญาณนั้นมีขัน้ตอนการฝึกที่สามารถ

สรุปได้ว่ามีความคล้ายคลึงกันในเรื่องต่อไปนี้ คือ การทำความเข้าใจกับปัญหาหรือ

ประเด็นที่สำคัญหรอืสถานการณ์ที่พบ และมีการรวบรวมข้อมูลซึ่งเป็นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ

การนำมาเป็นแนวทางการแก้ปัญหา ฉะนั้นก็วิเคราะห์ข้อมูลพิจารณาข้อมูลเพื่อหาทาง

เลือกหรอืคำตอบที่ถูกต้องอย่างรอบคอบประเมินทางเลือกในหลายทางและสรุปเพื่อ

นำไปสู่การตัดสินใจ 

 4. ลักษณะของผู้มีความสามารถในการคดิอย่างมีวิจารณญาณ 

  การคิดอย่างมีวจิารณญาณเป็นพฤติกรรมภายใน ซึ่งนักการศกึษา 

หลายท่านได้อธิบาย ลักษณะของผูม้ีความคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้สรุปได้ ดังนี้ 

   ประพันธ์ศริิ สุเสารัจ (2551, หนา้ 102) คุณลักษณะที่มีความคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ประกอบด้วย 5 ลักษณะสำคัญ ดังนี้ 

    1. เป็นผู้มใีจกว้าง คือ ยอมรับฟังและพิจารณาความคิดเห็นไม่ยึดมั่น 

ในความคิดของตนเองเป็นหลักไม่อคติ มใีจเป็นกลาง และตัดสนิใจโดยใช้ขอ้มูลประกอบ

เพียงพอ การมใีจกว้างขวางจะทําให้ได้ข้อมูลที่กว้างขวาง หลากหลาย มากพอต่อการใชใ้น

การตัดสินใจได้ดีมากขึ้น 
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    2. มีความไวต่อความรูส้ึกของผู้อื่น เข้าใจผูอ้ื่น การมีความรู้สกึที่ไว 

จะทำให้สามารถรับรู้สถานการณ์ ความคิด ความรูส้ึกของผู้อื่นได้ดีกว่า 

    3. เปลี่ยนความคิดเห็นที่ตนมีอยู่ได้ ถ้ามีขอ้มูลที่มีเหตุผลมากกว่า 

    4. กระตือรือรน้ในการค้นหาข้อมูลและความรู ้การมขี้อมูลและ

ความรูม้าก ทําให้การตัดสินใจย่อมถูกต้องและแม่นยํา การคิดวิจารณญาณต้องการขอ้มูล 

ความรูม้าก ๆ เพื่อประกอบในการตัดสินใจ แมว้่าบางข้อมูลอาจมีประโยชน์น้อยก็ตาม 

    5. เป็นผู้มเีหตุผล ไม่ใช้อคติหรอือารมณ์ในการตัดสินใจ การยอมรับ

ข้อมูลใด ๆ หรือการตัดสินใจใด ๆ จะไม่เชื่อม่ันในตัวบุคคลหรืออารมณ์ ข้อมูลที่มเีหตุผลจะ

ทําให้การตัดสินใจดีกว่า 

   Bassham and others (2011, pp. 25-26 อ้างถึงใน ปรณัฐ กิจรุ่งเรือง, 

2553 หนา้ 97) เสนอลักษณะของนักคิดอย่างมี วิจารณญาณไว้ ดังนี้ 

    1. มีแรงขับและกระตอืรอืร้นที่จะแสวงหาความถูกต้อง เที่ยงตรงและ

แม่นยํา  

    2. มีความสามารถใช้วจิารณญาณในสถานการณ์ที่เป็นอุปสรรค 

    3. มีความสามารถทําความเข้าใจ วิเคราะห์ และประเมินข้อโต้แย้ง

และมุมมองทีแ่ตกต่าง 

    4. มีเหตุผลเชิงตรรกะและสามารถลงข้อสรุปจากข้อมูลหลักฐานที่มี  

    5. ตระหนักในสติปัญญาและข้อจํากัดของตนเอง  

    6. รับฟังมุมมองที่แตกต่างอย่างเปิดใจ  

    7. เชื่อตามข้อเท็จจริงและหลักฐานมากกว่าความชอบส่วนตัว  

    8. รับรู้เหตุการณ์โดยปราศจากอคติ 

    9. คิดอย่างอิสระโดยไม่กังวลกับความคิดของผูอ้ื่นที่ไม่เห็นดว้ย  

    10. สามารถเข้าถึงประเด็นโดยไม่สับสนกับรายละเอียดย่อย  

    11. กล้าคิดกล้าเผชิญความคิดที่ท้าทายความคิดเติมของตนเอง  

    12. อยากรู้อยากเห็นความจรงิต่าง ๆ 

   Paul (1993 อ้างถึงใน ปรณัฐ กิจรุ่งเรือง, 2553, หนา้ 97) ได้สรุป

ลักษณะของผูท้ี่มกีารคิด อย่างมีวิจารณญาณ ว่าประกอบด้วยการคิดอย่างอิสระ ใส่ใจ 

ในความคิดเห็นของผู้อื่น รูข้้อจํากัดในความคิดของตน กล้าทางปัญญา ซื่อสัตย์  

มีความเพียร ใช้เหตุผล อยากรู้อยากเห็น มคีุณธรรม และรับผิดชอบ 
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   Hudgins (1997) กล่าวว่าผู้คิดอย่างมีวิจารณญาณจะมีลักษณะ ดังนี้ 

    1. เป็นบุคคลที่มคีวามเข้าใจถึงองค์ประกอบสําคัญของข้อโต้แย้ง 

กล่าวคือ ต้องมขี้อมูล เพียงพอในการพิจารณาความน่าจะเป็นของข้อโต้แย้ง และสามารถ

ทํานายผลที่น่าจะเกิดขึ้นได้ 

    2. สามารถแสวงหาหลักฐานเพื่อสนับสนุนข้อโต้แย้งหรือข้อสรุปได้ 

ลักษณะนีม้คีวามสําคัญมาต่อการตัดสินและหาข้อสรุปให้ถูกต้องมีเหตุผล ผู้มีความคิด

อย่างมีวจิารณญาณ จะต้องพิจารณาทั้งข้อเท็จจริง และความคลาดเคลื่อนของขอ้มูล 

ที่จะนําไปสู่ข้อสรุป 

    3. เป็นบุคคลที่สามารถประเมินขอ้มูลที่นํามาใช้ก่อนที่จะสรุป ไม่สรุป

จนกว่าจะมี หลักฐานเพียงพอ 

    4. เป็นบุคคลที่สนใจบันทึกและสังเกตสิ่งที่ไม่ได้กล่าวในข้อสรุป  

เพื่อใช้เป็นข้อมูลใน การตรวจสอบและตคิวามสิ่งที่ยังคลุมเครือ 

   Hanadek (1989, p. 21) ศกึษาลักษณะบุคคลที่มคีวามคิดอย่างมี

วิจารณญาณ สรุปได้ดังนี้ 

    1. เปิดใจยอมรับความคิดเห็นใหม่ ๆ  

    2. ไม่โต้แย้งในเรื่องใด ๆ ถ้ายังไม่ทราบรายละเอียดข้อมูลของเรื่องนั้น 

    3. รู้ว่าเมื่อไรที่จําเป็นต้องหาข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา  

    4. จําแนกข้อสรุปที่อาจจะเป็นจรงิกับข้อสรุปที่ตอ้งเป็นจรงิได้ 

    5. ยอมรับว่าคนเรานั้นมีความคิดแตกต่างกันเกี่ยวกับความหมายของคํา  

    6. พยายามหสกิเสี่ยงการใหเ้หตุผลที่ผดิพลาด  

    7. พยายามถามทุก ๆ สิ่งที่ไม่เข้าใจ  

    8. พยายามจําแนกความคิดด้วยอารมณ์ออกจากความคิดด้วย

เหตุผล 

    9. พยายามเรียนรูค้ําใหม่ ๆ เพื่อจะได้เข้าใจเมื่อได้ยินผู้อื่นกล่าวถึง 

ขณะเดียวกันก็สามารถ เสนอความคิดของตนเองให้ผูอ้ื่นเข้าใจได้อย่างชัดเจน 

   Ennis (1991) ได้จําแนกลักษณะของผูม้ีความคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ออกเป็น 2 ลักษณะใหญ่ ๆ คือ 

    1. ค้านลักษณะที่แสดงออก (dirportion) ได้แก่ 

     1.1 พูด เขียน หรอืสื่อความเข้าใจโดยมีความหมายชัดเจน  
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     1.2 กําหนดประเด็นปัญหาที่แน่นอน โดยมุ่งการสรุปประเด็น

ปัญหา       

     1.3 มองภาพรวมของสถานการณ์ทั้งหมดได้  

     1.4 แสวงหาเหตุผลและให้เหตุผลที่เหมาะสมได้  

     1.5 เป็นผู้มคีวามทันสมัยอยู่เสมอ  

     1.6 มองหาทางเลือกหลายๆทาง  

     1.7 แสวงหาความถูกต้องแม่นยําใหม้ากที่สุดตามที่สถานการณ์

ต้องการ  

     1.8 รู้จักตนเองตวิ่ามีอะไรเป็นความเช่ือพื้นฐาน 

     1.9 เปิดใจกว้าง พิจารณาแนวคิดอื่นที่นอกเหนอืจากแนวคิดของ

ตน       

     1.10 ไม่ด่วนตัดสินในกรณีที่หลักฐานไม่เพียงพอ  

     1.11 ยืนยันความคิดหรอืเปลี่ยนแปลงความคิดเมื่อเห็นว่าหลักฐาน

และเหตุผลเพียงพอ 

     1.12 ใช้วจิารณญาณของตนเองในการคิดหาข้อสรุป  

    2. ด้านความสามารถ (abilities) 

     2.1 บอกได้ว่าประเด็นนั้นเป็นการอา้งเหตุผล ปัญหาหรือข้อสรุป 

     2.2 วิเคราะห์การอ้างเหตุผลได้  

     2.3 ถามหรือตอบค่าถามเกี่ยวกับการให้ความกระจ่าง  

ความชัดเจนได้ 

     2.4 ให้นยิาม วนิิจฉัยคํานิยาม และจัดระบบด้วยคํา ความคิดที่มี

ความหมายกํากวมให้ชัดเจนได้ 

     2.5 ชีใ้ห้เห็นแนวคิดที่ซ่อนอยู่เบือ้งหลังของประเด็นปัญหาได้  

     2.6 วินิจฉัยความน่าเชื่อถือของที่มาของแนวคิดและเหตุผลต่าง ๆ ได้  

     2.7 สังเกตและวินจิฉัย ตัดสิน รายงานการสังเกตได้  

     2.8 ประเมินค่าการวินิจฉัยข้อมูลได้  

     2.9 คิดด้วยเหตุผลจากข้อมูลจรงิที่มอียู่และสรุปเป็นกฎหรอื 

หาข้อสรุปได้  

     2.10 วินจิฉัยติตสินคํานยิามต่าง ๆ ได้ 
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     2.11 ผสมผสานความสามารถและพฤติกรรมอื่น ๆ ในการติดสินใจ

และการเสนอผล การตัดสินเพื่อให้เป็นที่ยอมรับได้ 

     2.12 ดําเนนิการตามระเบียบแบบแผนที่เหมาะสมกับสถานการณ์ 

ต่าง ๆ ได้  

     2.13 ไวต่อความรู้สกึ ระดับความรู ้และความเป็นผู้รู้ของบุคคลอื่น 

     2.14 ใช้วธิีการสื่อความคิดที่เหมาะสมในการเสนอความคิดเห็น 

     2.15 ควบคุมความรูส้ึกต่อแนวความคิดหรอืความเชื่อที่ผดิ ๆ ได้

อย่างเหมาะสม 

  จากลักษณะของผู้มคีวามคิดอย่างมีวิจารณญาณที่กล่าวมา สามารถสรุป

ลักษณะการแสดงออกหรอืพฤติกรรมที่สังเกตได้ของผู้มีความคดิอย่างวิจารณญาณได้ 

ดังนี้ 

   1. สามารถพิจารณาข้อมูล แล้วระบุประเด็นปัญหาหรอืข้อสังเกตที่แน่น

นอนได้ 

   2. สามารถพิจารณาความน่าเชื่อถือของขอ้มูล โดยประเมินว่าข้อมูลที่ได้

รับมาจาก แหล่งที่มาที่น่าเชื่อถือหรอืไม่ ข้อมูลเพียงพอต่อการพิจารณาหาข้อสรุปหรอืไม่ 

ถ้าพบว่าไม่เพียงพอ ต่อการสรุปก็สามารถค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติมได้ ไม่ด่วนวินิจฉัยใน

กรณีที่หลักฐานไม่เพียงพอ 

   3. สามารถแยกยะความแตกต่างของข้อมูล ติความข้อมูลสร้างทางเลือก

ที่เป็นไปได้หลาย ๆ ทางโดยไม่ยึดติดกับแนวคิดของตนเอง รวมทั้งประเมินว่าข้อมูลใดเป็น

ข้อเท็จจริงหรอื ขอ้คิดเห็น 

   4. สามารถหาข้อสรุปจากหลักฐานขอ้มูลที่ได้อย่างมเีหตุผล 

   5. สามารถทํานายผลหรอืหาข้อสรุปใหม่ได้ในกรณีที่ขอ้มูลที่ได้รับมีการ 

เปลี่ยนแปลง และนําข้อสรุปไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ได้  

 5. ทักษะสําคัญที่ใช้ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

  นักการศกึษาหลายท่านได้อธิบายทักษะสําคัญของผู้มีความคิดอย่างมี

วิจารณญาณไว้ ดังนี้ 

   ประพันธ์ศริิ สุเสารัจ (2553, หนา้ 109-110) ได้กล่าวถึงทักษะที่สําคัญ 

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนี้ 
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    1. การนยิามทําความกระจ่างกับปัญหา เป็นการระบุปัญหาระบุ

สาระสําคัญ บอกจุดเด่นของสิ่งต่าง ๆ 

    2. การวิเคราะห์ขอ้มูล เป็นการรวบรวมข้อมูล สังเกต จําแนก

แยกแยะความแตกต่างของ ข้อมูล ระบุรายละเอียดได้ การเปรียบเทียบข้อมูลและจัด

หมวดหมู่ข้อมูล 

    3. การสงัเคราะห์ เป็นการเลือกใช้ขอ้มูลรู้ว่าข้อมูลชัดเจนไม่

คลมุเครือ ข้อมูลใดจําเป็นไม่จําเป็น ข้อมูลใดน่าเชื่อถอืไม่น่าเชื่อถอื สามารถนําข้อมูลมา

ประมวลแล้วสรุปเป็นความคิดได้ 

    4. การประเมินและพจิารณาตัดสินขอ้มูล เป็นการตัดสินได้ว่าขอ้มูล

ใดเป็นข้อเท็จจรงิข้อมูลใดเป็นความคดิเห็น สิ่งใดเกี่ยวไม่เกี่ยวข้อง ระบุสิ่งที่เป็นอคติ การ

เข้าข้างตนเอง ขจัดอารมณ์ความรูส้ึก ระบุได้ว่าสิ่งใดถูกสิ่งใดผดิ สิ่งควรเชื่อสิ่งใดควรทํา 

สิ่งใดมีคุณค่าสิ่งใดไม่มีคุณค่า 

   วัชรา เล่าเรียนดี (2552, หนา้ 30) กล่าวถึงทักษะอื่นที่เกี่ยวข้อกับการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ 

    1. การแสวงหาความเหมือน การมองหาในแบบต่าง ๆ ของความสัมพันธ์

ระหว่างส่วนต่าง ๆ ของความรู้ 

    2. การพิจารณาความเกี่ยวข้อง ความน่าเชื่อถอื ความมีเหตุมีผลของ

สาระข้อมูลที่จะนํามาใช้ในการแก้ปัญหา 

    3. การแสวงหามองหาและประเมินผล แนวทางการแก้ปัญหา

ทางเลือกต่าง ๆ ที่จะใช้ใน การแก้ปัญหา 

  กล่าวโดยสรุปได้ว่า ทักษะที่สําคัญในการคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

ประกอบด้วย การนยิาม การวิเคราะห์ข้อมูล การสังเคราะห์ และการประเมินและพิจารณา

ตัดสินขอ้มูล 

 6. แนวคิดในการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

  ประพันธ์คีร ีสุเสารัจ (2553, หนา้ 110) ได้เสนอแนวทางในการจัดการเรียน

การสอนให้นักเรียนพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ตัวอย่างเช่น 

   1. เตรียมข้อมูล หรือ สถานการณ์อย่างนอ้ย 2 สถานการณ์ เพื่อให้

นักเรียนสังเกตและพิจารณาตัดสินว่า ขอ้มูลใดถูกต้อง มีความน่าเชื่อถือมากกว่ากัน 
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   2. เตรียมคําถามหรอืสถานการณ์ที่มีผู้ตั้งขอ้สังเกตหรอืให้คําตอบไว้แล้ว

นำมาให้นักเรียน ตัดสินใจว่าข้อสังเกตนั้น มขี้อสนับสนุน ขอ้คัดค้าน หรือไม่มีความ

เกี่ยวข้องกับข้อเท็จจริงเลย 

   3. เตรียมข้อความหรอืสถานการณ์ที่เป็นเหตุเป็นผลกันแล้วนํามาให้

นักเรียนสรูปจาก ขอ้ความหลักที่กําหนด 

   4. เตรียมข้อความหรอื สถานการณ์ที่สัมพันธ์กันแลว้นํามาให้นักเรียน

ตัดสินใจว่า ข้อความใดจําเป็นที่สุด หรอืจําเป็นต้องเกิดขึน้ก่อนจึงจะสมเหตุสมผล 

  สุคนธ์ สนิทพานนท์ และคณะ (2551, หน้า 30-81) ได้เสนอให้ครูผูส้อน

จัดการเรยีนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ รูปแบบต่าง ๆ เช่น 

   1. ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงกระบวนการสอน โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่เน้นกระบวนการ คดิอย่างมีวจิารณญาณอย่างเป็นระบบ ให้นักเรียนมสี่วนร่วมในการ

เรียนรู ้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดในสิ่งที่เรยีน รู้จักคิดในแง่ความหมายในรายละเอียด 

รู้จักขยายผลของสิ่งที่คิดและปรับสิ่งที่ได้จกการคิดดังกล่าวไปใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ  

ฝกึใหน้ักเรียนได้รู้ปัญหา วธิีแก้ปัญหาบนพืน้ฐานของขอ้มูลต่าง ๆ โดยนํามาวิเคราะห์ 

พิจารณาความน่าเชื่อถอืก่อนการตัดสินใจ ประเด็นสําคัญ คือ การสร้างให้นักเรียนรู้จักคิด

ก่อนทําและสามารถอธิบายการกระทําของคนว่ามีเหตุผลอย่างไร การฝกึใหน้ักเรียนมี

เหตุผลจะใช้คําถามว่า “ทําไม” ให้นักเรียนตอบโดยมีพืน้ฐานขอ้มูลรองรับเสมอ 

   2. ส่งเสริมใหน้ักเรียนตัดสินใจด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้นักเรียนตัดสินใจ

ด้วยตนเอง เป็นการพัฒนาทักษะการคิด มีความมั่นใจในตนเองและมีความรูส้ึกที่เป็นอิสระ 

ซึ่งผูส้อนอาจจัดกิจกรรมเสริมการเรียนรูท้ั้งในและนอกห้องเรยีน และให้นักเรียนมโีอกาส

ตัดสินใจในการทำกิจกรรมต่าง ๆ เป็นการฝึกฝนและพัฒนาการคิดอย่างมวีิจารณญาณ  

อันเป็นพืน้ฐานสําคัญที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 

   3. จัดสื่อการเรียนรู้แบบต่างๆเพื่อส่งเสริมการฝึกทักษะการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ซึ่งมสีื่อหลายรูปแบบ สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสอื บทความประเภทต่าง ๆ 

หนังสือพมิพ์ นทิานฯ เมื่ออ่านแล้วครูอาจใช้คําถามฝึกการคิด เช่น เรื่องคล้ายคลึงหรอื

แตกต่างกันออย่างไร ความสัมพันธ์เชงิเหตุผลในการอ่านจะช่วยพัฒนาทักษะการคิดอย่าง

มีวจิารณญาณได้วิธีหนึ่ง หรอืครูอาจทําแบบฝกึทักษะการเรียนรูใ้ห้แก่นักเรียน ซึ่งอาจมี

รูปแบบหลากหลาย เช่น ฝึกคิดจากสถานการณ์จําลอง ฝกึการคิดจากภาพ เป็นต้น 
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   4. ฝกึใหน้ักเรียนมีการอภปิรายร่วมกันตามหัวข้อต่าง ๆ ที่น่าสนใจ หรอื

เป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน จากข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ จากความคิดเห็นของบุคคล

ต่าง ๆ ในข่าวประจําวัน จากการ์ตูนล้อการเมอืง จะทําให้นักเรียนมีทักษะการอภิปราย 

เชงิวเิคราะห์ วจิารณ์ ฝกึให้นักเรียนมีทักษะในการลงข้อสรุปและรู้จักประเมินความคิดเห็น

ของผู้อื่น ทําให้นักเรียนรู้จักการอ้างเหตุผลและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นด้วยใจเป็นกลาง 

   5. ส่งเสริมให้นักเรียนรูจ้ักวางแผนการทํางานและกิจกรรมต่าง ๆ  

โดยแนะนําใหน้ักเรียนวางเป้าหมาย ตรวจสอบขั้นตอนการดําเนินงานว่าเป็นไปตาม

จุดมุ่งหมายหรอืไม่ โดยมีข้อมูลหลักฐานในการตรวจสอบและใช้เหตุผลในการพิจารณา

ตัดสินใจปรับปรุงหรอืดําเนินงานตามแผน และรู้จักวิธีการในการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม 

รอบคอบ และควบคุมตนเองให้ดําเนินงานตามแผน การทํางานหรอืกิจกรรมใด ๆ ก็ตามที่

ครูฝกึใหน้ักเรียนรู้จักวางแผนการดําเนินงานแล้วมกีารประเมินผลการทํางานนั้น จัดได้ว่า

เป็นแนวทางหนึ่งที่ส่งเสริมใหน้ักเรียนได้ใช้การคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

  ทิศนา แขมณี (2548, หนา้ 64 อ้างถึงใน สุทธภา บุญแซม, 2553 หนา้ 63) 

ได้ให้แนวทางการสอนเพื่อพัฒนาการคิด ดังนี้ 

   แนวที่ 1 การสอนเพื่อพัฒนาการคิดโดยตรง โดยใช้โปรแกรมสื่อ

สําเร็จรูปหรือบทเรียน กิจกรรมสําเร็จรูป 

   แนวที่ 2 การสอนที่เนือ้หาสาระต่าง ๆ โดยใช้รูปแบบ หรอืกระบวนการ

สอนที่เน้นการพัฒนาการคิดที่มผีูพ้ัฒนาขึน้ การสอนเพื่อพัฒนาการคิดในลักษณะนีเ้ป็น

การสอนที่มุ่งเน้นที่เนือ้หาสาระตาม วัตถุประสงค์ของหลักสูตร แต่เพื่อให้การสอนนั้นเป็น

การช่วยพัฒนาความสามารถทางการคดิของ นักเรียนไปในตัว ครูสามารถนํารูปแบบ 

การสอนต่าง ๆ ที่เน้นกระบวนการคิด มาใช้เป็นกระบวนการสอน ซึ่งจะช่วยใหค้รูสามารถ

พัฒนาผูเ้รียนได้ทั้งทางด้านเนือ้หาและกระบวนการคิดไปพร้อม ๆ กัน 

   แนวที่ 3 การสอนที่เนือ้หาสาระต่าง ๆ โดยพยายามส่งเสริมใหผู้เ้รียน

พัฒนาทักษะการคิดแบบต่าง ๆ รวมทั้งทักษะการคิดทักษะย่อยและทักษะผสมผสานใน

กิจกรรมการเรียนการสอนการพัฒนาการคิดตามแนวทางนี้ครูสามารถทําได้มากที่สุด 

สะดวกที่สุด เนื่องจากครูสอน เนื้อหาสาระอยู่แล้ว และมีกิจกรรมการสอนอยู่แล้ว เมื่อครู 

มีความเข้าใจเรื่องการคิด ครูจะสามารถ นําความเข้าใจนั้นมาใช้ปรับกิจกรรมการสอนที่มี

อยู่แล้วให้มลีักษณะให้โอกาสผูเ้รียนได้พัฒนา ทักษะการคิด ลักษณะการคิดและ

กระบวนการคิดที่หลากหลาย 
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  สรุปการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สามารถได้จากกิจกรรม

การจัดการเรียนการสอนโดยอาศัยการฝกึฝน และหาวิธีการที่เหมาะสมมากระตุ้นผูเ้รียน

คิดโดยการตัง้คําถามเพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนหาคําตอบ การอภปิรายร่วมกันการทํางานเป็น

กลุ่มมสีื่อสื่อการเรียนรูท้ี่ หลากหลาย และนักเรียนสามรถตัดสินใจด้วยตนเอง โดยการ

สอนเพื่อพัฒนาการคิดในลักษณะ สอดแทรกในสาระการเรียนตามตัวชีว้ัดของหลักสูตร 

หรอืการสอนเพื่อพัฒนาการคิดโดยใช้สื่อแบบฝกึสําเร็จรูป เป็นต้น 

 7. กิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสรมิการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 

  วีระ สุดสังข ์(2550, หน้า 39) ได้กล่าวไว้ว่า ผูก้ารจัดกิจกรรมการเรยีนการ

สอนที่ส่งเสริมการคิดอย่างมีวจิารณญาณเป็น กระบวนการพัฒนากระบวนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ สามารถกระทําได้โดยการสร้างสถานการณ์หรอืเหตุการณ์ที่เป็นปัญหาใน

ระดับที่ยากซับซ้อน และไม่สามารถแก้ไขได้ทันท่วงทีแต่ตอ้งประมวลข้อมูล ความรู้หรอื

ขอ้คิดเห็นอย่างกว้างขวางมาประกอบการพิจารณากลั่นกรองไตร่ตรองและประเมินผล

อย่างรอบด้านเพื่อให้เกิดผลการคิดที่รอบคอบและสมเหตุสมผล  

  ทิศนา แขมมณี (2551, หนา้ 311) กล่าวว่า กระบวนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณเป็นความสามารถทางปัญญาที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้ ความจํา ความเข้าใจ

จนถึงขั้นการวิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า ตามแนวคิดของ บลูม (Bloom) หรอืตาม

แนวคิดของ กานเย (Gagne) ที่เริ่มจากการเรียนรู้สัญลักษณ์ทางภาษาจนโยงเป็นความคิด

รวบยอด เป็นกฎเกณฑ์และนํากฎเกณฑ์ไปใช้ ผูส้อนควรพยายามใช้เทคนิคดังต่อไปนี ้ 

ซึ่งไม่จําเป็นต้องใช้เป็นขั้น ๆ อาจจะเลือกใช้เทคนิคใดก่อนหลังก็ได้ ขึ้นอยู่กับการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน แต่ควรพยายามกระตุ้นใหผู้้เรียนผ่านขั้นตอนย่อยทุกขั้นตอน 

ดังนี้ 

   1. สังเกต ให้ผูเ้รียนทํากิจกรรมรับรู้แบบปรนัยใหเ้กิดความเข้าใจ  

ได้ความคิดรวบ ยอด เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ สรุปเป็นใจความสําคัญครบถ้วน 

ตรงตามหลักฐานข้อมูล 

   2. อธิบาย ให้ผู้เรยีนตอบคําถาม แสดงความคิดเห็นเชิงเห็นดว้ย หรือไม่

เห็นด้วย กับสิ่งที่กําหนดเน้นการใชเ้หตุผลด้วยหลักการกฏเกณฑ์ และอ้างหลักฐานข้อมูล

ประกอบให้น่าเชื่อถือ 
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   3. รับฟัง ให้ผูเ้รียนได้ฟังความคิดเห็นเป็นคําวิพากษ์วิจารณ์ที่มีต่อ 

ความคิดเห็น ของตนได้ตอบคําถาม โต้ตอบ และแสดงความคิดเห็นของตน ฝึกให้ผูเ้รียน

ปรับเปลี่ยนความคิด เดิมของตนเองตามเหตุผลหรอืข้อมูลที่ดีโดยไม่ใช้อารมณ์ 

   4. เชื่อมโยงความสัมพันธ์ ใหผู้เ้รียนได้เปรียบเทียบความแตกต่างและ

ความคล้ายคลึงของสิ่งต่าง ๆ ใหส้รุปจัดกลุ่มสิ่งที่เป็นพวกเดียวกัน เชื่อมโยงเหตุการณ์ 

เชงิสาเหตุ และผล หากฎเกณฑ์การเช่ือมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย 

   5. วิจารณ์ จัดกิจกรรมใหว้ิเคราะห์เหตุการณ์ คํากล่าว แนวคิด หรือการ

กระทํา แล้วให้จําแนกหาจุดเด่น-จุดด้อย ส่วนดี-ส่วนเสีย ส่วนสําคัญ-ไม่สําคัญ จากสิ่ง

นั้นดว้ยการยก เหตุผลหลักมาประกอบการวิจารณ์ 

   6. สรุป จัดกิจกรรมให้พจิารณาส่วนประกอบของการกระทําหรอืข้อมูล

ต่าง ๆ ที่เชื่อมโยงเกี่ยวข้องกันแล้วให้สรุปผลอย่างตรงและถูกต้องตามหลักฐานข้อมูล 

  ประพันธ์ศริิ สุเสารัจ (2551, หนา้ 102) กล่าวถึงแนวการจัดกิจกรรม 

เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนี้ 

   1. สร้างความกระตอืรอืร้น อยากรู้ อยากเห็น (Curiosity) โดยต้องได้รับ

การกระตุน้ ยั่วยุ โดยใช้สื่อ คําถาม กิจกรรม 

   2. ฝกึใหม้ีความกล้าเสี่ยง (Risk taking) กล้าคิดแตกต่างไปจากคน 

ส่วนใหญ่ กล้าเสี่ยงที่จะสร้างสิ่งใหม่หรอืแตกต่างไปจากเดิม โดยใช้สถานการณ์ที่ยั่วยุให้

คาดการณ์และคาดเดาสิ่งต่าง ๆ ซึ่งอาจมีคําตอบหลาย ๆ แนวทาง 

   3. ความยุ่งยากซับซ้อน (Complexity) ความยุ่งยากซับซ้อนจะทําใหเ้กิด

การพัฒนา ความคิดระดับสูงได้ต้องพัฒนาจากง่ายไปหายาก กิจกรรมที่ใช้และระดับความ

ยากง่ายต้อง สอดคล้องเหมาะสมกับเด็กแต่ละคน 

   4. กระตุ้นให้เกิดจินตนาการ (Imagination) เด็กต้องได้รับการกระตุน้ใหม้ี

ความคิด จนิตนาการ สรา้งสรรค์อย่างหลากหลาย ทั้งที่เป็นการจนิตนาการจากภาพจาก

นิทานจาก ประสบการณ์เดิม จากเหตุการณ์สิ่งแวดล้อมรอบตัว จากความรู้สกึของตนเอง 

   5. ฝกึฝนให้ใจกว้าง (Open mind) เด็กควรได้รับการฝกึฝนให้ทํางานกลุ่ม 

การอภิปรายกลุ่ม การรับฟัง และยอมรับความคิดเห็นของคนอื่น ยอบรับในเหตุผลและ

ข้อมูล ของกลุ่ม หรอืของคนอื่นที่ดีกว่าหรอืมีมากกว่า 

   6. สร้างความมั่นใจในตนเอง (Self confidence) ความมั่นใจในตนเองจะ

ทําให้เด็ก ได้มกีารพัฒนาการคิดและกล้าแสดงออกซึ่งความคิด การเลือกสรรกิจกรรมที่
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หลากหลายและเหมาะสมจะทําให้เด็กกล้าแสดงออก เริ่มจากการตัง้คําถามง่าย ๆ การ

แสดงออกอย่างง่ายแล้วยากขึ้นตามลําดับ การเล่นและการทํางานเป็นกลุ่ม แล้วลดลงจน

เหลือคนเดียวซึ่ง การแสดงออกของเด็กต้องได้รับกําลังใจและการสนับสนุน จะทําให้เด็กมี

ความมั่นใจมากขึ้น 

 8. ประโยชน์ของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

  คุสิต ฟังเสวก (2552, หนา้ 29) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการคดิ 

อย่างมีวจิารณญาณ ดังนี ้ 

   1. ช่วยใหป้ฏิบัติงานอย่างมีหลักการและเหตุผลและได้งานที่มปีระสิทธิภาพ  

   2. ช่วยใหส้ามารถประเมินงานโดยใช้เกณฑ์ที่สมเหตุสมผล  

   3. ส่งเสริมให้รู้จักการประเมินตนเองอย่างมเีหตุผล รวมทั้งฝึกการตัดสิน 

   4. ช่วยใหรู้้เนื้อหาอย่างมีความหมายและเป็นประโยชน์  

   5. ช่วยฝึกทักษะการใชเ้หตุผลในการแก้ปัญหา 

   6. ช่วยฝึกการกําหนดเป้าหมาย รวบรวมข้อมูลเชิงประจักษ์  

ค้นหาความรู ้ทฤษฎี หลักการ ตั้งขอ้สันนิษฐาน ตีความหมายและลงข้อสรุป 

   7. ช่วยฝกึใหป้ระสบผลสําเร็จในการใช้ภาษาและสื่อความหมาย 

   8. ช่วยใหค้ิดอย่างชัดเจน คิดอย่างถูกต้อง คิดอย่างจ่มแจ้ง  

คิดอย่างกว้าง และคิดอย่างลุ่มลึกตลอดจนคิดอย่างสมเหตุสมผล 

   9. ช่วยใหเ้ป็นผูม้ีปัญญา มีความรับผดิชอบ มีระเบียบวินัย มีความเมตตา 

และเป็นผู้มีประโยชน์ 

   10. ช่วยใหส้ามารถอ่าน เขียน พูด ฟัง ได้ดี  

   11. ช่วยใหพ้ัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชวีิตอย่างต่อเนื่อง 

ในสถานการที่โลกมีความเปลี่ยนแปลงสู่ยุคข้อมูลสารสนเทศ 

  สุคนธ์ สนิธพานนท์ และคณะ (2552) สรุปประโยชน์ของการรู้จักนำวธิีคิด

อย่างมีวจิารณญาณไปใช้ในการดำเนินชีวติมีดังนี้  

   1. มีความมั่นใจในการเผชิญต่อปัญหาต่าง ๆ และแก้ไขปัญหาน้ัน ๆ  

ได้ถูกทาง  

   2. สามารถตัดสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมและมีเหตุผล  

   3. มีบุคลิกภาพดี เป็นคนสุขุมรอบคอบ ละเอียดลออก่อนตัดสินใจ 

ในเรื่องใดจะต้องมขี้อมูลหลักฐานประกอบแล้ววเิคราะห์ด้วยเหตุผลก่อนตัดสินใจ  
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   4. ทำกิจการงานต่าง ๆ ประสบความสำเร็จตามเป้าหมายที่กำหนดอย่าง

มีคุณภาพ เนื่องจากมีระบบความคิดอย่างเป็นขั้นตอน  

   5. มีทักษะในการสื่อสารกับผูอ้ื่นได้ด ีทั้งด้านการอ่าน เขียน ฟัง พูด 

   6. การพัฒนาวิธีคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่เสมอ ส่งผลใหส้ติปัญญา

เฉียบแหลม พัฒนา ความสามารถในการเรียนรูต้ลอดชีวิตอย่างต่อเนื่องในสถานการณ์ของ

โลกที่มกีารเปลี่ยนแปลง  

   7. เป็นผู้มคีวามรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย  

   8. เป็นผู้ปฏิบัติงานอยู่บนหลักการและเหตุผล ส่งผลให้งานสำเร็จอย่างมี

คุณภาพ 

  จากประโยชน์ที่นักวิชาการการศกึษาได้กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า 

ทักษะการคิดอย่าง มีวจิารณญาณสามารถทำให้เรามีความมั่นใจในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ 

ได้ถูกทาง ตัดสินใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างสมเหตุสมผลทำให้เป็นผูท้ี่มบีุคลิกภาพที่

ดีเป็นคนที่มคีวามรอบคอบ ก่อนที่จะ ตัดสินใจทำเรื่องใดจะต้องมหีลักฐานประกอบ ในการ

วิเคราะห์ตัดสินใจ ทำให้ประสบความสำเร็จตาม เป้าหมายที่วางไว้อย่างมคีุณภาพเพราะมี

การคิดอย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอน มทีักษะในการสื่อสารกับ ผูอ้ื่นได้ดใีนทุกด้าน               

การพัฒนาวิธีคิดอย่างมีวจิารณญาณอยู่เสมอ จะส่งผลให้เรามีสตปิัญญาที่เฉียบแหลม 

พัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างต่อเนื่องในสถานการณ์ของโลกที่มีการ

เปลี่ยนแปลง ทำให้เราเป็นผู้ที่มวีินัยและมีความรับผดิชอบในการปฏิบัติงาน อยู่บนพืน้ฐาน

ของหลักการและเหตุผลทำให้งานออกมาอย่างมคีุณภาพ 
  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นมีผูใ้ห้ความหมายไว้หลายประการ 

ดังต่อไปนี ้

      รุจาภา ประถมวงษ์ (2551, หนา้ 24) ให้ความหมายว่าผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหมายถึงความสามารถในการเรียนรูข้องบุคคล อันเป็นผลเนื่องมาจากการ

ได้รับการพัฒนาทักษะทางการเรียนรูซ้ึ่งสามารถวัดได้โดยอาศัยเครื่องมือทางจิตวิทยาหรือ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  
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   รัตนาภรณ์ ผ่านพิเคราะห์ (2544, หนา้ 7 อา้งถึงใน รุ่งอรุณ ถำวาปี, 

2556, หนา้ 119) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ผลของความสามารถทางวิชาการที่ได้

จากการทดสอบโดยวิธีต่าง 

   กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หนา้ 11 อ้างถึงใน รุ่งอรุณ ถำวาปี, 2556, 

หนา้ 119) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสําเร็จหรอืความสามารถในการกระทํา

ใด ๆ ที่จะต้องอาศัยทักษะหรอืมิฉะนั้นก็ต้อง อาศัยความรอบรู้ในวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ 

   อํานวย นันทนา (2552, หน้า 35) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 

ความสามารถทางการเรยีนของนักเรียนโดยวัดได้จากคะแนนของนักเรียนที่ได้จากการทํา 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน 

   กู้ด (1973, pp. 6-7 อ้างถึงใน รุ่งอรุณ ถำวาปี, 2556, หนา้ 119) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ที่ได้จากการเรียน หรอืการพัฒนาทักษะการเรียน 

ซึ่งโดยปกติพิจารณาจากคะแนนสอบที่กําหนด คะแนนที่ได้จากงานที่ครูผูส้อนมอบหมาย

ให้ หรอื ทั้งสองอย่าง 

     อัญชลา โชตวิุฒิเดชา (2553, หนา้ 94) ให้ความหมายว่าผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนหมายถึงความสามารถของบุคคลที่แสดงออกถึงความรูแ้ละทักษะในเรื่องใด

เรื่องหนึ่งอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน  

    จากความหมายข้างตน้สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงการวัด

ความสามารถ ความรู้ความเข้าใจ ทักษะทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยวัดได้จาก

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป็นสิ่งหนึ่งที่ช้ีถึงผลลัพธ์ของการจัดการเรียนการสอน  

 2. ลักษณะของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  ลักษณะของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมหีลายลักษณะ ซึ่งนกัการศกึษา 

หลายท่านได้สรุปไว้ ดังนี้  

   อุทุมพร จามรมาน (2535 อ้างถึงใน วนิดา ดีแป้น, 2553, หนา้ 22)  

สรุปไว้ 2 ด้าน ดังนี้ 

    1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านสมอง จำแนกเป็น 6 ระดับ ดังนี้ 

     1.1 ผลสัมฤทธิ์ดา้นความจำ เป็นสิ่งที่สำคัญทางการเรยีน             

ความจำเป็นตัวเสริมให้เกิดความรูค้วามสามารถในการเรียน ความจำเป็นผลสัมฤทธิ์

พืน้ฐานก่อนการแสดงความสามารถในระดับสูงขึ้น  
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     1.2 ผลสัมฤทธิ์ดา้นความเข้าใจ เป็นการแสดงความสามารถใน

ระดับสูง ขึ้นกว่าความจำ 

     1.3 ผลสัมฤทธิ์ดา้นการนำไปใช้ เป็นการนำความรูท้ี่ได้เรียนไปแล้ว

ไปใช้ในสถานการณ์อื่นที่เกิดขึน้ ซึ่งเป็นการบรรลุจุดมุ่งหมายของการนำไปใช้  

     1.4 ผลสัมฤทธิ์ด้านการวิเคราะห์ เป็นการแยกแยะเนื้อหาให้เป็น 

ส่วนย่อย แล้วระบุส่วนย่อยกับส่วนย่อย หรอืส่วนย่อยกับส่วนใหญ่  

     1.5 ผลสัมฤทธิ์ดา้นการสังเคราะห์ เป็นการนำสิ่งที่วเิคราะห์มา

ผสมผสานเป็นเรื่องใหม่  

     1.6 ผลสัมฤทธิ์ดา้นการประเมิน ความสามารถในด้านการประเมิน

เพื่อให้ได้คุณค่าบางอย่าง ถือว่าเป็นขั้นสุดท้ายของการพัฒนาทางสังคมของผู้เรียน  

   กล่าวโดยสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนด้านสมองขึ้นอยู่ความสามารถ 

ทักษะและประสบการณ์ของผู้เรยีนแต่ละบุคคลซึ่งมีผลต่อการเรียนรู้ ได้แก่ ความจำ  

ความเข้าใจ การนำไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินผล 

    2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านจติใจ เป็นสิ่งที่เป็นนามธรรมและมี

ขอบเขตกว้างมาก ตั้งแต่การรับรู้จนถึงความพึงพอใจในคุณค่า แบ่งย่อยเป็น 5 ระดับ ดังนี้  

     2.1 ขั้นการรับรู้เป็นระดับต่ำ หมายถึง การที่บุคคลแต่ละคนเปิดใจ

อยากรับรู้ว่าเกิดอะไรขึน้ภายนอกบ้าง คือการรูต้ัวและการตัง้ใจรับรู้เพิ่ม  

     2.2 ขั้นการตอบสนอง เป็นขั้นที่นักเรียนได้แสดงตอบต่อคน 

สิ่งของและปรากฏการณ์  

     2.3 ขั้นการแสดงคุณค่าเป็นขั้นที่มกีารรับรู้คุณค่า  

     2.4 ขั้นการสร้างมโนทัศน์ของคุณค่าเป็นขั้นการสร้างความเข้าใจ  

     2.5 ขั้นการแสดงลักษณะ เป็นขั้นการแสดงบุคลิกนิสัยของบุคคล

เหล่านัน้ออกมา  

  สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนด้านจติใจ เป็นสิ่งที่มองไม่เห็น โดยขึ้นอยู่

กับความสามารถของแต่ละบุคคล โดยสามารถแบ่งออกเป็นลำดับขั้นของการเรียนรู้  

โดยเริ่มต้นจากขั้นของการเปิดใจอยากรับรู้สิ่งต่าง ๆ ขั้นของการแสดงออกต่างสิ่งต่าง ๆ  

ที่ได้รับรู้ขั้นของการรับรู้คุณค่าของสิ่งที่รับรู้ ขั้นของการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่รับรู้

แล้วบันทึกไว้ในสมอง และขั้นสุดท้ายคือข้ันของการแสดงลักษณะนิสัยของแต่ละคนออกมา 
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 3. องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนมีหลายลักษณะ ซึ่งนักการศกึษา 

หลายท่านได้สรุปไว้ ดังนี้  

   Anastasi (อ้างถึงใน ขนิษฐา บุญภักดี, 2552, หนา้ 8) ได้กล่าวว่าผูเ้รียน 

จะประสบความสำเร็จทางการศึกษาได้ดเีพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับองค์ประกอบดังต่อไปนี้  

    1. องค์ประกอบด้านสติปัญญา (Intellectual-Factor) เป็นความสามารถ

ในการคิดของบุคคล อันเป็นผลมาจากการสะสมของประสบการณ์ต่าง ๆ รวมถึง

ความสามารถที่ตดิตัวมาแต่กำเนิด โดยความสามารถเหล่านีว้ัดได้หลายแบบ เช่น  

วัดความถนัดทางการเรยีน ความคิดสร้างสรรค์ ความสามารถในการแก้ปัญหา 

สมรรถภาพทางสมอง เป็นต้น ซึ่งองค์ประกอบด้านสติปัญญาเป็นปัจจัยที่สำคัญที่มผีล 

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

    2. องค์ประกอบที่ไม่ใช่ทางด้านสติปัญญา (Non Intellectual-Factor) 

เช่น เพศ อายุ แผนการเรียน อันดับการเลือก รายได้ของบิดามารดา นิสัยในการเรียน เจต

คติในการเรียน ตลอดจนสภาพแวดล้อมของสถานศกึษา เป็นต้น  

   กัมปนาท ศรเีชือ้ (2550 อ้างถึงใน ขนิษฐา บุญภักดี, 2552, หนา้ 8)            

ได้กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีองค์ประกอบ 2 ประการ ได้แก่  

    1. องค์ประกอบทางดา้นสติปัญญา  

    2. องค์ประกอบที่มไิด้เกี่ยวข้องกับสติปัญญา  

   กรองแก้ว วรรณพฤกษ์ (2555, หนา้ 45-46) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่

มีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในโรงเรยีนนั้นประกอบด้วย 

    1. คุณลักษณะของผู้เรยีนได้แก่ความพร้อมทางสมองและความพร้อม

ทางสตปิัญญาความพร้อมทางดา้นรางกายและความสามารถทางด้านทักษะของรางกาย

คุณลักษณะทางจติใจซึ่งได้แก่ความสนใจแรงจูงใจเจตคติและค่านิยมสุขภาพความเข้าใจ

เกี่ยวกับตนเองความเข้าใจในสถานการณ์อายุเพศ 

    2. คุณลักษณะของผูส้อนได้แก่สติปัญญาความรูใ้นวิชาที่สอน 

การพัฒนาความรู้ทักษะทางรางกายคุณลักษณะทางจิตใจสุขภาพความเข้าใจเกี่ยวกับ

ตนเองความเข้าใจในสถานการณ์อายุเพศ 
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    3. พฤติกรรมระหว่างผูส้อนกับผูเ้รียนได้แก่ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอน

จะต้องมพีฤติกรรมที่มคีวามเป็นมติรต่อกันเข้าอกเข้าใจความสัมพันธ์กันดีมคีวามรู้สกึที่ดี

ต่อกัน 

    4. คุณลักษณะของกลุ่มผูเ้รียนได้แก่โครงสรา้งของกลุ่มตลอดจน

ความสัมพันธ์ของกลุ่มเจตคติความสามัคคีและภาวะผูน้ำและผู้ตามที่ดีของกลุ่ม 

    5. คุณลักษณะของพฤติกรรมเฉพาะตัวได้แก่การตอบสนองต่อการ

เรียนการมเีครื่องมอืและอุปกรณ์พร้อมในการเรียนความสนใจต่อบทเรียน 

    6. แรงผลักดันภายนอกได้แก่บ้านมคีวามสัมพันธ์ระหว่างคนในบ้านดี

สิ่งแวดล้อมดีมีวัฒนธรรมและคุณธรรมพืน้ฐานดีเช่นขยันหมั่นเพียรความประพฤติดี 

  จากการศกึษาองค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน สามารถสรุปได้ว่า

ผูเ้รียนจะประสบความสำเร็จในการเรียนประกอบด้วยองค์ประกอบทางด้านสติปัญญา  

ซึ่งได้แก่ความรู้ความสามารถของแต่ละบุคคลที่ได้จากการสะสมประสบการณ์และระดับ

สติปัญญาที่ได้มาแต่กำเนิด และองค์ประกอบที่ไม่ได้เกี่ยวข้องกับระดับสติปัญญา  

ซึ่งมีอยู่ภายในตัวผูเ้รียนหรืออาจเกิดจากสภาพแวดล้อมภายนอกก็ได้ 

 4. หลักการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  หลักการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีนักการศกึษาหลายท่านได้สรุปไว้ 

ดังนี้  

   กระทรวงศึกษาธิการ (2551ข, หนา้ 76-77) กล่าวว่า การวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ควรวัดเพื่อวิเคราะห์ผูเ้รียนก่อนเรียน และวัดความสำเร็จหลังเรยีน ดังนี้ 

    1. วิเคราะห์ผู้เรียนก่อนเรียน เป็นหนา้ที่ของครูผูส้อนในแต่ละวิชา  

เพื่อตรวจสอบความรูท้ักษะและความรูต้่าง ๆ ของผูเ้รียนโดยใช้วธิีการที่เหมาะสม  

แล้วนำผลการประเมินมาเตรียมผู้เรยีนทุกคน ให้มคีวามพร้อมและมีความรูพ้ืน้ฐาน  

ซึ่งจะช่วยใหก้ารจัดกระบวนการเรียนรูข้องผู้เรียนประสบความสำเร็จในการเรียน 

ได้เป็นอย่างดี แต่จะไม่นำผลที่ได้ไปใช้ในการพิจารณาตัดสินผลการเรียน มีแนวปฏิบัติดังนี้ 

     1.1 วิเคราะห์ความรู้ ทักษะที่เป็นพืน้ฐานของเรื่องที่จะเรียนรู้ 

     1.2 เลือกวิธีการและเครื่องมอืสำหรับวัดความรู้และทักษะพืน้ฐาน

อย่างเหมาะสมการใช้แบบทดสอบ การซักถาม การสอบถามผู้ที่เคยสอน การพิจารณา 

แฟ้มสะสมงาน เป็นต้น 

     1.3 ดำเนนิการประเมินความรูแ้ละทักษะพืน้ฐานของผู้เรียน 
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     1.4 นำผลการประเมินไปพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีความพร้อมที่จะเรียน 

เช่น จัดการเรียนรู้พื้นฐานสำหรับผูท้ี่ตอ้งการความช่วยเหลือ และเตรียมแผนการจัดการ

เรียนรู้เพื่อสนับสนุนผูเ้รียนที่มคีวามสามารถพิเศษ เป็นต้น 

    2. วัดความสำเร็จหลังเรียน เป็นการประเมินเพื่อมุ่งตรวจสอบ

ความสำเร็จของผูเ้รียนเป็นการวัดและประเมินผูเ้รียนที่ได้เรยีนจบแล้ว เพื่อตรวจสอบผล

การเรียนรูข้องผูเ้รียนตามตัวชี้วัดหรอืผลการเรียนรู้ พัฒนาการของผูเ้รียนเมื่อนำไป

เปรียบเทียบกับผลการประเมินวิเคราะห์ผู้เรียนก่อนเรียน ทำให้สามารถประเมินศักยภาพ

ในการเรียนรู้ของผูเ้รียน และประสิทธิภาพในการจัด 

   ไพศาล หวังพานิช (2536, หนา้ 90 อ้างถึงใน กุหลาบ สีชาลี, 2557, 

หนา้ 35) กล่าวว่า การวัดผลการศกึษาจะมีประสิทธิภาพและได้ผลตามจุดมุ่งหมาย ควร

ปฏิบัติตามหลักการ ดังนี ้ 

    1. วัดใหต้รงกับวัตถุประสงค์ ในการวัดผลแต่ละครั้งนั้นควรจะวัดให้

ตรงตาม คุณลักษณะ ที่ตอ้งการจะวัด เพื่อจะได้แปรความหมายได้ถูกต้องและไม่ผดิพลาด 

ในการนำไปใช้ต่อไป ซึ่งความผิดพลาด ที่อาจทำให้การวัดผลไม่ตรงตามจุดประสงค์มีดังนี้ 

     1.1 ความไม่เข้าใจในคุณลักษณะที่ตอ้งการวัด  

     1.2 ใช้เครื่องมอืไม่สอดคล้องกับตัวแปรที่จะวัด  

     1.3 วัดได้ไม่ครบถ้วน  

     1.4 เลือกกลุ่มตัวอย่างที่จะวัดได้ไม่เหมาะสม  

    2. ใช้เครื่องมอืดีที่มคีุณภาพในการวัดผลการศกึษา เครื่องมอืต้องมี

คุณภาพเพื่อผล ที่ได้จากการวัดจะสามารถเชื่อถอืได้และคะแนนที่จะได้จากการวัด

สามารถแปลค่าได้ถูกต้อง  

    3. มีความยุติธรรม การวัดผลทางการศกึษาซึ่งจัดได้ว่าเป็นการวัดตัว

แปรทางดา้นจติวิทยาหรอืทางสังคมศาสตร์ถ้าจะให้ผลดีตอ้งมคีวามยุติธรรม สิ่งที่ถูกวัด

ต้องอยู่ภายใต้สถานการณ์ที่เป็นไปเหมอืน ๆ กัน ไม่มกีารลำเอียงหรอืเลือกที่รักมักที่ชัง  

    4. แปลผลได้ถูกต้อง การวัดผลทุกครั้งผลที่ได้ออกมาย่อมเป็น

ตัวแทนของจำนวน หรอืระดับของคุณลักษณะที่ตอ้งการวัด ซึ่งแปลผลจะได้ผลดีก็ขึ้นอยู่

กับหลักเกณฑ์ในการแปลผลว่า สมเหตุสมผลมากน้อยเพียงใด  

    5. ใช้ผลการวัดใหคุ้้มค่า เพื่อจะได้นำผลจากการวัดไปเป็นแนวทางใน

ปฏิบัติและปรับปรุงกิจกรรมต่าง ๆ ทางการศกึษาให้ดีขึน้ 
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   วนิดา ดีแป้น (2553, หนา้ 24) ได้กล่าวว่า การวัดและการประเมนิผล

การเรียน คือกระบวนการตรวจสอบผู้เรยีนว่าได้พัฒนาไปถึงจุดหมายปลายทางของ

หลักสูตรและมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์เป็นไปตามที่กำหนดหรอืไม่ รวมทั้งเป็นสิ่งที่ทำให้

ทราบว่าผูเ้รียนเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด โดยการวัดและการประเมินผล

การเรียนมจีุดประสงค์ คือ การจัดตำแหน่งเพื่อเป็นการวัดว่าผู้เรยีนแต่ละคนมคีวามรูห้รอื

ทักษะเพียงพอหรอืไม่ ซึ่งจะทำใหท้ราบจุดเด่นจุดด้อยของผูเ้รียนเป็นการประเมินพัฒนาการ

ของเด็ก แล้วนำไปทำนายเพื่อเป็นการแนะแนวทางในการประกอบอาชีพหรือศึกษาต่อ 

นำไปประเมินค่าซึ่งจะกระทำเมื่อการสอนสิน้สุดลง  

   ขนิษฐา บุญภักดี (2552, หน้า 9) กล่าวว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถหรอืความสำเร็จในการเรียนของแต่ละบุคคล  

ซึ่งสามารถวัดได้ 2 แบบ ตามจุดมุ่งหมายและลักษณะวิชาที่สอบ ดังนี้  

    1. การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการ

ปฏิบัติ หรอืทักษะของผูเ้รียน โดยมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้แสดงความสามารถดังกล่าวในรูปการ

กระทำจริงให้ออกมาเป็นผลงานได้โดยใช้ขอ้สอบภาคปฏิบัติ  

    2. การวัดด้านเนือ้หา เป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับ

เนือ้หาวิชาอันเป็นประสบการณ์การเรียนรูข้องผูเ้รียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถใน

ด้านต่าง ๆ สามารถวัดได้โดยใช้ขอ้สอบสำหรับวัดผลสัมฤทธิ์  

  ดังนัน้ จึงสรุปได้ว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถทดสอบโดยใช้

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ หรือได้จากกระบวนการที่ไม่ต้องใชแ้บบทดสอบ เช่น การสังเกต 

การตรวจการบ้านที่ได้รับมอบหมาย หรอือาจอยู่ในรูปของผลการเรียนหรือเกรดที่ได้จาก

การเรียนในรายวิชานั้น ๆ จะพบว่าการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่นิยมใชก้ันทั่วไปมักอยู่

ในรูปแบบของคะแนน หรือเกรดที่ได้จากการเรียน 

 5. คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ดี มีนักการศกึษา

หลายท่านได้สรุปไว้ ดังนี้ 

   Gronlund (2536, หน้า 90 อ้างถึงใน พระมหาบุญเชิด สุขแมน้, 2553,  

หนา้ 47-49) กล่าวว่า คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้  

    1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจะต้องวัดผลการเรียนหรอื 

พฤติกรรมที่คาดหวังภายหลังการสิน้สุดการเรียนในวิชานั้น ๆ คือ จะต้องวัดตามจุดมุ่งหมาย
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ของการเรยีนนั่นเอง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สามารถจะวัดความรูไ้ด้ทุกชนิด ไม่ว่าจะ

เป็นความรู้เกี่ยวกับ ศัพท์และนยิาม ความรูเ้กี่ยวกับกฎ สูตร และความจรงิ ความรู้

เกี่ยวกับหลักการรวมไปถึงความเข้าใจ ความสามารถในการประยุกต์ใช้การวิเคราะห์  

การสังเคราะห์ ของเหตุการณ์หรอืเรื่องราวต่าง ๆ ดังนั้นก่อนที่ครูจะลงมอืสร้างขอ้ทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ครูจะต้องศกึษาจุดมุ่งหมายของการเรียนอย่าง ละเอียดโดย  

     1.1 พิจารณาว่าการเรียนในเนื้อหานั้น ๆ มุ่งให้ผู้เรยีนเกิดการ

เรียนรู้อะไร      

     1.2 แปลงจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ให้อยู่ในรูปของจุดมุ่งหมาย 

เชงิพฤติกรรม  

     1.3 พิจารณาเชิงพฤติกรรมของแต่ละข้อว่า ขอ้ใดสามารถวัดได้

ด้วยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพราะจุดมุ่งหมายของพฤติกรรมบางอย่างไม่สามารถ 

วัดได้ด้วย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

    2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจะต้องเป็นแบบทดสอบใน

ลักษณะสรุปอ้างอิง เนื่องจากจุดมุ่งหมายมักจะกำหนดคุณลักษณะและพฤติกรรมที่พึง

ปรารถนาจะปลูกฝังให้ เกิดขึน้ในตัวนักเรียนหลายประการ แต่ไม่สามารถจะวัดได้ทั้งหมด 

เนื่องจากข้อจำกัดเรื่องเวลาและ งบประมาณประกอบกับความสำคัญของเนื้อหาแต่ละ

เรื่องก็แตกต่างกัน ดังนัน้ครูจงึควรจะได้ พิจารณาเลือกวัดพฤติกรรมและเนือ้หาที่สำคัญ ๆ 

วิธีการที่จะทำให้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนครอบคลุมพฤติกรรมและเนื้อหา

สำคัญ ก่อนที่จะลงมือสร้างข้อสอบ ครูควรจะจัดทำตาราง วิเคราะห์หลักสูตร (A table of 

specification) ซึ่งเป็นตารางสองมติิแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง เนือ้หาวิชาและพฤติกรรม 

ซึ่งตารางวิเคราะห์จะช่วยครูเกี่ยวกับ  

     2.1 ประเมินจุดมุ่งหมายที่เกี่ยวกับการเรียนการสอน  

     2.2 ช่วยใหก้ารเน้นของจุดมุ่งหมายแต่ละข้อสัมพันธ์กับแบบทดสอบ  

     2.3 กำจัดจุดมุ่งหมายหรอืเนื้อหาที่ไม่สำคัญออก  

    3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจะต้องมหีลายรูปแบบ  

ทั้งนีข้ึน้อยู่ กับจุดมุ่งหมายและเนื้อหาของวิชานั้นๆ รูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนมี ดังนี้ 

     3.1 แบบอัตนัยหรอืความเรียง (Subjective or essay type test)  

แบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ  
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      3.1.1 แบบไม่จำกัดคำตอบ (Unrestricted response)  

      3.1.2 แบบจำกัดคำตอบ (Restricted response)  

     3.2 แบบปรนัย (Objective type test) ซึ่งจำแนกออกเป็น 4 แบบ 

คือ      

      3.2.1 แบบให้เติมคำหรอืเติมความ (Completion item)  

      3.2.2 แบบจับคู่ (Matching item)  

      3.2.3 แบบสองตัวเลือก (Binary choice item)  

      3.2.4 แบบหลายตัวเลือก (Multiple choice item) แบบทดสอบ

ชนิดหนึ่งอาจจะมีความเหมาะสมในการวัดจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ มากกว่าแบบทดสอบ 

อีกชนิดหนึ่ง ตัวอย่างเช่น ถ้าต้องการจะวัดจุดมุ่งหมายที่กำหนดว่านักเรียนจะมีความสามารถ

เสนอแนวความคิดและเขียนบรรยายได้อย่างมีเหตุผลการวัดจุดมุ่งหมายนี้ ก็ควรจะวัด  

ด้วยแบบทดสอบแบบอัตนัย แต่ถ้าจุดมุ่งหมายของการเรียนกำหนดใหน้ักเรียนสามารถจำ

ชื่อสถานที ่เวลาและเหตุการณ์ต่าง ๆ ก็ควรวัดด้วยแบบทดสอบแบบปรนัย การที่สามารถ

เลือกรูปแบบของ แบบทดสอบได้เหมาะสมจะช่วยใหก้ารวัดมีประสทิธิภาพยิ่งขึน้ 

    4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ควรจะมีลักษณะเฉพาะ 

ในการวัดแต่ละครั้ง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับจุดมุ่งหมายในการวัด เช่น แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนก่อน เริ่มทำการสอน (Placement test) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนระหว่างดำเนินการสอน (Formative test) แบบทดสอบวัดข้อบกพร่องในการเรียน 

(Diagnostic test) แบบทดสอบวัด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเมื่อสิน้สุดการเรียน (Summative 

test) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเริ่มทำการสอน (Placement test)  

มีจุดมุ่งหมายที่จะวัดพฤติกรรมพืน้ฐานของนักเรียน ดังนั้นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ชนดินี้

จงึมลีักษณะ ค่อนข้างง่ายและมีจำนวนข้อไม่มากนัก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนระหว่างดำเนินการสอน (Formative test) มีจุดมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบว่านักเรียนมี

ความเข้าใจหรอืบรรลุ เนื้อหาในหน่วยหรอืบทเรียนนั้น ๆ เพียงใด ก่อนที่จะขึน้ไปเรียนใน

หน่วยหรอืบทเรียนใหม่โดยไม่จำเป็นต้องเปรียบเทียบความสามารถ ของแต่ละคน 

แบบทดสอบประเภทนี้จึงต้องมจีำนวนข้อค่อนข้างมาก ทั้งนี้ก็เพื่อใหค้รอบคลุมเนือ้หา  

ให้มากที่สุด แบบทดสอบวัดข้อบกพร่องในการเรียน (Diagnostic test) มีจุดมุ่งหมาย 

เพื่อจะหา ข้อบกพร่องในการเรียน โดยพิจารณาว่า ในเนื้อหาเรื่องใดที่นักเรียนทำผิด           

มากที่สุด ทั้งนีเ้พื่อจะ ปรับปรุงแก้ไขต่อไป แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเมื่อ
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สิน้สุดการเรียน (Summative test) มีจุดมุ่งหมายมุ่งวัดความสามารถโดยส่วนรวมว่า บรรลุ

ตามจุดมุ่งหมายหรอืไม่ และมุ่งตัดสินว่านักเรียน คนใดเก่ง คนใดอ่อน คนใดควรได้เกรดเอ 

ดังนัน้แบบทดสอบชนิดนี้จะต้องมคีวามยากมากกว่า แบบทดสอบชนิดอื่น ๆ  

    5. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจะต้องมคีวามเชื่อมั่นสูง 

(Reliability) วิธีที่จะให้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมคีวามเชื่อม่ันสูงกระทำได้ 

2 วิธี ดังนี้ 

     5.1 เพิ่มจำนวนข้อทดสอบ  

     5.2 ปรับปรุงขอ้ทดสอบแต่ละขอ้ถ้าการทดสอบนั้นมุ่งวัดว่าผูเ้รียน 

ทุกคนสามารถเข้าใจเนื้อหาที่สอนไปทั้งหมดหรอืไม่ โดยไม่สนใจว่านักเรียนแต่ละคนจะมี

ความสามารถแตกต่างกันหรอืไม่ วิธีที่จะทำให้แบบทดสอบมีความเชื่อมั่นสูง ก็โดยการ

สร้างขอ้ทดสอบให้มีจำนวนข้อให้มากที่สุด เพื่อให้ครอบคลุม เนือ้หาที่สอนให้มาก เราเรียก

แบบทดสอบชนิดนี้ว่า แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ ถ้าการทดสอบมุ่งวัดว่า ผูเ้รียนแต่ละคน 

มีความสามารถแตกต่างกันมากน้อยเพียงใด วิธีที่จะทำให้แบบทดสอบมีความเชื่อมั่นสูง        

ก็โดยการปรับปรุงขอ้ทดสอบแต่ละข้อให้มีความยากง่าย พอเหมาะ เพื่อให้เห็นความ

แตกต่างระหว่างคะแนนของนักเรียนอย่างเห็นได้ชัด 

    6. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจะต้องช่วยพัฒนาการ

เรียนของ นักเรียนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความเข้าใจ

ในเนื้อหาวิชาที่เรยีน ได้ชัดเจนยิ่งขึน้ บางเนื้อหาวิชาครูพยายามอธิบายเท่าใด นักเรียน 

ยังไม่เข้าใจ แต่ภายหลังจากการ ทดสอบในเนื้อหาวิชานั้นแลว้ จะต้องช่วยใหน้ักเรียน 

เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึน้ โดยผูส้อนจะต้องแจ้ง ผลการสอนพร้อมทั้งชีแ้จงข้อบกพร่อง 

ของนักเรียนใหท้ราบภายหลังจากการสอบทุกครั้ง  

   สมนึก ภัททิยธนี (2551, หน้า 67-71) กล่าวว่า แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเฉพาะ แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นนับเป็นเครื่องมอืวัดผลที่มี

คุณค่าและสําคัญที่สุด แต่ทั้งนี้แบบทดสอบที่จะนําไปใช้ต้องมีคุณภาพ นั่นคือแบบทดสอบ

ต้องมีลักษณะที่สําคัญ ดังนี้ 

    1. ความเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง คุณภาพของแบบทดสอบที่

สามารถวัดได้ ตรงกับจุดมุ่งหมายที่ตอ้งการหรอืวัดในสิ่งที่ต้องการวัดได้อย่างถูกต้อง

แม่นยํา 
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    2. ความเช่ือมั่น (Reliability) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบ 

ทั้งฉบับที่สามารถวัดได้ คงที่คงวา ไม่เปลี่ยนแปลงไม่ว่าจะทําการสอบใหม่กี่ครั้งก็ตาม 

    3. ความยุติธรรม (Fair) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบที่ไม่เปิด

โอกาสใหม้ีการได้เปรียบเสียเปรียบในกลุ่มผูเ้ข้าสอบด้วยกันไม่เปิดโอกาสใหน้ักเรียนทํา

ข้อสอบโดยการเตาไม่ให้ นักเรียนที่ขีเ้กียจหรือไม่สนใจในการเรียนทําข้อสอบได้ดี ผู้ที่ทํา

ข้อสอบได้ควรจะเป็นนักเรียนที่ เรียนเก่งและขยันเท่านั้น 

    4. ความลึกของคําถาม (Searching) หมายถึง ขอ้สอบแต่ละข้อนัน้จะ

ไม่ถามอย่างผวิเผินหรอืถามประเภทความรูค้วามจํา แต่ต้องถามใหน้ักเรียนนําความรู้

ความเข้าใจไปคิดดัดแปลง แก้ปัญหาแล้วจงึตอบได้ 

    5. ความยั่วยุ (Exemplary) หมายถึง แบบทดสอบที่นักเรียนทําด้วย

ความสนุกเพลิดเพลิน ไม่ควรใช้คําถามซ้ำซาก ซึ่งน่าเบื่อหน่ายวิธีการที่จะทําให้แบบทดสอบ

มีความยั่วยุ อยากตอบก็โดยเรียงจากข้อง่ายไปหาข้อยาก ใช้ข้อสอบรูปภาพบ้าง ถามข้อละ

ปัญหาบ้าง รูปแบบของขอ้สอบน่าสนใจ ถ้าเป็นข้อสอบแบบอัตนัยก็ให้บรรยายมีความยาว

พอเหมาะและไม่ถามหลายประเด็นใน ขอ้เดียวกัน 

    6. ความจําเพาะเจาะจง (Definition) หมายถึง ข้อสอบที่มแีนวทาง

หรอืทิศทาง การถาม การตอบชัดเจน ไม่คลุมเครือ ไม่แฝงกลเม็ดใหน้ักเรียนงง 

    7. ความเป็นปรนัย (Objective) หมายถึงข้อสอบที่มลีักษณะ  

3 ประการ คือ 

     7.1 ตั้งคําถามให้ชัดเจนทําใหผู้เ้ข้าสอบทุกคนเข้าใจความหมาย

ตรงกัน 

     7.2 ตรวจใหค้ะแนนได้ตรงกันแม้ว่าจะตรวจหลายครั้งหรอืหลายคน 

     7.3 แปลความหมายของคะแนนได้เหมอืนกัน 

    8. ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง แบบทดสอบที่มจีํานวนข้อมาก

พอประมาณ ใช้เวลาสอบพอเหมาะ ประหยัดค่าใช้จ่าย จัดทําแบบทดสอบด้วยความประณีต 

ตรวจให้คะแนนได้ รวดเร็ว รวมถึงสถานการณ์ในการสอบที่ด ีได้แก่ สภาพหอ้งสอบ

เรียบร้อยไม่มีสิ่งรบกวนผูเ้ข้าสอบ กรรมการคุมสอบรัดกุม เป็นต้น 

    9. อํานาจจําแนก (Discrimination) หมายถึงความสามารถของ

ข้อสอบในการจําแนกผูเ้ข้าสอบที่มคีุณลักษณะหรอืความสามารถแตกต่างกันออกจากกัน

ได้ ข้อสอบที่ดีต้องมีอํานาจจําแนกสูงตามทฤษฎีการวัดผลแบบอิงกลุ่ม อํานาจจําแนกของ
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ข้อสอบ หมายถึง ความสามารถของข้อสอบที่สามารถจําแนกผูเ้ข้าสอบออกเป็น 2 กลุ่ม 

คือ กลุ่มเก่งกับกลุ่มอ่อน ถ้าข้อสอบมีอํานาจจําแนกสูง แสดงว่ากลุ่มเก่งทําขอ้สอบข้อนัน้

ถูกแต่กลุ่มอ่อนทําไม่ถูกส่วนทฤษฎีการวัดผลแบบอิงเกณฑ์ หมายถึงความสามารถของ

ข้อสอบนั้นในการจําแนกผู้สอบออกเป็น 2 กลุ่ม คอื กลุ่มรอบรู้กับกลุ่ม ไม่รอบรู้  

ถ้าขอ้สอบมีอํานาจจําแนกสูง แสดงว่าตนกลุ่มรอบรู้ทําข้อสอบนั้นถูกแต่คนกลุ่มไม่รอบรู้ 

ทําไม่ถูก 

    10. ความยาก (Difficulty) หมายถึง จํานวนคนตอบข้อสอบได้ถูกมาก

น้อยเพียงใดหรอือัตราส่วนของจํานวนคนตอบถูกกับจํานวนคนทั้งหมดที่เข้าสอบตาม

ทฤษฎีการวัดผลแบบอิงกลุ่ม ขอ้สอบที่ดคีือขอ้สอบที่ไม่ยากหรอืง่ายเกินไป เรยีกว่ามีความ

ยากพอเหมาะ สามารถจําแนกผู้เขา้สอบได้ว่าใครเก่งใครอ่อน ส่วนทฤษฎีการวัดผลแบบ 

อิงเกณฑ์ถือว่าข้อสอบที่ดคีือสามารถวัดว่า ผู้เรยีนได้บรรลุจุดประสงค์หรอืไม่ การที่ทุกคน

ทําข้อสอบได้ถูกแสดงว่าเขาบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตอ้งการ 

   ชวาล แพรัตกุล (2552, หน้า 123-136) กล่าวถึง คุณลักษณะของ

แบบทดสอบที่ดไีว้ ดังนี้ 

    1. ต้องเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง คุณสมบัติที่ทำให้ผูใ้ช้บรรลุถึง

วัตถุประสงค์แบบทดสอบที่มคีวามเที่ยงตรงสูง คือ แบบทดสอบที่สามารถทำหน้าที่วัดสิ่งที่

เราจะวัดได้อย่างถูกต้องเหมาะสมตามความมุ่งหมาย 

    2. ต้องยุติธรรม (Fair) คือ โจทย์คำถามทั้งหลายไม่มีช่องทางแนะให้

เด็กเดาคำตอบได้ไม่เปิดโอกาสให้เด็กเกียจครา้นที่จะดูตำราแต่ตอบได้ดี 

    3. ต้องถามลึก (Searching) วัดความลึกซึง้ของวิทยาการตามแนวดิ่ง

มากกว่าการวัดตามแนวกว้างว่ารู้มากน้อยเพียงใด 

    4. ต้องยั่วยุเป็นเยี่ยงอย่าง (Exemplary) คำถามมลีักษณะท้าทาย

ชักชวนให้คิดเด็กสอบแล้วมีความอยากรู้มากน้อยเพียงใด 

    5. ต้องจำเพาะเจาะจง (Definite) เด็กอ่านคำถามแลว้ต้องเข้าใจแจ่ม

ชัดว่าครูถามถึงอะไรหรือให้คิดอะไรไม่ถามคลุมเครือ 

    6. ต้องเป็นปรนัย (Objectivity) หมายถึงคุณสมบัติ 3 ประการ คือ 

     6.1 แจ่มชัดในความหมายของคำตอบ 

     6.2 แจ่มชัดในวิธีตรวจหรอืมาตรฐานการใหค้ะแนน 

     6.3 แจ่มชัดในการแปลความหมายของขอ้ความ 
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    7. ต้องมปีระสิทธิภาพ (Efficiency) สามารถใหค้ะแนนที่เที่ยงตรงและ

เชื่อถือได้มากที่สุดภายในเวลาแรงงานและเงินน้อยที่สุดด้วย 

    8. ต้องยากพอเหมาะ (Difficulty) 

    9. ต้องมีอำนาจจำแนก (Discrimination) สามารถแยกเด็กออกเป็น

ประเภทได้ทุกระดับตั้งแต่อ่อนสุดถึงเก่งสุด 

    10. ต้องเชื่อม่ันได้ (Reliability) ข้อสอบนั้นสามารถใหค้ะแนนได้คงที่

แน่นอนไม่แปรผัน 

  สรุปได้ว่า ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ดนีั้น มีดังนี้ 

คือ คุณภาพของแบบทดสอบที่สามารถวัดได้ ตรงกับจุดมุ่งหมายที่ตอ้งการหรอืวัดในสิ่งที่

ต้องการวัดได้อย่างถูกต้องแม่นยําและมีลักษณะที่ไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนทําข้อสอบ 

โดยการเดา เป็นแบบทดสอบที่นักเรียนทําด้วยความสนุก เพลิดเพลิน ไม่ควรใช้คําถาม

ซ้ำซากและเป็นข้อสอบที่มีแนวทางหรอื ทิศทาง การถามการตอบชัดเจนไม่คลุมเครอืเป็น

ข้อสอบที่ไม่ยากหรอืง่ายเกินไป  ซึ่งต้องผ่านกระบวนการตรวจสอบความตรง ความเที่ยง 

ความยากง่าย อำนาจจำแนก ความเช่ือมั่น แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจงึมี

คุณภาพ 

 6. ประเภทแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียนโดยจะทำ

การวัดหลังจากการเรียนการสอนสิน้สุดลงจำเป็นต้องใช้เครื่องมอืในการวัด คือ  

บบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนซึ่งได้มีผู้ใหค้วามหมายของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนไว้ ดังนี ้ 

     สมนึก ภัททิยธนี (2551, หน้า 73-96) กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนประเภทที่ครูสรา้งมหีลายแบบแต่ที่นยิมใช้มอียู่ 6 แบบ 

    1. ข้อสอบอัตนัยหรอืความเรียง (Subjective or essay test)  

เป็นข้อสอบที่มเีฉพาะคำถามแลว้ใหน้ักเรียนเขียนตอบอย่างเสรเีขียนบรรยายตามความรู้

และข้อคิดเห็นของแต่ละคน 

    2. ข้อสอบแบบกาถูก-กาผิด (True-falsetest) เป็นข้อสอบแบบ

เลือกตอบที่ม ี2 ตัวเลือก แต่ละตัวเลือกเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงกันข้าม เช่น 

ถูก-ผดิ 
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    3. ข้อสอบแบบเติมคำ (completion Test) เป็นข้อสอบที่ประกอบด้วย

ประโยคหรอืข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์ แลว้ใหผู้ต้อบเติมคำหรอืประโยคหรอืข้อความลงใน

ช่องว่างที่เว้นไว้ นัน้เพื่อให้ได้ใจความและถูกต้อง 

    4. ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) เป็นข้อสอบคล้ายกับ

ข้อสอบแบบเติมคำแตกต่าง กัน ที่ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคคำถามสมบูรณ์ 

แล้วไม่พูดต่อเป็นคนเขียนตอบคำถามที่ตอ้งการสั้น ๆ และกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์

ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรอืความเรียง 

    5. ข้อสอบแบบจับคู่ (matching Test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบโดย

มีคำถามหรอืข้อความแยกออกจากการเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเรื่องจับคู่ว่าแต่ละข้อความ

ในชุดหนึ่งจะจับคู่กับคำหรอืข้อความใดในอีกชุดหนึ่งซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่าง

หนึ่งตามที่ผูอ้อกข้อสอบกำหนดไว้ 

    6. ข้อสอบเลือกตอบ (multiple Choice) จะประกอบด้วย 2 ตอนคือ 

ตอนนำหรอืคำถาม กับต่อเนื่องในตอนเลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นคำตอบถูกและ

ตัวเลือกที่เป็นตัวลวง และคำถามแบบเลือกตอบที่ดนีิยมใชต้ัวเลือกที่ใกล้เคียงกันดูเผนิ ๆ 

จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมดแต่ความจรงิมีน้ำหนักถูกมากน้อยต่างกัน 

   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2553, หน้า 96) กล่าวไว้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

    1. แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึ้น หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์

ของผู้เรียนเฉพาะกลุ่มที่ครูสอน เป็นแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นใช้กันโดยทั่วไปในสถานศกึษา 

มีลักษณะเป็นแบบทดสอบข้อเขียน (paper and pencil test) ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ  

     1.1 แบบทดสอบอัตนัย (subjective or essay test) เป็น

แบบทดสอบที่กำหนดคำถามหรอืปัญหาให้แลว้ผูต้อบเขียนโดยแสดงความรู ้ความคิด           

เจตคติ ได้อย่างเต็มที่ 

     1.2 แบบทดสอบปรนัย หรอืแบบให้ตอบสั้น ๆ (objective test or 

short answer) เป็นแบบทดสอบที่กำหนดให้ผู้สอนเขียนตอบสั้น ๆ หรอืมีคำตอบให้เลือก

แบบจำกัดคำตอบ (restricted response type) ผูต้อบไม่มโีอกาสแสดงความรู้ ความคิดได้

อย่างกว้างขวางเหมอืนแบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบชนิดนี้แบ่งออกเป็น 4 แบบ คอื 

แบบทดสอบถูก-ผดิ แบบทดสอบเติมคำ แบบทดสอบจับคู่ และแบบทดสอบเลือกตอบ 
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    2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์

ของผู้เรยีนทั่ว ๆ ไป ซึ่งสร้างโดยผู้เช่ียวชาญ มีการวิเคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมี

คุณภาพ มีมาตรฐาน กล่าวคือ มีมาตรฐานในการดำเนินการสอน วิธีการให้คะแนนและ

การแปลความหมายของคะแนน 

   ชวลิต ชูกำแพง (2550, หน้า 94-97) ได้จำแนกประเภทของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 

    1. แบบอัตนัย เป็นแบบทดสอบที่เขียนคำถามโดยกำหนดสถานการณ์

หรอืปัญหาในรูปใดรูปหนึ่ง เพื่อให้ผู้ตอบได้แสดงความรู้ ความเข้าใจ ความคิดเห็น ได้อย่าง

ไม่จำกัด คำตอบของข้อสอบแบบอัตนัย มลีักษณะและปริมาณไม่แน่นอน การตอบข้อสอบ

แบบอัตนัยจึงต้องจัดระเบียบคำตอบภายในเวลาที่กำหนดให้ ใช้สำนวนภาษาและแบบฉบับ

ของตนเองเขยีนตอบ เขียนคำตอบใหค้รอบคลุมอย่างสมบูรณ์และระมัดระวัง การตรวจให้

คะแนน ผูท้ี่ตรวจตอ้งมีความรูใ้นเนื้อหาวิชานั้น ต้องอาศัยทักษะและความพยายาม 

ในการอ่าน และทำใจใหเ้ป็นกลางในการตรวจ 

    2. แบบเติมคำ เป็นลักษณะของแบบทดสอบที่เขียนประโยคหรอื

ข้อความเป็นตอนนำไว้แล้วเว้นช่องว่างระหว่างขอ้ความหรอืท้ายข้อความ สำหรับใหเ้ติมคำ

หรอืข้อความ เพื่อให้ขอ้ความนัน้ถูกต้องสมบูรณ์ การเว้นช่องว่าง อาจจะเว้นที่ว่างใหเ้ติม

มากกว่าหนึ่งแห่ง 

    3. แบบเลือกตอบหลายตัวเลือก ประกอบด้วยส่วนที่เป็นคำถามและ

ส่วนที่เป็นคำตอบส่วนคำถามเป็นข้อความปัญหา เขียนเป็นประโยคคำถาม ส่วนคำตอบให้

เลือกเป็นตัวเลือกหลายตัวเลือกมีทั้งคำตอบถูกและคำตอบผิด เรียกว่าตัวลวง ข้อสอบแบบ

เลือกตอบจงึเป็นข้อสอบชนิดที่มคีำตอบกำหนดไว้ให้ก่อน แล้วผู้ตอบเลือกตอบตัวเลือกใด

ตัวเลือกหนึ่ง หรอืหลายตัวเลือกแล้วแต่เงื่อนไขคำถาม 

    4. แบบถูกผดิ ลักษณะของข้อสอบจะเขียนข้อความที่เป็นสถานการณ์

ซึ่งมีทั้งถูกหรอืผดิคละกันไป รูปแบบคำถามจำแนกเป็น แบบคำถามเดี่ยว แบบคำถามขยาย 

และแบบคำตอบผสมโดยให้พิจารณาว่าคำถามหรอืข้อความนัน้ถูกหรือผิด 

    5. แบบจับคู่ ลักษณะของข้อสอบประกอบด้วยคำถาม เขียนเป็น 

ตัวยืนไว้ในสดมภ์ซ้ายมือโดยมีที่ว่างเว้นไว้หน้าข้อเพื่อใหผู้ต้อบเลือกหาคำตอบที่เขียนไว้ 

ในสดมภ์ขวามือ รูปแบบคำถามสามารถจำแนกได้เป็น แบบหาความสัมพันธ์ แบบตัวเลือก

คงที่ และแบบจัดเรียงลำดับ 



131 
 

  ดังนัน้ การที่ครูผูส้อนจะเลือกออกข้อสอบประเภทใดนั้นต้องพิจารณาข้อดี 

ข้อเสียข้อจำกัดความเหมาะสมของแบบทดสอบกับเนือ้หาหรือจุดประสงค์ในการเรียนรู้  

 7. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  นักการศกึษาหลายท่านได้ศึกษาและสรุปการออกแบบ การสร้างแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 

   ศริิชัย กาญจนวาสี (2556 อ้างองิใน ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง, 2559, หนา้ 

40) การสร้างแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ผู้สร้างเครื่องมอืจะต้องมคีวามชัดเจนใน

มวลเนือ้หาและจุดมุ่งหมาย วัตถุประสงค์การเรียนการสอน เพื่อให้แน่ใจว่า ข้อสอบ

สามารถมุ่งวัดพฤติกรรมเป้าหมายหรือความรูต้ามวัตถุประสงค์และเนือ้หาการจัดการ

เรียนการสอนที่ได้รับมาแล้วอย่างครบถ้วนครอบคลุม มีขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สำคัญ ดังนี้ 

    1. กำหนดจุดมุ่งหมาย วัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน 

    2. การออกแบบการทดสอบและเตรียมตารางวิเคราะห์แบบทดสอบ 

    3. สร้างข้อสอบใหส้อดคล้องกับวัตถุประสงค์และตารางวิเคราะห์

แบบสอบ 

    4. คัดเลือกข้อสอบ 

    5. จัดเรียงขอ้สอบเข้าสู่แบบทดสอบ 

    6. ทบทวนและประเมินข้อสอบก่อนนำใช้ 

    7. บริหารการทดสอบและตรวจขอ้สอบก่อนนำไปใช้ 

    8. วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ 

    9. ปรับปรุงขอ้สอบ 

   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2553, หน้า 97) การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มี

ขั้นตอนในการดำเนินการดังนี ้ 

    1. วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร การสร้าง

แบบทดสอบ ควรเริ่มต้นดว้ยการวิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร 

เพื่อวิเคราะห์เนื้อหาสาระและพฤติกรรมที่ต้องการจะวัด ซึ่งได้อธิบายไว้แลว้ในบทที่ 2 

ตารางวิเคราะห์หลักสูตรจะใช้เป็นกรอบในการออกข้อสอบ โดยระบุจํานวนข้อสอบ 

ในแต่ละเรื่องและพฤติกรรมที่ตอ้งการจะวัดไว้ 
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    2. กําหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้เป็นพฤติกรรม

ที่เป็นผลการเรียนรูท้ี่ผู้สอนมุ่งหวังจะให้ เกิดขึน้กับผูเ้รียนซึ่งผูส้อนจะต้องกําหนดไว้ล่วงหน้า

สําหรับเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน และการสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

    3. กําหนดชนิดของขอ้สอบและศกึษาวิธีสร้าง โดยการศกึษาตาราง

วิเคราะห์หลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรูผู้้ออกข้อสอบ ต้องพิจารณาและตัดสินใจเลือก 

ใช้ชนิดของขอ้สอบที่จะใช้วัดว่าจะเป็นแบบใด โดยต้องเลือก ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรูแ้ละเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน แล้วศึกษาวิธีเขียน ข้อสอบชนดินั้นใหม้ีความรู้

ความเข้าใจในหลักและวิธีการเขียนข้อสอบ 

    4. เขียนข้อสอบ ผูอ้อกข้อสอบลงมอืเขียนข้อสอบตามรายละเอียดที่

กําหนดไว้ในตารางวิเคราะห์หลักสูตร และให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

โดยอาศัยหลักและวิธีการเขียนข้อสอบที่ได้ศกึษามาแล้วในขั้นที่ 3 

    5. ตรวจทานข้อสอบ เพื่อใหข้้อสอบที่เขียนไว้แล้วในขั้นที่ 4  

มีความถูกต้องตามหลักวิชามีความสมบูรณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดที่กําหนดไว้ในตาราง

วิเคราะห์หลักสูตร ผู้ออกข้อสอบต้องพิจารณาทบทวนตรวจทานขอ้สอบอีกครั้งก่อนที่จะ

จัดพิมพ์และนําไปใช้ต่อไป 

    6. จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง เมื่อตรวจทานข้อสอบเสร็จแล้ว

ให้พิมพ์ขอ้สอบทั้งหมด จัดทําเป็นแบบทดสอบฉบับทดลองโดยมีคําชีแ้จงหรอืคําอธิบายวิธี

ตอบแบบทดสอบ (direction) และจัดวางรูปแบบการพิมพ์ใหเ้หมาะสม 

    7. ทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ การทดลองสอบและวเิคราะห์

ข้อสอบเป็นวิธีการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบก่อนนําไปใช้จริง โดยนําแบบทดสอบ

ไปทดลองสอบกับกลุ่มลักษณะคล้ายกับกลุ่มที่ต้องการสอบจรงิ แล้วนําผลการสอบมา

วิเคราะห์และปรับปรุงข้อสอบให้มคีุณภาพ โดยสภาพการปฏิบัติจรงิของการทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ในโรงเรียนมักไม่คอยมีการทดสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ ส่วนใหญ่นํา

แบบทดสอบไปใช้ทดสอบแล้วจงึวิเคราะห์ข้อสอบเพื่อ ปรับปรุงขอ้สอบและนําไปใช้ในครั้ง

ต่อ ๆ ไป 

    8. จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง 

จากผลการวิเคราะห์ข้อสอบ หากพบว่าขอ้สอบข้อใดไม่มคีุณภาพหรอืมีคุณภาพ ไม่ดีพอ 

อาจจะต้องตัดทิง้หรอืปรับปรุงแก้ไขข้อสอบให้มีคุณภาพดีขึน้ แล้วจึงจัดทําเป็นแบบทดสอบ

ฉบับจรงิที่จะนําไปทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
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   สมนึก ภัททิยธนี (2551, หน้า 97) ได้กล่าวถึงหลักในการสร้าง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแบบเลือกตอบ ดังนี้ 

    1. เขียนตอนนำให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์ แล้วใส่เครื่องหมายปรัศนี  

ไม่ควรสร้างตอนนำให้เป็นแบบอ่านต่อความ เพราะทำใหค้ำถามไม่กระชับ เกิดปัญหาสอง

แง่หรอืข้อความไม่ต่อกันหรือเกิดความสับสนในการคิดหาคำตอบ 

    2. เน้นเรื่องจะถามใหชั้ดเจนและตรงจุดไม่คุมเครือ เพื่อว่าผู้อ่านจะ 

ไม่เข้าใจไขว้เขวสามารถมุ่งความคิดในคำตอบไปถูกทิศทาง 

    3. ควรถามในเรื่องที่มคีุณค่าต่อการวัด หรอืถามในสิ่งที่ดีงามมี

ประโยชน์ คำถามแบบเลือกตอบสามารถถามพฤติกรรมในสมองได้หลาย ๆ ด้าน ไม่ใช่

คำถามเฉพาะความจำหรอืความจริงตามตำรา แต่ตอ้งถามให้คดิหรอืนำความรูท้ี่เรียนไปใช้

ในสถานการณ์ใหม่ได้ 

    4. หลีกเลี่ยงคำปฏิเสธ ถ้าจาเป็นต้องใช้ก็ควรขีดเส้นใต้คำปฏิเสธ          

แต่คำปฏิเสธซ้อนไม่ควรใช้อย่างยิ่ง เพราะปกติผูเ้รียนจะยุ่งยากต่อการแปลความหมายของ

คำถามและตอบคำถามที่ถามกลับ หรอืปฏิเสธซ้อนผิดมากกว่าถูก 

    5. อย่าใชค้ำฟุ่มเฟือย ควรถามปัญหาโดยตรง สิ่งใดไม่เกี่ยวข้องหรอื

ไม่ได้ใชเ้ป็นเงื่อนไขในการคิดก็ไม่ต้องนำมาเขียนไว้ในคาถาม จะช่วยใหค้ำถามนัน้รัดกุม 

ชัดเจนขึน้ 

    6. เขียนตัวเลือกให้เป็นเอกพันธ์ หมายถึง เขียนตัวเลือกทุกตัวให้เป็น

ลักษณะใดลักษณะหนึ่ง หรือมีทิศทางแบบเดียวกัน หรือมีโครงสรา้งสอดคล้องเป็นทำนอง

เดียวกัน 

    7. ควรเรียงลำดับตัวเลขในตัวเลือกต่าง ๆ ได้แก่ คำตอบที่เป็นตัวเลข 

นิยมเรียงจากน้อยไปหามาก เพื่อช่วยใหผู้ต้อบพิจารณาคำตอบได้สะดวก ไม่หลง และ

ป้องกันการเดาตัวเลือกที่มคี่ามาก 

    8. ใช้ตัวเลือกปลายเปิดหรือปลายปิดใหเ้หมาะสม ตัวเลือกปลายเปิด 

ได้แก่ตัวเลือกสุดท้ายใช้คำว่า ไม่มีคำตอบถูก ที่กล่าวมาผดิหมด ผดิหมดทุกข้อ หรอืสรุป

แน่นอนไม่ได้ เป็นต้น 

    9. ข้อเดียวต้องมีคำตอบเดียว แต่บางครั้งผู้ออกข้อสอบคาดไม่ถึงว่า

จะมีปัญหาหรอือาจจะเกิดจากการตัง้ตัวลวงไม่รัดกุม จึงมองตัวลวงเหล่านั้นได้อกีแง่หนึ่ง 

ทำให้เกิดปัญหาสองแง่สองมุมได้ 
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    10. เขียนทั้งตัวถูกและตัวผิดให้ถูกหรอืผดิตามหลักวิชา กล่าวคือ  

จะกำหนดตัวถูกหรอืผดิ เพราะสอดคล้องกับความเชื่องโชคลาง คำพังเพยหรอื

ขนบธรรมเนยีมประเพณีเฉพาะท้องถิ่นมาอ้างไม่ได้ ทั้งนีเ้นื่องจากการเรียนมุ่งให้นักเรียน

ทราบความจริงตามหลักวิชาการเป็นสำคัญ 

    11. เขียนตัวเลือกให้อิสระขาดจากกัน พยายามอย่าให้ตัวเลือกใด

ตัวเลือกหนึ่งเป็นส่วนหนึ่งหรือเป็นส่วนประกอบของตัวเลือกอื่น ต้องให้แต่ละตัวเป็นอิสระ

จากกันอย่างแท้จริง 

    12. ควรมีตัวเลือก 4-5 ตัวเลือก แบบทดสอบแบบเลือกตอบนีถ้้า

เขียนตัวเลือกเพียง 2 ตัวเลือก ก็กลายเป็นแบบทดสอบแบบถูก-ผดิ และเพื่อป้องกันไม่ได้

เดาได้ง่าย ๆ จึงควรมีตัวเลือกมาก ๆ ตัวที่นยิมใช้หากเป็นระดับประถมศกึษาปีที่ 1-2 ควรใช้ 

3 ตัวเลือก ระดับประถมศึกษาปีที่ 3-6 ควรใช้ 4ตัวเลือก และตั้งแต่ระดับมัธยมศกึษาขึน้

ไปควรใช้ 5 ตัวเลือก 

    13. อย่าแนะคำตอบ ซึ่งการแนะคำตอบมีหลายกรณี ดังนี้ 

     13.1 คำถามข้อหลัง ๆ แนะคำตอบข้อแรก ๆ 

     13.2 ถามเรื่องที่ผูเ้รียนคล่องปากอยู่แล้ว โดยเฉพาะคำถาม

ประเภทคำพังเพยสุภาษิต คติพจน์หรอืคำเตือนใจ 

     13.3 ใช้ขอ้ความของคำตอบถูกซ้ำกับคำถามหรอืเกี่ยวข้องกัน

อย่างเห็นได้ชัดเพราะนักเรียนที่ไม่มคีวามรูอ้าจจะเดาได้ถูก 

     13.4 ข้อความของตัวถูกบางส่วนเป็นส่วนหนึ่งของทุกตัวเลือก 

     13.5 เขียนตัวถูกหรือตัวลวงถูกหรอืผดิเด่นชัดเกินไป 

     13.6 คำตอบไม่กระจาย 

  จากหลักการในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ผูว้ิจัย

เลือกสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบเลือกตอบ ครูผูส้ร้างแบบทดสอบจำเป็นต้องยึด

หลักเกณฑ์ทั้ง 13 ข้อดังกล่าวข้างตน้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2551) เพื่อให้ได้แบบทดสอบ

เลือกตอบที่มคีุณภาพและต้องคำนึงถึงลักษณะของขอ้สอบที่ดดี้วย ได้แก่ ความเป็นปรนัย 

ค่าอำนาจจำแนก ค่าความยากความเที่ยงตรงและความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบด้วย 
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จิตวทิยาศาสตร์ 
 

 1. ความหมายของจติวิทยาศาสตร์ 

  นักการศกึษาหลายท่านได้ใหค้วามหมายของจิตวทิยาศาสตร์ ดังนี้ 

   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2555)  

ได้ให้ความหมายของ จติวิทยาศาสตร์ว่า ความรู้สกึนึกคิด พฤติกรรมการแสดงออก 

ตลอดจน คุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของบุคคลในทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นผลมาจาก

อารมณ์ความรูส้ึกนึกคิดนั้น ๆ ที่ได้มกีารพัฒนาขึน้มาในตัวผูเ้รียนเป็นผลจากประสบการณ์

และการเรียนรู ้ซึ่งจะมีอทิธิพลต่อ ความคิด การตัดสินใจ การกระทำ หรอืพฤติกรรมของ

บุคคลต่อความรู้หรอืสิ่งที่มีความเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์  

   สนิท ยุจันทร์ (2550) ได้ให้ความหมายของจติวิทยาศาสตร์ว่า  

จติวิทยาศาสตร์ หมายถึง จิตสำนึกของบุคคลที่ก่อเกิดเป็นลักษณะนิสัยหรอืความรู้สึก 

นึกคิดทางจิตใจของบุคคลที่แสดงออกมา เป็นพฤติกรรมเยี่ยงนักวิทยาศาสตร์ ซึ่งเกิดจาก

การศกึษาหาความรูห้รือการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการ ทางวิทยาศาสตร์ 

   ทรายทอง พวกสันเทียะ (2553) กล่าวว่า จติวิทยาศาสตร์ หมายถึง 

คุณลักษณะของบุคคลที่มคีวามคิดและความรูส้ึกโน้มเอียงและยึดมั่นในคุณค่าของวิธีการ

คิดทางวทิยาศาสตร์และทัศนะการมอง โลกแบบวิทยาศาสตร์ในการวิพากษ์วิจารณ์ความรู้

ขององค์ความรูท้ี่มอียู่ก่อนแล้วเพื่อพัฒนาเป็น องค์ความรูท้ี่สมบูรณ 

   กระทรวงศึกษาธิการ (2551ข, หนา้ 106) ได้ให้ความหมายของ 

จติวิทยาศาสตร์ ไว้ในคู่มือตัวชี้วัด และสาระเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 ไว้ว่าคิดวิทยาศาสตร์

เป็นคุณลักษณะหรอืลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดขึน้จากการศกึษาหาความรู้โดยใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์วิทยาศาสตร์ประกอบด้วยคุณลักษณะต่าง ๆ ได้แก่  

ความสนใจใฝ่รู้ความมุ่งม่ันอดทน กรอบข้อความรับผิดชอบความซื่อสัตย์ประหยัด  

การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ความมเีหตุผลการทำงาน

ร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสรา้งสรรค์ 

   บัญชา แสนทวี และคณะ (2551) ได้ใหค้วามหมายของเจตคติต่อการเรียน

วิทยาศาสตร์ว่า เป็นความรู้สึกที่นักเรียนมีต่อการทากิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย 
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   นพมณ ีเชื้อวัชรินทร์ (2556) กล่าวว่า จติวิทยาศาสตร์ คือสิ่งที่ทาหน้าที ่

รู้คดิและนึกโดยใช้ การสังเกตร่วมกับการค้นคว้าจากปรากฏการณ์และพฤติกรรมของ

สรรพสิ่งทั้งหลายที่มีอยู่ในธรรมชาติ แล้วนามาจัดให้เป็นระเบียบซึ่งจะแตกต่างกันไป 

ในแต่ละบุคคลว่าเขาอยู่ในระดับความฉลาด ความมเีชาว์ปัญญา ความคิดสร้างสรรค์มาก

น้อยเพียงใด ทั้งนีข้ึน้อยู่กับความสามารถในการคิดและหาเหตุผล ระดับการศกึษา  

การได้รับการฝึกฝนอบรม การมเีจตคติที่ดีหรอืความรู้สึกที่ดตี่อสิ่งที่กาลังสังเกตหรอื

ค้นคว้า นอกจากนี้ยังรวมถึงคุณธรรมในการนาผลหรอืความรูจ้ากการทดลอง ค้นคว้าและ

ความชำนาญในด้านต่าง ๆ ไปใช้ โดยผ่านการใคร่ครวญ ไตร่ตรองอย่าง รอบคอบถึงผลดี 

ผลเสีย และเป็นลักษณะนิสัยที่รวมเอาความชำนาญ กระบวนการต่าง ๆ ของความคิด 

แนวความคิดความรู้สึกต่อสิ่งเร้าซึ่งนาไปสู่การปฏิบัติ ความมศีลีธรรมจรรยา                    

และการพินิจพิจารณาอย่างสุขุมรอบคอบทุกแง่ทุกมุม 

        Munby (1983, p. 142) ให้ความหมายของเจตคต ิชื่อวทิยาศาสตร์ว่า

หมายถึงการแสดงออกทางด้านจติใจที่เกี่ยวข้องกับการใช้ความคิดเชิงวิทยาศาสตร์  

ซึ่งแสดงออกใหเ้ห็นถึงกระบวนการใชส้ติปัญญาหรอืความคิดของนักวิทยาศาสตร์            

ในขณะปฏิบัติงาน 

  จากการศกึษาเอกสารสรุปได้ว่าจติวิทยาศาสตร์ เป็นคุณลักษณะหรอื

ลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดจากการศกึษาหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ประกอบด้วยคุณลักษณะได้แก่ ความสนใจใฝ่รู้ ความมุ่งมั่น อดทน รอบคอบ                 

ความรับผดิชอบ ความซื่อสัตย์ ความประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นได้ยอมรับฟัง

ความคิดเหน็ของผู้อื่น ความมเีหตุผล การทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์ 

 2. คุณลักษณะของจติวิทยาศาสตร์ 

  จากการศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้องมีนักวิชาการศกึษาได้กำหนดคุณลักษณะ

ของบุคคลที่มจีติวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้ 

       สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ได้กล่าวว่า 

คุณลักษณะของจติวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย 10 คุณลักษณะ ดังนี้ 

    ความอยากรู้อยากเห็น หมายถึง ความตอ้งการที่จะรู้หรือปรารถนาที่

จะเสาะแสวงหาความรู้ เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ที่ตนสนใจหรือต้องการค้นพบสิ่งใหม่ในเรื่องที่

เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ มีการตั้งคำถาม หรอืตั้งข้อสงสัยในสิ่งที่ตนเองสนใจอยากรู้ มีความ

กระตอืรอืร้นในการแสวงหาความรูโ้ดยใช้ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
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    ความมเีหตุผล หมายถึง การเห็นความสำคัญและยึดมั่นในหลัก

เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ ปรารถนาที่จะใช้ความคิดอย่างมเีหตุผล ยอมรับและต้องการ

คำอธิบายที่มเีหตุผล ไม่เชื่อเรื่องที่ขาด ประจักษ์พยานที่น่าเชื่อถือ มคีวามตอ้งการพิสูจน์

ถึงขอ้เท็จจริงในสิ่งต่าง ๆ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    ความใจกว้าง หมายถึง การยอมรับฟังความคดิเห็นของผูอ้ื่น ยอมรับ

การวิพากษ์วิจารณ์ ผลงานของตนเองและยินดีใหม้ีการพิสูจน์ขอ้เท็จจริง ยินดีที่จะค้นหา

ข้อมูลเพิ่มเตมิตามเหตุผล ข้อเท็จจริงโดยไม่ยึดมั่นในแนวความคิดของตน เต็มใจที่จะรับรู้

ความคิดเห็นใหม่ ๆ และเต็มใจที่จะเผยแพร่ความรูแ้ละความคิดเห็นแก่ผูอ้ื่น  

    ความซื่อสตัย์ หมายถึง การนำเสนอข้อมูลตามความเป็นจรงิดว้ยการ

สังเกตและบันทึกผลการทดลองต่าง ๆ โดยปราศจากความลำเอียงหรอือคติ มีความมั่นคง

หนักแน่นต่อผลที่ได้จากการพิสูจน์  

    ความพยายามมุ่งมั่น หมายถึง ความปรารถนาในศึกษาเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ มคีวามมุ่งมั่น เพียรพยายาม และไม่ท้อถอยเมื่อมีอุปสรรคหรอืมีความ

ล้มเหลวในการทำการทดลองวิทยาศาสตร์ มีความตั้งใจแน่วแน่ต่อการเสาะแสวงหาความรู้

อย่างต่อเนื่อง มีความอดทน เพื่อได้รับคำตอบของปัญหาที่ถูกต้อง  

    ความรอบคอบ หมายถึง ความสามารถในการใชว้ิจารณญาณก่อนที่

จะตัดสินใจใด ๆ ไม่ยอมรับสิ่งหนึ่งสิ่งใดว่าเป็นจริงทันทีถ้ายังไม่มีการพิสูจน์ที่เชื่อถือได้ 

หลีกเลี่ยงการตัดสินใจ และการสรุปที่รวดเร็วเกินไป  

    ความรับผดิชอบ หมายถึง ความมุ่งมั่นและตั้งใจที่จะปฏิบัติงานใน

หนา้ที่ที่ได้รับมอบหมายให้ สำเร็จด้วยความพากเพียร เอาใจใส่ มรีะเบียบวินัยในตนเอง 

ตระหนักถึงผลที่มตี่อสังคมและสิ่งแวดล้อม ยอมรับผลการกระทำของตนดว้ยความเต็มใจ

ทั้งผลดแีละผลเสีย และพยายามที่จะปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่ให้ดขีึน้  

    ความร่วมมอืช่วยเหลือ หมายถึง ความรูส้ึกพอใจ และเต็มใจในการ

ทำการทดลองวิทยาศาสตร์เป็นกลุ่มในการทำงานกลุ่มกับเพื่อน ปรารถนาที่จะสร้าง

ความสัมพันธ์ที่ดกีับผูอ้ื่น รู้จักบทบาทหนา้ที่ของตน สามารถปฏิบัติงานกลุ่มใหส้ำเร็จลุล่วง

ได้ดว้ยดี  

    ความสร้างสรรค์หมายถึง ความรู้สกึพึงพอใจ เห็นคุณค่าและนิยม

ชมชอบในความคิดริเริ่ม แปลกใหม่ หลากหลาย มีความตอ้งการคิดอย่างอิสระและใช้

จนิตนาการในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ปรารถนาที่จะคิดเข้าใจอย่างลกึซึง้ดว้ยตนเอง  

กล้าทดลอง กล้าเสี่ยง ไม่กลัวความผิดพลาด  
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   พัชรนิทร์ สิงห์สรศร ี(2560, หนา้ 33-34) สามารถสรุปลักษณะของ 

จติวิทยาศาสตร์ออกเป็น 7 องค์ประกอบ ดังนี้ 

    1. ความสนใจใฝ่รู้และความมุ่งม่ันอดทน หมายถึง คุณลักษณะนิสัย

ของนักเรียนที่มคีวามกระตือรือรน้ในการศกึษาหาความรู้ ช่างคิด ช่างสงสัยและไม่ท้อถอย 

ต่ออุปสรรคต่าง ๆ 

    2. ความรอบคอบ หมายถึง คุณลักษณะนิสัยของนักเรียนในการ

ตรวจสอบ ความสมบูรณ์ถูกต้องของผลงานที่ตนปฏิบัติใหม้ีความเชื่อถอืได้ 

    3. ความรับผิดชอบ หมายถึง คุณลักษณะนิสัยของนักเรียนในการ

ปฏิบัติงานตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายใหท้ันเวลาที่กำหนดไว้ 

    4. ความซื่อสัตย์ หมายถึง คุณลักษณะนิสัยของนักเรียนในการ

ปฏิบัติงานและรายงานผลการปฏิบัติงานตามความเป็นจรงิและไม่บิดเบือนหรอืแอบอ้าง

ผลงานของผูอ้ื่น 

    5. ความประหยัด หมายถึง คุณลักษณะนิสัยของนักเรียนในการใช้

วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ อย่างคุ้มค่า ให้เกิดประโยชน์สูงสุด และเห็นคุณค่าของวัสดุอุปกรณ์  

นั้น ๆ 

    6. การยอมรับฟังความคิดเห็นและการทางานกับผู้อื่นได้อย่าง

สร้างสรรค์ หมายถึงคุณลักษณะนิสัยของนักเรียนในการปฏิบัติงานร่วมกับผูอ้ื่น โดยมีการ

ยอมรับฟังความคดิเห็นของผูอ้ื่นและแสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์และเป็นธรรม 

    7. ความมเีหตุผล หมายถึง คุณลักษณะนิสัยของนักเรียนในการใช้

ความคิดโดยยึดมั่นในหลักเหตุและผล ยอมรับข้อมูลที่เชื่อถอืได้ 

   สำนักงานวิชาการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2551, หน้า 106) กล่าวว่า  

จติวิทยาศาสตร์ (Scientifc Mind) เป็นคุณลักษณะหรอืลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดจาก

การศกึษาหาความรูโ้ดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถปรากฏเป็นพฤติกรรม 

ที่สำคัญ คือ ความสนใจใฝ่รู้ ความอดทน ความมุ่งมั่น ความรอบคอบ ความรับผดิชอบ 

ความซื่อสัตย์ ความประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของ

ผูอ้ื่น ความมเีหตุผล และ การทางานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์ 

       สรุปได้ว่าการแบ่งลักษณะผู้ที่มจีติวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่มีความ

คล้ายคลึงกันมากต่างกันเฉพาะการจัดหมวดหมู่ของลักษณะเข้าด้วยกันหรอืแยกกัน 
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ซึ่งการพิจารณาการตัดสินกันมีจติวิทยาศาสตร์นั้นจะต้องอาศัยพฤติกรรมที่บ่งบอก

คุณลักษณะของสื่อวิทยาศาสตร์เหล่านั้นด้วย ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วจิัยเลือกศกึษา

คุณลักษณะทางวิทยาศาสตร์ตามแนวทางของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี เนื่องจากสอดคล้องกับหลักสูตรวิทยาศาสตร์ประกอบด้วยคุณลักษณะของ

คุณลักษณะได้แก่ความสนใจใฝ่รู้ความรับผดิชอบความมุ่งมั่นความอดทนและเพียรพยายาม 

ความมเีหตุผลความมรีะเบียบและรอบคอบ ความซื่อสัตย์ความใจกว้างร่วมแสดง 

ความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น  

 3. ความสำคัญของจติวิทยาศาสตร์ 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546 อ้างถึงใน 

ธวัลรัตน ์สีหานาจ, 2557, หนา้ 20-21) ได้ให้จติวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งหนึ่งที่มบีทบาทสำคัญ

ต่อความสำเร็จในการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพของผู้เรยีน จำเป็นต้องปลูกฝังให้เกิดขึ้นในตัวผูเ้รียนไปพร้อมกับกิจกรรม 

การเรียนการสอน ปัจจุบันการจัดการศกึษาวิทยาศาสตร์ของไทยได้กำหนดไว้เป็น

เป้าหมายข้อหนึ่งในการพัฒนาให้ผู้เรยีนมีจิตวทิยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และ

ค่านยิมในการใช้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ โดยระบุไว้ในหลักสูตร

การศกึษาขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แกนกลางในสาระที่ 8 ธรรมชาติ

ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

จติวิทยาศาสตร์ในการสบืเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 

ที่เกิดขึน้และมีนโยบายใหจ้ัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มคีวามสอดคล้องกับ 

แผนการศกึษาชาติ (พ.ศ. 2545–2559) โดยเน้นกระบวนการที่ผูเ้รียนเป็นผูค้ิดและลงมอื

ปฏิบัติ ศกึษาค้นคว้าอย่างมีระบบด้วยกิจกรรมที่หลากหลาย เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้

ขณะที่มสี่วนร่วมในการทากิจกรรมการเรยีนการสอน มีความสามารถในการสบืเสาะ 

หาความรูแ้ละแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ได้ รวมถึงเจตคติและค่านยิมที่ดี 

ต่อวิทยาศาสตร์ จนเกิดเป็นคุณลักษณะของผูม้ีจิตวิทยาศาสตร์ ซึ่งการพัฒนา 

ด้านความคิดหรือจติวิญญาณเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องมคีวามสำคัญ ไม่ใช่เฉพาะ

การสรา้งบุคคลใหเ้ป็นผู้รูเ้รื่องทางวิทยาศาสตร์เท่านั้น แต่เป็นส่วนหนึ่งของการสร้างสังคม

ที่สรา้งสรรค์ ซึ่งการมีจิตวิทยาศาสตร์ทาให้บุคคลสามารถทาหนา้ที่ได้สมบูรณ์ครบถ้วน 

ในสถานการณ์ที่ไม่สามารถคาดเดาได้ และเป็นสิ่งที่ส่งเสริมให้บุคคลนั้น ๆ รู้ถึงวิธีการ

สืบเสาะเพื่อให้ได้มาซึ่งหาความรู้ที่ถูกต้อง 
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  จติวิทยาศาสตร์เป็นคุณลักษณะที่เกิดขึน้ภายในจิตใจของมนุษย์ประกอบกัน

หลายคุณลักษณะที่มคีวามเกี่ยวข้องกับความคิด ความรู้สกึ อารมณ์และจติใจของบุคคล 

ที่มตี่อวิทยาศาสตร์ส่งผลต่อพฤติกรรม ซึ่งพัฒนาการด้านอารมณ์ ความรู้สกึของมนุษย์

จนถึงการเกิดคุณลักษณะนิสัยแบ่งเป็น 5 ขั้น เริ่มตน้จากการรับรู้ การตอบสนอง  

การกำหนดคุณค่า การจัดระบบ จนเกิดเป็นลักษณะนิสัย การวัดจติวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่มี

ความสำคัญและเป็นประโยชน์ต่อการประเมินการเรียนรู้ ทั้งในผู้เรยีน ผูส้อน และรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอน เพราะการรูถ้ึงจติวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนว่าเป็นทิศทางใด  

และมีมากน้อยแค่ไหน ย่อมจะทำให้ผูส้อนหรอืผูท้ี่เกี่ยวข้องสามารถทำนายพฤติกรรม 

ที่อาจจะเกิดขึ้นของผูเ้รียนได้ และสามารถวางแผนดำเนินการจัดการเรียนการสอน 

ได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ แต่จติวิทยาศาสตร์เป็นคุณลักษณะที่มคีวามสลับซับซ้อน 

และหลากหลายแนวคิดการวัดทางจิตวทิยาศาสตร์ก็ยังเป็นการวัดแยกแต่ละคุณลักษณะ

ของจิตวทิยาศาสตร์ เพื่อให้ครอบคลุมคุณลักษณะต่าง ๆ ของจิตวทิยาศาสตร์และ

ความก้าวหน้าในการศกึษาค้นคว้า นำไปสู่การประยุกต์ใช้ในเชงิวิชาการ ผูว้ิจัยจึงมี 

ความสนใจที่พัฒนาและให้ได้แบบวัดที่มคีุณภาพ และความเป็นมาตรฐาน รวมถึงมี 

ความสอดคล้องกับบริบทของนักเรียนในสังคมไทย  

  จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่าในการจัดการเรียนการสอนในสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ตามหลักการศึกษาขั้นพื้นฐาน จติวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการอย่างหนึ่ง 

ที่จะสร้างบุคคลใหเ้ป็นคนที่สมบูรณ์ มีความสามารถในการแก้ปัญหาดว้ยวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์จงึนับเป็นเป้าหมายที่สำคัญของการจัดการเรียนการสอนในสาระการเรียนรู้นี้ 

 4. แนวทางการพัฒนาจติวิทยาศาสตร์ 

  คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอน และผลิตวัสดุอุปกรณ์การสอน

วิทยาศาสตร์ (2525, หนา้ 57-58 อ้างถึงใน ปัญญฎา อิทวงศ์, 2553, หน้า 58-59) 

สัญญาทางในการพัฒนาวิทยาศาสตร์ดังนี้  

   1. เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้ฝกึประสบการณ์เพื่อการเรียนรู้อย่างเต็มที่

โดยเน้นวธิีการเรียนรู้จากการทดลอง ให้นักเรียนมโีอกาสได้ใชท้ักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์  

   2. มอบหมายใหท้ำกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะ

การทดลองทุกกลุ่มควรได้ทำงานเป็นกลุ่มเพื่อการทำงานร่วมกับผูอ้ื่นฟังความคิดเห็น 

ของผู้อื่นฝกึความรับผดิชอบต่องานที่รับมอบหมาย และขณะนักเรียนทำการทดลอง 

ครูต้องดูแลและให้ความช่วยเหลอืบางอย่างและจะได้สังเกตพฤติกรรมนักเรียนไปด้วย  
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   3. การใชค้ำถามด้วยการสร้างสถานการณ์เป็นการช่วยกระตุน้ 

ให้นักเรียนสามารถสร้างเจตคติทางวิทยาศาสตร์ได้ดี  

   4. ขณะทำการทดลองควรนำหลักจิตวทิยาการศกึษามาช้าในรูปต่าง ๆ

เพื่อใหน้ักเรียนได้ฝกึประสบการณ์ในหลายทางได้แก่กิจกรรมที่มกีารเคลื่อนไหวสถานการณ์

ที่แปลกใหม่การให้ความเอาใจใส่ของครูสิ่งเหล่านีจ้ะเป็นส่วนสำคัญต่อการพัฒนาเจตคติ  

   5. การสอนแต่ละครั้งพยายามสอดแทรกลักษณะ เจตคติ แต่ละลักษณะ

ตามความเหมาะสมของเนื้อหาของบทเรียนวัยของนักเรียน กับให้มกีารพัฒนาเจตคตินัน้ ๆ

ด้วย  

   6. นำตัวอย่างที่เกิดขึน้ในชีวิตประจำวันซึ่งเป็นปัญหาสังคมแล้วให้

นักเรียนช่วยกันคิดเพื่อหาแนวทางแก้ไขปัญหาดังกล่าวหลังจากได้มกีารสรุปแล้วครูควร

อภปิรายเพื่อช้ีใหน้ักเรียนเห็นว่าทุกขั้นตอนมีลักษณะของเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ซึ่ง

นักเรียนสามารถนำไปพัฒนากับตนเองได้  

   7. เสนอแนะแบบอย่างของผูม้ีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ซึ่งนักเรียน 

อาจจะศกึษาเรียนแบบได้ เช่น นักวิทยาศาสตร์ ครูบิดามารดาเพื่อนนักเรียนเป็นต้น  

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 89-90) ได้ให้แนวทางพัฒนา 

จติวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนซึ่งมีแนวปฏิบัติดังต่อไปนี้  

   1. เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้ฝกึประสบการณ์เพื่อการเรียนรู้อย่างเต็มที่ 

โดยเน้นวธิีการเรียนรู้จากการทดลองให้นักเรียนมีโอกาสใช้ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ซึ่งจะช่วยพัฒนา จิตวิทยาศาสตร์ไปใช้ในเวลาเดียวกัน  

   2. การมอบหมายใหท้ากิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะ 

ทุกการทดลองควรให้นักเรียนทางานเป็นกลุ่ม เพื่อฝึกการทำงานร่วมกับผู้อื่น  

ฟังความคดิเห็นของผูอ้ื่น ฝึกความรับผดิชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย และในขณะที่

นักเรียนทำการทดลองนั้นครูตอ้งดูแลช่วยเหลอืบางอย่าง และได้สังเกตพฤติกรรมของ

นักเรียนในขณะนัน้ด้วย  

   3. การใชค้ำถาม หรือการสร้างสถานการณ์เป็นการช่วยกระตุ้นให้

นักเรียนสามารถสร้างจิตวิทยาศาสตร์ได้ดี  

   4. ในขณะทำการสอนควรนำหลักการเจตคติวิทยาการศกึษามาใช้ใน

รูปแบบต่างเพื่อให้นักเรียนได้รับการฝึกประสบการณ์ต่าง ๆ ด้านหรอืฝกึประสาทสัมผัส

หลาย ๆ ทางได้แก่ กิจกรรมที่ทีการเคลื่อนไหว สถานการณ์ที่แปลกใหม่เพื่อเรา้ใหน้ักเรียน

อยากเรียน อยากรู้อยากเห็น การให้ความเอาใจใส่ของครู ฯลฯ เหล่านีเ้ป็นพลังสำคัญ 

ส่วนหนึ่งต่อการพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ได้  
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   5. ในการสอนแต่ละครั้งพยายามสอดแทรกลักษณะของจิตวทิยาศาสตร์

แต่ละลักษณะตามความเหมาะสมของเนื้อหาบทเรียน และวัยของนักเรียนกับให้มกีาร

พัฒนาลักษณะจติวิทยาศาสตร์นั้น ๆ ด้วย  

   6. นำตัวอย่างที่เกิดขึน้ในชีวิตประจำวันซึ่งเป็นปัญหาสังคม เช่น ปัญหา

การจราจรตดิขัดในกรุงเทพฯ แล้วให้นักเรียนคิดเพื่อหาแนวทางแก้ปัญหาดังกล่าวจากการ

ตั้งข้อสังเกตของนักเรียนเอง หรอืนักเรียนอาจจะประมวลจากประกาศของทางราชการ

หรอืสื่อมวลชนก็ได้ เพื่อฝึกแนวคิดของนักเรียน ครูควรเสนอกระบวนการแก้ปัญหา ได้แก่  

    6.1 กำหนดปัญหา  

    6.2 ตั้งสมมุตฐิานหลาย ๆ ข้อเพื่อหาคำตอบ  

    6.3 ทำการทดลอง  

    6.4 รวบรวมข้อมูล  

    6.5 จัดกระทำและตีความหมายข้อมูล  

    6.6 สรุป  

   7. เสนอแนะแบบอย่างของผูม้ีจิตวทิยาศาสตร์ ซึ่งนักเรียนอาจศกึษาหรอื

เรียนแบบอย่างได้ เช่น นักวิทยาศาสตร์ ครู บิดา มารดา เพื่อนนักเรียน ฯลฯ เป็นต้น 

  จงรักษ์ ภาโส (2553, หนา้ 15) ได้สรุปว่าในการจัดการเรียนการสอนใน

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ตามหลักการศกึษาขั้นพื้นฐาน จิตวิทยาศาสตร์นับเป็น

เป้าหมายทีส่ำคญัของการจัดการเรียนการสอนในสาระการเรียนรูน้ี้ โดยถือเป็นคุณภาพ

หนึ่งของผูเ้รียนเมื่อผูเ้รียนเรียนสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์จบหลักสูตรการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน 

  สรุปได้ว่าการพัฒนาเจตคติที่ดตี่อวิทยาศาสตร์ให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรยีนได้ฝึก

ประสบการณ์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นการช่วยกระตุ้นใหน้ักเรียนสามารถ

สร้างเจตคติทางวิทยาศาสตร์ได้ดีสามารถนำไปพัฒนากับตนเองได้  

 5. การประเมินจติวิทยาศาสตร์ 

  สุนารี มีใหม ่(2557) โดยทั่วไปทำโดยการตรวจสอบพฤติกรรมภายนอก 

ที่ปรากฏให้เห็นในลักษณะของคำพูดการแสดงความคิดเห็น การปฏิบัติหรอืพฤติกรรมบ่งชี้ 

ความสามารถสังเกตหรอืวัดได้ และแปลผลไปถึงจติวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นสิ่งที่ส่งผลให้เกิด

พฤติกรรมดังกล่าว การประเมินจิตวทิยาศาสตร์สามารถแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบใหญ่ๆ 

ตามลักษณะวิธีการและเครื่องมอืที่ใชว้ัด คือ การประเมินโดยบุคคลภายนอก  

และการประเมินตนเองดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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   1. การประเมินโดยบุคคลภายนอกเป็นการประเมนิจติวิทยาศาสตร์ 

ในตัวผู้เรยีน โดยที่บุคคลภายนอกเป็นผู้ประเมนิผ่านการสัมภาษณ์หรอืการสังเกต

พฤติกรรมที่ผู้เรยีนแสดงออก แล้วนำคำตอบหรือพฤติกรรมการแสดงออกที่สังเกต 

ได้มาแปลความหมาย หรือตัดสินการมีคุณลักษณะหรือพฤติกรรมทางจติวิทยาศาสตร์ 

ในตัวผู้เรยีน ข้อดีของการประเมินโดยบุคคลภายนอก คือ ได้ขอ้มูลที่เป็นข้อเท็จจริงจาก 

การแสดงออกตามธรรมชาติของผูเ้รียน ส่วนข้อจากัดของการประเมินโดยบุคคลภายนอก 

คือ ขาดความเที่ยงตรงในการแปลความหมาย การมผีู้ประเมินต่างคนกันทาให้มีมุมมอง

หรอืความคิดเห็นต่อคำพูดหรอืพฤติกรรมที่แสดงออกแตกต่างกัน ดังนั้นเพื่อให้เกิด 

ความเที่ยงตรงในการประเมินจงึตอ้งมกีารแจกแจงรายละเอียดของสิ่งที่สัมภาษณ์หรอื

สังเกตอย่างชัดเจนเป็นรูปธรรมและมีระบบแบบแผนสามารถตรวจสอบความถูกต้อง 

ความเที่ยงตรงได้ วิธีการและเครื่องมือที่ใช้ประเมนิโดยบุคคลภายนอก มีดังนี้ 

    1.1 การสัมภาษณ์หรอืสอบถามโดยตรงรูปแบบของเครื่องมอืจะมี

ลักษณะเป็นคำถามปลายเปิดที่มขี้อความบ่งชีถ้ึงคุณลักษณะหรอืพฤติกรรมทาง 

จติวิทยาศาสตร์ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนได้ตอบจากความคิดเห็นหรอืความรูส้ึกที่แท้จริง

ของผู้เรยีนเอง การสัมภาษณ์หรอืสอบถามโดยตรงเป็นวิธีการที่ง่าย แต่วิธีการนี้มีข้อจำกัด

ที่ผู้ตอบ อาจให้คำตอบที่ไม่ตรงกับความคิดหรอืความรู้สึกที่แท้จริงของตนเอง 

    1.2 การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกเป็นการใช้ประสาทสัมผัส 

ทางตาและหู เพื่อรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคล และจดบันทึกลง 

ในแบบบันทึกการสังเกตอย่างมแีบบแผน เพื่อนำผลการบันทึกมาตัดสินหรอืสรุปผล  

ในคุณลักษณะหรอืพฤติกรรมทางจิตวิทยาศาสตร์ที่ต้องการประเมิน การสังเกต 

พฤติกรรมการแสดงออกเป็นวิธีการที่ง่าย สะดวกและทำให้ได้รายละเอียดเกี่ยวกับ 

คุณลักษณะหรอืพฤติกรรมทางจิตวทิยาศาสตร์ที่สังเกตอย่างชัดเจนเป็นรูปธรรม  

แต่มขี้อจำกัดคือการประเมินพฤติกรรมบางอย่างที่มีผู้สังเกตหลายคนอาจมองหรือมีความ

คิดเห็นแตกต่างกันได้ จะเห็นได้ว่าทั้งวธิีการวัดแบบการสัมภาษณ์หรอืสอบถามโดยตรง 

หรอืวิธีการสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกในการวัดจติวิทยาศาสตร์ในตัวผูเ้รียนนั้น ต่างมี

ข้อจำกัดที่เหมอืนกัน กล่าวคือ มีความเหมาะสาหรับใช้วัดรายบุคคลที่อยู่ในกลุ่มเล็กเท่านั้น 

   2. การประเมนิตนเอง เป็นการประเมินจติวิทยาศาสตร์ในตัวผู้เรยีนโดย

การให้ผู้เรยีนรายงานความคิดเห็นหรอืความรูส้ึกของตนเองต่อข้อความหรอืสถานการณ์ที่ 

กำหนดผ่านการตอบแบบสอบถามหรือแบบประเมินเชิงสถานการณ์ที่กำหนดผ่านการตอบ
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แบบสอบถามหรือแบบประเมินเชงิสถานการณ์ข้อดขีองการประเมนิตนเอง คือ ผูเ้รียน

สามารถตอบคำถามหรอืมีการแสดงออกได้โดยอิสระ ทำให้ได้ข้อมูลความคิดเห็นหรอื

ความรูส้ึกที่แท้จริงจากการรายงานตนเองของผูเ้รียน นอกจากนีย้ังเหมาะสำหรับ 

การวัดจติวิทยาศาสตร์ในผูเ้รียนกลุ่มใหญ่ เนื่องจากใช้เวลาไม่มากนัก ส่วนข้อจำกัดของ

การประเมนิ คอื การที่ผูแ้ปลความหมายหรือตัดสินผลไม่ได้เห็นการตอบสนองต่อสิ่งเร้า 

หรอืเห็นการแสดงออกของผูเ้รียนที่เกิดขึน้ในสถานการณ์จรงิ ถ้าคำตอบที่ผู้เรยีนตอบไม่ใช่

คำตอบที่แท้จริงก็จะมีผลให้การแปลความหมายหรือตัดสินการมีคุณลักษณะหรอื

พฤติกรรมทางจิตวิทยาศาสตร์ขาดความเที่ยงตรงได้ วธิีการและเครื่องมอืที่ใชป้ระเมิน

ตนเอง มีดังนี้ 

    2.1 การใชแ้บบสอบถาม รูปแบบของเครื่องมอืวัดจะมีลักษณะคล้าย

เครื่องมือที่ใชก้ารสังเกต แต่ในแบบสอบถามประเมนิตนเอง เป็นการสร้างขอ้ความหรอื

สถานการณ์คาถามเกี่ยวกับอารมณ์ความรูส้ึกนึกคิดที่บ่งช้ีพฤติกรรมที่ตอ้งการวัด  

แล้วให้ผู้ตอบพิจารณาว่าเห็นด้วยหรอืไม่ หรอืมีความรู้สึกนึกคิดต่อข้อความหรอื

สถานการณ์นั้น ๆ ในระดับใด เครื่องมือวัดจติวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบสอบถามมรีูปแบบ

แตกต่างกันดังนี้ 

     2.1.1 แบบสอบถามที่มรีูปแบบเป็นแบบสำรวจรายการ เป็น

รูปแบบเครื่องมือที่ประกอบด้วย รายการข้อคำถามเกี่ยวกับคุณลักษณะหรอืพฤติกรรม

ทางจิตวทิยาศาสตร์ในตัวผู้เรียนโดยผูเ้รียนจะเป็นผู้ตอบคำถามด้วยตนเอง ที่ตรงกับความ

คิดเห็นหรอืความเป็นจริงของตน เช่น ใช่ ไม่ใช่ หรอืมี ไม่มี 

     2.1.2 แบบสอบถามที่มรีูปแบบเป็นมาตรประมาณค่า รูปแบบของ

เครื่องมือลักษณะคล้ายกับแบบสำรวจรายการ แต่มกีารกำหนดระดับความคิดเห็น เช่น 

เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 

   3. การใช้แบบวัดชนดิสถานการณ์ แบบวัดชนิดสถานการณ์เป็นเครื่องมอื

ที่สามารถกระตุ้นให้ผูเ้รียนแสดงออกถึงพฤติกรรมบ่งชี้บางอย่างที่ต้องการในช่วงขณะที่วัด 

ถึงแม้ว่าบางพฤติกรรมอาจเกิดขึ้นในสภาพความเป็นจริงได้ยาก และต้องอาศัยเงื่อนไขหรือ

สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม ซึ่งหากจะทาการวัดพฤติกรรมดังกล่าวโดยวิธีการสังเกตใน

สถานการณ์จรงิจะทาได้ยากหรือตอ้งเสียเวลารอคอย 

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555)  

การยกสถานการณ์ที่คล้ายคลึงหรอืเลียนแบบสถานการณ์จรงิหรอืภาพเหตุการณ์ 
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ที่มคีวามเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการแสดงออกหรอืพฤติกรรมบ่งช้ีของคุณลักษณะ 

จติวิทยาศาสตร์ที่ต้องการประเมินมาให้ผู้เรียนพิจารณา และตั้งขอ้คำถามเพื่อให้ 

ผูเ้รียนตอบ ด้วยวิธีการเขียนหรอืเลือกตัวเลือกคำตอบ ในลักษณะของการแสดงอารมณ์

ความรูส้ึก ความคิดเห็นต่อสถานการณ์ ต่อการกระทำของบุคคลในสถานการณ์หรอื

พิจารณาเลือกปฏิบัติจากการสมมติว่าตนเป็นบุคคลในสถานการณ์ โดยคาดหวังว่า 

คำตอบของผูเ้รียนจะสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการทางด้านจติวิทยาศาสตร์ของผูเ้รียน  

แบบประเมินเชิงสถานการณ์ประกอบด้วยส่วนที่สำคัญ 2 ส่วน ดังนี้ 

   1. สถานการณ์ เป็นเหตุการณ์หรอืเรื่องราวที่มคีวามคล้ายคลึงหรอื

เลียนแบบสถานการณ์จรงิ หรอืภาพเหตุการณ์ที่มีความเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการแสดง

หรอืพฤติกรรมบ่งชีข้องคุณลักษณะจติวิทยาศาสตร์ที่ต้องการประเมินโดยการนา

สถานการณ์เหล่านี้มาให้ผูเ้รียนพิจารณา 

   2. คำถาม เป็นข้อคำถามเพื่อให้ผู้เรยีนตอบด้วยวิธีการเขียนตอบหรือ

เลือกตอบในลักษณะของ การแสดงอารมณ์ความรูส้ึก ความคิดเห็นต่อสถานการณ์ต่อการ

กระทำของบุคคลในสถานการณ์หรือพิจารณาเลือกปฏิบัติจากการสมมตวิ่าตนเป็นบุคคล

ในสถานการณ์โดยคาดหวังว่าคำตอบของผู้เรยีน จะสะท้อนใหเ้ห็นถึงพัฒนาการทางด้าน

จติวิทยาศาสตร์ของผู้เรยีน 

  การสรา้งแบบวัดชนดิเชิงสถานการณ์มีขัน้ตอนสำคัญ ต่อไปนี ้

   ขั้นตอนที ่1 การวิเคราะห์และเลอืกพฤติกรรมบ่งชี้ 

    เป็นขั้นตอนการวิเคราะห์นยิามของคุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ 

ที่ตอ้งการวัดว่าผูเ้รียนที่มคีุณลักษณะ ทางดา้นจติวิทยาศาสตร์ที่ตอ้งการวัดแสดงออก 

ให้เห็นในลักษณะใดบ้าง เพื่อกำหนดเป็นพฤติกรรม บ่งชีข้องคุณลักษณะจติวิทยาศาสตร์

นั้น ๆ จากนั้นเลือกพฤติกรรมบ่งชีท้ี่มคีวามสำคัญหรือจะเป็นตัวแทนที่ดขีองคุณลักษณะ

ของจิตวทิยาศาสตร์ที่ต้องการวัด 

   ขั้นตอนที ่2 การสร้างแบบวัดชนดิสถานการณ์ 

    เป็นการนำพฤติกรรมบ่งชี้ที่เลือกไว้มาสร้างเป็นสถานการณ์และ

คำถามในแบบวัดชนิดสถานการณ์ มีรายละเอียดดังนีก้ารสร้างสถานการณ์ โดยนำ

พฤติกรรมบ่งช้ีที่เลือกไว้มาสร้างสถานการณ์ กำหนดเป็นเงื่อนไขในสถานการณ์  

หรอืแนวปฏิบัติของบุคคลในสถานการณ์ อาจจำแนกประเภทของสถานการณ์ ได้ดังนี้ 

 



146 

     1. สถานการณ์ที่บ่งช้ีถึงการปฏิบัติหรอืมีความคิดตาม 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

     2. สถานการณ์ที่บ่งชีถ้ึงการปฏิบัติหรอืมีความคิดขัดแย้งกับ

พฤติกรรมบ่งช้ี 

     3. สถานการณ์ที่ยังไม่สรุปว่าจะปฏิบัติตามหรอืขัดแย้งกับ 

พฤติกรรมบ่งช้ี การสร้างคำถาม เป็นการกำหนดให้ผูเ้รียนตอบสนองต่อสถานการณ์ที่

กำหนดขึ้น โดยการตัง้คำถามถามความรูส้ึก ความคิดเห็นของผูเ้รียนเกี่ยวกับสถานการณ์ 

อาจมลีักษณะของคำถาม ดังต่อไปนี ้

      3.1 คำถามที่ให้แสดงความคิดเห็นหรอืความรูส้ึกต่อการ

กระทำของบุคคลหรอืเหตุการณ์ ได้แก่ ผูเ้รียนมีความรู้สึกอย่างไร (บุคคล/เหตุการณ์) 

ผูเ้รียนเห็นด้วยกับการกระทำของบุคคลหรอืไม่เพราะเหตุใด 

      3.2 คำถามที่ให้พิจารณาเลือกปฏิบัติ โดยสมมติว่าผูเ้รียนเป็น

บุคคลในสถานการณ์ ได้แก่ ถ้าผู้เรยีนเป็น (บุคคลในเรื่อง) ผูเ้รียนจะทำเช่นนั้นหรอืไม่ 

เพราะเหตุใด ถ้าผูเ้รียนเป็นบุคคลในเรื่อง จะรู้สกึอย่างไร เพราะเหตุใด 

      3.3 การแปลความหมายของการวัดจติวิทยาศาสตร์ 

การวัดจติวิทยาศาสตร์โดยทั่วไปนั้น สามารถแปลผลคะแนนได้ 2 รูปแบบ คือ  

แบบวิเคราะห์องค์ประกอบและแบบรวม ทั้งนีข้ึน้อยู่กับจุดมุ่งหมายของการประเมินว่า

ต้องการนำผลการประเมินไปใช้อย่างไร ถ้ามีจุดมุ่งหมายเพื่อตอ้งการทราบถึงการมี

จติวิทยาศาสตร์ในคุณลักษณะด้านต่าง ๆ ว่ามีอยู่ในระดับใด เพื่อการพัฒนาผูเ้รียนใน

คุณลักษณะด้านที่ขาดหรือด้านที่มีอยู่ในระดับน้อย ก็ควรที่จะแปลผลในลักษณะการ

วิเคราะห์องค์ประกอบ แตถ้้าประเมินภาพรวมของการมีจิตวทิยาศาสตร์ก็สามารถกระทำ

โดยการแปลผลแบบรวม 

  ภัคณัฏฐ ์สมพงศ์ธรรม (2551) การวัดจติวิทยาศาสตร์เป็นการวัดพฤติกรรม

ด้านจติพิสัย เป็นคุณลักษณะภายในของบุคคลไม่สามารถวัดได้โดยตรง ต้องวัดโดยอ้อม 

  สรุปได้ว่า การวัดจติวิทยาศาสตร์เป็นการวัดพฤติกรรมภายนอก 

ในตัวผู้เรยีน โดยผ่านการสัมภาษณ์หรอืการสังเกตพฤติกรรมที่ผู้เรยีนแสดงออก แล้วนำ

คำตอบหรอืพฤติกรรมการแสดงออกที่สังเกตได้มาแปลความหมาย หรอืตัดสินการมี

คุณลักษณะหรอืพฤติกรรมทางจิตวทิยาศาสตร์ในตัวผู้เรียน 
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งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

 ในการศกึษาเกี่ยวกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องนั้น จะศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ 

สอดคล้องการพัฒนาชุดกิจกรรม เพื่อศึกษาผลที่เกิดขึ้นจากการวิจัยที่ผ่านมา วจิัยซึ่ง

ศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวกับชุดกิจกรรม STEM Education อภปิัญญา ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และจติวิทยาศาสตร์ 

ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

  1. งานวิจัยเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 

   พนัส ทองปาน (2558, หนา้ 237) ได้ทำการวิจัยผลการพัฒนาชุด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 7E เน้นกระบวนการคิดเชงิอธิปัญญาร่วมกับเทคนิค STAD และ 

ชุดกิจกรรมวงจรการเรียนรู้แบบ 5E ที่มผีลต่อการคิดแก้ปัญหาวทิยาศาสตร์และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 เรื่อง ปริมาณสารสัมพันธ์  

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือ นักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2557 

โรงเรียนบ้านม่วงพิทยาคม จังหวัดสกลนคร จำนวน 80 คน แยกเป็น 2 กลุ่มทดลอง 

จำนวนกลุ่มละ 40 คน ผลการวิจัย ชุดกิจกรรม มีค่าดัชนีประสิทธิผล สูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐานที่กำหนดไว้ โดยรวมเท่ากับ 0.77 และ 0.70 ตามลำดับ นักเรียนได้รับการพัฒนา 

เมือ่เรียน ด้วยชุดกิจกรรม วงจรใดรูปแบบ 5E เน้นกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญาร่วมกับ

เทคนิค STAD มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ. 05 และ

เมื่อเปรียบเทียบกบันักเรียนที่ได้รับการสอน โดยใช้ชุดกิจกรรมวงจรการเรียนรู้แบบ 5E  

มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่า ส่วนคะแนนเฉลี่ยวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน นักเรียนที่ ได้รับการ

สอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 7E เน้นกระบวนการคิดเชิงวิทยาร่วมกับเทคนิค STAD 

และการสอนโดยใช้กิจกรรมวงจรการเรียนรู้แบบ 5E มีคะแนนการคิดแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกัน การสอน 2 วิธีกับความฉลาดทางอารมณ์ส่งผล

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   กนกวลี แสงวิจิตรประชา (2550, หน้า 91-92) ได้ทําการวิจัยการพัฒนา  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกระบวนการสบืเสาะหาความรูว้ิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน เรื่อง 

หน่วยของชีวติและชีวติพืช สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนวิทยานุกูลนารี สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาเพชรบูรณ์ เขต 1 

จํานวน 40 คน ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามกระบวนการสบืเสาะหา 

ความรู ้เรื่อง หน่วยของชีวติและชีวิตพืช จํานวน 5 ชุด มีความเหมาะสมขององค์ประกอบ 
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ต่าง ๆ ของชุดกิจกรรมในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.97 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

0.97 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.67/77.92 นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 นักเรียนมเีจตคติทางวิทยาศาสตร์ 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 นักเรียนมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสําคัญทางสถิติระดับ 

.01 

   บุศรา จิตวันนา (2552, หน้า 152-153) ได้ทําการวิจัยการใชชุ้ดกิจกรรม 

วิทยาศาสตร์สร้างสรรค์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช่วง 

ช้ันที่ 4 ที่มคีวามสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ จํานวน 8 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน 

ช่วงช้ันที่ 4 ที่มคีวามสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยการใช ้

ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สร้างสรรค์ มีค่าคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

ทั้ง 4 ด้าน คอื ดา้นความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิด

ละเอียดลออ หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้และนักเรียน ช่วงช้ันที่ 4 

ทีม่ีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์ มกีารแสดงออกถึงพฤติกรรมของ ความมุ่งม่ันใน

การทํางานอยู่ในระดับมาก 

   Caraisco (2007 อ้างถึงใน บุศรา จิตวันนา, 2552, หน้า 119) ได้ทำการ

วิจัยศกึษาเปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้และเจตคติของนักเรียนที่มี

ความสามารถพิเศษที่ ได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรม พบว่านักเรียนที่เรียนด้วย

ชุดกิจกรรมมีการ เรยีนรูแ้ละเจตคติสูงขึ้นกว่าก่อนการเรียนรู ้นักเรียนที่มคีวามสามารถ

พิเศษจะเกิดการ เรียนรูไ้ด้ดีเมื่อมีสถานการณ์หรือโอกาสที่ท้าทาย และกระตุน้ใหเ้กิดการ

เรียนรู้ ซึ่งชุดกิจกรรมจะทําให้นักเรียนมีความคิดที่หลากหลาย ความคิดยืดหยุ่น  

และท้าทาย ความสามารถของนักเรียนมากกว่าการเรียนการสอนตามบทเรียนปกติ 

 2. งานวจิัยเกี่ยวกับ STEM Education 

  วรรณธนะ ปัดชา (2559, หนา้ 830) ได้ทำการวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

จากการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง อัตราส่วนตรโีกณมิติกลุ่มตัวอย่าง คือ 

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 จำนวน 72 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ของ

โรงเรียนวัดห้วยจรเข้วิทยาคม จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบว่า (1) กลุ่มนักเรียนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ

สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ สสวท. อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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(2) กลุ่มนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาหลังเรยีนมีทักษะทางด้าน 

สะเต็มศึกษาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (3)  

กลุ่มนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษา มคีวามพึงพอใจโดยภาพรวม 

อยู่ในระดับมาก 

   สิรัชญา พิมพะลา (2561, หน้า 71) ได้ทำการวิจัยการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดของ STEM โดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ เพื่อส่งเสริมทักษะความคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2560 โรงเรียนโพนทองวิทยาคาร อำเภอเรณูนคร จังหวัด

นครพนม จำนวน 1 หอ้งเรียน รวม 20 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรมการเรียนการสอน

ตามแนวคิดของ STEM โดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ ออนไลน์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

มีประสิทธิภาพด้านกระบวนการ (E1) คิดเป็นรอ้ยละ 81.75 และมีประสิทธิภาพ 

ด้านผลลัพธ์ (E2) คิดเป็นรอ้ยละ 80.50 เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 2) นักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดของ STEM โดยใช้

สื่อสังคมออนไลน์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 3) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรยีนด้วย

กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดของ STEM โดยใช้สื่อสังคมออนไลน์มีทักษะ

ความคิดสร้างสรรค์ อยู่ในระดับดี และ 4) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจ

ต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนการสอนตามแนวคิดของ STEM โดยใช้ สื่อสังคม

ออนไลน์โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

   บุญลอย มูลน้อย (2559, หน้า 287) ได้ทำการวิจัยผลการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ที่เพิ่มทักษะการคิด

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์เรื่องวงจรไฟฟ้าของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 กลุ่ม

ตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีเ้ป็นนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนแสลมวิทยา 

อำเภอเถิน จังหวัดลาปาง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จานวน 18 คน ผลการวิจัย

พบว่า 1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สาหรับนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง วงจรไฟฟ้ามีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.64/80.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

ที่กำหนดไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่ใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง 5 วงจรไฟฟ้า หลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ความคิดสร้างสรรค์ทาง 
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วิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .05 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ อยู่ในระดับมากที่สุด 

  นัสรินทร์ บือซา (2558, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยผลการจัดการเรยีนรู้         

ตามแนวคิดสะเต็มศกึษา (STEM Education) ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนชวีวิทยา 

ความสามารถในการแก้ปัญหาและความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5/1 กำลังศึกษา

ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

อำเภอเมือง จังหวัดปัตตานี จำนวน 1 หอ้งเรียน นักเรียน 39 คน ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศกึษามีคะแนนพัฒนาการ รอ้ยละ 

41.03 อยู่ในระดับต้น รอ้ยละ 30.77 อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 20.51 อยู่ในระดับสูง 

และร้อยละ 7.69 อยู่ในระดับสูงมาก นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนชวีวิทยา

ความสามารถในการแก้ปัญหา หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติระดับ 

.01 และนักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศกึษา  

(STEM Education) อยู่ในระดับมาก 

  ภัสสร ติดมา (2558, บทคัดย่อ) ได้ทำการวจิัยการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ เรื่อง ระบบร่างกายมนุษย์ด้วยกระบวนการออกแบบเชงิวิศวกรรมตามแนวทาง

สะเต็มศึกษาระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน จํานวน 48 คน           

ของโรงเรียนอุดมดรุณี จังหวัดสุโขทัย ผลการวิจัยพบว่า 1) การจัดการเรยีนรู ้               

ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมตามแนวทางสะเต็มศกึษาสามารถพัฒนาความคิด 

สร้างสรรค์ของนักเรียนได้ โดยนักเรียนได้คะแนนความคิดสร้างสรรค์เฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ  

79 ขึน้ไป ซึ่งมกีารพัฒนาความคิดสร้างสรรค์เพิ่มสูงขึ้นทุกครั้งที่มีการจัดกิจกรรมแผนการ

เรียนรู้ใหม่ 2) นักเรียนมีแนวทางการเรยีนรู้ คือ นักเรียนสามารถเลือกสร้างแบบจําลอง

อวัยวะโดยบอก เหตุผลได้อย่างสมเหตุสมผล จินตนาการร่างแบบจําลองอวัยวะ                

วางแผนการทํางาน และซือ้วัสดุ สร้างแบบจําลองอวัยวะโดยคํานึงถึงราคาและคุณสมบัติ

ของวัสดุ สร้างและปรับปรุงแบบจําลอง อวัยวะให้สมบูรณ์ขึ้นได้ ดังนั้น กระบวนการ

ออกแบบเชงิวิศวกรรมตามแนวทางสะเต็มศกึษา สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียนให้มากขึ้นได้ 
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  Han และคณะ (2014) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการ

ทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีวศิวกรรมและคณิตศาสตร์ ผ่านการจัดกิจกรรม การเรียนรู้

โดยใช้โครงงานเป็นฐานว่ามีผลต่อนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์

แตกต่างกันอย่างไรโดยตลอดระยะเวลาการศกึษาวิจัยในครั้งนีโ้รงเรียนแต่ละแห่งจะมีการ

ใช้ STEM PBL มาก่อนหน้าแล้วและมีการปรับปรุงทุก ๆ 6 เดือนเป็นเวลา 3 ปีส่วนตัวผูส้อน

ก็ได้เข้าร่วม รับการพัฒนาสู่ครูมอือาชีพด้าน STEM อีกด้วย ผลการศกึษาชีใ้ห้เห็นว่า 

กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ STEM PBL ส่งวันทำให้ผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาคณิตศาสตร์

เพิ่มสูงขึ้นและมีอัตราการเพิ่มขึน้สูงสุดในกลุ่มนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ต่ำและส่งผลทำให้ช่วย

ลดช่องว่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนลงมาอีกด้วย 

  Dowey (2013) ได้ศกึษาเจตคติความสนใจและการรับรู้ความสามารถ 

ของตนเองต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหญิงโรงเรียนมัธยมศกึษาที่เป็นชนกลุ่มน้อย 

ในประเทศสหรัฐอเมรกิา : ศกึษาเฉพาะในกลุ่มนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำและ

เรียนในหลักสูตรสะเต็ม (STEM Disciplines)โดยมีจุดประสงค์ของการวจิัย คอื 1) เพื่อศกึษา

อิทธิพลของความแตกต่างทางเชื้อชาติและความสามารถทางวิชาการที่มีต่อเจตคติและ

ความสนใจต่อวิชาวิทยาศาสตร์ และ 2) เพื่อศึกษาปัจจัยภายนอก (พื้นฐานครอบครัว, 

โรงเรียน, เพื่อน และชุมชน) และปัจจัยภายในที่มีต่อการรับรู้ความสามารถของตนเอง

ทางดา้นวิทยาศาสตร์ และทำการวัดเจตคติต่อวทิยาศาสตร์โดยใช้แบบสำรวจที่สร้างตาม

วิธีของ Likertผลการศกึษาพบว่า นักเรียนชนกลุ่มน้อยที่มชีาติพันธุ์ Asian/Filipino มีเจตคติ

และความสนใจต่อวิชาวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มชาติพันธุ์อื่นๆ ตามมาด้วยชาวลาติน

อเมริกัน และยังชีใ้ห้เห็นว่านักเรียนที่ได้รับการให้กำลังใจและสนับสนุนส่งเสริมจาก

ครอบครัวจะมีการรับรู้ความสามารถของตนเองทางดา้นวิทยาศาสตร์ได้ดีด้วย 

  Tseng และคณะ (2013) ได้ศกึษาเจตคติต่อการบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีวศิวกรรมและคณิตศาสตร์ (STEM) ในการเรียนรูแ้บบโครงงาน โดยงานวิจัยนี้ 

มีจุดประสงค์เพื่อศกึษาเจตคติก่อนและหลังจากได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบใช้

โครงงานเป็นฐานที่บูรณาการ STEM เครื่องมอืที่ใชเ้ป็นแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ 

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยนีค้ือผู้ที่เริ่มทางานใหม่ในสถาบันเทคโนโลยีในไต้หวัน จำนวน 

5 แห่ง รวม 30 คน ผลการศกึษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนด้วยโครงงานเป็นฐาน มีเจตคตติ่อวิศวกรรมเปลี่ยนไปอย่างมีนัยสำคัญจากการ

สัมภาษณ์ เกือบทั้งหมดแสดงให้เห็นถึงความสำคัญของ STEM คือ ความรู ้ทักษะและ 
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ประสบการณ์ทางดา้น STEM จะเป็นประโยชน์ในการประกอบอาชีพในอนาคตสามารถ

นำมาใช้เพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึน้จรงิได้ สามารถสร้างโลกที่มสีิ่งอำนวยความสะดวก 

เพิ่มมากขึ้น สามารถแสดงให้เห็นถึงความหมายของการเรียนรู้และอยากที่จะเรียนรู้เพิ่มขึ้น 

และส่งผลต่อเจตคตใินการประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องกับ STEM ในภายภาคหน้าเพิ่มขึน้ด้วย 

 Scott (2012) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีวศิวกรรมและคณิตศาสตร์ในโรงเรยีนมัธยมในสหรัฐอเมริกา มวีัตถุประสงค์ 

เพื่อศกึษาบทบาทของ STEM ในโรงเรยีนมัธยม 10 แห่งทั่วสหรัฐอเมรกิาในการพยายาม

เพื่อเตรียมความพร้อมแก่นักเรียนสาหรับเข้าทางานในสาขาที่เกี่ยวข้องกับ STEM ในหลาย ๆ 

โรงเรียนได้มกีารออกแบบแผนและดาเนินการนาไปใช้แล้ว แต่อกีหลาย ๆ แห่งยังอยู่ในขั้น

ดำเนินการวางแผนอยู่เลย จากการศกึษาชีใ้ห้เห็นว่านักเรียนที่สมัครใจเข้าร่วมหอ้งเรียน 

STEM มีความสามารถในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ดกีว่าเด็กนักเรียนระดับเดียวกันแต่ไม่ได้

เข้าร่วม และนักเรียนกลุ่มที่เข้าร่วมนี้ยังให้บอกอีกว่า หากพวกเขาได้รับโอกาสและการ

สนับสนุนส่งเสริมใหส้ามารถเรียนรูท้ี่จะแก้ปัญหาที่พบเจอในชวีิตและฝกึงานจรงิ หรอืให้

รับผิดชอบทาโครงงานขึน้มาสักชิน้ เพื่อใช้ขอสำเร็จการศกึษา พวกเขาก็สามารถสำเร็จ

การศกึษาขั้นพื้นฐานได้อย่างแน่นอน 

  Burrows (2014, pp. 1379-1389) ได้ศึกษาเรื่องการบูรณาการสะเต็มศกึษา

กับไบโอดีเซล โดยบูรณาการร่วมกับวิชาชีววิทยา ชีวเคมี และเคมี พบว่า นักเรียนมีความ

สนใจในวิทยาศาสตร์มากขึ้น บทเรียนทำให้นักเรียนสนใจในสาขาวิชาวิศวกรรม นักเรียน

เกิดการเรยีนรู้จากบทเรียน และนักเรียนมีความมั่นใจในการทำกิจกรรมและใช้เครื่องมอื

ต่าง ๆ ในห้องปฏิบัติการ หลังจากเรียน ดว้ยการบูรณาการเรื่อง ไบโอดีเซล ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษา 

  Christensen (2014, pp. 173-186) ได้ศึกษาเรื่องแนวความคิดของนักเรียนที่

มีต่อเนือ้หาสะเต็มศกึษาและอาชีพ ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่ได้รับการเรียนการสอนใน

รูปแบบของสะเต็มศกึษาก่อนเข้ามหาวิทยาลัยจะมีการจัดการในด้านสะเต็มใกล้เคียงกับ

ผูเ้ชี่ยวชาญด้านสะเต็มมากกว่านักศึกษาที่เรยีนในโรงเรียนมัธยมแบบปกติ ส่วนผู้หญิงมี

แนวคิดทางบวกเกี่ยวกับสะเต็มในอาชีพมากกว่าผู้ชาย และนักศึกษาปีที่ 1 มีการจัดการ

ทางบวกเกี่ยวกับสะเต็มมากว่านักศกึษาปีที่ 2  

  Wiswall (2014, pp. 93-105) ได้ศึกษาเรื่องการแสดงออกของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลายในเมอืงนวิยอร์คโดยใช้สะเต็มศึกษา ผลการวิจัยพบว่า การ
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แสดงออกของนักเรียนที่เข้าร่วมการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษากับนักเรียนที่ไม่เข้าร่วม

การเรยีนการสอนแบบสะเต็มศกึษาไม่แตกต่างกันมากนัก สำหรับนักเรียนหญิงมีการ

แสดงออกในการเข้าร่วมสะเต็มศกึษาที่ดกีว่านักเรียนชาย โดยการแสดงออกของนักเรียน

หญิงในโรงเรยีนที่มกีารจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศกึษาจะดีกว่านักเรียนในโรงเรียน

ที่ไม่ใช้สะเต็มศกึษา และผลของเชือ้ชาติแสดงให้เห็นว่าการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษามี

ประโยชน์ต่อคนขาวมากกว่าคนเอเชยี 

  Marle (2014, pp. 345-350) ได้ศึกษาเรื่องการจัดค่ายวิทยาศาสตร์ ตาม

รูปแบบสะเต็มศึกษา โดยใช้สถานการณ์ในโรงงานช็อคโกแลต เพื่อให้นักเรียนผูเ้ข้าร่วมค่าย

แก้ไขสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้น ซึ่งจัดกิจกรรมโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนได้รับการกระตุน้ทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนมีความมั่นใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 

นักเรียนได้รับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และนักเรียนมีส่วนร่วมทางวทิยาศาสตร์มากขึ้น 

หลังจากเข้าค่ายโรงงานช็อคโกแลต 

  Raines (2012) ได้วจิัยเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมทางวิชาการโดยใช้การ

เรียนรู้แบบสะเต็ม ในช่วงฤดูร้อนกับนักเรียนก่อนเข้ามหาวิทยาลัย ด้วยการ จัด การสร้าง

การเรียนการสอนในวิชา คณิตศาสตร์ เพื่อนำมาประยุกต์ ทางคณิตศาสตร์ในการ สรา้ง

สะพาน ซึ่ง จากผลการวิจัยพบว่า การมสี่วนร่วมของนักเรียนในภาคฤดูร้อนมีความสนใจ

ต่อการเรียนการสอนมากขึ้น 

  Fang (2013) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการเพิ่มความสนใจในการเรียนวิชาฟิสิกส์ 

โดยใช้สะเต็มศกึษา มกีารเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคความคิดสร้างสรรค์เพื่อแก้ปัญหา 

โดยผ่านการสร้างโมเดลโยโย่ กับความคิดทางฟิสิกส์และความเป็นไปได้ที่จะเกิดขึ้นบนโลก

ใบนี ้ทำการทดลองในนักเรียนมัธยมปลาย จำนวน 122 คน จากโรงเรยีนทั่วรัฐ นักวิจัย

พบว่า นักเรียนมแีนวคิดทางฟิสกิส์มากถึง 50 แนวคิด และนักเรียนหลายคนยังใช้การ

อธิบายที่ด ีเข้าใจง่าย ในการนำเสนอประสบการณ์ของนักเรียน การเรียนรู้แบบสะเต็ม

ศกึษา ช่วยใหน้ักเรียนระดมความคิดที่มปีระสิทธิภาพของนักเรียน 

  Chung (2014) ได้วจิัยเกี่ยวกับการเรียนแบบสะเต็มศึกษา ผ่านการแข่งขัน

หุ่นยนต์ของนักเรียนมัธยมปลาย โดยนักเรียนจะต้องออกแบบหุ่นยนต์ ที่มกีารใช้

คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ เป็นการออกแบบอิสระที่ไม่ซ้ำกัน ซึ่งนักเรียนจะต้อง

แก้ปัญหาที่ไม่เคยเจอมาก่อนในวันแข่งขัน หลังจากจบการแข่งขันพบว่านักเรียนมีคะแนน
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คณิตศาสตร์หลังการแข่งขันเพิ่มขึน้อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติ ผลแสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษาช่วยเพิ่มศักยภาพได้ 

  Anwari (2015) ได้ศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูต้ามแนวสะเต็มศกึษา  

ในชั้นมัธยมศกึษาปีที่สาม โดยมีวัตถุประสงค์ศกึษารูปแบบของการเรยีนรู้แบบสะเต็มศกึษา

เพื่อพัฒนาทักษะอภปิัญญา และตรวจสอบกิจกรรมอภิปัญญาในการเรียนแบบสะเต็ม

ศกึษา จากผลการศกึษาพบว่าทักษะอภปิัญญาไม่มีความแตกต่างอย่างมนีัยสำคัญในก่อน

เรียนและหลังเรียน แต่อย่างไรก็ตามการเรียนรู้ตามรูปแบบสะเต็มศึกษาช่วยดึงดูดความ

สนใจในกิจกรรมอภปิัญญา ดังนั้นการดำเนินรูปแบบตามแนวทางสะเต็มศกึษาจะช่วยให้

นักเรียนมโีอกาสเข้าใจถึงความสำคัญของการรวมกลุ่มแต่ละสาขาวิชามากขึ้น และเพิ่ม

ความสนใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

  Cox (2016) ได้ทำการศกึษาการใชค้ณิตศาสตร์และวิศวกรรมศาสตร์เพื่อ

ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาในวิชาชีววิทยาของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่องพันธุ

ศาสตร์ โดยเปรียบเทียบการจัดการเรยีนการสอนแบบปกติ และการจัดการเรียนการสอน

ตามแนวทางสะเต็มศกึษา พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการแก้ปัญหาหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญ เนื่องมากจากนักเรียนคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ช่วย

ให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้ด ียิ่งขึน้ อีกทั้งยังเป็นการผสานความรู้จากหลายวิชาทำให้

นักเรียนได้มีกระบวนการคิดและเข้าใจปัญหาได้มากยิ่งขึน้ 

 3. งานวิจัยเกี่ยวกับอภิปญัญา 

  ธิภาวดี มูลสุวรรณ (2555) ได้ทำการวิจัยการศกึษากระบวนการคิด 

เชงิอภิปัญญาในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของครูที่สอนในระดับมัธยมศกึษาตอนตน้ 

กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการศึกษาครั้งนีเ้ป็นครูที่สอนในระดับมัธยมศกึษาตอนต้น โรงเรียน

โคกนางามพิทยาสรรพ์ ตำบลนางาม อำเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น สังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศกึษาขอนแก่น เขต 25 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษาที่ 2554 จำนวน 4 คน 

ผลการวิจัย พบว่า ในการแก้ปัญหาแต่ละข้อของครูทุกครั้งเริ่มตน้ด้วยการเข้าสู่ปัญหา

เสมอ 1) การวนกลับของขัน้ตอนการแก้ปัญหา พบว่า มีรูปแบบต่าง ๆ ดังนี้ (1) ขั้นที่ 3 การ

ดำเนนิการแก้ปัญหา (Implementation phase) วนกลับไป ขัน้ที่ 2 กำหนดโครงสร้างในการ

แก้ปัญหา (The transformation-formation phase) ครูดำเนินการแก้ปัญหาแล้วย้อนกลับไป

วางแผนอีกครั้งทั้งนี้ เนื่องจากขั้นตอนสองขัน้ตอนนีม้ีความเกี่ยวเนื่องกันโดยตรง เพราะ 
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ขั้นกำหนดโครงสรา้งในการแก้ปัญหาเป็นขั้นตอนที่เป็นตัวกำหนดการดำเนินการแก้ปัญหา

ว่าจะการแก้จะดำเนินการไปในทิศทางใด และในบางครั้งการแก้ปัญหามีความซับซ้อน 

อาจทำให้ต้องกำหนดโครงสร้างในการแก้ปัญหาหลายครั้งไปด้วย (2) ขั้นที่ 3 การ

ดำเนนิการแก้ปัญหา (Implementation phase) วนกลับไป ขัน้ที่ 1 การเข้าสู่ปัญหา  

(The engagement phase) ครูดำเนินการแก้ปัญหาแล้วย้อนกลับไปขั้นตอนเข้าสู่ปัญหาอกี

ครั้ง เนื่องจากในการดำเนินการแก้ปัญหานั้นจะต้องมีการพิจารณาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 

ประเมินความสอดคล้องกับเงื่อนไขของปัญหา และคุณลักษณะของปัญหา และในบางครัง้

อาจเพื่อตอ้งการตรวจสอบข้อมูลใหม่ หรอืข้อมูลไม่เพียงพอ (3) ขั้นที่ 2 กำหนดโครงสรา้ง

ในการแก้ปัญหา (The transformation-formation phase) วนกลับไป ขัน้ที่ 1 การเข้าสู่

ปัญหา (The engagement phase) ครูกำหนดโครงสร้างในการแก้ปัญหาแล้วย้อนกลับไป

เข้าสู่ปัญหาอกีครั้ง เนื่องจากในขั้นกำหนดโครงสร้างในการแก้ปัญหาจะต้องสำรวจปัญหา

โดยการพิจารณาปัญหาเป็นกรณีเฉพาะ คาดคะเนบนพืน้ฐานของของผลจากการสำรวจ 

และวิเคราะห์เกี่ยวกับเงื่อนไขที่กำหนดในปัญหา นอกจากนั้นยังต้องพิจารณาความ

สอดคล้องระหว่างแผนการแก้ปัญหากับสถานการณ์ปัญหาที่กำหนดอีกด้วย 2) การขา้ม

ขั้นตอนของการแก้ปัญหา พบว่ามีรูปแบบต่าง ๆ ดังนี้ (1) ขั้นที่ 1 การเข้าสู่ปัญหา  

(The engagement phase) ข้ามไป ขัน้ที่ 3 การดำเนินการแก้ปัญหา (Implementation 

phase) ครูข้ามขั้นตอนจากการเข้าสู่ปัญหาไปยังขั้นตอนการดำเนินการแก้ปัญหา เนื่องจาก

ในขั้นตอนการเข้าสู่ปัญหาเป็นขั้นที่เผชิญปัญหา และเริ่มสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาใน

รูปแบบการอ่าน หรอืการอ่านซ้ำ การกำหนดแนวคิดหลัก หรอืการวาดรูป วเิคราะห์ขอ้มูล

เพื่อพิจารณาลักษณะของปัญหา สร้างความหมายเกี่ยวกับปัญหาหรอืเชื่อมโยงปัญหา

เกี่ยวกับแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง ในบางครัง้แค่จากการเข้าสู่ปัญหาก็สามารถ

นาไปสู่การดำเนินแก้ปัญหาได้เลย เนื่องจากในตัวโจทย์ปัญหาน้ันเป็นส่วนที่สำคัญในการ

แก้ปัญหา เป็นสิ่งที่ระบุข้อกำหนด เงื่อนไขต่าง ๆ มาให้ ดังนัน้ขั้นเข้าสู่ปัญหานำไปสู่การ

แก้ปัญหาได้โดยไม่จำเป็นต้องวางแผน 

  ภัทรลักษณ์ สังข์วงษ์ (2556, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยการพัฒนาความคิด

อภปิัญญาโดยการจัดกิจกรรมการเรยีนตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญา

เรื่องวิวัฒนาการของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 นักเรียนกลุ่มที่ศึกษาคือ นักเรียนระดับ

มัธยมศกึษาปีที่ 6 ของโรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่ง ในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศกึษา

มัธยมศกึษาเขต 2 จังหวัดกรุงเทพมหานคร ที่เรียนวิชาชีววิทยา ภาคเรียนที่ 2 ปี การศกึษา 
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2554 จำนวน  49 คน ผลการวิจัยปรากฏว่า ความคิดอภปิัญญาของนักเรียนหลังผ่าน

กิจกรรมการเรียนตามทฤษฏีการเรียนรู้เพื่อสร้างสรรค์ด้วยปัญญาสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  ศศธิร เยื่อใย (2562) ได้ทำการวจิัยการพัฒนาอภปิัญญาและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้ แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง การเจรญิ 

เติบโตและการตอบสนองของพชื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 กลุ่มเป้าหมายคือ 

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 จำนวน 41 คน ผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาอภปิัญญาและ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ควรมี

ลักษณะดังนี้ นักเรียนศกึษาสถานการณ์ปัญหา ระบุประเด็นปัญหาและประเด็นที่สําคัญ 

ระดมสมองเพื่อหาทางแก้ไขปัญหา อภปิรายกลุ่มเพื่อ วางแผนการรวบรวมข้อมูล จากนั้น

ศกึษาอย่างอิสระและประเมินผลเพื่อส่งเสริมการเกิดอภิปัญญา และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิทยาศาสตร์ ผลการพัฒนาอภปิัญญาพบว่าหลังการจัดการเรียนรู้ นักเรียนมี 

อภปิัญญาเพิ่มขึน้โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 3.64 และ 4.22 

ตามลําดับ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงขึน้ 

โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 10.51 และ 13.34 

  อังคาร์ เทพรัตนนันท์ (2557) ได้ทำการวิจัยศกึษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนและความคิดอภปิัญญา ในรายวิชาเคมี เรื่อง ปริมาณสัมพันธ์ โดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืโดย เสริมการคิดอภปิัญญาในนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนสวนศรวีิทยา จังหวัดชุมพร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรยีนรู้

จากกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืโดยเสริมการคิดอภปิัญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงกว่า นักเรียนที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืตามปกติอย่างมีนัยสําคัญ 

นอกจากนีน้ักเรียนที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืโดยเสริมการคิดอภิปัญญา  

มีความสามารถในการคิดอภปิัญญาสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่านักเรียนที่เรียน 

จากกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืตามปกติ อย่างมนีัยสําคัญเช่นกัน 

  นันทวัน พัวพัน, และเอกภูมิ จันทรขันตี (2557) ได้ทำการวิจัยพัฒนาการคิด 

แบบอภปิัญญา โดยการจัดการเรียนรูต้ามหลักไตรสิกขา เรื่อง ระบบนิเวศ และมนุษย์กับ

ความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ในรายวิชาชีววิทยา ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยผู้วิจัยให้

นักเรียนทําแบบฝกึหัดการคิดแบบอภปิัญญา และแบบวัดการคิดแบบอภปิัญญา หลังจาก

การจัดการเรียนรู้จบแต่ละแผน และจบแต่ละวงจรตามลําดับ พบว่า นักเรียนที่เรียนรู้ตาม
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หลักไตรสิกขาสามารถพัฒนาการคิดแบบอภปิัญญาได้ โดยมีคะแนนเฉลี่ยด้านการ

ตระหนักรู้ การวางแผน และการประเมินตนเองในระดับสูง 

  เห็นนี บุญอาษา, ประยูร บุญใช้ และภูมพิงศ์ จอมหงษ์พิพัฒน์ (2560)  

ได้ทำการวิจัยพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนสุขศกึษาตามแนวคิดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานผสมผสานกลวิธีอภปิัญญา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เพื่อศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ไขปัญหา และความสามารถด้านอภิปัญญา 

ผลการศกึษาพบว่า นักเรียนที่เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานผสมผสานกลวิธีอภปิัญญา  

มีค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหา และความสามารถ

ในด้านอภิปัญญา สูงกว่าก่อนเรียนและกลุ่มควบคุมอย่างมนีัยสําคัญทางสถิติ 

  ศรสีุมา ทัศม ี(2552, หน้า 97-98) ได้ทำการวิจัยการพัฒนากิจกรรมการ

เรียนรู้วชิาฟิสิกส์เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา โดย Metacodnition 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า ผลการทดสอบวัดความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาฟสิิกส์ พบว่า นักเรียน จำนวน 17 คน คิดเป็นรอ้ยละ 80.95  

ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด มีความสามารถในการแก้ปัญหาฟสิิกส์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  

ของคะแนนเต็ม 

  Seraphin, et al. (2012) ได้ทำการวิจัยศกึษาการพัฒนาอภปิัญญา 

โดยการจัดการเรยีนรู้ แบบสืบเสาะ หรอื Teaching Science as Inquiry (TSl) pedagogical 

framework โดยใช้ เครื่องมือหลายชนิด ได้แก่ แบบสอบถามสําหรับครู 2 ชนิด ได้แก่  

Self-Eficacy in Science Questionnaire (SFO) และ Pedagogical Content Knowledge 

Questionnaire (PCK) และ แบบสอบถามสําหรับนักเรียน 1 ชนิด คือ Student Nature of 

Science Questionnaire (NOS) ในการรวบรวมข้อมูล และในการจัดการเรียนรู้นีน้ักเรียน 

จะถูกกําหนดใหเ้ป็นนักวิทยาศาสตร์ ที่ตอ้งดําเนินการถามคําถาม รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์

และตีความข้อมูล การสื่อสาร และการแสดง ความคิดเห็นอย่างนักวิทยาศาสตร์ คือ  

มีความซื่อสัตย์ ความรับผดิชอบ และเปิดรับการแสดง ความคิดเห็น เนื่องจากการจัดการ

เรียนรู้แบบ TSI จะเน้นความสําคัญของธรรมชาติวทิยาศาสตร์ และความสําคัญของการ

เรียนรู้จากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 

ได้แก่ ขั้นที่ 1 Initiation คือ ขั้นเริ่มตน้ของการสบืเสาะ มีการตัง้คําถามของนักเรียน หรอื  

ครูช่วยตั้งคําถาม ขัน้ที่ 2 Invention คือ ขั้นการรวบรวมข้อมูล รวมถึงการสร้างสมมติฐาน 
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ที่ทดสอบได้ และการออกแบบการทดลองหรอืการระบุขั้นตอนการแก้ไขปัญหา ขั้นที่ 3 

Investigation คือ ขั้นรวบรวมข้อมูล ขั้นที่ 4 Interpretation คือ การตคีวามความหมาย 

ของขอ้มูล และ ขัน้ที่ 5 Instruction คือ การประเมินผลที่ได้และการสรุป ซึ่งขั้นตอนที่ 5  

จะแทรกอยู่ในทุกขั้นตอนของการดําเนินการเรียนรู้ทั้งหมด จากการศกึษาพบว่าการจัด 

การเรียนรูท้ี่เน้นการสืบเสาะส่งผลทางบวกต่อการมอีภิปัญญาของนักเรียน และส่งเสริมให้

นักเรียนได้ประเมินความสามารถตนเอง โดยการพิจารณาจุดแข็งและจุดอ่อนของตนเองด้วย 

  Husamah (2015) ได้ทำการวิจัยศกึษาความตระหนักในอภปิัญญาของ

นักเรียนในการเรียนรู้ แบบ Blended project based learning ในนักเรียนรายวิชา ชีววิทยา 

โดยใช้ Metacognitive Awareness Inventory หรอื MAI ในการรวบรวมข้อมูล ผลพบว่า

ความตระหนักในอภปิัญญาโดยกลุ่มทดลองมคีะแนนความตระหนักในอภปิัญญาสูงกว่า

กลุ่มควบคุม โดยการจัดการเรียนรู้ แบบ Blended project based learning คือการผสม

ระหว่างการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหา เป็นฐานร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบผสม

ระหว่างการเผชิญหน้าในห้องเรียนและการใชส้ื่อ ออนไลน์ จากการรวบรวมข้อมูลและ

วิเคราะห์ด้วย ANOVA แล้วพบว่า อภปิัญญาทั้งดา้นความรู ้และ การควบคุมตนเองของ

นักเรียนในกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม เนื่องจากนักเรียนได้เผชิญ กับสภาพแวดล้อม

ในการแก้ไขปัญหาจะทําให้มีความคิดอภปิัญญาเกิดขึ้นได้มากที่สุด และ นักเรียนจะมี

แนวคิดที่กว้างขึ้นจากการที่มีสื่อออนไลน์ในการดําเนนิการและสื่อสาร 

  Adnan, & Baht (2018) ศกึษาการพัฒนาอภปิัญญาโดยการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะแบบมีขอ้แนะนําให้ (Guided inquiry) คือ เป็นการสบืเสาะหาความรูท้ี่ให้นักเรียน

ค้นพบ องค์ความรูใ้หม่ด้วยตนเอง โดยนักเรียนเป็นผู้กําหนดปัญหา และครูเป็นผู้ชีแ้นะแนว

ทางการสํารวจตรวจสอบ รวมทั้งให้คําปรึกษาหรอืแนะนําให้นักเรียนปฏิบัติการสํารวจ

ตรวจสอบ โดยผู้ทําวิจัยศกึษาในนักศกึษาสาขาวิชาชีววิทยา โดยใช้ข้อสอบอัตนัยที่สรา้ง

โดยผู้เช่ียวชาญในการรวบรวมข้อมูล ผลจากการศกึษาพบว่านักเรียนมีอภิปัญญาเพิ่มขึน้

จากกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ เมื่อเปรียบเทียบกับการเรียนการสอนแบบดั้งเดิม 

เนื่องจากนักเรียนมีการวางแผน การกําหนดขั้นตอนในการแก้ปัญหา การระบุปัญหา  

การสรา้งสมมติฐาน การทดลอง การสังเกต การรวบรวม ขอ้มูลการพิจารณาว่าควรใช้

ข้อมูลใด ระบุว่าขั้นตอนต่อไปคืออะไร การประเมินวิธีแก้ปัญหาที่กําหนดขึน้  

ซึ่งกระบวนการเหล่านีเ้ป็นการฝึกทักษะในการวางแผน การจัดการและการประเมิน 

การเรียนรูข้องตนเอง 
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 4. งานวิจัยเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  พลศักดิ์ แสงพรมศรี (2558, หน้า 73) ได้ทำการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขัน้บูรณาการและเจตคตติ่อการเรียนวิชา

เคมีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศกึษากับแบบปกติ 

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการศกึษา นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 

2557 โรงเรียนพยัคฆภูมิวทิยา อำเภอพยัคฆภูมพิิสัย จังหวัดมหาสารคาม จำนวน  

2 หอ้งเรียน 102 คน ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้สะเต็มศกึษา สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยยะสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  ปราณี โตยะบุตร (2557) ได้ทำการวจิัยการพัฒนาแบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 สังกัดสำนักงาน 

เขตพื้นที่การศกึษาสุพรรณบุรี เขต 1 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาสุพรรณบุรี เขต 1 จำนวน 601 คน ผลการศกึษาพบว่า 

1) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นมี จำนวน 58 ขอ้ วัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 13 ทักษะ ได้แก่ การสังเกต การวัด การจำแนกประเภท 

การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา การคำนวณ การจัด 

กระทำขอ้มูลและสื่อความหมายข้อมูล การลงความคิดเห็นจากข้อมูล การพยากรณ์  

การตัง้สมมตฐิาน การกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ การกำหนดควบคุมตัวแปร การทดลอง 

และการตคีวามความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 2) แบบวัดทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ 

มีค่าความตรงระหว่าง 0.86-1.00 ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.83 ค่าความยากระหว่าง  

0.21-0.75 และค่าอำนาจจำแนกระหว่าง 0.23-0.71 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 

  ประภาภรณ์ ไพบูลย์มั่นคง (2560) ได้ทำการวิจัยการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พืน้ฐานและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้กิจกรรมการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เรื่อง วัสดุและสมบัติของวัสดุ สำหรับนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 จำนวน  

32 คน ได้จากการเลือกแบบเจาะจงจากประชากรนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 จำนวน 

138 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2555 โรงเรียนอนุบาลอุทุมพรพิสัย จังหวัดศรีสะเกษ  

ผลการทดสอบด้วยสถิตคิ่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระต่อกัน พบว่านักเรียนมีคะแนน

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลังเรียน (ค่าเฉลี่ย 14.63 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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1.29) สูงกว่าก่อนเรียน (ค่าเฉลี่ย 5.78 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.64) อย่างมนีัยสำคัญ

ทางสถิติ (p<0.05) โดยมีคะแนนความก้าวหน้าเป็น 8.85 หรอืคิดเป็นรอ้ยละ 49.17 

นอกจากนี ้นักเรียนยังมคีะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (ค่าเฉลี่ย 24.00 และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 2.66) สูงกว่าก่อนเรียน (ค่าเฉลี่ย 10.34 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.71) 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ(p<0.05) โดยมีคะแนนความก้าวหน้าเป็น 13.66 หรอืคิดเป็น

ร้อยละ 45.53 และจากการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจ พบว่า นักเรียนมีความ

พึงพอใจต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ด้วยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูอ้ยู่ใน

ระดับมากที่สุด  

  วราภรณ์ สดีำนิล (2550) ได้ทำการวจิัยการพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรูต้ามแนว 

คอนสตรัคติวิซึม กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียน

วัดท่าไชย (ประชานุกูล) สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 จํานวน  

30 คน ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้ 

ตามแนวคอนสตรัคติวซิึม มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการ

จัดการเรยีนรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนหลังจัดการ

เรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้โดย นักเรียนมีคะแนนทักษะการสังเกตมากที่สุด และ

ทักษะการตคีวามหมายข้อมูลและลงขอ้สรุปน้อย ที่สุด 2) โดยภาพรวมนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 2 เห็นดว้ยต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิซึมอยู่ ในระดับมาก  

ในด้านบรรยากาศในการเรียนรู้นักเรียนมีความคิดเห็นว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนว 

คอน สตรัคติวิซึม ช่วยใหม้ีบรรยากาศการเรียนที่ตื่นเต้น อยากรู้อยากเรียน ด้านกิจกรรม

การเรียนรู ้นักเรียนมี ความคิดเห็นว่า ได้แสดงความคิดเห็นทุกครั้งในกิจกรรมการเรียนรู้ 

และด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู ้นักเรียนมีความคิดเห็นว่าช่วยใหน้ำความรู้ที่ได้ไป

ประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวัน 

  บรรณรักษ์ คุ้มรักษา (2562) ได้ทำการวิจัยการพัฒนาทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ด้วยการสอนโดยใช้วจิัยเป็นฐาน เรื่อง สมบัติของดิน สําหรับนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนเทศบาลแห่งหนึ่งในจังหวัดสุราษฎร์ธานี กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน

การวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2ของโรงเรียนเทศบาลแห่งหนึ่งในจังหวัด 

สุราษฎร์ธานี จํานวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐานแสดงพฤติกรรมที่น่าพอใจ ซึ่งบ่งชีถ้ึงการมีทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่อยู่ในระดับดีนอกจากนี้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างยังมผีลการ

เรียนรู้ดา้นเนือ้หาวิชาในระดับดีด้วย 

 5. งานวิจัยเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

  สัณหวัช สอนท่าโก (2550) ได้ทำการวิจัยการคิดอย่างมีวจิารณญาณของ

นักเรียนช่วงช้ันที่ 3 ที่เรยีนวิทยาศาสตร์ด้วยวิธีสบืเสาะหาความรู้ โดยเสริมกิจกรรม 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวจิัยครั้งนีเ้ป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2550 โรงเรียนหอพระ อำเภอเมอืงเชียงใหม่ จังหวัด

เชยีงใหม่ จำนวน 33 คน ผลการวิจัยพบว่า 1. นักเรียนช่วงช้ันที่ 3 ที่เรียนวิทยาศาสตร์ด้วย

วิธีสืบเสาะหาความรู้ โดยเสริมกิจกรรมการคิดอย่างมวีิจารณญาณ มีคะแนนการคิดอย่าง

มีวจิารณญาณหลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอน 2. นักเรียนช่วงช้ันที่ 3 ที่เรียน

วิทยาศาสตร์ด้วยวิธีสบืเสาะหาความรู้ โดยเสริมกิจกรรมการคดิอย่างมวีิจารณญาณ  

มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอน 

  สุทธภา บุญแซม (2553) ได้ทำการวจิัยการศกึษาความสามารถในการคิด

อย่างมีวจิารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง คลื่น

แม่เหล็กไฟฟ้า ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้

(7E) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6/3 โรงเรียนบัวใหญ่ อำเภอบัวใหญ่ 

จังหวัดนครราชสีมา จำนวน 43 คน ผลการศกึษาพบว่า 1) ความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนหลังการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้(7E) ในภาพรวม พบว่า 

ก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 17.14 หลังสอนมีคะแนนเพิ่มขึน้เป็น 35.72 และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา ฟิสกิส์ หน่วยการเรียนรู้เรื่อง คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า ของนักเรียน

ก่อนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 14.88 2) ความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 หลังการสอนแบบ                

สืบเสาะหาความรู ้(7E) สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05                       

3) ความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 หลังการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (7E) สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

  วิเชยีร ภคพามงคลชัย (2559) ได้ทำการวิจัยการพัฒนาทักษะการคิดอย่าง

มีวจิารณญาณ เรื่อง เศรษฐศาสตร์มหภาคด้วยการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้การวิจัยเป็นฐาน

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศกึษา
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ปีที่ 5/6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2559 โรงเรียนเซนต์คาเบรียล กรุงเทพมหานคร 

จำนวน 40 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 หลังเรยีนด้วย การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเรื่อง 

เศรษฐศาสตร์มหภาคของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 หลังเรยีนด้วยการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3) ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่มตี่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัย

เป็นฐาน โดยภาพรวมด้านกิจกรรมการเรยีนรูน้ักเรียนสามารถแสวงหาความรูไ้ด้ดว้ย

ตนเองจากแหล่งการเรยีนรู้ที่มคีุณภาพ ด้านบรรยากาศการเรยีนรู้นักเรียนร่วมมอืใน

กิจกรรมการเรียนรู้เป็นอย่างดอีันเกิดจากการตระหนักถึงประโยชน์ที่ได้จากกระบวนการ

เรียนรู้ และด้านประโยชน์ที่ได้รับนักเรียนสามารถนากระบวนการวิจัยไปประยุกต์ใช้เพื่อ

แสวงหาองค์ความรูใ้นชีวติประจาวันได้ รวมทั้งนาไปบูรณาการกับรายวิชาต่าง ๆ เพื่อการ

เรียนรู ้

  ปรณัฐ กิจรุ่งเรือง (2553) ได้ทำการวิจัยการพัฒนารูปแบบการสอนโดยใช้

กรณีศกึษาทางศาสตร์การเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักศึกษาวิชาชีพครู กลุ่มตัวอย่าง คอื นักศึกษาช้ันปีที่ 5 สาขาวิชาการ

ประถมศึกษา คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร จำนวน  23 คน ผลการวิจัยสรุป

ได้ดังนี ้1) รูปแบบการสอนโดยใช้กรณีศึกษาทางศาสตร์การเรียนการสอนเพื่อส่งเสริม

ความสามารถด้านการคิด อย่างมีวจิารณญาณของนักศกึษาวิชาชีพครู มชืี่อว่ารูปแบบ 

การสอนพีซีเอสเอสซี (PCSSC Model) มี 4 องค์ประกอบ คอื หลักการ วัตถุประสงค์ 

กระบวนการเรียนการสอน และเงื่อนไขของการนํารูปแบบการสอนไปใช้ กระบวนการเรียน

การสอนมี 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นเตรยีมการเรียนรู้ (Preparation) ขั้นนําสู่กรณีศึกษา 

(Case Presentations) ขั้นสรรค์หาวิธีการแก้ไข (Selection of Solutions) ขั้นแบ่งปัน

ประสบการณ์ (Sharing with Groups) และขั้นสืบสานสร้างความรูใ้หม่ (Construction for 

New Knowledge) 2) ผลการทดลองใชรู้ปแบบการสอนพีซีเอสเอสซี พบว่า นักศึกษา

วิชาชีพครูมคีวามสามารถด้านการคิด อย่างมวีิจารณญาณสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลองอย่าง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนีด้้านการประเมินและตัดสนิใจ มคี่าเฉลี่ยสูงที่สุด 

นักศึกษาวิชาชีพครูมีคุณลักษณะของผูท้ี่มกีารคิดอย่างมีวจิารณญาณอยู่ในระดับสูง  

ทั้งนีด้้านการรับฟังความคิดเห็น ขอ้วิพากษ์วิจารณ์ ความเชื่อ และสมมตฐิานในมุมมองที่ 
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แตกต่าง มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด และ นักศกึษาวิชาชีพครูมคีวามพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนที่

พัฒนาขึ้นโดยภาพรวมในระดับมาก ทั้งนีค้้านประโยชน์และความพึงพอใจที่ได้รับมีค่าเฉลี่ย

สูงที่สุด 

  เพ็ญพิชชา มั่นคง (2554) ได้ทำการวจิัยการพัฒนาความสามารถในการคิด

อย่างมีวจิารณญาณและผลการเรียน เรื่อง พลเมอืงดขีองสังคมของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการจัดการเรยีนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน 

การวิจัย คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองกะโตน สํานักงานเขตพืน้ที่

การศกึษานครปฐมเขต 1 จํานวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการเรียนรู้เรื่องพลเมืองดี

ของสังคมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อน และหลังการจัดการเรยีนรู้ตามแนว

โยนิโสมนสิการ แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยมี คะแนนหลังการ

จัดการเรยีนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรยีนรู้ 2) ความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโส

มนสิการ สูงกว่าเกณฑ์ 80% อย่างมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 และความสามารถ 

ในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ โดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง 3) ความคิดเห็น ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่มตี่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ โดยภาพรวมอยู่ 

ในระดับเห็นดว้ยมาก โดยนักเรียนเห็นด้วยมากในด้านกิจกรรมการเรียนรู ้เพราะนักเรียน

ได้ฝึกคิดร่วมกับเพื่อน ๆ ตามสถานการณ์ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ นักเรียนมีความเห็นว่า

ทักษะการคิดอย่างมีวจิารณญาณ สามารถนําไปใช้ในชีวติประจําวันได้และด้านบรรยากาศ

การเรียนรู ้นักเรียนมีความเห็นว่า ครูมคีวามเป็นกัลยาณมิตรกับนักเรียน 

 6. งานวิจัยเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  พิมพ์ใจ เกตุการณ์, สพลณภัทร์ ศรีแสนยงค์, และสมศิริ สิงห์ลพ (2560) 

ศกึษา ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหา และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

วิทยาศาสตร์หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนัยสำคัญทางสถิติ ด้านความสามารถใน

การแก้ปัญหา พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตแิละมีเจตคตทิางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี 

นัยสำคัญทางสถิติ 
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  อัมพร พลสิทธิ ์(2559) ได้ทำการวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการ 

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้บูรณาการกับเทคนิคการรู้คิด กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย

ครั้งนี ้เป็นนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนรวมราษฎร์สามัคคี อำเภอลำลูกกา 

จังหวัดปทุมธานี ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2556 จำนวน 25 คน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบ 

สืบเสาะหาความรูบู้รณาการกับเทคนิคการรูค้ิดมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงขึ้น

เมื่อเปรียบเทียบกบัเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 2) นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูบู้รณาการกับ 

เทคนิคการรู้คดิมีทักษะกระบวนการทางการเรียนก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน

แตกต่างกัน เมื่อเปรียบเทียบเป็นรายคู่พบว่าทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

ระหว่างเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนและระหว่างเรียน  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ .05 

  สายไหม โพธิ์ศิริ (2555) ได้ทำการวิจัยการศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

และพฤติกรรมการทำงานกลุ่มโดยใช้ชุดการเรียนรูร้่วมกับวิธีการเรียนแบบร่วมมอื วิชา

คณิตศาสตร์ เรื่อง เศษส่วนสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาล 3 

ประชายินดี กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1/2 โรงเรยีน

เทศบาล 3 ประชายินดี อำเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ที่กำลังศกึษาในภาคเรียนที่ 1  

ปีการศกึษา 2554 จำนวน 32 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรูร้่วมกับวิธีการเรียนแบบร่วมมอื มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) พฤติกรรมการ

การทำงานกลุ่มของของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้ร่วมกับวิธีการเรียนแบบร่วมมอื

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 มีพฤติกรรมการทำงานกลุ่มอยู่ในระดับดี 

  สุภัสสร สิงหโส (2559) ได้ทำการวิจัยการศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

และทักษะการคิดวิเคราะหเชิงวิทยาศาสตร เรื่อง เซลลของสิ่งมีชีวติ โดยการจัดการเรียนรู

ตามแนวทฤษฎีการเรียนรู เพื่อสรางสรรคดวยปญญา สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 

ผลการวิจัยพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาชีววิทยา เรื่อง เซลลของสิ่งมชีีวิต  

ของนักเรียนหลังการเรยีนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีการเรียนรูเพื่อสรางสรรค์

ด้วยปญญาสูงกวากอนการเรียน อยางมนีัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 2) ทักษะการคิด 
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วิเคราะหเชงิวิทยาศาสตรของนักเรียนหลังการเรียนโดยการจัดการเรยีนรูตามแนวทฤษฎี

การเรียนรเูพื่อสรางสรรคดวยปญญาสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

  ชนิดา ทาระเนตร์ (2560) ได้ทำการวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

คณิตศาสตร์เรื่องความน่าจะเป็นโดยการจัดการเรียนการสอนเน้นกระบวนการกลุ่ม 

สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนสา จังหวัดน่าน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวจิัย

เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปี การศกึษา 2559 โรงเรียนสา อําเภอ

เวียงสา จังหวัดน่าน ที่เรียนรายวิชาคณิตศาสตร์พื้นฐาน จํานวน 28 คน ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนเน้นกระบวนการกลุ่ม  

ร้อยละ 100 ของนักเรียนทั้งหมดผ่านเกณฑ์คะแนนร้อยละ 60 ของคะแนนสอบและ 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดการเรียนการสอนเน้นกระบวนการกลุ่ม  

อยู่ในระดับมากขึ้นไป 

 7. งานวจิัยเกี่ยวกับจติวิทยาศาสตร์  

  วรรณพร เพิ่มโสภา (2563, หนา้ 700) ได้ทำการวิจัยพัฒนาแบบวัด 

จติวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาสมุทรสงคราม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

ปีการศกึษา 2562 จำนวน 305 คน ผลการวิจัยพบว่า แบบวัดจิตวทิยาศาสตร์ที่พัฒนาขึน้

เป็นแบบวัดเชิงสถานการณ์สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 เหมาะสำหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เท่านั้น แบบวัดมี

คุณภาพสามารถนำไปใช้วัดจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ  

  สุนารี มีใหม่ (2558, หน้า 345) ได้ทำการวิจัยการศกึษาผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรูด้้วยการเรียนร่วมมอืเทคนิค STAD เรื่อง ระบบนิเวศ กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้น

การศกึษา นักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย จำนวน 935 คน ผลการวิจัยพบว่า  

1) แบบวัดจิตวทิยาศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นเป็นแบบวัดชนิดสถานการณ์ตัวเลือกเรียงระดับตาม

ความรูส้ึก 5 ระดับของ Krathwohl จำนวน 30 ข้อ 2) ผลการตรวจสอบคุณภาพ พบว่า 

ความตรงเชิงเนื้อหา (IOC = 0.6 ถึง 1.0) ข้อคำถามสามารถวัดคุณลักษณะเดียวกัน และ

แยกวัดในแต่ละคุณลักษณะได้ชัดเจน มคีวามเที่ยงทั้งฉบับอยู่ในระดับสูง (0.91) มีค่าความ
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เที่ยงของแต่ละคุณลักษณะอยู่ในระดับสูง (0.80 ถึง 0.86) แบบวัดสามารถจำแนกนักเรียน

กลุ่มสูงและกลุ่มต่ำได้ โมเดลการวัดมีความตรงเชิงโครงสรา้ง และ 3) โมเดลการวัด 

จติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศกึษาตอนปลายมีความไม่แปรเปลี่ยนระหว่างการเรียน

วิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ กับแผนการเรียนคณิตศาสตร์-ภาษา นั่นคือ แบบวัด 

จติวิทยาศาสตร์สามารถใช้วัดนักเรียนได้ทั้งสองแผนการเรียน 

  กัลยาณ ีหนูดำ (2556) ได้ทำการวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจติวิทยา

ศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรูแ้บบวัฏจักรการ 

สืบเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ ร่วมกับของเล่นเชงิวิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

ครั้งนี ้คอื นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านคลองแรด ตำบลคลองพน อำเภอ 

คลองท่อม จังหวัดกระบี่ ที่กำลังศกึษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จำนวน  

14 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับ

การจัดการเรียนรูแ้บบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์

สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) จิตวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู ้7 ขั้น ร่วมกับ

ของเล่นเชงิวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก 3) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 

5 ต่อการจัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู ้7 ขัน้ ร่วมกับของเล่นเชิง

วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก 

  นะดา แสงวิมาน (2560) การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เสริมสร้าง

จติวิทยาศาสตร์โดยใช้ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สำหรับนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีเ้ป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2558 จำนวน 32 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 มีระดับจิตวิทยาศาสตร์ที่ค่อนข้างต่ำจงึมคีวามจำเป็นที่จะต้องพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เสริมสรา้งจิตวทิยาศาสตร์ ควบคู่ไปกับผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน โดยใช้ทฤษฎีการสร้างองค์ความรูด้้วยตนเอง 2) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ที่เสริมสร้างจติวิทยาศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ คือ แนวคิดทฤษฎี

พืน้ฐาน หลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการจัดการเรียนรู้ และการวัดประเมินผล  

โดยกระบวนการจัดการเรียนรูม้ี 4 ขัน้ตอน คอื ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นทดลองและปฏิบัติ  

ขั้นสรา้งความคิดรวบยอด และขั้นสร้างลักษณะนิสัย โดยมีค่าประสทิธิภาพแบบทวิเกณฑ์

เท่ากับ 86.36–75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 80–75 3) ระดับจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
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หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

  Dowry (2013) นักศึกษาเจตคติความสนใจและการรับรู้ความสามารถของ

ตนเองต่อวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหญิงโรงเรียนมัธยมศกึษา ที่เป็นชนกลุ่มน้อยใน

ประเทศสหรัฐอเมรกิา : เจ้าสาวเฉพาะในกลุ่มนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำและ

เรียนในหอ้งหลักสูตรแสตมป์โดยมีจุดประสงค์ของการวิจัย คือ 1) เพื่อศึกษาอิทธิพลของ

ความแตกต่างทางเชือ้ชาติและความสามารถทางวิชาการที่มีต่อเจตคติและความสนใจต่อ

วิชาวิทยาศาสตร์ และ 2) เพื่อศึกษาปัจจัยภายนอกพืน้ฐาน ครอบครัวโรงเรียนเพื่อนและ

ชุมชนและปัจจัยภายในที่มีต่อการรับรู้ความสามารถของตนเองทางดา้นวิทยาศาสตร์ และ

ทำการวัดเจตคติต่อวทิยาศาสตร์โดยใช้แบบสำรวจที่สร้างตามวิธีของ Likert ผลการศกึษา

พบว่านักเรียนชนกลุ่มน้อยที่มชีาติพันธุ์ Asian/Filipino มีเจตคติและความสนใจต่อวิชา

วิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มชาติพันธุ์อื่น ๆ ตามมาด้วยชาวละตนิอเมริกัน และยังชีใ้ห้เห็นว่า

นักเรียนที่ได้รับการให้กำลังใจและสนับสนุนส่งเสริมจากครอบครัวจะมีการรับรู้

ความสามารถของตนเองทางดา้นวิทยาศาสตร์ได้ดีด้วย 

 ดังนัน้ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรม

การเรียนรูว้ิชาเคมี โดยใช้วิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด 

เชงิอภิปัญญา ในรายวิชาเคมี หน่วยเคมีอนิทรีย์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียน

เตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผูว้ิจัยคาดว่าผลจากการใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนรูจ้ะสามารถส่งเสริมความสามารถด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น ส่งผลต่อ 

การพัฒนาคุณภาพการศกึษาของชาติต่อไป 
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บทที่ 3 
 

วิธีดำเนินการวจิัย 

 

 การวิจัยครั้งนีเ้ป็นการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชา  

เคมี โดยใช้วธิีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา                  

ที่มผีลต่อทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 

Research) ผู้วจิัยได้ดำเนินการตามลำดับขั้นตอนต่อไปนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. แบบแผนการวิจัย 

  3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  5. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

  6. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

 1. ประชากร 

  ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ของ

โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยม 

ศกึษาสกลนคร เขต 23 ปีการศกึษา 2561 จำนวน 4 ห้องเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 144 คน   

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนี ้คอื นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 

โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

มัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 ปีการศกึษา 2561 จำนวน 72 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบ

แบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม โดยจับสลากจำนวน 

2 ห้อง จาก 4 ห้องเรียน และสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Samping) โดยการจับสลาก
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อีกครั้ง เพื่อแยกเป็นกลุ่มทดลอง ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6/5 จำนวน  36 คน และกลุ่มปกติ                 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6/2 จำนวน 36 คน 

 

แบบแผนการวจิัย  
     

 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบแผนของการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi -experimental 

Design) ซึ่งผูว้ิจัยดำเนินการทดลอง รูปแบบสองกลุ่ม มีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง มีการทดสอบ

ก่อนและหลังการทดลอง (Randomized Control Group Pretest-Posttest Design)              

(ชูศร ีวงศ์รัตนะ และองอาจ นัยพัฒน์, 2551, หน้า 44) ปรากฏในตาราง 4 ดังนี้ 
  

ตาราง 4 แบบแผนของการวิจัย Randomized Control Group Pretest-Posttest Design   
            

      กลุ่ม                   สอบก่อน                  ตัวแปรอิสระ                 สอบหลัง 

      (R)E                        T1E                            X                             T2E                             

      (R)C                        T1C                            ~                            T2C 
  

 เมื่อ  E  แทน   กลุ่มทดลอง 

   C  แทน   กลุ่มปกติ 

   T1E  แทน   การทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มทดลอง 

   T1C  แทน   การทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มปกติ 

   X  แทน   การเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

       รายวิชาเคมี โดยใช้การเรียนรูแ้บบ STEM Education  

              ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา 

   ~  แทน   การเรียนรู้ปกติตามคู่มือครู สสวท. 

   T2E  แทน   การทดสอบหลังเรยีนของกลุ่มทดลอง 

   T2C  แทน   การทดสอบหลังเรยีนของกลุ่มปกติ 

   R  แทน   การกำหนดกลุ่มตัวอย่างเขา้กลุ่มต่าง ๆ อย่างสุ่ม  

              หน่วยการสุ่มเป็นแต่ละสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 
 

 1. ลักษณะเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

  เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 5 ชนิด 

ได้แก่ 

   1.1 ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้รายวิชา เคมี โดยใช้วธิีการสอนแบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 จำนวน 11 ชุด  

ใช้เวลาเรยีน ชุดละ 3 ช่ัวโมง รวมเวลา 33 ช่ัวโมง 

   1.2 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ 

   1.3 แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 6 เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 48 ข้อ 

   1.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง เคมีอินทรีย์ ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

   1.5 แบบทดสอบวัดจิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6  

เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

 2. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 

  ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พร้อมทั้งดำเนนิการสร้าง

เครื่องมือและหาคุณภาพเครื่องมอืตามขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา เคมี โดยใช้วิธีการสอนแบบ 

STEM Education ร่วมกับกระบวนการคดิเชิงอภิปัญญา เน้ือหาเรื่อง เคมีอินทรีย์ 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้าง ดังนี้ 

    1.1 ศกึษาเอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 สาระ มาตรฐาน ผลการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์   

คู่มือครู แบบเรียน เพื่อกำหนดขอบเขตเนื้อหาชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ดังตาราง 5 
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ตาราง 5 การจัดชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ เนื้อหา เวลาที่ใช้ในการสอน 
   

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้/เรื่อง 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 

ชุดที่ 1 ความรูเ้บือ้งต้นเกี่ยวกับสารประกอบอินทรีย์  3 

ชุดที่ 2 การเขียนสูตรโครงสร้างของสารประกอบอินทรีย์ 3 

ชุดที่ 3 ไอโซเมอร์และหมู่ฟังก์ชัน 3 

ชุดที่ 4 แอลเคน 3 

ชุดที่ 5 แอลคีน 3 

ชุดที่ 6 แอลไคน์ 3 

ชุดที่ 7 อะโรมาติก 3 

ชุดที่ 8 แอลกอฮอล์ ฟีนอล อเีทอร์ แอลดีไฮด์ และคีโตน         3 

ชุดที่ 9 กรดคาร์บอกซิลกิและเอสเทอร์  3 

ชุดที่ 10 เอมีน  3 

ชุดที่ 11 เอไมด์ 3 

รวม 33 
  

    1.2 ศกึษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรม ส่วนประกอบชุดกิจกรรม ประกอบด้วย 

     1.2.1 เอกสารสำหรับครู ได้แก่ คำแนะนำสำหรับครู คำอธิบาย

รายวิชา สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู ้แผนการจัดการเรียนรู้ เฉลยบัตรกิจกรรม เฉลย

บัตรฝึกเสริมทักษะ แบบทดสอบและเฉลยแบบทดสอบ 

     1.2.2 เอกสารสำหรับนักเรียน ได้แก่ ใบงาน ใบความรู้ ใบรายงาน

กิจกรรม 

    1.3 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสอนแบบ STEM 

Education ศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา เพื่อเป็น

แนวทางในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนในชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

โดยสังเคราะห์ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ดังตาราง 6 
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ตาราง 6   ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยใช้

 วิธีการสอนแบบ STEM  Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา 
 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม สื่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. การระบุปัญหาหรอืสถานการณ์ (S)            

    - ขั้นวางแผน 

- คำชีแ้จง 

- ผลการเรียนรู้ 

- แบบทดสอบก่อนเรียน 

2. การเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง (S, T) - ใบความรู้ 

- สื่อและแหล่งสบืค้นขอ้มูล 

3. การออกแบบชิน้งานหรอืวิธีแก้ปัญหา (S, E, M) 

   - ขั้นการกำกับ 

- ใบงาน 

 

4. วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (S, M) 

    - ขั้นการกำกับ  

5. ทดสอบ ประเมนิผล และปรับปรุง (S, M) 

    - ขั้นประเมิน  

- แบบทดสอบหลังเรยีน 

- แบบประเมินผลงาน 

6. นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือผล

การพัฒนานวัตกรรม (S, T, E, M) 

    - ขั้นประเมิน  

- แบบฝกึหัด 

 

  

    1.4 นำชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่สรา้งขึ้นเสนอต่อประธานและ

กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพื่อวิเคราะห์ความตรงของเนื้อหา 

(Content Validity) โดยอาศัยดุลพินจิของผูเ้ชี่ยวชาญ ที่มีความรูเ้รื่องหลักสูตร และด้าน

เนือ้หาวิชา เป็นผูพ้ิจารณา โดยผู้วจิัยแปลความหมายออกแบบ แบบประเมินเป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ สำหรับผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน ประเมนิ 5 ด้าน ดังนี้  

1) คำแนะนำ 2) เนือ้หา 3) แนวทางการจัดกิจกรรม 4) สื่อการเรียนรู้ 5) การวัดผล

ประเมินผลใช้เกณฑ์การประเมิน ซึ่งดัดแปลงมาจากการประเมินและการหาค่าเฉลี่ยของ

บุญชม ศรสีะอาด (2556, หนา้ 121) เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

แบ่งเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 
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  เหมาะสมมากที่สุด    ให้คะแนน  5   คะแนน 

  เหมาะสมมาก          ให้คะแนน  4   คะแนน 

  เหมาะสมปานกลาง   ให้คะแนน  3   คะแนน 

  เหมาะสมน้อย          ใหค้ะแนน  2   คะแนน 

  เหมาะสมน้อยที่สุด    ให้คะแนน  1   คะแนน 

 เกณฑ์พิจารณาคุณภาพของชุดกิจกรรมจากคะแนนเฉลี่ยตามเกณฑ์ ดังนี้ 

  ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

  ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

  ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 

  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 ทั้งนี้ผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน ประกอบด้วย 

  1. ดร.สมพร หลิมเจรญิ ผูอ้ำนวยการกลุ่มนิเทศ ตดิตามและประเมินผล 

การจัดการศกึษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษา เขต 1 

  2. ดร.ภญิโญ ทองเหลา ผูอ้ำนวยการชำนาญการพิเศษ  

โรงเรียนบ้านบ่อร้าง (ผลานิวรรต) สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา

สกลนคร เขต 2 

  3. ดร.วาทินี แกสมาน อาจารย์ประจำสาขาวิชา วทิยาศาสตร์  

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

  4. นางสาววัชราภรณ์ เขาเขจร อาจารย์ประจำสาขาวิชา วทิยาศาสตร์  

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

  5. นางสาวชัญญาพัทธ์ ธนดิษฐาพงศ์ ครูชำนาญการพิเศษ  

โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

มัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 

 ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่านตรวจสอบ 

ความสอดคล้องของชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา เคมี โดยใช้วธิีการสอนแบบ STEM  

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญาทั้ง 5 ด้าน มีความเหมาะสมในระดับ         

มากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวมทุกด้านเท่ากับ 4.7 

 



175 
 

    1.5 ปรับปรุงชุดกิจกรรมตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

    1.6 นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา เคมี โดยใช้วธิีการสอนแบบ 

STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ไปทดลองใช้กับนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื อำเภอสว่างแดนดิน 

จังหวัดสกลนคร ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยสุ่มชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ จำนวน 1 ชุด  

ไปใช้สอนเพื่อตรวจสอบความเป็นไปได้ในการนำไปใช้จริง โดยดำเนินการดังนี ้ทดลองใช้

กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6/6 โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื  

ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 36 คน โดยคัดเลือกนักเรียน เก่ง ปานกลาง อ่อน อย่างละ  

12 คน เพื่อหาความเหมาะสม นำข้อบกพร่องมาพิจารณา ปรับปรุงแก้ไขต่อไป  

    1.7 นำชุดกิจกรรมการเรยีนรู้รายวิชา เคมี โดยใช้วธิีการสอนแบบ 

STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ปรับปรุงและนำเสนอผูเ้ช่ียวชาญ

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพิจารณาความถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง และปรับปรุง 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามคำแนะนำของผูเ้ชี่ยวชาญ 

    1.8 นำชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขและสมบูรณ์แลว้ไปใช้

จรงิกับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6/5 จำนวน 36 คน โรงเรยีนเตรยีมอุดมศกึษา  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื อำเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร ที่เป็นกลุ่มทดลอง 

   2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

    2.1 ศกึษาการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์จากทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เทคนิคการสร้างขอ้สอบแบบเลือกตอบ    

    2.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์กับผลการเรียนรู้ เพื่อกำหนดจำนวนข้อสอบ 

    2.3 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ใหส้อดคล้องกับเนือ้หาและผลการเรียนรู้ ซึ่งเป็นแบบปรนัย 

ชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ ต้องใช้จรงิ 30 ข้อ โดยจำแนกเป็น 13 ทักษะ 

ดังนี้ 

     1. ทักษะการสังเกต จำนวน 3 ข้อ 

     2. ทักษะการวัด จำนวน 3 ข้อ 

     3. ทักษะการจำแนก จำนวน 3 ข้อ 
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     4. ทักษะการหาความสัมพันธ์ จำนวน 3 ข้อ 

     5. ทักษะการคำนวณ จำนวน 3 ข้อ 

     6. ทักษะการจัดกระทำข้อมูลและสื่อความหมาย จำนวน 3 ข้อ 

     7. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล จำนวน 3 ข้อ 

     8. ทักษะการพยากรณ์ จำนวน 3 ข้อ 

     9. ทักษะการตัง้สมมตฐิาน จำนวน 3 ข้อ 

     10. ทักษะการเขียนนิยามเชิงปฏิบัติการ จำนวน 3 ข้อ 

     11. ทักษะการกำหนดตัวแปร จำนวน 3 ข้อ 

     12 ทักษะการทดลอง จำนวน 3 ข้อ 

     13. ทักษะการตคีวามหมายข้อมูลและลงขอ้สรุป จำนวน 4 ข้อ 

    2.4 นำแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 เสนอต่อประธานและกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

พิจารณาความถูกต้อง ความเหมาะสมของเนื้อหา และความตรงของเนือ้หา  

ความสอดคล้องกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ลักษณะคำถาม ความถูกต้อง 

ของภาษา พิจารณาให้ข้อคิดเห็นแล้วนำมาปรับปรุงแก้ไข 

    2.5 นำแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้เสนอผูเ้ชี่ยวชาญประเมินความ

สอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แต่ละข้อกับ

จุดมุ่งหมายในการวัด โดยผู้เช่ียวชาญชุดเดิม จำนวน 5 ท่าน ใชแ้นวการประเมินดังนี้ 

     ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่า ข้อสอบนั้นวัดได้ตรงกับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

     ให้คะแนน 0 เมื่อแน่ใจว่า ข้อสอบนั้นวัดได้ตรงกับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

     ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่า ข้อสอบนั้นวัดได้ตรงกับทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

    2.6 วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างขอ้คำถามของ

แบบทดสอบกับทักษะกระบวนการที่ต้องการวัด โดยใช้สูตร IOC (Index of Item Objective 

Congruence) เลือกข้อสอบที่มคี่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ถึง 1.00 เป็นข้อสอบที่มคีุณภาพตามเกณฑ์ 

ผลการวิเคราะห์ พบว่าค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.8-1.00 แสดงว่าแบบทดสอบที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น
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มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา พร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องที่ผู้เช่ียวชาญแนะนำให้

สมบูรณ์ขึ้น 

    2.7 นำแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ที่ผ่านการ

พิจารณาจากผู้เช่ียวชาญแล้ว ไปทดสอบ (Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 

โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

มัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 จำนวน 36 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและวิเคราะห์หาคุณภาพ

ดังนี้ 

     2.7.1 นำคะแนนของนักเรียนแต่ละคนมาเรียงจากคะแนนสูงสุด  

ไปหาต่ำสุด แล้วใช้เทคนิค 50% แยกคะแนนกลุ่มสูง กลุ่มต่ำ ที่ได้แล้ว นำมาคำนวณหาค่า

ความยากง่าย (Difficulty) (p) และคำนวณหาค่าอำนาจจำแนก (Discrimination Power) (r) 

      การวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) 

รายข้อ ซึ่งค่าความยากตั้งแต่ 0 ถึง 1 ข้อสอบที่มคี่าความยาก (p) ระหว่าง .20 ถึง .80 

เป็นข้อสอบที่มคีวามยากอยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ โดยใช้ดัชนีวัดค่าความยาก ดังนี ้                      

(บุญชม ศรสีะอาด, 2556, หนา้ 97-98)      

       .81-1.00 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ง่ายมาก ไม่มีคุณภาพ 

       .61-.80 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ค่อนขา้งง่าย มีคุณภาพ 

       .40-.60 หมายถึง เป็นข้อสอบความยากปานกลาง                     

มีคุณภาพ 

       .20-.39 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ค่อนขา้งยาก มคีุณภาพ 

       .00-.19 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ยากมาก ไม่มีคุณภาพ 

      ส่วนเกณฑ์ค่าอำนาจจำแนก (r) มีค่าตั้งแต่ -1 ถึง +1 และค่าที่

อยู่ระหว่าง .20 ถึง 1 เป็นเกณฑ์ที่มีคุณภาพ โดยใช้ค่าอำนาจจำแนก (r) ดังนี ้ 

(บุญชม ศรสีะอาด, 2556, หนา้ 97-98)       

       ค่า r ตั้งแต่ .61 ขึน้ไป ขอ้สอบมีค่าอำนาจจำแนกสูง                     

มีคุณภาพ 

       ค่า r ตั้งแต่ .41-.60 ข้อมีค่าอำนาจจำแนกค่อนข้างสูง                     

มีคุณภาพ 

       ค่า r ตั้งแต่ .20-.40 ข้อมีค่าอำนาจจำแนกปานกลาง                          

มีคุณภาพ 
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       ค่า r ต่ำกว่า .19 แสดงว่าข้อสอบมีค่าอำนาจจำแนกต่ำ            

ไม่มีคุณภาพ 

      หากข้อใดข้อหนึ่งในสถานการณ์หนึ่ง ๆ มีค่าความยากและ        

ค่าอำนาจจำแนกไม่อยู่ในเกณฑ์ ก็จะปรับปรุงตัวเลือกใหม่ ๆ เฉพาะข้อนั้น ผู้วิจัยได้

คัดเลือกข้อสอบที่เข้าเกณฑ์ไว้ 30 ข้อ ซึ่งมคี่าความยากรายข้อ (p) มีค่าตั้งแต่ 0.42-0.76 

และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) มคี่าตั้งแต่ 0.21-0.58 เป็นแบบทดสอบที่อยู่ในเกณฑ์

คุณภาพปานกลาง 

     2.7.2 นำข้อสอบที่คัดเลือกไว้จำนวน 30 ข้อ หาความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบโดยวิธีการคำนวณจากสูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson  

(บุญชม ศรสีะอาด, 2556, หนา้ 103) ผลการวิเคราะห์พบว่าค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.78 ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง ซึ่งการวิเคราะห์

หาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับพิจารณาตามเกณฑ์ต่อไปนี ้ 

      .71-1.00 ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือสูง 

      .30-.70 ถือว่าแบบทดสอบมีความเช่ือถือได้ปานกลาง 

      น้อยกว่า .30 ถือว่าแบบทดสอบเชื่อถือได้ต่ำ 

    7.3 นำแบบทดสอบที่เลือกไว้ จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ จำนวน 30 ข้อ เพื่อใช้เป็น

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6/5 และ 6/2 โรงเรียนเตรียม

อุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2561 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 2 หอ้งเรียน 72 คน 

   3. แบบทดสอบวัดการคดิอย่างมีวจิารณญาณ 

     3.1 ผูว้ิจัยได้นำแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมวีิจารณญาณ  

จำนวน 48 ข้อ ของสุทธภา บุญแซม (2553, หนา้ 131-145) มาใช้ในครั้งนี้ 

    3.2 นำแบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณไปทดสอบ             

(Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 

จำนวน 38 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและวิเคราะห์หาคุณภาพดังนี้ 

    3.3 นำคะแนนของนักเรียนแต่ละคนมาเรียงจากคะแนนสูงสุดไปหา

ต่ำสุด แล้วใชเ้ทคนิค 50% แยกคะแนนกลุ่มสูง กลุ่มต่ำ ที่ได้แล้ว นำมาคำนวณหาค่า 

ความยากง่าย (Difficulty) (p) และคำนวณหาค่าอำนาจจำแนก (Discrimination Power) (r) 
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     การวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) รายข้อ 

ซึ่งค่าความยากตั้งแต่ 0 ถึง 1 ข้อสอบที่มคี่าความยาก (p) ระหว่าง .20 ถึง .80 เป็นข้อสอบ

ที่มคีวามยากอยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ โดยใช้ดัชนีวัดค่าความยากดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, 

หนา้ 97-98)      

      .81-1.00 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ง่ายมาก ไม่มีคุณภาพ 

      .61-.80 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ค่อนขา้งง่าย มีคุณภาพ 

      .40-.60 หมายถึง เป็นข้อสอบความยากปานกลาง มีคุณภาพ 

      .20-.39 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ค่อนขา้งยาก มคีุณภาพ 

      .00-.19 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ยากมาก ไม่มีคุณภาพ 

     ส่วนเกณฑ์ค่าอำนาจจำแนก (r) มคี่าตัง้แต่ -1 ถึง +1 และค่าที่อยู่

ระหว่าง .20 ถึง 1 เป็นเกณฑ์ที่มีคุณภาพ โดยใช้ค่าอำนาจจำแนก (r) ดังนี้  

(บุญชม ศรสีะอาด, 2556, หนา้ 97-98)       

      ค่า r ตั้งแต่ .61 ขึน้ไป ข้อสอบมีค่าอำนาจจำแนกสูง มีคุณภาพ 

      ค่า r ตั้งแต่ .41-.60 ข้อมีค่าอำนาจจำแนกค่อนข้างสูง                      

มีคุณภาพ 

      ค่า r ตั้งแต่ .20-.40 ข้อมีค่าอำนาจจำแนกปานกลาง                     

มีคุณภาพ 

      ค่า r ต่ำกว่า .19 แสดงว่าข้อสอบมีค่าอำนาจจำแนกต่ำ                     

ไม่มีคุณภาพ 

     ซึ่งมีค่าความยากรายข้อ (p) มีค่าตั้งแต่ 0.21- 0.95 และ 

ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) มคี่าตั้งแต่ 0.42 - 1.89 เป็นแบบทดสอบที่อยู่ในเกณฑ์

คุณภาพ 

    3.4 นำข้อสอบจำนวน 48 ข้อ หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ          

โดยวิธีการคำนวณจากสูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson (บุญชม ศรสีะอาด, 2556, 

หนา้ 103) ผลการวิเคราะห์ พบว่า ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.98 

ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง ซึ่งการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

ทั้งฉบับพิจารณาตามเกณฑ์ต่อไปนี ้ 
     .71-1.00 ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือสูง 

     .30-.70 ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้ปานกลาง 
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     น้อยกว่า .30 ถือว่าแบบทดสอบเชื่อถือได้ต่ำ 

     เพื่อใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ช้ันมัธยมศกึษา       

ปีที่ 6/5 และ 6/2 โรงเรียนเตรยีมอุดมศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สำนักงานเขตพืน้ที่

การศกึษามัธยมศกึษาเขต 23 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2561 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 

2 หอ้งเรียน 72 คน 

   4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาเคมี เรื่อง                 

เคมีอินทรยี์ ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

    4.1 ศกึษารายละเอียดของสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ สาระที่ 3  

สารและสมบัติของสาร วชิาเคมี หน่วยเคมีอนิทรีย์ ศึกษาเนือ้หา ผลการเรียนรู้ การวัดและ

ประเมินผล ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551 หน้า 1-131)  

    4.2 ศกึษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

จากแนวคิดของ สมนกึ ภัททิยธนี (2551, หนา้ 82-97) และศกึษาคู่มือวัดผลประเมินผล

วิทยาศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, หนา้ 10-27) 

    4.3 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัด โดยให้

ครอบคลุมเนือ้หาสาระตามหลักสูตรสถานศกึษา วิชา เคมี หน่วยเคมีอินทรีย์ รายละเอียด

ดังนี้  
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ตาราง 7  ตารางวิเคราะห์เนื้อหาและพฤติกรรมที่ต้องการวัด 
 

ชุด

ที่ 
เรื่อง 

พฤติกรรมที่วัด 
จำนวน 

ชั่วโมง 

จำนวน

ข้อสอบ ความจำ ความเข้าใจ 
การนำ 

ไปใช้ 
วิเคราะห ์ สังเคราะห ์ ประเมินค่า 

1 ความรู้เบือ้งต้น

เกี่ยวกับ

สารประกอบ

อนิทรีย์  2 1 - 1 - - 3 4 

2 การเขียนสูตร

โครงสรา้งของ

สารประกอบ

อนิทรีย์ 1 2 - - 1 - 3 4 

3 ไอโซเมอร์และ

หมู่ฟังก์ชัน 1 1 - 1 - 1 3 4 

4 แอลเคน 1 1 1 1 - - 3 4 

5 แอลคีน 1 1 1 1 - - 3 4 

6 แอลไคน ์ 1 1 1 1 - - 3 4 

7 อะโรมาติก 1 1 1 1 - - 3 4 

8 แอลกอฮอล์  

ฟีนอล อเีทอร์ 

แอลดีไฮด์ 

และคีโตน         1 1 1 1 - - 3 4 

9 กรด 

คาร์บอกซิลกิ 

และเอสเทอร์ 1 1 1 1 - - 3 4 

10 เอมีน 1 1 1 1 - - 3 4 

11 เอไมด์  - 1 1 1 1 - 3 4 

รวม 11 12 8 10 2 1 33 44 

  

    4.4 สร้างแบบทดสอบให้สอดคล้องกับตารางวิเคราะห์เนื้อหาและ

พฤติกรรมที่ตอ้งการวัด โดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วชิา เคมี เรื่อง  

เคมีอินทรีย์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบแบบ

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 44 ข้อ ต้องการใช้จริง 30 ข้อ ในแต่ละข้อมีความถูกต้อง

เพียงข้อเดียว การตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในรายวิชาเคมี 

เรื่อง เคมีอนิทรีย์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 มีเกณฑ์ ดังนี้ คอื คำตอบถูกในแต่ละ
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ข้อจะให้คะแนนข้อละ 1 คะแนน ถ้าตอบผิดในแต่ละข้อจะให้ 0 คะแนน ถ้าตอบมากกว่า 1 

ข้อหรอืไม่ตอบให้ 0 คะแนน 

    4.5 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วิชา เคมี เรื่อง  

เคมีอินทรีย์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6  เสนอต่อประธานและกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ พิจารณาความถูกต้อง ความเหมาะสมของเนือ้หา และความตรงของเนื้อหา 

ความสอดคล้องกับผลการเรียนรู ้ลักษณะคำถาม ตัวเลือก ความถูกต้องของภาษา 

พิจารณาให้ข้อคดิเห็นแลว้นำมาปรับปรุงแก้ไข 

    4.6 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วิชา เคมี เรื่อง 

 เคมีอินทรีย์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6  ที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้เสนอผูเ้ชี่ยวชาญ

ประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับผลการเรียนรู้ โดยผู้เช่ียวชาญชุดเดิม 

จำนวน 5 ท่าน มเีกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2551, หนา้ 219) 

     ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่า ข้อสอบนั้นวัดได้ตรงตามผลการเรียนรู้ 

     ให้คะแนน 0 เมื่อแน่ใจว่า ข้อสอบนั้นวัดได้ตรงตามผลการเรียนรู้ 

     ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่า ข้อสอบนั้นวัดไม่ตรงตามผลการเรียนรู้ 

    4.7 วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างขอ้สอบของ

แบบทดสอบกับผลการเรียนรู้ที่ตอ้งการวัด โดยใช้สูตร IOC (Index of Item Objective 

Congruence) เลือกข้อสอบที่มคี่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ถึง 1.00 เป็นข้อสอบที่มคีุณภาพตาม

เกณฑ์ ผลการวิเคราะห์ พบว่าค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.8-1.00 แสดงว่าแบบทดสอบที่ผู้วจิัย

สร้างขึ้นมีความเที่ยงตรงตามเนือ้หา พรอ้มทั้งปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องที่ผูเ้ชี่ยวชาญ

แนะนำให้สมบูรณ์ขึน้ 

    4.8 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ที่ผ่านการพิจารณา 

จากผู้เช่ียวชาญแล้ว ไปทดสอบ (Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียน 

เตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา

สกลนคร เขต 23 จำนวน 72 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและวเิคราะห์หาคุณภาพดังนี้ 

     4.8.1 นำคะแนนของนักเรียนแต่ละคนมาเรียงจากคะแนนสูงสุดไป

หาต่ำสุด แลว้ใช้เทคนิค 50% แยกคะแนนกลุ่มสูง กลุ่มต่ำ ที่ได้แล้ว นำมาคำนวณหาค่า 

ความยากง่าย (Difficulty) (p) และคำนวณหาค่าอำนาจจำแนก (Discrimination Power) (r) 

      การวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) 

รายข้อ ซึ่งค่าความยากตั้งแต่ 0 ถึง 1 ข้อสอบที่มคี่าความยาก (p) ระหว่าง .20 ถึง .80 
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เป็นข้อสอบที่มคีวามยากอยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ ส่วนเกณฑ์ค่าอำนาจจำแนก (r) มคี่าตัง้แต่ -1 

ถึง +1 และค่าที่อยู่ระหว่าง .20 ถึง 1 เป็นเกณฑ์ที่มีคุณภาพ โดยพิจารณาตามเกณฑ์ของ  

บุญชม ศรสีะอาด (2556, หนา้ 97-98)     

      หากข้อใดข้อหนึ่งในสถานการณ์หนึ่ง ๆ มีค่าความยากและ      

ค่าอำนาจจำแนกไม่อยู่ในเกณฑ์ ก็จะปรับปรุงตัวเลือกใหม่ ๆ เฉพาะข้อนั้น ผู้วิจัยได้

คัดเลือกข้อสอบที่เข้าเกณฑ์ไว้ 30 ข้อ ซึ่งมคี่าความยากรายข้อ (p) มีค่าตั้งแต่ 0.32-0.74 

และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) มคี่าตัง้แต่ 0.21-0.58 เป็นแบบทดสอบที่อยู่ในเกณฑ์

คุณภาพ 

     4.8.2 นำข้อสอบที่คัดเลือกไว้ จำนวน 30 ข้อ หาความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบโดยวิธีการคำนวณจากสูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson ผลการวิเคราะห์

พบว่าค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.74 ถือว่าแบบทดสอบมี             

ความเช่ือถอืได้สูง ซึ่งการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับพิจารณา

ตามเกณฑ์ต่อของบุญชม ศรีสะอาด (2556, หนา้ 103) 

    4.9 นำแบบทดสอบที่เลือกไว้ จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ จำนวน 30 ข้อ เพื่อใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน

และหลังเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6/5 และ 6/2 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศกึษา 2561 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 2 หอ้งเรียน 72 คน 

   5. แบบทดสอบวัดจิตวิทยาศาสตร์  

    5.1 ผูว้ิจัยได้นำแบบทดสอบวัดจติวิทยาศาสตร์ จำนวน 30 ข้อ  

ของพนัส ทองปาน (2558, หนา้ 411-420) มาใช้ในครั้งนี ้

    5.2 นำแบบทดสอบแบบทดสอบวัดจติวิทยาศาสตร์ ไปทดสอบ        

(Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา                               

ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 

จำนวน 36 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและวิเคราะห์หาคุณภาพ ดังนี้ 

    5.3 นำคะแนนของนักเรียน วิเคราะห์หาค่าอำนาจจำแนก (r) ของ

แบบทดสอบโดยคะแนนเป็นมาตรประมาณค่าหรอื rating scale มี 5 ระดับ การทดสอบ

นัยสำคัญทางสถิติระหว่างกลุ่มสูงและกลุ่มต่ำด้วยสถิติทดสอบที (t-test) โดยคัดผูไ้ด้

คะแนนสูงสุดและต่ำสุดของจำนวนทั้งหมด แล้วนำคะแนนของกลุ่มสูงและต่ำมา
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เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ถ้าค่าเฉลี่ยแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติก็แสดงว่าข้อคำถาม

นั้นมีอำนาจจำแนก    

    ส่วนเกณฑ์ค่าอำนาจจำแนก (r) มคี่าตัง้แต่ 0.4 ถึง 1.00 เป็นเกณฑ์ที่

มีคุณภาพ โดยใช้ค่าอำนาจจำแนก (r) ดังนี ้(ไพศาล วรคำ, 2554, หน้า 309) 

     ค่า r ตั้งแต่ .61 ขึน้ไป ขอ้สอบมีค่าอำนาจจำแนกสูง มีคุณภาพ 

     ค่า r ตั้งแต่ .41-.60 ข้อมีค่าอำนาจจำแนกค่อนข้างสูง มีคุณภาพ 

     ค่า r ตั้งแต่ .20-.40 ข้อมีค่าอำนาจจำแนกปานกลาง มีคุณภาพ 

     ค่า r 0.00 – 0.09 แสดงว่าข้อสอบมีค่าอำนาจจำแนกต่ำ                

ต้องปรับปรุง 

    ผลการวิเคราะห์ พบว่า ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) มีค่าตั้งแต่ 0.21-

0.58 เป็นแบบทดสอบที่อยู่ในเกณฑ์คุณภาพ 

    5.4 นำข้อสอบจำนวน 30 ข้อ หาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้ง

ฉบับ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) Cronbach จะมีค่าอยู่ระหว่าง       

0 ถึง 1 กรณีสัมประสิทธิ์แอลฟามคี่าเข้าใกล้ 1 แสดงว่ามีความเชื่อมั่นได้ค่อนข้างสูง           

ถ้าสัมประสิทธิ์แอลฟามีค่าเข้าใกล้ 0.5 หรอื 0 แสดงว่า มคีวามเชื่อม่ันได้ปานกลางหรอืมี

ความเช่ือมั่นค่อนข้างน้อย (สรชัย พิศาลบุตร, เสาวรส ใหญ่สว่าง และปรีชา อัศวเดชานุกร

, 2552, หนา้ 32-33) ผลการวิเคราะห์ พบว่า มคีวามเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ

เท่ากับ 0.79 

    5.5 นำแบบทดสอบวัดจติวิทยาศาสตร์ ไปเก็บข้อมูลก่อนเรียนและ

หลังเรยีน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6/5 และ 6/2 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาเขต 23 ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศกึษา 2561 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 2 หอ้งเรียน 72 คน 

   

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

 การดำเนินการทดลองเก็บรวบรวมข้อมูล ผูว้ิจัยได้ดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ขั้นเตรยีม 

   ผูว้ิจัยได้เลือกกลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6/5 และ 6/2 

โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื อำเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร 

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2561 จำนวน 
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72 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (cluster Random Sampling) มีห้องเรียนเป็นหน่วย

การสุ่ม โดยจับฉลาก จำนวน 2 หอ้ง จาก 4 หอ้งเรียน และสุ่มอย่างง่าย (Sample Random 

Sampling) โดยการจับสลากอีกครั้ง เพื่อแยกเป็นกลุ่มทดลองจำนวน จำนวน 1 ห้องเรียน 

เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา ปีที่ 6/5 ทั้งหมด 36 คนและกลุ่มปกติ จำนวน 1 ห้องเรียน  

เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6/2 จำนวน 36 คน แล้วใช้ระดับผลการประเมิน 

จติวิทยาศาสตร์ มาจัดกลุ่มนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มปกติออกเป็น 3 กลุ่ม ตามระดับ

ลักษณะจติวิทยาศาสตร์ เป็นกลุ่มสูง กลุ่มปานกลางและกลุ่มต่ำ 

   กลุ่มทดลอง ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิง อภิปัญญาจำนวน 36 คน กลุ่มปกติ ได้รับการสอน

ด้วยการเรียนแบบปกติตามคู่มือครูของ สสวท. จำนวน 36 คน 

  2. ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล 

   ดำเนนิการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2561 ผู้วิจัยได้

ดำเนนิการเก็บรวบรวมข้อมูลดังขั้นตอนต่อไปนี้ 

         2.1 ตดิต่อขอหนังสอืขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้เครื่องมอืการวิจัย 

และขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย จากบัณฑติวิทยาลัยมหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร ถึงผูอ้ำนวยการโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาเขต 23 เพื่อขออนุญาตทดลองใชเ้ครื่องมือวิจัย

และเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ที่มผีลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่าง

มีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 

    2.2 ผูว้ิจัยลงมอืทำการวิจัย โดยผู้วจิัยดำเนินการต่อเนื่องเป็นระยะ 

ดังนี้ 

     2.2.1 การดำเนนิการก่อนเริ่มการทดลองผูว้ิจัยดำเนินการเก็บ

รวบรวมข้อมูลก่อนเรียน ทดสอบนักเรียนทั้งหมดดังนี้ 

      2.2.1.1 ทดสอบกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ ดว้ยแบบทดสอบ

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบสถานการณ์วัดการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาเคมี เรื่อง เคมีอนิทรีย์                     

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 
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         2.2.1.2 ทดสอบกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ แบบทดสอบวัด 

จิตวิทยาศาสตร์ 

     2.2.2 การดำเนินการทดลองผู้วจิัยเป็นผู้จัดกระบวนการเรียนรู้

ให้กับนักเรียน ทั้ง 2 กลุ่มกลุ่มละ 33 ช่ัวโมง ระหว่างวันที่ 16 พฤษภาคม 2561 ถึง 16 

สิงหาคม 2561 เรื่องเคมีอนิทรีย์ วชิาเคมี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

        2.2.2.1 กลุ่มทดลอง ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา 

        2.2.2.2 กลุ่มปกติ ได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มือครูของ 

สสวท. 

     2.2.3 การดำเนินการหลังการทดลอง 

        เมื่อสิ้นสุดการทดลองผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

โดยทดสอบนักเรียนทั้งกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ ดังนี้ 

          2.2.3.1 ทดสอบกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ แบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วิชาเคมีเรื่องเคมีอนิทรีย์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น 

    2.3 นำผลคะแนนที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์

ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมตฐิานการวิจัย 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
  

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ดำเนินการวเิคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  1. วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

แบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล 

0.50 

  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่าง

มวีิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับ 

การสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด 

เชงิอภิปัญญา ก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยใช้ t-test แบบ Dependent Sample 
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  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่าง

มีวจิารณญาณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับ 

การสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test  

แบบ Dependent Sample 

  4. วิเคราะห์เปรียบเทียบ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่าง

มีวจิารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอน

ด้วยชุดกิจกรรม การเรียนรู้แบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา 

และนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. ก่อนเรียนและหลังเรียน  

โดยใช้ t-test แบบ independent Sample 

  5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน ที่มีจติวิทยาศาสตร์ สูง ปานกลาง และต่ำ  

ที่ได้รับการสอนด้วยชุด กิจกรรมการเรียนรู้แบบ STEM Education ร่วมกับ กระบวนการคิด

เชงิอภิปัญญาโดยใช้การวิเคราะห์คะแนน ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิด

อย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ก่อนเรียน โดยใช้การวิเคราะห์ความ

แปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ผลการวิเคราะห์พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนเรียนแตกต่างกัน ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

ก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน ดังนั้นคะแนนหลังเรียนจงึวิเคราะห์โดยควบคุมคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนก่อนเรียน โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว  

(One- Way MANCOVA) 

  6. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง 

และต่ำ ที่ได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. โดยใช้การวิเคราะห์คะแนน 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ก่อนเรียนโดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ผลการ

วิเคราะห์พบว่า ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน ดังนั้นคะแนนหลังเรยีนจงึเพราะโดยใช้

การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณทางเดียว (One-Way MANOVA) 

  7. วิเคราะห์ผลของปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างตัวแปรวิธีการสอนและ

ตัวแปร จติวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน ที่ส่งผลต่อค่าเฉลี่ยของคะแนน ทักษะกระบวนการ
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ทางวิทยาศาสตร์การคิดอย่างมวีิจารณญาณผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยใช้การวิเคราะห์

ความแปรปรวนพหุคูณ 2 ทาง (Two Way MANOVA) 

   ในการวิจัยครั้งนี้ วเิคราะห์ข้อมูลและแปลผลเพื่อตรวจสอบสมมตฐิาน    

โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป 

 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้สถิติดังนีใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

  1. สถิติพื้นฐานในการคำนวณร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 

(Arithmetic Mean, X̅) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation or S.D.) 

   1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยสูตร P (สมนึก ภัททิยธนี, 2551, หนา้ 

260) 
 

      P = 
f

N
 × 100 

 

    เมื่อ   P  แทน ร้อยละ 

      F  แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 

      N  แทน จำนวนความถี่ทั้งหมดหรอืคะแนนเต็ม 

   1.2 ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean, x̅) คำนวณจากสูตร  

(สมนึก ภัททิยธนี, 2551, หนา้ 237) 
 

       x̅ = 
Σx

N
 

 

     เมื่อ   x̅   แทน ค่าเฉลี่ย 

                           Σx  แทน ผลรวมของขอ้มูลทั้งหมด 

                       N   แทน จำนวนข้อมูลทั้งหมด 

   1.3 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation or S.D.) 

(สมนึก ภัททิยธนี, 2551, หนา้ 250) 
 

      S.D. = √
N ∑ X2−Z(X)2

N(N−1)
 

 



189 
 

    เมื่อ  S.D. แทน  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                       x     แทน  ผลรวมของคะแนนในกลุ่ม 

                       x̅   แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกกำลังสอง 

                          N   แทน  จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

  2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพเครื่องมือ 

   2.1 ค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยสูตรดัชนีความสอดคล้อง 

Index of ltem Objective Congruence (IOC) (สมนึก ภัททิยธนี, 2551, หนา้ 220) 
 

      IOC = 
ΣR

N
 

 

    เมื่อ   IOC แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับข้อสอบ 

                          ΣR  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดของผูเ้ชี่ยวชาญทั้งหมด 

                       N    แทน  จำนวนผูเ้ชี่ยวชาญทั้งหมด 

   2.2 การหาค่าความยากง่ายและอำนาจจำแนก ของแบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ 

    2.2.1 ค่าความยากง่าย (Difficulty) ของแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวจิารณญาณ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เป็นรายข้อจากสูตร (สุวิมล ติรกานันท์, 2551, 

หนา้ 147-148) ดังนี้ 
 

      P =  
Ru+R1

2f
 

  

    เมื่อ P  แทน  ระดับความยาก 

      f แทน  จำนวนคนในกลุ่มสูงหรอืกลุ่มต่ำซึ่งเท่ากัน 

      Ru แทน  จำนวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก 

      R1 แทน  จำนวนคนกลุ่มต่ำที่ตอบถูก 
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    2.2.2 หาค่าอำนาจจำแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบ 

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวจิารณญาณ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จากสูตร (สุวิมล ตริกานันท์, 2551, หนา้ 152-

153) คำนวณได้โดยใช้สูตรดังนี้ 
 

      r =
Ru+R1

f
 

 

    เมื่อ r   แทน  อำนาจจำแนก 

      f  แทน  จำนวนคนในกลกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ำซึ่งเท่ากัน 

      Ru แทน  จำนวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก 

      R1  แทน  จำนวนคนกลุ่มต่ำที่ตอบถูก 

หาค่าอำนาจจำแนกแบบวัดจิตวทิยาศาสตร์ โดยคะแนนเป็นมาตรประมาณค่าหรอื rating 

scale มี 5 ระดับ จากสูตร (ไพศาล วรคำ, หน้า 309) คำนวณได้โดยใช้สูตรดังนี้ 
 

       r = 
𝑡

√𝑡2+𝑛−2
 

  

    เมื่อ r  แทน  อำนาจจำแนก 

      t แทน  ค่าสถิติทดสอบ 

      n  แทน  จำนวนนักเรียน 

   2.3 หาค่าความเที่ยงหรอืความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวจิารณญาณและ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kudre-Richardson โดยวิธีคำนวณ (สุวิมล ติรกานันท์, 2551, หนา้ 

173-175) ดังนี้ 
 

rtt = 
k

k−1
 [1 − 

Σpq

s2
] 

  

    เมื่อ rtt  แทน  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

      k  แทน  จำนวนข้อสอบ 

      S2  แทน  ความแปรปรวน 

      p  แทน  สัดส่วนของผูต้อบถูกในข้อหนึ่ง ๆ 
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          𝑝 =
𝑅

𝑁
 เมือ่ R แทนจำนวนของผู้ตอบถูกในข้อนั้น 

       และ N แทน จำนวนผูส้อบ 

      q  แทน  สัดส่วนของผูต้อบผิดในข้อหนึ่งๆ เท่ากับ 1-p 

  3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

   3.1 ทดสอบสมมติฐานข้อ 1 

        ดัชนปีระสิทธิผล ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ 

STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา (เผชิญ กิจระการ, 2544, หน้า  

44-45 อา้งถึงใน พนัส ทองปาน, 2558, หน้า 102-103)  
   

      E. I. =
P2−P1

Total−P1
 

 

     เมื่อ   E. I.   แทน  ค่าดัชนีประสิทธิผล 

      P1   แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

      P2     แทน  ผลรวมของคะแนนหลังเรยีนทุกคน 

      Total แทน  ผลคูณของจำนวนนักเรียนกับคะแนนเต็ม 

   3.2 ทดสอบสมมติฐานข้อ 2 และข้อ 3 

         เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ

สอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ก่อนเรียนและหลังเรียน และเปรียบเทียบทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน     

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มือครูของ สสวท. ก่อนเรียนและ            

หลังเรยีน โดยใช้ t-test แบบ Dependant Samples (ชูศร ีวงค์รัตนะ, 2553, หน้า 179) 
 

  t =
∑ D

√
n ∑ D2−(∑ D)2

(n−1)

 

  

             เมื่อ t  แทน  ค่าสถิติที่ใชเ้ปรียบเทียบกับค่าวกิฤตเพื่อทราบ 

         นัยสำคัญ 

      D แทน  ค่าผลต่างระหว่างคะแนน 

      n แทน จำนวนสมาชิกกลุ่มตัวอย่างหรือจำนวนคู่คะแนน 
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   3.3 ทดสอบสมมติฐานข้อ 4 

          เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ

สอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญาก่อนเรียนและหลังเรียน และเปรียบเทียบทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มือครูของ สสวท. ก่อนเรียนและ       

หลังเรยีน โดยใช้ t-test แบบ Dependant Samples (ชูศร ีวงคร์ัตนะ, 2553, หน้า 151-155) 
     

t =
X̅1 − X̅2

√𝑆𝑝
2  (

1
𝑛1

2 +
1

𝑛2
2)

 

 

       𝑆𝑝
2 =

(𝑛1
2−1)𝑆1

2+(𝑛2
2−1)𝑆2

2

𝑛1
2+𝑛2

2−2
 

 

             เมื่อ    X̅1, X̅2  แทน  ค่าเฉลี่ยของกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ 

      Sp
2     แทน  ค่าความแปรปรวน 

          𝑆1
2, 𝑆2

2  แทน  ความแปรปรวนของกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ 

          𝑛1, 𝑛2  แทน  จำนวนกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ 

   3.4 ทดสอบสมมติฐานข้อ 5 

    เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่มี 

จติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา 

เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา ใช้การ

วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ก่อนเรียนและหลังเรยีนวิเคราะห์

ความแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว (One-Way MACOVA) สำหรับสมมติฐานข้อ 5 

วิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

   3.5 ทดสอบสมมติฐานข้อ 6 

    เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่มี 
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จติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. 

ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ก่อนเรียนและหลังเรียน

วิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว (One-Way MANOVA) สำหรับสมมติฐานข้อ 

6 วิเคราะห์โยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

   3.6 ทดสอบสมมติฐานข้อ 7 

    ศกึษาปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่าตัวแปรวิธีการสอนและตัวแปร

จติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ที่ส่งผลต่อค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยใช้สถิติ

วิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณสองทาง (Two-Way ANOVA) สำหรับสมมุตฐิานข้อ 7 

วิเคราะห์โยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
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ประเด็นท่ีต้องการ                การดำเนินการ                    ผลที่ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

กำหนดเรื่องวิจัย 

- ปัญหา 

- วิธีแกป้ัญหา 

สร้างและหาคุณภาพ

เครื่องมอื 

- เคร่ืองมือที่ใช้ทดลอง             

- เคร่ืองมือใช้เกบ็

รวบรวมข้อมูล  

 

ทดลองจริงกับกลุ่ม

ตัวอย่าง 

- แบบแผนการวิจัย 

- การทดลอง 

- การเก็บรวบรวมข้อมลู 

สรุปผลการวิจัย 

- ผลการวิจัยจากการ

ทดลองจริงกบักลุม่

ตัวอย่าง 

 

- สำรวจปัญหาและเลือกปญัหาทีต่้องการแกป้ัญหา

คือ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

- ศึกษาเอกสาร วธิีการแก้ปัญหา วิเคราะห์ 

สังเคราะห์ โดยใช้แนวคิดของ STEM Education  

- หัวข้อวิจัย 

- กรอบแนวคิดการวิจัย 

- เคร่ืองมือที่ใช้ทดลอง ยกร่างชดุกิจกรรมการเรียนรู้

รายวิชาเคมี เสนอต่ออาจารย์ที่ปรกึษาและผูเ้ชี่ยวชาญ 

5 ท่าน ประเมินความสอดคล้องของเนือ้หา (ค่า IOC) 

มาปรับปรุงนำไปทดลองใช ้(Try out) กับนักเรียนที่

ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและปรับปรุงให้ดขีึน้ 

- เคร่ืองมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ยกร่างแบบวดั

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบวัดการคิด

อย่างมีวิจารณญาณ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เสนอต่ออาจารย์ที่ปรกึษาและ

ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ประเมินความสอดคล้องของ

เนือ้หา (ค่า IOC) มาปรับปรุง นำไปทดลองใช ้(Try out) 

กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง นำคะแนนมาหาค่า

ความยากงา่ยและคา่อำนาจจำแนก คัดเลือกข้อสอบ

และหาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 

 

- แบบแผนการวิจัย 

กลุ่ม สอบก่อน ตัวแปรอิสระ สอบหลัง 

E T1E X T2E 

C T1C ~ T2C 

- การทดลอง   

      กลุ่มทดลอง สอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้

รายวิชาเคมี สอบก่อนเรียนและสอบหลังเรียน 

      กลุ่มปกติ สอนปกตติามคูม่ือครู (สสวท.)                 

สอบก่อนเรียนและ สอบหลังเรียน 

- การเก็บรวบรวมข้อมลู ก่อนและหลังเรียนโดยใช้

แบบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบวัด

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 

- วิเคราะหข์้อมูลและสรุปผลการวิจยั 

- เขียนรายงานการวิจัยตามความมุ่งหมาย 

 

- ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

รายวิชาเคมีที่มีคุณภาพตาม

เกณฑ์ที่ตั้งไว้  จำนวน 10 ชุด 

- แบบวัดทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ แบบวัด

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

และแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่มี

คุณภาพตามเกณฑท์ี่ตั้งไว้ 

- คะแนนที่ได้จากแบบวัด

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  

แบบวัดการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ แบบวัด 

จิตวทิยาศาสตร์ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

- ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา

เคมี โดยใชว้ิธีการสอนแบบ 

STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชงิอภิปญัญา 

- รายงานการวิจัยฉบับเต็ม 

- นักเรียนได้รับการยกระดับ

ด้านทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

 
ภาพประกอบ 3 แผนภาพขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 
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บทที่ 4 
   

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 

 จากการวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้วชิาเคมี โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ที่มผีลต่อทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผู้วจิัยได้ดำเนินการ

นำเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลและตีความหมายของผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามลำดับดังนี้ 

  1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  2. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  

 เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการสื่อความหมายของการวิเคราะห์ขอ้มูล 

ผูว้ิจัยได้กำหนดสัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

  N  แทน   จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 

  X̅  แทน   ค่าเฉลี่ย 

  x   แทน   ผลรวมของคะแนน 

  S.D  แทน  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  E.I.  แทน   ค่าดัชนีประสิทธิผล 

  t  แทน   ค่าสถิตทิี่ใชเ้ปรียบเทียบกับค่าวกิฤตในตาราง 

  F  แทน   แทนสถิติทดสอบที่ใชเ้ปรียบเทียบค่าวกิฤติจากการแจกแจง  

                แบบ F เพื่อทราบความมีนัยสำคัญ 

   Λ  แทน  ค่าแลมด้าของ wilks
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  df  แทน  ระดับของความเป็นอิสระ 

  P  แทน  ความน่าจะเป็นเพื่อใช้ทดสอบระดับนัยสำคัญ 

  SS  แทน  ผลรวมของกำลังสอง 

  MS แทน  ค่าประมาณของความแปรปรวน  

   

การวิเคราะห์ข้อมูล    
   

 ในการวิจัยครั้งนีก้่อนดำเนนิการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจัยได้ทำการตรวจสอบ

ข้อตกลงเบือ้งตน้ เพื่อการเลือกใช้สถิตทิี่เหมาะสม ซึ่งจะทำให้อำนาจการทอสอบเข้าใกล้

ความเป็นจริงมากที่สุดดังที่ได้แสดงผลไว้บางส่วน และลำดับขั้นตอนในการนำเสนอผล 

การวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจัยนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังต่อไปนี ้

  ตอนที่ 1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ตามลำดับสมมติฐานการวิจัย    

   1. วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี 

โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ตามเกณฑ์

ดัชนปีระสิทธิผล 0.5 ขึน้ไป 

   2. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับ 

การสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test แบบ 

Dependent Samples 

   3. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับ 

การสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test แบบ 

Dependent Samples 

   4. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิด 

อย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับ 

การสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท.           

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test แบบ Independent Samples 
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   5. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6  

ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา 

เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญาก่อนเรียน

โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ผลการวิเคราะห์พบว่า 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนแตกต่างกัน การคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน ดังนัน้คะแนนหลังเรียนจึงวิเคราะห์

โดยควบคุมคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียน โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน

ร่วมพหุคูณทางเดียว (One-Way MANCOVA)  

   6. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์           

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6  

ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ 

สสวท. โดยใช้การวิเคราะห์ก่อนเรียนโดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว  

(One-Way ANOVA) ผลการวิเคราะห์พบว่า การคิดอย่างมีวจิารณญาณก่อนเรียนแตกต่างกัน 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน 

ดังนัน้คะแนนหลังเรียนจึงวิเคราะห์โดยควบคุมคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียน 

โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว (One-Way MANCOVA)  

   7. วิเคราะห์ผลของปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างตัวแปรวิธีการสอน

และตัวแปรจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ที่มีผลต่อค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน 

โดยใช้สถิตกิารวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณสองทาง (Two-Way-MANNOVA) 

  ตอนที่ 2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

   ผูว้ิจัยได้วิเคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพเพิ่มเติมจากการสังเกตพฤติกรรม

นักเรียนในขณะจัดการเรียนการสอน โดยบันทึกหลังการสอนในแผนการจัดการเรยีนรู ้

ทั้งนีผู้ว้ิจัยวิเคราะห์ในภาพรวมของการเกิดพฤติกรรม 

 

 
 

 

 

 



198 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
   

 ตอนที่ 1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

  1. วิเคราะห์หาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี 

โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ตามเกณฑ์

ดัชนปีระสิทธิผล 0.50 ขึน้ไป 

 

ตาราง 8 แสดงค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชา เคมี  

            โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา 
 

ตัวแปรตาม 
จำนวน

นักเรียน 

คะแนน

เต็ม 

ผลรวมของคะแนน ค่าดัชนี

ประสิทธิผล ก่อนเรียน หลังเรยีน 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 
36 40 390 1,069 0.65 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ 36 48 516 1,388 0.72 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 36 30 283 866 0.73 

รวม 36 118 1,189 3,323 0.70 
 

 จากตาราง 8 พบว่า ดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index: E.I.) ของชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด

เชงิอภิปัญญา ที่มตี่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีค่าเท่ากับ 0.65 การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ มีค่าเท่ากับ 0.73 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าเท่ากับ 0.73 ละค่าดัชนี

ประสิทธิผลโดยรวม มีค่าเท่ากับ 0.70 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ .05 ขึน้ไป   
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ตาราง 9 แสดงค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. 
 
 

ตัวแปรตาม 
จำนวน

นักเรียน 

คะแนน

เต็ม 

ผลรวมของคะแนน ค่าดัชนี

ประสิทธิผล ก่อนเรียน หลังเรยีน 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 
36 40 362 943 0.54 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ 36 48 698 1,269 0.55 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 36 30 350 811 0.63 

รวม 36 118 1,410 3,023 0.57 
  

 จากตาราง 9 พบว่า ดัชนีประสิทธิผล (The Effectiveness Index: E.I.) ของ

วิธีการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีค่า

เท่ากับ 0.54 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีค่าเท่ากับ 0.55 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

มีค่าเท่ากับ 0.63 ละค่าดัชนีประสิทธิผลโดยรวม มีค่าเท่ากับ 0.57 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

.05 ขึน้ไป   

 จากตาราง 8 และ 9 เมื่อเทียบค่าดัชนีประสิทธิผลของคะแนน ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่

ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา มีค่าดัชนีประสิทธิผลสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอน

แบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. 

  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ

สอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ก่อนเรียนและหลังเรียน  
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ตาราง 10  เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิด 

 อย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

 ปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ 

 STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ก่อนเรียนและหลังเรียน 
  

ตัวแปร/ระยะเวลา 
คะแนน

เต็ม 
X̅ S.D. t P 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  ก่อนเรียน 

                                               หลังเรยีน 

40 

40 

10.83 

29.69 

2.22 

3.47 

34.24* .00 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ            ก่อนเรียน 

                                               หลังเรยีน 

48 

48 

14.33 

38.56 

2.37 

2.95 

35.27* .00 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                 ก่อนเรียน 

                                               หลังเรยีน 

30 

30 

7.86 

24.06 

1.71 

3.51 

23.55* .00 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 10 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา เมื่อเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียนมีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่มคี่าสถิตทิดสอบที (t-test for 

Dependent Samples) ของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 34.24, 35.27 และ 23.55 ตามลำดับ และ 

เมื่อพจิารณาค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ก่อนเรียน (X̅) เท่ากับ 10.83, 14.33 และ 7.86

หลังเรยีน (X̅) เท่ากับ 29.69, 38.56 และ 24.06 ตามลำดับ สรุปได้ว่า หลังเรียนนักเรียน 

ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์                        

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6  

ที่ได้รับการสอนด้วยการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. ก่อนเรียนและหลังเรียน  
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ตาราง 11 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิด

 อย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

 ปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. ก่อนเรียน 

 และหลังเรียน  
 

ตัวแปร / ระยะเวลา 
คะแนน

เต็ม 
X̅ S.D. t P 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  ก่อนเรียน 

                                               หลังเรยีน 

40 

40 

10.06 

26.19 

2.52 

3.22 

25.93* .00 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ            ก่อนเรียน 

                                               หลังเรยีน 

48 

48 

19.39 

35.25 

6.69 

3.19 

11.80* .00 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                 ก่อนเรียน 

                                               หลังเรยีน 

30 

30 

9.72 

22.53 

2.13 

1.96 

22.63* .00 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 11 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

ที่ได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. เมื่อเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียนมี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 โดยที่มคี่าสถิติทดสอบที (t-test 

for Dependent Samples) ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 25.93, 11.80 และ 22.63 ตามลำดับ และ  
เมื่อพจิารณาค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน (X̅) เท่ากับ 10.06, 19.39 และ 2.13

หลังเรยีน (X̅) เท่ากับ 26.19, 35.25 และ 22.53 ตามลำดับ สรุปได้ว่า หลังเรียนนักเรียน  
ที่ได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

  4. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิด 
อย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6  

ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท.  
ก่อนเรียนและหลังเรียน 
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   4.1 เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียน           

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอน

แบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา และการสอนแบบปกติตาม

คู่มือครูของ สสวท. 

   

ตาราง 12  แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการทาง

 วิทยาศาสตร์ ระหว่างนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

 วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิง

 อภิ ปัญญา (กลุ่มทดลอง) และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท.   

 (กลุ่มปกติ) 
  

ตัวแปร  
คะแนน

เต็ม 
N X̅ S.D. t P 

ก่อนเรียน  กลุ่มทดลอง 

              กลุ่มปกติ 

40 

40 

36 

36 

10.83 

10.06 

2.22 

2.52 

1.39 .18 

หลังเรยีน  กลุ่มทดลอง 

              กลุ่มปกติ 

40 

40 

36 

36 

29.69 

26.19 

3.47 

3.22 

4.43 .40 

 

 จากตาราง 12 จะเห็นได้ว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน เมื่อเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มปกติ พบว่า  

ไม่แตกต่างกัน โดยมีค่าสถิติทดสอบที (t-test for Independent Samples) เท่ากับ 1.39  

โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลอง และ 

กลุ่มปกติ (X̅) มีค่าเท่ากับ 10.83 และ 10.06 ตามลำดับ และเมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยของ

คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรยีน โดยเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลอง

และกลุ่มปกติ พบว่า ไม่แตกต่างกัน โดยมีค่าสถิตทิดสอบที (t-test for Independent 

Samples) เท่ากับ 4.43 ส่วนค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ

กลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ (X̅) มีค่าเท่ากับ 29.69 และ 26.19 ตามลำดับ สรุปได้ว่า 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เมื่อเปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มปกติ ก่อนเรียนและหลังเรียนไม่แตกต่างกัน 
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   4.2 เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา

ปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ 

สสวท. 

  

ตาราง 13  แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

 ระหว่างนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิชา เคมี 

 โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา 

 (กลุ่มทดลอง) และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. (กลุ่มปกติ) 
  

ตัวแปร  
คะแนน

เต็ม 
N X̅ S.D. t P 

ก่อนเรียน  กลุ่มทดลอง 

              กลุ่มปกติ 

48 

48 

36 

36 

14.33 

19.39 

2.37 

6.69 

4.27* .00 

หลังเรยีน  กลุ่มทดลอง 

              กลุ่มปกติ 

48 

48 

36 

36 

38.56 

35.25 

2.95 

3.19 

4.56 .75 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 13 จะเห็นได้ว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมีวจิารณญาณ

ก่อนเรียน เมื่อเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มปกติ พบว่า แตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยมีค่าสถิตทิดสอบที (t-test for Independent 

Samples) เท่ากับ 14.27 ส่วนค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของกลุ่ม

ทดลอง และกลุ่มปกติ (X̅) มีค่าเท่ากับ 14.33 และ 19.39 ตามลำดับ และเมื่อพิจารณา

ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมีวจิารณญาณหลังเรียน โดยเปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มปกติพบว่า ไม่แตกต่างกัน โดยมีค่าสถิติทดสอบที (t-test for Independent 

Samples) เท่ากับ 4.56 ส่วนค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของกลุ่ม

ทดลอง และกลุ่มปกติ (X̅) มีค่าเท่ากับ 38.56 และ 35.25 ตามลำดับ สรุปได้ว่า ค่าเฉลี่ย

ของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เมื่อเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มปกติ 

หลังเรยีนไม่แตกต่างกัน แต่ก่อนเรียนจะเห็นได้ว่ากลุ่มปกติจะมีคะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมี

วิจารณญาณสูงกว่ากลุ่มทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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   4.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา       

ปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ 

สสวท. 

 

ตาราง 14  แสดงผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

 ระหว่างนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดย

 วิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภิปัญญา  

 (กลุ่มทดลอง) และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. (กลุ่มปกติ) 
 

ตัวแปร  
คะแนน

เต็ม 
N X̅ S.D. t P 

ก่อนเรียน  กลุ่มทดลอง 

              กลุ่มปกติ 

30 

30 

36 

36 

7.86 

9.72 

1.71 

2.13 

4.09 .12 

หลังเรยีน  กลุ่มทดลอง 

              กลุ่มปกติ 

30 

30 

36 

36 

24.06 

22.53 

3.51 

1.96 

2.28* .00 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  

 จากตาราง 14 จะเห็นได้ว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน    

ก่อนเรียน เมื่อเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มปกติ พบว่า ไม่แตกต่างกัน  

โดยมีค่าสถิตทิดสอบที (t-test for Independent Samples) เท่ากับ 4.09 โดยมีค่าเฉลี่ยของ

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ (X̅) มีค่าเท่ากับ 7.86 และ 

9.72 ตามลำดับ และเมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

โดยเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มปกติ พบว่า แตกต่างกัน อย่างมนีัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่าสถิตทิดสอบที (t-test for Independent Samples) เทา่กับ 

2.28 ส่วนค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ (X̅) 

มีค่าเท่ากับ 24.06 และ 22.53 ตามลำดับ สรุปได้ว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน เมื่อเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มปกติ ก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน

แต่หลังเรียนจะเห็นได้ว่า กลุ่มทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน สูงกว่ากลุ่ม

ปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  5. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่มี 

จติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา 

เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา 

  ดังนัน้วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิด

อย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ใน

กลุ่มที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา ที่มรีะดับจติวิทยาศาสตร์ต่างกัน ผูว้ิจัยได้

นำการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ของคะแนนก่อนเรียน โดย

ผูว้ิจัยได้ทำการตรวจสอบเบือ้งตน้ของการใชส้ถิต ิได้แก่ ข้อมูลมกีารแจกแจงปกติ 

(Normality Distribution) ขอ้มูลมคีวามแปรปรวนของประชากรแต่ละกลุ่มเท่ากัน 

(Homogeneity of Variances) ซึ่งผลการตรวจสอบพบว่าเป็นไปตามข้อตกลงของการใช้สถิติ

จงึทำการวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ได้ผลดังตาราง 15 

 

ตาราง 15  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว ของนักเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์

 ต่างกัน ที่มีผลต่อค่าเฉลี่ยของคะแนนตัวแปรตามก่อนเรียน โดยใช้การวิเคราะห์

 ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ของกลุ่มทดลอง 

 

ตัวแปร 
แหล่งความ 

แปรปรวน 
SS df MS F P 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

60.17 

112.83 

173.00 

2 

33 

35 

30.08 

3.42 

8.79* .00 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

28.17 

167.83 

196.00 

2 

33 

35 

14.08 

5.09 

2.77 .08 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

7.39 

94.92 

102.31 

2 

33 

35 

3.69 

2.88 

1.28 .29 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตาราง 15 พบว่า นักเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์ต่างกันของกลุ่มทดลอง           

ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ก่อนเรียน มีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 แต่การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน 

 ดังนัน้การวิเคราะห์คะแนนหลังเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวน 

การคิดเชิงอภปิัญญา ผูว้ิจัยจงึวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดียว (One-Way 

MANCOVA) โดยควบคุมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เนื่องจากผู้วิจัยพบว่าทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่มีระดับจติวิทยาศาสตร์ต่างกัน มคีวาม

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ผูว้ิจัยทำการตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งตน้ของ

การใชส้ถิต ิได้แก่ ขอ้มูลการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร (Multivariable Normality 

Distribution) ข้อมูลมเีมตริกซ์ความแปรปรวนร่วมเท่ากันทุกกลุ่ม (Homogeneity of 

Covariance Matrix) และความสัมพันธ์เชิงเส้นของตัวแปรตาม (Correlation) ซึ่งผลการ

ตรวจสอบพบว่าเป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งตน้ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณร่วม

ทางเดียว (One-Way MANCOVA) ดังตาราง 16 

 

ตาราง 16  ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

 วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 

  ที่มจีติวิทยาศาสตร์ต่างกัน ในกลุ่มนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม

 การเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวน 

 การคิดเชิงอภปิัญญา โดยใช้ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดียว (One-Way 

 MANCOVA) 
 

ตัวแปร Λ df F P 

ระดับจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน .30 6 7.85* .00 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 16 พบว่า ค่าความน่าจะเป็น P = .00 หมายความว่า หลังจาก 

ควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน 1 ตัวแล้ว ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี
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วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่มรีะดับจติวิทยาศาสตร์ต่างกัน 

เมื่อได้รับการสอนโดยใช้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตกต่างกันอย่างมนีัยสําคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 

 เมื่อผลจากการวิเคราะห์ด้วย One-Way MANCOVA พบว่านักเรียนมี 

จติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง ต่ำ ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิด

อย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกัน ผูว้ิจัยได้ทําการวิเคราะห์

เปรียบเทียบการคิดอย่างวิจารณญาณหลังเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน 

โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ส่วนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One-Way 

ANCOVA) และผูว้ิจัยได้ทําการวิเคราะห์เปรียบเทียบ รายคู่ภายหลัง (Post Hoc) ปรากฏผล

ดังตาราง 17-22 

 

ตาราง 17  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวของตัวแปรตาม (One-Way 

 ANOVA) การคิดอย่างมีวจิารณญาณ ของนักเรียนที่มรีะดับจติวิทยาศาสตร์

 ต่างกัน เมื่อได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการ

 สอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา 

 

ตัวแปร 
แหล่งความ

แปรปรวน 
SS df MS F P 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

12.056 

292.83 

304.88 

2 

33 

35 

6.02 

8.87 

.67 .51 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 17 พบว่า นักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์ต่างกันของกลุ่มที่ได้รับการ

สอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญาหลังเรียน มกีารคิดอย่างมวีิจารณญาณไม่แตกต่างกัน 
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ตาราง 18  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวของตัวแปรตาม (One-Way 

 ANOVA) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มรีะดับจติวิทยาศาสตร์

 ต่างกัน เมื่อได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการ

 สอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา 

 
 

ตัวแปร 
แหล่งความ

แปรปรวน 
SS df MS F P 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

320.05 

109.83 

429.88 

2 

33 

35 

160.02 

3.32 

48.08 .00 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   

 จากตาราง 18 พบว่า นักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์ต่างกันของกลุ่มที่ได้รับการ

สอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญาหลังเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ผูว้ิจัยตอ้งการทราบว่า จิตวิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่ม

นักเรียนที่มีระดับจติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ ในคู่ใดบ้าง ผูว้ิจัยจึงทำการทดสอบ

ภายหลัง (Post Hoc) โดยการวิเคราะห์แบบเทียบรายคู่ ด้วนสถิติ Scheffe/ ปรากฏผลดัง

ตาราง 19 
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ตาราง 19  ผลการการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนักเรียนที่มีระดับ

 จติวิทยาศาสตร์ต่างกันเป็นรายคู่ เมื่อได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม 

 การเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการ  

 คิดเชงิอภิปัญญา 
 

ระดับจติวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน 

ระดับจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

X̅ 
สูง ปานกลาง ต่ำ 

32.00 30.08 27.00 

สูง 27.08 - 2.00* 7.08* 

ปานกลาง 25.08 - - 5.08* 

ต่ำ 20.00 - - - 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  

 จากตาราง 19 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จำแนกตามระดับของจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มีระดับ

จติวิทยาศาสตร์ต่างกันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 จำนวน 3 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มจีิตวิทยาศาสตร์สูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สูงกว่านักเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์ปานกลางและต่ำ และนักเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์ 

ปานกลาง มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์ต่ำ  
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ตาราง 20  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียวของตัวแปรตาม (One-Way 

 ANCOVA) ทักษะกระบวนการทาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนที่มีระดับ 

 จติวิทยาศาสตร์ต่างกัน เมื่อได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด 

 เชงิอภิปัญญา 

 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F P 

จติวิทยาศาสตร์ 88.67 2 44.33 5.29* .01 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 20 ตัวแปรตามด้านทักษะกระบวนการทาวิทยาศาสตร์ P = .01 

หมายความว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของ

นักเรียนก่อนเรียน พบว่า นักเรียนมรีะดับจติวิทยาศาสตร์ต่างกัน เมื่อได้รับการสอนด้วย 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการ

คิดเชงิอภิปัญญาหลังเรยีนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกัน อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ผูว้ิจัยตอ้งการทราบว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียน นักเรียนที่มีระดับจติวิทยาศาสตร์ต่างกัน มีทักษะ

กระบวนการหลังเรียนแตกต่างกัน ระหว่างกลุ่มนักเรียนที่มรีะดับจติวิทยาศาสตร์ สูง  

ปานกลาง และต่ำ ในคู่ใดบ้าง ผูว้ิจัยจึงทำการวเิคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ด้วยสถิต ิ

Bonferroni ปรากฏผลดังตาราง 21 
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ตาราง 21  ผลการการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของ

 นักเรียนที่มีระดับจติวิทยาศาสตร์ต่างกันเป็นรายคู่ หลังจากได้ควบคุมตัวแปร

 แทรกซ้อนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียนของการสอนโดยใช้ 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

 กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา 
 

ระดับจติวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน 

ระดับจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

X̅ 
สูง ปานกลาง ต่ำ 

32.00 30.08 27.00 

สูง 32.00 - - 5.00* 

ปานกลาง 30.08 - - 3.08* 

ต่ำ 27.00 - - - 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 21 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์จำแนกตามระดับจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มี

ระดับจติวิทยาศาสตร์ต่างกัน จะมีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมี 

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จำนวน 2 คู่ ได้แก่ นกัเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์สูงจะมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตร์ต่ำ และนักเรียนที่มี

จติวิทยาศาสตร์ปานกลาง จะมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่มี

จติวิทยาศาสตร์ต่ำ 

  6. วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่มี 

จติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. 

     วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ในกลุ่มที่

ได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. ที่มรีะดับจิตวิทยาศาสตร์ต่างกัน ผูว้ิจัยได้นำ

การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ของคะแนนก่อนเรียน โดย

ผูว้ิจัยได้ทำการตรวจสอบเบือ้งตน้ของการใชส้ถิติ ได้แก่ ข้อมูลมกีารแจกแจงปกติ 

(Normality Distribution) ขอ้มูลมคีวามแปรปรวนของประชากรแต่ละกลุ่มเท่ากัน 
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(Homogeneity of  Variances) ซึ่งผลการตรวจสอบพบว่าเป็นไปตามข้อตกลงของการใช้

สถิตจิงึทำการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ได้ผลดังตาราง 22 

 

ตาราง 22  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว ของนักเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์

 ต่างกัน ที่มีผลต่อค่าเฉลี่ยของคะแนนตัวแปรตามก่อนเรียน โดยใช้การวิเคราะห์

 ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ของกลุ่มปกติ 
 

ตัวแปร 
แหล่งความ 

แปรปรวน 
SS df MS F P 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

33.55 

188.33 

221.88 

2 

33 

35 

16.77 

5.70 

2.94 .06 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

611.55 

955.00 

1566.55 

2 

33 

35 

305.77 

28.93 

10.56* .00 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

11.55 

147.66 

159.22 

2 

33 

35 

5.77 

4.47 

1.29 .28 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 22 พบว่า นักเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์ต่างกันของกลุ่มทดลองที่

ได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. ก่อนเรียน มีการคิดอย่างมีวจิารณญาณ

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน 

 ดังนั้นการวิเคราะห์คะแนนหลังเรยีนของนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มือครูของ สสวท. ผู้วิจัยจึง

วิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดียว (One-Way MANCOVA) โดยควบคุมการคิด

อย่างมีวจิารณญาณ เนื่องจากผู้วจิัยพบว่าการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนที่มี
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ระดับจติวิทยาศาสตร์ต่างกัน มคีวามแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ผูว้ิจัยทำ

การตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งตน้ของการใชส้ถิติ ได้แก่ ข้อมูลการแจกแจงแบบปกติ 

หลายตัวแปร (Multivariable Normality Distribution) ขอ้มูลมเีมตริกซ์ความแปรปรวนร่วม

เท่ากันทุกกลุ่ม (Homogeneity of Covariance Matrix) และความสัมพันธ์เชิงเส้นของตัวแปร

ตาม (Correlation) ซึ่งผลการตรวจสอบพบว่าเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้น ผลการวิเคราะห์

ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดียว (One-Way MANCOVA) ดังตาราง 23 

 

ตาราง 23  ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

 วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 

  ที่มจีติวิทยาศาสตร์ต่างกัน ในกลุ่มนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอื

 ครูของ สสวท. โดยใช้ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดียว (One-Way 

 MANCOVA) 
  

ตัวแปร Λ df F P 

ระดับจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน .51 6 3.67* .00 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 23 พบว่า ค่าความน่าจะเป็น P = .00 หมายความว่า หลังจาก 

ควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน 1 ตัวแล้ว ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่มรีะดับจติวิทยาศาสตร์ต่างกัน 

เมื่อได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตกต่างกันอย่างมนีัยสําคัญ 

ทางสถิติที่ระดับ .05 

 เมื่อผลจากการวิเคราะห์ด้วย One-Way MANCOVA พบว่า นักเรียนมี 

จติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง ต่ำ ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิด

อย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกัน ผูว้ิจัยได้ทําการวิเคราะห์

เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน  

โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ส่วนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณหลังเรียน ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One-Way 
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ANCOVA) และผูว้ิจัยได้ทําการวิเคราะห์เปรียบเทียบ รายคู่ภายหลัง (Post Hoc) ปรากฏผล

ดังตาราง 24-28 

 

ตาราง 24  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวของตัวแปรตาม (One-Way 

 ANOVA) ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนที่มีระดับ 

 จติวิทยาศาสตร์ต่างกัน เมื่อได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. 

 

ตัวแปร 
แหล่งความ

แปรปรวน 
SS df MS F P 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

33.38 

330.25 

363.63 

2 

33 

35 

16.69 

10.00 

1.69 .20 

  

 

 จากตาราง 24 พบว่า นักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์ต่างกันของกลุ่มที่ได้รับการ

สอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ 

สสวท. หลังเรยีน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน 

 

ตาราง 25  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวของตัวแปรตาม (One-Way 

 ANOVA) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มรีะดับจติวิทยาศาสตร์

 ต่างกัน เมื่อได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. 
 

ตัวแปร 
แหล่งความ

แปรปรวน 
SS df MS F P 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

24.38 

110.58 

134.97 

2 

33 

35 

12.19 

3.35 

3.63 .03 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  

 จากตาราง 25 พบว่า นักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์ต่างกันของกลุ่มที่ได้รับการ

สอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท.หลังเรียน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกัน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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 ผูว้ิจัยตอ้งการทราบว่า จิตวิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่ม

นักเรียนที่มีระดับจติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ ในคู่ใดบ้าง ผูว้ิจัยจึงทำการทดสอบ

ภายหลัง (Post Hoc) โดยการวิเคราะห์แบบเทียบรายคู่ ด้วนสถิติ Scheffe/ ปรากฏผลดัง

ตาราง 26 

  

ตาราง 26  ผลการการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิท์างการเรยีนของนักเรียนที่มีระดับ

 จติวิทยาศาสตร์ต่างกันเป็นรายคู่ เมื่อได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ 

 สสวท. 
   

ระดับจติวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน 

ระดับจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

X̅ 
สูง ปานกลาง ต่ำ 

22.17 23.67 21.75 

สูง 22.17 - - - 

ปานกลาง 23.67 - - 1.91* 

ต่ำ 21.75 - - - 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   

 จากตาราง 26 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จำแนกตามระดับของจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มีระดับ

จติวิทยาศาสตร์ต่างกันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 จำนวน 1 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ปานกลาง มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสูงกว่านักเรียนที่มจีิตวิทยาศาสตร์ต่ำ  

  

ตาราง 27  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียวของตัวแปรตาม (One-Way 

 ANCOVA) การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่มีระดับจติวิทยาศาสตร์

 ต่างกัน เมื่อได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. 
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F P 

จติวิทยาศาสตร์ 92.88 2 46.44 6.09* .00 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตาราง 27 ตัวแปรตามด้านการคิดอย่างมีวจิารณญาณ P = .00 

หมายความว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ก่อนเรียน พบว่า นักเรียนมีระดับจติวิทยาศาสตร์ต่างกัน เมื่อได้รับการสอนแบบปกติตาม

คู่มือครูของ สสวท. หลังเรียนมกีารคิดอย่างมวีิจารณญาณแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

 ผูว้ิจัยตอ้งการทราบว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนก่อนเรียน นักเรียนที่มรีะดับจิตวิทยาศาสตร์ต่างกัน จะมีการคิด

อย่างมีวจิารณญาณหลังเรียนแตกต่างกัน ระหว่างกลุ่มนักเรียนที่มรีะดับจิตวิทยาศาสตร์ 

สูง ปานกลาง และต่ำ ในคู่ใดบ้าง ผูว้ิจัยจงึทำการวิเคราะห์เปรียบเทียบรายคู่ด้วยสถิต ิ

Bonferroni ปรากฏผลดังตาราง 28  

 

ตาราง 28  ผลการการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนที่มี

 ระดับจติวิทยาศาสตร์ต่างกันเป็นรายคู่ หลังจากได้ควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน

 การคิดอย่างมีวจิารณญาณหลังเรยีนเรียนของการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู

 ของสสวท. 
  

ระดับจติวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน 

ระดับจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

X̅ 
สูง ปานกลาง ต่ำ 

34.66 37.41 33.66 

สูง 34.66 - - - 

ปานกลาง 37.41 - - 3.75* 

ต่ำ 33.66 - - - 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  

 จากตาราง 28 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยการคิดอย่างมี

วิจารณญาณจำแนกตามระดับจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มี

ระดับจติวิทยาศาสตร์ต่างกัน จะมีการคิดอย่างมวีิจารณญาณแตกต่างกันอย่างมี 

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จำนวน 1 คู่  ได้แก่ นักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์ปานกลาง 

จะมีการคิดอย่างมวีิจารณญาณสูงกว่านักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตร์ต่ำ  
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  7. วิเคราะห์ผลของปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างตัวแปรวิธีการสอนและ

ตัวแปรจิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียน ที่มผีลต่อค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ผูว้ิจัยดำเนินการ

วิเคราะห์ข้อมูลค่าเฉลี่ย (X̅) ส่วนเบี่ยงมาตรฐาน (S.D.) คะแนนหลังเรยีน ของนักเรียนที่

ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา (กลุ่มทดลอง) และวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู

ของ สสวท. (กลุ่มปกติ) จําแนกตามระดับจติวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ดังตาราง 29 

 

ตาราง 29 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของตัวแปรตาม ทักษะกระบวนการทาง

 วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

 ทีจ่ำแนกตามตัวแปรอิสระ ด้านจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน และตัวแปรอิสระ

 ด้านวิธีการจัดการเรียนรู้ 
 

ตัวแปร 

กลุ่มทดลอง กลุ่มปกต ิ

สูง 

 

X̅ 
S.D. 

N 

ปาน

กลาง 

X̅ 
S.D. 

N 

ต่ำ 

 

X̅ 
S.D. 

N 

รวม 

 

X̅ 
S.D. 

N 

สูง 

 

X̅ 
S.D. 

N 

ปาน

กลาง 

X̅ 
S.D. 

N 

ต่ำ 

 

X̅ 
S.D. 

N 

รวม 

 

X̅ 
S.D. 

N 

ทักษะ

กระบวนการ

ทาง

วทิยาศาสตร์ 

32.00 

2.629 

12 

30.08 

2.353 

12 

27.00 

3.464 

12 

29.69 

3.471 

36 

26.92 

4.379 

12 

24.83 

1.946 

12 

26.83 

2.657 

12 

26.19 

3.223 

36 

การคิดอย่างม ี 

วจิารณญาณ 

39.08 

3.118 

12 

37.75 

2.832 

12 

38.83 

2.980 

12 

38.56 

2.951 

36 

34.67 

2.309 

12 

37.42 

2.746 

12 

33.67 

3.367 

12 

35.25 

3.193 

36 

ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

27.08 

1.379 

12 

25.08 

1.676 

12 

20.00 

2.296 

12 

24.06 

3.505 

36 

22.17 

1.749 

12 

23.67 

1.435 

12 

21.75 

2.221 

12 

22.53 

1.964 

36 
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 ตาราง 29 พบว่า กลุ่มทดลอง ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา 

เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา และ 

กลุ่มปกติ ได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. มีค่าเฉลี่ยรวมของคะแนน 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลังเรียน (X̅) เท่ากับ 29.69 และ 26.19 ตามลําดับ  

ค่าเฉลี่ยรวมของคะแนน การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน (X̅) เท่ากับ 38.56 และ 

35.25 ตามลําดับ และมีค่าเฉลี่ยรวม ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน (X̅) 

เท่ากับ 24.06 และ 22.53 ตามลําดับ 

 กลุ่มทดลอง ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการ

สอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ที่มีจติวิทยาศาสตร์สูง 

ปานกลาง ต่ำ ค่าเฉลี่ยรวมของคะแนนกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน (X̅) เท่ากับ

32.00, 30.08 และ 27.00 ตามลําดับ ค่าเฉลี่ยรวมของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

หลังเรยีน (X̅) เท่ากับ 34.67, 37.75 และ 38.83 ตามลําดับ และค่าเฉลี่ยรวมของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (X̅) เท่ากับ 27.08, 25.08 และ 20.00 ตามลําดับ 

 กลุ่มปกติ ที่ได้รับการสอนการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. ที่มี

จติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง ต่ำ ค่าเฉลี่ยรวมของคะแนนกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

หลังเรยีน (X̅) เท่ากับ 26.92, 26.92 และ 26.83 ตามลําดับ ค่าเฉลี่ยรวมของการคิด  

อย่างมีวจิารณญาณหลังเรียน (X̅) เท่ากับ 39.08, 37.42 และ 33.67 ตามลําดับ และ 

ค่าเฉลี่ยรวมของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน (X̅) เท่ากับ 22.17, 21.75 และ 

22.53 ตามลําดับ 

 เพื่อศกึษาผลของปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างตัวแปรวิธีการสอนและ 

ตัวแปรจิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียน ที่มผีลต่อค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ผูว้ิจัย 

จงึทําการวเิคราะห์ความแปรปรวนหลายตัวแปรแบบสอง ทาง (Two-Way MANOVA) 

 โดยผู้วจิัยได้ตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการใชส้ถิติ ได้แก่ ขอ้มูลมกีารแจกแจงแบบ

ปกติหลายตัวแปร (Multivariable Normality Distribution) ข้อมูลมี เมตรกิซ์ความแปรปรวน

ร่วมเท่ากันทุกกลุ่ม (Homogeneity of Covariance Matrix) และ ความสัมพันธ์เชิงเส้นของ

ตัวแปรตาม (Correlation) ซึ่งผลการตรวจสอบพบว่าเป็นไปตาม ขอ้ตกลงเบื้องต้นทั้ง 3 ข้อ 

ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนหลายตัวแปรแบบสองทาง (Two-Way MANOVA) ได้ผล

ดังตาราง 30 
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ตาราง 30 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวน ของคะแนนเฉลี่ย ทักษะกระบวนการทาง

 วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 ระหว่างนักเรียนที่ได้รับการสอน 2 วิธี และนักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์สูง  

 ปานกลาง และต่ำ ในกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ โดยใช้สถิตทิดสอบ Two-Way 

 MANOVA 
 

ตัวแปร ค่า Hotelling T2 df F P 

วิธีการสอน 2 วิธี 1.22 3 26.18* .00 

จติวิทยาศาสตร์ 1.46 1.22 26.18* .00 

ปฏิสัมพันธ์แบบสองทาง 

วิธีการสอน*จติวิทยาศาสตร์ 

1.15 6 12.16* .00 

 *มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 30 ผลการทดสอบ โดยใช้ค่า HotelingT พบว่ากลุ่มที่เรยีน  

โดยใช้ วิธีสอนต่างกัน มคี่า P = .00 แสดงว่า นักเรียนเรียนที่ได้รับการสอนต่างกัน  

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน ต่างกันอย่างมนีัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 และนักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์

ต่างกัน มีค่า P = .00 แสดงว่า นักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตร์ต่างกัน มทีักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ต่างกันอย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนปฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่าง วธิีการสอน 2 วิธี และ 

จติวิทยาศาสตร์ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน มีค่า P = .00 แสดงว่า มีปฏิสัมพันธ์ร่วม ระหว่างวิธีการสอน 

2 วิธี และจิตวิทยาศาสตร์ ส่งผลต่อตัวแปรตามคือทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 ผูว้ิจัยตอ้งการทราบว่า มปีฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่างวิธีการสอน 2 วิธี และ 

จติวิทยาศาสตร์ ส่งผลต่อตัวแปรตามชนิดใด จงึทําการวิเคราะห์อิทธิพลร่วมปฏิสัมพันธ์ 

สองทาง ดังตาราง 31 
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ตาราง 31 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนหลายตัวแปรแบบสองทาง (Two-Way 

 MANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิด 

 อย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ในการทดสอบปฏิสัมพันธ์

 ระหว่างวิธีการสอนกับจติวิทยาศาสตร์ 
 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F P 

วิธีการสอน 2 วิธี 

- ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

- การคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 

220.50 

196.68 

42.01 

 

1 

1 

1 

 

220.50 

196.68 

42.01 

 

24.28* 

23.21* 

12.58* 

 

.00 

.00 

.00 

จติวิทยาศาสตร์ 

- ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

- การคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 

86.02 

21.36 

211.00 

 

2 

2 

2 

 

43.01 

10.68 

105.50 

 

4.73* 

1.26 

31.59* 

 

.01 

.29 

.00 

ปฏิสัมพันธ์แบบสองทาง 

- ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

- การคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 

100.08 

81.19 

133.44 

 

2 

2 

2 

 

50.04 

40.59 

66.72 

 

5.51* 

4.79* 

19.97* 

 

.00 

.01 

.00 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 31 เมื่อพิจารณากลุ่มที่ได้รับการสอนโดยวิธีการสอนต่างกัน พบว่า 

ค่า P = .00 แสดงว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอน

แบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา และวิธีการสอนแบบปกติตาม

คู่มือครู สสวท. คะแนนเฉลี่ยด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 

.05 เมื่อพิจารณาจติวิทยาศาสตร์พบว่า ค่า P=.01, .29 และ .00 แสดงว่า นักเรียนที่มี 

จติวิทยาศาสตร์ต่างกัน เมื่อเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอน

แบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา และวิธีการสอนแบบปกติตาม

คู่มือครู สสวท. ไม่ส่งผลต่อคะแนนเฉลี่ยของการคดิอย่างมวีิจารณญาณ แต่ส่งผลต่อ

คะแนนเฉลี่ยของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  
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อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และเมื่อพิจารณาปฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่างตัวแปร

อิสระวิธีการสอน 2 วิธี และตัวแปรจิตวทิยาศาสตร์ ที่มีต่อคะแนนเฉลี่ยด้านทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

พบว่า ค่า P= .00, .01 และ .00 ตามลำดับ แสดงว่า นักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนต่างกัน

และมีจติวิทยาศาสตร์ต่างกัน จะมีคะแนนเฉลี่ยด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 ซึ่งสามารถอธิบายความแตกต่างกันด้วยกราฟดังภาพประกอบต่อไปนี

 
 

ภาพประกอบ 4 กราฟแสดงผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ 

ด้านจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน และตัวแปรอิสระด้านการสอนที่มีผลต่อ              

ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 

(1) 

(2) 
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 จากภาพประกอบ 4 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนดว้ยวิธีการสอน 2 วิธี คอื นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด

เชงิอภิปัญญา  จะส่งผลดีเมื่อนําไปใช้สอนกับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง 

และต่ำ ตามลำดับ ส่วนวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท.  จะส่งผลดกีับนักเรียนที่มี

จติวิทยาศาสตร์ สูง ต่ำ และปานกลางตามลำดับ 

 

 
ภาพประกอบ 5 กราฟแสดงผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ 

ด้านจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน และตัวแปรอิสระด้านการสอนที่มีผลต่อ              

ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
 

(1) 

(2) 



223 
 

 จากภาพประกอบ 5 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมีวจิารณญาณ

หลังเรยีนด้วยวิธีการสอน 2 วิธี คอื นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา   

จะส่งผลดเีมื่อนําไปใช้สอนกับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง ต่ำ และปานกลาง ตามลำดับ 

ส่วนวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท.  จะส่งผลดีกับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ 

ปานกลาง สูง และต่ำ ตามลำดับ 

 

 

ภาพประกอบ 6 กราฟแสดงผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ 

ด้านจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน และตัวแปรอิสระด้านการสอนที่มีผลต่อ              

ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 

 

(1) 

(2) 
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 จากภาพประกอบ 6 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หลังเรยีนด้วยวิธีการสอน 2 วิธี คอื นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา   

จะส่งผลดเีมื่อนําไปใช้สอนกับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ ตามลำดับ 

ส่วนวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. จะส่งผลดีกับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ 

ปานกลาง สูง และต่ำ ตามลำดับ 

 ผูว้ิจัยทําตอ้งการทราบว่า นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ สูง ปานกลาง และต่ำ 

ภายหลังได้รับการสอน 2 วิธี มทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกัน เพื่อให้

ทราบว่ามีค่าเฉลี่ยคู่ใดบ้างที่แตกต่างกัน ผูว้ิจัยทําการวิเคราะห์เปรียบเทียบเป็นรายคู่ตาม

วิธีของ Schefe/ ผลปรากฏดังตาราง 32 

 

ตาราง 32 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ภายหลัง

 ได้รับการสอน 2 วิธี ของนักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์ สูง ปานกลาง และต่ำ 

 เป็นรายคู่ โดยใช้วธิีทดสอบของ Scheffe 
  

ระดับจติวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน 

ระดับจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

X̅ 
สูง ปานกลาง ต่ำ 

29.46 27.46 26.92 

สูง 29.46 - - 2.54* 

ปานกลาง 27.46 - - - 

ต่ำ 26.92 - - - 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 32 เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ภายหลังได้รับการสอน 2 วิธี ของนักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์สูง ปาน

กลาง และต่ำ เป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ มทีักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกัน มีจํานวน 1 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์

สูง จะมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์ต่ำ 
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ตาราง 33 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังได้รับ  

 การสอน 2 วิธี ของนักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์ สูง ปานกลาง และต่ำ  

 เป็นรายคู่ โดยใช้วธิีทดสอบของ Scheffe 
 

ระดับจติวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียน 

ระดับจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

X̅ 
สูง ปานกลาง ต่ำ 

24.06 24.38 20.87 

สูง 24.06 - - 3.75* 

ปานกลาง 24.38 - - 3.50* 

ต่ำ 20.87 - - - 

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากตาราง 33 เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ภายหลังได้รับการสอน 2 วิธี ของนักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ  

เป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ มกีารคิด 

อย่างมีวจิารณญาณแตกต่างกันมี จํานวน 2 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์สูง  

จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่มจีิตวิทยาศาสตร์ต่ำ และนักเรียนที่มี 

จติวิทยาศาสตร์ปานกลาง จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตรต่์ำ 

 ตอนที่ 2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพนี้ ผู้วิจัยได้สังเกตและบันทึกพฤติกรรม 

การเรียนของนักเรียนในบันทึกหลังการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรูว้ิชา เคมี โดย

วิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภิปัญญา  และวิธีการสอน

แบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. ทั้งนีผู้ว้ิจัยวิเคราะห์ในภาพรวมของการเกิดพฤติกรรม

นําเสนอข้อมูลตามลําดับ ดังนี้ 

   1. บันทกึหลังการสอน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี           

โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคดิเชิงอภิปัญญา    

    1.1 ด้านความรู้ 
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     จากการตรวจประเมินนักเรียนทําใบงานกิจกรรม นักเรียน

สามารถทําคะแนนผ่านเกณฑ์ที่กําหนด ผลงานนักเรียนมีการทํางานตามลําดับขั้นของการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยการกํากับของกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา ผลการคิดอย่าง

มีวจิารณญาณตามสถานการณ์ที่กําหนดให้เป็นไปอย่างรอบคอบ ผลการทดสอบย่อย 

แต่ละชุดกิจกรรมคะแนนรายบุคคลผ่านเกณฑ์การประเมินผล 

    1.2 ด้านทักษะกระบวนการ 

     1.2.1 การระบุปัญหาหรือสถานการณ์ (S) จากการสังเกตผู้วจิัย

พบว่า นักเรียน แบ่งกลุ่มโดยคละความสามารถ เก่ง ปานกลางและอ่อน ทําให้นักเรียนร่วม

วางแผนการทำงาน ร่วมตอบคําถาม ร่วมแสดงความคิดเห็นด้วยการช่วยเหลอืกันภายใน

กลุ่ม โดยนําความความรูพ้ื้นฐานเดิมของแต่ละคนมาร่วมกันหาปัญหาจากสถานการณ์นั้น 

และมีการช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม 

     1.2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง (S, T) จากการสังเกต

ผูว้ิจัยพบว่า นักเรียนมีความใฝ่รูใ้ฝ่เรียนและได้ช่วยกันหาข้อมูลที่จะนำมาใช้ในการตอบ

ปัญหา นักเรียนมคีวามพยายามที่จะมีส่วนร่วมในการหาคําตอบมาแก้ปัญหาสถานการณ์ 

     1.2.3 การออกแบบชิ้นงานหรอืวิธีแก้ปัญหา (S, E, M) ขั้นการ

กำกับ นักเรียนร่วมกันนำข้อมูลที่แบ่งหน้าที่กันหา มาหาวิธีแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ครู

กำหนดปัญหามาให้ 

     1.2.4 วางแผนและดำเนนิการแก้ปัญหา (S, M) ขั้นการกำกับ 

หลังจากนักเรียนพบวิธีการแก้ปัญหาแล้ว นักเรียนมกีารวางแผนเป็นลำดับขั้นตอนและคิด

หาวิธีอย่างมีเหตุและผล อย่าละเอียดรอบคอบในการแก้ปัญหา และนำทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์เข้ามาใช้ในการทำงาน 

     1.2.5 ทดสอบ ประเมนิผล และปรับปรุง (S, M) นักเรียนทุกคน

ช่วยกันตอบคำถามที่ครูถามเกี่ยวกับผลงานของกลุ่มตัวเองและรับฟังสิ่งที่ครูแนะนำให้ไป

ปรับปรุงแก้ไขในการณ์แก้สถานการณ์ปัญหา รวมถึงนักเรียนมคีวามซื่อสัตย์ ตั้งใจ มุ่งมั่น

ในการทําแบบทดสอบหลังแก้ปัญหาเสร็จ เนื่องจากนักเรียนแต่ละคนมเีป้าหมายร่วมกัน 

คือ นําคะแนนของตนเองมาร่วมเป็นคะแนนของกลุ่มเพื่อให้กลุ่มได้รับคะแนนสูงสุด ผู้เรยีน 

มีความตื่นเต้น ตื่นตัว สนุกสนานกับการเรียน 

     1.2.6 นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรอืผลการ

พัฒนานวัตกรรม (S, T, E, M) ขั้นประเมิน จากสังเกตผู้วิจัยพบว่า นักเรียนมกีารช่วยเหลอื 
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ร่วมมอืกันระหว่างผู้เรยีนที่เก่งช่วยอธิบายให้เพื่อนในกลุ่มฟัง ทําให้ผูเ้รียนคนอื่นเข้าใจ         

ในผลงานของกลุ่มมากขึ้นและเวลาออกไปนำเสนอผลงานหรอืวิธีการแก้ปัญหาของแต่ละ

สถานการณ์ ทุกคนในกลุ่มก็จะช่วยกันอธิบายเมื่อเพื่อพูดติดขัด ผูเ้รียนแสดงออกถึงทักษะ

การคดิอย่างไตร่ตรองและรอบคอบตามขั้นตอนกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา ได้แก่  

การวางแผน การกํากับ การประเมิน มาใช้ในการนำเสนองานด้วยเทคโนโลยีที่เหมาะสม 

ทำให้ดูสนุกสนานกับการเรียน และผลการเรียนก็มีทิศทางที่ดีขึ้น 

    1.3 ด้านจติวิทยาศาสตร์ 

     จากการสังเกตผู้วจิัยพบว่า นักเรียนมคีวามตั้งใจมุ่งมั่นในการ

เรียนเห็นได้จากการเข้าเรียนตรงเวลา สนใจในการร่วมกิจกรรม การตอบคําถาม มีความ

รับผิดชอบทํางานเสร็จตามเวลาที่กําหนด ส่งงานที่มอบหมายทุกครั้ง ผลงานมคีวามเป็น

ระเบียบเรียบร้อย เมื่อมีการให้ร่วมแสดงความคิดเห็นจะอธิบายโดยใช้เหตุผลประกอบ

อย่างมีเหตุผลและยอมรับฟังขอ้โต้แย้ง เมื่อเพื่อนในชั้นเรียนมีความคิดเห็นต่างหรือมี

คําตอบที่แตกต่าง  
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บทที่ 5 
   

สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชา เคมี โดยใช้วิธีการสอนแบบ STEM  

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ที่มผีลต่อการคิดอย่างมวีิจารณญาณ  

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

และวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 6 มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาดัชนปีระสิทธิผล ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา เคมี 

โดยใช้วธิีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา และวิธี 

การสอนแบบปกติตามคู่มือครู สสวท. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา เคมี โดยใช้วธิีการสอนแบบ STEM  Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มือครู สสวท. ก่อนและ 

หลังเรยีน และระหว่างกลุ่ม รวมถึงการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

การคดิอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ที่มจีติวิทยาศาสตร์แตกต่างกันที่เรยีนโดยใช้ ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้รายวิชา เคมี โดยใช้

วิธีการสอนแบบ STEM  Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา และวิธีการสอน

แบบปกติตามคู่มอืครู สสวท.  

 สมมตฐิานของการวิจัยการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชา เคมี โดยใช้

วิธีการสอนแบบ STEM  Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา ที่มีผลต่อทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6  ที่ส่งผลต่อ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิด

อย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 

ของดัชนีประสิทธิผล ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนทั้งสองกลุ่ม หลังเรยีนสูงกว่า ก่อนเรียน และ  
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มีความแตกต่างกัน นักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์ต่างกัน ที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

รายวิชา เคมี โดยใช้วธิีการสอนแบบ STEM  Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา 

และวิธีการสอนปกติตามคู่มอืครู สสวท. แตกต่างกัน และมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างตัวแปร

วิธีการเรียนซึ่งมอียู่ 2 วิธี คือ วธิีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้รายวิชา เคมี โดยใช้

วิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภิปัญญา และวิธีการเรียน

ปกติตามคู่มอืครู สสวท. และตัวแปรจิตวิทยาศาสตร์ ซึ่งแบ่งเป็น 3 ระดับ คือ จิตวิทยาศาสตร์

สูง ปานกลาง และต่ำ ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยในครั้งนีม้ี จํานวน 7 ชนิด ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

รายวิชา เคมี โดยใช้วธิีการสอนแบบ STEM  Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา 

คู่มือครูเคมีเล่ม 5 สสวท. แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบวัดการคิด

อย่างมีวจิารญาณ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดจิตวทิยาศาสตร์ 

 ประชากรที่ใชใ้นการศกึษาค้นคว้าครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2561 ในโรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 ปีการศกึษา 2561 จำนวน 4 

หอ้งเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 144 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 6/5 และ 6/2 โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 ปีการศกึษา 2561 จำนวน 72 

คน ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ใชห้้องเรียนเป็นหน่วย 

การสุ่ม โดยจับสลากจำนวน 2 หอ้งจาก 4 หอ้งเรียน และสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 

Samping) โดยการจับสลากอีกครั้ง เพื่อแยกเป็นกลุ่มทดลอง คอื ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6/5 

จำนวน 36 คน ได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ 

STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และกลุ่มปกติ คือ ช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 6/2 จำนวน 36 คน ได้รับวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มือครูของ สสวท. ดําเนินการ 

เก็บข้อมูลโดยการวัดจติวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนและหลังเรียน หลังจากนั้นจงึวิเคราะห์

ข้อมูล เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน สถิตทิี่ ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.) สถิตทิดสอบค่าที (t–test for 
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Dependent Samples, t–test for Independent Samples) การวิเคราะห์ความแปรปรวน

พหุคูณ (MANOVA) การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณ (MANCOVA) และการวิเคราะห์

ความแปรปรวนทางเดียว (ANOVA) และ การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว 

(ANCOVA) 

 

สรุปผลการวิจัย 
 

 จากผลการวิจัย สามารถสรุปผล ได้ดังนี้ 

  1. ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอน

แบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา ที่มตี่อทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน มคี่าเท่ากับ 0.65, 

0.72 และ 0.73 ตามลําดับ และค่าดัชนปีระสิทธิผลของวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู 

สสวท. ที่มตี่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าเท่ากับ 0.54, 0.55 และ 0.63 ตามลําดับซึ่งสูงกว่าเกณฑ์

มาตรฐานที่กําหนดไว้ โดยค่าดัชนปีระสิทธิผลเฉลี่ยของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี 

โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา มีค่าเท่ากับ 

0.70 สูงกว่าค่าดัชนีประสิทธิผลเฉลี่ยของวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท.  

ซึ่งมคี่าเท่ากับ 0.57  

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของกลุ่มนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ทีไ่ด้รับการสอนด้วยชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด

เชงิอภิปัญญา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของกลุ่มนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ทีไ่ด้รับการสอนแบบปกติ

ตามคู่มอืครู สสวท. หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด 

เชงิอภิปัญญา และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. ก่อนเรียนและหลังเรยีน 

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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  5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง  

ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอน

แบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา มีความแตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

  6. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่มจีติวิทยาศาสตร์ สูง  

ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มือครูของ สสวท. มีความแตกต่างกัน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  7. ตัวแปรวิธีการสอนซึ่งมี่อยู่ 2 วิธีคือ วิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรม 

การเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด 

เชงิอภิปัญญา และวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. ตัวแปรจติวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนซึ่งแบ่งเป็น 3 ระดับ คอื จิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ มีปฏิสัมพันธ์กัน  

ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  

อภิปรายผล 
 

 การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูว้ิชาเคมี โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ STEM  

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ที่มผีลต่อทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ผูว้ิจัยสามารถนำสรุปผลการวิจัยมาอภปิรายผลตามสมมตฐิาน 

ที่ตัง้ไว้ ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 การอภิปรายผลตามลำดับสมมติฐาน ดังน้ี 

   1. ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ 

STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ที่มตี่อทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน มคี่าเท่ากับ 0.65 

,0.72 และ 0.73 ตามลําดับ โดยรวมมีค่าเท่ากับ 0.70 และค่าดัชนปีระสิทธิผลของวิธีการ

สอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท.ที่มตี่อทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
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การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าเท่ากับ 0.54, 0.55 และ 

0.63 ตามลําดับ โดยรวมมีค่าเท่ากับ 0.57 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ .50 ขึน้ไป  

ซึ่งสอดคล้องและเป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ ผลที่ปรากฏนีย้่อมเกิดจากชุดกิจกรรม 

การเรียนรูผ้่านการตรวจสอบประเมินและปรับปรุงจากผูเ้ชี่ยวชาญของชุดกิจกรรม 

การเรียนรูเ้รียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการ 

คิดเชงิอภิปัญญา เท่ากับ 4.7 และเทียบกับเกณฑ์มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  

5 ระดับ พบว่า มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด ทั้งนี้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

นี ้ผู้วจิัยใช้รูปแบบชุดกิจกรรมการเรยีนรู้สำหรับการเรียนที่ตอ้งแก้ปัญหาสถานการณ์  

ไม่ว่าจะแก้ปัญหาคนเดียวหรอืเป็นกลุ่ม เนื่องจากมีกิจกรรมให้นักเรียนเลือกแก้ปัญหาที่

เหมาะสมและความถนัดของนักเรียน (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2551, อ้างถึงใน ศักดา พิมพ์แก้ว, 

2552, หนา้ 10-11) ทำให้ผูเ้รียนได้ค้นพบการเรียนรูด้้วยตนเอง ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้

ที่ดมีีความหมายต่อผูเ้รียนและช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรูไ้ด้ด ีส่งเสริมใหเ้กิดการคิดอย่าง

อิสระมากขึ้น สร้างแรงจูงใจภายในให้แก่ผูเ้รียนด้วยการทดสอบก่อนเรียน และตรวจ

ประเมินใบงานทันที ดังงานวิจัยที่ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม ซึ่งผลการวิจัยเป็นไปใน

ทิศทางเดียวกัน คอืนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีเจตคติ

ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน และชุดกิจกรรมที่ผูว้ิจัยได้สร้างขึน้มคี่าดัชนีประสิทธิผลเป็นไปตาม

เกณฑ์ที่กำหนดไว้ (กนกวลี แสงวจิติรประชา, 2550, หน้า 91-92)  เมื่อเปรียบเทียบค่า

ดัชนปีระสิทธิผลของคะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา  

จะมีค่าดัชนปีระสิทธิผลสูงกว่านักเรียนที่เรยีนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท.  

   2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ทีไ่ด้รับการสอนด้วย 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการ

คิดเชงิอภิปัญญา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

สอดคล้องและเป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ โดยคะแนนด้านทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนก่อนเรียน 
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กับคะแนนหลังเรียนที่วัดด้วยแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

10.83 และ 26.69 ตามลําดับ คะแนนการคิดอย่างมวีิจารณญาณ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.33 

และ 38.56 ตามลําดับ และด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 7.86 และ 

24.06 ตามลําดับ แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นสามารถพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากผู้เรยีนได้เรยีนรู้อย่างมีขั้นตอนและมีการจัดการเรียนรู้ที่กระชับ 

เข้าใจง่าย และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 

ซึ่งเป็นกระบวนการทํางานที่จะช่วยให้ผูเ้รียนเข้าใจถึงการทํางานอย่างเป็นขั้นตอนรู้จัก 

การวางแผน การแก้ปัญหา เข้าใจถึงกระบวนการที่ได้มาซึ่งผลติภัณฑ์ใหม่ของวิศวกร 

ที่ตอ้งมกีารวางแผนการทํางาน การทดสอบปรับปรุงแก้ไข การคิดค้นหาแนวทาง 

ที่หลากหลาย เพื่อทดสอบวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด ภายใต้เงื่อนไขที่กําหนด 

เป็นการเรียนการสอนที่เน้นการเรียนรูท้ี่เช่ือมโยงกับชีวิตจรงิ ทําให้ผู้เรยีนเห็นความสําคัญ

ของการเรยีนรู้ทฤษฎี และสามารถนําองค์ความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ มาบูรณาการกัน 

เพื่อแก้ปัญหาหรอืสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ (อภิสทิธิ์ ธงไชย, 2556, หนา้ 35-36)  

ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยที่พัฒนาการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน

แบบ STEM Education ซึ่งผลการวิจัยพบว่า การใชรู้ปแบบการเรียนการสอนแบบ STEM 

Education ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ความคิดสร้างสรรค์ หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน (นัสรินทร์ บือซา, 2558, หน้า 59; วรรณธนะ ปัดชา, 2559, หน้า 830; บุญลอย 

มูลน้อย, 2559, หน้า 287; ภัสสร ติดมา, 2558, บทคัดย่อ) นอกจากนี้ผูว้ิจัยได้ใช้

กระบวนการเชิงอภิปัญญา ซึ่งเป็นการเรียนการสอนฝกึคิดแก้ปัญหา เน้นใหผู้เ้รียนได้ฝึก

ควบคุมความคิดให้สามารถแก้ปัญหาได้ตรงตามแนวทางโดยมีขัน้ตอนกระบวนการคิดเชงิ

บรรยายคือ ขั้นวางแผน (planning) โดยนักเรียนดำเนินการวิเคราะห์โจทย์ระบบสิ่งที่โจทย์

กำหนดให้บอกข้อมูลอื่นที่เกี่ยวข้องกับโจทย์ ปัญหาหรอือุปสรรคที่อาจจะเกิดขึ้นได้          

ขั้นการกำกับ (Monitoring) โดยนักเรียนดำเนินการเขียนวิธีดำเนนิการให้เป็นไปตามขั้นตอน  

ขั้นประเมิน (Assessing) โดยนักเรียนดำเนินการตรวจสอบคำตอบ และตรวจสอบขั้นตอน

ในการปฏิบัติพร้อมบอกปัญหาอุปสรรคที่พบขณะแก้ปัญหา ทำใหก้ารแก้ปัญหามีความ

สอดคล้องและเหมาะสมและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไปในทางที่ดีขึ้น (Beyer, 1987,         

pp. 192-196) ดังที่อังคาร์ เทพรัตนนันท์ (2557) ได้ทำการวิจัยศึกษาการพัฒนา
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดอภปิัญญา ในรายวิชาเคมี เรื่อง ปริมาณสัมพันธ์  

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมอืโดย เสริมการคิดอภปิัญญาในนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนสวนศรวีิทยา จังหวัดชุมพร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรยีนรู้

จากกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืโดยเสริมการคิดอภปิัญญามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงกว่า นักเรียนที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืตามปกติอย่างมีนัยสําคัญ 

นอกจากนีน้ักเรียนที่เรียนจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืโดยเสริมการคิดอภิปัญญา  

มีความสามารถในการคิดอภปิัญญาสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่านักเรียนที่เรียน  

จากกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืตามปกติ อย่างมนีัยสําคัญเช่นกัน ยังมสี่วนช่วยให้

นักเรียนได้ฝกึคิดแก้ปัญหาดังที่ ศรสีุมา ทัศมี (2552, หนา้ 97-98) ได้ทำการวิจัยการ

พัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้วิชาฟิสิกส์เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  

โดย Metacodnition สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า ผลการทดสอบ

วัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาฟิสิกส์ พบว่า นักเรียนจำนวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 

80.95 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด มีความสามารถในการแก้ปัญหาฟิสกิส์ผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จากเหตุดังกล่าวจึงสนับสนุนว่า การเรียนรู้แบบ STEM 

Education และกระบวนการคิดเชงิอภิปัญญา ลว้นส่งผลให้ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ 

STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน เป็นไป

ตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้  

   3. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของกลุ่มนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ทีไ่ด้รับการสอนแบบปกติ

ตามคู่มอืครู สสวท. หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

โดยคะแนนด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มปกติ เมื่อเปรียบเทียบ  

ผลคะแนนก่อนเรียนกับคะแนนหลังเรียนที่วัดด้วยแบบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 10.06 และ 26.19 ตามลําดับ คะแนนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ เท่ากับ 19.39 และ 35.25 ตามลําดับ และคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนเท่ากับ 9.72 และ 22.53 ตามลําดับ คะแนนทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน 

ที่เรยีนโดยใช้การสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี 
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นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าคู่มอืครู สสวท. สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เนื่องจาก

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้ดำเนินการสร้างคู่มอืครู 

รายวิชาเคมีเพิ่มเติมเล่ม 5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เพื่อเป็นแนวทางสำหรับครูในการวางแผนจัดการ

เรียนรู้ การวัดและประเมินผล ส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาความรู ้กระบวนการคิด 

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้การแก้ปัญหาและนำความรูไ้ปใช้ในชีวติประจำวันได้ 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 2554) จึงสนับสนุนว่า 

คู่มือครู สสวท. ส่งผลใหท้ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยคู่มอื

ครู สสวท. หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

  จากข้อมูลอภปิรายผลขอ้ 2 และ ขอ้ 3 ข้างต้น แสดงให้เห็นว่านักเรียนที่

เรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และนักเรียนที่เรียนตามคู่มือครู สสวท. ได้พัฒนาด้านทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

แต่อย่างไรก็ตาม ผู้วจิัยยังมีความต้องการทราบว่า การเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา

ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน แตกต่างกันกับการเรียนด้วยคู่มือครู สสวท. หรอืไม่ ซึ่งจะกล่าวในสมมตฐิาน

ข้อที่ 4 ต่อไป 

   4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรม

การเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิง 

อภปิัญญา และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. โดยมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรยีนไม่แตกต่างกัน แต่การคิดอย่างมีวจิารณญาณก่อน

เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และหลังเรยีนไม่แตกต่างกัน  

แต่มคีะแนนเฉลี่ยของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มปกติ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 

ไม่แตกต่างกัน หลังเรียนแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งกลุ่มทดลอง 

มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มปกติ ผู้วจิัยอภปิรายผลแยกตามตัวแปรตาม ดังนี้ 
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    4.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างนักเรียนที่ได้รับการ

สอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา (กลุ่มทดลอง) กับนักเรียนที่ได้รับการสอนตามคู่มือครู 

สสวท. (กลุ่มปกติ) ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียน  

กลุ่มทดลองและกลุ่มปกติ พบว่า ไม่แตกต่างกัน โดยมีค่าสถิตทิดสอบที (t-test for 

Independent Samples) เท่ากับ 1.39 โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ มีค่าเท่ากับ 10.83 และ 10.06 ตามลำดับ 

และเมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลังเรยีน  

โดยเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มปกติ พบว่า ไม่แตกต่างกัน โดยมีค่าสถิติ

ทดสอบที (t-test for Independent Samples) เท่ากับ 4.43 ส่วนค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ มีค่าเท่ากับ 29.69 และ 

26.19 ตามลำดับ สรุปได้ว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์        

เมื่อเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มปกติ ก่อนเรียนและหลังเรยีนไม่แตกต่างกัน 

ซึ่งการวิเคราะห์กลุ่มทดลองและกลุ่มปกติ ค่าเฉลี่ยก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน แสดงว่า

ความรูพ้ืน้ฐานของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ไม่แตกต่าง

กัน เมื่อเรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญาและเรียนตามคู่มือครู สสวท. ค่าเฉลี่ยไม่แตกต่างกัน 

แสดงว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้ 

STEM Education โดยมนตรี จุฬาวัฒนทล (2556, หนา้ 16) กล่าวว่า สะเต็มศกึษาเป็น

วิธีการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและคณิตศาสตร์ในทุกระดับช้ันตั้งแต่

ช้ันอนุบาล ประถมศกึษา มัธยมศกึษาไปจนถึงอาชีวศกึษาและระดับอุดมศกึษา โดยไม่เน้น

เพียงการท่องจําสูตรหรอืทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ หรอืสมการคณิตศาสตร์เพียงอย่างเดียว 

แต่สะเต็มศกึษาจะฝกึให้ผูเ้รียน  รูจ้ักวิธีคิด การตัง้คําถาม แก้ปัญหา และสร้างทักษะการ

หาข้อมูล และการวิเคราะห์ ข้อค้นพบใหม่ ๆ ทําให้ผูเ้รียนรู้จักนําองค์ความรู้จากวิทยาศาสตร์ 

และคณิตศาสตร์สาขาต่าง ๆ มาบูรณาการกันเพื่อมุ่งแก้ปัญหาสําคัญ ๆ ที่พบในชีวติจรงิ 

นอกจากนีก้ารจัดการเรียนรู้แบบอภปิัญญา โดย Flavell (1979, pp. 103-110, อ้างถึงใน 

พนัส ทองปาน, 2558, หนา้ 77) กล่าวถึง ด้านประสบการณ์ในทางอภปิัญญาเต็ม

ประสบการณ์คิดที่บุคคลสามารถควบคุมได้และประสบการณ์นี้มคีวามสำคัญต่อการ

กำกับตนเองในกิจกรรมการคิด ตัง้แต่การเข้าสู่สถานการณ์ในการคิดจนกระทั่งสามารถ
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บรรลุเป้าหมายหรือเลิกการกระทำ ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบย่อยซึ่งเป็นกิจกรรม

ทางการคดิคือ การวางแผน (planning) เป็นการรูว้่าตนเองคิดว่าจะทำงานนั้นอย่างไรตั้งแต่

เริ่มกำหนดเป้าหมายจนกระทั่งปฏิบัติงานได้บรรลุเป้าหมาย การกำกับ (monitoring)  

เป็นการทบทวนความคิดเกี่ยวกับแผนที่วางไว้ว่าเข้าใจสิ่งที่เรยีนมากน้อยเพียงใด สิ่งใดเคย

เรียนรู้มาแล้ว ตนเองมคีวามรูเ้พียงพอที่จะเข้าใจบทเรียนนั้นหรอืไม่ และการประเมิน 

(evaluation) เป็นการตรวจสอบผลที่เกิดขึ้นว่าผลการเรียนรูเ้ป็นอย่างไรมีสิ่งใดแก้ไข

ปรับปรุง และวิธีการสอนตามคูมอืครู สสวท. มีคุณภาพในการพัฒนานักเรียนใกล้เคียงกัน 

    4.2 การคิดอย่างมวีิจารณญาณระหว่างนักเรียนที่ได้รับการสอน        

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา (กลุ่มทดลอง) กับนักเรียนที่ได้รับการสอนตามคู่มือครู 

สสวท. (กลุ่มปกติ) ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน กลุ่มทดลอง

และกลุ่มปกติ พบว่า แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่าสถิติ

ทดสอบที (t-test for Independent Samples) เท่ากับ 14.27 ส่วนค่าเฉลี่ยของคะแนนการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณของกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ มีค่าเท่ากับ 14.33 และ 19.39 

ตามลำดับ และเมื่อพจิารณาค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน โดย

เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มปกติพบว่า ไม่แตกต่างกัน โดยมีค่าสถิติทดสอบ

ที (t-test for Independent Samples) เท่ากับ 4.56 ส่วนค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ มีค่าเท่ากับ 38.56 และ 35.25 ตามลำดับ 

ซึ่งจากการวิเคราะห์สรุปได้ว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เมื่อ

เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มปกติ ก่อนเรียนจะเห็นได้ว่ากลุ่มปกติจะมีคะแนน

เฉลี่ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่ากลุ่มทดลองอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

แสดงว่า นักเรียนมีพื้นฐานการคิดอย่างมีวจิารณญาณที่แตกต่างกัน เมื่อเรียนชุดกิจกรรม

การเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด         

เชงิอภิปัญญา และเรียนตามคู่มอืครู สสวท. ทำให้คะแนนการคิดอย่างมวีิจารณญาณ          

ไม่แตกต่างกัน ทั้งนี้เป็นผลเนื่องมาจาก การคิดอย่างมวีิจารณญาณ เป็นการแสดงออก

ทางดา้นการคิด โดยศิริกาญจน์ โกสุมภ์ และดารณี คำวัจนัง, (2546, หน้า 59-61)          

ได้กล่าวถึงการคิดอย่างมวีิจารณญาณ (critical thinking) ว่าเป็นกระบวนการคิดที่ผูค้ิดต้อง

คิดกว้าง คิดลึก คิดถูกทาง คิดชัดเจน คิดถูกต้อง อย่างมีเหตุผล การคิดอย่างมี

วิจารณญาณมีความสัมพันธ์กับการคิดแก้ปัญหา โดยการคิดอย่างมวีิจารณญาณเป็น



239 
 

ทักษะสำคัญของการแก้ปัญหา และการแก้ปัญหาส่วนใหญ่ต้องใช้การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ การคิดอย่างมีวจิารณญาณจงึเป็นการคิดอย่างมีเหตุผล ผูว้ิจัยได้พัฒนาชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด

เชงิอภิปัญญา ผูว้ิจัยได้ใชรู้ปแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับการเรียนที่ต้องแก้ปัญหา

สถานการณ์ ไม่ว่าจะแก้ปัญหาคนเดียวหรือเป็นกลุ่ม เนื่องจากมีกิจกรรมให้นักเรียนเลือก

แก้ปัญหาที่เหมาะสมและความถนัดของนักเรียน (ชัยยงค ์พรหมวงศ์, 2551, อ้างถึงใน 

ศักดา พิมพ์แก้ว, 2552, หนา้ 10-11) ทำให้ผูเ้รียนได้ค้นพบการเรียนรูด้้วยตนเอง ซึ่งเป็น

กระบวนการเรียนรู้ที่ดี มีความหมายต่อผูเ้รียนและช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรยีนรู้ได้ดี 

ส่งเสริมใหเ้กิดการคดิอย่างอิสระมากขึ้น สร้างแรงจูงใจภายในให้แก่ผูเ้รียนด้วยการ

ทดสอบก่อนเรียน และตรวจประเมนิใบงานทันที นักเรียนมีการคดิอย่างมวีิจารญาณที่ดตี่อ

การเรียนวิชาเคมี ลว้นส่งผลใหค้วามคิดอย่างมวีิจารญาณหลังเรียนสูงขึ้น เมื่อใช้ชุด

กิจกรรมที่พัฒนาขึน้และตามคู่มอืครู สสวท. ที่ได้รับการพัฒนาตามหลักสูตรแกนกลาง  

ดังนัน้การคิดอย่างมีวจิารญาณหลังเรียนจงึไม่แตกต่างกัน 

    4.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนระหว่างนักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการ

คิดเชงิอภิปัญญา (กลุ่มทดลอง) กับนักเรียนที่ได้รับการสอนตามคู่มอืครู สสวท.  

(กลุ่มปกติ) ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมีวจิารณญาณก่อนเรียน กลุ่มทดลองและ

กลุ่มปกติ พบว่า ไม่แตกต่างกัน โดยมีค่าสถิตทิดสอบที (t-test for Independent Samples) 

เท่ากับ 4.09 โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลอง                 

และกลุ่มปกติ มีค่าเท่ากับ 7.86 และ 9.72 ตามลำดับ และเมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน โดยเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มปกติ 

พบว่า แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีค่าสถิตทิดสอบที (t-test 

for Independent Samples) เท่ากับ 2.28 ส่วนค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของกลุ่มทดลอง และกลุ่มปกติ มีค่าเท่ากับ 24.06 และ 22.53 ตามลำดับ สรุปได้ว่า 

ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เมื่อเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ปกติ ก่อนเรียนไม่แตกต่างกันแต่หลังเรียนจะเห็นได้ว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

ซึ่งการวิเคราะห์กลุ่มทดลองและกลุ่มปกติ ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนเรียนไม่แตกต่างกัน แสดงว่า ความรูพ้ื้นฐานของนักเรียนทั้ง 2 กลุ่มนี้ไม่แตกต่างกัน 
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แต่เมื่อเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญาและเรียนตามคู่มือครู สสวท. ทำให้คะแนน

ผลสัมฤทธิแ์ตกต่างกัน โดยค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรียน

ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญาสูงกว่านักเรียนที่เรยีนตามคู่มอืครู สสวท. ทั้งนีเ้ป็นผล

เนื่องมาจากรูปแบบการสอน STEM Education ร่วมกับอภปิัญญา  ซึ่งจะมีขัน้ตอนและมี

การจัดการเรียนรูท้ี่กระชับเข้าใจง่าย และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการ

ออกแบบทางวิศวกรรมซึ่งเป็นกระบวนการทํางานที่จะช่วยใหผู้เ้รียนเข้าใจถึงการทํางาน

อย่างเป็นขั้นตอนรูจ้ักการวางแผน การแก้ปัญหา เข้าใจถึงกระบวนการที่ได้มาซึ่ง

ผลติภัณฑ์ใหม่ของวิศวกรที่ต้องมีการวางแผนการทํางาน การทดสอบปรับปรุงแก้ไข การ

คิดค้นหาแนวทางที่หลากหลาย เพื่อทดสอบวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด ภายใต้เงื่อนไขที่

กําหนดเป็นการเรียนการสอนที่เน้นการเรียนรูท้ี่เช่ือมโยงกับชีวติจรงิ ทําให้ผูเ้รียนเห็น

ความสําคัญของการเรียนรู้ทฤษฎี และสามารถนําองค์ความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ มาบูรณาการ

กันเพื่อแก้ปัญหาหรอืสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ (อภสิิทธิ์ ธงไชย, 2556, หนา้ 35-36) 

นอกจากนี้ผูว้ิจัยยังใช้กระบวนการคิดเชิงอภิปัญญาเข้ามาเสริมให้ฝกึคิดแก้ปัญหา เน้นให้

ผูเ้รียนได้ฝึกควบคุมความคิดใหส้ามารถแก้ปัญหาได้ตรงตามแนวทางโดยมีขั้นตอน

กระบวนการคิดเชิงบรรยายคือ ขั้นวางแผน (planning) โดยนักเรียนดำเนินการวิเคราะห์

โจทย์ระบบสิ่งที่โจทย์กำหนดใหบ้อกข้อมูลอื่นที่เกี่ยวข้องกับโจทย์ ปัญหาหรอือุปสรรคที่

อาจจะเกิดขึ้นได้ ขั้นการกำกับ (Monitoring) โดยนักเรียนดำเนินการเขียนวิธีดำเนนิการให้

เป็นไปตามขั้นตอน ขัน้ประเมิน (Assessing) โดยนักเรียนดำเนินการตรวจสอบคำตอบ และ

ตรวจสอบขั้นตอนในการปฏิบัติพรอ้มบอกปัญหาอุปสรรคที่พบขณะแก้ปัญหา ทำใหก้าร

แก้ปัญหามีความสอดคล้องและเหมาะสมและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไปในทางที่ดีขึ้น 

(Beyer, 1987, pp. 192-196) ดังผลวิจัยพบว่า นักเรียนที่ ทได้รับการจัดการเรยีนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศกึษามีคะแนนพัฒนาการ ร้อยละ 41.03 อยู่ในระดับต้น ร้อยละ 30.77  

อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 20.51 อยู่ในระดับสูง และร้อยละ 7.69 อยู่ในระดับสูงมาก 

นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาความสามารถในการแก้ปัญหา หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติระดับ .01 และนักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) อยู่ในระดับมาก (นัสรินทร์ บือซา, 

2558, บทคัดย่อ) 
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   5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง  

ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอน

แบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา โดยมีทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

แต่การคิดอย่างมวีิจารณญาณไม่แตกต่างกัน  ผูว้ิจัยสามารถอภิปรายผลแยกตามตัวแปร 

ดังนี้ 

    5.1 นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการ

สอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ต่างกัน นักเรียน 

กลุ่มทดลองที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง ต่ำ จะมีคะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์เท่ากับ 32.00 30.08 และ 27.00 ตามลำดับ โดยความแตกต่างของ

คะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จำแนกตามระดับจติวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนเป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนมจีิตวิทยาศาสตร์ต่างกัน มทีักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จำนวน 2 คู่ ได้แก่ นักเรียน 

ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูงจะมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่มี 

จติวิทยาศาสตร์ต่ำ และนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ปานกลาง จะมีทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ต่ำ ข้อมูลสนับสนุนสมมตฐิานของ 

การวิจัย ข้อที่ 5 ในกรณีกลุ่มทดลองนัน้ พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี  

โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ที่ผู้วจิัย 

สร้างขึ้นตามคำแนะนำของผูเ้ชี่ยวชาญนั้น จะส่งผลดีมากที่สุด เมื่อนำไปสอนกับนักเรียน 

ที่มจีติวิทยาศาสตร์จิตวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ ตามลำดับ ทั้งนี้เนื่องจาก

นักเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง จะสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, อ้างถึงใน  

ธวัลรัตน ์สีหานาจ, 2557, หนา้ 20-21) สำนักงานวิชาการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551, 

หนา้ 106) กล่าวว่า จติวิทยาศาสตร์ (Scientifc Mind) เป็นคุณลักษณะหรอืลักษณะนิสัย

ของบุคคลที่เกิดจากการศกึษาหาความรูโ้ดยใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สามารถ

ปรากฏเป็นพฤติกรรมที่สำคัญคือ ความสนใจใฝ่รู้ ความอดทน ความมุ่งม่ัน ความรอบคอบ 

ความรับผดิชอบ ความซื่อสัตย์ ความประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟัง



242 

 

ความคิดเห็นของผู้อื่น ความมเีหตุผล และการทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์ 

ดังนัน้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา จึงส่งผลใหน้ักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์สูงจะมีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตร์ต่ำ และนักเรียนที่มี

จติวิทยาศาสตร์ปานกลาง จะมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่มี

จติวิทยาศาสตร์ต่ำ 

    5.2 นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการ

สอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา มีการคิดอย่างมวีิจารณญาณไม่แตกต่างกัน แสดงว่าชุด

กิจกรรมการเรียนรู้นีส้ามารถนำไปใช้ได้กับนักเรียนทั้งกลุ่มสูง ปานกลาง และกลุ่มต่ำ 

ตามลำดับ เป็นวิธีสอนที่ดี เหมาะสมสำหรับนักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตร์ที่แตกต่างกัน 

เพราะผลที่ได้มีการพัฒนาตัวแปรเท่ากัน ทั้งนีเ้พราะในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ได้นำ

กระบวนการอภปิัญญาเข้ามาช่วยในเรื่อง การคิดเกี่ยวกับความคิดของตนเองซึ่งรวมถึง

การตระหนักรู้อย่างสมเหตุสมผลว่าตนเองเป็นนักแก้ปัญหา สามารถกำกับและควบคุม

กระบวนการทางสตปิัญญาหรอืการคิดของตนเอง รับรู้ว่าการจดจำข้อเท็จจริงและ 

สื่อต่าง ๆ อย่างง่าย ๆ จะไม่ช่วยใหส้ามารถเข้าใจและนำข้อสนเทศดังกล่าวไปใช้ได้ และรู้

ว่าความรู้และความเข้าใจไม่ได้รับการถ่ายทอดมาจากครูโดยตรง แต่ผู้เรยีนเป็นผู้สร้างขึ้นมา

ด้วยตนเอง (McGuire, 2003, unpaged อ้างถึงใน ศริิกัญญา ดรครชุม, 2550, หน้า 42)  

ซึ่งส่งผลต่อการคิดอย่างมวีิจารณญาณได้ดกีับนักเรียนทุกกลุ่ม 

    5.3 นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการ

สอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน นักเรียนกลุ่มทดลอง

ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง ต่ำ จะมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเท่ากับ 

27.08 25.08 และ 20.00 ตามลำดับ โดยความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน จำแนกตามระดับจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเป็นรายคู่ พบว่า นักเรียน 

มีจิตวทิยาศาสตร์ต่างกัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 จำนวน 3 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สูงกว่านักเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์ปานกลางและต่ำ และนักเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์          

ปานกลาง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีจติวิทยาศาสตร์ต่ำ ข้อมูลสนับสนุน
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สมมตฐิานของการวิจัยข้อที่ 5 ในกรณีกลุ่มทดลองนั้น พบว่า ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วชิา 

เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา ที่ผู้วจิัย

สร้างขึ้นตามคำแนะนำของผูเ้ชี่ยวชาญนั้น จะส่งผลดีมากที่สุด เมื่อนำไปสอนกับนักเรียน 

ที่มจีติวิทยาศาสตร์จิตวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ ตามลำดับ ทั้งนี้เนื่องจาก

นักเรียนกลุ่มที่มจีติวิทยาศาสตร์สูงและปานกลาง มีความพร้อมในการช่วยกันแก้ปัญหา

และมีคุณสมบัติของนักวิทยาศาสตร์ของแต่ลุ่มที่แตกต่างกัน เมื่อร่วมกันแก้ปัญหา 

โดยใช้รูปแบบ STEM เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ Engineering Design Process (EIE) 

เนื่องจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้นี ้มขีั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่กระชับ เข้าใจง่าย และ

ขั้นตอนการจัดการเรยีนรูเ้ป็นกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม ซึ่งเป็นกระบวนการ

ทํางานที่จะช่วยใหผู้เ้รียนเข้าใจถึงการทํางานอย่างเป็นขั้นตอน รู้จักการวางแผน  

การแก้ปัญหา เข้าใจถึง กระบวนการที่ได้มาซึ่งผลติภัณฑ์ใหม่ของวิศวกร ที่ต้องมีการ 

วางแผนการทํางาน การทดสอบปรับปรุงแก้ไข การคิดค้นหาแนวทางที่หลากหลาย  

เพื่อทดสอบวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด ภายใต้เงื่อนไขที่กําหนดเป็นการเรียนการสอน 

ที่เน้นการเรียนรูท้ี่เช่ือมโยงกับชีวติจรงิ ทําให้ผู้เรยีนเห็นความสําคัญของการเรียนรู้ทฤษฎี 

และสามารถนําองค์ความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ มาบูรณาการกัน เพื่อแก้ปัญหาหรือ

สร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ (อภสิิทธิ์ ธงไชย, 2556, หน้า 35-36) และผูว้ิจัยได้เสริม

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา เพื่อให้นักเรียนได้กำกับตนเองในกิจกรรมการคิด ต้ังแต่ 

การเข้าสู่สถานการณ์ในการคิดจนกระทั่งสามารถบรรลุเป้าหมายหรอืเลิกการกระทำ 

ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบย่อยซึ่งเป็นกิจกรรมทางการคิดคือ การวางแผน (planning) 

เป็นการรูว้่าตนเองคิดว่าจะทำงานนั้นอย่างไรตั้งแต่เริ่มกำหนดเป้าหมายจนกระทั่ง

ปฏิบัติงานได้บรรลุเป้าหมาย การกำกับ (monitoring) เป็นการทบทวนความคิดเกี่ยวกับ

แผนที่วางไว้ว่าเข้าใจสิ่งที่เรียนมากน้อยเพียงใด สิ่งใดเคยเรียนรู้มาแล้ว ตนเองมคีวามรู้

เพียงพอที่จะเข้าใจบทเรียนนั้นหรอืไม่ การประเมิน (evaluation) เป็นการตรวจสอบผล 

ที่เกิดขึน้ว่าผลการเรียนรู้เป็นอย่างไรมีสิ่งใดแก้ไขปรับปรุง (Flavell, 1979, pp. 103-110, 

อ้างถึงใน พนัส ทองปาน, 2558, หนา้ 77) จงึส่งผลใหก้ลุ่มนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง 

ปานกลาง มผีลสัมฤทธิ์สูงขึ้น ดังผลวิจัย กัลยาณี หนูดำ (2556, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบวัฏจักรการสืบ

เสาะหาความรู ้7 ขั้น ร่วมกับของเล่นเชงิวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้
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อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 และจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการ

จัดการเรยีนรู้แบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู้ 7 ขัน้ ร่วมกับของเล่นเชิงวิทยาศาสตร์ 

อยู่ในระดับมาก ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 ต่อการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการสบืเสาะหาความรู ้7 ขั้น ร่วมกับของเล่นเชงิวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก

จากวิจัยดังกล่าวจะเห็นได้ว่าถ้านักเรียนที่มจีิตวิทยาศาสตร์สูงจะส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนใหสู้งขึ้นเช่นกัน จากเหตุผลดังกล่าว จงึสนับสนุนว่า นักเรียนที่มีจติวิทยา

ศาสตร์สูงและปานกลางมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่านักเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์ต่ำ 

   6. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง  

ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการสอนด้วยคู่มือครูของ สสวท. มกีารคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05            

แต่ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรยีนไม่แตกต่างกัน ผูว้ิจัยสามารถอภิปรายผล

แยกตามตัวแปรตาม ดังนี้ 

    6.1 นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการ

สอนด้วยคู่มือครูของ สสวท. มทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน นักเรียน 

กลุ่มปกติที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง ต่ำ จะมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ที่เหมอืนกัน แสดงว่าคู่มอืครูของ สสวท. นีส้ามารถนำไปใช้ได้กับนักเรียนทั้งกลุ่มสูง  

ปานกลาง และกลุ่มต่ำ ตามลำดับ เป็นวิธีสอนที่ดี เหมาะสมสำหรับนักเรียนที่มี 

จติวิทยาศาสตร์ที่แตกต่างกัน เพราะผลที่ได้มีการพัฒนาตัวแปรเท่ากัน ทั้งนีเ้นื่องจาก

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้ดำเนินการสร้างคู่มอืครู 

รายวิชาเคมีเพิ่มเติมเล่ม 5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เพื่อเป็นแนวทางสำหรับครูในการวางแผนจัด 

การเรียนรู ้การวัดและประเมินผล ส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาความรู ้กระบวนการคิด 

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้การแก้ปัญหาและนำความรูไ้ปใช้ในชีวติประจำวันได้ 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 2554) จึงสนับสนุนว่าคู่มอื

ครู สสวท. ส่งผลให้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีทักษะได้ดกีับนักเรียนทุกกลุ่ม  

    6.2 นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการ

สอนด้วยคู่มือครูของ สสวท. มกีารคิดอย่างมีวจิารณญาณ แตกต่างกัน นักเรียนกลุ่มปกติ

ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง ต่ำ จะมีคะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมีวจิารณญาณ เท่ากับ 
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34.66 37.41 และ 33.66 ตามลำดับ โดยความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ จำแนกตามระดับจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเป็นรายคู่ พบว่า นักเรียน 

ที่มรีะดับจติวิทยาศาสตร์ต่างกัน จะมีการคิดอย่างมีวจิารณญาณแตกต่างกันอย่างมี 

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จำนวน 1 คู่  ได้แก่ นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ปานกลาง 

จะมีการคิดอย่างมวีิจารณญาณสูงกว่านักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตร์ต่ำ ข้อมูลสนับสนุน

สมมตฐิานของการวิจัยข้อที่ 6 ในกรณีกลุ่มปกตินัน้ พบว่า คู่มือครูของ สสวท. ที่ทาง

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนั้น จะส่งผลดีมากที่สุด เมื่อนำไปสอน

กับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์จติวิทยาศาสตร์ ปานกลาง และต่ำ ตามลำดับ เนื่องจาก

นักเรียนกลุ่มที่มจีติวิทยาศาสตร์ปานกลาง จะสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2546, อ้างถึงใน  

ธวัลรัตน ์สีหานาจ, 2557, หนา้ 20-21) สำนักงานวิชาการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551, 

หนา้ 106) กล่าวว่า จติวิทยาศาสตร์ (Scientifc Mind) เป็นคุณลักษณะหรอืลักษณะนิสัย

ของบุคคลที่เกิดจากการศกึษาหาความรูโ้ดยใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ สามารถ

ปรากฏเป็นพฤติกรรมที่สำคัญคือ ความสนใจใฝ่รู้ ความอดทน ความมุ่งม่ัน ความรอบคอบ 

ความรับผดิชอบ ความซื่อสัตย์ ความประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟัง

ความคดิเห็นของผู้อื่น ความมเีหตุผล และการทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์ 

ดังนัน้คู่มอืครูของ สสวท. จึงส่งผลให้นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ปานกลางมีการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ สูงกว่านักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ต่ำ  

    6.3 นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เมื่อได้รับการ

สอนด้วยคู่มือครูของ สสวท. มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกัน นักเรียนกลุ่มปกติที่มี

จติวิทยาศาสตร์สูง ปานกลาง ต่ำ จะมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเท่ากับ 22.17 

23.67 และ 21.75 ตามลำดับ โดยความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จำแนกตามระดับจติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มรีะดับ 

จติวิทยาศาสตร์ต่างกัน จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 จำนวน 1 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์ปานกลาง มีผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนสูงกว่านักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ต่ำ ทั้งนีเ้นื่องจากสถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้ดำเนินการสร้างคู่มือครู รายวิชาเคมีเพิ่มเติมเล่ม 

5 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์ เพื่อเป็นแนวทางสำหรับครูในการวางแผนจัดการเรียนรู้ การวัดและ 
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ประเมินผล ส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาความรู ้กระบวนการคิด กระบวนการสบืเสาะ 

หาความรู ้การแก้ปัญหาและนำความรูไ้ปใช้ในชีวติประจำวันได้ (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.), 2554) จึงสนับสนุนว่าคู่มือครู สสวท. ส่งผลให้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นกับนักเรียนกลุ่มปานกลางทีสู่งกว่ากลุ่มต่ำ   

   7. ตัวแปรวิธีการสอนซึ่งมี่อยู่ 2 วิธีคือ วิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรม 

การเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด 

เชงิอภิปัญญา และวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มอืครู สสวท. ตัวแปรจติวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนซึ่งแบ่งเป็น 3 ระดับ คอื จิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ มีปฏิสัมพันธ์กัน 

ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

   เมื่อพจิารณาผลการใช้สถิติทดสอบ Two-Way MANOVA พบว่า 

ปฏิสัมพันธ์แบบสองทาง ระหว่างวิธีสอนและจติวิทยาศาสตร์ มีค่า P = .00 แสดงว่า                   

มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิธีสอนและจิตวิทยาศาสตร์ ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน อย่างนอ้ยหนึ่ง         

ตัวแปร (ตาราง 29, หนา้ 217) ผูว้ิจัยจึงพิจารณาอิทธิพลหลักปฏิสัมพันธ์สองทาง                

โดยพิจารณาปฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่างตัว แปรอิสระวิธีการสอน 2 วิธี และตัวแปรจิต

วิทยาศาสตร์ ที่มตี่อคะแนนเฉลี่ยด้าน ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน พบว่าค่า P = .00, .01 และ .00 ตามลําดับ 

สรุปได้ว่า มปีฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่างตัวแปรอิสระวิธีการสอน 2 วิธีและจติวิทยาศาสตร์ 

ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผูว้ิจัยจึงสนใจศกึษา

อิทธิพลของตัวแปรอิสระวิธีการสอน 2 วิธี และตัวแปรจติวิทยาศาสตร์ที่มีผลต่อทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เมื่อได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และวิธีการสอนแบบปกติตามคู่มือครู 

สสวท. เมื่อพิจารณากราฟแสดงผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ จึงอภปิรายผลดังนี้ 

   กรณีที่ผลการวิจัยที่พบว่า ตัวแปรจิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียนภาย           

หลังเรยีนจากการสอน 2 วิธี มอีิทธิพลร่วมกับทำให้ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการ 
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ทางวิทยาศาสตร์ มีความแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั้นอธิบายได้ว่า 

ตัวแปรจิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียนภายหลังเรียนจากการสอน 2 วิธี มอีิทธิพลร่วมกับทำ

ให้ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ในกรณีกลุ่มทดลอง นั้นพบว่า 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการ

คิดเชงิอภิปัญญา ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นเมื่อนําไปใช้สอนกับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง 

ปานกลาง และต่ำ ตามลำดับ และในกรณีกลุ่มปกติ คือ กลุ่มที่เรยีนตามคู่มอืครู สสวท.  

พบว่า จะส่งผลดีกับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ สูง ต่ำ และปานกลางตามลำดับ ทั้งนี้อาจ

เป็นเพราะว่า  นักเรียนกลุ่มที่มจีติวิทยาศาสตร์สูงของทั้งสองกลุ่มจะสามารถแก้ปัญหา 

ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี, 2546 อ้างถึงใน ธวัลรัตน์ สีหานาจ, 2557, หนา้ 20-21) สำนักงานวิชาการ

การศกึษาขั้นพื้นฐาน (2551, หนา้ 106) กล่าวว่า จติวิทยาศาสตร์ (Scientifc Mind)  

เป็นคุณลักษณะหรอืลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดจากการศกึษาหาความรูโ้ดยใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถปรากฏเป็นพฤติกรรมที่สำคัญ คือ ความสนใจใฝ่รู้ 

ความอดทน ความมุ่งมั่น ความรอบคอบ ความรับผดิชอบ ความซื่อสัตย์ ความประหยัด 

การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ความมเีหตุผล และการ

ทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์  

   การวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยภาพประกอบ 4 (หน้า 221) การสอนโดยใช้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการ

คิดเชงิอภิปัญญา ทำให้ผูเ้รียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าการสอนโดยใช้

คู่มือครู สสวท. เนื่องจากรูปแบบรูปแบบ STEM เป็นรปูแบบการจัดการเรียนรู้ Engineering 

Design Process (EIE) เป็นรปูแบบการจัดการเรียนรู้นี ้มีขั้นตอนการจัดการเรยีนรูท้ี่กระชับ 

เข้าใจง่าย และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม ซึ่งเป็น

กระบวนการทํางานที่จะช่วยใหผู้เ้รียนเข้าใจถึงการทํางานอย่างเป็นขั้นตอน รูจ้ักการ

วางแผน การแก้ปัญหา เข้าใจถึง กระบวนการที่ได้มาซึ่งผลิตภัณฑ์ใหม่ของวิศวกร ที่ตอ้งมี

การวางแผนการทํางาน การทดสอบปรับปรุงแก้ไข การคิดค้นหาแนวทางที่หลากหลาย 

เพื่อทดสอบวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด ภายใต้เงื่อนไขที่กําหนดเป็นการเรียนการสอนที่

เน้นการเรยีนรู้ที่เชื่อมโยงกับชีวติจรงิ ทําให้ผูเ้รียนเห็นความสําคัญของการเรียนรู้ทฤษฎี 

และสามารถนําองค์ความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ มาบูรณาการกัน เพื่อแก้ปัญหาหรอื

สร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ (อภสิิทธิ์ ธงไชย, 2556, หน้า 35-36) และผูว้ิจัยได้เสริม 
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กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา เพื่อให้นักเรียนได้กำกับตนเองในกิจกรรมการคิด ต้ังแต่ 

การเข้าสู่สถานการณ์ในการคิดจนกระทั่งสามารถบรรลุเป้าหมายหรอืเลิกการกระทำ 

ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบย่อยซึ่งเป็นกิจกรรมทางการคิดคือ การวางแผน (planning) 

เป็นการรูว้่าตนเองคิดว่าจะทำงานนั้นอย่างไรตั้งแต่เริ่มกำหนดเป้าหมายจนกระทั่ง

ปฏิบัติงานได้บรรลุเป้าหมาย การกำกับ (monitoring) เป็นการทบทวนความคิดเกี่ยวกับ

แผนที่วางไว้ว่าเข้าใจสิ่งที่เรียนมากน้อยเพียงใด สิ่งใดเคยเรียนรู้มาแล้ว ตนเองมคีวามรู้

เพียงพอที่จะเข้าใจบทเรียนนั้นหรอืไม่ การประเมิน (evaluation) เป็นการตรวจสอบผลที่

เกิดขึ้นว่าผลการเรียนรู้เป็นอย่างไรมสีิ่งใดแก้ไขปรับปรุง (Flavell, 1979, pp. 103-110 

อ้างถึงใน พนัส ทองปาน, 2558, หนา้ 77)  

   เมื่อพจิารณาผลการวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยภาพประกอบ 4 (หนา้ 221) 

พบว่า นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง เมื่อใช้วธิีการสอนทั้ง 2 แบบ คะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงตามปกติ แสดงว่าวิธีการสอนทั้ง 2 แบบ สามารถนำไป

สอนนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูงให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นได้ แต่ถ้านำไปใช้สอน

นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ปานกลางและต่ำ พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี  

โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ส่งผลให้

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนที่มีจิตวิทยาศาสตร์ปานกลางและต่ำ 

แตกต่างจากการสอนด้วยคู่มอืครู สสวท. ผลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การพัฒนาชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่มกีารใช้รูปแบบ STEM Education ส่งผลดีกับนักเรียนที่มีจิตวิทยา

ศาสตร์ปานกลาง และต่ำ เนื่องจาก STEM Education ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง 

สะเต็มศึกษา (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556) ผูเ้รียนต้อง

ทํางานร่วมกันเป็นทีม ตอ้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดเห็นกันในกลุ่ม และรับฟังความ

คิดเห็นของผูอ้ื่น เรียนรู้ปัญหา ฝกึคิด ฝกึแก้ปัญหา การวางแผน การศกึษาข้อมูล  

การออกแบบ การคํานวณ ในระหว่างทํากิจกรรม การลงมอืสืบค้นข้อมูลปฏิบัติกิจกรรม

ด้วยตนเอง และนําความรูท้ี่ได้มาใช้ประกอบการพิจารณาคัดเลือกแนวทางการแก้ปัญหา 

และวิธีการในการแก้ปัญหาเป็นการฝกึสังเกต ตั้งคําถาม ลงมอืทดสอบผลงานที่สร้างเอง 

เพื่อปรับปรุงผลงานให้ดีกว่าเดิม จากเหตุผลดังกล่าว จงึสนับสนุนให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา 

ส่งเสริมนักเรียนที่มจีิตวิทยาศาสตร์ปานกลางและต่ำใหม้ีทักษะกระบวนการทาง 

วิทยาศาสตร์สูงขึ้น 
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   กรณีที่ผลการวิจัยที่พบว่า ตัวแปรจิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียนภายหลัง

เรียนจากการสอน 2 วิธี มีอิทธิพลร่วมกับทำให้ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ มีความแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั้นอธิบายได้ว่า  

ตัวแปรจิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียนภายหลังเรียนจากการสอน 2 วิธี มอีิทธิพลร่วมกับทำ

ให้ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ในกรณีกลุ่มทดลอง นั้นพบว่า   

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการ

คิดเชงิอภิปัญญา ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นเมื่อนําไปใช้สอนกับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง ต่ำ 

และปานกลาง ตามลำดับ และในกรณีกลุ่มปกติ คอื กลุ่มที่เรียนตามคู่มือครู สสวท.  

พบว่า จะส่งผลดีกับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ ปานกลาง สูง และต่ำ ตามลำดับ ทั้งนี ้

อาจเป็นเพราะว่า นักเรียนกลุ่มที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูงและปานกลางของทั้งสองกลุ่ม 

จะสามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546, อ้างถึงใน ธวัลรัตน์ สีหานาจ, 2557 หน้า 20-21) 

สำนักงานวิชาการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2551, หน้า 106) กล่าวว่า จติวิทยาศาสตร์ 

(Scientifc Mind) เป็นคุณลักษณะหรอืลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดจากการศกึษาหาความรู้

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถปรากฏเป็นพฤติกรรมที่สำคัญ คือ  

ความสนใจใฝ่รู้ ความอดทน ความมุ่งมั่น ความรอบคอบ ความรับผดิชอบ ความซื่อสัตย์ 

ความประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคดิเห็นของผูอ้ื่น  

ความมเีหตุผล และการทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์  

   การวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยภาพประกอบ 5 (หน้า 222) การสอนโดยใช้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวน 

การคิดเชิงอภปิัญญา ทำให้ผูเ้รียนมีการคิดอย่างมีวจิารณญาณ สูงกว่าการสอนโดยใช้

คู่มือครู สสวท. เนื่องจากรูปแบบรูปแบบ STEM เป็นรปูแบบการจัดการเรียนรู้ Engineering 

Design Process (EIE) เป็นรปูแบบการจัดการเรียนรู้นี ้มีขั้นตอนการจัดการเรยีนรูท้ี่กระชับ

เข้าใจง่าย และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม   

ซึ่งเป็นกระบวนการทํางานที่จะช่วยให้ผูเ้รียนเข้าใจถึงการทํางานอย่างเป็นขั้นตอน รู้จัก 

การวางแผน การแก้ปัญหา เข้าใจถึง กระบวนการที่ได้มาซึ่งผลติภัณฑ์ใหม่ของวิศวกร  

ที่ตอ้งมกีารวางแผนการทํางาน การทดสอบปรับปรุงแก้ไข การคิดค้นหาแนวทาง 

ที่หลากหลาย เพื่อทดสอบวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด ภายใต้เงื่อนไขที่กําหนด 

เป็นการเรียนการสอนที่เน้นการเรียนรูท้ี่เช่ือมโยงกับชีวิตจรงิ ทําให้ผู้เรยีนเห็นความสําคัญ 
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ของการเรยีนรู้ทฤษฎี และสามารถนําองค์ความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ มาบูรณาการกัน  

เพื่อแก้ปัญหาหรอืสร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ (อภิสทิธิ์ ธงไชย, 2556, หนา้ 35-36) และ

ผูว้ิจัยได้เสริมกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา เพื่อให้นักเรียนได้กำกับตนเองในกิจกรรม 

การคิด ตั้งแต่การเข้าสู่สถานการณ์ในการคิดจนกระทั่งสามารถบรรลุเป้าหมายหรือเลิก

การกระทำ ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบย่อยซึ่งเป็นกิจกรรมทางการคิดคือ การวางแผน 

(planning) เป็นการรู้ว่าตนเองคิดว่าจะทำงานนั้นอย่างไรตั้งแต่เริ่มกำหนดเป้าหมาย

จนกระทั่งปฏิบัติงานได้บรรลุเป้าหมาย การกำกับ (monitoring) เป็นการทบทวนความคิด

เกี่ยวกับแผนที่วางไว้ว่าเข้าใจสิ่งที่เรียนมากน้อยเพียงใด สิ่งใดเคยเรียนรูม้าแล้วตนเอง 

มีความรู้เพียงพอที่จะเข้าใจบทเรียนนั้นหรอืไม่ การประเมิน (evaluation) เป็นการตรวจสอบ

ผลที่เกิดขึ้นว่าผลการเรียนรู้เป็นอย่างไรมีสิ่งใดแก้ไขปรับปรุง (Flavell, 1979, pp. 103-110 

อ้างถึงใน พนัส ทองปาน, 2558, หนา้ 77)  

   เมื่อพจิารณาผลการวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยภาพประกอบ 5 (หน้า 222) 

พบว่า นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เมื่อใช้วธิีการสอนทั้ง 2 แบบ 

คะแนน การคิดอย่างมวีิจารณญาณแตกต่างกัน แสดงว่าถ้านำชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วชิา 

เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา ไปใช้

สอนนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ปานสูง ปานกลางและต่ำ พบว่า จะส่งผลใหก้ารคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียน แตกต่างจากการสอนด้วยคู่มือครู สสวท. ผลดังกล่าวแสดง 

ให้เห็นว่า การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มกีารใชรู้ปแบบ STEM Education ส่งผลดี 

กับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลาง และต่ำ เนื่องจาก STEM Education  

ในการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษา (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี, 2556) ผูเ้รียนต้องทํางานร่วมกันเป็นทีม ต้องแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดเห็น

กันในกลุ่ม และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น เรียนรู้ปัญหา ฝกึคิด ฝกึแก้ปัญหา การวางแผน 

การศกึษาข้อมูล การออกแบบ การคํานวณ ในระหว่างทํากิจกรรม การลงมือสืบค้นขอ้มูล

ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง และนําความรู้ที่ได้มาใช้ประกอบการพิจารณาคัดเลือกแนว

ทางการแก้ปัญหา และวิธีการในการแก้ปัญหาเป็นการฝกึสังเกต ตั้งคําถาม ลงมอืทดสอบ

ผลงานที่สร้างเอง เพื่อปรับปรุงผลงานให้ดีกว่าเดิม จากเหตุผลดังกล่าว จึงสนับสนุนให้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการ

คิดเชงิอภิปัญญา ส่งเสริมนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง ปานกลางและต่ำให้มกีารคิด

อย่างมีวจิารณญาณสูงขึ้น 
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   กรณีที่ผลการวิจัยที่พบว่า ตัวแปรจิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียนภาย        

หลังเรยีนจากการสอน 2 วิธี มอีิทธิพลร่วมกับทำให้ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นั้นอธิบายได้ว่า ตัวแปร 

จติวิทยาศาสตร์ของนักเรียนภายหลังเรียนจากการสอน 2 วิธี มอีิทธิพลร่วมกับทำให้

ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ในกรณีกลุ่มทดลอง นั้นพบว่า ชุดกิจกรรม

การเรียนรูว้ิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด 

เชงิอภิปัญญา ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้นั้นเมื่อนําไปใช้สอนกับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง  

ปานกลาง และต่ำ ตามลำดับ และในกรณีกลุ่มปกติ คือ กลุ่มที่เรยีนตามคู่มอืครู สสวท.  

พบว่า จะส่งผลดีกับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ ปานกลาง สูง และต่ำ ตามลำดับ 

ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะว่า นักเรียนกลุ่มที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูงและปานกลางของทั้งสองกลุ่มจะ

สามารถแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2546 อ้างถึงใน ธวัลรัตน์ สีหานาจ, 2557, หนา้ 20-21) 

สำนักงานวิชาการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2551, หน้า 106) กล่าวว่า จติวิทยาศาสตร์ 

(Scientifc Mind) เป็นคุณลักษณะหรอืลักษณะนิสัยของบุคคลที่เกิดจากการศกึษาหาความรู้

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถปรากฏเป็นพฤติกรรมที่สำคัญ คือ  

ความสนใจใฝ่รู้ ความอดทน ความมุ่งมั่น ความรอบคอบ ความรับผดิชอบ ความซื่อสัตย์ 

ความประหยัด การร่วมแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น  

ความมเีหตุผล และการทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้อย่างสร้างสรรค์  

    การวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยภาพประกอบ 6 (หน้า 223) การสอนโดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด 

เชงิอภิปัญญา ทำให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการสอนโดยใช้คู่มอืครู สสวท. 

เนื่องจากรูปแบบรูปแบบ STEM เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู ้Engineering Design Process 

(EIE) เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้ มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่กระชับ เข้าใจง่าย  

และขั้นตอนการจัดการเรียนรูเ้ป็นกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม ซึ่งเป็นกระบวนการ

ทํางานที่จะช่วยใหผู้เ้รียนเข้าใจถึงการทํางานอย่างเป็นขั้นตอน รู้จักการวางแผน  

การแก้ปัญหา เข้าใจถึงกระบวนการที่ได้มาซึ่งผลิตภัณฑ์ใหม่ของวิศวกร ที่ตอ้งมีการ 

วางแผนการทํางาน การทดสอบปรับปรุงแก้ไข การคิดค้นหาแนวทางที่หลากหลาย  

เพื่อทดสอบวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด ภายใต้เงื่อนไขที่กําหนดเป็นการเรียนการสอน 

ที่เน้นการเรียนรูท้ี่เช่ือมโยงกับชีวติจรงิ ทําให้ผู้เรยีนเห็นความสําคัญของการเรียนรู้ทฤษฎี  
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และสามารถนําองค์ความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ มาบูรณาการกัน เพื่อแก้ปัญหาหรอื

สร้างสรรค์นวัตกรรมใหม่ (อภสิิทธิ์ ธงไชย, 2556, หน้า 35-36) และผูว้ิจัยได้เสริม

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา เพื่อให้นักเรียนได้กำกับตนเองในกิจกรรมการคิด ต้ังแต่ 

การเข้าสู่สถานการณ์ในการคิดจนกระทั่งสามารถบรรลุเป้าหมายหรอืเลิกการกระทำ 

ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบย่อยซึ่งเป็นกิจกรรมทางการคิด คือ การวางแผน (planning) 

เป็นการรูว้่าตนเองคิดว่าจะทำงานนั้นอย่างไรตั้งแต่เริ่มกำหนดเป้าหมายจนกระทั่ง

ปฏิบัติงานได้บรรลุเป้าหมาย การกำกับ (monitoring) เป็นการทบทวนความคิดเกี่ยวกับ

แผนที่วางไว้ว่าเข้าใจสิ่งที่เรียนมากน้อยเพียงใด สิ่งใดเคยเรียนรู้มาแล้ว ตนเองมคีวามรู้

เพียงพอที่จะเข้าใจบทเรียนนั้นหรอืไม่ การประเมิน (evaluation) เป็นการตรวจสอบผลที่

เกิดขึ้นว่าผลการเรียนรู้เป็นอย่างไรมสีิ่งใดแก้ไขปรับปรุง (Flavell, 1979, pp. 103-110           

อ้างถึงใน พนัส ทองปาน, 2558, หนา้ 77)  

  เมื่อพจิารณาผลการวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยภาพประกอบ 6 (หน้า 223) พบว่า 

นักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์ปานกลาง เมื่อใช้วธิีการสอนทั้ง 2 แบบ คะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนสูงตามปกติ แสดงว่าวธิีการสอนทั้ง 2 แบบ สามารถนำไปสอนนักเรียนที่มี

จติวิทยาศาสตร์ปานกลางใหม้ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้นได้ แต่ถ้านำไปใช้สอนนักเรียน

ที่มจีติวิทยาศาสตร์สูงและต่ำ พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ 

STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์สูงและต่ำ แตกต่างจากการสอนด้วยคู่มือครู สสวท.  

ผลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่มกีารใช้รูปแบบ STEM 

Education ส่งผลดีกับนักเรียนที่มีจิตวทิยาศาสตร์สูง และต่ำ เนื่องจาก STEM Education  

ในการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางสะเต็มศกึษา (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี, 2556) ผูเ้รียนต้องทํางานร่วมกันเป็นทีม ต้องแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดเห็น

กันในกลุ่ม และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น เรียนรู้ปัญหา ฝกึคิด ฝกึแก้ปัญหา การวางแผน 

การศกึษาข้อมูล การออกแบบ การคํานวณ ในระหว่างทํากิจกรรม การลงมือสืบค้นขอ้มูล

ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง และนําความรู้ที่ได้มาใช้ประกอบการพิจารณาคัดเลือกแนว

ทางการแก้ปัญหา และวิธีการในการแก้ปัญหาเป็นการฝกึสังเกต ตั้งคําถาม ลงมอืทดสอบ

ผลงานที่สร้างเอง เพื่อปรับปรุงผลงานให้ดีกว่าเดิม จากเหตุผลดังกล่าว จึงสนับสนุนให้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิด

เชงิอภิปัญญา ส่งเสริมนักเรียนที่มจีติวิทยาศาสตร์สูงและต่ำให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สูงขึ้น 
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ข้อเสนอแนะ 
 

 1. ข้อเสนอแนะสำหรับการนำเอาผลการวิจัยไปใช้ 

  ครูผูส้อนวิทยาศาสตร์สามารถนําแนวคิดไปออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา  

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน โดยการออกแบบและสร้างชุดกิจกรรมบนพืน้ฐานของ STEM Education  

และกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา ผู้เรยีนสามารถค้นหาความรูด้้วยตนเองจนทําใหเ้กิด

ความเข้าใจและเกิดการรับรู้น้ันอย่างมี ความหมาย สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง

โดยครูจะเป็นผู้คอยอํานวยความสะดวก ในการเรียนรู้ ช่วยใหน้ักเรียนเกิดการเรยีนรู้และ

เก็บเป็นข้อมูล สามารถนํามาใช้ได้ 

 2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

  ควรนําตัวแปรอิสระชนดิจัดประเภท เช่น แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ตัวแปร 

พืน้ฐานทางครอบครัว ความถนัดทางการเรียน ตัวแปรความวิตกกังวล เป็นต้น มาศกึษา 

เพื่อให้ได้องค์ความรูเ้พิ่มเติม ในการนําไปใช้วางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี  

ให้มปีระสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวจิัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



276 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



277 
 

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

 1. ดร.สมพร หลิมเจรญิ ผูอ้ำนวยการกลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผล 

การจัดการศกึษา สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา เขต 1 

 2. ดร.ภญิโญ ทองเหลา ผูอ้ำนวยการชำนาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านบ่อร้าง 

(ผลานิวรรต) สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 2 

 3. ดร.วาทินี แกสมาน อาจารย์ประจำสาขาวิชา วทิยาศาสตร์ คณะครุศาสตร์

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 4. นางสาววัชราภรณ์ เขาเขจร อาจารย์ประจำสาขาวิชา วทิยาศาสตร์  

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 5. นางสาวชัญญาพัทธ์ ธนดิษฐาพงศ์ ครูชำนาญการพิเศษ  

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

มัธยมศกึษา เขต 22 
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ผลการวเิคราะห์คุณภาพเครื่องมือ 
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ตาราง  34  การประเมินคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ STEM  Education 

  ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา 

รายการประเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ ท่านท่ี รวม 
ค่า 

เฉลี่ย 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 5 

คำชี้แจงการใช้ชุดกจิกรรม 

1. สื่อความหมายชัดเจนเข้าใจงา่ย   

 

5 4 5 4 5 23 4.6 เหมาะสมมากที่สุด 

2. ชี้แจงการใชชุ้ดกิจกรรมได้ชัดเจน 4 5 5 4 4 22 4.4 เหมาะสมมาก 

คำแนะนำการใชชุ้ดกิจกรรม 

3. สื่อความหมายชัดเจนเข้าใจงา่ย   5 4 4 4 5 22 4.4 เหมาะสมมาก 

4. ชี้แจงข้อปฏบัิตใินการใชชุ้ด

กิจกรรมได้ชัดเจน 4 4 5 5 4 22 4.4 เหมาะสมมาก 

5. กำหนดบทบาทได้ชัดเจน ละเอียด 

ครบถ้วน 4 5 4 5 4 22 4.4 เหมาะสมมาก 

6. กำหนดการประเมินผลท่ีชัดเจน

แก่นักเรียน 4 5 5 4 4 22 4.4 เหมาะสมมาก 

แผนประกอบการใช้ชุดกจิกรรม

การเรียนรู้วชิาเคม ี

7. มอีงค์ประกอบของแผนการ

จัดการเรียนรู้ครบถ้วนและเหมาะสม   5 5 4 4 4 22 4.4 เหมาะสมมาก 

8. จุดประสงคก์ารเรียนรู้และสาระ

การเรียนรู้ สอดคล้องกับสาระการ

เรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 

2551 5 4 5 4 5 23 4.6 เหมาะสมมากที่สุด 

9. เนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 4 4 5 5 4 22 4.4 เหมาะสมมาก 

10. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี 

ลำดับขั้นตอนความชัดเจน สอดคล้อง

กับจุดประสงค์การเรียนรู้และสาระ

การเรียนรู้ 4 4 5 4 5 22 4.4 เหมาะสมมาก 

 

 



290 

 

ตาราง 34 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ ท่านท่ี รวม 
ค่า 

เฉลี่ย 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 5 

11. กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้

นักเรียนใชก้ระบวนการคิด การ

เรียนรู้ และสร้างองค์ความรูด้้วย

ตนเอง 4 5 4 5 4 22 4.4 เหมาะสมมาก 

การจัดรูปแบบรูปเล่ม 

12. ลักษณะรูปเล่มน่าสนใจ 4 4 4 5 4 21 4.2 เหมาะสมมาก 

13. การออกแบบปกน่าสนใจ 4 5 4 4 4 21 4.2 เหมาะสมมาก 

14. ขนาดของเล่มเหมาะสมกับวัย

ของผู้เรียน 5 4 5 4 5 23 4.6 เหมาะสมมากที่สุด 

15. ขนาดตัวหนังสือเหมาะสมกบัวัย

ของผู้เรียน 5 5 4 4 5 23 4.6 เหมาะสมมากที่สุด 

16. การออกแบบปกสอดคลอ้งกับ

เนื้อหา 4 5 4 5 4 22 4.4 เหมาะสมมาก 

การจัดรูปภาพประกอบ 

17. ภาพประกอบมีสสีวยงาม

เหมาะสมกับชุดกิจกรรม 5 5 5 5 5 25 5 เหมาะสมมากที่สุด 

18. ปริมาณภาพกับขอ้ความมีความ

เหมาะสม 4 4 4 5 5 22 4.4 เหมาะสมมาก 

19. ภาพประกอบส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ของผู้เรียน 4 4 4 4 5 21 4.2 เหมาะสมมาก 

20. การจัดวางภาพประกอบและ

ข้อความเหมาะสม 4 4 5 4 5 22 4.4 เหมาะสมมาก 

เนื้อหา 

21. เนื้อหาให้ความรู้ท่ีเหมาะสมกับ

วัยของผู้เรียน 4 5 4 5 4 22 4.4 เหมาะสมมาก 

22. เนื้อหาเข้าใจง่าย 4 4 4 5 4 21 4.2 เหมาะสมมาก 

23. เนื้อหายดึผู้เรียนเป็นสำคัญ 4 5 4 4 4 21 4.2 เหมาะสมมาก 
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ตาราง 34 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ผลการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ ท่านท่ี รวม 
ค่า 

เฉลี่ย 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 5 

24. เนื้อหาส่งเสริมประสบการณ์

ของผู้เรียน 4 5 5 5 4 23 4.6 เหมาะสมมากที่สุด 

25. เนื้อหาก่อให้เกิดอารมณ์ร่วม

ตามจุดมุ่งหมาย 4 4 5 4 5 22 4.4 เหมาะสมมาก 

การใชภ้าษา 

26. ชื่อเร่ืองเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง 5 5 5 5 5 25 5 เหมาะสมมากที่สุด 

27. ภาษาที่ใชถู้กต้องและชัดเจน

เข้าใจง่าย 4 5 5 4 4 22 4.4 เหมาะสมมาก 

28. ภาษาทำให้เกิดอารมณ์ร่วมตาม

จุดประสงค์ของการเรียน 4 4 4 4 5 21 4.2 เหมาะสมมาก 

29. ภาษาส่งเสริมจินตนาการของ

ผู้เรียน 4 4 4 5 4 21 4.2 เหมาะสมมาก 

30. ภาษาที่ใชส้่งเสริมความคิดอย่าง

มวีจิารณญาณ 5 4 5 4 4 22 4.4 เหมาะสมมาก 

การวัดและประเมินผล 

31. สอดคล้องและครอบคลุมกบั

จุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 4 24 4.8 เหมาะสมมากที่สุด 

32. วัดได้ครอบคลุมกับเนือ้หา 4 4 5 4 5 22 4.4 เหมาะสมมาก 

33. มีความเที่ยงตรงและเชื่อถอืได้ 4 5 4 5 4 22 4.4 เหมาะสมมาก 

ค่าเฉลี่ย 4.7 เหมาะสมมากที่สุด 
 

 ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 เหมาะสมมาก 

 ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 เหมาะสมปานกลาง  

 ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 เหมาะสมน้อย 

 ค่าเฉลี่ย 0.00 – 1.50 เหมาะสมน้อยที่สุด 
 



292 

ตาราง 35 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ข้อคำถาม 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ ท่านที่ 

รวม IOC การแปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 สอดคลอ้ง 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

7 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 

8 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

11 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 สอดคล้อง 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

17 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 

18 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

21 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 สอดคล้อง 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
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ตาราง 35 (ต่อ) 

ข้อคำถาม 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ ท่านที่ 

รวม IOC การแปลผล 
1 2 3 4 5 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

27 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 

28 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

31 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 สอดคล้อง 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

36 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 สอดคล้อง 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคลอ้ง 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
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ตาราง  36  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  จากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ข้อคำถาม 
คะแนนของของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

รวม IOC การแปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

2 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

6 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

12 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

16 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 สอดคล้อง 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

18 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 สอดคล้อง 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
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ตาราง  36  (ต่อ)   

ข้อคำถาม 
คะแนนของของผู้เช่ียวชาญ คนที่ 

Σr IOC การแปลผล 
1 2 3 4 5 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

27 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 สอดคล้อง 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 สอดคล้อง 
 

ตาราง 37  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบวัดทักษะกระบวนการ

 ทางวิทยาศาสตร์ 
 

ข้อที ่
การวิเคราะห์ 

ผลการพิจารณา 
p r 

1 0.66 0.26 ใช้ได้ 

2 0.74 0.21 ใช้ได้ 

3 0.61 0.26 ใช้ได้ 

4 0.58 0.32 ใช้ได้ 

5 0.53 0.32 ใช้ได้ 

6 0.63 0.21 ใชไ้ด ้

7 0.53 0.21 ใช้ได้ 

8 0.50 0.26 ใช้ได้ 

9 0.55 0.26 ใช้ได้ 

10 0.55 0.26 ใช้ได้ 

11 0.58 0.42 ใช้ได้ 

12 0.58 0.21 ใช้ได้ 

13 0.58 0.21 ใช้ได้ 



296 

ตาราง 37 (ต่อ) 

ข้อที ่
การวิเคราะห์ 

ผลการพิจารณา 
p r 

14 0.68 0.21 ใช้ได้ 
15 0.66 0.26 ใช้ได้ 

16 0.42 0.21 ใช้ได้ 

17 0.71 0.26 ใช้ได้ 
18 0.68 0.21 ใช้ได้ 

19 0.53 0.21 ใช้ได้ 

20 0.58 0.21 ใช้ได้ 
21 0.66 0.26 ใช้ได้ 

22 0.63 0.32 ใช้ได้ 

23 0.50 0.26 ใช้ได้ 
24 0.63 0.21 ใช้ได้ 

25 0.55 0.21 ใช้ได้ 

26 0.63 0.32 ใช้ได้ 
27 0.53 0.26 ใช้ได้ 

28 0.61 0.32 ใช้ได้ 

29 0.61 0.21 ใช้ได้ 
30 0.74 0.26 ใช้ได้ 

31 0.47 0.37 ใช้ได้ 

32 0.66 0.21 ใช้ได้ 
33 0.71 0.32 ใช้ได้ 

34 0.47 0.26 ใช้ได้ 

35 0.63 0.26 ใช้ได้ 
36 0.53 0.32 ใช้ได้ 

37 0.50 0.42 ใช้ได้ 

38 0.76 0.32 ใช้ได้ 
39 0.55 0.58 ใช้ได้ 

40 0.63 0.37 ใชไ้ด้ 

ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ 0.78 
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 จากตาราง 37 ค่าความยาก และค่าอำนาจจำแนก ที่ได้คัดเลือกข้อสอบทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ข้อที่เข้าเกณฑ์ไว้ 40 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากรายข้อ (p) มคี่า

ตั้งแต่ 0.50 ถึง 0.76 และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) มคี่าตัง้แต่ 0.21 ถึง 0.58 เป็น

แบบทดสอบที่อยู่ในเกณฑ์ทีม่ีคุณภาพ ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้ง

ฉบับ เท่ากับ 0.78 ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง   

 

ตาราง 38  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ 

 ทางการเรยีน 
 

ข้อที ่
การวิเคราะห์ 

ผลการพิจารณา 
p r 

1 0.66 0.26 ใช้ได้ 

2 0.74 0.21 ใช้ได้ 

3 0.58 0.32 ใช้ได้ 

4 0.61 0.26 ใช้ได้ 

5 0.66 0.26 ใช้ได้ 

6 0.55 0.26 ใช้ได้ 

7 0.66 0.37 ใช้ได้ 

8 0.53 0.21 ใช้ได้ 

9 0.74 0.21 ใช้ได้ 

10 0.71 0.26 ใช้ได้ 

11 0.58 0.21 ใช้ได้ 

12 0.61 0.37 ใช้ได้ 

13 0.61 0.26 ใช้ได้ 

14 0.68 0.21 ใช้ได้ 

15 0.55 0.58 ใช้ได้ 

16 0.58 0.21 ใช้ได้ 

17 0.45 0.37 ใช้ได้ 

18 0.58 0.21 ใช้ได้ 
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ตาราง 38 (ต่อ) 

ข้อที ่
การวิเคราะห์ 

ผลการพิจารณา 
p r 

19 0.55 0.26 ใช้ได้ 

20 0.58 0.42 ใช้ได้ 

21 0.66 0.26 ใช้ได้ 

22 0.71 0.37 ใช้ได้ 

23 0.53 0.32 ใช้ได้ 

24 0.47 0.63 ใช้ได้ 

25 0.58 0.21 ใช้ได้ 

26 0.53 0.21 ใช้ได้ 

27 0.71 0.26 ใช้ได้ 

28 0.53 0.53 ใช้ได้ 

29 0.32 0.32 ใช้ได้ 

30 0.58 0.32 ใช้ได้ 

ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ 0.74 

 

 จากตาราง 38 ค่าความยาก และค่าอำนาจจำแนก ที่ได้คัดเลือกข้อสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนข้อที่เข้าเกณฑ์ไว้ 30 ข้อ ซึ่งมีค่าความยากรายข้อ (p) มคี่าตั้งแต่ 0.32 

ถึง 0.74 และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) มคี่าตั้งแต่ 0.21 ถึง 0.63 เป็นแบบทดสอบที่อยู่

ในเกณฑ์ที่มคีุณภาพ ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ 

0.74 ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง   
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ตาราง 39  ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดการคิด 

  อย่างมีวิจารณญาณ 
 

ข้อที ่
การวิเคราะห์ 

ผลการพิจารณา 
p r 

1 0.66 1.32 ใช้ได้ 

2 0.66 1.32 ใช้ได้ 

3 0.53 1.05 ใช้ได้ 

4 0.42 0.84 ใช้ได้ 

5 0.55 1.11 ใช้ได้ 

6 0.30 0.60 ใช้ได้ 

7 0.53 1.05 ใช้ได้ 

8 0.50 1.00 ใช้ได้ 

9 0.82 1.63 ใช้ได้ 

10 0.68 1.37 ใช้ได้ 

11 0.84 1.68 ใช้ได้ 

12 0.58 1.16 ใช้ได้ 

13 0.60 1.20 ใช้ได้ 

14 0.53 1.05 ใช้ได้ 

15 0.71 1.42 ใชไ้ด้ 

16 0.42 0.84 ใช้ได้ 

17 0.70 1.50 ใช้ได้ 

18 0.80 1.50 ใช้ได้ 

19 0.40 0.90 ใช้ได้ 

20 0.60 1.10 ใช้ได้ 

21 0.76 1.53 ใช้ได้ 

22 0.80 1.50 ใช้ได้ 

23 0.50 0.90 ใช้ได้ 
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ตาราง 39 (ต่อ) 

ข้อที ่
การวิเคราะห์ 

ผลการพิจารณา 
P r 

24 0.60 1.30 ใช้ได้ 

25 0.40 0.70 ใช้ได้ 

26 0.61 1.21 ใช้ได้ 

27 0.80 1.70 ใช้ได้ 

28 0.61 1.21 ใช้ได้ 

29 0.53 1.05 ใช้ได้ 

30 0.58 1.16 ใช้ได้ 

31 0.80 1.70 ใช้ได้ 

32 0.74 1.47 ใช้ได้ 

33 0.32 0.63 ใช้ได้ 

34 0.89 1.79 ใช้ได้ 

35 0.95 1.89 ใช้ได้ 

36 0.50 1.00 ใช้ได้ 

37 0.63 1.26 ใช้ได้ 

38 0.21 0.42 ใช้ได้ 

39 0.50 1.00 ใช้ได้ 

40 0.76 1.53 ใช้ได้ 

41 0.60 1.20 ใช้ได้ 

42 0.66 1.32 ใช้ได้ 

43 0.50 1.00 ใช้ได้ 

44 0.61 1.21 ใช้ได้ 

45 0.58 1.16 ใช้ได้ 

46 0.58 1.16 ใช้ได้ 

47 0.70 1.30 ใช้ได้ 

48 0.61 1.21 ใช้ได้ 

ค่าความเชือ่มัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบับ 0.98 
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 จากตาราง 39 มีค่าความยากรายข้อ (p) มคี่าตัง้แต่ 0.21 ถึง 0.95 และค่า

อำนาจจำแนกรายข้อ (r) มีค่าตั้งแต่ 0.42 ถึง 1.89 เป็นแบบทดสอบที่อยู่ในเกณฑ์ทีม่ี

คุณภาพ ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ 0.98 ถือว่า

แบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง   

 

ตาราง  40 ค่าอำนาจจำแนก (r) แบบทดสอบวัดจิตวทิยาศาสตร์ 

ข้อที่ 
การวิเคราะห์ 

ผลการพิจารณา 
r 

1 0.21 ใช้ได้ 

2 0.22 ใช้ได้ 

3 0.23 ใช้ได้ 

4 0.24 ใช้ได้ 

5 0.27 ใช้ได้ 

6 0.30 ใช้ได้ 

7 0.27 ใช้ได้ 

8 0.29 ใช้ได้ 

9 0.24 ใช้ได้ 

10 0.25 ใช้ได้ 

11 0.52 ใช้ได้ 

12 0.29 ใช้ได้ 

13 0.25 ใช้ได้ 

14 0.22 ใช้ได้ 

15 0.41 ใช้ได้ 

16 0.58 ใช้ได้ 

17 0.51 ใช้ได้ 

18 0.35 ใช้ได้ 

19 0.43 ใช้ได้ 

20 0.38 ใช้ได้ 
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ตาราง  40  (ต่อ) 
 

ข้อที ่
การวิเคราะห์ 

ผลการพิจารณา 
r 

21 0.58 ใช้ได้ 

22 0.34 ใช้ได้ 

23 0.32 ใช้ได้ 

24 0.30 ใช้ได้ 

25 0.36 ใช้ได้ 

26 0.33 ใช้ได้ 

27 0.24 ใช้ได้ 

28 0.38 ใช้ได้ 

29 0.30 ใช้ได้ 

30 0.32 ใช้ได้ 

ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ 0.79 
  

 จากตาราง 40 มคี่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) มคี่าตั้งแต่ 0.21 ถึง 0.58 เป็น

แบบทดสอบที่อยู่ในเกณฑ์ทีม่ีคุณภาพ ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้ง

ฉบับ เท่ากับ 0.79 ถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อถือได้สูง   
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ภาคผนวก ง 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
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ตาราง 41  ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี   

  วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ ทางการเรยีน ก่อนเรียนและหลังเรียนของ   

  นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี  

  โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา 
  

คนที ่

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดย วิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

(40 คะแนน) 

การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ 

(48 คะแนน) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

(30 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรยีน ก่อนเรียน หลังเรยีน ก่อนเรียน หลังเรยีน 

กลุ่มสูง จำนวน 12 คน 

1 10 32 14 40 8 28 

2 11 29 15 39 8 29 

3 13 37 13 45 5 27 

4 14 34 12 38 7 26 

5 14 31 17 41 6 26 

6 15 29 16 38 6 29 

7 11 28 15 44 8 28 

8 11 33 18 37 7 25 

9 14 35 12 40 9 27 

10 13 32 11 36 7 28 

11 13 31 14 35 7 27 

12 10 33 15 36 9 25 

กลุ่มปานกลาง จำนวน 12 คน 

14 10 34 13 37 7 24 

15 11 33 18 37 9 26 

16 8 31 19 32 7 26 

17 8 32 14 41 5 22 
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ตาราง 41 (ต่อ) 

คนที ่

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดย วธิีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

(40 คะแนน) 

การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ 

(48 คะแนน) 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(30 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรยีน ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรยีน 

18 9 29 16 43 5 26 

19 11 31 17 35 8 27 

20 9 27 18 39 8 25 

21 12 27 15 39 10 25 

22 14 31 14 37 11 22 

23 11 29 13 36 12 26 

24 15 30 16 39 7 25 

25 12 27 12 38 7 27 

กลุ่มต่ำ จำนวน 12 คน 

26 13 30 11 45 9 20 

27 9 20 10 38 7 17 

28 7 26 13 35 8 21 

29 9 25 15 39 7 23 

30 8 31 17 42 10 19 

31 9 32 14 38 8 20 

32 11 30 17 35 9 19 

33 9 24 13 42 11 21 

34 9 26 15 37 5 17 

35 8 29 11 37 9 19 

36 9 26 12 38 9 25 
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การแบ่งกลุ่มตามจิตวิทยาศาสตร์ 

  คนที่ 1-10 เป็นนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง 

  คนที่ 11-25 เป็นนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลาง 

  คนที่ 26-35 เป็นนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่ำ 
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การวเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

1. ตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งต้นของการสถิติ T–test  

 1.1 การแจกแจงปกติของขอ้มูลตัวแปรตาม ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์    

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education 

ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ก่อนเรียนและหลังเรียน (กลุ่มทดลองที่ 1) 
 

    

 ค่า Sig. > .05 แสดงว่าประชากรมีการแจกแจงแบบปกติ 

 

 

 

 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  ทักษะ

กระบวนการ

ทาง

วิทยาศาสตร์

ก่อนเรียน 

ทักษะ

กระบวนการ

ทาง

วิทยาศาสตร์

หลังเรียน 

การคิด

อย่างมี

วิจารณญ

าณก่อน

เรียน 

การคิด

อย่างมี

วิจาร

ญาณหลัง

เรียน 

ผลสัมฤทธิ์

ทางการ

เรียนก่อน

เรียน 

ผลสัมฤทธิ์

ทางการ

เรียนหลัง

เรียน 

N 36 36 36 36 36 36 

Normal Parametersa Mean 10.83 29.69 14.33 38.56 7.86 24.06 

Std. 

Deviation 
2.223 3.471 2.366 2.951 1.710 3.505 

Most Extreme Differences Absolute .156 .119 .102 .135 .141 .217 

Positive .156 .059 .102 .135 .137 .099 

Negative -.113 -.119 -.092 -.086 -.141 -.217 

Kolmogorov-Smirnov Z .938 .713 .614 .808 .843 1.304 

Asymp. Sig. (2-tailed) .343 .690 .845 .532 .475 .067 

a. Test distribution is Normal.       
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 1.2 การแจกแจงปกติของข้อมูลตัวแปรตาม ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์    

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ที่ได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มือครูของ สสวท.ก่อนเรียนและหลังเรียน (กลุ่มทดลองที่ 2) 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  การคิดอย่างมี

วิจารณญาณหลัง

เรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนก่อนเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียน 

N 36 36 36 

Normal Parametersa Mean 35.25 9.72 22.53 

Std. Deviation 3.193 2.133 1.964 

Most Extreme Differences Absolute .108 .151 .123 

Positive .097 .151 .115 

Negative -.108 -.101 -.123 

Kolmogorov-Smirnov Z .646 .908 .737 

Asymp. Sig. (2-tailed) .798 .381 .649 

a. Test distribution is Normal.    

  

 ค่า Sig. > .05 แสดงว่าประชากรมีการแจกแจงแบบปกติ 
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2. เปรียบเทียบคะแนน t-test แบบ Dependent Group Paired Sample Statistics คะแนน

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์     

ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา 
 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 ทักษะหลัง 29.69 36 3.471 .578 

ทักษะก่อน 10.83 36 2.223 .371 

Pair 2 คิดหลงั 38.56 36 2.951 .492 

คิดก่อน 14.33 36 2.366 .394 

Pair 3 ผลสัมฤทธิห์ลัง 24.06 36 3.505 .584 

ผลสัมฤทธิ์ก่อน 7.86 36 1.710 .285 

 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 ทักษะหลัง & ทกัษะก่อน 36 .393 .018 

Pair 2 คิดหลงั & คดิก่อน 36 -.191 .265 

Pair 3 ผลสัมฤทธิห์ลัง & ผลสมัฤทธิก์่อน 36 -.151 .379 
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3. เปรียบเทียบ t-test แบบ Dependent Group Paired Sample Statistics คะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท.  
 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 ทักษะหลัง 26.19 36 3.223 .537 

ทักษะก่อน 10.06 36 2.518 .420 

Pair 2 คิดหลงั 35.25 36 3.193 .532 

คิดก่อน 19.39 36 6.690 1.115 

Pair 3 ผลสัมฤทธิห์ลัง 22.53 36 1.964 .327 

ผลสัมฤทธิ์ก่อน 9.72 36 2.133 .355 

 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 ทักษะหลัง & ทกัษะก่อน 36 .171 .318 

Pair 2 คิดหลงั & คดิก่อน 36 -.236 .166 

Pair 3 ผลสัมฤทธิห์ลัง & ผลสมัฤทธิก์่อน 36 -.373 .025 

 

 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 ทักษะหลัง - ทักษะ

ก่อน 
18.861 3.305 .551 17.743 19.979 34.241 35 .000 

Pair 2 คิดหลงั - คิดก่อน 24.222 4.120 .687 22.828 25.616 35.272 35 .000 

Pair 3 ผลสัมฤทธิห์ลัง - 

ผลสัมฤทธิ์ก่อน 
16.194 4.125 .688 14.799 17.590 23.554 35 .000 
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Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 ทักษะหลัง - ทักษะ

ก่อน 
16.139 3.735 .623 14.875 17.403 25.925 35 .000 

Pair 

2 

คิดหลงั - คิดก่อน 
15.861 8.065 1.344 13.132 18.590 11.801 35 .000 

Pair 

3 

ผลสัมฤทธิห์ลัง - 

ผลสัมฤทธิ์ก่อน 
12.806 3.396 .566 11.657 13.955 22.625 35 .000 

 

4. เปรียบเทียบคะแนน t-test for Independent Sample คะแนนทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ 

STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และการสอนแบบปกติตามคู่มือครู

ของ สสวท. ก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยใช้ t-test แบบ Independent Samples 

 4.1 เปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนที่ได้รับการ

สอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับ

กระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. ก่อนเรียน

และหลังเรียน 

Group Statistics 

 room N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

ทักษะก่อน 1 36 10.83 2.223 .371 

2 36 10.06 2.518 .420 

ทักษะหลัง 1 36 29.69 3.471 .578 

2 36 26.19 3.223 .537 
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Independent Samples Test 

  Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

ทักษะ

ก่อน 

Equal 

variances 

assumed 

1.873 .176 1.389 70 .169 .778 .560 -.339 1.894 

Equal 

variances not 

assumed 

  

1.389 68.943 .169 .778 .560 -.339 1.895 

ทักษะ

หลัง 

Equal 

variances 

assumed 

.728 .397 4.433 70 .000 3.500 .789 1.925 5.075 

Equal 

variances not 

assumed 

  

4.433 69.620 .000 3.500 .789 1.925 5.075 
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 4.2 เปรียบเทียบคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วย

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการ

คิดเชงิอภิปัญญา และการสอนแบบปกติตามคู่มือครูของ สสวท. ก่อนเรียนและหลังเรียน 

Group Statistics 

 room N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

คิดก่อน 1 36 14.33 2.366 .394 

2 36 19.39 6.690 1.115 

คิดหลงั 1 36 38.56 2.951 .492 

2 36 35.25 3.193 .532 

 

Independent Samples Test 

  Levene's Test for 

Equality of Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

คิด

ก่อน 

Equal variances 

assumed 
44.685 .000 -4.274 70 .000 -5.056 1.183 -7.414 -2.697 

Equal variances 

not assumed 

  
-4.274 43.623 .000 -5.056 1.183 -7.440 -2.671 

คิด

หลัง 

Equal variances 

assumed 
.104 .748 4.562 70 .000 3.306 .725 1.860 4.751 

Equal variances 

not assumed 

  
4.562 69.573 .000 3.306 .725 1.860 4.751 
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 4.3 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้วชิา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิ

ปัญญา และการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท. ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

  

Independent Samples Test 

  Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

ผลสัมฤทธิ์

ก่อน 

Equal 

variances 

assumed 

2.207 .142 
-

4.085 
70 .000 -1.861 .456 -2.770 -.952 

Equal 

variances not 

assumed 

  
-

4.085 
66.834 .000 -1.861 .456 -2.771 -.952 

ผลสัมฤทธิ์

หลัง 

Equal 

variances 

assumed 

15.925 .000 2.282 70 .026 1.528 .670 .192 2.863 

Equal 

variances not 

assumed 

  

2.282 55.006 .026 1.528 .670 .186 2.870 

 

Group Statistics 

 room N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

ผลสัมฤทธิ์ก่อน 1 36 7.86 1.710 .285 

2 36 9.72 2.133 .355 

ผลสัมฤทธิห์ลัง 1 36 24.06 3.505 .584 

2 36 22.53 1.964 .327 
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5. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลจากการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการ

สอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา    

 5.1 วิเคราะห์คะแนนก่อนเรียนทดสอบตัวแปรตามทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดย One-Way 

ANOVA 

  5.1.1 ตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการใชส้ถิติ 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

ก่อนเรียน 

การคิดอย่างมี

วิจารณญาณก่อน

เรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ก่อนเรียน 

N 36 36 36 

Normal Parametersa Mean 10.83 14.33 7.86 

Std. Deviation 2.223 2.366 1.710 

Most Extreme Differences Absolute .156 .102 .141 

Positive .156 .102 .137 

Negative -.113 -.092 -.141 

Kolmogorov-Smirnov Z .938 .614 .843 

Asymp. Sig. (2-tailed) .343 .845 .475 

a. Test distribution is Normal.    

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

หลังเรียน 

การคิดอย่างมีวิจาร

ญาณหลังเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียน 

N 36 36 36 

Normal Parametersa Mean 29.69 38.56 24.06 

Std. Deviation 3.471 2.951 3.505 

Most Extreme Differences Absolute .119 .135 .217 

Positive .059 .135 .099 

Negative -.119 -.086 -.217 

Kolmogorov-Smirnov Z .713 .808 1.304 

Asymp. Sig. (2-tailed) .690 .532 .067 

a. Test distribution is Normal.    

ค่า Sig. > .05 แสดงว่าประชากรมีการแจก

แจงแบบปกติ 
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   5.1.2 วิเคราะห์ One-Way ANOVA ก่อนเรียน 

KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .607 

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 25.158 

df 15 

Sig. .048 

การทดสอบ Bartlett’s Test of Sphericity มีค่า sig < .05 หมายความว่า ตัวแปรตามทุกตัว

มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน นั่นคือ เป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นของความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัวแปร 

Test of Homogeneity of Variances 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 
1.189 2 33 .317 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อน

เรียน 
.222 2 33 .802 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 1.533 2 33 .231 
   

 ค่า Sig. > .05 หมายความว่า มีความแปรปรวนกันทุกกลุ่ม 
 

ANOVA 

  Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

S1 Between Groups 60.167 2 30.083 8.798 .001 

Within Groups 112.833 33 3.419   

Total 173.000 35    

T1 Between Groups 28.167 2 14.083 2.769 .077 

Within Groups 167.833 33 5.086   

Total 196.000 35    

A1 Between Groups 7.389 2 3.694 1.284 .290 

Within Groups 94.917 33 2.876   

Total 102.306 35    
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 5.2 วิเคราะห์คะแนนหลังเรียน ตัวแปรตามทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์        

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน One-Way MANCOVA                      

โดยควบคุมทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เนื่องจากก่อนเรียนแตกต่างกัน 

Box's Test of Equality of Covariance Matricesa 

Box's M 13.016 

F .940 

df1 12 

df2 5.277E3 

Sig. .505 

Tests the null hypothesis that the observed covariance matrices 

of the dependent variables are equal across groups. 

a. Design: Intercept + Mind + S1 + T1 + A1 

 ค่า Sig. > .05 หมายความว่า เมตรกิซ์ความแปรปรวนร่วมของทุกกลุ่มเท่ากัน 

  

KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .607 

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 25.158 

df 15 

Sig. .048 

การทดสอบ Bartlett's Test of Sphericity มีค่า sig < .05 หมายความว่า ตัวแปรตามทุกตัว

มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน นั่นคือ เป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นของความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัวแปร 
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 ค่า sig > .05 หมายความว่า มคีวามแปรปรวนเท่ากันทุกกลุ่ม 

Multivariate Testsc 

Effect Value F Hypothesis df Error df Sig. 

Intercept Pillai's Trace .807 38.991a 3.000 28.000 .000 

Wilks' Lambda .193 38.991a 3.000 28.000 .000 

Hotelling's Trace 4.178 38.991a 3.000 28.000 .000 

Roy's Largest Root 4.178 38.991a 3.000 28.000 .000 

Mind Pillai's Trace .720 5.437 6.000 58.000 .000 

Wilks' Lambda .295 7.853a 6.000 56.000 .000 

Hotelling's Trace 2.340 10.532 6.000 54.000 .000 

Roy's Largest Root 2.319 22.413b 3.000 29.000 .000 

S1 Pillai's Trace .022 .210a 3.000 28.000 .889 

Wilks' Lambda .978 .210a 3.000 28.000 .889 

Hotelling's Trace .022 .210a 3.000 28.000 .889 

Roy's Largest Root .022 .210a 3.000 28.000 .889 

T1 Pillai's Trace .036 .344a 3.000 28.000 .793 

Wilks' Lambda .964 .344a 3.000 28.000 .793 

Hotelling's Trace .037 .344a 3.000 28.000 .793 

Roy's Largest Root .037 .344a 3.000 28.000 .793 

A1 Pillai's Trace .035 .344a 3.000 28.000 .794 

Wilks' Lambda .965 .344a 3.000 28.000 .794 

Hotelling's Trace .037 .344a 3.000 28.000 .794 

Roy's Largest Root .037 .344a 3.000 28.000 .794 

a. Exact statistic      

b. The statistic is an upper bound on F that yields a lower bound on the significance level. 

c. Design: Intercept + Mind + S1 + T1 + A1    

Levene's Test of Equality of Error Variancesa 

 F df1 df2 Sig. 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลัง

เรียน 
.688 2 33 .510 

การคดิอย่างมวีิจารญาณหลังเรียน .358 2 33 .701 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน .663 2 33 .522 

Tests the null hypothesis that the error variance of the dependent variable is equal across groups. 

a. Design: Intercept + Mind + S1 + T1 + A1   
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Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable 

Type III Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Corrected Model ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 157.765a 5 31.553 3.587 .012 

การคิดอย่างมีวิจารญาณหลังเรียน 26.814b 5 5.363 .579 .716 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 321.741c 5 64.348 17.850 .000 

Intercept ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 188.534 1 188.534 21.435 .000 

การคิดอย่างมีวิจารญาณหลังเรียน 473.816 1 473.816 51.117 .000 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 148.821 1 148.821 41.283 .000 

Mind ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 65.690 2 32.845 3.734 .036 

การคิดอย่างมีวิจารญาณหลังเรียน 5.856 2 2.928 .316 .732 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 183.455 2 91.727 25.445 .000 

S1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 1.956 1 1.956 .222 .641 

การคิดอย่างมีวิจารญาณหลังเรียน 4.305 1 4.305 .464 .501 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน .042 1 .042 .012 .915 

T1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 3.868 1 3.868 .440 .512 

การคิดอย่างมีวิจารญาณหลังเรียน 4.751 1 4.751 .513 .480 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน .145 1 .145 .040 .842 

A1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน .141 1 .141 .016 .900 

การคิดอย่างมีวิจารญาณหลังเรียน 5.191 1 5.191 .560 .460 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 1.576 1 1.576 .437 .514 

Error ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 263.874 30 8.796   

การคิดอย่างมีวิจารญาณหลังเรียน 278.075 30 9.269   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 108.148 30 3.605   

Total ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 32165.000 36    

การคิดอย่างมีวิจารญาณหลังเรียน 53820.000 36    

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 21262.000 36    

Corrected Total ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 421.639 35    

การคิดอย่างมีวิจารญาณหลังเรียน 304.889 35    

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 429.889 35    
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a. R Squared = .374 (Adjusted R Squared = .270)     

b. R Squared = .088 (Adjusted R Squared = -.064)     

c. R Squared = .748 (Adjusted R Squared = .706)     

  

 5.3 วิเคราะห์คะแนนหลังเรียน ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอน

แบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา แยกตามชนิดตัวแปรตาม 

  5.3.1 วิเคราะห์คะแนนหลังเรียน ตัวแปรตามการคิดอย่างมวีิจารณญาณ  

One-Way ANOVA 

ANOVA 

การคิดอย่างมีวิจารญาณหลังเรียน     

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 12.056 2 6.028 .679 .514 

Within Groups 292.833 33 8.874   

Total 304.889 35    

  

  5.3.2 วิเคราะห์คะแนนหลังเรียน ตัวแปรตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

One-Way ANOVA 

 

ANOVA 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน     

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 320.056 2 160.028 48.081 .000 

Within Groups 109.833 33 3.328   

Total 429.889 35    

 

 

 

 

 

 

 



322 

Descriptives 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน      

 

N Mean Std. Deviation 

Std. 

Error 

95% Confidence Interval for Mean 

Minimum Maximum  Lower Bound Upper Bound 

1 12 27.08 1.379 .398 26.21 27.96 25 29 

2 12 25.08 1.676 .484 24.02 26.15 22 27 

3 12 20.00 2.296 .663 18.54 21.46 17 25 

Total 36 24.06 3.505 .584 22.87 25.24 17 29 

 

Post Hoc Tests 

 

Multiple Comparisons 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 

Scheffe 

    

(I) จิตวทิยาศาสตร์ 

1=สงู, 2 = ปาน

กลาง , 3 = ต่ำ 

(J) จิตวทิยาศาสตร์ 

1=สงู, 2 = ปาน

กลาง , 3 = ต่ำ 

Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound 

Upper 

Bound 

1 2 2.000* .745 .038 .09 3.91 

3 7.083* .745 .000 5.17 8.99 

2 1 -2.000* .745 .038 -3.91 -.09 

3 5.083* .745 .000 3.17 6.99 

3 1 -7.083* .745 .000 -8.99 -5.17 

2 -5.083* .745 .000 -6.99 -3.17 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.  
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        5.3.3 วิเคราะห์คะแนนหลังเรียน ตัวแปรตามทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ 

One-Way ANCOVA 

Univariate Analysis of Variance 

Descriptive Statistics 

Dependent Variable:ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน 

จิตวทิยาศาสตร์ 

1=สงู, 2 = ปาน

กลาง , 3 = ต่ำ Mean Std. Deviation N 

1 32.00 2.629 12 

2 30.08 2.353 12 

3 27.00 3.464 12 

Total 29.69 3.471 36 

 

Levene's Test of Equality of Error Variancesa 

Dependent Variable:ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน 

F df1 df2 Sig. 

1.046 2 33 .363 

Tests the null hypothesis that the error variance of the dependent variable is equal across groups. 

a. Design: Intercept + Mind + S1 

 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน   

Source 

Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 153.827a 3 51.276 6.127 .002 

Intercept 767.143 1 767.143 91.664 .000 

Mind 88.675 2 44.337 5.298 .010 

S1 1.105 1 1.105 .132 .719 

Error 267.812 32 8.369   

Total 32165.000 36    

Corrected Total 421.639 35    

a. R Squared = .365 (Adjusted R Squared = .305)   
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Post Hoc Tests 
 

Multiple Comparisons 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 

Scheffe 

   

(I) จิตวทิยาศาสตร์ 1=

สูง, 2 = ปานกลาง , 3 

= ต่ำ 

(J) จิตวทิยาศาสตร์ 1=

สูง, 2 = ปานกลาง , 3 

= ต่ำ 

Mean 

Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound 

Upper 

Bound 

1 2 1.92 1.165 .273 -1.07 4.90 

3 5.00* 1.165 .001 2.01 7.99 

2 1 -1.92 1.165 .273 -4.90 1.07 

3 3.08* 1.165 .042 .10 6.07 

3 1 -5.00* 1.165 .001 -7.99 -2.01 

2 -3.08* 1.165 .042 -6.07 -.10 

Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = 8.149. 

  

*. The mean difference is significant at the .05 level.   
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6. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลจากการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ สสวท.  

 6.1 วิเคราะห์คะแนนก่อนเรียน ทดสอบตัวแปรตามทักษะกระบวนการแก้ปัญหา 

การคดิอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้การวิเคราะห์ความ

แปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA)  

  6.1.1 ตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการใชส้ถิติ 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  การคิดอย่างมี

วิจารณญาณหลัง

เรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนก่อนเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรียน 

N 36 36 36 

Normal Parametersa Mean 35.25 9.72 22.53 

Std. Deviation 3.193 2.133 1.964 

Most Extreme Differences Absolute .108 .151 .123 

Positive .097 .151 .115 

Negative -.108 -.101 -.123 

Kolmogorov-Smirnov Z .646 .908 .737 

Asymp. Sig. (2-tailed) .798 .381 .649 

a. Test distribution is Normal.    
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

ก่อนเรียน 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์

หลังเรียน 

การคิดอย่างมี

วิจารณญาณก่อน

เรียน 

N 36 36 36 

Normal Parametersa Mean 10.06 26.19 19.39 

Std. Deviation 2.518 3.223 6.690 

Most Extreme Differences Absolute .174 .207 .223 

Positive .138 .207 .223 

Negative -.174 -.087 -.116 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.044 1.241 1.337 

Asymp. Sig. (2-tailed) .226 .092 .056 

a. Test distribution is Normal.    

 ค่า Sig. > .05 แสดงว่าประชากรมีการแจกแจงแบบปกติ 
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  6.1.2 วิเคราะห์ One-Way ANOVA ก่อนเรียน 

Test of Homogeneity of Variances 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 
2.740 2 33 .079 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ก่อนเรยีน 
1.700 2 33 .198 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน .342 2 33 .713 

 ค่า Sig. > .05 หมายความว่า มีความแปรปรวนเท่ากันทุกกลุ่ม 
 

ANOVA 

  Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

S1 Between Groups 33.556 2 16.778 2.940 .067 

Within Groups 188.333 33 5.707   

Total 221.889 35    

T1 Between Groups 611.556 2 305.778 10.566 .000 

Within Groups 955.000 33 28.939   

Total 1566.556 35    

A1 Between Groups 11.556 2 5.778 1.291 .288 

Within Groups 147.667 33 4.475   

Total 159.222 35    
  

 6.2 วิเคราะห์คะแนนหลังเรียน ตัวแปรตามทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน One-Way MANCOVA 

KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .508 

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 8.584 

df 3 

Sig. .035 

 การทดสอบ Bartlett’s Test of Sphericity มคี่า Sig. < .05   

หมายความว่า ตัวแปรตามทุกตัวมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน  
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Box's Test of Equality of Covariance Matricesa 

Box's M 22.547 

F 1.628 

df1 12 

df2 5.277E3 

Sig. .077 

Tests the null hypothesis that the observed covariance matrices of the dependent variables are equal across 

groups. 

a. Design: Intercept + group + S1 + T1 + A1 

  

 ค่า Sig. > .05 หมายความว่า เมตริกซ์ความแปรปรวนร่วมกันเท่ากันทุกกลุ่ม 
 

Levene's Test of Equality of Error Variancesa 

 F df1 df2 Sig. 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์หลังเรียน 
3.048 2 33 .061 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงั

เรียน 
.347 2 33 .709 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน .713 2 33 .497 

Tests the null hypothesis that the error variance of the dependent variable is equal across 

groups. 

a. Design: Intercept + group + S1 + T1 + A1   

  

 ค่า Sig. > .05 หมายความว่า มีความแปรปรวนร่วมกันเท่ากันทุกลุ่ม 
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General Linear Model 

 

Multivariate Testsc 

Effect Value F Hypothesis df Error df Sig. 

Intercept Pillai's Trace .918 1.048E2a 3.000 28.000 .000 

Wilks' Lambda .082 1.048E2a 3.000 28.000 .000 

Hotelling's Trace 11.227 1.048E2a 3.000 28.000 .000 

Roy's Largest Root 11.227 1.048E2a 3.000 28.000 .000 

group Pillai's Trace .542 3.598 6.000 58.000 .004 

Wilks' Lambda .515 3.676a 6.000 56.000 .004 

Hotelling's Trace .832 3.744 6.000 54.000 .003 

Roy's Largest Root .665 6.429b 3.000 29.000 .002 

S1 Pillai's Trace .167 1.865a 3.000 28.000 .158 

Wilks' Lambda .833 1.865a 3.000 28.000 .158 

Hotelling's Trace .200 1.865a 3.000 28.000 .158 

Roy's Largest Root .200 1.865a 3.000 28.000 .158 

T1 Pillai's Trace .095 .984a 3.000 28.000 .415 

Wilks' Lambda .905 .984a 3.000 28.000 .415 

Hotelling's Trace .105 .984a 3.000 28.000 .415 

Roy's Largest Root .105 .984a 3.000 28.000 .415 

A1 Pillai's Trace .189 2.178a 3.000 28.000 .113 

Wilks' Lambda .811 2.178a 3.000 28.000 .113 

Hotelling's Trace .233 2.178a 3.000 28.000 .113 

Roy's Largest Root .233 2.178a 3.000 28.000 .113 

a. Exact statistic      

b. The statistic is an upper bound on F that yields a lower bound on the significance level. 

c. Design: Intercept + group + S1 + T1 + A1    
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Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable 

Type III Sum 

of Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Corrected 

Model 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 46.861a 5 9.372 .888 .502 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 142.469b 5 28.494 3.989 .007 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 49.492c 5 9.898 3.474 .014 

Intercept ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 307.134 1 307.134 29.087 .000 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 525.601 1 525.601 73.586 .000 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 374.639 1 374.639 131.483 .000 

group ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 34.156 2 17.078 1.617 .215 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 118.741 2 59.371 8.312 .001 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 21.882 2 10.941 3.840 .033 

S1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 10.420 1 10.420 .987 .328 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 20.593 1 20.593 2.883 .100 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 7.837 1 7.837 2.750 .108 

T1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 2.289 1 2.289 .217 .645 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 16.613 1 16.613 2.326 .138 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 2.072 1 2.072 .727 .401 

A1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน .415 1 .415 .039 .844 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 11.617 1 11.617 1.626 .212 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 14.742 1 14.742 5.174 .030 

Error ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 316.778 30 10.559   

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 214.281 30 7.143   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 85.480 30 2.849   

Total ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 25065.000 36    

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 45089.000 36    

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 18405.000 36    

Corrected Total ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 363.639 35    

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 356.750 35    

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 134.972 35    
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a. R Squared = .129 (Adjusted R Squared = -.016)     

b. R Squared = .399 (Adjusted R Squared = .299)     

c. R Squared = .367 (Adjusted R Squared = .261)     

 

 6.3 วิเคราะห์คะแนนหลังเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยใช้ One-Way ANOVA  แยกตามชนิด     

ตัวแปรตาม 

       6.3.1 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ANOVA 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน    

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 33.389 2 16.694 1.668 .204 

Within Groups 330.250 33 10.008   

Total 363.639 35    

 

  6.3.2 การคิดอย่างมวีิจารณญาณ 

Univariate Tests 

Dependent Variable:การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Contrast 92.884 2 46.442 6.091 .006 

Error 243.981 32 7.624   

The F tests the effect of 1= สูง, 2=ปานกลาง, 3=ต่ำ. This test is based on the linearly independent 

pairwise comparisons among the estimated marginal means. 

 

Descriptive Statistics 

Dependent Variable:การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน 

1= สงู, 2=ปานกลาง, 3=

ต่ำ Mean Std. Deviation N 

1 34.67 2.309 12 

2 37.42 2.746 12 

3 33.67 3.367 12 

Total 35.25 3.193 36 
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Multiple Comparisons 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 

Scheffe 

   

(I) 1= สูง, 

2=ปาน

กลาง, 3=

ต่ำ 

(J) 1= สงู, 

2=ปาน

กลาง, 3=

ต่ำ 

Mean 

Difference (I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 -2.75 1.160 .075 -5.72 .22 

3 1.00 1.160 .692 -1.97 3.97 

2 1 2.75 1.160 .075 -.22 5.72 

3 3.75* 1.160 .011 .78 6.72 

3 1 -1.00 1.160 .692 -3.97 1.97 

2 -3.75* 1.160 .011 -6.72 -.78 

Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = 8.068. 

  

*. The mean difference is significant at the .05 level.   

 

  6.3.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ANOVA 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน     

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 24.389 2 12.194 3.639 .037 

Within Groups 110.583 33 3.351   

Total 134.972 35    
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Descriptives 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน      

 

N Mean 

Std. 

Deviation Std. Error 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Minimum Maximum  Lower Bound Upper Bound 

1 12 22.17 1.749 .505 21.06 23.28 20 26 

2 12 23.67 1.435 .414 22.75 24.58 21 26 

3 12 21.75 2.221 .641 20.34 23.16 19 26 

Total 36 22.53 1.964 .327 21.86 23.19 19 26 

 

Post Hoc Tests 

 

Multiple Comparisons 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 

Scheffe 

    

(I) 1= สูง, 

2=ปาน

กลาง, 

3=ต่ำ 

(J) 1= สงู, 

2=ปาน

กลาง, 

3=ต่ำ 

Mean Difference (I-

J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 -1.500 .747 .149 -3.42 .42 

3 .417 .747 .857 -1.50 2.33 

2 1 1.500 .747 .149 -.42 3.42 

3 1.917* .747 .050 .00 3.83 

3 1 -.417 .747 .857 -2.33 1.50 

2 -1.917* .747 .050 -3.83 .00 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level.  
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7. วิเคราะห์ผลของปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างตัวแปรวิธีการสอนและตัวแปรจติ

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ที่มีผลต่อค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยใช้สถิตกิาร

วิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณสองทาง (Two-Way-MANNOVA) 

 7.1 ตรวจสอบข้อตกลงเบือ้งตน้การใช้สถิติ 

KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .638 

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 40.885 

df 15 

Sig. .000 

Bartlett's Test of Sphericity มีค่า sig < .05 หมายความว่า ตัวแปรตามทุกตัวมี

ความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 

Box's Test of Equality of Covariance Matricesa 

Box's M 37.564 

F 1.104 

df1 30 

df2 9.844E3 

Sig. .317 

Tests the null hypothesis that the observed covariance matrices of the 

dependent variables are equal across groups. 

a. Design: Intercept + group + class + class * group 

  

 ค่า sig > .05 หมายความว่า เมตริกซ์ความแปรปรวนร่วมของทุกกลุ่มเท่ากัน 
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 7.2 วิเคราะห์ผลของปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างตัวแปรอิสระ วธิีสอน 2 วิธี 

คือ การเรียนโดยการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา เคมี โดยวิธีการสอนแบบ STEM 

Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญาและการสอนแบบปกติตามคู่มอืครูของ 

สสวท. และตัวแปรจิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียน ที่ส่งผลต่อทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ทดสอบด้วยสถิต ิ

Two-Way MANOVA 

Multivariate Testsc 

Effect Value F Hypothesis df Error df Sig. 

Intercept Pillai's Trace .998 1.300E4a 3.000 64.000 .000 

Wilks' Lambda .002 1.300E4a 3.000 64.000 .000 

Hotelling's Trace 609.289 1.300E4a 3.000 64.000 .000 

Roy's Largest Root 609.289 1.300E4a 3.000 64.000 .000 

group Pillai's Trace .651 10.461 6.000 130.000 .000 

Wilks' Lambda .390 12.849a 6.000 128.000 .000 

Hotelling's Trace 1.463 15.360 6.000 126.000 .000 

Roy's Largest Root 1.388 30.063b 3.000 65.000 .000 

class Pillai's Trace .551 26.189a 3.000 64.000 .000 

Wilks' Lambda .449 26.189a 3.000 64.000 .000 

Hotelling's Trace 1.228 26.189a 3.000 64.000 .000 

Roy's Largest Root 1.228 26.189a 3.000 64.000 .000 

class * group Pillai's Trace .645 10.315 6.000 130.000 .000 

Wilks' Lambda .429 11.240a 6.000 128.000 .000 

Hotelling's Trace 1.159 12.168 6.000 126.000 .000 

Roy's Largest Root .983 21.309b 3.000 65.000 .000 

a. Exact statistic      

b. The statistic is an upper bound on F that yields a lower bound on the significance level. 

c. Design: Intercept + group + class + class * group    
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Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable 

Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected 

Model 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 406.611a 5 81.322 8.958 .000 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 299.236b 5 59.847 7.065 .000 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 386.458c 5 77.292 23.144 .000 

Intercept ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 56224.222 1 56224.222 6.193E3 .000 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 98050.681 1 98050.681 1.157E4 .000 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 39060.125 1 39060.125 1.170E4 .000 

group ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 86.028 2 43.014 4.738 .012 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 21.361 2 10.681 1.261 .290 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 211.000 2 105.500 31.590 .000 

class ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 220.500 1 220.500 24.289 .000 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 196.681 1 196.681 23.218 .000 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 42.014 1 42.014 12.580 .001 

class * 

group 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 100.083 2 50.042 5.512 .006 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 81.194 2 40.597 4.793 .011 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 133.444 2 66.722 19.979 .000 

Error ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 599.167 66 9.078   

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 559.083 66 8.471   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 220.417 66 3.340   

Total ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 57230.000 72    

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 98909.000 72    

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 39667.000 72    

Corrected 

Total 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 1005.778 71    

การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน 858.319 71    

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียน 606.875 71    

a. R Squared = .404 (Adjusted R Squared = .359)     

b. R Squared = .349 (Adjusted R Squared = .299)     

c. R Squared = .637 (Adjusted R Squared = .609)     
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Post Hoc Tests 

Multiple Comparisons 

Scheffe        

Dependent Variable 

(I) 1= สูง, 2=

ปานกลาง, 3=

ต่ำ 

(J) 1= สงู, 2=

ปานกลาง, 3=

ต่ำ 

Mean 

Difference (I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence 

Interval 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์หลังเรียน 

1 2 2.00 .870 .079 -.18 4.18 

3 2.54* .870 .018 .36 4.72 

2 1 -2.00 .870 .079 -4.18 .18 

3 .54 .870 .824 -1.64 2.72 

3 1 -2.54* .870 .018 -4.72 -.36 

2 -.54 .870 .824 -2.72 1.64 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ

หลังเรียน 

1 2 -.71 .840 .702 -2.81 1.40 

3 .62 .840 .759 -1.48 2.73 

2 1 .71 .840 .702 -1.40 2.81 

3 1.33 .840 .291 -.77 3.44 

3 1 -.62 .840 .759 -2.73 1.48 

2 -1.33 .840 .291 -3.44 .77 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรียน 

1 2 .25 .528 .894 -1.07 1.57 

3 3.75* .528 .000 2.43 5.07 

2 1 -.25 .528 .894 -1.57 1.07 

3 3.50* .528 .000 2.18 4.82 

3 1 -3.75* .528 .000 -5.07 -2.43 

2 -3.50* .528 .000 -4.82 -2.18 

Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = 3.340. 

    

*. The mean difference is significant at the .05 level.     
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 

Scheffe   

1= สงู, 2=ปานกลาง, 3=ต่ำ N 

Subset 

1 2 

3 24 26.92  

2 24 27.46 27.46 

1 24  29.46 

Sig.  .824 .079 

Means for groups in homogeneous subsets are displayed. 

 Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = 9.078. 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
วิชาเคม ี
ม.6 

โดย พิมพร อุ่นแก้ว 

 

 

ค.บ.วิทยาศาสตร์ (เคมี) 

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ 

 

ชุดที่ 1  

สารประกอบอินทรีย์ 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

พุทธศักราช 2551 

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 1 เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสารประกอบ

อินทรีย์ โดยใช้วธิีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภิปัญญา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อเป็นสื่อการเรียนการสอน รายวิชา เคมี 5  ระดับช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 6 ซึ่งผูเ้รียนสามารถเรียนรูไ้ด้ดว้ยตนเองและมุ่งเนน้ ใหผู้เ้รียนเกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่

ดีขึ้น ที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต 

                  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้มีทั้งหมด 11  ชุดดังนี้ 

  ชุดที่ 1 เรื่อง ความรูเ้บือ้งต้นเกี่ยวกับสารประกอบอินทรีย์ 

  ชุดที่ 2 เรื่อง การเขียนสูตรโครงสรา้งของสารประกอบอินทรีย์ 

  ชุดที่ 3 เรื่อง ไอโซเมอร์และหมู่ฟังก์ชัน  

  ชุดที่ 4 เรื่อง แอลเคน 

  ชุดที่ 5 เรื่อง แอลคีน 

  ชุดที่ 6 เรื่อง แอลไคน์ 

  ชุดที่ 7 เรื่อง อะโรมาติก 

  ชุดที่ 8 เรื่อง แอลกอฮอล์ ฟีนอล อเีทอร์ แอลดีไฮด์ และคีโตน 

   ชุดที่ 9 เรื่อง กรดคาร์บอกซิลกิและเอสเทอร์  

  ชุดที่ 10 เรื่อง เอมีน 

  ชุดที่ 11 เรื่อง เอไมด์   

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ เป็นชุดที่ 1 เรื่อง ความรูเ้บือ้งต้นเกี่ยวกับสารประกอบ

อินทรีย์ ใช้ประกอบแผนการจัดการเรยีนรู้แผนที่ 1 เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ

สารประกอบอินทรีย์ โดยในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วยคำแนะนำสำหรับการใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดจุดประสงค์การเรียนรูแ้ละสาระการ

เรียนรู ้แบบทดสอบก่อนเรียน เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู ้ใบงาน เฉลยใบงาน 

แบบทดสอบหลังเรยีน เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 

 ผูจ้ัดทำขอขอบคุณบิดา มารดา อาจารย์ที่ปรึกษา ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน และผู้

ที่เกี่ยวข้องทุกท่าน ที่ให้คำแนะนำในการจัดทำชุดกิจกรรมการเรยีนรู้นี ้จนทำให้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วชิาเคมี  โดยใช้วธิีการสอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการ

คิดเชงิอภิปัญญา กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 สำเร็จลุล่วงไป

ด้วยด ี

คำนำ 
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คำชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี 

 

1. ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วชิาเคมี ประกอบด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้จำนวน 11 ชุด ดังนี้ 

 ชุดที่ 1 เรื่อง ความรูเ้บือ้งต้นเกี่ยวกับสารประกอบอนิทรีย์ 

  ชุดที่ 2 เรื่อง การเขียนสูตรโครงสรา้งของสารประกอบอินทรีย์ 

  ชุดที่ 3 เรื่อง ไอโซเมอร์และหมู่ฟังก์ชัน  

  ชุดที่ 4 เรื่อง แอลเคน 

  ชุดที่ 5 เรื่อง แอลคีน 

  ชุดที่ 6 เรื่อง แอลไคน์ 

  ชุดที่ 7 เรื่อง อะโรมาติก 

  ชุดที่ 8 เรื่อง แอลกอฮอล์ ฟีนอล อีเทอร์ แอลดีไฮด์ และคีโตน 

   ชุดที ่9 เรื่อง กรดคาร์บอกซิลกิและเอสเทอร์  

  ชุดที่ 10 เรื่อง เอมีน 

  ชุดที่ 11 เรื่อง เอไมด์   

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี ใชป้ระกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วธิีการสอน 

แบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชงิอภปิัญญา ซึง่ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน

ได้แก่ 

 1. การระบุปัญหาหรอืสถานการณ์ (S) ขั้นวางแผน 

 2. การเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง (S,T) 

 3. การออกแบบชิน้งานหรอืวิธีแก้ปัญหา (S,E,M) ขั้นการกำกับ 

 4. วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (S,M) ขั้นการกำกับ  

 5. ทดสอบ ประเมนิผล และปรับปรุง (S,M) ขั้นประเมิน  

 6. นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือผลการพัฒนานวัตกรรม

(S,T,E,M) ขั้นประเมิน  

 3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี ชุดที่ 1 เรื่อง ความรู้เบือ้งตน้เกี่ยวกับสารประกอบ

อินทรีย์ ใชป้ระกอบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ความรู้เบือ้งตน้เกี่ยวกับ

สารประกอบอินทรีย์ วิชาเคมี 5 รหัสวิชา ว33224 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 จำนวน 1 แผน

เวลาเรียนรวม 3 ช่ัวโมง 
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องค์ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมี 

 

 
 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชาเคมี ชุดที่ 1 เรื่องความรูเ้บือ้งตน้

เกี่ยวกับสารประกอบอินทรีย์ ประกอบด้วย 
 1. คำแนะนำการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วิชาเคมี 
    1.1 คำแนะนำสำหรับครู  

    1.2 คำแนะนำสำหรับนักเรียน  

 2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด/สาระการเรียนรู้  

 3. จุดประสงค์การเรียนรู ้ 

 4. แบบทดสอบความรูก้่อนเรียน  

 5. กิจกรรมการเรียนรู้  

 6. ใบความรู้ 

 7. ใบงาน  

 8. แบบทดสอบความรู้หลังเรียน 

 9. บรรณานุกรม 

 10. ภาคผนวก 

    10.1 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนหลังเรียน  

    10.2 เฉลยใบงาน  

    10.3 แบบบันทึกผลการเรียน 

   

 
 

 

 

 

 



346 

 

คำแนะนำการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วชิาเคม ี

     

 

 
  

  การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี โดยใช้วธิีการ

สอนแบบ STEM Education ร่วมกับกระบวนการคิดเชิงอภปิัญญา ครูผูส้อนต้องดำเนินการ

จัดกิจกรรมดังต่อไปนี้ 

 1. ขั้นเตรยีมการสอน 

    1.1 ศกึษาแผนการจัดการเรียนรู้อย่างละเอียดและชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิา

เคมีจนเข้าใจเป็นอย่างดี 

    1.2 เตรียมชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิาเคมี สื่อที่ใชใ้นการสอนให้อยู่ในสภาพ 

ใช้งานได้ 

    1.3 แบ่งกลุ่มนักเรียนโดยใช้ความสามารถเก่งปานกลางอ่อน 

 2. การดำเนินการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

    2.1 ครูแจกชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาเคมีให้กับนักเรียน 

    2.2 ครูชีแ้จงการใช้งานชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วชิาเคมีใหน้ักเรียนทราบก่อน 

         ลงมอืปฏิบัติ 

    2.3 ครูให้นักเรียนทำแบบทดสอบความรูก้่อนเรียน เพื่อทดสอบความรู้

พืน้ฐานของนักเรียน 

    2.4 ครูให้นักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วชิาเคมี ตามขั้นตอนที่ 

กำหนดไว้ 

    2.5 ครูให้นักเรียนทำแบบทดสอบความรูห้ลังเรียน เพื่อศกึษาพัฒนาการของ 

นักเรียน 

 3. ขั้นการประเมินผล 

    ครูตรวจ แบบทดสอบและกิจกรรม บันทึกคะแนนประเมินผลตามเกณฑ์การ

ประเมิน 

สำหรับครู 
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คำแนะนำการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วชิาเคม ี

 

 

  

  

 
 การจัดกิจกรรมเรียนรูด้้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้วชิาเคมี ชุดที่ 1 เรื่อง ความรู้

เบือ้งตน้เกี่ยวกับสารประกอบอินทรีย์ กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที่ 6 นีจ้ะมีประโยชน์ต่อนักเรียน ถ้านักเรียนศกึษาตามลำดับขั้นตอนและมีความซื่อสัตย์

และถ้านักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ที่กำหนดก็ศึกษาจากเนือ้หาในใบความรู้ และฝกึทำ

แบบฝกึหัดหลายๆ ครั้งแล้วกลับมาทดสอบอีกครั้ง เพื่อที่นักเรียนจะมีความเข้าใจอย่าง

ถูกต้องมีความรู้ความสามารถด้านการคิดอย่างมีวจิารณญาณ ด้านทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สำหรับนักเรียน 



348 

 

มาตรฐานการเรยีนรู/้ผลการเรียนรู/้สาระการเรียนรู ้

 

  

 

 มาตรฐานการเรียนรู ้

 

 

 มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับ

โครงสรา้งและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  มีกระบวนการสบืเสาะ หาความรูแ้ละ

จติวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้ นำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

 

 

 ผลการเรียนรู้ 

 

 สืบค้นข้อมูล ทดลอง อธิบาย อภปิรายและวิเคราะห์ที่เกี่ยวกับพันธะเคมี หมู่

ฟังก์ชัน สารประกอบไฮโดรคาร์บอน 

 

 

 

 สาระการเรียนรู ้
  

 

 1. สารประกอบอินทรีย์และอนินทรีย์ 

 2. พันธะของคาร์บอน 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้

 

 

 ด้านความรู ้(K) 

 

 
1. อธิบายความหมายของสารประกอบสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ได้  

2. อธิบายการเกิดพันธะโคเวเลนซ์แบบต่างๆ ของคาร์บอนพร้อมทั้งยกตัวอย่างได้  

3. อธิบายเหตุผลที่ธาตุคาร์บอนเกิดสารประกอบเป็นจำนวนมากได้ 

 

 

  ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

 

4. จำแนกสารประกอบสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ได้  

 

 

 

 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์

 

 

5. ซื่อสัตย์สุจรติ มีวนิัย ใฝ่เรยีนรู้ มุ่งมั่นในการทำงาน 
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แบบทดสอบความรูก้่อนเรียน 

 

ชีแ้จง : 1. แบบทดสอบความรูเ้ป็นแบบเลือกตอบจำนวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน   

ใช้เวลาในการทำแบบทดสอบความรู ้10 นาที 

           2. เลอืกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงขอ้เดียวแล้วทำเครื่องหมายกากบาท (×)              

ลงในกระดาษคำตอบ 

  

1. ข้อใดเป็นความหมายของคำว่า “สารอินทรีย์”   

    1. สารประกอบของคาร์บอนที่เกิดจากสิ่งมีชีวติเท่านั้น 

    2. สารประกอบของคาร์บอนที่เกิดจากสิ่งมีชีวิตและจากการสังเคราะห์ 

    3. สารที่มเีฉพาะธาตุคาร์บอนและธาตุไฮโดรเจนเป็นองค์ประกอบเท่านั้น 

   4. สารที่มีธาตุไฮโดรเจนเป็นองค์ประกอบเท่านั้น 

2. ข้อความใดไม่ถูกต้อง 

     1. สารอินทรีย์สามารถสังเคราะห์ได้จากสารอนินทรีย์ 

     2. สารที่เป็นอัญรูปของคาร์บอนจัดเป็นสารอนินทรีย์ 

     3. สารที่มธีาตุคาร์บอนเป็นองค์ประกอบต้องมาจากสิ่งมีชีวติเท่านั้น 

      4. สารประกอบทั้งหมดที่มีคาร์บอนเป็นองค์ประกอบเป็นได้สารอนิทรีย์ 

    และอนินทรีย์ 

3. สารในข้อใดเป็นสารอินทรีย์ทุกชนิด 

     1. CCl4 , CH3OH และ CH3F 2. CH3COOH , K2CO3 และ CH4 

     3. CH3CHO , C6H12O6 และ CO2 4. C12H22O11 , C6H6 และ NH2CONH2 

4. สารอินทรีย์ทุกชนิดจะต้องมธีาตุใดอยู่ด้วยเสมอ 

 1. ธาตุไนโตรเจน                                   2. ธาตุไฮโดรคาร์บอน 

 3. ธาตุคาร์บอน                                     4. ธาตุซิลิกอน  

5. สารอนินทรีย์ประกอบด้วยธาตุหลักชนดิใดบ้าง 

 1. S , O , Cl , Na , Mg , Al  และ C           2. H , Li , K   และ Mn 

 3. F , Be , Rb และ Pb                           4. Cs , Fr , Rh และ Se 
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6. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 

   1. คาร์บอนเป็นธาตุหมู่ที่ 4 จึงมีเวเลนซ์อิเล็กตรอนเท่ากับ 4 

   2. การสรา้งพันธะระหว่างอะตอมของคาร์บอนกับคาร์บอนเป็นพันธะโคเวเลนต์ 

   3. อะตอมของคาร์บอนสามารถสร้างพันธะต่อกันด้วยพันธะเดี่ยว พันธะคู่และ 

    พันธะสาม 

   4. นอกจากธาตุไฮโดรเจนแล้วคาร์บอนไม่สามารถสร้างพันธะกับธาตุอื่น 

    ได้อกีเลย 

7. สารประกอบในข้อใดมีพันธะระหว่างคาร์บอนอะตอมกับคาร์บอนอะตอมแข็งแรงที่สุด 

  1. C3H4           2. C3H6          3. C3H8           4. C3H7 Cl 
 

8. ขอ้ใดไม่ใช่เหตุผลที่ทำให้ธาตุคาร์บอนเกิดสารประกอบได้มาก 

  1. ธาตุคาร์บอนสามารถเกิดพันธะด้วยกันเองเป็นพันธะเดีย่ว 

  2. ธาตุคาร์บอนสามารถเกิดพันธะด้วยกันเองเป็นพันธะคู่ 

  3. ธาตุคาร์บอนไม่สามารถเกิดพันธะด้วยกันเองเป็นพันธะสาม 

  4. ธาตุคาร์บอนสามารถใช้อิเล็กตรอนร่วมกับอะตอมของธาตุอื่น ๆ  

 อีก 4 อิเล็กตรอน 

9. ส่วนประกอบของสารอินทรีย์ชนิดใดเป็นแหล่งกำเนิดที่สำคัญของสารประกอบ

ไฮโดรคาร์บอน  

 1. เชื้อเพลิงธรรมชาติ    2. พืช    

 3. สัตว์     4. แร่ธาตุต่าง ๆ  
 

10. ขอ้ความใดต่อไปนีก้ล่าวถูกต้องที่สุด 

    A. สารประกอบของคาร์บอนทุกชนิดเป็นสารอินทรีย์ 

    B. สารอินทรีย์ทุกชนิดต้องมธีาตุคาร์บอนเป็นองค์ประกอบ 

    C. สารประกอบของคาร์บอน พันธะของคาร์บอนเป็นพันธะโคเวเลนต์และไอออนิก 

    D. สารประกอบของคาร์บอน การเกิดพันธะของคาร์บอนอาจเกิดพันธะเดี่ยว 1 พันธะ

และเกิดพันธะสาม 1 พันธะก็ได้ 

      1. B, D     2. B, A  

      3. B, C     4. D, A 
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                 กระดาษคำตอบแบบทดสอบความรู้ก่อนเรยีน 

 

ชื่อ-สกุล.................................................................ช้ัน..............เลขที่....... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  สรุปการประเมินผล 

รวมคะแนน....................................คะแนน 

     ผ่าน    ไม่ผ่าน 

 

 

 

 

ข้อ ตัวเลือก 

1 2 3 4 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

เกณฑ์การประเมิน 
 

    ตอบถูก ให้ข้อละ 1 คะแนน 

    ตอบผิด ให้ข้อละ 0 คะแนน 
 

             แปรผลการประเมิน 
 

              ดีมาก     ได้คะแนน 9-10 คะแนน 

              ด ี         ได้คะแนน 7-8 คะแนน 

              พอใช้     ได้คะแนน 5-6 คะแนน 

              ปรับปรุง ได้คะแนน 0-4 คะแนน 
 

    ได้คะแนน 7-10 ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

    ได้คะแนน 0-6 ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์ 
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ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสารประกอบอนิทรยี์ เรื่อง 

สารอนิทรีย์ สารอนินทรีย์ 

การเกิดพันธะของคารบ์อน 

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสารประกอบอนิทรยี์ 

ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง ความรู้

เบือ้งตน้เกี่ยวกับสารประกอบอินทรีย์ 
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ใบความรูท้ี่ 1 เรื่อง ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับสารประกอบอินทรีย 
  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         การเกิดพันธะของคาร์บอน 

 

 

 

 
 

 

 สารอินทรยี์ หมายถึงสารประกอบที่มธีาตุคาร์บอนเป็นองค์ประกอบหลัก  

ทั้งที่เกิดจากสิ่งมีชีวิตและจากการสังเคราะห ์ยกเว้นสารต่อไปนี้  ซึ่งเป็นสารอนินทรีย์ 
 

 1. สารที่ประกอบด้วยธาตุคาร์บอนเพียงชนิดเดียว เช่น เพชร แกรไฟต์ ฟุลเลอรีน 

 2. ออกไซด์ของคาร์บอน เช่น CO2 

 3. กรดคาร์บอนิก (H2CO3) 

 4. เกลือคาร์บอเนต (CO3
2-) และไฮโดรเจนคาร์บอเนต (HCO3

-) เช่น  

 แคลเซียมคาร์บอเนต (CaCO3) โซเดียมไฮโดรเจนคาร์บอเนต (NaHCO3) 

 5. เกลือออกซาเลต เช่น โซเดียมออกซาเลต (Na2C2O4) 

 6. เกลือไซยาไนด์ เช่น โพแทสเซียมไซยาไนด์ (KCN),  โซเดียมไซยาไนด์ (NaCN) 

 7. เกลือไซยาเนต เช่น แอมโมเนียมไซยาเนต (NH4OCN) 

 8. เกลือไทโอไซยาเนต เช่น โพแทสเซียมไทโอไซยาเนต (KSCN) 

 9. เกลือคาร์ไบด์ เช่น แคลเซียมคาร์ไบด์ (CaC2) 

 10. สารประกอบอื่น ๆ ของคาร์บอน เช่น คาร์บอนไดซัลไฟด์ (CS2)  

คาร์บอนเตตระคลอไรด์ (CS2) คาร์บอนเตระคลอไรด์ (CCl4) คาร์บอนิลคลอไรด์หรือฟอสจีน 

(COCl2) 
 

 คาร์บอนเป็นธาตุหมู่ IVA มีเวเลนซ์อิเล็กตรอนเท่ากับ 4  จงึสามารถใช้

อิเล็กตรอนร่วมกับอะตอมอื่นอีก 4 อิเล็กตรอน เกิดเป็นพันธะโคเวเลนต์ได้ 4 พันธะ  

และมีเวเลนซ์อิเล็กตรอนครบ 8 ตามกฎออกเตต  
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ตัวอย่างการเกิดพันธะของคาร์บอนในสารประกอบอินทรยี์บางชนิด 
 

ชื่อสาร สูตรโมเลกุล โครงสร้างลิวอิส 

แบบจุด แบบเส้น 

อีเทน C2H6 H C C H

H

H

H

H  

 

H C

H

H

C H

H

H  
 

อีทีน (เอทลิีน) C2H4 
H

C
H

H H

C

 

 

C C

H

H

H

H  
 

อีไทน์ 

(อะเซทลิีน) 
C2H2 CH C H

 
C C HH  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

สารอินทรีย์มีเป็นจำนวนมาก เนื่องจากเหตุผล 3 ประการ ต่อไปนี้ 

1. คาร์บอนอะตอมสามารถเกิดพันธะโคเวเลนต์ได้ทั้งพันธะเดี่ยว (Single bond) 

พันธะคู่ (Double bond) และพันธะสาม (Triple bond) 

2. ธาตุคาร์บอนสามารถสร้างพันธะกับธาตุอื่น ๆ ได้จำนวนมาก เช่น สร้างพันธะกับ 

H , O, N, S, halogen เป็นต้น 

3. การเกิดปรากฏการณ์ไอโซเมอริซึม ซึ่งหมายถึงการที่สารมสีูตรโมเลกุล

เหมอืนกัน แต่สูตรโครงสร้างต่างกัน 
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ใบงานที่ 1.1 เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสารประกอบอนิทรยี์ 

 
คำชี้แจง : ทำกิจกรรมและตอบคำถามให้ถูกต้อง 

 

 

1. ให้นักเรียนเลือกสูตรของสารเคมีจากในกระดานที่เพื่อนได้เขียนไว้เลือกมา 6 สาร แล้ว

ให้พิจารณาว่าสารใดเป็นสารอินทรีย์และอนินทรีย์ โดยใช้เครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่าง  

สารเคมี สารอินทรีย์ สารอนินทรีย์ 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   
 

 

 

2. จากข้อที่ 1 สารที่เป็นสารอินทรีย์ใด เพราะเหตุใดถึงจัดเป็นสารอินทรีย์

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

. 

3. การเกิดพันธะโคเวเลนต์ของสารอินทรีย์มีกี่ชนิด อะไรบ้าง เพราะเหตุใดจึงมีสารอินทรีย์

ได้จำนวนมาก 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.......... 
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4. ให้นักเรียนเขียนสูตรโครงสรา้งของสารอินทรีย์จากข้อ 2 

  

  
  

  

 

 

 

 

 

 
 

 

5. นักเรียนต่อโมเดลตามแบบโครงสรา้งที่นักเรียนเขียนไว้ในข้อ 3 พร้อมกับถ่ายภาพมาติด

ลงในกรอบข้างล่าง 
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ให้นักเรยีนเขียนปัญหาที่พบในการทำงานและร่วมกันแก้ปัญหา 

 

ปัญหาและอุปสรรคในการต่อโมเดล 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

วิธีแก้ปัญหา 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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แบบทดสอบความรูห้ลังเรียน 
 

ชีแ้จง : 1. แบบทดสอบความรูเ้ป็นแบบเลือกตอบจำนวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน  

ใช้เวลาในการทำแบบทดสอบความรู ้10 นาที 

          2. เลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงขอ้เดียวแล้วทำเครื่องหมายกากบาท (×)              

ลงในกระดาษคำตอบ 
  

 

1. ข้อความใดไม่ถูกต้อง 

     1. สารที่เป็นอัญรูปของคาร์บอนจัดเป็นสารอนินทรีย์ 

     2. สารอินทรีย์สามารถสังเคราะห์ได้จากสารอนินทรีย์ 

     3. สารที่มธีาตุคาร์บอนเป็นองค์ประกอบต้องมาจากสิ่งมีชีวติเท่านั้น 

      4. สารประกอบทั้งหมดที่มีคาร์บอนเป็นองค์ประกอบเป็นได้สารอนิทรีย์ 

    และอนนิทรีย์ 
 

2. ข้อใดเป็นความหมายของคำว่า “สารอินทรีย์”   

    1. สารที่มธีาตุไฮโดรเจนเป็นองค์ประกอบเท่านั้น 

    2. สารประกอบของคาร์บอนที่เกิดจากสิ่งมีชีวติเท่านั้น 

    3. สารประกอบของคาร์บอนที่เกิดจากสิ่งมีชีวติและจากการสังเคราะห์ 

   4. สารที่มีเฉพาะธาตุคาร์บอนและธาตุไฮโดรเจนเป็นองค์ประกอบเท่านั้น 
 

3. สารในข้อใดเป็นสารอินทรีย์ทุกชนิด 

     1. CH3COOH, K2CO3 และ CH4        2. CCl4, CH3OH และ CH3F 

     3. CH3CHO, C6H12O6 และ CO2        4. C12H22O11, C6H6 และ NH2CONH2 
 

4. สารอนินทรีย์ประกอบด้วยธาตุหลักชนดิใดบ้าง 

 1. S, O, Cl, Na, Mg, Al และ C           2. F, Be, Rb และ Pb 

 3. H, Li, K และ Mn                           4. Cs, Fr, Rh และ Se 
 

5. สารอินทรีย์ทุกชนิดจะต้องมธีาตุใดอยู่ด้วยเสมอ 

 1. ธาตุซิลิกอน    2. ธาตุไฮโดรคาร์บอน 

 3. ธาตุคาร์บอน                                    4. ธาตุไนโตรเจน    
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6. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง  

   1. คาร์บอนเป็นธาตุหมู่ที่ 4 จงึมเีวเลนซ์อิเล็กตรอนเท่ากับ 4 

   2. นอกจากธาตุไฮโดรเจนแล้วคาร์บอนไม่สามารถสร้างพันธะกับธาตุอื่นได้ 

    อีกเลย 

   3. อะตอมของคาร์บอนสามารถสร้างพันธะต่อกันด้วยพันธะเดี่ยว  

    พันธะคู่และพันธะสาม 

   4. การสร้างพันธะระหว่างอะตอมของคาร์บอนกับคาร์บอนเป็นพันธะโคเวเลนต์ 
 

7. ส่วนประกอบของสารอินทรีย์ชนิดใดเป็นแหล่งกำเนิดที่สำคัญของสารประกอบ  

ไฮโดรคาร์บอน  

 1. เชื้อเพลิงธรรมชาติ   2. พืช    

 3. สัตว์    4. แร่ธาตุต่าง ๆ  
 

8. ขอ้ความใดต่อไปนีก้ล่าวถูกต้องที่สุด 

    A. สารประกอบของคาร์บอนทุกชนิดเป็นสารอินทรีย์ 

    B. สารอินทรีย์ทุกชนิดต้องมธีาตุคาร์บอนเป็นองค์ประกอบ 

    C. สารประกอบของคาร์บอน พันธะของคาร์บอนเป็นพันธะโคเวเลนต์และไอออนิก 

    D. สารประกอบของคาร์บอน การเกิดพันธะของคาร์บอนอาจเกิดพันธะเดี่ยว 1 พันธะ                   

และเกิดพันธะสาม 1 พันธะก็ได้ 

      1. B, C           2. D, A    3. B, D  4. B, A 
 

9. สารประกอบในข้อใดมีพันธะระหว่างคาร์บอนอะตอมกับคาร์บอนอะตอมแข็งแรงที่สุด 

  1. C3H6           2. C3H4    3. C3H8  4. C3H7 Cl 
 

10. ข้อใดไม่ใช่เหตุผลที่ทำใหธ้าตุคาร์บอนเกิดสารประกอบได้มาก 

  1. ธาตุคาร์บอนไม่สามารถเกิดพันธะด้วยกันเองเป็นพันธะสาม 

  2. ธาตุคาร์บอนสามารถเกิดพันธะด้วยกันเองเป็นพันธะคู่ 

  3. ธาตุคาร์บอนสามารถเกิดพันธะด้วยกันเองเป็นพันธะเดี่ยว 

  4. ธาตุคาร์บอนสามารถใช้อิเล็กตรอนร่วมกับอะตอมของธาตุอื่น ๆ  

    อีก 4 อิเล็กตรอน 
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กระดาษคำตอบแบบทดสอบความรู้หลังเรยีน 
 

ชื่อ-สกุล.................................................................ช้ัน.................เลขที่............. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  สรุปการประเมินผล 

รวมคะแนน....................................คะแนน 

     ผ่าน    ไม่ผ่าน 

 

 

 

 

ข้อ ตัวเลือก 

1 2 3 4 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

เกณฑ์การประเมิน 
 

  ตอบถูก ให้ข้อละ 1 คะแนน 

  ตอบผิด ให้ขอ้ละ 0 คะแนน 
 

              แปรผลการประเมิน 
 

            ดีมาก     ได้คะแนน 9-10 คะแนน 

            ด ี         ได้คะแนน 7-8 คะแนน 

            พอใช้     ได้คะแนน 5-6 คะแนน 

            ปรับปรุง ได้คะแนน 0-4 คะแนน 
 

  ได้คะแนน 7-10 ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

  ได้คะแนน 0-6 ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ ์
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รายวิชาเพิ่มเติม เคมี เล่ม 5 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4-6. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์คุรุ
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https://www.scimath.org/lesson-chemistry/item สืบค้นเมื่อ 13 พฤษภาคม 2560. 
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ภาคผนวก 
 

 

- เฉลยใบงานที่ 1.1 

- เฉลยแบบทดสอบกอ่นเรียน – หลังเรยีน 

- แบบบันทกึสรุปผลการเรียน 
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แบบทดสอบก่อนเรยีน แบบทดสอบหลังเรียน 

ข้อ เฉลยคำตอบ ข้อ เฉลยคำตอบ 

1 2 1 3 

2 3 2 3 

3 4 3 4 

4 3 4 1 

5 1 5 3 

6 4 6 2 

7 1 7 2 

8 3 8 2 

9 2 9 2 

10 4 10 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อน-หลังเรียน 
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เฉลยใบงานท่ี 1.1 เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกบัสารประกอบอินทรยี์ 

 
คำชี้แจง : ทำกิจกรรมและตอบคำถามให้ถูกต้อง 

1. ให้นักเรียนเลือกสูตรของสารเคมีจากในกระดานที่เพื่อนได้เขียนไว้เลือกมา 6 สาร แล้ว

ให้พิจารณาว่าสารใดเป็นสารอินทรีย์และอนินทรีย์ โดยใช้เครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่าง  

สารเคมี สารอินทรยี์ สารอนินทรยี์ 

1.   

2.   

3.   

4.    

5.   

6.   
 

2. จากข้อที่ 1 สารทีเ่ป็นสารอินทรีย์ใด เพราะเหตุใดถึงจัดเป็นสารอินทรีย์

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

....................................................................................................................................... 

 

3. การเกิดพันธะโคเวเลนต์ของสารอินทรีย์มีกี่ชนิด อะไรบ้าง เพราะเหตุใดจึงมีสารอินทรีย์

ได้จำนวนมาก 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 

ขึน้อยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผูส้อน 
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4. ให้นักเรียนเขียนสูตรโครงสรา้งของสารอินทรีย์จากข้อ 2 

  

  

  

 

 

 

 
 

5. นักเรียนต่อโมเดลตามแบบโครงสรา้งที่นักเรียนเขียนไว้ในข้อ 3 พร้อมกับถ่ายภาพมาติด

ลงในกรอบข้างล่าง 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ปัญหาและอุปสรรคในการต่อโมเดล 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

วิธีแก้ปัญหา 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

ขอ้เสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

........................................................................................................................................ 

. 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผูส้อน 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผูส้อน 
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นักเรียนได้คะแนนรวม ร้อยละ 60 ขึ้นไป ถือว่า “ผ่านเกณฑ์” นะครับ 

 

แบบบันทึกสรุปผลการเรียน 

ชุดที่ 1 เรื่อง ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสารประกอบอินทรยี ์

 

 

 

 

 

  

รายการ คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

ผลการประเมิน 

(ผ่านเกณฑ์/ไม่ผ่าน

เกณฑ์) 

ใบงานที่ 1.1 10   

แบบทดสอบก่อนเรยีน 10   

แบบทดสอบหลังเรียน 10   

 

 

 

 

  

 

 

เก่งๆ ทั้งนัน้เลยลูกศิษย์ของครู “เยี่ยมจริง ๆ” 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 

คำชี้แจง :  1. แบบทดสอบเป็นปรนัย 4 ตัวเลือก มีขอ้ทดสอบทั้งหมด 40 ข้อ  

     2. ใหน้ักเรียนทำเครื่องหมาย × ลงในช่อง    ที่ตรงกับข้อที่ถูกต้องเพียงข้อเดียว 

ทักษะการสังเกต 

1. การสังเกตในข้อใดใช้ประสาทสัมผัสทีห่ลากหลายมากที่สุด 

 1. แอลกอฮอล์เป็นของเหลวใส 

 2. น้ำมันพืชเป็นของเหลวสีเหลอืง ไม่ละลายน้ำ 

 3. น้ำตาลซูโครส เป็นผลึกสีขาว ละลายน้ำได้ เป็นเกล็ด 

 4. แอมโมเนีย เป็นสารละลายใสไม่มสีี มีกลิ่นฉุน 
 

2. ข้อใดไม่ใช่ขอ้มูลที่ได้จากการสังเกต 

    1. ท้องฟ้ามืดครึ้มและลมแรง ฝนน่าจะตก 

    2. น้ำผสมนำ้มันพืชเมื่อทิง้ไว้สักครู่จะแบ่งเป็น 2 ช้ัน 

    3. หยดสารละลายไอโอดีนลงในน้ำแป้งจะเปลี่ยนเป็นสีน้ำเงิน 

    4. น้ำตาลกลูโคสละลายน้ำได้ดกีว่าน้ำตาลซูโครส 
 

ทักษะการวัด 

3. เมื่อนำบีกเกอร์ไปวางบนเครื่องช่ังดิจติอล แล้วกดปุ่ม Tare เพื่อปรับมวลบีกเกอร์    

จากนั้นเติม NaCl ลงไปเครื่องมือชนิดนีบ้อกใหรู้้อะไร 

    1. มวลของ NaCl   2. ปริมาตรของ NaCl 

    3. มวลของบีกเกอร์   4. มวลของ NaCl และบีกเกอร์ 
 

4. ถ้าผูเ้รียนต้องการกรดแอซีตกิ 50 ml ผูเ้รียนจะใช้เครื่องมอืชนิดใดวัดจงึจะเหมาะสม  

และแม่นยำที่สุด 

    1. บีกเกอร์     2. กระบอกตวง 

    3. ปิเปต      4. บิวเรต 
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ทักษะการจำแนกประเภท 

5. จากสูตรของสารอินทรีย์ต่อไปนี ้C6H14  C3H8O  CH3NH2  CHONH2 ถ้าต้องการ 

จัดกลุ่มสารอินทรีย์ต่อไปนี้ต้องใช้อะไรเป็นเกณฑ์การแบ่งกลุ่ม 

    1. จำนวนอะตอมของธาตุ   2. องค์ประกอบของธาตุ  

    3. สถานะ      4. ความเป็นกรด-เบส 
 

6. นางสาวไกแ่บ่งสารอินทรีย์ได้ 2 กลุ่มดังนี้ 

 กลุ่ม A CH4  C2H6  C2H4 กลุ่ม B CH3OH  C2H6O  CH3CHO 

    นางสาวไก่ใช้อะไรเป็นเกณฑ์ในการแบ่งกลุ่ม 

    1. การละลายน้ำ   2. จุดเดือดจุดหลอมเหลว 

    3. หมู่ฟังก์ชัน    4. การอิ่มตัวไม่อิ่มตัวของสาร 
 

7. นายจำนงแบ่งประเภทของสารอินทรีย์โดยใช้หลักการอิ่มตัวของสารที่ถูกต้องคือข้อใด 

    1. C2H4  C3H8  C7H14   2. C3H8  C5H10  CH4 

    3. C7H14  C5H12  C2H4   4. C5H12  C2H2  C3H4 
 

8. สารอินทรีย์ประเภทใดจัดอยู่ในกลุม่เดียวกันทั้งหมด 

    1. แอลเคน คีโตน อเีทอร์  2. เอมีน เอไมด์ เอสเทอร์ 

    3. แอลดีไฮด์ เอสเทอร์ ฟีนอล  4. แอลเคน แอลคีน เอมนี 
 

ทักษะการคำนวณ 

9. ข้อใดคือสูตรโมเลกุลของแอลเคนที่มจีำนวนอะตอมของคาร์บอนเท่ากับ 10 

    1. C10H20    2. C10H21 

    3. C10H18    4. C10H22 
 

10. ข้อใดคือสูตรโมเลกุลของไซโคลแอลเคนที่มจีำนวนอะตอมของคาร์บอนเท่ากับ 8 

    1. C8H18                  2. C8H17 

   3. C8H16                 4. C8H14 
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11. สารอินทรีย์ประเภทหนึ่งมีสูตรโมเลกุลคือ C20H38 ข้อใดคือสูตรทั่วไปของสารนี้  

     และสารนี้เป็นสารประเภทใด 

    1. CnH2n  ประเภทแอลเคน   2. CnH2n ประเภทแอลไคน์ 

 3. CnH2n-2  ประเภทแอลเคน   4. CnH2n-2  ประเภทแอลไคน์ 
 

12. ข้อใดคือสูตรโมเลกุลของแอลคีนที่มีจำนวนอะตอมของคาร์บอนเท่ากับ 9 

    1. C9H18      2. C9H20  

    3. C9H21     4. C9H22 
 

ทักษะการจัดกระทำข้อมูลและสื่อความหมายข้อมูล 

13. การ์ตูนบันทึกผลการทดลองเรื่องสมบัติบางประการของแอลเคนรูปแบบที่เหมาะสม    

ที่สุดคือรูปแบบใด 

    1. กราฟ     2. ตาราง    

    3. แผนภูมิแท่ง    4. แผนภูมวิงกลม 
 

14. ข้อมูลใดควรนำเสนอในรูปแบบกราฟ 

    1. ความสัมพันธ์ระหว่างจุดเดือดและจำนวนอะตอมคาร์บอนในสารประกอบ

    ไฮโดรคาร์บอน 

    2. การศกึษาเกี่ยวกับสมบัติบางประการของแอลคีน 

    3. การศกึษาเกี่ยวกับการทำปฏิกิรยิาเคมีของแอลคีนกับธาตุแฮโลเจน 

    4. การเปรียบเทียบการละลายน้ำของแอลเคนและแอลกอฮอล์ 
 

15. จากการทำกิจกรรมการทดลองเรื่องสมบัติบางประการของแอลคีน กระบวนการ  

ทดลองควรนำไปสรุปลงในส่วนใด 

    1. ส่วนที่ 1 กำหนดปัญหา 

    2. ส่วนที่ 2 หลักการทฤษฎี 

    3. ส่วนที่ 3 กระบวนการเรียนรู้ 

    4. ส่วนที่ 4 ผลการเรียนรู้ 
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16. จากผลการทำกิจกรรมการทดลองเรื่อง ปฏิกิรยิาระหว่างกรดคาร์บอกซิลิกกับ  

แอลกอฮอล์ กระบวนการตั้งสมมติฐานกระบวนการออกแบบการทดลองควรนำไป

สรุปลงในส่วนใด 

    1. ส่วนที่ 1 กำหนดปัญหา และส่วนที่ 4 ผลการเรียนรู้ 

    2. ส่วนที่ 2 หลักการทฤษฎี และส่วนที่ 3 กระบวนการเรียนรู้ 

    3. ส่วนที่ 3 กระบวนการเรียนรู้เรียนรู้ 

    4. ส่วนที่ 4 ผลการ 
 

ทักษะการลงความคดิเห็นจากข้อมูล 

17. เมื่อนำกรดแอซีตกิกับเอทานอลมาผสมกัน แลว้เติมกรดซัลฟิวริกเข้มข้นเขย่าใหเ้ข้ากัน 

จากนั้นนำไปต้มจะให้กลิ่นลักษณะเหมอืนกับน้ำยาล้างเล็บ เป็นของเหลวใสข้อความ

ส่วนใดเป็นการลงความคิดเห็น 

    1. ของเหลวใส   

    2. น้ำยาล้างเล็บ  

    3. กลิ่นเหมอืนกับน้ำยาล้างเล็บ  

    4. สารละลายมีลักษณะเป็นของเหลวใส 

18. นักเรียนเดินเข้าไปในห้องปฏิบัติการเคมี พบมีการจัดโต๊ะเป็นระเบียบ มอีุปกรณ์และ

สารเคมีอยู่บนโต๊ะ เขาสรุปว่าวันนีจ้ะมีการทำการทดลอง ข้อมูลใดสนับสนุนการลง

ความเห็นนี้ 

    1. หอ้งสะอาด 

    2. มีอุปกรณ์และสารเคมี 

    3. การจัดโต๊ะเป็นระเบียบ 

    4. มีขัน้ตอนการทดลองในกระดาน 
 

19. ข้อใดเป็นการลงความคิดเห็นที่แตกต่างจากข้ออื่น 

    1. แอลเคนมีจำนวนอะตอม C มากจะมีจุดเดือดสูง 

    2. แอลคีนที่มจีำนวนอะตอม C น้อย จะมีจุดเดือดต่ำ  

    3. แอลคีนเป็นโมเลกุลที่ไม่มีขัว้จึงละลายน้ำได้ 

    4. แอลกอฮอล์เป็นโมเลกุลที่มขีั้วจงึละลายน้ำได้ 
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20.  ทักษิณเติมสารสองชนิดลงในหลอดทดลองแล้วนำไปต้มในน้ำเดือดพล่าน  

      เป็นเวลา 15 นาที ปรากฏว่า หลอดทดลองแตก ข้อมูลใดที่สนับสนุน 

      การลงความคิดเห็นของทักษิณ 

    1. หลอดทดลองบาง  

    2. น้ำเป็นตัวพาความร้อนได้ดี 

    3. หลอดทดลองขายตัวไม่ทัน 

    4. สารที่ต้มเป็นกรดอ่อน 
 

ทักษะการพยากรณ์ 

    3. 19 อะตอม    4. 22 อะตอม 
 

22. จากตารางถ้ามีอะตอมไฮโดรเจน 38 อะตอม สารที่เกิดขึน้นีจ้ะมีอะตอมคาร์บอน  

      เท่าใด 

   1. 17 อะตอม         2. 18 อะตอม   

 3. 19 อะตอม      4. 20 อะตอม 

 

 

ใช้ขอ้มูลต่อไปนีต้อบคำถามข้อ 21 - 22 

จากการศกึษาการเกิดสารประกอบไฮโดรคาร์บอนทีม่ีคาร์บอนและไฮโดรเจนตามตาราง

ข้างล่างนี้ 

อะตอม C อะตอม H 

6 14 

8 18 

10 22 

12 26 

14 30 

16 34 
 

21. ถ้าสารมีคาร์บอน 7 อะตอม จะมีอะตอมไฮโดรเจนเท่าใด 

    1. 13 อะตอม    2. 16 อะตอม  
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23. เมื่อนำสารประกอบไฮโดรคาร์บอนประเภทแอลคีนมาทำปฏิกิรยิากับสารละลาย  

โบรมนีจะเกิดอะไรขึน้ 

    1. โบรมนีไปแทนที่ไฮโดรเจน 2 อะตอม  

    2. ปฏิกิรยิาเกิดขึ้นได้ช้า  

    3. เกิดการเผาไหม้ที่สมบูรณ์ไม่มีเขม่า   

    4. โบรมนีไปจับกับพันธะเดี่ยวที่สลายจากพันธะคู่ 
 

ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

24. ถ้านายวุฒิ ต้องการทดสอบการเผาไหมข้องสารประกอบไฮโดรคาร์บอนประเภท 

      แอลเคน นายวุฒิจะตั้งสมมตฐิานอย่างไร 

    1. แอลเคนที่มจีำนวนอะตอม C น้อยจะเผาไหม้ได้ดกีว่าแอลเคนที่มีจำนวน

    อะตอม C มาก 

    2. แอลเคนที่มจีำนวนอะตอม H น้อยจะเผาไหม้ได้ดกีว่าแอลเคนที่มจีำนวน

    อะตอม H มาก 

    3. แอลเคนแต่ละชนิดมกีารเผาไหม้ที่แตกต่างกัน 

    4. ออกซิเจนมีผลต่อการเกิดปฏิกิรยิาการเผาไหม้ 
 

25. สารประกอบไฮโดรคาร์บอนต่างชนิดกันเมื่อทดสอบด้วยการเผาไหม้ พบว่า มีปริมาณ  

ของเขม่าควันไม่เท่ากันนักเรียนจะตั้งสมมติฐานอย่างไร 

    1. สารประกอบไฮโดรคาร์บอนต่างชนิดกันจะให้ปริมาณเขม่าควันต่างกัน 

    2. สารประกอบไฮโดรคาร์บอนที่มจีำนวนคาร์บอนมากจะให้เขม่าควันมาก 

    3. สารประกอบไฮโดรคาร์บอนที่มีการใช้ออกซิเจนมากจะเผาไหม้ได้ดี  

    ไม่มีเขม่า 

    4. สารประกอบไฮโดรคาร์บอนที่มีการใช้ออกซิเจนน้อยจะเผาไหม้ให้เขม่า 

    ควันมาก 
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26. ถ้าผู้เรยีนต้องการทดสอบจุดเดือดของสารอินทรีย์ประเภทเอมีนนักเรียนจะ  

ตั้งสมมตฐิานอย่างไร 

    1. เอมีนต่างชนิดกันจะมีจุดเดือดต่างกัน 

    2. เอมีนที่มีอะตอม H มาก จะมีจุดเดือดมาก 

    3. เอมีนที่มหีมู่ฟังก์ชันมากกว่ามีจุดเดือดเท่ากัน 

    4. เอมีนที่มอีะตอม H น้อย จะมีจุดเดือดน้อย 
 

ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 

27. ผูเ้รียนจะให้นยิาม “สารอินทรีย์”ว่าอย่างไร 

    1. อาหาร ยารักษาโรค เครื่องนุ่งห่ม 

    2. สารที่มีธาตุคาร์บอนเป็นองค์ประกอบ เกิดจากสิ่งมีชีวิต 

    3. สารที่มีธาตุคาร์บอนเป็นองค์ประกอบ เกิดจากสิ่งไม่มีชีวติ   

    4. สารที่มีธาตุคาร์บอนเป็นองค์ประกอบ เกิดจากสิ่งมีชีวิตหรือสังเคราะห์ก็ได้ 
 

28. ขอ้ใดเป็นนิยามเชิงปฏิบัติการของสารประกอบไฮโดรคาร์บอน 

    1. เป็นสารที่มีธาตุ C เป็นองค์ประกอบ 

    2. เป็นสารที่มธีาตุ H เป็นองค์ประกอบ 

    3. เป็นสารที่มีธาตุ C และ H เป็นองค์ประกอบเท่านั้น 

    4. เป็นสารที่มธีาตุ C และ H เป็นองค์ประกอบเป็นสารประเภทอิ่มตัว 
 

29. ผูเ้รียนจะนิยาม “คีโตน” ว่าอย่างไร 

    1. เป็นตัวทำละลายพลาสติกและนำ้ยาเคลือบเงา 

    2. เป็นสารที่มหีมู่คาร์บอนิลเป็นหมู่ฟังก์ชัน 

    3. เป็นสารที่มีหมูคาร์บอกซิลเป็นหมู่ฟังก์ชัน 

    4. เป็นไอโซเมอร์กันกับแอลดีไฮด์ 
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30. ข้อใดมีความหมายตรงกับ “เอสเทอริฟเิคชัน” 

    1. การทำปฏกิิริยาระหว่างกรดแอซีตกิกับเพนทานอล 

    2. การทำปฏิกิรยิาระหว่างกรดแอซีตกิกับโพรพาโนน 

    3. การทำปฏิกิรยิาระหว่างกรดบิวทาโนอิกกับเพนเทน 

    4. การทำปฏิกิรยิาระหว่างกรดบิวทาโนอิกกับเมทานามีน 
 

ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 

ใช้ขอ้มูลต่อไปนีต้อบคำถามข้อ 31-34 

“ปัญหาการทดลองคอื ประเภทของสารประกอบไฮโดรคาร์บอนที่มีพันธะในโมเลกุล

ต่างกันจะมีผลต่อการเผาไหม้หรอืไม่” 

31. ตัวแปรต้นคือข้อใด 

    1. การเผาไหม้ที่เกิดขึ้น 

    2. ปริมาณออกซิเจน  

    3. จำนวนหยดของสารประกอบไฮโดรคาร์บอน  

    4. ประเภทของสารประกอบไฮโดรคาร์บอน 
 

32. ตัวแปรตามคือขอ้ใด 

    1. การเผาไหม้ที่เกิดขึ้น    

    2. ปริมาณออกซิเจน  

    3. จำนวนหยดของสารประกอบไฮโดรคาร์บอน   

  4. ประเภทของสารประกอบไฮโดรคาร์บอน 
 

33. ตัวแปรควบคุมข้อใดไม่ถูกต้อง 

    1. ประเภทของสารประกอบไฮโดรคาร์บอน 

    2. ปริมาณออกซิเจน 

    3. จำนวนหยดของสารประกอบไฮโดรคาร์บอน 

    4. ใช้ภาชนะชนิดเดียวกัน 
 

34. ในการทดลองทำไมต้องมกีารควบคุมตัวแปร 

    1. เพื่อความสะดวก    2. เพื่อความถูกต้อง  

   3. เพื่อความประหยัด    4. เพื่อความปลอดภัย 
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ทักษะการทดลอง 

ใชข้้อมูลต่อไปนีต้อบคำถามข้อ 35-37 

“การทดลองเรื่อง สมบัติการเผาไหม้ของสารประกอบ ไฮโดรคาร์บอน” 

35. ขั้นตอนใดในการทดลองควรดำเนนิการในลำดับแรก 

 1. สรุปผลการทดลอง 

 2. ทดลองเป็นเวลา 30 นาที 

 3. เตรียมสารประกอบไฮโดรคาร์บอน 3 ชนิด 

 4. นำสารประกอบไฮโดรคาร์บอนมาเผา 
 

36. จากการทดลองดังกล่าวสามารถนำมาบันทึกลงในตารางบันทึกผลการทดลองดังนี้ 

ชนิดสาร D 

1. ชนิด A ติดไฟใหเ้ปลวไฟสว่างไม่มคีวัน 

2. ชนิด B ติดไฟใหเ้ปลวไฟสว่างและมีเขม่า 

3. ชนิด C ติดไฟใหเ้ปลวไฟสว่างที่มคีวันและเขม่ามาก 
 

จากตาราง D คืออะไร 

     1. สีเปลวไฟที่ได้   

     2. ผลการทดลอง  

     3. วิธีการตรวจสอบ  

     4. ความสามารถในการเกิดเปลวไฟ 
 

37. จากตารางสารในข้อใดคือสารประเภทแอลคีน 

     1. ชนิด A 

     2. ชนิด B 

     3. ชนิด C 

     4. ชนิด B และ C 
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ทักษะการตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 

ใช้ขอ้มูลต่อไปนีต้อบคำถามข้อ 38-40 

ชนิดสาร 

ผลการทดลอง 

การเผาไหม้ 
การทำปฏิกิรยิากับ 

KMnO4 

1. ชนิด A ติดไฟใหเ้ปลวไฟสว่าง

ไม่มีควัน 

ไม่เปลียนสี 

2. ชนิด B ติดไฟใหเ้ปลวไฟสว่าง

และมีเขม่า 

เปลี่ยนจากสีม่วงเป็น

ไม่มีสี 

3. ชนิด C ติดไฟใหเ้ปลวไฟสว่าง

ที่มคีวันและเขม่ามาก 

ไม่เปลี่ยนสี 

 

38. จากตารางผลการทดลองสารชนิดใดที่เป็นสารประเภทแอลเคน 

     1. ชนิด A                                 2. ชนิด B 

     3. ชนิด C                                4. ชนิด B และ C 
 

39. จากตารางสาร A น่าจะเป็นสารตามข้อใด 

     1. เฮกเซน     2. เฮกซีน 

     3. เบนซีน     4. อะโรมาติกไฮโดรคาร์บอน 
 

40. จากตารางถ้านางสาวต้อยจะเลอืกสารไปทำการทดลองที่ไม่เป็นภาวะมลพิษ    

 ทางอากาศ นางสาวต้อยควรเลือกสารชนิดใด 

     1. ชนิด A                       2. ชนิด B 

     3. ชนิด C                      4. ชนิด B และ C 
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แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

คำชี้แจง 

 1. แบบทดสอบฉบบันีม้ีทั้งหมด 48 ข้อ ใช้เวลา 50 นาที 

 2. แบบทดสอบทั้งหมดเป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก แต่ละข้อจะมี

คำตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

 3. ให้นักเรียนอ่านข้อความ หรอืสถานการณ์ที่กำหนดให้ แล้วเลือกคำตอบที่

เห็นว่าถูกที่สุด 

 4. วิธีการตอบแบบทดสอบฉบับนีใ้ห้นักเรียนกาเครื่องหมาย × ลงใน

กระดาษคำตอบที่แจกให้ 

 

ตัวอย่าง 

00. แมว้่ารัฐบาลจะประกาศ “ปิดป่า” มาหลายปีแล้วก็ตาม แต่ก็ยังมีผูล้ักลอบตัดต้นไม้

ทำลายป่าและถูกทางการจับกุมได้อยู่เสมอมา หากสถานการณ์ยังคงเป็นเช่นนีไ้ปเรื่อย ๆ 

ผลที่ตดิตามมาคือเรื่องใด 

 1. ป่าไม้จะหมดไปจากเมอืงไทย 

 2. ประชาชนขาดความเป็นอยู่ที่ดี 

 3. รายได้จากการท่องเที่ยวลดลง 

 4. เมืองไทยจะกลายเป็นทะเลทราย 

จากตัวอย่างถ้านักเรียนเห็นว่าขอ้ 1. ถูกต้อง ให้นักเรียนทำเครื่องหมายดังนี้ 
   

ข้อ ก ข ค ง 

00 ×    

  

ถ้าตอ้งการเปลี่ยนคำ ตอบจากข้อ 1. เป็น ขอ้ 4” ให้ทำ ดังนี้ 

ข้อ ก ข ค ง 

00 ×   × 
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1.จากวงจรห่วงโซ่อาหาร ถ้านกกินแมลงถูกกำจัดออกไป จะเกิดปัญหาใดตามมา 

 

 

 

 

 

 

 

 1. นกฮูกจะมอีาหารมากขึ้น 

 2. มดดำ ตั๊กแตน และนกกินพชืจะทำร้ายกัน 

 3. นกฮูกจะปรับตัวในการเพิ่มจำนวนประชากร 

 4. จำนวนพืชใบอ่อนจะถูกทำลายมากกว่าปกติ 
 

2. เนื่องจากประชาชนนิยมซื้อรถยนต์กันมาก ทำให้ต้องมกีารปรับปรุงโครงสร้างถนน       

โดยการตัดถนนเพิ่มปรับขยายถนนทั่วประเทศ สร้างทางคู่ขนาน สร้างทางเลี่ยงเมอืง 

และสร้างทางด่วน การกระทำดังกล่าวรัฐมีจุดประสงค์เพื่ออะไร 

 1. ลดอุบัติเหตุบนท้องถนน 

 2. ส่งเสริมระบบเศรษฐกิจโดยอาศัยระบบการขนส่ง 

 3. ทำให้เกิดการคล่องตัวในการจราจร 

 4. ถ่ายเทควันพิษจากรถยนต์ออกนอกตัวเมือง 
 

3. นักเรียน นักศึกษาในยุคโลกาภวิัตน์ ควรมคีวามรูพ้ืน้ฐานดา้นคอมพิวเตอร์ จากข้อความ

ที่กำหนด นักเรียนเห็นด้วยหรอืไม่เห็นดว้ย อย่างไร 

 1. ไม่เห็นดว้ย เพราะคอมพิวเตอร์ จำเป็นเฉพาะสังคมในเมืองเท่านั้น 

 2. ไม่เห็นดว้ยเพราะ เพราะอาจเสียการเรียนจากการติดเกมและอินเตอร์เน็ต 

 3. เห็นด้วย เพราะทำให้ประเทศมปีระชากรที่มคีุณภาพ 

 4. เห็นด้วย เพราะคอมพิวเตอร์มบีทบาทในชีวติประจำวันเป็นอย่างมาก 
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4.  ผูป้่วยเป็นโรคตับแข็ง มีสาเหตุมาจากการเสพสุราเป็นประจำ นายสำอางดื่มสุรา 

    เป็นประจำมาหลายสิบปีและปัจจุบันยังดื่มอยู่ จากข้อความที่กำหนดให้ สรุปได้ว่า   

อย่างไร 

 1. นายสำอางควรหยุดดื่มสุรา  

 2. นายสำอางจะตายด้วยโรคตับแข็ง 

 3. นายสำอางมโีอกาสเป็นโรคตับแข็ง 

 4. นายสำอางมีสขุภาพที่ทรุดโทรม 
 

5.  ทุกครั้งที่ถึงช่วงเทศกาล “ลอยกระทง” จะมีการห้ามจำหน่ายพลุและดอกไม้ไฟ  

    อะไรเป็น สาเหตุที่ต้องมีการสั่งห้ามมใิห้จำหน่ายวัตถุดังกล่าว 

 1. ป้องกันการเกิดมลภาวะทางเสียง 

 2. ป้องกันอันตรายใหก้ับนักท่องเที่ยว 

 3. ป้องกันไฟไหมใ้นช่วงเทศกาลลอยกระทง 

 4. ป้องกันอันตรายต่อทรัพย์สินและชีวติผู้คน 
 

จงใช้ขอ้ความต่อไปนีต้อบคำถามขอ้ 6 

 การเต้นแอโรบิกภายใต้โครงการ TO BE NUMBER ONE TEEN AEROBICS                 

ที่หน่วยงานทั้งภาครัฐ และเอกชนเป็นผู้ดำเนินการใหค้วามสะดวกในด้านสถานที่ วัสดุ

อุปกรณ์ และการจัดหาผู้นำการเต้น ให้กับประชาชนผูส้นใจได้ออกกำลังกายเป็นที่นิยมกัน

อย่างกว้างขวาง มีประชาชนเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมากมาย 
 

6. ข้อใดไม่ใช่เงื่อนไขที่ทำให้โครงการ TO BE NUMBER ONE TEEN AEROBICS ประสบ

ความสำเร็จ 

 1. ความพร้อมของอุปกรณ์ 

 2. การประชาสัมพันธ์ 

 3. มดีาราหรอืนักร้องเป็นผู้นำออกกำลังกาย 

 4. มีสถานที่พร้อมสำหรับการดำเนินโครงการ 
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จากข้อความต่อไปนี ้จงตอบคำถามข้อ 7-9 

   ข่าวหน้า 1 ของหนังสอืพิมพ์ฉบับหนึ่งพาดหัวข่าวว่า เกษตรกรแห่ขายที่ดนิ            

ส.ป.ก. ให้นายทุน โครงการพระราชดำริยังไม่เว้น 

7. การทีร่ัฐบาลได้จัดสรรที่ดินเพื่อแจกเป็นที่ดิน ส.ป.ก. ให้แก่เกษตรกร เป็นเพราะรัฐบาล

มีความมุ่งหวังอย่างไร 

 1. เพื่อให้เกษตรกรมีที่อยู่อาศัยสติใจ   

 2. เพื่อพัฒนาเกษตรกรไทยใหม้ีคุณภาพ 

 3. เพื่อให้เกษตรกรทำการเกษตรแบบพอเพียง  

 4. เพื่อให้เกษตรกรมีที่ดินทำมาหากิน 
 

8. เงื่อนไขใดที่เกษตรกรจะได้ครอบครองที่ดิน ส.ป.ก. 

 1. ยากจนและไม่มีที่ดินทำกิน       

 2. ต้องการเป็นเกษตรกรแต่ขาดที่ดนิ 

 3. ต้องการย้ายถิ่นทำมาหากิน       

 4. ต้องมีโครงการพัฒนาที่ดนิเสนอต่อทางราชการ 
 

9. เกษตรกรสมควรขายที่ดนิ ส.ป.ก.ใหก้ับผูอ้ื่นหรอืไม่ เพราะเหตุใด 

 1. สมควร เพราะเกษตรกรเป็นเจ้าของที่ดินกฎหมายกฎภพภูมิแล้ว 

 2. สมควร เพราะจะได้เงนิเป็นทุนสำหรับประกอบอาชีพอื่น 

 3. ไม่สมควร เพราะจะได้ใช้สำหรับประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

 4. ไม่สมควร เพราะที่ดนิ ส.ป.ก.เป็นที่ดินของหลวง 
 

10. นักเรียนเห็นด้วยกับนโยบายต่างประเทศที่รัฐบาลส่งทหารไทยไปอิรักหรือไม ่ 

     เพราะเหตุใด 

 1. เห็นด้วย เพราะเป็นข้อพึงปฏิบัติของสมาชิกสหประชาชาติ 

 2. เห็นด้วย เพราะเพื่อนมนุษยธรรมและสร้างสันติภาพให้โลก 

 3. ไม่เห็นดว้ย เพราะประเทศไทยไม่เกี่ยวข้องกับสงครามอิรัก 

 4. ไม่เห็นดว้ย เพราะเป็นตัวกระตุ้นสงครามที่อาจจะกลายเป็นสงครามโลก 
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11. หากรัฐบาลไม่ออกมาตรการควบคุมอาวุธปืนขึน้มาใช้ประชาชนจะได้รับความเดือดรอ้น 

    จากอาวุธปืนหรอืไม่อย่างไร 

 1. เดือดร้อนเพราะอาจจะมีผูน้ำอาวุธปืนไปใช้ในทางที่ผิด 

 2. เดือดร้อนเพราะคนไทยมักตัดสินปัญหาดว้ยความรุนแรง 

 3. ไม่เดือดรอ้นเพราะคนไทยส่วนใหญ่ไม่มีเงินซือ้อาวุธปืน 

 4. ไม่เดือดรอ้นเพราะสามารถใช้พื้นที่มอียู่เพื่อป้องกันตนเองได้ 
 

12. เหตุใดรัฐบาลจึงคิดที่จะนำนโยบายควบคุมอาวุธปืนมาบังคับใช้ 

 1.เพื่อแก้ปัญหาอาวุธปืนเถื่อน    

 2. เพื่อจัดระเบียบสังคม 

 3. เพื่อความสงบสุขของประชาชน   

 4. เพื่อปลดอาวุธของมอืปืนรับจ้าง 
 

13. ท่านเห็นด้วยกับนโยบายการควบคุมอาวุธปืนของรัฐบาลหรอืไม่เพราะเหตุใด 

 1. เห็นด้วยเพราะการปราบปรามผู้กระทำความผิดจะง่ายขึ้น 

 2. เห็นด้วยเพราะทำให้มคีวามปลอดภัยในชีวติและทรัพย์สินมากขึ้น 

 3. ไม่เห็นดว้ยเพราะอาวุธปืนสามารถนำมาป้องกันตนเองและระงับเหตุรา้ยได้ 

 4. ไม่เห็นดว้ยเพราะสังคมยังมอีันตรายรอบด้านจึงควรมีอาวุธปืนไว้ป้องกัน

     ตนเอง 
 

14. ฮือฮา!! กล้วยประหลาดออกเครือกลางลำต้นมีทั้งหมด 7 หวีจำนวนทั้งหมด 71 ผลมี 

ชาวบ้านที่ทราบข่าวมามุงดูจำนวนมากบางรายนำดอกไม้ธูปเทียนพร้อมพวงมาลัย

หลากสีกราบไหว้ขอเลขเด็ด 

     ข้อความข้างต้นบ่งบอกความเป็นจรงิในเรื่องใด 

 1. ชาวบ้านละโมบโลภมาก    

 2. ชาวบ้านหวังรวยทางลัด 

 3. ชาวบ้านนับถือเทพเจา้    

 4. ชาวบ้านงมงายและไร้เหตุผล 
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15. จากการวิจัยของรัฐบาลเมื่อไม่นานมานีพ้บว่าเด็กไทยมีพัฒนาการทางสติปัญญา           

ด้อยกว่าเด็กรุ่นก่อนและยิ่งโตขึน้ก็ยิ่งมีความสามารถทางสตปิัญญาต่ำลงหากทุกฝ่าย 

ที่เกี่ยวข้องเพิกเฉยกับงานวิจัยชิ้นนี้อนาคตของประเทศชาติจะเป็นอย่างไร 

 1. เศรษฐกิจจะตกต่ำ     

 2. ประชาชนจะเดือดร้อน 

 3. มีปัญหาในการพัฒนาประเทศ   

 4. ประเทศจะถูกครอบงำโดยชาติตะวันตก 
 

16. หาพุทธศาสนิกชนพี่เป็นผู้ดื่มสุราเป็นประจำร่วมใจการปฏิบัติกิจกรรม “งดเหล้าในช่วง   

เข้าพรรษา” จะก่อใหเ้กิดผลดีอย่างไร 

 1. ชีวติความเป็นอยู่ดีขึน้อย่างทันตาเห็น 

 2. สังคมจะสงบเรียบร้อยขึ้นอย่างน้อยก็ช่ัวขณะหนึ่ง 

 3. ประเทศชาติจะพัฒนามากยิ่งขึน้ 

 4. จะทำให้ผู้คนหันมาเข้าวัดกันมากขึ้น 
 

17. เนื่องจากปัญหาวิกฤตทางการเงนิของประเทศทำให้รัฐบาลไม่สามารถบรรจุข้าราชการ 

ครูเพิ่มได้อกีปีนี้นายพิษณุจบการศกึษาระดับปริญญาตรีทางด้านการศกึษา 

     จากข้อความมีเหตุผลที่จะสรุปได้อย่างไร 

 1. ปีนี้นายพิษณุกลายเป็นคนว่างงาน 

 2. ปีนี้นายพิษณุต้องเป็นครูสังกัดเอกชน 

 3. ปีนี้นายพิษณุหางานอื่นทำไปก่อน 

 4. ปีนี้นายพิษณุจะไม่ได้รับการบรรจุเป็นข้าราชการครู 
 

จากข้อความที่กำหนดใหจ้งตอบคำถามข้อ 18-20 

 ปัจจุบันมผีูต้้องขังทั่วประเทศ 260,000 คน ขณะที่อตัราเรือนจำรับได้แค่

ประมาณแปดหมื่นคน เท่านั้นนอกจากนี้จะมีนักโทษเพิ่มขึน้อีกเดือนละ 2,000 คน และ 

63% เป็นนักโทษจากคดียาเสพติดทั้งซือ้ทั้งขายทั้งเสพโดยเฉพาะยาบ้า 
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18. อนาคตเรือนจำจะเกิดปัญหาเร่งด่วนในด้านใด 

 1. ร้านที่พัก    

 2. การเพิ่มเจ้าหน้าที่ของเรือนจำ 

 3. ด้านการควบคุมดูแล   

 4. ด้านการฝกึวิชาชีพระหว่างตอ้งขัง 
 

19. สาเหตุที่ทำให้เรือนจำมีจำนวนผูต้้องขังในแต่ละเดอืนเป็นจำนวนมากคือข้อใด 

 1. กฎหมายไทยมีโทษไม่รุนแรง             

 2. มีคนว่างงานอยู่เป็นจำนวนมาก 

 3. มีผู้กระทำผดิกฎหมายเป็นจำนวนมาก            

 4. นโยบายการประกาศสงครามกับยาเสพติด 
 

20. ข้อใดขัดแย้งกับข้อมูลของสถานการณ์นี้ 

 1. นักโทษส่วนใหญ่เป็นนักโทษจากคดียาเสพติด 

 2. ยาเสพติดที่สรา้งปัญหาใหก้ับประเทศมากที่สุดคือยาบ้า 

 3. สภาพเรือนจำแต่ละแห่งมีนักโทษอาศัยอยู่กันอย่างแออัด 

 4. รักมีความจำเป็นต้องเร่งนิรโทษกรรมผู้ต้องขังครัง้ละจำนวนมาก 
 

21. คำกล่าวที่ว่า “เด็กสมัยใหม่ไม่สูบบุหรี่” ข้อใดเป็นสาเหตุที่ทำให้ขอ้ความข้างต้นเป็นที่ 

ยอมรับได้ 

 1. บุหรี่เป็นอันตรายต่อสุขภาพต่อตนเองและคนรอบข้าง      

 2.  เด็กไทยต้องมสีุขภาพที่แข็งแรง 

 3. บุหรี่ทำให้สมรรถภาพทางเพศลดลง      

 4. ผูป้กครองไม่สนับสนุนให้สูบบุหรี่ 
 

22. มีคำกล่าวว่า “เห็ดหลนิจอื สามารถรักษาโรคมะเร็งให้หายขาดได้อย่างแน่นอน” 

นักเรียนเชื่อคำกล่าวนีห้รือไม่ 

 1. เชื่อเพราะอาจเป็นยารักษาโรคมะเร็งได้จรงิ 

 2. เชื่อเพราะมีคนบอกว่ารักษาหายมาหลายรายแล้ว 

 3. ไม่เชื่อเพราะยังไม่มีหลักฐานทางการแพทย์ยืนยัน 

 4. ไม่เชือ่เพราะยังมคีนตายด้วยโรคมะเร็งมาก 
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23. ระหว่างวันที่ 11-17 เมษายน 2546 ซึ่งเป็นช่วงเทศกาลสงกรานต์ประวัติผูเ้สียชีวติจาก 

อุบัติเหตุจราจร 665 คน 1 ใน 4 เป็นเด็กวัยรุ่นอายุน้อยกว่า 15 ป ีซึง่เป็นอุบัติเหตุ

เนื่องจากการขับขี่รถจักรยานยนต์ทั้ง ๆ ที่ที่กฎหมายระบุไว้ว่าเด็กอายุต่ำกว่า 15 ปี 

ยังไม่มีใบอนุญาตใหข้ับขี่รถจักรยานยนต์ได้แต่ก็ยังมคีนเจ็บและตายถึง 1 ใน 4 ที่เป็น

เด็กอายุน้อยกว่า 15 ปี จากข้อความนี้สะท้อนถึงปัญหาอะไรภายในประเทศ 

 1. บทลงโทษทางกฎหมายที่อ่อนแอ 

 2. การสูญเสียประชากรที่มีคุณภาพ 

 3. การละเมิดกฎหมายของประชาชน 

 4. การวางผังเมืองที่ไม่มีคุณภาพ 
 

24. นักเรียนมคีวามจำเป็นที่ต้องเข้าโรงเรียนกวดวิชาหรอืไม่เพราะเหตุใด 

 1. จำเป็นเพราะเป็นการเพิ่มความมั่นใจใหก้ับตนเอง 

 2. จำเป็นเพราะเป็นการสร้างความได้เปรียบคู่แข่งคนอื่น 

 3. ไม่จำเป็นเพราะแต่ละวันก็เรียนมากเกินพออยู่แล้ว 

 4. ไม่จำเป็นเพราะการเอาใจใส่ต่อการเรียนทั้งในและนอกเวลาเรียนก็เพียงพอ 
 

25. การขายหวยบนดินของรัฐบาล “เลขท้าย 2 ตัวเลขท้าย 3 ตัว” ในภาพรวมนั้นส่งผลดี 

ต่อประเทศชาติอย่างแท้จริง จากข้อความที่กำหนดนักเรียนเห็นด้วยหรอืไม่ 

เพราะอะไร 

 1. เห็นด้วยเพราะจะมีรายได้พัฒนาประเทศ 

 2. เห็นด้วยเพราะส่งเสริมอาชีพให้กับผู้แต่งงาน 

 3. ไม่เห็นดว้ยเพราะประชาชนไม่สนใจครอบครัว 

 4. ไม่เห็นดว้ยเพราะทำให้ประชาชนยากจนลงไปอีก 
 

26. คำกล่าวที่ว่า “ชาวพุทธควรหยุดเหล้า” หมายความว่าอย่างไร 

 1. เหล้าทำให้ขาดสติ     

 2. เหล้าทำลายสุขภาพให้อ่อนแอ 

 3. เหล้าทำลายความสงบสุขของสังคม   

 4. เหล้าทำลายความสัมพันธ์อันดีต่อกัน 
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27. ข้อใดไม่ใช่เหตุผลสนับสนุนให้มผีูน้ิยมใชร้ถจักรยานยนต์ในปัจจุบัน 

 1. ประหยัด    2. ปลอดภัย 

 3. คล่องตัว   4. รวดเร็ว 
 

28. คำขวัญการปราบปรามยาบ้ากล่าวว่า “คนเสพตายคนขายติดคุก” นายสมานเป็นทั้ง 

ผูเ้สพและผูค้้ายาเสพติดจากข้อความนี้สามารถสรุปได้ความว่าอย่างไร 

 1. นายสมานติดคุกจนตาย 

 2. นายสมานอาจถูกลงโทษสถานหนัก 

 3. นายสมานจะถูกจับตายหรือถูกจำคุกตลอดชีวติ 

 4. นายสมานเสียชีวติหรอืถูกจำคุกเพราะยาเสพติด 
 

สถานการณ์ต่อไปนีใ้ช้ตอบคำถามข้อ 29-31 

  เมื่อโลกเข้าสู่ยุคอุตสาหกรรม ดังนัน้ พฤติกรรมของผู้บริโภคจงึเปลี่ยนแปลง 

ไปด้วย ทั้งด้านอาหารการกินและการใชชี้วิตประจำวันขยะและของเสียจากบ้านเรือน   

หรอืโรงงานอุตสาหกรรม ก็เปลี่ยนแปลงไปด้วยน้ำเสียมีโลหะหนักสารเคมีปนเปื้อน  

ขยะที่เดิมเคยเป็นวัสดุธรรมชาติก็กลายเป็นขยะที่มีส่วนผสมของวัสดุสังเคราะห์ยากแก่ 

การทำลาย 

      ในขณะที่กระแสทุนนิยมแพร่กระจายไปทั่วโลกขยะและของเสียที่มพีิษก็แพร่

ตามไปด้วยจากเมอืงใหญ่ ๆ ไปสู่ชนบท ป่าเขา แม่น้ำ ตลอดจนท้องทะเล 

      ปัญหาขยะและของเสียจงึกลายเป็นปัญหาสากลของทั้งประเทศเล็ก ๆ อย่าง

สิงคโปร์ ไต้หวัน ตลอดจนถึงประเทศใหญ่ ๆ อย่างจนี อินเดีย สหรัฐอเมริกา ไม่เว้นแมแ้ต่

ประเทศไทย ก็เลยมาเผชิญหนา้กับปัญหานี้อย่างหนักหนาสาหัสเช่นกัน 

      หลายประเทศคิดว่าทำอย่างไรจงึจะทำลายขยะและของเสียได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ ไม่เกิดผลกระทบต่อทุกประเทศ แต่กระนั้นยังไม่มีประเทศใดคิดหาแนวทาง

แก้ปัญหานีไ้ด้ มิหนำซ้ำปัญหาขยะและของเสียกลับมีปริมาณเพิ่มขึ้นทุกวัน ทั้งยังเป็นขยะ

ชนิดใหม ่ๆ ที่เกิดจากวัสดุใหม่ ๆ ซึ่งยากแก่การทำลายมากขึ้นอีกด้วย 
 

29. หากสภาพการนีไ้ม่ได้รับการแก้ไขอย่างมีประสิทธิภาพ ในอนาคตจะเกิดผลกระทบกับ

ด้านใดมากที่สุด 

 1. ด้านอาชีพ                2. ด้านสุขภาพ        

 3. ด้านสิ่งแวดล้อม                    4. ด้านงบประมาณการกำจัดขยะ 
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30. การเกิดปัญหากับประเทศต่างๆทั้งประเทศใหญ่และประเทศเล็กเนื่องจากสาเหตุใด

เป็นเบือ้งตน้ 

 1. ความมักง่ายในการทิ้งขยะ    

 2. ความก้าวหนา้ทางเทคโนโลยี 

 3. การขาดหน่วยงานรับผิดชอบ    

 4. ความพร้อมด้านเศรษฐกิจ 
 

31. ความสำคัญของบทความข้างต้นสอดคล้องกับข้อใดมากที่สุด 

 1. ขยะและของเสียจากเทคโนโลยีมผีลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

 2. ความตอ้งการด้านเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาประเทศ 

 3. เทคนิคการใชเ้ทคโนโลยีที่ถูกวิธ ี

 4. วิธีการกำจัดขยะยุคใหม่ 
 

32. คนที่ออกกำลังกายสม่ำเสมอร่างกายจะแข็งแรงเด็กหญิงสมส่วนป่วยกระเสาะกระแสะ 

เป็นประจำสรุปได้ความว่าอย่างไร 

 1. เด็กหญิงสมส่วนไม่ได้ออกกำลังกายอย่างเพียงพอ 

 2. เด็กหญิงสมส่วนมีระบบภูมคิุ้มกันบกพร่อง 

 3. ไม่ใส่ใจกับสุขภาพของตน 

 4. ข้อมูลไม่เพียงพอที่จะสรุป 
 

33. ผูท้ี่มคีวามรูเ้ป็นปราชญ์องคมนตรเีป็นผูม้ีความรูด้ังนั้นสรุปได้ความว่าอย่างไร 

 1. ปราชญ์เป็นองคมนตรี 

 2. องคมนตรเีป็นปราชญ์ 

 3. องคมนตรเีป็นที่พึ่งของคนเขลา 

 4. องคมนตรเีป็นผู้นำทางปัญญา 
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34. นักเรียนมคีวามคิดเห็นอย่างไรต่อการที่จะมีกฎหมายบังคับใหต้้องเปิดไฟหน้ารถ 

ทุกครั้งที่ขับขี่รถจักรยานยนต์ (ทั้งกลางวันและกลางคนื) 

 1. เห็นด้วย เพราะทำให้ไม่เกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน 

 2. เห็นด้วย เพราะทำให้มีความปลอดภัยมากยิ่งขึน้ 

 3. ไม่เห็นดว้ย เพราะเป็นการสิน้เปลืองพลังงาน 

 4. ไม่เห็นด้วย เพราะสร้างความสับสนในเรื่องสัญญาณไฟ 
 

35. “คนไทยชอบดูดวงผูกดวงชะตาดูลายมือดูฤกษ์ดูยามทำพิธีสะเดาะเคราะห์ต่ออายุขัย 

นิยมเครื่องรางของขลังแล้วทำบุญกันอย่างบ้าคลั่ง” จากข้อความดังกล่าวแสดงถึง

ลักษณะของคนไทยว่าเป็นคนอย่างไร 

 1. ไร้การศกึษา 

 2. หวาดกลัวสิ่งที่มองไม่เห็น 

 3. รับมรดกความเชื่อจากคนรุ่นก่อน ๆ 

 4. นิยมไสยศาสตร์และการทำนาย 
 

36. แมว้่าจำนวนที่สามารถรับนักศกึษาได้นอ้ยมากเมื่อเทียบกับจำนวนผูส้มัครเข้ารับการ 

คัดเลือกเข้าศกึษาในมหาวิทยาลัยของรัฐแต่นักเรียนจากทั่วประเทศก็สมัครเข้ารับการ

คัดเลือกเป็นจำนวนมาก อะไรเป็นเงื่อนไขสำคัญที่ทำให้เกิดเหตุการณ์เช่นนี้ 

 1. ค่าใช้จ่ายในการศกึษาถูกกว่าเอกชน 

 2. ความพรอ้มของสถานศกึษามากกว่าเอกชน 

 3. ชื่อเสียงของสถาบันการศกึษาเป็นที่ยอมรับ 

 4. ความตอ้งการชัยชนะจากการแข่งขันในการทดสอบ 
 

37. ผูเ้ป็นโรคเอดส์มักจะเสียชวีิตด้วยโรคแทรกซ้อนมากกว่าเสียชีวติด้วยไวรัสเอดส์ 

โดยตรงยอดชายเป็นผู้ตดิเชื้อเอดส์ จากข้อความสรุปได้อย่างไร 

 1. ยอดชายจะเสียชีวติด้วยโรคเอดส์ 

 2. ยอดชายอาจเสียชีวติด้วยโรคแทรกซ้อน 

 3. เชื้อโรคเอดส์ทำใหร้่างกายอ่อนแอ 

 4. ยอดชายเสียชวีิตจากเชื้อไวรัส 
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จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 38-42 

 สมชาย สมบัติ สมพร และสมหวังเป็นนักเรียนในโรงเรียนขนาดใหญ่แห่งหนึ่ง 

ทุกคนต่างก็ทำชื่อเสียงใหก้ับโรงเรียน โดยเป็นนักกีฬาฟุตบอล ตัวแทนโอลิมปิกวิชาการ  

นักวอลเลย์บอล และนักดนตรีของโรงเรียน อยากทราบว่าแต่ละคนทำชื่อเสียงใหก้ับ

โรงเรยีนอย่างไร ลองหาคำตอบจากข้อมูลที่มีอยู่ 

   ข้อมูลที่ 1 : สมชายไม่ชอบเล่นกีฬา 

   ข้อมูลที่ 2 : สมบัติเป็นเพื่อนร่วมหอ้งกับนักวอลเลย์บอล 

   ข้อมูลที่ 3 : สมบัติไม่ชอบฟังเพลง 

   ข้อมูลที่ 4 : ตัวแทนโอลิมปิก นักฟุตบอลและสมหวังไม่รูจ้ักกัน 
 

38. เราใช้เงื่อนไขในข้อใดต่อไปนีเ้พื่อสรุปใหไ้ด้ว่าใครทำช่ือเสียงในด้านใด 

 1. ทุกคนเรียนอยู่ในช้ันเดียวกัน    

 2. แต่ละคนมีร่างกายสมบูรณ์แข็งแรง 

 3. แต่ละคนต้องการทำชือ่เสียงให้โรงเรียน  

 4. แต่ละคนเป็นตัวแทนได้เพียงอย่างเดียว 
 

39. ข้อความใดไม่เป็นความจรงิ 

 1. สมชายไม่ได้เป็นนักฟุตบอลและนักวอลเลย์บอล 

 2. สมบัติไม่ได้เป็นนักดนตรีของโรงเรียน 

 3. สมบัติกับสมหวังรู้จักกัน 

 4. นักวอลเลย์บอลอาจจะเป็นสมพรหรอืสมหวัง 
 

40. ข้อความใดมีโอกาสเป็นไปได้ 

 1. สมบัติน่าจะเป็นนักดนตรี     

 2. สมหวังเป็นเพื่อนกับสมบัติ 

 3. สมชายเป็นนักฟุตบอล     

 4. สมชายอาจจะเป็นนักดนตรหีรอืตัวแทนโอลิมปิกวิชาการ 
 

41. ใครเป็นนักวอลเลย์บอล 

 1. สมชาย  2. สมบัติ  3. สมพร  4. สมหวัง 
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42. ใครเป็นนักดนตรีของโรงเรียน 

 1. สมชาย  2. สมหวัง  3. สมพร  4. สมบัติ 
 

43. เมื่อสินค้าอะไรขายได้กำไรดี มักจะมีผูค้้าจำนวนมากแห่ไปขายสินค้านั้น เพราะคิดว่า  

เมื่อคนอื่นขายได้ตนเองก็ย่อมขายได้ ด้วยสถานการณ์เช่นนีอ้าจทำให้เกิดปัญหาใด 

 1. บางรายอาจประสบภาวะขาดทุน   

 2. การทะเลาะวิวาทระหว่างผู้ขาย 

 3. ผูซ้ือ้ลดความนยิมในสินค้า    

 4. ผูซ้ือ้หันไปนิยมสินค้าตัวใหม่ 
 

44. แม้ว่าจะมีการออกกฎหมายและรณรงค์ตามโครงการ “เมาไม่ขับ” กันอย่างต่อเนื่องแต่ 

อุบัติเหตุเนื่องจากการดื่มสุราแล้วขับขี่ยานพาหนะก็ยังเกิดขึ้นเป็นประจำเรื่องนี้แสดง

ให้เห็นว่าคนไทยมีลักษณะอย่างไร 

 1. เป็นคนหัวดือ้อวดเก่ง  2. ขาดความรับผิดชอบ 

 3. มั่นใจในตนเอง   4. ไม่ครบกฎหมาย 
 

45. ถนนคู่ขนานมักสร้างช่องทางกลับรถไว้เป็นระยะ ๆ แต่บางคนไม่ยอมใชม้ักจะขับรถ 

     ย้อนศรชิดขอบถนนทำให้กีดขวางการจราจรและบางครัง้ขอให้เกิดอุบัติเหตุทำให้เกิด  

ความเสียหายต่อร่างกายและทรัพย์สินผู้ขับขี่รถดังกล่าวเป็นคนอย่างไร 

 1. เป็นคนที่ฝ่าฝนืกฎหมาย  2. เป็นคนชอบความเสี่ยงทาย 

 3. เป็นคนที่ไม่มคีวามรับผิดชอบ  4. เป็นคนที่เห็นแก่ตัว 
 

46. คนไทยทั้งหมดเป็นคนเอเชยีสิงห์ไม่เป็นคนเอเชียข้อใดสรุปได้ถูกต้อง 

 1. สิง่ไม่ใช่คนไทย   2. สิงห์อาจเป็นคนอินเดีย 

 3. สิงห์เป็นคนแถบยุโรป  4. สิ่งอาศัยอยู่นอกประเทศไทย 
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47. สถานการณ์ดังภาพสอดคล้องกับปัญหาใดมากที่สุด 

 1. คอรัปช่ัน   2. แบ่งชนช้ัน 

 3. คุณธรรมจริยธรรม   4. แก่งแย่งชิงดชิีงเด่น 
 

48. พืชตระกูลถั่วเป็นพืชใบเลีย้งคู่ ลันเตาเป็นพืชตระกูลถั่ว การสรุปอย่างมเีหตุมีผลจะ 

สรปุได้ว่าอย่างไร 

 1. ลันเตาคอืถั่วชนิดหนึ่ง 

 2. ลันเตาเป็นพืชใบเลี้ยงคู่ 

 3. ถั่วอื่น ๆ ก็เป็นพืชใบเลี้ยงคู่เช่นเดียวกับลันเตา 

 4. ข้อมูลไม่เพียงพอที่จะสรุป 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 
 

คำชี้แจง 

 1. แบบทดสอบฉบับนีม้ีทั้งหมด 33 ข้อ ใชเ้วลา 50 นาที 

 2. แบบทดสอบทั้งหมดเป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก แต่ละข้อจะมี

คำตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

 3. ให้นักเรียนอ่านข้อความ หรอืสถานการณ์ที่กำหนดให้ แล้วเลือกคำตอบที่

เห็นว่าถูกที่สุด 

 4. วิธีการตอบแบบทดสอบฉบับนีใ้ห้นักเรียนกาเครื่องหมาย × ลงใน

กระดาษคำตอบที่แจกให้ 

......................................................................................................................................... 

1. ขอ้ใดเป็นความหมายของคำว่า “สารอินทรีย์”   

      1. สารประกอบของคาร์บอนที่เกิดจากสิ่งมีชีวติเท่านั้น 

      2. สารประกอบของคาร์บอนที่เกิดจากสิ่งมีชีวติและจากการสังเคราะห์ 

      3. สารที่มีเฉพาะธาตุคาร์บอนและธาตุไฮโดรเจนเป็นองค์ประกอบเท่านั้น 

      4. ถูกทุกข้อ 
 

2. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง  

     1. คาร์บอนเป็นธาตุหมู่ที่ 4 จึงมีเวเลนซ์อิเล็กตรอนเท่ากับ 4 

     2. การสร้างพันธะระหว่างอะตอมของคาร์บอนกับคาร์บอนเป็นพันธะโคเวเลนต์ 

     3. อะตอมของคาร์บอนสามารถสร้างพันธะต่อกันด้วยพันธะเดี่ยว พันธะคู่และ

     พันธะสาม 

     4. นอกจากธาตุไฮโดรเจนแล้ว คาร์บอนไม่สามารถสร้างพันธะกับธาตุอื่น 

    ได้อีกเลย 
 

3. สูตรเคมีของสารใดเป็นสารประกอบอินทรีย์ทุกสาร 

     1. CH4, CHCl3 และ CCl4    

     2. CH3NH2, C3O2 และ H2CO3 

     3. C2H4F2, CS2 และ CO2    

     4. NH4OCN, (NH2)2CO และ CH3CONH2 
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4. สารประกอบในข้อใดมีพันธะระหว่างคาร์บอนอะตอมกับคาร์บอนอะตอมแข็งแรงที่สุด 

    1. C3H4    2. C3H6 

    3. C3H8    4. C3H7 Cl 
 

5. ขอ้ใดไม่ใช่เหตุผลที่ทำให้ธาตุคาร์บอนเกิดสารประกอบได้มาก 

    1. ธาตุคาร์บอนสามารถเกิดพันธะด้วยกันเองเป็นพันธะเดี่ยว 

    2. ธาตุคารบ์อนสามารถเกิดพันธะด้วยกันเองเป็นพันธะคู่ 

   3. ธาตุคาร์บอนไม่สามารถเกิดพันธะด้วยกันเองเป็นพันธะสาม 

    4. ธาตุคาร์บอนสามารถใช้อิเล็กตรอนร่วมกับอะตอมของธาตุอื่น ๆ  

    อีก 4 อิเล็กตรอน 
 

6. ขอ้ความใดต่อไปนีก้ล่าวถูกต้องที่สุด 

 A. สารประกอบของคาร์บอนทุกชนิดเป็นสารอินทรีย์ 

 B. สารอินทรีย์ทุกชนิดตอ้งมีธาตุคาร์บอนเป็นองค์ประกอบ 

 C. สารประกอบของคาร์บอน พันธะของคาร์บอนเป็นพันธะโคเวเลนต์และ 

    ไอออนิก 

 D. สารประกอบของคาร์บอน การเกิดพันธะของคาร์บอนอาจเกิดพันธะเดี่ยว  

     1 พันธะและเกิดพันธะสาม 1 พันธะก็ได้ 

      1. B, D    2. B, A   

      3. B, C    4. D, A 
 

7.  ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 

     1. คาร์บอนเป็นธาตุหมู่ที่ 4 จงึมเีวเลนซ์อิเล็กตรอนเท่ากับ 4 

 2. การสร้างพันธะระหว่างอะตอมของคาร์บอนกับคาร์บอนเป็นพันธะโคเวเลนต์ 

     3. อะตอมของคาร์บอนสามารถสร้างพันธะต่อกันด้วยพันธะเดี่ยว, พันธะคู่และ

     พันธะสาม 

     4. นอกจากธาตุไฮโดรเจนแล้ว คาร์บอนไม่สามารถสร้างพันธะกับธาตุอื่นได้ 

    อกีเลย 
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8. สูตรโครงสร้างแบบเส้นและมุมของสารประกอบ CH3CH(CH3)CH2CH(CH3)CH2CH3  

    ตรงกับข้อใด 

1. 
 

2. 
 

3. 
 

4. 

 
 

 

9. จากสูตร  เขียนเป็นสูตรแบบย่อตรงกับข้อใด 

 

   1. CH3CH2C(CH3)3   2. (CH3)2(CH3)2CH2C 

   3. CH3CH2(CH3)2   4. CH3(CH2)2C(CH3)2 
 

10. สูตรโครงสร้างอย่างย่อของสารประกอบข้างล่างนี้คือขอ้ใด 

C
H

CH

H

C C C O C C C H

H

H

H

H

H

H

O

H

H
C

C

H
H

H

H
H

H
 

 

    1. CH3(CH3)CCH=CHCOO(CH2)2CH3 

    2. (CH3)3CCH=CHCOO(CH2)2CH3 

    3. CH3(CH3)C(CH3)CH=CH2COO(CH2)2CH3 

    4. CH3(CH3)C(CH3)CH=CHCOO(CH2)CH3 
 

11. ขอ้ใดให้คำอธิบายเกี่ยวกับไอโซเมอร์ไม่ถูกต้อง 

 1. สารที่เป็นไอโซเมอร์กันจะมีจุดเดือดต่างกัน 

 2. สารที่เป็นไอโซเมอร์กันจะมีโครงสร้างต่างกัน 

 3. สารที่เป็นไอโซเมอร์กันจะมีสูตรโมเลกุลเหมอืนกัน 

 4. สารที่เป็นไอโซเมอร์กันจะมีอะตอมของธาตุองค์ประกอบต่างกัน 
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12.   CH3 -CH2-CH2- OH และ CH3 -CH2-O - CH3 เป็นไอโซเมอร์กันเพราะเหตุใด 

A. มีสูตรโมเลกุลเหมอืนกัน คือ C3H8O 

B. มีสูตรโครงสร้างต่างกัน 

C. สารทั้งสองตัวมีหมู่ฟังก์ชันต่างกัน 

1.  ข้อ A   

2.  ข้อ A และ B   

3.  ข้อ B และ C   

4.  ข้อ A, B และ C 
 

13. สารคู่ใดจัดเป็นไอโซเมอร์ซึ่งกันและกัน               

1.  HOCH2CH2OH, CH3COOH    

2.  CH
2

CH
2

CHCH
3

O

, 

O

 

3. CH3COOCH3, CH3COOCH2CH3   

4. CH3NHCH2CH3, CH3CH2NHCH3 
 

14. สารในข้อใดเป็นสารประกอบอินทรีย์ประเภทเอมีน 

 1. CH3CH2CH2COOH 
 2. HCHO 

 3. HCOOCH3 

  4. CH3CH2NH2 
 

15. สารในข้อใดต่อไปนีเ้ป็นสารประกอบอินทรีย์ประเภทเดียวกัน 

 1. CH3CHO กับ C2H5OH 

 2. HCOOH กับ C3H7COOH 

 3. CH3OCH3 กับ CH3COCH3 

 4. CH3COOH กับ CH3COOCH3 

 

16. ข้อใดคือหมู่ฟังก์ชันของสาร CH3COCH3 

 1. ไฮดรอกซิล   2. คาร์บอกซิล 

 3. คาร์บอนิล   4. เอมนี 
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17.  ข้อใดเป็นประเภทของสารอินทรีย์ต่อไปนี้ 

 (A)  CH3CH2CH2COOH  (B)  CH3CH2OH    (C)  CH3CH2CHO 

 1.  A=เอสเทอร์      B=แอลกอฮอล์    C=แอลดีไฮด์ 

 2.  A=แอลกอฮอล์   B=แอลดีไฮด์      C=กรดอินทรีย ์

 3.  A=เอสเทอร์       B=แอลกอฮอล์   C=กรดอินทรีย์     

 4.  A=กรดอินทรีย์   B=แอลกอฮอล์   C=แอลดีไฮด์  
 

18. สารประกอบไฮโดรคาร์บอนข้อใดเป็นสารประเภทแอลเคนทั้งหมด 

 1.  C2H6   C6H10             2.  C6H10   C6H12              

 3.  C6H12  C7H16         4.  C6H14   C5H12 
 

19. สารประกอบในข้อใด เมื่อเกิดปฏิกิรยิาการเผาไหม้แล้วเกิดเขม่ามากที่สุด 

 1.   C6H6                     2.  C6H10                

 3.  C6H12                4.  C6H14 
 

20. สารประกอบในข้อใด ไม่ฟอกสีสารละลายโบรมนีในที่มดื แต่ฟอกสีสารละลายโบรมนี   

ในที่สว่างและไม่ฟอกสีสารละลาย KMnO4     

  1.  C4H6                      2. C4H10                 

 3. C4H12                 4. C4H16 
 

21. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

 1. ไอโซเมอร์แบบซิส คืออะตอมหรอืกลุ่มอะตอมที่เหมือนกันจดัอยู่ในตำแหน่ง

     ตรงข้ามกันในโครงสร้าง   

 2. ไอโซเมอร์แบบทรานส์ คือ อะตอมหรอืกลุ่มอะตอมที่เหมอืนกันจัดอยู่ในด้าน

     เดียวกันในโครงสร้าง  

 3. Stereoisomer คือไอโซเมอร์ที่เกิดจากสารมีโครงสร้างและพันธะเหมอืนกัน 

     แต่อะตอมหรอืกลุ่มอะตอมจัดเรียงตัวในตำแหนง่ต่างกัน 

 4. ช่ือแอลคีนที่มไีอโซเมอร์แบบซิส หรอืแบบทรานส์ จึงใช ้คำว่า ซิส– 

     หรอื  ทรานส์– นำหนา้ชื่อของแอลคีน และเขียนด้วยตัวเอน 
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22. ข้อใดต่อไปนี ้อ่านชื่อสารอินทรีย์ไม่ถูกต้อง 

 1.       3,3-diethyl-2-methylpentane 

 2.        5,6-diethyldecane 

 3.      1,3-dimethylcyclohexane 

 4.       2-ethyl-6,6-dimethylheptane 
 

23.   ข้อใดอ่านชื่อของโครงสร้างสารอินทรียข์้างต้นได้ถูกต้อง 

 1.  1-ethyl-2,5-dimethylcyclohexane 

 2.  2-ethyl-1,4-dimethylcyclohexane 

 3.  3-ethyl-1,4-dimethylcyclohexane 

 4.  1,4-dimethyl-2-ethylcyclohexane 
  

24. จากโครงสร้าง  

 
  ข้อใดคือช่ือของสารชนิดนี้ 

 1. 2,2-dimethyl-4-hexyne    

 2. 2-dimethyl hexyne      

 3. 5,5-dimethyl hexyne  

 4. 5,5-dimethyl-2-hexyne  
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25. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

 1. เมื่อ C เพิ่มขึน้ สภาพการละลายน้ำเพิ่มขึน้ จุดเดือดจุดหลอมเหลวสูง 

 2. เมื่อ C เพิ่มขึน้ สภาพการละลายน้ำลดลง จุดเดือดจุดหลอมเหลวสูง 

 3. เมื่อ C ลดลง สภาพการละลายน้ำเพิ่มขึน้ จุดเดือดจุดหลอมเหลวสูง 

 4. เมื่อ C ลดลง สภาพการละลายน้ำลดลง จุดเดือดจุดหลอมเหลวต่ำ 
 

26. พิจารณาสารต่อไปนี้ 

A CH2=CHCH2CH3 

C HOCH2CH2CH2CH3 

B CH3CH2OCH2CH3 

D CH3CH2CH2CH3 
 

จงเปรียบเทียบจุดเดือดของสาร A, B, C และ D จากมากไปน้อย 

 1.  A  D C  B             2.  B C A  D 

 3.  C  B  D  A   4.  C  B  A  D  
 

27. จากปฏิกิรยิา B + 2Cl2       C5H8Cl4 สาร B ควรเป็นสารใด 

 1. Pentene    2. Butane  

 3. Pentyne    4. Heptyne 

 

28. ปฏิกิรยิาที่เกิดขึน้ในข้อ 30 เป็นปฏิกิริยาชนิดใด 

 1. ปฏิกิรยิาการเผาไหม้  2. ปฏิกิรยิาการแทนที่  

 3. ปฏิกิรยิาการฟอกจางสี KMnO4  4. ปฏิกิรยิาการเติมธาตุแฮโลเจน 
 

29. ข้อใดคือปฏิกิริยาการฟอกจางสีของแอลไคน์  

 1. C3H4 + 4O2           3CO2 + 2H2O 

 2. C4H6 + Br2            C4H5Br + HBr 

 3. 3C2H2 + 8KMnO4 + 4H2O           3HCOOH + 3CO2 + 8MnO2 +8KOH 

 4. 3H2CCH2 + 2KMnO4 + 4H2O           3H2CH(OH)CH(OH)CH2 + 2MnO2 

    + 2KOH 
 

 

แสง 
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30. ข้อใดกล่าวผิด 

 1. สารฟีนอลใช้เป็นสารผสมของน้ำยาฆ่าเชื้อโรค 

 2. เมทานอลเป็นแอลกอฮอล์ที่มาใช้ในอุตสาหกรรมเครื่องสำอาง 

 3. เอทานอลเตรียมได้จากการหมักน้ำตาลหรอืแป้งจากพืช 

 4. เอทอกซีอเีทนในอดีตนิยมใชเ้ป็นยาสลบ 
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แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มทดลอง 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

วิชา  เคมี 5                   รหัสวิชา ว33225        ระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1                 เรื่อง  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสารประกอบอินทรยี์       

เวลา  3  ชั่วโมง          ชื่อครูผู้สอน นางสาวพิมพร อุ่นแก้ว  

........................................................................................................................ 

ผลการเรียนรู้ 

 สืบค้นข้อมูล ทดลอง อธิบาย อภปิรายและวิเคราะห์ที่เกี่ยวกับพันธะเคมี  

หมู่ฟังก์ชัน สารประกอบไฮโดรคาร์บอน 
 

สาระสำคัญ 

สารประกอบคาร์บอน คือ  สารประกอบที่มคีาร์บอนและไฮโดรเจน เป็นธาตุหลัก

และมีธาตุอื่น ๆ เป็นองค์ประกอบร่วมอยู่ด้วย เช่น ไนโตรเจน ออกซิเจน กำมะถัน  

ฟอสฟอรัสและแฮโลเจน แต่ถ้าสารประกอบนั้นมีเฉพาะธาตุคาร์บอนกับธาตุไฮโดรเจน

เรียกว่าสารประกอบไฮโดรคาร์บอน ซึ่งพันธะระหว่างคาร์บอนกับคาร์บอนในโมเลกุลของ

สารประกอบอาจเป็นพันธะเดี่ยว พันธะคู่ หรอืพันธะสามก็ได้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้  

ด้านความรู้ : (Knowledge) 

1. อธิบายความหมายของสารประกอบสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ได้  

2. อธิบายการเกิดพันธะโคเวเลนซ์แบบต่างๆ ของคาร์บอนพร้อมทั้ง   

ยกตัวอย่างได้  

3. อธิบายเหตุผลที่ธาตุคาร์บอนเกิดสารประกอบเป็นจำนวนมากได้  

ด้านทักษะ/กระบวนการ :  (Process) 

4. จำแนกสารประกอบสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ได้  

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ : (Attitute) 

     5. มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำงาน 
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สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 
 

สาระการเรียนรู้ 

1. สารประกอบอินทรีย์และอนินทรีย์ 

2. พันธะของคาร์บอน  

กิจกรรมการเรยีนรู้ 

     1. การระบุปัญหาหรอืสถานการณ์ (S) 

 1.1 ครูแจกชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมีให้นักเรียน แล้วให้นักเรียนทำข้อสอบ

ก่อนเรียน จำนวน 10 ข้อ และให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน 

 1.2 ครูทบทวนความรูเ้ดิมของนักเรียนเกี่ยวกับสารประกอบที่มคีาร์บอนใน

ชีวติประจำวัน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนนำความรูเ้ดิมมาใช้ในการทำกิจกรรมต่อไป โดยใช้

คำถามต่อไปนี้ 

     - นักเรียนคิดว่าเคมีอนิทรีย์หมายถึงอะไร และมีความสำคัญกับเราอย่างไร              

(สารอินทรีย์ คือ สารประกอบที่มีธาตุคาร์บอนและไฮโดรเจนเป็นองค์ประกอบ

หลัก อาจได้จากสิ่งมีชีวติหรอืจากสิ่งไม่มีชีวติ และมีความสำคัญคือ  

 - ผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ 

 - อาหาร ยา สมุนไพร สีย้อม ยาง 

 - สารที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการในสิ่งมีชีวติ 

 - อุตสาหกรรมปิโตรเคมี เกษตร เคมีภัณฑ์ 

 - เภสัชกรรม การแพทย์) 

- ให้นักเรียนออกมาเขียนสูตรเคมีของสารที่มธีาตุคาร์บอนและไฮโดรเจนเป็น 

องค์ประกอบหลักที่พบในชีวิตประจำวันใหไ้ด้มากที่สุดในเวลา 2 นาที หน้ากระดาน  

 1.3 ครูใหน้กัเรียนทำใบงานที่ 1.1 เรื่อง ความรูเ้บือ้งตน้เกี่ยวกับสารประกอบ

อินทรีย์ ในชุดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชาเคมี โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านทำความเข้าใจ

สถานการณ์ในใบงานที่ 1.1 เรื่อง ความรูเ้บือ้งตน้เกี่ยวกับสารประกอบอินทรีย์ ที่กำหนด 

มาให้   
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     2. การเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้อง (S, T) 

2.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลความหมาย สมบัติของอนิทรีย์และ         

สารอนินทรีย์ เพื่อรวบรวมข้อมูลมาใช้ระดมความคิดในการทำใบงานที่ 1.1 เรื่อง ความรู้

เบือ้งตน้เกี่ยวกับสารประกอบอินทรีย์ (อนุญาตใหใ้ช้โทรศัพท์ของนักเรียนได้สบืค้นข้อมูล

จากอินเตอร์เน็ตหรอืใช้เทคโนโลยีอื่นมาใช้อำนวยความสะดวกได้)   

  

     3. การออกแบบชิ้นงานหรอืวิธีแก้ปัญหา (S, E, M) ขั้นการกำกับ 

 3.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันระดมความคิด เพื่อวางแผนและวาดรูปโครงสรา้ง

ของสารประกอบอินทรีย์ ในใบงานที่ 1.1 เรื่อง ความรูเ้บื้องตน้เกี่ยวกับสารประกอบอินทรีย์ 
 

    4. วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (S, M) ขั้นการกำกับ  

4.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มนำอุปกรณ์ที่ได้เลือกมาจากโมเดลที่ครูเตรยีมใหม้าต่อ

รูปร่างโมเลกุลเป็นแบบสามมิติจากชิน้ส่วนโมเดลที่ได้ออกแบบไว้ในใบงานที่ 1.1 เรื่อง 

ความรูเ้บือ้งต้นเกี่ยวกับสารประกอบอินทรีย์  

4.2 นักเรียนทุกคนแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนในกลุ่ม และร่วมกันเฉลยคำตอบ 

ใบงานที่ 1.1 เรื่อง ความรูเ้บื้องต้นเกี่ยวกับสารประกอบอินทรีย์ 
 

    5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง (S, M) ขั้นประเมิน  

 5.1 เมื่อสร้างช้ินงานเสร็จแล้ว ตอ้งทดสอบชิ้นงานของกลุ่มตนเอง โดยลงมอื

ปฏิบัติตามแนวทางที่กำหนดไว้ นักเรียนแต่ละกลุ่มตอ้งบันทึกผลการต่อโมเดล ว่าชิ้นงานมี

ปัญหาตรงจุดใดบ้าง 
 

    6. นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือผลการพัฒนานวัตกรรม 

(S, T, E, M) ขั้นประเมิน 

 6.1 นำข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาปรับปรุงแก้ไขชิ้นงานบางจุดที่ยังบกพร่อง 

เมื่อแตล่ะกลุ่มทำช้ินงานเสร็จเรียบร้อยแล้ว ให้เก็บอุปกรณ์และทำความสะอาดบริเวณ

รอบ ๆ โต๊ะให้เรียบร้อย 

 6.2 แต่ละกลุ่มเตรยีมนำเสนอชิน้งานที่ออกแบบไว้ แนวทางแก้ไขปัญหาปรับปรุง

ชิน้งานให้กลุ่มอื่น ๆ ได้รับฟัง พร้อมกับซักถามแลกเปลี่ยนเรียนรูก้ับผลการทดลองกับ 

กลุ่มอื่น ๆ เพื่อฝกึใหน้ักเรียนเป็นผู้ยอมรับความคิดเห็นต่าง ๆ การวิพากษ์วิจารณ์ด้วย 
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 6.3 ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปเกี่ยวกับความรูเ้บือ้งตน้เกี่ยวกับสารประกอบ

อินทรีย์ เพื่อให้นักเรียนได้มีความคิดรวบยอดที่ตรงกัน 

 6.4 นักเรียนแต่ละกลุ่มทำแบบทดสอบหลังเรยีน จำนวน 10 ข้อ เรื่อง ความรู้

เบือ้งตน้เกี่ยวกับสารประกอบอินทรีย์ 
 

ชิ้นงานหรอืภาระงาน  

 1. ใบงานในชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

 2. โมเดลโครงสรา้งสามมิติของสารประกอบอินทรีย์ 

การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด วิธีการวัด เคร่ืองมอืที่ใช้ 
เกณฑ์การวัด

และประเมินผล 

1. ด้านความรู้ (K) 

- อธิบายความหมายของ

สารประกอบสารอินทรีย์

และสารอนินทรีย์ได้ 

 - อธิบายการเกิดพันธะ 

โคเวเลนซ์แบบต่าง ๆ ของ

คาร์บอนพร้อมทั้ง

ยกตัวอย่างได้ 

- อธิบายเหตุผลที่ธาตุ

คาร์บอนเกิดสารประกอบ

เป็นจำนวนมากได้ 

 

- ทำใบงานที ่1.1 

 

 

- ใบงานที่ 1.1  

 

 

- ทำใบงาน

ถูกต้อง 60%  

ขึน้ไป 

 

 

2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 

- เปรียบเทียบความ

แตกต่างระหว่าง

สารอินทรีย์และ 

สารอนินทรีย์ได้ 

- ตรวจใบงาน 1.1 

- การตอบคำถาม 

 

 

- ใบงาน 1.1 

 

 

 

- ทำใบงาน

ถูกต้อง 60%  

ขึน้ไป 
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สิ่งท่ีต้องการวัด วิธีการวัด เคร่ืองมอืที่ใช้ 
เกณฑ์การวัด

และประเมินผล 

3. ด้านคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ (A) 

- มีวนิัย ใฝ่เรยีนรู้ มุ่งม่ันใน

การทำงาน 

 

 

การสังเกต

พฤติกรรมการ

เรียน 

 

 

แบบบันทึกการ

สังเกตพฤติกรรม

การเรียน 

 

 

ได้คะแนนในระดับ

ดีขึ้นไป 

 

สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 

 สื่อการเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียน สสวท. เคมี เล่ม 5  

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1  

แหล่งการเรียนรู้ 

หอ้งสมุด  อินเทอร์เน็ต หอ้งปฏิบัติการเคมี 
 

บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 

ผลการจัดการเรียนรู้ 

1. ด้านความรู้ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

2. ด้านทักษะกระบวนการ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

ปัญหาและอุปสรรค 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

    ลงช่ือ.....................................ครูผูส้อน 

            (นางสาวพิมพร อุ่นแก้ว) 

        .........../................../.................. 
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แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มควบคุม 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  รายวิชา ว33225  เคมี 5    ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 

เรื่อง ความรู้เกี่ยวเบื้องต้นเกี่ยวกับเคมีอินทรยี์       หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เคมีอินทรยี์            

เวลา   2  ชั่วโมง                  ผู้สอน  นางสาวพิมพร อุ่นแก้ว  

__________________________________________________________________

สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร 

 มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับ

โครงสรา้งและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มกีระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา

ศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรยีนรู้และนำความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 
 

ผลการเรียนรู้ 

 สืบค้นข้อมูล ทดลอง อธิบาย อภปิรายและวิเคราะหท์ี่เกี่ยวกับพันธะเคมี  

หมู่ฟังก์ชัน สารประกอบไฮโดรคาร์บอน 
 

สาระสำคัญ 

สารประกอบคาร์บอน คือ สารประกอบที่มคีาร์บอนและไฮโดรเจน เป็นธาตุหลัก

และมีธาตุอื่น ๆ เป็นองค์ประกอบร่วมอยู่ด้วย เช่น ไนโตรเจน ออกซิเจน กำมะถัน  

ฟอสฟอรัส และแฮโลเจน แต่ถ้าสารประกอบนั้นมีเฉพาะธาตุคาร์บอนกับธาตุไฮโดรเจน

เรียกว่าสารประกอบไฮโดรคาร์บอน ซึ่งพันธะระหว่างคาร์บอนกับคาร์บอนในโมเลกุลของ

สารประกอบอาจเป็นพันธะเดี่ยว พันธะคู่ หรอืพันธะสามก็ได้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้  เมื่อเรียนจบเรื่องนี้แล้วนักเรียนสามารถ 

1. อธิบายความหมายของสารประกอบสารอินทรียแ์ละสารอนินทรีย์ได้  

2. มีความกระตือรือร้นและความร่วมมือในการและเปรียบเทียบความแตกต่าง

ระหว่างสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ได้ 

3. อธิบายการเกิดพันธะโคเวเลนซ์แบบต่าง ๆ ของคาร์บอนพร้อมทั้งยกตัวอย่างได้ 

4. อธิบายเหตุผลที่ธาตุคาร์บอนเกิดสารประกอบเป็นจำนวนมากได้ 
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สาระการเรียนรู้ 

ธาตุคาร์บอนเป็นพวกอโลหะ ที่พบในธรรมชาติจะมีอยู่ทั้งในรูปอิสระที่เป็นธาตุหรือ

รวมตัวกับธาตุอื่นเกิดเป็นสารประกอบ ในรูปอิสระจะพบใน 3 รูป คือ เพชร แกรไฟต์ และ

ถ่าน ซึ่งจะมีโครงสร้างที่แตกต่างกัน ทำใหส้มบัติต่างกันได้ ส่วนในรูปสารประกอบ ได้แก่ 

สารอินทรยี ์และสารอนินทรีย์  
 

กิจกรรมการเรยีนรู้ 

1.  ขั้นสร้างความสนใจ (ใช้เวลา 5 นาที) 

     1.1 นักเรียนรับกระดาษแจกตอบคำถามต่อไปนี ้

  - นักเรียนคิดว่าเคมีอินทรีย์หมายถึงอะไร และมีความสำคัญกับเรา 

อย่างไร  

 (สารอินทรีย ์คือ สารประกอบที่มธีาตุคาร์บอนและไฮโดรเจนเป็น

องคป์ระกอบหลัก อาจได้จากสิ่งมีชีวติหรอืจากสิ่งไม่มีชีวติ และมีความสำคัญคือ  

  - ผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ 

  - อาหาร ยา สมุนไพร สีย้อม ยาง 

  - สารที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการในสิ่งมีชีวติ 

  - อุตสาหกรรมปิโตรเคมี เกษตร เคมีภัณฑ์ 

  - เภสัชกรรม การแพทย์) 

      - เขียนผลิตภณัฑ์ที่เป็นสารอินทรีย์ที่พบในชีวติประจำวันให้ได้มากที่สุด 

ในเวลา 2 นาที  

     (เช่น อาหารพวกโปรตนี คาร์โบไฮเดรตและไขมัน เครื่องนุ่งห่มพวกใย

สังเคราะห์ และใยธรรมชาติ ยารักษาโรค เครื่องใชต้่าง ๆ ที่ทำจากพลาสติก ผงซักฟอก 

น้ำมัน นำ้หอม และกระดาษ) 

     1.2 ครสูุม่ตัวแทนนักเรียนนำเสนอผลการทำกิจกรรม 3 คน 
 

2. ขั้นสำรวจและค้นหา  (ใช้เวลา 20 นาที) 

 2.1 นักเรียนจับคู่เพื่อนคู่คิดสืบค้นข้อมูลสมบัติของอินทรีย์และสารอนินทรีย์   

ในใบความรูเ้รื่องพันธะของคาร์บอน ใช้เวลา 5 นาที และอภปิรายร่วมกันเพื่อตอบคำถาม

ต่อไปนี ้ 
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        - เปรียบเทียบว่าสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์แตกต่างกันอย่างไร       

สมบัติ สารประกอบอนิทรีย์ สารประกอบอนนิทรีย์ 

1. ธาตุท่ีเป็นองค์ประกอบ ส่วนใหญ่เป็นธาตุ C และH ธาตอุื่น ๆ 

เช่น O, N, S, P, Cl, Br, และ I 

ธาตุทุกชนิด 

2. ชนิดของพันธะเคม ี พันธะโคเวเลนต์ มท้ัีงพันธะโคเวเลนต์และพันธะไอออนิก

(ส่วนมากเป็นไอออนกิ) 

3. การละลาย ละลายนำ้น้อย  ละลายได้ดใีนตัวทำ

ละลายไม่มีขัว้  

ละลายนำ้ได้ดี ละลายได้น้อยในตัวทำ

ละลายไม่มีขัว้  

4.การนำไฟฟ้าของ

สารละลาย (ในน้ำ) 

ไม่นำไฟฟ้าหรือนำได้น้อยมาก ส่วนใหญ่พวกท่ีละลายนำ้จะนำไฟฟา้ได้ดี

โดยเฉพาะสารไอออนิก 

6. จุดหลอมเหลว และ 

จุดเดือด 

ต่ำ ยกเวน้ พอลิเมอร์บางชนิดท่ีมจีุด

หลอมเหลวและจุดเดอืดสูง 

ถ้าเป็นสารประกอบไอออนิกหรือโคเวเลนต์

แบบโครงผลึกร่างตาขา่ยจะมีจดุ

หลอมเหลวสูง  

7. การเผาไหม ้ ตดิไฟง่าย อาจะมเีขม่า ตดิไฟยาก  ตอ้งใชค้วามร้อนสูงมากและ

เมื่อติดไฟแลว้จะมีกากของแข็งเหลอือยู ่

 6. การเกิดไอโซเมอร์ มไีอโซเมอร์ ไม่มไีอโซเมอร์ 

8. อัตราการเกิดปฏกิิริยา เกิดช้ามาก เกิดได้เร็ว 
 

 2.2 ครูสุ่มนักเรียนเพื่ออธิบายถึงความแตกต่างของสารอินทรีย์และ 

สารอนินทรียว์่า 

    - สมบัติการละลายของสารประกอบอินทรีย์เหมอืนหรอืแตกต่างกับ 

สารประกอบอนินทรีย์หรือไม่อย่างไร  

    (แตกต่างกัน เพราะสารประอบอินทรีย์นั้นไม่ละลายในตัวทำละลายที่มขีั้ว เช่น 

น้ำ เป็นต้น ส่วนสารประกอบอนินทรีย์นั้นละลายได้) 

    - เพราะเหตุใดสารประกอบอินทรีย์จงึไม่สามารถที่จะละลายในตัวทำละลายที่

มีขัว้ได ้

    (เพราะว่าสารประกอบอินทรีย์นั้นเป็นสารประกอบที่ไม่มขีั้วเพราะเป็นโมเลกุล  

โคเวเลนต์ จึงทำให้ไม่สามารถที่จะละลายในตัวทำละลายที่มขีั้วได้) 

    - มีคุณสมบัติอื่นอะไรอีกบ้างที่เป็นผลเนื่องมาจากสารประกอบอินทรีย์เป็น

โมเลกุลโคเวเลนต์ที่ทำให้สารประกอบอินทรียน์ั้นมีความแตกต่างกับสารประกอบอนินทรีย์  

       (เนื่องจากสารประกอบอินทรีย์เป็นโมเลกุลโคเวเลนต์จงึทำให้จุดเดือดและจุด

หลอมเหลวต่ำกว่าสารประกอบอนินทรีย์ ซึ่งเป็นสารไอออนิก) 
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    2.3 ครูและนักเรียนร่วมกันอภปิรายเกี่ยวกับการเกิดพันธะของคาร์บอน  

โดยครูใชค้ำถาม ดังนี้  

            - กลุ่มของสารประกอบคาร์บอนที่มเีฉพาะธาตุคาร์บอนกับธาตุ

ไฮโดรเจนเป็นองค์ประกอบ  เรยีกว่าสารประกอบใด (สารประกอบไฮโดรคาร์บอน) 

            -  ธาตุคาร์บอนสามารถสร้างพันธะได้อย่างไร 

        (คาร์บอนเป็นธาตุในหมู่ 4A มีเวเลนซ์อิเล็กตรอน ดังนั้นเมื่อธาตุคาร์บอน

รวมตัวกับธาตุอื่นก็จะสร้างพันธะโคเวเลนซ์ โดยใช้อเิล็กตรอนทั้งสี่เข้าร่วมสร้างพันธะกับ

อะตอมของธาตุอื่น ๆ ให้มีเวเลนซ์อิเล็กตรอนครบ 8 เป็นไปตามกฎออกเดต) 

        - พันธะระหว่างธาตุคาร์บอนกับธาตุคาร์บอนด้วยพันธะชนิดใด มีกี่ประเภท  

อะไรบ้าง (พันธะโคเวเลนต์ มี 3 ประเภท คือพันธะเดี่ยว พันธะคู่ และพันธะสาม) 
  

 
C

 
C  C  

 

พันธะเดี่ยวทั้ง 4 

พันธะ 

พันธะคู่ 1 พันธะ 

และ 

พันธะเดี่ยว 2 พันธะ 

พันธะสาม 1 พันธะ และ 

พันธะเดี่ยว 1 พันธะ 

ความยาวพันธะ (C-C) 

(pm) 
121 134 154 

พลังงานพันธะ (kJ/mol) 900 600 300 
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 - อะตอมของธาตุอื่นๆ ในสารอินทรีย์สามารถสร้างพันธะโคเวเลนซ์ได้อย่างไร 

และมีรูปร่างเป็นอย่างไรบ้าง 

ธาตุ 
จำนวน

พันธะ 

รูปทรงเรขาคณิตของพันธะ 

พันธะเดี่ยว พันธะคู่ 
พันธะคู่ 2 

พันธะ 
พันธะสาม 

คาร์บอน 4 C
 

C  C  C  

  รูป ทรงสี่หน้า 

 

มุม ระหว่าง

พันธะ 109.5 

รูป สามเหลี่ยม

แบนราบ 

มุม ระหว่าง

พันธะ 120 

รูป เส้นตรง 

 

มุม ระหว่าง

พันธะ 180 

รูป เส้นตรง 

 

มมุ ระหว่าง

พันธะ 180 

ไนโตรเจน 3 N
 

N
 

 N  
  รูป พิรมดิฐาน

สามเหลี่ยม 

รูป งอหรอืตัววี 

 
  

ออกซิเจน 2 O
 

O
 

  

  รูป งอหรอืตัววี    

ไฮโดรเจน 1 H     

แฮโลเจน 1 X
 

   
 

3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (ใช้เวลา 15 นาที) 

 3.1 ครูและนักเรียนอภปิรายเกี่ยวกับเคมีอินทรีย์ ดังนี้  

     - นักเรียนจะใหค้วามหมายของคำว่า สารอินทรีย์ ได้ว่าอย่างไร  

พร้อมยกตัวอย่าง  

      (สารที่มธีาตุคาร์บอน เป็นองค์ประกอบหลัก และมีธาตุอื่น ๆ เป็น

องค์ประกอบร่วม เช่น ธาตุ H, O, N, P, S, Cl, และ Br ตัวอย่าง เช่น  โปรตนี 

คาร์โบไฮเดรต เป็นต้น)  

         - สารอินทรีย์ที่มีเฉพาะธาตุคาร์บอนกับธาตุไฮโดรเจนเป็นองค์ประกอบ 

เรียกว่าสารประกอบใด (สารประกอบไฮโดรคาร์บอน) 
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 3.2 ครูและนักเรียนอภปิรายเกี่ยวกับสมบัติและการเกิดสารประกอบ

ไฮโดรคาร์บอน ดังนี้ 

      - การเกิดพันธะะหว่างธาตุคาร์บอนกับธาตุคาร์บอนเกิดขึ้น มีอะไรบ้าง 

และมีลักษณะอย่างไร (ครูสุ่มนักเรียนเขียนบนกระดาน)  

        (พันธะเดี่ยว พันธะคู่ และพันธะสาม)    

     - นักเรียนเปรียบเทียบความยาวพันธะและพลังงานพันธะที่เกิดขึน้เป็น 

อย่างไร 

 พันธะเดี่ยว พันธะคู่  พันธะสาม  

ความยาวพันธะ (C-C) 

(pm) 
121 134 154 

พลังงานพันธะ (kJ/mol) 900 600 300 

          - ธาตุคาร์บอนเกิดเป็นสารประกอบได้เป็นจำนวนมาก  เพราะเหตุใด 

         1. ธาตุคาร์บอนเป็นธาตุหมู่ 4A มีเวเลนซ์อิเล็กตรอนเท่ากับ 4 เมื่อรวมกับ

ธาตุอื่นจะสร้างพันธะโคเวเลนต์ นั่นคือ คาร์บอน 1 อะตอมจะสร้างพันธะเดี่ยวได้สูงสุด 4 

พันธะ 

      2. อะตอมคาร์บอนมีความสามารถในการเกิดพันธะโคเวเลนต์ระหว่างกัน

และกัน อาจเป็นพันธะเดี่ยว พันธะคู่ พันธะสาม 

      - เมื่ออะตอมคาร์บอน 2 อะตอม มาสร้างพันธะโคเวเลนต์ระหว่างกัน         

อาจเป็น 

C C
 

C C  C C  

พันธะเดี่ยว พันธะคู่ พันธะสาม 

         - คาร์บอนสร้างพันธะเดี่ยว พันธะคู่ พันธะสามกับธาตุหมู่ VA เช่น N และ P 

C
H

H N
H

H
H

 

C N
H

C
N

NH
H

H

H

H
C
H

H
C C C O
H

H

H O

N
H

H
H  

C
H

H C
H

N
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       - อะตอมคาร์บอนสร้างพันธะโคเวเลนต์ชนิดพันธะเดี่ยวและพันธะคู่กับ 

หมู่ VIA เช่น O และ S 

C
H

H C
H

O
H

H
H  

C
H

H C
H

O
O

H

 

C
H

C C
N

O
O

H

H
H

SH
H

H

 
           - อะตอมคาร์บอนสร้างพันธะโคเวเลนต์ชนิดพันธะเดี่ยวกับธาตุหมู่ VIIA  

และ  H  

C
H

Cl F
Cl  

C C H
Br

H
Br  CH C Cl 

      

     3. อะตอมคาร์บอนอาจสร้างพันธะโคเวเลนต์ระหว่างอะตอมคาร์บอนด้วย

กันเองเป็นโซ่ยาว (straight Chain) หรอืโซ่กิ่ง หรอืต่อกันเป็นวง หรอืต่อกันเป็นหลายวง 

C C C C
 

 โซ่ยาว 

C C

C

C C

C

C

 

 โซ่กิ่ง 

C C C
 

 
 

โซ่ยาวประกอบด้วยพันธะเดี่ยว

และพันธะคู่ 

C C C
 

 
 

โซ่ยาวประกอบด้วยพันธะเดี่ยว

และพันธะสาม 

C C
C C

หรอื

C C
C C

 
 ต่อกันเป็นวง 

C
C

C
C
C

C C
C
C

C

 

 ต่อกันเป็นหลายวง 
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4. ขั้นขยายความรู้  (ใช้เวลา 5 นาที) 

1. นักเรียนและเพื่อนคู่คดิร่วมกันตอบคำถามต่อไปนี ้ 

- สาร X เป็นของแข็งสขีาว ถ้าตอ้งการทดสอบว่า X เป็นสารอินทรีย์หรอืไม่      

จะทดสอบอย่างไร เพราะเหตุใด (เขียนลงในสมุดจดบันทึก)  

(นำไปเผาไฟ ถ้าติดไฟจะได้เขม่าหรือ CO2 กับ H2O แสดงว่าเป็นสารอินทรีย์

เนื่องจากมีธาตุ C เป็นองค์ประกอบ จะมีจุดหลอมเหลวต่ำ)  

2. นักเรียนทุกคนแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนในกลุ่ม และร่วมกันเฉลยคำตอบ 
 

5. ขั้นประเมินผล (ใช้เวลา 5 นาที) 

 1. นักเรียนทำแบบฝกึหัดท้ายแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 2 จำนวน 5 ข้อ  

 2. นักเรียนและเพื่อนคู่คิดศึกษาเกี่ยวกับสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ด้วยการ

ทำกิจกรรมที่ 2.1 ตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์ จำนวน  

2 ข้อ (ส่งก่อนเรียนคาบถัดไป 1 วัน) 
 

สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 

1. หนังสือเรยีน สสวท. เคมี 5  

2. ใบความรู ้ที่ 2 เรื่อง ความรู้เรื่องเคมีอินทรีย์ 

3. ใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง ตรวจสอบความเข้าใจเกี่ยวกับสารอินทรีย์และ 

สารอนินทรีย์ 

4. แบบฝกึหัดที่ 2 เรื่อง ความรู้เรื่องเคมีอนิทรีย์ 

5. หอ้งสมุด อินเทอร์เน็ต 
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การวัดผลประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัดและ

ประเมินผล 

วิธีการวัดและ

ประเมินผล 
เคร่ืองมือที่ใช้ เกณฑ์การผ่าน 

1. ด้านความรู้ (K) 

- อธิบายความหมายของ

สารประกอบสารอินทรีย์

และสารอนินทรีย์ได้ 

 

 

 - อธิบายการเกิดพันธะ

โคเวเลนซ์แบบต่าง ๆ 

ของคาร์บอนพร้อมทั้ง

ยกตัวอย่างได้ 

 

- ทำใบกิจกรรมที่ 

2 เรื่อง ตรวจสอบ

ความเข้าใจเกี่ยวกับ

สารอินทรีย์และ

สารอนินทรีย์ 

- ทำแบบฝกึหัดที่ 2 

เรื่อง ความรูเ้รื่อง

เคมีอินทรีย ์

 

1.  

- ใบกิจกรรมที่ 2 

เรื่อง ตรวจสอบ

ความเข้าใจเกี่ยวกับ

สารอินทรีย์และ

สารอนินทรีย์ 

- แบบฝกึหัดที่ 2 

เรื่อง ความรูเ้รื่อง

เคมีอินทรีย ์

 

 

- ทำแบบทดสอบ 

ทำถูกต้อง 60% 

ขึน้ไป 

 

 

- ทำแบบทดสอบ 

ทำถูกต้อง 60% 

ขึน้ไป 

2. ทักษะ/กระบวนการ 

(P) 

- เปรียบเทียบความ

แตกต่างระหว่าง

สารอนิทรีย์และ 

สารอนินทรีย์ได้ 

 

- อธิบายเหตุผลที่ธาตุ

คาร์บอนเกิด

สารประกอบเป็นจำนวน

มากได้ 

 

 

- ตรวจสมุดบันทึก

ของนักเรียน 

- การตอบคำถาม 

 

 

- ตรวจสมุดบันทึก

ของนักเรียน 

- การตอบคำถาม 

 

 

 

- สมุดบันทึกของ

นักเรียน 

- แบบสังเกต

พฤติกรรมการ

ทำงาน 

- ตรวจสมุดบันทึก

ของนักเรียน 

- การตอบคำถาม 

 

 

 

- ได้คะแนนใน

ระดับดีขึ้นไป 

- ได้คะแนนใน

ระดับดีขึ้นไป 

 

- ได้คะแนนใน

ระดับดีขึ้นไป 

- ได้คะแนนใน

ระดับดีขึ้นไป 

3. เจตคติ (A) 

- มีความกระตอืรอืร้น

และความร่วมมอื 

 

- การสังเกต

พฤติกรรมการเรียน 

 

- แบบบันทึกการ

สังเกตพฤติกรรม

การเรียน 

 

- ได้คะแนนใน

ระดับดีขึ้นไป 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ปัญหา 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

                 ลงชื่อ.............................................ครูผูส้อน 

             (นางสาวพิมพร  อุ่นแก้ว) 

             .........../............../............. 
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ภาคผนวก ฉ 

ภาพประกอบการวจิัย 
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ภาพประกอบ 7 เข้ากลุ่มกิจกรรมออกแบบการแก้ปัญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8 เข้ากลุ่มกิจกรรมลงมอืแก้ปัญหา 
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ประวัตยิ่อของผู้วจิัย 
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ประวัติย่อของผู้วจิัย 

ชื่อ     นางสาวพิมพร  อุ่นแก้ว 

วันเดือนปี เกิด    10  สิงหาคม  2533 

ที่อยู่ปัจจุบัน    27 หมู่ 4 ตำบลสามัคคีพัฒนา อำเภอกาศอำนวย  

     จังหวัดสกลนคร 

ตำแหน่ง     ครู คศ.1 

สถานที่ทำงาน    โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื  

     ตำบลสว่างแดนดิน อำเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร 

ประวัติการศกึษา 

 พ.ศ. 2546  ระดับมัธยมศกึษาตอนต้น โรงเรยีนบ้านนาดอกไม้ 

      ตำบลสามัคคีพัฒนา อำเภออากาศอำนวย จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2549  ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนโพนงามศึกษา 

      ตำบลโพนงาม อำเภออากาศอำนวย จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2552  ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) 

      สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ (เคมี) 

      มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

 พ.ศ. 2562  ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑติ (ค.ม.)  

      สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศกึษา  

      มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ประวัติการทำงาน 

 พ.ศ. 2557     โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื  

         ตำบลสว่างแดนดิน อำเภอสว่างแดนดิน  

         จังหวัดสกลนคร  

 พ.ศ. 2559 – ปัจจุบัน   ครู คศ.1 โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา  

         ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื ตำบลสว่างแดนดิน  

         อำเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร  
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