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 วิทยานิพนธ์ฉบับนีส้ำเร็จลงได้ดว้ยความกรุณาอย่างดยีิ่งจาก ผูช่้วยศาสตราจารย์  

ดร.พิตร ทองช้ัน ประธานกรรมการที่ปรึกษา ดร.สมเกียรต ิพละจิตต์ กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มารศรี กลางประพันธ์  ประธานสาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศกึษา 

ที่ใหค้วามกรุณาเอาใจใส่ดูแล ใหค้ำปรึกษา คำแนะนำ ตลอดจนให้ความช่วยเหลือในการตรวจสอบ 

และปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ส่งผลให้วิทยานิพนธ์สำเร็จลุล่วงด้วยดี ผูว้ิจัยรู้สกึซาบซึ้งใน

ความเมตตา และขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

 ขอขอบพระคุณ ดร.อนุภูมิ คำยัง อาจารย์สาขาวัดและประเมินผลการศึกษา   

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย นางสุภาพ อำมุกคะ ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนมัธยม

วานรนิวาส นางสุภาภรณ์ ภูดนิทราย นางกฤษณีนาถ เจริญสุข และนางรัชวรรณ เหมะธุลิน  

ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ ที่กรุณาเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบและแก้ไขเครื่องมอื

ต่าง ๆ ในการวิจัยครั้งนี้ ตลอดจนให้คำแนะนำและข้อคิดที่เป็นประโยชน์ต่อผู้วิจัย 

 ขอขอบพระคุณ  นายอานนท์ อินทรพาณิชย์ อดีตผู้อำนวยการโรงเรียนโรงเรียนมัธยม

วารชิภูม ิสังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ที่ได้อนุญาตใหใ้ช้นักเรียนในการ 

หาคุณภาพเครื่องมือ ทดลองและเก็บข้อมูลการวิจัย และขอขอบใจนักเรียนทุกคนที่มีส่วนให้ 

ความร่วมมอืในการวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างดี 

 ขอขอบคุณนายวิทยา เมฆวัน ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านนาตงสหราษฎร์อุทิศ 

และเพื่อนสาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศกึษารุ่นที่ 6 ทุกคน ที่ให้ความช่วยเหลอืแนะนำ

เกี่ยวกับการศกึษาค้นคว้าวิจัยครั้งนี ้รวมถึงนายประจักร เข็มใคร ผูอ้ำนวยการโรงเรียน 

มัธยมวาริชภูมิในปัจจุบัน เพื่อนร่วมงาน เพื่อนร่วมวิชาชีพทุกท่าน และขอขอบพระคุณสมาชิก 

ในครอบครัวทีใ่ห้การสนับสนุนและช่วยเหลอืในทุก ๆ ด้าน คอยดูแลและให้กำลังใจแก่ผูว้ิจัย

ตลอดเวลา 

               คุณค่าและประโยชน์ของวทิยานพินธ์ฉบับนี ้ขอมอบให้เป็นเครื่องบูชาพระคุณ 

บิดา มารดา ครูอาจารย์ ที่ได้อบรมสั่งสอน และผูท้ี่มีพระคุณทุกท่านที่สนับสนุนการศกึษาของ

ข้าพเจ้ามาตั้งแต่ต้นจนถึงปัจจุบัน 
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     บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ  1) พัฒนาชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อ

สิ่งพิมพโ์ดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ของนักเรียน ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80  2) เปรียบเทียบการอ่านจับใจความ ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน  3) เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน 4) เปรียบ 

เทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 5) เปรียบเทียบการอ่านจับ

ใจความ  การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนที่มรีะดับแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์ในการเรียนแตกต่างกัน (สูง  ปานกลาง และต่ำ) หลังการใช้ชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทยที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีเ้ป็น นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3   

ปีการศกึษา 2561 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ  จำนวน 1 ห้องเรียน  จำนวนนักเรียน 37 คน ที่

ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling ) เครื่องมอืที่ใชใ้นงานการวิจัย

ประกอบด้วย  1) ชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และ

เทคนิค SQ4R  จำนวน 7 ชุด 2) แบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ  3) แบบทดสอบการวัด

แบบคิดวิเคราะห์  4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ สถิตทิี่ใชใ้นการคิดวิเคราะห์

ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) สถิตทิดสอบค่า 

(t-test for Dependent Samples) การคิดวิเคราะห์ตัวแปรปรวนทางเดียว ( One – Way 



ANOVA) การคิดวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณ  ( One-Way MANCOVA) และการวิเคราะห์

ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANCOVA)  

 ผลการวิจัยพบว่า  

  1. ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์เท่ากับ 83.54/82.05  ซึ่งสูง

กว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ 

  2. การอ่านจับใจความของนักเรียนที่เรียนโดยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย 

ที่พัฒนาขึน้ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

  3. การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย 

ที่พัฒนาขึน้ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญ .05 

  4. ผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดฝกึทักษะ 

การอ่านภาษาไทยที่พัฒนาขึ้น หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  5. การอ่านจับใจความ  การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของ

นักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ำ) หลังเรียนด้วย

ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย ที่พัฒนาขึน้ พบว่าตัวแปรตามทั้ง 3 ตัวมีความแตกต่างกัน  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  โดยนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง มกีารอ่านจับ

ใจความและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียน

ปานกลางและต่ำ ส่วนการคิดวิเคราะห์ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   

คำสำคัญ    ชุดฝกึทักษะการอ่าน  สื่อสิ่งพิมพ์ การเรียนรูแ้บบร่วมมอื CIRC  

      เทคนิคการสอนแบบ SQ4R  การอ่านจับใจความ  การคิดวิเคราะห์   

   ผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were: 1) to develop Thai reading skills packages 

from printed materials using CIRC and SQ4R affecting reading comprehension, analytical 

thinking, and learning achievement of Mathayomsuksa 3 students to contain the efficiency 

of 80/80, 2) to compare the students’ reading comprehension before and after the 

intervention, 3) to compare the students’ analytical thinking before and after the 

intervention, 4) to compare the students’ learning achievement gained before and after 

the intervention, and  5) to compare reading comprehension, analytical thinking and 

learning achievement of students whose achievement motivation varied (high, moderate 

and low). The samples, obtained through cluster random sampling, consisted of 37 

students in Mathayomsuksa 3 students who studied in the academic year 2018 at 

Matthayomwaritchaphum school under the Secondary Educational Service Area Office 23. 
The instruments included: 1) the Thai reading skills packages from printed materials using 

CIRC and SQ4R, 2) reading comprehension test 3) analytical thinking test 4) learning 

achievement test. The statistics for data analysis were percentage, mean, standard 

deviation, E1/E2, t-test (Dependent Samples), One-way ANOVA, One-way MANCOVA, 

and One-way ANCOVA. 

 

 

 



 The study revealed these results: 

  1. The Thai reading skills packages from printed materials using CIRC and 

SQ4R contained the efficiency of 83.54/82.05 which were higher than the set criteria of 

80/80. 

  2. The students performed better in the post-test on reading comprehension 

at the .05 level of significance. 

  3. The students’ analytical thinking was significantly higher than after being 

taught by the developed Thai reading skills packages at the .05 level of significance. 

  4. The students’ learning achievement was significantly higher than that of 

before the intervention at the .05 level of significance. 

  5. After the intervention, the three variables in terms of reading 

comprehension, analytical thinking and learning achievement of students with different 

achievement motivation were at the .05 level of significance. In addition, levels of reading 

comprehension and learning achievement of the students with high achievement 

motivation were higher than the those of the students with moderate and low 

achievement motivation, whereas the analytical thinking of the students with different 

achievement motivation was not different. 

   

Keywords  Thai Reading Skills Packages, Printed Materials, CIRC, SQ4R, Reading 

Comprehension, Analytical Thinking, Learning Achievement  
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บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 

 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อใหเ้กิดความ

เป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมอืใน

การตดิต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดตี่อกัน ทำให้สามารถประกอบ

กิจธุระ การงาน และดำรงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันตสิุข และเป็น

เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนา

ความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ใหท้ันต่อการเปลี่ยนแปลง

ทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใช้ในการพัฒนา

อาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ   นอกจากนีย้ังเป็นสื่อแสดงภูมปิัญญาของบรรพบุรุษ

ด้านวัฒนธรรม  ประเพณี  และสุนทรียภาพ  เป็นสมบัติลำ้ค่าควรแก่การเรียนรู้  อนุรักษ์  

และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551, 

หนา้ 1)  

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานปีพุทธศักราช 2551  มุ่งให้ผูเ้รียนเกิด

สมรรถนะสำคัญ 5 ประการ  คือ  ความสามารถในการสื่อสาร  ความสามารถในการคิด  

ความสามารถในการแก้ปัญหา  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ และความสามารถใน

การใชเ้ทคโนโลยี  ความสามารถในการสื่อสารเป็นความรูส้ึกและทัศนะของตนเองเพื่อ

แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและ

สังคม  รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ  การเลือกรับ

หรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วธิีการ

สื่อสารที่มปีระสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อตอนเองและสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ

, 2551, หน้า 6) เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียน  ครูจงึจำเป็นต้องเอา

ใจใส่และพยายามใชว้ิธีการหลากหลายเพื่อกระตุ้นให้นักเรียน เห็นความสำคัญและ



2 

ประโยชน์ของการอ่าน  มทีักษะตามวัยและศักยภาพของตนอันจะทำให้เกิดนสิัยรักการอ่าน  

ย่อมส่งผลไปถึงการเพิ่มพูนความรูค้วามสามารถในระดับที่สูงขึน้จนถึงขั้นนำไปใช้ประโยชน์

ในชีวติอย่างมคีุณค่า และประสบความสำเร็จในด้านต่าง ๆ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, 

หนา้ 138) หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานปีพุทธศักราช 2551  จึงได้กำหนดให้

การอ่าน คิดวเิคราะห์และการเขียน เป็นเงื่อนไขสำคัญประการหนึ่งที่ผู้เรยีนทุกคนจะต้อง

ได้รับการประเมินผ่านเกณฑ์ที่สถานศกึษากำหนด  จึงจะได้รับการตัดสินให้ผ่านการศกึษา

แต่ละระดับช้ันและมีขอบเขตในการประเมิน คือ การอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์

ที่ให้ขอ้มูลสารสนเทศ ข้อคิด ความรู้เกี่ยวกับสังคมและสิ่งแวดล้อมที่เอือ้ให้ผูอ้่านนำไปคิด

วิเคราะห์ วจิารณ์ สรุปแนวคิดคุณค่าที่ได้ นำไปประยุกต์ใช้ดว้ยวิจารณญาณ และถ่ายทอด

เป็นข้อเขียนเชงิสร้างสรรค์หรือรายงานด้วยภาษาที่ถูกต้องเหมาะสม เช่น อ่านหนังสือพมิพ์ 

วารสาร หนังสือเรียน บทความ สุนทรพจน์ คำแนะนำ คำเตือน แผนภูมิ ตาราง แผนที่ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 39) และกำหนดคุณภาพผูเ้รียนเมื่อจบช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 3 ว่านักเรียนจะต้องอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้องและ

เหมาะสมกับเรื่องที่อ่านเข้าใจความหมายโดยตรงความหมายโดยนัย จับใจความสำคัญ

และรายละเอียดที่อ่าน แสดงความคิดเห็นโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน เขียนกรอบแนวคิด ผัง

ความคิด ย่อความ เขียนรายงานจากสิ่งที่อ่านได้ วิเคราะห์ วิจารณ์ อย่างมีเหตุผล ลำดับ

อย่างมีขัน้ตอนและความเป็นไปได้ของเรื่องที่อ่าน รวมทั้งประเมินความถูกต้องของขอ้มูลที่

ใช้สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551, หน้า 5)  

 การอ่านจับใจความจงึถือว่าเป็นทักษะที่จำเป็น เพราะข้อมูลข่าวสารในโลก

ปัจจุบันส่วนใหญ่รับข้อมูลข่าวสารจากการอ่านหนังสือพิมพ์ อนิเทอร์เน็ต หนังสือเรียน 

บทความ วารสาร ลว้นแต่เกี่ยวข้องกับการอ่านจับใจความทั้งสิน้  โดยในการจัดการเรียน

การสอนภาษาไทย ครูผูส้อนควรพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความให้นักเรียนได้ฝกึฝนอย่าง

ต่อเนื่องอย่างสม่ำเสมอและเป็นระบบ  ความสามารถในการอ่านจับใจความช่วยใหอ้่าน

หนังสือได้เร็ว  ซึ่งความสำเร็จในการเรียนของนักเรียนอยู่ที่ความสามารถในการอ่านจับ

ใจความ ถ้านักเรียนอ่านเข้าใจและจับใจความได้ จะเกิดเจตคติที่ดีต่อการอ่าน เกิดนิสัยรัก

การอ่าน ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึน้และรู้จักคิดวิเคราะห์สิ่งที่อ่านไปด้วยจะ

สามารถนำความรูท้ี่อ่านไปประยุกต์ใช้ในทุกโอกาส  ซึ่งจะเป็นการนำไปสู่ความสำเร็จได้

อย่างมีประสิทธิภาพ 
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 จากรายงานผลการทดสอบระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ปีการศกึษา 2560 พบว่าสาระที่ 1    

การอ่านมคีะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 52.55 มีคะแนนเฉลี่ยระดับสถานศกึษา 52.71  

ซึ่งสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศแต่มีคะแนนเฉลี่ยไม่ถึง 60.00 (สถาบันทดสอบทาง

การศกึษาแห่งชาติ, 2561)  ในระดับโรงเรียนจากการประเมินกิจกรรมส่งเสริมรักการอ่าน

ปี 2559-2560 พบว่านักเรียนมีผลการประเมินสมุดบันทึกรักการอ่านคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 

60.63  (โรงเรียนมัธยมวาริชภูม,ิ 2561, หน้า 9-10) อยู่ในเกณฑ์พอใช้  ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์ที่

โรงเรียนตั้งไว้คอืร้อยละ 80  และจากข้อเสนอแนะของครูที่ปรึกษาและครูในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย พบว่าส่วนใหญ่นักเรียนมีปัญหาเรื่องการอ่านจับใจความและการคิด

วิเคราะห์โดยสอดคล้องกับงานวิจัยของสุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ ที่กล่าวว่าจากสำรวจการ

ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูข้องผูเ้รียนพบว่าปัญหาที่สำคัญในการอ่านของผู้เรียนคือ 

อ่านแลว้จับใจความไม่ได้ไม่สามารถสรุปประเด็นได้ไม่สามารถแยกความรู้ข้อเท็จจริง

ข้อคิดเห็นทำใหไ้ม่ได้รับประโยชน์จากการอ่านเท่าที่ควรทั้งยังเป็นปัญหาอุปสรรคต่อการ

เรียนรู้และการศกึษาวิชาต่าง ๆ ด้วย (สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์, 2544, หน้า 88) ดังนั้น

ทักษะการอ่านเป็นองค์ประกอบสำคัญยิ่งในการเรียนรู้เพราะการเรียนวิชาต่าง ๆ ทุกระดับ

ต้องอาศัยความสามารถในการอ่านเพื่อให้เข้าใจเนื้อหาความรู้และจับใจความสำคัญของ

เรื่องที่อ่านได้การอ่านจับใจความจึงเป็นทักษะที่สำคัญที่จะนำไปสู่ความสำเร็จในการเรียน

และเป็นพืน้ฐานสำหรับการศกึษาในระดับที่สูงขึ้นเพราะการอ่านจับใจความเป็นเครื่องมอื

ในการแสวงหาความรูแ้ละประสบการณ์ต่าง ๆ (ฉวีวรรณ คูหาภนิันทน์, 2542, หน้า 3)  

จงึเป็นสิ่งจำเป็นที่ครูควรจะใช้เทคนิคอย่างหลากหลายใหน้ักเรียนสังเกตการใช้ภาษาเน้นให้

ผูเ้รียนเป็นผู้สร้างความรู้ผ่านกระบวนการคิดด้วยตนเองโดยให้มกีารเชื่อมโยงกับธรรมชาติ

จนิตนาการความงามปัญญาและฐานความจริงที่พึงปรารถนาในอนาคตควรเป็นผู้เรียนที่มี

ทักษะการคิดวิเคราะห์ทั้งนี้เพราะทักษะการคิดเป็นหัวใจของการเรียนรูช่้วยให้ผูเ้รียนได้

เข้าถึงความรู้ความสามารถที่จะนำความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวติได้การปลูกฝังหรือ

การพัฒนาการคิดต้องรเิริ่มตั้งแต่ผูเ้รียนเข้าสู่สถานศกึษาเพราะผูเ้รียนมีธรรมชาติของการ

อยากเรียนรูอ้ยากเห็นสูงอยู่แล้วถ้าผูเ้รียนได้รับการกระตุ้นส่งเสริมตั้งแต่เริ่มตน้ก็จะเป็น

การช่วยพัฒนาศักยภาพทางการคดิที่มอียู่ในตัวให้ก้าวหนา้ถึงขดีสูงสุดซึ่งเป็นเป้าหมายของ

การพัฒนาความสามารถในการคิดที่ต้องการให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรยีนดังนั้นการพัฒนา

ความสามารถในการคิดจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถวิเคราะห์เรื่องราวเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้
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ถูกต้องละเป็นเครื่องมอืสำหรับการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องดว้ยตนเอง (ทิศนา แขมมณี, 

2543, หน้า 19) นอกจากจะมุ่งเน้นการสอนภาษาไทยใหเ้กิดทักษะการอ่านแล้วยังควร

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมคีวามสามารถด้านกระบวนการคิดวิเคราะห์ด้วย  เนื่องจากการคิด

วิเคราะหเ์ป็นทักษะที่มคีวามสำคัญต่อการอ่านจับใจความ  ครูผู้สอนควรนำทักษะการคิด

วิเคราะห์ไปใช้ในการพัฒนากับการอ่านจับใจความของผูเ้รียนใหเ้กิดประสทิธิภาพ   

ครูจะต้องฝึกให้ผูเ้รียนแยกแยะ ทำความเข้าใจ ตคีวาม และใหเ้หตุผลต่อสิ่งที่จะวิเคราะห์  

โดยอาศัยความรู้พื้นฐานในเรื่องนัน้ ๆ และใช้เทคนิคการตั้งคำถามประกอบ  หากนักเรียน

รู้จักใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบจะสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของขอ้มูล

และตรวจสอบข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อให้เพียงพอในการตัดสินใจ  แก้ปัญหาหรอืคิดสร้างสรรค์  

ในขณะที่อ่านจับใจความจากเรื่องที่อ่านจะสามารถค้นหาคำตอบจากเรื่องที่อ่านได้ถูกต้อง  

การจัดกระบวนการเรียนรู้จะสามารถเชื่อมโยงความรูไ้ด้อย่างกว้างขวาง  ผูเ้รียนจะได้รับรู้ 

ได้คิดวเิคราะห์  คิดจำแนก และคิดเชื่อมโยงไปยังเรื่องราวหรอืเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้  

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 41) อกีทั้งการพัฒนาความสามารถในการคิดจะช่วยให้

ผูเ้รียนสามารถวิเคราะห์เรื่องราวและเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้ถูกต้องและเป็นเครื่องมอืสำหรับ

การเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่องดว้ยตนเอง 

 การเรียนการสอนที่พัฒนาด้านทักษะการอ่านครูผูส้อนต้องใช้วิธีการสอนที่

เหมาะสม และต้องยึดผู้เรยีนเป็นสำคัญ ครูผูส้อนควรจะศกึษาวิธีการสอนแต่ละวิธีให้

เข้าใจเพื่อที่จะสามารถนำไปใช้ใหเ้หมาะสมกับผูเ้รียน (สุมิตรา อังวัฒนกุล, 2539, หน้า 

17-39) การจัดการเรียนการสอนที่ยึดผูเ้รียนเป็นสำคัญมีหลายวิธี วธิีหนึ่งที่จะทำให้ 

วิธีการพัฒนาด้านการอ่านที่น่าสนใจอีกวิธีหนึ่งเพื่อช่วยเหลอืนักเรียนให้มคีวามสามารถใน

ทักษะการอ่านจับใจความ คือการเรียนแบบร่วมมือ CIRC (Cooperative integrated 

Reading and Composition)เป็นเทคนิคการเรียนรูท้ี่แบ่งกลุ่มผู้เรยีนตามระดับความสามารถ

ซึ่งในกลุ่มจะประกอบด้วยผู้เรียนที่มีความสามารถในการอ่านแตกต่างกันมกีิจกรรมฝกึเป็น

ทีมฝึกเป็นรายบุคคลและมีการประเมินผล (Slavin, 1987, pp.7-13) มุ่งเน้นใหผู้เ้รียนได้

พัฒนาทักษะการอ่านโดยใช้รูปแบบการเรียนรูแ้บบกลุ่มสัมพันธ์เป็นสื่อในการพัฒนาการ

อ่านอย่างกว้างขวาง (นัยนา จันตาวงศ์, 2551, หน้า 2-3) ให้ผู้เรยีนรู้จักแก้ปัญหารู้จักคิดมี

คุณธรรมจรยิธรรมเสริมสร้างนสิัยความรับผดิชอบร่วมกันละความร่วมมอืภายในกลุ่มเกิด

การเรียนรูท้ักษะบางอย่างจากกันละกันซึ่งการเรียนการสอนแบบร่วมมอืเป็นการสอนที่เน้น
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ผูเ้รียนเป็นสำคัญมุ่งจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับการดำรงชีวติกับความสามารถและความ

สนใจของผู้เรียนโดยที่ผู้เรยีนมสี่วนร่วมลงมอืปฏิบัติจริงทุกขั้นจนเกิดการเรยีนรู้ด้วยตนเอง  

(นพมณี ขันติแก้ว, 2547, หน้า 27-28) จะช่วยใหผู้เ้รียนได้รับประสบการณ์ที่สัมพันธ์กับ

ชีวติจริงได้รับการฝึกฝนทักษะการแสวงหาความรูท้ักษะการบันทึกความรู้ทักษะการคิด

ทักษะการจัดการกับความรู้ทักษะการแสดงออกทักษะการสรา้งความรูใ้หม่ จากผล

การศกึษาค้นคว้างานวิจัยพบว่าการเรียนแบบร่วมมอื CIRC ทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนด้านการอ่านดีขึน้ (วิภาพรรณ นำอุทิศ, 2552, หน้า 78-80)  ซึ่งการเรียน

แบบร่วมมอื CIRC เป็นวิธีการสอนที่มุ่งพัฒนาให้ผู้เรยีนรู้จักแก้ปัญหารู้จักคิดมีคุณธรรม

จรยิธรรมเสริมสร้างนิสัยความรับผดิชอบร่วมกันและความร่วมมอืภายในกลุ่มเกิดการ

เรียนรู้ทักษะบางอย่างจากกันและกันการสอนที่สนุกอีกวิธีหนึ่ง คือ การให้นักเรียนทำหรอื

ฝกึมาก ๆ สิ่งที่จะทำให้นักเรียนมพีัฒนาการทางการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาได้ดขีึ้น เพราะ

นักเรียนมโีอกาสนำความรู้ที่เรยีนมาแล้วมาฝกึใหเ้กิดความเข้าใจกว้างขวางขึ้น มี

พัฒนาการทางการเรียนรู้ในเนือ้หาวิชาได้ดขีึ้น (วิมลรัตน์ สุนทรวิโรจน์, 2545, หน้า 131) 

และการสอนอ่านภาษาไทยวิธีหนึ่งที่จะช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อ

ความเข้าใจ คอื วธิีการอ่านแบบ เอส คิว โฟร์ อาร์ ทีพ่ัฒนาโดย พอค มี 6 ขั้นตอน 

(Survey, Question, Read, Recite, Record and Reflex) แต่ SQ4R  เพิ่มขั้นตอนการเขียน 

(Record) เพื่อเป็นการตรวจสอบความเข้าใจในรูปแบบของการเขยีนสรุปใจความสำคัญ 

การสอนอ่านแบบ SQ4R เป็นการสอนที่ได้รับการพัฒนาโดยตั้งอยู่บนรากฐานแนวคิด

ทางการเรยีนการสอนภาษา ตามทฤษฎีอภิปัญญา ซึ่งการสอนแบบ SQ4R จะส่งเสริมให้

ผูเ้รียนใช้ทฤษฎีโครงสร้างความรู้มีหนา้ที่ช่วยใหผู้อ้่านค้นหาและเลือกข้อมูลที่ตอ้งการตอบ

คำถามและช่วยตีความเรื่องราวที่อ่านอีกด้วย (มลธิชา จติเจรญิ, 2556, หน้า 1474) 

นอกจากนีก้ารพัฒนาชุดฝกึทักษะยังนำมาใช้ในการพัฒนาการทางการเรียนรู้ เพราะชุดฝกึ

ทักษะเป็นสื่ออกีประเภทหนึ่งที่เป็นส่วนเพิ่มเตมิหรอืเสริมให้นักเรียนฝกึปฏิบัติเพื่อใหเ้กิด

ความรูค้วามเข้าใจมากเพิ่มขึน้การใช้ชุดฝกึทักษะประกอบการเรียนรูช่้วยเสริมสร้างให้

ผูเ้รียนได้ฝึกฝนเรียนรู้จนเกิดความรูค้วามเข้าใจและความชำนาญในเรื่องนั้นได้เร็วขึ้นทำให้

การเรียนประสบผลสำเร็จ ดังที่ (ถวัลย์ มาศจรัส, สมปอง แว่นไธสง และบังอร สงวนหมู่, 

2550, หนา้ 18) ดังนั้น ชุดฝึกทักษะจงึเป็นกิจกรรมพัฒนาทักษะการเรียนที่ให้ผูเ้รียนเกิด

การเรียนรูไ้ด้อย่างเหมาะสมมคีวามหลากหลายและปริมาณเพียงพอที่สามารถตรวจสอบ

พัฒนาทักษะกระบวนการคิดกระบวนการเรียนรู้สามารถนำผู้เรยีนไปสู่การสรุปความคิด
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รวบยอดและหลักการสำคัญของสาระการเรียนรู้รวมทั้งทำให้ผู้เรยีนสามารถตรวจสอบ

ความเข้าใจในบทเรียนด้วยตนเองได้อีกทั้งต้องสอดคล้องกับการจัดการทำแผนการจัดการ

เรียนรู้ตอ้งวางแผนโดยกำหนดรายละเอียดใหเ้กิดความชัดเจน สะดวกในการจัดกิจกรรม

คือจุดประสงค์การเรียนรู้เนื้อหากิจกรรมการเรียนรู้สื่อหรอืนวัตกรรม การวัดและประเมินผล 

อาจมรีายละเอียดองค์ประกอบต่าง ๆ ทำใหแ้ผนการจัดการเรียนรู้มีความชัดเจน ชุดฝกึ

ทักษะที่ดตี้องเน้นผู้เรยีนเป็นสำคัญเอือ้ต่อการเรียนรู้และประเมินผลตามสภาพจริง มีการ

ระบุหลักฐานชิน้งานที่คาดว่าจะเกิดขึ้นหลังจากที่ผู้เรยีนได้ปฏิบัติกิจกรรมเสร็จสิ้นลง 

 จากสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวและการศกึษางานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง ผูว้ิจัยเห็นว่าควรมีการพัฒนาการเรียนการสอน เพื่อมุ่งให้นักเรียนพัฒนาการ

อ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จงึได้นำพัฒนาชุดฝึกทักษะ

การอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์ด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิค SQ4R มาใช้ในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ให้มปีระสิทธิภาพต่อไป 

 

คำถามการวิจัย   

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดคำถามของการวิจัยไว้ดังนี้ 

  1.  ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์หรือไม่อย่างไร 

  2.  การอ่านจับใจความระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ใช้ 

ชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการ

สอนแบบ SQ4R หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่อย่างไร 

  3.  การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์

โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R หลังเรยีนสูงขึ้นกว่า

ก่อนเรียนหรือไม่อย่างไร 

  4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านจาก 

สื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

หลังเรยีนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนหรอืไม่อย่างไร 

  5.  การอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ของนักเรียนที่มรีะดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนแตกต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ำ) 
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หลังใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์สิ่งพมิพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC  

และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R มีความแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร 

 

ความมุ่งหมายในการวจิัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้  

  1.  เพื่อพัฒนาชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การ

เรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ของนักเรียนอย่างมปีระสิทธิภาพ 

80/80 

  2.  เพื่อเปรียบเทยีบการอ่านจับใจความระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ 

นักเรียนที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื 

CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R   

  3.  เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนที่ใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนแบบร่วมมอื 

CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

  4.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน

ของนักเรียนที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนแบบร่วมมอื 

CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

  5.  เพื่อเปรียบเทียบการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนหลังการใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ของนักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์

ในการเรียนแตกต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ำ)   

 

สมมตฐิานการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดสมมตฐิานของการวิจัยไว้ดังนี้ 

  1.  ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนแบบ

ร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ของนักเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

80/80 
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  2.  การอ่านจับใจความของนักเรียนที่ใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจาก

สื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การแบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน 

  3.  การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อ

สิ่งพิมพโ์ดยใช้การเรียนแบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R หลังเรยีนสูงกว่า

ก่อนเรียน 

  4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย

จากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การแบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน 

  5.  การอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของ

นักเรียนหลังการใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์จากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การ

เรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ที่มรีะดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ใน

การเรียนแตกต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ำ) ของนักเรียนหลังเรยีนแตกต่างกัน 

 

ความสำคัญของการวจิัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดความสำคัญของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1.  ได้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบ 

ร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ไปใช้ในการ

จัดการเรยีนการสอน 

  2.  นักเรียนได้รับการพัฒนาการอ่านจับใจความและการคิดวิเคราะห์ 

  3.  เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนและกิจกรรมส่งเสริม 

การอ่านในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนช้ันอื่น ๆ 
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ขอบเขตของการวจิัย 

 

 1.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย  

  1.1  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

   ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

ปีการศกึษา 2561 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ สังกัดสำนักเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา  

เขต 23  จำนวน 7 หอ้งเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 250 คน 

  1.2  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

   กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีเ้ป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

ปีการศกึษา 2561 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ  จำนวน 1 ห้องเรียน  จำนวนนักเรียน 37 คน  ที่

ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ซึ่งได้มกีารจัดนักเรียนเข้าช้ัน

เรียนแบบคละความสามารถ โดยมนีักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนอยู่ในกลุ่มเก่ง 

กลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ำ สามารถเป็นตัวแทนที่ดขีองประชากรได้   

 2.  ตัวแปรที่ศึกษา 

  2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่  

   2.1.1 การสอนด้วยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

   2.1.2  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียน ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่  

กลุ่มแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง กลุ่มแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลาง กลุ่มแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่ำ  

  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่   

   2.2.1  การอ่านจับใจความ 

   2.2.2  การคิดวิเคราะห์  

   2.2.3  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 3.  ขอบเขตด้านเน้ือหา 

  เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้คัดเลือกเนือ้หาจากสื่อสิ่งพิมพ์  

จากบทความ หนังสือพิมพ์นิตยสารและวารสารอื่น ๆ จัดทำเป็นชุดฝกึทักษะการอ่าน 

จับใจความ การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3  

ซึ่งชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์  ผูว้ิจัยสร้างจำนวน 7 ชุด ดังนี้ 
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   ชุดที่ 1  เรื่อง  ข่าวเหตุการณ์ประจำวัน 

   ชุดที่ 2  เรื่อง  พระบรมราโชวาท 

   ชุดที่ 3  เรื่อง  นทิานตำนานพืน้บ้าน 

   ชุดที่ 4  เรื่อง  บทความวิชาการ 

   ชุดที่ 5  เรื่อง  สารคดี 

   ชุดที่ 6  เรื่อง  ประวัติศาสตร์ชุมชน/บุคคลสำคัญ 

   ชุดที่ 7  เรื่อง   เรื่องสั้น 

 4.  ระยะเวลาในการทดลอง 

  ในการวิจัยครั้งนีท้ำการศกึษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ระยะเวลา 

7 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 ช่ัวโมง รวม 21 ช่ัวโมง 

 

กรอบแนวคดิในการวจิยั 

  

 การวิจัยในครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้ 

ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยของ วิมลรัตน์ สุนทรวิโรจน์ (2545, หน้า 131) และปริญญ์  

พวงนัดดา (2544, หน้า 11) การเรียนรูแ้บบร่วมมือ CIRC ของชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553, 

หนา้ 192-193) เทคนิคการสอนแบบ SQ4R ของสุคนธ์ สินธพานนท์, ฟองจันทร์ สุขยิ่ง, 

จนิตนา วรีเกียรตสิุนทรและพิวัสสา นภารัตน์ (2554, หน้า 289-291) และธารทิพย์ แก้ว

เหลี่ยม (2555, หน้า 192)  ผูว้ิจัยจงึสรุปกรอบแนวคิดของการวจิัยดังภาพประกอบ 1 
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กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

มี 3 ขั้นตอน ดังน้ี  

1. ขั้นนำเสนอบทเรียน 

2. ขั้นปฏิบัติกิจกรรมการอ่าน 

    ในกลุ่ม 

3. ขั้นประเมินผล 

เทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

มี 6 ขั้นตอน 

1. ขั้นอ่านสำรวจ Survey (S) 

2. ขัน้ตั้งคำถาม Question (Q) 

3. ขัน้อ่านอย่างรอบคอบ Read (R1) 

4. ขั้นจดบันทึก Record (R2) 

5. ขั้นสรุปใจความสำคัญRecite R3)  

6. ขัน้วิเคราะห์วิจารณ์สะท้อนคิด  

    Reflect (R4)  

ตัวแปรอิสระ 

1. การอ่าน 

   จับใจความ 

2. การคิดวิเคราะห์ 

3. ผลสัมฤทธิ์ 

    ทางการเรียน 

ชุดฝึกทักษะการอ่านจาก 

สื่อสิ่งพิมพโ์ดยใชก้ารเรียนรู้

แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิค

การสอนแบบ SQ4R มีขั้นตอน 

ดังน้ี 

 

ขั้นนำเสนอบทเรียน  

ขั้นอ่านสำรวจ  Survey  

ขั้นตั้งคำถาม Question 

ขั้นปฏิบัติกิจกรรมการอ่าน 

ในกลุ่ม  

ขั้นอ่านอย่างรอบคอบ Read (R1) 

ขั้นจดบันทึก Record (R2) 

ขั้นสรุปใจความสำคัญRecite (R3)  

ขั้นประเมินผล 

ขั้นวิเคราะห์วิจารณ์สะท้อนคิด

Reflect (R4)  

 

 

 

ตัวแปรจัดประเภท 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียน 

สูง ปานกลาง ต่ำ 

 

ตัวแปรตาม 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะไว้ดังนี ้ 

  1.  ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ หมายถึง เอกสาร 

การเรียนรูป้ระกอบการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ ที่ครูจัดใหน้ักเรียนเพื่อใหเ้กิด

ความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับการอ่านเพิ่มขึน้โดยต้องมีทิศทางตรงตามวัตถุประสงค์ประกอบ

กิจกรรมที่น่าสนใจและสนุกสนานซึ่งมีจำนวน 7 ชุด ดังนี้ 

   ชุดที่ 1  เรื่อง  ข่าวเหตุการณ์ประจำวัน 

   ชุดที่ 2  เรื่อง  พระบรมราโชวาท 

   ชุดที่ 3  เรื่อง  นทิานตำนานพืน้บ้าน 

   ชุดที่ 4  เรื่อง  บทความวิชาการ 

   ชุดที่ 5  เรื่อง  สารคดี 

   ชุดที่ 6  เรื่อง  ประวัติศาสตร์ชุมชน/บุคคลสำคัญ 

   ชุดที่ 7  เรื่อง   เรื่องสั้น 

  2.  การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรยีน 

ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม  โดยที่สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถในการอ่านแตกต่างกัน ดีมาก 

ดีและพอใช้  เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายในกลุ่ม ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน รับผิดชอบ

ร่วมกันทั้งในส่วนตนและส่วนรวมโดยร่วมกันอ่านเพื่อความเข้าใจแล้วร่วมกันสรุปเรื่องที่อ่าน 

มีการถามคำถาม ช้ีแจงเพื่อให้เกิดความเข้าใจ  ความถูกต้องให้แก่เพื่อนร่วมกลุ่ม เพื่อให้

ทุกคนประสบความสำเร็จตามเป้าหมายที่กำหนดไว้  

  3.  เทคนิคการสอนแบบ SQ4R หมายถึง การสอนที่สามารถช่วยผูเ้รียนที่มี 

ปัญหาในการอ่าน โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญและพัฒนาความเข้าใจในการอ่าน การอ่านจับ

ใจความสำคัญ  การตัง้คำถามเพื่อฝกึให้ผูเ้รียนรู้จักคิดวิเคราะห์ สรุปเนือ้หาบทอ่านได้ดว้ย

ตนเอง มีขั้นตอนดังนี้ 

   3.1 ขั้นอ่านสำรวจ (Survey) 

   3.2 ขั้นตัง้คำถาม (Question) 

   3.3 ขั้นอ่านอย่างรอบคอบ (Read) 

   3.4 ขั้นจดบันทึก (Record) 

   3.5 ขั้นเขยีนสรุปใจความสำคัญ (Recite) 

   3.6 ขั้นวิเคราะห์วิจารณ์สะท้อนคดิ (Reflect) 
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  4.  การจัดการเรียนการสอนด้วยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อ

สิ่งพิมพโ์ดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R หมายถึง 

ชุดฝกึที่ส่งเสริมการอ่านจับใจความที่ส่งผลต่อการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์  

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน ซึ่งผูว้ิจัยได้สร้างชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย

จากสื่อสิ่งพิมพ์ที่นำการเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R นำมา

สร้างตามขั้นตอนดังนี ้ 

   4.1  ขั้นนำเสนอบทเรียน หมายถึง ขั้นอ่านสำรวจ  Survey และขั้น 

ตั้งคำถาม Question เป็นขั้นตอนที่ครใูห้นักเรียนสำรวจหัวข้อเรื่อง เนื้อหา ภาพประกอบ 

อ่านพอคร่าว ๆ พร้อมกับตั้งคำถามจากเรื่องที่อ่าน เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนได้แสดงความรู้

และประสบการณ์เดิมออกมา ซึ่งเป็นการทบทวนความรูเ้ดิมของนักเรียน เพื่อเชื่อมโยงเข้า

สู่เรื่องที่จะอ่าน 

   4.2  ขั้นปฏิบัติกิจกรรมในการอ่าน หมายถึง ขั้นอ่านอย่างรอบคอบ Read 

(R1) ขั้นจดบันทึก Record (R2) และขั้นสรุปใจความสำคัญ Recite (R3) เป็นขั้นตอนที่ครู

แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน นักเรียนในกลุ่มจะต้องมรีะดับความสามารถ 

ในการอ่านภาษาไทยที่แตกต่างกัน ฝกึโดยมีครูควบคุมและฝกึแบบอิสระภายในกลุ่ม 

ช่วยกันอ่านบทอ่านอย่างละเอียด นักเรียนในกลุ่มช่วยกันค้นหาคำตอบ นำข้อมูลต่าง ๆ  

ที่ได้จากการอ่านมาจดบันทึกตามความเข้าใจของตนเอง พร้อมทั้งสรุปสาระสำคัญ 

ของเรื่องลงในชุดฝกึทักษะ 

   4.3  ขั้นประเมินผล หมายถึง ขั้นวิเคราะห์วิจารณ์สะท้อนคิด Reflect 

(R4) เป็นขั้นตอนที่มกีารประเมินการเรยีนรู้ของนักเรียนโดยประเมินจากการ การสรุป

ใจความสำคัญของเรื่องด้วยสำนวนของตนเองพร้อมทั้งชักถาม สนทนา แสดงความคิดเห็น

จากเรื่องที่อ่าน 

  5.  ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ของชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย 

จากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

มีความหมายดังนี้  

   80  ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งหาได้จากร้อยละ

ของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนจากการสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่มการ

ประเมินผลงานของนักเรียน การทดสอบย่อย ได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80  
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   80  ตัวหลัง  หมายถึง  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ซึ่งหาได้จากร้อยละ

ของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรยีนโดยใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย ได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80  

  6.  การอ่านจับใจความ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการอ่าน 

จับใจความ โดยสรุปสาระสำคัญและตอบคําถาม ของเรื่องที่อ่านเกี่ยวกับข่าวเหตุการณ์

ประจำวัน พระบรมราโชวาท นิทานตำนานพืน้บ้าน บทความวิชาการ สารคด ีประวัติศาสตร์

ชุมชน/บุคคลสำคัญ และเรื่องสั้น วัดได้จากแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น 

  7.  การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการจำแนกแยกแยะข้อความ

เรื่องราวหรือหรือเนื้อหาออกเป็นส่วน ๆ ตามแต่ละองค์ประกอบและสามารถหาความสัมพันธ์

ของแต่ละองค์ประกอบจากเรื่องที่กำหนดให้ ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ความสำคัญ วิเคราะห์

ความสัมพันธ์ และวิเคราะห์หลักการ วัดได้จากแบบทดสอบวัดการคดิวิเคราะห์ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น  

  8.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ความสามารถของนักเรียนซึ่งเป็นผล

จากการจัดการเรยีนรู้จากชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่วัดได้จากแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยกำหนดพฤติกรรมที่ตอ้งการวัด คือ ความรู ้ความจำ 

ความเข้าใจ การนำไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่าทีผู่ว้ิจัยสร้างขึ้น 

  9.  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ หมายถึง ความพยายามของผูเ้รียนที่จะกระทำสิ่งใด

สิ่งหนึ่งให้สำเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย โดยคาดหวังว่าการกระทำนัน้จะประสบความสำเร็จ 

และเมื่อพบกับอุปสรรคก็จะมีความมุ่งมั่นในการที่จะเอาชนะอุปสรรคนั้นอย่างไม่ย่อท้อ  

ซึ่งตัวแปรจัดประเภทของนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่มคือ กลุ่มสูง กลุ่มปานกลาง กลุ่มต่ำวัดได้

จากแบบสอบถามวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า  

5 ระดับ ซึ่งผูว้ิจัยได้ปรับแก้เพื่อให้เหมาะกับกลุ่มตัวอย่างในครั้งนี ้แบ่งกลุ่มโดยใช้เทคนิค 

33 เปอร์เซ็นต์โดยนักเรียนรอ้ยละ 33 ของกลุ่มที่มคีะแนนสูง จัดใหเ้ป็นนักเรียนที่มี

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง และนักเรียนรอ้ยละ 33 ของกลุ่มที่มีคะแนนต่ำจัดให้เป็นนักเรียน 

ที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่ำและส่วนของนักเรียนรอ้ยละ 34 ที่อยู่ระหว่างกลุ่มสูง และกลุ่มต่ำ

จัดให้เป็นนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลาง 



 

บทที่ 2 

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยนำเสนอ 

ตามหัวข้อต่อไปนี้ 

  1.  หลักสูตรแกนกลางทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551   

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

   1.1 หลักการของหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

   1.2 จุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

   1.3 สมรรถนะสำคัญของผูเ้รียน 

   1.4 คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

   1.5 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน 

   1.6 คุณภาพผูเ้รียน 

  2.  ชุดฝึกทักษะ 

   2.1 ความหมายและความสำคัญของชุดฝกึ 

   2.2 ประโยชน์ของชุดฝกึ 

   2.3 ลักษณะของชุดฝกึทักษะที่ดี 

   2.4 หลักและขั้นตอนในการสร้างชุดฝกึ 

  3.  สื่อสิ่งพิมพ์ 

   3.1 ความหมายของสื่อสิ่งพิมพ์ 

   3.2 บทบาทของสื่อสิ่งพิมพ์ 

  4.  การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

   4.1 ความหมายของการเรียนรูแ้บบร่วมมอื CIRC 

   4.2 รูปแบบการเรียนด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC 

   4.3 องค์ประกอบสำคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC 

   4.4 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื CIRC 
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  5.  เทคนิคการสอนแบบ SQ4R 

   5.1 ความหมายของเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

   5.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับเทคนิคการสอนแบบ SQ4R 

   5.3 ขั้นตอนวิธีการสอนแบบเทคนิค SQ4R 

   5.4 ประโยชน์ของการสอนแบบเทคนิค SQ4R  

  6.  ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

   6.1 ความเป็นมา/หลักการ แนวคิด/ความสำคัญ 

   6.2 ความหมายและขั้นตอนของชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อ

สิ่งพิมพ์ 

   6.3 องค์ประกอบของชุดฝกึทักษะ 

   6.4 แผนการจัดการเรยีนรู้ 

   6.5 ประสิทธิภาพของชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์   

  7.  การอ่านจับใจความ 

   7.1 ความหมายของการอ่านจับใจความ 

   7.2 หลักการสอนอ่านจับใจความ 

   7.3 พืน้ฐานที่สำคัญในการอ่านจับใจความ 

   7.4 ความสามารถในการอ่านจับใจความ 

   7.5 การวัดและประเมินผลความสามารถในการอ่านจับใจความ 

  8.  การคิดวิเคราะห์ 

   8.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห์  

   8.2 ประโยชน์ของการคดิวิเคราะห์  

   8.3 สมองกับการคิดวิเคราะห์  

   8.4 ทักษะย่อยของการคิดวิเคราะห์  

   8.5 แนวคิดเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์  

   8.6 ทฤษฎีการเรียนรู้เกี่ยวกับการคิด 

   8.7 ลักษณะการคิดวิเคราะห์  

   8.8 กระบวนการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

   8.9 การวัดและประเมินความสามารถในการคิดวเิคราะห์  
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  9.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   9.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   9.2 แบบทดสอบ 

  10. แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

   10.1 ความหมายของแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

   10.2 ลักษณะของผู้ที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

   10.3 บทบาทของครูในการส่งเสริมแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียน 

   10.4 การวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

  11. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   11.1 งานวิจัยในประเทศ 

   11.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย 

 

 1. หลักการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 1-15) ได้ประกาศการใช้หลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีหลักการดังนี้ 

   1.1 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติมีจุดหมายและ

มาตรฐานการเรียนรูเ้ป็นเป้าหมาย สำหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มคีวามรู้ ทักษะ  

เจตคติและคุณธรรมบนพืน้ฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

   1.2 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนมโีอกาสได้รับ

การศกึษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 

   1.3 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่สนองการกระจายอำนาจให้สังคมมีส่วนร่วม

ในการจัดการศกึษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

   1.4 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่มโีครงสรา้งยืดหยุ่น ทั้งด้านสาระการเรียนรู้ 

เวลาและการจัดการเรียนรู้ 

   1.5 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ 
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   1.6 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่เน้นการศกึษาในระบบนอกระบบและตาม

อัธยาศัยครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมายสามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 

 2.  จุดหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาผู้เรยีนให้

เป็นคนดีมปีัญญามีความสุขมีศักยภาพในการศกึษาต่อและประกอบอาชีพจึงกำหนดเป็น

จุดหมายเพื่อให้เกิดกับผูเ้รียนเมื่อจบการศกึษาขั้นพื้นฐานดังนี้ 

   2.1 มีคุณธรรมจริยธรรมและค่านยิมที่พึงประสงค์เห็นคุณค่าของตนเอง 

มีวนิัย และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือยึดหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

   2.2 มีความรูค้วามสามารถในการสื่อสารการคิดการแก้ปัญหาการใช้

เทคโนโลยีและมีทักษะชีวติ 

   2.3 มสีุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดมีีสุขนสิัยและรักการออกกำลังกาย 

   2.4 มีความรักชาติมีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทย และพลโลกยึดมั่น

ในวิถีชีวติ และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข 

   2.5 มจีติสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทยการอนุรักษ์

และพัฒนาสิ่งแวดล้อมมีจิตสาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์ และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคมและ

อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมคีวามสุข 

 3.  สมรรถนะสำคัญของผู้เรยีน 

  สมรรถนะสำคัญของผู้เรยีนในการพัฒนาผูเ้รียน ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาผูเ้รียนให้มีสมรรถนะสำคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

   3.1 ความสามารถในการสื่อสารเป็นความสามารถในการรับและการส่งสาร 

มีวัฒนธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิดความรูค้วามเข้าใจความรู้สึกและทัศนะของ

ตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา

ตนเอง และสังคมรวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การ

เลือกรับหรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล และความถูกต้องตลอดจนการเลือกใช้

วิธีการสื่อสารที่มปีระสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเองและสังคม 
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   3.2 ความสามารถในการคิดเป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์การคิด

สังเคราะห ์การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณและการคิดเป็นระบบเพื่อ

นำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง และสังคมได้

อย่างเหมาะสม 

   3.3 ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นความสามารถในการแก้ปัญหา

และอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผลคุณธรรม

และข้อมูลสารสนเทศเข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม

แสวงหาความรู้ประยุกต์ความรูม้าใช้ในการป้องกัน และแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจที่มี

ประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเองสังคมและสิ่งแวดล้อม 

   3.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติเป็นความสามารถในการนำ

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการดำเนินชีวติประจำวันการเรียนรู้ดว้ยตนเองการเรียนรู้ 

อย่างต่อเนื่องการทำงานและการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดี

ระหว่างบุคคลการจัดการปัญหา และความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวใหท้ัน

กับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อมและการรูจ้ักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึง

ประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 

   3.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเป็นความสามารถในการเลือก

และใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพื่อการพัฒนาตนเอง

และสังคมในด้านการเรียนรู้การสื่อสารการทำงานการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้อง

เหมาะสมและมีคุณธรรม 

 4.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการพัฒนาผูเ้รียนตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาผูเ้รียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพื่อใหส้ามารถอยู่

ร่วมกับผูอ้ื่นในสังคมได้อย่างมคีวามสุขทั้งในสถานะพลเมืองไทยและพลโลกดังนี้ 

   1. รักชาติศาสน์กษัตรยิ์ 

   2. ซื่อสัตย์สุจรติ 

   3. มีวนิัย 

   4. ใฝ่เรียนรู้ 

   5. อยู่อย่างพอเพียง 

   6. มุ่งม่ันในการทำงาน 
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   7. รักความเป็นไทย 

   8. มีจิตสาธารณะ 

  ภาษาไทยเป็นทักษะที่ตอ้งฝึกฝนจนเกิดความชำนาญในการใชภ้าษาเพื่อการ

สื่อสารการเรียนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพและเพื่อนำไปใช้ในชีวติจริง ดังนี้ 

   1. การอ่านการอ่านออกเสียงคำประโยคการอ่านบทร้อยแก้วคำประพันธ์

ชนิดต่าง ๆ การอ่านในใจเพื่อสร้างความเข้าใจและการคิดวิเคราะห์สังเคราะห์ความรู้จาก

สิ่งที่อ่านเพื่อนำไปปรับใช้ในชวีิตประจำวัน 

   2. การเขียนการเขียนสะกดตามอักขรวิธีการเขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยคำ

และรูปแบบต่าง ๆ ของการเขียนซึ่งรวมถึงการเขยีนเรียงความย่อความรายงานต่าง ๆ  

การเขียนตามจนิตนาการวิเคราะห์วิจารณ์และเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

   3. การฟังการดูและการพูดการฟังและดูอย่างมวีิจารณญาณการพูด

แสดงความคิดเห็นความรูส้ึกพูดลำดับเรื่องราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผลการพูดใน

โอกาสต่าง ๆ ทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการและการพูดเพื่อโน้มน้าวใจ 

   4. หลักการใช้ภาษาไทยธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทยการใช้

ภาษาไทยใหถู้กต้องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคลการแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ  

และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 

   5. วรรณคดีและวรรณกรรมวิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อ

ศกึษาข้อมูลแนวความคิดคุณค่าของงานประพันธ์ และความเพลิดเพลินการเรียนรู้ และทำ

ความเข้าใจบทเห่บทร้องเล่นของเด็กเพลงพืน้บ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มคีุณค่าของไทยซึ่งได้

ถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิดค่านิยมขนบธรรมเนยีม ประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีตละ

ความงดงามของภาษาเพื่อใหเ้กิดความซาบซึง้ และภูมใิจในบรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสบืทอดมา

จนถึงปัจจุบัน 

 5.  สาระและมาตรฐานการเรยีนรู้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

  หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานได้กำหนดสาระและมาตรฐานการ

เรียนรูภ้าษาไทย 

   สาระที่ 1 การอ่าน  

    มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน

นำไปใช้ในการตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 
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   สาระที่ 2 การเขียน 

    มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสารเขียนเรียงความย่อ

ความ และเขยีนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน

การศกึษาค้นคว้าอย่างมปีระสิทธิภาพ  

   สาระที่ 3 การฟังการดูและการพูด 

    มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังดูอย่างมีวจิารณญาณและพูด

แสดงความรูค้วามคิดความรู้สกึในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์  

   สาระที่ 4 หลักการใชภ้าษาไทย 

    มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทยการ

เปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษาภูมปิัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็น

สมบัติของชาติ 

   สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  

    มาตรฐาน 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็นวิจารณ์วรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวติจริง 

 6.  คุณภาพผู้เรยีน 

  คุณภาพผูเ้รียนเมื่อจบช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 นักเรียนควรมคีุณภาพใน

ประเด็นต่อไปนี้ 

   1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว และบทร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะได้ถูกต้อง

เข้าใจความหมายโดยตรง และความหมายโดยนัยจับใจความสำคัญและรายละเอียดของ 

สิ่งที่อ่านแสดงความคิดเห็น และข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน และเขียนกรอบแนวคิด 

ผังความคิดย่อความ เขยีนรายงานจากสิ่งที่อ่านได้ วิเคราะห์วิจารณ์อย่างมเีหตุผลลำดับ

ความอย่างมขีั้นมีตอน และความเป็นไปได้ของเรื่องที่อ่านรวมทั้งประเมินความถูกต้อง 

ของขอ้มูลที่ใช้สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน 

   2. เขียนสื่อสารด้วยลายมือที่อ่านง่ายชัดเจนใช้ถ้อยคำถูกต้องเหมาะสม

ตามระดับภาษาเขียนคำขวัญ คำคม คำอวยพรในโอกาสต่าง ๆ โฆษณา คติพจน์ สุนทรพจน์ 

ชีวประวัติ อัตชีวประวัติและประสบการณ์ต่าง ๆ เขียนย่อความ จดหมายกิจธุระแบบกรอก

สมัครงาน เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรูค้วามคิดหรือโต้แย้งอย่างมเีหตุผล

ตลอดจนเขียนรายงานการศกึษาค้นคว้าและเขียนโครงงาน 
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   3. พูดแสดงความคิดเห็นวิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมนิสิ่งที่ได้จากการฟัง

และดู นำข้อคิดไปประยุกต์ใช้ในชวีิตประจำวัน พูดรายงานเรื่องหรอืประเด็นที่ได้จากการ 

ศกึษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบมีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์

และพูดโน้มน้าวอย่างมเีหตุผลน่าเชื่อถอื รวมทั้งมมีารยาทในการฟัง ดูและพูด 

   4. เข้าใจและใช้คำราชาศัพท์ คำบาลีสันสกฤต คำภาษาต่างประเทศอื่น ๆ 

คำทับศัพท์และศัพท์บัญญัติในภาษาไทยวิเคราะห์ความแตกต่างในภาษาพูด ภาษาเขียน 

โครงสรา้งของประโยครวม ประโยคซ้อน ลักษณะภาษาที่เป็นทางการ กึ่งทางการและไม่

เป็นทางการและแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพกาพย์และโคลงสี่สุภาพ 

   5. สรุปเนือ้หาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่านวิเคราะห์ตัวละครสำคัญ 

วิถีชีวติไทยและคุณค่าที่ได้รับจากวรรณคดีวรรณกรรม และบทอาขยานพร้อมทั้งสรุป

ความรูข้้อคิดเพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในชีวติจริง 

  จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มุ่งเนน้ทักษะการ

อ่านบทร้อยแก้ว บทร้อยกรอง และเข้าใจความหมายโดยตรง โดยนัย สามารถวิเคราะห์ 

วิจารณ์อย่างมเีหตุผล เขียนสื่อความด้วยลายมือที่อ่านง่าย พูดแสดงความคิดเห็นในโอกาส

ต่าง ๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ สรุปความรูข้้อคิดเห็น เพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจรงิ

พัฒนาความเป็นเอกภาพของชาติ โดยต้องพัฒนาคุณธรรมบนพืน้ฐานความเป็นไทยสู่ความ

เป็นสากล คนไทยทุกคนต้องได้รับการศกึษาอย่างเท่าเทียมกัน และต้องพัฒนาผูเ้รียนใหม้ี

คุณธรรมนำความรูสู้่การคิดอย่างสร้างสรรค์สามารถนำความคิดต่าง ๆ ไปแก้ปัญหา

อุปสรรคในการดำเนินชีวติประจำวัน มคีวามสามารถในการคิดเป็นความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์การคิดสังเคราะห์การคดิอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวจิารณญาณและ

การคิดเป็นระบบเพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับ

ตนเอง และสังคมได้อย่างเหมาะสม รู้จักเรียนรู้ด้วยตนเองเลือกใช้เทคโนโลยีอย่างฉลาด

และเท่าทันโลกแห่งการเรยีนรู ้ยึดมั่นในคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประการ ดังนั้น  

การเรียนรูภ้าษาไทย จึงควรมีการพัฒนาการเรียนการสอน เพื่อมุ่งให้นักเรียนพัฒนาการ

อ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูว้ิจัยจึงได้พัฒนาชุดฝกึ

ทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์ด้วยการเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิค SQ4R มาใช้ใน

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนสำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ให้มปีระสิทธิภาพ
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ต่อไปจะช่วยจรรโลงใจใหทุ้กคนเป็นคนที่สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้นำเนือ้หา

สาระการอ่านภาษาไทยมาแก้ปัญหาเพื่อให้นักเรียนได้มีพัฒนาการทางด้านการอ่านเพิ่มขึน้  

 

ชุดฝึกทักษะ 

 ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยเป็นเอกสารการเรียนรูป้ระกอบการอ่านภาษาไทย

ที่ครูจัดใหน้ักเรียนเพื่อให้เกิดความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับการอ่านเพิ่มขึ้นโดยต้องมีทิศทาง 

ตรงตามวัตถุประสงค์ประกอบกิจกรรมที่น่าสนใจและสนุกสนาน 

 1. ความหมายและความสำคัญของชุดฝึกทักษะ 

  ได้มผีูใ้ห้ความหมายและความสำคัญของชุดฝกึทักษะ ดังนี้ 

   ภพ เลาหไพบูลย์ (2542, หนา้ 42) ได้ให้ความหมายของชุดฝกึทักษะ 

ว่าเป็นสื่อประสมรูปแบบหนึ่งที่ใช้ในการฝึกเพื่อใหน้ักเรียนเกิดทักษะต่าง ๆ เช่น ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการทำงานกลุ่ม 

   บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545, หนา้ 91) ได้ให้ความหมายของชุดฝกึทักษะ

ว่าเป็นชุดการเรียนการสอนที่ช่วยใหน้ักเรียนได้รับความรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ โดยจะจัด

เนือ้หาและประสบการณ์ที่ต้องการสร้างเสริม หรือพัฒนาโดยจะประกอบไปด้วยหน่วยการ

เรียนรู้ โดยจัดเป็นชุดแล้วแต่ผู้สร้างจะทำเพื่อให้ผูเ้รียนได้รับความรูอ้ย่างมปีระสิทธิภาพ

และจะช่วยให้ผูส้อนเกิดความมั่นใจพร้อมที่จะทำการสอน 

   วิมลรัตน ์สุนทรวิโรจน์ (2545, หนา้ 131) กล่าวถึงความสำคัญของชุดฝกึ

ทักษะว่าเป็นเทคนิคการสอนที่สนุกอีกวิธีหนึ่ง คอื การใหน้ักเรียนทำหรือฝึกมาก ๆ สิ่งที่จะ

ช่วยใหน้ักเรียนมพีัฒนาการทางการเรยีนรู้ในเนื้อหาวิชาได้ดขีึน้เพราะนักเรียนมีโอกาสนำ

ความรูท้ี่เรยีนมาแล้วมาฝกึใหเ้กิดความเข้าใจกว้างขวางขึน้ มีพัฒนาการทางการเรียนรู้ใน

เนือ้หาวิชาได้ดขีึน้ 

   ถวัลย์ มาศจรัส (2546, หน้า 52-62) ได้ให้ความหมายของชุดฝกึทักษะ

ว่าเป็นการจัดสภาพการณ์เพื่อให้ผู้ฝึกเปลี่ยนพฤติกรรมจนสามารถปฏิบัติงานที่ได้รับ

มอบหมายได้อย่างมปีระสิทธิภาพ ในการสร้างชุดฝกึหรือแบบฝกึหัดต้องคำนึงถึงหลักการ

สร้างจิตวิทยาที่เกี่ยวข้องกับชุดฝกึทักษะ ลักษณะของชุดฝกึทักษะ ประโยชน์ของชุดฝกึ

ทักษะหลักการนำไปใช้ในการเรียนการสอน 
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  กล่าวโดยสรุปว่า ชุดฝกึทักษะ คอื สื่ออุปกรณ์การจัดการเรียนการสอนที่

ประกอบไปด้วย แบบฝกึแบบฝกึหัด ใบความรู้ และกิจกรรมต่าง ๆ ที่ครูควรจัดให้นักเรียน

เพื่อให้มทีักษะการอ่านเพิ่มขึน้หลังจากที่ได้เรียนรู้เรื่องนั้น ๆ มาบ้างแล้ว โดยชุดฝึกต้องมี

ทิศทางตามจุดประสงค์ประกอบกิจกรรมที่น่าสนใจและสนุกสนาน 

 2. ประโยชน์ของชุดฝึกทักษะ 

  ปริญญ์ พวงนัดดา (2544, หนา้ 11) ได้สรุปประโยชน์ของชุดกิจกรรม  ดังนี้ 

   1. ช่วยใหเ้กิดการเรยีนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพเพราะช่วยใหน้ักเรียนเข้าใจ

บทเรียนได้แจ่มกระจ่างยิ่งขึ้น 

   2. ช่วยลดภาระผูส้อนเพราะมีการจัดเตรียมลำดับขั้นเรียบร้อยแลว้ 

   3. ช่วยในการสอนนักเรียนที่มคีวามสามารถและความสนใจแตกต่างกัน 

   4. ช่วยรักษามาตรฐานการเรียนรู้เพราะนักเรียนที่เรียนจากชุดกิจกรรม 

จะได้รับความรู้ในมาตรฐานเดียวกัน 

   5. มีการวัดและประเมินผลความก้าวหน้าของนักเรียนอย่างสม่ำเสมอ 

สร้างทัศนคติที่ดีต่อการเรียนรูแ้ก่นักเรียน 

   6. เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้แสดงความคิดเห็นฝกึฝนการตัดสินใจและ

แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 

   7. มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 

   8. ใช้ได้กับทุกระดับการศกึษา 

   9. เร้าความสนใจของนักเรียนได้จากสื่อที่หลากหลาย 

  วิมลรัตน ์สุนทรวิโรจน์ (2545, หนา้ 131) กล่าวว่า ชุดฝึกทักษะมีประโยชน์ 

ดังนี้ 

   1. ทำให้ผู้เรยีนเข้าใจบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น ทำให้ครูทราบความเข้าใจของ

นักเรียนที่มีต่อการเรียน 

   2. ครูได้แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อช่วยใหน้ักเรียนเรียน

ได้ดทีี่สุดตามความสามารถของตน 

   3. ฝกึใหน้ักเรียนมคีวามเชื่อมั่นและสามารถประเมินผลงานของตนเองได้ 

   4. ฝกึใหน้ักเรียนได้ทำงานด้วยตนเอง 

   5. ฝกึใหน้ักเรียนมคีวามรับผดิชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย 
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   6. คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้ฝกึ

ทักษะของตนเอง โดยไม่คำนึงถึงเวลา หรอืความกดดันอื่น ๆ 

   7. ชุดฝกึช่วยเสริมให้ทักษะทางภาษาคงทน ลักษณะของการฝึกที่จะช่วย

ให้เกิดผลดังกล่าว ได้แก่ ฝึกทันที่หลังจากเรียนเนือ้หา ฝกึซ้ำ ๆ ในเรื่องที่เรียน 

  จากข้อความข้างต้น สรุปได้ว่าชุดฝกึทักษะ ช่วยในการฝึกหรือเสริมทักษะ 

นักเรียนสามาถนำมาฝกึซ้ำทบทวนบทเรียนและผูเ้รียนสามารถนำไปทบทวนด้วยตนเอง 

จดจำเนือ้หาได้คงทน มเีจตคติที่ดีต่อการเรียน ชุดฝกึถือเป็นอุปกรณ์การสอนอย่างหนึ่ง  

ซึ่งสามารถทดสอบความรู้ วัดผลการเรยีน หรอืประเมินผลการเรียนก่อนหรอืหลังเรียน 

ได้เป็นอย่างดีทำให้ครูทราบปัญหา ข้อบกพร่องของผูเ้รียนเฉพาะจุดได้ นักเรียนทราบผล

ความก้าวหน้าของตนเอง ครูประหยัดเวลา ค่าใช้จ่ายและลดภาระได้มาก 

 3.  ลักษณะของชุดฝึกทักษะที่ดี 

  วิมลรัตน ์สุนทรวิโรจน ์(2545, หนา้ 131-132) กล่าวว่า ลักษณะของชุดฝกึ

ทักษะที่ดคีวรประกอบด้วยสิ่งต่อไปนี้ 

   1. เป็นสิ่งที่ให้นักเรียนเรียนมาแล้ว 

   2. เหมาะกับระดับวัยหรือความสามารถของนักเรียน 

   3. มีคำชีแ้จงสั้น ๆ ที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจวิธีทำได้ง่าย 

   4. ใช้เวลาที่เหมาะสมคือไม่นานเกินไป 

   5. เป็นสิ่งที่น่าสนใจและท้าทายใหน้ักเรียนแสดงความสามารถ 

   6. เปิดโอกาสใหน้ักเรียนเลือกทั้งแบบตอบอย่างแบบจำกัดและตอบ

อย่างเสรี 

   7. มีคำสั่งหรอืตัวอย่างชุดฝึกที่ไม่ยาวเกินไปและไม่ยากแก่การเข้าใจ 

   8. ควรมีหลายรูปแบบมีความหมายแก่นักเรียนที่ทำแบบฝกึ 

   9. ใช้หลักจติวิทยา 

   10. ใช้สำนวนภาษาที่เข้าใจง่าย 

   11. ฝกึใหค้ิดได้เร็วและสนุกสนาน 

   12. ปลุกความสนใจหรือเร้าใจ 

   13. เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 

   14. สามารถศึกษาด้วยตนเอง 
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  ลักษณะของชุดฝกึทักษะที่ดีควรมีความหลากหลายรูปแบบเพื่อไม่ใหเ้กิด

ความเบื่อหน่ายและต้องมีลักษณะที่เรา้ยั่วยุจูงใจได้ให้คิดพิจารณาได้ศกึษาค้นคว้าจนเกิด

ความรูค้วามเข้าใจชุดฝกึทักษะควรมีภาพดึงดูดความสนใจเหมาะกับวัยของผูเ้รียนตรงกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้มีคำสั่งและคำชี้แจงชัดเจนและเข้าใจง่ายมีตัวอย่างประกอบเนือ้หา

พอเหมาะไม่มากหรือนอ้ยเกินไป 

 4.  หลักและขั้นตอนในการสร้างชุดฝึกทักษะ 

  ชุดฝกึทักษะเป็นเครื่องมือและอุปกรณ์สำคัญที่ช่วยในการเรียนการสอน

บรรลุวัตถุประสงค์ได้อย่างถูกต้อง รวดเร็วและมีประสิทธิภาพโดยเฉพาะอย่างยิ่งในการ

เรียนการสอนที่เกี่ยวกับการฝึกทักษะต่าง ๆ การเขยีนเป็นการฝึกทักษะทางภาษา ครูจงึ

ต้องสร้างและนำชุดฝกึไปใช้ในการเรียนการสอน ดังนั้น  ครูจึงต้องมคีวามรูค้วามเข้าใจ

เกี่ยวกับการสรา้งแบบฝกึเพื่อที่จะสามารถสร้างชุดฝกึที่ด ีและมีประสิทธิภาพสูงเหมาะสม

กับระดับความรู้ความสามารถของนักเรียน มีนักการศกึษาและผูรู้้กล่าวถึงหลักการสร้าง

ชุดฝกึไว้หลายประเภท ดังนี้ 

   สุจรติ เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2538, หน้า 52-62)  

ได้แนะนำหลักจิตวทิยาที่ควรมาใช้ในชุดฝกึทักษะพอสรุปได้ว่า 

    1. กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ (Thorndike) ในการจัดการเรียนการสอน 

มีดังนี้ 

     1.1 กฎแห่งการฝกึฝน (Low of Exercise) คอื การให้ผูเ้รียนทำ

แบบฝกึหัดมาก ๆ จะทำให้เกิดความคล่องและชำนาญการสรา้งแบบฝกึจึงช่วยทำใหผู้เ้รียน

ทำแบบฝกึหัดที่เสริมจากแบบฝกึในบทเรียนและมีหลายรูปแบบ 

     1.2 กฎแห่งความพร้อม (Low of Readiness) คอื การให้ผูเ้รียนมี

ความพรอ้มในการเรียนจะทำให้เกิดความพอใจในการเรียน 

     1.3 กฎแห่งผล (Low of Effect) คอื แบบฝกึต้องมีเนื้อเรื่องเป็นที่

น่าสนใจของผู้เรยีนความยากง่ายให้เหมาะสมกับวัยและสติปัญญา มสีิ่งกระตุ้นให้ผู้เรียน

พอใจในการเรียนการประเมินผลควรกระทำอย่างรวดเร็วหลังจากที่นักเรียนทำเสร็จแล้ว 

    2. ความแตกต่างระหว่างบุคคล ครูควรคำนึงถึงนักเรียนแต่ละคน 

มีความรู้ ความถนัด ความสามารถ และความสนใจที่แตกต่างกัน ดังนี้ การสร้างชุดฝกึ 

จงึควรพิจารณาถึงความเหมาะสมไม่ยาก และไม่ง่ายเกินไปควรมีคละกันหลายแบบ 
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    3. การจูงใจผู้เรยีนสามารถทำได้โดยจัดชุดฝกึอย่างง่ายไปหายาก 

เพื่อดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนเป็นการกระตุ้นให้ตดิตามต่อไปและทำให้นักเรียนประสบ

ผลสำเร็จในการทำชุดฝกึหรือแบบฝกึควรเป็นแบบสั้น ๆ จะช่วยใหผู้เ้รียนไม่เบื่อหน่าย 

    4. การนำสิ่งที่มคีวามหมายต่อชีวติและการเรียนรู้มาให้นักเรียนได้

ทดลองทำภาษาที่ใชพู้ดใช้เขียนในชีวติประจำวันทำให้ผู้เรียนได้เรียนและทำแบบฝกึใน 

สิ่งใกล้ตัวจะทำให้ทำได้แม่นยำนักเรียนสามารถนำหลัก และความรูท้ี่ได้รับไปใช้ประโยชน์

อีกด้วย 

  การสรา้งชุดฝกึทักษะนั้นต้องมคีวามมุ่งหมายในการจัดอย่างแน่นอนจัดจาก

ง่ายไปหายากจัดจากหลังที่ได้เรียนในบทเรียนนั้นไปแล้วให้ผู้เรยีนรู้จัดทำวัสดุประกอบการ

เรียน ชุดฝกึทักษะควรมีรูปภาพประกอบเด็กจะเกิดความสนใจยิ่งขึ้นนอกจากนี้อาจใช้เพลง

เกมมาประกอบในการสร้างชุดฝกึและควรรู้ถึงพัฒนาการจติวิทยาธรรมชาติของเด็กเพื่อ

เป็นแนวทางในการสร้างชุดฝกึทักษะให้เหมาะสมกับเด็กในแต่ละวัยและเกิดประสิทธิภาพ

สูงสุดและใช้หลักจิตวิทยา ดังนี้ 

   1. ความใกล้ชิดคือถ้าใช้สิ่งเร้าและการตอบสนองเกิดขึ้นในเวลาใกล้เคียง

กันจะสร้างความพอใจใหแ้ก่ผู้เรยีน 

   2. การฝึกคือการให้นักเรียนได้ทำซ้ำ ๆ เพื่อช่วยสร้างความรู้ความเข้าใจ

ที่แม่นยำ 

   3. กฎแห่งผลคือการที่ผูเ้รียนได้ทราบผลการทำงานของตนดว้ยการเฉลย

คำตอบจะช่วยให้ผูเ้รียนทราบข้อบกพร่อง เพื่อปรับปรุงแก้ไขและเป็นการสร้างความพอใจ

แก่ผูเ้รียน 

   4. การจูงใจคือการสร้างชุดฝกึเรียงลำดับจากชุดฝกึง่ายและสัน้ไปสู่

ชุดฝกึเรื่องที่ยากและยาวขึน้ควรมีภาพประกอบและมีหลายรสหลายรูปแบบ 

 

สื่อส่ิงพิมพ์ 

 1.  ความหมายของสื่อสิ่งพิมพ์ 

  สื่อสิ่งพิมพ์ตามความหมายที่ปรากฏไว้ในพระราชบัญญัติการพิมพ์ พ.ศ. 

2484 (2534, หน้า 24 อ้างถึงใน รัตนา พุ่มไพศาล) หมายถึง สมุด แผ่นกระดาษ หรอื 

วัตถุใด ๆ ที่พิมพ์ขึน้รวมตลอดทัง้บทเพลง แผนที่ แผนผัง แผ่นภาพ ภาพวาด ภาพระบายสี 

ใบประกาศ แผ่นเสียง หรอืสิ่งอื่นใดที่มีลักษณะเช่นเดียวกัน และอกีความหมายหนึ่ง  
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คือสิ่งพิมพ์ตามความหมายสามัญเข้าใจทั่วไป ได้แก่ สื่อที่ตดิต่อสื่อสารทำความเข้าใจด้วย

เขียนโดยใช้วัสดุกระดาษพิมพ์ พิมพ์ออกมาพร้อมกันเพื่อแจกจ่ายใหก้ับผูอ้่านได้คราวละ

มาก ๆ 

  เครือวัลย์ กาญจนคูหา (2548, หนา้ 18 – 19) ได้ให้ความหมายของสื่อ

สิ่งพิมพน์ั้น หมายถึง การติดต่อสื่อสารด้วยภาษาเขียน เพื่อให้ผู้อ่านเกิดความรู้ ความ

เข้าใจ หรือความบันเทิง ซึ่งข้อเขียนจะอยู่ในรูปข่าว สารคดี ขอ้คิดเห็น หลักวิชาการ 

คำอธิบายรายละเอียด รวมตลอดทั้งบทเพลง แผนที่ แผนผัง แผ่นภาพ ภาพวาด ภาพ

ระบายสี ใบประกาศ แผ่นเสียง โดยถ่ายทอดความรู้ โดยการถ่ายทอดด้วยการพิมพ์ลง

กระดาษหรือฟิล์มหรือวัสดุพืน้เรียบอื่น ๆ เพื่อให้สามารถแพร่กระจายไปถึงผู้อ่านได้จำนวน

มาก  

  ลินดา เพงสุวรรณ (2550, หนา้ 179) ได้กล่าวถึงสื่อสิ่งพิมพนั้น หมายถึง 

วัสดุตีพิมพทีท่ำหนาที่ในการถ่ายทอดข่าวสารไป ยังผูร้ับ โดยจะทำการกำหนดกลุม่เป้าหมาย

เฉพาะหรือไมก่็ได้ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงคของการใช ซึ่งมีรูปลักษณะต่าง ๆ กัน ได้แก หนังสือ 

วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพจุลสาร แผ่นพับ โปสเตอร์หนังสือเล่ม หรือแมก้ระทั่ง  

ป้ายสลากต่าง ๆ ตามแตป่ระเภทของเนื้อหา เทคนิค และวิธีการพิมพต่าง ๆ ที่มมีากมาย

หลายแบบ 

  รุ่งรัฐธยา เจริญยิ่งโยชน์ (2553, หนา้ 42) ได้กล่าวถึงประเภทของสื่อ

สิ่งพิมพ์ ดังนี ้ 

   1. สื่อสิ่งพิมพ์ประเภทหนังสือ หนังสือสารคดี ตำรา แบบเรียน เป็นสื่อ

สิ่งพิมพ์ที่แสดงเนื้อหาวิชาการในศาสตร์ต่าง ๆ เพื่อสื่อใหผู้อ้่าน เข้าใจความหมายด้วย

ความรูท้ี่เป็นจริง จึงเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่เน้นความรูอ้ย่างถูกต้อง หนังสือบันเทิงคดี เป็นสื่อ

สิ่งพิมพ์ที่ผลติขึ้นโดยใช้เรื่องราวสมมต ิเพื่อให้ผูอ้่านได้รับความเพลิดเพลิน สนุกสนาน  

มักมีขนาดเล็ก เรียกว่า หนังสอืฉบับกระเป๋าหรอื Pocket Book 

   2. สื่อสิ่งพิมพ์เพื่อเผยแพร่ข่าวสาร 

    2.1 หนังสือพมิพ์ (Newspapers) เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ผลติขึ้นโดยนำเสนอ

เรื่องราว ข่าวสาร ภาพ และความคิดเห็น ในลักษณะของแผ่นพิมพ์ แผ่นใหญ่ ที่ใช้วิธีการ

พับรวมกัน ซึ่งสื่อสิ่งพิมพ์ชนิดนี้ได้พิมพ์ออกเผยแพร่ทั้งลักษณะ หนังสอืพิมพ์รายวัน  

รายสัปดาห์ และรายเดือน 
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    2.2 วารสาร, นิตยสาร เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ผลิตขึน้โดยนำเสนอสาระ 

ข่าว ความบันเทิงที่มรีูปแบบการนำเสนอที่โดเด่น สะดุดตา และสร้างความสนใจใหก้ับ

ผูอ้่าน ทั้งนี้การผลิตนั้นมีการกำหนดระยะเวลาการออกเผยแพร่ที่แน่นอน ทั้งลักษณะ

วารสาร, นิตยสารรายปักษ์ (15 วัน) และรายเดือน 

    2.3 จุลสาร เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ผลิตขึ้นแบบไม่มุ่งหวังผลกำไร เป็นแบบ

ให้เปล่าโดยผู้อ่านได้ศกึษาหาความรู้ มีกำหนดการออกเผยแพร่เป็นครั้ง ๆ หรือลำดับต่าง 

ๆ ในวาระพิเศษ 

    2.4 สิ่งพิมพ์โฆษณา ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ดังนี้ 

     2.4.1 โบรชัวร์ (Brochure) เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่มลีักษณะเป็นสมุดเล่ม

เล็ก ๆ เย็บติดกันเป็นเล่ม จำนวน 8 หน้า เป็นอย่างนอ้ย มีปกหน้า และปกหลัง ซึ่งในการ

แสดงเนื้อหาจะเกี่ยวกับโฆษณาสินค้า 

     2.4.2 ใบปลิว (Leaflet, Handbill) เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ใบเดียวที่เน้นการ

ประกาศหรอืโฆษณา มักมีขนาด A4 เพื่อง่ายในการแจกจ่าย ลักษณะการแสดงเนื้อหาเป็น

ข้อความที่ผูอ้่าน อ่านแล้วเข้าใจง่าย 

     2.4.3  แผ่นพับ (Folder) เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ผลติโดยเน้นการนำเสนอ

เนื้อหา ซึ่งเนือ้หาที่นำเสนอนั้นเป็นเนื้อหาที่สรุปใจความสำคัญ ลักษณะมีการพับเป็นรูปเล่ม

ต่าง ๆ 

     2.4.4 ใบปิด (Poster) เป็นสื่อสิ่งพิมพ์โฆษณา โดยใช้ปิดตาม

สถานที่ต่าง ๆ มขีนาดใหญ่ เป็นพิเศษ ซึ่งเน้นการนำเสนออย่างโดดเด่น ดึงดูดความสนใจ 

   3. สิ่งพิมพ์เพื่อการบรรจุภัณฑ์ เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ใช้ในการห่อหุ้มผลิตภัณฑ์

การค้าต่าง ๆ แยกเป็นสิ่งพิมพ์หลัก ได้แก่ สิ่งพิมพ์ที่ใช้ปิดรอบขวด หรือ กระป๋องผลิตภัณฑ์

การค้า สิ่งพิมพ์รอง ได้แก่ สิ่งพิมพ์ที่เป็นกล่อง บรรจุภัณฑ์ หรือ ลัง 

   4. สิ่งพิมพ์มีค่า เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่เน้นการนำไปใช้เป็นหลักสำคัญต่าง ๆ 

ซึ่งกำหนดตามกฎหมาย เช่น ธนาณัติ บัตรเครดิต เช็คธนาคาร ตัว๋แลกเงนิ หนังสือเดินทาง 

โฉนด เป็นต้น 

   5. สิ่งพิมพ์ลักษณะพิเศษ เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่มกีารผลิตขึน้ตามลักษณะ

พิเศษ แล้วแต่การใชง้าน ได้แก่ นามบัตร บัตรอวยพร ปฏิทิน บัตรเชญิ ใบส่งของ ใบเสร็จ 

รับเงนิ สิ่งพิมพ์บนผา้ เป็นต้น 
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   6. สิ่งพิมพ์อิเล็กทรอนิกส์ เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ผลิตขึ้น เพื่อใช้ในคอมพิวเตอร์ 

หรอืระบบเครือข่ายอินเตอร์เน็ต ได้แก่ Document Formats, E – book for Plan / PDA  

เป็นต้น 

 2. บทบาทของสื่อสิ่งพิมพ์ 

  สื่อสิ่งพิมพ์มีบทบาท ดังต่อไปนี้ 

   1. บทบาทของสื่อสิ่งพิมพ์ในงานสื่อมวลชน สื่อสิ่งพิมพ์มีความสำคัญใน

ด้านการนำเสนอข้อมูลข่าวสาร สาระ และความบันเทิง ซึ่งเมื่องานสื่อมวลชนต้องเผยแพร่ 

จงึตอ้งผลติสื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพมิพ์ วารสาร นติยสาร เป็นต้น 

   2. บทบาทของสื่อสิ่งพิมพ์ในสถานศกึษา สื่อสิ่งพิมพ์ถูกนำไปใช้ใน

สถานศกึษาโดยทั่วไปซึ่งทำให้ผู้เรยีน ผูส้อนเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น เช่น หนังสือ ตำรา 

แบบเรียน แบบฝกึหัด สามารถพัฒนาได้เป็นเนื้อหาในระบบ เครือข่ายอินเตอร์เน็ตได้ 

   3. บทบาทของสื่อสิ่งพิมพ์ในงานด้านธุรกิจ สื่อสิ่งพิมพ์ที่ถูกนำไปใช้ใน

งานธุรกิจประเภทต่าง ๆ เช่น งานโฆษณา ได้แก่ การผลิต หัวจดหมาย/ซองจดหมาย 

ใบเสร็จรับเงนิ/ใบส่งของ โฆษณาหน้าเดียว นามบัตร เป็นต้น 

   4. บทบาทของสื่อสิ่งพิมพ์ในงานธนาคารงานด้านการธนาคาร ซึ่งรวมถึง 

งานการเงินและงานที่เกี่ยวกับ หลักฐานทางกฎหมาย ได้นำสื่อสิ่งพิมพ์หลาย ๆ ประเภท 

มาใช้ในการดำเนินงาน เช่น ใบนำฝาก ใบถอน ธนบัตร เช็คธนาคาร ต๋ัวแลกเงนิ และ

หนังสือเดินทาง 

   5. บทบาทของสื่อสิ่งพิมพ์ในห้างสรรพสินค้าและร้านค้าปลีก สื่อสิ่งพิมพ์

ที่ทางหา้งสรรพสินค้า หรอื ร้านค้า ปลีกใช้ในการดำเนินธุรกิจ ได้แก่ ใบปิดโฆษณาต่างๆ

ใบปลิว แผ่นพับ จุลสาร 

  โดยสรุปสื่อสิ่งพิมพ์ หมายถึง สิ่งที่พิมพ์ขึ้น ซึ่งมหีลายลักษณะ หรอืรูปแบบ 

เช่น เป็นแผ่นกระดาษ เป็นรูปเล่ม มหีลายขนาด ทั้งที่มเีพียงแผ่นเดียว จนถึงมีหลาย ๆ 

หนา้ ได้แก่ ใบโบรชัวร์ แผ่นพับ ใบปิด (Posters) จุลสาร วารสาร นิตยสาร หนังสือ ตำรา 

นิทานต่าง ๆ รวมทั้งสื่อสิ่งพิมพ์อิเล็กทรอนิกส์ เป็นต้น โดยปัจจุบันสื่อสิง่พิมพ์เป็นสื่อที่มี

ความหลากหลาย หาได้ง่าย มรีาคาถูก เป็นสื่อที่มบีทบาทสำคัญในทุกสาขาอาชีพ และ

นับวันสื่อสิ่งพิมพ์จะมีรูปแบบที่แตกต่างกัน ทั้งสีสันและรูปร่าง เนื่องจากมีการนำเอา 
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เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการผลติมากขึ้น ดังนัน้สื่อสิ่งพิมพ์จึงมีประโยชน์อย่างหลากหลาย 

การนำสื่อสิ่งพิมพ์มาใช้จัดการเรยีนการสอน เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนได้ฝึกการอ่านจับใจความ 

คิดวิเคราะห์ และนำไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวันได้ 

 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC (Cooperative Integrated Reading and 

Composition) 

 

 1.  ความหมายของเทคนิค CIRC  

  อาภรณ์  ใจเที่ยง (2550, หน้า 122) ได้ให้ความหมายว่าการเรียนโดยใช้วธิี 

CIRC เป็นวิธีการเรียนที่มุ่งเน้นใหน้ักเรียนพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยใช้ความสามารถ

ถ่ายทอดความเข้าใจในการอ่านออกมาในรูปของการเขียนสรุป เรื่องราวที่อ่านออกมาตาม

ความคิดเห็นของตนเองหลังจากการเล่าเรื่อง นอกจากนี้ยังเป็นการเรียนรูท้ี่ใชรู้ปแบบ

ร่วมมอืเป็นสื่อในการพัฒนาการอ่านได้อย่างกว้างขวาง โดยผู้สอนจะแบ่งผู้เรียนออกเป็น

กลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบด้วยผู้เรยีนที่มคีวามสามารถในการอ่านสูง 2 คน และผูเ้รียนที่มี

ความสามารถในการอ่านต่ำ 2 คน ผูส้อนจะจัดการเรียนในแต่ละกลุ่มเป็นคู่ ระหว่างผู้เรยีน

เก่งและอ่อนช่วยกันทำกิจกรรมการอ่านที่ครูมอบหมาย โดยแยกสอนทีละกลุ่ม กลุ่มที่

เหลือจะจับคู่กันทำกิจกรรม เช่น อ่านให้เพื่อนฟัง ทำนายว่าเรื่องจะจบอย่างไร เล่าเรื่องย่อ

ให้เพื่อนฟัง ตอบคำถามท้ายบท ฝึกจดจำและสะกดคำ ค้นหาความหมายของคำศัพท์ที่

ปรากฏในเรื่อง ครูสอนเนือ้หาแล้วในช่วงสุดท้ายของการเรียนแต่ละบทจะมีการทดสอบ

เป็นรายบุคคล คะแนนที่ได้จากการทดสอบกับคะแนนที่ได้จากการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม

จะนำมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่มเพื่อสร้างความตระหนักในการสำเร็จของการเรียน 

  ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2552, หนา้ 165) ได้ให้ความหมายของรูปแบบ  

CIRC ว่าเป็นการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ในลักษณะกลุ่มที่ส่งเสริมให้ผู้เรยีน ในระดับประถม

ศกึษาและมัธยมศกึษา มีความสามารถในด้านการใชภ้าษา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การอ่าน

และการเขียน โดยร่วมกันสรุปข้อความที่อ่าน ถามคำถาม ชีแ้จงความเข้าใจ หรอืความ

ถูกต้องให้แก่เพื่อนร่วมกลุ่ม 
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  ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2553, หนา้ 191) ได้ให้ความหมายของรูปแบบ CIRC  

ว่าเป็นเทคนิคการเรียนแบบร่วมมอืที่แบ่งกลุ่มผูเ้รียนตามระดับความสามารถ ซึ่งในกลุ่ม 

จะประกอบด้วยนักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านแตกต่างกัน กิจกรรมมกีารฝึกเป็นทีม  

เป็นรายบุคคล มีการประเมินโดยเพื่อน มีการฝกึเพิ่มเติมและการทดสอบ 

  วิมลรัตน์  สุนทรโรจน์ (2553, หน้า 54-83) ได้ใหค้วามหมายไว้ว่า การเรียน

แบบร่วมมอืเป็นวิธีการเรียนที่มกีารจัดกลุ่มการทำงาน โดยจัดสถานการณ์และบรรยากาศ

ให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แต่ละกลุ่ม มีสมาชิกที่มคีวามสามารถ

แตกต่างกันในด้านสติปัญญา ความถนัด โดยแต่ละบุคคลมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ของ

ตนเอง และของสมาชิกในกลุ่ม รับผดิชอบความสำเร็จของกลุ่มร่วมกัน เป็นการเรียนรู้ที่จะ

พัฒนาด้านสติปัญญา อารมณ์ และสังคม ปลูกฝังให้มีความเสียสละไม่เห็นแก่ตัวคนที่เรียน

เก่งจะช่วยเหลือคนที่อ่อนกว่าจนเกิดความมั่นใจ การเรียนแบบกลุ่มร่วมมอืสามารถ

นำมาใช้กับการเรียนทุกวิชาและทุกระดับช้ัน 

  วัชราภรณ์ ศูนย์จันทร์ (2556, หนา้ 17) ได้ให้ความหมายการจัดการเรยีนรู้

แบบกลุ่มร่วมมอื หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่ให้ผูเ้รียนทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม  

โดยที่สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกัน มกีารปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน

ภายในกลุ่ม ช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน รับผดิชอบร่วมกันทั้งในส่วนตนและส่วนรวม เพื่อให้ 

ทุกคนประสบความสำเร็จตามเป้าหมายที่กำหนดไว้  

  สมพร ช่อสูงเนิน (2558, หนา้ 42) ได้ใหค้วาหมายว่า การเรียนรู้กลุ่มร่วมมือ 

CIRC หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืผสมผสานการอ่านและเขียน

โดยครูจัดกลุ่มอ่านตามระดับความสามารถ ประกอบด้วยนักเรียนที่มคีวามสามารถ

ทางการอ่านสูง ปานกลาง และต่ำ  เพื่อใหช่้วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนและประเมินผล

จากกลุ่ม 

  Slavin (1995, pp. 104-110 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณ,ี 2553, หนา้ 270)  

ได้ให้ความหมายของรูปแบบ CIRC (Cooperative Integrated Reading and Composition)  

ไว้ว่า เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมอืที่ใชใ้นการสอนอ่าน และเขียนโดยเฉพาะ 

รูปแบบนีป้ระกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คอื กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอน

การอ่านเพื่อความเข้าใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียน 
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 สรุปได้ว่า เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC เป็นการจัดการเรยีนรู้ที่ให้ผูเ้รียน

ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยครทูี่สมาชิกในกลุ่มมีความสามารถในการอ่านแตกต่างกัน ดีมาก 

ดีและพอใช้  เพื่อปฏิสัมพันธ์เเลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายในกลุ่ม ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

รับผิดชอบร่วมกันทั้งในส่วนตนและส่วนรวมโดยร่วมกันอ่านเพื่อความเข้าใจแล้วร่วมกัน

สรุปเรื่องที่อ่าน มกีารถามคำถาม ชีแ้จงเพื่อให้เกิดความเข้าใจ ความถูกต้องให้แก่เพื่อน

ร่วมกลุ่ม เพื่อให้ทุกคนประสบความสำเร็จตามเป้าหมายที่กำหนดไว้  

 2.  รูปแบบการเรียนแบบ CIRC (Cooperative Integrated Reading and 

Composition หรอื CIRC) 

  เป็นรูปแบบหนึ่งของการเรียนรูแ้บบร่วมมอื (Cooperative Learning) ประเภท

การเรียนแบบทีม (Student Team Learning) พัฒนาขึน้โดย Stevens, Madden, Slavin และ 

Fanish นักวิจัยทางการศกึษาจากศูนย์การวิจัยประสิทธิภาพทางด้านวิชาการแห่งมหาวิทยาลัย

จอร์นส์ฮอพกินส์ (Johns Hopkins University) ประเทศสหรัฐอเมริกา รูปแบบการเรียนแบบ 

CIRC เป็นรูปแบบการเรียนแบบร่วมมอืรูปแบบหนึ่ง ซึ่งออกแบบเพื่อสอนอ่านเขียน และ

การใชภ้าษาในระดับประถมศกึษา โดยครูผูส้อนจะแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม แต่ละกลุ่ม

ประกอบด้วยนักเรียนที่มคีวามสามารถ ในการอ่านสูง 2 คน และนักเรียนที่มคีวามสามารถ

ในการอ่านต่ำ 2 คน ครูผูส้อนจะจัดนักเรียนออกในแต่ละกลุ่มเป็นคู่ระหว่างผู้ที่เรียนเก่ง 

และผูท้ี่เรยีนอ่อน ช่วยกันทำกิจกรรมการอ่านที่ครูมอบหมายหลังจากที่ครูนำเสนอเนือ้หา

เรียบร้อยแลว้ และในช่วงสุดท้ายของการเรียนของการเรียน นักเรียนในกลุ่มทั้งหมดจะ

กลับเข้ามาทำงานช่วยกัน ตรวจแก้ไขงานของกันและกันอีกครั้งหนึ่ง หลังจากที่เรยีนจบ

บทเรียนในแต่ละบทแล้ว จะมีการทดสอบเป็นรายบุคคลคน คะแนนที่ได้จากการทดสอบ

กับคะแนนที่ได้จากการทำงาน ร่วมกันเป็นกลุ่ม จะนำมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่มเพื่อ

สร้างความตระหนักในความสำเร็จของการเรียน 

  Johnson and Johnson (1987, อ้างถึงใน ศริิวรรณ อินทร์พ่วง, 2540, หน้า 

24-25) ได้กล่าวถึงการจัดรูปแบบการเรียนที่ครูผูส้อนแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มว่า วิธี

ดังกล่าวย่อมนำมาซึ่งความสำเร็จแก่นักเรียนทั้งนีเ้พราะ 

   1. เป็นการสอนแบบเพื่อสอนเพื่อน (Peer Teaching) เป็นการสอนแบบ 

ตัวต่อตัวทำให้นักเรียนสนใจและเอาใจใส่ในบทเรียนมากขึ้น 



34 

   2. ครูผู้สอนนำคะแนนที่ได้จากการทดสอบเป็นรายบุคคลของสมาชิกใน

กลุ่มมาเฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุ่ม ทำให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มพยายามช่วยเหลอืกันเพื่อให้

กลุ่มของตัวเองได้รับรางวัล 

   3. ในการทดสอบ คะแนนที่ได้รับเป็นรายบุคคลสามารถที่จะช่วยใหก้ลุ่ม

ของตนเองได้คะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น หรือลดลงได้เพราะฉะนั้นสมาชิกทุกคนจึงตอ้งพยายาม

ทำคะแนนของตนเองอย่างเต็มที่ 

   4. นักเรียนมีโอกาสได้เรยีนรู้การทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มทำให้การทำงาน

มีประสิทธิภาพ 

   5. นักเรียนทุกคนได้ฝกึทักษะทางสังคมและการมีเพื่อนร่วมงานช่วยทำ

ให้เรียนรู้วธิีการทำงานร่วมกันซึ่งนักเรียนสามารถจะนำไปใช้ในวิธีการทำงานที่แท้จรงิได้ 

   6. นักเรียนที่มคีวามสามารถในการเรียนดีจะเกิดความภูมใิจว่าตนเองมี

ส่วนช่วยเหลือเพื่อน มสี่วนช่วยเหลอืสังคมในชั้นเรียน 

   7. การตอบคำถามของครูการเรียนแบบแบ่งกลุ่มให้นักเรียนได้ช่วยเหลือ

กัน จะทำใหน้ักเรียนกล้าที่จะแสดงออก เพราะถ้าตอบผิด ก็ถือว่าผดิทั้งกลุ่ม ทำให้นักเรียน

เกิดความรู้สกึว่ามีส่วนร่วมกันเกิดความผูกพันกันและไม่อายเมื่อตอบผดิ 

  สรุปได้ว่าการเรียนรู้แบบเทคนิค CIRC เป็นวิธีการเรียนที่มุ่งให้นักเรียนได้

พัฒนาการอ่านไปพร้อม ๆ กับเน้นการเรยีนเป็นกลุ่มไปด้วยกัน และเห็นได้ชัดเจนว่าเป็น

การเรียนที่คำนึงถึงนักเรียนเป็นสำคัญ ซึ่งจะก่อใหเ้กิดบรรยากาศในการเรียนที่ด ีเพราะ

ครูผู้สอนเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้เรียนเป็นกลุ่มและเป็นคะแนนคู่ให้นักเรียนที่มคีวามสามารถ

ในการอ่านสูงได้ช่วยเหลอืนักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านต่ำ เป็นการช่วยเหลือให้

นักเรียนมคีวามเข้าใจในการอ่านดีขึ้นเพราะนักเรียนที่เรียนเก่งจะเข้าใจ คำสอนของครู  

และรับได้ดีกว่านักเรียนที่เรียนอ่อน 

 3.  องค์ประกอบของการจัดกิจกรรมด้วยเทคนิค CIRC  

  Johnson and Johnson (1987, อ้างถึงใน ศริิวรรณ อินทร์พ่วง, 2540, หน้า 

27-29) กล่าวว่า การเรียนแบบ CIRC นักเรียนจะได้ทำกิกจรรมต่าง ๆ เป็นทีมมีองค์ประกอบ

ใหญ่ๆ ดังต่อไปนี้ 

   1. ทีมการเรียน (Team Study) ครูผูส้อนจะเป็นผูจ้ัดนักเรียนเข้าเป็นกลุ่ม

อ่าน (Reading Groups) กลุ่มละ 2 คน แต่ถ้าจำนวนนักเรียนไม่ลงตัวเป็นคู่ก็สามารถจัด

กลุ่มละ 3 คน ก็ได้ หลังจากที่ครูผู้สอนจะจัดทีมอ่านเข้าเป็นทีม (Team) ในแต่ละทีม
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ประกอบด้วยสมาชิกจากกลุ่ม 2 กลุ่มรวมกันเป็น 4 คน ประกอบด้วยผูท้ี่มคีวามสามารถใน

การอ่านภาษาสูง 2 คน และต่ำ 2 คน สมาชิกในแต่ละทีมจะจับคู่กันช่วยกันทำกิจกรรมที่

ครูกำหนดให้จนครบ 

   2. กิจกรรมเกี่ยวกับการอ่าน (Study Related Activities) เป็นกิจกรรมที่

ครูกำหนดให้นักเรียนทำหลังจากที่ครูได้นำเสนอบทเรียนไปแล้วกิจกรรมดังกล่าว ได้แก่ 

    2.1 กิจกรรมการฝกึเกี่ยวกับคำศัพท์นักเรียนจะต้องฝกึกิจกรรม

ต่อไปนี ้การหาความหมายของคำ (Word Meaning Practice) ครูจะแจกใบงานที่มีรายการ

คำศัพท์ยากหรือศัพท์ใหม่ ที่นักเรียนไม่เตยเรียนมาก่อนให้นักเรียนทุกคน นักเรียนในแต่ละ

กลุ่มจะอภปิรายและหาความหมายของคำศัพท์ในพจนานุกรม รวมทั้งสร้างประโยดจาก

คำศัพท์ที่ครูกำหนดให้ 

     2.1.1 การอ่านออกเสียงคำ (Word out Loud Practice) ครูจะแจก

ใบงานที่มีรายการคำศัพท์ใหม่และคำศัพท์ยากใหน้ักเรียนทุกคน นักเรียนต้องฝึกอ่านออก

เสียงคำศัพท์ให้ถูกต้องไม่ติดขัดกับคู่ของคน หรอือ่านกับเพื่อนร่วมทีมก็ได้ 

     2.1.2 การสะกด (Spelling) การฝึกสะกดคำนักเรียนอาจฝึกกับ

เพื่อนเป็นคู่หรอืฝกึกันเป็นทีมก็ได้ โดยใหค้นหนึ่งเป็นคนอ่าน หรอืบอกคำเพื่อนร่วมทีมหรอื

คู่ของตนจะเขียนคำศัพท์ตามที่เพื่อนบอกแล้วเปลี่ยนกันตรวจกิจกรรมในขั้นนี ้นักเรียน

สามารถจะฝกึได้จนกระทั่งเขียนไม่ผดิเลย 

    2.2 การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจโดยตรง (Direct Instruction 

Inroading Comprehension) ครูจะเป็นผู้สอนวิธีการอ่านเพื่อความเข้าใจให้แก่นักเรียนในชัน้ 

นำเสนอบทเรียนเพื่อแนะให้นักเรียนสามารถอ่านหาใจความสำคัญ (Main Ideas) เข้าใจ

ความสัมพันธ์ของเหตุและผล (Understanding Casual Relations) และการอ้างอิงจากเรื่อง 

ที่อ่าน (Inferences) 

    2.3 การอ่านเป็นคู่ (Partner Reading) นักเรียนจะต้องอ่านเรื่องในใจ

ก่อนแล้วจงึฝกึอ่านออกเสียงกับคู่ของตนหรือกับเพื่อนร่วมทีมโดยเปลี่ยนกันอ่านคนละย่อ

หนา้ให้คู่หรอืเพื่อนร่วมทีมฟัง โดยร่วมช่วยกันแก้ไขการอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง 

    2.4 การเล่าเรื่อง (Story Retelling) หลังจากที่นักเรียนอ่านเรื่องจบ

นักเรียนตอ้งช่วยกันเล่าสรุปใจความสำคัญ และลำดับเหตุการณ์ของเรื่องที่อ่านโดยการใช้

คำถามเพื่อแสดงความเข้าใจในการอ่าน 
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    2.5 การค้นหาคำตอบจากเรื่องที่อ่าน (Treasure Hunt) ในระหว่างที่

นักเรียนอ่านเรื่องนักเรียนจะต้องตอบคำถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านไปด้วย  

    2.6 การเขียนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน (Story Grammar and Story Related 

Writing) เมื่อนักเรียนอ่านเรื่องซึ่งเป็นโครงสรา้งขอ้เขียน (Story Grammar) ที่มอีงคป์ระกอบ

ของเรื่อง อนัได้แก่ฉากตัวละครสถานที่ และเวลาในเรื่องซึ่งประกอบด้วยเหตุการณ์ที่เป็นเหตุ 

ให้เรื่องดำเนนิไปและเป้าหมายของตัวละครโครงเรื่องซึ่งประกอบด้วยจำนวนตอนว่าเป็น

เรื่องตอนเดียว หรอืมากกว่าหนึ่งตอนซึ่งอธิบายว่าตัวละครมีเป้าหมายย่อยอะไร กระทำ

อะไรบ้าง และมีผลจากการกระทำดังกล่าวอย่างไรบ้าง และสุดท้ายคือ การแก้ไขปัญหาว่า

ตัวละครบรรลุเป้าหมายหรือไม่ และเรื่องจบแบบใดหลังจากอ่านจบแล้วนักเรียนก็จะเขียน

เรียงความ เกี่ยวกับหัวข้อเรื่องที่ครูให้อ่านตามแนวความคิดของตนซึ่งตอนจบอาจจะไม่

เหมอืนกับเรื่องที่อ่านก็ได้ 

    2.7 การตรวจงานโดยผู้ร่วมทีม (Partner Checking) หลังจากที่

นักเรียนทุกคนทำกิจกรรมในข้อ 2 ครบหมดแล้ว คู่ของตนจะเป็นผูบ้ันทึกลงในแบบฟอร์ม

การทำงาน (Student Assignment Form) เพื่อเป็นการตรวจสอบความรับผิดชอบต่องานที่

ครูมอบหมาย 

   3. การอ่านด้วยตนเอง (Independent Reading) หากนักเรียนต้องการทำ

การอ่านเพิ่มเติมดว้ยตนเองก็สามารถทำได้นอกห้องเรียน หรอืครูผูส้อนอาจจะมอบหมาย

ให้นักเรียนไปอ่านเป็นการบ้าน ตอนเย็นทุก ๆ วัน ๆ ละ 20 นาที โดยเลือกอ่านหนังสือเรื่อง

ที่ตนเองชอบแล้วเขียนรายงานส่งครูผูส้อนทุก ๆ 2 สัปดาห์ 

   4. การทดสอบ (Testing) นักเรียนจะต้องทดสอบความเข้าใจในเรื่องที่

อ่านสร้างประโยคจากที่ครูให้สะกดคำศัพท์และอ่านออกเสียงคำศัพท์ในตอนท้าย คาบที่ 2 

หรอื 3 หรอืเมื่อเรยีนจบแต่ละบทเรียนจะต้องสอบเป็นรายบุคคลไม่มกีารช่วยเหลือกัน 

คะแนนที่แต่ละบุคคลได้จะนำมารวมกับคะแนนการเขียนเรียงความจากเรื่องที่อ่านคะแนน

ทั้งหมดที่ได้นำมารวมกันเฉลี่ยเป็นคะแนนของทีม 

   5. การตระหนักถึงความสำเร็จของกลุ่ม (Team Recognition) เมื่อครูผูส้อน

คิดคำนวณคะแนนของนักเรียนแต่ละคน แต่ละกลุ่มเสร็จแล้ว ควรจะให้รางวัลเกียรติบัตร

หรอืคำชมแก่กลุ่มที่ทำคะแนนได้ถึงเกณฑ์ ที่กำหนดไว้เพื่อเป็นการช้ีให้นักเรียนได้เห็น

ความสำคัญ และคุณค่าของความสำเร็จของกลุ่มและครูควรจะแจง้ใหน้ักเรียนทราบคะแนน

ในคาบเรียนต่อไปพร้อมกับมอบเกียรติบัตรหรอืรางวัลชมเชยไปพร้อม ๆ กัน 
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  สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการเรียนการสอนด้วยเทคนิค CIRC นั้น ผู้เรียน

จะได้เรยีนรู้กิจกรรมที่หลากหลายคือ 1) ทีมการเรียน (Team Study) ประกอบด้วยผูเ้รียนที่

มีความสามารถในการอ่านภาษาสูง 2 คน และต่ำ 2 คน สมาชกิในแต่ละทีม จะจับคู่กัน

ช่วยกันทำกิจกรรมที่ครูกำหนดให้จนครบ 2) กิจกรรมเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน (Study Related 

Activities) ซึ่งผู้เรยีนต้องฝกึตามกิจกรรมที่ครูกำหนดจากการเรียนรู้แล้ว 3) การทดสอบ

ด้วยตนเอง (Independent Reading) สามารถทำได้นอกหอ้งเรียน 4) การทดสอบ (Testing) 

ผูเ้รียนจะต้องสอบเป็นรายบุคคล แล้วนำมาเฉลี่ยเป็นคะแนนของทีมและ 5) การตระหนัก

ถึงความสำเร็จของกลุ่ม (Team Recognition) เพื่อให้ผู้เรียนเห็นความสำคัญและคุณค่าของ

ความสำเร็จของกลุ่ม เกิดความภาคภูมใิจในตนเอง และมีเจตคติที่ดีต่อวิชาภาษาอังกฤษ 

 4.  ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรมตามเทคนิค CIRC  

  นาตยา ปิลันธนานนท์ (2543, หนา้ 32-45) สรุปว่าการเรียนการสอนแบบ 

CIRC มีวธิีดำเนินการดังนี้ 

   1. แบ่งกลุ่มผูเ้รียน เป็นกลุ่มคละความสามารถ กลุ่มละ 4 คน 

   2. ครูชี้แจงกิจกรรมการเรยีนและทำข้อตกลงเรื่องการทำงานกลุ่มแก่

ผูเ้รียน 

   3. ภายในกลุ่มผูเ้รียนจับคู่กัน ร่วมกันศึกษากิจกรรม ทบทวนและ

ทดสอบไปทีละเรื่องหรอืทีละจุดประสงค์ เมื่อเรียนเสร็จเรียบร้อย จนเข้าใจกันทั้งคู่ดีแลว้ให้

เซ็นชื่อกำกับว่าผ่านการเรียน เรื่องนัน้หรอืจุดประสงค์นั้นแลว้ จากนั้นเรียนเรื่องหรือ

จุดประสงค์ต่อไปจนครบหมดทุกเรื่องหรอืทุกจุดประสงค์ที่ครูกำหนดไว้ 

   4. จากนั้น ผูเ้รียนในกลุ่มมารวมตัวกันอีกครั้ง เพื่อทำงานร่วมกันตามที่

ครูกำหนดจนงานกลุ่มสำเร็จผลเรียบร้อย ขณะทำงานสมาชิกในกลุ่มปฏิบัติตามบทบาท

หนา้ที่ตามครูกำหนด เพื่อใหก้ารทำงานในลุ่มมปีระสิทธิภาพ  

   5. เมื่อทุกกลุ่มศกึษาทุกกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย ก็พร้อมรับการประเมินผล

จากครู 

  วัชรา เล่าเรียนดี (2548, หน้า 182-184) สรุปวิธีการดำเนินกิจกรรมแบบ  

CIRC ไว้ดังนี้ 

   1. การจัดกลุ่มอ่าน (Reading Group) ครูจัดกลุ่มเด็กตามระดับ

ความสามารถ ประมาณ 2-3 กลุ่ม ในช้ันเรยีน กลุ่มละประมาณ 8-15 คน ตามความ

เหมาะสม 
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   2. การจัดทีมร่วมมือกันเรียนรู้ (Team) ครูจับคู่นักเรียนหรอืจัดกลุ่ม ๆ ละ 

3 คน เพื่อร่วมกันเรียนรู้ภายในกลุ่มใหม่ และจัดทีมใหม่ที่ประกอบด้วยสมาชิก เก่ง ปานกลาง 

และอ่อน ทุกกลุ่มซึ่งคะแนนกลุ่มจะได้มาจากคะแนนเฉลี่ยของสมาชิกในกลุ่มใหม่ทุกคน

รวมกัน โดยที่คะแนนกลุ่มจะได้มาจากการสอบย่อยทุกครั้งของทุกคน คะแนนการเขียน 

คะแนนจากการอ่านบทความ จากเวลาเรียนหรืออ่านหนังสอื ตำราที่สนใจ กลุ่มที่มีคะแนน

รวมเฉลี่ยสูงสุดจัด เป็นกลุ่มยอดเยี่ยม จะให้รางวัลเพื่อการเสริมแรงและกำลังใจ กลุ่มรอง 

ลงมาจัด เป็นกลุ่มดีมากซึ่งได้รับรางวัลรองลงมา เป็นต้น 

   3. การจัดกิจกรรมพืน้ฐานที่เกี่ยวข้อง (Basal-related Activities) ครูอาจ

ใช้เนื้อหาสาระจากบทเรียนตามระดับช้ันหรอืเนือ้หาอื่นที่เหมาะสม โดยครูนำเสนอบทเรียน 

มีการอภปิรายร่วมกันประมาณ 20 นาที ทุกครั้งที่มกีารเรียนการสอน โดยการดำเนินการ

ดังนี้ 1) แจง้จุดประสงค์การอ่าน 2) สอนแนะนำคำศัพท์ใหม่ 3) ทบทวนคำศัพท์เดิม  

4) อภิปรายเรื่อง สาระเนื้อหาที่นักเรียนอ่านแลว้ การสอนในแต่ละเรื่องที่เกี่ยวข้องจะต้อง

กำหนดขัน้ตอนการนำเสนอและกิจกรรมที่ให้ฝึกชัดเจน เช่น การสอนคำศัพท์ วัตถุประสงค์

ก็คือนักเรียนจะต้องสามารถแสดงออก ซึ่งการเข้าใจความหมายของคำศัพท์แต่ละคำ 

อธิบายวิธีที่ได้มาซึ่งความหมาย ฝกึอ่านออกเสียงคำศัพท์นั้นได้อย่างถูกต้องคล่องแคล่ว

และแต่งประโยคที่มคีวามหมายจากคำศัพท์เหล่านั้นได้ (การเขียน) 

   4. การจับคู่อ่านกับเพื่อน (Partner Reading) ครูจะจัดกิจกรรมให้นักเรียน

อ่านเรื่องที่กำหนดด้วยตนเอง 1 ตอน เสร็จแล้วจับคู่กับเพื่อนข้าง ๆ อ่านให้เพื่อนฟัง โดย 

ผูท้ี่ฟังจะช่วยแก้ไขคำผดิหรือการอ่านผิดผลัดกันเป็นคนอ่านและคนฟัง ครูจะเดินดูอย่าง

ทั่วถึงคอยช่วยเหลอืปรับแก้ไขใหน้ักเรียนเมื่อนักเรียนมีปัญหา 

   5. การเรียนรูไ้วยากรณ์ในเรื่องและการฝกึเขียนในเรื่อง (story Grammar 

and story Related Writing) ในเรื่องที่กำหนดให้นักเรียนอ่านประกอบหลักไวยากรณ์ต่าง ๆ 

หรอืโครงสร้างของประโยคที่นักเรียนจะต้องเรียนรูแ้ละทำความเข้าใจพร้อม ๆ กับการอ่าน

เพื่อให้ได้เนือ้หาสาระหรอืการอ่านเพื่อความเข้าใจเมื่อนักเรียนอ่านไปได้ครึ่งเรื่องแล้วครู 

จะให้นักเรียนหยุดอ่านพร้อมกับคอยฟังคำสั่งและคำถามให้ปฏิบัติหลังการอ่านจบ เช่น  

ให้ระบุตัวละครในเรื่องบริบท ปัญหาในเรื่องและให้ทำนายคาดเดาว่าปัญหาจะได้รับการ

แก้ไขอย่างไร โดยที่นักเรียนจะต้องเขียนอธิบาย 2-3 ตอน ๆ ละ 4-5 บรรทัด เกี่ยวกับ

เรื่องที่อ่านหรอือาจจะให้เขียนบทจบของเรื่องที่แตกต่างจากเดิม 
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   6. การฝกึอ่านออกเสียงคำที่กำหนด (Word Out Loud) ครูจะต้องเตรยีม

รายการคำยากในเรื่องที่ให้อ่าน นักเรียนจะต้องสามารถอ่านคำยากเรานั้นได้ถูกต้อง

คล่องแคล่ว ไม่ลังเล โดยการฝึกอ่านกับคู่ตนเอง หรอืฝึกกับสมาชิกกลุ่มอื่น 

   7. การฝกึหาความหมายของคำศัพท์ (Word Meaning) ครูจะต้องเตรยีม

รายการคำที่เป็นคำที่มคีวามหมาย (Story Word) ที่ใหมส่ำหรับนักเรียน กำหนดให้นักเรียน

เปิดดูความหมายจากพจนานุกรม (Dictionary) สำหรับการฝึกการเขียน ใหเ้ขียนนิยาม

ความหมาย ด้วยคำพูดตนเองและแต่งประโยคของคำ 

   8. การเล่าเรื่อง (Story Retell) การฝกึเล่าเรื่องที่อ่านจบแล้ว หลังจากที่

กลุ่มร่วมกันอภปิราย จะสรุปประเด็นสำคัญจับคู่ของตนเอง 

   9. การฝกึสะกดคำ (Spelling) นักเรียนจะช่วยกันทดสอบการสะกดคำ

ของกันและกันก่อนในแต่ละสัปดาห์จนจบคาบเรียน ในการฝึกสะกดคำจะทำรายการคำที่

สะกดผดิทุกครั้งฝกึใหม่จนกว่าคำที่สะกดจะแก้ไขได้ถูกต้องแล้วต่อไปสะกดคำอื่น ๆ ต่อไป

ในรายการ 

   10. การตรวจสอบโดยเพื่อน ( Partner Checking) หลังจากนักเรียนทุก

คนได้ปฏบิัติกิจกรรมต่าง ๆ ที่ปฏิบัติกันเป็นคู่คู่ของตนจะลงช่ือกำกับในใบงาน แบบฝกึหัด 

ที่กำหนดให้ซึ่งสามารถที่จะทำงานอื่น ๆ ต่อไปในรายการ 

   11. การทดสอบความรูค้วามเข้าใจ (Test) ภายหลังจากที่จัดการเรียน

การสอนตามกิจกรรมต่าง ๆ ของเทคนิค CIRC ไปแล้ว 3 คาบเรียน ครูจะทำการทดสอบ

ทักษะการอ่านหรอืความเข้าใจและการเขียน โดยให้นักเรียนเขียนประโยคที่มคีวามหมาย

จากคำศัพท์แต่ละคำแล้วให้อ่านออกเสียงดังตามที่กำหนดให้ นักเรียนจะต้องทำแบบทดสอบ

ด้วยตนเองโดยไม่มกีารช่วยเหลือกันและกัน คะแนนที่ได้จากการทดสอบคือสำหรับทีมของ

ตนเองเพื่อไปคำนวณเป็นคะแนนกลุ่มร่วมกับกิจกรรมเป็นอื่น ๆ 

   12. การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ (Direct Instruction in Reading 

Comprehension) ในแต่ละสัปดาห์ครูจะเริ่มสอนทักษะในการอ่านความเข้าใจ 1 วันในหนึ่ง

สัปดาห์ เช่น การสอนอ่านเพื่อหาประเด็นสำคัญของเรื่อง (Meaning Idea) การอ่านเพื่อให้

เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างเหตุ-ผลหรอืการสรุปอ้างอิงรวมทั้งการฝกึเขียน ดังนัน้ครู

จะต้องมกีารวางแผนกิจกรรมการเรยีนการสอนและเนื้อหาสาระที่เหมาะสมตามลำดับ

ขั้นตอนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการอ่านในแต่ละแบบ หลังจากจบบทเรียนแต่ละ

บทนักเรียนจะมีการฝกึอ่านและฝกึเขียนจากใบงานหรือใบความรู ้หรอืเล่นเกมแข่งขันกัน
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ระหว่างทีมที่เกี่ยวกับการอ่านโดยกิจกรรมจะต้องมกีารร่วมมอืกัน งานเสร็จมีการประเมิน 

ผลงานกันพร้อมอภปิรายปัญหา 

   13. การบูรณาการหลักภาษา (ศิลปะทางภาษา) กับการเขียน (Integrated 

Language Art and Writing) ในเรื่องหลักภาษาหรอืการใช้ภาษา นักเรียนจะต้องได้รับการ

ฝกึอ่านและเขียนไปพร้อม ๆ กัน ซึ่งประเด็นสำคัญของ CIRC ก็คือประเด็นการจัดการเรียน

การสอนของครูเพื่อพัฒนาการอ่านและการเขียน โดยใหน้ักเรียนร่วมมอืกันเรียนรู้และฝกึ

ทักษะต่าง ๆ ร่วมกันจนบรรลุวัตถุประสงค์ของการอ่านและการเขียนแต่ละแบบ ซึ่งในการ

อ่านและเขียนแต่ละแบบครูจะต้องสอนและอธิบายกระบวนการและเทคนิควิธีการให้

นักเรยีนเห็นและเข้าใจอย่างชัดเจนและช่วงเวลาใดที่เน้นการเขียนมากที่สุด ใบงาน ใบกิจกรรม

ที่เน้นการเขียน ตัวอย่างเช่น นักเรียนได้เรียนรูเ้กี่ยวกับคำขยายหรือส่วนขยาย (Modifier) 

บทเรียนที่ใหฝ้กึจะเน้นการการเขียน Paragraph เช่น การพรรณนา การใช้เครื่องหมายต่าง ๆ 

เมื่อเขียนบทสนทนา หรือนวนิยายหรือเรื่องสัน้ในการฝึกทักษะการเขียน ครูอาจจะจัด

หอ้งปฏิบัติการเพื่อการเขียนโดยเฉพาะ ซึ่งเด็กสามารถจะฝึกได้ตามความสนใจในแบบฝกึ

การเขียนทุกแบบฝกึ ซึ่งแบบฝกึการเขียนจะต้องมีสาระสำคัญ หลักการสำคัญของการ

เขียนและส่วนบรรยายของงานเขียนจากบทอ่านที่ได้ฝึกอ่านมากขึ้น นักเรียนจะร่วมกันฝึก

ระหว่างการเขยีนกับเพื่อนโดยครูคอยแนะนำช่วยเหลอื ปรึกษาทบทวนเรื่องที่เขียนกับ

เพื่อน ช่วยกันตรวจสอบความถูกต้องโดยเกณฑ์การตรวจสอบอาจจะเป็นเกณฑ์ง่าย ๆ  

ไม่ซับซ้อนก่อน 

   14.การให้อ่านบทความต่าง ๆ นอกเวลาและการเสนอรายงานการอ่าน

ต่าง ๆ (Independent Reading and Books Reports) เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านได้รับ

มอบหมายใหอ้่านหนังสอื บทความ เรื่องราวที่ตนเองสนใจอย่างนอ้ยวันละ 20 นาทีทุกเย็น

โดยผู้ปกครองจะลงนามกำกับแบบฟอร์มที่ระบุว่านักเรียนจะได้อ่านเรื่องที่สนใจในเวลาที่

กำหนดทุกวัน ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวนักเรียนจะได้คะแนนสำหรับทีมทุกสัปดาห์ หรอืนักเรียน

สามารถอ่านหนังสือได้ 1 เล่มในทุก 2 สัปดาห์ ซึ่งจะได้คะแนนจากงานดังกล่าว การอ่านที่

กำหนดจะแทนการบ้านด้านการอ่านและการเขียนหรอือาจให้ทำงานเสร็จตามชุดกิจกรรม

ที่กำหนดแล้วก็สามารถอ่านหนังสือนอกเวลาได้ในชัน้เรียน 
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  ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค CIRC จะต้องมีการจัดกิจกรรม

ตามที่ระบุข้อ 1-14 อย่างครบถ้วน เรียงตามลำดับความยากง่ายของวัตถุประสงค์การ

เรียนรู้ด้านการอ่านและเขียน ซึ่งจะต้องมีการวางแผนและเตรียมการสอน กำหนดระยะเวลา

ในการเรียนรู้และฝกึปฏิบัติในแต่ละวัตถุประสงค์อย่างชัดเจน 

  ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2553, หนา้ 192-193) กล่าวคือ ขั้นตอนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้เทคนิค CIRC ว่า ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ขั้นนำเสนอบทเรียน 

    กิจกรรมนำเข้าสู่บทเรียนโยการแจง้จุดประสงค์ในการเรียน ใหน้ักเรียน

ทราบและบทบวนเนือ้หาที่เรยีนไปแล้วหรอืคำศัพท์เก่า แนะนำเนือ้หาการเรียนหรือคำศัพท์

ใหม่ ตลอดจนอธิบายถึงวิธีการเรียน เกณฑ์ที่ทุกคนต้องทำได้ รวมถึงการทำแบบทดสอบ

เมื่อจบบทเรียนแต่ละบท 

   2. ขัน้ตอนปฏิบัติกิจกรรมการอ่านในกลุ่ม ดังนี้ 

    2.1 กิจกรรมพืน้ฐาน เป็นกิจกรรมที่กำหนดให้นักเรียนปฏิบัติ

ประกอบด้วยกิจกรรมฝกึอ่านกับเพื่อน การอ่านออกเสียง การใหค้วามหมายของคำการ

สะกดคำและกิจกรรมการสรุป 

    2.2 กิจกรรมการสอนอ่านจับใจความ เมื่อการจัดกิจกรรมการเรยีน

การสอนดำเนินไปได้ระยะหนึ่ง ครูจะจัดกิจกรรมเพื่อฝึกทักษะการอ่านจับใจความกับ

นักเรียนโดยตรง มีขั้นตอนคือ ครูเสนอเรื่องที่จะใหอ้่าน ปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม ปฏิบัติกิจกรรม

รายบุคคล การตรวจสอบจากเพื่อน ฝกึปฏิบัติเพิ่มเติมและประเมินผล 

   3. ขัน้ประเมินผล  

    การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนแต่ละครั้งจะทำการวัดผลและ

ประเมินผลโดยใช้การชักถาม สนทนา การอ่านออกเสียง การสรุปใจความสำคัญของเรื่อง 

การทดสอบความเข้าใจเนื้อเรื่องและในรอบ 1 สัปดาห์ จะนำคะแนนทุกกิจกรรมของนักเรียน

ทุกคนมารวมเป็นคะแนนของทีม กล่าวคือ ทีมใดที่คำคะแนนได้ถึงเกณฑ์ร้อยละ 90 ขึน้ไป 

จะได้รับการประกาศให้เป็นทีมยอดเยี่ยม (Super Teams) และได้รับใบเกียรตบิัตร และทีมที่

ทำคะแนนได้ถึงเกณฑ์รอ้ยละ 80 จะได้รับการประกาศใหเ้ป็นทีมแก่ (Great Teams) และ

ได้รับใบเกียรติบัตรที่รองลงมา 
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  ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2552, หนา้ 165-166) กล่าวถึงขัน้ตอนการดำเนิน 

กิจกรรมตามรูปแบบ CIRC ดังนี้ 

   1.  ผูส้อนจัดเตรียมเอกสารสำหรับการอ่านให้แก่ผูเ้รียน ซึ่งอาจจะอยู่

เป็นชุดของการอ่าน ประกอบด้วยเนื้อเรื่องต่าง ๆ หรอืนิทาน 

   2. จัดแบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่มอย่างน้อย 2-4 คน ซึ่งผู้เรยีนในกลุ่มจะต้องมี

ระดับสามารถในการอ่านที่แตกต่างกัน   

   3. ใหใ้บงานและเอกสารสำหรับการอ่านแก่ผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม ผูส้อน

อาจจะเล่าเรื่องราวอย่างคร่าว ๆ ให้ผูเ้รียนฟังในเรื่องที่ต้องการให้ผูเ้รียนอ่าน ถามความ

คิดเห็น ทั้งนีเ้พื่อเร้าความสนใจของผู้เรยีนให้ศกึษาหรอือ่านต่อไป ซึ่งอาจจะใช้เวลา

ประมาณวันละ 10-20 นาที 

   4. ผู้เรียนในกลุ่มเมื่อรับเอกสารการอ่าน อาจจะอ่านให้เพื่อนฟังด้วยการ

อ่านออกเสียงหรอืเปลี่ยนกันอ่าน หรอืต่างคนต่างอ่านเอกสารและจะต้องร่วมกันทำความ

เข้าใจเกี่ยวกับเนือ้เรื่องที่ได้รับ สรุปความเข้าใจ ชีแ้จงข้อถูกต้อง อธิบายหรอืใหค้วาม

กระจ่างเกี่ยวกับเนือ้เรื่องให้เพื่อนร่วมกลุ่มฟังและร่วมกันเขียนตอบคำถาม สะกดตัวอักษร

ที่ถูกต้องเพื่อตอบคำถาม สรุปเนื้อเรื่องที่ได้อ่านโดยการเขียน หรือเขยีนความคิดเห็น 

ตามที่ได้รับในใบงาน 

   5. ใหผู้เ้รียนพิมพ์หรอืเขียนผลงานเกี่ยวกับความเข้าใจในด้านการอ่าน

ของกลุ่มตนเอง แจกจ่ายให้เพื่อนอ่านด้วย หรอืนำลงในสมุดประจำหอ้งเรียน หรอืช้ันเรียน 

เพื่อเผยแพร่ให้ผู้อื่นอ่านต่อไป 

  ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 270-271) กล่าวถึงขัน้ตอนการจัดกิจกรรม

ตามรูปแบบ CIRC ดังนี้ 

   1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่าน นักเรียนใน 

แต่ละกลุ่มจับคู่ 2 คน หรอื 3 คน ทำกิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน 

   2. ครูจัดทีมใหม่โดยใหแ้ต่ละทีมมีนักเรียนต่างระดับความสามารถ 

อย่างน้อย 2 ระดับ ทีมทำกิจกรรมร่วมกัน เช่น เขียนรายงาน ทำแบบฝกึหัดและแบบทดสอบ

ต่าง ๆ และมีการให้คะแนนผลงานของแต่ละทีม ทีมใดได้คะแนนร้อยละ 90 ขึน้ไป จะได้รับ

ประกาศนยีบัตรเป็น “ซุปเปอร์ทีม” หากได้รับคะแนนตั้งแต่รอ้ยละ 80-89 ก็จะได้รับ

รางวัลรองลงมา 



43 

   3. ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์ในการ

อ่าน แนะนำคำศัพท์ใหม่ๆ ทบทวนศัพท์เก่า ต่อจากนั้นครูจะกำหนดและแนะนำเรื่องที่อ่าน 

แล้วให้ผู้เรยีนทำกิจกรรมต่าง ๆ ตามที่ครูจัดเตรียมไว้ให ้เช่น อ่านเรื่องในใจแล้วจับคู่ อ่าน

ออกเสียงให้เพื่อนช่วยกันตอบคำถาม วเิคราะห์ตังละคร วเิคราะห์ปัญหา หรอืทำนายว่า

เรื่องจะเป็นอย่างไรต่อไป 

   4. หลังจากกิจกรรมการอ่าน ครูนำการอภปิรายเรื่องที่อ่าน โดยครูจะ

เน้นการฝึกทักษะต่าง ๆ ในการอ่าน เช่น การรับประเด็นปัญหา การทำนาย 

   5. นักเรียนรับการทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจ นักเรียนจะได้รับ

คะแนนเป็นทั้งรายบุคคลและทีม 

   6. นักเรียนจะได้รับการสอนและฝึกทักษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วัน เช่น 

ทักษะการจับใจความสำคัญ ทักษะการอา้งองิ ทักษะการใชเ้หตุผล 

   7. นักเรียนจะได้รับชุดการเรียนการสอนเขียน ซึ่งผู้เรยีนสามารถเลือก

หัวข้อการเขียนได้ตามความสนใจ นักเรียนจะช่วยกันวางแผนเขียนเรื่องและช่วยกัน

ตรวจสอบความถูกต้องและตีพมิพ์ผลงานออกมา 

   8. นักเรียนจะได้รับการบ้านให้เลือกอ่านหนังสอืที่สนใจและเขียนรายงาน 

เรื่องที่อ่านเป็นรายบุคคล โดยใหผู้ป้กครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนักเรียน 

ที่บ้าน โดยมีแบบฟอร์มให้ 

  จากการศกึษาข้อมูลข้างต้นสรุปได้ว่า เทคนิค CIRC เป็นการเขียนโดยการ

แบ่งผู้เรยีนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-6 คน แต่ละกลุ่มประกอบด้วยผูเ้รียนที่มคีวามสามารถ 

ในการอ่านอย่างน้อย 2 ระดับ ผู้สอนจะจัดผูเ้รียนในแต่ละกลุ่มเป็นคู่ระหว่างผู้เรยีนที่มี

ความสามารถต่างกัน เพื่อช่วยเหลอืกันในการพัฒนาทักษะการอ่าน โดยมีขัน้ตอนการ 

สอนอ่านมี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ขั้นก่อนอ่าน 

    เป็นขั้นนำเสนอบทเรียน (Teacher Presentation) โดยครเูป็นผู้นำเสนอ

บทเรียนและแนะให้ผู้เรยีนเดาหรอืคาดการณ์ล่วงหน้าเกี่ยวกับบทอ่าน 

   2. ขั้นระหว่างการอ่าน 

    2.1 ขั้นฝึกทำงานเป็นทีม (Team Practice) เป็นกิจกรรมที่ผู้เรยีนฝกึ

ทำงานเป็นทีม ทำกิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน มีการฝึกโดยมีครูควบคุมอยู่ 

(Controlled Practice) และการฝึกแบบอิสระ (Tree Practice) 
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    2.2 ขั้นตอนการทดสอบ (Testing) โดยทดสอบเป็นรายบุคคลแล้วนำ 

คะแนนของสมาชิกในทีมทุกคนมารวมกันเป็นคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม 

   3. ขัน้หลังการอ่าน 

    เป็นขั้นตระหนักถึงความสำเร็จของกลุ่ม (Team Recognition) โดยให้

รางวัลเกียรตบิัตรหรอืคำชมแก่กลุ่มที่ทำคะแนนได้ดีถึงเกณฑ์ที่กำหนด 

 

เทคนิคการเรียนรู้แบบ SQ4R  

 

 1.  ความหมายของเทคนิคการเรียนรู้แบบ SQ4R 

  ศศธิร  ไชยเทศ (2554, หน้า 26) ได้กล่าวว่า  การสอนแบบ SQ4R หมายถึง

วิธีการสอนการอ่านที่เป็นระบบ  เป็นวิธีการสอนเพื่อส่งเสริมความเข้าใจในการอ่าน   

การตคีวาม ขยายความ สรุปและจับใจความสำคัญจากการอ่านด้วยตนเอง  ซึ่งการสอน

แบบ SQ4R เน้นการอ่านซ้ำ ๆ จนกว่าจะเข้าใจและจดจำเรื่องราวที่อ่านได้ถึงแมเ้ป็นการ

สอนเน้นทักษะการอ่าน  แต่ผูส้อนจะต้องสอนแบบการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารคือ  

ประกอบด้วยการฟัง พูด อ่าน และเขียน ในชีวติประจำวันของคนเราจะอ่านสิ่งใดก็จะอ่าน

อย่างมีจุดประสงค์และมักอ่านจากสื่อต่าง ๆ 

  สุคนธ์ สนิธพานนท์ และคณะ  (2554, หน้า 287-289) ได้นำเสนอวิธีการ

สอนแบบ SQ4R ไว้ว่าวิธีสอนแบบ SQ4R หมายถึง เทคนิคการสอนอ่านอย่างคร่าวๆ เพื่อ

สำรวจหาข้อมูลที่สำคัญของเรื่อง ลักษณะของวิธีการสอนแบบ SQ4R เป็นการอ่านอย่าง

คร่าว ๆ เพื่อให้ได้คำตอบดังที่ตัง้ไว้ ดังนั้นการสอนจะเน้นให้ผู้เรยีนได้ศกึษาด้วยตนเองแต่

ความชำนาญขึ้นอยู่กับการฝกึฝนและขึน้อยู่กับความรูเ้ดิมของผู้เรียน ดังนั้น ผู้สอนจะต้อง

ตระหนักถึงความรูเ้ดิมของผูเ้รียนหรอืจะต้องปูพื้นฐานเดิมให้กับผูเ้รียนก่อนที่จะถึงบทเรียน

นั้น อีกอย่างที่ผู้สอนควรจะคำนึงถึง คอืต้องเข้าใจว่าการอ่านเป็นการอ่านเพื่อเนื้อหาสาระ 

มิใช่สนใจที่ตัวภาษาแต่ในกรณีที่สอนช้ันประถมศึกษาหรอืมัธยมศกึษาตอนต้น  ผูส้อนต้อง

ให้ความสนใจการวัดความรู้เรื่องศัพท์และการใช้ภาษาด้วย เพื่อความเข้าใจที่ถูกต้องของ

เนือ้หา ถ้าจะต้องตีความความรูเ้รื่องศัพท์ยังคงต้องดูว่าผูเ้รียนมีความรูม้ากเท่าใด เรื่อง

โครงสรา้งหรอืการใชภ้าษา ผู้สอนไม่ต้องใชเ้วลากับการสอนโครงสรา้งมากนักแต่จะให้

ความสนใจกับเรื่องการตคีวามและการวิเคราะห์ขอ้ความ ใหผู้เ้รียนรู้จักคำไข (Key Words) 
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แต่เดาความหมายของศัพท์ เพื่อเตรยีมความพร้อมที่จะไปใช้ชีวติส่วนใหญ่นอกโรงเรียน 

และเพื่อเตรียมตัวที่จะมุ่งการศกึษาต่อระดับสูง 

  พนิตนาฏ ชูฤกษ์ (2551, หน้า 117-123)  ได้กล่าวว่าเทคนิคการสอนแบบ 

SQ4R ว่าการสอนแบบ SQ4R ประกอบด้วย  6 ขั้นตอน โดย แต่ละขั้นตอนนัน้ได้ใหโ้อกาส

ผูเ้รียนได้ฝึกกลวิธีต่าง ๆ เช่น ภาคผนวก บรรณานุกรม คำอธิบาย แผนภูม ิกราฟ ตาราง 

หลังจากนั้นสำรวจเป้าหมายองผูเ้ขียน และในขณะเดียวกัน ก็เป็นการอ่านจับใจความ

สำคัญอย่างคร่าว ๆ และดูหัวข้อย่อยในแต่ละ รวมถึงคำถามและสรุปใจความสำคัญท้าย

บท แล้วนำไปตั้งคำถามที่เกี่ยวข้องกับใจความสำคัญในบทอ่าน โดยคำถามที่ถามนั้นได้แก่ 

ใคร อะไร ทำไม อย่างไร และเมื่อไหร่ ซึ่งจะทำให้การอ่านเป็นไปอย่างมีจุดมุ่งหมาย และ

จับประเด็นที่สำคัญได้ ซึ่งขั้นตั้งคำถามนี้เป็นกิจกรรมที่สนับสนุนส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้

วางแผน ควบคุมและปรับปรุงกระบวนการที่จะทำใหบ้รรลุเป้าหมายในการอ่านด้วยตนเอง  

สอดคล้องกับแนวคิดอภปิัญญาในการเข้าใจจุดประสงค์ ตัง้จุดประสงค์ การเลือกยุทธวิธีที่

เหมาะสมการตัดสินใจและการประเมนิความเข้าใจของตน หลังจากนั้นผู้เรยีนต้องกลับมา

อ่านเนือ้หาซ้ำอีกครั้งอย่างละเอียด การอ่านอย่างแท้จริงจะเกิดขึ้นในขั้นนี้ เป็นการอ่านเพื่อ

ค้นหาคำตอบสำหรับคำถามที่ตั้งไว้ และในขั้นนีห้ากนึกคำถามอะไรขึ้นได้อกีก็ให้จดบันทึก

ลงไปแล้วอ่านจนกว่าจะได้คำตอบนั้น  เมื่อได้คำตอบสำหรับคำถามที่ตั้งไว้แลว้ใช้คำพูด

ของตนเองสรุปคำตอบ ในขั้นนีส้ะท้อนให้เห็นถึงความเข้าใจของผูอ้่านว่าเข้าใจประเด็น

สำคัญได้ถูกต้องหรอืไม่ เพราะการพูดคำตอบออกมาจากความจำโดยใช้คำพูดของตนเอง

นีเ้ป็นการถอดความที่ต้องคงความหมายและแนวคิดของเรื่องเดิมเอาไว้ครบถ้วน 

  ยุวดี โปธายะ (2546, หน้า 4) กล่าวถึงกิจกรรมการเรียนรูแ้บบ SQ4R เป็น

วิธีการสอนแบบ SQ4R ของโรบินสัน (Robinson) ซึ่งพัฒนามาจากวิธีสอนแบบ SQ3R แต่

วิธีการสอนแบบ SQ4R นั้นเพิ่มขัน้ตอนเขียน (Write) เพื่อเป็นการเขียนสรุปความเข้าใจ

ออกมา การเขียนสรุปใจความสำคัญนั้นเป็นวิธีการตรวจสอบความเข้าใจเรื่องที่อ่านด้วย

ตนเองของผูเ้รียน ซึ่งการเขียนสรุปใจความเพียงประโยคเดียว ก็เป็นการสรา้งความคงทน

ใหแ้ล้ว วิธีการสอนแบบ SQ4R นั้นจะช่วยสร้างนิสัยในการอ่านที่ดมีีประสิทธิภาพ นอกจากนั้น

ผูเ้รียนจะยังได้รับประโยชน์ดังนี้ คือ ผูเ้รียนสามารถจับใจความได้อย่างรวดเร็วเข้าใจเนื้อหา

ที่มคีวามยากได้ง่ายขึ้น ผูเ้รียนจดจำเรื่องที่อ่านได้นาน ช่วยใหค้าดเดาคำตอบที่จะพบใน

แบบทดสอบ เนื่องจากในวิธีสอนแบบ SQ4R นีป้ระกอบด้วยหลายกลวิธีที่ช่วยพัฒนาทักษะ

การอ่านจับใจความ เช่น การสำรวจ การตั้งคำถาม การบอกคำตอบออกมีครัง้ ซึ่งเป็นการ
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ตรวจสอบความเข้าใจและความสามารถในการจับใจความของผูเ้รียนและการทบทวนเรื่อง

ที่อ่านจะช่วยในการจำเรื่องที่อ่าน นอกจากนั้น กิจกรรมการเรียนรูแ้บบ SQ4R ยังสามารถ

ช่วยผู้เรยีนที่มปีัญหาในการอ่านอีกด้วย หากผู้เรยีนได้รับการฝึกฝนจนมคีวามชำนาญแล้ว 

การอ่านจับใจความก็จะไม่เป็นปัญหาสำหรับผูเ้รียนอีกต่อไป 

  รุ่งนภา ฟูธรรม (2551, ไม่ปรากฏเลขหน้า) กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนรู้

แบบ SQ4R เป็นกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อการสื่อสารถึงแม้จะเป็นการสอนที่เน้นทักษะการ

อ่าน แต่ผู้สอนจะต้องสอนแบบการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร คอืทักษะการฟัง พูด อ่าน 

และเขียน และในชีวติประจำวันของเราก็จะสามารถอ่านสื่อต่าง ๆ ได้อย่างมจีุดประสงค์ 

และสามารถจับใจความสำคัญของเรื่องที่อ่านได้ กิจกรรมการเรยีนรู้แบบ SQ4R เป็นการ

สอนที่ได้รับการพัฒนาและตั้งอยู่บนรากฐานแนวคิดทางการเรยีนการสอนภาษา ทฤษฎี 

อภปิัญญา (Metacognition Theory) ซึ่งเป็นแนวคิดหนึ่งของจิตวทิยาการเรียนรู้ อภิปัญญา

กับการอ่านนั้นหมายถึง ขั้นตอนหรอืวิธีการที่จะทำให้การอ่านบรรลุผลตามเป้าหมาย  

มีองค์ประกอบสำคัญอยู่ 2 ส่วน คือ ความตระหนักรู้และการควบคุมกลไกที่ใช้ในกระบวนการ

อ่านรวมถึงวธิีการที่จะทำให้บรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ เน้นให้ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง

อย่างเป็นระบบ จนกว่าจะเข้าใจในเรื่องที่อ่าน มีการควบคุมกระบวนการต่าง ๆ อย่างเป็น

ขั้นตอนที่ชัดเจน มีการควบคุมและตรวจสอบตนเองในระหว่างการอ่าน คอืขั้นตอนการอ่าน

และการพูดคำตอบออกมาจากความจำของตนเองรวมถึงการประเมินหลังจากอ่านเรื่องนัน้

จบแล้ว คอืในขั้นตอนการทบทวน หากยังจำเรื่องราวทั้งหมดไม่ได้ก็จะกลับไปสู่ขั้นตอนการ

อ่านอีกครั้งหนึ่งเพื่อรวบรวมข้อมูล 

  วิรงรอง ศรพีอ (2557, หน้า 83)  ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบ SQ4R เป็นการสอนอ่านที่เน้นผู้เรยีนเป็นสำคัญ โดยให้นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติด้วย

ตนเองมากที่สุด ฝกึให้ผูเ้รียนรู้จักคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ โดยครูมบีทบาทในการ

กระตุน้ ยั่วยุใหน้ักเรียนคิดและใชค้วามสามารถในการอ่าน  เมื่อนักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอน

การอ่านทั้ง 6 ขั้น แล้วจะทำให้นักเรียนสามารถจับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่านได้ในที่สุด 

  สรุปได้ว่า เทคนิคการสอนแบบ SQ4R เป็นวิธีการจัดการเรียนการสอน 

ทีส่ามารถช่วยผูเ้รียนที่มปีัญหาในการอ่าน โดยเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญและพัฒนาความ

เข้าใจในการอ่าน  การอ่านจับใจความสำคัญ  การตัง้คำถามเพื่อฝกึใหผู้เ้รียนรู้จักคิด

วิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ สรุปเนือ้หาบทอ่านได้ด้วยตนเอง 
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 2.  แนวคดิและทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับเทคนิคการสอนแบบ SQ4R 

  กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิคการสอนแบบ SQ4R เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่

อาศัยแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

   1. ทฤษฎีโครงสรา้งความรู้ (Schema Theory) 

    วิสาข์ จัติวัตร์ (2543, หน้า 20-21) กล่าวว่า ทฤษฎีโครงสรา้งความรู้

มีบทบาทสำคัญเป็นอย่างยิ่งในการสอนการอ่านจับใจความภาษาอังกฤษ คำว่าโครงสรา้ง

ความรูค้ือ ความรู้เดิมในแต่ละดา้นที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ของคน ที่เก็บสะสมไว้จาก

ประสบการณ์อย่างเป็นระบบตามลำดับขั้น ทุกคนจะมีโครงสรา้งความรู้ที่แตกต่างกันไป

ตามพืน้ฐานทางเศรษฐกิจ สังคม เช่ือชาติ ศาสนาและวัฒนธรรม สำหรับการสอนอ่าน

ภาษาอังกฤษแล้ว Carell (1987, อ้างถึงในวิสาข์ จัติวัตร์, 2543, หนา้ 23-24 ) ได้แบ่ง

โครงสรา้งความรูท้ี่ผูอ้่านนำมาตีความเนือ้เรื่องขณะที่อ่านเป็น 2 ชนิด คือ 

     1. โครงสร้างความรูด้้านเนื้อหา (Content Schema) คอืโครงสรา้ง

ความรูเ้กี่ยวกับเนือ้หาของเรื่องที่อ่านซึ่งผูอ้่านมคีวามรู้อยู่เดิม ถ้าผู้อ่านคุ้นเคยกับเนือ้หาที่

อ่านมาก่อนย่อมเข้าใจเนื้อเรื่องได้ดี แต่ถ้าเป็นเนือ้หาที่ผู้อ่านไม่คุ้นเคยมาก่อน ย่อมเกิด

ความลำบากในการทำความเข้าใจเนื้อเรื่องนัน้ ๆ ตัวอย่างเช่น ผลการวิจัยพบว่าชาวอินเดีย

ที่อาศัยอยู่ในอเมริกา สามารถอ่านเนื้อหาที่เกี่ยวกับการแต่งงานตามวัฒนธรรมของชาว

อินเดียได้เร็วกว่าและสามารถระลกึเรื่องราวได้มากกว่าชาวอเมริกันที่อ่านเรื่องเดียวกัน 

ทั้งนี ้ชาวอเมริกันสามารถเข้าใจเรื่องราวเกี่ยวกับประเพณีการแต่งงาน ซึ่งเป็นประเพณี

ของชาวอเมริกันได้ดีกว่าชาวอินเดีย 

     2. โครงสรา้งความรู้ดา้นรูปแบบ (Formal Schema) เป็นโครงสรา้ง

ความรูอ้ีกประเภทหนึ่งที่ช่วยใหผู้อ้่านทำความเข้าใจบทอ่านได้อย่างมปีระสิทธิภาพ Carell 

พบว่าโครงสร้างความรูด้้านรูปแบบมีอทิธิพลต่อการอ่านภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง 

ผูอ้่านจะสามารถเล่าเรื่องที่อ่านไปแล้วในปริมาณมาก ถ้าเรื่องนัน้มีโครงสร้างตรงกับ

ความรูเ้ดิมของผู้อ่าน ถ้าโครงสรา้งของเรื่องนัน้ต่างไปจากที่ผู้อ่านเคยอ่านมาแล้ว เขาจะ

เล่าเรื่องได้ในปริมาณที่นอ้ยกว่า ซึ่งสอดคล้องกับ Houston (1990, อ้างองิใน ผจงกาญจน์ 

ภู่วภิาดาวรรธน์, 2540 หนา้ 40) ได้ให้นยิามโครงสร้างความรู้ไว้ว่า โครงสร้างความรู้ คือ 

ข้อมูลที่บุคคลเรียบเรียงขึ้นอย่างมีระบบเกี่ยวกับการกระทำความคิดรวบยอด หรือ

เหตุการณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง โครงสร้างความรูห้ัวข้อหนึ่ง ๆ จะประกอบด้วยโครงสร้าง

ความรูย้่อย ๆ อีกเป็นจำนวนมาก (Subschemata) ที่ถูกจัดระบบขึน้ แล้วเก็บสะสมไว้ใน
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หน่วยความจำ การที่นักเรียนมคีวามรูท้ี่เหมาะสมจึงมคีวามสำคัญต่อความเข้าใจในบท

อ่าน เพราะถ้าผูอ้่านมโีครงสร้างความรูเ้กี่ยวกับเรื่องที่อ่านอยู่บ้าง จะช่วยให้ผูอ้่านเข้าใจได้

อย่างรวดเร็ว โครงสร้างความรูม้ีความสัมพันธ์กับการอ่านดังนี้ 

      2.1 โครงสรา้งความรู้เปรียบเสมือนนั่งร้าน (Scaffolding) ที่

รองรับข้อมูลใหม่ ๆ ที่ผู้อ่านได้เพิ่มเตมิ ขณะเดี่ยวกันก็ช่วยในการดงึความรูท้ี่เก็บไว้ออกมา

ใช้อย่างรวดเร็วมีประสิทธิภาพ 

      2.2 โครงสรา้งความรู้ ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถจำแนกแยกแยะ

ข้อมูลที่สำคัญ ออกจากข้อมูลที่เหลือ ผูอ้่านที่เชี่ยวชาญจะใส่ใจเฉพาะข้อมูลที่สำคัญ

เท่านั้น 

      2.3 โครงสรา้งความรู้ช่วยในการสรุปไปสู่สิ่งที่ผู้เขียนไม่ได้บอก

โดยตรง ส่วนที่ผู้เขียนไม่ได้กล่าวถึงนั้น ถ้าผูอ้่านมโีครงสร้างความรูท้ี่เหมาะสมก็จะสรุป

ความได้เอง 

      2.4 โครงสร้างความรู้ช่วยจัดระบบข้อมูลในรูปของหัวข้อหลัก ๆ 

และแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ใจความหลัก การจำข้อมูลหรือเรียกใช้จึงมคีวาม

สะดวกและมีประสิทธิภาพ 

      2.5 โครงสรา้งความรู้ทำให้การจัดระบบข้อมูลใหม่ หรือการ

ตัดทอนข้อมูลใหเ้หลือแต่ที่จำเป็นจริง ๆ ทำได้ง่าย 

      2.6 โครงสรา้งความรู้ทำให้ผูเ้รียนสร้างข้อมูลขึน้มาใหม่ได้แม้

จะลืมข้อมูลนั้นไปบ้างแล้ว ทั้งนีจ้าการอาศัยข้อมูลอื่น ๆ ที่เหลอือยู่ในระบบเครือข่าย 

สรุปว่าโครงสร้างความรูม้ีความสำคัญต่อประสิทธิภาพในการอ่านกระบวนการอ่านจับ

ใจความตามทฤษฎีโครงสร้างครามรูค้ือกระบวนการแปลกลุ่มประโยคไปสู่ลำดับความรูท้ี่

ต่อเนื่องกันอย่างมเีหตุผล กระบวนการดังกล่าวตอ้งอาศัยองค์ประกอบทั้งด้านภาษาและ

ความรูท้ั่วไปในเรื่องความหมายของคำ ความสัมพันธ์ระหว่างคำในประโยคกระบวนการ

สร้างความต่อเนื่องนี้ ต้องอาศัยข้อวินิจฉัยหรือการสรุปความ ผูอ้่านต้องสร้างความ

ต่อเนื่องของเหตุผล และนำความรูใ้นหน่วยความทรงจำของตนมาใช้ เพื่อให้เข้าใจ

รายละเอียดในบทอ่านการจับใจความเรื่องที่อ่าน 
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   2. ทฤษฎีอภิปัญญา (Metacognition Theory)  

    ทฤษฎีอภิปัญญา เป็นแนวคิดหนึ่งของจิตวทิยาการเรียนรู้ หมายถึง 

การที่บุคคลมีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับความคิดของตนเองสามารถควบคุมความคิด

ตลอดจนประเมิน วางแผน และจัดระบบความคิดของตนเองได้ รวมถึงที่วธิีการที่จะทำให้

บรรลุเป้าหมายในการเรียนรู้โดยต้องมกีารวางแผน การควบคุม การตรวจสอบ และการ

ประเมินผลการเรียนรู้ อภิปัญญา (Metacognition) เป็นความเข้าใจทางกระบวนการทาง

ปัญญา (Cognitive Process) กล่าวคือ ผู้เรยีนรู้ตัวว่าตนคิดอะไร คิดอย่างไร ผูเ้รียนสามารถ

ตรวจสอบความเข้าใจของตนได้ ผู้เรยีนสามารถปรับเปลี่ยนกลวิธีการคิดให้เหมาะสมได้ 

อภปิัญญาต่างจากปัญญาหรอืการคิดทั่วไป (Cognition) ตรงที่ปัญญาเป็นการคิดเชิงสรุป

เปรียบเทียบหาเหตุผล แก้ปัญหา วิเคราะห์ สังเคราะห์หรอืนำไปใช้ แต่อภปิัญญาเป็นการ

คิดที่รู้ตัวว่าคิดอะไร มีวธิีคิดอย่างไร สามารถตรวจสอบความคิดของตนได้ และสามารถ

ปรับเปลี่ยนกลวิธีการคิดของตนได้ งานวิจัยจำนวนมากแสดงให้เห็นวาการใช้เทคนิคการ

เรียนแบบอภปิัญญาช่วยให้ผูเ้รียนประสบผลสำเร็จในการเรียนได้เป็นอย่างดี (Carrell, 

1988, หนา้ 13 อ้างถึงใน สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2544, หน้า 1) 

    Anderson (2002, อ้างถึงใน ธูปทอง กว้างสวาสดิ์, 2554, หนา้ 334) 

กล่าวถึงความสำคัญของอภปิัญญาว่า การใช้อภปิัญญาจะเป็นการจุดประกายความคิดให้

นักเรียน และสามารถทำให้นักเรียนเรียนรูอ้ย่างลกึซึง้และทำใหก้ารเรียนรูด้ีขึ้นโดยเฉพาะ

อย่างยิ่งนักเรียนที่กำลังต่อสู้กับปัญหาการเรียน การเข้าใจและการควบคุมการบวนการ

เรียนรู้ดา้นปัญญา อภิปัญญา เป็นหนึ่งในทักษะสำคัญที่ครูผู้สอนตอ้งสอนนักเรียนให้

สามารถพัฒนาการเรียนรู้ของตนเอง พรอ้ม ๆ กับการสอนด้านปัญญาในเวลาเดียวกัน 

    Marzano (1988, อ้างถึงใน ธูปทอง กว้างสวาสดิ์, 2554 หนา้ 334) 

แยกลักษณะของอภปิัญญาดังนี้ 

       1. ความมุ่งม่ัน (Commitment) ความมุ่งมั่นเป็นพืน้ฐานในการ

ตัดสินใจที่จะทุ่มเทพลังลงไปเต็มที่ เพื่อที่จะให้งานสำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 

       2. ทัศนคติ (attitude) ทัศนคติมคีวามสัมพันธ์กับความมุ่งม่ัน 

ในขณะที่คน ๆ หนึ่งปฏิบัติภารกิจใดภารกิจหนึ่งนั้นพฤติกรรมของคนนั้นมคีวามเกี่ยวข้อง

สัมพันธ์กัน 3 ประการ คือ ทัศนคต ิอารมณ์ และการกระทำ 

     3. ความตั้งใจ (attention) ครูตอ้งออกแบบภารงานหลากหลาย 

เพื่อช่วยพัฒนาความตั้งใจของนักเรียน 
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     4. ความรู ้(knowledge) ความรูเ้ป็นส่วนสำคัญในการพัฒนา 

อภปิัญญา ซึ่งความรูม้ี 3 ระดับได้ดังนี้ 

      4.1 ความรูว้่าอะไร (declarative knowledge) เป็นข้อมูลทั่วไป 

ที่บอกว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร 

      4.2 ความรูว้่าทำไม (procedural knowledge) เป็นความรู้ที่

สามารถนำไปปฏิบัติงานได้เรียนว่า know how เช่น นักเรียนรูเ้ทคนิคการอ่าน skimming 

scanning จึงสามารถใช้เทคนิคนี้ได้เป็นอย่างดี 

      4.3 ความรูร้ะดับเงื่อนไข (condition knowledge) รูว้่าทำไม 

(know why) เป็นความรู้ที่สำคัญในการคิดหาสาเหตุและแก้ปัญหาการเป็นผู้มีอภิปัญญา

หมายถึง นักเรียนตอ้งมีความรูท้ั้ง 3 ประเภทนี้ คือ รูข้้อเท็จจริงต่าง ๆ (know what) รู้

กลวิธีและขั้นตอน (know how) รู้การนำขั้นตอนต่าง ๆ ไปแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

(know why) ความรูท้ั้ง 3 ประเภทนี้ มีความจำเป็นต่อการพัฒนา อภปิัญญา ครูต้อง

ออกแบบกิจกรรมให้นักเรียนได้ฝกึใช้ความรู้ทั้ง 3 ประเภทนี้ 

     5. การควบคุมพฤติกรรม คุณลักษณะนีเ้กี่ยวข้องกับ การประเมิน

การวางแผน การตั้งกฎเกณฑ์ ตัวอย่างการประเมิน เช่น การตั้งคำถามเพื่อถามตัวเอง  

ว่าฉันเข้าใจเรื่องที่ฉันอ่านหรอืไม่ ฉันเคยพบปัญหานีม้าก่อนไหม 

    Lee & Baylor (2006, อ้างถึงใน ธูปทอง กว้างสวาสดิ์, 2554, หนา้ 

335) จำแนกลักษณะของอภปิัญญา ดังนี้ 

     1. การวางแผน (planning) หมายถึง การคิดไตร่ตรอง เป็นการจัด

ระเบียบกระบวนการเรียนรู้ทั้งหมด ประกอบด้วยการตั้งวัตถุประสงค์ ของการเรียนรู ้การ

ลำดับขั้นตอนการเรียนรู้ การกำหนด กลวิธีการเรียนรู้ และเวลาในการเรียนรู้ 

     2. การตรวจสอบ (monitoring) หมายถึง การแก้ไขการปรับปรุง

การเรียนรูข้องตนเอง 

     3. การประเมินผล (evaluating) หมายถึง การประเมินความก้าวหน้า

ของการปฏิบัติภารงาน การบอกถึงจุดเด่นจุดด้อยของตนเองในการปฏิบัติภารงาน 

การประเมนิสามารถช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะและกลวิธีที่จำเป็น ครูอาจใช้สถานการณ์

จากนิยายที่นำมาใหน้ักเรียนอ่าน เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกการประเมนิ 

     4. การทบทวน (revising) หมายถึง การปรับปรุงการวางแผน

เป้าหมาย กลวิธี และวิธีการเรียนรู้ 
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    Yang (2009, อ้างถึงใน ธูปทอง กว้างสวาสดิ์, 2554, หนา้ 335) 

กล่าวว่า ความรูอ้ภปิัญญา (meta-cognition knowledge) ประกอบด้วย 

     1. ความรูเ้กี่ยวกับคน (knowledge about person) เกี่ยวข้องกับ

ความเช่ือเกี่ยวกับลักษณะวิธีในการเรียนรูท้ี่ช่ืนชอบ ความรูท้ี่เกี่ยวกับสิ่งที่คนรูแ้ละไม่รู้  

สิ่งที่คนสามารถทำได้และทำไม่ได้ และการรูค้วามก้าวหนา้ของคน 

     2. ความรูเ้กี่ยวกับภาระงาน (knowledge about task) หมายถึง 

การรูจุ้ดมุ่งหมาย และคุณสมบัติของงานและความสามารถในการประเมินข้อมูลที่มีและ

เลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องได้ 

     3. ความรู้เกี่ยวกับกลวิธี (knowledge about strategy) ความรู้

ประเภทนี้ครอบคลุมถึงความรูก้ลวิธีที่ควรประยุกต์ใช้ ตามชนิดของงานที่แตกต่างกันไป 

    Carrell (1989, อ้างถึงใน สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2544, หน้า 650) 

ได้ใหค้วามหมายของอภปิัญญาในแง่การอ่านว่าหมายถึงกระบวนการทางปัญญา 2 ประการ 

คือ ความตระหนักรู้เกี่ยวกับยุทธวิธีต่าง ๆ ในการอ่านและการควบคุมตรวจสอบความเข้าใจ

ของตนเอง ในขณะที่อ่าน ผู้อ่านที่ประสบความสำเร็จจะมีการวางแผนยุทธวิธีในการอ่าน มี

การประเมนิผลความสำเร็จ ขณะที่ขบวนการอ่านกำลังดำเนนิอยู่ และสามารถแก้ไขวิธีการ

อ่านเพื่อให้เกิดความเข้าใจและการเรียนรู้ได้ 

    Sppring (1985, อ้างถึงใน สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์, 2544, หน้า 291) 

ยังได้ให้ทัศนะว่าอภปิัญญาในการอ่านคือ ความสามารถของผูเ้รียนในการที่จะเข้าใจ

กระบวนการเรียนรู้ของตนเองว่าเกิดขึ้นได้อย่างไร กฎเกณฑ์ในการเรียนรูน้ั้นมอีะไรบ้าง 

สามารถที่จะตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง ประเมนิตนเองได้ตลอดเวลาว่ารู้หรือยังไม่รู้

อะไรบ้าง ซึ่งนำไปสู่การตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่าน และรู้จักเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมใน 

การอ่าน  

  กล่าวโดยสรุปแล้ว การที่ผู้อ่านจะประสบความสำเร็จในการอ่านนั้นต้องมา

จากการที่ผู้อ่านกระตอืรือร้นที่จะเรียนรู้ดว้ยตนเอง ต้องเป็นผู้มีพฤติกรรมการอ่านและการ

เรียนรู้ดว้ยการรเิริ่มและครบคุมตนเองได้ ซึ่งตอ้งอาศัยอภปิัญญาและการใช้กลวิธีที่

เกี่ยวกับความรูค้วามเข้าใจตลอดจนพืน้ฐานความรูเ้ดิมของผู้อ่านมาส่งเสริมให้การอ่านจับ

ใจความมปีระสิทธิภาพ 
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 3. ขั้นตอนวิธีการสอนแบบเทคนิค SQ4R 

  การนำแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ SQ4R มาเป็นแนวทางในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีแนวทางการดำเนินการตามแนวคิดของนักวิชาการ ดังนี ้

สุคนธ์ สนิธพานนท์ และคณะ (2554, หน้า 289-291) กล่าวถึง กิจกรรมการเรยีนรูแ้บบ 

SQ4R เป็นกิจกรรมการเรยีนรูท้ี่ได้รับการพัฒนา โดยตั้งอยู่บนรากฐานของแนวคิดทางการ

เรียนการสอนภาษาคือ ทฤษฎีอภปิัญญา ซึ่งเป็นแนวคิดหนึ่งของจิตวทิยาการเรียนรู้  

อภปิัญญากับการอ่านนั้น หมายถึงวิธีการหรอืขั้นตอนที่จะทำให้การอ่านบรรลุเป้าหมาย 

มีองค์ประกอบที่สำคัญ 2 ส่วน คอื ความตระหนักรู้ และการควบคุมกลไกที่ใชใ้น

กระบวนการอ่าน รวมถึงวธิีการที่จะทำใหบ้รรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ซึ่งเน้นให้ผู้เรียน 

เรียนรู้ดว้ยตนเองอย่างเป็นระบบจนกว่าจะเข้าใจเรื่องที่อ่าน มีการควบคุมกระบวนการต่าง 

ๆ อย่างเป็นขั้นตอนที่ชัดเจน มกีารควบคุมและตรวจสอบตนเองในระหว่างการอ่าน คือ 

ขั้นตอนการอ่าน และการบอกคำตอบออกมาจากความจำของตนเอง รวมถึงการประเมิน

หลังจากที่อ่านเรื่องนัน้ ๆ จบแล้ว คือในขั้นตอนทบทวน หากจำเรื่องราวทั้งหมดไม่ได้ก็จะ

กลับไปสู่ขั้นตอนการอ่านอีกครั้งหนึ่งเพื่อรวบรวมข้อมูล ในขณะเดียวกันวิธีสอนแบบ SQ4R 

ยังส่งเสริมให้ผูเ้รียนใช้ทฤษฎีโครงสร้างความรู ้ซึ่งมบีทบาทสำคัญอย่างยิ่งในการทำความ

เข้าใจเรื่องที่อ่าน เพราะโครงสรา้งความรู้มีหน้าที่ช่วยให้ผูอ้่านค้นหาและเลือกข้อมูลที่

ต้องการในการตอบคำถาม และช่วยตีความเรื่องที่อ่านอีกด้วย หากมีข้อมูลบางส่วนหายไป 

การใชโ้ครงสร้างความรู้จะช่วยทบทวนข้อมูลจากความทรงจำของตนเองเพื่อทำให้เรื่องราว

ที่ขาดหายไปสมบูรณ์ขึ้น นอกจากนีก้ารใช้ความรู้เดิมมาทำความเข้าใจเรื่องที่อ่านจะทำให้

การเก็บข้อมูลในสมอง มคีวามคงทนและมีการเรียบเรียงอย่างเป็นระบบ หากมีความรูเ้ดิม

เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านก็จะทำใหม้ีความเข้าใจลึกซึง้ยิ่งขึน้ ทฤษฎีโครงสรา้งความรูใ้ห้

ความสำคัญแก่พื้นความรูข้องผู้อ่าน โดยเชื่อว่า พื้นความรูม้ีบทบาทสำคัญต่อความเข้าใจ

ในการอ่าน โดยอาศัยพืน้ฐานความรู้ที่มบีวกกับข้อมูลที่เสนอไว้ในบทอ่าน 

    การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ SQ4R นีท้ำให้ผู้เรยีนได้รับประโยชน์ คือ เรียนรู้ 

ที่จะจบัใจความสำคัญได้เร็ว เข้าใจเนื้อหาที่มคีวามยากได้ง่ายขึ้น ผูเ้รียนจดจำเรื่องที่อ่าน

ได้นาน ช่วยใหรู้้จักการคาดเดาคำถามที่จะพบในบททดสอบ และไม่จำเป็นต้องกลับไป

ทบทวนอีกครั้ง เพราะสรุปใจความสำคัญทุกอย่างไว้แล้ว จากการจดบันทึก นอกจากนี้

แล้ว ยังช่วยให้อ่านได้เร็วยิ่งขึน้ โดยไม่ตอ้งใชเ้วลานานเมื่อมีการฝกึฝนอย่างสม่ำเสมอ 

เนื่องจากวิธีการสอนแบบ SQ4R ประกอบด้วยหลายกลไกวิธีที่จะช่วยพัฒนาให้เกิดความ
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เข้าใจในการอ่าน เช่น การสำรวจ การตัง้คำถามการบอกคำตอบออกมาอีกครั้ง ซึ่งเป็น

การตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรยีนหรอืการทบทวนซึ่งจะช่วยในการจำเรื่องที่อ่าน  

ดังที่ ธารทิพย์ แก้วเหลี่ยม (2555, หนา้ 55) ได้กล่าวถึงเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 

   1. ขัน้นำเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นที่จัดทำให้บรรยากาศรูส้ึกสบาย ไม่เคร่ง 

เครียดเสนอสิ่งเรา้เพื่อให้ผูเ้รียนพร้อมที่จะเรียนบทเรียนใหม่ การเสนอเนือ้หาใหม่สำหรับ

การอ่านผูส้อนอาจกำหนดใหผู้เ้รียนเตรียมมาเองหรอืผู้สอนจะเป็นผูจ้ัดเตรียมก็ได้ เพราะ

การสอนมวีัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้อ่านได้นำไปใช้ในชีวติประจำวัน เพราะฉะนั้น สื่อที่นำมาใช้

เป็นของจริง 

   2. ขัน้สอน ซึ่งกระทำการสอนตามระบบวิธีการสอนแบบ SQ4R มี  

6 ขั้นตอน คือ 

      2.1 ขั้นสำรวจ (Survey) ผู้สอนให้นักเรียนสำรวจเรื่องราวที่ได้อ่าน

อย่างคร่าวๆ เพื่อหาจุดสำคัญของเรื่อง การอ่านขั้นนีไ้ม่ควรใช้เวลานานเกินไป 

       2.2 ขั้นตัง้คำถาม (Question) ผู้สอนควรตั้งคำถามเกี่ยวกับบทอ่านกับ

นักเรียนเพื่อฝึกการตอบคำถาม คำถามจะช่วยใหผู้อ้่านมีความอยากรู้อยากเห็นและทำให้

ผูอ้่านเข้าใจเรื่องได้เร็ว 

       2.3 ขั้นอ่าน (Read) การอ่านข้อความในบทหรอืตอนนั้น ๆ ซ้ำอย่าง

ละเอียดและในขณะเดียวกันก็ค้นหาคำตอบสำหรับคำถามที่ได้ตั้งไว้ ในขั้นนีเ้ป็นการอ่าน

เพื่อจับใจความโดยแท้จริง และตอบคำถามที่ตั้งไว้ 

       2.4 ขั้นจดบันทึก (Record) เมื่อได้คำตอบแล้ว ให้ผู้เรยีนจดบันทึก

ข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้อ่านจากขั้นตอนที่ 3 โดยใช้ภาษาของตนเองเพื่อให้เข้าใจง่ายขึ้นและ

สามารถจำคำตอบนั้นได้ โดยคำตอบนั้นต้องคงความหมายเดิมของเรื่องเอาไว้ 

       2.5 ขั้นเขยีนสรุปใจความสำคัญ (Recite) ให้ผู้เรยีนเขียนสรุปใจความ

สำคัญซึ่งประกอบด้วยใจความหลักและใจความรอง โดยพยายามใช้ภาษาของตนเอง  

ถ้ายังไม่แน่ใจบทใดหรอืตอนใดใหก้ลับไปอ่านซ้ำใหม่ 

       2.6 ขั้นทบทวน (Reflect) ให้ผู้เรยีนวิเคราะห์ วจิารณ์ บทอ่านที่ผูเ้รียน

ได้อ่านแล้วแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่ผูเ้รียนมีความคิดเห็นสอดคล้องหรือความคิดเห็น

ไม่สอดคล้อง เป็นการทบทวนเรื่องที่อ่านทั้งหมด ในขั้นตอนนี้เป็นการตรวจสอบความเข้าใจ

ของนักเรียนว่าจดจำหรอืเข้าใจเรื่องราวทั้งหมดได้มากน้อยแค่ไหน หากส่วนไหนที่ยังจดจำ
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ไม่ได้ก็กลับไปอ่านซ้ำและทบทวน ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจแนวคิดที่ชัดเจนและมีความ

คงทนในการจดจำอีกด้วย 

   3. ขัน้สรุปและประเมินผล เมื่อจบขั้นตอนการสอนแบบ SQ4R แล้ว 

ผูส้อนจะต้องมีการวัดผลและประเมินผลว่าผูเ้รียนได้ความรูต้ามจุดประสงค์หรอืไม่ เป็น

การประเมนิความสามารถเพื่อนำผลมาพัฒนาผูเ้รียนและช่วยผูเ้รียนอ่อน โดอธิบาย

เพิ่มเติมให้ทำแบบฝกึมากขึ้น หรอืสำหรับผูเ้รียนดีก็อาจจะให้แบบฝกึเพื่อเสริมให้ทักษะ

เพิ่มขึน้อีกก็ได้ 

 4.  ประโยชน์ของการสอนเทคนิคแบบ SQ4R  

  การจัดการเรียนรูแ้บบ SQ4R นีท้ำให้ผูเ้รียนเกิดประสทิธิภาพในการอ่าน

ดีกว่าการอ่านโดยมิได้ตัง้คำถามเอาไว้ล่วงหนา้ จะทำให้การอ่านไม่มีจุดมุ่งหมายที่แน่นอน

ว่าตอ้งการอะไรหลังการอ่าน อ่านแล้วอาจจะจับจุดสำคัญหรืออ่านไปแล้วใชจุ้ดมุ่งหมาย

เหมอืนกับการเหวี่ยงแหไม่รู้ว่าจะจับอะไร ได้อะไรหรือไม่ แต่ถ้ามีการตั้งคำถามจะช่วยให้

ผูเ้รียนได้แนวคิดจากคำถามและพยายามหาคำตอบเมื่อผูส้อนถาม ดังนั้น การใชค้ำถาม 

จงึเป็นแนวทางที่จะทำให้ผู้เรียนอ่านอยู่ในขอบเขตที่ตั้งไว้ แล้วจะทำให้ดีขึ้น 

 5.  ข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R 

  5.1 ผูส้อนจะต้องมคีวามคล่องด้านภาษาพอประมาณ 

  5.2 ผูส้อนจะต้องเตรยีมเนื้อหา หรอืกำหนดเนื้อหาให้เหมาะสมกับวัย 

น่าสนใจและทันสมัย และต้องคำนึงถึงความสามารถ ความรู้เดิมของผู้เรยีน 

  5.3 วิธีการสอนแบบนีไ้ม่มีขั้นตอนสำหรับโครงสร้างภาษาและศัพท์ใหม่ 

ดังนัน้ครูผูส้อนจึงตอ้งสอดแทรกขั้นตอนนี้ในจังหวะที่เหมาะสม เพราะผูเ้รียนในระดับ

ประถมศึกษาและมัธยมศกึษาตอนตน้ ผู้สอนจำเป็นต้องทบทวนหรอืสอนโครงสร้างและ

คำศัพท์ ดังนั้น ผูว้ิจัยจึงได้จัดเพิ่มการทบทวนความรูด้้านโครงสรา้งภาษาไว้ในขั้นตอนการ

ตั้งคำถาม (Question) และขั้นตอนการเขียนสรุปใจความสำคัญ (Recite) และได้สอดแทรก

เทคนิคการเรียนรูค้ำศัพท์และการเดาความหมายจากบริบทในขั้นนำและขั้นตอนการอ่าน

อย่างละเอียดเพื่อหาคำตอบ เพื่อทบทวนและเพิ่มคลังคำศัพท์ใหม่ให้แก่ผูเ้รียน 
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ชุดฝึกทักษะการอ่านจากสื่อส่ิงพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R 

 

 1.  ความเป็นมา/หลักการแนวคดิ/ความสำคัญ 

  จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ชุดฝกึช่วยในการฝึก 

หรอืเสริมทักษะนักเรียนสามารถนำมาฝกึซ้ำทบทวนบทเรียน  และผูเ้รียนสามารถนำไป

ทบทวนด้วยตัวเองจดจำเนื้อหาได้คงทนมีเจตคตทิี่ดตี่อการเรียนชุดฝกึถือเป็นอุปกรณ์การ

สอนอย่างหนึ่งซึ่งสามารถทดสอบความรูว้ัดผลการเรียนหรอืประเมินผลการเรียนก่อนและ

หลังได้เป็นอย่างดี  ทำให้ครูทราบปัญหาข้อบกพร่องของผู้เรยีนเฉพาะจุดได้  นักเรียน

ทราบผลความก้าวหน้าของตนเอง  นอกจากนี้ในการเรียนการสอนการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R โดยการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรยีนอ่านร่วมกันเป็น

กลุ่ม  โดยครูที่สมาชกิในกลุ่มมีความสามารถในการอ่านแตกต่างกัน ดีมาก ดีและพอใช้  

เพื่อปฏิสัมพันธ์แลกเปลีย่นเรียนรูก้ันภายในกลุ่ม ช่วยผูเ้รียนที่มีปัญหาในการอ่าน ร่วมกัน

อ่านสร้างความเข้าใจในเรื่องที่อ่าน การตัง้คำถามเพื่อฝึกให้รูจ้ักคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ 

จนสมาชิกในกลุ่มสามารถสรุปเนื้อหาบทอ่านได้ด้วยตนเอง  

 2. ความหมายและขั้นตอนของชุดฝึกทักษะการอ่านจากสื่อสิงพิมพ์ 

  ชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์  หมายถึง  เอกสารการเรียนรู้ 

ประกอบการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆที่ครูจัดใหน้ักเรียนเพื่อให้เกิดความรูค้วามเข้าใจ

เกี่ยวกับการอ่านเพิ่มขึน้โดยต้องมีทิศทางตรงตามวัตถุประสงค์ประกอบกิจกรรมที่น่าสนใจ

และสนุกสนานมีจำนวน 7  ชุด  ดังนี้ 

   ชุดที่ 1  เรื่อง  ข่าวเหตุการณ์ประจำวัน 

   ชุดที่ 2  เรื่อง  พระบรมราโชวาท 

   ชุดที่ 3  เรื่อง  นิทานตำนานพืน้บ้าน 

   ชุดที่ 4  เรื่อง  บทความวิชาการ 

   ชุดที่ 5  เรื่อง  สารคดี  

   ชุดที่ 6  เรื่อง  ประวัติศาสตร์ชุมชน/บุคคลสำคัญ 

   ชุดที่ 7  เรื่อง  เรื่องสั้น 
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  ขั้นตอนของชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย  คอื  การนำรูปแบบการจัดการ

เรียนรู้เทคนิค CIRC  3 ขั้นตอน  ได้แก่  1) ขัน้นำเสนอบทเรียน 2) ขัน้ปฏิบัติกิจกรรมการ

อ่านในกลุ่ม 3) ขั้นประเมินผล และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้น

สำรวจ  Survey (S) 2) ขั้นตัง้คำถาม Question (Q) 3) ขั้นการอ่าน Read (R1) 4) ขั้นจด

บันทึก Record (R2) 5) ขั้นการสรุปใจความ Recite (R3)  6) ขั้นการวิเคราะห์ Reflect (R4) 

นำมาสร้างชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ตามขั้นตอน ดังนี้ 

   1.  ขั้นนำเสนอบทเรียน หมายถึง ขั้นที่ครใูห้นักเรียนสำรวจเรื่อง เนื้อหา 

ภาพประกอบ พร้อมกับตั้งคำถามเพื่อกระตุ้นให้ผูเ้รียนได้แสดงความรู้และประสบการณ์

เดิมออกมา ซึ่งครูจะได้รูว้่านักเรียนแต่ละคนมพีืน้ฐานความรู้เท่าใดเพื่อเป็นแนวทางในการ

จัดการเรยีนรู้ของครู 

   2.  ขั้นปฏิบัติกิจกรรมการอ่านใน หมายถึง ขั้นครูแบ่งนักเรียนออกเป็น

กลุ่ม กลุ่มละ 3-4 คน นักเรียนในกลุ่มจะต้องมรีะดับความสามารถในการอ่านภาษาไทยที่

แตกต่างกัน ฝึกโดยมีครูควบคุม ฝกึแบบอิสระภายในกลุ่ม นักเรียนในกลุ่มช่วยกันนำข้อมูล

ที่ได้จากมาจดบันทึกและตอบคำถามจากชุดฝกึทักษะ  

   3.  ขั้นประเมินผล หมายถึงขั้นที่มกีารประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน

โดยประเมินจากการ การสรุปใจความสำคัญของเรื่องด้วยสำนวนของตนเองพร้อมทั้งชัก

ถาม สนทนา แสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 

 3.  องค์ประกอบของชุดฝึกทักษะ 

  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545, หนา้ 95-97) ได้กล่าวไว้สรุปได้ว่า องค์ประกอบ

ที่สำคัญๆ ในชุดฝกึทักษะสามารถจำแนกออกเป็น 4 ส่วน  ดังนี้   

   1.  คู่มือครูเป็นคู่มอืและแผนการสอนสำหรับผูส้อนหรือผูเ้รียนตามแต่ละ

ชนิดของชุดฝกึทักษะ 

   2.  บัตรคำสั่งหรอืคำแนะนำเป็นส่วนที่บอกให้ผู้เรยีนดำเนินการเรียน

หรอืประกอบกิจกรรมแต่ละอย่างตามขั้นตอนที่กำหนดไว้ 

   3.  เนือ้หาสาระและสื่อเป็นสื่อการสอนต่าง ๆ ที่บรรจุอยู่ในชุดกิจกรรม

ตามบัตรคำที่กำหนดไว้ 

   4.  แบบประเมินผลเป็นแบบประเมินที่อยู่ในชุดกิจกรรมอาจจะเป็น

แบบฝกึหัดใหเ้ติมคำในช่องว่างเลือกคำตอบที่ถูกจับคู่ดูจากผลการทดลองหรอืให้ทำ

กิจกรรม 
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  วรรณทิพา รอดแรงค้า และพิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2542, หนา้ 1-2) ได้กล่าว

ไว้สามารถสรุปได้ว่าชุดฝกึทักษะมีองค์ประกอบที่สำคัญดังรายละเอียด ต่อไปนี้ 

   1.  ชื่อกิจกรรมเป็นส่วนที่บอกใหท้ราบถึงลักษณะที่ตอ้งการฝึก 

   2.  คำชีแ้จงเป็นส่วนที่อธิบายความมุ่งหมายที่สำคัญของกิจกรรมนัน้ๆ 

   3.  จุดมุ่งหมายเป็นส่วนที่ระบุจุดมุ่งหมายที่สำคัญของกิจกรรมนั้นๆ 

    3.1  จุดมุ่งหมายทั่วไปเป็นส่วนที่บอกจุดหมายปลายทางหรอื

พฤติกรรมที่ตอ้งการใหเ้กิดตามกิจกรรมนัน้ 

    3.2  จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมเป็นส่วนที่ช้ีให้ผู้เรียนได้แสดง

พฤติกรรมที่กำหนดโดยสังเกตและวัดได้และเป็นไปตามเกณฑ์ที่คาดหวัง 

   4.  แนวคิดเป็นส่วนที่ระบุเนื้อหาหรอืมโนมติของกิจกรรมนัน้ 

   5.  สื่อเป็นส่วนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณ์ที่จำเป็นในการดำเนินกิจกรรม   

   6.  เวลาที่ใชเ้ป็นส่วนที่ระบุจำนวนโดยประมาณว่ากิจกรรมนัน้ควรใช้

เวลาเพียงใด 

   7.  ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรมเป็นส่วนที่ระบุวิธีการจัดกิจกรรมเพื่อให้

บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้วธิีจัดกิจกรรมนีจ้ัดไว้เป็นขั้นตอน 

    7.1  ขั้นนำเป็นการเตรียมความพร้อมของผูเ้รียนก่อนเริ่มทำกิจกรรม

ฝกึทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แต่ละทักษะ 

    7.2  ขั้นกิจกรรมเป็นส่วนที่ช่วยใหผู้เ้รียนได้มสี่วนร่วมในกิจกรรมได้

ฝกึปฏิบัติการทดลอง 

    7.3  ขั้นอธิปรายเป็นส่วนที่ผูเ้รียนจะได้มโีอกาสนำเอาประสบการณ์ที่

ได้รับจากขั้นกิจกรรมมาวิเคราะห์เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ชัดเจนและแม่นยำ 

    7.4  ขั้นสรุปเป็นส่วนที่ผู้สอนและผู้เรยีนประมวลข้อความที่ได้จากขั้น

กิจกรรมและขั้นอธิปรายแล้วนำมาสรุปเนือ้หาสาระและใจความสำคัญ 

   8.  การประเมินผลเป็นการทดสอบผูเ้รียนหลังจากจบบทเรียนของแต่ละ

กิจกรรม  

   9.  ภาคผนวกเป็นส่วนที่ให้ความรูก้ับครูผูส้อน 
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  สมจติ สวธนไพบูลย์ และคณะ (2546, หน้า 10)  ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ

ของชุดฝกึทักษะว่าประกอบด้วย 

   1.  ชื่อชุดกิจกรรม 

   2.  สารบัญ 

   3.  ข้อแนะนำในการใช้ชุดกิจกรรม 

   4.  การประเมินผลก่อนเรียน 

   5.  โครงสร้างของกิจกรรม 

   6.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

   7.  การประเมินผลตนเองหลังเรียน 

   8.  เฉลยการประเมินตนเอง 

  ทิศนา แขมมณี  (2553, หน้า 10-12)  ได้กล่าวไว้ว่าชุดฝกึทักษะ

ประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ดังนี ้

   1. ช่ือกิจกรรมประกอบด้วยหมายเลขกิจกรรมช่ือของกิจกรรมและ

เนือ้หาของกิจกรรม   

   2.  คำชีแ้จงเป็นที่อธิบายความมุ่งหมายหลักของกิจกรรมและลักษณะ

ของกิจกรรมเพื่อบรรลุจุดมุ่งหมายนั้น 

   3.  จุดมุ่งหมายและแนวคิดเป็นส่วนที่ระบุจุดมุ่งหมายที่สำคัญของ

กิจกรรมนั้นและเป็นส่วนที่ระบุเนือ้หาหรอืมโนทัศน์ของกิจกรรมนั้นส่วนนีค้วรได้รับการย้ำ

และเน้นเป็นพิเศษ    

   4.   สื่อเป็นส่วนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณ์ที่จำเป็นในการดำเนินกิจกรรม

เพื่อให้ครูทราบว่าต้องเตรยีมอะไรบ้าง 

   5.  เวลาที่ใชเ้ป็นส่วนที่ระบุจำนวนเวลาโดยประมาณว่ากิจกรรมนั้นควร

ใช้เวลาเพียงใด    

   6.   ขัน้ตอนในการดำเนินกิจกรรมเป็นส่วนที่ระบุวิธีดำเนินกิจกรรม

เพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้วธิีการจัดกิจกรรมนี้ได้จัดไว้เป็นขั้นตอน 

   7.  ภาคผนวกในส่วนนีค้ือวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมและข้อมูล

อื่น ๆ ที่จำเป็น 
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  จากข้อความข้างต้น  สรุปได้ว่าชุดฝกึทักษะจะประกอบด้วยชื่อกิจกรรม 

คำช้ีแจงจุดมุ่งหมายแนวคิดสื่อเวลาที่ใชข้ั้นตอนในการดำเนินกิจกรรและภาคผนวกสำหรับ

ส่วนประกอบของชุดฝกึทักษะในงานวิจัยนีผู้ว้ิจัยออกแบบให้ชุดฝกึทักษะแต่ละชุดมี

ส่วนประกอบที่สำคัญ 6 ส่วน คอื 

   1.  ชื่อชุดฝกึ 

   2.  แผนผังแสดงขั้นตอนการศกึษาชุดฝกึ 

   3.  คำชีแ้จงสำหรับครู 

   4.  คำชีแ้จงสำหรับนักเรียน   

   5.  ตัวชีว้ัด 

   6.  ขั้นตอนในการดำเนินกิจกรรม 

 4.  แผนการจัดการเรียนรู้ 

  4.1  ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

   บูรชัย ศริิมหาสาคร  (2547, หนา้ 14)  ได้ให้ความหมายของแผนการ

จัดการเรยีนรู้ว่า  คอืเอกสารที่จัดทำขึน้เพื่อแจกแจงรายละเอียดของหลักสูตร  ทำให้

ครูผูส้อนสามารถนำไปจัดการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนเป็นรายคาบหรอืรายชั่วโมง  แผนการ

จัดการเรยีนรู้จะมีรายละเอียดเกี่ยวกับสาระสำคัญ  (บทสรุปของเนื้อหา)  จุดประสงค์การ

เรียนรู้  เนื้อหาวิชาสาระการเรียนรู้  กิจกรรมการเรยีนรู้  การวัดและประเมินผล 

   สุวิทย์ มูลคำ และคณะ (2549, หนา้ 58) ได้ให้ความหมายของแผนการ

จัดการเรยีนรู้ว่าคือแผนการจัดเตรียมการสอนหรอืกำหนดกิจกรรมการเรียนรูไ้ว้ล่วงหน้า

อย่างเป็นระบบและจัดทำไว้เป็นลายลักษณ์อักษร  โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ  มา

กำหนดกิจกรรมการเรยีนการสอน  เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้ โดยเริ่ม

จากการกำหนดวัตถุประสงค์จะให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงด้านใด  (สติปัญญา/เจตคติ/

ทักษะจะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิธีใด ใช้สื่อการสอนหรือแหล่งการเรียนรู้ใดและจะ

ประเมินผลอย่างไร) 

   ดวงกมล สินเพ็ง (2551, หน้า 79) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการ

เรียนรู้ว่า  คือแผนหรอืแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้และได้

พัฒนาคุณภาพตามผลการเรียนรูป้ีหรอืรายภาค  แผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วยและ

แผนการจัดการเรียนรู้รายคาบ 
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   สำล ีรักสุทธี  (2546, หน้า 16)  ได้ให้ความหมายว่า  แผนการจัดการ

เรียนรู ้หมายถึง การนำรายวิชาหรอืกลุ่มประสบการณ์ที่จะต้องทำการสอนตลอดภาค

เรียนมาสร้างเป็นแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใชส้ื่ออุปกรณ์การสอนและ

การประเมนิผลเพื่อใช้สอนในช่วงเวลาหนึ่ง ๆ  โดยกำหนดเนือ้หาสาระและจุดประสงค์ของ

การเรียนย่อย ๆ  ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์หรอืจุดมุ่งหมายของหลักสูตรสภาพผูเ้รียน

ความพรอ้มของโรงเรียนในด้านวัสดุอุปกรณ์และตรงกับชีวติจรงิในท้องถิ่น 

   ชนาธิป พรกุล (2552, หน้า 54) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดการ

เรียนรู้ว่า คือ แผนที่ผู้สอนเขียนไว้ล่วงหน้าก่อนการสอนจรงิ  มอีงค์ประกอบต่าง ๆ ที่ช่วย

ให้ผู้เรยีนทำกิจกรรมการเรียนรู้จนเกิดการเรียนรู้  บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้และมา

ฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร 

   ชวลิต ชูกำแพง (2553, หน้า 94)  ได้ให้ความหมายว่าแผนการจัดการ

เรียนรู ้หมายถึง เอกสารที่เป็นลายลักษณ์อักษรของครูซึ่งเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้ ในแต่ละครั้งโดยใช้สื่อ  และอุปกรณ์การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับผลการ

เรียนรู้ที่คาดหวังเนื้อหาเวลาเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผูเ้รียนใหเ้ป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

   วิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์(2554, หนา้ 34)  ได้ให้ความหมายว่าแผนการ

จัดการเรยีนรู้ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการใชส้ื่อการสอนการวัดผล

ประเมินผลใหเ้หมาะสมกับเนื้อหาและจุดประสงค์ที่กำหนดไว้  ในหลักสูตรหรอืกล่าวอีกนัย

หนึ่งได้ว่าแผนการสอนเป็นแผนที่ครูผูส้อนจัดทำขึน้จากคู่มอืครูหรอืแนวการสอนของกรม

วิชาการทำให้ผูส้อนทราบว่าจะสื่ออะไรและวัดประเมินผลโดยวิธีใด 

  จากการศกึษาข้อมูลข้างต้นสรุปได้ว่า  แผนการจัดการเรียนรู้  หมายถึง

แนวทางในการจัดกระบวนการเรียนรู ้ กำหนดรูปแบบรายละเอียด  ของการสอนแต่ละบท 

แต่ละชั่วโมง  เพื่อใช้ในการปฏิบัติการสอน  อย่างเป็นระบบ  มีการบันทึกเป็นลายลักษณ์

อักษรไว้ล่วงหนา้อย่างละเอียดประกอบด้วยสาระสำคัญจุดประสงค์การเรียนรู้สาระการ

เรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้สื่อและแหล่งการเรียนรู้และวิธีการวัดและประเมินผลที่ชัดเจน

เหมาะสมกับเนือ้หา  ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นนีค้รูคนอื่นสามารถนำไปใช้ในการ

จัดการเรยีนการสอนได้ 
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  4.2  องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   บูรชัย ศริิมหาสาคร  (2547, หนา้ 17-18)  กล่าวถึง  แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ดีตอ้งมสี่วนประกอบอย่างน้อย 3 ส่วน  คอื 

    1.  จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการให้เกิดขึน้กับผูเ้รียน  (Objective)  

(จัดการเรยีนรู้เพื่ออะไร) 

    2.  การเรียนการสอนที่จะทำให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนที่ตัง้ไว้  

(Learning)  (จัดการเรยีนรู้อย่างไร) 

    3.  การวัดและประเมินผลเพื่อตรวจสอบว่า  ผูเ้รียนบรรลุจุดประสงค์

การเรียนรูท้ี่ตัง้ไว้หรือไม่ (Evaluation)  ( จัดการเรียนรู้แล้ว ได้ผลตามที่ต้องการหรอืไม่) 

   สุวิทย์ มูลคำ และคณะ (2549, หนา้ 63)  กล่าวถึง  แผนการจัดการ

เรียนรู้ควรประกอบด้วยส่วนประกอบที่สำคัญ 3 ส่วนคือ 

    1.  ส่วนนำหรอืหัวแผนการจัดการเรยีนรู้  เป็นส่วนประกอบที่แสดงให้

เห็นภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้  ว่าเป็นแผนการจัดการเรยีนรู้ในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ใด  ใช้กับผูเ้รียนระดับใจชัน้ใด  เรื่ออะไร  ใชเ้วลาในการจัดกิจกรรมนานเท่าใด 

    2.  ตัวแผนการจัดการเรียนรู้ (องค์ประกอบที่สำคัญ) ได้แก่ 

     2.1  สาระ 

     2.2  มาตรฐานการเรียนรู้ 

     2.3  มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน 

     2.4  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  

     2.5  สาระสำคัญ 

     2.6  จุดประสงค์การเรียนรู้  ประกอบด้วย 

      2.6.1  จัดประสงค์ปลายทาง    

      2.6.2  จุดประสงค์นำทาง 

     2.7  สาระการเรียนรู้/เนื้อหา 

     2.8  กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 

     2.9  สื่อ/นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้ 

     2.10  วิธีการประเมิน 

      2.10.1  วิธีการประเมิน 

      2.10.2  เครื่องมอืที่ใชใ้นการประเมิน 
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      2.10.3  เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน 

     2.11  เอกสารประกอบการจัดการเรยีนรู้ 

     2.12  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

    3.  ท้ายแผนการจัดการเรียนรู ้ประกอบด้วยบันทึกผลการใชแ้ผน 

การจัดการเรียนรู ้ซึ่งเป็นส่วนประกอบที่สอนบันทึกข้อสังเกตที่พบจากการนำแผนไปใช้ 

เช่น ปัญหาจัดการเรียนรู้ในการนำไปใช้ต่อไป อีกส่วนหนึ่งของท้ายแผนการจัดการเรียนรู้

ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน ได้แก่ ใบงาน แบบทดสอบที่ใชใ้นการจัดการเรยีนรู้ตาม

แผนนั้น ๆ เป็นต้น 

   ดวงกมล สินเพ็ง (2551, หน้า 79-80)  กล่าวถึง  แผนการจัดการเรียนรู้

มีองค์ประกอบที่สำคัญ  ดังนี้ 

    1.  ส่วนนำ  ได้แก่ ชื่อกลุ่มสาระการเรียนรู้  ช่วงช้ัน  ระดับช้ัน  

หอ้งเรียน  ภาคเรียนที่  ปีการศกึษา  ช่ือหน่วยการเรียนรู ้ หัวข้อเรื่อง  สาระและมาตรฐาน

การเรียนรู ้ เวลาที่จัดการเรียนการสอน 

    2.  มโนทัศน์ (Concept)  หรือสาระสำคัญ 

    3.  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  หรอืจุดประสงค์การเรียนรู้    ซึ่งตอ้ง

เขียนเป็นพฤติกรรม  (Behavioral  Objectives)  ที่เน้นใหผู้เ้รียนได้พัฒนาครบ 3 ด้าน  คอื 

     3.1 ความรู้  (Knowledge) ได้แก่  เนือ้หาสาระที่จัดการเรียนรู ้ 

      3.2  ทักษะกระบวนการ  (Process)  ได้แก่  ทักษะกระบวนการคิด

โดยเฉพาะการคิดวิเคราะห์  การได้ลงมอืปฏิบัติ 

     3.3  เจตคติ  (Attitude)  ได้แก่  ความตัง้ใจ  ความสนใจ  การเห็น

คุณค่า 

    4.  เนือ้หาสาระ  (Content) 

    5.  กระบวนการจัดการเรียนรู ้(Learning  Process) 

    6.  การประเมินผลการเรียนรู ้ ( Evaluation) 

    7.  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู ้(Learning  Materials/Learning 

Resources)  

    8.  บันทึกหลังการจัดการเรียนการสอน  ส่วนที่ครูสามารถนำไป

พัฒนาเป็นวิจัยในช้ันเรยีนได้เป็นอย่างดี 
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   ชนาธิป พรกุล (2552, หน้า 86)  กล่าวถึง แผนการจัดการเรียนรูม้ี

องค์ประกอบที่สำคัญ 7 ประการ ได้แก่ 

    1.  เรื่องและเวลาที่ใชส้อน 

    2.  ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    3.  สาระสำคัญ 

    4.  เนือ้หา (สาระ) 

    5.  กิจกรรมการเรียนรู้  (กิจกรรมการเรยีนการสอน) 

    6.  สื่อการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู ้ (สื่อการเรยีนการสอน) 

    7.  การวัดผลประเมินผล 

   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดคีวรมีองค์ประกอบที่สำคัญครบถ้วนทุก

องค์ประกอบมีความสอดคล้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันอย่างเหมาะสม  ผู้สอนสามารถ

ตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้องขององค์ประกอบต่าง ๆ  ได้ด้วยตนเอง   

ความถูกต้อง  หมายถึง  ขอ้ความในแต่ละองค์ประกอบมีความถูกต้องตามลักษณะของ

องค์ประกอบนั้น  ความสอดคล้อง หมายถึง  ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบที่มคีวาม

เกี่ยวข้องต่อเนื่องอย่างสมเหตุสมผลเป็นเรื่องเดียวกัน 

  จากการศกึษาข้อมูลข้างต้นได้สรุปว่า  องค์ประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู้  คอืส่วนนำหมายถึงภาพรวมของแผน  ส่วนที่เป็นตัวแผนซึ่งมีรายละเอียดที่สำคัญ 

เช่น  สาระ  มาตรฐานการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรูส้ื่อการเรียน

การสอน  และส่วนท้ายของแผนเป็นส่วนที่ใชบ้ันทึกการใช้แผน 

 5. ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ 

  5.1 ความหมายของประสิทธิภาพของชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย 

   จากการศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง มีผูใ้ห้ความหมายไว้ดังนี้ 

    ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2544, หน้า 16-20) ใหค้วามหมายว่า ประสิทธิภาพ

ของชุดฝกึทักษะจะกำหนดเป็นเกณฑ์ที่ผูส้อนคาดหมายว่าผู้เรยีนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่

พึงพอใจ โดยกำหนดใหเ้ป็นเปอร์เซ็นต์ของคะแนนเฉลี่ยของการทำงานและการประกอบ

กิจกรรมของผูเ้รียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของผู้เรยีนทั้งหมด 

    เผชิญ กิจระการ (2546, หน้า 49-51) ให้ความหมายว่า  การหา

ประสิทธิภาพของสื่อเช่นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) บทเรียนหรอืแบบทดสอบย่อย

โดยแสดงเป็นค่าตัวอย่าง 80/80 ดังนี้ 80 ตัวแรก (E1) คือนักเรียนทั้งหมดทำแบบฝกึหัด
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หรอืแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 

ส่วน 80 ตัวหลัง (E2) คือนักเรียนทั้งหมดที่ทำแบบทดสอบหลังเรยีน (Post – test)  ได้

คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

    ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศกึษา (2552, หน้า 113-119) ให้ความหมาย

ไว้วา้ ประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าที่บ่งบอกว่าชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย

นั้นสามารถพัฒนาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องหรอืไม่ภายในกิจกรรมที่กำหนดให้ 

โดยมีการเก็บข้อมูลของผลการเรียนรูซ้ึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการและความ

งอกงามของผูเ้รียนได้ ส่วนประสิทธิภาพ (E2) เป็นค่าที่บ่งบอกว่าชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทยนั้นส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดสัมฤทธิ์ผลได้หรอืไม่ บรรลุวัตถุประสงค์หรอืเป็นไปตาม

กำหนดไว้มากน้อยเพียงใด 

    วนิดา คณะพล (2558, หน้า 89) กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพของ

ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย หมายถึง คุณภาพของชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย เมื่อ

นำไปใช้แล้วทำให้ผูเ้รียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรูท้ี่กำหนด  

   สรุปได้ว่า ประสิทธิภาพของชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย หมายถึง 

ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยที่สรา้งขึ้นตามแนวทางการสร้างแบบฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทย ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ ปรับปรุงแก้ไข จนมคีวามน่าเชื่อถือ  

แล้วเมื่อนำไปใช้กับผูเ้รียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายทำให้ผูเ้รียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ที่กำหนด 

  5.2 การหาประสิทธิภาพของชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย โดยใช้สูตร 

E1/E2 

   การคำนวณหาประสิทธิภาพ  คอื การหาประสิทธิภาพของกระบวนการ  

(E1)  และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ซึ่งคำนวณได้จากสูตร (เผชิญ กิจระการ, 2546, 

หนา้ 40)              

 สูตร  1   E1 = 
A

100
N

X




 

 เมื่อ   E1   แทน  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทั้งหมดทำชุดฝกึ

ทักษะหรอืแบบทดสอบย่อยทุกชุดรวมกัน 
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     X   แทน  คะแนนของแบบฝกึหัดหรอืของแบบทดสอบย่อยทุก

ชุดรวมกัน 

                                A   แทน  คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดทุกชุดรวมกัน 

                                 N  แทน  จำนวนนักเรียนทั้งหมด 

 

 สูตร  2   E2 = 
B

100
N


 y

  

  

 เมื่อ      E2   แทน  ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนทั้งหมดทำทดสอบ

หลังเรยีน 

                               y  แทน  คะแนนของแบบทดสอบหลังเรยีน 

                               B       แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรยีน 

                                  N  แทน  จำนวนนักเรียนทั้งหมด 

 

  จากข้อความข้างต้น สรุปได้ว่า การหาประสิทธิภาพของชุดฝกึทักษะ 

การอ่านภาษาไทย หมายถึง การนำเอาชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยไปทดลองใช้ตาม

ขั้นตอนที่กำหนดไว้หาคุณภาพของชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยด้นกระบวนการและ

ผลลัพธ์แล้วนำผลที่ได้มาปรับปรุงก่อนนำไปใช้จริง ในการวิจัยในครั้งนีผู้ว้ิจัยได้กำหนด

ประสิทธิภาพของชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย ตามเกณฑ์ 80/80 อธิบายได้ดังนี้ 

   80  ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งหาได้จาก 

ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนจากการสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม  

การประเมินผลงานของนักเรียน การทดสอบย่อย ได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80  

   80  ตัวหลัง  หมายถึง  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ซึ่งหาได้จากร้อยละ

ของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรยีนโดยใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย ได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต่ำกว่ารอ้ยละ 80 
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การอ่านจับใจความ 

 การอ่านจับใจความเป็นการอ่านที่สามารถแปลความหมายของอักษรอันเป็น

ข้อมูลข่าวสารในเรื่อง แล้วเกิดความเข้าใจที่ถูกต้อง ตรงตามเจตนาของผูเ้ขียนโดยอาศัย

ความรูพ้ืน้ฐานในการใช้ภาษา แล้วสามารถนำไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ได้ 

 1. ความหมายของการอ่านจับใจความ 

  วิมลรัตน์ สุนทรวิโรจน์ (2549, หนา้ 96) ให้ความหมายไว้ว่า การอ่าน 

จับใจความ เป็นการแปลความหมายของอักษรออกมาเป็นความคดิ ซึ่งไม่ได้พูดออกมาเป็น

เสียงและนำความคิดนัน้ไปใช้ประโยชน์ 

  ธีระยุทธ ธีระศิลป์ (2551, หน้า 36) ใหค้วามหมายไว้ว่า การอ่านจับใจความ 

เป็นการอ่านที่สามารถจับใจความสำคัญของเรื่องที่อ่านได้ครบถ้วนถูกต้องตรงตามเจตนา

ของผู้เขียน ซึ่งผู้อ่านต้องอาศัยความรูพ้ืน้ฐานของการใช้ภาษา เช่น การใชถ้้อยคำสำนวน 

การใชป้ระโยค การสร้างย่อหนา้ เป็นต้น 

  สำล ีรักสุทธี (2553, หน้า 3-4) ให้ความหมายไว้ว่า การอ่านจับใจความ

หรอือ่านเป็น คอืความสามารถในการแปลตัวอักษร คำ ข้อความและประโยคอย่างเข้าใจใน

ความหมายที่มอียู่ในสาระและเจตนาที่ผู้เขียนตอ้งการสื่อสารให้ผูอ้่านได้รับทราบหรอื

กล่าวอีกอย่างหนึ่งว่าเป็นการอ่านที่อ่านแล้วสามารถตีความ ถอดรหัสหรอืความนัยที่ซ่อน

อยู่ในเนือ้หา จนสามารถจับใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่านได้ วิเคราะห์ได้ว่าเป็นเรื่องหรอื

สาระที่อ่านนั้นมีประเด็นสำคัญอะไร ตัวละครสำคัญมีอะไรบ้าง เหตุการณ์เกิดขึ้นที่ไหน 

เวลาใด เนื้อหาของเรื่องมุ่งใหท้ราบอะไร มีขอ้คิดอย่างไร 

  สรุปได้ว่า การอ่านจับใจความ หมายถึง การอ่านที่สามารถแปลความหมาย

ของอักษรอันเป็นข้อมูลข่าวสารในเรื่อง แล้วเกิดความเข้าใจที่ถูกต้อง ตรงตามเจตนาของ

ผูเ้ขียนโดยอาศัยความรูพ้ืน้ฐานในการใช้ภาษา แล้วสามารถนำไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ได้ 

 2. หลักการสอนอ่านจับใจความ 

  สุดาพร ไชยะ (2552, หนา้ 108-109) กล่าวถึงกิจกรรมการสอนอ่านในใจ  

ดังนี้ 

   1. ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกันหาบทความและให้ผูเ้รียนอ่าน และถ่ายทอด

โดยการเล่าเรื่องให้กันฟังหรือเขียนเรื่องย่อ  

   2. ผูส้อนให้นักเรียนอ่านและรวบรวมเกร็ดความรูต้่าง ๆ จากนิตยสาร

หรอืหนังสอืพิมพ์ โดยการทำเป็นแผ่นพับและสรุปความสำคัญ เล่าใหเ้พื่อนฟัง 
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   3. ผูส้อนนำเรื่องชีวประวัติหรอืกรณีตัวอย่างของบุคคลสำคัญมาให้

ผูเ้รียนอ่านแลว้สาระสำคัญให้เพื่อนฟัง 

   4. แบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่ม ๆ มอบหมายใหอ้่านเรื่องที่กำหนดให้ในแต่ละ

กลุ่มแลว้นำมาเล่าและสรุปโดยการเขียนแลกเปลี่ยนร่วมกัน 

   5. แบ่งผู้เรียนออกเป็นสองฝ่ายใหอ้่านเรื่องราวที่กำหนดใหใ้นใจ แล้วให้

ผูเ้รียนฝ่ายหนึ่งเป็นผู้ถามและอกีฝ่ายหนึ่งเป็นผูต้อบและทำกิจกรรมสลับกันกับอีกฝ่ายหนึ่ง 

   6. ให้ผู้เรยีนอ่านข้อความในใจแล้วตอบปากเปล่าหรือข้อเขียนหรอืสรุป

ร่วมกัน 

   7. ให้ผู้เรียนอ่านวรรณคดีด้วยการอ่านในใจ แล้วให้ผูเ้รียนหาสำนวน

โวหารที่ไพเราะและคำสอนต่าง ๆ นำมาอธิปรายร่วมกันหรอืเขียนสรุปข้อคิดที่ได้รับ 

   8. ผูเ้รียนอ่านในใจเรื่องในแบบเรียนวรรณคดี แล้วนำมาโต้วาทีร่วมกัน

อาจจะจัดระหว่างหญิงกับชายหรือระหว่างกลุ่ม 

   9. ให้ผู้เรยีนอ่านเรื่องราวในวรรณคดี ให้ฝกึคิดแลว้สมติตนเองและ 

เพื่อน ๆ เป็นตัวละครในวรรณคดีโดยแสดงความคิดเห็นว่าถ้าเป็นตัวละครตัวนั้นจะคง

คุณลักษณะหรอืไม่ หรอืจะปรับปรุงบุคลิกลักษณะอย่างไร 

   10. หลังจากอ่านข้อความหรอืเรื่องในหนังสอืวรรณคดีแล้วให้แบ่งกลุ่ม

ช่วยกันเขียนบทละคร หรอืแสดงบทบาทสมมตดิ้วยภาษาของตนเอง แล้วแสดงตามบทที่

เขียนขึน้ 

   11. ให้อ่านเรื่องในวรรณคดีแล้วเขียนแสดงความรูส้ึกและจินตนาการที่

เกิดขึ้นออกมาเป็นภาพ ประกอบการอธิบาย 

   12. แบ่งกลุ่มผู้เรยีนออกเป็นกลุ่มย่อยประมาณกลุ่มละ 3-4 คน ให้

ผูเ้รียนวาดภาพหรอืการ์ตูน พร้อมทั้งเขยีนเร่องเขียนคำพูดประกอบแล้วช่วยกันรวบรวมทำ

เป็นเล่ม 

   13. มอบหมายใหอ้่านหนังสือประกอบ หรอือ่านตามความสนใจแล้วทำ

รายงานเป็นรายงานบุคคล ผูส้อนอาจคัดเลือกฉบับที่ดเีด่น น่าสนใจ นำไปติดที่ป้ายนเิทศ 

   14. ผูส้อนทำรายชื่อหนังสือที่เหมาะสมกับวัยเรียนของผู้เรียน แล้วพยายาม

สนับสนุนให้ผู้เรยีนได้อ่านด้วยตนเอง โดยกำหนดระยะเวลาว่าควรจะอ่านหนังสอืได้มาก

น้อยอย่างไรมีการอธิปรายแนะนำหนังสือที่ได้อ่านให้เพื่อน ๆ ได้รับรู้ 
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   15. หลังจากที่ผู้เรยีนได้อ่านหนังสือประเภทต่าง ๆ แล้วอาจนำหนังสอืมา

แลกเปลี่ยนกับเพื่อน 

   16. นำข้อความที่ผูเ้ขียนยั่วยุใหผู้อ้่านคิดหรอืเป็นข้อความที่มีความหมาย

แฝงอยู่มาให้ผูเ้รียนอ่านในใจ ผูส้อนกับผูเ้รียนช่วยกันตีความเพื่อเป็นแนวทาง จากนั้นให้

ผูเ้รียนฝกึอ่านตีความร่วมมือกันเป็นกลุ่มหรอืเป็นรายบุคคล 

   17. ผูเ้รียนร่วมกันจัดนิทรรศการหนังสอืที่ผู้เรียนได้เคยอ่านมาแล้ว

รวมทั้งหนังสือที่ผู้เรยีนเห็นว่าเป็นหนังสอืที่เหมาะสมที่จะอ่าน เป็นการแลกเปลี่ยน

ประสบการณ์ในการอ่านหนังสอืและเป็นการแนะนำหนังสอืที่ควรอ่านอีกด้วย 

  วรรณี โสมประยูร (2553, หนา้ 136-137) กล่าวว่า การอ่านที่จะมี

ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล จะต้องมีหลักที่สำคัญในการสอนอ่าน ดังนี้ 

   1. ความพร้อมของเด็กครูจะต้องตรวจและสร้างความพร้อมทางร่างกาย

กับสายตา เช่น การกวาดสายตาจากซ้ายไปขวา ความพร้อมเกี่ยวกับการสังเกต 

เปรียบเทียบ จำแนก แยกแยะสิ่งของการรู้จักสิ่งของทั้งของจริงและภาพ การออกเสียง

เรียกชื่อสิ่งของต่าง ๆ รวมทั้งครูจะต้องทำใหก้ารอ่านง่ายและสนุกสนานด้วย 

   2. ความตอ้งการของเด็ก ครูควรทราบความต้องการในการอ่านของเด็ก

เป็นรายบุคคล ครูผูส้อนอ่านจะต้องรูแ้ละเข้าใจธรรมชาติของเด็ก ว่าเด็กทุกคนอยากรู้ 

อยากโต อยากโชว์ อยากช่วย ครูจะต้องรูจ้ักกระตุ้นความตอ้งการของเด็กใหม้าสัมพันธ์กับ

การอ่าน โดยชักนำให้อ่านมาก ๆ  จะได้ความรูม้าก เพื่อจะได้นำไปพูดไปแสดงได้ หรอืช่วย

ผูใ้หญ่หาความรู้จากหนังสือได้ จะเป็นการช่วยพัฒนาทักษะการอ่านของเด็กให้ดีไปด้วย 

   3. ประสบการณ์ของเด็ก เด็กที่มฐีานะทางบ้าน ทางสังคมและทาง

เศรษฐกิจดี จะทำให้เด็กมีประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมมาก ตรงกันข้ามเด็กที่มีฐานะ

ทางเศรษฐกิจและสังคมไม่ดีจะขาดประสบการณ์ในการอ่าน ดังนัน้ครูจะต้องสร้าง

ประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ เช่น นำภาพสถานที่ ภาพพืช ภาพสัตว์ ภาพ

สิ่งของ ฯลฯ มาให้นักเรียนมีประสบการณ์ จะช่วยใหเ้ด็กอ่านอย่างเข้าใจและมีความหมาย

สำหรับเด็กยิ่งขึ้น 

   4. ความสามารถในการรับรู้ของเด็ก เด็กมีความสามารถในการรับรู้

แตกต่างกันตามสติปัญญา ประสบการณ์และการเรียนรู้ บางคนรับรู้ได้เร็ว จำได้ด ีทำให้มี

ประสบการณ์มาก ดังนั้นครูจะต้องมคีวามรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับความสามารถของนักเรียน

แต่ละคน จึงจะสามารถแก้ไข ปรับปรุงและส่งเสริมให้เด็กสร้างวิธีการรับรู้ได้ดีขึ้น 
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  สรุปได้ว่า กิจกรรมการสอนอ่านในใจนัน้ ให้ผู้เรยีนอ่านข้อความหรอือ่าน

เรื่องแล้วทำความเข้าใจกับเนือ้เรื่อง สรุปใจความสำคัญด้วยการใชค้ำถามหรือการแสดง

บทบาทสมมตแิละมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการอ่าน หลักในการสอนอ่าน 

โดยทั่วไป ครูจะต้องสำรวจความพรอ้มทางร่างกายของเด็ก ควรมคีวามรูแ้ละความเข้าใจ

ในธรรมชาติของเด็ก สร้างเสริมประสบการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมแก่นักเรียนเพื่อกระตุ้นการ

อ่าน รับรู้ และเข้าใจความสามารถของนักเรียนเป็นรายบุคคล 

 3. พื้นฐานที่สำคัญในการอ่านจับใจความ 

  แววมยุรา เหมอืนนิล  (2541, หนา้ 11-18 อ้างถึงใน วิมลรัตน์  สุนทรวิโรจน์, 

2549, หนา้ 96-97) กล่าวถึง พืน้ฐานที่สำคัญในการอ่านจับใจความให้เข้าใจได้ง่ายและ

รวดเร็ว ดังนี้ 

   1. สำรวจส่วนประกอบของหนังสืออย่างคร่าว ๆ เพราะส่วนประกอบของ

หนังสือ เช่น ชื่อเรื่อง คำนำ สารบัญ คำชีแ้จงการใชห้นังสือ ฯลฯ ต่างก็มีส่วนทำให้เกิด

ความเข้าใจเกี่ยวกับหนังสือได้อย่างกว้างขวางและรวดเร็ว โดยเฉพาะหนังสอืบางเรื่องหรอื

บางเล่มเพียงพิจารณาชื่อเรื่องก็สามารถจับใจความสำคัญได้แลว้ 

   2. ตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านหนังสือได้ชัดเจน เช่น เพื่อหาความรู ้เพื่อ

ความเพลิดเพลิน หรอืเพื่อจับความคิดเห็นของผู้เขียน จะเป็นแนวทางกำหนดวิธีอ่านให้

เหมาะสมและจับใจความหรอืหาคำตอบได้รวดเร็วขึ้น 

   3. มีความสามารถทางภาษา นับเป็นพืน้ฐานสำคัญยิ่งในการอ่านจับ

ใจความ โดยเฉพาะทักษะในการแปลความหมายของคำ ประโยคและข้อความต่าง ๆ ใน

เรื่องให้เข้าใจอย่างถูกต้องรวดเร็ว  

   4. มีประสบการณ์หรอืภูมิหลังเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน จะทำให้เข้าใจและ

อ่านจับใจความเรื่องที่อ่านได้ง่าย เพราะแมน้ักเรียนจะมีความตั้งใจในการอ่านมากเพียงใด 

มีความสามารถทางภาษามากเพียงใด แต่ถ้าไม่มีประสบการณ์หรือภูมหิลังเกี่ยวกับเรื่องที่

อ่านมาก่อนย่อมจับใจความได้ยากหรืออาจจับใจความผดิพลาดได้โดยง่าย 

   5. ความเข้าใจลักษณะของหนังสือ หนังสือแต่ละประเภทมีรูปแบบการ

แต่งและเป้าหมายของเรื่องที่แตกต่างกัน แต่รูปแบบของงานเขียนทุกประเภทต่างก็มีจุด

ชีแ้นะให้จับใจความของเรื่องได้ทั้งสิน้ ถ้ามีความเข้าใจลักษณะของเรื่องหรอืหนังสอืที่อ่าน

ได้ชัดเจนว่ามีรูปแบบและกลวิธีการแต่งอย่างไร ก็จะทราบแนวทางการอ่านจับใจความได้

ง่ายและรวดเร็วยิ่งขึ้น 



70 

  สำล ีรักสุทธี (2553, หน้า 61-62) กล่าวถึง องค์ประกอบหรอืปัจจัยที่ทำให้

อ่านจับใจความได้ดี ดังนี้ 

   1. เป็นคนอ่านคล่อง อ่านเร็ว 

   2. มีสตทิุกขณะที่อ่าน 

   3. มีสมาธิเสมอขณะอ่าน 

   4. มีจิตใจจดจ่อ สนใจเรื่องที่อ่าน 

  สรุปได้ว่า การอ่านจับใจความให้ได้ดีนัน้ ต้องมีสติและสมาธิในการอ่าน มี

ความสนใจในเรื่องที่อ่าน มีความรู้การใชภ้าษาในเกณฑ์และมีการสำรวจส่วนประกอบใน

หนังสือที่จะอ่านเพื่อทำความเข้าใจหนังสอืก่อน อีกทั้งถ้าจะอ่านจับใจความให้ได้ดีต้องมี

ประสบการณ์หรอืภูมิหลังในเรื่องที่อ่านด้วย 

 4. ความสามารถในการอ่านจับใจความ 

  สมุทร เซ็นเชาวณิช (2539, หนา้ 94 อ้างอิงใน กฤษณา พงษ์วาปี, 2550, 

หนา้ 15) กล่าวถึง ความสามารถในการอ่านจับใจความว่า เป็นความสามารถในการจำโดย

ใช้ความคิดวิจารณญาณ ไตร่ตรองหาข้อสรุปหรอือ้างอิงเรื่องที่อ่านได้อย่างถูกต้อง 

ตลอดจนถ่ายโอนหรอืประสานความรูท้ี่ได้จากการอ่านกับประสบการณ์อื่นได้อย่าง

เหมาะสมตามกาลเทศะ 

  วิมลรัตน ์สุนทรวิโรจน์ (2549, หนา้ 97) กล่าวถึง พฤติกรรมการอ่านที่

แสดงให้เห็นว่า ผูเ้รียนอ่านจับใจความได้หรอืไม่ อาจพิจารณาได้จากทักษะต่อไปนี้ 

   1. การจัดลำดับเหตุการณ์ในเรื่องที่อ่านและสามารถเล่าได้โดยใช้คำพูด

ของตนเอง 

   2. การบอกเล่าความทรงจำจากการอ่านในสิ่งที่เฉพาะเจาะจงได้ เช่น 

ข้อเท็จจริงรายละเอียด ช่ือสถานที่ เหตุการณ์ วันที่ ฯลฯ 

   3. การปฏิบัติตามคำสั่งหรอืข้อเสนอแนะหลังการอ่านได้ 

   4. การรู้จักแยกแยะข้อเท็จจรงิ ความคิดเห็น หรือจนิตนาการได้ 

   5. การรวมข้อมูลใหม่กับข้อมูลที่มอียู่แล้วได้ 

   6. การเลือกความหมายที่ถูกต้องและนำไปใช้ได้ 

   7. การให้ตัวอย่างประกอบได้ 

   8. การจำแนกใจความสำคัญและส่วนขยายใจความสำคัญได้ 

   9. การกล่าวสรุปได้ 
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  ฉวีวรรณ คูหาภนิันท์ (2542, หนา้ 21) กล่าวถึงปัจจัยที่มีผลต่อ

ความสามารถในการอ่านจับใจความดังนี้ 

   1. วัตถุประสงค์ของการอ่าน เช่น เพื่อความเพลิดเพลิน เพื่อแก้เหงา 

คลายเครียดหรอืเพื่อการศึกษาค้นคว้าเขียนรายงาน อ่านในชวีิตประจำวันอ่านบทโทรทัศน์ 

ฯลฯ ความเร็วในการอ่านจะแตกต่างกัน 

   2. พืน้ฐานความรูท้างการศึกษาและสาขาวิชาที่เรยีน เช่น วทิยาศาสตร์ 

มนุษยศาสตร์ วรรณคดี ฯลฯ จะทำให้เข้าใจเนื้อหาที่มพีื้นฐานความรูไ้ด้ดแีละอ่านได้เร็วขึ้น 

การอ่านออกเสียงจะถูกต้อง เป็นต้น  

   3. ประสบการณ์หรอืภูมหิลังของผู้อ่าน เช่น การเคยไปเที่ยวสถานที่ต่าง 

ๆ เมื่ออ่านแล้วจะเข้าใจดียิ่งขึน้ หรอืมีความรู้ มีประสบการณ์ด้านคอมพิวเตอร์จะทำให้

เข้าใจเร็วขึ้นและอ่านได้รวดเร็ว 

   4. ความยากง่ายของเนือ้หามีศัพท์เฉพาะมากหรือมากเกินความรูข้อง

ผูอ้่าน จะทำให้อ่านได้ช้า 

   5. ขนาดของตัวหนังสือเล็กเกินไป ผู้สูงอายุและเด็ก อ่านไม่ออกเพราะ

มองไม่เห็น 

   6. ความสามารถทางภาษาจะทำให้อ่านได้เร็ว เข้าใจง่าย เช่น การอ่าน

ภาษาอังกฤษหรอืภาษาอื่น ๆ ที่มคีวามสามารถ 

   7. การมีสมาธิมีความสำคัญกับการอ่าน ทำให้อ่านได้เร็วและเข้าใจได้เร็ว 

จดจำได้ดี 

   8. ความพิการทางสายตา เช่น สายตาสั้น/ยาว/เอยีง/ตาบอด/ตาบอดสีจะ

มีผลต่อการอ่านมาก 

   9. ความพิการทางร่างกายทำให้หยิบจับวัสดุในการอ่านไม่สะดวก 

   10. สุขภาพร่างกายไม่ดีไม่แข็งแรง เจ็บป่วยเป็นโรคต่าง ๆ จงึทำให้หดหู่

เป็นอุปสรรคต่อการอ่านเร็ว ทำให้เกิดความจำเสื่อมและเป็นโรคทางสมองที่เป็นปัญหาและ

อุปสรรคต่อการอ่าน เช่น โรคออทิสตกิ และโรคดิสเล็กเซีย เป็นตัน 

   11. แรงจูงใจ การทำให้เกิดความกระตอืรอืร้นในการอ่านอันเกิดจากพ่อ

แม่ ผูป้กครอง ที่ส่งเสริมการอ่านเอาใจใส่ดูแลหาหนังสือให้อ่านและช่วยปรับปรุงการอ่าน 

สนใจสุขภาพร่างกาย การพาพบแพทย์เมื่อเด็กมีปัญหาในการอ่านและปัญหาเกี่ยวกับ

ความบกพร่องของสายตาและอวัยวะต่าง ๆ  ครูมีวธิีการสอนที่ส่งเสริมการอ่านให้นักเรียน



72 

ได้รูจ้ักค้นคว้าด้วยตนเองตามความสนใจและความถนัด มกีิจกรรมฝกึฝนการอ่าน รู้จักคิด

วิเคราะห์ด้วยตนเองมากขึ้น ได้พัฒนาศักยภาพในการเรียนรู้ดว้ยตนเองสอนให้แข่งขันกับ

ตนเองรูจ้ักทำงานเป็นทีมและแข่งขันทำสิ่งที่ดีมีประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคม

บรรณารักษ์ทำกิจกรรมส่งเสริมการอ่านสร้างความสามารถในการอ่านจัดกิจกรรมแข่งขัน

การอ่านจัดหาหนังสอืที่ตรงกับความสนใจ และความต้องการเข้าหอ้งสมุดให้เพียงพอกับ

จำนวนผูอ้่านตลอดจนจัดห้องสมุดให้เป็นแหล่งบริการการเรียนรูอ้ย่างแท้จริง โรงเรียน

จัดทำและพัฒนาหอ้งสมุดใหเ้ป็นแหล่งบริการการเรียนรู้ที่หลากหลายและทันสมัย 

สนับสนุนและใหค้วามร่วมมือกับบรรณารักษ์และครูในโรงเรยีนมุ่งส่งเสริมการอ่าน การ

แข่งขันการอ่าน ทำโครงการฝึกฝนแก้ไขข้อบกพร่องในการอ่านของนักเรียนที่มปีัญหาใน

การพูดตัวควบกล้ำ โดยเฉพาะวัยรุ่นที่ถือว่าเป็นสมัยนิยมหรอืนักเรียนที่มีปัญหาในการพูด 

อาจเป็นความบกพร่องทางสมอง หรอืติดสำเนียงท้องถิ่นโรงเรียนอาจจัดใหม้ีหมอรักษา

หรอืคลินิกทางภาษาในโรงเรียนขึ้นทำการวิจัยโรคทางภาษา เพื่อทำการรักษาให้ถูกวิธี 

ตั้งแต่การทำประวัติการตรวจก่อนบำบัด การทดสอบอ่านข้อความที่เตรียมไว้การ

วินจิฉัยโรคและการบำบัดเฉพาะโรคโดยใช้แบบฝกึหัด อาจฝึกครั้งเดียวหายหรอืฝกึทุก ๆ

วันและไปฝกึด้วยตนเองที่บ้านวันละ 15 นาที -1 ช่ัวโมง เป็นต้น 

   12. มีแวว ‘อัจฉริยภาพ’ เด็กซึ่งมีอยู่ 10 แวว ได้แก่ แววนักคิด  

แววนักวิชาการ แววสร้างสรรค์ แววนักวิทยาศาสตร์ แววนักคณิตศาสตร์ แววผูน้ำ  

แววนักภาษา แววนักกีฬา แววนักดนตรี แววศลิปิน โดยเฉพาะแววนักวิชาการ เป็นเด็กมี

สมาธิดีเรียนรู้ได้รวดเร็ว ภาษาดีอ่านหนังสือยาก ๆ ได้เร็วกว่าเด็กวัยเดียวกัน ส่วนนักภาษา

เป็นเด็กมีสมาธิดีเรียนรู้ภาษาดี เรียนรู้ได้รวดเร็วมีภาษาก้าวหน้ากว่าเด็กวัยเดียวกัน ชอบ

ท่องจำ อ่านโคลงกลอน พกหนังสือตดิตัวไปทุกที่ ชอบแต่งเรื่อง เขียนเรื่อง มีภาษาพูด

สละสลวยสวยงดงามกว่าเด็กวัยเดียวกัน เข้าใจเรื่องที่อ่านอย่างถ่องแท้ วิจารณ์และอ่านได้

เร็ว จะมีไอคิวตัง้แต่ 110-130 ถ้าอัจฉริยะจะมีไอคิว 130-135 ซึ่งถือว่า ฉลาดเป็นพิเศษ

นั่นเอง 

   13. มีความสามารถพิเศษหรอืมีความถนัดเป็นพิเศษอันเนื่องมาจาก

ความเข้าใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะหมั่นศกึษาค้นคว้าหาข้อมูลและความรูเ้พิ่มเติมจะ

ทำให้อ่านและเข้าใจได้อย่างรวดเร็ว ถึงแมค้วามรู้จะไม่สูงนักก็ตาม เช่น สนใจกีฬา ดนตรี 

ฟุตบอล ประวัติศาสตร์ การท่องเที่ยว วรรณกรรม ฯลฯ 
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  สรุปได้ว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความ เป็นความสามารถในการ

สรุปใจความสำคัญและความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ได้อ่าน ซึ่งพิจารณาได้จากพฤติกรรม

การอ่านที่เกิดขึ้น เช่น สามารถลำดับเหตุการณ์ในเรื่องได้ บอกเล่าเป็นคำพูดของตนเองได้ 

ยกตัวอย่างมาอธิบายได้หรือสามารถสรุปด้วยตนเองได้ โดยปัจจัยที่จะส่งผลต่อความสาม

รถในการอ่านของบุคคลนั้นมีหลายประการ เช่น วัตถุประสงค์ของการอ่านแต่ละครั้งว่า

อ่านเพื่ออะไรซึ่งจะทำให้อ่านได้เร็วช้าแตกต่างกัน ความสามารถทางภาษาของแต่ละบุคคล 

ซึ่งแต่ละคนมีความสามารถไม่เท่ากัน จงึทำใหอ้่านได้เร็วและอ่านได้เข้าใจง่ายแตกต่างกัน 

แรงจูงใจในการอ่านของแต่ละบุคคล ซึ่งได้รับอิทธิพลมาจากสิ่งแวดล้อมหรอืบุคคลใกล้ตัว

แตกต่างกันไป 

 5. การวัดประเมินผลความสามารถในการอ่านจับใจความ 

  วิมลรัตน์ สุนทรวิโรจน์ (2549, หนา้ 140) กล่าวถึง แนวทางการวัดการ

ประเมินผลการอ่านจับใจความไว้ว่า 

   การวัดและประเมินผลทักษะการอ่าน จะต้องวัดพฤติกรรมให้ครอบคลุม 

3 ด้าน พุทธิพิสัย จติพิสัยและทักษะพิสัย 

   การวัดและประเมินผลทักษะการอ่านจะต้องประเมนิสมรรถภาพทั้ง 5 

คือ มีความรูเ้กี่ยวกับหลักเกณฑ์การอ่าน อ่านออกเสียง อ่านในใจและจับใจความของเรื่อง 

อ่านอย่างมวีิจารณญาณ รักการอ่านและมีนิสัยที่ดใีนการอ่าน 

   การวัดและประเมินผลทักษะการอ่านสามารถวัดได้ดว้ยวิธีการ

หลากหลาย เช่น การทดสอบ การสังเกต การสัมภาษณ์ ซึ่งเครื่องมือที่ใชค้ือ แบบทดสอบ 

แบบสัมภาษณ์ แบบสำรวจรายการและแบบสอบถาม 

  ประเสริฐ  ศรแีสนปา (2552) กล่าวถึงเกณฑ์การประเมินการอ่านจับ

ใจความ แบ่งออกเป็น 5 ระดับ คอื 

   ระดับ 1 สามารถจัดการกับการอ่านได้ในภารกิจอย่างง่าย ๆ เช่น อ่าน

แล้วรูว้่าสิ่งที่อ่านนั้นเกี่ยวกับอะไร สามารถบอกหรือค้นสาระสำคัญได้เพียงอย่างเดียว

สามารถเชื่อมโยงขอ้เขียนที่ได้อ่านสิ่งที่เกี่ยวข้องกับชีวติของตนได้ต่ำ ไม่สามารถอ้างอิง

หรอืเปรียบเทียบได ้

   ระดับ 2 ความชำนาญการอ่านในระดับพื้นฐาน กล่าวคือ สามารถอ่าน

และบอกสาระได้ต่อเมื่อข้อความที่อ่านค่อนข้างเด่นชัดตรงไปตรงมา สามารถอ้างอิงหรอื
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เปรียบเทียบหรอืเชื่อมโยงกับสิ่งที่เคยรู้ได้ในระดับต่ำ ประเมินและวิเคราะห์ได้ใน

ระดับพืน้ฐาน 

   ระดับ 3 สามารถอ่านเนือ้หาที่ค่อนขา้งยาก กล่าวคือ สามารถบอก

สาระสำคัญและตีความจากข้อความที่ซับซ้อนปานกลางที่มจีุดเน้นที่เด่นชัดหลายจุด และ

สามารถเชื่อมโยงความรูเ้ข้ากับเรื่องที่คุ้นเคยในชีวติประจำวัน สามารถประเมินวิเคราะห์

รูปแบบและสาระของสิ่งที่ได้อ่านในระดับปานกลาง 

   ระดับ 4 สามารถอ่านเข้าใจเนือ้หาที่ยาก บอกตำแหน่งของสาระต่าง ๆ 

ในเรื่องที่อ่าน สามารถตีความและแปลความจากข้อเขียนที่ค่อนขา้งซับซ้อน สามารถ

ประเมินและวิเคราะห์ทั้งเนื้อหาและรูปแบบของการเขียน แลว้สะท้อนออกมาเป็นปฏิกิรยิา

ตอบสนองหรอืเป็นแนวคิดของตนเองโดยมีข้อเขียนที่อ่านเป็นหลัก 

   ระดับ 5 สามารถจัดการกับข้อเขียนที่ยากและซับซ้อน เช่น สามารถอ่าน

ข้อเขียนที่มีสาระยาก ๆ และที่ไม่พบโดยทั่วไปในข้อเขียนอื่น ๆ แสดงให้เห็นว่าสามารถ

เข้าใจ แปลความ ตีความข้อเขียน สามารถอ้างองิหรอืเชื่อมโยงสาระที่อ่านกับวัตถุประสงค์

หรอืภารกิจของตน สามารถวิเคราะห์และประเมินการเขียนอย่างวพิากษ์วิจารณ์ สามารถ

คาดการณ์หรอืสร้างสมมติฐานจากสิ่งที่อ่านและดึงความรูม้าสร้างเป็นแนวคิดของตนได้ 

แมส้ิ่งนั้นจะไม่คุ้นเคยหรอืไม่ใกล้เคียงกับสิ่งที่คาดหวังก็ตาม 

  Finocchiaro and Sako (1983, หน้า 97-98, อ้างถึงใน เพ็ญยุภา สุขเอม, 

2550, หนา้ 34) กล่าวถึง แบบทดสอบที่ใชใ้นการประเมินผลความเข้าใจในการอ่านมอียู่  

3 แบบ คอื 

   แบบทดสอบอัตนัย (Subject Test) ได้แก่ แบบทดสอบความเรยีงโดยให้

ผูเ้รียนตอบคำถามจากเรื่องที่อ่านโดยเขียนคำตอบเป็นประโยคหรอืข้อความยาว ๆ 

   แบบทดสอบปรนัย (Objective Test) ได้แก่ แบบทดสอบ แบบเลือกตอบ 

แบบถูกผดิ แบบเติมคำ แบบจับคู่ เป็นต้น 

   แบบทดสอบกึ่งปรนัย (Semi-objective Test) ได้แก่ แบบทดสอบที่

ต้องการคำตอบสั้น ๆ ให้เติมหรอืต่อให้สมบูรณ์ใหค้ะแนนโดยครูประจำช้ันหรอืผูท้ดสอบที่

มีความสามารถในการประเมินผล 

  สรุปได้ว่า การประเมินผลความสามารถในการอ่านจับใจความ ต้องวัด

พฤติกรรมให้ครอบคลุมทั้ง 3 ด้าน พุทธิพิสัย จิตพสิัยและทักษะพิสัย ประเมินให้ครบ

สมรรถภาพทั้ง 5 และวัดด้วยวิธีการที่หลากหลาย เกณฑ์ที่ใช้แบ่งระดับความสามารถใน



75 

การอ่าน ม ี5 ระดับ คอื ขัน้สามารถจัดการกับสิ่งที่อ่านในภารกิจง่าย ๆ ได้ ขัน้มคีวาม

ชำนาญในการอ่านในระดับพืน้ฐาน ขั้นสามารถอ่านทำความเข้าใจเนื้อหาที่ค่อนขา้งยาก 

ขั้นสามารถอ่านและเข้าใจเนื้อเรื่องที่ค่อนข้างซับซ้อนและขัน้สามารถอ่านอย่างเข้าใจใน

เรื่องที่ยากและซับซ้อนได้ เครื่องมอืที่ใชใ้นการประเมินผลความเข้าใจในการอ่าน ควรเป็น 

แบบทดสอบ 3 แบบ คอื แบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบปรนัยและแบบทดสอบกึ่งปรนัย  

 

การคิดวเิคราะห ์

 การอ่านคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถในการใชส้ติปัญญาเพื่อจำแนกแยกแยะ

สิ่งต่าง ๆ เช่น ขอ้ความเรื่องราวหรอืหรอืเนือ้หาออกเป็นส่วน ๆตามแต่ละองค์ประกอบและ

สามารถหาความสัมพันธ์ของแต่ละองค์ประกอบว่าสัมพันธ์กันอย่างไรซึ่งนำไปสู่การใช้

เทคนิคและแสดงหลักการเชื่อมโยงขอ้มูลที่เกี่ยวข้องในแต่ละองค์ประกอบ 

 1. ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 

  ประเวศ วะสี (2543, หน้า 32 อา้งถึงใน วนิช สุธารัตน์, 2547, หนา้ 54) ให้

นิยามว่าการคิดวิเคราะห์เป็นการใชป้ัญญาคอยตรวจสอบดูว่าขอ้มูลข่าวสารหรอืสรรพ

สัตว์ต่าง ๆ ที่ผ่านเข้ามานั้นมีสภาพที่แท้จริงเป็นอย่างไรถูกต้องหรอืไม่มีความเป็นไปได้มาก

น้อยแคไหนควรจะจัดการอย่างไรจงึจะเหมาะสม 

  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2547, หนา้ 24) ได้ใหค้วามหายของการคิด

วิเคราะห์ไว้ว่า หมายถึง ความสามารถในการแจกแจงองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

หรอืเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพื่อ

ค้นหาสาเหตุที่แท้จริงของสิ่งที่เกิดขึ้นนอกจากนี้ยังเสนอแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของ

การคิดวิเคราะห์อกีหลายนัย เช่น 

   1. การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การคิดเพื่อหาเหตุและผลของสิ่งที่ยังไม่

ปรากฏกระจ่างเป็นปัญหาและขอ้ที่น่าสงสัยกระบวนการคิดวิเคราะห์ได้รวบรวมผสมผสาน

การคิดแบบต่าง ๆ เอาไว้ เช่น การคิดแบบตีความเป็นการคิดอย่างมรีะบบระเบียบอย่างมี

ขั้นตอนซึ่งจะช่วยใหก้ารแสวงหาข้อมูลมาประกอบและนำมาวิเคราะห์ต่อไป 

   2. การคิดวิเคราะห์เปรียบเสมอืนการเห็นผลลัพธ์บางสิ่งแล้วไม่ด่วนสรุป

ทันทีว่าเกิดจากสาเหตุใด มีองค์ประกอบใด มคีวามเป็นมาอย่างไรแต่พยายามหา

ข้อเท็จจริงที่ถูกต้องเสียก่อนว่าผลลัพธ์ที่เราเห็นนั้นเกิดจากสาเหตุที่แท้จรงิคืออะไร โดยมา

จากสมมติฐานที่ว่าทุกสิ่งทุกอย่างเกิดขึ้นมานั้นย่อมมทีี่มาที่ไปย่อมมีเหตุมีผลและมี
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องค์ประกอบย่อย ๆ ซ่อนอยู่ภายในซึ่งอาจจะสอดคล้องหรอืตรงกันข้ามกับสิ่งที่ปรากฏ

ภายนอกดังนั้นการที่จะเข้าใจสภาพที่แท้จรงิ จงึจำเป็นต้องมกีารคิดวิเคราะห์เพื่อตอบ

คำถามว่าสิ่งนีเ้ป็นอย่างไรเพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้นก่อนที่จะสรุปความบางอย่างที่

เกี่ยวกับเรื่องนั้น 

   3. การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การจำแนกแยกแยะแจกแจงองค์ประกอบ

ต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหน่ึงเรื่องใดเรื่องหนึ่งและการมคีวามสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่าง

องค์ประกอบเหล่านั้นเพื่อค้นหาสาเหตุที่แท้จริงของสิ่งเหล่านั้นที่เกิดขึน้ 

   4. การคิดวิเคราะห์เป็นการคิดที่นำไปสู่การตัดสินใจการประเมินในเรื่อง

ใดก็ตามจำเป็นต้องมีการคิดเชิงวิเคราะห์จงึครอบคลุมแทบทุกเรื่องที่เข้ามาปะทะ

ชีวติประจำวันโดยก่อนทำการตัดสินใจในเรื่องใดเราจำเป็นต้องเข้าใจเรื่องนัน้ต้องรู้ที่มาที่ไป

รู้ผลดีผลเสียก่อนตัดสินใจรู้ข้อเท็จจริง รู้ว่าถ้าปัจจุบันเป็นเช่นนี้แนวโน้มอนาคตจะเป็น

อย่างไรรูว้่าสิ่งที่เราสร้างสรรค์ขึน้มานั้นนำมาใช้กับโลกแห่งความเป็นจริงได้หรือไม่สิ่ง

เหล่านัน้ย่อมช่วยใหเ้ราตัดสินใจได้ถูกต้องเหมาะสมขึ้นการคิดวเิคราะห์ในแต่ละเรื่องจงึ

แตกต่างกันไปขึน้อยู่กับวัตถุประสงค์ของเรื่องที่จะวิเคราะห์ลำดับขั้นการคิดวิเคราะห์จะ

แตกต่างกันในรายละเอียดแต่โดยหลักการแลว้มีสิ่งที่เหมอืนกันนั้นคอืการจำแนกแยกแยะ

ข้อมูลนัน้ออกเป็นส่วน ๆ และการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลใหก้ับสิ่งที่เกิดขึน้ 

  ศูนย์การคิดสหรัฐอเมริกา (Center for Analytical Thinking,1996 หนา้ 7 

อ้างถึงใน วนิช สุธารัตน์, 2547, หน้า 123-124) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ไว้

หลายลักษณะดังต่อไปนี้การคิดวิเคราะห์เป็นวิธีทำให้ผู้คิดมคีวามชำนาญในการคิด

สามารถก่อให้เกิดผลผลิตทางปัญญาได้ดกีว่าและสามารถประเมินผลงานทางด้าน

สติปัญญาได้ดสี่งผลใหก้ารกระทำด้านต่าง ๆ มีเหตุผลดีขึ้นมีประสิทธิภาพมากขึ้นทั้ง

ทางดา้นการดำเนินชีวิต และภารกิจการงานทั้งหลายการคิดวิเคราะห์เป็นสิ่งที่ใช้เป็น

มาตรฐานของการวัดผลทางสตปิัญญาและการกระทำของมนุษย์ซึ่งมีสาระสำคัญอยู่ที่

ความสมบูรณ์ถูกต้องของการใชเ้หตุผลและการตัดสินสิ่งต่าง ๆ การคิดวิเคราะห์เป็นการ

คิดที่เต็มไปด้วยสาระและมีส่วนสร้างความเจริญแก่วิทยาการทุก ๆ สาขาทำให้ทุกเรื่องมี

ความสมบูรณ์ถูกต้องของการให้เหตุผล และการปฏิบัติทั้งวิชาในสายวิทยาศาสตร์ศลิปะ

และวิชาชีพการวเิคราะห์เป็นวิธีการที่บุคคลใช้ประเมนิผลตนเองให้รู้ว่าตนเองมวีิธีการให้

เหตุผลและการตัดสินเรื่องต่าง ๆ มคีวามสมบูรณ์เพียบพร้อมเพียงใดจากแนวความคิด

ข้างตน้สรุปได้ว่าการคิดวิเคราะห์เป็นกระบวนการทางปัญญาของมนุษย์โดยแสดงออกมา
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ในลักษณะของการใช้เหตุผลและการตัดสินสิ่งต่าง ๆ ด้วยความสมบูรณ์เพียบพร้อม

ทางดา้นสติปัญญาในการตัดสินใจ 

  ลักขณา สริวัฒน์ (2549, หน้า 67) ได้กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ (Analysis) 

หมายถึง การจำแนกแยกแยะองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วน ๆ เพื่อศึกษา

ค้นคว้าว่าทำมาจากอะไรมีองค์ประกอบอะไรประกอบขึน้มาได้อย่างไรและเชื่อมโยง

สัมพันธ์กันได้อย่างไรเพียงไร 

  สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2550, หน้า 9) ให้ความหมายของการ

วิเคราะห์ไว้ว่าความสามารถในการจำแนกแยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่ง

อาจจะเป็นวัตถุสิ่งของเรื่องราวหรอืเหตุการณ์และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่าง

องค์ประกอบเหล่านั้นเพื่อค้นหาสภาพความเป็นจริงหรือสิ่งสำคัญของสิ่งที่กำหนดให ้

  ประพันธ์ ศริิสุเสารัจ (2551, หนา้ 48) ให้ความหมายของการคดิวิเคราะห์ไว้

ว่าความคิดในการจำแนกแยกแยะขอ้มูลองค์ประกอบของสิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นวัตถุ

เรื่องราวเหตุการณ์ต่าง ๆ ออกมาเป็นส่วนย่อย ๆ เพื่อค้นหาความจริงความสำคัญแก่นแท้

องค์ประกอบหรอืหลักการของเรื่องนัน้ ๆ ทั้งที่แฝงซ่อนอยู่ภายในสิ่งต่าง ๆ หรือปรากฏได้

อย่างชัดเจนรวมทั้งหาความสัมพันธ์และความเชื่อมโยงของสิ่งต่าง ๆ ว่าเกี่ยวพันกันอย่างไร

อาศัยหลักการใดจนได้ความคิดเพื่อนำไปสู่การสรุปการประยุกต์ใช้การทำนายหรือ

คาดการณ์สิ่งต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง 

  ฆนัท ธาตุทอง (2554, หน้า 323) ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ไว้ว่า

การพิจารณาสิ่งอยู่ร่วมกันทั้งหมดก่อน แล้วจำแนกแยกแยะสิ่งเหล่านั้นออกเป็น

องค์ประกอบย่อย 

  จากความหมายข้างตน้สามารถสรุปได้ว่าการคิดวิเคราะห์หมายถึง

ความสามารถในการใชส้ติปัญญาเพื่อจำแนกแยกแยะสิ่งต่าง ๆ เช่น ขอ้ความเรื่องราวหรอื

หรอืเนือ้หาออกเป็นส่วน ๆตามแต่ละองค์ประกอบและสามารถหาความสัมพันธ์ของแต่ละ

องค์ประกอบว่าสัมพันธ์กันอย่างไรซึ่งนำไปสู่การใชเ้ทคนิคและแสดงหลักการเชื่อมโยง

ข้อมูลที่เกี่ยวข้องในแต่ละองค์ประกอบซึ่งผูท้ี่มคีวามสามารถในการคิดวเิคราะห์จะต้องมี

คุณสมบัติในการวิเคราะห์ 3 หลัก คอื 1) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ 2) วเิคราะห์ความสัมพันธ์ 

3)วิเคราะห์หลักการและสามารถนำไปสู่การตัดสินใจได้อย่างถูกต้องเหมาะ 
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 2. ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ 

  การคิดวิเคราะห์นับว่ามีประโยชน์ต่อบุคคลทุกคนในการนำไปใช้เพื่อการ

ดำรงชีวติร่วมกับผู้อื่นในสังคมเพื่อให้เกิดความสุขความสมหวังดังที่ตนปรารถนา 

  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2547, หนา้ 16-20) ได้อธิบายถึงประโยชน์ของ

การคิดวิเคราะห์ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

   1. ช่วยส่งเสริมความฉลาดทางสติปัญญาตามแนวความคิดของสเติร์นเบิร์ก

ที่ว่าความเฉลียวฉลาดนั้นต้องประกอบไปด้วยความฉลาด 3 ด้าน ได้แก่ ความฉลาดในการ

สร้างสรรค์ (Creative Intelligence ) ความฉลาดในการคิดวิเคราะห์ (Analytical 

Intelligence) และความฉลาดในการปฏิบัติ (Practical Intelligence) โดยใช้ในส่วนของความ

ฉลาดในการวิเคราะห์นั้น สเติร์นเบิร์ก อธิบายว่าความสามารถในการวิเคราะห์และ

ประเมินแนวคิดที่คิดขึ้น ความสามารถในการคิดนำมาแก้ปัญหาและความสามารถในการ

ตัดสินใจโดยธรรมชาติคนเราจะจุดอ่อนด้านความสามารถทางการคดิหลายประเภท การ

คิดเชงิวิเคราะห์จะช่วยเสริมจุดอ่อนทางความคิดเหล่านี้ 

   2. ช่วยใหค้ำนึงถึงความสมเหตุสมผลของขนาดกลุ่มตัวอย่างในการสรุป

เรื่องต่าง ๆ เรามักไม่ได้คำนึงถึงจำนวนข้อมูลที่สามารถบ่งช้ีความสมเหตุสมผลของเรื่องนั้น

แต่มักจะด่วนสรุปสิ่งต่าง ๆ  ไปตามอารมณ์ความรูส้ึกหรอืเหตุผลที่ตนมีอยู่ซึ่งยังไม่เพียง

พอที่จะพิสูจน์ข้อเท็จจริงของสิ่งนัน้เรามักจะเห็นตัวอย่างเพียง 2-3 ตัวอย่างแล้วรบีด่วน

สรุปโดยไม่คำนึงถึงจำนวนตัวอย่าง ว่ามีปริมาณเพียงพอในการที่จะไปสู่ข้อสรูปได้หรือไม่

ซึ่งทำให้เกิดความเข้าใจผิดได้การสรุปเช่นนี้เรียกว่าการสรุปแฝงดว้ยความมอีคติ ดังนัน้ 

ควรสืบค้นตามหลักการเหตุผลและข้อมูลที่เป็นจริงใหชั้ดเจนก่อนจึงมีการสรุป 

   3. ช่วยลดการอ้างประสบการณ์ส่วนตัวเป็นข้อสรุปทั่วไปการสรุปเรื่อง

ต่าง ๆ ในหลายเรื่องมคีนจำนวนไม่น้อยที่ใชป้ระสบการณ์ที่เกิดกับตนเองเพียงคนเดียวมา

สรุปเรื่องทั่ว ๆ ไป เช่น คนมีอายุยืนถึงรอ้ยปี มักอ้างกับใคร ๆ ว่าถ้ารับประทานอาหารตาม

แบบที่เขาทานแลว้จะมีอายุยืนเช่นเขา หรอืนักธุรกิจที่ประสบความสำเร็จมักอ้างวิธีการ

ทำงานที่ประสบความสำเร็จของเขาเป็นเหมอืนหลักการปฏิบัติโดยทั่วไปและจะนำไปใช้การ

อ้างเช่นนีก้่อใหเ้กิดความผดิพลาดได้เพราะอาจมปีัจจัยอื่น ๆ ที่ไม่ได้กล่าวถึงอันเป็นเหตุที่

ก่อใหเ้กิดสิ่งนั้นดังนั้นหากขาดปัจจัยเหล่านั้นหลักปฏิบัติเช่นที่เคยใช้ได้ผลในเหตุการณ์ของ

เขาอาจจะใช้ไม่ได้ผลกับคนอื่น ๆ  
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   4. ช่วยขุดค้นสาระความประทับใจครั้งแรกถ้าเราเคยสังเกตเกี่ยวกับ

ความรูส้ึกในการกระทำสิ่งใด ๆ เป็นครั้งแรกเรามักจะประทับใจในความรู้สกึนั้นไว้ตลอดไป

ว่าจะต้องเป็นเช่นนีเ้สมอ 

   5. ช่วยตรวจสอบการคาดคะเนบนฐานความรูเ้ดิมในหลาย ๆ เรื่องที่เรา

จะสรุปความรูค้วามเข้าใจของเราเกี่ยวกับการคาดการณ์ความน่าจะเป็นของสิ่งนั้นใน

อนาคตมิใช่บนพืน้ฐานข้อมูลที่ปรากฏต่อการคาดการณ์บนพืน้ฐานความจริงที่รับรู้เกี่ยวกับ

เรื่องนั้น ตัวอย่างเช่น เราเคยได้ยินมานานแล้วว่า ภาคอีสานเป็นภาคที่แหง้แล้งจนบางแห่ง

ถึงกับกล่าวกันว่าไม่มนี้ำดื่มถึงขนาดต้องตำน้ำกินทำให้มีการคาดเดาว่าจังหวัดต่าง ๆ ใน

ภาคอีสานน่าจะมีความแห้งแล้ง ครัน้ต่อมามีขอ้มูลที่ได้มาใหม่คือปัจจุบันนีม้ีคำว่าอีสาน

เขียวย่อมแสดงถึงความอุดมสมบูรณ์ของภาคอีสานว่าเต็มไปด้วยผักสดผลไม้ หากไม่มีการ

คิดวิเคราะห์แล้วคงจะไม่เชื่อกับข้อมูลใหม่นี ้ทำใหเ้กิดความเข้าใจผดิกับข้อเท็จจริงได้ การ

คิดวิเคราะห์จงึช่วยในการประมาณการความน่าจะเป็นโดยสามารถใช้ข้อมูลพื้นฐานที่เรามี

วิเคราะห์ร่วมกับปัจจัยอื่น ๆ ของสถานการณ์ ณ เวลานั้น อันจะช่วยใหเ้ราคาดการณ์ความ

น่าจะเป็นได้อย่างสมเหตุสมผลมากกว่า 

   6. ช่วยวินจิฉัยข้อเท็จจรงิจากประสบการณ์ส่วนบุคคลในการวินิจฉัยคำ

กล่าวของบุคคลนั้นจำเป็นต้องตระหนักใหด้ีว่าประสบการณ์ของแต่ละคนมีแนวโน้มที่จะมี

อคติเช่นมีบุคคล 2 คน คนหนึ่งเกิดมาในชุมชนแออัดซึ่งมีสภาพแวดล้อมที่เลวร้ายต้องดิน้

รนเพื่อให้อยู่รอดจากความทุกข์ยากลำบากตลอดมาส่วนอีกคนเกิดมาในครอบครัวอบอุ่น

แวดล้อมไปด้วยความรักความเอาใจใส่จากพ่อแม่ พบแต่ความสุขความปรารถนาตาม

ต้องการคนทั้ง 2 คน ย่อมมีการพัฒนาความรู้สกึนึกคิดมีโลกทัศน์ในลักษณะที่แตกต่างกัน

และก็จะใช้กรอบที่แตกต่างกันนี้มองโลกและประเมินเรื่องต่าง ๆ จากกรอบโลกทัศน์ เรา

มักสรุปจากประสบการณ์ซ้ำ ๆ ซึ่งมโีอกาสที่จะมีอคติได้ง่ายไม่เพียงแต่ประสบการณ์

ส่วนตัวของเราแต่ละคนเท่านั้นที่มคีวามลำเอียงแต่ความจำของเราแนวโน้มที่จะลำเอียง

ด้วยในการถ่ายทอดประสบการณ์ เช่น เมื่อเราคิดถึงคนขับรถโดยสารประจำทางเรามักจะ

คิดว่าเป็นผูช้ายมากกว่าที่จะคิดว่าเป็นผู้หญิงสิ่งนี้จึงเป็นปัญหาเมื่อเราประเมินความน่าจะ

เป็นเพราะเราจะมีแนวโน้มที่จะไม่ทำการประเมินบนพืน้ฐานของจำนวนที่เป็นอยู่จริงแต่

ประมาณการความน่าจะเป็นโดยเชื่อมโยงกับตัวอย่างในความทรงจำของเราซึ่งในบางเรื่อง

ก็ตั้งอยู่บนพืน้ฐานก็ตั้งอยู่บนพื้นฐานของตัวอย่างที่เข้ามาในความคิดและความถี่ในการเห็น

เหตุการณ์นั้น ๆ เพราะความถี่นีจ้ะเป็นตัวตัดสินที่สำคัญในการทวนใหง้่ายต่อการรำลึก
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ดังนัน้การคิดวเิคราะห์จะช่วยใหเ้ราหาเหตุผลใหก้ับสิ่งที่เกิดขึน้จรงิ ณ เวลานั้นโดยไม่มี

อคติที่ก่อตัวอยู่ในความทรงจำและทำให้เราสามารถประเมินสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างสมจริง 

   7. เป็นพืน้ฐานการคิดในมิติอื่น ๆ การคดิวิเคราะห์นับว่าเป็นปัจจัยที่ทำ

หนา้ที่เป็นปัจจัยหลักสำหรับการคิดในมิตอิื่น ๆ ไม่ว่าจะเป็นการคิดเชิงวิพากษ์การคิดเชงิ

สร้างสรรค์ซึ่งการคิดวิเคราะห์ช่วยเสริมสร้างทำให้เกิดมุมมองเชิงลึกและครบถ้วนในเรื่อง

นั้น ๆ ในอันที่จะนำไปสู่การตัดสินใจและแก้ไขปัญหาได้ เช่น การคิดเชิงวิพากษ์มักจะทำให้

เรามีอาการขอคิดดูก่อน แล้วจึงเริ่มตน้คิดเป็นการใชก้ระบวนการคิดวิเคราะห์เองด้วย 

การใชเ้หตุผลเพื่อสบืค้นหาความจริง 

   8. ช่วยในการแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์เกี่ยวข้องกับการจำแนกแยกแยะ

องค์ประกอบต่าง ๆ และการทำความเข้าใจในสิ่งที่เกิดขึ้นดังนัน้จึงช่วยเราในเวลาที่พบ

ปัญหาใด ๆ ให้สามารถวิเคราะห์ได้ว่าปัญหานั้นมีองค์ประกอบอะไรบ้างเพราะเหตุใดจึง

เป็นเช่นนัน้ซึ่งจะนำไปสู่การแก้ปัญหาได้อย่างตรงประเด็นปัญหาเนื่องจากการแก้ไขปัญหา

ใด ๆ จำเป็นต้องมกีารคิดวิเคราะห์ปัญหาเสียก่อนว่ามีปัญหาอะไรบ้างแยกแยะว่ามีอยู่กี่

ประเภทแต่ละประเภทมีรายละเอียดอย่างไรเพื่อให้สามารถคิดต่อไปได้ว่าแต่ละประเภทจะ

ป้องกันและแก้ไขได้อย่างไร 

   9. ช่วยในการประเมินและตัดสินใจการวิเคราะห์จะช่วยให้เรารู้ขอ้เท็จจริง

หรอืเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่เกิดขึน้ทำให้เกิดความเข้าใจและสิ่งที่สำคัญคือจะช่วยใหเ้รา

ได้ขอ้มูลเป็นฐานความรูใ้นการนำไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์การวิเคราะห์ยังช่วยใหเ้ราสามารถ

ประเมินสถานการณ์และตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ได้แม่นยำกว่าการที่เรามีแต่เพียงข้อเท็จจริงที่

ไม่ได้ผ่านการวิเคราะห์และทำให้เรารู้สาเหตุของปัญหาเห็นโอกาสของความน่าจะเป็นใน

อนาคต เช่น การวิเคราะห์จุดอ่อนจุดแข็งขององค์กรโอกาส และอุปสรรคจะช่วยให้

ผูป้ระกอบการธุรกิจมีขอ้มูลพืน้ฐานที่นำไปใช้ในการวางแผนกลยุทธ์ขององค์กรต่อไป 

นอกจากนีก้ารวิเคราะห์ยังช่วยใหม้องเห็นโอกาสความเป็นไปได้ของสิ่งที่ยังไม่เกิดขึ้นช่วยให้

เกิดการคาดการณ์อนาคต และหากเราลงมอืปฏิบัติตามนัน้โอกาสแห่งความสำเร็จย่อม

เป็นไปได้อย่างแน่นอน 

   10. ช่วยใหค้วามคิดสร้างสรรค์สมเหตุสมผลการคิดวิเคราะห์ช่วยใหก้าร

คิดต่าง ๆ ของเราอยู่บนฐานของตรรกะ และความน่าจะเป็นไปได้อย่างมีเหตุผลมีหลักเกณฑ์

ส่งผลใหม้ีการคิดจินตนาการหรอืสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ได้รับการตรวจสอบว่าความคิดใหม่

นั้นใช้ได้จรงิหรอืไม่ และถ้าจะใช้ได้จริงตอ้งเป็นเช่นใดแล้วมกีารเชื่อมโยงสัมพันธ์ระหว่างสิ่ง
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ที่จินตนาการกับการนำมาใช้ในโลกแห่งความเป็นจริงสิ่งประดษิฐ์มากมายที่เราพบเห็นใน

ปัจจุบันล้วนเป็นผลลัพธ์อันเกิดจากการวิเคราะห์ว่าใช้การได้ก่อนที่จะนำมาใช้จริง 

   11. ช่วยใหเ้ข้าใจแจ่มกระจ่างการคดิวิเคราะห์ช่วยใหเ้ราประเมินและสรุป

สิ่งต่าง ๆ บนข้อเท็จจริงที่ปรากฏไม่ใช่สรุปตามอารมณ์ความรูส้ึกหรือการคาดการณ์ว่า

น่าจะเป็นเช่นนัน้เช่นนีก้ารคิดวิเคราะห์ทำให้ได้รับข้อมูลที่เป็นจริงซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อ

การตัดสินใจที่สำคัญคือช่วยให้เราได้เรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ ได้อย่างเขา้ใจลึกซึง้มากขึ้นเพราะการ

วิเคราะห์ทำให้สิ่งที่คลุมเครือเกิดความกระจ่างชัดโดยสามารถแยกสิ่งดีสิ่งไม่ดีสิ่งที่ถูกต้อง

หลอกลวงโดยการสังเกตความผิดปกติของเหตุการณ์พฤติกรรมหากเราคิดใคร่ครวญถึง

เหตุและผลของสิ่งนัน้จนเพียงพอที่จะสรุปได้ว่าเรื่องนัน้มีความเป็นมาอย่างไร เท็จจริง

อย่างไรอะไรเป็นเหตุอะไรเป็นผลกับสิ่งใด นอกจากนี้การคิดวิเคราะห์จะช่วยนำไปสู่ความ

เข้าใจในเรื่องที่มคีวามซับซ้อนหากมีเครื่องมอืช่วยการวิเคราะห์จะทำให้เราค้นพบความ

จรงิที่เป็นประโยชน์ 

  สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มลูคำ (2550,หน้า 39) กล่าวถึง ประโยชน์ของ 

การคิดวิเคราะห์ไว้ ดังนี้ 

   1. ช่วยใหเ้รารู้ขอ้เท็จจริงรู้เหตุผลเบือ้งหลังของสิ่งที่เกิดขึ้นเข้าใจความ

เป็นมาเป็นไปของเหตุการณ์ต่าง ๆ รู้ว่าเรื่องนัน้มีองค์ประกอบอะไรบ้างทำให้ได้ข้อเท็จจริง

ที่เป็นฐานความรู้ในการนำไปใช้ในการตัดสินใจแก้ปัญหา การประเมินและการตัดสินใจใน

เรื่องต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง 

   2. ช่วยใหเ้ราสำรวจความสมเหตุสมผลของข้อมูลที่ปรากฏและไม่ด่วน

สรุปตามอารมณ์ความรูส้ึกหรอือคติแต่สืบค้นตามหลักเหตุผลและข้อมูลที่เป็นจรงิ 

   3. ช่วยใหเ้ราไม่สรุปสิ่งใดง่าย ๆแต่สื่อสารตามความเป็นจรงิและไม่

หลงเช่ือข้ออ้างที่เกิดจากตัวอย่างเพียงอย่างเดียวแต่พิจารณาเหตุผลและปัจจัยเฉพาะใน

แต่ละกรณีได้ 

   4. ช่วยในการพิจารณาสาระสำคัญอื่น ๆ ที่อาจถูกบิดเบือนไปจงึทำให้

มองได้อย่างครบถ้วนในแง่มุมอื่น ๆ ที่มอียู่ 

   5. ช่วยพัฒนาความเป็นคนช่างสังเกตการหาความแตกต่างของสิ่งที่

ปรากฏพิจารณาตามความสมเหตุสมผลของสิ่งที่เกิดขึ้นก่อนที่จะตัดสินใจสรุปสิ่งใด ๆ ลง

ไป 
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   6. ช่วยใหเ้ราหาเหตุผลที่สมเหตุสมผลใหก้ับสิ่งที่เกิดขึน้จรงิ ณ เวลานั้น

โดยไม่พึ่งพิงอคตทิี่ก่อตัวอยู่ในความทรงจำทำให้เราสามารถประเมินสิ่งต่าง ๆ ได้อย่าง

สมจรงิ  

   7. ช่วยประมาณการความน่าจะเป็น โดยสามารถใช้ขอ้มูลพืน้ฐานที่มกีาร

วิเคราะห์ร่วมกับปัจจัยอื่น ๆ ของสถานการณ์เวลานั้นอันจะช่วยใหเ้ราคาดการณ์ความ

น่าจะเป็นได้สมเหตุสมผลมากกว่า 

  จากที่ได้ศกึษาข้อมูลข้างต้นสรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์มีประโยชน์ต่อบุคคล

ทุกคนในการนำไปใช้เพื่อดำรงชีวติร่วมกับผูอ้ื่นในสังคมการคิดวิเคราะห์ช่วยส่งเสริมความ

ฉลาดทางสตปิัญญาพัฒนาสมองซีกซ้ายสามารถจำแนกแยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งหรอืเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพื่อค้นหาสาเหตุที่แท้จรงิของสิ่งเหล่านั้นและนำไปสู่การ

ตัดสินใจที่มีความผดิพลาดน้อยที่สุด 

 3. สมองกับการคิดวิเคราะห์ 

  สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2550,หน้า 13) มนุษย์มีสมองพรอ้มที่จะ

เรียนรู้และสามารถเรียนรูไ้ด้จากธรรมชาติเพียงแต่ว่าส่วนต่าง ๆ ของสมองของแต่ละคนมี

ความพรอ้มที่จะเรียนรู้ในเวลาและโอกาสที่แตกต่างกันออกไป มผีูก้ล่าวว่ามนุษย์ใช้สมอง

สำหรับคิดวิเคราะห์มานาน ๆ พอกับที่ใชก้ระเพาะอาหารสำหรับย่อยอาหารการคิดเป็น

การทำงานของสมองโดยอัตโนมัติเพียงแต่ว่าเราจะต้องจัดการเรียนรู้หรอืจัดสิ่งกระตุ้นให้

มากพอที่สมองจะได้คิดทักษะการคิดสามารถพัฒนาและฝึกฝนได้การทำงานของสมองมี

ความซับซ้อนมากแต่จะกล่าวเน้นหลักการง่าย ๆ สมองจะรับรู้ด้วยการมองเห็นการฟัง

เสียง สมองส่วนที่รับรู้การเคลื่อนไหว สีและรูปร่าง เสียงดังจะอยู่แยกกันและรับรู้เป็น

ส่วนย่อยแต่จะทำงานผสมผสานกันสามรถค้นหาคำตอบให้กับคำถามต่าง ๆ แล้วส่งไปที่

ประสาทในส่วนที่จะส่งขอ้มูลคือการควบคุมการพูดอธิบายการเขียนการวาดภาพและการ

แสดงออกเพื่อให้ผูอ้่านได้รับรู้ในสิ่งที่บุคคลคิดดังภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 สมองกับการคิดวิเคราะห์ 

ที่มา : (สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ, 2550 หน้า 13) 

 

 จากการศกึษาข้อมูลข้างต้น สรุปได้ว่าสมองรับรู้ดว้ยการมองเห็นและการฟัง 

การสัมผัสและเกิดการคิดโดยอัตโนมัตใินการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่พัฒนาการคิดครู

จะต้องจัดสิ่งกระตุ้นให้มากพอที่สมองจะได้คิดทักษะการคิดสามารถพัฒนาฝกึฝนได้ 

 4. ทักษะย่อยของการคิดวิเคราะห์ 

  สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2550, หน้า 15) ได้เสนอทักษะย่อยของ 

การคิดวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 

   1. การรวบรวมข้อมูลทั้งหมดมาจัดระบบหรอืเรียนเรียงทำให้ง่ายแก่การ

ทำความเข้าใจ 

   2. การกำหนดมิติหรอืแง่มุมที่จะวิเคราะห์โดยอาศัยองค์ประกอบอย่างใด

อย่างหนึ่งหรอืทั้งสองอย่างได้แก่ความรู้หรอืประสบการณ์เดิมและการค้นพบลักษณะหรอื

คุณสมบัติร่วมของกลุ่มข้อมูลบางกลุ่ม 

   3. การกำหนดหมวดหมู่ในมิติหรอืแง่มุมที่จะวิเคราะห์ 

   4. การแจกแจงขอ้มูลที่มีอยู่ลงในแต่ละหมวดหมู่โดยคำนึงถึงความเป็น

ตัวอย่างเหตุการณ์การเป็นสมาชิกหรอืความสัมพันธ์เกี่ยวข้องโดยตรง 

   5. การนำข้อมูลที่แจกแจงเสร็จแล้วในแต่ละหมวดหมู่มาจัดลำดับหรอื

จัดระบบให้ง่ายต่อการทำความเข้าใจ 

ด้านทักษะ 

(Psychomotor) 

เวลาที่ใชใ้นการเรียน 

(Allocate time) 

ความตั้งใจของ

ผู้เรียน 

(Pupil attention) 

บทนำ 

อัตราความสำเร็จ 
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   6. การเปรียบเทียบข้อมูลระหว่างหรอืแต่ละหมวดหมู่ในแง่ของความ

มาก-น้อย ความสอดคล้อง-ความขัดแย้ง ผลทางบวก-ผลทางลบ ความเป็นเหตุ-เป็นผล

ลำดับความต่อเนื่อง 

 5. องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ 

  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2547, หนา้ 24) ได้อธิบายถึงองค์ประกอบของ

การคิดวิเคราะห์ออกเป็น 4 ประการคอื 

   1. ความสามารถในการตคีวามเราไม่สามารถวิเคราะห์สิ่งต่าง ๆ ได้หาก

ไม่เริ่มต้นดว้ยการทำความเข้าใจข้อมูลปรากฏเริ่มแรกเราจึงต้องพิจารณาข้อมูลที่ได้รับว่า

อะไรเป็นอะไรด้วยการตคีวาม (Interpretation) หมายถึง การพยายามทำความเข้าใจและให้

เหตุผล 

    1.1 การตคีวามจากความรูบุ้คคลที่มคีวามรูด้้านจติวิทยาย่อมเกิด

ความเข้าใจได้ว่าทำไมถึงมีการเกณฑ์ทหารเพศชายที่อยู่ในช่วงวัยรุ่นด้วยเหตุที่วัยรุ่นเป็น

ช่วงที่อยู่ในระหว่างการเจริญเติบโตอย่างเต็มที่ในทุก ๆ ดา้นทั้งด้านร่างกายสติปัญญา

อารมณ์และสังคมดังนั้นจึงมีความเหมาะสมในการอบรมและฝกึฝนใหช้ายวัยรุ่นมีความรู ้

วินัย ความรักชาติและการปกป้องรักชาติบ้านเมืองยามมีขา้ศกึมารุกรานก็จะได้ทุ่มเทกำลัง

รบได้โดยไม่ลังเลใจนั่นเอง 

    1.2 การตคีวามจากประสบการณ์การตคีวามจากประสบการณ์เป็น

การคิดโดยอาศัยการระลึกถึงเหตุการณ์ที่เป็นผลที่ได้รับจากการประสบพบเห็นด้วยตนเอง

โดยตรงถ้าเป็นผลดีจะคงไว้แต่ถ้าเป็นผลเสียจะไม่คิดเช่นนั้นอีกต่อไป เช่น การยิ้มแย้ม

แจ่มใสแสดงถึงความมอีารมณ์ดังนัน้ถ้าจะเข้าพบหัวหน้างานในเรื่องที่เป็นปัญหาก็จะเข้า

พบได้แต่ถ้าเขาแสดงถึงภาวะอารมณ์เสียก็จะไม่เข้าพบในเวลานัน้ 

    1.3 การตคีวามจากค่านิยม ค่านยิมเป็นตัวกำหนดพฤติกรรมของ

บุคคลในลักษณะที่เป็นความคิดว่าดเีหมาะสมและจะปฏิบัติตามเช่นเด็กวัยรุ่นมักจะชอบ

แต่งกายตามแบบอย่างกันใช้ภาษาแปลก ๆ ใหม่ ๆ และเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาตามกระแส

ของวัฒนธรรมต่างชาติ 

   2. ความรูค้วามเข้าใจเรื่องที่จะวิเคราะห์เราจะคิดวิเคราะห์ได้ดีนัน้

จำเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจพืน้ฐานในเรื่องนัน้เพราะความรูจ้ะช่วยในการกำหนด

ขอบเขตของการวิเคราะห์แจกแจงและจำแนกได้ว่าเรื่องนั้นเกี่ยวข้องกับอะไรมีองค์ประกอบ

ย่อย ๆ อะไรบ้างมีกี่หมวดหมู่จัดลำดับความสำคัญอย่างไรและรู้ว่าเป็นอะไรสาเหตุ
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ก่อใหเ้กิดอะไรการวิเคราะห์ของเราในเรื่องนัน้จะไม่ สมเหตุสมผลหากเราไม่มีความรู้ความ

เข้าใจเรื่องน้ันเราจำเป็นต้องใชค้วามรู้ที่เกี่ยวข้องเข้ามาเป็นองค์ประกอบในการคิดถ้าเรา

ขาดความรูเ้ราอาจไม่สามารถวิเคราะห์หาเหตุผลได้ว่าเหตุใดจึงเป็น เช่นนั้นตัวอย่างเช่นมี

คำถามว่าในขณะที่มกีารชุมนุมประท้วงของประชาชนบางกลุ่มที่ท้อง  สนามหลวงมี

ผลกระทบต่อเศรษฐกิจของประเทศหรือไม่ถ้าเราไม่มีความรู้หรอืมีขอ้มูลและความสามารถ

ในการวิเคราะห์ทางเศรษฐศาสตร์เพียงพอเราไม่สามารถตอบได้ว่าเกิดอะไรขึ้น 

   3. ความช่างสังเกตช่างสงสัยและช่างถามนักคิดเชิงวิเคราะห์จะต้องมี

องค์ประกอบทั้งสามนี้ร่วมด้วยคือต้องเป็นคนที่ช่างสังเกตสามารถค้นพบความผดิปกติ

ท่ามกลางสิ่งที่ดูอย่างผวิเผินแลว้เหมือนไม่มีอะไรเกิดขึ้นต้องเป็นคนที่ช่างสงสัยเมื่อเห็น

ความผิดปกติไม่ละเลยไปแต่หยุดพิจารณาขบคิดไตร่ตรองและเป็นคนช่างถามชอบตั้ง

คำถามที่เกี่ยวข้องกับการคิดเชิงวิเคราะห์สำหรับขอบเขตคำถามที่เกี่ยวข้องกับการคิดเชงิ

วิเคราะห์จะยึดหลักการตั้งคำถามโดยใช้หลัก 5 W 1 H คือ ใคร (Who) ทำอะไร (What) ที่

ไหน (Where) เมื่อไหร่ (When) ทำไม (Why) และอย่างไร (How) คำถามเหล่านีอ้าจไม่

จำเป็นต้องใช้ทุกข้อเพราะการตัง้คำถามมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เกิดความชัดเจนครอบคลุม

และตรงประเด็นที่เราต้องการสบืค้น 

   4. ความสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลนักคิดเชงิวิเคราะห์

จะต้องมคีวามสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลสามารถค้นหาคำตอบได้ว่า 

    4.1 อะไรเป็นสาเหตุให้เกิดสิ่งนี้ 

    4.2 เรื่องนั้นเชื่อมโยงกับเรื่องนี้ได้อย่างไร 

    4.3 เรื่องนีม้ีใครเกี่ยวข้องบ้างเกี่ยวข้องกันอย่างไร 

    4.4 เมื่อเกิดเรื่องนี้จะส่งผลกระทบอย่างไรบ้าง 

    4.5 สาเหตุที่ก่อใหเ้กิดเหตุการณ์นี้ 

    4.6 องค์ประกอบใดที่นำไปสู่สิ่งนี้ 

    4.7 วิธีการขั้นตอนการทำใหเ้กิดสิ่งนี้ 

    4.8 สิ่งนีป้ระกอบด้วยอะไรบ้าง 

    4.9 แนวทางแก้ปัญหามีอะไรบ้าง 

    4.10 ถ้าทำเช่นนีจ้ะเกิดอะไรขึน้ในอนาคต 
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  นอกจากนีอ้าจเป็นคำถามอื่น ๆ ที่มุ่งเพื่อให้มกีารออกแรงทางสมองให้ตอ้ง

ขบคิดอย่างมีเหตุมผีลเชื่อมโยงกับเรื่องที่เกิดขึน้ ดังนั้นนักคิดเชงิวิเคราะห์จะต้องเป็นผู้ที่มี

ความสามารถในการใชเ้หตุผลจำแนกแยกแยะได้ว่าสิ่งใดเป็นความจริงสิ่งใดเป็นเท็จสิ่งใดมี

องค์ประกอบในรายละเอียดเชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไรเป็นเหมอืนคนที่ใส่แว่นเพื่อดู

ภาพยนตร์ 3 มิติ ขณะที่คนทั่วไปไม่ได้ใส่แว่นจะดูไม่รูเ้รื่องเพราะจะเห็นเพียง 2 มิติ ที่เป็น

ภาพระนาบแต่เมื่อใส่แว่นแล้วเราจะเห็นภาพในแนวลึกมองเห็นความซับซ้อนที่อยู่ภายใน รู้

วา่แต่ละสิ่งจัดเรียงลำดับกันอย่างไรรู้เหตุผลที่อยู่เบือ้งหลังการกระทำรู้ที่อยู่ภายในรูว้่าแต่

ละสิ่งจัดเรียงลำดับกันอย่างไรรู้เหตุผลที่อยู่เบือ้งหลังการกระทำรูอ้ารมณ์ความรู้สกึที่ซ่อน

อยู่เบือ้งหลังสีหน้าและการแสดงออก 

  สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน (2551, หน้า 52) 

องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ประกอบด้วย 

   1. การตคีวามความเข้าใจและใหเ้หตุผลแก่สิ่งที่ต้องการวิเคราะห์เพื่อ

แปลความของสิ่งนัน้ขึน้กับความรูป้ระสบการณ์และค่านิยม 

   2. การมคีวามรูค้วามเข้าใจในเรื่องที่จะวิเคราะห์ 

   3. การช่างสังเกตสงสัยช่างถามขอบเขตของคำถามที่เกี่ยวข้องกับ

ความคิดเชิงวิเคราะห์จะยึดหลัก 5 W 1 H คือ ใคร (Who) ทำอะไร (What) ที่ไหน (Where) 

เมื่อไหร่ (When) ทำไม (Why) และอย่างไร (How) 

   4. การหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล (คำถาม) หรอืค้นหาคำตอบได้ว่าอะไร 

เป็นเหตใุห้เรื่องนั้นเชื่อมกับสิ่งนีไ้ด้อย่างไรเรื่องนี้ใครเกี่ยวข้องเมื่อเกิดเรื่องนี้ส่งผลกระทบ

อย่างไรมอีงค์ประกอบใดบ้างที่นำไปสู่สิ่งนัน้มวีิธีการขั้นตอนการทำให้เกิดสิ่งนี้ได้อย่างไร มี

แนวทางแก้ไขปัญหาอย่างไรบ้างถ้าทำเช่นนี้จะเกิดอะไรขึ้นในอนาคตลำดับเหตุการณ์ดูว่า

เกิดขึ้นได้อย่างไรเขาทำสิ่งนี้ได้อย่างไรสิ่งนีเ้กี่ยวข้องกับเรื่องที่เกิดขึ้นอย่างไร 

  จากแนวคิดข้างต้นสรุปได้ว่าองค์ประกอบของการคดิวิเคราะห์ประกอบไป

ด้วยความสามารถในการหาเหตุผลเพื่อสรา้งความคิดรวบยอดและเทคนิคการใชค้ำถาม

เพื่อกระตุน้ให้เกิดการคิดวิเคราะห์จนสามารถนำไปใช้ในชีวติประจำวันได้ 
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 6. ทฤษฎีการเรียนรู้เกี่ยวกับการคิด 

  การคิดวิเคราะห์เป็นกระบวนการที่ใช้ปัญญาหรอืใช้ความคิดนำพฤติกรรมผู้

ที่คิดวเิคราะห์เป็นจึงสามารถใช้ปัญญานำชีวติได้ในทุก ๆ สถานการณ์เป็นบุคคลที่ไม่โลภไม่

เห็นแก่ตัวไม่ยึดเอาตนเองเป็นศูนย์กลางมีเหตุผลไม่มอีคติมีความยุติธรรมและพร้อมที่จะ

สร้างสันติสุขในทุกโอกาสมีผูใ้ห้แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการคิดวิเคราะห์ไว้ในลักษณะ

ต่าง ๆ ดังนี้ 

   6.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา (Intellectual Development)  

    Paiget (1980, อ้างถึงใน สรางค์ โค้วตระกูล, 2552, หน้า 49) ได้

อธิบายพัฒนาการทางสตปิัญญาว่าเป็นผลเนื่องมาจากการปะทะสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับ

สิ่งแวดล้อมโดยบุคคลพยายามปรับตัวโดยกระบวนการดูดซึม (Assimilation) และ

กระบวนการปรับให้เหมาะ (Accommodation) โดยการพยายามปรับความรูค้วามคิดเดิมกับ

สิ่งแวดล้อมใหม่ซึ่งทำให้บุคคลอยู่ในภาวะสมดุลสามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมได้

กระบวนการดังกล่าวเป็นกระบวนการพัฒนาโครงสรา้งทางสติปัญญาของบุคคลเชื่อว่า

คนเราทุกคนตั้งแต่เกิดมามีความพรอ้มที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและโดยธรรมชาติ

แล้วมนุษย์เป็นผู้พรอ้มที่จะมีกริยาหรือเริ่มกระทำก่อน (Active) นอกจากนี้ Paiget ถือว่า

มนุษย์เรามีแนวโน้มพืน้ฐานที่ตดิตัวมาแต่กำเนิด 2 ชนิด คอื การจัดและรวบรวม 

(Organization) และการปรับตัว (Adaptation) ซึ่งอธิบายได้ดังนี้ 

     การจัดและรวบรวม (Organization) หมายถึง การจัดและรวบรวม

กระบวนการต่าง ๆ ภายในเข้าเป็นระบบอย่างต่อเนื่องกันเป็นระเบียบ และมีการปรับปรุง

เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาตราบที่มปีฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม 

     การปรับตัว (Adaptation) หมายถึง การปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม

เพื่ออยู่ในสภาพสมดุลการปรับตัวประกอบด้วยกระบวนการ 2 อย่าง คือ 

      1. การซึมซาบ หรอืดูดซึมประสบการณ์ (Assimilation) เมื่อ

มนุษย์มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ก็จะซึมซาบ หรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่ให้รวมเข้าอยู่

ในโครงสรา้งของสตปิัญญา (cognitive structure)  

      2. การปรับโครงสรา้งทางเชาวน์ปัญญา (Accommodation) 

หมายถึงการเปลี่ยนแบบโครงสรา้งของเชาวน์ปัญญาที่มอียู่แล้วให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมหรอื

ประสบการณ์ใหม่ หรอืเป็นการเปลี่ยนแปลงความคิดเดิมใหส้อดคล้องกับสิ่งแวดล้อม 



88 

    สรุปแล้วพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาบุคคลต้องมกีารปรับตัวซึ่ง

ประกอบด้วยกระบวนการที่สำคัญ 2 อย่าง คือ การซึมซาบและการดูดซึม และการปรับ

โครงรา้งทางสตปิัญญาดังกล่าวพีอาเจต์ กล่าวว่า ระหว่างระยะเวลาตั้งแต่วัยทารกจนถึง

วัยรุ่นเราจะค่อย ๆ สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมมากขึ้นพีอาเจต์ ได้แบ่งพัฒนาการ

ทางเชาวน์ปัญญาออกเป็นขั้นใหญ่ ๆ 4 ขั้น โดยใหค้วามหมายของขัน้ (Stage) ดังนี ้

     1. ขั้นระดับเชาวน์ปัญญาหมายถึงระยะเวลาที่ก่อตั้งรเิริ่มและ

รวบรวมความรู้คิด (Mental Operation) หรอืเริ่มพัฒนาเชาวน์ปัญญา 

     2. การบรรลุถึงขั้นเชาวน์ปัญญาขัน้หนึ่งจะเป็นรากฐานสำหรับ

พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาขั้นต่อไป หรอืการจะกล่าวได้อกีนัยหนึ่งว่าการพัฒนาทาง

เชาวน์ปัญญาเป็นสิ่งต่อเนื่องกัน 

     3. ระดับขั้นของการพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาเป็นสิ่งที่เป็นไป

ตามขั้นไม่สับสนเป็นต้นว่าขั้นแรกต้องมาก่อนขั้น 2 ขั้น 2 ตอ้งมาก่อนขั้น 3 เป็นต้น 

     4. ขั้นพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาแต่ละขั้นเป็นรากฐานของขัน้

ต่อไป พีอาเจต์ ถือว่าเด็กทุกคนตั้งแต่เกิดมาพร้อมที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและ

ปฏิสัมพันธ์นีท้ำให้เกิดพัฒนาการเชาวน์ปัญญาพีอาเจต์ แบ่งองค์ประกอบที่มสี่วนร่วมสร้าง

พัฒนาการเชาวน์ปัญญามี 4 องค์ประกอบ คอื 

      4.1 วุฒิภาวะ (Maturation) พีอาเจต์ กล่าวว่า การเจริญเติบโต

ด้านสรีรวิทยาโดยเฉพาะเส้นประสาทและต่อมไร้ท่อมีส่วนสำคัญต่อการพัฒนาเชาวน์

ปัญญา หรอืจะต้องจัดประสบการณ์หรือสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสมกับความพร้อมวัยของ

เด็ก 

      4.2 ประสบการณ์ (Experience) ทุกครั้งที่คนเรามีปฏิสัมพันธ์

กับสิ่งแวดล้อมก็จะเกิดประสบการณ์แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 

       4.2.1 ประสบการณ์ที่เนื่องมาจากปฏิสัมพันธ์กับ

สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ (Physical Environment) 

       4.2.2 ประสบการณ์เกี่ยวกับการคิดหาเหตุผลและทาง

คณิตศาสตร์ (Logicoma the metica Experience) ซึ่งมีความสำคัญในการแก้ปัญหาต่าง ๆ 

โดยเฉพาะทางวิทยาศาสตร์ 
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     4.3 การถ่ายทอดความรู้ทางสังคม (Social Transmission) 

หมายถึง การที่พ่อ แม่ ครูและผู้ที่อยู่รอบตัวเด็กหรือสอนเด็กที่พรอ้มจะรับการถ่ายทอด

ด้วยกระบวนการซึมซาบประสบการณ์ หรอืการปรับโครงสรา้งทางเชาวน์ปัญญา 

     4.4 กระบวนการพัฒนาสมดุล (Equilibration) หรอืการควบคุม

พฤติกรรมของตน (Self-Regulation) ซึ่งอยู่ในตัวของแต่ละบุคคลเพื่อจะปรับความสมดุล

ของพัฒนาการเชาวน์ปัญญาขั้นต่อไปอีกขั้นหนึ่งซึ่งสูงกว่าโดยใช้กระบวนการการซึมซาบ

ประสบการณ์ และการปรับโครงสรา้งทางสตปิัญญา 

    พีอาเจต์ กล่าวว่า โดยธรรมชาติแล้วคนเราทุกคนต้องมีปฏิสัมพันธ์

กับสิ่งแวดล้อมเสมอและจะต้องมีการปรับตัวอยู่เรื่อย ๆ เช่นนี้เป็นเหตุให้คนเรามี

พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาและองค์ประกอบ 4 อย่างดังกล่าว มีบทบาทสำคัญในการ

พัฒนาทางเชาวน์ปัญญามาก ขั้นพัฒนาการเชาวน์ปัญญา 

    Paiget (1980, อ้างถึงใน สุรางค์  โค้วตระกูล, 2552, หน้า 51-57) 

ได้แบ่งขัน้พัฒนาการของเชาวน์ปัญญาออกเป็น 4 ขั้น คือ 

     1. ขั้น Sensorimotor (อายุแรกเกิด ถึง 2 ปี) เป็นขั้นของการ

พัฒนาการทางสตปิัญญาความคิดก่อนระยะเวลาที่เด็กอ่อนจะพูดได้พีอาเจต์ กล่าวว่า

สติปัญญาความคิดของเด็กในวัยนี้แสดงออกโดยการกระทำ (Actions) เด็กสามารถ

แก้ปัญหาได้แม้ว่าจะไม่สามารถที่จะอธิบายได้ 

     2. ขั้น Preoperational (อายุ 8 เดือน -7 ปี) เป็นขั้นที่เชาวน์ปัญญา

และความคิดของเด็กในวัย 18 เดือนถึง 7 ขวบความคิดของเด็กวัยนี้ยังขึ้นอยู่กับการรับรู้

เป็นส่วนใหญ่ ไม่สามารถที่จะใช้เหตุผลอย่างลกึซึง้แต่เป็นขั้นที่เด็กเริ่มใช้ภาษาสามารถที่จะ

บอกชื่อต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวและเกี่ยวข้องกับชีวติประจำวันของเขา สามารถที่จะเรียนรูถ้ึง

สัญลักษณ์และใช้สัญลักษณ์ได้ 

     3. ขั้น Concrete Operations (อายุ7-11 ปี) เป็นขั้นที่เชาวน์ปัญญา

และความคิดของเด็กในวัย 7 ถึง 11 ปี นับว่าเป็นไปอย่างรวดเร็วมากในขั้นนีพ้ีอาเจต์ ได้

เรียกว่า Concrete Operation เด็กวัยนี้มเีชาวน์ปัญญาที่มีคุณภาพแตกต่างจากเด็กขั้น 

Preoperational คือ สามารถที่จะอ้างอิงด้วยเหตุผลและไม่ขึ้นกับการรับรู้จากรูปร่างเท่านั้น

เด็กวัยนี้สามารถแบ่งกลุ่มโดยใช้เกณฑ์หลาย ๆ อย่างคิดย้อนกลับ (Reversibility) ได้ความ

เข้าใจเกี่ยวกับกิจกรรมและความสัมพันธ์ของตัวเลขก็เพิ่มขึ้น 
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     4. ขั้น Formal Operations (อายุ12ปี ถึงวัยผูใ้หญ่) เป็นขั้นที่เชาวน์

ปัญญาและความคิดของเด็กขั้นสุดยอด คอืเด็กวัยนี้จะเริ่มคิดเป็นผูใ้หญ่ความคิดแบบเด็ก

สิน้สุดลง เด็กสามารถที่จะคิดหาเหตุผลนอกเหนอืไปจากข้อมูลทีมอียู่สามารถที่จะคิด

อย่างนักวิทยาศาสตร์สามารถที่จะตั้งสมมตฐิานและทฤษฎีและเห็นว่าความเป็นจรงิที่เห็น

ด้วยกับการรับรู้ไม่สำคัญเท่ากับความคิดถึงที่อาจเป็นไปได้ (Possibility) พีอาเจต์ ได้สรุปว่า    

“เด็กวัยนีเ้ป็นผู้ที่คิดเหนอืไปกว่าสิ่งปัจจุบันสนใจที่จะสร้างทฤษฎีเกี่ยวกับทุกอย่าง และมี

ความเข้าใจที่จะคิดพิจารณาเกี่ยวกับสิ่งที่ไม่มตีัวตนหรือสิ่งที่เป็นนามธรรม” 

    จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของพีอาเจต์สามารถนำมาใช้ใน

การจัดการเรียนการสอนโดยมีหลักการจัดการศกึษา 

     1. ในการพัฒนาเด็กควรคำนึงถึงพัฒนาการทางสตปิัญญาเด็ก

และจัดประสบการณ์เด็กอย่างเหมาะสมกับพัฒนาการนั้นไม่ควรบังคับให้เด็กเรียนในสิ่งที่

ยังไม่พร้อมหรือยากเกินพัฒนาการตามวัยของตนเพราะจะก่อใหเ้กิดเจตคตทิี่ไม่ดีได้ เช่น 

การจัดสิ่งแวดล้อมที่เอือ้ให้เด็กเกิดการเรยีนรู้ตามวัยของตนสามารถให้เด็กพัฒนาไปสู่

พัฒนาการที่สูงขึน้เด็กแต่ละคนมีพัฒนาการที่แตกต่างกันถึงแม้อายุจะเท่ากันแต่ระดับ

พัฒนาการอาจไม่เท่ากันดังนั้นจึงไม่ควรเปรียบเทียบเด็กควรใหเ้ด็กมีอสิระที่จะเรียนรูแ้ละ

พัฒนาความสามารถของเขาไปตามระดับพัฒนาการของเขาในการสอนควรใช้สิ่งที่เป็น

รูปธรรมเพื่อช่วยใหเ้ด็กเข้าใจลักษณะต่าง ๆ ได้ดีขึ้นแมใ้นพัฒนาการในช่วงการคดิแบบ

รูปธรรมเด็กจะสามารถสร้างภาพในใจได้แต่การสอนที่ใช้อุปกรณ์ที่เป็นรูปธรรมจะช่วยให้

เด็กเข้าใจแจ่มแจ้งขึ้น 

     2. การให้ความสนใจและสังเกตเด็กอย่างใกล้ชิดจะช่วยให้ได้ทราบ

ลักษณะเฉพาะตัวของเด็ก 

     3. ในการสอนเด็กเล็ก ๆ เด็กจะรับรู้ส่วนรวม (Whole) ได้ดีกว่า

ส่วยย่อย (Part) ดังนั้น ครูควรสอนภาพรวมก่อนแล้วค่อยแยกสอนทีละส่วน 

     4. ในการสอนสิ่งใดให้กับเด็กควรเริ่มจากสิ่งที่เด็กคุ้นเคยหรือมี

ประสบการณ์มาก่อนแล้วจึงเสนอสิ่งใหม่ที่มคีวามสัมพันธ์กับสิ่งเก่าการทำเช่นนีจ้ะทำให้

กระบวนการซึมซับและจัดระบบความรูข้องเด็กเป็นไปด้วยดี 

     5. การเปิดโอกาสใหเ้ด็กได้รับประสบการณ์และมีปฏิสัมพันธ์กับ

สิ่งแวดล้อมมาก ๆ ช่วยใหเ้ด็กดูดซึมขอ้มูลเข้าสู่โครงสร้างทางสตปิัญญาของเด็กอันเป็น

การส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก  
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   6.2 ทฤษฎีกำหนดจุดมุ่งหมายทางการศกึษาของบลูม (Bloom’s 

Taxonomy of Educational Objectives) 

    Bloom. (1961, อ้างองิใน ทิศนา แขมมณี, 2545, หน้า 56) แบ่งการ

เรียนรู้เป็น 6 ระดับ คอื ความรูท้ี่เกิดจากการจำ (Knowledge) ซึ่งเป็นระดับล่างสุด ความ

เข้าใจ (Comprehend) การประยุกต์ (Application) การวิเคราะห์ (Analysis) สามาแก้ปัญหา

และตรวจสอบได้การสังเคราะห์ (Synthesis) สามารถนำส่วนต่าง ๆ มาประกอบเป็น

รูปแบบใหม่ได้ให้แตกต่างจากรูปเดิมโดยเน้นโครงสร้างใหม่ และการประเมินค่า (Evaluation) 

สามารถวัดและตัดสินใจได้ว่าอะไรถูกอะไรผดิประกอบการตัดสินใจบนพื้นฐานของเหตุผล

และเกณฑ์ที่แน่นอนให้แนวคิดเรื่องการกำหนดจุดมุ่งหมายทางการศกึษาเป็น 3 ด้าน คอื 

ด้านความรู ้(Cognitive Domain) ด้านความรูแ้ละเจตคติ (Affective Domain) และด้าน

ทักษะ (Psycho-Motor Domain) โดยแต่ละด้านจะมีการเรียนรูย้่อย ๆ มากมายที่แสดง

แนวคิดด้านการคิดชัดเจนว่าบุคคลเรียนรูท้างด้านสติปัญญาหรอืการคิดด้านจิตใจและด้าน

การกระทำเกี่ยวกับในเรื่องเกี่ยวกับการคิด บลูม ใหข้้อคิดว่า “การคิดของบุคคลเป็น

ขั้นตอนโดยเริ่มจากการเรียนรูก้ารจำการเข้าใจ และพัฒนาต่อไปถึงขัน้วิเคราะห์ สังเคราะห์

และประเมินค่า” ซึ่งนับว่า บลูมเป็นผู้ก้าวสู่กระบวนการทางสมองชัดเจน 

   6.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Gagne 

    Gagne และ Brggs (1974,อ้างองิใน สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 

2554, หนา้ 25) ได้กล่าวถึงสมรรถภาพในการเรียนรู้ด้านทักษะทางสตปิัญญาว่าเป็น

ความสามารถในการใชส้มองคิดหาเหตุผลโดยใช้ข้อมูลประสบการณ์ความรูค้วามคิดใน

ด้านต่าง ๆ นับแต่การเรียนรู้ขัน้พืน้ฐานซึ่งเป็นทักษะง่าย ๆ ไปสู่ทักษะที่ยากสลับซบัซ้อน

มากขึ้นทักษะทางสติปัญญาที่ได้รับการฝึก คือความสามารถในการจำแนก ความสามารถ

ในการคิดรวบยอดเป็นรูปธรรม ความสามารถในการแก้ปัญหาและได้กล่าวถึงสมรรถภาพ

ในการเรียนรู้ของมนุษย์ด้านยุทธศาสตร์ในการคิดว่าเป็นความสามารถในการทำงานภายใน

สมองของมนุษย์ซึ่งควบคุมการเรียนรู ้การเลือกรับรู้ การแปลความ การดึงความรู้ 

ความจำความเข้าใจและประสบการณ์เดิมออกมาใช้ผูม้ียุทธศาสตร์ในการคิดจะมีเทคนิคใน

การดึงความรู ้ความจำ ความเข้าใจและประสบการณ์เดิมที่สะสมเอาไว้ออกมาใช้อย่างมี

ประสิทธิภาพสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างสร้างสรรค์ 
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  จากแนวคิดของนักการศกึษานักจิตวิทยาการศกึษาที่กล่าวมานีเ้ป็นแนวคิด

ด้านพัฒนาการคิดของเด็กโดยเฉพาะในช่วงอายุ 7-9 ปี เมื่อพบสิ่งแวดล้อมปัญหา

สถานการณ์และสิ่งเร้าต่าง ๆ ที่มสี่วนกระตุ้นการคิดเด็กจะรับข้อมูลเหล่านัน้เข้าสู่

กระบวนการทางสมองและตอบสนองต่อสิ่งเร้าด้วยการคิดเป็นกระบวนการในที่สุดเด็กจะ

ได้คำตอบว่าควรตอบโต้หรือเลือกอะไรเพราะอะไรที่เป็นรูปธรรมมากขึ้นสิ่งที่เราคิดมี

ความสำคัญมาก เพราะสะท้อนสาระแห่งความเป็นคนภายในตัวตนของเราออกมาเราคดิ

เช่นไรสิ่งที่เราแสดงออกมาย่อมเป็นเช่นนัน้ ณ จุดเริ่มต้นของเราเป็นตัวกำหนดความสำเร็จ

หรอืความล้มเหลวในการแสดงออกของเราได้ 

 7. ลกัษณะการคดิวิเคราะห์ 

  การคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของ Bloom (1956, อ้างถึงใน ล้วน สายยศและ

อังคณา สายยศ, 2539, หน้า 41-44) เป็นลักษณะของการคิดวิเคราะห์ในรูปแบบ

ความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาส่วนย่อยของเหตุการณ์เรื่องราวหรอืเนือ้หาต่าง ๆ ว่า

ประกอบด้วยอะไรมีความสำคัญอย่างไรอะไรเป็นเหตุอะไรเป็นผลและที่เป็นเหตุอย่างนัน้

อาศัยหลักการอะไรคิดวิเคราะห์แบ่งแยกประเด็นที่สำคัญออกเป็น 3 ประการ ดังนี้ 

   1. วิเคราะห์ความสำคัญ หมายถึง การแยกแยะสิ่งที่กำหนดมาให้ว่าอะไร

สำคัญหรอืจำเป็นหรอืมีบทบาทที่สุดตัวไหนเป็นเหตุตัวไหนเป็นผล 

   2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง การค้นหาความสัมพันธ์ย่อย ๆ ของ

เรื่องราวหรอืเหตุการณ์นั้นเกี่ยวพันกันอย่างไรสอดคล้องหรือขัดแย้งกันอย่างไร 

   3. วิเคราะห์หลักการ หมายถึง การค้นหาโครงสร้างและระบบของวัตถุ

สิ่งของและเรื่องราวการกระทำต่าง ๆ ว่าสิ่งนัน้รวมกันจนดำรงสภาพเช่นนั้นอยู่ได้เนื่องจาก

อะไรโดยยึดอะไรเป็นหลักมีสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยงยึดถือหลักการใดมีเทคนิคอย่างไรหรอืยึด

คติใด 

  ลักขณา สริวัฒน์ (2549, หน้า 72-73) ได้อธิบายถึงการคิดวิเคราะห์มี

ลักษณะเป็นการกำหนดขอบเขตของสิ่งที่จะวิเคราะห์โดยกำหนดจุดมุ่งหมายลงไปว่าจะ

วิเคราะห์เพื่ออะไรด้วยการใชท้ฤษฎีใด ๆ ทีเห็นว่าเหมาะสมมาเป็นกรอบในการคิดวิเคราะห์

และต้องสรุปผลงานให้ชัดเจนสำหรับการคิดวิเคราะห์จำเป็นต้องมีพื้นฐานหลายประการใน

การที่จะนำมาสู่การคิดวิเคราะห์ซึ่งได้แก่ 
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   1. ลักษณะการคิดที่เป็นหัวใจของการคิดคือเป้าหมายของการคดิไม่ว่าจะ

เป็นการคิดเกี่ยวกับเรื่องใด ๆ ก็ตามการตั้งเป้าหมายของการคดิใหถู้กทางเป็นสิ่งสำคัญ

มาก เนื่องจากการคิดนัน้เป็นไปในทางที่ไม่ถูกต้องเหมาะสมถึงแม้จะมีความคิดที่มีคุณภาพ

ดีเพียงไรอาจจะมีการคิดให้เกิดความเสียหายและมีผลก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนแก่

ส่วนรวมได้ยิ่งคุณภาพของการคดิสูงผลเสียหายก็จะสูงตามไปด้วยดังนั้นหากไม่มทีิศทางที่

ถูกต้องคอยกำกับ หรอืควบคุมไว้ความคิดนัน้ก็ไร้ประโยชน์การคิดที่เหมาะสมและถูกทาง

จึงเป็นการคิดที่คำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวม และประโยชน์ในระยะยาวด้วย 

   2. ลักษณะการคิดระดับพืน้ฐานที่จำเป็นสำหรับผูเ้รียนทุกระดับ ได้แก่

การคิด 4 ลักษณะประกอบด้วย 1) การคิดคล่องซึ่งหมายถึงให้กล้าที่จะคิดและมีความคิด

หลั่งไหล ออกมาได้อย่างรวดเร็ว 2) การคิดหลากหลายซึ่งหมายถึงให้ได้ความคิดในหลาย

ลักษณะหลายประเภทหลายรูปแบบหรอืหลายชนิด 3) การคิดละเอียดลออซึ่งหมายถึงการ

คิดเพื่อให้ได้ข้อมูลในอันที่จะส่งผลใหค้วามคิดมีความรอบคอบขึน้และ 4)การคิดให้ชัดเจน

ซึ่งหมายถึงการคิดให้เกิดความเข้าใจในสิ่งที่คิดสามารถอธิบายขยายความได้ด้วยคำพูด

ของตนเองโดยสรุปลักษณะทั้ง 4 ลักษณะนีเ้ป็นลักษณะเบือ้งตน้ที่จะนำไปใช้ในการคิดที่มี

ความซับซ้อนยิ่งขึน้ 

   3. ลักษณะการคิดระดับกลาง 4 ลักษณะ ประกอบด้วย 1) การคิดกว้าง

ซึ่งหมายถึงคิดให้ได้หลายด้านหลายแง่มุม 2) การคิดลึกซึง้ซึ่งหมายถึงการคิดให้เข้าใจถึง

สาเหตุที่มาที่ไปของสิ่งนัน้ 3) การคิดไกลซึ่งหมายถึงการประมวลข้อมูลในระดับกว้างและ

ระดับลึกเพื่อทำนายสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตและ 4) การคิดอย่างมีเหตุผลซึ่งหมายถึงการ

คิดโดยใช้หลักเหตุผลแบบนิรนัยหรอือุปนัย 

   4. ลักษณะการคิดระดับสูง ได้แก่ การคิดที่ต้องมีกระบวนการมขีั้นตอนที่

มากและซับซ้อนขึ้นที่เรียกว่ากระบวนการคิดและกระบวนการคิดที่มีความสำคัญและ

จำเป็นมากคือกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณซึ่งหากบุคคลใดสามารถคิดได้อย่างมี

วิจารณญาณก็จะได้สานความคิดที่ผ่านการกลั่นกรองมาดีแลว้และนำไปใช้ในสถานการณ์

ต่าง ๆ ได้ เช่น การนำไปใช้แก้ปัญหาการตัดสินใจทำหรอืไม่ทำการรเิริ่มสร้างสรรค์สิ่งใหม่ 

ๆ หรอืการปฏิบัติการสร้างและการผลติสิ่งต่าง ๆ รวมทั้งการที่จะนำไปใช้ในด้านการ

ศกึษาวิจัยด้วย 
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  สุวิทย์  มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2550, หน้า 23-24) ได้กล่าวไว้ว่าการคดิ

วิเคราะห์จำแนกออกเป็น 2 ลักษณะดังภาพประกอบ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 ลักษณะการคิดวิเคราะห์ 

ที่มา : สุวิทย์  มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2550, หนา้ 23) 

 

   1. การวิเคราะห์ส่วนประกอบเป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบที่

สำคัญของสิ่งของหรอืเรื่องราวต่าง ๆ เช่น การวิเคราะห์ส่วนประกอบของพืช สัตว์ ข่าว 

ข้อความ หรอืเหตุการณ์เป็นต้นตัวอย่างคำถามวิเคราะห์ส่วนประกอบ 

    1.1 ส่วนประกอบของพชืมีอะไรบ้าง 

    1.2 อะไรเป็นสาเหตุสำคัญของการระบาดของไข้หวัดนกในประเทศไทย 

    1.3 อะไรเป็นสาเหตุที่ทำให้นักเรียนอาชีวศกึษายกพวกตีกัน 

    1.4 องค์ประกอบสำคัญของหอ้งปฏิบัติการคอมพิวเตอร์มีอะไรบ้าง 

    1.5 สาระสำคัญของการปฏิรูปการเรียนรู้คอือะไร 

   2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์เป็นความสามารถในการหาความสัมพันธ์

ของส่วนประกอบต่าง ๆ โดยการระบุความสัมพันธ์ระหว่างความคิดความสัมพันธ์ในเชงิ

เหตุผลหรอืความแตกต่างระหว่างขอ้โต้แย้งที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้องตัวอย่างคำถามการ

วิเคราะห์ความสัมพันธ์ 

ขั้นที่ 1 

(ก) ขั้นที่ 2 

 ขั้นที่   3 
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    2.1 การทีค่รอบครัวมีปัญหาส่งผลต่อการเรียนของนักเรียนอย่างไร 

    2.2 การเกิดภัยธรรมชาตมิีส่วนสัมพันธ์กับระบบนิเวศอย่างไร 

    2.3 ครูไม่ยอมปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนส่งผลต่อการเรียนรูข้อง

นักเรียนอย่างไร 

    2.4 รัฐบาลประกาศชัยชนะสงครามยาบ้าส่งผลดีต่อสังคมไทย

อย่างไร 

    2.5 การพัฒนาประเทศกับการศกึษามีความสัมพันธ์กันอย่างไร 

   3. การวิเคราะห์หลักการเป็นความสามารถในการหาหลักความสัมพันธ์

ส่วนสำคัญในเรื่องนั้น ๆ ว่าสัมพันธ์กันอยู่โดยหลักการใด เช่น การให้ผู้เรียนได้ค้นหา

หลักการของเรื่องการระบุจุดประสงค์ของผู้เรยีนประเด็นสำคัญของเรื่องเทคนิคที่ใช้ในการ

จูงใจผูอ้่านและรูปแบบภาษาที่ใช ้เป็นต้น ตัวอย่างคำถามการวเิคราะห์หลักการ 

    3.1 หลักการสำคัญของศาสนาพุทธได้แก่อะไร 

    3.2 หลักการมสี่วนร่วมได้แก่อะไร 

    3.3 หลักการสำคัญของการบริหารงานแบบมุ่งผลสัมฤทธิ์ได้แก่อะไร 

    3.4 หลักการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญได้แก่อะไร 

    3.5 ความมุ่งหมายของการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติ

การศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ประกอบด้วยอะไรบ้าง 

  จากหลักการข้างต้นสรุปได้ว่าการคิดวิเคราะห์เป็นการแยกแยะสิ่งต่าง ๆ 

ของเรื่องราวโดยละเอียดเพื่อสะท้อนขอ้มูลที่มีความถูกต้องชัดเจน ใช้หลักวิเคราะห์หา

ความสำคัญวิเคราะห์ความสัมพันธ์และวิเคราะห์หลักการเพื่อให้เข้าใจของเรื่องราวต่าง ๆ 

อย่างเป็นเหตุเป็นผล 

 8. กระบวนการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

  วนิช สุธารันต์ (2547, หน้า 130-131) ได้อธิบายถึงกระบวนการคิดวิเคราะห์

ว่าเป็นการแสดงให้เห็นจุดเริ่มตน้สิ่งที่สบืเนื่องหรอืเชื่อมโยงสัมพันธ์กันในระบบการคิดและ

จุดสิน้สุดของการคิดวิเคราะห์มคีวามสอดคล้องกับองค์ประกอบเรื่องความสามารถในการ

ให้เหตุผลอย่างถูกต้อง รวมทั้งเทคนิคการตัง้คำถามจะต้องเข้าไปเกี่ยวข้อกับทุก ๆ ขัน้ตอน 

ซึ่งจะแสดงรายละเอียดไปทีละขั้นดังต่อไปนี้ 
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   ขั้นที่ 1 ระบุหรอืทำความเข้าใจกับประเด็นปัญหาผู้ที่จะทำการคิด

วิเคราะห์จะต้องทำความเข้าใจปัญหาอย่างกระจ่างแจง้ด้วยการตัง้คำถามหลาย ๆ คำถาม

เพื่อให้เข้าใจปัญหาต่าง ๆ ที่กำลังเผชิญอยู่นั้นอย่างดทีี่สุดตัวอย่างคำถาม เช่น 

    1.1 ปัญหานีเ้ป็นปัญหาที่สำคัญที่สุดของบ้านเมืองใช่หรือไม่  

(ความสำคัญ) 

    1.2 ยังมีปัญหาอื่น ๆ ที่สำคัญไม่ยิ่งหย่อนกว่ากันอีกหรือไม่  

(ความสำคัญ) 

    1.3 ทราบได้อย่างไรว่าเรื่องนีเ้ป็นปัญหาที่สำคัญที่สุด (ความชัดเจน) 

   ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาในขั้นนี้ผูท้ี่จะทำการคิด

วิเคราะห์จะต้องรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ เช่น จากการสังเกตจากการอ่านจากข้อมูล

การประชุมจากข้อเขียนบันทึกการประชุมบทความจากการสัมภาษณ์การวิจัยและอื่น ๆ 

การเก็บข้อมูลจากหลาย ๆ แหล่งและด้วยวิธีการหลาย ๆ วิธีจะทำให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์

ชัดเจนและมีความเที่ยงตรงคำถามที่จะต้องตั้งในตอนนี้ได้แก่ 

    2.1 เราจะหาข้อมูลใหค้รบถ้วนโดยวิธีใดได้อกีบ้างและหาอย่างไร 

(ความเที่ยงตรง) 

    2.2 ข้อมูลนี้มีความเกี่ยวข้องกับปัญหาอย่างไร (ความสัมพันธ์

เกี่ยวข้อง) 

    2.3 จำเป็นต้องหาข้อมูลเพิ่มเติมในเรื่องใดอีก (ความกระชับพอดี) 

   ขั้นที่ 3 พิจารณาความน่าเชื่อถือของขอ้มูลหมายถึงผูท้ี่คิดวิเคราะห์

พิจารณาความถูกต้องเที่ยงตรงของสิ่งที่นำมาอ้างรวมทั้งการประเมนิความพอเพียงของ

ข้อมูลที่นำมาใช้คำถามที่ควรจะนำมาใช้ในตอนนีไ้ด้แก่ 

    3.1 ข้อมูลที่นำมามีความเป็นไปได้มากน้อยเพียงไร (ความเที่ยงตรง) 

    3.2 เราจะหาหลักฐานได้อย่างไรถ้าขอ้มูลที่ได้มาเป็นเรื่องจริง  

(ความเที่ยงตรง) 

    3.3 ยังมีอะไรอีกในส่วนนีท้ี่ยังไม่รู้ (ความชัดเจน) 

    3.4 ยังมีข้อมูลอะไรในเรื่องนีอ้ีกที่ยังไม่นำมากล่าวถึง   

(ความกว้างขวางของการมอง) 
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   ขั้นที่ 4 การจัดขอ้มูลเข้าเป็นระบบเป็นขั้นที่ผู้คิดจะต้องสร้างความคิด 

ความคิดรวบยอดหรือสร้างหลักการขึน้ให้ได้ ด้วยการเริ่มต้นจากระบุลักษณะของข้อมูล

แยกแยะขอ้เท็จจริงข้อคิดเห็นจัดลำดับความสำคัญของข้อมูล พิจารณาขีดจำกัดหรือ

ขอบเขตของปัญหารวมทั้งข้อตกลงพื้นฐานการสังเคราะห์ขอ้มูลเข้าเป็นระบบ และกำหนด

ข้อสันนษิฐานเบื้องต้นคำถามที่ควรนำมาใช้ในตอนนีไ้ด้แก่ 

    4.1 ข้อมูลส่วนนีเ้กี่ยวข้องกับปัญหาอย่างไร (ความสัมพันธ์เกี่ยวข้อง) 

    4.2 จำเป็นต้องหาข้อมูลเพิ่มเติมในเรื่องนีอ้ีกหรอืไม่จากใครที่ใด  

(ความกว้างของการมอง) 

    4.3 อะไรบ้างที่ทำให้อย่างไรว่าการจัดข้อมูลในเรื่องนี้เกิดความ

ลำบาก (ความลึก) จะตรวจสอบอย่างไรว่าการจัดข้อมูลมีความถูกต้อง (ความเที่ยงตรง) 

สามารถจัดข้อมูลโดยวิธีอื่นได้อกีหรือไม่ (ความกว้างของการมอง) 

   ขั้นที่ 5 ตัง้สมมตฐิาน เป็นขั้นที่นักคิดวิเคราะห์จะต้องนำข้อมูลที่จัดระบบ

ระเบียบแล้วมาตั้งเป็นสมมติฐานเพื่อกำหนดขอบเขตและการข้อสรุปของข้อคำถามหรอื

ปัญหาที่กำหนดได้ซึ่งจะต้องมคีวามชัดเจนและมาจากข้อมูลที่ถูกต้องปราศจากอคติหรือ

ความลำเอียงของผูท้ี่เกี่ยวข้องคำถามที่ควรนำมาใช้ในตอนนีไ้ด้แก่  

    - ถ้าสมมตฐิานที่ต้องขึน้ถูกต้องเราจะมีวธิีการตรวจสอบอย่างไร 

(ความเที่ยงตรง) สามารถทำให้กระชับกว่านีไ้ด้อกีหรือไม่ (ความกระชับความพอดี) 

รายละเอียดแต่ละส่วนเกี่ยวข้องกับปัญหาอย่างไร (ความสัมพันธ์เกี่ยวข้อง) 

   ขั้นที่ 6 การสรุปเป็นขั้นตอนการลงความเห็นหรอืเชื่อมโยงความสัมพันธ์

ระหว่างเหตุกับผลอย่างแท้จรงิ ซึ่งผูค้ิดวิเคราะห์จะต้องพิจารณาเลือกวิธีการที่เหมาะสม

ตามสภาพของขอ้มูลที่ปรากฏโดยใช้เหตุผลทั้งทางตรรกศาสตร์เหตุผลทางวิทยาศาสตร์

และพิจารณาถึงความเป็นไปได้ตามสภาพที่เป็นจริงประกอบกัน คำถามที่ควรนำมาใช้

ในตอนนีไ้ด้แก่ 

    6.1 เราสามารถตรวจสอบได้หรือไม่ตรวจสอบอย่างไร  

(ความเที่ยงตรง) 

    6.2 ผลที่เกิดขึ้นมีที่มาอย่างไร (ความสัมพันธ์เกี่ยวข้อง) 

    6.3 ข้อสรุปนีท้ำให้เราเข้าใจอะไรได้บ้าง (ความสัมพันธ์เกี่ยวข้อง) 

    6.4 สิ่งที่สรุปนั้นเป็นเหตุผลที่สมบูรณ์หรอืไม่ (หลักตรรกวิทยา) 
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   ขั้นที่ 7 การประเมินข้อสรูปเป็นขั้นสุดท้ายของการวิเคราะห์เป็นการ

ประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปและพจิารณาผลสืบเนื่องที่จะเกิดขึ้นต่อไป เช่น 

การนำไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริงหรือการแก้ปัญหาที่เกิดขึน้จริง ๆ คำถามที่ควร

นำมาถามได้แก่ 

    7.1 ส่วนไหนของขอ้สรุปที่มคีวามสำคัญที่สุด (ความสำคัญ) 

    7.2 ยังมีขอ้สรุปเรื่องใดที่ควรนำมากล่าวถึง (ความกว้างของการมอง) 

    7.3 ถ้านำเรื่องนี้ไปปฏิบัติจะมีปัญหาอะไรเกิดขึ้นบ้าง (ความกว้างของ

การมอง) 

    7.4 อะไรจะทำให้ปัญหามีความซับซ้อนยิ่งขึน้ (ความรูส้ึก) 

  สุวิทย์  มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2550,หน้า 19) ได้เสนอกระบวนการคิด

วิเคราะหว์่าประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ดังนี้ 

   ขั้นที่  1 การกำหนดสิ่งที่ตอ้งการวเิคราะห์เป็นการกำหนดวัตถุสิ่งของ

เรื่องราวหรอืเหตุการณ์ต่าง ๆ ขึ้นมาเพื่อเป็นต้นเรื่องที่จะใช้วเิคราะห์ เช่น พชืสัตว์หินดิน

รูปภาพบทความเรื่องราวเหตุการณ์หรือสถานการณ์จากข่าวของจริงหรอืสื่อเทคโนโลยี

ต่าง ๆ เป็นต้น 

   ขั้นที่ 2 กำหนดปัญหาหรอืวัตถุประสงค์เป็นการกำหนดประเด็นข้อสงสัย

จากปัญหาของสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ซึ่งอาจจะกำหนดเป็นคำถามเป็นการกำหนด

วัตถุประสงค์ของการคดิวิเคราะห์เพื่อค้นหาความจริงสาเหตุหรือความสำคัญเช่นภาพนี้

บทความนี้ตอ้งการสื่อหรือบอกอะไรที่สำคัญที่สุด 

   ขั้นที่ 3 กำหนดหลักการหรือกฎเกณฑ์เป็นการกำหนดสำหรับใช้แยก

ส่วนประกอบของสิ่งที่กำหนดใหเ้ช่นเกณฑ์ในการจำแนกสิ่งที่มคีวามเหมอืนกันหรือ

แตกต่างกันหลักเกณฑ์ในการหาลักษณะความสัมพันธ์เชงิเหตุผลอาจเป็นลักษณะ

ความสัมพันธ์ที่มคีวามคล้ายคลึงกันหรือขัดแย้งกัน 

   ขั้นที่ 4 พิจารณาแยกแยะเป็นการพินจิพิเคราะห์ทำการแยกแยะกระจาย

สิ่งที่กำหนดให้ออกเป็นส่วนย่อย ๆ โดยอาจใชเ้ทคนิคคำถาม 5 W 1 H คือ ใคร (Who) ทำ

อะไร (What) ที่ไหน (Where) เมื่อไหร่ (When) ทำไม (Why) และอย่างไร (How) 

   ขั้นที่ 5 สรุปคำตอบเป็นการรวบรวมประเด็นที่สำคัญเพื่อหาข้อสรุปเป็น

คำตอบหรอืตอบปัญหาของสิ่งที่กำหนดให้ 
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  สรุปได้ว่ากระบวนการคิดวิเคราะห์มีความสำคัญอย่างยิ่งสำหรับการ

แก้ปัญหาต่าง ๆ ของมนุษย์การคิดวิเคราะห์จะช่วยใหม้นุษย์มองเห็นปัญหาทำความเข้าใจ

ปัญหารู้จักปัญหาอย่างแท้จริงและสุดท้ายจะสามารถแก้ปัญหาทั้งหลายได้ 

 9. การวัดและประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

  ล้วน  สายยศ และอังคณา สายยศ (2539, หน้า 32-35) ได้เสนอ

แนวความคิดการวัดความสามารถในการคิดวเิคราะห์ว่า คอื การวัดความสามารถในการ

แยกแยะส่วนย่อย ๆ ของเหตุการณ์เรื่องราวหรอืเนือ้หาต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไรมี

จุดมุ่งหมายหรอืประสงค์สิ่งใดนอกจากนั้นยังมีส่วนย่อย ๆ ที่สำคัญนั้นแต่ละเหตุการณ์

เกี่ยวข้องกันอย่างไรบ้างและเกี่ยวข้องกันโดยอาศัยหลักการใดจะเห็นได้ว่าสมรรถภาพด้าน

วิเคราะห์จะเต็มไปด้วยการหาเหตุผลและผลมาเกี่ยวข้องกันเสมอการวิเคราะห์จึงต้อง

อาศัยพฤติกรรมด้านความจำความเข้าใจและด้านการนำไปใช้มาประกอบการพิจารณา

การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์จงึเป็นการวัดความสามารถในการแยกแยะแจก

แจงรายละเอียดเรื่องราว ความคิดการปฏิบัติออกเป็นส่วนย่อย ๆ โดยอาศัยหลักการหรอื

กฎเกณฑ์ต่าง ๆ เพื่อค้นหาข้อเท็จจริงแบ่งแยกตามประเภทของเนื้อหาที่วัดออกเป็น  

3 ประเภท คอื 

   1. วิเคราะห์ความสำคัญเป็นการถามให้ค้นหาเหตุผลคุณลักษณะเด่นของ

เรื่องราวในแง่มุมต่าง ๆ ตามกฎหมายที่กำหนดใหเ้ป็นการวิเคราะห์ว่าสิ่งที่มอียู่นั้นอะไร

สำคัญหรอืจำเป็นหรอืมีบทบาทที่สุดตัวไหนเป็นผล เหตุผลใดถูกต้องและเหมาะสมที่สุด

ตัวอย่างคำถามเช่นศลีหา้ข้อใดสำคัญที่สุดคำตอบคือศีลข้อ 5 หรอืสิ่งใดที่สำคัญที่สุดที่ทำ

ให้บ้านมีความมั่นคงไม่พังง่ายคำตอบคือเสาบ้าน เป็นต้น 

   2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์เป็นการหาความสัมพันธ์หรือความ

เกี่ยวข้องส่วนย่อยในปรากฏการณ์หรือเนื้อหานั้นเพื่อนำมาอุปมาอุปไมยหรอืค้นหาว่าแต่

ละเหตุการณ์นั้นมีความสำคัญอะไรที่ไปเกี่ยวกัน 

   3. การวิเคราะห์หลักการเป็นความสามารถที่จะจับเค้าเงื่อนของเรื่องราว

นั้นว่ายึดหลักการใดมีเทคนิคหรอืยึดหลักปรัชญาใดอาศัยหลักการใดสื่อสารสัมพันธ์เพื่อให้

เกิดความเข้าใจตัวอย่างคำถามเช่นโคลงฉันท์กาพย์กลอนมหีลักการใดที่รวมกันคำตอบคือ

สัมผัสนอก 
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  สมนึก ภัททิยธนี (2546, หน้า 144-147) เสนอการวัดการวิเคราะห์เป็นการ

ใช้วจิารณญาณเพื่อไตร่ตรองการแยกแยะพิจารณาดูรายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ หรือเรื่อง

ต่าง ๆ ว่ามีชิน้ส่วนใดสำคัญที่สุดของช้ินส่วนใดสัมพันธ์กันมากที่สุดและชิน้ส่วนเหล่านั้นอยู่

รวมกันได้หรือทำงานได้เพราะอาศัยหลักการใดซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คอื 

   1. การวิเคราะห์ความสำคัญหมายถึงการพิจารณาหรือจำแนกว่าชิ้นใด

ส่วนใดเรื่องใดเหตุการณ์ใดตอนใดสำคัญที่สุดหรือหาจุดเด่นจุดประสงค์สำคัญสิ่งที่ 

ซ่อนเร้น 

   2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์หมายถึงการค้นหาความเกี่ยวข้องระหว่าง 

คุณลักษณะสำคัญของเรื่องราวหรอืสิ่งต่าง ๆ ว่าส่วนใดสัมพันธ์กันรวมถึงข้อสอบ 

อุปมาอุปมัย 

   3. การวิเคราะห์หลักการหมายถึงการพิจารณาดูชิน้ส่วนหรอืส่วน 

ปลีกย่อยต่าง ๆ ว่าทำงานหรอืเกาะยึดกันได้หรือคงสภาพเช่นนัน้ได้เพราะใช้หลักการใดเป็น

แกนกลางจึงถามโครงสรา้งหรอืหลักหรือวิธีการที่ยึดถือ 

  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2547, หนา้ 53) กล่าวว่าการวัดความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ตอ้งประกอบด้วยทักษะการคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 

   1. ทักษะการระบุองค์ประกอบสำคัญหรอืลักษณะเฉพาะ 

   2. ทักษะการระบุความสัมพันธ์ขององค์ประกอบและแบบแผนของ

องค์ประกอบเหล่านั้น 

   3. ทักษะการจับใจความสำคัญ 

   4. ทักษะการค้นหาแบะระบุความผิดพลาด 

  สุวิทย์  มูลคำ และคณะ (2549, หนา้ 157) กล่าวถึง การประเมินผล

กระบวนการคิดว่าการประเมินผลเป็นสิ่งจำเป็นในการจักกระบวนกรเรียนรู้เพราะผลที่ได้

จากการประเมินจะทำให้ครูผูส้อน ตลอดจนผูเ้กี่ยวข้องทราบถึงพัฒนาการหรือ

ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ความสามารถ ความต้องการและการสนใจของผู้เรยีนแนวทาง

ในการประเมินผล กระบวนการคิดสามารถจำแนกได้เป็น 2 แนวทางใหญ่ ๆ ดังนี้ 

   1. การประเมินผลด้วยการใช้แบบทดสอบ 

    1.1 การใช้แบบทดสอบมาตรฐานเป็นลักษณะแบบสอบมาตรฐานที่มี

ผูส้ร้างไว้แลว้สำหรับใช้วัดความสามารถในการคิดสามารถจัดกลุ่มได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ 

แบบทดสอบการคิดทั่วไปและแบบทดสอบการคิดเฉพาะด้าน 
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    1.2 การสรา้งแบบวัดการคิดขึน้ใช้เองแบบทดสอบมาตรฐานสำหรับ

การคิดที่นิยมใชก้ันโดยทั่วไปนั้นบางครั้งอาจไม่สอดคล้องกับเป้าหมายในการวัดก็สามารถ

สร้างแบบทดสอบการคิดขึ้นใช้เองเพื่อให้เหมาะสมกับความตอ้งการในการวัด 

   2. การประเมนิตามสภาพจริงการประเมินและจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อ

พัฒนากระบวนการคิดนั้นมีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันอย่างแยกกันไม่ได้ เพราะครูผู้สอน

จะต้องทำหน้าที่จัดกิจกรรมการเรียนรูแ้ละการประเมินผลควบคู่กันไปด้วย 

  จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

หมายถึง การศกึษาหรอืประเมินหาระดับความสามรถในการแยกแยะส่วนย่อย ๆ ของ

เหตุการณ์เรื่องราวหรอืเนือ้หาต่าง ๆ ว่ามีจุดมุ่งหมายอะไรแต่ละเหตุการณ์เกี่ยวข้องกัน

อย่างไรโดยแบ่งออกตามประเภทเนื้อหาที่วัดได้แก่การวัดวิเคราะห์ความสำคัญการ

วิเคราะห์ความสัมพันธ์และการวิเคราะห์หลักการซึ่งในการวัดหรอืประเมินความสามารถ

ด้วยการใชแ้บบทดสอบ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นความรูค้วามสามารถของบุคคลอันเป็นผลที่เกิด

จากการเรียนการสอนการศึกษาค้นคว้าอบรมหรอืประสบการณ์ต่าง ๆ ทำให้ประสบ

ความสำเร็จในด้านความรู้ ทักษะและเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมต่าง ๆ ทางสมองซึ่ง

เป็นพฤติกรรมที่วัดได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  มีผู้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 

   ชนินทร์ ชัยอินทิราภรณ์ และคณะ (2540, หน้า 5) ให้ความหมายว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นความสำเร็จในด้านความรู้ทักษะสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ของ

สมองหรอืมวลประสบการณ์ทั้งปวงของบุคคลที่ได้รับการเรียนรู้หรือผลงานที่นักเรียนได้

จากการประกอบกิจกรรม 

   ภพ เลาหไพบูลย์ (2542 , หนา้ 329) ให้ความหมายว่าผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนเป็นพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทำสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่ได้

จากที่ไม่เคยกระทำได้หรอืกระทำได้นอ้ยก่อนที่จะมีการเรียนการสอนซึ่งเป็นพฤติกรรมที่

วัดได้ 
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   พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2543, หน้า 29-32) ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน เป็นคุณลักษณะรวมถึงความรูค้วามสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการ

เรียนการสอนหรอืมวลประสบการณ์ทั้งปวงที่บุคคลได้รับการเรียนการสอนทำให้บุคคล

เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ของสมรรถภาพสมอง 

   กระทรวงศึกษาธิการ (2545, หนา้ 11) ใหค้วามหมายว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนเป็นความสำเร็จหรือความสามารถในการกระทำใด ๆ ที่จะต้องอาศัยทักษะ

หรอืมิฉะนั้นก็ต้องอาศัยความรอบรู้ในวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ 

  สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง คุณลักษณะหรอืความรู้

ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลที่เกิดจากการเรียนการสอนการศกึษาค้นคว้าอบรม

หรอืประสบการณ์ต่าง ๆ ทำให้ประสบความสำเร็จในด้านความรู ้ทักษะและเกิดการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมต่าง ๆ ทางสมองซึ่งเป็นพฤติกรรมที่วัดได้ 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นการทดสอบเพื่อประเมินผลการเรียนโดย

จะทำการวัดหลังจากการเรียนการสอนสิน้สุดลงจำเป็นต้องใช้เครื่องมอืในการวัดนั่นคือ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนซึ่งได้มผีูใ้ห้ความหมานของแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้ 

  ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539, หน้า 15-20) ได้กล่าวถึง 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนว่าเป็นแบบทดสอบที่มุ่งวัดเนื้อหาวิชาที่เรยีนผ่าน

มาแล้วว่าผูเ้รียนมีความรูค้วามสามารถเพียงใดโดยมักจะเป็นข้อคำถามให้นักเรียนเขียน

ตอบกับให้นักเรียนปฏิบัติจริงซึ่งมี 2 แบบ คอื 

   1. แบบทดสอบมาตรฐานเป็นแบบทดสอบที่ดำเนินการสอบแบบ

มาตรฐานการแปลคะแนนก็เป็นมาตรฐานสร้างโดยผูเ้ชี่ยวชาญในแต่ละสาขาวิชาและ

ยอมรับในคุณภาพที่สามารถขยายอิงสู่ประชากรได้การดำเนนิการในการใช้แบบทดสอบ

มาตรฐานนีต้้องทำตามคู่มอืทุกอย่างไม่ว่าการแจกการอธิบายการใชเ้วลาการตรวจและ

การแปลคะแนนของขอ้สอบ 

   2. แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบจำลองสร้างตามจุดสงค์

ของครูที่สอนเป็นคำถามที่เกี่ยวกับความรูท้ี่นักเรียนได้เรียนในห้องเรียนซึ่งเป็นการทดสอบ

ว่านักเรียนมีความรูม้ากแค่ไหนบกพร่องในส่วนใดจะได้สอนซ่อมเสริมหรือเป็นฉบับอาจจะ

ไม่ได้ทดลองสอบมาก่อนกลุ่มตัวอย่างไม่คลุมประชากรการดำเนินการสอบจึงยังไม่
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มาตรฐานแก้ไขได้ทุกระยะครูผู้สอนไม่จำเป็นต้องเป็นผู้เช่ียวชาญในการสร้างขอ้สอบ

แบบทดสอบที่ครูสรา้งนี้จึงเชื่อถอืได้นอ้ยกว่าทดสอบมาตรฐานแบบทดสอบมาตรฐานและ

แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึ้นนี้จะมีวธิีการในการสร้างขอ้คำถามที่เหมอืนกันเป็นคำถามที่วัด

เนือ้หาและพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ทั้ง 4 ดา้นเหมอืนกัน ดังนี้ 

    2.1 วัดด้านการนำไปใช้ 

    2.2 วัดด้านการวิเคราะห์ 

    2.3 วัดด้านการสังเคราะห์ 

    2.4 วัดด้านการประเมินค่า 

  สมนึก ภัททิยธนี (2553, หน้า 73-79) ได้เสนอว่าแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนประเภทที่ครูสรา้งมหีลายแบบแต่ที่นยิมใช้ม ี6 แบบ ดังนี้ 

   1. ข้อสอบอัตนัยหรอืความเรียง (Subjective or Essay Test) เป็นข้อสอบ

ที่มเีฉพาะคำถามแลว้ให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรีเขียนบรรยายตามความรู้และข้อคิดเห็น

ของแต่ละคน 

   2. ข้อสอบแบบกาถูก-ผดิ (True-False Test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ

ที่ม ี2 ตัวเลือก แต่ละตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงกันข้าม เช่นถูก-

ผดิ ใช่-ไม่ใช่ จรงิ-ไม่จริง เหมอืนกัน-ต่างกัน เป็นต้น 

   3. ข้อสอบแบบเติมคำ (Completion Test) เป็นข้อสอบที่ประกอบด้วย

ประโยคหรอืข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์แล้วให้ผูต้อบเติมคำหรอืประโยคหรอืข้อความลงใน

ช่องว่างที่เว้นไว้นั้นเพื่อให้ได้ใจความและถูกต้อง 

   4. ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) เป็นข้อสอบคล้ายกับ

ข้อสอบแบบเติมคำแต่แตกต่างกันที่ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคคำถาม

สมบูรณ์ (ข้อสอบเติมคำเป็นประโยคหรอืข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผูต้อบเป็นคน

เขียนคำตอบที่ตอ้งการสั้น ๆ และกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบ

ข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 

   5. ข้อสอบแบบจับคู่ (Matching Test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบโดยมี

คำถามหรอืข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผูต้อบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความใน

ชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะจับคู่กับคำหรอืข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมคีวามสัมพันธ์

กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผูอ้อกข้อสอบกำหนดไว้ 
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   6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice) จะประกอบด้วย 2 ตอนคือ 

ตอนนำหรอืคำถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอนนีป้ระกอบด้วยตัวเลือกที่เป็น

คำตอบถูกและตัวเลือกที่เป็นตัวลวงและคำถามแบบเลือกตอบที่ดนีิยมใชต้ัวเลือกที่

ใกล้เคียงกันดูเผนิ ๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมดแต่ความจริงมนี้ำหนักถูกมากน้อยต่างกัน 

  สมนึก  ภัททิยธนี (2553, หน้า 67-71) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะที่ดขีอง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ดังต่อไปนี้ 

   1. ความเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบทั้งฉบับที่

สามารถวัดได้ตรงกับจุดมุ่งหมายที่ตอ้งการหรอืวัดในสิ่งที่ต้องการวัดได้อย่างถูกต้อง

แม่นยำความเที่ยงตรงจึงเปรียบเสมอืนหัวใจของการทดสอบ 

   2. ความเช่ือมั่น (Reliability) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบทั้งฉบับที่

สามารถวัดได้คงที่คงวาไม่เปลี่ยนแปลงไม่ว่าจะทำการสอบใหม่กี่ครั้งก็ตาม 

   3. ความยุติธรรม (Fair) หมายถึง ลักษณะของแบบทดสอบที่ไม่เปิด

โอกาสให้มกีารได้เปรียบเสียเปรียบในกลุ่มผูเ้ข้าสอบด้วยกันและไม่เปิดโอกาสใหท้ำข้อสอบ

ได้โดยการคาดเดา 

   4. ความลึกของคำถาม (Searching) หมายถึง ขอ้สอบแต่ละข้อนัน้จะต้อง

ไม่ถามผิวเผนิหรอืถามประเภทความรู้ความจำแต่ต้องใหน้ักเรียนนำความรูค้วามเข้าใจไป

คิดดัดแปลงแก้ปัญหาแล้วจึงตอบได้ 

   5. ความยั่วยุ (Exemplary) หมายถึง แบบทดสอบที่นักเรียนทำด้วยความ

สนุกเพลิดเพลินไม่น่าเบื่อ 

   6. ความจำเฉพาะเจาะจง (Definition) หมายถึง ขอ้สอบที่มแีนวทางหรือ

ทิศทางการถามตอบชัดเจนไม่คลุมเครือไม่แฝงกลเม็ดใหน้ักเรียนงง 

   7. ความเป็นปรนัย (Objective) โดยมีคุณสมบัติ 3 ประการ 

    7.1 ตั้งคำถามให้ชัดเจนทำใหผู้เ้ข้าสอบทุกคนเข้าใจความหมาย

ตรงกัน 

    7.2 ตรวจให้คะแนนได้ตรงกันแมว้่าจะตรวจหลายครั้งหรอืตรวจ

หลายคน 

    7.3 แปลความหมายของคะแนนใหเ้หมอืนกัน 
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   8. ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง แบบทดสอบที่มีจำนวนข้อสอบ

มากพอประมาณใช้เวลาสอบพอเหมาะจัดทำแบบทดสอบด้วยความประณีตตรวจให้

คะแนนได้รวดเร็วรวมถึงสิ่งแวดล้อมในการสอบที่ดี 

   9. อำนาจแจกแจง (Discrimination) หมายถึง ความสามารถในการ

จำแนกผูเ้ข้าสอบแบบทดสอบที่ดจีะต้องมีอำนาจจำแนกสูง 

   10. ความยาก (Difficulty) ขึ้นอยู่กับทฤษฎีที่เป็นหลักยึดเช่นตาม

ทฤษฎีการวัดผลแบบอิงเกณฑ์ ข้อสอบที่ดคีือขอ้สอบที่ไม่ยากหรอืง่ายเกินไปหรอืมีความ

ยากพอเหมาะ ส่วนทฤษฎีการวัดผลแบบอิงเกณฑ์นัน้ความยากง่ายไม่ใช่สิ่งสำคัญ สิ่ง

สำคัญอยู่ที่ขอ้สอบนั้นได้วัดในจุดประสงค์ที่ตอ้งการวัดได้จริงหรือไม่ถ้าวัดได้จริงก็นับว่า

เป็นข้อสอบที่ดไีด้แม้ว่าจะเป็นข้อสอบที่ง่ายก็ตาม 

  สรุปได้ว่า การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควรคำนึงถึง

จุดมุ่งหมายทางการเรยีนให้ครอบคลุมพฤติกรรมในการเรียนรู้มีการวิเคราะห์ขอ้สอบเพื่อ

หาค่าความยากง่ายค่าอำนาจจำแนกเพื่อปรับปรุงแก้ไขจากผลการวิเคราะห์แล้วจึงจัดทำ

แบบทดสอบเพื่อนำไปใช้จริง 

 3. ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2550, หน้า 99-101) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้าง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนซึ่งมีความสอดคล้องกันพอสรุปได้ดังนี้ 

   1. วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร 

    การสรา้งแบบทดสอบควรเริ่มตน้ด้วยการวิเคราะห์หลักสูตรและ

สร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตรเพื่อวิเคราะห์เนื้อหาสาระและพฤติกรรมที่ต้องการวัดซึ่งเป็น

การระบุจำนวนข้อสอบและพฤติกรรมที่ตอ้งการจะวัดได้ 

   2. กำหนจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    จุดประสงค์การเรียนรู้เป็นพฤติกรรมที่เป็นผลการเรียนรู้ที่ครูมุ่งหวัง

ให้เกิดกับนักเรียนซึ่งครูจะต้องกำหนดไว้ล่วงหน้าสำหรับเป็นแนวทางในการจัดการเรียน

การสอน และสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

   3. กำหนดชนิดของขอ้สอบและศกึษาวิธีสร้าง 

    โดยการศกึษาตารางวิเคราะห์หลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรูผู้้

ออกข้อสอบต้องพิจารณาและตัดสนิใจเลือกใช้ชนิดของข้อสอบที่จะใช้วัดว่าจะใช้แบบใด
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โดยต้องเลือกให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการเรียนรูแ้ละเหมาะสมกับวัยของนักเรียน

แล้วศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดนัน้ให้มคีวามรูค้วามเข้าใจในหลักและวิธีการเขียนข้อสอบ 

   4. เขียนข้อสอบ 

    ผูอ้อกข้อสอบลงมอืเขียนข้อสอบตามรายละเอียดที่กำหนดไว้ใน

ตารางวิเคราะห์หลักสูตรและให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยอาศัยหลักและ

วิธีการเขียนข้อสอบที่ได้ศกึษามาแล้วในขั้นที่ 3  

   5. ตรวจทานข้อสอบ 

    เพื่อให้ขอ้สอบที่เขียนไว้แล้วในขั้นที่ 4 มีความถูกต้องตามหลักวิชามี

ความสมบูรณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดที่กำหนดไว้ในตารางวิเคราะห์หลักสูตรผู้ออก

ข้อสอบต้องพจิารณาทบทวนตรวจทานข้อสอบอีกครั้งก่อนที่จะจัดพิมพ์และนำไปใช้ต่อไป 

   6. จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง 

    เมื่อตรวจทานข้อสอบเสร็จแล้วให้พมิพ์ข้อสอบทั้งหมดจัดทำเป็น

แบบทดสอบฉบับทดลองโดยมีคำช้ีแจงหรอืคำอธิบายวิธีตอบแบบทดสอบและจัดวาง

รูปแบบการพิมพ์ให้เหมาะสม 

   7. ทดสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ 

    การทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบเป็นวิธีการตรวจคุณภาพของ

แบบทดสอบก่อนนำไปใช้จริงโดยนำแบบทดสอบไปทดลองสอบกับกลุ่มที่มีลักษณะ

คล้ายคลึงกันกับกลุ่มที่ต้องการสอนจริงแล้วนำผลการทดสอบมาวิเคราะห์ และปรับปรุง

ข้อสอบใหม้ีคุณภาพโดยสภาพการปฏิบัติจริงของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในโรงเรียนมัก

ไม่ค่อยมีการทดลองสอบและวเิคราะห์ขอ้สอบส่วนใหญ่นำแบบทดสอบไปใช้ทดสอบแล้ว 

จงึวิเคราะห์ขอ้สอบเพื่อปรับปรุงขอ้สอบ และนำไปใช้ในครั้งต่อ ๆ ไป 

   8. จัดทำแบบทดสอบฉบับจริง 

    จากผลการวิเคราะห์ข้อสอบหากพบว่าขอ้สอบข้อใดไม่มีคุณภาพหรอื

มีคุณภาพไม่ดีอาจจะต้อตัดทิง้หรอืแก้ไขปรับปรุงขอ้สอบให้มคีุณภาพดีขึ้นแลว้จึงจัดทำเป็น

แบบทดสอบฉบับจรงิที่จะนำไปทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

  สรุปได้ว่าขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนนั้นต้อง

วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร กำหนดชนิดของขอ้สอบและศกึษาวิธี

สร้างกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้เขียนข้อสอบตรวจทานขอ้สอบจัดพิมพ์แบบทดสอบ

ฉบับทดลองสอยและวเิคราะห์ขอ้สอบ และจัดทำแบบทดสอบฉบับจรงิซึ่งในการวิจัยครั้งนี้
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ผูว้ิจัยได้นำหลักการและแนวคิดการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย

ตามขั้นตอนดังกล่าวจากที่นักวิชาการได้กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

พอสรุปได้ว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบที่ใชท้ดสอบเพื่อ

ประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนเมื่อสิ้นสุดการเรยีนแล้วซึ่งมีทั้งแบบทดสอบมาตรฐาน 

และแบบทดสอบที่ครูสรา้งขึน้กำหนดจุดประสงค์การเรียนรูก้ำหนดชนิดของขอ้สอบและ

ศกึษาวิธีสร้าง เขียนข้อสอบ ตรวจทานข้อสอบ จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลองทดสอบ

และวิเคราะห์ข้อสอบจัดทำแบบทดสอบฉบับจรงิโดยแบบทดสอบมาตรฐานจะสร้างขึ้นโดย

ผูเ้ชี่ยวชาญแต่ละสาขาวิชา ส่วนแบบทดสอบที่ครูสรา้งขึน้นั้นก็มีหลายแบบโดยครูจะสร้าง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนตามลักษณะเนื้อหาวิชานั้น ๆ และเป็นคำถามที่วัด

เนือ้หาและพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ทั้ง 4 ดา้น คอื วัดด้านการนำไปใช้ วัดด้านการ

วิเคราะห์ วัดด้านการสังเคราะห์ วัดด้านการประเมินค่า และต้องเป็นแบบทดสอบที่ดตีาม

หลักการที่นักวิชาการกล่าวไว้ เพื่อใช้เป็นแนวการประเมิน  และสรุปผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียน 

 4. การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  การประเมนิผลที่ตอ้งการให้เกิดขึ้นกับผูเ้รียนได้มผีูก้ล่าวไว้ ดังนี้ 

   บุญชม ศรสีะอาด (2545, หนา้ 122-123) กล่าวว่าในการสรา้ง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเพื่อไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลนั้นนยิมสร้างโดยยึด

ตามการจำแนกจุดประสงค์ทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยของ บลูม (Benjamin S. Bloom) 

และคณะที่จำแนกจุดประสงค์ทางการศกึษาออกเป็น 6 ประเภท ได้แก่ ความรู้ 

(Knowledge) ความเข้าใจ (Comprehend) การนำมาใช้ (Application) การวิเคราะห์ 

(Analysis) การสังเคราะห์ (Synthesis) และการประเมินค่า (Evaluation) การสร้างข้อสอบ

ถ้าวัดตาม 6 ประเภทเหล่านีก้็จะมคีวามครอบคลุมพฤติกรรมต่าง ๆ กรอบแนวคิดที่ใชก้ัน

มากเช่นกันในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์คือวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่

กำหนดไว้ซึ่งจะกำหนดในรูปจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมลักษณะนี้เป็นการวัดผลแบบอิง

เกณฑ์ (Criterion Referenced Measurement ตัวย่อ CRM) 

   Bloom (1965, อ้างถึงใน ภพ เลาหไพบูลย์, 2542, หน้า 201) ได้กล่าวถึง

ลำดับขั้นที่ใช้ในการเขียนวัตถุประสงค์เชงิพฤติกรรมด้านความรู้ความคิดไว้ 6 ขัน้ เพื่อ

ประเมินผล ดังนี้ 
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    1. ความรูค้วามจำ หมายถึง การระลึกหรอืท่องจำความรู้ต่าง ๆ ที่ได้

เรียนมาแล้วโดยตรงในขั้นนี้รวมถึงการระลึกถึงข้อมูลข้อเท็จจริงต่าง ๆ ไปจนถึงเกณฑ์

ทฤษฎีจากตำราดังนั้นขั้นความรู้ความจำจงึจัดได้ว่าเป็นขั้นต่ำสุด 

    2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถจับใจความสำคัญของเนือ้หา

ที่ได้เรียนแลว้แปลความจากตัวเลขการสรุปการย่อความต่าง ๆ การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่าเป็น

ขั้นที่สูงกว่าการท่องจำตามปกติอีกขั้นหนึ่ง 

    3. การนำไปใช้ หมายถึง ความสามารถที่จะนำความรู้ที่นักเรียนได้

เรียนมาแล้วไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ดังนัน้ในขั้นนีจ้งึรวมถึงความสามารถในการเอากฎมโน

ทัศน์หลักสำคัญวิธีการนำไปใช้การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่านักเรียนจะต้องมคีวามเข้าใจใน

เนือ้หาเป็นอย่างดเีสียก่อนจึงจะนำความรูไ้ปใช้ดังนั้นจงึจัดอันดับใหสู้งกว่าความเข้าใจ 

    4. การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถที่จะแยกแยะเนือ้หาวิชาลง

ไปเป็นองค์ประกอบย่อย ๆ เหล่านั้นเพื่อที่จะมองเห็นหรือเข้าใจความเกี่ยวโยงต่าง ๆ ในขั้น

นีจ้งึรวมถึงการแยกแยะหาส่วนประกอบย่อย ๆ หาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อย ๆ 

เหล่านัน้ตลอดจนหลักสำคัญต่าง ๆ ที่เข้ามาเกี่ยวข้อง การเรียนรูใ้นขั้นนีถ้ือว่าสูงกว่าการ

นำเอาไปใช้และต้องเข้าใจทั้งเนื้อหาและโครงสรา้งของบทเรียน 

    5. การสงัเคราะห์ หมายถึง ความสามารถที่จะนำเอาส่วนย่อย ๆ มา

ประกอบกันเป็นสิ่งใหม่การสังเคราะห์จึงเกี่ยวกับการวางแผนการออกแบบการทดลองการ

ตั้งสมมตฐิานการแก้ปัญหาที่ยากการเรียนรู้ในระดับนีเ้ป็นการเน้นพฤติกรรมที่สร้างสรรค์

ในอันที่จะสร้างแนวคิดหรอืแบบแผนใหม่ ๆ ขึ้นมาดังนั้นการสังเคราะห์เป็นสิ่งที่สูงกว่าการ

วิเคราะห์อีกขั้นหนึ่ง 

    6. การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถที่จะตัดสินใจเกี่ยวกับ

คุณค่าต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นคำพูด นวนิยาย บทกวี หรอืรายงานการวิจัย การตัดสินใจ

ดังกล่าวจะต้องวางแผนอยู่บนเกณฑ์ที่แน่นอนเกณฑ์ดังกล่าวอาจจะเป็นสิ่งที่นักเรียนคิด

ขึน้มาเองหรอืนำมาจากที่อื่นก็ได้การเรยีนรู้ขัน้นีถ้ือว่าเป็นการเรียนรูข้ั้นสูงสุดของความรู้

ความจำ 

   Klopfer (1971, อ้างถึงใน ภพ เลาหไพบูลย์, 2542, หน้า 295-304) ได้

กล่าวถึงการประเมินผลการเรียนรู้ดา้นสติปัญญาหรอืความรู้ความคิดในวิชาวิทยาศาสตร์

เป็น 4 พฤติกรรม ดังนี้ 
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    1. ความรูค้วามจำ 

    2. ความเข้าใจ 

    3. กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

    4. การนำความรูแ้ละวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ 

   จากข้อความข้างต้น สรุปได้ว่า การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คอื 

สิ่งที่ตอ้งการใหเ้กิดขึ้นกับผูเ้รียนในด้านพุทธิพิสัย วัด 2 องค์ประกอบคือ ด้านการปฏิบัติ

และเนือ้หา ซึ่งในการวิจัยครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้นำการจำแนกพฤติกรรมในการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของ Bloom ทัง 6 ด้าน คอืความรูค้วามจำความเข้าใจการนำไปใช้การ

วิเคราะห์การสังเคราะห์และการประเมินค่าในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนในการวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยจะนำความรู้ดังกล่าวไปใช้ออกแบบการสรา้งแบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้ตารางวิเคราะห์หลักสูตร และสร้างใหค้รบตามตาราง

วิเคราะห์การสร้างแบบทดสอบ (Test - Blueprint)  

 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

 แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เป็นความพยายามของผู้เรยีนที่จะกระทำสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้

สำเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย โดยคาดหวังว่าการกระทำนั้นจะประสบความสำเร็จ และเมื่อ

พบกับอุปสรรคก็จะมคีวามมุ่งม่ันในการที่จะเอาชนะโดยหาวธิีการในการเผชิญกับอุปสรรค

นั้นอย่างไม่ย่อท้อ  ผูว้ิจัยได้ศกึษาเกี่ยวกับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ตามหัวข้อต่อไปนี้ 

 1. ความหมายของแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

  มีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายท่านได้ใหค้วามหมายของ 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ดังนี้ 

     เติมศักดิ์ คทวณิช (2546, หน้า 78) ได้ให้ความหมายของแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์ไว้ว่า เป็นแรงจูงใจที่เกิดจากความต้องการที่จะพยายามทำกินกรรมหน่ึงกิจกรรม

ใดที่ได้รับมอบหมายหรือรับผดิชอบใหส้ำเร็จลุล่วงไปได้ดว้ยดี ไม่ว่างานนั้นจะมีความ

ยากลำบากหรือประสบปัญหามากน้อยเพียงใดก็ตาม บุคคลที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงจะ

อดทนและไม่เกิดความย่อท้อ ในทางตรงกันข้ามกลับยิ่งพยายามหาทางฝ่าฟันอุปสรรค 

ต่าง ๆ เหล่านั้นดว้ยตนเองเพื่อความสำเร็จและความภาคภูมใิจที่จะเกิดขึ้นกับตนใน

ขณะเดียวกัน ถ้าบุคคลนั้นไม่สามารถผ่านพ้นปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึน้ได้แล้ว บุคคลที่มี

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงจะรู้สึกกังวลอยู่ตลอดเวลา 
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   สุรางค์ โค้วตระกูล (2552, หนา้ 172) ได้ให้ความหมายของแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์หมายถึง แรงจูงใจที่เป็นแรงขับให้บุคคลพยายามที่จะประกอบพฤติกรรมที่จะ

ประสบสัมฤทธิ์ผลตามมาตรฐานความเป็นเลิศ (Standard of Excellence) ที่ตนเองตั้งไว้ 

บุคคลที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์จะไม่ทำงานเพราะหวังรางวัล แต่ทำเพื่อจะประสบ

ความสำเร็จตามวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้ 

   Mcclelland & Others (1953, หนา้ 110-111, อ้างถึงใน วรันฐิยา ไชยลา, 

2550, หนา้ 38) ได้ให้ความหมายแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ (Achievement Motive) ว่าเป็นความ

ปรารถนาของบุคคลที่จะกระทำสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี แข่งขันกันด้วย

มาตรฐานอันดีเลิศ (Standard of Excellence) หรอืทำให้ดีกว่าบุคคลอื่นที่เกี่ยวข้องมีความ

พยายามที่จะเอาชนะอุปสรรคต่าง ๆ โดยไม่ย่อท้อ มีความสบายใจเมื่อประสบความสำเร็จ 

และมีความวิตกกังวลเมื่อประสบความล้มเหลว 

   Atkinson (1966, หน้า 240-241, อ้างถึงใน วรันฐิยา ไชยลา, 2550, หน้า 

38) ได้อธิบายว่าแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ เป็นแรงผลักดันที่เกิดขึ้นเมื่อบุคคลรู้ตัวว่าการกระทำ

ของตนจะต้องได้รับการประเมินจากตนเองหรอืบุคคลอื่น โดยเทียบกับมาตรฐานอันดีเลิศ

ผลจาการประเมินอาจเป็นที่พอใจเมื่อกระทำจนสำเร็จ หรอืไม่น่าพอใจเมื่อกระทำไม่สำเร็จ 

   จากความหมายที่กล่าวมาข้างตน้ สรุปได้ว่า แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

หมายถึงความพยายามของผูเ้รียนที่จะกระทำสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้สำเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย 

โดยคาดหวังว่าการกระทำนั้นจะประสบความสำเร็จ และเมื่อพบกับอุปสรรคก็จะมีความ

มุ่งม่ันในการที่จะเอาชนะโดยหาวธิีการในการเผชิญกับอุปสรรคนั้นอย่างไม่ย่อท้อ 

 2. ลักษณะของผู้ที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

  มีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาได้อธิบายลักษณะของผูท้ี่มแีรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์สูง ไว้ดังนี้  

   ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2543, หนา้ 199) ได้สรุปถึงบุคคลที่มแีรงจูงใจ

ใฝ่สัมฤทธิ์สูงมคีุณลักษณะดังนี้ ได้แก่ 1) มีความกล้า กล้าคิด กล้าทำ กล้าตัดสินใจ กล้า

เผชิญความสำเร็จหรือความล้มเหลว 2) มคีวามมุ่งมั่นพยายาม ชอบทำงานที่ท้าทาย

ความคิดและความสามารถ 3) มคีวามเชื่อม่ันในตนเอง มีความรับผดิชอบต่อตนเอง รูจ้ัก

หนา้ที่และภารกิจของตนเอง 4) มคีวามรอบรู้ในการตัดสินใจ และการตดิตามผลการ

ตัดสินใจของตนเองและ 5) มีความสามารถในการคาดการณ์ล่วงหน้าแม่นยำและ 6) มี

ความสามารถที่จะทำงานที่จะประสบความสำเร็จได้มากและด้วยความสามารถที่มีอยู่ 
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      สุรางค์ โค้วตระกูล (2552, หนา้ 178) กล่าวว่า ผูท้ี่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์

สูง  จะมีพฤติกรรมต่อไปนีไ้ด้แก่ 1) มคีวามรับผดิชอบในงานที่ตนทำ 2) รูจ้ักตั้ง

วัตถุประสงค์ของงานที่จะทำเพื่อความสำเร็จ ไม่สูงหรอืต่ำจนเกินไป หรือรู้จักเลี่ยงระดับ

ปานกลาง 3) รูจ้ักใช้ข้อมูลป้อนกลับในการปรับการตัง้ความคาดหวังของความสำเร็จของ

งานในอนาคต และ 4) มคีวามพยายามไม่ท้อถอยเพื่อทำงานให้สำเร็จ 

      Mcclelland (อ้างถึงใน สุรางค์ โค้วตระกูล, 2552, หนา้ 98)  ได้สรุปว่า  

คนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงจะมีลักษณะต่อไปนีไ้ด้แก่ 1) เป็นผู้ที่มคีวามรับผดิชอบ

พฤติกรรมของตนและตั้งมาตรฐานความเป็นเลิศ (Standard of Excellence)ในการทำงาน 

2) เป็นผู้ที่ตัง้วัตถุประสงค์ที่จะมีโอกาสจะทำได้สำเร็จ 50-50 หรือเป็นผู้ที่มคีวามเสี่ยงปาน

กลาง 3) พยายามที่จะทำงานอย่างไม่ท้อถอยจนถึงจุดหมายปลายทาง 4) เป็นบุคคลที่มี

ความสามารถในการวางแผนระยะยาว 5 )ต้องการข้อมูลผลย้อนกลับของผลงานที่ทำและ 

6) เมื่อประสบความสำเร็จมักจะอ้างสาเหตุภายใน เช่น ความสามารถและความพยายาม 

     สรุปได้ว่า ลักษณะของผู้ที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง   คือผูท้ี่มคีวามกล้า 

ความมุ่งมั่นพยายามไม่ท้อถอยเพื่อทำงานให้สำเร็จ มคีวามเชื่อมั่นในตนเอง มีความ

รับผิดชอบในงานที่ทำ รู้จักตั้งวัตถุประสงค์ของงานที่จะต้องทำเพื่อความสำเร็จ 

 3. บทบาทของครูในการส่งเสริมแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรยีน 

     ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2543, หนา้ 231) ได้กล่าวว่า แรงจูงใจที่สำคัญใน

การเรียนการสอนคือ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมพีัฒนาการในการเรียน

ประสบความสำเร็จในการเรียน การทำงานและการดำรงชีวติ โดยครูมีหน้าที่ที่จะส่งเสริม

ให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ ดังนี้ 

     1. เพิ่มความต้องการความสำเร็จ และลดความกลัว ความล้มเหลว ซึ่ง

จำเป็นที่ครูจะต้องจัดประสบการณ์ให้นักเรียนประสบความสำเร็จซ้ำๆ ติดต่อกันเป็น

เวลานาน 

      2. ช่วยใหน้ักเรียนรูส้ึกว่า บทเรียนที่เรยีนไม่ยากจนเกินไป ทำให้รู้สกึว่ามี

โอกาสสำเร็จได้ โดยครูใช้วิธีการแบ่งงานหรอืบทเรียนออกเป็นตอนหรือเป็นหน่วยและให้

ฝกึทำทีละหน่วย เมื่อสำเร็จขั้นตอนหนึ่งแล้ว จึงฝกึในขั้นตอนต่อไป วธิีนีน้ักเรียนจะไม่เกิด

ความรูส้ึกว่ายากหรือซับซ้อน และครูควรจะคอยดูแลเอาใจใส่ ให้คำปรึกษาและชีแ้นะ

ขั้นตอนที่จะช่วยใหน้ักเรียนสามารถทำผ่านได้สำเร็จลุล่วง 
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      3. ช้ีนำให้นักเรียนเห็นว่า ในสังคมมบีุคคลตัวอย่างที่ประสบความสำเร็จ

ซึ่งธรรมชาติของบุคคลนั้นมักชอบการเลียนแบบ มคีวามพยายามและไม่ต้องการด้อยกว่า

คนอื่น ดังนั้น ถ้านักเรียนได้ตังอย่างที่ดเีป็นแบบยึดถือจะเกิดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

      4. แสดงให้ผู้เรยีนเห็นว่า สังคมเราตอ้งการคนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง 

การที่จะมีคุณลักษณะเช่นนั้นจะต้องสร้างนสิัยที่ดใีนการเรียนและการทำงาน การรู้จัก

จุดบกพร่องในการทำงานของตนเอง มรีะเบียบวินัย มคีวามสามารถในการพัฒนา

บุคลิกภาพ เจตติ และพฤติกรรมใหเ้ป็นบุคคลที่สังคมต้องการ สอดคล้องกับปทัสถานและ

ค่านยิมของงสังคม ก็จะพัฒนาตนเองไปสู่การเป็นผู้ที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง 

     5. พยายามควบคุมความอ่อนแอและท้อถอย อันเป็นอุปสรรคสำคัญของ

ความสำเร็จในการเรียน นอกจากนีค้รูจะต้องสร้างบรรยากาศในการเรียนให้รูส้ึกอบอุ่น

เป็นมติร ไม่เคร่งเครียด และวิตกกังวลจนเกินไป 

  สุรางค์ โค้วตระกูล (2552, หนา้ 180-182) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูใน 

การส่งเสริมแรงจูงใจของนักเรียน ไว้ดังนี้ 

   1. ปรับปรุงวธิีสอนของครูโดยตรง วธิีการที่นักจิตวิทยาเชื่อว่าจะ 

เป็นการช่วยส่งเสริมแรงจูงในของนักเรียน มีดังนี้ 

    1.1 ครูควรจัดหอ้งเรียนให้มีบรรยากาศที่ท้าทายความอยากรู้อยาก

เห็นของนักเรียน 

      1.2 บอกวัตถุประสงค์เฉพาะของบทเรียนใหน้ักเรียนทราบ 

      1.3 พยายามให้งานแก่นักเรียนตามความสามารถและใหโ้อกาส 

นักเรียนทุกคนมีประสบการณ์เกี่ยวกับความสำเร็จในการเรียนรู้ 

      1.4 พยายามให้ขอ้มูลย้อนกลับแก่นักเรียน และแนะนำใหร้ักเรียนใช้

ข้อมูลป้อนกลับช่วยปรับปรุงการทำงานให้ดีขึน้ 

      1.5 พยายามพบนักเรียนเป็นรายบุคคล เพื่อช่วยนักเรียนวิเคราะห์

สาเหตุความสำเร็จหรือไม่สำเร็จในการเรียนของนักเรียน 

      1.6 ใช้หลักการในการอบรมแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ช่วยนักเรียน 

      1.7 บรรยากาศของห้องเรียนตอ้งปราศจากการขู่เข็ญ หรอืต้องเป็น

บรรยากาศที่นักเรียนใหค้วามไว้วางใจในครูว่าเป็นผู้ที่คอยเอือ้การเรียนรูข้องนักเรียนอยู่

เสมอ 



113 

      1.8 ใช้หลักการสอนของนักจติวิทยามนุษย์นิยม มาสโลว์ ที่กล่าวว่า 

“นักเรียนจะเรียนรูก้็ต่อเมื่อความตอ้งการพืน้ฐานที่จะต้องซ่อมสมปรารถนา” 

      1.9 ครูจะต้องเป็นผูท้ี่เป็นแบบในการแสดงความกระตือรือรน้ในเวลา

เรียน 

   2. การทำงานร่วมกับนักเรียนเพื่อส่งเสริมแรงจูงใจในการเรียน ซึ่ง

อาจจะทำได้ดังต่อไปนี้ 

       2.1 ช่วยนักเรียนในการตั้งวัตถุประสงค์ในการเรียนรูว้ิชาต่าง ๆ 

       2.2 ช่วยนักเรียนใหรู้้จักวางแผนในการทำงานทั้งระยะสั้นและระยะ

ยาว 

        2.3 ช่วยนักเรียนใหรู้้จักประเมินผลของงานที่ทำและนำข้อมูลผล

ย้อนกลับมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนรู้ให้ดีขึ้น 

                  2.4 ช่วยนักเรียนในการวิเคราะห์สาเหตุของความสำเร็จหรือไม่สำเร็จ 

        2.5 ช่วยใหน้ักเรียนเห็นคุณค่าของความพยายามในการทำงาน 

        2.6 ช่วยนักเรียนใหค้้นพบความสามารถพิเศษของตนในวิชาต่าง ๆ 

และช่วยนักเรียนให้ประสบความสำคัญในการเรียนรู้วิชานั้น ๆ 

       2.7 ชีแ้จงให้นักเรียนเข้าใจในความแตกต่างระหว่างบุคคล เกี่ยวกับ

การตัง้มาตรฐานความเป็นเลิศให้ใกล้เคียงกับระดับความสามารถของตน 

       2.8 ช่วยนักเรียนจัดเวลาทำการบ้านและดูหนังสอืที่บ้าน และการ

เตรียมตัวสำหรับสอบ 

   3. การทำงานร่วมกับผูป้กครองเพื่อส่งเสริมแรงจูงใจในการเรียนรูช้อง 

นักเรียน ครูอาจใช้วธิีต่อไปนี้ 

    3.1 ส่งเสริมให้ผูป้กครองมาพบและแจ้งให้ผู้ปกครองทราบถึง 

ความก้าวหน้าทางการเรยีนของนักเรียน ขอความร่วมมือจากผูป้กครองให้ชวยส่งเสริม

แรงจูงใจในการเรียนรู้ของนักเรียน 

    3.2 วางแผนร่วมกับผูป้กครองเกี่ยวกับการใชเ้วลาของนักเรียน 

เวลาอยู่บ้าน เพื่อช่วยใหน้ักเรียนใชเ้วลาอยู่ที่บ้านให้เกิดประโยชน์ 

    3.3 ขอความร่วมมือจากผูป้กครองเกี่ยวกับการทำงานของ 

นักเรียน ช่วยดูแลเอาใจใส่ในการทำการบ้านของนักเรียน 
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    3.4 ในกรณีที่ผู้ปกครองจะใหน้ักเรียนช่วยทำงานบ้าน ครูควร 

อธิบายให้ผู้ปกครองทราบถึงความจำเป็นที่นักเรียนจะต้องมเีวลาทำการบ้าน 

    3.5 สนับสนุนให้ผูป้กครองร่วมในกิจกรรมของโรงเรียน 

  สรุปได้ว่า ครูและผูป้กครองมีบทบาทสำคัญในการช่วยส่งเสริมแรงจูงใจใน

การเรียนรูข้องนักเรียน แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกันตาม

ความสามารถ ผู้สอนจะต้องพยายามกระตุ้นสิ่งเหล่านั้นออกจากตัวผูเ้รียน โดยใช้วิธีการ

สอนที่สอดคล้องกับการพัฒนาแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของผู้เรยีน อันจะทำให้การเรียนการ

สอนเป็นไปตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ 

 4. การวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

  Murray (1938, อ้างถึงใน วรันฐิยา ไชยลา, 2550, หนา้ 46) เป็น

นักจิตวิทยาบุคลิกภาพที่นยิมการทำจิตวิเคราะห์บวกกับประสบการณ์ในคลินิกทำให้เขามี

ความสนใจเกี่ยวกับแรงจูงใจและความตอ้งการ เขาเชื่อว่าหากผูใ้ห้ความช่วยเหลอืบุคคลที่

มีปัญหาทางจติ อารมณ์ และบุคลิกภาพ สามารถเข้าใจความต้องการของผูเ้ข้ามาขอการ

บำบัดก็จะช่วยให้ผู้นั้นสามารถลดความกดดันทางอารมณ์ และปรับปรุงบุคลิกภาพได้ แต่

การที่จะเข้าใจแรงใจและความตอ้งการของบุคคลมาใช่เรื่องง่ายๆ จำเป็นต้องมเีครื่องมอื

ทางจิตวทิยาที่เป็นรูปธรรมเพื่อช่วยในการวิเคราะห์ ดังนั้น เขาจงึสร้างเครื่องมอืเป็น

แบบทดสอบวัดแรงจูงใจและความต้องการของบุคคล ชื่อว่า TAT (Thematic Apperception 

Test) ซึ่งในแบบทดสอบ TAT นีป้ระกอบด้วยรูปภาพ 20 รูปที่สามารถตีความได้หลายอย่าง 

(Ambiguous) มชุีดสำหรับผู้ชาย ผูห้ญิง เด็กชายและเด็กหญิง ผู้ถูกทดสอบจะดูภาพเหล่านี้

แล้วจะบอกผู้ทดสอบว่าเห็นอะไรจากภาพที่ให้ดู คำบอกเล่าของผู้รับการทดสอบจะถูก

นำไปวิเคราะห์และตีความว่า จิตใต้สำนึกของผู้ถูกทดสอบเป็นอย่างไร เขากำลังมปีัญหา

ทางจิตหรอือารมณ์ในด้านใด TAT เป็นแบบทดสอบชนิด projective Test วิธีการใช้

แบบทดสอบ การให้คะแนน แลกะการตคีวามตอ้งได้รับการเรียนและฝกึฝน จึงจะใช้ได้

อย่างไม่ผิดพลาด 

  McClelland (1961, อ้างถึงใน สุรางค์ โค้วตระกูล, 2552, หนา้ 173)  

McClelland ได้ใชว้ิธีการที่เรียนว่า เทคนิคการฉายออก projective Technique) ของ 

McClelland ที่เรยีนว่า แบบทดสอบทีมมาติดแอพเพอเซ็ปช่ัน Thematic Apperception Test) 

หรอืเรียนชื่อย่อว่า ทีเอที (TAT) ซึ่งเป็นชุดภาพแต่ละภาพจะมีรูปคนอยู่ในสถานการณ์ต่าง 

ๆ และให้ตอบคำถาม 4 ข้อต่อไปนี้ 
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   1. ภาพที่ท่านเห็นแสดงอะไรบ้าง ใครหรือบุคคลที่ท่านเห็นในภาพ 

   2. ทำไมบุคคลนั้นจงึอยู่ในสถานการณ์นั้นมีเหตุการณ์อะไรเกิดขึ้นก่อนนี้ 

   3. บุคคลที่ท่านเห็นในรูปกำลังคิดอะไร หรอืต้องการอะไร 

   4. ต่อไปจะเกิดอะไรขึ้น การตอบคำถาม 4 ข้อของผูท้ี่มีแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์สูง และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่ำจะแตกต่างกัน 

  จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การวัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ จัดว่าเป็นการวัด

ทางดา้นบุคลิกภาพในการแสดงออกของบุคคลโดยมีความพยายามที่จะกระทำสิ่งใดสิ่ง

หนึ่งให้สำเร็จลุลวงตามเป้าหมายที่วางเอาไว้ ซึ่งสามารถทำได้หลายวิธีตามความเหมาะสม

ของจุดมุ่งหมายในการวัดที่แตกต่างกันไป สำหรับการวิจัยในครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้พัฒนา

เครื่องมือที่จะนำมาใช้วัดแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนมาจากแบบสอบถามวัดแรงจูงใจ

ใฝ่สัมฤทธิ์ของ แวววรี ลฬีหวนิช (2548, หน้า 112-113 ) และวรันฐยิา ไชยลา (2550, หน้า 

123-125) ซึ่งเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยผูว้ิจัยได้นำมาปรับแก้

ไขเพื่อให้เหมาะกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช ้สำหรับการศกึษาในครั้งนี ้ซึ่งเป็นแบบสอบถามวัด

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์จำนวน 20 ข้อ คะแนนเต็ม 100 คะแนน ผูว้ิจัยได้ใช้คะแนนจาก

แบบสอบถามแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์มาจัดกลุ่มนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คอื นักเรียนที่มี

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง ปานกลางและต่ำ โดยประยุกต์ใช้เกณฑ์ร้อยละ 33 ของการ

วิเคราะห์ข้อสอบแบบอิงกลุ่มที่เรียกว่า เทคนิค 33 เปอร์เซ็นต์ (ล้วน สายยศ และอังคณา 

สายยศ, 2543, หน้า 186) โดยนักเรียนร้อยละ 33 ของกลุ่มที่มีคะแนนสูง จัดให้เป็น

นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง และนักเรียนร้อยละ 33 ของกลุ่มที่มคีะแนนต่ำ จัดให้

เป็นนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่ำ และส่วนของนักเรียนร้อยละ 34 ที่อยู่ระหว่างกลุ่ม

สูงและต่ำจัดใหเ้ป็นนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลาง 
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งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  ผูว้ิจัยได้ค้นคว้าและรวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูก้ารเรียนแบบร่วมมอื CIRC และเทคนิค SQ4R  ส่งผลต่อความสามารถในการอ่าน

จับใจความ ความสามารถในการคิดวเิคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ดังนี้ 

   ดรุณี อินทร์บัว (2549, หน้า 64-65) ได้ศกึษาผลการเรียนด้วยเทคนิค 

CIRC ในการอ่านจับใจความภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนที่

เรียนด้วยเทคนิค CIRC มีคะแนนผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความภาษาไทยเฉลี่ยหลังเรียนสูง

กว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์

การอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ

นักเรียนที่เรียนด้วยเทคนิค CIRC มีเจตคติต่อการอ่านจับใจความภาษาไทยหลังเรียนอยู่ใน

ระดับค่อนข้างด ีโดยที่มเีจตคติต่อการอ่านจับใจความภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

   กฤษณา พงษ์วาปี (2550, หนา้ 90) ได้ศกึษาความสามารถในการอ่าน

และเขียนภาษาไทยและทักษะการทำงานร่วมกัน ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ด้วย

เทคนิค CIRC พบว่าความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ัน

ประถมศกึษาปีที่ 3 ด้วยเทคนิค CIRC หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 และทักษะการทำงานร่วมกันของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 หลังเรียน

สูงขึ้น 

   จริภา จันทพัฒน์ (2550, หน้า 116-117) ได้ศกึษาผลการสอนด้วย

เทคนิค CIRCที่มคีวามเข้าใจในการอ่านและความสามารถในการเขียนภาษาไทยของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ที่ได้รับการสอนด้วย

เทคนิค CIRC มีความเข้าใจการอ่านหลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอนและมีความสามารถ

ในการเขียนภาษาไทยหลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอน 

   ธนวรรณ พรหมมา (2550, หนา้ 68) ได้ศกึษาผลการสอนโดยใช้การ

เรียนแบบร่วมมอืที่มผีลต่อความเข้าใจในกรอ่านและเจตคติต่อวชิาภาษาไทยของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้

ด้วยวิธีการเรียนแบบร่วมมือสำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความเข้าใจในการอ่าน

ภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีเจตคติต่อ

วิชาภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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   ฤชุทัย ไชยขาว (2551, หน้า 131) ได้ปฏิบัติการพัฒนาทักษะการอ่านการ

เขียนมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้รูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านเป้า (รัฐราษฎร์บำรุง) สำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

อุบลราชธานี เขต 2 พบว่า ผลการพัฒนาทักษะการอ่านการเขียนมาตราตัวสะกด กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้วยเทคนิค CIRC  ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มผีลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   พเยาว์ สิ่งวี (2551, หน้า 142) ได้ศกึษาผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

กลุ่มการเรยีนรู้ภาษาไทย ด้านการจับใจความ ดว้ยเทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดดอนไก่เตีย้ สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาเพชรบุรี เขต 1 

พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  3  ที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค CIRC กับการสอนปกติ 

มีค่าเฉลี่ยของทั้งสองกลุ่มแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.01 โดยกลุ่ม

ทดสอบมีผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านจับใจความสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

   สมปอง มูลเมือง (2551, หน้า 67) ได้ศกึษาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่าน 

ภาษาอังกฤษของนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้แบบฝกึทักษะจากสื่อสิ่งพิมพ์ 

ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝกึทักษะการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้แบบฝกึทักษะจากสื่อสิ่งพิมพ์ มีประสิทธิภาพ 81.04 / 80.83 ซึ่ง

เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านภาษาอังกฤษสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง

มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

   อรทัย เรอืงบุญ (2551, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการ

เรียนการสอนภาษาไทย เพื่อพัฒนาการอ่านเชงิวิเคราะห์โดยใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย เพื่อพัฒนาการ

อ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 

86/80.83    

   บำเพ็ญ มาตรราช  (2554. บทคัดย่อ) ได้ศกึษาความสามารถในการอ่าน

จับใจความ กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้วธิีการ

สอนแบบ SQ4R พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยกิจกรรมการอ่านจับใจความโดยใช้วธิี

แบบ SQ4R มีความสามารถในการอ่านจับใจความสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ 0.01 และมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการอ่านจับใจความ อยู่ในระดับมาก 
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   สุภาณี โสโท  (2554, หนา้ 119-120) ได้ศกึษาการเปรียบเทียบความ

เขา้ใจใน การอ่านภาษาอังกฤษ การคิดวิเคราะห์ และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที ่1 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ KWL PLUS กับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL PLUS  มคีวามเขาใจในการอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนสูง

กว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ SQ4R อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 

.01 แต่มกีารคิดวิเคราะห์และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกัน  

   วิรงรอง ศรพีอ (2557, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาความสามารถด้านการอ่าน  

การเขียน เชิงสร้างสรรค์และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 

ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอื เทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R พบว่า 

นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมอื เทคนิค CIRC กับแบบ 

SQ4R มีความสามารถด้านการอ่านและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่เรยีนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมอื เทคนิค CIRC สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแ้บบ SQ4R แต่นักเรียนทั้งสองกลุ่มมคีวามสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไม่

แตกต่างกัน 

   เนตรนภสิ ตันเทอดทิตย์ (2557, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน การคดิวิเคราะห์ และทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 

ระหว่างการสอน โดยใช้สื่อประสมกับการสอนแบบ SQ4R พบว่า นักเรียนที่เรียนจากการ

สอนด้วยชุดสื่อประสม และการสอนแบบ SQ4R มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน สูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 นักเรียนที่เรียนด้วยการสอนโดยใช้

ชุดสื่อประสม มีการคิดวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบ SQ4R อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 และมีทักษะการอ่านจับใจความสูงกว่านักเรียนที่เรียน

ด้วยการสอนแบบ SQ4R อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

   กานต์ชนก ด้วงตะกั่ว (2557, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาความสามารถในการ

อ่าน เชิงวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้วรรณคดี และวรรณกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปี

ที ่4 จากการใชว้ิธีการสอนแบบ SQ4R ร่วมกับแผนผังความคิด พบว่า ความสามารถใน      

การอ่านเชิงวิเคราะห์หน่วยการเรียนรูว้รรณคดี และวรรณกรรมของนักเรียนช้ัน
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มัธยมศกึษาปีที่ 4  จากการใช้วธิีการสอนแบบ SQ4R ร่วมกับแผนผังความคิดหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   มยุรี เพ็ชรพินิจ (2557, หน้า 157-158) ได้ศกึษาการพัฒนาชุดฝกึทักษะ

การอ่านและการเขียนคำควบกล้ำโดยใช้แบบร่วมมอืและการฝกึคิดแบบโยนิโสมนสิการที่

ส่งผลต่อความรับผดิชอบ การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มี

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่างกันเมื่อได้รับการสอนด้วยชุดฝกึทักษะการอ่านและการเขียนคำควบ

กล้ำโดยใช้แบบร่วมมอืและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการที่ส่งผลต่อความรับผดิชอบ การ

คิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ .05  

   พัชรนิทร์ เนาว์ศรสีอน (2558, หนา้ 180-181) ได้ศกึษาการพัฒนาชุดฝกึ

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับเทคนิค TPR ที่ส่งผลต่อการอ่านจับ

ใจความ การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

พบว่า ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาอังกฤษด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับเทคนิค TPR มีค่า

ประสิทธิภาพ E1 /E2 เท่ากับ 85.05/83 การอ่านจับใจ การคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาอังกฤษดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกับ

เทคนิค TPR หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ

นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่างกัน หลังเรียน มีการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไม่แตกต่างกัน  

   พิชญาภา อินธิแสง (2558, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาความเข้าใจใน

การอ่านภาษาอังกฤษ ทักษะการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้

รูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟฟิก ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง  มีความเข้าใจใน

การอ่านภาษาอังกฤษและทักษะการคิดวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปาน

กลางและต่ำและนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลางมีความเข้าใจในการอ่าน

ภาษาอังกฤษสูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่ำอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 

.05 ส่วนความพึงพอใจไม่แตกต่างกัน 

   ศรัญญา นาตา (2558, หน้า 91-92) ได้ศกึษาการใชส้ื่อสิ่งพิมพ์เพื่อ

พัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
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ทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์ด้วยสื่อสิ่งพิมพ์ กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย สำหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 มปีระสิทธิภาพ E1/ E2 = 79.87/84.17  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 

   วันทนีย์ หาดทวายกาญจน์ (2558, หนา้ 173) ได้ศึกษาการพัฒนาคู่มือ

การเรียนรูก้ลุ่มสาระสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดยใช้การเรียนรู้แบบ 4 MAT 

ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเสริมสร้างการคดิวิเคราะห์ ความมีวินัยใน

ตนเอง และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2  พบว่า นักเรียนที่มี

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียนต่างกัน มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงมผีลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนสูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลางและต่ำ  

   จรรยา ศรบีัวหลวง (2559, บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาความสามารถในการ

อ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 จากการจัดการเรียนรูแ้บบ SQ4R 

ร่วมกับแผนผังความคิด พบว่า ความสามารถในการอ่านเชงิวิเคราะห์จากการเรียนรู้แบบ 

SQ4R ร่วมกับแผนผังความคิดหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 

   ธิดา บู่สามสาย (2559, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาทักษะการอ่านจับ

ใจความด้วยเทคนิคการเรียนรูแ้บบ SQ4R โดยใช้ขอ้มูลท้องถิ่นจังหวัดกาญจนบุรีของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 พบว่า ทักษะการอ่านจับใจความด้วยเทคนิคการเรียนรู้แบบ 

SQ4R โดยใช้ขอ้มูลท้องถิ่นจังหวัดกาญจนบุรีของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   ชฎารัตน ์ ภูทางนา (2562, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการเปรียบเทียบ

ความสามารถการอ่านจับใจความสำคัญ โดยวิธีสอนแบบสื่อประสมกับวิธีสอนแบบ SQ4R 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาลเมืองขลุง 1 (บุรวิทยาคาร) พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี

การคิดวิเคราะห์จากการเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับสื่อประสม

แตกต่างกัน โดยนักเรียนที่เรียนด้วยการสอนโดยใช้ชุดสื่อประสมมกีารคิดวิเคราะห์สูงกว่า

นักเรียนที่เรียนด้วยการเรียนแบบ SQ4R อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 2. งานวจิัยต่างประเทศ  

   Jewell (1994, Abstract) ไดท้ำการวิจัยเรื่อง การศกึษาผลกระทบของการ

ดำเนนิการติดตามดูแลช่วยเหลอืนักเรียนที่มีผลต่อการจัดการเรียนการสอนด้านการอ่าน 

และด้านภาษา โดยรูปแบบการสอนแบบ Cooperative Integrated Reading and 

Composition (CIRC) กับครู 51 คน ในโรงเรียนประถมศึกษา 4 แห่งและนักเรียน 1,058  คน 

ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง ครู 25 คน และครู 26 คน ใหเ้ข้า

กลุ่มควบคุม โดยทั้ง 2 กลุ่ม ได้รับการอบรมโปรแกรมส่งเสริมรูปแบบการสอน CIRC 

ในช่วงฤดูร้อนจะเริ่มต้น ครูในกลุ่มทดลอง 25 คน ได้ถูกแบ่ง โดยการตดิตามดูแล

ช่วยเหลอืช้ันเรียนประมาณ 10 ช่ัวโมง เช่น เฝ้าติดตามผลกระทบกลับ ส่วนกลุ่มควบคุม 

26 คน ทำหน้าที่สอนอย่างต่อเนื่องตามรูปแบบของตนเอง เครื่องมือที่ใชโ้ดยแบบสังเกตชั้น

เรียนและแบบประเมินตนเองของครูที่ให้การส่งเสริมรูปแบบการสอนแบบ CIRC และ

ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใช้แบบทดสอบ Gates-macqinitie 

Reading Tests และแบบทดสอบย่อย Basic Academic Skills Samples พบว่า (1) การใช้

วิธีการดำเนินการตดิตามดูแลช่วยเหลอืช้ันเรยีนไม่มีอิทธิพลต่อการนำรูปแบบการสอน

แบบ CIRC ไปใช้ในช้ันเรียนของครู (2) การใช้วธิีการดำเนินการตดิตามดูแลช่วยเหลือช้ัน

เรียนไม่มอีิทธิพลต่อการปฏิบัติงานของนักเรียนในกิจกรรมการสอนแบบCIRC ในรูปแบบที่

แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญจากครูที่เข้าร่วมในการอบรมช่วงเริ่มต้นเท่านั้น (3) การใช้วธิีการ

ดำเนนิการติดตามดูแลช่วยเหลอืไม่มีผลให้ระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนเพิ่มสูงขึ้นมากกว่า

ครูที่เข้าร่วมในการอบรมช่วงเริ่มต้นเท่านั้น (4) ระดับผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านของนักเรียน

จากแบบทดสอบหลังการทดลองได้รับการทำนายตามผลคะแนนที่มาจากแบบทดสอบ

ก่อนการทดลอง (5) การอบรมในโปรแกรมส่งเสริมรูปแบบการสอน CIRC ทั้งในแบบที่มี

และไม่มีการดำเนินการตดิตามการดูแลช่วยเหลอื ไม่มีผลกระทบต่อระดับผลสัมฤทธิ์ของ

นักเรียนในกลุ่มควบคุมที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมการสอนแบบ CIRC 

  Steven &Slavin (1995, Abstract) ได้ใชก้ารเรียนแบบร่วมมอืโดยใช้

โปรแกรม CIRC ในการสอนอ่านและภาษาศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ ทัศนคตติ่อการอ่าน

และภาษาศาสตร์และความตระหนักรู้ในเมตาคอกนิช่ัน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 2-6 ทำงานตามโปรแกรม CIRC โดยใช้ทีมที่มคีวามสามารถในการเรียนรู้

ที่แตกต่างกันในกิจกรรมการอ่านและเขียนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ ครูให้ความรูเ้กี่ยวกับ

ยุทธวิธีการอ่านจับใจความและกระบวนการเขียนในการสอนเขียนและภาษาศาสตร์และยัง
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ศกึษากับนักเรียนพิการที่เสียเปรียบทางวิชาการในห้องเรียนปกติและเข้าร่วมกิจกรรมใน

ทีมแบบร่วมมอื โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น นักเรียนจำนวน 635 คน โดยใช้โปรแกรม 

CIRC และเปรียบเทียบกับนกัเรียน 644 คน ที่สอนแบบดั้งเดิม นักเรียนพิการที่เสียเปรียบ

ทางวิชาการจำนวน 72 คน ในโปรแกรม CIRC นำมาเปรียบเทียบกับนักเรียนพิการ 65 คน 

จากโรงเรยีนที่สอนแบบดั้งเดิม ผลการศกึษา เมื่อผ่านระยะเวลา 1ปี พบว่านักเรียนที่เรยีน

ด้วยโปรแกรม CIRC มีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านศัพท์และการอ่านจับใจความสูงกว่านักเรียน

ที่เรยีนแบบดั้งเดิม เมื่อระยะเวลา 2 ปี พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยโปรแกรม CIRC มีความ

ตระหนักรู้ในวิธีเมตาคอกนิช่ันมากกว่านักเรียนที่เรยีนในโรงเรียนดั้งเดิม นักเรียนพิการที่

เสียเปรียบทางวิชาการในห้องเรียน CIRC มีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านศัพท์ การอ่านจับ

ใจความและการใช้ภาษาสูงกว่านักเรียนพิการในโรงเรยีนแบบดั้งเดิม ไม่มคีวามแตกต่างใน

ทัศนคตทิี่มตี่อการอ่านและการเขียนอย่างมีนัยสำคัญระหว่างนักเรียนที่เรยีนด้วยโปรแกรม 

CIRC กับนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนแบบดั้งเดิม 

  Weander, D.C. (1996, unpaged) ได้ศกึษาประสิทธิผลของกลยุทธ์ SQ4R 

และ SQ3R สนับสนุนการสอนเนือ้หาในตำรา ทำใหเ้กิดทักษะการหวนคดิกลับมาใช้  

(Recall) และทักษะการตอบคำถามของนักเรียนในระดับประถมศึกษาตอนปลายมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น 

 Krause (2001, Abstract) ไดศ้กึษาผลของการใช้วธิีการสอนที่อาศัย 
ทฤษฎีการนำเสนอผลงานเพื่อความเข้าใจ ผลปรากฏว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการสอบแบบ 

SQ4R  และทฤษฎีการนำเสนอผลงาน  จากการทดลอง ไม่มนีัยสำคัญทางสถิติระหว่าง

กลุ่มทดลองของคะแนนหลังการทดลอง ค่าคะแนนแตกต่างกันเล็กน้อย ผลการวิเคราะห์

ค่าสหสัมพันธ์ของขอ้มูลชีใ้หเ้ห็นว่า ทฤษฎีการนำเสนอผลงานจะมีประโยชน์ ถ้าเพิ่มเวลาใน

การสอนให้มากขึ้น แต่สำหรับการสอนแบบ SQ4R ไม่ต้องเพิ่มเวลา ซึ่งชีใ้ห้เห็นว่าการสอบ

แบบ SQ4R ช่วยใหน้ักเรียนพัฒนาการอ่านได้ดีขึ้น 

  Hedberg (2005, Abstract) ได้ศึกษาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 

โดยใช้เทคนิค SQ4R กับนักเรียนช้ันประถมศกึษา 3 คน พบว่าผู้เรยีนทั้ง 3 คน มี

ความสามารถในการอ่านที่สูงขึน้ มีการใชท้ักษะและกระบวนการคิดในการอ่านโดยการตัง้

คำถาม ผูเ้รียนสามารถจำรายละเอียดและบทเรียนมากขึน้หลังเรยีนที่ได้รับการสอนโดย 

SQ4R เป็นระยะเวลา 6 สัปดาห์ 
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  Miner (2005, unpaged) ไดศ้กึษาผลการใชว้ิธีการอ่านด้วยวิธี SQ4R  

ที่มตี่อความเข้าใจในการอ่านวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โดยให้

นักเรียนฝึกอ่านเป็นคู่และฝึกอ่านเป็นรายบุคคล ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมคีะแนนผล

การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังการฝึกสูงกว่าก่อนการฝึกอ่านด้วยวิธี SQ4R 

  จากการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า  ชุดฝกึทักษะการอ่านมี

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด ผลการเรียนด้วยวิธี SQ4R และการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

CIRC ส่งผลใหก้ารอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  จากการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศข้างตน้  

ดังกล่าวพบว่า การใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์ ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้

ด้วยตนเอง ส่วนการเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC  นั้นเป็นการเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้เรียนเป็น

กลุ่ม ซึ่งนักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านสูงได้ช่วยเหลือนักเรียนที่มีความสามารถใน

การอ่านต่ำ ใหม้ีความเข้าใจในการอ่านดีขึน้  ซึ่งจะช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านไป

พร้อม ๆ กัน ก่อใหเ้กิดบรรยากาศในการเรียนที่ด ีและเทคนิคการสอนแบบ SQ4R   

นั้นช่วยใหน้ักเรียนสามารถจำรายละเอียดของเนื้อหาได้มากขึ้น และสามารถสรุปเนื้อหา 

บทอ่านได้ด้วยตนเอง  พัฒนาทักษะกระบวนการคิดในการอ่าน ส่งผลใหผู้เ้รียนสามารถ 

อ่านจับใจความ คดิวิเคราะห์ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึน้  รวมทั้งพัฒนาผู้เรียนให้

บรรลุความสำเร็จในการเรียนได้อย่างเต็มศักยภาพ   
  ดังนัน้ผูว้ิจัยจึงทำการพัฒนาชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยการ 

ใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R นำไปสู้การแก้ไขปัญหา

การอ่านจบัใจความ การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 

 
 



 

บทที่ 3 

วธิดีำเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์ 

โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ที่ส่งผลต่อการอ่านจับ

ใจความ  การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ซึ่งเป็นวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผู้วิจัยได้กำหนดขัน้ตอนในการดำเนินการ

ตามลำดับดังนี้  

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

  3. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 

  4. รูปแบบการวิจัย 

  5. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ปีการศกึษา 

2561 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ สังกัดสำนักเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาเขต 23  จำนวน 

7 หอ้งเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 250 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีเ้ป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

ปีการศกึษา 2561 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ  จำนวน 1 ห้องเรียน  จำนวนนักเรียน 37 คน   

ที่ได้มาจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ซึ่งได้มกีารจัดนักเรียนเข้าช้ัน
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เรียนแบบคละความสามารถ โดยมีนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนอยู่ในกลุ่มเก่ง 

กลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ำ สามารถเป็นตัวแทนที่ดขีองประชากรได้   

 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 

 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์

โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิค SQ4R ที่ส่งผลต่อการอ่านจับใจความ การ

คิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  แบ่งออกเป็น 

2 ประเภท ประกอบด้วยเครื่องมอืที่ใชใ้นการทดลองและเครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวม

ข้อมูล ดังนี ้ 

  1. เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง 

  ชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และ

เทคนิค SQ4R ที่ส่งผลต่อการอ่านจับใจความการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 7 ชุด ดังนี้ 

   1.1 ชุดที่ 1  เรื่อง  ข่าวเหตุการณ์ประจำวัน 

   1.2 ชุดที่ 2  เรื่อง  พระบรมราโชวาท 

   1.3 ชุดที่ 3  เรื่อง  นิทานตำนานพืน้บ้าน 

   1.4 ชุดที่ 4  เรื่อง  บทความวิชาการ 

   1.5 ชุดที่ 5  เรื่อง  สารคดี  

   1.6 ชุดที่ 6  เรื่อง  ประวัติศาสตร์ชุมชน/บุคคลสำคัญ 

   1.7 ชุดที่ 7  เรื่อง  เรื่องสั้น 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

   2.1 แบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ 

   2.2 แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 

   2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
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การสร้างและการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

 

 ผูว้ิจัยได้กำหนดขั้นตอนในการดำเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื ดังนี้  

  1. ชุดฝึกทักษะการอ่านชุดฝึกทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์  

โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R   

   1.1 ศกึษาเกี่ยวกับหลักการวิธีการทฤษฎีและเทคนิคการสร้าง 

ชุดฝกึทักษะจากเอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   1.2 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

และหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ เกี่ยวกับวิสัยทัศน์ หลักการ จุดหมาย 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรยีน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้ จุดประสงค์

การเรียนรู ้สาระการเรียนรู้ โครงสร้างเวลาเรียนและแนวการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทยเพื่อกำหนดขอบเขตของเนือ้หา 

   1.3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของเนื้อหา สาระการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 

จุดประสงค์การเรียนรู้การอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

ตาราง 1 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรูแ้ละตัวชี้วัด 

 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 

๑. ระบุความแตกต่างของคำที่มคีวามหมาย

โดยตรงและความหมายโดยนัย 

๒. ระบุใจความสำคัญและรายละเอียดของ

ข้อมูลที่สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน 

๓. อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผัง

ความคิด บันทึก ย่อความและรายงาน 

๔. วเิคราะห์ วจิารณ์ และประเมินเรื่องที่อ่าน

โดยใช้กลวิธีการเปรียบเทียบเพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจ

ได้ดขีึน้ 

๕.  ประเมินความถูกต้องของขอ้มูลที่ใช้

สนับสนุนในเรื่องที่อ่าน 

การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ เช่น  

- วรรณคดีในบทเรียน,พระบรมราโชวาท 
- ข่าวและเหตุการณ์สำคัญ 

- บทความ 

- บันเทิงคดี   

- สารคดี   

- สารคดีเชงิประวัติ 

- ตำนาน  
- งานเขียนเชิงสร้างสรรค์     

    - เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย  และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น                      
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 

๖. วจิารณ์ความสมเหตุสมผล  การลำดับ

ความ และความเป็นไปได้ของเรื่อง 

๗. วเิคราะห์เพื่อแสดงความคิดเห็นโต้แย้ง

เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 

 

 

   1.4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงเนือ้หา  สาระการเรียนรู้  จุดประสงค์การ

เรียนรู ้การอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

   1.5 กำหนดโครงเรื่องเนื้อหาให้มคีวามสอดคล้องกับมาตรฐานการ 

เรียนรูแ้ละจุดประสงค์การเรียนรูข้องหลักสูตรสถานศกึษา ตลอดจนการวัดและประเมินผล

แล้วสรา้งชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื  CIRC และ

เทคนิคการสอนแบบ SQ4R โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 7  ชุด  ทั้งนี้เพื่อให้มีความสอดคล้อง

กับมาตรฐานการเรียนรู้ตัวชี้วัดจุดประสงค์การเรียนรู้  คำอธิบายรายวิชา  และเวลาเรียน

ในหลักสูตรสถานศกึษา ซึ่งใช้เวลาในชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์  จำนวน 21 

ช่ัวโมง  (เวลาที่ใชท้ำกิจกรรมในชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยเท่านั้น)  ดังนี้ 

    ชุดที่ 1  เรื่อง  ข่าวเหตุการณ์ประจำวัน 

    ชุดที่ 2  เรื่อง  พระบรมราโชวาท 

    ชุดที่ 3  เรื่อง  นิทานตำนานพืน้บ้าน 

    ชุดที่ 4  เรื่อง  บทความวิชาการ 

    ชุดที่ 5  เรื่อง  สารคดี 

    ชุดที่ 6  เรื่อง  ประวัติศาสตร์ชุมชน/บุคคลสำคัญ 

    ชุดที่ 7  เรื่อง   เรื่องสั้น 

   1.6 ดำเนนิการสร้างชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ 

จำนวน 7 ชุด ซึ่งในแต่ละชุดจะแบ่งเป็นขั้นตอน เพื่อให้นักเรียนมคีวามเข้าใจในการใช้ชุดฝกึ

ทักษะการอ่านภาษาไทย 3 ขั้นตอนการเรียนรูแ้บบร่วมมอื CIRC และ 6 ขั้นเทคนิคการสอน

แบบ SQ4R ดังนี้ 
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    1.6.1  ขั้นขั้นนำเสนอบทเรียน เป็นขั้นอ่านสำรวจ  Survey และขั้นตั้ง

คำถาม Question เป็นขั้นตอนที่ครใูห้นักเรียนสำรวจหัวข้อเรื่อง เนือ้หา ภาพประกอบ อ่าน

พอคร่าวๆ พร้อมกับตั้งคำถามจากเรื่องที่อ่าน เพื่อกระตุ้นใหผู้เ้รียนได้แสดงความรู้และ

ประสบการณ์เดิมออกมา ซึ่งเป็นการทบทวนความรูเ้ดิมของนักเรียน เพื่อเชื่อมโยงเข้าสู่

เรื่องที่จะอ่าน     

    1.6.2  ขั้นปฏิบัติกิจกรรมในการอ่าน เป็นขั้นอ่านอย่างรอบคอบ Read 

(R1) ขั้นจดบันทึก Record (R2) และขั้นสรุปใจความสำคัญ Recite (R3) เป็นขั้นตอนที่ครู

แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-4  คน  นักเรียนในกลุ่มจะต้องมรีะดับความสามารถ

ในการอ่านภาษาไทยที่แตกต่างกัน ฝกึโดยมีครูควบคุมและฝกึแบบอิสระภายในกลุ่ม 

ช่วยกันอ่านบทอ่านอย่างละเอียด นักเรียนในกลุ่มช่วยกันค้นหาคำตอบ นำข้อมูลต่างๆที่ได้

จากการอ่านมาจดบันทึกตามความเข้าใจของตนเอง พร้อมทั้งสรุปสาระสำคัญของเรื่องลง

ในชุดฝึกทักษะ 

    1.6.3  ขั้นประเมินผล เป็นขั้นวิเคราะห์วิจารณ์สะท้อนคิด Reflect (R4) 

เป็นขั้นตอนที่มกีารประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนโดยประเมินจากการ การสรุปใจความ

สำคัญของเรื่องด้วยสำนวนของตนเองพร้อมทั้งชักถาม สนทนา แสดงความคิดเห็นจาก

เรื่องที่อ่าน  

   1.7 นำชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยด้วยชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อ 

สิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื  CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ที่สร้างขึน้

เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพื่อประเมนิคุณภาพของชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทย โดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า(Rating Scale) ม ี5 ระดับ คอื เหมาะสมมาก

ที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลางเหมาะสมน้อยและเหมาะสมน้อยที่สุด ผูเ้ชี่ยวชาญ

ประกอบด้วย 

    1.7.1  ดร.อนุภูมิ คำยัง ตำแหน่ง อาจารย์สาขาวัดและประเมินผล

การศกึษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 

    1.7.2  นางสุภาพ อำมุกคะ ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนมัธยมวานร

นิวาส  สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ผูเ้ชี่ยวชาญด้านวิชาภาษาไทย 

    1.7.3  นางสุภาภรณ์ ภูดินทราย ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรยีนมัธยม

วารชิภูม ิสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการวัดและ

ประเมินผล 
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    1.7.4  นางกฤษณีนาถ เจริญสุข ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนมัธยม

วารชิภูม ิสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ผูเ้ชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและ

การสอน 

    1.7.5  นางรัชวรรณ เหมะธุลิน ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนมัธยม

วารชิภูม ิสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ผูเ้ชี่ยวชาญด้านภาษาไทย  

   1.8 นำผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ มาวิเคราะห์แลว้เทียบกับเกณฑ์

เกณฑ์การพิจารณาความเหมาะสมของชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การ

เรียนรู้แบบร่วมมอื  CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ใช้คะแนนเฉลี่ยตามเกณฑ์ ดังนี้

(บุญชม ศรสีะอาด, 2556, หนา้ 120-121) 

    4.51 – 5.00  หมายถึง  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับดีมาก 

    3.51 – 4.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับดี 

    2.51 – 3.50  หมายถึง  มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

    1.51 – 2.50  หมายถึง  มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับพอใช้ 

    1.00 – 1.50  หมายถึง  มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปรับปรุง 

   ซึ่งผลการประเมินชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 

พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยรวม เท่ากับ 4.70 แสดงว่า คุณภาพของชุดฝกึทักษะการอ่านจาก 

สื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื  CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีความเหมาะสมระดับมากที่สุด 

   1.9 นำชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื  

CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ

และนำไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที 3  โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาข้อบกพร่อง

ต่าง ๆ และความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนการสอนกับเวลาที่กำหนดเมื่อทราบ

ปัญหาต่าง ๆ แล้วก็นำมาปรับปรุงใหด้ียิ่งขึน้ก่อนนำไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

   1.10 จัดทำชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมอื  CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R เป็นฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปทดลองใช้กับ

กลุ่มตัวอย่างเพื่อหาประสิทธิภาพต่อไป 
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  2. แบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ 

   2.1 ศึกษารายละเอียดของสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและการวัดผล 

ประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย (กระทรวงศกึษาธิการ, 2553, หน้า 104) ศกึษาเนือ้หาและ 

จุดประสงค์จากชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื  CIRC 

และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

   2.2 ศึกษาวิธีการสรา้งแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความจากหนังสือ 

การวัดผลการศกึษาของ สมนกึ  ภัททิยธนี (2553, หน้า 73-91) จากหนังสือกลยุทธ์ 

การสอนคิดวิเคราะห์ของ สุวิทย์  มูลคำ (2550, หน้า 23) และจากหนังสอืเทคนิค 

การวัดผลการเรียนรู้ของ ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539, หน้า 133) 

   2.3 สรา้งแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความโดยอาศัยความรูพ้ืน้ฐาน 

ในการใชภ้าษา แล้วสามารถนำไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ได้ ให้ครอบคลุมทั้ง 3 ดา้น คือ 

พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัยจากเนือ้เรื่อง ข่าวเหตุการณ์ประจำวัน  พระบรม

ราโชวาท  นิทานตำนานพื้นบ้าน บทความวิชาการ  สารคดี  ประวัติศาสตร์ชุมชน/บุคคล

สำคัญ และเรื่องสั้น  แบบทดสอบที่สรา้งขัน้เป็นแบบปรนัยชนดิ เลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

จำนวน 50 ขอ้ เพื่อจะเลือกใช้จริง 40 ขอ้ 

   2.4 นำแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความที่พิมพ์เสร็จแล้วเสนอ 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้องระหว่าง 

ข้อคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 2.5 ปรับปรุงแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ ตามอาจารย์ที่ปรึกษา 

แนะนำและเสนอผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิมเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้อง 

ระหว่างขอ้คำถามกับจุดประสงค์การเรียนรูค้วามชัดเจนของคำถามและให้ข้อเสนอแนะ 

เพื่อแก้ไขปรับปรุงแล้วนำผลการตรวจสอบของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าความสอดคล้องขอ้ 

คำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (สมบัติ ท้ายเรอืคำ, 2553, หน้า 100) โดยมีเกณฑ์การ 

ให้คะแนนดังนี้ 
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  ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้  

    ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นวัดตามจุดประสงค์การ

เรียนรู ้

    ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่วัดตามจุดประสงค์การ

เรียนรู ้

   2.6 คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าดัชนคีวามสอดคล้อง ตัง้แต่ .50-1.00 ซึ่งจาก 

ผลการประเมินความสอดคล้องของผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน พบว่า แบบทดสอบวัดการอ่าน 

จับใจความ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ .80 ถึง 1.00 

   2.7 นำแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความมาแก้ไขตามคำแนะนำของ 

ผูเ้ชี่ยวชาญและนำแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ จำนวน 40 ขอ้ ไปทดลอง (Try Out) 

กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ จำนวน 100 คน ซึ่งไม่ใช่ 

กลุ่มตัวอย่าง 

   2.8 ตรวจกระดาษคำตอบนักเรียนโดยให้คะแนนข้อที่ถูก 1 คะแนน ขอ้ที่

ผดิหรอืไม่ตอบหรอืตอบเกินกว่า 1 ตัวเลือกให้ 0 คะแนน เมื่อตรวจและรวมคะแนนเรียน

ร้อยแลว้นำคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์รายข้อหาค่าความยาก (p) และหาค่าอำนาจจำแนก (r) 

ของแบบทดสอบโดยเลือกเอาขอ้สอบที่มคี่าความยาก (p) ตั้งแต่ .20-.80 และมีค่าอำนาจ

จำแนก (r) ตัง้แต่ 0.20-1.00 จำนวน 40 ขอ้  ซึ่งแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความมคี่า

ความยาก (p) ตัง้แต่ 0.21 ถึง 0.53 ค่าอำนาจจำแนก (r) ตัง้แต่ 0.22 ถึง 0.61 

   2.9 นำแบบทดสอบที่คัดเลือกไว้จำนวน 40 ข้อ มาวิเคราะห์หาค่าความ

เชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตรโลเวท (Lovett) ซึ่งแบบทดสอบวัดการอ่าน 

จับใจความมีค่าความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.95 

   2.10 พิมพ์แบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความฉบับจรงิเพื่อนำไปเก็บ 

ข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

  3. แบบทดสอบวัดการคดิวิเคราะห์ 

   3.1 ศกึษารายละเอียดของสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและการวัดผล 

ประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย (กระทรวงศกึษาธิการ, 2553, หน้า 104) ศกึษาเนือ้หาและ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้จากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนด้วยชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อ

สิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื  CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

   3.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์จากหนังสอื 

การวัดผลการศกึษาของ สมนกึ ภัททิยธนี (2553, หน้า 73-91) จากหนังสือกลยุทธ์ 

การสอนคิดวิเคราะห์ของ สุวิทย์ มูลคำ (2550, หนา้ 23) และจากหนังสอืเทคนิค 

การวัดผลการเรียนรู้ของ ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539, หน้า 133) 

   3.3 สรา้งแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์โดยให้ครอบคลุมเนือ้หา 

และจุดประสงค์การเรียนรู้ คือวัดการคดิวิเคราะห์ความสำคัญ การคิดวิเคราะห์ 

ความสัมพันธ์และการคิดวิเคราะห์หลักการจากเนื้อเรื่องข่าวเหตุการณ์ประจำวัน  พระ

บรมราโชวาท  นิทานตำนานพืน้บ้าน บทความวิชาการ  สารคดี  ประวัติศาสตร์ชุมชน/

บุคคลสำคัญ และเรื่องสั้น  แบบทดสอบที่สรา้งขัน้เป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 

ตัวเลือก จำนวน 50 ขอ้ เพื่อจะเลือกใช้จริง 40 ขอ้ 

   3.4 นำแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ ที่พิมพ์เสร็จแล้วเสนออาจารย์ 

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องความสอดคล้องระหว่างขอ้คำถาม 

กับจุดประสงค์การเรยีนรู้ 

 3.5 ปรับปรุงแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ ตามอาจารย์ที่ปรึกษา 

แนะนำและเสนอผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน ชุดเดิมเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความ 

สอดคล้องระหว่างขอ้คำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ความชัดเจนของคำถามและให้ 

ข้อเสนอแนะเพื่อแก้ไขปรับปรุงแล้วนำผลการตรวจสอบของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าความ 

สอดคล้องขอ้คำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู ้(สมบัติ ท้ายเรอืคำ, 2553, หน้า 100)  

โดยมีเกณฑ์การใหค้ะแนน ดังนี้ 

    ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นวัดตามจุดประสงค์การ

เรียนรู ้

    ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่วัดตามจุดประสงค์การ

เรียนรู ้
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   3.6 คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าดัชนคีวามสอดคล้อง ตัง้แต่ .50-1.00  

จากผลการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ชุดเดิมซึ่งจากจากผลการประเมินความ 

สอดคล้องของผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน พบว่า แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ มีค่าดัชนี 

ความสอดคล้อง (IOC) ตัง้แต่ .08 ถึง 1.00 

   3.7 นำแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์มาแก้ไขตามคำแนะนำของ 

ผูเ้ชี่ยวชาญแล้วนำแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ จำนวน 40 ข้อ ไปทดลอง (Try Out) 

กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ จำนวน 100 คน ซึ่งไม่ใช่ 

กลุ่มตัวอย่าง  

   3.8 นำกระดาษคำตอบที่นักเรียนตอบแล้วมาตรวจให้คะแนนโดยข้อที่ 

ถูกให้ 1 คะแนน ขอ้ที่ผดิหรือไม่ตอบหรอืตอบเกินกว่า 1 ตัวเลือกให้ 0 คะแนนเมื่อตรวจ

และรวมคะแนนเรียนร้อยแล้วนำคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์รายข้อหาค่าความยาก (p) และหา

ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบโดยเลือกเอาขอ้สอบที่มคี่าความยาก (p) ตั้งแต่  

.20-.80 และมีค่าอำนาจจำแนก (r) ตัง้แต่ 0.20-1.00 จำนวน 40 ขอ้ ซึ่งแบบทดสอบวัด

การคิดวิเคราะห์มคี่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.21 ถึง 0.65 ค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 

ถึง 0.59 

   3.9 นำแบบทดสอบที่คัดเลือกไว้จำนวน 40 ข้อ มาวิเคราะห์หาค่า 

ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder Richardson  

ซึ่งแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์มคี่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากบั 0.91 

   3.10 พิมพ์แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ฉบับจรงิเพื่อนำไปเก็บข้อมูล 

กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

  4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   4.1 ศึกษารายละเอียดของสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและการวัดผล 

ประเมินผลตามหลักสูตรแกนกลางศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย (กระทรวงศกึษาธิการ, 2553, หน้า 104) ศกึษาเนือ้หาและ 

จุดประสงค์การเรียนรู้จากแผนการจัดกิจกรรมการเรียนด้วยชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อ

สิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื  CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

   4.2 ศกึษาวิธีการสร้างแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ จากหนังสือการวัดผล

การศกึษาของ สมนึก ภัททิยธนี (2553, หน้า 63) เทคนิคการวัดผลการเรียนรู้ของ ลว้น  

สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, หน้า 89-90) 
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   4.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนโดยใหค้รอบคลุม 

เนือ้หาและจุดประสงค์คือวัด 2 องค์ประกอบ คือ ดา้นการปฏิบัติและเนื้อหา ซึ่งได้นำการ 

จำแนกพฤติกรรมในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของ Bloom ทั้ง 6 ด้าน คอื ความรู้ 

ความจำ ความเข้าใจ การนำไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่าเพื่อให้ 

ประสบความสำเร็จในด้านความรู้ ทักษะและเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมต่าง ๆ 

ทางสมอง แบบทดสอบที่สรา้งขึ้นเป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 60 ข้อ 

เพื่อจะเลือกใช้จริง 50 ขอ้ ประเมินค่าโดยการตรวจคำตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผิดหรอืไม่

ตอบหรือตอบเกินกว่า 1 ตัวเลือก ให้ 0 คะแนน 

   4.4 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่พิมพ์เสร็จแล้วเสนอ 

อาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้องระหว่างขอ้คำถามกับ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.5 ปรับปรุงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามอาจารย์ที่ 

ปรึกษาแนะนำแล้วเสนอผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม 

ความชัดเจนของคำถาม และความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

(สมบัติ  ท้ายเรอืคำ, 2553, หน้า 100) โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

       ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

      ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นวัดตามจุดประสงค์การ

เรียนรู ้

       ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่วัดตามจุดประสงค์การ

เรียนรู ้

   4.6 คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าดัชนคีวามสอดคล้อง ตัง้แต่ .50-1.00  

จากผลการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน ชุดเดิมซึ่งจากจากผลการประเมินความ

สอดคล้องของผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน มีค่า

ดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ .08 ถึง 1.00 
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   4.7 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนมาแก้ไขตามคำแนะนำ 

ของผู้เช่ียวชาญแล้วนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จำนวน 60 ขอ้ ไปทดลอง  

(Try Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนมัธยมวารชิภูม ิจำนวน 100 คน  

ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแล้วนำคะแนนมาวิเคราะห์รายข้อเพื่อหาค่าความยาก (p)และ 

ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ 

 4.8 นำกระดาษคำตอบที่นักเรียนตอบมาตรวจให้คะแนนโดยข้อที่ถูกให้  

1 คะแนน ขอ้ที่ตอบผดิหรอืไม่ตอบหรอืตอบเกินกว่า 1 ตัวเลือกให้ 0 คะแนน เมื่อตรวจแลว้ 

นำคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์รายข้อโดยเลือกเอาขอ้สอบที่มีค่าความยาก (p) ตัง้แต่ .20-.80  

และมีค่าอำนาจจำแนก (r) ตัง้แต่ 0.20-1.00 จำนวน 60 ขอ้ ซึ่งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนมีค่าความยาก (p) ตัง้แต ่0.30 ถึง 0.66 ค่าอำนาจจำแนก (r) ตัง้แต่ 0.20  

ถึง 0.59 

   4.9 นำแบบทดสอบที่คัดเลือกไว้ จำนวน 50 ขอ้ มาวิเคราะห์หาค่า 

ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตรของโลเวท (Lovett) ซึ่งแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนมีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ 0.91 

   4.10 พิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนฉบับจรงิเพื่อนำไป 

เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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ประเด็นที่ต้องการศกึษา   การดำเนนิการ      ผลทีไ่ด ้

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 แสดงสรุปขั้นตอนของการวิจัย 

กำหนดเรื่องวิจัย 

- ปัญหา  

- หาวิธีแก ้

 

- สำรวจปญัหาและเลือก เรื่อง ชุดฝกึทักษะการอ่านจากส่ือส่ิงพมิพ์โดย

ใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ  SQ4R  

- ศึกษาแนวคดิ วิธีการแกป้ัญหา วเิคราะห์ สังเคราะห์การใชส่ื้อส่ิงพมิพ์

โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิค SQ4R  

 

 

 

 

- ชุดฝกึทักษะการอ่านจากส่ือ

ส่ิงพมิพ์ โดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมอื CIRC และเทคนิค SQ4R  

- กรอบแนวคดิการวจิัย 

การสรา้งและหาคุณภาพ 

เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 
-เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 

-เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล 

 

- ยกร่างชุดฝกึทักษะการอ่านที่สร้างขึน้เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาและ

ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพื่อหาความเหมาะสมและความสอดคล้องของ

ชุดฝึกทักษะการอ่านแล้วนำมาปรับปรุงแกไ้ขและนำไปทดลองใช ้(Try 

out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพ่ือนำมาปรับปรุงแกไ้ขให้สมบูรณ์

ยิ่งขึน้ 

- ยกร่างแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ, แบบทดสอบวัดการคิด

วเิคราะห์, แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เสนออาจารย์ท่ี

ปรึกษาและผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความ

สอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC) เพื่อนำมา

ปรับปรุงแกไ้ข ทดลองใช ้(Try out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แล้ว

นำมาวเิคราะห์ หาค่าอำนาจจำแนก, ความยากง่าย,  

ค่าความเชื่อมั่น เตรียมแบบทดสอบฉบับจริงไปใช้เก็บขอ้มูลกับกลุ่ม

ทดลอง 

 

 

- ชุดฝกึทักษะการอ่านจาก

ส่ือส่ิงพมิพ์   

- แบบทดสอบวัดการอ่าน 

จับใจความ  

- แบบทดสอบวัด 

การคิดวเิคราะห ์

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

 

 

แบบแผนการวจัิย 

(one group pretest posttest design) 

T1 X T2 

T1  หมายถึง การทดสอบกอ่นการทดลอง 

X  หมายถึง ชุดฝกึทักษะการอ่านจากส่ือส่ิงพมิพ์ โดยใช้การ

เรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิค SQ4R  

T2 หมายถึง การทดสอบหลังการทดลอง 

- การเก็บรวบรวมขอ้มูลทำการทดสอบก่อนการทดลองและหลังการ

ทดลองด้วยแบบวัดแบบวัดการอ่านจับใจความ,แบบวัดการคิด

วเิคราะห์, แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การทดลองใช้จริง 

กับกลุ่มตัวอย่าง 

 

คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัด

การอ่านจับใจความ, 

แบบทดสอบวัดการคิด

วเิคราะห์, แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

สรุปผลการวิจัย 

ผลการวจิัยจากการทดลอง

กับกลุ่มตัวอย่าง 
- วเิคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิจัย 

- เขียนรายงานการวิจัยตามความมุ่งหมาย  

 

 

 

 
 

- ชุดฝกึทักษะการอ่านจากส่ือ

ส่ิงพมิพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมอื CIRC และเทคนิค SQ4R  

- รายงานวจิัยฉบับเต็ม  

- นักเรียนได้รับการพัฒนาด้าน

การอ่านจับใจความ  

การคิดวเิคราะห์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึน้ 
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รูปแบบของการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยใช้กระบวนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) 

แบบ One Groups Pretest Posttest Design (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2539, 

หนา้ 248-249) ดังตาราง 2 

 

ตาราง 2 รูปแบบการวิจัยแบบ One Groups Pretest Posttest Design กลุ่มเดียวทดสอบ

ก่อนและหลัง 

 

การทดสอบก่อนการทดลอง ตัวแปรทดลอง การทดสอบหลังการทดลอง 

T1 X T2 

 

T1  หมายถึง การทดสอบก่อนการทดลอง 

X  หมายถึง ชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC และเทคนิค SQ4R  

T2 หมายถึง การทดสอบหลังการทดลอง 

 

วธิีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

 การวิจัยครั้งนีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลองซึ่งผูว้ิจัยได้ดำเนินการทดลองและเก็บ

รวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้ 

  1. ขัน้เตรียมการ 

   1.1 ตดิต่อขอหนังสือขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้เครื่องมอืการวิจัย 

และหนังสอืขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย จากบัณฑติวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร ส่งถึงผูอ้ำนวยการโรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ 

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 เพื่อขออนุญาตดำเนินการทดลอง 
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   1.2 ดำเนินการสุ่มหอ้งเรียนเป็นกลุ่มทดลอง 

  2. ขัน้การดำเนินการ 

   ดำเนนิการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ระหว่างวันที่ 5 

เดือนพฤศจกิายน พ.ศ. 2561 ถึงวันที่ 22 เดือนมกราคม 2562 

  3. ขัน้การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   ผูว้ิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้ 

    3.1 ทำการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ 

แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

    3.2 จัดกลุ่มนักเรียนที่เป็นกลุ่มทดลองออกเป็น 3 กลุ่มย่อย คอื 

กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ำโดยใช้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในระดับ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 เรยีงลำดับจากมากไปหาน้อย (ล้วน  สายยศ และ

อังคณา  สายยศ, 2543, หน้า 186) 

    3.3 ดำเนินการสอนใหก้ับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้ชุดฝกึทักษะการอ่าน

จากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื  CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ที่วางแผนไว้ครัง้ละ 3 ช่ัวโมงตามวันเวลาที่ใชส้อน ดังตาราง 3 

 

ตาราง 3 วันเวลาที่ใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื

CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ประกอบแผนการจัดการเรยีนรู้ 

 

ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย ช่ัวโมง วัน/เดือน/ปี ที่สอน 
เวลาที่ใช ้

สอน/ช่ัวโมง 

ทดสอบก่อนเรียน 1-3 5 พฤศจกิายน 2561 3 

ชุดที่ 1 เรื่องข่าวเหตุการณ์

ประจำวัน 

4 12 พฤศจกิายน 2561 

3 5 14 พฤศจกิายน 2561 

6 19 พฤศจกิายน 2561 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย ช่ัวโมง วัน/เดือน/ปี ที่สอน 
เวลาที่ใช ้

สอน/ช่ัวโมง 

ชุดที่ 2  พระบรมราโชวาท 

7 21 พฤศจกิายน 2561 3 

 

 

 

8 26 พฤศจกิายน 2561 

9 28 พฤศจกิายน 2561 

ชุดที่ 3  เรื่อง  นทิานตำนาน

พืน้บ้าน 

10 3 ธันวาคม 2561 3 

11 6 ธันวาคม 2561 

12 11 ธันวาคม 2561 

ชุดที่ 4  เรื่อง  บทความวิชาการ 

13 13 ธันวาคม 2561 3 

14 17 ธันวาคม 2561 

15 19 ธันวาคม 2561 

ชุดที่ 5  เรื่อง  สารคดี 

16 24 ธันวาคม 2561 3 

17 26 ธันวาคม 2561 

18 27 ธันวาคม 2561 

ชุดที่ 6  เรื่อง  ประวัติศาสตร์

ชุมชน/บุคคสำคัญ 

19 7 มกราคม 2562 3 

20 9 มกราคม 2562 

21 11 มกราคม 2562 

ชุดที่ 7  เรื่องสั้น 

22 14 มกราคม 2562 

3 23 17 มกราคม 2562 

24 18 มกราคม 2562 

ทดสอบหลังเรยีน 25-27 22 มกราคม 2562 3 

 

    3.4 เมื่อสิ้นสุดการทดลองดำเนินการทดสอบหลังเรียน (Posttest) 

โดยใช้แบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ  แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
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    3.5 นำคะแนนที่ได้จากการทดสอบมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ 

ที่กำหนดโดยตอบถูกได้ 1 คะแนนตอบผดิได้ 0 คะแนน แล้วนำขอ้มูลมาวิเคราะห์ 

 

สถิติท่ีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้ 

  1. สถติิพื้นฐาน 

   1.1 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี ้(บุญชม ศรสีะอาด, 2556, 

หนา้ 122) 

                P  =    

        

     เมื่อ  P   แทน     รอ้ยละ 

                 f     แทน     ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 

                 N    แทน     จำนวนความถี่ทั้งหมด 

 

   1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) ใชสู้ตรดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2556, หนา้ 124) 

 

                      X   =       

 

       เมื่อ  X     แทน     ค่าเฉลี่ย 

               ∑x แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

                   N     แทน     จำนวนคะแนนในกลุ่ม 

 

   1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สูตรดังนี ้ 

(บุญชม ศรสีะอาด, 2556, หนา้ 126) 

 

          S.D.  =        
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         เมื่อ  S.D.  แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

    X     แทน   คะแนนแต่ละตัว 

                N     แทน   จำนวนคะแนนในกลุ่ม 

               ∑    แทน   ผลรวม 

 

  2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพเครื่องมือ 

   2.1 การหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC : Index of Item Objective 

Congruence) ของแบบทดสอบการอ่านจับใจความ แบบทดสอบวัดความคิดวิเคราะห ์และ

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้องระหว่างขอ้สอบกับ

จุดประสงค์ของการวัด (สมนึก ภัททิยธนี, 2553, หนา้ 220) 

 

               IOC    =     

 

    เมื่อ IOC   แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนือ้หา   

                                                 หรอืระหว่างขอ้สอบกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

                        แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญทั้งหมด 

             N   แทน  จำนวนผูเ้ชี่ยวชาญทั้งหมด  

 

   2.2 หาค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแต่ละข้อ ใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2556, 

หนา้ 97) 

 

     P    =  

   

   เมื่อ  P    แทน  ค่าความยาก 

     R  แทน  จำนวนผูต้อบถูกทั้งหมด    

       N  แทน  จำนวนคนผูค้นในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ำ 

  

 

N

X∑

∑X

R 

N
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   2.3 หาค่าความยาก (p) ของแบบวัดการคิดวิเคราะห์โดยใช้สูตรดังนี้          

(บุญชม ศรสีะอาด, 2556, หนา้ 97) 

 

     P =  

   

    เมื่อ P   แทน  ค่าความยาก 

       Ru แทน  จำนวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก 

       Rl แทน  จำนวนคนกลุ่มต่ำที่ตอบถูก 

       f  แทน  จำนวนคนในกลุ่มสูงหรอืกลุ่มต่ำ   

                      

   2.4 หาค่าอำนาจจำแนก (B) ของแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ 

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยใช้สูตรของ Brennan  (บุญชม ศรีสะอาด, 

2556, หนา้ 106)  

 

                
21 N

L
N
U

B −=  

                           เมื่อ    B  แทน  ค่าอำนาจจำแนก 

                              U  แทน  จำนวนผู้รอบรู้หรือผูส้อบผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 

                 L  แทน  จำนวนผูไ้ม่รอบรู้หรอืสอบไม่ผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 

                      n1  แทน  จำนวนผูร้อบรู้หรอืผูส้อบผ่านเกณฑ์ 

                      n2  แทน  จำนวนผูไ้ม่รอบรู้หรอืผูส้อบไม่ผ่านเกณฑ์ 

 

 

 

 

 

 

 

Ru + Rl

2f
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   2.5  หาค่าอำนาจจำแนก (Discrimination) ของแบบวัดการคิดวิเคราะห์     

จากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หนา้ 99) คำนวณได้โดยใช้สูตร ดังนี้  
 

              r       =   
f

RR lu −        

  

              เมื่อ    r     แทน  ค่าอำนาจจำแนก 

                   f     แทน  จำนวนคนในกลุ่มสูงหรอืกลุ่มต่ำ ซึ่งเท่ากัน 

                   Ru   แทน  จำนวนคนกลุ่มสูงที่ตอบถูก   

                  Rl   แทน  จำนวนคนกลุ่มต่ำที่ตอบถูก 

 

   2.6 การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดการอ่าน   

จับใจความ และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนโดยใช้สูตรของ Lovett (บุญชม ศรีสะอาด, 

2556, หนา้ 112)  

      
( ) ( )

 

−−

−
−= 2

i

2
i    i

cc Cx1k
xxK

1r  

 

      เมื่อ    ccr  แทน   ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

                     k    แทน   จำนวนข้อสอบ 

                     Xi   แทน   คะแนนของแต่ละคน 

                     C   แทน   คะแนนเกณฑ์หรอืจุดตัดของแบบทดสอบ 

 

   2.7  หาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบวัดการคิดวิเคราะห์ โดยใช้

สูตร KR20 ของ Kuder – Richardson (บุญชม ศรสีะอาด, 2556, หนา้ 103) ดังนี้ 

 

      rtt   =    
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                 เมื่อ   rtt  แทน  ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

           k     แทน  จำนวนข้อสอบ 

                    s2      แทน   ความแปรปรวนของคะแนน 

           q      แทน   สัดส่วนของผู้ตอบผดิในข้อหนึ่ง ๆ  เท่ากับ 1-p 

                    P    แทน   สัดส่วนของผูต้อบถูกในข้อหนึ่ง ๆ 

       

P = 
R

N
 

   

     เมื่อ  R   แทน   จำนวนผู้ตอบถูกในข้อนั้นและ 

       N   แทน   จำนวนผูส้อบ 

           

  3. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 

   3.1 หาค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) ของชุดฝกึทักษะการอ่านจากสื่อสิ่งพิมพ์ 

ตามเกณฑ์ 80/80 ใช้สูตรของ บุญชม ศรีสะอาด และคณะ (2552, หนา้ 98) สำหรับ

สมมตฐิานข้อที่ 1   

    3.1.1 การหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

 

                                     E1    =  

 

                           เมื่อ    E1    แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

                     X    แทน  ผลรวมของคะแนนทุกส่วนที่ผู้เรยีนทุกคนทำได้ 

                                     N    แทน  จำนวนผูเ้รียน  

                                     A    แทน  คะแนนเต็มของทั้งหมด 

 

   3.1.2 การหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

 

                  E2    =      

 

 

A

100
N
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B

100
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                           เมื่อ    E2    แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

                                    X   แทน  ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน 

                                                    ที่ผู้เรยีนทุกคนทำได้ 

                                     B     แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรยีน 

                                     N     แทน  จำนวนนักเรียนทั้งหมด 

   3.2 ทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยสองค่าที่ได้จากกลุ่มตัวอย่าง

ที่ไม่เป็นอิสระจากกันหรอืกลุ่มตัวอย่างสัมพันธ์กัน โดยใช้ค่าสถิตทิดสอบที (t-test for 

dependent samples) ชูศร ีวงศ์รัตนะ (2553, หน้า 179) สำหรับสมมติฐานข้อที่ 2,3 และ 4  

 

     t = 
∑ D

√
n∑ D2- (∑ D)2

(n-1)

 

    เมื่อ  t    แทน  ค่าสถิตทิี่จะใช้เปรียบเทียบกบัค่าวกิฤตเพื่อทราบ 

                                               ความมีนัยสำคัญ   

        D   แทน   ผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

        n   แทน   จำนวนนักเรียนทั้งหมด   

 

   3.3 เปรียบเทียบการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แตกต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ำ) ที่การ

พัฒนาชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC 

และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ด้วยสถิตกิารวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-

way ANOVA) ก่อนเรียน  เพื่อเลือกใช้สถิติความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA)  

ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One-way ANCOVA)  และความแปรปรวนร่วมพหุคูณทาง

เดียว (One-way MANCOVA) ในการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนหลังเรียนของนักเรียน โดยใช้

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 



 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนีไ้ด้วเิคราะห์ผลการพัฒนาชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจาก

สื่อสิ่งพิมพ์ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ที่ส่งผลต่อ

การอ่านจับใจความ  การคิดวิเคราะห์  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยนำเสนอผลการวิเคราะห์ตามลำดับดังนี้  

  1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  2. ลำดับขั้นในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

  N     แทน    จำนวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

  X    แทน     ค่าคะแนนเฉลี่ย 

  S.D. แทน     ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

  E1    แทน     ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

  E2    แทน    ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

  t      แทน    สถิตทิดสอบที่ใชเ้ปรียบเทียบค่าวกิฤตจากการแจกแจงแบบ t  

                                   เพื่อทราบความมีนัยสำคัญ 

  F     แทน     สถิตทิดสอบที่ใชเ้ปรียบเทียบค่าวกิฤตจากการแจกแจงแบบ t  

                                 เพือ่ทราบความมีนัยสำคัญ 

  df    แทน    ระดับของความเป็นอิสระ (Degree of Freedom) 

*     แทน   มีความแตกต่างกันที่ระดับนัยสำคัญ .05 

Sig  แทน   ผลการทดสอบความมนีัยสำคัญทางสถิติ 

SS   แทน   ผลรวมกำลัง 

MS  แทน  ค่าประมาณของความแปรปรวน 
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ลำดับขั้นในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการวิจัยครั้งนีก้่อนการดำเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ผู้วิจัยได้ทำการทดสอบ

ข้อตกลงเบือ้งตน้เพื่อการเลือกใช้สถิตทิี่เหมาะสม ซึ่งจะใหอ้ำนาจการทดสอบเข้าใกล้ความ

เป็นจรงิมากที่สุด ดังที่ได้แสดงผลไว้บางส่วน ขั้นตอนในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล

เรียงลำดับตามสมมติฐานของการวจิัยดังนี้ 

  1.  หาประสิทธิภาพของชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ของนักเรียนอย่างมีตาม

เกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตรคำนวณมาตรฐาน  E1/ E2 

  2.  เปรียบเทยีบการอ่านจับใจความระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ 

นักเรียนที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื 

CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ทดสอบโดยใช้สถิติ t-test for Dependent Samples  

  3.  เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีนของ

นักเรียนที่ใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ โดยการเรียนแบบร่วมมือ CIRC 

และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ทดสอบโดยใช้สถิต ิt-test for Dependent Samples 

  4.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนที่ใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ด้วยการเรียนแบบร่วมมือ CIRC 

และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ทดสอบโดยใช้สถิต ิt-test for Dependent Samples 

  5.  เปรียบเทียบการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน (สูง ปานกลาง 

และต่ำ) ที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื 

CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R วิเคราะหค์วามแปรปรวนทางเดียว (One - way 

ANOVA) ก่อนเรียน และหลังเรียนวิเคราะห์ตัวแปรตามโดยใชค้วามแปรปรวนร่วมพหุคูณ

ทางเดียว (One – way MANCOVA) และแยกวิเคราะห์ตัวแปรตามโดยใชค้วามแปรปรวน

ร่วมทางเดียว (One – way ANCOVA)  
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การนำเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูว้ิจัยได้นำเสนอตามลำดับขั้นตอนดังนี้ 

  1.  หาประสิทธิภาพของชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ของนักเรียน ตามเกณฑ์ 

80/80 โดยใช้สูตรคำนวณมาตรฐาน  E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) / E2 

(ประสิทธิภาพของผลลัพธ์)  ดังปรากฏในตาราง 4 

 

ตาราง 4  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อ 

 สิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

 

ประสิทธิภาพ

ด้าน 
คะแนนเต็ม N 

คะแนนจากการใช้ชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ 

SQ4R ทั้ง 7 ชุด 

 S.D. ร้อยละ 

E1 700 37 584.81 5.64 83.54 

E2 50 37 41.03 2.83 82.05 

สรุปผล E1/E2 = 83.54/82.05 

  

 จากตาราง 4 พบว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 83.54 และ

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 82.05 ดังนั้น แสดงว่าชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ 

SQ4R มปีระสิทธิภาพ  E1/ E2  = 83.54/82.05  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ 

 

 

 

 

 

X



150 

  2.  เปรียบเทยีบการอ่านจับใจความระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ 

นักเรียนที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื 

CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ปรากฏผลดังตาราง 5  

 

ตาราง 5  ผลการเปรียบเทียบการอ่านจับใจความระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ 

 นักเรียนที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้   

              แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R 

 

ตัวแปร/ 

ระยะเวลา 

การอ่านจับใจความ 

คะแนนเต็ม N X̅ S.D. t Sig 

ก่อนเรียน 40 37 23.65 3.48 
15.36* .00 

หลังเรยีน 40 37 30.84 2.11 

 * มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 5 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนการอ่านจับใจความ เมื่อเปรียบเทียบ

ก่อนเรียนและหลังเรยีนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยที่มี

ค่าสถิตทิดสอบค่า t (t-test for Dependent Sample) ของการอ่านจับใจความ เท่ากับ 

15.36 เมื่อพจิารณาค่าเฉลี่ยของคะแนนการอ่านจับใจความก่อนเรียน (X̅) เท่ากับ 30.84 

หลังเรยีน (X̅) เท่ากับ  23.65 สรุปได้ว่า การอ่านจับใจความของนักเรียนที่เรียนโดยใช้

ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิค

การสอนแบบ SQ4R หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  3.  เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีนของ

นักเรียนที่ใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ โดยใช้การเรียนแบบร่วมมอื 

CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ปรากฏผลดังตาราง 6 

 

ตาราง 6  ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ 

 นักเรียนที่ใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ โดยใช้ 

 การเรียนแบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R   

 

ตัวแปร/ 

ระยะเวลา 

การคิดวิเคราะห์ 

คะแนนเต็ม N X̅ S.D. t Sig 

ก่อนเรียน 40 37 18.35 1.11 

26.91* .00 
หลังเรยีน 40 37 28.68 2.55 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 6 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดวเิคราะห์ เมื่อเปรียบเทียบก่อน

เรียนและหลังเรียนมคีวามแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยที่มี

ค่าสถิตทิดสอบค่า t (t-test for Dependent Sample) ของการคิดวิเคราะห์ เท่ากับ 26.91

เมื่อพจิารณาค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน (X̅) เท่ากับ 18.35 หลังเรียน 

(X̅) เท่ากับ  28.68 สรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดฝกึทักษะการ

อ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ 

SQ4R หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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  4.  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนที่ใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ด้วยการเรียนแบบร่วมมือ CIRC 

และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ด้วยการทดสอบค่า t (t-test for Dependent Sample)  

ผลการทดสอบปรากฏดังตาราง 7 

 

ตาราง 7  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน 

 ของนักเรียนที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ด้วยการเรียน 

 แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R 

 

ตัวแปร/ 

ระยะเวลา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

คะแนนเต็ม N X̅ S.D. t Sig 

ก่อนเรียน 50 37 28.57 3.81 

26.48* .00 
หลังเรยีน 50 37 38.00 3.25 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 7 พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เมื่อ

เปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียนมคีวามแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 

.05  โดยที่มคี่าสถิตทิดสอบค่า t (t-test for Dependent Sample) ของผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนเท่ากับ 26.48 เมื่อพจิารณาค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน 

(X̅) เท่ากับ 28.57 หลังเรยีน (X̅) เท่ากับ  38.00 สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 
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  5.  เปรียบเทียบการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน (สูง ปานกลาง และ

ต่ำ) ที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสิ่งพิมพโ์ดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และ

เทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

   5.1  วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน การอ่านจับใจความ  

การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

ในการเรียน (สูง ปานกลาง และต่ำ) ที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสิ่งพิมพ์โดย 

ใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R โดยการวิเคราะห์ 

ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) ดังตาราง 8 

 

ตาราง 8  ผลการการวิเคราะห์คะแนนก่อนเรียน การอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนของ

นักเรียนต่างกันโดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA)  

 

ตัวแปร แหล่งความ

แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

การอ่าน 

จับใจความ 

ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

122.50 

313.94 

436.43 

2 

34 

36 

61.25 

9.23 

6.63* .00 

การคิดวิเคราะห์ ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

8.30 

36.14 

44.43 

2 

34 

36 

4.15 

1.06 

3.90* .03 

ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน 

ระหว่างกลุ่ม 

ภายในกลุ่ม 

รวม 

181.65 

339.44 

521.08 

2 

34 

36 

90.82 

9.98 

9.10* .00 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตาราง 8 พบว่า นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกันก่อน

เรียนมกีารอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์  และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  

 ดังนัน้ในการวิเคราะห์ผลการทดลองหลังเรียนของนักเรียนที่ใช้ชุดฝกึทักษะการ

อ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ 

SQ4R ผูว้ิจัยจึงเลือกใช้สถิติเพื่อวิเคราะห์ตัวแปรตาม คือ การอ่านจับใจความ การคิด

วิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  เนื่องจากผู้วิจัยพบว่า การอ่านจับใจความก่อน

เรียน การคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของผูเ้รียนที่มี

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกันมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05  ดังนัน้ผูว้ิจัยจึงตัดสินใจเลือกใช้สถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว 

(One – way MANCOVA) สำหรับวิเคราะห์คะแนนหลังเรียนของตัวแปรตาม 3 ตัว  คือ  

การอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน   

 

   5.2 การวิเคราะห์ตัวแปรตาม การอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณทางเดียว  

(One – way MANCOVA) ปรากฏผลดังตาราง 9 

 

ตาราง 9  ผลการเปรียบเทียบการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผู้เรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน 

 โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดียว (One-way MANCOVA)  

 

ตัวแปร  F df Sig 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียน .58 3.09 6 .01 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 9 พบว่า ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าความน่าจะเป็น Sig. = .01 

หลังจากความคุมตัวแปรแทรกซ้อนทั้ง 3 ตัวแลว้การอ่านจับใจความ  การคิดวิเคราะห์ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของผู้เรยีนที่มีแรงจงูใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน ทีไ่ด้รับ
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การสอนด้วยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื 

CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

 ผูว้ิจัยต้องการทราบในรายละเอียดอีกต่อไปว่า ถ้าแยกวิเคราะห์ทีละตัวแปรตาม

จะให้ผลเหมือนกันหรอืแตกต่างกันหรอืไม่  ดังนั้นผูว้ิจัยจงึแยกวิเคราะห์เปรียบเทียบตัวแปร

ตามทีละตัวแปรตาม โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว  

(One - way ANCOVA)   

   5.3 การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One - way ANCOVA) 

ของตัวแปรตาม  การอ่านจับใจความหลังเรยีนของนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการ

เรียนต่างกันเมื่อนักเรียนได้รับการสอนโดยที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อ

สิ่งพิมพโ์ดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  ปรากฏผล 

ดังตาราง 10 

 

ตาราง 10  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One-way ANCOVA)  

 ของตัวแปรตาม การอ่านจับใจความหลังเรยีนของนักเรียนที่มแีรงจูงใจ 

ใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกันเมื่อนักเรียนได้รับการสอนโดยที่ใชชุ้ดฝกึทักษะ 

การอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และ

เทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียน 37.11 2 18.55 8.70* .00 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 10 พบว่า ตัวแปรด้านการอ่านจับใจความมีความน่าจะเป็น       

sig.= .00   หมายความว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน คือ การอ่านจับใจความก่อน

เรียนของนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน เมื่อนักเรียนได้รับการสอนโดย

ที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และ

เทคนิคการสอนแบบ SQ4R แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลในตาราง 10 สรุปได้ว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรก

ซ้อนแล้วนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน มกีารอ่านจับใจความแตกต่าง

กัน เพื่อให้ทราบว่ามคีวามแตกต่างกันระหว่างกลุ่มนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการ

เรียนสูง ปานกลาง หรอืต่ำ ในคู่ใดบ้าง ผูว้ิจัยจึงทำการทดสอบภายหลัง (Post Hoc) โดย

การวิเคราะห์เปรียบเทียบเปน็รายคู่ ดว้ยสถิติ Scheffe’ ปรากฏผลดังตาราง 11 

   

ตาราง 11 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยการอ่านจับใจความของนักเรียนทีม่แีรงจูงใจ 

ใฝ่สัมฤทธิ์แตกต่างกันเป็นรายคู่  เมื่อได้รับการสอนโดยที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการ

อ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิค

การสอนแบบ SQ4R  

 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ X   

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

สูง ปานกลาง ต่ำ 

32.83 29.38 30.42 

สูง 32.83 - 3.45* 2.42* 

ปานกลาง 29.38 - - 1.03 

ต่ำ 30.42 - - - 

 *มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  จากตาราง 11 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยการอ่านจับใจความ 

จำแนกตามแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนเป็นรายคู่  พบว่า นักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจ 

ใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน มกีารอ่านจับใจความแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 จำนวน 2 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนสูง มีการ

อ่านจับใจความสูงกว่านักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนปานกลางและต่ำ 

ตามลำดับ  

 

   5.4 การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One - way ANCOVA) 

ของตัวแปรตาม การคิดวิเคราะห์หลังเรียนของนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียน

ต่างกันเมื่อนักเรียนได้รับการสอนโดยที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์

โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ปรากฏผลดังตาราง 12 
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ตาราง 12  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One-way ANCOVA)  

 ของตัวแปรตาม การคิดวิเคราะห์หลังเรียนของนักเรียนที่มแีรงจูงใจ 

ใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกันเมื่อนักเรียนได้รับการสอนโดยที่ใชชุ้ดฝกึทักษะ 

การอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และ

เทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียน 4.22 2 2.11 .36 .70 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 12 พบว่า ตัวแปรด้านคิดวิเคราะห์มีความน่าจะเป็น  sig.= .00   

หมายความว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน คือ การคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนของ

นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน  เมื่อหลังจากที่นักเรียนได้รับการสอน

โดยที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC 

และเทคนิค การสอนแบบ SQ4R ไม่แตกต่างกัน และผูว้ิจัยจึงไม่ได้ทำการทดสอบความ

แตกต่างกันระหว่างกลุ่มนักเรียนมีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน   

 

   5.5 การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One - way ANCOVA) 

ของตัวแปรตาม  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนของนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ใน

การเรียนต่างกันเมื่อนักเรียนได้รับการสอนโดยที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อ

สิ่งพิมพโ์ดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  ปรากฏผล 

ดังตาราง 13 
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ตาราง 13  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One-way ANCOVA)  

 ของตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนของนักเรียนที่มีแรงจูงใจ 

ใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกันเมื่อนักเรียนได้รับการสอนโดยที่ใชชุ้ดฝกึทักษะ 

การอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และ

เทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

 

แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียน 30.78 2 15.39 5.51* .01 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 13 พบว่า ตัวแปรด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความน่าจะเป็น       

sig.= .01   หมายความว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ก่อนเรียนของนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน เมื่อนักเรียนได้รับการสอน

โดยที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC 

และเทคนิค การสอนแบบ SQ4R แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลในตาราง 13 สรุปได้ว่า หลังจากควบคุมตัวแปรแทรก

ซ้อนแล้วนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

แตกต่างกัน เพื่อให้ทราบว่ามีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่มนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์

ในการเรียนสูง ปานกลาง หรอืต่ำ ในคู่ใดบ้าง ผูว้ิจัยจึงทำการทดสอบภายหลัง (Post Hoc) 

โดยการวิเคราะห์เปรียบเทียบเป็นรายคู่ ดว้ยสถิติ Scheffe’ ปรากฏผลดังตาราง 14 
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ตาราง 14 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีม่แีรงจูงใจ 

ใฝ่สัมฤทธิ์แตกต่างกันเป็นรายคู่  เมื่อได้รับการสอนโดยที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการ

อ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิค

การสอนแบบ SQ4R  

 

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ X   

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ 

สูง ปานกลาง ต่ำ 

40.75 38.00 35.25 

สูง 40.75 - 2.75* 5.50* 

ปานกลาง 38.00 - - 2.75* 

ต่ำ 35.25 - - - 

 *มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  จากตาราง 14 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนจำแนกตามแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนเป็นรายคู่  พบว่า นักเรียนที่มรีะดับ

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จำนวน 3 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มรีะดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ใน

การเรียนสูง  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่านักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการ

เรียนปานกลางและต่ำ  และนักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนปานกลาง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่ำ 

ตามลำดับ 

 



 

บทที่ 5 

สรุปผล  อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนีเ้ป็นการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อ

สิ่งพิมพโ์ดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ของนักเรียน

อย่างมีประสิทธิภาพ 80/80 เพื่อเปรียบเทียบการอ่านจับใจความระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรยีนของนักเรียนที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่ใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อ

สิ่งพิมพโ์ดยใช้การเรียนแบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียนที่ใช้ชุดฝกึทักษะการ

อ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ 

SQ4R และเพื่อเปรียบเทียบการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนที่ใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนของ

นักเรียนกลุ่มสูง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ำ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน  

 

สรุปผล 

 

 จากผลการวิจัยสรุปผลได้ดังนี้ 

  1. ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ทีส่่งผลต่อการอ่านจับใจความ การคิด

วิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์เท่ากับ 83.54/82.05  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ 
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  2. การอ่านจับใจความของนักเรียนที่เรียนโดยชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ 

SQ4R หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  3. การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย

จากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ .05 

  4. ผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดฝกึทักษะ 

การอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอน

แบบ SQ4R หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  5. การอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของ

นักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน (สูง ปานกลาง และต่ำ) หลังเรียน

ด้วยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และ

เทคนิคการสอนแบบ SQ4R พบว่าตัวแปรตามทั้ง 3 ตัวมีความแตกต่างกัน  อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง มกีารอ่าน 

จับใจความและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่านักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ใน 

การเรียนปานกลางและต่ำ ส่วนการคิดวิเคราะห์ไม่แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  

 

อภิปรายผล 

 

 จากการศกึษาผลการชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การ

เรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ส่งผลต่อการอ่านจับใจความ 

การคิดวิเคราะห์และสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3  ผู้วิจัยได้

อภปิรายผลตามสมมตฐิานการวิจัย ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของชุดฝกึการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การ

เรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ทีส่่งผลต่อการอ่านจับใจความ 

การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักเรียน มีค่าเทากับ 83.54/82.05 ซึ่ง

สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้ดว้ยด้วยชุดฝกึการอ่าน

ภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ 
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SQ4R ส่งผลใหน้ักเรียนมีคะแนนจากการประเมินพฤติกรรมระหว่างการเรยีน ผลงาน และ

ทำแบบทดสอบย่อยท้ายชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยทุกชุดจำนวน 7 ชุด คิดเป็นรอ้ยละ 

83.54 และคะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน คิดเป็น

ร้อยละ 82.05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมุตฐิานข้อ 1 จากผลการวิเคราะห์ดังกล่าวแสดงให้เห็น

ว่า ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมขีั้นตอนการสร้างและ

หาคุณภาพที่เหมาะสม โดยเริ่มจากการศกึษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ

สร้างชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย การเรียนรูด้้วยรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมอื CIRC 

และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R อย่างเป็นขั้นตอนมรีะบบ โดยการวิเคราะห์หลักสูตรสถาน

การศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 1-15) ผู้วิจัยได้

คำนงึองค์ประกอบและลักษณะที่ดขีองชุดการฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย ชุดฝกึทักษะที่

ควรมีหลายรูปแบบเพื่อไม่ใหเ้กิดความเบื่อหน่ายและต้องมลีักษณะที่เรา้ยั่วยุจูงใจใหไ้ด้คิด

พิจารณาได้ศึกษาค้นคว้าจนจนเกิดความรู้ความเข้าใจ ชุดฝกึทักษะควรมีภาพดึงดูดความ

สนใจเหมาะกับวัยของผูเ้รียน ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้มคีำสั่งคำชีแ้จงอย่างชัดเจน

และเข้าใจง่ายมีตัวอย่างประกอบเนือ้หาพอเหมาะไม่มากหรือนอ้ยจนเกินไป  (วิมลรัตน์ 

สุนทรโรจน์, 2545, หน้า 131-132 ) ซึ่งชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดย

ใช้การเรียนรู้แบบการเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้นมามีลักษณะดังกล่าว คือ ด้านเนือ้หา ใช้ภาษาอย่างเขา้ใจง่าย ชัดเจน  

มีรายละเอียดเป็นขั้นตอน เป็นระบบมีความหลากหลาย เนือ้หาสาระตรงกับเรื่องที่ศึกษา  

เหมาะสมกับพืน้ความรู้ของผูท้ี่จะศกึษามีตัวอักษรชัดเจน อ่านง่ายมีภาพประกอบ การใช้

ภาษาอย่างเข้าใจง่ายมีผลต่อผูใ้ช้ระบบการนำเสนอแยกเป็นเรื่องๆ ใช้ชัดเจนจากง่ายไปยาก 

ด้านการนำไปใช้ ระบุขั้นตอนวิธีการใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยชัดเจน ช่วยอธิบาย

เพื่อสามารถนำไปใช้ได้จริง ผูว้ิจัยได้ทำการตรวจสอบและประเมินคุณภาพชุดฝกึทักษะการ

อ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบการเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และ

เทคนิคการสอนแบบ SQ4R โดยผู้เช่ียวชาญ และนำไปทดลองใช้กับนักเรียนเพื่อตรวจสอบ

ความถูกต้องและความเหมาะสม ในทุกขั้นตอนการตรวจสอบมีการปรับปรุงแก้ไขตาม

ข้อเสนอแนะและข้อบกพร่อง  จึงทำให้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

83.54/82.05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สมปอง มูลเมือง (2551, หน้า 67) ได้ศึกษา
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ผลสัมฤทธิ์ดา้นการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้แบบฝกึ

ทักษะจากสื่อสิ่งพิมพ์ ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้แบบฝกึทักษะจากสื่อสิ่งพิมพ์  

มปีระสิทธิภาพ 81.04 / 80.83 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ

อรทัย เรอืงบุญ (2551, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอน

ภาษาไทย เพื่อพัฒนาการอ่านเชงิวิเคราะห์โดยใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย เพื่อพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

โดยใช้สื่อสิ่งพิมพ์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6  มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 86/80.83   และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของศรัญญา นาตา (2558, หน้า 91-92) ได้ศกึษาการใชส้ื่อสิ่งพิมพ์

เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

ทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์ด้วยสื่อสิ่งพิมพ์ กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย สำหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 มปีระสิทธิภาพ E1/ E2 = 79.87/84.17  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด  

  2. การอ่านจับใจความของนักเรียนที่เรียนโดยชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ 

SQ4R หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ

สมมติฐานข้อที่ 2  ทั้งนี้อาจเนื่องจากผู้วจิัยได้นำชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อ

สิ่งพิมพโ์ดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ทีส่่งผลต่อการ

อ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปี

ที่ 3 ให้นักเรียนได้ทำชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยที่มีรูปแบบหลากหลายและเป็นขั้นตอน 

ดังนี้ 1)  ขั้นอ่านสำรวจ 2) ขั้นตั้งคำถาม 3) ขั้นอ่านอย่างรอบคอบ 4) ขั้นจดบันทึก  

5) ขัน้การสรุปใจความสำคัญ  6) ขัน้การวิเคราะห์วิจารณ์สะท้อนความคิด มีหลักการอ่าน

ข้อความหรอือ่านเนือ้เรื่องแล้วสามารถทำความเข้าใจกับเนือ้เรื่อง สรุปใจความสำคัญได้ 

(สุดาพร ไชยะ, 2552, หนา้ 108-109) ทำให้การอ่านมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

นักเรียนมีความพร้อมมีประสบการณ์ตรงกับความต้องการของนักเรียน (วรรณี โสมประยูร, 

2553, หนา้ 136-137) ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรยีนสูงขึ้น สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ พเยาว์ สิ่งวี  (2551, หนา้ 142) ได้ศกึษาผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้านการอ่านจับใจความด้วยเทคนิค CIRC สำหรับนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 พบว่ามีความเข้าใจในการอ่านภาษาไทยหลังเรียนด้วยกิจกรรมการ
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เรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC สูงกว่าก่อนเรียน  สอดคล้องกับงานวิจัยของบำเพ็ญ มาตรราช 

(2554, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาความสามารถในการอ่านจับใจความ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้วธิีการสอนแบบ SQ4R พบว่า นักเรียน

ที่ได้รับการสอนโดยกิจกรรมการอ่านจับใจความโดยใช้วิธีแบบ SQ4R มีความสามารถใน

การอ่านจับใจความสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และสอดคล้อง

กับงานวิจัยของธิดา บู่สามสาย (2559, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาทักษะการอ่านจับ

ใจความด้วยเทคนิคการเรียนรูแ้บบ SQ4R โดยใช้ขอ้มูลท้องถิ่นจังหวัดกาญจนบุรีของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 พบว่า ทักษะการอ่านจับใจความด้วยเทคนิคการเรียนรูแ้บบ 

SQ4R โดยใช้ขอ้มูลท้องถิ่นจังหวัดกาญจนบุรีของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  3. การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย

จากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R หลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญ .05 สอดคล้องกับสมมุตฐิานขอ้ 3 ทั้งนีอ้าจ

เนื่องมาจากผูว้ิจัยได้นำเอาชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์มาจัดการเรียน

การสอนให้นักเรียนจับใจความ คิดวิเคราะห์และพัฒนาด้านความสามารถในการใช้

สติปัญญาเพื่อจำแนกสิ่งต่าง ๆ เช่น ข่าว นทิาน พระบรมราโชวาท เรื่องราวหรอืเนื้อหา

ออกมาเป็นส่วนๆ ตามแต่ละองค์ประกอบและสามารถหาความสัมพันธ์ของแต่ละ

องค์ประกอบว่าสัมพันธ์กันอย่างไร (สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ, 2550, หน้า 9) ซึ่ง

นำไปสู่การคิดวิเคราะห์ ซึ่งผูท้ี่มคีวามสามารถในการคิดวิเคราะห์จะต้องมีคุณสมบัติในการ

วิเคราะห์ 3 หลัก คือ 1) วเิคราะห์องค์ประกอบ 2) วเิคราะห์ความสัมพันธ์ 3) วเิคราะห์

หลักการ (สมนึก ภัททิยธนี, 2546, หนา้ 144-147)  การคิดวิเคราะห์มปีระโยชน์ต่อบุคคล

ทุกคนในการนำไปใช้เพื่อดำรงชีวติร่วมกับผูอ้ื่นในสังคมการคิดวิเคราะห์ช่วยส่งเสริมความ

ฉลาดทางสตปิัญญาพัฒนาสมองซีกซ้ายสามารถจำแนกแยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของ

สิ่งใดสิ่งหนึ่งหรอืเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพื่อค้นหาสาเหตุที่แท้จรงิของสิ่งเหล่านั้นและนำไปสู่การ

ตัดสินใจที่มีความผดิพลาดน้อย และสอดคล้องกับงานวิจัยของแจ่มจันทร์ พลศรดีา 

(2556, หนา้ 237-247)  ได้ศกึษาคู่มือพัฒนาการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนรู้กลุ่มภาษาไทยชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า การคิดวิเคราะห์ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่
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ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของกานต์ชนก ด้วงตะกั่ว (2557, บทคัดย่อ) ได้ศกึษา

ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้วรรณคดี และวรรณกรรมของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 จากการใชว้ิธีการสอนแบบ SQ4R ร่วมกับแผนผังความคิด 

พบว่า ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์หน่วยการเรียนรูว้รรณคดี และวรรณกรรม

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4  จากการใชว้ิธีการสอนแบบ SQ4R ร่วมกับแผนผัง

ความคิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้อง

กับงานวิจัยของจรรยา ศรบีัวหลวง (2559, บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาความสามารถในการอ่าน

เชงิวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 จากการจัดการเรยีนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับ

แผนผังความคิด พบว่า ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์จากการเรียนรู้แบบ SQ4R 

ร่วมกับแผนผังความคิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรยีนโดยใช้ชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ 

SQ4R หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ

สมมตฐิานข้อ 4 เมื่อเปรียบเทียบผลคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับคะแนน

หลังเรยีนที่วัดด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 28.57 และ 

38.00 ตามลำดับ (ตาราง 7, หนา้ 155) ทั้งนีอ้าจเกี่ยวเนื่องมาจากผูว้ิจัยได้คำนึงถึง

หลักการ/แนวคิดการจัดการเรียนรู้ดว้ยทักษะการอ่านภาษาไทย ที่นำรูปแบบการจัดการ

เรียนรู้แบบ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R เป็นการจัดกลุ่มการเรียนรู้ที่เน้นกระบวน

ความคิดการลงมอืปฏิบัติจริง ตามขั้นตอนทั้ง 6 ขั้นตอน ดังนี ้ขั้นนำเสนอบทเรียน 

ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 Survey (S) อ่านสำรวจ  ขัน้ที่ 2 Question (Q) การตั้งคำถาม   

ขั้นปฏิบัติกิจกรรมการอ่านในกลุ่ม ประกอบด้วย ขั้นที่ 3 Read (R1) อ่านอย่างรอบคอบ  

ขั้นที่ 4 Record (R2) จดบันทึก ขั้นที่ 5 Recite (R3) การเขียนสรุปใจความสำคัญ และ 

ขั้นประเมินผล ขั้นที่ 6 Reflect (R4) วิเคราะห์วิจารณ์สะท้อนความคิด โดยใหค้วามสำคัญ

กับการตรวจสอบความรูพ้ื้นฐานของผูเ้รียน ครูผูส้อนเป็นผู้เตรยีมกระบวนการจัดการเรียน

การสอนที่เอือ้อำนวยต่อการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรยีนสรุปและสร้างองค์ความรูไ้ด้ด้วย

ตนเอง สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการและเจตคติให้เกิดในตัวนักเรียน ก่อใหเ้กิดความรู้

ที่คงทนกว่าการที่ครูเป็นผู้บอกความรู้ให้แก่นักเรียน (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556 ,หนา้ 

28-30 ) (ทิศนา แขมมณ,ี 2553, หนา้ 400) และเทคนิค CIRC เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น

ด้านการอ่านและการเขียน มีกิจกรรมที่สำคัญคือการ อ่านเพื่อความเข้าใจแล้วร่วมกันสรุป
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เรื่องที่อ่าน มีการถามคำถามช้ีแจงเพื่อให้เกิดความเข้าใจในกลุ่ม (ทิศนา แขมมณี, 2543 , 

หนา้ 270-271) จงึส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเพิ่มขึน้ด้วยการเรียนอย่าง

มีความหมาย ได้ลงมอืปฏิบัติจริงจึงทำให้นักเรียนมีความคิดอย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับ

งานวิจัยของฤชุทัย  ไชยขาว (2551, หนา้ 131) ได้ปฏิบัติการพัฒนาทักษะการอ่านการเขียน

มาตราตัวสะกดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยใช้รูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมอืด้วยเทคนิค 

CIRC ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระภาษาไทยชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 2 หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

สอดคล้องกับงานวิจัยของเนตรนภิส ตันเทอดทิตย์ (2557, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน การคิดวิเคราะห์ และทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 ระหว่างการสอน โดยใช้สื่อประสมกับการสอนแบบ SQ4R พบว่า นักเรียนที่เรียนจาก

การสอนด้วยชุดสื่อประสม และการสอนแบบ SQ4R มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  0.01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ

ชฎารัตน์ ภูทางนา (2562, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับ

ใจความสำคัญ โดยวิธีสอนแบบสื่อประสมกับวิธีสอนแบบ SQ4R ของนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาลเมอืงขลุง 1 (บุรวิทยาคาร) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีการคิดวิเคราะห์

จากการเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรูแ้บบ SQ4R ร่วมกับสื่อประสมแตกต่างกัน โดย

นักเรียนที่เรียนด้วยการสอนโดยใช้ชุดสื่อประสมมกีารคิดวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนที่เรียน

ด้วยการเรียนแบบ SQ4R อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  5. นักเรียนที่มรีะดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนของนักเรียนต่างกัน หลัง

เรียนโดยใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื 

CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  มีการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และ

ผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนแตกต่าง  หลังจากความคุมตัวแปรซ้อนทั้ง 3 ตัวแล้วการอ่าน

จับใจความ  การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรยีนที่มีแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน ที่ได้รับการสอนด้วยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อ

สิ่งพิมพโ์ดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R แตกต่างกัน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  และเพื่อให้ทราบว่ามีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่ม

นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนสูง ปานกลาง หรอืต่ำ ในคู่ใดบ้าง ผูว้ิจัยจงึทำ
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การทดสอบภายหลัง (Post Hoc) โดยการวิเคราะห์เปรียบเทียบเป็นรายคู่ ดว้ยสถิติ 

Scheffe’ ซึ่งผูว้ิจยัสามารถอภปิรายผลแยกตามตัวแปรตาม ดังนี้ 

   5.1 นักเรียนที่มรีะดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน มกีารอ่าน

จับใจความแตกต่างกัน อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จำนวน 2 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่

มรีะดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนสูง มกีารอ่านจับใจความสูงกว่านักเรียนที่มีระดับ

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนปานกลางและต่ำ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสนับสนุน

สมมตฐิานของการวิจัย ข้อที่ 5 พบว่า ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้

การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R จะส่งผลดมีากที่สุดเมื่อ

นำไปใช้สอนกับนักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ 

ตามลำดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า นักเรียนที่ความสามารถในการอ่านจับใจความ มีความ

พร้อมดา้นการใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพโ์ดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ในการค้นคว้าหาความรู้ มีความ

กระตอืรอืร้น สนใจ ใฝ่เรยีนรู้ มีความสามารถด้านการอ่านเป็นอย่างด ีอันนำไปสู่ทักษะ

การอ่านจับใจความได้ และแก้ปัญหาที่เกิดขึน้ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม เมื่อได้รับ

ประสบการณ์ด้วยการจัดกระบวนการเรียนรู้ด้วยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อ

สิ่งพิมพโ์ดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ซึ่งใน

กระบวนการเรียนรู้แต่ละขั้นเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง ตาม

กระบวนการเรียนรู้ 6 ขั้น ได้แก่ ขั้นนำเสนอบทเรียน ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 Survey (S) อ่าน

สำรวจ  ขัน้ที่ 2 Question (Q) การตั้งคำถาม  ขัน้ปฏิบัติกิจกรรมการอ่านในกลุ่ม 

ประกอบด้วย ขั้นที่ 3 Read (R1) อ่านอย่างรอบคอบ ขัน้ที่ 4 Record (R2) จดบันทึก ขัน้ที่ 5 

Recite (R3) การเขียนสรุปใจความสำคัญ และขัน้ประเมินผล ขั้นที่ 6 Reflect (R4) วิเคราะห์

วิจารณ์สะท้อนความคิด โดยในแต่ละขั้นตอนนั้นจะเป็นการฝึกฝนผู้เรยีนใหเ้กิดทักษะ

ทางดา้นการอ่านจับใจความและคิดวิเคราะห์ ทำให้ผูเ้รียนได้ใชท้ักษะกระบวนทางด้านการ

อ่านจับใจความได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ จงึส่งผลใหก้ลุ่มนักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์ในการเรียนสูง มีความสามารถด้านการอ่านจับใจความสูงกว่ากลุ่มปานกลางและ

ต่ำ ซึ่งสอดคล้องกับงานวจิัยของแจ่มจันทร์  พลศรดีา (2556, หนา้ 237-247) ได้ศกึษา

การพัฒนาคู่มือการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ส่งผล

ต่อการคิดวิเคราะห์ ความรับผดิชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า การคิดวิเคราะห์ความรับผิดชอบและ
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มคีวามฉลาด

ทางอารมณ์ต่างกัน  มกีารคิดวิเคราะห์ ความรับผดิชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียนแตกต่างกัน และสอดคล้องกับงานวิจัยของพิชญาภา อินธิแสง (2558, บทคัดย่อ) ได้

ศกึษาการพัฒนาความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ทักษะการคิดวิเคราะห์ และความพึง

พอใจต่อการเรียน โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบร่วมมอื เทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟฟิก

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง  มี

ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษและทักษะการคิดวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจ

ใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลางและต่ำและนักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ปานกลางมีความเข้าใจใน

การอ่านภาษาอังกฤษสูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่ำอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ส่วนความพึงพอใจไม่แตกต่างกัน 

          5.2 นักเรียนที่มรีะดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน เมื่อได้รับ

การสอนโดยที่ใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนไม่แตกต่างกัน 

แสดงให้เห็นว่านักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนสามารถพัฒนาการคิดวิเคราะห์

ได้ในนักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์แตกต่างกัน ซึ่งเป็นสิ่งที่ด ีสอดคล้องกับงานวิจัยของ

พระมหาบุญเชิด สุขแมน้ (2553, หนา้ 94-95)  ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนและเจตคติต่อวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีระดับความ

ฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ต่างกัน ที่ได้รับการเรียนรูแ้บบกรณีตัวอย่าง และแบบธรรม

สากัจฉา พบว่านักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์(EQ) ต่างกันที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบกรณีตัวอย่างและแบบธรรมกัจฉามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลองไม่แตกต่างกัน 

และข้อสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นข้อสอบที่วัดการอ่านคิดวิเคราะห์เท่านั้นไม่ได้เน้นวัด

ความสามารถด้านการคิดในระดับอื่น ประกอบกับนักเรียนที่มีระดับระดับแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกันมีความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์เป็นพื้นฐานก่อนแล้ว  

จงึส่งผลใหเ้มื่อได้รับการพัฒนาเพิ่มความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ของทั้ง 3 กลุ่ม 

ยิ่งไม่ต่างกัน แสดงว่าข้อสอบที่ผู้วจิัยสร้างขึน้นั้นมีคุณภาพ สอดคล้องกับงานวิจัยของ          

พัชรนิทร์ เนาว์ศรสีอน (2558, หนา้ 180-181) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับเทคนิค TPR ที่ส่งผลต่อการอ่านจับใจความ การคิด

วิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า นักเรียนที่
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มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่างกัน หลังเรียนโดยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาอังกฤษด้วยเทคนิค 

CIRC ร่วมกับเทคนิค TPR มีการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนไม่แตกต่างกัน เนื่องมาจากการจัดการเรยีนรู้โดยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับเทคนิค TPR ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพและนักเรียนที่มี

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่างกัน สามารถเรียนโดยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาอังกฤษด้วย 

เทคนิค CIRC ร่วมกับเทคนิค TPR ได้  และสอดคล้องกับงานวิจัยของสุภาณี โสโท  

(2554, หนา้ 119-120) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ  

การคิดวิเคราะห และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที ่1 

ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ KWL PLUS กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

SQ4R พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ 

KWL PLUS  มคีวามเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัด

กิจกรรมการเรยีนรู้แบบ SQ4R อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แต่มีการคิดวิเคราะห์

และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกัน  

          5.3 นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน มผีลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จำนวน 3 คู่ ได้แก่ 

นักเรียนที่มรีะดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่า

นักเรียนที่มรีะดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนปานกลางและต่ำ และนักเรียนที่มีระดับ

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนปานกลางมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงกว่านักเรียนที่มี

ระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่ำ  

ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลสนับสนุนสมมตฐิานของการวจิัย ขอ้ที่ 5 พบว่า 

 ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และ

เทคนิคการสอนแบบ SQ4R จะส่งผลดีมากที่สุดเมื่อนำไปใช้สอนกับนักเรียนที่มีระดับ

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ ตามลำดับ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า 

นักเรียนที่ระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนสูง จะมีแรงกระตุ้นในตัวเอง มคีวามมุ่งมุ่น 

ตั้งใจ ใฝ่เรียนรู้ มีความสามารถในการสบืค้น ค้นคว้า รวบรวมข้อมูลความรู้ เพื่อนำมาสรุป

ความรูด้้วยตนเองได้อย่างถูกต้อง เมื่อได้รับประสบการณ์ด้วยการจัดกระบวนการเรียนรู้

ด้วยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และ

เทคนิคการสอนแบบ SQ4R ซึ่งในกระบวนการเรียนรู้แต่ละข้ันเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้

นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง ตามกระบวนการเรียนรู้ 6 ขั้น ได้แก่ ขั้นนำเสนอบทเรียน 
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ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 Survey (S) อ่านสำรวจ  ขัน้ที่ 2 Question (Q) การตั้งคำถาม  ขั้น

ปฏิบัติกิจกรรมการอ่านในกลุ่ม ประกอบด้วย ขัน้ที่ 3 Read (R1) อ่านอย่างรอบคอบ ขัน้ที่ 

4 Record (R2) จดบันทึก ขัน้ที่ 5 Recite (R3) การเขียนสรุปใจความสำคัญ และขั้น

ประเมินผล ขัน้ที่ 6 Reflect (R4) วิเคราะห์วิจารณ์สะท้อนความคดิ จากการได้ลงมือปฏิบัติ

ตามขั้นตอนดังกล่าว ส่งเสริมนักเรียนใหใ้ช้ทักษะการคิดขั้นสูง นำมาวิเคราะห์และ

สังเคราะห์เพื่อหาคำตอบด้วยตนเอง จึงส่งผลใหก้ลุ่มนักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์

ในการเรียนสูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูง กว่ากลุ่มต่ำและปานกลาง ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของแจ่มจันทร์  พลศรีดา (2556, หนา้ 237-247) ได้ศึกษาการพัฒนาคู่มือการ

เรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ 

ความรับผดิชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่าการคิดวิเคราะห์ความรับผดิชอบและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  3 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่มคีวามฉลาดทาง

อารมณ์ต่างกัน  มีการคิดวิเคราะห์ ความรับผดิชอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียนแตกต่างกัน  สอดคล้องกับผลการวิจัยของวันทนีย์ หาดทวายกาญจน์ (2558, หนา้ 

173) ได้ศึกษาการพัฒนาคู่มอืการเรียนรูก้ลุ่มสาระสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

โดยใช้การเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเสริมสร้าง

การคิดวิเคราะห์ ความมีวนิัยในตนเอง และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 2  พบว่า นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรยีนต่างกัน มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดย

นักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูงมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์ปานกลางและต่ำ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของมยุรี เพ็ชรพินจิ (2557, หนา้ 

157-158) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดฝกึทักษะการอ่านและการเขียนคำควบกล้ำโดยใช้แบบ

ร่วมมอืและการฝึกคิดแบบโยนิโสมนสิการที่ส่งผลต่อความรับผดิชอบ การคิดวิเคราะห์ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มแีรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ต่างกันเมื่อได้รับการสอนด้วย

ชุดฝกึทักษะการอ่านและการเขียนคำควบกล้ำโดยใช้แบบร่วมมอืและการฝกึคิดแบบโยนิโส

มนสิการที่ส่งผลต่อความรับผดิชอบ การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญที่ .05  
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ข้อเสนอแนะ 

 

 จากผลการวิจัยดังกล่าว ผูว้ิจัยมีขอ้เสนอแนะดังต่อไปนี ้ 

  1. ขอ้เสนอแนะสำหรับการนำผลวิจัยไปใช้ 

   1.1. ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R เป็นนวัตกรรมที่มปีระสิทธิภาพดีมากใช้กับ

นักเรียนทุกคนโดยไม่มผีลกับนักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนแตกต่างกัน 

ดังนัน้ ครูผูส้อนต้องกระตุ้นให้นักเรียนทุกคนมคีวามพร้อมที่จะเรียน มีการเรียนรู้จากการ

ลงมอืปฏิบัติดว้ยตัวเองตลอดจนฝึกฝนให้นักเรียนทำงานเป็นหมู่คณะ กล้าแสดงความ

คิดเห็น ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่นแต่ครูผู้สอนฝึกฝนเป็นประจำเพื่อให้เกิด

ความคุ้นเคย สิ่งเหล่านีไ้ด้แล้วย่อมสามารถนำพานักเรียนทั้งหลายสู่กระบวนการเรียนรูท้ี่

เป็นเป้าหมายได้  

   1.2 ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R เป็นการสอนที่ฝึกใหน้ักเรียน สร้างองค์

ความรูจ้ากการอ่านซึ่งต้องอาศัยความคิดวิเคราะห์ การจับใจความสำคัญของเนื้อหา และ

สรุปเนือ้หาเป็นการแสดงความเข้าใจเนื้อหาอย่างถูกต้องชัดเจน ดังนั้น ครูผูส้อนต้องตรวจ

ผลงานและเสนอแนะให้ข้อคิดนักเรียนอย่างใกล้ชิด 

   1.3 ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรยีนโดยใช้ชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ 

SQ4R ส่งผลให้คะแนนการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน ดังนัน้ครูผูส้อนต้องมกีารทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อดู

พัฒนาการของผูเ้รียน ในแต่ละกิจกรรมหรอืออกแบบพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนการ

สอนที่มรีูปแบบทฤษฎี แนวคิดที่เหมาะสมกับผูเ้รียน เพื่อให้นักเรียนได้รับประสบการณ์การ

เรียนรู้ใหม่ๆ อย่างมคีุณภาพและส่งผลให้ผูเ้รียนมีผลคะแนนในการทดสอบที่สูงขึน้  
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  2 ขอ้เสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 ควรนำชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย

จากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ไป

ทดลองใช้เพื่อพัฒนาตัวแปรอื่น ๆ เช่นความสามารถในการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

ความสามารถในการแก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ คุณธรรมจริยธรรมด้านต่าง ๆ เช่น 

ความรับผดิชอบ ความมวีินัยเป็นต้น 

   2.2 ควรนำชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การ

เรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ไปทดลองใช้ในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้อื่นหรอืระดับช้ันอื่น 

   



175 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



176 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



177 

บรรณานุกรม 

กระทรวงศึกษาธิการ. (2545). การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว. 

            . (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551.  

กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศ. 

กฤษณา พงษ์วาปี. (2550). การศกึษาความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทย  

 และทักษะการทำงานร่วมกันของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 3 โดยรูปแบบ 

 การสอน CIRC. วิทยานิพนธ์ ค.ม. นครราชสีมา: มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

 นครราชสีมา. 

กานต์ชนก ดว้งตะกั่ว. (2557). การศกึษาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์หน่วยการ

เรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากการใชว้ิธี

สอนแบบ SQ4R ร่วมกับแผนผังความคิด. วิทยานิพนธ์ ค.ม. นครราชสีมา: 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา. 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์. (2547). การคิดเชิงวิพากษ์. กรุงเทพฯ: ซัคเซส มเีดีย. 

เครือวัลย์ กาญจนคูหา. (2548). การใชส้ื่อสิ่งพิมพ์เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิด

วิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3. การศกึษาค้นคว้าอิสระ ศษ.ม. 

เชยีงใหม่: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

ฆนัท ธาตุทอง. (2554). สอนคิด: การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิด. กรุงเทพฯ:   

เพชรเกษมการพิมพ์. 

จรรยา ศรบีัวหลวง. (2559). การศกึษาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 จากการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ร่วมกับแผนผัง

ความคิด. วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. นครราชสีมา: มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา. 

จริภา จันทพัฒน์. (2550). ผลการใช้วธิีสอนแบบ CIRC ที่มตี่อความเข้าใจในการอ่านและ 

ความสามารถในการเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4. 

วิทยานิพนธ์ กศ.ม. สงขลา: มหาวิทยาลัยทักษิณ. 



178 

แจ่มจันทร์ พลศรดีา. (2556). การพัฒนาคู่มือการเรียนรูโ้ดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับหลกั

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ส่งผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความรับผิดชอบและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3. 

วิทยานิพนธ์ ค.ม. สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร. 

ฉวีวรรณ คูหาภนิันท์. (2542). เทคนิคการอ่าน. กรุงเทพฯ: ศลิปาบรรณาคาร. 

ชฎารัตน์ ภูทางนา. (2562). การเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความสำคัญโดย 

 วิธีสอนแบบสื่อประสมกับวิธีสอนแบบ SQ4R ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 

โรงเรียนเทศบาลเมอืงขลุง 1 (บุรวิทยาคาร). วิทยานิพนธ์ ค.ม. จันทบุรี. 

มหาวิทยาลัยราชภัฏรำไพพรรณี. 

ชนาธิป พรกุล. (2552). การออกแบบการสอน การบูรณาการ การอ่าน การคิดวิเคราะห์   

 และการเขียน. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ชนินทร์ ชัยอินทิราภรณ์ และคณะ. (2540). พจนานุกรมศัพท์การศกึษา. กรุงเทพฯ:  

ไอ.คิว.บุ๊คเซ็นเตอร์. 

ชวลิต ชูกำแพง. (2553). การวิจัยหลักสูตรและการสอน พิมพ์ครั้งที่ 2. มหาสารคาม: 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์. (2544). ชุดการสอนในระดับประถมศกึษาในเอกสารการสอนชุด วิชา

สื่อสารระดับประถมหน่วยที่ 8-15. กรุงเทพฯ: ชวนพิมพ์. 

ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์. (2553). 80 นวัตกรรมการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ.  

(พิมพ์ครั้งที่ 3) . กรุงเทพฯ: อินเตอร์คอร์ปอเรช่ัน จำกัด. 

ชูศร ีวงศ์รัตนะ. (2551). แบบแผนการวิจัยเชงิทดลองและสถิตวิิเคราะห์ แนวคิดพื้นฐาน   

วิธีการ. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ดรุณี อินทร์บัว. (2549). ผลการเรียนแบบร่วมมอื ซี ไอ อาร์ ซี ในการอ่านจับใจความ

ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1. วิทยานิพนธ์ ค.ม. อุดรธาน:ี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี. 

ดวงกมล สินเพ็ง. (2551). การพัฒนาผูเ้รียนสู่สังคมแห่งการเรียนรู้. กรุงเทพฯ: 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 



179 

เติมศักดิ์ คทวณิช. (2546). จติวิทยาทั่วไป. กรุงเทพฯ: ซีเอ็ดยูเคชั่น 

ถวัลย์ มาศจรัล. (2546). คู่มอืการเขียนแผนการสอนและแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อขอโอน

ตำแหน่งอาจารย์ 3. กรุงเทพฯ: 21 เซนจูรี่ 2. 

            . สมปอง แว่นไธสง และบังอร สงวนหมู่. (2550). นวัตกรรมทางการศกึษา 

ชุดแบบฝกึหัด แบบฝกึเสริมทักษะ. กรุงเทพฯ: ธารอักษร. 

ทิศนา แขมมณี. (2543). ชุดกิจกรรมการสอนและการฝกึทักษะกระบวนการกลุ่ม 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6. กรุงเทพฯ: ภาควิชาประถมศึกษา คณะครุศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

            . (2545). รูปแบบการเรียนการสอน : ทางเลือกที่หลากหลาย. (พิมพ์ครั้งที่ 5). 

กรุงเทพฯ: นชิินเอดเวอร์ไทซิ่งกรุ๊ฟ. 

            . (2553). ศาสตร์การสอน องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มี

ประสิทธิภาพ (พิมพ์ครั้งที่ 13). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ธนวรรณ พรหมมา. (2550). ผลการสอนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมอืที่มผีลต่อความเข้าใจ

ในการอ่านและเจตคตวิิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2. 

วิทยานิพนธ์ ค.ม. นครสวรรค์: มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์. 

ธารทิพย์ แก้วเหลี่ยม. (2555). เทคนิคการสอนอ่านแบบ SQ4R . เขา้ถึงได้จาก 

http://gotoknow.org/blog/sairung/244531. 

ธิดา บู่สามสาย. (2559). การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ ดว้ยเทคนิคการเรียนรู้แบบ 

SQ4R โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่น จังหวัดกาญจนบุรี ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5. 

วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. นครปฐม: มหาวิทยาลัยศลิปากร 

ธีรยุทธ ธีระศลิป์. (2551). การใชภ้าษาไทย. กรุงเทพฯ: คณะศลิปศาสตร์ มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ. 

ธูปทอง กว้างสวาสดิ์. (2554). การสอนคิด. กรุงเทพฯ: ข้าวฟ่าง. 

นพมณี ขัติแก้ว. (2547). การพัฒนาการอ่านจับใจความสำคัญสำหรับนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 2 โดยใช้วธิี ซี ไอ อาร์ ซี. การค้นคว้าแบบอิสระ กศ.ม. 

เชยีงใหม่: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 



180 

นัยนา จันตาวงศ์. (2551). การพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โดยใช้วิธี ซี ไอ อาร์ ซี. การค้นคว้าแบบอิสระ ศษ.ม. 

เชยีงใหม่: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

นาตยา  ปิลันธนานนท์. (2543). การเรียนแบบร่วมมอื. กรุงเทพฯ: จูนพับลิชช่ิง. 

เนตรนภสิ ตันเทิดทิตย์. (2557). การเปรียบเทียบผลการเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีที่4 ระหว่างการสอนโดยใช้ 

ชุดสื่อประสมกับการสอนแบบ SQ4R. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. มหาสารคาม : 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

บำเพ็ญ มาตราช. (2554). การพัฒนากิจกรรมการอ่านจับใจความโดยใช้วธิีสอนแบบ 

SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4. วิทยานิพนธ์ ค.ม. 

สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร. 

บุญเกื้อ ควรหาเวช. (2545). นวัตกรรมการศกึษา (พิมพ์ครั้งที่ 6). กรุงเทพฯ: เอสอาร์ 

พริน้ติง้. 

บุญชม ศรสีะอาด และคณะ. (2552). พืน้ฐานการวิจัยการศกึษา พิมพ์ครั้งที่ 5. กาฬสินธุ์: 

 ประสานการพิมพ์.  

            . (2545). การวิจัยเบือ้งต้น ฉบับปรับปรุงใหม่ (พิมพ์ครั้งที่ 7). กรุงเทพฯ:  

สุวีรยิาสาส์น. 

            . (2556). การวิจัยเบือ้งตน้ (พิมพ์ครั้งที่ 9). กรุงเทพฯ: สุวีรยิาสาส์น. 

บูรชัย ศริิมหาสาคร. (2547). แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง. กรุงเทพฯ: 

บุ๊คพอยท์. 

ประพันธ์ ศิรสิุเสารัจ. (2551). การพัฒนาการคิด. กรุงเทพฯ: 9119 เทคนิคพริน้ติ้ง. 

ประสาท เนอืงเฉลิม. (2556). วิจัยการเรียนการสอน. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย. 

ประเสริฐ ศรีแสนปา. (2552). ความสามารถในการอ่านเขียน. เข้าถึงได้จาก 

https://www.gotoknow.org/posts/283636 

 

https://www.gotoknow.org/posts/283636


181 

ปริญญ์ พวงนัดดา. (2544). เอกสารประกอบการบรรยายประชุมเชงิปฏิบัติการผลิตเพื่อ

การเรียนการสอนวันที่ 30-31 สิงหาคม 2544 ณ หอ้งโสตโรงเรียนเนินขาม 

รัฐประชานุเคราะห์ จังหวัดชัยนาท. 

ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์. (2543). การบริหารงานวิชาการ. กรุงเทพฯ: ศูนย์สื่อเสริม

กรุงเทพ. 

ผจงกาญจน์ ภู่วภิาดาวรรธน์. (2540). เอกสารประกอบการสอนกระบวน วิชา 058488 

เทคนิคการสอนอ่านภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษา. เชยีงใหม่: คณะ

ศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชยีงใหม่.  

เผชิญ กิจระการ. (2546). ดัชนปีระสิทธิผล. วารสารการวัดผลการศกึษา. 3(2), 5-7. 

พนิตนาฎ ชูฤกษ์. (2551). อ่านเร็วใหเ้ป็น จับประเด็นให้อยู่หมัด. กรุงเทพฯ: เฟริสท์ 

ออฟเซท. 

พเยาว์ สิ่งวี. (2551). ผลการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมอืกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยด้าน

การอ่านจับใจความโดยใช้เทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 

โรงเรียนวัดดอนไก่เตี้ย สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาเพชรบุรี เขต 1. 

วิทยานิพนธ์. ค.ม. เพชรบุรี: มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี. 

พระมหาบุญเชิด สุขแมน้. (2553). การศกึษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 

เจตคติต่อวชิาพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 มีระดับ 

ความฉลาดทางอารมณ์(EQ) ต่างกันที่ได้รับการจัดการการเรียนรูแ้บบกรณี

ตัวอย่างและแบบธรรมสากัจฉา. วิทยานิพนธ์ ค.ม. พระนครศรีอยุธยา: 

มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรอียุธยา. 

พวงรัตน์ ทวีรัตน์. (2543). วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร์.  

(พิมพ์ครั้งที่ 7). กรุงเทพฯ: สำนักทดสอบทางการศกึษาและจติวิทยา 

มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ. 

 

 

 



182 

พัชรนิทร์ เนาว์ศรสีอน. (2558). การพัฒนาชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาอังกฤษด้วยเทคนิค 

CIRC ร่วมกับเทคนิค TPR ที่ส่งผลต่อการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6. วิทยานิพนธ์ ค.ม. 

สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร. 

พิชญาภา  อนิธิแสง. (2558). การพัฒนาความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ ทักษะการ

คิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบ

ร่วมมอื เทคนิค CIRC ร่วมกับผังกราฟฟิก ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2. 

วิทยานิพนธ์ ค.ม. สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร. 

พิชิต ฤทธิ์จรูญ. (2552). หลักการวัดและประเมินผลการศกึษา (พิมพ์ครั้งที่ 5). กรุงเทพฯ: 

เฮ้าส์ ออฟ เคอร์มสิท์. 

เพ็ญยุภา สุขเอม. (2550). ความสัมพันธ์ระหว่างแรงจูงใจในการอ่าน ความสามารถในการ

อ่านเพื่อความเข้าใจและความสามารถในการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3. วิทยานิพนธ์ ค.ม. นครสวรรค์: มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครสวรรค์. 

ภพ เลาหไพบูลย์. (2542). แนวการสอนวทิยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง) (พิมพ์ครั้งที่ 3). 

กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 

ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศกึษา. (2552). พืน้ฐานการวิจัยทางการศกึษา. พิมพ์ครั้งที่ 5. 

มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

มยุรี เพ็ชรพินิจ. (2557). การพัฒนาชุดฝกึทักษะการอ่านและการเขียนคำควบกล้ำโดยใช้

แบบร่วมมอืและการฝกึคิดแบบโยนิโสมนสิการที่ส่งผลต่อความรับผดิชอบ การ

คิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3. วิทยานิพนธ์ ค.ม. สกลนคร:  

 

 

 

 



183 

มลธิชา จติเจรญิ. (2556). ผลการเรียนแบบร่วมมอืแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์เสริมด้วยวิธี

สอน เอส คิว โฟร์ อาร์ ต่อความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2. ในการประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัย

ระดับบัณฑติศกึษา ครัง้ที่ 14 (หนา้ 1472-1482). ขอนแก่น: 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น.  

ยุวดี โปธายะ. (2549). การใช้วธิีการสอนแบบ SQ4R เพื่อส่งเสรมิความเข้าใจในการอ่าน 

ภาษาอังกฤษและความสามารถในการเขียนสรุปใจความของนักเรียนใน

ระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ. วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. เชียงใหม่: 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน. (2552). เทคนิคการสอน (พิมพ์ครั้งที่ 2). กรุงเทพฯ: 

มหาวิทยาลัยรามคำแหง. 

รัตนา พุ่มไพศาล. (2534). เอกสารการสอนชุดวิชา การพัฒนาและการใชส้ื่อการศกึษา

นอกระบบ เล่มที่ 1 หน่วยที่ 1-8. นนทบุรี: มหาวิทยาลัย 

รุ่งนภา ฟูธรรม. (2551). การใชว้ิธีการสอนแบบ SQ4R เพื่อส่งเสรมิความเข้าใจในการอ่าน

ภาษาอังกฤษ และความสามารถในการเขียนเล่าเรื่องของนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนฝางชนูปถัมภ์. เข้าถึงได้จาก

http://www.kroobannok.com. 

รุ่งรัฐธยา เจริญยิ่งโยชน์. (2553). การพัฒนาทักษะการอ่าน คดิวิเคราะห์ และเขยีนของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 โดยใช้สื่อสิ่งพิมพ์. วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. เชียงใหม่: 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ. (2561). รายงานผลการประเมินกิจกรรมส่งเสริมรักการอ่านปี 

2559-2560. สกลนคร: โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ. 

 

 

 

http://www.kroobannok.com/


184 

ฤชุทัย ไชยขาว. (2551). ปฏิบัติการพัฒนาทักษะการอ่านการเขียนมาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้รูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมอื  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านเป้า (รัฐราษฏร์บำรุง) อำเภอตระการพืชผล 

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาอุบลราชธานี เขต 2. วิทยานิพนธ์ ค.ม. 

อุบลราชธานี: มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี. 

ล้วน สายยศ และอังศณา สายยศ. (2543). การวัดด้านจติพิสัย. กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น. 

            . (2539). เทคนิคการวัดผลการเรียนรู.้ กรุงเทพฯ: ชมรมเด็ก. 

ลักขณา สรวิัฒน์. (2549). การคิด. กรุงเพทฯ: โอเดียนสโตร์. 

ลินดา เพ่งสุวรรณ. (2550). ประสิทธิผลของสื่อสิ่งพิมพ์เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ

ประหยัดพลังงานในอาคาร กรณีศกึษา นักศกึษาปริญญาโทภาคปกติ สถาบัน

บัณฑติพัฒนบริหารศาสตร์. วารสารพัฒนาสังคม, 9(1), 170-205. 

วนิช สุธารัตน์. (2547). ความคิดและความสร้างสรรค์. กรุงเทพฯ: สุวีรยิาสาส์น. 

วนิดา คณะพล. (2558). การพัฒนาชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย ด้วยรูปแบบวัฎจักร

การเรียนรู ้7E ผังกราฟิก และเทคนิค CIRC ที่ส่งผลต่อการอ่านจับใจความ  

การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3. 

วิทยานิพนธ์ ค.ม. สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร. 

วรรณทิพา รอดแรงค้า และพิมพันธ์ เดชะคุปต์. (2542). การพัฒนาการคิดของครู 

ด้วยกิจกรรมทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์. กรุงเทพฯ: เดอะมาสเตอร์

กรุ๊ปแมเนจเมน้ท์. 

วรรณี โสมประยูร. (2553). เทคนิคการสอนภาษาไทย. กรุงเทพฯ: ดอกหญ้าวิชาการ. 

วรันฐิยา ไชยลา. (2550). การศกึษาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปี ที่ 3 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศกึษากาญจนบุรีเขต 1 ที่มี

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์และแบบการเรียนต่างกัน. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. กรุงเทพฯ: 

มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ.  

วัชรา เล่าเรียนดี. (2548). เทคนิควิธีการจัดการเรียนรู้สำหรับครูมืออาชีพ. นครปฐม: 

มหาวิทยาลัยศลิปากร. 



185 

วัชราภรณ์ ศูนย์จันทร์. (2556). ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการอ่านจับใจความด้วย

กลุ่มร่วมมอืแบบ CIRC ต่อผลสัมฤทธิ์และความสามารถด้านการคิดวเิคราะห์

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4. การศกึษา

ค้นคว้าอิสระ กศ.ม. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

วันทนีย์ หาดทวายกาญจน.์ (2558). การพัฒนาคู่มือการเรียนรู้กลุ่มสาระสังคมศกึษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม โดยใช้การเรียนรู้แบบ 4 MAT ร่วมกับหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ ความมวีินัยในตนเอง และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2. วิทยานิพนธ์ ค.ม. 

สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร. 

วิภาพรรณ นำอุทิศ. (2552). ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอื เทคนิค ซี ไอ  

อาร์ ซี ต่อความเข้าใจในการอ่านภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3. 

วิทยานิพนธ์ กศ.ม. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์. (2545). การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื. มหาสารคาม : 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

            . (2549). เอกสารประกอบการสอนวิชา 0506711 สัมมนาหลักสูตรและ 

การสอนภาษาไทย. มหาสารคาม: ภาควิชาหลักสูตรและการสอนคณะ

ศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

            . (2553). นวัตกรรมเพื่อการเรียนรู้  (พิมพ์ครั้งที่ 5). กาฬสินธุ์: ประสาน 

การพิมพ์. 

            . (2554). การออกแบบการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคิดแบบ Backward Design. 

มหาสารคาม: คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย มหาสารคาม. 

วิรงรอง ศรีพอ. (2557). การเปรียบความสามรถด้านการอ่าน การเขียนเชงิสร้างสรรค์ 

และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ระหว่างการใช้

กิจกรรมแบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิค CIRC กับแบบ SQ4R. วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. 

มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 



186 

วิสาข์ จัติวัตร์. (2543). การสอนภาษาอังกฤษ. นครปฐม: คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ศลิปากร. 

แวววรี ลีฬหวนิช. (2548). การอา้งสาเหตุของความสำเร็จที่ส่งผลต่อความวิตกกังวล 

ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 เขตพื้นที่

การศกึษาที่ 1 กรุงเทพมหานคร. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. กรุงเทพฯ: 

มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ. 

ศรัญญา นาตา. (2558). การใชส้ื่อสิ่งพิมพ์เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์ กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2. วิทยานิพนธ์ 

ค.ม. เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยราชภัฏเชยีงใหม่. 

ศศธิร ไชยเทศ. (2554). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนการคิดวิเคราะห์และการ

ยอมรับนับถือตนเองของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ระหว่างการจัดกิจกรรม

การเรียนรูต้ามแนวทฤษฎีพหุปัญญา กับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ SQ4R 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. มหาสารคาม: 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ศริิวรรณ อินทร์พ่วง. (2540). ผลการใช้วธิีการสอนแบบ CIRC ที่มตี่อการอ่านเพื่อความ

เข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1. วิทยานิพนธ์ ค.ม. เชยีงใหม่: 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

สถาบันทดสอบทางการศกึษาแห่งชาติ. (2560). รายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้น

พืน้ฐานระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ปีการศกึษา 2560. [ออนไลน์]. เข้าถึงได้จาก 

http://www.newonetresult.niets.or.th/AnnouncementWeb/Login.aspx 

สมจติ สวธนไพบูลย์. (2546). การวิจัยและพัฒนาชุดกิจกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

ที่เน้นผูเ้รียนเป็นสําคัญด้วยกิจกรรมหลากหลาย. กรุงเทพฯ: ศูนย์วิทยาศาสตร์

ศกึษามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 

สมนึก ภัททิยธนี. (2546). การวัดผลการศกึษา (พิมพ์ครั้งที่ 4). กาฬสินธุ์:  

            . (2553). การวัดผลการศกึษา. กาฬสินธุ์ : ประสานการพิมพ์. 

http://www.newonetresult.niets.or.th/AnnouncementWeb/Login.aspx


187 

สมบัติ ท้ายเรอืคำ. (2553). ระเบียบวิธีวิจัยสำหรับมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์.  

(พิมพ์ครั้งที่ 4). มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

สมปอง มูลเมือง. (2551). การศกึษาผลสัมฤทธิ์ดา้นการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้แบบฝกึทักษะจากสื่อสิ่งพิมพ์. วิทยานิพนธ์ ค.ม.  

บุรีรัมย ์: มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย.์ 

สมพร ช่อสูงเนิน. (2558). การเปรียบเทียบการอ่านและการเขียนสื่อความกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โดยใช้การเรียนรู้ดว้ยกลุ่มร่วมมอืแบบ 

CIRC กับการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์. วทิยานพินธ์ กศ.ม. มหาสารคาม: 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์. (2544). การยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางและการประเมินตาม 

สภาพจริง. เชียงใหม:่ แสงศิลป์. 

สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน. (2551). การประเมนิการอ่านคิดวิเคราะห์

และเขียน ตามหลักสูตรการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544. กรุงเทพฯ: 

องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์. 

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. (2551). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: 

ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย. 

สำล ีรักสุทธี. (2546). คู่มือการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามเกณฑ์ใหม่ของ กค. 

กรุงเทพฯ: พัฒนาศึกษา. 

            . (2553). สอนเด็กอย่างไรใหเ้ด็ก อ่านออก อ่านได้ อ่านคล่อง อ่านเป็น  

เขียนได้ เขียนคล่อง และเขียนเป็น. กรุงเทพฯ: พัฒนาศึกษา. 

สุคนธ์ สนิธพานนท์, ฟองจันทร์ สุขยิ่ง, จนิตนา วรีเกียรตสิุนทรและพิวัสสา นภารัตน์. 

(2554). วิธีสอนตามแนวปฏิรูปการศกึษาเพื่อพัฒนาคุณภาพของเยาวชน. 

กรุงเทพฯ: 9199 เทคนิคพริ้นติง้. 

สุจรติ เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์. (2538). วิธีสอนภาษาไทยระดับมัธยมศกึษา. 

กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช. 



188 

สุดาพร ไชยะ. (2552). การจัดการเรยีนการสอนวิชาภาษาไทย. กรุงเทพฯ: คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฎราชนครินทร์. 

สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์. (2541). เทคนิควิจัยด้านการอ่าน. (พิมพ์ครั้งที่ 2). กรุงเทพฯ: 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

สุภาณี โสโท. (2554). การเปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ การคิด

วิเคราะห์และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

ระหว่างการ จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL PLUS กับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบ SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. 

มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

สุมิตรา อังวัฒนกุล. (2539). จติวิทยาการอ่าน. (พิมพ์ครั้งที่ 2). นนทบุรี:

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

สุรางค์  โค้วตระกูล. (2552). จติวิทยาการศกึษา (พิมพ์ครั้งที่ 8). กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย. 

สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ. (2550). 19 วิธีจัดการเรียนรู ้: เพื่อพัฒนาความรู้ 

และทักษะ (พิมพ์ครั้งที่ 6). กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ์. 

            . ประภาพรรณ เส็งวงศ์, คณาพร คมสัน, สายพิณ ทองสว่าง, มาลี ชัยมณี  

และมุกดา ลอนใหม่ . (2549). การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการคิด. 

กรุงเทพฯ : อ ีเค บุ๊คส์. 

            . (2553). กลยุทธ์การสอนคิดวิเคราะห์. กรุงเทพฯ: ภาพพิมพ์. 

อรทัย เรืองบุญ. (2553). การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยเพื่อ

พัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห  โดยใชสื่อสิง่พิมพช้ันประถมศกึษาปที่ 6. 

วิทยานิพนธ์ ค.ม. สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร. 

อาภรณ์ ใจเที่ยง. (2550). หลักการสอน. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร์. 

Hedberg, K. (2005). Using SQ4R methot with fourth grade grade ESOL students.   

Retrieved  from htt://gse.gmu.edu/researchtr/articles/SQ4R/20Method 

/SQ4R.thm.  



189 

Jewell, M.E. (1994). The effects of classroom-based follow-up assistance on 

mainstream reading and language arts instruction. Dissertation Abstracts 

International. 55(11A) : 107-3473. 

Krause, E. C. (2001). The effect of instruction in representation theory on student 

understand- ing of binomial probability. Dissertation Abstracts International. 

63(01) : 83A. 

Miner, Wendy. (2005). The Effects of Organizers Reading Comprehension 

Achievement of Second Grade Students, Dissertation Abstracts International. 

61(4) : 1277-A. 

Slavin, R.E. (1987). Cooperative Learning and Cooperatives Schools. Educational 

Leadership. 7-13. 

Stevens, R.J. and Slavin, R.E. (1995). The Cooperative Elementary School : Effects on 

students” Achievement, Attituสมde, an Social Relation. American 

Educational Research Journal. 32 : 321-351. 

Weander, D.C. (1996). The Effects of Collaborative Concept Mapping on the 

Achievement Science Self-Efficacy and Attitude toward Science of Female 

Eighth Grade Students. Dissertation Abstracts International. 64(5) : 1587-A. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



192 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



193 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

 

 -  รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอื 

 -  หนังสอืขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวจิัย 

 -  หนังสอืขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้เครื่องมอืวิจัย 

 -  หนังสอืขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



194 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



195 

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 

 1.  ดร.อนุภูมิ คำยัง ตำแหน่ง อาจารย์สาขาวัดและประเมินผลการศกึษา 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎเลย  

 2.  นางสุภาพ อำมุกคะ ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนมัธยมวานรนวิาส  

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23  

 3.  นางสุภาภรณ์ ภูดนิทราย ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ 

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23  

 4.  นางกฤษณีนาถ เจรญิสุข ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ 

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23  

 5.  นางรัชวรรณ เหมะธุลิน ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนมัธยมวารชิภูมิ 

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



196 

 



197 

 



198 

 



199 

 



200 

 



201 

 



202 

 



203 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ข 

เครื่องมือท่ีใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



204 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



205 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ ๑ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                                            รายวิชาภาษาไทย  รหัส ท ๒๓๑๐๒  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่  ๓        ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศกึษา ๒๕๖๑ 

หน่วยที ่ ๑ การอ่านจับใจความและการอ่านคิดวิเคราะห์จากสื่อสิ่งพิมพ์                เวลา  ๒๑  ช่ัวโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ๒ เรื่อง พระบรมราโชวาท         เวลา  ๓  ช่ัวโมง  

วันที่....................เดือน.............................................พ.ศ. .................................................................. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 สาระที ่ ๑  การอ่าน  

มาตรฐานการเรียนรู้  :  ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรูแ้ละข้อคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสนิใจ 

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

ตัวชี้วัด 

ท๑.๑  ม.๓/๓ ระบุใจความสำคัญและรายละเอียดของข้อมูลที่สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน 

                    ม.๓/๔ อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อความ 

                              และรายงาน  

                    ม.๓/๕ วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินเรื่องที่อ่านโดยใช้กลวิธีการเปรียบเทียบ  

                              เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจได้ดีขึ้น 

  ม.๓/๖ ประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ใชส้นับสนุนในเรื่องที่อ่าน   

  ม.๓/๗ วิจารณ์ความสมเหตุสมผลการลำดับความ และความเป็นไปได้ของเรื่อง      

ม.๓/๘ วิเคราะห์เพื่อแสดงความคิดเห็นโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน     

                     ม.๓/๙ ตีความและประเมินคุณค่าแนวคิดที่ได้จากงานเขยีนอย่างหลากหลาย  

          เพื่อนำไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต   

ม.๓/๑๐ มีมารยาทในการอ่าน  

สาระสำคัญ 

พระบรมราโชวาท  หมายถึง ถ้อยคำที่พระมหากษัตรยิ์ทรงตรัส มักกล่าวแก่ที่ประชุม มี

จุดประสงค์เพื่อแนะนำ ใหข้้อคิด มีใจความที่แฝงไปด้วยประโยชน์ต่อการดำเนินชีวติในด้านต่าง ๆ 

สามารถนำถ้อยพระบรมราโชวาท ไปปรับใช้ในชวีิตประจำวันได้ เป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคม

บ้านเมือง  
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จุดประสงค์การเรยีนรู้ 

  ๑.  นักเรียนสามารถอ่านจับใจความสำคัญของพระบรมราโชวาทได้ 

  ๒.  นักเรียนสามารถสรุปใจความสำคัญของพระบรมราโชวาทได้ 

  ๓.  นักเรียนสามารถวิเคราะห์และตอบคำถามเกี่ยวกับพระบรมราโชวาทได้ 

      

กิจกรรมการเรยีนรู้ 

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (ชั่วโมงที่ ๑) 

๑.   นักเรียนทักทายครู  ครูทักทายนักเรียนตอบ  แล้วสนทนากับนักเรียนเพื่อสรา้งบรรยากาศ 

ในห้องเรยีนใหเ้ป็นกันเอง  โดยถามนำถึงการอ่านพระบรมราโชวาทที่เคยเรียนมาแล้ว และปัญหาต่าง ๆ 

ที่เกี่ยวกับการอ่านพระบรมราโชวาทและการเรียนวิชาภาษาไทย จึงโยงสู่เรื่องที่จะเรียนต่อไป  

        ๒.  นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนในชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยชุดที่ ๒ เรื่องพระบรม

ราโชวาท จำนวน ๑๕  ข้อ (ใช้เวลา ๑๕  นาที) 

๓.  ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามแบบวิธีกลุ่มการเรยีนรู้แบบร่วมมอื (CIRC)  โดยมีการคละ

ความสามารถระหว่างนักเรียนเก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  ซึ่งกลุ่มนี้จะใช้เป็นกลุ่มถาวรในการเรียนรู้

และทำกิจกรรมต่อไป   

        ๔.  ครูชีแ้จงเป้าหมายเมื่อจบบทเรียน   

๕.  ครูแนะสิ่งที่จะประเมิน ประเด็นการประเมินและเกณฑ์การใหค้ะแนน  เพื่อให้เข้าใจตรงกัน  

        ๖. หัวหน้าช้ันเรียนนำชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย  สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ ๓ 

ชุดที ่๒ เรื่องพระบรมราโชวาท กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  รายวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน รหัสวิชา  

ท๒๓๑๐๒ ไปแจกนักเรียนใหค้รบทุกคน ทุกกลุ่ม 

        ๗.  นักเรียนแต่ละคนปฏิบัติการอ่านพระบรมราโชวาท ตามแบบวิธี  SQ4R  ตามลำดับขั้นตอน

ดังนี้ 

ขั้นที ่ ๑  S (Survey) ขั้นสำรวจ  (๑๕ นาท)ี 

              ให้นักเรียนอ่านแบบสำรวจคร่าว ๆ จากพระบรมราโชวาทที่กำหนดให้  โดยพิจารณาดู

ส่วนประกอบต่าง ๆ ของพระบรมราโชวาท  เช่น  ชื่อเรื่อง  ชื่อผู้เขียน คำนำ จุดมุ่งหมาย แนวคิดของ

ผูเ้ขียน สำรวจดู บทสรุป จากนั้นให้ตรวจสอบสาระที่ปรากฏอยู่ในข่าวทุก ๆ ที่ ด้วยวิธีอ่านสำรวจเนื้อ

เรื่องทั้งเรื่องอย่างรวดเร็วเพื่อดูว่าเป็นเนือ้หาเกี่ยวกับอะไร มีเหตุการณ์ ฉาก  ตัวละคร สำคัญอะไร  

แล้วทำชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ชุดที ่๒  

เรื่องพระบรมราโชวาท  กิจกรรมที่  ๑  S (Survey)  
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ขั้นที ่ ๒  Q(Question) ขั้นตั้งคำถาม  (๓๐ นาท)ี 

              หลังจากอ่านสำรวจเสร็จแล้ว  ให้นักเรียนตั้งคำถาม ถามตนเองว่าสิ่งที่ต้องการทราบ

คืออะไร และถามจากเนื้อเรื่องพระบรมราโชวาท ทีอ่่านตามลำดับหัวข้อเรื่อง ในแต่ละย่อหน้า  โดย

เขียนคำถามลงในชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ ๓ ชุดที ่๒       

เรื่องพระบรมราโชวาท  กิจกรรมที่  ๒  Q (Question) ด้วยการตัง้คำถามอย่างนอ้ย  ๕  คำถาม 

ขั้นปฏิบัติการอ่านในกลุ่ม (ชั่วโมงท่ี ๒) 

ขั้นที ่ ๓  R1 (READ)  ขั้นอ่าน (๓๐ นาท)ี 

            ๓.๑ แบ่งนักเรียนออกเป็น ๖ กลุ่ม กลุ่มละ ๕-๖ คน  

๓.๒ ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านอย่างพินจิพิจารณา ละเอียดรอบคอบ เพื่อจับใจความ 

สำคัญในแต่ละย่อหน้า ขีดเส้นใต้เฉพาะส่วนที่สำคัญ ใหค้วามสนใจคำ วลี หรอืประโยคที่พิมพ์ตัวเอน

หรอืตัวหนา หากข้อความใด  ไม่เข้าใจใหบ้ันทึกไว้เพื่อถามครู จากนั้นให้ตอบคำถามที่ตนเองตั้งไว้  โดย

เขียนคำตอบลงในชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที ่๓ ชุดที ่๒ เรื่อง

พระบรมราโชวาท  กิจกรรมที่  ๓  R (READ)  ให้ได้คำตอบเป็นที่พอใจ 

ขั้นที ่ ๔  R2 (RECITE)  ขั้นจดบันทกึ  (๒๐ นาท)ี 

              เมื่อเข้าใจคำตอบ และเนื้อเรื่องจากการอ่านพระบรมราโชวาท แล้ว ให้นักเรียนพยายาม

จดจำข้อความที่สำคัญ โดยการจดคำสำคัญ  ประโยคสำคัญ  หรอืบันทึกย่อเพื่อเตอืนความจำของ

ตนเอง และพยายามถามตนเองว่าจากการอ่านพระบรมราโชวาท ครั้งนีไ้ด้ความคิดอะไรใหม่ ๆ บ้าง 

ทดสอบความจำโดยการปิดหน้ากระดาษแล้วดูบันทึกที่เขียนไว้ว่าจำได้หรอืไม่ ถ้าตอบไม่ได้ให้ทบทวน

คำถาม คำตอบ และจำจากความเข้าใจ ทดลองเล่าเนือ้หาพระบรมราโชวาท ที่อ่านมาทั้งหมดเป็น

คำพูดของ ตนเอง  พร้อมทั้งตรวจสอบว่าตอบคำถามได้ถูกต้องครบถ้วนหรอืไม่  ถ้ายังไม่ครบถ้วนให้

เขียนคำตอบอีกครั้ง  โดยเขียนลงในชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 

๓ ชุดที่ ๒ เรื่องพระบรมราโชวาท กิจกรรมที่  ๔  R (RECITE)   

 ขั้นที่  ๕  R3 (REVIEW)  ขั้นเขียนสรุปใจความสำคัญ  (๓๐ นาท)ี 

               ให้นักเรียนทบทวนเรื่องราวทั้งหมดจากการอ่านบันทึกย่อ และทำบันทึกย่อจาก

ความจำว่าถูกต้องและจำได้หรอืไม่ ทบทวนจุดสำคัญใหญ่ ๆ และจุดสำคัญรองลงมาอีกครั้ง

หนึ่ง  พร้อมทั้งสรุปสาระสำคัญ ๆ ของข่าวที่อ่าน  แล้วบันทึกไว้เพื่อป้องกันการลมืลงในชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทย สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ ๓ ชุดที่ ๒ เรื่องพระบรมราโชวาท กิจกรรม

ที ่ ๕  R (REVIEW) 
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ขั้นประเมินผล (ชั่วโมงที่ ๓)  

ขั้นที ่ ๖  R4 (Reflect)  ขั้นวิเคราะห์ (๓๐ นาท)ี 

               ให้นักเรียนวิเคราะห์ วิจารณ์ เรื่องที่อ่านแล้วแสดงความคิดเห็นในประเด็นต่าง ๆ โดย

ครูถามนำ  เช่น 

๑.  พระบรมราโชวาท ที่อ่านนีม้ีใจความสำคัญว่าอย่างไร  

๒.  ข้อคิดของเรื่องนี้คอือะไร 

๓.  เราจะนำเรื่องนีไ้ปปรับใช้ในชวีิตประจำวันได้อย่างไร 

             หากนักเรียนไม่เข้าใจ หรือตอบคำถามไม่ได้ ใหย้้อนกลับไปอ่านเนือ้หาแบบฝกึทักษะใหม่อีก

ครั้ง  แล้วตอบใหม ่หรอืทำกิจกรรมนั้นใหม่ หรอืขอคำแนะนาจากครู  และให้ทำกิจกรรมในชุดฝกึ

ทักษะการอ่านภาษาไทย สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ ๓ ชุดที ่๒ เรื่องพระบรมราโชวาท   

กิจกรรมที่  ๖  R (Reflect)                 

             ๘.  นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรยีนด้วยความตัง้ใจ  มีระเบียบวินัยและใช้หลักโยนิโส

มนสิการในการทำแบบทดสอบ 

             ๙.  นักเรียนเปลี่ยนกันตรวจแบบทดสอบ  โดยครูเฉลยพร้อมอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมใน

ข้อที่นักเรียนสงสัย  จากนั้นนักเรียนส่งผลคะแนนใหค้รู  

             ๑๐.  ครูแจ้งผลคะแนนให้นักเรียนทราบทุกคน  พร้อมกับชมเชยในความร่วมมอื  ความตั้งใจ

ของทุกคนเพื่อเป็นกำลังใจใหน้ักเรียนพัฒนาทักษะการอ่านให้ดีขึ้นในครั้งต่อไป 

             ๑๑.  นักเรียนและครูช่วยกันสรุปเรื่องที่อ่าน  ครูแนะนำให้รู้จักการอ่านจับใจความ 

พระบรมราโชวาท และวิเคราะห์เนื้อหา  จุดประสงค์ของพระบรมราโชวาท อย่างเข้าใจ  เพื่อจะได้เข้าใจ

มายิ่งขึ้น 

 

สื่อ / แหล่งการเรียนรู้ 

                ๑. ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ ๓ ชุดที่ ๒  

เรื่องพระบรมราโชวาท       

                ๒. แบบทดสอบหลังเรยีน 
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การวัดผลประเมินผล   

 วิธีการวัดและเคร่ืองมือ 

เป้าหมายการเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด 

สาระสำคัญ 

          พระบรมราโชวาท  หมายถึง 

ถ้อยคำที่พระมหากษัตรยิ์ทรงตรัส มัก

กล่าวแก่ที่ประชุม มีจุดประสงค์เพื่อ

แนะนำ ให้ข้อคิด มีใจความที่แฝงไปด้วย

ประโยชน์ต่อการดำเนินชีวติในด้านต่าง ๆ 

สามารถนำถ้อยพระบรมราโชวาท ไป

ปรับใช้ในชวีิตประจำวันได้ เป็นประโยชน์

ทั้งต่อตนเองและสังคมบ้านเมอืง 

 การอ่านจับใจความเป็นพืน้ฐานที่

จำเป็นในการศกึษาหาความรู้ จงึควร

ฝกึฝนให้เกิดความชำนาญจนสามารถ

อ่านจับใจความสำคัญจากข่าว การคิด

วิเคราะห์เนื้อหาจากข่าวแล้วแสดงความ

คิดเห็นเป็นพืน้ฐานในการศึกษาหา

ความรูจ้ึงควรฝึกฝนให้เกิดความชำนาญ

จนสามารถคิดวิเคราะห์และแสดงความ

คิดเห็นได้ 

๑.ทดสอบประเมินผล 

ก่อนเรียน 

๒.ตรวจกิจกรรม 

๓.ทดสอบประเมินผล 

หลังเรยีน 

ชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทย สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ ๓ ชุดที ่๒  

เรื่องพระบรมราโชวาท 
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เป้าหมายการเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด 

ตัวชี้วัด 

ท๑.๑  ม.๓/๓ ระบุใจความสำคัญและ

รายละเอียดของขอ้มูลที่สนับสนุนจากเรื่องที่

อ่าน 

ท๑.๑ ม.๓/๔ อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียน

กรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อความ

และรายงาน  

ท๑.๑  ม.๓/๕ วิเคราะห์ วิจารณ์ และ

ประเมินเรื่องที่อ่านโดยใช้กลวิธีการ

เปรียบเทียบ เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจได้ดีขึ้น 

ท๑.๑  ม.๓/๖ ประเมินความถูกต้องของ

ข้อมูลที่ใชส้นับสนุนในเรื่องที่อ่าน   

ท๑.๑  ม.๓/๗ วิจารณ์ความสมเหตุสมผล

การลำดับความ และความเป็นไปได้ของ

เรื่อง      

ท๑.๑  ม.๓/๘ วิเคราะห์เพื่อ 

แสดงความคิดเห็นโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน     

ท๑.๑   ม.๓/๙ ตีความและประเมินคุณค่า

แนวคิดที่ได้จากงานเขียนอย่างหลากหลาย 

เพื่อนำไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต   

ท๑.๑  ม.๓/๑๐ มีมารยาทในการอ่าน  

๑.ทำแบบทดสอบก่อน

เรียนและหลังเรียนชุดฝกึ

ทักษะการอ่านภาษาไทย 

สำหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ ๓ ชุดที ่๒ 

เรื่องพระบรมราโชวาท 

ตอบถูกได้ ๑ คะแนน 

ตอบผิดได้ ๐ คะแนน 

๒. ตรวจผลงานการปฏิบัติ

กิจกรรมทั้ง  ๖  ขั้นตอน

ตามแบบ  SQ4R ชุดฝกึ

ทักษะการอ่านภาษาไทย 

สำหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ ๓ ชุดที ่๒ 

เรื่องพระบรมราโชวาท 

ตอบถูกได้ ๑ คะแนน 

ตอบผิดได้ ๐ คะแนน 

 

๑.แบบทดสอบก่อน

เรียนและหลังเรียน

ชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทย สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ ๓ ชุดที ่๒ เรื่องพระ

บรมราโชวาท 

๒. กิจกรรมที่ ๑-๖

ชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทย สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ ๓ ชุดที ่๒ เรื่องพระ

บรมราโชวาท 

คุณลักษณะ 

๑. มีความรับผดิชอบต่องานที่ได้รับ

มอบหมาย 

๒. มีความกระตือรอืร้น สนใจ ตั้งใจเรียน 

๓. อดทน มุ่งม่ันในการทำงาน   

๔. มีน้ำใจต่อเพื่อนร่วมงาน 

๕. มีความซื่อสัตย์   

      

สังเกตพฤติกรรม มารยาท

ในการอ่านและการทำงาน

กลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรม 

ในการอ่านและการ

ทำงานกลุ่ม 
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เกณฑ์การวัดและประเมิน 

๑. การสังเกตพฤติกรรม 

๑. มีความรับผดิชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย 

๒. มีความกระตอืรอืร้น สนใจ ตั้งใจเรียน 

๓. อดทน มุ่งม่ันในการทำงาน   

๔. มีน้ำใจต่อเพื่อนร่วมงาน 

๕. มีความซื่อสัตย์ 

๒. การทำกิจกรรมที่ ๑-๖ ชุดที่ ๒ (จากคะแนนเต็ม ๑๐ คะแนน) 

๑-๔   คะแนน   ได้  ระดับปรับปรุง 

๕-๖   คะแนน   ได้  ระดับพอใช้ 

๗-๙  คะแนน   ได้   ระดับดี 

๑๐    คะแนน   ได้  ระดับดีมาก 

๓. การทำแบบทดสอบหลังเรยีน  (จากคะแนนเต็ม ๑๕ คะแนน) 

๑-๕      คะแนน   ได้   ระดับปรับปรุง 

๖-๑๐    คะแนน   ได้   ระดับพอใช้ 

๑๑-๑๓  คะแนน   ได้   ระดับดี 

๑๔-๑๕  คะแนน   ได้   ระดับดีมาก 

 

เกณฑ์การผ่าน 

๑. นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินดว้ยแบบสังเกตพฤติกรรมได้ระดับดี ได้คะแนน ๒๐ คะแนน

ขึน้ไป ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

๒. นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินด้วยการทำกิจกรรมที่ ๑-๖ ชุดที่ ๒ ได้ระดับดี ได้คะแนน 

๔๕ คะแนนขึน้ไป  ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

๓. นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินดว้ยการทำแบบทดสอบหลังเรยีนชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ชุดที ่๒ เรื่องพระบรมราโชวาท 

ได้ระดับดี  หรอืได้คะแนน  ๑๑ คะแนนขึน้ไป 

กิจกรรมเสนอแนะ/ภาคผนวก 

 กิจกรรมเสนอแนะ 

๑. นักเรียนฝึกทำชุดฝกึบ่อยๆ เพื่อเพิ่มทักษะและพัฒนาด้านการเรียนรู้ 

๒. นักเรียนฝึกอ่านเพิ่มเติมจากห้องสมุด และอินเทอร์เน็ต 
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ภาคผนวก 

๑. แบบสังเกตพฤติกรรม 

๒. ตารางบันทึกคะแนนการทำกิจกรรมที่ ๑-๖ ชุดที่ ๒ 

๓. แบบทดสอบก่อนเรียน 

๔. คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 

๕. แบบทดสอบหลังเรยีน 

๖. คะแนนแบบทดสอบหลังเรยีน 

ความเห็นของผู้บริหาร 

...........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

                                                                       (ลงชื่อ)............................................ 

                                                                                        (นายอานนท์  อินทรพาณิชย์)   

                                                                                   ผูอ้ำนวยการโรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ 

                                                                              วันที่............เดือน............พ.ศ. ............. 

  บันทึกหลังสอน 

๑. ผลการเรียนรู้ 

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 
 

๒. ปัญหาและอุปสรรค 

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

๓.ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 

                                                                       

                                                                       (ลงชื่อ)............................................ 

                                                                                      (นางสาวรินขวัญ  แก้วอุน่เรือน)   

                                                                                                 ครูชำนาญการ 

                                                                              วันที่............เดือน............พ.ศ. ............. 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 

คำช้ีแจง  ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนตามกิจกรรมที่กำหนดให้นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติและให้   

       คะแนนในช่องตรงตามพฤติกรรมของนักเรียน      

   สังเกตครั้งที่ 1  วันที่  .................... เดือน...........................พ.ศ. ........................ 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/คะแนนเต็ม 
รวม 

25 

เกณฑ์การ

ประเมิน 1 2 3 4 5 

5 5 5 5 5 ผ่าน ไม่ผ่าน 

1 นายกิตตนิันท์ บุญศิริ 4 4 3 5 5 21 /   

2 เด็กชายชานนท์ จันพานิจ 4 4 3 5 5 21 /   

3 เด็กชายฐากูร คงรักช้าง 5 4 3 5 5 22 /   

4 เด็กชายฐิตวิัฒน์ จันจำปา 5 4 3 5 5 22 /   

5 เด็กชายธนกฤต ดวงสทีอง 5 4 3 5 5 22 /   

6 เด็กชายธนภูมิ สุรัตน์ 4 4 3 5 5 21 /   

7 เด็กชายนพชัย ทนคำ 4 3 3 5 5 20 /   

8 เด็กชายนพชัย จันทร์นวน 5 4 3 5 5 22 /   

9 เด็กชายบดินทร์ สิทธิภูมิ 4 4 3 5 5 21 /   

10 เด็กชายปัณณวิชญ์ พจนา 4 4 3 5 5 21 /   

11 นายปิยวัฒน์ ภูเวียนวงค์ 4 3 3 5 5 20 /   

12 นายพงศพัศ สุรินราช 5 4 3 5 5 22 /   

13 เด็กชายพัทธพล สีลา 5 5 3 5 5 23 /   

14 เด็กชายพีรพัฒน์ สว่างเนตร 5 4 3 5 5 22 /   

15 นายมงคล พันคำภา 4 4 3 5 5 21 /   

16 เด็กชายรัชพล บุญรักษา 5 4 3 5 5 22 /   

17 นายวิศรุต บุญนูน 5 4 3 5 5 22 /   

18 เด็กชายสงวนรัตน์ ทัศมี 5 4 3 5 5 22 /   

19 เด็กชายอภิรักษ์ พูลพิพัฒน์ 5 4 3 5 5 22 /   

20 เด็กหญิงกมลวรรณ ลับมะณี 5 4 3 5 5 22 /   
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รายการประเมิน 

1. มีความรับผดิชอบต่องานทีไ่ด้รับมอบหมาย        2. มีความกระตือรอืรน้ สนใจ ตัง้ใจเรียน 

3. อดทน มุง่มั่นในการทำงาน                            4. มีนำ้ใจต่อเพื่อนร่วมงาน 

5. มีความซื่อสัตย ์

เกณฑ์ระดับคะแนน 

20-25  คะแนน  อยูใ่นระดับดี   15-19  คะแนน  อยู่ในระดับพอใช้   0-14   คะแนน  อยู่ในระดับปรับปรุง 

เกณฑ์การประเมิน  ได้คะแนน 20 คะแนนขึน้ไป หรอื อยูน่ะดับด ี ถอืวา่ผ่านเกณฑ์ 

                                                     (ลงชื่อ)................................................  

                                                           (นางสาวรนิขวัญ  แก้วอุ่นเรือน) 

                                                               ผู้ประเมนิ 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

รายการประเมิน/คะแนนเต็ม 
รวม 

25 

เกณฑ์การ

ประเมิน 1 2 3 4 5 

5 5 5 5 5 ผ่าน ไม่ผ่าน 

21 นางสาวเกษศริิ ดีประวี 4 4 3 5 5 21 /   

22 เด็กหญิงจุไรวรรณ ไชยบุตร 4 4 3 5 5 21 /   

23 เด็กหญิงชาลิสา ใครอามาตย์ 4 4 3 5 5 21 /   

24 เด็กหญิงชุติธิดา ศรีพรมษา 5 4 3 5 5 22 /   

25 เด็กหญิงนุสลิน พะตะเพ็ง 5 5 3 5 5 23 /   

26 เด็กหญิงบรรพตร ีพวงประดษิฐ์ 5 5 3 5 5 23 /   

27 เด็กหญิงปณิตา บุตรสะอาด 5 5 3 5 5 23 /   

28 เด็กหญิงปนัดดา จำปาลา 5 4 3 5 5 22 /   

29 นางสาวพนารัตน์ นามวงษา 5 4 3 5 5 22 /   

30 เด็กหญิงพัณณิตา บัวภาคำ 5 5 3 5 5 23 /   

31 เด็กหญิงระวิภา แก้วคำแสน 5 4 3 5 5 22 /   

32 เด็กหญิงวริษา ศริิบุญ 4 4 3 5 5 21 /   

33 เด็กหญิงสุพรรณษา ดยีา 5 4 3 5 5 22 /   

34 เด็กหญิงสุภาวดี คำภูแสน 5 4 3 5 5 22 /   

35 เด็กหญิงอารียา หงษ์วิเศษ 5 4 3 5 5 22 /   

36 เด็กหญิงอารียา อนิทรพานิชย์ 5 4 3 5 5 22 /   

37 เด็กหญิงภัทรลดา ช่วงทิพย์ 5 4 3 5 5 22 /   
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ตารางบันทกึคะแนนการทำกิจกรรมชุดที่ 2 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

กิจกรรมที่ 1 / คะแนนเต็ม 

รวม 50 คะแนน 

1 2 3 4 5 6 

10 10 10 10 10 10 

1 นายกิตตนิันท์ บุญศิริ 8 8 8 8 8 8 48 

2 เด็กชายชานนท์ จันพานิจ 7 9 8 8 8 8 48 

3 เด็กชายฐากูร คงรักช้าง 9 8 8 8 8 8 49 

4 เด็กชายฐิตวิัฒน์ จันจำปา 8 8 9 8 8 8 49 

5 เด็กชายธนกฤต ดวงสทีอง 9 8 8 8 8 8 49 

6 เด็กชายธนภูมิ สุรัตน์ 8 8 8 7 9 8 48 

7 เด็กชายนพชัย ทนคำ 7 8 8 8 8 9 48 

8 เด็กชายนพชัย จันทร์นวน 8 8 8 8 8 8 48 

9 เด็กชายบดินทร์ สิทธิภูมิ 8 8 8 8 8 9 49 

10 เด็กชายปัณณวิชญ์ พจนา 7 7 8 8 8 8 47 

11 นายปิยวัฒน์ ภูเวียนวงค์ 8 8 8 8 8 9 49 

12 นายพงศพัศ สุรินราช 7 8 8 8 8 9 48 

13 เด็กชายพัทธพล สีลา 9 8 8 8 8 8 49 

14 เด็กชายพีรพัฒน์ สว่างเนตร 9 9 9 9 8 8 52 

15 นายมงคล พันคำภา 9 9 8 8 8 8 50 

16 เด็กชายรัชพล บุญรักษา 9 9 8 8 8 8 50 

17 นายวิศรุต บุญนูน 7 8 8 8 8 9 48 

18 เด็กชายสงวนรัตน์ ทัศมี 8 8 8 8 8 9 49 

19 เด็กชายอภิรักษ์ พูลพิพัฒน์ 8 8 8 8 8 8 48 

20 เด็กหญิงกมลวรรณ ลับมะณี 9 8 8 8 8 8 49 
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ตารางบันทกึคะแนนการทำกิจกรรมชุดที่ 2 

เลขที ่ ชื่อ-สกุล 

กิจกรรมที่ 1 / คะแนน

เต็ม 

รวม 60 คะแนน 

1 2 3 4 5 6 

10 10 10 10 10 10 

21 นางสาวเกษศริิ ดีประวี 9 9 8 8 8 8 50 

22 เด็กหญิงจุไรวรรณ ไชยบุตร 9 8 8 8 8 8 49 

23 เด็กหญิงชาลิสา ใครอามาตย์ 7 8 8 8 8 9 48 

24 เด็กหญิงชุติธิดา ศรีพรมษา 8 9 8 8 8 8 49 

25 เด็กหญิงนุสลิน พะตะเพ็ง 8 8 8 8 9 9 50 

26 เด็กหญิงบรรพตร ีพวงประดษิฐ์ 9 8 9 8 8 8 50 

27 เด็กหญิงปณิตา บุตรสะอาด 7 8 8 8 8 9 48 

28 เด็กหญิงปนัดดา จำปาลา 8 8 8 9 8 8 49 

29 นางสาวพนารัตน์ นามวงษา 8 8 8 8 9 9 50 

30 เด็กหญิงพัณณิตา บัวภาคำ 8 8 8 8 8 9 49 

31 เด็กหญิงระวิภา แก้วคำแสน 7 8 8 8 8 9 48 

32 เด็กหญิงวริษา ศริิบุญ 7 8 8 8 8 9 48 

33 เด็กหญิงสุพรรณษา ดยีา 7 8 8 8 8 9 48 

34 เด็กหญิงสุภาวดี คำภูแสน 8 8 8 9 8 8 49 

35 เด็กหญิงอารียา หงษ์วิเศษ 7 7 8 8 8 8 47 

36 เด็กหญิงอารียา อนิทรพานิชย์ 8 8 8 9 8 8 49 

37 เด็กหญิงภัทรลดา ช่วงทิพย์ 7 8 8 8 8 9 48 

 

เกณฑ์การผ่าน  ได้คะแนนรวม 45 คะแนนขึ้นไป 

                                                                              (ลงชื่อ)................................................ 

           (นางสาวรินขวัญ  แก้วอุ่นเรือน) 

                                                                                                  ผูป้ระเมิน  
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ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๓ 

ชุดที่ ๒  เรื่องพระบรมราโชวาท   

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน  รหัสวิชา ท๒๓๑๐๒ 

 
จัดทำโดย 

นางสาวรินขวัญ  แก้วอุ่นเรือน 

ครูชำนาญการ 

โรงเรียนมธัยมวาริชภูม ิ

สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต ๒๓ 

สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 
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  ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ โดยใช้การเรียนรู้แบบ 

ร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ชุดที่ ๒ เรื่องพระบรมราโชวาท สำหรับ 

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ ๓ จัดทำขึน้เพื่อใชพ้ัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์ กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย รายวิชา ภาษาไทยพืน้ฐาน รหัสวิชา ท๒๓๑๐๒  

สาระที่ ๑ การอ่าน ซึ่งการอ่านมคีวามสำคัญต่อชีวิตมนุษย์เป็นพืน้ฐานสำคัญที่นำไปสู่การเรียนรู้และ

พัฒนาตนเองให้เป็นบุคคลที่มคีุณภาพ ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้

แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ชุดที่ ๒ นี ้ประกอบด้วย คำแนะนำสำหรับนักเรียน 

คำแนะนำสำหรับครู มาตรฐานการเรียนรู้  

ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู ้สาระสำคัญ และเนือ้หาโดยรายละเอียดของเนื้อหานั้นได้ 

เรียงลาดับจากง่ายไปหายาก นักเรียนสามารถฝึกทักษะเพิ่มเติมจากเนื้อหา พร้อมทั้งประเมินตนเองได้

จากเฉลย สามารถใช้เป็นสื่อประกอบการเรียนทั้งในเวลาเรยีนและนอกเวลาเรียนได้ เมื่อผู้เรยีนได้ฝกึ

ทักษะการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์ ผูเ้รียนจะมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน สร้าง

องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง และบรรลุตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรได้ 

 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ โดยใช้การเรียนรู้แบบ

ร่วมมอื CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ชุดที่ ๒ นีจ้ะเป็นประโยชน์สำหรับครูและนักเรียนใช้เป็น

สื่อในการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทย และสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้นต่อไป 
 

 

นางสาวรินขวัญ  แก้วอุ่นเรือน 

                                                                                                   ครูชำนาญการ 
 

 

 

 

คำนำ 

ก 
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เรื่อง หนา้ 
  

คำนำ......................................................................................................................... ก 

สารบัญ...................................................................................................................... ข 

แผนผังขั้นตอนการเรียนโดยใช้แบบฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์............ ง 

คำแนะนำในการใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย....................................................... จ 

คำแนะนำสำหรับครู................................................................................................... ฉ 

คำแนะนำสำหรับนักเรียน........................................................................................... ช 

มาตรฐานการเรียนรู/้ตัวชีว้ัด....................................................................................... ๑ 

จุดประสงค์การเรียนรู้................................................................................................ ๒ 

สาระสำคัญ............................................................................................................... ๓ 

แบบทดสอบก่อนเรียน ............................................................................................... ๔ 

ใบความรู ้เรื่อง พระบรมราโชวาท.............................................................................. ๙ 

กรอบเนือ้หาพระบรมราโชวาท................................................................................... ๑๕ 

กิจกรรมที่ ๑ ขั้นที่ ๑ Survey (S) อ่านสำรวจ.............................................................. ๑๙ 

กิจกรรมที่ ๒ ขั้นที่ ๒ Question (Q) ตัง้คำถาม...................................................... ๒๑ 

กิจกรรมที่ ๓ ขัน้ที่ ๓ Read ( R1 ) อ่านอย่างรอบคอบ........................................... ๒๓ 

กิจกรรมที่ ๔ ขัน้ที่ ๔ Record (R2) จดบันทึก......................................................... ๒๕ 

กิจกรรมที่ ๕ ขัน้ที่ ๕ Recite (R3) เขียนสรุปใจความสำคัญ................................... ๒๗ 

กิจกรรมที่ ๖ ขั้นที่ ๖ Reflect (R4) วิเคราะห์วิจารณ์สะท้อนคิดเรื่องที่อ่าน.................... ๒๙ 

แบบทดสอบหลังเรยีน ............................................................................................... ๓๑ 

บรรณานุกรม............................................................................................................ ๓๗ 

  

 

สารบัญ 

ข 
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เรื่อง หนา้ 
  

ภาคผนวก.................................................................................................................. ๓๘ 

          เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน............................................................................ ๓๙ 

          แนวคำตอบกิจกรรมที่ ๑................................................................................ ๔๐ 

          แนวคำตอบกิจกรรมที่ ๒................................................................................ ๔๑ 

          แนวคำตอบกิจกรรมที่ ๓................................................................................ ๔๒ 

          แนวคำตอบกิจกรรมที่ ๔................................................................................ ๔๓ 

          แนวคำตอบกิจกรรมที่ ๕................................................................................ ๔๔ 

          แนวคำตอบกิจกรรมที่ ๖................................................................................ ๔๘ 

         เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน............................................................................. ๔๙ 

         เกณฑ์การให้คะแนน........................................................................................ ๕๐ 

         แบบบันทึกคะแนน........................................................................................... ๕๗ 

         เกณฑ์การวัดผลและประเมิน........................................................................... ๕๘ 

สารบัญ (ต่อ) 

ค 
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แผนผังแสดงขัน้ตอนการศกึษา 

ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อส่ิงพิมพ์  

มีดังต่อไปนี ้

อ่านคำแนะนำในการใช้ชุดฝกึทักษะ 

ทำแบบทดสอบก่อนเรียน 

ศกึษาสาระสำคัญ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด และจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน ๖ ขั้นตอน ดังน้ี 

ขั้นที่ ๑ Survey (S) ขั้นท่ี ๒ Question (Q) ขั้นที่ ๓ Read (R1)  

ขั้นที่ ๔ Record (R2) ขั้นที่ ๕ Recite (R3) ขั้นที่ ๖ Reflect (R4) 

ศึกษาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยชุดต่อไป 

ทำแบบทดสอบหลงัเรียน 

ผ่านเกณฑ์ 

ไม่ผ่านเกณฑ ์

ง 
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 ๑.  ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และ

เทคนิคการสอนแบบ SQ4R ชุดนี ้เป็นชุดฝกึทักษะชุดที่ ๒ เรื่องพระบรมราโชวาท สำหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ ๓ จัดทำขึ้นเพื่อประกอบการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย รายวิชา

ภาษาไทยพืน้ฐาน รหัสวิชา ท๒๓๑๐๒  ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยชุดนีป้ระกอบด้วย ขั้นนำเสนอ

บทเรียน ประกอบด้วย ขั้นที่ ๑ Survey (S) อ่านสำรวจ  ขั้นที่ ๒ Question (Q) การตั้งคำถาม  ขั้นปฏิบัติ

กิจกรรมการอ่านในกลุ่ม ประกอบด้วย ขั้นที่ ๓ Read  

(R1) อ่านอย่างรอบคอบเพื่อหาคำตอบ ขั้นที่ ๔ Record (R2) การจดบันทึกตามความเข้าใจ 

ของตัวเอง  ขั้นที่ ๕ Recite (R3) การเขียนสรุปใจความสำคัญและขั้นประเมินผล ขัน้ที่ ๖ Reflect (R4) 

วิเคราะห์วิจารณ์สะท้อนคิดจากเรื่องที่อ่าน แล้วแสดงความคิดเห็นและแบบทดสอบหลังเรยีน 

๓. ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ชุดนี ้เป็นชุดฝกึทักษะที่ครูจะให้นักเรียนได้

ฝกึ 

๔. ปฏิบัติ  ในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแผนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

เรื่องนั้น ๆ โดยกำหนดเวลาในการทำกิจกรรมตามแบบฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ 

๑๘๐ นาที ถ้าไม่เสร็จตามเวลาให้นักเรียนนำกลับไปทำเป็นการบ้าน 

 ๓. ให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนและศกึษากรอบเนือ้หา โดยครูเป็นผูแ้นะนำและอธิบาย

ตัวอย่างก่อนที่จะให้นักเรียนลงมอืฝกึปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 

 ๔. ให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรยีนใหเ้วลา ๑๕ นาที 

 ๕.หลังจากทำกิจกรรมและแบบทดสอบแล้ว ครูบันทึกคะแนนของแบบทดสอบที่ได้ลงในตาราง

บันทึกคะแนนของแต่ละคน และแจง้ผลคะแนนให้นักเรียนได้ทราบโดยทั่วกัน 

 ๖.เมื่อนักเรียนไม่เข้าใจ มีปัญหาในการทำกิจกรรม หรือทำชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจาก

สื่อสิ่งพิมพ์ไม่ได้ ครูต้องอธิบายเพิ่มเติมทุกครั้ง  

 ๗. เวลาที่ใชใ้นการทำชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์อาจปรับเปลี่ยนได้ตาม

ความเหมาะสม 

 
 

คำแนะนำในการใชช้ดุฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย 

จ 
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 ๑. ครูศึกษาเนื้อหาและตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานและหลักสูตรกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษไทย  รายวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน รหัสวิชา ท๒๓๑๐๒        ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ ๓ 

อย่างละเอียด 

 ๒. ครูศึกษารายละเอียดและองค์ประกอบของแผนการจัดการเรยีนรู้ทุกครั้ง 

 ๓. ครูศกึษารายละเอียดและองค์ประกอบของชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์

ทุกครั้ง 

 ๔. ครูเป็นผูน้ำที่ดใีนการนำนักเรียนเข้าสู่บทเรียน โดยการสร้างบรรยากาศการเรียนรูท้ี่

สนุกสนาน มีความสุข และน่าติดตาม 

 ๕. ครูแนะนำให้นักเรียนศกึษาชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ 

ด้วยตนเอง และทำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

 ๖. ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยชุดนีใ้ช้เวลาในการเรียนรู้ ๑๘๐ นาที ถ้าไม่เสร็จตามเวลาให้

นักเรียนนำกลับไปทำเป็นการบ้าน 

 

 

 

 

 

 

 

คำแนะนำสำหรับคร ู

ครูต้องศกึษาคำชี้แจงสำหรับครูทุกครั้ง 

เพื่อให้การจัดการเรียนรู้เกิด

ประสิทธิภาพมากที่สุดนะคะ 

ฉ 
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 ๑. นักเรียนศกึษาวิธีการใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์ 

 ๒. นักเรียนปฏิบัติตามคำแนะนำอย่างเคร่งครัด 

 ๓. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อดูพืน้ฐานความรูเ้ดิมของนักเรียน 

 ๔. นักเรียนควรทำกิจกรรมแรกไปจนถึงกิจกรรมสุดท้ายตามลำดับ ไม่ศกึษาหรอืทำกิจกรรม

ข้ามขั้นตอน 

 ๕. นักเรียนต้องมคีวามซื่อสัตย์ต่อตนเองไม่เปิดดูเฉลยก่อนทำกิจกรรม 

 ๖. เมื่อนักเรียนทำชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยเสร็จแล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรยีน

และตรวจคำตอบจากแบบเฉลยที่ครูเตรยีมไว้ให้ 

 ๗. นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรยีนได้คะแนนร้อยละ ๘๐ แสดงว่าผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

คำแนะนำสำหรับนักเรียน 

นักเรียนตอ้งศึกษาคำชี้แจงสำหรับ

นักเรียนทุกครั้ง เพื่อประโยชน์ของ

นักเรียนเองนะคะ 

ช 
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ศึกษาตัวชี้วัด 

 

สาระที่ ๑ การอ่าน 

วิเคราะห์ตัวชี้วัด 

 

มาตรฐาน ท๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรู้และข้อคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ 

แกป้ัญหาในการดำเนนิชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

ม.๓/๓ ระบุใจความสำคัญและรายละเอยีดของข้อมูลที่สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน 

ม.๓/๔ อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทกึ ย่อความ 

         และรายงาน  

ม.๓/๕ วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมนิเรื่องที่อ่านโดยใช้กลวิธกีารเปรียบเทียบ  

         เพ่ือใหผู้้อ่านเขา้ใจได้ดีขึน้ 

ม.๓/๖ ประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ใช้สนับสนุนในเรื่องที่อ่าน   

ม.๓/๗ วจิารณ์ความสมเหตุสมผลการลำดับความ และความเปน็ไปได้ของเรื่อง      

ม.๓/๘ วิเคราะห์เพื่อแสดงความคิดเห็นโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน     

ม.๓/๙ ตีความและประเมินคุณค่าแนวคิดที่ไดจ้ากงานเขียนอย่างหลากหลาย  

          เพ่ือนำไปใชแ้ก้ปัญหาในชวีิต   

ม.๓/๑๐ มีมารยาทในการอ่าน 

๑ 
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พวกเรามาศึกษาชุดฝึกทักษะ 

การอ่านภาษาไทยชุดที่ ๒ 

เรื่องพระบรมราโชวาทไดเ้ลยนะ

ครับ 

แตก่่อนอ่ืนเรามาศึกษา

สาระสำคัญและทำ

แบบทดสอบก่อนเรียนกันก่อน

นะคะ 

๒ 

จุดประสงค์การเรยีนรู ้

 

๑. ด้านความรู้ ( K )  

- สามารถจับใจความเกี่ยวกับพระบรมราโชวาทได้ 

- สามารถวิเคราะห์เกี่ยวกับพระบรมราโชวาทได้ 

- สามารถตอบคำถามเกี่ยวกับพระบรมราโชวาทได้ถูกต้อง 

๒. ด้านทักษะ / กระบวนการ ( P )  

- สามารถจับใจความ คิดวิเคราะห์จากการอ่านพระบรมราโชวาท โดยใช้

วิธีการการเรยีนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ได้ 

๓. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)        

           ๑.  มคีวามสนใจและตัง้ใจเรียน 

           ๒.  มนี้ำใจ ให้อภัย เสียสละ สามัคคี 

           ๓.  มีมารยาทในการอ่าน 
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พระบรมราโชวาท  หมายถึง ถ้อยคำที่พระมหากษัตริย์ทรงตรัส 

มักกล่าวแก่ที่ประชุม มีจุดประสงค์เพื่อแนะนำ ใหข้้อคิด มีใจความที่

แฝงไปดว้ยประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิตในดา้นต่าง ๆ สามารถนำถอ้ย

พระบรมราโชวาท ไปปรับใชใ้นชวีิตประจำวันได ้เป็นประโยชน์ทั้งต่อ

ตนเองและสังคมบ้านเมือง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระสำคญั 

๓ 
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แบบทดสอบก่อนเรยีน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน รหัสวิชา ท๓๒๑๐๒ 

สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๓  เรื่อง พระบรมราโชวาท  

คำชี้แจง  ๑. ใหน้ักเรียนทำเครื่องหมายกากบาท  (X) ทับข้อที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

     ๒. ข้อสอบมีทั้งหมด ๑๕ ข้อ ข้อละ ๑ คะแนน รวม ๑๕ คะแนน ใชเ้วลาในการทำข้อสอบ ๑๕ นาที 

.................................................................................................................................................................................. 
 
๑. ขอ้ใดกล่าวผดิเกี่ยวกับพระบรมราโชวาท 

 ก. ถ้อยคำที่พระมหากษัตริย์ทรงตรัส 

 ข. มีจุดประสงค์เพื่อแนะนำ ให้ข้อคดิ 

 ค. ถ้อยคำที่ใชส้ำหรับพระมหากษัตรยิ์และพระบรมวงศานุวงศ์ 

 ง. ใจความแฝงไปด้วยประโยชน์ต่อการดำเนนิชีวติในด้านต่าง ๆ   

๒. วรรณกรรมเรื่อง พระบรมราโชวาทที่นักเรียนศึกษาเป็นของใคร 

 ก. รัชกาลที่ ๒   

 ข. รัชกาลที่ ๔ 

 ค. รัชกาลที่ ๕ 

 ง. รัชกาลที่ ๙ 

๓. วรรณกรรมเรื่อง พระบรมราโชวาท พระราชทานให้แก่ใคร 

 ก. นักศึกษาไทยที่ได้รับทุนไปศกึษาต่อต่างประเทศ 

 ข. นักศกึษาไทยทุกคนที่ไปศกึษาต่อต่างประเทศ 

 ค. พระเจ้าลูกยาเธอ ๔ องค์เมื่อจะเสด็จไปศกึษาต่อต่างประเทศ 

 ง. ประชาชนชาวไทยทุกคน 
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๕. “จงเป็นคนอ่อนน้อม ว่าง่ายสอนง่ายอย่าใหเ้ป็นทิฐิมานะไปในทางที่ผดิ จงประพฤติตัวหันมาทางที่ชอบที่

ถูกอยู่เสมอเป็นนิจเถิด จงละเว้นความช่ัวรู้ได้เองแก่ตัว หรอืมีผู้ตักเตอืนแนะนำให้รู้แล้วอย่าให้ล่วงใหเ้ป็นไป

ได้เลยเป็นอันขาด” ข้อความนี้ตรงกับพุทธภาษิตขอ้ใด 

 ก. ฟังให้มาก คิดวเิคราะห์ใหเ้ป็น   

 ข. คิดใคร่ครวญ ไตร่ตรองก่อนลงมอืทำสิ่งใด ๆ 

 ค. พึงรักษาจิตของตน เหมือนคนประคองบาตรที่เต็มด้วยน้ำมัน 

 ง. บัณฑติย่อมเว้นสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ ถือเอาแต่สิ่งที่เป็นประโยชน์   

๖. จุดประสงค์ของพระบรมราโชวาทที่กำหนดให้คือขอ้ใด 

 “ชาตบิ้านเมือง คือ ชีวติ เลือดเนือ้ และสมบัติของเราทุกคน และการดำรงรักษาชาติประเทศนัน้  

มิใช่หน้าที่ของบุคคลผู้ใดหมู่ใดโดยเฉพาะ หากแต่เป็นหน้าที่ของทุก ๆฝ่าย ทุก ๆ คน ที่จะต้องร่วมมอืกระทำ 

พร้อมกันไปโดยสอดคล้องเกื้อกูลกัน” 

 ก. หนา้ที่ของชาวไทย   

 ข. วธิีการดำรงรักษาประเทศชาติ 

 ค. ความสำคัญของการปฏิบัติตนของคนไทย 

 ง. ตระหนักถึงความสำคัญของชาติบ้านเมอืงและช่วยกันรักษา 

๗. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับจุดมุ่งหมายของพระบรมราโชวาทที่กำหนดให้ 

 “บรรพชนไทย เป็นนักต่อสู้ ผูม้ีชีวิตจติใจผูกพันปรองดอง เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน สามัคคีพร้อม

เพรียงกันทุกเมื่อไม่ว่าจะทำการสิ่งใด บ้านเมืองไทยจึงมีเอกราชอธิปไตย และมีความสุขความสมบูรณ์ทุก

อย่างมาจนกระทั่งทุกวันนี”้ 

 ก. บรรพชนไทยเป็นคนมีใจสู้ไม่ยอมใคร 

 ข. วธิีการสร้างความสงบสุขให้ประเทศชาติ 

 ค. ประเทศไทยมีเอกราชไม่เคยตกเป็นเมืองขึน้ของใคร 

 ง. ความสำคัญของความสามัคคี ปรองดอง เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
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๘. พระบรมราโชวาทที่กำหนดให้สอดคล้องกับสุภาษิตใดมากที่สุด 

 “ความคิดนั้นเป็นแม่บทใหญ่ของการพูดและการกระทำ เพราะกิจที่จะทำคำที่จะพูดทุกอย่างลว้น

สำเร็จมาจากความคิด การคิดก่อนพูดและก่อนทำจงึช่วยใหบุ้คคลสามารถยับยั้งคำพูดที่ไม่สมควร หยุดยั้ง

การกระทำที่ไม่ถูกต้อง” 

 ก. ฟังหูไว้หู 

 ข. ปลาหมอตายเพราะปาก 

 ค. ปากหวานก้นเปรีย้ว 

 ง. สอนหนังสือสังฆราช 

๙. พระบรมราโชวาทที่กำหนดให้สอดคล้องกับใดมากที่สุด 

 “ผู้หนักแน่นในสัจจะ พูดอย่างไรทำอย่างนัน้ จึงจะได้รับความสำเร็จ พร้อมทั้งความศรัทธา เชื่อถอื  

และความยกย่องสรรเสริญจากคนทุกฝ่าย การพูดแล้วทำ คอืพูดจริงทำจริง จงึเป็นปัจจัยสำคัญ  

ในการส่งเสริมเกียรตคิุณของบุคคลใหเ้ด่นชัด” 

 ก. สมศรยีกย่องคนทำความดี 

 ข. สมชายนัดสมหมายแต่ไม่ไปตามนัด 

 ค. สมควรอ่านหนังสอืพิมพ์แล้วมาเล่าให้เพื่อนฟังเสมอ 

 ง. สมหญิงสัญญาว่าจะทำอะไรก็ทำตามที่พูดไว้เสมอ 

๑๐. “อีก ประการหนึ่งชีวติสังขารของมนุษย์ไม่ยั่งยืนยืดยาวเหมอืนเหล็กเหมอืนศิลา ถึงโดยว่าจะมีพ่อยู่ใน

ขณะหนึ่งก็คงจะมีเวลาที่ไม่มใีนขณะหนึ่งเป็นแน่แท้” พระบรมราโชวาทตอนนีต้รงกับคำศัพท์ข้อใด 

 ก. อหงิสา 

 ข. อนจิจัง     

 ค. อเวจี 

 ง. อวิชชา 

๑๑. จากการอ่านเรื่อง พระบรมราโชวาทของรัชกาลที่ ๕  ทรงถือคติในการเลีย้งดูพระราชโอรสตามสำนวน

ข้อใด 

 ก. เอาใจเขามาใส่ใจเรา 

 ข. กว่าถั่วจะสุกงาก็ไหม้ 

 ค. กินน้ำพริกถ้วยเก่า 

 ง. รักวัวให้ผุกรักลูกให้ตี 
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๑๒. “ผลประโยชน์อันใดที่จะได้อยู่ในเวลามพี่อและไม่มีพ่อนั้น จะถือเอาเป็นแน่ว่าคงที่อยู่นั้นไม่ได้ และยิ่ง

เป็นผู้ใหญ่ขึน้ก็จะมีบ้านเรือน บุตรภรรยามากขึ้น คงตอ้งใชม้ากขึ้น” ตามข้อความที่ยกมานีผู้ก้ล่าวต้องการ

เสนออะไร 

 ก. ความประหยัดในการเลี้ยงดูครอบครัว 

 ข. การรู้จักประมาณในการใช้จ่าย  

 ค. ความไม่เที่ยงแท้ของชีวิต 

 ง. ไม่ประมาทในการครองทรัพย์  

 อ่านพระบรมราโชวาทต่อไปนีแ้ล้วตอบคำถาม ขอ้ที่ ๑๓-๑๕ 

 “ความจรงิใจต่อผูอ้ื่นเป็นคุณธรรมสำคัญมากสำหรับผู้ที่ตอ้งการความสำเร็จและความเจริญ  

เพราะช่วยใหส้ามารถขจัดปัดเป่าปัญหาได้มากมาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาอันเกิดจากความกินแหนง

แคลงใจและเอารัดเอาเปรียบกัน นอกจากนั้น ยังทำให้ได้รับความเชื่อถือไว้วางใจ และความร่วมมอื

สนับสนุนจากทุกคนทุกฝ่าย ที่ถือม่ันในเหตุผลและความดี ผูม้ีความจรงิใจจะทำการสิ่งใดก็มักสำเร็จได้โดย

ราบรื่น” 

      พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

  ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๓๕  

๑๓. พระบรมราโชวาทที่ยกมาสัมพันธ์กับข้อใดมากที่สุด 

 ก. ความประมาท  ข. ความจรงิใจ 

 ค. ความรักใคร่   ง. ความสุขสงบ 

๑๔. พระบรมราโชวาทที่ยกมาพระราชทานแก่ใคร 

 ก. บัณฑติในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 ข. บุคคลกำลังศกึษาเล่าเรียนเท่านั้น 

 ค. บุคคลวัยทำงานเท่านั้น 

 ง. บุคคลทั่วไป 

๑๕. พระบรมราโชวาทดังกล่าวมคีวามสำคัญอย่างไร 

 ก. เป็นแนวทางในการดำเนินชีวติ 

 ข. เป็นแนวทางในการทำงานกับเพื่อนร่วมงาน 

 ค. เป็นแนวทางในการใช้ชีวิตคู่ 

 ง. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา 
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ข้อสอบข้อที่ ข้อที่ถูก ข้อสอบข้อที่ ข้อที่ถูก 

๑ ค ๙ ง 

๒ ค ๑๐ ข 

๓ ค ๑๑ ง 

๔ ก ๑๒ ข 

๕ ง ๑๓ ข 

๖ ง ๑๔ ก 

๗ ง ๑๕ ง 

๘ ข   

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดท่ี ๒  

เรื่อง พระบรมราโชวาท 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดับปรับปรุง   คือ  ได้คะแนน ๑ – ๕         คะแนน 

ระดับพอใช้       คือ  ได้คะแนน ๖ - ๑๐       คะแนน 

ระดับดี            คือ  ได้คะแนน ๑๑ - ๑๓    คะแนน 

ระดับดีมาก       คอื  ได้คะแนน ๑๔ – ๑๕    คะแนน 

 

เกณฑ์การผ่าน 

ได้คะแนน ๑๑ คะแนนขึ้นไป 

 คอื อยู่ในระดับ  ดี  ถือว่า ผ่านเกณฑ์ 
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ความหมาย  

 พระบรมราโชวาท  หมายถึง ถ้อยคำที่พระมหากษัตริย์ทรงตรัส มักกล่าวแก่ที่ประชุม 

มีจุดประสงค์เพื่อแนะนำ ให้ข้อคิด มีใจความที่แฝงไปด้วยประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิตในด้านต่างๆ 

สามารถนำถ้อยพระบรมราโชวาท ไปปรับใช้ในชวีิตประจำวันได้ เป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคม

บ้านเมือง 

 

ตัวอย่างพระบรมราโชวาท 

  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ท่ี ๑ 

เรื่อง พระบรมราโชวาท 

 การปิดทองหลังพระนั้น เมื่อถึงคราวจำเป็นก็ต้องปิด ว่าที่จริงแล้วคนโดยมาก 

ไม่ค่อยชอบปิดทองหลังพระกันนัก เพราะนึกว่าไม่มีใครเห็น แต่ถ้าทุกคนพากันปิดทองแต่

ข้างหน้า ไม่มีใครปิดทองหลังพระเลย พระจะเป็นพระที่งามบริบูรณ์มิได้ 

   พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

 พิธีพระราชทานปริญญาบัตร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 25 กรกฎาคม 2506 
 

 การรูจ้ักรับผดิ คอื การยอมรับว่าสิ่งที่ตนทำมีขอ้ใด ส่วนใดผิดพลาดเสียหาย 

และเสียหายเพราะเหตุใดข้อนีม้ีประโยชน์ ทำให้รู้จักพิจารณาการกระทำของตน พร้อมทั้ง

ข้อบกพร่องของตนอย่างจริงจัง เป็นทางที่จะช่วยใหค้ิดหาวิธีปฏิบัติแก้ไข การกระทำและ  

ความผิดพลาดต่างๆ ให้ถูกต้องสมบูรณ์ได้ 

    พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

  พิธีพระราชทานปริญญาบัตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 14 กันยายน 2516 
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 ความรู ้คอื ประทีปเปรียบได้กันหลายทาง ดวงประทีปเป็นไฟที่ส่องแสงนำ

ทางไป ถ้าใช้ไฟนีส้่องในทางที่ถูก ก็จะไปถึงปลายทางได้โดยสะดวกเรียบร้อย แต่ถ้าไม่ระวังไฟ

นั้นอาจเผาผลาญ ให้บ้านช่องพินาศลงได้  

   พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

 พิธีพระราชทานปริญญาบัตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 25 ตุลาคม 2505 
 

 คนเราจะเอาแต่ได้ไม่ได้ คนเราจะต้องรับและจะต้องให้ หมายความว่า ต่อไป

และเดี๋ยวนีด้้วยเมื่อรับสิ่งของใดมา ก็จะต้องพยายามให้ในการให้นัน้ ใหไ้ด้โดยพยายามที่จะ

สร้างความสามัคคีให้หมู่คณะและในชาติ ทำให้หมู่คณะและชาติประชาชนทั้งหลายมี      

ความไว้ใจซึ่งกันและกันได้ ช่วยที่ไหนก็ได้ช่วย ด้วยจิตใจที่เผอืแผ่โดยแท้ 

   พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

  พิธีพระราชทานปริญญาบัตร มหาวิทยาลัยขอนแก่น 20 เมษายน 

2521 
 

 “การมเีสรีภาพนั้น เป็นของที่ดอีย่างยิ่ง แต่เมื่อจะใช้ จำเป็นต้องใช้ดว้ย    

ความระมัดระวัง ตามความรับผิดชอบมิใหล้่วงละเมิดเสรีภาพของผู้อื่นที่เขามีอยู่เท่าเทียมกัน 

ทั้งมิใหก้ระทบกระเทือนถึงสวัสดิภาพและความเป็นปกติสุขของส่วนร่วมด้วย” 

   พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

   พระราชทานแก่ผูบ้ังคับบัญชาลูกเสือ ๙ กรกฎาคม ๒๕๑๔ 
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         คือ  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว     

 

 

 
  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  ทรงพระราชนิพนธ์เพื่อพระราชทานแก่

พระเจา้ลูกยาเธอ ๔ พระองค์ ได้แก่ 

               ๑.  พระองค์เจ้ากิติยากรวรลักษณ์  (กรมพระจันทบุรีนฤนาถ) 

               ๒. พระองค์เจ้ารพีพัฒนศักดิ์         (กรมหลวงราชบุรีดิเรกฤทธิ์) 

               ๓. พระองค์เจ้าประวิตรวัฒโนดม (กรมหลวงปราจณิกิติบดี) 

               ๔. พระองค์เจ้าจิรประวัติวรเดช    (กรมหลวงนครไชยศรีสุรเดช) 

เมื่อคราวที่เสด็จไปทรงศึกษาวิชาการ ณ ต่างประเทศ จึงทรงพระราชทานข้อคดิ คำแนะนำสั่ง

สอนให้พระราชโอรสประพฤติปฏิบัติตามพระบรมราโชวาท ดังนี้ 

๑. การไปเรียนในครั้งนีใ้ห้ตั้งใจไปเพื่อศกึษาวิชาความรู้อย่างเดียว ไม่ควรไปเปิดเผยหรือ

เผยแพร่เกียรตยิศชื่อเสียง ไม่ควรประกาศตนว่าเป็นเจ้า เพราะการไว้ยศนั้นทำให้วางตนลำบาก จะต้อง

รักษายศศักดิ์ จึงควรประพฤติตนเยี่ยงสามัญชนทั่วไป 

 

ใบความรู้ท่ี ๒ 

สรุปวรรณกรรมเรื่อง พระบรมราโชวาท 

คุณค่าด้านเนื้อหา 

 

ผูแ้ต่งวรรณกรรมเรื่อง 

พระบรมราโชวาท 
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      ๒. เงินที่ใชส้อยในการศึกษาเล่าเรียน เป็นเงนิพระคลังขา้งที่ ทั้งนี้เพราะว่าพระองค์ มีพระ

ราชโอรสมาก จงึทรงเห็นว่าการใชเ้งินแผ่นดินในการส่งพระราชโอรสไปศกึษาเล่าเรียนจึงทำให้พ้นจาก

คำครหาทั้งปวงได้ 

               ๓. ขอให้ตระหนักว่า ถึงจะเกิดมาเป็นลูกของเจา้ฟ้าเจ้าแผ่นดิน ก็มิใช่ว่าจะฝักใฝ่แต่ความ

สบายอย่าง จงึขอให้มีความอุตสาหะใฝ่ใจศกึษาเล่าเรียน 

               ๔. อย่าคิดว่าตนเป็นลูกพระเจ้าแผ่นดิน มีอำนาจยิ่งใหญ่ จะมาทำเกะกะระรานไม่เกรงกลัว

ผูใ้ดไม่ได้ พระองค์ทรงปรารถนาให้พระราชโอรสมีความอ่อนนอ้ม ว่านอนสอนง่าย  ให้ประพฤติใหด้ีอยู่

เสมอ ถ้าทำผดิจะถูกลงโทษทันที 

              ๕. เงนิ ทองที่ใช้สอย ขอใหจ้งประหยัดเขม็ดแขม่ อย่าทำใจโตใช้จ่ายเงนิสุรุ่ยสุร่าย ถ้าใคร

เป็นหนี้กลับมา พระองค์จะไม่ยอมใช้ให้ หากจะใช้ใหก้็จะต้องได้รับการลงโทษเป็นประกันมั่นใจก่อนว่า

จะไม่กลับไปทำอีก 

              ๖. วิชาที่ออกไปศกึษาเล่าเรียน ต้องเรียนภาษาให้ได้สองในสามจากภาษาอังกฤษ ฝรั่งเศส

และเยอรมัน ที่สำคัญต้องไม่ลมืภาษาไทย  

              ๗. การ เล่าเรียนทั้งปวงของพระราชโอรส พระองค์ได้ทรงมอบธุระสิทธิ์ขาดให้แก่ กรมหมื่น

เทวะวงษ์โรปการ และมีราชทูตเป็นธุระดูแลทุกสิ่งทุกอย่าง ถ้ามีปัญหาหรอืต้องการปรึกษาอันใดให้

สอบถามได้  

 

 

 

๑. ใช้เทศนาโวหารด้วยสำนวนภาษาง่ายๆ ตรงไปตรงมา 

๒. ทรงโน้มน้าวใจโดยทรงชี้ให้เห็นทั้งขอ้ดีและข้อเสียเปรียบเทียบกัน 

๓. การใชภ้าพพจน์ เปรียบเทียบให้เกิดจนิตภาพ 

 

คุณค่าด้านวรรณศิลป์ 
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  ๑. สะท้อนให้เห็นว่าสมัยก่อนนั้นบุตรของท่านผู้มีบรรดาศักดิ์ทั้งหลายจะหาช่องทางรับราชการ

ยากเพราะเป็นผูม้ีวาสนาก็จะต้องแต่งตั้งให้รับตำแหน่งใหญ่โตสมฐานะ แต่ถึงตำแหน่งจะใหญ่โตความรู้

ความสามารถก็ยังต้องถึงด้วย ดังคำสอนในพระบรมราโชวาทว่า 

 เจ้า นายจะเป็นผู้ได้ทำราชการ มีชื่อเสียงดกี็อาศัยได้แต่สติปัญญาความรู้และ      ความเพียร

ของตัว เพราะฉะนั้นจงอุตสาหะเล่าเรียนโดยความเพียรอย่างยิ่ง 

 

 ๒. การให้ความรู้นั้นถอืว่ามากกว่าทรัพย์สินเงนิทอง เพราะเป็นของตดิตัวไม่เสื่อมสูญ ดังคำ

สอนในพระบรมราโชวาท 

 การซึ่งให้มโีอกาสและให้ทุนทรัพย์ซึ่งจะได้เล่าเรียนวิชานีเ้ป็นหลักทรัพย์มรดกอันประเสริฐ

ดีกว่าทรัพย์สินเงนิทองอื่นๆ ดว้ยเป็นของตดิตัวอยู่ได้ไม่มีอันตรายที่จะเสื่อมสูญ เหมอืนหนึ่งได้แบ่ง

ทรัพย์มรดกให้แก่ลูกเสมอๆ กันทุกคน 

 
 ๓. สะท้อน ให้เห็นว่าวิชาความรูใ้นสมัยก่อนนั้นยังไม่รุ่งเรอืง เหมือนสมัยนี้ มาจากการที่ไม่ได้

คบค้าสมาคมกับชาติอื่นมาช้านาน ฝ่ายหนังสือไทยจึงไม่พอที่จะเล่าเรียน จึงตอ้งไปเรียนภาษาอื่นเพื่อ

นำกลับมาใช้ใหเ้กิดประโยชน์ ดังที่ตรัสไว้ในพระบรมราโชวาทว่า 

            จง เข้าใจว่าภาษาต่างประเทศนัน้เป็นแต่พื้นของความรู้ เพราะวิชาความรู้ในหนังสอืไทยที่มผีู้

แต่งไว้นัน้เป็นแต่ของเก่ามีน้อย เนื่องจากมิได้สมาคมกับชาติอื่นมาช้านาน ฝ่ายหนังสอืไทยจึงไม่พอที่จะ

เล่าเรียนจงึต้องไปเรียนภาษาอื่น แล้วเอากลับลงมาใช้เป็นภาไทยทั้งสิน้ 

 
 
 

 

คุณค่าด้านสังคม 
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๑. การไปศกึษาที่ใดไม่ให้อวดอ้างหรอืไว้ยศว่าเป็นเจ้า 

๒. ให้รูจ้ักเป็นคนอ่อนน้อมว่าง่ายสอนง่าย จงละเว้นในสิ่งที่ช่ัวซึ่งรู้ได้ด้วยตนเองหรอืมีผู้

ตักเตอืนแนะนำให้รู้ 

๓.  ให้รู้จักใช้จ่ายอย่างประหยัด และรู้จักคุณค่าของเงิน อย่าทำใจโตมอืโตสุรุ่ยสุร่าย 

๔. ไม่ให้ใชเ้กียรติยศช่ือเสียงเป็นช่องทางในการทำมาหากิน ถ้าจะเป็นผู้ที่ได้ทำราชการ           

มีช่ือเสียงด ีก็ต้องอาศัยแต่สติปัญญาความรู้ ไม่ใช่ยศถาบรรดาศักดิ์ 

๕. ไม่ให้ถือตัวว่าเป็นผู้มีอำนาจยิ่งใหญ่แล้วทำเกะกะระรานคุมเหมไม่เกรงกลัวผูใ้ด 

๖. ไม่ใหก้่อหนีย้ืมสิน้ เพราะจะให้โทษแก่ตัวเองเมื่อถึงเวลาใชห้นี้ก็ต้องหาเงินมาใช้ใหท้ัน 

๗. เมื่อไปอยู่โรงเรยีนแห่งใดใหป้ระพฤติตนให้เรียบร้อยตามแบบอย่างที่เขาตัง้ไว้  

 

 

 

 

          

คุณค่าด้านการนำไปใช้ 
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กรอบเนื้อหา พระบรมราโชวาท กรอบท่ี ๑ 

พระบรมราโชวาท 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

 

ความดี 

การทำดีน้ันยากและเห็นผลช้าแต่ก็จำเป็นต้องทำ 

เพราะหาไม่ความช่ัวซึ่งทำได้ง่ายจะเข้ามาแทนที่ 

และจะพอกพูนขึน้อย่างรวดเร็วโดยไม่ทันรู้สึกตัว 

แต่ละคนจงึตอ้งตัง้ใจและเพียรพยายามให้สุดกำลัง 

ในการเสริมสร้างและสะสมความดี 

 
พระบรมราโชวาทพระราชทานแก่ผู้สำเร็จการศึกษา 

จากโรงเรียนนายร้อยตำรวจ 

ณ อาคารใหม ่สวนอัมพร ๑๔ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๒๕ 
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ตัวอย่างที่ ๓  

พระบรมราโชวาท 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

 

คุณธรรมของคน 

 ประการแรก คือ การรักษาความสัตย์  ประการที่สอง คือ 

การรูจ้ักข่มใจฝกึใจตนเองให้ประพฤติปฏิบัติอยู่ในความสัตย์ความดี

นั้นประการที่สาม คือ การอดทน อดกลั้นและอดออมที่จะไม่

ประพฤติล่วงความสัตย์สุจริต  ประการที่สี่ คอื การรู้จักละวางความ

ช่ัว ความทุจริตและรู้จักสละประโยชน์ส่วนน้อยของตนเองเพื่อ

ประโยชน์ส่วนรวม  คุณธรรมสี่ประการนีถ้้าแต่ละคนพยายามปลูกฝัง

และบำรุงให้เจริญงอกงามจะช่วยใหป้ระเทศชาติบังเกิดความสุข

ความร่มเย็นและมีโอกาสที่จะปรับปรุงพัฒนาให้มั่นคงก้าวหน้าต่อไป 
 

พระบรมราโชวาทในพธีิบวงสรวงสมเด็จพระบูรพมหากษัตริยาธิราชเจ้า 

เมื่อวันท่ี ๕ เมษายน พ.ศ.๒๕๓๕ 
 

กรอบเนื้อหา พระบรมราโชวาท กรอบท่ี ๒ 
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มนุษย์เองเป็นตัวการก่อปัญหา 

 “ปัญหาสังคมนัน้ ถ้าพจิารณาดูจะเห็นความจริงขอ้หนึ่งว่า 

ปัญหาทั้งปวงเกิดจากมนุษย์เอง มมีนุษย์เป็นตัวการก่อปัญหา ถึงไม่ก่อ

ให้คนอื่นโดยตรงก็ก่อใหต้ัวเอง แล้วทำใหเ้ดือดร้อนไปถึงคนอื่น 

กลายเป็นปัญหาสังคม ปัญหาสังคมจงึมีมาคู่กับมนุษย์ แมป้ัจจุบันโลก

เราจะวิวัฒนาการก้าวหนา้ไปเพียงใดก็ตาม แต่ปัญญาต่าง ๆ ก็มิได้

เปลี่ยนแปลงไป เพียงแต่มีตัวอย่างทั้งดแีละมีดปีรากฏใหเ้ห็นเด่นชัด

มากกว่าแต่ก่อน ดังนั้น บุคคลผูส้ามารถประคับประคองตนใหอ้ยู่ใน

สังคมได้อย่างเป็นสุขจงึตอ้งมีความเข้มแข็งยิ่งขึน้ ที่จะยึดมั่นปฏิบัติมั่น

ตามแบบอย่างที่พิจารณารู้ชัดด้วยปัญญาแล้วว่าเป็นทางแห่งความดี 

ความเจรญิ ไม่ปล่อยตัวปล่อยใจให้มัวเมาหลงผิดไปในทางเสื่อมเสีย 

พร้อมกันนั้นก็จะต้องมีสตกิำกับอยู่ตลอดเวลา ที่จะไม่ใหป้ระพฤติ

ปฏิบัติผิดพลาด ดว้ยความประมาทพลั้งเผลอ” 

 
 พระบรมราโชวาท  

พระราชทานเพื่อเชญิไปอ่านในพธีิเปิดการประชุม 

การสังคมสงเคราะห์แห่งชาต ิคร้ังท่ี ๑๕ ณ โรงแรมแอมบาสซาเดอร์  

วันพฤหัสบดีท่ี ๒๕ เมษายน ๒๕๓๙ 

 
 

 

กรอบเนื้อหา พระบรมราโชวาท กรอบท่ี ๓ 
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พระบรมราโชวาท 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

 

แก้ปัญหาด้วยปัญญา 

 ปัญหาทุกอย่างไม่ว่าเล็กหรือใหญ่ มทีางแก้ไขได้ 

ถ้ารู้จักคิดให้ด ีปฏิบัติให้ถูก การคิดได้ดีนั้น มใิช่การคิดได้ดว้ย

ลูกคิดหรอืด้วยสมองกล เพราะโลกเราในปัจจุบันจะวิวัฒนาการ

ไปมากเพียงใดก็ตามก็ยังไม่มีเครื่องมอือันวิเศษชนดิใดสามารถ

ขบคิดแก้ไขปัญหาต่าง ๆได้อย่างสมบูรณ์ การขบคิดวินิจฉัย

ปัญหาจึงต้องใชส้ติปัญญา คือคิดดว้ยสติรู้ตัวอยู่เสมอ เพื่อ

หยุดยั้งและป้องกันความประมาทผดิพลาด และอคติต่าง ๆ มิ

ให้เกิดขึ้นช่วยใหก้ารใชป้ัญญาพิจารณาปัญหาต่าง ๆ เป็นไป

อย่างเที่ยงตรงทำให้เห็นเหตุ เห็นผลที่เกี่ยวเนื่องกันเป็น

กระบวนการได้กระจ่างชัดทุกขั้นตอน 
 

พระบรมราโชวาทในพธีิพระราชทานปริญญาบัตร 

ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ๑ สิงหาคม ๒๕๓๙ 

 
 
 
 

กรอบเนื้อหา พระบรมราโชวาท กรอบท่ี ๔ 
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บัตรกิจกรรมท่ี ๑ 

ขั้นท่ี ๑ Survey (S) อ่านสำรวจ 
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                        ให้นกัเรียนอ่านสำรวจเนื้อหาพระบรมราโชวาทอย่างรวดเร็ว 

                        แล้วตอบคำถามต่อไปนี้ โดยเขียนคำตอบลงในช่องว่าง 

 
 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

บัตรกจิกรรมที่ ๑ 

ขั้นที่ ๑ Survey (S) อ่านสำรวจ 

คำชี้แจง  

ผู้แต่ง 

………………………………………………………………………………………………………………………

. 

 

๑. 

สาระสำคัญของกรอบท่ี ๑ 

………………………………………………………………………………………………………………………

. 

 สาระสำคัญของกรอบท่ี ๒ 

………………………………………………………………………………………………………………………

. 

 สาระสำคัญของกรอบท่ี ๓ 

………………………………………………………………………………………………………………………

. 

 
สาระสำคัญของกรอบท่ี ๔ 

………………………………………………………………………………………………………………………

. 

 

๕. 

๔. 

๓. 

๒. 
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บัตรกิจกรรมท่ี ๒ 

ขั้นท่ี ๒ Question (Q) ตั้งคำถาม   
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                            นักเรียนอ่านพระบรมราโชวาทแล้วตั้งคำถามให้ 

                            ครอบคลุมเนื้อหาต่อไปนี ้

๑. ทำอะไร   ๓. ทำไม 

                                              ๒. เมื่อไร               ๔. อย่างไร 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

  

 

บัตรกจิกรรมที่ ๒ 

ขั้นที่ ๒ Question (Q) ตั้งคำถาม   

คำชี้แจง  

คำถามที่ ๒ ………………………………………………………………………… 

คำถามที่ ๑ ………………………………………………………………………… 

คำถามที่ ๓ ………………………………………………………………………… 

คำถามที่ ๔ ………………………………………………………………………… 

คำถามที่ ๕ ………………………………………………………………………… 
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บัตรกิจกรรมท่ี ๓ 

ขั้นที่ ๓ Read (R1) อ่านอย่างรอบคอบ  
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 นักเรียนอ่านพระบรมราโชวาทแล้ว ตอบคำถาม 

 จากกจิกรรมที่ ๒ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรกจิกรรมที่ ๓ 

ขั้นที่ ๓ Read (R1) อ่านอย่างรอบคอบ  

 

คำชี้แจง  

คำตอบท่ี ๑ ………………………………………………………………………… 

คำตอบท่ี ๒ ………………………………………………………………………… 

คำตอบท่ี ๓ ………………………………………………………………………… 

คำตอบท่ี ๔ ………………………………………………………………………… 

คำตอบท่ี ๕ ………………………………………………………………………… 
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บัตรกิจกรรมท่ี ๔ 

ขั้นที่ ๔ Record (R2) จดบันทึก 
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.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................

 

 
 

 

  

 

                         

                         นกัเรียนอ่านข่าวแล้ว จดบันทึกข้อความที่สำคัญอย่างย่อ  

                         ตามความเข้าใจของนักเรียน 
 

 

                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรกจิกรรมที่ ๔ 

ขั้นที่ ๔ Record (R2) จดบันทึก 

คำชี้แจง        



251 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรกิจกรรมท่ี ๕ 

ขั้นที่ ๕ Recite (R3)                          

เขียนสรุปใจความสำคัญ 
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                    นักเรียนอ่านข่าวแลว้ สรุปใจความสำคญัเป็นแผนความคิด 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บัตรกจิกรรมที่ ๕ 

ขั้นที่ ๕ Recite (R3) เขียนสรุปใจความสำคัญ 

 

คำชี้แจง        

ใคร

......................................

......................................

......................................

........ 

ทำอะไร

......................................

......................................

......................................

........ 

ทีไ่หน

......................................

......................................

......................................

........ 

เมื่อไหร่

......................................

......................................

......................................

........ 

ทำไม

......................................

......................................

......................................

........ 

อย่างไร

......................................

......................................

......................................

........ 

พระบรม

ราโชวาท 
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บัตรกิจกรรมท่ี ๖ 

ขั้นที่ ๖ Reflect (R4)  

วิเคราะห์วิจารณส์ะท้อนคิดเรื่องที่อ่าน  
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     นักเรียนอ่านพระบรมราโชวาทแลว้ วิเคราะห์และแสดง 

                      ความคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้ ข้อละ ๒ คะแนน รวม ๑๐ คะแนน 

 

๑. ใจความสำคัญของพระบรมราโชวาท  “ มนุษย์เองเป็นตัวการก่อปัญหา ” คือ 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

๒. พระบรมราโชวาท “ คุณธรรมของคน” พระราชทานเนื่องในโอกาสใด 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

๓. เพราะเหตุใด จึงกล่าวว่า  “ มนุษย์เองเป็นตัวการก่อปัญหา ” 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

๔. สิ่งที่จะช่วยแก้ปัญหาได้ดีที่สุดคืออะไร ในพระบรมราโชวาท“แก้ปัญหาด้วยปัญญา” 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

๕. พระบรมราโชวาท  “ แก้ปัญหาด้วยปัญญา ” พระราชทานให้แก่ใคร 

.............................................................................................................................. 

บัตรกิจกรรมท่ี ๖ 

ขั้นที่ ๖ Reflect (R4)  

วิเคราะห์วิจารณส์ะท้อนคิดเรื่องที่อ่าน  

 

คำชี้แจง        
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แบบทดสอบหลังเรยีน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน รหัสวิชา ท๓๒๑๐๒ 

สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ ๓  เรื่อง พระบรมราโชวาท  

คำชี้แจง   ๑. ให้นักเรยีนทำเคร่ืองหมายกากบาท  (X) ทับข้อที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว 

     ๒. ข้อสอบมีท้ังหมด ๑๕ ข้อ ข้อละ ๑ คะแนน รวม ๑๕ คะแนน ใช้เวลาในการทำข้อสอบ 

๑๕ นาที 

....................................................................................................................................................................................... 
 
๑. ขอ้ใดกล่าวผดิเกี่ยวกับพระบรมราโชวาท 

 ก. ถ้อยคำที่พระมหากษัตริย์ทรงตรัส 

 ข. มีจุดประสงค์เพื่อแนะนำ ให้ข้อคดิ 

 ค. ถ้อยคำที่ใช้สำหรับพระมหากษัตรยิ์และพระบรมวงศานุวงศ์ 

 ง. ใจความแฝงไปด้วยประโยชน์ต่อการดำเนนิชีวติในด้านต่าง ๆ  

๒. วรรณกรรมเรื่อง พระบรมราโชวาทที่นักเรียนศึกษาเป็นของใคร 

 ก. รัชกาลที่ ๒   

 ข. รัชกาลที่ ๔ 

 ค. รัชกาลที่ ๕ 

 ง. รัชกาลที่ ๙ 

๓. วรรณกรรมเรื่อง พระบรมราโชวาท พระราชทานให้แก่ใคร 

 ก. นักศึกษาไทยที่ได้รับทุนไปศกึษาต่อต่างประเทศ 

 ข. นักศกึษาไทยทุกคนที่ไปศกึษาต่อต่างประเทศ 

 ค. พระเจ้าลูกยาเธอ ๔ องค์เมื่อจะเสด็จไปศกึษาต่อต่างประเทศ 

 ง. ประชาชนชาวไทยทุกคน 
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๔. เหตุผลที่แท้จริงที่  รัชกาลที่ ๕ไม่ตอ้งการให้พระราชโอรสไว้ยศว่าเป็นเจา้คือข้อใด 

 ก. เพราะการไว้ยศไม่เกิดประโยชน์ใดๆ มีแต่ทางที่จะก่อให้เกิดโทษ 

 ข. เพราะเกรงว่าผูใ้กล้ชิดจะนำไปอวดอ้าง 

 ค. เพราะเกรงว่าจะไม่มีคนกล้าเข้าใกล้ 

 ง. เพราะไม่ต้องการใหใ้ครรู้ว่าเป็นลูกกษัตรยิ์ 

๕. “จงเป็นคนอ่อนน้อม ว่าง่ายสอนง่ายอย่าใหเ้ป็นทิฐิมานะไปในทางที่ผดิ จงประพฤติตัวหันมาทางที่ชอบที่

ถูกอยู่เสมอเป็นนิจเถิด จงละเว้นความช่ัวรู้ได้เองแก่ตัว หรอืมีผู้ตักเตอืนแนะนำให้รู้แล้วอย่าให้ล่วงใหเ้ป็นไป

ได้เลยเป็นอันขาด” ข้อความนี้ตรงกับพุทธภาษิตขอ้ใด 

 ก. ฟังให้มาก คิดวิเคราะห์ใหเ้ป็น   

 ข. คิดใคร่ครวญ ไตร่ตรองก่อนลงมอืทำสิ่งใดๆ 

 ค. พึงรักษาจิตของตน เหมือนคนประคองบาตรที่เต็มด้วยน้ำมัน 

 ง. บัณฑติย่อมเว้นสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ ถือเอาแต่สิ่งที่เป็นประโยชน์   

๖. จุดประสงค์ของพระบรมราโชวาทที่กำหนดให้คือขอ้ใด 

 “ชาตบิ้านเมือง คือ ชีวติ เลือดเนือ้ และสมบัติของเราทุกคน และการดำรงรักษาชาติประเทศนัน้  

มิใช่หน้าที่ของบุคคลผู้ใดหมู่ใดโดยเฉพาะ หากแต่เป็นหน้าที่ของทุกๆฝ่าย ทุกๆคน ที่จะต้องร่วมมอืกระทำ 

พร้อมกันไปโดยสอดคล้องเกื้อกูลกัน” 

 ก. หนา้ที่ของชาวไทย   

 ข. วิธีการดำรงรักษาประเทศชาติ 

 ค. ความสำคัญของการปฏิบัติตนของคนไทย 

 ง. ตระหนักถึงความสำคัญของชาติบ้านเมอืงและช่วยกันรักษา 

๗. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับจุดมุ่งหมายของพระบรมราโชวาทที่กำหนดให้ 

 “บรรพชนไทย เป็นนักต่อสู้ ผูม้ีชีวิตจติใจผูกพันปรองดอง เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน สามัคคีพร้อม

เพรียงกันทุกเมื่อไม่ว่าจะทำการสิ่งใด บ้านเมืองไทยจึงมีเอกราชอธิปไตย และมีความสุขความสมบูรณ์ทุก

อย่างมาจนกระทั่งทุกวันนี”้ 

 ก. บรรพชนไทยเป็นคนมีใจสู้ไม่ยอมใคร 

 ข. วธิีการสร้างความสงบสุขให้ประเทศชาติ 

 ค. ประเทศไทยมีเอกราชไม่เคยตกเป็นเมืองขึ้นของใคร 

 ง. ความสำคัญของความสามัคคี ปรองดอง เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
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๘. พระบรมราโชวาทที่กำหนดให้สอดคล้องกับสุภาษิตใดมากที่สุด 

 “ความคิดนั้นเป็นแม่บทใหญ่ของการพูดและการกระทำ เพราะกิจที่จะทำคำที่จะพูดทุกอย่างลว้น

สำเร็จมาจากความคิด การคิดก่อนพูดและก่อนทำจงึช่วยใหบุ้คคลสามารถยับยั้งคำพูดที่ไม่สมควร หยุดยั้ง

การกระทำที่ไม่ถูกต้อง” 

 ก. ฟังหูไว้หู 

 ข. ปลาหมอตายเพราะปาก 

 ค. ปากหวานก้นเปรีย้ว 

 ง. สอนหนังสือสังฆราช 

๙. พระบรมราโชวาทที่กำหนดให้สอดคล้องกับใดมากที่สุด 

 “ผู้หนักแน่นในสัจจะ พูดอย่างไรทำอย่างนัน้ จึงจะได้รับความสำเร็จ พร้อมทั้งความศรัทธา เชื่อถอื  

และความยกย่องสรรเสริญจากคนทุกฝ่าย การพูดแล้วทำ คอืพูดจริงทำจริง จงึเป็นปัจจัยสำคัญ  

ในการส่งเสริมเกียรตคิุณของบุคคลใหเ้ด่นชัด” 

 ก. สมศรยีกย่องคนทำความดี 

 ข. สมชายนัดสมหมายแต่ไม่ไปตามนัด 

 ค. สมควรอ่านหนังสอืพิมพ์แล้วมาเล่าให้เพื่อนฟังเสมอ 

 ง. สมหญิงสัญญาว่าจะทำอะไรก็ทำตามที่พูดไว้เสมอ 

๑๐. “อีก ประการหนึ่งชีวติสังขารของมนุษย์ไม่ยั่งยืนยืดยาวเหมอืนเหล็กเหมอืนศิลา ถึงโดยว่าจะมีพ่อยู่ใน

ขณะหนึ่งก็คงจะมีเวลาที่ไม่มใีนขณะหนึ่งเป็นแน่แท้” พระบรมราโชวาทตอนนีต้รงกับคำศัพท์ข้อใด 

 ก. อหงิสา 

 ข. อนจิจัง     

 ค. อเวจี 

 ง. อวิชชา 

๑๑. จากการอ่านเรื่อง พระบรมราโชวาทของรัชกาลที่ ๕  ทรงถือคติในการเลีย้งดูพระราชโอรสตามสำนวน

ข้อใด 

 ก. เอาใจเขามาใส่ใจเรา 

 ข. กว่าถั่วจะสุกงาก็ไหม้ 

 ค. กินน้ำพริกถ้วยเก่า 

 ง. รักวัวให้ผุกรักลูกให้ตี 
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๑๒. “ผลประโยชน์อันใดที่จะได้อยู่ในเวลามพี่อและไม่มีพ่อนั้น จะถือเอาเป็นแน่ว่าคงที่อยู่นั้นไม่ได้ และยิ่ง

เป็นผู้ใหญ่ขึน้ก็จะมีบ้านเรือน บุตรภรรยามากขึ้น คงตอ้งใชม้ากขึ้น” ตามข้อความที่ยกมานีผู้ก้ล่าวต้องการ

เสนออะไร 

 ก. ความประหยัดในการเลี้ยงดูครอบครัว 

 ข. การรู้จักประมาณในการใช้จ่าย  

 ค. ความไม่เที่ยงแท้ของชีวิต 

 ง. ไม่ประมาทในการครองทรัพย์  

 อ่านพระบรมราโชวาทต่อไปนีแ้ล้วตอบคำถาม ขอ้ที่ ๑๓-๑๕ 

 “ความจรงิใจต่อผูอ้ื่นเป็นคุณธรรมสำคัญมากสำหรับผู้ที่ตอ้งการความสำเร็จและความเจริญ  

เพราะช่วยใหส้ามารถขจัดปัดเป่าปัญหาได้มากมาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาอันเกิดจากความกินแหนง

แคลงใจและเอารัดเอาเปรียบกัน นอกจากนั้น ยังทำให้ได้รับความเชื่อถือไว้วางใจ และความร่วมมอื

สนับสนุนจากทุกคนทุกฝ่าย ที่ถือม่ันในเหตุผลและความดี ผูม้ีความจรงิใจจะทำการสิ่งใดก็มักสำเร็จได้โดย

ราบรื่น” 

      พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

  ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๓๕  

๑๓. พระบรมราโชวาทที่ยกมาสัมพันธ์กับข้อใดมากที่สุด 

 ก. ความประมาท 

 ข. ความจรงิใจ 

 ค. ความรักใคร่ 

 ง. ความสุขสงบ 

๑๔. พระบรมราโชวาทที่ยกมาพระราชทานแก่ใคร 

 ก. บัณฑติในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 ข. บุคคลกำลังศกึษาเล่าเรียนเท่านั้น 

 ค. บุคคลวัยทำงานเท่านั้น 

 ง. บุคคลทั่วไป 

๑๕. พระบรมราโชวาทดังกล่าวมคีวามสำคัญอย่างไร 

 ก. เป็นแนวทางในการดำเนินชีวติ 

 ข. เป็นแนวทางในการทำงานกับเพื่อนร่วมงาน 

 ค. เป็นแนวทางในการใช้ชีวิตคู่ 

 ง. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา 
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ข้อสอบข้อที่ ข้อที่ถูก ข้อสอบข้อที่ ข้อที่ถูก 

๑ ค ๙ ง 

๒ ค ๑๐ ข 

๓ ค ๑๑ ง 

๔ ก ๑๒ ข 

๕ ง ๑๓ ข 

๖ ง ๑๔ ก 

๗ ง ๑๕ ง 

๘ ข   

เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน ชุดที่ ๒ 
 เร่ือง พระบรมราโชวาท 

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับปรับปรุง      คือ  ได้คะแนน ๑ – ๕        คะแนน 
ระดับพอใช้          คือ  ได้คะแนน ๖ - ๑๐      คะแนน 
ระดับดี               คือ  ได้คะแนน ๑๑ - ๑๓    คะแนน 
ระดับดีมาก         คือ  ได้คะแนน ๑๔ – ๑๕    คะแนน 

 

เกณฑ์การผ่าน 
ได้คะแนน ๑๑ คะแนนขึ้นไป 

 คือ อยู่ในระดับ  ดี  ถือว่า ผ่านเกณฑ์ 
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เลขที ่

 

ชื่อ-สกุล 

ก่อน

เรยีน 

๑๕ 

หลัง

เรยีน 

๑๕ 

กิจกรรมที่/คะแนนเต็ม รวม  

๖๐ 

คะแนน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ 

๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ 

๑           

๒           

๓           

๔           

๕           

๖           

๗           

๘           

๙           

๑๐           

๑๑           

๑๒           

๑๓           

๑๔           

๑๕           

 

ตารางบันทึกคะแนนการทำกิจกรรมชุดท่ี ๒ 
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เลขที ่

 

ชื่อ-สกุล 

ก่อน

เรยีน 

๑๕ 

หลัง

เรยีน 

๑๕ 

กิจกรรมที่/คะแนนเต็ม รวม  

๖๐ 

คะแนน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ 

๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ 

๑๖           

๑๗           

๑๘           

๑๙           

๒๐           

๒๑           

๒๒           

๒๓           

๒๔           

๒๕           
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ข้อสอบข้อที่ ข้อที่ถูก ข้อสอบข้อที่ ข้อที่ถูก 

๑ ค ๙ ง 

๒ ค ๑๐ ข 

๓ ค ๑๑ ง 

๔ ก ๑๒ ข 

๕ ง ๑๓ ข 

๖ ง ๑๔ ก 

๗ ง ๑๕ ง 

๘ ข   

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน ชุดท่ี ๒  

เรื่อง พระบรมราโชวาท 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดับปรับปรุง   คือ  ได้คะแนน ๑ – ๕        คะแนน 

ระดับพอใช้       คือ  ได้คะแนน ๖ - ๑๐      คะแนน 

ระดับดี            คือ  ได้คะแนน ๑๑ - ๑๓    คะแนน 

ระดับดีมาก       คอื  ได้คะแนน ๑๔ – ๑๕    คะแนน 

 

เกณฑ์การผ่าน 

ได้คะแนน ๑๑ คะแนนขึ้นไป 

 คอื อยู่ในระดับ  ดี  ถือว่า ผ่านเกณฑ์ 
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เฉลยคำตอบขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 

  

              เฉลยคำตอบขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 

ผู้แต่ง 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช. 

 

๑. 

สาระสำคัญของกรอบท่ี ๑ 

ความดีนัน้ทำยากแต่ก็ต้องทำเพราะไม่เช่นน้ันความชั่วจะเขา้มาแทนที่ 

 

สาระสำคัญของกรอบท่ี ๒ 

คุณธรรมทั้งสี่ประการถ้าทุกคนมีจะช่วยให้ประเทศชาติบังเกิดความสุข

ความร่มเย็นและมีโอกาสท่ีจะปรับปรุงพัฒนาให้มั่นคงก้าวหนา้ต่อไป 

สาระสำคัญของกรอบท่ี ๓ 
ปัญหาสงัคมนั้น ถา้พิจารณาดูจะเห็นความจรงิข้อหนึ่งวา่ ปัญหาทั้งปวงเกิดจากมนุษย์เอง 

มีมนุษย์เป็นตัวการก่อปัญหา ถงึไม่ก่อให้คนอื่นโดยตรงก็ก่อให้ตัวเอง ปัญหาสังคมจึงมีมา

คู่กับมนุษย์บุคคลผู้สามารถประคับประคองตนให้อยู่ในสังคมไดอ้ย่างเป็นสุขจึงตอ้งม ี

ความเข้มแข็ง มีสติและปัญญา. 

 

สาระสำคัญของกรอบท่ี ๔ 

ปัญหาทุกอย่างไม่ว่าเล็กหรือใหญ่ มีทางแก้ไขได้ถา้รู้จักคิดให้ด ีปฏิบัติให้

ถูก นัน้คือการแก้ปัญหาด้วยปัญญา. 

 

๕. 

๔. 

๓. 

๒. 

แนวคำตอบบัตรกิจกรรมที่ ๑ 

ขั้นที่ ๑ Survey (S) อ่านสำรวจ 
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                 เฉลยคำตอบขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 

แนวคำตอบบัตรกิจกรรมที่ ๒ 

ขั้นท่ี ๒ Question (Q) ตั้งคำถาม 

คำถามที่ ๒ พระบรมราโชวาท กรอบที่ ๒ นี้มเีนื้อหาเกี่ยวกับใคร 

คำถามที่ ๓ พระบรมราโชวาท กรอบที่ ๓ เกดิขึ้นที่ไหน 

คำถามที่ ๔ พระบรมราโชวาท กรอบที่ ๓ สิ่งท่ีจะช่วยแก้ปัญหาได้ดี  

ท่ีสุดคืออะไร 

คำถามที่ ๕ พระบรมราโชวาท กรอบที่ ๔ สรปุใจความได้ว่าอย่างไร 

คำถามที่ ๑ พระบรมราโชวาท กรอบที่ ๑นี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร 
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เฉลยคำตอบขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 

แนวคำตอบบัตรกิจกรรมที่ ๓ 

ขั้นที่ ๓ Read (R1) อ่านอย่างรอบคอบ 

 

คำตอบท่ี ๒ พระบรมราโชวาท กรอบที่ ๒ นี้มเีนื้อหาเกี่ยวกับทุกคน 

คำตอบที่ ๓ พระบรมราโชวาท กรอบที่ ๓ พระราชทานเพือ่เชิญไปอ่านในพิธเีปดิการ

ประชุมการสังคมสงเคราะหแ์ห่งชาต ิครั้งที่ ๑๕ ณ โรงแรมแอมบาสซาเดอร์  

วันพฤหสับดทีี่ ๒๕ เมษายน ๒๕๓๙ 

 

 คำตอบท่ี ๔ พระบรมราโชวาท กรอบที่ ๓ สิ่งท่ีจะช่วยแก้ปัญหาได้ดี  

ท่ีสุดคือ สติและปัญญา 

คำตอบท่ี ๕ พระบรมราโชวาท กรอบที่ ๔ สรปุใจความได้ว่า 

ปัญหาทุกอย่างไม่ว่าเล็กหรือใหญ่ มีทางแก้ไขได้ถ้ารู้จกัคิดให้ดี 

ปฏิบัติให้ถูก นั้นคอืการแก้ปัญหาด้วยปัญญา 

คำตอบท่ี ๑ พระบรมราโชวาท กรอบที่ ๑นี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับความดี 
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                                        เฉลยคำตอบขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 

แนวคำตอบบัตรกิจกรรมที่ ๔ 

ขั้นที่ ๔ Record (R2) การจดบันทึก 

 

 

พระบรมราโชวาท  หมายถึง ถ้อยคำที่พระมหากษัตริย์ทรงตรัส มักกล่าวแก่ที่ประชุม มี

จุดประสงค์เพื่อแนะนำ ใหข้้อคิด มีใจความที่แฝงไปด้วยประโยชน์ต่อการดำเนินชีวติในด้าน

ต่าง ๆ สามารถนำถ้อยพระบรมราโชวาท ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ เป็นประโยชน์ทั้งต่อ

ตนเองและสังคมบ้านเมือง 

ใจความสำคัญของพระบรมราโชวาท  “ ความด ี” คอื ความดนีั้นทำยากแต่ก็ต้องทำ

เพราะไม่เช่นนั้นความช่ัวจะเข้ามาแทนที่ 

 ใจความสำคัญของพระบรมราโชวาท  “ คุณธรรมของคน ” คอื คุณธรรมทั้งสี่

ประการถ้าทุกคนมีจะช่วยให้ประเทศชาตบิังเกิดความสุขความร่มเย็นและมีโอกาสที่จะ

ปรับปรุงพัฒนาให้มั่นคงก้าวหน้าต่อไป 

 ใจความสำคัญของพระบรมราโชวาท  “ มนุษย์เองเป็นตัวการก่อปัญหา ” คือ 

ปัญหาสังคมนั้น ถ้าพิจารณาดูจะเห็นความจริงขอ้หนึ่งว่า ปัญหาทั้งปวงเกิดจากมนุษย์เอง มี

มนุษย์เป็นตัวการก่อปัญหา ถึงไม่ก่อให้คนอื่นโดยตรงก็ก่อใหต้ัวเอง ปัญหาสังคมจึงมมีาคู่

กับมนุษย์บุคคลผู้สามารถประคับประคองตนให้อยู่ในสังคมได้อย่างเป็นสุขจงึตอ้งมี         

ความเข้มแข็ง มีสตแิละปัญญา 

ใจความสำคัญของพระบรมราโชวาท  “การแก้ปัญหาด้วยปัญญา” คอื ปัญหาทุกอย่าง

ไม่ว่าเล็กหรอืใหญ่ มทีางแก้ไขได้ถ้ารูจ้ักคิดใหด้ี ปฏิบัติใหถู้ก น้ันคือการแก้ปัญหาด้วย

ปัญญา 
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แนวคำตอบบัตรกิจกรรมที่ ๕ 

ขั้นที่ ๕ Recite ( R3 ) การเขียนสรุปใจความ

สำคัญ 

ใคร.....พระบาทสมเด็จ

พระเจา้อยู่หัวภูมิพล 

อดุลยเดชมหาราช 

......................................

ทำอะไร......      

พระราชทาน 

พระบรมราโชวาท 

ที่ไหน..... 

โรงเรียนนายรอ้ยต ารวจ 

เมื่อไหร่..... 

พระราชทานแก่

ผูส้ำเร็จการศึกษา 

จากโรงเรยีนนายร้อย

ทำไม.....เพื่ออบรม สั่ง

สอนให้ตระหนักใน

เรื่องของการทำความ

ด ี

อย่างไร..... 

ความดนีั้นทำยากแต่ก็

ต้องทำเพราะ

ไม่เช่นนั้นความช่ัวจะ

เข้ามาแทนที่ 

 

ความดี 
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ใคร.....พระบาทสมเด็จ

พระเจา้อยู่หัวภูมิพล 

อดุลยเดชมหาราช 

......................................

ทำอะไร......      

พระราชทาน 

พระบรมราโชวาท 

ที่ไหน..... 

ในพิธีบวงสรวงสมเด็จ

พระบูรพมหากษัตรยิา 

ธิราชเจ้า 
 

เมื่อไหร่..... 

เมื่อวันที่ ๕ เมษายน 

พ.ศ.๒๕๓๕ 

 

ทำไม.....เพื่ออบรม สั่ง

สอนให้ตระหนักใน

เรื่องของคุณธรรมของ

คน 

อย่างไร..... 

คุณธรรมสี่ประการท่ีจะ

ช่วยให้ประเทศชาติบังเกิด

ความสุขความร่มเย็น คือ 

๑. การรักษาความสัตย์   

๒. การรู้จักข่มใจฝกึใจ

ตนเองให้ประพฤติปฏบัิติ

อยู่ในความสัตย์ความด ี

๓. การอดทน อดกลัน้

และอดออมท่ีจะไม่

ประพฤติล่วงความสัตย์

สุจรติ 

๔. การรู้จักละวางความ

ชั่ว ความทุจรติและรู้จัก

สละประโยชน์ส่วนตนเพื่อ

ส่วนรวม 

 

คุณธรรม 

ของคน 
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ใคร.....

พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวภูมิพล 

อดุลยเดชมหาราช 

.....................................

ทำอะไร......      

พระราชทาน 

พระบรมราโชวาท 

ที่ไหน..... 

ในพิธีเปิดการประชมุ 

การสงัคมสงเคราะห์

แห่งชาติ ครัง้ที่ ๑๕ ณ 

โรงแรมแอมบาสซาเดอร ์

เมื่อไหร่..... 

วันพฤหัสบดีที่ ๒๕ 

เมษายน ๒๕๓๙ 

 

ทำไม.....เพื่ออบรม สั่ง

สอนให้ตระหนักใน

เรื่องของ 

 

อย่างไร..... 

ปัญหาสังคมนัน้ ถา้

พจิารณาดูจะเห็นความ

จรงิข้อหนึ่งว่า ปัญหาท้ัง

ปวงเกิดจากมนุษย์เอง มี

มนุษย์เป็นตัวการก่อ

ปัญหา ถึงไม่ก่อใหค้นอื่น

โดยตรงก็ก่อให้ตัวเอง 

ปัญหาสังคมจึงมมีาคู่กับ

มนุษย์บุคคลผู้สามารถ

ประคับประคองตนให้อยู่

ในสังคมได้อย่างเป็นสุข

จึงตอ้งมี ความเข้มแข็ง มี

สตแิละปัญญา 

มนุษยเ์องเป็น
ตัวการก่อ

ปัญหา 
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ใคร.....

พระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัวภูมิพล 

อดุลยเดชมหาราช 

.....................................

ทำอะไร......      

พระราชทาน 

พระบรมราโชวาท 

ที่ไหน..... 

ในพิธีพระราชทาน

ปรญิญาบตัรของ

มหาวิทยาลยั 

ธรรมศาสตร ์ 

เมื่อไหร่..... 

เมื่อวนัท่ี ๑ สิงหาคม 

๒๕๓๙ 

 

ทำไม.....เพื่ออบรม สั่ง

สอนให้ตระหนักใน

เรื่องของแก้ปัญหา

ด้วยปัญญา 

 

อย่างไร..... 

ปัญหาทุกอย่างไม่ว่า

เล็กหรอืใหญ่ มี

ทางแก้ไขได้ถ้ารู้จักคิด

ให้ดี ปฏิบัติให้ถูก นั้น

คือการแก้ปัญหาด้วย

ปัญญา 

แก้ปัญหาด้วย

ปัญญา 
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 ๑. ใจความสำคัญของพระบรมราโชวาท  “ มนุษย์เองเป็นตัวการก่อปัญหา ” คอื 

  ตอบ ปัญหาสังคมนัน้ ถ้าพิจารณาดูจะเห็นความจริงข้อหนึ่งว่า ปัญหาทั้งปวงเกิดจาก

มนุษย์เอง มมีนุษย์เป็นตัวการก่อปัญหา ถึงไม่ก่อให้คนอื่นโดยตรงก็ก่อให้ตัวเอง ปัญหาสังคมจงึมีมาคู่

กับมนุษย์บุคคลผู้สามารถประคับประคองตนให้อยู่ในสังคมได้อย่างเป็นสุขจงึตอ้งมี   ความเข้มแข็ง  

มีสตแิละปัญญา 

 ๒. พระบรมราโชวาท “ คุณธรรมของคน” พระราชทานเนื่องในโอกาสใด 

  ตอบ พระบรมราโชวาทในพิธีบวงสรวงสมเด็จพระบูรพมหากษัตรยิาธิราชเจ้า 

เมื่อวันที่ ๕ เมษายน พ.ศ.๒๕๓๕ 

 ๓. เพราะเหตุใด จึงกล่าวว่า  “ มนุษย์เองเป็นตัวการก่อปัญหา ” 

  ตอบ เพราะถ้าพจิารณาดูจะเห็นความจริงขอ้หนึ่งว่า ปัญหาทั้งปวงเกิดจากมนุษย์เอง 

มีมนุษย์เป็นตัวการก่อปัญหา ถึงไม่ก่อให้คนอื่นโดยตรงก็ก่อให้ตัวเอง แล้วทำให้เดือดร้อนไปถึงคนอื่น 

กลายเป็นปัญหาสังคม 

 ๔. สิ่งที่จะช่วยแก้ปัญหาได้ดีที่สุดคืออะไร ในพระบรมราโชวาท“แก้ปัญหาด้วย

ปัญญา” 

  ตอบ สติและปัญญา 

 ๕. พระบรมราโชวาท  “ แก้ปัญหาด้วยปัญญา ” พระราชทานให้แก่ใคร  

               ตอบ พระบรมราโชวาทให้ผู้สำเร็จการศกึษาในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร 

ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ๑ สิงหาคม ๒๕๓๙ 

 

 

 

แนวคำตอบบัตรกิจกรรมที่ ๖ 

ขั้นที่ ๖ Reflect (R4)  

วิเคราะห์วิจารณส์ะท้อนคิดเรื่องที่อ่าน 
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ข้อสอบข้อที่ ข้อที่ถูก ข้อสอบข้อที่ ข้อที่ถูก 

๑ ค ๙ ง 

๒ ค ๑๐ ข 

๓ ค ๑๑ ง 

๔ ก ๑๒ ข 

๕ ง ๑๓ ข 

๖ ง ๑๔ ก 

๗ ง ๑๕ ง 

๘ ข   

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับปรับปรุง      คือ  ได้คะแนน ๑ – ๕        คะแนน 
ระดับพอใช้          คือ  ได้คะแนน ๖ - ๑๐      คะแนน 
ระดับดี               คือ  ได้คะแนน ๑๑ - ๑๓    คะแนน 
ระดับดีมาก          คือ  ได้คะแนน ๑๔ – ๑๕    คะแนน 

 

เกณฑ์การผ่าน 
ได้คะแนน ๑๑ คะแนนขึ้นไป 

 คือ อยู่ในระดับ  ดี  ถือว่า ผ่านเกณฑ์ 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน ชุดที่ ๒ 
 เร่ือง พระบรมราโชวาท 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
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ตัวบงชี้ ระดับคะแนน ระดับคุณภาพ 

-ตอบคำถามตามที่กำหนดไม่ครบทุกข้อ สรุป

สาระสำคัญไม่ตรงประเด็น  

- ใช้ภาษาไม่ตรงตามหลักไวยากรณ์ ขาดความ

สมบูรณ์ผู้อ่านเข้าใจยาก  

๑-๔ ปรับปรุง 

-ตอบคำถามตามที่กำหนดไม่ครบทุกข้อ ตรง

ประเด็นบางข้อ  

-สรุปสาระสำคัญตรงประเด็น  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผูอ้่านเข้าใจยากบางประเด็น 

๕-๗ พอใช้ 

-ตอบคำถามตามที่กำหนดให ้ครบทุกข้อ ตรง

ประเด็นบางข้อ สรุปสาระสำคัญตรงประเด็น  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๘-๙ ด ี

-ตอบคำถามตามที่กำหนดได้ตรงประเด็น ครบทุก

ข้อ  

-สรุปสาระสำคัญตรงประเด็น  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง สมบูรณ์ 

ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๑๐ ดีมาก 

เกณฑ์การให้คะแนนบัตรกจิกรรมที่ ๑ 

ขั้นที่ ๑ Survey (S) อ่านสำรวจ 
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ตัวบงชี้ ระดับคะแนน ระดับคุณภาพ 

-ตั้งคำถามได้ครอบคลุมเนื้อหา ครบจำนวน ๒-๓ 

ข้อ  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๔ ปรับปรุง 

-ตั้งคำถามได้ครอบคลุมเนื้อหา ครบจำนวน ๓ ข้อ 

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๖ พอใช้ 

-ตั้งคำถามได้ครอบคลุมเนื้อหา ครบจำนวน ๔ ข้อ 

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๘ ด ี

-ตั้งคำถามได้ครอบคลุมเนื้อหา ครบจำนวน ๕ ข้อ 

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๑๐ ดีมาก 

เกณฑ์การให้คะแนนบัตรกจิกรรมที่ ๒ 

ขั้นที่ ๒ Question (Q) การตั้งคำถาม 
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ตัวบงชี้ ระดับคะแนน ระดับคุณภาพ 

-ตอบคำถามได้ครอบคลุมเนื้อหา ครบจำนวน 

 ๒-๓ ข้อ  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๔ ปรับปรุง 

-ตอบคำถามได้ครอบคลุมเนื้อหา ครบจำนวน ๓ 

ข้อ - ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๖ พอใช้ 

-ตอบคำถามได้ครอบคลุมเนื้อหา ครบจำนวน ๔ 

ข้อ - ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๘ ด ี

-ตอบคำถามได้ครอบคลุมเนื้อหา ครบจำนวน ๕ 

ข้อ - ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๑๐ ดีมาก 

เกณฑ์การให้คะแนนบัตรกจิกรรมที่ ๓ 

ขั้นที่ ๓ Read (R1) อ่านอย่างรอบคอบ 
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ตัวบงชี้ ระดับคะแนน ระดับคุณภาพ 

-จดบันทึกข้อความที่สำคัญอย่างย่อ ครอบคลุม

เนือ้หาส่วนน้อย  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ไม่สมบูรณ์ไม่

ถูกต้องบางส่วน ผู้อ่านเข้าใจยาก 

๔ ปรับปรุง 

-จดบันทึกข้อความที่สำคัญอย่างย่อ ครอบคลุม

เนือ้หาบางส่วน  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ บางส่วน ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๖ พอใช้ 

-จดบันทึกข้อความที่สำคัญอย่างย่อครอบคลุม

เนือ้หาส่วนใหญ่ 

 - ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๘ ดี 

-จดบันทึกข้อความที่สำคัญอย่างย่อครอบคลุม

เนือ้หาทั้งหมด  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๑๐ ดีมาก 

เกณฑ์การให้คะแนนบัตรกจิกรรมที่ ๔ 

ขั้นที่ ๔ Record (R2) การจดบันทึก 
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ตัวบงชี้ ระดับคะแนน ระดับคุณภาพ 

-เขียนสรุปใจความที่สำคัญอย่างย่อ ครอบคลุม

เนือ้หาส่วนน้อย  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ไม่สมบูรณ์ไม่

ถูกต้องบางส่วน ผู้อ่านเข้าใจยาก 

๔ ปรับปรุง 

-เขียนสรุปใจความที่สำคัญอย่างย่อ ครอบคลุม

เนือ้หาบางส่วน  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ บางส่วน ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๖ พอใช้ 

-เขียนสรุปใจความที่สำคัญอย่างย่อครอบคลุม

เนือ้หาส่วนใหญ่ 

 - ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๘ ด ี

-เขียนสรุปใจความที่สำคัญอย่างย่อครอบคลุม

เนือ้หาทั้งหมด  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผูอ้่านเข้าใจง่าย 

๑๐ ดีมาก 

เกณฑ์การให้คะแนนบัตรกจิกรรมที่ ๕ 

ขั้นที่ ๕ Recite (R3)  

การเขียนสรุปใจความสำคัญ 
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ตัวบงชี้ ระดับคะแนน ระดับคุณภาพ 

-เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ เนื้อเรื่องที่กาหนดให้ครบ

ทุกประเด็น ตรงประเด็นจานวน ๑-๒ ขอ้  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้องบางส่วน 

เข้าใจยาก 

๔ ปรับปรุง 

-เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ เนื้อเรื่องที่กาหนดให้ครบ

ทุกประเด็น ตรงประเด็นจานวน ๓ ข้อ  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้องบางส่วน 

เข้าใจง่าย 

๖ พอใช้ 

-เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ เนื้อเรื่องที่กาหนดให้ครบ

ทุกประเด็น ตรงประเด็นจานวน ๔ ข้อ  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ เข้าใจง่าย 

๘ ด ี

-เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ เนื้อเรื่องที่กาหนดให้ครบ

ทุกประเด็น ตรงประเด็น  

- ใช้ภาษาตรงตามหลักไวยากรณ์ ถูกต้อง 

สมบูรณ์ เข้าใจง่าย 

๑๐ ดีมาก 

เกณฑ์การให้คะแนนบัตรกจิกรรมที่ ๖ 

ขั้นที่ ๖ Reflect (R4)  

วเิคราะห์วิจารณ์สะท้อนคิดเรื่องที่อ่าน 
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เลขที ่

 

ชื่อ-สกลุ 

ก่อน
เรียน 

๑๕ 

หลัง
เรียน 

๑๕ 

กิจกรรมที่/คะแนนเต็ม รวม  

๖๐ 
คะแนน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ 

๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ 

๑           

๒           

๓           

๔           

๕           

๖           

๗           

๘           

๙           

๑๐           

๑๑           

๑๒           

๑๓           

๑๔           

๑๕           

ตารางบันทึกคะแนนการทำกิจกรรมชุดที่ ๒ 
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เลขที ่

 

ชื่อ-สกลุ 

ก่อน
เรียน 

๑๕ 

หลัง
เรียน 

๑๕ 

กิจกรรมที่/คะแนนเต็ม รวม  

๖๐ 
คะแนน 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ 

๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ 

๑๖           

๑๗           

๑๙           

๒๐           

๒๑           

๒๒           

๒๓           

๒๔           

๒๕           
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เกณฑ์การวัดประเมินผล 

เกณฑ์การประเมิน ทดสอบหลังเรียน 
ระดับปรับปรุง      คือ  ได้คะแนน ๑ – ๕        คะแนน 
ระดับพอใช้          คือ  ได้คะแนน ๖ - ๑๐      คะแนน 
ระดับดี               คือ  ได้คะแนน ๑๑ - ๑๓    คะแนน 
ระดับดีมาก         คือ  ได้คะแนน ๑๔ – ๑๕    คะแนน 

 

เกณฑ์การผ่าน 
ได้คะแนน ๑๑ คะแนนขึ้นไป 

 คือ อยู่ในระดับ  ดี  ถือว่า ผ่านเกณฑ์ 

เกณฑ์การประเมิน การทำกิจกรรมที่  ๑-๖ 

ระดับปรับปรุง     คือ  ได้คะแนน ๑ – ๔        คะแนน 

ระดับพอใช้         คือ  ได้คะแนน ๕ – ๗       คะแนน 

ระดับดี              คอื  ได้คะแนน ๘ – ๙        คะแนน 

ระดับดีมาก        คือ  ได้คะแนน    ๑๐         คะแนน 

 

เกณฑ์การผ่าน 

ได้คะแนน ๗ คะแนนขึ้นไป 

 คอื อยู่ในระดับ  ดี  ถือว่า ผ่านเกณฑ์ 



285 
 

 

 

 

คำช้ีแจง  :  ๑.แบบทดสอบนีเ้ป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ ๔ ตัวเลือก  จำนวน ๕๐  ข้อ 

     ๒. ใช้เวลาในการทำแบบทดสอบ ๔๐ นาที 

     ๓. จงเลือกข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียง ๑ ข้อ แล้วทำเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคำตอบ 

........................................................................................................................................ 

 

อ่านข่าวที่กำหนดให้แล้วตอบคำถาม ข้อที่ ๑-๓ 

  'แจ็ค หม่า' ประเดิมทุ่ม ๑.๑ หมื่นล้าน ลงทุนในพืน้ที่ EEC ของไทย 

 รมว.อุตสาหกรรม เผย "แจ็ค หม่า" มาไทย ๑๙ เม.ย. เพื่อลงนามแผนการลงทุนใน 

EEC ประเดิมก้อนแรก ๑.๑ หมื่นล้าน   

 นายอุตตม สาวนายน รมว.อุตสาหกรรม เปิดเผยว่า แจ็ค หม่า ประธานบริหารของกลุ่มอาลบีา

บา จะเดินทางมาไทยในวันที่ ๑๙ เม.ย.นี ้เพื่อร่วมลงนามกับกระทรวงอุตสาหกรรม เรื่องแผนการลงทุน

ในเขตเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (EEC)  โดยจะมีการลงทุนสร้างศูนย์สมาร์ท ดิจทิัล ฮับ ในพืน้ที่ 

EEC เงินลงทุน ๑.๑หมื่นล้านบาท ซึ่งศูนย์นี้จะใช้เทคโนโลยีของอาลีบาบาในการประมวลข้อมูลโลจิ

สติกส์ เพื่อทำให้การขนส่งสินค้าระหว่างไทยกับจนี การขนส่งสนิค้าข้ามพรมแดนสู่ประเทศเพื่อนบ้าน 

และไปยังที่อื่นทั่วโลก มีความรวดเร็วและมีประสิทธิภาพสูงที่สุด  รวมทั้งยังมโีครงการความร่วมมอืกับ

หน่วยงานภาครัฐและเอกชนอื่น ๆ อกี อาทิเช่น โครงการความร่วมมอืด้านการพัฒนาบุคลากรด้าน

ดิจทิัลและการส่งเสริมธุรกิจผ่านอีคอมเมิร์ซ โครงการร่วมส่งเสริมพัฒนาทักษะด้านดิจิทัลอีคอมเมิร์ซ 

สำหรับเอสเอ็มอีและสตาร์ตอัปของไทย เป็นต้น  ทั้งนี ้คาดว่ารายได้จากธุรกิจอีคอมเมิร์ซจะเติบโต

อย่างก้าวกระโดดจาก ๑๑๓,๔๐๐ ล้านบาท ในปี ๒๕๖๑ เป็น ๑๘๖,๕๐๐ ล้านบาท ในปี ๒๕๖๕ 

ประกอบกับนโยบายประเทศไทย ๔.๐ และ เขตเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (EEC) ของรัฐบาลที่ช่วย

สร้างความมั่นใจในทิศทางการพัฒนาประเทศ 

 

๑.  ใจความสำคัญของข่าวข้างตน้นีค้ือขอ้ใด 

 ก.  เอสเอ็มอีและสตาร์ตอัปของไทย 

 ข.  ธุรกิจอีคอมเมิร์ซจะเติบโตอย่างก้าวกระโดด 

 ค.  แจ็ค หม่า" มาไทย ๑๙ เม.ย. เพื่อลงนามแผนการลงทุนใน EEC  

 ง.  นโยบายประเทศไทย ๔.๐ และ เขตเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก (EEC) 

 

แบบทดสอบการอ่านจับใจความ 
 

http://money.sanook.com/investment/
http://money.sanook.com/
http://home.sanook.com/
http://money.sanook.com/sme/idea/
http://money.sanook.com/sme/idea/
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๒.  ข่าวที่ยกมาให้อ่านเป็นข่าวประเภทใด 

ก.  ข่าวการเมอืง 

ข.  ข่าวเศรษฐกิจ 

ค.  ข่าวท่องเที่ยว 

ง.   ข่าวในประเทศ 

๓.  โครงการความร่วมมอืกับหน่วยงานภาครัฐและเอกชนข้อใดผดิ  

ก.  โครงการประมวลข้อมูลโลจสิติกส์ 

ข.  โครงการความร่วมมอืด้านการพัฒนาบุคลากรด้านดิจทิัล 

ค.  โครงการส่งเสริมพัฒนาทักษะด้านดิจิทัลอีคอมเมิร์ซ สำหรับเอสเอ็มอี 

 ง.  โครงการส่งเสริมพัฒนาทักษะด้านดิจทิัลอีคอมเมิร์ซ สำหรับสตาร์ตอัปของไทย 

 

ใช้พาดหัวข่าวที่กำหนดให้  ตอบคำถามข้อที่ ๔-๕ 

 “หนุ่มใหญ่พาสาวซิ่งระห่ำ ชนต้นไม้กระจุย  กกน.กระจาย” 

 

๔.  กลยุทธ์ที่ใชใ้นการพาดหัวข่าวคือขอ้ใด 

ก.  ใชค้ำคล้องจอง และทำใหม้องเห็นภาพชัดเจน 

ข.  ใช้ตัวอักษรย่อ 

ค.  ใช้คำแสลง 

ง.   ใช้ศัพท์วัยรุ่น 

๕.  ผูอ้่านมคีวามรูส้ึกเช่นไรเมื่ออ่านพาดหัวข่าวนี้ 

ก.  หดหู่ 

ข.  ขื่นข่มใจ 

ค.  โศกเศร้า 

ง.   รุนแรง  ประมาท 
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ใช้พาดหัวข่าวที่กำหนดให้  ตอบคำถามข้อที่ ๖-๘ 

   

 

 

 
 

๖.  กลยุทธ์ที่ใชใ้นการพาดหัวข่าวคือขอ้ใด 

 ก. ใช้เข้าใจง่าย และทำใหม้องเห็นภาพชัดเจน    

ข. ใชต้ัวอักษรย่อ    

 ค. ใชค้ำแสลง       

ง.  ใช้ศัพท์วัยรุ่น 

๗.  ข่าวที่ยกมาให้อ่านเป็นข่าวประเภทใด 

ก.  ข่าวการเมอืง 

ข.  ข่าวเศรษฐกิจ 

ค.  ข่าวท่องเที่ยว 

ง.   ข่าวในประเทศ 

๘.  คำว่า “เผ่น”  มีความหมายว่าอย่างไร 

ก.  หลบหลีก 

ข.  หลีกเลี่ยง 

ค.  หลบหนี 

ง.  หลบซ่อน 

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ  ๙-๑๐ 

การตักบาตรเป็นการเตรียมอาหารคาวหวานเพื่อใส่ในบาตรให้แก่พระภกิษุสงฆ์ที่มารับ

บิณฑบาตในตอนเช้า เมื่อก่อนคนไทยนิยมตักบาตรทุกวันแต่ในปัจจุบันด้วยวิถีชวีิตที่เร่งรีบขึ้น   ทำให้

บางคนเลือกตักบาตรเฉพาะในบางโอกาส เช่น  วันครบรอบวันเกิด   วันปีใหม่   และวันมงคลต่าง ๆ 

เพื่อเป็นการเสริมบุญใหก้ับตนเอง   เริ่มจากตักข้าวก่อนตามด้วยกับข้าว และของหวาน เมื่อพระสงฆ์

ปิดฝาบาตรให้วางดอกไม้ซึ่งส่วนมากนิยมใชด้อกบัวและดอกดาวเรอืงวางลงบนฝาบาตร แล้วนั่งพนม

มอืรับพรจากพระสงฆ์  หลังจากนั้นก็กรวดน้ำเพื่ออุทิศส่วนกุศลให้แก่เจา้กรรมนายเวรและผู้ล่วงลับ

เป็นลำดับสุดท้าย 

                                                               การตักบาตร : ศาสนาและพิธีกรรม 
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๙. ข้อความนีก้ล่าวถึงเรื่องใด 

           ก.การกรวดน้ำ 

         ข. การรับพรจากพระสงฆ์ 

          ค. การตักบาตร 

         ง. การทำบุญ 

๑๐. ขั้นตอนสุดท้ายของการตักบาตรคือขอ้ใด 

           ก. การเตรียมอาหารคาวหวาน 

           ข. การกรวดน้ำเพื่ออุทิศส่วนกุศล 

           ค. การรับพร 

ง. การวางดอกไม้ลงฝาบาตร 

 

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ  ๑๑ 

          สองโจรบุกชิงทรัพย์เสี่ยใหญ่ อดตีนายธนาคารเจา้ของธุรกิจช่ือดังกลางธนาคารกรุงไทยเมอืง

แปดริ้ว เชดิเงินสดพร้อมเช็คมูลค่ากว่า ๓ ล้านบาทหนีลอยนวล ขณะเจ้าหน้าที่ตำรวจเตรียมแกะรอย

ควานหาตัวคนร้ายจาก กล้องวีดโีอวงจรปิดมาดำเนินคดี 

                              หนังสอืพิมพ์เดลินิวส์ : ๑๔ มกราคม ๒๕๖๐ 

 

๑๑.  เมืองแปดริว้คือสถานที่ใด 

      ก. จังหวัดเพชรบุรี                ข. จังหวัดชัยนาท 

      ค. จังหวัดฉะเชิงเทรา                ง. จังหวัดอุดรธานี 

๑๒. “จงเป็นคนอ่อนน้อม ว่าง่ายสอนง่ายอย่าให้เป็นทิฐิมานะไปในทางที่ผดิ จงประพฤติตัวหันมาทางที่

ชอบที่ถูกอยู่เสมอเป็นนิจเถิด จงละเว้นความช่ัวรู้ได้เองแก่ตัว หรอืมีผู้ตักเตือนแนะนำให้รูแ้ล้วอย่าให้

ล่วงให้เป็นไปได้เลยเป็นอันขาด” ข้อความนีต้รงกับพุทธภาษิตขอ้ใด 

 ก. ฟังให้มาก คิดวเิคราะห์ใหเ้ป็น   

 ข. คดิใคร่ครวญ ไตร่ตรองก่อนลงมอืทำสิ่งใด ๆ 

 ค. พึงรักษาจิตของตน เหมือนคนประคองบาตรที่เต็มด้วยน้ำมัน 

 ง. บัณฑติย่อมเว้นสิ่งที่ไม่เป็นประโยชน์ ถือเอาแต่สิ่งที่เป็นประโยชน์   
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๑๓. จุดประสงค์ของพระบรมราโชวาทที่กำหนดใหค้ือข้อใด 

 “ชาตบิ้านเมือง คือ ชีวติ เลือดเนือ้ และสมบัติของเราทุกคน และการดำรงรักษาชาติประเทศ

นั้น มิใช่หนา้ที่ของบุคคลผูใ้ดหมู่ใดโดยเฉพาะ หากแต่เป็นหนา้ที่ของทุก ๆ ฝ่าย ทุก ๆ คน ที่จะต้อง

ร่วมมอืกระทำ พรอ้มกันไปโดยสอดคล้องเกื้อกูลกัน” 

 ก. หนา้ที่ของชาวไทย   

 ข. วิธีการดำรงรักษาประเทศชาติ 

 ค. ความสำคัญของการปฏิบัติตนของคนไทย 

 ง. ตระหนักถึงความสำคัญของชาติบ้านเมอืงและช่วยกันรักษา 

๑๔. ขอ้ใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับจุดมุ่งหมายของพระบรมราโชวาทที่กำหนดให้ 

 “บรรพชนไทย เป็นนักต่อสู้ ผูม้ีชีวิตจติใจผูกพันปรองดอง เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน สามัคคี

พร้อมเพรียงกันทุกเมื่อไม่ว่าจะทำการสิ่งใด บ้านเมืองไทยจึงมีเอกราชอธิปไตย และมีความสุขความ

สมบูรณ์ทุกอย่างมาจนกระทั่งทุกวันนี”้ 

 ก. บรรพชนไทยเป็นคนมีใจสู้ไม่ยอมใคร 

 ข. วิธีการสร้างความสงบสุขให้ประเทศชาติ 

 ค. ประเทศไทยมีเอกราชไม่เคยตกเป็นเมืองขึน้ของใคร 

 ง. ความสำคัญของความสามัคคี ปรองดอง เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

๑๕. พระบรมราโชวาทที่กำหนดให้สอดคล้องกับสุภาษิตใดมากที่สุด 

 “ความคิดนั้นเป็นแม่บทใหญ่ของการพูดและการกระทำ เพราะกิจที่จะทำคำที่จะพูดทุกอย่าง

ล้วนสำเร็จมาจากความคิด การคิดก่อนพูดและก่อนทำจงึช่วยใหบุ้คคลสามารถยับยั้งคำพูดที่ไม่สมควร 

หยุดยั้งการกระทำที่ไม่ถูกต้อง” 

 ก. ฟังหูไว้หู 

 ข. ปลาหมอตายเพราะปาก 

 ค. ปากหวานก้นเปรีย้ว 

 ง. สอนหนังสือสังฆราช 
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๑๖. พระบรมราโชวาทที่กำหนดให้สอดคล้องกับใดมากที่สุด 

 “ผู้หนักแน่นในสัจจะ พูดอย่างไรทำอย่างนัน้ จึงจะได้รับความสำเร็จ พร้อมทั้งความศรัทธา 

เชื่อถือ และความยกย่องสรรเสริญจากคนทุกฝ่าย การพูดแล้วทำ คอืพูดจรงิทำจริง จงึเป็นปัจจัย

สำคัญ ในการส่งเสริมเกียรติคุณของบุคคลใหเ้ด่นชัด” 

 ก. สมศรยีกย่องคนทำความดี 

 ข. สมชายนัดสมหมายแต่ไม่ไปตามนัด 

 ค. สมควรอ่านหนังสอืพิมพ์แล้วมาเล่าให้เพื่อนฟังเสมอ 

 ง. สมหญิงสัญญาว่าจะทำอะไรก็ทำตามที่พูดไว้เสมอ 

๑๗. “อีก ประการหนึ่งชีวติสังขารของมนุษย์ไม่ยั่งยืนยืดยาวเหมอืนเหล็กเหมอืนศิลา ถึงโดยว่าจะมีพ่อ

อยู่ในขณะหนึ่งก็คงจะมีเวลาที่ไม่มใีนขณะหนึ่งเป็นแน่แท้” พระบรมราโชวาทตอนนี้ตรงกับคำศัพท์ข้อใด 

 ก. อหงิสา 

 ข. อนจิจัง     

 ค. อเวจี 

 ง. อวิชชา 

๑๘. จากการอ่านเรื่อง พระบรมราโชวาทของรัชกาลที่ ๕  ทรงถือคติในการเลีย้งดูพระราชโอรสตาม

สำนวนขอ้ใด 

 ก. เอาใจเขามาใส่ใจเรา 

 ข. กว่าถั่วจะสุกงาก็ไหม้ 

 ค. กินนำ้พริกถ้วยเก่า 

 ง. รักวัวให้ผุกรักลูกให้ตี 

๑๙. “ผลประโยชน์อันใดที่จะได้อยู่ในเวลามพี่อและไม่มีพ่อนั้น จะถือเอาเป็นแน่ว่าคงที่อยู่นั้นไม่ได้ และ

ยิ่งเป็นผูใ้หญ่ขึ้นก็จะมีบ้านเรอืน บุตรภรรยามากขึ้น คงต้องใช้มากขึ้น” ตามข้อความที่ยกมานีผู้ก้ล่าว

ต้องการเสนออะไร 

 ก. ความประหยัดในการเลี้ยงดูครอบครัว 

 ข. การรู้จักประมาณในการใช้จ่าย  

 ค. ความไม่เที่ยงแท้ของชีวิต 

 ง. ไม่ประมาทในการครองทรัพย์  
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อ่านพระบรมราโชวาทต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อที่ ๒๐-๑๕ 

 “ความจรงิใจต่อผูอ้ื่นเป็นคุณธรรมสำคัญมากสำหรับผู้ที่ตอ้งการความสำเร็จและความเจริญ 

เพราะช่วยใหส้ามารถขจัดปัดเป่าปัญหาได้มากมาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาอันเกิดจากความกิน

แหนงแคลงใจและเอารัดเอาเปรียบกัน นอกจากนั้น ยังทำให้ได้รับความเชื่อถือไว้วางใจ และความ

ร่วมมอืสนับสนุนจากทุกคนทุกฝ่าย ที่ถือม่ันในเหตุผลและความดี ผู้มีความจรงิใจจะทำการสิ่งใดก็มัก

สำเร็จได้โดยราบรื่น” 

     พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

 ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๓๕  

๒๐. พระบรมราโชวาทที่ยกมาสัมพันธ์กับข้อใดมากที่สุด 

 ก. ความประมาท 

 ข. ความจรงิใจ 

 ค. ความรักใคร่ 

 ง. ความสุขสงบ 

๒๑. พระบรมราโชวาทที่ยกมาพระราชทานแก่ใคร 

 ก. บัณฑติในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 ข. บุคคลกำลังศกึษาเล่าเรียนเท่านั้น 

 ค. บุคคลวัยทำงานเท่านั้น 

 ง. บุคคลทั่วไป 

๒๒. พระบรมราโชวาทดังกล่าวมคีวามสำคัญอย่างไร 

 ก. เป็นแนวทางในการดำเนินชีวติ 

 ข. เป็นแนวทางในการทำงานกับเพื่อนร่วมงาน 

 ค. เป็นแนวทางในการใช้ชีวิตคู่ 

 ง. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา 
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อ่านนิทานต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อที่ ๒๓-๒๕ 

 วันหนึ่งมีหมาหวิโซและเห็นแก่ตัวมากตัวหนึ่งเดินหาของกินมาตามทางดว้ยความหิว 

" มันจะต้องอร่อยอย่างมากเลยนะนี่..." มันว่าแล้วก็ ตรงเข้าไปงับชิ้นเนื้อนั้นไว้ในปากหมายกินให้หายหิว 

แต่แล้วมันก็เกิดคิดขึน้มาได้ว่าถ้าเกิดมหีมาตัวอื่นที่ได้กลิ่นเหมอืน ๆ กันกับมัน แล้วเดินผ่านมา.. บางที

ไม่แน่..มันก็อาจที่จะโดนแย่งเอาเนือ้ชิน้นีไ้ปได้อยู่เหมอืนกัน.. " ไปหาที่อื่นที่เงียบ ๆ กินดกีว่า " และเมื่อ

มันคิดได้ดังนัน้แล้ว มันจงึได้ออกวิ่ง...แล้วมันก็ได้วิ่งมาจนถึงที่สะพานข้ามแม่น้ำสายหนึ่ง ขณะที่มัน

กำลัง เดินอยู่ที่บนสะพานอยู่นั้น มันได้มองลงไปที่ขา้งล่าง แล้วได้มองเห็นสุนัขอีกตัวหนึ่ง ซึ่งก็กำลัง

คาบชิ้นเนื้อที่น่าอร่อยมากชิ้นใหญ่อยู่ที่ในปากเหมอืน ๆ กันกับมัน  " อ้ายหมาตัวนั้นหนา้ตาของมันดูช่ัง

โง่เขลาสิน้ดี! ..แล้วก็คงจะไม่แข็งแรง ไปกว่าข้าอย่างแน่นอน...ข้าจะกระโดดลงไป แล้วแย่งเอาเนื้อช้ิน

นั้นมาเป็นของขา้ อกีอันท่าจะดี " มันรำพึงขึ้นดว้ยเกิดความโลภขึน้มาอย่างมาก " โฮ่ง ๆๆๆๆ " ดว้ยลืม

ตัวมันเห่าขึน้ด้วยเสียงอันดัง ในตอนนั้นชิน้เนือ้ที่มันงับอยู่ในปากก็มีอันต้องหลุดออกจากปาก แล้วยัง

แถมตกลงไปที่ดา้นล่างทันที...มันตอ้งสูญเสียชิน้เนือ้ที่มันคาบมาอย่างน่าเสียดาย ในความเป็นจริง....สิ่ง

ที่มันเห่านั้น ก็คือภาพจินตนาการหรอืเงาของตัวมันเอง ที่สะท้อนใหเ้ห็น หมาหิวโซตัวนั้นจึงต้องกลับมา

ท้องว่าง ดว้ยความหวิโหยอย่างเดิม แล้วในที่สุดมันก็เดินจากไปจากที่ตรงนัน้ อย่างช้า ๆ 

๒๓. เจ้าหมาต้องเสียชิ้นเนื้อไปเพราะเหตุใด 

 ก. ความโกรธ 

 ข. ความโลภ 

 ค. ความอวดเก่ง 

 ง. ความโอหัง 

๒๔.  จากคำพูดที่ว่า  " อ้ายหมาตัวนั้นหน้าตาของมันดูชั่งโง่เขลาสิน้ดี! แสดงให้เห็นถึงนิสัยของหมาตัว

นั้นอย่างไร 

 ก. ไม่รู้จักตัวเองดี 

 ข. มีความอวดเก่ง 

 ค. มีความแข็งแกร่ง 

 ง. มีความกล้าหาญ 

๒๕. จากเรื่อง จนิตนาการ มีความหมายตามข้อใด 

 ก. ภาพที่เห็นดว้ยตา 

 ข. ความรู้สกึที่ไม่สัมผัสได้ 

 ค. ความรู้สึกทั้งที่สัมผัสได้และไม่ได้ 

 ง. การสร้างภาพขึน้ในใจ นึกเอา คิดเอา 
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๒๖. นทิานพืน้บ้านหมายถึงข้อใด 

ก. ประวัติศาสตร์ที่ถูกเขียนในช่วงสงคราม 

ข. วรรณกรรมที่แต่งขึ้นโดยกวีต่างประเทศ 

ค. นทิานที่แต่งขึ้นโดยได้รับคาสั่งจากพระมหากษัตรยิ์ 

ง. นิทานที่แต่งขึน้จากชาวบ้านมเีนือ้หาสะท้อนชีวิตชาวบ้าน 

๒๗. นทิานอีสป จัดอยู่ในนิทานประเภทใด 

 ก. นิทานตลก 

 ข. นิทานชีวติ 

 ค. นทิานท้องถิ่น 

 ง. นิทานคติสอนใจ 

๒๘. จากนิทานเรื่องไกรทอง ข้อใดคือลักษณะนิสัยของเศรษฐีเมอืงพิจิตรที่ควรนำมาปฏิบัติตาม 

 ก. ไม่เคร่งครัดต่อขนบธรรมเนียมประเพณี 

 ข. ปฏิบัติตามความพึงพอใจของตนเอง 

 ค. มีความเชื่อเรื่องเวทมนตร์ 

 ง. รักษาสัญญา 

๒๙. จากเรื่องไกรทองสะท้อนให้เห็นสะภาพสังคมเกี่ยวกับผูห้ญิงอย่างไร 

 ก. ชายหญิงมีสทิธิเท่าเทียมกัน 

 ข. ผูห้ญิงเป็นช้างเท่าหนา้ 

 ค. ผูห้ญิงมอีิสระในการเลือกคู่ครอง 

 ง. ผู้หญิงอยู่ในอำนาจของผู้ชายเสมอ 

๓๐. ขอ้ใดคือความหมายของ สารคดี  

ก. งานเขียนหรอืวรรณกรรมที่มีเนื้อหาเป็นข้อเท็จจรงิ พัฒนาความรู ้สติปัญญา  

ข. งานเขียนหรอืวรรณกรรมที่มีเนื้อหาเป็นการแสดงความคิด พัฒนาความรู้ สตปิัญญา  

ค. งานเขียนหรอืวรรณกรรมที่เป็นเรื่องราวที่เกิดขึน้บนโลกปัจจุบัน  

ง. ข่าวสาร เอกสาร หนังสือที่ให้ความรู ้พัฒนาอารมณ์ สังคม 

๓๑. ขอ้ใดคือจุดประสงค์ของการเขยีนสารคดี  

ก. มุ่งเสนอสาระแก่ผูอ้่านเพียงอย่างเดียว  

ข. มุ่งเสนอสารแก่ผูอ้่าน เพื่อให้ผู้อ่านได้รับความรู้  

ค. มุ่งให้ผูอ้่านได้รับความรู้ และความสนุกสนานไปพร้อม ๆ กัน  

ง. มุ่งเสนอสาระแก่ผูอ้่าน เพื่อให้ผู้อ่านได้รับความรู้ และความเพลิดเพลินไปพร้อม ๆ กัน  
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๓๒. “เป็นสารคดีที่ถ่ายทอดเรื่องราวความรูใ้หม่ๆ เกี่ยวกับสถานที่ การเดินทาง” คือสารคดี ประเภท

ใด  

ก. สารคดีเชิงวิชาการ   ค. สารคดีชีวประวัติ  

ข. สารคดีท่องเที่ยว   ง. สารคดีเกี่ยวกับสัตว์ 

๓๓. สารคดีเรื่อง “ชีวิตหญิงในเรือนจา” น่าจะเป็นสารคดีให้ความรู้เกี่ยวกับอะไร  

ก. คุณธรรมจริยธรรมนาชีวิต  ค. การใช้ชีวติในคุก  

ข. การใช้ชีวติที่สุขสบาย  ง. การเปลี่ยนแปลงของคนในโลก 

๓๔.“เป็นสารคดีที่ผูเ้ขียนต้องการใหค้วามรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง” คอืสารคดีประเภทใด  

ก. สารคดีเชิงวิชาการ   ค. สารคดีชีวประวัติ  

            ข. สารคดีท่องเที่ยว   ง. สารคดีเกี่ยวกับสัตว์ 

 

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ ๓๕ – ๓๖ 

         คนตาบอดสีจะไม่ได้รับอนุญาตให้มใีบขับขี่ยานพาหนะในครอบครอง  เนื่องจากอาการบอดสี

ของตาเป็นอุปสรรคสำหรับการบอกสัญญาณไฟจราจรบนท้องถนน 

                    (ที่มา หนังสือพมิพ์ไทยรัฐ ฉบับวันที่ ๙  ธันวาคม  ๒๕๕๔ : ตาบอดสี) 

๓๕. ขอ้ความใดเป็นใจความสำคัญ 

      ก.  คนตาบอดสีขับรถ  

      ข.  คนตาบอดสีกับใบขับขี่ 

      ค.  คนตาบอดสีจะไม่ได้รับอนุญาตให้มใีบขับขี่ 

      ง.  อาการบอดสีของตาเป็นอุปสรรคสำหรับการบอกสัญญาณไฟจราจรบนท้องถนน 

๓๖. ข้อความใดเป็นใจความรอง 

      ก.  คนตาบอดสีกับใบขับขี่  

      ข.  คนตาบอดสีกับสัญญาณไฟ 

      ค.  คนตาบอดสีจะไม่ได้รับอนุญาตให้มใีบขับขี่ 

      ง.   เนื่องจากอาการบอดสีของตาเป็นอุปสรรคสำหรับการบอกสัญญาณไฟจราจร 
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อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ  ๓๗ – ๓๘ 

       ฝนเทียม  คือ  การบังคับเมฆฝนให้ตกลงมาเป็นฝน  โดยใช้สารเคมีพ่นเข้าไปในกลุ่มเมฆ  ชาวบ้าน

มักเรียกฝนเทียมว่า  ฝนหลวง  เพราะฝนเทียมเกิดจากพระราชดำริ  ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว

ภูมพิลอดุลยเดช   เมื่อทรงเห็นความเดือดร้อนของเกษตรกรที่ตอ้งพบกับสภาวะฝนแลง้  ทำให้ประกอบ

อาชีพไม่ได้  

                                                       (ที่มา : ปราณี   บุญชุ่ม. ๒๕๔๙. ภาษาไทย.) 

 

๓๗.  การทำฝนเทียมทำอย่างไร 

      ก.  ใชน้้ำพ่นเข้าไปในกลุ่มเมฆ  

      ข.  ใช้สารเคมีพ่นไปในท้องอากาศ 

      ค.  ใชส้ารเคมีพ่นเข้าไปในกลุ่มเมฆ 

      ง.  ใช้สารเคมีพ่นเป็นละอองไอน้ำในชั้นบรรยากาศ 

๓๘.  ทำไมจงึตอ้งมกีารทำฝนเทียม 

      ก.   เพราะเกษตรกรพบกับสภาวะแหง้แล้ง 

      ข.   เพราะเจา้หนา้ที่ต้องการใหม้ีน้ำฝนมาก 

      ค.   เพราะเกษตรกรเก็บกักน้ำฝนไว้ไม่ได้ 

      ง.   เพราะเจ้าหน้าที่ต้องการให้ฝนตกเหนอืเขื่อน 

 

อ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม  ข้อ   ๓๙-๔๐ 

          “พอเพียงนี้  หมายความว่า มกีิน  มอียู่   ไม่ฟุ่มเฟือย  ไม่หรูหราก็ได้ แต่ว่าพอ  แมบ้างอย่าง

อาจจะดูฟุ่มเฟือย  แต่ถ้าทำให้มคีวามสุข  ถ้าทำได้ก็สมควรที่จะทำ  สมควรที่จะปฏิบัติ  อันนี้ก็

ความหมายอีกอย่างของเศรษฐกิจหรอืระบบพอเพียง 

                              พระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมพิลอดุลยเดช 

 

๓๙.  เศรษฐกิจ   อ่านว่าอย่างไร 

 ก.เสด – ระ – กิด  ข.เสด – ถะ – กิด 

 ค.เสด –ระ- สะ- กิด ง.เสด - กิด 

๔๐”.  ระบบพอเพียง  หมายถึง 

 ก.  ไม่ฟุ่มเฟือย  ไม่หรูหรา ข.  พอมี  พอกิน  พออยู่  

 ค.  พอดี   ง. ถูกทั้ง ก ข และ ค 
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อ่านนิทานนีแ้ล้วตอบคำถามข้อ ๗-๘ 

              “ชาวสวนมีลูกมากคนหนึ่ง เมื่อเจ็บใกล้จะตายใคร่จะสอนลูกใหรู้้จักบำรุงสวน ครั้นจะสอน

ตรง ๆ ก็เกรงว่าลูกจะไม่ทำจงึทำให้คดิสอนในทางออ้ม บอกกับลูกว่า สมบัติของพ่อฝังไว้ในสวนใหเ้จ้า

ไปขุดเอาเองเถิด แลว้ชาวสวนก็ตายพวกลูกๆ อยากได้สมบัติของพ่อ จงึพากันขุดหาดูจนทั่วสวนก็ไม่พบ

พอสิ้นปีนัน้ต้นไม้ในสวนเมื่อได้รับการพรวนดินก็งอกงามและออกผลดก ลูกของชาวสวนได้เก็บไปขาย

และได้เงนิมากกว่าปีก่อนๆ” 

๔๑. ควรตั้งชื่อเรื่องว่าอย่างไร 

                ก. ชาวสวนเจ้าปัญญา  ข. ชาวสวนกับลูก 

                ค. ชาวสวนลูกมาก   ง. สมบัติชาวสวน 

๔๒. ข้อคิดที่ได้จากเรื่องนีค้ืออะไร 

       ก. ควรสอนคนโลภทางออ้ม   

 ข. ควรสอนคนโง่ทางอ้อม 

                ค. ควรมคีวามเพียรจึงจะประสบผลสำเร็จ  

 ง. ควรมคีวามสามัคคีจึงประสบผลสำเร็จ 

 

อ่านเรื่องสั้นต่อไปนี้และตอบคำถามข้อ ๔๓-๔๔ 

“….เด็กชายเดช เดชากุล เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕ เป็นลูกคนเดียวของผูม้ีอันจะกิน

คนหนึ่ง ถูกพ่อแม่ตามใจจนเกินไป เดชเป็นเด็กฉลาด แต่เขาไม่สนใจต่อการเรียน ขาดเรียนบ่อย เอาแต่

ใจตนเอง วันหนึ่งเดชมาเรียนตามปกติ ครูพรทิพย์จีงเรียกเดชมาพบ แต่เดชไม่ยอมมา ทำเป็นไม่สนใจ

ต่อคำพูดของคร ูวันต่อมาเดชมาเรียนแต่มาครึ่งวัน แล้วก็หิ้วกระเป๋าเดินคอตกกลับบ้าน ครูพรทิพย์

สังเกตว่าช่วงนี้เดชมาเรียทุกวันแต่ซึมเศร้า วันต่อๆมา เดชไม่มาเรียนหลายวัน และครูได้ข่าวว่าเดชไม่

สบาย ครูจึงไม่เยี่ยมที่บ้าน เดชขอโทษคุณครู คุณครูให้อภัยเดชทุกอย่าง” 

 

๔๓. ขอ้ใดไม่ใช่สาระสำคัญของเรื่องสัน้นี้ 

 ก. ครูพรทิพย์รักและห่วงใยเดช   ข. เดชไม่สามารถมาโรงเรียนได้เลย 

 ค. เดชประพฤติตัวดีขึ้นคุณครูใหอ้ภัย  ง. บางวันเดชไม่มาโรงเรียน 
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๔๔. จากเรืองสัน้นีใ้ห้ความรู้สกึใดแก่ผูอ้่าน 

 ก.เรียนบ้างเล่นบ้างสร้างสุขสนุกหรรษา  ข. สมบัติมากมายจะเรียนไปทำไม 

 ค. ความรักความห่วงใยนำมาซึ่งความสุข ง. สุขหรอืทุกข์อยู่ที่ตัวเรา 

 

อ่านเรื่องสั้นต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ ๔๕ – ๔๖ 

   “ ยาย-ยายครับ หนุ่ยหิวโอวัลติน หนุ่ยร้องโผเข้าหายาย ยายก็กอดหนุ่ยเอาไว้แน่น นำ้ตาของ

ยายไหลออกมาฟูมฟายจนเลอะแก้มหนุ่ย แลว้ยายก็ตะโกนละล่ำละลักบอกคนข้างนอกเป็นโกลาหล 

นิด นิด หลานพูดได้แล้วพรุ่งนี้รบีโทรไปบอกหมอเล็กแต่เช้านะว่า หนุ่ยพูดออกมาได้แลว้  ยายเริ่มทำ

จมูกฟุดฟิด ทำท่าเหมอืนหลุดปากพูดอะไรออกมา แต่แล้วก็กลับนิ่งไปนานเมื่อได้กลิ่นแป้งกระป๋องที่

ค่อยๆ รวยรินมาหายาย”  

(รวมเรื่องสั้นอัญมณีแห่งชีวิต ของอันชัญ) 

๔๕. นำ้ตาของยายไหลออกมาเพราะอะไร 

 ก.  โกรธ   ข. ฝุ่นเข้าตา 

 ค. เสียใจ   ง. ดใีจ 

๔๖. จากเรื่องสัน้นีห้นุ่ยมีอาการผิดปกติด้านใด 

 ก. พูดติดอ่าง   ข. พูดไม่ได้ 

 ค. พูดไม่ชัด   ง. พูดนอ้ย 

 

อ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ ๔๗- ๔๘ 

   “ปัจจุบันเราพยายามที่จะฝึกเยาวชนของเราให้รู้จักใช้ความคิดอย่างสร้างสรรค์ มคีวามมั่นใจ  

และเป็นตัวของตัวเอง จงึได้พัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอนให้เด็กได้เรียนรูด้้วยตัวเอง มกีารคว้า

อภปิราย แทนที่จะนั่งฟังครูสอนเพียงอย่างเดียวตลอดเวลา หรือท่องแต่ในตำราเรียนเพื่อหวังสอบผ่าน

เท่านั้น จะเห็นว่าการเรียนของเด็กรุ่นนี้มุ่งไปในด้านให้รู้จักใช้ความคิดและแสดงความคิดเห็นมากกว่า

การใชค้วามจำเป็นหลักการแต่ก่อน ทว่าฝกึใหเ้ด็กรู้คดิเพียงอย่างเดียวนั้นไม่เพพียงพอ ตอ้งรู้จัก

กาลเทศะในการโต้แย้ง แสดงความคิดเห็นและใจกว้างยอมรับฟังความคดิเห็นของผูอ้ื่นด้วย” 
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๔๗. จุดมุ่งหมายของผู้เขียนบทความนี้คอืข้อใด  

 ก. ใหเ้ห็นความสำคัญของการแสดงความคิดเห็น 

 ข. ใหเ้ยาวชนได้ฝกึการแสดงความคิดเห็นและโต้แย้งอย่างมหีลักการ 

 ค. ใหเ้ยาชนได้รู้จักศึกษาหาความรูด้้วยตัวเอง 

   ง. ช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอน 

๔๘. สาระสำคัญของความนีค้ือขอ้ใด 

 ก. การศกึษาปัจจุบันเปลี่ยนจากการท่องจำฟังครูเป็นการเรียนรูด้้วยตนเอง 

 ข. การศกึษาสมัยเก่าฝกึใหน้ักเรียนใชค้วามจำแต่การศึกษาในปัจจุบันฝึกใหใ้ช้ความคิด 

 ค. การศกึษาสมัยใหม่มุ่งให้ผูเ้รียนรู้จักแสดงความคิดละรับฟังผู้อื่น 

 ง. เยาวชนในปัจจุบันได้รับการฝึกใหรู้้จักโต้แย้ง 

 

อ่านข่าวต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ ๔๙-๕๐ 

 “ติงครูมี่ส่วนทำให้เด็กอ่านไม่ออกผูไ้ด้รับรางวัลผู้ใช้ภาษาไทยดีเด่นฟันธงครูมีส่วนสำคัญทำให้

เด็กอ่านเขียนไม่ได้ ช้ีการสอนโดยนำวิธีสะกดเขียนมาสอนให้สะกดอ่านเป็นการสอนที่ผดิวิธี ทำให้เด็ก

สับสน แนะใช้แบบเรียนภาษาพาทีของกระทรวงศกึษาธิการ ระดับช้ัน ป.๑-๖ ที่กลั่นออกมาจาก

ผูเ้ชี่ยวชาญหลายคน ย้ำครูต้องสอนให้เด็กรู้จักรูปสระ รูปพยัญชนะ เสียงสระ และเสียงพยัญชนะ” 

(หนังสือพมิพ์เดลินิวส์ ฉบับวันจันทร์ที่  ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๕๗)  

๔๙. ขอ้ใดคือความสำคัญของข่าวนีค้ือข้อใด 

 ก. เด็กอ่านหนังสอืไม่ได้เพราะครู ข. การสอนสะกดอ่านเป็นการสอนผดิวิธี 

 ค.ครูมสี่วนทำให้เด็กอ่านเขียนไม่ได้ ง. ครูตอ้งสอนให้เด็กรู้จักรูปสระ พยัญชนะ 

๕๐. หัวข้อข่าวข้างต้นมีจุดมุ่งหมายตามข้อใด 

 ก. เตอืนให้คิด     ข.แนะให้ทำ 

 ค.ติเตยีน     ง.สั่งสอน 
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     ภาคผนวก  ค 

       การหาคุณภาพเครื่องมือ 
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ตาราง  15 ผลการประเมินชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยโดยผู้เช่ียวชาญ ชุดที่ 1 

 

รายการประเมิน คะแนนการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม X  ผลการ

ประเมนิ 

คน

ที ่

 1 

คน

ที่ 

2 

คน

ที่ 

3 

คน

ที่ 

4 

คน

ที่ 

5 

1.สอดคล้องกับหลักสูตร 5 5 4 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

2.สอดคล้องกับตัวช้ีวัด 4 5 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

3.สอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 

4.ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้ชัดเจน 5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 

5. มคีวามยากง่ายพอเหมาะ 5 4 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

6.กิจกรรมเร้าความสนใจต่อนักเรียน 4 5 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

7.กิจกรรมเป็นไปตามลำดับขั้นตอนจากง่ายไป

ยาก 

5 5 4 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

8.เนื้อหาเหมาะสมกับระดับช้ัน 5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 

9.ภาษาท่ีใชช้ัดเจนและเข้าใจง่าย 4 5 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

10.การจัดภาพเป็นระเบียบ ชัดเจน สีสันสวยงาม 4 5 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

11.มุ่งสร้างความรู้ให้กับผู้เรียน 5 4 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

12.ลำดับขั้นตอนของชุดฝึกมีความเหมาะสม

สอดคล้องกับแผนการจดัการเรียนรู้  

5 4 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

13. เวลามคีวามเหมาะสมสอดคล้องกับแผนการ

จัดการเรียนรู้ 

5 5 5 4 5 24 4.8 มากที่สุด 

14. กิจกรรมมคีวามเหมาะสมสอดคลอ้งกับ

แผนการจัดการเรียนรู้ 

5 5 4 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

รวม 337 67.40 
 

เฉลี่ย 24.07 4.81 มากทีสุ่ด 
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ตาราง 16 ผลการประเมินชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยโดยผู้เช่ียวชาญ ชุดที่ 2  

รายการประเมิน คะแนนการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม X  ผลการ

ประเมนิ 

คน

ที่ 

1 

คน

ที่ 

2 

คน

ที่ 

3 

คน

ที่ 

4 

คน

ที่ 

5 

1.สอดคล้องกับหลักสูตร 5 4 4 5 5 23 4.6 มากที่สุด 

2.สอดคล้องกับตัวช้ีวัด 4 5 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

3.สอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหา 5 5 4 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

4.ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้ชัดเจน 4 5 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

5. มีความยากง่ายพอเหมาะ 5 4 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

6.กิจกรรมเร้าความสนใจต่อนักเรียน 4 5 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

7.กิจกรรมเป็นไปตามลำดับขั้นตอนจากง่ายไป

ยาก 

5 5 4 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

8.เนื้อหาเหมาะสมกับระดับช้ัน 5 4 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

9.ภาษาท่ีใชช้ัดเจนและเข้าใจง่าย 4 5 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

10.การจัดภาพเป็นระเบียบ ชัดเจน สีสันสวยงาม 4 5 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

11.มุ่งสร้างความรู้ให้กับผู้เรียน 5 4 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

12.ลำดับขั้นตอนของชุดฝึกมีความเหมาะสม

สอดคล้องกับแผนการจดัการเรียนรู้  

5 4 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

13. เวลามคีวามเหมาะสมสอดคล้องกับแผนการ

จัดการเรียนรู้ 

4 5 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

14. กิจกรรมมคีวามเหมาะสมสอดคลอ้งกับ

แผนการจัดการเรียนรู้ 

5 4 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

รวม 328 65.60 
 

เฉลี่ย 23.43 4.69 มากทีสุ่ด 
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ตาราง 17 ผลการประเมินชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยโดยผู้เช่ียวชาญ ชุดที่ 3 

 

รายการประเมิน คะแนนการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม X  ผลการ

ประเมนิ 

คน

ที่ 

1 

คน

ที่ 

2 

คน

ที่ 

3 

คน

ที่ 

4 

คน

ที่ 

5 

1.สอดคล้องกับหลักสูตร 5 4 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

2.สอดคล้องกับตัวช้ีวัด 4 5 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

3.สอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหา 5 5 4 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

4.ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้ชัดเจน 5 4 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

5. มีความยากง่ายพอเหมาะ 5 4 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

6.กิจกรรมเร้าความสนใจต่อนักเรียน 5 5 5 4 4 23 4.6 มากที่สุด 

7.กิจกรรมเป็นไปตามลำดับขั้นตอนจากง่ายไป

ยาก 

5 5 4 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

8.เนื้อหาเหมาะสมกับระดับช้ัน 5 4 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

9.ภาษาท่ีใชช้ัดเจนและเข้าใจง่าย 5 5 4 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

10.การจัดภาพเป็นระเบียบ ชัดเจน สีสันสวยงาม 4 5 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

11.มุ่งสร้างความรู้ให้กับผู้เรียน 5 4 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

12.ลำดับขั้นตอนของชุดฝึกมีความเหมาะสม

สอดคล้องกับแผนการจดัการเรียนรู้  

5 5 5 4 4 23 4.6 มากที่สุด 

13. เวลามคีวามเหมาะสมสอดคล้องกับแผนการ

จัดการเรียนรู้ 

5 5 4 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

14. กิจกรรมมคีวามเหมาะสมสอดคลอ้งกับ

แผนการจัดการเรียนรู้ 

4 5 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

รวม 326 65.20 
 

เฉลี่ย 23.29 4.66 มากทีสุ่ด 
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ตาราง 18 ผลการประเมินชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยโดยผู้เช่ียวชาญ ชุดที่ 4 

 

รายการประเมิน คะแนนการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม X  ผลการ

ประเมนิ 

คน

ที่ 

1 

คน

ที่ 

2 

คน

ที่ 

3 

คน

ที่ 

4 

คน

ที่ 

5 

1.สอดคล้องกับหลักสูตร 5 5 4 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

2.สอดคล้องกับตัวช้ีวัด 5 5 5 5 4 24 4.8 มากที่สุด 

3.สอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหา 5 5 4 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

4.ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้ชัดเจน 5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 

5. มีความยากง่ายพอเหมาะ 4 5 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

6.กิจกรรมเร้าความสนใจต่อนักเรียน 5 5 5 4 4 23 4.6 มากที่สุด 

7.กิจกรรมเป็นไปตามลำดับขั้นตอนจากง่ายไป

ยาก 

5 4 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

8.เนื้อหาเหมาะสมกับระดับช้ัน 5 4 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

9.ภาษาท่ีใชช้ัดเจนและเข้าใจง่าย 5 5 4 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

10.การจัดภาพเป็นระเบียบ ชัดเจน สีสันสวยงาม 5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 

11.มุ่งสร้างความรู้ให้กับผู้เรียน 5 4 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

12.ลำดับขั้นตอนของชุดฝึกมีความเหมาะสม

สอดคล้องกับแผนการจดัการเรียนรู้  

5 5 5 5 4 24 4.8 มากที่สุด 

13. เวลามคีวามเหมาะสมสอดคล้องกับแผนการ

จัดการเรียนรู้ 

5 5 4 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

14. กิจกรรมมคีวามเหมาะสมสอดคลอ้งกับ

แผนการจัดการเรียนรู้ 

5 5 5 4 4 23 4.6 มากที่สุด 

รวม 329 65.80 
 

เฉลี่ย 23.50 4.70 มากทีสุ่ด 
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ตาราง 19 ผลการประเมินชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยโดยผู้เช่ียวชาญ ชุดที่ 5 

 

รายการประเมิน คะแนนการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม X  ผลการประเมนิ 

คน

ที่ 

1 

คน

ที่ 

2 

คน

ที่ 

3 

คน

ที่ 

4 

คน

ที่ 

5 

1.สอดคล้องกับหลักสูตร 5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 

2.สอดคล้องกับตัวช้ีวัด 5 5 4 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

3.สอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหา 5 4 4 5 5 23 4.6 มากที่สุด 

4.ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้ชัดเจน 5 5 5 4 5 24 4.8 มากที่สุด 

5. มีความยากง่ายพอเหมาะ 5 5 4 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

6.กิจกรรมเร้าความสนใจต่อนักเรียน 5 5 5 4 4 23 4.6 มากที่สุด 

7.กิจกรรมเป็นไปตามลำดับขั้นตอนจากง่าย

ไปยาก 

5 4 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

8.เนื้อหาเหมาะสมกับระดับช้ัน 5 5 5 4 5 24 4.8 มากที่สุด 

9.ภาษาท่ีใชช้ัดเจนและเข้าใจง่าย 5 5 4 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

10.การจัดภาพเป็นระเบียบ ชัดเจน สีสัน

สวยงาม 

4 5 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

11.มุ่งสร้างความรู้ให้กับผู้เรียน 5 4 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

12.ลำดับขั้นตอนของชุดฝึกมีความเหมาะสม

สอดคล้องกับแผนการจดัการเรียนรู้  

5 4 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

13. เวลามคีวามเหมาะสมสอดคล้องกับ

แผนการจัดการเรียนรู้ 

5 5 4 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

14. กิจกรรมมคีวามเหมาะสมสอดคลอ้งกับ

แผนการจัดการเรียนรู้ 

5 5 5 4 4 23 4.6 มากที่สุด 

รวม 327 65.40 
 

เฉลี่ย 23.36 4.67 มากทีสุ่ด 
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ตาราง 20 ผลการประเมินชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยโดยผู้เช่ียวชาญ ชุดที่ 6 

 

รายการประเมิน คะแนนการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม X  ผลการประเมนิ 

คน

ที่ 

1 

คน

ที่ 

2 

คน

ที่ 

3 

คน

ที่ 

4 

คน

ที่ 

5 

1.สอดคล้องกับหลักสูตร 5 4 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

2.สอดคล้องกับตัวช้ีวัด 5 5 4 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

3.สอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหา 5 5 4 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

4.ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้ชัดเจน 4 5 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

5. มคีวามยากง่ายพอเหมาะ 5 4 4 5 5 23 4.6 มากที่สุด 

6.กิจกรรมเร้าความสนใจต่อนักเรียน 5 5 5 4 4 23 4.6 มากที่สุด 

7.กิจกรรมเป็นไปตามลำดับขั้นตอนจาก

ง่ายไปยาก 

5 4 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

8.เนื้อหาเหมาะสมกับระดับช้ัน 4 5 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

9.ภาษาท่ีใชช้ัดเจนและเข้าใจง่าย 5 5 4 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

10.การจัดภาพเป็นระเบียบ ชัดเจน สีสัน

สวยงาม 

4 5 5 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

11.มุ่งสร้างความรู้ให้กับผู้เรียน 5 4 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

12.ลำดับขั้นตอนของชุดฝึกมีความ

เหมาะสมสอดคล้องกับแผนการจัดการ

เรียนรู้  

4 5 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

13. เวลามคีวามเหมาะสมสอดคล้องกับ

แผนการจัดการเรียนรู้ 

5 5 4 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

14. กิจกรรมมคีวามเหมาะสมสอดคลอ้ง

กับแผนการจัดการเรียนรู้ 

5 4 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

รวม 324 64.80 
 

เฉลี่ย 23.14 4.63 มากทีสุ่ด 
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ตาราง 21  ผลการประเมินชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยโดยผู้เช่ียวชาญ ชุดที่ 7 

 

 

รายการประเมิน คะแนนการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม X  ผลการประเมนิ 

คน

ที่ 

1 

คน

ที่ 

2 

คน

ที่ 

3 

คน

ที่ 

4 

คน

ที่ 

5 

1.สอดคล้องกับหลักสูตร 5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 

2.สอดคล้องกับตัวช้ีวัด 5 5 4 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

3.สอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหา 5 5 4 5 5 24 4.8 มากที่สุด 

4.ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้ชัดเจน 4 5 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

5. มคีวามยากง่ายพอเหมาะ 5 4 4 5 5 23 4.6 มากที่สุด 

6.กิจกรรมเร้าความสนใจต่อนักเรียน 5 5 5 4 4 23 4.6 มากที่สุด 

7.กิจกรรมเป็นไปตามลำดับขั้นตอนจากง่ายไป

ยาก 

5 4 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

8.เนื้อหาเหมาะสมกับระดับช้ัน 5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 

9.ภาษาท่ีใชช้ัดเจนและเข้าใจง่าย 5 5 4 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

10.การจัดภาพเป็นระเบียบ ชัดเจน สีสันสวยงาม 5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 

11.มุ่งสร้างความรู้ให้กับผู้เรียน 5 4 5 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

12.ลำดับขั้นตอนของชุดฝึกมีความเหมาะสม

สอดคล้องกับแผนการจดัการเรียนรู้  

4 5 5 5 4 23 4.6 มากที่สุด 

13. เวลามคีวามเหมาะสมสอดคล้องกับแผนการ

จัดการเรียนรู้ 

5 5 4 4 5 23 4.6 มากที่สุด 

14. กิจกรรมมคีวามเหมาะสมสอดคลอ้งกับ

แผนการจัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5 5 25 5 มากที่สุด 

รวม 331 66.20 
 

เฉลี่ย 23.64 4.73 มากทีสุ่ด 
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ตาราง 22 ค่าเฉลี่ยและระดับคุณภาพ ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย 

              โดยผู้เช่ียวชาญ 5 ท่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย ชุดที่ สรุปผลการประเมิน 

X  ระดับความเหมาะสม 

1 4.81 มากที่สุด 

2 4.69 มากที่สุด 

3 4.66 มากที่สุด 

4 4.70 มากที่สุด 

5 4.67 มากที่สุด 

6 4.63 มากที่สุด 

7 4.73 มากที่สุด 

ภาพรวม 4.70 มากที่สุด 
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ตาราง 23 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ 
 

ข้อที ่ คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที่ ∑r IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

14 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 23  (ต่อ) 
 

ข้อที ่ คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที ่ ∑r IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

25 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได ้

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

32 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได ้

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้
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ตาราง 23  (ต่อ) 
 

ข้อที ่ คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที ่ ∑r IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

43 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได ้

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

49 +1 +1 +1 +1 +1 4 1.00 ใช้ได ้

50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

รวม 48.80 
 

เฉลี่ย 0.98 ใช้ได ้
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ตาราง 24  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบการอ่านคิดวิเคราะห์ 
 

ข้อที ่ คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที ่ ∑r IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

4 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได ้

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

10 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได ้

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

18 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได ้

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้
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ตาราง  24  (ต่อ) 
 

ข้อที ่ คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที่ ∑r IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

21 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

28 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง  24  (ต่อ) 
 

ข้อที ่ คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที ่ ∑r IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

46 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได ้

47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

50 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

รวม 48.60 
 

เฉลี่ย 0.97 ใช้ได ้
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ตาราง 25  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

     ทางการเรียน 

ข้อที ่ คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที ่ ∑r IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

7 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได ้

8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

18 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้
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ตาราง 25  (ต่อ) 
 

ข้อที ่ คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที ่ ∑r IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

21 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

22 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

23 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

24 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

25 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

26 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

27 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

28 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได ้

29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

30 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

31 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

32 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

33 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

34 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

35 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

36 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

37 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

38 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

39 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

40 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

41 1 1 1 0 1 4 0.80 ใช้ได ้
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ตาราง 25  (ต่อ) 
 

ข้อที ่ คะแนนของผู้เชี่ยวชาญคนที ่ ∑r IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

42 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

43 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

44 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

45 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

46 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

47 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

48 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

49 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

50 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

51 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

52 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

53 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได ้

54 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

55 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

56 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

57 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

58 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

59 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได ้

60 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได ้

รวม 59.00 
 

เฉลี่ย 0.98 ใช้ได ้
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ตาราง 26  แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ 

                  การอ่านจับใจความ 
 

ข้อที ่ p แปลผล r แปลผล คุณภาพของข้อสอบ 

1 0.44 ใช้ได ้ 0.26 ใช้ได ้ ใช้ได ้

2 0.32 ใช้ได ้ 0.54 ใช้ได ้ ใช้ได ้

3 0.28 ใช้ได ้ 0.48 ใช้ได ้ ใช้ได ้

4 0.26 ใช้ได ้ 0.61 ใช้ได ้ ใช้ได ้

5 0.39 ใช้ได ้ 0.36 ใช้ได ้ ใช้ได ้

6 0.24 ใช้ได ้ 0.53 ใช้ได ้ ใช้ได ้

7 0.32 ใช้ได ้ 0.61 ใช้ได ้ ใช้ได ้

8 0.30 ใช้ได ้ 0.45 ใช้ได ้ ใช้ได ้

9 0.32 ใช้ได ้ 0.56 ใช้ได ้ ใช้ได ้

10 0.53 ใช้ได ้ 0.25 ใช้ได ้ ใช้ได ้

11 0.24 ใช้ได ้ 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้

12 0.46 ใช้ได ้ 0.37 ใช้ได ้ ใช้ได ้

13 0.25 ใช้ได ้ 0.56 ใช้ได ้ ใช้ได ้

14 0.32 ใช้ได ้ 0.46 ใช้ได ้ ใช้ได ้

15 0.47 ใช้ได ้ 0.49 ใช้ได ้ ใช้ได ้

16 0.37 ใช้ได ้ 0.48 ใช้ได ้ ใช้ได ้

17 0.32 ใช้ได ้ 0.60 ใช้ได ้ ใช้ได ้

18 0.23 ใช้ได ้ 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้

19 0.47 ใช้ได ้ 0.49 ใช้ได ้ ใช้ได ้

20 0.35 ใช้ได ้ 0.47 ใช้ได ้ ใช้ได ้

21 0.29 ใช้ได ้ 0.54 ใช้ได ้ ใช้ได ้

22 0.31 ใช้ได ้ 0.58 ใช้ได ้ ใช้ได ้
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ตาราง 26  (ต่อ) 
 

ข้อที ่ p แปลผล r แปลผล คุณภาพของข้อสอบ 

23 0.34 ใช้ได ้ 0.54 ใช้ได ้ ใช้ได ้

24 0.32 ใช้ได ้ 0.46 ใช้ได ้ ใช้ได ้

25 0.32 ใช้ได ้ 0.46 ใช้ได ้ ใช้ได ้

26 0.21 ใช้ได ้ 0.60 ใช้ได ้ ใช้ได ้

27 0.43 ใช้ได ้ 0.52 ใช้ได ้ ใช้ได ้

28 0.33 ใช้ได ้ 0.56 ใช้ได ้ ใช้ได ้

29 0.33 ใช้ได ้ 0.56 ใช้ได ้ ใช้ได ้

30 0.24 ใช้ได ้ 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้

31 0.33 ใช้ได ้ 0.49 ใช้ได ้ ใช้ได ้

32 0.26 ใช้ได ้ 0.52 ใช้ได ้ ใช้ได ้

33 0.35 ใช้ได ้ 0.34 ใช้ได ้ ใช้ได ้

34 0.42 ใช้ได ้ 0.37 ใช้ได ้ ใช้ได ้

35 0.36 ใช้ได ้ 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้

36 0.28 ใช้ได ้ 0.53 ใช้ได ้ ใช้ได ้

37 0.34 ใช้ได ้ 0.54 ใช้ได ้ ใช้ได ้

38 0.42 ใช้ได ้ 0.22 ใช้ได ้ ใช้ได ้

39 0.38 ใช้ได ้ 0.48 ใช้ได ้ ใช้ได ้

40 0.29 ใช้ได ้ 0.54 ใช้ได ้ ใช้ได ้

41 0.33 ใช้ได ้ 0.56 ใช้ได ้ ใช้ได ้

42 0.45 ใช้ได ้ 0.28 ใช้ได ้ ใช้ได ้

43 0.34 ใช้ได ้ 0.54 ใช้ได ้ ใช้ได ้

44 0.26 ใช้ได ้ 0.52 ใช้ได ้ ใช้ได ้
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ตาราง 26  (ต่อ) 
 

ข้อที ่ p แปลผล r แปลผล คุณภาพของข้อสอบ 

45 0.34 ใช้ได ้ 0.54 ใช้ได ้ ใช้ได ้

46 0.33 ใช้ได ้ 0.56 ใช้ได ้ ใช้ได ้

47 0.33 ใช้ได ้ 0.56 ใช้ได ้ ใช้ได ้

48 0.38 ใช้ได ้ 0.48 ใช้ได ้ ใช้ได ้

49 0.38 ใช้ได ้ 0.48 ใช้ได ้ ใช้ได ้

50 0.36 ใช้ได ้ 0.57 ใช้ได ้ ใช้ได ้

ค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบทัง้ฉบับ  = 0.95 
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ตาราง 27  แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัด 

               การคิดวิเคราะห์  

ข้อที ่ p แปลผล r แปลผล คุณภาพของข้อสอบ 

1 0.40 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 

2 0.65 ใช้ได้ 0.28 ใช้ได้ ใช้ได้ 

3 0.48 ใช้ได้ 0.21 ใช้ได้ ใช้ได้ 

4 0.37 ใช้ได้ 0.46 ใช้ได้ ใช้ได้ 

5 0.40 ใช้ได้ 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ 

6 0.47 ใช้ได้ 0.30 ใช้ได้ ใช้ได้ 

7 0.39 ใช้ได้ 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ 

8 0.26 ใช้ได้ 0.42 ใช้ได้ ใช้ได้ 

9 0.27 ใช้ได้ 0.30 ใช้ได้ ใช้ได้ 

10 0.26 ใช้ได้ 0.42 ใช้ได้ ใช้ได้ 

11 0.49 ใช้ได้ 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ 

12 0.27 ใช้ได้ 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ 

13 0.25 ใช้ได้ 0.44 ใช้ได้ ใช้ได้ 

14 0.29 ใช้ได้ 0.45 ใช้ได้ ใช้ได้ 

15 0.44 ใช้ได้ 0.23 ใช้ได้ ใช้ได้ 

16 0.33 ใช้ได้ 0.27 ใช้ได้ ใช้ได้ 

17 0.44 ใช้ได้ 0.35 ใช้ได้ ใช้ได้ 

18 0.47 ใช้ได้ 0.34 ใช้ได้ ใช้ได้ 

19 0.56 ใช้ได้ 0.47 ใช้ได้ ใช้ได้ 

20 0.40 ใช้ได้ 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ 

21 0.29 ใช้ได้ 0.28 ใช้ได้ ใช้ได้ 

22 0.27 ใช้ได้ 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ 
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ตาราง 27   (ต่อ) 
 

ข้อที ่ p แปลผล r แปลผล คุณภาพของข้อสอบ 

23 0.37 ใช้ได้ 0.46 ใช้ได้ ใช้ได้ 

24 0.48 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 

25 0.44 ใช้ได้ 0.39 ใช้ได้ ใช้ได้ 

26 0.32 ใช้ได้ 0.59 ใช้ได้ ใช้ได้ 

27 0.56 ใช้ได้ 0.47 ใช้ได้ ใช้ได้ 

28 0.39 ใช้ได้ 0.35 ใช้ได้ ใช้ได้ 

29 0.27 ใช้ได้ 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ 

30 0.30 ใช้ได้ 0.28 ใช้ได้ ใช้ได้ 

31 0.47 ใช้ได้ 0.30 ใช้ได้ ใช้ได้ 

32 0.37 ใช้ได้ 0.30 ใช้ได้ ใช้ได้ 

33 0.45 ใช้ได้ 0.23 ใช้ได้ ใช้ได้ 

34 0.56 ใช้ได้ 0.47 ใช้ได้ ใช้ได้ 

35 0.37 ใช้ได้ 0.46 ใช้ได้ ใช้ได้ 

36 0.23 ใช้ได้ 0.38 ใช้ได้ ใช้ได้ 

37 0.27 ใช้ได้ 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ 

38 0.29 ใช้ได้ 0.51 ใช้ได้ ใช้ได้ 

39 0.24 ใช้ได้ 0.41 ใช้ได้ ใช้ได้ 

40 0.44 ใช้ได้ 0.39 ใช้ได้ ใช้ได้ 

41 0.56 ใช้ได้ 0.47 ใช้ได้ ใช้ได้ 

42 0.40 ใช้ได้ 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ 

43 0.56 ใช้ได้ 0.47 ใช้ได้ ใช้ได้ 

44 0.37 ใช้ได้ 0.46 ใช้ได้ ใช้ได้ 
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ตาราง 27 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ p แปลผล r แปลผล คุณภาพของข้อสอบ 

45 0.21 ใช้ได้ 0.25 ใช้ได้ ใช้ได้ 

46 0.27 ใช้ได้ 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ 

47 0.27 ใช้ได้ 0.50 ใช้ได้ ใช้ได้ 

48 0.44 ใช้ได้ 0.39 ใช้ได้ ใช้ได้ 

49 0.37 ใช้ได้ 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ 

50 0.27 ใช้ได้ 0.30 ใช้ได้ ใช้ได้ 

ค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับ  = 0.91 
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ตาราง 28  แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ 

               วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
                

ข้อที ่ p แปลผล r แปลผล คุณภาพของข้อสอบ 

1 0.35 ใช้ได้ 0.41 ใช้ได้ ใช้ได้ 

2 0.56 ใช้ได้ 0.25 ใช้ได้ ใช้ได้ 

3 0.54 ใช้ได้ 0.25 ใช้ได้ ใช้ได้ 

4 0.56 ใช้ได้ 0.24 ใช้ได้ ใช้ได้ 

5 0.55 ใช้ได้ 0.21 ใช้ได้ ใช้ได้ 

6 0.3 ใช้ได้ 0.36 ใช้ได้ ใช้ได้ 

7 0.66 ใช้ได้ 0.26 ใช้ได้ ใช้ได้ 

8 0.65 ใช้ได้ 0.25 ใช้ได้ ใช้ได้ 

9 0.48 ใช้ได้ 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ 

10 0.54 ใช้ได้ 0.31 ใช้ได้ ใช้ได้ 

11 0.53 ใช้ได้ 0.38 ใช้ได้ ใช้ได้ 

12 0.57 ใช้ได้ 0.34 ใช้ได้ ใช้ได้ 

13 0.51 ใช้ได้ 0.40 ใช้ได้ ใช้ได้ 

14 0.46 ใช้ได้ 0.43 ใช้ได้ ใช้ได้ 

15 0.46 ใช้ได้ 0.38 ใช้ได้ ใช้ได้ 

16 0.57 ใช้ได้ 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ 

17 0.53 ใช้ได้ 0.30 ใช้ได้ ใช้ได้ 

18 0.50 ใช้ได้ 0.29 ใช้ได้ ใช้ได้ 

19 0.46 ใช้ได้ 0.34 ใช้ได้ ใช้ได้ 

20 0.59 ใช้ได้ 0.23 ใช้ได้ ใช้ได้ 

21 0.50 ใช้ได้ 0.24 ใช้ได้ ใช้ได้ 

22 0.46 ใช้ได้ 0.27 ใช้ได้ ใช้ได้ 
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ตาราง 28  (ต่อ) 
 

ข้อที ่ p แปลผล r แปลผล คุณภาพของข้อสอบ 

23 0.58 ใช้ได้ 0.22 ใช้ได้ ใช้ได้ 

24 0.44 ใช้ได้ 0.24 ใช้ได้ ใช้ได้ 

25 0.41 ใช้ได้ 0.20 ใช้ได้ ใช้ได้ 

26 0.41 ใช้ได้ 0.62 ใช้ได้ ใช้ได้ 

27 0.39 ใช้ได้ 0.59 ใช้ได้ ใช้ได้ 

28 0.53 ใช้ได้ 0.41 ใช้ได้ ใช้ได้ 

29 0.37 ใช้ได้ 0.54 ใช้ได้ ใช้ได้ 

30 0.48 ใช้ได้ 0.43 ใช้ได้ ใช้ได้ 

31 0.53 ใช้ได้ 0.23 ใช้ได้ ใช้ได้ 

32 0.45 ใช้ได้ 0.36 ใช้ได้ ใช้ได้ 

33 0.42 ใช้ได้ 0.59 ใช้ได้ ใช้ได้ 

34 0.68 ใช้ได้ 0.43 ใช้ได้ ใช้ได้ 

35 0.44 ใช้ได้ 0.28 ใช้ได้ ใช้ได้ 

36 0.47 ใช้ได้ 0.52 ใช้ได้ ใช้ได้ 

37 0.6 ใช้ได้ 0.42 ใช้ได้ ใช้ได้ 

38 0.47 ใช้ได้ 0.26 ใช้ได้ ใช้ได้ 

39 0.56 ใช้ได้ 0.30 ใช้ได้ ใช้ได้ 

40 0.44 ใช้ได้ 0.24 ใช้ได้ ใช้ได้ 

41 0.51 ใช้ได้ 0.45 ใช้ได้ ใช้ได้ 

42 0.47 ใช้ได้ 0.42 ใช้ได้ ใช้ได้ 

43 0.39 ใช้ได้ 0.48 ใช้ได้ ใช้ได้ 

44 0.68 ใช้ได้ 0.27 ใช้ได้ ใช้ได้ 
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ตาราง 28  (ต่อ) 
 

ข้อที ่ p แปลผล r แปลผล คุณภาพของข้อสอบ 

45 0.60 ใช้ได้ 0.28 ใช้ได้ ใช้ได้ 

46 0.37 ใช้ได้ 0.46 ใช้ได้ ใช้ได้ 

47 0.39 ใช้ได้ 0.40 ใช้ได้ ใช้ได้ 

48 0.35 ใช้ได้ 0.24 ใช้ได้ ใช้ได้ 

49 0.44 ใช้ได้ 0.21 ใช้ได้ ใช้ได้ 

50 0.72 ใช้ได้ 0.21 ใช้ได้ ใช้ได้ 

51 0.51 ใช้ได้ 0.40 ใช้ได้ ใช้ได้ 

52 0.51 ใช้ได้ 0.41 ใช้ได้ ใช้ได้ 

53 0.41 ใช้ได้ 0.51 ใช้ได้ ใช้ได้ 

54 0.50 ใช้ได้ 0.37 ใช้ได้ ใช้ได้ 

55 0.42 ใช้ได้ 0.45 ใช้ได้ ใช้ได้ 

56 0.50 ใช้ได้ 0.43 ใช้ได้ ใช้ได้ 

57 0.48 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 

58 0.53 ใช้ได้ 0.29 ใช้ได้ ใช้ได้ 

59 0.38 ใช้ได้ 0.33 ใช้ได้ ใช้ได้ 

60 0.55 ใช้ได้ 0.23 ใช้ได้ ใช้ได้ 

ค่าความเชื่อมั่นของข้อสอบทั้งฉบับ  = 0.91 
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ตาราง 29 ประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) ของชุดฝึกทักษะภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพโ์ดยใชก้ารเรียนูแ้บบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R 

              ในการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมของผู้เรียน (E2) 

 

คนที่ ผลการวัดระหว่างเรียน 

ทด
สอ

บห
ลัง

เรี
ยน

 (5
0)

 

ชุดฝึกที ่1 ชุดฝึกที่ 2 ชุดฝึกที่ 3 ชุดฝึกที่ 4 ชุดฝึกที่ 5 ชุดฝึกที่ 6 ชุดฝึกที่ 7 

รว
ม(

70
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

1 21 48 11 80 21 49 12 82 21 50 12 83 22 50 12 84 20 51 11 82 20 49 11 80 20 51 12 83 574 42 

2 21 48 11 80 21 49 12 82 21 49 12 82 22 51 12 85 20 49 12 81 20 49 12 81 21 51 12 84 575 39 

3 22 49 12 83 22 49 13 84 21 50 12 83 22 51 13 86 21 49 12 82 20 49 11 80 21 51 11 83 581 38 

4 22 49 11 82 22 50 11 83 22 49 12 83 23 50 12 85 22 50 12 84 21 48 12 81 20 50 12 82 580 39 

5 22 49 12 83 20 50 13 83 22 49 11 82 22 50 12 84 21 50 13 84 21 48 12 81 21 50 12 83 580 40 

6 21 48 13 82 21 49 13 83 20 50 11 81 22 51 13 86 21 50 13 84 21 49 12 82 20 51 12 83 581 45 

7 20 48 12 80 21 49 12 82 22 50 12 84 22 51 13 86 21 50 12 83 21 50 11 82 21 49 11 81 578 41 

 



 

 

330 ตาราง 29 (ต่อ) 

 

คน

ที่ 

ผลการวัดระหว่างเรียน 

ทด
สอ

บห
ลัง

เรี
ยน

 (5
0)

 ชุดฝึกที ่1 ชุดฝึกที่ 2 ชุดฝึกที่ 3 ชุดฝึกที่ 4 ชุดฝึกที่ 5 ชุดฝึกที่ 6 ชุดฝึกที่ 7 

รว
ม(

70
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

8 22 48 11 81 21 49 12 82 22 49 12 83 23 50 12 85 22 49 12 83 22 51 12 85 20 51 11 82 581 41 

9 21 49 12 82 22 50 12 84 22 51 12 85 22 52 12 86 20 51 11 82 21 50 11 82 21 50 12 83 584 42 

10 21 47 12 80 22 48 12 82 21 49 13 83 23 50 11 84 20 51 12 83 22 51 12 85 20 52 12 84 581 43 

11 20 49 11 80 21 49 12 82 21 49 13 83 22 50 11 83 21 49 13 83 21 51 12 84 21 51 12 84 579 44 

12 22 48 12 82 22 49 13 84 22 49 12 83 23 50 12 85 20 49 12 81 22 49 12 83 21 50 11 82 580 45 

13 23 49 12 84 22 50 13 85 21 51 13 85 21 49 12 82 21 50 13 84 21 49 11 81 21 51 12 84 585 42 

14 22 52 11 85 22 50 12 84 21 51 13 85 22 49 12 83 22 50 11 83 21 48 12 81 22 52 13 87 588 41 

15 21 50 12 83 22 51 12 85 20 49 12 81 22 50 11 83 22 51 12 85 22 49 13 84 22 51 13 86 587 41 

16 22 50 12 84 22 50 12 84 21 49 12 82 22 50 11 83 22 51 12 85 22 50 12 84 22 50 12 84 586 42 
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ตาราง 29 (ต่อ) 

 
คน

ที่ 

ผลการวัดระหว่างเรียน 

ทด
สอ

บห
ลัง

เรี
ยน

 (5
0)

 ชุดฝึกที่ 1 ชุดฝึกที่ 2 ชุดฝึกที่ 3 ชุดฝึกที่ 4 ชุดฝึกที่ 5 ชุดฝึกที่ 6 ชุดฝึกที่ 7 

รว
ม(

70
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

17 22 48 13 83 21 49 12 82 20 50 12 82 21 51 12 84 23 49 13 85 22 51 12 85 23 49 11 83 584 46 

18 22 49 13 84 21 49 12 82 20 50 11 81 21 51 12 84 23 49 12 84 21 51 12 84 23 49 12 84 583 40 

19 22 48 12 82 22 49 13 84 21 51 12 84 22 52 13 87 22 48 12 82 21 50 11 82 23 48 12 83 584 38 

20 22 49 12 83 22 50 13 85 21 51 13 85 22 51 13 86 21 48 13 82 21 50 12 83 22 49 13 84 588 38 

21 21 50 13 84 21 49 12 82 22 51 13 86 22 49 13 84 22 49 13 84 22 51 11 84 20 50 13 83 587 39 

22 21 49 13 83 21 49 13 83 22 50 11 83 23 49 12 84 20 50 12 82 22 49 12 83 20 51 11 82 580 38 

23 21 48 12 81 21 49 13 83 22 50 13 85 23 49 12 84 21 51 12 84 23 49 12 84 20 52 12 84 585 39 

24 22 49 12 83 22 50 13 85 22 51 12 85 22 50 13 85 22 52 13 87 22 48 12 82 21 53 13 87 594 40 

25 23 50 11 84 22 51 11 84 21 51 13 85 23 50 13 86 22 51 11 84 23 50 11 84 20 51 13 84 591 38 

 



 

 

332 ตาราง 29 (ต่อ) 

 

คนที่ ผลการวัดระหว่างเรียน 

ทด
สอ

บห
ลัง

เรี
ยน

 (5
0)

 

ชุดฝึกที่ 1 ชุดฝึกที่ 2 ชุดฝึกที่ 3 ชุดฝึกที่ 4 ชุดฝึกที่ 5 ชุดฝึกที่ 6 ชุดฝึกที่ 7 

รว
ม(

70
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

26 23 50 11 84 22 51 12 85 22 51 13 86 22 50 13 85 20 52 12 84 22 51 12 85 21 50 13 84 593 39 

27 23 48 12 83 22 49 13 84 22 50 11 83 23 52 11 86 22 51 11 84 22 50 11 83 23 49 14 86 589 40 

28 22 49 12 83 22 49 13 84 22 50 12 84 23 52 12 87 22 50 13 85 23 50 12 85 23 50 12 85 593 43 

29 22 50 11 83 23 51 12 86 23 52 13 88 22 52 12 86 23 49 12 84 22 49 12 83 23 51 13 87 597 42 

30 23 49 13 85 23 50 13 86 23 52 13 88 22 52 13 87 20 50 11 81 23 50 12 85 23 50 12 85 597 42 

31 21 48 13 82 22 49 13 84 22 52 13 87 21 50 12 83 22 50 12 84 22 52 13 87 20 51 12 83 590 39 

32 20 48 12 80 22 50 11 83 22 51 13 86 21 49 12 82 22 51 12 85 22 51 13 86 21 51 12 84 586 47 

33 22 48 11 81 20 50 13 83 22 49 13 84 21 50 12 83 22 51 13 86 22 49 13 84 21 51 11 83 584 42 
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ตาราง 29  (ต่อ) 

 
คนที่ ผลการวัดระหว่างเรียน 

ทด
สอ

บห
ลัง

เรี
ยน

 (5
0)

 

ชุดฝึกที ่1 ชุดฝึกที่ 2 ชุดฝึกที่ 3 ชุดฝึกที่ 4 ชุดฝึกที่ 5 ชุดฝึกที่ 6 ชุดฝึกที่ 7 

รว
ม(

70
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

พ
ฤติ

กร
รม

(2
5)

 

ผล
งา

น(
60

) 

ทด
สอ

บ(
15

) 

รว
ม(

10
0)

 

34 21 49 12 82 21 49 13 83 23 49 12 84 22 49 12 83 23 50 12 85 23 49 12 84 20 50 12 82 583 41 

35 21 47 12 80 21 49 12 82 23 49 12 84 22 49 11 82 22 50 12 84 23 49 12 84 21 50 12 83 579 34 

36 20 49 11 80 21 49 12 82 22 50 13 85 20 50 11 81 22 51 13 86 22 50 13 85 20 51 12 83 582 48 

37 22 48 12 82 22 50 12 84 23 50 13 86 22 50 12 84 22 51 13 86 23 50 13 86 21 49 11 81 589 40 

ค่าเฉล่ีย 21.59 

48.76 

11.89 

82.24 

21.57 

49.51 

12.35 

83.43 

21.62 

50.11 

12.30 

84.03 

22.03 

50.30 

12.08 

84.41 

21.46 

50.08 

12.16 

83.70 

21.73 

49.70 

11.92 

83.35 

21.16 

50.43 

12.05 

83.65 

584.81 

41.03 

SD. 0.86 

0.98 

0.70 

1.53 

0.69 

0.73 

0.63 

1.21 

0.86 

0.97 

0.70 

1.80 

0.73 

1.00 

0.68 

1.55 

0.96 

1.01 

0.69 

1.49 

0.87 

1.02 

0.64 

1.75 

1.09 

1.04 

0.74 

1.51 

5.64 

2.83 

รวม 799 

1804 

440 

3043 

798 

1832 

457 

3087 

800 

1854 

455 

3109 

815 

1861 

447 

3123 

794 

1853 

450 

3097 

804 

1839 

441 

3084 

783 

1866 

446 

3095 

21638 

1518 

ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะภาษาไทย E1/E2 = 83.54/82.05   
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ตาราง 30 คะแนนการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

              จากการใชชุ้ดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพมิพ์โดยใชก้ารเรียนรู้แบบ 

              ร่วมมือ  CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R    

 

คนที ่ การอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห ์ ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

ก่อนเรียน 

(40) 

หลังเรียน

(40) 

ก่อนเรียน 

(40) 

หลังเรียน

(40) 

ก่อนเรียน 

(50) 

หลังเรียน

(50) 

1 21 26 17 24 33 40 

2 22 28 17 29 32 38 

3 25 32 16 25 31 38 

4 24 30 16 29 30 39 

5 19 29 17 24 30 40 

6 27 34 20 30 35 41 

7 26 33 20 30 34 41 

8 25 29 19 31 33 41 

9 24 30 20 30 32 42 

10 23 30 18 26 31 43 

11 27 34 18 32 30 40 

12 27 32 18 30 30 40 

13 29 33 19 30 29 42 

14 27 33 20 31 28 41 

15 28 34 20 35 30 41 

16 23 36 18 24 32 41 

17 25 31 17 25 34 40 

18 24 30 19 29 32 40 

19 28 32 19 28 30 38 
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ตาราง 30  (ต่อ) 

 

คนที ่ การอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห ์ ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

ก่อนเรียน 

(40) 

หลังเรียน

(40) 

ก่อนเรียน 

(40) 

หลังเรียน

(40) 

ก่อนเรียน 

(50) 

หลังเรียน

(50) 

20 24 31 18 30 30 38 

21 29 33 20 30 28 39 

22 20 29 18 32 29 37 

23 17 29 19 31 27 38 

24 20 29 19 28 27 40 

25 28 31 18 29 28 38 

26 21 30 17 30 29 39 

27 20 29 18 29 23 33 

28 24 30 18 29 22 34 

29 28 31 19 25 23 32 

30 20 33 19 27 22 34 

31 21 30 17 30 29 39 

32 20 29 18 29 23 33 

33 24 30 18 29 22 34 

34 28 31 19 25 23 32 

35 20 33 19 27 22 34 

36 17 29 19 31 27 33 

37 20 28 18 28 27 33 

X  23.65 30.84 18.35 28.68 28.57 38.00 

S.D. 3.48 2.11 1.11 2.55 3.80 3.25 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
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การวเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

 

1 . ตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการสถติิ T – test  

 1.1 การแจกแจงปกติของข้อมูลตัวแปรตาม การอ่านจับใจความ การคิด

วิเคราะห์  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน  
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  

การจบัใจความ

ก่อนเรียน 

การจบัใจความหลงั

เรียน 

การคิดวิเคราะห์

ก่อนเรียน 

การคิด

วิเคราะห์

หลงัเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิ

ก่อนเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิ

หลงัเรียน 

N 37 37 37 37 37 37 

Normal Parametersa Mean 23.65 30.84 18.35 28.68 28.57 38.00 

Std. 

Deviation 
3.482 2.115 1.111 2.550 3.805 3.249 

Most Extreme Differences Absolute .129 .168 .180 .199 .145 .203 

Positive .128 .168 .165 .114 .145 .161 

Negative -.129 -.117 -.180 -.199 -.140 -.203 

Kolmogorov-Smirnov Z .787 1.019 1.094 1.212 .879 1.233 

Asymp. Sig. (2-tailed) .565 .250 .183 .106 .422 .096 

a. Test distribution is Normal.       

        

  

 เมื่อทดสอบข้อมูล พบว่า คะแนนก่อนเรียนและหลังเรยีน ของตัวแปรทั้งสามตัว 

มีการกระจายของขอ้มูลเป็นแบบโค้งปกติ ซึ่งดูจากค่า Sig. ที่มากกว่า .05 เป็นไปตาม

ข้อตกลงเบือ้งตน้ของการใช้สถิต ิt-test ไม่ฝ่าฝนืข้อตกลงเบือ้งตน้ 
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 2. ผลการเปรียบเทยีบคะแนน t – test แบบ Dependent Group Paired 

Samples Statistics  คะแนนการอ่านจับใจความ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อ

ทดสอบสมมตฐิาน ขอ้ที่ 2  
 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 หลงัเรียน 30.84 37 2.115 .348 

ก่อนเรียน 23.65 37 3.482 .572 

 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 หลงัเรียน & ก่อนเรียน 37 .577 .000 

 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig.  

(2-tailed) 

  

Mean 

Std. 

Devia

tion 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 หลงัเรียน - ก่อนเรียน 7.189 2.846 .468 6.240 8.138 15.363 36 .000 

 

 

 ค่า Sig. = 0.00 แสดงว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย

จากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิค SQ4R  มคีะแนนการอ่าน

จับใจความ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 3. ผลการเปรียบเทยีบคะแนน t – test แบบ Dependent Group Paired 

Samples Statistics  คะแนนการคิดวิเคราะห์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน เพื่อ

ทดสอบสมมตฐิาน ขอ้ที่ 3  
 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 หลงัเรียน 28.68 37 2.550 .419 

ก่อนเรียน 18.35 37 1.111 .183 

 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 หลงัเรียน & ก่อนเรียน 37 .404 .013 

 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig.  

(2-tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 หลงัเรียน - ก่อนเรียน 10.324 2.334 .384 9.546 11.103 26.907 36 .000 

 

 

 ค่า Sig. = 0.00 แสดงว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย

จากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิค SQ4R  มคีะแนนการคิด

วิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 4. ผลการเปรียบเทยีบคะแนน t – test แบบ Dependent Group Paired 

Samples Statistics  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

เพื่อทดสอบสมมตฐิาน ขอ้ที่ 4  
 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 หลงัเรียน 38.00 37 3.249 .534 

ก่อนเรียน 28.57 37 3.805 .625 

 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 หลงัเรียน & ก่อนเรียน 37 .823 .000 

 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig.  

(2-tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 หลงัเรียน - ก่อนเรียน 9.432 2.167 .356 8.710 10.155 26.475 36 .000 

 

 

 ค่า Sig. = 0.00 แสดงว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทย

จากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิค SQ4R  มคีะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 5 . เปรยีบเทยีบการอ่านจับใจความ  การคดิวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ระหว่างนักเรยีนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนสูง ปานกลาง 

และต่ำ เพื่อทดสอบสมมติฐาน ข้อที่ 5  

 5.1 ก่อนเรียน ทดสอบตัวแปรตาม การอ่านจับใจความ การวิเคราะห์ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วย One- way ANOVA  

  5 .1.1 ทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้น 

   1) การทดสอบความเป็นไปได้ของการใช้สถิตวิ่าขอ้มูลตัวแปรทั้งสามตัว 

ก่อนเรียนและหลังเรียน มีการแจกแจงเป็นโค้งปกติหรือไม่ 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  

การจบัใจความ

ก่อนเรียน 

การจบัใจความหลงั

เรียน 

การคิดวิเคราะห์

ก่อนเรียน 

การคิด

วิเคราะห์

หลงัเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิ

ก่อนเรียน 

ผลสัมฤทธ์ิ

หลงัเรียน 

N 37 37 37 37 37 37 

Normal Parametersa Mean 23.65 30.84 18.35 28.68 28.57 38.00 

Std. 

Deviation 
3.482 2.115 1.111 2.550 3.805 3.249 

Most Extreme Differences Absolute .129 .168 .180 .199 .145 .203 

Positive .128 .168 .165 .114 .145 .161 

Negative -.129 -.117 -.180 -.199 -.140 -.203 

Kolmogorov-Smirnov Z .787 1.019 1.094 1.212 .879 1.233 

Asymp. Sig. (2-tailed) .565 .250 .183 .106 .422 .096 

a. Test distribution is Normal.       

        

 

 

   จากการวิเคราะห์ขอ้มูลข้างต้น พบว่า ค่า Sig  .มีค่ามากกว่า .05 แสดง

ว่าคะแนนตัวแปรทั้งสามตัว ก่อนเรียนและหลังเรยีน มีการแจกแจงเป็นโค้งปกติ ซึ่งเป็นไป

ตามข้อตกลงเบื้องต้นของการใชส้ถิตดิ้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 

(One- way ANOVA) 
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   2) การทดสอบข้อตกลงเบือ้งตน้เกี่ยวกับความสัมพันธ์ของตัวแปรตาม

ทั้งสามตัว  
 

KMO and Bartlett's Test 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .569 

Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 71.048 

df 15 

Sig. .000 

 

   ค่า Sig. = .00 แสดงว่า ตัวแปรทั้งสามตัวมีความสัมพันธ์ ซึ่งเป็นไปตาม

ข้อตกลงเบือ้งตน้ของการใช้สถิต ิANOVA และ MANCOVA 

   3) ทดสอบข้อตกลงเบือ้งตน้ของการเท่ากันของเมตรกิซ์ความแปรปรวน 

ร่วม 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

    ค่า Sig. มากกว่า .05 แสดงว่า ตัวแปรทั้งสามตัวมีเมตริกซ์ความ

แปรปรวนร่วมเท่ากัน ซึ่งเป็นไปตามข้อตกลงเบื้องต้นของการใช้ค่าสถิต ิวเิคราะห์ความ

แปรปรวน 

 

 

 

 

 

Box's Test of Equality of Covariance Matricesa 

Box's M 13.354 

F .968 

df1 12 

df2 5.523E3 

Sig. .477 

Tests the null hypothesis that the observed covariance matrices of the 

dependent variables are equal across groups. 

a. Design: Intercept + Group + pre_jab + pre_kid + pre_pon 
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  5.2 วิเคราะห์ One-way ANOVA เพื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนน

ก่อนเรียน ระหว่างนักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ 
 

ANOVA 

  Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

การจบัใจความก่อนเรียน Between 

Groups 
122.497 2 61.248 6.633 .004 

Within 

Groups 
313.936 34 9.233 

  

Total 436.432 36    

การคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน Between 

Groups 
8.291 2 4.146 3.900 .030 

Within 

Groups 
36.141 34 1.063 

  

Total 44.432 36    

ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียน Between 

Groups 
181.645 2 90.823 9.097 .001 

Within 

Groups 
339.436 34 9.983 

  

Total 521.081 36    

 

 

   จากตารางพบว่า ตัวแปรทั้งสามตัวแปร ค่า Sig. = .00  ,.03 และ .00 

ตามลำดับ แสดงว่าคะแนนก่อนเรียนมคีวามแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

เพื่อเป็นการขจัดตัวแปรแทรกซ้อนที่จะมีผลต่อการแปลความหมายของผลที่เกิดจากการ

ทดลองใช้ชุดฝกึทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

และเทคนิค SQ4R ดังนัน้ผูว้ิจัยจึงตัดสินใจเลือกใช้สถิติ One-way MANCOVA ในการ

วิเคราะห์เพื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนหลังเรยีนในตัวแปรสามตัวต่อไป 
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   ทดสอบคะแนนหลังเรียนตัวแปรตามการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พร้อมๆ กันด้วยสถิต ิOne-way MANCOVA 

 General Linear Model 
 

Descriptive Statistics 

 กลุ่มแรงจูงใจ Mean Std. Deviation N 

การจบัใจความหลงัเรียน 1 32.83 1.697 12 

2 29.38 1.502 13 

3 30.42 1.505 12 

Total 30.84 2.115 37 

การคิดวิเคราะห์หลงัเรียน 1 29.42 3.059 12 

2 28.38 1.938 13 

3 28.25 2.633 12 

Total 28.68 2.550 37 

ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน 1 40.75 1.357 12 

2 38.00 2.799 13 

3 35.25 2.768 12 

Total 38.00 3.249 37 

 

Multivariate Tests 

 Value F Hypothesis df Error df Sig. 

Pillai's trace .451 2.911 6.000 60.000 .015 

Wilks' lambda .575 3.085a 6.000 58.000 .011 

Hotelling's trace .695 3.245 6.000 56.000 .008 

Roy's largest root .624 6.238b 3.000 30.000 .002 

Each F tests the multivariate effect of กลุ่มแรงจูงใจ. These tests are based on the linearly 

independent pairwise comparisons among the estimated marginal means. 

a. Exact statistic     

b. The statistic is an upper bound on F that yields a lower bound on the significance 

level. 
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  จากตาราง ค่า Wilks’lamda มีค่า Sig = .01 แสดงว่า การอ่านจับใจความ 

การคิดวิเคราะห์  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ระหว่างนักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์ในการเรียนสูง ปานกลาง และต่ำ ที่ได้รับการสอนด้วยชุดฝกึทักษะการอ่าน

ภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมอื CIRC และเทคนิค SQ4R แตกต่าง

กันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 ผูว้ิจัยต้องการทราบในรายละเอียดอีกต่อไปว่า 

ถ้าแยกวิเคราะห์ทีละตัวแปรตามจะให้ผลเหมือนกันหรือแตกต่างกันหรอืไม่ ดังนั้นผูว้ิจัยจงึ

แยกวิเคราะห์เปรียบเทียบตัวแปรตามทลีะตัวแปรตาม โดยสถิติ One - way ANCOVA 

 

 5.3 หลังเรยีนทดสอบตัวแปรตามการอ่านจับใจความ ด้วยสถิต ิ 

One-way ANCOVA 

 
Univariate Analysis of Variance  
 

 

Descriptive Statistics 

Dependent Variable:การจบัใจความหลงัเรียน 

กลุ่มแรงจูงใจ Mean Std. Deviation N 

1 32.83 1.697 12 

2 29.38 1.502 13 

3 30.42 1.505 12 

Total 30.84 2.115 37 

 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:การจบัใจความหลงัเรียน    

Source 

Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 90.669a 3 30.223 14.175 .000 

Intercept 373.101 1 373.101 174.995 .000 

Group 37.107 2 18.554 8.702 .001 

pre_jab 13.302 1 13.302 6.239 .018 

Error 70.358 33 2.132   

Total 35347.000 37    

Corrected Total 161.027 36    
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Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:การจบัใจความหลงัเรียน    

Source 

Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 90.669a 3 30.223 14.175 .000 

Intercept 373.101 1 373.101 174.995 .000 

Group 37.107 2 18.554 8.702 .001 

pre_jab 13.302 1 13.302 6.239 .018 

Error 70.358 33 2.132   

Total 35347.000 37    

a. R Squared = .563 (Adjusted R Squared = .523) 

 

  

  เมื่อพจิารณาดูระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียน พบว่า มีค่า Sig. เท่ากับ 

.00 แสดงว่านักเรียนมกีารอ่านจับใจความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ.05 

เพื่อให้ทราบว่ามคีวามแตกต่างกันระหว่างกลุ่มนักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการ

เรียน สูง ปานกลาง หรอืต่ำ ในคู่ใดบ้าง ผูว้ิจัยจงึทำการทดสอบภายหลัง (Post Hoc) โดย

การวิเคราะห์เปรียบเทียบเปน็รายคู่ ดว้ยสถิติ Scheffe/     

 

Post Hoc Tests 

 

Multiple Comparisons 

การจบัใจความหลงัเรียน 

Scheffe 

    

(I) กลุ่ม

แรงจูงใจ 

(J) กลุ่ม

แรงจูงใจ 

Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 3.45* .628 .000 1.84 5.06 

3 2.42* .640 .003 .78 4.06 

2 1 -3.45* .628 .000 -5.06 -1.84 

3 -1.03 .628 .273 -2.64 .58 

3 1 -2.42* .640 .003 -4.06 -.78 

2 1.03 .628 .273 -.58 2.64 

Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = 2.461. 
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Multiple Comparisons 

การจบัใจความหลงัเรียน 

Scheffe 

    

(I) กลุ่ม

แรงจูงใจ 

(J) กลุ่ม

แรงจูงใจ 

Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 3.45* .628 .000 1.84 5.06 

3 2.42* .640 .003 .78 4.06 

2 1 -3.45* .628 .000 -5.06 -1.84 

3 -1.03 .628 .273 -2.64 .58 

3 1 -2.42* .640 .003 -4.06 -.78 

2 1.03 .628 .273 -.58 2.64 

*. The mean difference is significant at the .05 level.   

 

  เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยการอ่านจับใจความ จำแนกตาม

ระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียน เป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์ในการเรียน ต่างกันมีการอ่านจับใจความ แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 จำนวน 2 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนสูง มีการ

อ่านจับใจความสูงกว่านักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนปานกลางและต่ำ 

ตามลำดับ  
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 5.4 หลังเรียนทดสอบตัวแปรตามการคิดวิเคราะห์ ดว้ยสถิต ิ 

One-way ANCOVA 

 

Univariate Analysis of Variance  
 

Descriptive Statistics 

Dependent Variable:การคิดวิเคราะหห์ลงัเรียน 

กลุ่มแรงจูงใจ Mean Std. Deviation N 

1 29.42 3.059 12 

2 28.38 1.938 13 

3 28.25 2.633 12 

Total 28.68 2.550 37 

 

 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:การคิดวิเคราะหห์ลงัเรียน    

Source 

Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 42.456a 3 14.152 2.437 .082 

Intercept 13.499 1 13.499 2.324 .137 

Group 4.223 2 2.112 .364 .698 

pre_kid 32.592 1 32.592 5.612 .024 

Error 191.652 33 5.808   

Total 30659.000 37    

Corrected Total 234.108 36    

a. R Squared = .181 (Adjusted R Squared = .107)   

 

  เมื่อพจิารณาดูแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ พบว่า มีค่า Sig. เท่ากับ .70 แสดงว่า

นักเรียนมกีารคิดวิเคราะห์ไม่แตกต่างกัน  ผูว้ิจัยจึงไม่ได้ทำการทดสอบความแตกต่างกัน

ระหว่างกลุ่มนักเรียนมรีะดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน  
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 5.5 หลังเรยีนทดสอบตัวแปรตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้วยสถิต ิ 

One-way ANCOVA 

 

Univariate Analysis of Variance  
 

 

Descriptive Statistics 

Dependent Variable:ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน 

กลุ่มแรงจูงใจ Mean Std. Deviation N 

1 40.75 1.357 12 

2 38.00 2.799 13 

3 35.25 2.768 12 

Total 38.00 3.249 37 

 

 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน    

Source 

Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 287.853a 3 95.951 34.362 .000 

Intercept 199.725 1 199.725 71.526 .000 

Group 30.780 2 15.390 5.511 .009 

pre_pon 106.353 1 106.353 38.087 .000 

Error 92.147 33 2.792   

Total 53808.000 37    

Corrected Total 380.000 36    

a. R Squared = .758 (Adjusted R Squared = .735)   

 

  เมื่อพจิารณาดูระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียน พบว่า มีค่า Sig. เท่ากับ 

.01 แสดงว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 เพื่อให้ทราบว่ามีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่มนักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่

สัมฤทธิ์ในการเรียน สูง ปานกลาง หรอืต่ำ ในคู่ใดบ้าง ผูว้ิจัยจงึทำการทดสอบภายหลัง  

(Post Hoc) โดยการวิเคราะห์เปรียบเทียบเป็นรายคู่ ดว้ยสถิติ Scheffe/    
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Post Hoc Tests 

 

 

Multiple Comparisons 

ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน 

Scheffe 

    

(I) กลุ่ม

แรงจูงใจ 

(J) กลุ่ม

แรงจูงใจ 

Mean Difference 

(I-J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

1 2 2.75* .967 .027 .27 5.23 

3 5.50* .986 .000 2.98 8.02 

2 1 -2.75* .967 .027 -5.23 -.27 

3 2.75* .967 .027 .27 5.23 

3 1 -5.50* .986 .000 -8.02 -2.98 

2 -2.75* .967 .027 -5.23 -.27 

Based on observed means. 

 The error term is Mean Square(Error) = 5.838. 

  

*. The mean difference is significant at the .05 level.   

 

  เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จำแนกตาม

ระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนของนักเรียนเป็นรายคู่ พบว่า นักเรียนที่มีระดับ

แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จำนวน 3 คู่ ได้แก่ นักเรียนที่มรีะดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ใน

การเรียนสูงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการ

เรียนปานกลางและต่ำ  และนักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนปานกลาง

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่มีระดับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ในการเรียนต่ำ 
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