
 

 

 

 

การพัฒนาแบบฝึกเสรมิทักษะเรื่อง มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนประโยคของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปท่ีี 1  

โรงเรียนบา้นหนองบัวงาม สังกัดส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา 

ประถมศึกษาบึงกาฬ 

 

 

 

 

 

วทิยานิพนธ์ 

ของ 

จิราพร บุดดีอ้วน 

 

 

 

 

 

เสนอต่อมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เป็นสว่นหนึ่งของการศกึษาหลักสูตร 

ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารและพัฒนาการศกึษา 

สงิหาคม 2564 

ลขิสิทธิ์เป็นของมหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 



การพัฒนาแบบฝึกเสรมิทักษะเรื่อง มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนประโยคของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปท่ีี 1  

โรงเรียนบา้นหนองบัวงาม สังกัดส านกังานเขตพื้นที่การศึกษา 

ประถมศึกษาบึงกาฬ 

 

 

 

 

 

 

 

วทิยานิพนธ์ 

ของ 

จิราพร บุดดีอ้วน 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอต่อมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เป็นสว่นหนึ่งของการศกึษาหลักสูตร 

ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการบริหารและพัฒนาการศกึษา 

สงิหาคม 2564 

ลขิสิทธิ์เป็นของมหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 



DEVELOPMENT OF A SUPPLEMENTARY EXERCISE ON SPELLING SECTION 

OF THAI LANGUAGE LEARNING STRAND TO ENHANCE SENTENCE  

WRITING SKILL FOR PRIMARY 1 STUDENTS IN BAN NONG BUA  

NGAM SCHOOL UNDER THE OFFICE OF BUENGKAN  

PRIMARY EDUCATION SERVICE AREA 

 

 

 

 

 

 
 

BY 

JIRAPORN BUTDIOUAN 

 

 

 

 

 

 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for  

The Master of Education Degree in Educational Administration and Development  

at Sakon Nakhon Rajabhat University  

August 2021 

All Rights Reserved by Sakon Nakhon Rajabhat University 





I 

ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนีส้ าเร็จสมบูรณ์ได้ดว้ยความกรุณาและความช่วยเหลือ 

อย่างสูงยิ่งจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วันเพ็ญ นันทะศรี ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

ดร.พรเทพ เสถียรนพเก้า กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ให้ความกรุณาเอาใจใส่ให้

ค าปรึกษา ค าแนะน า สนับสนุนช่วยเหลือให้ก าลังใจและแนวคิดตลอดจนตรวจสอบแก้ไข

ข้อบกพร่องต่าง ๆ ทุกขั้นตอนของการวิจัย ผูว้ิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

 ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จนิดา ลาโพธิ์ อาจารย์ประจ า  

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร นางสาวบุษบา 

บุญบรรลุ ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหนองบัวงาม นางสาวอภินันท์ อรกุล ศกึษานิเทศ

ช านาญการพิเศษ ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศกึษาบึงกาฬ ดร.ปัณณิศา ไชยลือชา 

ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนศรวีิไลวิทยา นางสมลักษณ์ สุวรรณวงศ ์ครูช านาญการพิเศษ

โรงเรียนอนุบาลศรีวไิล ที่กรุณาเป็นผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชใ้น

การวิจัย โดยใหค้ าแนะน าอย่างดยีิ่ง ซึ่งเป็นส่วนส าคัญที่ท าให้งานวิจัยนีส้ าเร็จลุล่วงดว้ยดี 

 ขอขอบพระคุณ นายวิรัตน์ ศรลีาพฒัน์ ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านนาสะแบง 

และคณะครูอาจารย์โรงเรียนบ้านนาสะแบง ที่อ านวยความสะดวกในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล และขอบใจนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทุกคนที่ให้ความรว่มมอืในการวิจัยครั้งนี้ 

 ขอขอบพระคุณ นางสาวบุษบา บุญบรรลุ ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหนองบัวงาม  

คณะครูและนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองบัวงาม ที่ได้ให้ก าลังใจและมีสว่นช่วยใหว้ิทยานิพนธ์

ฉบับนีส้ าเร็จลุล่วงดว้ยดี 

 ขอมอบคุณงามความดีนี้แด่บิดา มารดา ผู้ให้ชีวติ ครอบครัวและญาติพี่น้อง 

ทุกคนที่คอยให้การสนับสนุน คอยช่วยเหลือและเป็นก าลังใจด้วยดีเสมอมา คุณค่าและ

ประโยชน์ใดที่ได้รับจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี ้ผู้วจิัยขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบูรพาจารย์

ทุกท่านที่คอยอบรมสั่งสอนประสิทธิ์ประสาทความรูแ้ละสนับสนุนการศกึษาด้วยดีเสมอมา 

 

 

       จริาพร บุดดีอ้วน 



II 

ชื่อเรื่อง    การพัฒนาแบบฝกึเสริมทักษะเรื่อง มาตราตัวสะกด  

    กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนประโยค 

    ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม  

    สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ 

ผู้วิจัย    จริาพร บุดดีอ้วน 

กรรมการที่ปรกึษา  ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.วันเพ็ญ นันทะศรี 

    ดร.พรเทพ เสถียรนพเก้า 

ปริญญา    ค.ม. (การบริหารและพัฒนาการศกึษา) 

สถาบัน    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   

ปีที่พิมพ์    2564 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุง่หมายเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของ 

แบบฝกึเสริมทักษะให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์าง 

การเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ 3) ศกึษาความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อแบบฝกึเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้าน

หนองบัวงาม สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2563 จ านวน 16 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยประกอบด้วย 1) แบบฝกึเสริมทักษะ จ านวน 9 ชุด มีค่า 

ความเหมาะสม ระหว่าง 4.51 ถึง 5.00 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ มคี่าดัชนีความสอดคล้อง 1.00 ค่าความยาก 

ระหว่าง 0.40 ถึง 0.73 ค่าอ านาจจ าแนก ระหว่าง 0.25 ถึง 0.53 และค่าความเชื่อมั่น 

0.85 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝกึเสริมทักษะ มคี่าดัชนี 

ความสอดคล้อง ระหว่าง 0.50 ถึง 1.00 ค่าอ านาจจ าแนก ระหว่าง 0.53 ถึง 0.83 และ 

ค่าความเชื่อม่ัน 0.92 สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระจากกัน  

 

 



III 

 ผลการวิจัย พบว่า 

  1) ประสิทธิภาพของแบบฝกึเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีคา่เท่ากับ 89.44/85.63  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 

  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนด้วยแบบฝกึเสริมทักษะเรื่อง 

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรยีนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

  3) นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อแบบฝกึเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด 

 

 

ค าส าคัญ:  แบบฝกึเสริมทักษะ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ทักษะการเขียนประโยค 
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ABSTRACT 

 The objectives of this study were to: 1) develop and examine the 

effectiveness of a supplementary exercise to be in compliance with the set criteria at 

80/80, 2) compare students’ learning achievement before and after using the 

supplementary exercise and 3) explore students’ satisfaction towards the developed 

supplementary exercise on spelling section of Thai language learning strand for 

Primary 1 students in Ban Nong Bua Ngam School under the Office of Buengkan 

Primary Educational Service Area. The sample group consisted of 16 Primary 1 

students in Ban Long Bua Ngam School in the 2nd semester of the academic year B.E. 

2563. The samples were selected using simple random sampling. The tools employed 

in data collection comprised: 1) 9 copies of the supplementary exercise which obtained  

the ICO index between 4.51 to 5.00, 2) an achievement test which was 3-choice test 

containing 30 items with the validity index at 1.00, difficulty index (p) between 0.40- 

to 0.73, discrimination power index (r) between 0.25 to 0.53 and reliability index at 

0.85, 3) a 5-level rating scale questionnaire on students’ satisfaction towards the 

supplementary exercise which obtained the discrimination power index between 0.53 

to 0.83 and reliability index at 0.92. Statistics implemented in data analysis were 

percentage, mean, standard deviation and t-test dependent.  



V 

 The results were as follows. 

  1. The effectiveness of the developed supplementary exercise on 

spelling section of Thai language learning strand for Primary 1 students was 

89.44/85.63, which was higher than the set criteria at 80/80. 

  2. Students’ learning achievement after studying with the developed 

supplementary exercise on spelling section of Thai language learning strand for 

Primary 1 students was higher than that before studying with the developed 

supplementary exercise with statistical significance at .01. 

  3. Students’ satisfaction towards the developed supplementary exercise 

on spelling section of Thai language learning strand for Primary 1 students was at the 

highest level. 
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บทที ่1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

 ความเจรญิก้าวหน้าอย่างรวดเร็วอันสืบเนื่องมาจากการใชเ้ทคโนโลยีเพื่อ 

เชื่อมโยงขอ้มูลต่าง ๆ ของทุกภูมภิาคของโลกเข้าด้วยกัน กระแสการปรับเปลี่ยนทางสังคม

ที่เกิดขึน้ในศตวรรษที่ 21 ส่งผลตอ่วิถีการด ารงชีพของสังคมอย่างทั่วถึง ครูจึงตอ้งมี 

ความตื่นตัวและเตรียมพร้อมในการจัดการเรียนรู้ ให้นักเรียนมทีักษะส าหรับการออกไป

ด ารงชีวติในโลกในศตวรรษที่ 21 โดยทักษะที่ส าคัญที่สุด คอื ทักษะการเรียนรู้ (Learning 

Skill) ส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรู้เพื่อให้เด็กในศตวรรษที่ 21 มีความรู้

ความสามารถและทักษะจ าเป็น ซึ่งเป็นผลจากการปฏิรูปเปลี่ยนแปลง รูปแบบการจัด 

การเรียนการสอน ตลอดจนการเตรยีมความพร้อมด้านต่าง ๆ ที่เป็นปัจจัยสนับสนุนที่จะท า

ให้เกิดการเรยีนรู้รวมทั้งเป็นยุคแหง่การแขง่ขันทางสังคมค่อนขา้งสูงในปัจจุบัน สง่ผลตอ่

การปรับตัวใหท้ัดเทียมและเท่าทันกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ในบริบททางสังคมในทุก

มิติรอบด้าน (อัมพร เลิศณรงค์, 2559, หนา้ 101) นอกจากนีท้ักษะการเรียนรู้สาระเนือ้หา

ด้านทักษะการอ่าน (Reading) ทักษะการเขียน (Writing) และทักษะการค านวณ (Arithmetic) 

ถือเป็นทักษะพืน้ฐานที่มคีวามจ าเป็นที่จะท าให้รู้และเข้าใจในเนือ้หาสาระ 8 กลุ่มสาระ 

การเรียนรูท้ี่แสดงความเป็นสาระวิชาหลักของทักษะเพื่อด ารงชีวติในศตวรรษที่ 21 และ

ผูเ้รียนควรมีทักษะระหว่างบุคคลและทักษะความร่วมมอืกับผูอ้ื่น แสดงให้เห็นการท างาน

เป็นทีมและภาวะความเป็นผูน้ า การปรับตัวตามบทบาทและความรับผิดชอบที่หลากหลาย 

การท างานอย่างมคีุณภาพร่วมกับผูอ้ื่นฝกึความเห็นใจและเคารพในความคิดเห็นที่แตกต่าง 

เห็นคุณค่าและบทบาทผูร้่วมงาน (ส านักบริหารงานการ มัธยมศกึษาตอนปลาย สพฐ, 

2558, หนา้ 10) จะเห็นได้ว่าทักษะต่าง ๆ เหล่านีล้้วนเป็นตัวแปรส าคัญทีต่้องเกิดขึน้กับ 

ตัวนักเรียนในการเรียนรู้ยุคสังคมแห่งการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 อย่างมี

ประสิทธิภาพ ดังนัน้การสร้างความพร้อมที่จะรับมือกับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้นั้น  

เป็นสิ่งที่ท้าทายศักยภาพและความสามารถของครูผู้สอนที่จะสร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ 

ในลักษณะต่าง ๆ ใหเ้กิดขึ้น และสามารถรองรับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว 
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 ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติ ถือว่าเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมเป็นเอกลักษณ์  

อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติใหม้ีความเป็นไทย  

ภาษาไทยมีความส าคัญ เช่น เป็นเครื่องมอืในการสื่อสาร ถ่ายทอดความคิด ความรู้สกึ

ความเข้าใจและความต้องการตา่ง ๆ ในชีวติประจ าวัน สามารถท าให้การท างานและ

ด ารงชีวติรว่มกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันตสิุข ภาษาไทยยังใช้เป็นเครื่องมือ 

ในการแสวงหาความรู้ประสบการณ์ จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศตา่ง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้  

ความคิด การวิเคราะห์ วจิารณ์และสร้างสรรค์ เพื่อให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  

และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี นอกจากนีภ้าษาไทยยังเป็นสื่อแสดงถึง

ภูมปิัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรมประเพณีและค่านิยมอันดีงาม โดยปรากฏใน

ลักษณะของวรรณคดีวรรณกรรม บทละคร เพลงพื้นบ้าน เพลงกล่อมเด็ก ฯลฯ ซึ่งควรค่า

แก่การอนุรักษ์และสืบสานใหค้งอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป และจ าเป็นอย่างยิ่งที่คนไทยทุกคน

ควรใหค้วามส าคัญและฝกึฝนให้มทีักษะทางภาษาไทย สามารถน าไปใช้ในชีวติจริงได้อย่าง

ถูกต้อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 37) 

  ทักษะการอา่นและการเขียนเป็นทักษะที่ส าคัญในศตวรรษที่ 21 และเป็นทักษะ

ทางภาษาที่ส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการด ารงชีวติของคน เพราะในการด ารงชีวิต

ประจ าวันของคนเราการอ่านและการเขียนเป็นการสื่อความหมายถึงกันได้อย่างถูกต้อง 

ดังนัน้จงึจ าเป็นต้องพัฒนาทักษะการอา่น และการเขียน กล่าวคือ ต้องอ่านเขียนได้ถูกต้อง

รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ด้วยความส าคัญดังกล่าวหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งเป็นหลักสูตรแกนกลางของประเทศ มีจุดมุ่งหมายเพื่อ

พัฒนาคนไทยใหเ้ป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นคนดี มีปัญญา และมีความเป็นไทย มีศักยภาพใน

การศกึษาต่อและประกอบอาชีพ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายดังกล่าวจะต้องให้นักเรียนได้ฝึกทักษะต่าง ๆ  

อย่างสมดุลกันเป็นไปตามธรรมชาติ และความสามารถของนักเรียน ทั้งการดู การฟัง  

การพูด การอ่าน และการเขียน สัมพันธ์กันโดยใช้กระบวนการคิดเป็นตัวเชื่อมโยงไม่เน้น

การอา่นออกเขียนได้เพียงอย่างเดียว แต่จะเน้นการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารกับผู้อื่นอย่าง

มปีระสิทธิภาพและใช้ภาษาในการแก้ปัญหาในการด ารงชีวติ และการแก้ปัญหาสังคมเน้น

การสอนภาษาในฐานะของเครื่องมอืการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนได้แสวงหาความรู้ด้วย

ตนเอง สามารถน าความรูไ้ปใช้ในการพัฒนาตนเอง ดังนั้น ครูผู้สอนต้องศึกษาวิเคราะห์

จุดหมายหลักสูตรและมาตรฐานการเรียนรูภ้าษาไทยเพื่อวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
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โดยบทบาทของครูเป็นผู้สนับสนุนการเรียนรูเ้สริมประสบการณก์ารเรียนรู้แก่นักเรียน  

เลือกรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายและเหมาะสมกับนักเรียน คิดค้น 

เทคนิคกลวิธีการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ จัดกระบวนการเรียนรู้หลายรูปแบบโดยค านงึถึง

สภาพและลักษณะของนักเรียนเน้นใหน้ักเรียนฝึกปฏิบัติและเรียนรู้อย่างมคีวามสุขเพื่อให้

บรรลุจดุมุ่งหมายดังกล่าวจะต้องให้นักเรียนได้ฝกึทักษะต่าง ๆ อย่างสมดุลกันเป็นไปตาม

ธรรมชาติและความสามารถของนักเรียน (ไพวรรณ ชาติผา และคณะ, 2558, หนา้ 135) 

 จากการรายงานการทดสอบระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม ปีการศกึษา 2561 พบว่า กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 48.33 ซึ่งอยู่ในระดับที่ต่ า และจาก 

การรายงานการประเมินผลการอา่นการเขียน ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ปี

การศกึษา 2561 โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม (รายงานการประเมินตนเองของสถานศกึษา

โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม, 2561, หนา้ 5) พบว่าคะแนนด้านการเขียนอยู่ในเกณฑ์ต่ ากว่า

ด้านการอ่าน ซึ่งจากผลการประเมินดังกล่าวจะเห็นได้ว่า ปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม 

ในปีการศึกษาที่ผ่านมาพบว่านักเรียนเขียนสะกดค าไม่ถูกต้องตามหลักอักขรวิธี ได้แก่ การ

เขียนพยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด วรรณยุกต์ และเขียนประโยคสลับต าแหน่งของค า ท าให้

สื่อความหมายไม่ถูกต้อง ทั้งนีอ้าจเป็นเพราะเด็กได้รับการฝกึฝนไม่มากเท่าที่ควร ส่งผลให้

นักเรียนขาดทักษะในการเขียน และอีกสาเหตุหนึ่ง คอื ครูผูส้อนใช้หนังสือเรียนเป็นหลักใน

การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน และการจัดหาสื่อการสอนที่ไม่หลากหลาย ท าให้

นักเรียนขาดความกระตือรือร้นในการเรยีน ส่งผลใหผ้ลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย

ของผู้เรยีนต่ า จากสภาพปัญหาและสาเหตุดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาดา้นการเขียนประโยค เพื่อน ามาใช้พัฒนาการเรียนรู้

แก่ผู้เรยีน 

 จากการศกึษาหลักการและเหตุผลดังกล่าวแล้ว ผูว้ิจัยจึงเห็นความส าคัญและ

ความจ าเป็นในการฝกึทักษะการเขียน จึงมีความสนใจที่จะศกึษา เรื่อง การพัฒนา 

แบบฝกึเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อส่งเสริมทักษะ

การเขียนประโยค ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 เพื่อเป็นการวางพื้นฐานในการพัฒนา

น าไปสู่ทักษะการเขียนจดหมาย เรียงความ รวมทั้งการเขียนเรื่องราวต่าง ๆ ให้มี 
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ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ซึ่งถือว่าเป็นพืน้ฐานที่ส าคัญส าหรับการเรียนในระดับสูงขึ้นไป และ 

น าไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจ าวันต่อไป 

ค ำถำมของกำรวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้มีค าถามการวิจัย ดังนี้ 

  1. แบบฝกึเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์หรอืไม่ 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรยีนด้วย

แบบฝกึเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลังเรยีนสูงกว่า

ก่อนเรียนหรอืไม่ อย่างไร   

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 ที่มตี่อแบบฝกึเสริม 

ทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยอยู่ในระดับใด  

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของแบบฝกึเสริมทักษะเรื่องมาตรา

ตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้านทักษะการเขียนประโยค

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรยีนด้วยแบบฝกึเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  

  3. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อแบบฝกึเสริมทักษะเรื่อง 

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 
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สมมตฐิำนของกำรวิจัย  

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานการวิจัย ไว้ดังนี้ 

  1. แบบฝกึเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่สรา้งขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑไ์ม่ต่ ากว่า 80/80 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะการเขียนประโยคที่เรยีนด้วย 

แบบฝกึเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3. นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อแบบฝกึเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมาก 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดความส าคัญของการวิจัย ไว้ดังนี ้

  1. ไดแบบฝกึเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ที่มปีระสิทธิภาพและเปนแนวทางส าหรับ 

ครูผสูอน และบุคลากรทางการศกึษาที่จะน าไปประยุกต์ใชใ้นการจัดการเรียนรู้ในระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 ให้มปีระสิทธิภาพ 

  2. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ในการใชแ้ละพัฒนาแบบฝกึเสริมทักษะต่อไป 

ขอบเขตของกำรวจิัย 

 1. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

  เนือ้หาทีน่ ามาสร้างแบบฝกึเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 ประกอบด้วยเนื้อหาเรื่องมาตราตัวสะกด จ านวน 9 ชุด จัดการเรียน

การสอนชุดละ 2 ช่ัวโมง ดังนี ้ 

   ชุดที่ 1 เรื่อง ค าที่สะกดด้วย แม่ ก กา 

   ชุดที่ 2 เรื่อง ค าที่สะกดด้วย แม่ กง 

   ชุดที่ 3 เรื่อง ค าที่สะกดด้วย แม ่กม 
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   ชุดที่ 4 เรื่อง ค าที่สะกดด้วย แม่ เกย 

   ชุดที่ 5 เรื่อง ค าที่สะกดด้วย แม ่เกอว 

   ชุดที่ 6 เรื่อง ค าที่สะกดด้วย แม ่กน 

   ชุดที่ 7 เรื่อง ค าที่สะกดด้วย แม่ กก 

   ชุดที่ 8 เรื่อง ค าที่สะกดด้วย แม ่กบ 

   ชุดที่ 9 เรื่อง ค าที่สะกดด้วย แม ่กด 

 2. กลุ่มเป้ำหมำย 

  กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม  

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ ที่เรยีนอยู่ในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 16 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) 

   2.1 ตัวแปรอิสระ คือ แบบฝกึเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม สังกัด

ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาบึงกาฬ    

   2.2 ตัวแปรตำม คือ            

    2.2.1 ประสิทธิภาพของแบบฝกึเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ ์80/80 

    2.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แบบฝกึเสริมทักษะเรื่อง 

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

    2.2.3 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อแบบฝกึเสริมทักษะเรื่อง

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

 3. ระยะเวลำในกำรทดลอง 

  ระยะเวลาในการวิจัยครั้งนี ้คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โดยใช้

เวลาเรียนคาบปกติ 3 สัปดาห ์สัปดาหล์ะ 3 วัน วันละ 2 ช่ัวโมง ทดสอบก่อนเรียน 1 

ช่ัวโมง ทดสอบหลังเรียน 1 ช่ัวโมง รวมทั้งหมด 20 ช่ัวโมง  
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กรอบแนวคดิของกำรวิจัย 

                  ตัวแปรอิสระ                                             ตัวแปรตำม              

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 1. แบบฝกึเสริมทักษะ หมายถึง สื่อที่สร้างขึน้เพื่อใช้ฝกึทักษะในด้านต่าง ๆ 

ให้แก่ผู้เรยีน เป็นการทบทวนและฝกึทักษะเพิ่มเติม หลังจากที่ได้เรียนเนือ้หาไปแล้วเพื่อให้

ผูเ้รียนมีความรู ้ความเข้าใจในบทเรียน สามารถปฏิบัติจนเกิดความช านาญ และน าไปใช้ใน 

ชีวติประจ าวันได้ ซึ่งองค์ประกอบที่ส าคัญของแบบฝึกทักษะ มีดังนี้ ปกนอก ปกใน ค าน า 

สารบัญ ค าชีแ้จงส าหรับการใช้แบบฝกึ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้

แบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู ้แบบทดสอบหลังเรยีน แบบสังเกตพฤติกรรม

บรรณานุกรม เฉลยแบบทดสอบและหลังเรียน ประกอบด้วย ชุดที่ 1 เรื่อง มาตราตัวสะกด 

แม ่ก กา ชุดที่ 2 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กง ชุดที่ 3 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กม 

ชุดที่ 4 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม ่เกย ชุดที่ 5 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ เกอว ชุดที่ 6  

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝกึ

เสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

จ านวน 9 ชุด ประกอบด้วย 

   ชุดที่ 1 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ ก กา 

   ชุดที่ 2 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กง 

   ชุดที่ 3 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กม 

   ชุดที่ 4 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ เกย 

   ชุดที่ 5 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ เกอว 

   ชุดที่ 6 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กน 

   ชุดที่ 7 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กก 

   ชุดที่ 8 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กบ 

   ชุดที่ 9 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กด 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความพึงพอใจของนักเรียน 

ประสิทธิภาพของแบบฝกึ 80/80 



8 

เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กน ชุดที่ 7 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม่ กก ชุดที่ 8 เรื่อง  

มาตราตัวสะกด แม่ กบ ชุดที่ 9 เรื่อง มาตราตัวสะกด แม ่กด 

        2. ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ หมายถึง คุณภาพของแบบฝกึเสริม

ทักษะที่ผู้วจิัยสร้างขึน้ โดยใช้เกณฑ์ E1/E2 และตั้งเกณฑ์ไว้ที่ 80/80 

  เกณฑ ์80 ตัวแรก (E1) หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเป็น 

ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบฝกึหัดท้ายหนว่ยการเรียนของนักเรียนทั้งกลุ่ม  

ถ้าค านวณออกมาแล้วตอ้งไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 

  เกณฑ ์80 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ประสทิธิภาพของผลลัพธ์ซึ่งเป็นค่าร้อยละ

ของคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังการทดลองสิน้สุด  

(Post – test) ของผูเ้รียนทุกคน ถ้าค านวณออกมาแล้วต้องไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 ซึ่งมี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบ 

ท้ายบทเรียนของนักเรียนหลังจากการเรียนจากแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1  

 4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้นเพื่อวัดผลการเรยีนรู ้หลังจากที่ผู้เรยีนเรียนจบเนือ้หาเรื่อง  

มาตราตัวสะกด ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ซึ่งเป็นแบบทดสอบที่สรา้งขึ้นตามแนวองิเกณฑ์ 

เป็นแบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

 5. ความพึงพอใจต่อแบบฝึกเสริมทักษะ หมายถึง ความรูส้ึกชื่นชอบ หรือ 

พึงพอใจส าหรับนักเรียนที่มีต่อแบบฝกึเสริมทักษะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ประเมินโดยใช้แบบวัด

ความพึงพอใจที่มีต่อแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 10 ขอ้ 

 6. นักเรียน หมายถึง นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม  

สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ ที่เรยีนอยู่ในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2563 จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 16 คน 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ศึกษา ต ารา เอกสาร วารสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ดังนี้ 

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย  

   1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที 1  

   1.2 โครงสรา้งหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนบ้านหนองบัวงาม กลุ่มสาระ
การเรียนรูภ้าษาไทย ระดับช้ันประถมศกึษาปีที 1  

  2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับแบบฝึกเสริมทักษะ 

   2.1 ความหมายของแบบฝีกเสริมทักษะ 

   2.2 ความส าคัญของแบบฝึกเสริมทักษะ 

   2.3 ทฤษฎีและแนวคิดในการสร้างแบบฝกึเสริมทักษะ 

   2.4 องค์ประกอบของแบบฝึกเสริมทักษะ 

   2.5 ลักษณะของแบบฝกึเสริมทักษะที่ด ี 

   2.6 หลักเกณฑ์ในการสร้างแบบฝกึเสริมทักษะ 

   2.7 ขั้นตอนในการสร้างแบบฝกึเสริมทักษะ 

   2.8 การทดสอบประสิทธิภาพของแบบฝกึเสริมทักษะ 

   2.9 ประโยชน์ของแบบฝกึเสริมทักษะ 

  3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเขียนประโยค 

   3.1 ความหมายของการเขียน 

   3.2 ความส าคัญของการเขียน 

   3.3 ความจุดมุง่หมายของการเขียน 

   3.4 องค์ประกอบของการเขียน 

   3.5 ความหมายของประโยค 
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   3.6 หลักการเขียนประโยค 

  4. ความพึงพอใจ 

   4.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

   4.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

   4.3 หลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

   4.4 การวัดและประเมินผลความพึงพอใจ 

  5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   5.1 งานวิจัยในประเทศ 

   5.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 

การเรียนรูภ้าษาไทย  

 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลัง

ของชาติใหเ้ป็นมนุษย์ที่มคีวามสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความ

เป็นพลเมืองไทยและเป็นพลเมืองโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพืน้ฐาน โดยมุ่งเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ 

หลักสูตรได้ก าหนดสาระการเรียนรู้ไว้ จ านวน 8 สาระซึ่งก าหนดให้สาระการเรียนรู้

ภาษาไทยเป็นสาระวิชาพืน้ฐานที่ต้องเรียนรู้ ตัง้แตร่ะดับช้ันประถมศกึษาจนถึงระดับ

มัธยมศกึษา (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หนา้ 1-8) 

  ความส าคัญของการเรียนภาษาไทย 

   ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิด 

ความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติใหม้ีความเป็นไทย เป็นเครื่องมอื

ในการตดิต่อสื่อสาร เพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีตอ่กัน ท าให้สามารถ

ประกอบธุรกิจ การงาน และด ารงชีวติ รว่มกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข  

และเป็นเครื่องมอืในการแสวงหาความรูป้ระสบการณ์ จากแหล่งขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ 

เพื่อพัฒนาความรู ้กระบวนการคิดวิเคราะห ์วิจารณ์และสร้างสรรค์ ใหท้ันต่อการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ 

ในการพัฒนาอาชีพให้มคีวามมั่นคงทางเศรษฐกิจ 
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  ทักษะด้านภาษาไทยที่ต้องเรียนรู้  

   ภาษาไทยเป็นทักษะที่ตอ้งฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใชภ้าษา 

เพื่อการสื่อสารการเรียนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใช้ในชีวติจรงิ  

    1. การอ่าน การอา่นออกเสียงค า ประโยค การอา่นบทร้อยแก้ว  

ค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ การอ่านในใจเพื่อสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์

ความรูจ้ากสิ่งที่อ่านเพื่อน าไปปรับใช้ในชวีิตประจ าวัน  

    2. การเขียน การเขียนสะกดค าตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสารรูปแบบ 

ต่าง ๆ การเขียนเรียงความ ย่อความ เขียนรายงานจากการศกึษาค้นคว้า เขียนตาม

จนิตนาการ เขียนวิเคราะหว์ิจารณ์และเขียนเชิงสร้างสรรค์  

    3. การฟัง การด ูและการพูด การฟังและดูอย่างมวีิจารณญาณ  

การพูดแสดงความคิดเห็น ความรูส้ึก พูดล าดับเรื่องราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล  

การพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการและการพูดเพื่อโน้มนา้วใจ  

    4. หลักการใชภ้าษา ศกึษาธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย  

การใชภ้าษาพูดต้องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแตง่บทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ 

และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 

    5. วรรณคดีและวรรณกรรม วเิคราะหว์รรณคดีและวรรณกรรมเพื่อ

ศกึษาข้อมูล แนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ และเพื่อความเพลิดเพลิน การเรียนรู้

และท าความเข้าใจบทเห่ บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพื้นบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มคีุณค่า 

ของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิด ค่านิยม ขนบธรรมเนยีมประเพณี เรื่องราวของ

สังคมในอดีตและความงดงามของภาษา เพื่อให้เกิดความซาบซึง้และภูมใิจในบรรพบุรุษ 

ที่ได้สั่งสมสบืทอดมาจนถึงปัจจุบัน 

  คุณภาพผู้เรยีน คุณภาพผู้เรยีนจบชั้นประถมศกึษาปีที่ 3 

   1. อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง ข้อความเรื่องสัน้ ๆ รวมทั้งบทร้อยแก้ว

และบทร้อยกรองง่าย ๆ ได้ถูกต้องคล่องแคล่ว เข้าใจความหมายของค าและข้อความที่อ่าน 

ตั้งค าถามเชงิเหตุผล ล าดับเหตุการณ ์คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรูข้้อคิดจากเรื่อง 

ที่อา่น ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าอธิบายจากเรื่องที่อ่าน เข้าใจความหมายชองขอ้มูลจาก

แผนภาพและแผนภูมิ อ่านหนังสอือย่างสม่ าเสมอ และมีมารยาทในการอ่าน 
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   2. มีทักษะในการคัดลายมอืตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึก 

ประจ าวัน เขียนจดหมายลาครู เขียนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ ์เขียนเรื่องตามจนิตนาการ

และมีมารยาทในการเขียน 

   3. เล่ารายละเอียดและบอกสาระส าคัญ ตั้งค าถาม ตอบค าถาม รวมทั้ง 

พูดแสดงความคิด ความรูส้ึกเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู พูดสื่อสาร พูดเล่าประสบการณ์  

และพูดแนะน า หรอืพูดเชิญชวนใหผู้อ้ื่นปฏิบัติตาม และมีมารยาทในการฟัง ดูและพูด 

   4. สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า ความแตกต่างของค าและ

พยางค์ หน้าที่ของค าในประโยค มทีักษะในการใชพ้จนานุกรมในการค้นหาความหมาย 

ของค า แตง่ประโยคง่าย ๆ แตง่ค าคล้องจอง แต่งค าขวัญและเลอืกใช้ภาษาไทยมาตรฐาน

และภาษาถิ่นได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 

   5. เข้าใจและสรุปข้อคิดที่ได้จากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม 

เพื่อน าไปใช้ในชีวติประจ าวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดี วรรณกรรมที่อ่าน รู้จัก 

เพลงพื้นบ้าน เพลงกล่อมเด็ก ซึ่งเป็นวัฒนธรรมของท้องถิ่น ร้องบทร้องเล่นส าหรับเด็ก 

ในท้องถิ่น ท่องจ าบทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความสนใจได้ 

 1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1    

  คณะกรรมการการศกึษาขั้นพืน้ฐาน โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน ได้ก าหนดสาระการเรียนรูแ้กนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ไว้เพื่อเป็น

กรอบและทิศทางในการจัดการเรียนการสอน โดยก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้

ภาษาไทยเป็น 5 สาระ ดังต่อไปนี ้ 

   สาระที่ 1 การอ่าน   

    มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอา่นสร้างความรู้และความคิด  

เพื่อน าไปใช้ตัดสนิใจ แก้ปัญหา ในการด าเนินชีวติและมีนิสัยรักการอ่าน 

   สาระที่ 2 การเขียน 

    มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียน เรียงความ   

ย่อความ และเขยีนเรื่องราว ในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศ และรายงาน

การศกึษาค้นคว้าอย่างมปีระสิทธิภาพ        
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   สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 

    มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวจิารณญาณ  และ

พูดแสดงความรู ้ความคิด ความรูส้ึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมวีิจารณญาณ และสร้างสรรค์  

   สาระที่ 4 หลักการใชภ้าษาไทย  

    มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและ หลักภาษาไทย  

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้

เป็นสมบัติของชาติ  

   สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม  

    มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี และ

วรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใชใ้นชีวติจริง 
 

 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

  สาระที่ 2 การเขียน 

   มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขยีนเรียงความย่อ

ความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน 

การศกึษาค้นคว้าอย่างมปีระสิทธิภาพ 
 

ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง สาระที่ 2 ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 
 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 

 

1. คัดลายมอืตัว

บรรจงเต็มบรรทัด 

การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดตามรูปแบบ 

การเขียนตัวอักษรไทย 

2. เขียนสื่อสารด้วยค า

และประโยคง่าย ๆ 

การเขียนสื่อสาร 

- ค าที่ใชใ้นชีวติประจ าวัน 

- ค าพื้นฐานในบทเรียน   

- ค าคล้องจอง 

- ประโยคง่ายๆ 

3. มีมารยาท 

ในการเขียน 

มารยาทในการเขียน เชน่ 

- เขียนใหอ้่านง่าย สะอาด ไม่ขดีฆ่า 

- ไม่ขีดเขียนในที่สาธารณะ 

- ใช้ภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลา สถานที่ และบุคคล 
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  สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

   มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย   

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมปิัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้ 

เป็นสมบัติของชาติ  

ตาราง 2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่ 4 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 
 
 

ชั้น ตัวชี้วัด  สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 1 

1. บอกและเขียน

พยัญชนะ สระ 

วรรณยุกต์ และ

เลขไทย 

 - พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ 

 - เลขไทย 

2. เขยีนสะกดค าและ

บอกความหมาย 

ของค า 

 

 - การสะกดค า การแจกลูก และการอ่านเป็นค า 

 - มาตราตัวสะกดที่ตรงตามมาตราและไม่ตรงตามมาตรา 

 - การผันค า 

 - ความหมายของค า 

3. เรยีบเรียงค าเป็น

ประโยคง่าย ๆ 

 - การแต่งประโยค 

4. ตอ่ค าคล้องจอง

งา่ย ๆ 

 - ค าคล้องจอง 

 

 

 

 2. โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรยีนบ้านหนองบัวงาม กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
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ตาราง 3 โครงสรา้งหลักสูตรเวลาเรียนโรงเรียนบ้านหนองบัวงาม 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/กิจกรรม 

เวลาเรียน (ช่ัวโมง/ปี) 

ระดับประถมศึกษา 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 

ภาษาไทย 200 200 200 160 160 160 

คณิตศาสตร์ 200 200 200 160 160 160 

วิทยาศาสตร์ 80 80 80 80 80 80 

สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม 80 80 80 80 80 80 

ประวัติศาสตร์ 40 40 40 40 40 40 

สุขศึกษาและพลศึกษา 40 40 40 80 80 80 

ศลิปะ 40 40 40 80 80 80 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี 40 40 40 80 80 80 

ภาษาต่างประเทศ 120 120 120 80 80 80 

รวมเวลาเรียน (พืน้ฐาน) 840 840 840 840 840 840 

รายวิชาเพิ่มเติม  

หนา้ที่พลเมือง 40 40 40 40 40 40 

รวมเวลาเรียน (เพิ่มเติม) 40 40 40 40 40 40 

กิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน 120 120 120 120 120 120 

กิจกรรมแนะแนว 40 40 40 40 40 40 

กิจกรรมนักเรียน 

  - กิจกรรมลูกเสือ/เนตรนารี 

 

30 30 30 30 30 30 

  - ชุมนุม 40 40 40 40 40 40 

กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ 10 10 10 10 10 10 

รวมเวลาเรียนทั้งหมด 1,000 ชั่วโมง/ปี 
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ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

ค าอธิบายรายวิชา ท 11101   วิชา ภาษาไทย   กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1    เวลา 200 ช่ัวโมง/ปี  (5 ช่ัวโมง/สัปดาห)์   

 ฝกึอ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง และข้อความสั้น ๆ บอกความหมายของค า

และข้อความ ตอบค าถาม เล่าเรื่องย่อ คาดคะเนเหตุการณ์ เลือกอ่านหนังสือตามความ

สนใจอย่างสม่ าเสมอ น าเสนอเรื่องที่อ่าน บอกความหมายของเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์

ส าคัญที่มักพบเห็นในชวีิตประจ าวัน มีมารยาทในการอ่าน ฝกึคัดลายมอืด้วยตัวบรรจงเต็ม

บรรทัด เขียนสื่อสารด้วยค าและประโยคง่าย ๆ มีมารยาทในการเขียน ฝึกทักษะในการฟัง 

ฟังค าแนะน าค าสั่งง่าย ๆ และปฏิบัติตามตอบค าถาม เล่าเรื่อง พูดแสดงความคิดเห็นและ

ความรูส้ึกจากเรื่องที่ฟังและดู พูดสื่อสารได้ตามวัตถุประสงค์ เน้นมารยาทในการฟัง การดู

และการพูด ฝกึทักษะการเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และเลขไทย เขียนสะกดค าและ

บอกความหมายของค า เรียบเรียงค าเป็นประโยคงา่ย ๆ ต่อค าคล้องจองง่าย ๆ บอกข้อคิด

ที่ได้จากการอ่านหรอืการฟังวรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรองส าหรับเด็ก ฝกึท่องจ าบท

อาขยานตามที่ก าหนดและบทร้อยกรองตามความสนใจ โดยใช้กระบวนการอ่าน กระบวน 

การเขียน กระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิด การฝึกปฏิบัติ 

อธิบาย บันทึก การตั้งค าถาม ตอบค าถาม ใช้ทักษะการฟัง การดูและการพูด พูดแสดง

ความคิดเหน็ กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด เพื่อใหเ้กิดความรู้ ความคิด  

ความเข้าใจ สื่อสารได้ถูกต้อง รักการเรียนภาษาไทย เห็นคุณค่าของการอนุรักษ์ภาษาไทย

และตัวเลขไทยสามารถน าความรู้ไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์โดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงและสามารถน าไปประยุกต์ใชก้ับชีวติประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม     

  ท 1.1 ป.1/1, ป.1/2, ป.1/3, ป.1/4, ป.1/4, ป.1/6, ป.1/7, ป.1/8 

  ท 2.1 ป.1/1, ป.1/2, ป.1/3 

  ท 3.1 ป.1/1, ป.1/2, ป.1/3, ป.1/4, ป.1/5 

  ท 4.1 ป.1/1, ป.1/2, ป.1/3, ป.1/4 

  ท 5.1 ป.1/1, ป.1/2   

  รวม 5 มาตรฐาน 22 ตัวชี้วัด 
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เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความรู้เกี่ยวกับแบบฝึกเสริมทักษะ 

 1. ความหมายของแบบฝึกเสริมทักษะ 

  ถวัลย์ มาศจรัส (2550, หน้า 38) กล่าวว่า แบบฝกึเสริมทักษะเป็นสื่อที่ใช้

พัฒนาทักษะการเรียนรู้ที่ให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ได้อย่างเหมาะสม มคีวามหลากหลาย

และมีปริมาณเพียงพอที่สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะกระบวนการคิด กระบวนการ

เรียนรู้ สามารถน าผูเ้รียนสู่การสรุปความคิดรวบยอด และหลักการส าคัญของสาระ 

การเรียนรู ้รวมทั้งผู้เรยีนสามารถตรวจสอบความเข้าใจในบทเรียนได้ด้วยตนเอง  

  วิมลรัตน ์สุนทรโรจน์ (2551, หนา้ 111) อธิบายว่า แบบฝกึ หรอืแบบฝกึ 

เสริมทักษะเป็นสื่อการสอนประเภทหนึ่งที่เป็นส่วนเพิ่มเตมิหรอืเสริมส าหรับใหน้ักเรียน 

ฝกึปฏิบัติเพื่อใหเ้กิดความรู้ ความเข้าใจและมีทักษะเพิ่มขึน้  

  สุคนธ์ สินธพานนท์ (2551, หนา้ 87) กล่าวว่า แบบฝกึเสริมทักษะเป็นสื่อ

อย่างหนึ่งที่จะช่วยให้ผู้เรยีนมีความเข้าใจในบทเรียน หรือเรื่องที่ก าลังเรียนซึ่งผูส้อนได้

ออกแบบชุดการฝกึ เพื่อฝึกทักษะการเรียนรูใ้ห้กับผูเ้รียน ท าใหเ้กิดการเรยีนรู้ตาม

ศักยภาพของตน และมีความแม่นยาในเรื่องที่ต้องการฝึก นอกจากนีย้ังเป็นการเสริมสร้าง

คุณลักษณะของผูเ้รียนใหค้ิดเป็น มีความรับผดิชอบ และมีเจตคตทิี่ดีต่อการเรียนรู้  

  เรือนใจ อิศรางกูร ณ อยุธยา (2554, หนา้ 18) กล่าวว่า แบบฝกึเสริมทักษะ 

หมายถึง เครื่องมอืหรอืสื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึ้น เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรูจ้าก 

การปฏิบัติด้วยตนเอง เพื่อฝึกทักษะเพิ่มเติมหลังจากที่ได้เรียน เนื้อหาจากแบบเรียนไปแล้ว 

โดยมีลักษณะเป็นแบบฝกึ ที่มกีิจกรรมให้นักเรียนกระท าเพื่อให้ก่อให้เกิดความรู ้ 

ความเข้าใจ และน าไปใช้ในชีวติประจ าวัน  

 จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า แบบฝกึเสริมทักษะ หมายถึง สื่อที่สร้างขึ้นเพื่อ

ใช้ฝึกทักษะในด้านต่าง ๆ ให้แก่ผูเ้รียนเป็นการทบทวนและฝกึทักษะเพิ่มเติม หลังจากที่ได้

เรียนเนือ้หาไปแล้ว เพื่อใหผู้้เรียนมคีวามรู้ ความเข้าใจในบทเรียน สามารถปฏิบัติจนเกิด

ความช านาญ และน าไปใช้ในชีวติประจ าวัน 

 2. ความส าคัญของแบบฝึกเสริมทักษะ 

  จันทรา อุ่นจติต์ (2551, หน้า 16) กล่าวว่า แบบฝกึเสริมทักษะช่วยให้

นักเรียนมพีัฒนาการทางภาษาที่ดขีึน้ และแบบฝกึเสริมทักษะที่ดจีะเป็นเสมือนผู้ช่วย 

ที่ส าคัญของครูซึ่งจะช่วยให้การสอนของครูประสบความส าเร็จอีกด้วย  
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  วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2551, หนา้ 111) ได้กล่าวถึงความส าคัญของ 

แบบฝกึเสริมทักษะ เป็นวิธีการสอนที่สนุกอีกวิธีหนึ่ง คือการให้นักเรียนได้ท าแบบฝกึหัด

มาก ๆ สิ่งที่จะช่วยใหพ้ัฒนาการเรียนรูใ้นเนื้อหาวิชาได้ดขีึน้ คอืแบบฝกึ เพราะนักเรียน 

มีโอกาสน าความรูท้ี่เรยีนมาแล้วมาฝึกให้เกิดความเข้าใจกว้างขวางยิ่งขึ้น 

  เตือนจิต นาราช (2553, หน้า 50) กล่าวว่า แบบฝกึเสริมทักษะเป็นเทคนิค

การสอนอีกวิธีหนึ่ง คือการให้นักเรียนได้ท าแบบฝกึมาก ๆ สิ่งที่จะชว่ยใหน้ักเรียนมี

พัฒนาการทางการเรียนรู้ในเนือ้หาวิชาได้ดขีึ้น เพราะได้มโีอกาสน าความรูท้ี่เรยีนมาฝกึให้

เกิดความเข้าใจกว้างขวางยิ่งขึ้น  

  วารุณ ีศริิมาศ (2556, หนา้ 63) กล่าวว่า แบบฝกึเสริมทักษะมีความจ าเป็น

ต่อกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นสื่อและอุปกรณ์อย่างหนึ่งในการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน ซึ่งครูสามารถน าไปประกอบการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี เนื่องจาก

แบบฝกึจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนได้พัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ 

 จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ความส าคัญของแบบฝึกเสริมทักษะมีความ

จ าเป็นต่อการจัดการเรียนการสอนเนื่องจากเป็นสิ่งที่จะช่วยใหผู้เ้รียนได้ฝกึทักษะใน

เนือ้หาวิชาต่าง ๆ การท าแบบฝกึมาก ๆ จะส่งเสริมให้นักเรียนมพีัฒนาการทางการเรียนรู้ 

ที่ดขีึน้ เพราะนักเรียนมโีอกาสน าความรูท้ี่เรยีนมาแล้วมาฝกึใหเ้กิดความเข้าใจยิ่งขึ้น           

 3. ทฤษฎีและแนวคดิในการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะ 

  การสรา้งแบบฝกึเสริมทักษะเพื่อใช้ฝึกทักษะอย่างมปีระสิทธิภาพนั้น ต้องใช้

หลักการทางจติวิทยา ประกอบเพื่อให้แบบฝกึนั้นมคีวามสมบูรณ์ เหมาะสมที่จะน าไปใช้กับ

นักเรียนให้เหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความสนใจของนักเรียน ซึ่งมีนักการศกึษา 

ได้กล่าวไว้ ดังนี้  

   สุจรติ เพียรชอบ และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2538, หน้า 52-62 อ้างถึงใน 

กมล ชูกลิ่น, 2550, หน้า 33-34) ได้ศึกษาจติวิทยาที่เกี่ยวกับการเรียนการสอน  

ซึ่งสามารถน ามาใช้ในการสร้างแบบฝกึเสริมทักษะ ได้ดังตอ่ไปนี้  

    1. ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Difference) ต้องค านึงถึง 

อยู่เสมอว่า นักเรียนแต่ละคนมคีวามรู้ ความถนัด ความสามารถ ความสนใจต่างกัน  

ในการสร้างแบบฝกึเสริมทักษะจงึควรพิจารณาให้ความเหมาะสม ไม่งา่ยเกินไปส าหรับ 

เด็กเก่ง และไม่ยากเกินไปส าหรับเด็กอ่อนในการฝึก แบบฝกึเสริมทักษะควรมีทั้งฝึกเป็น 
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รายบุคคลและฝกึเป็นกลุ่ม การฝึกเป็นกลุ่มควรใหเ้ด็กเก่งคละกับเด็กอ่อน เพื่อให้เด็กเก่ง 

ช่วยเหลือเด็กอ่อน  

    2. การเรียนรูโ้ดยการฝกึฝน (Law of exercise) Thorndike ได้กล่าว 

ไว้วา่ การเรียนรูจ้ะเกิดขึ้นได้ดี ก็ต่อเมื่อได้มกีารฝึกฝนหรอืกระท าซ้ า ๆ ฉะนั้นในการสร้าง 

แบบฝกึจึงควรสร้างแบบฝกึเพื่อให้นักเรียนได้ฝึกฝนในเรื่องหนึ่ง ๆ ซ้ า ๆ กันหลายครั้ง  

โดยแบบฝกึมีลักษณะหลายรูปแบบ เพื่อไม่ใหน้ักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย อันจะส่งผล 

ท าให้ความสนใจในการฝกึลดลง และจะไม่เกิดการเรยีนรู้เท่าที่ควร  

    3. กฎแหง่ผล (Law of Effect) เมื่อนักเรียนได้เรยีนไปแล้ว นักเรียน

ย่อมตอ้งการทราบผลการเรียนของตนว่าเป็นอย่างไร เมื่อใหน้ักเรียนท าแบบฝกึหัดหรอืให้

ท างานใด ๆ จงึควรเฉลยหรือตรวจเพื่อให้นักเรียนทราบผลโดยเร็ว ฉะนั้นแบบฝกึเสริม

ทักษะที่สรา้งขึ้นจึงควรมคี าเฉลย เพื่อให้นักเรียนทราบผลโดยเร็วหรอืนักเรียนสามารถ

ตรวจค าตอบได้เอง เพื่อจะได้รูข้้อบกพร่องของตนเอง  

    4. การจูงใจ (Motivation) ในการจะสร้างแบบฝกึที่นา่สนใจ เพือ่เป็น 

การสร้างแรงจูงใจให้นักเรียน จงึควรจัดท าแบบฝกึจากงา่ยไปหายาก เพื่อเปิดโอกาสให้  

นักเรียนพบกับความส าเร็จและอยากที่จะท าแบบฝกึต่อไป นอกจากนี้แบบฝกึควรเป็น 

แบบสั้น ๆ เพื่อไมใ่ห้นักเรียนเบื่อหน่าย ควรมีแบบฝกึหลายรูปแบบไม่ซ้ าซาก เช่น อาจจัด

แบบฝกึในลักษณะของเกมกิจกรรมในสถานที่ต่าง ๆ ที่แปลกใหม่ น่าสนใจ และสนุกสนาน

เหมาะสมกับวัย และความต้องการของเด็ก 

   Gagne (1974, pp. 27-46 อ้างถึงใน เรือนใจ อิศรางกูร ณ อยุธยา, 

2554, หนา้ 23-24) ได้อธิบายขั้นตอนของกระบวนการเรียนรูแ้ละการจ า ไว้ดังนี ้   

    1. การจูงใจ (Motivation) เป็นการชักจูงให้ผู้เรยีนอยากเรียนรู้ 

    2. การท าความเข้าใจ (Apprehending) เป็นขั้นที่ผู้เรยีนสามารถเข้าใจ

สถานการณท์ี่เป็นสิ่งเร้า 

    3. การเรียนปรุงแตง่สิ่งที่เรียนรู้ไว้เป็นความจ า (Acquisition) ขั้นนี้จะมี

การเปลี่ยนแปลงเกิดเป็นความสามารถอย่างใหม่ขึน้ 

    4. ความสามารถในการสะสมสิ่งเร้าเก็บไว้ในความทรงจ า (Retention) 

ขั้นนี้ เป็นการน าสิ่งที่เรยีนรู้ไปเก็บไว้ในส่วนของความจ าอีกช่วงเวลาหนึ่ง 

    5. การรื้อฟื้น (Recall) ขั้นนี้เป็นการน าเอาสิ่งที่เรยีนไปแล้วและเก็บไว้

นั้น ออกมาใช้ในลักษณะของการกระท าที่สังเกตได้ 
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    6. การสรุปหลักการ (Generalization) ขั้นนี้เป็นความสามารถใช้สิ่งที่

เรียนรู้ แล้วไปประยุกต์กับสิ่งเร้าใหม่ที่ประสบ 

    7. การลงมือปฏิบัติ (Performance) เป็นการแสดงพฤติกรรมที่

แสดงออกถึงการเรียนรู้ 

    8. การทราบผลย้อนหลัง (Feedback) ขั้นนี้ให้ผู้เรยีนได้รับทราบผล 

การเรียนรู้ 

 จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้องกับการสรา้งแบบ

ฝกึเสริมทักษะควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล เพื่อให้มีความเหมาะสมกับผูเ้รียน

คือไม่ง่ายและไม่ยากเกินไป การเรียนรูโ้ดยการฝกึฝน ฝึกหัดหรอืกระท าซ้ า ๆ จะท าใหเ้กิด 

การเรียนรูไ้ด้ดขีึน้ การให้ขอ้มูลย้อนกลับเพื่อให้นักเรียนที่ทราบผลโดยเร็วและรู้ข้อบกพร่อง

ของตนเอง การสร้างแรงจูงใจใหน้ักเรียนเพื่อให้นักเรียนอยากที่จะท าแบบฝกึต่อไป แบบฝกึ

จงึควรมหีลายรูปแบบโดยเรียงล าดับจากงา่ยไปหายาก 

 4. องค์ประกอบของแบบฝึกเสริมทักษะ       

  สุจิต เหมวัล (2555, หนา้ 12-13) ได้ให้ขอ้เสนอแนะว่าองค์ประกอบของ

แบบฝกึทักษะในแต่ละเล่ม ควรมีดังนี้ 

   1) ปกนอก 

   2) ปกใน 

   3) ค าน า 

   4) สารบัญ 

   5) สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สมรรถนะ และคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ที่ตอ้งการฝึก 

   6) แบบทดสอบก่อนเรียน 

   7) ใบความรู้ 

   8) ใบกิจกรรม/แบบฝกึ/กิจกรรมฝึก 

   9) แบบฝกึหัด 

   10) แบบทดสอบหลังเรยีน 

   11) บรรณานุกรม 

   12) เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

   13) เฉลย/แนวค าตอบแบบฝกึหัด 
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   14) เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 

   15) ปกหลัง 

  มุฑติา อังคุระษี (2559, หน้า 19) กล่าวไว้ว่า แบบฝกึเสริมทักษะควรมี

องค์ประกอบที่ส าคัญ ดังต่อไปนี้ 

   1) ปกหน้า 

   2) ปกใน 

   3) ภาพประกอบ 

   4) ค าน า 

   5) ค าแนะน าหรอืค าชี้แจงในการใชแ้บบฝกึ 

   6) สารบัญ 

   7) แบบทดสอบก่อนเรียน 

   8) ใบความรู้ 

   9) ตัวอย่าง 

   10) แบบฝกึทักษะ 

   11) แบบทดสอบหลังเรยีน 

   12) เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

   13) เฉลยค าตอบแบบฝกึหัด 

   14) เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 

   15) บรรณานุกรม 

   16) ปกหลัง 

 จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า องค์ประกอบที่ส าคัญแบบฝกึเสริมทักษะ  

มีดังนี ้ปกนอก ปกใน ค าน า สารบัญ ค าชี้แจงการใชแ้บบฝกึเสริมทักษะ จุดประสงค์  

ใบความรู ้กิจกรรมการสอน แบบสังเกตพฤติกรรม เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและ 

หลังเรยีน บรรณานุกรม  

 5. ลักษณะของแบบฝึกเสริมทักษะที่ดี 

  จากการศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับลักษณะแบบฝกึเสริมทักษะที่ด ี 

มีนักการศกึษาได้กล่าวถึงลักษณะของแบบฝกึเสริมทักษะทีด่ ีดังนี้ 

   ถวัลย์ มาศจรัส (2550, หน้า 20) ได้อธิบายถึงลักษณะของ 

แบบฝกึเสริมทักษะที่ด ีดังนี้ 
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    1) จุดประสงค์ 

     1.1 จุดประสงค์ชัดเจน 

     1.2 สอดคล้องกับการพัฒนาทักษะตามสาระการเรียนรู้ และ 

กระบวนการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

    2) เนือ้หา 

     2.1 ถูกต้องตามหลักวิชาการ 

     2.2 ใช้ภาษาเหมาะสม 

     2.3 มีค าอธิบายและค าสั่งชัดเจน ง่ายต่อการปฏิบัติตาม 

     2.4 สามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู ้น าผูเ้รียนสู่การสรุปความคิด 

     2.5 เป็นไปตามล าดับขั้นตอนการเรียนรู ้สอดคล้องกับวิธีการ

เรียนรูแ้ละความแตกต่างระหว่างบุคคล 

     2.6 มีค าถามและกิจกรรมที่ท้าท้ายส่งเสริมทักษะกระบวนการ 

เรียนรู้ของผูเ้รียน 

     2.7 มีกลยุทธการน าเสนอและการตั้งค าถามที่ชัดเจน น่าสนใจ 

ปฏิบัติได้ สามารถใหข้้อมูลย้อนกลับเพื่อปรับปรุงการเรียนได้อย่างตอ่เนื่อง 

   วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2551, หนา้ 112) กล่าวถึง ลักษณะของแบบฝกึ 

เสริมทักษะที่ด ีประกอบด้วยสิ่งตอ่ไปนี้ 

    1) เป็นสิ่งที่นักเรียนเรียนมาแล้ว 

    2) เหมาะสมกับระดับวัย หรอืความสามารถของนักเรียน 

    3) มีค าชี้แจงสั้น ๆ ที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจวิธีท าได้งา่ย 

    4) ใช้เวลาที่เหมาะสม คอืไม่นานเกินไป 

    5) เป็นสิ่งที่นา่สนใจและท้าทายใหน้ักเรียนแสดงความสามารถ 

    6) เปิดโอกาสใหน้ักเรียนเลือกทั้งแบบตอบอย่างจ ากัดและตอบอย่างเสรี 

    7) มีค าสั่งหรอืตัวอย่างแบบฝกึที่ไม่ยาวเกินไป และไม่ยากแก่การเข้าใจ 

    8) ควรมีหลายรูปแบบ มคีวามหมายแก่นักเรียนที่ท าแบบฝกึหัด 

    9) ใช้หลักจติวิทยา 

    10) ใช้สานวนภาษาที่เข้าใจง่าย 

    11) ฝกึใหค้ิดได้เร็วและสนุกสนาน  

    12) ปลุกความสนใจหรอืเร้าใจ 
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    13) เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 

    14) สามารถศึกษาด้วยตนเองได้ 

 จากการศกึษาลักษณะของแบบฝกึเสริมทักษะที่ด ีพบว่า แบบฝกึเสริมทักษะ

เป็นเครื่องมอืส าคัญที่จะช่วยเสริมทักษะให้กับผูเ้รียน แบบฝกึเสริมทักษะจงึตอ้งมี

ประสิทธิภาพ มีองค์ประกอบครบถ้วนตามลักษณะของแบบฝกึเสริมทักษะ มีจุดประสงค์

และค าสั่งที่ชัดเจนสอดคล้องกับเนือ้หา และถูกต้องตามหลักวิชาตรงตามจุดมุง่หมายของ

การฝึก เรียบเรียงเนื้อหาตามล าดับขั้นตอนการเรียนรู้ และมีกิจกรรมหลายรูปแบบใช้ภาษา

และภาพเหมาะสมกับวัยและพืน้ฐานความรู้ของผูเ้รียน อีกทั้งควรตอบสนองความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล ผูเ้รียนเลือกศกึษาได้ตามความสามารถ สามารถประเมินและให้ข้อมูล

ย้อนกลับ เพื่อน าไปปรับปรุงการจัดการเรียนรู้   

 6. หลักเกณฑ์ในการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะ 

  จากการศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักเกณฑใ์นการสร้างแบบฝกึเสริม

ทักษะทีใ่ช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ มีนักการศกึษาได้กล่าวถึงหลักเกณฑใ์นการสร้าง

แบบฝกึเสริมทักษะ ไว้ดังนี ้  

   ปิยาภรณ์ สร้อยระย้า (2547, หนา้ 34) ได้กล่าวถึงการสร้างแบบฝกึ 

เสริมทักษะ ไว้ดังนี้    

    1) ส ารวจปัญหาและความต้องการเมื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ไปแล้วครูผู้สอนย่อมทราบดีว่าบรรลุจุดประสงค์หรอืไม่ รวบรวมปัญหาและความต้องการ

ในการแก้ไขปัญหา หรือความตอ้งการที่จะพัฒนาการเรียนการสอนในแตล่ะจุดประสงค์  

    2) ก าหนดจุดประสงค์ในการสร้างแบบฝกึเสริมทักษะให้ชัดเจน  

เพื่อตอบค าถามว่าสร้างแบบฝกึเสริมทักษะเพื่ออะไร ต้องการให้ผูเ้รียนเป็นอย่างไร 

    3) วิเคราะห์ค าที่เรยีนในแต่ละจุดประสงค์วา่ประกอบด้วยค า และ

ความหมายอย่างไร ค าที่มักมปีัญหาในการอ่านเขียน รวบรวมค าเหล่านั้นไว้ 

    4) ศกึษาจติวิทยาการเรียนรู้ จติวิทยาการอ่านของผูเ้รียนในแตล่ะช้ัน

ว่าเด็กแตล่ะวัยมีความสนใจเรื่องอะไร 

    5) ก าหนดกรอบการสร้างแบบฝกึเสริมทักษะว่า ควรประกอบด้วย

เรื่องอะไรบ้าง แต่ละเรื่องควรมีลักษณะอย่างไรมีกิจกรรมอย่างไรบ้าง มีความยาวเพียงไร  

จะน าเสนออย่างไร 

    6) ลงมอืเขียนแบบฝกึเสริมทักษะเเต่ละชุด 
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    7) น าแบบฝกึเสริมทักษะนั้นไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง 

ความตรงตามเนือ้หา เพื่อรวบรวมข้อมูลมาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 

    8) จัดพิมพห์รืออัดส าเนาแบบฝกึเสริมทักษะนั้น เพื่อใหผู้เ้รียนน าไปใช้

เสริมการเรยีน 

   วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2551, หนา้ 112) การสรา้งแบบฝึกเสริมทักษะมี

ความเหมาะสมกับวัย หรอืความสามารถของผู้เรยีน มีค าช้ีแจงสั้น ๆ ที่ช่วยใหน้ักเรียน

เข้าใจวิธีท าได้งา่ย เป็นสิ่งที่น่าสนใจและท้าทายใหน้ักเรียนแสดงความสามารถ มีกิจกรรม 

ที่หลากหลายรูปแบบ มกีารใช้หลักจติวิทยา ใชส้ านวนภาษาที่เข้าใจง่าย ฝกึใหค้ิดได้เร็ว

และสนุกสนาน ปลุกความสนใจ และความสามารถศึกษาด้วยตนเองได้ 

 จากแนวคิดของนักการศกึษาข้างต้นสรุปได้ว่า การสร้างแบบฝกึเสริมทักษะ 

จงึตอ้งมีการสร้างตามขั้นตอน คอื ศกึษาปัญหาและความตอ้งการวิเคราะหเ์นือ้หาหรอื

ทักษะที่เป็นปัญหา พิจารณาวัตถุประสงค์ รูปแบบและขั้นตอนการใช้แบบฝกึเสริมทักษะ 

ศกึษาจติวิทยาการเรียนรู้ ลงมอืเขียนแบบฝกึเสริมทักษะเเต่ละชุด น าแบบฝกึเสริมทักษะ

นั้นไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ความตรงตามเนือ้หาและจัดพิมพ์  

เพื่อให้ผู้เรยีนน าไปใช้เสริมการเรียนรู้ 

 7. ขั้นตอนในการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะ   

  การสรา้งเครื่องมอืที่น ามาใช้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

มีความส าคัญมาก ดังนั้นในการสรา้งแบบฝกึเสริมทักษะจงึต้องมกีารสร้างตามขั้นตอน  

ซึ่งมีนักการศกึษาได้อธิบาย ไว้ดังนี้      

   ส านักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาติ (2538, หนา้ 145-146 

อ้างถึงใน บังอร บารมช่ีวย, 2550, หนา้ 39-40) กล่าวถึงขัน้ตอนการสร้าง 

แบบฝกึเสริมทักษะ ดังนี้  

    1) ศกึษาปัญหาและความต้องการโดยศึกษาจากการผ่านจุดประสงค์   

การเรียนรูแ้ละผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หากเป็นไปได้ควรศกึษาความต่อเนื่องของปัญหา  

ในทุกระดับชั้น  

    2) วิเคราะหเ์นือ้หาหรือทักษะที่เป็นปัญหาออกเป็นเนือ้หาหรือ 

ทักษะย่อย ๆ เพื่อใช้ในการสร้างแบบทดสอบและแบบฝกึหัด         

    3) พิจารณาวัตถุประสงค์ รูปแบบ และขัน้ตอนการใช้แบบฝกึเสริม

ทักษะ เชน่ จะน าแบบฝกึเสริมทักษะไปใช้อย่างไรในแต่ละชุดประกอบด้วยอะไรบ้าง  
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    4) สร้างแบบทดสอบ ซึ่งอาจมีแบบทดสอบเชงิส ารวจ แบบทดสอบ 

เพื่อวินจิฉัยข้อบกพร่อง แบบทดสอบความก้าวหน้าเฉพาะเรื่องหรอืเฉพาะตอน 

แบบทดสอบที่สรา้งจะต้องมีความสอดคล้องกับเนือ้หาหรอืทักษะที่วเิคราะหไ์ว้ในข้อ 2 

    5) สร้างแบบฝกึหัด เพื่อใช้พัฒนาทักษะย่อยแตล่ะทักษะในแต่ละ

แบบฝกึหัด จะมีค าถามให้นักเรียนตอบ การก าหนดรูปแบบ พิจารณาตามความเหมาะสม  

    6) สร้างเอกสารอ้างอิง เพื่อใช้อธิบายค าตอบหรือแนวทางการตอบ

แตล่ะเรื่อง การสร้างเอกสารอ้างอิงนี้อาจท าเพิ่มเติมเมื่อน าแบบฝกึหัดไปทดลองใช้แล้ว 

    7) สร้างแบบบันทึกความก้าวหนา้ เพื่อใช้บันทึกผลการทดสอบหรอื 

ผลการเรียนโดยจัดเป็นตอนเป็นเรื่อง เพื่อให้เห็นความก้าวหน้าเป็นระยะ ๆ สอดคล้องกับ 

แบบทดสอบความก้าวหน้า  

    8) น าแบบฝกึเสริมทักษะไปทดลองใช้ เพื่อหาข้อบกพร่อง คุณภาพ 

แบบฝกึเสริมทักษะและคุณภาพของแบบทดสอบ  

    9) ปรับปรุงแก้ไข  

    10) รวบรวมเป็นชุดจัดท าค าชีแ้จง คู่มอืการใช้ สารบัญเพื่อใช้

ประโยชน์ตอ่ไป 

   วิมลรัตน ์สุนทรโรจน ์(2551, หนา้ 112) การสรา้งแบบฝึกเสริมทักษะมี

ความเหมาะสมกับวัย หรอืความสามารถของผู้เรยีน มีค าช้ีแจงสั้น ๆ ที่ช่วยให้นักเรียน

เข้าใจวิธีท าได้งา่ย เป็นสิ่งที่น่าสนใจและท้าทายใหน้ักเรียนแสดงความสามารถ มีกิจกรรมที่

หลากหลายรูปแบบ มกีารใช้หลักจติวิทยา ใชส้ านวนภาษาที่เข้าใจง่าย ฝกึใหค้ิดได้เร็วและ

สนุกสนาน ปลุกความสนใจ และความสามารถศึกษาด้วยตนเองได้      

 จากแนวคิดของนักการศกึษาข้างต้นสรุปได้ว่า การสร้างแบบฝกึเสริมทักษะ 

จงึตอ้งมีการสร้างตามขั้นตอน คอื ศกึษาปัญหาและความตอ้งการวิเคราะหเ์นือ้หาหรอื

ทักษะที่เป็นปัญหา พิจารณาวัตถุประสงค์ รูปแบบ และขั้นตอนการใช้แบบฝกึ  

ศกึษาจติวิทยาการเรียนรู้ ลงมอืเขียนแบบฝกึแต่ละชุด น าแบบฝกึนั้นไปให้ผู้เช่ียวชาญ

ตรวจสอบความถูกต้อง ความตรงตามเนื้อหาและจัดพิมพ์ เพื่อให้ผู้เรยีนน าไปใช้เสริม 

การเรียนรู้ 
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 8. การทดสอบประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ 

  กรมวิชาการ (2542, หน้า 30-32) ได้กล่าวถึงความหมายของการทดสอบ 

ประสิทธิภาพแบบฝกึเสริมทักษะ ความจ าเป็นที่จะต้องทดสอบประสิทธิภาพของ 

แบบฝกึเสริมทักษะ รวมทั้งเกณฑ์การหาประสิทธิภาพของแบบฝกึเสริมทักษะ  

ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

   1) การทดสอบประสิทธิภาพของแบบฝกึเสริมทักษะ หมายถึง การน า 

แบบฝกึเสริมทักษะไปทดลองใช้ (Try Out) เพื่อปรับปรุงแล้วก็น าไปทดลองสอนจรงิ   

(Trial Run) น าผลที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขเสร็จแลว้จึงผลติออกมาเป็นจ านวนมาก 

   2) ความจ าเป็นที่ต้องทดสอบประสิทธิภาพของแบบฝกึนั้น ๆ 

    2.1 ส าหรับหน่วยงานที่ผลติแบบฝกึเสริมทักษะก็เป็นการประกัน 

คุณภาพว่าแบบฝกึเสริมทักษะที่สรา้งขึ้นอยู่ในขั้นสูง เหมาะสมที่จะผลติออกมาเป็นจ านวน

มาก หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพเสียก่อนแล้วหากผลิตออกมาใช้ประโยชน์ได้ไม่ได้ดี 

ก็จะตอ้งท าใหม่เป็นการสิ้นเปลืองทั้งเวลาและเงินทอง 

    2.2 ส าหรับผู้ใช้แบบฝกึเสริมเสริมทักษะ ก่อนที่จะน าไปใช้จริง ครูควร 

มั่นใจว่าแบบฝกึเสริมทักษะนั้นมีประสทิธิภาพในการช่วยใหน้ักเรียนเกิดการเรยีนรู้จรงิ 

    2.3 ส าหรับผูผ้ลติแบบฝกึเสริมทักษะ การทดสอบประสิทธิภาพท าให้ 

ผูผ้ลติมั่นใจได้วา่เนือ้หาสาระที่บรรจุในแบบฝกึเสริมทักษะนั้น เหมาะสมง่ายต่อการเข้าใจ  

อันจะช่วยให้ผู้ผลติมคีวามช านาญสูงขึ้น เป็นการประหยัดแรงสมอง แรงงาน เวลา และเงิน

ทองในการเตรียมต้นแบบการก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ 

   3) การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพ โดยการประเมินผลพฤติกรรมของ 

นักเรียนเป็น 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมสุดท้าย 

(ผลลัพธ์) โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และ E2 

(ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) การก าหนด E1 E2 ให้มคี่าเท่าใดนั้นใหผู้ส้อนเป็นผู้พิจารณา 

ความพอใจ โดยปกติเนือ้หาที่เป็นความรู้ความจ ามักจะตั้งไว้ 80/80 ซึ่งมีความหมายดังนี้ 

    80 ตัวแรก หรือ ประสทิธิภาพของกระบวนการ หมายถึง คะแนน

เฉลี่ยที่นักเรียนท าแบบฝกึเสริมทักษะได้รอ้ยละ 80 

    80 ตัวหลัง หรอื ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ หมายถึง คะแนนเฉลี่ยที่

นักเรียนทั้งหมดท าได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรยีนคิดเป็นร้อยละ 80 
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  ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 

   ขั้นที่ 1 แบบเดี่ยว 1/1 ทดลองกับผูเ้รียน 1 คน โดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง 

และเก่ง ครั้งละ 1 คน น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพเพื่อหาข้อบกพร่อง ทั้งในด้าน

ความชัดเจนของค าชีแ้จง วิธีการท าในแต่ละแบบฝกึ ระยะเวลาที่ใช้ในการฝกึด้วย แล้วน า

แบบฝกึมาปรับปรุงแก้ไข 

   ขั้นที่ 2 แบบกลุ่มย่อย 1/10 โดยคละเด็กเก่ง และเด็กอ่อนมาทดลอง  

น าคะแนนมาค านวณหาประสิทธิภาพเพื่อตรวจสอบความชัดเจน ความเข้าใจ และ 

ความสมบูรณ์ของแบบฝกึ น ามาปรับปรุงแล้วให้ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจ พร้อมทั้งปรับปรุงครั้ง

สุดท้ายจนได้ตามเกณฑ ์80/80 

   ขั้นที่ 3 น าแบบฝกึมาท าการทดลองกับกลุ่มทดลอง 

    การยอมรับประสิทธิภาพมี 3 ระดับ คอื สูงกว่าเกณฑ ์เท่าเกณฑ ์ 

ต่ ากว่าเกณฑ์ การยอมรับประสิทธิภาพใหถ้ือความคลาดเคลื่อน 2.5-5 เปอร์เซ็นต์  

ในการก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของแบบฝกึนั้น ส าหรับเนื้อหาที่เป็นความรู้ ความจ า 

นิยมตัง้ไว้ 90/90 ส่วนเนือ้หาที่เป็นทักษะหรอืเจตคตินยิมตัง้ไม่ต่ ากว่า 80/80 

 9. ประโยชน์ของแบบฝึกเสริมทักษะ 

  ได้มนีักการศกึษาหลายท่านได้กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝกึเสริมทักษะไว้ 

ดังนี้      

   จันทรา อุ่นจติต์ (2551, หน้า 18) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝกึเสริม

ทักษะไว้วา่ แบบฝกึเสริมทักษะจะช่วยใหผู้เ้รียนเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้นสามารถจดจ าเนือ้หา

ในบทเรียนและค าศัพท์ต่าง ๆ ได้คงทนท าให้เกิดความสนุกสนานในขณะเรียน  

ทราบความก้าวหนา้ของตนเอง สามารถน าแบบฝกึเสริมทักษะมาทบทวนเนือ้หาเดิมด้วย

ตนเองได้ น ามาวัดผลการเรียนหลังจากที่เรยีนแล้ว ตลอดจนสามารถทราบข้อบกพร่อง

ของนักเรียนและน าไปปรับปรุงแก้ไขได้ทันท่วงที ซึ่งจะมีผลท าใหค้รูประหยัดเวลา ค่าใช้จ่าย

และลดภาระได้มาก นอกจากนี้ยังท าให้นักเรียนสามารถน าภาษาไปใช้ในการสื่อสาร 

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพด้วย                     

   สุคนธ์ สินธพานนท์ (2551, หนา้ 88-89) กล่าวว่า ประโยชน์ของ 

แบบฝกึเสริมทักษะมีหลายอย่าง เช่น ช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรูด้้วยตนเองตามอัตภาพ  

ตามความสามารถที่แตกต่างกันของแต่ละบุคคล ช่วยเสริมให้เกิดทักษะที่คงทน สามารถ

ซ่อมเสรมิซ้ าใหเ้กิดความแม่นย าในเรื่องที่ฝึกตรวจสอบวัดความรูข้องตนเองได้ สามารถ 
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ฝกึได้ไม่จ ากัดเวลา และสถานที่ฝกึความรับผดิชอบต่อตนเอง สร้างประสบการณใ์หน้ าไป

ประยุกต์ใชใ้นการด าเนินชีวิตตลอดจนช่วยลดสภาวการณ์ของครูผูส้อน  

   ประไทย ศุภวิทยาเจริญกุล (2557, หนา้ 38) กล่าวถึง ประโยชนข์อง 

แบบฝกึเสริมทักษะไว้วา่ แบบฝกึเสริมทักษะเปรียบเสมอืนผู้ช่วยที่ส าคัญของครูซึ่งมี

ประโยชน์มาก นอกจากจะช่วยประหยัดแรงงาน คา่ใช้จ่ายและเวลา แล้วยังช่วยกระตุ้น

ส่งเสริมให้ผู้เรยีนรูจ้ักประมวลความรู ้ความคิด ความเข้าใจในลักษณะต่าง ๆ อย่างเป็น

ระบบ มกีารคิด ตัดสนิใจ ประเมนิผลการเรียนรู้ดว้ยตนเอง นอกจากเกิดประโยชน์ต่อ

ตนเองแลว้ยังช่วยใหผู้ท้ี่น าแบบฝกึไปใช้ประสบกับผลแห่งความส าเร็จได้เป็นอย่างด ี    

 จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า แบบฝกึเสริมทักษะมีประโยชน์หลายอย่างแบบ

ฝกึเสริมทักษะช่วยให้ผูเ้รียนเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้น ท าให้จดจ าเนือ้หา ค าศัพท์ต่าง ๆ และ

เสริมให้เกิดทักษะเพิ่มขึน้ แล้วยังช่วยใหค้รูทราบข้อบกพร่องของนักเรียน สามารถ 

ซ่อมเสรมิ เพื่อให้เกิดทักษะ ความรูค้วามเข้าใจ และความแม่นย ามากยิ่งขึน้ ช่วยให้

ประหยัดเวลา และลดภาระได้มาก นอกจากนี้ยังท าให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน 

ในขณะเรียน และสามารถน าแบบฝกึเสริมทักษะมาทบทวนเนือ้หาด้วยตนเองได้ 

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเขียนประโยค 

 1. ความหมายของการเขียน  

  เตือนจิต นาราช (2553, หน้า 30-31) กล่าวว่า การเขียน คือ 

ความสามารถในการเรียงล าดับ พยัญชนะ สระ ตัวสะกด รวมทั้งวรรณยุกต์ ตัวการันต์ 

ในภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง และสามารถถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิด ความตอ้งการของ

ตนเองมาเป็นตัวหนังสือ ตลอดจนเป็นสัญลักษณ์แทนถ้อยค าในภาษาพูด เพื่อเป็นการสื่อ

ความหมายใหผู้้อื่นเข้าใจความรูส้ึกนึกคิดของผู้เขียน 

  พรรณวด ีโตมาก (2553, หน้า 22) สรุปว่า การเขียน หมายถึง การขีดให้

เป็นตัวหนังสือ หรอืเลข การขีดให้เป็นเส้นรูปต่าง ๆ การวาด การแต่งหนังสือ การเขียน  

ซึ่งหมายถึง การถ่ายทอดความรู้สกึนึกคิดและความตอ้งการของบุคคลออกมาเป็น

สัญลักษณ์หรอืตัวอักษร เพื่อสื่อความหมายให้ผูอ้ื่นเข้าใจได้ เพราะการเขียนเป็นทักษะที่

ส่งออกตามหลักของภาษาศิลป์ โดยสังเกตจากความหมายของการเขียนดังกล่าว ท าให้

มองเห็นความส าคัญของการเขียนว่ามีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ตอ่การสื่อสารใน

ชีวติประจ าวัน 
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  วิจติรา อายุยืน (2558, หน้า 19) กล่าวว่า การเขียน หมายถึง การตดิต่อ 

สื่อสารอย่างหนึ่ง โดยอาศัยภาษาตัวอักษรเป็นสื่อในการถ่ายทอดความรูค้วามคิด ซึ่งเป็น

ทักษะที่ยากกว่าทักษะการฟัง การพูดและการอ่าน ผูเ้ขียนจะต้องรูจ้ักค ามากมายจงึจะ

สามารถเรียบเรียงถ้อยค า ผูกประโยคได้ถูกต้องและสื่อความได้ชัดเจนตามตอ้งการ 

 สรุปได้วา่ การเขียน หมายถึง ทักษะการใช้ภาษาอย่างหนึ่ง เป็นการถ่ายทอด

ความรู ้ความคิด อารมณ์และความรู้สกึ เพื่อสื่อสารหรือสื่อความหมายโดยใช้ตัวหนังสอื

หรอืตัวเลขเครื่องหมายต่าง ๆ ตลอดจนภาพวาดเป็นสัญลักษณ์แทนถ้อยค าในภาษาพูด 

เพือ่ให้ผู้อา่นเข้าใจจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียน 

 2. ความส าคัญของการเขียน  

  มีนักการศกึษาได้ให้ความส าคัญของการเขียน ไว้ดังนี้ 

   วรรณ ีโสมประยูร (2542, หนา้ 140-141) กล่าวว่า ความส าคัญของ 

การเขียน มดีังนี้ 

    1) เป็นเครื่องมอืสื่อสารอย่างหนึ่งของมนุษย์ที่ผู้เขียนต้องการถ่ายทอด 

ความคิดความเข้าใจ และประสบการณ์ 

    2) เป็นการเก็บบันทึก รวบรวมข้อมูลที่นา่สนใจและเป็นประโยชน์ของ

คนซึ่งเคยมีประสบการณ์มาก่อน 

    3) เป็นการระบายอารมณ์อย่างหนึ่ง เกี่ยวกับเรื่องที่ผู้เขียนเกิด

ความรูส้ึกกับ ประสบการณ์ที่ผ่านมา 

    4) เป็นเครือ่งมอืถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรม เช่น การถ่ายทอดจาก 

สมัยหนึ่งไปยังอีกสมัยหนึ่ง หรอืจากชาติหนึ่งไปสู่อกีชาติหนึ่ง 

    5) เป็นเครื่องมอืพัฒนาสติของบุคคล เนื่องจากการเรียนรูทุ้กอย่าง  

ต้องอาศัยการเขียน 

    6) เป็นการสนองความตอ้งการของมนุษย์ เชน่ ตอ้งการท าให้รู้

เรือ่งราวท าให้รักท าให้โกรธ และสร้างหรอืท าลายความสามัคคีของคนในชาติ 

    7) เป็นการแสดงออกซึ่งภูมิปัญญาของผู้เขียน ท าใหรู้้ความสามารถ

ของผู้เขียน ได้จากวรรณกรรมหรืองานเขียนอื่น ๆ 

    8) เป็นอาชีพอย่างหนึ่งที่ได้รับการยกย่องว่ามีเกียรติ และเพิ่มฐานะ

ทางเศรษฐกิจให้เพิ่มสูงขึน้เสียง 
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    9) เป็นการพัฒนาความสามารถ บุคลิกส่วนบุคคลใหม้ีความเช่ือมั่น

ในตนเองในการแสดงความรู้สกึและแนวความคิด 

    10) เป็นการพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และใช้เวลาให้เป็น

ประโยชน์ทั้งต่อตนเองและต่อสังคม การสอนเขียนมีล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

     10.1 สอนแจกลูกสะกดค า  

     10.2 สอนเขียนค า 

     10.3 สอนเขียนประโยค โดยเริ่มเขียนจากประสบการณ์  

     10.4 สอนเขียนเรื่อง โดยเขียนเรื่องจากประสบการณ์  

     10.5 สอนเขียนเรียงความ โดยไม่จ าเป็นต้องเขียนเฉพาะในวิชา 

ภาษาไทย 

   มหาวิทยาลัยศรปีทุม (2549, หนา้ 129) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของ 

การเขียน ไว้ดังนี้ 

    1) เป็นเครื่องแสดงออกของความรู ้ความคิด และความรู้สกึของ

มนุษย์ เป็นเครื่องมอืส าคัญในการวัดความเจรญิ หรอือารยธรรมของมนุษย์ในแต่ละยุคแต่

ละสมัย 

    2) เป็นเครื่องมอืใช้ส าหรับสื่อสารทั้งเรื่องในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต 

    3) เป็นเครื่องมอืที่ใชส้นองความปรารถนาของมนุษย์ เช่น ความรัก 

ความเข้าใจ เป็นต้น 

    4) เป็นเครื่องมอืส าคัญทางวัฒนธรรม ที่ถ่ายทอดมรดกด้าน

สติปัญญาของมนุษย์ 

    5) เป็นสื่อที่ช่วยแพร่กระจายความรูค้วามคิดให้กว้างไกล และได้

รวดเร็ว 

    6) เป็นสื่อกลางทีใ่ห้ความรู้ความคิด และความเพลิดเพลินแก่คน 

ทุกเพศทุกวัย 

    7) เป็นบันทึกทางสังคมที่ให้คุณประโยชน์แก่คนรุ่นปัจจุบัน และ

อนาคต 

    8) เป็นงานอาชีพที่ส าคัญอย่างหนึ่งในปัจจุบัน 
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    กอบกาญจน ์วงศว์ิสิทธิ์ (2551, หนา้ 203-204) ได้กล่าวถึงความส าคัญ

ของการเขยีนไว้ว่า การเขียนเป็นวิธีการส าคัญส าหรับการถ่ายทอดและบันทึกข้อมูลต่าง ๆ 

จากบุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่ง รวมทั้งยังเป็นวิธีส าคัญที่ใชบ้ันทึกรวบรวมข้อมูลที่มี

คุณค่า ทั้งในอดีตและปัจจุบัน 

 จากข้อความข้างต้น สรุปได้ว่า ความส าคัญของการเขยีน คอื การเขียนเป็น

เครื่องมือสื่อสารอย่างหนึ่งของมนุษย์ที่ผู้เขียนตอ้งการถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิดจาก 

ผูเ้ขียนไปสู่ผู้อื่น เป็นการเผยแพร่ขอ้มูลต่าง ๆ ทั้งดา้นความรู้ ความคิด ประสบการณ์  

และทัศนคติ นอกจากนี้การเขียนยังเป็นการพัฒนาความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์และเป็น 

การ แสดงออกซึ่งภูมปิัญญาของผูเ้ขียน เป็นสื่อกลางที่ให้ความรู้ความคิด และ 

ความเพลิดเพลิน แก่คนทุกเพศทุกวัย รวมทั้งยังเป็นวิธีส าคัญที่ใชบ้ันทึกรวบรวมข้อมูล 

ที่มคีุณค่า ทั้งในอดีต และปัจจุบัน 

 3. จุดมุ่งหมายของการเขียน  

    วรรณี โสมประยูร (2542, หนา้ 141) จุดมุง่หมายของการสอนเขียน 

   1) เพื่อคัดลายมอืหรอืเขียนใหถู้กต้องตามลักษณะตัวอักษรให้เป็น

ระเบียบชัดเจนหรอืเข้าใจงา่ย 

   2) เพื่อเป็นการฝึกทักษะการเขียนใหพ้ัฒนางอกงามขึน้ตามควรแก่วัย 

   3) เพื่อให้มทีักษะการเขียนสะกดค าถูกตามอักขรวิธี เขียนวรรคตอน

ถูกต้อง และเขียนได้ถูกต้อง 

   4) เพื่อให้รูจ้ักเลือกภาษาเขียนที่ด ีมคีุณภาพ เหมาะสมกับบุคคล  

และโอกาส 

   5) เพื่อให้สามารถรวบรวมและล าดับความคิด แล้วจดบันทึก สรุปและ

ย่อใจความเรื่องที่อ่านหรอืฟังได้ 

   6) เพื่อให้สามารถสังเกตจดจ าและเลือกเฟ้นถ้อยค าหรือส านวนโวหารให้

ถูกต้องตามหลักภาษา และสื่อความหมายใหต้รงตามที่ต้องการ 

   7) เพื่อให้มทีักษะการเขียนประเภทต่าง ๆ และสามารถน าหลักการเขียน 

ไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ในชีวติประจ าวัน 

   8) เพื่อเป็นการใชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์ดว้ยการเขียนตามที่ตนเอง

สนใจและถนัด 
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   9) เพื่อให้เห็นความส าคัญและคุณค่าของการเขียนว่ามีว่ามีประโยชน์ตอ่

การประกอบอาชีพ การศกึษาหาความรู ้และอื่น ๆ 

  ฐะปะนยี์ นาครทรรพ (2545, หนา้ 54) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของ 

การเขียน ไว้ดังนี้ 

   1) ฝกึการเขียนคัดลายมือใหอ้่านงา่ย ชัดเจน สวยงามเป็นระเบียบ

เรียบร้อย 

   2) การเขียนตัวสะกดใหถู้กต้องตามหลักอักขรวิธี และตามพจนานุกรม 

   3) ฝกึใหรู้้จักล าดับความคิด และสามารถถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิด 

ออกเป็นตัวหนังสือให้ผูอ้ื่นเข้าใจได้ 

   4) ให้รูจ้ักเขียนเรียงความ ย่อความ จดหมาย และการเขียนประเภท 

อื่น ๆ ที่ควรทราบ สามารถเขียนให้ถูกตามแบบแผนที่นิยมกัน และได้ประโยชน์ตรงตาม

จุดประสงค์ 

   5) ให้รูจ้ักสังเกต และเลอืกเฟ้นถ้อยค า ส านวนโวหารมาใช้ใหถู้กต้องตาม

หลักภาษาที่นยิมกัน 

   6) ส่งเสริมความเจรญิทางจนิตนาการ ความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์  

โดยการเขียนเป็นสื่อในการแสดงออก 

  ธนู ทดแทนคุณ และกุลวดี แพทย์พิทักษ์ (2548, หนา้ 59) สรุปจุดมุ่งหมาย

ของการเขยีน ดังนี้ 

   1) การเขียนเพื่ออธิบาย และให้ความรู้เป็นการที่มุ่งให้ข้อมูลความรู้ 

เพื่อให้ผู้อา่นได้รับข้อมูลอย่างละเอียด 

   2) การเขียนเพื่อเล่าเรื่อง เป็นการเรียนที่มุง่ให้ข้อมูลแก่ผูอ้่านเพื่อให้ 

อรรถรสในสิ่งที่ผู้เขียนพบหรอืประสบมากับตนเอง 

   3) การเขียนเพื่อแนะน าหรอืให้ข้อคดิเห็น เป็นการเรียนที่มุง่ให้ขอ้คิดเห็น

อันเป็นประโยชน์ของผู้อ่าน สามารถน าไปใช้ได้จริง 

   4) การเขียนเพื่อโน้มน้าวใจ เป็นการเขียนที่มุ่งชักจูงโน้มน้าว เพื่อให้ผูอ้่าน

รู้สกึเห็นดว้ยหรือคล้อยตาม และอาจน าไปสู่การประเมินค่าหรอืการตัดสินใจ 

   5) การเขียนเพื่อสร้างแนวคิดเชิงจนิตนาการ เป็นการเขียนที่มุง่น าเสนอ

ภาพความคิดที่สร้างสรรค์เพื่อให้ผู้อา่นสามารถติดตามไปด้วย และน าไปใช้ประโยชน์ 

ในชีวติจริงได้ 
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   6) การเขียนเพื่อล้อเลียน-เสียดสี เป็นการเขียนที่มุ่งให้ความรูส้ึกใน

ลักษณะ ลอ้เลียน เสียดสี หรอือาจประชดประชัน เนน้ความสนุกสนานเป็นหลัก 

   7) การเขียนเพื่อแจง้ให้ทราบข้อเท็จจริง เป็นการเขียนที่มุง่ให้ขอ้มูลที่เป็น

จรงิน ารายละเอียดเพื่อการน าไปปฏิบัติจริง บางครั้งอาจอ้างอิงกฎ ระเบียบข้อบังคับ 

   8) การเขียนเพื่อให้ขอ้มูลเป็นการเขียนที่มุง่ให้รายละเอียดหรือขอ้มูลที่

เกี่ยวข้องกับผู้เขียนเอง เพื่อสื่อสารให้กับผูท้ี่มีหน้าที่เกี่ยวข้องได้รับทราบในประโยชน์ทาง 

ธุรกิจ กิจธุระ และเรื่องส าคัญของเรา 

  ภักดี พลศักดิ์ (2553, หนา้ 37) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายของการเขยีน คือ  

เขียนเพื่อใหผู้อ้่านได้รับรู้ถึงเจตนาของตน เขียนเพื่อชักจูงโน้มนา้วจติใจ เขียนเพื่อแสดง

ความคิดเห็น เขียนเพื่อให้ผู้อื่นได้รับรู้เรื่องราวต่าง ๆ ที่ผูเ้ขียนมุ่งหวังที่จะเผยแพร่ความรู้สกึ 

นึกคิดของตนเองออกไป และเขียนเพื่อประโยชน์หรอืธุรกิจอย่างใดอย่างหนึ่งของตัวผูเ้ขียน 

 จากข้อความข้างต้น สรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายของการเขยีน คอื ฝกึการเขียน  

คัดลายมือใหส้วยงามเป็นระเบียบเรียบร้อย เขยีนตัวสะกดให้ถูกต้องตามหลักอักขรวิธี และ

ตามพจนานุกรม ฝึกใหส้ามารถถ่ายทอดความรูส้ึกนึกคิดออกเป็นตัวหนังสือให้ผูอ้ื่นเข้าใจ

ได้ เชน่ การเขียนบันทึก เรยีงความ ย่อความ จดหมาย และการเขียนประเภทอื่น รวมทั้งยัง

มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ความรู้ ถ่ายทอดประสบการณ์ ให้ค าแนะน าหรอืแสดงขอ้คิดเห็น 

 4. องค์ประกอบของการเขียน 

  การเขียนผู้เขียนต้องศึกษาองค์ประกอบในการเขียนก่อนจะท าการเขียน  

ซึ่งมีนักการศกึษาได้อธิบาย ไว้ดังนี้ 

   กองเทพ เคลือบพณิชกุล (2542, หนา้ 127) ได้สรุปองค์ประกอบของ 

การเขียน ไว้ดังนี้ 

    1) เนือ้หา คือ เนื้อเรื่องหรอืเรื่องราวที่ผูเ้ขียนต้องการจะให้ผู้อา่น 

ได้รับทราบอาจเป็นเหตุการณ์ เรื่องของบุคคล ขอ้คิดเห็น จินตนาการ อารมณ์และ

ความรูส้ึกอย่างใดอย่างหนึ่ง หรอืประกอบกัน 

    2) ภาษา คอื ถ้อยค าส านวนโวหารต่าง ๆ ที่อยู่ในขอบเขตของ

ไวยากรณ์ และตามความนิยมของผู้ใช้ภาษา ภาษานับเป็นเครื่องมอืส าคัญที่สุดส าหรับการ

ถ่ายทอด เป็นเรื่องที่ผู้เขียนจะต้องมคีวามหมาย รอบคอบ ละเอียดอ่อนในการเลือกเฟ้นค า 

ประโยค ส านวนโวหารต่าง ๆ มาใช้ใหเ้หมาะสมแก่กาลเทศะ และรูปแบบ 
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    3) เครื่องหมายวรรคตอน คือ เครื่องหมายต่าง ๆ ที่ใชใ้นการเขียน 

เพื่อช่วยใหผู้อ้่านได้สะดวกและเป็นการป้องกันความเข้าใจผดิได้อกีด้วย เครื่องหมาย 

วรรคตอนยังช่วยใหส้ามารถสื่ออารมณ์ และความรู้สกึได้ดซีึ่งจะต้องใช้ให้เหมาะแก่เนือ้หา 

และรูปแบบอย่างระมัดระวัง 

    4) รูปแบบการเขียนแตล่ะประเภทย่อมมีรูปแบบต่างกัน ซึ่งแบ่งได้  

2 รูปแบบ ได้แก่ 

     4.1 รูปแบบร้อยแก้ว คอื การใชถ้้อยค าสามัญรวมทั้งค าราชาศัพท์

มาเรียบเรียงเป็นความเรยีงทั่วไป เช่น เรียงความ จดหมาย รายงาน เป็นต้น การเขียน

รูปแบบร้อยแก้วนี้ผู้เขียนมอีิสระในการน าถ้อยค ามาเรียบเรียงให้เป็นประโยค เป็นข้อความ 

โดยอยู่ในแบบ (Form) ที่ก าหนดหรือตามความนยิม 

     4.2 รูปแบบร้อยกรอง คอื การน าเอาถ้อยค าภาษาที่ได้เลือกสรร 

ดีแลว้มาเรียบเรียงให้เข้ารูปแบบตามกฎเกณฑข์องค าประพันธ์นัน้ ๆ เชน่ โคลง ฉันท์ กาพย์ 

กลอน รา่ย เป็นต้น การเรียบเรียงให้ถูกต้องตามกฎเกณฑข์องฉันทลักษณ์แต่ละชนิด 

อีกด้วย 

   ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2548, หนา้ 24) ได้กล่าวไว้ว่า 

การเขียนที่ดจีะต้องมอีงค์ประกอบ ดังนี้ 

    1) ความชัดเจน (Perspicuity) คือ ความชัดเจนในการใช้ถ้อยค า สื่อ

ความหมายได้ตรง 

    2) ความเรยีบงา่ย (Simplicity) คือ การใชค้ าธรรมดาที่เข้าใจง่าย ไม่ใช้

ค าฟุ่มเฟือย 

    3) ความกระชับ (Brevity) คือ การใชถ้้อยค าน้อย แตใ่ห้ความหมาย 

    4) ความประทับใจ (Impressiveness) คือ การใชถ้้อยค า ความรูส้ึก

ของผูอ้่าน 

    5) ความไพเราะ (Euphony) คือ การเลือกใช้ค าที่มเีสียงราบรื่นไพเราะหู 

    6) การสรา้งภาพ (Picturesqueness) คือ การใช้ค าที่สื่อใหเ้ห็นภาพ

ชัดเจน 
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    7) โครงสรา้งของประโยค (Syracuse of Sentences) คือ การแต่ง

ประโยคใหส้อดคล้องรับกับเหตุการณ ์ประโยคหลักประโยคอยู่ใกล้กัน ที่ส าคัญ คือ 

ประโยคที่แต่งนั้นควรเป็นประโยคกระชับ คือ ประโยคที่เอาข้อความส าคัญไว้หลังสุด  

ให้ประโยคต้นเป็นประโยคที่ชักน าความสนใจและก่อความสงสัย ประโยคลักษณะนี้เป็น

ประโยคที่ดเีพราะสามารถดึงความสนใจของผูอ้่านไว้ได้ 

 สรุปได้วา่ องค์ประกอบของการเขียน ได้แก่ เนือ้หา ภาษาเครื่องหมาย  

วรรคตอน รูปแบบการเขียนแตล่ะประเภทย่อมมีรูปแบบต่างกัน ซึ่งแบ่งได้ 2 รูปแบบ ได้แก่ 

รูปแบบร้อยแก้วและรูปแบบร้อยกรอง และวิธีการเขียนที่ดี ได้แก่ การใชถ้้อยค าใหม้ี 

ความชัดเจน มีความเรียบง่าย มีความกระชับ มคีวามไพเราะ สร้างความประทับใจ  

มีการสร้างภาพ หรอืสื่อใหเ้ห็นภาพ และมีโครงสร้างของประโยคที่เหมาะสม 

 5. ความหมายของประโยค  

  การเขียนประโยคเป็นทักษะที่ใชใ้นการสื่อความหมายได้คงทนและมี

ความส าคัญในการศกึษาทุกระดับ เพราะในการเรียนวิชาต่าง ๆ ต้องอาศัยการเขียน

โดยเฉพาะการเขียนประโยค จะท าใหน้ักเรียนเรียนรูค้ า เข้าใจความหมายของค ามากขึ้น 

เรียนรู้กับรูปแบบหรอืชนิดของประโยคในภาษาไทยที่พอเหมาะกับวัย และระดับช้ันของ

นักเรียน ดังนัน้การเขียนประโยคจึงเป็นทักษะที่จ าเป็นต้องฝึกใหน้ักเรียน เนื้อหาเรื่องชนิด

ของประโยคมีรายละเอียด ดังนี้ 

   ประโยค หมายถึง กลุมค าที่สัมพันธเกี่ยวของกันเปนระเบียบ มเีนือ้ความ

สมบูรณ และมักมีประธาน กริยา ประกอบในประโยคเป็นส าคัญ ประโยคแบงได ้3 ชนิด

ดังนี้ (วันเพ็ญ เทพโสภา, มปป., หนา้ 62-71)    

    1) ประโยคความเดียว (เอกรรถประโยค) หมายถึง ประโยคที่กลาวถึง 

สิ่งใดสิง่หนึ่งเพียงอย่างเดียว และสิ่งนัน้แสดงกริยาอาการหรอือยูในสภาพอยางใดอยางหนึ่ง

เพียงอยางเดียว ซึ่งมักจะประกอบด้วยภาคประธานและภาคแสดง    

    2) ประโยคความรวม (อเนกรรถประโยค) หมายถึง ประโยคที่รวม

ประโยคความเดียวตั้งแตส่องประโยคขึ้นไปเขาไวกอนซึ่งมีค าสันธานเป็นตัวเชื่อมประโยค

ความรวม 

    3) ประโยคความซอน (สังกรประโยค) หมายถึง ประโยคที่

ประกอบด้วยประโยค หลักหรอืประโยคส าคัญ (มุขยประโยค) และประโยคย่อย  

(อนุประโยค) ซึ่งมปีระโยคความเดียวซอนกันประโยคย่อยที่ซอนอยูอาจเป็นประธาน  
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บทขยายประธาน กรรม หรือบทขยายกรรมของประโยคหลัก เชน คนที่เห็นแกตัวเป็นคนที่

สังคมรังเกียจ พ่อท างานมากจนไมส่บาย ประโยคเป็นสวนส าคัญสวนหนึ่งของการเขียน 

เพราะประโยคเป็นการเรียบเรียงค า 

     นววรรณ พันธุเมธา (2551, หนา้ 167) ให้ค าจ ากัดความว่า ประโยค คือ

กลุ่มค าที่สัมพันธ์แสดงเหตุการณห์รอืสภาพบางอย่าง ส่วนประกอบของประโยคซึ่งเรียกว่า

หนว่ยประโยค มีชนิดที่ส าคัญ 2 ชนิด คือหนว่ยนามและหนว่ยกริยา และบางประโยคจะมี

หนว่ยเสริม ประโยคหลายประโยคเมื่อเรียงตดิต่อกันไป จะมีหน่วยเชื่อมช่วยเชื่อมประโยค

เหล่านั้นเข้าด้วยกัน หน่วยประโยคจึงมีทั้งหมด 4 ชนิดคือ 1) หนว่ยนาม 2) หน่วยกริยา  

3) หน่วยเสริม และ 4) หนว่ยเชื่อม 

     วิจนิตน ์ภาณุพงศ  ์(2552, หนา้ 91) ให้ความหมายของประโยคว่า 

ประโยค คือหน่วยทางภาษาที่ประกอบด้วยค าหรอืค าหลายค าเรยีงต่อกัน กรณีที่เป็นค า

หลายค าเรียงตอ่กัน ค าเหล่านั้นต้องมคีวามสัมพันธ์ทางไวยากรณ์กันอย่างใดอย่างหนึ่ง 

      กระทรวงศึกษาธิการ (2554, หนา้ 162) ให้ความหมายของประโยคว่า 

“ประโยค คือขอ้ความที่สื่อสารได้เรื่องราว ท าให้รูว้่าผู้พูดหรอืผูเ้ขียนต้องการบอกเล่าเรื่อง

อะไรโดยปรกติประโยค ประกอบด้วยข้อความ 2 ส่วน ได้แก่ นามวลี ท าหน้าที่เป็น 

ภาคประธาน และกริยาวลี ท าหนา้ที่เป็นภาคแสดง  

 จากการศกึษาความหมายของประโยค สรุปได้ว่า ประโยค คอื ขอ้ความที่มี

ใจความครบถ้วนสมบูรณ์ ประกอบด้วยส่วนส าคัญ 2 ส่วน คอื ภาคประธานและภาคแสดง 

ประโยคต้องดูที่ใจความเป็นส าคัญ หากมีใจความสมบูรณ์ครบถ้วนจนสามารถสื่อสาร

เข้าใจตรงกันได้ ก็จัดได้ว่าเป็นประโยค 

 6. หลักการเขียนประโยค 

  ภาคภูมิ หรรนภา และคณะ (2556, หน้า 71) ได้อธิบายไว้วา่ การสร้าง

ประโยคหรอืเรียงประโยคใหถู้กต้องตามหลักภาษาถือว่ามีความส าคัญ ประโยคที่ดี คือ 

ประโยคที่สื่อความหมายให้แก่ผู้อา่นให้เข้าใจได้ดี หลักการสรา้งประโยคที่ด ีมดีังนี้  

   1) สร้างประโยคได้ถูกต้องตามหลักภาษาหรอืไวยากรณ์ และสร้าง

ประโยคใหจ้บความโดย ให้ได้ใจความครบถ้วนสมบูรณ์  

   2) สร้างประโยคให้ความกระชับ ชัดเจน ถูกต้อง ไม่ก ากวม  

   3) สร้างประโยคโดยใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย ไม่ใช้ค าฟุ่มเฟือย และไม่วกวน  
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   4) สร้างประโยคให้มเีอกภาพ คือ การสร้างประโยคให้มีใจความส าคัญ

อันเป็นหนึ่งอัน เดียวกัน เมื่อกล่าวถึงประเด็นใดก็ควรกล่าวถึงประเด็นนั้น ๆ เป็นเรื่อง ๆ  

   5) สร้างประโยค โดยเลือกถ้อยค าได้ถูกต้องตามความหมายและหน้าที่

ของค า  

   6) วางค าขยายใหถู้กต าแหน่ง และเว้นวรรคตอนได้ถูกที่ การเขียน

ประโยคที่ดนีอกจากจะต้องมีใจความชัดเจน เข้าใจง่าย สละสลวยแล้วสิ่งส าคัญคือ  

ความถูกต้องตามหลักภาษา เขียนประโยคที่มโีครงสร้างและส านวนแบบไทย และมี 

การเรียงล าดับค าที่เหมาะสม 

 สรุป หลักการเขียนประโยคที่ดตี้องมีการสื่อใจความชัดเจนและมีความถูกต้อง

ทางหลักภาษา การเรียบเรียงค าและจัดวางต าแหน่งของค าในประโยคจึงมคีวามส าคัญ 

อย่างยิ่ง 

ความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ  
  ได้มนีักการศกึษาได้กล่าวถึง ความหมายของความพึงพอใจ ไว้ดังนี้ 

   ณัฐชญา เอื้อมอุน่ (2550, หนา้ 35) ได้กล่าวถึงความหมายของ 

ความพึงพอใจว่า หมายถึง ความรูส้ึกหรือทัศนคตขิองบุคคลที่มตี่องาน หรอืกิจกรรม  

ซึ่งสามารถเป็นได้ทั้งทางบวกและทางลบ ถ้าเป็นไปในทางบวกก็ท าให้เกิดผลดีตอ่งานและ

กิจกรรมที่ท าหรอืเข้าร่วม แต่ถ้าเป็นไปในทางลบก็จะเกิดผลเสียต่องานหรือกิจกรรม 

ด้วยเช่นกัน 

   เรือนใจ อิศรางกูร ณ อยุธยา (2554, หนา้ 34-35) ความหมายของ 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกนึกคิด หรอืเจตคติ ของบุคคลที่มตี่อการท างานหรอื 

การปฏิบัติกิจกรรมในเชิงบวก ดังนั้น ความพึงพอใจในการเรียนรู ้หมายถึง ความรู้สึก

พอใจ ชอบใจ ในการรว่มปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน และต้องการด าเนินกิจกรรม 

นั้น ๆ จนบรรลุผลส าเร็จ 

   อรพรรณ ธนาบาล (2555, หนา้ 91) กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง  

ความรูส้ึกนึกคิด ความเชื่อ ทัศนคตแิละสิ่งจูงใจในด้านต่าง ๆ ของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

โดยแสดงพฤติกรรมออกมา 2 ลักษณะ คอื ทางบวก และทางลบ ซึ่งในทางบวกแสดงออก 

ถึงลักษณะความชอบ ความสนใจ ความพึงพอใจ เห็นด้วย ส่วนทางลบแสดงออกในทางที่ 
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ไม่พึงประสงค์ เช่น ความเกลียด ไม่ชอบ ไม่พอใจ ไม่สนใจ ไม่เห็นด้วย ไม่ตอ้ง เมื่อผู้เรียน 

มีความพึงพอใจในทางบวก จะท าให้เกิดการเรียนรู้ในเรื่องตา่ง ๆ ได้ดี 

 สรุปได้วา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกพอใจ ชอบใจ บุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

โดยแสดงพฤติกรรมออกมา 2 ลักษณะ คอื ทางบวกและทางลบ ในทางบวกจะแสดงออกถึง

ลักษณะ ความชอบ ความสนใจ เห็นด้วย ซึ่งจะส่งผลดีต่อการท ากิจกรรมและการปฏิบัติงาน 

และในทางลบจะแสดงออกถึงลักษณะที่ไม่สนใจ ไมเ่ห็นด้วย ซึ่งจะเกิดผลเสียต่อการท า

กิจกรรมและการปฏิบัติงานนั้นดว้ย 

 2. ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

  ได้มนีักการศกึษาได้กล่าวถึง ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ ไว้ดังนี้ 

   เผชิญ กิจระการ (2544, หนา้ 7 อ้างถึงใน บังอร บารมีช่วย, 2550  

หนา้ 50) ได้กล่าวถึงแนวคิดของแฮทฟิลด์และฮิวส์แมน ที่ได้ท าการพัฒนาแนวคิดของ 

ปีตา่ง ๆ มาเป็นเครื่องมอืวัดความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน พบว่า องค์ประกอบที่สง่มา

กระทบต่อความพึงพอใจซึ่งเป็นที่นิยมแพรห่ลายในปัจจุบัน ประกอบไปด้วยองค์ประกอบ  

5 ประการ ดังนี้ 

    ตัวแปรที่ 1 ประกอบไปด้วยองค์ประกอบ 5 ประการ ดังนี้ 

       1) ความตื่นเต้น/นา่เบื่อ  

     2) ความสนุกสนาน/ความไม่สนุกสนาน  

     3) ความโล่ง/ความสลัว   

     4) ความท้าทาย/ไม่ท้าทาย   

     5) มีความพอใจ/ไม่พอใจ  

    ตัวแปรที่ 2 องค์ประกอบทางดา้นค่าจ้าง ประกอบด้วย 

     1) ถือว่าเป็นรางวัล ไม่เป็นรางวัล 

     2) มาก/น้อย 

     3) ความท้าทาย/ไม่ท้าทาย 

     4) มีความพอใจ/ไม่พอใจ 

    ตัวแปรที่ 3 องค์ประกอบทางดา้นการเลื่อนต าแหน่ง 

     1) ยุติธรรม/ไม่ยุติธรรม 

     2) เชื่อถือได้/เชื่อถือไม่ได้ 

     3) เป็นเชงิบวก/เป็นเชงิลบ 
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     4) เป็นเหตุผล/ไม่เป็นเหตุผล 

    ตัวแปรที่ 4 องค์ประกอบทางดา้นผูน้ิเทศ/ผูบ้ังคับบัญชา 

     1) อยู่ใกล้/อยู่ไกล  

     2) ยุติธรรมแบบจรงิใจ/ยุติธรรมแบบไม่จรงิใจ 

     3) เป็นมติร/คอ่นข้างไม่เป็นมิตร 

     4) เหมาะสมทางคุณสมบัติ/ไม่เหมาะสมทางคุณสมบัติ 

    ตัวแปรที่ 5 องค์ประกอบทางดา้นเพื่อนรว่มงาน 

     1) เป็นระเบียบเรียบร้อย/ไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย  

     2) จงรักภักดีตอ่สถานที่ท างาน/ไม่จงรักภักดีต่อสถานที่ท างานและ 

เพื่อนรว่มงาน 

     3) สนุกสนานร่าเริง/ดูไม่มชีีวิตชีวา 

     4) ดูน่าสนใจเอาจริงเอาจัง/ดูเหนื่อยหน่าย 

   มาสโลว์ (Maslow, 1970, pp. 69-80 อ้างถึงใน เรอืนใจ อิศรางกูร  

ณ อยุธยา, 2554, หนา้ 35-36) ได้เสนอทฤษฎีล าดับขั้นของความตอ้งการ (Hierarchy of 

Needs) นับเป็นทฤษฎีหนึ่งที่ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางที่ตัง้อยู่บนสมมตฐิานที่ว่า 

มนุษย์เรามีความตอ้งการอยู่เสมอไม่มีสิ้นสุด เมื่อความต้องการได้รับการตอบสนองหรอื 

พงึพอใจอย่างใดอย่างหนึ่งแล้ว ความต้องการสิ่งอื่น ๆ ก็จะเกิดขึน้มาอีกความต้องการของ

คนเราอาจซ้ าซ้อนกัน ความต้องการอย่างหนึ่งอาจจะยังไม่ทันหมดไป ความต้องการ 

อีกอย่างหนึ่งอาจเกิดขึ้นได้ ความตอ้งการของมนุษย์มีล าดับขั้น ดังนี้ 

    1) ความตอ้งการทางดา้นร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความ  

ต้องการพืน้ฐานของมนุษย์ เน้นสิ่งจ าเป็นในการด ารงชีวิต ได้แก่ อาหาร อากาศ ที่อยู่อาศัย 

เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ความต้องการพักผ่อน ความต้องการทางเพศ 

    2) ความตอ้งการความปลอดภัย (Safety Needs) ความมั่นคงในชวีิต  

ทั้งที่เป็นอยู่ปัจจุบัน และอนาคต ความเจรญิก้าวหน้า อบอุ่นใจ 

    3) ความตอ้งการทางสังคม (Social Needs) เป็นสิ่งจูงใจที่ส าคัญต่อ 

การเกิดพฤติกรรม ต้องการให้สังคมยอมรับตนเองเข้าเป็นสมาชิก ต้องการความเป็นมติร 

ความรักจากเพื่อนรว่มงาน 

    4) ความตอ้งการมีฐานะ (Esteem Needs) มีความอยากเด่นในสังคม 

มีช่ือเสียง อยากมีคนสรรเสริญตนเอง อยากมีความเป็นอิสระเสรี 
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    5) ความตอ้งการที่จะประสบความส าเร็จในชวีิต (Self Actualization 

Needs) เป็นความตอ้งการในระดับสูง อยากใหต้นเองประสบความส าเร็จทุกอย่างในชีวติ  

ที่เป็นไปได้ยาก                

   สก๊อต (Scott, 1970, p. 124) ได้เสนอแนวคิดในเรื่องการจูงใจใหเ้กิด

ความพึงพอใจต่อการท างานที่จะให้เกิดผลเชิงปฏิบัติ มีลักษณะ ดังนี้ 

    1) งานควรมีสว่นสัมพันธ์กับความปรารถนาส่วนตัว งานนั้นจะมี

ความหมายส าหรับผูท้ า 

    2) งานนั้นต้องมกีารวางแผนและวัดความส าเร็จได้ โดยใช้ระบบ 

การท างานและการควบคุมที่มปีระสิทธิภาพ 

    3) เพื่อให้ได้ผลงานในการสร้างสิ่งจูงใจภายในเป้าหมายของงาน 

จะต้องมลีักษณะ ดังนี้ 

     3.1 คนท างานมสี่วนในการตั้งเป้าหมาย  

     3.2 ผูป้ฏิบัติได้รับทราบผลส าเร็จในการท างานโดยตรง 

     3.3 งานนั้นสามารถท าให้ส าเร็จได้ 

 สรุปได้วา่ ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจนั้นบุคคลพยายามที่สร้าง 

ความพึงพอใจให้กับความต้องการที่ส าคัญที่สุดเป็นอันดับแรกก่อน เมื่อความตอ้งการนัน้

ได้รับความพึงพอใจ ความต้องการน้ันก็จะหมดลงและเป็นตัวกระตุน้ให้บุคคลพยายาม

สร้างความพึงพอใจให้กับความตอ้งการที่ส าคัญที่สุดล าดับต่อไป แต่เมื่อความตอ้งการแต่

ละขัน้ได้รับความพึงพอใจแล้วก็จะมีความตอ้งการในช้ันล าดับต่อไป 

 3. หลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

  ได้มนีักการศกึษาได้กล่าวถึงหลักในการสร้างแบบสอบถามเพื่อวัด 

ความพึงพอใจ ไว้ดังนี้ 

   บุญชม ศรสีะอาด (2545, หนา้ 70-71) ได้เสนอหลักในการสร้าง 

แบบสอบถามวัดความพึงพอใจที่มคีุณภาพสูง ดังนี้ 

    1) ก าหนดจุดมุ่งหมายแน่นอนว่าต้องการอะไร  

    2) สร้างค าถามให้ตรงตามจุดมุ่งหมายที่ตัง้ไว้และให้ครอบคลุม  

    3) เรียงข้อค าถามตามล าดับ ตามหัวข้อที่ได้วางโครงสร้างไว้  

    4) ไม่ควรใหผู้ต้อบ ตอบมากเกินไป เพราะจะท าให้เบื่อไม่ให้ 

ความรว่มมอืตอบโดยไม่ได้ตัง้ใจ 
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    5) ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความล าบากน้อยที่สุดในการตอบ ดังนัน้ 

ถ้าเป็นไปได้ควรใชข้้อค าถามแบบปลายเปิด ผู้ตอบแบบสอบถามเพียงแตก่ากบาทตอบ 

ในแบบสอบถาม 

    6) สร้างขอ้ค าถามให้มีลักษณะดี กล่าวคือ มีลักษณะ ดังนี้ 

     6.1 ใช้ภาษาที่ชัดเจน เข้าใจงา่ย ไม่ก ากวม ไม่มีความซับซ้อน  

     6.2 ใช้ขอ้ค าถามที่สั้นกะทัดรัด ไม่มีสว่นฟุ่มเฟือย 

     6.3 เป็นข้อค าถามที่เหมาะสมกับผูต้อบ โดยค านึงถึงสติปัญญา 

การศกึษา ความสนใจของผู้ตอบ                         

     6.4 แตล่ะขอ้ค าถามมีเพียงปัญหาเดียว                          

     6.5 หลีกเลี่ยงค าถามที่จะตอบได้หลายทาง 

     6.6 หลีกเลี่ยงค าถามที่จะให้ผู้ตอบเบื่อหน่าย ไม่รู้เรื่อง หรอืไม่  

สามารถตอบได้ 

     6.7 หลีกเลี่ยงค าที่ผู้ตอบตีความแตกต่างกัน เชน่ บ่อย ๆ เสมอ ๆ 

รวย โง่ ฉลาด 

     6.8 ไม่ใช้ค าถามที่เป็นการน าผูต้อบใหต้อบตามแนวหนึ่งแนวใด  

     6.9 ไม่เป็นค าถามที่จะท าให้ผูต้อบเกิดความล าบากใจ หรอือึดอัด 

ที่จะตอบ 

     6.10 ไม่ถามในสิ่งที่รูแ้ล้ว หรอืวัดด้วยวิธีอื่นได้ดีกว่า 

     6.11 ไม่ถามในเรือ่งที่เป็นความลับ 

     6.12 ค าตอบที่เลือกในข้อค าถาม ควรมใีห้ครอบคลุมกลุ่มตัวอย่าง 

ทุกคนสามารถเลือกตอบได้ตรงกับความเป็นจริง ตามความคิดเห็นของเขา บางครั้งอาจมี 

ตอนให้เติม เช่น อื่น ๆ (โปรดระบุ) 

 4. การวัดและประเมินผลความพึงพอใจ  

  ได้มนีักการศกึษาได้กล่าวถึง การสร้างแบบวัดความพึงพอใจ ไว้ดังนี้ 

   สมนึก ภัททิยธนี (2549, หน้า 103) ได้กล่าวถึงแนวทางในการสร้าง 

แบบวัดความพึงพอใจไว้ว่า แนวการสร้างแบบวัดความพึงพอใจมลีักษณะเป็นมาตราส่วน 

ประมาณค่า (Rating scale) โดยก าหนดระดับคะแนนของความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ คือ  

5 4 3 2 1 และก าหนดเกณฑใ์นการแปลความหมาย 
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   บุญชม ศรสีะอาด (2553, หนา้ 74) ได้กล่าวถึง มาตราส่วนประมาณค่า

เป็นมาตราวัดชนดิหนึ่ง ที่ใช้สร้างเป็นเครื่องมอืแบบสอบถามแบบวัดด้านจิตพิสัย เช่น  

เจตคติ แรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์ มีลักษณะส าคัญ 4 ประการ ดังนี้ 

    1) มีระดับความเข้มข้นให้ผู้ตอบเลือกตอบตามความคิดเห็น  

สภาพความเป็นจริงตั้งแต่ 3 ระดับขึน้ไป 

    2) ระดับที่ให้เลอืกอาจเป็นชนิดที่มทีั้งด้านบวกและด้านลบเดียวกัน

หรอืมีเฉพาะด้านบวกหรอืมีเฉพาะด้านลบ โดยอีกด้านหนึ่งจะเป็นศูนย์หรอืระดับมาก 

    3) บางขอ้จะมีลักษณะเชิงนิมาน (Positive scale) บางข้อมีลักษณะ 

เชงินเิสธ (Negative scale) 

    4) สามารถแปลผลการตอบเป็นคะแนนได้ ซึ่งขึ้นกับว่าจะเป็นข้อที่มี

ลักษณะเชงินิมานหรอืเป็นลักษณะเชงินเิสธ ข้อที่มลีักษณะเชงินิมาน ถ้าตอบเห็นด้วย 

อย่างยิ่งจะได้ 5 คะแนน เห็นด้วยจะได้ 4 คะแนน ไม่แน่ใจจะได้ 3 คะแนน ไมเ่ห็นด้วยได้  

2 คะแนน ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่งจะได้ 1 คะแนน หรอื มากที่สุด มาก ปานกลาง นอ้ย  

น้อยที่สุด เมื่อแปลงผลทางการตอบออกมาเป็นคะแนนแล้วจึงสามารถวัดความเห็น

คุณลักษณะ จิตพิสัยออกมาในเชิงปริมาณได้ 

 กล่าวโดยสรุป การสร้างแบบวัดความพึงพอใจเกิดจากปัจจัยทั้งภายในและ

ภายนอก ครูจะต้องเป็นผู้กระตุ้นใหเ้กิดแรงจูงใจ เพื่อจะน าไปสู่เป้าหมาย เมื่อเกิดความ 

พึงพอใจจะเกิดผลที่ดีต่อการเรียนรู้ ผลที่ดีหรอืน่าพอใจจะน าไปสู่ความพึงพอใจ ท าให้งาน

ที่ท าประสบผลส าเร็จ และในการวิจัยในครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ

เป็นแบบวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของลเิคิร์ท (Likert) ของ  

บุญชม ศรสีะอาด (2553, หนา้ 74) 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 
  อดุลย ภูปลืม้ (2539, บทคัดย่อ) ท าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 

การเขียนสะกดค า ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปที่ 1 โดยใชแบบฝกที่จัดค าเป็นกลุมค า 

และแบบฝกที่จัดค า คละค า ผลการเปรียบเทียบ พบวา นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช

แบบฝกที่จัดค าเป็นกลุมค ากับแบบฝกที่จัดค า คละค ามีผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดค า

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดย นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วย 
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แบบฝกึที่จัดค าเป็นกลุมค ามีผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยแบบฝกที่ 

จัดค าคละค า  

      มัณฑนา พันธประสิทธิ์ (2543, บทคัดยอ) ได้ท าการศกึษาคนคว้าเรื่อง  

การพัฒนาชุดฝกทักษะการอ่านภาษาไทยเพื่อจับใจความ ช้ันประถมศกึษาปที่ 4  

มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาชุดฝกทักษะการอ่านภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปที่ 4 ที่มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ โดยมีกลุมตัวอย่าง คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 

จ านวน 21 คนโรงเรียนบานดงเรอืง อ าเภอกุมภวาป จังหวัดอุดรธานี เครื่องมือที่ใชใน 

การคนควาคือชุดฝกทักษะการอ่านภาษาไทยเพื่อจับใจความจ านวน 6 ชุด ผลการศกึษา 

คนควาพบวา มีประสิทธิ์ภาพเทากับ 87.06/81.26 ซึ่งสูงกวาเกณฑ ที่ตัง้ไวและดัชนี

ประสิทธิผลมีคาเทากับ .49    

      สิรพิร กอบแกว (2543, หน้า 89) ได้ท าการพัฒนาแบบฝกการเขียน 

เชงิสร้างสรรค ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่ 1 ผลการศกึษา พบวา นักเรียนที่ไดรั้บ

การพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรคโดยใชแบบฝกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น 

  ปยนาถ นว่มทอง (2544, หนา้ 102) ได้พัฒนาแบบฝกทักษะภาษาไทยเรื่อง

การเขียนสะกดค าพืน้ฐานในแบบเรียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปที่ 1  

ผลการศกึษา พบวา แบบฝกทักษะส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพ 

สูงกวา่เกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว  

  มณี บุญญาติศัย (2548, หนา้ 90) ศกึษาวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบ

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนเรื่อง ประโยคของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอน

โดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TGT กับการสอนแบบปกติ เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีนเรื่องประโยคของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนโดยการเรียน

แบบร่วมมือเทคนิค TGT กับการสอนแบบปกติ และศกึษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ่

การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TGT กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถม 

ศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดบางน้อย อ าเภอบางคนที สังกัดเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษา

สมุทรสงคราม ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2547 จ านวน 56 คน เครื่องมอืที่ใช้ในการ

วิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู ้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีนและ 

หลังเรยีน และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มตี่อการเรียนแบบร่วมมอืเทคนิค 

TGT ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเรื่องประโยค ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 6 ที่ได้รบัการสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค TGT กับการสอนแบบปกติแตกต่าง 
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กันอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 โดยกลุ่มที่เรียนแบบร่วมมือเทคนิค TGT  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มที่เรียนแบบปกติ นักเรียนมคีวามคิดเห็นตอ่การเรียน

แบบร่วมมือเทคนิค TGT อยู่ในเชิงบวก 

  สุนันทา สายแวว (2552, หน้า 94) ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝกึ

ทักษะการเขียนสะกดค าที่ประสมสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปที่สะกดตรงตามมาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพของ

แบบฝกึทักษะมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 85.74/89.05 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  จันทรักษ์ ลัทธิรมย์ (2555, หนา้ 88) ได้ศึกษาผลของการพัฒนาแบบฝกึ

ทักษะการอา่นค าควบกล้ า ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนคุรุประชาสรรค์  

โรงเรียนบ้านหนองแก้ว และโรงเรียนโพนเมืองนอ้ย โรงเรียนในเครือขา่ยการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน จังหวัดอ านาจเจริญ ปีการศึกษา 2554 จ านวน 36 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่ม

อย่างง่าย ด าเนินการทดลองโดยใช้ชุดฝกึการทดลองแบบ One Group Pretest Posttest  

Design ผลการวิจัย พบว่า แบบฝกึทักษะการอา่นออกเสียงค าควบกล้ า ส าหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.02/83.20 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ 80/80  

และนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 มีความสามารถอ่านออกเสียงค าควบกล้ าหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญที่ระดับ .01 

  ประไทย ศุภวิทยาเจริญกุล (2557, หนา้ 99) ได้ศึกษาผลของการพัฒนา

แบบฝกึเสริมทักษะการอ่านและการเขียนสะกดค าโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศึกษาที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนด้วย

แบบฝกึเสริมทักษะการอ่านและการเขยีนสะกดค าโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือสูงกว่า 

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01           

 2. งานวจิัยในต่างประเทศ 

  ลอเรย์ (Lowray, 1978, p. 817A) ได้ศึกษาผลในการใช้แบบฝกึหัดทักษะกับ 

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ถึงช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวนนักเรียนทั้งหมด 87 คน  

สรุปผลได้ดังนี้ แบบฝกึหัดเป็นเครื่องมอืที่ช่วยนักเรียนในการเรียนรู้ นักเรียนที่ได้รับการฝึก

โดยใช้แบบฝกึหัดทักษะมีคะแนนการทดสอบหลังท าแบบฝกึมากกว่าคะแนนก่อนท า

แบบฝกึหัด และนักเรียนสามารถท าข้อทดสอบหลังจากการท าแบบฝกึหัดได้ถูกต้องเฉลี่ย

ร้อยละ 98.8 แบบฝกึหัดชว่ยในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล เนื่องจากนักเรียนมี
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ความสามารถทางดา้นภาษาแตกต่างกัน การน าแบบฝึกหัดมาใช้จึงเป็นการช่วยให้นักเรียน

ประสบผลส าเร็จในการเรียนเพิ่มขึน้ 

  เกร็ก แอล (Greg L, 1991, 2020) แหง่ Ball State University ได้ท าการวิจัย

เรื่องผลของการใช้รูปแบบการสอน Cooperative Learning ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ 

ทางการอ่านสะกดค าในโรงเรียนประถมศึกษา งานวิจัยชิน้นีเ้ป็นงานวิจัยเชิงทดลอง  

มีวัตถุประสงค์ในการวิจัย คือ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอา่นสะกดค าของ

นักเรียนที่ได้รับการสอนตามรูปแบบ Cooperative Learning ตามวิธี Student Teams 

Achievement Division (STAD) และนักเรียนที่ได้รับการสอนตามวิธีปกติ กลุ่มตัวอย่างเป็น

นักเรียนช้ันประถมศกึษา จ านวนนักเรียน 135 คน แบ่งออกเป็น 6 กลุ่ม โดย 3 กลุ่มแรก 

มีจ านวน 67 คน ได้รับการสอนตามรูปแบบ Cooperative Learning และ 3 กลุ่มหลังมี

จ านวน 68 คน ได้รับการสอนตามวิธีปกติ ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 7 สัปดาห์  

สถิตทิี่ใชใ้นการวิจัยใช ้t–test ผลการวิจัยปรากฏว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนตามรูปแบบ 

Cooperative Learning มีผลสัมฤทธิ์ทางการอา่นสะกดค าสูงกว่านักเรียนที่เรียนตามวิธีปกติ

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และนักเรียนกลุ่มอ่อนมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน

สะกดค าแตกต่างจากนักเรียนกลุ่มเก่งและปานกลางอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 



 

บทที่ 3 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนประโยคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ  

ซึ่งผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัย ดังนี้ คือ 

  1. กลุ่มเป้าหมาย 

  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  3. วิธีดำเนินการสร้างเครื่องมือในการวิจัย 

  4. การดำเนินการศึกษาวิจัย 

  5. การจัดกระทำข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

  6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม  

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ที่เรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2563 จำนวน 1 หอ้งเรียน จำนวน 16 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  

(Purposive Sampling) 

เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจยั 

  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 3 ชนิด ดังนี้ 

  1. แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีจำนวน 9 ชุด โดยใช้เวลาเรียนคาบปกติ 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ  

3 วัน วันละ 2 ชั่วโมง ทดสอบก่อนเรียน 1 ชั่วโมง ทดสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 

20 ชั่วโมง  
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  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ  

1 ฉบับ 

  3. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้ 

แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ จำนวน 10 ข้อ 1 ฉบบั 

วธิีดำเนินการสร้างเครื่องมอืในการวิจัย 

 ในการวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างเครื่องมือในการวิจัย 

มีขั้นตอน ดังนี้    

  1. ข้ันสร้างแบบฝึกเสริมทักษะ       

   1.1 ศึกษารายละเอียดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองบัวงาม พุทธศักราช 2551 

และเอกสารประกอบหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย          

   1.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการและแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   

   1.3 คัดเลือกเนื้อหาในการจัดทำแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ผู้วิจัยได้คัดเลือกเนื้อหาจากกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

   1.4 ศึกษาคู่มือครูหนังสือเรียน และหนังสือเรียนตำราอื่น ๆ เพิ่มเติมเพื่อ

บรรจุเนื้อหาสาระตามคำอธิบายรายวิชา แล้วสร้างหน่วยการเรียนรู้      

   1.5 วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ที่สร้างขึน้ เพื่อกำหนดจุดประสงค์การ

เรียนรู้ให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด ออกแบบการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้      

   1.6 ศึกษาลักษณะและประเภทของแบบฝึกเสริมทักษะ คือ แบบฝึกเสริม

ทักษะ ที่ครูและนักเรียนใช้ร่วมกัน ครูเป็นผู้คอยดูแลกิจกรรมบางอย่าง ครูต้องเป็นผู้แสดง

นำให้นักเรียนดูและกิจกรรมบางอย่างนักเรียนต้องทำด้วยตนเอง แบบฝึกเสริมทักษะนี้

เหมาะอย่างยิ่งที่จะให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเริ่มฝึกให้นักเรียนเรียนด้วยตนเอง

โดยมีครูเป็นผู้ดูแลและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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   1.7 จัดทำแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 9 ชุด รวมเวลา 20 ชั่วโมง เพื่อใช้กับวิชา 

ภาษาไทย ดังรายละเอียดแสดงตาราง 4  

ตาราง 4 ตารางแสดงเวลาที่ใช้แบบฝึกเสริมทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 

ชุด เรื่อง เวลาที่ใช้/ชุด 

                   การทดสอบกอ่นเรียน 1 ชั่วโมง 

1 มาตราตัวสะกด แม่ ก กา 2 ชั่วโมง 

2 มาตราตัวสะกด แม่ กง 2 ชั่วโมง 

3 มาตราตัวสะกด แม่ กม 2 ชั่วโมง 

4 มาตราตัวสะกด แม่ เกย 2 ชั่วโมง 

5 มาตราตัวสะกด แม่ เกอว 2 ชั่วโมง 

6 มาตราตัวสะกด แม่ กน 2 ชั่วโมง 

7 มาตราตัวสะกด แม่ กก 2 ชั่วโมง 

8 มาตราตัวสะกด แม่ กบ 2 ชั่วโมง 

9 มาตราตัวสะกด แม่ กด 2 ชั่วโมง 

การทดสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง 

 

   1.8 การจัดทำแบบฝึกเสริมทักษะภาษาไทย โดยมีแผนการจัดการเรียนรู้

ประกอบการใช้เป็นการผลิตสื่อประเภทต่าง ๆ ที่กำหนดไว้ในการวางแผนและออกแบบ 

ประกอบด้วยขั้นตอนการนำแบบฝึกเสริมทักษะไปใช้ในการเรียนการสอน โดยในการสร้าง

แบบฝึกเสริมทักษะ มีรายละเอียด ดังนี้        

    1) ปกนอก 

    2) ปกใน 

    3) คำนำ                      

    4) สารบัญ 

    5) คำชีแ้จงการใช้แบบฝึกเสริมทักษะ 

    6) จุดประสงค์ 

    7) แบบทดสอบก่อนเรียน                     
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    8) ใบความรู้ 

           9) กิจกรรมการสอน 

           10) แบบทดสอบหลังเรียน                     

       11) เฉลยแบบทดสอบกอ่นเรียนและหลังเรียน                     

          12) แบบสังเกตพฤติกรรม 

             13) บรรณานุกรม 

   1.9 นำแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

เพื่อขอคำแนะนำตรวจสอบความถูกต้องแล้วนำข้อเสนอหรือคำแนะนำมาปรับปรุงแก้ไข 

   1.10 นำแบบฝึกเสริมทักษะเรือ่งมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจพจิารณา 

ดา้นส่วนประกอบ ความเที่ยงตรงกับผลการเรียนรู้และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและ 

การวัดผลประเมินผล ซึ่งผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ประกอบด้วย 

    1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จินดา ลาโพธิ์ ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฎี

บัณฑิต (ปร.ด.) สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

อาจารย์ประจำหลักสูตรวิชาภาษาไทย สาขาวิชาการสอนภาษาไทย คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

    2) นางสาวอภินันท์ อรกุล การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชา 

หลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปัจจุบันดำรงตำแหน่ง ศึกษานิเทศก์ 

วิทยฐานะศึกษานิเทศก์ชำนาญการพิเศษ สำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา 

บึงกาฬ 

    3) นางสาวบุษบา บุญบรรลุ ปริญญาโท ครุศาสตรมหาบัณฑิต 

(ค.ม.) สาขาวิชาบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี ปัจจุบันดำรงตำแหน่ง 

ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองบัวงาม 

    4) ดร.ปัณณิศา ไชยลือชา ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.)   

สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปัจจุบันดำรงตำแหน่ง 

ครูชำนาญการพเิศษโรงเรียนศรีวิไลวิทยา 
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    5) นางสมลักษณ์ สุวรรณวงศ์ ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.)  

สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ปัจจุบันดำรงตำแหน่ง 

ครูชำนาญการพเิศษโรงเรียนอนุบาลศรีวิไล 

   1.11 นำแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มาปรับปรุงแก้ไขตามที่ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ แล้วนำเสนอ

ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง แล้วนำไปหา

ค่าเฉลี่ยความเที่ยงตรงของแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน โดยใช้แบบประเมินที่เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 69-71) ซึ่งมีคุณภาพเป็น 5 ระดับ ดังนี้   

    ระดับ 5 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด  

    ระดับ 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 

    ระดับ 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

    ระดับ 2 หมายถึง เหมาะสมน้อย      

    ระดับ 1 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุดหรือไม่เหมาะสมเลย  

   โดยกำหนดเกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของความคิดเห็น ดังนี้  

(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 162)  

    ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.51-5.00 หมายถึง เห็นสอดคล้องมากที่สุด  

    ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51-4.50 หมายถึง เห็นสอดคล้องมาก  

    ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 2.51-3.50 หมายถึง เห็นสอดคล้องปานกลาง  

    ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 1.51-2.50 หมายถึง เห็นสอดคล้องน้อย      

    ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.00-1.50 หมายถึง เห็นสอดคล้องน้อยที่สุด    

   โดยเกณฑ์คุณภาพที่ยอมรับได้ที่ระดับมาก คือ 3.5 ขึน้ไป 

   ผลการตรวจสอบแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 คน ปรากฏ ดังนี้  

แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 มีระดับคุณภาพมากที่สุดทุกชุด สามารถนำไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้เป็น

อย่างดี และมีข้อบกพร่องบางแห่งที่ต้องปรับปรุงแก้ไข ผู้วิจัยได้ดำเนินการปรับปรุงแก้ไข

ตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 
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   1.12 นำแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผ่านผู้เชี่ยวชาญประเมินและปรับปรุงแก้ไขแล้วไป

ทดลองใช้ (Try out) กบันักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียนบ้านนาสะแบง  

ตำบลนาสะแบง อำเภอศรีวิไล จังหวัดบึงกาฬ ศูนย์เครือข่ายการศึกษานาสะแบง   

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 

จำนวนนักเรียนทั้งสิน้ 28 คน ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแต่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง

เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในด้านเนือ้หา ด้านกิจกรรมและด้านเวลา และปัญหาต่าง ๆ 

อีกครั้งหนึ่ง  

    1.12.1 หาประสิทธภิาพของแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียนบ้านนาสะแบง 

ศูนย์เครือข่ายการศึกษานาสะแบง สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 3 คนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เป็นการเลือก 

แบบเจาะจง ที่มีผลการเรียนภาษาไทยระดับ เก่ง ปานกลาง และอ่อน ระดับละ 1 คน เพื่อ

หาข้อบกพร่องด้านเนือ้หา และความเหมาะสมกับเวลานำข้อมูลมาหาประสิทธภิาพ E1/E2 

พบว่า แบบฝึกเสริมทักษะที่พัฒนาขึน้มปีระสิทธภิาพ 71.48/76.67 

    1.12.2 หาประสิทธภิาพของแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง มาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แบบกลุ่มย่อย โดยทดลองใช้กับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านนาสะแบง ศูนย์เครือข่ายการศึกษานาสะแบง 

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 

จำนวน 9 คน ที่มีระดับการเรียนเก่ง 3 คน ปานกลาง 3 คน อ่อน 3 คน ที่ไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่าง เป็นการเลือกแบบเจาะจง เพื่อหาข้อบกพร่องด้านเนื้อหา และความเหมาะสมกับ

เวลานำข้อมูลมาหาประสิทธภิาพ E1/E2 พบว่า แบบฝึกเสริมทักษะที่พัฒนาขึน้มี

ประสิทธภิาพ 76.17/77.78 

    1.12.3 หาประสิทธภิาพของแบบฝึกเสริมทักษะ เรือ่ง มาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 แบบภาคสนาม โดยทดลองใช้กับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านนาสะแบง ศูนย์เครือข่ายการศึกษานาสะแบง 

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 

จำนวน 16 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เป็นการเลือกแบบเจาะจง เพื่อหาข้อบกพร่อง 
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ด้านเนือ้หา และความเหมาะสมกับเวลานำข้อมูลมาหาประสิทธิภาพ E1/E2 พบว่า  

แบบฝึกเสริมทักษะที่พัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพ 80.49/81.88 

   1.13 นำแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขและมีความถูกต้องแล้วพมิพ์เป็น

ต้นฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปทดลองสอนจริงกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง 

  2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

   ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามขั้นตอน ดังนี้    

    2.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร

สถานศึกษา เพื่อเข้าใจเกณฑ์และกิจกรรมที่ต้องการวัดตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด  

การวิเคราะห์เนื้อหา และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 

2552, หน้า 1-71) ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากหนังสือ

การวัดผลการศึกษาของ สมนึก ภัททิยธนี (2553, หน้า 155-179) หนังสือเทคนิคการวิจัย

ทางการศึกษาของ ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2538, หน้า 170-171) และการสร้าง

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ สมบัติ ท้ายเรือคำ (2553, หน้า 75-76) 

    2.2 ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน หลักการสร้างคำถามประเมินการคิดวิเคราะห์ของ ชวาล แพรัตกุล (2552, หน้า 

259) หลักการสร้างคำถามประเมิน การวิเคราะห์ ของสมนึก ภัททิยธนี (2553, หนา้  

157-166) และการประเมินการเรียนรู้ของ ชวลิต ชูกำแพง (2551, หน้า 94-95) 

    2.3 ศึกษารายละเอียดเนื้อหามาตราตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551    

    2.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องมาตรา

ตัวสะกด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามเนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัดรายปี 

วิเคราะห์หลักสูตรเพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 45 ขอ้ ต้องการใช้จริง 30 ข้อ 

    2.5 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

ที่สร้างขึน้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม ตรวจสอบข้อคำถาม

ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์ การใช้ภาษา สื่อความของข้อคำถามให้เข้าใจชัดเจนยิ่งขึ้น  
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เพื่อพจิารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ซึ่งมีเกณฑ์ ดังนี้  

(บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า 60-61) 

     ให้คะแนน +1 เม่ือแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นวัดได้สอดคล้องกับสิ่งที่วัด 

     ให้คะแนน 0  เม่ือไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นวัดได้สอดคล้องกับสิ่งที่วัด 

     ให้คะแนน -1 เม่ือไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ไม่สอดคล้องกับสิ่งที่วัด

    2.6 วิเคราะห์ข้อมูลหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม

แบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยใช้สูตร IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2553, หนา้ 220) 

โดยเลือกข้อสอบที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 เป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรง

ทางเนื้อหาที่ใช้ได้ ผลปรากฏว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ค่า IOC 1.00 ทุกข้อ   

    2.7 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการตรวจสอบ

จากผู้เชี่ยวชาญแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

ซึ่งเป็นนักเรียนของโรงเรียนบ้านนาสะแบง ศูนย์เครือข่ายการศึกษานาสะแบง-นาแสง 

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 

จำนวนนักเรียนทั้งสิน้ 28 คน แล้วนำมาตรวจให้คะแนนโดยข้อที่ถูกให้ 1 คะแนน ข้อที่ผิด

และข้อที่ไม่ตอบให้ 0 คะแนน จากนั้นนำคะแนนที่ได้จากการตรวจผลสอบมาวิเคราะห์หา

คุณภาพของแบบทดสอบ ดังนี้    

     2.7.1 นำคะแนนของนักเรียนแต่ละคนมาเรียงจากคะแนนสูงสุดไป

หาต่ำสุด แล้วใช้เทคนิคร้อยละ 27 ของ จุง เต ฟาน (Chung-Teh Fan) (ล้วน สายยศ และ

อังคณา สายยศ, 2538, หน้า 217) จากคะแนนกลุ่มสูงกลุ่มต่ำที่ได้แล้วนำมาคำนวณหาค่า

ความยากง่าย (Difficulty) (p) และคำนวณหาค่าอำนาจจำแนก (Discrimination Power) (r) 

      การวิเคราะห์หาความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r)  

รายข้อ ซึ่งค่าความยากมีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1 ข้อสอบที่มีค่าความยาก (p) ระหว่าง .20 ถึง .80 

เป็นข้อสอบที่มีความยากอยู่ในเกณฑ์ใช้ได้ โดยใช้ดัชนีวัดค่าความยาก ดังนี้  

(สุวิมล ติรกานนท์, 2551, หน้า 147-150) 

       .81–1.00 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ง่ายมาก ไม่ควรใช้หรือ

ปรับปรุง 

       .61-.80 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย แต่ใช้ได้ 

       .41-.60 หมายถึง เป็นข้อสอบความยากปานกลางเป็น

ข้อสอบที่ดีมาก 
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       .21-.40 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างยาก แต่ใช้ได้ 

       .00-.20 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ยากมาก ไม่ควรใช้หรือ

ปรับปรุง 

      ส่วนเกณฑ์ค่าอำนาจจำแนก (r) มีค่าตั้งแต่ -1 ถึง +1 และค่าที่

อยู่ระหว่าง .20 ถึง 1 เป็นเกณฑ์ที่มีคุณภาพ โดยใช้ดัชนีวัดค่าอำนาจจำแนก ดังนี้   

(สุวิมล ติรกานนท์, 2551, หน้า 150-162) 

      ค่า r ตั้งแต่ .40 ขึน้ไป แสดงว่า ข้อสอบมีค่าอำนาจจำแนก  

ดีมาก 

      ค่า r ตั้งแต่ .30-.39 แสดงว่า ข้อสอบมีค่าอำนาจจำแนก  

ดีพอสมควร 

      ค่า r ตั้งแต่ .20-.29 แสดงว่า ข้อสอบมีค่าอำนาจจำแนก 

พอใช้ได้อาจต้องปรับปรุง 

      ค่า r ต่ำกว่า .19 แสดงว่า ข้อสอบมีค่าอำนาจจำแนก ไม่ดีต้อง 

ปรับปรุง 

    2.7.2 วิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r)  

โดยคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่  

0.20 ขึน้ไปไว้ใช้ พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้ข้อสอบผ่านเกณฑ์ 

จำนวน 36 ข้อ จึงคัดเลือกไว้ จำนวน 30 ข้อ โดยมีค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.40 ถึง 0.73 

และค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต่ 0.25 ถึง 0.53 หาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ

โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) ได้ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ

เท่ากับ 0.848 

     2.8 จัดพมิพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการ

ตรวจสอบคุณภาพแล้วเป็นแบบทดสอบฉบับจริง เพื่อเป็นเครื่องมือในการวิจัยกับนักเรียน

ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  

 3. การสร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ 

  แบบสอบถามวัดความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง 

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีลักษณะเป็นชนิด

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ผู้วิจัยดำเนินการสร้างและหาคุณภาพตาม

ขั้นตอน ดังนี้  
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   3.1 ศึกษาวิธกีารสร้างแบบสอบถามวัดความพงึพอใจต่อการเรียนรู้ชนิด

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) และเกณฑ์การแปลผล (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 

หน้า 68) และวิธีการสร้างแบบสอบถามการวัดความพงึพอใจต่อการเรียนจาก 5 ระดับ

ของ ชวลิต ชูกำแพง (2553, หน้า 103-105)  

    3.2 สร้างแบบสอบถามการวัดความพึงพอใจของนักเรียน เป็นชนิด

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) จาก 5 ระดับ จำนวน 10 ข้อ  

      3.3 นำแบบสอบถามการวัดความพงึพอใจของนักเรียนเสนออาจารย์ที่

ปรึกษาค้นคว้าเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และพจิารณาความตรงของเนื้อหา  

       3.4 นำแบบสอบถามการวัดความพึงพอใจต่อของนักเรียนที่ปรับปรุงแล้ว 

เสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความเที่ยงตรง ความเหมาะสมของ

ข้อคำถาม และประเมินความสอดคล้องของข้อคำถามกับเนื้อหาของแบบสอบถามการวัด

ความพงึพอใจของนักเรียนทีมี่ต่อการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สูตร IOC (Index of 

Congruence) เลือกข้อคำถามที่มีค่า I0C ตั้งแต่ 0.5 ถึง 1.00 โดยคะแนนพิจารณา 

ความสอดคล้องเป็น ดังนี้  

    ให้ + 1 ถ้าแน่ใจว่าข้อคาถามวัดตรงตามเนื้อหาที่ระบุไว้  

    ให้ 0 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อคาถามวัดตรงตามเนื้อหาที่ระบุไว้  

              ให้ -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อคาถามไม่ได้วัดตรงตา มเนื้อหาที่ระบุไว้  

    ผลการคัดเลือกข้อคำถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 

0.50 ถึง 1.00 เป็นข้อคำถามที่อยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรง ผลปรากฏว่าแบบสอบถาม 

การวัดความพงึพอใจได้ค่า IOC 1.00 ทุกข้อ   

   3.5 นำแบบสอบถามการวัดความพงึพอใจต่อของนักเรียนที่มีต่อ 

การเรียนรู้ด้วยแบบฝึกเสริมทักษะที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียน

ประถมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียนบ้านนาสะแบง สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

ประถมศึกษาบึงกาฬ ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 28 คน  

     3.6 นำผลมาวิเคราะห์หาค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (rxy) โดยใช้ค่า

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item–Total Correlation)  

ซึ่งมีค่าอำนาจจำแนกรายข้ออยู่ระหว่าง 0.53 ถึง 0.83 แล้วหาค่าความเชื่อม่ันของ 

แบบสอบถามวัดความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนทั้งฉบับโดยการหา 
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ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ผลการวิเคราะห์ได้ 

ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.92 

   3.7 จัดพมิพ์แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนต่อแบบฝึกเสริม 

ทักษะที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยต่อไป  

การดำเนินการศึกษาวจิัย 

 1. รูปแบบการวิจัย 

  การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยดำเนินการทดลอง และเก็บข้อมูลด้วยตนเอง  

โดยทดลองกับกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม 

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ที่อยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2563 จำนวน 16 คน โดยใช้รูปแบบกลุ่มที่มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง  

(One-Group Pretest PosttestDesign) รูปแบบการศึกษาชนิดนี้เขียนเป็นตารางทดลองได้ 

ดังนี้ (สุนทรพจน์ ดำรงพานิช, 2554, หน้า 47-48)  

ตาราง 5 แบบแผนการทดลองแบบ One-Group Pretest Posttest Design 
 

กลุ่มตัวอย่าง สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 

 เม่ือ E  แทน กลุ่มเป้าหมาย 

   T1  แทน การทดสอบก่อนเรียน 

   X  แทน การเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตรา 

ตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

   T2  แทน การทดสอบหลังเรียน 

 2. ระยะเวลาในการวิจัย 

  ระยะเวลาในการวิจัยครั้งนี้ คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โดยใช้

เวลาเรียนคาบปกติ 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 2 ชั่วโมง ทดสอบก่อนเรียน 1 

ชั่วโมง ทดสอบหลังเรียน 1 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 20 ชั่วโมง  
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 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

   3.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

ตามรายละเอียดดังนี้ 

    3.1.1 หนังสือขอความอนุเคราะห์แต่งตั้งผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบ

เครื่องมือในการวิจัย 

    3.1.2 หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการทดลองใช้เครื่องมือ 

    3.1.3 หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

   3.2 ทดลองใช้เครื่องมือโดยใช้สถานที่โรงเรียนบ้านนาสะแบง  

อำเภอศรีวิไล จังหวัดบึงกาฬ สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ 

   3.3 เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้สถานที่โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม  

อำเภอศรีวิไล จังหวัดบึงกาฬ สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ 

ตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

    3.3.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้โดยใช้เวลา 1 ชั่วโมง 

    3.3.2 ทำการทดลอง โดยให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายได้เรียนด้วยแบบ

ฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ จำนวน 9 ชุด เวลา 18 ชั่วโมง นักเรียนแต่ละคนได้เรียนรู้เนื้อหาในบทเรียน  

ทำแบบฝึกหัดท้ายชุดการเรียนรู้ และทำแบบทดสอบย่อยหลังเรียนเม่ือเรียนจบแต่ละชุดจน

ครบทั้ง 9 ชุด  

    3.3.3 ทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เม่ือสิน้สุดการเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้เวลา 1 ชั่วโมง 

    3.3.4 ให้นักเรียนตอบแบบสอบความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ

เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจที่

ผู้วิจัยสร้างขึน้ จำนวน 10 ข้อ ใช้เวลา 10 นาที 

   3.4 นำผลการทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบยอ่ยหลังเรียนแต่ละชุดและ 

ผลการทำแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนมาหาค่าทางสถิติ   
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การจัดกระทำข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ดังนี้    

  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 

  2. วิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ยร้อยละ t-test 

  3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริม

ทักษะโดยใช้สถิติพืน้ฐาน คือ ค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยกำหนด 

แปลผลคะแนนตามระดับความพงึพอใจต่อการเรียน 5 ระดับ โดยปรับปรุงจากเกณฑ์ 

การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของกลุ่มของ บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน้า 68-76) ดังนี้    

   ความพงึพอใจมากที่สุด        มีค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 

   ความพงึพอใจมาก              มีค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 

   ความพงึพอใจปานกลาง       มีค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 

   ความพงึพอใจน้อย              มีค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 

   ความพงึพอใจน้อยที่สุด        มีค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 

สถติิท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมีการใช้สถิติ ดังต่อไปนี้ 

  1. สถิติพ้ืนฐาน 

   สถิติที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ประกอบด้วย ค่าเฉลี่ย (Mean) และ 

ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2546, หน้า 95–96)  

    1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร ดังนี้ 

     𝑥 ̅ = 
∑ 𝑥

𝑁
 

    เม่ือ 𝑥 ̅  แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม 

      ∑ 𝑥 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งกลุ่ม 

      𝑁  แทน จำนวนกลุ่มตัวอย่าง      
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   1.2 หาค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) มีสูตร ดังนี้ 

    S.D. = √
𝑛 ∑ 𝑥

2
−(∑ 𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
 

    เม่ือ S.D.  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

      𝑁   แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

      ∑ 𝑥   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

          ∑ 𝑥
2

 แทน ผลรวมของกำลังสองของคะแนนนักเรียน 

แต่ละคนในกลุ่มตัวอย่าง 

   2. สถิติท่ีใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ  

     2.1 วิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

        2.1.1 การหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์ 

การเรียนรู้หรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง โดยคำนวณจากสูตรของ โรวิเนลลี และแฮมเบลตัน 

(สมนึก ภัททิยธนี, 2553, หน้า 220) ดังนี ้

     IOC = 
∑ 𝑅

𝑁
 

     เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อจุดประสงค์

กับเนื้อหา หรือระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 

       ∑ 𝑅 แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

        𝑁 แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญ  

          2.1.2 การหาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20 

ของ คูเดอร์–ริชาร์ดสัน ซึ่งมีสูตร ดังนี้ (สุวิมล ติรกานันท์, 2551, หน้า 173-175) 

     rtt     = 
n

n−1
{1 −

∑ pq

st
2 }    

     เม่ือ 

      rtt      แทน ค่าความเชื่อม่ันของผู้ประเมิน  

       k         แทน จำนวนข้อของแบบทดสอบ  

       p         แทน สัดส่วนของผู้ทำแบบประเมินแต่ละข้อถูก  

       q         แทน สัดส่วนของผู้ทำแบบประเมินแต่ละผิด 

      st
2       แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
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    2.1.3 การหาค่าความยากง่าย (p) มีสูตรการคำนวณ ดังนี้  

(สมนึก ภัททิยธนี, 2553, หน้า 195) 

     p  =  {
(𝑅𝑢+𝑅𝑙

)

2𝑓
} 

     เม่ือ p    แทน ค่าความยากง่ายของแต่ละข้อ  

       Ru    แทน จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง  

       Rl      แทน จำนวนผู้ตอบถูกในกลุ่มต่ำ  

       f     แทน จำนวนผู้ตอบทั้งหมดในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ำ 

      2.1.4 การหาค่าอำนาจจำแนก (Power of Discrimination)  

(สุวิมล ติรกานนท์, 2551, หน้า 152-153) คำนวณได้โดยใช้สูตร ดังนี้  

     r = 
𝑅𝑢−𝑅𝑙

𝑓
 

      เม่ือ r  แทน ค่าอำนาจจำแนก  

       Ru   แทน จำนวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มเก่ง 

       Rl    แทน จำนวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มอ่อน  

       f   แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ำ 

  3. สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน  

   3.1 การหาประสิทธภิาพของแบบฝึกเสริมทักษะตามเกณฑ์ 80/80   

โดยคำนวณจากสูตร ดังนี้ (เผชิญ กิจระการ, 2547, หน้า 49–50)  

   สูตร  E1   =   A

n

x
100



             

   เม่ือ E1    แทน   ประสิทธภิาพของกระบวนการ 

     X     แทน   คะแนนรวมของแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อย

ทุกชุดรวมกัน 

     A       แทน   คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อย

ทุกชุดรวมกัน 

     n    แทน   จำนวนผู้เรียนทั้งหมด 



61 

     สูตร  E2   =   B

n

f
100



             

     E2      แทน   ประสิทธภิาพของผลลัพธ์ 

     f      แทน   คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน 

     n        แทน   จำนวนผู้เรียนทั้งหมด 

     B       แทน   คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

   3.2 ร้อยละ (Percentege) 

   3.3 ค่าเฉลี่ย ( X ) มีสูตรดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2553, หน้า 128) 

สตูร X     =    N

x
 

    เม่ือ X    แทน   ค่าเฉลี่ย 

     X   แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

      N   แทน  จำนวนคะแนนในกลุ่ม 

   3.4 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มีสูตรดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี, 2553, หน้า 

250) 

    สูตร S.D.   =   

( )
( )1

22

−

− 
NN

XXN

 
 

    เม่ือ S.D.  แทน   ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     X         แทน  คะแนนของแต่ละตัว 

     X     แทน   ค่าเฉลี่ย 

     N         แทน   จำนวนคะแนนในกลุ่ม 

            แทน   ผลรวม 

   3.5 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเกณฑ์ที่กำหนด โดยใช้สูตร 

ดังนี้  
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    สูตร  t   =   

( )
( )1

22

−

− 



n

DDn

D

 

    เม่ือ t   แทน   ค่าที่จะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตเพ่ือทราบ

ความมีนัยสำคัญ 

      D    แทน   ผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

      n    แทน   จำนวนกลุ่มตัวอย่างหรือจำนวนคู่คะแนน 



 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  2. ลำดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 X   แทน  ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) 

 S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 N  แทน  จำนวนข้อมูล 

 E1  แทน ประสิทธภิาพของกระบวนการที่จัดไว้ในแบบฝึกเสริมทักษะ 

 E2  แทน  ประสิทธภิาพของแบบฝึกเสริมทักษะในการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมของผู้เรียน 

 t  แทน  สถิติทดสอบที่ใช้เปรียบเทียบค่าวิกฤติในการแจกแจงแบบ t  

เพื่อทราบความมีนัยสำคัญ 

ลำดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้กำหนดลำดับขั้นตอนในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์หาประสิทธภิาพของแบบฝึกเสริมทักษะเรื่อง 

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 

  ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย

แบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
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  ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพงึพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้

แบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ตอนท่ี 1 วิเคราะห์ผลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง 

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80  

โดยใช้สถิติพืน้ฐาน คือ ค่าเฉลี่ย ( X ) และร้อยละ ปรากฏผลดังตาราง 6-8 

ตาราง 6 วิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไว้ในแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง     

            มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

            หลังเรียนแต่ละชุด 
 

นักเรียน 
คะแนนแบบทดสอบย่อยในแต่ละชุด ชุดละ 10 คะแนน 

รวม (90) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 8 9 8 8 8 8 9 6 9 73 

2 8 8 8 8 9 9 10 9 9 78 

3 10 10 10 10 10 9 8 10 10 87 

4 10 9 10 9 9 9 8 8 10 82 

5 10 10 10 10 10 8 9 10 10 87 

6 9 8 8 9 8 10 9 8 9 78 

7 10 10 8 9 8 10 9 8 9 81 

8 10 10 10 9 10 10 9 9 9 86 

9 10 9 10 8 10 10 8 10 10 85 

10 9 8 8 8 8 9 8 9 8 75 

11 9 8 8 8 9 9 8 8 10 77 

12 9 9 10 8 9 10 8 10 9 82 

13 9 9 8 8 8 8 9 10 10 79 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

นักเรียน 
คะแนนแบบทดสอบย่อยในแต่ละชุด ชุดละ 10 คะแนน 

รวม (90) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

14 10 10 10 10 9 8 10 10 10 87 

15 8 8 8 9 8 9 8 9 8 75 

16 8 9 9 8 9 8 8 8 9 76 

รวม 147 144 143 139 142 144 138 142 149 1288 

X  
9.19 9.00 8.94 8.69 8.88 9.00 8.63 8.88 9.31 80.50 

S.D. 0.83 0.82 1.00 0.79 0.81 0.82 0.72 1.15 0.70 4.80 

ร้อยละ 91.88 90.00 89.38 86.88 88.75 90.00 86.25 88.75 93.13 89.44 

  

 จากตาราง 6 พบว่า เม่ือนักเรียนผ่านกระบวนการเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะ

เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ได้คะแนนเฉลี่ย

แบบทดสอบย่อยเท่ากับ 80.50 คิดเป็นร้อยละ 89.44 แสดงว่าประสิทธภิาพกระบวนการ  

(E1) เท่ากับ 89.44 

ตาราง 7 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง  

            มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

นักเรียน (คนท่ี) 
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (30 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 15 25 

2 18 26 

3 14 25 

4 15 25 

5 18 27 

6 14 24 

7 13 20 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

นักเรียน (คนท่ี) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (30 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

8 17 28 

9 19 26 

10 15 27 

11 14 22 

12 16 24 

13 20 28 

14 17 26 

15 15 28 

16 20 30 

รวม 260 411 

คะแนนเฉลี่ย 16.25 25.69 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.24 2.47 

คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 54.17 85.63 

  

 จากตาราง 7 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนจากการทำแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด ได้คะแนนเฉลี่ย

เท่ากับ 25.69 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.47  

คิดเป็นร้อยละ 85.63 แสดงว่าประสิทธภิาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 85.63 
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ตาราง 8 ประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

            ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  
 

n 

ประสิทธภิาพของ

กระบวนการ 
ประสิทธภิาพของผลลัพธ์ 

E1/E2 
คะแนน

เต็ม X  
E1 

คะแนน

เต็ม X  
E2 

16 90 80.50 89.44 30 25.69 85.63 89.44/85.63 

 

 จากตาราง 8 พบว่า ประสิทธภิาพกระบวนการของแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง

มาตราตัวสะกด (E1) เท่ากับ 89.44 และประสิทธภิาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 85.63 

ดังนั้น แบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธภิาพตามเกณฑ์ 89.44/85.63 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

 ตอนท่ี 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย 

แบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ปรากฏผลดังตาราง 9 

ตาราง 9 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน  

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน n X  S.D ค่า t 

ก่อนเรียน 16 16.25 2.24 21.5714** 

หลังเรียน 16 25.69 2.47 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 จากตาราง 9 พบว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเม่ือนักเรียนเรียนด้วย 

แบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
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 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ความพงึพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้

แบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1  

   ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนที่ได้เรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด  

ทำแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนรู้ หลังจากที่นักเรียนได้เรียนแบบฝึกเสริมทักษะ

เรื่องมาตราตัวสะกดเรียบร้อยแล้ว ผลจากการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ปรากฏดังตาราง 10 

ตาราง 10 ผลการวิเคราะห์ความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริม  

             ทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
 

ข้อท่ี รายการประเมิน 
X  S.D. 

ระดับความ

พึงพอใจ 

1 นักเรียนชอบสสีันของรปูภาพในแบบฝกึเสริมทกัษะ 4.90 0.40 มากที่สุด 

2 นักเรียนชอบรปูภาพทีน่ำมาใช้ในแบบฝกึเสริมทักษะ 4.87 0.35 มากที่สุด 

3 นักเรียนชอบฝึกอา่นคำในแบบฝึกเสริมทักษะ 4.56 0.50 มากที่สุด 

4 นักเรียนสนใจเนื้อหาทีเ่รียนในแบบฝึกเสริมทักษะ 4.62 0.49 มากที่สุด 

5 นักเรียนชอบกจิกรรมในแบบฝึกเสริมทักษะ 4.40 0.50 มาก 

6 กิจกรรมในแบบฝึกเสริมทักษะช่วยให้นกัเรียนอ่าน

และเขียนหนงัสือได้ด ี

4.26 0.75 มาก 

7 คุณครูให้เวลาในการทำแบบฝึกเสริมทกัษะได้

เหมาะสม 

4.76 0.43 มากที่สุด 

8 แบบทดสอบทีใ่ชใ้นแบบฝึกเสริมทักษะ 

มีความเหมาะสม 

4.40 0.50 มาก 

9 นักเรียนชอบเรียนภาษาไทยเพราะมี 

แบบฝึกเสริมทักษะ 

4.46 0.50 มาก 

10 นักเรียนรูส้ึกสนุกและมีความสุขกับการเรียน

ภาษาไทยโดยใช้แบบฝกึเสริมทักษะ 

4.50 0.51 มาก 

 โดยรวม 4.57 0.49 มากท่ีสุด 
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 จากตาราง 10 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง 

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีความพงึพอใจ 

โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( X = 4.57, S.D. = 0.49) และมีความพึงพอใจเป็นรายข้อ 

อยู่ในระดับมากที่สุด 5 ข้อ คือ ข้อ 1 นักเรียนชอบสีสันของรูปภาพในแบบฝึกเสริมทักษะ 

ข้อ 2 นักเรียนชอบรูปภาพที่นำมาใช้ในแบบฝึกเสริมทักษะ ข้อ 3 นักเรียนชอบฝึกอ่านคำใน

แบบฝึกเสริมทักษะ ข้อ 4 นักเรียนสนใจเนื้อหาที่เรียนในแบบฝึกเสริมทักษะ ข้อ 7 คุณครูให้

เวลาในการทำแบบฝึกเสริมทักษะได้เหมาะสม และมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 5 ข้อ  
 

 



 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อส่งเสริมทักษะการเขียนประโยคของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

ประถมศึกษาบึงกาฬ ซึ่งมีความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 1) เพื่อพัฒนาและ 

หาประสิทธภิาพของแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธภิาพตามเกณฑ์ 80/80  

2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วย

แบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียน และ 3) เพื่อศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกเสริมทักษะ 

เรื่อง มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

 สมมติฐานการวิจัยกำหนดไว้คือ แบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่สร้างขึน้มปีระสิทธภิาพ

ตามเกณฑ์ ไม่ต่ำกว่า 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง 

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

อยู่ในระดับมาก 

 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม  

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ ที่เรียนอยู่ในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2563 จำนวน 1 หอ้งเรียน จำนวน 16 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling)   
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  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 3 ชนิด ดังนี้ 1) แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง  

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีจำนวน 9 ชุด  

โดยใช้เวลาเรียนรวมทั้งหมด 20 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ชนิดเลือกตอบ  

3 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 1 ฉบับ 3) แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 

แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ จำนวน 10 ข้อ 1 ฉบบั 

 วิธีการดำเนินการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ทดลองใช้เครื่องมือที่ โรงเรียนบ้านนาสะแบง 

อำเภอศรีวิไล จังหวัดบึงกาฬ สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาบึงกาฬ และ

นำไปทดสอบใช้กับกลุ่มเป้าหมายโดยให้กลุ่มเป้าหมายได้เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 9 ชุด ใช้เวลา

ในการทดลอง จำนวน 20 ชั่วโมง ทดสอบหลังเรียนทันทีเม่ือสิน้สุดการเรียนการสอน 

โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 ข้อ และให้นักเรียนทำ

แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนในการเรียนรู้หลังจากนักเรียนเรียนจาก 

แบบฝึกเสริมทักษะทั้ง 9 ชุดแล้วทันที 

 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 

วิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วย

แบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และ ค่าทดสอบ t (t-test) วิเคราะห์ความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อแบบฝึกเสริมทักษะโดยใช้สถิติพืน้ฐาน คือ ค่าเฉลี่ย ( X ) และ 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

สรุปผลการวจิัย 

 ผลจากการดำเนินการวิจัย เรื่องการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตรา

ตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 สรุปผลการวิจัย ได้ดงันี้ 

  1. ประสิทธภิาพของแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้มค่ีาเท่ากับ 89.44/85.63     

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 



72 

  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง  

มาตราตัวสะกดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01   

  3. นักเรียนมคีวามพงึพอใจต่อแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง มาตราตัวสะกด 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้มค่ีาเฉลี่ยเท่ากับ  

4.57 มีค่าความพงึพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

อภิปรายผล 

 จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประเด็นที่จะนำมาอภิปรายผล ดังนี้ 

  1. จากการทดลองหาประสิทธภิาพของแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง  

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึน้มี

ประสิทธภิาพ 89.44/85.63 หมายความว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการทำ

แบบทดสอบย่อยท้ายแบบฝึกเสริมทักษะภาษาไทย ทั้ง 9 ชุด คิดเป็นร้อยละ 89.44 และ

คะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 

85.63 แสดงว่า แบบฝึกเสริมทักษะที่ผู้วิจัยพัฒนาขึน้มปีระสิทธภิาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

80/80 และเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ เนาวรัตน์  

ชื่นมณี (2540, หน้า 72) และมนทิรา ภักดีณรงค์ (2540, หน้า 82) ที่พบว่า แบบฝึกที่

พัฒนาขึน้มีประสิทธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

อดุลย์ ภูปลืม้ (2539, บทคัดย่อ) ที่ได้ทำการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 

การเขียนสะกดคำ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แบบฝึกที่จัดคำเป็นกลุ่มคำ

และแบบฝึกที่จัดคำคละคำ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกที่จัด

คำเป็นกลุ่มคำและแบบฝึกที่จัดคำคละคำมีผลสัมฤทธิ์การเขียนสะกดคำแตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มะลิ อาจวิชัย (2540, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ 

การพัฒนาแบบฝึกทักษะภาษาไทย เรื่องการเขียนสะกดคำไม่ตรงตามมาตราตัวสะกด  

แม่กน แม่กด และแม่กบ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลปรากฏว่าแบบฝึกทักษะ

ภาษาไทยที่ผู้วิจัยสร้างขึน้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และคะแนนทดสอบ

หลังเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้   

อาจเนื่องมาจากเหตุผล ดังนี้ 
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   1.1 แบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้เป็นไปตามขั้นตอนและถูกต้องตาม 

หลักทฤษฎี โดยศึกษาหลักสูตร คู่มือครู เนื้อหา เทคนิคการสร้างจากเอกสารตำราที่

เกี่ยวข้องแล้วดำเนินการสร้างและได้ผ่านการตรวจแก้ไขข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะของ

อาจารย์ที่ปรึกษา ตรวจสอบคุณภาพและความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา  

มีการทดลองใช้และแก้ไขก่อนนำไปใช้จริง อีกทั้งยังสามารถตอบสนองและยืดหยุ่นต่อ

ผู้เรียน เทคนิค ภาพเร้าความสนใจผู้เรียน โดยเฉพาะเกี่ยวกับลักษณะของ 

แบบฝึกเสริมทักษะที่ดีของ ขันธชัย มหาโพธิ์ (2535, หน้า 20) ที่กล่าวว่าต้องมีเนื้อหาที่ตรง

กับจุดประสงค์ กิจกรรมเหมาะสมกับวัยหรือความสามารถของผู้เรียน มีภาพประกอบ  

การวางฟอร์มที่ดีมีที่ว่างสำหรับการฝึกเขียนใช้เวลาที่เหมาะสมและท้าทายความสามารถ

ของผู้เรียน สามารถนำไปฝึกด้วยตนเองได้ 

   1.2 แบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทีส่ร้างขึน้ทำให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการทำ 

แบบฝึกเสริมทักษะ เด็กมีส่วนร่วมและกล้าแสดงออกในการร่วมกิจกรรม มีความคิด

สร้างสรรค์ในการใช้ภาษาสื่อสารในทักษะทั้ง 4 ด้าน คือ ฟัง พูด อ่าน และเขียน นักเรียน

สามารถเรียนได้ตามอัตภาพตามลำพังด้วยตนเองและเป็นอิสระจากผู้อื่น ทำให้ผู้เรียนมี

ทัศนคติที่ดีต่อวิชาที่เรียน เพราะสามารถประสบผลสำเร็จในการเรียนด้วยตนเอง ทำให้

ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างเต็มที่ ทำให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึก 

พงึพอใจ ซึ่งสอดคล้องกับลักษระแบบฝึกที่ดีของ วิชัย เพ็ชรเรือง (2531, หน้า 73) คือ  

มีการใช้หลักจิตวิทยาเข้าช่วย เช่น มีการสร้างแรงจูงใจให้เด็กอยากรู้อยากเห็นและ

กระตือรือร้นที่จะทำกิจกรรม เม่ือจบมีการเสริมแรงทุกครั้ง เพื่อเด็กอยากจะทำกิจกรรม

อื่นต่อไป แบบฝึกควรฝึกในสิ่งที่เกี่ยวข้องกับตัวเด็ก มีความหมายต่อผู้ฝึก เด็กจะได้นำไปใช้

ในชีวิตประจำวันได้และสามารถปรับเข้าสู่โครงสร้างทางความคิดของเด็กง่ายขึน้ 

  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนโดยใช้

แบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังได้รับการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะสูงกว่า

ก่อนได้รับการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากในการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะผู้วิจัย

ได้คำนึงถึงตัวผู้เรียน และสร้างขึน้ตามหลักการและทฤษฎี มีการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 
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มีการนำไปทดลองใช้ แล้วนำกลับมาปรับปรุงแก้ไขก่อนนำไปใช้จริง ทำให้แบบฝึกเสริม

ทักษะที่สร้างขึน้เป็นเสมือนครูคนหนึ่งของนักเรียน เพยีงแต่ไม่ต้องเรียนตามตาราง หรือไม่

ต้องเรียนพร้อมเพื่อนในห้อง สามารถตอบสนองและยืดหยุ่นต่อผู้เรียน อีกทั้งสามารถ

กลับไปทบทวนเนือ้หาได้ตลอดเวลา ในการเริ่มต้นสอนแต่ละครั้งมีการทบทวนความรู้เดิม 

เพื่อเชื่อมโยงความรู้เดิมให้สัมพันธ์กับความรู้ใหม่ นักเรียนจึงมีความเข้าใจเนื้อหามากขึน้ 

และยังเป็นกิจกรรมที่ท้าทายความคิดของนักเรียน นักเรียนจึงมีความสนใจและมีความ

กระตือรือร้นในการทำกิจกรรมก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธภิาพ และส่งผลให้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมกีารพัฒนาขึน้ตามลำดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ  

สกุณา เลิกนอก (2545, หน้า 39) ที่ได้ศึกษาเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

หลังจากที่เรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและการสำกดคำยาก พบว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังการใช้แบบฝึกเสริมทักษะสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 พจิิตร ทาทอง (2545, หน้า 62) ที่ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน

ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดยใช้ชุดฝึกสมรรถภาพ 

การอ่านเร็วกับการสอนตามคู่มือครู ผลปรากฏว่า นักเรียนที่ได้เรียนจากชุดฝึกสมรรถภาพ

การอ่านเร็วมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามคู่มือครู  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. ผลการศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกเสริมทักษะ เรื่อง

มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีความพงึพอใจ 

โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด แสดงว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อแบบฝึกเสริมทักษะเป็น

อย่างมาก ทั้งนี้อาจเนื่องจากแบบฝึกเสริมทักษะเป็นสื่อที่ทันสมัย นักเรียนรู้สึกตื่นเต้นเม่ือ

ได้เรียน เพราะให้ทั้งความรู้และความเพลิดเพลิน ช่วยให้รู้จักคิดและปฏิบัติอย่างเป็น

ขั้นตอน เพราะนักเรียนได้เรียนตามเนื้อหาที่ตนต้องการตามลำดับขั้นตอนจาก 

ง่ายไปหายาก ได้ลงมือปฏิบัติ มีผลแสดงความก้าวหน้าทางการเรียนเป็นระยะ ๆ ท้าทายให้

นักเรียนเกิดความพยายามจนถึงระดับหนึ่งก็ได้รับความสำเร็จทันที ดังนั้น 

แบบฝึกเสริมทักษะ จึงเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาบทเรียนได้ดี

ยิ่งขึน้สอดคล้องกับคำกล่าวของ มาสโลว์ ที่ว่าหากความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ได้รับ

การตอบสนองก็จะทำให้เกิดความพงึพอใจ และสอดคล้องกับ จีรวัฒน์ กิตติมงคลมา 

(2548, หน้า 17) ที่ว่า ความพงึพอใจ เกิดจากความรู้สึกที่ดี ความรู้สึกรัก ชอบ และสุขใจ

หรือทัศนคติในทางที่ดีของบุคคลที่มีต่อสิ่งนั้น ๆ ซึ่งถ้าบุคคลมีความพึงพอใจต่อสิ่งใดก็จะมี
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ผลให้บุคคลอุทิศแรงกาย แรงใจ แรงสติปัญญา เพื่อที่จะกระทำในสิ่งนั้น ๆ สอดคล้องกับ

ผลการศึกษาของ ณัฐกานต์ ชาติเพชร (2549, หน้า 62) ที่กล่าวว่า ผลจากการนำ 

แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคำยาก สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 

ปีที ่6 ไปทดลองใช้ ผลการประเมินความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกเสริมทักษะ 

การอ่านและการเขียนสะกดคำยากอยู่ในระดับมากที่สุด สุไมตรี นามบัวน้อย (2552, หน้า 77) 

ที่ได้ทำการวิจัยเปรียบเทียบทักษะการอ่านและเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ระหว่าง

การสอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะการสอนอ่านโดยใช้บทอ่านปกติ สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่าน  

วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน รหัสวิชา อ 33102 สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่6  

อยู่ในระดับดี เครือฟา้ ไวแสน (2553, หน้า 117) ได้ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะ 

การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 1 โรงเรียนบ้านโนนสูงดอนหลี่ สำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษามหาสารคาม เขต 2 พบว่า  

ค่าความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะการเรียนรู้คำศัพท์

ภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับความพงึพอใจมาก ชมภูนุช สำแดงเดช (2554, บทคัดย่อ)  

ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ด้วยแบบฝึกเสริมทักษะของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

ที่มีต่อการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะอยู่ในระดับมาก และ  

ดวงเนตร ใจชัยภูมิ (2559, หน้า 67) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านและเขียน

ภาษาอังกฤษโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า  

จากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เรื่อง I’m Australian.  

นักเรียนมคีวามพงึพอใจอยูในระดับมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.95 

ข้อเสนอแนะ 

 ผลจากการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะต่อการนำผลการวิจัยไปใช้

ประโยชน์และนำไปใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

  ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้ 

   1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรทบทวนคำสั่งให้ผู้เรียนเข้าใจก่อน

จะลงมือทำแบบฝึกเสริมทักษะ 
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   2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรให้เวลาผู้เรียนในการทำกิจกรรมตาม 

ความสามารถของผู้เรียนแต่ละคนและมีการเสริมแรงโดยการให้คำชมเชย 

   3. ในการนำแบบฝึกเสริมทักษะไปใช้นั้น ครูผู้สอนควรมีขั้นตอน 

ในการใช้ให้เข้าใจรวมทั้งเนื้อหาและข้อความที่อยู่ในแบบฝึกเสริมทักษะต้องสั้น กระชับและ

ได้ใจความและมีการกำหนดกิจกรรมการฝึกที่แน่นอน ทำการฝึกอย่างต่อเนื่องและ

สม่ำเสมอ การจัดกิจกรรมโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะจึงจะเกิดประโยชน์อย่างแท้จริง 

   4. ในการทำแบบฝึกเสริมทักษะแต่ละครั้งไม่ควรจะมากเกินไป ควรให้

เหมาะกับวัยและความสนใจของนักเรียน เพื่อไม่ให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย 

  ข้อเสนอแนะในการวิจัยในครั้งต่อไป 

   1. ควรมีการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะภาษาไทยในเนื้อหาอื่น ๆ  

ทีห่ลากหลาย และควรทำการเปรียบเทียบทัศนคติ และความคงทนในการเรียนรู้ระหว่าง

นักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะกับนักเรียนที่เรียนในชั้นเรียนที่มีการสอนด้วย  

วิธีอื่น ๆ 

   2. ควรมีการศึกษาพื้นฐานความสามารถในการเรียนรู้ของเด็ก 

ในห้องเรียน เพื่อนำข้อมูลที่ได้มาสร้างแบบฝึกเสริมทักษะตามระดับความสามารถของเด็ก 

   3. ควรมีการสร้างและพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะเพื่อพัฒนาทักษะอื่น ๆ 

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ได้แก่ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการดู และ

ทักษะการอ่านด้วย เพราะเป็นพืน้ฐานของทักษะการเขียนที่ดี  

   4. ควรมีการสร้างและพัฒนาแบบฝึกเสริมทักษะในกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้อื่น ๆ และในระดับชั้นอื่น ๆ เพื่อศึกษาประสิทธภิาพของการเรียนรู้ด้วย 

แบบฝึกเสริมทักษะให้มากขึน้ 
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แม่ กม 

กลม  ครมี  ชาม  ซุ้ม 

แต้ม  กระดุม  เสริม   แก้ม   โคม   เต็ม 

 ยิ้มแย้ม  ห้าม  อุ้ม 
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ค าน า 

 แบบฝกึเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

จัดท าขึ้นตามมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

รวมทั้งหมดมี จ านวน 9 ชุด โดยมีจุดมุ่งหมายในการจัดท าเพื่อฝึกทักษะการเขียนประโยค 

แตล่ะชุดจะเริ่มฝกึจากง่ายไปหายากและฝกึซ้ า ๆ เพื่อใหน้ักเรียนมคีวามเข้าใจพื้นฐานของ

การเขียนประโยค และสามารถเขียนประโยคได้เองในที่สุด ท าให้ผู้เรยีนเกิดความ

สนุกสนานเพลิดเพลินกับการท าแบบฝกึ และเกิดความภาคภูมิใจในผลงานตนเอง มีนิสัย

รักการเขียน และมีเจตคติที่ดีตอ่การเรียนภาษาไทย  

 แบบฝกึเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ในระดับชั้นประถมศกึษาปีที่ 1 ชุดนี ้เป็นชุดที่ 3 เรื่อง ค าที่สะกดด้วย มาตราแม ่กม 

ประกอบด้วย ปกนอก ปกใน ค าน า สารบัญ ค าชีแ้จงการใชแ้บบฝกึ จุดประสงค์ 

แบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู ้กิจกรรมการสอน แบบทดสอบหลังเรยีน เฉลย

แบบทดสอบก่อนเรียน เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน แบบสังเกตพฤติกรรม บรรณานุกรม  

 ผูจ้ัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งแบบฝกึเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 จัดท าขึ้นเพื่อฝึกทักษะพืน้ฐานของ 

การเขียนประโยคส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 และเป็นประโยชน์ในการฝกึทักษะ

การเขียนประโยคได้เป็นอย่างดแีละใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน

ต่อไป 

 

 

จริาพร บุดดีอ้วน 
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สารบัญ 

เรื่อง                                                                                                  หน้า 

    ค าน า  ……………………………………………………………………………………………………………………..  ก 

    สารบัญ  ………………………………………………………………………………………………………………….  ข 

    ค าช้ีแจงการใช้แบบฝกึ  …………………………………………………………………………………………..  ค 

    จุดประสงค์  …………………………………………………………………………………………………………….  ง 

        แบบทดสอบก่อนเรียน  ………………………………………………………………………………………  1 

        ใบความรู ้ …………………………………………………………………………………………………………..  2 

 แบบฝกึเสริมทักษะที่ 1  ……………………………………………………………………………..  3 

 แบบฝกึเสริมทักษะที่ 2  …………………………………………………………………………….  4 

 แบบฝกึเสริมทักษะที่ 3  …………………………………………………………………………….  5 

 แบบฝกึเสริมทักษะที่ 4  …………………………………………………………………………….  6 

 แบบฝกึเสริมทักษะที่ 5  …………………………………………………………………………….  7 

 แบบทดสอบหลังเรยีน  ……………………………………………………………………………..  8 

  เฉลยแบบทดสอบก่อน  ……………………………………………..……………………….  9 

  เฉลยแบบฝกึเสริมทักษะที่ 1  ……………………………………………………………..  10  

  เฉลยแบบฝกึเสริมทักษะที่ 2  ……………………………………………………….…….  11  

  เฉลยแบบฝกึเสริมทักษะที่ 3  ………………………………………..……………………  12  

  เฉลยแบบฝกึเสริมทักษะที่ 4  ……………………………………………………………..  13  

  เฉลยแบบฝกึเสริมทักษะที่ 5  ………………………………………………………….….  14 

  เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน  ……………………………………………………………….  15 

  เฉลยแบบทดสอบ  ………………………………………………………………………………  16 

 แบบสังเกตพฤติกรรม  ……………………………………………………………………………..  17 

        บรรณานุกรม  …………………………………………………………………………………………………..  18 
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ค าชี้แจงการใช้แบบฝกึ 

 แบบฝกึเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีทั้งหมด 9 ชุด ในแตล่ะชุดมีแบบฝกึที่หลากหลาย เพื่อให้

นักเรียนได้ฝกึทักษะการเขียนประโยคภาษาไทย ได้เรยีนรู้เพิ่มเติมจนเกิดความรูค้วามเข้าใจ 

และมีทักษะการเขียนประโยคภาษาไทยได้ดียิ่งขึน้ 

 แบบฝกึเสริมทักษะ เรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีทั้งหมด 9 ชุด แตล่ะชุดมีรายละเอียด ดังนี้  

  12. บรรณานุกรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  1. ปกนอก 

  2. ปกใน 

  3. ค าน า 

  4. สารบัญ 

  5. ค าช้ีแจงการใช้แบบฝกึ 

  6. จุดประสงค์   

  7. กิจกรรมการสอน 

  8. ใบความรู ้

  9. เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

  10. เฉลยแบบทดสอบหลังเรยีน 

  11. แบบสังเกตพฤติกรรม 
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จุดประสงค์การเรยีนรู ้

 1. ผูเ้รียนสามารถบอกความหมายของค าที่มีตัวสะกดใน มาตราแม ่กม  

ได้ถูกต้อ 

 ผูเ้รียนสามารถเขียนสะกดค าที่มตีัวสะกดใน มาตรา แม่ กม ได้ถูกต้อง 

 3. ผูเ้รียนสามารถน าค าที่มีตัวสะกดใน มาตราแม่ กม ที่ก าหนดเขียนประโยค 

ได้ถูกต้อง  
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ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้อง โดยท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงใน

กระดาษค าถาม (จ านวน 10 ขอ้ เวลา 20 นาที คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
 

 

1. ข้อใดคือค าในมาตราแม่ กม 

              ก. มะนาว 

              ข. แก้ม 

              ค. จาน 

2. ขอ้ใดคือค าในมาตราแม่ กม ทั้งหมด 

              ก. นอน จาม อุ้ม 

              ข. ลุง ขนม บ้าน 

              ค. ชาม ยิม้ หอม    

3.             จากรูปตรงกับค าใด 

              ก. มะนาว 

              ข. มะพร้าว 

              ค. ส้ม 

4.                 จากรูปตรงกับค าใด 

                   ก. ถนน 

                   ข. สนาม 

                   ค. ป่าไม้                              

8. ค าที่ก าหนดให้ เขียนประโยคได้ตรงกับ

ขอ้ใด 

                  ก. นั่ง  ยิ้ม                     

                  ข. นอ้ง ยิม้                        

                  ค. ยิ้ม น้อง 

 

6. ขอ้ใดไม่เข้าพวก 

           ก. ช้าง 

           ข. จาม 

           ค. ข้าม 

7. ข้อใดออกเสียงต่างจากพวก 

            ก. เสียม               

            ข. เคือง                

            ค. เยื้อง 

8. ขอ้ใดเป็นประโยค 

             ก. พ่อลม้ 

             ข. เสียงดัง 

             ค. เด็กดี 

9. ค าที่ก าหนดให้ เขยีนประโยคได้ตรงกับ

ข้อใด 

                  ก. ขนม กิน                    

                  ข. ขนม ยาย                        

                  ค. น้อง กิน ขนม 

10. ขอ้ใดเรียงเป็นประโยคถูกต้อง 

                ก. ยาย ยิ้ม 

                ข. หัวเราะ เดิน 

                ค. นั่ง ลุง 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1 

เรื่อง ค าที่สะกดด้วย มาตราแม่ กม 

, 

 

ยิ้ม 

ขนม 
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ประโยค คือ ข้อความที่ได้ใจความสมบูรณ์ สื่อความหมายได้ชัดเจนว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน 

องค์ประกอบของประโยค คือ  

ประธาน  ท าหน้าที่เป็นผู้กระท าหรอืผู้แสดงอาการ 

กริยา      ท าหน้าที่แสดงความเป็นไปของประธานว่ากระท าอะไร หรือแสดงอาการ

อย่างไร 

กรรม      ท าหนา้ที่เป็นผู้ถูกกระท า 
 

ตัวอย่าง  การเขียนประโยคจากค าในมาตราแม่ กม 
 

ค า ประธาน กริยา กรรม ประโยค 

ยิ้ม พ่อ ยิ้ม -        แมย่ิ้ม 

ล้ม พี ่ ล้ม -        น้องล้ม 

ขนม น้อง กิน ขนม        น้องกินขนม 

ชาม แม่ ล้าง ชาม        แมล่้างชาม 

 

 
            

ใบความรู ้

เรื่อง ค าที่สะกดดว้ย มาตราแม่ กม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1 
 

มาตราแม่กม คือ ค าที่มพียัญชนะ ม เป็นตัวสะกดตรงมาตรา 

ค าที่ม ี ม  เป็นตัวสะกด  เช่น แก้ม  ขนม  เค็ม  ชม ชิม  โดม  

เต็ม  เติม  ทิ่ม  นุ่มน่ิม   เปรม   เพิ่ม   ล้ม  แรม  ริม  ยาม  

สาม   ยิ้ม  เสียม  หา้ม  หอม  อุ้ม  อ้อม  
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ค าชี้แจง : จงโยงค าจับคูท่ี่ตรงกับรูปภาพให้ถูกตอ้งและระบายสีภาพ 

 

1.                                                                          ก้ามปู     

                   
 

 

2.                                                                          ปลาฉลาม    

           
 

 

 

 

3.                                                                      ไอศกรีม 
 

 

 

 

4.                                                                อุ้ม 
 

 

 
5.                                                                           ขนม 
 

 
 

 

 

 

 

แบบฝึกเสริมทักษะชุดท่ี 3 

แบบฝึกที่ 1 

 

ชื่อ ................................................................................ ชั้น ............. เลขที่ .............. 
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ค าชี้แจง : จงเขียนค าท่ีมีตัวสะกดแม่กม ที่ประสมสระท่ีก าหนดและระบายสีภาพ  

 

1.                                                 

 

 

2. 
 

 

 

3. 
 

 

 

4.     
 

 

 

5.                                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกเสริมทักษะชุดท่ี 3 

แบบฝึกที่ 2 

 ขอม

 

 

กก 
เค็ม 

ยิ้ม 

เตมิ 

 แรม 

 

ชื่อ ............................................................................... ชั้น ............. เลขที่ .............. 
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ค าชี้แจง : จงเขียนประโยคจากรูปภาพที่ก าหนดให้และระบายสีภาพ 

                                                                  

1.  

                                                 

 
    

2.                                 

 

 

3. 

                                                 

 

 

4. 

 

 

 
5.  

 

 

 
 

 

 

ค า  

ประโยค  

ค า  

ประโยค  

ค า  

ประโยค  

ค า  

ประโยค  

ค า  

ประโยค  

แบบฝึกเสริมทักษะชุดท่ี 3 

แบบฝึกที่ 3 

 

ชื่อ ................................................................................ ชั้น ............. เลขที่ .............. 
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ค าชี้แจง : จงเขียนประโยคจากค าที่ก าหนดให้ถูกต้อง 

ข้อ 

 

ค า ประโยค 

1 ผ้าห่ม  

   

2 ซ่อมแซม  

   

3 กระดุม  

   

4 สีส้ม  

   

5 ดื่ม  

   

6 น้ าท่วม  

   

7 กระเทยีม  

   

8 นม  

   

9 สนาม  

   

10 วงกลม  

 
 

แบบฝึกเสริมทักษะชุดท่ี 3  

แบบฝึกที่ 4 

 

ชื่อ ............................................................................... ชั้น ............. เลขที่ .............. 
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ค าชี้แจง : จงเรยีงค าให้เป็นประโยค 

ข้อ ข้อความ ประโยค 

1 มะขาม พ่อ กิน  

   

2 แม่ หัวหอม ลา้ง  

   

3 ขุด พี่ หลุม  

   

4 ซัก ภูผา ผ้าห่ม  

   

5 ซือ้ น้อง  ขนม ไป  

   

6 กิน นอ้ง ไอศกรีม ชอบ  

   

7 ดู ฉัน ฉลาม ไป  

   

8 กิน ชอบ แม่ ไข่เค็ม  

   

9 นม ดื่ม ฉัน ทุกวัน  

   

10 เตะ สนาม นักเรยีน ฟุตบอล ที่  
 

 

 

 

แบบฝึกเสริมทักษะชุดท่ี 3 

แบบฝึกที่ 5 

 

ชื่อ .................................................................................... ชั้น ............. เลขที่ .............. 
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ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้อง โดยท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงใน

กระดาษค าถาม (จ านวน 10 ขอ้ เวลา 20 นาที คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
 

 

                   

1.              จากรูปตรงกับค าใด 

                  ก. มะนาว 

                  ข. มะพร้าว 

                  ค. ส้ม 

2. ค าที่ก าหนดให้ เขียนประโยคได้ตรงกับ

ข้อใด 

                  ก. นั่ง  ยิ้ม                     

                  ข. นอ้ง ยิม้                        

                  ค. ยิ้ม  น้อง 

3. ขอ้ใดคือค าในมาตราแม่ กม ทั้งหมด 

                  ก. นอน  จาม  อุม้ 

                  ข. ลุง  ขนม  บ้าน 

                  ค. ชาม  ยิ้ม  หอม  

4. ขอ้ใดเรียงเป็นประโยคถูกต้อง 

                  ก. ยาย ยิ้ม 

                  ข. หัวเราะ เดิน 

                  ค. นั่ง ลุง   

5. ขอ้ใดเป็นประโยค 

                  ก. พ่อล้ม 

                  ข. เสียงดัง 

                  ค. เด็กดี 

 

6. ขอ้ใดไม่เข้าพวก 

                  ก. ช้าง 

                  ข. จาม 

                  ค. ข้าม 

7. ข้อใดออกเสียงต่างจากพวก 

                  ก. เสียม               

                  ข. เคือง                

                  ค. เยื้อง 

8. ขอ้ใดคือค าในมาตราแม่ กม 

                  ก. มะนาว 

                  ข. แก้ม 

                  ค. จาน 

9.                  จากรูปตรงกับค าใด 

                    ก. ถนน 

                    ข. สนาม 

                    ค. ป่าไม้                              

10. ค าที่ก าหนดให้ เขียนประโยคได้ตรงกับ

ข้อใด 

                  ก. ขนม กิน                    

                  ข. ขนม ยาย                        

                  ค. น้องกิน ขนม 

แบบทดสอบหลังเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1 

เรื่อง ค าที่สะกดด้วย มาตราแม่ กม 

, 

 

ยิ้ม 

ขนม 
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ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้อง โดยท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงใน

กระดาษค าถาม (จ านวน 10 ขอ้ เวลา 10 นาที คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
 

 

1. ข้อใดคือค าในมาตราแม่ กม 

                  ก. มะนาว 

                  ข. แก้ม 

                  ค. จาน 

2. ขอ้ใดคือค าในมาตราแม่ กม ทั้งหมด 

                  ก. นอน  จาม  อุม้ 

                  ข. ลุง  ขนม  บ้าน 

                  ค. ชาม  ยิ้ม  หอม    

3.              จากรูปตรงกับค าใด 

                  ก. มะนาว 

                  ข. มะพร้าว 

                  ค. ส้ม 

4.               จากรูปตรงกับค าใด 

                  ก. ถนน 

                  ข. สนาม 

                  ค. ป่าไม้                              

5. ค าที่ก าหนดให้ เขยีนประโยคได้ตรงกับ

ข้อใด 

                  ก. นั่ง  ยิ้ม                     

                  ข. นอ้ง ยิม้                        

                  ค. ยิ้ม  น้อง 

 

6. ขอ้ใดไม่เข้าพวก 

                  ก. ช้าง 

                  ข. จาม 

                  ค. ข้าม 

7. ข้อใดออกเสียงต่างจากพวก 

                  ก. เสียม               

                  ข. เคือง                

                  ค. เยื้อง 

8. ขอ้ใดเป็นประโยค 

                  ก. พ่อล้ม 

                  ข. เสียงดัง 

                  ค. เด็กดี 

9. ค าที่ก าหนดให้ เขยีนประโยคได้ตรงกับ

ข้อใด 

                  ก. ขนม กิน                    

                  ข. ขนม ยาย                        

                  ค. น้องกิน ขนม 

10. ข้อใดเรียงเป็นประโยคถูกต้อง 

                  ก. ยาย ยิ้ม 

                  ข. หัวเราะ เดิน 

                  ค. นั่ง ลุง 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1 

เรื่อง ค าที่สะกดด้วย มาตราแม่ กม 

, 

 

ยิ้ม 

ขนม 
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ค าชี้แจง : จงโยงค าจับคูท่ี่ตรงกับรูปภาพให้ถูกตอ้งและระบายสีภาพ 

 

1.                                                                          ก้ามปู                       
 

 

 

2.                                                                          ปลาฉลาม              
 

 

 

3.                                                                      ไอศกรีม 
 

 

 

4.                                                                 ขนม 
 

 

 
5.                                                                           อุ้ม 

 

 

 

 
 

 

 

 

แบบฝึกเสริมทักษะชุดท่ี 3 

เฉลยแบบฝึกที่ 1 

 

ชื่อ ............................................................................... ชั้น ............. เลขที่ .............. 
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ค าชี้แจง : จงเขียนค าท่ีมีตัวสะกดแม่กม ที่ประสมสระท่ีก าหนดและระบายสีภาพ 

 

1.                                                 

 

 

2. 
 

 

 

3. 
 

 

 

4.     
 

 

 

5.                                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกเสริมทักษะชุดท่ี 3 

เฉลยแบบฝึกที่ 2 

 ขอม

 

 

กก 
เค็ม 

ยิ้ม 

เตมิ 

 แรม 

 

ชื่อ ................................................................................ ชั้น ............. เลขที่ .............. 
 

จอม  บอม  สอบ 

 เข็ม  เต็ม   เรม็ 

  ขิม  ชิม    พิม 

 เจิม   เดมิ   เพิ่ม 

 แกม   แจ่ม   แต้ม 
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ค าชี้แจง : จงเขียนประโยคจากรูปภาพที่ก าหนดให้ถูกต้องและระบายสีภาพ 

                                                                  

1.  

 

                                                 
    

2.                                 

 

 

 

3. 

                                                 
 

 

 

4. 

 

 

 
5.  

 
 

 

 

 

 

 

ค า ขนม 

ประโยค น้อง กิน ขนม 

ค า ปลาฉลาม 

ประโยค พี่ ดู ปลา ฉลาม 

ค า ก้ามป ู

ประโยค ภูผา จับ ก้ามป ู

ค า ไอศกรีม 

ประโยค น้อง ชอบ กนิ ไอศกรีม 

ค า วงกลม 

ประโยค ลูกช้าง เดนิ เป็น วงกลม 

แบบฝึกเสริมทักษะชุดท่ี 3 

เฉลยแบบฝึกที่ 3 

 

ชื่อ ............................................................................... ชั้น ............. เลขที่ .............. 
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ค าชี้แจง : จงเขียนประโยคจากค าที่ก าหนดให้ถูกตอ้ง 

ข้อ 
 

ค า ประโยค 

1 ผ้าห่ม แม่ ซัก ผ้าห่ม 

   

2 ซ่อมแซม พ่อ ซ่อมแซม บ้าน 

   

3 กระดุม พี่ ตดิ กระดุม เสื้อ 

   

4 สสี้ม ภูผา ชอบ สสี้ม 

   

5 ดื่ม น้อง ดื่ม นม 

   

6 น้ าท่วม ฝนตก น้ าท่วม หมู่บ้าน 

   

7 กระเทยีม แม่ ปอก กระเทียม 

   

8 ห้าม พ่อ ห้าม น้อง 

   

9 สนาม นักเรียน วิ่ง ใน สนาม 

   

10 วงกลม ใบโบก ใบบัว เดิน เป็น วงกลม 

 
 
 

แบบฝึกเสริมทักษะชุดท่ี 3  

เฉลยแบบฝึกที่ 4 

 

ชื่อ ............................................................................... ชั้น ............. เลขที่ .............. 
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ค าชี้แจง : จงเรียงค าให้เป็นประโยค 

ข้อ ข้อความ ประโยค 

1 มะขาม พอ่ กิน พ่อ กิน มะขาม 

   

2 แม ่หัวหอม ล้าง แม่ ล้าง หัวหอม 

   

3 ขุด พี่ หลุม พี่ ขุด หลุม 

   

4 ซัก ภูผา ผ้าหม่ ภูผา ซัก ผ้า 

   

5 ซือ้ นอ้ง  ขนม ไป น้อง ไป ซื้อ ขนม 

   

6 กิน นอ้ง ไอศกรีม ชอบ น้อง ชอบ กิน ไอศกรีม 

   

7 ดู ฉัน ฉลาม ไป ฉัน ดู ปลา ฉลาม 

   

8 กิน ชอบ แม่ ไข่เค็ม แม่ ชอบ กิน ไข่เค็ม 

   

9 นม ดื่ม ฉัน ทุกวัน ฉัน ดื่ม นม ทุกวัน 

   

10 เตะ สนาม นักเรียน ฟุตบอล ที่ นักเรยีน เตะ ฟุตบอล ที่ สนาม 
 

 

 

 

 

แบบฝึกเสริมทักษะชุดท่ี 3 

เฉลยแบบฝึกที่ 5 

 

ชื่อ ............................................................................... ชั้น ............. เลขที่ .............. 
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ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้อง โดยท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงใน

กระดาษค าถาม (จ านวน 10 ขอ้ เวลา 20 นาที คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
 

   

1. ขอ้ใดไม่เข้าพวก 

                  ก. ช้าง 

                  ข. จาม 

                  ค. ข้าม 

2. ข้อใดออกเสียงต่างจากพวก 

                  ก. เสียม               

                  ข. เคือง                

                  ค. เยื้อง 

3. ขอ้ใดคือค าในมาตราแม่ กม 

                  ก. มะนาว 

                  ข. แก้ม 

                  ค. จาน 

4.               จากรูปตรงกับค าใด 

                  ก. ถนน 

                  ข. สนาม 

                  ค. ป่าไม้                              

5. ค าที่ก าหนดให้ เขยีนประโยคได้ตรงกับ

ข้อใด 

                  ก. ขนม กิน                    

                  ข. ขนม ยาย                        

                  ค. น้อง กิน ขนม                  

 

6.             จากรูปตรงกับค าใด 

                  ก. มะนาว 

                  ข. มะพร้าว 

                  ค. ส้ม 

7. ค าที่ก าหนดให้ เขียนประโยคได้ตรงกับ

ข้อใด 

                  ก. นั่ง  ยิ้ม                     

                  ข. นอ้ง ยิม้                        

                  ค. ยิ้ม  น้อง 

8. ขอ้ใดคือค าในมาตราแม่ กม ทั้งหมด 

                  ก. นอน  จาม  อุม้ 

                  ข. ลุง  ขนม  บ้าน 

                  ค. ชาม  ยิ้ม  หอม  

9. ขอ้ใดเรียงเป็นประโยคถูกต้อง 

                  ก. ยาย ยิ้ม 

                  ข. หัวเราะ เดิน 

                  ค. นั่ง ลุง   

10. ขอ้ใดเป็นประโยค 

                  ก. พ่อล้ม 

                  ข. เสียงดัง 

                  ค. เด็กดี 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1 

เรื่อง ค าที่สะกดด้วย มาตราแม่ กม 

, 

 

ขนม 

ยิ้ม 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

1. ข 1. ก 

2. ค 2. ก 

3. ค 3. ข 

4. ข 4. ข 

5. ข 5. ค 

6. ก 6. ค 

7. ก 7. ข 

8. ก 8. ค 

9. ค 9. ก 

10. ก 10. ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยแบบทดสอบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1 

เรื่อง ค าที่สะกดด้วย มาตราแม่ กม 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

ค าขี้แจง : ให้ท าเครื่องหมาย  √  ลงในชอ่งรายการสังเกตพฤติกรรมที่ก าหนด 

เลขที ่

 

 

ชื่อ-สกุล 

 

 

รายการสังเกต 

 คว
าม

ตั้ง
ใจ
ใน
กา

รท
 าง
าน

 

   เข
ียน

สะ
กด

ค า
ถูก

ต้อ
ง 

คว
าม

สะ
อา

ดเ
ป็น

ระ
เบ
ียบ

เร
ียบ

ร้อ
ย 

เข
ียน

เส
ร็จ

ทนั
เว
ลา

ที่

ก า
หน

ด 

รวม 
สรุปผลการ

ประเมิน 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 12 ผา่น ไม่ผ่าน 

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     

                     
 

เกณฑ์การประเมิน  

คะแนน    10 ขึน้ไป      ระดับ   ดีมาก                     ลงช่ือ                            ผูป้ระเมิน 

คะแนน    7 - 9          ระดับ   ด ี                              (                           ) 

คะแนน    4 - 6          ระดับ   พอใช้ 

คะแนน    0 – 3          ระดับ   ควรปรับปรุง 

ผู้ผ่านเกณฑ์การประเมิน  ต้องได้คะแนนตั้งแต่ 5 คะแนน ขึ้นไป 
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ภาคผนวก ข 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง มาตราตัวสะกด 

กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศกึษาปทีี่ 1 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง มาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

คำช้ีแจง   

 1. ให้นักเรียนเขียนชื่อ นามสกุล และเลขที่ ลงในข้อสอบ 

 2. ข้อสอบเป็นขอ้สอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

 3. เวลาในการทำ 60 นาที 

 4. ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพยีงข้อเดียว ก  ข  และ ค แล้วทำ

เครื่องหมาย X ตรงกับตัวเลือกที่ต้องการ 

 5. ให้ทำข้อสอบให้ครบทั้ง 30 ขอ้ 

 6. เม่ือทำข้อสอบเสร็จแล้ว ให้ส่งแบบทดสอบคืนที่กรรมการกำกับการสอบ 
 

 1.               จากรูปตรงกับคำใด 

                    ก. สิงโต 

                    ข. ควาย 

                    ค. เสือ 

2.                จากรูปตรงกับคำใด 

                    ก. กุหลาบ 

                    ข. มะลิ 

                    ค. ดาวเรือง 

3. ข้อใดคอืคำในมาตรา แม่ ก กา 

                  ก. หาว                   

                  ข. เหว                   

                  ค. หัว 

4. พ่อไถ ............. 

                  ก. ปลา 

                  ข. นา 

                  ค. น้ำ 

5. ข้อใดคอืคำในมาตราแม่ กง ทั้งหมด 

               ก. กุ้งร้องเสียงดัง 

               ข. น้องทำความดี 

               ค. ลุงถูกยุงกัด 

6. ช้าง ............. เสียงดัง 

                  ก. ตัว                     

                  ข. ร้อง                        

                  ค. งวง                   

7. ข้อใดคอืคำในมาตราแม่ กม 

                  ก. มะนาว 

                  ข. จาน 

                  ค. แก้ม 

8. คำที่กำหนดให้ เขียนประโยคได้ตรงกับ

ข้อใด 

                 ก. ขนม กิน                    

                 ข. ขนม ยาย                        

                 ค. น้อง กิน ขนม     

ขนม 
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9. ข้อใดเรียงเป็นประโยคถูกต้อง 

                     ก. ยาย ยิม้ 

                     ข. หัวเราะ เดิน 

                     ค. นั่ง ลุง 

10.                จากรูปตรงกับคำใด 

                    ก. เต่า 

                    ข. จิงโจ ้

                    ค. กระต่าย 

11.                 จากรูปตรงกับคำใด 

                    ก. กล้วย 

                    ข. มะไฟ 

                    ค. มะละกอ   

12. ข้อใดคอืคำในมาตราแม่ เกย              

                    ก. ยาก 

                    ข. ยาว 

                    ค. กาย 

13. คำที่กำหนดให้ เขียนประโยคได้ตรง

กับข้อใด 

                  ก. ปุ๋ย ต้นไม้                    

                  ข. พ่อ ปุ๋ย ต้นไม้                      

                  ค. พ่อ ใส่ ปุ๋ย ต้นไม้ 

14. ช้าง กิน ............ 

                  ก. เดิน 

                  ข. อ้อย 

                  ค. หัวเราะ 

15.                จากรูปตรงกับคำใด 

                    ก. กระต่าย 

                    ข. แมว 

                    ค. เสือ 

16. ข้อใดมีเสียงต่างจากพวก 

                    ก. กาว                   

                    ข. ขาว                      

                    ค. ตัว 

17. คำที่กำหนดให้ เขียนประโยคได้ตรงกับ

ข้อใด 

                     ก. ข้าว ภูผา 

                     ข. ข้าว ภูผา กิน 

                     ค. ภูผา กิน ข้าว 

18. ชาวนา ........... ข้าว 

                     ก. เกี่ยว 

                     ข. ดำ 

                     ค. อ้อย 

19.                 จากรูปตรงกับคำใด 

                     ก. ขนุน 

                     ข. แตงไทย 

                     ค. ทุเรียน 

20.               จากรูปตรงกับคำใด 

                    ก. ถ้วย 

                    ข. แจกัน 

                    ค. แก้วน้ำ 

21. ข้อใดคอืคำในมาตราแม่ กน              

                    ก. ยาก 

                    ข. ยาว 

                    ค. ยาน 

22. น้อง ............ ทุเรียน 

                    ก. กิน              

                    ข. ยิม้              

                    ค. เดิน 
 

 ปุ๋ย 

ข้าว 
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23.                    จากรูปตรงกับคำใด 

                        ก. นั่ง 

                        ข. นอน 

                        ค. กราบ 

24. ข้อใดคอืคำในมาตราตัวสะกดแม่ กบ              

                     ก. กัน 

                     ข. กับ 

                     ค. กัด 

25. น้อง ............ มือ 

                    ก. ดำ             

                    ข. เล็ก             

                    ค. ปรบ 

26. คำที่กำหนดให้ เขียนประโยคได้ตรงกับ

ข้อใด 

                    ก. เก็บ น้อง 

                    ข. น้อง เก็บ ขยะ 

                    ค. เก็บ นอ้ง ขยะ 

 

27. ข้อใดออกเสียงเหมือนกับคำว่า เลข 

                    ก. เสก 

                    ข. เด็ก 

                    ค. เล็ก               

28. คำที่กำหนดให้ เขียนประโยคได้ตรง

กับข้อใด 

                    ก. นก นก 

                    ข. บิน นก  

                    ค. นก บิน 

29. คำที่กำหนดให้ เขียนประโยคได้ตรง

กับข้อใด 

                  ก. นอ้ง บวก เลข 

                  ข. น้อง เลข บวก 

                  ค. เลข บวก นอ้ง 

30. พ่อขับ ........... 

               ก. รด             

               ข. รถ            

               ค. ลถ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เก็บ 

  นก 

  บวก 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง มาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

 

1 ค 16 ค 

2 ข 17 ค 

3 ก 18 ก 

4 ข 19 ค 

5 ก 20 ข 

6 ข 21 ค 

7 ค 22 ก 

8 ค 23 ค 

9 ก 24 ข 

10 ค 25 ค 

11 ก 26 ข 

12 ค 27 ก 

13 ค 28 ค 

14 ข 29 ก 

15 ข 30 ข 
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ภาคผนวก ค 

ดัชนีความสอดคล้องระหวา่งขอ้สอบกับจุดประสงค์ ค่าความยาก 

ค่าอำนาจจำแนกและค่าความเช่ือม่ัน 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
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ตาราง 11 ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ ค่าความยาก ค่าอำนาจ 

  จำแนกและค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

ข้อที ่ ค่า IOC สรุปผล ค่าความยาก 

(p) 

ค่าอำนาจจำแนก 

(r) 

สถานะข้อสอบ 

1. 1.00 สอดคล้อง 0.63 0.45 เก็บไว้ใช้ 

2. 1.00 สอดคล้อง 0.64 0.33 เก็บไว้ใช้ 

3. 1.00 สอดคล้อง 0.68 0.30 เก็บไว้ใช้ 

4. 1.00 สอดคล้อง 0.55 0.45 เก็บไว้ใช้ 

5. 1.00 สอดคล้อง 0.65 0.35 เก็บไว้ใช้ 

6. 1.00 สอดคล้อง 0.53 0.30 เก็บไว้ใช้ 

7. 1.00 สอดคล้อง 0.53 0.30 เก็บไว้ใช้ 

8. 1.00 สอดคล้อง 0.66 0.33 เก็บไว้ใช้ 

9. 1.00 สอดคล้อง 0.49 0.43 เก็บไว้ใช้ 

10. 1.00 สอดคล้อง 0.66 0.43 เก็บไว้ใช้ 

11. 1.00 สอดคล้อง 0.68 0.40 เก็บไว้ใช้ 

12. 1.00 สอดคล้อง 0.54 0.43 เก็บไว้ใช้ 

13. 1.00 สอดคล้อง 0.65 0.25 เก็บไว้ใช้ 

14. 1.00 สอดคล้อง 0.55 0.25 เก็บไว้ใช้ 

15. 1.00 สอดคล้อง 0.65 0.35 เก็บไว้ใช้ 

16. 1.00 สอดคล้อง 0.48 0.30 เก็บไว้ใช้ 

17. 1.00 สอดคล้อง 0.40 0.35 เก็บไว้ใช้ 

18. 1.00 สอดคล้อง 0.68 0.35 เก็บไว้ใช้ 

19. 1.00 สอดคล้อง 0.55 0.35 เก็บไว้ใช้ 

20. 1.00 สอดคล้อง 0.49 0.43 เก็บไว้ใช้ 

21. 1.00 สอดคล้อง 0.59 0.53 เก็บไว้ใช้ 

22. 1.00 สอดคล้อง 0.56 0.38 เก็บไว้ใช้ 

23. 1.00 สอดคล้อง 0.56 0.28 เก็บไว้ใช้ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

 

ข้อที ่ ค่า IOC สรุปผล ค่าความยาก 

(p) 

ค่าอำนาจจำแนก 

(r) 

สถานะข้อสอบ 

24. 1.00 สอดคล้อง 0.73 0.45 เก็บไว้ใช้ 

25. 1.00 สอดคล้อง 0.65 0.30 เก็บไว้ใช้ 

26. 1.00 สอดคล้อง 0.55 0.35 เก็บไว้ใช้ 

27. 1.00 สอดคล้อง 0.58 0.30 เก็บไว้ใช้ 

28. 1.00 สอดคล้อง 0.68 0.45 เก็บไว้ใช้ 

29. 1.00 สอดคล้อง 0.60 0.40 เก็บไว้ใช้ 

30. 1.00 สอดคล้อง 0.55 0.40 เก็บไว้ใช้ 

ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ 0.848 
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ภาคผนวก ง 

แบบวัดความพึงพอใจ ค่าอำนาจจำแนกและค่าความเช่ือม่ัน 

ของแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรยีนรู้ 

โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะเรื่อง มาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศกึษาปทีี่ 1  
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แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู ้

โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะเรื่อง มาตราตัวสะกด  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1 

 

คำช้ีแจง 

1. แบบวัดฉบับนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนหลังจากที่

ผ่านการเรียนด้วยแบบฝึกเสริมทักษะเรื่อง มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

2. แบบวัดฉบับนี้มีทั้งหมด 10 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที 

3. ให้นักเรียนอ่านข้อความแต่ละข้อให้ละเอียด และพจิารณาอย่างรอบคอบ 

แล้วเลือกตอบข้อที่ตรงกับความรู้สึกจริง ๆ ของนักเรียน การตอบแบบวัดความพึงพอใจ

ฉบับนี้ ไม่มีคำตอบใดถูกหรือผิด เพราะแต่ละคนย่อมมีความคิดเห็นแตกต่างกัน การเลือก

คำตอบในแต่ละข้อจะไม่มีผลต่อคะแนนของนักเรียนแต่อย่างใด 

4. แบบวัดเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า มี 5 ระดับ ให้นักเรียนอ่านข้อความ 

แล้วพจิารณาว่ามีความรู้สึกตรงกับคำตอบใดก็ให้เครื่องหมาย ✓ ลงในช่องระดับ 

ความพงึพอใจในช่องนั้น 
 

ข้อความ 
ระดับความพึงพอใจ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

1. นักเรยีนชอบสีสันของ

รูปภาพในแบบฝกึเสริมทกัษะ 

 

............... 

 

................ 

 

................ 

 

................ 

 

................ 

2. นักเรยีนชอบรูปภาพที่

นำมาใช้ในแบบฝึกเสริมทักษะ 

 

................ 

 

................ 

 

................ 

 

................ 

 

................ 

3. นักเรียนชอบฝกึอ่านคำใน

แบบฝึกเสริมทักษะ 

 

................ 

 

................ 

 

................ 

 

................ 

 

................ 

4. นักเรียนสนใจเนื้อหาที่

เรียนในแบบฝกึเสริมทักษะ 

 

................. 

 

................. 

 

................. 

 

................. 

 

................. 
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ข้อความ 
ระดับความพงึพอใจ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

5. นักเรียนชอบกิจกรรม

ในแบบฝึกเสริมทักษะ 

 

.................. 

 

.................. 

 

.................. 

 

.................. 

 

............... 

6. กิจกรรมใน 

แบบฝึกเสริมทักษะช่วย

ให้นักเรียนอ่านและ 

เขียนหนังสือได้ดี 

 

 

 

.................. 

 

 

 

.................. 

 

 

 

.................. 

 

 

 

.................. 

 

 

 

............... 

7. คุณครูให้เวลา 

ในการทำแบบฝึกเสริม

ทักษะได้เหมาะสม 

 

 

.................. 

 

 

.................. 

 

 

.................. 

 

 

.................. 

 

 

............... 

8. แบบทดสอบที่ใช้ใน

แบบฝึกเสริมทักษะมี

ความเหมาะสม 

 

 

.................. 

 

 

.................. 

 

 

.................. 

 

 

.................. 

 

 

............... 

9. นักเรียนชอบเรียน

ภาษาไทยเพราะมี 

แบบฝึกเสริมทักษะ 

 

 

.................. 

 

 

.................. 

 

 

.................. 

 

 

.................. 

 

 

............... 

10. นักเรียนรู้สึกสนุกและ

มีความสุขกับการเรียน

ภาษาไทยโดยใช้แบบฝึก

เสริมทักษะ 

 

 

 

................ 

 

 

 

................ 

 

 

 

................ 

 

 

 

................ 

 

 

 

............... 
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ตาราง 12 ค่าอำนาจจำแนกและค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดความพงึพอใจที่ต่อการเรียน 

   โดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะเรื่อง มาตราตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

    ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

 

ข้อที ่
ค่าอำนาจจำแนก 

(r) 

1 0.83 

2 0.76 

3 0.53 

4 0.74 

5 0.63 

6 0.69 

7 0.57 

8 0.68 

9 0.77 

10 0.78 

ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ 0.92 
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ภาคผนวก จ 

คะแนนการหาประสิทธภิาพของแบบฝึกเสริมทกัษะเรือ่งมาตราตัวสะกด 

กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาไทย ช้ันประถมศกึษาปทีี่ 1 

กับกลุ่มทดลองตา่ง ๆ  
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ตาราง 13 การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด กลุ่มสาระ 

  การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 กับนักเรียนกลุ่มทดลองแบบหนึ่ง 

  ต่อหนึ่ง จำนวน 3 คน 

 

นักเรยีน 
คะแนนแบบทดสอบย่อยในแตล่ะหน่วย หน่วยละ 10 คะแนน 

ทดสอบ

ย่อย 

ทดสอบ

หลัง

เรียน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 90 30 

1 8 7 8 6 7 5 7 5 6 59 21 

2 9 9 8 7 6 7 8 6 7 67 25 

3 8 8 7 6 5 9 9 8 7 67 23 

รวม 25 24 23 19 18 21 24 19 20 193 69 

X  8.33 8.00 7.67 6.33 6.00 7.00 8.00 6.33 6.67 64.33 23.00 

ร้อยละ 83.33 80.00 76.67 63.33 60.00 70.00 80.00 63.33 66.67 71.48 76.67 
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ตาราง 14 การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด  

  กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 กับนักเรียน 

  กลุ่มทดลองกลุ่มเล็ก จำนวน 9 คน 

 

นักเรยีน 
คะแนนแบบทดสอบย่อยในแตล่ะหน่วย หน่วยละ 10 คะแนน 

ทดสอบ

ย่อย 

ทดสอบ

หลัง

เรียน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 90 30 

1 8 9 8 7 8 7 7 8 7 69 24 

2 8 8 8 7 10 7 9 9 7 73 24 

3 9 9 7 8 8 8 7 7 8 71 24 

4 9 7 8 9 8 8 7 8 8 72 25 

5 7 8 7 6 7 7 7 9 7 65 20 

6 7 7 8 7 7 8 8 9 8 69 23 

7 7 9 8 7 8 9 7 7 7 69 24 

8 7 7 7 8 7 7 8 7 7 65 21 

9 6 7 6 7 8 9 6 8 7 64 25 

รวม 68 71 67 66 71 70 66 72 66 617 210 

X  7.56 7.89 7.44 7.33 7.89 7.78 7.33 8.00 7.33 68.56 23.33 

ร้อยละ 75.56 78.89 74.44 73.33 78.89 77.78 73.33 80.00 73.33 76.17 77.78 
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ตาราง 15 การหาประสิทธภิาพของแบบฝึกเสริมทักษะเรื่องมาตราตัวสะกด  

  กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 กับนักเรียน 

  กลุ่มทดลองภาคสนาม จำนวน 16 คน 

 

นักเรยีน 
คะแนนแบบทดสอบย่อยในแตล่ะหน่วย หน่วยละ 10 คะแนน 

ทดสอบ

ย่อย 

ทดสอบ

หลัง

เรียน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 90 30 

1 8 7 8 6 7 5 7 5 6 59 23 

2 9 9 8 7 6 7 8 6 7 67 25 

3 8 8 7 6 5 9 9 8 7 67 23 

4 8 9 8 7 8 7 9 8 7 71 24 

5 8 8 8 9 10 7 9 9 7 75 26 

6 9 9 7 8 8 8 7 7 8 71 24 

7 9 7 8 9 8 8 7 8 8 72 25 

8 9 8 7 9 9 9 7 9 8 75 25 

9 7 7 8 7 9 8 8 9 8 71 23 

10 7 9 8 9 8 9 7 9 9 75 24 

11 8 8 8 8 10 8 9 9 8 76 24 

12 9 9 8 8 8 8 8 8 8 74 25 

13 9 9 8 9 8 8 9 8 8 76 26 

14 8 8 8 9 9 7 9 9 9 77 25 

15 9 9 8 9 9 8 8 9 8 77 24 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

 

นักเรยีน 
คะแนนแบบทดสอบย่อยในแตล่ะหน่วย หน่วยละ 10 คะแนน 

ทดสอบ

ย่อย 

ทดสอบ

หลัง

เรียน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 90 30 

16 9 9 9 8 8 8 8 9 8 76 27 

รวม 134 133 126 128 130 125 129 130 124 1159 393 

X  8.38 8.31 7.88 8.00 8.13 7.81 8.06 8.13 7.75 72.44 24.56 

ร้อยละ 83.75 83.13 78.75 80.00 81.25 78.13 80.63 81.25 77.50 80.49 81.88 
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ภาคผนวก ฉ 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญในการประเมินเครือ่งมือที่ใช้ในการวจัิย 

และหนังสอืขอความอนเุคราะห์ในการใช้เครือ่งมือ 
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131 
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134 
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ประวัติย่อของผู้วจิัย 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 

ชื่อ-สกุล     นางจิราพร บุดดีอ้วน 

วัน เดือน ปีเกิด   16 กุมภาพันธ์  2520 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน  39 หมู่ 13 ตำบลหนองสนม อำเภอวานรนิวาส   

จังหวัดสกลนคร รหัสไปรษณีย์  47120 

ตำแหน่งปัจจุบัน     ครู 

สถานที่ทำงาน    โรงเรียนบ้านก่อ ตำบลหนองสนม อำเภอวานรนิวาส  

      จังหวัดสกลนคร 47120 

ประวัติการศึกษา   

 พ.ศ. 2541  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ศูนย์บริการการศึกษานอกโรงเรียน  

อำเภอวานรนิวาส จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2557  ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) วิชาเอกภาษาไทย 

      มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 พ.ศ. 2565  ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.)  

      สาขาวิชาการบริหารและพัฒนาการศึกษา 

      มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ประวัติการทำงาน   

 พ.ศ. 2559  ครูผู้ช่วย โรงเรียนบ้านหนองบัวงาม ตำบลนาสะแบง 

      อำเภอศรีวิไล จังหวัดบึงกาฬ 

 พ.ศ. 2564  ครู โรงเรียนบ้านก่อ ตำบลหนองสนม อำเภอวานรนิวาส  

      จังหวัดสกลนคร 


