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ประกาศคุณูปการ 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนีส้ำเร็จลุล่วงได้อย่างด ีดว้ยความกรุณาและความช่วยเหลอื

เป็นอย่างดีจาก รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย ประธานกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิจิตรา วงศ์อนุสิทธิ์ กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

ที่กรุณาแนะนำ เสนอแนะ และตรวจแก้ไขข้อบกพร้องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่ตลอดมา 

ตั้งแต่เริ่มต้นจนสำเร็จเรียบร้อย ผู้วจิัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง และขอกราบ

ขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านที่ใหก้ารช่วยเหลือการทำวิจัยครั้งนีเ้ป็นอย่างดี 

 ขอขอบคุณ ดร.อุษา ปราบหงษ์ ดร.พจมาน ชำนาญกิจ คุณครูรุ่งนภา  

สารมานิตย ์คุณครูบุญผอง คุณศักดิ์ คุณครูทิพารัตน์ วงศ์ประทุม ผูเ้ชี่ยวชาญที่กรุณา

พิจารณาความถูกต้องของเครื่องมอืวิจัย  

 ขอขอบคุณ นางสาวรุ่งนภา สารมานิตย์ รักษาการในตำแหน่งผู้อำนวยการ

โรงเรียนบ้านศรเีมอืง ที่ให้โอกาสและใหค้ำปรึกษา ขอบคุณคณะครูและนักเรียนโรงเรยีน

บ้านศรเีมือง ที่ให้ความร่วมมอืในการดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ 

 คุณค่าและประโยชน์จากวิทยานพินธ์ฉบับนี ้ผู้วจิัยขอมอบแด่บิดา มารดาของ

ผูว้ิจัย คุณพ่อจรัญ เกือ้อนันต์ คุณแม่จันทร์ทอง เกื้ออนันต์ และบูรพาจารย์ทุกท่าน  

ที่ได้อบรมสั่งสอนจนผูว้ิจัยสามารถดำรงตนและบรรลุผลสำเร็จในปัจจุบัน  

 

 

        ปิยพร เกื้ออนันต์ 
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ชื่อเรื่อง    การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ 

    ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสอน 

    แบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใช้สื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน 

ผู้วิจัย    ปิยพร เกื้ออนันต์ 

กรรมการที่ปรกึษา รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย  

    ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.วิจิตรา วงศ์อนุสิทธิ์ 

ปริญญา    ค.ม. (วิจัยหลักสูตรและการสอน) 

สถาบัน    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ปีที่พิมพ์    2564 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยมีความมุ่งหมายเพื่อ 

1) เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน

กลุ่มเป้าหมาย ภายหลังการเรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม 

การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน กับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม และ  

2) เปรียบเทียบความก้าวหน้าด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน

กลุ่มเป้าหมาย ที่เรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใช้สื่อประสม การเสริมแรง 

และเพื่อนช่วยเพื่อน กับเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้า (E.I.) ที่ตัง้ไว้ที่ร้อยละ 50 ขึ้นไป 

กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีเมอืง สังกัดสำนักงาน 

เขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 จำนวน  

1 หอ้งเรียน รวมทั้งสิ้น 10 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบทดสอบวัดความสามารถ

ด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ และ 2) ชุดกิจกรรมการพัฒนาความสามารถ

ด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่  

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และดัชนคีวามก้าวหน้า (E.I.) 

 ผลการวิจัย สรุปได้ดังนี้ 

  1. ความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการพัฒนา 

ผลคะแนนเฉลี่ยรวมร้อยละ 83.20 และค่าดัชนีความก้าวหน้าเฉลี่ยรวมร้อยละ 82.72  

เมื่อพจิารณานักเรียนเป็นรายบุคคลผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100  

 



III 

  2. ความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน 

หลังการพัฒนา ผลคะแนนเฉลี่ยรวมร้อยละ 82.80 และค่าดัชนีความก้าวหน้าเฉลี่ยรวม

ร้อยละ 82.45 เมื่อพจิารณานักเรียนเป็นรายบุคคลผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน  

คิดเป็นรอ้ยละ 100 

 

 

คำสำคัญ:  การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  วิธีการสอนแบบโฟนิกส์   

  สื่อประสม  การเสริมแรง  เพื่อนช่วยเพื่อน 
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ABSTRACT 

 The purposes of this classroom action research were to 1) compare the 

target students’ English reading and writing vocabulary ability after using phonics 

method integrated with multimedia, reinforcement, and peer-assisted learning with 

the pass criterion of 70 percent; 2) compare the target students’ progress in reading 

and writing English vocabulary ability after using phonics method integrated with 

multimedia, reinforcement, and peer-assisted learning with the effectiveness index 

(E.I.) of more than 50 percent. The target students consisted of ten Prathomsuksa 1 

students from Bansrimueang school under Udonthani Primary Educational Service Area 

Office 3 in the first semester of the academic year 2021. The research instruments 

included 1) a test assessing students’ reading and writing English vocabulary ability, 

and 2) an activity package for developing reading and writing English vocabulary 

ability. The statistics for data analysis were percentage, mean, and the effectiveness 

index (E.I.).  

 The findings were as follows: 

  1. The students’ English reading ability after the intervention passed the 

assessment criterion with a mean score of 83.20 percent and the effectiveness index of 

82.72 percent. When assessing individual students’ English reading ability, all students 

achieved the pass criterion, accounting for 100 percent. 
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  2. The students’ English writing ability after the intervention passed the 

assessment criterion with a mean score of 82.80 percent, the effectiveness index 

criteria of 82.45 percent. When assessing individual students’ English writing ability,  

all students achieved the pass criterion, accounting for 100 percent. 
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                 Multimedia,  Reinforcement,  Peer-Assisted Learning 
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บทที่ 1 
 

บทนำ 
 

ภูมิหลัง 

 

 สังคมโลกในปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความสำคัญและจำเป็น

อย่างยิ่งในชีวติประจำวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมอืที่สำคัญในการตดิต่อสื่อสาร การศกึษา

และการแสวงหาความรู ้การประกอบอาชีพ ภาษาต่างประเทศที่เป็นสาระการเรียนรู้

พืน้ฐานซึ่งกำหนดให้เรยีนตลอดหลักสูตรการศกึษาขั้นพืน้ฐานคอืภาษาอังกฤษ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 220) ภาษาอังกฤษมีอทิธิพลต่อการใช้ชีวติประจำวัน 

ทั้งในด้านการติดต่อสื่อสารกับชาวต่างชาติ ฉลากสินค้าข้อมูลต่าง ๆ ในการเลือกซื้อ

สิ่งของอุปโภคบริโภคที่นำเข้ามาขายภายในประเทศ การศกึษาต่อ และการสมัครงาน  

ดังจะเห็นได้จากการใชค้ะแนนการสอบ เช่น TOEIC, IELTS, TOEFL, and CU-TEP และมี

การสอบสัมภาษณ์เป็นภาษาอังกฤษอีกด้วย หากใครมีความสามารถด้านภาษาอังกฤษ 

ในระดับสูงจะได้รับการพิจารณาเป็นพิเศษ นอกจากนั้นภาษาอังกฤษยังใช้ในการทำงาน

ของอาเซียน ใช้สื่อสารในการประกอบอาชีพเสรีภายในประเทศสมาชิกอาเซียนได้ 8 อาชีพ 

คือ 1) วศิวกรรม 2) การสำรวจ 3) สถาปัตยกรรม 4) แพทย์ 5) ทันตแพทย์ 6) พยาบาล  

7) บัญชี และ 8) การบริการ/การท่องเที่ยว (กระทรวงการต่างประเทศ, 2558, หน้า 29) 

ดังนัน้ภาษาอังกฤษจึงมคีวามสำคัญและความจำเป็นอย่างยิ่งในการศกึษาและเรียนรู้  

 การออกเสียงภาษาอังกฤษที่ถูกต้องหรอืใกล้เคียงกับสำเนยีงของเจา้ของภาษา

มีความจำเป็นอย่างยิ่ง เพราะหากออกเสียงของคำไม่ถูกต้อง ความหมายของคำก็จะ

เปลี่ยนไปด้วย การออกเสียงที่ถูกต้องจงึเป็นสิ่งสำคัญที่ผูเ้รียนภาษาอังกฤษเป็นภาษา 

ที่สองจะต้องมคีวามเข้าใจในระบบเสียงของภาษา โดยผูเ้รียนเหล่านีส้่วนใหญ่ตระหนักดีว่า 

ปัญหาสำคัญในการพูดภาษาอังกฤษสืบเนื่องมาจากการออกเสียง (Pronunciation) ส่งผล

ให้เกิดปัญหาในการสื่อสาร (Derwing & Rossiter, 2002, p. 155) ที่ผ่านมาคนไทย 

พูดภาษาอังกฤษโดยใช้สำเนียงภาษาไทย ทำให้การสื่อสารกับชาวต่างชาติหรอืเจา้ของ



2 

ภาษาไม่เข้าใจ ทำใหข้าดความมั่นใจในการพูด ดังที่ Genesee (2008, p. 324) ได้กล่าวว่า 

การไม่รู้ถึงความสัมพันธ์ของตัวอักษรและเสียงเป็นอุปสรรคต่อทักษะการถอดรหัสคำ  

การขาดทักษะการถอดรหัสนีเ้ป็นอุปสรรคต่อทักษะในกระบวนการสร้างประโยคและการ

กลั่นกรองความหมายในประโยค การไม่คุ้นเคยกับเสียงสระและเสียงพยัญชนะบางเสียง 

ในภาษาอังกฤษ ก็เป็นสาเหตุสำคัญที่ทำให้ผู้เรียนไม่สามารถออกเสียงได้อย่างชัดเจน 

นอกจากนีก้ารเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษอย่างถูกต้องก็มีความสำคัญเช่นเดียวกัน การเขียน

เป็นการสื่อสารอีกรูปแบบหนึ่ง หากไม่สามารเขียนภาษาอังกฤษ หรอืเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษไม่ถูกต้องก็ไม่สามารถสื่อสารกับผูอ้ื่นได้ (Allen & Valette, 1977, p. 120)  

ในขณะเดียวกันการรูค้วามหมายของคำศัพท์ก็จะช่วยใหเ้กิดความมั่นใจในการใช้ภาษา 

สื่อความหมายในสถานการณ์ต่าง ๆ ดังนั้นการออกเสียงและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ที่ถูกต้องจงึเป็นเรื่องที่สำคัญอย่างยิ่งในการเรียนภาษาภาษาอังกฤษ อกีทั้งยังช่วยส่งเสริม

บุคลิกภาพและสื่อถึงความรู้ของบุคคลนั้นอกีด้วย 

 โรงเรียนบ้านศรเีมอืง สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาอุดรธานี 

เขต 3 ประสบปัญหาในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ดังจะเห็นได้จากผลการทดสอบ

วิชาภาษาอังกฤษของการทดสอบระดับชาติ O-Net อยู่ในระดับต่ำ โดยมีค่าสถิตคิะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ย้อนหลัง 5 ปี (สถาบันทดสอบการศกึษาระดับชาติ 

(องค์การมหาชน, 2563, ออนไลน์) เผยใหเ้ห็นว่า จากปีการศกึษา 2558 ถึงปีการศกึษา 

2562 มคีะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 29.42, 27.12, 25.19, 27.50 และ 25.00 ตามลำดับ  

จากการวิเคราะห์ปัญหาพบว่ามีสาเหตุเนื่องมาจากการที่นักเรียนอ่านภาษาอังกฤษไม่ออก 

เขียนภาษาอังกฤษไม่ได้ ไม่รู้ความหมายของคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดังที่ พิมภรณ พวงช่ืน 

และวิวัฒน มีสุวรรณ์ (2563, หนา้ 21) ได้กล่าวว่า การเรียนภาษาอังกฤษนั้น ปัญหาที่พบ

อยู่เสมอก็คือการสะกดคําไม่ถูกต้อง ซึ่งไม่เพียงแต่จะพบในบรรดาผูท้ี่เรียนภาษาต่างประเทศ

เป็นภาษาที่สองเท่านั้น แม้ผู้ที่เรยีนภาษาของตนเอง เช่นนักเรียนไทยที่เรยีนภาษาไทย  

หรอืนักเรียนอเมริกันที่เรียนภาษาอเมริกันก็ยังสะกดคําในภาษาของตนไม่ถูกเช่นกัน 

 จากการศกึษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรเีมือง ปรากฏดังนี้ 1) นักเรียนจำรูปของตัวอักษร

ภาษาอังกฤษไม่ได้ 2) นักเรียนไม่สามารถระบุเสียงของตัวอักษรภาษาอังกฤษได้  

3) นักเรียนไม่สามารถอ่านและเขียนสะกดคำคำศัพท์ภาษาอังกฤษได้ ผูว้ิจัยได้วเิคราะห์

ปัญหาดา้นการอ่านและการเขียนออกเป็น 2 ด้าน ดังนี้ ดา้นครูผูส้อน พบว่า 1) ครูขาด
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ความรูค้วามเข้าใจในการสอนการอ่านแบบสะกดคำ 2) ครูใชรู้ปแบบ วธิีการ และเทคนิค

การสอน การสอนที่ไม่เหมาะสมกับนักเรียน ซึ่งเป็นการสอนแบบท่องจำคำศัพท์เป็นคำ ๆ 

ซึ่งจะทำให้นักเรียนเรียนรูไ้ด้ช้าและลมืคำศัพท์ได้โดยง่าย 3) ครูขาดสื่อและเครื่องมอืที่ช่วย

เร้าความสนใจใหน้ักเรียนเข้าใจเนื้อหาในบทเรียนที่สอน 4) ครูขาดการวางแผนในการสอน

ในแต่ละครั้ง ด้านผู้เรยีน พบว่า 1) นักเรียนเรียนรู้ได้ช้า เนื่องจากเป็นโรงเรียนขยายโอกาส

ทางการศึกษา มรีะดับช้ันละ 1 หอ้งเรียน จงึมีนักเรียนที่มคีวามสามารถอยู่ในระดับ เก่ง  

ปานกลาง อ่อน นักเรียนที่มีความสามารถอยู่ในระดับอ่อนจงึเป็นตัวถ่วงเพื่อนในการเรียนรู้

บทเรียนถัดไป 2) นักเรียนบางคนมพีฤติกรรมขี้เกียจหรือไม่อยากเรียนรูใ้นสิ่งที่ครูสอน    

3) ผู้เรยีนพูดภาษาถิ่นและใช้ภาษาถิ่นในชีวติประจำวัน เรียนภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง 

ในโรงเรยีน และเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สามและใช้ในช่ัวโมงภาษาอังกฤษเท่านั้น  

จงึทำให้ภาษาอังกฤษพัฒนาได้ไม่ดีเท่าที่ควร  

 จากปัญหาการจัดการเรียนการสอนที่กล่าวมาข้างตน้ ผูว้ิจัยได้ศึกษาค้นคว้า

งานวิจัยจากนักการศกึษาหลายท่าน ได้แนวทางการแก้ปัญหาโดยใช้วจิัยปฏิบัติการ  

เพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้ในชัน้เรียน ดังที่ สุวมิล ว่องวาณิช (2552, หนา้ 21) ได้กล่าวไว้ว่า 

การวิจัยปฏิบัติการเป็นการวิจัยโดยครูผู้สอนในช้ันเรียน เพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในช้ันเรียน 

และนำผลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนหรือส่งเสริมพัฒนาการการเรียนรูข้อง

นักเรียนใหด้ียิ่งขึน้ ทั้งนีเ้พื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดกับนักเรียน โดยที่ขั้นตอนการวิจัยปฏิบัติการ

ว่ามี 4 ขัน้ตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขัน้วางแผน (Plan) ขั้นที่ 2 ขัน้ปฏิบัติการ (Act) ขั้นที่ 3  

ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) และขั้นที่ 4 ขั้นการสะท้อนการปฏิบัติ (Reflect) (วิชัย วงษ์ใหญ่, 

2537, หนา้ 10) ซึ่งการดำเนินการวิจัยปฏิบัติการในครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ประยุกต์ใช้ร่วมกับ 

วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ การสอนโดยใช้สื่อผสม การเสริมแรงทางบวก และเพื่อนช่วยเพื่อน 

 จากแนวทางการแก้ปัญหาที่ผู้วจิัยได้เลือกสรรมาข้างต้นนั้น การสอนแบบ    

โฟนิกส์เป็นวิธีการสอนการอ่านและการเขียนสะกดคำศัพท์ ซึ่ง Weaver (1994, p. 32)  

ได้กล่าวว่า โฟนิกส์เป็นวิธีการสอนที่สามารถพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียน

สะกดคำ สอดคล้องกับ Brahmanand (2008, Online) ที่กล่าวว่า การเข้าใจเสียงที่ใช้ 

ในแต่ละภาษาและถ่ายโยงเสียงสู่ตัวอักษร เพื่อใหส้ามารถอ่านได้อย่างคล่องแคล่ว ผูเ้รียน

ต้องฝกึฝนถ่ายโยงจากตัวอักษรสู่เสียง และเสียงสู่ตัวอักษรจนใชไ้ด้อย่างอัตโนมัติ การใช้

วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ประกอบกับการใชส้ื่อการสอนที่หลากหลายและมีความสัมพันธ์กัน

ในเนื้อหา จะช่วยใหน้ักเรียนเข้าใจในบทเรียนมากยิ่งขึน้ ส่งเสริมใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรู้
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ได้ด ีและมีประสิทธิภาพ ดังที่ ประหยัด จิระวรพงศ์ (2527, หนา้ 256) ได้กล่าวว่า การใช้

สื่อประสมจะช่วยให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์จากประสาทสัมผัสที่ผสมผสานกัน สอดคล้อง

กับวิชัย วงษ์ใหญ่ (2521, หนา้ 128) ที่กล่าวว่า ชุดกิจกรรมเป็นสื่อประสมชนิดหนึ่งที่มี

ระบบการผลิตและการนําสื่อการเรียนหลาย ๆ อย่างมาสัมพันธ์กันอย่างมคีุณค่าส่งเสริม

ซึ่งกันและกัน เมื่อนำมาใช้ใหส้อดคล้องกับเนือ้หาวิชาจะช่วยทำให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้

อย่างมีประสิทธิภาพ สำหรับเทคนิคการเสริมแรงบวกที่ผู้วจิัยนำมาใช้กระตุ้นผูเ้รียน 

ประกอบด้วย 1) แรงเสริมทางสังคม เป็นตัวเสริมแรงที่ไม่ตอ้งลงทุนซือ้หา มีอยู่กับตัวเรา

และค่อนข้างจะมีประสิทธิภาพสูงในการปรับพฤติกรรม แบ่งเป็น 2 ลักษณะ คอื คำพูด 

ได้แก่ คำชมเชย เช่น ดีมาก น่าสนใจมาก การแสดงออกทางท่าทาง เช่น ยิม้ จับมือ 

(ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2552, หนา้ 20) 2) การให้ขอ้มูลย้อนกลับ (Feedback) เพื่อให้นักเรียน

ทราบถึงความก้าวหน้าหรือความสำเร็จของผลงานหลังนักเรียนทำงานเสร็จ เป็นองค์ประกอบ

ที่สำคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้และการประเมินเพื่อการเรียนรู้ (Assessment for learning) 

(Hattie & Jaefer, 1998, p. 111) และ 3) การใชเ้บีย้อรรถกร ซึ่งเป็นลักษณะที่ครูและ

นักเรียนได้สัญญาและตกลงกันไว้มซีึ่งมีลักษณะที่ชัดเจน โดยจะอยู่ในรูปแบบของคูปอง

แลกรางวัล ดาวสะสมแตม้ ตามกฎเกณฑ์ในการรับรางวัลที่ครูและนักเรียนร่วมกันตั้งไว้ 

(Mikulas, 1978, pp. 89-94, อ้างถึงใน ทิพย์วรรณ จุลิรัชนีกร, 2552, หน้า 31) และ

วิธีการสุดท้ายที่ผูว้ิจัยนำมาประยุกต์ใช้ร่วมวิธีต่าง ๆ ที่กล่าวมาข้างต้น คอืการให้เพื่อน 

ช่วยเพื่อน ซึ่งเป็นการเรียนรู้ร่วมกันโดยผู้เรยีนที่มคีวามสามารถสูงกว่าจะช่วยเหลอืผูเ้รียน

ที่มคีวามสามารถต่ำกว่าส่งเสริมความเข้าใจซึ่งกันและกัน และยังเสริมสร้างความสัมพันธ์

ที่พรอ้มจะให้ความช่วยเหลือที่จำเป็นแก่กันระหว่างผู้เรียน (Oxford ,1997, n.d.) สอดคล้อง

กับ นันทวัน วัฒนมงคลสุข และคณะ (2560, หน้า 280-281) ที่กล่าวว่า เพื่อนช่วยเพื่อน

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นกลุ่มย่อย หรอืเป็นคู่ ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรม

โดยคอยช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน หรือใหม้ีการผลัดเปลี่ยนกันเพื่อเป็นผู้สอนและผูเ้รียน 

เพื่อให้ได้มาซึ่งความรูค้วามข้าใจเกี่ยวกับบทเรียน โดยครูผูส้อนมีหนา้ที่เพียงผูใ้ห้คำแนะนำ

และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผูเ้รียน และผูเ้รียนได้ช่วยเหลอืเกือ้กูลกัน

ในลักษณะเก่งช่วยอ่อน เป็นวิธีการที่คนเก่งจะช่วยอธิบาย แนะนำ และช่วยแก้ไขปัญหาให้ 

แก่คนที่มผีลการเรียนอ่อนกว่า  
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 จากสภาพปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้ดำเนินการวิจัย

เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์อังกฤษ โดยใช้วธิีการสอน

แบบโฟนิกส์ ร่วมกับสื่อประสมเพื่อให้เร้าความสนใจนักเรียน ใชก้ารเสริมแรงเข้ามาเป็น 

ตัวช่วยในการปรับพฤติกรรมของนักเรียน และให้เพื่อนช่วยเพื่อนในการแลกเปลี่ยน 

การเรียนรูใ้นชั้นเรียน ประกอบกับการใชชุ้ดกิจกรรมการอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ 

ในการดำเนินการวิจัย เพื่อส่งเสริมใหน้ักเรียนประสบผลสำเร็จในการอ่านและการเขียน

ภาษาอังกฤษในระดับพืน้ฐาน อันจะในไปต่อยอดการเรียนรู้ด้านภาษาอังกฤษต่อไป 

 

คำถามของการวจิัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดคำถามของการวิจัยไว้ ดังนี้  

  1. นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ภายหลังการเรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม การเสริมแรง 

และเพื่อนช่วยเพื่อน ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม หรอืไม่ อย่างไร 

  2. นักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่เรยีนโดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับ 

การใช้สื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน มีความก้าวหน้าด้านการอ่านคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหนา้ (E.I.) ที่ตัง้ไว้ที่ร้อยละ 50 ขึ้นไป หรอืไม่

อย่างไร 

  3. นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ภายหลังการเรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม 

การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม หรอืไม่ อย่างไร 

  4. นักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับ 

การใชส้ื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน มีความก้าวหน้าด้านการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหนา้ (E.I.) ที่ตัง้ไว้ที่ร้อยละ 50 ขึ้นไป หรอืไม่

อย่างไร 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของ

นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ภายหลังการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม 

การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน กับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

  2. เพื่อเปรียบเทียบความก้าวหน้าด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของ

นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับ การใช้สื่อประสม 

การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน กับเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้า (E.I.) ที่ตัง้ไว้ที่ร้อยละ 50 

ขึน้ไป 

  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของ

นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ภายหลังการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม 

การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน กับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

  4. เพื่อเปรียบเทียบความก้าวหนา้ด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของ

นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ที่เรียนโดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับ การใช้สื่อประสม 

การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน กับเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้า (E.I.) ที่ตัง้ไว้ที่ร้อยละ 50 

ขึน้ไป  

 

ความสำคัญของการวจิัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยคาดหวังว่าจะก่อให้เกิดประโยชน์ ดังนี้ 

  1. ได้ชุดกิจกรรมพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ 

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ที่มี

ประสิทธิภาพ สามารถนำไปใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและความสามารถ 

ในการอ่านและเขียนของนักเรียนได้ 

  2. เป็นแนวทางสำหรับผูส้อนในการพัฒนาและจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์

ระดับช้ันอื่น ๆ ต่อไป 
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ขอบเขตของการวจิัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยกำหนดขอบเขตของการวิจัย ไว้ดังนี ้

  การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน (Classroom action research) 

ซึ่งเป็นรูปแบบหนึ่งการวจิัยปฏิบัติการ (Action research) ที่มเีป้าหมายเพื่อแก้ปัญหา 

หรอืพัฒนาผูเ้รียนเป็นรายบุคคลในช้ันเรยีนที่ผู้สอน (ผูว้ิจัย) โดยการดำเนินการแก้ปัญหา

หรอืพัฒนาผูเ้รียน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ การวางแผน (Plan) การปฏิบัติตาม

แผนที่วางไว้ (Act) การสังเกตผลการปฏิบัติ (Observe) และการสะท้อนผลและปรับปรุง 

(Reflect & Revise) ซึ่งการดำเนินการวิจัยตามแผนจะมีลักษณะที่ยืดหยุ่น 

   1. ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 

    กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียน 

บ้านศรเีมืองสังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาอุดรธานี เขต 3 ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศกึษา 2564 จำนวน 1 หอ้งเรียน รวมทั้งสิน้ 10 คน  

   2. ขอบเขตด้านตัวแปร 

    2.1 ตัวแปรอิสระ คือ การเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบ 

โฟนิกส์ ร่วมกับสื่อประสม เสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน  

    2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

     2.2.1 ความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

     2.2.2 ความก้าวหน้าด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

     2.2.3 ความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

     2.2.4 ความก้าวหนา้ด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

   3. ขอบเขตด้านเน้ือหา 

    การวิจัยครั้งนี้ มีขอบข่ายเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 

     3.1 ชุดกิจกรรมที่ 1 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ a เสียงสั้น (Short a Vowel Sound) 

     3.2 ชุดกิจกรรมที่ 2 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ e เสียงสั้น (Short e Vowel Sound) 

     3.3 ชุดกิจกรรมที่ 3 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ i เสียงสั้น (Short i Vowel Sound) 
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     3.4 ชุดกิจกรรมที่ 4 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound) 

     3.5 ชุดกิจกรรมที่ 5 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ u เสียงสั้น (Short u Vowel Sound) 

   4. ขอบเขตด้านระยะเวลาในการวิจัย 

    ผูว้ิจัยดำเนินการการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนศรีเมือง โดยใช้วธิีการสอน

แบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใช้สื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน ในภาคเรียนที่ 1  

ปีการศกึษา 2564 รวมเวลาทั้งสิน้ 15 ช่ัวโมง (โดยเวลาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยืดหยุ่น

ตามความเหมาะสมของแต่ละกิจกรรม) 

 

กรอบแนวคดิของการวจิัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยกำหนดกรอบแนวคิดของการวิจัยไว้ ดังนี้  

  ผูว้ิจัยดำเนินการวิจัยตามรูปแบบของการวจิัยปฏิบัติการในชัน้เรียน 

(Classroom action research) ซึ่งเป็นการวิจัยที่มุ่งแก้ปัญหาหรือพัฒนาผูเ้รียนเฉพาะที่เป็น

กลุ่มเป้าหมายของการวิจัย โดยมีลักษณะการดำเนินการวิจัยที่ยืดหยุ่นทั้งในด้านวธิีการ 

กิจกรรม หรือระยะเวลาในการแก้ปัญหา การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้

กระบวนการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของ

นักเรียนแบ่งเป็น 5 วงรอบ ตามชุดกิจกรรมการพัฒนา 5 ชุดกิจกรรม ได้แก่ ชุดกิจกรรมที่ 1 

การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ a เสียงสั้น (Short a Vowel Sound) 

ชุดกิจกรรมที่ 2 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ e เสียงสั้น (Short e 

Vowel Sound) ชุดกิจกรรมที่ 3 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ i 

เสียงสั้น (Short i Vowel Sound) ชุดกิจกรรมที่ 4 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ด้วยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound) ชุดกิจกรรมที่ 5 การอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ u เสียงสั้น (Short u Vowel Sound) 

  โดยในแต่ละวงรอบหรอืแต่ละชุดกิจกรรม มีการดำเนินการเป็นวัฏจักร 4 ขั้น 

คือ ขั้นที่ 1 วางแผนปฏิบัติงาน (Plan) ขั้นที่ 2 ปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ (Act) ซึ่งแผนที่วางไว้

ซึ่งมีความยืดหยุ่นตามความเหมาะสม ขั้นที่ 3 สังเกตผลการปฏิบัติงาน (Observe) และ  
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ขั้นที่ 4 สะท้อนผลการปฏิบัติงาน (Reflect) ซึ่งหากผูเ้รียนคนใดยังไม่บรรลุเป้าหมาย 

ของการพัฒนาในวงรอบนั้น ก็จะมีการปรับปรุงแก้ไขจนกว่าจะบรรลุเป้าหมาย จึงจะเข้าสู่

วงรอบต่อไป สำหรับแนวทางในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนนัน้ ผู้วิจัยได้ประยุกต์ใช้ 4 แนวทางร่วมกัน ได้แก่          

1) วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ 2) การสอนโดยใช้สื่อประสม 3) การใหก้ารเสริมแรงทางบวก 

และ 4) การให้เพื่อนช่วยเพื่อน  

 จากแนวคิดดังกล่าว ผูว้ิจัยได้กำหนดเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังภาพประกอบ 1  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

วงรอบที่ 1 ชุดกิจกรรมที่ 1 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาองักฤษ ดว้ยสระ a เสียงสั้น (Short a Vowel Sound) 

เป้าหมาย คือ นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้าร้อยละ 50 

ขึน้ไป วิจัยปฏิบัติการ PAOR (Plan, Act, Observe, Reflect) จนกว่าทุกคนจะบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ 

วงรอบท่ี 2 ชุดกิจกรรมที่ 2 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ e เสียงสั้น (Short e Vowel Sound) 

เป้าหมาย คือ นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้าร้อยละ 50 

ขึน้ไปวิจัยปฏิบัติการ PAOR (Plan, Act, Observe, Reflect) จนกว่าทุกคนจะบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ 

วงรอบที่ 3 ชุดกิจกรรมที่ 3 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาองักฤษ ดว้ยสระ i เสียงสั้น (Short i Vowel Sound) 

เป้าหมาย คือ นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้าร้อยละ 50 

ขึน้ไป วิจัยปฏิบัติการ PAOR (Plan, Act, Observe, Reflect) จนกว่าทุกคนจะบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ 

วงรอบท่ี 4 ชุดกิจกรรมที่ 4 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound) 

เป้าหมาย คือ นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้าร้อยละ 50 

ขึน้ไป วิจัยปฏิบัติการ PAOR (Plan, Act, Observe, Reflect) จนกว่าทุกคนจะบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ 

วงรอบท่ี 5 ชุดกิจกรรมที่ 5 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ u เสียงสั้น (Short u Vowel Sound) 

เป้าหมาย คือ นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้าร้อยละ 50 

ขึน้ไป วิจัยปฏิบัติการ PAOR (Plan, Act, Observe, Reflect) จนกว่าทุกคนจะบรรลุเป้าหมายที่วางไว้ 

วิเคราะห์ปญัหาการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาองักฤษ และเลือกแนวทางในการแก้ปัญหา  

ซึ่งในการวจิัยคร้ังนี ้เลือกใช ้4 แนวทางร่วมกัน ได้แก่  

1) วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 2) การสอนโดยใช้สื่อผสม 3) การให้การเสริมแรงทางบวก และ 4) การให้เพื่อนช่วยเพื่อน 

ประเมนิสรุปผลการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ของนักเรยีนกลุ่มเป้าหมาย 
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นิยามศัพท์เฉพาะ      

 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้กำหนดนิยามคำศัพท์เฉพาะในการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. การอ่าน หมายถึง การอ่านสะกดคำโดยการผสมหน่วยเสียงระหว่าง 

สระและพยัญชนะเข้าด้วยกันตามโครงสร้างของคำในภาษานั้น ๆ แล้วกลายเป็นคำที่มี

ความหมาย  

  2. การเขียน หมายถึง การเขียนสะกดคำโดยการแยกเสียงของพยัญชนะ

และสระออกเป็นตัวอักษรของแต่ละหน่วยเสียงแล้วผสมกันออกมาเป็นคำได้ถูกต้อง 

  3. ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ หมายถึง       

สื่อการสอนการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น ได้แก่ ชุดกิจกรรม

ที่ 1 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ a เสียงสั้น (Short a Vowel 

Sound) ชุดกิจกรรมที่ 2 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ e เสียงสั้น 

(Short e Vowel Sound) ชุดกิจกรรมที่ 3 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ i เสียงสั้น (Short i Vowel Sound) ชุดกิจกรรมที่ 4 การอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound) ชุดกิจกรรมที่ 5 การอ่านและ

การเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ u เสียงสั้น (Short u Vowel Sound) ซึ่งแต่ละชุด

ประกอบด้วย ชื่อเรื่อง วัดประสงค์ คำชีแ้จง เวลาที่ใช้ สื่อการสอน ใบความรู ้แผนการสอน 

และแบบฝกึหัดท้ายกิจกรรม  

  4. ความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ หมายถึง ทักษะ 

การอ่านออกเสียงแบบสะกดคำภาษาอังกฤษ โดยอ่านเสียงของตัวอักษรแต่ละตัวแล้ว 

ผสมเสียงของตัวอักษรออกมาเป็นคำได้ถูกต้อง หรอืใกล้เคียงกับสำเนยีงของเจ้าของภาษา   

โดยวัดจากการทดสอบการอ่านสะกดคำท้ายชุดกิจกรรมแต่ละชุดกิจกรรม โดยผ่านเกณฑ ์

การประเมนิร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

  5. ความก้าวหน้าด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ หมายถึง พัฒนาการ

ด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษที่สูงขึน้ หลังได้รับการพัฒนาความสามารถด้านการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยชุดกิจกรรมที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น โดยผ่านเกณฑ์ที่ผูว้ิจัยกำหนด 

ที่รอ้ยละ 50 
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  6. ความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ หมายถึง ทักษะ 

การเขียนสะกดคำ โดยสามารถแยกเสียงของพยัญชนะออกเป็นตัวอักษรของแต่ละหน่วย

เสียงแล้วผสมเสียงออกมาเป็นคำได้ถูกต้อง วัดได้โดยการทดสอบการเขียนตามคำบอก

ท้ายชุดกิจกรรมแต่ละชุดกิจกรรม โดยผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

  7. ความก้าวหน้าด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ หมายถึง พัฒนาการ

ด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษที่สูงขึน้ หลังได้รับการพัฒนาความสามารถด้าน 

การเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยชุดกิจกรรมที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น โดยผ่านเกณฑ์ที่ผู้วิจัย

กำหนดที่รอ้ยละ 50 

  8. วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ หมายถึง การสอนการอ่านและการเขียนแบบ

สะกดคำระดับพืน้ฐาน เป็นการอ่านแบบออกเสียงโดยการผสมเสียงหน่วยเสียงของ

พยัญชนะและสระซึ่งมีทั้งหมด 44 หน่วยเสียงตามโครงสร้างของคำ โดยผู้วจิัยเลือกสอน

แบบการสังเคราะห์การออกเสียง (synthetic phonies) มีขัน้ตอนการสอน 5 ขั้น ดังนี้ 

   8.1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (Introduction)  

    กำหนดวัตถุประสงค์ และอภปิรายเกณฑ์สำหรับความสำเร็จในเรื่อง

ที่จะเรียน หรอืทบทวนบทเรียนที่ผ่านมา เช่น การฝกึออกเสียงตัวอักษรการผสมคำและ 

การแบ่งส่วนของคำ 

   8.2 ขั้นสอน (Teach) 

    8.2.1 สอนการออกเสียงตัวอักษรใหม่ หรือตัวอักษรที่เคยเรียนมาแล้ว 

    8.2.2 สอนการผสมคำและแบ่งส่วนตัวอักษร 

    8.2.3 สอนคำยากและ/หรอืการแบ่งส่วนตัวอักษร 

   8.3 ขั้นฝกึ (Practice) 

    ฝกึอ่านและ/หรอืการสะกดคำดว้ยตัวอักษรใหม่ 

   8.4 ช้ันประยุกต์ใช้ (Apply) 

    อ่านคำบรรยายภาพ หรอือ่านถอดรหัสคำ 

   8.5 ขั้นประเมินผล (Assess) 

    ตรวจสอบผลการเรียนรู้ตามที่กำหนดไว้ในขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
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  9. การสอนโดยใช้สื่อประสม หมายถึง การสอนใช้สื่อมัลติมเีดีย

ประกอบการสอน ได้แก่ วิดีโอ เกม เพลง โปรแกรมเพาเวอร์พอย ที่นำมาใช้ร่วมกันในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อใหเ้กิดความเข้าใจและมีทักษะเพิ่มขึน้ซึ่งผูว้ิจัยได้นำมาใช้ใน

สื่อผสม ดังนี้ 

   9.1 วิดีโอ หมายถึง วดิิทัศน์การสอนการออกเสียงสระและพยัญชนะ

ภาษาอังกฤษ 

   9.2 เกม หมายถึง เกมการศกึษาที่ผูว้ิจัยออกแบบเพื่อใช้ประกอบการ

สอนชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ ได้แก่ เกมที่สรา้งจากโปรแกรม

คอมพิวเตอร์ เกมจากบัตรคำ บัตรภาพ เกมการแข่งขัน และเกมที่สร้างจากอุปกรณ์อื่น ๆ 

   9.3 เพลง หมายถึง เพลงที่ใช้ประกอบการสอนในแต่ละชุดกิจกรรม 

เพื่อให้นักเรียนจำเสียงของพยัญชนะและสระภาษาอังกฤษดียิ่งขึน้ได้ 

   9.4 โปรแกรมเพาเวอร์พอย หมายถึง โปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่ผู้วจิัย

สร้างขึ้นซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับสระ พยัญชนะ และการสะกดคำภาษาอังกฤษ เพื่อใช้

ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้  

  10. การให้การเสริมแรงทางบวก หมายถึง การกระทำใด ๆ ที่ทำให้ผู้เรยีน

เกิดความพึงพอใจ หลังการแสดงพฤติกรรมออกมา แล้วทำให้แนวโน้มการแสดง

พฤติกรรมที่พึงประสงค์นั้นคงอยู่หรอืเพิ่มมากขึ้น ซึ่งผู้วิจัยเลือกมา 4 รูปแบบ ดังนี้ 

   10.1 การเสริมแรงทางสังคม หมายถึง การใชค้ำพูดชมเชยและการใช้

ภาษาท่าทางประกอบ เมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ เช่น คำว่า ดมีาก เก่งมาก 

ภูมใิจ หรอืน่ารักมาก เป็นต้น  

   10.2 การให้ข้อมูลย้อนกลับ หมายถึง การที่ครูบอกคะแนนในใบกิจกรรม 

แบบทดสอบระหว่างเรียน แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อใหท้ราบถึง

ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ในแต่ละชุดกิจกรรม 

   10.3 การใช้เบีย้อรรถกร หมายถึง การที่ครูใหด้าวสะสมแต้มเมื่อนักเรียน

บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละกิจกรรมที่ครูกำหนด เพื่อนำมาแลกเป็นสิ่งของอื่น ๆ 

โดยที่ครูจัดทำตารางการแลกสิ่งต่าง ๆ เอาไว้เพื่อแลกกับสลากจับของขวัญในวันปีใหม่ 

และครูจะแสดงถึงจำนวนดาวสะสมแตม้ที่เด็กได้รับ โดยการทำตารางรายชื่อแล้วติดเอาไว้

หนา้ช้ันเรยีน เด็กจะได้รูเ้ห็นความก้าวหน้าของตนเอง 
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  11. เพื่อนช่วยเพื่อน หมายถึง การให้ผูเ้รียนทีม่ีความสามารถเก่งและอ่อน

จับคู่กัน โดยผู้เรยีนที่เก่งสอนผู้เรยีนที่อ่อนใหบ้รรลุวัตถุประสงค์การเรียนรูใ้นแต่ละ

กิจกรรม 

  12. วจิัยปฏิบัติการ หมายถึง การวิจัยที่มุ่งเน้นการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้ 

ในชั้นเรียนโดยมีขัน้ตอนและกระบวนการ ดังนี้  

   ขั้นที่ 1 วางแผนปฏิบัติงาน (Plan)  

   ขั้นที่ 2 ปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ (Act) ซึ่งแผนที่วางไว้มคีวามยืดหยุ่นตาม

ความเหมาะสม  

   ขั้นที่ 3 สังเกตผลการปฏิบัติงาน (Observe)  

   ขั้นที่ 4 สะท้อนผลการปฏิบัติงาน (Reflect) 

 



 

 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม 

การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน ในครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ศกึษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ  

ที่เกี่ยวข้อง ดังนี้  

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   

   1.1 คุณภาพผูเ้รียนเมื่อเรียนจบชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 

   1.2 สาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 

  2. หลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนบ้านศรเีมือง 

   2.1 โครงสรา้งหลักสูตร ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

   2.2 คำอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษพืน้ฐาน ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1  

   2.3 ตัวชี้วัดวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 

   2.4 โครงสรา้งรายวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

  3. การอ่านสะกดคำ 

   3.1 ความหมายของการอ่านสะกดคำ 

   3.2 ความสำคัญของการอ่านสะกดคำ 

  4. การเขียนสะกดคำ 

   4.1 ความหมายของการเขียนสะกดคำ 

   4.2 ความสำคัญของการเขียนสะกดคำ  

  5. วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 

   5.1 ประวัติความเป็นมาของการสอนอ่านแบบโฟนิกส์ 

   5.2 ความหมายของวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 

   5.3 ประเภทการสอนแบบโฟนิกส์ 
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   5.4 แนวทางการสอนอ่านสะกดคำแบบการสังเคราะห์การออกเสียง 

(synthetic phonics) 

   5.5 รูปแบบการสอนแบบ Synthetic Phonics  

  6. การสอนการอ่านและการเขียนสะกดคำภาษาอังกฤษ 

   6.1 เสียงของตัวอักษรและกลุ่มของตัวอักษร (Phonemes) 

   6.2 สระเดี่ยวเสียงสั้นในภาษาอังกฤษ 

   6.3 รูปแบบโครงสรา้งของคำในภาษาอังกฤษ     

  7. สื่อประสม 

   7.1 ความหมายของสื่อประสม 

   7.2 ประเภทของสื่อประสมทางการศึกษา 

   7.3 รูปแบบของสื่อประสม 

   7.4 องค์ประกอบของสื่อประสม 

   7.5 ประโยชน์ของสื่อประสมในการศกึษา 

  8. ชุดกิจกรรม 

   8.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 

   8.2 ประเภทของชุดกิจกรรม 

   8.3 องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 

  9. การเสริมแรงบวก 

   9.1 ความหมายของการเสริมแรงบวก 

   9.2 แนวคิด/ทฤษฎี 

   9.3 การนำทฤษฎีเสรมิแรงไปประยุกต์ใช้ 

   9.4 ประเภทของตัวเสริมแรงบวก 

  10. เพื่อนช่วยเพื่อน 

   10.1 ความหมายของเพื่อนช่วยเพื่อน 

   10.2 แนวคิดและทฤษฎีเพื่อนช่วยเพื่อน 

   10.3 รูปแบบวิธีการรยีนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

   10.4 หลักเกณฑ์ในการจัดกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน 

   10.5 หลักการใชก้ลวิธีการเรียนรูแ้บบเพื่อนช่วยเพื่อน 

   10.6 หลักเกณฑ์ในการคัดเลือกเพื่อนผู้สอน 
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   10.7 วัตถุประสงค์การสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

   10.8 ขั้นตอนการให้เพื่อนช่วยเพื่อน 

  11. การวิจัยปฏิบัติการ 

   11.1 ความหมายของการวิจัยปฏิบัติการ 

   11.2 ประเภทของการวิจัยปฏิบัติการ 

   11.3 กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ 

   11.4 ขั้นตอนของการวิจัยปฏิบัติการ 

   11.5 การเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิจัยปฏิบัติการ 

   11.6 การวิเคราะห์ขอ้มูลของการวิจัยปฏิบัติการ 

  12. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   12.1 งานวิจัยในประเทศ  

   12.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  

 ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความสำคัญและจำเป็น

อย่างยิ่งในชีวติประจำวัน เนื่องจากเป็นเครื่องมอืสำคัญในการตดิต่อสื่อสาร การศึกษา 

การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและ

วิสัยทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมอง 

ของสังคมโลก นำมาซึ่งมิตรไมตรีและความร่วมมอืกับประเทศต่าง ๆ ช่วยพัฒนาผูเ้รียนให้

มีความเข้าใจตนเองและผูอ้ื่นดีขึ้น เรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม 

ขนบธรรมเนยีมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติที่ดีต่อ

การใชภ้าษาต่างประเทศ และใชภ้าษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารได้ รวมทั้งเข้าถึงองค์

ความรูต้่าง ๆ ได้ง่ายและกว้างขึ้น และมีวสิัยทัศน์ในการดำเนนิชีวิตภาษาต่างประเทศที่เป็น

สาระการเรียนรู้พื้นฐาน ซึ่งกำหนดให้เรยีนตลอดหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน คอื 

ภาษาอังกฤษ ส่วนภาษาต่างประเทศอื่น เช่น ภาษาฝร่ังเศส เยอรมัน จนี ญี่ปุ่น อาหรับ 

บาลี และภาษากลุ่มประเทศเพื่อนบ้าน หรอืภาษาอื่น ๆ ใหอ้ยู่ในดุลยพินจิของสถานศกึษา

ที่จะจัดทำรายวิชาและจัดการเรียนรู้ตามความเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, 

หนา้ 1) 
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  1. คุณภาพของผู้เรยีนเมื่อจบชั้นประถมศกึษาปีที่ 3 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศได้กำหนดคุณภาพการศกึษาของนักเรียนเมื่อจบชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 3 ไว้ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 222) 

    1) ปฏิบัติตามคำสั่ง คำขอร้องที่ฟัง อ่านออกเสียงตัวอักษร คำ กลุ่มคำ 

ประโยคง่าย ๆ และบทพูดเข้าจงัหวะง่าย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน บอกความหมาย 

ของคำและกลุ่มคำที่ฟังตรงตามความหมาย ตอบคำถามจากการฟังหรืออ่านประโยค 

บทสนทนา หรอืนิทานง่าย ๆ  

    2) พูดโต้ตอบด้วยคำสั้น ๆ ง่าย ๆ ในการสื่อสารระหว่างบุคคล 

ตามแบบที่ฟัง ใช้คำสั่ง และคำขอรอ้งง่าย ๆ บอกความต้องการง่าย ๆ ของตนเอง พูดขอ

และให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเพื่อนบอกความรูส้ึกของตนเองเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ใกล้ตัว

หรอืกิจกรรมต่าง ๆ ตามแบบที่ฟัง 

    3) พูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว จัดหมวดหมู่คำ 

ตามประเภทของบุคคล สัตว์ และสิ่งของตามที่ฟังหรอือ่าน  

    4) พูดและทำท่าประกอบ ตามมารยาทสังคม/วัฒนธรรมของเจ้าของ

ภาษา บอกชื่อและคำศัพท์ง่าย ๆ เกี่ยวกับเทศกาล/วันสำคัญ/งานฉลอง และชีวติ 

ความเป็นอยู่ ของเจา้ของภาษา เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมที่เหมาะกับวัย 

    5) บอกความแตกต่างของเสียงตัวอักษร คำ กลุ่มคำ และประโยคง่าย ๆ 

ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

    6) บอกคำศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

    7) ฟัง/พูดในสถานการณ์ง่าย ๆ ที่เกิดขึน้ในห้องเรียน 

    8) ใช้ภาษาต่างประเทศ เพื่อรวบรวมคำศัพท์ที่เกี่ยวข้องใกล้ตัว 

    9) มีทักษะการใช้ภาษาต่างประเทศ (เน้นการฟัง -พูด) สื่อสารตาม 

หัวเรื่องเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว อาหาร เครื่องดื่ม และเวลา

ว่างและนันทนาการ ภายในวงคำศัพท์ประมาณ 300-450 คำ (คำศัพท์ที่เป็นรูปธรรม) 

    10) ใช้ประโยคคำเดียว (One Word Sentence) ประโยคเดี่ยว (Simple 

Sentence) ในการสนทนาโต้ตอบตามสถานการณ์ในชีวิตประจำวัน 
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  2. สาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ     

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาต่างประเทศ ได้ระบุสาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐานการเรียนรู้ 

และตัวชีว้ัดไว้ ดังนี้  

    สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551,  

หนา้ 228-232) 

 

ตาราง 1 สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด 

ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและ

อ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดง

ความคิดเห็น อย่างมเีหตุผล 

1. ปฏิบัติตามคำสั่งง่าย ๆ ที่ฟัง 

2. ระบุตัวอักษรและเสียง อ่านออกเสียงและ

สะกดคำง่าย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน 

3. เลือกภาพตรงตามความหมายของคำและ

กลุ่มคำที่ฟัง 

4. ตอบคำถามจากการฟังเรื่อง ใกล้ตัว 

ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษา

ในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร 

แสดงความรูส้ึก และความคิดเห็น

อย่างมีประสิทธิภาพ 

1. พูดโต้ตอบด้วยคำสั้น ๆ ง่าย ๆ ในการสื่อสาร

ระหว่างบุคคลตามแบบที่ฟัง 

2. ใช้คำสั่งง่าย ๆ ตามแบบที่ฟัง 

3. บอกความต้องการง่าย ๆ ของตนเองตาม

แบบที่ฟัง 

4. พูดขอและให้ข้อมูลง่าย ๆ เกี่ยวกับตนเอง

ตามแบบที่ฟัง 

ต 1.3 นำเสนอข้อมูลข่าวสาร 

ความคิดรวบยอด และความคิดเห็น

ในเรื่องต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 

1. พูดใหข้้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว 
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    สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551,  

หนา้ 234-236)   

 

ตาราง 2 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์

ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจา้ 

ของภาษา และนำไปใช้ได้อย่าง

เหมาะสมกับกาลเทศะ 

1. พูดและทำท่าประกอบตามวัฒนธรรม 

ของเจา้ของภาษา 

2. บอกชื่อและคำศัพท์เกี่ยวกับเทศกาล

สำคัญของเจ้าของภาษา 

3. เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษา และวัฒนธรรม 

ที่เหมาะกับวัย 

มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมอืน

และความแตกต่างระหว่างภาษาและ

วัฒนธรรมของเจา้ของภาษากับภาษา

และวัฒนธรรมไทย และนำมาใช้อย่าง

ถูกต้องและเหมาะสมกับกาลเทศะ 

1. ระบุตัวอักษรและเสียงตัวอักษร 

ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

 

 

    สาระที่ 3  ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรยีนรู้อื่น 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 238)   

 

ตาราง 3 สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศ

ในการเชื่อมโยงความรูก้ับกลุ่มสาระ

การเรียนรูอ้ื่น และเป็นพืน้ฐาน 

ในการพัฒนา แสวงหาความรู้ 

และเปิดโลกทัศน์ของตน 

1. บอกคำศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระ 

การเรียนรูอ้ื่น 
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    สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 240-242)   

 

ตาราง 4 สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

 

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด 

มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศ

ในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งใน

สถานศกึษา ชุมชนและสังคม 

1. ฟัง/พูดในสถานการณ์ง่าย ๆ ที่เกิดขึ้น 

ในห้องเรยีน 

 

มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศ

เป็นเครื่องมอืพืน้ฐานในการศกึษา 

ต่อการประกอบอาชีพ และการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูก้ับสังคมโลก  

1. ใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อรวบรวมคำศัพท์ 

ที่เกี่ยวข้องใกล้ตัว 

 

หลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนบ้านศรีเมือง 

 

 โรงเรียนบ้านศรเีมอืงได้กำหนดหลักสูตรสถานช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ไว้ดังนี้ 
(โรงเรียนบ้านศรเีมือง, 2560, หน้า 10) 

  1. โครงสร้างหลักสูตรชั้นประถมศกึษาที่ 1 

   โรงเรียนบ้านศรเีมอืงกำหนดโครงสรา้งหลักสูตรช้ันประถมศึกษาที่ 1  

ดังตาราง 5  

 

ตาราง 5 โครงสร้างหลักสูตรช้ันประถมศกึษาที่ 1 โรงเรียนบ้านศรเีมือง 

 

รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน 

(ชม. /ปี) 

รายวิชาพื้นฐาน 840 

ท 11101 ภาษาไทย  200 

ค 11101 คณิตศาสตร์  200 
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ตาราง 5 (ต่อ)  

 

รายวิชา/กิจกรรม 
เวลาเรียน 

(ชม. /ปี) 

ว 11101 วทิยาศาสตร์  40 

ส 11101 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  40 

ส 11102 ประวัตศิาสตร์  40 

พ 11101 สุขศึกษาและพลศกึษา  40 

ศ 11101 ศลิปะ  40 

ง 11101 การงานอาชพีและเทคโนโลย ี 40 

อ 11101 ภาษาอังกฤษ  200 

รายวิชาเพิ่มเติม  40 

ส 11231 หนา้ที่พลเมอืง  40 

กจิกรรมพัฒนาผู้เรียน  120 

1. กิจกรรมแนะแนว  40 

2. กิจกรรมลูกเสอื –เนตรนารี  30 

3. กิจกรรมชุมนุม  40 

4. กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณะประโยชน์  10 

รวมเวลาเรียนทั้งหมดที่กำหนดในหลักสูตร  1,000 

กิจกรรมเสริมหลักสูตร (ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้) (ไม่บันทึกใน ปพ.)  120 

กิจกรรม PLC ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชพี (ไม่บันทึกใน ปพ.)  80 

รวมเวลาเรียนทั้งป ี 1,200 

 

  2. คำอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

   หลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนบ้านศรเีมืองได้กำหนดคำอธิบายรายวิชา

ภาษาอังกฤษพืน้ฐาน รหัสวิชา อ 11101 ภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ไว้ ดังนี ้(โรงเรียนบ้านศรเีมือง, 2560, หน้า 206) 

    ศกึษาคำสั่งง่าย ๆ คำขอร้อง เรื่องสั้น ๆ นิทานง่าย ๆ ที่มีภาพประกอบ

ปฏิบัติตามคำสั่งและภาษาง่าย ๆ สั้น ๆ เพื่อแสดงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ความต้องการ 

และความรูส้ึกของตน ขอ้มูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว ความคิดรวบยอดและความ

คิดเห็น เกี่ยวกับข้อมูล ข้อเท็จจริง และข้อมูลต่าง ๆ ในกิจวัตรประจำวัน ความแตกต่าง 
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ระหว่างภาษาอังกฤษและวัฒนธรรมของเจา้ของภาษากับภาษาไทยและวัฒนธรรมไทย  

ในเรื่องเสียง สระ พยัญชนะ คำ วลี ประโยค และข้อความง่าย ๆ คำที่เกี่ยวข้องกับกลุ่ม

สาระการเรียนรู้อื่น ๆ โดยใช้ทักษะการฟัง, การพูด, การอ่านออกเสียง สระ กลุ่มคำ  

และประโยคง่าย ๆ ได้ถูกต้อง ระบุตัวอักษรและเสียงตัวอักษร นำเสนอและสนทนาด้วย

ถ้อยคำ สำนวนง่าย ๆ ที่ใชใ้นการสื่อสารของเจา้ของภาษา รูแ้ละเข้าใจขนบธรรมเนียม 

ประเพณี เทศกาล งานฉลอง เห็นประโยชน์ในการเรียนภาษาอังกฤษ โดยสนใจเข้าร่วม

กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม และแสวงหาความรู้ ความเพลิดเพลินจากภาษาอังกฤษ  

  3. ตัวชี้วัดวิชาภาษาอังกฤษระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

   หลักสูตรโรงเรยีนบ้านศรีเมือง พุทธศักราช 2560 กำหนดมาตรฐาน 

การเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดวิชาภาษาอังกฤษระดับช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ไว้ดังนี ้(โรงเรยีน 

บ้านศรเีมือง, 2560, หน้า 206) 

    ต 1.1 ป.1/1 ป.1/2 ป.1/3 ป.1/4 

    ต 1.2 ป.1/1 ป.1/2 ป.1/3 ป.1/4 

    ต 1.3 ป.1/1 

    ต 2.1 ป.1/1 ป.1/2 ป.1/3 

    ต 2.2 ป.1/1    

    ต 3.1 ป.1/1    

    ต 4.1 ป.1/1    

    ต 4.2 ป.1/1  

    รวมทั้งหมด 16 ตัวชีว้ัด 

  4. โครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  

   โรงเรียนบ้านศรเีมอืงกำหนดโครงสรา้งรายวิชาภาษาอังกฤษ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ดังตาราง 6 (โรงเรียนบ้านศรเีมือง, 2560, หน้า 207-214) 
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ตาราง 6 โครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรเีมือง 

 

ลำดับ 

ที่ 

ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

1 Well Come 

to School 

Again 

ต 1.1 ป.1/1, 

ต 1.1 ป.1/3, 

ต 1.1 ป.1/4,  

ต 1.2 ป.1/1,  

คำสั่งที่ใชใ้นห้องเรียน เช่น 

Stand up./Sit down./ 

Listen./Repeat./Quiet!/ 

Stop! etc. ตอบคำถาม

จากการฟังเรื่องใกล้ตัว 

20 20 

 

 ต 1.2 ป.1/3,

ต 1.2 ป.1/4,  

ต 2.1 ป.1/1,  

ต 4.1 ป.1/1 

บทอ่านเกี่ยวกับเรื่อง 

ใกล้ตัว หรอืนิทาน 

ที่มภีาพประกอบประโยค

คำถามและคำตอบ  

- Yes/No Question เช่น Is 

it a/an..? Yes, it is./No, it 

is not. etc.  

- Wh-Question เช่น  

What is it? It is 

a/an...etc. 

บทสนทนาที่ใชใ้นการ

ทักทาย กล่าวลา 

ขอบคุณ ขอโทษ และ

ประโยค/ข้อความที่ใช้

แนะนำตนเอง เช่น Hi 

/Hello/Good morning/ 

Good afternoon/ Good 

evening/I am/Goodbye./  
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 

ลำดับ 

ที่ 

ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

  

 Bye./Thank you./ I am 

sorry. etc. 

คำศัพท์ สำนวน และ

ประโยคที่ใชบ้อกความ

ต้องการ เช่น I 

want…/Please,… etc. 

คำศัพท์ สำนวน และ

ประโยคที่ใชข้อและให้

ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 

เช่น What’s your 

name?/ My name is…/ 

I am…/ How are you?/  

I am fine. etc. 

วัฒนธรรมของเจา้ของ

ภาษา เช่น การใชส้ีหนา้

ท่าทางประกอบการพูด

ขณะแนะนำตนเอง     

การสัมผัสมือ การโบกมอื 

การแสดงอาการตอบรับ

หรอืปฏิเสธ การใช้ภาษา

ในการฟัง/พูด 

ในสถานการณ์ง่าย ๆ  

ที่เกิดขึน้ในห้องเรียน 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 

ลำดับ 

ที่ 

ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

2 My Wonder 

ABC 

 

ต 1.1 ป.1/1,  

ต 1.1 ป.1/2, 

ต 1.1 ป.1/3,  

ต 1.2 ป.1/2,  

ต 1.2 ป.1/3 

คำสั่งที่ใชใ้นห้องเรียน 

เช่น Stand up./Sit 

down./Listen./Repeat./ 

Quiet!/Stop! etc. 

ตัวอักษร (letter names) 

เสียงตัวอักษรและสระ 

(letter sounds) และการ

สะกดคำ หลักการ 

อ่านออกเสียง เช่น  

การออกเสียงพยัญชนะ

ต้นคำและพยัญชนะ 

ท้ายคำ การออกเสียง

เน้นหนัก-เบา (stress) 

ในคำ และกลุ่มคำ  

การออกเสียงตามระดับ

เสียงสูง-ต่ำ (intonation) 

ในประโยค ตอบคำถาม

จากการฟังเรื่องใกล้ตัว 

บทสนทนาที่ใชใ้นการ

ทักทาย กล่าวลา 

ขอบคุณ ขอโทษ  

และประโยค/ข้อความ 

ที่ใชแ้นะนำตนเอง เช่น 

15 5 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 

ลำดับ 

ที่ 

ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

   Hi/Hello/Good morning/ 

Good afternoon/Good 

evening/I am…/Goodbye./ 

Bye./Thank you./I am 

sorry. etc. คำศัพท์ สำนวน 

และประโยคที่ใชบ้อก 

ความตอ้งการ เช่น I want/ 

Please,… etc. 

  

3 Magic 

Phonemes 

Sound 

ต 1.1 ป.1/1,  

ต 1.1 ป.1/2, 

ต 1.1 ป.1/3,  

ต 1.2 ป.1/2,  

ต 1.2 ป.1/3 

คำสั่งที่ใชใ้นห้องเรียน เช่น 

Stand up./Sit down./ 

Listen./Repeat./Quiet!/ 

Stop! etc. ตัวอักษร (letter 

names) เสียงตัวอักษร 

และสระ (letter sounds) 

และการสะกดคำหลักการ

อ่านออกเสียง  

5 10 

4 Short 

Vowel 

Sound 

 

 

 

 

ต 1.1 ป.1/1,  

ต 1.1 ป.1/2, 

ต 1.1 ป.1/3,  

ต 1.2 ป.1/2,  

ต 1.2 ป.1/3 

เช่น การออกเสียง

พยัญชนะต้นคำ 

และพยัญชนะท้ายคำ  

การออกเสียงเน้นหนัก-เบา 

(stress) ในคำและกลุ่มคำ 

การออกเสียงตามระดับ

เสียงสูง-ต่ำ (intonation)  

ในประโยค ตอบคำถามจาก 

25 20 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 

ลำดับ 

ที่ 

ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

   การฟังเรื่องใกล้ตัว  

บทสนทนาที่ใชใ้นการ

ทักทาย กล่าวลา ขอบคุณ 

ขอโทษ และประโยค/

ข้อความที่ใช้แนะนำตนเอง 

เช่น Hi/Hello/Good morning/ 

Good afternoon/ Good 

evening/I am…/Goodbye./ 

Bye./Thank you./I am 

sorry. etc. คำศัพท์ สำนวน 

และประโยคที่ใชบ้อก 

ความตอ้งการ เช่น  

I want…/Please,… etc. 

คำศัพท์เกี่ยวกับเทศกาล

สำคัญของเจ้าของภาษา 

เช่น วันคริสต์มาส วันขึน้ 

ปีใหมค่ำสั่งที่ใชใ้นห้องเรียน 

เช่น Stand up./Sit down./ 

Listen./Repeat./Quiet!/ 

Stop! etc. ตัวอักษร (letter 

names) เสียงตัวอักษรและ

สระ (letter sounds) และ

การสะกดคำ หลักการอ่าน

ออกเสียง 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 

ลำดับ 

ที่ 

ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

   ปีใหม่ วันวาเลนไทน์ 

กิจกรรมทางภาษา 

และวัฒนธรรม เช่น  

การเล่นเกม การรอ้งเพลง 

การเล่านทิานประกอบ

ท่าทาง วันคริสต์มาส  

วันขึน้ปีใหม่ วันวาเลนไทน์

ใกล้ตัว บทสนทนาที่ใช้ 

ในการทักทาย กล่าวลา 

ขอบคุณ ขอโทษ และ

ประโยค/ข้อความที่ใช้

แนะนำตนเอง เช่น Hi/ 

Hello/Good morning/Good 

afternoon/ Good evening/  

I am…/Goodbye./Bye./ 

Thank you./I am sorry. 

etc. คำศัพท์ สำนวน  

และประโยคที่ใชบ้อก 

ความตอ้งการ เช่น I 

want…/Please,… etc. 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 

ลำดับ 

ที่ 

ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

5 Long 

Vowel 

Sound 

 

 

ต 1.1 ป.1/1,  

ต 1.1 ป.1/2, 

ต 1.1 ป.1/3,  

ต 1.2 ป.1/2,  

ต 1.2 ป.1/3 

เช่น การออกเสียงพยัญชนะ

ต้นคำและพยัญชนะท้ายคำ 

การออกเสียงเน้นหนัก-เบา 

(stress) ในคำและกลุ่มคำ 

การออกเสียงตามระดับ

เสียงสูง-ต่ำ (intonation) 

ในประโยค ตอบคำถาม 

จากการฟังเรื่องใกล้ตัว  

คำสั่งที่ใชใ้นห้องเรียน

คำศัพท์ สำนวน และ 

ประโยคที่ใช้ บอกความ

ต้องการ เช่น I want…/ 

Please,… etc. คำศัพท์

เกี่ยวกับเทศกาลสำคัญ 

ของเจา้ของภาษา เช่น  

วันคริสต์มาส วันขึ้นปีใหม่ 

วันวาเลนไทน์ กิจกรรมทาง

ภาษาและวัฒนธรรม เช่น 

การเล่นเกม การรอ้งเพลง 

การเล่านทิานประกอบ

ท่าทาง วันคริสต์มาส  

วันขึน้ปีใหม่ วันวาเลนไทน์ 

ข้อความที่ใช้แนะนำตนเอง 

35 15 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 

ลำดับ 

ที่ 

ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

6 Consonant 

Blends  

 

 

 

 

ต 1.1 ป.1/1,  

ต 1.1 ป.1/2, 

ต 1.1 ป.1/3,  

ต 1.2 ป.1/2,  

ต 1.2 ป.1/3 

คำสั่งที่ใชใ้นห้องเรียน เช่น 

Stand up./Sit down./  

Listen./Repeat./Quiet!/ 

Stop!  etc. ตัวอักษร (letter 

names) เสียงตัวอักษร 

และสระ (letter sounds) 

และการสะกดคำ หลักการ

อ่านออกเสียง เช่น 

การออกเสียงพยัญชนะ 

ต้นคำและพยัญชนะท้ายคำ 

การออกเสียงเน้นหนัก-เบา 

(stress) ในคำและกลุ่มคำ 

การออกเสียงตามระดับ 

10 15 

7 Special 

Sounds 

 

 

 

 

 

ต 1.1 ป.1/1,  

ต 1.1 ป.1/2, 

ต 1.1 ป.1/3,  

ต 1.2 ป.1/2,  

ต 1.2 ป.1/3, 

ต 2.1 ป.1/2, 

ต 2.1 ป.1/3 

เสียงสูง-ต่ำ (intonation)  

ในประโยค ตอบคำถาม

จากการฟังเรื่องใกล้ตัว 

บทสนทนาที่ใชใ้นการ

ทักทาย กล่าวลา ขอบคุณ 

ขอโทษ และประโยค/ 

I want…/Please,… etc.

คำสั่งที่ใชใ้นห้องเรียน เช่น 

Stand up./Sit down./ 

Listen./Repeat./Quiet!/ 

Stop! etc. ตัวอักษร  

35 20 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 

ลำดับ 

ที่ 

ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

   (letter names) เสียงตัวอักษร

และสระ (letter sounds) 

และการสะกดคำ หลักการ

อ่านออกเสียง เช่น  

การออกเสียงพยัญชนะ 

ต้นคำและพยัญชนะท้ายคำ  

การออกเสียงเน้นหนัก-เบา 

(stress) ในคำและกลุ่มคำ 

การออกเสียงตามระดับ

เสียงสูง-ต่ำ (intonation)  

ในประโยค ตอบคำถามจาก

การฟังเรื่องใกล้ตัว ข้อความ

ที่ใชแ้นะนำตนเอง เช่น 

Hi/Hello/Good morning/ Good 

afternoon/Good evening/I 

am…/Goodbye./ Bye./Thank 

you./I am sorry. etc. 

คำศัพท์ สำนวน และ

ประโยคที่ใชบ้อก 

ความตอ้งการ เช่น  

บทสนทนาที่ใชใ้นการ

ทักทาย กล่าวลา ขอบคุณ 

ขอโทษ และประโยค/ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 

ลำดับ 

ที่ 

ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

   ข้อความที่ใชแ้นะนำตนเอง 

เช่น Hi/Hello/Good morning/ 

Good afternoon/Good 

evening/I am…/Goodbye./ 

Bye./Thank you./I am sorry. 

etc. คำศัพท์ สำนวน  

และประโยคที่ใชบ้อก 

ความตอ้งการ เช่น I want…/ 

Please,… etc. คำศัพท์

เกี่ยวกับเทศกาลสำคัญ 

ของเจา้ของภาษา เช่น  

วันคริสต์มาส วันขึน้ปีใหม่ 

วันวาเลนไทน์ กิจกรรม 

ทางภาษาและวัฒนธรรม 

เช่น การเล่นเกม การร้อง

เพลง การเล่านิทาน

ประกอบท่าทาง  

วันคริสต์มาส วันขึ้นปีใหม่  

วันวาเลนไทน์ 

  

8 Around Me ต 1.3 ป.1/1,  

ต 3.1 ป.1/1,  

ต 1.1 ป.1/3, 

คำและประโยคที่ใชใ้นการ

พูดใหข้้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 

บุคคลใกล้ตัว และเรื่อง 

ใกล้ตัว เช่น บอกชื่อ อายุ 

รูปร่าง ส่วนสูง เรียกสิ่งต่าง ๆ 

10 5 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

ลำดับ 

ที่ 

ชื่อหน่วย

การเรียนรู้ 

มาตรฐาน 

การเรียนรู้/

ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ำหนัก

คะแนน 

   จำนวน 1-20 สี ขนาด 

สถานที่อยู่ของสิ่งของ 

คำศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับ

กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

ตอบคำถามจากการฟัง

เรื่องใกล้ตัว 

  

9 transliterated 

word 

 

ต 1.1 ป.1/1,  

ต 2.2 ป.1/1 

คำสั่งที่ใชใ้นห้องเรียน เช่น 

Stand up./Sit down./ 

Listen./Repeat./Quiet!/ 

Stop! etc. ตัวอักษรและ

เสียงตัวอักษรของภาษา 

ต่างประเทศและภาษาไทย 

20 5 

รวม 16 ตัวชี้วัด  200 100  

 

การอ่านสะกดคำ 

 

 1. ความหมายของการอ่านสะกดคำ 

  นักการศกึษาหลายท่านได้ใหค้วามหมายของการอ่านสะกดคำ ไว้ดังนี้ 

   บันลือ พฤกษะวัน (2557, หนา้ 12) การอ่านสะกดคำ คือ การผสมเสียง

ของตัวอักษรหรอืสะกดตัวผสมคำ ซึ่งอาจเรียกได้ว่า “อ่านออก” คือ มุ่งอ่านหนังสือ 

ได้ถูกต้องแตกฉานขยายประสบการณ์ในการอ่านคำโดยตรง และใช้ความสามารถในการ

ผสมผสาน ของตัวอักษรออกเสียงเป็นคำและประโยค ทำให้เกิดความเข้าใจความหมาย  

ของสิ่งที่อ่านและผูฟ้ังสามารถฟังรูเ้รื่องเรียกว่าอ่านได้ 
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   นิรมล บุญประจักษ์ (2558, หนา้ 20) การอ่านเป็นกระบวนการ 

แปลความหมายของตัวอักษรหรอืสัญลักษณ์ออกมาเป็นคำพูดหรอืความคิดโดยผ่านทาง

สายตาแปลความหมายของตัวอักษรหรอืสัญลักษณ์ที่อ่าน ทั้งนีโ้ดยอาศัยความรูห้รือ

ประสบการณ์เดิม ของผูอ้่านและความสามารถในการเชื่อมโยงขอ้มูลใหม่กับข้อมูลเดิมแลว้

นำความเข้าใจที่ได้ไปใช้ไหเ้กิดประโยชน์ต่อไป 

   วัชร ีไชยบุตร (2561, หนา้ 27) การอ่านสะกดคำ หมายถึง การอ่าน 

ออกเสียงพยัญชนะ สระ ตัวสะกด และวรรณยุกต์ ได้ถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑติยสถาน การอ่านสะกดคำจะต้องให้นักเรียนสังเกตรูปคำ และควรสอนให้

นักเรียนเขียนสะกดคำไปพร้อมกันด้วย เพื่อใหน้ักเรียนอ่านออกและเขียนได้ไปพร้อมกัน 

หากอ่านสะกดคำจนจำคำได้แล้ว ไม่ตอ้งอ่านสะกดคำอีก เพราะการอ่านสะกดคำควรใช้ใน

การสอนอ่านคำใหม่  

   ณัฐพงศ์ เชือ้เพชร (2560, หนา้ 28) การอ่านสะกดคำเป็นกระบวนการ

ในการนำเอาพยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์และตัวสะกดมาประสมออกมาเป็นคำที่สามารถ

นำไปสู่การอ่านในระดับที่สูงขึ้นต่อไป โดยการสอนอ่านสะกดคำที่ดีจะต้องสอนเขียนคำ 

ไปด้วยพร้อมกัน เพื่อให้สามารถอ่านสะกดคำและเขียนสะกดคำไปได้ในเวลาเดียวกัน 

  จากคำกล่าวของนักการศกึษาข้างต้นสรุปได้ว่า การอ่านสะกดคำ หมายถึง 

การผสมหน่วยเสียงระหว่างสระและพยัญชนะเข้าด้วยกันตามโครงสร้างของคำในภาษานั้น ๆ 

กลายเป็นคำที่มคีวามหมาย ซึ่งการอ่านสะกดคำเป็นพื้นฐานการอ่านของแต่ละภาษา  

เมื่ออ่านสะกดคำคล่องแล้วจงึอ่านเป็นคำโดยไม่ตอ้งสะกดคำ ควรฝกึเขียนสะกดคำควบคู่

ไปด้วยหลังจากฝึกอ่านสะกดคำคล่องแล้วจงึจะสามารถจำคำได้ดี 

 

 2. ความสำคัญของการอ่านสะกดคำ 

  นักการศกึษาหลายท่านได้กล่าวถึงความสำคัญของการอ่านสะกดคำ ไว้ดังนี้ 

   ธาริณ ีอุณาพรหม และอรพิน พจนานนท์ (2554, หน้า 186) การอ่าน

ออกเสียงและเขียนสะกดคําเป็นทักษะที่มคีวามสําคัญต่อการเรียนภาษาอังกฤษในระดับ

ประถมศึกษาเพราะเป็นการปูพืน้ฐานความรู้ที่จําเป็นอันนําไปสู่การพัฒนาทักษะทางภาษา

ในด้านการฟัง การอ่าน การพูด และการเขียนในการเรียนระดับชัน้ที่สูงขึ้น  
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   ไพรินทร์ พึ่งพงษ์ (2556, หน้า 31) การอ่านสะกดคำมีความสําคัญ  

ต่อการเรียนรู้และเป็นเรื่องจำเป็นมากสําหรับผูเ้ริ่มเรยีน เพราะการอ่านสะกดคำที่ถูก 

จะช่วยให้ผูเ้รียนอ่านหนังสอืได้ถูกต้อง สื่อความหมายได้ชัดเจน ผูเ้รียนรู้จักคําต่าง ๆ  

ที่จำเป็นใน ชีวติประจำวัน และช่วยให้ผูเ้รียนใช้คําต่าง ๆ ได้ถูกต้อง 

   อัญชสิา ธนศิริกุล (2560, หนา้ 38) การอานเปรียบเสมอืนกุญแจ 

ดอกสําคัญที่จะไขไปสูขุมคลังแหงปญญาและวิทยาการทั้งปวง การอานถือเปนทักษะ

สําคัญในบรรดาทักษะทั้งสี่ คือ การฟง การพูด การอานและการเขียน นอกจากการอาน 

จะเป็นเครื่องมอืในการแสวงหาความรูและสรรพวิทยาการในทุกสาขาวิชาแลวการอาน 

เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความบันเทิงและยังสามารถนําความรูที่ไดจากการอานไปใช

ในการพัฒนาทักษะการพูดและการเขียนไดอีกดวย 

   พิมภรณ พวงชื่น และววิัฒน มีสุวรรณ (2563, หน้า 21) การเรียนภาษา  

เปนพืน้ฐานสําคัญที่จะเชื่อมโยงไปสูความเขาใจในวิชาอื่น หากนักเรียนอานหนังสือไมออก 

หรอืตีความหมายไมเขาใจก็จะสงผลไปสูการเรียนรูสาขาวิชาอื่นอยางไมมีประสิทธิภาพ  

ซึ่งสาเหตุที่ทําใหการอานของนักเรียนไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควรอาจเนื่องมาจากปญหา

เหลานีไ้ดแก ปญหาครูผูสอนไมสําเร็จการศกึษาในวิชาเอกหรือพื้นฐานทางการอานของ

นักเรียน เชน นักเรียนขาดทักษะทางการเรียน จึงเปนสาเหตุทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย 

ทําใหนักเรียนไมมีความรูพื้นฐานเดิม ขาดประสบการณใหม ๆ เพียงพอ เพราะฉะนั้น 

ครูผสูอนจงึตองปรับปรุงวธิีสอนใหเหมาะสมกับนักเรียนแตละคนโดยเฉพาะการอาน 

ของนักเรียนในระดับประถมศกึษา ซึ่งเปนรากฐานในการอานระดับสูงตอไป 

  จากคำกล่าวของนักการศกึษาข้างต้นสรุปใจความสำคัญของการอ่าน 

สะกดคำได้ว่า การอ่านสะกดคำมคีวามสำคัญอย่างยิ่งในการฝึกอ่านหนังสอืขั้นพื้นฐาน 

ในการเรียนภาษา เมื่อสามารถจำหน่วยเสียงและหลักเกณฑ์ในการผสมคำได้แล้ว 

จะสามารถผสมคำที่ไม่เคยอ่านมาก่อนได้ และสามารถต่อยอดในด้านทักษะการเขียน 

ได้อกีด้วย 
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การเขียนสะกดคำ 

 

 1. ความหมายของการเขียนสะกดคำ 
  นักการศกึษาหลายท่าน ได้ให้ความหมายของการเขยีนสะกดคำ ดังนี้ 

   Good (1945, p. 383) การเขียนสะกดคำเป็นวิธีการจำตัวอักษรได้เกิด

จากการใช้สื่อหรอืออกเสียงตัวอักษรเป็นตัว ๆ ไปหรอืเป็นคำ 

   วีรวรรณ เพ็งสมบัติ (2557, หนา้ 16) การเขียนสะกดคำ หมายถึง 

ความสามารถในการเขียนคำโดยเรียงลำดับพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกด

การันต์ได้ถูกต้องตามหลักภาษา เป็นคำที่มีความหมาย 

   วิไลวรรณ บุตรศร ี(2558, หน้า 16) การเขียนคำใดคำหนึ่งโดยเรียงลำดับ 

พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ตัวสะกด และตัวการันต์ได้ถูกต้องตามหลักภาษาและตรงตาม

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน และสามารถนำไปสอนให้นักเรียนเข้าใจความหมาย 

สือ่ความหมาย และสามารถนำหลักเกณฑ์ในการเขียนอันน าไปสู่การออกเสียงที่ถูกต้อง

ต่อไป 

   จรีนุช ภูทองเงิน (2563, หน้า 32) การเขียนเรียงลำดับพยัญชนะสระ

วรรณยุกต์ตัวสะกดและตัวการันต์ได้ถูกต้องสื่อความหมายได้ถูกต้องตามหลักพจนานุกรม

ฉบับราชบัณฑติยสถาน และสามารถนำคำที่เขียนไปใช้ประโยชน์และสื่อสารในชีวิตประจำวัน 

  จากการศกึษาความหมายของการเขียนสะกดคำ สรุปได้ว่า การเขียนสะกดคำ 

หมายถึง การเขียนแยกแยะองค์ประกอบของคำตามโครงสรา้งของคำให้ถูกต้องตามหลัก

ภาษาแต่ละภาษาที่แตกต่างกันไป 

 

 2. ความสำคัญของการเขียนสะกดคำ 

  นักการศกึษาหลายท่านกล่าวถึงความสำคัญของการเขียนสะกดคำ ไว้ดังนี้ 

    วิไลวรรณ บุตรศรี (2558, หนา้ 25) การเขียนสะกดคำเป็นพืน้ฐาน 

ที่สำคัญในการใช้ภาษา การอ่าน การเขียน และการสื่อความหมาย การเขียนสะกดคำ 

จงึเป็นทักษะที่มคีวามจำเป็นในการเรียนวิชาอื่น ๆ และการนำไปใช้ในชีวติประจำวันส่งผล

ให้ผู้เขียนเกิดความภาคภูมใิจและมีความมั่นใจในการเขียน ฉะนัน้ครูจงึตอ้งฝึกฝนนักเรียน  

ให้สามารถเขียนสะกดคำให้ถูกต้อง และต้องฝกึฝนอย่างสม่ำเสมอเพื่อช่วยในการเรียน 

วิชาอื่น ๆ และเกิดความมั่นใจในการเรียน 
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   มยุรี ดงแสง (2558, หน้า 35) การเขียนสะกดคำมีความสำคัญเป็นอย่างยิ่ง

สำหรับการติดต่อสื่อสารในปัจจุบัน และสามารถเขียนและสะกดดำได้ถูกต้องตาม  

และสามารถทำให้ผู้เขียนและผูอ้่านไม่สามารถสื่อสารได้ตรงกัน จึงสมควรที่มวีิธีการสอน

ทักษะการเขียนสะกดคำที่มีประสิทธิภาพในการฝกึฝนให้นักเรียนมีทักษะการเขียนสะกดคำ

และสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้จรงิในชีวติประจำวัน 

   พัชญ์ภญิญา พันประสงค์ (2558, หนา้ 17) การเขียนสะกดคำให้ถูกต้อง

มีความสำคัญต่อการเขียนอย่างมาก กล่าวคอื ทำให้การเขียนบรรลุตามจุดประสงค์ 

ที่ตอ้งการ การเขียนสะกคคำถูกต้องก็จะทำให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายของขอ้ความที่เขียน

ได้ถูกตอ้ง นอกจากนั้นทำใหผู้เ้ขียนเป็นที่น่านิยมนับถือในเรื่องภูมปิัญญาในการเขียน 

อีกด้วย 

   Lewis (1963, p. 7) ได้กล่าวถึงการสะกดคำว่าโอกาสที่จะเขียนหนังสือ

สะกดตัวผดินั้นมีมากถ้าหากไม่ระมัดระวังและการเขียนจะผิดจะทำใหผู้อ้ื่นมองความสามารถ

ในการเขียนของผูเ้ขียนลดลงทั้งยังส่งผลกระทบถึงผลประโยชน์ที่สำคัญ ๆ ของผู้เขียน 

อีกด้วย 

   Hanna (1971, p. 15) ได้ให้ความสำคัญเกี่ยวกับการเขียนสะกดคำว่า 

การสะกดคำ คอื การถ่ายทอดภาษา เมื่อใดก็ตามที่ต้องการจะถ่ายทอดความคิดและ

ความรูส้ึกเป็นภาษาเขียนจะต้องเกี่ยวกับการเขียนสะกดคำ โดยเขียนตัวอักษรลงบนวัสดุ 

ให้ผู้อื่นมองเห็นและเข้าใจ 

  จากความสำคัญของการเขียนสะกดคำที่นักการศกึษาได้กล่าวไว้ขา้งต้น 

สรุปได้ว่า การเขียนสะกดคำเป็นพืน้ฐานในการเขียนระดับเบือ้งตน้ ซึ่งมีความสำคัญมาก

เมื่อเขียนสะกดคำจนคล่องแล้วซึ่งจะสามารถเขียนเป็นประโยคเขียนเป็นเรื่องได้ การเขียน

สะกดคำที่ถูกต้องส่งผลใหส้ื่อความหมายได้ถูกต้องเช่นเดียวกัน หากเขียนสะกดคำผดิ

ข้อความที่ต้องการสื่ออาจทำให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายผิดไปด้วย  
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วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ 

 

 1. ประวัติความเป็นมาของการสอนอ่านแบบโฟนิกส์ 

  การสอนแบบโฟนิกส์มีประวัติการสอนที่ยาวนานผูว้ิจัยได้รวบรวม ไว้ดังนี้ 

   ตัวอักษรที่ใช้กันอย่างแพร่หลายทั่วโลกในปัจจุบันนี้สบืเชื้อสายมาจาก

ตัวอักษรของชาวโพนีเชียนที่พัฒนาขึน้ในช่วงศตวรรษที่ 12 ก่อนคริสต์ศักราชตัวอักษร 

ของชาวโพนีเชยีค่อย ๆ พัฒนาจากรูปธรรมเป็นนามธรรมในรูปแบบโฟนิกส์ ซึ่งเป็นการ

แทนหน่วยเสียงของพยัญชนะ ต่อมาชาวกรีกได้ปรับเปลี่ยนเพื่อรวมถึงการเป็นตัวแทน 

ของเสียงสระ พวกเขาเป็นชาวยุโรปยุคแรกที่ใชต้้วอักษรในการเขียนและเป็นต้นแบบ 

ภาษาเขียนของชาวยุโรปในที่ใช้ในการสอนอ่านตลอดช่วงศตวรรษที่ 19 ในศตวรรษที่  

18-19 การสอนแบบโฟนิกส์ได้นำเข้ามาสอนเป็นและที่นิยมอย่างมากในประเทศอังกฤษ

และอเมริกา แต่ในช่วงปี 1908-1935 (Lewis, M., & Ellis, S., 2009, pp. 106-109) 

   วิธีการอ่านเรียงตามตัวอักษรที่ไม่ใช่การออกเสียง นำมาสอนแทน 

การสอนแบบโฟนิกส์จนถึงศตวรรษที่ 19 เป็นการสอนให้เด็กรู้จักและตั้งช่ือตัวอักษรของ

ตัวอักษรทั้งอักษรตัวพิมพ์ใหญ่และอักษรตัวเล็กตามลำดับตัวอักษร เทคนิคการสอนแบบ 

“look and say” เป็นรูปแบบการสอนให้จำทั้งคำ โดยเอ็ดมันด์ ฮิวอี้ นักจิตวิทยาชาว

อเมริกัน 1908 และกลายเป็นที่ยอมรับในสหราชอาณาจักรในปี 1940 (Westcott, K., 2012, 

n.d.) ประเทศอังกฤษและอเมรกิาเปลี่ยนไปใช้การสอนแบบ Look and Say ซึ่งเป็นการ 

เน้นจดจำคำศัพท์เป็นคำ ซึ่งผูเ้รียนไม่ได้เรียนสัญลักณ์หรอืการออกเสียงแบบสะกดคำ 

ส่งผลให้ผูเ้รียนไม่สามารถอ่านคำอ่านนอกเหนอืจากที่ท่องจำได้ จงึยกเลิกรูปแบบการสอน

นีไ้ปแล้วกลับมาสอน การสอนแบบโฟนิกส์ดังเดิมในปี 1947 จนถึงปัจจุบัน (Cove, M., 

2009, p. 109) 

   Johnson & Bauman (1948, อ้างถึงใน สุนันทา ปัญญารัตน์, 2554,  

หน้า 7) ในปี ค.ศ. 1940-1965 มีการโต้เถียงเรื่องการเรียนแบบโฟนิกส์ระหว่างคำที่ไม่สะกด

ตามหลักโฟนิกส์กับคำที่ยึดการเรียนตามหลักโฟนิกส์ จากการโต้เถียงสรุปว่าการเรียน 

โฟนิกส์ มีผลดีกว่า เพราะการเรียนแบบโฟนิกส์สามารถแบ่งเป็น 2 ลักษณะ คอืโฟนิกส์ 

เชงิวิเคราะห์เป็นการช่วยให้ผูเ้รียนวิเคราะห์คำยกเว้นหรอืคำที่ไม่สะกดตามหลักโฟนิกส์  
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ซึ่งเรียนรู้ครั้งแรก โดยใช้หลักโฟนิกส์ ผู้สอนเลือกคำยกเว้นจัดแยกเป็นกลุ่มใหม้ีความสัมพันธ์

ระหว่างเสียงและอักษร ส่วนโฟนิกส์เชิงสังเคราะห์เป็นการสอนให้ผูเ้รียนออกเสียงของคำ

ออกมา 

   Webster (1908, อ้างถึงใน รุ่งอรุณ โรจน์รัตนาดำรง ไชยศรี, 2560,  

หนา้ 48) ได้นำวิธีการสอน แบบโฟนิกส์มาใช้ในประเทศสหรัฐอเมริกาใน ค.ศ. 1783  

โดยการสอนสะกดคำเป็นครั้งแรก เพื่อนำมาใช้เป็นขั้นตอนในการสอนอ่านเริ่มตน้และ

ในช่วง ค.ศ. 1890 รีเบกกา โปลลาด (Rebecca Pollard) ได้นำวิธีการสอนแบบโฟนิกส์มา

อธิบายเพิ่มเติมจนเป็นที่ยอมรับและทำใหว้ิธีนีไ้ด้รับความนยิมสูงสุด ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา 

การสอนเรื่องเสียง (Phonics) และสัญลักษณ์ทางเสียง (Phonetics) ถูกนำมาใช้ร่วมกัน  

การสอนอ่านออกเสียงแสดงให้เห็นถึงสัญลักษณ์ทางเสียงและทำให้นักวิชาการวิจารณ์ 

ว่าเป็นวิธีการสอนอ่านเบือ้งต้นวธิีหนึ่งที่จะช่วยปรับปรุงการสอนอ่านได้ วิธีการสอนแบบ 

โฟนิกส์จึงเป็นการสอนที่เริ่มจากเสียงของตัวอักษร และเป็นการอธิบายการออกเสียง 

ตามหลักภาษาศาสตร์ 

 

 2. ความหมายของวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 

  นักการศกึษาหลายท่านให้ความหมายของวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ไว้ดังนี ้

   นุสรีย์ กันยา (2559, หน้า 48) ให้ความหมายของวิธีการสอนแบบ 

โฟนิกส์ว่า วิธีโฟนิกส์เป็นวิธีการสอนอ่านและสะกดคำที่เน้นเสียงของตัวพยัญชนะและสระ

ซึ่งพยัญชนะและสระแต่ละตัวมีเสียงเฉพาะและผูเ้รียนจะต้องเปล่งเสียงพยัญชนะและสระ

ให้ถูกต้อง หรอืเป็นการเรียนรูค้วามสัมพันธ์ระหว่างเสียงและตัวอักษรกับสัญลักษณ์ 

ของเสียง ทำให้ผูเ้รียนสามารถถอดรหัสตัวอักษรที่เห็นและสะกดออกมาเป็นคำ และอ่าน 

ได้อย่างถูกต้อง 

   รุ่งอรุณ โรจน์รัตนาดำรง ไชยศรี (2560, หน้า 1) ได้ให้ความหมาย 

ของวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ว่า วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (Phonics Method) คือ วิธีการสอน 

ออกเสียงที่แสดงความสัมพันธ์ ระหว่างเสียงและตัวอักษรโดยใช้การออกเสียงเป็นตัวกำหนด 

และให้ความสำคัญกับเสียงของตัวอักษร และการสะกดคำ ซึ่งเป็นจุดเริ่มตน้ 

ในกระบวนการสอนอ่านเบื้องต้น 
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   Adams (1994, อ้างถึงใน Ching Kang Liu, 2010, p. 2) ได้กล่าวว่า  

โฟนิกส์ หมายถึง วิธีการสอนผู้พูดภาษาอังกฤษเพื่ออ่านและเขียนภาษาซึ่งเกี่ยวข้องกับ 

การสอนวิธีเชื่อมโยงเสียงพูดภาษาอังกฤษด้วยตัวอักษรหรอืกลุ่มตัวอักษร (เช่น การสะกด

คำเสียง / k / สามารถแสดงด้วย c, k, ck หรือ ch) และสอนให้พวกเขาผสมผสานเสียง 

ของตัวอักษรเข้าด้วยกันเพื่อสร้างการออกเสียงของคำที่ไม่รู้จัก ดังน้ันการออกเสียงจงึไม่

จำเป็นต้องเป็นวิธีการสอนการออกเสียงภาษาอังกฤษ แตเ่ป็นวิธีการสอนผูพู้ดภาษาอังกฤษ

ให้อ่านและเขียน 

   Weaver (1994, p. 32) การสอนโฟนิกส์เป็นวิธีการสอนที่สามารถพัฒนา

ความสามารถในการอ่านและสะกดคำ ดังนั้นการสอนเด็กในระยะเริ่มต้นจึงควรเริ่มที่ 

การสอนหน่วยเสียงไปสู่ทักษะที่ยากขึ้นต่อไป 

   Department of Education and Employment (1999, p. 4) โฟนิกส์

ประกอบด้วยการแบ่งส่วนทักษะและการผสมรหัสของตัวอักษรและความเข้าใจในหลักการ

ที่เป็นรากฐาน รหัสใช้ในการอ่านและการสะกดคำ 

   Brahmanand (2008, Online) โฟนิกส์ คอืการเข้าใจเสียงที่ใช้ในแต่ละ

ภาษา และถ่ายโยงเสียงสู่ตัวอักษร เพื่อใหส้ามารถอ่านได้อย่างคล่องแคล่ว ผูเ้รียนต้อง

ฝกึฝนถ่ายโยงจากตัวอักษรสู่เสียง และเสียงสู่ตัวอักษรจนใชไ้ด้อย่างอัตโนมัติ  

   Amarin baby and kids (2017, Online) โฟนิกส์ (Phonics) มาจากคำว่า 

Phone ที่แปลว่าเสียง สำหรับในที่นี ้โฟนิกส์ หมายถึง เสียงในภาษา ที่มกีารมุ่งเนน้ไปยัง

เสียงของตัวพยัญชนะ และสระ ซึ่งมลีักษณะพิเศษแตกต่างกัน ดังนัน้วิธีการอ่านแบบ 

โฟนิกส์นั้นก็คือ วิธีการเรียนอ่าน เขียนและออกเสียงภาษาอังกฤษ โดยใช้หลักการ 

ถอดรหัสเสียงและการผสมเสียงตัวอักษร A ถึง Z ทั้ง 26 ตัว โดยเด็กนั้นจะต้องทำความ

เข้าใจการออกเสียงของตัวอักษรแต่ละตัวว่า ตัวอักษรนั้นมีวธิีการออกเสียงแบบใดถึงจะ

ถูกต้อง ผู้เรยีนจะต้องเข้าใจเสียงของตัวอักษรต่าง ๆ และออกเสียงเหล่านั้นใหไ้ด้อย่าง

ถูกต้องจงึจะสามารถผสมเสียงออกมาเป็นคำได้ 

   International Literacy Association (2018, pp. 2-3) โฟนิกส์ คือ  

การเรียนความสัมพันธ์ระหว่างเสียงและเป็นองค์ประกอบสำคัญของการฝึกอ่านและเขยีน

ในระดับประถมศึกษา ความรูก้ารออกเสียงนำไปสู่ความรูค้ำ นอกเหนอืจากการอ่าน

ประสบการณ์มากมายนักเรียนเริ่มอ่านคำศัพท์อย่างคล่องแคล่วด้วยความพยายาม 

เพียงเล็กน้อย การสอนการออกเสียงช่วยใหน้ักเรียนเรียนรู้การเขียนตัวอักษรระหว่าง
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ตัวอักษร รูปแบบของตัวอักษรและเสียง ควรสังเกตว่าการออกเสียงเป็นองค์ประกอบหนึ่ง

ของโปรแกรมการรู้หนังสอืที่ครอบคลุมซึ่งจะต้องมกีารฝกึความเข้าใจความคล่องแคล่ว

คำศัพท์การเขียนและการคิด 

   Denise Reid (2019, Online) โฟนิกส์ หมายถึง ชุดของความซับซ้อน 

ที่มคีวามสัมพันธ์ระหว่างสัทวิทยา (ระบบเสียงของภาษาพูด) และการสะกดการันต์ (ระบบ

การสะกดคำ และเครื่องหมายวรรคตอน ภาษาเขียน) โฟนิกส์ เกี่ยวข้องกับสัญลักษณ์ 

ที่เขียน เกี่ยวข้องกับการพิมพ์ หากไม่มกีารรับรู้เรื่องสัทศาสตร์การออกเสียงจะไม่ได้ผล 

มากนัก  

  จากการศกึษาความหมายของวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ข้างตน้ สรุปได้ว่า 

วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ คอื การสอนการอ่านและการเขียนแบบสะกดคำภาษาอังกฤษ

ระดับพืน้ฐาน เป็นการอ่านแบบออกเสียงโดยการผสมเสียงหน่วยเสียงของพยัญชนะ 

และสระ โดยใช้หลักการถอดรหัสเสียงและการผสมเสียงตัวอักษร A-Z 

 

 3. ประเภทของการสอนแบบโฟนิกส์ 

  วิธีการสอนแบบบโพนิกส์แบ่งออกเป็นหลายประเภท ซึ่งแต่ละประเภท 

มีขัน้ตอนการสอนที่แตกต่างกันออกไป  

   Harris and Hodges (1995, p. 186, อ้างถึงใน รุ่งอรุณ โรจน์รัตนาดำรง 

ไชยศร,ี 2560, หน้า 1) ได้แบ่งวิธีกการสอนแบบโฟนิกส์แบ่งออกเป็น 11 ประเภท ได้แก่ 

    1. การออกเสียงตามอักษร (letters phonics) เป็นการสอนโดยเน้น

ออกเสียงของอักษรแต่ละตัวเป็นหลัก  

    2. การสอนออกเสียงเป็นคำ (whole-word phonies) เป็นการสอน

อ่านเป็นคำโดยไม่แยกเสียง ของตัวอักษรในคำ  

    3. การออกเสียงควบกล้ำ (cluster phonics) เป็นการสอนเสียงที่เน้น

เสียงควบกล้ำของตัวอักษร  

    4. การวิเคราะห์การออกเสียง (analytic phonies) เป็นการสอน

วิคราะห์เสียงของตัวอักษรแต่ละตัว ซึ่งเป็นการอ่านออกเสียงส่วนประกอบของคำ  

    5. การสังเคราะห์การออกเสียง (synthetic phonics) เป็นการสอนอ่าน

ที่ฝึกใหน้ักเรียนเรียนรู้ เสียงของตัวอัษร การผสมตัวอักษรหรอืเรียกว่าการสะกดคำ  
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    6. การออกเสียงแบบอุปนัย (inductive phonics) เป็นการสอนโดยเริ่ม

จากการยกตัวอย่างจากส่วนย่อย ๆ เป็นสิ่งแรกหลังจากนั้นจงึให้ผู้เรียนสรุปออกมาเป็นกฎ 

ซึ่งเป็นการเรียนจากส่วนยอ่ยไปหาส่วนรวม โดยเริ่มจากการสอนอ่านสะกดคำก่อนแลว้ 

จงึมาสอนอ่านคำในภายหลัง 

    7. การออกเสียงแบบนิรนัย (deductive phonics) เป็นการสอนกฎ 

หรอืข้อมูลเกี่ยวกับภาษาให้แก่ผูเ้รียนเป็นสิ่งแรก หลังจากนั้นจงึยกตัวอย่างเสียงจากคำ 

นั้น ๆ เป็นการเรียนจากส่วนรวมไปหาส่วนย่อย โดยเริ่มสอนจากคำก่อนแล้วจงึมาสอน

สะกดคำในภายหลัง  

    8. การออกเสียงโดยนัย (implicit phonics) เป็นการสอนคำเพิ่มเตมิ

จากคำที่กล่าวออกมาแล้ว โดยใช้การตีความหมายจากถ้อยคำ  

    9. การออกเสียงที่ชัดเจน (explicit phonics) เป็นการสอนกระบวนการ

ออกเสียงที่ฝกึใหผู้เ้รียนออกเสียงได้ชัดเจนและถูกต้อง      

    10. การออกเสียงที่แท้จรงิ (intrinsic phonics) เป็นวิธีการฝึกออกเสียง

จากหน่วยเสียงอย่างเป็นระบบ 

    11. การออกเสียงเพิ่มเติม (extrinsic phonics) โดยใช้การสอนออก

เสียงเป็นเครื่องมอืช่วยในการเรียนรู้เพิ่มเตมิมากกว่าการเป็นส่วนหนึ่งในการสอนอ่านมี 

การแยกแบบฝกึหัดมาใช้ในการสอนซึ่งเป็นช่วงเวลาเพิ่มเติม 

   จากที่กล่าวมาข้างต้นเห็นได้ว่าวธิีการสอนแบบโฟนิกส์แบ่งออกเป็น

หลายประเภท อย่างไรก็ตามในแต่ละประเภทนั้นต่างก็ใหค้วามสำคัญกับการสอนเสียง 

ของอักษรและการออกเสียงดว้ยกันทั้งสิน้ การวิจัยในครั้งนีผู้ว้ิจัยเลือกการสอนการ

สังเคราะห์การออกเสียง (synthetic phonies) เป็นการฝึกให้นักเรียนเรียนรู ้เสียงของ

ตัวอกัษร การผสมตัวอักษรหรอืเรียกว่าการสะกดคำ ซึ่งเป็นการสอนการอ่านเบือ้งต้น

ผูว้ิจัยเห็นว่าเป็นวิธีที่เหมาะสมกับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 

 

 4. แนวทางการสอนอ่านสะกดคำแบบการสังเคราะห์การออกเสียง 

(Synthetic Phonics)   

  TheSchoolRun (2021, Online) แบ่งลำดับการสอนอ่านแบบการสังเคราะห์

การออกเสียง (synthetic phonics) ซึ่งมี 6 ลำดับขั้นตอนการสอน ดังนี้ 
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   ขั้นตอนที่ 1 การถอดรหัส เด็ก ๆ จะได้รับการสอนเสียงตัวอักษรในอันดับ

แรก สิ่งนีเ้กี่ยวข้องกับการคิดว่าคำที่ขึ้นต้นด้วยเสียงใด พูดเสียงนัน้ออกมาดัง ๆ แล้วจึงรู้ว่า

ตัวอักษรแทนเสียงนั้นอย่างไร จุดมุ่งหมายเพื่อให้เด็กสามารถเห็นตัวอักษรแลว้พูดเสียงที่

แสดงออกมาดัง ๆ สิ่งนี้เรยีกว่าการถอดรหัสโปรแกรมการออกเสียง บางโปรแกรมเริ่มให้

เด็กเรียนรูอ้ักษร s, a, t, n, i, p ก่อน เนื่องจากเมื่อพวกเขารู้จักเสียงตัวอักษรแต่ละตัวแล้ว 

ก็สามารถจัดเรียงคำต่าง ๆ ได้หลากหลาย (เช่น sat, tip, pin, nip, tan, tin, sip เป็นต้น) 

ในขณะที่เด็กกำลังเรียนรูท้ี่จะออกเสียงตัวอักษร พวกเขาก็จะเริ่มเรียนรูท้ี่จะเขียนตัวอักษร

เหล่านี้ (การเข้ารหัส) พวกเขาจะได้รับการสอนว่าพวกเขาตอ้งเริ่มตน้ด้วยตัวอักษรแต่ละตัว

ที่ไหนและต้องสรา้งตัวอักษรอย่างไรใหส้ัมพันธ์กัน ตัวอักษร (หรอืกลุ่มของตัวอักษร) ที่เป็น

ตัวแทนของหน่วยเสียงเรียกว่ากราฟ 

   ขั้นตอนที่ 2 การผสม เด็ก ๆ จำเป็นต้องเปลี่ยนจากการพูดเสียงของ

ตัวอักษรแต่ละตัว เป็นการผสานเสียงและพูดทั้งคำได้ นี่อาจเป็นก้าวใหญ่สำหรับเด็กหลาย

คนและต้องใชเ้วลา 

   ขั้นตอนที ่3 การถอดรหัสคำ CVC เด็ก ๆ จะเน้นการถอดรหัส (อ่าน)  

คำสามตัวอักษรที่จัดเรียงเป็นพยัญชนะ, สระ, พยัญชนะ (คำ CVC) เป็นระยะเวลาหนึ่ง 

พวกเขาจะเรียนรู้เสียงตัวอักษรอื่น ๆ เช่น พยัญชนะ g, b, d, h และสระที่เหลอื e, o, u 

บ่อยครั้งพวกเขาจะได้รับการ์ดจดหมายเพื่อประกอบเป็นคำ CVC ซึ่งพวกเขาจะขอใหพู้ด

ออกมาดัง ๆ 

   ขั้นตอนที ่4 การถอดรหัสกลุ่มพยัญชนะในคำ CCVC และ CVCC เด็ก ๆ  

จะได้เรยีนรู้เกี่ยวกับ กลุ่มพยัญชนะ พยัญชนะสองตัวที่อยู่ติดกันในคำเดียว เช่น tr. cr. st. 

Ik. pl. เด็ก ๆ จะได้เรยีนรู้การอ่านคำ CCVC ช่วงต่าง ๆ (พยัญชนะ, พยัญชนะ, สระ, 

พยัญชนะ) เช่น trap, stop, plan พวกเขายังจะอ่านช่วงของคำ CVCC (พยัญชนะ, สระ, 

พยัญชนะ, พยัญชนะ) เช่นนม เร็ว เกวียน   

   ขั้นตอนที่ 5 ไดกราฟสระ เด็ก ๆ จะได้รับการแนะนำให้รู้จักกับไดกราฟ

สระ digraph คือ สระสองสระที่รวมกันทำให้เกิดเสียงเดียว เช่น: /oa/, /oo/, /ee/, /ai/  

พวกเขาจะเปลี่ยนไปใช้คำที่ออกเสียง เช่น deer, hair, boat, ฯลฯ และจะได้รับการสอน

เกี่ยวกับไดกราฟแบบแยกสว่น (หรอื 'magic e') พวกเขายังจะเริ่มอ่านคำที่รวมไดกราฟ

สระกับกลุ่มพยัญชนะ เช่น clusters, such as: train, groan และ stool 
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   ขั้นตอนที่ 6 ไดกราฟพยัญชนะ เด็ก ๆ ยังจะได้เรยีนรู้การเขียนพยัญชนะ 

(พยัญชนะสองตัวรวมกันเป็นหนึ่งเสียง) ch และ sh และเริ่มผสมผสานกับเสียงอื่น ๆ  

เพื่อสร้างคำ เช่น chat, shop, chain และ shout 

  การเข้ารหัสหรอืเรียนรูก้ารสะกดและการอ่าน ควบคู่ไปกับกระบวนการ

เรียนรู้ที่จะถอดรหัส (อ่าน) คำนี้ เด็ก ๆ จะต้องฝึกฝนการสร้างตัวอักษรต่อไปซึ่งจะต้อง

เปลี่ยนไปใช้การเข้ารหัส การเข้ารหัสเป็นกระบวนการในการเขียนคำพูด หรอืที่เรยีกว่า 

การสะกดคำ พวกเขาควรเริ่มที่จะสามารถเขียนงานเขียนสั้น ๆ ของตนเองได้ โดยสะกดคำ

ง่าย ๆ ใหถู้กต้องไปโดยไม่บอกว่าการอ่านข้อความที่เหมาะสมกับวัยต่าง ๆ บ่อยที่สุดเท่าที่

จะเป็นไปได้จะช่วยใหเ้ด็กเข้าใจการอ่านและการสะกดคำทุกหน่วยเสียงได้อย่างแท้จรงิ 

  การเรียนรูก้ารออกเสียงใน KS1 ในตอนท้ายของแผนกต้อนรับ เด็ก ๆ  

ควรสามารถเขียนกราฟได้หนึ่งชุดสำหรับแต่ละหน่วยเสียงจาก 44 หน่วยเสียง ในปีที่ 1 

พวกเขาจะเริ่มสำรวจไดกราฟสระและไตรกราฟ (กลุ่มของตัวอักษรสามตัวที่ออกเสียงเป็น

เสียงเดียว เช่น  'igh' ในคำว่า 'sigh')) เพิ่มเติม พวกเขาจะเริ่มเข้าใจ เช่น ตัวอักษร ea 

สามารถสร้างเสียงที่แตกต่างกันในคำที่ต่างกัน (dream and bread) พวกเขายังจะได้เรยีนรู้

ด้วยว่าเสียงหนึ่งอาจถูกแทนด้วยตัวอักษรกลุ่มต่าง ๆ เช่น แสงและวงกลม (igh และ ie  

ออกเสียงเหมอืนกัน) เด็กปี 2 จะได้เรยีนรู้กฎการสะกดคำ เช่น การเติมคำต่อท้ายคำต่าง ๆ 

(-ed, -ing, -er, -est, -ful, -ly, -y, -s, -es, -ment และ -ness) พวกเขาจะสอนกฎ

เกี่ยวกับวิธีการเปลี่ยนรูปคำเมื่อเพิ่มคำต่อท้ายเหล่านี้ (ตัวอย่าง เช่น removing the 'e' 

from 'have' before adding 'ing') แล้วจึงย้ายไปใช้แนวคิดที่ยากขึ้น เช่น ตัวอักษรเงียบ 

((knock, write ฯลฯ) และตอนจบเฉพาะ (le ในคำว่า bottle และ il ในคำว่า fossil) 

 

 5. รูปแบบการสอนแบบ Synthetic Phonics 

  สัทศาสตร์สังเคราะห์ (Synthetic Phonics) ใชว้ิธีการสอนแบบตัวต่อตัวที่สอน

ให้นักเรียนรู้ตัวอักษร (grapheme-phoneme) ความสัมพันธ์ในลำดับที่เพิ่มขึ้นที่กำหนดไว้

อย่างชัดเจน นักเรียนได้รับการสอนเป็นกลุ่มตัวอักษรเล็ก ๆ ในช่วงสั้น ๆ ทุกวันเพื่อให้

นักเรียนสามารถเริ่มผสมคำและอ่านได้เร็ว เมื่ออ่านและแบ่งตัวอักษรเสียงในคำเมื่อสะกดคำ 

   Tes (2007, Online) ได้เสนอรูปแบบการสอนแบบโฟนิกส์ไว้ 2 รูปแบบ 

ดังนี้ 
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    รูปแบบที่ 1  

     1. Tunig into sound ปรับใหเ้ข้ากับเสียง 

     2. Listening and remembering sound การฟังและจดจำเสียง 

     3. Talking about sound พูดคุยเกี่ยวกับเสียง 

     4. Look, Listen and Note (Teacher/ TA notes) ดู ฟัง และบันทึก 

      หมายเหตุ ใชใ้นการสอนออกเสียงพยัญชนะ 

    รูปแบบที่ 2 

     1. Revisit/Review ทบทวน 

     2. Teach สอน 

     3. Practise ฝกึ 

     4. Apply นำไปใช้ 

      หมายเหตุ ใชส้อนการอ่านสะกดคำ 

   Edith Cowan University (n.d., p. 3) กล่าวว่า ความสอดคล้องของลำดับ

การสอนเป็นปัจจัยที่สำคัญมากต่อความสำเร็จในการสอนอย่างชัดเจน การสอนตัวอักษร

และเสียง แนะนำให้ใช้รูปแบบดังต่อไปนี้ 

    ขั้นที่ 1 นำเข้าสู่บทเรียน (Introduction) กำหนดวัตถุประสงค์ และ

อภปิรายเกณฑ์สำหรับความสำเร็จในเรื่องที่จะเรียน หรอืทบทวนบทเรียนที่ผ่านมา เช่น 

การฝกึออกเสียงตัวอักษรการผสมคำและการแบ่งส่วนของคำ 

    ขั้นที่ 2 สอน (Teach) 

     1) สอนการออกเสียงตัวอักษรใหม่ หรอืตัวอักษรที่เคยเรียนมาแล้ว 

     2) สอนการผสมคำและแบ่งส่วนตัวอักษร 

     3) สอนคำยาก/แบ่งส่วนตัวอักษร 

    ขั้นที่ 3 ฝกึ (Practice) ฝกึอ่าน และ/หรือสะกดคำดว้ยตัวอักษรใหม่ 

    ขั้นที่ 4 ประยุกต์ใช้ (Apply) อ่านคำบรรยายภาพ หรอือ่านถอดรหัสคำ 

    ขั้นที่ 5 ประเมินผล (Asses) ตรวจสอบผลการเรียนรู้ตามที่กำหนดไว้

ในขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

   Primary National Strategy (2007) ลำดับการสอนโพนิกส์ มีดังนี้ 

    1. introduction (ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน) 

     - วัตถุประสงค์และเกณฑ์ความสำเร็จ 
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    2. revisit and review (ขั้นทบทวนและทบทวนอีกครั้ง) 

     - ฝกึตัวอักษรที่เรียนรู้ก่อนหนา้นี้ 

     - ฝกึผสมและแบ่งส่วนตัวอักษร 

    3. Teach (ขั้นสอน) 

     - สอนตัวอักษรใหม่ 

     - สอนผสมคำและ/หรอืแยกตัวอักษร 

     - สอนหนึ่งหรอืสองหลักการอ่านคำ 

     - สอนการผสมและแบ่งส่วนของพยัญชนะที่อยู่ติดกัน 

    4. Practice (ขั้นฝึก) 

     - ฝกึอ่านและ/หรอืสะกดคำด้วยตัวอักษรใหม่ 

     - ฝกึผสมและอ่านคำศัพท์ด้วย GPC ใหม่ 

     - ฝกึแบ่งคำศัพท์และการสะกดคำดว้ย GPC ใหม่ 

     - ฝกึผสมและอ่านคำศัพท์ด้วยพยัญชนะที่อยู่ติดกัน 

     - ฝกึแบ่งคำศัพท์และการสะกดคำดว้ยพยัญชนะที่อยู่ติดกัน 

     - ฝกึผสมและอ่านคำศัพท์ด้วย GPC ใหม่ 

     - ฝกึแบ่งคำศัพท์และการสะกดคำดว้ย GPC ใหม่ 

    5. Apply (ขั้นนำไปใช้) 

     - ฝกึอ่านและ/หรอืสะกดคำด้วยตัวอักษรใหม่ 

     - อ่านหรอืเขียนคำบรรยายหรือประโยคโดยใช้หนึ่งคำหรอื

มากกว่านัน้หากมีคำและคำที่มกีราฟ 

     - อ่านหรอืเขียนประโยคโดยใช้คำและคำที่มคีวามถี่สูงอย่างน้อย 

หนึ่งคำที่มพียัญชนะติดกัน 

     - อ่านหรอืเขียนประโยคโดยใช้คำและคำที่มคีวามถี่สูงหนึ่งคำขึน้ไป 

ที่มรีูปแบบกราฟใหม่ 

    6. Assess learning against criteria (ประเมินการเรยีนรู้กับเกณฑ์) 

     - นำคะแนนที่ได้ไปเทียบกับเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ 

  จากการศกึษารูปแบบการสอนแบบ Synthetic Phonics จากนักวิชาการ 

หลายท่านผูว้ิจัยเลือกรูปแบบการสอนของ Edith Cowan University ซึ่งมีรูปแบบการสอน

ดังต่อไปนี ้
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   ขั้นที่ 1 นำเข้าสู่บทเรียน (Introduction) กำหนดวัตถุประสงค์  

และอภปิรายเกณฑ์สำหรับความสำเร็จในเรื่องที่จะเรียน หรอืทบทวนบทเรียนที่ผ่านมา  

เช่น การฝกึออกเสียงตัวอักษรการผสมคำและการแบ่งส่วนของคำ 

   ขั้นที่ 2 สอน (Teach) 

    1) สอนการออกเสียงตัวอักษรใหม่ หรอืตัวอักษรที่เคยเรียนมาแล้ว 

    2) สอนการผสมคำและแบ่งส่วนตัวอักษร 

    3) สอนคำยาก/แบ่งส่วนตัวอักษร 

   ขั้นที่ 3 ฝกึ (Practice) ฝกึอ่าน และ/หรือสะกดคำดว้ยตัวอักษรใหม่ 

   ขั้นที่ 4 ประยุกต์ใช้ (Apply) อ่านคำบรรยายภาพ หรอือ่านถอดรหัสคำ 

   ขั้นที่ 5 ประเมินผล (Asses) ตรวจสอบผลการเรียนรู้ตามที่กำหนดไว้ใน

ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

 

การสอนการอ่านและการเขียนสะกดคำภาษาอังกฤษ 

 

 1. เสียงของตัวอักษรและกลุ่มของตัวอักษร (Phonemes) 

  ภาษาอังกฤษมีสัญลักษณ์ใช้แทนเสียงพูด เรียกว่า โพนีม (Phoneme) 

Derwing (2002, n.d.) กล่าวว่า ในภาษาอังกฤษมี 44 หน่วยเสียงซึ่งได้แบ่งเป็นเสียงของ

ตัวอักษร กลุ่มตัวอักษรและสระซึ่งเป็นตัวแทนของเสียง ดังตาราง 7 

 

ตาราง 7 44 หน่วยเสียงของตัวอักษร กลุ่มตัวอักษรและสระในภาษาอังกฤษ 

 

Phoneme 

(speech sound) 

Graphemes** 

(letter or groups of 

letters representing the 

most common spellings 

for the individual 

phonemes) 

Examples 

Consonsnt Sounds : 

 B b, bb big, rubber 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

 

Phoneme 

(speech sound) 

Graphemes** 

(letter or groups of 

letters representing the 

most common spellings 

for the individual 

phonemes) 

Examples 

 D d, dd, ed dog, add, filled 

 F f, ph fish, phone 

 G g, gg go, egg 

 H H hot 

 J j, g, ge, dge jet, cage, barge, judge 

 K c, k, ck, ch, cc, que cat, kitten, duck, school, 

occur, antique, cheque 

 L l, ll leg, bell 

 M m, mm, mb mad, hammer, lamb 

 N n, nn, kn, gn no, dinner, knee, gnome 

 P p, pp pie, apple 

 R r, rr, wr run, marry, write 

 S s, se, ss, c, ce, sc sun, mouse, dress, city, 

ice, science 

 T t, tt, ed top, letter, stopped 

 V v, ve vet, give 

 W W wet, vin, swim 

 Y y, i yes, onion 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

 

Phoneme 

(speech sound) 

Graphemes** 

(letter or groups of 

letters representing the 

most common spellings 

for the individual 

phonemes) 

Examples 

 Z z, zz, ze, s, se, x zip, fizz, sneeze, laser, 

is, was, please, Xerox, 

xylophone 

Consonant Digraphs : 

 /th/ Th thumb, thin, thing 

 (not voiced)   

 /th/ Th this, feather, then 

 (voiced)   

 /ng/ ng, n sing, monkey, sink 

 /sh/ sh, ss, ch, ti, ci ship, mission, chef, 

motion, special 

 /ch/ ch, tch chip, match 

 /zh/ ge, s garage, measure, 

division 

 Wh/wh/(with breath) 

 

at, en, ere, y what, when, where, 

why 

Short Vowel Sound : 

 /a/ a, au hat, laugh 

 /e/ e, ea bed, bread 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

 

Phoneme 

(speech sound) 

Graphemes** 

(letter or groups of 

letters representing the 

most common spellings 

for the individual 

phonemes) 

Examples 

Long Vowel Sounds:   

 /ā/ a, a_e, ay, ai, ey, ei Bacon, late, day, train, 

they, eight, vein 

 /ē/ e, e_e, ea, ee, ey, ie, y me, these, beat, feet, 

key, chief, baby 

 /ī/ i, i_e, igh, y, ie find, ride, light, fly, pie 

 /ō/ o, o_e, oa, ou, ow no, note, boat, soul, row 

 /i/ I if 

 /o/ o, a, au, aw, ough hot, want, haul, draw, 

bought 

 /u/ u, o up, ton 

 /ū/ u, u_e, ew human, use, few, chew 

Other Vowel Sounds:   

 /oo/ oo, u, oul book, put, could 

 /ōō/ oo, u, u_e moon, truth, rule 

 

 /ow/ ow, ou, ou_e cow, out, mouse, house 

 /oy/ oi, oy coin, toy 

Vowel Sounds Influenced by r. 

 /a(r)/ Ar car 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

 

Phoneme 

(speech sound) 

Graphemes** 

(letter or groups of 

letters representing the 

most common spellings 

for the individual 

phonemes) 

Examples 

 /ā(r)/ Air, ear, are air, chair, fair, hair, bear, 

care 

 /i(r)/ irr, ere, eer mirror, here, cheer 

 /o(r)/ or, ore, oor for, core, door 

 /u(r)/ ur, ir, er, ear, or, ar burn, first, fern, heard, 

work, dollar 

 

 2. สระเดี่ยวเสียงสั้นในภาษาอังกฤษ 

  การออกเสียงเป็นส่วนสำคัญในการเรียนรูภ้าษาใหม่เป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่ง

เมื่อพูดถึงทักษะการพูดและการฟัง English Language Center (2017, Online) ได้กล่าวว่า

สระเดียวเสียงสั้นในภาษาอังกฤษมีทั้งหมด 5 ตัว ได้แก่ A E I O และ U สระเสียงสั้นมเีสียง

ที่ไม่สั้นเหมอืนกับชื่อของตัวอักษร เช่น ในคำว่า mad ในสัทอักษรเขียนแทนเสียงว่า /a/ สิ่งนี้

อาจเป็นเรื่องยากเมื่อพูดคำเช่น ‘beach’ หรอื ‘sheet’ ซึ่งสามารถฟังได้เหมือนคำหยาบคาย

มาก  

   สระเสียงสั้น (/a/) : เช่น At/a/ ออกเสียงเหมอืน /æ/ ออกเสียงเหมอืนคำ

ว่า apple, back, และ plan 

   สระเสียงยาว (/eɪ/) : เช่น Ate ออกเสียงเหมอืนชื่อของตัวอักษร /eɪ/. 

ออกเสียงสระเหมอืนกันกับคำว่า same, plane, and snake 

   สระเสียงสั้น (/e/): เช่น Bet /e/ เสียงเหมอืน /ɛ/, เหมอืนกับคำว่า check, 

ten, and when 



53 

   สระเสียงยาว (/i:/): เช่น Beat /e/ ออกเสียงเหมอืน /iː/, ออกเสียงเหมอืน

คำว่า eat, we, and meet 

   สระเสียงสั้น (/i/) : เช่น Bit /i/ ออกเสียง /ɪ/, เหมอืนคำว่า kitten, milk, 

and ring 

   สระเสียงยาว (/aɪ/) : เช่น Bite /ī/ ออกเสียงเหมือน /aɪ/ และสามารถ

สะกดได้หลายวิธีเช่นเดียวกับคำว่า ice, cry, และ high 

   สระเสียงสั้น (/o/) : เช่น Not ออกเสียงเหมอืน /ɒ/, เช่นคำว่า off, cop, 

และ stop 

   สระเสียงยาว (/əu/) : เช่น Note /ō/ สามารถได้ยินเสียงในคำว่า boat, 

local, และ joke 

   สระเสียงสั้น (/u/) : เช่น Cut ออกเสียงว่า (/ʌ/), เหมอืนในคำว่า bus, 

until, เละ ugly 

   สระเสียงยาว (/uː/) : เช่น Cute /uː/ สามารถได้ยินเสียงในคำ use, 

argue, และ student 

 

 3. รูปแบบโครงสร้างของคำในภาษาอังกฤษ  

  โครงสรา้งของคำในภาษาอังกฤษมีหลายรูปแบบ (Aslam, M., & Kak, A., 

2007, pp. 66-68) กล่าวว่า ในทุกภาษาปรากฏรูปแบบเฉพาะของการรวมเสียง 

โดยรูปแบบความหมายของคำหรอืส่วนประกอบของคำเรียกว่าพยางค์ แต่ละภาษา 

วางข้อจำกัดบางอย่างในการผสมเสียงที่เป็นไปได้ ดังตัวอย่างในภาษาอังกฤษเราไม่สามารถ

ขึน้ต้นคำตามลำดับพยัญชนะได้ เช่น bfj, zbf, หรอื tzp เมื่อเราวเิคราะห์ว่าอะไรคือ

ข้อจำกัด หรอืกฎในภาษาที่กำลังศึกษาอยู่ พบว่าเรากำลังศกึษาโครงสร้างพยางค์ 

ของภาษานั้น ๆ อยู่ เราสามารถ แยกคำได้หนึ่งพยางค์หรอืมากกว่าหนึ่งพยางค์ในหนึ่งคำ  

ดังตัวอย่าง tin มีหนึ่งพยางค์ brother มี 2 พยางค์ important มีสามพยางค์ และ computer 

มีสี่พยางค์ เป็นต้น พยางค์ คือ กลุ่มของหนึ่งเสียงหรอืมากกว่าหนึ่งเสียง ส่วนสำคัญของ

พยางค์ คือ เสียงสระ (V) ซึ่งอาจจะนำหน้าหรอืตามหลังพยัญชนะ (C) หรือกลุ่มพยัญชนะ 

(CC หรอื CCC) บางพยางค์ประกอบด้วยเพียงแค่สระเสียง (V) เช่น I และ eye / aɪ /, 

owe/ə/ ในภาษาอังกฤษ 1 พยางค์สามารถประกอบด้วยพยัญชนะเพียง 1 ตัว กับสระ 1 ตัว 

http://omeengnote.blogspot.com/2014/03/ai.html
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(CV) เช่น pie/paɪ/ หรอืพยัญชนะ 2 ตัว (CCV) เช่น try/traɪ/, หรอืตามด้วยพยัญชนะ 1 ตัว 

(VC) เช่น at / æt/, หรือตามด้วยพยัญชนะ 2 ตัว (VCC) เช่น its /ɪts/, หรอืตามด้วย

พยัญชนะ 3 ตัว (CVCCC) เช่น text/tekst/ หรือตามด้วยพยัญชนะ 4 ตัว (CACCCC) เช่น 

texts/teksts/Moser (1967, pp. 41-43) แบ่งโครงสร้างของคำได้ 18 รูปแบบ ดังตาราง 8 

 

ตาราง 8 จำแนกพยางค์ในหนึ่งคำ  

 

ประเภทพยางค์ Number of instances ตัวอย่าง 

V 11 E 

CV 178 To 

VC 111 at 

CVC 1,978 tot 

VCC 160 eats 

CCV 98 stir 

CVCC 2,845 Socks 

CCVC 1,069 stack 

VCCC 34 arks 

CCCV 12 straw 

CCVCC 1,423 steaks 

CVCCC 622 barks 

CCCVC 135 sprig 

CCVCCC 252 spanks 

CCCVCC 161 sprigs 

CVCCCC 8 sixths 

CCCVCCC 15 sprints 

CCVCCCC 4 Sphinxed 
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สื่อประสม 

 

 1. ความหมายของสื่อประสม 

  สื่อประสม มาจากภาษาอังกฤษว่า มัลติมีเดีย (multimedia) คำว่า มัลติ 

(multi) หมายถึง หลาย ๆ อย่างผสมรวมกัน ซึ่งมีศัพท์ที่ใกล้เคียงกัน เช่น many, much  

และ multiple 2 เป็นต้น ส่วนคำว่า มีเดีย (media) หมายถึง สื่อ ข่าวสาร ช่องทางการติดต่อ 

สื่อสาร เมื่อนำมารวมกันเป็นคำว่ามัลติมีเดียหรือสื่อประสม 

   อัจฉรา เจตบุตร (2556, หน้า 31) สื่อประสม หมายถึง การใชส้ื่อหลาย

อย่างร่วมกัน ได้แก่ ตัวอักษรข้อความภาพถ่าย ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศน์ 

ภาพแอนิเมช่ัน และเสียง โดยใช้คอมพิวเตอร์เป็นอุปกรณ์ในการนำเสนอควบคุม นำมาใช้

ร่วมกันโดยมีวัดถุประสงค์เพื่อตอบสนองต่อรูปแบบการเรียนและใช้สื่อสารข้อมูล

สารสนเทศ 

   รุ่งทิพย์ มีสำลี (2557, หน้า 26) สื่อประสม หมายถึง การนำเสนอข้อมูล

ด้วยคอมพิวเตอร์ในรูปแบบตัอักขระภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง และการมปีฏิสัมพันธ์

โต้ตอบสื่อการเรียนการสอนที่มีมากกว่าหนึ่งชนิด ทั้งที่เป็นวัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการ 

นำมาใช้ร่วมกันอย่างมีระบบ สื่อแต่ละชนิดมีทั้งส่วนเด่นและส่วนด้อยแตกต่างกันไปมี

ความสัมพันธ์ และส่งเสริมซึ่งกันและกันเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ 

และมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

    สุนันทา ยินดีรมย ์(2557, หนา้ 13) สื่อประสม หมายถึง สื่อการเรียน

การสอนที่มีมากกว่าหนึ่งชนิด ทั้งที่เป็นวัสดุอุปกรณ์ และวิธีการซึ่งนำมาใช้ร่วมกันอย่าง

เป็นระบบ สื่อแต่ละชนิดมีทั้งส่วนเด่นและส่วนด้อยแตกต่างกันไป มคีวามสัมพันธ์ 

และส่งเสริมซึ่งกันและกัน เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์และมีประสิทธิภาพ

ยิ่งขึ้น 

   อัจฉรา ตาเล๊ะเจ๊ะโซะ (2564, หนา้ 32) สือ่ประสม หมายถึง การนำสื่อ

หลายประเภทมาใช้ร่วมกันทั้งวัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการ เช่น วีดิทัศน์ สไลด์ แผ่นภาพโปร่งใส 

เทปเสียง เอกสารคำอธิบาย แบบเรียนแบบโปรแกรม ภาพการ์ตูน ภาพถ่าย ภาพวาด  

ของจริง และวัสดุอื่น ๆ ช่วยให้นักเรียนมีประสบการณ์จากการเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ 

ในการเรียนการสอน 
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  จากความหมายของสื่อประสมที่นักการศกึษาหลายท่านให้ไว้สรุปได้ว่า    

สื่อประสม หมายถึง การนำเอาสื่อการสอนหลาย ๆ อย่างมาสัมพันธ์กัน ซึ่งมีคุณค่าเพื่อ

เร้าความสนใจและอธิบายข้อเท็จจริงของเนื้อหา และป้องกันการเข้าใจความหมายผิดจาก 

การสื่อสาร การใช้สื่อประสมจะช่วยให้ผูเ้รียนมีความเข้าใจในเนือ้หามากยิ่งขึน้ 

 

 2. ประเภทของสื่อประสมทางการศึกษา 

  สื่อประสมแบบออกเป็นหลายประเภทขึน้อยู่กับการใช้งานแต่ในที่นี้จะแบ่งตาม

สื่อประสมที่ใชใ้นทางการศึกษาเท่านั้น 

   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช (ม.ป.ป., ออนไลน์) ได้แบ่งสื่อประสมทาง

การศกึษาออกตามลักษณะการประสมสื่อ และคุณลักษณะการใช้ม ี3 ประเภทใหญ่ ๆ คือ 

    1. ประสมสื่อที่เป็นวัสดุ อุปกรณ์และกระบวนการเข้าร่วมกัน นำมาใช้

สำหรับการเรียนการสอนปกติทั่ว ๆ ไป เช่น ชุดอุปกรณ์ ชุดการเรียนการสอน บทเรียน

แบบโปรแกรม โปรแกรมสไลด์ ศูนย์การเรียน เป็นต้น สื่อประสมแต่ละชนิดที่จัดอยู่ใน

ประเภทนี้มหีลักการและลักษณะเด่นแตกต่างกันออกไป คอื  

     1.1 สามารถให้ผูเ้รียนได้ประสบการณ์ด้วยตนเอง คอื มีส่วนร่วม

ในการกระทำหรอืปฏิบัติกิจกรรมเป็นการเร้าใจแก่ผู้เรยีน เช่น ศูนย์การเรียน บทเรียน

โปรแกรม ชุดอุปกรณ์ เป็นต้น 

     1.2 สามารถใหผู้เ้รียนได้เรียนรูต้ามความรูค้วามสามารถ  

และความแตกต่างของแต่ละบุคคล เช่น บทเรียนโปรแกรม ชุดการสอน เป็นต้น 

     1.3 สามารถให้ผูเ้รียนใช้เรยีนด้วยตนเองหรือใช้เมื่อขาดครูได้  

เช่น บทเรียนแบบโปรแกรม ชุดการสอนรายบุคคล เป็นต้น 

     1.4 สามารถให้ผูเ้รียนได้รับผลตอบกลับทันที และได้รับความรูส้ึก

ภาคภูมิใจในความสำเร็จ เช่น ศูนย์การเรียน การสอนแบบจุลภาค เป็นต้น 

     1.5 สามารถใช้ประกอบการศกึษาทางไกลใหด้ำเนินไปอย่างมี

ประสิทธิภาพ เช่น ชุดการสอนทางไกลสำหรับการศกึษาเพื่อมวลชน เป็นต้น 

     1.6 สามารถใช้ส่งเสริมสมรรถภาพของครู เช่น ชุดการสอน

ประกอบคำบรรยาย เป็นต้น 

     1.7 สามารถให้ผูเ้รียนได้ฝึกความรับผดิชอบและการทำงาน 

เป็นกลุ่ม เช่น ศูนย์การเรียน กลุ่มสัมพันธ์ เป็นต้น 
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    2. ประสมสื่อประเภทฉาย เป็นการประสมโดยมีขอ้จำกัดที่ความสามารถ 

และคุณสมบัติเฉพาะตัวของอุปกรณ์เครื่องฉายเป็นสำคัญ เช่น สไลด์ประกอบเสียงและ 

วีดิทัศน์ประกอบเสียง สไลด์ และแผ่นโปร่งใส วดีิโออิมเมจ เป็นต้น และฉายบนจอตั้งแต่  

2 จอขึน้ไป เป็นการใช้ฉายกับผูช้มเป็นกลุ่มสื่อประสมประเภทฉายนี้ สามารถใช้ประกอบ

การศกึษา และการเรียนการสอนโดยเฉพาะสำหรับผู้เรียนที่ชอบการเรียนรู้จากการอ่านภาพ 

การเสนอด้วยสื่อประเภทฉายนี้แม้ว่าในบางครัง้ราคาการผลิตอาจจะสูงและการผลิต

ซับซ้อนกว่าการผลติ สื่อประสมบางชนิดในประเภทแรกแต่ผลที่ได้รับจากการเสนอด้วย 

สื่อประสมประเภทฉายใหผ้ลตรงที่มคีุณสมบัติเฉพาะตัวที่สื่ออื่นไม่สามารถทำได้ คือ ผลใน

ความรูส้ึกอารมณ์และสุนทรียภาพแก่ผูช้ม ทั้งยังช่วยดึงดูดความสนใจ ให้ผูช้มได้ติดตาม

อย่างตื่นตาตื่นใจและมีประสิทธิภาพ เป็นการช่วยในการเรียนการสอน สื่อประสมประเภท

นีม้ีคุณสมบัติเหมาะแก่การนำมาใช้ในการเรียนการสอน 

    3. ประสมระบบการสื่อสารกับเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยการใช้

คอมพิวเตอร์ร่วมกับอุปกรณ์อื่น เช่น เครื่องเล่นซีดรีอม เครื่องเสียงระบบดิจติอล เครื่อง

เล่นแผ่นวีดิทัศน์ เป็นต้น เพื่อให้คอมพิวเตอร์สามารถทำงานคำนวณค้นหาข้อมูล แสดง

ภาพวีดิทัศน์และมีเสียงต่าง ๆ การทำงานของสื่อหลาย ๆ อย่างในสื่อประสม ประกอบด้วย 

การทำงานของระบบเสียง (Sound) ภาพเคลื่อนไหว (Animation) ภาพนิ่ง (Still Images)   

วีดิทัศน์ (Video) และไฮเปอร์เท็กซ์ (Hypertex) ซึ่งข้อมูลที่ใชใ้นไฮเปอร์เท็กซ์จะแสดงเนื้อหา

หลักของเรื่องราวที่กำลังอ่านขณะนัน้โดยเน้นเนื้อหา ถ้าคำใดสามารถเชื่อมจากจุดหนึ่ง 

ในเนื้อหาไปยังเนือ้หาอื่นได้ก็จะทำเป็นตัวหนาหรอืขีดเส้นใต้ไว้ เมื่อผูใ้ช้หรอืผูอ้่านต้องการ 

จะดูเนือ้หาก็สามารถใช้เมาส์คลิกไปยังข้อมูลหรอืคำเหล่านัน้เพื่อเรียกมาดูรายละเอียด 

ของเนื้อหาได้ สื่อประสมในลักษณะนีน้ับว่าเป็นเทคโนโลยีใหม่ กำลังได้รับความสนใจ 

อย่างกว้างขวาง เพราะเป็นเทคโนโลยีที่ทำให้เราสามารถใช้คอมพิวเตอร์ในการแสดงขอ้มูล

ได้หลากหลายรูปแบบ ดังนั้น สื่อประสมจะต้องมีคุณสมบัติสำคัญประการหนึ่ง คือ 

ความสามารถในการโต้ตอบ (Interactivity) อุปกรณ์ทีต่อบสนองความสามารถนี้ได้คอื

คอมพิวเตอร์นั่นเอง 
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 3. รูปแบบของสื่อประสม  

  สื่อประสมมีหลายรูปแบบจำแนกได้ดังนี้ (จำรัส กลิ่นหนู และคณะ, 2558, 

หนา้ 33-34) 

   1. สื่อประสมที่ไม่สามารถโต้ตอบกับผูใ้ช้ได้ (Multimedia) การนำสื่อ

หลายชนิดมาผสมผสานเข้าด้วยกัน โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์เป็นตัวจัดการ และ

ควบคุมให้สื่อต่าง ๆ แสดงผลออกมาทางหน้าจอและลำโพงของคอมพิวเตอร์ สื่อประสม 

(Multimedia I) เป็นสื่อประสมที่ใช้โดยการนำสื่อหลายประเภท มาใช้ร่วมกันในการเรียน 

การสอน เช่น นำวีดิทัศน์ มาสอนประกอบการบรรยายของผู้สอน โดยมีสื่อสิ่งพิมพ์ 

ประกอบด้วย หรอืสื่อประสมในชุดการเรยีน หรือชุดการสอน การใช้สื่อประสมนี ้ผู้เรียน

และสื่อจะไม่มีปฏิสัมพันธ์โต้ตอบกัน และจะมีลักษณะเป็น “สื่อหลายแบบ” ตามศัพท์

บัญญัติของราชบัณฑติยสถาน 

   2. สื่อประสมที่สามารถโต้ตอบกับผูใ้ช้ได้ (Interactivity Multimedia) 

กล่าวคือ โปรแกรมคอมพิวเตอร์สามารถจัดการกับข้อมูลภาพและเสียง ใหแ้สดงผลบนจอ

ในลักษณะที่โต้ตอบกับผูใ้ช้ได้ ไม่ใช่การแสดงผลรวดเดียวจบ (run through) แบบวีดิทัศน์ 

หรอืภาพยนตร์และไม่ใช่การสื่อสารทางเดียว (one-way communication) คือ ผู้ชมเป็นผู้ดู

ฝ่ายเดียวอีกต่อไป สื่อประสม II (Multimedia II) เป็นสื่อประสมที่ใช้คอมพิวเตอร์เป็นฐาน 

ในการเสนอสารสนเทศ หรือการผลิตเพื่อเสนอข้อมูลประเภทต่าง ๆ เช่น ภาพนิ่ง 

ภาพเคลื่อนไหว ตัวอักษร และเสียง ในลักษณะของสื่อหลายมิติ โดยที่ผู้ใชม้ีการโต้ตอบ 

กับสื่อโดยตรง โดยการใชค้อมพิวเตอร์ ในสื่อประสม II ใช้ได้ในสองลักษณะ คอื 

    2.1 การใช้คอมพิวเตอร์เป็นฐานในการเสนอสารสนเทศโดยการควบคุม

อุปกรณ์ร่วมต่าง ๆ ในการทำงาน เช่น ควบคุมการทำงานของอุปกรณ์ในสถานีงานสื่อ

ประสม ควบคุมการเสนอภาพสไลด์มัลติวิช่ัน และการเสนอในรูปแบบของแผ่นวีดิทัศน์  

เชงิโต้ตอบ (Interactive Video) การใชใ้นลักษณะนีค้อมพิวเตอร์จะเป็นตัวกลางในการ

ควบคุม การทำงานของเครื่องเล่นแผ่นวีดิทัศน์ และเครื่องเล่นซีดรีอม ให้เสนอภาพนิ่ง  

และภาพเคลื่อนไหวตามเนื้อหาบทเรียนที่เป็นตัวอักษรที่ปรากฏอยู่บนจอภาพคอมพิวเตอร์ 

รวมถึงควบคุมเครื่องพมิพ์ในการพิมพ์ข้อมูลต่าง ๆ ของบทเรียน และผลการเรียนของ

ผูเ้รียนแต่ละคนด้วย 

    2.2 การใชค้อมพิวเตอร์เป็นฐานในการผลติแฟ้มสื่อประสมโดยการ 

ใช้โปรแกรมสำเร็จรูปต่าง ๆ เช่น Tool Book และ Author ware และนำเสนอแฟ้มบทเรียน 
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ที่ผลิตแล้วแก่ผูเ้รียนโปรแกรมสำเร็จรูปเหล่านี้จะช่วยในการผลิตแฟ้มบทเรียน ฝกึอบรม 

หรอืการเสนองานในลักษณะของสื่อหลายมิติ โดยในแต่ละบทเรียนจะมีเนื้อหา 

ในลักษณะของตัวอักษร ภาพกราฟิก ภาพกราฟิกเคลื่อนไหว ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศน์

และเสียงรวมอยู่ในแฟ้มเดียวกัน บทเรียนที่ผลิตเหล่านี ้เรียกว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอน หรอื CAI นั่นเอง การนำเสนอข้อมูลของสื่อประสม II นี้ จะเป็นไปในลักษณะสื่อ

หลายมิตทิี่เน้นเชิงโต้ตอบ ซึ่งช่วยใหผู้ใ้ช้สามารถดูข้อมูลบนจอภาพได้หลายลักษณะ คอื 

ทั้งตัวอักษร ภาพ และเสียง และถ้าต้องการจะทราบข้อมูลมากกว่านี้ ผู้ใช้ก็เพียงแต่คลิกที่

คำหรอืสัญลักษณ์รูปที่ทำเป็นปุ่มในการเชื่อมโยงก็จะมีภาพ เสียง หรอืข้อความอธิบาย

ปรากฏขึ้นมา 

   3. สื่อประสมที่เป็นวัสดุ อุปกรณ์และกระบวนการเข้าร่วมกัน นำมาใช้

สำหรับการเรียนการสอนปกติทั่ว ๆ ไป เช่น ชุดอุปกรณ์ ชุดการเรียนการสอน บทเรียน

แบบโปรแกรม โปรแกรมสไลด์ ศูนย์การเรียน เป็นต้น สื่อประสมแต่ละชนิดที่จัดอยู่ใน

ประเภทนี้มหีลักการและลักษณะเด่นแตกต่างกันออกไป คอื 

    3.1 สามารถให้ผูเ้รียนได้ประสบการณ์ด้วยตนเอง คือ มีส่วนร่วม 

ในการกระทำหรอืปฏิบัติกิจกรรมเป็นการเร้าใจแก่ผู้เรยีน เช่น ศูนย์การเรียน บทเรียน

โปรแกรม ชุดอุปกรณ์ เป็นต้น 

    3.2 สามารถใหผู้เ้รียนได้เรียนรู้ตามความรูค้วามสามารถ และความ

แตกต่างของแต่ละบุคคล เช่น บทเรียนโปรแกรม ชุดการสอน เป็นต้น 

    3.3 สามารถให้ผูเ้รียนใช้เรยีนด้วยตนเองหรือใช้เมื่อขาดครูได้ เช่น 

บทเรียนแบบโปรแกรม ชุดการสอนรายบุคคล เป็นต้น 

    3.4 สามารถให้ผูเ้รียนได้รับผลตอบกลับทันที และได้รับความรูส้ึก

ภาคภูมิใจในความสำเร็จ เช่น ศูนย์การเรียน การสอนแบบจุลภาค เป็นต้น 

    3.5 สามารถใช้ประกอบการศกึษาทางไกลใหด้ำเนินไปอย่างมี

ประสิทธิภาพ เช่น ชุดการสอนทางไกลสำหรับการศกึษาเพื่อมวลชน เป็นต้น 

    3.6 สามารถใช้ส่งเสริมสมรรถภาพของครู เช่น ชุดการสอนประกอบ

คำบรรยาย เป็นต้น 

    3.7 สามารถใหผู้เ้รียนได้ฝึกความรับผดิชอบและการทำงานเป็นกลุ่ม 

เช่น ศูนย์การเรียน กลุ่มสัมพันธ์ เป็นต้น 
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   4. สื่อประสมประเภทฉาย เป็นการประสมโดยมีข้อจำกัดที่ความสามารถ

และคุณสมบัติเฉพาะตัวของอุปกรณ์เครื่องฉายเป็นสำคัญ เช่น สไลด์ประกอบเสียง 

และวีดิทัศน์ประกอบเสียง สไลด์และแผ่นโปร่งใส วีดโิออิมเมจ เป็นต้น และฉายบนจอ

ตั้งแต่ 2 จอขึ้นไป เป็นการใช้ฉายกับผูช้มเป็นกลุ่มสื่อประสมประเภทฉายนี้ สามารถ 

ใช้ประกอบการศกึษาและการเรียนการสอนโดยเฉพาะสำหรับผูเ้รียนที่ชอบการเรียนรู้  

จากการอ่านภาพ การเสนอด้วยสื่อประเภทฉายนี้แม้ว่าในบางครัง้ราคาการผลิตอาจจะสูง

และการผลติซับซ้อนกว่าการผลิตสื่อประสมบางชนิดในประเภทแรก แต่ผลที่ได้รับจาก 

การเสนอด้วยสื่อประสมประเภทฉายใหผ้ลตรงที่มคีุณสมบัติเฉพาะตัวที่สื่ออื่นไม่สามารถ

ทำได้คอืผลในความรูส้ึกอารมณ์และสุนทรียภาพแก่ผู้ชม ทั้งยังช่วยดึงดูดความสนใจให้

ผูช้มได้ติดตามอย่างตื่นตาตื่นใจและมีประสิทธิภาพเป็นการช่วยในการเรียนการสอน     

สื่อประสมประเภทนี้มคีุณสมบัติเหมาะแก่การนำมาใช้ในการเรียนการสอน ได้แก่ 

    4.1 ใช้เมื่อเสื่อมีการเปรียบเทียบความคล้ายคลึงกัน เป็นการง่าย

สำหรับผู้เรยีน ในการสังเกตและเรยีนรู้สิ่งที่คล้ายคลึงกันจากสื่อต่าง ๆ เมื่อภาพของสิ่ง 

นั้น ๆ ปรากฏบนจอพร้อมกัน 

    4.2 ใช้สอนให้เห็นความแตกต่าง และการตัดกันเมื่อภาพหลาย ๆ 

ภาพปรากฏพร้อม ๆ กัน 

    4.3 ใช้มองสิ่งหนึ่งสิ่งใดจากมุมที่ต่างกัน เช่น ภาพสถานที่หรอือาคาร

สถานที่โดยภาพปรากฏพร้อมกันจากการมองในแง่มุมที่ต่างกัน 

    4.4 ใช้แสดงภาพซึ่งดำเนินเป็นขั้นตอน และสามารถเลียนแบบ 

การเคลื่อนไหวได้ 

    4.5 ใช้แสดงสิ่งที่เกิดขึน้ตามลำดับก่อนหลัง เกิดความต่อเนื่องที่ดมีี

ความสัมพันธ์กันระหว่างภาพและเวลา ประกอบกับการจัดภาพและจอให้มีขนาดต่างกัน

เป็นการง่ายต่อการจดจำ 

    4.6 ใช้เนน้จุดใดจุดหนึ่งโดยตรงได้ โดยการกำหนดจุดสนใจที่ตอ้งการ

ให้อยู่ในตำแหน่งและรูปแบบที่ต่างกันหรอือาจทำโดยการใชภ้าพที่ซ้ำ ๆ กับปรากฏบนจอ

พร้อม ๆ กัน 

    4.7 ใช้ยดืเวลาการเสนอจุดหรอืส่วนที่สำคัญของเนื้อหา เช่น บางครั้ง

ภาพที่สำคัญสามารถปรากฏอยู่บนจอต่อไปขณะที่รายละเอียดหรอืส่วนที่เกี่ยวข้องได้

เปลี่ยนไปในจอถัดไป 
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    4.8 ใช้แสดงการเคลื่อนไหว โดยใช้หลักการฉายภาพนิ่งหลาย ๆ ภาพ

ต่อเนื่องกันอย่างรวดเร็วหรือใช้ความสามารถของวีดิทัศน์ 

    4.9 ใช้รวมสื่อภาพนิ่ง สไลด์ และวีดิทัศน์ ในขณะที่แสดงภาพนิ่ง

อาจจะมีการฉายวีดิทัศน์ประกอบบนจอถัดไป 

    4.10 ใช้แสดงภาพที่เห็นได้กว้าง (Panorama) บนจอที่ตดิกัน 

    4.11 ลักษณะพิเศษประการสุดท้ายที่เด่นของสื่อประสมประเภทนี้ คือ 

สามารถแสดงเนือ้หาได้มากในระยะเวลาที่จำกัด ลักษณะพิเศษนี้ผู้สอนอาจใชส้ื่อประสมนี้

ในการทำเป็นบทนำหรอืบทสรุปได้ 

   5. สื่อประสมระบบการสื่อสารกับเทคโนโลยีสารสนเทศโดยการใช้

คอมพิวเตอร์ร่วมกับอุปกรณ์อื่น เช่น เครือ่งเล่นซีดรีอม เครื่องเสียงระบบดิจติอล เครื่อง

เล่นแผ่นวีดิทัศน์ เป็นต้น เพื่อให้คอมพิวเตอร์สามารถทำงานคำนวณค้นหาข้อมูลแสดงภาพ

วีดิทัศน์และมีเสียงต่าง ๆ การทำงานของสื่อหลาย ๆ อย่างในสื่อประสมประกอบด้วย 

การทำงานของระบบเสียง (Sound) ภาพเคลื่อนไหว (Animation) ภาพนิ่ง (Still Images)  

วีดิทัศน์ (Video) และไฮเปอร์เท็กซ์ (Hypertext) ซึ่งข้อมูลที่ใชใ้นไฮเปอร์เท็กซ์จะแสดงเนื้อหา

หลักของเรื่องราวที่กำลังอ่านขณะนัน้โดยเน้นเนื้อหา ถ้าคำใดสามารถเชื่อมจากจุดหนึ่ง

ในนื้อหาเไปยังเนือ้หาอื่นได้ก็จะทำเป็นตัวหนาหรอืขีดเส้นใต้ไว้ เมื่อผูใ้ช้หรอืผูอ้่านต้องการ

จะดูนื้อหาเก็สามารถใช้เมาส์คลิกไปยังข้อมูลหรอืคำเหล่านัน้เพื่อเรียกมาดูรายละเอียดของ

เนือ้หาได้ สื่อประสมในลักษณะนีน้ับว่าเป็นเทคโนโลยีใหม่ กำลังได้รับความสนใจอย่าง

กว้างขวาง เพราะเป็นเทคโนโลยีที่ทำให้เราสามารถใช้คอมพิวเตอร์ในการแสดงข้อมูลได้

หลากหลายรูปแบบ ดังนั้น สื่อประสมจะต้องมคีุณสมบัติสำคัญประการหนึ่ง คือ

ความสามารถ ในการโต้ตอบ (Interactivity) อุปกรณ์ทีต่อบสนองความสามารถนี้ได้คอื

คอมพิวเตอร์นั่นเอง 

 

 4. องค์ประกอบของสื่อประสม 

  สื่อประสมในปัจจุบันจะใช้คอมพิวเตอร์เป็นอุปกรณ์หลักในการเสนอ

สารสนเทศในรูปแบบรวมของขอ้ความ เสียง ภาพนิ่ง ภาพกราฟิกเคลื่อนไหว และ

ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศน์ เพื่อรวมเป็นองค์ประกอบของสื่อประสมในลักษณะของ  

“สื่อหลายมิต”ิ การนำเสนอแบบสื่อประสมคือการนำเอาความคิด เนื้อหาสาระที่ตอ้งการ

แสดงผล ออกแสดงดว้ยระบบคอมพิวเตอร์ ที่มีองค์ประกอบเพื่อช่วยในการนำเสนอ 
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แบบสื่อประสม เพื่อใหส้ิ่งที่แสดงผลนั้นน่าดู และสามารถสื่อความเข้าใจต่าง ๆ ได้ง่าย  

(ปิยะดนัย วิเคียน, ม.ป.ป., ออนไลน์) ได้เสนอองค์ประกอบของสื่อประสมประกอบด้วย 

   1. ข้อความ (Text) เป็นส่วนที่มคีวามเกี่ยวข้องในเนื้อหาของสื่อประสม

เสมอ และเป็นหนทางการนำเสนอได้ง่ายที่สุด และมีการพัฒนามาพร้อมกับคอมพิวเตอร์ 

ลักษณะของขอ้ความที่ปรากฏในสื่อประสม ประกอบด้วย 

    1.1 ข้อความที่พิมพ์ เป็นข้อความเอกสารที่พิมพ์ออกมาในรูปกระดาษ 

เป็นผลงานของงานพิมพ์เอกสารทั่วไป เช่น งานเวิร์ดโปรเซสเซอร์ ตัวอักษรแต่ละตัวเก็บ 

ในรูปแบบรหัส เช่น รหัส ASCII 

    1.2 ข้อความสแกน เป็นเอกสารที่ได้รับจากการสแกน และเป็น

ข้อความ ที่เก็บในรูปแบบรูปภาพ หรือ Image 

    1.3 ข้อความอิเล็กทรอนิกส์ เป็นการแทนข้อความให้อยู่ในรูปที่แทน 

ในสื่อที่ใช้ประมวลผลได้ 

    1.4 ข้อความหลายมิต ิ(Hypertext) มีบทบาทสำคัญมากในยุคหลังนี ้

เพราะเป็นข้อความที่เก็บในรูปข้อความอิเล็กทรอนิกส์ และมีการเชื่อมโยงกัน สามารถ

นำมาประมวลผลและแสดงผลในลักษณะเชื่อมโยงกันได้ จงึเหมาะกับผูใ้ช้ 

   2. ภาพ (Graphics) เป็นส่วนของสื่อประสมที่ใช้ประโยชน์ในการสื่อ

ความหมายได้ดี มีสสีัน และสามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้กว้างขวาง เพราะดึงดูด 

ความสนใจ ได้ภาพประกอบด้วย 

    2.1 ภาพบิตแมพ (Bitmaps) เป็นการเก็บรูปภาพเป็นพิกเซล แต่ละ

พิกเซลก็คือจุดเล็ก ๆ ที่แสดงเป็นสี การเก็บข้อมูลจะเก็บเป็นพิกเซล ดังนัน้รูปภาพแต่ละรูป

จงึตอ้งเก็บข้อมูลจำนวนมาก ในการจัดเก็บจงึมเีทคนิคการบีบอัดข้อมูล เพื่อให้เล็กลง 

ผูพ้ัฒนาได้สรา้งมาตรฐานการเก็บข้อมูลและบีบอัด เช่น .BMP, .PCX, .GIF, .JPG, .TIF 

    2.2 ภาพเวกเตอร์ (Vector) เป็นภาพที่สรา้งดว้ยส่วนประกอบ 

ของเส้นลักษณะต่าง ๆ และคุณสมบัติเกี่ยวกับสีของเส้นนั้น ๆ ซึ่งสร้างจากการคำนวณ 

ทางคณิตศาสตร์ เช่น ภาพของคน ก็จะถูกสร้างด้วยจุดของเส้นหลาย ๆ จุด เป็นลักษณะ 

ของโครงร่าง (Outline) และสีของคนก็เกิดจากสีของเส้นโครงร่างนั้น ๆ กับพืน้ที่ผวิภายใน

นั่นเอง เมื่อมีการแก้ไขภาพ ก็จะเป็นการแก้ไขคุณสมบัติของเส้น ทำให้ภาพไม่สูญเสีย 

ความละเอียด เมื่อมกีารขยายภาพนั่นเอง ภาพแบบ Vector ที่หลาย ๆ ท่านคุ้นเคยก็คือ 
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ภาพ .wmf ซึ่งเป็น clipart ของ Microsoft Office นั่นเอง นอกจากนีคุ้ณจะสามารถ 

พบภาพฟอร์แมตนี้ได้กับภาพในโปรแกรม Adobe Illustrator หรอื Macromedia Freehand 

    2.3 คลิปอาร์ต ในการสร้างสื่อประสมจำเป็นต้องมีรูปภาพประกอบ 

เพื่อความสวยงามและดึงดูความสนใจ เพื่อให้การสร้างสื่อประสมทำได้เร็ว จึงมกีารเก็บ

รูปภาพเป็นห้องสมุดภาพ ที่เรียกมาใช้ได้ง่าย ภาพที่เก็บอาจเป็นภาพส่วนหลัง (Background) 

ภาพขอบ ภาพพืน้ ที่ใช้ประกอบฉากหรอืนำมาตกแต่ง ตลอดจนภาพที่ใชเ้สริมรูปภาพต่าง ๆ 

    2.4 ภาพจากอุปกรณ์อินพุตต่าง ๆ เป็นภาพที่ได้จากกล้องถ่ายภาพ

ดิจติอลจากวีดทิัศน์ จากสแกนเนอร์ ฯลฯ 

    2.5 ไฮเปอร์พิกเจอร์ (Hyperpictures) เป็นภาพที่ปรากฏในสื่อประสม

ที่สามารถเชื่อมโยง หรอืกระตุ้นใหเ้กิดการทำงานบางอย่าง เช่น เมื่อคลิกแล้วจะกลายเป็น

วีดิทัศน์ หรอืเอาเมาส์มาวางไว้เหนอืตำแหน่งที่ระบุ (Over) 

   3. ภาพเคลื่อนไหว ภาพเคลื่อนไหว ที่ใช้ในสื่อประสมจะหมายถึง 

ภาพกราฟิกเคลื่อนไหว หรือที่เรยีกกันว่าภาพ แอนเิมชัน (animation) ซึ่งนำภาพกราฟิก 

ที่วาดหรอืถ่ายเป็นภาพนิ่งไว้มาสร้างให้แลดูเคลื่อนไหว ดว้ยโปรแกรมสรา้งภาพเคลื่อนไหว 

ภาพเหล่านีจ้ะเป็นประโยชน์ในการจำลองสถานการณ์จริง เช่น ภาพการขับเครื่องบิน 

นอกจากนีย้ังอาจใช้การเพิ่มผลพเิศษ เช่น การหลอมภาพ (morphing) ซึ่งเป็นเทคนิค 

การทำให้เคลื่อนไหวโดยใช้ การเติมช่องว่าง ระหว่างภาพที่ไม่เหมอืนกัน เพื่อที่ใหดู้

เหมอืนว่าภาพหนึ่งถูกหลอมละลายไปเป็นอีกภาพหนึ่ง โดยมีการแสดงการหลอมของภาพ

หนึ่งไปสู่อีกภาพหนึ่งให้ดูดว้ย 

   4. ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศน์ การบรรจุภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศน์ 

ลงในคอมพิวเตอร์จำเป็นต้องใชโ้ปรแกรมและอุปกรณ์เฉพาะในการจัดทำ ปกติแล้ว 

แฟ้มภาพวีดิทัศน์จะมีขนาดเนื้อที่บรรจุใหญ่มาก ดังนั้น จงึตอ้งลดขนาดแฟ้มภาพลงด้วย

การใชเ้ทคนิคการบีบอัดภาพ (Compression) ด้วยการลดพารามิเตอร์ บางส่วนของ

สัญญาณในขณะที่คงเนื้อหาสำคัญไว้ รูปแบบของภาพวีดิทัศน์บีบอัดที่ใชก้ันทั่วไป ได้แก่ 

Quick time, AVI และ Mpeg 

   5. เสียง (Sound) เสียงเป็นส่วนประกอบสำคัญของระบบการนำเสนอ

แบบสื่อประสม เสียงทำให้บรรยากาศการรับรู้น่าสนใจ เช่น ในเกม ภาพยนตร์ ซีด ีจะมี 

การบันทึกเสียงเป็นส่วนหลังเพื่อสรา้งอารมณ์ต่าง ๆ ร่วมด้วย ลักษณะของเสียง

ประกอบด้วย 
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    5.1 คลื่นเสียงแบบออดิโอ มีการบันทึกเป็น .WAV .AU การบันทึก 

จะบันทึกตามลูกคลื่นเสียง โดยมีการแปลงเป็นสัญญาณให้เป็นดิจิตอล เก็บในรูปแบบ 

การบีบอัดเสียงเพื่อใหเ้ล็กลง 

    5.2 เสียง CD เป็นรูปแบบบันทึกที่มคีุณภาพสำหรับการบันทึกลงบน

แผ่น CD เพลงที่วางขายทั่วไป บันทึกตามมาตรฐานนี้ 

    5.3 MIDI เป็นเสียงที่ใช้แทนเครื่องดนตรีชนิดต่าง ๆ สามารถเก็บข้อมูล 

และให้วงจรอเิล็กทรอนิกส์สร้างเสียงตามตัวโน้ต เสมือนการเล่นของเครื่องดนตรนีั้น ๆ 

    5.4 ไฮเปอร์ออดิโอ เป็นการนำสัญญาณเสียงไปกระตุน้หรอืผสมกับ

การทำงาน เพื่อการนำเสนอที่สลับซับซ้อนขึ้น ฟอร์แมตในการจัดเก็บ (File Format)  

มีหลากหลายรูปแบบ โดยมีส่วนขยาย (นามสกุล) ที่เป็นมาตรฐานในการระบุ  

ดังภาพประกอบ 2 (จำรัส กลิ่นหนู และคณะ, 2558, หน้า 34) 

 

ส่วขยาย ชนิดของไฟล์ การใช้งาน ส่วขยาย ชนิดของไฟล ์ การใช้งาน 

.mp3 

.mp2 

.mpa 

.aif 

.fssd 

.mat 

.mtm 

.nst 

.pcm 

.rmi 

.rol 

.s3m 

.sf 

.stm 

Audio 

Audio 

Audio 

Sound 

Sound 

Sound 

Sound 

Sound 

Sound 

Sound 

Sound 

Sound 

Sound 

Sound 

Audio Player 

Audio Player 

Audio Player 

Sound Player 

Sound Player 

Sound Player 

Sound Player 

Sound Player 

Sound Player 

Sound Player 

Sound Player 

Sound Player 

Sound Player 

Sound Player 

.ul 

.utl 

.voc 

.wav 

.xm 

.au 

.cmf 

.pol 

.snd 

.mid 

.mod 

.mhg 

.mpg 

.mps 

Sound 

Sound 

Sound 

Sound 

Sound 

Music 

Music 

Music 

Music 

Music 

Music 

Multimedia 

Multimedia 

Multimedia 

Sound Player 

Sound Player 

Sound Player 

Sound Player 

Sound Player 

ULAW Player 

Music Player 

Music Player 

Music Player 

MIDI Player 

Mod Player 

Multimedia 

Mpeg Player 

Mpeg Player 

 

ภาพประกอบ 2 ไฮเปอร์ออดิโอ  

 

   6. วีดิทัศน์ (Video) วีดิทัศน์เป็นภาพที่มกีารเคลื่อนไหวประกอบเสียง   

วีดทิัศน์เป็นรูปแบบการนำเสนอที่ให้รายละเอียดการเคลื่อนไหวเหมอืนจรงิ ส่วนของ 

วีดิทัศน์ประกอบด้วย 
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    6.1 ดิจทิัลวีดิทัศน์ เป็นการนำสัญญาณวีดิทัศน์ เก็บในรูปการบีบอัด 

เพื่อให้เก็บได้เล็กลง มีการสร้างมาตรฐาน เช่น MPEG, AVI, MOV 

    6.2 สัญญาณถ่ายทอดสด เป็นการนำเอาสัญญาณวีดิทัศน์ จากการ

ถ่ายทอดรายการจรงิ เชื่อมโยงการกระจายส่งไปยังปลายทางที่ต้องการ ในส่วนของ 

วีดิทัศน์มอีุปกรณ์การประมวลผลหลายอย่างที่เข้ามาเกี่ยวข้อง  

   7. การเชื่อมโยงหลายมิติ ส่วนสำคัญอย่างหนึ่งของการใช้งานในรูปแบบ

สื่อประสมในลักษณะของสื่อหลายมิติ คือ ข้อมูลต่าง ๆ สามารถเชื่อมโยงกันได้อย่างรวดเร็ว 

โดยใช้จุดเชื่อมโยงหลายมติิ (hyperlink) การเชื่อมโยงนี้จะสร้างการเชื่อมต่อระหว่างขอ้มูล

ตัวอักษรภาพ และเสียงโดยการใชส้ี ข้อความขีดเส้นใต้ หรอืสัญลักษณ์รูป ที่ใชแ้ทน

สัญลักษณ์ต่าง ๆ เช่น รูปลำโพง รูปฟิล์ม ฯลฯ เพื่อใหผู้้ใช้คลิกที่จุดเชื่อมโยงเหล่านั้นไปยัง

ข้อมูลที่ตอ้งการ  

 

 5. ประโยชน์ของสื่อประสมในการศึกษา 

  สื่อประสมมคีุณค่าต่อการเพิ่มพูนคุณภาพการเรียนการสอน หากได้มกีาร

ผลติและทดสอบประสิทธิภาพแล้ว จะเกิดประโยชน์ในด้านต่าง ๆ 

   เผชิญ กิจระการ (2544, หน้า 49, อ้างถึงใน อัจฉริยา เจตบุตร, 2556, 

หนา้ 44) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของสื่อประสมไว้ดังนี้ 

    1. ช่วยเร้าและกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน เนื่องจากชุดการสอน

เป็นชุดสื่อประสมที่มกีิจกรรม และสื่อที่จะเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียน 

อย่างเต็มที่ จงึทำให้ผูเ้รียนสนใจในเนือ้หาบทเรียนมากขึน้ 

    2. สนับสนุนและสนองตอบความแตกต่างระหว่างบุคคล ชุดการสอน

ส่วนใหญ่มักจะจัดกิจกรรมการเรียนและสื่อประกอบ ที่จะเปิดโอกาสไหผู้เ้รียนเป็นผู้กระทำ

กิจกรรมการเรียนด้วยตนเองและเรยีนรู้ ด้วยตนเองตามความสนใจ ความสามารถ  

หรอืความตอ้งการ 

    3. ให้ประสบการณ์แก่ผูเ้รียนในแนวทางเดียวกัน เพราะชุดการสอน

เป็นสื่อประสมที่ผลิตขึน้มาอย่างมีระบบ และเป็นไปตามวัตถุประสงค์เฉพาะของหน่วยเนื้อหา

นั้น ๆ ผูส้อนที่แตกต่างกันก็สามารถใหป้ระสบการณ์ได้เหมอืนกัน 

    4. ช่วยใหก้ารเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นอิสระจากอารมณ์และบุคลิกภาพ

ของผู้สอนสภาพการเรียนรู้จากชุดการสอนผูเ้รียนจะทำกิจกรรมจากสื่อต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 
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ครูผูส้อนจะทำหนา้ที่เพียงเป็นผู้ช่วยดูแลควบคุมให้ดำเนินกิจกรรมการเรียน รู้ได้เต็มที่

เท่านั้น บุคลิกภาพของครูหรอือารมณ์ของครู จึงไม่มีผลต่อการเรียนของผู้เรยีนแต่อย่างใด 

    5. ช่วยลดภาระและสร้างความมั่นใจให้แก่ครูผูส้อน เพราะชุดการสอน 

แต่ละชุดผลิตขึน้มาเป็นหมวดหมู่ มีอุปกรณ์ กิจกรรม ตลอดจนมขี้อแนะนำชีแ้จงเกี่ยวกับใช้

ไว้อย่างละเอียดชัดเจนสามารถนำไปใช้ได้ทันที 

    6. ช่วยลดปัญหาการขาดแคลนครู หรอืผูม้ีประสบการณ์เฉพาะทาง 

ได้เพราะชุดการสอนโดยเฉพาะชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม และชุดการสอนรายบุคคล

ผูเ้รียนสามารถเรียนด้วยตนเองและกลุ่มได้ โดยที่ไม่ต้องให้ครูหรอืผูเ้ชี่ยวชาญสอน 

โดยตรงก็ได้ 

    7. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนตนเองในด้านความกล้าแสดงออก

ความคิดเห็นการตัดสินใจการแสวงหาความรูด้้วยตนเองและความรับผดิชอบต่อตนเอง

และสังคม 

 

ชุดกิจกรรม 
 

 1. ความหมายของชุดกิจกรรม 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Instructional Package) เป็นนวัตกรรมทางการศกึษา

ชนิดหนึ่ง อาจมีชื่อเรยีกที่แตกต่างกันออกไป เช่น ชุดการเรียนการสอน ชุดกิจกรรม 

การเรียนการสอน ชุดการสอน ชุดการเรียนสำเร็จรูป เป็นต้น จัดทำเพื่อใช้ในการเรียน 

การสอนเป็นเรื่อง ๆ มีนักการศกึษาหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 

   วิชัย วงษ์ใหญ่ (2521, หนา้ 129) ชุดกิจกรรม หมายถึง การผลิตและการ

นำสื่อการเรียนหลาย ๆ อย่างมาสัมพันธ์กันและมีคุณค่าส่งเสริมซึ่งกันและกัน เป็นสื่อการ

เรียนอย่างหนึ่งใช้เพื่ออธิบายข้อเท็จจริงของเนื้อหาวิชาและอีกอย่างหนึ่งอาจก่อให้เกิด

ความเข้าใจลึกซึง้และป้องกันการเข้าใจความหมายผดิ สื่อการเรียนเหล่านนีเ้รียกอีกอย่าง

หนึ่งว่าสื่อประสม เรานำมาใช้ใหส้อดคล้องกับเนือ้หาวิชาเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการ

เปลี่ยนแปลง พฤติกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

   รัตน์ทญา โชติวัฒนาชัย (2559, หนา้ 19) ชุดกิจกรรมการสอน หมายถึง 

สื่อผสมที่ใช้ในการเรียนการสอนมีลักษณะเป็นชุด ๆ แล้วแต่ผู้สร้างจะทำขึน้เพื่อให้ผู้เรียน

สามารถเรียนรูต้ามขั้นตอนที่ได้ระบุไว้และบรรลุจุดมุ่งหมายอย่างมปีระสิทธิภาพ  
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   จุฑารัตน์ เมฆเมืองทอง (2559, หนา้ 15) ชุดกิจกรรม หมายถึง  

สื่อการสอนชนิดหนึ่งที่เป็นลักษณะของสื่อประสมที่ครูสร้างขึ้น ซึ่งจัดทำอย่างมีระบบ

สอดคล้องกับเนือ้หากลุ่มสาระการเรียนรู้ และประสบการณ์ในแต่ละหน่วย เพื่อช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันนำไปสู่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดขีึ้น ประกอบด้วย 

เนื้อหา จุดมุ่งหมาย กิจกรรม เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยผูเ้รียนสามารถเรียนรู้

ได้ตามความสนใจและความสามารถของตนเอง โดยมีครูเป็นผู้คอยใหค้ำแนะนำและ

ช่วยเหลอื 

   จุฬาลักษณ์ คำแสน (2561, หนา้ 34) ชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดของสื่อ

ประสมที่มกีารนำสื่อและกิจกรรมหลาย ๆ อย่างมาประกอบกันเพื่อใชใ้นการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยมีจุดประสงค์การเรียนรูท้ี่ชัดเจน มคีวามสมบูรณ์ในตนเอง ทำให้

ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ครูมกีารเตรียมความพร้อมก่อนจัดกิจกรรม

เรียนการสอน 

   นฤพัชร มิลังค์ (2561, หน้า 67) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การสร้าง

สื่อการเรียนการสอนที่เป็นสื่อประสม ที่มคีวามสอดคล้องกับเนือ้หาวิชา จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้นำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ เพื่อมุ่งให้ผูเ้รียนเกิด 

การเรียนรูแ้ละเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอย่างมีประสิทธิภาพ 

  จากความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่นักวิชาการหลายท่านได้ให้

ความหมายข้างตน้ สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดการเรียนการสอนที่จัดไว้เป็นชุด 

ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเรื่องที่จะสอน มีการวางแผนการเรียนการสอนอย่างมรีะบบ 

ทั้งทางด้าน วิธีการจัดการเรียนรู้ กิจกรรม สื่อและการใช้สื่อ ตลอดจนการวัดผลประเมินผล 

ทำให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพตามจุดมุ่งหมายที่ตัง้ไว้ 

 

 2. ประเภทของชุดกิจกรรม 

  ชุดกิจกรรมได้มกีารนำมาใช้ในการเรียนการสอนอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน 

ซึ่งชุดกิจกรรมแต่ละประเภทจะแตกต่างการออกไปตามลักษณะการใช้งาน  

   วชัิย วงษ์ใหญ่ (2525, หนา้ 17, อ้างถึงใน จุฬาลักษณ์ คำแสน, 2561, 

หนา้ 34) แบ่งประเภทของชุดการสอน ไว้ดังนี้ 

    1. ชุดการสอนแบบเรียนด้วยตนเอง หรือชุดการสอนรายบุคคล  

ซึ่งประกอบด้วยบทเรียนโปรแกรม แบบประเมินผลและอุปกรณ์การเรียน 
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    2. ชุดการสอนแบบเรียนเป็นกลุ่มย่อย ซึ่งจัดประสบการณ์ต่าง ๆ  

ที่นักเรียนจะต้องประกอบกิจกรรมเป็นหมู่คณะตามบัตรคำสั่ง โดยจัดแบบศูนย์การเรียน

ชุดการสอนประกอบการบรรยายของครู เป็นกล่องกิจกรรมสำหรับช่วยครูในการสอน 

กลุ่มใหญ่ให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ที่พร้อม ๆ กันตามเวลาที่กำหนด 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2537, หนา้ 174-175) ได้แบ่งชุดกิจกรรมตาม

ลักษณะการใช้ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

    1. ชุดกิจกรรมแบบบรรยายหรอืชุดกิจกรรมสำหรับครู เป็นชุดกิจกรรม

สำหรับใช้สอนผู้เรยีนเป็นกลุ่มใหญ่ชุดกิจกรรมนี้จัดเป็นกล่อง ภายในกล่องประกอบด้วย 

สื่อการสอนที่ใชอ้งค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ประกอบการบรรยาย เพื่อเปลี่ยน

บทบาทของครูให้พูดน้อยลงครูจะเปลี่ยนบทบาทมาเป็นผูแ้นะนำเปิดโอกาสให้นักเรียน 

มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึ้น ชุดการสอนแบบบรรยายนีจ้ะแบ่งหัวข้อที่จะ

บรรยาย และประกอบกิจกรรมตามลำดับ ดังนัน้ สื่อการสอนที่ใช้เป็นสื่อที่สามารถมองเห็น

ได้ชัดเจน หรอืได้ยินกันอย่างทั่วถึง เช่น แผ่นภาพโปร่งใส สไลด์ ฟิล์มสตริป ภาพยนตร์ 

แผนภูมิ แผนภาพ โทรทัศน์ เอกสารประกอบการบรรยาย และกิจกรรมกลุ่ม เพื่อให้

นักเรียนได้อภปิรายตามปัญหาและหัวข้อที่ครูกำหนดไว้ 

    2. ชุดกิจกรรมสำหรับกิจกรรมกลุ่มหรอืชุดกิจกรรมที่ใช้กับศูนย์เรียน

เป็นชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้น โดยอาศัยระบบการผลิตสื่อการสอนตามหน่วยและหัวเรื่อง  

เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ร่วมกันประกอบกิจกรรมเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 5-7 คน  

ในห้องเรยีนแบบศูนย์การเรียนชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มนีป้ระกอบด้วยชุดย่อย ๆ  

ตามจำนวนศูนย์ในแต่ละหน่วย ในแต่ละศูนย์จะจัดสื่อการสอนไว้ในรูปของสื่อประสม 

อาจเป็นสื่อรายบุคคลหรือสื่อสำหรับกลุ่มผูเ้รียนทั้งศูนย์ใช้ร่วมกันผู้เรยีนที่ได้ใช้ชุดการสอน

แบบกิจกรรมกลุ่มจะต้องการความช่วยเหลือจากครูในระยะเริ่มเรียนเท่านั้นหลังจากเคยชิน

ต่อวิธีการเรียนแบบนี้แล้วผูเ้รียนจะสามารถช่วยเหลือกันเองภายในกลุ่มระหว่างการประกอบ

กิจกรรมหากมีปัญหาสามารถถามครู ได้ตลอดเวลา 

    3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เป็นชุดการเรียนหรอืชุดการสอน 

ที่มกีารจัดระบบเพื่อให้ผู้เรยีนสามารถเรียนด้วยตนเองตามลำดับขั้นที่ระบุไว้ โดยผู้เรียน

สามารถเรียนด้วยตนเองตามความสนใจของแต่ละคนและตามอัตราการเรียนรู้ของตนเอง 

ผูเ้รียนสามารถประเมินผลการเรียนด้วยตนเอง ชุดการสอนประเภทนี้จะเปิดโอกาสให้

ผูเ้รียนได้ศกึษาค้นคว้า หรือศกึษาเนือ้หาเพิ่มเติมดว้ยตนเองผู้สอนจะเป็นผูท้ี่ให้คำแนะนำ 
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และช่วยเหลอืทันที หรือผูเ้รียนอาจนำชุดการสอนประเภทนีไ้ปศกึษาเองที่บ้านได้ซึ่งจะเป็น

การส่งเสริมและฝกึฝนให้ผูเ้รียนรูจ้ักศึกษาและแสวงหาความรูด้้วยตนเอง 

 

 3. องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 

  ชุดกิจกรรม มอีงค์ประกอบหลายอย่างรวมกันซึ่ง วรรณทิพา รอดแรงค้า 

และพิมพันธ์ เตชะคุปต์ (2532, หนา้ 11-111) ได้แบ่งองค์ประกอบของชุดกิจกรรมว่า 

มีองค์ประกอบและมีคุณสมบัติขององค์ประกอบ ดังนี้ 

   1. ช่ือเรื่อง จะต้องมคีวามชัดเจน น่าสนใจ และบอกให้ทราบว่าลักษณะ

ของกิจกรรมที่ตอ้งการเป็นอย่างไร 

   2. จุดประสงค์ ต้องบอกจุดมุ่งหมายของกิจกรรมนั้น ๆ โดยบอกพฤติกรรม

ที่ตอ้งการใหเ้กิดตามกิจกรรมนัน้ ๆ และต้องให้ผูเ้รียนได้แสดงพฤติกรรมโดยที่สังเกตได้ 

วัดได้ เป็นไปตามเกณฑ์ที่คาดหวัง 

   3. คำชีแ้จง เป็นการกล่าวใหเ้ห็นภาพอย่างกว้าง ๆ เพื่อให้ผู้สอนได้เห็น

ภาพในการฝกึแต่ละกิจกรรม 

   4. เวลาที่ใช้ ตอ้งประมาณว่ากิจกรรมนั้น ๆ ควรใช้เวลาเท่าไรแต่อย่างไร

ก็ตามเวลาสามารถที่จะยืดหยุ่นได้ตามความจำเป็น 

   5. วัสดุอุปกรณ์ ตอ้งระบุอุปกรณ์ที่จำเป็นในการดำเนินกิจกรรมเพื่อช่วย

ให้ผู้สอนทราบว่าจะต้องเตรียมอะไรล่วงหน้าบ้าง 

   6. ใบความรู ้ต้องมเีนื้อหาที่ครอบคลุมรายละเอียด และสอดคล้อง 

กับกิจกรรมที่ปฏิบัติ 

   7. การสร้างสถานการณ์หรือการสร้างแรงจูงใจใหน้ักเรียน ได้เกิด 

ข้อคำถาม ความคิดประเด็นปัญหา ซึ่งจะนำมาในการพิสูจน์หาข้อเท็จจริงต่อไป 

   8. กิจกรรมจะต้องมขีั้นตอนและสอดคล้องกับเนือ้หาวิชาและอำนวย

ความสะดวกให้แก่ผูส้อน มีขั้นตอนดังนี้ 

    8.1 ขั้นนำ เป็นการเตรียมความพร้อมของผูเ้รียน 

    8.2 ขั้นกิจกรรม เป็นส่วนที่ช่วยใหผู้เ้รียนได้มสี่วนร่วมในการปฏิบัติ

กิจกรรม 

    8.3 ขั้นอภปิราย เป็นส่วนที่ช่วยใหผู้เ้รียนได้มโีอกาสนำประสบการณ์

มาวิเคราะห์เพื่อความเข้าใจที่ชัดเจนขึน้ 
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    8.4 ขั้นสรุป เป็นส่วนที่ผูส้อนและผู้เรยีนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้จาก

ขั้นกิจกรรมและขั้นอภปิรายมาสรุปหาสาระสำคัญ 

   9. แบบฝกึหัดท้ายกิจกรรมหรอืแบบทดสอบจะต้องสอดคล้องกับ

จุดประสงค์แนวคิดและเนือ้หาที่ตอ้งตั้งไว้ ซึ่งเป็นที่คาดหวังว่า หากกิจกรรมมคีวาม

เหมาะสมและผูส้อนสามารถนำไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพแล้วผูเ้รียนจะสามารถตอบ 

ข้อคำถามในแบบทดสอบเพื่อประเมินผลผู้เรยีนในแต่ละกิจกรรมได้ถูกต้อง 

  จากการศกึษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรม สรุปได้ว่าชุดกิจกรรม 

ประกอบด้วย ช่ือเรื่อง วัตถุประสงค์ คำชี้แจง เวลาที่ใช้ วัสดุอุปกรณ์ ใบความรู้ การสร้าง

สถานการณ์หรอืการสร้างแรงจูงใจให้นักเรียน กิจกรรมจะต้องมขีั้นตอนและสอดคล้องกับ

เนือ้หาวิชา และอำนวยความสะดวกให้แก่ผูส้อน และแบบฝกึหัดท้ายกิจกรรม ซึ่งผู้สอน

ต้องเตรียมให้เสร็จก่อนทำการสอนทุกครั้ง 

 

การเสรมิแรงบวก 

 

 1. ความหมายของการเสรมิแรงบวก 

  นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการเสริมแรงไว้ ดังนี้ 

   บุญเลิศ คำปัน (2558, หน้า 10) การเสริมแรงทางบวก (Positive 

Reinforcement) หมายถึง การเพิ่มความถี่ของพฤติกรรม เป็นผลต่อเนื่องมากการได้รับสิ่ง

เร้าบางอย่าง หลังจากที่แสดงพฤติกรรมแล้ว 

   วินัย เพชรช่วย (2552, ออนไลน์) การเสริมแรงบวก (Positive 

Reinforcement) หมายถึง การเสริมความต่อเนื่องของพฤติกรรมโดยการให้ผลกรรมเป็นตัว

เสริมแรงบวก คอื สิ่งตอบแทนที่ดึงดูดใจหรอืพอใจเป็นรางวัล เมื่อบุคคลนั้นมพีฤติกรรม

หรอืปฏิบัติการเป็นที่ต้องการ เช่น พนักงานคนหนึ่งมาทำงานหรือเข้าประชุมตรงเวลา 

หัวหนา้งานเสริมแรงโดยกล่าวคำชมเชยและขอบคุณ ถือได้ว่าเป็นการเสริมแรงบวกซึ่งเป็น

รางวัลต่อการมาตรงเวลา ตัวเสริมแรงบวกที่ใชก้ันในการจูงใจการทำงาน เช่น การจ่ายเงนิ 

การเลื่อนตำแหน่ง การเพิ่มสถานภาพ การได้สิทธิพิเศษ การได้หยุดพักผ่อน ฯลฯ        

การเสริมแรงบวกเป็นตัวจูงใจที่ใชไ้ด้ผลที่สุดในการเพิ่มประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน 
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   ปนัดดา ญวนกระโทก (2549, หนา้ 1) การเสริมแรง (Reinforcement) 

หมายถึง การกระทำใด ๆ ก็ตามที่เป็นผลใหบุ้คคลมีพฤติกรรมเป้าหมายต่อไปหรอื          

มีพฤติกรรมนัน้เพิ่มมากขึ้นกว่าเดิม 

   David J. Cherrington (1994, p. 40) การเสริมแรงแบบบวก หมายถึง 

การใหก้ารเสริมแรงบวก ตามที่บุคคลต้องการหลังจากที่พฤติกรรมที่ถูกต้องตามที่กำหนดไว้ 

เช่น เราศกึษาเล่าเรียนก็เพื่อหวังผล ตอนท้าย คือ เกิดการเรียนรู้หรอืได้คะแนนดี เราทำงาน

ก็หวังผลที่จะได้เงนิมาเลี้ยงชีพ สิ่งเหล่านี้ลว้นเป็นประสบการณ์ที่เกิดการเรยีนรู้มาแล้ว

ทั้งสิน้ว่า ผลของการกระทำเช่นนัน้จะก่อใหเ้กิดผลที่ตอ้งการ 

   Kazdin (1977, p. 2, อ้างถึงใน รุงทิวา รุง่รัตน์, 2556, หนา้ 27)  

การเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง การที่อินทรียแสดงพฤติกรรมใด

พฤติกรรมหนึ่งเพิ่มขึน้ อันเปนผลเน่ืองมาจากอินทรียไดรับผลกรรมที่พึงพอใจหลังจาก

แสดงพฤติกรรมนั้น สิ่งที่อินทรียได้รับแลวเกิดความพึงพอใจและแสดงพฤติกรรมเพิ่มขึ้น 

เรียกวาแรงเสริมทางบวก (Positive Reinforcers) เชน ขนม คำชมเชย ตุกตา ของเลน เป็นต้น 

แรงเสริมทางบวกคลายกับคําวา่ “รางวัล” ในความหมายทั่ว ๆ ไปแตมีความแตกต่างกัน

ตรงทีแ่รงเสริมทางบวกตองมีผลใหอินทรียแสดงพฤติกรรมเพิ่มมากขึน้ สวนรางวัลไมจําเป็น 

ต้องทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมก็ได 

  จากความหมายของการเสริมแรงบวกของนักวิชาการหลายท่านได้ให้ไว้ 

สรุปได้ว่า การเสริมแรงบวก หมายถึง การกระทำใด ๆ เช่น การให้สิ่งของ รางวัล อาหาร 

ที่ส่งผลใหบุ้คคลพึงพอใจแล้วส่งผลให้เกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 

 

 2. แนวคิด/ทฤษฎี 

  การสรา้งบรรยากาศที่ส่งเสริมการเรียนรู้ หมายถึง สภาพแวดล้อมทาง

กายภาพ สังคม และจติใจที่มีอทิธิพล ต่อการเรียนรู้ของบุคคล (ราชบัณฑิตยสถาน, 2555, 

หน้า 324) การสร้างบรรยากาศส่งเสริมการเรียนรู้น้ันควรคำนึงถึงผูเ้รียนและสภาพแวดล้อม

ทางสังคมของผู้เรียน แนวคิดที่ช่วยใหเ้ข้าใจการสร้างบรรยากาศที่ส่งเสริมการเรียนรู ้ได้แก่ 

แนวคิดทางจติวิทยาและแนวคิดทางสังคม ซึ่งมรีายละเอียดดังนี้ 

   2.1 แนวคิดทางจติวิทยา  

    แนวคิดทางจติวิทยาที่นำมาใช้อธิบายพฤติกรรมของผูเ้รียนที่เกิดขึน้

ในห้องเรยีน ได้แก่  
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     2.1.1 การจูงใจ (motivation) หมายถึง กระบวนการกระตุ้น

ความคิดความรูส้ึก ความพยายาม ดว้ยวิธีการต่าง ๆ ใหบุ้คคลแสดงพฤติกรรมเพื่อไปสู่

เป้าหมายทางจิตวทิยาได้ การจูงใจสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท (สมจติ จันทร์ฉาย, 

2557, หนา้ 284-286) ดังนี้ 

      2.1.1.1 พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากปัจจัยภายในของบุคคล หรอื 

ตัวเสริมแรงปฐมภูม ิหรอืตัวเสริมแรงที่ไม่ต้องวางเงื่อนไข- เช่น ความสนใจ ความพอใจ 

ความอยากรู้อยากเห็น อาหาร น้ำ เป็นต้น เรยีกปัจจัยภายในนีว้่า แรงจูงใจภายใน 

(intrinsic motivation)  

      2.1.1.2 พฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากปัจจัยจากภายนอก หรือตัว

เสริมแรงทุติยภูม ิเป็นตัวเสริมแรงที่ตอ้งวางเงื่อนไข เป็นตัวกระตุน้ให้แสดงพฤติกรรม  

เช่น รางวัล การลงโทษและแรงกดดันทางสังคม เป็นต้น เรยีกปัจจัยภายนอกนีว้่าแรงจูงใจ

ภายนอก (extrinsic motivation) ทั้งแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจภายนอกมีความสำคัญต่อ

การแสดงพฤติกรรมของผูเ้รียนในห้องเรียน การส่งเสริมให้ผู้เรยีนแสดงพฤติกรรมทางบวก

นิยมใชแ้นวคิดของทฤษฎีกลุ่มพฤติกรรมนยิมในเรื่องการเสริมแรง (reinforcement) โดยใช้

แนวคิดทฤษฎี ดังนี้ 

       2.1.1.2.1 แนวคิดทฤษฎีการวางเงื่อนไขด้วยการกระทำของ 

สกินเนอร ์(Operant Conditioning Theory) สกินเนอร์ได้เสนอทฤษฎีการวางเงื่อนไขด้วย 

การกระทำ ดังนี้  

         1) พฤติกรรมหรอืการตอบสนอง (Respondent 

Behavior) เกิดขึน้โดยอัตโนมัติ หรอืเป็นปฏิกิริยาสะท้อน (Reflex) ซึ่งสิ่งมีชีวติไม่สามารถ

ควบคุมตัวเองได้ เช่น การกระพริบตา นำ้ลายไหล 

         2) พฤติกรรมที่เกิดจากสิ่งมีชีวติเป็นผู้กำหนด หรอื

เลือกที่จะแสดงออกมา (Operant Behavior) ส่วนใหญ่จะเป็นพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออก

ในชีวติประจำวัน เช่น กิน นอน พูด เดิน ทำงาน ขับรถ 

      2.1.1.2.2 การเรียนรูต้ามแนวคิดของสกินเนอร์ เกิดจากการ

เชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองเช่นเดียวกันแต่สกินเนอร์ใหค้วามสำคัญต่อการ

ตอบสนองมากกว่าสิ่งเร้า จงึมีคนเรียกว่าเป็นทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบ Type R นอกจากนี ้

สกินเนอร์ให้ความสำคัญต่อการเสริมแรง (Reinforcement) ว่ามีผลทำให้เกิดการเรยีนรู้ 

ที่คงทนถาวร ยิ่งขึน้ด้วย สกินเนอร์ได้สรุปไว้ว่า อัตราการเกิดพฤติกรรมหรอืการตอบสนอง
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ขึน้อยู่กับผลของการกระทำ คอื การเสริมแรง หรอืการลงโทษ ทั้งทางบวกและทางลบ 

สกินเนอร์ได้อธิบาย คำว่า "พฤติกรรม" ว่าประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ตัว คอื ว่า

ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 ตัว คอื 

        1) Antecedents คือ เงื่อนไขนำหรอืสิ่งเร้าที่กระตุ้นใหเ้กิด

พฤติกรรม (สิ่งที่ก่อใหเ้กิดขึ้นก่อน) ทุกพฤติกรรมตอ้งมีเงื่อนไขนำ เช่น วันนีต้้องเข้าเรียน

บ่ายโมง พฤติกรรมเราถูกกำหนดดว้ยเวลา 

        2) Behavior คือ พฤติกรรมที่แสดงออก 

        3) Consequences หรอืผลกรรม เกิดขึ้นหลังการทำ

พฤติกรรม เป็นตัวบอกว่าเราจะทำพฤติกรรมนั้นอีกหรือไม่ ดังนั้น ไม่มใีครที่ทำอะไรแล้ว 

ไม่หวังผลตอบแทน ซึ่งเรียกย่อ ๆ ว่า A-B-C ซึ่งทั้ง 3 จะดำเนนิต่อเนื่องไป ผลที่ได้รับ 

จะกลับกลายเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดขึ้นก่อนอันนำไปสู่การเกิดพฤติกรรมและนำไปสู่ผลที่ได้รับ

ตามลำดับ สำหรับการทดลองของสกินเนอร์ เขาได้สร้างกล่องทดลองขึน้ซึ่ง กล่องทดลอง

ของสกินเนอร์ (Skinner Boxes) จะประกอบด้วยที่ใส่อาหาร คันโยก หลอดไฟ คันโยกและที่

ใส่อาหาร เชื่อมตดิต่อกัน การทดลองเริ่มโดยการจับหนูไปใส่กล่องทดลอง เมื่อหนูหวิจะวิ่ง

วนไปเรื่อย ๆ และไปเหยียบถูกคันโยก ก็จะมีอาหารตกลงมา ทำให้หนูเกิดการเรียนรูว้่าการ

เหยียบคันโยกจะได้รับอาหารครั้งต่อไปเมื่อหนูหิวก็จะตรงไปเหยียบคันโยกทันที ซึ่งพฤติกรรม

ดังกล่าวถือว่าหนูตัวนี้เกิดการเรียนรู้แบบการลงมอืกระทำเอง 

 

 3. การนำทฤษฎีการเสรมิแรงไปประยุกต์ใช้ 

  หลักสำคัญของทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระทำของสกินเนอร์  

โดยการปลูกฝังพฤติกรรม (Shaping Behavior) คือ เราสามารถควบคุมการตอบสนอง 

ได้ดว้ยวิธีการเสริมแรง กล่าวคือ เราจะให้การเสริมแรงเฉพาะเมื่อมีการตอบสนอง 

ที่ตอ้งการ เพื่อให้กลายเป็นนิสัยติดตัวต่อไป อาจนำไปใช้ในการปลูกฝังบุคลิกภาพของ

บุคคลใหม้ีพฤติกรรมตามแบบที่ตอ้งการได้ ดังนี้ (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2552, หน้า 20) 

   1. การเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) เมื่อมีการแสดงออก 

ซึ่งพฤติกรรมจิตสาธารณะ ซึ่งอาจใชต้ัวเสริมแรงได้เป็น 4 ประเภท คือ 

    1.1 ตัวเสริมแรงที่เป็นสิ่งของ (material reinforce) เป็นตัวเสริมแรงที่

ประกอบได้ดว้ยอาหาร ของที่เล่นได้ และสิ่งของต่าง ๆ เช่น เสื้อผา้ ของเล่น รถยนต์ 



74 

    1.2 ตัวเสริมแรงทางสังคม (social reinforce) ตัวเสริมแรงทางสังคม

เป็นตัวเสริมแรงที่ไม่ต้องลงทุนซือ้หามีอยู่กับตัวเราและค่อนข้างจะมีประสิทธิภาพสูง 

ในการปรับพฤติกรรม แบ่งเป็น 2 ลักษณะ คอื คำพูด ได้แก่ คำชมเชย เช่น ดีมาก น่าสนใจ

มาก และการแสดงออกทางท่าทาง เช่น ยิ้ม จับมอื 

    1.3 ตัวเสริมแรงที่เป็นกิจกรรม (activity reinforce) เป็นการใช้

กิจกรรมหรอืพฤติกรรมที่ชอบไปเสริมแรงกิจกรรมหรือพฤติกรรมที่ไม่ชอบ 

    1.4 ตัวเสริมแรงที่เป็นเบีย้อรรถกร (token reinforce) โดยการนำเบีย้

อรรถกรไปแลกเป็นตัวเสริมแรงอื่น ๆ ได้ เช่น ดาว คูปอง โบนัส เงนิ คะแนน 

   2. การเสริมแรงทางลบ (negative reinforcement) เป็นการทำให้ความถี่

ของพฤติกรรมคงที่หรอืเพิ่มมากขึ้น ซึ่งการเสริมแรงทางลบของผูส้อนควรปฏิบัติ คือทำ

ทันทีหรอืเร็วที่สุด เมื่อพฤติกรรมที่ไม่ต้องการเกิดขึ้น ควรให้มคีวามรุนแรงพอเหมาะไม่มาก

หรอืน้อยจนเกินไป ควรให้ผู้ถูกลงโทษรู้ว่าพฤติกรรมใดที่ถูกลงโทษและเพราะเหตุใดควรใช้

เหตุผลไม่ใชอ้ารมณ์ ควรใช้การลงโทษควบคู่กับการเสริมแรงบวก ผูล้งโทษต้องเป็นตัวแบบ

ที่ดใีนทุก ๆ ด้าน และการลงโทษควรเป็นวิธีสุดท้าย ถ้าไม่จำเป็นก็ไม่ควรใช้ 

การลงโทษ 

   3. การกำจัดพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ 

    3.1 ไม่สนใจ แต่ระวัง การเรียกร้องความสนใจ 

    3.2 เสริมแรงทุกพฤติกรรมที่ไม่ใช่พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ 

    3.3 เสริมแรงพฤติกรรมอื่นแทน 

    3.4 เสริมแรงพฤติกรรมที่ไม่ทำให้พฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์เกิด  

เช่น เสริมแรงพฤติกรรมนั่ง เพื่อที่พฤติกรรมลุกจะได้ไม่เกิด (Incompatible Behavior) 

  การเสริมแรงเป็นสิ่งที่สำคัญที่ทำใหบุ้คคลแสดงพฤติกรรมซ้ำ และพฤติกรรม

ของบุคคลส่วนใหญ่เป็นพฤติกรรมแบบเรียนรู้ปฏิบัติและพยายามเน้นว่า การตอบสนองต่อ

สิ่งเร้าใด ๆ ของบุคคล สิ่งเร้านั้นจะต้องมีสิ่งเสริมแรงอยู่ในตัว หากลดสิ่งเสริมแรงลงเมื่อใด 

การตอบสนอง 

 

 

 

 



75 

 4. ประเภทของตัวเสริมแรงบวก 

  ตัวเสริมแรงทางบวกแบ่งออกได้เป็น 6 ประเภท ดังนี ้(Kazdin, 1977,  

pp. 49-45) 

   1. อาหารและสิ่งเสพได้ (Food and Other Comsumables) เป็นตัวเสริมแรง

พืน้ฐาน หรอืตัวเสริมแรงที่ไม่ตอ้งวางเงื่อนไข เช่น ขนม ผลไม้ คุ๊กกี้ บุหรี่ เครื่องดื่ม  

หมากฝรั่ง ลูกกวาด เป็นต้น เป็นตัวเสริมแรงที่มปีระสิทธิภาพมาก สามารถใช้ได้กับ 

ทุกบุคคล แต่การนำตัวเสริมแรงประเภทนีไ้ปใช้จะต้องพิจารณาถึงความต้องการตัวเสริมแรง

ในขณะนัน้ ตลอดจนชนิดและจำนวนตัวเสริมแรงดว้ย เช่น ในขณะที่หิวอาหารที่ชอบจะเป็น

ตัวเสริมแรง ได้ดกีว่าอาหารที่ไม่ชอบ ขอ้จำกัดของการเสริมแรงประเภทนี้ คือ ไม่สามารถ

เสริมแรงในทันทีที่เกิดพฤติกรรมได้ เนื่องจากต้องใชเ้วลาในการเตรยีมและการได้รับ 

ตัวเสริมมากเกินไปจะทำให้หมดสภาพการเป็นตัวเสริมแรง (Satiation) ได้จากข้อจำกัด

ดังกล่าว ทำให้ตัวเสริมแรงชนิดนี้ไม่เป็นที่นิยมใชก้ันแพร่หลาย 

   2. ตัวเสริมแรงทางสังคม (social Reinforcer) เป็นตัวเสริมแรงที่ตอ้ง 

วางเงื่อนไข แบ่งเป็น 2 ชนิด คอื 

    2.1 ตัวเสริมแรงทางสังคมที่แสดงออกทางวาจา ได้แก่ คำพูดต่าง ๆ   

ที่เป็นคำชมเชย ยกย่อง คำที่แสดงความพึงพอใจ คำที่แสดงการยอมรับ เช่น ดมีาก เก่ง 

น่าสนใจ หลักสำคัญในการใช้การเสริมแรงทางวาจาคือจะต้องทำให้บุคคลที่ได้รับ 

การเสริมแรงทราบว่าเขาได้รับการเสริมแรงในพฤติกรรมใด 

    2.2 ตัวเสริมแรงทางสังคมที่แสดงออกด้วยท่าทาง ได้แก่ การยิ้มให ้

สัมผัส การแสดงออกทางสีหนา้ แสดงความสนใจ เป็นต้น ข้อดขีองการเสริมแรงทางสังคม 

คือ เป็นตัวเสริมที่ใช้อยู่ในชีวิตประจำวัน ใชไ้ด้สะดวก รวดเร็ว สามารถใช้กับบุคคลจำนวน

มากได้ ไม่ขัดขวางหรอืรบกวนต่อพฤติกรรมที่กระทำอยู่ และมีประสิทธิภาพมาก เนื่องจาก

เป็นตัวเสริมแรงแผ่ขยาย สามารถนำไปใช้คู่กับตัวเสริมแรงอื่นได้ คือ สามารถนำไป

แลกเปลี่ยนตัวเสริมแรงอื่น ๆ ได้มากกว่า 1 ตัว และยังเป็นตัวเสริมแรงที่ประหยัดไม่ตอ้ง

เสียค่าใช้จ่ายใด ๆ เพราะเป็นตัวเสริมแรงที่มอียู่แล้วและใช้อยู่เสมอในชีวติประจำวัน  

ข้อควรพิจารณาในการใชต้ัวเสริมแรงทางสังคมขึน้อยู่กับการเรียนรู ้ดังนั้นจึงควรใช้การ

เสริมแรงทางสังคมควบคู่กับสิ่งอื่นที่มคีุณสมบัติเป็นตัวเสริมแรงอยู่แล้ว เช่น ใชคู้่กับอาหาร

หรอืสิ่งที่ทำให้บุคคลพึงพอใจก่อน แลว้จงึค่อยถอดตัวเสริมแรงอื่น ๆ ออกใหเ้หลือแต่ตัว

เสริมแรงทางสังคมเพียงอย่างเดียว นอกจากนี้การจะใช้ตัวเสริมแรงทางสังคมใหไ้ด้ผลต้อง
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ใช้ดว้ยความจริงใจและกระทำอย่างสม่ำเสมอ และการใช้ตัวเสริมแรงทางสังคมยังต้อง

พิจารณาความแตกต่างระหว่างบุคคลด้วย เพราะตัวเสริมแรงทางสังคมที่ใช้กับคนหนึ่ง

ได้ผล แต่เมื่อนำตัวเสริมแรงนี้ไปใช้กับอีกคนหนึ่งอาจไม่ได้ผลก็ได้  

   3. หลักของพรีแม็ค (Premack’s Principle) เป็นการนำกิจกรรม 

ที่บุคคลชอบหรอืการกระทำบ่อยครั้งมาเป็นตัวเสริมแรงกิจกรรมที่บุคคลชอบน้อย  

โดยบุคคลจะตอ้งพฤติกรรมเป้าหมายก่อน และจงึเลือกกระทำกิจกรรมที่ตนชอบภายหลัง 

เช่น การใช้พฤติกรรมการดูโทรทัศน์ (พฤติกรรมที่ชอบมาก) มาเสริมแรงพฤติกรรมการทำ

การบ้าน (พฤติกรรมที่ชอบน้อยกว่า) ทำให้พฤติกรรมการทำการบ้านเพิ่มขึ้น เป็นต้น ขอ้ดี

ของการเสริมแรงประเภทนี้ คือ กิจกรรมที่นำมาเป็นแรงเสริมส่วนใหญ่จะมีอยู่แลว้ใน

สภาพการณ์นั้น ๆ เช่น ที่บ้าน ได้แก่การดูโทรทัศน์ ที่โรงเรียน ได้แก่ การได้รับประทาน

อาหารหรอืกลับบ้านก่อน การได้อ่านหนังสือที่ชอบ การได้เวลาพเิศษทำสิ่งที่ตอ้งการ 

เป็นต้น ดังนั้นจงึไม่จำเป็นต้องนำตัวเสริมแรงอื่น ๆ เข้ามาใช ้ข้อควรพิจารณาในการนำตัว

เสริมแรงประเภทนี้มาใช้ก็คือ ไม่สามารถใหก้ารเสริมแรงได้ทันทีที่พฤติกรรมเป้าหมาย

เกิดขึ้น จงึตอ้งยืดให้การเสริมแรงออกไป หรอืการให้การเสริมแรงทันทีจะขัดขวาง

พฤติกรรม ที่ทำอยู่ และการให้ตัวเสริมแรงแบบนีจ้ะต้องพิจารณา 2 ลักษณะ คอื ให้หรอื

ไม่ให้เท่านั้น ไม่ควรให้การเสริมบางส่วน หรอืครึ่ง ๆ กลาง ๆ ควรจัดให้มีกิจกรรมหลาย

อย่างใหเ้ลือกได้ตามความต้องการของบุคคล การใช้กิจกรรมเพียงกิจกรรมเดียวหรือสอง

กิจกรรมเป็นตัวเสริมแรงพฤติกรรมเป้าหมาย อาจไม่บังเกิดผลดีเท่าที่ควร และกิจกรรมที่

นำมาใช้เป็นตัวเสริมแรงจะต้องนำมาใช้เป็นตัวเสริมแรงจะต้องอยู่ในสภาพที่พรอ้มที่บุคคล

จะกระทำได้เมื่อต้องการ  

   4. การให้ข้อมูลย้อนกลับ (Informative feedback) เป็นการให้ขอ้มูล

เกีย่วกับผลการกระทำของบุคคล เพื่อใหรู้้ว่าตนทำพฤติกรรมนัน้เหมาะสมหรอืไม่ ซึ่งข้อมูล

นีจ้ะเป็นตัวชีแ้นะ (Cue) เช่น การบอกคะแนนการทดสอบย่อย เป็นต้น เนื่องจากการให้

ข้อมูลย้อนกลับเป็นตัวเสริมแรงที่ตอ้งวางเงื่อนไข การใหข้้อมูลย้อนกลับเพียงอย่างเดียว

อาจไม่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม จงึควรนำไปใช้ควบคู่กับสิ่งเร้าอื่นที่มสีมบัติ

เป็นตัวเสริมแรงอยู่แล้ว เพื่อให้มปีระสิทธิภาพของการเป้นตัวเสริมแรงมากขึ้น เช่น นำไปใช้

คู่กับอาหาร หรอืตัวเสริมแรงทางสังคม เป็นต้น  

   5. เบี้ยอรรถกร (Token Economic) เป็นตัวเสริมแรงชนิดที่ตอ้งวางเงื่อนไข 

ได้แก่ เบีย้ ดาว แต้ม คะแนน คูปอง ตัว๋ เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านีส้ามารถนำไปแลกเป็นตัว
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เสริมแรงให้ตัวอื่นได้มากกว่า 1 ตัว ทำให้เบี้ยอรรถกรมีคุณสมบัติเป็นตัวเสริมแรงแผ่ขยาย 

(Generalized Reinforcer) ที่มปีระสิทธิภาพอย่างมาก  

    ข้อดขีองเบี้ยอรรถกร มีดังนี้ 

     1. มีอำนาจในการเสริมแรงมาก และสามารถคงพฤติกรรมได้สูง

กว่าตัวเสริมแรงอื่น ๆ เช่น คำชมเชย การยอมรับ เป็นต้น 

     2. เป็นตัวเชื่อมระหว่างพฤติกรรมเป้าหมายกับตัวเสริมแรงอื่น ๆ 

(Back-up Reinforcement) ซึ่งอาจจะไม่เสริมแรงได้ทันที เช่น อาหาร กิจกรรมที่ชอบ  

เป็นต้น 

     3. เนื่องจากเบีย้อรรถกรสามารถแลกตัวเสริมแรงได้มากกว่า 1 

ตัว ทำให้ไม่หมดสภาพการเป็นตัวเสริมแรงเหมอืนกับตัวเสริมแรงอื่น ๆ 

     4. สามารถใช้ได้ง่าย ไม่รบกวนพฤติกรรมที่กำลังทำอยู่ 

     5. เป็นแรงเสริมชนิดเดียวที่สามารถเสริมแรงทุกคนได้ตามความ

ต้องการของแต่ละคน 

    ข้อจำกัดของเบี้ยอรรถกร  

     1. การยุติการให้เบีย้อรรถกรภายหลังการสร้างพฤติกรรมนัน้จะ

ทำให้พฤติกรรที่สร้างยุติหรือลดลงอย่างรวดเร็ว เนื่องจากบุคคลเรียนรูถ้ึงความสัมพันธ์

ของการใหเ้บีย้อรรถกรกับพฤติกรรมที่ปรารถนา ดังนั้นเมื่อหยุดใหเ้บีย้อรรถกรพฤติกรรม

ที่พึงปรารถนาก็ยุติหรอืลดลงด้วย 

     2. มีปัญหาเรื่องการเก็บรักษาหรอืแลกเปลี่ยน เนื่องจากเป็นตัว

เสริมแรงที่มปีระสิทธิภาพ ทำให้บางคนอยากได้ในทางที่ผิด เช่น การขโมย ปลอมแปลง 

ทุจรติ เป็นต้น ส่วนวิธีการแลกเบีย้อรรถกรนั้นถ้ายิ่งยุ่งยากมากก็ยิ่งซับซ้อนมากในการใช้

ระบบการเสริมแรงด้วยเบีย้อรรถกร  

   6. ตัวเสริมแรงที่เป็นวัตถุสิ่งของ (Material Reinforcer) ตัวเสริมแรงชนิดนี ้

ได้แก่ ของเล่น ตุ๊กตา แหวน รถยนต์ เป็นต้น ซึ่งเป็นตัวเสริมแรงที่สามารถนำไปใช้กับ   

การวางเงื่อนไขได้อย่างมปีระสิทธิภาพทั้งกับเด็กและผูใ้หญ่ 

  การเสริมแรงทั้งแต่ละประเภทไม่สามารถใช้ได้ผลกับทุกบุคคลใช้ ควรเลือกใช้

ให้เหมาะสมกับแต่และบุคคลและหากการเสริมแรงที่ใช้อยู่ไม่ได้ผลตอ้งเปลี่ยนประเภทการ

เสริมแรงชนิดใหม่โดยสังเกตพฤติกรรมของแต่ละบุคคลแล้วนำมาวิเคราะห์แลว้จึงเลือกใช้

การเสริมแรงนัน้ ๆ 
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เพื่อนช่วยเพื่อน 

 

 1. ความหมายของเพื่อนช่วยเพื่อน 

  มีนักการศกึษาได้ให้ความหมายของเพื่อนช่วยเพื่อน ดังนี้ 

   กนกอร ศรีสมพันธุ์ (2560, หนา้ 141) วิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

(Peer-assisted learning strategies) หมายถึง การเรียนรู้ที่นักศึกษามโีอกาส ช่วยเหลือ 

และร่วมกันพัฒนาทักษะของตนเองโดยการจับคู่ ผูส้อนจะเลือกนักศกึษาที่ผลการเรียนดี

จับคู่กับนักศึกษาที่ผลการเรียนอ่อน เพื่อให้เพื่อนที่ผลการเรียนดีได้ช่วยเหลือและพัฒนา

ความรูใ้ห้เพื่อนที่อ่อนกว่า ผู้สอนจะให้คำแนะนำ และกระตุ้นใหเ้กิดกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้

เกิดการเรยีนรู้อย่างต่อเนื่อง 

   นันทวัน วัฒนมงคลสุข (2560, หน้า 280-281) การสอนแบบเพื่อนช่วย

เพื่อน (Peer Assist) เป็นการจัดการองค์ความรู้ก่อนการลงมอืทำ กิจกรรม (Leaming 

Before Doing) เพื่อเป็นการแสวงหาผู้ช่วยที่มคีวามสามารถที่แตกต่างมาแลกเปลี่ยน  

ประสบการณ์ความรู้ เพื่อขยายกรอบความคิดให้กว้างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้โดยอาศัย  

คนมาเป็นผู้นำ (People Driven) เปิดมุมมองทางด้านความคิดที่หลากหลายจากการ

แลกเปลี่ยนกันระหว่างทีม หรอืบุคคลต่อบุคคล กลวิธีการเรียนรูแ้บบเพื่อนช่วยเพื่อน 

หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อย หรอืเป็นคู่ ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในการ 

ทำกิจกรรม โดยคอยช่วยเหลือซึ่งกันและกัน หรอืให้มีการผลัดเปลี่ยนกัน เพื่อเป็นผู้สอน

และผูเ้รียน เพื่อให้ไดม้าซึ่งความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับบทเรียน โดยครูผูส้อนมีหนา้ที่เพียง

ผูใ้ห้คำแนะนำและจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนให้เหมาะสมกับผูเ้รียน การสอนแบบเพื่อน

ช่วยเพื่อน หมายถึง กิจกรรมการสอนอกีประเภทหนึ่งที่จัดให้ผู้เรยีนได้ช่วยเหลอืเกือ้กูลกัน 

คือ เพื่อนช่วยเพื่อนในลักษณะ เก่งช่วยอ่อน เป็นวิธีการที่คนเก่งจะช่วยอธิบาย แนะนำ  

และช่วยแก้ไขปัญหาให้แก่คนที่มีผลการเรียนอ่อนกว่า การจัดกิจกรรมในลักษณะนีเ้ป็น

การจัดเพื่อให้ผูเ้รียนได้มสี่วนร่วมในการคิด วางแผน ปฏิบัติ ประมินผล ทำให้ผู้เรยีนได้มี

โอกาสในการเรียนรู ้ได้พิจารณา และค้นหาความรูค้วามสามารถของตนเอง ให้ผูเ้รียน 

ได้มองเห็นภาพลักษณ์แห่งตน ตัวตนในอุดมคติ และการมองเห็นคุณค่าของตนเอง  

ต่อความสำเร็จในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้จะช่วยให้ผูเ้รียนได้หล่อหลอมรักและมี 

ความพรอ้มที่จะเรียนมีความสุขในการเรียน โดยให้มกีารทำกิจกรรมการเรียนการสอน

แบบต่อเนื่อง อาทิ การสอนด้วยการจับคู่ (One to One Tutoring) กล่าวคือ เป็นรูปแบบ 
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การสอนที่ให้ผู้เรยีนที่มคีวามสามารถทางการเรียนดีกว่า เลือกจับคู่กับผูเ้รียนที่ม ี

ความสามารถทางการเรยีนต่ำกว่า หรอืด้อยกว่า แล้วทำหน้าที่ในการสอนในเรื่อง 

ที่ตนเองมีความถนัด และมีทักษะที่ดี 

   Oxford (1997, n.d.) ได้นยิามความหมายของการเรยีนรู้แบบเพื่อนช่วย

เพื่อนว่า เป็นวิธีการเรียนรู้ร่วมกันโดยผู้เรยีนที่มคีวามสามารถสูงกว่าจะช่วยเหลอืผู้เรียนที่

มีความสามารถต่ำกว่า ส่งเสริมความเข้าใจซึ่งกันและกัน และยังเสริมสร้าง ความสัมพันธ์

ที่พรอ้มจะให้ความช่วยเหลือที่จำเป็นแก่กันระหว่างผู้เรียนด้วย  

   Bournemouth University (2002, n.d.) วิธีการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน

นั้นคอืการเรียนการสอนที่เกี่ยวกับการสนับสนุน และการให้ความช่วยเหลอืจากผูท้ี่มี

ความสามารถทางการเรยีนสูงกว่า เป็นการเรียนการสอนที่หวังเพื่อให้ผู้เรยีนมพีัฒนา  

และเพิ่มพูนความรูค้วามสามารถทางการเรียนให้ อยู่ในระดับที่เหมาะสมกับระดับขั้น

การศกึษาต่อไป  

   Kohn and Vajda (1975, pp. 379-390) กล่าวว่า วธิีสอนแบบใช้เพื่อน

ช่วย หมายถึง วธิีสอนที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้ทำกิจกรรมการเรยีนเป็นคู่หรอืกลุ่มย่อย  

โดยร่วมกันทำกิจกรรมทุกทักษะเป็นการเปิดโอกาสใหผู้้เรียนได้ช่วยเหลือกันและมี

ปฏิสัมพันธ์กัน ได้ใชภ้าษาในการสื่อสารเพื่อเจรจาหาความหมายด้วยตนเอง ครูเป็นเพียง

ผูท้ำหน้าที่ให้ความช่วยเหลือให้คำแนะนำและช่วยจัดกระบวนการเรียนการสอนในช้ันเรยีน 

โดยใหผู้เ้รียนรับผดิชอบกระบวนการเรียนเอง 

  จากความหมายที่นักการศึกษาหลายที่ได้ให้ไว้ สรุปได้ว่า การให้ผูเ้รียนที่มี

ความสามารถเก่งและอ่อนจับคู่กัน โดยผู้เรยีนที่เก่งสอนผู้เรยีนที่อ่อนใหบ้รรลุวัตถุประสงค์ 

การเรียนรูใ้นแต่ละกิจกรรม 

 

 2. แนวคิดและทฤษฎีเพื่อนช่วยเพื่อน  

  แนวความคิดเกี่ยวกับวิธีการสอนแบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนได้มีพัฒนาการมา

เป็นเวลานาน ซึ่ง ธีระ รุญเจรญิ (2544, หน้า 22) ได้กล่าวไว้ดังนี้ 

   ในคริสต์ศตวรรษที่ 1 (Quintilian, quoted in Paolitto, 1976, p. 216  

อ้างถึงใน ธีระ รุญเจริญ, 2544, หน้า 22) ได้กล่าวถึงหนังสือชื่อ Instiutio Oratioria เป็นเรื่องที่

กล่าวถึงการให้เด็กที่มผีลการเรียนอ่อน เรยีนบทเรียนจากเด็กนักเรียนรุ่นพี่ ต่อมาในปี 

ค.ศ. 1530 TrotZendrof ครูชาวเยอรมัน ได้นำเอาวิธีการสอนแบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนมา
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ทดลองใช้โดยใหเ้ด็กนักเรียนที่มีอายุมากกว่าช่วยสอนเด็กนักเรียนที่มีอายุน้อยกว่าจากจุด

ดังกล่าวนีน้ับว่าก่อใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงครั้งที่สำคัญมาก 

   ในสมัยต่อมาซึ่งตรงกับช่วงของสมัยการปฏิวัติอุตสาหกรรม 

(คริสต์ศตวรรษที ่18) แนวความคิดเรื่องเพื่อนช่วยเพื่อนได้ประสบผลสำเร็จอย่างสูง 

สืบเนื่องจากในช่วงดังกล่าว ได้เกิดภาวะการขาดแคลนครู แลง Lancaster ได้ทำการจัดทีม

เพื่อทำการสอนเด็กนักเรียนที่มวีัยวุฒิมากกว่า เพื่อที่จะได้นำไปสอนเด็กนักเรียนที่มีวัยวุฒิ

น้อยกว่าต่อไป 

   สำหรับในประเทศสหรัฐอเมริกา ได้เริ่มสนใจในการดำเนินการสอนด้วย

วิธีดังกล่าว เนื่องจากเป็นวิธีการสอนที่มีประโยชน์ในด้านวิชาการแก่เด็กนักเรียนทั้งสอง

ฝ่าย คือ เด็กนักเรียนผู้สอนและเด็กนักเรียนผู้เรยีน โดยเฉพาะ Benjamin (สงวนศักดิ์  

โกสินันท,์ 2543, หน้า 20) ได้นำการสอนแบบเพื่อนช่วยเพื่อนมาปฏิบัติเพื่อเป็นส่วนประกอบ 

ในการฝึก นักเรียนจนเป็นที่ยอมรับ ด้วยความเชื่อที่ว่าประสบการณ์ในการสอนตอนเด็ก ๆ 

ของเขา เป็นบทบาทที่สำคัญมากต่อการตัดสินใจของเขาที่เข้ามาเป็นครู 

   สงวนศักดิ์ โกสินันท์ (2543, หนา้ 21) ในประเทศฟิลปิปินส์ได้มโีครงการ

ทดลองอิมแพค (IMPACT) ซึ่งใช้ระบบสอนซ่อมเสริม โดยมีผู้ช่วยสอนแลว้บรรลุจุดประสงค์ 

ของการเรยีนรู้ถึงรอ้ยเปอร์เซนต์ นักเรียนในโครงการอิมแพคได้พัฒนาการเรียนรู้ ด้วย

วิธีการใชชุ้ดการเรียนเป็นครู และมีครู เพื่อน หรือบิดามารดาช่วยสอน ปรากฏว่าได้รับ

ผลสำเร็จตามโครงการนีเ้ป็นอย่างดี จากการศกึษาดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านอกจากครูแลว้ 

ผูป้กครอง และเพื่อนนักเรียนด้วยกันเองก็สามารถเป็นผูช่้วยสอนได้ ครูควรจะเป็นผูจ้ัดการ

ในเรื่องสื่อการสอน วธิีสอน การประเมินผลการเรียนและเป็นผูช่้วยเหลอืประสานงาน  

ในกระบวนการช่วยสอน ความคิดในการนำชุมชนเข้ามาร่วมในการให้การศกึษาโดยตรง 

และนักเรียนมบีทบาทในการช่วยตนเอง และช่วยเพื่อนได้เริ่มทดลองครั้งแรกที่โรงเรียน

ประถมแห่งหนึ่งในลอสแองเจลีส คาลฟิอเนีย นักวิจัย 2 คนที่รับผิดชอบต่อโครงการ  

ซึ่งเริ่มตน้ใน ค.ศ. 1968 คือ Melaragno และNewmark โครงการนีม้ีชื่อว่า The Tutorial 

Community Project บทบาทของครูจะเปลี่ยนจากหน้าที่สอนนักเรียนโดยตรงมาเป็นผู้สอน

นักเรียนผู้สอน (Tutors) และควบคุมดูแลการสอนของนักเรียนเหล่านีใ้ห้เป็นไปด้วยดี 

นักเรียนเหล่านีไ้ด้รับการคัดเลือกตามความสมัครใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

ก่อนทำหนา้ที่ช่วยสอนนักเรียนจะได้รับการอบรมในเรื่องที่จะช่วยสอนศกึษาวัตถุประสงค์  

ของบทเรียน การวางแผนการสอน วธิีสอน การช่วยเหลือในการคุมหอ้งสอบ และอื่น ๆ  
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ผลการทดลองพบว่า นักเรียนผูส้อนมีความกระตอืรอืร้นเอาจริงเอาจัง มีความจรงิใจ และ

มีความเฉลียวฉลาดในการฝกึอบรม และการช่วยสอนได้ผลดีทั้งผู้สอนและผู้ถูกสอน  

   สมลักษณ์ ศรีธงชัย (2537, หนา้ 27) สำหรับในวงการศึกษาของประเทศ

ไทยนั้น ได้มกีารนำเอาวิธีการสอนแบบเพื่อน ช่วยเพื่อนมาประยุกต์ใช้กับการสอน นับตั้งแต่

มีการสัมมนาเรื่อง การพิจารณานวัตกรรมและเทคโนโลยีปรับปรุงคุณภาพการศกึษา 

ในโรงเรยีนประถมศึกษาที่มีครูไม่ครบช้ัน เนือ้หา ตอนหนึ่งของรายงานการสัมมนาได้

กล่าวถึงเรื่อง การปฏิบัติงานของครูและในที่ประชุม ได้เสนอวิธีแก้ปัญหา โดยใหน้ักเรียน 

ที่มผีลการเรียนอยู่ในเกณฑ์ดีทำการสอน และแนะนำ แก่นักเรียนที่เรยีนอ่อน นอกจากนี้ 

ยังได้กล่าวถึงการให้นักเรียนที่อยู่ในช้ันสูงกว่ามาสอน นักเรียนที่อยู่ในช้ันต่ำกว่าอีกด้วย  

 

 3. รูปแบบวิธีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน  

  นักการศกึษาหลายท่านได้ประมวลการสอนที่มีแนวคิดจากวิธีการเรยีนรู้

แบบเพื่อนช่วยเพื่อนไว้ สรุปได้ดังนี้ (กนกอร ศรีสมพันธุ์, 2560, หนา้ 141) 

   1. การสอนโดยเพื่อนร่วมช้ัน (Class wide-peer tutoring) ให้ผู้เรยีนที่จับคู่

กันมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน โดยใหผู้เ้รียนสลับบทบาทเป็นทั้งผู้สอนและผูเ้รียน  

   2. การสอนโดยเพื่อนต่างระดับช้ัน (Cross-age peer tutoring) มกีารจับคู่

ระหว่างผู้เรียนที่อายุต่างกัน โดยให้ผู้เรยีนที่อายุสูงกว่าเป็นผู้สอนและให้ความรู ้ซึ่งทั้งสอง

คนไม่จำเป็นต้องมคีวามสามารถทางการเรียนที่แตกต่างกันมาก 

   3. การสอนโดยสลับบทบาท (Reverse-role tutoring) จับคู่ระหว่าง

ผูเ้รียนที่มอีายุมากกว่าแต่มีความสามารถทางการเรยีนตํ่ากว่า หรอืมีความบกพร่องในการ

เรียนรู้กับผูเ้รียนที่อายุน้อยกว่า แต่มีสติปัญญาที่อยู่ในระดับปกติ ผู้เรยีนทั้งสองจะสลับ

บทบาทกันเป็นทั้งนักเรียน ผูส้อน วิธีนี้ยังส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดความรู้สกึมองเห็นคุณค่า 

ในตนเอง 

   4. การสอนโดยการจับคู่ (One-to-one tutoring) ผูเ้รียนที่มีความสามารถ

ทางการเรียนสูงกว่าจับคู่กับผูเ้รียนที่มคีวามสามารถทางการเรียนตํ่ากว่าด้วยความสมัครใจ 

สอนในเรื่องที่ตนมคีวามสนใจ มคีวามถนัดและทักษะที่ดี 

   5. การสอนโดยบุคคลทางบ้าน (Home-based tutoring) บุคคลที่บ้านของ

ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการสอน ช่วยเหลอืในการพัฒนาความรู้ความสามารถแก่บุตรหลาน

ระหว่างที่อยู่บ้าน 
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 4. หลักเกณฑ์ในการจัดกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน 

  ทัศนา ประสานตร ี(2536, หนา้ 20) ได้กำหนดหลักเกณฑ์การแบ่งกลุ่ม

เพื่อนช่วยเพื่อน ไว้ดังนี้ 

   1. นำคะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนในวิชาที่ตอ้งการสอนมาเรียงลำดับ

จากมากไปหาน้อย 

   2. นำผูท้ี่ได้คะแนนเท่ากันหรอืใกล้เคียงกัน มาจัดเป็นกลุ่มตามจำนวน

กลุ่มที่ต้องการ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 

    2.1 แบ่งกลุ่มแบบ 4 คน ได้แก่ คนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และ  

คนอ่อน 1 คน 

    2.2 แบ่งกลุ่มแบบ 3 คน ได้แก่ คนเก่ง 1 คน คนปานกลาง 1 คน และ

คนอ่อน 1 คน 

    2.3 แบ่งกลุ่มแบบ 2 คน ได้แก่ คนเก่ง 1 คน และคนอ่อน 1 คน 

 

 5. หลักการใช้กลวิธีการเรยีนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

  กนกอร ศรีสมพันธุ์ (2560, หนา้ 141) ได้กล่าวถึงหลักการใชก้ลวิธีการ

เรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนว่า การให้เพื่อนช่วยเพื่อนจะมีประสิทธิภาพสูงสุดนั้นควรดำเนิน

ไปตามเกณฑ์ดังนี้ 

   1. เพื่อนผู้สอนจะต้องมีทักษะที่จำเป็น เช่น ความเข้าใจในจุดประสงค์ 

ของการสอนจำแนกได้ว่าคำตอบที่ผิดและคำตอบที่ถูกต่างกันอย่างไร รู้จักการให้แรงเสริม

แก่เพื่อนผูเ้รียน รู้จักบันทึกความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของเพื่อนผู้เรยีน และมนุษยสัมพันธ์

ที่ดกีับเพื่อนผู้เรยีน 

   2. กำหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมใหชั้ดเจนทั้งนี้เพื่อใหบุ้คคลทั้งสอง

ช่วยกันบรรลุเป้าหมายในการเรียน 

   3. ครูเป็นผู้กำหนดขั้นตอนในการสอนให้ชัดเจนและให้เพื่อนผู้เรยีน

ดำเนนิการตามขั้นตอนเหล่านี้ 

   4. สอนทีละขั้นหรือทีละแนวคิดจนกว่าเพื่อนผูเ้รียนเข้าใจดีแลว้จึงสอน

ขั้นต่อไป 
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   5. ฝึกใหเ้พื่อนผูส้อนเข้าใจพฤติกรรมการแสดงออกของเพื่อนผู้เรยีน 

ด้วยว่าพฤติกรรมใดแสดงว่าเพื่อนผู้เรยีนไม่เข้าใจทั้งนี้จะได้แก้ไขให้ถูกต้อง 

   6. เพื่อนผู้สอนควรบันทึกความก้าวหน้าในการเรียนของเพื่อนผู้เรียน 

ตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่กำหนดไว้ 

   7. ครูผูดู้แลรับผดิชอบจะต้องตดิตามผลการสอนของเพื่อนผู้สอนและ

การเรียนของเพื่อนผู้เรยีนด้วยว่าดำเนนิการไปในลักษณะใดมีปัญหาหรอืไม่ 

   8. ครูใหแ้รงเสริมแก่ทั้ง 2 คน อย่างสม่ำเสมอ 

   9. ช่วงเวลาในการให้เพื่อนช่วยเพื่อนไม่ควรใช้เวลานานเกินไป  

งานวิจัยระบุระยะเวลาที่มีประสิทธิภาพในการให้เพื่อนช่วยเพื่อนในระดับช้ันประถมศกึษา

อยู่ระหว่าง 15-30 นาที 

   10. เพื่อนผูส้อนมีการยกตัวอย่างประกอบการสอนจึงจะช่วยใหเ้พื่อน

ผูเ้รียน เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึน้ 

 

 6. หลักเกณฑ์ในการเลือกเพื่อนผู้สอน  

  พรสวรรค์ ศิริสุข (2549, หน้า 24) ครูควรเลือกเพื่อนผู้สอนที่มลีักษณะ 

ดังนี้ 

   1. ยินดีให้ความร่วมมอืด้วยความจริงใจ 

   2. ไม่มีปัญหาทางดา้นอารมณ์ 

   3. มีความสัมพันธ์กับเพื่อนผูร้ับการสอนเป็นอย่างดี 

   4. มีไหวพริบในการแก้ปัญหา 

   5. มีความรูใ้นเนื้อหาและการใชส้ื่อการสอน 

   6. ยอมรับคำแนะนำและความช่วยเหลือจากครูด้วยความเต็มใจ 

 7. วัตถุประสงค์การสอนแบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน 

  การสอนโดยใช้วธิีให้เพื่อนช่วยเพื่อนเป็นวิธีสอนที่มุ่งให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจ

ต่อการเรียนมากขึ้น เนื่องจากนักเรียนทุกคนเป็นผู้มบีทบาทในการเรียนการสอน  

(ทัศน ีสนธิ, 2550, หน้า 13-14) วิธีการสอนดังกล่าวมีวัตถุประสงค์ ดังต่อไปนี้ 

   1. เพื่อส่งเสริมในเรื่องกระบวนการกลุ่มของนักเรียน โดยเน้นใหน้ักเรียน

ช่วยเหลอืกัน ตลอดจนการเห็นคุณค่าของการศกึษาหาความรูด้้วยตนเอง 
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   2. เพื่อให้นักเรียนที่มคีวามสามารถแตกต่างกัน สามารถเรียน

ประสบการณ์อย่างเดียวกันได้ 

   3. เพื่อให้นักเรียนเรียนรูจ้ากแหล่งต่าง ๆ มากขึ้น เช่น จากเพื่อนนักเรียน

ด้วยกันหรอือุปกรณ์ต่าง ๆ ที่นำมาประกอบบทเรียน 

   4. เพื่อสร้างทัศนคติที่ดี รวมทั้งแรงจูงใจในการเรียน เนื่องจากนักเรียน

ผูส้อนจะรู้สกึภาคภูมิใจหรอืรู้สกึว่าตัวเองได้รับความสำเร็จในการเรียน เนื่องจากมีโอกาส

ได้ทำประโยชน์ให้กับเพื่อนนักเรียน สำหรับนักเรียนผูเ้รียนที่มปีัญหาในการเรยีนก็จะลด

ความกังวลในเรื่องความบกพร่องของตนเอง 

   5. เพื่อให้การเรยีนการสอนมีลักษณะเพื่อการสื่อสารมากขึ้นลักษณะ

ดังกล่าวจะทำให้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนมีมากขึ้น เนื่องจากบรรยากาศในการเรียน 

มีความเป็นกันเองมากขึ้น 

   6. เพื่อเป็นการแบ่งเบาภาระของครูแทนที่ครูจะต้องสอนและฝึกนักเรียน

ทุกคนในชัน้เรียนก็เป็นเพียงผูใ้ห้คำแนะนำให้คำปรึกษา คอยสังเกตและให้คำปรึกษา

แก้ปัญหาที่เกิดขึน้ในการเรียนของนักเรียนแต่ละกลุ่ม 

 

 8. ขั้นตอนการใหเ้พื่อนช่วยเพื่อน 

  ประนอม ดอนแก้ว (2551, หนา้ 36-37) ได้สรุปขั้นตอนการนำเทคนิค 

เพื่อนช่วยเพื่อนมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

   1. ขั้นเตรยีม ครูช้ีแจงการเรียนรู้ร่วมกันแบบกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน  

และจัดกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 5 คน โดยคละความสามารถด้านกีฬา คือ นักเรียนเก่ง 2 คน  

ปานกลาง 2 คน และอ่อน 2 คน ช้ีแจงบทบาทหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มแจ้งเนื้อหา 

จุดประสงค์การเรียนรู้ นักเรียนกลุ่มเก่งของแต่ละกลุ่มผลัดเปลี่ยนกันนำฝกึทักษะพืน้ฐาน

สำหรับกิจกรรมกลุ่ม 

   2. ขั้นอธิบายและสาธิต ครูอธิบาย และสาธิตโดยมีนักเรียนผู้ช่วยสอน

ร่วมสาธิต ครูมอบหมายใบงานใบความรู้ พร้อมทั้งอธิบายขั้นตอนการทำงานกลุ่ม นักเรียน

ศกึษาใบความรูก้ับเพื่อนเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน 

   3. ขั้นฝึกปฏิบัติ นักเรียนแยกฝึกทักษะการปฏิบัติกีฬาวอลเล่บอล 

เป็นกลุ่ม โดยให้เพือ่นผู้ช่วยสอนคอยดูแลช่วยเหลอืนักเรียนกลุ่มปานกลางและอ่อน 

อย่างใกล้ชิด โดยมีครูคอยเสนอแนะ แก้ไขข้อบกพร่อง  
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   4. ขั้นนำไปใช้ เป็นการทบทวนทักษะที่เรยีนไปแล้วว่า นักเรียนได้ปฏิบัติ

หนา้ที่ได้ครบถ้วนหรือยัง ผลการปฏิบัติเป็นอย่างไร อาจเป็นการแข่งขัน การเล่นเกม  

การสังเกตพฤติกรรมการร่วมมอื และทดสอบทักษะปฏิบัติที่เรียนไปแล้ว ครูอาจมอบ

รางวัลแก่กลุ่มที่ชนะ นักเรียนและครูร่วมสรุปบทเรียนถ้ามีสิ่งที่นักเรียนไม่เข้าใจครูควร

อธิบายเพิ่มเติม ครูแนะนำใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มนำแบบฝกึหัดไปฝกึทักษะเพิ่มเติมในเวลา

ว่างโดยให้นักเรียนผูส้อนคอยดูแลช่วยเหลอืเพื่อนในกลุ่ม 

   5. ขั้นสรุป และวัดประเมินผล ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปเนือ้หา  

และประเมินผลงานกลุ่ม พิจารณาถึงจุดด้อย และมีสิ่งใดที่ควรปรับปรุง 

  Maheady, Mallette, Harper, Sacca and Pomerantz (1994, n.d.)  

ได้กล่าวถึง กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของกลวิธีการเรียนแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

ประกอบด้วย ขั้นตอนดังต่อนี้ 

   1. ขั้นการฝกึอบรม 

   2. ขั้นจับคู่ผูเ้รียน 

   3. ขั้นฝึกปฏิบัติ 

   4. ขั้นทดสอบ 

  พัชชา แก้วทอง (2560, หน้า 26) ได้สรุปขั้นตอนการจัดาการเรียนรู้โดย

ใชแทคนิคกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนไว้ ดังนี้ 

   1. ขั้นเตรยีมความพร้อม แจ้งจุดประสงค์การเรียนและทบทวนบทเรียน 

   2. ขั้นดำเนินการสอน แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 4 คน โดยในหนึ่งจะมี

เด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน อยู่ในกลุ่มเดียวกัน นักเรียนศกึษาเนือ้หาร่วมกับเพื่อน 

   3. ขั้นฝึกทักษะ นักเรียนทำแบบฝกึทักษะเป็นรายบุคคล โดยมีเพื่อนคอย

ดูแลช่วยเหลอื และครูเป็นผู้คอยให้คำแนะนำ 

   4. ขั้นสรุปและทบทวน ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียนและเฉลย

แบบฝกึทักษะ พรอ้มอธิบายข้อสงสัยและชีแ้จงข้อบกพร่อง และนักเรียนทำแบบฝกึทักษะ

นอกเวลาเรียน โดยใหเ้พื่อนคอยช่วยสอน 

   5. ขั้นวัดและประเมินผล ตรวจคะแนนจากแบบฝกึทักษะและตรวจสอบ

พฤติกรรมจากแบบสังเกตพฤติกรรม 

  นราภรณ์ มีสวัสดิ์ (2556, บทคัดย่อ) กล่าวว่า วิธีการเรียนรูแ้บบเพื่อนช่วย

เพื่อนเป็นวิธีการสอนที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะของผูเ้รียนกลุ่มอ่อนและปานกลาง โดยให้
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ผูเ้รียนกลุ่มเก่งทำหน้าที่ช่วยสอน เป็นการจับคู่ระหว่างผู้เรียนที่เรียนเก่งและผูเ้รียนที่เรียนอ่อน 

ในการจัดกิจกรรมโดยใช้วธิีการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน มีขัน้ตอนดังนี้ 

   1. ขั้นการฝกึอบรม ครูอธิบายใหน้ักเรียนทราบถึงจุดประสงค์และ

ความสำคัญในการรับบทบาทและการทำหน้าที่ของการเป็นนักเรียนผู้สอนรวมทั้งอธิบาย

ให้ผู้เรยีนทราบถึงวิธีการให้ข้อมูลย้อนกลับ การใช้คำพูด การชมเชย การแสดงสหีน้าและ

ท่าทางรวมทั้งการใช้ภาษากายต่อนักเรียนผูเ้รียน และครู แสดงบทบาทการเป็นนักเรียน

ผูส้อนเพื่อเป็นตัวอย่างแก่ผูเ้รียน ให้ผู้เรยีนทราบถึงการใช้คำพูด การชมเชย การให้คำถาม

เพื่อยั่วยุ การให้ข้อมูลย้อนกลับ การตรวจแก้ไข การเสริมแรง การให้กำลังใจ และเกณฑ์

การให้คะแนน 

   2. ขั้นจับคู่ผู้เรียน ครูสอบวัดระดับความสามารถพืน้ฐานทางการศกึษา

ของผู้เรยีนแล้วจับคู่ผูเ้รียนระหว่างผู้ที่ได้คะแนนสูงกับผู้ที่ได้คะแนนต่ำ โดยเรียงคะแนนจาก

มากไปหาน้อย แบ่งครึ่งจำนวนผูเ้รียนทั้งหมดจะได้กลุ่มผูเ้รียนที่มคีะแนนต่ำ จากนั้นให้จับคู่

ตามความสนใจและความพึงพอใจกลุ่มผูเ้รียนที่ได้คะแนนต่ำ 

   3. ขั้นฝึกปฏิบัติ ครูและนักเรียนผู้สอนได้ศกึษาทำความเข้าใจบทเรียน 

โดยผู้เรยีนที่ได้คะแนนสูงเป็นผู้ลงมือสอนและเป็นแบบอย่างใหก้ับผูเ้รียนที่มคีะแนนต่ำ

นักเรียนผู้สอนจะต้องคอยกระตุ้นนักเรียนผูเ้รียนในการทำกิจกรรมต่าง ๆ มีการให้ข้อมูล

ย้อนกลับ การเสริมแรง การชมเชย การให้กำลังใจ เมื่อนักเรียนผู้ปฏิบัติได้ดีในระดับหนึ่ง

แล้วนักเรียนผูเ้รียนเปลี่ยนกันสลับบทบาทกันเพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนผูเ้รียนได้ทำหนา้ที่

ทั้งนักเรียนผู้สอนและนักเรียนผูเ้รียน 

   4. ขั้นหาคู่และทีมชนะ เมื่อสิ้นสุดกิจกรรมต่าง ๆ ครูและผูเ้รียนรวบรวม

คะแนนทั้งหมดของทุก ๆ กิจกรรม เพื่อหาคู่หรอืทีมที่มีคะแนนสูงสุดเพื่อมอบรางวัล 

   5. ขั้นทดสอบ ครูมีการทดสอบความรูท้ี่นักเรียนผูส้อนรับบทบาทหนา้ที่

ถ่ายทอดความรูใ้ห้กับนักเรียนผูเ้รียน โดยใช้ขอ้สอบเดียวกันกับการทดสอบวัดความรู้

พืน้ฐานในครั้งแรก เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนว่าหลังจากการใชว้ิธีการเรียนรู้แบบ 

เพื่อนช่วยเพื่อนนัน้นักเรียนผูเ้รียนมีการพัฒนาไปในทางที่ดีขึ้นหรอืไม่อย่างไร 
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การวิจัยปฏิบัติการ 

 

 1. ความหมายของการวิจัยปฏิบัติการ 
  มีนักการศกึษาหลายท่านได้ใหค้วามหมายของการวจิัยปฏิบัติการไว้ ดังนี้ 

   การวิจัยปฏิบัติการ (Action Research) มคีำที่ใชเ้รียกหลายคำ เช่น  

การวิจัยปฏิบัติการ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ การวิจัยในช้ันเรยีน การวิจัยปฏิบัติการ 

ในชั้นเรียน ซึ่งมีนักวิชาการหลายท่านได้ใหค้วามหมายไว้ ดังนี้ 

   วิชัย วงษ์ใหญ่ (2537, หน้า 10) ได้ให้ความหมายของการวิจัยปฏิบัติการ 

หมายถึง การแสวงหาวิธีการแก้ปัญหา การศกึษาที่เกิดขึน้จากการดำเนนิการวิจัยได้ 

หลายระดับ ทั้งในระดับหอ้งเรียนและระดับโรงเรียน กลุ่มผู้ร่วมงานการวิจัยอาจรวมถึงครู 

นักเรียน ผู้บริหารโรงเรียน ผูป้กครองและสมาชิกในชุมชน 

   ยาใจ พงษ์บริบูรณ์ (2537, หนา้ 81) ได้ให้ความหมายของการวจิัย

ปฏิบัติการ คอื การวิจัยประเภทหนึ่ง ซึ่งใช้กระบวนการปฏิบัติอย่างมรีะบบ โดยผูว้ิจัยและ

ผูเ้กี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการปฏิบัติและวเิคราะห์วิจารณ์ผลการปฏิบัติ 

   คงศักดิ์ ธาตุทอง (2542, หน้า 40) ได้ให้ความหมายของการวจิัย

ปฏิบัติการว่าเป็นการวิจัยอย่างมีระบบเกี่ยวข้องกับความร่วมมอืในการเก็บข้อมูลที่ได้อย่าง

พินจิพิเคราะห์ เพื่อนำผลที่ได้ไปใช้ในการปรับปรุงการปฏิบัติการอย่างต่อเนื่องจนเป็นที่

พอใจ 

   บุญชม ศรสีะอาด (2545, หนา้ 15) ได้ให้ความหมายของการวจิัย

ปฏิบัติการว่าเป็นการวิจัยเพื่อนำผลมาใช้แก้ปัญหาในการปฏิบัติงาน 

   ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล (2544, หน้า 27) ได้กล่าวว่า การวิจัย

ปฏิบัติการสื่อความหมายของกิจกรรมว่าประกอบด้วย “การวิจัย” คือ การค้นหาคำตอบ

อย่างมีระบบแบบแผน เชื่อถือได้และ “การปฏิบัติ” คอื การนำแผนไปทดลองปฏิบัติ 

ในสถานการณ์จรงิเพื่อยืนยันผล 

   ประวิต เอราวรรณ์ (2545, หนา้ 5) ได้สรุปความหมายของการวจิัย

ปฏิบัติการว่า หมายถึง กระบวนการศกึษาค้นคว้าร่วมกันอย่างเป็นระบบของกลุ่ม

ผูป้ฏิบัติงาน เพื่อทำความเข้าใจต่อปัญหาหรอืข้อสงสัยที่กำลังเผชิญอยู่ และให้แนว

ทางการปฏิบัติหรอืวิธีแก้ไขปรับปรุงที่ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดขีึน้ในการปฏิบัติงาน 

จากการศกึษาสรุปได้ว่าการวิจัยปฏิบัติการ หรอืการวิจัยเชงิปฏิบัติการ การวิจัยในช้ันเรยีน 
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หรอืการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน หมายถึง การวิจัยเพื่อหาวิธีแก้ปัญหาหรอืพัฒนาโดยใช้

กระบวนการปฏิบัติอย่างมรีะบบมีแบบแผน เชื่อถอืได้ โดยผู้วจิัยและผูเ้กี่ยวข้องมีส่วนร่วม

ในการปฏิบัติการและวิเคราะห์วิจารณ์ผลการปฏิบัติเพื่อยืนยันผล และนำผลมาใช้

แก้ปัญหาและพัฒนาในการปฏิบัติงาน 

   ราชบัณฑติยสถาน (2551, หนา้ 7) ได้ให้ความหมายการวิจัยปฏิบัติการ 

ว่าเป็นการวิจัยเพือ่แก้ไขปัญหาหรือพัฒนาการปฏิบัติงานของบุคคลหรอืหน่วยงานที่ใช้

กระบวนการวิจัยและปฏิบัติการจริงเป็นกระบวนการเดียวกัน โดยคำนึงถึงบริบททาง

การศกึษา 

   สุวิมล ว่องวาณิช (2552, หนา้ 21) การวิจัยปฏิบัติการ คือ การวิจัย 

โดยครูผู้สอนในชั้นเรียน เพื่อแก้ไขปัญหาทีเ่กิดขึ้นในชั้นเรียน และนำผลมาใช้ในการ

ปรับปรุงการเรียนการสอนหรอืส่งเสริมพัฒนาการการเรียนรู้ของนักเรียนให้ดยีิ่งขึ้นทั้งนี้

เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดกับนักเรียน 

   Kemmis & Mc Taggart (1988, p. 10) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ

เป็นรูปแบบหนึ่งของการวิจัยที่ไม่ได้แตกต่างไปจากการวิจัยอื่น ๆ ในเชิงเทคนิค แต่แตกต่าง

ในด้านวธิีการ ซึ่งวธิีการของการวจิัยเชิงปฏิบัติการ คอื การทำงานที่เป็นการสะท้อน 

ผลการปฏิบัติงานของตนเองที่เป็นวงจรแบบขดลวด (Spiral of Self-Reflecting) โดยเริ่มต้น

ที่ขัน้ตอนการวางแผน (planning) การปฏิบัติ (action) การสังเกต (observing) และการ

สะท้อนกลับ (reflecting) เป็นการวิจัยที่จำเป็นต้องอาศัยผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการ 

สะท้อนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติเพื่อให้เกิดการพัฒนาปรับปรุงการทำงานให้ดีขึ้น 

   Marguerite, Dean & Katherine (2006, p. 288) ได้ให้ความหมาย 

การวิจัยปฏิบัติการว่า เป็นการวิจัยชนิดหนึ่งเพื่อใชป้รับเปลี่ยน หรอืหาแนวทางการจัด

การศกึษาให้ผลผลิตมีประสิทธิภาพอย่างรวดเร็ว โดยนักการศึกษาทำงานร่วมกัน 

   จากความหมายของการวิจัยปฏิบัติการที่นักการศกึษาได้ให้ความหมาย

ไว้ขา้งตน้สรุปได้ว่า การวิจัยปฏิบัติการเป็นการวิจัยชนิดหนึ่งที่มุ่งแก้ปัญหาหรอืพัฒนา

องค์กรอย่างเป็นระบบจนประสบผลสำเร็จ ในทางการศกึษาเป็นการวิจัยโดยครูผู้สอน 

ในชัน้เรียน เพือ่แก้ไขปัญหาทีเ่กิดขึ้นในชัน้เรียน และนำผลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียน 

การสอนหรือส่งเสริมพัฒนาการการเรียนรู้ของนักเรียนให้ดียิ่งขึน้ทั้งนี้เพื่อให้เกิดประโยชน์

สูงสุดกับนักเรียน 
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 2. ประเภทของการวิจัยปฏิบัติการ  

  นักการศกึษาหลายท่านได้แยกประเภทของการวิจัยปฏิบัติการ ไว้ดังนี้ 

   สุวิมล ว่องวาณิช (2544, หน้า 17-18) ได้กล่าวรูปแบบการวิจัย

ปฏิบัติการตามแนวความคิดของเคมมิส (Kemmis) และซูเบอร์ สเคอร์ริด (Zuber-Skerritt) 

ม ี3 รูปแบบ ดังนี้ 

    1. การวิจัยปฏิบัติการเชงิเทคนิค (Technical Action Research)  

การวิจัยรูปแบบนีม้ีเป้าหมายของการวิจัยเพื่อปรับปรุงประสิทธิผลและประสิทธิภาพของ

การปฏิบัติงานโดยอาศัยบุคคลภายนอกมาช่วยการทำวิจัยในหน่วยงาน ผูป้ฏิบัติ อยู่ภายใต้

การควบคุมของนักวิจัยภายนอกโดยผู้ปฏิบัติไม่มีโอกาสเสนอความคิด วิธีการต่าง ๆ ที่ใช้

ในการวิจัยมาจากแนวความคิดของนักวิจัยภายนอก เน้นการตอบคำถามการวิจัยที่รัดกุม

และข้อค้นพบที่ได้อาจใชไ้ม่ได้กับการปฏิบัติจรงิ 

    2. การวิจัยปฏิบัติการเชิงปฏิบัติจริง (Practical Action Research)  

เป็นการวิจัยที่นักวิจัยภายนอกเป็นที่ปรึกษาด้านกระบวนการทำงาน มีเป้าหมายของ 

การวิจัยมากกว่าแบบแรก คือ นอกจากช่วยปรับปรุงประสทิธิภาพการทำงานแล้ว  

ยังมุ่งสร้างความเข้าใจและพัฒนาวิชาชีพให้กับผูป้ฏิบัติด้วย ในกระบวนการวิจัยจะส่งเสริม

ให้ผู้ปฏิบัติสะท้อนผลและคิดวิเคราะห์พัฒนาปรับปรุงการทำงานของตนเอง ครูผูป้ฏิบัติ 

มีส่วนร่วมในการเสนอความคิดในประเด็นปัญหาการวิจัยที่มาจากการปฏิบัติจริง 

และสามารถนำผลการวิจัยไปใช้ได้ 

    3. การวิจัยเชิงวิพากษ์หรอือิสระ (Critcal / Emancipatory Action 

Research) เป็นการวิจัยที่ทำงานร่วมกันนักวิจัยภายนอกกับผูป้ฏิบัติงานในหน่วยงาน 

เป้าหมายการวิจัยเพิ่มเติมจากแบบที ่1 และแบบที่ 2 คือนอกจากพัฒนาประสิทธิภาพของ

งาน การส่งเสริมให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบการทำงานที่เป็นอยู่ในองค์กรให้ดีขึน้

กว่าเดิม ทุกคนมสีิทธิมเีสียงในการแสดงความคิดเห็นเท่าเทียมกัน เปิดโอกาสใหเ้กิด 

การพัฒนาความสามารถด้านการวิจัยแก่ผูป้ฏิบัติงานและนักวิจัยจะเป็นอิสระจากความรู ้

กฎเกณฑ์ และพันธนาการทางความคิดเดิม 

    ประวิต เอราวรรณ์ (2545, หนา้ 23-25) การวิจัยปฏิบัติการ 

แบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ ดังนี้ 
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     1. การวิจัยปฏิบัติการแบบเอกัตบุคคล (Individual Action 

Research) เป็นการวิจัยที่ทำโดยครูเพียงคนเดียว โดยมีจุดประสงค์และกระบวนการ 

ที่ตอ้งการเปลี่ยนแปลงในห้องเรียนเพียงหอ้งเดียว ครูจะระบุและนิยามขอบเขตปัญหา 

ที่เกี่ยวกับช้ันเรยีน วิธีสอน ความสามารถทางสตปิัญญาหรอืพฤติกรรมทางสังคมของ

นักเรียน จากนั้นครูจะทาการแสวงหาข้อสรุปของปัญหา นักเรียนอาจจะเข้ามามีส่วน

เกี่ยวข้องโดยตรงในการช่วยเหลอืเพื่อหาทางเลือกของการแก้ปัญหาและพิจารณาผลที่

เกิดขึ้น ส่วนผูป้กครองเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องในลักษณะของแหล่งขอ้มูล โดยครูเป็นผู้นำ

ผลการวิจัยมาใช้ในการเปลี่ยนแปลงช้ันเรยีนนั้น  

     2. การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Collaborative Action 

Research) เป็นการวิจัยซึ่งครูหลาย ๆ คนมคีวามสนใจในเรื่องที่เป็นปัญหาแบบเดียวกัน

แล้ว ร่วมกันลงมอืทำวิจัย จุดประสงค์และกระบวนการเน้นที่การแก้ปัญหาและการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ในห้องเรียนเพียงห้องเดียว หรอือาจเป็นปัญหาที่เหมอืนกันแต่เกิดขึ้น

ในหลายหอ้งเรียนก็ได้ โดยเป็นปัญหาที่ไม่กว้าง (Small Scale) แต่เน้นที่ปัญหาในช้ันเรียน 

สำหรับขั้นตอน การดำเนินการวิจัยมีลักษณะเช่นเดียวกับการวิจัยปฏิบัติการแบบเอกัต

บุคคลผู้ใชผ้ลการวิจัย คือ กลุ่มนักวิจัย  

     3. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบทั้งโรงเรียน (Schoolwide Action 

Research) เป็นการวิจัยที่โรงเรียนใดโรงเรยีนหนึ่งตอ้งการที่จะปรับปรุงหรอืพัฒนา 

คุณภาพของนักเรียน หลักสูตร การเรียนการสอน ระบบการพัฒนาครู หรือระบบต่าง ๆ 

ในโรงเรยีน ก็ทำการวิจัยโดยแสวงหาวิธีการเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนา โดยดำเนินการ

พัฒนาพรอ้มกันทั้งโรงเรียน จุดประสงค์และกระบวนการเน้นการปรับปรุงคุณภาพโรงเรียน

ใน 3 ลักษณะ คือ แก้ปัญหาในองค์กร ปรับปรุงการปฏิบัติงาน และพัฒนาคุณภาพ

นักเรียน การวิจัยเชิงปฏิบัติการประเภทนี้ ครูทุกคนและทุกชั้นเรยีนต้องมสี่วนร่วมใน

กระบวนการ และการประเมินผล นอกจากนี้นักเรียนและผู้ปกครองยังมสี่วนเกี่ยวข้องใน

การรวบรวมข้อมูลและอธิบายข้อมูลที่ได้จากการวิจัยอีกด้วย โรงเรียนคือผู้ที่ใช้ผลการวิจัย

ระดับเบือ้งตน้ รวมถึง นักเรียน ผู้ปกครอง ชุมชน และคณะกรรมการโรงเรียน ก็มีส่วนใน

การใชข้้อมูลเช่นกัน การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบทั้งโรงเรียน เป็นรูปแบบรวมของการวิจัย

เชงิปฏิบัติการทั้งหมด การอาศัยความร่วมมอืจากสมาชิกในโรงเรียน ซึ่งผลของการวิจัย

ลักษณะนี ้คือ เกิดการเรียนรู้ ในการทำงานเป็นกลุ่ม และการจัดการร่วมกันในการพัฒนา

หลักสูตรและการสอนของโรงเรยีน  
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 3. กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ   

  ยาใจ พงษ์บริบูรณ์ (2537, หนา้ 84-91); ส. วาสนา ประวาลพฤกษ์ (2538, 

หนา้ 21–28) และสำราญ กำจัดภัย (2553, หนา้ 54-58) ได้สรุปกระบวนการวิจัย

ปฏิบัติการตามวงจรของ Kemmis & McTaggart มีกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ ดังนี้ 

   ขั้นที ่1 ขั้นวางแผน (Plan) เริ่มตน้ด้วยการสำรวจปัญหาสำคัญที่ตอ้งการ

ให้มกีารแก้ไข ครูและผูเ้กี่ยวข้องอาจเป็นครูอื่น ๆ ที่สอนร่วมกัน นักเรียน ผู้ปกครอง  

และผูบ้ริหารวางแผนพร้อมกัน สำรวจสภาพการณ์ปัญหาว่ามีอย่างไร ปัญหาที่ต้องการ

แก้ไขคืออะไร ปัญหานั้นเกี่ยวข้องกับใครบ้าง วิธีการแก้ไขจะเป็นในรูปใดบ้าง จะต้องปฏิบัติ

อย่างไร การปฏิบัติการแก้ไขจะต้องมกีารเปลี่ยนแปลงในเรื่องใดบ้าง ในขั้นของการวางแผน

จะมีการปรึกษาร่วมกันระหว่างผูเ้กี่ยวข้อง การใช้แนวคิดวิเคราะห์สิ่งที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 

จะช่วยให้มองสภาพการณ์ของปัญหาชัดเจนขึน้ 

   ขั้นที ่2 ขั้นปฏิบัติการ (Act) เป็นการนำแนวคิดที่กำหนดกิจกรรม 

ในขั้นวางแผนงานมาดำเนินการ เมื่อลงมอืปฏิบัติการใช้การวิเคราะห์วิจารณ์ประกอบไป

ด้วยโดยรับฟังจากผู้ร่วมวิจัยหรือผู้เกี่ยวข้องอื่น ๆ จากการปฏิบัติจะเป็นข้อมูลย้อนกลับว่า 

แผนที่วางไว้อย่างสมเหตุสมผลนั้นปฏิบัติได้จริงมากน้อยเพียงใด และอาจจะมีอุปสรรคอื่น ๆ 

มาเกี่ยวข้องโดยไม่คาดคดิ ซึ่งเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ ฉะน้ันแผนงานที่

กำหนดไว้อาจจะยืดหยุ่นได้โดยผู้วจิัยต้องใช้วจิารณญาณและการตัดสินใจที่เหมาะสม 

และมุ่งต่อการปฏิบัติเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงตามขั้นตอนที่กำหนด 

   ขั้นที ่3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) ขณะที่การวิจัยดำเนินกิจกรรมตาม

ขั้นตอนที่วางไว้ เป็นเรื่องแน่นอนว่าในสภาพการณ์จริงนั้นต้องมีความราบรื่น อุปสรรค 

และข้อขัดข้องบางประการ ฉะนั้นจงึจำเป็นต้องมกีารสังเกตการณ์ควบคู่ไปด้วย ใช้การ

สังเกตการณ์ เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้อย่างระมัดระวังและเปิดใจรับฟังความคิดเห็นจาก

ผูเ้กี่ยวข้อง พร้อมทั้งจดบันทึกสิ่งที่เกิดขึ้นทั้งที่คาดหวังและไม่คาดหวัง สิ่งที่ต้องการสังเกต 

คือ กระบวนการของการปฏิบัติการ ผลของการปฏิบัติการ ซึ่งอาจเกิดโดยตั้งใจหรือไม่

ตั้งใจก็ดีและสภาพการณ์แวดล้อมและข้อจำกัดของการปฏิบัติการการสังเกตนีร้วมถึง 

การรวบรวม ผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติทั้งการเห็นด้วยตาการได้ฟังและการใชเ้ครื่องมอื

หรอืแบบทดสอบวัดผลออกมาในเชิงตัวเลขหรือใช้แบบสอบถามวัดสิ่งที่ตอ้งการทราบ

ความเปลี่ยนแปลงด้วย ขณะที่การวิจัยปฏิบัติการกำลังดำเนนิไปควบคู่กับการใชก้ารสังเกต 

การปฏิบัติการนัน้ ควรเลือกใช้เทคนิคต่าง ๆ ที่เหมาะสมมาใช้ในการรวบรวมข้อมูลด้วย 
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   ขั้นที่ 4 ขั้นการสะท้อนการปฏิบัติ (Reflect) ขัน้สุดท้ายของวงจรการทำ

วิจัยเชงิปฏิบัติการ คอื การประเมินหรอืตรวจสอบกระบวนการ ปัญหาหรอืสิ่งที่เป็น

ข้อจำกัดที่เป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติการ ผู้วจิัยร่วมกับผูท้ี่เกี่ยวข้องจะต้องตรวจสอบ

ปัญหาที่เกิดขึน้ในแง่มุมต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กับสภาพสังคม และสิ่งแวดล้อมของโรงเรียน 

และของระบอบการศึกษาที่ประกอบกันอยู่โดยผ่านการถกและอภปิรายปัญหา การประเมิน

โดยกลุ่มจะทำให้ได้แนวทางของการพัฒนาขั้นตอนการดำเนนิกิจกรรมและเป็นพืน้ฐาน 

ข้อมูลที่นำไปสู่การปรับปรุงและการวางแผนการปฏิบัติต่อไปองค์ประกอบสำคัญของการ

วิจัยปฏิบัติการประกอบด้วยจุดสำคัญ 4 จุด คือ การวางแผน การปฏิบัติ การสังเกตผล

และการสะท้อนผล ซึ่งมีการเคลื่อนไหวลักษณะ “เกลียวสว่าน” ไปในจุดทั้ง 4 จุด ไม่อยู่นิ่ง

และไม่จบลงด้วยตัวเอง ดังภาพประกอบ 3 

 
ภาพประกอบ 3 วงจรของการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis และ McTaggart     

       ที่มา: วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์ (2558, หน้า 40) 

 
  กรมวิชาการ (2542, หน้า 7-10) ได้เสนอกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ  

เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนของครู ซึ่งมีกระบวนการวิจัยดังภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 กระบวนการวิจัยปฏิบัติการของกรมวิชาการ  

           ที่มา: กรมวิชาการ (2542, หนา้ 7-10) 
 

   จากกระบวนการวิจัยตามภาพประกอบ 4 สามารถดำเนินการ ได้ดังนี้ 

    ขั้นที ่1 สำรวจและวิเคราะห์ปัญหา เป็นจุดเริ่มตน้ที่สำคัญใน 

การวางแผนแก้ปัญหาหรือพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน สามารถดำเนินการได้หลาย

ลักษณะ เช่น วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน การสำรวจพฤติกรรมผูเ้รียน การสังเกต

ข้อมูลจากการประเมิน เป็นต้น เมื่อครูพบปัญหาหากมีหลายปัญหา ครูควรจัดลำดับ

ความสำคัญของปัญหา โดยพิจารณาว่าปัญหาใดควรได้รับการแก้ไขหรอืพัฒนาก่อน 

ขั้นตอนนีจ้ะนำไปสู่ปัญหาของการวจิัย แหล่งขอ้มูล 

    ขั้นที ่2 กำหนดวิธีการในการแก้ปัญหา ในขั้นนีค้รูต้องศึกษาเอกสาร 

ที่เกี่ยวข้อง เช่น วารสาร บทความ หลักสูตร ผลงานวิจัย หนังสือ ตำรา คู่มอื แนวคิด

ทฤษฎีต่าง ๆ ตลอดจนรูปแบบของครูเอง ทำให้ทราบปัญหาที่คล้ายกับปัญหาของเราเองมี

ผูใ้ดได้ศึกษาไว้บ้างใชว้ิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาเป็นอย่างไร ทำให้เห็นแนวทางใน

การแก้ปัญหาได้ชัดเจนยิ่งขึ้นซึ่งอาจจะเป็นวิธีสอนแบบใหม่ หรอืใช้นวัตกรรมเข้ามาช่วย 

เช่น บทเรียนสำเร็จรูป ชุดการสอนคู่มือครู บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การเรียนแบบ

ร่วมมอื เป็นต้น ขัน้ตอนนีจ้ะนำไปสู่ขอบเขตของการวิจัย ประโยชน์และผลที่คาดว่าจะได้รับ 

    ขั้นที ่3 พัฒนาวิธีการหรอืนวัตกรรม ในขั้นตอนนีค้รูจะกำหนดวิธีการ 

หรอืนวัตกรรมที่ใช้ในการแก้ปัญหาหรอืพัฒนา แล้วดำเนินการหาคุณภาพของวิธีการหรอื

นวัตกรรมจากผู้รูใ้นเรื่องนัน้ ๆ ให้ความคิดเห็น เพื่อนำข้อคิดเห็นที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข
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เตรียมนำไปใช้แก้ปัญหาหรือพัฒนาต่อไป ขั้นนีจ้ะนำไปสู่ตัวแปรที่ศึกษาและวิธีการพัฒนา

หรอืแกปั้ญหา 

    ขั้นที่ 4 นำวิธีการหรอืนวัตกรรมไปใช้ ขั้นนี้ครูนำวิธีการหรอื

นวัตกรรมที่สรา้งขึ้นในขั้นที่ 3 ไปใช้โดยระบุขั้นตอนปฏิบัติว่าใช้กับใคร เมื่อไร อย่างไร  

แลว้เก็บรวบรวมข้อมูล เช่น สังเกตพฤติกรรมเริ่มต้นของผู้เรยีนก่อนนำไปใช้ เมื่อนำไปใช้

แล้วสังเกตพฤติกรรมอกีระยะหนึ่งเพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ของผู้เรยีนต่อไป ขัน้ตอนนีต้้องมเีครื่องมอืและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล รวมทั้งแนวทาง

การวิเคราะห์ขอ้มลู 

    ขั้นที่ 5 สรุปผล เป็นขั้นการนำข้อมูลมาวิเคราะห์โดยใช้สถิตทิี่

เหมาะสมกับข้อมูลที่รวบรวมได้แล้วสรุปผลการวิเคราะห์ หากยังไม่สามารถแก้ปัญหา

ตามที่ต้องการได้ต้องมีการปรับปรุงแก้ไข โดยย้อนกลับค้นหาวิธีการหรอืนวัตกรรมใหม่ 

แล้วพัฒนาวิธีการและนวัตกรรมนำไปใช้ตามขั้นที ่2-4 ใหม่ จนกระทั่งสามารถแก้ปัญหา 

ได้ตามที่ต้องการ แล้วเขียนสรุปผลการดำเนินงาน ขั้นนี้จะได้ผลการวิจัยไปสู่การ

พัฒนาการเรียนการสอนหรือการแก้ไขปัญหา 

   จากกระบวนการวิจัยปฏิบัติการของนักการศกึษาหลาย ๆ ท่าน การวิจัย

ครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ใชก้ารวิจัยปฏิบัติการ โดยยึดหลักการใช้ขั้นตอนการวิจัยปฏิบัติการของ 

Kemmis และ McTaggart มีกระบวนการวิจัย 4 ขั้นตอนดังนี้ 

   1. ขัน้วางแผนการปฏิบัติ (Planning)  

   2. ขัน้ปฏิบัติการ (Action) 

   3. ขัน้สังเกต (Obscrvation) 

   4. ขัน้สะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflcction) 

 

 4. ขั้นตอนของการวิจัยปฏิบัติการ   

  วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์ (2558, หนา้ 46-47) กล่าวถึงกระบวนการวิจัยใน

เชงิการนำไปใช้เพื่อพัฒนาและปรับปรุงการปฏิบัติงานในโรงเรียน สามารถอธิบายวิธี 

การดำเนินการตามวงจรของการวจิัยเชิงปฏิบัติการ ได้ดังนี ้ 
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   1. การจำแนกหรอืพิจารณาปัญหาที่ประสงค์จะศกึษา ผูว้ิจัยและกลุ่มที่

ทำการวิจัยจะต้องศึกษารายละเอียดของปัญหาที่จะศกึษาอย่างชัดแจ้ง ปัญหาที่เกิดขึน้ 

ในโรงเรยีนที่จะทำการวิจัยเชิงปฏิบัติการจะต้องศึกษาค้นคว้า แสวงหาหลักการและทฤษฎี 

ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาน้ัน ๆ ใหก้ว้างขวางพอสมควร  

   2. เลอืกปัญหาสำคัญที่เป็นสาระควรแก่การศกึษาวิจัย โดยอาศัยพืน้ฐาน

จากหลักการและทฤษฎีมาใช้ในการวิเคราะห์ลักษณะของปัญหา แล้วสร้างวัตถุประสงค์

และสมมุตฐิานของการวิจัย ในรูปแบบของขอ้ความที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของปัญหา

กับหลักการหรอืทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  

   3. เลอืกเครื่องมอืดำเนินการวิจัยที่จะช่วยใหไ้ด้คำตอบของปัญหาตาม

สมมตฐิานที่ตั้งไว้ โดยเครื่องมอืที่จะใช้ในการวิจัยมีอยู่ 2 ลักษณะ คอื เครื่องมอืที่ใช้ใน 

การทดลองปฏิบัติหรือการฝกึหัดตามวิธีการ และเครื่องมอืที่ใชส้ำหรับการเก็บรวบรวม

ข้อมูลที่เป็นผลจากการปฏิบัติการ เช่น แบบทดสอบ แบบสังเกตพฤติกรรม เป็นต้น  

   4. บันทึกเหตุการณ์อย่างละเอียดในแต่ละขั้นตอนของการวจิัย ทั้งส่วนที่

เป็นความก้าวหน้าและที่เป็นอุปสรรคตามวงจรของการปฏิบัติการทั้ง 4 ขั้นตอน โดย

จะต้องเก็บสะสมขอ้บันทึกต่าง ๆ ไว้เพื่อใชใ้นการปรับปรุงวงจรปฏิบัติในรอบต่อไป  

และเพื่อเป็นการรวบรวมข้อมูลสำหรับใช้วเิคราะห์หาคำตอบของสมมติฐาน  

    4.1 ขั้นวางแผน (Planning) เริ่มด้วยการสำรวจปัญหาร่วมกันระหว่าง

บุคลากรภายในโรงเรียน เพื่อให้ได้ปัญหาที่สำคัญที่ตอ้งการให้แก้ไข ตลอดจนการแยกแยะ

รายละเอียดของปัญหานั้น เกี่ยวกับลักษณะของปัญหา เกี่ยวข้องกับใคร แนวทางแก้ไข

อย่างไร และจะต้องปฏิบัติอย่างไร  

    4.2 ขั้นปฏิบัติการ (Action) เป็นการนำแนวคิดที่กำหนดเป็นกิจกรรม

ในขั้นวางแผนมาดำเนินการ โดยวิเคราะห์วิจารณ์ปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึน้ร่วมกัน 

ของทีมงานประกอบไปด้วย เพื่อทำการแก้ไขปรับปรุงแผน ฉะน้ันแผนที่กำหนดควรจะมี

ความยดืหยุ่นปรับได้ 

    4.3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) เป็นการศกึษาควาเปลี่ยนแปลง  

ที่เกิดขึน้ด้วยความรอบคอบ ซึ่งอาจเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นทั้งที่คาดหวังและไม่คาดหวัง โดยต้อง

อาศัยเครื่องมอืในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เข้าช่วย  

    4.4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติการ (Reflection) ซึ่งเป็นขั้นสุดท้าย 

ของวงจรการทำการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยทำการประเมินหรอืตรวจสอบกระบวนการ
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แก้ปัญหาหรอืสิ่งที่เป็นข้อจำกัดอันเป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติการ ผู้วิจัยร่วมกับกลุ่ม

ผูเ้กี่ยวข้องจะต้องตรวจสอบปัญหาที่เกิดขึน้ในแง่มุมต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กับสภาพสังคม 

สิ่งแวดล้อม และระบบการศกึษาของโรงเรียนที่ประกอบกันอยู่ โดยผ่านการร่วมอภปิราย

ปัญหาและการประเมินโดยกลุ่ม ซึ่งจะทำให้ได้แนวทางของการพัฒนาและขั้นตอน 

การดำเนินกิจกรรม เพื่อจะได้ใชเ้ป็นข้อมูลพืน้ฐานที่นำไปสู่การปรับปรุงและวางแผน 

การปฏิบัติต่อไป  

   5. วเิคราะห์ความสัมพันธ์ในด้านต่าง ๆ ของข้อมูลที่ได้รวบรวมไว้  

ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพ ทำการตรวจสอบรายละเอียดของขอ้มูลเพื่อใหม้ั่นใจ

ในความถูกต้อง แสดงรายละเอียดในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ จัดหมวดหมู่และแยก

ประเภทของกลุ่มข้อมูลตามหัวข้อที่เหมาะสม เปรียบเทียบข้อแตกต่างและความคล้ายคลึง

ของขอ้มูลแต่ละประเภทโดยการวิเคราะห์อย่างลกึซึง้ร่วมกับกลุ่มผู้วจิัย  

   6. ตรวจสอบข้อมูลที่กลุ่มวิจัยได้ร่วมกันพิจารณาไว้แล้วอีกครั้งหนึ่ง  

เพื่อสรุปหาคำตอบที่เป็นสาเหตุ วธิีการแก้ปัญหา และผลที่ได้รับ ตามวัตถุประสงค์ของ 

การวิจัยที่ได้กำหนดไว้ ซึ่งจะก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดหากผู้วจิัยสามารถทำการประมวล

และสรุปเป็นหลักการ (principle) รูปแบบ (model) ของการปฏิบัติ ขอ้เสนอเชิงทฤษฎี 

(proposition) หรอืทฤษฎี (theory) ของปฏิบัติการแก้ปัญหานั้น ๆ ได้ ทั้งนี ้ต้องอาศัยหลัก

ตรรกวิทยาโดยวิธีอุปนัย (induction) และความรู้เชิงทฤษฎีของผูว้ิจัยเป็นสำคัญ 

 

 5. การเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิจัยปฏิบัติการ  

  หลักการสำคัญของการวิจัยเชงิปฏิบัติการที่ตอ้งตระหนักอยู่เสมอ คือ  

กลุ่มบุคคลที่เกี่ยวข้องมีความสำคัญต่อกระบวนการดำเนินการวิจัย นั่นคือ การวิจัยชนิดนี้

ไม่ควรจะทำตามลำพังและควรใช้วงจรของกระบวนการวิจัย ซึ่งประกอบด้วย การวางแผน 

การปฏิบัติการสังเกต และการสะท้อนผลการปฏิบัติ เพื่อนำมาปรับปรุงแผนงานแล้วดำเนิน

กิจกรรมที่ปรับปรุงใหม่ ซึ่งวงจรของทั้ง 4 ขั้นตอนดังกล่าวจะมีลักษณะการดำเนินการเป็น

บันไดเวียน (spiral) กระทำซ้ำตามวงจร จนกว่าจะได้ผลปฏิบัติการให้เกิดการเปลี่ยนแปลง 

พร้อมกับต้องบันทึกผลในทุก ๆ ขั้นตอนที่สำคัญ ดังนี้ (วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์, 2558,  

หนา้ 47-48) 
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   1. บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมและการฝึกปฏิบัติ  

   2. บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงการใช้ภาษาและการสื่อสาร 

ในห้องเรยีน หรอืหน่วยงานและกับบุคคลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาที่ตอ้งการแก้ไข  

   3. บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงการสัมพันธภาพทางสังคม 

และการจัดระบบองค์กรที่ช่วยลดอุปสรรคต่อการฝกึปฏิบัติ  

   4. บันทึกผลของการพัฒนาการที่เป็นข้อคน้พบที่สำคัญของการวจิัย 

 

 6. การวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยปฏิบัติการ  

  การวิเคราะห์ขอ้มูลของการวิจัยเชงิปฏิบัติการจะใช้วธิีการของการวิจัย 

เชงิคุณภาพหรือการแจกแจงขอ้ค้นพบที่สำคัญเชิงอธิบายความ ซึ่งจะนำไปสู่การสรุป 

เป็นผลงานวิจัย และแสดงใหเ้ห็นแนวทางหรือรูปแบบการปฏิบัติที่มีประสทิธิภาพ  

เพื่อการแก้ไขปัญหาของสิ่งที่ศึกษานั้น 

 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 1. งานวิจัยในประเทศ 
  จากการศกึษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบโฟนิกส์ ซึ่งผู้วจิัยพบว่า 

มีงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

   ยุพิน โกสูงเนิน (2546, หน้า 59-62) ผลการใชเ้ทคนิคเบีย้อรรถกร  

และเทคนิคการเสริมแรงทางสังคมต่อพฤติกรรมส่งการบ้าน ความมุ่งหมายของการศกึษา

ค้นคว้า ครั้งนี้ ได้แก่ 1) เพื่อศกึษาพฤติกรรมส่งการบ้านของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 

ก่อนและหลังการใช้เบี้ยอรรถกร 2) เพื่อศกึษาพฤติกรรมส่งการบ้านของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการใช้เทคนิคการเสรมิแรงทางสังคม 3) เพื่อเปรียบเทียบ

พฤติกรรมส่งการบ้านระหว่างนักเรียนที่ใด้รับเบีย้อรรถกรและนักเรียนที่ได้รับการเสริมแรง

ทางสังคม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศกึษาค้นคว้าครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 

ปีการศกึษา 2545 โรงเรียนท่าถี่ศรสีุขวิทยา สำนักงานการประถมศกึษา อำเภอกุมภาวาปี 

จังหวัดอุดรธานี ที่มพีฤติกรรมส่งการบ้านไม่เป็นไปตามดาดหวังได้มาโดยการเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive Samping) จำนวน 20 คน จำแนกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ กลุ่มที่ 1 ใช้เทคนคิ

เบีย้อรรถกร จำนวน 10 คน กลุ่มที่ 2 ใช้เทคนิคการเสริมแรงทางสังคม จำนวน 10 คน  
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ผลการศกึษาค้นคว้า สรุปได้ดังนี ้1) การหาค่าเฉลีย่และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ

พฤติกรรมส่งการบ้าน ในระยะที่ 1, 2 และ 3 พบว่า 1.1 ระยะเส้นฐาน นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มที่ 1 มีพฤติกรรมส่งการบ้านเฉลี่ยสัปดาห์ที่ 1-2 เท่ากับ 1.50 และ 1.80 ตามลำดับ 

และนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มที่ 2 มพีฤติกรรมส่งการบ้านเฉลี่ยสัปดาห์ที่ 1-2 เท่ากับ 

1.40 และ 2.00 ตามลำดับ 1.3 ระยะถอดถอนพฤติกรรม นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มที่ 1  

มีพฤติกรรมส่งการบ้านเฉลี่ยสัปดาห์ที่ 8-9 เท่ากับ 4.00 และ 3.60 ตามลำดับ และ

นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มที่ 2 มีพฤติกรรมส่งการบ้านเฉลี่ย สัปดาห์ที่ 8-9 เท่ากับ 3.60 

และ 3.50 ตามลำดับ 2) การเปรียบเทียบพฤติกรรมส่งการบ้านระหว่าง นักเรียนกลุ่มที่ใช้

เทคนิคเบีย้อรรถกร และนักเรียนกลุ่มที่ใช้เทคนิดการเสริมแรงทางสังคม โดยใช้ Manr-

Whitney U-test สรปุไดว้่า นักเรียนที่ให้รับการปรับพฤติกรรมดว้ยเทคนิคเบีย้อรรถกร  

และเทคนิคการเสริมแรงทางสังคม มีพฤติกรรมส่งการบ้านแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียน ที่ได้รับการปรับพฤติกรรมด้วยเทคนิคเบีย้อรรถกร  

มีพฤติกรรมส่งการบ้านสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการปรับพฤติกรรมดว้ยเทคนิคการเสริมแรง

ทางสังคม 

   ประสิทธิ์ ด่านซ้าย (2547, หนา้ 97-99) ผลการใช้เทคนิคการควบคุม

ตนเอง เทคนิคข้อมูลย้อนกลับและเทคนิคการเสริมแรงทางสังคมต่อความสนใจในการเรียน 

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านดงหมากไฟ อำเภอโพนทราย 

จังหวัดร้อยเอ็ด โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพื่อศกึษาผลการใชเ้ทคนิคการควบคุมตนเอง 

เทคนิดข้อมูลย้อนกลับ และเทคนิคการเสริมแรงทางสังคม ในการปรับพฤติกรรมความ

สนใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยการทคลองแบบหลายเส้นฐาน (Multiple 

Baseline) 2) เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลการใชเ้ทคนิคการควบคุมตนเอง 

เทคนิคข้อมูลย้อนกลับ และเทคนิดการเสริมแรงทางสังคม ที่มตี่อความสนใจในการเรียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยการทดลองแบบหลายเส้นฐาน (Multiple Baseline)  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านดงหมากไฟ 

อำเภอโพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด ที่มคีวามสนใจในการเรียนวิชาภามาอังกฤษน้อยที่สุด  

ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2546 จำนวน 9 คน โดยสำรวจ ความสนใจในการเรียนของ

นักเรียนทุกคนในช้ันเรยีนแล้วนำมาประเมินค่าจากนั้นนำมาเรียงลำดับ ความสนใจจาก

มากไปหาน้อยได้นักเรียนที่มีความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษน้อยที่สุด จำนวน 9 คน 

แล้วเลือก 6 คน ในลำดับดับท้ายมาจับฉลากเข้ากลุ่มทดลองแบ่งเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มละ  
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2 คน ผลการใชเ้ทคนิคการควบคุมตนเอง เทคนิคข้อมูลยอ้นกลับ และเทคนิคการเสริมแรง

ทางสังคม ทำให้พฤติกรรมความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนแตกต่างกัน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 โดยนักเรียนกลุ่มที่ใช้เทคนิดการเสริมแรงทางสังคม 

มีความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษมากที่สุด รองลงมาคือกลุ่มที่ใชเ้ทคนิคการควบคุม

ตนเอง และเทคนิคขอ้มูลย้อนกลับตามลำดับ 

   สุนันทา ปัญญารัตน์ (2554, หนา้ 35-36) ได้ศกึษาวิจัยการพัฒนา 

การสอนอ่านออกเสียงและเขียนสะกดคำภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์       

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนลำสนุ่น อำเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ประชากรที่ใช้

ในการศกึษา คอื นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนลำสนุ่น จำนวน 40 คน 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนทดสอบอ่านออกเสียงหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยมี

คะแนนการอ่านออกเสียงก่อนเรียนและหลังเรยีนเฉลี่ยเท่ากับ 70.97 และ 86.00 

ตามลำดับ และยังพบว่า นักเรียนมคีะแนนทดสอบการเขียนสะกดคำหลังหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน โดยมีคะแนนการเขียนสะกดคำก่อนเรียนและหลังเรยีนเฉลี่ยเท่ากับ 70.87  

และ 86.85 ตามลำดับ  

   ชลลดา กัวหา (2556, หนา้ 44-90) ได้ศึกษาวิจัยการเปรียบเทียบ

ความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้รับ

การสอนแบบโฟนิกส์กับการสอนอ่านเป็นคำ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียนระดับ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2555 โรงเรียนชุมชนวัดดักคะนน  

และโรงเรียน วัดศรีวิชัย สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาชัยนาท ผลการวิจัยพบว่า  

1) ความสามารถในการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบโฟ

นิกส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถใน

การอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ได้รับการสอนอ่านเป็นคำหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความสามารถในการอ่านออกเสียง

ภาษาอังกฤษของนักเรียน ระหว่างการสอนแบบโฟนิกส์กับการสอนอ่านเป็นคำ แตกต่าง

กันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

   ณัชพร จารุอินทร์ (2557, หน้า 12-13) การพัฒนาความสามารถ    

การเขียนสะกดคำของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้สื่อประสมกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อ 1) พัฒนาสื่อประสม เรื่อง การพัฒนาความสามารถ

การเขียนสะกดคำในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1  
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ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ 2) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทยในการเขียนสะกดคำของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอน 

โดยใช้สื่อประสมประชากรเป็นนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ของกลุ่มเครอืข่ายโรงเรียน

เทศบาลเมอืงสระบุรี จังหวัดสระบุรี สำนักการศกึษาเทศบาลเมอืงสระบุรี ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศกึษา 2556 จำนวน 10 โรงเรียน รวมจำนวนนักเรียน 415 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใชเ้ป็น

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาล 2 วัดศรีบุรีรตนารามจำนวน 2 หอ้งเรียน 

จำนวน 60 คน ที่ได้มาโดย การสุ่มแบบกลุ่มและใช้การสุ่มอย่างง่าย เพื่อกำหนดเป็นกลุ่ม

ทดลอง 1 หอ้ง และกลุ่มควบคุม 1 หอ้ง ผลการวิจัย พบว่า 1) สื่อประสมเรื่องการพัฒนา

ความสามารถการเขียนสะกดคำกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสำหรับนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่พัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพ 85.26/82.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด  

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรยีนด้วยสื่อประสมสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ของนักเรียนที่ไม่ได้เรียนด้วยสื่อประสมและมีพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเป็นไป

ในทางที่เพิ่มขึน้ตามลำดับ 

   ณัฐธิดา กลางประชา (2557, หนา้ 53-54) การพัฒนาความสามารถ 

ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โดยใช้การสอน

อ่านแบบ Directed Reading – Thinking Activity (DR-TA) การรวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์

เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 5 โดยใช้การสอนอ่านแบบ Directed Reading – Thinking Activity (DR-TA) 

โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 70 และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์

ค่าเฉลี่ยร้อยละ 70 ขึน้ไป กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี ้คอื นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 

หอ้งเรียน 5/4 โรงเรียนเชยีงยืนพิทยาคม สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 26  

ที่กำลังศกึษาอยู่ในภาคการเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จำนวน 40 คน ดำเนินการวิจัย

โดยใช้หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผลการวิจัยพบว่า พัฒนาความสามารถ

ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โดยใช้การสอน

อ่านแบบ Directed Reading Thinking Activity (DR-TA) ตามกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

ทำให้นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจเฉลี่ยร้อยละ 

78 และจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ จำนวน 35 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 87.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 ที่ตัง้ไว้ 
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   เรมิกา กุลาตี (2558, หนา้ 10-39) ได้ศกึษาวิจัยการใช้การสอนแบบ  

โฟนิกส์เพื่อพัฒนาการออกเสียงภาษาอังกฤษ และความรูค้ำศัพท์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนต่างชาติที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษา 

ต่างประเทศ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 อายุระหว่าง 6-7 ปี โรงเรียนนานาชาติอเมรกิันแปซิฟิก 

(ประถมศึกษา) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2557 จำนวน 15 คน ประกอบด้วย นักเรียนไทย 

7 คน นักเรียนจนี 6 คน นักเรียนเกาหลี 1 คน และนักเรียนชาวฝร่ังเศส 1 คน ผลการศกึษา

พบว่า ความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษหลังการใชก้ารสอนแบบโฟนิกส์ พบว่า

นักเรียนมคีะแนนความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ที่กาหนด  

และความรูค้ำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังการใชก้ารสอนแบบโฟนิกส์พบว่านักเรียนมีคะแนน

ความรูค้ำศัพท์ภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ที่กำหนด 

   บุษยากร ซ้ายขวา (2561, หน้า 77) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบเพื่อนช่วยเพื่อน (Peer–assisted Learning) เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

เพื่อการสื่อสารของนักเรียนชนเผ่า ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนแม่แอบวิทยาคม 

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาเชยีงราย เขต 3 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ 

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 จำนวน 23 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2557 

ผลการวิจัย พบว่า หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน นักเรียนมคีะแนน

เฉลี่ยด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเท่ากับ 

3.22 ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 14.35 และยังสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คอื รอ้ยละ 60  

   สุธาสินี น้ำใจดี (2561, หน้า 101) การพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้รูปแบบการจัดการ

เรียนรู ้ภาษาเพื่อการสื่อสารเพื่อพัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 2) พัฒนาทักษะการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

โดยใหน้ักเรียนมคีะแนนทักษะการฟังภาษาอังกฤษเฉลี่ยไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 70 และมี

จำนวนนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึน้ไป กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5/3 โรงเรียนชุมชนบ้านฝาง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2555 จำนวน 

30 คน รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผลการวิจัย พบว่า 
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นักเรียนมคีะแนนทักษะการฟัภาษาอังกฤษ เฉลี่ย 24.20 คิดเป็นรอ้ยละ 80.67 และมี

จำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 26 คน คดิเป็นรอ้ยละ 86.67 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 

   เบญวลี มนตรี (2563, หน้า 139) การพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน

คําศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้วธิีสอนอ่านเป็นคําร่วมกับ

เทคนิค Picture Me Reading ตามกระบวนการวิจัยเชงิปฏิบัติการ การวิจัยครั้งนี้มี

วัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านคําศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้วธิีสอนอ่านเป็นคําร่วมกับเทคนิค Picture Me Reading โดยให้

นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจํานวนนักเรียนที่ 

ผ่านเกณฑ์ รอ้ยละ 70 ขึ้นไปของจํานวนนักเรียนทั้งหมด กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านโคกเพ็ก สํานักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา 

ศรสีะเกษเขต 1 ที่ศกึษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2561 จํานวน 3 คน ซึ่งเป็นนักเรียน 

ที่บกพร่องในการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมคีะแนนความสามารถด้านการอ่าน

คําศัพท์ภาษาอังกฤษ คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 25.66 คิดเป็นร้อยละ 85.53 ของคะแนนเต็ม 

และมีจํานวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 3 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมด 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กําหนดไว้  

 

 2. งานวจิัยต่างประเทศ 

  Smith (1998, Abstract) ไดศ้กึษาวิจัยทดลองใชว้ิธีองค์รวมทางภาษา 

(Whole language Method) และวธิีโฟนิกส์ (Phonics Method) กับเด็กที่อยูเ่ขตเมืองเป็นเด็ก

อนุบาล 114 คน จากโรงเรยีน 4 โรงเรียน เป็นนักเรียนชาย 54 คน และนักเรียนหญิง 57 

คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มแรกสอนด้วยวิธีองค์รวมทางภาษา ส่วนกลุ่มที่สองใช้วธิี 

โฟนิกส์ พบว่า เด็กทั้งสองกลุ่มมผีลสัมฤทธิ์ทางการอ่านแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญ 

ทางสถิติโดยเด็กที่เรยีนด้วยวิธีโฟนิกส์มีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านดีกว่าเด็กที่เรยีนด้วยวิธี

องค์รวมทางภาษา 

  Shirley Su Chai Siik and Jeff Hawkins (2013, pp. 52-73) การศกึษาครั้งนี้

มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินความสามารถของการสอนทักษะการอ่านและการสะกดคำ 

การเขียนด้วยลายมอืในการสอนทักษะการรูภ้าษาอังกฤษให้กับโรงเรียนประถมศึกษากลุ่ม

นักเรียนชาวจนีและมาเลเซียในนครกูชิง และรัฐซาราวัก ผูว้ิจัยเลือกกรณีศึกษาเป็นทฤษฎี

กรอบเพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงผลกระทบการสอนทักษะการอ่านและการสะกดคำ การเขียนด้วย



103 

ลายมอื มีต่อทั้งครูและนักเรียนระหว่างการศกึษา ผลการวิจัยพบว่า มี 2 ปัจจัยที่สอดคล้อง

กับคำถามการวิจัยการศกึษาครั้งนีพ้บว่าการสอนทักษะการอ่านและการสะกดคำการเขียน

ด้วยลายมือมีผลในเชงิบวกต่อการรับรู้ของกลุ่มตัวอย่างในการออกเสียง 44 หน่วยเสียง 

ในภาษาอังกฤษและปลูกฝังความมั่นใจในการอ่านออกเสียงและถอดรหัสคำในภาษาอังกฤษ 

กล่าวคือระบบการสอนทักษะการอ่านและการสะกดคำ การเขียนด้วยลายมือของการสอน

ภาษาและการเชื่อมต่อระหว่างสัมพันธภาพของโฟนิม สนับสนุนความสามารถของโทมัส 

ในการแยกแยะถอดรหัสและระบุคีย์ ความสัมพันธ์ในการเรียนรูก้ารอ่านภาษาอังกฤษ

ปัจจัยสนับสนุนแรกคือธรรมชาติของระบบการสอนทักษะการอ่านและการสะกดคำ 

การเขียนด้วยลายมอืใหท้ั้งครูและนักเรียนได้มีโอกาสพัฒนาทักษะการออกเสียงและการ

รับรู้เสียงที่จำเป็นซึ่งช่วยเพิ่มความสามารถในการสอนและเรียนรู้ของทั้งสองฝ่ายในการ

อ่านอย่างมีประสิทธิภาพ ปัจจัยสนับสนุนที่สองคือโทมัสได้รับประโยชน์จากการมีปฏิสัมพันธ์

ทางสังคมในกลุ่มศกึษาภาษาอังกฤษกับผูอ้ื่นที่มคีวามรู้มากกว่า ในฐานะสมาชิกคนหนึ่ง

ของกลุ่มเขาสามารถมีส่วนร่วมในการเรียนรู้การสอน การแบ่งปันและการทดลองกับ 

THRASS phonics รวมทั้งเรียนรู้จาก “ครูตัวน้อย” ในกลุ่มของเขา 

  Farokhbakht & Dariush (2015, Abstract) ได้ศกึษาวิจัยผลของการปรับใช้

วิธีการสอนโฟนิกส์แบบสังเคราะห์ (Synthentic Phonics) ที่ประกอบด้วยกิจกรรมที่กระตุ้น

ประสาทสัมผัสอันหลากหลาย เช่น การนำเอาสื่อจอลลี่โฟนิกส์ในการจัดการเรียนการสอน

เพื่อการรูห้นังสอืให้กับผูเ้รียนที่อายุน้อยในประเทศอิหร่าน ซึ่งงานวิจัยนีไ้ด้ทำการศึกษา 

ในเชิงลึกเพิ่มเติมในแง่ของเพศและการเรียนรู้ดว้ย โดยศกึษากับผูเ้รียนที่เป็นเด็กชาย 

จำนวน 50 คน และเด็กหญิง จำนวน 50 คน ที่มอีายุระหว่าง 10-12 ปี ทั้งสองกลุ่มจะถูก 

แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 25 คนผูเ้รียนในกลุ่มทดลอง 

ทั้งชายและหญิงจะเป็นกลุ่มที่ได้รับการเรียนการสอนด้วยสื่อการสอนจอลลี่โฟนิกส์  

และกลุ่มควบคุมเป็นกลุ่มที่ได้รับการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนทั่วไป ผลที่ได้ทั้งจากคะแนน

แบบทดสอบและแบบสอบถาม พบว่า ผูเ้รียนในกลุ่มทดลองนัน้สามารถทำคะแนนในแบบ 

ทดสอบการอ่านและการสะกดคำ ตลอดจนมแีรงจูงใจที่มากกว่าผู้เรยีนที่อยู่ในกลุ่มควบคุม 

และยังพบอีกว่าผูเ้รียนที่เป็นเพศชายมีพัฒนาการความสามารถในการอ่านดีกว่าเพศหญิง

หลังจากการได้รับการเรียนการสอนด้วยสื่อการสอนจอลลี่โฟนิกส์ 

  Mc Geown and Emma Medford (2016, pp. 591–608) การศกึษาครั้งนี้

ตรวจสอบทักษะการทำนายพัฒนาการอ่านก่อนการสอนโดยใช้วธิีการออกเสียงแบบ



104 

สังเคราะห์เสียง (Synthentic Phonics) ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 85 คน ที่อ่านโดย       

การสังเคราะห์เสียงอย่างเป็นระบบ ได้รับการประเมินเกี่ยวกับการอ่านและความรู้ความ

เข้าใจการประเมินก่อนการเรียนการสอนการอ่าน (อายุเฉลี่ย 4 ปี 7 เดือน) 6 เดือนต่อมา 

(5 ปี 1 เดือน) และได้รับการทดสอบอีกหนึ่งปีต่อมา (6 ปี 1 เดือน) สอดคล้องกับสมมตฐิาน

การอ่านคำเป็นคำที่คาดเดาได้ยากที่สุดและต่อเนื่องโดยความรูด้้านตัวอักษรและความจำ

ระยะสั้น ข้อเสนอแนะให้สอนทักษะการวาดรูปร่างตัวอักษรใหก้ับเด็กก่อนการเรียนการอ่าน 

การศกึษาในปัจจุบันแสดงใหเ้ห็นว่าโดยการวิเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับวิธีการสอน 

การอ่าน เป็นไปได้ที่จะทำนายการทดสอบเกี่ยวกับทักษะที่เด็กจะตอ้งมเีมื่อเรยีนรู้ที่จะอ่าน 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อเด็กไม่สามารถอ่านโดยใช้วธิีการออกเสียงแบบสังเคราะห์ระบบ

ความรูเ้สียงตัวอักษรและความจำระยะสั้นจะได้รับการคัดเลือกเพื่อช่วยใหเ้ด็ก ๆ ฟังและ

ผสมผสานลำดับของตัวอักษรเสียงเพื่ออ่านคำที่ไม่คุ้นเคย ผลการศกึษาครั้งนีชี้ใ้ห้เห็นว่า

นักวิจัยควรพิจารณาวิธีการสอนการอ่านให้ละเอียดยิ่งขึ้นความรู้สกึของการเปลี่ยนแปลง

ในทักษะการทำนายการได้มาและพัฒนาการอ่านของเด็กในเบือ้งตน้ 

  Wolf (2016, pp. 11-19) การศกึษาพัฒนาการของการอ่านออกเสียง

ตัวอักษรและพัฒนาการของพยัญชนะและสระ ความสามารถในการถอดรหัสคำพยัญชนะ 

(CVC) ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 41 คน ในโรงเรียนเตรียมอนุบาลโดยเฉพาะการศึกษา

ประเมินประสทิธิภาพของการสอนด้วยเสียง 3 ขั้นตอน ในการสอนเด็กก่อนวัยเรียนเด็ก ๆ 

ที่จะถอดรหัสหรืออ่านตัวอักษรเดียว การศกึษาเปรียบเทียบกลุ่มควบคุมคือเด็กก่อนวัยเรียน

การเรียนการสอนตัวอักษรเสียงมาตรฐานให้กับกลุ่มทดลอง ซึ่งได้รับการสอนด้วยเสียง  

3 ขั้นตอน พัฒนาการของเด็กในการอ่านตัวอักษรเสียงและความสามารถในการถอดรหัส

คำ CVC ได้รับการประเมินที่ทุก 2, 4, 6 และ 8 สัปดาห์ เมื่อเปรียบเทียบกับค่าพัฒนาการ

ของความสามารถในการอ่านตัวอักษรเสียงสูง พบว่า ค่าพัฒนาการของกลุ่มควบคุมสูงกว่า

กลุ่มทดลอง อัตราการเพิ่มขึน้ของการอ่านออกเสียงด้วยตัวอักษรเร็วขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ

สำหรับกลุ่มทดลอง ในทั้งสองกลุ่มเด็กเรียนรู้ที่จะถอดรหัสคำ CVC ใด ๆ ที่อนุญาตให้ทำ

การวิเคราะห์ ผลลัพธ์ของการศกึษานีส้นับสนุนการใช้กลยุทธ์กลุ่มทดลองในเด็กก่อน 

วัยเรียน สำหรับการสอนเด็กการประมวลผลการพิมพ์เพื่อเสียงผลลัพธ์ของการศกึษานี้

ได้รับการกระตุน้เนื่องจากมีข้อมูลแสดงเด็กในกลุ่มการเรียนรูท้ี่จะเรียนรู้อักษรอ่าน

ตัวอักษรเพิ่มเติมเมื่อเปรียบเทียบกับเดก็ ๆ ในกลุ่มควบคุมสำคัญที่สุด คือ นัยสำคัญทาง

สถิตขิ้อมูลแสดงเด็กในกลุ่มทดลองเรียนรู้ที่จะอ่านออกเสียงตัวอักษรในอัตราที่เร็วกว่าเด็ก
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กลุ่มควบคุม ขอ้มูลเบือ้งต้นนีแ้สดงให้เห็นถึงเสียงของตัวอักษรผู้อ่านสามารถอ่านได้อย่าง

อิสระ (ถอดรหัสและเข้าใจ) เด็กในกลุ่มทดลองเรียนรูเ้สียงมากขึ้นต่อสัปดาห์กว่าเด็ก 

ในกลุ่มควบคุม ดังนั้นอัตราของการเรยีนรู้การถอดรหัสเสียงตัวอักษรนัน้เร็วขึ้นสำหรับกลุ่ม

ควบคุม เด็กเรียนรูท้ี่จะถอดรหัสคำที่ช่วยใหก้ารวิเคราะห์เกิดขึ้น ในสัปดาห์ที่ 8 ไม่มีเด็ก

กลุ่มควบคุมสามารถถอดรหัสคำ CVC ใด ๆ ได้ในสัปดาห์ 8 เด็ก 4 คนในกลุ่มทดลอง

ถอดรหัสคำ CVC ได้ 2-8 คำ เด็กในกลุ่มทดลองถอดรหัสเสียงของตัวอักษรให้สำเร็จแล้ว

สามารถอ่านได้อย่างอสิระ (ถอดรหัสและเข้าใจ) 

  Macmillan (2019, Abstract) ได้ศึกษาวิจัยการสอนการอ่านโดยใช้วธิีของ 

จอยลี่ โฟนิกส ์ในปี พ.ศ. 2539 และ ปี พ.ศ. 2542 ทั้งในประเทศแคนนาดาและอังกฤษ 

พบว่า ในประเทศแคนนาดาเด็กนักเรียนช้ันอนุบาลที่ได้รับการสอนโดยใช้จอยลี่ โฟนิกส์ 

และการสอนแบบมหภาษานั้น มีผลสรุปที่มคีวามแตกต่างกัน โดยนักเรียนที่เรียนการอ่าน

โดยวิธีการของจอยลี่โฟนิกส์ มผีลสัมฤทธิ์ที่ได้จากการทดสอบมาตรฐาน (Standardised 

test) ทางการอ่านและการสะกดคำสูงกว่ามาตรฐานตามอายุจริง 8 เดือน ในขณะที่นักเรียน 

ที่ได้รับการสอนอ่านแบบมหภาษา (whole language approach) มีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน

และการสะกดคำที่ต่ำกว่ามาตรฐานตามอายุจรงิ 16 เดือน ในขณะที่การวิจัยในประเทศ

อังกฤษเกี่ยวกับนักเรียนที่เรยีนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองพบว่าผลการวิจัยที่สรุปได้ 

มีความใกล้เคียงกับผลการวิจัย ที่ได้จากประเทศแคนนาดา คือ นักเรียนที่เรยีนจากจอยลี่ 

โฟนิกส์ มผีลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน ที่สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบมหภาษา นอกจาก

นีแ้ม็คมลิแลนด์ยังได้ทำการทดลอง วิจัยกับนักเรียนกลุ่มเดิม หลังจากการทดลองครั้งแรก

ผ่านไป 1 ปี พบว่า นักเรียนที่เรียนการอ่านจากจอยลี่ โฟนิกส์ ยังคงรักษาระดับความสามารถ

ในการอ่านที่มีระดับสูงกว่าความสามารถในการอ่านตามอายุเฉลี่ยจริง 11 เดือน ในขณะที่

นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบมหภาษามีระดับความสามารถในการอ่านสูงกว่าความสามารถ

ในการอ่านตามอายุเฉลี่ยจริง 2 เดือน  

 จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งภายในประเทศ และต่างประเทศ 

จะเห็นได้ว่า การสอนการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้วธิีการสอนแบบ 

โฟนิกส์ ซึ่งเป็นวิธีการสอนการอ่านแบบสะกดคำแบบเจ้าของภาษา ซึ่งจะมีหลักการสอน

และขั้นตอนการสอนการอ่านและการเขียนแบบสะกดคำโดยเฉพาะซึ่งผูว้ิจัยเชื่อว่านักเรียน

จะสามารถอ่านออกเสียงคำศัพท์และเขียนคำศัพท์ได้ถูกต้องตามแบบของเจ้าของภาษา 

และใช้สื่อประสม ซึ่งเป็นสื่อที่มคีวามหลากหลาย ประกอบด้วย เสียง ภาพ เพลง เกม  
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และโปรแกรม powerpoint ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานไปกับการเรียนรูอ้ย่าง

เป็นธรรมชาติ และก่อใหเ้กิดความสนใจในบทเรียน เข้าใจในบทเรียนที่ครูสอนยิ่งขึ้น 

ประกอบกับการเสริมแรง โดยใช้การเสริมแรงทางบวกจะทำให้นักเรียนมีกำลังใจและเป็น

แรงผลักในการทำให้ตนเองบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ได้ และเพื่อนช่วยเพื่อนยังเป็น 

ตัวเสริมให้นักเรียนสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้ อีกทั้งยังช่วยให้นักเรียนที่มคีวามสามารถ 

ระดับอ่อนสามารถเรียนได้ทันเพื่อนอกีด้วย ผูว้ิจัยจึงได้นำแนวทางดังกล่าว มาใช้พัฒนา

กิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 อันจะส่งผลใหน้ักเรียนสามารถนำภาษาอังกฤษไปใช้ใน

การศกึษา การทำงาน และการใชชี้วิตประจำวัน ในการเข้าถึงข่าวสารต่าง ๆ ได้ 



 

บทที่ 3 
 

วิธีดำเนินการวจิัย 
 

 การวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนสะกดคำศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับ   

สื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 จำนวน  

10 คน ผูว้ิจัยดำเนินการตามกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ (PAOR) มขีั้นตอน ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ขั้นศึกษาสภาพปัญหาและวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 

  ขั้นที่ 2 ขั้นเตรยีมการและออกแบบนวัตกรรมเพื่อใช้ในการพัฒนา 

  ขั้นที่ 3 ขั้นนำนวัตกรรมไปใช้ในการพัฒนา 

  ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินและสรุปผลการพัฒนา 

 

ขั้นท่ี 1 ขัน้ศึกษาสภาพปัญหาและวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 

 

 การวิจัยในขั้นตอนนี ้ผูว้ิจัยดำเนนิการศกึษาถึงสภาพปัญหาจากการที่ผู้วิจัยได้

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ ผูว้ิจัยได้ดำเนินการวิจัยโดยมีขัน้ตอน ดังนี้

  1. กำหนดกลุ่มเป้าหมาย 

   กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้คอื นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนบ้านศรเีมอืง สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 3 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 จำนวน 1 หอ้งเรียน มีนักเรียนทั้งหมด จำนวน 10 คน 

  2. ประชุมปรึกษาหารอื 

   ผูว้ิจัยได้สอบถามครูผูส้อนภาษาอังกฤษในโรงเรยีนบ้านศรีเมอืง จำนวน 

2 คน รวมผูว้ิจัยถึงปัญหาและอุปสรรค สาเหตุ และแนวทางแก้ไข ในการจัดกิจกรรม 

การอ่านและเขียนคำศัพท์อังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยตั้งประเด็นคำถาม 

ดังนี้ 
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    1) ปัญหาและอุปสรรคของการจัดการเรียนการสอนการอ่าน 

และเขียนคำศัพท์อังกฤษมีอะไรบ้าง 

    2) สาเหตุที่นักเรียนไม่สามารถอ่านและเขียนคำศัพท์อังกฤษมีสาเหตุ

มาจากอะไรบ้าง 

    3) แนวทางการแก้ไขนักเรียนไม่สามารถอ่านและเขียนคำศัพท์อังกฤษ 

มีแนวทางใดบ้าง  

  3. สรุปผลการประชุมปรึกษาหารือ 

   จากการประชุมปรึกษาหารือ ถึงสภาพปัญหา สาเหตุ และแนวทาง 

ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ สรุปในรูปแบบตารางได้ดังนี้ 

 

ตาราง 9 ตารางวิเคราะห์สภาพปัญหา สาเหตุ และแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียน 

            การสอนวิชาภาษาอังกฤษ 
 

ปัญหาและ

อุปสรรค 
สาเหต ุ แนวทางแกไ้ข 

 

1. นักเรียนจำรูป

ของตัวอักษร

ภาษาอังกฤษไม่ได ้

2. นักเรียน 

ไม่สามารถระบุเสียง

ของตัวอักษร

ภาษาอังกฤษได ้

3. นักเรียน 

ไม่สามารถอ่าน 

และเขียนสะกดคำ

คำศัพท์

ภาษาอังกฤษได ้

ด้านครูผู้สอน 

1. ครูขาดความรู้ความเข้าใจในการสอน 

การอ่านแบบสะกดคำ 

2. ครูใชรู้ปแบบ วิธีการ และเทคนิคการสอน 

ท่ีไม่เหมาะสมกับนักเรียน ซึ่งเป็นการสอนแบบ

ท่องจำคำศัพท์เป็นคำ ๆ ซึ่งจะทำให้นักเรียน

เรียนรู้ได้ช้าและลมืคำศัพท์ได้โดยง่าย 

3. ครูขาด สื่อ และเคร่ืองมอืท่ีช่วยเร้าความ

สนใจให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาในบทเรียนท่ีสอน 

4. ครูขาดการวางแผนในการสอนในแต่ละคร้ัง 

 

ด้านครูผูส้อน 

1. ครูศึกษาหาความรู้ 

การสอนแบบสะกดคำ 

2. ครูหารูปแบบ/วธีิการสอน 

เทคนคิการสอนแบบใหม่ ๆ 

ท่ีสอดคล้องและเหมาะสมกับ

การจัดการเรียนการสอน 

3. ครูหาสื่อจากอินเตอร์เน็ต 

จัดทำสื่อท่ีสามารถเร้าความ

สนใจให้นักเรียนสนใจใน

บทเรียนท่ีสอน 

4. ครูจัดทำแผนการจดัการ

เรียนรู้และชุดการสอน 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

 

ปัญหาและ

อุปสรรค 

สาเหต ุ แนวทางแกไ้ข 

 ด้านนักเรียน 

1. นักเรียนเรียนรู้ได้ช้า เน่ืองจากเป็นโรงเรียน

ขยายโอกาสทางการศึกษา มรีะดับชัน้ละ 1 

ห้องเรียน จึงมนีักเรียนท่ีมีความสามารถอยู่ใน

ระดับ เก่ง ปานกลาง อ่อน นกัเรียนท่ีมี

ความสามารถอยู่ในระดับอ่อนจงึเป็นตัวถ่วง

เพื่อน ในการเรียนรู้บทเรียนถัดไป  

2. นักเรียนบางคนมีพฤตกิรรมขี้เกียจหรือไม่

อยากเรียนรู้ในสิ่งท่ีครูสอน 

3. ผู้เรียนพูดภาษาถิ่นและใชภ้าษาถิ่น 

ในชีวิตประจำวัน เรียนภาษาไทยเป็นภาษา 

ท่ีสองในโรงเรียน และเรียนภาษาอังกฤษ 

เป็นภาษาท่ีสาม ใชใ้นช่ัวโมงภาษาอังกฤษ

เท่านั้น จึงทำให้ภาษาอังกฤษพัฒนาได ้

ไม่เท่าที่ควร 

ด้านนักเรียน 

1. ใชเ้พื่อนช่วยเพื่อนมาเป็น

ตัวช่วยครูในการสอนโดย 

ให้นักเรียนท่ีเรียนรู้ได้ไวและ

ผ่านจุดประสงคก์ารเรียนรู้

แลว้ช่วยครูสอนเพื่อน

นักเรียนท่ีเรียนรู้ช้ายังไม่ผ่าน

จุดประสงค์ของการเรียนรู้ให้

บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้

ภายในช่ัวโมงเรียนและใน

คาบว่าง 

2. ครูใชก้ารเสริมแรงต่าง ๆ 

ตามความเหมาะสมเพื่อเป็น

ตัวช่วยกระตุน้ให้นักเรียน

อยากที่จะเรียนมากขึน้ เช่น 

การยกย่องชมเชย หรอืให้

รางวัล 

3. ครูกระตุ้นให้นักเรียน 

ใชภ้าษาอังกฤษในโรงเรียน 

โดยการพูดคุยสนทนา  

คำหรือ ประโยคง่าย ๆ ที่ใช้

ในชีวิตประจำวัน เพื่อให้

นักเรียนจำคำศัพท์ ประโยค

สนทนา และกล้าพูด

ภาษาอังกฤษได้ดยีิ่งขึน้ 
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ขั้นท่ี 2 ขัน้เตรียมการและออกแบบนวัตกรรมเพื่อใช้ในการพัฒนา 

 

 จากการวิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรค สาเหตุ และแนวทางการแก้ไขกิจกรรม

พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ผู้วจิัยได้แนวทางใน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

  1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ใชใ้นการพัฒนา

ความสามารถด้านการอ่านและเขียนคำศัพท์อังกฤษ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนบ้านศรเีมอืง สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษประถมศกึษาอุดรธานี เขต 3 นั้น ผูว้ิจัย 

ได้ออกแบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านสะกดคำและเขียนสะกดคำศัพท์อังกฤษ โดยใช้

วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ซึ่งเป็นวิธีการสอนการอ่านและเขียนแบบสะกดคำของเจา้ของ

ภาษา ประกอบด้วย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 5 ชุด ภายในชุดกิจกรรมแต่ละชุด

ประกอบด้วย  

   1.1 คู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำหรับครู) องค์ประกอบของชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ แผนการจัดการเรยีนรู้ แบบฝึกอ่านสะกดคำ แบบฝกึเขียน 

สะกดคำ สื่อการสอนที่เป็นชุดสื่อประสม ได้แก่ วิดีโอ เกม เพลง และโปรแกรม Powerpoint 

เพื่อช่วยใหน้ักเรียนสนใจในบทเรียนและเข้าใจในบทเรียนยิ่งขึ้น ร่วมกับเทคนิคการเสริมแรง 

ของสกินเนอรใ์ช้ระหว่างการจัดการเรยีนรู้ช่วยให้ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 

ได้แก่ ตัวเสริมแรงทางสังคม การให้ขอ้มูลย้อนกลับ และเบีย้อรรถกร ร่วมกับเพื่อนช่วย

เพื่อน เนื่องจากในหอ้งเรียนมีนักเรียนคละความสามารถในระดับ เก่ง ปานกลาง อ่อน  

จะทำให้นักเรียนที่เรยีนรู้ได้ช้าสามารถเรียนรูไ้ด้ทันเพื่อนจากการที่เพื่อนที่มคีวามสามารถ

ระดับเก่งสอนเพื่อนที่มคีวามสามารถระดับอ่อนส่งผลใหน้ักเรียนเรียนรูไ้ด้ทันกันใน

ระยะเวลาที่กำหนด 

   1.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (สำหรับนักเรียน) ประกอบด้วย แบบฝกึอ่าน

สะกดคำแบบฝกึเขียนสะกดคำ แบบทดสอบการอ่านสะกดคำ และแบบทดสอบการเขียน

สะกดคำ 
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  2. กำหนดเป้าหมายการเรยีนรู้ 

   2.1 ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

นักเรียนสามารถอ่านและเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษได้ มดีังนี้ 

    2.1.1 ชุดกิจกรรมที่ 1 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วย

สระ a เสียงสั้น (Short a Vowel Sound) 

    2.1.2 ชุดกิจกรรมที่ 2 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ด้วยสระ e เสียงสั้น (Short e Vowel Sound)    

    2.1.3 ชุดกิจกรรมที่ 3 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ด้วยสระ i เสียงสั้น (Short i Vowel Sound) 

    2.1.4 ชุดกิจกรรมที่ 4 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ด้วยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound) 

    2.1.5 ชุดกิจกรรมที่ 5 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ด้วยสระ u เสียงสั้น (Short u Vowel Sound) 

   ความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ วัดได้จากการทดสอบ

ความสามารถในการอ่าน จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านคำที่ประสมด้วย

สระเดี่ยวเสียงสั้น a, e, i, o, และ u ผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 ขึน้ไป จึงถือได้ว่ามี

ความสามารถในการอ่าน 

   ความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ วัดได้จากการทดสอบ

ความสามารถในการเขียน จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนคำที่ประสม 

ด้วยสระเดี่ยวเสียงสั้น a, e, i, o, และ u ผ่านเกณฑ์การประเมินร้อยละ 70 ขึ้นไป จึงถือ 

ได้ว่ามีความสามารถในการเขียน 

  3. กำหนดแผนการพัฒนา 

   การกำหนดแผนการพัฒนาความสามารถด้านอ่านและเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ครั้งนี้ใชก้ระบวนการวิจัยปฏิบัติการ 5 วงรอบ 

โดยใช้เนื้อหาย่อยเป็นเกณฑ์แบ่งวงรอบ ซึ่งแต่ละวงรอบการวิจัยปฏิบัติการแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน 

(PAOR) คอื (1) ขั้นวางแผน (P:Planing) (2) ขัน้ปฏิบัติการ (A:Acting) (3) ขัน้สังเกตติดตาม 
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และประเมินผล (O:Observing) และ (4) ขัน้สะท้อนผลเพื่อการปรับปรุง (R:Reflecting and 

Revise) โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ รูปแบบการสอนแบบการสังเคราะห์เสียง (Synthetic 

Phonics) ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู ้สื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน  

โดยผู้วจิัยได้กำหนดเป้าหมายความสำเร็จในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ ดังแสดงในตาราง 10 
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ตาราง 10 เป้าหมายความสำเร็จในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ 

 

 

 

 

ชื่อวงรอบ 
เนื้อหา/สาระ 

การเรียนรู ้

จุดประสงค์

การเรียนรู้ 

(เปา้หมาย

การเรียนรู)้ 

หลักฐานการ

เรียนรู ้ 

(ภาระงาน/

ชิ้นงาน/ผลงาน) 

วิธีการวดั เครื่องมอืวัด 
เกณฑ์การ

ประเมนิผล 

จำนวนชัว่โมง

(ยดืหยุ่น 

ตามความเหมาะสม) 

วงรอบที่ 1 

ชุดกิจกรรมท่ี 1  

การอ่านและการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ด้วยสระ a เสียงสั้น 

(Short a Vowel 

Sound) 

 

 

1. พยัญชนะ m, c, 

h, b, r, t, n, l, v, 

p, f, w, g, j, y, s, 

d 

2. สระ a เสียงสั้น 

 

1. อ่านคำด้วย

สระ a เสียงสั้น

ได ้

2. เขียนคำด้วย

สระ a เสียงสั้น

ได ้

 

1. การอ่านคำด้วย

สระ a เสียงสั้น 

2. แบบฝึกหัดเขียน

คำด้วยสระ a เสียง

สั้น 

 

1. สังเกตการ

อ่านคำด้วย

สระ a เสียง

สั้น 

2. การเขียน

สะกดคำด้วย

สระ a  

เสียงสั้น 

 

1. แบบฝึกอ่าน

คำด้วยสระ a 

เสียงสั้น 

2. แบบฝึกหัด

เขียนคำด้วย

สระ a เสียงสั้น 

 

ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินร้อยละ 

70 ขึ้นไป 

 

3 ชั่วโมง 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

 

ชื่อวงรอบ 
เนื้อหา/สาระ 

การเรียนรู ้

จุดประสงค์

การเรียนรู้ 

(เปา้หมาย

การเรียนรู)้ 

หลักฐานการ

เรียนรู ้ 

(ภาระงาน/

ชิ้นงาน/ผลงาน) 

วิธีการวดั เครื่องมอืวัด 
เกณฑ์การ

ประเมนิผล 

จำนวนชัว่โมง

(ยดืหยุ่น 

ตามความเหมาะสม) 

วงรอบที่ 2 

ชุดกิจกรรมท่ี 2 

การอ่านและการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ด้วยสระ e เสียงสั้น 

(Short e Vowel 

Sound) 

 

 

1. พยัญชนะ h, t, 

p, B, b, r, f, w, n, 

d, j, v, l,  m, g  

2. สระ e เสียงสั้น 

 

1. อ่านคำด้วย

สระ e เสียงสั้น

ได ้

2. เขียนคำด้วย

สระ e เสียงสั้น

ได ้

 

1. การอ่านคำด้วย

สระ e เสียงสั้น 

2. แบบฝึกหัดเขียน

คำด้วยสระ e เสียง

สั้น 

 

1. สังเกต

การอ่านคำ

ด้วยสระ e 

เสียงสั้น 

2. การเขียน

สะกดคำ

ด้วยสระ e  

เสียงสั้น 

 

1. แบบฝึกอ่าน

คำด้วยสระ e 

เสียงสั้น 

2. แบบฝึกหัด

เขียนคำด้วยสระ 

e เสียงสั้น 

 

ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินร้อยละ 

70 ขึ้นไป 

 

3 ชั่วโมง 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

 

ชื่อวงรอบ 
เนื้อหา/สาระ 

การเรียนรู ้

จุดประสงค์

การเรียนรู้ 

(เปา้หมาย

การเรียนรู)้ 

หลักฐานการ

เรียนรู ้ 

(ภาระงาน/

ชิ้นงาน/ผลงาน) 

วิธีการวดั เครื่องมอืวัด 
เกณฑ์การ

ประเมนิผล 

จำนวนชัว่โมง

(ยดืหยุ่น 

ตามความเหมาะสม) 

วงรอบที่ 3 

ชุดกิจกรรมท่ี 3 

การอ่านและการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ด้วยสระ i เสียงสั้น 

(Short i Vowel Sound) 

 

 

1. พยัญชนะ  

S, t, f, p, z, l, h 

2. สระ I เสียงสั้น 

3. สระ i เสียงสั้น 

 

1. อ่านคำด้วย

สระ i เสียงสั้น

ได ้

2. เขียนคำด้วย

สระ i เสียงสั้น

ได ้

 

1. การอ่านคำด้วย

สระ i เสียงสั้น 

2. แบบฝึกหัดเขียน

คำด้วยสระ i เสียง

สั้น 

 

1. สังเกตการ

อ่านคำด้วย

สระ i เสียง

สั้น 

2. การเขียน

สะกดคำด้วย

สระ i  

เสียงสั้น 

 

1. แบบฝึกอ่าน

คำด้วยสระ i 

เสียงสั้น 

2. แบบฝึกหัด

เขียนคำด้วย

สระ i เสียงสั้น 

 

ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินร้อยละ 

70 ขึ้นไป 

 

3 ชั่วโมง 
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ตาราง 10 (ต่อ)  

 

ชื่อวงรอบ 
เนื้อหา/สาระ 

การเรียนรู ้

จุดประสงค์

การเรียนรู้ 

(เปา้หมาย

การเรียนรู)้ 

หลักฐานการ

เรียนรู ้ 

(ภาระงาน/

ชิ้นงาน/ผลงาน) 

วิธีการวดั เครื่องมอืวัด 
เกณฑ์การ

ประเมนิผล 

จำนวนชัว่โมง

(ยดืหยุ่น 

ตามความเหมาะสม) 

วงรอบที่ 4 

ชุดกิจกรรมท่ี 4 

การอ่านและการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ด้วยสระ o เสียงสั้น 

(Short o Vowel Sound) 

 

 

1. พยัญชนะ d, g, 

h, f, c, t, p, B, j, 

m, b, p   

2. สระ o เสียงสั้น 

 

 

1. อ่านคำด้วย

สระ o เสียงสั้น

ได ้

2. เขียนคำด้วย

สระ o เสียงสั้น

ได ้

 

1. การอ่านคำด้วย

สระ o เสียงสั้น 

2. แบบฝึกหัดเขียน

คำด้วยสระ o เสียง

สั้น 

 

1. สังเกต

การอ่านคำ

ด้วยสระ o 

เสียงสั้น 

2. การเขียน

สะกดคำ

ด้วยสระ o  

เสียงสั้น 

 

1. แบบฝึกอ่าน

คำด้วยสระ o 

เสียงสั้น 

2. แบบฝึกหัด

เขียนคำด้วยสระ 

o เสียงสั้น 

 

ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินร้อยละ 

70 ขึ้นไป 

 

3 ชั่วโมง 
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ตาราง 10 (ต่อ)    

 

ชื่อวงรอบ 
เนื้อหา/สาระ 

การเรียนรู ้

จุดประสงค์

การเรียนรู้ 

(เปา้หมาย

การเรียนรู)้ 

หลักฐานการ

เรียนรู ้ 

(ภาระงาน/

ชิ้นงาน/ผลงาน) 

วิธีการวดั เครื่องมอืวัด 
เกณฑ์การ

ประเมนิผล 

จำนวนชัว่โมง

(ยดืหยุ่น 

ตามความเหมาะสม) 

วงรอบที่ 5 

ชุดกิจกรรมท่ี 5  

การอ่านและการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ด้วยสระ u เสียงสั้น 

(Short u Vowel Sound) 

 

1. พยัญชนะ d, g, 

h, f, c, t, p, B, j, 

m, b, n, s, f, r,    

2. สระ u เสียงสั้น 

 

 

1. อ่านสะกด

คำด้วยสระ u 

เสียงสั้นได้ 

2. เขียนสะกด

คำด้วยสระ u 

เสียงสั้นได้ 

 

1. การอ่านสะกด

คำด้วยสระ u เสียง

สั้น 

2. แบบฝึกหัดเขียน

สะกดคำด้วยสระ 

u เสียงสั้น 

 

1. สังเกต

การอ่าน

สะกดคำ

ด้วยสระ u 

เสียงสั้น 

2. การเขียน

สะกดคำ

ด้วยสระ u 

เสียงสั้น 

 

1. แบบฝึกอ่าน

สะกดคำด้วย

สระ u เสียงสั้น 

2. แบบฝึกหัด

เขียนสะกดคำ

ด้วยสระ u เสียง

สั้น 

 

ผ่านเกณฑ์การ

ประเมนิร้อยละ 

70 ขึ้นไป 

 

3 ชั่วโมง 

รวมเวลาเรียนท้ังหมด 15 ชั่วโมง 
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  4. สร้างและพัฒนาเคร่ืองมือ 

   4.1 ชุดกิจกรรมพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์

อังกฤษ โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

   4.2 แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการพัฒนาความสามารถ

ด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์อังกฤษ โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 

   4.3 แบบทดสอบการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรยีนรู้การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการ

เขียนคำศัพท์อังกฤษ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 

   เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้มกีระบวนการสร้างและตรวจสอบเพื่อหา

คุณภาพการสร้างชุดกิจกรรมการพัฒนาความสามารถด้านการการอ่านและเขียนคำศัพท์

อังกฤษ โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 มีขั้นตอน 

การสรา้ง ดังนี้ 

    1. ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งประกอบด้วยหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้น ฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 2553)  

กรอบและมาตรฐานการเรียนรูต้ัวชีว้ัด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 รวมทั้งเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสรา้งชุดกิจกรรม 

เพือ่พัฒนาความสามารถด้านการการอ่านและเขียนคำศัพท์อังกฤษ โดยใช้วธิีการสอน 

แบบโฟนิกส์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 รูปแบบและส่วนประกอบของชุดกิจกรรม 

เพื่อเป็นแนวทางในการกำหนดเนือ้หา 

    2. ศกึษาเน้อืหาสาระในรายวิชาภาษาอังกฤษ รหัสวิชา อ11101  

ของช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 เพื่อสรา้งเป็นชุดกิจกรรม จำนวน 5 ชุดกิจกรรม ดังนี้ 

     ชุดกิจกรรมที่ 1 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ a เสียงสั้น (Short A Vowel Sound)  

     ชุดกิจกรรมที่ 2 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ e เสียงสั้น (Short e Vowel Sound) 

     ชุดกิจกรรมที่ 3 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ i เสียงสั้น (Short i Vowel Sound)  
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    ชุดกิจกรรมที่ 4 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound)  

    ชุดกิจกรรมที่ 5 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ u เสียงสั้น (Short u Vowel Sound) โดยแต่ละชุดกิจกรรมมีองค์ประกอบ ดังนี้ 

     1) ชื่อชุดกิจกรรม 

     2) คำช้ีแจง   

     3) คำแนะนำสำหรับนักเรียน 

      4) จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     5) หลักฐานการเรียนรู้                  

     6) สื่อและแหล่งเรยีนรู้ 

      6.1) วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้   

      6.2) แบบฝกึอ่านสะกดคำ 

      6.3) แบบฝกึเขียนสะกดคำ 

      6.4) แบบทดสอบก่อนและหลังการอ่านสะกดคำ 

     7) แบบทดสอบก่อนและหลังการเขยีนสะกดคำ  

     8) ภาคผนวก 

    3. กำหนดรูปแบบและสร้างชุดกิจกรรมการพัฒนาความสามารถ 

ด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์อังกฤษ โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 จำนวน 5 ชุด ดำเนินการสอน 15 คาบ คาบละ 50 นาที 

    4. จัดทำคู่มอืครู เพื่อให้ครูผูส้อนนำไปเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสม ประกอบด้วย ช่ือชุดกิจกรรม คำชีแ้จงสำหรับผูใ้ช้ 

ชุดกิจกรรมสิ่งที่ผู้สอนต้องเตรยีม หัวเรื่องที่จะสอนในแต่ละแผนการเรียนรู ้สื่อ และแหล่ง

เรียนรู้ วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ประกอบด้วย แบบฝกึอ่านสะกดคำ แบบฝกึ

เขียนสะกดคำ แบบทดสอบการอ่านสะกดคำ แบบทดสอบการเขียนสะกดคำ แผนการ

จัดการเรยีนรู้ กิจกรรมเสนอแนะ บันทึกหลังสอน และภาคผนวก 

    5. จัดทำใบความรูเ้ป็นรายละเอียดของเนื้อหาแต่ละกิจกรรม 

    6. จัดทำชุดกิจกรรม เป็นส่วนของใบงานที่อธิบายรายละเอียด

เกี่ยวกับการดำเนินกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรยีนปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตามที่ระบุไว้ในแต่ละ

กิจกรรมประกอบด้วย 
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     6.1 ชื่อกิจกรรม 

     6.2 เวลาที่ใชใ้นการปฏิบัติกิจกรรม 

     6.3 คำชีแ้จงการใช้ชุดกิจกรรม เป็นส่วนที่ช้ีแจงขั้นตอนการปฏิบัติ

เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ 

     6.4 วิธีการปฏิบัติกิจกรรม เป็นส่วนที่บอกขั้นตอนวิธีการใน 

การดำเนินกิจกรรม 

     6.5 สือ่และอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัตกิิจกรรม 

     6.6 การวัดและประเมินผลเป็นส่วนที่ระบุเกณฑ์และเครื่องมอืที่ใช้

ในการประเมินแตล่ะชุดกิจกรรม เพื่อให้นักเรียนทราบความก้าวหน้าในการเรียนรู้ในแต่ละ

ชุดกิจกรรม 

   7. นำชุดกิจกรรมที่สร้างขึน้เสนออาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ และ

ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ จากนั้นนำชุดกิจกรรมการพัฒนาความสามารถด้าน 

การอ่านและเขียนคำศัพท์อังกฤษ โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 ทีป่รับปรุงแก้ไขแล้วเสนอให้ผูเ้ชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน (ภาคผนวก ข) 

    7.1 ปรับปรุงแก้ไข ตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 

    7.2 นำชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วนำเสนอ

ผูเ้ชี่ยวชาญตามข้อ 7 พร้อมด้วยแบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ และกำหนดเกณฑ์

ประเมินและการแปลความหมายค่าเฉลี่ย ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 7) 

     เหมาะสมมากที่สุด ระดับคะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 

     เหมาะสมมาก ระดับคะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 

     เหมาะสมปานกลาง ระดับคะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 

     เหมาะสมน้อย ระดับคะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 

     เหมาะสมน้อยที่สุด ระดับคะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 

    ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของชุดกิจกรรมอยู่ในระกับมาก โดยมีค่า  

X̅ = 4.50, S.D. = 0.16 

    7.3 จัดพิมพ์ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 5 ชุด เป็นฉบับสมบูรณ์  

 

 



121 

 

   8. นำชุดกิจกรรมไปใช้กับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1  

ปีการศกึษา 2564 โรงเรียนบ้านศรเีมือง อำเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี จำนวน 10 คน  

เพื่อประเมินประสิทธิภาพกระบวนการและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านและการเขียน

คำศัพท์อังกฤษ โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ใช้ระยะเวลา 

การทดลอง 15 คาบ คาบละ 50 นาที ระหว่างวันที่ 12 สิงหาคม – 10 กันยายน พ.ศ. 2564  

   9. สรา้งแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนการอ่านและการเขียน

คำศัพท์อังกฤษ โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โดยให้

ครอบคลุมเนือ้หา และจุดประสงค์  

    9.1 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่1 ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของวิธีการเขียนข้อสอบ ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาโดยพิจารณา 

จากตารางวิเคราะห์เนื้อหา หรอืตรวจสอบ ความสอดคล้องของเนื้อหากับจุดประสงค์ 

ที่กำหนด โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่างขอ้คำถามกับจุดประสงค์ (Index of Item 

Objective Congruence : IOC) แล้วปรับปรุงใหม้ีความเหมาะสมตามคำแนะนำของอาจารย์  

ที่ปรึกษาโดยมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึน้ไป จึงจะนำข้อสอบนั้นไปใช้ได้ 

    9.2 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่1 ทีป่รับปรุงตามคำแนะนำของอาจารย์ที่

ปรึกษาแล้ว เสนอผูเ้ชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพื่อประเมินความสอดคล้องคำถามของ

แบบทดสอบ กับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งเป็นผูเ้ช่ียวชาญชุดเดียวกันกับข้อ 7 หน้า 121) 

    9.3 วิเคราะห์ขอ้มูลดัชนีความสอดคล้องระหว่างคำถามของ

แบบทดสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยใช้สูตร IOC (Index of Item Objective 

Concurrence) (สมนึก ภัททิยธนี, 2544, หนา้ 221) คัดเลือกข้อสอบที่มคี่า IOC ตั้งแต่ 0.50 

ถึง 1.00 ขึน้ไปไว้ใชไ้ด้ในการทดสอบ จำนวน 50 ข้อ ดังแสดงในตาราง 24 (ภาคผนวก) 

    9.4 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่1 ที่ผ่านการพิจารณาจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบแล้วนำไปทดลองสอบ (Try-out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนบ้านศรเีมอืง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแล้วนำผล 

การทดลองมาหาคุณภาพของขอ้สอบ  
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    9.5 นำแบบทดสอบการวัดความสามารถในการอ่านและเขยีน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ที่นำไปทดลองสอบ (Try-out)  

กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรีเมอืง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 

มาตรวจสอบเพื่อนำผลที่ได้มาวิเคราะห์ ค่าอานาจจำแนก (B) ของแบบทดสอบเป็นรายข้อ 

โดยตามวธิีของ Brennan (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 84-90) แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มี

ค่าอานาจจำแนก ตัง้แต่ 0.20 ถึง 1.00 จำนวน 50 ข้อ  

    9.6 นำข้อสอบที่มคี่าอำนาจจำแนก (B) ตามเกณฑ์ที่เลือก ไว้ 50 ข้อ 

มาวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (Reliability) ตามวิธีของ Lovett (บุญชม ศรสีะอาด, 

2545, หนา้ 96) ได้ค่าความช่ือม่ันทั้งฉบับเท่ากับ 0.99 ดังตาราง 25 (ภาคผนวก) 

    9.7 จัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปทดลองจริงต่อไป  

 

ขั้นท่ี 3 ขั้นนำนวัตกรรมไปใช้ในการพัฒนา 

 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เพื่อพัฒนา

ความสามารถด้านการอ่านและเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 ร่วมกับสื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน  

มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน (P : Planning) ขั้นปฏิบัติการตามแผน (A : Acting) ขั้นสังเกต 

ติดตาม และประเมินผล (O : Observing) และขั้นสะท้อนผลการพัฒนา (R : Reflecting) 

ดำเนินการตามกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยใช้ชุดกิจกรรมเป็นตัวแบ่งวงรอบทั้งหมด 

5 วงรอบ ดังนี้ 

  วงรอบที่ 1 ชุดกิจกรรมที่ 1 การอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ด้วยสระ a เสียงสั้น (Short a Vowel Sound) มีขัน้ตอน ดังนี้ 

   1. ขัน้วางแผน ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อนำมาเป็นแนวทางใน

การสรา้งชุดกิจกรรมที่ 1 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ a เสียงสั้น 

(Short a Vowel Sound) เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนคำศัพท์อังกฤษ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม 

การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน การพัฒนาในวงรอบนี้ผูว้ิจัยวางแผนการพัฒนาไว้

ประมาณ 3 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที เครื่องมอืที่ใชใ้นการสะท้อนผลการปฏิบัติ 

ได้แก่ 
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    1) แบบบันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    2) แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

    3) แบบบันทึกการเรียนรูข้องนักเรียน 

    4) แบบฝกึอ่านสะกดคำในชุดกิจกรรม 

    5) แบบฝกึเขียนสะกดคำในชุดกิจกรรม 

    6) เครื่องมอืที่ใชใ้นการวัดและประเมินผล คือ แบบทดสอบท้าย

วงรอบ แบ่งเป็น 2 แบบทดสอบ ได้แก่ แบบทดสอบที่ 1 เป็นแบบทดสอบการอ่านสะกดคำ 

คะนนเต็ม 20 คะแนน แบบทดสอบที่ 2 เป็นแบบทดสอบด้านการเขียนสะกดคำ คะนนเต็ม 

20 คะเนน 

   2. ขั้นปฏิบัติการ ผูว้ิจัยนำเครื่องมอืชุดกิจกรรมชุดที่ 1 ไปใช้กับ

กลุ่มเป้าหมาย ใชเ้วลาประมาณ 3 ช่ัวโมง โดยยืดหยุ่นเวลาได้ตามความหมะสมของ

กิจกรรม 

   3. ขัน้สังกต สังเกตการปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ขณะปฏิบัติกิจกรรมการ

เรียนรู้ โดยผู้วจิัยสังเกตการณ์พร้อมจดบันทึกเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นทั้งหมดในขณะดำเนินการ

สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พรอ้มจดบันทึกข้อมูลตามสภาพที่เกิดขึน้จรงิ 

และประเมินผลการปฏิบัติจากแบบทดสอบท้ายวงรอบ 

   4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ  

    4.1 รวบรวมข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการสังเกตการบันทึกข้อมูล 

และการประเมิน วิเคราะห์และสรุปผลการดำเนินงาน 

    4.2 นำผลสรุปที่ได้มาวิเคราะห์องค์ความรู้ และอภปิรายผลเพื่อจะได้ 

ชุดกิจกรรมที่มปีระสิทธิภาพ สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ 

ร่วมกับการใชส้ื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน ในขณะดำเนนิการวิจัยในแต่ละ

วงรอบถ้านักเรียนในกลุ่มเป้าหมายไม่ผ่านเกณฑ์ที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 ผูว้ิจัย 

จะทำการสอนซ่อมเสริมในช่ัวโมงสอนซ่อมเสริม หรอืช่ัวโมงว่าง ใชก้ิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อน 

และให้นักเรียนที่ไม่ผ่านสอบอ่านจนกว่าจะผ่านเกณฑ์ที่ผู้วจิัยกำหนด จากนั้นนักเรียน 

จงึเรียนรูเ้นือ้หาถัดไปในวงรอบที่ 2  
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  วงรอบที่ 2 ชุดกิจกรรมที่ 2 การอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ด้วยสระ e เสียงสั้น (Short e Vowel Sound) มีขัน้ตอน ดังนี้ 

   1. ขั้นวางแผน จากการศกึษาและวิเคระห์ข้อมูลที่ได้จากวงรอบที่ 1 

ผูว้จิัยศึกษาอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อนำมาเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมที่ 2 

การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ e เสียงสั้น (Short e Vowel Sound) 

เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์อังกฤษ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม การเสริมแรง 

และเพื่อนช่วยเพื่อน การพัฒนาในวงรอบนี้ผูว้ิจัยวางแผนการพัฒนาไว้ประมาณ 3 คาบ

เรียน คาบเรียนละ 50 นาที เครื่องมือที่ใชใ้นการสะท้อนผลการปฏิบัติ ได้แก่ 

    1) แบบบันทึกผลหลังการจัดกิกรรมการเรยีนรู้ 

    2) แบบสังกตพฤติกรรมของนักเรียน 

    3) แบบบันทึการเรียนรู้ของนักเรียน 

    4) แบบฝกึอ่านสะกดคำในชุดกิจกรรม 

    5) แบบฝกึเขียนสะกดคำในชุดกิจกรรม 

    6) เครื่องมือที่ใชใ้นการวัดและประเมินผล คือ แบบทดสอบท้าย

วงรอบ แบ่งเป็น 2 แบบทดสอบ ได้แก่ แบบทดสอบที่ 1 เป็นแบบทดสอบการอ่านสะกดคำ 

คะนนเต็ม 20 คะแนน แบบทดสอบที่ 2 เป็นแบบทดสอบด้านการเขียนสะกดคำ คะแนน

เต็ม 20 คะแนน 

   2. ขั้นปฏิบัติการ เป็นขั้นที่ผู้วิจัยนำชุดกิจกรรมชุดที่ 2 ไปใช้กับ

กลุ่มเป้าหมาย ใชเ้วลาประมาณ 3 ช่ัวโมง โดยยืดหยุ่นได้ตามความเหมาะสมของกิจกรรม 

   3. ขั้นสังกต เป็นการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรียนรู้โดยผูว้ิจัยสังเกตการณ์พร้อมจดบันทึกเหตกุารณ์ที่เกิดขึ้นทั้งหมด

ในขณะดำเนิน 

การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรยีน พร้อมจดบันทึกข้อมูลตามสภาพที่เกิดขึน้จรงิ 

และประเมินผลการปฏิบัติจากแบบทดสอบท้ายวงรอบ 

   4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ  

    4.1 รวบรวมข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการสังกต การบันทึกข้อมูลและ

การประเมนิ มาวิเคราะห์และสรุปผลการดำเนินงาน 
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    4.2 นำผลสรุปที่ได้มาวิเคราะห์องค์ความรู้ และอภปิรายผลเพื่อจะได้ 

ชุดกิจกรรมที่มปีระสิทธิภาพ สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ 

ร่วมกับการใชส้ื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน ในขณะดำเนนิการวิจัยในแต่ละ

วงรอบ ถ้านักเรียนในกลุ่มเป้าหมายไม่ผ่านเกณฑ์ที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 ผูว้ิจัย 

จะทำการสอนซ่อมเสริมในช่ัวโมงสอนซ่อมเสริม หรอืช่ัวโมงว่าง ใชก้ิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อน 

และให้นักเรียนที่ไม่ผ่านสอบอ่านจนกว่าจะผ่านเกณฑ์ที่ผู้วจิัยกำหนด จากนั้นนักเรียนจงึ

เรียนรู้เนื้อหาถัดไปในวงรอบที่ 3 

  วงรอบที่ 3 ชุดกิจกรรมที่ 3 การอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ด้วยสระ i เสียงสั้น (Short i Vowel Sound) มีขัน้ตอน ดังนี้ 

   1. ช้ันวางแผน จากการศกึษาและวเิคราะห์ขอ้มูลที่ได้จากวงรอบที่ 3 

ผูว้จิัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องเพื่อนำมาเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมที่ 

3 การอ่านและการเขียนสะกดคำสระ i เสียงสั้น (Short i Vowel Sound) เพื่อพัฒนา

ความสามารถ ด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์อังกฤษ โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 การพัฒนาในวงรอบนี้ผูว้ิจัยวางแผนการพัฒนาไว้

ประมาณ 3 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที เครื่องมอืที่ใชใ้นกรสะท้อนผลการปฏิบัติ 

ได้แก่ 

    1)แบบบันทึกผลหลังการจัดกิกรรมการเรียนรู้ 

    2) แเบบสังกตพฤติกรรมของนักเรียน 

    3) แบบบันทึการเรียนรู้ของนักเรียน 

    4) แบบฝกึอ่านสะกดคำในชุดกิจกรรม 

    5) แบบฝกึเขียนสะกดคำในชุดกิจกรรม 

    6) เครื่องมือที่ใชใ้นการวัดและประเมินผล คือ แบบทดสอบท้าย

วงรอบ แบ่งเป็น 2 แบบทดสอบ ได้แก่ แบบทดสอบที่ 1 เป็นแบบทดสอบการอ่านสะกดคำ 

คะนนเต็ม 20 คะแนน แบบทดสอบที่ 2 เป็นแบบทดสอบด้านการเขียนสะกดคำ  

คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

   2. ขั้นปฏิบัติการ เป็นขั้นที่ผู้นำชุดกิกรรมชุดที่ 3 ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย

ใชเ้วลาประมาณ 3 ช่ัวโมง โดยยึดหยุ่นได้ตามความหมาะสมของกิจกรรม 
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   3. ขั้นสังเกต เป็นการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรียนรู้โดยผูว้ิจัยสังเกตการณ์พร้อมจดบันทึกเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นทั้งหมด

ในขณะดำเนินการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรยีน พรอ้มจดบันทึกข้อมูลตาม

สภาพที่เกิดขึน้จริง และประเมินผลการปฏิบัติจากแบบทดสอบท้ายวงรอบ 

   4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ มีการคำนินการ ดังนี้ 

    4.1 รวบรวมข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการสังกต การบันทึกข้อมูลและ

การประเมนิ มาวิเคราะห์และสรุปผลการดำเนินงาน 

    4.2 นำผลสรุปที่ได้มาวิเคราะห์องค์ความรู้ และอภปิรายผลเพื่อจะได้ 

ชุดกิจกรรมที่มปีระสิทธิภาพ สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนคำคัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับ

การใชส้ื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน ในขณะดำเนินการวิจัยในแต่ละวงรอบ 

ถ้านักเรียนในกลุ่มเป้าหมายไม่ผ่านเกณฑ์ที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 80 ผูว้ิจัยจะทำการ

สอน ซอ่มเสริมในช่ัวโมงสอนซ่อมเสริม หรอืช่ัวโมงว่าง ใช้กิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อน และให้

นักเรียน ที่ไม่ผ่านสอบอ่านจนกว่าจะผ่านเกณฑ์ที่ผูว้ิจัยกำหนด จากนั้นนักเรียนจึงเรียนรู้

เนือ้หาถัดไปในวงรอบที่ 4 

  วงรอบที่ 4 ชุดกิจกรรมที่ 4 การอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ด้วยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound) มีขัน้ตอน ดังนี ้       

   1. ช้ันวางแผน จากการศกึษาและวเิคราะห์ขอ้มูลที่ได้จากวงรอบที่ 3 

ผูว้จิัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อนำมาเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมที่ 4 

การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound) 

เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขยีนคำศัพท์อังกฤษ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม การเสริมแรง 

และเพื่อนช่วยเพื่อน การพัฒนาในวงรอบนี้ผูว้ิจัยวางแผนการพัฒนาไว้ประมาณ 3 คาบเรียน 

คาบเรียนละ 50 นาที ในแผนการจัดการเรียนรู ้จำนวน 2 แผน เครื่องมอืที่ใช้ในการสะท้อน

ผลการปฏิบัติ ได้แก่ 

    1) แบบบันทึกผลหลังการจัดกิกรรมการเรยีนรู้ 

    2) แบบสังกตพฤติกรรมของนักเรียน 

    3) แบบบันทึการเรียนรู้ของนักเรียน 

    4) แบบฝกึอ่านสะกดคำในชุดกิจกรรม 
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    5) แบบฝกึเขียนสะกดคำในชุดกิจกรรม 

    6) เครื่องมือที่ใชใ้นการวัดและประเมินผล คือ แบบทดสอบท้าย

วงรอบ แบ่งเป็น 2 แบบทดสอบ ได้แก่ แบบทดสอบที่ 1 เป็นแบบทดสอบการอ่านสะกดคำ 

คะนนเต็ม 20 คะแนน แบบทดสอบที่ 2 เป็นแบบทดสอบด้านการเขียนสะกดคำ  

คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

   2. ขั้นปฏิบัติการ เป็นขั้นที่ผู้นำชุดกิกรรมชุดที่ 4 ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย

ใชเ้วลาประมาณ 3 ช่ัวโมง โดยยึดหยุ่นได้ตามความหมาะสมของกิจกรรม 

   3. ขั้นสังเกต เป็นการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรียนรู้โดยผูว้ิจัยสังเกตการณ์พร้อมจดบันทึกเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นทั้งหมด

ในขณะดำเนินการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรยีน พรอ้มจดบันทึกข้อมูลตาม

สภาพที่เกิดขึน้จริง และประเมินผลการปฏิบัติจากแบบทดสอบท้ายวงรอบ 

   4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ มีการดำนินการ ดังนี้ 

    4.1 รวบรวมข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการสังกต การบันทึกข้อมูลและ

การประเมนิ มาวิเคราะห์และสรุปผลการดำเนินงาน 

    4.2 นำผลสรุปที่ได้มาวิเคราะห์องค์ความรู้ และอภปิรายผลเพื่อจะได้ 

ชุดกิจกรรมที่มปีระสิทธิภาพ สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนคำศัพท์

อังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใช้ 

สื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน ในขณะดำเนินการวิจัยในแต่ละวงรอบถ้า

นักเรียน ในกลุ่มเป้าหมายไม่ผ่านเกณฑ์ที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 80 ผูว้ิจัยจะทำการ

สอนซ่อมเสริม ในช่ัวโมงสอนซ่อมเสริม หรอืช่ัวโมงว่าง ใช้กิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อน และให้

นักเรียนที่ไม่ผ่านสอบอ่านจนกว่าจะผ่านเกณฑ์ที่ผูว้ิจัยกำหนด จากนั้นนักเรียนจงึเรียนรู้

เนือ้หาถัดไปในวงรอบที่ 5 

  วงรอบที่ 5 ชุดกิจกรรมที่ 5 การอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ด้วยสระ u เสียงสั้น (Short u Vowel Sound) มีขัน้ตอน ดังนี้ 

   1. ช้ันวางแผน จากการศกึษาและวเิคราะห์ขอ้มูลที่ได้จากวงรอบที่ 3 

ผูว้จิัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อนำมาเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมที่ 5 

การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ u เสียงสั้น (Short u Vowel Sound) 

เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขยีนคำศัพท์อังกฤษ ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม การเสริมแรง 
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และเพื่อนช่วยเพื่อนการพัฒนาในวงรอบนี้ผูว้ิจัยวางแผนการพัฒนาไว้ประมาณ 3 คาบเรียน 

คาบเรียนละ 50 นาที ในแผนการจัดการเรียนรูจ้ำนวน 2 แผน เครื่องมอืที่ใชใ้นการสะท้อน

ผลการปฏิบัติ ได้แก่ 

    1) แบบบันทึกผลหลังการจัดกิกรรมการเรยีนรู้ 

    2) แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

    3) แบบบันทึการเรียนรู้ของนักเรียน 

    4) แบบฝกึอ่านสะกดคำในชุดกิจกรรม 

    5) แบบฝกึเขียนสะกดคำในชุดกิจกรรม 

    6) เครื่องมือที่ใชใ้นการวัดและประเมินผล คือ แบบทดสอบท้าย

วงรอบ แบ่งเป็น 2 แบบทดสอบ ได้แก่ แบบทดสอบที่ 1 เป็นแบบทดสอบการอ่านสะกดคำ 

คะนนเต็ม 20 คะแนน แบบทดสอบที่ 2 เป็นแบบทดสอบด้านการเขียนสะกดคำ คะแนนเต็ม 

20 คะแนน 

   2. ขั้นปฏิบัติการ เป็นขั้นที่ผู้นำชุดกิกรรมชุดที่ 5 ไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย

ใชเ้วลาประมาณ 3 ช่ัวโมง โดยยึดหยุ่นได้ตามความหมาะสมของกิจกรรม 

   3. ขั้นสังเกต เป็นการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรียนรู้โดยผูว้ิจัยสังเกตการณ์พร้อมจดบันทึกเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นทั้งหมด

ในขณะดำเนินการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรยีน พรอ้มจดบันทึกข้อมูลตาม

สภาพที่เกิดขึน้จริง และประเมินผลการปฏิบัติจากแบบทดสอบท้ายวงรอบ 

   4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ มีการดำเนินการ ดังนี้ 

    4.1 รวบรวมข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการสังเกต การบันทึกข้อมูล 

และการประเมิน มาวิเคราะห์และสรุปผลการดำเนนิงาน 

    4.2 นำผลสรุปที่ได้มาวิเคราะห์องค์ความรู้ และอภปิรายผลเพื่อจะได้ 

ชุดกิจกรรมที่มปีระสิทธิภาพ สามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน

คำศัพท์อังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับ

การใชส้ื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อนในขณะดำเนินการวิจัยในแต่ละวงรอบ 

ถ้านักเรียนในกลุ่มเป้าหมายไม่ผ่านเกณฑ์ที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 ผูว้ิจัยจะทำ   

การสอนซ่อมเสริมในช่ัวโมงสอนซ่อมเสริม หรอืช่ัวโมงว่าง ใช้กิจกรรมเพื่อนช่วยเพื่อน  

และให้นักเรียนที่ไม่ผ่านสอบอ่านจนกว่าจะผ่านเกณฑ์ที่ผู้วจิัยกำหนด โดยมีแผนการ    

ดำเนนิการพัฒนาดังภาพประกอบ 5-9 ดังนี้ 
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ภาพประกอบ 5 แผนดำเนินการพัฒนาวงรอบที่ 1 

วงรอบที่ 1 

ชุดกิจกรรมที่ 1 

การอ่านและ

การเขียน

คำศัพท์

ภาษาอังกฤษ 

ด้วยสระ a  

เสียงสั้น (Short 

a Vowel 

Sound) 

วางแผน (Plan) 

 - วิเคราะห์สภาพปัญหาของสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

    ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน ป. 1 

 - ศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่าน 

   และเขียนสะกดคำภาษาอังกฤษ 

 - ศกึษาแนวทางและวิธีการสอน เทคนิคการสอน  

    การสร้างชุดกิจกรรม 

 - สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรูชุ้ดที่ 1 
 

ปฏิบัติตามแผน (Act) 

 - นำชุดกิจกรรมเรียนรู้ที่ 1 ไปจัดการเรียนการสอนกับ 

    กลุ่มเป้าหมาย 

 

สังเกตติดตามและประเมนิผล (Observe) 

 - สังเกตติดตามและประมินผลการจัดการเรยีนการสอน 

    ตามชุดกิจกรรมการเรยีนรูชุ้ดที่ 1 

 

สะท้อนผลเพือ่การปรับปรุง (Reflect) 

 - รวบรวมสารสนเทศทั้งหมดที่ได้จากการสังเกต ติดตาม 

    และประเมินผล หากผลการทดสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 

    ทีก่ำหนดผูว้ิจัยให้นักเรียนเรียนซ่อมเสริมจนกว่า 

    จะผ่านเกณฑ์ที่กำหนด เมื่อผ่านเกณฑ์ที่กำหนดแล้ว 

    จงึเรียนเนื้อหาในวงรอบที่ 2 ต่อไป 
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ภาพประกอบ 6 แผนดำเนินการพัฒนาวงรอบที่ 2 

วงรอบที่ 2 

ชุดกิจกรรมที่ 2 

การอ่านและ

การเขียน

คำศัพท์

ภาษาอังกฤษ 

ด้วยสระ e เสียง

สั้น (Short e 

Vowel Sound) 

 

 

วางแผน (Plan) 

 - วิเคราะห์สภาพปัญหาของสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

    ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน ป. 1 

 - ศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่าน 

    และเขียนสะกดคำภาษาอังกฤษ 

 - ศกึษาแนวทางและวิธีการสอน เทคนิคการสอน  

    การสร้างชุดกิจกรรม 

 - สร้างชุดกิจกรรมการเรยีนรูชุ้ดที่ 2 

 

ปฏิบัติตามแผน (Act) 

 - นำชุดกิจกรรมเรียนรูท้ี่ 2 ไปจัดการเรยีนการสอน 

    กับกลุ่มเป้าหมาย 

 

สังเกตติดตามและประเมนิผล (Observe) 

 - สังเกต ติดตามและประมินผลการจัดการเรียนการสอน

ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 2 

 

สะท้อนผลเพื่อการปรับปรุง (Reflect) 

 - รวบรวมสารสนเทศทั้งหมดที่ได้จากการสังเกต ติดตาม

และประเมินผล หากผลการทดสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 

ที่กำหนดผูว้ิจัยใหน้ักเรียนเรียนซ่อมเสริมจนกว่า 

จะผ่านเกณฑ์ที่กำหนด เมื่อผ่านเกณฑ์ที่กำหนดแล้วจึง

เรียนเนือ้หาในวงรอบที่ 3 ต่อไป 
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ภาพประกอบ 7 แผนดำเนินการพัฒนาวงรอบที่ 3 

 

วางแผน (Plan) 

- วิเคราะห์สภาพปัญหาของสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น ป. 1 

- ศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่าน 

และเขียนสะกดคำภาษาอังกฤษ 

- ศกึษาแนวทางและวิธีการสอน เทคนิคการสอน  

การสรา้งชุดกิจกรรม 

- สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรูชุ้ดที่ 3 

 

 
ปฏิบัติตามแผน (Act) 

- นำชุดกิจกรรมเรียนรูท้ี่ 3 ไปจัดการเรยีนการสอน 

กับกลุ่มเป้าหมาย 

 

 

สังเกตติดตามและประเมนิผล (Observe) 

- สังเกต ติดตามและประมินผลการจัดการเรยีนการสอน

ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดที่ 3 

 

สะท้อนผลเพื่อการปรับปรุง (Reflect) 

- รวบรวมสารสนเทศทั้งหมดที่ได้จากการสังเกต ติดตาม

และประเมินผล หากผลการทดสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 

ที่กำหนดผูว้ิจัยใหน้ักเรียนเรียนซ่อมเสริมจนกว่า 

จะผ่านเกณฑ์ที่กำหนด เมื่อผ่านเกณฑ์ที่กำหนดแล้ว 

จงึเรียนเนื้อหาในวงรอบที่ 4 ต่อไป 

 

วงรอบที่ 3 

ชุดกิจกรรมที่ 3 

การอ่านและการ

เขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ 

ด้วยสระ i  

เสียงสั้น (Short i 

Vowel Sound) 
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ภาพประกอบ 8 แผนดำเนินการพัฒนาวงรอบที่ 4 

 

 

 

 

 

 

วางแผน (Plan) 

- วิเคราะห์สภาพปัญหาของสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น ป. 1 

- ศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่านและ

เขียนสะกดคำภาษาอังกฤษ 

- ศกึษาแนวทางและวิธีการสอน เทคนิคการสอน  

การสรา้งชุดกิจกรรม 

- สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรูชุ้ดที่ 4 

ปฏิบัติตามแผน (Act) 

- นำชุดกิจกรรมเรียนรูท้ี่ 4 ไปจัดการเรยีนการสอน 

กับกลุ่มเป้าหมาย 

 

 
สังเกตติดตามและประเมนิผล (Observe) 

- สังเกต ติดตามและประมินผลการจัดการเรยีนการสอน

ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดที่ 4 

 

สะท้อนผลเพื่อการปรับปรุง (Reflect) 

- รวบรวมสารสนเทศทั้งหมดที่ได้จากการสังเกต ติดตาม

และประเมินผล หากผลการทดสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 

ที่กำหนดผูว้ิจัยใหน้ักเรียนเรียนซ่อมเสริมจนกว่าจะผ่าน

เกณฑ์ที่กำหนด เมื่อผ่านเกณฑ์ที่กำหนดแล้วจึงเรียน

เนือ้หาในวงรอบที่ 5 ต่อไป 

 

 

วงรอบที่ 4 

ชุดกิจกรรมที่ 4 

การอ่านและ

การเขียน

คำศัพท์

ภาษาอังกฤษ 

ด้วยสระ o  

เสียงสั้น (Short 

o Vowel Sound) 
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ภาพประกอบ 9 แผนดำเนินการพัฒนาวงรอบที่ 5 

 
วางแผน (Plan) 

- วิเคราห์สภาพปัญหาของสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น ป. 1 

- ศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนอ่าน 

และเขียนสะกดคำภาษาอังกฤษ 

- ศกึษาแนวทางและวิธีการสอน เทคนิคการสอน  

การสรา้งชุดกิจกรรม 

- สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรูชุ้ดที่ 5 

 

 
ปฏิบัติตามแผน (Act) 

- นำชุดกิจกรรมเรียนรูท้ี่ 5 ไปจัดการเรยีนการสอน 

กับกลุ่มเป้าหมาย 
 

 
สังเกตติดตามและประเมนิผล (Observe) 

- สังเกต ติดตามและประมินผลการจัดการเรยีนการสอน

ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ชุดที่ 5 

 
สะท้อนผลเพื่อการปรับปรุง (Reflect) 

- รวบรวมสารสนเทศทั้งหมดที่ได้จากการสังเกต ติดตาม

และประเมินผล หากผลการทดสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 

ที่กำหนดผูว้ิจัยใหน้ักเรียนเรียนซ่อมเสริมจนกว่า 

จะผ่านเกณฑ์ที่กำหนด  

 

วงรอบที่ 5 

ชุดกิจกรรมที่ 5

การอ่านและ

การเขียน

คำศัพท์

ภาษาอังกฤษ 

ด้วยสระ u  

เสียงสั้น (Short 

u Vowel 

Sound) 
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ขั้นท่ี 4 ขัน้ประเมินและสรุปผลการพัฒนา 

 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ขั้นเตรยีมการก่อนเก็บรวบรวมข้อมูล 

   ก่อนการทดลอง นักเรียนได้รับการทดสอบก่อนเรียนโดยทดสอบ 

การอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ จำนวน 25 คำ และการเขียนตามคำบอกคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

จำนวน 25 คำ ดว้ยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษและ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

  2. ดำเนินการทดลอง 

   ดำเนนิการทดลองจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนด้วยชุดกิจกรรมพัฒนา

ความสามารถการอ่านและเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ จำนวน 5 ชุด ได้แก่ ชุดกิจกรรมที่ 1 

การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ a เสียงสั้น (Short a Vowel Sound) 

ชุดกิจกรรมที่ 2 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ e เสียงสั้น (Short e 

Vowel Sound) ชุดกิจกรรมที่ 3 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ i 

เสียงสั้น (Short i Vowel Sound) ชุดกิจกรรมที่ 4 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ด้วยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound) ชุดกิจกรรมที่ 5 การอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ u เสียงสั้น (Short u Vowel Sound) เป็นเวลา 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 

5 ช่ัวโมง รวม 15 ช่ัวโมง 

  3. หลังการทดลอง  

   หลังการทดลอง นักเรียนได้รับการทดสอบหลังเรยีนโดยทดสอบการอ่าน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ จำนวน 25 คำ และเขียนตามคำบอกคำศัพท์ภาษาอังกฤษ จำนวน  

25 คำ ด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษและแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ 

  4. การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

   ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดการวิเคราะห์ขอ้มูลทั้งในเชงิปริมาณ

และเชิงคุณภาพ โดยแยกลักษณะของขอ้มูลที่ได้จากเครื่องมอืวิจัย มรีายละเอียด ดังนี้ 

    4.1 ข้อมูลเชิงปริมาณ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์

สำเร็จรูปเป็นข้อมูลที่ได้จากเครื่องมือวจิัยต่อไปนี้ 
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     4.1.1 คะแนนจากการทดสอบย่อยเมื่อสิ้นสุดวงรอบที่ 1-5 

ตามลำดับ ซึ่งได้ขอ้มูลจากการทดสอบย่อยหลังวงรอบที่ 1-5 ตามลำดับ แล้วนำข้อมูล 

มาวิเคราะห์หาค่าร้อยละ เพื่อเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ทีผู่ว้ิจัยตัง้ไว้ คอื จำนวนนักเรียน 

คิดเป็นรอ้ยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมดตอ้งได้คะแนนรอ้ยละ 70 ขึ้นไป สำหรับนักเรียน 

ที่ไม่ผ่านเกณฑ์ต้องเรียนซ่อมเสริมนอกเวลาเรียนจนผ่านทุกวงรอบ คือ ต้องได้คะแนน 

ร้อยละ 70 ขึน้ไป และคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดต้องได้รอ้ยละ 70 ขึน้ไป แล้วนำ

ข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าร้อยละ และค่าคะแนนเฉลี่ย เพื่อเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ทีผู่ว้ิจัย 

ตั้งไว้ คือ จำนวนนักเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมดต้องได้คะแนนรอ้ยละ 70 

ขึน้ไป 

     4.1.2 วิเคราะห์หาค่าดัชนคีวามก้าวหน้า (EI) รายบุคคลภาพรวม

เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ EI ต้องมากกว่าหรอืเท่ากับร้อยละ 50 โดยที่  

 

                                      EI =
คะแนนหลังการพัฒนา−คะแนนก่อนการพัฒนา

คะแนนเต็ม−คะแนนก่อนการพัฒนา
×100 

 

    4.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ นำเสนอข้อมูลด้วยการบรรยายในเชิงพรรณนา 

ดังนี้  

     4.2.1 การวิเคราะห์สภาพการจัดการเรียนรู้ โดยการแจกแจง 

ข้อค้นพบที่ได้ในเชิงอธิบายความ ซึ่งนำมาสู่ข้อสรุป และแสดงให้เห็นปัญหาและแนวทาง

หรอืวิธีการปฏิบัติการแก้ปัญหาที่มปีระสิทธิภาพ โดยใช้ขอ้มูลจากใบกิจกรรม แบบบันทึก

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เพื่อนำข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนรู้ใหม้ี

ประสิทธิภาพต่อไป 

       

 



 

บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับ

การใชส้ื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน ครั้งนี ้ผูว้ิจัยขอนำเสนอผล 

การวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

  1. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลระหว่างการดำเนินการพัฒนา ดังต่อไปนี้ 

   1.1 ผลการดำเนินการวงรอบที่ 1  

   1.2 ผลการดำเนินการวงรอบที่ 2  

   1.3 ผลการดำเนินการวงรอบที่ 3  

   1.4 ผลการดำเนินการวงรอบที่ 4  

   1.5 ผลการดำเนินการวงรอบที่ 5  

  2. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลหลังการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน 

และการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูลระหว่างการดำเนินการพัฒนา 

 

 1. ผลการดำเนินการวงรอบที่ 1  

  ผลการดำเนินการวงรอบที่ 1 ชุดกิจกรรมที่ 1 การอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ a เสียงสั้น (Short a Vowel Sound) มเีนือ้หาเกี่ยวกับการอ่านและ

การเขียนคำด้วยสระ a เสียงสัน้ ผูว้ิจัยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม  

ประกอบด้วย เพลง เกม สื่อการสอนโปรแกรม Powerpoint การเสริมแรง และเพื่อน 

ช่วยเพื่อน ภายในชุดกิจกรรม ประกอบด้วย 1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  

2) ใบความรู ้3) ใบกิจกรรม ผู้วจิัยเก็บรวบรวมข้อมูลจจากการตรวจใบกิจกรรมการบันทึก

ผลการเรียนรู้ท้ายแผนการจัดการเรยีนรู้ การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และจากการ

ทดสอบหลังเรยีนผูว้ิจัยขอเสนอผลการพัฒนาการเรียนรู้ ดังนี้ 
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   1.1 ผลการเรียนรู้ระหว่างเรยีน 

    1.1.1 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 1.1 การอ่านออกเสียงโฟนีม  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 

การประเมนิทั้งหมด จำนวน 7 คน คิดเป็นรอ้ยละ 70 นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

จำนวน 3 คน คอื เลขที่ 5, 6, 9 คิดเป็นรอ้ยละ 30 เนื่องจากนักเรียนออกเสียงโฟนีม 

ได้ไม่ถึงร้อยละ 70 ตามเกณฑ์ผ่านที่ผู้วิจัยได้ตัง้ไว้ ผูว้ิจัยจึงได้ทำการสอนเสริมหลังเลิกเรียน

เพื่อให้นักเรียนทบทวนและจำเสียงของโฟนีมที่นักเรียนจำไม่ได้ หลังจากนั้นให้นักเรียน 

ออกเสียงโฟนีมในใบกิจกรรมเดิมอีกครั้งหนึ่ง ผลปรากฏว่า ผูเ้รียนผ่านเกณฑ์การประเมิน 

    1.1.2 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 1.2 การอ่านสะกดคำด้วยสระ a 

เสียงสั้น จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 

การประเมนิ ทั้งหมด จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 70 นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

จำนวน 3 คน คอื เลขที่ 5, 6, 9 คิดเป็นรอ้ยละ 30 เนื่องจากนักเรียนอ่านสะกดคำได้ไม่ถึง

ร้อยละ 70 ตามเกณฑ์ผ่านที่ผู้วจิัยได้ตัง้ไว้ ผู้วิจัยจึงได้ทำการสอนเสริมหลังเลิกเรียนเพื่อให้

นักเรียนทบทวนและฝกึอ่านสะกดคำคำที่นักเรียนจำไม่ได้ หลังจากนั้นให้นักเรียนอ่าน

สะกดคำในใบกิจกรรมเดิมอีกครั้งหนึ่ง ผลปรากฏว่า ผู้เรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน  

ปัญหาที่พบในระหว่างการจัดกิจกรรม คือ นักเรียนส่วนมากไม่ออกเสียงท้ายของคำ  

ซึ่งจะทำให้ไม่ถูกต้องตามเสียงของเจ้าของภาษา ผูว้ิจัยจึงฝกึใหน้ักเรียนสังเกตปากผูว้ิจัย

ขณะออกเสียงคำแล้วให้นักเรียนออกเสียงตาม จนนักเรียนทุกคนสามารถอ่านคำในใบ

กิจกรรมได้ถูกต้องทุกคน 

    1.1.3 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 2.1 การเขียนสะกดคำด้วยสระ a 

เสียงสั้น จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 

การประเมนิ ทั้งหมดจำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ไม่มีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 

การประเมนิ  

    1.1.4 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 2.2 การเขียนคำด้วยสระ a เสียงสั้น

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน

ทั้งหมด จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 80 นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จำนวน 2 คน 

คือ เลขที่ 5 และ 6 คิดเป็นร้อยละ 20 เนื่องจากนักเรียนเขียนคำศัพท์ได้ไม่ถึงรอ้ยละ 70 

ตามเกณฑ์ผ่านที่ผู้วจิัยได้ตัง้ไว้ ผูว้ิจัยจงึได้ทำการสอนเสริมหลังเลิกเรียนเพื่อให้นักเรียน
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ทบทวนและฝกึเขียนสะกดคำคำที่นักเรียนจำไม่ได้หลังจากนั้นให้นักเรียนอ่านสะกดคำ 

ในใบกิจกรรมเดิมอกีครั้งหนึ่ง ผลปรากฏว่า ผู้เรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน 

    1.1.5 ผลการทดสอบการอ่านระหว่างเรียน จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย

ทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 100 

หลังการทดสอบผูว้ิจัยได้ให้นักเรียนการอ่านคำอีกครั้งเพื่อเป็นการทบทวนความรู้ 

    1.1.6 ผลการทดสอบการเขียนระหว่างเรียน จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย

ทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 100 

จากการตรวจแบบทดสอบ พบว่า นักเรียนส่วนมากเกิดความสับสนระหว่างเสียง b  

กับเสียง d ทำให้เขียนคำศัพท์ผดิ คอื คำว่า bat กับคำว่า dad ผูว้ิจัยจงึใหน้ักเรียนฝึก 

แยกความแตกต่างระหว่างคำสองคำนี้จนนักเรียนแยกเสียงและเขียนคำได้ถูกต้อง จากนั้น

ผูว้ิจัยมอบดาวสะสมคะแนนให้กับนักเรียนที่ผ่านการประเมินร้อยละ 70 

   1.2 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน 

และการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

    จากการทดสอบระหว่างเรียนด้วยแบบทดสอบระหว่างเรียน ชุดที่ 1  

การอ่าน และการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ a เสียงสั้น (Short a Vowel Sound) 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ผลปรากฏดังตาราง 11 และตาราง 12  

 

ตาราง 11 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ระหว่างเรียน ชุดกิจกรรมที่ 1 

 

เลขท่ี 

ด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาองักฤษ 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

หลังเรียนเทียบกับ

เกณฑ์ร้อยละ 70 

ความก้าวหนา้ 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ E.I. 

เทียบกับเกณฑ์

ร้อยละ 50  

ขึน้ไป 

1 0 0.00 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

2 0 0.00 19 95.00 ผ่าน 95.00 ผ่าน 

3 0 0.00 18 90.00 ผ่าน 90.00 ผ่าน 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

 

เลขท่ี 

ด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาองักฤษ 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

หลังเรียนเทียบกับ

เกณฑ์ร้อยละ 70 

ความก้าวหนา้ 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ E.I. 

เทียบกับเกณฑ์

ร้อยละ 50  

ขึน้ไป 

4 0 0.00 17 85.00 ผ่าน 85.00 ผ่าน 

5 0 0.00 16 80.00 ผ่าน 80.00 ผ่าน 

6 0 0.00 14 70.00 ผ่าน 70.00 ผ่าน 

7 0 0.00 19 95.00 ผ่าน 95.00 ผ่าน 

8 0 0.00 18 90.00 ผ่าน 90.00 ผ่าน 

9 0 0.00 14 70.00 ผ่าน 70.00 ผ่าน 

10 3 15.00 19 95.00 ผ่าน 94.12 ผ่าน 

เฉลี่ย 0.30 1.50 16.90 84.50 ผ่าน 84.41 ผ่าน 

 

 จากตาราง 11 พบว่า ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการอ่านคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนรายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 70 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 

95 ผลคะแนนเฉลี่ยรวมร้อยละ 84.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ 

คือ ร้อยละ 70 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100 

และผลค่าดัชนีความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 70 สูงสุดรอ้ยละ 94.12 ผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้าเฉลี่ยรวมร้อยละ 84.41 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ 

คือ ร้อยละ 50 พบว่านักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 
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ตาราง 12 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ระหว่างเรียน ชุดกิจกรรมที่ 1 

 

เลขท่ี 

ด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาองักฤษ 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

หลังเรียนเทียบกับ

เกณฑ์ร้อยละ 70 

ความก้าวหนา้ 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ E.I. 

เทียบกับ

เกณฑ์ร้อยละ 

50 ขึ้นไป 

1 0 0.00 14 70.00 ผ่าน 70.00 ผ่าน 

2 0 0.00 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

3 0 0.00 16 80.00 ผ่าน 80.00 ผ่าน 

4 0 0.00 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

5 0 0.00 16 80.00 ผ่าน 80.00 ผ่าน 

6 0 0.00 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

7 0 0.00 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

8 0 0.00 16 80.00 ผ่าน 80.00 ผ่าน 

9 0 0.00 14 70.00 ผ่าน 70.00 ผ่าน 

10 2 10.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

เฉลี่ย 0.20 1.00 15.60 78.00 ผ่าน 78.00 ผ่าน 

 

 จากตาราง 12 พบว่า ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนรายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 70 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 

100 ผลคะแนนเฉลี่ยรวมร้อยละ 76 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ 

คือ ร้อยละ 70 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100 

และผลค่าดัชนีความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 70 สูงสุดรอ้ยละ 100 ผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้า เฉลี่ยรวมร้อยละ 78 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ 

คือ ร้อยละ 50 พบว่านักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100  

   1.3 ผลบรรยากาศระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    ผลระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมที่ 1 ผู้วิจัยใช้สื่อ

ประสม ได้แก่ สื่อการเรียนโปรแกรม Powerpoint เพลง และเกม การเสริมแรงทางบวก 
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ได้แก่ การชมเชย การให้ดาวสะสมคะแนน และเพื่อนช่วยเพื่อน ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

ภายหลังการทดลอง พบว่า นักเรียนตอบสนองต่อสื่อการเรียนรู้ได้ดีใหค้วามสนใจเป็น

อย่างมาก การร้องเพลง พบว่า จะมีการเขินอายเล็กน้อยอาจเป็นเหตุมาจากยังไม่คุ้น 

กับการรอ้งเพลงภาษาอังกฤษ นักเรียนชื่นชอบการเล่นเกมมากแสดงออกถึงความสุข 

ในการเล่น มีความตั้งใจเล่นมาก อาจเป็นเหตุเนื่องมาจากถ้าชนะการแข่งขันจะได้ดาวไปติด

ที่กระดานสะสมคะแนนของตัวเอง และเมื่อครูให้การชมเชยนักเรียนจะยิ้มแย้มแจ่มใสและมี

ความพยายามเพิ่มมากขึ้น การให้เพื่อนช่วยเพื่อนสอนอ่านและเขียนเป็นตัวช่วยที่ดีในการ

กระชับเวลาในการสอน นักเรียนที่มีความสามารถในระดับกลางและอ่อน แต่มีขอ้จำกัดว่า

ไม่ควรใช้เวลาในกิจกรรมนีเ้กิน 30 นาที เพราะจะทำให้เพื่อนที่เป็นผูส้อนเกิดความเบื่อหน่าย

ว่าสอนหลายครั้งแล้วทำไมยังอ่านและเขียนไม่ได้ เหตุนีผู้้วิจัยจึงใหด้าวสะสมคะแนนแก่เพื่อน 

ผูส้อนเมื่อสอนเพื่ออ่านและเขียนผ่านเกณฑ์การประเมินรอ้ยละ 70 เพื่อเป็นกำลังใจในการ

สอนต่อไป 

 2. ผลการดำเนินการวงรอบที่ 2  

  ผลการดำเนินการวงรอบที่ 2 ชุดกิจกรรมที่ 2 การอ่านและการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ e เสียงสั้น (Short e Vowel Sound) มเีนือ้หาเกี่ยวกับการ

อ่านและการเขียนคำด้วยสระ e เสียงสั้น ผูว้ิจัยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใช้ 

สื่อประสม ประกอบด้วย เพลง เกม สื่อการสอนโปรแกรม Powerpoint การเสริมแรง  

และเพื่อนช่วยเพื่อน ภายในชุดกิจกรรมประกอบด้วย 1. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

2. ใบความรู้ 3. ใบกิจกรรม ผู้วจิัยเก็บรวบรวมข้อมูลจจากการตรวจใบกิจกรรม การบันทึก

ผลการเรียนรูท้้ายแผนการจัดการเรยีนรู้ การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และจากการ

ทดสอบหลังเรยีน ผูว้ิจัยขอเสนอผลการพัฒนาการเรียนรู้ดังนี้ 

   2.1 ผลการเรียนรู้ระหว่างเรยีน 

    2.1.1 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 1.1 การอ่านออกเสียงโฟนีม จาก

นักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน

ทั้งหมด จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 70 นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จำนวน 3 คน 

คือ เลขที่ 5, 6, 9 คิดเป็นร้อยละ 30 เนื่องจากนักเรียนออกเสียงโฟนีมได้ไม่ถึงร้อยละ 70  

ตามเกณฑ์ผ่านที่ผู้วจิัยได้ตัง้ไว้ ผูว้ิจัยจงึได้ทำการสอนเสริมหลังรับประทานอาหารกลางวัน

เสร็จเพื่อให้นักเรียนทบทวนและจำเสียงของโฟนีมที่นักเรียนจำไม่ได้ หลังจากนั้นให้นักเรียน

ออกเสียงโฟนีมในใบกิจกรรมเดิมอีกครั้ง ผลปรากฏว่า ผูเ้รียนผ่านเกณฑ์การประเมิน 
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    2.1.2 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 1.2 การอ่านสะกดคำด้วยสระ e 

เสียงสั้น จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 

การประเมนิทั้งหมด จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 70 นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

จำนวน 3 คน คอื เลขที่ 5, 6, 9 คิดเป็นรอ้ยละ 30 เนื่องจากนักเรียนอ่านสะกดคำได้ไม่ถึง

ร้อยละ 70 ตามเกณฑ์ผ่านที่ผู้วจิัยได้ตัง้ไว้ ผู้วิจัยจึงได้ทำการสอนเสริมหลังเลิกเรียนเพื่อให้

นักเรียนทบทวนและฝกึอ่านสะกดคำคำที่นักเรียนจำไม่ได้ หลังจากนั้นให้นักเรียนอ่าน

สะกดคำในใบกิจกรรมเดิมอีกครั้งหนึ่ง ผลปรากฏว่า ผู้เรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน 

เนื่องจากการที่ผูว้ิจัยเน้นให้นักเรียนออกเสียงท้ายของคำนักเรียนจงึมีความประหม่าในการ

ออเสียงคำเพราะกลัวว่าจะออกเสียงผดิผูว้ิจัยจึงให้นักเรียนฝึกออกเสียงคำที่ไม่มั่นใจซ้ำ ๆ 

ผลปรากฏว่านักเรียนมคีวามมั่นในในการอ่านออกเสียงมากขึ้น 

    2.1.3 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 2.1 การเขียนสะกดคำด้วยสระ e 

เสียงสั้น จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 

การประเมนิทั้งหมด จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ไม่มีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 

การประเมนิ  

    2.1.4 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 2.2 การเขียนคำด้วยสระ e เสียงสั้น  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน

ทั้งหมด จำนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 70 นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จำนวน 3 คน 

คือ เลขที่ 5, 6, 9 คิดเป็นร้อยละ 30 เนื่องจากนักเรียนเขียนคำศัพท์ได้ไม่ถึงรอ้ยละ 70 

ตามเกณฑ์ผ่านที่ผู้วจิัยได้ตัง้ไว้ ผูว้ิจัยจงึได้ทำการสอนเสริมหลังเลิกเรียนเพื่อให้นักเรียน

ทบทวนและฝกึเขียนสะกดคำคำที่นักเรียนจำไม่ได้หลังจากนั้นให้นักเรียนอ่านสะกดคำ 

ในใบกิจกรรมเดิมอกีครั้ง ผลปรากฏว่า ผูเ้รียนผ่านเกณฑ์การประเมิน  

    2.1.5 ผลการทดสอบการอ่านระหว่างเรียน จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย

ทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 

100 หลังการทดสอบผูว้ิจัยได้ใหน้ักเรียนการอ่านคำศัพท์อีกครั้งเพื่อเป็นการทบทวนความรู้ 

แล้วมอบดาวสะสมคะแนนใหก้ับนักเรียนที่ผ่านการประเมินรอ้ยละ 70 ถึงแม้ว่านักเรียนจะ

ผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมดแต่สาเหตุที่นักเรียนไม่ได้คะแนนเต็มส่วนมากเนื่องมาจาก

นักเรียนไม่ออกเสียงท้ายคำ t เช่น คำว่า set wet ผูว้ิจัยจึงทบทวนการออกเสียงท้ายอีกครั้ง

จนกว่านักเรียนทั้งหมดจะออกเสียงคำได้อย่างถูกต้อง 
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    2.1.6 ผลการทดสอบการเขียนระหว่างเรียนจากนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย

ทั้งหมดจำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด คิดเป็นรอ้ยละ 100 

จากการตรวจแบบทดสอบ พบว่า นักเรียนส่วนมากเกิดความสับสนระหว่างรูปเสียง v  

กับเสียง w ทำให้เขียนคำศัพท์ผดิ คอื คำว่า wet กับคำว่า vet ซึ่งผูว้ิจัยได้บอกความหมาย

ของคำตั้งแต่ต้นแลว้แต่นักเรียนก็ยังเขียนคำได้ไม่ถูกต้องเนื่องจากนักเรียนจำรูปคำไม่ได้ 

ผูว้ิจัยจงึให้นักเรียนทบทวนรูปคำและความหมายของคำโดยใช้บัตรภาพและบัตรคำให้

นักเรียนจับคู่บัตรคำและบัตรภาพแยกความแตกต่างระหว่างความหมายของคำสองคำนี้ จน

นักเรียนสามารถจำความหมายของคำได้อย่างถูกต้อง 

   2.2 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและ   

การเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

    จากการทดสอบระหว่างเรียนด้วยแบบทดสอบระหว่างเรียน ชุดที่ 2  

การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ e เสียงสั้น (Short e Vowel Sound) 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ผลปรากฏดังตาราง 13 และตาราง 14 

 

ตาราง 13 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

 ระหว่างเรียน ชุดกิจกรรมที่ 2 

 

เลขท่ี 

ด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาองักฤษ 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรียน หลังเรียน 

เทียบกับเกณฑ์

ร้อยละ 70 

ความก้าวหนา้ 

 คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ E.I. 

เทียบกับเกณฑ์ 

ร้อยละ 50 

ขึน้ไป 

1 0 0.00 18 90.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

2 0 0.00 19 95.00 ผ่าน 95.00 ผ่าน 

3 0 0.00 18 90.00 ผ่าน 90.00 ผ่าน 

4 0 0.00 17 85.00 ผ่าน 85.00 ผ่าน 

5 0 0.00 16 80.00 ผ่าน 80.00 ผ่าน 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

 

เลขท่ี 

ด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาองักฤษ 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรียน หลังเรียน 

เทียบกับเกณฑ์

ร้อยละ 70 

ความก้าวหนา้ 

 คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ E.I. 

เทียบกับเกณฑ์ 

ร้อยละ 50  

ขึน้ไป 

6 0 0.00 14 70.00 ผ่าน 70.00 ผ่าน 

7 0 0.00 19 95.00 ผ่าน 95.00 ผ่าน 

8 0 0.00 18 90.00 ผ่าน 90.00 ผ่าน 

9 0 0.00 14 70.00 ผ่าน 70.00 ผ่าน 

10 1 5.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

เฉลี่ย 0.10 0.50 17.30 86.50 ผ่าน 85.00 ผ่าน 

 

 จากตาราง 13 พบว่า ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการอ่านคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนรายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 70 ผลคะแนนสูงสุด 

ร้อยละ 100 ผลคะแนนเฉลี่ยรวมร้อยละ 86.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่าน 

ทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้คอืร้อยละ 70 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน 

คิดเป็นรอ้ยละ 100 และผลค่าดัชนีความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 70 สูงสุด 

ร้อยละ 100 ผลค่าดัชนีความก้าวหน้าเฉลี่ยรวมร้อยละ 85 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิ

ผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 50 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

ทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 
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ตาราง 14 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ระหว่างเรียน ชุดกิจกรรมที่ 2 

 

เลขท่ี 

ด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาองักฤษ 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
หลังเรียน 

เทียบกับเกณฑ์ 

ร้อยละ 70 

ความก้าวหนา้ 

 คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ E.I. 

เทียบกับเกณฑ์

ร้อยละ 50  

ขึน้ไป 

1 0 0.00 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

2 0 0.00 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

3 0 0.00 16 80.00 ผ่าน 80.00 ผ่าน 

4 0 0.00 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

5 0 0.00 16 80.00 ผ่าน 80.00 ผ่าน 

6 0 0.00 14 70.00 ผ่าน 70.00 ผ่าน 

7 0 0.00 17 85.00 ผ่าน 85.00 ผ่าน 

8 0 0.00 16 80.00 ผ่าน 80.00 ผ่าน 

9 0 0.00 14 70.00 ผ่าน 70.00 ผ่าน 

10 1 5.00 19 95.00 ผ่าน 94.74 ผ่าน 

เฉลี่ย 0.10 0.50 15.70 78.50 ผ่าน 78.47 ผ่าน 

 

 จากตาราง 14 ว่าผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ของนักเรียนรายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 70 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 94.74  

ผลคะแนนเฉลี่ยรวมร้อยละ 78.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ 

คือร้อยละ 70 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100 

และผลค่าดัชนีความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 70 สูงสุดรอ้ยละ 94.74 ผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้าเฉลี่ยรวมร้อยละ 78.47 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ 

คือ ร้อยละ 50 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 

   2.3 ผลบรรยากาศระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    ผลระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมที่ 2 ผู้วิจัยใช้สื่อ

ประสม ได้แก่ สื่อการเรียนโปรแกรม Powerpoint เพลง และเกม การเสริมแรงทางบวก 
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ได้แก่การชมเชย การใหด้าวสะสมคะแนน และเพื่อนช่วยเพื่อน ในแผนการจัดการเรียนรู ้

ภายหลังการทดลอง พบว่า นักเรียนตอบสนองสื่อการเรียนรู้ได้ดีใหค้วามสนใจเป็นอย่างมาก 

การรอ้งเพลง พบว่า จะมีการเขินอายน้อยลงมกีารเต้นประกอบเพลงบ้าง นักเรียนชื่นชอบ

การเล่นเกมมากแสดงออกถึงความสุขในการเล่นมีความตัง้ใจเล่นมากอาจเป็นเหตุ

เนื่องมาจากถ้าชนะการแข่งขันจะได้ดาวไปติดที่กระดานสะสมคะแนนของตัวเอง และเมื่อ

ครูใหก้ารชมเชยนักเรียนจะมีความพยายามเพิ่มมากขึ้น การให้เพื่อนช่วยเพื่อนสอนอ่าน

และเขียนเป็นตัวช่วยที่ดใีนการกระชับเวลาในการสอนนักเรียนที่มีความสามารถในระดับ 

กลางและอ่อนใช้เวลาในกิจกรรมนี ้30 นาที เมื่อสิ้นสุดการทดสอบวงรอบนี้ผู้วิจัยมองดาว

ให้กับเพื่อนผู้สอน 1 ดวงเพื่อเป็นรางวัลในการสอนเพื่อนอ่านและเขียนคำจนผ่านเกณฑ์ 

การประเมนิพร้อมกล่าวคำชมเชยนักเรียนทุกคนที่มคีวามตัง้ใจในเรียน และมอบดาว 

สะสมแต้มให้กับนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน ปฏิกิรยิาในขณะที่นักเรียน 

ได้รับดาวสะสมแตม้สังเกตจากหน้าตาของนักเรียนจะยิม้แย้มแจ่มใสและอวดดาวกัน 

แล้วนำดาวไปติดบอร์ดชื่อของตนเอง ครูประจำชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ได้เล่าให้ฟังว่า

นักเรียนบอกว่าชอบเรียนวิชาภาษาอังกฤษมากคุณครูใจดีให้ดาวพวกหนูด้วยหนูจะได้ 

จับสลากของขวัญตอนปิดเทอมค่ะ เวลาว่างนักเรียนจะมาที่บอร์ดแล้วมาอวดดาว 

ของตนเองแล้วนับดาวอวดกัน 

 3. ผลการดำเนินการวงรอบที่ 3  

  ผลการดำเนินการวงรอบที่ 3 ชุดกิจกรรมที่ 3 การอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ i เสียงสั้น (Short e Vowel Sound) มเีนือ้หาเกี่ยวกับการอ่านและ

การเขียนคำด้วยสระ i เสียงสั้น ผูว้ิจัยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม 

ประกอบด้วย เพลง เกม สื่อการสอนโปรแกรม Powerpoint การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน 

ภายในชุดกิจกรรมประกอบด้วย 1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 2) ใบความรู ้ 

3) ใบกิจกรรม ผูว้ิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจจากการตรวจใบกิจกรรม การบันทึกผลการเรียนรู้

ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และจากการทดสอบหลัง

เรียน ผูว้ิจัยขอเสนอผลการพัฒนาการเรียนรู้ ดังนี้ 

   3.1 ผลการเรียนรู้ระหว่างเรยีน 

    3.1.1 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 1.1 การอ่านออกเสียงโฟนีม  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินทั้งหมด จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ไม่มีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
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    3.1.2 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 1.2 การอ่านสะกดคำด้วยสระ i 

เสียงสั้น จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์

การประเมนิ ทั้งหมด จำนวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 80 นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

จำนวน 2 คน คือ เลขที่ 5 และ 9 คิดเป็นรอ้ยละ 20 เนื่องจากนักเรียนอ่านสะกดคำได้ไม่ถึง

ร้อยละ 70 ตามเกณฑ์ผ่านที่ผู้วจิัยได้ตัง้ไว้ ผู้วิจัยจึงได้ทำการสอนเสริมหลังเลิกเรียนเพื่อให้

นักเรียนทบทวนและฝกึอ่านสะกดคำคำที่นักเรียนจำไม่ได้ หลังจากนั้นใหน้ักเรียนอ่านสะกดคำ

ในใบกิจกรรมเดิมอกีครั้ง ผลปรากฏว่า ผูเ้รียนผ่านเกณฑ์การประเมินการออกเสียงท้ายคำ

ของนักเรียนออกเสียงท้ายของคำนักเรียนดีขึ้น นักเรียนมีความมั่นในในการอ่านออกเสียง

มากขึ้นสังเกตได้จากนักเรียนส่วนมากอ่านคำศัพท์คล่องขึ้นและออกเสียงท้ายคำได้อย่าง

ถูกต้องมากขึ้น 

    3.1.3 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 2.1 การเขียนสะกดคำด้วยสระ i 

เสียงสั้น จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์

การประเมนิ ทั้งหมด จำนวน 10 คน คดิเป็นรอ้ยละ 100 ไม่มีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การ

ประเมิน  

    3.1.4 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 2.2 การเขียนคำด้วยสระ i เสียงสั้น 

จากนักเรียน กลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินทั้งหมด จำนวน 8 คน คิดเป็นรอ้ยละ 80 นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 

จำนวน 2 คน คือ เลขที่ 5 และ 9 คิดเป็นรอ้ยละ 20 เนื่องจากนักเรียนเขียนคำศัพท์ได้ไม่ถึง

ร้อยละ 70 ตามเกณฑ์ผ่านที่ผู้วจิัยได้ตัง้ไว้ ผู้วิจัยจึงได้ทำการสอนเสริมหลังเลิกเรียนเพื่อให้

นักเรียนทบทวนและฝกึเขียนสะกดคำคำที่นักเรียนจำไม่ได้หลังจากนั้นให้นักเรียนอ่าน

สะกดคำในใบกิจกรรมเดิม อีกครั้ง ผลปรากฏว่า ผู้เรยีนผ่านเกณฑ์การประเมิน  

    3.1.5 ผลการทดสอบการอ่านระหว่างเรียน จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย

ทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 

100 หลังการทดสอบผูว้ิจัยได้ใหน้ักเรียนการอ่านคำศัพท์อีกครั้งเพื่อเป็นการทบทวนความรู้ 

แล้วมอบดาวสะสมคะแนนใหก้ับนักเรียนที่ผ่านการประเมินรอ้ยละ 70 ถึงแม้ว่านักเรียน 

จะผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมดแต่สาเหตุที่นักเรียนไม่ได้คะแนนเต็มส่วนมากเนื่องมาจาก

นักเรียนไม่ออกเสียงท้ายคำ t เช่น คำว่า sit, kit ผูว้ิจัยจึงทบทวนการออกเสียงท้ายอีกครั้ง

จนกว่านักเรียนทั้งหมดจะออกเสียงคำได้อย่างถูกต้อง 
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    3.1.6 ผลการทดสอบการเขียนระหว่างเรียนจากนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย

ทั้งหมดจำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด คิดเป็นรอ้ยละ 100  

   3.2 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและ   

การเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

    จากการทดสอบระหว่างเรียนด้วยแบบทดสอบระหว่างเรียน ชุดที่ 3  

การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ i เสียงสั้น (Short i Vowel Sound)  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ผลปรากฏดังตาราง 15 และตาราง 16 

 

ตาราง 15 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ระหว่างเรียน ชุดกิจกรรมที่ 3 

 

เลขท่ี 

ด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาองักฤษ 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรียน หลังเรียน 

เทียบกับเกณฑ์

ร้อยละ 70 

ความก้าวหนา้ 

 คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ E.I. 
เทียบกับเกณฑ์

ร้อยละ 50 ขึ้นไป 

1 0 0 18 90.00 ผ่าน 90.00 ผ่าน 

2 0 0 19 95.00 ผ่าน 95.00 ผ่าน 

3 0 0 18 90.00 ผ่าน 90.00 ผ่าน 

4 0 0 18 90.00 ผ่าน 90.00 ผ่าน 

5 0 0 16 80.00 ผ่าน 80.00 ผ่าน 

6 0 0 16 80.00 ผ่าน 80.00 ผ่าน 

7 0 0 19 95.00 ผ่าน 95.00 ผ่าน 

8 0 0 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

9 0 0 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

10 3 15 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

เฉลี่ย 0.30 1.50 17.90 89.50 ผ่าน 89.50 ผ่าน 

 

 จากตาราง 15 พบว่า ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการอ่านคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนรายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 75 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 

100 ผลคะแนน เฉลี่ยรวมร้อยละ 89.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัย
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กำหนดไว้คอืร้อยละ 70 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็น

ร้อยละ 100 และผลค่าดัชนีความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 75 สูงสุดร้อยละ 100 

ผลค่าดัชนีความก้าวหน้าเฉลี่ยรวมร้อยละ 89.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านที่

ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 50 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน 

คิดเป็นรอ้ยละ 100 

 

ตาราง 16 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ระหว่างเรียน ชุดกิจกรรมที่ 3 

 

เลขท่ี 

ด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาองักฤษ 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรียน หลังเรียน 

เทียบกับเกณฑ์

ร้อยละ 70 

ความก้าวหนา้ 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ E.I. 
เทียบกับเกณฑ์ 

ร้อยละ 50 ขึ้นไป 

1 0 0.00 18 90.00 ผ่าน 90.00 ผ่าน 

2 0 0.00 19 95.00 ผ่าน 95.00 ผ่าน 

3 0 0.00 18 90.00 ผ่าน 90.00 ผ่าน 

4 0 0.00 19 95.00 ผ่าน 95.00 ผ่าน 

5 0 0.00 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

6 0 0.00 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

7 0 0.00 19 95.00 ผ่าน 95.00 ผ่าน 

8 0 0.00 19 95.00 ผ่าน 95.00 ผ่าน 

9 0 0.00 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

10 2 10.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

เฉลี่ย 0.20 1.00 17.70 88.50 ผ่าน 88.50 ผ่าน 

 

 จากตาราง 16 พบว่า ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรียนรายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 75 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 100 

ผลคะแนนเฉลี่ยรวมร้อยละ 88.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ 

คือ ร้อยละ 70 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100 

และผลค่าดัชนีความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 75 สูงสุดร้อยละ 100 ผลค่าดัชนี
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ความก้าวหน้าเฉลี่ยรวมร้อยละ 88.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ 

คือ ร้อยละ 50 พบว่านักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100 

   3.3 ผลบรรยากาศระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    ผลระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมที่ 3 ผู้วิจัยใช้สื่อ

ประสม ได้แก่ สื่อการเรียนโปรแกรม Powerpoint เพลง และเกม การเสริมแรงทางบวก 

ได้แก่การชมเชย การใหด้าวสะสมคะแนน และเพื่อนช่วยเพื่อน ในแผนการจัดการเรียนรู ้

ภายหลังการทดลอง พบว่า นักเรียนตอบสนองสื่อการเรียนรู้ได้ดีใหค้วามสนใจเป็นอย่างมาก 

นักเรียนร้องเพลงคล่องขึน้อย่างเป็นธรรมชาติ นักเรียนชื่นชอบการเล่นเกมอยากเล่นเยอะ ๆ 

และเมื่อครูให้การชมเชยนักเรียนจะมีความพยายามเพิ่มมากขึ้น การให้เพื่อนช่วยเพื่อน 

สอนอ่านและเขียนเป็นตัวช่วยที่ดใีนการกระชับเวลาในการสอนเป็นอย่างมาก พอถึงขั้นตอน 

ที่ฝึกอ่านนักเรียนจะจับคู่กันฝกึอ่านเมื่ออ่านคล่องแล้วจึงมาสอบอ่านกับครู เมื่อสิ้นสุด   

การทดสอบวงรอบนี้ผู้วิจัยมองดาวใหก้ับเพื่อนผู้สอน 1 ดวงเพื่อเป็นรางวัลจากการสอน 

เพื่อนอ่านและเขียนคำจนผ่านเกณฑ์การประเมินพร้อมกล่าวคำชมเชยนักเรียนทุกคนที่มี

ความตัง้ใจในเรียน และมอบดาวสะสมแตม้ให้กับนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน 

จะสังเกตได้ว่า เพื่อนช่วยเพื่อนนักเรียนมีความสัมพันธ์และสนทิกันมากขึ้น ปฏิกิรยิาใน

ขณะที่เรยีน นักเรียนได้รับดาวสะสมแตม้สังเกตจากหน้าตาของนักเรียนจะยิ้มแย้มแจ่มใส

และอวดดาวกันแลว้นำดาวไปติดบอร์ดชื่อของตนเอง ผู้ปกครองได้เล่าให้ฟังว่านักเรียน 

อ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษให้ผูป้กครองฟังหลังเลิกเรียน ผูป้กครองประทับใจที่นักเรียนอ่าน

หนังสือออกและชื่นชมการสอนของครูเพราะที่ผ่านมาไม่มีครูคนไหนสอนอ่านภาษาอังกฤษ

แบบนีเ้ลย 

 4. ผลการดำเนินการวงรอบที่ 4  

  ผลการดำเนินการวงรอบที่ 4 ชุดกิจกรรมที่ 4 การอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound) มเีนือ้หาเกี่ยวกับการอ่านและ

การเขียนคำด้วยสระ o เสียงสัน้ ผูว้ิจัยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม 

ประกอบด้วย เพลง เกม สื่อการสอนโปรแกรม Powerpoint การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน 

ภายในชุดกิจกรรมประกอบด้วย 1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 2) ใบความรู ้ 

3) ใบกิจกรรม ผูว้ิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจจากการตรวจใบกิจกรรม การบันทึกผลการเรียนรู้

ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และจากการทดสอบ  

หลังเรยีน ผูว้ิจัยขอเสนอผลการพัฒนาการเรียนรู้ ดังนี้ 
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   4.1 ผลการเรียนรู้ระหว่างเรยีน 

    4.1.1 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 1.1 การอ่านออกเสียงโฟนีม  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินทั้งหมด จำนวน 10 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ไม่มีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การ

ประเมิน  

    4.1.2 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 1.2 การอ่านสะกดคำด้วยสระ o 

เสียงสั้น จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 

การประเมนิทั้งหมด จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ไม่มีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 

การประเมนิ นักเรียนอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษได้คล่องขึน้ใช้เวลาในการอ่านน้อยลง 

    4.1.3 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 2.1 การเขียนสะกดคำด้วยสระ o 

เสียงสั้น จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์

การประเมนิ ทั้งหมด จำนวน 10 คน คดิเป็นรอ้ยละ 100 ไม่มีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การ

ประเมิน  

    4.1.4 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 2.2 การเขียนคำด้วยสระ o เสียงสั้น  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน

ทั้งหมด จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 90 นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จำนวน 1 คน 

คือ เลขที่ 9 คิดเป็นร้อยละ 10 เนื่องจากนักเรียนเขียนคำศัพท์ได้ไม่ถึงร้อยละ 70 ตามเกณฑ์

ผ่านที่ผู้วิจัยได้ตัง้ไว้ ผู้วิจัยจึงได้ทำการสอนเสริมหลังเลิกเรียนเพื่อให้นักเรียนทบทวนและ

ฝกึเขียนสะกดคำคำที่นักเรียนจำไม่ได้หลังจากนั้นใหน้ักเรียนอ่านสะกดคำในใบกิจกรรมเดิม 

อีกครั้ง ผลปรากฏว่า ผู้เรยีนผ่านเกณฑ์การประเมิน  

    4.1.5 ผลการทดสอบการอ่านระหว่างเรียน จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย

ทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 100 

หลังการทดสอบผูว้ิจัยได้ให้นักเรียนการอ่านคำศัพท์อีกครั้งเพื่อเป็นการทบทวนความรู ้

แล้วมอบดาวสะสมคะแนนใหก้ับนักเรียนที่ผ่านการประเมินรอ้ยละ 70 ถึงแม้ว่านักเรียน 

จะผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมดแต่สาเหตุที่นักเรียนไม่ได้คะแนนเต็มส่วนมากเนื่องมาจาก

นักเรียนไม่ออกเสียงท้ายคำ x ของคำว่า fox ได้ ผูว้ิจัยจึงทบทวนการออกเสียงท้ายอีกครั้ง

จนกว่านักเรียนทั้งหมดจะออกเสียงคำได้อย่างถูกต้อง 

    4.1.6 ผลการทดสอบการเขียนระหว่างเรียนจากนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย

ทั้งหมดจำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด คิดเป็นรอ้ยละ 100  
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   4.2 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและ       

การเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

    จากการทดสอบระหว่างเรียนด้วยแบบทดสอบระหว่างเรียน ชุดที่ 4  

การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound) 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ผลปรากฎดังตาราง 17 และตาราง 18 

 

ตาราง 17 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ระหว่างเรียน ชุดกิจกรรมที่ 4 

 

เลขท่ี 

ด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาองักฤษ 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
หลังเรียนเทียบกับ

เกณฑ์ร้อยละ 70 

ความก้าวหนา้ 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ E.I. 
เทียบกับเกณฑ์

ร้อยละ 50 ขึ้นไป 

1 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100 100 

2 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100 100 

3 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100 100 

4 0 0.00 19 95.00 ผ่าน 95 95 

5 0 0.00 17 85.00 ผ่าน 85 85 

6 0 0.00 17 85.00 ผ่าน 85 85 

7 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100 100 

8 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100 100 

9 0 0.00 17 85.00 ผ่าน 85 85 

10 1 5.00 20 100.00 ผ่าน 100 100 

เฉลี่ย 0.10 0.50 19 95.00 ผ่าน 95 95 

 

 จากตาราง 17 พบว่า ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการอ่านคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนรายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 85 ผลคะแนนสูงสุด 

ร้อยละ 100 ผลคะแนน เฉลี่ยรวมร้อยละ 95 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านที่ผูว้ิจัย

กำหนดไว้คือร้อยละ 70 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็น
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ร้อยละ 100 และผลค่าดัชนีความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 85 สูงสุดร้อยละ 100 

ผลค่าดัชนีความก้าวหน้า เฉลี่ยรวมร้อยละ 95 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านทีผู่ว้ิจัย 

กำหนดไว้ คือ ร้อยละ 50 พบว่านักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็น

ร้อยละ 100 

 

ตาราง 18 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ระหว่างเรียน ชุดที่ 4 

 

เลขท่ี 

ด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาองักฤษ 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

หลังเรียนเทียบกับ

เกณฑ์ร้อยละ 70 

ความก้าวหนา้ 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ E.I. 

เทียบกับเกณฑ์

ร้อยละ 50 ขึ้น

ไป 

1 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

2 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

3 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

4 0 0.00 19 95.00 ผ่าน 95.00 ผ่าน 

5 0 0.00 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

6 0 0.00 16 80.00 ผ่าน 80.00 ผ่าน 

7 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

8 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

9 0 0.00 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

10 1 5.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

เฉลี่ย 0.10 0.50 18.50 92.50 ผ่าน 92.50 ผ่าน 

 

 จากตาราง 18 พบว่า ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนรายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 75 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 

100 ผลคะแนนเฉลี่ยรวมร้อยละ 92.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ 

คือ ร้อยละ 70 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100 

และผลค่าดัชนีความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 75 สูงสุดร้อยละ 100 ผลค่าดัชนี
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ความก้าวหน้าเฉลี่ยรวมร้อยละ 92.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านที่ผูว้ิจัย 

กำหนดไว้ คือ ร้อยละ 50 พบว่านักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน  

คิดเป็นรอ้ยละ 100 

   4.3 ผลบรรยากาศระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    ผลระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมที่ 4 ผู้วิจัยใช้สื่อ

ประสม ได้แก่ สื่อการเรียนโปรแกรม Powerpoint เพลง และเกม การเสริมแรงทางบวก 

ได้แก่ การชมเชย การให้ดาวสะสมคะแนน และเพื่อนช่วยเพื่อน ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

ภายหลังการทดลอง พบว่า นักเรียนตอบสนองสื่อการเรียนรู้ได้ดีใหค้วามสนใจเป็นอย่างมาก 

นักเรียนรอ้งเพลงคล่องขึ้นอย่างเป็นธรรมชาติ นักเรียนชื่นชอบการเล่นเกมอยากเล่นเยอะ

และมีการแข่งขันกันมากยิ่งขึน้ ครูใหก้ารชมเชยนักเรียนเพื่อเป็นกำลังใจในการเรียนรู้   

การให้เพื่อนช่วยเพื่อนสอนอ่านและเขียนเป็นตัวช่วยที่ดีในการกระชับเวลาในการสอน 

เป็นอย่างมาก พอถึงขึ้นตอนที่ฝกึอ่านนักเรียนจะจับคู่กันฝึกอ่านเมื่ออ่านคล่องแล้วจงึมา

สอบอ่านกับครู เมื่อสิน้สุดการทดสอบวงรอบนี้ผูว้ิจัยมองดาวใหก้ับเพื่อนผู้สอน 1 ดวง 

เพื่อเป็นรางวัลในการสอนเพื่อนอ่านและเขียนคำจนผ่านเกณฑ์การประเมิน และมอบดาว

สะสมแต้ม ให้กับนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน จากการให้เพื่อนช่วยเพื่อน

นักเรียนที่จับคู่กันมคีวามช่วยเหลอืเอือ้อาทรซึ้งกันและกันสังเกตได้จักการแบ่งปันขนมหรือ

การไปเข้าหอ้งน้ำเป็นเพื่อนกัน ครูกล่าวคำชมเชยนักเรียนทุกคนที่มีความตัง้ใจในเรียน 

ปฏิกิรยิาในขณะที่เรียนเรียนได้รับดาวสะสมแตม้สังเกตจากหน้าตาของนักเรียนจะยิ้มแย้ม

แจ่มใสและอวดดาวกันแลว้นำดาวไปติดบอร์ดชื่อของตนเอง  

 5. ผลการดำเนินการวงรอบที่ 5  

  ผลการดำเนินการวงรอบที่ 5 ชุดกิจกรรมที่ 5 การอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ u เสียงสั้น (Short u Vowel Sound) มเีนือ้หาเกี่ยวกับการอ่านและ

การเขียนคำด้วยสระ u เสียงสัน้ ผูว้ิจัยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม 

ประกอบด้วย เพลง เกม สื่อการสอนโปรแกรม Powerpoint การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน 

ภายในชุดกิจกรรม ประกอบด้วย 1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 2) ใบความรู ้ 

3) ใบกิจกรรม ผู้วจิัยเก็บรวบรวมข้อมูลจจากการตรวจใบกิจกรรม การบันทึกผลการ

เรียนรู้ท้ายแผนการจัดการเรียนรู ้การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และจากการทดสอบ

หลังเรยีน ผูว้ิจัยขอเสนอผลการพัฒนาการเรียนรู้ ดังนี้ 
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   5.1 ผลการเรียนรู้ระหว่างเรยีน 

    5.1.1 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 1.1 การอ่านออกเสียงโฟนีม  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินทั้งหมด จำนวน 10 คน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ไม่มีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การ

ประเมิน  

    5.1.2 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 1.2 การอ่านสะกดคำด้วยสระ u 

เสียงสั้น จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 

การประเมนิทั้งหมด จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ไม่มีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 

การประเมนิ นักเรียนอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษได้คล่องขึน้ใช้เวลาในการอ่านน้อยลง 

    5.1.3 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 2.1 การเขียนสะกดคำด้วยสระ u 

เสียงสั้น จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 

การประเมนิทั้งหมด จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ไม่มีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ 

การประเมนิ  

    5.1.4 ผลการตรวจใบกิจกรรมที่ 2.2 การเขียนคำด้วยสระ u เสียงสั้น  

จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด จำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมิน

ทั้งหมด จำนวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 90 นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน จำนวน 1 คน 

คือ เลขที่ 9 คิดเป็นร้อยละ 10 เนื่องจากนักเรียนเขียนคำศัพท์ได้ไม่ถึงร้อยละ 70 ตามเกณฑ์

ผ่านที่ผูว้ิจัยได้ตั้งไว้ ผูว้ิจัยจึงได้ทำการสอนเสริมหลังเลิกเรียนเพื่อให้นักเรียนทบทวนและ

ฝกึเขียนสะกดคำคำที่นักเรียนจำไม่ได้หลังจากนั้นให้นักเรียนอ่านสะกดคำในใบกิจกรรม

เดิมอีกครั้ง ผลปรากฏว่า ผู้เรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน  

    5.1.5 ผลการทดสอบการอ่านระหว่างเรียน จากนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย

ทั้งหมดจำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 100 

หลังการทดสอบผูว้ิจัยได้ให้นักเรียนการอ่านคำศัพท์อีกครั้งเพื่อเป็นการทบทวนความรู ้

แล้วมอบดาวสะสมคะแนนใหก้ับนักเรียนที่ผ่านการประเมินรอ้ยละ 70  

    5.1.6 ผลการทดสอบการเขียนระหว่างเรียนจากนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย

ทั้งหมดจำนวน 10 คน พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินทั้งหมด คิดเป็นรอ้ยละ 100  
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   5.2 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและ   

การเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

    จากการทดสอบระหว่างเรียนด้วยแบบทดสอบระหว่างเรียน ชุดที่ 5 

การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound) 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ผลปรากฏดังตาราง 19 และตาราง 20 

 

ตาราง 19 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ระหว่างเรียน ชุดกิจกรรมที่ 5 

 

เลขท่ี 

ด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาองักฤษ 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

หลังเรียนเทียบกับ

เกณฑ์ร้อยละ 70 

ความก้าวหนา้ 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ E.I. 

เทียบกับ

เกณฑ์ร้อยละ 

50 ขึ้นไป 

1 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

2 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

3 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

4 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

5 0 0.00 18 90.00 ผ่าน 90.00 ผ่าน 

6 0 0.00 18 90.00 ผ่าน 90.00 ผ่าน 

7 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

8 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

9 0 0.00 15 75.00 ผ่าน 75.00 ผ่าน 

10 1 5.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

เฉลี่ย 0.10 0.50 19.10 95.50 ผ่าน 95.50 ผ่าน 

 

 จากตาราง 19 พบว่า ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการอ่านคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนรายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 75 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 

100 ผลคะแนนเฉลี่ยรวมร้อยละ 95.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัย

กำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 พบว่านักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็น
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ร้อยละ 100 และผลค่าดัชนีความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 75 สูงสุดร้อยละ 100 

ผลค่าดัชนีความก้าวหน้าเฉลี่ยรวมร้อยละ 95.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านที่

ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 50 พบว่านักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมิน  ทุกคน 

คิดเป็นรอ้ยละ 100 

 

ตาราง 20 ผลการวิเคราะห์การพัฒนาความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ระหว่างเรียน ชุดกิจกรรมที่ 5 

 

เลขท่ี 

ด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาองักฤษ 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ก่อนเรียน หลังเรียน หลังเรียน 

เทียบกับเกณฑ์

ร้อยละ 70 

ความก้าวหนา้ 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ E.I. 
เทียบกับเกณฑ์

ร้อยละ 50 ขึ้นไป 

1 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

2 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

3 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

4 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

5 0 0.00 17 85.00 ผ่าน 85.00 ผ่าน 

6 0 0.00 17 85.00 ผ่าน 85.00 ผ่าน 

7 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

8 0 0.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

9 0 0.00 14 70.00 ผ่าน 70.00 ผ่าน 

10 1 5.00 20 100.00 ผ่าน 100.00 ผ่าน 

เฉลี่ย 0.10 0.50 18.80 94.00 ผ่าน 94.00 ผ่าน 

 

 จากตาราง 20 พบว่า ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนรายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 70 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 

100 ผลคะแนน เฉลี่ยรวมร้อยละ 94 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ 

คือ ร้อยละ 70 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100 

และผลค่าดัชนีความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 70 สูงสุดรอ้ยละ 100 ผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้าเฉลี่ยรวมร้อยละ 94 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ 
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คือ ร้อยละ 50 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 

100 

   5.3 ผลบรรยากาศระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    ผลระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมที่ 4 ผู้วิจัยใช้สื่อ

ประสม ได้แก่ สื่อการเรียนโปรแกรม Powerpoint เพลง และเกม การเสริมแรงทางบวก 

ได้แก่ การชมเชย การให้ดาวสะสมคะแนน และเพื่อนช่วยเพื่อน ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

ภายหลัง การทดลอง พบว่า นักเรียนเรียนรู้จากสื่อได้ดีมีความเข้าใจในบทเรียนที่สอน 

นักเรียนร้องเพลงคล่องขึน้อย่างเป็นธรรมชาติ นักเรียนชื่นชอบการเล่นเกมและใช้ระยะเวลา

น้อยลงในการเล่นเนื่องจากมีความคล่องในการอ่านและเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษมากขึ้น

นักเรียนทำงานเป็นทีมได้ดี ครูใหก้ารชมเชยนักเรียนหลังเล่นเกมเสร็จ การใหเ้พื่อนช่วยเพื่อน

สอนอ่านและเขียนเป็นตัวช่วยที่ดใีนการกระชับเวลาในการสอนเป็นอย่างมาก พอถึงขึ้นตอน

ที่ฝึกอ่านนักเรียนจะจับคู่กันฝกึอ่านเมื่ออ่านคล่องแล้วจึงมาสอบอ่านกับครู นักเรียนในห้อง

มีความสามัคคีกันและพยายามฝึกอ่านและเขียนเพื่อให้สามารถผ่านกิจกรรมโดยเร็วทั้งนี้

อาจเพราะเกรงใจเพื่อนผู้สอนเพราะหากตนไม่ผ่านกิจกรรมเพื่อนก็จะต้องสอนจนกว่า 

จะผ่านกิจกรรม เมื่อสิ้นสุดการทดสอบวงรอบนี้ผู้วิจัยมองดาวใหก้ับเพื่อนผู้สอน 1 ดวง 

เพื่อเป็นรางวัลในการสอนเพื่อนอ่านและเขียนคำจนผ่านเกณฑ์ การประเมินพรอ้มกล่าวคำ

ชมเชยนักเรียนทุกคนที่มคีวามตัง้ใจในเรียน และมอบดาวสะสมแตม้ให้กับนักเรียนที่ผ่าน

เกณฑ์การประเมินทุกคน เมื่อจบวงรอบนีน้ักเรียนสรุปยอดดาวของตนเองแลว้นำมาแลก

คูปองจับสลาก กิจกรรมจับสลากรางวัลเป็นไปด้วยความสนุกสนานความภาคภูมใิจของ

นักเรียนที่บ่งบอกถึงรางวัลของความสำเร็จที่นักเรียนตั้งใจทำงาน 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูลหลังการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการ

เขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

 

 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลภายหลังการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับ 

การใช้สื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน ผูว้ิจัยได้ดำเนินการทดสอบความสามารถ

ด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ผลการวิเคราะห์คะแนนดังตาราง 21 



160 

ตาราง 21 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม การเสริมแรง  

และเพื่อนช่วยเพื่อน  

 

ด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาองักฤษ 

(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

เลขท่ี 
ก่อนการพัฒนา หลังการพัฒนา ดัชนคีวามก้าวหนา้ (E.I.) 

(เกณฑ์ร้อยละ 50 ขึ้นไป) คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

1 0 0.00 20 80.00 80.00 

2 0 0.00 22 88.00 88.00 

3 0 0.00 22 88.00 88.00 

4 0 0.00 19 76.00 76.00 

5 0 0.00 18 72.00 72.00 

6 0 0.00 18 72.00 72.00 

7 1 4.00 23 92.00 91.67 

8 1 4.00 23 92.00 91.67 

9 0 0.00 18 72.00 72.00 

10 5 20.00 25 100.00 100.00 

ค่าเฉลี่ย 0.70 28.80 20.80 83.20 82.72 

 

 จากตาราง 21 ผลการวิเคราะหก์ารเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่าน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใช้สื่อประสม การเสริมแรง 

และเพื่อนช่วยเพื่อน ของนักเรียนหลังการพัฒนากับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ทีร่้อยละ 70 พบว่า      

ผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนรายบุคคลจากคะแนนเต็ม 25 คะแนน ผลคะแนน

ต่ำสุดร้อยละ 72 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 100 คะแนนเฉลี่ยรวมรอ้ยละ 83.20 เมื่อเทียบ

กับเกณฑ์การประเมนิผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 และค่าดัชนีความก้าวหน้าของนักเรียน เมื่อเทียบกับ

เกณฑ์การประเมินผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 50 พบว่า ผลค่าดัชนคีวามก้าวหน้า

ต่ำสุดร้อยละ 72 ผลค่าดัชนีความก้าวหน้าสูงสุดร้อยละ 100 ผลค่าดัชนีความก้าวหน้ารวม

ร้อยละ 82.72 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมิน พบว่านักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การ

ประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 แสดงให้เห็นว่าหลังการพัฒนาความสามารถด้านการ
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อ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ นักเรียนมีความก้าวหนา้ด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ร้อยละ 50 ขึน้ไป 

 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลภายหลังการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับ 

การใช้สื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน ผูว้ิจัยได้ดำเนินการทดสอบความสามารถ

ด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ ผลการวิเคราะห์คะแนนดังตาราง 22 

 

ตาราง 22 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม การเสริมแรง และ

เพื่อนช่วยเพื่อน 

 

ด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาองักฤษ 

(คะแนนเต็ม 25 คะแนน) 

เลขท่ี 
ก่อนการพัฒนา หลังการพัฒนา ดัชนคีวามก้าวหนา้ (E.I.) 

(เกณฑ์ร้อยละ 50 ขึ้นไป) คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

1 0 0.00 18 72.00 72.00 

2 0 0.00 19 76.00 76.00 

3 0 0.00 22 88.00 88.00 

4 0 0.00 21 84.00 84.00 

5 0 0.00 19 76.00 76.00 

6 0 0.00 18 72.00 72.00 

7 0 0.00 24 96.00 96.00 

8 0 0.00 23 92.00 92.00 

9 0 0.00 18 72.00 72.00 

10 5 20.00 25 100.00 100.00 

ค่าเฉลี่ย 0.50 2.00 20.70 82.80 82.45 
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 จากตาราง 22 ผลการวิเคราะหก์ารเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใช้สื่อประสม การเสริมแรง 

และเพื่อนช่วยเพื่อน ของนักเรียนหลังการพัฒนากับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ทีร่้อยละ 70 พบว่า      

ผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนรายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 72 ผลคะแนน

สูงสุดร้อยละ 100 คะแนนเฉลี่ยรวมรอ้ยละ 82.80 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ การประเมินผ่าน 

ที่ผู้วจิัยกำหนดไว้ พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมนิทุกคน คิดเป็นร้อยละ 

100 และค่าดัชนีความก้าวหน้าของนักเรียน เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านที่ผู้วิจัย

กำหนดไว้คือรอ้ยละ 50 พบว่า ผลค่าดัชนีความก้าวหน้าต่ำสุดร้อยละ 72 ผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้าสูงสุดรอ้ยละ 100 คะแนนเฉลี่ยรวมร้อยละ 82.45 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การ

ประเมินผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน  

คิดเป็นร้อยละ 100 แสดงให้เห็นว่าหลังการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ นักเรียนมีความก้าวหนา้ด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษร้อยละ 50 

ขึน้ไป  

 



 

บทที่ 5 
 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยในครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและ

การเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน ภายหลังการพัฒนาตามกระบวนการวิจัย 

เชงิปฏิบัติการกับเกณฑ์ที่กำหนด คือ ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และกลุ่มเป้าหมายของ 

การวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านศรเีมือง ตำบลบ้านม่วง 

อำเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 10 คน ระยะเวลา

ที่ใชใ้นการวิจัย คือ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 ใชเ้วลาในการจัดกิจกรรม 15 ช่ัวโมง 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ ชุดกิจกรรมที่ 1 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ด้วยสระ a เสียงสั้น (Short A Vowel Sound) ชุดกิจกรรมที่ 2 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ 

ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ e เสียงสั้น (Short e Vowel Sound) ชุดกิจกรรมที่ 3 การอ่านและ

การเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ i เสียงสั้น (Short i Vowel Sound) ชุดกิจกรรมที่ 4 

การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound) 

ชุดกิจกรรมที่ 5 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยสระ u เสียงสัน้ (Short u 

Vowel Sound) แบบสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียนของนักเรียน แบบบันทึกผลหลังแผน 

การจัดการเรียนรูข้องครู และแบบทคสอบการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 

 การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษโดย

ผูว้ิจัยเลือกสอนแบบการสังเคราะห์การออกเสียง (synthetic phonies) ของ Edith Cowan 

University มีขัน้ตอนการสอน 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 นำเข้าสู่บทเรียน (Introduction)  

ขั้นที่ 2 สอน (Teach) ขีน้ที่ 3 ฝึก (Practice) ขั้นที่ 4 ประยุกต์ใช้ (Apply) ขั้นที่ 5 ประเมินผล 

(Assess) ร่วมกับการสอนโดยใช้สื่อประสม ได้แก่ วิดโีอ เกม เพลง โปรแกรมเพาเวอร์พอย  

การให้การเสริมแรงทางบวก ซึ่งผูว้ิจัยเลือกมา 4 รูปแบบ ได้แก่ การเสรมิแรงทางสังคม  

การเสริมแรงดา้นกิจกรรมที่เด็กชอบ การให้ข้อมูลย้อนกลับ การใช้เบี้ยอรรถกร  

การให้เพื่อนช่วยเพื่อน ซึ่งจะเป็นส่วนช่วยใหน้ักเรียนสามารถเรียนรูไ้ด้อย่างมปีระสิทธิภาพ

มากขึ้น  
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 การวิจัยครั้งนีใ้ช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการ ซึ่งผูว้ิจัยแบ่งกระบวนการวิจัย

ออกเป็น 5 วงรอบ โดยใช้ชุดกิจกรรมเป็นเกณฑ์แบ่งวงรอบ ได้แก่  

  วงรอบที่ 1 ชุดกิจกรรมที่ 1 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ a เสียงสั้น (Short A Vowel Sound) 

  วงรอบที่ 2 ชุดกิจกรรมที่ 2 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ e เสียงสั้น (Short e Vowel Sound) 

  วงรอบที่ 3 ชุดกิจกรรมที่ 3 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ i เสียงสั้น (Short i Vowel Sound) 

  วงรอบที่ 4 ชุดกิจกรรมที่ 4 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound) 

  วงรอบที่ 5 ชุดกิจกรรมที่ 5 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ u เสียงสั้น (Short Vowel Sound) ซึ่งแต่ละวงรอบมี 4 ขั้นตอนปฏิบัติการ คือ ขั้นที่ 1 

วางแผนปฏิบัติงาน (Plan) ขั้นที่ 2 ปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ (Act) ซึ่งแผนที่วางไว้มีความยืดหยุ่น

ตามความเหมาะสม ขัน้ที่ 3 สังเกตผลการปฏิบัติงาน (Observe) และขั้นที่ 4 สะท้อนผล

การปฏิบัติงาน (Reflect)  

 

สรุปผลการวิจัย 

 

 จากการดำเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน

และการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ซึ่งกำหนดเกณฑ์การผ่านรายบุคคลร้อยละ 70      

ของคะแนนเต็ม และจำนวนนักเรียนผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด สรุปผล 

การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน    

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ได้ดังนี ้

  วงรอบที่ 1 ชุดกิจกรรมที่ 1 การอา่นและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ a เสียงสั้น (Short a Vowel Sound)  

   ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน

รายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 70 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 95 ผลคะแนนเฉลี่ยรวม

ร้อยละ 84.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 พบว่า

นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 และผลค่าดัชนี
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ความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 70 สูงสุดรอ้ยละ 94.12 ผลค่าดัชนคีวามก้าวหน้า

เฉลี่ยรวมร้อยละ 84.41 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้คอืร้อยละ 50 

พบว่านักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์ การประเมินทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100  

   ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน

รายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 70 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 100 ผลคะแนนเฉลี่ยรวม

ร้อยละ 76 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้คอืร้อยละ 70 พบว่า 

นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 และผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 70 สูงสุดรอ้ยละ 100 ผลค่าดัชนคีวามก้าวหน้า

เฉลี่ยรวมร้อยละ 78 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 50 

พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 

   วงรอบที่ 2 ชุดกิจกรรมที่ 2 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ e เสียงสั้น (Short e Vowel Sound)  

   ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน

รายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 70 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 100 ผลคะแนนเฉลี่ยรวม

ร้อยละ 86.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 พบว่า

นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 และผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 70 สูงสุดรอ้ยละ 100 ผลค่าดัชนคีวามก้าวหน้า

เฉลี่ยรวมร้อยละ 85 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้คอืร้อยละ 50 

พบว่านักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 

   ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน

รายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 70 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 94.74 ผลคะแนนเฉลี่ยรวม

ร้อยละ 78.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้คอืร้อยละ 70 พบว่า 

นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 และผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 70 สูงสุดรอ้ยละ 94.74 ผลค่าดัชนคีวามก้าวหน้า

เฉลี่ยรวมร้อยละ 78.47 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 50 

พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 

  วงรอบที่ 3 ชุดกิจกรรมที่ 3 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ i เสียงสั้น (Short i Vowel Sound)  
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   ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน

รายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 75 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 100 ผลคะแนนเฉลี่ยรวม

ร้อยละ 89.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 พบว่า

นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 และผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 89.50 สูงสุดร้อยละ 100 ผลค่าดัชนีความก้าวหน้า

เฉลี่ยรวมร้อยละ 89.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 

50 พบว่านักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 

   ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน

รายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 75 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 100 ผลคะแนนเฉลี่ยรวม

ร้อยละ 88.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 พบว่า

นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 และผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 85 สูงสุดร้อยละ 100 ผลค่าดัชนคีวามก้าวหน้า

เฉลี่ยรวมร้อยละ 88.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 

50 พบว่านักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 

  วงรอบที่ 4 ชุดกิจกรรมที่ 4 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ o เสียงสั้น (Short o Vowel Sound) 

   ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน

รายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 85 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 100 ผลคะแนนเฉลี่ยรวม

ร้อยละ 95 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 พบว่า

นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 และผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 85 สูงสุดร้อยละ 100 ผลค่าดัชนคีวามก้าวหน้า

เฉลี่ยรวมร้อยละ 95 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้คอืร้อยละ 50 

พบว่านักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 

   ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน

รายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 75 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 100 ผลคะแนนเฉลี่ยรวม

ร้อยละ 92.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 พบว่า

นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 และผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 75 สูงสุดร้อยละ 100 ผลค่าดัชนคีวามก้าวหน้า
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เฉลี่ยรวมร้อยละ 92.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 

50 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100 

  วงรอบที่ 5 ชุดกิจกรรมที่ 5 การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยสระ u เสียงสั้น (Short u Vowel Sound)  

   ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน

รายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 75 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 100 ผลคะแนนเฉลี่ยรวม

ร้อยละ 95.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 พบว่า 

นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 และผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 75 สูงสุดร้อยละ 100 ผลค่าดัชนคีวามก้าวหน้า

เฉลี่ยรวมร้อยละ 95.50 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 

50 พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100 

   ผลการทดสอบระหว่างเรียนด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน

รายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 70 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 100 ผลคะแนนเฉลี่ยรวม

ร้อยละ 94 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 พบว่า 

นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นรอ้ยละ 100 และผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้าของนักเรียนต่ำสุดร้อยละ 70 สูงสุดรอ้ยละ 100 ผลค่าดัชนคีวามก้าวหน้า 

เฉลี่ยรวมร้อยละ 94 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านทีผู่ว้ิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 50 

พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 

  ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษหลังการพัฒนา 

   ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม การเสริมแรง และ

เพื่อนช่วยเพื่อน ของนักเรียนหลังการพัฒนากับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ทีร่้อยละ 70 พบว่า ผลการ

ทดสอบหลังเรียนของนักเรียนรายบุคคลจากคะแนนเต็ม 25 คะแนน ผลคะแนนต่ำสุด 

ร้อยละ 72 ผลคะแนนสูงสุดร้อยละ 100 คะแนนเฉลี่ยรวมร้อยละ 83.20 เมื่อเทียบกับ

เกณฑ์การประเมินผ่านที่ผูว้ิจัยกำหนดไว้ พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมิน

ทุกคน คดิเป็นรอ้ยละ 100 และค่าดัชนคีวามก้าวหน้าของนักเรียน เมื่อเทียบกับเกณฑ์  

การประเมนิผ่านที่ผู้วิจัยกำหนดไว้ คือ ร้อยละ 50 พบว่า ผลค่าดัชนีความก้าวหน้าต่ำสุด

ร้อยละ 72 ผลค่าดัชนีความก้าวหน้าสูงสุดรอ้ยละ 100 ผลค่าดัชนีความก้าวหน้ารวม 
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ร้อยละ 82.72 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมิน พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์     

การประเมนิทุกคน คิดเป็นร้อยละ 100 แสดงให้เห็นว่าหลังการพัฒนาความสามารถ 

ด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ นักเรียนมีความก้าวหน้าด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ

ร้อยละ 50 ขึน้ไป 

   ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความสามารถด้านการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม การเสริมแรง  

และเพื่อนช่วยเพื่อน ของนักเรียนหลังการพัฒนากับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ทีร่้อยละ 70 พบว่า  

ผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนรายบุคคล ผลคะแนนต่ำสุดร้อยละ 72 ผลคะแนน

สูงสุดร้อยละ 100 คะแนนเฉลี่ยรวมร้อยละ 82.80 เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมินผ่าน 

ที่ผู้วจิัยกำหนดไว้ พบว่า นักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมนิทุกคน คิดเป็นร้อยละ 

100 และค่าดัชนีความก้าวหน้าของนักเรียน เมื่อเทียบกับเกณฑ์การประเมนิผ่านที่ผู้วิจัย

กำหนดไว้ คือ ร้อยละ 50 พบว่า ผลค่าดัชนีความก้าวหน้าต่ำสุดร้อยละ 72  ผลค่าดัชนี

ความก้าวหน้าสูงสุดรอ้ยละ 100 คะแนนเฉลี่ยรวมร้อยละ 82.45 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 

การประเมนิผ่านที่ผู้วจิัยกำหนดไว้ พบว่านักเรียนทั้ง 10 คน ผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน 

คิดเป็นร้อยละ 100 แสดงให้เห็นว่าหลังการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ นักเรียนมีความก้าวหน้าด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษร้อยละ 50 

ขึน้ไป 

 

อภิปรายผล 

 

 การวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใชส้ื่อประสม 

การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อนครัง้นี้ ผูว้ิจัยอภปิรายผลตามลำดับ ดังนี้  

  1. การเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ภายหลังการใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับ

การใชส้ื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน กับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่รอ้ยละ 70        

ของคะแนนเต็ม สามารถอภิปรายผลได้ว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีความสามารถ       

ด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 
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  2. การเปรียบเทียบความก้าวหน้าด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ที่เรยีนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับ   

การใชส้ื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน กับเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้า (E.I.) 

ที่ตัง้ไว้ที่ร้อยละ 50 ขึ้นไป สามารถอภปิรายผลได้ว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีความก้าวหน้า

ด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 

 ผูว้ิจัยใช้รูปแบบการวิจัยเชงิปฏิบัติการที่ผู้วิจัยพัฒนาขึน้จากการศกึษาเอกสาร

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง นํามาใช้ในกระบวนการ การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการ

เขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ 

ร่วมกับการใชส้ื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน เมื่อสิ้นสุดการสอนในแต่ละ

วงรอบ ผูว้ิจัยได้นําข้อมูลที่ได้จากการทดสอบการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

มาวิเคราะห์สภาพปัญหาในแต่ละวงจรปฏิบัติการเพื่อปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอน

ในส่วนที่บกพร่องจบกว่าจะบรรลุวัตถุประสงค์ และนำไปปรับปรุงการสอนในวงรอบต่อไป 

ตามหลักการ ของสตเีฟน เคมมิส และคณะ ซึ่งได้กําหนดขั้นตอนปฏิบัติการไว้ 4 ส่วน คือ 

ขั้นที่ 1 ขัน้ศกึษาสภาพปัญหาและวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ขั้นที่ 2 ขั้นเตรยีมการและ

ออกแบบนวัตกรรมเพื่อใช้ในการพัฒนา ขัน้ที่ 3 ขัน้นำนวัตกรรมไปใช้ในการพัฒนา ขัน้ที่ 4 

ขั้นประเมินและสรุปผลการพัฒนา จงึส่งผลใหน้ักเรียนความสามารถด้านการอ่านและการ

เขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ และมีค่าดัชนีความก้าวหน้าสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด ซึ่งสอดคล้อง

กับผลการวิจัยของ ณัฐธิดา กลางประชา (2557, หน้า 54) ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนา

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 

โดยใช้การสอนอ่านแบบ Directed Reading Thinking Activity (DR-TA) ตามกระบวนการวิจัย

เชิงปฏิบัติการ ทำใหน้ักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

เฉลี่ยร้อยละ 78 และจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

จำนวน 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 87.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70 ที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ เบญวลี มนตรี (2563, หน้า 139) ว่าการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้วธิีสอนอ่านเป็นคำร่วมกับ

เทคนิค Picture Me Reading ตามกระบวนการวิจัยเชงิปฏิบัติการ ผลการวิจัย พบว่า 

นักเรียนมคีะแนนความสามารถด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษ คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 

25.66 คิดเป็นรอ้ยละ 85.53 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 3 คน  

คิดเป็นรอ้ยละ 100 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
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 จากการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วธิีการสอนแบบโฟนิกส์ ร่วมกับสื่อประสม  

การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมคีวามสามารถ ด้านการอ่าน

และการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ผ่านเกณฑ์ที่กำหนดทุกคน จากการวิจัยกับประชากร 

ผลปรากฏว่า การเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ หลังการพัฒนากับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่รอ้ยละ 70 และผลการวิเคราะห์ดัชนี

ความก้าวหน้า (E.I.) ที่ตัง้ไว้ร้อยละ 50 ขึ้นไป ของนักเรียนรายบุคคล ด้วยแบบทดสอบวัด

ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำที่ศัพท์ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1  

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น พบว่า ด้านการอ่านคำศัพท์ภาษาอังกฤษนักเรียนมคีะแนนเฉลี่ย 20.80   

คิดเป็นร้อยละ 83.20 ค่าดัชนีความก้าวหน้าเฉลี่ย 82.72 ด้านการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ

นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ย 20.70 คิดเป็นร้อยละ 82.80 ค่าดัชนคีวามก้าวหน้าเฉลี่ย 82.45 

(ดังตาราง 26 หนา้ 161) แสดงว่าวิธีการสอนแบบโฟนิกส์เป็นวิธีการสอนอ่านและเขียน

ภาษาอังกฤษแบบถูกต้อง ตามวิธีการเรยีนการสอนภาษาอังกฤษของเจา้ของภาษาโดยตรง 

จงึเป็นวิธีการสอน การอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษที่มปีระสิทธิภาพสูง  

ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ จริาภรณ์ เสอือินทร์ (2559, บทคัดย่อ) พบว่า การสอน

แบบโฟนิกส์สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 มคีุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด  

และนักเรียนมคีวามสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษดีขึ้น ผลการวิจัยของ ณัฐพล  

สุริยมณฑล (2561, บทคัดย่อ) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนออกเสียงภาษาอังกฤษ 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ในระดับดีเยี่ยมหลังได้รับ การสอนด้วยวิธีสอนแบบโฟนิกส์  

และนักเรียนรูค้ำศัพท์ภาษาอังกฤษ ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 60 ในระดับดีเยี่ยมหลังได้รับการ

สอนด้วยวิธีสอนแบบโฟนิกส์อีกด้วย ผลการวิจัยของ มลิวัล แสงชารี (2561, หนา้ 107) 

พบว่า ทักษะด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ นักเรียนผ่านเกณฑ์ รอ้ยละ 72.28 

จากร้อยละ 83.33 และด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75.00 

จากร้อยละ 83.33 ขอ้สังเกตจากการวิจัย พบว่า เมื่อครูกระตุน้ให้นักเรียนมีความตระหนัก

ในโฟนิกส์ (ความสามารถในการได้ยินและการออกเสียง) จะช่วยใหเ้กิดความเชื่อมโยง

ระหว่างเสียงที่ได้ยินและวิธีที่จะเขียนโดยผสมเสียงออกมาเป็นคำ ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ ณัฐพล สุริยมลฑล (2561, บทคัดย่อ) พบว่า นักเรียนออกเสียงภาษาอังกฤษ

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ในระดับดีเยี่ยมหลังได้รับการสอนด้วยวิธีสอนแบบโฟนิกส์ นักเรียน 
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รู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 60 ในระดับดีเยี่ยมหลังได้รับการสอนด้วยวิธี

สอนแบบโฟนิกส์ จากผลการวิจัยของนักการศกึษาข้างต้นแสดงให้เห็นว่าวธิีการสอนแบบ 

โฟนิกส์เป็นวิธีการสอนที่มปีระสิทธิภาพในการสอนการอ่านและ การเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษ 

  การใชส้ื่อประสมในการจัดการเรียนการสอนสามารถทำให้นักเรียนเกิด

ความสนใจในบทเรียนอีกทั้งยังช่วยให้นักเรียนเข้าใจในบทเรียนที่ครูสอนได้ง่ายขึ้นเกิด  

ความสนุกสนานในการเรียนเนื่องจากมีสื่อการสอนที่หลากหลาย ได้แก่ เกม เพลง 

โปรแกรม powerpoint จงึส่งผลใหน้ักเรียนมคีวามสามารถด้านการอ่านและการเขียน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษ และมีความก้าวหน้าด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ

สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุธาสีน ีน้ำใจดี (2561, หน้า 101) 

ผลการวิจัย พบว่า ผูเ้รียนที่เรียนโดยใช้กระบวนการพัฒนาทักษะการฟังการพูดภาษาอังกฤษ 

โดยใช้สื่อประสมที่พัฒนาขึ้นมทีักษะการฟัง การพูดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลการวิจัยของ ณัชพร จารุอินทร์ (2557, หน้า 12) 

ผลการวิจัย พบว่า 1) สื่อประสม เรื่อง การพัฒนาความสามารถการเขียนสะกดคำกลุ่มสาระ

การเรียนรูภ้าษาไทย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ที่พัฒนาขึน้มีประสิทธิภาพ 

85.26/82.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน 

ที่เรยีนด้วยสื่อประสมสูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไม่ได้เรียนด้วยสื่อ

ประสมและมีพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปในทางที่เพิ่มขึน้ตามลำดับ 

  การเสริมแรงทางบวกเป็นตัวกระตุ้นใหน้ักเรียนพยายามในการเรียนรู้และ

บรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนรูท้ี่ครูได้กำหนดไว้ ผูว้ิจัยได้ให้การเสริมแรงทางสังคม 

ได้แก่ การชมเชย การสัมผัส การใหข้้อมูลย้อนกลับ การใชเ้บีย้อรรถกร สามารถกระตุน้ให้

นักเรียนเกิดความพยายามที่จะเรียนรู้ขยัน ตั้งใจเรียนเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ครูตั้งไว้  

และส่งงานที่ได้รับมอบหมายตรงตามเวลาที่กำหนด จึงกล่าวได้ว่าการเสริมแรงทางบวก

เป็นตัวกระตุน้การเรียนรู้ของนักเรียนที่มปีระสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ     

ยุพิน โกสูงเนิน (2546, บทคัดย่อ) ผลการทดลองพบว่า นักเรียนที่ได้รับการปรับพฤติกรรม 

ด้วยเทคนิคเบี้ยอรรถกร มีพฤติกรรมส่งการบ้านสูงกว่านักเรียนได้รับเทคนิคการเสริมแรง

ทางสังคม อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการวิจัยของ ประสาท อัศรปรีดา 

(2546, หนา้ 62) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ใด้รับการปรับพฤติกรรมด้วยเทคนิค 

เบีย้อรรถกร และเทดนิคการเสริมแรงทางสังคม มีพฤติกรรมส่งการบ้านแตกต่างกัน 
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อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่ได้รับการปรับพฤติกรรมดว้ยเทดนิค

เบีย้อรรถกร มีพฤติกรรมส่งการบ้านสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการปรับพฤติกรรมด้วยเทคนิค

การเสริมแรงทางสังคม และผลการวิจัยของ ประสิทธิ์ ด่านซ้าย (2547, หนา้ 100) 

ผลการวิจัย พบว่า ผลการใช้เทคนิคการควบคุมตนเอง เทคนิคข้อมูลย้อนกลับ และเทคนิค 

การเสริมแรงทางสังคม ทำให้พฤติกรรมความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนกลุ่มที่ใชเ้ทดนิดการเสริมแรง

ทางสังคม มคีวามสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษมากที่สุด รองลงมาคือกลุ่มที่ใช้เทคนิค

การควบคุมตนเอง และเทคนิคขอ้มูลย้อนกลับตามลำดับ 

  การให้เพื่อนช่วยเพื่อนเป็นการให้นักเรียนที่เก่งและบรรลุวัตถุประสงค์ของ

การเรียนรูแ้ล้วสอนเพื่อนนักเรียนที่มีความสามารถอ่อนให้บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู ้

โดยนักเรียนผูส้อนจะต้องเป็นผู้มนี้ำใจ ไม่ขี้หงุดหงดิ เพื่อนช่วยเพื่อนสามารถช่วยให้

นักเรียนบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรยีนได้เร็วขึ้นโดยครูไม่ต้องสอนนักเรียนซ้ำ ๆ ทุกคน 

และทำให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่สูงขึน้ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ  

ชัยเวียง โคตรดก (2560, บทคัดย่อ) ผลการศกึษาพบว่า เทคนิคการเรยีนรู้แบบเพื่อน 

ช่วยเพื่อน ในการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจมีประสิทธิภาพ 76.13/76.33 

ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด คอื 75/75 นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่เรยีน

การอ่านภาษาอังกฤษ เพื่อความเข้าใจโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

และผลการวิจัยของ บุษยากร ซ้ายขวา (2561, หน้า 77) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบเพื่อนช่วยเพื่อน (Peer–assisted Learning) เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

เพื่อการสื่อสารของนักเรียนชนเผ่า ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ผลปรากฏว่า หลังการจัดกิจกรรม

การเรียนรูแ้บบเพื่อนช่วยเพื่อน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

เพื่อการสื่อสารหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนเท่ากับ 3.22 ซึ่งคิดเป็นรอ้ยละ 14.35  

และยังสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้คอื รอ้ยละ 60  

 

 

 

 

 



173 

ข้อเสนอแนะ 

 

 จากผลการดำเนินการวิจัย การวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน 

และการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้วธิีการสอน

แบบโฟนิกส์ ร่วมกับการใช้สื่อประสม การเสริมแรง และเพื่อนช่วยเพื่อนครั้งนี้ ผูว้ิจัยมี

ข้อเสนอแนะในประเด็นต่าง ๆ อันจะเป็นประโยชน์แก่ผูส้นใจที่จะศกึษางานวิจัยนีต้่อไป 

ดังนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 

   1.1 ก่อนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรูก้ารพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน

และการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษครูผูส้อนควรอ่านคู่มอืครูอย่างละเอียดและเตรียมการ

สอนเป็นอย่างดีทุกครั้งก่อนเพื่อไม่ใหเ้กิดขอ้ผดิพลาดในอ่านสะกดคำและการออกเสียง

คำศัพท์อย่างมีประสิทธิภาพ  

   1.2 การสอนแบบโฟนิกส์ครูผูส้อนควรศึกษาเป็นอย่างดีเพราะเป็นเรื่อง 

การออกเสียงที่ละเอียดอ่อนจงึควรฝกึออกเสียง และฝึกอ่านสะกดคำก่อนสอนทุกครั้งเพื่อ

ประสิทธิภาพที่ดใีนการสอน 

   1.3 การใชส้ื่อประสมควรมีความหลากหลายและสามารถเร้าความสนใจ

ของนักเรียนได้ ครูควรให้นักเรียนร้องเพลงภาษาอังกฤษบ่อย ๆ จะทำให้นักเรียนกล้า

แสดงออก การเล่นเกมเป็นส่วนหนึ่งในการฝึกทักษะไหวพริบของนักเรียนและก่อใหเ้กิด

ความสนุกสนาน นักเรียนจะไม่คิดว่าเป็นการเรียนการสอนหากแต่จะคิดว่าเป็นการเล่น 

เพื่อความสนุกสนานเท่านั้น 

   1.4 การเสริมแรงโดยใช้แรงขับทางสังคม เช่น การชมเชย การตบมือ 

ให้กำลังใจ ควรใช้เมื่อนักเรียนมีความต้องการ หากผูส้อนใช้ตลอดเวลาจะทำให้นักเรียน

เกิดความเคยชินอาจทำให้ไม่มปีระสิทธิภาพได้ การให้สิ่งของหรอืกิจกรรมที่นักเรียนชอบ  

ควรใหแ้ต่พอดีและวางเงื่อนไขก่อนทุกครั้งผูว้ิจัยให้ขนมแก่นักเรียนที่สอบได้คะแนนเต็ม 

ในแต่ละชุดกิจกรรม การใชเ้บีย้อรรถกร เป็นตัวเสริมแรงที่ดีครูผู้สอนควรทำข้อตกลง 

และวางเงื่อนไขกับนักเรียนก่อนใช้การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรทุกครั้ง เพื่อก่อให้เกิด

ประสิทธิภาพที่ดคีวรใหน้ักเรียนเป็นผู้เลือกรางวัลเองเพราะจะเป็นของที่มคี่าแก่จติใจ

นักเรียนมากที่สุด   
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   1.5 การใหเ้พื่อนช่วยเพื่อน ครูผู้สอนควรคัดเลือกนักเรียนที่เก่งและมีน้ำใจ

สามารถควบคุมอารมณ์ตัวเองได้เป็นเพื่อนผู้สอนจับคู่กับนักเรียนที่มีความสามารถอยู่ใน

ระดับอ่อน เพราะหากนักเรียนผูส้อนไม่เต็มใจที่จะสอนแล้วอาจทำให้เพื่อนรูส้ึกแย่และ

ท้อแท้ใจในการเรียนได้ 

  2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 ควรพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียน โดยใช้วธิีการ

สอนแบบโฟนิกส์กับนักเรียนอย่างต่อเนื่อง เช่น ในรูปแบบ VC CCVC CCVCC ฯลฯ ในระดับ 

ช้ันอื่น ๆ 

   2.2 ควรใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการเป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะ

ภาษาอังกฤษทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษาการอ่าน และทักษะ 

การเขียนไปพร้อม ๆ กัน และเป็นแนวทางในการพัฒนาในวิชาอื่น ๆ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

 

 รายนามผู้เช่ียวชาญที่ให้คำปรึกษาพิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบ 

ของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 และตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

ของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ       

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 5 ท่าน มีรายนามดังต่อไปนี ้

  1. ดร.อุษา ปราบหงษ์ ตำแหน่ง อาจารย์ สถานท่ีทำงาน มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร 

  2. ดร.พจมาน ชำนาญกิจ ตำแหน่ง อาจารย์ สถานที่ทำงาน มหาวิทยาลัย

ราชภัฏสกลนคร 

  3. นางสาวรุ่งนภา สารมานิตย์ ตำแหน่ง ครูชำนาญการ สถานที่ทำงาน 

โรงเรียนบ้านศรเีมอืง สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 3 

  4. นางสาวบุญผอง คุณศักดิ ์ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ สถานที่ทำงาน  

โรงเรียนบ้านทุ่งเชือกสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2  

  5. นางฑพิารัตน์ วงศ์ประทุม ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ สถานที่ทำงาน  

โรงเรียนบ้านตาดภูวง สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 
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ตาราง 23 ผลการพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้การพัฒนา

ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียน                

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1    

รายการประเมิน 

คะแนนความเห็นของ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ �̅� S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. ด้านคู่มือครู 

  1.1 คำชี้แจงมีความชัดเจน สามารถ

ปฏิบัติตามได้ 4 4 4 5 4 4.20 0.45 มาก 

  1.2 ข้อปฏิบัติในการใชชุ้ดกิจกรรม

การเรียนรูชั้ดเจน เข้าใจง่าย 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

  1.3 ระบุหน้าที่ของครูผูส้อนได้ชัดเจน

เพียงพอสำหรับการจัดกิจกรรม 4 5 4 4 5 4.40 0.55 มาก 

  1.4 ระบุสิ่งที่ครูผูส้อนต้องเตรียมใน

การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้อย่าง

ชัดเจนและเหมาะสม 4 5 4 4 4 4.20 0.45 มาก 

2. ด้านคู่มือนักเรยีน 

  2.1 คำแนะนำในการปฏิบัติชัดเจน 4 5 5 4 4 4.40 0.55 มาก 

  2.2 ระบุกิจกรรมที่นักเรียนปฏิบัติได้

ชัดเจนและสอดคล้องกับจุดประสงค์ 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

  2.3 การวัดและประเมินผลวัดได้

ครอบคลุมและสอดคล้องกับจุดประสงค์ 4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 
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ตาราง 23 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

คะแนนความเห็นของ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ �̅� S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

3. ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 

  3.1 มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชีว้ัดชั้นปี 

และสาระการเรียนรู้ ตรงตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

  3.2 สาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์

การเรียนรูส้อดคล้องกับตัวชี้วัด 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

  3.3 กิจกรรมการเรียนรูเ้หมาะสมกับ

จุดประสงค์และสาระการเรียนรู้ 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มาก 

  3.4 เนื้อหาเหมาะสมกับวัยและความ

สนใจของผู้เรียน 4 4 5 4 4 4.20 0.45 มาก 

  3.5 กิจกรรมมคีวามหลากหลาย 4 4 5 5 4 4.40 0.55 มาก 

  3.6 กิจกรรมครอบคลุมสาระ 

การเรียนรู้ 4 4 4 5 5 4.40 0.55 มาก 

  3.7 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม

เหมาะสมต่อการเรียนในเนื้อหาแต่ละชุด

กิจกรรม 4 4 5 4 5 4.40 0.55 มาก 

4. ด้านสื่อการเรียนรู้  

  4.1 คำแนะนำในการใช้สื่อมีความ

ชัดเจน เข้าใจง่าย 4 4 4 5 4 4.20 0.45 มาก 

  4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

  4.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรยีนรู้ 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

  4.4 เหมาะสมกับผูเ้รียน 4 5 4 4 5 4.40 0.55 มาก 
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ตาราง 23 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

คะแนนความเห็นของ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ �̅� S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

5. ด้านการประเมินผล 

  5.1 วัดได้ตรงและครอบคลุม

จุดประสงค์การเรียนรู้   4 5 4 5 5 4.60 0.55 มาก 

  5.2 เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผล

จุดประสงค์การเรียนรู้ และวิธีการวัด 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มาก 

  5.3 เกณฑ์ที่ใช้วัดและประเมินผล 

มีความเหมาะสม 4 5 5 4 4 4.40 0.55 มาก 

  5.4 วิธีการวัดและประเมินผลมีความ

หลายหลายและสอดคล้องในทักษะ 

ที่ตอ้งการวัด 4 5 5 4 4 4.40 0.55 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.50 0.16 มาก 

 จากตาราง 23 ผลการพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของชุดกิจกรรมอยู่ในระดับกับมาก โดยมี 

ค่า �̅� เท่ากับ 4.50 และ ค่า S.D. เท่ากับ 0.16 
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ตาราง 24 ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ

ด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

ตอนที ่ ข้อที ่
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญคนที่ 

ผลรวม 
ค่า 

IOC 

การแปล

ผล 1 2 3 4 5 

1 1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 24 (ต่อ) 

ตอนที่ ข้อที ่ ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญคนที่ ผลรวม 
ค่า 

IOC 

การแปล

ผล 

1 24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

1 25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 



264 

ตาราง 24 (ต่อ) 

ตอนที ่ ข้อที ่
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญคนที่ 

ผลรวม 
ค่า 

IOC 

การแปล

ผล 1 2 3 4 5 

2 24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

 จากตาราง 24 ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบ 

วัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 

ผลรวมรายข้อทุกข้อ เท่ากับ 5 ค่า IOC ทุกข้อ เท่ากับ 1 การแปรผล ใช้ได้ 

 

ตาราง 25 ผลการวิเคราะห์คา่ความยาก (P) คาอำนาจจําแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น 

ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ                  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 

 

ข้อที ่ 
ความ

ยาก 
แปลผล 

อำนาจ

จำแนก 
Sig. แปลผล 

แปลผลคุณภาพ

ของขอ้สอบ 

1 0.80 ใช้ได้ 0.7548 * 0.0116 ใช้ได้ ใช้ได้ 

2 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

3 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

4 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

5 0.80 ใช้ได้ 0.7548 * 0.0116 ใช้ได้ ใช้ได้ 

6 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

7 0.80 ใช้ได้ 0.7548 * 0.0116 ใช้ได้ ใช้ได้ 

8 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

9 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

10 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

11 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

12 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 
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ตาราง 25 (ต่อ) 

ข้อที ่ 
ความ

ยาก 
แปลผล 

อำนาจ

จำแนก 
Sig. แปลผล 

แปลผลคุณภาพ

ของขอ้สอบ 

13 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

14 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

15 0.60 ใช้ได้ 0.8257 * 0.0033 ใช้ได้ ใช้ได้ 

16 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

17 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

18 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

19 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

20 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

21 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

22 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

23 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

24 0.60 ใช้ได้ 0.8257 * 0.0033 ใช้ได้ ใช้ได้ 

25 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

26 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

27 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

28 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

29 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

30 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

31 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

32 0.60 ใช้ได้ 0.8257 * 0.0033 ใช้ได้ ใช้ได้ 

33 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

34 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

35 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

36 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

37 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 
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ตาราง 25 (ต่อ) 

ข้อที ่ 
ความ

ยาก 
แปลผล 

อำนาจ

จำแนก 
Sig. แปลผล 

แปลผลคุณภาพ

ของขอ้สอบ 

38 0.60 ใช้ได้ 0.8257 * 0.0033 ใช้ได้ ใช้ได้ 

39 0.80 ใช้ได้ 0.7548 * 0.0116 ใช้ได้ ใช้ได้ 

40 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

41 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

42 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

43 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

44 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

45 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

46 0.80 ใช้ได้ 0.7548 * 0.0116 ใช้ได้ ใช้ได้ 

47 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

48 0.80 ใช้ได้ 0.7548 * 0.0116 ใช้ได้ ใช้ได้ 

49 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

50 0.70 ใช้ได้ 0.9985 * 0.0000 ใช้ได้ ใช้ได้ 

min 0.6000  0.7548     

max 0.8000  0.9985     

KR-20 

Reliability 
0.9982 

 จากตาราง 25 แสดงให้เห็นว่าข้อสอบที่ 1–50 มีคา p อยู่ระหว่าง 0.60–0.80 

และคา r อยู่ระหว่าง 0.75–0.99 แสดงวาข้อสอบมคี่าความยากง่ายและอำนาจจําแนกใช

ได้ค่าความเชื่อม่ัน KR-20 มีค่าเท่ากับ 0.99 แสดงว่า แบบทดสอบมีคุณภาพดี 
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ตาราง 26 ผลการวิเคราะห์ดัชนคีวามก้าวหน้า (E.I.) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ                  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 

 

เลขท่ี 

ด้านการอ่าน ด้านการเขียน รวมดา้นการอ่านและการเขียน 

ก่อนการพัฒนา 

(25 คะแนน) 

หลังการพัฒนา 

(25 คะแนน) 

ก่อนการพัฒนา

(25 คะแนน) 

หลังการพัฒนา 

(25 คะแนน) ก่อนการพัฒนา 

(25 คะแนน) 

หลังการพัฒนา

(25 คะแนน) 

รวม 

(50 คะแนน) 
ร้อยละ E.I. 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

1 0 0.00 20 80.0 0 0.00 18 72.00 0 38 38 76.00 76.00 

2 0 0.00 22 88.0 0 0.00 19 76.00 0 41 41 82.00 82.00 

3 0 0.00 22 88.0 0 0.00 22 88.00 0 44 44 88.00 88.00 

4 0 0.00 19 76.0 0 0.00 21 84.00 0 40 40 80.00 80.00 

5 0 0.00 18 72.0 0 0.00 19 76.00 0 37 37 74.00 74.00 

6 0 0.00 18 72.0 0 0.00 18 72.00 0 36 36 72.00 72.00 

7 1 4.00 23 92.0 0 0.00 24 96.00 1 47 48 96.00 93.88 

8 1 4.00 23 92.0 0 0.00 23 92.00 1 46 47 94.00 91.84 

9 0 0.00 18 72.0 0 0.00 18 72.00 0 36 36 72.00 72.00 
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ตาราง 26 (ต่อ) 

 

เลขท่ี 

ด้านการอ่าน ด้านการเขียน รวมดา้นการอ่านและการเขียน 

ก่อนการพัฒนา 

(25 คะแนน) 

หลังการพัฒนา 

(25 คะแนน) 

ก่อนการพัฒนา

(25 คะแนน) 

หลังการพัฒนา 

(25 คะแนน) ก่อนการพัฒนา 

(25 คะแนน) 

หลังการพัฒนา

(25 คะแนน) 

รวม 

(50 คะแนน) 
ร้อยละ E.I. 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

10 5 20.00 25 100.0 5 20.00 25 100.00 10 50 60 120.00 100.00 

รวม 7 28.00 208 832 5 20.00 207 828.00 12 415 427 854 76.00 

ค่าเฉลี่ย 0.7 2.80 20.8 83.2 0.50 2.00 20.70 82.80 1.2 41.5 42.7 85.4 82.58 

  

 จากตาราง 26 ผลการวิเคราะห์ดัชนีความก้าวหนา้ (E.I.) ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนคำศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 เท่ากับ 82.58 
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ประวัตยิ่อของผู้วิจัย 

ชื่อ-สกุล    นางสาวปิยพร เกื้ออนันต์   

วัน เดือน ปีเกิด  16 พฤศจกิายน 2535 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน 92 หมู่ที่ 10 ตำบลคำบ่อ อำเภอวาริชภูมิ จังหวัดสกลนคร 

ตำแหน่งปัจจุบัน  ข้าราชการครู 

สถานที่ทำงาน   โรงเรียนบ้านศรเีมอืง ตำบลบ้านม่วง อำเภอบ้านดุง 

     จังหวัดอุดรธานี สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 3 

 

ประวัติการศกึษา  

 พ.ศ. 2554 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนมัธยมวาริชภูมิ อำเภอวาริชภูมิ 

     จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2559 ปริญญาตร ีหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาอังกฤษ  

      มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 พ.ศ. 2565 ปริญญาโท หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑติ  

     สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 

ประวัติการทำงาน  

 พ.ศ. 2561 ตำแหน่ง ครู โรงเรียนบ้านศรีเมอืง ตำบลบ้านม่วง  

     อำเภอบ้านดุง จังหวัดอุดรธานี  

     สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 3 

  

  


