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ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธฉ์บับนี้สำเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความช่วยเหลอืเป็นอย่างดีในการให้ 

คำปรึกษา คำแนะนำ ความช่วยเหลือในการตรวจสอบเครื่องมือในการทำวิจัย ตลอดจน 

แก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่อย่างดีจาก รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ 

กำจัดภัย ประธานทีป่รึกษาวิทยานิพนธ ์และ ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.วิจิตรา วงศอ์นุสิทธิ์ 

กรรมการทีป่รึกษาวทิยานิพนธ์ ผู้วิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณในความกรณุาเป็นอย่างสูง 

ไว้ ณ โอกาสนี ้

 ขอขอบพระคุณ ดร.อุษา ปราบหงษ ์และรองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์  

กุลไพบุตร กรรมการบริหารหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวชิาวิจัยหลักสูตรและ

การสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร นางนิตยา สีหะมงคล นางงามตา 

กฤตาคม และนางสายสมร อาจวิชัย ครูชำนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล ที่ได้ตรวจสอบและแก้ไขเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ตลอดจน

ให้คำแนะนำและข้อคิดที่เป็นประโยชน์ตอ่ผู้วิจัย 

 ขอขอบพระคุณ นายกาญจน์ธนัศฐ์ เติมเกษมศานติ์ ผูอ้ำนวยการโรงเรียน

มุกดาวิทยานุกูล และคณะครูทุกท่าน ทีค่อยเป็นกำลงัใจช่วยตรวจสอบเนื้อหาและกิจกรรม

การเรียนการสอนเป็นอย่างดียิง่ ตลอดจนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมุกดา

วิทยานุกูล อำเภอเมืองมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร ที่ให้ความร่วมมอืในการทดลองใช้

เครื่องมือและเก็บข้อมูลในการทำวิจัยครั้งนี้ด้วยดตีลอดมา 

 ขอขอบพระคณุบดิา มารดา ผูใ้หก้ำเนดิ ญาติพ่ีน้องทุกคน รวมทัง้เพื่อนนักศกึษา

ระดับปริญญาโท สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน รุ่น 13 ทกุท่าน ที่ช่วยเหลือให้

คำปรึกษาและเป็นกำลังใจ ทำให้งานวจิัยฉบับน้ีสำเร็จลุล่วงด้วยดี 

 คุณค่าและประโยชนใ์ดที่ีไดร้ับจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบ 

เป็นเครื่องบูชาพระคุณของบิดา มารดา ที่ได้อบรมเลี้ยงดูสนับสนุนและส่งเสริมการศึกษา

ในครั้งนี้ รวมทั้งครูอาจารย์และผู้มีพระคุณทุกท่าน ที่คอยให้กำลังใจจนทำให้ผู้วิจัย 

ประสบความสำเร็จ 

 

 

บดี ทะนอก 
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ชื่อเรื่อง     การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่อง เมทริกซ์  

     ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

     ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

ผู้วิจัย     บดี ทะนอก 

กรรมการท่ีปรึกษา  รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย 

     ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิจติรา วงศ์อนุสิทธิ ์

ปริญญา     ค.ม. (วิจัยหลกัสูตรและการสอน) 

สถาบัน     มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ปีทีพ่ิมพ ์     2565 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2) ตรวจสอบประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้นกับเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล

มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 3) เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูท้ี่พัฒนาขึ้น และ  

4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้น  

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครัง้นี้เป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนมุกดาวิทยานกุูล 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 

จำนวน 36 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ใน

การวิจัย คือ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน และ  

3) แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรยีน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ไดแ้ก่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระกัน 

(Dependent Samples t-test) 

 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 

  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรท์ี่พัฒนาขึ้น  

มีค่าเท่ากบั 79.06/78.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ที่ 75/75 
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  2. ดัชนปีระสทิธผิลของการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้คณติศาสตร์ที่พฒันาขึน้ 

มีค่าเท่ากบัร้อยละ 69.18 ซึง่เปน็ไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่อย่างน้อยร้อยละ 50 

  3. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ถูกพัฒนาขึ้น มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. ความพงึพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรท์ี่พัฒนาขึ้น อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.68, S.D. = 0.10) 

 

 

คำสำคัญ:  กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ห้องเรียนกลับด้าน  ทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต ์
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were: 1) to develop Mathematics learning 

activities on Matrix based on a flipped classroom concept with a constructivist 

instructional model for Mathayomsuksa 5 students to meet the efficiency of 75/75,  

2) to examine the effectiveness of the developed Mathematics learning activities 

according to the effectiveness index criterion of 50 percent or above, 3) to compare 

the students’ learning achievement before and after the intervention, and 4) to examine 

students’ satisfaction with the developed Mathematics learning activities. The sample 

group, obtained through cluster random sampling, consisted of 36 students from 

Mathayomsuksa 5/1 at Mukdawittayanukul School, in the second semester of 2021 

academic year. The research instruments included 1) lesson plans, 2) an achievement 

test, and 3) a satisfaction questionnaire toward the developed learning activities. The 

statistics for data analysis were percentage, mean, standard deviation, and Dependent 

Samples t-test. 

 The findings were as follows: 

  1. The efficiency of the developed Mathematics learning activities was 

79.06/78.43, which was higher than the defined criteria of 75/75. 

  2. The effectiveness index of the developed Mathematics learning 

activities was 69.18, which met the defined criterion of at least 50 percent. 
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  3. The mean of students’ learning achievement after the intervention 

was higher than that before the intervention at the .01 level of significance. 

  4. The students’ satisfaction with the developed Mathematics learning 

activities was at the highest level (  = 4.68, S.D. = 0.10). 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 เมื่อโลกก้าวยา่งเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 กระแสเรียกร้องให้มีการปรับเปลี่ยนวิธีคิด 

วิธีการพัฒนา “พลเมืองโลก” รุน่ใหม่ ถกูจุดประกายขึ้น และได้รบัการขานรับจากนักคิด 

นักการศึกษาทุกภูมิภาคของโลกอย่างกวา้งขวาง ภายใต้กรอบคิดที่เรียกว่า 21st Century 

Skills ซึง่เปน็แนวคิดในการพัฒนาคนรุ่นใหม่ใหม้ีคุณลักษณะที่พร้อมสำหรบัการดำรงชีวิต

และรับมือกบัความเปลี่ยนแปลงที่จะเกดิขึ้นในอนาคต เพราะโลกทีไ่ร้พรมแดนและแคบลง 

ด้วยความก้าวหน้าของเทคโนโลยี และการสื่อสารตลอดจนนโยบายความร่วมมือระหว่าง

ประเทศ ก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงต่อชีวิตของผู้คนในสังคมไทย และสังคมโลก  

ทั้งดา้นบวก และดา้นลบ สังคมปัจจุบันไม่ไดต้้องการเพียงคนเก่งหรือผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน

หากแต่ต้องการผู้ที่มีทักษะหลากหลายดา้นประกอบกัน ได้แก่ การมีความรู้รอบในศาสตร์

พื้นฐานและมคีวามรู้เกี่ยวกบัโลก ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอ้ม มีทักษะชวีิตและ

อาชีพ เข้าใจความแตกต่างหลากหลายของผู้คนในสงัคมของเรา และสามารถอยู่ร่วมกัน 

บนความต่างนี้ได้โดยมีมุมมองเชงิบวก มีทกัษะในการเรียนรู้และสามารถสร้างนวัตกรรม 

เพื่อพัฒนางานของตนเองได้ เป็นการรู้เท่าทันความเปลี่ยนแปลงที่สามารถนำมาใช้ประโยชน์

ในการพัฒนาตัวเอง พัฒนางานใหม้ีประสิทธิภาพ และที่สำคัญมากที่สุด คือ การมีสำนึก

รับผดิชอบต่อสังคม ภายใตก้ารขบัเคล่ือนแนวคิดดงักลา่ว หน่วยงาน องค์กร รวมทัง้บุคลากร

ดา้นการศึกษาโดยเฉพาะ “ครู” ย่อมถูกคาดหวังให้เป็นผู้มบีทบาทสำคัญในการเป็นหัวขบวน

ในการสร้างความเปลีย่นแปลง อันยิ่งใหญน่ี ้“ครู” ในศตวรรษที ่21 ต้อง “เปล่ียน” ทัง้บทบาท

และวิธีการสอน ครตู้องสอนให้น้อยลง และสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้มากขึน้ โดยไม่เน้น

การสอนสาระวิชา แต่เนน้สร้างแรงบันดาลใจ และอำนวยความสะดวกให้นักเรียนไดเ้รียนรู้

ผ่านการลงมอืทำ (วิจารณ ์พานิช, 2556, หน้า 11-12) 

 การจัดการเรยีนรู้สำหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 นี้จะมุ่งพัฒนาผูเ้รยีนให้มีทั้ง

ความรู้ ทักษะ การเรียนรู้ การคิด และมทีักษะชีวิต โดยจะมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนมีความรู้ที่กว้าง

และลึกในหลาย ๆ เรื่องรวมทั้งทักษะในการจำแนกแยกแยะข้อมูลได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 



2 

มีระบบการคดิที่ด ีมีการตัดสนิใจอย่างสมเหตุสมผล มจีติแหง่ความเคารพ มจีิตแห่งจริยธรรม 

เพื่อความเป็นพลเมืองที่ดีของประเทศและของโลก โดยครูควรจัดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริม

การเรียนรู้ของผู้เรียน วัฒนธรรมการทำงานร่วมกัน มสีภาพแวดล้อมในการเรียนที่ม ี

ความสะดวกในการเคลื่อนย้าย สามารถปรบัรปูแบบในการใช้พื้นที่ในห้องเรียนได้อย่าง

ง่ายดายเพื่อตอ่การเรียนรู้แบบโครงงาน หรือการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียนมากกว่า 

การเรียนที่เน้นเนื้อหา (ชัยวัฒน์ สุทธิรตัน์, 2561, หนา้ 11) โดยการศึกษาคณิตศาสตร์ 

จำเป็นต้องมกีารพฒันาอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ทนัสมัยและสอดคลอ้งกับสภาพเศรษฐกจิ สงัคม 

และความรู้ทางวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีที่เจริญกา้วหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวตัน์ 

ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้คณติศาสตรท์ีป่ระสบความสำเร็จนั้น จะต้องเตรียมนักเรียนให้มี

ความพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งตา่ง ๆ พร้อมทีจ่ะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา หรือสามารถ

ศึกษาต่อในระดับที่สงูขึ้น (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, หน้า 1) ซึง่ในปัจจุบนัการเรียน 

การสอนคณิตศาสตร์ของโรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษามุกดาหาร ไม่ประสบผลสำเรจ็เท่าที่ควรจะเหน็ได้จากผลการประเมินทาง

การศึกษาแหง่ชาติขัน้พื้นฐาน (Ordinary National Education Testing) หรือที่เรียกวา่ O-NET 

ในปีการศึกษา 2563 สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในกลุม่สาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ระดับประเทศ มีคะแนนเฉลีย่ร้อยละ 26.04 ระดบัจังหวัดมุกดาหาร  

มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 26.17 และในระดบัโรงเรียน โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล มีคะแนน

เฉลี่ยร้อยละ 17.57 ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยทั้งระดับประเทศและระดับจังหวัด 

(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2564) 

 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็นแนวคิดที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อกีแนวคิดหนึ่ง

ที่ยึดนักเรียนเป็นสำคัญ ทำใหน้ักเรียนสามารถพฒันาศักยภาพของตน รู้จักคิดวิเคราะห์

และแก้ปัญหา สร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง สง่เสริมให้นักเรียนประสบความสำเร็จ 

ในการเรียนคณิตศาสตร์ มีกิจกรรมหลากหลายตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 

ส่งเสริมความสามารถแต่ละด้าน รวมทั้งปัญหา ที่ต้องอาศัยกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรใ์ห้ได้ดีนั้นจำเปน็ต้องมคีวามรู้ความเข้าใจในขั้นตอนของ

กระบวนการแก้โจทย์ปัญหา ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory) มีแนวคิดหลัก

ว่า บุคคลเรียนรู้โดยการสร้างความรู้ด้วยวิธีการทีแ่ตกต่างกันโดยอาศัยประสบการณ์เดิม 

โครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่ ความสนใจและแรงจูงใจภายในเป็นพื้นฐาน โดยที่ความขัดแย้ง

ทางปัญญา ซึง่เกิดจากการทีบุ่คคลเผชิญกับปัญหา หรือปฏิสมัพันธก์ับผู้อืน่ เป็นแรงจูงใจ
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ให้เกิดการไตร่ตรอง ซึง่นำไปสู่การสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา ซึ่งได้รับการตรวจสอบ

ทั้งโดยตนเองและผู้อื่นว่าสามารถแก้ปัญหาเฉพาะต่าง ๆ ซึ่งอยู่ในกรอบโครงสร้างนั้น  

และใช้เปน็เครื่องมือสำหรับสร้างโครงสร้างใหม่อื่น ๆ ต่อไป (สุคนธ์ บุญผา, 2555, หน้า 3) 

จากการศึกษาวิเคราะห์การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ พบว่า 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ใหค้วามสำคัญกับประสบการณ์และกระบวนการรายบุคคลในการ

ได้มาซึง่ความรู้ทางคณติศาสตร์ สง่เสริมให้นักเรียนได้ทำกิจกรรมไตร่ตรองเพื่อตรวจสอบ

ความเป็นไปได้ของทางเลือกทีแ่ตกต่างกัน อันเปน็การเปิดโอกาสใหน้ักเรียน ได้เรียนรู้

คณติศาสตร์ในวิถทีาง และบรบิททีน่ักเรยีนสามารถถ่ายโยงประสบการณ์ส่วนตัวทั้งเกี่ยวขอ้ง 

และไม่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตรโ์ดยตรง ทำให้เกิดความเข้าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร์ได้

อย่างลึกซึ้ง กระบวนการสร้างความรู้ทางคณติศาสตรใ์นลักษณะน้ี จะสนองความต้องการ

ระหว่างบุคคลและอาจส่งผลให้นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ และถ่ายโยงความรู้ต่าง ๆ 

ไดอ้ย่างไม่จำกัดวิชา (นิรันดร เพชรคำ, 2558, หน้า 3) ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะนำรูปแบบ

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

จะทำให้นักเรยีนมีส่วนร่วมในกระบวนการทำงานกลุ่ม ส่งเสริมการสร้างองค์ความรู้ 

ผ่านประสบการณ์ของนักเรียนเอง และตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 

 ห้องเรียนกลับด้านเป็นรูปแบบหนึ่งของการสอน โดยทีน่ักเรียนจะได้เรียนรู ้

จากงานที่ครูมอบหมายที่ได้ผ่านการเรียนด้วยนักเรียนเองจากสื่อวดีิทัศน์นอกชัน้เรียน  

หรือท่ีบ้าน สว่นการเรียนในชั้นเรียนปกตินั้น เปน็การเรียนการสอนแบบสบืค้นหาความรู้ 

ทีไ่ด้รบัร่วมกันกับเพื่อนร่วมชัน้ โดยมีครูเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือแนะนำ (สุรศักดิ์ ปาเฮ, 

2556, หน้า 2) ดังนั้น ห้องเรียนกลับดา้นจึงเป็นมุมมองหนึง่จากประสบการณ์จริงทีเ่กิดขึ้น 

ในวงการการศึกษาเป็นกลยุทธก์ารเรียนรู้ที่ปรบัเปลี่ยนวธิีการเรียนให้เกิดข้ึนผ่านสื่อ

เทคโนโลยี ทีน่ำมาใช้ช่วยให้นักเรียนสามารถทบทวนเนื้อหาซำ้จนกว่าจะเกิดความเขา้ใจได้

จากการดูวีดิทัศน์ออนไลน ์เป็นการใช้ห้องเรียนให้เกดิคุณค่าแก่เดก็โดยใช้ฝึกประยุกต์

ความรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ช่วยให้การเรียนการสอนมีความยืดหยุน่ ลดเวลาการบรรยาย

เนื้อหาในห้องเรียนและช่วยเพิ่มเวลาในการทำกิจกรรมในห้องเรียน ให้นกัเรียนได้เรียนรู้

ร่วมกนัจากการปฏิบัติจริงมากขึน้ นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน 

ช่วยกระตุ้นใหน้ักเรียนมีความรับผิดชอบมากขึ้นในการส่งงาน รวมไปถึงความรบัผิดชอบใน

การทำงานกลุ่มและกิจกรรมที่เกิดขึ้นภายในชั้นเรียน (ชนากานต์ โสจะยะพันธ์ และจินตวีร์ 

คล้ายสังข,์ 2559, หน้า 18) การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน อาจจะช่วยเสริมสร้างให้
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นักเรียนมีความสามารถในการเรียนรู้ร่วมกับผู้อื่นเนื่องจากนักเรียนได้ใช้เวลาในชั้นเรียน 

เพื่อการทำกิจกรรมร่วมกันอย่างเต็มที่ แต่ปัญหาที่พบในการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน 

ก็คือ นักเรียนบางคน อาจไม่ดูวีดิทัศน์มาก่อนเขา้ชั้นเรียน สิ่งที่สำคัญของการเรียนแบบ

ห้องเรียนกลับดา้นนั้น ก็คอื การตรวจสอบความรับผิดชอบในการเรียนออนไลนจ์ากการ 

ดูวีดิทัศน์ และตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน เชน่ การใหน้ักเรียนไดบ้ันทึกความรู้ และ

ค้นควา้ความรู้เพ่ิมเติม ทีน่อกเหนือจากวีดิทัศน์ เพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนมาทำกิจกรรม

ร่วมกนัในชั้นเรียน (วิจารณ์ พานิช, 2556, หน้า 70) โดยครูจะนำสิง่ทีน่ักเรียนได้เรียนรู้มา

ใช้ทำกิจกรรมในชั้นเรียน ซ่ึงครูมีหน้าที่คอยให้คำแนะนำและตั้งคำถามให้นักเรียนไดร้่วมกัน

แก้ปัญหา แลกเปล่ียนความคิดเห็น ทำให้เกิดปฏิสัมพนัธร์ะหว่างครกูับนักเรียน จึงสามารถ

ช่วยให้นักเรียนได้พฒันาทกัษะการคิดเพ่ิมมากขึ้น (ชนิสรา เมธภัทรหิรัญ, 2560, หน้า 20) 

 จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงต้องการทีจ่ะนำวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง เมทริกซ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 เพราะเหน็ว่าเป็นแนวทางการสอน

แนวใหม่ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน นักเรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ 

จากนอกห้องเรียนด้วยตนเองโดยผ่านสือ่เทคโนโลยีท่ีครูเป็นผูจ้ัดทำขึ้น คอยให้คำแนะนำ

และตั้งคำถามให้นักเรียนไดร้่วมกันแกป้ัญหา แลกเปล่ียนความคิดเห็น ทำให้เกิดปฏิสัมพันธ์

ระหว่างครูกบันกัเรียน การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจะช่วยให้ครูสามารถแกไ้ขปัญหาในชัน้เรียน 

ที่เกิดกับตัวนักเรียนได้เป็นรายบุคคลและใกล้ชิด โดยครูจะเปลี่ยนบทบาทที่เคยบรรยาย 

อยู่หน้าชั้นเรียน ทำให้ครูสามารถใช้เวลาส่วนใหญใ่นห้องเรียนกับนกัเรียนได้มากขึ้น  

โดยไม่ต้องเนน้การบรรยายหนา้ชั้นเรียนอกีต่อไป รูปแบบแนวคิดดงักล่าวจะชว่ยใหน้ักเรียน

สามารถนำความรู้ทีม่ีไปปฏิบตัิและนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันของตัวเองและ

ครอบครัวได ้และใช้ร่วมกับการนำรูปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

ซึ่งทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เชื่อว่า การเรยีนรู้ หรอืการสร้างความรู ้เป็นกระบวนการทีเ่กิดขึน้

ภายในของผู้เรียน โดยที่ผูเ้รียนเป็นผู้สร้างความรู้ โดยการนำประสบการณ์ หรือสิ่งที่พบเห็น 

ในสิง่แวดล้อม หรือสารสนเทศใหมท่ีไ่ด้รับมาเชื่อมโยงกับ ความรู้ความเข้าใจท่ีมีอยู่เดิม  

มาสร้างเปน็ความเข้าใจของตนเอง หรือ เรียกว่า โครงสร้างทางปัญญา เพื่อส่งเสริม 

ให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น มีความสามารถในการแก้ปัญหา และเจตคติ 

ต่อการเรียนในวิชาคณิตศาสตรใ์นระดับที่สูงขึ้น 
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คำถามของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดคำถามของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 หรือไม่ อย่างไร  

  2. กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิผลตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผลมากกว่า หรือเท่ากับ 

ร้อยละ 50 หรือไม่ อย่างไร 

  3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกจิกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 สงูกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 

  4. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการเรียนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ 

เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในระดับใด 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี ้

  1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ที่ถูกพฒันาขึ้น ให้มปีระสทิธิภาพ 

ตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ที่ถูกพัฒนาขึน้  

ตามเกณฑ์ดัชนีประสทิธิผลมากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ทีถู่กพัฒนาข้ึน 

  4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้

ที่ถูกพัฒนาขึน้ 
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สมมติฐานของการวิจยั 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดสมมติฐานของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ถกูพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ถกูพัฒนาขึน้ มีประสิทธิผลตามเกณฑ์ดัชนี

ประสทิธิผลมากกว่า หรือเท่ากับร้อยละ 50 

  3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่ถูกพัฒนาขึน้ สูงกว่าก่อนเรียน 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู ้

ที่ถูกพัฒนาขึ้น อยู่ในระดับมากขึ้นไป 

ความสำคัญของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดความสำคัญของการวิจัยไว้ ดังนี ้

  1. ได้กิจกรรมการเรียนรู้ทีถู่กพัฒนาข้ึนทีม่ีประสทิธิภาพ สามารถนำไปใชใ้น

การพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรู้ ทกัษะกระบวนการทำงานกลุ่ม และสามารถนำไปใช้

ในชีวิตประจำวันได้ 

  2. เป็นแนวทางสำหรับครู หรือผู้สนใจนำไปประยกุต์ใชใ้นกลุ่มสาระการเรยีนรู้

อื่น ๆ โดยใชห้้องเรียนกลับด้าน ร่วมกบัการใช้รปูแบบการสอนทีห่ลากหลาย 

  3. เป็นการสง่เสรมิการเรยีนการสอนทีไ่ม่ไดจ้ำกัดสถานที ่เวลา ทำให้นกัเรยีน 

สามารถเข้าถึงบทเรียน และความรู้ต่าง ๆ ได้ง่ายและรวดเร็ว 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่อง เมทริกซ์  

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ ดังนี ้
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  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจยัครั้งนี้ คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 จำนวน 5 ห้องเรียน รวมทั้งส้ินจำนวน 160 คน  

ซึ่งทั้ง 5 ห้องเรียน จัดนกัเรียนแบบคละความสามารถเหมือน ๆ กัน 

   1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คอื นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 5/1 

โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 จำนวน 1 ห้องเรียน มนีักเรียนจำนวน 36 คน ซึ่งได้มา

โดยการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 

  2. ตัวแปรที่ศึกษา 

   ตัวแปรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ กำหนดเป็นตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 

ดังนี ้

    2.1 ตัวแปรอิสระ 

     ตัวแปรอิสระ คือ กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

    2.2 ตัวแปรตาม 

     2.2.1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

     2.2.2 ประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ 

     2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     2.2.4 ความพงึพอใจต่อการเรียนด้วยกจิกรรมการเรียนรู้ 

  3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 

   เนื้อหาที่นำมาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เมทริกซ์ เปน็เนื้อหา 

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ รายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร ์(ฉบับปรบัปรุง 

พ.ศ. 2560) ซึ่งอยู่ในสาระจำนวนและพชีคณิต (ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์

อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่กำหนดให้) หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง เมทริกซ์ 

ประกอบด้วย เนื้อหาทั้งหมด 4 เรื่อง ได้แก่ 

    3.1 เมทริกซ์และเมทริกซ์สลับเปลี่ยน 

    3.2 ดีเทอรม์ิแนนต์ 
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    3.3 เมทริกซ์ผกผัน 

    3.4 การแก้ระบบสมการเชิงเส้นโดยใช้เมทริกซ ์

  4. ระยะเวลาในการวิจัย 

   การวิจัยครั้งนี้ใช้ระยะเวลาในการดำเนินการทดลอง ในภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2564 โดยการสอนในชั่วโมงปกติ จำนวน 6 แผน 18 ชั่วโมง โดยไม่รวมเวลา 

ทีใ่ช้ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 รูปแบบกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้กำหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย เกีย่วกับการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มีขั้นตอน 4 ขัน้ตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นแนะนำ

วิธีการเรียนรู้ ขั้นที่ 2 ขั้นสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด ขัน้ที่ 3 ข้ันสร้างองคค์วามรู้ 

และขั้นที่ 4 ขัน้นำเสนอและประยุกต์ใช ้ซ่ึงไดจ้ากการสังเคราะห์เอกสารทางวิชาการและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านของ ยุภาพร 

ด้วงโต้ด (2561, หน้า 16); อากร พุทธรักษา (2561, หน้า 17-18) และบุญยงค์ ตาลวิลาส 

(2562, หน้า 10) และเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  

มี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขัน้นำเข้าสู่บทเรียน ขั้นที่ 2 ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่  

1) ขั้นเผชิญสถานการณ์และแกป้ัญหาเปน็รายบุคคล 2) ขั้นไตรต่รองระดับกลุม่ย่อย  

3) ขั้นไตร่ตรองระดับชั้นเรียน ขั้นที่ 3 ขั้นสรปุ ขัน้ที่ 4 ขั้นฝึกทักษะและการนำไปใช้  

และขั้นที่ 5 ขัน้การวัดและประเมินผล ซึง่ได้จากการสงัเคราะห์เอกสารทางวิชาการและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ ของ นิรันดร 

เพชรคำ (2558, หน้า 11-12); ปิยะพร นิตยารส (2562, หน้า 36-38); ทิศนา แขมมณี 

(2559, หน้า 291-293); กุลิสรา ขุนราช (2563, หน้า 20-21) และ Driver and Beverley 

(1986, pp. 443–456) จึงสรุปเป็นแนวคิดของกรอบการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

 ความหมายของคำศัพท์ที่ใช้ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้กำหนดนิยาม

ศัพท์เฉพาะไว ้ดังนี ้

  1. การเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หมายถึง 

กระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์รูปแบบหนึ่ง โดยครูจัดเตรียมสื่อการสอนหรือสื่อการเรียนรู้

ต่าง ๆ เช่น วีดิทัศน์ เอกสาร ใบความรู้ ใบกิจกรรม และแหล่งเรียนรู้อืน่ ๆ ให้กับนักเรียน 

ซึ่งจะเปลี่ยนการใช้ช่วงเวลาการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียน เปน็การศึกษานอกชั้นเรียน  

โดยการออกแบบเปน็กิจกรรมต่าง ๆ ใหก้ับนักเรียนได้ศึกษาคน้คว้าระหว่างอยูท่ีบ่้าน  

การเรียนรู้คณติศาสตร์ตามแนวคิด

ห้องเรยีนกลับด้าน มขีั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขัน้แนะนำวธิีการเรียนรู ้

ขัน้ที่ 2 ขั้นสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศนร์วบยอด 

ขัน้ที ่3 ขัน้สรา้งองค์ความรู้ 

ขัน้ที่ 4 ขั้นนำเสนอและประยุกตใ์ช ้

รูปแบบการจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มขีั้นตอน ดังนี ้

ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสูบ่ทเรียน 

ขั้นที่ 2 ขั้นการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้

   2.1 ขั้นเผชิญสถานการณ์และแกป้ัญหาเป็นรายบุคคล 

   2.2 ขั้นไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย 

   2.3 ขั้นไตร่ตรองระดับชัน้เรียน 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรปุ 

ขั้นที่ 4 ขั้นฝกึทักษะและการนำไปใช้ 

ขั้นที่ 5 ขั้นการวัดและประเมนิผล 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรยีนกลับด้าน  

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มขีั้นตอน ดังนี ้

ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียน มขีั้นตอน ดังนี ้

ขัน้ที่ 1 ขัน้แนะนำวธิีการเรียนรู ้    ขัน้ที่ 2 ขั้นสืบค้นเพื่อให้เกดิมโนทัศนร์วบยอด 

ขัน้ที่ 3 ขัน้สรา้งองค์ความรู้     ขัน้ที่ 4 ขั้นเตรียมความรูท้ี่ไดไ้ปใชใ้นหอ้งเรียน 

ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรยีน มขีั้นตอน ดังนี ้

ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสูบ่ทเรียน   ขั้นที่ 2 ขั้นการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้

         2.1 ขั้นเผชิญสถานการณ์และแกป้ัญหาเป็นรายบุคคล 

         2.2 ขั้นไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย 

         2.3 ขั้นไตร่ตรองระดับชัน้เรียน 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป ขั้นที่ 4 ขั้นฝกึทักษะและการนำไปใช้   ขั้นที่ 5 ขั้นการวัดและประเมินผล 

1. ประสิทธิภาพ

ของกิจกรรม 

การเรียนรู ้

2. ประสิทธิผลของ

กจิกรรมการเรียนรู ้

3. ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน 

4. ความพงึพอใจ

ของนักเรียนต่อ 

การเรียนด้วย

กจิกรรมการเรียนรู ้
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แล้วมาทำกิจกรรมร่วมกันในชัน้เรียน โดยครูคอยให้คำแนะนำ และช่วยเหลือในการทำ

กิจกรรม มีขั้นตอนดังนี้ 

   1.1 ขั้นที่ 1 ขั้นแนะนำวิธีการเรียนรู้ ครูเปน็ผู้แนะนำวิธีการเรยีนรู้ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านใหก้ับผู้เรยีนโดยอาศัยสื่อวีดิทัศน์ เอกสาร ใบความรู้  

ใบกิจกรรม และใบงาน หรอืสื่อออนไลนจ์ากยูทูป 

   1.2 ขั้นที่ 2 ขัน้สืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด นกัเรียนสืบค้นข้อมูล

จากคำแนะนำของครู และศึกษาจากวีดทิัศนเ์พื่อให้เกิดองค์ความรู้ 

   1.3 ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างองค์ความรู้ นักเรียนบรูณาการสร้างองค์ความรู้ 

จากสื่อท่ีไดร้ับจากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการใช้สื่อสังคมออนไลน์ กระดานสำหรับ

อภิปรายออนไลน์ หรือสมดุบันทึกประจำวันของนักเรยีน 

   1.4 ขั้นที ่4 ขัน้นำเสนอและประยุกต์ใช ้เป็นการนำเสนอผลงานที่เกิดจาก 

ขั้นสร้างองคค์วามรู้ และนำไปประยกุต์ใช้ในห้องเรียน 

  2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ หมายถึง แนวทาง

วิธีการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระท่ีผู้สอนจัดสถานการณ์ปัญหา

กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน แล้วเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีบทบาทหรือมีส่วนร่วมในการใช้

ปฏิสมัพันธ์กลุ่ม โดยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและนำเสนอผลงานของตนเองต่อกลุ่ม  

เพื่อสร้างข้อสรุปให้ได้องค์ความรู้ใหม่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 

ดังนี ้

   2.1 ขั้นที่ 1 ขัน้นำเข้าสู่บทเรียน เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ทราบ

วัตถุประสงคข์องการเรียน และเปน็การทบทวนความรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อนำมา

เชื่อมโยงหรือประยกุต์ใช้ในการสร้างความรู้ใหม่ด้วยวธิีการต่าง ๆ เช่น ใช้คำถาม  

หรือสถานการณ์ปัญหา เพื่อให้นักเรียนสนใจในการสรา้งความรู้ใหม ่

   2.2 ขั้นที่ 2 ขัน้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นขัน้ที่ผู้เรียนแสดงออก 

ถึงความรู้จากประสบการณเ์ดิมท่ีมีอยู่เกี่ยวกับเรื่องทีเ่รียน รวมถึงการพัฒนาทักษะ 

การแก้ปัญหา และส่งเสริมการแก้ปัญหา ซึ่งประกอบด้วย 3 ขัน้ตอนย่อย ดังนี้ 

    2.2.1 ขั้นเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาเป็นรายบคุคล เป็นขั้นที่

นักเรียนแต่ละคนได้ปฏิบัติกิจกรรมในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ปัญหาที่ครเูตรียมไว้ 
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    2.2.2 ขั้นไตรต่รองระดับกลุ่มย่อย เป็นขั้นที่ใหน้ักเรียนเข้ากลุ่มย่อย

เพื่อนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาของตนเองต่อกลุ่ม ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นและ

สรุปเป็นความคิดของกลุ่ม และเลือกแนวทางการแก้ปัญหาท่ีดีที่สุด แล้วบนัทึกลงใน 

ใบกิจกรรมของกลุ่ม 

    2.2.3 ขั้นไตรต่รองระดับชัน้เรียน เป็นขัน้ตอนเสนอแนวทางแก้ปัญหา

ต่อชั้นเรียน ตวัแทนนักเรียนในแต่ละกลุม่นำเสนอผลงาน สรุปความรู้ที่ได้ แล้วให้กลุม่อื่น ๆ 

ช่วยกันอภิปรายและเสนอแนะเพิ่มเติม 

   2.3 ขัน้ที่ 3 ขัน้สรุป เป็นขัน้อภิปรายร่วมกันทัง้ชั้นเรียนเพื่อสรุปองคค์วามรู ้

แนวคิด หลักการและเลือกวิธีการแก้ปัญหาทีเ่หมาะสมที่สุด โดยครชู่วยสรุปเพิ่มเติมถ้าเห็น

ว่านักเรียนสรุปได้ไม่ครอบคลุมเนื้อหา 

   2.4 ขั้นที่ 4 ขัน้ฝึกทักษะและการนำไปใช้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถ 

นำความรู้ไปประยุกต์กับสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ รวมถึงนำมาประยกุต์ใช้ในแบบฝึกทกัษะ 

ที่ครูสร้างขึ้นได้ 

   2.5 ขั้นที่ 5 ขัน้การวัดและประเมินผล เป็นขัน้การประเมินความรู ้

ความเข้าใจของนักเรียนจากการร่วมกิจกรรม ผลงานการทำแบบฝึกทักษะ และจากการทำ

แบบทดสอบ 

  3. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น 

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ หมายถึง การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ทีก่ำหนดให้นักเรียนที่มีความสามารถในการเรียนแตกต่างกัน เข้ากลุม่เรียนรู้

ตามกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มาใช้ในขัน้ตอนของการเตรียมการสอน เพื่อให้นักเรียนไดเ้รียนรู ้

ได้อย่างเตม็ศักยภาพ โดยมีขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

   3.1 ขั้นการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

    3.1.1 ขั้นที่ 1 ขั้นแนะนำวิธีการเรียนรู้ ครูทำหน้าที่อำนวยความสะดวก 

ในการจัดประสบการณ์ จัดเตรียมสื่อการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านเทคโนโลยี 

ที่ครูจัดหาให้ก่อนเข้าชั้นเรียน 

    3.1.2 ขั้นที่ 2 ขั้นสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด นักเรียนสืบค้น

ข้อมูลจากคำแนะนำของครู และศึกษาจากสื่อการจัดการเรียนรู้ทีห่ลากหลายเพือ่ให้เกิด

องค์ความรู้ 
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    3.1.3 ขัน้ที่ 3 ขัน้สร้างองค์ความรู้ นักเรียนบูรณาการสร้างองค์ความรู้

จากสื่อท่ีไดร้ับจากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการใช้สื่อสังคมออนไลน์ กระดานสำหรับ

อภิปรายออนไลน์ หรือสมดุบันทึกประจำวันของนักเรยีน 

    3.1.4 ขั้นที่ 4 ขั้นเตรียมความรู้ที่ได้ไปใช้ในห้องเรียน นักเรียนเตรียม

องค์ความรู้ที่ไดจ้ากการศึกษา เตรียมขอ้สงสัย ประเด็นในการซักถาม เพื่อนำไปแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน 

   3.2 ขั้นการจัดกิจกรรมในห้องเรียน แบ่งเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

    3.2.1 ขัน้ที ่1 ขัน้นำเขา้สู่บทเรยีน (ใชเ้วลา 10 นาที) เป็นขัน้เตรียมความ

พร้อมของนักเรียน โดยการทบทวนความรู้เดิมเพ่ือนำมาเชื่อมโยงหรอืประยุกตใ์ช้ในการ

สร้างความรู้ใหม่ด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น ใช้คำถามหรือสถานการณ์ปญัหาเพื่อให้นกัเรียน

สนใจในการเรียนรู้เนื้อหาใหม ่

    3.2.2 ขัน้ที่ 2 ขัน้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ใช้เวลา 25 นาที)  

เป็นขัน้ที่ผูเ้รียนแสดงออกถึงความรู้เดมิทีม่ีอยู่เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน รวมถึงการพัฒนาทักษะ

การแก้ปัญหา และส่งเสริมกระบวนการแก้ปัญหา ซ่ึงประกอบด้วย 3 ขั้นตอนย่อย ดังนี้ 

     3.2.2.1 ขั้นเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาเป็นรายบคุคล  

(ใช้เวลา 5 นาที) เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละคนไดป้ฏบิัติกิจกรรมในการแก้ปัญหาจาก

สถานการณ์ปญัหาที่ครูเตรยีมไว้ 

     3.2.2.2 ขั้นไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย (ใช้เวลา 10 นาที) เป็นขั้นที่ให้

นักเรียนเข้ากลุ่มย่อยเพื่อนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาของตนเองต่อกลุ่ม ร่วมกนัอภิปราย

แสดงความคดิเห็นและสรุปเป็นความคิดของกลุ่ม และเลือกแนวทางการแก้ปญัหาที่ดีที่สุด  

แล้วบันทึกลงในใบกิจกรรมของกลุ่ม 

     3.2.2.3 ขั้นไตร่ตรองระดับชั้นเรียน (ใช้เวลา 10 นาที) เป็นขัน้ตอน

เสนอแนวทางแก้ปัญหาต่อชั้นเรียน ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุม่นำเสนอผลงาน สรุป

ความรู้ที่ไดแ้ล้วให้กลุ่มอื่น ๆ ช่วยกันอภิปรายและเสนอแนะเพิ่มเติม 

    3.2.3 ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (ใช้เวลา 5 นาที) เป็นขัน้อภิปรายร่วมกัน 

ทั้งชั้นเรียนเพือ่สรุปองค์ความรู้ แนวคิด หลักการและเลอืกวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด 

โดยครูช่วยสรุปเพิ่มเติมถ้าเห็นว่านักเรยีนสรุปได้ไม่ครอบคลุมเนื้อหา 
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    3.2.4 ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกทักษะและการนำไปใช้ (ใช้เวลา 10 นาที) เป็นขั้นที่

ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปประยุกต์กับสถานการณ์ตา่ง ๆ ได้ รวมถึงนำมาประยุกตใ์ช้ใน

แบบฝึกทักษะที่ครูสร้างขึ้นได้ 

    3.2.5 ขั้นที่ 5 ขั้นการวัดและประเมินผล (ใช้เวลา 10 นาที) เป็นขัน้การ

ประเมินความรู้ความเข้าใจของนักเรียนจากการร่วมกจิกรรม ผลงานการทำแบบฝึกทกัษะ 

และจากการทำแบบทดสอบ 

  4. ประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ หมายถึง คณุภาพ

ของกิจกรรมการเรียนการสอนเมื่อนำไปใช้แล้วทำให้นกัเรียนบรรลจุุดประสงคก์ารเรียน 

ที่กำหนดตามเกณฑ์ 75/75 ซึ่งอธิบายได้ ดังนี้ 

   75 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียนักเรียนทุกคน ที่ได้จาก 

การทำแบบทดสอบย่อยหลงัเรียนของแตล่ะแผน จำนวน 5 ครั้ง คิดเป็นร้อยละ 75 ขึ้นไป 

   75 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย ที่นักเรียนทุกคนทำได ้

จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

คิดเป็นร้อยละ 75 ขึ้นไป 

  5. ประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ หมายถึง  

ค่าความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียน และคะแนนทดสอบหลังเรียน  

หรือเป็นการทดสอบความแตกต่างเกี่ยวกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน และเป็นตัวบ่งชี้ถึง

ขอบเขตและประสทิธิภาพสูงสุด การวิเคราะห์หาดัชนีประสทิธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ 

โดยวิเคราะห์ E.I. “ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง เมทริกซ์  

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ได้ตามเกณฑ์มากกว่าหรือเท่ากบัร้อยละ 50” 

  6. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถงึ คะแนนความรู้ความสามารถ

และทักษะท่ีเกิดจากการเรยีนรู้คณติศาสตร์ เร่ือง เมทริกซ์ ตามเนือ้หาและจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ ซึง่วัดได้จากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน 

โดยมีลักษณะเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ มี 4 ตัวเลอืก จำนวน 30 ข้อ 
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  7. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการเรียนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

หมายถึง ความรู้สึกชอบ พอใจที่ดีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ จนเป็นความรู้สึก 

ที่มีความสุข เมื่อเราได้รับผลสำเร็จตามจดุมุ่งหมายความต้องการหรือแรงจูงใจในการเรียน

การสอนตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ทีไ่ด้จากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 5 ด้าน ได้แก่  

ด้านบรรยากาศการเรียนรู ้ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ด้านครูผู้สอน ด้านประโยชน ์

ทีไ่ด้รบัจากการเรียน และด้านการวัดผลและประเมนิผลการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน  

เป็นแบบมาตราส่วน ประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ 



 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรือ่ง เมทริกซ์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

และนำเสนอตามลำดับ ดังนี ้

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์(ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 

   1.1 ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์

   1.2 เนื้อหาในรายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติม 

   1.3 สาระคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 

   1.4 คุณภาพของผู้เรียน 

   1.5 ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้เพิม่เติม 

  2. การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์

   2.1 ความสำคัญของวิชาคณติศาสตร ์

   2.2 หลักการสอนคณิตศาสตร์ 

  3. แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

   3.1 ความหมายของห้องเรียนกลบัด้าน 

   3.2 ความสำคัญของห้องเรียนกลับด้าน 

   3.3 วิธีดำเนินการห้องเรียนกลับด้าน 

   3.4 องค์ประกอบของการเรียนแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

   3.5 ข้อเปรียบเทียบของการเรียนแบบเดิมกบัการเรียนแบบกลับด้าน 

   3.6 การเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

   3.7 ประโยชนท์ี่เกิดจากการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน 

  4. การจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต ์

   4.1 แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

   4.2 ความหมายของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 



16 

   4.3 รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

   4.4 บทบาทครูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

   4.5 บทบาทของผู้เรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

   4.6 บรรยากาศของห้องเรียนตามทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ 

  5. แผนการจัดการเรียนรู้ 

   5.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   5.2 ความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   5.3 องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   5.4 ขั้นตอนการจัดทำแผนการจัดการเรยีนรู้ 

   5.5 การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้

  6. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตร ์

   6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร ์

   6.2 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   6.3 องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   6.4 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   6.5 วิธีสร้างเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร ์

   6.6 ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนที่ดี 

  7. ความพึงพอใจ 

   7.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

   7.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการสร้างความพึงพอใจ 

   7.3 ปัจจัยที่ทำให้เกิดความพึงพอใจ 

   7.4 การวัดและประเมินผลความพึงพอใจต่อการเรียน 

  8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   8.1 งานวิจัยในประเทศ 

   8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์(ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) มีสาระและองค์ประกอบ

เกี่ยวกับคณิตศาสตร์เพิม่เติม ดังนี้ 

  1. ความสำคญัของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

   กระทรวงศกึษาธิการ (2560, หน้า 1) กล่าวว่าคณิตศาสตร์มีบทบาท

สำคัญยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากคณิตศาสตรช์่วยให้มนุษย์

มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์

ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 

แก้ปัญหา ไดอ้ย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงไดอ้ย่างมีประสทิธิภาพ 

นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  

และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและ

พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจำเป็นต้อง

มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทนัสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกจิ สังคม และ

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยทีี่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน ์

   ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

คำนึงถึงการส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีทักษะที่จำเป็นสำหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นสำคัญ 

นั่นคือ การเตรียมผู้เรียนใหม้ีทกัษะด้านการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การสื่อสารและการร่วมมือ ซึ่งจะส่งผล

ให้ผูเ้รยีนรู้เท่าทันการเปลีย่นแปลงของระบบเศรษฐกจิ สงัคม วฒันธรรม และสภาพแวดลอ้ม 

สามารถแข่งขันและอยู่ร่วมกับประชาคมโลกได้ ทั้งนี้ การจัดการเรยีนรู้คณติศาสตร ์

ทีป่ระสบความสำเร็จนั้น จะต้องเตรียมผูเ้รียนให้มีความพร้อมที่จะเรียนรู้สิง่ต่าง ๆ พร้อม 

ที่จะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา หรือสามารถศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น ดงันัน้

สถานศึกษาควรจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมตามศักยภาพของผู้เรียน 
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  2. เนือ้หาในรายวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 

   คณิตศาสตร์เพิ่มเติมจัดทำขึ้นสำหรับผู้เรยีนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ ที่จำเปน็ต้องเรียนเนื้อหาในสาระจำนวนและพีชคณิต การวัด

และเรขาคณิต สถิติและความน่าจะเปน็ รวมทั้งสาระแคลคูลัส ให้มีความลุม่ลึกข้ึน ซึ่งเปน็

พื้นฐานสำคญัสำหรับกรศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษาในด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์

เพิ่มเติมนี้ไดจ้ัดทำขึ้นให้มีเนื้อหาสาระที่ทดัเทียมกับนานาชาติ เน้นการคิดวิเคราะห์  

การคิดอย่างมวีิจารณญาณ การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยี การสื่อสาร

และการรว่มมือ รวมทั้งเชือ่มโยงความรู้สู่การนำไปใช้ในชีวติจริง ในคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 

ผู้เรียนจะได้เรียนรู้สาระสำคัญ ดังนี้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, หน้า 31) 

    2.1 จำนวนและพีชคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับ เซต ตรรกศาสตร์ จำนวน

จริงและพหนุาม จำนวนเชิงซ้อน ฟังก์ชนั ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล และฟังก์ชนัลอการิทึม 

ฟังก์ชันตรีโกณมิติ ลำดับและอนุกรม เมทริกซ์ และการนำความรู้เกี่ยวกับจำนวนและ

พีชคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

    2.2 การวัดและเรขาคณติ เรยีนรูเ้กี่ยวกับ เรขาคณติวเิคราะห ์เวกเตอร์

ในสามมิติ และการนำความรู้เกี่ยวกับการวัดและเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

    2.3 สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรู้เกีย่วกับ หลักการนับเบื้องต้น 

ความน่าจะเป็น การแจกแจงความน่าจะเป็นเบื้องต้น และนำความรู้เกี่ยวกับสถิติ 

และความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจ 

    2.4 แคลคูลัส เรียนรู้เกี่ยวกับ ลมิิตและความต่อเนื่องของฟังก์ชัน 

อนุพันธ์ของฟังก์ชันพีชคณติ ปริพันธ์ของฟังก์ชันพีชคณิต และการนำความรู้เกี่ยวกับ

แคลคูลัสไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

  3. สาระคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 

   เป้าหมายของการพัฒนาผูเ้รียนในคณิตศาสตร์เพ่ิมเติม มี 2 ลักษณะ คือ 

เชื่อมโยงกบัมาตรฐานการเรียนรู้ในคณิตศาสตร์พื้นฐาน เพื่อให้เกิดการต่อยอดองค์ความรู้

และเรียนรู้สาระนั้นอย่างลึกซึ้ง ได้แก ่สาระจำนวนและพีชคณิต และสาระสถิติและ 

ความน่าจะเป็น และไม่ได้เชื่อมโยงกับมาตรฐานการเรยีนรู้ในคณติศาสตร์พื้นฐาน ได้แก่  

สาระการวัดและเรขาคณิต และสาระแคลคูลัส ดังนี้ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, หน้า 

31-32) 
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    3.1 สาระจำนวนและพีชคณิต 

     3.1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน 

การดำเนินการของจำนวน ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการและ

นำไปใช ้

     3.1.2 เข้าใจและวิเคราะหแ์บบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับ

และอนุกรม และนำไปใช้ 

     3.1.3 ใชน้ิพจน์ สมการ อสมการ และเมทรกิซ ์อธบิายความสัมพนัธ ์

หรือช่วยแก้ปญัหาที่กำหนดให้ 

    3.2 สาระการวัดและเรขาคณิต 

     3.2.1 เข้าใจเรขาคณิตวิเคราะห์ และนำไปใช้ 

     3.2.2 เข้าใจเวกเตอร์ การดำเนินการของเวกเตอร ์และนำไปใช้ 

    3.3 สาระสถิติและความน่าจะเปน็ 

     3.3.1 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเปน็ และนำไปใช้ 

    3.4 สาระแคลคูลสั 

     3.4.1 เข้าใจลมิิตและความต่อเนื่องของฟังก์ชัน อนุพันธ์ของฟังก์ชัน 

และปริพันธ์ของฟังก์ชัน และนำไปใช้ 

  4. คุณภาพของผู้เรียน 

   ผู้เรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย เมื่อเรียนครบทุกผลการเรียนรู้  

มีคุณภาพ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 32) 

    4.1 เข้าใจและใช้ความรู้เก่ียวกับเซต ในการสื่อสารและสื่อความหมาย

ทางคณติศาสตร ์

    4.2 เข้าใจและใช้ความรู้เก่ียวกับตรรกศาสตร์เบื้องต้น ในการสื่อสาร 

สื่อความหมาย และอ้างเหตุผล 

    4.3 เข้าใจและใช้สมบัติของจำนวนจรงิและพหุนาม 

    4.4 เข้าใจและใช้ความรู้เก่ียวกบัฟังก์ชนั ฟังก์ชนัเอกซโ์พเนนเชียล 

ฟังก์ชันลอการิทึม และฟังก์ชันตรีโกณมิติ 

    4.5 เข้าใจและใช้ความรู้เก่ียวกับเรขาคณิตวิเคราะห ์

    4.6 เข้าใจและใช้ความรู้เก่ียวกับเมทริกซ์ 

    4.7 เข้าใจและใช้สมบัติของจำนวนเชิงซ้อน 
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    4.8 นำความรู้เกี่ยวกับเวกเตอร์ในสามมิติไปใช้ 

    4.9 เข้าใจและใช้หลักการนับเบื้องต้น การเรียงสบัเปลี่ยน  

และการจัดหมู่ในการแก้ปัญหา และนำความรู้เกี่ยวกบัความน่าจะเป็นไปใช้ 

    4.10 นำความรู้เกี่ยวกับลำดบั และอนกุรมไปใช้ 

    4.11 หาความน่าจะเป็นของเหตกุารณ์ที่เกิดจากตัวแปรสุ่ม 

ที่มีการแจกแจงเอกรูป การแจกแจงทวินาม และการแจกแจงปกติ และนำไปใช้ 

    4.12 นำความรู้เกี่ยวกับแคลคูลัสเบื้องต้นไปใช้ 

  5. ผลการเรยีนรู้และสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรงุ พ.ศ. 2560) ได้กำหนดผลการเรียนรู้และสาระ 

การเรียนรู้เพิม่เติม ไว้ดังนี ้(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 33-38) 

    5.1 สาระจำนวนและพีชคณิต 

     5.1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน 

การดำเนินการของจำนวน ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ  

และนำไปใช้ 

ตาราง 1 สาระจำนวนและพีชคณิต เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน  

            ระบบจำนวน การดำเนินการของจำนวน ผลทีเ่กิดขึ้นจากการดำเนินการ  

            สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช้ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

1. เข้าใจจำนวนเชิงซ้อนและใช้สมบัติของจำนวน

เชิงซ้อนในการแกป้ัญหา 

2. หารากท่ี n ของจำนวนเชิงซ้อน เมื่อ n 

เป็นจำนวนนับท่ีมากกว่า 1 

จำนวนเชิงซ้อน 

- จำนวนเชงิซ้อนและสมบัตขิองจำนวนเชิงซอ้น 

- จำนวนเชงิซ้อนในรูปเชงิขั้ว 

- รากที่ n ของจำนวนเชิงซ้อน เมื่อ n เป็นจำนวน

นับท่ีมากกว่า 1 

 

     5.1.2 เข้าใจและวิเคราะหแ์บบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับ

และอนุกรม และนำไปใช้ 
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ตาราง 2 สาระจำนวนและพีชคณิต เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟงัก์ชัน  

            ลำดับและอนุกรม และนำไปใช้ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

1. เข้าใจฟังก์ชันตรีโกณมิตแิละลักษณะกราฟ 

ของฟังก์ชันตรโีกณมติิและนำไปใชใ้นการแก้ปัญหา 

ฟังก์ชันตรีโกณมิต ิ

- ฟังก์ชันตรโีกณมิติ 

- ฟังก์ชันตรโีกณมิตผิกผัน 
 

     5.1.3 ใชน้ิพจน์ สมการ อสมการ และเมทรกิซ ์อธบิายความสัมพนัธ ์ 

หรือช่วยแก้ปญัหาที่กำหนดให้ 

ตาราง 3 สาระจำนวนและพีชคณิต ใช้นพิจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์ อธิบาย 

            ความสัมพันธ์ หรอืช่วยแก้ปัญหาที่กำหนดให้ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

1. แกส้มการตรีโกณมิต ิและนำไปใช้ในการแก้ปัญหา 

2. ใชก้ฎของโคไซน์และกฎของไซน์ในการแก้ปัญหา 

ฟังก์ชันตรีโกณมิติ 

- เอกลักษณ์และสมการตรีโกณมิติ 

- กฎของโคไซน์และกฎของไซน์ 

3. เข้าใจความหมาย หาผลลัพธ์ของการบวกเมทรกิซ์ 

การคูณเมทริกซ์กับจำนวนจรงิ การคูณระหว่างเมทริกซ์ 

และหาเมทริกซ์สลับเปลี่ยน หาดีเทอร์มิแนนต์ของ 

เมทรกิซ์ n x n เมื่อ n เป็นจำนวนนับท่ีไม่เกินสาม 

4. หาเมทริกซ์ผกผันของเมทรกิซ์ 2 x 2 

5. แกร้ะบบสมการเชงิเส้นโดยใชเ้มทริกซ์ผกผันและ 

การดำเนินการตามแถว 

เมทริกซ์ 

- เมทริกซ์และเมทรกิซ์สลับเปลี่ยน 

- การบวกเมทรกิซ์ การคูณเมทริกซ์ 

กับจำนวนจรงิ การคูณระหว่างเมทรกิซ์ 

- ดีเทอร์มิแนนต์ 

- เมทริกซ์ผกผัน 

- การแก้ระบบสมการเชงิเส้นโดยใช้ 

เมทรกิซ์ 

6. แกส้มการพหุนามตัวแปรเดียว ดีกรีไม่เกนิสี่  

ที่มีสัมประสิทธิ์เป็นจำนวนเต็มและนำไปใช้ใน 

การแกป้ัญหา 

จำนวนเชิงซ้อน 

- สมการพหุนามตัวแปรเดียว 

 

    5.2 สาระการวัดและเรขาคณิต 

     5.2.1 เข้าใจเรขาคณิตวิเคราะห์ และนำไปใช้ 

      ไมป่รากฏเนื้อหาสำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

     5.2.2 เข้าใจเวกเตอร์ การดำเนินการของเวกเตอร ์และนำไปใช้ 
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ตาราง 4 สาระการวัดและเรขาคณิต เข้าใจเวกเตอร์ การดำเนินการของเวกเตอร์  

            และนำไปใช้ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเตมิ 

1. หาผลลัพธ์ของการบวก การลบเวกเตอร์  

การคูณเวกเตอร์ด้วยสเกลาร์ หาผลคูณ 

เชิงสเกลาร์ และผลคูณเชงิเวกเตอร์ 

2. นำความรูเ้กี่ยวกับเวกเตอร์ในสามมิติไปใชใ้น

การแกป้ัญหา 

เวกเตอร์ในสามมิต ิ

- เวกเตอร์ นิเสธของเวกเตอร์ 

- การบวก การลบเวกเตอร์ การคูณเวกเตอร์

ดว้ยสเกลาร์ 

- ผลคูณเชงิสเกลาร์ ผลคูณเชิงเวกเตอร์ 

 

    5.3 สาระสถิติและความน่าจะเปน็ 

     5.3.1 เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเปน็ และนำไปใช้ 

ตาราง 5 สาระสถิติและความน่าจะเปน็ เข้าใจหลักการนับเบื้องต้น ความน่าจะเปน็  

            และนำไปใช้ สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

1. เข้าใจและใช้หลักการบวกและ 

การคูณการเรียงสับเปลี่ยน และการจัด

หมู่ในการแกป้ัญหา 

หลักการนับเบื้องต้น 

- หลักการบวกและการคูณ 

- การเรยีงสับเปลี่ยน 

   • การเรยีงสับเปลี่ยนเชิงเส้น 

   • การเรยีงสับเปลี่ยนเชงิวงกลมกรณีท่ีสิง่ของแตกต่างกัน

ทัง้หมด 

- การจัดหมู่กรณีท่ีสิ่งของแตกต่างกันทัง้หมด 

- ทฤษฎีบททวินาม 

2. หาความน่าจะเป็นและนำความรู้

เกี่ยวกับความน่าจะเป็นไปใช้ 

ความน่าจะเป็น 

- การทดลองสุ่มและเหตุการณ์ 

- ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 

 

    5.4 สาระแคลคูลัส 

     5.4.1 เข้าใจลิมิตและความต่อเนื่องของฟังก์ชัน อนุพันธ์ของฟังก์ชัน 

และปริพันธ์ของฟังก์ชัน และนำไปใช้ 

      ไม่ปรากฏเนื้อหาสำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 
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 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาสาระและมาตรฐานเพือ่พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รปูแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง เมทริกซ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 ซึ่งอยู่สาระท่ี 1 จำนวนและพีชคณิต  

ใช้นพิจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซ์อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาทีก่ำหนดให้ 

การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 

 คณิตศาสตรม์ีบทบาทสำคญัยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 

เนื่องจากคณติศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริม่สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ 

มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถีถ่้วน ซึ่งผู้วิจัย

ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ดังนี ้

  1. ความสำคญัของวิชาคณิตศาสตร ์

   มีผู้กล่าวถึงความสำคัญของวิชาคณิตศาสตร์ไว้แตกตา่งกัน ดังนี้ 

    นิรันดร เพชรคำ (2558, หน้า 25) ได้สรุปไว้ว่า วิชาคณิตศาสตร์  

เป็นวิชาที่มีลกัษณะเฉพาะ และเป็นวิชาที่มีความสำคัญ มีเหตุและผล จึงจำเป็นสำหรับ

ผู้เรียน ทำใหผู้้เรียนสามารถ คิดอย่างเป็นระบบ ระเบียบ มีแบบแผน วิเคราะห์ปญัหา  

หรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ รวมทัง้สามารถประยุกต์ใชใ้ห้เป็นประโยชน์ 

ต่อตนเองและสังคม 

    กระทรวงศกึษาธิการ (2560, หน้า 1) กล่าวว่าคณิตศาสตร์มีบทบาท

สำคัญยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที ่21 เนื่องจากคณิตศาสตรช์่วยให้มนุษย์

มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์

ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ ์วางแผน ตัดสินใจ 

แก้ปัญหา ไดอ้ย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงไดอ้ย่างมีประสทิธิภาพ 

นอกจากนี้คณติศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศกึษาดา้นวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและศาสตร์

อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติใหม้ีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกจิ

ของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนา

อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทนัสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ 
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    บุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, หน้า 24) ได้สรุปไว้ว่า วิชาคณิตศาสตร ์

เป็นวิชาที่ช่วยก่อให้เกิดความเจริญก้าวหน้าทั้งทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ทำให้มนุษย์

มีความคิดรเิริม่สร้างสรรค์ คิดอย่างมเีหตุผล เป็นระบบ มแีบบแผน สามารถพิสูจน์แกป้ัญหา

และนำไปใช้ใน ชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

   จากความสำคัญของวิชาคณิตศาสตรท์ีก่ล่าวมาข้างต้น สรปุได้ว่า 

คณติศาสตร์ช่วยใหม้นุษย์มคีวามคิดริเริม่สร้างสรรค ์คดิอย่างมเีหตผุล เป็นระบบ มีแบบแผน 

สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถีถ่้วน ช่วยให้คาดการณ์ 

วางแผน ตัดสนิใจ แก้ปัญหา ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้

อย่างมีประสิทธิภาพ 

  2. หลักการสอนคณิตศาสตร ์

   มีผู้กล่าวถึงหลักการสอนคณิตศาสตรไ์ว้แตกต่างกัน ดังนี้ 

    ยุพิน พิพิธกุล (2545, หน้า 11–12 อา้งถึงใน บุญยงค์ ตาลวิลาส, 2562, 

หน้า 26-27) ได้กล่าวถึงหลักการสอนคณิตศาสตรไ์ว้ ดังนี ้

     1. ควรสอนจากง่ายไปสู่ยาก 

     2. เปลี่ยนจากรูปธรรมไปสูน่ามธรรม ในเรื่องที่สามารถใช้สื่อ 

การเรียนการสอนรูปธรรมประกอบ 

     3. สอนให้สัมพันธ์กับความคิด เมื่อครูจะทบทวนเรื่องใดก็ควรจะ

ทบทวนให้หมด การรวบรวมเรื่องที่เหมือนกันเข้าเป็นหมวดหมู่ จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ 

และจำได้แมน่ยำขึ้น 

     4. เปล่ียนวิธีสอน ไม่ซ้ำซากน่าเบื่อหน่าย ผู้สอนควรจะสอน 

ให้สนุกสนานและน่าสนใจ 

     5. ใช้ความสนใจของนักเรียนเป็นจุดเริ่มตน้ เป็นแรงดลใจที่จะเรียน 

ด้วยเหตุนี้ในการสอนจึงมีการนำเข้าสู่บทเรียนเร้าใจเสียก่อน 

     6. ควรคำนึงถึงประสบการณ์เดิม และทักษะเดิมท่ีนกัเรียน 

มีอยู่กิจกรรมใหม่ควรจะต่อเนื่องกับกิจกรรมเดิม 

     7. เรื่องที่สมัพันธก์ันก็ควรสอนไปพร้อม ๆ กัน 

     8. ให้ผู้เรียนได้มองเห็นโครงสร้าง ไม่ใชเ่น้นแต่เนื้อหา 
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     9. ไม่ควรเป็นเรื่องยากเกินไป ผู้สอนบางคนชอบใหโ้จทย์ยาก ๆ 

เกินสาระการเรียนรูท้ีก่ำหนดไว้ซ่ึงอาจจะทำให้ผู้ที่เรียนอ่อนท้อถอย แต่ถ้าผู้เรียนทีเ่รียนเก่ง

อาจจะชอบ ควรจะส่งเสริมเป็นรายไป ในการสอนต้องคำนึงถึงหลักสูตรและเลือกเนื้อหา

เพิ่มเติมให้เหมาะสม ทั้งนี้เพื่อส่งเสริมศกัยภาพ 

     10. สอนให้นกัเรยีนสามารถสรุปไดด้ว้ยตนเอง โดยการยกตัวอย่าง

หลาย ๆ ตัวอย่าง จนนักเรียนเหน็รูปแบบ จะช่วยให้นักเรียนสรปุได้ อย่ารีบบอกเกินไปควร

เลือกวิธีการต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับเนื้อหา 

     11. ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติในสิ่งทีท่ำได้ ลงมือปฏิบัติจริงและ

ประเมินการปฏิบตัิจริง 

     12. ผู้สอนควรมีอารมณ์ขัน เพื่อช่วยใหบ้รรยากาศการเรียน 

น่าเรียนย่ิงขึ้นคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเรียนหนัก ครูจึงไมค่วรจะเคร่งเครียด ให้นักเรียน 

เรียนด้วยความสนุกสนาน 

     13. ผู้สอนควรมีความกระตือรือร้น และตื่นตัวอยู่เสมอ 

     14. ผู้สอนควรหมัน่แสวงหาความรู้เพิม่เติม เพื่อที่จะนำส่ิงที่แปลก

และใหม่มาถา่ยทอดให้ผู้เรยีน ผู้สอนควรจะเป็นผู้ที่มศีรัทธาในอาชพีของตนจึงจะทำให ้

สอนได้ดี 

    สำนักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา (2551, หน้า 9) ไดเ้สนอแนวคดิ

เกี่ยวกับหลักการจัดการเรยีนรู้ที่ช่วยใหค้รูผู้สอนคณติศาสตร์ สามารถนำไปใช้เพื่อพัฒนา

ผู้เรียนให้มีคณุภาพ ดังนี ้

     1. การจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นผูเ้รียนเป็นสำคัญโดยยึดหลักว่าผู้เรียน

ทุกคนสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แก้ปัญหาและปฏิบัติงาน

เพื่อสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนเป็นผู้สนับสนุนจัดสถานการณ์ให้เอื้อต่อการ

เรียนรู้ 

     2. การจัดการเรียนรู้ที่คำนึงถึงความแตกตางระหว่างบุคคล 

พัฒนาผูเ้รียนอย่างสมวัย ทัง้ด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคม และสติปัญญา ครูผู้สอน 

จึงควรมีข้อมูลของผู้เรียนเป็นรายบุคคล สำหรับใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ 

ที่เหมาะสมกับความแตกตา่งของผู้เรียน 
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     3. การจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการพัฒนาการทางสมอง 

โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รบัการพัฒนาอย่างเหมาะสมกับการทำงานของสมอง ซึ่งจะส่งผลให้

ผู้เรียนมีจินตนาการ ความคิด สร้างสรรค์ทำงาน และอยู่ร่วมกับผู้อืน่ได้อย่างมีความสุข 

    นิรันดร เพชรคำ (2558, หน้า 25) ได้สรุปไว้ว่า หลักการสอน

คณิตศาสตรน์ั้น ครูผู้สอนควรจะคำนึงถึงความรู้พื้นฐานของผู้เรียน ได้แก่ความรู้เกี่ยวกับ

เนื้อหา ความเข้าใจมโนมติและทักษะในเนื้อหา ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหานั้น ๆ ขั้นตอนวิเคราะห์

หารูปแบบแล้วหาข้อสรุปมีความใฝ่ใจใคร่รู้กระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็น มีความศรัทธา 

มีกำลังใจในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

 จากการศึกษาเกี่ยวกับหลกัการสอนคณิตศาสตร์ที่กล่าวมาข้างต้นนั้น สรุปไดว้า่ 

หลักการสอนคณติศาสตรน์ั้น ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยยดึผู้เรียนเป็นสำคัญ 

และคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยสอนจากเนื้อหาง่ายหายาก สอนให้ผู้เรียน 

สามารถคิดและแก้ปัญหา และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

 แนวคิดห้องเรียนกลับดา้นเป็นการจัดการเรียนการสอนที่สวนทางกับสิ่งที่เป็นอยู่

ปัจจุบัน ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับห้องเรียนกลบัด้านในหัวข้อต่าง ๆ ดังนี้ 

  1. ความหมายของห้องเรียนกลับด้าน 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงความหมายของห้องเรียนกลบัด้านไว้ ดังนี ้

    วิจารณ์ พานิช (2556, หน้า 27) กล่าวว่า ห้องเรียนกลับด้านเป็น 

การเรียนที่ครูจะเน้นช่วยใหน้ักเรียนเข้าใจหลักการ ไม่ใช่ท่องจำ หัวใจคือครูเน้นทำหน้าที่

ช่วยแนะนำการเรียนของเด็ก ไม่ใช่ทำหน้าที่ถ่ายทอดความรู้ ครูเปล่ียนจากบทบาท

ปฏิสมัพันธ์กบันกัเรียนทั้งชั้นเป็นมีปฏิสมัพันธ์กับนกัเรียนรายคน 

    สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556, หน้า 2) ไดใ้ห้ความหมายของห้องเรียนกลับดา้น 

ไว้ว่า เป็นรูปแบบหนึง่ของการสอนโดยที่ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ จากการบ้านที่ได้ผ่านการเรียน

ด้วยตนเองจากสื่อวีดทิัศน์ นอกชั้นเรียนหรือที่บ้านส่วนการเรียนในชั้น เรียนปกตินั้น 

เป็นการเรียนการสอนแบบสืบค้น หาความรู้ทีไ่ด้รบัร่วมกันกับเพื่อนร่วมชั้น โดยมีครู 

เป็นผู้คอยใหค้วามช่วยเหลอืแนะนำ 
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    ยุภาพร ด้วงโต้ด (2561, หน้า 26) ได้สรปุไว้ว่า ห้องเรียนกลบัทาง คือ

แนวทางการจัดการศึกษาแบบใหม่ทีน่ักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองจากสื่อ

หรือเทคโนโลยีที่ครูสร้างขึ้นมาก่อนท่ีจะเข้าห้องเรียน แล้วกลับมาทำแบบฝึกหัด กิจกรรม

ต่าง ๆ ในชั่วโมงเรียนโดยมีครูเป็นผูแ้นะแนวทางในการทำกิจกรรม 

    อากร พุทธรักษา (2561, หน้า 14) ได้สรปุไว้ว่า การจัดการเรียนรู้

แบบห้องเรียนกลับด้าน เป็นการจัดการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งที่ผู้สอนจัดเตรยีมสื่อ  

วีดิทศัน์ หรือแหล่งเรียนรู้ไว้ให้นกัเรียนได้เรียนรู้นอกเวลาเรียน ส่วนในชั้นเรียนปกติ 

เป็นการร่วมกนัจัดกิจกรรม หรือการบ้านโดยมีครู เป็นผู้ให้คำปรึกษา 

    บุญยงค ์ตาลวิลาส (2562, หน้า 31) ได้สรุปไว้ว่า ห้องเรียนกลับด้าน 

หมายถึง กระบวนการเรียนการสอนรูปแบบหนึง่ซึ่งเปลี่ยนการใช้ช่วงเวลาของการบรรยาย

เนื้อหาในห้องเรียน เปล่ียนเป็นการเรียนรู้นอกเวลาเรียน ผ่านวีดิทัศน์โดยกระตุ้นให้เกิด

มุมมองของนกัเรียนเอง ซึ่งนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้เมื่ออยู่ทีบ่้านหรือนอกห้องเรยีน เวลา

ให้เรียนส่วนใหญ่จะทำกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อฝึกโจทยแ์ก้โจทย์ปัญหาและประยุกต์ใช้จริง  

ครูเปน็ผู้คอยให้ความช่วยเหลือชี้แนะ โดยครูสามารถชว่ยเหลือนักเรียนได้แบบหน่ึงต่อหนึ่ง

หรือสอนกลุ่มเล็ก ๆ นกัเรียนเป็นเจ้าของการเรียนรู้ของตนเองและนักเรียนสามารถเรียนรู้

ได้อย่างเหมาะสม ตามความสามารถของผู้เรียนแต่ละคน 

    Tenneson (2006, p. 193) กล่าวว่า ห้องเรียนกลับด้าน คือ รูปแบบ

การพยายามที่จะบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้โดยการพลิกแบบดั้งเดิม โดยผู้เรียนได้รบั

การกระทำทั้งภายในและภายนอกห้องเรียนผ่านการบรรยายออนไลน์ ผู้เรยีนสามารถท่องจำ

เนื้อหาเพื่อการเรียนรูน้อกห้องเรียนสำหรบัผู้เรียนและใช้เวลาในชั้นเรียนมากขึ้น สำหรับ

กิจกรรมการเรียนรู้ตามบทเรียนนอกห้องเรียนนั้น 

    Bergman and Sams (2012, p. 34) กล่าวว่าห้องเรียนกลับด้าน คือ 

การเรียนรูท้ีเ่กิดขึ้นเมื่อพลิกบทบาทจากการบรรยายของครูในเวลาเรียน เปลี่ยนเป็น 

การเรียนรู้นอกเวลาเรียน ผ่านวีดิทัศน์โดยกระตุ้นให้เกิดมุมมองของนักเรียนเอง เวลา 

ให้เรียนส่วนใหญ่จะใช้สำหรับการแก้ปัญหาทีเ่กิดข้ึนผา่นการเรียนรู้ของนักเรียน โดยครู

สามารถช่วยเหลือนักเรียนได้แบบหนึง่ต่อหนึ่ง หรือสอนกลุ่มเล็ก ๆ ซ่ึงครใูนห้องเรียน 

พลิกกลับด้านนั้นใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัยเพื่อสร้างสภาพแวดล้อมเลยีนแบบและการจัดการ

สำหรับการเรยีนรู้ของนักเรียนเป็นศูนย์กลาง นักเรียนสามารถชมการบรรยายสัน้ ๆ จาก 
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วีดิทศัน์ได้หลายครั้งตามท่ีพวกเขาต้องการ เพื่อให้เข้าใจเนื้อหา และเมื่อมาเข้าชั้น พร้อมที่

จะเข้าสู่บทเรียนโดยการตอบคำถามจากการทำงานในโครงงาน และมีความร่วมมือใน 

ชั้นเรียนมากย่ิงขึ้นมีการถ่ายโอนความรู้นอกเวลาเรียน นักเรียนเปน็เจ้าของการเรียนรู้ 

ของตนเอง และนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม ตามความสามารถของผู้เรียน 

แต่ละคน 

   จากความหมายของห้องเรียนกลับด้านข้างต้น สรุปได้ว่า ห้องเรียน 

กลับด้าน หมายถึง กระบวนการเรียนรู้รปูแบบหนึ่ง โดยครูจัดเตรียมสื่อการสอนหรือ 

สื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น วีดิทัศน์ เอกสาร ใบความรู้ ใบกิจกรรม และแหล่งเรียนรู้อืน่ ๆ 

ให้กับนักเรียน ซึ่งจะเปลีย่นการใช้ช่วงเวลาการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียน เปน็การศึกษา

นอกชั้นเรียน โดยการออกแบบเป็นกิจกรรมต่าง ๆ ให้กับนักเรยีนได้ศึกษาค้นคว้าระหว่าง

อยู่ที่บ้าน แล้วมาทำกิจกรรมร่วมกันในชั้นเรียน โดยครูคอยให้คำแนะนำ และชว่ยเหลือ 

ในการทำกิจกรรม 

  2. ความสำคญัของห้องเรียนกลับดา้น 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงความสำคัญของห้องเรียนกลับดา้นไว้ ดังนี ้

    เด่นพงษ์ สุดภกัดี (2556, หน้า 6) ได้กล่าวไว้ว่า ห้องเรียนกลบัทาง

เป็นการกลับด้านจากด้านหนึ่งไปสู่อีกด้านหนึ่ง ดังนี้ 

     1. จากการเรียนการสอนตามสิ่งที่ครูกำหนดทั้งหมดไปสู่การเรียน

การสอนตามสิ่งที่ครูและนกัเรียนร่วมกนักำหนด 

     2. จากการสอนทีก่ลัวว่านกัเรียนจะไม่เข้าใจไปสู่การสอน 

ที่มุ่งสร้างความตืน่เต้น เร้าใจ 

     3. จากการสอนที่ครูมุง่เน้นให้ข้อมูลไปสู่การสอนที่ครูมุ่งสร้าง

ความรู้ความเข้าใจ 

     4. จากการทีค่รูให้เดก็ตอบคำถามไดไ้ปสู่การสอนทีมุ่่งให้นกัเรียน

ตั้งคำถามเปน็ 

     5. จากการสอนที่ครูมุง่เน้นใหน้ักเรียนทำไปสู่การสอนท่ีมุ่งให้ครู

และนักเรียนร่วมกันทำ 

     6. จากการสอนทีมุ่่งทดสอบความรู้ไปสูก่ารสอนทีมุ่่งประเมิน

ความคิด ความเข้าใจ 
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     7. จากการสอนที่ดูเฉพาะความสามารถด้านวิชาไปสู่การสอน 

ที่มองดูความสำเร็จรอบด้าน 

     8. แต่จากการสอนที่ครูมุ่งเน้นที่การใหเ้กรดไปสู่การสอน 

ที่มุ่งผลสัมฤทธิท์ี่แทจ้ริงของนักเรียน 

    เบญจรักษ์ น้ำฟ้า (2556, หน้า 14-16) กล่าวว่า ความสำคัญ 

ของการกลบัด้านชั้นเรยีนนั้นไม่ใชก่ารสอนผ่านสื่อ IT คลิปต่าง ๆ ไม่ใช่แค่การอ่านหนังสือ 

เตรียมตัวที่บา้นทำการบ้านที่โรงเรียนเท่านั้น หัวใจของการกลับดา้นชั้นเรียน คอื วิธีการ

สอนเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนตั้งใจมีส่วนร่วมในการเรียนรู้เชิงรกุ การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

เพื่อการสอนและการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดสิง่ต่อไปนี้ 

     1. การเรียนรู้ในห้องเรียนมากขึ้น 

     2. การมีส่วนร่วมในห้องเรียน (Engagement) มากขึน้ 

     3. การเรยีนรูเ้ชิงรุกการเรยีนรู้แบบร่วมมอื (Collaborative Learning) 

มากขึ้น 

   จากความสำคัญของห้องเรียนกลับดา้นขา้งต้น สรุปไดว้่า การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้านเป็นวิธีการสอนทีมุ่่งเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม

การเรียนรู้ มุ่งสร้างความเข้าใจ ฝึกให้นักเรียนตั้งคำถามเป็น กระตุน้ให้นักเรียนใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศเพ่ือการเรียนรู้ ซ่ึงเน้นครูและนักเรียนทำกิจกรรมร่วมกัน 

  3. วิธีดำเนินการห้องเรียนกลับด้าน 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงวิธีดำเนินการห้องเรียนกลับด้านไว้ ดงันี้ 

    วิจารณ์ พานิช (2556, หน้า 35–39) กล่าวถึง วิธีดำเนินการห้องเรียน

กลับด้าน ดังนี้ 

     1. การสร้างวีดิทัศน์ สำหรบัทำวีดิทศัน์จากจอคอมพิวเตอร์ เรียก 

ซอฟแวร์ กลุ่มนี้ว่า screen casting software โดยที่คอมพิวเตอร์ต้องมีกลอ้งวิดีโอ (เว็บแคม) 

และไมโครโฟน และเครื่องมือที่จำเป็นอกีตัวหนึ่งคือ USB pen tablet สำหรับเขียน 

ที่จอคอมพิวเตอร ์

     2. ในการสรา้งวีดิทศัน์ผูส้อนจำเป็นต้องมกีารวางแผนในการถ่ายทำ

ตามความต้องการตกแต่งแก้ไข แล้วจึงนำวีดิทศัน์ออกเผยแพร่ให้นกัเรียนเข้าดูได ้

     3. นำวีดิทัศนข์ึ้นบนเว็บ Youtube หรืออาจต้องบันทึกลงแผ่นซีดี– 

ดีวีดี แจกนกัเรียนที่บ้านไม่สามารถเชื่อมต่ออินเตอรเ์นต็ได้ 
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     4. วีดิทัศน์ที่ดคีวรมีความยาวเพียง 10-15 นาทีเท่านั้น สำหรับเด็ก

ชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต้น 

    บุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, หน้า 35) ได้สรุปไว้ว่า การดำเนินการ 

ห้องเรียนกลับด้าน มีวิธีดำเนินการดังนี้ ครูจัดทำวีดิทัศน์หรือใช้วิดีโอท่ีผู้อื่นจัดทำไว้แล้ว 

ซึ่งวีดิทัศน์ท่ีดีควรมีความยาวเพียง 10-15 นาทีเท่านั้น สำหรับเด็กชั้นประถมศึกษาและ

มัธยมศกึษาตอนตน้ โดยใหน้ักเรียนกลบัไปศกึษาทีบ่้านหรือนอกหอ้งเรียนแลว้มาทำการบ้าน

ในห้องเรียน ซ่ึงเน้นที่การทำกิจกรรมโดยมีครูคอยให้คำแนะนำ ช่วยเหลือ 

   จากวิธีดำเนนิการห้องเรียนกลับด้านข้างต้น สรุปได้ว่า การดำเนินการ

ห้องเรียนกลับด้าน มีวธิีดำเนินการ คือ ครูจัดทำวีดิทศัน์สำหรับให้นักเรียนได้ศึกษา 

นอกห้องเรียน โดยมีความยาวระหว่าง 10–15 นาท ีหรืออาจจะใช้วีดิทัศน์จากแหล่งเรียนรู้

อื่นที่มีความสอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหาทีต่นเองสอน โดยให้นักเรียนศึกษาที่บ้าน

หรือนอกหอ้งเรียนแลว้นำกลับมาทำกจิกรรมหรือแบบฝึกหัดทีโ่รงเรยีนโดยครเูป็นผู้ช่วยเหลอื

และให้คำแนะนำในการทำกิจกรรม 

  4. องค์ประกอบของการเรียนแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงองค์ประกอบของการเรียนแนวคิดห้องเรียน

กลับด้านไว้ดงันี้ 

    วิจารณ์ พานิช (2556, หน้า 10) กล่าวว่า การเรียนภายใต้แนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน มีองคป์ระกอบของห้องเรียนกลับด้านและการเรียนให้รู้จริง ดังนี้ 

     1. กำหนดวตัถุประสงค์ของการเรียนรู้ให้ชัดเจน 

     2. ไตร่ตรองวา่วัตถุประสงค์ส่วนไหนควรเรียนแบบลงมือทำ 

หรือสบืเสาะส่วนไหนควรเรียนแบบรับถา่ยทอด 

     3. ให้แน่ใจว่านักเรียนเข้าถึงวีดิทัศน์เพื่อเรียนสาระวิชา 

     4. สร้างกิจกรรมให้นักเรียนลงมือทำเพื่อเรียนรู้ในชั้นเรยีน 

     5. สร้างวิธีสอบหลายวธิีเพื่อพิสูจน์ว่านกัเรียนบรรลุผลสัมฤทธิ์

ตามวัตถปุระสงค์ในแต่ละบทเรียน 
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    สุรศักดิ์ ปาเฮ (2556, หน้า 5) กล่าวว่า การจัดการเรยีนการสอน

แบบห้องเรียนกลบัด้าน (Flipped Classroom) เป็นนวัตกรรมการเรียนการสอนรูปแบบใหม ่

ในการสร้างผู้เรียนใหเ้กิดการเรยีนรู้แบบรอบดา้นหรือ Mastery Learning นั้นจะมีองค์ประกอบ

สำคัญที่เกิดขึน้ 4 องค์ประกอบที่เป็นวฏัจักร (Cycle) หมุนเวียนกันอย่างเป็นระบบ  

ซึ่งองค์ประกอบทั้ง 4 ที่เกดิขึ้น ไดแ้ก ่

     1. การกำหนดยุทธวิธีเพิม่พูนประสบการณ ์(Experiential 

Engagement) โดยมีครูผู้สอนเปน็ผู้ชี้แนะวิธีการเรียนรูใ้ห้กับผู้เรียนเพื่อเรียนเนื้อหา 

โดยอาศัยวิธีการท่ีหลากหลายทั้งการใช้กิจกรรมที่กำหนดขึ้นเอง เกมส์ สถานการณ์จำลอง 

สื่อปฏิสัมพันธ์ การทดลอง หรืองานด้านศิลปะแขนงตา่ง ๆ 

     2. การสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศนร์วบยอด (Concept Exploration) 

โดยครูผู้สอนเป็นผู้คอยชี้แนะให้กับผู้เรียนจากสื่อ หรือกิจกรรมหลายประเภท เชน่ สื่อ 

ประเภทวีดิทศัน์บันทึกการบรรยาย การใช้บันทกึเสยีงประเภท Podcasts การใชส้ื่อ Websites 

หรือสื่อออนไลน์ Chats 

     3. การสร้างองค์ความรู้อยา่งมีความหมาย (Meaning Making) 

โดยผู้เรียนเปน็ผู้บูรณาการสร้างทักษะองค์ความรู้จากสื่อทีไ่ด้รับจากการเรียนรู้ด้วยตนเอง

โดยการสร้างกระดานความรู้อิเล็กทรอนิกส ์(Blogs) การใช้แบบทดสอบ (Tests) การใช้สื่อ

สังคมออนไลน์ และกระดานสำหรับอภปิรายแบบออนไลน์ (Social Networking & 

Discussion Boards) 

     4. การสาธิตและประยุกต์ใช้ (Demonstration & Application)  

เป็นการสร้างองค์ความรู้โดยผู้เรียนเองในเชิงสร้างสรรค์ โดยการจัดทำโครงงาน (Project) 

และผ่านกระบวนการนำเสนอผลงาน (Presentations) ที่เกิดจากการรังสรรค์งานเหล่านั้น 

    กิตติชัย สธุาสิโนบล (2558, หน้า 118 อ้างถึงใน ยุภาพร ด้วงโต้ด, 

2561, หน้า 33) กล่าวถึงรปูแบบของการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน  

ซึ่งเป็นนวัตกรรมการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ในการสร้างนักเรียนให้เกิดการเรียนรู้ 

รอบด้าน หรอื Mastery Learning นั้นจะมีองค์ประกอบสำคัญที่เกิดขึ้น 4 องคป์ระกอบ 

ที่เป็นวฏัจักรหมุนเวียนกันอย่างเป็นระบบ ซึ่งองคป์ระกอบทั้ง 4 ที่เกิดขึ้น ได้แก ่
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     1. เป็นการกำหนดยุทธวิธีเพิ่มพนูประสบการณ์ (experiential 

engagement) โดยครูผู้สอนทำหน้าที่เป็นผู้ช้ีแนะวิธีการเรียนรูใ้ห้กบันักเรียน เพื่อเรยีนเนื้อหา

โดยอาศัยวิธีการเรียนรู้ทีห่ลากหลาย ทั้งการใช้กิจกรรมที่กำหนดขึ้นเอง เกม การทดลอง 

สื่อปฏิสัมพันธ์ สถานการณ์จำลอง หรืองานด้านศิลปะแขนงต่าง ๆ 

     2. เป็นการสบืค้นเพื่อให้เกิดคามคิดรวบยอด (concept exploration) 

โดยครูผู้สอนทำหนา้ที่เป็นผู้คอยชีแ้นะให้กบันักเรยีนจากสื่อ หรือกจิกรรมประเภทสื่อวีดิทศัน์ 

บันทึกการบรรยายของครู สื่อออนไลน์ chats การใช้ส่ือ websites หรือการใช้ส่ือบันทึกเสยีง

ประเภท podcasts 

     3. เป็นการสร้างองค์ความรูอ้ย่างมีความหมาย (meaning making) 

โดยที่ตัวผู้เรียนทำหนา้ที่เป็นผู้บรูณาการสร้างทักษะองค์ความรูจ้ากสื่อที่ไดร้ับจากการเรียนรู้

ด้วยตนเอง โดยการสร้างกระดานความรู้อิเล็กทรอนิกส ์(blogs) การใช้แบบทดสอบ (tests) 

การใช้สื่อสังคมออนไลน์และกระดานสำหรับอภิปรายแบบออนไลน์ (social networking & 

discussion boards) 

     4. เป็นการสาธิตและประยกุต์ใช้ (demonstration & application) 

ซึ่งเป็นการสร้างองค์ความรูข้องนักเรียนดว้ยตนเองในเชิงสร้างสรรค ์โดยการจัดทำเป็น

โครงงาน (project) และผ่านกระบวนการนำเสนอผลงาน (presentations) ที่เกิดจากการ

สร้างสรรคง์าน 

    บุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, หน้า 37) ได้สรุปไว้ว่า องค์ประกอบ 

ของการเรียนแบบใชแ้นวคดิห้องเรียนกลับด้าน มี 4 ด้านที่สำคัญ ได้แก่ การกำหนดยุทธวิธี

เพิ่มพนูประสบการณ์ โดยมีครูผู้สอนเปน็ผู้ชี้แนะวิธกีารเรียนรู้ให้กบัผู้เรียนเพื่อเรียนเนื้อหา

โดยอาศัยวธิีการที่หลากหลาย การสืบค้นเพ่ือให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด โดยครูผู้สอน 

เป็นผู้คอยชี้แนะให้กับผู้เรียนจากสื่อ หรือกิจกรรมหลายประเภท การสร้างองค์ความรู้

อย่างมีความหมายโดยครูเป็นผู้บูรูณาการสร้างทักษะองค์ความรู้จากสื่อทีไ่ด้รับจาก 

การเรียนรู้ด้วยตนเอง และการสาธิต และการประยุกต์ใช้เปน็การสร้างองค์ความรู้ 

ให้ผู้เรียนเองในเชิงสร้างสรรค ์

   จากการศกึษาองคป์ระกอบของการเรียนแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นขา้งตน้ 

สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการเรียนแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มี 4 องค์ประกอบ ได้แก่  

1) เป็นการกำหนดยุทธวิธีเพิ่มพูนประสบการณ์ 2) เป็นการสบืค้นเพื่อให้เกิดคามคิดรวบยอด 

3) เป็นการสร้างองค์ความรูอ้ย่างมีความหมาย 4) เป็นการสาธิตและประยุกต์ใช ้ซ่ึงในการ



33 

วิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้นำองคป์ระกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้านทั้ง 4 ด้าน มาใช้ในขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียน 

  5. ข้อเปรียบเทียบของการเรียนแบบเดิมกับการเรียนแบบกลับด้าน 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงข้อเปรียบเทียบของการเรียนแบบเดิมกับ

การเรียนแบบกลับด้านไว้ ดงันี้ 

    วิจารณ์ พานิช (2556, หน้า 27) ได้กล่าวถึงกิจกรรมและเวลาที่ใช ้

เปรียบเทียบระหว่างห้องเรยีนแบบเดิม กับห้องเรียนกลับด้านในชั้นเรียนตนเองไว้  

ดังแสดงในตาราง 6 ไว้ดังนี้ 

ตาราง 6 เปรียบเทียบกิจกรรมและเวลาเรียนระหว่างห้องเรียนแบบเดิมกับห้องเรียน 

            กลบัด้าน 

ห้องเรียนแบบเดิม ห้องเรียนกลับด้าน 

กจิกรรม Warm-up 5 นาท ี กจิกรรม Warm-up 5 นาที 

ทบทวนการบา้นของคืนก่อน 20 นาที ถามตอบ เรื่องวีดิทัศน์ 10 นาที 

บรรยายเนื้อวชิาใหม่ 30–45 นาที  กจิกรรมเรยีนรู้ที่ครูมอบหมาย หรือนักเรยีนคิดเอง 

หรือ Lab 75 นาที 

กจิกรรมเรยีนรู้ที่ครูมอบหมาย  

หรือนักเรยีนคดิเอง หรือ Lab 20–35 นาที 

 

 

 จะเห็นว่าในการเรียนการสอนแบบปกตคิรูเปน็ผู้บรรยาย เนื้อหาในชัน้เรียน 

ส่วนนักเรียนเป็นผู้ฟังและจดบันทึกเนื้อหาที่เรียน จากนั้นครูมอบการบ้านใหน้ักเรยีนกลับไป

ทำตามที่ครูสอน แต่ในการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน ก่อนเข้าชั้นเรียนคร ู

จะมอบให้นักเรียนไปศึกษาเนื้อหาด้วยตนเองโดยใช้เทคโนโลยีที่ครูทำ ขึ้น เช่น วีดิทศัน ์

ที่ครูสร้างขึ้นเพื่อสอนเนื้อหา เอกสารที่เป็นเนื้อหาให้นักเรียนเรียน หรือบทความต่าง ๆ  

ที่ครูเขียนบนเว็บไซต ์เมื่อนกัเรียนได้ศึกษาเนื้อหาแล้วถา้นักเรียนมีข้อสงสัยหรือศึกษา

เนื้อหาบางส่วนแล้วไม่เข้าใจก็สามารถจดข้อสงสัย เพื่อนำ มาถามครูหรือเพื่อนในชัน้เรียน

ในชั้นเรียนจะมีการทำ กิจกรรมที่ครูจัดขึ้นเป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนไดร้่วมกนัแก้ปัญหา 

โดยครูคอยแนะนำ และตั้งคำถามกระตุ้นใหน้ักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ทำให้

นักเรียนไดพ้ฒันาทักษะการคิด จากนัน้ครูและนักเรยีนร่วมกันสรุปเนือ้หาทีไ่ดจ้ากการเรยีนรู้ 

ทำให้นักเรียนได้เรียนรู้และเข้าใจเนื้อหานั้นอย่างแท้จรงิ 
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    ชนิสรา เมธภัทรหิรัญ (2560, หน้า 21) ในการเรียนการสอนแบบปกติ

ครูเปน็ผู้บรรยายเนื้อหาในชั้นเรียน ส่วนนักเรียนเปน็ผู้ฟังและจดบนัทึกเนื้อหาที่เรียน 

จากนั้นครูมอบการบ้านให้นักเรียนกลับไปทำตามที่ครูสอน แต่ในการเรียนการสอน 

แบบห้องเรียนกลับด้าน ก่อนเข้าชั้นเรียนครูจะมอบให้นกัเรียนไปศึกษาเนื้อหาดว้ยตนเอง

โดยใช้เทคโนโลยีที่ครูทำขึน้ เช่น วีดทิัศนท์ี่ครูสร้างขึ้นเพื่อสอนเนื้อหาเอกสารที่เป็นเนื้อหา

ให้นักเรียนเรียนหรือบทความต่าง ๆ ที่ครูเขียนบนเว็บไซต์ เมื่อนักเรียนได้ศึกษาเนือ้หาแล้ว

ถ้านกัเรียนมีข้อสงสัยหรือศึกษาเนื้อหาบางส่วนแล้วไม่เข้าใจก็สามารถจดข้อสงสัย  

เพื่อนำมาถามครูหรือเพื่อนในชั้นเรียนในชัน้เรียนจะมีการทำกิจกรรมที่ครูจัดขึ้นเป็นกิจกรรม

ทีใ่ห้นักเรียนได้ร่วมกันแก้ปญัหา โดยครูคอยแนะนำและตั้งคำถามกระตุ้นใหน้ักเรียนได้

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ทำให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิด จากนั้นครูและนักเรียน

ร่วมกนัสรุปเนื้อหาทีไ่ด้จากการเรียนรู้ ทำให้นกัเรียนได้เรียนรู้และเข้าใจเนื้อหานั้นอย่าง

แท้จริง 

    บุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, หน้า 41) ไดส้รุปไว้ว่า ในหอ้งเรียนแบบเดมิ 

ครูจะให้นักเรยีนกลบัไปอ่านตำราเองทีบ่้านแล้วค่อยนำเนื้อหาต่าง ๆ ที่อ่านมาอภิปรายกนั

ในวนัถัดไป แต่ในการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) นักเรียน

จะเรียนรู้หัวข้อต่าง ๆ ด้วยตนเองก่อนโดยใช้วีดิทัศน์การสอน ที่ครูเป็นผู้จัดทำขึน้หรือจาก 

ที่ครูไปค้นคว้ามา กลับไปศึกษาเองทีบ่้าน จากนั้นในชัน้เรียนนักเรียนจะพยายามนำความรู้

ที่ไดร้ับมาถ่ายทอดให้เพื่อนและนำมาประยุกต์ในการทำงานและแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชั้นเรียน 

   จากการศึกษาข้อเปรียบเทียบของการเรยีนแบบเดิมกบัการเรียน 

แบบกลบัด้านข้างต้น สรปุได้ว่า การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบเดิมจะเน้นครูผู้สอน 

เป็นศูนย์กลาง โดยเน้นที่การบรรยายเนื้อหา นักเรียนเป็นผู้ฟังและจดบันทึกเนื้อหา จากนั้น

ครูมอบการบ้านให้นักเรียนกลับไปทำทีบ่้าน แต่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียน

กลับด้านนั้นเน้นไปที่นักเรียนโดยยึดผู้เรียนเปน็ศูนย์กลาง นักเรียนสามารถเรียนรู้เนื้อหา

ต่าง ๆ จากการศึกษาในวีดทิัศนห์รือสื่อเทคโนโลยีที่ครูสร้างขึ้นหรอืจัดหามาให้ก่อนที่บ้าน

หรือนอกห้องเรียน จากนั้นนำมาประยุกต์ใช้และทำแบบฝึกหัดหรอืกิจกรรมที่ครูจัดขึ้น 

ในห้องเรียนต่อไป 
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  6. การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคดิห้องเรียนกลับด้าน 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถงึการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้านไว้ ดงันี้ 

    ยุภาพร ด้วงโต้ด (2561, หน้า 16) ได้สรปุไว้ว่า การจดักิจกรรม 

การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนทีน่ักเรียน

สามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองจากส่ือหรือเทคโนโลยีมาก่อนเข้าห้องเรียน  

และทำแบบฝึกหัดกิจกรรมต่าง ๆ ในห้องเรียน ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอน ดังนี้ 

     ขั้นที่ 1 นักเรียนศึกษาจากสือ่ที่ได้รบัไปลว่งหน้า พร้อมทั้งบันทึก

การเรียนรู้จากสื่อนั้น 

     ขั้นที่ 2 ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนที่ได้เรียนรู้จากสือ่และถาม 

ตอบ เรื่องจากสื่อ 

     ขั้นที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูมอบหมายโดยอาจเป็นแบบฝึกหัด 

วิธีคิดเชิงคำนวณ หรือเป็นกิจกรรมการศึกษาค้นคว้า หรือกิจกรรมการแก้ปัญหา 

    อากร พุทธรักษา (2561, หน้า 17-18) ได้สรปุไว้ว่า การจัดการเรียนรู้

แบบห้องเรียนกลับด้าน คอื การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นกัเรียนศึกษาหาความรู้

นอกห้องเรียนนอกเวลาเรยีน โดยครูต้องเตรียมวีดิทศัน์หรือแหล่งเรียนรู้ และนักเรียน 

ทำกิจกรรมท่ีครูเตรียมไวใ้นห้องเรียน โดยมีขั้นตอน ดังนี ้

     1. ขั้นเตรียมความพร้อม หลังจากที่ได้เตรียมวีดิทศัน์หรือแหล่ง

เรียนรู้และแนะนำวิธีการใช้ให้กับนักเรียนเรียบร้อย ขั้นนี้เป็นการใหน้ักเรียนกลับไปศึกษา

ด้วยตนเองนอกเวลาเรียน 

     2. ข้ันนำ เป็นขั้นที่พบกันในห้องเรียนในช่วง 10 นาทีแรก  

เพื่อสอบถามข้อสงสัยหรืออธิบายเพิ่มเติม 

     3. ขั้นสอน เป็นขั้นที่ให้นกัเรียนได้ทำกิจกรรมที่ครูเตรียมไว้ได้

อย่างเต็มท่ี โดยครูมีหน้าทีก่ำกับ ดูแล ให้คำปรึกษาตลอดคาบเรียน 

     4. ขั้นสรุป ในช่วงท้ายของการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนสรุปความรู้

อีกครั้ง และกำชับให้กลบัไปศึกษาเพิ่มเติมในเนื้อหาถัดไปกลบัสู่ขั้นเตรียมความพร้อม 
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    บุญยงค ์ตาลวิลาส (2562, หน้า 10) ไดส้รุปไว้ว่า การเรยีนคณติศาสตร์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หมายถึง กระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตรร์ูปแบบหนึง่  

โดยครูจัดเตรยีมสื่อการสอนหรือสื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น เอกสาร วีดิทัศน์ แหลง่เรียนรู้

อื่น ๆ ให้กับนักเรียน ซึ่งจะเปลี่ยนการใชช้่วงเวลาการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียน  

เป็นการศึกษานอกชั้นเรียน โดยการออกแบบเป็นกิจกรรมต่าง ๆ ให้กับนักเรยีนได้ศึกษา

ค้นคว้าระหวา่งอยู่ที่บ้านหรือสถานที่อืน่ ๆ แล้วมาทำกิจกรรมร่วมกันในชั้นเรียนปกติ  

ครูคอยให้คำแนะนำ โดยมีขั้นตอน ดังนี ้

     ขั้นที่ 1 ขั้นแนะนำวิธีการเรียนรู้ ครูเป็นผูช้ี้แนะวิธีการเรียนรู้กับ

นักเรียนโดยอาศัยสื่อวีดทิัศน์จากครู หรือส่ือออนไลน์จากยูทูป 

     ขั้นที่ 2 สืบคน้เพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด นักเรียนสืบค้นข้อมูล 

จากคำชี้แนะของนักเรียนครู ศึกษาวีดิทศัน์เพื่อให้เกิดองค์ความรู้ 

     ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างองค์ความรู ้นักเรียนบรูณาการสร้างองค์ความรู้

จากสื่อท่ีไดร้ับจากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการใช้สื่อสังคมออนไลน์ กระดานสำหรับ

อภิปรายออนไลน์ หรือสมดุบันทึกประจำวันของนักเรยีน 

     ขั้นที่ 4 นำเสนอและประยุกตใ์ช้ เป็นการนำเสนอผลงานที่เกิดจาก 

ขั้นสร้างองคค์วามรู้ และนำไปประยุกต์ใช้ในห้องเรียน 

   จากการศึกษาการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

ข้างต้น สรปุได้ว่า การเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หมายถึง 

กระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์รูปแบบหนึ่ง โดยครูจัดเตรียมสื่อการสอนหรือสื่อการเรียนรู้

ต่าง ๆ เชน่ วดีิทัศน์ เอกสาร ใบความรู้ ใบกิจกรรม และแหล่งเรียนรู้อืน่ ๆ ให้กับนักเรียน 

ซึ่งจะเปลี่ยนการใช้ช่วงเวลาการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียน เปน็การศึกษานอกชั้นเรียน 

โดยการออกแบบเปน็กิจกรรมต่าง ๆ ใหก้ับนักเรียนได้ศึกษาคน้คว้าระหว่างอยูท่ีบ่้าน  

แล้วมาทำกิจกรรมร่วมกนัในชั้นเรียน โดยครูคอยให้คำแนะนำ และช่วยเหลือในการทำ

กิจกรรม และจากการสังเคราะห์แนวคิดของ ยุภาพร ด้วงโต้ด (2561, หน้า 16); อากร 

พุทธรักษา (2561, หน้า 17-18) และบุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, หน้า 10) สามารถสรุป

ขั้นตอนการเรยีนรู้คณติศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ดังนี ้

     ขั้นที่ 1 ขั้นแนะนำวิธีการเรียนรู้ ครูเป็นผู้แนะนำวิธีการเรียนรู้ให้กบั

ผู้เรียนโดยอาศัยสื่อวีดิทัศน์ เอกสาร ใบความรู้ ใบกิจกรรม และใบงาน หรือสื่อออนไลน์

จากยูทูป 
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     ขัน้ที่ 2 ขัน้สบืค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด นักเรียนสบืค้นขอ้มูล

จากคำแนะนำของครู และศึกษาจากวีดทิัศนเ์พื่อให้เกิดองค์ความรู้ 

     ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างองค์ความรู้ นักเรียนบูรณาการสร้างองค์ความรู้

จากสื่อท่ีไดร้ับจากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการใช้สื่อสังคมออนไลน์ กระดานสำหรับ

อภิปรายออนไลน์ หรือสมดุบันทึกประจำวันของนักเรยีน 

     ขั้นที่ 4 ขัน้นำเสนอและประยุกตใ์ช้ เป็นการนำเสนอผลงาน 

ที่เกิดจากขัน้สร้างองค์ความรู้ และนำไปประยกุต์ใช้ในห้องเรียน 

  7. ประโยชน์ที่เกิดจากการเรียนแบบหอ้งเรียนกลับด้าน 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงประโยชน์ที่เกิดจากการเรียนแบบห้องเรียน

กลับด้านไว้ ดงันี้ 

    วิจารณ์ พานชิ (2556, หนา้ 30-33) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของห้องเรียน

กลับด้านไว้ดงันี้ 

     1. เพื่อเปลี่ยนวิธีการสอนของครู จากบรรยายหน้าชั้น หรือเป็นครู

สอน ไปเป็นครูฝึก ฝกึการทำแบบฝึกหัด หรือกิจกรรมอ่ืนในชั้นเรียน ให้แก่ศิษย์เป็นรายคน 

หรืออาจเรยีกว่า เปน็ครูติวเตอร์ 

     2. เพื่อใช้เทคโนโลยีการเรียนที่เด็กสมัยใหม่ชอบ คือ ไอซีที  

หรืออาจเรยีกว่าเป็นการนำโลกของโรงเรยีน เข้าสู่โลกของนักเรียน คือ โลกดจิิตลั 

     3. ช่วยเด็กท่ีมีงานยุ่ง เด็กสมัยนี้ธุระมาก กิจกรรมมาก บางคน

เป็นนักกีฬา ต้องขาดเรียนไปแข่งขนั แทบทุกคนมีงานเทศกาล ที่ตนต้องเข้าไปช่วยจัดการ 

มีบทสอนด้วยวีดิทัศน์อยูบ่น อินเทอร์เนต็ ช่วยให้เด็กเหล่านี้เรียนไว้ล่วงหน้า หรือเรียน 

ตามชั้นเรียนได้ง่ายขึ้น รวมทั้งเปน็การฝึกเด็กให้รู้จักจัดการเวลาของตน 

     4. ช่วยเด็กเรียนอ่อนที่ขวนขวาย ในห้องเรียนปกติ เด็กเหล่านี้ 

จะถูกทอดทิ้ง แต่ในห้องเรยีนกลบัทาง เด็กเหล่านี้จะได้รับความเอาใจใส่ของครูมากที่สุด 

คือ ครูเอาใจใส่เด็กที่ต้องการความช่วยเหลือมากที่สุด โดยอัตโนมัติ 

     5. ช่วยเด็กท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน ใหก้้าวหน้าในการเรียน

ตามความสามารถของตน เพราะเด็กสามารถฟงัวีดิทศัน์กี่รอบก็ได้ หยุดตรงไหนก็ได้  

กรอกลับกไ็ด้ ผู้เขียนเล่าว่า เด็กที่หัวไวมาก ๆ บางคนดวูีดิทศัน์บางบทเรียนด้วย speed x 2 

ก็มี 
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     6. ช่วยให้เด็กสามารถหยุด และกรอกลบัครูของตนได้ ทำให้เด็ก

จัดเวลาเรียนตามทีต่นพอใจ เบื่อก็หยุดพักได้ แบ่งเวลาดูวีดิทัศน์เป็นช่วง ๆ ได้ เล่นสนุก

ด้วยการดูวีดทิัศน์ความเร็ว x 2 ก็ได้ 

     7. ช่วยให้ปฏสิัมพันธ์ระหวา่งเด็กกับครูเพิ่มขึ้น ตรงกันข้ามกับสิ่งที่

เรียกว่า การเรียนแบบ ออนไลน์ การกลับทางห้องเรียน ยงัคงเป็นการเรียนแบบนักเรียน 

มาโรงเรียน และนักเรียนสมัผัสครู ห้องเรียนกลับทางเป็นการใช้พลังทั้งของระบบ ออนไลน์ 

และระบบพบหน้า ช่วยเปลีย่นหรือเพ่ิมบทบาทของครู ให้เป็นทั้งพ่ีเลี้ยง (mentor) เพื่อน 

เพื่อนบ้าน (neighbor) และผู้เชี่ยวชาญ (expert) 

     8. ช่วยให้ครูรู้จักนักเรียนดีขึ้น หน้าที่ของครูไม่ใช่เพียงช่วยให้ศิษย์

ไดว้ิชา หรือเนือ้หา แต่ต้องกระตุน้แรงบันดาลใจ (inspire) ใหก้ำลังใจ รับฟงั และชว่ยส่งเสรมิ

ให้เด็กฝันถึงอนาคตของตน นั่นคือมิติของความสัมพนัธ์ ที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการของศิษย ์

ผู้เขียนเล่าว่า ประสบการณข์องตนบอกวา่ หลังกลบัทางห้องเรียน ศิษย์ที่มีปัญหาส่วนตัว 

กล้าปรึกษาครูผ่านทางช่องทางสื่อสารสมัยใหม่มากขึ้น 

     9. ช่วยเพิม่ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนนักเรียนกันเอง ข้อเขียน 

ในหนังสือ ในส่วนหัวข้อย่อยนี้ดีที่สุดสำหรับครูเพื่อศิษย์ และผมตีความว่า มีผลเปลี่ยน

กระบวนทัศน์ของนักเรียน จากเรียนเพื่อทำตามคำสัง่ครู หรือทำงานเพื่อให้เสร็จตาม

ข้อกำหนด เปน็เรียนเพื่อตนเอง เพื่อการเรียนรู้ของตน ไม่ใช่เพื่อคนอืน่ มีผลให้เดก็เอาใจใส่

การเรียน ปฏสิัมพันธ์ระหวา่งนักเรียนในห้องเรียน เกี่ยวกับการเรียน จะเพิ่มขึ้นโดยอัตโนมัติ 

นักเรียนทีเ่ข้าใจ ทำแบบฝึกหัดได้ จะช่วยอธิบาย หรือชว่ยเหลือเพื่อน สร้างไมตรีจิต

ระหว่างกัน 

     10. ช่วยให้เหน็คุณค่าของความแตกต่าง ซึ่งโดยธรรมชาติ  

เด็กในชัน้เรียนเดียวกนัมีความแตกต่างกันมาก มีความถนัดและความชอบที่แตกต่างกัน  

การกลบัทางชั้นเรียนช่วยให้ครเูห็นจุดแข็งและจุดอ่อนของนักเรียน แต่ละคน เพ่ือนนักเรียน

ด้วยกันก็เห็น และช่วยเหลือกันด้วยจุดแขง็ของแต่ละคน เนื่องจากครูเดินไปเดินมาทั่วห้อง 

ครูจะสังเกตเห็นเด็กท่ีกำลังพยายามด้ินรนช่วยตนเองในการเรียน และสามารถเข้าไปช่วย

เด็กที่ไม่ถนัดเรื่องนัน้ให้เอาใจใสเ่รียนเฉพาะ ส่วนท่ีจำเป็น ไม่ต้องทำแบบฝึกหัดทั้งหมด คือ

ไม่ต้องทำแบบฝึกหัดสว่นท่ีเปน็ความรู้ก้าวหน้าหรือท้าทายมาก ซึ่งเหมาะสำหรับเด็กทีม่ี

ความสามารถพิเศษในวิชานั้นเท่านั้น ช่วยให้นกัเรียนทีอ่่อนในด้านนั้นไม่รู้สึกมปีมด้อย  
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     11. เป็นการเปลี่ยนการจัดการห้องเรียน ผู้เขียนเล่าว่า ตนแปลกใจ

มากที่ปัญหาที่พบบ่อยในชัน้เรียนหายไปเอง ได้แก่ ปญัหาเด็กเบื่อเรียน ก่อกวนชั้นเรียน 

หรือหลบไปนั่งใช้สมาร์ทโฟน แชท กับเพือ่น รวมทั้งสิ่งไม่พึงประสงคใ์นชั้นเรียนอื่น ๆ 

เนื่องจากในหอ้งเรียนกลับทาง นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏบิัติการ ไม่ใชเ่ป็นผู้รบัถ่ายทอด 

อยา่งในห้องเรียนแบบเดิม 

    ยุภาพร ดว้งโต้ด (2561, หน้า 32-33) ได้สรุปไว้ว่า ห้องเรียนกลับดา้น

มีประโยชน์ตอ่ทั้งตัวคุณครูละนักเรียน เพราะการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านทำให้ครูและ

นักเรียนมีปฏสิัมพนัธ์กนัมากขึน้ เป็นการฝึกนกัเรยีนใหรู้้จกัการจัดเวลาของตนเอง ช่วยเหลอื

นักเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันให้ก้าวหน้าในการเรียนตามความสามารถของตนเอง 

และที่สำคัญปรบัเปล่ียนกระบวนการเรยีนรู้ของนักเรียนที่เคยเรียนโดยปฏิบัติตามคำสั่งครู

หรือทำงานให้เสร็จตามกำหนด เป็นการเรยีนดว้ยตนเองส่งผลต่อเด็กที่เอาใจใส่ต่อการเรียน

มากขึ้น และกอ่ให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนด้วยกัน 

   จากการศึกษาประโยชน์ที่เกิดจากการเรียนแบบห้องเรยีนกลับดา้นขา้งต้น 

สรุปได้ว่า การเรียนแบบหอ้งเรียนกลับด้านมีประโยชน์ในด้านของการเปลี่ยนวิธีการสอน

ของครูโดยใช้สื่อเทคโนโลยีเข้ามาเป็นตัวช่วยในการจัดการเรียนรู้ และช่วยให้ผู้เรียน 

มีความกระตอืรือร้นในการเรียนและฝึกการเรียนรู้ด้วยตนเองก่อนการจัดการเรียนรู้ 

ในห้องเรียน ทำให้การจัดการเรียนรู้มปีระสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวขอ้งกับแนวคิดห้องเรียนกลับดา้นขา้งตน้ สรุปไดว้่า 

ห้องเรียนกลับด้าน หมายถึง กระบวนการเรียนรู้รูปแบบหนึง่ โดยครูจัดเตรียมสื่อการสอน

หรือสื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ เชน่ วีดิทัศน์ เอกสาร ใบความรู้ ใบกิจกรรม และแหล่งเรียนรู้อืน่ ๆ 

ให้กับนักเรียน ซึ่งจะเปลี่ยนการใช้ช่วงเวลาการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียน เปน็การศึกษา

นอกชั้นเรียน โดยการออกแบบเปน็กิจกรรมต่าง ๆ ให้กับนักเรยีนได้ศึกษาค้นคว้าระหว่าง

อยู่ที่บ้าน แล้วมาทำกิจกรรมร่วมกันในชั้นเรียน โดยครูคอยให้คำแนะนำ และชว่ยเหลือ 

ในการทำกิจกรรม โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านเป็นวิธีการสอน 

ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ มุง่สร้างความเข้าใจ ฝึกให้นักเรียน 

ตั้งคำถามเปน็ กระตุ้นให้นักเรียนใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการเรียนรู้ ซึ่งเน้นครูและ

นักเรียนทำกิจกรรมร่วมกัน มีวธิีดำเนนิการ คอื ครูจัดทำวีดิทัศน์สำหรับให้นกัเรยีนไดศ้กึษา

นอกห้องเรียน โดยมีความยาวระหว่าง 10–15 นาท ีหรืออาจจะใช้วีดิทัศน์จากแหล่งเรียนรู้

อื่นที่มีความสอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหาทีต่นเองสอน โดยให้นักเรียนศึกษาที่บ้าน
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หรือนอกหอ้งเรียนแลว้นำกลับมาทำกจิกรรมหรือแบบฝึกหัดทีโ่รงเรยีนโดยครูเป็นผู้ช่วยเหลอื

และให้คำแนะนำในการทำกจิกรรม ซึ่งองค์ประกอบของการเรียนแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น 

มี 4 องคป์ระกอบ ได้แก่ 1) เป็นการกำหนดยุทธวธิีเพิ่มพูนประสบการณ์ 2) เป็นการสืบคน้

เพื่อใหเ้กิดคามคิดรวบยอด 3) เป็นการสรา้งองค์ความรูอ้ย่างมีความหมาย 4) เป็นการสาธติ

และประยุกต์ใช้ ดังนั้น การเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หมายถึง 

กระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตร์รูปแบบหนึ่ง โดยครูจัดเตรียมสื่อการสอนหรือสื่อการเรียนรู้

ต่าง ๆ เช่น วีดิทัศน์ เอกสาร ใบความรู้ ใบกิจกรรม และแหล่งเรียนรู้อืน่ ๆ ให้กบันักเรียน 

ซึ่งจะเปลี่ยนการใช้ช่วงเวลาการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียน เป็นการศึกษานอกชั้นเรียน 

โดยการออกแบบเป็นกิจกรรมต่าง ๆ ให้กับนกัเรียนได้ศึกษาคน้คว้าระหว่างอยูท่ีบ่้าน แล้ว

มาทำกิจกรรมร่วมกันในชั้นเรียน โดยครูคอยให้คำแนะนำ และช่วยเหลือในการทำกิจกรรม 

มีขั้นตอน ดังนี ้

  ขั้นที่ 1 ขั้นแนะนำวิธีการเรียนรู้ ครูเป็นผู้แนะนำวิธีการเรียนรู้ให้กบัผู้เรียน

โดยอาศัยสือ่วีดิทศัน์ เอกสาร ใบความรู้ ใบกิจกรรม และใบงาน หรอืสื่อออนไลนจ์ากยูทูป 

  ขั้นที่ 2 ขัน้สืบค้นเพ่ือให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด นักเรียนสืบค้นข้อมูลจาก

คำแนะนำของครู และศึกษาจากวีดิทัศน์เพื่อให้เกิดองค์ความรู ้

  ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างองค์ความรู้ นักเรียนบูรณาการสร้างองค์ความรู้จากสื่อ 

ทีไ่ด้รบัจากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการใช้สื่อสังคมออนไลน์ กระดานสำหรับอภิปราย

ออนไลน์ หรือสมุดบันทึกประจำวันของนักเรียน 

  ขั้นที่ 4 ขัน้นำเสนอและประยุกตใ์ช้ เป็นการนำเสนอผลงานที่เกิดจาก 

ขั้นสร้างองคค์วามรู้ และนำไปประยกุต์ใช้ในห้องเรียน 

 ซึง่ผู้วิจัยจะใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านทั้ง  

4 ขัน้ตอน นี้ในการจัดการเรียนรูน้อกห้องเรียนตามกรอบแนวคิดของการวิจัยต่อไป 

การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

 การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการแก้ปัญหาโดยมีครูเปน็ผู้คอยชี้แนะและให้คำแนะนำ  

ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ในหัวข้อต่าง ๆ ดังนี ้
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  1. แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต ์

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไว้

ดังนี ้

    ชนาธิป พรกลุ (2554, หน้า 72) กล่าวถึงทฤษฎีการสร้างความรู้ 

ว่ามีรากฐานมาจากทฤษฎ ีพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของ Piaget และ Vygotsky  

เป็นทฤษฎีที่กล่าวถึงการเรียนรู้ว่าเกิดขึ้นในบริบทที่ผู้เรยีนสร้างความรู้ในขณะทีไ่ด้รับ

ประสบการณใ์นสถานการณ์ต่าง ๆ ทฤษฎีน้ีเกิดจากการสังเกตการเรียนรู้ของเด็กเล็ก ๆ 

เด็กสร้างความรู้โดยการมีปฏิสัมพันธ์แบบต่าง ๆ เช่น ดู ฟงั ชิม ดม และสัมผัส แสดงว่า

เด็กสร้างความรู้ด้วยการมสี่วนร่วมอย่างตืน่ตัวกับสถานการณ์จริงในชีวิตและมีปฏิสมัพันธ์

กับสิง่แวดล้อม ทฤษฎีนี้มีความเชื่อว่าผู้เรียนจะเข้าใจอย่างถ่องแท้ เมื่อเขารู้จักส่ิงนั้นด้วย

ตนเองอย่างตืน่ตัวเขาจะต้องจัดกระทากับข้อมูลใหม่ด้วย ความรู้ที่มีอยู่ และถ้าข้อมูลใหม่

ไม่มีอะไรเกี่ยวข้องกับความรู้เดิม จะเกิดความขัดแยง้ขึ้นในใจ และจะต้องหาทางแก้ไข 

    ทิศนา แขมมณี (2559, หน้า 290-291) ได้สรุปแนวคดิของทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ไว้ ดังนี ้

     1. การเรียนรู้คอืการสร้างโครงสร้างทางปัญญาที่สามารถคลี่คลาย

สถานการณ์ทีเ่ป็นปัญหาและใช้เป็นเครื่องมือในการแกป้ัญหาหรืออธิบายสถานการณ์อื่น ๆ 

ที่เกี่ยวข้องได ้

     2. นักเรียนเปน็ผู้สร้างความรู้ด้วยวิธีต่าง ๆ กัน โดยอาศัย

ประสบการณเ์ดิม โครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่ ความสนใจ และแรงจูงใจภายในตนเอง 

เป็นจุดเริ่มต้น 

     3. ครูมีหน้าทีจ่ัดการให้นกัเรียนได้ปรับขยายโครงสร้างทางปัญญา

ของนักเรียนเองภายใต้สมมติฐานต่อไปนี ้

      3.1 สถานการณ์ที่เปน็ปัญหา และปฏิสมัพันธ์ทางสงัคม

ก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญา 

      3.2 ความขัดแย้งทางปัญญาเป็นแรงจงูใจให้เกิดกิจกรรม

ไตร่ตรอง เพือ่ขจัดความขัดแย้งนัน้ 

      3.3 การไตร่ตรองบนฐานแห่งประสบการณแ์ละโครงสร้าง 

ทางปัญญาทีอ่ยู่ภายใต้การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมมากระตุ้นให้มีการสร้างโครงสร้างใหม่

ทางปัญญา 
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    ศิริขวัญ พ่อคา้ (2562, หน้า 17-18) กลา่วว่ากลุ่มคอนสตรัคติวิสต์ 

(Constructivism) เชื่อว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่จะสร้างความรู้มากกว่าการรบั 

ความรู้โดยการถ่ายทอด ซ่ึงเป้าหมายในการสอนจะพยายามส่งเสริมการสร้างมากกว่า

ความพยายามในการถ่ายทอดความรู้ ดังนั้น กลุ่มคอนสตรัคติวิสต์ จึงมุ่งเน้นการสร้าง 

องคค์วามรู้ใหม่ให้ได้อย่างเหมาะสมของแต่ละบุคคล โดยสิ่งแวดล้อมมีความสำคญัอย่าง

ยิ่งในการสร้างความหมายตามข้อเท็จจริง เป็นวิธีการทีน่ามาใช้ในกระบวนการจัดการเรียน

การสอนโดยมีหลกัการสำคัญในการเรียนรู้ คือ การมุง่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง

ด้วยตนเองในการสร้างความรู้ ซึ่งได้ปรากฏแนวคิดที่แตกต่างเกี่ยวกบัการสร้างความรู้ 

ในรูปแบบอื่นอย่างหลากหลาย ซึ่งแนวคดิที่เป็นรากฐานสำคัญของนักจิตวิทยาและ 

นักการศึกษา จำนวน 2 ท่าน คือ Jean Piaget และ Lev Vygotsky โดยแบ่งออกเป็น 2 

ประเภท ดังนี้ 

     1. Cognitive Constructivist โดยมรีากฐานทางปรัชญาของทฤษฎี

มาจากการเชือ่มโยงประสบการณ์เดิมทีม่ีอยู่เข้ากับประสบการณ์ใหม่ด้วยกระบวนการ 

ที่พิสจูน์ได้อยา่งมีเหตุผล ซึ่งเปน็ความรู้ทีเ่กิดจากการไตรต่รองหลาย ๆ ครั้ง โดยถือ 

เป็นปรัชญาปฏิบตัินิยมทีร่วมเข้ากบัรากฐาน ทางจิตวิทยาการเรียนรู้ที่มีการส่งอิทธิพล 

ต่อพื้นฐานแนวคิด นักจิตวิทยาพัฒนาการชาวสวิส คอื Jean Piaget ซึ่งทฤษฎีของ Piaget 

โดยแบ่งออกได้เป็น 2 องคป์ระกอบ คือ Ages และ Stages ซึ่งทัง้สองส่วนนี้ โดยกล่าวว่า

เด็กจะสามารถเข้าใจเรื่องใดเรื่องหนึ่งนัน้ เมื่อมีอายุที่แตกต่างกัน และในดา้นทฤษฎีเกี่ยวกับ

พัฒนาการทีจ่ะสามารถอธิบายได้ว่าผู้เรียนจะพฒันาความสามารถทางการรู้คิด (Cognitive 

Abillities) โดยเป็นทฤษฎีพฒันาการที่จะเน้นจุดดังกลา่วเพราะเป็นพื้นฐานอันสำคัญสำหรับ

วิธีการทาง Cognitive Constructivism ส่วนด้านการเรียนการสอนนั้นมีแนวคิดว่ามนุษย์เรา

ต้อง “สร้าง” (Construct) ความรู้ด้วยตนเองโดยผ่านทางประสบการณ์ ซึ่งประสบการณ์

เหล่านีจ้ะไปกระตุน้ให้ผูเ้รยีน สรา้งโครงสร้างทางปัญญา หรือเรียกว่า Schemas แบบจำลอง

ทางความคิด (Mental Model) ในสมอง Schemas เหล่านี้จะสามารถเปลี่ยนแปลงได้ ขยาย 

และซับซ้อนขึน้ได ้โดยผ่านทางกระบวนการดูดซึม (Assimilation) และการปรับเปล่ียน 

(Accommodation) 
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     2. Social Constructivism เป็นทฤษฎทีีม่ีรากฐานทางปรัชญามาจาก 

Vygotsky ได้เน้นเกี่ยวกับบริบทการเรียนรู้ทางสังคม (Social Context Learning) ทฤษฎ ี

พุทธิปัญญาของเพียเจต์ทีใ่ช้กันมานั้น พบว่าเป็นพื้นฐานสำหรับการเรียนรู้แบบค้นพบ 

(Discovery Learning) ซึง่ผู้สอนมบีทบาทหน้าที่ค่อนขา้งจากัด แต่ในสว่นทฤษฎีของ Vygotsky 

เป็นการเปิดโอกาสให้ครูหรือผู้เรียนทีม่ีความอาวุโสกว่าได้แสดงบทบาทในการเรียนรู ้

ของผู้เรียน Cognitive Constructivist และ Social Constructivist อาจมีส่วนคล้ายคลึงกนั 

และแตกต่าง Social Constructivist ของ Vygotsky โดยจะเปิดโอกาสในการมีส่วนร่วม 

และส่วนเกี่ยวข้องกับครูผู้สอนมากกว่า สาหรับทฤษฎีของ Vygotsky ซึ่งเชื่อว่าวฒันธรรม

เป็นเครื่องมือทางปัญญาทีจ่ำเป็นอย่างย่ิงสาหรบัการพัฒนา ส่วนรปูแบบและคณุภาพ 

ของเครื่องมือนั้น ได้มีการกำหนดรูปแบบการพัฒนามากกว่าที่กำหนดไว้ในทฤษฎีของ 

เพียเจต์ โดยมีความเชื่อว่าผู้ใหญห่รือผู้ที่มีความอาวโุส เช่น พ่อ แม่ และครู จะเปน็ผู้นำ

สำหรับเครื่องมือทางวฒันธรรมรวมไปถึงภาษาและเครื่องมือทางวฒันธรรมเหล่านี้ อาทิ

เช่น ประวตัิศาสตร์ วัฒนธรรม บริบททางสังคมและภาษาที่ใช้ รวมถึงการเข้าถึงข้อมูล

อิเล็กทรอนิกส ์

    Fosnot (1996, p. 9 อ้างถึงใน ปยิะพร นิตยารส, 2562, หน้า 21) 

กล่าวถึงทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ว่าเปน็ทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้และการเรียนรู้ โดยอาศัย

พื้นฐานทางจิตวิทยา ปรัชญาและมนษุย์วิทยา และได้อธิบายความรู้ว่าเป็นสิ่งชัว่คราว  

มีการพัฒนาไม่เป็นปรนัยและถูกสร้างขึ้นภายในตัวคนโดยอาศยัสือ่กลางทางสังคมและ

วัฒนธรรม สว่นการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่สามารถควบคุมไดด้ว้ยตนเองจากความขัดแย้ง

ที่เกิดขึ้นระหวา่งความรู้เดิมที่มีอยู่ กับความรู้ใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิม มีการแลกเปล่ียน

ความคิดทั้งทีเ่ห็นด้วยและไม่เห็นด้วย ประนีประนอมหาข้อสรุป และสร้างโมเดลของความ

จริงที่ได้จากแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ สรุปได้ว่า คอนสตรัคติวิสต์

เป็นทฤษฎีที่เกี่ยวกับความรู้และการเรียนรู้โดยมีรากฐานมาจากจิตวิทยาปรัชญาและ

มนุษยวิทยา ซ่ึงความรู้เป็นสิ่งที่บุคคลสร้างขึ้นและเรียนรู้ได้โดยมีการปฏิสัมพันธ์กับบุคคล

อื่นและสิ่งแวดลอ้มต่าง ๆ โดยต้องอาศัยความรู้ประสบการณ์เดมิและโครงสร้างทางปัญญา

เป็นพื้นฐานในการเรียนรู ้

   จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ข้างต้น สรปุได้ว่า 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นทฤษฎีที่เกี่ยวกับความรู้หรือการเรียนรู้ ซึ่งเชื่อว่าบุคคลจะเปน็

ผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยการให้ความหมายหรือ ทำความเข้าใจด้วยตนเองจาก
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ประสบการณห์รือความรู้เดิมที่ตนเองมีอยู่ ด้วยวิธีการ 3 ลักษณะ คือ การเปลี่ยนแปลง 

การเพิ่มเติม และการปรับแต่ง 

  2. ความหมายของทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงความหมายของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไว้

ดังนี ้

    วิศวัฒน์ ลี้มงคล (2561, หน้า 13) ได้สรุปไว้ว่า ทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ 

หมายถึง ทฤษฎีการเรียนรูท้ี่เน้นให้นักเรยีนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยอาศัยความรู้

เดิมเป็นพื้นฐานในการสร้างองค์ความรู้ใหม่ผ่านการปฏิบัติกิจกรรม การมีปฏิสมัพนัธก์ับ 

สิ่งต่าง ๆ โดยที่ผู้สอนมีหน้าที่คอยเสนอปัญหาทีท่ำใหน้ักเรียนเกิดความขัดแย้งทางปัญหา 

เพื่อที่นักเรียนจะได้เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกนั และผู้สอนต้องคอย

กระตุ้นใหน้ักเรียนสร้างความรู้ได้ด้วยตนเองอย่างเต็มความสามารถของนักเรียน 

    กุลิสรา ขุนราช (2563, หน้า 15) ทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ หมายถึง 

การเรียนรูท้ีใ่ห้ความสำคญักับประสบการณ์และการไดม้าซึ่งความรู้ โดยผ่านกระบวนการ

ทางปัญญา สง่เสริมให้ผู้เรียนได้ไตร่ตรอง และได้ทำกิจกรรม เพื่อตรวจสอบให้ได้ 

องค์ความรู้ใหม่ กระบวนการสร้างความรู้ความสามารถในการตอบสนองความต้องการ

ของบุคคลได้เป็นอย่างดี จึงควรเนน้ให้ผูเ้รียนนำความรู้เดิมออกมาใช้ และไตร่ตรองสิ่งที่ได้

จากการอภปิรายกบัผู้อื่น 

   จากความหมายของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ข้างต้น สรปุได้ว่า ทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต ์หมายถึง ทฤษฎีการเรยีนรู้ที่เน้นใหน้ักเรียนเปน็ผู้สร้างองค์ความรู้ 

ด้วยตัวเอง ผา่นสถานการณ์ปัญหาที่ครผูู้สอนกำหนดให้ เพื่อใหน้ักเรียนเกิดความขัดแย้ง 

ทางปัญหา เกดิกระบวนการแลกเปลีย่นเรยีนรู้ซึง่กันและกัน และผูส้อนต้องคอยใหค้ำแนะนำ

และคอยกระตุ้นให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตัวเองอย่างเต็มความสามารถ 

  3. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ไว้ ดงันี้ 

    นิรันดร เพชรคำ (2558, หน้า 11-12) ได้สรุปไว้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตรต์ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ หมายถึง ขั้นตอนการสอนทีใ่ห้นักเรียนได้เรียนรู้

เนื้อหาสาระที่ผู้สอนจัดสภาพปัญหากระตุ้น ความสนใจใฝ่เรียนรู้ของผู้เรียน แลว้เปิดโอกาส

ให้ผู้เรียนมีบทบาทหรือมีส่วนร่วมในการใช้ปฏิสมัพันธก์ลุ่ม โดยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
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และนำเสนอผลงานของตนเองต่อกลุม่ เพือ่สร้างขอ้สรุปใหไ้ดอ้งค์ความรูใ้หม่ การจัดกิจกรรม

ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดงันี้  

     ขั้นที่ 1 นำเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นเตรียมความพร้อมของนักเรียน 

โดยการทบทวนความรู้เดิม เพื่อให้เกิดความเชื่อมโยงไปสู่ความรู้ใหม่ ด้วยวิธีการต่าง ๆ 

เช่น ใช้คำถาม สร้างสถานการณ์เพื่อเปน็แรงจูงใจในการเรยีนรู้เนือ้หาใหม่  

     ขั้นที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

      1) ขัน้สร้างความขัดแยง้ทางปัญญา ครูเสนอปัญหาคณติศาสตร์ 

ทีน่ำไปสู่การสร้างโครงสรา้งทางปัญญา เปน็ปัญหาทีไ่ม่เข้ากับมโนทัศน์การคำนวณ  

หรือการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ ที่นักเรียนได้เรียนรู้ไปแล้วแต่มีบางส่วนรว่ม  

อยู่ในมโนทัศน์การคำนวณ หรือการแก้ปญัหาเหล่านั้น ให้นกัเรียนทำเป็นรายบุคคล  

จัดนักเรียนเข้ากลุ่มย่อย กลุ่มละ 3–5 คน ตามระดับความสามารถนักเรียนแตล่ะคน  

แสดงวิธีทำและเหตุผลที่ทำต่อกลุ่มของตน  

      2) ขั้นกิจกรรมการไตรต่รองปัญญา  

       2.1) นักเรียนในกลุ่มย่อย ชว่ยกันสร้างสถานการณ์ตัวอย่าง 

ที่มีโครงสร้างความสัมพันธแ์บบเดียวกับสถานการณป์ัญหา แต่ประกอบด้วยส่ิงเฉพาะ 

ทีแ่ตกต่างกับสถานการณ์ปัญหา ซึง่นักเรยีนสามารถหาคาตอบไดด้ว้ยวิธทีำในแบบทีน่ักเรียน

เคยเรียนรู้แล้ว 

       2.2) นักเรียนกลุ่มย่อยช่วยกันตรวจสอบวิธีทำของนักเรียน

แต่ละคนในกลุ่ม แลว้เลอืกวิธีทำทีใ่ห้ผลสอดคลอ้งกับผลในเชิงประจักษ์หรือให้สอดคลอ้งกับ 

ผลที่เกิดจากการทำด้วยวธิีทำในแบบที่นักเรียนเคยเรียนรู้มาแล้ว  

       2.3) กลุ่มย่อยทำการตกลงเลือกวิธีทำท่ีเป็นที่ยอมรับได้

ของนักเรียนทุกคนในกลุ่ม และช่วยกันทำให้นักเรียนทกุคนในกลุ่มมคีวามพร้อมที่จะเปน็

ตัวแทนในการนาเสนอผลงานของกลุ่มตอบข้อซักถามและชี้แจงเหตุผลต่อกลุ่มใหญ่ได้ 

       2.4) ตัวแทนกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่มนำเสนอวิธีทำต่อกลุ่มใหญ่

กลุ่มอื่น ๆ ถ้ากลุ่มอื่น ๆ ไมส่ามารถคัดค้านได้ ครจูึงจะเป็นผู้คัดค้านเอง วิธีทำทีถู่กค้าน 

จะตกไป สว่นวิธีไมถู่กค้านจะเป็นที่ยอมรับซึง่อาจมากกว่า 1 วิธี ครูเสนอวิธีที่ครูเตรียมมา

เป็นเนื้อหาใหม่สำหรบันกัเรียนที่พบว่าไม่มีกลุ่มย่อยใดเสนอในแบบวธิีทำที่ครูเตรียมไว ้ 

ถ้ามีครูไม่ต้องเสนอ และรว่มกันอภิปรายข้อได้เปรียบเสียเปรียบของวิธีทำต่าง ๆ ทีไ่ด้รบั

การยอมรบัแล้ว  



46 

      3) ขั้นสรุปผลการสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา  

       3.1) ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป ขั้นตอนการคำนวณ 

และการแก้ปญัหาคณิตศาสตร์ที่ได้สร้างขึ้นใหม่ ในขัน้ตอนกิจกรรมการไตร่ตรอง  

       3.2) นักเรียนทำแบบฝกึหรอืใบงานในการแก้ปัญหา  

      4) ขัน้การประเมินผล ประเมินจากใบงานแบบสังเกตพฤติกรรม

ต่าง ๆ และแบบฝึกทกัษะในการแก้ปัญหาในแต่ละแผนจัดการเรียนรู้ 

    ปิยะพร นิตยารส (2562, หน้า 36-38) ไดส้รุปไว้ว่า การจัดการเรียนรู้

คณติศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่สง่เสรมิทักษะการแกป้ัญหา หมายถงึ การพฒันา

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ ที่ส่งเสริมทักษะ

การแก้ปัญหาซึ่งมีกระบวนการดำเนินการและลำดับขั้นตอนการจัดกิจกรรม 5 ขัน้ตอน 

รายละเอียด ดังนี ้

     ขั้นที่ 1 การนำเข้าสู่บทเรียน 

      ขั้นนำเข้าสู่บทเรียนเป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ทราบเป้าหมาย

ของการเรียน และเปน็การทบทวนความรู้ และประสบการณ์เดิมเพือ่นำมาเชื่อมโยงหรือ

ประยกุต์ใช้ในการสร้างความรู้ใหม่ 

     ขั้นที่ 2 การสอน 

      เป็นขั้นที่ผู้เรียนแสดงออกถงึความรู้ความเข้าใจเดิมท่ีมีอยู่

เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน เปน็ขั้นที่พัฒนาทักษะการแก้ปัญหา เป็นการจัดกิจกรรมตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ โดยส่งเสริมกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งประกอบด้วย 3 ขัน้ตอนย่อย ดังนี้ 

       1) ขั้นเผชิญสถานการณ์ปัญหาและแก้ปญัหาเป็นรายบุคคล

เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละคนได้ปฏิบัติกิจกรรมในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ครูเตรียมไว้ 

โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน ของโพลยา ได้แก่ ขั้นทำความเข้าใจปัญหาหรือ

วิเคราะห์ปัญหา ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา ขั้นดำเนินการแก้ปัญหา และขั้นตรวจสอบ 

       2) ขั้นไตรต่รองระดับกลุม่ย่อย ให้นักเรียนเข้ากลุ่มย่อย 

เพื่อนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาของตนเองต่อกลุ่ม ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นและ

สรุปเป็นความคิดของกลุ่ม พิจารณาคัดเลือกแนวทางการแกป้ัญหาที่ดทีี่สุด แล้วบันทึก 

ลงในบัตรกิจกรรมกลุม่ 
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       3) ขั้นไตรต่รองระดับชั้นเรียน เสนอแนวทางแก้ปัญหาต่อ 

ทั้งชั้น ตัวแทนนกัเรียนในแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงาน สรุปความรู้ที่ได้ แล้วให้กลุม่อื่น ๆ 

ช่วยกันอภิปรายและเสนอแนะเพิ่มเติม 

     ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป 

      เป็นการอภิปรายร่วมกันเพื่อสรุปสาระและแนวคิด หลักการ

และเลือกวธิีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมที่สดุ และครูช่วยสรุปเพิ่มเติมถ้าเห็นว่านักเรียนสรุป

ได้ไม่ครอบคลุมเนื้อหา 

     ขั้นที่ 4 ขั้นฝกึทักษะและการนำไปใช้ 

      เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปประยุกตก์ับสถานการณ์

ต่าง ๆ ได้อย่าชำนาญ นำมาประยุกต์ใชใ้นแบบฝกึทักษะที่ครูสร้างขึ้น 

     ขั้นที่ 5 ขั้นวัดและประเมินผล 

      เป็นการประเมินความรู้ความเข้าใจของนักเรียนแต่ละครั้ง  

จากการร่วมกิจกรรม ผลงานการทำแบบฝึกทักษะ และจากการทำแบบทดสอบ 

    ทิศนา แขมมณี (2559, หน้า 291-293) ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียน

การสอนของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ไว้ ดงันี้ 

     ขั้นตอนที่ 1 สร้างความขัดแย้งทางปัญญา 

      1) ครูนำเสนอปัญหา A ให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล

โดยที่ปัญหา A เป็นปัญหาที่มีความยากในระดับที่นักเรียนต้องปรบัโครงสร้างทางปัญญา 

ที่มีอยู่เดิม หรอืต้องสร้างโครงสร้างทางปัญญาขึ้นใหม่ จึงจะสามารถแก้ปัญหาได้ 

      2) จัดนักเรียนเข้ากลุม่ย่อย กลุ่มละ 4-6 คน นักเรียนแต่ละคน

เสนอคำตอบและวิธีหาคำตอบของปัญหา A ต่อกลุม่ของตน 

     ขั้นตอนที่ 2 ดำเนินกิจกรรมไตร่ตรอง 

      1) นักเรียนในกลุ่มย่อยตรวจสอบคำตอบ และวิธีหาคำตอบ

ของสมาชิกในกลุ่ม โดยดำเนินการ ดังนี้ 

       1.1) กลุ่มตรวจสอบคำตอบปัญหา A ของสมาชิกแต่ละคน

ตามเงื่อนไขทีโ่จทย์กำหนด อภิปราย ซักถามเหตุผล และที่มาของวิธีหาคำตอบ 

       1.2) สมาชิกกลุ่มช่วยกนัสรา้งสถานการณ์ตัวอย่าง B  

ที่ง่ายต่อการหาคำตอบในเชิงประจักษ์ และมีโครงสร้างความสัมพนัธ์เหมือนกับปญัหา A 

ตามกฎการสร้างการอปุมาอุปไมย ดังนี้ 
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        1.2.1) ไม่ต้องพิจารณาลักษณะ (Attribute) ของสิ่งเฉพาะ

แต่ละสิ่งในสถานการณ์ปัญหา A 

        1.2.2) หาความสัมพนัธ์ระดบัต่ำ (Lower Order Relations) 

ระหว่างส่ิงเฉพาะแต่ละสิ่งในสถานการณป์ัญหา A 

        1.2.3) หาความสัมพันธร์ะหว่างความสัมพันธ์ระดับต่ำ

และความสัมพันธ์ระดับสูง (Higher Order Relations) ซึ่งเป็นระบบความสัมพันธ์ (Systematicity) 

หรือโครงสร้างความสัมพนัธ์ (Relational Structure) แล้วถ่ายโยงโครงสร้างความสมัพันธ์นี้

ไปสร้างสถานการณ์ตัวอย่าง B ที่มีสิ่งเฉพาะแตกต่างกับสถานการณ์ปัญหา A 

       1.3) หาคำตอบของสถานการณต์ัวอย่าง B ในเชิงประจกัษ ์

       1.4) นำวิธีหาคำตอบของปัญหา A มาใช้กับปัญหา B ว่าจะ

ได้คำตอบตรงกันกับคำตอบของปัญหา B ที่หาได้ในเชงิประจักษ์หรือไม่ ถ้าคำตอบที่ได้ไม่

ตรงกัน ต้องทำการปรับเปล่ียนวิธีหาคำตอบใหม่ จนกว่าจะได้วิธีหาคำตอบที่ใช้กบัปัญหา 

B แล้วได้คำตอบสอดคล้องกับคำตอบท่ีหาไดใ้นเชิงประจักษ์ ซึ่งอาจมากกว่า 1 วิธ ี

       1.5) นำวิธีหาคำตอบที่ใช้กบัปัญหา B แล้วได้คำตอบ

สอดคล้องกับคำตอบที่หาได้ในเชิงประจักษ์ ไปใชก้ับปญัหา A ด้วยวิธีดังกล่าว ซึ่งอาจ

มากกว่า 1 วธิี 

       1.6) กลุ่มทำการตกลงเลือกวิธีหาคำตอบที่ดีที่สุดตาม

ความเห็นของกลุ่มและช่วยกันทำให้สมาชิกของกลุ่มทุกคนมีความพร้อมทีจ่ะเป็นตัวแทน 

ในการนำเสนอและตอบขอซักถามเกี่ยวกับวิธีหาคำตอบดังกล่าวตอ่กลุ่มใหญ่ได้ 

      2) สุ่มตัวแทนกลุ่มย่อยแต่ละกลุ่มมาเสนอหาวิธีหาคำตอบของ

ปัญหา A ต่อกลุ่มใหญ่ กลุม่อื่น ๆ เสนอตัวอย่างค้าน (Counter Example) หรือหาเหตุผลมา

ค้านหาวิธีหาคำตอบที่ยังคา้นได้ ถ้ายังไมม่ีนักเรียนกลุ่มใดสามารถเสนอตัวอยา่งค้านได้

หรือเหตุผลมาค้านวิธีหาคำตอบที่ยังค้านได ้ครูจึงจะเป็นผู้เสนอเอง วิธีที่ถูกค้านจะตกไป 

ส่วนวิธีทีไ่ม่ถกูค้านจะเป็นที่ยอมรับของกลุ่มใหญ่ว่าสามารถใช้เปน็เครื่องมือในการหา

คำตอบของปญัหาใด ๆ ท่ีอยู่ในกรอบของโครงสร้างความสัมพันธ์เดียวกันนั้นได ้ตลอด

ช่วงเวลาที่ยังไม่มีผู้ใดสามารถหาหลักฐานมาค้านได้ ซึ่งอาจมากกวา 1 วิธี 

      3) ครูเสนอวธิหีาคำตอบของปัญหา A ที่ครูเตรยีมไว้ต่อกลุ่มใหญ ่

เมื่อพบว่าไมม่ีกลุ่มใดเสนอในแบบทีต่รงกับวธิีที่ครูเตรียมไว้ ถ้ามีครกู็ไมต่้องเสนอ 
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      4) นักเรียนแต่ละคนสร้างปัญหา C ซึ่งมีโครงสร้างความสัมพันธ์

เหมือนกับปัญหา A ตามกฎการสร้างการอุปมาอุปไมยดังกล่าวแล้ว และเลือกวิธีหาคำตอบ

จากวิธีซึ่งเป็นที่ยอมรับของกลุ่มใหญ่ แล้วมาหาคำตอบของปัญหา C 

      5) นักเรียนแต่ละคนเขียนโจทย์ของปัญหา C ทีต่นสร้างขึ้นลง

ในแผนกระดาษพร้อมชื่อผู้สร้างปัญหาส่งครู ครูนำแผนโจทย์ปัญหาของนักเรียนมาคละกัน

แล้วแจกใหน้ักเรียนทั้งห้องคนละ 1 แผ่น 

      6) นักเรียนทกุคนหาคำตอบของปัญหาทีไ่ด้รบัแจก ด้วยวิธีหา

คำตอบที่เลือกมาจากวธิีที่ยอมรับของกลุ่มใหญแ่ล้ว ตรวจสอบคำตอบกับเจ้าของปัญหา 

ถ้าคำตอบขดัแย้งกัน ผูแ้ก้ปัญหากับเจ้าของปัญหาจะต้องคนหาจุดที่เป็นตน้เหตุแห่งความ

ขัดแย้ง และช่วยกันขจัดความขัดแย้งนั้น เช่น อาจจะแก้ไขโจทย์ให้รดักุมขึ้นให้สมเหตุสมผล

หรือแก้ไขวิธคีำนวณและซักถามกัน จนเกิดความเข้าใจทั้งสองฝ่ายแล้วจึงนำปัญหา C และ

วิธีหาคำตอบทั้งกอ่นการแก้ไขและหลังการแก้ไขของทั้งผู้สร้างปัญหาและผู้แกไ้ขปัญหา 

ส่งครู ครูจะเข้าร่วมการตรวจสอบเฉพาะในคู่ที่ไม่สามารถขจัดความขัดแย้งได้เอง 

     ขั้นตอนที่ 3 สรุปผลการสรา้งโครงสร้างใหม่ทางปัญญา ครูและ

นักเรียนช่วยกนัสรุปมโนทัศน์ กระบวนการคิดคำนวณหรือกระบวนการแก้โจทยป์ัญหา 

ทีน่ักเรียนได้ชว่ยกันสร้างข้ึนจากกิจกรรมในขั้นตอนที ่2 ให้นักเรียนบันทกึข้อสรปุไว้ 

    กุลิสรา ขุนราช (2563, หน้า 20-21) ได้สรุปไว้ว่าการจัดกิจกรรม 

โดยประยุกตใ์ช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้ที่นำไปสูก่ารเรียนรู้

ของนักเรียน มี 4 ขัน้ตอน ดังนี ้

     1) ขั้นนำ หมายถึง การตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียนที่มีอยู่

ก่อนแล้ว 

     2) ขั้นสอน หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต ์

      2.1) เผชิญปัญหา โดยครูนำเสนอปัญหาหรือสถานการณ์ 

ทีน่ำไปสู่โครงสร้างใหม่ทางปัญญา ใหน้ักเรียนคิดเป็นรายบุคคล 

      2.2) ไตร่ตรอง นกัเรียนนำความคิดของตนเองที่ได้มาเสนอ

ความคิดหรือแลกเปล่ียนความรู้ในกลุ่ม 

      2.3) เสนอแนวทางการแก้ปัญหา นักเรยีนในกลุ่มย่อยร่วมกัน

สรุปมโนมิติ และกระบวนการแก้ปัญหา แล้วนำเสนอต่อกลุ่มใหญ ่
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     3) ขั้นสรุป ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวทางการแก้ปัญหา 

ถ้านกัเรียนมีวิธีการคิดที่ผิดครูจะช่วยแกไ้ข เพื่อให้ได้คำตอบที่ถูกต้อง 

     4) ขั้นประเมิน ทำการวัดประเมินจากใบงานการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้

    Driver and Beverley (1986, pp. 443–456) ได้สรุปการเรียนการสอน

ที่เน้นให้ผู้เรียนสร้างความรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยกำหนดขั้นตอนไว้ ดังนี ้

     1) ขั้นนำ (Orientation) เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมาย  

และมีแรงจูงใจในการเรียนบทเรียน 

     2) ขั้นทบทวนความรู้เดิม (Elicitation of Prior Knowledge)  

เป็นขั้นที่ผู้เรียนแสดงออกถงึความรู้ความเข้าใจเดมิทีม่ีอยู่เกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียน ขั้นนี้ทำให้

เกิดความขัดแย้งทางปัญญา (Cognitive Conflict) 

     3) ขั้นปรับเปล่ียนแนวความคิด (Turning Restructuring of Ideas) 

เป็นหัวใจท่ีสำคัญตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนย่อย ดังนี ้

      3.1) ทำความกระจ่างและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกันและกัน 

      3.2) สร้างความคิดใหม่จากการอภิปราย เสนอความคิดเห็น 

ผู้เรยีนจะเหน็แนวทางหรือวธิีการทีห่ลากหลายในการแก้ไขสถานการณ์ปัญหาหรือเหตุการณ์ 

แล้วกำหนดความคิดใหม่หรือความรู้ใหม่ 

      3.3) ประเมินความคิดใหม ่เปน็การทดลองหรือการคดิอย่าง

ลึกซึ้ง ซึ่งผู้เรียนควรหา และสรุปเลือกแนวทางที่ดีท่ีสดุในการทดสอบความคิดหรือความรู้

ใหมร่่วมกัน ทั้งกลุ่ม 

     4) ขั้นนำความคิดไปใช้ (Application of Ideas) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียน

มีโอกาสใช้แนวคิดหรือความรู้ความเข้าใจที่พฒันาขึ้นมาใหมใ่นสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ  

ที่คุ้นเคยและไม่คุน้เคย 

     5) ขั้นทบทวน (Review) เป็นขั้นตอนสุดทายที่ผู้เรียนจะได้ทบทวน 

ว่าความคิดความเขา้ใจของเขาไดเ้ปลี่ยนไปโดยการเปรยีบเทียบความคิด เมื่อเริ่มต้นบทเรียน

กับความคิดของเขาเมื่อสิ้นสุดบทเรียนความรู้ที่ผู้เรียนสร้างด้วยตนเองนั้นจะทำให้เกิด

โครงสร้างทางปัญญา ปรากฏในช่วงความจำระยะยาว และเป็นการเรยีนรู้อยา่งมีความหมาย 
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     6) การวัดผลและประเมินผล การประเมินผลตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ การประเมินผลต้องพิจารณาถึงชนิดของข้อมูลย้อนกลับทีต่ัวผู้สอนและ

ผู้เรียน ประเมินทั้งก่อนการเรียนการสอน ระหว่างการเรียนการสอน และหลงัการเรียน 

การสอน 

   จากการศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ข้างต้น สรปุได้ว่า รูปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

หมายถึง รูปแบบวิธีการจัดการเรียนรูท้ีใ่ห้นักเรียนไดเ้รยีนรู้เนือ้หาสาระที่ผู้สอนจัดสถานการณ์

ปัญหากระตุ้นความสนใจของผู้เรียน แล้วเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีบทบาทหรือมีส่วนร่วม 

ในการใชป้ฏิสัมพันธ์กลุ่ม โดยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและนำเสนอผลงานของตนเอง 

ต่อกลุ่ม เพื่อสร้างข้อสรุปให้ได้องค์ความรู้ใหม่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย  

5 ขั้นตอน ซึ่งได้จาการสังเคราะห์เอกสารทางวิชาการและงานวิจัยของ นิรันดร เพชรคำ 

(2558, หน้า 11-12); ปิยะพร นิตยารส (2562, หน้า 36-38); ทิศนา แขมมณี (2559,  

หน้า 291-293); กุลิสรา ขนุราช (2563, หน้า 20-21) และ Driver and Beverley (1986, 

pp. 443–456) ดังนี ้

    ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน เป็นกจิกรรมทีใ่ห้นักเรียนได้ทราบ

วัตถุประสงคข์องการเรียน และเปน็การทบทวนความรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อนำมา

เชื่อมโยงหรือประยกุต์ใช้ในการสร้างความรู้ใหม่ด้วยวธิีการต่าง ๆ เช่น ใช้คำถามหรือ

สถานการณ์ปญัหาเพือ่ให้นกัเรียนสนใจในการสร้างความรู้ใหม ่

    ขั้นที่ 2 ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนแสดงออกถึง

ความรู้เดิมท่ีมีอยู่เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน รวมถึงการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา และส่งเสริม

กระบวนการแก้ปัญหา ซ่ึงประกอบด้วย 3 ขั้นตอนย่อย ดังนี้ 

     1) ขั้นเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาเปน็รายบุคคล เป็นขัน้ที่

นักเรียนแต่ละคนได้ปฏิบัติกิจกรรมในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ปัญหาที่ครเูตรียมไว้ 

     2) ขั้นไตรต่รองระดับกลุม่ย่อย เปน็ขั้นทีใ่ห้นักเรียนเข้ากลุ่มย่อย

เพื่อนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาของตนเองต่อกลุ่ม ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

และสรุปเปน็ความคิดของกลุ่ม และเลือกแนวทางการแก้ปัญหาท่ีดีที่สุด แล้วบนัทึกลง 

ในใบกิจกรรมของกลุ่ม 
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     3) ขั้นไตรต่รองระดับชั้นเรียน เป็นขั้นตอนเสนอแนวทางแก้ปัญหา

ต่อชั้นเรียน ตวัแทนนักเรียนในแต่ละกลุม่นำเสนอผลงาน สรุปความรู้ที่ได้ แล้วให้กลุม่อื่น ๆ 

ช่วยกันอภิปรายและเสนอแนะเพิ่มเติม 

    ขัน้ที่ 3 ขัน้สรุป เป็นขัน้อภิปรายร่วมกันทัง้ชั้นเรียนเพื่อสรุปองค์ความรู้ 

แนวคิด หลักการและเลือกวิธีการแก้ปัญหาทีเ่หมาะสมที่สุด โดยครชู่วยสรุปเพิ่มเติมถ้าเห็น

ว่านักเรียนสรุปได้ไม่ครอบคลุมเนื้อหา 

    ขัน้ที่ 4 ขั้นฝึกทักษะและการนำไปใช้ เป็นขัน้ที่ผู้เรียนสามารถนำความรู้

ไปประยกุต์กบัสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้รวมถงึนำมาประยุกต์ใชใ้นแบบฝึกทักษะที่ครูสร้างขึน้ได้ 

    ขั้นที่ 5 ขั้นการวัดและประเมินผล เป็นขัน้การประเมินความรู้ 

ความเข้าใจของนักเรียนจากการร่วมกิจกรรม ผลงานการทำแบบฝึกทักษะ และจากการทำ

แบบทดสอบ 

   ซึ่งผู้วิจัยจะใช้เป็นกรอบแนวคิดในการทำวิจัยสำหรับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ในห้องเรียนต่อไป 

  4. บทบาทครูตามทฤษฎคีอนสตรัคตวิิสต์ 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงบทบาทครูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  

ไว้ดังนี ้

    ปิยะพร นิตยารส (2562, หน้า 33) ได้สรุปไว้ว่า บทบาทของครู  

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็นสิ่งสำคญัที่ทำให้นักเรียนสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง  

ดังนั้น ในการเรียนการสอนคณิตศาสตรจ์ึงเน้นให้นักเรียนเป็นผู้มีบทบาทในการกระทำ  

ได้จัดกระทำสื่อรูปธรรมได้พูดอธิบายมโนมติด้วยตนเอง มีการอภิปรายในกลุ่มย่อย และครู

มีบทบาทในการจัดสภาพแวดล้อมพร้อมทั้งใชเ้ทคนิคในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ให้สอดคล้องเหมาะสมกบัความสามารถของนักเรียนและสังเกตศกึษาพัฒนาการความคิด

หรือความเข้าใจจากการบนัทึก การสัมภาษณ์หรือดูจากผลงานของนักเรียน ซึ่งสามารถ

สะท้อนผลถึงความสามารถของนักเรียนได้อย่างเตม็ศักยภาพ 

    ศุภนัส นงค์นวล (2562, หน้า 21) ได้สรปุไว้ว่า บทบาทของคร ู

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ คือ ครจูะต้องทำทุกวถิีทางทีจ่ะทำให้นกัเรียนสร้างความรู้ 

ด้วยตนเองจากฐานความรู้เดิมที่มีอยู่ โดยครูต้องเริ่มจากค้นหาความรู้เดิมของนักเรียน  

ซึ่งตัวครูจะต้องศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ในการเชื่อมโยงจากความรู้เดิมทีน่ักเรียน 
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มีอยู่กับความรู้ใหม ่พร้อมทั้งกระตุ้นด้วยคำถามหรือสร้างสถานการณท์ีท่ำให้นกัเรียน

อยากรู้คำตอบ หรือสนองต่อความอยากรู้อยากเห็น ท้าทาย ให้นักเรียนสร้างข้อตกลง 

คาดเดาคำตอบ และยั่วยุให้นักเรียนไดต้่อสู้กับปัญหาหรือสถานการณ์ที่ครูสร้างข้ึน โดยครู

จะอำนวยความสะดวกในการเรยีนรู้ของนักเรียน เชน่ การจัดทรพัยากรทางการเรียนรู ้

และสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ ให้นกัเรียนเป็นศูนย์กลางในการเรียนรูแ้ละสะท้อน 

ความคิดเห็นอย่างเต็มท่ีโดยอิสระ และครูจะให้ความชว่ยเหลือนกัเรียนก็ต่อเม่ือเหน็ว่ามี

ความจำเป็นหรือเห็นว่าควรเพิม่เติมความรู้ในส่วนที่ควรจะเติมเต็มให้สมบูรณ์ 

    Martin and others (1994, p. 47) ได้กล่าวถึงบทบาทของคร ู

ในการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ไว้ ดงันี้ 

     1. ครูไม่ใช่ผู้สอน แตเ่ป็นผูแ้นะนำ ไม่ใช้ผูบ้อกความรู้ แต่เป็น

ผู้สร้างกระตุน้ให้นักเรียนเป็นผู้สร้างความหมายเรียนรู้ด้วยตนเอง 

     2. ครูเปน็ผู้สังเกต เพื่อศึกษาการที่ผู้เรียนตอบได้อย่างถูกต้อง 

ตามแนวทางที่ควรจะเป็น 

     3. ครูใช้คำถามกระตุ้นความคิด ด้วยการถามคำถามเสนอปัญหา 

และคอยสังเกตการเรียนการสอนให้ดำเนินไปด้วยด ี

     4. ครูสร้างส่ิงแวดล้อม เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาอย่างมีอิสระเต็มที่ 

เพื่อการศึกษาค้นหาตามความสนใจของผู้เรียน 

     5. ครูส่งเสริมความสัมพันธร์ะหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน โดยให้อิสระ

แก่ผู้เรียน ช่วยเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 

     6. ครูเปน็ผู้สนับสนุนการเรียน เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะ 

ด้วยกระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์นการแสวงหาความรู้ 

     7. ครูเป็นผู้ช่วยนักเรียน ให้เชื่อมโยงความคิดของผู้เรียน  

เพื่อให้สร้างความหมายในการสร้างโครงสร้างของผู้เรียน 

    Brooks, J. G. & Brooks, M. G. (1999, pp. 103-118) ได้อธิบาย

บทบาทของครูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ว่าควรยึดหลักในการสอน 12 ประการ ดังนี้ 

     1. ครูต้องยอมรบัความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน 

และใช้คำถามกระตุ้นใหน้ักเรียนใช้กระบวนการแก้ปัญหาเพื่อเกิดการเรียนรู้และชว่ยให้

นักเรียนได้คิดแก้ปัญหา 
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     2. ครูต้องใช้ข้อมูลวัตถุดิบทีอ่ยู่รอบ ๆ ตัวนักเรียนมาใช้ให้เกิด

ประโยชนเ์พื่อส่งเสริมและกระตุ้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ 

     3. เมื่อมอบหมายให้นักเรียนทำ ครูจะต้องใช้คำพูดทีท่ำให้นักเรียน

ได้เกิดความคิดและสติปัญญา เช่น จำแนก วิเคราะห์ ทำนาย และสร้างสรรค ์

     4. ครูต้องให้โอกาสนักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ความรู้สึกนึกคิด

ที่มตี่อบทเรียน วิธีการเรียนรู้และบทเรียน 

     5. ครูจะต้องพยายามทำความเขา้ใจความคิดรวบยอดของนักเรียน

ก่อนที่จะร่วมแสดงความคิดเหน็ของครูเอง 

     6. ครูจะต้องให้นักเรียนได้มีโอกาสสนทนาเพื่อแลกเปลีย่น 

ความคิดเห็นกับเพื่อนร่วมช้ันและกับครู 

     7. ครูจะต้องกระตุ้นใหน้ักเรียนได้เกิดการเรียนรู้โดยครูใช้คำถาม 

ที่สมเหตุสมผล ใช้คำถามปลายเปิดและส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้คำถามกับเพื่อนนักเรียน

ด้วยกัน 

     8. ครูจะต้องให้นักเรียนไดพ้ยายามแกไ้ขข้อผิดพลาดของตนเอง 

     9. ครูจะต้องให้ความสนใจประสบการณเ์ดิมของนักเรียนเพื่อให้

นักเรียนไดน้ำมาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ในการตั้งสมมติฐานเพื่อหาวิธีตรวจสอบและกระตุ้นให้

นักเรียนไดร้่วมกับอภิปราย 

     10. ครูจะต้องใหเ้วลากับนักเรียนเพ่ือรอคำตอบ 

     11. ครูจะต้องให้เวลากับนักเรียนเพ่ือหาความสัมพันธร์ะหว่าง

ความรู้เดิมกบัความรู้ใหมข่องนักเรียน 

     12. ครูจะต้องตอบสนองความอยากรู้อยากเห็นของนักเรียน 

   จากการศึกษาบทบาทครูตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ขา้งต้น สรุปไดว้่า 

การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์นั้นครูมีบทบาทหน้าทีใ่นการเป็นผู้ใหค้ำแนะนำ 

สร้างสถานการณป์ัญหา สร้างส่ิงแวดล้อมทีเ่อื้อต่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการ

แก้ปัญหาของนักเรียน โดยการใช้คำถามที่ช่วยกระตุ้นการคิด ให้อิสระแก่ผู้เรียนอย่างเตม็ที่

ในการแสดงแนวคิด และเป็นผู้ช่วยนักเรียน ให้เชื่อมโยงแนวคิด เพื่อให้สร้างความหมาย

และองค์ความรู้ในการเรียนของผู้เรียน 
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  5. บทบาทของผู้เรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงบทบาทของผู้เรียนตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ไว้ ดังนี ้

    นิรันดร เพชรคำ (2558, หน้า 30) ได้สรปุไว้ว่า ในการเรียนรูโ้ดยการ

สร้างความรู้ด้วยตนเอง ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) มักจะยอมรบักัน 

ในหลกัการว่า ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ และเข้าใจ ในสิ่งต่าง ๆ ไดด้้วยตนเอง ดังนั้น  

จึงเป็นหน้าทีข่องผู้เรียน ท่ีจะต้องคิดริเริ่มลงมือทากิจกรรมตามที่ตนเองสนใจรวมทั้งคิด 

และบรรยายเกี่ยวกับสิง่ต่าง ๆ ที่ไดป้ฏิบัติไปแล้ว ให้กับผู้อื่นไดร้ับรู้ และนำไปสู่การ

เปลี่ยนแปลงทางความคิดซึ่งกันและกนั และเมื่อได้ปฏิบตัิเกี่ยวกบัส่ิงเหล่านี้อย่างต่อเนื่อง

แล้ว ก็จะทำให้ผู้เรียน เกิดความรู้ความเข้าใจในกระบวนการเรียนรูข้องตนเองไดม้ากขึ้น

ตามลำดับ และสำหรับผู้เรียนแล้ว ควรยึดถือ เปน็แนวทางปฏิบัติ ดงันี้ 

     1. ควบคุมตนเองให้อยู่ในกระบวนการเรยีนรู้อย่างมีสว่นร่วม 

     2. ยอมเสียสละเวลาในการทำความเข้าใจกับสิ่งที่จะเรียนรู้ใหม่ 

     3. สร้างนิสัยในการศึกษาหาความรู้ด้วยการค้นคว้า เก็บรวบรวม

ข้อมูลและใช้ข้อมูล เพื่อบรรยายความหรอืสรุปความรู้ 

     4. นำสิ่งท่ีกำลังปฏิบตัิหรือเรียนอยูไ่ปใช้ให้สอดคล้อง และสัมพันธ์

กับสิง่ที่อยู่ใกล้ตัวในชีวติประจำวัน 

    ศุภนัส นงค์นวล (2562, หน้า 22) ได้สรุปไว้ว่า ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสตม์ักจะยอมรับกันในหลักการว่า ผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ และเข้าใจใน

สิ่งต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง ดังนั้นจึงเป็นหน้าที่ของนกัเรียนที่จะต้องคิดริเริม่ลงมือทำกิจกรรม

ตามที่ตนเองสนใจ รวมทั้งคิดและบรรยายเกีย่วกับสิ่งต่าง ๆ ทีไ่ด้ปฏิบัติไปแล้วให้กบัคนอื่น

ได้รบัรู้ ซ่ึงนำไปสู่การแลกเปลี่ยนทางความคิดซึ่งกันและกัน และเมื่อได้ปฏิบัติเกีย่วกับ 

สิ่งเหล่านี้อย่างต่อเนื่องเป็นประจำแล้ว ก็จะทำให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ 

ในกระบวนการเรียนรู้ของตนเองได้มากขึ้นตามลำดับ และสามารถนำไปประยุกต์ใช้กับ

สถานการณ์จริงได ้

   จากการศึกษาบทบาทของผู้เรียนตามทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ข้างตน้ 

สรุปได้ว่า สำหรับผู้เรียนแล้ว ควรยึดถอื เป็นแนวทางปฏิบัติในการเรียนรูต้ามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ โดยเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้มากที่สุด  
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ทำความเข้าใจกับส่ิงที่จะเรยีนรู้ใหม่ ฝึกให้ตนเองเป็นคนที่มีนิสัยในการศึกษาค้นคว้า  

หรือหาความรู้ด้วยตนเอง และนำสิ่งที่ไดจ้ากการเรียนไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

  6. บรรยากาศของห้องเรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงบรรยากาศของห้องเรียนตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ไว้ ดังนี ้

    นิรันดร เพชรคำ (2558, หน้า 30-31) ได้สรุปไว้ว่า การเรียนรู ้

แบบคอนสตรคัติวิสต์ จัดสภาพห้องเรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียน สร้างองค์ความรู้ ดังนี ้

     1. หลักสูตรมองจากองค์รวมไปหารายละเอียดย่อย ๆ เน้นที่

ความคิดรวบยอดหลัก 

     2. กิจกรรมการสอนเน้นใหผู้้เรียนถามคำถาม เพ่ือเป็นแนวทาง 

การหาข้อสรุป 

     3. กิจกรรมการเรียนเนน้ให้ผู้เรียนหาข้อมูลและเรียนรู้ 

ด้วยการกระทำ หรือด้วยสื่อที่จับต้องได้ 

     4. ผู้เรียนถูกคาดหมายให้เป็นนักคิดที่สามารถสร้างทฤษฎีเกี่ยวกับ

สิ่งเรียนได ้

     5. บทบาทของครูคือผู้จัดการทำให้เกิดการเรียนรู้ของความคิด

ของตนเองทีห่ลากหลาย เน้นการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนขณะทำงานผลงานท่ีผู้เรียน

สร้างขึ้น และการเก็บรวบรวมไว้ในแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) 

    ศุภนัส นงคน์วล (2562, หนา้ 25) ไดส้รุปไว้ว่าบรรยากาศของห้องเรียน

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ครูจะยอมรับการเป็นตัวของตัวเองของนกัเรียน ให้นักเรียน 

ลงมือทำด้วยตนเอง มีการจัดกิจกรรมทีใ่ห้นักเรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ให้ใช ้

การตั้งคำถามประเภทปลายเปิดและทิ้งช่วงเวลาให้นักเรียนตอบ ครูทำหน้าทีเ่ป็นผู้กระตุ้น 

ส่งเสริม การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของครูและเพื่อนนกัเรียน สนับสนนุการร่วมมือกนั

ไม่ใช่การแข่งขัน การวัดประเมินผลการเรียนของนกัเรียนใหน้ักเรียนเลือกชิ้นงานที่ดทีี่สุด

ของนักเรียนดว้ยตัวของนักเรียนเอง ส่วนใหญ่ทำงานเปน็กลุ่มเพื่อสร้างปฏิสัมพนัธ์ 

   จากการศึกษาบรรยากาศของห้องเรียนตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ข้างต้น สรปุได้ว่า การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ควรจัดสภาพห้องเรียนและ

บรรยากาศของห้องเรียนให้ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียนโดยพิจารณากิจกรรม

การสอนที่เน้นให้ผู้เรียนแกป้ัญหาและซกัถามข้อสงสยั เพื่อเป็นแนวทางการหาขอ้สรุปและ
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ความคิดรวบยอด เน้นให้ผูเ้รียนเรียนรู้จากการปฏิบตัิและสรุปส่ิงที่ได้จากการเรยีนรู้

ออกมาเปน็องค์ความรู้ได้ 

 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวขอ้งกับการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

สรุปได้ว่า ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เป็นทฤษฎีที่เก่ียวกับความรู้หรือการเรียนรู้ ซึ่งเชื่อว่า

บุคคลจะเป็นผู้สร้างความรู้ดว้ยตนเอง โดยการให้ความหมายหรือ ทำความเข้าใจดว้ยตนเอง

จากประสบการณ์หรือความรูเ้ดมิทีต่นเองมีอยู ่ดว้ยวธิกีาร 3 ลกัษณะ คอื การเปลีย่นแปลง 

การเพิ่มเติม และการปรับแต่ง โดยเปน็รูปแบบวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้เรียนรู้

เนื้อหาสาระท่ีผู้สอนจัดสถานการณ์ปัญหากระตุน้ความสนใจของผู้เรียน แล้วเปิดโอกาส 

ให้ผูเ้รียนมีบทบาทหรือมีส่วนร่วมในการใช้ปฏิสัมพันธ์กลุ่ม โดยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ

นำเสนอผลงานของตนเองต่อกลุ่ม เพื่อสร้างข้อสรุปให้ได้องค์ความรู้ใหม่ การจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสูบ่ทเรียน ขั้นที่ 2 ขัน้การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงประกอบด้วย 3 ขัน้ตอนย่อย ได้แก ่1) ขั้นเผชญิสถานการณ์และ

แก้ปัญหาเป็นรายบุคคล 2) ขั้นไตรต่รองระดับกลุ่มย่อย 3) ขั้นไตรต่รองระดบัชั้นเรียน  

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป ขั้นท่ี 4 ขัน้ฝึกทักษะและการนำไปใช้ และข้ันที่ 5 ขัน้การวัดและประเมินผล 

ซึ่งครูมีบทบาทหน้าท่ีในการเป็นผู้ให้คำแนะนำ สร้างสถานการณ์ปัญหา สร้างสิ่งแวดล้อม 

ที่เอื้อต่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียน โดยการใช้คำถาม 

ที่ช่วยกระตุ้นการคิด ให้อิสระแก่ผู้เรียนอย่างเตม็ที่ในการแสดงแนวคิด และเป็นผู้ช่วย

นักเรียน ให้เชือ่มโยงแนวคิด เพื่อให้สร้างความหมายและองค์ความรู้ในการเรียนของผู้เรียน 

และสำหรับผู้เรียน ควรยึดถือเป็นแนวทางปฏิบตัิในการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

โดยเข้ามามีสว่นร่วมในกระบวนการจัดการเรียนรู้ใหม้ากที่สุด ทำความเข้าใจกับสิ่งที่จะ

เรียนรู้ใหม่ ฝกึให้ตนเองเปน็คนที่มีนิสัยในการศึกษาคน้คว้าหรือหาความรู้ด้วยตนเอง และ

นำสิ่งที่ได้จากการเรียนไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจำวนัได ้และการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ควรจัดสภาพห้องเรียนและบรรยากาศของห้องเรียนให้ส่งเสริมการเรียนรู้

ด้วยตนเองของผู้เรียนโดยพจิารณากิจกรรมการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนแกป้ัญหาและซักถาม

ข้อสงสัย เพื่อเป็นแนวทางการหาข้อสรุปและความคิดรวบยอด เน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ 

จากการปฏบิัติและสรุปส่ิงที่ได้จากการเรียนรู้ออกมาเป็นองค์ความรู้ได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู ้

 แผนการจัดการเรียนรู้นบัว่าเป็นหัวใจสำคัญสิ่งหนึ่งของการจัดการเรียนรู้

เพราะจะทำให้การจัดการเรียนรู้เป็นไปตามเป้าหมายและแผนที่วางไว้อย่างชัดเจน ผู้วิจัย 

ได้ศึกษารายละเอียดต่าง ๆ เกี่ยวกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ดงันี้ 

  1. ความหมายของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้

ดังนี ้

    ดวงกมล สินเพ็ง (2551, หน้า 79) ได้ใหค้วามหมายของแผน 

การจัดการเรยีนรู้ไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนหรือแนวทางการจัดการเรียน

การสอน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และได้พัฒนาคณุภาพตามผลการเรียนรูท้ีค่าดหวังท่ี

ครูผู้สอนไดก้ำหนดไว้ แผนการจัดการเรียนรู้มีหลายลกัษณะ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้

รายปี หรือรายภาค แผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย และแผนการจัดการเรียนรู้รายคาบ 

    สุวิทย์ มูลคำ และคณะ (2551, หน้า 11) ใด้ให้ความหมายของ

แผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า เปน็แผนการเตรียมการสอนหรือกำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ไว้ล่วงหน้าอยา่งเป็นระบบ โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มากำหนดกิจกรรมการเรียน

การสอน เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายที่กำหนดไว ้

    ชนาธิป พรกลุ (2554, หน้า 54) ได้ให้ความหมายของแผนการจัด 

การเรียนรูไ้ว้ว่า แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แผนที่ผู้สอนเขียนไว้ล่วงหน้าก่อนการสอน

จริง มีองคป์ระกอบต่าง ๆ ที่ช่วยให้ผู้เรียนทำกิจกรรมการเรียนรู้จนเกิดการเรียนรู้ บรรลุ

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร 

    รุจิร์ ภู่สาระ (2556, หน้า 43) ได้ให้ความหมายของแผนการจัด 

การเรียนรู้ไวว้่า เป็นเครื่องมือแนวทางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู ้ให้ผู้เรยีนตาม 

ที่กำหนดไวใ้นสาระการเรียนรู้ของแต่ละกลุ่มสาระ จัดทำเป็นลายลกัษณ์อักษรเพ่ือใช้ใน

การปฏิบตัิการสอนในรายวิชา เป็นการเตรียมการสอนอย่างเป็นระบบและเป็นเครื่องมือ 

ที่จะช่วยพัฒนาครใูห้พัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสู่จุดประสงค์การเรียนรู้และ

จุดหมายของหลกัสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

    บุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, หน้า 64-65) ได้สรุปไว้ว่า แผนการจัด 

การเรียนรู้ หมายถึง แผนหรือแนวทางการจัดการเรยีนการสอนทีม่ีการเตรียมไว้ล่วงหน้า

เป็นลายลกัษณ์อักษร เพื่อให้ผูเ้รยีนบรรลตุามจุดประสงค์การเรยีนรูแ้ละมาตรฐานการเรยีนรู้



59 

ของหลกัสตูรทีก่ำหนดไว้ซ่ึงมีหลายลกัษณะ ไดแ้ก่ แผนการจัดการเรียนรูร้ายป ีหรือรายภาค 

แผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย และแผนการจัดการเรียนรูร้ายคาบ 

   จากการศึกษาความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ข้างต้น สรุปได้ว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนหรือแนวทางที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนที่ผู้สอน

วางแผนและเตรียมการสอนไว้สำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุ

วัตถุประสงคข์องการเรยีนตามเนื้อหาสาระทีก่ำหนดไว ้โดยอาจจะเปน็แผนการจัดการเรยีนรู้

รายหน่วย แผนการจัดการเรียนรูร้ายคาบ เป็นต้น 

  2. ความสำคญัของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้

ดังนี ้

    สุวทิย์ มูลคำ และคณะ (2551, หน้า 13) กล่าวว่า แผนการจัดการเรยีนรู้

มีดังนี ้

     1. ทำให้เกิดการวางแผนวิธกีารสอนที่ดี วิธีการเรียนทีด่ีทีเ่กิดจาก

การผสมผสานความรู้และจิตวิทยาการศึกษา 

     2. ช่วยให้ครูผู้สอนมีคู่มือการจัดการเรียนรูท้ีท่ำไว้ล่วงหน้า 

และทำให้ครูมีความมั่นใจในการจัดการเรียนรูไ้ด้ตามเป้าหมาย 

     3. ช่วยให้ครูผู้สอนทราบว่า การสอนของตนไดเ้ดนิทางไปในทิศทางใด 

หรือทราบว่าจะสอนอะไรด้วยวิธีใด สอนทำไม สอนอยา่งไร จะใช้สื่อแหล่งการเรียนรู้อะไร 

และจะวัดประเมินผลอย่างไร 

     4. เป็นผลงานทางวิชาการที่แสดงถึงความชำนาญและ 

ความเชี่ยวชาญของครูผู้สอน สำหรับประกอบการประเมนิเพื่อขอเลือ่นตำแหนง่วิทยฐานะ

ครูให้สูงขึ้น 

    วัฒนาพร ระงับทุกข ์(2553, หน้า 2) กลา่วว่า การจัดแผนการเรียนรู้

จะก่อให้เกิดประโยชน์ ดังนี้ 

     1. ส่งเสริมให้ครูผู้สอนค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับหลกัสตูร เทคนิค

การเรียนการสอน การเลือกใช้สื่อ การวดัผลประเมินผล 

     2. เพื่อเป็นการวางแผนและเตรียมการล่วงหน้า เป็นการนำเทคนิค

วิธีการสอนการเรียนรู้สื่อเทคโนโลยีและการประยุกตใ์ห้เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม 
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     3. เป็นคูม่ือการสอนสำหรับครูผู้สอนที่สอนแทน นำไปใช้ปฏิบตัิ 

การสอนอย่างมั่นใจเป็นหลกัฐานแสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอน และการวัดและ

ประเมินผลท่ีจะเป็นประโยชน์ในการสอนครั้งต่อไป 

    บุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, หน้า 66) ได้สรุปไว้ว่า แผนการจัด 

การเรียนรู้เปน็หลักฐานของการเปน็ครูมืออาชีพ ซึ่งส่งเสริมให้ผู้สอนใฝ่ศึกษาหาความรู้ 

ทั้งเรื่องหลักสตูร วิธีจัดการเรียนรู้ เทคนิคการสอน จดัหาสื่อนวัตกรรมและใช้แหล่งเรียนรู้

โดยผู้สอนกจิกรรมได้อย่างมั่นใจ มีการวดัผลและประเมินผลเพื่อปรับปรุงและพฒันา

แผนการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไปซึ่งเปน็ประโยชนต์่อวงการศึกษา และยังพฒันาตนเอง 

ให้มีวิทยฐานะที่สูงขึ้นได้อีกด้วย 

    อภิชญา ชัยศิริ (2562, หนา้ 49) ได้สรุปไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้

ทำให้การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ ผลการเรียนมีคุณภาพ เพราะการทำแผนการ

จัดการเรียนรู้นั้นครูผู้สอนได้เตรียมการลว่งหน้าด้วยตนเอง จึงมีแผนการจัดการเรียนรู้ 

ที่เหมาะสมกับวัยและความสนใจของนกัเรียน การเตรียมตัวล่วงหน้าโดยการจัดทำ

แผนการเรียนรู้ทำให้ครูมีความมั่นใจในการสอน และแผนการจัดการเรียนรู้ยังเปน็ผลงาน

ทางวิชาการทีน่่าเชื่อถือได้ 

   จากการศึกษาความสำคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ข้างต้น สรุปได้ว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้ทำให้เกิดการวางแผนการสอนที่ดี ช่วยให้ครมูีคู่มือการจัดการเรียนรู้

และมีความมั่นใจในการจัดการเรียนรู้เพือ่ให้บรรลุวตัถุประสงค์การเรียนรู้ที่วางไว้ อีกทั้ง 

ยังช่วยให้ครูผู้สอนทราบว่า การสอนของตนเป็นไปในทิศทางใด และยังเปน็ผลงานทาง

วิชาการที่แสดงถึงความชำนาญและความเชี่ยวชาญของครูผู้สอนอีกด้วย 

  3. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู ้

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงองคป์ระกอบของแผนการจัดการเรยีนรู้ไว้

ดังนี ้

    สุวิทย์ มูลคำ และคณะ (2551, หน้า 63) กล่าวว่า แผนการจัดการ

เรียนรู้ ควรประกอบด้วย ส่วนประกอบสำคัญ 3 ส่วน คือ 

     1. ส่วนนำหรอืหัวแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นส่วนประกอบที่แสดง

ให้เห็นภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้ ว่าเปน็แผนการจัดการเรยีนรู้ในกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ใด ใช้กบัผู้เรียนระดับชั้นใด เรือ่งอะไร ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมนานเท่าใด 
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     2. ตัวแผนการจัดการเรียนรู้ องค์ประกอบที่สำคัญ ได้แก ่

      2.1 สาระ 

      2.2 มาตรฐานการเรียนรู ้

      2.3 มาตรฐานการเรียนรู้ชว่งชั้น 

      2.4 ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั 

      2.5 สาระสำคัญ 

      2.6 จุดประสงค์การเรียนรู้ ประกอบดว้ย จุดประสงค์ปลายทาง

และจุดประสงค์นำทาง 

      2.7 สาระการเรียนรู้เนื้อหา 

      2.8 กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 

      2.9 สื่อนวัตกรรม/แหล่งเรียนรู ้

      2.10 การวัดและประเมินผล ประกอบด้วย วธิีการประเมิน 

เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมินและเกณฑท์ีใ่ช้ในการประเมิน 

      2.11 เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 

     3. ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย บันทึกผลการใช้

แผนการจัดการเรียนรู้ซึ่งเป็นส่วนที่ผู้สอนต้องบันทึกข้อสังเกตที่พบจากการนำแผนไปใช้ 

เช่น ปัญหาและแนวทางการแก้ไข กิจกรรมเสนอแนะ และข้อมูลอืน่ ๆ เพื่อประโยชน ์

ในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในการนำไปใช้ต่อไป อีกส่วนหนึ่งของท้ายแผน 

การจัดการเรียนรู้ ไดแ้ก่ เอกสารประกอบการสอน ได้แก่ ใบงาน แบบทดสอบที่ใช้ใน 

การจัดการเรยีนรู้ตามแผนนั้น ๆ เป็นต้น 

    ทิศนา แขมมณี (2559, หน้า 71) ได้สรปุว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 

ต้องมีองค์ประกอบสำคัญ ดังนี้ 

     1. ส่วนหัวของแผน บอกรายละเอียด กลุ่มสาระการเรียนรู้  

หน่วยการเรียนรู้ที่ ชื่อหนว่ย แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ช้ัน เวลา ชั่วโมง 

     2. ในตัวแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

      2.1 มาตรฐานการเรียนรู ้

      2.2 ตัวชี้วัด 
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      2.3 จุดประสงค์การเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้สู่ตัวชี้วัด 

(ควรเขียนเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม) จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ดีควรมีทั้งด้านความรู้ 

ทักษะ และเจตคติหรือคุณลักษณะที่พึงประสงค ์

      2.4 สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 

      2.5 สาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย 1) ความรู้ 2) ทักษะ/

กระบวนการคิด และ 3) คณุลักษณะ/คณุลักษณะอันพึงประสงค ์

      2.6 ชิ้นงาน/ภาระงาน (หลกัฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 

      2.7 การวัดและประเมินผล ประกอบด้วย 1) วิธีการวัดและ

ประเมินผล 2) เครื่องมือวัด และ 3) เกณฑ์การประเมิน 

      2.8 กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

      2.9 สื่อการจัดการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

      2.10 ความคดิเห็นของผูบ้ังคับบัญชา 

      2.11 บันทึกหลังสอน 

       2.11.1 ผลการจัดการเรียนรู้ควรระบุผลการจัดการเรียนรู้ 

ซึ่งทำให้เกิดความรู้ ทักษะ/กระบวนการ คุณลักษณะ หรือไม่อย่างไร และตรงตามเป้าหมาย

การเรียนรู้ เชน่ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ หรือไม่อย่างไร เปน็ต้น 

       2.11.2 ปัญหา/อุปสรรค 

       2.11.3 แนวทางการแก้ไข 

       2.11.4 ลงชื่อครูผู้สอน 

   จากการศึกษาองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ข้างต้น สรุปได้ว่า 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มี 3 ส่วน ได้แก่ 1) ส่วนนำหรือหัวแผนการจัด 

การเรียนรู้ บอกรายละเอยีด กลุม่สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ ช่ือหน่วย แผนการ

จัดการเรียนรู้ที่ ชั้น เวลา ชัว่โมง 2) ตัวแผนการจัดการเรียนรู้ องคป์ระกอบที่สำคัญ ได้แก่ 

สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั สาระสำคัญ จดุประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้เนื้อหา กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ สื่อนวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้ การวัด

และประเมินผล และ 3) ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย บันทึกผลการใช้แผน 

การจัดการเรยีนรู้ซึ่งเป็นส่วนที่ผู้สอนต้องบันทึกข้อสังเกตที่พบจากการนำแผนไปใช้  
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  4. ขั้นตอนการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ้

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงขั้นตอนการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ไว้

ดังนี ้

    สุพล วังสินธ์ (2553, หน้า 9) ได้เสนอแนะขั้นตอนการทำแผนการ

จัดการเรียนรู้ไว้ ดงันี้ 

     1. ศึกษาหลักสูตร ต้องศึกษาหลักสตูรอย่างกว้างขวาง และลึกซึง้

ในวิชาละรายวิชาที่สอน เชน่ ศึกษาโครงสร้างของวิชา จุดประสงค์ของวิชา สื่อการเรียน

การสอนทีก่ำหนดในรายวิชา คำอธิบายรายวิชา และธรรมชาติของรายวิชา 

     2. วิเคราะหจ์ุดประสงคก์ารเรียนรู้ เนื้อหา เวลา และกิจกรรม 

วิเคราะห์ได้จากคำอธิบายรายวิชา โดยให้สัมพนัธก์ับจุดประสงค์ของวิชา และจดุประสงค์

ของหลักสูตร 

     3. หากลวิธี กลวิธีสอนจะต้องสอดคลอ้งกับหลักสูตร โดยใช้ทักษะ

กระบวนการ และทฤษฎีการเรียนรูต้่าง ๆ ตลอดทั้งประสมประสานระหว่างประสบการณ์

และจินตนาการของผู้สอนเอง คงจะไม่มีวิธีการสอนใดที่วิเศษสุดในโลกนี้วธิีสอนทีเ่หมาะสม

และสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้มากทีสุ่ด จะต้องยึดให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติ ให้คน้พบ

คำตอบด้วยตนเอง ให้เป็นนักวางแผนและฝึกทกัษะเปน็กลุ่มและรายบุคคล เพื่อให้นักเรียน

เป็นผู้คิดเปน็ ทำเป็น แกป้ัญหาเป็น 

     4. จัดทำสื่อการเรียนการสอน สื่อการเรยีนการสอนจะต้อง

สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งอาจจะเป็นส่ือที่ใช้อยู่แลว้ หรือสื่อที่คิดขึ้นใหม่

ก็ได้ แต่ต้องให้เหมาะและสอดคล้องกับเนื้อหาด้วย 

     5. จัดทำเครื่องมือวัดและประเมินผล เครื่องมือวัดและประเมินผล

ให้สอดคล้องกับหลกัสูตร โดยเครื่องมือนั้นจะต้องวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียน

ในด้านพุทธิพิสัย จิตพิสยั และทักษะพิสัย ตลอดทั้งครอบคลุมถึงกระบวนการวางแผน 

ของนักเรียนทั้งจากสถานการณ์จริง และสถานการณจ์ำลองอีกด้วย 

     6. กำหนดโครงสร้างสำหรับ 1 รายวิชา การกำหนดโครงสร้าง

สำหรับ 1 รายวิชาสามารถปฏิบัติได้ 2 ลกัษณะ กล่าวคือ โครงสร้างอย่างสังเขปและ

โครงสร้างอยา่งละเอียด โครงสร้างอย่างละเอียดเป็นการวางโครงสร้างโดยสัมพนัธก์ับ

จุดประสงค์กรเรยีนรู ้เนื้อหา เวลา กระบวนการสื่อการเรยีนการสอน การวัดและประเมนิผล 
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ให้เห็นเป็นภาพรวมตลอดใน 1 รายวิชา ส่วนโครงสร้างอย่างสังเขปเป็นการวางโครงสร้าง

โดยสัมพนัธก์ับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เนือ้หาและเวลาเพื่อให้เหน็เปน็ภาพรวมตลอด 

ใน 1 รายวิชา 

     7. การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ขยายจากโครงสร้าง เปน็การ

เขยีนแผนการจัดการเรียนรูท้ีจ่ะนำไปใชใ้นแต่ละคาบ/ชัว่โมง อย่างละเอยีด และปฏบิัตไิดจ้รงิ 

ทั้งนี้โดยมีส่วนประกอบในแผนการจัดการเรียนรู้ ทีจ่ะช่วยให้การดำเนินการสอนบรรลุ

เป้าหมายตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ซึง่มีมากมายหลากหลายข้อแตกต่างกันไป  

แต่ส่วนที่สำคญัที่ขาดไม่ได้จะต้องมีในแผนการจัดการเรียนรู้ คือ 

      7.1 เนื้อหาสาระ 

      7.2 จุดประสงค ์

      7.3 กิจกรรมการเรยีนการสอน 

      7.4 สื่อการเรียนการสอน 

      7.5 การวัดและประเมินผล 

     8. การกำหนดกิจกรรมการเรียนการสอนเปน็ขั้นที่มีความสำคัญ

มาก ต้องคำนึงถึงจุดประสงค์ของการเรียนรู้ มุง่ให้ผู้เรียนมีทักษะด้านความรู้ ภาคปฏิบัติ 

เจตคติ โดยใช้ทักษะกระบวนการต่าง ๆ ตามหลักจิตวิทยา การกำหนดกิจกรรมการสอน

ควรพิจารณาส่ิงต่อไปนี ้

      8.1 กิจกรรมการสอน ประกอบด้วย 3 ขัน้ 

       8.1.1 ขั้นนำเขา้สู่บทเรียน 

       8.1.2 ขั้นสอน 

       8.1.3 ขั้นสรุป 

      8.2 กิจกรรมจะต้องช่วยให้บรรลุถึงจุดประสงค์ท่ีกำหนด 

ในแผนการจัดการเรียนรู้ 

      8.3 กิจกรรมจะต้องเหมาะสมกับพัฒนาการของนักเรียน 

      8.4 กิจกรรมต้องส่งเสริมให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาและ 

คิดวิพากษว์ิจารณ์ได ้

      8.5 กิจกรรมต้องมีหลากหลาย เพื่อสนองความสนใจ 

และความต้องการของแต่ละบุคคล 

      8.6 กิจกรรมนั้นช่วยใหน้ักเรียนมีพัฒนาการทกุด้าน 
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      8.7 กิจกรรมนั้นได้ผลคุ้มค่า ไม่เปลืองทรัพย์และเวลา 

      8.8 กิจกรรมนั้นนกัเรียนทุกคนสามารถทำได้ แสดงออกได้ 

ไม่ยากเกินไป 

      8.9 ควรกำหนดผลการกระทำกิจกรรมนั้น ๆ ให้เห็นพฤติกรรม

อย่างชัดเจน 

      8.10 นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมากที่สุด 

   จากการศึกษาขั้นตอนการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ข้างต้น สรุปได้ว่า 

ขั้นตอนการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ มีดังนี้ ศึกษาหลักสูตร โดยการศึกษาหลกัการ 

และจุดมุ่งหมายของหลักสตูร จุดประสงค์ของวิชาและคำอธิบายรายวิชา ทำการวิเคราะห์

จุดประสงค์การเรยีนรู้ โดยวิเคราะห์จากจุดประสงค์และคำอธบิายรายวิชา แลว้นำไปสมัพนัธ์

กับจุดมุ่งหมายและหลกัการของหลกัสตูร เพื่อให้ครอบคลมุ ครบถว้นตามทีห่ลกัสูตรกำหนด 

พิจารณาความสัมพันธ์ของจุดประสงค์การเรียนรู้กับเวลา หากลวธิีการสอนเพื่อให้บรรลุ

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ จัดทำสื่อการสอนให้สอดคล้องกับกลวิธกีารสอน และจัดทำ

เครื่องมือวัดและประเมินผล 

  5. การหาคณุภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้

   5.1 ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

    5.1.1 แนวคิดการทดสอบประสิทธิภาพ 

     บุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, หน้า 69) สรุปไว้ว่า การทดสอบ

ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ตรงกบัภาษาอังกฤษว่า (Developmental Testing) 

การตรวจสอบพัฒนาการเพื่อให้งานดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ หมายถึง การนำแผน 

การจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ (Try-out) เพื่อปรับปรุงแลว้นำไปทดลองสอนจริง (Trail Run) 

นำผลที่ได้มาปรบัปรุงแก้ไข เสร็จแล้วจึงผลิตออกเป็นจำนวนมากการทดลองใช้ หมายถึง 

การนำแผนการเรียนรู้ที่ผลติขึ้นเป็นต้นแบบ (Prototype) ไปทดลองใช้ตามขั้นตอนที่กำหนด

ไว้ในแต่ละระบบ เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ให้เท่าเกณฑท์ีก่ำหนด 

การทดลองสอนจริง หมายถึง การนำแผนการเรียนรู้ท่ีได้ทดลองใช้และปรับปรุงแล้วไป

สอนจริงในชั้นเรียนหรือสถานการณ์เรียนที่แท้จริงเป็นเวลา 1 ภาคเรียนเปน็อยา่งน้อย 
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    5.1.2 ความจำเป็นที่จะต้องทดสอบประสทิธิภาพ 

     บุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, หน้า 70) สรุปไว้ว่า ในการดำเนินงาน

ทุกประเภทต้องมีการตรวจสอบระบบนั้นเพื่อประกนัว่ามีประสิทธภิาพจริงตามมุ่งหวัง 

การทดสอบประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้มคีวามจำเป็นด้วยเหตุผลหลายประการ 

คือ 

      1) สำหรับหน่วยผลิตแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นการประกัน

คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ว่าอยูใ่นขัน้สูงพอเหมาะสมที่ลงทนุผลิตออกมาเป็น

จำนวนมาก หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพก่อนแล้ว หากผลิตออกมาแล้วใช้ประโยชน์

ไม่ได้ดีก็จะต้องทำใหม ่เป็นการสิ้นเปลืองทั้งเวลา แรงงานและเงินทอง 

      2) สำหรับผู้ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ แผนการเรียนรู้จะทำ

หน้าที่สอนโดยรับหน้าที่สร้างสภาพการเรียนรู้ให้เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามที่มุง่หวัง

บางครั้งต้องชว่ยครูสอนบางครั้งต้องช่วยสอนแทนคร ู(โรงเรียนมีที่ครูอยู่คนเดียว) ดังนั้น 

ก่อนนำแผนการจัดการเรียนรูไ้ปใช้ครูจงึควรมั่นใจว่า แผนการจัดการเรียนรูน้ัน้มปีระสทิธิภาพ

ในการช่วยเหลือให้เกิดการเรียนรู้จริง การทดสอบประสิทธิภาพตามลำดับจะช่วยให้เราได้

แผนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพทางการสอนจริงตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้สำหรับการทดสอบ

ประสิทธิภาพจะทำให้ผู้ผลิตมั่นใจได้ว่า เนื้อหาสาระทีบ่รรจุลงในแผนการจัดการเรียนรู้

เหมาะสม ง่ายต่อการเข้าใจ อันจะช่วยให้ผู้ผลิตมีความชำนาญสูงขึน้เปน็การประหยัด

แรงงาน แรงสมอง เวลา และเงินทองในการเตรียมต้นแบบ 

    5.1.3 การคำนวณหาประสทิธิภาพสื่อและเทคโนโลยีการสอน 

     เผชิญ กิจระการ (2545, หน้า 46-50) ระบุว่า ในการหาประสทิธิภาพ

ของสื่อการเรียนการสอนใด ๆ มีกระบวนการสำคัญ อยู่ 2 วิธี ทั้งสองวิธีควรทำควบคู่กันไป 

จึงจะมั่นใจไดว้่าสื่อหรือเทคโนโลยีการเรียนการสอนที่ผ่านกระบวนการหาประสิทธิภาพ 

จะเป็นที่ยอมรับได้ ดงันี้ 

      1) วิธีการหาประสิทธิภาพเชงิเหตุผล (Rational Approach) 

กระบวนการนีเ้ป็นการหาประสทิธิภาพโดยใชห้ลกัของความรู ้และเหตุผลในการตัดสนิคณุค่า

ของส่ือการเรียนการสอน โดยอาศัยผู้เช่ียวชาญ (Panel of Experts) เป็นผู้พิจารณาตัดสิน

คุณค่า ซึ่งเปน็การหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาแล้วนำมาคำนวณหาค่าความสอดคล้อง

ระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์หรือนยิาม (Item Objective Congruence Index : IOC) 

การหาค่าความตรงเชิงเนือ้หาด้วยวธิีนี้จะให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบข้อคำถาม ประกอบด้วย
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ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหานั้น ๆ ด้านวัดผลประเมินผลหรือวิจยั รวมทัง้อาจใช้ด้านภาษาไทย

ด้วย เพื่อพิจารณาด้านภาษาที่ใช้ในข้อคำถาม จำนวนทีใ่ช้อย่างน้อยประมาณ 3-4 คน  

จะมากกว่ากย็ิ่งดหีรืออาจน้อยกว่าถ้าผู้เชี่ยวชาญมีความเชี่ยวชาญในหลายด้านในคน

เดียวกัน คือ เชี่ยวชาญทั้งเนื้อหาและด้านการวิจัย ก็ถอืว่ามีคุณสมบัติแทนผู้เชี่ยวชาญได้  

2 ด้าน ผลจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนจะนำมาหาประสิทธิภาพโดยใช้สูตร 

ดังนี ้

N

R
  =  IOC
∑

 

     เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 

      ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

          ทั้งหมด 

        N  แทน จำนวนผู้เชีย่วชาญทั้งหมด 

      2) วิธีการหาประสทิธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) 

วิธีการนี้จะนำส่ือไปทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพของสื่อ เช่น 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) บทเรียนโปรแกรม ชุดการสอน แผนการสอน แบบฝึก

ทักษะ เป็นต้น ส่วนมากใช้วิธีการหาประสิทธิภาพด้วยวิธีนี้ ประสิทธิภาพที่วัดส่วนใหญ ่

จะพิจารณาจากเปอรเ์ซ็นต์การทำแบบฝึกหัดหรือกระบวนการเรียน หรือแบบทดสอบย่อย

โดยแสดงเปน็ค่าตัวเลข 2 ตัว เช่น E1/E2 = 80/80, E1/E2 = 85/85, E1/E2 = 90/90  

เกณฑ์ประสทิธิภาพ (E1/E2) มีความหมายแตกต่างกันหลายลักษณะ ในที่นี้จะยกตัวอย่าง 

E1/E2 = 75/75 ซึ่งอธิบายได้ดังนี้ 75 ตัวแรก (E1) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียทีไ่ด้จาก

การทำกิจกรรมระหว่างเรยีนและแบบทดสอบย่อยหลงัเรียนของแผนการจัดการเรียนรู้ 

แต่ละหน่วยรวมกันคิดเป็นร้อยละ 75 ขึ้นไป 75 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ร้อยละของคะแนน

เฉลี่ยที่ได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนการสอนครบทุกแผน คิดเป็นร้อยละ 75 ขึ้นไป การหาค่า E1 และ E2 ใช้สูตร ดังน้ี 

(ชวลิต ชูกำแพง, 2553ข, หน้า 131-132) ดังนี้ 

100×
A
N

X

=E1

∑
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     เมื่อ E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

       ∑X  แทน คะแนนรวมของผู้เรียนจากแบบฝึกหัดหรือ 

           แบบฝึกหัดปฏิบัติกิจกรรมทุกฉบบัหรือทุกกิจกรรม 

         N  แทน จำนวนผู้เรียน 

         A  แทน คะแนนเตม็จากแบบทดสอบย่อย 

100×
B
N

X

=E2

∑

 

     เมื่อ E2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

       ∑X  แทน คะแนนรวมของผลลัพธ์หลังเรียน 

         N  แทน จำนวนผู้เรียน 

         B  แทน คะแนนเต็มจากแบบทดสอบหลังเรียน 

    ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น 

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง เมทริกซ์ ชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 จะมาจากผลลพัธ์ของการคำนวณ E1 และ E2 เป็นตัวเลข ตัวแรกและตัวหลงัตามลำดบั 

ถ้าตัวเลขเข้าใกล้ 100 มากเท่าไหร่ยิ่งถือว่ามีประสิทธิภาพมากขึ้น 

   5.2 การหาพฒันาการที่เพิม่ขึ้นของผู้เรียนโดยอาศยัการหาค่าดัชนี

ประสทิธิผล (Effectiveness Index : E.I.) 

    ดัชนีประสิทธิผล คือ ค่าความแตกต่างของคะแนนการทดสอบ 

ก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียน หรือเป็นการทดสอบความแตกต่างเกี่ยวกบั

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและควบคุม ดัชนีประสิทธิผล คำนวณได้จาก

การหาค่าความแตกต่างของการทดสอบก่อนการทดลองและการทดสอบหลังทดลอง 

ด้วยคะแนนพื้นฐาน (คะแนนทดสอบก่อนเรียน) และตัวบ่งชี้ถึงขอบเขตและประสทิธิภาพ

สูงสุดของสื่อหรือการสอนการวิเคราะหห์าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู ้

ทั้งสองรูปแบบโดยวิเคราะห์ E.I. “ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ตามเกณฑ์

มาตรฐานร้อยละ 50 ขึ้นไป” ไดแ้ก่ การหาค่าดัชนีประสทิธิผล (E.I.) ดังนี้ (เผชิญ กจิระการ, 

2545, หน้า 31) 
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     เมื่อ E.I. แทน ค่าดัชนีประสิทธิผล 

      P1% แทน ร้อยละของผลรวมของคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

      P2% แทน ร้อยละของผลรวมของคะแนนทดสอบหลังเรียน 

    ดัชนีประสิทธิผลจะมีค่าอยูร่ะหว่าง -1.00 ถึง 1.00 หากค่าทดสอบ

ก่อนเรียนและหลังเรียนเป็น 0 ค่า E.I. จะมีค่าเท่ากนั 0.00 แต่ถ้าเปน็คะแนนทดสอบ 

กอ่นเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนนกัเรียนทำได้สูงสุด คือ เต็ม 100 ค่า E.I.  

จะมีค่าเท่ากัน 1.00 และในทางตรงกันข้ามถ้าคะแนนทดสอบหลังเรียน น้อยกว่าก่อนเรียน

ค่าที่ได้ออกมาจะมีค่าเป็นลบ โดยดัชนีประสิทธิผลท่ีใช้ได้ ควรมีค่า 0.50 ขึ้นไป 

  จากการศึกษาการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ สรุปได้ว่าผู้วิจัยหา

คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีการหาประสทิธิภาพเชิงเหตุผลโดยให้ผูเ้ชี่ยวชาญ 

จำนวน 5 คน ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้และหาประสทิธิภาพเชิงประจักษ์โดยการนำไป

ทดลองใช้กับนักเรียนที่ไมใ่ช่กลุ่มตัวอย่างรวมทั้งการหาค่าดัชนีประสิทธิผล 

  จากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกบัแผนการจัดการเรียนรู้ สรุปไดว้่า

แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนหรือแนวทางที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนที่ผู้สอน

วางแผนและเตรียมการสอนไว้สำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุ

วัตถุประสงคข์องการเรยีนตามเนื้อหาสาระทีก่ำหนดไว ้โดยอาจจะเป็นแผนการจัดการเรยีนรู้

รายหน่วย แผนการจัดการเรียนรูร้ายคาบ โดยแผนการจัดการเรียนรู้ทำให้เกิดการวางแผน 

การสอนที่ดี ช่วยให้ครมูีคู่มือการจัดการเรียนรู้และมีความมัน่ใจในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้

บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่วางไว้ อีกทั้งยังช่วยให้ครูผู้สอนทราบว่า การสอนของตน

เป็นไปในทศิทางใด และยงัเป็นผลงานทางวิชาการทีแ่สดงถงึความชำนาญและความเช่ียวชาญ

ของครูผู้สอนอีกด้วย องคป์ระกอบของแผนการจัดการเรียนรู้มี 3 ส่วน ได้แก่ 1) ส่วนนำ

หรือหัวแผนการจัดการเรียนรู้ บอกรายละเอียด กลุม่สาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ที่ 

ชื่อหน่วย แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ ชั้น เวลา ชั่วโมง 2) ตัวแผนการจัดการเรียนรู้ 

องคป์ระกอบที่สำคญั ไดแ้ก่ สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรยีนรู้ที่คาดหวงั สาระสำคญั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เนื้อหา กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ สื่อนวัตกรรม/

แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล และ 3) ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

บันทึกผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงขั้นตอนการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ มีดงันี้ 
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ศึกษาหลักสตูร ทำการวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ โดยวิเคราะห์จากจุดประสงค์และ

คำอธิบายรายวิชา แล้วนำไปสัมพนัธ์กับจุดมุ่งหมายและหลักการของหลักสูตร พิจารณา

ความสัมพันธข์องจุดประสงค์การเรียนรู้กับเวลา หากลวิธีการสอนเพื่อให้บรรลตุาม

จุดประสงค์การเรียนรู้ จัดทำสื่อการสอนให้สอดคล้องกับกลวธิีการสอน และจดัทำ

เครื่องมือวัดและประเมินผล และในการทำวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยหาคุณภาพของแผนการจัดการ

เรียนรู้ด้วยวิธกีารหาประสิทธิภาพเชงิเหตุผลโดยให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ประเมิน

แผนการจัดการเรียนรู้และหาประสิทธิภาพเชิงประจกัษ์โดยการนำไปทดลองใช้กับนกัเรียน 

ทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่างรวมทัง้การหาค่าดัชนีประสิทธิผล 

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ 

 ผู้วิจัยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร์ 

ตามหัวข้อ ดังต่อไปนี ้

  1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรไ์ว้ ดังนี ้

    ทัศนีย์ เส็งคุ้มหอม (2554, หน้า 49) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง ความสำเร็จในด้านความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ของสมองนั่นคือ

สัมฤทธิ์ผลทางการเรียน ควรจะประกอบด้วย ส่ิงสำคญัอย่างน้อย 3 สิ่ง คือ ความรู้ทักษะ

และความสามารถของสมองด้านต่าง ๆ ซึ่งสามารถวดัได้ด้วยการทดสอบโดยเครื่องมือวัด 

    ดัชนี สอนรมย์ (2558, หน้า 56) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ ในการเรียนรู้ เปน็ความสามารถของบุคคลที่พัฒนาขึ้น 

จากกระบวนการเรยีนการสอน ซึ่งเป็นผลจากการกระทำด้านร่างกายและสมอง  

ด้วยความพยายามในการเรียนทั้งด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทกัษะพิสัย ซึ่งเป็นการ

ตรวจสอบความรู้ ทักษะและสมรรถภาพของสมองด้านต่าง ๆ ของนักเรียน สามารถวัดได้

ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียน 

    นิรันดร เพชรคำ (2558, หน้า 54) สรุปไว้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน

คณิตศาสตร์ หมายถึงความสามารถในการปฏบิัติที่แสดงให้เห็นถึงความรู้ความเข้าใจ 

ในเนื้อหาหรือข้อมูลความรูท้ี่กำหนดไว ้และบ่งบอกถึงสมรรถภาพทางสติปัญญาที่สามารถ

ตรวจสอบได้ โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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    ฐาปนพงศ์ หงษ์ภู (2559, หน้า 87) ไดก้ลา่วว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถึง ผลคะแนนท่ีเกิดขึ้นจากการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและมวลประสบการณ์ 

ทั้งด้านความรู้ ทักษะ กระบวนการ การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถวัดออกมาได้

โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

    ศิรริักษ์ ค้ึมยะราช (2559, หน้า 97) ไดส้รุปความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถในการเรียนของนักเรียน 

ซึ่งเป็นผลท่ีได้จากการร่วมทำกิจกรรมการเรียนการสอน โดยวัดความสามารถ 6 ด้าน

ได้แก่ ด้านความรู้ ด้านความเข้าใจ ด้านการนำไปใช้ ด้านการวเิคราะห์ ด้านการสังเคราะห์ 

และด้านการประเมินค่า สามารถประเมินได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

    สมุนี นามหงษา (2559, หน้า 64) ได้สรุปความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนไว้ว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถงึ ผลที่เกิดจากการเรยีนรู้หรือกระบวนการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้น หลังจากผ่านกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว เพื่อใหน้ักเรียน 

มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึ้นในทุก ๆ ด้านมากน้อยต่างกันตามที่ผู้สอนแต่ละคนกำหนด 

    อรรถพล วงศ์ษาพาน (2559, หน้า 90) ได้สรุปความหมาย 

ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถ 

ทางการเรยีนหรือพฤตกิรรมที่แสดงออกถึงความสำเร็จ ความคล่องแคล่ว ความชำนาญการ 

ในด้านความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพของผู้เรียน อนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน  

การฝึกฝนการอบรมหรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคล สามารถวัดได้จากแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

    บุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, หน้า 77) ได้สรุปไว้ว่า ผลสัมฤทธิท์างการ

เรยีนคณติศาสตร์ หมายถงึ ผลของการจัดการเรยีนรู้ ความรู ้ความเขา้ใจ และความสามารถ

ของนักเรียน อันเป็นผลท่ีเกิดจากการเรยีนการสอน ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

ซึ่งแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิจึงเปน็แบบทดสอบที่ใช้วัดผลการเรียนรู้ทีเ่กิดขึ้น (What person 

has learned) จากกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผู้สอนได้จัดกิจกรรม จึงเปน็การตรวจสอบ

ความสามารถหรือผลสัมฤทธิ์ของบุคคลว่าเรียนรู้แล้วเท่าไร บรรลุจดุประสงค์ทีต่ั้งไว้มาก

น้อยเพียงไร 
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   จากความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร์ข้างตน้ สรุปไดว้่า 

ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง คะแนนความรู้ความสามารถ

และทักษะท่ีเกิดจากการเรยีนรู้คณติศาสตร์ เร่ือง เมทริกซ์ ตามเนือ้หาและจุดประสงค์ 

การเรียนรู ้ซึง่วัดได้จากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี ้

    พวงรัตน์ ทวีรตัน ์(2543, หน้า 29-30) กล่าวว่า การวดัผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เป็นการวัด 2 องค์ประกอบ ตามจุดมุ่งหมายและลักษณะของวิชาที่เรียน ดังนี ้

     1. การวัดด้านการปฏบิัติ เปน็การตรวจสอบความรู้ความสามารถ

ทางการปฏบิัติ โดยให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ให้เหน็เปน็ผลงานปรากฏออกมา ให้ทำ

การสังเกตและวัดได้ เช่น วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เปน็ต้น การวัดแบบนี้จึงต้องใช้

ข้อสอบภาคปฏิบัติ การประเมินผลจะพิจารณาที่การปฏิบัติและผลงานที่ปฏิบัติ 

     2. การวัดด้านเนื้อหา เปน็การตรวจสอบความรู้ ความสามารถ 

ที่เกี่ยวกับเนื้อหาวิชา รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ อันเป็นผลมาจาก 

การเรียนการสอน มีวธิีการสอบวัดได้ 2 ลักษณะ คือ  

      2.1 การสอบปากเปล่า (Oral Test) การสอบแบบนี้มกัจะทำ

เป็นรายบุคคล ซึ่งเป็นการสอบทีต่้องการดูผลเฉพาะอย่าง เช่น การสอบอ่านฟังเสียง  

การสอบสัมภาษณ์ ซ่ึงต้องการดูถ้อยคำในการตอบคำถาม รวมทั้งการแสดงความคิดเห็น

และบุคลกิภาพต่าง ๆ การสอบปริญญานิพนธ์ซึ่งต้องการวัดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องทีท่ำ 

ตลอดจนมุมต่าง ๆ การสอบปากเปล่าสามารถสอบวัดไดล้ะเอยีดลกึซึง้และคำถามก็สามารถ

เปลี่ยนแปลงหรือเพ่ิมเติมได้ตามต้องการ 

      2.2 การสอบแบบให้เขียนตอบ (Paper-Pencil Test or Written 

Test) เป็นการสอบวัดที่ให้ผูส้อบเขยีนเป็นตัวหนังสอืตอบ ซึ่งมีรูปแบบการตอบมี 2 แบบ คอื  

       2.2.1 แบบไมจ่ำกัดคำตอบ ได้แก่ การสอบวัดทีใ่ช้ข้อสอบ

แบบอตันยัหรอืความเรียง 

       2.2.2 แบบจำกัดตอบ ซึ่งเป็นการที่กำหนดขอบเขตคำตอบ

ที่จะใช้ตอบ หรือกำหนดคำตอบมาให้เลอืก การวัดผลสัมฤทธิ์ด้านเนื้อหาโดยการเขียนตอบ

นั้นเปน็ที่นิยมแพร่หลายในโรงเรียน ซ่ึงเครื่องมือที่ใชใ้นการสอบวัดเรียกว่าวัดสอบสัมฤทธิ์

หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
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    ชนาธิป พรกุล (2554, หน้า 214) กล่าวว่า การวัดผลเป็นกระบวนการ

เก็บข้อมูลจากผู้เรียนในด้านต่าง ๆ ด้วยวิธีการที่เหมาะสมกับลักษณะของข้อมูลและ 

ใช้เครื่องมือเก็บข้อมูลที่เหมาะสม เวลาที่เหมาะสมในการวัด คือ วดัก่อนสอน วดัระหว่าง

สอน และวัดหลังสอน เพ่ือนำข้อมูลไปใช้ตัดสินผู้เรียน 

    เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2556, หน้า 5-6) กล่าววา่ การวัดผล

กระบวนการที่พยายามค้นหาระดับที่แสดงถึงปริมาณของคุณลักษณะใดลักษณะหนึง่ 

ในตัวบุคคล หรือสิง่ของ หรือเหตุการณ ์ที่วัดได้จากเครื่องมือวัดผลประเภทใดประเภทหนึง่

อย่างมีระบบ 

    สมนึก ภัททิยธนี (2560, หน้า 7) กล่าวว่า การวัดผลเป็นกระบวนการ

ที่จะตรวจสอบคุณภาพของการเรียนการสอนว่าได้ช่วยให้นักเรียนบรรลุผลตามจุดมุ่งหมาย

ที่วางไว้หรือไม่ ถ้าการวัดผลพบว่ายังไม่เป็นไปตามที่วางไว้ ก็ต้องตรวจสอบว่ากระบวนการ

ใดในขั้นตอนใดที่ยังบกพร่อง และจะปรบัปรุงแก้ไขอย่างไร ซึ่งการวัดผลเป็นสิ่งที่จะต้องทำ

ตลอดเวลาควบคู่ไปกบัการเรียนการสอน 3 ตอน คือ 

     1. การวัดผลก่อนการเรียนการสอน การวัดผลในตอนนี้ 

เพื่อประเมินผลว่านักเรียนแต่ละคนมีพฤติกรรมพื้นฐานอยู่ในระดบัใด เพื่อเป็นแนวทาง 

ในการจัดสภาพการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับพื้นฐานของนักเรียน 

     2. การวัดผลระหว่างเรียนหรือการวัดผลย่อย ในขั้นน้ีผลที่ได้จาก

การวัดแต่ละหน่วยย่อย จะทำให้ทราบไดว้่าควรจะซ่อมเสริมนักเรียนคนใดในเรื่องใดบ้าง 

เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ในหนว่ยนั้น ๆ ก่อนจะเรียนในหน่วยตอ่ไป 

     3. การวัดผลภายหลังสิ้นสดุการเรียนการสอนหรือการวัดผลรวม

การวัดผลในขั้นนี้กระทำหลงัจากการเรียนการสอนจบแต่ละเนื้อหาสาระ หรือจบภาคเรียน

เพื่อประเมินผลการเรียนโดยสรุปรวมทั้งหมด 

    บุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, หน้า 77) ได้สรุปไว้ว่า เป็นกระบวนการ

หาปริมาณความสามารถเก่ียวกับพฤติกรรมที่ต้องการ จากการเรียนการสอน โดยใช้

เครื่องมือวัดทีเ่หมาะสม วธิกีารวัดทีเ่หมาะสม และเวลาทีเ่หมาะสม ผลจากการวัดจะออกมา

เป็นจำนวน หรือสัญลักษณ์ หรือข้อมูล เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการปรบัการเรียนการสอน 
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   จากการศึกษาการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนข้างต้น สรุปได้ว่า การวัด

ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถึง การทดสอบผู้เรียนเพื่อทราบถึงความรู้ ความเข้าใจ  

การนำความรู้ไปใช้ การวิเคราะห์และการสังเคราะหค์วามรู้ที่ผู้เรียนไดร้ับจากการเรียน 

การสอน โดยใช้วิธีการทดสอบทั้งการทดสอบปากเปลา่ และการทดสอบโดยการใช้

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ ์

  3. องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงองคป์ระกอบที่มีอิทธพิลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนไว้ ดงันี้ 

    ธัญกร คำแวง (2552, หน้า 37) ได้นำเสนอว่า องค์ประกอบ 

ที่มีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียนข้ึนอยูก่ับองคป์ระกอบหลายประการ ดังนี้ 

     1. ความรู้พื้นฐานเดิม ในสว่นของข้อมูลส่วนตัว ความรู้เดิมของ

ผู้เรียน เป็นส่ิงที่มีความสำคัญที่จะใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหม้ีประสิทธิภาพ

ตรงกับความต้องการ ความสามารถ ความสนใจของผู้เรียนและสอดคล้องกับจุดประสงค ์

การเรียนในหลักสูตร 

     2. ครอบครัว โดยครอบครวัเป็นสถาบันที่มีอทิธิพลต่อพัฒนาการ

ดา้นต่าง ๆ ของมนุษย ์ไม่ว่าจะเป็นการถ่ายทอดความรู ้จรยิธรรม ค่านิยม และประสบการณ์

ต่าง ๆ การทีผู่้เรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้นอยู่กับสภาพภายในครอบครัว  

ความรัก ความอบอุ่นที่พ่อแม่หรือผู้ปกครองมีต่อผูเ้รียน สภาพแวดล้อมทางบ้าน 

จึงมีบทบาทสำคัญต่อความพร้อมในการเรียน 

     3. แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ ์โดยแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์เปน็องค์ประกอบ 

ที่มีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ก่อให้เกิดการกระตุ้นพลังขับ หรือช่วยผลักดัน 

ให้ผู้เรียนเกิดความปรารถนาที่จะเรียนให้สำเรจ็ โดยบุคคลที่มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์สูง 

จะเป็นคนที่ทะเยอทะยานสูง มีความกระตือรือร้น และชอบทำงานที่มีลักษณะท้าทาย

ความสามารถ 

     4. เจตคติต่อการเรียน โดยเจตคติเป็นการแสดงออกทางพฤติกรรม

ทางการเรียนของผู้เรียน ถา้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาที่เรียน ส่งผลให้ผู้เรียนมีความตั้งใจ

เรียน พยายามศึกษาหาความรู้เอาใจใสต่่อการเรียน และส่งผลใหผ้ลสัมฤทธิท์างการเรียน

สูงขึ้น 
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    นิรันดร เพชรคำ (2558, หน้า 55) ได้สรปุไว้ว่า องค์ประกอบทีม่ี

อิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีองค์ประกอบด้วย 

     1. ดา้นตัวนักเรียน ไดแ้ก่ ความรู้พืน้ฐานเดมิ เจตคติ และความสนใจ 

ของผู้เรียน 

     2. ด้านครูผู้สอน ได้แก่ วธิีการสอนของครู การใช้สื่อการสอน 

ของคร ู

     3. ด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก ่บรรยากาศภายในชั้นเรียนหรือโรงเรียน 

วัฒนธรรม และสภาพสังคมทีเ่กี่ยวข้องกับผู้เรียน 

    บุญยงค ์ตาลวิลาส (2562, หน้า 78) ได้สรุปไว้ว่า องค์ประกอบ 

ที่มีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตร์ มีทั้งหมด 6 องค์ประกอบ ได้แก่  

1) องค์ประกอบทางด้านร่างกาย 2) องค์ประกอบทางความรัก 3) องค์ประกอบทาง

วัฒนธรรมและสังคม 4) องค์ประกอบทางความสมัพนัธ์ในเพื่อนวยัเดยีวกัน 5) องค์ประกอบ

ทางการพัฒนาแห่งตน และ 6) องค์ประกอบทางการปรับตัว 

    Carroll (1961, pp. 14-16 อา้งถึงใน ดวงสมร เหลาราช, 2555, หน้า 

98) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนของนักเรียน และสรุปผลการศึกษาองค์ประกอบทีม่ีอิทธิพล

ต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนทัง้ในและนอกห้องเรียน ดังนี้ 

     1. องค์ประกอบทางด้านร่างกาย ได้แก่ อัตราการเจรญิเติบโต 

ของร่างกายสขุภาพทางด้านร่างกาย ข้อบกพร่องทางกาย และบุคลิกภาพ ท่าทาง 

     2. องค์ประกอบทางความรัก ไดแ้ก่ ความสัมพันธ์ของบิดามารดา

ความสัมพันธข์องบิดามารดากับลูก ความสัมพันธร์ะหว่างลูก ๆ ดว้ยกัน ความสัมพันธ์

ระหว่างสมาชิกในครอบครวั 

     3. องค์ประกอบทางวัฒนธรรมและสังคม ได้แก ่ขนบธรรมเนียม

ประเพณี ความเปน็อยู่ของครอบครัว สภาพแวดล้อมทางบ้าน การอบรมทางบ้าน และ

ฐานะทางบ้าน 

     4. องค์ประกอบทางความสัมพันธ์ในเพือ่นวัยเดียวกนั ได้แก่ 

ความสัมพันธข์องนักเรียนกับเพื่อนวยัเดียวกันทั้งที่บ้านและทีโ่รงเรียน 

     5. องค์ประกอบทางการพฒันาแห่งตน ได้แก่ สติปัญญา  

ความสนใจ 
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     6. องค์ประกอบทางการปรับตัว ได้แก่ ปัญหาการปรับตัว 

การแสดงออกทางอารมณ ์

   จากการศึกษาองค์ประกอบทีม่ีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนขา้งต้น 

สรุปได้ว่า องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดแ้ก่ ด้านตัวนักเรียน คือ 

ความรู้เดิมหรือความรู้พื้นฐาน เจตคติ และความสนใจ ของผู้เรียน ด้านครูผู้สอน คือ 

กระบวนการจัดการเรียนการสอนของครู สื่อการสอนของครู และดา้นสิ่งแวดล้อม คือ 

บรรยากาศภายในชั้นเรียน วัฒนธรรมและสภาพสังคมทีเ่กี่ยวข้องกับผู้เรียน 

  4. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนไว้ ดังนี ้

    อภิญญา ผลภิญโญ (2559, หน้า 39-41) กล่าวว่า แบบทดสอบ 

เป็นเครื่องมือที่ใช้วัดความรู้ ความสามารถ คุณลักษณะต่าง ๆ ที่สร้างขึ้นอย่างมีหลักเกณฑ์ 

เพื่อประเมินวา่ผู้สอบมีความรู้ ความสามารถ คณุลักษณะต่าง ๆ ท่ีต้องการวัดมากน้อย

เพยีงใดโดยประเมนิจากคะแนนที่วัดไดค้ะแนนสูง แปลความหมายว่า มีความรู้ ความสามารถ

มากกว่าคะแนนต่ำเป็นเครือ่งมือที่ใช้มากที่สุดประเภทหนึ่งในการรวบรวมข้อมูลการวิจัย 

     ประเภทของแบบทดสอบ 

      1. แบบทดสอบคำตอบสั้น (Short Answer Test)  

เป็นแบบทดสอบทีใ่ห้ผู้ตอบเขียนคำตอบส้ัน ๆ โดยเปน็คำตอบที่เขยีนเรียบเรียงเป็นประโยค 

หรือข้อความที่มีใจความสมบูรณ์ 

      2. แบบทดสอบเติมคำ (Completion Test) เป็นแบบทดสอบที่ให้

ผู้ตอบเขียนเติมคำศัพท ์วลี ข้อความ และนิยามศัพท์สัน้ ๆ ลงในเนื้อทีช่่องว่างที่เวน้ไว้

เพื่อให้ประโยคหรือข้อความมีใจความสมบูรณ์ 

      3. แบบทดสอบปรนัย (Objective Test) เป็นแบบทดสอบ

คำถามปลายปิด (Closed Question) แบบทดสอบปรนยัจำแนกเป็น 

       3.1 แบบทดสอบถูก-ผดิ (True-False) เป็นแบบทดสอบ  

2 ทางเลอืก โดยให้ผู้ตอบเลือกตอบว่าเนื้อหาในคำตอบแต่ละข้อถูกหรือผิด ใช่หรือไม่ใช่ 

จริงหรือเท็จ เหมาะสำหรับความรู้ระดับความจำ ความเข้าใจ และการนำไปใช้ แต่ไม่เหมาะ

สำหรับวัดความรู้ระดับการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 
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       3.2 แบบทดสอบจับคู ่(Matching) เป็นแบบทดสอบ 

ที่กำหนดคำหรือข้อความแยกกัน 2 คอลมัน์ ได้แก่ คอลัมน์ซ้าย และคอลัมน์ขวา  

โดยทั่วไปคอลัมน์ซ้ายจะเป็นคำถามส่วนคอลัมน์ขวาจะเป็นคำตอบ เพื่อให้ผู้ตอบจับคู่คำ

หรือข้อความที่มีความสมัพนัธก์ัน เหมาะสำหรับการวดัความรู้ระดบัความจำ ความเข้าใจ

เกี่ยวกับหลักการความสมัพันธ์ และความเชื่อมโยง 

       3.3 แบบทดสอบเลอืกตอบ (Multiple Choices Test)  

เป็นแบบทดสอบทีป่ระกอบด้วยคำถามและคำตอบในส่วนคำตอบ มีการกำหนดคำตอบ

ประมาณ 3-5 ตัวเลือก เพือ่ให้ผู้ตอบเลอืกตัวเลือกซึง่เปน็คำตอบที่ถูกต้องที่สุดสำหรับ

ตอบคำถามข้อนั้นโดยคำตอบทีก่ำหนดให้ผู้ตอบเลือกมีคำตอบที่ถูกต้องที่สุด 1 ตัวเลือก 

คำตอบส่วนทีเ่หลือเป็นตัวลวง 

     ข้อดีของแบบทดสอบเลือกตอบ 

      1. สามารถออกข้อสอบไดห้ลายข้อครอบคลุมตัวชี้วัดทุกข้อ 

      2. มีความเปน็ปรนัยในการตรวจให้คะแนน 

      3. ตรวจไดง้่าย รวดเร็ว และสามารถใชเ้ครื่องจักรในการตรวจได ้

      4. มีความเชื่อมั่น (Reliability) สูง 

      5. เหมาะสำหรับการสอบวดัคนเป็นจำนวนมาก ๆ 

      6. สามารถวิเคราะห์หาค่าคุณภาพได้ทั้งรายข้อและทั้งฉบับ 

     ข้อเสียของแบบทดสอบเลือกตอบ 

      1. ต้องใช้เวลามากในการออกขอ้สอบและสิ้นเปลอืงงบประมาณ 

      2. ผู้ออกข้อสอบต้องมีความรู้ในวิชาที่ออกข้อสอบเปน็อย่างดี 

      3. ผู้ออกข้อสอบต้องมปีระสบการณใ์นการเขียนข้อสอบแบบนี้ 

      4. ข้อสอบแบบนีไ้ม่เหมาะทีจ่ะวัดทักษะในการคิดคำนวณ 

      5. ข้อสอบแบบนี้ไม่เหมาะทีจ่ะวัดความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์

      6. ผู้สอบมีโอกาสเดาคำตอบไดถู้กต้องทัง้ ๆ ทีไ่ม่มีความรู้เลย 

    สมนึก ภทัทิยธนี (2560, หน้า 73-97) กล่าวว่า แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวัดสมรรถภาพสมองตา่ง ๆ ที่นักเรียน

ได้รบัรู้ผ่านมาแล้ว ซึง่แบง่เป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบที่ครูสร้าง กบัแบบทดสอบ

มาตรฐาน แต่เนื่องจากครูต้องทำหน้าที่วดัผลนักเรียน คือ เขียนข้อสอบวัดผลทีต่นได้สอน 

ซึ่งเกี่ยวข้องโดยตรงกับแบบทดสอบที่ครูสร้างและมหีลายแบบแต่นิยมใช้ 6 แบบ ดังนี้ 
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     1. ขอ้สอบแบบอตันัยหรือแบบความเรียง (subjective or essey test) 

ลักษณะทั่วไป ข้อสอบที่มีเฉพาะคำถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยาย

ตามความรู้ และข้อคิดเห็นของแต่ละคน 

     2. ข้อสอบแบบกาถกูผิด (true-false test) ลักษณะทั่วไป ถือว่า

เป็นข้อสอบแบบกาถูกผิด คือ ข้อสอบแบบเลือกตอบมี 2 ตัวเลือก แตต่ัวเลือกดงักล่าว 

เป็นแบบคงทีแ่ละมีความหมายตรงกันข้าม เชน่ ถกู-ผิด ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกัน–

แตกต่าง 

     3. ข้อสอบแบบเติมคำ (completion test) ลักษณะทั่วไป  

เป็นข้อสอบท่ีประกอบด้วยประโยคหรือข้อความที่ไม่สมบูรณใ์ห้พดูต่อเติมคำ หรือประโยค 

หรือข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้นั้นเพ่ือให้มีความสมบูรณ์และถกูต้อง 

     4. ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ (short answer test) ลักษณะทั่วไป  

เป็นข้อสอบคล้ายกับแบบเติมคำ แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนคำถามแบบ

สมบูรณ์แล้วให้พูดตอบเขียนคำตอบเอง คำตอบที่ต้องการจะเป็นคำตอบแบบสั้น ๆ 

กะทัดรัดไดใ้จความสมบรูณ์ไม่ใชบ่รรยายแบบอัตนัยหรือแบบความเรียง 

     5. ข้อสอบแบบจับคู ่(matching test) ลักษณะทั่วไป เป็นข้อสอบ

เลือกตอบชนดิหนึง่โดยมีคำหรือข้อความทีแ่ยกจากกันเป็น 2 ชุดแล้วผู้ตอบเลือกจับคู่ว่า 

แต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะคู่กบัคำ หรือข้อความใดในอกีชุดหนึง่ (ตัวเลือก)  

ซึ่งมีความสัมพันธก์ันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผู้ออกกำหนดไว 

     6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ (multiple choice test) ลักษณะทั่วไป

ข้อสอบแบบเลือกตอบนี้ จะประกอบด้วย ข้อสอบ 2 ตอน คือ ตอนนำหรือคำถาม (stem) 

และตัวเลือก (choice) ในตัวเลือกนั้นประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นคำตอบถูกและตวัเลือก 

ที่เป็นตัวลวง โดยปกติจะมคีำถามที่กำหนดให้นักเรียนพิจารณา และให้นักเรียนหาตัวเลือก 

ที่ถูกท่ีสุดเพียงตัวเลือกเดียว และคำถามแบบเลือกตอบที่ดีจะเปน็คำตอบที่ใกล้เคียงกัน 

ดูเผิน ๆ จะเหน็ว่าตัวเลือกนั้นจะถูกหมดแต่มีความจริงน้ำหนกัถูกมากน้อยต่างกนั 

   จากการศึกษาแบบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนข้างต้น สรุปได้ว่า แบบวัด

ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถึง เครื่องมือที่ใช้วัดความรู้ ความสามารถ คุณลกัษณะ 

อันพึงประสงค์ของนักเรียน ที่สร้างขึ้นอยา่งมีหลักเกณฑ์ เพื่อประเมินความรู้ ความสามารถ

ของนักเรยีน โดยแบ่งเป็น 2 ประเภท คอื แบบทดสอบทีค่รูสร้างขึน้กับแบบทดสอบมาตรฐาน 
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ซึ่งแบง่เป็นประเภทของแบบทดสอบได้ดงันี้ 1) แบบทดสอบแบบอัตนัยหรือแบบความเรียง 

2) แบบทดสอบคำตอบสั้น 3) แบบทดสอบเติมคำ 3) แบบทดสอบปรนัย เป็นต้น 

  5. วิธีสร้างเครื่องมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงวิธีสร้างเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตร์ไว้ ดงันี้ 

    เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2556, หน้า 178-179) ได้เสนอข้ันตอน

การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เปน็ 4 ขั้นตอน ดังนี ้

     ขั้นที่ 1 กำหนดวัตถุประสงค์ทั่วไปของการสอบให้อยูใ่นรูปของ

วัตถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม โดยระบุเป็นข้อ ๆ และให้วตัถุประสงค์เชงิพฤติกรรมเหล่านั้น

สอดคล้องกับเนื้อหาสาระทัง้หมดที่จะทำการทดสอบด้วย 

     ขั้นที่ 2 กำหนดโครงเรื่องของเนื้อหาสาระที่จะทำการทดสอบ 

ให้ครบถ้วน 

     ขั้นที่ 3 เตรียมตารางเฉพาะ หรือผังของแบบทดสอบ เพื่อแสดงถึง

น้ำหนักของเนื้อหาวิชาแตล่ะส่วน และพฤติกรรมต่าง ๆ ทีต่้องการทดสอบให้เด่นชัด สัน้ 

กะทัดรัด และมีความชัดเจน 

     ขั้นที่ 4 สร้างข้อกระทงทั้งหมดที่ต้องการจะทดสอบให้เป็นไปตาม

สัดส่วนของน้ำหนักทีร่ะบุไว้ในตารางเฉพาะ 

    สมนึก ภัททิยธนี (2560, หน้า 103-105) ได้เสนอขัน้ตอนการสร้าง

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียน ดังนี้ 

     ขั้นที่ 1 ศึกษาคำอธิบายรายวิชาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     ขั้นที่ 2 แบ่งเนื้อหาสาระทัง้หมด นำมาสร้างแบบทดสอบ 

     ขั้นที่ 3 วิเคราะห์ความสัมพนัธร์ะหว่างชื่อเรื่อง ความคดิรวบยอด

จุดประสงค์การเรียนรู ้

     ขัน้ที่ 4 กำหนดจำนวนขอ้สอบเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก (หรือ 5 ตัวเลอืก) 

ที่เขียนทั้งหมดและต้องการใช้จริง (จำนวนที่เขียนข้อสอบเผื่อไว้ 20%-50%) แล้วทำการ

เขียนข้อสอบให้สอดคล้องกบัชื่อเรื่องและจุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละข้อ 

    สำราญ กำจดัภัย (2560, หน้า 242-252) ได้กล่าวถึง หลักการสร้าง

หรือแนวทางการสร้างแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบไว้ ดังนี ้
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     ขั้นที่ 1 จะต้องวิเคราะห์หลกัสูตรรายวิชาเพื่อกำหนดเนือ้หาและ 

ตัวชี้วัด (วัตถุประสงคก์ารเรียนรู้) ทีต่้องการวัดและประเมินผล 

     ขั้นที่ 2 เลือกตัวชี้วัดหรือวัตถปุระสงค ์การเรียนรู้ที่เหมาะสม

สำหรับการวดัด้วยแบบทดสอบชนิดเขียนตอบ 

     ขั้นที่ 3 กำหนดน้ำหนักคะแนนให้กับแต่ละตัวชี้วัดหรือแต่ละ

วัตถุประสงคก์ารเรียนรู้ทีเ่ลือกไว้พร้อมระบุชนิดของแบบทดสอบที่จะใช้วัด (อาจมากกว่า

หนึง่ชนิดขึ้นอยู่กับความเหมาะสม) 

     ขั้นที่ 4 กำหนดจำนวนข้อของข้อสอบแต่ละชนิดในแตล่ะตัวชี้วัด

หรือแต่ละวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

     ขั้นที่ 5 ดำเนนิการสร้างข้อสอบตามแผนที่วางไว้ในกรณีที่เลือก 

สร้างข้อสอบปรนัยชนิดเลอืกตอบ มีหลกัการหรือแนวทางที่ควรปฏิบตัิ ดังนี้ 

      1. ควรเขยีนขอ้คำถามให้ชัดเจน กระชบั รัดกุม มีขอ้มูลเพียงพอ

การตอบคำถามได้ ใช้ภาษาที่อ่านแล้วเขา้ใจง่าย ไม่คลุมเครือ และควรอยู่ในรูปแบบ 

ของประโยคคำถามโดยตรงมากกว่ารูปแบบการเขยีนเป็นประโยคหรือขอ้ความที่ไม่สมบูรณ์

แต่ถ้าจำเป็นต้องใช้รูปแบบข้อความที่ไม่สมบรูณ์ ก็ควรเขียนแล้วให้ผู้เรียนเข้าใจคำถามได้

เลยว่าต้องการคำตอบอะไร โดยไม่ต้องไปอ่านท่ีตัวเลือก 

      2. ข้อสอบแตล่ะข้อควรมีจำนวนตัวเลือกอยู่ในช่วง 3 ถึง 5 

ตัวเลือก ทั้งนี้ให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียนด้วย โดยทั่วไปนิยมให้ม ี4 ตัวเลือก (โอกาสตอบ

ถูก เนื่องจาก การเดา 1 ใน 4 หรือ 25 เปอร์เซ็นต์) อย่างไรก็ตาม ถ้าต้องลดโอกาส 

การตอบถูก เนื่องจาก การเดาควรให้มี 5 ตัวเลือก (โอกาสเดาถูก 20 เปอร์เซน็ต์) 

      3. ในส่วนทีเ่ป็นคำถามนำของขอ้สอบ นยิมเขยีนให้มรีายละเอยีด

เนื้อหาไว้อย่างชัดเจนอยู่แลว้ ดังนั้นในส่วนของตัวเลือกควรเขียนให้สั้นและกระชับ รวมถึง 

มีการจัดลำดบัการนำเสนอที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถคน้หาคำตอบถูกต้องได้สะดวกขึ้น อาทิ 

1) หากตัวเลือกเปน็คำ อาจเรียงตามลำดบัตัวอักษร 2) หากเป็นค่าตัวเลข ควรเรียงจาก

น้อยไปมาก 3) จัดเรียงตามลำดับเหตุการณท์ี่เกิดขึน้ และ 4) ถ้าเป็นไปได้ความยาว 

ของคำตอบทกุตัวเลือกควรเท่ากันหรือใกล้เคียงกัน แต่ถ้ายาวไม่เทา่กันควรจัดเรียง 

ตามความยาวของข้อความจากสั้นไปยาว 
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      4. หลีกเลีย่งการใช้ข้อความต่าง ๆ ที่คัดลอกจากหนังสือหรือ

ตำราเรียน เพราะจะเป็นข้อคำถามที่เน้นการจำเกินไป ควรเน้นการประยกุต์ใช้ความรู้

มากกว่าระดบัความจำ เนือ่งจากความรู้ระดับสูงจำเป็นต้องใช้ความจำเป็นพื้นฐานอยู่แล้ว 

อย่างไรก็ตาม ถ้าออกข้อสอบโดยยึดตัวชี้วัดหรือวัตถุประสงคก์ารเรียนรู้ ก็คงต้องขึ้น 

อยู่กับตัวชี้วัดหรือวตัถุประสงค์การเรียนรู้นั้น ๆ ว่าเปน็พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านสติปัญญา

ระดับใด 

      5. ข้อคำถามประเภทให้เลือกคำตอบที่ดีที่สุด (Best answers) 

เป็นข้อคำถามทีม่ีประโยชน์มากสำหรับการวัดกระบวนการคิดขัน้สูง ซึ่งในตัวขอ้คำถาม 

ก็ต้องระบุคำที่แสดงให้เห็นว่าต้องการคำตอบในลักษณะดังกล่าวดว้ย 

      6. หลีกเล่ียงการสร้างข้อคำถามที่เป็นเชิงลบหรือปฏิเสธ เชน่ 

ไม่ (not) น้อยที่สุด (least) ยกเว้น (except) ไม่ถูกต้อง (incorrect) ไม่เคย (never) เป็นต้น 

เนื่องจากเป็นการถามแบบเลี่ยง ๆ ไม่ตรงวัตถุประสงคก์ารเรียนรู้ ซ่ึงบางครั้งผู้เรียนอาจ

ตอบข้อสอบขอ้นถูกเพราะคำตอบที่ผิดมันชัดเจนหรือรู้ว่าคำตอบตวัเลือกนั้นผิดแนน่อน 

ทั้ง ๆ ที่อาจไม่รู่ด้วยซ้ำว่าคำตอบที่ถูกต้องคืออะไร ยกเว้น เปน็ข้อสอบที่ผู้สอนตั้งใจ 

ให้ผู้เรียนได้พจิารณารายละเอียดของทุกตัวเลือก (แตต่้องไม่ชี้ชัดคำตอบจนเกนิไป)  

และจะต้อง “ขีดเส้นใต้” หรือ “ทำตัวทึบ/ตัวเอน” ตรงส่วนทีเ่ป็นคำเชิงลบหรือปฏเิสธนั้น

อย่างชัดเจน 

      ตัวอย่างข้อสอบที่ผู้สอนตั้งใจสร้างเป็นขอ้คำถามเชงิปฏิเสธ 

      (ใช้ได้) ข้อใด ไม่ใช่จำนวนตรรกยะ 

       ก. 2.45252525...  ข. 
7

22
 

       ค. 3 27-     (ง.) 32  

      (ดียิ่งขึ้น) ข้อใดเป็นจำนวนอตรรกยะ 

       ก. 2.45252525...  ข. 
7

22
 

       ค. 3 27-     (ง.) 32  

      7. ต้องแน่ใจวา่ข้อสอบข้อหนึ่ง ๆ มีตัวเลือกซึ่งเปน็คำตอบ 

ที่ถูกต้องหรือคำตอบที่ดทีีสุ่ดเพียงตัวเลอืกเดียว 

      8. หลีกเล่ียงการใช้คำ ข้อความ หรือสญัลักษณ์ใด ๆ ที่เปน็

การชี้แนะคำตอบที่ถูกต้องทั้งทีเ่ป็นส่วนของข้อคำถามและส่วนที่เป็นตัวเลือก  
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      9. ต้องมั่นใจว่าตัวเลือกทั้งหมดมีความถูกต้องตามหลัก

ไวยากรณ ์ซึ่งสอดคล้องสัมพันธ์กับข้อคำถามนั้น ๆ 

      10. ต้องมั่นใจว่า ไม่มีข้อสอบข้อใดข้อหนึง่ไปชี้แนะหรือเปิดเผย

คำตอบในการตอบคำถามข้ออื่น ๆ ดังนัน้ข้อคำถามของข้อสอบข้อหนึง่ ๆ ไม่ควรใส่ข้อมูล

ต่าง ๆ ที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถนำไปใช้ในการตอบคำถามข้ออื่นได้ถกูต้อง รวมถึงคำตอบ

หรือตวัเลือกที่ถูกต้องของข้อสอบข้อหนึง่ก็ไม่ควรให้ไปมีผลต่อการตอบข้ออ่ืนด้วยหรือ 

อาจกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าข้อสอบแต่ละข้อควรเป็นอิสระต่อกัน การตอบถูกหรือผิดข้อใด 

ข้อหนึ่งจะต้องไม่สง่ผลต่อการตอบข้อสอบข้ออื่น ๆ นัน่เอง 

      11. ข้อสอบแต่ละข้อ “ตัวลวง” หรือตัวเลือกที่ไม่ใช่คำตอบ 

ที่ถูกต้องควรเป็นตัวลวงที่ด ีมีประสิทธิภาพ กล่าวคือ ตัวลวงทั้งหมดควรมีความเป็นไปได้

และดึงดูดใหผู้้สอบเลือก ซึ่งในการสร้างตัวลวงของขอ้สอบข้อหนึง่ ๆ มีประเดน็สำคัญ 

ที่ควรคำนึง อาทิ อาจใช้ข้อผิดพลาดหรือความเข้าใจผดิที่พบบ่อยของผู้เรียนเป็นตัวลวง  

ใช้คำหรือข้อความที่ผู้สอบคุ้นเคย หลีกเล่ียงตัวลวงทีผ่ิดชัดเจนเกินไปหรือไม่มีเหตุผล 

จนไม่มีใครเลอืก หลีกเลี่ยงการสร้างตัวลวงทีเ่กิดจากความซับซ้อนหรือสับสนของคำตอบ 

เป็นต้น 

      12. แบบทดสอบชุดหนึ่ง ๆ ตำแหน่งตัวเลอืกทีถู่กต้องของขอ้สอบ

จากข้อ 1 ถึงขอ้สุดท้าย จะต้องเป็นไปอยา่งสุ่ม เช่น กรณีมี 4 ตัวเลือก ตำแหน่ง ตวัเลือก 

ที่ถูกต้อง จากข้อ 1, 2, 3, ... จนถึงข้อสุดท้าย อาจเปน็ ข, ง, ก, ง, ค, ข, ก, ก, ค, ... , ง 

เป็นต้น และการกระจายของตัวเลือกที่ถกูต้องควรมีจำนวนเท่ากนัหรือใกล้เคียงกัน เช่น 

กรณีแบบทดสอบชนิด 4 ตัวเลือก ก็ควรให้จำนวนข้อที่คำตอบถูกตอ้งเป็น ก, ข, ค และ ง 

เท่ากับ 25 เปอร์เซ็นต์ของจำนวนข้อสอบทั้งหมด 

      13. หลีกเล่ียงการสร้างข้อสอบทีม่ีตัวเลือกเปน็ “ผิดทุกข้อ” 

หรือ “ถูกทุกข้อ” เหตุผลหนึ่งทีไ่ม่ควรสร้างตัวเลือก “ผิดทุกข้อ” เพราะบางครั้งในการทำ

ข้อสอบข้อหนึง่ ๆ ผู้เรียนอาจรู้จริงว่าตัวเลือกทุกข้อผิดอย่างไรก็ตาม ผู้สอนก็ไม่อาจมั่นใจ

ได้ว่า “ผู้เรียนรู้คำตอบที่ถูกต้องจริง ๆ ของข้อคำถามนั้น หรือไม่อยา่งไร” ซึ่งถ้าเป็นเชน่นั้น

ก็แสดงว่าข้อสอบข้อนั้นไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงคข์องการเรียนรู้ ส่วนกรณีตวัเลือก 

“ถูกทุกขอ้” ผู้เชี่ยวชาญมองใน 2 ประเด็น อาจทำให้ผูเ้รียนบางคนที่ไม่รอบคอบตอบขอ้สอบ

ข้อนี้ผิด เนื่องจากไม่อ่านตัวเลือกทั้งหมดพอเห็นว่าตวัเลือกแรก (ก) ถูก กต็ัดสนิใจเลือก
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ทันทีทำให้ข้อสอบข้อนี้ ไม่สามารถวัดความรู้แท้จรงิของผู้เรียนกลุ่มนีไ้ด้ และประเด็นท่ีสอง

ผู้เรียนบางคนอาจรู้เพียง 2 ตัวเลือกเท่านัน้ว่าถูกต้อง ก็สามารถเดาได้แล้วว่าตัวเลือก  

“ถูกทกุข้อ” เป็นคำตอบที่ถูกต้อง ไม่จำเป็นต้องอ่านตวัเลือกอื่น ๆ ที่เหลือ 

      14. ถ้าไม่ต้องการวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ

ให้หลีกเลี่ยงการใช้คำที่คลมุเครือ รวมถึงคำหรือข้อความที่ซบัซ้อน ยากต่อการอ่านทำ

ความเข้าใจ ยกเว้นเป็นคำศพัท์ทางเทคนิคของศาสตรน์ั้น ๆ นอกจากนั้นควรใช้คำศัพท์ที่มี

ระดับความยากง่ายพอเหมาะกับระดับชั้นของผู้เรียน และควรเปน็คำศัพท์ที่ผู้เรยีนคุ้นเคย 

ทั้งนี้เพราะการที่ผู้เรียนตอบข้อสอบข้อนั้นผิดอาจไม่ใช่เพราะขาดความรู้ในเรื่องนัน้ แต่เป็น

เพราะไมเ่ข้าใจคำศัพทท์ีป่รากฏอยู่ในข้อคำถามหรือตวัเลือก 

      15. หลีกเล่ียงการใช้คำขยายบางคำทีไ่ม่เหมาะสมในตัวเลือก

เพราะอาจเป็นการชี้นำคำตอบ หรือทำให้ผูเ้รียนเขา้ใจไม่ตรงกัน อาทิ (1) คำประเภทสุดโต่ง

ทั้งหลาย เช่น เสมอ ไม่เลย ทั้งนั้น แน่นอน เท่านั้น ซึ่งคำเหลา่นี้เมื่อนำไปขยายตัวเลือกแล้ว

มักเป็นตัวเลือกที่ผิด (2) คำประเภทที่เป็นกลาง ๆ หรือไม่ชัดเจน เช่น บางที บางอย่าง 

โดยมาก โดยทั่วไป ส่วนใหญ ่อาจจะ มักจะ คำเหล่านี้เมื่อนำไปขยายตัวเลือกแลว้มักเป็น

ตัวเลือกทีถู่ก และ (3) คำที่มีความหมายแสดงจำนวนครั้งทีไ่ม่ชัดเจน เชน่ พบได้บ่อย 

บางครั้ง นาน ๆ ครัง้ หรือไม่ค่อยบ่อย เป็นครัง้คราว คำเหล่านี้อาจทำให้ผูเ้รยีนมีความหมาย

แตกต่างกันได้ 

      16. ควรพิจารณาและวางแผนอย่างรอบคอบเกี่ยวกบั 

ความเหมาะสมของแบบทดสอบทั้งฉบับในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 1) ความสอดคล้องและ

ครอบคลุมกบัเนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัด 2) จำนวนขอ้ของแบบทดสอบ

กับระยะเวลาในการทำข้อสอบ และ 3) ความชัดเจนในคำชี้แจงของแบบทดสอบ 

   จากการศึกษาวิธีสร้างเครือ่งมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร์

ข้างต้น สรปุได้ว่า วิธกีารสร้างเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตร์ มีขั้นตอน

ดังนี้ 1) ศึกษาคำอธิบายรายวิชาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 2) แบ่งเนื้อหาสาระทั้งหมด 

นำมาสร้างแบบทดสอบ 3) วิเคราะห์ความสัมพันธร์ะหว่างชื่อเรื่อง ความคิดรวบยอด

จุดประสงค์การเรียนรู้ และ 4) กำหนดจำนวนข้อสอบเลือกตอบที่เขียนทั้งหมดและต้องการ

ใช้จริง (จำนวนท่ีเขียนข้อสอบเผื่อไว้ 20%-50%) แล้วทำการเขียนข้อสอบให้สอดคล้องกับ

ชื่อเรื่องและจุดประสงคก์ารเรียนรู้แต่ละข้อ 
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  6. ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่ดีไว ้ดังนี้ 

    สำราญ กำจดัภัย (2560, หน้า 252-267) ได้กล่าวถึงลักษณะ 

ของแบบทดสอบทีม่ีคุณภาพที่ดีว่ามี ดังนี้ 

     1. ความเที่ยงตรง 

      ความเที่ยงตรง (Validity) หรือบางตำราใช้คำว่า “ความตรง” 

ในความหมาย โดยทั่วไปตามพจนานุกรมแปลว่า “ความถูกต้อง” สำหรับทางการวัดผล 

(Measurement) โดยเฉพาะเกี่ยวกับการศึกษาและจิตวิทยา มีนักวิชาการหลายทา่นได้ให้

ความหมายของความเที่ยงตรงไว้คล้าย ๆ กนั พอสรุปได้ว่าความเท่ียงตรงของเครื่องมือ

วัดผล หมายถึง ระดับคุณภาพของเครื่องมือวัดผลที่บ่งบอกว่าข้อมูลที่ไดจ้ากการวัดตัวแปร 

คุณลักษณะ หรือสิง่ที่ต้องการวัดด้วยเครื่องมือนั้น ๆ มีความถูกต้องหรือไม่เพียงใด  

“ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ” (รวมถึงความเที่ยงตรงของเครื่องมือวัดผลอ่ืน ๆ) 

สามารถแบ่งเป็น 3 ประเภทที่แตกต่างกัน (Cecil R. Reynolds, Ronald B. Livingston and 

Victor Wilson, 2009, pp. 126-127 อ้างถึงใน สำราญ กำจัดภัย, 2560, หน้า 254)  

ซึ่งแต่ละประเภทได้สรุปและอธิบายเพิม่เติม ดังนี้ 

      1.1 ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content validity)  

ของแบบทดสอบเป็นคุณภาพของแบบทดสอบที่บ่งบอกว่าตัวอย่างของข้อสอบทั้งหมด 

ของแบบทดสอบฉบับนั้น วดัได้ถูกต้อง สอดคล้อง และครบถ้วนตามขอบเขตเนื้อหา 

ทีต่้องการวัดหรือไม่เพียงใด หรือกล่าวอีกนัยหนึ่ง ก็คือ เนื้อหาที่ถามในข้อสอบทั้งหมด 

ของแบบทดสอบฉบับนั้นเก่ียวข้องและเปน็ตัวแทนของขอบเขตเนื้อหาที่ต้องการวดัหรือไม่ 

อย่างไร 

      1.2 ความเทีย่งตรงตามโครงสร้าง (Construct validity)  

เป็นคุณภาพ ของแบบทดสอบทีบ่่งบอกวา่ข้อสอบทั้งหมดในแบบทดสอบฉบับนั้นสามารถ

วัดตัวแปรที่ตอ้งการวัดได้ถูกต้อง สอดคล้องและครอบคลุมตามนิยามหรือโครงสร้าง 

เชิงทฤษฎีของตัวแปรที่ต้องการวัดนัน้หรือไม่เพียงใด โดยที่ความเที่ยงตรงตามโครงสร้าง

ส่วนใหญ่จะนิยมใช้ในการสร้างแบบทดสอบวัดตัวแปรทางจิตวิทยา เช่น แบบวัดความฉลาด

ทางอารมณ ์แบบวัดคณุธรรมด้านสังคหวัตถ ุ4 เป็นต้น 
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      1.3 ความเที่ยงตรงเกณฑ์สัมพันธ์ (Criterion-related validity) 

เป็นความเที่ยงตรงของแบบทดสอบท่ีเกิดจากการเอาผลหรือคะแนนที่ได้จากการวัดด้วย

แบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปสัมพันธ์กับเกณฑ์อย่างใดอย่างหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับส่ิงที่ต้องการ

ศึกษาแบ่งเป็น 2 ประเภทย่อย ได้แก่ 

       1.3.1 ความเทีย่งตรงตามสภาพ (Concurrent validity)  

เป็นคณุภาพของแบบทดสอบที่แสดงว่าสามารถวัดไดต้รงตามสภาพความเป็นจริง 

ในปัจจุบนัของผู้เรียน 

       1.3.2 ความเที่ยงตรงตามพยากรณ์ (Predictive validity) 

เป็นคณุภาพของแบบทดสอบที่แสดงว่าสามารถให้ผลการวัดสอดคล้องกับสภาพในอนาคต 

     2. ความเป็นปรนัย 

      ความเป็นปรนัย (Objectivity) เป็นลักษณะท่ีดีอย่างหนึ่ง 

ของแบบทดสอบทั้งฉบับทีบ่่งบอกว่าแบบทดสอบชุดนั้นมีความชัดแจ้งในการเขียนคำชี้แจง

และข้อคำถามแต่ละข้อ รวมถึงตัวเลือกต่าง ๆ ในกรณีที่เป็นข้อสอบปรนยัแบบเลือกตอบ

หรือแบบจับคู่ รวมทั้งมีความสอดคล้องตรงกันของการตรวจให้คะแนนและการแปล

ความหมายของคะแนน ความเปน็ปรนัยของข้อสอบแต่ละข้อของแบบทดสอบฉบับหนึง่ ๆ 

จะต้องประกอบด้วยคณุสมบตัิ 3 ประการ ดังนี ้

      2.1 ความชัดแจ้งของข้อคำถามที่ไม่ว่าผูส้อบหรือผู้ตรวจคนใด

อ่านก็แปลความหมายได้ตรงกนัในเรื่องที่ถามหรือต้องการให้ตอบวิธีตรวจสอบอาจให้

ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาเป็นผู้พิจารณาช่วย หรือนำไปให้ผู้เรียนกลุ่มเป้าหมายทั้งทีเ่ป็นคนเก่ง 

ปานกลาง และอ่อน ลองอ่านดูว่าทุกคนเข้าใจตรงกันหรือไม่อย่างไร 

      2.2 ความสอดคล้องหรือตรงกนัในการตรวจให้คะแนน 

ในข้อสอบแตล่ะข้อ นั่นคือ ไม่ว่าจะเปน็ผู้ออกข้อสอบหรือใครก็ตามสามารถตรวจให้

คะแนนได้ตรงกัน 

      2.3 ความสอดคล้องตรงกนัในการแปลความหมายของคะแนน 

     3. ความยากรายข้อ 

      การวิเคราะหค์ุณภาพของแบบทดสอบเป็นรายข้อคำถาม 

ที่มีความสำคัญสมควรนำมาพิจารณาก็คือ การวิเคราะห์ “ดัชนีความยากรายขอ้ (Item 

difficulty index)” หรือ “ระดับความยากรายข้อ (Item difficult level)” สัญลักษณ์ที่ใช้ คือ 

“p” ข้อสอบที่มีค่า p เขา้ใกล้ 1 จะง่าย แตถ่้าเขา้ใกล ้0 จะยาก และขอ้สอบที่มีค่า p เขา้ใกล ้
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0.50 จะดีมาก” ดังนั้นอาจกล่าวได้ว่าข้อสอบที่ดีไม่ควรยากหรือง่ายจนเกินไป ซึง่เกณฑ์ที่

ยอมรับได้ว่าเป็นข้อสอบที่มีความเหมาะสมใช้ได้จะต้องมีค่าดัชนีความยากตั้งแต ่0.20 ถึง 

0.80 (0.20 ≤ p ≤ 0.80) 

     4. อำนาจจำแนกรายข้อ 

      การวิเคราะหค์ุณภาพของแบบทดสอบเป็นรายข้อคำถาม 

ที่มีความสำคัญ สมควรนำมาพิจารณาอีกอย่างก็คือ การวิเคราะห ์“ดัชนีอำนาจจำแนก 

รายข้อ (Item discriminant index )” สัญลกัษณ์ที่ใช้คือ “r หรือ D” โดยที่ “ดัชนีอำนาจ

จำแนกรายข้อ” ของแบบทดสอบ หมายถึง ระดบัคุณภาพของข้อสอบแต่ละข้อของ

แบบทดสอบฉบับหนึ่ง ๆ ทีบ่่งบอกว่าสามารถแยกคนเป็นสองกลุ่ม คือ กลุ่มผู้สอบที่มี

คุณลักษณะทีต่้องการวัดสงู (กลุ่มสูง) กับกลุ่มผู้สอบที่มีลักษณะนั้นต่ำ (กลุ่มต่ำ) ได้มาก

น้อยเพียงใด หรืออาจกล่าวแบบง่าย ๆ ก็คือ “ถ้าข้อสอบข้อหนึ่งมีอำนาจจำแนกสูง คนเก่ง 

ก็น่าจะตอบถูกหรือตอบไดค้ะแนนมาก ส่วนคนอ่อนก็น่าจะตอบผิดหรือตอบไดค้ะแนนน้อย” 

ขอ้สอบที่มีค่า r ยิ่งเขา้ใกล ้1.00 ยิ่งมีอำนาจจำแนกด ีค่า r เป็นลบอำนาจจำแนกใช้ไม่ไดเ้ลย 

สำหรับค่า r ที่เป็นบวกแต ่เข้าใกล้ 0 จะมีอำนาจจำแนกไม่ดี ดังนั้นเกณฑ์ท่ียอมรบัได้ว่า

เป็นข้อสอบท่ีมีอำนาจจำแนกเหมาะสมใช้ได้ จะต้องมีค่าดัชนีอำนาจจำแนกรายข้อตั้งแต่ 

0.20 ถึง 1.00 (0.20 ≤ r ≤ 1.00) 

     5. ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

      ภายหลังที่คัดเลือกข้อสอบที่มีคณุภาพผา่นเกณฑ์ทั้ง “ดัชนี

ความยาก (p)” และ “ดัชนีอำนาจจำแนก (r หรือ D) ได้ตามทีต่้องการแล้ว ก่อนนำไปใช้

จริงควรมีการหาคุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบับที่เรียกว่า “ความเชื่อมั่น (Reliability)  

ของแบบทดสอบ” โดยที่ “ความเชื่อมัน่” นี้ เปน็คุณสมบตัิที่ดีอย่างหนึ่งของแบบทดสอบ 

ทั้งฉบบัที่บ่งบอกว่าสามารถวัดคุณลักษณะท่ีต้องการวัดได้คงเส้นคงวา วัดกี่ครั้งก็ได้ผล

เหมือนเดิม หรือใกล้เคียงกบัของเดิม ทั้งนี้ต้องอยู่ภายใต้สภาพการณ์ต่าง ๆ ที่เหมือนเดิม

หรือใกล้เคียงกับสภาพการณ์เดิม ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมีคา่ตั้งแต่ 0.00 ถึง 1.00 

ถ้าแบบทดสอบ ฉบับใดมีคา่ความเชื่อมัน่เข้าใกล้ 1.00 แสดงถึงแบบทดสอบฉบับนั้น  

มีความเชื่อมัน่สูงมาก แตถ่้าเข้าใกล้ 0.00 จะถือว่าขาดความเชื่อมั่น อย่างไรก็ตาม 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ยอมรบัได้ควรมีค่าความเช่ือมั่นไม่ต่ำกว่า 0.70 
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 จากการศึกษาลักษณะของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ดีข้างต้น 

สรุปได้ว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดีจะต้องมีความเที่ยงตรง ได้แก่ 1) ความเทีย่งตรง

ตามเนื้อหา 2) ความเที่ยงตรงตามโครงสร้าง 3) ความเทีย่งตรงเกณฑ์สัมพันธ์ ความเปน็

ปรนัย ม ี3 ประการ ไดแ้ก่ 1) ขอ้คำถามทีไ่ม่ว่าผู้สอบหรอืผู้ตรวจคนใดอ่านก็แปลความหมาย

ได้ตรงกัน 2) ตรวจให้คะแนนได้ตรงกนั 3) แปลความหมายของคะแนนได้ตรงกนั  

ความยากรายข้อ (p) จะต้องมีค่าดัชนีความยากตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 (0.20 ≤ p ≤ 0.80) 

อำนาจจำแนกรายขอ้ (r หรือ D) จะต้องมคี่าดัชนีอำนาจจำแนกรายขอ้ตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 

(0.20 ≤ r ≤ 1.00) และความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ซึง่แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์าง 

การเรียนที่ยอมรบัไดค้วรมคี่าความเชื่อมัน่ไม่ต่ำกว่า 0.70 

ความพึงพอใจ 

 ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกพอใจ ชอบใจ ภูมิใจ มคีวามสุข เมื่อได้ร่วมปฏิบตัิ

กิจกรรมนั้น ๆ จนบรรลุผลสำเร็จ ผู้วิจัยได้ศึกษาหัวข้อเกี่ยวกับความพึงพอใจ ดังนี้ 

  1. ความหมายของความพึงพอใจ 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงความหมายของความพึงพอใจไว้ ดงันี้ 

    ธีรวัฒน์ ต๊ะแก้ว (2558, หน้า 32) ได้สรุปไว้ว่า ความพึงพอใจ 

หมายถึง ความรู้สึกพอใจ หรือความรู้สึกชอบที่เกิดขึ้นของบุคคลทีม่ีต่อสิ่งหนึ่งสิง่ใด  

โดยการแสดงออกต่อสิ่งนั้นด้วยความกระตือรือร้น เอาใจใส ่และกระทำสิง่นั้นจนบรรลุ

จุดมุ่งหมาย 

    จันทิมา แตงทอง (2559, หน้า 45) ได้สรุปไว้ว่า ความพึงพอใจ 

หมายถึง ความรู้สึกชอบต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด โดยสามารถแสดงออกทางความรู้สึกทีท่ำให้เกิด

ความสุขและมีความกระตือรือร้นที่จะทำส่ิงนั้นให้เกิดความสำเร็จ 

    ณัฐชลัดดา ลอยฝน (2559, หน้า 42) ได้สรุปไว้ว่า ความพึงพอใจ 

หมายถึง ความรู้สึกพอใจ ชอบใจ ภูมิใจ มีความสุข เมื่อได้ร่วมปฏิบตัิกิจกรรมนั้น ๆ  

จนบรรลุผลสำเร็จ ความพึงพอใจในการเรียนและผลการเรียนจะมีความสัมพันธ์กนั

ทางบวก ถ้ามคีวามพึงพอใจมากผลการเรียนก็จะดตีามไปด้วย 
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    สุทธิกร กรมทอง (2559, หน้า 68) ได้สรุปไว้ว่า ความพึงพอใจ 

หมายถึง ความรู้สึกชอบ มีความชื่นชมยินดี มีความพอใจหรือเจตคติที่ดีต่อการเรียน 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้และมีผลการปฏิบัติงานท่ีบรรลุผลตามความต้องการของตนเอง

และบุคคลท่ีเกี่ยวข้อง 

    บุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, หน้า 105) ได้สรุปไว้ว่า ความพึงพอใจ 

หมายถงึ ความรู้สกึชอบ พอใจที่ดตี่อการเรียนดว้ยกจิกรรมการเรียนรู้และมีผลการปฏบิัติงาน

ทีบ่รรลุผลตามความต้องการของตนเอง จนเป็นความรูส้กึที่มีความสขุเมื่อเราไดร้ับผลสำเร็จ

ตามจุดมุ่งหมายความต้องการของตนเองและบุคคลท่ีเกี่ยวข้อง 

   จากการศึกษาความหมายของความพึงพอใจข้างต้น สรุปได้ว่า  

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบ พอใจที่ดตี่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้  

จนเป็นความรู้สึกท่ีมีความสุข เมื่อเราได้รับผลสำเร็จตามจุดมุ่งหมายความต้องการหรือ

แรงจูงใจในการเรียนการสอน 

  2. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการสร้างความพงึพอใจ 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงแนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วกับการสร้าง

ความพึงพอใจไว้ ดังนี้ 

    ทฤษฎีสำหรับการสร้างความพึงพอใจมีหลายทฤษฎี ทฤษฎีที่ได้รบั 

การยอมรบัและมีชื่อเสียงทีผู่้วิจัยนำเสนอ ได้แก่ ทฤษฎีความต้องการตามลำดับขั้นของ 

มาสโลว์ (Maslow's Hierarehy of Needs) ได้เหน็ว่ามนุษย์ถูกกระตุ้นจากความปรารถนา 

ที่จะได้ครอบครอง ความต้องการเฉพาะอย่างซึ่งความต้องการนี้ เขาได้ตั้งสมมติฐาน

เกี่ยวกับความต้องการของบุคคลไว้ ดังนี้ (Maslow, 1970, pp. 80-81 อ้างถึงใน บุญยงค์ 

ตาลวิลาส, 2562, หน้า 105-106) 

     1. บุคคลย่อมมีความต้องการอยู่เสมอและไม่สิ้นสุด ขณะที ่

ความต้องการใดไดร้ับการตอบสนองแลว้ ความต้องการอย่างอืน่ก็จะเกิดขึน้อกีไม่มวีันจบส้ิน 

     2. ความต้องการที่ได้รบัการตอบสนองแล้วจะไม่เป็นสิ่งจูงใจ 

ของพฤติกรรมอื่น ๆ ต่อไป ความต้องการที่ยังไม่ไดร้ับการตอบสนองจึงเปน็สิ่งจูงใจ 

กับพฤติกรรมของคนนั้น 

     3. ความต้องการของบุคคล จะเรียงเป็นลำดับขั้นตอนความสำคัญ

เมื่อความต้องการระดับต่ำไดร้ับการตอบสนองแลว้ บุคคลก็จะให้ความสนใจกับความต้องการ

ระดับสูงต่อไปลำดับความต้องการของบุคคลมี 5 ขัน้ตอนลำดับขั้น ดังนี้ 
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      3.1 ความต้องการทางร่างกาย (Physiological Needs)  

เป็นความต้องการเบื้องตน้เพื่อความอยูร่อดของชีวิต เช่น ความต้องการในเรื่องของอาหาร 

น้ำ อากาศ เครื่องนุ่งหม่ ยารักษาโรค ที่อยู่อาศัย ความต้องการทางเพศ ความต้องการ

ทางด้านร่างกายจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของตน กต็่อเมื่อความตอ้งการทั้งหมดของคน 

ยังไม่ได้รับการตอบสนอง 

      3.2 ความต้องการความปลอดภัยหรือความมั่นคง (Safety 

Needs) ถ้าหากความต้องการทางด้านร่างกายได้รบัการตอบสนองตามสมควรแลว้มนุษย์

ต้องการในขั้นสูงต่อไป คือ เป็นความรู้สึกที่ต้องการความปลอดภัยหรือมั่นคงในปัจจุบนั 

และอนาคต ซึ่งรวมถึงความก้าวหน้าและความอบอุ่นใจ 

      3.3 ความต้องการทางสังคม (Social or Belonging Needs) 

ภายหลังจากที่คนไดร้ับการตอบสนองในสองขั้นดังกล่าวก็จะมีความต้องการท่ีสูงขึ้น คือ 

ความต้องการทางสงัคมเปน็ความต้องการที่จะเข้าร่วมและไดร้ับการยอมรับในสังคม 

ความเป็นมิตรและความรักจากเพ่ือน 

      3.4 ความต้องการที่จะไดร้ับการยกย่องนับถือ (Esteem Needs) 

เป็นความต้องการให้คนอื่นยกย่อง ให้เกยีรติ และเห็นความสำคัญของตน อยากเด่นในสังคม 

รวมถึงความสำเร็จ ความรู้ ความสามารถ ความเป็นอิสระและเสรี 

      3.5 ความต้องการความสำเร็จในชีวิต (Self Actulization)  

เป็นความต้องการระดับสูงสุดของมนุษย ์ส่วนมากจะเป็นการอยาก อยากจะให้ตาม

ความคิดของตน หรือต้องการจะเป็นมากกว่าที่ตัวเองเป็นอยูใ่นขณะนี้ 

       สรุปได้ว่า ความต้องการทั้ง 5 ขัน้ของมนุษยม์ีความสำคญั

ไม่เท่ากัน บุคคลแต่ละบุคคลจะปฏบิัตตินให้สอดคลอ้งกับการบำบัดความต้องการในแต่ละขัน้

ที่เกิดขึ้นการจูงใจตามทฤษฎีนีจ้ะต้องพยายามตอบสนองความต้องการของมนุษย์ ซึ่งมคีวาม

ต้องการลำดบัขั้นที่แตกต่างกันไป และความต้องการในแต่ละขั้น จะมีความสำคญัแก่บุคคล 

มากน้อยเพียงใดนั้นก็ขึ้นอยู่กับความพึงพอใจที่ได้รบัจากการตอบสนองความต้องการ 

ในลำดบัขั้น 

    Thorndike (1993, pp. 56-57, อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2556, 

หน้า 69) มีความเชื่อว่าการเรียนรู้เกิดการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากบัการตอบสนอง ซึ่งมี

หลายรูปแบบบุคคลจะมีการลองถูกลองผิด พอใจมากที่สุดเมื่อเกดิการเรียนรู้แล้วบุคคล 
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จะใช้รูปแบบการตอบสนองที่เหมาะสมเพียงรูปแบบเดียว และจะพยายามใช้รูปแบบนั้น

เชื่อมโยงในสิง่เร้าในการเรียนรูต้่อไปเรื่อย ๆ กฎของ ธอร์นไดค ์สรุปได้ ดังนี้ 

     1. กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้จะเกิดข้ึน 

ได้ดีถ้าผู้เรียนมีความพร้อมทั้งทางร่างกายและจติใจ 

     2. กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การฝึกหัดหรือกระทำ

บ่อย ๆ ด้วยความเข้าใจจะทำให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร ถ้าไม่ได้กระทำซ้ำบ่อย ๆ  

การเรียนรู้นัน้จะไม่คงทนถาวร และในที่สุดอาจลืมได้ 

     3. กฎแห่งการใช้ (Law of Use and Disuse) การเรียนรู้เกิดจาก 

การเชื่อมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนองความมั่นคงของการเรียนจะเกิดขึ้น หากได้ 

นำมาใช้บ่อย ๆ หากไม่ได้นำมาใช้อาจจะลืมได้ 

     4. กฎแห่งผลที่พึงพอใจ (Law of Effect) เมื่อบุคคลได้รับผล 

ที่พึงพอใจย่อมอยากจะเรียนต่อไป ถ้าไดร้ับผลท่ีไม่พึงพอใจจะไม่อยากเรียน ดังนั้น 

การได้รบัผลที่พึงพอใจจงึเป็นปัจจยัสำคัญในการเรียนความพึงพอใจเปลี่ยนแปลงได้

ตลอดเวลา ตามปัจจัยแวดล้อมและสถานการณ์ที่เกิดขึ้น ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกชอบ

สิ่งใดสิง่หนึ่งที่ผนัแปรไดต้ามปัจจัยที่เข้ามาเกี่ยวข้องกบัความคาดหวังของบุคคลในแต่ละ

สถานการณ์ชว่งเวลาหนึ่ง บุคคลอาจจะไม่พอใจต่อสิ่งหนึ่งเพราะไม่เป็นไปตามที่คาดหวงัไว้ 

แต่ในอีกช่วงหนึง่ หากสิ่งคาดหวังไว้ไดร้ับการตอบสนองอย่างถูกต้อง บุคคลก็สามารถ

เปลี่ยนความรู้สกึเดมิต่อสิ่งนั้นไดอ้ย่างทันทีทันใด แม้วา่จะเป็นความรูส้กึที่ตรงกันขา้มก็ตาม 

นอกจากน้ีความพึงพอใจเป็นความรู้สกึทีส่ามารถแสดงออกในระดบัมากน้อยไดข้ึ้นอยูก่ับ

ความแตกต่างของการประเมินสิ่งที่ได้รบัจริงหรือสิ่งที่คาดหวัง 

   จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับการสร้างความพึงพอใจขา้งต้น 

สรุปได้ว่า ความพึงพอใจในการเรียน และผลสัมฤทธิท์างการเรียนจะมีความสัมพนัธก์ัน

ทางบวกหรือไม่นั้นขึ้นอยูก่ับการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ทำให้ผูเ้รียนได้ลงมือปฏิบตัิ ทำให้

ผู้เรียนได้รบัการตอบสนองความต้องการทั้งด้านร่างกายและจิตใจ นั่นคือ สิ่งที่ครูผู้สอน

ต้องคำนึงถึงองค์ประกอบต่าง ๆ ในการส่งเสริมให้เกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ 

ของผู้เรียน 

 

 

 



91 

  3. ปัจจัยที่ทำให้เกิดความพึงพอใจ 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงปัจจัยท่ีทำให้เกิดความพึงพอใจไว้ ดงันี้ 

    ประสาท อิศรปรีดา (2552, หน้า 331-334) ได้กล่าวถึงหลัก 

ในการสร้างแรงจงูใจในการเรียนไว้อย่างสรุป ดังนี้ 

     1. การสร้างเสริมความเชื่อมั่น และการคาดหวังเชิงบวก 

ในการเรียนแก่เด็ก 

      1.1 ให้เด็กเริม่เรียนในส่ิงที่มีความยากในระดับทีเ่ขาสามารถ 

ทำได้แล้วจึงคอ่ย ๆ เลื่อนไปเรียนในสิ่งท่ีมีความยากมากขึน้เปน็ลำดับ 

      1.2 กำหนดจดุมุ่งหมายของบทเรียนให้แจ่มชัด และแน่ใจว่า

สามารถสอนให้เด็กเกิดการเรียนรูต้ามจุดมุ่งหมายนั้นได้ 

      1.3 เนน้การเปรียบเทยีบกับตนเองมากกวา่การเปรยีบเทียบผู้อ่ืน 

      1.4 สื่อให้เด็กทราบว่าความสามารถในการเรียนเป็นสิ่งที่พัฒนา

ปรบัปรุงได้ 

      1.5 เสนอแมแ่บบ (Model) หรือแบบฉบับที่ดแีก่เดก็ 

     2. การให้เดก็เห็นคณุค่าของสิ่งที่เรียน 

      2.1 ครูควรตระเตรียมกิจกรรมที่สอดคล้องกับความสนใจ 

ของเด็ก 

      2.2 การกระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น 

      2.3 การทำบทเรียนให้สนุก 

      2.4 การสอนเนื้อหาทีแ่ปลกใหม่ และใช้วิธีการที่หลากหลาย 

      2.5 การเน้นใหเ้ด็กเห็นว่า เนือ้หาที่เรียนในปัจจุบันมีความสัมพันธ์

ที่เชื่อมโยงกับชีวิตในอนาคตอย่างไร 

      2.6 การตระเตรียมรางวัลสำหรับผู้เรียน 

     3. การช่วยให้เด็กเกิดความมุ่งมัน่และใส่ใจในส่ิงที่เรียน 

      3.1 เปิดโอกาสให้เดก็ได้ตอบสนองให้มาก 

      3.2 เปิดโอกาสให้เดก็ทำจนสำเร็จ 

      3.3 หลีกเล่ียงการให้ความสำคัญของคะแนน และไม่เน้น 

การแข่งขัน 
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      3.4 สำหรับงานที่ยาก ๆ ครูควรให้เวลาในการทำงานเพิ่มขึ้น

มากกว่าใช้วิธีลดความยากของงานให้ง่ายลง 

      3.5 เสนอแม่แบบ (Model) ที่ดีแกเ่ด็ก 

      3.6 สอนกลเม็ดในการเรียนแก่เด็ก 

    Rogers (1974, pp. 485–497 อ้างถึงใน บุญยงค์ ตาลวิลาส, 2562, 

หน้า 110-111) นักจิตวิทยามนุษย์ศาสตรผ์ู้ริเริ่ม บำบัดคนไข้ทางจติแบบยึดคนไข้เป็น

ศูนย์กลาง และใช้วิธีบำบัดบนรากฐานการสร้าง บรรยากาศทางอารมณ์ ทำให้คนไขรู้้สึก

สบายใจและเป็นอิสระพอท่ีจะเข้าใจพืน้ฐานแบบแผนชีวิตของตนเองและสามารถค้นหา

ทางเลือกของการคิด รู้สึก และกระทำสิง่ทีเ่ป็นประโยชน์หรือความสุขแก่ตัวเองได้มากที่สุด

หลักการนี้เข้ามาสู่แนวปฏิบตัิทางการศึกษา รูปแบบการศึกษาที่พึงปรารถนาตามทัศนะ

ของเขาต้องการสามารถนำนักเรียนไปสู่ความเป็นบุคคลที่มีสัจการแห่งตนสามารถทำให้

บุคคลมีความอยากรู้อยากเห็นด้วยจิตใจที่เป็นอิสระไดเ้ลือกทางเดนิใหม่ตามความสนใจ

ของตนเอง ได้รูปแบบการศกึษาที่เอื้อต่อเป้าหมายดังกล่าว เรียกว่าเรียนรู้แบบประสบการณ์

การเรียนแบบประสบการณข์อง Rogers มีความเชื่อพืน้ฐาน 5 ประการ คือ 

     1. มนุษย์มีศักยภาพตามธรรมชาติสำหรับการเรียนรู้ เว้นแต่ว่ามี

ภาวะบางอย่างมายับยั้งความต้องการของเขา 

     2. การบีบบังคับและการยัดเยียดสารพดัสิ่งให้แก่เด็ก ในที่สุดเด็ก 

แต่ละคนจะเหลือแต่สิ่งท่ีเกี่ยวข้องกับตนเองเท่านั้น 

     3. การเปลี่ยนแปลงใด ๆ ในบุคลกิลักษณะของบุคคล จะเกิดขึน้

จากบรรยากาศที่สนับสนุนทางด้านอารมณ์มากกว่าการบังคบัจากภายนอก 

     4. การเรียนรู้ กระบวนการของการเรียนเป็นส่ิงที่มีประโยชน์กว่า

เพราะเป็นการเปิดรับประสบการณ์ใหม่เพิ่มขึ้นตลอดเวลา 

     5. การเรียนรูเ้กิดขึ้นได้ต่อเมื่อผู้เรียนมีส่วนรบัผิดชอบในขัน้ตอน

กระบวนการเรียนรู้นั้นนักเรยีนต้องมบีทบาทสำคัญในการร่วมตัดสินใจตลอดกระบวนการ 

ของการศึกษา 

    ทัศนะของ Rogers เกี่ยวกับการศึกษาในการนำไปปฏิบัติตามแนวทาง

ที่เขาให้ไว้มีลกัษณะเป็นการจัดแบบห้องเรียนเปิด หรือเป็นการศึกษาเป็นรายบคุคล 

อย่างไรก็ตามส่ิงที่พยายามจะส่ือกับครู คือ การให้เสรีภาพในการเรียน จะเป็นพื้นฐาน
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ทางด้านอารมณ์ทำใหน้ักเรียนเกิดความกระตือรือร้นที่จะสำรวจสิ่งทีม่ีความหมายและใช้

ความพยายามต่อสิ่งนั้นมากกว่าปกต ิ

    อาจกล่าวได้วา่ ความพึงพอใจของนักเรียนในการศึกษาเล่าเรียนจะ

เกิดจากองคป์ระกอบต่าง ๆ เหล่านี้ คือ คุณสมบัติของครู เนื้อหา วิธีสอน กิจกรรม 

การเรียนการสอน สื่อและแหล่งเรยีนรู้การวัดและประเมินผลของครู จึงจะประสบความสำเร็จ

ในการเรียนการสอน ดังนั้นจึงเป็นหน้าทีข่องผู้บริหารและครูในโรงเรียนที่จะสรรค ์

สร้างความสขุในการเรียนให้กับนักเรียน เพื่อให้นกัเรียนเกิดความพึงพอใจ มีความรักและ

ความกระตือรือร้นในการเล่าเรียน โดยการปรับปรุงองค์ประกอบต่าง ๆ ของครูมีการยกย่อง

ให้กำลังใจแก่นักเรียนที่กระทำความดี มีมนุษยสัมพนัธ์ที่ดีกบัเพื่อนนักเรียนส่งเสริม 

ใหน้ักเรียนมีความเจรญิก้าวหนา้ การสร้างสภาพแวดลอ้มเกี่ยวกับอาคารสถานที่ที่เหมาะสม 

น่าอยู่ เปิดโอกาสให้นักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น รวมทั้งรับฟงัและให้ความช่วยเหลือ  

เมื่อนักเรียนมีปัญหาทกุข์รอ้น ปัจจัยความพึงพอใจนี้จึงเป็นสิ่งสำคญัประการหนึง่ 

ที่จะส่งผลใหน้ักเรียนประสบผลสำเร็จในการศึกษาเล่าเรียน 

    จากการศึกษาปัจจัยทีท่ำให้เกิดความพึงพอใจขา้งต้น สรุปไดว้่า ปัจจัย

ทีท่ำให้เกิดความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ของครทูีจ่ะทำให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจ 

ในการเรียนได้นั้น ปัจจัยทีส่ำคัญ คือ การมีอิสระในการเรียนที่กำหนดขอบเขตของเนื้อหา 

ให้นักเรียนมีโอกาสเลือกตัดสินใจด้วยตนเอง อย่างอิสระในกระบวนการเรียนการสอน  

และการวัดผลและประเมนิผล 

  4. การวัดและประเมินผลความพึงพอใจต่อการเรียน 

   นักวิชาการหลายท่านกล่าวถึงการวัดและประเมินผลความพึงพอใจ 

ต่อการเรียนไว้ ดังนี ้

    ชวลิต ชูกำแพง (2553ก, หน้า 112-114) กล่าวถึง เครื่องมือวัด 

ความพึงพอใจไว้ ดังนี้ 

     1. การสังเกต (Observation) สังเกตการพูด การกระทำ การเขียน 

ที่มตี่อสิ่งใดสิง่หนึ่ง 

     2. การสัมภาษณ์ (Interview) ใช้วิธีการพูดคุยในประเด็นที่อยากรู้

อาจเป็นความรู้สกึ ทัศนคต ิ

     3. การใช้แบบวัดมาตราสว่นประมาณค่า มี 3 รูปแบบ คือ  

แบบของลิเคิรท์ (Likert) แบบของเธอรส์โตน (Thurstone) และแบบของออสกูด (Osgood) 
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     4. แบบวัดเชิงสถานการณ ์(Action Tendencies) มักสร้างเปน็

สถานการณ ์

    บุญชม ศรีสะอาด (2556, หน้า 63-70) ได้เสนอเครื่องมือท่ีใช้วัด

ความพึงพอใจ เช่น แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครือ่งมือทีใ่ช้รวบรวมข้อมูล  

ประกอบดว้ย ชุดขอ้คำถามทีต่้องการให้กลุ่มตัวอย่างตอบ โดยกาเครื่องหมายหรือเขยีนตอบ 

หรือกรณีที่กลุ่มตัวอย่างอา่นหนงัสือไม่ได้หรืออ่านยาก อาจใช้วิธีการสัมภาษณ์ 

ตามแบบสอบถาม นิยามเกีย่วกับข้อเท็จจริงความคิดเห็นของบุคคล มีรายละเอยีด ดังนี ้

     1. โครงสร้างแบบสอบถาม มีส่วนประกอบโครงสร้าง 

ของแบบสอบถาม 3 ส่วน คือ 

      1.1 คำชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม เปน็ส่วนแรกของการ

สอบถาม โดยระบุจุดมุ่งหมายและความสำคัญที่ใหต้อบแบบสอบถาม คำอธิบาย ลักษณะ

ของแบบสอบถามและวิธีตอบพร้อมยกตัวอย่างประกอบ และตอนสุดท้ายจะกลา่วขอบคุณ 

ล่วงหน้า แล้วระบุชื่อเจ้าของแบบสอบถาม 

      1.2 สถานภาพทั่วไป เป็นรายละเอียดส่วนตัวของผู้ตอบ

แบบสอบถาม เช่น อายุ เพศ การศึกษา 

      1.3 ข้อคำถามเกี่ยวกับพฤติกรรมที่จะวัด ซ่ึงอาจแยกเป็น

พฤติกรรมย่อย ๆ แล้วสร้างข้อคำถามวดัพฤติกรรมยอ่ย ๆ นั้น 

     2. รูปแบบของแบบสอบถาม ข้อคำถามในแบบสอบถามอาจมี

ลักษณะเปน็ปลายเปิดหรือแบบปลายปิด แบบสอบถามฉบบัหนึ่งอาจเป็นแบบสอบถาม

ปลายเปิดทั้งหมดหรือแบบผสมก็ได้ ดังนี้ 

      2.1 ขอ้คำถามแบบปลายเปิด (Open-ended Form Unstructured 

Questionnaire) เป็นคำถามทีไ่ม่ได้กำหนดคำตอบใหเ้ลือกตอบ แต่เปิดโอกาสใหผู้้ตอบ

แบบสอบถามตอบโดยใช้คำพูดตนเอง 

      2.2 ข้อคำถามปลายปิด (Closed Form or Structured 

Questionnaire) เป็นคำถามทีม่ีคำตอบให้ผู้เขียนเขียนเครื่องหมายลงหน้าข้อความหรือตรง

กับช่องที่เป็นความจริงหรือความเห็นของตน มีหลายแบบ ได้แก ่

       2.2.1 แบบให้เลือกตอบคำตอบทีต่รงกับความเป็นจริงหรือ

ความคิดเห็นของตนเพียงคำตอบเดียวจาก 2 คำตอบ 
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       2.2.2 แบบใหเ้ลือกตอบคำตอบที่ตรงกับความเป็นจริง 

หรือความคิดเห็นของตนเพียงคำตอบเดียวจากหลายคำตอบ 

       2.2.3 แบบใหเ้ลือกตอบคำตอบที่ตรงกับความเปน็จริง 

หรือความคิดเห็นของตนได้หลายคำตอบ 

       2.2.4 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยให้

ผู้ตอบตามระดับความคิดเห็นของตน อาจจัดในรูปของตาราง 

       2.2.5 แบบผสม หมายถึง มีหลายแบบอยู่ด้วยกัน 

       2.2.6 แบบใหเ้รียงลำดับความสำคัญ โดยเขียนเรียงลำดับ

ความชอบต่อสิ่งนั้น 

       2.2.7 แบบเตมิคำสัน้ ๆ ลงในช่องว่าง ส่ิงทีเ่ตมิมคีวามเฉพาะ 

เจาะจง 

     3. หลักเกณฑ์การสร้างแบบสอบถามมี ดังนี้ 

      3.1 กำหนดจุดมุ่งหมายให้แน่นอนว่าต้องการถามอะไร 

      3.2 สร้างคำถามใหต้รงตามจุดมุ่งหมายทีต่ั้งไว้ 

      3.3 เรียงข้อคำถามตามลำดับให้ต่อเนื่องสัมพันธ์กนัตรงหัวข้อ

ทีไ่ด้วางโครงสร้างไว้ 

      3.4 ไม่ควรให้ผู้ตอบตอบมากเกินไป เพราะจะทำให้เบื่อหน่าย

ไม่ให้ความร่วมมือหรือตอบโดยไม่ตั้งใจ 

      3.5 ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความลำบากน้อยที่สุดในการตอบ 

ดังนั้นควรใช้ข้อคำถามแบบปลายปิด ผูต้อบแบบสอบถามเพียงแต่กาตอบในแบบสอบถาม 

      3.6 สร้างข้อคำถามให้มีลกัษณะที่ดีคือมีลักษณะ ดังนี ้

       3.6.1 ใช้ภาษาที่ชัดเจนเขา้ใจง่ายไม่กำกวม ไม่มีความซบัซอ้น 

       3.6.2 ใช้ข้อความที่สั้นกะทัดรัด ไม่มีส่วนฟุ่มเฟือย 

       3.6.3 เป็นข้อคำถามที่เหมาะสมกับผู้ตอบโดยคำนึงถึง

สติปัญญา ระดับการศึกษา ความสนใจของผู้ตอบ 

       3.6.4 แต่ละข้อควรถามเพียงคำถามเดียว 

       3.6.5 หลีกเลีย่งคำถามที่จะตอบได้หลายทาง 

       3.6.6 หลีกเลีย่งคำถามที่จะทำให้ผู้ตอบเบื่อหน่าย ไมรู่้เรื่อง 

หรือไม่สามารถตอบได้ 



96 

       3.6.7 หลีกเล่ียงคำที่ผูต้อบตีความแตกต่างกัน เช่น บ่อย ๆ 

เสมอ ๆ รวย โง่ ฉลาด 

       3.6.8 ไม่ใช้คำถามที่เป็นคำถามนำให้ผู้ตอบตอบแนวหนึ่ง 

แนวใด 

       3.6.9 ไม่เป็นคำถามที่จะทำให้ผู้ตอบเกิดความลำบากใจ 

หรืออึดอัดท่ีจะตอบ 

       3.6.10 ไม่ถามในสิ่งที่รู้แลว้ หรือวัดด้วยวิธีอืน่ดีกว่า 

       3.6.11 ไม่ถามในเรื่องที่เป็นความลับ 

       3.6.12 คำตอบที่ให้เลือกในข้อคำถามควรมีให้ครอบคลุม

กลุ่มตัวอย่าง ทุกคนสามารถเลือกตอบได้ตรงกับความจริงตามความเห็นของเขา บางครั้ง 

อาจมีตอนใหเ้ติม 

     4. มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เป็นมาตราวัดชนิดหนึ่ง 

ทีใ่ช้เป็นเครื่องมือประเภทแบบสอบถาม แบบวัดดา้นจติพิสัย เชน่ เจตคต ิแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ ์

มีลักษณะที่สำคัญ 4 ประการ ดังนี้ 

      4.1 มีระดับความเข้มข้นใหผู้้ตอบเลือกตอบตามความคิดเห็น

เหตุผล สภาพความเป็นจริง ตั้งแต่ 3 ระดับขึ้นไป 

      4.2 ระดับที่เลือกอาจเปน็ชนิดท่ีมีด้านบวกและด้านลบในข้อ

เดียวกัน หรือมีเฉพาะด้านใดด้านหนึ่ง โดยที่อีกด้านหนึ่งจะเป็นศนูย์หรือระดบัน้อยมาก 

      4.3 บางข้อมีลักษณะเชิงนิมาน (Positive Scale) บางข้อ 

มีลักษณะเชิงนิเสธ (Negative Scale) 

      4.4 สามารถแปลงผลตอบเป็นคะแนนได ้จึงสามารถวดั 

ความคิดเห็น คุณลักษณะดา้นจิตพิสัยออกมาในเชิงปรมิาณได้ โดยใช้เกณฑ์ ตามตาราง 7 

ตาราง 7 เกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบวัดความพึงพอใจ 

ข้อคำถามท่ีกล่าวในเชิงนิมาน ข้อคำถามท่ีกล่าวเชิงนิเสธ 

มากที่สุด                      5 คะแนน 

มาก                            4 คะแนน 

ปานกลาง                     3 คะแนน 

น้อย                            2 คะแนน 

น้อยที่สุด                      1 คะแนน 

มากที่สุด                      1 คะแนน 

มาก                            2 คะแนน 

ปานกลาง                     3 คะแนน 

น้อย                            4 คะแนน 

น้อยที่สุด                      5 คะแนน 
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    จากการศกึษาการวัดและประเมนิผลความพึงพอใจต่อการเรยีนขา้งตน้ 

สรุปได้ว่า เครื่องมือในการวัดและประเมนิผลความพงึพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้นัน้มีทั้งแบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ และแบบสอบถาม ซึง่มีรายละเอยีด 

ในการสร้าง ดังนี้ 1) กำหนดโครงสร้างของแบบสอบถาม ประกอบด้วย 3 ส่วน คือ คำชี้แจง

ในการตอบแบบสอบถาม สถานภาพทั่วไป และข้อคำถาม 2) รูปแบบของแบบสอบถาม  

มีลักษณะข้อคำถามแบบปลายเปิด และข้อคำถามแบบปลายปิด 3) หลักเกณฑ์การสร้าง

แบบสอบถาม และ 4) การกำหนดมาตราส่วนประมาณค่า 

   ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามวัดความพึงพอใจชนิดปลายปิด

แบบมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดับ โดยให้ผู้เรียนรายงานตนเอง (Self-report)  

ตามรายการต่าง ๆ ทีต่้องการวัด จากระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 

เพื่อวัดความรูส้ึกชอบ พอใจที่ดีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ จนเปน็ความรู้สึก 

ที่มีความสุข เมื่อเราได้รับผลสำเร็จตามจุดมุ่งหมายความต้องการหรือแรงจูงใจในการเรียน

การสอนตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต ์โดยคำนึงถึงโครงสร้างหลักในการสร้างรูปแบบและลักษณะของ 

แบบสอบถามที่ดี โดยกำหนดเกณฑก์ารให้คะแนนดงันี้ 

    ระดับความพึงพอใจมากทีสุ่ดให้  5 คะแนน 

    ระดับความพึงพอใจมากให้  4 คะแนน 

    ระดับความพึงพอใจปานกลางให้  3 คะแนน 

    ระดับความพึงพอใจน้อยให้  2 คะแนน 

    ระดับความพึงพอใจน้อยทีสุ่ดให้  1 คะแนน 

   ตัวอย่างแบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

    ผู้วิจัยได้ศึกษาแบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้ ของปิยะพร นิตยารส (2562, หน้า 128–129) จากการทำวิจัย เรื่อง การพัฒนา 

การจัดการเรยีนรู้คณิตศาสตรต์ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา 

เรื่อง อสมการ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ดงันี้ 
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แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อวิธีสอนคณติศาสตร์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

คำชี้แจง  1. แบบวัดฉบับน้ี สร้างขึ้นเพื่อสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อ 

การเรยีนรูโ้ดยใชรู้ปแบบการเรยีนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่ส่งเสรมิทักษะการแกป้ัญหา 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 เรื่องอสมการ ในแบบสอบถามความพึงพอใจ แบ่งคำถามเป็น 4 ด้าน 

คือ 

  1.1 ด้านเนื้อหา 

  1.2 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

  1.3 ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 

  1.4 ด้านการวดัและประเมนิผล 

 2. แบบวัดฉบับนีม้ีทั้งหมด 15 ข้อ ใช้เวลา 10 นาท ี

 3. ให้นักเรียนอ่านข้อความแล้วพิจารณาอย่างรอบคอบ แล้วเลือกตอบในข้อ 

ทีต่รงกับความรู้สึกของนักเรียน การตอบแบบสอบถามไม่มีคาตอบที่ถูกหรือผิด เพราะ 

แต่ละคนย่อมมีความคิดเหน็ที่แตกต่างกนั การเลือกตอบในแต่ละขอ้ไม่มีผลต่อคะแนน 

ของนักเรียนแต่อย่างใด 

 4. วิธีตอบแบบวัด แบบวัดแต่ละข้อมีระดับความพึงพอใจ 5 ระดับ คือ 5 คือ 

มากที่สุด, 4 คือ มาก, 3 คือ ปานกลาง, 2 คือ น้อย, และ 1 คือ น้อยที่สุด ให้นักเรยีนเขียน

เครื่องหมาย √ ลงในช่องทีต่รงกับความรู้สกึตามความเปน็จริงต่อวิธีการสอนคณิตศาสตร์

ของคร ู

ตัวอย่าง การตอบแบบวัดความพึงพอใจ 

ข้อที ่ ข้อความ 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

0. ฉันเรยีนคณิตศาสตร์อย่างมีความสุข √     

00. เนื้อหาทีเ่รียนเป็นเรื่องที่ข้าพเจ้าชอบ  √    

 คำอธิบายของการตอบตามตัวอย่างที่ปรากฏในตาราง ดังนี้ 

  ในข้อ (0.) กาเครื่องหมาย √ ในช่อง 5 แสดงว่านักเรียนอ่านข้อความแล้ว 

มีความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดับมากที่สุด 

  ในข้อ (00.) กาเครื่องหมาย √ ในช่อง 4 แสดงว่านักเรียนอ่านข้อความแล้ว 

มีความพึงพอใจในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดับมาก 
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ข้อที ่ รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

ด้านเนื้อหา      

1 เนื้อหาที่เรียนแบ่งออกเป็นเรื่องย่อย ๆ ทำให้เข้าใจง่าย      

2 ลำดับเนื้อหาของบทเรยีนได้เหมาะสม มคีวามสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน      

3 ความรู้ที่ได้รับสามารถนาไปใช้เชื่อมโยงแก้ปัญหากับวิชาอื่น ๆ ได้      

4 ความรู้ที่ได้รับเป็นเรื่องที่นำไปใช้ในชวีิตประจำวันได้      

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

5 ครูจัดกจิกรรมการเรยีนรูท้ี่มีความหลากหลาย      

6 ครูสอนเนื้อหาที่ยากให้ผู้เรยีนสามารถเข้าใจง่าย      

7 ผู้เรยีนได้สรา้งองค์ความรู้และสรุปเรื่องที่เรียนด้วยตนเอง      

8 ผู้เรยีนพอใจที่ได้คดิเพื่อค้นหาคาตอบด้วยตนเอง      

9 ผู้เรยีนมีการทำงานเป็นกลุ่มทำให้ทุกคนในกลุ่มได้ช่วยเหลือซึ่งกัน

และกัน 

     

10 ครูมีวิธีการสร้างแรงจูงใจในทางบวกให้กับผู้เรียนด้านสื่อและ

อุปกรณ์การเรยีนการสอน 

     

ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอน 

11 ครูใชส้ื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา      

12 การที่ผู้เรยีนได้ฝึกทำแบบฝึกหัด ทำใหเ้ข้าใจและจดจำเนื้อหาได้

นานขึน้ 

     

ด้านการวัดและประเมินผล 

13 การวัดและประเมินผลตามสภาพจรงิ      

14 ได้รับทราบผลคะแนนทุกคร้ังของการทำกิจกรรม ทำใบกิจกรรม

แบบวัดทักษะ และแบบทดสอบ 

     

15 ครูเปิดโอกาสให้นักเรยีนสนทนา ซักถามข้อผิดพลาดพรอ้มทั้งให้

คำแนะนำในการปรับปรุง 
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  1.1 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน 

   กิตติพันธ์ วิบลุศิลป์ (2560, หน้า 346) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับผล 

การจัดการเรยีนรู้คณติศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก 

ที่มตี่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนักเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ไดร้ับการ

จัดการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก  

มีความสามารถในการแกป้ัญหาคณติศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถติทิีร่ะดับ .05 2) นักเรยีนทีไ่ดร้ับการจัดการเรยีนรู้คณติศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรยีน

กลับทางร่วมกับการเรียนรูเ้ชิงรุก มีความสามารถในการแกป้ัญหาคณิตศาสตรห์ลังเรียน

ไม่สูงกว่าร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 3) นักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรูเ้ชิงรุก มีความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 4) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกบั

การเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนไม่สูงกว่าร้อยละ 

70 อย่างมีนยัสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

   ยุภาพร ด้วงโต้ด (2561, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการจัด 

การเรยีนรูโ้ดยใชห้้องเรียนกลับดา้น เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาคณติศาสตร์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

รายวิชาคณติศาสตร ์เรื่อง การหาปริมาตร ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทีไ่ด้รับ 

การจัดการเรยีนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลับด้านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เรือ่ง การหาปริมาตร 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รบัการจัดการเรียนรู้แบบปกติหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน อยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ผลสัมฤทธิท์างการเรียนรายวิชา

คณิตศาสตร์ เรื่อง การหาปริมาตร ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนด้วย 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ห้องเรียนกลบัด้านสูงกว่ากลุ่มทีไ่ด้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนยัสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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   อากร พุทธรักษา (2561, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจยัเกีย่วกับการศึกษา

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความเครียดของนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปี ที ่4 เรื่อง จำนวนจริง 

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้ 

แบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง จำนวนจริง มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 = 70/50 

นักเรียนที่ไดร้ับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง จำนวนจริง มีค่าดัชนี

ประสทิธิผลรายบุคคลมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ทีร่ะดับนยัสำคัญ

ทางสถติทิีร่ะดับ .05 และนักเรยีนมีความเครียดต่อการจัดการเรียนรูแ้บบห้องเรียนกลับดา้น 

เรื่อง จำนวนจริง ลดลงจากการเรียนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

   บุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพฒันา

กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการสอน 

แบบร่วมมือแบบ TAI เรื่อง เรขาคณิตวิเคราะห์ ชั้นมัธยมศึกษาปทีี ่4 ผลการวิจัยพบว่า  

1) ประสทิธิภาพของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรท์ี่พฒันาขึ้นมีประสทิธิภาพ 

77.20/76.15 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ที่ 75/75 2) ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิผลร้อยละ 67.65 ซึ่งเปน็ไปตามเกณฑท์ีต่ั้งไว้

ที่อย่างน้อยร้อยละ 50 3) ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตรท์ีพ่ัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

4) พฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียนที่ได้รบัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร ์

ที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับมาก และ 5) ความพึงพอใจของนักเรียนตอ่การเรียนด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตรท์ีพ่ัฒนาขึ้นอยูใ่นระดบัมากที่สุด 

  1.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

   พรณภา ราชรองเมือง (2556, บทคัดย่อ) ไดท้ำการวิจัยเกี่ยวกับการพฒันา

กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรโ์ดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมธัยมศึกษา 

ปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีการแก้ปัญหาเป็นลำดับขั้นตอน ผลจากแบบทดสอบ

วัดทักษะการแก้ปัญหาแบบอัตนยั ได้คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมด 42.83 คิดเป็น 

ร้อยละ 71.39 และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 71.40 

และมีจำนวนนักเรยีนร้อยละ 79.17 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ร้อยละ 70 ขึ้นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว ้
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   นิรันดร เพชรคำ (2558, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ลำดบัและอนุกรม ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 

1) กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรท์ี่พฒันาขึ้น มีประสิทธิภาพ 76.85/77.93 ซึ่งสูงเกณฑ ์

75/75 ทีต่ั้งไว ้2) ผลสมัฤทธิท์างเรยีนของนักเรยีนที่เรยีนดว้ยกิจกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

ของนักเรียนทีเ่รียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์อยู่ในระดบัสูงมาก และ 4) เจตคติ

ต่อการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรท์ีพ่ัฒนาขึ้น อยูใ่นระดับมาก 

   วิศวัฒน์ ลี้มงคล (2561, บทคัดย่อ) ไดท้ำการวจิัยเกี่ยวกับการวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียน เรื่อง การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเปน็ โดยใช้รูปแบบการสอน

ตามแนวคิดแบบคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับกระบวนการสอนการแก้ปญัหา สำหรับนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการสอนตามแนวคิดแบบ 

คอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกับกระบวนการสอนการแก้ปญัหา สาระการวิเคราะห์ข้อมูลและ

ความน่าจะเป็น มีประสทิธภิาพตามเกณฑ์ (E1/E2) 70/70 ในวงจรที่ 1 มีค่าเป็น 70.51/69.70 

ในขณะที่วงจรที่ 2 และ 3 มปีระสทิธิภาพสูงกว่าเกณฑ ์70/70 โดยมีคา่ E1/E2 คอื 83.60/79.29 

และ 80.88/81.57 ตามลำดับ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษา

ตอนต้น ทีไ่ด้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบการสอนตาม

แนวคิดแบบคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับกระบวนการสอนการแก้ปัญหา สาระการวิเคราะห์

ขอ้มูลและความน่าจะเป็น มีค่าดัชนปีระสทิธผิลรายกลุ่มเท่ากบั 0.69 ซึง่มากกวา่เกณฑ ์0.5 

3) ความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ทีไ่ด้รบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิด 

แบบคอนสตรคัติวิสต์ร่วมกับกระบวนการสอนการแก้ปัญหา สาระการวิเคราะหข์้อมูล 

และความน่าจะเป็น มีค่าดชันีประสิทธิผลรายกลุ่มของวงจรที่ 1–3 เท่ากับ 0.69, 0.76  

และ 0.79 ตามลำดับ ซึ่งมากกว่าเกณฑ ์.05 และ 4) เจตคติต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์

โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดแบบคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับกระบวนการสอน 

การแก้ปัญหา สาระการวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น มีคะแนนเฉล่ียในวงจรที่ 1–3 

คือ 2.77, 3.01 และ 3.16 คะแนน ตามลำดับ ซึ่งสูงกว่า 2.50 คะแนน และอยู่ในระดับ

ค่อนข้างมาก 
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   ปิยะพร นิตยารส (2562, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจยัเกีย่วกับการพฒันา 

การจัดการเรยีนรู้คณติศาสตรต์ามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ที่ส่งเสรมิทักษะการแก้ปัญหา 

เรื่อง อสมการ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวจิัยพบว่า 1) กิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง อสมการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที ่3 มีประสทิธิภาพ เท่ากับ 83.83/82.31 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ทีต่ั้งไว้ 2) ดัชนีประสทิธิผล

ของกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตรท์ี่พัฒนาขึ้น เท่ากับ 0.7209 คิดเป็นร้อยละ 72.09 

3) นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้น มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกว่า

นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

4) นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูท้ี่พฒันาขึ้น มีความสามารถในการแกป้ัญหา 

สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 และ 5) นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้น มีความพึงพอในระดับมาก

โดยสรุป นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ ที่ส่งเสริมทักษะ 

การแก้ปัญหา ผู้เรียนมีพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และมีความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ สงูกว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบปกติ ผู้เรียนมีความพึงพอใจในการเรียนรูใ้นระดับมาก ดังนั้น ครูควรนำรูปการจัดการ

เรียนรู้มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้มปีระสิทธิภาพสูงขึ้น 

   ศุภนัส นงค์นวล (2562, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง สถิติเบื้องต้น 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรมการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง สถิติเบื้องต้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

มีประสิทธิภาพ 75.93/75 2) ผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้

วิชาคณติศาสตร์ ตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ เรื่อง สถติิเบื้องตน้ ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษา

ปีที่ 5 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 15.04 คิดเปน็ร้อยละ 75.21 และ 3) ความคงทนในการเรียนรู้ 

โดยใช้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้วิชาคณติศาสตร์ ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง สถิติ 

เบื้องต้น ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลีย่เท่ากับ 57.17 
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 2. งานวิจัยตา่งประเทศ 

  Maureen, et al. (2000, pp. 29–43) ได้ศึกษา ห้องเรียนกลับทาง : หนทาง

แห่งการสร้างสิ่งแวดลอ้มแห่งการเรียนรู้ จากการศึกษาพบว่าห้องเรียนกลับทางเป็นกลยุทธ์

การสอนทีก่ระตุ้นใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรู้ และเทคโนโลยีการเรียนสมัยใหม่ทำให้มี 

ความเป็นไปได้สำหรับเหตุการณ์ต่าง ๆ เช่น การบรรยายที่แบบเดมิจะเกิดขึ้นในชั้นเรียน 

เหตกุารณ์ท่ีอาจจะเกิดขึ้นนอกห้องเรียนจะเกิดขึ้นในห้องเรียนได้ภายใต้การแนะนำของ

ครูผู้สอนการจัดกระทำขอ้มูลของงานวจิัยนี้ อนุญาตให้ครูผู้สอนนำเสนอทางเลอืกทีเ่รยีกร้อง

ให้รูปแบบการเรียนมากท่ีสุดขณะที่ควบคุมเนื้อหาในรายวิชา จากหลักฐานดังกล่าว 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนโดยทั่วไปต้องการห้องเรียนกลับทางจากการบรรยายแบบเดิม

และต้องการให้ชั้นเรียนเศรษฐศาสตร์ในอนาคตเป็นรปูแบบนี้ในทางตรงกันข้าม ข้อมูล 

จากนักเรียนและข้อเสนอแนะจากคณะวา่รายวิชานี้อาจจะช่วยจงูใจนักเรียนหญิงที่มี 

การนำเสนอในด้านเศรษฐกิจแบบเดิม 

  Kopsovich (2003, p. 3100-A) ได้ศึกษาความสัมพันธร์ะหว่างลักษณะ  

การเรียนของนักเรียนกับคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ในการทดสอบทักษะความรู้ในรัฐเท็กซัส 

โดยมีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาความสมัพันธร์ะหว่างลักษณะการเรียนของนักเรียน ส่งผล

ต่อคะแนนวิชาคณิตศาสตร์ในการสอบทักษะความรู้ในรัฐเท็กซัสหรอืไม่อย่างไร ผลการวิจัย

พบว่า ลักษณะการเรียนมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร ์นักเรียนท่ีมีชาติพนัธุ์

ตะวันตก มีความมุ่งมั่นที่จะแก้ปัญหาคณิตศาสตรท์ียุ่่งยาก นักเรยีนชาติพันธุ์เม็กซิกนัชอบ

บรรยากาศเรียนที่เป็นแบบกนัเอง และต้องการเอาใจครูผู้สอน ส่วนนักเรียนอเมริกันนิโกร 

ชอบการเรียนแบบเคลื่อนไหว นักเรียนหญิงและนักเรียนชายชอบบรรยากาศการเรียน 

ที่สวยงาม ต้องการอาหาร เครื่องดื่ม ต้องการความสำเร็จต้องการสนับสนุนจากครูและ

ผู้ปกครอง แต่นกัเรียนชายเข้าชั้นเรียนสาย ข้อเสนอแนะ คือ ถ้าครมูีข้อมูลข้างตน้จะเกิด

ประโยชนต์่อการเรียนคณติศาสตร์ของนักเรียน 

  Bell (2015, Abstract) ได้ศกึษาองค์ความรู้และช่วยใหข้้อมูลเพื่อตรวจสอบ

ว่านักเรียนเรียนรู้ฟิสิกส์ไดด้ีเพียงใด โดยใช้ห้องเรียนกลับด้านในชั้นเรียนฟิสิกสร์ะดับมัธยม

และศึกษาเจตคตินกัเรียนที่มีต่อห้องเรียนกลบัด้าน ในชั้นเรียนฟิสกิส์ระยะเวลาเจ็ดสัปดาห์

พร้อมเทคโนโลยีที่โรงเรียนมัธยมปลายโลนพีก ในไฮแลนด์ รัฐยูทาห์ ถูกนำมาใชใ้นการศกึษานี ้

สามชั้นเรียนได้รับการสุ่มให้เป็น ชั้นเรียนแบบกลับด้านในขณะที่อกีส่ีชั้นเรียนถูกสอน 

โดยวิธีการสอนแบบดั้งเดิม ซึ่งในการศึกษานี้พบว่าไม่มนีัยสำคัญทางสถิติหรือทางปฏิบตัิ 
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ของความแตกต่างของคะแนนสอบเฉล่ียสำหรับสามหน่วยแรกในวิชาฟิสิกส์ระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย คำตอบของนักเรียนจากการสำรวจยังแสดงให้เห็นว่าแตกต่างกันเลก็น้อย 

ในค่าสถิติดา้นเจตคติของนักเรียนที่มตี่อสภาพแวดล้อมในห้องเรียน ซึ่งวิธีการเรียนการสอน

ก็เช่นกัน 

  Muir & Geiger (2016, pp. 149-171) ได้ศึกษาการสอนคณิตศาสตร์ระดบั

มัธยมศึกษา มีสิ่งท่ีท้าทายรวมถึงความคาดหวังที่ครจูะกำหนดหลกัสูตรที่ช่วยนักเรียน 

ที่เรียนรูไ้ดย้าก และเตรียมนักเรียนให้พรอ้มสำหรับการศึกษาในอนาคตที่เพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ 

จนถึงการใช้เทคโนโลยีดจิทิัล ผลการวิจัยพบว่า ครูและนักเรียนมีความเห็นเชิงบวกเกี่ยวกับ

ประสบการณใ์นการใช้ห้องเรียนแบบกลบัด้าน และนักเรียนมีแรงจูงใจในการมีสว่นร่วมกับ

วิธีการเรียนคณติศาสตร์แบบออนไลน์ที่ครูสร้างขึ้นผูว้ิจัยได้ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการรับรู้

ของนักเรียนและครูเกี่ยวกับความสามารถในการใช้หอ้งเรียนกลับดา้น มีผลต่อครูคณิตศาสตร์

ชั้นมธัยมศึกษาที่เผชิญกับความท้าทายของหลักสูตรที่กำหนดและเพื่อตอบสนอง 

ความต้องการความแตกตา่งระหว่างบุคคลในการเรียนรู้ของนักเรียน 

  จากเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และแนวคิดห้องเรียนกลับด้านเข้ามา

มีส่วนช่วยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์ช่วยให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณติศาสตรห์ลังเรียนสูงขึ้น มีการใช้เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทสำคัญในการ

กิจกรรมการเรียนรู้นอก และการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านยังชว่ยให้นักเรียนมีส่วนร่วม

ในกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ิมมากขึ้นจากการได้เตรียมความพร้อมก่อนเข้าชั้นเรียนด้วย 

การบนัทึกความรู้มาก่อน และนักเรียนมีความสนุกสนานในการจัดกิจกรรมในชั้นเรียน 

ซึ่งได้สง่เสริมการทำงานทั้งแบบเดี่ยวและแบบกลุ่ม ซ่ึงจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแสดงให้เห็น

แนวโน้มของการจัดการศกึษาในยุคปัจจุบันว่าการนำห้องเรียนกลบัด้านมาใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนเปน็ทางเลือกที่สำคัญ 

ที่จะนำมาสนับสนนุการสอนจากกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติได้ ด้วยเหตุน้ีผู้วิจัยจึงสนใจ 

ที่จะนำการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 2 รูปแบบมาใช้ร่วมกนั เป็นการจัดกิจกรรมตาม

แนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

มาใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้คณติศาสตร ์เรื่อง เมทริกซ์  

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 



 

บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่อง เมทริกซ์  

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยดำเนินการ ดังนี้ 

  1. การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 

  2. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 รายละเอียดในแต่ละขั้นตอนมี ดังนี้ 

การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวจิัย 

  ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน

มุกดาวิทยานุกูล สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2564 จำนวน 5 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้นจำนวน 160 คน ซึ่งทั้ง 5 ห้องเรียน  

จัดนักเรียนแบบคละความสามารถเหมือน ๆ กัน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่5/1 

โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 จำนวน 1 ห้องเรียน มนีักเรียนจำนวน 36 คน ซึ่งได้มา

โดยการสุม่แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 
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การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 

 1. เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย 

  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้นม ีดังนี ้

   1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง 

เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ 

   1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร์ของนักเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

   1.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรยีนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรือ่ง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รปูแบบ 

การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ 

 2. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

  มีรายละเอียดในการสร้างและหาประสิทธิภาพของเครือ่งมือที่ใช้ในการวิจัย 

ดังนี ้

   2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร ์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

มีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี ้

    2.1.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์(ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) เพื่อทำความเข้าใจเกี่ยวกบั

ความสำคัญ สาระการเรียนรู้ คุณภาพของครู ผลการเรียนรูแ้ละสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

แนวดำเนินการ คำอธิบายรายวิชา และการวัดและประเมินผล 

    2.1.2 ศึกษาองค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ หลักการหรือ 

แนวทางการสร้าง รวมทั้งวิธีการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ จากหนังสือ ตำรา 

งานวิจัย หรือเอกสารอื่น ๆ ทีเ่กีย่วข้อง 
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    2.1.3 กำหนดองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ สำหรบัใช้ใน

การจัดการเรียนรู้ มีดังน้ี 

     2.1.3.1 ส่วนนำ เปน็ส่วนแรกขององค์ประกอบของแผนการจัด 

การเรียนรู้ ซ่ึงประกอบด้วย 1) ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 2) ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ 3) จำนวน

ชั่วโมงที่เรียน และ 4) วนั เดอืน ปี ที่ดำเนินการจัดการเรียนการสอน 

     2.1.3.2 ส่วนเนื้อหา ซึ่งประกอบดว้ย 1) สาระสำคัญ 2) จุดประสงค์

การเรียนรู้ 3) สาระการเรียนรู้หรือเนื้อหา 4) หลักฐานการเรียนรู้ (ชิ้นงาน/ภาระงาน)  

5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) สื่อและแหล่งเรียนรู้ และ 7) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

ในส่วนของกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีขั้นตอน ดังนี้ 

      ขัน้ที่ 1 ขัน้แนะนำวิธีการเรยีนรู้ ครูทำหนา้ที่อำนวยความสะดวก

ในการจัดประสบการณ์ จัดเตรียมสื่อการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านเทคโนโลยีที่ครู

จัดหาให้ก่อนเข้าชั้นเรียน 

      ขั้นที่ 2 ขัน้สืบค้นเพ่ือให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด นักเรียนสืบค้น

ข้อมูลจากคำแนะนำของครู และศึกษาจากสื่อการจัดการเรียนรู้ทีห่ลากหลายเพือ่ให้เกิด

องค์ความรู้ 

      ขัน้ที่ 3 ขัน้สรา้งองค์ความรู ้นักเรยีนบูรณาการสร้างองค์ความรู้

จากสื่อท่ีได้รบัจากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการใช้สื่อสังคมออนไลน์ กระดานสำหรับ

อภิปรายออนไลน์ หรือสมดุบันทึกประจำวันของนักเรยีน 

      ขั้นที่ 4 ขัน้เตรียมความรู้ที่ได้ไปใชใ้นห้องเรียน นักเรียนเตรียม

องค์ความรู้ที่ไดจ้ากการศึกษา เตรียมขอ้สงสัย ประเด็นในการซักถาม เพื่อนำไปแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน แบ่งเปน็ 5 ขัน้ตอน ดังนี ้

       ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นเตรียมความพร้อม 

ของนักเรียน โดยการทบทวนความรู้เดิมเพื่อนำมาเช่ือมโยงหรือประยุกตใ์ช้ในการสร้าง

ความรู้ใหม่ด้วยวิธีการต่าง ๆ เชน่ ใช้คำถามหรือสถานการณ์ปัญหาเพื่อให้นักเรียนสนใจ 

ในการเรียนรู้เนื้อหาใหม ่

       ขั้นที่ 2 ขัน้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียน

แสดงออกถึงความรู้เดิมท่ีมีอยู่เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน รวมถึงการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา 

และส่งเสริมกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งประกอบด้วย 3 ขั้นตอนย่อย ดังนี้ 
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        1) ขั้นเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล 

เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละคนได้ปฏิบัติกิจกรรมในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ปัญหาที่ครู

เตรียมไว ้

        2) ขั้นไตรต่รองระดับกลุม่ย่อย เป็นขัน้ที่ให้นักเรียน 

เข้ากลุ่มย่อยเพื่อนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาของตนเองต่อกลุ่ม ร่วมกันอภปิรายแสดง 

ความคิดเห็นและสรุปเปน็ความคิดของกลุ่ม และเลือกแนวทางการแก้ปัญหาท่ีดีที่สุด  

แล้วบันทึกลงในใบกิจกรรมของกลุ่ม 

        3) ขั้นไตร่ตรองระดับชั้นเรียน เป็นขั้นตอนเสนอแนวทาง

แก้ปัญหาต่อชั้นเรียน ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุม่นำเสนอผลงาน สรุปความรู้ที่ได้ แล้วให้

กลุ่มอื่น ๆ ช่วยกันอภิปรายและเสนอแนะเพิ่มเติม 

       ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป เป็นขั้นอภิปรายร่วมกันทั้งชั้นเรียนเพื่อสรุป

องค์ความรู้ แนวคิด หลักการและเลือกวิธีการแก้ปัญหาทีเ่หมาะสมที่สุด โดยครชู่วยสรุป

เพิ่มเติมถ้าเห็นว่านกัเรียนสรุปได้ไม่ครอบคลุมเนื้อหา 

       ขัน้ที่ 4 ขัน้ฝึกทักษะและการนำไปใช้ เป็นขัน้ที่ผูเ้รียนสามารถ

นำความรู้ไปประยุกต์กับสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ รวมถึงนำมาประยกุต์ใช้ในแบบฝึกทกัษะ 

ที่ครูสร้างขึ้นได้ 

       ขั้นที่ 5 ขั้นการวัดและประเมินผล เป็นขัน้การประเมิน

ความรู้ความเข้าใจของนักเรียนจากการร่วมกิจกรรม ผลงานการทำแบบฝึกทักษะ  

และจากการทำแบบทดสอบ 

     2.1.3.3 ส่วนท้าย ซึ่งประกอบด้วย 1) บันทึกหลงัสอน และ  

2) ภาคผนวก อันเป็นส่วนรวบรวมหลักฐานรายละเอยีดขอ้มูลที่เกี่ยวขอ้งกับการจัดการเรียนรู ้

เช่น สื่อการเรียนการสอน ใบงาน ใบความรู้ แหล่งเรียนรู้ เครื่องมือวัดและประเมนิผล  

และอื่น ๆ 

    2.1.4 วิเคราะห์หลักสูตร ศกึษาความสมัพันธก์ับผลการเรียนรู้และ

สาระการเรียนรู้เพิ่มเติมของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

เพื่อนำมาเป็นกรอบในการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู ้เรื่อง เมทริกซ์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ดังตาราง 8 
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ตาราง 8 วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง เรือ่ง เมทริกซ์   

            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ที่ เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จำนวน

ชั่วโมง 

1 ปฐมนิเทศนักเรียน 1. เพื่อสร้างความเข้าใจร่วมกันเกี่ยวกับการจัดการเรยีนรู้

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการ

เรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

2. เพื่อให้รู ้และเข้าใจแนวทางการจัดการเรยีนรู้ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัด 

การเรยีนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

3. เพื่อให้รู้จักพฤติกรรมการทำงานร่วมกัน 

1 

2 เมทรกิซ์และเมทริกซ์

สลับเปลี่ยน 

1. นักเรยีนสามารถหาผลบวกของเมทริกซ์กับเมทริกซ์ได้ 

2. นักเรยีนสามารถหาผลลบของเมทริกซ์กับเมทรกิซ์ได้ 

3. นักเรียนสามารถหาผลคูณของเมทริกซ์กับจำนวนจริงได้ 

4. นักเรยีนสามารถหาผลคูณของเมทริกซ์กับเมทริกซ์ได้ 

5. นักเรียนสามารถหาเมทรกิซ์สลับเปลี่ยนได้ 

8 

3 ดีเทอร์มิแนนต์ 1. นักเรยีนสามารถหาดีเทอร์มิแนนต์ของเมทริกซ์ขนาด  

2 x 2 และ 3 x 3 ได้ 

2. นักเรยีนสามารถใชส้มบัติของดีเทอร์มแินนต์หา 

ดีเทอร์มิแนนต์ของเมทริกซ์ได้ 

3 

4 เมทรกิซ์ผกผัน 1. นักเรยีนสามารถหาเมทรกิซ์ผกผันของเมทริกซ์ขนาด  

2 x 2 ได้ 

2 

5 การแกร้ะบบสมการ

เชิงเส้นโดยใช้เมทริกซ์ 

1. นักเรยีนสามารถแกร้ะบบสมการเชงิเส้นโดยใชเ้มทรกิซ์

ผกผันได้ 

2. นักเรยีนสามารถแกร้ะบบสมการชิงเส้นโดยใช้ 

การดำเนินการตามแถวได้ 

3. นักเรียนสามารถใชค้วามรูเ้กี่ยวกับเมทริกซ์ 

ในการแก้ปัญหาได้ 

4 

รวม 18 
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    2.1.5 เขยีนแผนการจัดการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 6 แผน จำนวน 18 ชั่วโมง  

ดังตาราง 9 

ตาราง 9 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เมทริกซ ์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

แผน

ที่ 
แผนการจัดการเรยีนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

จำนวน

ชัว่โมง 

1 ปฐมนิเทศนักเรียน 1. เพื่อสร้างความเข้าใจร่วมกันเกี่ยวกับการจัดการเรยีนรู้ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้

ตามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ 

2. เพื่อให้รู ้และเข้าใจแนวทางการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎี

คอนสตรัคติวสิต์ 

3. เพื่อให้รู้จักพฤติกรรมการทำงานร่วมกัน 

1 

2 การเท่ากัน การบวก 

การลบ เมทริกซ์  

และการคูณเมทริกซ์

ด้วยจำนวนจรงิ 

1. นักเรยีนสามารถหาผลบวกของเมทรกิซ์กับเมทริกซ์ได้ 

2. นักเรยีนสามารถหาผลลบของเมทรกิซ์กับเมทริกซ์ได้ 

3. นักเรียนสามารถหาผลคูณของเมทรกิซ์กับจำนวนจริงได้ 

4 

3 การคูณเมทริซ์ 

ด้วยเมทรกิซ์และ 

เมทรกิซ์สลับเปลี่ยน 

1. นักเรยีนสามารถหาผลคูณของเมทรกิซ์กับเมทริกซ์ได้ 

2. นักเรยีนสามารถหาเมทรกิซ์สลับเปลี่ยนได้ 

4 

4 ดีเทอร์มิแนนต์ 1. นักเรยีนสามารถหาดีเทอร์มิแนนต์ของเมทริกซ์ขนาด  

2 x 2 และ 3 x 3 ได้ 

2. นักเรยีนสามารถใชส้มบัติของดีเทอร์มิแนนต์หาดีเทอร์ 

มิแนนต์ของเมทรกิซ์ได้ 

3 

5 เมทรกิซ์ผกผัน 1. นักเรยีนสามารถหาเมทรกิซ์ผกผันของเมทรกิซ์ขนาด 2 x 2 ได้ 2 

6 การแกร้ะบบสมการ 

เชิงเส้นโดยใช้เมทริกซ์ 

1. นักเรยีนสามารถแกร้ะบบสมการเชงิเส้นโดยใชเ้มทรกิซ์

ผกผันได้ 

2. นักเรยีนสามารถแกร้ะบบสมการเชงิเส้นโดยใชก้าร

ดำเนินการตามแถวได้ 

3. นักเรยีนสามารถใชค้วามรูเ้กี่ยวกับเมทรกิซ์ในการแกป้ัญหาได้ 

4 

รวม (จำนวนชั่วโมง) 18 
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    2.1.6 นำร่างแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้คณะกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธต์รวจสอบความถูกต้องเหมาะสม และให้ข้อเสนอแนะ 

    2.1.7 ปรับปรุงแก้ไขร่างแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะ 

ของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์

    2.1.8 สร้างแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้ 

     2.1.8.1 ศึกษาหลักการและแนวทางการสร้างแบบประเมิน

แผนการจัดการเรียนรู้ จากหนงัสือ ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

     2.1.8.2 กำหนดลักษณะของแบบประเมนิเป็นชนดิมาตรประมาณค่า 

5 ระดับ มีการให้คะแนน 5, 4, 3, 2 และ 1 หมายถึง มีความเหมาะสม มากท่ีสุด มาก 

ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสุด ตามลำดบั 

     2.1.8.3 เขียนรายการประเมนิจำแนกตามองค์ประกอบ 

ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

     2.1.8.4 จัดทำแบบประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้

ที่สมบูรณ์ สำหรับนำไปใช้ในการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป 

    2.1.9 ประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น

โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เชีย่วชาญ จำนวน 5 ท่าน 

พิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา มีดังนี้ 

     2.1.9.1 ดร.อุษา ปราบหงษ ์ผู้เชีย่วชาญด้านหลักสตูรและการสอน 

กรรมการบริหารหลกัสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต และหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 

สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร   

     2.1.9.2 รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานนัต์ กุลไพบตุร ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านการวัดและประเมินผล กรรมการบริหารหลกัสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต และหลักสูตร

ปรัชญาดุษฎบีัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร   

     2.1.9.3 นางนิตยา สีหะมงคล ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ  

ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนมกุดาวทิยานุกูล สังกัดสำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา

มัธยมศึกษามุกดาหาร 
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     2.1.9.4 นางงามตา กฤตาคม ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ  

ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนมกุดาวทิยานุกูล สังกัดสำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา

มัธยมศึกษามุกดาหาร 

     2.1.9.5 นางสายสมร อาจวชิัย ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ  

ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนมกุดาวทิยานุกูล สังกัดสำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา

มัธยมศึกษามุกดาหาร 

   ในการประเมนิความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้นี้ ผู้วิจัยใช้

เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ (บญุชม ศรีสะอาด, 2560, หน้า 121) 

    ค่าเฉลี่ย 4.51–5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สดุ 

    ค่าเฉลี่ย 3.51–4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

    ค่าเฉลี่ย 2.51–3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

    ค่าเฉลี่ย 1.51–2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยูใ่นระดับน้อย 

    ค่าเฉลี่ย 1.00–1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สดุ 

   ซึ่งผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้

มีค่าเฉลี่ยทัง้หมดเท่ากับ 4.55 แสดงว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สุด 

    2.1.10 ปรับปรุงแกไ้ขในส่วนที่ยังบกพร่องตามข้อเสนอแนะ 

ของผู้เชี่ยวชาญ จากนัน้จัดทำเปน็แผนการจัดการเรียนรู้ สำหรับใชใ้นการจัดกจิกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรือ่ง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

   2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรือ่ง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

    ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน

คณิตศาสตรก์่อนเรียนและหลังเรียนตามข้ันตอน ดังนี้ 

     2.2.1 ศึกษาหลักสูตร คู่มือครู แบบเรียนและวิธีการสร้าง

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณติศาสตร ์จากเอกสารที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับ

เทคนิคการสร้างและวิเคราะห์ข้อสอบ 
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     2.2.2 ศึกษาเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง เมทริกซ์  

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

     2.2.3 วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง เมทริกซ์  

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ปรากฏดังตาราง 10 

ตาราง 10 วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง เมทริกซ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ 
จำนวนข้อสอบ 

ที่ออกทั้งหมด ที่ต้องการ 

1. การเท่ากัน การบวก  

การลบ เมทริกซ์ และ 

การคูณเมทริกซ์ด้วยจำนวน

จรงิ 

1. นักเรยีนสามารถหาผลบวกของเมทรกิซ์

กับเมทริกซ์ได้ 

2. นักเรยีนสามารถหาผลลบของเมทรกิซ์

กับเมทริกซ์ได้ 

3. นักเรียนสามารถหาผลคูณของเมทรกิซ์

กับจำนวนจรงิได้ 

4 

 

4 

 

4 

3 

 

2 

 

3 

2. การคูณเมทรซิ์ด้วย 

เมทรกิซ์และเมทริกซ์สลับ

เปลี่ยน 

1. นักเรยีนสามารถหาผลคูณของเมทรกิซ์

กับเมทริกซ์ได้ 

2. นักเรยีนสามารถหาเมทรกิซ์สลับเปลี่ยนได้ 

6 

 

6 

4 

 

3 

3. ดีเทอร์มิแนนต์ 1. นักเรยีนสามารถหาดีเทอร์มิแนนต์ 

ของเมทรกิซ์ขนาด 2 x 2 และ 3 x 3 ได้ 

2. นักเรยีนสามารถใชส้มบัติของดีเทอร์

มิแนนต์หาดีเทอร์มิแนนต์ของเมทรกิซ์ได้ 

5 

 

 

6 

3 

 

 

4 

4. เมทรกิซ์ผกผัน 1. นักเรยีนสามารถหาเมทรกิซ์ผกผัน 

ของเมทรกิซ์ขนาด 2 x 2 ได้ 

5 3 

5. การแก้ระบบสมการ 

เชิงเส้นโดยใช้เมทริกซ์ 

1. นักเรยีนสามารถแกร้ะบบสมการเชงิเส้น

โดยใช้เมทริกซ์ผกผันได้ 

2. นักเรยีนสามารถแกร้ะบบสมการเชงิเส้น

โดยใช้การดำเนินการตามแถวได้ 

3. นักเรียนสามารถใชค้วามรูเ้กี่ยวกับเมท

รกิซ์ในการแก้ปัญหาได้ 

4 

 

4 

 

 

2 

2 

 

2 

 

 

1 

รวม 50 30 
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     2.2.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตร์ 

เรื่อง เมทริกซ ์ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 จำนวน 50 ข้อ เพื่อคัดเลือกให้เหลือ 30 ข้อ แล้วนำ

แบบทดสอบเสนอต่อคณะกรรมการทีป่รึกษาวทิยานิพนธ์แล้วปรับปรุงแบบทดสอบ 

ตามข้อเสนอแนะ 

     2.2.5 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ไป

เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ (ชุดเดียวกับข้อ 2.1.9) เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 

     2.2.6 ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้

โดยมีเกณฑก์ารให้คะแนน ดังนี้ 

      ให้คะแนน +1 หมายถึง เมื่อแน่ใจว่า ข้อสอบนั้นวัดได้ตรง 

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

      ให้คะแนน 0 หมายถึง เม่ือไม่แน่ใจว่า ขอ้สอบนั้นวัดได้ตรง 

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

      ให้คะแนน -1 หมายถึง เม่ือแน่ใจว่า ข้อสอบนั้นวัดไม่ตรง 

ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     2.2.7 ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของข้อสอบครั้งนี้  

ตามวิธีโรนิเนลลี่ (Rovinelli) และแฮมเบิลตัน (R.K.Hambleton) โดยคำนวณหาค่า IOC  

เป็นรายข้อ พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องและพิจารณาคัดเลือกข้อที่มีคะแนนตั้งแต ่ 

0.5 ขึ้นไป แบบทดสอบทั้งหมด 50 ข้อ ใช้ได้ 50 ข้อ ได้ผลการตรวจสอบความสอดคล้อง

ของแบบทดสอบ (IOC) มีคา่เฉลี่ยระหว่าง 0.80–1.00 โดยค่าเฉล่ียทั้งฉบับเท่ากับ 0.96 

     2.2.8 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ 

ทีไ่ด้ไปทดลองใช้ (Try-Out) กับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนมุกดาวทิยานุกูล  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวน 22 คน ที่ไดเ้คยเรียนเนื้อหา เรื่อง เมทริกซ ์มาแลว้ 

     2.2.9 นำผลการทดสอบจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน

คณิตศาสตรม์าวิเคราะห์หาค่าความยากรายข้อ (p) และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) 

โดยกำหนดเกณฑ์คุณภาพของขอ้สอบที่มีค่าความยากตัง้แต่ 0.20 ถงึ 0.80 และมีค่าอำนาจ

จำแนกตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 เพื่อใช้เปน็แบบทดสอบที่มีคณุภาพ จำนวน 30 ข้อ ผู้วิจัยได้

คัดเลอืกข้อสอบ จำนวน 30 ขอ้ ที่มีค่าความยากตั้งแต่ 0.36 ถึง 0.73 และค่าอำนาจจำแนก 

ตั้งแต ่0.27 ถึง 0.73 
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     2.2.10 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

ที่ผ่านการคัดเลือกในข้อ 2.2.9 มาคำนวณหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

โดยใช้สูตร KR20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน ซึ่งแบบทดสอบนี้มีค่าความเชื่อมั่น 0.88 

     2.2.11 จัดทำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตร์

ฉบับสมบูรณ์แล้วนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตร์ จำนวน 30 ข้อ

แล้วไปทดลองกับนักเรียนตัวอย่างต่อไป 

    2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรยีนดว้ยกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 

20 ข้อ มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

     2.3.1 กำหนดลักษณะของแบบสอบถามความพึงพอใจเป็นชนิด

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ โดยให้นักเรียนรายงานตนเอง (Self-report) ตามรายการ

ต่าง ๆ ทีต่้องการวัด จากระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด ซึง่มีการให้

คะแนนเป็น 5, 4, 3, 2 และ 1 ตามลำดับ 

     2.3.2 ศึกษาหลักการและแนวทางการสร้างแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนที่เปน็ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

โดยให้นักเรียนรายงานตนเอง (Self-report) จากเอกสารและงานวิจยัทีเ่กีย่วข้อง 

     2.3.3 นิยามปฏิบตัิการของคำว่า “ความพึงพอใจของนักเรียน 

ต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน โดยใช้

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์” 

     2.3.4 ร่างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนตอ่การเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยการเขียนรายการหรือข้อกระทง 

หรือข้อคำถามให้สอดคล้องและครอบคลุมตามนิยามปฏิบัติการทีไ่ด้นิยามไว้ 

     2.3.5 นำร่างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ไปให้คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์

ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมและให้ข้อเสนอแนะ 
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     2.3.6 ปรับปรุงแก้ไขร่างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน

ต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน โดยใช้

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการ

ทีป่รึกษาวทิยานิพนธ ์

     2.3.7 นำร่างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน 

ซึ่งเป็นผู้มคีวามเช่ียวชาญดา้นเนื้อหาสาระ และดา้นการวัดและการประเมนิผล (ชดุเดยีวกัน

กับขอ้ 2.1.9) ตรวจสอบความตรงเชงิเนื้อหาของแบบวดั โดยใช้ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 

ระหว่าง “ข้อคำถามหรือรายการที่สอบถาม” กับ “นยิามปฏิบัติการ” โดยที่ข้อคำถามหรือ

รายการที่สอบถามผ่านเกณฑต์้องมีค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 คัดเลือกข้อคำถาม

ที่มีค่า IOC ตามเกณฑ์ โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้อง มีค่าอยู่ระหว่าง 0.80–1.00 

     2.3.8 ปรับปรุงแก้ไขข้อคำถามหรือรายการที่สอบถามทีไ่ม่ผ่าน

เกณฑ์หรือตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 

     2.3.9 จัดทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ฉบับสมบูรณ์ จำนวน 20 ข้อ เพื่อนำไปใช้กบั 

กลุ่มตัวอย่างในการทดลองใช้กิจกรรมตอ่ไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. แบบแผนการวิจัย 

  แบบแผนการทดลองใช้รูปแบบการทดลองกลุ่มเดียว และมีการวัดก่อน 

การทดลอง 1 ครั้ง และหลังการทดลอง 1 ครั้ง (One Group Pretest Posttest Design)  

เขียนเป็นรปูแบบการทดลอง ดงัตาราง 11 

ตาราง 11 รูปแบบการวิจัย One Groups pretest posttest Design กลุ่มเดียวทดสอบ 

             ก่อนและหลัง 

ก่อนการทดลอง ตัวแปรทดลอง หลังการทดลอง 

O1 X O2 



119 

 O1 คือ การวัดตัวแปรตามก่อนการทดลอง (Pretest) อันได้แก่ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

 X คือ การจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

 O2 คือ การวัดตัวแปรตามหลังการทดลอง (Posttest) อันได้แก่ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียน และความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรยีนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

 2. ขั้นตอนดำเนินการทดลอง 

  ผู้วิจัยไดด้ำเนนิการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยทดลองกับกลุม่ตัวอยา่ง

นักเรียนชันมธัยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล 

จำนวน 36 คน โดยดำเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี ้

   2.1 ชี้แจงให้นกัเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการดำเนนิการวิจัยทราบถึง

แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 เพื่อใหทุ้กคนเข้าใจตรงกันและปฏิบตัิกิจกรรมไดถู้กต้อง 

   2.2 ทดสอบก่อนเรยีน (Pretest) กับนักเรยีนกลุม่ตัวอยา่งดว้ยแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ จำนวน 30 ข้อ 

   2.3 ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มตัวอย่าง ด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรือ่ง เมทริกซ์ ตามแนวคิดหอ้งเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

พร้อมทั้งเก็บคะแนนแบบทดสอบย่อยหลงัเรียนในแต่ละเนื้อหาจบ  

   2.4 ทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับนักเรยีนกลุม่ตัวอยา่งดว้ยแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตรช์ุดเดียวกบัการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) จำนวน 

30 ข้อ 

   2.5 ให้นักเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรยีน

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แล้วบันทึกคะแนนไว้เปรียบเทยีบกับเกณฑว์ัดความพึงพอใจ 
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ของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

  1. หาประสทิธภิาพของการจัดกิจกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ เรื่อง เมทรกิซ ์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยการหาค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ีย ที่ได้จาก 

การปฏิบตัิกิจกรรมระหว่างเรียน ซึ่งมีการทดสอบย่อย 5 ครั้ง กับคะแนนที่ได้จากการทำ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณติศาสตรท์างการเรียน โดยใช้ E1/E2 เพื่อหา

ประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. หาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง  

เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์มากกว่าหรือเท่ากับ 

ร้อยละ 50 

  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและ 

หลังเรียน โดยใช้สถิติค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระกัน (Dependent samples t-test) 

  4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนตอ่การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยการเปรียบเทียบ

ค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์การแปลความหมาย ดังนี ้

      ค่าเฉลี่ย          ระดับความพึงพอใจ 

   1.00-1.50          น้อยที่สุด 

   1.51-2.50          น้อย 

   2.51-3.50          ปานกลาง 

   3.51–4.50          มาก 

   4.51-5.00          มากที่สุด 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี ้

  1. สถิติพื้นฐาน 

   สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  2. สถิติตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวจิัย 

   2.1 หาค่าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย

หาดัชนีความสอดคล้องจากสูตร หาค่า IOC (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, หน้า 244) ดงันี้ 

N

R
  =  IOC
∑

 

    เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 

      ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

        N  แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

   2.2 หาค่าความยากง่าย และค่าอำนาจจำแนก ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560, หน้า 97) 

    ค่าความยากง่าย 

2f
lRuR

  =  p
+

 

    ค่าอำนาจจำแนก 

f
l-RuR

  =r   

     เมื่อ p แทน ระดับความยาก 

        r แทน ค่าอำนาจจำแนก 

       Ru แทน จำนวนคนในกลุ่มสูงทีต่อบข้อนั้นถูก 

       Rl แทน จำนวนคนในกลุ่มต่ำที่ตอบข้อนั้นถูก 

        f แทน จำนวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ำซ่ึงเท่ากัน 
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   2.3 หาค่าความเท่ียงหรือความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน โดยใช้สูตร KR20 ของ คูเดอร์ ริชาร์ตสนั (วาโร เพ็งสวสัดิ,์ 2551, หนา้ 236-

240) ดังนี ้


















−
2

t
s

pq
1  =  r

1-k

k
tt  

    เมื่อ rtt แทน ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

       k แทน จำนวนแบบทดสอบ 

       p แทน สัดส่วนของผู้ตอบถูกในแต่ละขอ้ 

       q แทน สัดสว่นของผู้ตอบผิดในแต่ละข้อ หรือ q = 1 - p 

     
2

ts แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

  3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

   3.1 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐานที่วา่ “กิจกรรมการเรียนรู้

คณติศาสตร์ เรื่อง เมทรกิซ์ ตามแนวคิดหอ้งเรยีนกลบัดา้น โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรยีนรู้

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 มปีระสทิธิภาพตามเกณฑ์ 

75 / 75” ได้แก่ E1/E2 ซึ่ง E1 เป็นประสทิธิภาพของกระบวนการ และ E2 เป็นประสทิธิภาพ

ของผลลัพธ์ (ชวลิต ชูกำแพง, 2553ข, หน้า 131-132) ดังนี ้

100×
A
N

X

=E1

∑

 

    เมื่อ E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

      ∑X  แทน คะแนนรวมของนักเรียนทกุคนที่ได้จากการทำ 

                แบบทดสอบย่อยหลังเรียนของแต่ละเรื่องจำนวน 5 ครั้ง 

        N  แทน จำนวนผู้เรียน 

        A  แทน คะแนนเต็มจากแบบทดสอบย่อย 5 ครั้ง 
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100×
B
N

X

=E2

∑

 

    เมื่อ E2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

      ∑X  แทน คะแนนรวมของคะแนนที่นักเรียนทกุคนทำได้จาก 

                แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

        N  แทน จำนวนผู้เรียน 

        B  แทน คะแนนเต็มจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ ์

               ทางการเรียนหลังเรียน 

   3.2 สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐานที่วา่ “กิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิผลตามเกณฑ์

มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50” ได้แก ่การหาค่าดัชนปีระสทิธิผล (E.I.) ดังนี้  

(เผชิญ กิจระการ, 2545, หน้า 31) 

−2 1

1

P % P %
E.I. =

100 - P %  

    เมื่อ E.I. แทน ค่าดัชนีประสิทธิผล 

     P1% แทน ร้อยละของผลรวมของคะแนนแบบทดสอบ 

         วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียน 

     P2% แทน ร้อยละของผลรวมของคะแนนแบบทดสอบ 

         วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียน 

   3.3 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐานที่วา่ “ผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปทีี ่5 สูงกว่าก่อนเรยีน” ไดแ้ก่ ค่าทีแบบกลุม่ตัวอยา่งไม่เป็นอสิระกัน 

(Dependent samples t-test) (บุญชม ศรีสะอาด, 2560, หน้า 83) 
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1- n

2)D(-2Dn

D
  =  t

∑ ∑

∑
 

df = n - 1 

    เมื่อ t แทน ค่าสถิติที่จะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤติเพื่อทราบ 

         ความมีนัยสำคัญทางสถิติ 

      D แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่

      n  แทน จำนวนกลุ่มตัวอยา่งหรือจำนวนคู่คะแนน 

     ∑D  แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่

     
2D แทน ผลรวมของกำลังสองของความแตกต่างของคะแนน 

          แต่ละคู่ 



 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวจิัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ 

เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผ ู้วิจัยได้นำเสนอผลการวิเคราะห์

ข้อมูลตามลำดับ ดังนี ้

  1. สัญลักษณท์ีใ่ช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  2. ลำดับขั้นในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้กำหนดความหมายของสัญลักษณ์ที่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห ์

ข้อมูล ดังนี ้

  n  แทน จำนวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างหรือจำนวนคู่คะแนน 

     แทน คะแนนเฉล่ีย 

  S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  E1   แทน ร้อยละของคะแนนเฉล่ียที่ได้ 

  E2   แทน ผลสัมฤทธิท์างการเรียนเฉลี่ยของคะแนนการทดสอบหลังเรียน 

  E. I. แทน ดัชนีประสิทธิผล 

  D   แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่

  ∑D   แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

  
2D แทน ผลรวมของกำลังสองของความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

  t   แทน ค่าวิกฤต ใน t–distribution 
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ลำดับขั้นในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะหข์้อมูลผู้วิจัย ได้นำเสนอลำดับขั้นในการเสนอผลการวเิคราะห์ 

ข้อมูลตามลำดับเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดังนี้ 

  1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ ผู้วิจัยได้นำเสนอตามลำดับ 

ของความมุ่งหมายของการวิจยั ดังนี ้

   1.1 การวิเคราะห์หาประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 75/75 

   1.2 การวิเคราะห์หาประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ดัชนีประสทิธิผลมากกว่า

หรือเท่ากับรอ้ยละ 50 

   1.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่าง 

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

   1.4 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรยีนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรือ่ง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

  2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ดำเนินการโดยผู้วิจัยเปน็ผู้ทำการสังเกต 

สัมภาษณ์ และสรุปวิเคราะหข์้อมูล จากการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างในขณะ 

ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ 

  1.1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ ์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ 75/75 
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   ผู้วิจัยได้นำแผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์  

เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 6 แผน ไปใช้กับนักเรียน

กลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล ในภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2564 จำนวน 36 คน รวมเวลาเรียน 18 ชัว่โมง แล้วเกบ็ข้อมูลจากคะแนน

ทดสอบย่อยและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นำมาวิเคราะห์ประสิทธิภาพ 

ของแผนการจัดการเรียนรู้ ปรากฏดงัรายละเอียดในตาราง 12 

ตาราง 12 ผลการวิเคราะห์ประสทิธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรือ่ง เมทริกซ ์ 

             ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎ ี

             คอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

คะแนนสอบย่อยระหว่างการเรียนการสอน คะแนนหลังเรียน (Post-test) 

คร้ังที่ 
คะแนน

เต็ม  S.D. 
รอ้ยละ 

(E1) 

คะแนน

เต็ม  S.D. 
รอ้ยละ 

(E2) 

1 10 7.86 1.40 78.61 30 23.53 3.48 78.43 

2 10 8.03 1.38 80.28 

3 10 8.17 1.50 81.67 

4 10 7.69 1.26 76.94 

5 10 7.78 1.48 77.78 

รวม 50 39.53 4.53 79.06 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) = 79.06 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) = 78.43 

 

 จากตาราง 12 พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวสิต์ สำหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 มีคะแนนเฉลีย่จากการทำแบบทดสอบ

ระหว่างเรียน เท่ากบั 39.53 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน หรือคิดเป็นร้อยละ 79.06  

และมีคะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

หลังเรียน เท่ากับ 23.53 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน หรือคิดเป็นร้อยละ 78.43 นั่นคือ 

นักเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มคี่าประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) 
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เท่ากับ 79.06 และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ 78.43 ดังนัน้ กิจกรรมการเรียน

การสอนที่พฒันาขึ้น มีประสิทธิภาพ 79.06/78.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ทีต่ั้งไว้ 

  1.2 ประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ ์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 

   การวิเคราะหห์าประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์  

เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์มากกว่าหรือเท่ากับ 

ร้อยละ 50 ปรากฏดงั รายละเอียดในตาราง 13 

ตาราง 13 ผลการวิเคราะหป์ระสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ ์

             ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎี   

             คอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

นักเรยีนกลุ่มตัวอย่าง คะแนนเต็ม 
ก่อนเรยีน หลังเรียน ค่าดชันีประสิทธิผล 

(E.I.) 
 S.D.  S.D. 

นักเรยีนชัน้มัธยมศึกษา  

ปทีี่ 5/1 จำนวน 36 คน 
30 9.0 1.94 23.53 3.48 

0.6918 หรือ 

 รอ้ยละ 69.18 

 

 จากตาราง 13 พบวา่ กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่อง เมทริกซ์  

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 มีดชันีประสิทธิผล (E.I.) คิดเป็นร้อยละ 69.18 

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ที่อย่างน้อยร้อยละ 50 แสดงว่านักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีความก้าวหน้าในการเรียนเพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 69.18 

  1.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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   ผลการวิเคราะห์เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ปรากฏดังรายละเอียดในตาราง 14 

ตาราง 14 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนระหว่างก่อนเรียน 

             และหลังเรียนท่ีเรียนด้วยกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร ์เรื่อง เมทริกซ์  

             ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎี 

             คอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม  S.D. ∑D  
2D  t 

Sig. 

(1-tailed) 

ก่อนเรยีน 36 30 9.00 1.94 
523 8,033 24.73** .00 

หลังเรียน 36 30 23.53 3.48 

 ** มีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .01 (t35, .01 = 2.438) 

 

 จากตาราง 14 พบว่านักเรยีนกลุม่ตัวอย่างที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนเฉล่ียกอ่นเรียน

เท่ากับ 9.00 คะแนน และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนเท่ากับ 23.53 คะแนน จากคะแนนเต็ม  

30 คะแนน โดยทีก่ารกระจายของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน คือ 1.94 กับ 3.48 

ตามลำดับ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียน 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรือ่ง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

  1.4 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรยีนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรือ่ง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 
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   ผลการวิเคราะห์ความพงึพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรือ่ง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5  

ปรากฏดังรายละเอียดในตาราง 15 

ตาราง 15 ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้   

             คณิตศาสตร ์เรือ่ง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ  

             การจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

             ปีที่ 5 

รายการ  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 

     1.1 การจัดสภาพแวดล้อมในชัน้เรียนเอื้อต่อการเรยีนรู้ 

ของนักเรียน  .....................…………………………………………………………… 4.69 0.47 มากท่ีสุด 

     1.2 เป็นบรรยากาศที่ครูกระตุน้ให้กำลังใจนักเรยีนเพื่อให้

ประสบผลสำเร็จในการทำงาน  …………………….……………………….…….. 4.56 0.50 มากท่ีสุด 

     1.3 บรรยากาศของการเรียนช่วยส่งเสรมิทักษะกระบวนการ

แก้ปัญหาของนักเรียน  ..............................……………………………….… 4.72 0.45 มากท่ีสุด 

     1.4 บรรยากาศของการเรียนช่วยส่งเสรมิพฤติกรรมการทำงาน

กลุ่มของนักเรยีน  ............................…………………………………….……… 4.56 0.50 มากท่ีสุด 

รวม 4.63 0.26 มากท่ีสุด 

2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     2.1 การจัดกจิกรรมการเรียนรูจ้ากเนื้อหาง่ายไปยาก 

เพือ่ให้นักเรยีนสามารถเรียนรู้ได้ดีย่ิงขึน้  ...........…………………………. 4.56 0.50 มากท่ีสุด 

     2.2 มีการทบทวนความรูเ้ดิม และความรูพ้ื้นฐานก่อน 

การจัดกจิกรรมการเรยีนรู้  ...........………………………………………………. 4.78 0.42 มากท่ีสุด 

     2.3 เป็นกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมให้ผูเ้รยีนรูจ้ักคิด 

และแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์  ……………….…………………………………… 4.78 0.42 มากท่ีสุด 

     2.4 นักเรยีนสามารถสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการเรียน 

ด้วยตนเอง  ...................……………………………………………………………….. 4.53 0.51 มากท่ีสุด 

รวม 4.66 0.23 มากท่ีสุด 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

รายการ  S.D. ระดับความพึงพอใจ 

3. ด้านครูผู้สอน 

     3.1 ครูทำหน้าที่อำนวยความสะดวกและให้คำปรกึษา 

เมื่อนักเรยีนมีปัญหา  ...........………………………………………………………… 4.58 0.50 มากท่ีสุด 

     3.2 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือทำกิจกรรมและ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง  ...........……………………………………………………….. 4.72 0.45 มากท่ีสุด 

     3.3 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ร่วมอภิปรายและแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ร่วมกันกับเพื่อนในชั้นเรียน  …………………………….…………………. 4.58 0.50 มากท่ีสุด 

     3.4 ครูมีความพร้อม เตรยีมสื่อ และวัสดุอุปกรณ์ 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ดี  .......………………………………………… 4.78 0.42 มากท่ีสุด 

รวม 4.67 0.24 มากท่ีสุด 

4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน 

     4.1 ช่วยส่งเสรมิทักษะกระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียน  …… 4.72 0.45 มากท่ีสุด 

     4.2 ทำให้นักเรยีนกล้าคิด กล้าทำ กล้าแสดงออก  

และกล้าแสดงความคดิเห็นมากขึน้  ...........…………………………………. 4.78 0.42 มากท่ีสุด 

     4.3 ทำให้นักเรียนรูจ้ักเตรียมตัวโดยการศึกษาข้อมูล 

จากนอกห้องเรียนก่อนที่จะมาเรยีนในห้องเรียน  ...........…………….. 4.78 0.42 มากท่ีสุด 

     4.4 ทำให้นักเรยีนสามารถทำงานร่วมกับคนอื่นได้ดีขึ้น  ...……. 4.75 0.44 มากท่ีสุด 

รวม 4.76 0.20 มากท่ีสุด 

5. ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

     5.1 วิธีการวัดผลและประเมินผลการเรยีนรูม้ีความสอดคล้อง

กับเนื้อหาท่ีเรยีน  …………………………..…………………………………………….. 4.64 0.49 มากท่ีสุด 

     5.2 เกณฑ์ที่ใชใ้นการวัดผลและประเมินผลการเรยีนรู้ 

มีความชัดเจนและเหมาะสม  ………….……………………………………………. 4.81 0.40 มากท่ีสุด 

     5.3 ครูมีวิธีในการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

ที่หลากหลายเหมาะกับผู้เรียน  ........……………………………………………. 4.61 0.49 มากท่ีสุด 

     5.4 ครูแจ้งเกณฑ์ที่ใชใ้นการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้

ให้นักเรยีนทราบก่อนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้  ……………………….. 4.78 0.42 มากท่ีสุด 

รวม 4.71 0.23 มากท่ีสุด 

รวมทุกด้าน 4.68 0.10 มากท่ีสุด 
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 จากตาราง 15 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียน 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรือ่ง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

พบว่า โดยภาพรวมนักเรยีนมีระดับความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (  = 4.68, S.D. = 0.10) 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที่สุดทุกด้าน 

เรียงตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย คือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน (  = 4.76, 

S.D. = 0.20) ด้านการวัดผลและประเมนิผลการเรียนรู้ (  = 4.71, S.D. = 0.23)  

ด้านครูผู้สอน (  = 4.67, S.D. = 0.24) ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (  = 4.66,  

S.D. = 0.23) และด้านบรรยากาศการเรียนรู้ (  = 4.63, S.D. = 0.26) ตามลำดับ  

ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว ้

 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคุณภาพ 

  การวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ ดำเนินการโดยผู้วิจัยเป็นผู้ทำการสังเกต 

สัมภาษณ ์และสรุปวิเคราะห์ข้อมูล จากการปฏิบตัิกิจกรรมของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

ในขณะทีเ่รียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรือ่ง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 และความเห็นของนักเรียนในระหว่างการเรียนการสอน สามารถ

แบ่งเป็นประเด็นต่าง ๆ ไดแ้ก่ การสืบคน้และสร้างองค์ความรู้ การแก้สถานการณ์ปัญหา

และประยุกต์ใช้ความรู้ กระบวนการทำงานร่วมกันในกลุ่มและการแสดงความคิดเห็น 

รายละเอียด ดังนี ้

   2.1 การสืบคน้และสร้างองค์ความรู ้

    จากการตรวจสอบว่านักเรียนมีการสืบคน้และสร้างองค์ความรู ้

ในกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้

รูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎคีอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 5 พบว่า การแนะนำการใช้เทคโนโลยีในการสืบคน้ความรู้จากแหล่งต่าง ๆ จะช่วยให้

นักเรียนสามารถเลอืกวิธีการเรียนรู้ไดน้อกเหนือจากสิ่งที่ครูไดแ้นะนำ ทำให้เกิดความคงทน

ในการเรียนรู้ และสามารถนำไปใช้ในการสร้างองค์ความรู้สำหรับนักเรียน เพื่อใช้ใน 

การแก้ไขสถานการณ์ปัญหา ดังการสัมภาษณ์นักเรียนในชั้นเรียน ดงันี้ 
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     “กิจกรรมที่ทำในคาบเข้าใจได้ง่ายขึ้นมาก ๆ เลยค่ะ ถ้าได้ดูวีดิ

ทัศนม์าก่อนนะคะ” 

(พรรพษา โทนแก้ว, สัมภาษณ์, 17 กุมภาพันธ์ 2565) 

     “โจทย์บางข้อต้องมีการทบทวนความรู้จากวีดิทัศน์ซ้ำ ๆ ก่อนลง

มือทำครับ จนผมพบวธิีการคิดคำนวณที่แตกต่างจากในวีดิทัศน์ท่ีครูส่งให้เราดูได้ ผมเลย

ใช้วิธีของผมในการแก้ปัญหาเลยครับ” 

(นิพพิชฌน์ หตุะโชติ, สัมภาษณ์, 17 กุมภาพันธ ์2565) 

     “การจัดกจิกรรมแบบที่ครูให้พวกเราทำ ทำใหผ้มสามารถย้อนกลับ

ไปดูเนื้อหาที่ไม่เข้าใจได้ตลอดเวลาเลยครับ โดยโจทยบ์างอันมีความคล้ายกับในตัวอย่าง 

ทีไ่ด้ดูมาก่อน ทำให้ผมจำวธิีการแก้ปัญหาได้ว่าจะเร่ิมต้นแกป้ัญหาอย่างไรครบั” 

(วุฒิชัย มูลพรม, สัมภาษณ์, 24 กุมภาพันธ์ 2565) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 นักเรียนศึกษาเนื้อหาใบความรู้ที่ครูอพัโหลดในกลุ่ม 
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ภาพประกอบ 3 นักเรียนศกึษาเนื้อหาจากวิดีโอที่ครูอพัโหลดในกลุม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 นักเรียนทกุคนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นใต้โพสต์ 

    ที่ครูตั้งกระทูไ้ว้ 
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   2.2 การแกส้ถานการณ์ปัญหาและประยุกต์ใช้ความรู ้

     ผู้วิจัยพบว่า เมื่อเข้าสู่การเผชิญสถานการณป์ัญหาของนักเรียน 

นักเรียนมีแนวคิดเชื่อมโยงจากสิ่งที่ตนไดศ้ึกษามาแลว้จากกิจกรรมการเรียนรูน้อกห้องเรียน 

โดยนักเรียนจะไดแ้สดงออกถึงองค์ความรูเ้ดมิที่มีอยู่เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน และนำมาประยุกต์ใช้

ความรู้กับสถานการณ์ปัญหาที่ไดเ้ผชญิ ทำให้เกิดการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของตนเอง 

โดยครูจะต้องคอยแนะนำและช่วยเหลือนักเรียนโดยการตั้งคำถามกระตุ้นการคิดอยู่เสมอ

ดังการสัมภาษณ์นักเรียนในชั้นเรียน ดังนี ้

     “หนูชอบที่วิธีการเรียนแบบนี้ตรงที่ ถ้าเกิดหนูมีตรงไหนไม่เข้าใจ 

ก็สามารถย้อนกลับไปทบทวนตรงจุดนั้นได้ซ้ำ ๆ จนพอมาเจอสถานการณ์ปัญหาในห้อง  

จริง ๆ กลายเป็นว่ามันเป็นเรื่องง่าย ๆ ไปเลยค่ะ” 

(พรรณพัชร มุ่งงาม, สัมภาษณ์, 1 มีนาคม 2565) 

     “ส่วนตัวของผมชอบวิธกีารนี้ตรงที่ ผมได้จดเนื้อหาน้อยลง 

เมื่อเทียบกับวิชาอื่นครับ แล้วสรุปเนื้อหาเฉพาะที่สำคญัตามที่เราเขา้ใจ เพ่ือจะสามารถเอา

มาใช้ในการแก้ปัญหาในห้องตามที่คุณครูได้แนะนำ” 

(ฐิติวัส ทองกาน, สัมภาษณ์, 1 มนีาคม 2565) 

     “หนูคิดว่าในห้องเรียนของคุณครูเราได้แสดงวิธีการคิดออกมา

อย่างเต็มท่ี จากสิ่งที่แต่ละคนไดไ้ปศึกษาค้นคว้ามาเพ่ิมเติม ซ่ึงบางคนก็มีทั้งข้อทีท่ำถูก 

และทำผิดค่ะ” 

(ชไมพร จำรอง, สัมภาษณ์, 1 มนีาคม 2565) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 นักเรียนร่วมกันวิเคราะหป์ระเดน็ปัญหาที่ 1 หลังจากการทบทวนเนื้อหา 

   ก่อนหน้า 
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ภาพประกอบ 6 ครูให้นกัเรียนทุกคนคิดหาคำตอบและบันทึกแนวคิดและวิธีการหาคำตอบ 

     ของตนเองลงในใบกิจกรรม 

   2.3 กระบวนการทำงานร่วมกันในกลุ่มและการแสดงความคิดเห็น 

    หลังจากที่นักเรียนได้แก้สถานการณ์ปัญหาด้วยตนเองแล้ว นักเรียน

จะได้เข้ากลุ่มย่อย เพื่อนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาของตนเองต่อกลุ่ม โดยร่วมกันอภิปราย

แสดงความคดิเห็นและสรุปเป็นความคิดของกลุ่ม และเลือกแนวทางการแก้ปญัหาที่ดีที่สุด 

แล้วบันทึกลงในใบกิจกรรมของกลุ่ม เพื่อนำไปร่วมอภิปรายในชั้นเรียนต่อไป 

    จากการสังเกต และสัมภาษณ์ ผู้วิจัยพบว่า การที่นักเรียนได้เข้า 

กลุ่มย่อยหลงัจากท่ีนกัเรียนแก้สถานการณ์ปัญหา นักเรียนจะต้องทำความเข้าใจวิธีการคิด

ของเพื่อนในกลุ่ม ยอมรับแนวคิดของเพือ่นในกลุ่ม และร่วมกันเสนอแนวคิดหลกัของกลุ่ม

เพื่อร่วมอภิปรายกับเพื่อนทั้งชั้นเรียน ดงัคำสัมภาษณ์ของนักเรียน ดังนี ้

     “หนูชอบการที่คณุครูให้พวกเราได้คิดช่วยกันจริงๆ จากคลิป 

ที่คณุครูส่งใหดู้ก่อนทำแบบฝึกหัด แล้วนำเสนอแนวคดิตัวเองออกมา คุณครทูำให้พวกหนู

กล้าคิดค่ะ” 

(ดนยา อุดมคำ, สัมภาษณ,์ 24 กุมภาพันธ์ 2565) 

     “การทำกิจกรรมนำเสนอหน้าชั้นเรียนทำให้พวกเราได้สื่อสาร

ประโยคที่เราเข้าใจ จากแนวคิดกลุ่มเราค่ะ ถึงแม้ว่าเพื่อนจะคิดไม่เหมือนกับเราในบางข้อ” 

(วารุณี ดีดวงพันธ์, สัมภาษณ,์ 17 กุมภาพันธ์ 2565) 
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ภาพประกอบ 7 นักเรียนแต่ละกลุ่มย่อยทำกิจกรรมในใบกิจกรรม แล้วบันทึกลง 

     ในใบกิจกรรมของกลุ่มเพ่ือเตรียมนำเสนอหน้าชั้นเรยีน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8 ครูสุ่มเลือกนักเรียนออกมานำเสนอผลงานในการทำใบกิจกรรม 

     หน้าชัน้เรียนและให้นกัเรียนช่วยกนัพิจารณาถึงความแตกต่าง 

     และช่วยกนัเฉลยคำตอบร่วมกัน 
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ภาพประกอบ 9 ครูให้นกัเรียนทุกคนร่วมกันเฉลยคำตอบและอภิปรายสิ่งที่ได้รับ 

     จากการทำใบกิจกรรม 

 

 จากการปฏบิัติกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง ผ่านการสังเกต 

และบทสมัภาษณ์ แสดงใหเ้ห็นวา่กจิกรรมการเรยีนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง เมทรกิซ์ ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่พัฒนาขึ้นมีรูปแบบการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนรู ้

ทีต่อบสนองการเรียนรู้ในยคุปัจจุบัน มีกระบวนการทางชั้นเรียนที่แตกต่างจากชัน้เรียนปกติ 

ช่วยนำพานักเรียนให้เป็นผู้แสวงหาความรู้ จนนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  

รู้จักการแก้สถานการณ์ปัญหาและประยุกตใ์ช้ความรู้จากความรู้เดิมที่เรียนรู้มาแล้ว 

นอกชั้นเรียน นอกจากน้ียงัได้เรียนรู้กระบวนการทำงานร่วมกันในกลุ่ม มีส่วนร่วม 

ในการแสดงความคิดเห็น และให้ความสำคัญกับแนวคดิของเพื่อนในกลุ่ม และสามารถ

สรุปแนวคิดร่วมกันจากการอภิปรายร่วมกันทั้งชั้นเรียน 

 



 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยครั้งนี้เปน็การศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง 

เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งผู้วิจัยนำเสนอตามลำดับ ต่อไปนี ้

  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 

  2. สมมติฐานของการวิจัย 

  3. ขอบเขตของการวิจัย 

  4. เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  7. สรุปผล 

  8. อภิปรายผล 

  9. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยไดก้ำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี ้

  1. พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร ์เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคดิ

ห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสทิธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

  2. ตรวจสอบประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ ์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผลมากกว่าหรือเทา่กับ 

ร้อยละ 50 
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  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

  4. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู ้

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

สมมติฐานของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้กำหนดสมมติฐานของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ถกูพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. กิจกรรมการเรียนรู้ที่ถกูพัฒนาขึ้น มีประสิทธิผลตามเกณฑ์ดัชนี

ประสทิธิผลมากกว่า หรือเท่ากับร้อยละ 50 

  3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยกจิกรรมการเรียนรู้ที่

ถูกพัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนเรียน 

  4. ความพงึพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ทีถู่ก

พัฒนาขึ้น อยูใ่นระดับมากขึ้นไป 

ขอบเขตของการวิจยั 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจยัครั้งนี้ คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 จำนวน 5 ห้องเรียน รวมทั้งส้ินจำนวน 160 คน  

ซึ่งทั้ง 5 ห้องเรียน จัดนกัเรียนแบบคละความสามารถเหมือน ๆ กัน 

  1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 

โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 จำนวน 1 ห้องเรียน มนีักเรียนจำนวน 36 คน ซึ่งได้มา 

โดยการสุ่มแบบกลุม่ (Cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุม่ 
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 2. ตัวแปรที่ศึกษา 

  ตัวแปรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ กำหนดเป็นตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ดังนี้ 

   2.1 ตัวแปรอิสระ 

    ตัวแปรอสิระ คอื กจิกรรมการเรยีนรู้คณติศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรยีน

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

   2.2 ตัวแปรตาม 

    2.2.1 ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ 

    2.2.2 ประสทิธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ 

    2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    2.2.4 ความพงึพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

 3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 

  เนื้อหาที่นำมาสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เมทริกซ์ เปน็เนื้อหา 

รายวิชาคณติศาสตรเ์พิ่มเตมิ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ซึ่งอยู่ในสาระจำนวน

และพีชคณิต (ใช้นิพจน์ สมการ อสมการ และเมทริกซอ์ธิบายความสัมพันธ์หรือช่วย

แก้ปัญหาที่กำหนดให้) หนว่ยการเรียนรู ้เรื่อง เมทริกซ์ ประกอบด้วยเนื้อหาทั้งหมด 4 เรื่อง 

ได้แก ่

   3.1 เมทริกซ์และเมทริกซ์สลับเปล่ียน 

   3.2 ดีเทอรม์ิแนนต ์

   3.3 เมทริกซ์ผกผัน 

   3.4 การแก้ระบบสมการเชิงเส้นโดยใช้เมทริกซ ์

 4. ระยะเวลาในการวิจัย 

  การวิจัยครั้งนี้ใช้ระยะเวลาในการดำเนินการทดลอง ในภาคเรียนท่ี 2 

ปีการศึกษา 2564 โดยการสอนในชั่วโมงปกติ จำนวน 6 แผน 18 ชั่วโมง โดยไมน่ับชั่วโมง 

ทีใ่ช้ในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีถูกพัฒนาขึ้น 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเครื่องมือที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้นมี ดังนี ้

  1. แผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรยีนรู้ที่ถกูพัฒนาขึน้ ใช้เวลาเรียน 18 

ชั่วโมง (ไม่รวมทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน) จำนวน 6 แผน โดยการพิจารณาตรวจสอบ

และประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ประเมินตามองค์ประกอบ 7 รายการ 

ประกอบด้วย สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ได้ค่าเฉลี่ยรวม

เท่ากับ 4.55 นั่นคือ คุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยูใ่นระกับดีมาก 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ถูกพฒันาขึ้น เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิด 

4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ก่อนเรียนและหลังเรียน ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเฉลี่ยเท่ากับ 

0.96 ค่าความยากอยูร่ะหว่าง 0.36 ถึง 0.73 ค่าอำนาจจำแนกอยูร่ะหว่าง 0.27 ถึง 0.73 

และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.88 

  3. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรม 

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 20 ข้อ ได้ค่าดัชนี

ความสอดคล้องเฉลี่ย เท่ากับ 0.96 นั่นคือ คุณภาพของแบบสอบถามความพงึพอใจ 

มีความตรงเชิงเนื้อหา ระหว่าง “ขอ้คำถามหรือรายการที่สอบถาม” กับ “นิยามปฏิบตัิการ” 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ดำเนินการเกบ็รวบรวมข้อมูลโดยผู้วิจยัเอง ซึ่งได้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง

นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 โรงเรียนมุกดาวิทยานกุูล 

จำนวน 36 คน โดยดำเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ชี้แจงให้นักเรียนที่เปน็กลุ่มตัวอย่างในการดำเนินการวิจัยทราบถึง

แผนการจัดการเรียนรู้กจิกรรมการเรียนรูท้ี่ถูกพัฒนาขึ้น เพื่อใหทุ้กคนเข้าใจตรงกันและ

ปฏิบัติกิจกรรมได้ถูกต้อง 

  2. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ จำนวน 30 ข้อ 
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  3. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มตัวอยา่ง ด้วยกิจกรรมการ

เรียนรู้ทีถู่กพัฒนาขึ้น พร้อมทั้งเก็บคะแนนแบบทดสอบย่อยหลังเรียนในแต่ละแผนจบ  

  4. ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กับนักเรียนกลุม่ตัวอย่างด้วยแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ชุดเดียวกับการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) จำนวน 

30 ข้อ 

  5. ให้นักเรียนทำแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนต่อการเรียน 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ถกูพัฒนาข้ึน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยไดท้ำการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

  1. หาประสทิธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ทีถู่กพัฒนาข้ึน โดยการหา

หาค่าสถติิพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ระหว่างคะแนนที่ได้

จากการปฏิบตัิกิจกรรมระหว่างเรียน ซึง่มีการทดสอบย่อย 5 ครั้ง กับคะแนนที่ได้จากการ

ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ทางการเรียนโดยใช้ E1/E2 เพื่อหา

ประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. หาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ถูกพัฒนาขึน้  

ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผลมากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 

  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน ระหว่างก่อนเรียนและ 

หลงัเรียน โดยใช้สถิติค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระกัน (Dependent samples t-test) 

  4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนตอ่การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้

ที่ถูกพัฒนาขึน้ โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกบัเกณฑ์การแปลความหมาย ดังนี้ 

      ค่าเฉลี่ย         ระดบัความพึงพอใจ 

   1.00-1.50         น้อยที่สุด 

   1.51-2.50         น้อย 

   2.51-3.50         ปานกลาง 

   3.51–4.50         มาก 

   4.51-5.00         มากที่สุด 
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สรุปผล 

 จากการดำเนินการวิจัย เรื่อง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่อง 

เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 สามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังน้ี 

  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ที่ถูกพัฒนาขึ้น มีค่าเท่ากับ 

79.06/78.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์75/75 ทีต่ั้งไว้ 

  2. ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ถูกพัฒนาข้ึน มีค่าเท่ากับ   

ร้อยละ 69.18 ซึง่เปน็ไปตามเกณฑท์ีต่ั้งไวท้ี่อย่างน้อยร้อยละ 50 

  3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ถูก

พัฒนาขึ้น หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  4. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้ทีถู่ก

พัฒนาขึ้น อยูใ่นระดับมากที่สุด 

อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรือ่ง เมทริกซ ์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 สามารถอภิปรายผลได้ ดงันี้ 

  1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ที่ถูกพัฒนาขึน้ มีค่าเท่ากับ 

79.06/78.43 ซึ่งหมายความว่านักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบทดสอบย่อย

ระหว่างเรียน ของแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้คิดเปน็รอ้ยละ 79.06 และไดค้ะแนนเฉล่ีย

จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 78.43 แสดงว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้ของกิจกรรมการเรียนรู้ที่พฒันาขึ้นนั้น มีค่าสูงกว่าเกณฑ ์75/75 

และเป็นไปตามสมมุติฐานทีต่ั้งไว ้ที่เป็นเชน่นี้อาจเป็นเพราะว่า ในการเรียนรู้ด้วยกิจกรรม

การเรียนรู้ที่พฒันาขึ้นนั้น สำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผน ซึง่เป็นรปูแบบ 

ที่เน้นให้นักเรยีนได้เรียนรู้ด้วยตนเองโดยผ่านกิจกรรมนอกห้องเรียนและในห้องเรียน 

ส่งเสริมใหน้ักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห์ และมีเหตุผล โดยครูทำหน้าทีแ่นะนำและช่วยเหลือเมื่อ

นักเรียนมีปัญหาระหว่างการทำกิจกรรมการเรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนเกดิองค์ความรู้และเรียนรู้

ได้ดีย่ิงขึ้นตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์นั้นครูมบีทบาทหน้าทีใ่นการเป็นผู้ให้คำแนะนำ  
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สร้างสถานการณป์ัญหา สร้างส่ิงแวดล้อมทีเ่อื้อต่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการ

แก้ปัญหาของนักเรียน โดยการใช้คำถามที่ช่วยกระตุ้นการคิด ให้อิสระแก่ผู้เรียนอย่างเตม็ที่

ในการแสดงแนวคิด และเปน็ผู้ช่วยนักเรียน สอดคล้องกับผลการวิจัยของ ปิยะพร นิตยารส 

(2562, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่ส่งเสริมทักษะการแกป้ัญหา เรื่อง อสมการ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 

ผลการวจิัยพบว่า 1) กจิกรรมการเรยีนรูท้ี่ถกูพฒันาขึน้ มปีระสทิธภิาพ เท่ากับ 83.83/82.31 

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ กุลิสรา ขุนราช (2563, 

บทคัดย่อ) ไดท้ำการวจิัยเกี่ยวกับการพฒันากิจกรรมการเรยีนรู้ เรื่อง การคณู โดยประยุกต์ใช้

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที ่4 ผลการวิจยัพบว่า การจัดกิจกรรม

การเรียนรูท้ีถ่กูพัฒนาข้ึน ทีผู่้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.95/76.83  

ซึ่งมีประสิทธภิาพสูงกว่าเกณฑ์เท่ากับ 75/75 

  2. ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ถูกพัฒนาข้ึน จากคะแนน

ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน มีคา่เท่ากับ 0.6918 แสดงว่านักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่5 

มีพัฒนาการเรียนรู้เพ่ิมขึ้น ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่าในการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้

ที่พัฒนาขึ้นนัน้ ครูจะเนน้ให้นกัเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองโดยผ่านกิจกรรมนอกห้องเรียน

และในห้องเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักคิดวิเคราะห ์และมีเหตุผล โดยครูทำหน้าที่แนะนำ

และช่วยเหลือเมื่อนักเรียนมีปัญหาระหว่างการทำกิจกรรมการเรียนรู้ ทำให้ผู้เรียนเกิด 

องค์ความรู้และเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิศวัฒน์ ล้ีมงคล (2561, 

บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจยัเกีย่วกับการวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน เรื่อง การวิเคราะห์ข้อมูล

และความน่าจะเป็น โดยใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดแบบคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับ

กระบวนการสอนการแก้ปญัหา สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยพบว่า 

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนต้น ที่ไดร้ับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูท้ีถู่กพัฒนาขึ้น มคี่าดัชนีประสทิธิผลรายกลุ่มเท่ากับ 0.69 ซึ่งมากกว่าเกณฑ์ 0.5 

สอดคล้องกับผลการวิจยัของ อากร พุทธรกัษา (2561, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับ

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความเครียด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 4  

เรื่อง จำนวนจริง ดว้ยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับดา้น ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรม

การเรยีนรูท้ี่พฒันาขึน้ มีคา่ดัชนปีระสทิธผิลรายบุคคลมากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 ไม่น้อยกว่า

ร้อยละ 70 ทีร่ะดับนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และผลสอดคล้องกับผลการวิจยัของ 
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ศุภนัส นงค์นวล (2562, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการจัดการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ เรื่อง สถิติเบื้องต้น ของนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

ที่พัฒนาขึ้น มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 15.04 คิดเป็นร้อยละ 75.21 

  3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่ถูกพัฒนาขึน้ หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไป

ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ที่เปน็เช่นนี้อาจเป็นเพราะว่า การเรยีนรูท้ี่ผา่นมาของนักเรยีน 

เป็นการจัดกจิกรรมเป็นการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้แบบปกติ อาจทำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนยังไม่ดีเท่าที่ควร สังเกตไดจ้ากผลการทดสอบก่อนเรยีน ซึ่งในภาพรวม 

มีค่าเฉลี่ยต่ำกว่าผลการทดสอบหลังเรยีน ด้วยกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ดังที ่นิรันดร  

เพชรคำ (2558, หน้า 55) กล่าวว่า องคป์ระกอบที่มีอทิธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

มีองค์ประกอบด้วย ด้านตัวนักเรยีน ได้แก่ ความรู้พื้นฐานเดิม เจตคติ และความสนใจ  

ของผู้เรียน ดา้นครูผู้สอน ได้แก่ วิธีการสอนของครู การใช้สื่อการสอนของครู และด้าน

สิ่งแวดล้อม ได้แก่ บรรยากาศภายในชัน้เรียนหรือโรงเรียนวัฒนธรรม และสภาพสังคม 

ที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียน และวิจารณ์ พานิช (2556, หน้า 30-33) ได้กล่าวถึงประโยชน ์

ของห้องเรียนกลับด้านไว้ว่า นักเรียนทกุคนจะได้รบัความเอาใจใส่จากครูมากท่ีสุด คือ 

ครูเอาใจใสเ่ดก็ที่ต้องการความชว่ยเหลอืไดอ้ย่างทั่วถงึ ช่วยเดก็ที่มคีวามสามารถแตกต่างกัน 

ให้สามารถก้าวหน้าในการเรียนตามความสามารถของเดก็แต่ละคน สอดคล้องกับ

ผลการวิจยัของ นิรันดร เพชรคำ (2558, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ ร่วมกับรูปแบบการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง ลำดับและอนุกรม ชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 5 ผลการวิจัยพบว่า 

ผลสัมฤทธิท์างเรียนของนักเรียนทีเ่รยีนดว้ยกจิกรรมการเรยีนรูค้ณติศาสตร์สูงกวา่ก่อนเรยีน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .01 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ บุญยงค์ ตาลวิลาส 

(2562, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยเก่ียวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรต์าม

แนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบร่วมมือแบบ TAI เรื่อง เรขาคณิต

วิเคราะห์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียน

หลังเรยีนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ที่พฒันาขึ้น สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยสำคญั

ทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ กุลิสรา ขนุราช (2563, บทคัดย่อ) 
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ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การคณู โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่4 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนและความสามารถในการแก้ปญัหาของนักเรียนที่เรียนดว้ยกิจกรรมทีถู่กพัฒนาขึ้น 

มคีะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  4. ความพงึพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่ถูกพัฒนาขึน้ อยู่ในระดับมากที่สุด เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทีเ่ป็นเช่นนี้อาจเป็น

เพราะว่ากิจกรรมการเรียนรูท้ี่ถกูพัฒนาข้ึน ช่วยส่งเสริมทักษะกระบวนการแกป้ัญหา 

ของนักเรยีน ทำใหน้ักเรยีนกลา้คิด กล้าทำ กล้าแสดงออก และกล้าแสดงความคิดเห็น 

มากขึ้น ทำใหน้ักเรียนรู้จกัเตรียมตัวโดยการศึกษาข้อมูลจากนอกห้องเรียนก่อนที่จะมา

เรียนในห้องเรยีน และทำใหน้ักเรียนสามารถทำงานร่วมกับคนอื่นได้ดีขึ้น สอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ Muir & Geiger (2016, pp. 149-171) ได้ศึกษาการสอนคณิตศาสตร์ระดับ

มัธยมศึกษา มีสิ่งท่ีท้าทายรวมถึงความคาดหวังทีค่รูจะกำหนดหลกัสูตรที่ช่วยนกัเรียนที่

เรียนรู้ได้ยาก และเตรียมนักเรียนให้พร้อมสำหรับการศึกษาในอนาคตที่เพิม่มากขึ้นเรื่อย ๆ 

จนถึงการใช้เทคโนโลยีดจิทิัล ผลการวิจัยพบว่า ครูและนักเรียนมีความเห็นเชิงบวกเกี่ยวกับ

ประสบการณใ์นการใช้ห้องเรียนแบบกลับดา้น และนักเรียนมีแรงจูงใจในการมีส่วนร่วมกับ

วิธีการเรียนคณิตศาสตร์แบบออนไลนท์ีค่รูสร้างขึ้นผู้วิจัยได้ศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับการรับรู้

ของนักเรียนและครูเกี่ยวกับความสามารถในการใช้หอ้งเรียนกลับดา้น มีผลต่อครูคณิตศาสตร์ 

ชั้นมธัยมศึกษาที่เผชิญกับความท้าทายของหลักสูตรที่กำหนดและเพื่อตอบสนอง  

ความต้องการความแตกตา่งระหว่างบุคคลในการเรยีนรู้ของนักเรียน สอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ บุญยงค์ ตาลวิลาส (2562, บทคัดย่อ) ไดท้ำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการสอน 

แบบร่วมมือแบบ TAI เรือ่ง เรขาคณติวิเคราะห์ ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 ผลการวจิัยพบว่า 

ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรท์ี่พฒันาขึ้น 

อยู่ในระดับมากที่สุด และสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ ปิยะพร นิตยารส (2562, บทคัดย่อ) 

ไดท้ำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ที่ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา เรื่อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ถกูพัฒนาขึน้ โดยรวมอยู่ใน

ระดับมาก 
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ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้

   1.1 การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ผู้สอนต้องมีการสร้างความเข้าใจในการใช้

งานสื่อออนไลน์ของผู้เรียนให้ชัดเจนและผู้สอนควรทำความเข้าใจกบัการจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

เป็นอย่างมาก เพื่อให้เกิดความเข้าใจและสามารถวางแผนการสอนได้อย่างถูกต้องและ

เหมาะสม รวมไปถึงการเตรียมความพร้อมให้กับนกัเรียนก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ

ดังกล่าวทั้งดา้นการเข้าถึงสื่อการเรียนรู้ ด้านอปุกรณ์และเทคโนโลยีทั้งที่บ้านของนักเรียน

และที่โรงเรียน 

   1.2 ผู้สอนต้องเปลีย่นบทบาทหน้าที่จากผู้บรรยายมาทำหน้าที่สร้าง

บรรยากาศการเรียนรู้ให้กบัผู้เรียน ส่งเสริมและสนบัสนุนให้เกิดความร่วมมือร่วมใจใน 

การเรียนรู้แบบภาพรวม สร้างบรรยากาศในการเรียนแบบปรึกษาหารือ เพื่อนช่วยเพื่อน 

และครูควรอธิบายให้นักเรยีนเข้าใจถึงวธิีการและขั้นตอนในการเรียน  

   1.3 จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์พบว่าเวลาในชั้นเรียนนั้นเพิม่มากขึ้น 

ลดข้ันตอนการใช้เวลาในการสอนเนื้อหามาเป็นการสรปุความรู้ และการทำกิจกรรม

ร่วมกนัในชั้นเรียนซึ่งสามารถทำให้นักเรียนได้มีส่วนรว่มและลงมือปฏิบัติจริงได้มากย่ิงขึ้น

กว่าการเรียนรู้ที่เน้นการบรรยายเนื้อหาในชั้นเรียน ดังนั้น ครูควรเตรียมเอกสารเพิ่มขึ้น 

เช่น เอกสารเนื้อหาสาระ ใบกิจกรรม หรือใบความรู้เพิ่มเติมเพื่อให้เกิดความต่อเนื่องและ

เกิดการเรียนรู้สำหรับผู้เรียนมากขึน้ 

  2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 หากผู้วิจัยจัดทำสื่อวดีทิัศน์เองจะช่วยสร้างความสนใจให้แก่นักเรยีนได้

มากกว่าการนำวดีทิัศน์จากสื่อออนไลน์มาใช ้

   2.2 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกบัการเลอืกใช้วีดทิัศน์ที่เหมาะกับการจัดการ

เรียนรูท้ี่เหมาะสมกับวิธีการที่ผู้วิจัยเลอืกดว้ย ว่าจะใชส้อนดว้ยว่าจะใช้ปรับพื้นฐานนักเรียน

ก่อนเขา้ชั้นเรียน หรือเพื่ออธิบายเนื้อหาล่วงหน้า เพื่อเป็นการเพิ่มประสทิธิภาพในการเรียนรู้

ของตัวนักเรียน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บรรณานุกรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



150 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



151 

บรรณานุกรม 

กระทรวงศกึษาธิการ. (2560). ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

 คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรงุ พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

 ขั้นพื้นฐาน ฉบับปรับปรุง พุทธศกัราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพิมพช์ุมชนสหกรณ ์

 การเกษตรแหง่ประเทศไทย. 

กิตติพันธ์ วิบลุศิลป์. (2560). ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรต์ามแนวคิด 

 ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกที่มตี่อความสามารถในการแก้ปัญหา 

 คณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

 มัธยมศึกษาปีที่ 5. วารสารอิเล็กทรอนิกส์ทางการศึกษา, 12(3), 346–362. 

กุลิสรา ขุนราช. (2563). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การคณู โดยประยกุต์ใช้ 

 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปทีี่ 4. วิทยานิพนธ ์ค.ม.  

 มหาสารคาม: มหาวิทยาลยัราชภัฏมหาสารคาม. 

จันทิมา แตงทอง. (2559). กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรือ่ง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

 โดยการใช้สื่อประสม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. 

 ชลบุรี: มหาวทิยาลัยบูรพา. 

ชนากานต์ โสจะยะพันธ์ และจินตวีร์ คล้ายสังข์. (2559). การพัฒนารูปแบบห้องเรียน 

 กลับดา้นดว้ยวิธีการเรียนแบบกลุม่สบืสอบออนไลน์เพือ่เสรมิสร้างความสามารถ 

 ในการเรียนรู้เป็นทีมสำหรับนักเรียนระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย.  

 วารสารอิเลก็ทรอนิกส์ทางการศึกษา, 11(2), 16-32. 

ชนาธิป พรกลุ. (2554). การสอนกระบวนการคิด : ทฤษฎแีละการนำไปใช้. กรุงเทพฯ:  

 สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ชนิสรา เมธภัทรหริัญ. (2560). ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) กับการสอน 

 คณิตศาสตร์. นิตยสารสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี,  

 46(209), 21-22. 

ชวลิต ชูกำแพง. (2553ก). การประเมินการเรียนรู้ Learning assessment (พิมพ์ครั้งที ่3)  

 มหาสารคาม: สำนักพิมพม์หาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

 . (2553ข). การวิจัยหลักสตูรและการสอน (พิมพ์ครั้งที่ 2). มหาสารคาม:  

 สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

 



152 

ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์. (2561). 80 นวตักรรมการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผู้เรียนเป็นสำคญั.  

 กรุงเทพฯ: พ ีบาลานซ์ดีไซด์แอนปริ้นติ้ง. 

ฐาปนพงศ์ หงษ์ภู. (2559). การพัฒนาบทเรียนสำเร็จรูปร่วมกับเทคนิค SDL เรื่อง 

 การเรียนรู้สูป่ระชาคมอาเซยีน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

 เพื่อพัฒนาความมีวินยัในตนเอง ผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนและความคงทน 

 ในการเรียนรู้. วิทยานิพนธ์ ค.ม. สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. 

ณัฐชลัดดา ลอยฝน. (2559). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคห้องเรียน 

 กลับทาง วิชาคอมพิวเตอร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4. วิทยานิพนธ ์

 กศ.ม. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

ดวงกมล สินเพ็ง. (2551). การพัฒนาผูเ้รียนสู่สังคมแห่งการเรียนรู ้: การจัดการเรียน 

 การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง กลุ่มสาระสังคมศึกษาฯ. กรุงเทพฯ:  

 สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ดวงสมร เหลาราช. (2555). การพัฒนาความสามารถในการแก้ปญัหา ผลสัมฤทธิ์ 

 ทางการเรียนคณติศาสตร์ และความพึงพอใจต่อการเรียน โดยใช้คู่มือ 

 การจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD ร่วมกบัการแก้ปัญหา 

 เชิงสร้างสรรค ์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ศนูย์เครือข่ายสถานศึกษา 

 ตำบลหนองสนม. วิทยานิพนธ์ ค.ม. สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร. 

ดัชนี สอนรมย์. (2558). ผลการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน เรื่อง ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแกป้ัญหา 

 ทางวิทยาศาสตร์และความพึงพอใจ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6.  

 วิทยานิพนธ ์ค.ม. สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. 

เดน่พงษ์ สุดภกัดี. (2556). การเรียนรู้แบบ Flipped Classroom ในงานสัมมนาเชิงวิชาการ 

 เรื่อง Flipped Classroom “กลับด้านการเรียนรู้” สู่ห้องเรียนกลับด้าน.  

 นครปฐม: มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

ธัญกร คำแวง. (2552). องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาแคลคูลัส  

 ของนักศึกษาหลักสูตรวิศวกรรมศาสตร์ สถาบันอุดมศกึษา เอกชนในเขต 

 กรุงเทพมหานคร. รายงานการวิจัย กรุงเทพฯ: มหาวทิยาลัยศรีปทุม. 

 

 



153 

ธีรวัฒน์ ต๊ะแก้ว. (2558). การสร้างชุดการเรียนการสอนเรื่อง ระบบสมการเชิงเส้น สำหรับ 

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนศรัทธาศิลาเพชรรงัสรรค์ จังหวัดน่าน.  

 สารนิพนธ์ วท.ม. ชลบุรี: มหาวทิยาลัยบูรพา. 

นิรันดร เพชรคำ. (2558). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวทฤษฎี 

 คอนสตรัคติวิสต์ ร่วมกบัรปูแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค STAD เรื่อง  

 ลำดับและอนุกรม ชัน้มัธยมศึกษาปีที ่5. วิทยานิพนธ์ ค.ม. สกลนคร:  

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. 

ทัศนีย์ เส็งคุ้มหอม. (2554). การพัฒนากิจกรรมการเรยีนรู้คณติศาสตร์ เร่ือง การแยกตัว 

 ประกอบของพหุนาม ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะประกอบดนตรี.  

 วิทยานิพนธ ์ค.ม. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยราชภฏัมหาสารคาม. 

ทิศนา แขมมณี. (2556). รูปแบบการเรียนการสอน : ทางเลือกที่หลากหลาย  

 (พิมพ์ครั้งที่ 8). กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

 . (2559). ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพื่อการจัดกระบวนการเรียนรู ้

 ที่มีประสทิธิภาพ (พิมพ์ครั้งที่ 20). กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ ์

 มหาวิทยาลัย. 

บุญชม ศรีสะอาด. (2556). วิธีการทางสถิติสำหรับการวิจัย (พมิพ์ครั้งที ่5). กรุงเทพฯ:  

 สุวีริยาสาส์น. 

 . (2560). การวิจัยเบื้องต้น (พิมพ์ครั้งที ่10). กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น. 

บุญยงค์ ตาลวิลาส. (2562). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิด 

 ห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบร่วมมอืแบบ TAI เรือ่ง  

 เรขาคณิตวิเคราะห์ ชั้นมัธยมศึกษาปทีี ่4. วิทยานิพนธ์ ค.ม. สกลนคร:  

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. 

เบญจรักษ์ น้ำฟ้า. (2556). Flip Your Classroom. [สไลด์]. เพชรบรูณ์: สำนกังานเขตพื้นที ่

 การศึกษามธัยมศึกษา เขต 40. 

ประสาท อิศรปรีดา. (2552). สารัตถะจิตวิทยาการศึกษา (พิมพ์ครั้งที่ 7). มหาสารคาม:  

 โครงการตำราคณะศึกษาศาสตร ์มหาวทิยาลัยมหาสารคาม. 

ปิยะพร นิตยารส. (2562). การพัฒนาการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรต์ามแนวคิดทฤษฎี 

 คอนสตรัคติวิสต์ที่สง่เสริมทักษะการแกป้ัญหา เรื่อง อสมการ ชั้นมัธยมศึกษา 

 ปีที่ 3. วิทยานิพนธ ์วท.ม. มหาสารคาม: มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. 



154 

เผชิญ กิจระการ. (2545). ดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.). วารสารการวัดผล 

 การศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 8(2), 31–35. 

พรณภา ราชรองเมือง. (2556). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตรโ์ดยใช้กิจกรรม 

 การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหา 

 ของโพลยา เรือ่ง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1. วิทยานิพนธ ์

 ศษ.ม. ขอนแก่น: มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 

พวงรัตน ์ทวีรัตน์. (2543). วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์และสังคมศาสตร ์

 (พิมพ์ครั้งที่ 7). กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ยุพิน พิพิธกุล. (2545). การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ยุคปฏิรปูการศึกษา. กรุงเทพฯ: 

 บพิธการพิมพ์. 

ยุภาพร ด้วงโต้ด. (2561). การจัดการเรยีนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน เพื่อพฒันา 

 ผลสัมฤทธิท์างการเรียน รายวิชาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

 ปีที่ 3. วิทยานิพนธ ์ศษ.ม. ปทมุธานี: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี. 

เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี. (2556). การวัดผลและการสร้างแบบสอบผลสัมฤทธิ ์

 (พิมพ์ครั้งที่ 11). กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

รุจิร์ ภู่สาระ. (2556). การเขียนแผนการเรียนรู้ (พิมพ์ครั้งที่ 2). กรุงเทพฯ: บุ๊คพ้อยท์. 

วัฒนาพร ระงับทุกข์. (2553). การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง.  

 กรุงเทพฯ: แอลทีเพลส. 

วาโร เพ็งสวัสดิ์. (2551). วิธีวิทยาการวจิัย. กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาสน์. 

วิจารณ์ พานิช. (2556). ครูเพื่อศิษย์สรา้งห้องเรียนกลับทาง (พิมพค์รั้งที ่2). กรุงเทพฯ: 

 เอส.อาร์.พริ้นติ้ง แมสโปรดักส์. 

วิศวัฒน์ ลี้มงคล. (2561). การวิจัยปฏิบตัิการในชั้นเรียน เรื่อง การวิเคราะห์ข้อมลูและ 

 ความน่าจะเป็น โดยใช้รปูแบบการสอนตามแนวคิดแบบคอนสตรัคติวิสต์  

 ร่วมกบักระบวนการสอนการแก้ปัญหา สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น.  

 วิทยานิพนธ ์วท.ม. ชลบุรี: มหาวิทยาลยับูรพา. 

ศิริขวัญ พ่อคา้. (2562). ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

 ร่วมกบัโปรแกรม GeoGebra เรื่องเรขาคณิตวิเคราะห์ที่มตี่อความสามารถ 

 ในการแก้ปัญหา. วิทยานิพนธ์ วท.ม. อบุลราชธานี: มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี. 

 



155 

ศิริรกัษ์ คึมยะราช. (2559). การพัฒนาชดุการสอนคณิตศาสตรโ์ดยการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

 การเรียนรู้ 7E ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ POLYA ที่ส่งผลต่อ 

 การคิดวิเคราะห์ การแก้โจทย์ปัญหาและผลสัมฤทธิท์างการเรียน ของนักเรียน 

 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2. วิทยานิพนธ ์ค.ม. สกลนคร: มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

 สกลนคร. 

ศุภนัส นงค์นวล. (2562). การพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิด 

 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรือ่ง สถิติเบื้องต้น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5.  

 วิทยานิพนธ ์วท.ม. สงขลา: มหาวิทยาลยัทักษิณ. 

สถาบันทดสอบทางการศกึษาแห่งชาติ. (2564). ประกาศผลสอบรายบุคคล. เข้าถึงได้จาก 

 http://www.newonetresult.niets.or.th/AnnouncementWeb/Login.aspx 

 28 เมษายน 2564. 

สมนึก ภัททิยธนี. (2560). การวัดผลการศกึษา (พิมพ์ครัง้ที ่11). กาฬสนิธุ์: ประสานการพิมพ.์ 

สำนักงานปลัดกระทรวงศกึษาธิการ. (2559). แผนพฒันาการศกึษาของกระทรวงศกึษาธกิาร  

 ฉบับที ่12 (พ.ศ. 2560-2564). กรุงเทพฯ: กระทรวงศึกษาธิการ. 

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา. (2551). ตัวชี้วดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  

 พุทธศกัราช 2551. กรุงเทพฯ: สำนักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา. 

สำราญ กำจดัภัย. (2560). เอกสารคำสอน รายวิชาการวัดและประเมินผลการเรียนรู้. 

 สกลนคร: คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร. 

สุคนธ์ บุญผา. (2555). การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์  

 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่อง ความน่าจะเปน็ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6.  

 วิทยานิพนธ ์กศ.ม. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 

สุทธิกร กรมทอง. (2559). การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสรมิสร้างแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ์ 

 ทางการเรียนของนักเรียน โดยใช้รปูแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค 

 เกมิฟิเคชัน สำหรับนักเรียนห้องพิเศษวิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 โรงเรียนวาปีปทุม. วิทยานิพนธ์ ค.ม. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยราชภัฏ 

 มหาสารคาม. 

สุพล วังสินธ์. (2553). การพัฒนาโรงเรียนทั้งระบบเพือ่ปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้.  

 วารสารประกนัคุณภาพ, 5(กรกฎาคม), 12–14. 



156 

สุรศักด์ิ ปาเฮ. (2556). ห้องเรียนกลับทาง : ห้องเรียนมิติใหมใ่นศตวรรษท่ี 21.  

 ใน การประชุมผู้บริหารโรงเรียนในสังกัดสำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา 

 ประถมศึกษาแพร่ เขต 2. (หน้า 45). แพร่: สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 

 ประถมศึกษาแพร่ เขต 2. 

สุวิทย์ มูลคำ และคณะ. (2551). การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นการคิด  

 (พิมพ์ครั้งที่ 3). กรุงเทพฯ: อี เค บุ๊คส์. 

อภิชญา ชัยศิริ. (2562). การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบห้องเรียนกลับด้านเพื่อส่งเสริม 

 แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิแ์ละผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่อง พันธกุรรม สำหรับ 

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4. วิทยานิพนธ์ วท.ม. มหาสารคาม: มหาวิทยาลัย 

 ราชภัฏมหาสารคาม. 

อภิญญา ผลภิญโญ. (2559). การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประยุกต์ใช้ทฤษฎี 

 คอนสตรัคติวิสต์ร่วมกบัการจัดกิจกรรมการเรียนรู่กลุม่ร่วมมือ เทคนิค STAD 

 ชันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนอนบุาลมหาสารคาม. วิทยานิพนธ์ กศ.ม. 

 มหาสารคาม: มหาวิทยาลยัมหาสารคาม. 

อรรถพล วงศ์ษาพาน. (2559). การพัฒนาความมีวินัยในตนเอง ทักษะวิชาชีพและ 

 ผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยใช้ชุดฝกึสมรรถนะที่เน้นทักษะปฏิบตัิร่วมกับ 

 เทคนิค STAD วิชางานเครื่องยนต์แก๊สโซลีน สาขาวิชาช่างยนต์ระดบั 

 ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีที่ 1. วิทยานพินธ์ ค.ม. สกลนคร: มหาวิทยาลัย 

 ราชภัฏสกลนคร. 

อากร พุทธรักษา. (2561). การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความเครียดของนักเรียน 

 ชั้นมธัยมศึกษาปี ที่ 4 เรื่อง จำนวนจริง ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียน 

 กลับด้าน. วิทยานิพนธ ์วท.ม. ชลบรุี: มหาวิทยาลัยบูรพา. 

Bell, M. R. (2015). An Investigation of the Impact of a Flipped Classroom Instructional  

 Approach on High School Students' Content Knowledge and Attitudes  

 Toward the Learning Environment. All Theses and Dissertations. Brigham  

 Young University. 

Bergman, G. & Sams, S. (2012). Flip Your Classroom Reach Every Student in Every  

 Class Every Day. USA: Colorado Publishing. 

 



157 

Brooks, J. G., & Brooks., M. G. (1999). In Search of Understanding: The Case for the  

 Constructivist Classroom. Alexandria, VA: ASCD, 103–118. 

Driver, R. & Beverley, Bell. (1986). Students, Thinking and Learning of Science:  

 A Constructivist View. School Science Review, 67(240), 443-456. 

Kopsovich, R. D. (2003). A Study of Correlations Between Learning Styles of Students  

 and Their Mathematics Scores on the Texas Assessment of Academic Skills  

 Test. Dissertation Abstracts International, 63(9), 3100-A. 

Martin, R. E. Jr, et al. (1994). Teaching Science for all Children. Massachusetts: 

 Allay and bacon. 

Maureen, J. and others. (2000). Inverting the Classroom: A Gateway to Creating an 

 inclusive Learning Environment. The Journal of Economic Education, 

 30(1), 29–43. 

Muir, T. & Geiger, V. (2016). The affordances of using a flipped classroom approach in  

 the teaching of mathematics: a case study of a grade 10 mathematics class.  

 Mathematics Education Research Journal, 28(1), 149-171. 

Tenneson, J. (2006). A Life in Photography. USA: LA Publishing. 

 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 



160 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



161 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

รายชือ่ผู้เช่ียวชาญและหนังสือราชการ 

  1. รายช่ือผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

  2. หนังสือขอความอนุเคราะห ์
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ตัวอยา่งแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์            รายวชิาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง เมทริกซ ์                         เวลา 18 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 เรื่อง ปฐมนิเทศนักเรียน         เวลา 1 ชั่วโมง 

วันที่............เดือน.................................พ.ศ...................... 

1. สาระสำคญั/ความคิดรวบยอด 

 ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติม หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง เมทริกซ์ 

ใช้กระบวนการเรียนรูต้ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เป็นรูปแบบของการเรียนทีใ่หน้ักเรียน

ศึกษาเนื้อหาทีบ่้าน แล้วทำกิจกรรมในห้องเรียนมากขึ้น ภายในห้องเรียนจะใช้รปูแบบ 

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ทฤษฎี

การเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูต้องวางแผนการจัดการเรียนรู้ให้มีกจิกรรมเกิดขึ้นตลอดเวลาให้

นักเรียนได้แกไ้ขปัญหาร่วมกัน โดยจัดกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4-5 คน 

ต่อกลุ่ม ครูเป็นผู้อำนวยความสะดวก ให้เวลานักเรียนทำกิจกรรมร่วมกันและสร้างบรรยากาศ

ทางสังคมให้นักเรียนได้มีปฏิสัมพนัธก์ัน ทั้งต้องคอยสังเกต กระบวนการแก้ปัญหา  

การทำงานร่วมกันและตรวจสอบความคดิของนักเรียน ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรยีนรู้ 

อย่างเข้าใจ จากการมีโอกาสได้สร้างความรู้ใหม่ขึ้นตามความคิดของตนเองหรือหลอมรวม 

ข้อมูลใหม่ท่ีได้รับเข้ากบัความคิดเดิม โดยมีปฏิสัมพนัธ์ทางสงัคมกับผู้อื่น นักเรียนจะต้องมี

การปฏิบตัิงานจริง ฝึกฝน จัดกระทำกบัข้อมูลหรือประสบการณต์่าง ๆ ศกึษา สำรวจ 

วิเคราะห์ทดลอง ลองผิดลองถูกกับสิง่นัน้ สร้างความหมายจนเกิดเป็นความรู้ความเข้าใจ

ขึ้น ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชดุการจัดการเรียนรู้ ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ มีขั้นตอนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดงันี้ 1) ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน  

2) ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบ่งเปน็ขั้นตอนย่อยอีก 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นเผชิญ

สถานการณ์และแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล ขั้นไตรต่รองระดับกลุม่ย่อย และขั้นไตรต่รอง 

ระดับชั้นเรียน 3) ขัน้สรุป 4) ขัน้ฝึกทักษะและการนำไปใช้ และ 5) ขัน้การวัดและประเมินผล 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้

 2.1 เพื่อสร้างความเข้าใจร่วมกันเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
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 2.2 เพื่อให้รู้ และเข้าใจแนวทางการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น 

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

 2.3 เพื่อให้รู้จกัพฤติกรรมการทำงานร่วมกัน 

3. สาระการเรียนรู ้

 3.1 ชี้แจงแนวทางการจัดการเรียนรู ้

 3.2 สร้างกติกาการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

 3.3 อธิบายความหมาย และขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด 

ห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

4. กิจกรรมการเรียนรู ้

 ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสูบ่ทเรียน (10 นาท)ี 

  1. ครูสำรวจนักเรียนทุกคนเกี่ยวกับการใชโ้ทรศัพท์ว่าทุกคนมีโทรศัพท์หรือไม่ 

และสอบถามนักเรียนถึงความพร้อมของอินเตอร์เนต็ว่านักเรียนมีปญัหาหรือติดขัดตรงไหน

เกี่ยวกับการใช้งานอินเตอร์เน็ตที่บ้านหรือนอกห้องเรยีนหรือไม ่

  2. ครูถามนักเรียนว่า ถ้าครูเปล่ียนจากการใหก้ารบ้านไปทำที่บ้าน แล้วเป็น

การบ้านมาทำที่โรงเรียน นักเรียนคิดว่าจะเป็นอย่างไร และคิดว่ามีข้อดี-ข้อเสียอย่างไร 

  3. ครูแจ้งจุดมุ่งหมายการสอนให้นกัเรียนทราบ โดยบอกนักเรียนถึง 

เรื่องการจัดกระบวนการเรียนการสอนในหน่วยที่ 3 เรื่อง เมทริกซ์ จะใช้แนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

 ขั้นที่ 2 ขั้นสอน (40 นาท)ี 

  1. ครูและนักเรียนร่วมกันสร้างกลุ่มบน Facebook โดยใช้ชื่อกลุม่ว่า 

“ห้องเรียนกลับด้านกับครู บดี” โดยตั้งสถานะเป็นกลุม่ปิด มีวัตถุประสงค์เพื่อติดต่อสื่อสาร 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และใช้เป็นช่องทางโพสต์คลิปวิดโีอการสอน สือ่การเรียนรู้ต่าง ๆ 

ให้นักเรียนไดศ้ึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม 

  2. นักเรียนใชโ้ทรศัพท์เข้ากลุ่ม Facebook ทีร่่วมกันตั้งกลุ่มไว ้

  3. ครูแบง่นักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แบบคละความสามารถ กลุ่มละ 5 คน 

จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุม่เข้ากลุ่มแลว้แบ่งหน้าท่ีช่วยเหลือกันทำกิจกรรม คือ ประธาน

กลุ่มเป็นผู้นำและกำกับการทำกิจกรรมการเรียนรู้ สมาชิกทุกคนเป็นผู้สนับสนุนร่วมกันคิด 
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ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั เลขานุการกลุ่มเป็นผู้บนัทึกผลการปฏิบัติกจิกรรม โดยกลุ่มทีแ่บ่งนี้

ใช้กบัการจัดการเรียนการสอนจนจบเนื้อหา เรื่อง เมทริกซ์ ซึ่งนกัเรียนจะไม่ทราบถึง

กระบวนการแบ่งกลุ่มของคร ู

  4. นักเรียนร่วมกิจกรรมกลุม่ตามที่ครูแบง่ให้ แล้วนักเรียนช่วยกนัตั้งช่ือกลุ่ม

เลือกประธาน และเลขานุการกลุ่ม พร้อมกับเขียนในกระดาษที่ครูแจกให้ 

  5. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ที่ 1 เรือง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์

  6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันทำใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต ์

  7. ให้นักเรียนแต่ละกลุม่สรุปผลการทำกจิกรรมกลุ่มจากใบกิจกรรมที่ 1 

เรื่อง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการ

เรียนรู้ตามทฤษฎี ลงในกระดาษนำเสนอเพื่อเตรียมนำเสนอหน้าชัน้เรียน 

  8. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สอบถามข้อสงสัยเกี่ยวกบัการทำกิจกรรม

กลุ่มก่อนนำเสนอหน้าชัน้เรียน 

  9. ครูสุ่มเลือกนักเรียนออกมานำเสนอผลงานในการทำใบกิจกรรมที ่1 หน้า

ชั้นเรียนและให้นกัเรียนช่วยกันพิจารณาถึงความแตกต่างและช่วยกันเฉลยคำตอบร่วมกัน 

  10. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนที่มีแนวคิดแตกต่างจากกลุ่มทีน่ำเสนอไปแล้ว 

ได้ออกมานำเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง จากนั้นให้นักเรียนทกุคนร่วมกันเฉลยคำตอบ

และอภิปรายสิ่งที่ได้รับจากการทำใบกิจกรรมที ่1 ร่วมกันทั้งชัน้เรียน 

  11. ครูใช้คำถามในการอภิปรายเพิม่เติมเพื่อร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับ

การเรียนการสอนตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน และรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ แล้วให้นกัเรียนร่วมกันตอบคำถามต่อไปนี้ 

   11.1 การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านเป็นการเรียนในลักษณะใด 

   11.2 ในการทำงานกลุม่ ถ้าสมาชิกภายในกลุ่มไม่ร่วมมือกันจะเกิดผล 

อย่างไร 

   11.3 นักเรียนคิดว่าการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน จะมีข้อดี-ข้อเสีย 

อย่างไรกับนักเรียน 
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   11.4 ขั้นตอนวิธีการเรียนตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบ

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มีขั้นตอนและวิธีการอย่างไร 

 ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (10 นาที) 

  1. นักเรียนและครูร่วมกนัสรุปผลการทำงานกลุ่มมีปญัหาหรืออุปสรรค 

หรือไม่อย่างไร บอกข้อเสนอแนะ และร่วมกันสรุปความหมาย ข้อด-ีข้อเสีย และขั้นตอน

วิธีการเรียนตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต ์ดังนี ้

   ขั้นการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนแบ่งเป็น 4 ขัน้ตอน ดังนี้ 

    ขั้นที่ 1 ขั้นแนะนำวิธีการเรียนรู้ ครูทำหน้าที่อำนวยความสะดวก 

ในการจัดประสบการณ์ จัดเตรียมสื่อการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านเทคโนโลยี 

ที่ครูจัดหาให้ก่อนเข้าชั้นเรยีน 

    ขั้นที่ 2 ขัน้สืบค้นเพ่ือให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด นักเรียนสืบค้นข้อมูล

จากคำแนะนำของครู และศึกษาจากสื่อการจัดการเรยีนรู้ที่หลากหลายเพื่อให้เกดิ 

องค์ความรู้ 

    ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างองค์ความรู้ นักเรียนบูรณาการสร้างองค์ความรู้จาก

สื่อที่ได้รบัจากการเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยการใช้สื่อสังคมออนไลน์ กระดานสำหรบัอภิปราย

ออนไลน์ หรือสมุดบันทึกประจำวันของนักเรียน 

    ขั้นที่ 4 ขัน้เตรียมความรู้ที่ได้ไปใชใ้นห้องเรียน นักเรียนเตรียม 

องค์ความรู้ที่ไดจ้ากการศึกษา เตรียมขอ้สงสัย ประเด็นในการซักถาม เพื่อนำไปแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน 

   ขั้นการจัดกิจกรรมในห้องเรียน แบ่งเป็น 5 ขั้นตอน ดงันี้ 

    ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นเตรียมความพร้อมของนักเรียน 

โดยการทบทวนความรู้เดิมเพื่อนำมาเช่ือมโยงหรือประยุกตใ์ช้ในการสร้างความรู้ใหม่ 

ด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น ใช้คำถามหรือสถานการณ์ปัญหาเพื่อให้นกัเรียนสนใจในการเรียนรู้

เนื้อหาใหม ่

    ขั้นที่ 2 ขัน้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนแสดงออกถึง

ความรู้เดิมท่ีมีอยู่เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน รวมถึงการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา และส่งเสริม

กระบวนการแก้ปัญหา ซ่ึงประกอบด้วย 3 ขั้นตอนย่อย ดังนี้ 
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     ขัน้เผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล เป็นขัน้ทีน่ักเรยีน

แต่ละคนไดป้ฏิบัติกิจกรรมในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ปัญหาที่ครูเตรียมไว้ 

     ขั้นไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย เป็นขัน้ที่ให้นกัเรียนเข้ากลุม่ย่อย 

เพื่อนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาของตนเองต่อกลุ่ม ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

และสรุปเปน็ความคิดของกลุ่ม และเลือกแนวทางการแก้ปัญหาท่ีดีที่สุด แล้วบนัทึกลง 

ในใบกิจกรรมของกลุ่ม 

     ขั้นไตร่ตรองระดับชั้นเรียน เป็นขั้นตอนเสนอแนวทางแก้ปัญหา 

ต่อชั้นเรียน ตวัแทนนักเรียนในแต่ละกลุม่นำเสนอผลงาน สรุปความรู้ที่ได้ แล้วให้กลุม่อื่น ๆ 

ช่วยกันอภิปรายและเสนอแนะเพิ่มเติม 

    ขัน้ที่ 3 ขัน้สรุป เป็นขัน้อภิปรายร่วมกันทัง้ชั้นเรียนเพื่อสรุปองค์ความรู้ 

แนวคิด หลักการและเลือกวิธีการแก้ปัญหาทีเ่หมาะสมที่สุด โดยครชู่วยสรุปเพิ่มเติมถ้าเห็น

ว่านักเรียนสรุปได้ไม่ครอบคลุมเนื้อหา 

    ขัน้ที่ 4 ขัน้ฝึกทักษะและการนำไปใช้ เป็นขัน้ที่ผู้เรียนสามารถนำความรู้

ไปประยุกต์กบัสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ รวมถึงนำมาประยุกตใ์ช้ในแบบฝึกทักษะทีค่รูสร้างขึ้น

ได้ 

    ขั้นที่ 5 ขั้นการวัดและประเมินผล เป็นขัน้การประเมินความรู้ 

ความเข้าใจของนักเรียนจากการร่วมกิจกรรม ผลงานการทำแบบฝึกทักษะ และจากการทำ 

แบบทดสอบ 

5. สื่อการเรียนรู/้แหล่งเรยีนรู้ 

 5.1 ใบความรูท้ี ่1 เรือง การจัดกจิกรรมการเรยีนรูต้ามแนวคิดห้องเรยีนกลบัดา้น 

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

 5.2 ใบกิจกรรมที่ 1 เรือง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
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6. การวัดและประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการประเมิน วธิกีารประเมิน เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1. ความรู้ความเข้าใจ

เกี่ยวกับการจัดการเรยีนรู้

ตามแนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบ

การจดัการเรียนรูต้าม

ทฤษฎีคอนสตรัคตวิิสต์ 

ตรวจใบกิจกรรมที่ 1 ใบกจิกรรมที่ 1 มีคะแนนมากกว่าหรือเท่ากับ

รอ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม 

จึงจะถือว่า “ผ่าน” 

2. พฤติกรรมการทำงาน

กลุ่ม 

การสังเกตพฤติกรรม

การทำงานกลุ่ม 

แบบสังเกต

พฤติกรรม 

การทำงานกลุ่ม 

นักเรยีนปฏิบัติตนได้คะแนน

เฉลี่ยรวมตัง้แต่ 2.51-3.50 

คือ มีระดับพฤติกรรม 

การทำงานกลุ่มอยู่ในระดับ

ปานกลาง จงึจะถือว่า 

“ผ่าน” 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

         ลงชื่อ............................................... 

          (นายกาญจน์ธนัศฐ์ เติมเกษมศานติ์) 

           ผู้อำนวยการโรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล 
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บันทึกผลหลงัสอน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ปัญหาและอปุสรรค 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางในการแก้ไขและพัฒนา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

         ลงชื่อ...............................................ผู้สอน 

                     (นายบดี ทะนอก) 

        วันที่...........เดือน...............................พ.ศ........... 
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ใบความรู้ที่ 1 เรือง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น 

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

 

 

 

 

 การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หมายถงึ 

กระบวนการเรียนรู้คณิตศาสตรร์ูปแบบหนึ่ง โดยครูจัดเตรียมสื่อการสอนหรือสื่อ 

การเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น วีดิทศัน์ เอกสาร ใบความรู้ ใบกจิกรรม และแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ  

ให้กับนักเรียน ซึ่งจะเปลี่ยนการใช้ช่วงเวลาการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียน เปน็การศึกษา

นอกชั้นเรียน โดยการออกแบบเปน็กิจกรรมต่าง ๆ ใหก้ับนักเรียนได้ศึกษาคน้คว้าระหว่าง

อยู่ที่บ้าน แล้วมาทำกิจกรรมร่วมกันในชั้นเรียน โดยครูคอยให้คำแนะนำ และชว่ยเหลือ 

ในการทำกิจกรรม 

 

 รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎคีอนสตรัคตวิิสต์ หมายถึง รูปแบบ

วิธีการจัดการเรียนรูท้ีใ่ห้นักเรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระท่ีผู้สอนจัดสถานการณ์ปัญหา

กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน แล้วเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีบทบาทหรือมีส่วนร่วม 

ในการใชป้ฏิสัมพันธ์กลุ่ม โดยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและนำเสนอผลงานของตนเอง 

ต่อกลุ่ม เพื่อสร้างข้อสรุปให้ได้องค์ความรู้ใหม ่
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

 

มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ดังนี้ 

 ขั้นการจัดกจิกรรมนอกห้องเรียนแบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ดังน้ี 

  ขั้นที่ 1 ขั้นแนะนำวิธีการเรียนรู้ ครูทำหน้าที่อำนวยความสะดวกในการ 

จัดประสบการณ ์จัดเตรียมสื่อการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายผ่านเทคโนโลยีที่ครูจัดหา 

ให้ก่อนเข้าชัน้เรียน 

  ขั้นที่ 2 ขัน้สืบค้นเพ่ือให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด นักเรียนสืบค้นข้อมูลจาก

คำแนะนำของครู และศึกษาจากสื่อการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายเพื่อให้เกิดองค์ความรู ้

  ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างองค์ความรู้ นักเรียนบูรณาการสร้างองค์ความรู้จากสื่อ 

ทีไ่ด้รบัจากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการใช้สื่อสังคมออนไลน์ กระดานสำหรับอภิปราย

ออนไลน์ หรือสมุดบันทึกประจำวันของนักเรียน 

  ขั้นที่ 4 ขัน้เตรียมความรู้ที่ได้ไปใชใ้นห้องเรียน นักเรียนเตรียมองคค์วามรู้ 

ทีไ่ด้จากการศึกษา เตรียมข้อสงสัย ประเด็นในการซักถาม เพ่ือนำไปแลกเปลีย่นเรียนรู้ 

ในกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน 

 ขั้นการจัดกิจกรรมในห้องเรียน แบ่งเปน็ 5 ขั้นตอน ดงันี้ 

  ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นเตรียมความพร้อมของนักเรียน โดยการ

ทบทวนความรู้เดิมเพ่ือนำมาเชื่อมโยงหรือประยกุต์ใช้ในการสร้างความรู้ใหม่ด้วยวิธีการ

ต่าง ๆ เช่น ใชค้ำถามหรือสถานการณ์ปัญหาเพื่อให้นกัเรียนสนใจในการเรียนรู้เนื้อหาใหม่ 

  ขั้นที่ 2 ขัน้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนแสดงออกถึงความรู้

เดิมที่มีอยู่เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน รวมถึงการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา และส่งเสริม

กระบวนการแก้ปัญหา ซ่ึงประกอบด้วย 3 ขั้นตอนย่อย ดังนี้ 

   ขั้นเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล เป็นขั้นที่นักเรียน 

แต่ละคนไดป้ฏิบัติกิจกรรมในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ปัญหาที่ครูเตรียมไว้ 

   ขั้นไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย เป็นขัน้ที่ให้นกัเรียนเข้ากลุม่ย่อยเพื่อนำเสนอ

วิธีการแก้ปัญหาของตนเองต่อกลุม่ ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นและสรุปเป็นความคิด

ของกลุ่ม และเลือกแนวทางการแก้ปัญหาที่ดทีี่สุด แล้วบันทึกลงในใบกิจกรรมของกลุ่ม 
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   ขัน้ไตร่ตรองระดับชั้นเรียน เป็นขัน้ตอนเสนอแนวทางแกป้ัญหาต่อชั้นเรียน 

ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงาน สรุปความรู้ทีไ่ด้ แล้วให้กลุ่มอืน่ๆ ช่วยกัน

อภิปรายและเสนอแนะเพิ่มเติม 

  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป เป็นขั้นอภิปรายร่วมกันทั้งชั้นเรียนเพื่อสรุปองค์ความรู้ 

แนวคิด หลักการและเลือกวิธีการแก้ปัญหาทีเ่หมาะสมที่สุด โดยครชู่วยสรุปเพิ่มเติมถ้าเห็น

ว่านักเรียนสรุปได้ไม่ครอบคลุมเนื้อหา 

  ขั้นที่ 4 ขัน้ฝึกทักษะและการนำไปใช้ เป็นขั้นที่ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไป

ประยกุต์กับสถานการณ์ต่างๆ ได้ รวมถึงนำมาประยุกต์ใช้ในแบบฝึกทักษะท่ีครูสร้างข้ึนได้ 

  ขั้นที่ 5 ขั้นการวัดและประเมินผล เป็นขัน้การประเมินความรู้ความเข้าใจของ

นักเรียนจากการร่วมกิจกรรม ผลงานการทำแบบฝึกทักษะ และจากการทำแบบทดสอบ 
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ใบกิจกรรมที่ 1 เรือง การจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 

 

ให้นักเรียนสรุปขัน้ตอนและวิธีการในการเรียนตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น โดยใช้รูปแบบ

การจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (5 คะแนน) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                     คะแนนที่ได้ 

 

5 

 

คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
สรุป 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

     

หมายเหตุ : คะแนนมากกว่าหรือเท่ากบัร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม จึงจะถือว่า “ผ่าน” 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์           รายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติม 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง เมทริกซ ์                          เวลา 18 ชั่วโมง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 เรื่อง การเท่ากัน การบวก การลบ           เวลา 4 ชั่วโมง  

         เมทริกซ์ และการคูณเมทริกซ์ด้วยจำนวนจริง 

วันที่............เดือน.................................พ.ศ...................... 

1. ผลการเรียนรู ้

 เข้าใจความหมาย หาผลลพัธ์ของการบวกเมทริกซ์ การคูณเมทริกซ์กับจำนวน

จริง การคูณระหว่างเมทริกซ์ และหาเมทริกซ์สลับเปลี่ยน หาดีเทอร์มิแนนต์ของเมทริกซ ์ 

n x n เมื่อ n เป็นจำนวนนับทีไ่ม่เกินสาม 

2. สาระสำคญั/ความคิดรวบยอด 

 เมทริกซ ์

  ให้  และ  เป็นจำนวนเต็มบวก ชุดของจำนวน  จำนวน ซึ่งเขียนเรียง

กันในรูป 

 
  เรียกว่า เมทริกซ์ (matrix) ชุดของสมาชิกทีเ่ขียนในแนวนอน เรียกวา่  

แถว (row) ของเมทริกซ์ ซึง่มีทั้งหมด  แถว ชุดของสมาชิกที่เขียนในแนวตั้ง เรียกว่า  

หลัก (column) ของเมทริกซ์ ซึ่งมีทั้งหมด  หลัก เรียก  ว่าเป็น สมาชิก (entry)  

ในแถวท่ี  และหลักที่  ของเมทริกซ์ ถ้าเมทริกซม์ี  แถว  หลัก จะเรียก   

ว่าขนาด (size) หรือ มิติ (dimension) ของเมทริกซ ์

 การเท่ากันของเมทริกซ ์

  ให้  และ  

   เท่ากับ  ก็ต่อเมื่อ  และ  สำหรับทุก  

 และ  เขียนแทน  เท่ากับ  ด้วย  
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 การบวกเมทริกซ ์

  ให้  และ  เป็นเมทริกซ์ที่มีขนาดเท่ากัน 

  ผลบวกของเมทริกซ ์ให้  กับเมทริกซ์  คือ  เมื่อ  

 สำหรับทกุ  และ  

เขียนแทน  บวก  ด้วย  นั่นคือ  

 การคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริง 

  ให้  และ  เป็นจำนวนจริง 

  ผลคูณของ  กับเมทริกซ์  คือเมทริกซ์  เมื่อ  สำหรับ

ทุก  และ  เขียนแทนผลคณูของ  กับเมทริกซ์  

ด้วย  นั่นคือ  

 การลบเมทริกซ ์

  ให้  และ  เป็นเมทริกซ์ที่มีขนาดเท่ากนั 

  เมทริกซ์  ลบด้วยเมทริกซ์  คือ ผลบวกของเมทริกซ์  กับเมทริกซ์  

เขียนแทนด้วย  นั่นคือ  

3. จุดประสงค์การเรียนรู ้

 ด้านความรู ้

  1. นักเรียนสามารถหาผลบวกของเมทริกซ์กับเมทริกซไ์ด้ 

  2. นักเรียนสามารถหาผลลบของเมทริกซ์กับเมทริกซไ์ด้ 

  3. นักเรียนสามารถหาผลคณูของเมทริกซ์กับจำนวนจริงได้ 

 ด้านทักษะกระบวนการ 

  1. นักเรียนมีทกัษะการคิดคำนวณ 

  2. นักเรียนมีทักษะการใช้เทคโนโลยี 

  3. นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห ์

 ด้านคุณลักษณะ 

  1. นักเรียนสง่งานตรงเวลา 

  2. นักเรียนมีพฤติกรมการทำงานกลุ่ม 
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4. สาระการเรียนรู ้

 4.1 เมทริกซ ์

  - ความหมายของเมทริกซ ์

 4.2 การเท่ากันและพีชคณิตของเมทริกซ์ 

  - การเท่ากันของเมทริกซ์ 

  - การบวกเมทริกซ ์

  - การคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริง 

  - การลบเมทริกซ ์

5. กิจกรรมการเรียนรู ้

 ชั่วโมงที่ 1 

 กิจกรรมนอกห้องเรียน 

  ขั้นที่ 1 ขั้นแนะนำวิธีการเรียนรู ้

   1. ครูตั้งกระทู้บน Facebook ในกลุ่ม “ห้องเรียนกลับด้านกบัครู บดี” 

โดยตั้งกระทู้ถามนักเรียนเกี่ยวกับ 

    - เมทริกซ์คืออะไร และเมทริกซ์สองเมทริกซ์จะเท่ากนัไดเ้พราะอะไร 

    - นักเรียนสามารถบวกเมทริกซ์สองเมทริกซ์ได้หรือไม่ 

    - ถ้านักเรียนต้องหาผลบวกของเมทริกซ์สองเมทริกซ์จะสามารถ 

ทำได้อย่างไร และมีวิธีการอย่างไร 

   2. นักเรียนทกุคนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นใต้โพสต์ที่ครู

ตั้งกระทู้ไว้ 

   3. ครูอัปโหลดวิดีโอ และโพสต์ใบความรู้ที่ 2.1 เรื่อง เมทริกซ ์การเท่ากัน 

และการบวกเมทริกซใ์นกลุม่ปิด “ห้องเรียนกลับด้านกับครู บดี” 

  ขั้นที่ 2 ขั้นสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด 

   1. นักเรียนศกึษาเนื้อหาจากวิดีโอและใบความรู้ในกลุ่ม “ห้องเรียนกลับ

ด้านกับครู บดี” ด้วยตนเองและเตรียมสรุปองค์ความรู้ทีไ่ด้รับจากการศึกษาเนื้อหา 

  ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างองค์ความรู ้

   1. นักเรียนสรุปองค์ความรู้ทีไ่ด้จากการศึกษาเนื้อหาจากวิดีโอและ 

ใบความรู ้
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  ขั้นที่ 4 ขั้นเตรียมความรู้ที่ได้ไปใช้ในห้องเรียน 

   1. นักเรียนเตรียมข้อสงสัย คำถามที่เกิดขึ้นภายหลังจากชมวิดีโอและ

ศึกษาจากใบความรู้แล้วเพือ่นำไปแลกเปล่ียนเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน  

คนละอย่างน้อย 1 คำถาม 

 กิจกรรมในหอ้งเรียน 

  ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (10 นาท)ี 

   1. นักเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายเพื่อทบทวนความรู้เกี่ยวกับเกี่ยวกับ

เมทริกซ์ การเท่ากนั และการบวกเมทริกซ์ที่นกัเรียนได้ศึกษาเนื้อหามาล่วงหน้าแล้ว 

   2. เปิดโอกาสให้นักเรียนไดเ้สนอความคดิเห็น เพื่อกระตุ้นใหน้ักเรียน

แสดงความรู้เดิมออกมา 

   3. ครูแจ้งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ พร้อมทั้งบอกขั้นตอน

การดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ และทบทวนบทบาทของนักเรียนในการทำงานเด่ียวและ

ทำงานกลุ่ม 

  ขั้นที่ 2 ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(25 นาที) 

   ขั้นเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล (5 นาที) 

    1. ครูนำเสนอสถานการณ์ปญัหา 2 ปัญหาบนกระดาน ดังนี้ 

 

 

 

 

    2. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 2.1 เรื่อง เมทริกซ์ การเท่ากัน และการบวก

เมทริกซ์ ใหน้ักเรียนทกุคน 

    3. ให้นักเรียนทุกคนคิดหาคำตอบและบันทึกแนวคิดและวิธีการหา

คำตอบของตนเองลงในใบกิจกรรม 

   ขั้นไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย (10 นาท)ี 

    1. ให้นักเรียนเข้ากลุ่มตามที่ครูได้จัดแบง่ไว้ในชั่วโมงปฐมนิเทศ

นักเรียน 

1. ให้  และ  จงหา  

2. ให้  และ  จงหา  
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    2. นักเรียนแต่ละกลุ่มเข้ากลุ่มแล้วแบ่งหน้าที่ช่วยเหลือกันทำกิจกรรม 

คอื ประธานกลุ่มเป็นผูน้ำและกำกับการทำกิจกรรมการเรยีนรู้ สมาชิกทุกคนเป็นผู้สนับสนุน

ร่วมกนัคิด ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เลขานุการกลุ่มเปน็ผู้บันทึกผลการปฏิบตัิกิจกรรม 

    3. นักเรียนแต่ละกลุ่มย่อยทำกิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 2.1 เรื่อง  

เมทริกซ์ การเท่ากนั และการบวกเมทริกซ์ โดยสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มนำเสนอวิธีการ

แกป้ัญหาของตนเองต่อกลุม่ ซ่ึงเนน้ให้สมาชกิในกลุม่ทำหนา้ทีไ่ดร้ับมอบหมายและช่วยเหลอื

ซึ่งกันและกนัในการเรียนรู ้หากนกัเรียนกลุ่มใดมีปัญหา หรือต้องการความช่วยเหลือ

สามารถซักถามครูไดต้ลอดเวลา 

    4. ให้นักเรียนแต่ละกลุม่ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นและสรุป

เป็นแนวคิดของกลุ่ม และเลือกแนวทางการแก้ปัญหาที่ดทีี่สุด แล้วบันทึกลงในใบกิจกรรม

ของกลุ่มเพื่อเตรียมนำเสนอหน้าชัน้เรียน 

    5. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สอบถามข้อสงสัยเกี่ยวกบัการทำ

กิจกรรมกลุ่มก่อนนำเสนอหน้าชั้นเรียน 

   ขั้นไตร่ตรองระดับชั้นเรียน (10 นาที) 

    1. ครูสุ่มเลือกนักเรียนออกมานำเสนอผลงานในการทำใบกิจกรรม 

ที่ 2.1 หน้าชั้นเรียนและให้นักเรียนช่วยกันพิจารณาถึงความแตกต่างและช่วยกันเฉลย

คำตอบร่วมกนั 

    2. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนที่มีแนวคิดแตกต่างจากกลุม่ทีน่ำเสนอไป

แล้ว ได้ออกมานำเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง จากนัน้ให้นักเรียนทุกคนร่วมกันเฉลย

คำตอบและอภิปรายสิ่งท่ีได้รับจากการทำใบกิจกรรมที ่2.1 ร่วมกนัทั้งชั้นเรียน 

    3. ครูใช้คำถามในการอภปิรายเพ่ิมเติม ดังนี ้

     - ถ้าเมทริกซส์องเมทริกซมีขนาดไม่เท่ากันจะสามารถบวกกันได้

หรือไม่อย่างไร 

     - ขั้นตอนวิธีการในการบวกเมทริกซ์ด้วยเมทริกซ์สามารถ 

เป็นอย่างไร 
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  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (5 นาที) 

   1. นักเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายจนได้ข้อสรุปเกี่ยวกับการเท่ากนั 

ของเมทริกซ์และการบวกเมทริกซ์ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   2. นักเรียนทกุคนสรุปองคค์วามรู้ที่ได้จากการเรียนในห้องลงในสมุด

ตนเองอีกครั้ง  

  ขั้นที่ 4 ขั้นฝกึทักษะและการนำไปใช้ (10 นาที) 

   1. ครูแจกแบบฝึกทักษะท่ี 2.1 เรื่อง เมทริกซ์ การเท่ากัน และการบวก

เมทริกซ์ ใหน้ักเรียนทกุคน 

   2. นักเรียนทกุคนทำแบบฝกึทักษะที่ 2.1 หากมีปัญหา ข้อสงสัย และ

ต้องการความช่วยเหลือสามารถถามครูไดต้ลอดเวลา 

  ขั้นที่ 5 ขั้นการวัดและประเมินผล (10 นาที) 

   1. ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจใบกิจกรรม แบบฝึกทักษะ และประเมิน

พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

   2. ครูบันทึกคะแนนจากการทำใบกิจกรรม แบบฝึกทักษะเป็นรายบุคคล

และรายกลุม่ลงในตารางคะแนน และสรปุประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

 

 

การเท่ากันของเมทริกซ ์

 ให้  และ  

  เท่ากับ  ก็ต่อเมื่อ  และ  สำหรับทุก  

 และ  เขียนแทน  เท่ากับ  ด้วย  

การบวกเมทริกซ ์

 ให้  และ  เป็นเมทริกซ์ที่มีขนาดเท่ากัน 

 ผลบวกของเมทริกซ ์ให้  กับเมทริกซ์  คือ  เมื่อ  

 สำหรับทกุ  และ  

เขียนแทน  บวก  ด้วย  นั่นคือ  
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 ชั่วโมงที่ 2 

 กิจกรรมนอกห้องเรียน 

  ขั้นที่ 1 ขั้นแนะนำวิธีการเรียนรู ้

   1. ครูตั้งกระทู้บน Facebook ในกลุ่ม “ห้องเรียนกลับด้านกบัครู บดี” 

โดยตั้งกระทู้ถามนักเรียนเกี่ยวกับการคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริงว่ามีวิธีการอย่างไร 

   2. นักเรียนทกุคนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นใต้โพสต์ที่ครู

ตั้งกระทู้ไว้ 

   3. ครูอัปโหลดวิดีโอ และโพสต์ใบความรู้ที่ 2.2 เรื่อง การคณูเมทริกซ์กับ

จำนวนจริงในกลุ่ม Facebook “ห้องเรียนกลับด้านกับครู บดี” 

  ขั้นที่ 2 ขั้นสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด 

   1. นักเรียนศกึษาเนื้อหาจากวิดีโอและใบความรู้เกี่ยวกบัการคณูเมทริกซ์

กับจำนวนจริงในกลุม่ “ห้องเรียนกลบัดา้นกับครู บด”ี ดว้ยตนเองและเตรียมสรุปองค์ความรู้

ทีไ่ด้รบัจากการศึกษาเนื้อหา 

  ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างองค์ความรู ้

   1. นักเรียนสรุปองค์ความรู้ทีไ่ด้จากการศึกษาเนื้อหาจากวิดีโอและ 

ใบความรู ้

  ขั้นที่ 4 ขั้นเตรียมความรู้ที่ได้ไปใช้ในห้องเรียน 

   1. นักเรียนเตรียมข้อสงสัย คำถามที่เกิดขึ้นภายหลังจากชมวิดีโอและ

ศึกษาจากใบความรู้แล้วเพือ่นำไปแลกเปล่ียนเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน  

คนละอย่างน้อย 1 คำถาม 

 กิจกรรมในหอ้งเรียน 

  ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (10 นาท)ี 

   1. นักเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายเพื่อทบทวนความรู้เกี่ยวกับเกี่ยวกับ

การบวกเมทริกซ์ที่นักเรียนได้เรียนมาในชัว่โมงที่แล้ว รวมถึงทบทวนเกี่ยวกับการคูณ 

เมทริกซ์กับจำนวนจริงทีน่ักเรียนได้ไปศึกษาจากคลิปวิดีโอและใบความรู้มาล่วงหน้าแล้ว 

   2. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนไดเ้สนอความคิดเห็นเกี่ยวกับการคูณเมทริกซ์ 

กับจำนวนจรงิ เพื่อกระตุน้ให้นักเรียนแสดงความรู้ท่ีได้สรุปไว้จากการศึกษานอกห้องเรียน

ออกมา 
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   3. ครูแจ้งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ พร้อมทั้งบอกขั้นตอน

การดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ และทบทวนบทบาทของนักเรียนในการทำงานเดี่ยวและ

ทำงานกลุ่ม 

  ขั้นที่ 2 ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(25 นาที) 

   ขั้นเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล (5 นาที) 

    1. ครูนำเสนอสถานการณ์ปญัหา 2 ปัญหาบนกระดาน ดังนี้ 

 

 

 

 

    2. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 2.2 เรื่อง การคณูเมทริกซ์กับจำนวนจริง  

ให้นักเรียนทกุคน 

    3. ให้นักเรียนทุกคนคิดหาคำตอบและบันทึกแนวคิดและวิธีการหา

คำตอบของตนเองลงในใบกิจกรรม 

   ขั้นไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย (10 นาท)ี 

    1. นักเรียนเขา้กลุ่มเดิม โดยทีน่ักเรียนแต่ละกลุ่มเข้ากลุ่มแล้วแบ่ง

หน้าที่ช่วยเหลือกันทำกิจกรรม คือ ประธานกลุม่เป็นผู้นำและกำกับการทำกิจกรรม 

การเรียนรู้ สมาชิกทุกคนเป็นผู้สนับสนุนร่วมกันคิด ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั เลขานุการกลุ่ม

เป็นผู้บนัทึกผลการปฏิบัติกจิกรรม 

    2. นักเรียนแต่ละกลุ่มย่อยทำกิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 2.2 เรื่อง  

การคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริง โดยสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มนำเสนอวิธีการแก้ปัญหา 

ของตนเองต่อกลุ่ม ซึ่งเนน้ให้สมาชิกในกลุ่มทำหน้าทีไ่ด้รับมอบหมายและช่วยเหลือ 

ซึ่งกันและกันในการเรียนรู้ หากนักเรียนกลุ่มใดมีปัญหา หรือต้องการความช่วยเหลือ

สามารถซักถามครูไดต้ลอดเวลา 

    3. ให้นักเรียนแต่ละกลุม่ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นและสรุป

เป็นแนวคิดของกลุ่ม และเลือกแนวทางการแก้ปัญหาที่ดทีี่สุดของกลุ่ม แล้วบนัทึกลง 

ในใบกิจกรรมของกลุ่มเพื่อเตรียมนำเสนอหน้าชั้นเรียน 

    4. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สอบถามข้อสงสัยเกี่ยวกบัการทำ

กิจกรรมกลุ่มก่อนนำเสนอหน้าชั้นเรียน 

1. ให้  จงหา  

2. ให้  และ  จงหา  
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   ขั้นไตร่ตรองระดับชั้นเรียน (10 นาที) 

    1. ครูสุ่มเลือกนักเรียนออกมานำเสนอผลงานในการทำใบกิจกรรม 

ที่ 2.2 หน้าชั้นเรียนและให้นักเรียนช่วยกนัพิจารณาถึงความแตกต่างและช่วยกนัเฉลย

คำตอบร่วมกนั 

    2. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนที่มีแนวคิดแตกต่างจากกลุม่ทีน่ำเสนอไป

แล้ว ได้ออกมานำเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง จากนั้นให้นักเรียนทกุคนร่วมกันเฉลย

คำตอบและอภิปรายสิ่งท่ีได้รับจากการทำใบกิจกรรมที ่2.2 ร่วมกันทั้งชั้นเรียน 

    3. ครูใช้คำถามในการอภปิรายเพ่ิมเติม ดังนี ้

     - เราสามารถเขียนแทนผลคูณของเมทริกซ์  กับ -1 ด้วย 

เมทริกซ์ใด 

  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (5 นาที) 

   1. นักเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายจนได้ข้อสรุปเกี่ยวกับการคูณเมทริกซ์

กับจำนวนจรงิ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

   2. นักเรียนทกุคนสรุปองคค์วามรู้ที่ได้จากการเรียนในห้องลงในสมุด

ตนเองอีกครั้ง 

  ขั้นที่ 4 ขั้นฝกึทักษะและการนำไปใช้ (10 นาที) 

   1. ครูแจกแบบฝึกทักษะท่ี 2.2 เรื่อง การคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริง  

ให้นักเรียนทกุคน 

   2. นักเรียนทกุคนทำแบบฝกึทักษะที่ 2.2 หากมปีัญหา ข้อสงสัย  

และต้องการความช่วยเหลอืสามารถถามครูได้ตลอดเวลา 

  ขั้นที่ 5 ขั้นการวัดและประเมินผล (10 นาที) 

   1. ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจใบกิจกรรม แบบฝึกทักษะ และประเมิน

พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

 ให้  และ  เป็นจำนวนจริง 

 ผลคูณของ  กับเมทริกซ์  คือเมทริกซ์  เมื่อ  สำหรับ

ทุก  และ  เขียนแทนผลคณูของ  กับเมทริกซ์  

ด้วย  นั่นคือ  
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   2. ครูบันทึกคะแนนจากการทำใบกิจกรรม แบบฝึกทักษะเป็นรายบคุคล

และรายกลุม่ลงในตารางคะแนน และสรปุประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

 ชั่วโมงที่ 3 

 กิจกรรมนอกห้องเรียน 

  ขั้นที่ 1 ขั้นแนะนำวิธีการเรียนรู ้

   1. ครูตั้งกระทู้บน Facebook ในกลุ่ม “ห้องเรียนกลับด้านกบัครู บดี”  

โดยตั้งกระทู้ถามนักเรียนเกี่ยวกับการลบเมทริกซ์ว่ามีวิธีการอย่างไร 

   2. นักเรียนทกุคนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นใต้โพสต์ที่ครู

ตั้งกระทู้ไว้ 

   3. ครูอัปโหลดวิดีโอ และโพสต์ใบความรู้ที่ 2.3 เรื่อง การลบเมทริกซ์ 

ในกลุ่ม Facebook “ห้องเรียนกลบัด้านกบัครู บดี” 

  ขั้นที่ 2 ขั้นสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด 

   1. นักเรียนศกึษาเนื้อหาจากวิดีโอและใบความรู้เกี่ยวกบัการลบเมทรกิซ์

ในกลุ่ม “ห้องเรียนกลับด้านกับครู บดี” ด้วยตนเองและเตรียมสรปุองค์ความรู้ที่ได้รับจาก

การศึกษาเนื้อหา 

  ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างองค์ความรู ้

   1. นักเรียนสรุปองค์ความรู้ทีไ่ด้จากการศึกษาเนื้อหาจากวิดีโอและใบ

ความรู้ 

  ขั้นที่ 4 ขั้นเตรียมความรู้ที่ได้ไปใช้ในห้องเรียน 

   1. นักเรียนเตรียมข้อสงสัย คำถามที่เกิดขึ้นภายหลังจากชมวิดีโอและ

ศึกษาจากใบความรู้แล้วเพือ่นำไปแลกเปล่ียนเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน  

คนละอย่างน้อย 1 คำถาม 

 กิจกรรมในหอ้งเรียน 

  ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน (10 นาท)ี 

   1. นักเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายเพื่อทบทวนความรู้เกี่ยวกับเกี่ยวกับ

การบวกเมทริกซ์และการคณูเมทริกซ์กับจำนวนจริงทีน่ักเรียนได้เรียนมาในชั่วโมงก่อนหน้า 

และทบทวนเกี่ยวกับการลบเมทริกซท์ีน่ักเรียนได้ไปศึกษาจากคลิปวิดีโอและใบความรู้มา

ล่วงหน้าแล้ว 
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   2. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เสนอความคิดเห็นเกี่ยวกบัการลบเมทริกซ์ 

เพื่อกระตุ้นใหน้ักเรียนแสดงความรู้ที่ได้สรุปไว้จากการศึกษานอกห้องเรียนออกมา 

   3. ครูแจ้งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ พร้อมทั้งบอกขั้นตอน

การดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ และทบทวนบทบาทของนักเรียนในการทำงานเดี่ยวและ

ทำงานกลุ่ม 

  ขั้นที่ 2 ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(25 นาที) 

   ขั้นเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล (5 นาที) 

    1. ครูนำเสนอสถานการณ์ปญัหา 1 ปัญหาบนกระดาน ดังนี้ 

 

 

 

 

 

    2. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 2.3 เรื่อง การลบเมทริกซ์ ให้นักเรียนทุกคน 

    3. ให้นักเรียนทุกคนคิดหาคำตอบและบันทึกแนวคิดและวิธีการหา

คำตอบของตนเองลงในใบกิจกรรม 

   ขั้นไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย (10 นาท)ี 

    1. นักเรียนเขา้กลุ่มเดิม โดยทีน่ักเรียนแต่ละกลุ่มเข้ากลุ่มแล้วแบ่ง

หน้าที่ช่วยเหลือกันทำกิจกรรม คือ ประธานกลุม่เป็นผู้นำและกำกับการทำกิจกรรม 

การเรียนรู้ สมาชิกทุกคนเป็นผู้สนับสนุนร่วมกันคิด ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั เลขานุการกลุ่ม

เป็นผู้บนัทึกผลการปฏิบัติกจิกรรม 

    2. นักเรียนแต่ละกลุ่มย่อยทำกิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 2.3 เรื่อง  

การลบเมทริกซ์ โดยสมาชกิแต่ละคนในกลุ่มนำเสนอวิธีการแก้ปัญหาของตนเองต่อกลุ่ม 

ซึ่งเน้นให้สมาชิกในกลุ่มทำหน้าทีไ่ด้รับมอบหมายและช่วยเหลือซึ่งกันและกนัในการเรียนรู้ 

หากนักเรียนกลุ่มใดมีปัญหา หรือต้องการความช่วยเหลือสามารถซักถามครูได้ตลอดเวลา 

    3. ให้นักเรียนแต่ละกลุม่ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นและสรุป

เป็นแนวคิดของกลุ่ม และเลือกแนวทางการแก้ปัญหาที่ดทีี่สุดของกลุ่ม แล้วบนัทึกลง 

ในใบกิจกรรมของกลุ่มเพื่อเตรียมนำเสนอหน้าชัน้เรียน 

ให้  และ  จงหา 

   1.  

   2.  
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    4. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สอบถามขอ้สงสัยเกี่ยวกบัการทำ

กิจกรรมกลุ่มก่อนนำเสนอหน้าชั้นเรียน 

   ขั้นไตร่ตรองระดับชั้นเรียน (10 นาที) 

    1. ครูสุ่มเลือกนักเรียนออกมานำเสนอผลงานในการทำใบกิจกรรม 

ที่ 2.3 หน้าชั้นเรียนและให้นักเรียนช่วยกนัพิจารณาถึงความแตกต่างและช่วยกนัเฉลย

คำตอบร่วมกัน 

    2. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนที่มีแนวคิดแตกต่างจากกลุม่ทีน่ำเสนอไป

แล้ว ได้ออกมานำเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง จากนัน้ให้นักเรียนทุกคนร่วมกันเฉลย

คำตอบและอภิปรายสิ่งท่ีได้รับจากการทำใบกิจกรรมที ่2.3 ร่วมกันทั้งชั้นเรียน 

  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (5 นาที) 

   1. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายจนไดข้้อสรุปเกี่ยวกับ การลบเมทริกซ์ 

ดังนี ้

 

 

 

 

   2. นักเรียนทกุคนสรุปองคค์วามรู้ที่ได้จากการเรียนในห้องลงในสมุด

ตนเองอีกครั้ง 

  ขั้นที่ 4 ขั้นฝกึทักษะและการนำไปใช้ (10 นาที) 

   1. ครูแจกแบบฝึกทักษะท่ี 2.3 เรื่อง การลบเมทริกซ์ ให้นักเรียนทกุคน 

   2. นักเรียนทกุคนทำแบบฝกึทักษะที่ 2.3 หากมปีัญหา ข้อสงสัย และ

ต้องการความช่วยเหลือสามารถถามครูไดต้ลอดเวลา 

  ขั้นที่ 5 ขั้นการวัดและประเมินผล (10 นาที) 

   1. ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจใบกิจกรรม แบบฝึกทักษะ และประเมิน

พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

   2. ครูบันทึกคะแนนจากการทำใบกิจกรรม แบบฝึกทักษะเป็นรายบุคคล

และรายกลุม่ลงในตารางคะแนน และสรปุประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

 

 

 ให้  และ  เป็นเมทริกซ์ที่มีขนาดเท่ากัน 

 เมทริกซ์  ลบด้วยเมทริกซ์  คือ ผลบวกของเมทริกซ์  กับเมทริกซ์  

เขียนแทนด้วย  นั่นคือ  
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 ชั่วโมงที่ 4 

 กิจกรรมนอกห้องเรียน 

  ขั้นที่ 1 ขั้นแนะนำวิธีการเรียนรู ้

   1. ครูตั้งกระทู้บน Facebook ในกลุ่ม “ห้องเรียนกลับด้านกบัครู บดี”  

โดยตั้งกระทู้ถามนักเรียนเกี่ยวกับ 

    - สมบัติของการบวกเมทริกซ์และการคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริงว่ามี

มีสมบัติอะไรบ้าง 

    - เมทริกซ์ศนูย์มีลักษณะอย่างไร 

   2. นักเรียนทกุคนร่วมกันตอบคำถามและแสดงความคิดเห็นใต้โพสต์ที่ครู

ตั้งกระทู้ไว้ 

   3. ครูอัปโหลดวิดีโอ และโพสต์ใบความรู้ที่ 2.4 เรื่อง สมบัติของการบวก

เมทริกซ์และการคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริงในกลุ่ม Facebook “ห้องเรียนกลับด้านกบัครู 

บดี” 

  ขั้นที่ 2 ขั้นสืบค้นเพื่อให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด 

   1. นักเรียนศกึษาเนื้อหาจากวิดีโอและใบความรู้เกี่ยวกบัสมบัติของ 

การบวกเมทริกซ์และการคณูเมทริกซ์กับจำนวนจริงในกลุ่ม “ห้องเรียนกลับด้านกับครู 

บดี” ด้วยตนเองและเตรียมสรุปองค์ความรู้ที่ได้รับจากการศึกษาเนื้อหา 

  ขั้นที่ 3 ขั้นสร้างองค์ความรู ้

   1. นักเรียนสรุปองคค์วามรู้ที่ได้จากการศึกษาเนื้อหาจากวิดีโอและ 

ใบความรู ้

  ขั้นที่ 4 ขั้นเตรียมความรู้ที่ได้ไปใช้ในห้องเรียน 

   1. นักเรียนเตรียมข้อสงสัย คำถามที่เกิดขึ้นภายหลังจากชมวิดีโอและ

ศึกษาจากใบความรู้แล้วเพือ่นำไปแลกเปล่ียนเรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน  

คนละอย่างนอ้ย 1 คำถาม 

 กิจกรรมในหอ้งเรียน 

  ขั้นที่ 1 ขั้นนำเขา้สู่บทเรยีน (10 นาท)ี 

   1. นักเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายเพื่อทบทวนความรู้เกี่ยวกับเกี่ยวกับ

การบวกเมทริกซ์ การคูณเมทริกซก์ับจำนวนจริง และการลบเมทริกซ์ทีน่ักเรียนได้เรียนมา
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ในชั่วโมงก่อนหน้า และทบทวนเกีย่วกับสมบัติของการบวกเมทริกซ์และการคูณเมทริกซ์กับ

จำนวนจริงทีน่ักเรียนไดไ้ปศึกษาจากคลิปวิดีโอและใบความรู้มาล่วงหน้าแล้ว 

   2. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เสนอความคิดเห็นเกี่ยวกบัสมบตัิของ 

การบวกเมทริกซ์และการคณูเมทริกซ์กับจำนวนจริง เพื่อกระตุ้นใหน้ักเรียนแสดงความรู้ 

ทีไ่ด้สรปุไว้จากการศกึษานอกห้องเรียนออกมา 

   3. ครูแจ้งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ พร้อมทั้งบอกขั้นตอน

การดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ และทบทวนบทบาทของนักเรียนในการทำงานเด่ียวและ

ทำงานกลุ่ม 

  ขั้นที่ 2 ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้(25 นาที) 

   ขั้นเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล (5 นาที) 

    1. ครูนำเสนอสถานการณ์ปญัหา 1 ปัญหาบนกระดาน ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    2. ครูแจกใบกิจกรรมที่ 2.4 เรื่อง สมบตัิของการบวกเมทริกซ์และ

การคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริง ให้นักเรียนทุกคน 

    3. ให้นักเรียนทุกคนคิดหาคำตอบและบันทึกแนวคิดและวิธีการหา

คำตอบของตนเองลงในใบกิจกรรม 

 

 

ให้  และ  จงแสดงว่า 

   1.  

   2.  

   3.  

   4.  

   5.  

   6.  

   7.  

   8.  

   9.  
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   ขั้นไตร่ตรองระดับกลุ่มย่อย (10 นาท)ี 

    1. นักเรียนเขา้กลุ่มเดิม โดยทีน่ักเรียนแต่ละกลุ่มเข้ากลุ่มแล้วแบ่ง

หน้าที่ช่วยเหลือกันทำกิจกรรม คือ ประธานกลุม่เป็นผู้นำและกำกับการทำกิจกรรม 

การเรียนรู้ สมาชิกทุกคนเป็นผู้สนับสนุนร่วมกันคิด ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั เลขานุการกลุ่ม

เป็นผู้บนัทึกผลการปฏิบัติกจิกรรม 

    2. นักเรียนแต่ละกลุ่มย่อยทำกิจกรรมในใบกิจกรรมที่ 2.4 เรื่อง  

สมบัติของการบวกเมทริกซ์และการคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริง โดยสมาชิกแต่ละคน 

ในกลุ่มนำเสนอวิธีการแก้ปญัหาของตนเองต่อกลุ่ม ซึง่เน้นให้สมาชกิในกลุ่มทำหน้าทีไ่ด้รับ

มอบหมายและช่วยเหลือซ่ึงกันและกันในการเรียนรู้ หากนักเรียนกลุ่มใดมีปัญหา  

หรือต้องการความช่วยเหลอืสามารถซักถามครูได้ตลอดเวลา 

    3. ให้นักเรียนแต่ละกลุม่ร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นและสรุป

เป็นแนวคิดของกลุ่ม และเลือกแนวทางการแก้ปัญหาที่ดทีี่สุดของกลุ่ม แล้วบันทกึลงในใบ

กิจกรรมของกลุ่มเพื่อเตรียมนำเสนอหนา้ชั้นเรียน 

    4. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สอบถามข้อสงสัยเกี่ยวกบัการทำ

กิจกรรมกลุ่มก่อนนำเสนอหน้าชั้นเรียน 

   ขั้นไตร่ตรองระดับชั้นเรียน (10 นาที) 

    1. ครูสุ่มเลือกนักเรียนออกมานำเสนอผลงานในการทำใบกิจกรรม 

ที่ 2.4 หน้าชัน้เรียนและให้นักเรียนช่วยกนัพิจารณาถึงความแตกต่างและช่วยกนัเฉลย

คำตอบร่วมกนั 

    2. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนที่มีแนวคิดแตกต่างจากกลุม่ทีน่ำเสนอไป

แล้ว ได้ออกมานำเสนอผลงานของกลุ่มตนเอง จากนัน้ให้นักเรียนทุกคนร่วมกันเฉลย

คำตอบและอภิปรายสิง่ที่ได้รับจากการทำใบกิจกรรมที ่2.4 ร่วมกนัทั้งชั้นเรียน 

    3. ครูใช้คำถามในการอภปิรายเพ่ิมเติม ดังนี ้

     - เอกลักษณ์การบวกของเมทริกซ ์คือ เมทริกซใ์ด 

     - ตัวผกผนัการบวก หรืออินเวอร์สการบวกของเมทริกซ์ คือ 

เมทริกซ์ใด 

  ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป (5 นาที) 

   1. นักเรียนและครูร่วมกนัอภิปรายจนได้ข้อสรุปเกี่ยวกับ สมบัติของ 

การบวกเมทริกซ์และการคณูเมทริกซ์กับจำนวนจริง ดังนี้ 
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   2. นักเรียนทกุคนสรุปองคค์วามรู้ที่ได้จากการเรียนในห้องลงในสมุด

ตนเองอีกครั้ง 

  ขั้นที่ 4 ขั้นฝกึทักษะและการนำไปใช้ (10 นาที) 

   1. ครูแจกแบบฝึกทักษะท่ี 2.4 เรื่อง สมบัติของการบวกเมทริกซ์และ 

การคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริง ให้นักเรียนทุกคน 

   2. นักเรียนทกุคนทำแบบฝกึทักษะที่ 2.4 หากมปีัญหา ข้อสงสัย และ

ต้องการความช่วยเหลือสามารถถามครูไดต้ลอดเวลา 

  ขั้นที่ 5 ขั้นการวัดและประเมินผล (10 นาที) 

   1. นักเรียนทำแบบทดสอบย่อยครั้งที่ 1 

   2. ครูและนักเรียนร่วมกันตรวจใบกิจกรรม แบบฝึกทักษะ แบบทดสอบ

ย่อยครั้งที ่1 และประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

   3. ครูบันทึกคะแนนจากการทำใบกิจกรรม แบบฝึกทักษะ และ

แบบทดสอบย่อยครั้งที่ 1 เป็นรายบุคคลและรายกลุม่ลงในตารางคะแนน และสรปุประเมิน 

พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

6. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรยีนรู้ 

 6.1 ใบความรู้ที่ 2.1 เรื่อง เมทริกซ ์การเท่ากัน และการบวกเมทริกซ์ 

 6.2 ใบความรู้ที่ 2.2 เรื่อง การคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริง 

 6.3 ใบความรู้ที่ 2.3 เรื่อง การลบเมทรกิซ ์

 6.4 ใบความรู้ที่ 2.4 เรือ่ง สมบัติของการบวกเมทริกซ์และการคณูเมทริกซก์ับ

จำนวนจริง 

ให้  และ  เป็นเมทริกซ์ที่มีขนาด  และ  เป็นจำนวนจริงใดๆ จะได้ว่า 

   1.  

   2.  

   3.  

   4.  

   5.  

   6.  

   7.  

   8.  

   9.  
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 6.5 ใบกิจกรรมที่ 2.1 เรื่อง เมทริกซ์ การเท่ากัน และการบวกเมทริกซ ์

 6.6 ใบกิจกรรมที่ 2.2 เรื่อง การคูณเมทริกซก์ับจำนวนจริง 

 6.7 ใบกิจกรรมที ่2.3 เรื่อง การลบเมทริกซ์ 

 6.8 ใบกิจกรรมที่ 2.4 เรื่อง สมบัติของการบวกเมทริกซ์และการคูณเมทริกซ์

กับจำนวนจรงิ 

 6.9 แบบฝึกทกัษะที่ 2.1 เรือ่ง เมทริกซ ์การเท่ากัน และการบวกเมทริกซ ์

 6.10 แบบฝึกทักษะที่ 2.2 เรื่อง การคูณเมทริกซก์ับจำนวนจริง 

 6.11 แบบฝึกทักษะที ่2.3 เรื่อง การลบเมทริกซ ์

 6.12 แบบฝึกทักษะที่ 2.4 เรื่อง สมบัติของการบวกเมทริกซ์และการคูณเมทริกซ์

กับจำนวนจรงิ 

 6.13 คลิปวิดโีอ เรื่อง เมทริกซ์ การเท่ากัน และการบวกเมทริกซ ์

 6.14 คลิปวิดโีอ เรื่อง การคณูเมทริกซ์กับจำนวนจริง 

 6.15 คลิปวิดโีอ เรื่อง การลบเมทริกซ ์

 6.16 คลิปวิดโีอ เรื่อง สมบัติของการบวกเมทริกซ์และการคูณเมทริกซก์ับ

จำนวนจริง 

 6.17 แบบทดสอบย่อยครั้งที่ 1 
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6. การวัดและประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการประเมิน วธิกีารประเมิน เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 

1. นักเรยีนสามารถหา

ผลบวกของเมทรกิซ์กับ

เมทรกิซ์ได้ 

2. นักเรยีนสามารถหา

ผลลบของเมทริกซ์กับ

เมทรกิซ์ได้ 

3. นักเรียนสามารถหา

ผลคูณของเมทริกซ์กับ

จำนวนจริงได้ 

1. ตรวจใบกิจกรรม

ที่ 2.1–2.4 

2. ตรวจแบบฝึก

ทักษะท่ี 2.1–2.4  

3. ตรวจ

แบบทดสอบย่อย

คร้ังที่ 1 

 

1. ใบกจิกรรม 

ที่ 2.1–2.4 

2. แบบฝกึทักษะ 

ที่ 2.1–2.4 

3. แบบทดสอบ

ย่อยครั้งท่ี 1 

มีคะแนนในการทำ 

ใบกจิกรรม แบบฝึกทักษะ 

และแบบทดสอบย่อย

มากกว่าหรือเท่ากับ 

รอ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม 

จึงจะถือว่า “ผ่าน” 

2. พฤติกรรม 

การทำงานกลุ่ม 

การสังเกต

พฤติกรรม 

การทำงานกลุ่ม 

แบบสังเกต

พฤติกรรม 

การทำงานกลุ่ม 

นักเรยีนปฏิบัติตนได้คะแนน

เฉลี่ยรวมตั้งแต่ 2.51-3.50 

คือ มีระดับพฤติกรรม 

การทำงานกลุ่มอยู่ในระดับ

ปานกลาง จงึจะถือว่า 

“ผ่าน” 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

         ลงชื่อ............................................... 

          (นายกาญจน์ธนัศฐ์ เติมเกษมศานติ์) 

           ผู้อำนวยการโรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล 
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บันทึกผลหลงัสอน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ปัญหาและอปุสรรค 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางในการแก้ไขและพัฒนา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

         ลงชื่อ...............................................ผู้สอน 

                     (นายบดี ทะนอก) 

        วันที่...........เดือน...............................พ.ศ........... 
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ใบความรู้ที่ 2.1 เร่ือง เมทริกซ์ การเท่ากัน และการบวกเมทริกซ ์

 

 

  ความหมายของเมทริกซ์ 

  ให้  และ  เป็นจำนวนเต็มบวก ชุดของจำนวน  จำนวน ซึ่งเขียนเรียง

กันในรูป 

 
  เรียกว่า เมทริกซ์ (matrix) ชุดของสมาชิกที่เขียนในแนวนอน เรียกว่า  

แถว (row) ของเมทริกซ์ ซึง่มีทั้งหมด  แถว ชุดของสมาชิกที่เขียนในแนวตั้ง เรียกว่า 

หลัก (column) ของเมทริกซ์ ซึ่งมีทั้งหมด  หลัก เรียก  ว่าเป็น สมาชิก (entry)  

ในแถวท่ี  และหลกัที่  ของเมทริกซ์ ถ้าเมทริกซม์ี  แถว  หลัก จะเรียก   

ว่าขนาด (size) หรือ มิติ (dimension) ของเมทริกซ ์

 

 การเท่ากันของเมทริกซ ์

  ให้  และ  

   เท่ากับ  ก็ต่อเมื่อ  และ  สำหรับทุก  

 และ  เขียนแทน  เท่ากับ  ด้วย  

 

 การบวกเมทริกซ ์

  ให้  และ  เป็นเมทริกซ์ที่มีขนาดเท่ากัน 

  ผลบวกของเมทริกซ ์ให้  กับเมทริกซ์  คือ  เมื่อ  

 สำหรับทกุ  และ  

เขียนแทน  บวก  ด้วย  นั่นคือ  
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ตัวอย่างที่ 1 ให้  และ  จงหา  

วิธีทำ  

     

     

 

 

ตัวอย่างที่ 2 ให้  และ  จงหา  

วิธีทำ  

     

     

 

 

ตัวอย่างที่ 3 ให้  และ  จงหา  

วิธีทำ เนื่องจากเมทริกซ์  เป็นเมทริกซท์ีม่ีมิติ 2x2 

 และเมทริกซ์  เป็นเมทริกซ์ที่มีมิติ 2x3 

 ซึ่งเป็นเมทริกซ์ที่มีขนาดไม่เท่ากัน 

 ดังนั้น ไม่สามารถหาผลบวกระหว่างเมทริกซ์  กับเมทริกซ์  ได้ 

 

*****จากสมบัติการสับที่ของการบวกของจำนวนจริง จะได้ว่า  
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ใบกิจกรรมที่ 2.1 เร่ือง เมทริกซ์ การเท่ากัน และการบวกเมทริกซ ์

 

 คำชี้แจง ใหน้ักเรียนแสดงแนวคิดและวิธีการหาคำตอบ 

1. ให้  และ  จงหา  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ให้  และ  จงหา  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                     คะแนนที่ได้ 

 

5 

 

คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
สรุป 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

     

 

หมายเหตุ : คะแนนมากกว่าหรือเท่ากบัร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม จึงจะถือว่า “ผ่าน” 
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แบบฝึกทักษะที่ 2.1 เร่ือง เมทริกซ์ การเท่ากัน และการบวกเมทริกซ์ 

 

 คำชี้แจง ใหน้ักเรียนแสดงแนวคิดและวิธีการหาคำตอบ 

1. จงหา  และ  ที่ทำให ้

 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ข้อมูลแสดงจำนวนนกัเรียนทั้งหมดของโรงเรียนแห่งหนึง่เขียนเปน็เมทริกซ์ได้ดังนี ้

 
โดยที่แถวที่ 1 ถึง 3 แสดงจำนวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 3 ตามลำดับ  

และหลักที่ 1 ถึง 2 แสดงจำนวนนักเรียนหญิงและชาย ตามลำดบั จงหา 

 2.1 จำนวนนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2.2 จำนวนนักเรียนหญิงทัง้หมดของโรงเรียนแห่งนี ้

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 2.3 เมทริกซแ์สดงผลรวมของจำนวนนกัเรียนหญิงและนักเรียนชายในแต่ละ

ระดับชั้นของโรงเรียนแห่งนี ้

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. ให้  และ  จงหา  

 3.1  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 3.2  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                     คะแนนที่ได้ 

 

5 

 

คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
สรุป 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

     

 

หมายเหตุ : คะแนนมากกว่าหรือเท่ากบัร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม จึงจะถือว่า “ผ่าน” 
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ใบความรู้ที่ 2.2 เรื่อง การคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริง 

 

 การคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริง 

  ให้  และ  เป็นจำนวนจริง 

  ผลคูณของ  กับเมทริกซ์  คือเมทริกซ์  เมื่อ  สำหรับ

ทุก  และ  เขียนแทนผลคณูของ  กับเมทริกซ์  

ด้วย  นั่นคือ  

 

ตัวอย่างที่ 1 ให้  จงหา  

วิธีทำ  

      

      

 

 

ตัวอย่างที่ 2 ให้  และ  จงหา  

วิธีทำ  

       

       

       

 

 

หมายเหตุ  จะเขียนแทนผลคูณของเมทริกซ์  กับ -1 ด้วย  นั่นคือ  
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ใบกิจกรรมที่ 2.2 เรื่อง การคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริง 

 

 คำชี้แจง ใหน้ักเรียนแสดงแนวคิดและวิธีการหาคำตอบ 

1. ให้  จงหา  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ให้  และ  จงหา  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                     คะแนนที่ได้ 

 

5 

 

คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
สรุป 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

     

 

หมายเหตุ : คะแนนมากกว่าหรือเท่ากบัร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม จึงจะถือว่า “ผ่าน” 
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แบบฝึกทักษะที่ 2.2 เร่ือง การคูณเมทริกซ์กับจำนวนจริง 

 

 คำชี้แจง ใหน้ักเรียนแสดงแนวคิดและวิธีการหาคำตอบ 

1. ให้  และ  จงหา  

 1.1  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 1.2   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 1.3   

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 1.4   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 1.5   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                     คะแนนที่ได้ 

 

5 

 

คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
สรุป 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

     

 

หมายเหตุ : คะแนนมากกว่าหรือเท่ากบัร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม จึงจะถือว่า “ผ่าน” 
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ใบความรู้ที่ 2.3 เรื่อง การลบเมทริกซ ์

 

 การลบเมทริกซ ์

  ให้  และ  เป็นเมทริกซ์ที่มีขนาดเท่ากัน 

  เมทริกซ์  ลบด้วยเมทริกซ์  คือ ผลบวกของเมทริกซ์  กับเมทริกซ์  

เขียนแทนด้วย  นั่นคือ  

 

 

ตัวอย่างที่ 1 ให้  และ  จงหา  

วิธีทำ  

        

        

        

        

 

 

ตัวอย่างที่ 2 ให้  และ  จงหา  

วิธีทำ  
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ใบกิจกรรมที่ 2.3 เรื่อง การลบเมทริกซ ์

 

 คำชี้แจง ใหน้ักเรียนแสดงแนวคิดและวิธีการหาคำตอบ 

1. ให้  และ  จงหา 

 1.1  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 1.2  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                     คะแนนที่ได้ 

 

5 

 

คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
สรุป 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

     

 

หมายเหตุ : คะแนนมากกว่าหรือเท่ากบัร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม จึงจะถือว่า “ผ่าน” 
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แบบฝึกทักษะที่ 2.3 เรื่อง การลบเมทริกซ ์

 

 คำชี้แจง ใหน้ักเรียนแสดงแนวคิดและวิธีการหาคำตอบ 

1. ให้  และ  จงหา  

 2.1  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2.2  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. ให้  และ  จงหา 

 2.1  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2.2  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 2.3  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                     คะแนนทีไ่ด้ 

 

5 

 

คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
สรุป 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

     

 

หมายเหตุ : คะแนนมากกว่าหรือเท่ากบัร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม จึงจะถือว่า “ผ่าน” 
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ใบความรู้ที่ 2.4 เรื่อง สมบัติของการบวกเมทริกซแ์ละการคูณเมทริกซ ์

กับจำนวนจริง 

 

 

ให้  และ  เป็นเมทริกซ์ที่มีขนาด  และ  เป็นจำนวนจริงใดๆ จะได้ว่า 

   1.  

   2.  

   3.  

   4.  

   5.  

   6.  

   7.  

   8.  

   9.  

 

 

ตัวอย่างที่ 1 ให้  และ  จงแสดงว่า  

วิธีทำ พิจารณา  

            

            

 พิจารณา  

            

            

 ดังนั้น  
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2. ให้   และ   

จงแสดงว่า  

วิธีทำ พิจารณา   

               

               

 พิจารณา   

                

               

 ดังนั้น  

 

 เมทริกซ์ศูนย์ 

  เมทริกซ์ที่มีขนาด  และสมาชิกทุกตำแหน่งเป็น 0 เรียกว่า เมทริกซ์

ศูนย ์เขียนแทนด้วย  หรือ  
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ใบกิจกรรมที่ 2.4 เรื่อง สมบัติของการบวกเมทริกซ์และการคูณเมทริกซ ์

กับจำนวนจริง 

 

 คำชี้แจง ใหน้ักเรียนแสดงแนวคิดและวิธีการหาคำตอบ 

ให้  และ  จงแสดงว่า 

 1.  

 2.  

 3.  

 4.  

 5.  

 6.  

 7.  

 8.  

 9.  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                     คะแนนที่ได้ 

 

5 

 

คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
สรุป 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

     

 

หมายเหตุ : คะแนนมากกว่าหรือเท่ากบัร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม จึงจะถือว่า “ผ่าน” 
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แบบฝึกทักษะที่ 2.4 เร่ือง สมบัติของการบวกเมทริกซ์และการคูณเมทริกซ์ 

กับจำนวนจริง 

 

 คำชี้แจง ใหน้ักเรียนแสดงแนวคิดและวิธีการหาคำตอบ 

1. ให้   และ  จงหา 

 1.1  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 1.2  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 1.3  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

 1.4  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 1.5  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 1.6  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 1.7  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 1.8  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 1.9  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 1.10  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

                     คะแนนที่ได้ 

 

5 

 

คะแนนเต็ม คะแนนท่ีได้ คิดเป็นร้อยละ 
สรุป 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

     

 

หมายเหตุ : คะแนนมากกว่าหรือเท่ากบัร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม จึงจะถือว่า “ผ่าน” 
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แบบทดสอบย่อยครั้งที่ 1 

เรื่อง การเทา่กัน การบวก การลบ เมทริกซ์ และการคูณเมทรกิซ์ด้วยจำนวนจริง 

คำชี้แจง  1. แบบทดสอบชุดนี้มี จำนวน 10 ข้อ ใช้เวลา 10 นาท ี

 2. ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว แล้วทำเครื่องหมาย 

กากบาท (X) ทับหน้าข้อ ก, ข, ค หรือ ง ลงในกระดาษคำตอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. จงหาค่า  ทีท่ำให้  

 ก. 3          ข. 4 

 ค. 5          ง. 6 

2. ให้  และ  จงหา  

 ก.        ข.  

 ค.        ง.  

3. ให้  และ  จงหา  

 ก.        ข.  

 ค.         ง.  

4. ให้  จงหา  

 ก.      ข.  

 ค.       ง.  

5. ให้  จงหา  

 ก.        ข.  

 ค.       ง.  
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6. ให้  และ  จงหา  

 ก.        ข.  

 ค.         ง.  

7. ให้  และ  จงหา  

 ก.        ข.  

 ค.        ง.  

8. ให้  และ  จงหา  

 ก.         ข.  

 ค.        ง.  

9. ให้   และ  จงหา  

 ก.         ข.  

 ค.         ง.  

10. ให้  จงหา  

 ก.         ข.  

 ค.         ง.  

สู้ ๆ นะครับ 
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เฉลยแบบทดสอบย่อยครั้งที่ 1 

เรื่อง การเทา่กัน การบวก การลบ เมทริกซ์ และการคูณเมทรกิซ์ด้วยจำนวนจริง 

 

ข้อที ่ คำตอบ 

1 ข 

2 ก 

3 ง 

4 ก 

5 ค 

6 ง 

7 ข 

8 ค 

9 ก 

10 ง 
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แบบบันทึกคะแนนการทดสอบย่อยครั้งที่ 1 ของแต่ละกลุ่มเปน็รายบุคคล 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 เรื่อง การเท่ากัน การบวก การลบ เมทริกซ ์

และการคูณเมทริกซ์ด้วยจำนวนจริง 

กลุ่มที่.....................ชื่อกลุ่ม............................................................................................... 

 

ที ่ ชื่อ–สกุล 
คะแนนเต็ม 

(10 คะแนน) 
คะแนนท่ีสอบได้ 

1    

2    

3    

4    

5    

รวม 50 คะแนน …………..คะแนน 

คะแนนเฉล่ียของกลุ่ม …………..คะแนน 
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แบบบันทึกคะแนนการทดสอบย่อยครั้งที่ 1 รายกลุ่ม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 เรื่อง การเท่ากัน การบวก การลบ เมทริกซ ์

และการคูณเมทริกซ์ด้วยจำนวนจริง 

 

กลุ่ม

ที ่
ชื่อกลุ่ม 

คะแนนเต็ม 

(10 คะแนน) 

คะแนนรวม

ที่สอบได้ 
คะแนนเฉล่ีย ลำดับที ่

1      

2      

3      

4      

5      

6      

รวม 60 คะแนน 
………..

คะแนน 

………..

คะแนน 

 

 

 

 



 

ภาคผนวก ค 

เครื่องมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์  

 ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

 ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ สำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5  

 (สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

  2. แบบประเมินความสอดคล้องระหวา่งจุดประสงค์การเรียนรูก้ับ 

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ ท่ีเรียนด้วยกิจกรรม 

 การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับดา้น  

 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับ 

 นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่5 (สำหรบัผู้เชี่ยวชาญ) 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

 หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์  

 ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

 ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ สำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

  4. แบบประเมินดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) แบบสอบถามความพึงพอใจ 

 ของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ 

 เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัด 

 การเรียนรู้ตามทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์ สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 5 

  5. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรม 

 การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

 โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับ 

 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 
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แบบประเมนิแผนการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์

เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ สำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

ชื่อเรื่อง 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

 

ผู้วิจัย 

 นายบดี ทะนอก  โทรศัพท์มือถือ 082–7787796 

 ปริญญาครศุาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์

 รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย  ประธานกรรมการ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิจติรา วงศ์อนุสิทธิ์   กรรมการ 
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แบบประเมนิแผนการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์

เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ สำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

ชื่อผู้เชี่ยวชาญ..........................................................ตำแหนง่............................. 

สถานที่ทำงาน................................................................................................... 

 

คำชี้แจง 

 1. แบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เปน็แบบประเมนิสำหรับ

ผู้เชี่ยวชาญในการพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของแผนการจัดการ

เรียนรู้ โปรดแสดงความคดิเห็นต่อข้อความในแต่ละรายการว่ามีความเหมาะสมเพียงใด 

 2. วิธีการประเมิน ขอใหท้่านพิจารณาข้อความในแต่ละรายการแล้วเขียน 

เครื่องหมาย √ ลงในช่องทางขวามือที่ตรงกบัระดบัความคิดเห็นของท่านที่มตี่อแผนการ

จัดการเรียนรู้ โดยมีระดับความคิดเห็นเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

ตามแบบของลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งมี 5 ระดับ ดังนี้ 

  เหมาะสมมากที่สุด   ให้  5 คะแนน 

  เหมาะสมมาก    ให้  4 คะแนน 

  เหมาะสมปานกลาง  ให้  3 คะแนน 

  เหมาะสมน้อย    ให้  2 คะแนน 

  เหมาะสมน้อยที่สุด  ให้  1 คะแนน 

 3. โปรดให้ข้อเสนอแนะเพิม่เติมตลอดส่ิงที่ควรแก้ไขสำหรับเป็นแนวทาง 

ในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้นี้ให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้นตอ่ไป 

 

           ขอขอบพระคุณอย่างสูง 

            นายบดี ทะนอก 

     นักศึกษาระดบัปริญญาโท สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

           มหาวิทยาลยัราชภัฏสกลนคร 
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รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ 

1 2 3 4 5 

1. สาระสำคญั/ความคิดรวบยอด 

   1.1 สอดคลอ้งกับจุดประสงค์ของการเรียนรู้ 

   1.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 

   1.3 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 

     

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้

   2.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 

   2.2 ภาษาทีใ่ช้มีความชดัเจน เข้าใจงา่ย 

   2.3 ระบุพฤติกรรมท่ีต้องการวัดได้อยา่งชัดเจน 

     

3. สาระการเรียนรู ้

   3.1 เหมาะสมกับเวลา 

   3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   3.3 มีความยากง่ายพอเหมาะ 

   3.4 น่าสนใจและเป็นประโยชนต์่อผู้เรียน 

     

4. กิจกรรมการเรียนรู ้

   4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้

   4.2 กิจกรรมเร้าความสนใจผู้เรียน 

   4.3 เหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ 

   4.4 กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามลำดับขั้นตอน 

จากง่ายไปหายาก 

   4.5 เน้นใหผู้้เรียนได้แสวงหาความรู้ มีส่วนร่วม 

ค้นคว้า สำรวจ วิเคราะห์ และสรุปองค์ความรู้ 

     

5. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรยีนรู้ 

   5.1 ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อการเรียนรู ้

   5.2 ช่วยใหน้ักเรียนเข้าใจในเนื้อหาได้เร็วขึ้น 

   5.3 ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถตามจุดประสงค ์

   5.4 สง่เสรมิให้นกัเรียนรู้จักการค้นควา้ด้วยตนเอง 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม/สิ่งที่ควรแก้ไข 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

 

           ลงชื่อ...........................................ผู้เชี่ยวชาญ 

             (...........................................) 

           ตำแหน่ง............................................... 

 

 

 

 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ 

1 2 3 4 5 

6. การวัดและประเมินผล 

   6.1 ใช้เครื่องมือวัดประเมินผลไดเ้หมาะสม 

   6.2 วัดประเมินผลได้ครอบคลุมจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 

   6.3 มีการวดัผลและประเมินผลตามสภาพจริง 
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แบบประเมนิความสอดคล้องระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์

เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ สำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

 

ชื่อเรื่อง 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

 

ผู้วิจัย 

 นายบดี ทะนอก  โทรศัพท์มือถือ 082–7787796 

 ปริญญาครศุาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์

 รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย  ประธานกรรมการ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิจติรา วงศ์อนุสิทธิ์  กรรมการ 
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แบบประเมนิความสอดคล้องระหว่างจุดประสงคก์ารเรียนรู้กบัแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์

เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

ชื่อผู้เชี่ยวชาญ..........................................................ตำแหน่ง............................. 

สถานที่ทำงาน................................................................................................... 

 

คำชี้แจง 

 ให้ผู้ประเมนิทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องทีต่รงกับความเป็นจริงมากที่สุด 

เพื่อหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยใช้ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบั 

จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตรงกับความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

  คะแนน +1 หมายถึง แนใ่จว่าถูกต้องสอดคล้องตรงกบัจุดประสงค ์

  คะแนน  0 หมายถึง ไม่แนใ่จว่ามีสอดคล้อง 

  คะแนน -1 หมายถึง ยังไมถู่กต้อง ไม่สอดคล้องไม่ตรงกับจุดประสงค ์

 และโปรดให้คำแนะนำหรือแก้ไขข้อความที่เห็นว่าควรปรับปรุงแก้ไขเพื่อความ 

สมบูรณ์ของขอ้สอบ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อสอบ 

ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 

นักเรียนสามารถหา

ผลบวกของเมทริกซ์

กับเมทริกซ์ได้ 

1. ถ้า  และ   

แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.      ข.  

   ค.     ง.  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อสอบ 

ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 

นักเรียนสามารถหา

ผลบวกของเมทริกซ์

กับเมทริกซ์ได้ 

2. ถ้า  และ  

  

แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.   ข.  

   ค.    ง.  

   

นักเรียนสามารถหา

ผลบวกของเมทริกซ์

กับเมทริกซ์ได้ 

3. ถ้า  และ   

แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.     ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถหา

ผลบวกของเมทริกซ์

กับเมทริกซ์ได้ 

4. ถ้า  และ  โดยที ่

 และ  

 
แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.   ข.  

   ค.    ง.  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อสอบ 

ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 

นักเรียนสามารถหา

ผลลบของเมทริกซ์กบั 

เมทริกซ์ได ้

5. ถ้า  และ   

แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.     ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถหา

ผลลบของเมทริกซ์กบั 

เมทริกซ์ได ้

6. ถ้า  และ   

แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.    ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถหา

ผลลบของเมทริกซ์กบั 

เมทริกซ์ได ้

7. ถ้า  และ   

แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.     ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถหา

ผลลบของเมทริกซ์กบั 

เมทริกซ์ได ้

8. ถ้า  และ   

แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.     ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถหา

ผลคูณของเมทริกซ์

กับจำนวนจรงิได้ 

9. ถ้า  แล้ว  เท่ากับ 

เมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.   ข.  

   ค.   ง.  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อสอบ 

ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 

นักเรียนสามารถหา

ผลคูณของเมทริกซ์

กับจำนวนจรงิได้ 

10. ถ้า  แล้ว  เท่ากับ 

เมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.     ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถหา

ผลคูณของเมทริกซ์

กับจำนวนจรงิได้ 

11. ถ้า  แล้ว  เท่ากับ 

เมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.     ข.  

   ค.    ง.  

   

นักเรียนสามารถหา

ผลคูณของเมทริกซ์

กับจำนวนจรงิได้ 

12. ถ้า  และ   

แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.      ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถหา

ผลคูณของเมทริกซ์

กับเมทริกซ์ได้ 

13. ผลคูณเมทริกซ์  ตรงกับ

ข้อใดต่อไปนี้ 

   ก.   ข.  

   ค.       ง.   

   

นักเรียนสามารถหา

ผลคูณของเมทริกซ์

กับเมทริกซ์ได้ 

14. ผลคูณเมทริกซ์  ตรงกับ

ข้อใดต่อไปนี้ 

   ก.     ข.  

   ค.      ง.   
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อสอบ 

ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 

นักเรียนสามารถหา

ผลคูณของเมทริกซ์

กับเมทริกซ์ได้ 

15. ถ้า  และ  

แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.     ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถหา

ผลคูณของเมทริกซ์

กับเมทริกซ์ได้ 

16. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์

ในข้อใด 

   ก.     ข.  

   ค.     ง.   

   

นักเรียนสามารถหา

ผลคูณของเมทริกซ์

กับเมทริกซ์ได้ 

17. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์

ในข้อใด 

   ก.      ข.  

   ค.     ง.   

   

นักเรียนสามารถหา

ผลคูณของเมทริกซ์

กับเมทริกซ์ได้ 

18. ให้  ถ้า  แล้ว 

 ตรงกับข้อใด 

   ก. 28      ข. 29 

   ค. 30      ง. 31  

   

นักเรียนสามารถหา

เมทริกซ์สลับเปลี่ยน

ได้ 

19. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมท

ริกซใ์นข้อใด  

   ก.   ข.  

   ค.   ง.  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อสอบ 

ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 

นักเรียนสามารถหา

เมทริกซ์สลับเปลี่ยน

ได้ 

20. ถ้า  แล้ว  เท่ากับ 

เมทริกซใ์นข้อใด  

   ก.     ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถหา

เมทริกซ์สลับเปลี่ยน

ได้ 

21. ถ้า  แล้ว  เท่ากับ 

เมทริกซ์ในข้อใด  

   ก.     ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถหา

เมทริกซ์สลับเปลี่ยน

ได้ 

22. ถ้า  แล้ว  เท่ากับ 

เมทริกซ์ในข้อใด  

   ก.     ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถหา

เมทริกซ์สลับเปลี่ยน

ได้ 

23. ถ้า  และ   

แล้ว เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด  

   ก.     ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถหา

เมทริกซ์สลับเปลี่ยน

ได้ 

24. ถ้า  และ   

แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด  

   ก.     ข.  

   ค.     ง.  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อสอบ 

ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 

นักเรียนสามารถหา 

ดีเทอรม์ิแนนต์ของ 

เมทริกซ์ขนาด 2 x 2 

และ 3 x 3 ได้ 

25. ถ้า  แล้ว  เท่ากับ 

ข้อใด  

   ก. -17      ข. -1 

   ค. 0      ง. 1 

   

นักเรียนสามารถหา 

ดีเทอรม์ิแนนต์ของ 

เมทริกซ์ขนาด 2 x 2 

และ 3 x 3 ได้ 

26. ถ้า  แล้ว  เท่ากับ 

ข้อใด  

   ก. -2      ข. 8 

   ค. 10      ง. 18 

   

นักเรียนสามารถหา 

ดีเทอรม์ิแนนต์ของ 

เมทริกซ์ขนาด 2 x 2 

และ 3 x 3 ได้ 

27. ถ้า  แล้ว  

เท่ากับข้อใด  

   ก. 6      ข. 10 

   ค. 14      ง. 16 

   

นักเรียนสามารถหา 

ดีเทอรม์ิแนนต์ของ 

เมทริกซ์ขนาด 2 x 2 

และ 3 x 3 ได้ 

28. ถ้า  แล้ว  เท่ากับ 

ข้อใด  

   ก. -6      ข. -5 

   ค. 5      ง. 6 

   

นักเรียนสามารถหา 

ดีเทอรม์ิแนนต์ของ 

เมทรกิซ์ขนาด 2 x 2 

และ 3 x 3 ได้ 

29. ถ้า  แล้ว  

เท่ากับข้อใด  

   ก. -27      ข. -9 

   ค. 9      ง. 27 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อสอบ 

ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 

นักเรียนสามารถใช้

สมบัติของดีเทอร์

มิแนนต์หาดีเทอร ์

มิแนนต์ของเมทริกซ์

ได้ 

30. ถ้า  แล้ว  

เท่ากับข้อใด  

   ก. -18      ข. -9 

   ค. 0      ง. 18 

   

นักเรียนสามารถใช้

สมบัติของดีเทอร์

มิแนนต์หาดีเทอร ์

มิแนนต์ของเมทริกซ์

ได้ 

31. ถ้า  แล้ว  ตรง

กับข้อใด 

   ก. -20      ข. -21 

   ค. 20      ง. 21 

   

นักเรียนสามารถใช้

สมบัติของดีเทอร์

มิแนนต์หาดีเทอร ์

มิแนนต์ของเมทริกซ์

ได้ 

32. ถ้า  แล้ว  ตรงกับ

ข้อใด 

   ก.       ข.  

   ค.       ง.  

   

นักเรียนสามารถใช้

สมบัติของดีเทอร์

มิแนนต์หาดีเทอร ์

มิแนนต์ของเมทรกิซไ์ด ้

33. ถ้า  และ  แล้ว 

 ตรงกับข้อใด  

   ก. -1      ข. 0 

   ค. 1      ง. 2 

   

นักเรียนสามารถใช้

สมบัติของดีเทอร์

มิแนนต์หาดีเทอร ์

มิแนนต์ของเมทรกิซไ์ด ้

34. กำหนดเมทริกซ ์  , 

 ถ้า   

แล้ว  ตรงกับข้อใด 

   ก. -30      ข. 6 

   ค. 30      ง. 60 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อสอบ 

ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 

นักเรียนสามารถใช้สมบัติ

ของดีเทอรม์ิแนนต์หาดี

เทอร ์

มิแนนต์ของเมทริกซไ์ด้ 

35. กำหนดเมทริกซ ์  , 

 ถ้า   

แล้ว  ตรงกับข้อใด 

   ก. -8      ข. 8 

   ค. 16      ง. 18 

   

นักเรียนสามารถหาเมท

ริกซ์ผกผนัของ 

เมทริกซ์ขนาด 2 x 2 ได้ 

36. ถ้า  แล้ว  เท่ากบัเมทริกซ์

ในข้อใด 

   ก.     ข.  

   ค.      ง.  

   

นักเรียนสามารถหาเมท

ริกซ์ผกผนัของ 

เมทริกซ์ขนาด 2 x 2 ได้ 

37. ถ้า  แล้ว  เท่ากับ 

เมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.     ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถหาเมท

ริกซ์ผกผนัของ 

เมทริกซ์ขนาด 2 x 2 ได้ 

38. ถ้า  และ  

แล้วเมทริกซผ์กผันของ  คอืเมทริกซ์ใด 

   ก.     ข.  

   ค.     ง.  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อสอบ 

ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 

นักเรียนสามารถหาเมท

ริกซ์ผกผนัของ 

เมทริกซ์ขนาด 2 x 2 ได้ 

39. ถ้า  และ  แล้ว

เมทริกซ์ผกผนัของ  คือเมทริกซ์ใด 

   ก.    ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถหาเมท

ริกซ์ผกผนัของ 

เมทริกซ์ขนาด 2 x 2 ได้ 

40. ถ้า  แล้ว  คือ 

เมทริกซ์ใด 

   ก.     ข.  

   ค.     ง.  

   

นักเรียนสามารถแกร้ะบบ

สมการเชิงเสน้โดยใช้เมท

ริกซ์ผกผนัได ้

41. คำตอบของระบบสมการเชิงเส้น  

และ  คือข้อใดต่อไปนี ้

   ก.     ข.  

   ค.      ง.  

   

นักเรียนสามารถแกร้ะบบ

สมการเชิงเส้นโดยใชเ้มท

ริกซ์ผกผนัได ้

42. คำตอบของระบบสมการเชิงเส้น  และ 

 คือข้อใดต่อไปนี ้

   ก.     ข.  

   ค.       ง.  

   

นักเรียนสามารถแกร้ะบบ

สมการเชิงเสน้โดยใช้เมท

ริกซ์ผกผนัได ้

43. คำตอบของระบบสมการเชิงเส้น  

และ  คือข้อใดต่อไปนี ้

   ก.      ข.  

   ค.     ง.  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อสอบ 

ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 

นักเรียนสามารถแกร้ะบบ

สมการเชิงเสน้โดยใช้เมท

ริกซ์ผกผนัได้ 

44. ผลคูณของคำตอบของระบบสมการเชิงเส้น  

 และ  คือข้อใดต่อไปนี ้

   ก.       ข.  

   ค.       ง.  

   

นักเรียนสามารถแกร้ะบบ

สมการเชิงเสน้โดยใช้การ

ดำเนินการตามแถวได ้

45. กำหนดให้  และ  สอดคล้องกับระบบ

สมการ   

   

   
    ค่าของ  ตรงกับข้อใดต่อไปนี้ 

   ก.       ข.  

   ค.       ง.  

   

นักเรียนสามารถแกร้ะบบ

สมการเชิงเสน้โดยใช้การ

ดำเนินการตามแถวได ้

46. กำหนดให้  และ  สอดคล้องกับระบบ

สมการ   

   

   
    ค่าของ  ตรงกับข้อใดต่อไปนี้ 

   ก.       ข.  

   ค.       ง.  

   

นักเรียนสามารถแกร้ะบบ

สมการเชิงเสน้โดยใช้การ

ดำเนินการตามแถวได ้

47. กำหนดให้  และ  สอดคล้องกับระบบ

สมการ   

   

   
    ค่าของ  ตรงกับข้อใดต่อไปนี้ 

   ก.       ข.  

   ค.       ง.  
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อสอบ 

ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 

นักเรียนสามารถแกร้ะบบ

สมการเชิงเสน้โดยใช้การ

ดำเนินการตามแถวได ้

48. กำหนดให้  และ  สอดคล้องกับระบบ

สมการ 

   

   

   
    ค่าของ  ตรงกับข้อใดต่อไปนี้ 

   ก.       ข.  

   ค.       ง.  

   

นักเรียนสามารถใช้

ความรู้เกี่ยวกบั 

เมทริกซ์ในการแก้ปัญหา

ได้ 

49. ในการแข่งขันฟุตบอลการกุศลครั้งหนึ่ง 

ผู้จัดการแข่งขันมีรายได้จากการแข่งขันครั้งนี้ 

900,000 บาท ซึ่งประกอบด้วยรายได้จากการ

ขายของที่ระลึกและรายได้จากการขายบัตรเข้า

ชมการแข่งขัน (โดยบัตรเข้าชมการแข่งขันมี 2 

ประเภท คือ บัตรที่นั่งในโซน A ราคาใบละ 100 

บาท และบตัรที่นั่งในโซน B ราคาใบละ 150 

บาท) ถ้ามีผู้เข้าชมการแข่งขันมากกว่ารายได้จาก

การขายของท่ีระลึกอยู ่300,000 บาท จงหาว่า

ผู้จัดการแข่งขันมีรายได้จากการขายของทีร่ะลึกกี่

บาท 

   ก.  บาท   ข.  บาท 

   ค.  บาท   ง.  บาท 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม/สิ่งที่ควรแก้ไข 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

           ลงชื่อ...........................................ผู้เชี่ยวชาญ 

             (...........................................) 

           ตำแหน่ง............................................... 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อสอบ 

ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 

-1 0 +1 

นักเรียนสามารถใช้

ความรู้เกี่ยวกบั 

เมทริกซ์ในการ

แก้ปัญหาได้ 

50. ในการแข่งขันฟุตบอลการกุศลครั้งหนึ่ง 

ผู้จัดการแข่งขันมีรายได้จากการแข่งขันครั้งนี้ 

900,000 บาท ซึ่งประกอบด้วยรายได้จากการ

ขายของที่ระลึกและรายได้จากการขายบัตรเข้า

ชมการแข่งขัน (โดยบัตรเข้าชมการแข่งขันมี 2 

ประเภท คือ บัตรที่นั่งในโซน A ราคาใบละ 100 

บาท และบตัรที่นั่งในโซน B ราคาใบละ 150 

บาท) ถ้ามีผู้เข้าชมการแข่งขันมากกว่ารายได้จาก

การขายของท่ีระลึกอยู ่300,000 บาท จงหาว่า

ผู้จัดการแข่งขันขายบัตรทีน่ั่งในโซน A ได้กีใ่บ 

   ก.  ใบ    ข.  ใบ 

   ค.  ใบ    ง.  ใบ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์

เรื่อง เมทริกซ์ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

(ยังไม่ได้คัดเลือก) 

คำชี้แจง 

 1. แบบทดสอบฉบบันี้เป็นเนื้อหาวิชาคณติศาสตร์เพ่ิมเติม เรื่อง เมทริกซ์ 

 2. แบบทดสอบฉบบันี้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตวัเลือก จำนวน 50 ข้อ 

ใช้เวลาทดสอบ 60 นาที 

 3. ก่อนลงมือทำข้อสอบให้เขียนชื่อ – สกลุ ลงในกระดาษคำตอบให้เรียบร้อย 

 4. ให้นักเรียนอ่านคำถามแต่ละข้อให้ชัดเจน และทำเครื่องหมาย X ตัวเลือกที ่

ถูกสุดเพียงคำตอบเดียวลงบนกระดาษคำตอบ 

 5. หากมีข้อสงสัยให้ถามผูคุ้มสอบ 

1. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.            ข.  

   ค.           ง.  

2. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.         ข.  

   ค.          ง.  

3. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  
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4. ถ้า  และ  โดยที่  และ  

 แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.         ข.  

   ค.          ง.  

5. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

6. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.          ข.  

   ค.           ง.  

7. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

8. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

9. ถ้า  แล้ว  เท่ากับ 

เมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.         ข.  

   ค.         ง.  
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10. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

11. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.          ง.  

12. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.            ข.  

   ค.           ง.  

13. ผลคูณเมทริกซ์  ตรงกบัข้อใดต่อไปนี ้

   ก.         ข.  

   ค.             ง.   

14. ผลคูณเมทริกซ์  ตรงกับข้อใดต่อไปนี ้

   ก.           ข.  

   ค.            ง.   

15. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  
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16. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.   

17. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.            ข.  

   ค.           ง.   

18. ให้  ถ้า  แล้ว  ตรงกับขอ้ใด 

   ก. 28            ข. 29 

   ค. 30            ง. 31 

19. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.         ข.  

   ค.         ง.  

20. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด  

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

21. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด  

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  
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22. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

23. ถ้า  และ  แล้ว เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด  

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

24. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด  

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

25. ถ้า  แล้ว  เท่ากับข้อใด  

   ก. -17            ข. -1 

   ค. 0            ง. 1 

26. ถ้า  แล้ว  เท่ากับข้อใด  

   ก. -2            ข. 8 

   ค. 10            ง. 18 

27. ถ้า  แล้ว  เท่ากับข้อใด  

   ก. 6            ข. 10 

   ค. 14            ง. 16 

28. ถ้า  แล้ว  เท่ากับข้อใด  

   ก. -6            ข. -5 

   ค. 5            ง. 6 
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29. ถ้า  แล้ว  เท่ากับข้อใด  

   ก. -27            ข. -9 

   ค. 9            ง. 27 

30. ถ้า  แล้ว  เท่ากับข้อใด  

   ก. -18            ข. -9 

   ค. 0            ง. 18 

31. ถ้า  แล้ว  ตรงกับข้อใด 

   ก. -20            ข. -21 

   ค. 20            ง. 21 

32. ถ้า  แล้ว  ตรงกับข้อใด 

   ก.             ข.  

   ค.             ง.  

33. ถ้า  และ  แล้ว  ตรงกับข้อใด  

   ก. -1            ข. 0 

   ค. 1            ง. 2 

34. กำหนดเมทริกซ ์  ,  ถ้า   

แล้ว  ตรงกับข้อใด 

   ก. -30            ข. 6 

   ค. 30            ง. 60 
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35. กำหนดเมทริกซ ์  ,  ถ้า   

แล้ว  ตรงกับข้อใด 

   ก. -8            ข. 8 

   ค. 16            ง. 18 

36. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.            ง.  

 

37. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

38. ถ้า  และ  แล้วเมทริกซ์ผกผันของ  คอืเมท

ริกซใ์ด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

39. ถ้า  และ  แล้วเมทริกซ์ผกผันของ  คอืเมทริกซ์ใด 

   ก.          ข.  

   ค.           ง.  
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40. ถ้า  แล้ว  คือเมทริกซ์ใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

41. คำตอบของระบบสมการเชิงเส้น  และ  คือข้อใดต่อไปนี ้

   ก.           ข.  

   ค.            ง.  

42. คำตอบของระบบสมการเชิงเส้น  และ  คือข้อใดต่อไปนี้ 

   ก.           ข.  

   ค.             ง.  

43. คำตอบของระบบสมการเชิงเสน้  และ  คือข้อใดต่อไปนี ้

   ก.            ข.  

   ค.           ง.  

44. ผลคูณของคำตอบของระบบสมการเชิงเส้น  และ  คือข้อใด

ต่อไปนี ้

   ก.             ข.  

   ค.             ง.  

45. กำหนดให้  และ  สอดคล้องกับระบบสมการ 

   

   

   
    ค่าของ  ตรงกับข้อใดต่อไปนี้ 

   ก.             ข.  

   ค.             ง.  
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46. กำหนดให้  และ  สอดคล้องกับระบบสมการ 

   

   

   
    ค่าของ  ตรงกับข้อใดต่อไปนี้ 

   ก.             ข.  

   ค.             ง.  

47. กำหนดให้  และ  สอดคล้องกับระบบสมการ 

   

   

   
    ค่าของ  ตรงกับข้อใดต่อไปนี้ 

   ก.             ข.  

   ค.             ง.  

48. กำหนดให้  และ  สอดคล้องกับระบบสมการ 

   

   

   
    ค่าของ  ตรงกับข้อใดต่อไปนี้ 

   ก.             ข.  

   ค.             ง.  

49. ในการแข่งขันฟุตบอลการกุศลครั้งหนึ่ง ผู้จัดการแข่งขันมีรายได้จากการแข่งขนัครั้งนี้ 

900,000 บาท ซึ่งประกอบด้วยรายได้จากการขายของทีร่ะลึกและรายได้จากการขายบัตร

เข้าชมการแขง่ขัน (โดยบัตรเข้าชมการแข่งขันมี 2 ประเภท คือ บตัรที่นั่งในโซน A ราคาใบ

ละ 100 บาท และบัตรทีน่ั่งในโซน B ราคาใบละ 150 บาท) ถ้ามีผู้เข้าชมการแข่งขัน

มากกว่ารายได้จากการขายของที่ระลึกอยู่ 300,000 บาท จงหาว่าผู้จัดการแข่งขันมีรายได้

จากการขายของที่ระลึกกีบ่าท 

   ก.  บาท         ข.  บาท 

   ค.  บาท         ง.  บาท 
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50. ในการแข่งขันฟุตบอลการกุศลครั้งหนึ่ง ผู้จัดการแข่งขันมีรายได้จากการแข่งขนัครั้งนี้ 

900,000 บาท ซึ่งประกอบด้วยรายได้จากการขายของทีร่ะลึกและรายได้จากการขายบัตร

เข้าชมการแข่งขัน (โดยบตัรเข้าชมการแข่งขันมี 2 ประเภท คือ บตัรที่นั่งในโซน A ราคาใบ

ละ 100 บาท และบัตรทีน่ั่งในโซน B ราคาใบละ 150 บาท) ถ้ามีผู้เข้าชมการแข่งขัน

มากกว่ารายได้จากการขายของที่ระลึกอยู่ 300,000 บาท จงหาว่าผู้จัดการแข่งขันขาย

บัตรที่นั่งในโซน A ได้กี่ใบ 

   ก.  ใบ          ข.  ใบ 

   ค.  ใบ          ง.  ใบ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

เรื่อง เมทริกซ์ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 

(คัดเลือกแล้ว) 

คำชี้แจง 

 1. แบบทดสอบฉบบันี้เป็นเนื้อหาวิชาคณติศาสตร์เพ่ิมเติม เรื่อง เมทริกซ ์

 2. แบบทดสอบฉบบันี้เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตวัเลือก จำนวน 30 ข้อ 

ใช้เวลาทดสอบ 60 นาที 

 3. ก่อนลงมือทำข้อสอบให้เขียนชื่อ – สกลุ ลงในกระดาษคำตอบให้เรียบร้อย 

 4. ให้นกัเรียนอ่านคำถามแต่ละข้อให้ชัดเจน และทำเครื่องหมาย X ตัวเลือกที ่

ถูกสุดเพียงคำตอบเดียวลงบนกระดาษคำตอบ 

 5. หากมีข้อสงสัยให้ถามผูคุ้มสอบ 

1. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.            ข.  

   ค.           ง.  

2. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.         ข.  

   ค.          ง.  

3. ถ้า  และ  โดยที่  และ  

 แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.         ข.  

   ค.          ง.  

4. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  
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5. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.          ข.  

   ค.           ง.  

6. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

7. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.          ง.  

8. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซใ์นข้อใด 

   ก.            ข.  

   ค.           ง.  

9. ผลคูณเมทริกซ ์  ตรงกับข้อใดต่อไปนี้ 

   ก.           ข.  

   ค.            ง.   

10. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  
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11. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.            ข.  

   ค.           ง.   

12. ให้  ถ้า  แล้ว  ตรงกับขอ้ใด 

   ก. 28            ข. 29 

   ค. 30            ง. 31 

13. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด  

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

14. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

15. ถ้า  และ  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด  

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

16. ถ้า  แล้ว  เท่ากับข้อใด  

   ก. -2            ข. 8 

   ค. 10            ง. 18 

17. ถ้า  แล้ว  เท่ากับข้อใด  

   ก. 6            ข. 10 

   ค. 14            ง. 16 
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18. ถ้า  แล้ว  เท่ากับข้อใด  

   ก. -6            ข. -5 

   ค. 5            ง. 6 

19. ถ้า  แล้ว  เท่ากับข้อใด  

   ก. -18            ข. -9 

   ค. 0            ง. 18 

20. ถ้า  แล้ว  ตรงกับข้อใด 

   ก.             ข.  

   ค.             ง.  

21. ถ้า  และ  แล้ว  ตรงกับข้อใด  

   ก. -1            ข. 0 

   ค. 1            ง. 2 

22. กำหนดเมทริกซ ์  ,  ถ้า   

แล้ว  ตรงกับข้อใด 

   ก. -8            ข. 8 

   ค. 16            ง. 18 

23. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.            ง.  
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24. ถ้า  แล้ว  เท่ากับเมทริกซ์ในข้อใด 

   ก.           ข.  

   ค.           ง.  

25. ถ้า  และ  แล้วเมทริกซ์ผกผันของ  คอืเมทริกซ์ใด 

   ก.          ข.  

   ค.           ง.  

26. คำตอบของระบบสมการเชิงเส้น  และ  คือข้อใดต่อไปนี ้

   ก.           ข.  

   ค.            ง.  

27. คำตอบของระบบสมการเชิงเส้น  และ  คือข้อใดต่อไปนี ้

   ก.           ข.  

   ค.             ง.  

28. กำหนดให้  และ  สอดคล้องกับระบบสมการ 

   

   

   
    ค่าของ  ตรงกับข้อใดต่อไปนี้ 

   ก.             ข.  

   ค.             ง.  

29. กำหนดให้  และ  สอดคล้องกับระบบสมการ 

   

   

   
    ค่าของ  ตรงกับข้อใดต่อไปนี้ 

   ก.             ข.  

   ค.             ง.  
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30. ในการแข่งขันฟุตบอลการกุศลครั้งหนึ่ง ผู้จัดการแข่งขันมีรายได้จากการแข่งขนัครั้งนี้ 

900,000 บาท ซึ่งประกอบด้วยรายได้จากการขายของทีร่ะลึกและรายได้จากการขายบัตร

เข้าชมการแขง่ขัน (โดยบตัรเข้าชมการแข่งขันมี 2 ประเภท คือ บตัรที่นั่งในโซน A ราคา 

ใบละ 100 บาท และบัตรทีน่ั่งในโซน B ราคาใบละ 150 บาท) ถ้ามีผู้เข้าชมการแข่งขัน

มากกว่ารายได้จากการขายของที่ระลึกอยู่ 300,000 บาท จงหาว่าผู้จัดการแข่งขันขาย

บัตรที่นั่งในโซน A ได้กี่ใบ 

   ก.  ใบ          ข.  ใบ 

   ค.  ใบ          ง.  ใบ 
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แบบประเมนิดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร ์

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้                            

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ เรื่อง เมทริกซ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 

สำหรับผู้เชี่ยวชาญ 

ชื่อเรื่อง 

 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 

 

ผู้วิจัย 

 นายบดี ทะนอก  โทรศัพท์มือถือ 082–7787796 

 ปริญญาครศุาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 

อาจารย์ทีป่รึกษาวิทยานิพนธ ์

 รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย  ประธานกรรมการ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิจติรา วงศ์อนุสิทธิ์  กรรมการ 

 

นิยามศัพท์

เฉพาะข้อท่ี 
คำนยิามศัพท์เฉพาะ 

8 

ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ 

ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ หมายถึง ความรูส้ึกชอบ พอใจที่ดีต่อการเรียนด้วยกจิกรรม 

การเรยีนรู ้จนเป็นความรู้สกึที่มีความสุข เมื่อเราได้รับผลสำเร็จตามจุดมุ่งหมาย 

ความต้องการหรือแรงจูงใจในการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ถูกพัฒนาขึ้นนั้น  

โดยได้จากการตอบแบบสอบถามความพงึพอใจ จำนวน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านบรรยากาศ

การเรยีนรู ้ด้านการจัดกจิกรรมการเรยีนรู ้ด้านครูผู้สอน ด้านประโยชน์ที่ได้รับจาก

การเรยีน และด้านการวัดผลและประเมินผลการเรยีนรู้ 
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แบบประเมนิดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์  

เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ สำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 

สำหรับผู้เชี่ยวชาญ 

ชื่อผู้เชี่ยวชาญ..........................................................ตำแหน่ง............................. 

สถานที่ทำงาน................................................................................................... 

วัตถุประสงค ์

 แบบประเมินนี้เปน็แบบประเมินสำหรับผู้เชี่ยวชาญ เพื่อประเมินดชันีความ

สอดคล้อง (IOC) ของแบบแบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บ 

ข้อมูลจากกลุม่ตัวอย่างที่เปน็นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล 

อำเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษามุกดาหาร 

คำชี้แจงเกี่ยวกับแบบประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์

เรื่อง เมทริกซ ์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบ 

ความสอดคล้องของข้อคำถามกบัคำนิยามศัพท์เฉพาะ ผู้วิจยัจึงขอความอนุเคราะห์ 

จากท่านในการตรวจสอบข้อคำถามในแบบสอบถามว่าสอดคล้องกับคำนิยามศัพท์เฉพาะ

หรือไม่ โดยกาเครื่องหมาย (√) ลงในช่องผลการประเมิน โดยให้น้ำหนักคะแนนตาม

ความหมาย ดังนี ้

  +1 หมายถึง สอดคล้อง 

   0 หมายถึง ไม่แน่ใจ 

  -1 หมายถึง ไม่สอดคล้อง 
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ข้อคำถามข้อที ่
ผลการประเมิน ความคิดเห็น/

ข้อเสนอแนะ -1 0 +1 

1. ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 

1. การจัดสภาพแวดล้อมในชัน้เรียน

เอื้อต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 

    

2. เป็นบรรยากาศท่ีครกูระตุ้นให้

กำลังใจนักเรียนเพื่อให้ประสบ

ผลสำเร็จในการทำงาน 

    

3. บรรยากาศของการเรียนช่วย

ส่งเสริมทักษะกระบวนการแก้ปัญหา

ของนักเรียน 

    

4. บรรยากาศของการเรียนช่วย

ส่งเสริมพฤตกิรรมการทำงานกลุ่ม

ของนักเรียน 

    

2. ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

5. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้จาก

เนื้อหาง่ายไปยากเพื่อใหน้ักเรียน

สามารถเรียนรู้ได้ดียิ่งข้ึน 

    

6. มีการทบทวนความรู้เดิม และ

ความรู้พื้นฐานก่อนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้

    

7. เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ทีส่่งเสริม

ให้ผู้เรียนรู้จักคิดและแก้ปญัหาทาง

คณิตศาสตร ์

    

8. นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ 

ทีไ่ด้จากการเรียนด้วยตนเอง 
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ข้อคำถามข้อที ่
ผลการประเมิน ความคิดเห็น/

ข้อเสนอแนะ -1 0 +1 

3. ด้านครูผู้สอน 

9. ครูทำหน้าที่อำนวยความสะดวก

และให้คำปรึกษาเมื่อนักเรยีนมีปัญหา 

    

3. ด้านครูผู้สอน 

10. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือ

ทำกิจกรรมและแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

    

11. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนไดร้่วม

อภิปรายและแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ร่วมกนักับเพ่ือนในชัน้เรียน 

    

12. ครูมีความพร้อม เตรียมสื่อ และ

วัสดุอุปกรณ์ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ได้ดี 

    

4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน 

13. ช่วยส่งเสริมทักษะกระบวนการ

แก้ปัญหาของนักเรียน 

    

14. ทำให้นักเรียนกล้าคิด กล้าทำ 

กล้าแสดงออก และกล้าแสดงความ

คิดเห็นมากข้ึน 

    

15. ทำให้นักเรียนรู้จักเตรียมตัวโดย

การศึกษาข้อมูลจากนอกห้องเรียน

ก่อนที่จะมาเรียนในห้องเรียน 

    

16. ทำให้นักเรียนสามารถทำงาน

ร่วมกบัคนอื่นได้ดีขึ้น 
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ข้อคำถามข้อที ่
ผลการประเมิน ความคิดเห็น/

ข้อเสนอแนะ -1 0 +1 

5. ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู ้

17. วิธีการวัดผลและประเมินผล 

การเรียนรู้มีความสอดคล้องกับ

เนื้อหาที่เรียน 

    

5. ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู ้

18. เกณฑท์ีใ่ช้ในการวัดผลและ

ประเมินผลการเรียนรู้มีความชัดเจน

และเหมาะสม 

    

19. ครูมีวิธีในการวัดผลและ

ประเมินผลการเรียนรู้ที่หลากหลาย

เหมาะกับผู้เรียน 

    

20. ครูแจ้งเกณฑ์ที่ใช้ในการวัดผล

และประเมินผลการเรียนรู้ให้นักเรียน

ทราบก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม/สิ่งที่ควรแก้ไข 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

           ลงชื่อ...........................................ผู้เชี่ยวชาญ 

             (...........................................) 

           ตำแหน่ง............................................... 
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แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์  

เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้  

ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ สำหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่5 

คำชี้แจง  1. แบบประเมินความพึงพอใจฉบับนี้ใช้สำหรับสอบถามความพึงพอใจต่อ 

การเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 20 ข้อ ให้นักเรียนอ่านข้อความแต่ละขอ้แล้วพิจารณาว่า

นักเรียนเหน็ด้วยกับข้อความนั้น ๆ หรือไม่ โดยทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับ

ความพึงพอใจของนักเรียนมากที่สุดเพยีง ซึ่งแต่ละระดับความรู้สึกมีเกณฑ์ ดังนี้ 

  5 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ ระดับมากท่ีสุด 

  4 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ ระดับมาก 

  3 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ ระดับปานกลาง 

  2 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ ระดับน้อย 

  1 หมายถงึ มีระดับความพึงพอใจ ระดับน้อยที่สุด 

 2. การกรอกแบบประเมินฉบับนี้ ไม่สง่ผลต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนและไม่มีคำตอบใดถกู หรือผิด 

ตัวอย่างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ข้อ รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

      0. ด้านบรรยากาศการเรียนรู ้

00 การจัดสภาพแวดล้อมในชัน้เรียนเอื้อต่อการ

เรียนรู้ของนักเรียน 

  √   

 

คำอธิบาย  

 จากตัวอย่างข้อ 00 ผู้ตอบทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องหมายเลข 3 แสดงว่า 

นักเรียนมีระดบัความพึงพอใจ ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ “การจัดสภาพแวดล้อม 

ในชั้นเรียนเอือ้ต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน” อยู่ในระดบัปานกลาง 
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ข้อ รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

      1. ด้านบรรยากาศการเรียนรู ้

1 การจัดสภาพแวดล้อมในชัน้เรียนเอื้อต่อการ

เรียนรู้ของนักเรียน 

     

2 เป็นบรรยากาศที่ครูกระตุ้นให้กำลังใจนกัเรียน

เพื่อให้ประสบผลสำเร็จในการทำงาน 

     

3 บรรยากาศของการเรียนชว่ยส่งเสริมทักษะ

กระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียน 

     

4 บรรยากาศของการเรียนชว่ยส่งเสริมพฤติกรรม

การทำงานกลุ่มของนักเรียน 

     

      2. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

5 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากเนื้อหาง่ายไปยาก

เพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น 

     

6 มีการทบทวนความรู้เดิม และความรู้พืน้ฐานก่อน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

     

7 เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่สง่เสริมให้ผู้เรียนรู้จัก

คิดและแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร ์

     

8 นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้ทีไ่ด้จากการ

เรียนด้วยตนเอง 

     

      3. ด้านครูผู้สอน 

9 ครูทำหน้าที่อำนวยความสะดวกและให้คำปรึกษา

เมื่อนักเรียนมีปัญหา 

     

10 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนไดล้งมือทำกิจกรรมและ

แก้ปัญหาด้วยตนเอง 

     

11 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนไดร้่วมอภิปรายและ

แลกเปลี่ยนเรียนรูร้่วมกนักับเพื่อนในชั้นเรียน 

     

12 ครูมีความพร้อม เตรียมสื่อ และวัสดุอุปกรณ์ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรูไ้ด้ดี 
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ข้อ รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

      4. ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียน 

13 ช่วยส่งเสริมทกัษะกระบวนการแก้ปัญหาของ

นักเรียน 

     

14 ทำให้นักเรียนกล้าคิด กล้าทำ กล้าแสดงออก 

และกล้าแสดงความคิดเหน็มากข้ึน 

     

15 ทำให้นักเรียนรู้จักเตรียมตัวโดยการศึกษาข้อมูล

จากนอกห้องเรียนก่อนที่จะมาเรียนในห้องเรียน 

     

16 ทำให้นักเรียนสามารถทำงานร่วมกับคนอืน่ 

ได้ดีขึ้น 

     

      5. ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู ้

17 วิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้มีความ

สอดคล้องกับเนื้อหาท่ีเรียน 

     

18 เกณฑ์ที่ใช้ในการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้

มีความชัดเจนและเหมาะสม 

     

19 ครูมีวิธีในการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูท้ี่

หลากหลายเหมาะกับผู้เรียน 

     

20 ครูแจ้งเกณฑท์ีใ่ช้ในการวัดผลและประเมินผล

การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบก่อนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้

     



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ผลการประเมินคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

  1. ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ้

  2. ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกบัตัวชี้วัด 

  3. การหาความยากง่าย (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบ 

 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  4. ผลการประเมินดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถาม 

 ความพึงพอใจ 
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 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่อง 

เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรยีนรู้ตามทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ดังตาราง 16 

ตาราง 16 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

รายการความคิดเห็น 

องค์ประกอบของ 

แผนการจัดการเรียนรู ้

คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
คะแนน 

เฉลี่ย  
S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. สาระสำคญั/ความคิด 

รวบยอด         

1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์

ของการเรียนรู้ 4 5 4 4 5 4.40 0.50 มาก 

1.2 สอดคล้องกับสาระ 

การเรียนรู ้ 5 5 4 4 5 4.60 0.50 มากที่สุด 

1.3 มีความชัดเจน เข้าใจงา่ย 5 5 4 5 3 4.40 0.83 มาก 

2. จุดประสงค์การเรียนรู ้         

2.1 สอดคล้องกับสาระ 

การเรียนรู ้ 4 5 5 5 5 4.80 0.09 มากที่สุด 

2.2 ภาษาทีใ่ช้มีความชัดเจน 

เข้าใจง่าย 4 5 4 4 4 4.20 0.43 มาก 

2.3 ระบุพฤติกรรมที่ต้องการ

วัดได้อย่างชัดเจน 5 5 5 4 5 4.80 0.43 มากที่สุด 

3. สาระการเรียนรู ้         

3.1 เหมาะสมกับเวลา 3 5 3 5 5 4.20 0.88 มาก 

3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู ้ 4 5 4 5 4 4.40 0.50 มาก 

3.3 มีความยากง่ายพอเหมาะ 4 5 4 5 4 4.40 0.50 มาก 

3.4 น่าสนใจและเป็นประโยชน์

ต่อผู้เรียน 5 5 5 4 4 4.60 0.50 มากที่สุด 
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ตาราง 16 (ตอ่) 

รายการความคิดเห็น 

องค์ประกอบของ 

แผนการจัดการเรียนรู ้

คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
คะแนน 

เฉลี่ย  
S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

4. กิจกรรมการเรียนรู ้         

4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู ้ 5 5 5 4 5 4.80 0.43 มากที่สุด 

4.2 กิจกรรมเร้าความสนใจ

ผู้เรียน 4 5 4 4 4 4.20 0.43 มาก 

4.3 เหมาะสมกับสาระ 

การเรียนรู ้ 5 5 4 4 5 4.60 0.50 มากที่สุด 

4.4 กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไป

ตามลำดับขั้นตอน 

จากง่ายไปหายาก 4 5 5 4 4 4.40 0.50 มาก 

4.5 เน้นให้ผู้เรียนได้แสวงหา

ความรู้ มีส่วนร่วม ค้นคว้า 

สำรวจ วิเคราะห์ และสรุป

องค์ความรู้ 4 5 5 5 4 4.60 0.44 มากที่สุด 

5. สื่อการเรียนรู/้แหล่ง

เรียนรู ้           

5.1 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้

สื่อการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

5.2 ช่วยให้นักเรียนเข้าใจใน

เนื้อหาได้เร็วขึ้น 4 5 5 5 5 4.80 0.09 มากที่สุด 

5.3 ช่วยให้นักเรียนมี

ความสามารถตามจุดประสงค์ 4 5 4 5 4 4.40 0.50 มาก 

5.4 ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จัก

การค้นคว้าด้วยตนเอง 5 5 4 4 5 4.60 0.50 มากที่สุด 
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ตาราง 16 (ตอ่) 

รายการความคิดเห็น 

องค์ประกอบของ 

แผนการจัดการเรียนรู ้

คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
คะแนน 

เฉลี่ย  
S.D. 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

6. การวัดและประเมินผล         

6.1 ใช้เครื่องมือวัดประเมนิผล

ได้เหมาะสม 5 5 4 5 4 4.60 0.50 มากที่สุด 

6.2 วัดประเมินผลได้

ครอบคลุมจุดประสงคท์ีต่ั้งไว้ 4 5 5 5 5 4.80 0.09 มากที่สุด 

6.3 มีการวัดผลและ

ประเมินผลตามสภาพจริง 4 5 4 5 5 4.60 0.44 มากที่สดุ 

รวมเฉลี่ย 4.36 5.00 4.36 4.55 4.50 4.55 0.44 มากที่สุด 
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 ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบเพื่อหาดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบ 

กับตัวชี้วัดโดยผู้เชีย่วชาญ ดังปรากฎในตาราง 17 

ตาราง 17 ดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกบัตัวช้ีวัด 

ข้อสอบ 

ข้อที ่

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ผลรวม IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 



277 

ตาราง 17 (ต่อ) 

ข้อสอบ 

ข้อที ่

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ผลรวม IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

41 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

42 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

43 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

44 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

45 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

46 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

47 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

48 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
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ตาราง 17 (ต่อ) 

ข้อสอบ 

ข้อที ่

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ผลรวม IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

49 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

50 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

รวมเฉลี่ย 0.96  

 ค่าดัชนีความสอดคล้อง มีค่าอยู่ระหว่าง 0.80-1.00 
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ตาราง 18 ผลการวิเคราะหค์่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง เมทริกซ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ทดลองใช้ 

ข้อ 

ที ่

ค่าความ 

ยากง่าย (p) 

ค่าอำนาจ

จำแนก (r) 

ผลการ

คัดเลือก 

ข้อ 

ที ่

ค่าความ 

ยากง่าย (p) 

ค่าอำนาจ

จำแนก (r) 

ผลการ

คัดเลือก 

1 0.68 0.64 คัดเลือกไว ้ 26 0.59 0.27 คัดเลือกไว ้

2 0.64 0.73 คัดเลือกไว ้ 27 0.59 0.27 คัดเลือกไว ้

3 0.77 0.45 ตัดทิ้ง 28 0.68 0.27 คัดเลือกไว ้

4 0.50 0.27 คัดเลือกไว ้ 29 0.59 0.09 ตัดทิ้ง 

5 0.55 0.73 คัดเลือกไว ้ 30 0.59 0.45 คัดเลือกไว ้

6 0.59 0.45 คัดเลือกไว ้ 31 0.27 0.00 ตัดทิ้ง 

7 0.64 0.55 ตัดทิ้ง 32 0.50 0.45 คัดเลือกไว ้

8 0.32 0.27 ตัดทิ้ง 33 0.64 0.36 คัดเลือกไว ้

9 0.91 0.18 ตัดทิ้ง 34 0.32 0.09 ตัดทิ้ง 

10 0.68 0.27 คัดเลือกไว ้ 35 0.55 0.36 คัดเลือกไว ้

11 0.73 0.36 คัดเลือกไว ้ 36 0.68 0.27 คัดเลือกไว ้

12 0.45 0.36 คัดเลือกไว ้ 37 0.59 0.27 คัดเลือกไว ้

13 0.50 0.27 ตัดทิ้ง 38 0.73 0.18 ตัดทิ้ง 

14 0.55 0.55 คัดเลือกไว ้ 39 0.59 0.27 คัดเลือกไว ้

15 0.45 0.36 คัดเลือกไว ้ 40 0.82 0.18 ตัดทิ้ง 

16 0.64 0.00 ตัดทิ้ง 41 0.59 0.45 คัดเลือกไว ้

17 0.55 0.36 คัดเลือกไว ้ 42 0.68 0.27 คัดเลือกไว ้

18 0.68 0.27 คัดเลือกไว ้ 43 0.55 0.18 ตัดทิ้ง 

19 0.64 0.18 ตัดทิ้ง 44 0.50 0.09 ตัดทิ้ง 

20 0.73 0.18 ตัดทิ้ง 45 0.45 0.18 ตัดทิ้ง 

21 0.68 0.27 คัดเลือกไว ้ 46 0.59 0.27 คัดเลือกไว ้

22 0.55 0.36 คัดเลือกไว ้ 47 0.32 0.09 ตัดทิ้ง 

23 0.64 0.00 ตัดทิ้ง 48 0.50 0.27 คัดเลือกไว ้
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ตาราง 18 (ตอ่) 

ข้อ 

ที ่

ค่าความ 

ยากง่าย (p) 

ค่าอำนาจ

จำแนก (r) 

ผลการ

คัดเลือก 

ข้อ 

ที ่

ค่าความ 

ยากง่าย (p) 

ค่าอำนาจ

จำแนก (r) 

ผลการ

คัดเลือก 

24 0.68 0.64 คัดเลือกไว้ 49 0.45 0.36 ตัดทิ้ง 

25 0.59 0.09 ตัดทิ้ง 50 0.36 0.36 คัดเลือกไว ้

 

ตาราง 19 ค่าความยาก (p) ค่าอำนาจจำแนก (r) และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่อง เมทริกซ์ ชั้นมธัยมศกึษาปีที่ 5 ทีค่ัดเลือกไว้ 

ข้อ

ที ่
Ru Rl p r 

ข้อ

ที ่
Ru Rl p r 

1 11 4 0.68 0.64 26 8 5 0.59 0.27 

2 11 3 0.64 0.73 27 8 5 0.59 0.27 

4 7 4 0.50 0.27 28 9 6 0.68 0.27 

5 10 2 0.55 0.73 30 9 4 0.59 0.45 

6 9 4 0.59 0.45 32 8 3 0.50 0.45 

10 9 6 0.68 0.27 33 9 5 0.64 0.36 

11 10 6 0.73 0.36 35 8 4 0.55 0.36 

12 7 3 0.45 0.36 36 9 6 0.68 0.27 

14 9 3 0.55 0.55 37 8 5 0.59 0.27 

15 7 3 0.45 0.36 39 8 5 0.59 0.27 

17 8 4 0.55 0.36 41 9 4 0.59 0.45 

18 9 6 0.68 0.27 42 9 6 0.68 0.27 

21 9 6 0.68 0.27 46 8 5 0.59 0.27 

22 8 4 0.55 0.36 48 7 4 0.50 0.27 

24 11 4 0.68 0.64 50 6 2 0.36 0.36 

 



281 

 จากตาราง 19 แสดงข้อคำถาม ข้อที่ 1–30 เป็นข้อคำถามท่ีใช้ได้ มีค่าความยาก

ตั้งแต ่0.36 ถึง 0.73 และคา่อำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.27 ถึง 0.73 และผลการตรวจสอบ

ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR20  

ของ คูเดอร์ ริชาร์ตสัน พบว่า มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากบั 0.88 

 ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แบบสอบถามความพึงพอใจ 

ต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เรื่อง เมทริกซ์ ตามแนวคิดห้องเรียน 

กลับด้าน โดยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูต้ามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ สำหรับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 5 ดงัตาราง 20 

ตาราง 20 ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้อง (IOC) แบบสอบถามความพึงพอใจ 

ข้อที ่ รายการ 

คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
ผล 

รวม 
IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

 1.ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 

1 การจัดสภาพแวดล้อมในชัน้

เรียนทำใหน้ักเรียนเรียนรู้อย่าง

มีความสุข +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 เป็นบรรยากาศที่ครูกระตุ้นให้

กำลังใจนักเรียนเพื่อให้ประสบ

ผลสำเร็จในการทำงาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 บรรยากาศของการเรียนชว่ย

ส่งเสริมทักษะกระบวนการ

แก้ปัญหาของนักเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4 บรรยากาศของการเรียนชว่ย

ส่งเสริมพฤตกิรรมการทำงาน

กลุ่มของนกัเรียน +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
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ตาราง 20 (ตอ่) 

ข้อที ่ รายการ 

คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
ผล 

รวม 
IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

 2. ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู ้

5 การจัดกิจกรรมการเรียนรูจ้าก

เนื้อหาง่ายไปยากทำให้นักเรียน

สามารถเรียนรู้ได้ดียิ่งขึน้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6 มีการทบทวนความรู้เดิม และ

ความรู้พื้นฐานก่อนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ทำให้

นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดีขึน้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่

ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิดและ

แก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 นักเรียนสามารถสรุปองค์ความรู้

ทีไ่ด้จากการเรียนด้วยตนเอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

 3. ด้านครูผู้สอน 

9 ครูทำหน้าที่อำนวยความ

สะดวกและให้คำปรึกษาเมื่อ

นักเรียนมีปัญหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนไดล้ง

มือทำกิจกรรมและแก้ปัญหา

ด้วยตนเอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

11 ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนไดร้่วม

อภิปรายและแลกเปลี่ยนเรียนรู้

ร่วมกนักับเพ่ือนในชัน้เรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 20 (ตอ่) 

ข้อที ่ รายการ 

คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
ผล 

รวม 
IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

12 ครูมีสื่อ และวสัดุอุปกรณ์ 

ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ทีน่่าสนใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

 4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียน 

13 ช่วยส่งเสริมทกัษะกระบวนการ

แก้ปัญหาของนักเรียน +1 +1 +1 0 +1 5 0.80 ใช้ได้ 

14 ทำให้นักเรียนกล้าคิด กล้าทำ 

กล้าแสดงออก และกล้าแสดง

ความคิดเห็นมากขึ้น +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

15 ทำให้นักเรียนรู้จักเตรียมตัวโดย

การศึกษาข้อมูลจากนอก

ห้องเรียนก่อนที่จะมาเรียนใน

ห้องเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

16 ทำให้นักเรียนสามารถทำงาน

ร่วมกบัคนอื่นได้ดีขึ้น +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

 5. ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู ้

17 วิธีการวัดผลและประเมินผล

การเรียนรู้มีความสอดคล้อง

กับเนื้อหาที่เรยีน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

18 เกณฑ์ที่ใช้ในการวัดผลและ

ประเมินผลการเรียนรู้มีความ

ชัดเจนและเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

19 ครูมีวิธีในการวัดผลและ

ประเมินผลการเรียนรู้ที่

หลากหลายเหมาะกับผู้เรยีน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 20 (ตอ่) 

ข้อที ่ รายการ 

คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
ผล 

รวม 
IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

20 ครูแจ้งเกณฑท์ีใ่ช้ในการวัดผล

และประเมินผลการเรียนรู้ให้

นักเรียนทราบก่อนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

 รวมเฉลี่ย 0.96  

 ค่าดัชนีความสอดคล้อง มีค่าอยู่ระหว่าง 0.80-1.00 

 

 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

ข้อมูลแสดงคะแนนรายบุคคลจากการทำแบบทดสอบย่อย 

และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  1. คะแนนระหว่างเรียนตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

  2. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอ่นเรียนและหลังเรียน 
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ตาราง 21 คะแนนระหว่างเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ 

คนที ่

คะแนนระหวา่งเรียนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้) 

1 

(10) 

2 

(10) 

3 

(10) 

4 

(10) 

5 

(10) 

รวม 

(50) 

1 8 10 7 8 10 43 

2 8 9 10 8 9 44 

3 9 9 7 8 8 41 

4 6 6 7 9 7 35 

5 9 10 10 9 9 47 

6 10 9 8 8 7 42 

7 10 6 6 8 7 37 

8 7 9 10 6 9 41 

9 8 7 8 7 6 36 

10 6 9 10 6 10 41 

11 7 9 10 10 9 45 

12 8 8 7 7 8 38 

13 6 7 8 6 9 36 

14 8 7 9 8 8 40 

15 8 10 8 9 7 42 

16 10 9 10 9 8 46 

17 6 8 5 7 8 34 

18 9 7 10 7 10 43 

19 7 6 9 6 7 35 

20 6 8 8 7 6 35 

21 8 6 10 10 6 40 

22 8 10 9 8 10 45 

23 10 7 6 6 7 36 

24 8 8 8 8 5 37 
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ตาราง 21 (ตอ่) 

คนที ่

คะแนนระหวา่งเรียนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ (แผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้) 

1 

(10) 

2 

(10) 

3 

(10) 

4 

(10) 

5 

(10) 

รวม 

(50) 

25 7 6 6 6 5 30 

26 10 10 10 9 8 47 

27 9 9 8 9 9 44 

28 6 7 6 10 8 37 

29 9 6 9 6 9 39 

30 8 9 10 8 8 43 

31 8 8 7 7 8 38 

32 6 8 7 6 8 35 

33 10 8 9 8 9 44 

34 8 10 8 9 8 43 

35 6 6 8 7 5 32 

36 6 8 6 7 5 32 

รวม 283 289 294 277 280 1423 

 7.86 8.03 8.17 7.69 7.78 39.53 

S.D. 1.40 1.38 1.50 1.26 1.48 4.53 

ร้อยละ 78.61 80.28 81.67 76.94 77.78 79.06 
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ตาราง 22 คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

เลขที ่
คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

คะแนนเต็ม คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

1 30 8 27 

2 30 13 29 

3 30 10 27 

4 30 7 20 

5 30 8 20 

6 30 6 21 

7 30 8 22 

8 30 8 20 

9 30 10 15 

10 30 6 23 

11 30 8 23 

12 30 7 21 

13 30 6 22 

14 30 11 27 

15 30 10 24 

16 30 9 24 

17 30 8 19 

18 30 10 25 

19 30 8 23 

20 30 7 27 

21 30 10 26 

22 30 9 26 

23 30 8 26 

24 30 6 20 

25 30 10 18 
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ตาราง 22 (ตอ่) 

เลขที ่
คะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

คะแนนเต็ม คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

26 30 11 29 

27 30 11 28 

28 30 10 25 

29 30 9 27 

30 30 7 27 

31 30 8 23 

32 30 13 20 

33 30 12 27 

34 30 10 26 

35 30 12 20 

36 30 10 20 

รวม 1080 324 847 

 9.00 23.53 

S.D. 1.94 3.48 

ร้อยละ 30.00 78.43 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 

ชื่อ-สกุล     นายบดี ทะนอก 

วัน เดือน ปีเกิด   วันที ่25 เดือนมิถนุายน พ.ศ. 2535 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน  147 หมู่ 13 ตำบลบางทรายใหญ่ อำเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร 

ตำแหน่งปัจจบุัน   ครู คศ.1   

สถานที่ทำงาน    โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล อำเภอเมืองมุกดาหาร 

      สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา มุกดาหาร 

ประวตัิการศกึษา  

 พ.ศ. 2553  มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมุกดาหาร 

 พ.ศ. 2559 ศึกษาศาสตรบัณฑติ (ศษ.บ. 5 ปี) สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา 

     มหาวิทยาลัยขอนแก่น อำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 

 พ.ศ. 2565 ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.) สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

     มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร อำเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 

ประวตัิการทำงาน  

 พ.ศ. 2559 ครูผู้ช่วย โรงเรียนน้ำปลีกศึกษา อำเภอเมือง จังหวัดอำนาจเจริญ  

 พ.ศ. 2565 ครู อันดับ คศ.1 โรงเรียนมุกดาวิทยานุกูล อำเภอเมือง  

     จังหวัดมุกดาหาร 

 

 

 




