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ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธฉ์บับนี้สำเร็จลลุ่วงได้ ด้วยความกรณุาและความช่วยเหลือ 

เป็นอย่างดีย่ิงจาก ดร.พจมาน ชำนาญกจิ ประธานกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และ 

รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย กรรมการทีป่รึกษาวทิยานิพนธ์ ที่กรุณาแนะนำ 

เสนอแนะ และตรวจแก้ไขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่ตลอดมา ตั้งแต่เริ่มต้นจน

สำเร็จเรียบร้อย ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง และกราบขอบพระคุณคณาจารย์

สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอนทุกท่าน ที่ได้ประสิทธ์ิประสาทวิชาให้แก่ผู้วิจัย 

และให้ความชว่ยเหลือเป็นอย่างดี 

 ขอขอบพระคุณ ดร.อุษา ปราบหงษ ์ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จินดา ลาโพธิ์ 

อาจารย์ประจำคณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร คณุครวูนิดา คณะพล 

คุณครูไพรัตน์ ดงบัง ครูชำนาญการพิเศษ กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียน

สกลนครพัฒนศึกษา และคุณครูน้อมจติ ศรีอาจ ครูชำนาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร 

ที่กรณุาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ ให้คำแนะนำเกี่ยวกบัเครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 ขอขอบพระคุณ ดร.บดินทร์ นารถโคษา ผู้อำนวยการและคณะครโูรงเรียน

โรงเรียนสกลนครพัฒนศกึษา ท่ีอำนวยความสะดวก ให้คำแนะนำอันเป็นประโยชน์  

และขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทุกคน ที่ให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูล 

ทดลองใช้เครือ่งมือ และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยด ี

 ขอขอบพระคุณอาจารย์สายชล จิตภิลัย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน่ 

ฝ่ายประถมศึกษา (มอดนิแดง) ที่สนับสนุน เป็นกำลังใจสำคัญและเป็นแรงบันดาลใจ  

อันสูงสุดในการศึกษาและทำวิจัยครั้งนี้ 

 ขอขอบคุณนางอรดี ต่ายเนาดง มารดา และนายอภิวัฒน์ นนัอุดร สามี  

ทีใ่ห้กำลังใจและคอยช่วยเหลือผู้วิจัยเสมอมา 

 คุณค่าและประโยชนจ์ากวิทยานิพนธฉ์บับนี้ ผู้วิจัยขอมอบแด่บิดา มารดา  

และบูรพาจารย์ทกุท่าน ทีไ่ด้อบรมสั่งสอนจนผู้วิจัยสามารถดำรงตนและบรรลุผลสำเร็จ 

ในปัจจุบนั  

 

 

สกลรัตน์ นนัอุดร 
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บทคัดย่อ 

 การวิจยัครัง้นีม้ีความมุ่งหมายเพ่ือ 1) พฒันาและหาประสทิธภิาพของชุดกิจกรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plusตามเกณฑ ์

80/80 2) ตรวจสอบประสิทธิผลของชุดกิจกรรมที่พฒันาขึ้น ตามเกณฑ์ร้อยละ 50 ขึ้นไป 

3) เปรยีบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรยีนระหวา่งก่อนเรยีนกับหลังเรยีน

ด้วยชุดกิจกรรมที่พฒันาขึน้ และ 4) ศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ 

ด้วยชุดกิจกรรมที่พฒันาขึน้ กลุม่ตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนสกลนครพัฒนศกึษา อำเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร จำนวน 36 คน 

ที่กำลงัศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งไดจ้ากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ไดแ้ก่ ร้อยละ คา่เฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน ประสิทธิภาพ ( / ) ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) การทดสอบค่าที (t-test for 

Dependent Samples) 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus มีประสิทธิภาพ 81.98/82.13 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ทีต่ั้งไว ้

  2. ชุดกิจกรรมที่พฒันาขึ้น มีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากบั 0.7025 คิดเป็น

ร้อยละ 70.25 ซึ่งสูงว่าเกณฑร์้อยละ 50 ทีก่ำหนดไว้ 
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  3. ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนหลังเรียนด้วยชดุกิจกรรม

ที่พัฒนาขึ้น สงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

  4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้น  

อยู่ในระดับมากที่สุด (X  = 4.78, S.D. = 0.50) 

 

 

คำสำคัญ:  ชดุกิจกรรม  การอ่านจบัใจความ  CIRC  KWL Plus 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were 1) to develop and determine the 

efficiency of an activity package for enhancing reading comprehension abilities  

of Mathayomsuksa 3 students to meet the criteria of 80/80, 2) to find the effectiveness 

index of the developed activity package for enhancing reading comprehension abilities 

to contain the established standard criterion of more than 50 percent, 3) to compare 

the students’ reading comprehension abilities before and after the intervention,  

4) to explore the students’ satisfaction toward learning through the developed activity 

package. The samples, obtained through cluster random sampling, were 36 students 

enrolled in Mathayomsuksa 3 at Sakonnakhon Pattanasuksa School, Mueang Sakon 

Nakhon, Sakon Nakhon Province in the second semester of the academic year 2021. 

The statistics for data analysis were percentage, mean, standard deviation, /  

efficiency, effectiveness index (E.I.), and t-test for Dependent Samples. 

 The findings were as follows: 

  1. The activity package for enhancing reading comprehension abilities of 

Mathayomsuksa 3 students using a cooperative learning process of CIRC and KWL Plus 

achieved the efficiency of 81.98/82.13, which was higher than the required criteria of 

80/80. 
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  2. The developed activity package achieved the effectiveness index of 

0.7025 or 70.25 percent, which was higher than that of the set criterion of 50 percent. 

  3. The students’ reading comprehension abilities after the intervention 

were higher than those before the intervention at the .01 level of significance. 

  4. The students’ satisfaction toward learning through the developed 

activity package was at the highest level (X  = 4.78, S.D. = 0.50). 

 

 

Keywords:  An Activity Package,  Reading Comprehension,  CIRC,  KWL Plus  
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บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 การจัดการเรยีนการสอนภาษาไทยในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสตูร

แกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ไดก้ำหนดให้

ผู้เรียนใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปญัหา 

ในการดำเนนิชีวิตและมีนิสยัรักการอ่าน สามารถอ่านจับใจความสำคัญรายละเอียดของสิ่ง

ที่อ่าน และเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด แสดงความคิดเห็น ข้อโต้แย้ง ลำดับความคิด

อย่างมีขั้นตอนและความเปน็ไปได้จากเรื่องที่อ่าน เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร 

สร้างความเขา้ใจและความสัมพันธ์อันดตี่อกัน เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ 

ประสบการณจ์ากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ พัฒนาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ 

วิจารณ์ และสร้างสรรค์ ให้ทนัต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวน้าทางวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 

(กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ, 2552, หน้า 37-41) 

 การอ่านจับใจความเปน็การแสวงหาความรู้ที่สำคัญ เพราะเป็นทักษะทีน่ำไปสู่

ความสำเร็จในการเรียนและเป็นพื้นฐานการศึกษาในระดับสูงขึ้นไป เป็นหัวใจสำคัญ 

ของการอ่านเนื้อเรื่องให้เข้าใจ ให้ผู้อ่านสามารถแสดงความคิดเห็น มีความฉลาด ประสบ

ความสำเร็จในการเรียน ชว่ยพัฒนาการศึกษา พัฒนาเศรษฐกิจ สงัคม คุณภาพชวีิตและ

การประกอบอาชีพ สู่ความก้าวหน้าในอนาคตได้ (กนกวรรณ ภู่ทมิ, 2560, หน้า 44)  

ซึ่งการอ่านจับใจความเป็นการอ่านเพื่อทำความเข้าใจเนื้อเรื่อง เข้าใจจุดหมายสาระสำคัญ

ของเรื่องที่อ่านไดถู้กต้อง เข้าใจความคิดเห็นที่ผู้เขียนต้องการนำเสนอต่อผู้อ่าน ตลอดจน

วินิจฉัยคุณคา่ที่ตนอ่านอย่างมีเหตุผล ซึ่งต้องอาศัยประสบการณ์เดมิของผู้อ่านเพื่อคาดเดา

ความหมายจากเนื้อเรื่องที่อ่าน (ทิศนา แขมมณี, 2556, หน้า 44) องค์ประกอบของ 

การอ่านจับใจความที่ทำให้ผู้อ่านจบัใจความได้ดี ความรู้ด้านภาษา ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับ

วรรณคดีและหลักภาษา ซ่ึงจะช่วยให้ผู้อ่านฟัง พูด อ่านเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ความรู้เกี่ยวกบัเนื้อเรื่อง คือ ถ้าผู้อ่านมีความรู้เกี่ยวกบัเนื้อเรื่องจะใช้เวลาน้อยลง และ



2 

ประสบการณท์างด้านความคิด คือเมื่อบุคคลเริ่มสื่อสารก็จะเริ่มคดิเกี่ยวกับเหตกุารณ์ 

เรื่องราวหรือสิ่งอื่น ๆ ที่ผ่านเข้าไปในสมอง เมื่อเติบโตถึงวัยที่สามารถอ่านจับใจความ 

จะทำให้สะสมความคิดจากการอ่านเรื่องต่าง ๆ เพิม่มากขึ้น (สุนนัทา มั่นเศรษฐวิทย์, 

2545, หน้า 28) 

 แม้ว่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย จะใหค้วามสำคัญกับการอ่านจับใจความ แต่จากการที่ผู้วจิัยได้ศึกษา

ผลการทดสอบการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน O-NET ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนสกลนครพัฒนศกึษา ปีการศึกษา 2561-2562 มีผลคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 49.63  

และ 52.2 ตามลำดับ (กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนสกลนครพัฒนศกึษา, 

2563, หน้า 8) ซึ่งผลคะแนนเฉลีย่อยู่ในระดับต่ำกว่าผลคะแนนเฉลี่ยของระดับเขตพื้นที่ 

ระดับจังหวัด ระดับสังกัด และจากผลสอบ PISA ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนสกลนครพัฒนศกึษาภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โดยเฉลี่ยร้อยละ 37.70 

มีผลคะแนนอยู่ในระดับพอใช้ และโดยเฉลี่ยร้อยละ 17.06 ผลคะแนนอยู่ในระดบัปรับปรุง 

เมื่อรวมกันแล้วพบว่ามีนักเรียนที่สอบไดค้ะแนนต่ำกว่าระดับดี คิดเป็นร้อยละ 54.76  

ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์ผ่าน ผลการทดสอบดังกล่าวได้แสดงถึงการรู้เรื่องการอ่านของนักเรียน 

ว่ายังไม่สามารถทำความเขา้ใจกับสิ่งที่อา่น ไม่สามารถนำสิ่งท่ีอ่านไปใช้และไม่สามารถ

สะท้อนออกมาเป็นความคิดของตนได้ ซึ่งจะส่งผลต่อการรับสารในชีวิตประจำวนั  

และการเรียนรู้ในวิชาอื่น ๆ ด้วย หากผู้เรียนไม่สามารถอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ ได้ 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกีย่วข้องของ กนกวรรณ ภู่ทิม (2560, บทคัดย่อ)  

และขนิษฐา กล่ำทับ (2562, บทคัดย่อ) พบว่า กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC  

เป็นกระบวนการเรยีนรู้ที่พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอ่าน 

ของผู้เรียนได ้ซึ่งการเรียนแบบร่วมมือ CIRC (Cooperative Integrated Reading and 

Composition) เป็นรูปแบบการสอนเนน้การอ่านและการเขียนโดยเฉพาะ ประกอบด้วย  

3 กิจกรรมหลัก คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ และ 

การบูรณาการกบัการเรียน ทำให้กระตุ้นความคิดซึ่งกนัและกนั ให้นักเรียนทำงาน 

เป็นกลุ่มเล็ก ๆ เพื่อช่วยกันเรียนรู้ มีวัตถปุระสงคเ์พื่อให้นักเรียนเกิดองค์ความรู้ ความคิด

รวบยอด มีความสุขในการช่วยเหลือกัน การนำการเรยีนรู้แบบร่วมมือ CIRC มาใช้ใน 

การสอนภาษาไทยด้านการอ่านจับใจความ จะคละความสามารถของผู้เรียน ให้ร่วมกนั

เรียนรูท้ักษะดา้นต่าง ๆ ส่งผลต่อการเรียนรู้และผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน อกีทั้งยังทำให้ผูเ้รียน
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เกิดความสนใจและกระตือรือร้นในการร่วมทำกิจกรรมมากขึ้น (ทิศนา แขมมณี, 2556, 

หน้า 91) 

 นักวิชาการและนักการศึกษาหลายท่าน ได้ระบเุทคนิคการสอนที่ชว่ยพัฒนา

ความสามารถการอ่านจับใจความไดป้ระสบผลสำเร็จเช่นกัน จากการศึกษางานวจิัย 

ที่เกี่ยวข้องพบว่า KWL Plus เป็นเทคนิคการสอนอ่านที่จะช่วยพัฒนาความสามารถการอ่าน

จับใจความของนักเรียนได ้ทั้งนี้ เพราะ KWL Plus เป็นวธิีที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนอ่านเป็นระบบ 

รอบคอบ รู้จักบูรณาการทกัษะที่สำคัญ มีความสุขทีไ่ด้อ่านในสิ่งที่ตนเองต้องการรู้ และ

สามารถตอบสนองความคาดหวังเหล่านั้นได ้ผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในการเรยีนทุกขั้นตอน 

ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง มีทกัษะกระบวนการอ่านสอดคล้องกับทักษะการคิดอย่างรู้ตัวว่า

ตนคิดอะไร มีวิธีคิดอย่างไร เป็นวิธีที่เร้าความสนใจของผู้เรียนได้ดี ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะ

การอ่านจับใจความ เขยีนสรุปและนำเสนอด้วยตนเอง (สุวิทย์ มูลคำ และอรทยั มูลคำ, 

2551, หน้า 88-92) ช่วยฝึกให้ผู้เรียนรู้จกัวางแผนอยา่งมีจุดหมาย ตรวจสอบความเข้าใจ

ของตนเอง และจัดระบบขอ้มูลความรู้อยา่งมปีระสทิธภิาพ (ฆนัท ธาตุทอง, 2551, หน้า 235) 

และจากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง พบว่า เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

ส่งผลต่อความสามารถการอ่านจับใจความที่สงูขึน้ เชน่ งานวิจยัที่ศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความ ของ วรัญญา บุรินทร์รัตน์ (2559, หน้า 94–98) 

และการศึกษาการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความด้วยเทคนิค KWL Plus ของ สมฤดี  

ทาแดง (2564, หน้า 64–65) พบว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ดา้นการอ่านจับใจความสูงขึ้น

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงควรนำเทคนิคการสอนอา่น KWL Plus มาใช้ในการพัฒนา 

และเสริมสร้างความสามารถการอ่านของนักเรียนควบคู่กับการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 นอกจากน้ี ยังมีผลการศึกษาที่ใช้ชุดกิจกรรมในการพฒันาความสามารถ 

การอ่านจับใจความไดป้ระสบผลสำเร็จ เช่น การศึกษาการพัฒนาชดุกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อส่งเสริมความสามารการอ่านจับใจความของ พิชญา พรมประไพ (2560, บทคัดย่อ) 

และการศึกษาของ สายชล โชติธนากิจ (2561, บทคัดย่อ) พบว่า ผลการอ่านจับใจความ 

หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสำคัญทางสถิติ ทั้งนี้ เนื่องจาก 

ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรมที่ครูสร้างขึ้น โดยครเูป็นผูใ้ห้คำแนะนำแก่ผู้เรียนในการปฏบิัติ

กิจกรรมตามขัน้ตอน เป็นการสอนแบบเนน้ผู้เรยีนเป็นสำคัญ ทำให้การเรยีนประสบผลสำเร็จ 

บรรลุตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้ สามารถจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหส้อดคล้อง

กับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนที่มีความแตกต่างระหว่างบุคคล เป็นเครื่องมือ 
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ในการทบทวนเนื้อหา บทเรียน และฝึกให้เกิดความชำนาญ มีทกัษะแสวงหาความรู้ พัฒนา

ตนเองต่อเนื่องเตม็ศักยภาพ มีความรบัผิดชอบ รักการทำงานและสามารถทำงานร่วมกับ

ผู้อื่นได้ (สุจิต เหมวัล, 2555, หน้า 38-39) ดังนั้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม 

จึงเป็นอีกหนึง่วิธีการที่เหมาะสมในการนำมาใชเ้พื่อส่งเสริมและพัฒนาความสามารถ 

ของผู้เรียน โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

 จากความเปน็มา ความสำคัญและสภาพปัญหาท่ีได้กล่าวมาในข้างต้น จำเป็น

อย่างยิ่งที่จะต้องปรบัปรุงเพื่อพัฒนาการอ่านจับใจความของนักเรยีน ครูจะต้องใช้วิธใีน

การจัดการเรยีนรู้ที่เหมาะสมโดยยึดผู้เรียนเป็นสำคัญ และให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธ์กับคนอื่น

ด้วยการแลกเปลี่ยนข้อมูล ความรู้ ความคิดและประสบการณ์ซึง่กันและกัน ทำให้เกิด 

การเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย มกีารช่วยเหลอืเกื้อกูล พฒันาทักษะทางสงัคมและทักษะการทำงาน

ที่ดี ซึ่งผลการศึกษาวจิัยชี้ให้เหน็ว่า การเรียนแบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับวิธีการสอนอ่าน 

KWL Plus สามารถพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความของผู้เรียนได้เปน็อย่างดี  

ทั้งยังช่วยส่งเสริมทักษะด้านภาษา พัฒนาความคิด ผู้เรียนเกิดองคค์วามรู้ด้วยตนเองและ

รู้จักปรับตัวเข้ากับสังคมได้ ผู้วิจัยจงึสนใจนำกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกบั

เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus มาพัฒนาความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา ให้ผู้เรียนพัฒนาได้พัฒนาตนเองได้ 

เต็มศักยภาพทั้งด้านการเรียนรู้  การทำงานร่วมกับผู้อ่ืน มีความรับผิดชอบ ช่วยเหลือ 

ซึ่งกันและกนั สามารถนำความรู้ไปประยกุต์ใช้ในการดำเนินชีวิตประจำวันได้ ตลอดจน 

สร้างเสริมให้ผู้เรียนมีความรักและมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนภาษาไทย 

คำถามของการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดคำถามของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus มีประสทิธิภาพตามเกณฑ ์80/80 หรือไม่ อย่างไร 

  2. ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus มีประสทิธิผลตามเกณฑ์ดัชนีประสทิธิผล ร้อยละ 50 ข้ึนไป หรือไม่ อย่างไร 
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  3. ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนหลังเรียนด้วยชดุกิจกรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus สูงกว่า 

ก่อนเรียนหรอืไม่ อย่างไร 

  4. ความพงึพอใจของนักเรยีนที่มตี่อการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมเพื่อเสรมิสรา้ง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ 

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus เป็นอย่างไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาและหาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถ 

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ตามเกณฑ์ 80/80 

 2. เพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเพ่ือเสรมิสร้างความสามารถ 

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ตามเกณฑ์ ร้อยละ 50 ขึ้นไป 

 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนระหว่าง 

ก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับ

เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม 

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ 

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

สมมติฐานของการวิจัย 

 1. ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน 

อ่าน KWL Plus ที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
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 2. ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus ที่สร้างขึ้น มีประสิทธิผลตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล ร้อยละ 50 ขึ้นไป 

 3. ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนหลังเรียนด้วยชดุกิจกรรม 

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ที่สร้างขึ้น  

สูงกว่าก่อนเรียน 

 4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ที่สร้างขึ้นอยู่ในระดับมาก 

ขึ้นไป 

ความสำคัญของการวิจัย 

 1. ได้ชุดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus ที่มีประสิทธิภาพสามารถนำไปพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความ

ของนักเรียน 

 2. เป็นแนวทางให้กับครูในการพัฒนาชุดกจิกรรมเพื่อพฒันาความสามารถ 

ในรายวิชาภาษาไทยของนกัเรียนตามกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกบัเทคนิค

การสอนอ่าน KWL Plus เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการอ่านจับใจความให้กับนักเรียน 

ในระดับชั้นอืน่ ๆ ต่อไป  

ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

   ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 ของโรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา สังกัดสำนักงานเขต

พื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร จำนวน 10 ห้องเรียน มนีักเรียนทั้งหมด 334 คน 
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  2. กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย  

   กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนโรงเรียนสกลนคร 

พัฒนศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3/3 จำนวน 1 ห้องเรียน 

จำนวนนักเรียน 36 คน ทีไ่ด้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม และเป็นห้องเรียนที่มีลักษณะคละความสามารถ  

มีทั้งนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนอยูใ่นกลุ่มเก่ง กลุม่ปานกลาง และกลุ่มอ่อน 

 ตัวแปรที่ศึกษา 

  1. ตัวแปรอสิระ ไดแ้ก ่การสอนโดยใช้ชุดกจิกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถ

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

  2. ตัวแปรตาม ได้แก ่

   2.1 ประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่าน

จับใจความ  

   2.2 ประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเพ่ือเสรมิสร้างความสามารถการอ่าน 

จับใจความ  

   2.3 ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนที่เรยีนดว้ยชุดกิจกรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ 

   2.4 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรยีนรู้ด้วยชุดกิจกรรม 

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ  

 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 

  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย คือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 1 การอ่าน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยผู้วิจัยได้นำเอาเนื้อหาทีไ่ด้มาจากบทอ่านต่าง ๆ ได้แก่ นิทาน ข่าว 

โฆษณา บทความ บทร้อยกรอง และพระบรมราโชวาท สำหรับนำมาใช้ในการฝึกอ่าน 

จับใจความ 

 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

  ระยะเวลาที่ใช้ดำเนินการวิจัย ในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โดยผู้วิจัย

ดำเนินการสอน จำนวน 24 ชั่วโมง ทั้งนี้ไม่รวมเวลาที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียนและทดสอบ

หลังเรียน 
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กรอบแนวคิดของการวิจัย 

          ตัวแปรอิสระ       ตัวแปรตาม 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. ชุดกิจกรรม หมายถงึ ชุดการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เป็นสื่อการเรียนการสอนท่ีผู้วิจัย 

สร้างขึ้น มีจำนวน 6 ชุด ประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่าน

จับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

ร่วมกับเทคนคิการสอนอ่าน KWL Plus จำนวน 6 ชุด 2) คู่มือครู ประกอบการใช้ชุดกิจกรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ประกอบด้วย

คำแนะนำการใช้ชุดกิจกรรม แผนการจัดการเรียนรู้ กระบวนการประเมินผล บทบาทครู 

บทบาทนักเรียน และกำหนดการสอน 

- ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

- ประสิทธิผลของชุดกิจกรรม 

- ความสามารถการอ่าน 

   จับใจความของนักเรียน 

- ความพึงพอใจของนักเรียน 

 

ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถ 

การอ่านจับใจความ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนคิการสอนอ่าน 

KWL Plus 

1. ขั้นนำเสนอบทเรียน 

2. ขั้นสอน และทำกิจกรรมกลุ่ม 

   2.1 ขั้นฝึกทำงานเป็นทมี 

      ขั้น K = ตรวจสอบความรูเ้กี่ยวกับหัวข้อเรื่อง 

      ขั้น W = ตั้งคำถามสิ่งที่ต้องกการรู้จากหัวข้อเรื่อง 

      ขั้น L = สำรวจว่าได้เรยีนรู้อะไรจากเรื่องที่อ่าน 

      ขั้น Plus = เขียนแผนภูมิและเขียนสรุปความ 

   2.2 ขั้นตอนการทดสอบ 

3. ขั้นประเมินผล และมอบรางวัล 
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 2. ความสามารถการอ่านจับใจความ หมายถงึ พฤตกิรรมของผู้เรียนทีแ่สดงออก

ถึงความสามารถของผู้เรียนในการทำความเขา้ใจเรื่องที่อ่าน โดยสามารถจับประเด็นสำคัญ

ของเรื่องหรือบอกใจความสำคัญของเรื่องและตอบคำถามจากเรื่องที่อ่านได้ โดยวัดได้จาก

แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน จำนวน 30 ขอ้ 

 3. กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC หมายถึง วธิีการเรียนแบบร่วมมือท่ีใช้

เพื่อการสอนอ่านและเขียนภาษาโดยเฉพาะกิจกรรมการสอนอ่านจบัใจความโดยตรง และ

กิจกรรมผสมผสานกันระหว่างการเขียนและการใช้ภาษา มุ่งให้นักเรียนได้พัฒนาการผ่าน

ไปพร้อม ๆ กบัเน้นการเรียนเป็นกลุม่ไปด้วยกัน เป็นการเรียนที่คำนึงถึงนกัเรียนเป็นสำคัญ 

ก่อให้เกิดบรรยากาศในการเรียนที่ดี เพราะครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนเป็นกลุ่ม

และเป็นคู่ ใหน้ักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านสูงได้ช่วยเหลือนักเรียนที่มีความสามารถ

ในการอ่านต่ำ ช่วยให้นักเรยีนมีความเขา้ใจในการอ่านดขีึ้นเพราะนักเรียนที่เรียนเก่งจะเขา้ใจ

คำสอนของครูและรับรู้ได้ดีกว่านักเรียนทีเ่รียนอ่อนโดยมีขั้นตอนการสอนอ่าน 3 ขัน้ตอน 

ดังนี ้

  3.1 ขั้นนำเสนอบทเรียน 

   3.1.1 ขั้นนำเสนอบทเรียน (Teacher Presentation) โดยครูเป็นผูน้ำเสนอ

บทเรียนและแนะให้ผู้เรียนเดาหรือคาดการณ์ล่วงหน้าเกี่ยวกับบทอ่าน 

  3.2 ขั้นสอนและทำกิจกรรมกลุ่ม 

   3.2.1. ขั้นฝึกทำงานเป็นทีม (Team Practice) เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียน 

ฝึกทำงานเปน็ทีม ทำกิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน มีการฝึกโดยมีครูควบคมุ 

(Controlled Practice) และการฝึกแบบอิสระ (Free Practice)  

   3.2.2 ขั้นตอนการทดสอบ (Testing) โดยทดสอบเป็นรายบุคคลแล้วนำ

คะแนนของสมาชิกในทีมทกุคนมารวมกนัเปน็คะแนนเฉลี่ยของกลุม่ 

  3.3 ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล 

   ตระหนักถึงความสำเร็จของกลุ่ม (Team Recognition) โดยให้รางวัล

เกียรติบัตรหรือคำชมแก่กลุ่มทีท่ำคะแนนได้ถึงเกณฑ์ที่กำหนด 

 4. เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เนน้ให้ผูเ้รียนมทีักษะ

กระบวนการอ่านสอดคล้องกับทักษะการคิดอย่างรู้ตัวว่าตนคิดอะไร มีวิธีคิดอย่างไร  

การจัดการเรยีนรู้แบบ มีองค์ประกอบสำคัญคือเนื้อหาสาระหรือหวัข้อเรื่องที่จะศึกษา  
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ประเดน็คำถาม และผลการเรียนรู้ของผู้เรียน เปน็วิธีที่เร้าความสนใจของผู้เรียนได้ดี  

ช่วยฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะการอ่านจับใจความ เขียนสรุปและนำเสนอด้วยตนเองมี 4 ขัน้ตอน 

คือ 

  ขั้น K = Know หมายถึง ความรู้ที่มีอยู่แล้ว 

  ขั้น W = What you want to know หมายถึง สิ่งที่ต้องการรู้จากการอ่าน 

  ขั้น L = Learned หมายถึง สิ่งที่เรียนรู้จากการอ่าน 

  ขั้น Plus = การเขียนแผนภูมิและการเขียนสรุปความ 

 5. กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกบัเทคนคิการสอนอ่าน KWL Plus 

หมายถึง วธิีการเรียนแบบร่วมมือท่ีใช้เพื่อการสอนอ่านและเขียนภาษาโดยเฉพาะ กิจกรรม

การสอนอ่านจับใจความโดยตรง และกจิกรรมผสมผสานกันระหว่างการเขยีนและการใช้

ภาษา เป็นกจิกรรมกลุม่ใหส้มาชกิไดช้่วยเหลอืซึง่กันและกันโดยบูรณาการการจัดการเรยีนรู้

ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เนน้ทกัษะกระบวนการอ่านและสรุปความซ่ึงสอดคล้องกับทักษะ

การคิดอย่างรูต้ัวว่าตนคิดอย่างไรมีวิธีคดิอย่างไรสามารถตรวจสอบความคิดของตนเองได้ 

สามารถสรุปได้ 3 ขัน้ตอน 

  5.1 ข้ันนำเสนอบทเรียน 

   ขัน้นำเสนอบทเรยีน (Teacher Presentation) โดยครูเป็นผู้นำเสนอบทเรียน

และแนะให้ผู้เรียนเดาหรือคาดการณ์ล่วงหน้าเกีย่วกับบทอ่าน 

  5.2 ขั้นสอนและทำกิจกรรมกลุ่ม 

   5.2.1 ขั้นฝึกทำงานเป็นทีม (Team Practice) เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียน 

ฝึกทำงานเป็นทีม ทำกิจกรรมการอ่านแบบเรยีนร่วมกัน มกีารฝกึโดยมีครูควบคมุ (Controlled 

Practice) และการฝึกแบบอสิระ (Free Practice) โดยในกิจกรรมการอ่านนักเรียนจะได้ฝึก

อ่านจับใจความ เขียนสรุปและนำเสนอด้วยตนเอง 4 ขั้นตอน ตามเทคนิค KWL Plus คือ 

    ขั้น K = ผู้เรียนตรวจสอบหวัข้อเรื่องว่า ตนเองมีความรู้เกี่ยวกับหัวขอ้

เรื่องมากน้อยเพียงใด โดยนำความรู้เดิมมาใช้ในการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กบัความรู้พื้นฐาน

และประสบการณ์ของผูเ้รยีนเป็นสำคัญ 

    ขั้น W = ผู้เรียนจะตัง้คำถามกับตนเองวา่ ต้องการรู้อะไรในเรื่องที่

อ่านบ้าง ซึ่งคำถามที่ผู้เรียนสร้างขึ้นก่อนการอ่านนี้เป็นการตั้งเป้าหมายในการอ่านและ 

เป็นการคาดหวังว่าจะพบอะไรในบทอ่าน 
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    ขั้น L = ผู้เรียนสำรวจว่าตนเองได้เรียนรูอ้ะไรบ้างจากบทอ่าน 

โดยผู้เรียนจะหาคำตอบให้กับคำถามท่ีตนเองตั้งไว้ในขั้นตอน W และจดบันทึกสิ่งทีต่นเอง

เรียนรู้ 

    ขั้น Plus = ผู้เรียนสร้างแผนภูมิและเขียนสรุปความหลังการอ่าน 

   5.2.2 ขั้นตอนการทดสอบ (Testing) โดยทดสอบเป็นรายบุคคลแล้วนำ

คะแนนของสมาชิกในทีมทกุคนมารวมกนัเปน็คะแนนเฉลี่ยของกลุม่ 

  5.3 ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล 

   ตระหนักถึงความสำเร็จของกลุ่ม (Team Recognition) โดยให้รางวัล

เกียรติบัตร สมุด ดินสอ เครื่องเขียน ตามความเหมาะสม ให้คำชมกลุ่มทีท่ำคะแนนได้ถึง

เกณฑ์ที่กำหนด 

 6. ประสทิธภิาพของชดุกจิกรรมเพื่อเสรมิสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ 

หมายถึง คุณภาพของชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา ปีที ่3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับ

เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ที่ดำเนินตามขั้นตอนของชุดกิจกรรม ซึ่งช่วยให้นักเรียน 

เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ แสดงให้เห็นได้จากเกณฑ์การยอมรบัประสิทธิภาพ 

ของผลลัพธ์ (E1/E2) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 80/80 ซ่ึง  

  80 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย ทีไ่ด้จากการทำกิจกรรม

ระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนของแต่ละชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถ

การอ่านจับใจความ 

  80 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียที่ได้จากการทำแบบทดสอบ

วัดความสามารถการอ่านจับใจความหลังเรียนของนักเรียนทกุคนรวมกัน 

 7. ประสทิธิผลของชุดกิจกรรม หมายถึง ค่าคะแนนที่ไดจ้ากการทำแบบทดสอบ

วัดความสามารถการอ่านจับใจความ ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียน ทีแ่ปลค่าออกมา 

ในรูปของร้อยละ โดยมีเกณฑ์ประสิทธิผลมีค่าตั้งแต่ .50 ขึ้นไป 

 8. ความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเพ่ือเสรมิสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความ หมายถึง ความรู้สึกชอบและพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียน 
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ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน 

อ่าน KWL Plus จำนวน 15 ข้อ มีลกัษณะเป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 



 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรม 

เพื่อเสรมิสร้างความสรา้งความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปทีี ่3 

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus มีดังนี้  

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

   1.1 หลักการเรียนรู้ภาษาไทย 

   1.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้

   1.3 คุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 

   1.4 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

  2. หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา พุทธศักราช 2561 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

   2.1คำอธิบายรายวิชา 

  3. การอ่านจบัใจความ 

   3.1 ความหมายของการอ่านจับใจความ 

   3.2 องค์ประกอบของการอ่านจับใจความ 

   3.3 ความสำคัญของการอา่นจับใจความ 

   3.4 ประโยชน์ของการอ่านจับใจความ 

   3.5 วิธีการสอนอ่านจบัใจความ 

   3.6 การวัดและประเมินผลการอ่านจับใจความ 

  4. การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   4.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   4.2 องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   4.3 ประเภทของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   4.4 ประโยชนข์องการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
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  5. การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

   5.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

   5.2 องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

   5.3 ขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

  6. เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

   6.1 ความเป็นมาของเทคนิค KWL Plus 

   6.2 ความหมายของการเรียนโดยใช้เทคนิค KWL Plus 

   6.3 วัตถุประสงค์ของเทคนคิ KWL Plus 

   6.4 ขั้นตอนการสอนอ่านด้วยเทคนิค KWL Plus 

  7. ชุดกิจกรรม 

   7.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 

   7.2 ประเภทของชุดกิจกรรม 

   7.3 องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 

   7.4 ขัน้ตอนการสร้างชุดกจิกรรม 

   7.5 ประโยชนข์องชุดกิจกรรม 

   7.6 การกำหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

   7.7 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

   7.8 ข้อควรปฏิบัติในการทดลองใช้ชุดกิจกรรม 

   7.9 การหาคา่ดัชนีประสทิธิผล 

  8. ความพึงพอใจ 

   8.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

   8.2 ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

   8.3 ความสำคัญของความพึงพอใจ 

   8.4 องค์ประกอบของความพึงพอใจ 

   8.5 หลักการสร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ 

  9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   9.1 งานวิจัยในประเทศ 

   9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552, หน้า 1) ได้กล่าวถึงรายละเอียด

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ไว้ดังนี ้

  1. หลักการเรียนรู้ภาษาไทย 

   ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิด

ความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือ

ในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความสมัพันธ์ที่ดตี่อกัน ทำให้สามารถ

ประกอบกิจธุระ การงาน และดำรงชีวิตร่วมกัน ในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสนัติสุข  

และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณจ์ากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ 

เพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วจิารณ ์และสร้างสรรคใ์ห้ทันต่อ 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความกา้วหน้าทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจน

นำไปใช้ในการพัฒนาอาชพีให้มีความมัน่คงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดง 

ภูมิปัญญาของบรรพบุรษุ ด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เปน็สมบัตลิ้ำค่าควร

แก่การเรียนรู้ อนุรักษ ์และสืบสาน ให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 

   การสอนภาษาไทยในปัจจุบนัเปล่ียนไปจากเดิม โดยจะไม่สอนมุ่งเน้น

เพียงแค่การอ่านออกเสียง แต่ยังมุ่งเน้นการสอนเพื่อพฒันาความคดิ การสื่อสาร ให้ผู้เรียน

สามารถแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง นำมาประยุกต์ใช้ในการดำรงชีวิตและพัฒนาตนเอง 

  2. สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กำหนดมาตรฐานการเรียนรู้

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย จำนวน 5 สาระ และ 5 มาตรฐาน ดังนี ้

    2.1 สาระที่ 1 การอ่าน 

     มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด 

เพื่อนำไปใช้ตดัสินใจ แก้ปญัหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
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    2.2 สาระที่ 2 การเขียน 

     มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขยีน เขยีนสื่อสาร เขยีนเรียงความ 

ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน

การศึกษาคน้คว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 

    2.3 สาระที่ 3 การฟงั การด ูและการพดู 

     มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดอูย่างมีวิจารณญาณ และ

พูดแสดงความรู้ ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ และสร้างสรรค์ 

    2.4 สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

     มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย 

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษา ภาษาไทยไว้

เป็นสมบัติของชาติ 

    2.5 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

     มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี 

และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยกุต์ใช้ในชีวิตจริง 

  3. คุณภาพผูเ้รียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

   หลักสตูรแกนกลางศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดก้ำหนดคณุภาพ

ผู้เรยีนในดา้นความรู ้ความสามารถ คณุธรรม จริยธรรม และค่านยิมในกลุม่สาระการเรยีนรู้

ภาษาไทยเมื่อจบการศึกษาชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ดังต่อไปนี้  

    อ่านออกเสยีงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะไดถู้กตอ้ง 

เข้าใจความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย จับใจความสำคัญและรายละเอยีดของสิ่ง

ที่อ่านแสดงความคิดเห็นและโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน และเขยีนกรอบแนวคิด ผังความคิด 

ย่อความ รายงานจากสิ่งทีอ่่านได้ วิเคราะห์ วิจารณ์อย่างมีเหตุผล ลำดับความอย่างมี

ขั้นตอนและความเป็นไปได้ของเรื่องที่อ่าน รวมทั้งประเมินความถูกต้องของข้อมลูที่ใช้

สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน 

    เขยีนสื่อสารดว้ยลายมอืที่อ่านง่ายชดัเจน ใช้ถอ้ยคำไดถู้กต้องเหมาะสม 

ตามระดับภาษา เขียนคำขวัญ คำคม คำอวยพร ในโอกาสต่าง ๆ เขียนย่อความ จดหมาย

กิจธุระ แบบกรอกสมัครงาน เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ความคิด อย่างมี

เหตุผล เขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้าและเขียนโครงงาน 
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    พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินส่ิงที่ได้จากการฟัง 

และนำข้อคิดไปประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจำวัน พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ไดจ้ากการศึกษา

ค้นคว้าอย่างเป็นระบบ มีศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตามวตัถุประสงค์  

แล้วพูดโน้มน้าวอย่างมีเหตุผล น่าเชื่อถือ มีมารยาทในการฟัง ดู พูด 

    เข้าใจและใช้คำราชาศัพท ์คำบาลีสันสกฤต คำภาษาถิน่ คำภาษา 

ต่างประเทศ คำทับศัพท์และศัพท์บัญญตัิในภาษาไทย วิเคราะห์ความแตกต่างในภาษาพูด 

ภาษาเขยีน โครงสรา้งของประโยครวม ประโยคซอ้น ลกัษณะภาษาทีเ่ป็นทางการ กึง่ทางการ 

และไม่เปน็ทางการ แต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ กาพย์ และโคลงสี่สุภาพ 

    สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน วิเคราะห์ตวัละครสำคัญ 

วิถีชีวิตไทย และคุณค่าที่ไดร้ับจากวรรณคดี วรรณกรรม และบทอาขยาน พร้อมทั้งสรุป

ความรู้ ข้อคิด เพื่อนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

  4. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 

(สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2552, หน้า 19-58) 

   4.1 สาระที่ 1 การอ่าน 

    มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรู้และความคิด  

เพื่อนำไปใช้ตดัสินใจ แก้ปญัหาในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
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ตาราง 1 ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 การอ่าน 

ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว และบทรอ้ยกรองได้

ถูกตอ้งและเหมาะสมกับเรื่องที่อ่าน 

2. ระบุความแตกต่างของคำที่มีความหมายโดยตรง

และความหมายโดยนัย 

3. ระบุใจความสำคัญและรายละเอียดของข้อมูล 

ที่สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน 

4. อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคดิ  

ผังความคดิ บันทึก ย่อความและรายงาน 

5. วิเคราะห์ วิจารณ์ และประเมินเรื่องที่อ่านโดยใช้

กลวิธีการเปรียบเทียบเพื่อให้ผูอ้่านเข้าใจไดด้ีขึ้น 

6. ประเมินความถูกตอ้งของข้อมูลที่ใชส้นับสนุน 

ในเรื่องที่อ่าน 

7. วิจารณ์ความสมเหตุสมผล การลำดับความ  

และความเป็นไปได้ของเรื่อง 

8. วิเคราะห์เพื่อแสดงความคิดเห็นโต้แย้งเกี่ยวกับ

เรื่องที่อ่าน 

1. การอ่านออกเสียง ประกอบด้วย  

- บทรอ้ยแก้วท่ีเป็นบทความทั่วไปและบทความ

ปกิณกะ 

- บทรอ้ยกรอง เช่น กลอนบทละคร  

กลอนเสภา กาพย์ยานี 11 กาพย์ฉบัง 16  

และโคลงสี่สุภาพ 

2. การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ เช่น  

- วรรณคดีในบทเรยีน  

- ข่าวและเหตุการณ์สำคัญ 

- บทความ 

- บันเทงิคดี   

- สารคดี   

- สารคดีเชิงประวัติ 

- ตำนาน  

- งานเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

- เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยและกลุ่มสาระการเรียนรูอ้ื่น 

 

   4.2 สาระที่ 2 การเขียน  

    มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขยีนสื่อสาร เขียนเรียงความ 

ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน

การศึกษาคน้คว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
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ตาราง 2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระเรียนรู้ภาษาไทย 

            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สารที่ 2 การเขียน 

ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด  

2. เขียนข้อความโดยใชถ้อ้ยคำได้ถูกตอ้ง 

ตามระดับภาษา   

3. เขียนชวีประวัติหรืออัตชวีประวัติ 

โดยเล่าเหตุการณ์ ข้อคิดเห็น และทัศนคติ 

ในเรื่องต่าง ๆ 

4. เขียนย่อความ 

5. เขียนจดหมายกจิธุระ 

6. เขียนอธบิาย ชี้แจง แสดงความคดิเห็น

และโต้แย้งอย่างมีเหตุผล 

7. เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ 

ความคิดเห็น หรือโต้แยง้ในเรื่องต่าง ๆ 

8. กรอกแบบสมัครงานพรอ้มเขียนบรรยาย

เกี่ยวกับความรู้และทักษะของตนเอง 

ที่เหมาะสมกับงาน 

9. เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า  

และโครงงาน 

10. มมีารยาทในการเขียน 

1. การคัดลายมือตัวบรรจงคร่ึงบรรทัดตามรูปแบบ

การเขียนตัวอักษรไทย 

2. การเขียนข้อความตามสถานการณ์และโอกาส 

ต่าง ๆ เช่น 

- คำอวยพรในโอกาสต่าง ๆ  

- คำขวัญ 

- คำคม  

- โฆษณา   

- คตพิจน์   

- สุนทรพจน์  

3. การเขียนอัตชีวประวัติหรือชีวประวัติ 

4. การเขียนย่อความจากสื่อต่าง ๆ เช่น นิทาน 

ประวัติ ตำนาน สารคดีทางวิชาการ พระราชดำรัส 

พระบรมราโชวาท จดหมายราชการ 

5. การเขียนจดหมายกิจธุระ  

- จดหมายเชิญวิทยากร 

- จดหมายขอความอนุเคราะห์ 

- จดหมายแสดงความขอบคุณ 

6. การเขียนอธิบาย ชี้แจง แสดงความคดิเห็น  

และโต้แย้งในเรื่องต่าง ๆ  

7. การเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู ้

ความคิดเห็น หรือโต้แยง้จากสื่อต่าง ๆ เช่น 

- บทโฆษณา 

- บทความทางวิชาการ 

8. การกรอกแบบสมัครงาน 

9. การเขียนรายงาน ได้แก่ 

- การเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า 

- การเขียนรายงานโครงงาน 

10. มารยาทในการเขียน 
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   4.3 สาระที่ 3 การฟัง การดูและการพูด 

    มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดอูย่างมีวิจารณญาณ และพูด 

แสดงความรู้ ความคิด ความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ และสร้างสรรค์ 

ตาราง 3 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระเรียนรู้ภาษาไทย 

            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สารที่ 3 การฟัง การดูและการพูด 

ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. แสดงความคิดเห็นและประเมินเรื่องจาก 

การฟังและการดู 

2. วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่ฟังและดู 

เพื่อนำข้อคิดมาประยุกต์ใชใ้นการดำเนินชวีิต 

3. พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ศึกษาคน้คว้า

จากการฟัง การดู และการสนทนา 

4. พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 

5. พูดโน้มน้าวโดยนำเสนอหลักฐานตามลำดับ

เนื้อหาอย่างมีเหตุผลและน่าเชื่อถือ 

6. มีมารยาทในการฟัง การดู และการพูด 

1. การพูดแสดงความคิดเห็น และประเมินเรื่อง

จากการฟังและการดู 

2. การพูดวิเคราะห์วิจารณ์จากเรื่องที่ฟังและดู 

3. การพูดรายงานการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น 

4. การพูดในโอกาสต่าง ๆ เช่น 

-  การพูดโต้วาที 

-  การอภิปราย 

-  การพูดยอวาที  

5. การพูดโน้มน้าว 

6. มารยาทในการฟัง การดู และการพูด 

 

   4.4 สาระที ่4 หลักการใช้ภาษาไทย 

    มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย     

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษา ภาษาไทย 

ไว้เป็นสมบัติของชาติ 
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ตาราง 4 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระเรียนรู้ภาษาไทย 

            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สารที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. จำแนกและใชค้ำภาษาต่างประเทศที่ใชใ้น

ภาษาไทย 

2. วิเคราะห์โครงสร้างประโยคซับซ้อน 

3. วิเคราะห์ระดับภาษา 

4. ใช้คำทับศัพท์และศัพท์บัญญัติ 

5. อธิบายความหมายคำศัพท์ทางวิชาการและ

วิชาชพี 

6. แต่งบทร้อยกรอง 

1. คำที่มาจากภาษาต่างประเทศ 

2. ประโยคซับซ้อน 

3. ระดับภาษา 

4. คำทับศัพท์ 

5. คำศัพท์บัญญัติ 

6. คำศัพท์ทางวิชาการและวิชาชีพ 

7. โคลงสี่สุภาพ 

 

   4.5 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

    มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดี  

และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยกุต์ใช้ในชีวิตจริง  

ตาราง 5 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระเรียนรู้ภาษาไทย 

            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สารที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. สรุปเนื้อหาวรรณคดี วรรณกรรมและ

วรรณกรรมทอ้งถิ่นในระดับท่ียากย่ิงขึน้ 

2. วิเคราะห์วิถีไทยและคุณค่าจากวรรณคดี 

และวรรณกรรมที่อ่าน  

3. สรุปความรูแ้ละข้อคดิจากการอ่านเพื่อนำไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

4. ท่องจำและบอกคุณค่าบทอาขยาน 

ตามที่กำหนด และบทรอ้ยกรองที่มีคุณค่า 

ตามความสนใจและนำไปใช้อ้างอิง 

1. วรรณคดี วรรณกรรม และวรรณกรรมท้องถิ่น

เกี่ยวกับ 

- ศาสนา 

- ประเพณี 

- พิธีกรรม 

- สุภาษติคำสอน 

- เหตุการณ์ในประวัติศาสตร์  

- บันเทงิคดี   

2. การวเิคราะห์วิถไีทย และคุณค่าจากวรรณคดี

และวรรณกรรม 

3. บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า 

- บทอาขยานตามที่กำหนด 

- บทรอ้ยกรองตามความสนใจ 
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หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา พทุธศักราช 2561 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสกลนครพฒันศึกษา พทุธศกัราช 2561  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

เป็นหลักสูตรที่ไดพ้ัฒนาใหส้อดคล้องพระราชบัญญัติการศึกษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 รวมทั้ง

ให้สอดคล้องกับสภาพความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกจิ สังคม และความเจริญก้าวหน้า

ทางเทคโนโลยี ตลอดจนสอดคล้องกับแนวนโยบายและความต้องการการจัดการศึกษา

ของชาติ โดยได้สำรวจความต้องการของนักเรียน ผู้ปกครอง ชุมชน เน้นความสอดคล้อง

กับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ มาเป็นแนวทางในการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนสกลนครพัฒนศกึษา 

 โครงสร้างหลกัสูตรสถานศกึษาของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียน 

สกลนครพัฒนศึกษา ระดบัมัธยมศึกษาตอนต้น (กลุม่สรายวิชาพื้นฐาน) ดงันี้ 

ตาราง 6 โครงสร้างหลักสตูรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนสกลนครพฒันศึกษา  

            ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (กลุม่รายวิชาพื้นฐาน) 

ระดับชัน้ รหัสวิชา รายวิชา หน่วยกิต คาบ/สัปดาห์ ภาคเรียน 

ม. 1 ท21101 ภาษาไทย 1 1.5 3 1 

ม. 1 ท21102 ภาษาไทย 2 1.5 3 2 

ม. 2 ท22101 ภาษาไทย 3 1.5 3 1 

ม. 2 ท22102 ภาษาไทย 4 1.5 3 2 

ม. 3 ท23101 ภาษาไทย 5 1.5 3 1 

ม. 3 ท23102 ภาษาไทย 6 1.5 3 2 
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 คำอธิบายรายวิชา 

  คำอธิบายรายวิชา รายวิชาภาษาไทย รหัสวิชา ท 23102 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 ภาคเรยีนที่ 2 จำนวน 1.5 หน่วยกิต  

เวลา 60 ชั่วโมง/ภาคเรียน 

   ฝึกการอ่านออกเสียงบทบทร้อยกรองประเภทต่าง ๆ ได้ถกูต้องและ

เหมาะสมกับเรื่องที่อ่าน สรปุความรู้ข้อคดิจากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม  

เพื่อนำไปใช้ประยุกต์ในชีวิตประจำวนั ท่องจำและบอกคุณค่าบทอาขยานและบทร้อยกรอง

ตามความสนใจและนำไปใช้อ้างอิงโดยใช้กระบวนการทางภาษา อา่นเรื่องจากวรรณคดี 

ในบทเรียน รายงาน และสือ่ต่าง ๆ ระบุจับใจความสำคัญและรายละเอียดของข้อมูลที่ใช้

สนับสนุน การอ่าน เขียนจดหมายกิจธุระได้ถูกต้องตามรูปแบบและวัตถุประสงค์ เขียนย่อ

ความจากนิทาน ข่าว และเรื่องท่ีค้นคว้า เขียนคำขวัญ คำอวยพรไดเ้หมาะสมตามโอกาส 

เขียนกรอกแบบสมัครได้ถูกต้องครบถ้วน เขยีนรายงานการศึกษาค้นคว้าและการเขียน

รายงาน ฝึกการฟังและการดู การพูดแสดงความคิดเห็นและประเมินเรื่อง ฝึกพูดในโอกาส

ต่าง ๆ พูดอภิปรายจากเรื่องที่ไดศ้กึษาค้นคว้า พูดโต้วาทีตามหลักการโต้วาทีอย่างมีเหตุผล 

ศึกษาคำไทยแท้ คำที่มาจากภาษาต่างประเทศ อิทธิพลของคำที่มาจากภาษาต่างประเทศ 

เพื่อวิเคราะห์ จำแนก คำภาษาต่างประเทศทีใ่ช้ในภาษาไทย ค้นคว้าคำทับศัพท์ที่ใช้ในชีวิต 

ประจำวนั หลกัการเขียนคำศัพท์บัญญัติ ศึกษาศัพท์วิชาการ ศัพท์วิชาชีพจากกลุม่อาชีพ 

ที่สนใจ การแต่งบทร้อยกรองประเภทโคลงสี่สุภาพ  

   โดยใช้กระบวนการกลุ่มสมัพันธ์จัดการเรยีนรู้เพื่อพฒันาความคิด เรียนรู้

แบบร่วมมือ ให้รู้วิธีการแกป้ัญหาอย่างเป็นระบบ วางแผน คิดวิเคราะห์ ประเมินผล  

ฝึกการเป็นผู้นำและผูต้าม มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยี สามารถสร้างองค์ความรู้ 

ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน มีคุณธรรม จริยธรรม และมีมารยาทในการใช้ภาษา  

เป็นผู้มคีณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์มมีารยาทในการอ่าน การเขยีน การฟงั การดแูละการพูด 

เห็นคณุค่าภาษาไทยซึ่งเปน็เอกลักษณ์ของชาติ รกัชาต ิศาสน์ กษัตริย์ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย 

ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการทำงาน รักความเป็นไทยและมีจิตสาธารณะ 

เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ภาคภูมิใจในภาษาไทย และรักษาไว้เป็นสมบัติ

ของชาติ 
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การอ่านจับใจความ 

 1. ความหมายของการอ่านจับใจความ 

  การพัฒนาทักษะการอ่านต้องมีทักษะการอ่านจับใจความเป็นพื้นฐาน 

มีผู้ให้ความหมายของการอ่านจับใจความไว้ ดังนี้  

   ลักษมี ขวัญประเสริฐ (2555, หน้า 50) ได้ให้ความหมายของการอ่าน 

จับใจความว่า เปน็การทำความเข้าใจในเนื้อเรื่อง สามารถเก็บสาระสำคัญของเรื่องและ

เข้าใจส่ิงที่ผู้เขยีนต้องการสือ่สารได้ 

   ทศพร ศรีแสง (2560, หน้า 26-27) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่าน 

จับใจความว่า การอ่านจับใจความ หมายถึง ความสามารถในการอ่านเพื่อจับสาระสำคัญ

ของเรื่องที่อ่าน แปลความหมายของสิง่ที่อ่านและเข้าใจจุดหมายสำคัญของเรื่องนั้น ๆ 

   สุมาล ีชบูุญ (2560, หน้า 17-18) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านจับใจความ 

ว่า การอ่านจับใจความ หมายถึง ความสามารถในการอ่านแล้วเกิดความเข้าใจ จดจำ

เนื้อความ เกบ็สาระสำคัญของเรื่อง ทั้งเนื้อหา ความรู้ ข้อมูล ทัศนะของผู้เขียน  

และจับใจความไดอ้ย่างครบถ้วน การอ่านจับใจความม ี2 ลักษณะ คอื 1) การอ่านจับใจความ

โดยรวม โดยการสังเกตส่วนประกอบของหนงัสือ หัวขอ้ใหญ่และหัวข้อย่อยอย่างรวดเร็ว 

จัดเนื้อหาของหัวข้อเหล่านี้เป็นลำดับ ให้เห็นความสมัพนัธ์หรือความเชื่อมโยงกัน เมื่ออ่าน

จบแล้วควรตอบได้ว่าผู้เขียนเขียนเกี่ยวกับอะไร เน้นเรื่องใดเป็นพเิศษ โดยจัดลำดับเนื้อหา

ตามลำดับความสำคัญของเรื่องหรือลำดบัเหตุการณ ์เพื่อสรุปประเด็นสำคัญได้ชดัเจนขึ้น 

2) การอ่านจับใจความสำคัญ เป็นการอ่านต่อจากแนวทางแรก ผู้อ่านต้องอ่านอย่างละเอยีด

เพื่อเก็บเนื้อเรื่อง ขอ้มูลสำคัญ ทรรศนะและจุดมุ่งหมายของเรื่อง รวมถึงสาระหลักของเรื่อง

ที่ครอบคลุมเนื้อหาในเรื่องนั้น เรียกว่าใจความหลัก และส่วนอื่น ๆ เป็นเพียงข้อความ

ประกอบของสาระหลักเรยีกว่าใจความรอง การอ่านโดยแยกข้อความที่สำคัญทีสุ่ดออกมา 

คือ การอ่านจับใจความสำคัญ และเมื่ออ่านอย่างพิจารณาจะพบวา่ในแต่ละย่อหน้ามี

ใจความสำคญัแตกต่างกัน เชน่ ประโยคใจความสำคัญอยู่ตน้ย่อหน้า ประโยคใจความสำคัญ

อยู่กลางย่อหน้า ประโยคใจความสำคัญอยู่ท้ายย่อหน้า เปน็ต้น 

  สรุปได้ว่า การอ่านจับใจความ เป็นการอ่านเพื่อคน้หาจุดมุ่งหมายหรือ

สาระสำคัญของเรื่อง ทั้งความรู้ ข้อมูล ความคิดของผู้เขียน แบ่งเป็น 2 ส่วน คอื ส่วนที่เป็น

ใจความสำคญั และส่วนทีข่ยายใจความสำคัญ 
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 2. องค์ประกอบของการอ่านจับใจความ 

  นักวิชาการไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการจับใจความไว้ ดังนี้ 

   เอื้อมพร โชคสุชาติ (2556, หน้า 41) ได้กล่าวถึง องคป์ระกอบสำคญั 

ทีท่ำให้ผู้อ่านเข้าใจในส่ิงที่ผู้เขียนต้องการถ่ายทอดมี ดงันี้ 

    1. ประสบการณ์ของผู้อ่าน  

    2. การรู้คำศพัท ์

    3. วัตถุประสงค์ของการอ่าน  

    4. สติปัญญาของผู้อ่าน 

    5. พื้นฐานความรู้ในเรื่องที่อ่าน  

    6. ความสามารถและทักษะที่ผู้อ่านได้เคยฝึกฝน 

   นภาวรรณ ขาวผ่อง (2557, หน้า 52) การที่ผู้เรียนจะสามารถจับใจความ

ของเรื่องที่อ่านได ้ต้องประกอบด้วย องค์ประกอบสำคัญ ได้แก่ ความรู้เรื่องคำศพัท์  

การเข้าใจประโยค ความสามารถหาใจความสำคัญ และความมีเหตุผลในการอ่าน  

  สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการอ่านจับใจความประกอบด้วยการรูค้ำศัพท์  

ความสามารถและประสบการณ์ รวมทั้งการฝึกฝนและพื้นฐานในการอ่านของผู้อ่าน 

 3. ความสำคัญของการอา่นจับใจความ 

  การอ่านจับใจความมีความสำคัญเพราะหากมีพื้นฐานที่ดีจะสามารถใช้เป็น

เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ดังทีน่ักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง ความสำคัญ 

ของการอ่านจับใจความ ดังนี ้

   กระทรวงศกึษาธิการ (2551, หน้า 2) ตระหนักถึงความสำคัญ 

ของการอ่านจับใจความทีม่ีต่อการเรียนการสอน จึงได้กำหนดเรื่องการอ่านไว้ในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 1 

การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสนิใจ 

แก้ปัญหาในการดำเนินชีวติ และมีนิสัยรกัการอ่าน  

   นงเยาว ์ทองกำเนิด (2558, หน้า 48) ได้สรุปความสำคัญของการอ่าน

จับใจความว่าเป็นหัวใจสำคัญของการอ่านเนื้อเรื่องให้เข้าใจ เป็นพื้นฐานให้ผู้อ่านสามารถ

แสดงความคดิเหน็ ทำใหม้คีวามฉลาด ประสบความสำเร็จในการเรียน ช่วยพัฒนาการศกึษา 

พัฒนาเศรษฐกิจ สังคม คณุภาพชีวิตและการประกอบอาชีพ สู่ความก้าวหน้า ในอนาคตได้ 
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   กนกวรรณ ภูท่ิม (2560, หน้า 44) การอา่นจับใจความเป็นเครื่องมือสำคัญ

ของนักเรียนและบุคคลทั่วไปในการแสวงหาความรู้  ถา้ผู้อ่านไม่สามารถจับใจความสำคัญ

ได้ จะไม่สามารถจับประเดน็หลักของเรื่องนั้น ๆ ได้  

  สรุปได้ว่า การอ่านจับใจความมีความสำคัญและมีความจำเป็นต่อการอ่าน 

หากไม่สามารถอ่านจับใจความได้ การเรียนรู้และการอ่านในระดับสูงขึ้นไปจะพัฒนาได้ยาก 

การอ่านทุกประเภทต้องอาศัยการอ่านจับใจความเป็นพื้นฐาน เป็นเครื่องมือสำคัญ 

ของผู้เรียนเพือ่ใช้แสวงหาความรู้และพัฒนาตนเอง 

 4. ประโยชนข์องการอ่านจับใจความ 

  การพัฒนาการอ่านต้องมีความสามารถในการอ่านจับใจความในเบือ้งต้น 

นำสิ่งที่ได้อ่านมาใช้ประโยชน์ได้ ซึ่งมีนักการศึกษาไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการอ่าน 

จับใจความ ดังนี้ 

   แววมยุรา เหมือนนิล (2541, หน้า 6) กลา่วถึงประโยชน์ของการอ่าน 

จับใจความว่าเป็นพื้นฐานการแสวงหาความรู้ที่สำคัญที่สุด สามารถสร้างจนิตนาการ 

ความคิดได้ดีกว่าสื่อใด ๆ 

   ณิชาพร ปรีชาวิภาษ (2555, หน้า 31) ได้สรุปประโยชน์ของการอ่าน 

จับใจความว่า มีประโยชน์ครอบคลุมการดำเนินชีวิตประจำวันของทกุคน ทั้งการอ่าน 

เพื่อความบนัเทิงและการอ่านเพื่อการศึกษาซึ่งล้วนต้องอาศัยการอ่านจับใจความทั้งสิ้น 

บุคคลที่มีความสามารถการอ่านจับใจความจึงนับว่าเป็นผู้ที่รับรู้ข่าวสาร เข้าใจเรื่องราว

หรือเรื่องที่อ่านไดร้วดเร็วดกีว่าคนอืน่ ๆ 

   พระมหาเอกลกัษณ์ เทพวจิิิตร (2558, หน้า 33) ได้สรุปประโยชน์ 

ของการอ่านจับใจความว่า มีประโยชน์ต่อการดำเนินชวีิตอย่างเห็นได้ชัด การอ่านหนังสือ

ทุกประเภทตลอดจนการศกึษาค้นคว้าหาข้อมูลในการศึกษาเล่าเรียน ต้องอาศัยการอ่าน

จับใจความทั้งสิ้น เพราะผูท้ี่สามารถอ่านจับใจความได้ดีจะเป็นผู้ท่ีรับรู้ข่าวสารได้ดี 

และรวดเร็ว ดังนั้น การอ่านจับใจความจึงเป็นทักษะที่มีประโยชนอ์ย่างยิ่งในการเรียน  

และในชีวิตประจำวัน 

  สรุปได้ว่า การอ่านจับใจความมีประโยชน์ต่อการใช้ชีวติประจำวนั  

เพราะเป็นเครือ่งมือในการแสวงหาความรู้ เปน็พื้นฐานในการเข้าใจเรื่องราว ข่าวสารต่าง ๆ 

ให้เป็นผู้ที่รับรู้เรื่องราวได้ดแีละรวดเร็วกว่าคนอื่น ๆ  
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 5. วิธีการสอนอ่านจับใจความ 

  การอ่านจับใจความมีความสำคัญต่อการอ่านทุกประเภท ซึ่งการอ่าน 

จับใจความใหไ้ด้ผลที่ดนีั้น มีนักวิชาการเสนอหลักการสอนอ่านจับใจความไว้ ดังนี้  

   ประทีป วาทกิทินกร (2542, หน้า 79) ได้กล่าวถึงวิธีการสอนอ่าน 

จับใจความ ดังนี้ 

    1. ให้อ่านเรื่องหรือฟงัเรื่องราวตลอดทั้งเรื่อง 

    2. ตั้งคำถามหรือถามตัวเองสั้น ๆ ว่า เรื่องอะไร ใคร ทำอะไร ที่ไหน 

เมื่อไรอย่างไร และทำไม บางเรื่องอาจมีคำตอบไม่ครบ แต่นักเรียนต้องตอบที่มีอยู่ให้

ครบถ้วน เพื่อจะได้จบัใจความสำคัญ 

    3. ขยายความในคำตอบออกไป เมื่อต้องการรายละเอียดที่จำเป็น

ของใจความสำคัญ 

   บันลือ พฤกษะวัน (2545, หน้า 145) ได้อธิบายถงึขั้นตอนในการอา่น 

จับใจความ และขั้นตอนการสอนอ่านจับใจความ ดังนี้ 

    1. อ่านเรื่องราวผ่าน ๆ โดยตลอด เพื่อใหรู้้ว่าเรื่องนั้นวา่ด้วยเรื่อง

อะไรบ้าง จุดใดบ้าง ส่วนใดเป็นตอนสำคญัของเรื่อง 

    2. ร้านซ่อมตอนที่ไม่เข้าใจและตรวจสอบความเข้าใจให้ถูกต้อง 

    3. ตอบคำถามสั้น ๆ ว่าใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไหร ่หรือจดบันทึกย่อ

เพื่อทดสอบความเข้าใจตนเอง 

    4. เรียบเรียงใจความสำคัญด้วยตนเอง 

   ขั้นเสนอแนะการฝึกสำหรับครูใช้ฝกึนักเรียน 

    1. ครูสอนคำที่ควรศึกษาหรือคำที่มีความหมายพิเศษให้ก่อนเพื่อไมใ่ห้

มีปัญหาเกี่ยวกับการจับใจความ 

    2. ตั้งคำถามเพื่อค้นหาคำตอบ ให้นักเรียนไดรู้้จุดประสงค์ก่อนอ่าน 

    3. สรุปโครงสร้างเรื่องให้ฟงัก่อนอ่าน 

    4. สนทนาเกี่ยวกับภาพหรอืประสบการณ์ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับเรื่องที่

อ่าน 

    5. กำหนดเวลาในการอ่านให้เหมาะสมกับจำนวนคำทีอ่่าน  

และลดเวลาให้น้อยลง 
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    6. ควรแนะนำให้รู้ว่าข้อความสำคัญหรือใจความสำคญัของแต่ละยอ่

หน้าจะอยู่ตอนต้นหรือตอนท้าย และสรุปจะอยู่ตอนท้ายของเรื่อง แต่ถ้าเปน็บทสนทนา   

บทร้อยกรองจะต้องอ่านจับใจความทกุบรรทัด  

    7. หลังการอ่านในใจแลว้ อ่านให้อ่านออกเสยีงอกี โดยเฉพาะเนื้อเรื่อง

ที่เป็นบทร้อยกรอง 

   สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2545, หน้า 97) ได้กล่าวถึงทฤษฎีทางจิตวิทยา

ที่เกี่ยวกับการอ่านจับใจความไว้ ดังนี้ 

    1. ทฤษฎีการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ (Thoendike) ซึ่งเนน้ด้านสติปัญญา 

ผู้มีสติปัญญาดีจะสามารถรับรู้และอ่านจับใจความไดใ้นเวลาอนัรวดเร็ว ผู้ท่ีสติปัญญาไม่ดี

จะใช้เวลาอ่านเพิม่ขึ้น ดังนั้น การให้นักเรียนได้รบัการฝึกฝนบ่อย ๆ จะช่วยให้นกัเรียน 

มีทกัษะในการอ่านจับใจความดีขึ้น 

    2. ทฤษฎีการใช้สิง่เร้าและการตอบสนอง เน้นการทำซ้ำ ๆ  

จนตอบสนองอัตโนมัติ ดงันัน้ การจัดหาเรื่องที่ตรงกับความสนใจ นับเป็นสิง่เร้าทีช่่วยให้

เกิดความต้องการที่จะอ่าน   

    3. ทฤษฎีของเกสตัลท์ (Gestalt) เน้นความสำคัญของการจัดเตรียม 

คือ กฎของการรับรู้ที่ประยุกตเ์ข้ามาสู่การสอนอ่าน 3 ข้อ คือ 

     3.1 กฎความคล้ายกัน เป็นการจัดส่ิงที่คล้ายกันไว้ด้วยกัน เช่น  

คำที่คล้ายกนั โครงสร้างประโยค เนื้อเรือ่ง รวมทั้งสิง่อ่ืน ๆ หากจัดไว้เป็นหมวดหมู่จะช่วย

ให้การรับรู้เกิดได้เร็วขึ้น 

     3.2 กฎของความชอบ เป็นหลักสำคัญของการสอนอ่านจับใจความ 

หากนักเรียนได้ อ่านในสิ่งท่ีชอบ จะช่วยให้กิจกรรมการเรียนรู้มีความหมายต่อนักเรียน 

     3.3 กฎของความต่อเนื่อง เป็นการพิจารณาโครงสร้างของ 

การสอนอ่านให้ลกัษณะต่อเนื่องกัน เพื่อให้มีการพัฒนาการอ่านเปน็ไปอย่างต่อเนือ่ง 

    4. ทฤษฎปีระสบการณ์เดิม มีแนวคิดว่า ประสบการณเ์ดิมของผูเ้รียน

มีผลต่อการเรียนรู้ เพราะในการเรียนรู้ผู้เรียนจำเปน็ต้องนำความรู้เดิมช่วยในการตีความ

เพื่อให้เข้าใจความรู้ใหม่ได้ดยีิ่งขึ้น 
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   รัชนี เหรัญกิจ ( 2546, หน้า 96) กล่าวว่า วิธีสอนอ่านจับใจความ 

มี 8 ขั้นตอน ดังนี ้

    1. ขั้นสร้างประสบการณ์ ครูนำนิทานหรือเรื่องราวที่สนใจพร้อม

ภาพประกอบ มาเล่าให้นักเรียนฟัง แล้วให้นกัเรียนช่วยอภิปรายหลงัจากฟังเรื่องจบแล้ว 

    2. ขั้นสะท้อนประสบการณ ์ครูให้นักเรียนช่วยกนัสำรวจคำยากจาก

นิทานหรือเรือ่งราวที่กำหนดให้อ่าน โดยสำรวจคำทีอ่่านไม่ได้และคำที่ไม่เข้าใจความหมาย 

จากนั้นครนูำคำที่มีปัญหามาให้นักเรียนฝึกอ่านอกีครัง้แล้วหาความหมายของคำโดยให้ใช้

พจนานุกรมได้ 

    3. ขั้นบูรณาการการสงัเกตไปสู่มโนคติ/ความคิดรวบยอด  

โดยการศึกษาด้วยตนเอง หรือใบงานที่ครูเตรียมให้ 

    4. ขั้นพฒันามโนคติ ครูแบง่กลุ่มนักเรียน ตั้งคำถาม ถามนกัเรียนวา่ 

ใครทำอะไร ทีไ่หน อย่างไร บทสรุปเป็นอย่างไร มีข้อคิดอะไรบ้าง ความเห็นของนักเรียน 

ต่อเรื่องราว ที่ได้อ่าน พร้อมทั้งวาดรูปประกอบหรือแสดงบทบาทสมมติ 

    5. ขั้นปฏิบัติตามมโนคติ ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพื่อให้ชว่ยกันคิดเรื่อง 

หรือหาเรื่องราวที่น่าสนใจจากแหลง่เรียนรู้ต่าง ๆ มาสร้างคำถาม 

    6. ขั้นปรบัแตง่ให้สมบูรณ์ ครูให้นักเรยีนแต่ละกลุม่นำเรื่องราวท่ีได้

อ่านในขั้นที ่4 มาสร้างสรรค์ โดยระดมความคิดเพื่อผลิตผลงานท่ีมีคุณภาพและสอดคล้อง

กับเนื้อหา 

    7. ขั้นวิเคราะห์คุณค่าและนำไปใช้ นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงาน

หน้าชั้น เพื่อให้ครูและเพื่อน ๆ ช่วยกันซกัถามเรื่องราวและอภิปรายแสดงความคิดเห็น

เพิ่มเติม 

    8. ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ์  นักเรียนนำผลงานไปจัดแสดง 

บนป้ายนิเทศ 

   จิราภรณ์ บุญณรงค์ (2554, หน้า 28) ได้กล่าวถึงวิธีการสอนอ่าน 

จับใจความว่า ครูควรฝึกให้นักเรียนอ่านแล้วจำ เข้าใจ สามารถสรุปเรื่องโดยใช้คำพูด 

ของตนเอง นำไปใช้ในสถานการณใ์หม่ วิเคราะห์ สังเคราะห์ สรุปแนวคิดที่เหมือน 

หรือแตกต่างกัน สามารถประเมินค่า หรือค้นหาคณุค่าที่ได้โดยมีลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

    1. อ่านเรื่องราวให้ตลอดจนจบอย่างคร่าว ๆ พยายามจับใจความ 

ในแต่ละย่อหน้า ถ้าเปน็หนงัสือให้อ่านสารบัญก่อน 
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    2. ตั้งคำถามถามตนเองว่า ใคร ทำอะไร ทีไ่หน อย่างไร เมื่อไร  

    3. นำมาเรียบเรียงเป็นสำนวนภาษาของตนเอง หากตอ้งการ

รายละเอียดให้ขยายคำตอบออกไป และควรฝึกอ่านจับใจความอยู่เสมอเพื่อพัฒนา 

การอ่านจับใจความให้ดีขึ้นต่อไป 

   สุมาลี ชูบุญ (2560, หน้า 27) ได้สรุปหลกัการสอนอ่านจับใจความว่า 

หลักการสอนอ่านจับใจความมีหลายรูปแบบ ครูผู้สอนสามารถนำไปประยุกต์ใช้ใหเ้หมาะสม

กับบริบทของผู้เรียนและเนื้อหาสาระ โดยต้องคำนึงถงึหลักสำคัญในการอ่านจบัใจความ 

ได้แก ่

    1. การอ่านจบัใจความโดยรวม  

     1.1 กวาดสายตาผ่านหัวข้อต่าง ๆ ทั้งหัวข้อใหญ่และหวัข้อย่อย

อย่างรวดเร็ว  

     1.2 สังเกตส่วนประกอบของเรื่อง เช่น ชือ่เรื่อง วัตถปุระสงค ์

ของผู้แตง่ จะทำให้เหน็จุดมุ่งหมายอย่างกว้าง ๆ ว่าเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร  

     1.3 ตอบคำถามสั้น ๆ ได้ว่า ใคร ทำอะไร กบัใคร ที่ไหน เมื่อไร 

อย่างไร และทำไม  

    2. อ่านจับใจความสำคัญ  

     2.1 อ่านชื่อเรื่องที่จะช่วยให้เห็นถึงจุดสำคัญของเรื่อง แล้วอ่าน 

ย่อหน้าแรกซึง่เปน็ส่วนนำของเรื่องที่จะสื่อให้เห็นว่าเรื่องที่อ่านนั้นมเีนื้อหาเกี่ยวกบัอะไร 

จากนั้นอ่านย่อหน้าสุดท้ายของเรื่องเพื่อให้ทราบถึงบทสรุป แล้วจึงอา่นเรื่องทั้งหมด 

ตั้งแตต่้นจนจบ 

     2.2 พิจารณาเนื้อหาในแต่ละย่อหน้าเพื่อหาใจความสำคัญ 

หรือใจความหลัก แล้วหาใจความร้องที่เป็นรายละเอยีด  

     2.3 นำใจความสำคัญของเรื่องที่รวบรวมได้มาเรียบเรียงใหม่จนได้

ใจความสำคญัของเรื่องทีอ่่านอย่างครบถ้วน แล้วจึงนำความรู้ทีไ่ด้รับไปประยกุต์ใช้ต่อไป 

  สรุปได้ว่าหลกัการสอนอ่านจับใจความมีหลายวิธี ผูส้อนควรประยุกต์

หลักการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านจับใจความอย่างต่อเนื่อง 

และสม่ำเสมอ จัดเนื้อหาการอ่านที่มีความหมายต่อผูเ้รียน และมีจุดมุ่งหมายการอ่าน 

ที่ชัดเจน ซึ่งลำดับขั้นการอา่นจับใจความ คือ กวาดสายตาอ่านอยา่งคร่าว ๆ พจิารณา 
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จากชื่อเรื่องและวัตถุประสงค์ สามารถตอบได้ว่าใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร ทำไม 

อ่านย่อหน้าแรกและย่อหนา้สุดท้าย จากนั้นกลับมาหาสาระสำคัญของแต่ละย่อหน้า  

แล้วเรียบเรียงใจความสำคัญทั้งหมดเป็นภาษาของตนเอง 

 6. การวัดและประเมินผลการอ่านจับใจความ 

  ในการวัดและประเมินผลการอ่านจับใจความนั้น มีนักการศึกษาหลายท่าน

เสนอแนวทางไว้ ดงันี้ 

   แววมยุรา เหมือนนิล (2541, หน้า 17) กล่าวว่า พฤติกรรมการอ่าน 

ที่แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนอ่านจับใจความได้หรือไม่ อาจพิจารณาจากทกัษะต่อไปนี้  

    1. การจัดลำดับเหตุการณใ์นเรื่องที่อ่าน และสามารถเล่าได้โดยใช้

ภาษาของตนเอง 

    2. การบอกเล่าความทรงจำจากการอ่านในสิ่งทีเ่ฉพาะเจาะจงได้ เช่น 

ข้อเท็จจริง รายละเอียด ชือ่ สถานที่ เหตุการณ์ วันที ่ฯลฯ 

    3. การปฏิบตัิตามคำสั่งหรือข้อเสนอแนะหลังการอ่านได้ 

    4. การรู้จักแยกข้อเท็จจริง ความคิดเห็น หรือจินตนาการได้ 

    5. การรวมขอ้มูลใหม่กับข้อมูลทีม่ีอยู่แลว้ได้ 

    6. การเลือกความหมายที่ถูกต้องและนำไปใช้ได้ 

    7. การให้ตัวอย่างประกอบได้ 

    8. การจำแนกใจความสำคัญและส่วนขยายใจความสำคัญได้ 

    9. การกล่าวสรุปได้ 

   อัจฉรา วงศ์โสธร (2544, หน้า 82-84) กล่าวถึงเกณฑ์การประเมนิ

ความสามารถทางการอ่านว่า สามารถพิจารณาได้เป็น 2 ลกัษณะ ได้แก่ เกณฑ์กำหนด

ตามส่วนประกอบของภาษาแบบแยกย่อยและเกณฑท์ีก่ำหนดตามความสามารถ 

ในการรับสาร ดังนี้  

    1. ความสามารถทางภาษาที่เป็นเกณฑ์แบบย่อย ได้แก่  

     1.1 ความรู้ด้านคำศัพท์ หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจ

คำศัพท์ สำนวนต่าง ๆ 

     1.2 ความรู้ด้านไวยากรณ์ หมายถึง ความสามารถใช้ความรู้ 

ทางไวยากรณ์ ทำความเข้าใจคำสรรพนาม ความเชื่อมโยงของเนื้อความ เช่น การใช้สันธาน 

คำบุพบท ที่เข้าใจเจตนาของภาษาว่าเปน็การขอร้อง เชื้อเชิญ หรืออนุญาต เปน็ต้น  
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    2. ความสามารถทางการอ่านที่เป็นเกณฑ์รวม ได้แก่  

     2.1 ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถ

ในการทำความเข้าใจบทอ่าน และสามารถตอบคำถามที่ให้ เรียบเรียงถ้อยคำใหม่ให้ได้

ใจความเดิม หรือสามารถตอบคำถามแบบเลือกตอบและแบบเรียงลำดับข้อความได้ 

     2.2 ความสามารถในการอ่านข้อมูลท่ีเปน็รายละเอียด หมายถึง 

ความสามารถในการอ่านรายละเอียดท่ีเกี่ยวข้อง เข้าใจความสำคัญของเรื่องได้ว่าเป็น

รายละเอียดสนับสนุน หรือเป็นรายละเอยีดที่ขัดแย้งกนัเพื่อให้ข้อมูลตรงกันข้าม ตลอดจน

เข้าใจความสมัพันธ์ระหว่างรายละเอียดต่าง ๆ 

     2.3 ความสามารถในการอ่านจับใจความ หมายถึง ความสามารถ

ในการระบแุก่นเรื่อง หัวเรื่อง และใจความสำคัญของเรื่องที่อ่านได ้

     2.4 ความสามารถวเิคราะหแ์ละประเมนิความสมัพนัธ์ของเนื้อความ 

และสุนทรียศาสตร์ของการใช้ภาษา คือ สามารถใช้ความรู้ด้านคำศพัท์ ไวยากรณ์  

ความเข้าใจ สิง่ที่อ่านและความรู้เกี่ยวกบัรูปแบบ ลีลาภาษาที่ใช้ในบทอา่นที่เป็นตัวกระตุ้น 

วิเคราะห์ ประเมิน และสรุปได้ว่าสารที่อ่านนั้นว่าเปน็สารประเภทใด ลีลาภาษาทีใ่ช้เป็น

ทางการ หรือไม่เป็นทางการ เจตนา ทัศนคติของผู้เขียนที่แฝงอยู ่สามารถวิพากษ์วิจารณ์

ถึงเหตุผลทีเ่กิดขึ้นต่อความมั่นคง น่าเชื่อถือของสมมตุิฐานที่ผู้เขียนตั้งไว ้ความเป็นไปได้

ของข้อสรุป ตลอดจนสามารถประเมินประสิทธิผลของบทอ่านนั้นไดว้่ามีความชัดเจน 

เข้าสู่ประเด็นอย่างไม่อ้อมค้อม และใช้ภาษาได้อย่างกระชับหรือไม่ ความสามารถระดับนี้

เป็นระดับสงู ต้องอาศัยความรู้ระดับต้น ๆ เป็นพื้นฐาน  

      การกำหนดระดับความสามารถข้างต้นเป็นลำดับขั้นตอนที่ขึ้น

ต่อกัน และสามารถกำหนดความสามารถตามเกณฑ์ โดยใช้มาตราส่วนประเมินค่าเป็นระดับ 

ดังนี้  

       ระดับ 1 หมายถึง ไม่มีความสามารถ  

       ระดับ 2 หมายถึง มีความสามารถน้อย  

       ระดับ 3 หมายถึง มีความสามารถพอประมาณ  

       ระดับ 4 หมายถึง มีความสามารถมาก  

       ระดับ 5 หมายถึง มีความสามารถยอดเยี่ยม เป็นต้น 
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   สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2545, หน้า 148-150) ได้เสนอการประเมิน  

การอ่านจับใจความ โดยใชเ้กณฑม์าตรฐานพิจารณาเนื้อเรื่องที่ผู้อ่านจับใจความ ไว้ 2 วิธี 

คือ 

    1. การใช้เครือ่งมือที่เป็นแบบทดสอบ ผู้อ่านจะต้องตอบคำถามได้ 

ร้อยละ 70 ขึ้นไป การยึดเกณฑ์นี้ นักการศึกษามีความเห็นว่าผู้อ่านได้พลาดเนือ้เรื่อง 

บางตอนไปร้อยละ 30 แลว้ หากยึดเกณฑ์ประเมินทีต่่ำกว่านี้จะทำให้มีความเขา้ใจ

คลาดเคลื่อนในเหตุการณ์สำคัญของเรื่อง Kress and John จึงได้เสนอแนะเกณฑ์  

ในการประเมนิการอ่านจบัใจความไว้ ดังนี้ 

     1.1 ผู้อ่านที่สามารถตอบคำถามหรือเล่าเรื่องได้ถูกต้องในขอบเขต

ร้อยละ 90-100 มีความสามารถในการอ่านจับใจความอยู่ในระดบัที่ 1 

     1.2 ผู้อ่านทีต่อบคำถามหรือเล่าเรื่องได้ถูกต้องในขอบเขตร้อยละ 

75-89 มีความสามารถในการอ่านจับใจความอยู่ในระดับที ่2 

     1.3 ผู้อ่านที่ตอบคำถามหรอืเล่าเรื่องได้ถกูต้องต่ำกว่าร้อยละ 75 

แสดงว่ายังมีขอ้บกพร่องในการอ่านจับใจความ พลาดประเด็นสำคัญของเนื้อเรื่อง  

ควรมีการอ่านทบทวน 

      ลักษณะการประเมินการอา่นจับใจความของภาษาไทยควรใช้

เกณฑ์การจับใจความได้ร้อยละ 70 เป็นอย่างน้อยแลว้ใช้หลักส่งเสริมให้ผู้อ่านมีพัฒนาการ

ในการจับใจความให้มากขึ้น ควบคู่กับการพัฒนาอัตราเร็วในการอา่น 

    2. การใช้แบบประเมนิค่า โดยใช้ระดับตัวอักษรแล้วตีคา่ออกมา 

เป็นคะแนน เช่น เมื่อผู้อ่านประเมินการอา่นจับใจความของตนแล้วรวมคะแนนทั้งหมด 

ในแต่ละช่อง สมมติให้แบบประเมนิมีทั้งหมด 20 ข้อ ถ้าทำเครื่องหมายในช่อง “มาก”  

ทุกช่องจะไดค้ะแนนเต็ม 80 คะแนน ระดับคะแนนที่ได้มีขอบเขต ดังนี ้

     72-80  =  4 ดี   

     52-71  =  3 ค่อนข้างดี   

     32-51  =  2 พอใช้  

     0-31   =  1 ปรบัปรุง   
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      ผู้อ่านที่ประเมินการอ่านจบัใจความของตนแล้วหากรวม

คะแนนแล้วอยู่ในระดับ 4 และ 3 แสดงว่ามีความสามารถในการอ่านจับใจความทีน่่าพอใจ 

แต่ถา้ผลทีไ่ดอ้ยู่ในระดบั 2 หรือ 1 ผู้อ่านควรปรับปรุงเพื่อพัฒนาคณุภาพการอ่านจับใจความ

ให้ดีขึ้น 

   สมบัติ จำปาเงิน และสำเนียง มณีกาญจน์ (2550, หน้า 48-49) กล่าวถึง 

การวัดปละประเมินผลการอ่านว่า การวดัผลหรือประเมินผล ดูว่ามีประสิทธิภาพ 

ในการอ่านเพยีงใด พิจารณาได้จากความเข้าใจ ความเร็ว นิสัยในการอ่าน ความสนใจ  

และวิจารณญาณว่ามีเพียงใด ดังนี ้

    1. ความเข้าใจ คือ การเข้าใจในเรื่องที่อา่นได้ครบถ้วน ได้เนื้อหาสาระ

ตามจุดมุ่งหมายของผู้แตง่ 

    2. ความเร็ว คือ ความเร็วในการอ่าน มีความสำคัญรองลงมาจาก

ความเข้าใจ แต่จำเป็นมาก เพราะการอ่านช้าเกินไปอาจไมท่ันเวลาและเสียประโยชน์มาก 

    3. ความมีนิสยัในการอ่าน ได้แก่ การอ่านอย่างมีสมาธิ ไม่อ่าน 

ไร้จุดหมาย หรือออกท่าทางโดยไม่จำเปน็ ควรมีนิสัยชอบจดบันทึก ตลอดจนนิสยั 

การเปิดพจนานุกรมหาความหมายเมื่อไม่เข้าใจ 

    4. ความสนใจ หมายถึง การสนใจอนอย่างสม่ำเสมอ อ่านแต่ละครั้ง

ให้ได้ประโยชน์เสริมสร้างความรู้ ประสบการณ์ และความบันเทิงในชีวิต 

    5. ความมีวิจารณญาณ ได้แก่ การอ่านอย่างนิจ พิจารณา  

นับเป็นการอ่าน เพื่อความเข้าใจในระดบัสูง จนสามารถนำเอาไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 

อย่างแท้จริง 

  จากการวัดและประเมินผลการอ่านจับใจความดังกล่าว สรุปได้วา่  

การวัดความสามารถในการอ่านจับใจความสามารถวัดได้หลายวิธี ทั้งโดยการทดสอบ 

การใช้แบบทดสอบ การใชแ้บบประเมินค่า สิ่งสำคัญที่สุดคือการตั้งคำถามเพ่ือให้สามารถ

วัดความเข้าใจในระดับต่าง ๆ ได้ ครูผู้สอนจึงควรเลือกรูปแบบการวดัผลและคำถาม 

ให้เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการวัด 
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การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 1. ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  นักการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ ดงันี้ 

   ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 98-107) ได้ให้แนวคิดวา่ การเรียนรู้ 

แบบร่วมมือหรือแบบมีส่วนร่วม หมายถงึ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความรู้

ความสามารถต่างกัน ได้ทำงานกลุม่ร่วมกันอย่างตั้งใจ และเต็มใจรับผิดชอบในบทบาท

หน้าของตน ทำให้งานของกลุ่มดำเนนิไปสู่เป้าหมาย เป็นการเรียนรู้กลุ่มย่อยโยมีสมาชิก

กลุ่มที่มีความสามารถแตกต่างกนัประมาณ 3-6 คน ช่วยกันเรียนรู ้เพื่อไปสู่เป้าหมาย 

ของกลุ่ม 

   Johnson and Johnson (1993, pp. 1-5) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ

เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ร่วมมือกัน ช่วยเหลือและเรียนรู้ร่วมกัน  

โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ สมาชิกในกลุ่มมีระดบัความสามารถต่างกัน ทำงานร่วมกัน

เพื่อเป้าหมายของกลุ่ม สมาชิกต้องมีความรับผิดชอบทั้งส่วนรวมและส่วนตน ฝึกฝนและ 

ใช้ทกัษะการทำงานกลุ่ม ผลงานกลุ่มขึ้นอยู่กับผลงานเดี่ยวของสมาชิกทกุคนในกลุ่ม  

เมื่อประสบความสำเร็จ สมาชิกในกลุ่มนับว่าได้รับความสำเร็จร่วมกัน 

   Slavin (1995, pp. 2-7) ได้ให้ความหมายการเรยีนรู้แบบร่วมมือว่าเป็น

วิธีสอนที่นำไปประยุกต์ใช้ได้กับหลายวิชาและหลายระดับชั้น โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็น 

กลุ่มย่อย กลุม่ละ 4 คน ทีม่ีความสามารถแตกต่างกัน ได้แก่ เรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง  

2 คน และอ่อน 1 คน สมาชิกในกลุ่มต้องช่วยเหลอืและพึ่งพากันในการเรียนและทำกิจกรรม

เพื่อให้ทุกคนประสบผลสำเร็จ ได้รับรางวัลร่วมกันเมื่อกลุ่มสามารถทำคะแนนได้ถึง 

ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 

  จากกความหมายดังกล่าวข้างต้น สรปุได้ว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

เป็นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคญั แบ่งนักเรียนเปน็กลุ่มเลก็  

ให้มีสมาชิกที่มีความสามารถระดับต่างกันภายในกลุ่ม ช่วยเหลือและรับผิดชอบการเรียน

และการทำกิจกรรมร่วมกัน เพื่อให้ตนเองและสมาชกิทุกคนในกลุ่มประสบความสำเร็จ 

ตามเป้าหมาย 
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 2. องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบรว่มมือ 

  การเรียนรู้แบบร่วมมือที่สมบูรณ์จะต้องมีองค์ประกอบสำคัญหลายประการ 

ซึ่งมีนักวิชาการได้ระบุองคป์ระกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือไว้ ดงันี้ 

   ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 99-101) กิจกรรมของการจัดการเรยีนรู้

แบบร่วมมือประกอบด้วยองค์ประกอบทีส่ำคัญ 5 ประการ ดังน้ี 

    1. การพึ่งพาและเกื้อกูลกัน (positive interdependence)  

กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมือ จะต้องตระหนักว่าสมาชิกทุกคนมีความสำคัญและความสำเร็จ

ของกลุ่มขึ้นอยู่กับสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ในขณะเดยีวกันสมาชิกแต่ละคนจะประสบความสำเร็จ

ก็ต่อเมื่อกลุ่มประสบความสำเร็จ ดังนั้นแต่ละคนต้องรับผิดชอบในบทบาทหน้าทีข่องตน

และช่วยเหลือสมาชิกคนอื่น ๆ ด้วย เพื่อประโยชน์ร่วมกัน การจัดกลุ่มเพื่อช่วยให้ผู้เรียน 

มีการพึ่งพากัน สามารถทำไดห้ลายวิธี เช่น การให้ผูเ้รียนมีเป้าหมายเดยีวกัน หรือให้ผูเ้รียน

กำหนดเป้าหมายในการทำงาน การเรียนรู้ร่วมกนั (positive goal interdependence)  

การให้รางวัลผลงานกลุ่ม (positive reward interdependence) การใหง้าน หรือวัสดุอุปกรณ์

ทีทุ่กคนต้องทำหรือใช้ร่วมกนั (positive resource interdependence) การมอบหมายบทบาท

หน้าทีใ่นการทำงานร่วมกนัให้แต่ละคน (positive role interdependence) 

    2. การปรึกษาหารือกันอยา่งใกล้ชิด (face-to-face promotive 

interaction) การที่สมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลือเกื้อกูลกันเป็นปัจจัยส่งเสริมให้ผูเ้รียน

มีปฏิสมัพันธต์่อกันและกนัในทางท่ีจะช่วยให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใย 

ไว้วางใจ ส่งเสริม และช่วยเหลอืกันในดา้นต่าง ๆ ร่วมกัน ส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพที่ดตี่อกัน 

    3. ความรบัผิดชอบของสมาชิกแต่ละคนทีต่รวจสอบได้ (individual 

accountability) สมาชิกในกลุ่มทุกคนจะต้องมีหน้าทีร่ับผิดชอบ และพยายามทำงานที่ได้ 

รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ ไม่มีใครจะไดร้ับประโยชน์โดยไม่ทำหน้าที่ของตน 

ดังนั้น กลุ่มจงึต้องมีระบบการตรวจสอบผลงานทั้งแบบรายบุคคลและแบบกลุ่ม วิธีการ 

ที่สามารถส่งเสริมให้ทุกคนทำหน้าที่ของตนอย่างเตม็ที่มีหลายวิธี เช่น การจัดกลุ่มให้เล็ก 

เพื่อจะได้เอาใจใส่กนัและกันอย่างทั่วถึง การทดสอบเป็นรายบุคคล การสุ่มเรียกช่ือให้

รายงาน ครูสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในกลุ่มการจดัให้กลุ่มมีผู้สงัเกตการณ ์ 

การให้ผู้เรียนสอนกันและกนั เป็นต้น 
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    4. การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธร์ะหว่างบุคคลและทักษะการทำงาน

กลุ่มย่อย (interpersonal and small-group skills) การเรยีนรูแ้บบร่วมมือจะประสบความสำเร็จ

ไดต้้องอาศัยทักษะสำคัญหลายประการ เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน 

ทักษะการทำงานกลุ่ม ทักษะการส่ือสาร และทักษะการแก้ปัญหา รวมทั้งการเคารพ 

ยอมรับและไว้วางใจกัน ซึง่ครูควรสอนและฝึกผู้เรียนเพื่อช่วยให้ดำเนินงานไปได้ 

    5. การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (group processing) กลุ่มการเรียนรู้

แบบร่วมมือ จะต้องมีการวิเคราะห์กระบวนการทำงานของกลุ่ม เพื่อช่วยให้กลุ่มเกิด 

การเรียนรู้และปรับปรุงการทำงานให้ดีขึ้น การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุม  

การวิเคราะหเ์กี่ยวกับวิธีการทำงานกลุม่ พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มและผลงานของกลุ่ม 

การวิเคราะหก์ารเรียนรู้นี้ อาจทำโดยครูหรือผู้เรียน หรือทั้งสองฝา่ย การวิเคราะห์

กระบวนการกลุ่มเป็นยทุธวธิีที่ส่งเสริมใหก้ลุ่มตัง้ใจทำงาน เพราะรู้ว่าจะไดร้ับขอ้มูลป้อนกลบั

และช่วยฝึกทักษะการรู้คิด (met cognition) คือ สามารถทีจ่ะประเมินการคิดและพฤติกรรม

ของตนทีไ่ด้ทำไป 

   Johnson and Johnson (1994, pp. 31-37) ไดส้รุปวา่ Cooperative Learning 

มีองค์ประกอบ ที่สำคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

    1. ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กนัในทางบวก (Positive Interdependent) 

หมายถึง การพึ่งพากันในทางบวก แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คอื การพึ่งพากันเชิงผลลัพธ์ คอื 

การพึง่พากนัในด้านการไดร้ับผลประโยชน์จากความสำเร็จของกลุม่ร่วมกัน ซึ่งความสำเร็จ

ของกลุ่มอาจจะเปน็ผลงานหรือผลสัมฤทธิท์างการเรียนของกลุ่ม ในการสร้างการพึ่งพากัน

ในเชิงผลลัพธไ์ด้ดีนั้น ต้องจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนทำงาน โดยมีเปา้หมาย

ร่วมกนั จึงจะเกิดแรงจูงใจให้ผู้เรียนมีการพึ่งพาซ่ึงกนัและกัน สามารถร่วมมือกนัทำงาน 

ใหบ้รรลุผลสำเร็จได ้และการพึ่งพาในเชงิวิธีการ คอื การพ่ึงพากันในดา้นกระบวนการทำงาน

เพื่อให้งานกลุม่สามารถบรรลุได้ตามเป้าหมาย ซ่ึงต้องสร้างสภาพการณใ์ห้ผู้เรียนแต่ละคน

ในกลุ่มได้รับรู้ว่าตนเองมีความสำคัญต่อความสำเร็จของกลุ่ม ในการสร้างสภาพการพึง่พา

กันในเชิงวิธีการ มีองค์ประกอบ ดังนี ้

     1.1 การทำให้เกิดการพึ่งพาทรัพยากรหรอืข้อมูล (Resource 

Interdependence) คือ แต่ละบุคคลจะมีข้อมูลความรู้เพียงบางส่วนที่เป็นประโยชน์ต่องาน

ของกลุ่ม ทุกคนต้องนำขอ้มูลมารวมกันจึงจะทำให้งานสำเร็จได ้ในลักษณะที่เป็นการให้งาน

หรืออุปกรณ์ที่ทุกคนต้องทำหรือใช้ร่วมกัน 
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     1.2 ทำให้เกิดการพึ่งพาเชิงบทบาทของสมาชิก (Role Interdependence) 

คือ การกำหนดบทบาทของการทำงานให้แต่ละบุคคลในกลุ่ม และการทำให้เกิดการพึ่งพา

เชิงภาระงาน (Task Interdependence) คอื แบ่งงานใหแ้ต่ละบุคคลในกลุ่มมทีักษะ 

ที่เกี่ยวเนื่องกนั ถ้าสมาชิกคนใดคนหนึ่งทำงานของตนไม่เสร็จ จะทำให้สมาชิกคนอื่น 

ไม่สามารถทำงานในส่วนที่ต่อเนื่องได้ 

    2. การมีปฏิสมัพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม (Face to 

Face Promotive Interdependence) หมายถึง การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนช่วยเหลือกัน  

มีการติดต่อสมัพันธ์กัน การอภิปรายแลกเปล่ียนความรู้ ความคิด การอธิบายให้สมาชิก 

ในกลุ่มได้เกิดการเรียนรู้ การรับฟังเหตุผลของสมาชิกในกลุ่ม การมีปฏิสมัพันธโ์ดยตรง

ระหว่างสมาชกิในกลุม่ไดเ้กดิการเรยีนรู้ การรับฟงัเหตุผลของสมาชกิภายในกลุ่มจะก่อให้เกิด

การพัฒนากระบวนการคิดของผู้เรียน เปดิโอกาสให้ผู้เรียนได้รู้จักการทำงานร่วมกัน 

ทางสังคม จากการช่วยเหลือสนับสนุนกัน การเรียนรู้เหตุผลของกันและกัน ทำให้ได้รบั

ข้อมูลย้อนกลบัเกี่ยวกับการทำงานของตนเอง จากการตอบสนองทางวาจา ส่งผลให้เกิด

สัมพันธภาพที่ดตี่อกัน 

    3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละบุคคล (Individual Accountability) 

หมายถึง ความรับผิดชอบในการเรยีนรู้ของสมาชกิแต่ละคน โดยต้องทำงานทีไ่ดร้ับมอบหมาย

อย่างเต็มความสามารถ ต้องรับผิดชอบการเรยีนรู้ของตนเองและเพ่ือนสมาชิก ให้ความสำคัญ

ในความสามารถและความรู้ที่แต่ละคนจะได้รบั ตรวจสอบเพื่อความแน่ใจว่า ผู้เรียน 

เกิดการเรียนรู้เป็นรายบุคคลหรือไม่ โดยประเมินผลงานของสมาชกิแต่ละคน ซึ่งรวมกัน

เป็นผลงานของกลุ่มให้ข้อมลูย้อนกลบัทั้งกลุ่มและรายบุคคล ให้สมาชิกทุกคนรายงาน 

หรือมีโอกาสแสดงความคดิเห็นโดยทั่วถึง ตรวจสรุปผลการเรียนเปน็รายบุคคลหลังจบ

บทเรียน เพื่อประกนัว่าสมาชิกทุกคนในกลุ่มรบัผิดชอบทุกอย่างร่วมกับกลุ่ม ทั้งนี้ สมาชิก

ทุกคนในกลุ่มจะต้องมีความมัน่ใจ และพร้อมทีจ่ะได้รบัการทดสอบเป็นรายบุคคล 

    4. การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธร์ะหว่างบุคคลและทักษะการทำงาน

กลุ่มย่อย (Interpersonal and Small Group Skills) หมายถึง การมีทักษะทางสังคม (Social 

Skill) เพ่ือให้สามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนไดอ้ย่างมีความสุข คอื มีความเป็นผูน้ำ รูจ้ักตัดสนิใจ 

สามารถสร้างความไว้วางใจ รู้จักติดต่อสื่อสาร และสามารถแก้ไขปญัหาข้อขัดแย้ง 

ในการทำงานร่วมกนั ซึ่งเป็นสิ่งจำเปน็สำหรับการทำงานร่วมกันท่ีจะช่วยให้การทำงานกลุ่ม

ประสบความสำเร็จ 
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    5. กระบวนการทำงานของกลุ่ม (Group Processing) หมายถึง 

กระบวนการเรียนรู้ของกลุม่ โดยผู้เรียนจะต้องเรียนรูจ้ากกลุ่มให้มากที่สุด มีความร่วมมือ

ทั้งด้านความคิด การทำงาน และความรับผิดชอบร่วมกันจนสามารถบรรลุเป้าหมายได้ 

การทีจ่ะช่วยให้การดำเนนิงานของกลุ่มเป็นไปไดอ้ย่าง มีประสทิธิภาพและบรรลเุปา้หมายนัน้ 

กลุ่มจะต้องมีหัวหน้าที่ด ีสมาชิกด ีและกระบวนการทำงานด ีนั่นคอื มีการเขา้ใจในเป้าหมาย

การทำงานร่วมกัน 

  จากลักษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือขา้งต้น สรุปไดว้่า ลักษณะของ 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ คือ การให้นักเรียนที่มีระดบัความสามารถแตกต่างกันได้ทำงาน

ร่วมกนัเปน็กลุ่มเล็ก ๆ มีปฏิสัมพันธ์ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีความผิดชอบต่อตนเอง 

และกลุ่ม เพื่อให้กลุ่มประสบความสำเร็จตามเป้าหมาย 

 3. ประเภทของการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

  Johnson and Johnson (1991 อ้างถึงใน กรมวิชาการ, 2546, หน้า 143)  

ได้กล่าวว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท ดงันี้ 

   1. การเรียนแบบร่วมมือท่ีเป็นทางการ (Formal Cooperative Learning) 

เป็นการเรียนโดยใช้เทคนิควิธีเรียนแบบร่วมมือวธิีใดวิธีหนึ่งตลาดคาบเรียน หรือตลอด

กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละคาบ 

   2. การเรียนแบบร่วมมือที่ไม่เป็นทางการ (Informal Cooperative Learning) 

เป็นการเรียนโดยใช้เทคนิควิธีเรียนแบบร่วมมือวธิีใดวิธีหนึ่งเฉพาะในขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่ง

ของการเรียนการสอน เช่น ใช้ในขั้นนำเข้าสู่บทเรียน หรือขั้นสรุป หรอืขั้นทบทวน เป็นต้น 

  จากข้อความข้างต้น สรปุได้ว่าประเภทของการเรียนรู้แบบร่วมมือ แบ่งเป็น 

3 ประเภท คอื การเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างเป็นทางการ โดยครูวางแผนจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือติดต่อกันเปน็เวลานาน การเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างไม่เป็นทางการ ครูจัดขึ้น

เป็นครั้งคราวตามจุดมุ่งหมายเฉพาะกิจ หรือใช้เพียงขั้นใดขัน้หนึ่งของการสอนในแต่ละคาบ 

และการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างถาวร คอื สมาชิกในกลุ่มมีความสัมพันธใ์นการทำงาน 

ร่วมกนัมาอยา่งยาวนาน ทำให้ช่วยเหลือกันและกันอย่างต่อเนื่อง 
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 4. ประโยชนข์องการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

  นักวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ดังนี้  

   บุญชม ศรีสะอาด (2537, หน้า 122) กล่าวถึงข้อดีของการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือวา่ ผู้เรียนได้ร่วมกันเรียน เกดิการเรียนรู้ได้ดี การซักถามทำใหเ้กิดความกล้า

และทราบคำตอบในเรื่องทีต่นสนใจหรือยังไม่กระจ่าง การอธิบายให้เพื่อนฟังทำให้ผู้อธิบาย

เกิดความแม่นยำในเรื่องที่เรียนมากขึ้น เพื่อน ๆ ที่ฟังเกิดความเข้าใจอย่างชัดแจ้ง ผู้เรียนได้

พัฒนาการทำงานเป็นกลุ่มให้มีประสทิธิภาพมากขึ้น คนอ่อนได้เรียนรู้จากคนที่เก่งกว่า 

สมาชิกมีความตั้งใจชว่ยเหลือกันเพื่อยกระดับผลงานของกลุ่มให้สงูขึ้น  

   ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 99-101) กล่าวว่า ผลดขีองการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย ผลจากการวจิัยต่าง ๆ พบว่า การเรียนรู ้

แบบร่วมมือสง่ผลดีต่อผู้เรียนในหลายด้าน คือ 

    1. มีความพยายามที่จะบรรลุเป้าหมายมากขึ้น (greater efforts to 

achieve) ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีผลงานมากขึน้ การเรียนรู้มีความคงทน

มากขึ้น (long-term retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีการใชเ้วลา

อย่างมีประสิทธิภาพ รู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณมากขึ้น 

    2. มีความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนดีขึ้น (more positive relationships 

among students) ผู้เรียนมีน้ำใจนักกีฬาและใส่ใจผู้อื่นมากขึ้น เหน็คุณค่าของความแตกต่าง 

ความหลากหลาย การประสานสัมพันธ์และการรวมกลุ่ม 

    3. มีสุขภาพจติดีขึ้น (greater psychological health) มีความรู้สึกที่ดี

ต่อตนเองและมีความเชื่อมัน่ในตนเองมากขึ้น นอกจากนั้นยงัช่วยพฒันาทักษะทางสังคม

และความสามารถในการเผชิญกับความเครียดและความผันแปรต่าง ๆ 

   Johnson and Johnson (1987, pp. 27-30) กล่าวถึงประโยชน์ 

ของการเรียนแบบร่วมมือไว้ สรปุได้ 9 ประการ ดังนี้ 

    1. นักเรียนเกง่ทีเ่ข้าใจคำสอนของครูได้ดี จะเปลี่ยนคำสอนของครู 

เป็นภาษาพูดของตนเองแลว้อธิบายให้เพือ่นฟังได้ ทำให้เพื่อนเข้าใจได้ดีขึ้น 

    2. นักเรียนที่ทำหน้าที่อธิบายบทเรียนให้เพื่อนฟัง จะเข้าใจบทเรียน 

ได้ดีขึ้น 
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    3. การสอนเพื่อนเป็นการสอนแบบตัวต่อตัวทำให้นักเรียน ไดร้ับ

ความเอาใจใส่และมีความสนใจมากย่ิงขึน้ 

    4. ครูคิดคะแนนเฉลี่ยของทั้งกลุ่ม ทำให้นักเรียนทุกคนต่างพยายาม

ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั  

    5. นักเรียนทุกคนตระหนักว่าคะแนนของตนมีส่วนช่วยเพิ่มหรือลด

ค่าเฉลี่ยของกลุ่ม ดังนัน้ ทกุคนต้องพยายามปฏิบัติหน้าที่ของตนเองเต็มความสามารถ 

เพื่อให้กลุ่มประสบความสำเร็จ 

    6. นักเรียนทกุคนมีโอกาสฝึกทักษะทางสังคมมีเพื่อนร่วมกลุม่และ

เรียนรู้วิธีการทำงานเป็นกลุ่ม ซึ่งจะเป็นประโยชนม์ากเมื่อเข้าสูร่ะบบการทำงานที่แท้จริง 

    7. นักเรียนมีโอกาสเรียนรู้กระบวนการกลุ่ม เพราะในการปฏิบตัิงาน

ร่วมกนั ต้องทบทวนกระบวนการทำงานของกลุ่มเพื่อให้ประสทิธิภาพการปฏิบตัิงาน 

หรือให้คะแนนของกลุ่มดีขึ้น 

    8. นักเรียนเก่งจะมีบทบาททางสังคมมากขึ้น เขาจะรู้สกึว่าต้องมีหน้าที่

ต่อสังคมด้วย  

    9. การตอบคำถามในห้องเรียน หากตอบผิดเพื่อนจะหัวเราะ  

แต่เมื่อทำงานเป็นกลุ่ม นักเรียนจะช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน ถ้าหากตอบผิดก็ถือว่าผิดทั้งกลุ่ม

คนอื่น ๆ อาจจะให้ความช่วยเหลือบ้าง ทำให้นักเรียนในกลุ่มผูกพันกันมากขึ้น 

  จากการศึกษาประโยชน์ของการเรียนรู้แบบร่วมมือ สรุปได้ว่า ประโยชน ์

ของการเรียนแบบร่วมมือ มีทั้งในด้านการมีส่วนร่วมในการเรียน การมีปฏิสัมพนัธ์ 

และการทำงานร่วมกับผู้อืน่ ทำให้ผู้เรียนรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของสังคม เป็นการฝึกให้มี 

ความรับผิดชอบร่วมกัน ใช้ความคิดแก้ปญัหา เป็นผลดีในการพัฒนาให้ผู้เรียนเปน็พลเมือง

ที่มีความรับผดิชอบต่อสังคมและผู้อืน่ เป็นประชากรที่มีคณุภาพทั้งด้านคุณธรรมและ 

การดำรงชีวิตได้ในอนาคต 
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การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

 1. ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

  CIRC (CIRC: Cooperative Integrated Reading and Composition) เป็นรูปแบบ

การเรียนรู้หนึง่ของการเรียนรู้แบบร่วมมอื (Cooperative) ประเภทการเรียนเป็นทีม (Student 

Team Learning) (Stevens; Madden; Slavin and Fanish, 1987 อ้างถึงใน วราพร สิมมา, 

2552, หน้า 28) 

  CIRC ออกแบบมาเพื่อการสอนอ่านเขียนและการใช้ภาษา เป็นวิธีการเรียน 

ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยให้ผู้เรียนสามารถถ่ายทอด

ความเข้าใจจากการอ่านในรูปแบบของการเขยีนสรุปเรื่องราวที่อ่านออกมาตามความคิดเห็น

ของตนเอง ใช้รูปแบบกลุ่มสมัพันธ์เป็นสื่อในการพัฒนาการอ่านอย่างกว้างขวาง ผูส้อน 

จะแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบด้วย ผู้เรียนทีม่ีความสามารถในการอ่านสูง

และผู้เรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านต่ำ อย่างละ 2 คน จัดผู้เรียนในแต่ละกลุ่มเป็นคู่  

ให้คูก่ันระหวา่งผู้ที่เรียนเก่งและผู้ที่เรียนอ่อนจะช่วยกนัทำกิจกรรมการอ่านที่ครูมอบหมาย

หลังจากที่ครูนำเสนอเนื้อหาแล้ว และในตอนช่วงท้ายของการเรียน ผู้เรียนในกลุ่มทั้งหมด

จะกลับเข้ามาทำงานเพื่อช่วยกันตรวจแก้ไขงานของกนัและกันอกีครัง้ หลังจากที่เรียนจบ

บทเรียนแต่ละบทแล้วจะทดสอบรายบุคคล คะแนนที่ได้จากการทดสอบกับคะแนนที่ได้จาก

การทำงานร่วมกันเป็นกลุม่จะนำมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่มเพ่ือสร้างความตระหนกั 

ในความสำเร็จของการเรียน (สุภาวรรณ ศรีสุกใส, 2554, หน้า 30-31) 

  ทิศนา แขมมณี (2556, หน้า 270) ไดก้ล่าวถึง CIRC (Cooperative Integrated 

Reading and Composition) ว่าเป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ใช้ในการสอนอ่าน 

และการเขียนโดยเฉพาะ ให้สมาชิกในกลุม่ร่วมมือกนัเรียนรู้ มกีารยอมรับความแตกต่าง

ทางความสามารถซ่ึงกนัและกัน  

  จากความหมายข้างต้น สรปุได้ว่าการเรยีนด้วยกระบวนการเรียนรู ้CIRC 

เป็นวิธีการเรียนที่มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาการอ่านเขยีนไปพร้อมกับการเรียนเป็นกลุม่  

เป็นการเรียนที่คำนึงถึงผู้เรยีนเป็นสำคัญ เพราะผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนไดท้ำงานร่วมกัน 

ให้นักเรียนที่มคีวามสามารถสูงไดช้่วยเหลอืนักเรียนทีม่ีความสามารถต่ำ ส่งเสรมิให้นักเรียน

มีความเข้าใจในการอ่าน เพราะนักเรียนที่เก่งจะเข้าใจสิ่งที่ครูสอนได้ดีกว่านักเรียนที่เรียน

อ่อน นักเรียนจะเกิดความมั่นใจในการเรยีนและเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียน ต่อเพือ่น 
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ในชั้นเรียนและต่อผู้สอน เมื่อผู้เรียนเกิดความเข้าใจมากขึ้นจะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถสรุป 

ความได้ดียิ่งขึ้นด้วย 

 2. องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบรว่มมือ CIRC 

  การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC มีองค์ประกอบตามทีน่ักวชิาการและ 

นักการศึกษาได้ระบุไว้ ดงันี้ 

   Johnson and Johnson (1987, อ้างถึงใน สุภาวรรณ ศรีสุขใส, 2554, 

หน้า 32-34) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการเรียนโดยวิธี CIRC ที่ผู้เรียนจะไดท้ำกิจกรรม

ต่าง ๆ เป็นทมี ดังต่อไปนี้  

    1. ทีมการเรียน (Team Study) ผู้สอนเป็นผู้จัดนักเรียนเขา้เป็นกลุ่มอ่าน 

(Reading Groups) กลุ่มละ 2 คน แต่ถ้าจำนวนผู้เรียนไม่ลงตัวเปน็คู่ ก็สามารถจัดกลุ่มอ่าน

กลุ่มละ 3 คนก็ได้ หลังจากที่ผู้สอนจัดนกัเรียนเข้าเปน็กลุ่มอ่านเรียบร้อยแล้ว ผูส้อนจะจัด

นักเรียนกลุ่มอ่านเข้าเป็นทีม (Team) ในแต่ละทีม ประกอบด้วย สมาชิกจากกลุม่อ่าน  

2 กลุ่ม รวมกันเป็น 4 คน ประกอบด้วย ผู้ที่มีความสามารถในการอ่านภาษาสูง 2 คน  

และต่ำ 2 คน สมาชิกในแต่ละทีมจะจับคู่กันช่วยกันทำกิจกรรมที่ครูกำหนด ให้จนครบ  

    2. กจิกรรมเกีย่วกับเรื่องที่อา่น (Study Related Activities) เป็นกจิกรรม

ที่ครูกำหนดให้นักเรียนทำหลังจากที่ครูได้นำเสนอบทเรียนไปแล้ว กิจกรรมดังกล่าว ได้แก่  

     2.1 กิจกรรมการฝึกเกี่ยวกับคำศัพท ์นักเรียนจะต้องฝกึ  

      2.1.1 การหาความหมายของคำ (Word Meaning Practice)  

ครูจะแจกใบงานที่มีรายการคำศัพท์ยากหรือศัพท์ใหม่ทีน่ักเรียนยังไม่เคยเรียนมาก่อน 

ให้นักเรียนทกุคน นักเรียนในแต่ละกลุ่มจะอภิปราย และหาความหมายของคำศัพท์ 

ในพจนานุกรม รวมทั้งสร้างประโยคจากคำศัพท์ที่ครูกำหนดให้  

      2.1.2 การอ่านออกเสียงคำ (Words Out Loud Practice)  

ครูแจกใบงานที่มรีายการคำศัพท์ใหม่และศัพท์ยากให้นักเรียนทุกคน นักเรียนจะต้องฝึกอ่าน

ออกเสียงคำศัพท์ให้ไดถู้กต้อง โดยไม่ติดขัดกับคู่ของตน หรือจะอ่านกับเพื่อนร่วมทีมก็ได้  

      2.1.3 การสะกดคำ (Spelling) การฝึกสะกดคำ นกัเรียน 

อาจจะฝึกกับเพื่อนเป็นคูห่รือจะฝึกกนัเป็นทีมกไ็ด้ โดยให้คนหน่ึงเป็นคนอ่านหรือบอกคำ 

เพื่อนร่วมทีมหรือคู่ของตนจะเขียนคำศพัท์ตามที่เพื่อนบอก แล้วเปลี่ยนกันตรวจ กิจกรรม

ในขัน้นี้ นักเรียนสามารถจำฝึกได้จนกระทั่งเขียนไม่ผิดเลย  
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     2.2 การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจโดยตรง ครูจะเปน็ผู้สอนวิธีการ

อ่านเพื่อความเข้าใจให้แกน่ักเรียนในชั้นนำเสนอบทเรียนเพื่อแนะให้นักเรียนสามารถอ่าน

หาใจความสำคัญ (Main Ideas) เข้าใจความสัมพันธ์ของเหตุและผล (Understanding 

Casual Relations) และการอ้างอิงจากเรือ่งที่อ่าน (Inferences) 

     2.3 การอ่านเป็นคู่ (Partner Reading) นักเรียนจะต้องอ่านเรื่อง 

ในใจก่อนแล้วจึงฝึกอ่านออกเสียงกับคู่ของตนหรือกับเพื่อนร่วมทีม โดยเปล่ียนกันอ่าน 

คนละย่อหน้า ให้คู่หรือเพื่อนร่วมทีมฟัง โดยช่วยกันแก้ไขการอ่านออกเสียงให้ถกูตอ้ง  

     2.4 การเล่าเรือ่ง (Story Retelling) หลงัจากที่นักเรียนอ่านเรื่องจบ 

นักเรียนต้องชว่ยกันเล่าสรุปใจความสำคญัและลำดับเหตุการณ์ของเรื่องที่อ่าน โดยการใช้

คำถามเพื่อแสดงความเข้าใจในการอ่าน  

     2.5 การค้นหาคำตอบจากเรื่องที่อ่าน (Treasure Hunt) ในระหว่าง

ที่อ่านนักเรียนต้องตอบคำถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านไปด้วย  

     2.6 การเขียนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน (Story Grammar and Story 

Related Writing) เมื่อนักเรียนอ่านเรื่อง ซึ่งเป็นโครงสร้างข้อเขียน (Story Grammar)  

ที่มีองค์ประกอบของเรื่อง อันไดแ้ก่ ฉาก ตัวละคร สถานที่ และเวลา แนวเรื่องซึง่ประกอบดว้ย 

เหตกุารณ์ที่เป็นเหตุให้เรื่องดำเนินไป และเป้าหมายของตัวละคร โครงเรื่องซึ่งประกอบด้วย

จำนวนตอนวา่เป็นเรื่องตอนเดียวหรือมากกว่าหนึ่งตอน ซึ่งจะอธิบายว่าตัวละคร 

มีเป้าหมายย่อยอะไร กระทำอะไรบ้าง และมีผลจากการกระทำดังกล่าวอย่างไรบ้าง  

และสุดท้าย คือ การแก้ปญัหาว่าตัวละครบรรลุเป้าหมายหรือไม่ และเรื่องจบแบบใด 

หลังจากอ่านจบแลว้ นักเรยีนก็จะเขยีนเรียงความเกี่ยวกับหัวขอ้เรื่องที่ครูให้อ่านตามแนวคิด

ของตน ซ่ึงตอนจบอาจไม่เหมือนกบัเรื่องที่อ่านก็ได้  

     2.7 การตรวจงานโดยผู้ร่วมทีม (Partner Checking) หลังจาก 

ทีน่ักเรียนทุกคนทำกิจกรรม ในขอ้ 2 ครบหมดแลว้ คู่ของตนจะเป็นผู้บันทึกลงในแบบฟอร์ม

การทำงาน (Student Assignment Form) เพื่อเป็นการตรวจสอบความรับผิดชอบต่องาน 

ที่ครูมอบหมาย  

    3. การอ่านด้วยตนเอง (Independent Reading) หากนักเรียนต้องการ

ทำการอา่นเพิ่มเตมิดว้ยตนเอง ก็สามารถทำไดน้อกห้องเรียน หรือครูผู้สอนอาจจะมอบหมาย

ให้ผู้เรียนไปอา่นเปน็การบ้านตอนเย็นทุกวัน ๆ ละ 20 นาที โดยเลือกอ่านหนังสือเรื่อง 
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ทีต่นเองชอบแล้วเขียนรายงานส่งครูผู้สอนทุก ๆ 2 สปัดาห์ โดยมีลายเซ็นของผูป้กครอง

รับรอง  

    4. การทดสอบ (Testing) นักเรียนจะต้องทดสอบความเข้าใจในเรื่อง 

ที่อ่าน สรา้งประโยคจากคำศัพท์ที่ครูให ้สะกดคำศพัท์ และอ่านออกเสยีงคำศัพท์ในตอนทา้ย

คาบที ่2 หรือ 3 หรือเมื่อเรยีนจบแต่ละบทเรียน นักเรียนจะต้องสอบเปน็รายบุคคลไม่มี

การช่วยเหลือกัน คะแนนทีแ่ต่ละบุคคลได้จะนำมารวมกับคะแนนการเขียนเรียงความ 

จากเรื่องที่อ่าน คะแนนทั้งหมดที่ได้นำมารวมกนัเฉลี่ยเป็นคะแนนของทีม  

    5. การตระหนักถึงความสำเร็จของกลุม่ (Team Recognition)  

เมื่อคิดคำนวณคะแนนของผู้เรียนแต่ละคน และแต่ละกลุ่มเสร็จแล้ว ผู้สอนควรจะให้รางวัล 

เกียรติบัตร หรือคำชมแก่กลุ่มทีท่ำคะแนนได้ถึงเกณฑ์ที่กำหนดไว้ เพ่ือเป็นการชี้ให้นักเรียน

ได้เหน็ความสำคัญและคุณค่าของความสำเร็จของกลุม่ และครูควรจะแจ้งใหน้ักเรียนทราบ

คะแนนในคาบเรียนต่อไปพร้อมกับมอบเกียรติบตัรหรือรางวัลชมเชยไปพร้อม ๆ กัน  

สิ่งที่ผู้เรียนจะต้องคำนึงถึงในการเรียนโดยวิธี CIRC ม ี3 ประการ เชน่เดียวกันกับวิธีสอน

แบบอืน่ ๆ ในการเรียนรู้แบบร่วมมือประเภทกลุ่มแข่งขนั คือ  

     5.1 รางวัลของกลุ่ม (Team Rewards) ซึ่งได้แก่ เกียรติบัตร 

ที่ครูผู้สอนมอบให้ผูเ้รียนแต่ละกลุ่ม เมื่อทำคะแนนเฉลี่ยในการทดสอบแต่ละบทรวมกับ

คะแนนการเขียนเรียงความได้ถึงเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้  

     5.2 โอกาสความสำเร็จที่เท่าเทียมกนั (Equal Opportunities for 

Success) หมายถึง การที่สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีโอกาสที่จะประสบความสำเร็จเท่าเทียมกนั 

เพราะทุกคนต้องช่วยกันทำงาน ผลทีไ่ด้จึงมีค่าและเท่าเทียมกนั  

     5.3 ความรับผิดชอบเป็นรายบุคคล (Individual Accountability) 

ได้แก่ ความสำเร็จของแต่ละทีม ซึ่งขึน้อยู่กับความสามารถในการทีส่มาชิกในทมีเข้าใจ 

เนื้อเรื่องที่ครใูห้อ่านได้เพียงใด ด้วยเหตนุี้สมาชิกทกุคนจะต้องทำแบบทดสอบด้วยตนเอง 

แล้วจึงนำคะแนนมารวมกนัและเฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุ่ม  

   Slavin (1995, pp. 107-108 อา้งถึงใน ปทุมพร วาดเขยีน, 2553, หนา้ 23) 

ได้กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีสำคัญ 3 อย่าง ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC คือ 

    1. กิจกรรมทีเ่กี่ยวข้องกับเรื่องที่อ่าน (Story-Related Activity) 

    2. การสอนอา่นจับใจความสำคัญ (Direct Instruction in Reading 

Comprehension) 
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    3. บูรณาการการใช้ภาษากับการเขียน (Integrated Language Art 

and Writing) 

  สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC มีองคป์ระกอบที่สำคัญ คือ 

กิจกรรมที่เกี่ยวขอ้งกับเรื่องที่อ่าน การสอนอ่านจับใจความ และการบูรณาการการใช้ภาษา

กับการเขียน ผู้เรียนจะได้ทำกิจกรรมต่าง ๆ เปน็ทีม ชว่ยกันทำความเข้าใจคำศัพท์ 

และเรื่องที่อ่าน โดยตระหนักถึงความสำเร็จของกลุม่ 

 3. ขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

  การเรียนรู้แบบร่วมมือมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ที่เป็นกระบวนการ

ตามลำดับขั้น ซึ่งมีนักการศกึษาได้กล่าวถึงขัน้ตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือ ดังนี้ 

   ทิศนา แขมมณี (2551, หน้า 65-73) กลา่วว่า CIRC หรือ “Cooperative 

Integrated Reading And Composition” เปน็รปูแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมอืที่ใช้ใน

การสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ รูปแบบนี้ ประกอบด้วย 3 กิจกรรมหลกั คือ กจิกรรม

การอ่านแบบเรียน การสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียน  

โดยมีขั้นตอนในการดำเนนิการ ดังน้ี  

    1. ครูแบ่งกลุม่นักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่าน  

และในแต่ละกลุ่มให้จับคู่ 2 หรือ 3 คน ทำกิจกรรมการอ่านแบบเรยีนร่วมกัน 

    2. ครูจัดทีมใหม่โดยให้แตล่ะทีมมีนักเรียนต่างระดบัความสามารถ

อย่างน้อย 2 ระดับทีม ทีมทำกิจกรรมรว่มกัน เชน่ เขยีนรายงาน แต่งความ ทำแบบฝึกหัด

และแบบทดสอบต่าง ๆ มกีารให้คะแนนผลงานของแต่ละทีม ทีมใดได้คะแนนร้อยละ 90 

ขึ้นไปจะได้รบัประกาศนียบตัรเป็น “ซุปเปอร์ทีม” หากได้คะแนนตัง้แตร่้อยละ 80-89  

ก็จะได้รับรางวัลรองลงมา 

    3. ครูพบกลุ่มอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจง้วัตถุประสงค์ 

ในการอ่าน แนะนำคำศัพทใ์หม ่ทบทวนคำศัพท์เก่า จากนั้นครูกำหนดและแนะนำ 

เรื่องที่อ่านแล้วให้ผู้เรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ ตามที่ครูจดัไว้ให้ เช่น อ่านเรื่องในใจแล้วจับคู่

อ่านออกเสียงให้เพื่อนฟัง และช่วยกันแกจุ้ดบกพร่อง หรือให้นักเรียนช่วยกนัตอบคำถาม

วิเคราะห์ตัวละคร วิเคราะห์ปัญหาของเรื่องว่าเรื่องจะเป็นอย่างไรต่อไป เป็นต้น 

    4. หลังจากกิจกรรมการอา่น ครนูำเรื่องที่อ่านมาอภิปรายโดยเน้น

การฝึกทักษะต่าง ๆ ในการอ่าน เช่น การจับประเดน็ปญัหา การทำนาย เป็นต้น 
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    5. นักเรียนรับการทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจ นักเรียนจะได้

คะแนนเป็นทัง้รายบุคคลและทีม 

    6. นักเรียนจะได้รบัการสอนและฝึกทกัษะการอ่านสปัดาห์ละ 1 วัน 

เช่น ทักษะการจับใจความสำคัญ ทักษะการอ้างอิง ทกัษะการใช้เหตุผล เป็นตน้ 

    7. นักเรียนจะได้รับชุดการเรียนการสอนเขียน ซ่ึงผู้เรียนสามารถ

เลือกหัวข้อการเขียนได้ตามความสนใจ นักเรียนจะช่วยกันวางแผนเขียนเรื่องและช่วยกัน

ตรวจสอบความถูกต้องและทำผลงานออกมา 

    8. นักเรียนจะได้รบัการบ้านให้เลือกอ่านหนังสือที่สนใจ เขียนรายงาน

เรื่องที่อ่านเป็นรายบุคคล โดยให้ผูป้กครองตรวจสอบพฤติกรรมการอ่านของนักเรียนที่บ้าน 

โดยมีแบบฟอร์มให้ 

   ณัฐกาญจน์ เลิศยะโส (2553, หน้า 70) ได้สรปุขั้นตอนของการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ไว ้โดยครูจำเป็นต้องดำเนนิตามลำดับขัน้ตอน ดงันี้ 

    1. ขั้นเตรียม สอนทักษะในการเรยีนแบบร่วมมือ จัดกลุ่มนักเรียน 

บอกวัตถุประสงค์ของบทเรียน บอกวตัถุประสงค์ของการทำงานร่วมกัน 

    2. ขั้นสอน ครูสอนเนื้อหาครอบคลุมบทเรียนใหม่ด้วยวิธีที่เหมาะสม

แล้วให้งาน 

    3. ขั้นทำงานกลุ่ม นักเรียนเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย แต่ละคน 

มีบทบาทหน้าที่ของตน ช่วยกันแก้ปัญหา อภิปรายผลและแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 

เพื่อหาคำตอบที่ดีที่สุดมากกว่าดูคำเฉลยจากคร ู

    4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 

     4.1 ตรวจสอบผลงาน ถ้าเป็นผลงานกลุ่มสมาชกิในกลุ่ม 

ลงลายมือชื่อในผลงานที่สง่ครู อาจประเมินด้วยการหยบิผลงานกลุ่มขึ้นมาแล้วถามสมาชิก

กลุ่มคนใดคนหนึง่เกี่ยวกับงานชิ้นนั้นและถ้าเป็นงานเด่ียวครูอาจให้คนใดคนหนึ่งอธิบายวธิี

หาคำตอบของเขาที่ได้จากการเรียนรูร้่วมกันภายในกลุ่ม 

     4.2 ครูทดสอบนกัเรียนเป็นรายบุคคลโดยไมม่ีการช่วยเหลือกัน 

และเมื่อครูตรวจผลการสอบแล้วจะคำนวณคะแนนเฉล่ียของกลุ่มให้ทราบ และถือว่า 

เป็นคะแนนของนักเรียนแตล่ะคนในกลุ่มด้วย 

     4.3 ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผลการทำงานกลุ่ม โดยอภิปราย

ถึงผลงาน และวิธีการทำงานของนักเรียน รวมถงึวิธีการปรับปรงุการทำงานกลุ่ม 
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   เยาวรัตน์ ทองมี (2554, หน้า 83-96) ได้อธิบายขั้นตอนสอนโดยใช้ 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ดังนี ้

    1. ขั้นเตรียม 

     1.1 แจ้งจุดประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค CIRC และฝกทักษะพื้นฐานที่จำเป็นสำหรับการทำกิจกรรมกลุ่ม 

     1.2 แบ่งกลุม่นกัเรียนโดยคละความสามารถ กำหนดสัดสว่นเก่ง 

ปานกลาง อ่อน โดยใช้สัดส่วน 1:2:1  

    2. ข้ันสอน  

     2.1 นำเข้าสู่บทเรียน โดยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับการอ่าน  

     2.2 ครูนำเสนอความรู้เกีย่วกับประเภทและวิธีอ่านบทอ่าน 

ที่จะเรียนรู้ รวมทั้งรูปแบบ ลักษณะการเขียนบทอา่นดงักล่าว  

     2.3 ครูแจกบทอ่านให้นักเรยีนอา่น นักเรยีนอา่นและหาความหมาย

ของคำยาก ชว่ยกัน สรปุใจความสำคัญ ลำดับเหตุการณ์ของเรื่อง ตั้งช่ือเรื่องจากบทอ่าน 

รวมทั้งตอบคำถามต่าง ๆ ที่เป็นรายละเอียดของเรื่อง บอกและเขียนแผนภาพโครงเรื่อง

ร่วมกัน 

     2.4 นักเรียนชว่ยกันบอกรูปแบบการเขียนเรื่องทีไ่ด้อ่าน อภิปราย

ถึงการเขียนเรื่องใหม ่ตามรูปแบบดังกลา่ว  

    3. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม 

     3.1 ครูแจกบทอ่านบทใหมใ่หน้ักเรียนแตล่ะกลุม่ โดยแตล่ะกลุม่ 

จับคู่กันอา่น ผลัดกันอา่น ผลัดกันฟง แก้ไขการอ่านของเพื่อนร่วมกันสรปุใจความ ลำดับ

เหตกุารณ์ของเรื่อง ตั้งชื่อเรื่อง จากบทอา่น รวมทั้งตอบคำถามทีเ่ป็นรายละเอียดของเรื่อง 

โดยต้องแน่ใจวา่สมาชิกในกลุ่มทุกคน ต้องเข้าใจเรื่องและสามารถตอบคำถามได้ถูกต้อง 

     3.2 นักเรียนชว่ยกันเขยีนเรือ่งใหมท่ี่แตกต่างจากเดมิ โดยนำรูปแบบ

วิธีการเขียนเรื่องทีน่ักเรียนได้อ่านมาเป็นแนวทางในการเขียน โดยสมาชิกในกลุ่มต้องเข้าใจ

เนื้อเรื่องและสามารถเขียนได้ 

     3.3 ตรวจผลการปฏิบตัิงานของกลุ่มตนเองและของเพื่อนตาม

เกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
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    4. ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล 

     4.1 นักเรยีนแต่ละคนทำแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านและการเขยีน 

โดยไม่มีการช่วยเหลือกนั 

     4.2 ครูตรวจให้คะแนนและบันทึกผลคะแนนของสมาชกิในแต่ละกลุม่ 

     4.3 มอบรางวัลให้กับกลุม่ทีไ่ด้คะแนนมากที่สุด 2 อันดับแรก 

   Stevens (1989, pp. 1-35 อ้างถึงใน ขวญัเกล้า ศรีโสภา, 2560, หน้า 

43-46) ได้ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบ CIRC สรุปข้ันตอนที่สำคัญได ้2 ขั้นตอน 

คือ การเตรียมการสอน (Teaching Preparation) และกิจกรรมการเรียนการสอน (Teaching 

Activities) ซึง่มีรายละเอียด ดังนี้ 

    การเตรียมการสอน คือ สิ่งที่ผู้สอนจะต้องคำนึงถึงในขั้นเตรียม 

การเรียนแบบ CIRC มีอยู่ 4 ประการ คือ 

     1. การเตรียมเนื้อหา เนื้อหาที่ใช้สอนเปน็แบบโครงสร้างข้อเขียน 

ที่จัดเป็นชุด ๆ ตามระดับความสามารถของผู้เรียน ทีม่หาวิทยาลัยจอห์นส์ ฮอฟกินส์  

เป็นผู้สร้างขึ้นเอง หรือผู้สอนสามารถที่จะเลือกเนื้อหาทีใ่ช้สอนประเภทเดียวกนั เช่น  

เรื่องที่เป็นตอนเดียวจบ หรือมากกว่าหนึ่งตอน ซึ่งจะอธิบายถึงฉาก ตัวละคร สถานที่ เวลา 

ที่มีเหตุการณ์ดำเนินไป อธบิาย เป้าหมายของตัวละคร การกระทำ และผลจากการกระทำ

เป็นอย่างไรบา้ง และเรื่องจบลงแบบใด หรืออาจจะใช้เรื่องที่ไม่สมบูรณ์แล้วให้ผู้เรียน

คาดการณ์ว่าส่วนทีไ่ม่สมบรูณน์ั้นควรเปน็อะไร เชน่ ผู้เรียนอ่านเรื่องทีไ่ม่มีตอนจบแล้ว 

คาดว่าเหตุการณ์ควรจะจบลงอย่างไร เป็นต้น 

     2. การจัดผู้เรียนเข้ากลุ่ม (Assigning Students to Teams) ผู ้

สอนเปน็ผูจ้ัดกลุ่มผูเ้รียนเขา้เป็นกลุม่อ่าน (Reading Groups) ก่อน กลุม่ละ 2 คน โดยจัดให้

ผู้เรยีนที่มีความสามารถในการอ่านสูงจับคู่กับผู้เรียนที่มีความสามารถในการอ่านต่ำ  

แล้วจัดผู้เรียนกลุ่มอ่านเข้าเป็นทมี ซึ่งประกอบด้วยสมาชิกที่มาจากกลุ่มอ่าน 2 กลุ่ม คือ  

ผู้ทีม่ีความสามารถในการอ่านสูง 2 คน และต่ำ 2 คน ผู้สอนควรเปน็ผู้จัดการแบง่กลุ่มเอง 

เพื่อไม่ให้มีปญัหาผู้เรียนท่ีชอบพอและสนิทสนมกันมารวมกลุม่กัน และผู้สอนจะต้องคอย

กระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นความสำคัญของการเรียนเป็นกลุม่ ความร่วมมือกันของสมาชิก 

ในกลุ่มทุกคนไม่เฉพาะแต่คูข่องตนเท่านั้น ผู้สอนอาจจะจัดกลุ่มใหม่เมื่อเรียนครบ 4-6 

สัปดาห ์
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     3. การจัดทำใบคะแนนของทีม (Team Score Sheet) เป็นแบบบันทกึ

คะแนนรายบุคคลของผู้เรียนแต่ละทีม ประกอบดว้ย รายชื่อสมาชิกในทีมและตารางคะแนน 

ทดสอบ เมื่อจบแต่ละบทเรียน เช่น ความเข้าใจในการอ่าน อ่านออกเสียงคำศัพท์  

หาความหมายของคำ การสอบสะกดคำและการเขียนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน เปน็ต้น ผู้สอน 

จะอธิบายการให้คะแนนแต่ละอย่าง ทีมทีท่ำคะแนนได้ถึง 90 คะแนนขึ้นไป จะได้รับ 

เกียรติบัตร “Super team” ทีมที่ได้ คะแนน 80-89 จะได้รบัเกียรติบัตร “Great team” 

และทีมที่ได้คะแนน 70-79 จะได้รับเกียรติบัตร “Good team” ผู้สอนควรอธิบายเกณฑ์ 

การให้คะแนนและให้ผู้เรียนเป็นผู้กรอกรายชื่อสมาชิกในทีมเอง 

     4. การจัดทำแบบฟอร์มบนัทึกการทำงานที่ได้รับมอบหมาย 

(Assignment Record Form) ในแบบฟอร์มจะมีชื่อผู้เรียน วันที่ที่เรียน และตารางกิจกรรม 

ทีท่ำหลัง การอ่านและในระหว่างการอ่าน 

    กิจกรรมการเรียนการสอน ในการเรียนแบบ CIRC ประกอบด้วย

กิจกรรมการเรียนการสอนอ่านที่เป็นระบบครบวงจรโดยเริม่จาก 

     1. ขั้นนำเสนอบทเรียน (Teacher Presentation) 

      ผู้สอนเป็นผู้นำเสนอบทเรียนโดยการทบทวนศัพท์เก่า  

สอนคำศัพทใ์หม่ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อที่จะให้ผู้เรียนอ่านออกเสียงคำศัพท์ได้อยา่งถูกต้อง 

คล่องแคล่ว ให้ผู้เรียนเรียนรู้ความหมายของคำศัพท์ยาก โดยการอธิบายและใหค้ำจำกัด

ความ เพื่อที่จะให้ผู้เรียนสามารถนำเอาคำศัพท์ไปสร้างประโยคได้อย่างมีความหมาย 

และถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ หลงัจากที่ผู้สอน สอนคำศัพท์แล้ว ผู้สอนก็จะแนะนำเรื่อง

ที่จะให้ผู้เรียนอ่าน ให้ผู้เรียนเดาหรือคาดการณ์ล่วงหน้าว่า เรื่องทีผู่้สอนจะให้อา่นเปน็เรื่อง

เกี่ยวกับอะไร โดยเดาจากคำศัพท์ เพื่อโยงประสบการณ์เดิมเข้ากับเรื่องที่เรียน 

     2. ข้ันฝึกทำงานเปน็ทีม (Team Practice) กิจกรรมที่ผู้เรียน 

ฝึกทำงานเป็นทีมจะทำเมื่อผู้สอนเสนอบทเรียนแล้ว แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ 

      2.1 การฝึกโดยมีผู้สอนควบคุมอยู่ (Controlled Practice) 

หลังจากที่ผู้สอนทบทวนศัพท์เก่า แนะนำศัพทใ์หมแ่ละแนะนำเรื่องที่จะอ่านแล้วผู้เรียน 

จะได้ทำกิจกรรมดังต่อไปนี้ ตามลำดับขั้นในกลุ่มของตนโดยมีผู้สอนคอยควบคุมอยู่ 
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       2.1.1 อ่านออกเสียงคำศัพท์ (Words Out Loud) ผูเ้รียน 

ฝึกอ่านออกเสียงคำศัพท์จากรายการคำศัพท์ (Words Mastery List) ที่ผู้สอนให้กบัคู่ของตน

เปลี่ยนกันอ่าน และช่วยกันแก้ไขเมื่ออ่านผิด จนกระทั่งอ่านได้ราบรื่นรวดเร็วและถกูต้อง 

จะช่วยให้ผูเ้รยีนเรียนรู้ความหมายของคำโดยอัตโนมัต ิ

       2.1.2 ฝึกหาความหมายของคำ (Word Meaning Practice) 

ผู้เรียนใช้คำศพัท์จากรายการคำศัพท์ (Words Mastery List) ในการฝกึหาความหมาย 

ของคำศัพท์จากพจนานุกรม แล้วเขียนความหมายเปน็คำพูดของตนเอง และสร้างประโยค 

จากคำศัพท์ที่ผู้สอนให้ 

       2.1.3 สะกดคำ (Spelling) ผู้เรียนฝึกสะกดคำศัพท์กับคู่ 

ของตน หรือกับเพื่อนในทีม โดยมีคนบอก 1 คน ให้สมาชิกในกลุ่มเขียนแล้วเปลีย่นกนัตรวจ

จนกว่าจะสะกดคำไดทุ้กตวั 

       2.1.4 อ่านในใจ (Silent Reading) หลังจากหาความหมาย

ของคำและสะกดคำได้แลว้ผู้เรียนอ่านเรื่องที่ผู้สอนกำหนดใหใ้นใจก่อน เพ่ือรวบรวม 

และทำความเข้าเรื่อง ก่อนที่จะฝึกอ่านออกเสียงในขั้นต่อไปกับเพื่อน 

       2.1.5 การอ่านออกเสียง (Reading Aloud) ผู้เรียนเปล่ียนกัน 

อ่านคนละย่อหน้ากับคู่ของตนหรือกับเพ่ือนร่วมทมี เมื่อใครอ่านออกเสียงไม่ถูกกช็่วยกัน

แก้ไข ส่วนผู้สอนจะต้องคอยเดินดูผู้เรียนทุกกลุม่เป็นการสังเกตความถูกต้องในการอ่าน

ของผู้เรียน และคอยช่วยเหลือเมื่อผู้เรียนมีปัญหา 

       2.1.6 การค้นหาคำตอบจากเรื่องที่อ่าน (Treasure Hunt) 

ผู้เรียน ในแตล่ะทีมช่วยกนัตอบคำถามแต่ละตอนของเรื่องที่ผู้สอนให้อ่าน ปรึกษาและ

อภิปรายหาคำตอบที่ ถูกต้องก่อนที่ผูเ้รยีนแต่ละคนจะเขียนคำตอบของตนเองสง่ผู้สอน 

       2.1.7 การเล่าเรื่อง (Story Retelling) ผูเ้รียนในแต่ละกลุม่ 

ช่วยกันสรุปใจความสำคัญของเรื่องตามลำดับเหตกุารณ์เป็นคำพูดของตนเอง โดยผู้สอนใช้

คำถามแนะแนวทางในการเล่าเรื่อง 

       2.1.8 การเขียนเกี่ยวกบัเรื่องที่อ่าน (Story-Related Writing) 

ผู้เรยีนเขยีนสรุปใจความสำคัญลำดบัเหตุการณ์จากการเล่าเรื่อง สอดแทรกความรู้สกึนกึคิด

และความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านตามแนวคิดของตนเอง 

        หลังจากที่ผู้เรียนทำกิจกรรมในข้อ 2.1.1-2.1.8 ครบแล้ว 

ผู้เรียนจะบันทึกลงในแบบฟอร์มการทำงานที่ได้รับมอบหมาย 
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      2.2 ขัน้ตอนการฝึกแบบอสิระ (Free Practice) หลังจากที่ผู้เรียน

ได้ทำงานเปน็กลุ่ม โดยมีผู้สอนคอยควบคุมดูแล ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด ผู้เรียนจะได้ 

ฝึกทำงานเอง โดยการช่วยตรวจแก้ไขความถูกต้องในการทำงานของผู้ร่วมทีม (Peer  

Pre-assessment) ก่อนที่จะส่งผู้สอน ผู้เรียนยังสามารถฝึกอ่านเรื่องทีต่นสนใจได้ตาม 

ความต้องการนอกห้องเรียน 

     3. ขัน้การทดสอบ (Testing) หลังจากที่ผู้เรียนเรียนจบแต่ละบทแลว้ 

ผู้สอนจะทดสอบผู้เรียนเกี่ยวกับความเข้าใจในการอ่านเรื่อง การสร้างประโยคจากคำศัพท์

ทีใ่ห้ และการอ่านออกเสียงคำศัพท์ ซึ่งใช้เวลาประมาณ 15-20 นาที โดยทดสอบเป็น

รายบุคคล ไมอ่นุญาตให้ช่วยเหลือกัน ผู้สอนต้องให้ผู้เรียนแยกโต๊ะจากกลุ่ม คะแนน 

ของกลุ่มขึ้นอยู่กับความสามารถของสมาชิกทกุคนในทีม 

      ผู้สอนอาจให้รางวัลเพ่ิมหรือรวมกบัเกียรติบัตรก็ได้ หลังจาก

การสอบแต่ละครั้งทันทีท่ีผู้สอนทำคะแนนเสร็จ ผู้สอนจะบอกคะแนนในคาบต่อไป  

เพื่อให้ผู้เรียนตื่นเต้น และกระตุ้นให้ผู้เรยีนอยากเรียน รวมทั้งให้ผู้เรยีนเกิดความรู้สึก 

เป็นอนัหนึ่งอันเดียวกนัในความร่วมมือของสมาชิกให้ได้มาซึ่งความสำเร็จของกลุม่  

และเพื่อพัฒนาตนเองในครัง้ต่อไป 

  กล่าวโดยสรปุได้ว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ 

CIRC มีขั้นตอนเริ่มจากครูแบ่งกลุ่มนกัเรียนโดยคละความสามารถ เก่ง กลาง อ่อน  

แจ้งวตัถุประสงค์การอ่าน นักเรียนทำกิจกรรมกลุ่มรว่มกัน ตรวจสอบ ประเมินผลงานกลุ่ม 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สังเคราะห์แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC  

จากทีน่ักวิชาการและนักการศึกษาได้ระบุขั้นตอนไว ้ซึง่การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

ที่ผู้วิจัยได้สงัเคราะห ์มีขัน้ตอน ดังนี้ 

   1. ขั้นนำเสนอบทเรียน (Teacher Presentation) โดยครูเป็นผู้นำเสนอ

บทเรียนและแนะให้ผู้เรียนเดาหรือคาดการณ์ล่วงหน้าเกี่ยวกับบทอ่าน 

   2. ขั้นสอนและทำกิจกรรมกลุ่ม 

    2.1 ขั้นฝึกทำงานเป็นทีม (Team Practice) เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียน 

ฝึกทำงานเปน็ทีม ทำกจิกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน มีการฝึกโดยมีครูควบคมุ 

(Controlled Practice) และการฝึกแบบอิสระ (Free Practice)  

    2.2 ขั้นตอนการทดสอบ (Testing) โดยทดสอบเป็นรายบุคคลแล้ว 

นำคะแนนของสมาชิกในทีมทุกคนมารวมกันเป็นคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม 
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    3. ขั้นประเมนิผลและมอบรางวัล  

     ตระหนักถึงความสำเร็จของกลุ่ม (Team Recognition)  

โดยใหร้างวัลตามความเหมาะสม ให้คำชมกลุ่มที่ทำคะแนนได้ถึงเกณฑ์ที่กำหนด 

เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

 1. ความเป็นมาของเทคนิค KWL Plus 

  มีนักวิชาการได้อธิบายถึงความเป็นมาของเทคนิค KWL Plus ไว้ ดังนี ้

   Carr and Ogle (1987, pp. 626-631, อ้างถึงใน วงคเ์ดือน คุณพิภาค, 

2561, หน้า 41-42) ได้อธิบายไว้ว่า วิธีการสอนแบบเทคนิค KWL Plus เป็นการสอนอ่าน 

ที่จัดกิจกรรมการอ่านให้ผูอ้่านไดน้ำความรู้เดมิของตนทีม่ีอยู่ไปช่วยตคีวามในเนื้อเรื่องที่อ่าน 

เช่น การคาดคะเนเหตุการณ์ในเรื่อง การตรวจสอบความถูกต้องของการคาดคะเน และ

การตั้งคำถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน การสอนแบบเทคนิค KWL Plus จะเริ่มจากการใหน้ักเรียน

ระดมพลังสมองและอภิปรายกลุ่มใหญ่ โดยแต่ละคนแสดงความคิดเห็นร่วมกบัครใูนหัวข้อ

เรื่องที่สอนแล้วให้นกัเรียนเขียนส่ิงที่ตนเองรู้ในใบงาน จัดประเภทขอ้มูล และตั้งคำถาม 

ทีต่้องการทราบเก่ียวกับหัวข้อเรื่อง ขั้นต่อไปให้อ่านเนื้อเรื่องเพื่อตรวจหาคำตอบให้กับ

ตนเองแล้ว ตัง้คำถามเพิ่มเติมและหาคำตอบเพิ่มเติมจากเนื้อเรื่องอีก จากวิธีการดังกล่าว

ช่วยให้ผู้อ่าน อ่านเรื่องได้เขา้ใจมากยิ่งขึ้น ต่อมาในปี ค.ศ. 1987 ได้พัฒนาการสอนอ่าน

แบบเทคนิค KWL Plus เป็นการสอนโดยมีการเพ่ิมการเขียนแผนภูมิความหมาย และ 

การสรุปความเรื่องที่อ่านในตอนท้ายเพื่อช่วยให้นักเรยีนมีความเข้าใจในสิง่ที่อ่านมากยิ่งขึ้น  

  สรุปได้ว่า การสอนอ่านแบบเทคนิค KWL Plus เป็นเทคนิคมีจุดมุ่งหมายหลัก

เพื่อช่วยพัฒนาทักษะการอา่นเปน็หลัก และสามารถพฒันาทักษะทั้งสี่ คือ ฟัง พดู อ่าน 

เขยีนไปพร้อมกัน ใหน้ักเรียนสามารถแสดงความเขา้ใจจากเรื่องที่อา่นโดยการพูดสรุปความ 

ในตอนท้ายหลังจากเสร็จสิ้นการเขียนแผนภูมิความหมาย 
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 2. ความหมายของการเรียนโดยใช้เทคนิค KWL Plus  

  นักวิชาการหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของการเรียนโดยใช้เทคนิค KWL Plus ไว ้

ดังนี ้

   ฆนัท ธาตุทอง (2551, หน้า 234) ได้ใหค้วามหมายของการจัดการเรียนรู้

โดยใชเ้ทคนิค KWL Plus ไวว่้า เป็นการจัดการเรยีนรูท้ีเ่นน้กระบวนการอ่าน โดยกระบวนการ

ทำความเข้าใจตนเอง วางแผน ตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง และมีการ

จัดระบบข้อมลู 

   สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2551, หน้า 88-92) ได้ให้ความหมาย

ของการเรียนแบบ KWL Plus ไว้ว่า เป็นกระบวนการที่เน้นผู้เรียน เนน้ทักษะกระบวนการ 

อ่าน สอดคล้องกับทักษะกระบวนการคิดอย่างรู้ตัว วา่ตนคิดอย่างไร มีวิธีคิดอย่างไร 

สามารถตรวจสอบและปรับเปล่ียนความคิดหรือวธิีคิดของตนเองได้ ฝึกให้ผู้เรียนตระหนัก

ในกระบวนการทำความเข้าใจกับตนเอง รู้จักวางแผน ตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบ ความเข้าใจ

ของตน จัดระบบข้อมูลที่สามารถดึงมาใช้ภายหลังได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   พรรณี วิเศษโวหาร (2556, หน้า 56-57) ให้ความหมายของการเรียน

แบบ KWL Plus ว่าเป็นวิธีสอนที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเป็นนักคิดในขณะที่อ่าน นักเรียน 

จะทำนายเหตุการณ์ในเรื่องที่จะอ่าน ก่อนที่จะเริ่มอ่านเรื่องทีก่ำหนด นักเรียนจะพิจารณา

ความรู้ความเข้าใจของตนเองที่มีต่อเรื่องที่จะอ่าน ในขณะท่ีอ่านนกัเรียนจะตรวจสอบ

เหตกุารณ์เรื่องว่าเป็นไปตามทีน่ักเรียนได้ทำนายไว้หรือไม่ และสรปุความคิดรวบยอด 

หลังการอ่านเสร็จสิ้น ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแบบ KWL Plus  

มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

    ขั้นที่ 1 กิจกรรมก่อนการอา่น เรียกว่า ขัน้ K (What we Know)  

นักเรียนรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 

    ขั้นที่ 2 กิจกรรมระหว่างการอ่าน เรียกวา่ ขั้น W (What We Want to 

Know) นักเรียนต้องการเรียนรู้อะไรเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 

    ขัน้ที่ 3 กิจกรรมหลังการอ่าน เรียกว่า ขัน้ L (What we have learned) 

นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องที่อ่าน  

    ขั้นที่ 4 การสร้างแผนภาพความคิด (Mind Mapping)  

    ขั้นที่ 5 การเขียนสรปุความจากการอ่าน (Summarizing)  
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  จากความหมายของการเรียนแบบ KWL Plus สรุปได้วา่ เทคนิค KWL Plus 

เป็นกระบวนการการเรียนรูท้ี่กระตุ้นให้ผู้เรียนฝึกคิดในขณะที่อ่าน เน้นกระบวนการอ่าน

และการสรุปความ ซึ่งสอดคล้องกับทักษะกระบวนการคิดอย่างรู้ตัว ว่าตนคิดอย่างไร  

มีวิธีคิดอย่างไร สามารถตรวจสอบและปรับเปลีย่นความคิดหรือวธิีคิดของตนเองได้  

ซึ่งมี 4 ขั้นตอน คือ 

   K = Know    หมายถึง ความรู้ที่มีอยู่แล้ว 

   W = Want to know หมายถึง สิ่งทีต่้องการรู้จากการอ่าน 

   L = Learned   หมายถึง สิ่งทีเ่รียนรู้จากการอ่าน 

   Plus      หมายถึง การเขียนแผนภาพและการเขียนสรุปความ 

 3. วัตถุประสงค์ของเทคนคิ KWL Plus  

  การใช้เทคนิค KWL Plus ในการสอนมีวตัถุประสงค์ตามที่นักวิชาการ 

ได้กล่าวไว้ ดงันี้ 

   อรุณี วิริยจิตรา และคณะ (2555, อ้างถึงใน สคณพัฒน์ ศรีมณรีัตน์, 

2560, หน้า 39-40) ได้อธบิายวัตถุประสงค์ของเทคนิค KWL Plus ว่า เป็นเทคนคิการอ่าน

ที่สง่เสรมิความเขา้ใจในการอ่าน สามารถใช้กบังานเขยีน นำเสนอขอ้มูล เป็นเทคนคิการอ่าน

ที่เหมาะกับผูเ้รียนระดับประถมศึกษาไปจนถึงระดับมหาวิทยาลัย โดยปกตินิยมใช้ในกรณี 

ทีต่้องการให้ผู้เรียนอ่านหรอืศึกษาเรื่องราวอย่างใดอยา่งหนึ่ง ซ่ึงอาจจะได้มาจากการฟัง

บรรยาย หรือจากการชมวดีิทัศน์ แล้วตอ้งการให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอดในเรื่อง 

ที่เรียนรู้ ถือเป็นการฝึกทกัษะการอ่าน การฟัง หลังจากนั้นผู้เรียนจะเขียนคำตอบ  

สิ่งที่ผู้เรียนเขยีนจะสะท้อนให้เห็นถึงความเขา้ใจในการเรียนรู้ หรือสิง่ที่ผู้เรียนต้องการศึกษา 

และสะท้อนความคิดรวบยอดจากการเขียนแผนผังความคิดที่ได้จากการเรียนรู้ 

   อรอุมา ศรีลาศักดิ์ (2556, หน้า 50) ได้อธิบายว่าเทคนคิ KWL Plus  

มีเป้าหมาย ดังนี ้

    1. เพื่อให้ผูส้อนทราบความรู้พืน้ฐานของนักเรียน และใช้ชิ้นงานประเมิน

พัฒนาการของนักเรียนแล้วใช้เป็นข้อมูลยอ้นกลับ เพื่อช่วยเหลือการอ่านของนักเรียนและ

ส่งเสริมการคดิวิเคราะห ์

    2. เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนตั้งวัตถุประสงค์ ตั้งคำถามในการอ่าน 

ระดมสมอง รวบรวมและจัดระบบข้อมูล สร้างแผนภูมิรูปภาพความคิด สรุปเรื่องจาก 

การอ่าน รวมไปถึงการประเมินความเข้าใจจากการอ่านด้วยตนเอง 
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     KWL Plus จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนได้สำรวจความรู้ 

ของตนเอง มจีุดประสงค์ในการอ่านอยา่งเป็นระบบและสามารถหาคำตอบจากสิ่งที่อ่านได้ 

จากนั้นสามารถถ่ายทอดความคิดออกมาในรูปแบบแผนภูมิรปูภาพความคิด 

   พรรณพร วริิยะสกุลพันธุ์ (2558, หน้า 30-32) ได้อธิบายวัตถุประสงค์

ของเทคนิค KWL Plus ดังนี้ 

    1. กระตุ้นนักเรียนในการใช้กระบวนการอ่านอย่างกระตือรือร้น 

แสดงถึงการอ่านอย่างมีความหมาย มีการถามคำถามและคิดเกีย่วกับแนวคิดของเรื่องใน

ขณะที่อ่าน  

    2. ส่งเสริมให้นักเรียนตั้งวัตถุประสงค์ในการอ่าน รวบรวมข้อมูล 

จากเรื่อง จัดระบบข้อมูลสร้างแผนภูมิรปูภาพความคิดจากเรื่องและสรุปเรื่องที่อา่นได้

อย่างมีประสิทธิภาพ  

  จากวัตถุประสงค์ของการเรียนแบบ KWL Plus สรุปได้ว่า เป็นการอ่าน 

แบบปฏิสัมพนัธ์ด้วยวิธี KWL ทีมุ่่งเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านอย่างมีวตัถุประสงค์ ตระหนัก 

ในกระบวนการเรียนรู้ของตนเอง วางแผน ตั้งจุดมุ่งหมายและตรวจสอบความเข้าใจ 

ของตนเอง และสามารถจัดระบบความรู้ถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นแผนผังความคิดได ้

 4. ขั้นตอนการสอนอ่านด้วยเทคนิค KWL Plus  

  นักวชิาการหลายท่านไดอ้ธบิายถงึขัน้ตอนการสอนอ่านดว้ยเทคนคิ KWL Plus 

ไว้ดังนี ้

   ศันสนีย์ อินทขีณี (2558, หน้า 24) ได้อธิบายขั้นตอนการสอนอ่าน 

ด้วยเทคนิค KWL Plus ดังนี้ 

    1. การเตรยีมความพร้อม โดยการใหน้ักเรียนนั่งสมาธ ิผู้สอนใหค้วามรู้

พื้นฐานเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค KWL Plus และวิธกีารอ่านจับใจความ 

    2. การจัดกิจกรรมฝึกความสามารถด้านการอ่านจบัใจความ

ประกอบด้วย 

     2.1 ขั้นเข้าสู่บทเรียน โดยการใช้คำถามกระตุ้นความสนใจ 

การสนทนาเกี่ยวกับชื่อเรื่องการสนทนาเกี่ยวกับภาพและการใช้เกม 

     2.2 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมฝึกความสามารถการอ่านจับใจความ

ตามขั้นตอนของเทคนิค KWL Plus  
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      ขั้นที่ 1 กิจกรรมนักเรียนรู้อะไร K (What we Know) นักเรียน

เขียนความรู้เดิมเกี่ยวกับเรื่องที่จะอ่านในช่อง K 

      ขั้นที่ 2 กิจกรรมนักเรียนต้องการรู้อะไร W (What we Want to 

know) นักเรียนเขียนคำถามทีต่้องการรู้ในเรื่องที่อ่านในช่อง W 

      ขั้นที่ 3 กิจกรรมนักเรียนไดเ้รียนรู้อะไรบ้าง L (What we have 

Learned) นักเรียนเขียนคำตอบหลังจากอ่านเรื่องในช่อง L 

      ขั้นที่ 4 กิจกรรมสร้างเปน็แผนภาพความคิด Plus (Mind 

Mapping) นักเรียนเขียนแผนภาพโครงเรื่องบทอ่าน 

      ขั้นที่ 5 กิจกรรมการสรุปเรื่อง (Summarizing) นักเรียนเขียน

สรุปใจความสำคัญจากเรือ่งที่อ่าน 

   สคณพัฒน์ ศรีมณีรัตน์ (2560, หน้า 44-45) ได้ระบุขั้นตอนการสอน

อ่านด้วยเทคนิค KWL Plus ดังนี้ 

    ขั้นกิจกรรมกอ่นการอ่าน (Pre-reading Activity) 

     1. นักเรียนระดมพลังสมอง (Brainstorm) และอภิปราย (Discuss) 

ในกลุ่มเกี่ยวกับหัวเรื่อง โดยให้แต่ละคนได้แสดงความคิดเห็นร่วมกบัครู 

     2. ครูเขียนสิ่งทีน่ักเรียนรู้เกี่ยวกับหัวข้อ (Topic) ลงในชอ่ง K  

(สิ่งทีรู่้หรือที่ได้เรียนรู้ จากการระดมพลงัสมองและการอภิปรายบนกระดานดำ จากนั้น

นักเรียนแต่ละคนเขียนข้อความลงในใบงาน (Worksheet) ของตนลงในช่อง K 

     3. ครูจัดประเภทของข้อมูลจากข้อความในช่อง K โดยครูทำ 

เป็นแบบอย่างด้วยการบรรยายความคิด (Think Around) คือ การอธบิายบอกสิ่งทีค่รูติด

ขณะที่อ่านข้อมูลลงในช่อง K ด้วยการออกเสียงดัง ๆ ซึง่นักเรียนจะคดิตามด้วยการฟัง 

และการดูวิธกีารคิด แล้วนกัเรียนจัดประเภทข้อมูลลงในช่อง K ของตน 

     4. นักเรียนตั้งคำถามท่ีตั้งคำถามท่ีต้องการทราบจากหัวข้อเรื่อง 

(Topic) โดยเขียนคำถามลงในช่อง W (สิ่งทีน่ักเรียนต้องการจะรู้)  

    ขั้นกิจกรรมการอ่าน (Reading Activity) 

     5. ให้นักเรียนแต่ละคนอ่านเรื่องในหนึ่งหรือสองอนุเฉทแรกแล้ว

ตรวจข้อความที่เก่ียวข้องหรือตั้งคำถามเพิม่เติมในชอ่ง W 

     6. ให้นักเรียนบันทกึคำตอบและข้อมูลใหม่จากการอ่านเรื่อง 

ในช่อง L (สิง่ทีน่ักเรียนได้เรียนใหม่) 
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    ขั้นกิจกรรมหลังการอ่าน (Post-Reading Activity) 

     7. ให้นักเรียนอภิปรายและเขียนแผนภูมิความหมาย (Semantic 

Mapping) ร่วมกันในกลุ่มเกี่ยวกับการจัดประเภทหรือความสัมพันธ์ของข้อมูลในลักษณะ

แผนผัง (Diagram) หรือแผนภูมิ (Map) เพื่อสรุปเรื่องที่อ่าน 

     8. นักเรียนแต่ละคนเขียนเรื่องสรปุใจความทั้งหมด 

   Carr and Ogle (2004 อ้างถึงใน วิไลวรรณ สวัสดิวงศ์, 2547, หน้า 75) 

ได้เสนอขั้นตอนไว้ ดังนี ้

    1. ขั้น K (What do I know) ก่อนที่นักเรียนจะอ่านเรื่อง ครูอธิบาย 

ความคิดรวบยอดของเรื่องและกำหนดคำถาม โดยครูกระตุ้นหรือถามให้นักเรียนได้ระดม

สมอง (Brainstorms) เกี่ยวกบัสิ่งทีน่ักเรียนรู้แล้ว นำข้อมูลทีไ่ด้มาจำแนก แล้วเขียนคำตอบ

ของนักเรียน ในแผนภูมิรูปภาพช่อง K (What do I know) หลังจากนั้นนักเรียนและครูร่วมกัน

จัดประเภทความรู้ทีค่าดการณ์ว่าอาจเกิดขึ้นในเรื่องที่จะอา่น 

    2. ขั้น W (What do I want to learn) นักเรียนค้นหาความจริงจาก

คำถามในสิง่ที่สนใจอยากรู้ หรือคำถามที่ยังไม่มีคำตอบเกีย่วกับความคิดรวบยอดของเรื่อง 

พร้อมทั้งใหน้ักเรียนเขียนรายการคำถามทีต่ั้งไว้ ระหว่างที่อ่านนกัเรียนสามารถเพิ่มคำถาม

และคำตอบในกลุ่มของตัวเองได้ 

    3. ขั้น L1 (What did I learn) ในขั้นตอนนี้นักเรียนบันทึกความรู้ที่ได้

ขณะอ่านและหลังอ่าน ลงในช่อง L (What did I learn) พร้อมทั้งตรวจสอบคำถามที่ยงัไม่ได้

ตอบ 

    4. ขั้น L2 (Mapping) นักเรียนำข้อมูลท่ีได้จัดประเภทไว้ในขัน้ตอน K 

(What do I know) เขียนชื่อเรื่องไว้ในตำแหน่งตรงกลางและเขียนองคป์ระกอบหลัก 

ของแต่ละหัวข้อ พร้อมทั้งเขียนอธิบายเพ่ิมเติมในแตล่ะประเดน็ 

    5. ขั้น L3 (Summarizing) นักเรียนช่วยกันสรุปและเขียนสรุปความคิด

รวบยอดจากแผนภมูิความคิด ซึ่งการเขียนในขัน้นี้จะเป็นประโยชนต์่อและนักเรียน 

ในการประเมินความเข้าใจของนักเรียน 

  สรุปได้ว่า เทคนิค KWL Plus เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมีทักษะ

กระบวนการอ่านสอดคล้องกับทักษะการคิดอย่างรู้ตัวว่าตนคิดอะไร มีวิธีคิดอย่างไร  

การจัดการเรยีนรู้แบบมีองค์ประกอบสำคัญ คือ เนื้อหาสาระหรือหัวข้อเรื่องทีจ่ะศึกษา  
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ประเดน็คำถาม และผลการเรียนรู้ของผู้เรียน เปน็วิธีที่เร้าความสนใจของผู้เรียนได้ดี  

ช่วยฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะการอ่านจับใจความ เขียนสรุปและนำเสนอด้วยตนเองมี 4 ขั้นตอน 

คือ 

   ขั้น K (Know) = ความรู้ที่มีอยู่แล้ว 

   ขั้น W (What you want to know) = สิ่งที่ต้องการรู้จากการอ่าน 

   ขั้น L (Learned) = สิ่งที่เรียนรู้จากการอ่าน 

   ขั้น Plus = การเขียนแผนภูมิและการเขียนสรุปความ 

ชุดกิจกรรม 

 1. ความหมายของชุดกิจกรรม 

  นักวิชาการหลายท่านได้อธิบายถึงความหมายของชดุกิจกรรมไว้ ดังนี ้

   บุญชม ศรีสะอาด (2549, หน้า 50) ไดใ้หค้วามหมายชุดกิจกรรมการสอน

ว่า เป็นสื่อประสมทีใ่ห้ผู้เรียนไดศ้ึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองตามความสามารถ 

ในชุดกิจกรรม อาจประกอบด้วย เนื้อหา บัตรกิจกรรม แบบฝึก และอื่น ๆ เพื่อให้ผู้เรียน 

ใช้ประกอบการเรียนเรื่องนั้น ๆ 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และคณะ (2551, หน้า 14) ให้ความหมายชุดกิจกรรม

ไว้ว่า ชุดกิจกรรม เป็นสื่อประสมท่ีได้จัดระบบการผลติและการนำสื่อการสอนทีส่อดคล้อง

กับวิชา หน่วย หัวเรื่อง และวัตถุประสงค ์ช่วยให้การเปลี่ยนพฤติกรรมมีประสิทธิภาพ 

   พิมพิมล แสนนาม (2553, หน้า 52) กลา่วว่าชุดกิจกรรม หมายถึง  

สื่อที่สร้างขึ้นเพื่อเสริมทักษะให้แก่ผู้เรียน มีลักษณะเป็นชุดการฝึกหดัที่มีกิจกรรมให้ผู้เรียน

ได้ทำ ได้ทบทวนสิ่งที่เคยเรียนมาแล้วจากบทเรียนจนเกิดความเข้าใจ และเป็นการฝึก 

เพื่อพัฒนาหรอืแก้ไขจุดบกพร่อง เพ่ือใหผู้้เรียนมีทกัษะที่ดียิ่งข้ึน 

   วลาสินี บตุรแสนคม (2554, หน้า 19) กลา่วว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง  

สื่อการสอนทีค่รูสร้างขึ้น ประกอบด้วย คำชี้แจง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา เวลาที่ใช้ 

สื่ออุปกรณ์ กิจกรรมการเรยีนการสอนทีม่ีความหลากหลาย การวัดผลและประเมินผล

กิจกรรมด้วยตนเอง ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสามารถและความสนใจ 

โดยที่ครูเปน็ที่ปรึกษา คอยให้คำแนะนำ ช่วยเหลือ สง่เสริมให้ผู้เรียนได้รบัความสำเร็จ 

ตามจุดประสงค์ 
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   Houston (1792, p. 10 อ้างถึงใน อุดมพร ธีระภาพ, 2557, หน้า 40) 

กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดประสบการณ์ที่ช่วยอำนวยความสะดวกให้ผู้เรยีน 

มีผลสัมฤทธิ์จามจุดมุ่งหมาย ซึ่งชุดกิจกรรมการสอนมีรูปแบบแตกตา่งกันตามจุดมุ่งหมาย

เฉพาะ 

  สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อการเรียนรูท้ี่สร้างข้ึน ประกอบด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้ที่ประยกุต์จากทฤษฎ ีรูปแบบ เทคนิคการจัดการเรียนรู้ สอดคล้องกับ

เนื้อหาสาระและวตัถุประสงค์ โดยครูเป็นผู้ดำเนนิการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้แนะนำ ส่งเสรมิ 

ช่วยเหลือ ให้ผู้เรียนเรียนรูแ้ละเกิดทักษะจนบรรลุจุดประสงค ์จัดไว้เป็นชุด เป็นกล่องหรือ 

บรรจุภัณฑท์ีค่รูสามารถนำไปใช้ได้ทนัที 

 2. ประเภทของชุดกิจกรรม 

  นักการศึกษาหลายท่านไดแ้บ่งประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 

   สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2550, หน้า 52-53) ได้แบ่งประเภท 

ของชุดกิจกรรมการเรียนรูไ้ว้ 3 ประเภท คือ  

    1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบคำบรรยายของครู เป็นชุดการสอน

สำหรับครูใชส้อนผูเ้รยีนเป็นกลุ่มใหญห่รือเป็นการสอนทีต่้องการปูพืน้ฐานให้ผูเ้รยีนส่วนใหญ่

รู้และเข้าใจในเวลาเดียวกัน มุ่งในการขยายเนื้อหาสาระให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดการสอนแบบนี้

จะช่วยให้ครพููดน้อยลงและใช้สื่อการสอนที่มีพร้อมอยูใ่นชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

    2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มกิจกรรม เปน็ชุดการสอนสำหรับ

ให้ผูเ้รียนร่วมกันเป็นกลุ่มเลก็ ๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใช้ส่ือการสอนทีบ่รรจุไว้ในชดุกิจกรรม

การเรียนรู้แตล่ะชุด มุ่งที่ฝกึทักษะในเนื้อหาวิชาทีเ่รียนและให้ผู้เรียนมีโอกาสทำงานร่วมกัน 

แสดงความคดิเห็น 

    3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ทำงานเป็นกลุ่มเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับผู้เรียน ผู้เรียนจะต้องศึกษาหาความรู้

ตามความสามารถและความสนใจของตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือที่บ้านได้  

มุ่งให้ผู้เรียนได้ทำความเข้าใจในเนื้อหาวชิาเรียนเพ่ิมเติม ผู้เรียนสามารถประเมินผล 

การเรียนด้วยตนเอง 
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   วาสนา ทวีกุลทรัพย ์(2555, หน้า 10-11) ได้แบ่งประเภทชุดการเรียน

หรือชุดกิจกรรม เปน็ 5 ประเภท คือ 

    1. ชุดกิจกรรมประกอบการบรรยาย มีครูเป็นศูนยก์ลาง มุ่งช่วยขยาย

สาระการสอนแบบบรรยายให้ชัดเจนขึ้น ช่วยให้ผู้สอนพูดน้อยลง และให้สื่อการสอน 

ทำหน้าที่แทน ยึดบุคคลเปน็สื่อหลัก นิยมใช้แผ่นใสคอมพิวเตอร์หรือสไลด์ คอมพิวเตอร์

ประกอบการบรรยาย นิยมใช้ในการฝึกอบรมและการสอนในระดับอุดมศึกษา มีบทบาท

สำคัญในการถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้เรียน 

    2. ชุดกิจกรรมการเรียนแบบกลุ่มกิจกรรม ยึดผู้เรียนเป็นศูนยก์ลาง 

ยึดกลุ่มปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม คือ มุ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการลงมือ

ทำกิจกรรม เน้นให้ผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมกลุ่ม ผลิตขึ้นแตกต่างกันตามการสอน เช่น 

ชุดการเรียนแบบกลุม่กิจกรรมใช้กับการสอนแบบศนูย์การเรียน การสอนแบบกลุม่สัมพันธ์ 

เป็นต้น  

    3. ชุดกิจกรรมการเรียนแบบองิประสบการณ์ ยึดผู้เรียนเป็นศนูย์กลาง 

เป็นชุดที่พฒันาขึ้น ต่อยอดจากชุดการเรียนแบบกลุ่มกิจกรรม ดังนั้น ชุดการเรียนแบบอิง

ประสบการณม์ุ่งเน้นการเรียนกับคร ูกับเพื่อนและเรียนด้วยตนเองจากสื่อและแหล่งความรู้

ต่าง ๆ ที่จัดเตรียมไว้ให ้

    4. ชุดกิจกรรมการเรียนตามเอกัตภาพหรือชุดการเรียนรายบุคคล 

เป็นชุดการเรยีนที่ยึดผู้เรยีนเปน็ศูนย์กลาง มุ่งให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง  

โดยยึดปรัชญาการศึกษากลุ่มสวภาพนิยม ยึดความแตกต่างระหว่างบุคคล อาจเป็น 

การเรียนทีบ่้านหรือที่โรงเรียนได้ด้วยชุดการเรียนรายบุคคล เพื่อให้ผู้เรียนก้าวไปข้างหน้า

ตามความสามารถ ความสนใจและตามความพร้อมของผู้เรียน อาจออกมาในรปู  

ของหน่วยการสอนย่อยหรอื “โมดูล” 

    5. ชุดกจิกรรมการเรยีนทางไกล เป็นชุดการเรยีนที่ผูส้อนและผูเ้รยีนอยู่

ต่างถิ่นต่างเวลากัน มุ่งสอนให ้ผู้เรยีนศกึษาดว้ยตนเองโดยไม่ต้องมาเขา้ชั้นเรยีนประกอบดว้ย 

สื่อหลัก และสื่อเสริม เชน่ ชุดการเรียนทางไกลของมหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช  

ที่ยึดสื่อสิ่งพิมพ์เป็นสื่อหลัก ได้แก่ เอกสารการสอน หรอืประมวลสาระ และยึดสื่อเสริม 

เช่น รายการวทิยุกระจายเสียง รายการวิทยุโทรทัศน์ ดีวีดี การสอนเสริมหรือการสัมมนา

เสริม ฯลฯ 
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  สรุปได้ว่า กิจกรรมแต่ละประเภทจะกำหนดบทบาทของครูและนักเรียน

แตกต่างกัน โดยการเเลือกชุดกิจกรรมขึน้อยู่กับดุลยพินิจของครหูรือผู้ผลิต สำหรับ 

การสร้างชุดกิจกรรมในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ประยุกตห์ลักการของชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม 

มาสร้างชุดกิจกรรม มุง่ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน 

 3. องค์ประกอบของชุดกจิกรรม 

  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมามีหลายลักษณะขึ้นอยู่กับวัตถปุระสงค์

ของการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับผู้เรยีนเลอืกเรยีนตามระดบัความสามารถของตนเอง 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้เป็นกลุ่มใหญ่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครใูช้และชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ทีใ่ช้สอนเปน็รายบุคคล ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้เหล่านี้มีองค์ประกอบ 

ที่แตกต่างกัน โดยมีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ไว ้ดังนี ้

   บุญชม ศรีสะอาด (2541, หน้า 95-96) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

มีองค์ประกอบที่สำคัญ 4 ด้าน คือ 

    1. คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ เปน็คู่มือที่จัดทำขึ้น เพื่อให้ผู้ใช้

ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ศกึษาและปฏบิัตติามเพื่อให้บรรลผุลอย่างมีประสทิธิภาพ ประกอบดว้ย 

แผนการสอน สิ่งที่ต้องเตรียมก่อนสอน บทบาทของผูเ้รียนและการจัดชั้นเรียน 

    2. บัตรงาน เป็นบัตรที่มีคำสั่งว่าจะให้ผู้เรียนปฏิบตัิอยา่งไรบ้าง  

โดยระบุกิจกรรมตามลำดับขั้นตอนของการเรียน 

    3. แบบทดสอบวัดผลความก้าวหน้าของผู้เรียน เป็นแบบทดสอบที่ใช้

สำหรับตรวจสอบว่าหลังจากเรียนด้วยชดุกิจกรรมการเรียนรู้จบแลว้ ผู้เรียนเปลีย่นแปลง

พฤติกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีไ่ด้กำหนดไว้หรือไม ่

    4. สื่อการเรียนต่าง ๆ เปน็ส่ือสำหรับผู้เรียนได้ใช้ศึกษามีหลายชนิด

ประกอบกัน อาจเป็นประเภทสิ่งพิมพ์หรือประเภทโสตทัศนูปกรณ์ 

   อภิชาติ ชมภูทัศน์ (2552, หน้า 77) กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรม 

ประกอบด้วย เอกสาร 2 ส่วน ดังนี้ 

    1. ชุดกิจกรรมเป็นสื่อสำหรับให้ผู้เรียนใช้ศึกษาและฝึกปฏิบัติ  

แต่ชุดมีส่วนประกอบ ดังนี ้

     1.1 คำชี้แจงสำหรับผู้เรียน รายละเอียดสำหรับให้ผู้เรียนปฏิบัติ 

ประกอบด้วย เวลา เอกสาร จุดประสงคก์ารเรียนรู้และบทบาทผู้เรยีน 
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     1.2 บัตรเนื้อหา คือ ส่วนที่เสนอความรู้ในเรื่องที่จะเรียน ให้ผู้เรียน

ศึกษาการปฏิบัติกิจกรรม 

     1.3 กิจกรรม คือ กิจกรรมให้ผู้เรียนปฏิบตัิหลงัจากการเรียน 

     1.4 เฉลยกจิกรรม คือ เฉลยคำตอบของกิจกรรมผู้เรียน สามารถ

ตรวจสอบความสามารถของตนเองได้หลังจากปฏบิัติกิจกรรม 

     1.5 แบบฝึกหดั คือ แบบฝึกหัดสำหรับให้ผู้เรียนทำหลังจากที่ได้

ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เสร็จแล้ว ให้ผู้เรียนฝึกจนเกิดความชำนาญและมีความรูท้ีค่งทน 

     1.6 แบบทดสอบ คือ เครื่องมือท่ีใช้วัดความสามารถของผู้เรียน 

อยากเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

    2. คู่มือประกอบการใช้ชุดกิจกรรม คือ เอกสารสำหรับให้ครูใช ้

ประกอบด้วย บทนำ ส่วนประกอบของชดุกิจกรรม คำชี้แจง การดำเนินการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ บทบาทครูและผู้เรียน สิ่งท่ีครูต้องเตรียม การจัดการชั้นเรียน แผนการเรียนรู้ 

เฉลยกิจกรรมและแบบทดสอบย่อยก่อนและหลังเรียน แบบทดสอบวัดความสามารถ

ทางการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

  สรุปได้ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จะต้องประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ที่สำคัญ

ดังนี ้

   1. คู่มือครู เปน็คู่มือและแผนการจัดการเรียนรู้สำหรับครูและผู้เรียน 

ตามลักษณะของชุดกิจกรรม มีคำชี้แจงถงึวิธีการใช้ชุดกิจกรรมอย่างละเอยีด ครูและผู้เรียน

ต้องปฏิบัติตามคำชี้แจงจึงจะสามารถใช้ชุดกิจกรรมอย่างได้ผลอถามว่าทำเป็นเล่ม 

หรือเป็นแผน มีส่วนประกอบสำคัญ ดังนี้ 

    1.1 คำชี้แจงสำหรับครู 

    1.2 บทบาทของคร ู

    1.3 การจัดการชั้นเรียน 

    1.4 แผนการจัดการเรียนรู้ 

    1.5 แบบฝึกหดัหรือแบบฝึกปฏิบัติ 

   2. บัตรคำสั่งหรือบัตรคำแนะนำ เพื่อให้ผูเ้รยีนทำกิจกรรมทีม่ีในชุดกจิกรรม

แบบกลุ่มและชุดกิจกรรมแบบรายบุคคล และคำสั่ง ประกอบด้วย 

    2.1 คำอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา 

    2.2 คำส่ังให้ผู้เรียนทำกิจกรรม 
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    2.3 การสรุปบทเรยีน อาจใช้การตอบคำถามหรือการอภิปรายลกัษณะ

ของบัตรคำส่ังจะต้องเป็นถ้อยคำกะทัดรัด เข้าใจง่าย ชัดเจนครอบคลุมกิจกรรมทีต่้องการ

ให้ผู้เรียนทำ ผู้เรียนต้องศึกษาบัตรคำสั่งมาให้เข้าใจกอ่น 

   3. เนื้อหาหรอืประสบการณ์ ในรูปของสื่อต่าง ๆ เชน่ บทเรียนสำเร็จรูป 

วัสดุกราฟกิ รปูภาพ เป็นต้น นักศึกษาจากสื่อที่บรรจอุยู่ในกิจกรรมตามบัตรคำสั่ง 

   4. แบบประเมินผล แบบประเมินผลก่อนและหลังเรียนอาจอยู่ในรูป 

ของแบบฝึกหดั เช่น การเติมคำ เลือกคำตอบที่ถูก เปน็ต้น 

 4. ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม 

  ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมมีนักการศึกษาให้ความหมายไว้ ดงันี้ 

   สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2550, หน้า 53-55) กล่าวถึง การสร้าง

ชุดกิจกรรมมีข้ันตอน ดังนี ้

    1. กำหนดเรื่อง เพื่อทำชุดกิจกรรม อาจกำหนดตามหลักสูตร 

หรือเรื่องขึ้นมาใหม ่การจัดแบ่งเรือ่งย่อยจะขึ้นอยู่กบัลักษณะของเนือ้หาวิชา และลักษณะ

การใช้ชุดกิจกรรมนั้น ๆ 

    2. กำหนดหมวดหมู่ เนื้อหาและประสบการณ์ อาจกำหนดเป็น 

หมวดวิชา หรอืจะนำมาบูรณาการแบบสหวิทยาการตามความเหมาะสม 

    3. จัดหน่วยการเรยีน ใหจ้ำนวนหน่วยและจำนวนเวลามีความเหมาะสม 

กับวัยและระดับนักเรียน 

    4. กำหนดหัวเรื่อง จัดแบ่งหน่วยการเรียนเปน็หัวข้อยอ่ย ๆ  

เพื่อความสะดวกแก่การเรียนรู้ แต่ละหน่วยควรประกอบด้วย หัวข้อย่อยหรือประสบการณ์  

    5. กำหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ โดยกำหนดให้ชัดเจน 

ว่าจะให้นักเรยีนเกิดความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลกัการ แนวคิดอะไร 

    6. กำหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ หมายถึง จุดประสงคท์ั่วไป  

หรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และกำหนดเกณฑต์ัดสินผลสัมฤทธิท์างการเรียนให้ชัดเจน 

    7. กำหนดกิจกรรมการเรียน ให้สอดคลอ้งกับจุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม 

ซึงจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตสื่อการเรียนรู้ 

    8. กำหนดแบบประเมินผล ให้ตรงกับจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม  

โดยใช้แบบทดสอบอิงเกณฑ์ 

 



65 

    9. ผลิตสื่อการเรียนรู้ แยกเป็นหมวดหมู่ไว้ในกล่องหรือแฟ้ม  

ก่อนนำไปหาประสทิธิภาพ ความตรง ความเที่ยง  

    10. สร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ให้ครอบคลุมเนื้อหา

และกิจกรรม โดยพิจารณาจากจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นสำคัญ ข้อสอบไม่ควรมากเกินไป 

ควรเน้นกรอบความรู้สำคญัในประเด็นหลักมากกว่ารายละเอียดปลีกย่อย หรือถาม 

เพื่อความจำเพียงอย่างเดียว 

    11. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ก่อนนำไปใช้จริง เช่น ทดลองใช้

เพื่อปรับปรุง หรือให้ผู้เชียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ความครอบคลุมและความตรง 

เชิงเนื้อหา 

   ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2552, หน้า 69) ได้กล่าวถึงหลกัการในการออกแบบ

การสร้างชุดกิจกรรม ดังนี้ 

    1. ออกแบบชดุกิจกรรม 

     1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรม

โดยละเอียด ทางทฤษฎี แนวคิดและหลกัการสำคัญในการสร้างชุดกิจกรรม 

     1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องที่สอน  

ตามที่หลักสูตรสถานศึกษากำหนดไว้ 

     1.3 ออกแบบชุดกิจกรรม 

    2. เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ให้มีองคป์ระกอบครบถ้วน  

คือ มีมาตรฐานการเรียนรู้ สาระสำคัญ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง สาระการเรียนรู้ สื่อ/ 

แหล่งเรียนรู้ การวัดประเมินผล ใบงาน เครื่องมือวัดและประเมินผลผนวกท้ายแผน  

    3. สร้างชุดกจิกรรมโดยการผลิตเครื่องมือและส่ือต่าง ๆ ของแต่ละ

ชุดกิจกรรม 

    4. เขยีนคูม่ือการใช้ชุดกจิกรรม ประกอบดว้ย คำชี้แจงการใช้ชุดกจิกรรม

สำหรับครู คูม่ือการใช้ชุดกิจกรรมสำหรับนักเรียน อุปกรณ์ในชุดกิจกรรม แผนการจัดการ

เรียนรู้และเครื่องมือวัดประเมินผลการเรียนรู ้
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   สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553, หน้า 17) กลา่วว่า ครูควรดำเนินการสรา้ง 

ชุดกิจกรรมตามขั้นตอน ดังนี ้

    1. เลือกหัวข้อ กำหนดขอบเขต ประเด็นสำคัญของเนื้อหา จากการ

วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ระดับชั้นที่จะสอน  

    2. กำหนดเนื้อหาชุดกิจกรรม โดยคำนึงถึงความรู้พื้นฐานของผู้เรียน  

    3. เขียนจุดประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน  

    4. สร้างแบบทดสอบ การสร้างแบบทดสอบมี 3 แบบ คือ  

     4.1 แบบทดสอบวัดความรู้เดิมของผู้เรียน  

     4.2 แบบทดสอบย่อย เพื่อวดัความรู้ของผู้เรียนหลังจากผู้เรียน

เรียนจบในแต่ละเนื้อหาย่อย  

     4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน  

    5. จัดทำชุดกิจกรรม หรือชดุการเรียนการสอน ประกอบด้วย  

     5.1 บัตรคำสัง่  

     5.2 บัตรปฏิบตัิการ และบตัรเฉลย (ถ้ามี)  

     5.3 บัตรเนื้อหา  

     5.4 บัตรฝึกหดั และบตัรเฉลยบัตรฝกึหัด  

     5.5 บัตรทดสอบและบตัรเฉลยบัตรทดสอบ  

    6. วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีหลกัการสำคัญ คือ  

     6.1 ผู้เรียนทำกิจกรรมด้วยตนเอง ผู้สอนคอยชี้แนะและควบคุม

ขณะทำกิจกรรม 

     6.2 เลือกกิจกรรมที่หลากหลาย เหมาะสมกับชุดกิจกรรม  

     6.3 ฝึกให้ผู้เรียนได้คิดอย่างหลากหลาย  

     6.4 ฝึกให้ผู้เรียนได้ทำงานรว่มกับผู้อื่น 

    7. การรวบรวมและจัดทำสือ่การเรียนการสอน ด้วยสือ่การเรียน 

การสอนบางชนิดอาจมีผู้จดัทำไว้แล้ว ผู้สอนสามารถนำมาปรบัปรุงใหม่ให้สอดคล้องกับ

เนื้อหาสาระและจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
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  สรุปได้ว่าการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องมีการวางแผน กำหนดเนื้อหา 

จุดมุ่งหมาย สื่อการเรียนรู้ เวลา และการวัดประเมินผล นำไปทดลองใช้เพื่อนำมาปรับ 

แก้ไขข้อบกพร่อง แล้วจึงนำไปใช้สอนจริง ในการวิจัยนี้ไดย้ึดขั้นตอนและหลัการสร้าง 

ชุดกิจกรรมของ สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2550, หน้า 53-55) เป็นแนวทาง 

ในการสร้างชดุกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ ของนกัเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 

 5. ประโยชนข์องชุดกิจกรรม 

  ประโยชน์ของการใช้ชุดกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้มหีลายประการ  

ดังที่นักวิชาการได้กล่าวถึง ดังนี้ 

   นิธิวด ีเพียรรักกิจการค้า (2554, หน้า 31) ไดส้รุปประโยชน์ของชุดกิจกรรม

ว่ามี ดังนี ้

    1. ช่วยให้เกิดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ 

    2. นักเรียนสามารถค้นคว้าด้วยตนเอง 

    3. นักเรียนได้ปฏิบตัิกิจกรรมด้วยตนเอง 

    4. นักเรียนได้ฝึกการทำงานเปน็กลุ่ม 

    5. นักเรียนไม่เบื่อหน่ายในการเรียน 

    6. ช่วยลดภาระงานของครูผู้สอน 

   สุจิต เหมวัล (2555, หน้า 38-39) กล่าวถึง ประโยชนแ์ละคุณค่า 

ของชุดกิจกรรม สรุปได้ดังนี้ 

    1. สามารถจดัเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกบัความสนใจ

และความถนัดของนักเรียน ทีม่ีความแตกต่างระหว่างบุคคล 

    2. ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์

ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 

    3. จัดกิจกรรมให้นกัเรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง  

ฝึกการปฏิบัติให้ทำและคิดเป็น 

    4. สามารถจดักิจกรรมโดยบูรณาการเชื่อมโยงกับความรู้อืน่ ๆ ได้ 

รวมทั้งปลูกฝงัคุณธรรม คา่นิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

    5. สามารถจัดชั้นเรียน สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนรู้ สิ่งอำนวย

ความสะดวกเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ตลอดเวลาทุกสถานที ่
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    6. ใช้เป็นเคร่ืองมือในการสอนซ่อมเสริมนักเรียนที่เรียนอ่อน เรียนช้า 

และนักเรียนที่มีความบกพร่องในการเรียนรู้ 

    7. เป็นเครื่องมือในการสอนเสริมให้กบันักเรียนทีเ่รียนดี เรียนรู้ได้เร็ว 

    8. เป็นเครื่องมือในการทบทวนเนื้อหา บทเรียน และฝึกให้เกิด 

ความชำนาญ 

    9. ฝึกให้นักเรยีนมีทักษะในการแสวงหาความรู้ รักการเรียนรู้  

พัฒนาตนเองต่อเนื่องเตม็ศักยภาพ 

    10. ฝึกนักเรียนด้านคณุลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านความรับผิดชอบ 

รักการทำงาน และสามารถทำงานร่วมกบัผู้อื่นได้ 

   เครือวัลย์ แสงโสดา (2556, หน้า 36) สรุปประโยชน์ ของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ไว ้ดังนี้ 

    1. ช่วยให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ ช่วยใหน้ักเรียนเข้าใจ

บทเรียนยิ่งข้ึน 

    2. ช่วยลดภาระผู้สอน เพราะไดก้ารจัดเตรียมลำดับขัน้ตอนสอนไว้แลว้ 

    3. ช่วยสอนนกัเรียนที่มีความสามารถหรือสนใจแตกต่างกัน 

    4. ช่วยรักษามาตรฐานการเรียนรู้ เพราะผู้ทีเ่รียนจากชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้จะได้รบัความรู้ในมาตรฐานเดียวกัน 

    5. ได้วัดและประเมินผลความก้าวหน้าของนักเรียนเสมอ 

    6. เปิดโอกาสให้นักเรียนไดแ้สดงความคดิเห็น ฝึกฝนการตัดสินใจ 

และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

    7. ผู้เรียนรับผิดชอบต่อตนเอง และสังคม 

    8. ใช้ได้กับทุกระดับการศึกษา 

    9. เร้าความสนใจของนักเรยีนได้มากจากสื่อที่หลากหลาย 

  สรุปได้ว่าประโยชน์ของชุดกจิกรรม คือ เป็นการสอนทีเ่น้นผู้เรียนเปน็สำคัญ 

ช่วยกระตุ้นใหผู้้เรียนเกิดการฝึกทกัษะการคิดได้ด้วยตนเอง ช่วยให้นักเรียนได้ ปฏิบัติ

กิจกรรมนั้นดว้ยตนเอง จนสามารถเข้าใจเนื้อหาท่ีเรียน นำความรู้ในเรื่องท่ีได้ ไปใช้ใน 

การแก้ปัญหาได้ 
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 6. การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

  การกำหนดเกณฑป์ระสทิธภิาพ หมายถึง ระดบัประสทิธิภาพของชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ทีจ่ะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ หากชุดกิจกรรมการเรยีนรู้มีประสทิธิภาพ 

ถึงระดับ แสดงว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้มคีุณค่าที่จะนำไปสอนนักเรียน 

  การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพทำได้โดยการประเมินพฤติกรรมของผู้เรียน 

2 ประเภท คอื พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (ผลลัพธ์)  

โดยกำหนดค่าประสทิธิภาพ E1 (ประสทิธิภาพของกระบวนการ) E2 (ประสทิธิภาพของผลลัพธ์) 

ดังนี ้

   1. ประเมินพฤติกรรมต่อเนือ่ง คือ ประเมินผลต่อเนื่อง ซึ่งประกอบด้วย

พฤติกรรมย่อยหลายพฤติกรรม เรียกว่า กระบวนการ (Process) 

   2. ประเมนิพฤติกรรมขั้นสดุท้าย คือ ประเมินผลลัพธ์ (Products)  

ของผู้เรียน พจิารณาจากการทดสอบหลงัเรียน ประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

จะกำหนดเปน็เกณฑ์ที่ผู้สอนคาดหมายว่าผู้เรียนจะเปลี่ยนพฤตกิรรมเป็นท่ีพึงพอใจ 

กำหนดเปน็ร้อยละของผลเฉลี่ยคะแนนการทำงานและการประกอบกิจกรรมของผู้เรียน

ทั้งหมดต่อร้อยละของผลการทดสอบหลงัเรียนของผู้เรียนทั้งหมด คอื E1/E2 นั่นคือ 

ประสทิธิภาพของกระบวนการ/ประสทิธิภาพของผลลัพธ ์

    ตัวอย่าง 80/80 หมายความว่า เมื่อผู้เรียนเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้แล้วจะสามารถทำแบบฝึกหัดหรือใบงานได้ผลเฉลี่ย ร้อยละ 80 แล้วทำ

แบบทดสอบหลังเรียนได้ผลเฉลี่ย ร้อยละ 80 

    การที่จะกำหนดเกณฑ์ค่า E1/E2 ขึ้นอยูก่ับผู้สอนเป็นผูพ้ิจารณา 

ตามความพอใจ โดยปกติเนื้อหาทีเ่ป็นความรู้ความจำจะตั้งเกณฑไ์ว้ที่ 80/80, 80/85, 

90/90 ส่วนเนื้อหาทีเ่ป็นทักษะจะตั้งไว้ต่ำกว่าความรูค้วามจำ เชน่ 75/75 เป็นตน้  

และไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ำเพราะตั้งเกณฑ์ไว้เท่าใดมักได้ผลเท่านั้น 

 7. การหาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรม 

  การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เปน็การนำชุดกิจกรรม 

ที่สร้างขึ้น ไปทดลองใช้ ตามขั้นตอนที่กำหนดไว้ เพ่ือปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์

ที่กำหนด ก่อนนำไปทดลองใช้จริง ซ่ึงขั้นตอนในการหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม 

นักการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้แนวคิดในการหาประสทิธิภาพของชดกุิจกรรมไว้ ดงันี้ 
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   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หน้า 7) ได้กล่าวถึง การหาประสิทธิภาพ 

ของชุดกิจกรรมว่าเป็นการทดสอบคุณภาพตามพัฒนาการของชุดการสอนตามลำดับขั้น 

เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแต่ละองค์ประกอบของชุดกิจกรรมให้เป็นไปอย่างมปีระสทิธิภาพ 

โดยการไปทดสอบดว้ยกระบวนการสองข้ันตอน ไดแ้ก่ การทดสอบประสทิธิภาพใช้เบื้องต้น 

(Try Out) และทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง (Trial Run) นำผลที่ไดม้าปรับปรุงแก้ไขก่อน

จะนำชุดกิจกรรมนั้นใช้จริง ซึ่งให้ความหมายของการทดลองใช ้และการสอนจริง ดังนี้  

    การทดลองใช ้คอื การนำชดุกิจกรรมที่ผลติขึ้น ไปทดลองใช้ตามขัน้ตอน

ที่กำหนดไว ้เพื่อปรบัปรุงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมให้เป็นไปตามเกณฑ์ทีก่ำหนด 

    การสอนจริง คือ การนำชุดกิจกรรมที่ไดท้ดลองใช้และผ่าน 

การปรับปรุงแล้วไปสอนจริงในชัน้เรียนหรือในสถานการณ์การเรียนที่แทจ้ริง  

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หน้า 14) การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน

ทำโดยวิธีการนำเสนอชุดการสอนที่สร้างเสร็จสมบูรณ์แล้วไปทดลองสอนตามขั้นตอน

ดังต่อไปนี้ 

    1. การทดลองแบบ 1 : 1 (แบบเดียว) คือ ทดลองกับผู้เรียน 1-3 คน 

โดยใช้เด็กอ่อน ปานกลาง เก่ง คำนวณหาประสิทธิภาพเสร็จแล้วปรับปรุงให้ดีข้ึน โดยปกติ

คะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบแบบเด่ียวนี้จะได้คะแนนต่ำกว่าเกณฑม์าก แตไ่ม่ต้องวิตก  

เมื่อปรับปรุงแล้วจะสูงขึ้น กอ่นนำไปทดลองแบบกลุ่มในขั้นนี้ E1/E2 ทีไ่ด้จะมีค่าประมาณ 

60/60 

    2. การทดลองแบบ 1 : 10 (แบบกลุ่ม) คอื ทดลองกับผู้เรียน 6–10 คน 

(คละผู้เรียนที่เก่งกับอ่อน) คำนวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ในคราวนี้คะแนน 

จะเพิ่มมากข้ึนเกือบเท่าเกณฑ์โดยเฉลี่ย จะห่างจากเกณฑป์ระมาณ 10% นั่นคือ E1/E2  

ทีไ่ด้จะมีค่าประมาณ 70/70 

    3. การทดลองแบบ 1 : 100 (ภาคสนาม) ทดลองกับผู้เรียนทั้งชั้น  

40-100 คน คำนวณหาประสิทธิภาพแล้วทำการปรับปรุง ผลลัพธท์ีได้ควรใกล้เคียง 

กับเกณฑ์ตั้งไว้ หากต่ำกว่าเกณฑ์ไม่เกิน ร้อยละ 2.5 ให้ยอมรับ หากแตกต่างกนัมาก 

ผู้สอนจะต้องกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการสอนใหม ่

  การยอมรบัประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม มี 3 ระดับ คือ 

   1. สูงกว่าเกณฑ์ เมื่อชุดกิจกรรมของประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑท์ีต่ั้งไว้  

มีค่าไม่เกนิ 2.5% 
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   2. เท่ากับเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของนวัตกรรมเท่ากับหรือสูงกวา่ 

ทีต่ั้งไวม้ีค่าไม่เกนิ 2.5% 

   3. ต่ำกว่าเกณฑ์ แต่ยอมรบัว่ามีประสิทธิภาพ เมื่อประสิทธิภาพ 

ของชุดกิจกรรมต่ำกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้มีคา่ไม่เกิน 2.5% 

 8. ข้อควรปฏิบัติในการทดลองใช้ชุดกิจกรรม 

  การทดลองใชชุ้ดกิจกรรมมีข้อควรปฏิบัตดิังที่นักวิชาการได้อธิบายไว้ ดังนี้ 

   ประภาพร จิตกาวิน (2559, หน้า 90) ได้อธิบายถงึข้อควรปฏิบัต ิ

ในการทดลองใช้ชุดกิจกรรมไว้ ดังนี ้

    1. การทดลองใช้ครั้งที ่1-3 จากการทดลองจะต้องนำขอ้มูลมาปรับปรุง

แก้ไขข้อบกพร่องให้ดีขึ้นทุกครั้ง 

    2. กลุ่มตัวอยา่ง (Sample) ทีท่ดลองใช้ครั้งที่ 1-3 คน เป็นนักเรียน

ระดับชั้นเดียวกันและไม่ควรเป็นนักเรียนในชั้นเรียนที่จะทดลองใชจ้รงิ 

    3. การทดลองใช้ทกุครั้ง นักเรยีนต้องทำกิจกรรมอย่างน้อย 2 กจิกรรม 

คือ ปฏิบัติกจิกรรมในชุดกจิกรรม และทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) และหลังเรียน 

(Post-Test) 

    4. ครูจัดทำแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice Test)  

ให้ครอบคลมุทุกจุดประสงค์ที่กำหนดในชุดกิจกรรม ประมาณ 30-50 ข้อ 

    5. การทดลองใช้ชุดกิจกรรมทุกครั้งจะต้องหาประสิทธิภาพ โดยสตูร 

การหาประสิทธิภาพ E1/E2 

    6. กำหนดเกณฑ์มาตรฐานประสิทธิภาพ E1/E2 

     6.1 ถ้าเน้นด้านความรู้ความจำ E1/E2 = 80/80 ขึ้นไป ถ้าเน้นทักษะ

การปฏิบตัิและเจตคติ E1/E2 = 70/70 ข้ึนไป 

     6.2 ความหมายของ E1/E2 

      E1 หมายถงึ ประสิทธิภาพของกระบวนการ เป็นการประเมิน

พฤติกรรมนักเรยีนอย่างต่อเนื่อง (Transition Behavior) คอื เก็บคะแนนจากการทำแบบฝึกหัด

การปฏิบตัิกิจกรรมจากแบบฝึกทุกกิจกรรมรวมกันแลว้เทียบ 100 ดงันั้น ครูควรจะต้อง

กำหนดคะแนนเตม็ของทกุกิจกรรมไว้ด้วย 
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      E2 หมายถึง ประสทิธิภาพของผลลัพธ์ เป็นการประเมิน

พฤติกรรมนกัเรียนขัน้สุดทา้ย (Terminal Behavior) คือ นำคะแนนที่ได้จากการทดสอบ 

หลังเรียน Post Test ของนักเรียนทุกคนมารวมกันแล้วเทียบ 100 

 9. การหาค่าดัชนีประสิทธิผล    

  นักการศึกษาได้อธิบายถงึการหาค่าดัชนีประสิทธิผลไว้ ดงันี้ 

   บุญชม ศรีสะอาด (2553, หน้า 58-59) ได้อธิบายความหมาย 

ของค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness : E.I.) ว่า หมายถึง ค่าที่แสดงการเรียนรู้ที่ก้าวหน้า

ขึ้น จากพื้นฐานความรู้เดิมที่มีอยู่แล้ว หลังจากที่ผูเ้รียนได้เรียนจากส่ือ นวัตกรรม 

หรือแผนการจัดการเรียนรู้นั้น ๆ  

    การหาค่าดัชนีประสิทธิผล กรณีรายบุคคล ตามแนวคิดของ Hofland 

จะใช้สูตร ดังนี ้

     ดัชนีประสิทธิผล (E.I.)  =     
  
    โดยทั่วไปการหาดัชนีประสิทธิผลมักหาโดยใช้คะแนนของกลุ่ม  

ซึ่งทำใหม้ีสูตรเปล่ียนไป ดงันี้ 

 ประสทิธิผล (E.I.)  =  

 

    การหาค่าดัชนีประสิทธิผล เปน็การพิจารณาพฒันาการในลักษณะ

ที่ว่าเพ่ิมขึ้นเท่าไร ไมไ่ด้ทดสอบว่าเพิ่มขึ้นอย่างน่าเชื่อถือได้หรือไม่ มีข้อสังเกตบางประการ

เกี่ยวกับค่าดชันีประสทิธิผล ดังนี้ 

    การหาค่าดัชนีประสิทธิผล เปน็การพิจารณาพฒันาการในลักษณะ

ที่ว่าเพ่ิมขึ้นเท่าไร ไมไ่ด้ทดสอบว่าเพิ่มขึ้นอย่างน่าเชื่อถือได้หรือไม่ มีข้อสังเกตบางประการ

เกี่ยวกับค่าดชันีประสทิธิผล ดังนี้  

     ค่าดัชนปีระสทิธผิล เปน็เรื่องของอัตราสว่นของผลต่างจะมีคา่สูงสุด

เป็น 1.00 ส่วนค่าต่ำสุดไม่สามารถกำหนดได้เพราะอาจมีค่าต่ำกว่า -1.00 ได้ ถ้าเป็นค่าลบ

แสดงว่าคะแนนสอบก่อนเรียนมากกว่าหลังเรียน ซึ่งหมายความว่าการเรียนการสอน 

หรือสื่อไม่มีคุณภาพ 
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      1) ถ้าผลสอบก่อนเรียนของนักเรียนทกุคนได้คะแนนรวมเท่าไร

ก็ได้ (ยกเว้นได้คะแนนเต็มทุกคน) และถา้ผลการสอบหลังเรียนของนักเรียนทุกคนทำได้ถกู

หมดทุกข้อ (ทุกคนได้คะแนนเต็ม) ค่าดัชนีประสิทธิผล จะเป็น 1.00    

      2) ถ้าผลการสอนก่อนเรียนมากกว่าหลังเรียน ค่าดัชนีประสทิธิผล

จะมีค่าต่ำกว่า -1.00 ก็ได้  

      3) การแปลความหมายของค่าดัชนีประสิทธิผลไม่น่าจะแปล

ความหมายเฉพาะค่าที่ คำนวณได้ว่านักเรียนมีพัฒนาการขึ้นเท่าใด คิดเปน็ร้อยละเท่าไร 

แต่ควรจะดูข้อมูลเดมิประกอบว่าหลังจากนักเรียนมคีะแนนเพิ่มขึน้เท่าไร ในบางครั้งคะแนน

หลังเรียนเพ่ิมขึ้นเล็กน้อย เป็นเพราะว่ากลุ่มนั้นมีความรู้เดิมในเรื่องที่ทดสอบอยู่แล้ว  

ซึ่งไมใ่ช่เรื่องเสียหาย ดังนัน้ ค่าดัชนีประสิทธิผลที่เกิดขึ้นแต่ละกลุม่ไม่สามารถเปรียบเทียบ

กันได้ เพราะไม่ได้เร่ิมจากฐานความรู้ที่เท่ากัน ค่าดัชนีประสิทธิผลของแต่ละกลุม่จะอธิบาย

เฉพาะกลุ่มเทา่นั้น 

  จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ดัชนีประสิทธิผลเป็นการหาประสทิธิผล 

ของสื่อหรือนวัตกรรม เทคนิค วิธีสอนทีพ่ัฒนาขึ้นว่ามปีระสทิธิผลเพียงใด เหมาะจะนำไปใช้

ในการจัดการเรียนรู้หรือไม ่สร้างความน่าเชื่อถือว่าสื่อหรือชุดกิจกรรมสามารถนำไปใช้ใน

การจัดการเรยีนรูไ้ด ้ความก้าวหนา้ของนักเรยีนเพ่ิมข้ึนมากน้อยเพียงใด โดยการเปรียบเทยีบ

คะแนนก่อนเรียนกับคะแนนหลังเรียนของนักเรียน ซึ่งควรถือเกณฑ ์0.50 เป็นค่าที่คำนวณ

ได้ สำหรับการวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีวิเคราะห์คะแนนจากสตูรคำนวณ ดังนี้  

    ดัชนีประสทิธิผล (E.I.)   =  

ความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

  ความพึงพอใจเป็นปจัจัยที่สำคัญประการหนึ่งทีม่ีผลตอ่ความสำเร็จของงาน

ให้เป็นไปตามเป้าหมาย ซึ่งเป็นผลมาจากการได้รบัการตอบสนองต่อแรงจูงใจหรือ 

ความต้องการของแต่ละบุคคล มีนักวิชาการได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ ดังนี้ 

   นิภาวรรณ ดสีุทธิ (2552, หน้า 57) กล่าวถึงความพึงพอใจว่า หมายถึง 

ความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิง่หนึ่งที่เกิดขึ้นในใจของมนุษย์ ส่งผลให้มนุษย์แสดง

พฤติกรรมนั้นออกมา 
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   ภัทรลดา ประมาณพล (2560, หน้า 63) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ 

หมายถงึ ความรู้สกึภายในจติใจของมนุษย ์ซึ่งแตกต่างกัน ขึน้อยู่กับแต่ละบุคคลว่าจะคาดหวัง

กับสิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างไร ถ้าคาดหวังมาก เมื่อไดร้ับการตอบสนองดจีะเกิดความพึงพอใจมาก 

ถ้าได้รบัการตอบสนองน้อยกว่าทีคาดหวงัจะเกิดความผิดหวังหรือไม่พึงพอใจ 

   Vroom (1995, p. 90 อ้างถงึใน มนตรี ทองสีเหลือง, 2556, หน้า 9) 

ความพึงพอใจกับทศันคติเป็นคำทีม่ีความหมายคล้ายคลึงกนั จนสามารถใช้แทนกันได้  

ซึ่งหมายถึง ผลจากการที่บุคคลเข้าไปมีส่วนร่วมในสิ่งนั้นและทศันคติด้านลบจะแสดงให้

เห็นสภาพความไม่พึงพอใจ 

   Good (1973, p. 209 อ้างถึงใน อริยาภรณ์ ขุนปักษี, 2560, หน้า 44)  

ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า หมายถึง สภาพ คุณภาพ หรือระดับความพึงพอใจ 

ซึ่งเป็นความสนใจต่าง ๆ และทัศนคติของบุคคลต่อกิจกรรม 

  สรุปว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก หรือทัศนคติของบุคคล ที่มตี่อ 

สิ่งใดสิง่หนึ่ง ซึ่งจะเกิดขึ้นเมื่อความต้องการของบุคคลได้รบัการตอบสนอง หรือบรรลุ 

จุดมุ่งหมาย  

 2. ทฤษฎี หลักการ และแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

  นักการศึกษากล่าวถึงแนวคิด ทฤษฎี เก่ียวกับความพงึพอใจไว้ ดงันี้ 

   สุรางค์ โค้วตระกูล (2553, หน้า 158–163) ได้กล่าวถึงแนวคิดพฤติกรรม

มนุษย์ของ มาสโลว์ (Maslow) ที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจหรือความต้องการของมนษุย์ 

ไว้ว่า 

    1. ทุกคนมีความต้องการ ความต้องการนี้มีอยูต่ลอดเวลาและไม่มีที่

สิ้นสุด ข้อสมมติฐานดังกลา่วเป็นข้อเท็จจริงชี้ให้เห็นวา่ทุกคนต่างกม็ีความต้องการและ

ความต้องการที่จะไม่มีวันส้ินสุดตั้งแต่เกิดจนตาย 

    2. ความต้องการที่ได้รบัการตอบสนองแล้วจะไม่ใช่แรงจงูใจสำหรับ

พฤติกรรมอีกต่อไป แสดงให้เห็นว่าความต้องการใด ๆ ถ้าพวกเขาได้รับการตอบสนองแล้ว

จะไม่มคีวามหมายสำหรับบุคคลนัน้ แต่ความต้องการลำดับต่อไปทีย่งัไม่ไดร้ับการตอบสนอง

เท่านั้น จะมีอทิธิพลต่อบุคคลดังกล่าว 

    3. ความต้องการของคนจะมีลักษณะเป็นลำดับขัน้จากต่ำไปหาสงู 

ความต้องการต่าง ๆ จะลำดับตามความสำคัญ เมื่อความต้องการขัน้ต่ำไดร้ับการตอบสนอง

แล้ว ความต้องการขัน้สูงลำดับต่อไปจะตามมา 
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   ทิศนา แขมมณี (2556, หน้า 69) กล่าวถึง ทฤษฎทีีเกี่ยวข้องกบั 

ความพึงพอใจม ีดังนี ้

    1. ทฤษฎีลำดับขั้นความต้องการของ มาสโลว์ (Maslow’s Hierarchical 

Theory of Motivation) มนุษย์มีความต้องการอยู่เสมอ เมื่อไดร้ับการตอบสนองหรือพึงพอใจ

ต่อสิ่งใดส่ิงหนึ่ง ความต้องการด้านอื่นกจ็ะเกิดขึ้นอีก ความต้องการอาจจะซ้ำซอ้นหรือ 

เกิดความต้องการอีกอย่างหนึง่ ถ้าหากได้รับการตอบสนองอย่างเพียงพอ จะเกิดแรงจูงใจ

ที่สำคัญต่อการเกิดพฤติกรรมให้สังคมยอมรับ และสามารถพัฒนาตนไปสู่ขัน้สูงขึ้น  

จึงนำแนวคิดทฤษฎีนี้มาใชใ้นการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

     1.1 การเข้าใจถึงความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ สามารถเข้าใจ

พฤติกรรมของบุคคลได้ เพราะพฤติกรรมเป็นการแสดงออกถึงความต้องการของบุคคล 

     1.2 การช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรูไ้ด้ดี จำเป็นต้องตอบสนอง

ความต้องการพื้นฐาน 

     1.3 การจัดการเรียนรู้ หากครูค้นพบได้วา่นักเรียนมีความต้องการ

อยู่ในระดับใด จะสามารถใช้ความต้องการพื้นฐานของนักเรียนมาเป็นแรงจูงใจช่วยให้เกิด

การเรียนรู้ไดด้ี 

     1.4 การช่วยให้นกัเรียนได้รบัการตอบสนองความต้องการพื้นฐาน

อย่างเพียงพอ โดยการให้อสิรภาพและเสรีภาพแก่นักเรยีน จัดบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรยีนรู ้

    2. ทฤษฎีสัมพันธ์เชื่อมโยงของ ธอร์นไดค ์(Thorndike’s Connectionism 

Theory) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดจ้ากการที่มนษุย์หรือสตัว์ได้เลือกเอาปฏิกิริยาตอบสนอง

เชื่อมต่อสิง่เร้าอย่างเหมาะสม หรือการเรียนรู้จะเกิดข้ึนด้วยการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้า 

กับการตอบสนอง เมื่อสถานการณ์หรือสิง่ทีเ่ป็นปัญหาเกิดขึ้น ร่างกายความพยายาม 

ที่จะแก้ปัญหานั้น โดยแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมาหลาย ๆ รูปแบบ ร่างกายจะเลือก

พฤติกรรมตอบสนองที่พอใจที่สุดไปเช่ือมโยงสิ่งเร้าหรือปัญหานั้น ทำให้เกิดการเรียนรู้

ขึ้นมา ได้แก ่

     2.1 กฎแหง่ความพร้อม (Law of Readiness) การเรียนรู้จะเกิดขึ้น 

ถ้านกัเรียน มคีวามพร้อมทังทางร่างกายและจิตใจ 

     2.2 กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การฝึกหัดหรือกระทำ

บ่อย ๆ ด้วยความเข้าใจ จะทำให้เกิดการเรียนรูท้ี่คงทน ถ้าไม่ได้กระทำซ้ำในที่สดุอาจลืมได้ 
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     2.3 กฎแหง่การใช้ (Law of Use and Disuse) การเรียนรู้เกิด 

จากการเชื่อมโยงระหว่างส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง ถ้านำมาใช้บ่อยจะเกิดความมั่นคง 

ในการเรียนรู ้

     2.4 กฎแห่งผลที่พึงพอใจ (Law of Effect) เมื่อบุคคลได้รับผล 

ที่พึงพอใจย่อมอยากจะเรียนต่อไป ดังนั้น การไดร้ับผลที่พึงพอใจจึงเป็นปัจจัยสำคัญ 

ในการเรียน 

  กล่าวโดยสรปุ ความต้องการเป็นพื้นฐานของมนุษย ์แต่ละบุคคลจะมี 

ความต้องการมากหรือน้อยแตกต่างกนั เมื่อความต้องการได้รบัการตอบสนองจะเกิด

ความพึงพอใจ ดังนัน้ การนำทฤษฎีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจมาใช้ในการจัดการเรียนรู้  

จึงเป็นอีกปัจจัยที่ส่งเสริมให้บรรลุผลสำเร็จตามเป้าหมาย 

 3. ความสำคัญของความพึงพอใจ 

  ความพึงพอใจมีความสำคญัที่ส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้และเป็นปัจจัยหนึ่ง

ทีท่ำให้ผู้เรียนเรียนได้อย่างมีประสทิธิภาพ ซึ่งมีนักวิชาการได้อธิบายถึงความสำคัญ 

ของความพึงพอใจในการเรียน ดังนี้ 

   กณกวรรณ กอกหวาน (2554, หน้า 55) ได้กล่าวถงึความสำคัญ 

ของความพึงพอใจของนักเรียนเกิดขึ้นได้จากองค์ประกอบต่าง ๆ คอื คุณสมบัติของครู  

วิธีสอน กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ดงันั้น ครูหรือผู้สอนจึงมีหน้าที่สร้าง

ความสุขในการเรียน เพื่อให้นักเรียนมีความพึงพอใจ มีความกระตือรือร้นที่จะเรยีนรู้ 

ส่งเสริมให้นักเรียนมีความเจริญก้าวหน้า ซึ่งทำได้โดยการจัดการเรยีนรู้ที่ดี จัดบรรยากาศ

การเรียนให้เหมาะสม เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดแ้สดงความคิดเหน็ รับฟงัและให้ความช่วยเหลอื 

ปัจจัยความพึงพอใจ จึงเป็นสิ่งสำคัญประการหนึ่งท่ีจะส่งผลให้นักเรียนประสบความสำเร็จ

ในการเรียน 

   จารุวรรณ เทวกุล (2554, หน้า 19) ได้กล่าวถึงความสำคัญของ 

ความพึงพอใจในการเรียนว่า เป็นองค์ประกอบสำคัญทีท่ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรูไ้ด้ 

อย่างมีประสิทธิภาพ บุคคลจะเรียนรู้หรือมีการพัฒนาและความเจริญงอกงามได้ จะต้อง

อยู่ในสภาวะพงึพอใจ ต้องไดร้ับการจูงใจทัง้ในลกัษณะรูปธรรมและนามธรรม ดังนั้น แรงจูงใจ

หรือความพึงพอใจ จึงเป็นหัวใจสำคัญของการเรียนรู้ เพราะมีอิทธิพลต่อการเรยีนรู้ 

และการสอน ในการจัดการเรียนการสอนจะต้องพยายามสร้างสิ่งจูงใจเพื่อให้ผู้เรียน 

เกิดความพึงพอใจ 
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  สรุปได้ว่า ความพึงพอใจในการเรียนมีความสำคัญต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน 

เป็นองค์ประกอบสำคัญที่ทำให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้ จนนำไปสู่ความสำเร็จ

และผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ดีขึ้น โดยเป็นหน้าท่ีของครูที่ต้องวางแผนการจัดการเรียนรู้  

และสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนให้ดี 

 4. องค์ประกอบของความพึงพอใจ 

  ความพึงพอใจจะเกิดขึ้นไดต้้องอาศัยองค์ประกอบหลายประการ  

ดังที่นักการศึกษาได้กล่าวถึงไว้ ดังนี้ 

   อัจฉริยาภรณ ์ไล้เลิศ (2558, หน้า 57) ได้กล่าวถึง 5 ปัจจัยทีก่่อใหเ้กิด

ความพึงพอใจในการปฏิบัติ ได้แก ่

    1. สิ่งจูงใจเกี่ยวกับวตัถุ เชน่ วัสดุ อาคาร สถานที่ เปน็ต้น 

    2. ส่ิงจูงใจเกี่ยวกับโอกาส เช่น โอกาสท่ีจะโดดเด่น โอกาสที่จะมี

ชื่อเสียง เปน็ต้น 

    3. สิ่งจูงใจเกีย่วกับสภาพของวัตถุ ความร่วมมือ การได้รับบริการ  

ทั้งทีรู่้ตัวหรือไม่รู้ตัว 

    4. ความสามารถของผู้สอนที่จะสร้างความพึงพอใจ โดยเปิดโอกาส

ให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรี ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจ 

    5. สิ่งจูงใจเกีย่วกับเพื่อนร่วมงาน การมีความสัมพันธท์ี่ดกีับเพื่อน 

ในห้องความผูกพันกบัสถาบัน และการมีส่วนร่วมในกจิกรรมต่าง ๆ 

  สรุปได้ว่าองคป์ระกอบที่มีผลต่อความพึงพอใจ ได้แก่สิ่งจูงใจเกี่ยวกบัวัตถุ 

โอกาส ผู้สอน และความสัมพันธ์ของผูเ้รยีน เป็นสิง่สำคญัทีจ่ะทำให้บคุคลเกิดความพึงพอใจ  

โดยครูควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็น มีกิจกรรมกลุม่กับเพื่อนร่วมงาน 

 5. หลักการสร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจ 

  บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน้า 70-71) ได้เสนอหลักการสร้างแบบสอบถาม

ความพึงพอใจที่มีคณุภาพสูง ดังนี้ 

   1. กำหนดจุดมุ่งหมายว่าตอ้งการอะไร 

   2. สร้างคำถามให้ตรงตามจุดมุ่งหมายทีต่ั้งไว้อย่างครอบคลุม 

   3. เรียงข้อคำถามตามลำดบัของหัวข้อท่ีได้วางโครงสร้างไว้ 
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   4. ไม่ควรให้พดูตอบได้ตอบคำถามมากเกินไปเพราะจะทำให้ไม่ได้รบั

ความร่วมมือหรือตอบอย่างไมต่ั้งใจ 

   5. ให้ผู้ตอบแบบสอบถามมีความลำบากน้อยที่สุดในการต่อ ควรใช้ข้อ

คำถามแบบปลายเปิด 

   6. สร้างคำถามให้มีลักษณะดี ดังนี้ 

    6.1 ใช้ภาษาท่ีชัดเจน ไม่ซบัซ้อน ไม่กำกวม เข้าใจง่าย 

    6.2 ใช้คำถามที่สัน้ กะทัดรัด 

    6.3 เป็นคำถามทีเ่หมาะสมกับผู้ตอบ โดยคำนึงถึงระดับการศึกษา

ความสนใจและสติปัญญาของผู้ตอบ 

    6.4 แต่ละข้อคำถามมีปัญหาเดียว 

    6.5 หลีกเล่ียงคำถามที่จะตอบได้หลายทาง 

    6.6 หลีกเลี่ยงคำถามที่จะให้ (ตอบเบื่อหน่าย หรือไม่สามารถตอบได้) 

    6.7 หลีกเลี่ยงคำถามที่ผู้ตอบตีความหมายแตกต่างกนั เช่น บ่อย ๆ 

เสมอเสมอ รวย โง ่

    6.8 ไม่ใช้คำถามทีเ่ป็นการนำผูต้อบให้ตอบแนวใดแนวหนึ่ง 

    6.9 ไม่เปน็คำถามที่จะทำให้ผู้ตอบเกิดความลำบากใจหรืออึดอัด 

ที่จะตอบ 

    6.10 ไม่ถามในสิ่งที่รู้อยูแ่ล้ว หรือสามารถวัดด้วยวธิีอืน่ได้ดีกว่า 

    6.11 ไม่ถามในเรื่องที่เป็นความลับ 

    6.12 คำตอบทีเ่ลอืกในขอ้คำถามควรมีให้ครอบคลุมกลุ่มตัวอย่างทุกคน

สามารถเลือกตอบได้ตรงกบัความเป็นจริง ตรงกับความคิดเห็นของผู้ตอบ หรืออาจมีตอน

ให้เติม เช่น อืน่ ๆ (โปรดระบุ) 

  จากการศึกษาสรุปได้ว่า หลักในการสร้างแบบสอบถามวัดความพงึพอใจนั้น

ต้องสร้างให้เหมาะสมกับวยั ระดบัการศึกษา สติปัญญา และความสนใจของผูต้อบ

แบบสอบถาม โดยใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย ตรงตามวัตถปุระสงค์และครอบคลุมกลุ่มตัวอย่าง 

มีจุดมุ่งหมายในการวัดที่แน่นอน เพื่อให้ผู้ตอบตอบไดต้รงกับความเป็นจริง สะดวก  

และให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  เบ็ญจวรรณ อินทรชิต (2558, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกจิกรรม

โดยใช้เทคนิค KWL-Plus เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และเขียนสรปุความ กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวจิัยพบว่า ชุดกิจกรรม 

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 20.20/81.97 นักเรียนมีความสามารถในการคิดวเิคราะหแ์ละเขียน

สรุปความหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียน 

มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมอยู่ในระดบัมากที่สุด  

  อัจฉรา แสงทบัทิม (2558, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถ

การอ่านจับใจความภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่3 โดยใช้วิธีการสอนอ่าน 

KWL PLUS ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมอื ผลการวิจัยพบว่า ผลความสามารถการอ่าน 

จับใจความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สอนโดยใช้วิธี KWL Plus ร่วมกบัการเรียนรู้

แบบร่วมมือ หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลการศึกษา

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนโดยใช้วิธีสอน KWL Plus ร่วมกบัการเรียนรู ้

แบบร่วมมือมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดบั 0.825 อยู่ในระดับมาก 

  มะลิวัลย์ พรนิคม (2559, หน้า 131) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใช้เทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใช้เทคนิค CIRC 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปทีี่ 4 มีประสทิธิภาพเท่ากับ 81.58/80.04 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 

80/80 2) ค่าเฉลี่ยความสามารถในการอ่านวรรณคดีไทยหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมสูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) ความสามารถในการเขียนจากการคิด

วิเคราะห์ วิจารณแ์ละประเมินค่าวรรณคดีไทยของนกัเรียนหลงัเรียนด้วยชุดกิจกรรม  

มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 80.68 อยูใ่นระดับดีเยีย่ม 

  ธิติสรณ์ สุ่มมาตย์ (2561, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการใช้เทคนิค CIRC ที่มีต่อ

ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่2 

ในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 27 ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนที่ไดร้ับการสอนแบบ CIRC มีความสามารถด้านการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนยัสำคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 และนักเรียนที่ไดร้ับการสอนแบบ CIRC มีความสามารถ

ด้านการเขียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
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  มาลินี สุทธิเวช (2561, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพฒันาผลสัมฤทธิ์การอ่าน

สรุปความ โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์การอ่านสรุปความ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที ่3 

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ .05 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความคิดเห็นต่อการจัดการ

เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus อยู่ในระดบัเห็นด้วยมากที่สุด 

  วัชรินทร ์เรืองสุขสุด (2561, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะ 

การอ่านจับใจความอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC 

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า 1) แบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ

อย่างมีวิจารณญาณที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 93.63/92.37 2) ผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรียนรู้ของนกัเรียนหลังการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านจบัใจความอย่างมี

วิจารณญาณที่สร้างขึ้น สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว ้3) ค่าดัชนปีระสทิธิผลของแบบฝึกทกัษะการอ่านจับใจความอย่างมี

วิจารณญาณที่สร้างขึ้น มีคา่ดัชนีประสทิธิผลเท่ากับ 0.6796 คิดเป็นร้อยละ 67.96 สูงกว่า

ที่กำหนด 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนดว้ยแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความ

อย่างมีวิจารณญาณที่สร้างขึ้นอยู่ในระดบัมากที่สุด (คา่เฉลี่ย = 3.93) 

  ภัสราภรณ์ ธีระวงศานุรักษ ์(2562, หน้า 87-88) ได้ศกึษาการใช้เทคนิค 

KWL Plus เพ่ือพัฒนาทักษะการใช้ความคิดสร้างสรรค์และความสามารถด้านการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่4 โรงเรียนแม่สายประสิทธิ์

ศาสตร์ อำเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย ผลการวิจยัพบว่า 1) ทักษะการใช้ความคิดสร้างสรรค์

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ทุกหน่วยการเรียนรู้ นักเรียนมีคะแนนการทดสอบ

หลังเรียนสูงกว่าการทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากน้ี 

ยังพบว่า การวัดผลทักษะการใช้ความคิดสร้างสรรค์กอ่นเรียน นักเรียนจะเขียนแสดง

ความคิดเพียงสั้น ๆ โดยใช้คำศัพท์ง่าย ๆ เท่านั้น แต่เมือ่ทดสอบหลังจากการเรียน 

โดยใช้เทคนิค KWL Plus แล้วพบว่านักเรียนได้พัฒนาความสามารถทางการเขียน  

แสดงความคดิมากยิ่งขึ้น นกัเรียนทุกคนมีพัฒนาการในการเขียนเนื้อหาได้ละเอียด 

มากกว่าเดิม มีการเรียบเรยีงความคิดและเกิดการคิดที่แปลกใหม่แตกต่างไปจากเดิม  

2) นักเรียนมคีะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
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ทีร่ะดับ .01 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยรปูแบบการจัดการเรียนการสอน  

โดยใช้เทคนิค KWL Plus พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  

  รินขวัญ แก้วอุ่นเรือน (2562, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดฝึกทักษะ

การอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอน

แบบ SQ4R ทีส่่งผลต่อการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทย 

จากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R  

มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์เท่ากับ 83.54/82.05 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้  

2) การอ่านจับใจความของนักเรียนที่เรียนโดยชุดฝึกทกัษะการอ่านภาษาไทยที่พฒันาขึ้น 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 3) การคิดวิเคราะห์ 

ของนักเรียนทีเ่รียนโดยใช้ชดุฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยที่พัฒนาข้ึน หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียนอยา่งมีนัยสำคัญ .05 4) ผลสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้

ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยที่พัฒนาขึน้ หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสำคัญ 

ทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 5) การอ่านจับใจความ การคิดวเิคราะหแ์ละผลสัมฤทธิ์ผล

ทางการเรียนของนักเรียนที่มรีะดับแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิ์ในการเรียนต่างกัน (สูง ปานกลาง 

และต่ำ) หลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะการอา่นภาษาไทย ที่พัฒนาขึ้น พบว่า ตัวแปรตาม 

ทั้ง 3 ตัว มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  กรรภิรมย์ แก้ววัน (2564, หน้า 75–76) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดการสอน 

เพื่อฝึกทักษะการอ่านจับใจความ โดยใชก้ารจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC 

ร่วมกบัแผนผังความคิด (Mind Mapping) วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดการสอนเพื่อฝึกทักษะการอ่านจับใจความ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกบั แผนผังความคิด (Mind Mapping) วิชาภาษาอังกฤษ

พื้นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 80.94/83.75 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 

75/75 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ทีร่ะดับ .05 3) ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยชุดการสอนเพื่อฝึกทกัษะการอ่าน 

จับใจความมีค่าเท่ากบั 0.6929 แสดงว่านักเรียนมีความรู้เพิม่ขึ้นร้อยละ 69.29  

4) ความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนเพื่อฝึกทกัษะการอ่าน 

จับใจความมีค่าเฉลี่ยอยูใ่นระดับมากท่ีสดุ 
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  นิตยา พืชเพียร (2564, หน้า 183-192) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรม

ส่งเสริมการอา่นวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL Plus สำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมสง่เสริมการอ่านวิเคราะห์

วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL Plus สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

มีประสิทธิภาพ 83.83/82.44 2) ผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียน

ดว้ยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดไีทย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ด้วยเทคนิค SQ4R หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3) ผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชดุกิจกรรมส่งเสริม 

การอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยเทคนิค KWL Plus 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 4) ผลการอ่านวิเคราะห์

วรรณคดีไทยของนักเรียนทีศ่ึกษาด้วยชุดกิจกรรมสง่เสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทย 

ด้วยเทคนิค SQ4R กับเทคนิค KWL PLUS สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 แตกต่างกัน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  สุพัตรา บุญรอด (2564, หน้า 283–284) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดฝกึทักษะ

ร่วมกบัเทคนคิ CIRC เพื่อสง่เสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพ 

ของชุดฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค CIRC มปีระสทิธิภาพเท่ากับ 75.81/76.15 ซึ่งเป็นไป 

ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 2) ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียน 

สูงกวา่ก่อนเรยีนดว้ยชดุฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค CIRC อย่างมีนัยสำคญัทางสถิตทิีร่ะดับ .05 

และ 3) ความคิดเห็นหรือความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อชุดฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค CIRC  

มีความเหน็ด้วยในระดับมากที่สุด 

 2. งานวิจัยต่างประเทศ 

  Carr and Ogle (1987, pp. 626-631) ได้ศึกษาวธิีการใช้เทคนิค KWL PLUS 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการเข้าใจและการสรปุความ โดยทดลองกับนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษา ซึ่งเป็นนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำและนักเรียนที่อยูใ่นโครงการ

สอนซ่อมเสริม โดยใช้วิธีการสังเกตและสัมภาษณ์อยา่งไมเ่ป็นทางการ ผลการวจิัยพบว่า 

นักเรียนสามารถถ่ายโอนความรู้การใช้เทคนิค KWL PLUS ไปสู่สถานการณ์การอา่น 

เรื่องใหม่ได้ รวมทั้งมีความเข้าใจในการอา่นตลอดจนมีทักษะ ในการย่อความที่ดี 
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  Yeh Yi-Fang (2007, pp. 153–157) ได้ศกึษาผลของความรู้ภาษาจนีและ

แบบบูรณาการในการอ่านและเขียน CIRC เกีย่วกับความเข้าใจในการอ่านภาษาจีน  

ความเข้าใจในการฟัง การใช้ไวยากรณแ์ละความสามารถโดยรวมของภาษาจีนตาม 

การประเมินของ SAT II Chinese Subject Tests with Listening กลุม่ตัวอย่างเป็นนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และที่ 5 จากโรงเรียนในภาคเหนือของมลรัฐนิวเจอร์ซีย ์ผลการวิจัย

พบว่า การเรียนด้วย CIRC ช่วยปรับปรุงระดับความรู้ภาษาจีนของนักเรียนในทุกด้าน 

ของการสอบวิชาภาษาจีน SAT II กบัการฟัง ซึ่งผลวิจัยแสดงให้เห็นว่าความรู้เดิม 

ของนักเรียนและการเรียนแบบร่วมมือ CIRC อาจส่งผลดีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ในด้านความเข้าใจในการอา่นและความสามารถทางภาษาด้านอื่น ๆ ด้วย  

  Zhang Fengjuan (2010, p. 83 อ้างถึงใน สคณพฒัน ์ศรีมณีรตัน์, 2560, 

หน้า 132) ได้ศึกษาเรื่องการบูรณาการกลยุทธ์ KWL ในการสอนภาษาอังกฤษสำหรับสาขา

ทีไ่ม่ใช่เอกภาษาอังกฤษ พบว่าผู้เรียนภาษาอังกฤษเพือ่ความเข้าใจและการเรียนที่สอน 

ด้วยกลยุทธ ์KWL ในกลุม่ทดลอง ผลการวิจยัพบว่า ผู้เรียนในกลุม่ทดลองมีความสามารถ

ในการอ่านเพือ่ความเข้าใจและการเขียนมากกว่ากลุ่มควบคุม และจากการสำรวจโดยใช้

แบบสอบถาม พบว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่มีทัศนคติเชิงบวกในการเรียนภาษาอังกฤษ แสดงให้

เห็นว่า KWL เป็นกลยุทธ์ท่ีใช้พัฒนาด้านการฟัง พูด อา่น เขียน อย่างมีประสิทธิภาพ 

  Mohammad Hussein Hamdan (2014, pp. 2278-2288) ไดศ้กึษาประสทิธผิล

ของ KWL Plus ในการพัฒนาความเขา้ใจในการอ่านของนักเรียนชายระดับประถมทีจ่อร์แดน 

โดยคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างจากโรงเรียนเอกชนและโรงเรียนของรัฐ นักเรียนโรงเรียนของรัฐ

เป็นตัวแทนของกลุ่มทดลอง และนักเรียนโรงเรียนเอกชนเปน็ตัวแทนของกลุ่มควบคุม  

กลุ่มทดลองได้รับการสอนการอ่านด้วยกลยุทธ์ KWL Plus ในขณะที่กลุม่ควบคุมได้รับ 

การสอนด้วยกลยุทธ์การอ่านแบบเดิม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียน 

ด้วยกลยุทธ ์KWL Plus มีคะแนนแบบทดสอบความเข้าใจในการอ่านสูงกว่านักเรียน 

กลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยการสอนแบบเดิม ผู้วิจัยสรุปว่ากลยุทธ์นี้มีประสิทธิภาพ 

ในการปรับปรุงประสิทธิภาพการอ่านเพ่ือความเข้าใจและแนะนำว่าควรบูรณาการกลยุทธ์

เข้ากับหลักสตูรภาษาของโรงเรียน 

 

 



84 

  Pezhman Nourzad Haradasht (2015, pp. 11-21) ได้ศึกษาเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิก์ารอ่านจับใจความของนักเรยีน ที่เรียนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC  

และที่เรียนโดยใช้การสอนแบบดัง้เดิมเพือ่หาประสิทธิผลของการใช้การเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นปีที่ 2 โรงเรียนมัธยมในประเทศอินโดนีเซีย กลุ่มทดลอง 

ได้รบัการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ขณะที่กลุ่มควบคุมเป็นสอนโดยใช้วิธีการ

สอนแบบดั้งเดิม ผลการวจิัยสามารถสรปุได้ว่า การใช้การเรยีนรู้แบบร่วมมือ CIRC  

มีผลกระทบอย่างมีนัยสำคญักับผลสัมฤทธ์ิทางการอา่นจับใจความ 

  Mohammad Amin Karafkan (2015, pp. 8-15) ได้ศึกษาผลความสามารถ

ในการอ่านของนักเรียนระหว่างกลุ่มตรวจสอบ (GI) และกลุม่การอ่านและความเข้าใจ 

แบบบรูณาการแบบร่วมมือ CIRC กลุม่ตวัอย่าง คือ นกัเรียนชายในอิหร่าน 207 ถกูสุม่ 

แบบแบ่งออกเป็นสามกลุ่มเท่า ๆ กัน คือ กลุ่มควบคุมหนึง่กลุ่มและกลุ่มทดลองสองกลุ่ม  

กลุ่มควบคุมได้รับการสอนด้วยเทคนิคแบบดั้งเดิมโดยใช้วิธีการสอนแบบรายบุคคล  

กลุ่มทดลองหนึ่งกลุ่มได้รับเทคนิค GI และกลุ่มทดลองอีกหนึ่งกลุ่มได้รับเทคนิค CIRC 

ผลการวิจัยพบว่าคะแนนเฉล่ียความเข้าใจในการอ่านของกลุ่มทดลอง GI และกลุ่มทดลอง 

CRIC แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ โดยที่เทคนิค CRIC มีประสิทธภิาพมากกว่าเทคนิค GI 

ในการเพิ่มคะแนนการทดสอบความเข้าใจในการอ่านของนักเรียน 

  L. Rahmawati Rahmawati (2018, pp. 26-36) ได้ศึกษาผลของกลยุทธ์ 

CIRC และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิต์่อการอ่านของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รบั

การสอนโดยใช้กลยุทธ์ CIRC มีความเข้าใจในการอ่านดีขึ้นมากกว่านักเรียนที่ได้รับการสอน

โดยใช้กลยทุธ์ทั่วไป นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้กลยุทธ์ CIRC มีแรงจูงใจใฝส่ัมฤทธิ ์

สูงกว่านักเรียนที่สอนโดยใช้กลยุทธ์ทั่วไป นักเรียนทีม่ีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิต์่ำที่ไดร้ับการสอน

โดยใช้กลยทุธ์ CIRC มีคะแนนเฉล่ียการอ่านสูงกว่าในการนกัเรียนที่มีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธิต์่ำ

สอนโดยใช้กลยุทธ์ปกติ จากผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นว่าการใช้กลยุทธ ์CIRC ทำให้

ผลสัมฤทธิท์างการเรียน การอ่านดีขึ้นมากกว่ากลยุทธ์ทั่วไป โดยพิจารณาจากแรงจูงใจ 

ใฝ่สัมฤทธิ์ของนักเรียน กลยุทธ ์CIRC เหมาะสมที่จะนำไปใช้โดยครูสอนภาษาอังกฤษ 

เพื่อเพิ่มความเข้าใจในการอา่นของนักเรียนในระดบัมัธยมต้น  

  จากงานวิจัยดังกล่าวข้างต้น จะเห็นว่าชดุกิจกรรมสามารถนำมาใชพ้ัฒนา 

การเรียนการสอนและช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ทำให้ผู้เรียนไดอ้่าน คิด และเขียนอย่างมีประสิทธภิาพ ผู้เรียน 
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ได้มีปฏิสัมพันธ์ไดแ้ลกเปลี่ยนความคิดเห็นต่อกัน ซึง่ทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และพฒันา

ความสามารถในการอ่านเป็นไปตามธรรมชาติ กจิกรรมจะกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจและ 

สร้างแรงจูงใจให้กระตือรือร้นที่จะเรียน ด้วยบรรยากาศในการเรียนการสอนที่เป็นกันเอง 

การช่วยเหลือซึ่งกันและกนั ทำให้ผู้เรียนสนุกกบักิจกรรม ช่วยส่งเสริมความมั่นใจในการ

เรียนรู้ รวมทั้งเทคนิค KWL Plus เป็นเทคนิคที่ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

การเขียนสรุปความ และการคิดวเิคราะหข์ั้นสูง เป็นเทคนิคทีม่ีแนวทางให้อ่าน ฝึกคิด ตอบ

และเขียนเปน็ลำดับขั้นตอน โดยใช้ผังตาราง KWL ซึง่การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

และเทคนิค KWL Plus จะชว่ยส่งเสริมใหน้ักเรียนได้เรยีนรู้ร่วมกัน ด้วยเทคนิคทีห่ลากหลาย 

ดังนั้น การนำการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

มาใช้ในชุดกจิกรรมการอ่านจับใจความ น่าจะทำให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถการอ่าน

จับใจความได้เป็นอย่างดี ดว้ยเหตุผลดงักล่าว ผู้วิจัยจงึมีความสนใจทีจ่ะพัฒนาชุดกิจกรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ทีต่ั้งไว้ เพื่อนำชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นไปใช้ในการจัดการเรียน

การสอนตามสภาพจริง ให้ผู้เรียนได้ศึกษาและปฏิบตัิกิจกรรมจากชดุกิจกรรมด้วยตนเอง

และแบบเป็นกลุ่ม ทำให้นักเรียนไดฝ้ึกปฏบิัติทางดา้นการอ่าน การเขียน และการอยู่ร่วมกับ

ผู้อื่น รู้จักทำงานเป็นกลุม่ มีความรับผิดชอบ ซึ่งจะสง่เสริมให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจ 

ต่อการเรียน และส่งผลใหน้ักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 



 

บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจยั 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ดำเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ผูว้ิจัยกำหนดวิธีดำเนินการ

เป็นขั้นตอน ดังนี้  

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 

  2. แบบแผนการวิจัย 

  3. เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

  4. การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  7. สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 การดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผูว้จิัยใชป้ระชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ดังนี ้

  1. ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย 

   ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 ของโรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา สังกัดสำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร จำนวน 10 ห้องเรียน มนีักเรียนทั้งหมด 334 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่าง 

   กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนโรงเรียนสกลนคร 

พัฒนศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564 ชั้นมัธยมศึกษาปทีี ่3/3 จำนวน 1 หอ้งเรียน 

จำนวนนักเรียน 36 คน ที่ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  

โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม และเป็นห้องเรียนที่มีลักษณะคละความสามารถ  

มีทั้งนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนอยูใ่นกลุ่มเก่ง กลุม่ปานกลาง และกลุ่มอ่อน 
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แบบแผนการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เปน็การวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผู้วิจัยได้ใช้

แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design ซึง่จะศึกษากลุม่ตัวอย่าง 

เดียว มีการทดสอบก่อนเรยีน–หลังเรียน มีแบบแผน ดังนี ้

ตาราง 7 แบบแผนการทดลอง One Group Pre-test Post-test Design 

กลุ่ม ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลัง 

ทดลอง  X  
 

  เมื่อ    หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน (Pre–Test) 

     X  หมายถึง การสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม 

       หมายถึง การทดสอบหลังเรียน (Post–Test) 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  

 เครื่องมือท่ีใช้ในการการพัฒนาชุดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถ 

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus มีดังนี ้

  1. ชุดกิจกรรมเสริมเพ่ือสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus 

  2. แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับใจความ แบบปรนัย  

ชนิดเลือกตอบ จำนวน 30 ข้อ  

  3. แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกจิกรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus จำนวน 15 ข้อ 

มีลักษณะเปน็แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบ  

ของ Likert เป็น 5 ระดับ 
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การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

 1. การสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถการอ่าน

จับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC ร่วมกบัเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ดังนี้ 

  1.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

และรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิค KWL Plus  

เป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรม 

  1.2 ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ฉบับปรับปรงุ 2560 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ศึกษาตัวชี้วดัและสาระการเรียนรู้

แกนกลาง  

  1.3 กำหนดเนือ้หาชุดกิจกรรมการอ่านจบัใจความ มาจัดทำชุดกิจกรรม

จำนวน 6 ชุด สำหรับเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เนื้อหาในสาระที่ 1 เรื่องการอ่าน  

โดยมีรายละเอียดเนื้อหาตามตาราง 8 

ตาราง 8 เนื้อหาชุดกิจกรรมการอ่านจับใจความ จำนวน 6 ชุด 

ชุดกิจกรรมที ่ เรื่องที่อ่าน จำนวนชั่วโมง 

1 การอ่านจับใจความจากนิทาน 

   - เรื่องท่ี 1 คนขายสุนัขกบัลูกสุนัขทั้ง 7 

   - เรื่องท่ี 2 ก่องข้าวน้อยฆ่าแม ่

 

 

4 

2 การอ่านจับใจความจากข่าว 

   - เรื่องท่ี 1 ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุ่มแสบเปิด 

เฟซบุ๊กโพสตข์้อความหลอกขายวัคซีนทางเลือก 

   - เรื่องท่ี 2 เตือนอันตราย! พายุพัดน้ำท่วม  

พร้อมฝูงยุงจัมโบ้ กัดเจบ็หนักแถมพาหะโรคเพียบ 

 

 

 

 

4 

3 การอ่านจับใจความจากโฆษณา 

   - เรื่องท่ี 1 ครีมกันแดดบิโอเร 

   - เรื่องท่ี 2 เชิญชวนร่วมทริป กนิ พัก เทีย่ว ฟรี! 

ท่องเที่ยวตลาดประชารัฐต้องชม ประจำปี 2562 

 

 

 

4 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

ชุดกิจกรรมที ่ เรื่องที่อ่าน จำนวนชั่วโมง 

4 การอ่านจับใจความจากบทความ 

   - เรื่องท่ี 1 ภาวะโลกร้อน 

   - เรื่องท่ี 2 เสพโซเชียลมากเกิน เส่ียงอ้วน       

เสี่ยงซึมเศร้า สายตาเสีย นอนหลับยาก 

 

 

 

4 

5 การอ่านจับใจความจากบทร้อยกรอง 

   - เรื่องท่ี 1 มองแต่แง่ดีเถดิ 

   - เรื่องท่ี 2 ภูมิคุ้มใจ 

 

 

4 

6 การอ่านจับใจความจากพระบรมราโชวาท 

   - เรื่องท่ี 1 ความคิดนั้นสำคัญมาก 

   - เรื่องท่ี 2 ความยุติธรรม 

 

 

4 

 

  1.4 กำหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรม โดยผู้วิจัยออกแบบและสร้างกิจกรรม

การเรียนรู้ทีม่ีส่วนประกอบสังเคราะห์จาก บุญชม ศรีสะอาด (2541, หน้า 95-97)  

ซึ่งประกอบด้วยเอกสาร ดังนี ้

   1.4.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับนักเรยีน ประกอบด้วย รายละเอียด 

ดังนี ้

    1.4.1.1 ชื่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    1.4.1.2 คำชี้แจง เป็นส่วนหนึ่งที่อธบิายลกัษณะของกิจกรรม 

    1.4.1.3 จุดประสงค์ของกิจกรรม เป็นสิ่งทีต่้องการให้เกิดขึ้นหลังจาก

ทีน่ักเรียนศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    1.4.1.4 เวลาทีใ่ช้ เป็นส่วนทีบ่อกเวลาทัง้หมดในการทำกิจกรรม 

    1.4.1.5 กิจกรรม เป็นส่วนทีใ่ห้นักเรียนปฏิบตัิ 

    1.4.1.6 สื่อ/ใบกิจกรรม เปน็ส่วนทีเ่สนอความรู้ให้กับนกัเรียน  

หรือส่วนที่เปน็อุปกรณ์ที่ใช้ในกิจกรรม  

    1.4.1.7 การวัดและประเมินผล เป็นแบบทดสอบชุดกจิกรรม 

หลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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   1.4.2 คู่มือครู ประกอบการใช้ชุดกิจกรรม ประกอบด้วย คำแนะนำ 

การใช้ชุดกิจกรรม แผนการจัดการเรียนรู้ กระบวนการประเมินผล บทบาทครู บทบาท

นักเรียน และกำหนดการสอน 

  1.5 สร้างชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

ร่วมกบัเทคนคิ KWL Plus  

  1.6 นำชุดกิจกรรมและคู่มือครูที่สร้างขึน้ นำเสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษา 

ตรวจสอบ ให้คำแนะนำและดำเนินการปรับปรุงแก้ไข ซึ่งได้แก้ไขการจัดรปูแบบชดุกิจกรรม

ให้มีสีสันน่าสนใจยิง่ขึ้น 

  1.7 นำชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นและได้ปรับปรุงแล้ว ให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 

พิจารณาความเหมาะสม ตรวจสอบและหาคุณภาพชดุกิจกรรม เพื่อนำมาปรับปรุงแก้ไข 

ซึ่งผู้เชี่ยวชาญมีรายชื่อ ดงันี ้

   1.7.1 ดร.อุษา ปราบหงษ์ กรรมการบริหารหลกัสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต 

และหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร 

   1.7.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร.จินดา ลาโพธิ์ อาจารยป์ระจำคณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   1.7.3 นางวนดิา คณะพล ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนสกลนคร 

พัฒนศึกษา สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร 

   1.7.4 นางไพรตัน ์ดงบัง ครูชำนาญการพเิศษ โรงเรียนสกลนคร 

พัฒนศึกษา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร 

   1.7.5 นางน้อมจิต ศรีอาจ ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนสกลราชวิทยา 

นุกูล สำนักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร 

    ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและหาคุณภาพของชุดกิจกรรม โดยใชแ้บบ

ประเมินชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ พิจารณาความเหมาะสมในด้านจุดประสงค ์เนื้อหา รูปแบบ

ชุดกิจกรรม การนำเสนอกจิกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ซึ่งแบบประเมิน 

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของ Likert มี 5 ระดับ ดังนี้ 
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     ระดับคะแนน 5  หมายถึง เหมาะสมในระดับมากที่สุด 

     ระดับคะแนน 4  หมายถึง เหมาะสมในระดับมาก 

     ระดับคะแนน 3 หมายถึง  เหมาะสมในระดับปานกลาง 

     ระดับคะแนน 2  หมายถึง เหมาะสมในระดับน้อย 

     ระดับคะแนน 1  หมายถึง  เหมาะสมในระดับน้อยที่สุด  

    กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนการประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 

     ระดับคะแนนน้ำหนักเฉลี่ย  ระดับความเหมาะสม 

      4.51–5.00     เหมาะสมมากที่สุด 

      3.51–4.50     เหมาะสมมาก 

      2.51–3.50     เหมาะสมปานกลาง 

      1.51–2.50      เหมาะสมน้อย 

      1.00–1.50     เหมาะสมน้อยที่สุด 

   ผลการประเมินชุดกิจกรรมจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ได้คะแนนเฉล่ีย

เท่ากับ 4.71 และค่าเบีย่งเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.43 แสดงว่า ชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สุด (ภาคผนวก ค ตาราง 14 หน้า 259) 

  1.8 ดำเนินการปรับปรุงแก้ไขชุดกิจกรรมตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ  

ซึ่งได้แก้ไขโดยการเพ่ิมลำดับเอกสารการวัดและประเมินผลการเรียนรู้แนบท้ายแผนการ

จัดการเรียนรู้ทุกแผน ปรับการใช้คำในชดุกิจกรรมใหค้งที ่ตัดแบบทดสอบก่อนเรียน 

ในแต่ละชุดกิจกรรมออก และเพิ่มเวลาการทำกิจกรรมในแต่ละชดุกิจกรรมเป็น 4 ชั่วโมง  

  1.9 นำชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับ

ผู้เรียน และคูม่ือครูประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่ได้ดำเนินการแก้ไข ปรับปรงุ

ตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญและคณะกรรมการทีป่รึกษาแล้ว นำไปทดลองใช้กบัผู้เรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร ที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่าง ตามขั้นตอน ดังนี้  

   ขั้นที่ 1 ทดลองแบบหนึ่งต่อหนึง่ (1 : 1 : 1) (One to One Testing)  

โดยนำชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นไปทดลองกับผู้เรียนที่ไม่ใชก่ลุม่ตัวอย่าง โรงเรียน

สกลนครพัฒนศึกษา จำนวน 3 คน โดยอัตราส่วนของนักเรียน เก่ง : ปานกลาง : อ่อน คือ 

1 : 1 : 1 นำผลการทดลองมาข้อบกพร่องของชุดกิจกรรม พิจารณาและปรับปรงุแก้ไข 
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   ขัน้ที่ 2 ทดลองกลุ่มเล็ก (3 : 3 : 3) (Small Group Testing) นำชุดกิจกรรม

ทีไ่ด้ปรับปรุงแล้ว ไปทดลองกับผู้เรียนที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่าง โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา 

จำนวน 9 คน โดยอัตราส่วนของนักเรียน เก่ง : ปานกลาง : อ่อน คอื 3 : 3 : 3  

แล้วดำเนินการทดลองตามลำดับขั้น แล้วปรบัปรุงแก้ไขข้อบกพร่องของชุดกิจกรรม  

   ขั้นที่ 3 นำชุดกิจกรรมที่ไดป้รบัปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองภาคสนาม 

กับกลุม่ตัวอย่าง ได้แก ่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  

โรงเรียนสกลนครพัฒนศกึษา อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร จำนวน 36 คน 

 2. การสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่าน 

จับใจความ 

  2.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสร้างแบบทดสอบ การวัดผล 

ประเมินผล ในการดำเนินการ ดังนี้ 

  2.2 จัดทำตารางวิเคราะห์จุดประสงค์ สาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เพ่ือกำหนด

ลักษณะของขอ้สอบวัความสามารถการอ่านจับใจความของระดับชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3  

  2.3 กำหนดรปูแบบข้อคำถาม โดยใช้แบบปรนยัเลือกตอบ 4 ตัวเลอืก  

และศึกษาวิธเีขียนแบบทดสอบจากเอกสารต่าง ๆ เช่น แนวทางการวัดประเมินผล 

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 ฉบับปรับปรุง 2560 หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

  2.4 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียน 

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 แบบปรนัย ชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จำนวน 40 ขอ้ ต้องการขอ้สอบ

ทีน่ำไปใช้ได้ จำนวน 30 ขอ้ โดยสอดคล้องกับตารางวิเคราะห์จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

และเนื้อหาเพือ่กำหนดลักษณะของข้อสอบ 

  2.5 นำแบบทดสอบไปให้คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ 

และดำเนินการแก้ไขปรบัปรุงตามคำแนะนำ ซึ่งไดแ้ก้ไขคำชี้แจงของแบบทดสอบระบุ

จำนวนข้อคำถามในแบบทดสอบให้ชัดเจน 

  2.6 นำแบบทดสอบทีป่รับปรุงแกไ้ขตามคำแนะนำของคณะกรรมการทีป่รกึษา

วิทยานิพนธแ์ล้ว เสนอผู้เชีย่วชาญชุดเดยีวกันกับ ข้อ 1.7 ประเมินความสอดคล้องระหว่าง

แบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยหาผลรวมของคะแนนแต่ละข้อของผู้เชี่ยวชาญ

ทั้งหมด แล้วนำมาหาค่าเฉล่ีย เพื่อดูความเที่ยงตรงของแบบทดสอบหรือหาค่า IOC  
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โดยผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม ได้ค่า IOC ระหว่าง 0.60–1.00 จำนวน 

39 ข้อ เป็นขอ้สอบที่ใช้ได ้และ 0.40 จำนวน 1 ขอ้ เป็นขอ้สอบที่ต้องปรับปรุง (ภาคผนวก ค 

ตาราง 15 หน้า 260) 

  2.7 ปรบัปรุงแก้ไขแบบทดสอบตามคำแนะนำของผูเ้ชี่ยวชาญ โดยแก้ไข 

การเรียงลำดบัข้อให้สอดคล้องตามลำดบัเนื้อหาของชดุกิจกรรม และระบุที่มา ผูแ้ต่ง 

ของบทอ่านในข้อคำถามของแบบทดสอบ 

  2.8 นำแบบทดสอบทีป่รบัปรุงแก้ไขแล้วไปทดสอบทดลองใช้ (Try Out)  

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสกลนครพฒันศึกษา ทีไ่ม่ใช่กลุม่ตัวอย่างและ 

เคยเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความมาแลว้ จำนวน 23 คน ตรวจให้คะแนน ตอบถกูได้  

1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน หลังจากการตรวจกระดาษคำตอบและรวบรวมคะแนนแล้ว

นำมาหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

   2.8.1 วิเคราะห์หาค่าความยาก (p) โดยใช้เทคนิค 27% คัดเลือกขอ้สอบ

ที่มรีะดับความยาก (p) ตั้งแต่ 0.20-0.80 (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 84)  

   2.8.2 วิเคราะห์หาค่าอำนาจจำแนก (r) โดยใช้เทคนิค 27% คัดเลือก

ข้อสอบทีม่ีอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต่ 0.20-1.00 (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 84) 

  2.9 คัดเลอืกแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับใจความ จำนวน 30 ขอ้ 

โดยมีเกณฑใ์นการคัดเลือกข้อสอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.20–0.80 และ 

ค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.20 ขึ้นไป ซึง่ข้อสอบที่คัดเลือก

มาแล้ว 30 ข้อ มีค่าความยากง่าย (p) ที่ 0.48–0.74 และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r)  

ที่ 0.36–0.82 (ภาคผนวก ค ตาราง 17 หน้า 266) 

  2.10 นำแบบทดสอบที่คัดเลือกไว้แล้วมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น 

ของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สตูร KR-20 ของคูเดอร์ริชาร์ดสนั (Kuder Richardson) 

ได้ค่าความเชือ่มั่นทั้งฉบับ 0.89 (ภาคผนวก ค ตาราง 17 หน้า 266) 

  2.11 จัดพิมพ์แบบทดสอบ จำนวน 30 ขอ้ เป็นฉบับจริงเพื่อใช้ในการศึกษา 

กับกลุม่ตัวอย่างต่อไป 
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 3. การสร้างและหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจ ดังนี ้

  3.1 ศึกษาเอกสารและหลักการเกี่ยวกับความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ 

ดว้ยชุดกจิกรรมเพ่ือเสรมิสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา

ปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

  3.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจตอ่การเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม 

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus จำนวน 15 ข้อ 

โดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของ Likert มีเกณฑ์การให้

คะแนน ดังนี ้

   ถ้าเลือกตอบ 

    5 คะแนน หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 

    4 คะแนน หมายถึง พึงพอใจมาก 

    3 คะแนน หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

    2 คะแนน หมายถึง พึงพอใจน้อย 

    1 คะแนน หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

  3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจไปให้คณะกรรมการทีป่รึกษาวทิยานิพนธ์

ตรวจสอบและดำเนินการแก้ไขปรบัปรุงตามคำแนะนำ โดยการปรบัรูปแบบตาราง 

ในแบบสอบถามความพึงพอใจให้ถูกต้องตามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

  3.4 นำแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการเรยีนรู้ดว้ยชุดกิจกรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ที่ปรบัปรุง 

เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจ 

แล้วหาผลรวมของคะแนนรายข้อของผู้เช่ียวชาญทั้งหมด แล้วนำมาหาค่าเฉลี่ย เพื่อดูความ

เทีย่งตรงของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกจิกรรมการเรยีนรู้ด้วยชุดกิจกรรม 

หรือหาค่า IOC โดยผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ซึ่งเปน็ชุดผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม ผลการวิเคราะห ์

หาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา ปรากฏว่า ข้อคำถามทุกขอ้มีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่า 

.80 ขึ้นไป แสดงว่าแบบสอบถามความพงึพอใจมีความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและสามารถ

นำไปใช้ได้ (ภาคผนวก ค ตาราง 18 หน้า 267) 



96 

  3.5 ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามความพึงพอใจตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ 

โดยแก้ไขข้อความรายการสอบถามบางขอ้ไม่ให้มีลักษณะคำถามคล้ายคลึงกนั  

  3.6 นำแบบสอบถามความพึงพอใจทีแ่กไ้ขปรบัปรุงแล้ว ไปทดลองใช้  

(Try Out) กับผู้เรียนที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง จำนวน 9 คน ซึ่งเป็นนักเรยีนกลุม่ทีไ่ด้ผ่าน 

การทดลองใชชุ้ดกิจกรรมขัน้ที่ 2 แบบทดลองกลุ่มเล็ก (3 : 3 : 3) (Small Group Testing) 

แลว้หาค่าความเชือ่มั่น (Reliability) ของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้สูตรสัมประสทิธิ์

แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีการของ ครอนบาค (Cronbach) (บุญชม ศรีสะอาด, 

2554, หน้า 99) ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.90 (ภาคผนวก ค ตาราง 19 หนา้ 269) 

ซึ่งมากกว่า 0.70 แสดงว่า แบบสอบถามมีความเชือ่มัน่ในระดบัที่ยอมรับได้ 

  3.7 จัดพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจที่ผ่านการตรวจสอบคณุภาพแล้ว 

นำไปใช้กับนกัเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง โดยทดลอง

กับกลุม่ตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที ่3/3 ทีก่ำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

จำนวน 36 คน โดยดำเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ประเมินผลก่อนเรียน (Pre-test) รายบคุคล โดยใช้แบบทดสอบวดั

ความสามารถการอ่านจับใจความ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน 

แล้วบันทึกคะแนนเก็บไว้เปรียบเทียบกับคะแนนทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

  2. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุม่ กลุม่ละ 4 คน ประกอบด้วย นักเรียนเก่ง 1 คน 

อ่อน 1 คน และปานกลาง 2 คน ให้นักเรยีนในแต่ละกลุ่มตั้งชื่อกลุ่มแล้วเลือกประธาน  

และเลขานุการกลุ่ม  

  3. ดำเนินการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม ดังนี้ 

   3.1 ครูชี้แจง และอธิบายวธิีการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมให้ผู้เรียนเขา้ใจ 

   3.2 ครูสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ และชุดกิจกรรม 

   3.3 นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตามชุดกิจกรรมตามลำดับ ซึง่แต่ละกลุ่ม 

จะได้ทำกิจกรรมอ่านจับใจความด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกบัเทคนิค

การสอนอ่าน KWL Plus ทำใบกิจกรรม ได้แก่ ใบกิจกรรมตาราง KWL Plus Chart  
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ใบกิจกรรม Mind Mapping การสร้างแผนผังความคดิ และใบกิจกรรม Summarizing  

การเขียนสรุปใจความด้วยสำนวนภาษาตนเอง นำเสนอผลงานกลุม่ แล้วทำแบบทดสอบ

ท้ายชุดกิจกรรม ปฏิบัติจนครบทั้ง 6 ชุดกิจกรรม 

  4. ประเมินผลหลังเรียน (Post-test) รายบุคคล โดยใชแ้บบทดสอบวดั

ความสามารถการอ่านจับใจความฉบับเดิมที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน แล้วบันทึก 

เป็นคะแนนหลังเรียน 

  5. สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนหลังเรียนด้วยชดุกิจกรรม  

ดว้ยแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถ

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามลำดับขั้นตอน ดังนี ้

    1. วิเคราะห์หาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ตามเกณฑ์ 80/80 

    2. วิเคราะหห์าประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ตามเกณฑ์ดัชนีประสทิธิผล 

ร้อยละ 50 ข้ึนไป 

    3. วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างคะแนนความสามารถการอ่าน 

จับใจความก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test ชนิด Dependent Samples 

    4. วิเคราะหร์ะดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรยีนรู้ 

ดว้ยชุดกจิกรรมเพ่ือเสรมิสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา

ปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลีย่กับเกณฑ์การแปลความหมาย ดังนี้  
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     ค่าเฉลี่ย   ระดับความพึงพอใจ 

     1.00-1.50   น้อยที่สุด 

     1.51-2.50    น้อย 

     2.51-3.50    ปานกลาง 

     3.51–4.50    มาก 

     4.51-5.00    มากที่สุด 

  ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

   การวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสังเกตพฤตกิรรม 

การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ การถามตอบ และการบันทึกภาพขณะทำกิจกรรม  

แล้วนำข้อมูลมาจัดหมวดหมู่ เพื่อสรุปผลการใช้ชุดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถ

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

CIRC และเทคนิคการสอนอา่น KWL Plus ที่สง่ผลต่อการพัฒนาผู้เรียนในด้านต่าง ๆ  

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยไดท้ำการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ 

ดังนี ้

  1. สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ 

   1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) 

   1.2 ค่าเฉลี่ย (X ) (Mean) คำนวณจากสูตร โดยใช้สูตร 

X    =   


  

    เมื่อ X   = คะแนนเฉล่ีย 

      X  =  คะแนนของแต่ละคน 

        = ผลรวมของคะแนนของแต่ละคน 

         = จำนวนข้อมูลหรือตวัอย่างทั้งหมด 

   1.3 ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เป็นสตูรที่ใช้

เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ก่อนเรียนและหลังเรียน คำนวณ 

โดยใช้สูตร ดงันี ้
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    S.D. =  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    X = คะแนนแต่ละตัว 

    N = จำนวนสมาชกิในกลุ่ม 

  2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครือ่งมือ 

   2.1 หาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของชุดกิจกรรม โดยใช้วิธี IOC  

โดยใช้สูตร ดงันี้ 

IOC = 
N

x  

    IOC = ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 

       หรือระหว่างขอ้สอบกับวัตถปุระสงค ์

     X = ผลรวมคะแนนการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

     N = จำนวนผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 

   2.2 ค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถ

การอ่านจับใจความ โดยใช้สูตร ดังน้ี (บญุชม ศรีสะอาด, 2541, หน้า 155) 

    ค่าความยาก 

 

 

     p  แทน ค่าดัชนีความยากรายข้อของข้อสอบข้อหน่ึง ๆ 

      RH   แทน จำนวนผู้สอบในกลุ่มสูงที่ตอบข้อสอบข้อนั้นถูก  

     RL   แทน จำนวนผู้สอบในกลุ่มต่ำที่ตอบข้อสอบข้อนั้นถกู 

     NH   แทน จำนวนผู้สอบทั้งหมดในกลุ่มสูง  

     NL   แทน จำนวนผู้สอบทั้งหมดในกลุ่มต่ำ และ NH = NL  

    ค่าอำนาจจำแนกรายข้อของแบบทดสอบ ซึ่งมีสูตรดงันี้  

หรือ 

     r  แทน ค่าดัชนีความยากรายข้อของข้อสอบข้อหนึง่ ๆ 
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   2.3 การหาคา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่าน  

จับใจความ จากสูตรของ Kuder-Richardson สูตร KR-20 

)
s

s(
2

ii

t

t

1
20

qp

-k

k
KR

2

−
=  

    เมื่อ  KR20 แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

      k  แทน จำนวนข้อสอบทั้งหมดของแบบทดสอบฉบับนั้น 

      pi  แทน ค่าดัชนีความยากของข้อสอบข้อที ่i  

            โดยที่ i = 1, 2, 3, ..., k 

      qi  แทน ค่าที่คำนวณได้จากสตูร qi = 1-pi  

      s
2

t
 แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนรวมของแบบทดสอบ 

   2.4 การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้

ดว้ยชุดกิจกรรม จากสูตรสัมประสทิธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค 

(Cronbach) 

 
        แทน ค่าความสอดคล้องภายใน 

    n     แทน จำนวนขอ้คำถามในแบบสอบถาม 

    Si
2  แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนรายข้อ 

    St
2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้ฉบบั 

  3. สถิติที่ใชต้รวจสอบสมมติฐาน 

   3.1 สถิติที่ใช้ในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม  

1001E =



A

N

X

 

    เมื่อ   แทน ประสทิธิภาพของกระบวนการ 

       แทน คะแนนของการทำกิจกรรมระหว่างเรียน 

          และแบบทดสอบหลังเรียนของแต่ละชุด 

      A  แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมทุกชุดรวมกัน 

      N   แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 
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100=



B

N

Y

E2  

     เมื่อ  แทน ประสทิธิภาพของผลลัพธ์ 

       แทน คะแนนของแบบทดสอบหลังเรียน 

      B  แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลังเรียน 

      N   แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 

   3.2 สถิติที่ใชห้าค่าดัชนปีระสิทธิผลของนวัตกรรม ซึ่งมีสูตร ดังนี้ 

E.I.   =  

    เมื่อ   แทน ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

        แทน ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทกุคน 

      Total แทน ผลรวมของจำนวนนักเรียนกับคะแนนเตม็ 

   3.3 สถิตทิีใ่ชใ้นการเปรยีบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียนใช้การทดสอบค่า t ใช้ (t-test Dependent Samples) คำนวณ 

จากสูตร บุญชม ศรีสะอาด (2545, หน้า 112) 

 

 

 

    เมื่อ t แทน ค่าวิกฤตใน t–distribution 

      D แทน ค่าความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 

      แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียน 

         และหลังเรียน 

      แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียน 

         และหลังเรียนแต่ละตัวยกกำลังสอง 

     แทน ผลรวมของความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียน 

         และหลังเรียนแล้วยกกำลังสอง 



 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ 

ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับ

เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ผู้วิจัยได้เสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังต่อไปนี ้

  1. สัญลักษณ์ทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  2. ลำดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย ผู้วจิัยไดก้ำหนดสัญลกัษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์

ข้อมูล ดังต่อไปนี ้

  N  แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

  X   แทน คะแนนเฉล่ีย 

  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  E1  แทน ประสทิธิภาพของกระบวนการจัดการเรยีนการสอน 

  E2  แทน ประสทิธิภาพของผลลัพธ์ในการจัดการเรียนการสอน 

  E.I.  แทน ประสทิธิผลของชุดกิจกรรม 

  t  แทน ค่าสถิติที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตในการแจกแจงแบบ t-test 

      เพื่อทราบความมนีัยสำคัญทางสถติิ (t-test Dependent Samples) 

ลำดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้แบ่งการวิเคราะห์ข้อมลูเป็น 2 ตอน ดังนี ้

  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  

   ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 
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    1. ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ

เรยีนรูแ้บบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนคิการสอนอ่าน KWL Plus ให้มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์ 

80/80  

    2. ผลการตรวจสอบประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ตามเกณฑ์ดัชนีประสทิธิผล 

ร้อยละ 50 ข้ึนไป 

    3. ผลการเปรยีบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรยีน

ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรยีนด้วยชุดกจิกรรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถการอ่าน 

จับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

ร่วมกบัเทคนคิการสอนอ่าน KWL Plus 

    4. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อการเรียนรู้ 

ดว้ยชุดกจิกรรมเพ่ือเสรมิสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา

ปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

  ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ  

   ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรม การสมัภาษณ์อย่าง 

ไม่เป็นทางการ การถามตอบ และการบันทึกภาพขณะทำกิจกรรม แล้วนำข้อมูลมา 

จัดหมวดหมูเ่พื่อสรุปผลการใช้ชุดกิจกรรม 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

  ผลการวิเคราะห์การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ผู้วิจัยได้ดำเนินการ

วิเคราะห์ข้อมลูตามลำดับ ดังนี้ 
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   1. การวิเคราะห์หาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ใหม้ีประสิทธิภาพ  

ตามเกณฑ์ 80/80 

    1.1 ผลการวิเคราะห์ประสทิธิภาพของกระบวนการ (E1) ดังตาราง 9 

ตาราง 9 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ที่ไดจ้ากการทำกิจกรรมระหว่างเรยีน 

            และแบบทดสอบหลังเรียนของแต่ละชุดกิจกรรม 

ชุดกิจกรรม n คะแนนเต็ม X  S.D. ร้อยละ 

ชุดกจิกรรมที่ 1 การอ่านจับใจความจากนิทาน 36 36 34.69 1.64 82.31 

ชุดกจิกรรมที่ 2 การอ่านจับใจความจากข่าว 36 36 34.33 1.45 81.11 

ชุดกจิกรรมที่ 3 การอ่านจับใจความจากโฆษณา 36 36 34.28 1.67 80.93 

ชุดกจิกรรมที่ 4 การอ่านจับใจความ 

จากบทความ 36 36 34.03 1.34 80.09 

ชุดกจิกรรมที่ 5 การอ่านจับใจความ 

จากบทรอ้ยกรอง 36 36 35.17 1.12 83.15 

ชุดกจิกรรมที่ 6 การอ่านจับใจความ 

จากพระบรมราโชวาท 36 36 35.28 1.23 84.26 

รวม 36 180 147.56 8.45 81.98 

 

 จากตาราง 9 พบว่า ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  

ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกบัเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

โดยภาพรวมคะแนนเฉล่ียของชุดกิจกรรมทั้ง 6 ชุด มีค่ารวม 147.56 คะแนน จากคะแนน 

เต็ม 180 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.98 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ทีต่ั้งไว้ 

    1. 2 ผลการวิเคราะห์ประสทิธิภาพผลลัพธ์ (E2) ดังตาราง 10 
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ตาราง 10 ความสามารการอา่นจับใจความหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง 

             ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3  

             โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกบัเทคนคิการสอนอ่าน  

             KWL Plus (E2) 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X  S.D. ค่าเฉลี่ยร้อยละ 

หลังเรียน 36 30 24.64 2.74 82.13 

 

 จากตาราง 10 พบว่า ผลการวเิคราะหป์ระสทิธิภาพผลลัพธ์ (E2) ของชุดกิจกรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus โดยภาพรวม

ความสามารถการอ่านจับใจความหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 24.64  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทา่กับ 2.74 คิดเป็นร้อยละ 82.13 ซึง่สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

ร้อยละ 80 ซึง่เมื่อเปรียบเทียบกับผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  

ของชุดกิจกรรมทั้ง 6 ชุด มีคะแนนรวม 147.56 คะแนน จากคะแนนเต็ม 180 คะแนน  

คิดเป็นร้อยละ 81.98 ซึ่งแสดงว่าชุดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถการอ่าน 

จับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

ร่วมกบัเทคนคิการสอนอ่าน KWL Plus มีประสิทธิภาพ 81.98/82.13 

   2. การตรวจสอบประสทิธผิลของชุดกิจกรรมเพือ่เสรมิสร้างความสามารถ

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ดังตาราง 11 

ตาราง 11 ค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเพ่ือเสรมิสร้างความสามารถการอ่าน 

             จับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 

             แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกบัเทคนิคการสอนอา่น KWL Plus (E.I.) 

จำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม 
ผลรวมคะแนนเฉลี่ย 

ดัชนีประสิทธิผล 
ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรยีน 

36 30 14.47 24.64 0.7025 
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 จากตาราง 11 พบว่า ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับ

เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus มีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.7025 แสดงว่า นกัเรียน 

มีความสามารถการอ่านจบัใจความหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 70.25 

   3. การเปรยีบเทยีบความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรยีนระหว่าง

ก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับ 

เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ดังตาราง 12 

ตาราง 12 การเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนระหว่างก่อนเรียน 

             และหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความ 

             ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC  

             ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X  S.D. t 

หลังเรียน 36 30 24.64 2.74 
21.23** 

ก่อนเรยีน 36 30 14.47 4.89 

 ** มีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .01 (t.01, .35 = 2.438) 

 

 จากตาราง 12 พบว่า นักเรียนที่เรยีนดว้ยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถ

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus มคีะแนนเฉลี่ยความสามารถการอ่านจับใจความ

ก่อนเรียนเท่ากับ 14.47 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.74 และคะแนนเฉลี่ยความสามารถ

การอ่านจับใจความหลังเรียน เท่ากับ 24.64 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.74  

ผลการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยความสามารถการอ่านจับใจความระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 21.23 ซึ่งสูงกว่าค่าวิกฤตจากการเปดิตาราง มีค่า 2.438  

    สรุปไดว้่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียน

ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่าน 

จับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

ร่วมกบัเทคนคิการสอนอ่าน KWL Plus แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

โดยคะแนนเฉล่ียความสามารถการอ่านจับใจความหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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   4. การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุด

กิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

ดังตาราง 13 

ตาราง 13 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง 

             ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ 

             กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกบัเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

ข้อ ข้อความ 
n = 36 ระดับ 

ความพึงพอใจ X  S.D. 

1 เนื้อหาเป็นเรื่องที่ฉันชอบและน่าสนใจ 4.81 0.46 มากที่สุด 

2 การจัดกจิกรรมการเรยีนรูม้ีขั้นตอนที่น่าสนใจ 4.81 0.52 มากท่ีสุด 

3 ฉันชอบทำงานร่วมกับเพื่อน 4.92 0.28 มากท่ีสุด 

4 ฉันเรยีนรูอ้ย่างสนุกสนาน 4.72 0.61 มากท่ีสุด 

5 ครูให้คำปรกึษา แนะนำ ดูแลนักเรียนอย่างทั่วถึง 4.89 0.31 มากท่ีสุด 

6 ฉันชอบทำตาราง KWL Chart 4.83 0.44 มากท่ีสุด 

7 ฉันมีความสุขที่ได้อ่านนทิาน/ข่าว/โฆษณา/บทความ/ 

บทรอ้ยกรอง/พระบรมราโชวาท 4.50 0.83 มาก 

8 ฉันได้เรยีนรูก้ารทำงานเป็นกลุ่มได้ช่วยเหลือกัน 4.94 0.23 มากท่ีสุด 

9 ครูมีวิธีการสอนที่ทำให้ฉันเข้าใจเนื้อหาได้ดี 4.81 0.52 มากท่ีสดุ 

10 ครูมีสื่อประกอบการเรียนการสอนที่น่าสนใจ 4.83 0.37 มากท่ีสุด 

11 ฉันชอบที่ได้ทำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 4.47 0.83 มาก 

12 ครูแจ้งผลคะแนนสอบให้นักเรียนทราบทุกคร้ัง 4.86 0.42 มากท่ีสุด 

13 ฉันรูส้ึกพอใจกับคะแนนที่ได้ 4.86 0.48 มากท่ีสุด 

14 ครูประเมินผลจากการปฏิบัติจริงและสังเกตพฤติกรรม

การทำงาน 4.75 0.60 มากท่ีสุด 

15 ฉันรูส้ึกว่าการอ่านจับใจความเป็นเรื่องที่ง่ายขึ้น 

หลังจากเรียนด้วยชุดกจิกรรม 4.75 0.55 มากท่ีสุด 

เฉลี่ย 4.78 0.50 มากท่ีสุด 
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  จากตาราง 13 พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนรูด้้วยชุด

กิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.78 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.50 

โดยที่นกัเรียนพึงพอใจที่ฉันได้เรียนรู้การทำงานเป็นกลุ่มมากที่สุด รองลงมาคือ ฉันชอบ

ทำงานร่วมกบัเพื่อน และครูให้คำปรึกษา แนะนำ ดูแลนักเรียนอยา่งทั่วถึง ซ่ึงมีค่าเฉลี่ย  

4.94, 4.92 และ 4.89 ตามลำดับ 

 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ 

  การวิจัยครั้ง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการสังเกตพฤติกรรม 

การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ การถามตอบ และการบันทึกภาพขณะทำกิจกรรม 

กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างในระหว่างดำเนินกิจกรรม แล้วนำข้อมูลมาจัดหมวดหมู ่ 

เพื่อสรุปผลการใช้ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนอ่าน 

KWL Plus ที่สง่ผลต่อการพฒันาผู้เรียนในด้านต่าง ๆ เพื่อสรุปข้อมูลเชิงบรรยาย  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า การจัดกิจกรรมดว้ยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถ

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ช่วยทำให้นักเรียน 

มีพัฒนาด้านการคิดอย่างเป็นระบบ ด้านการพูด และด้านปฏิสมัพนัธท์างสังคมและ 

การทำงานกลุ่ม มีรายละเอียดดังที่ปรากฏต่อไปนี ้

   1. ด้านการคิดอย่างเป็นระบบ 

    การทำกิจกรรมโดยใช้เทคนิคการสอนอา่น KWL Plus เป็นเทคนิค 

ที่กระตุ้นผู้เรียนไดใ้ช้กระบวนการคิดในขณะที่อ่าน สอดคล้องกับทักษะกระบวนการคิด

อย่างรู้ตัว ว่าตนคิดอย่างไร มีวิธีคิดอย่างไร ตรวจสอบวิธีคิดของตนเองได้จากการวางแผน

ในการอ่าน สง่ผลให้ผูเ้รียนมีพัฒนาการดา้นการคิดอยา่งเป็นระบบ จากการสังเกตพฤติกรรม

การทำงานกลุ่มและการนำเสนอผลงาน พบว่า ผู้เรียนสามารถสรุปใจความสำคัญและ 

ตอบคำถามจากเรื่องท่ีอ่านได้ มีความกระตือรือร้นที่จะนำเสนอคำตอบและผลงาน 

ของตนเอง มีความยินดีเมื่อรู้ว่ากลุม่ตนเองตอบคำถามและสรุปใจความสำคัญจากเรื่อง 

ที่อ่านได้ถูกต้อง ผู้วิจัยขอนำความคิดเห็นโดยสรุปของนักเรียนบางกลุ่ม และบางราย  

มานำเสนอพร้อมภาพประกอบ ดังนี้  
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     “เทคนิค KWL Plus ช่วยให้ผมตอบคำถามจากเรื่องที่อา่นลง 

ในตาราง KWL Chart ได้ และคิดเสมอวา่อ่านไปเพื่อหาคำตอบอะไร” 

     “ได้ฝึกอ่านเรื่องราวอย่างมีจุดหมาย อ่านไปและคิดไปด้วยว่าได้

คำตอบหรือยัง” 

     “ได้ฝึกคิดและฝึกอ่านไปพร้อมกันอย่างตั้งใจและมีจุดหมาย มีสติ 

อ่านอย่างรอบคอบมากขึน้” 

     “ชอบตอบคำถามและสรุปใจความสำคญัจากเรื่องท่ีอ่าน 

ชอบนำเสนอผลงาน เพราะอยากรู้ว่าจะตอบถูกหรือไม่ ดีใจมากที่รูว้่าตอบถูกเพราะตั้งใจ

อ่านและทบทวนคำถามทีต่ั้งไว้ว่าต้องการรู้อะไร” 

    ดังภาพประกอบ 2-3 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 นักเรียนช่วยกันทำตาราง KWL Chart และสรุปใจความสำคัญ  
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ภาพประกอบ 3 นักเรียนกระตือรือร้นในการนำเสนอผลงานจากการทำกิจกรรม 

   2. ด้านการพดู 

    การทำกิจกรรมโดยใช้ชุดกจิกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถ 

การอ่านจับใจความที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้กำหนดให้ผู้เรียนนำเสนอผลงานหลังจากทำตาราง 

KWL Chart ทำแผนผังความคิด และสรุปใจความสำคัญจากเรื่องที่อ่าน ซ่ึงช่วยเสริมสร้าง

ความสามารถด้านการพูดนำเสนอหน้าชั้นเรียนให้กับผู้เรียน จากการสังเกตพฤติกรรม 

การนำเสนอผลงาน พบว่า ในช่วงการทำชุดกิจกรรมชดุแรก ผู้เรียนมักจะส่งตัวแทนกลุ่มมา 

หลังจากนั้น ผู้เรียนมักจะออกมาหน้าชัน้เรียนเพื่อสลบักันพูดนำเสนอผลงาน แสดงถึง

ความมั่นใจในการพูดมากขึ้น นำเสนอผลงานให้ครูและเพื่อนไดร้ับชม รับฟังไดอ้ย่างน่าสนใจ 

และยังแสดงถงึความสามัคคี ความช่วยเหลอืเกื้อกูลกันเพื่อให้การทำงานกลุม่ประสบผลสำเร็จ 

ผู้วิจัยขอนำความคิดเห็นโดยสรุปของนักเรียนบางกลุ่ม และบางราย มานำเสนอพร้อม

ภาพประกอบ ดังนี ้

     “เมื่อก่อนกลัวการพูดหน้าชั้นเรียนมาก กลัวโดนเพื่อนล้อแล้วลืม

ว่าจะพูดอะไรต่อ แต่ตอนนี้มั่นใจมาก สนุกเวลาทีไ่ด้นำเสนอผลงานแล้วเพื่อนให้ความสนใจ 

และตอบคำถามของเพื่อนกับครูได”้ 

     “ฝึกบุคลกิภาพและการพูดไดด้ ีไดพู้ดในสิ่งที่เรียนรู้จากเรื่องที่อ่าน

เหมือนได้ทบทวนความเข้าใจตัวเองไปดว้ย” 
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     “เห็นเพื่อนกลุ่มอื่นพูดนำเสนอผลงานได้น่าสนใจ จึงอยากออกไป

พูดนำเสนอผลงานกลุ่มตัวเองให้น่าสนใจเหมือนกลุ่มอื่นบ้าง พอทำได้แล้วรู้สกึอยากจะพูด

ทุกครั้ง ช่วยให้กลุม่ได้คะแนนด้วย” 

    ดังภาพประกอบ 4  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 นักเรียนช่วยกันพูดนำเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

   3. ด้านปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและการทำงานกลุ่ม 

    กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC เป็นการจัดให้ผู้เรียนได้ช่วยกัน

ทำกิจกรรมเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งมีทั้งผู้เรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน ในกลุ่มเดียวกัน  

ซึ่งบางกลุ่มนักเรียนอาจไมไ่ด้เป็นเพื่อนสนิทกัน จากการสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม 

พบว่า เมื่อผู้เรียนได้ทำกิจกรรมร่วมกันจึงเกิดการเรยีนรู้แบบเพื่อนช่วยเพื่อน เพื่อนที่เก่ง

ช่วยส่งเสริมให้เพื่อนที่เรียนไม่เก่งเข้าใจเนื้อหาและเรื่องที่อ่านมากข้ึน มีความสามัคคี 

ช่วยเหลือเกื้อกูลและร่วมมือกันทำกิจกรรมเพ่ือให้ตนและสมาชิกกลุ่มประสบผลสำเร็จ 

รู้สกึตัวเองมีคณุค่าที่ไดเ้ป็นส่วนหนึ่งของการทำกิจกรรม เรียนรู้กับเพื่อน ๆ อย่างมคีวามสุข 

สามารถทำงานร่วมกับผู้อืน่ได้ ผู้เรียนจึงมีปฏิสมัพันธท์างสังคมและรู้จกับทบาทหน้าทีท่ี่ดี

ของตนในการทำงานกลุ่ม ผู้วิจัยขอนำความคิดเห็นโดยสรุปของนกัเรียนบางกลุ่ม  

และบางราย มานำเสนอพร้อมภาพประกอบ ดังนี้      
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     “รู้สกึตัวเองมีคุณค่าและเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม ถึงแม้จะเรียนไม่เก่ง 

แต่ช่วยเพ่ือนทำงานกลุ่มจนประสบผผลสำเร็จได้” 

     “ไม่เคยทำงานกบัเพื่อนในกลุ่มมาก่อน แต่พอได้อยู่กลุ่มเดียวกัน

จึงรู้สึกว่าเพื่อนเป็นคนเกง่และมีน้ำใจมาก เพราะคอยช่วยอธิบายให้เรียนรู้ได้เข้าใจยิ่งขึ้น” 

     “ชอบการทำงานกลุ่มแบบนี้ ได้อ่านเรื่องต่าง ๆ กับเพือ่น 

ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน ตรงไหนไม่เข้าใจก็ช่วยกันหาคำตอบ และเวลาทีก่ลุ่ม 

ได้รบัรางวัล รู้สกึดีใจมากที่กลุ่มเราทำสำเร็จ” 

     “ไม่เคยเครียดกับการอ่านและทำกิจกรรมเลย ไม่กังวลว่าจะ

ทำงานกลุ่มได้ไม่ดีเพราะช่วยกันทำอย่างเตม็ที่และสนุกกบัการอ่านเรื่องราวกับเพื่อน ๆ” 

    ดังภาพประกอบ 5-6 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพประกอบ 5 นักเรียนช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกลุม่อย่างมีความสุข 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 6 กลุ่มทีป่ระสบความสำเรจ็ได้รับรางวัลจากคร ู



 

บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับ

เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สรุปผลตามลำดับต่อไปนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 

  2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  5. สรุปผล 

  6. อภิปรายผล 

  7. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่าน 

จับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

ร่วมกบัเทคนคิการสอนอ่าน KWL Plus ผู้วิจัยได้ตั้งความมุ่งหมายของการวิจัย ดงันี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและหาประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถ

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ตามเกณฑ์ 80/80 

  2. เพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถ

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ตามเกณฑ์ร้อยละ 50 ขึ้นไป 
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  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนระหว่าง

ก่อนเรียนกับหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับ

เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

  4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 โดยใช้ 

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก ่

  1. ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus ประกอบด้วย 6 ชุด ได้แก ่

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านจับใจความจากนิทาน 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านจับใจความจากข่าว 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านจับใจความจากโฆษณา 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 การอ่านจับใจความจากบทความ 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 การอ่านจับใจความจากบทร้อยกรอง 

   ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 การอ่านจับใจความจากพระบรมราโชวาท 

  2. แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับใจความ เพื่อใช้ในการทดสอบ

ก่อนเรียนและหลังเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก ชนิดเลือกตอบ จำนวน 30 ข้อ 

  3. แบบสอบถามความพึงพอใจที่นักเรียนมีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3  

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของ Likert 5 ระดับ จำนวน 15 ข้อ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3/3  

ที่กำลงัศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา  

อำเภอเมืองสกลนคร จังหวดัสกลนคร จำนวน 36 คน โดยผู้วิจัยได้ดำเนินการตามขั้นตอน 

ดังนี ้

  1. ประเมินผลก่อนเรียน (Pre-test) รายบคุคล โดยใช้แบบทดสอบวดั

ความสามารถการอ่านจับใจความที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จำนวน 30 ข้อ แล้วบันทึกคะแนนเก็บไว้

เปรียบเทียบกบัคะแนนทดสอบหลังเรียน (Post-test)   

  2. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุม่ กลุม่ละ 4 คน ประกอบด้วยนกัเรียนเก่ง 1 คน 

อ่อน 1 คน และปานกลาง 2 คน ให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มตั้งชื่อกลุ่มแล้วเลือกประธาน  

และเลขานุการกลุ่ม  

  3. ดำเนินการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม ดังนี้ 

   3.1 ครูชี้แจง และอธิบายวธิีการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมให้ผู้เรียนเขา้ใจ 

   3.2 ครูสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ และชุดกิจกรรม 

   3.3 นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรมตามชุดกิจกรรมตามลำดับ ซึ่งแต่ละกลุ่ม 

จะได้ทำกิจกรรมอ่านจับใจความด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกบัเทคนิค

การสอนอ่าน KWL Plus ทำใบกจิกรรม ไดแ้ก่ ใบกจิกรรมตาราง KWL Plus Chart ใบกิจกรรม 

Mind Mapping การสร้างแผนผังความคดิ และใบกิจกรรม Summarizing การเขียนสรุป

ใจความด้วยสำนวนภาษาตนเอง นำเสนอผลงานกลุม่ แล้วทำแบบทดสอบท้ายชุดกิจกรรม 

ปฏิบัติจนครบทั้ง 6 ชุดกิจกรรม 

  4. ประเมินผลหลังเรียน (Post-test) รายบุคคล โดยใชแ้บบทดสอบวดั

ความสามารถการอ่านจับใจความฉบบัเดิมที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน แล้วบันทึก 

เป็นคะแนนหลังเรียน 

  5. สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนด้วยแบบสอบถามความพงึพอใจ 

ต่อการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน 

อ่าน KWL Plus 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยนำข้อมูลที่ได้จากการเกบ็รวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์ ดังนี้ 

  1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถ

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plusตามเกณฑ ์80/80 

  2. วิเคราะหห์าประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความสามารถ 

การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล ร้อยละ 50 ขึ้นไป 

  3. วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างคะแนนความสามารถการอ่านจบัใจความ

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test ชนิด Dependent Samples 

  4. วิเคราะหร์ะดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรยีนรู้ด้วยชุดกิจกรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

โดยการเปรียบเทียบค่าเฉลีย่กับเกณฑ์การแปลความหมาย ดังนี้  

   ค่าเฉลี่ย   ระดับความพึงพอใจ 

   1.00-1.50   น้อยที่สุด 

   1.51-2.50    น้อย 

   2.51-3.50    ปานกลาง 

   3.51–4.50    มาก 

   4.51-5.00    มากที่สุด 

สรุปผล 

 ผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่าน

จับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

ร่วมกบัเทคนคิการสอนอ่าน KWL Plus สรุปผล ดังนี ้

  1. ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus มีประสทิธิภาพ 81.98/82.13 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ทีต่ั้งไว้ 
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  2. ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus มีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.7025 คิดเป็นร้อยละ 70.25 ซึ่งสูงว่าเกณฑ์

ร้อยละ 50 ทีก่ำหนดไว ้

  3. ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนหลังเรียนด้วยชดุกิจกรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ที่สร้างขึ้น 

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

  4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ที่สร้างขึ้นอยู่ในระดับ 

มากที่สุด (X  = 4.78, S.D. = 0.50) 

อภิปรายผล 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับ

เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus อภปิรายผลได้ ดังนี ้

  1. ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus มีประสิทธิภาพ 81.98/82.13 หมายความว่า คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการทำ

กิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนของแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้รวมกัน 

คิดเป็นร้อยละ 86.57 เมื่อทดสอบวัดความสามารถการอ่านจบัใจความหลังเรียน นักเรียน

ไดค้ะแนนคิดเป็นร้อยละ 82.13 ซึง่เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ทีก่ำหนดไว ้ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก 

ผู้วิจัยไดส้ร้างและออกแบบชุดกิจกรรมเป็นอย่างด ีมีแบบแผนเป็นลำดับขัน้ตอน ดำเนินการ

ตามขัน้ตอนการสร้างอย่างเป็นระบบ ใช้กระบวนการเรียนรู้ เทคนิคที่เหมาะสมกับนกัเรียน

และการพฒันาการอ่าน โดยศึกษาจากหลักสูตร คู่มือ แบบเรียน งานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ

กระบวนการเรียนรู้และเทคนิคการสอนอา่น ผ่านการประเมินและแก้ไขข้อบกพร่องตาม

ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ผ่านการทดลองเพื่อปรบัปรุงให้สมบรูณ ์นำผลการทดลอง 

ปรบัปรุงอีกครั้งก่อนนำไปใช้จริง จนเปน็ชุดกิจกรรมใช้เสริมสร้างความสามารถการอ่าน 
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จับใจความของนักเรียนให้สูงขึ้น นกัเรียนได้ฝึกอ่านอย่างมีจุดประสงค์ พัฒนาความเข้าใจ

ในการอ่านและการคิดอย่างเปน็ระบบ แลกเปลีย่นเรียนรู้ ยอมรบัฟังความคิดเหน็ของผู้อื่น 

ทั้งรูจ้ักการสร้างคำถามในส่ิงที่ตนเองต้องการรู้ ตั้งเป้าหมาย ร่วมกันค้นหาคำตอบ สรปุ

ความรู้ ใจความสำคัญจากการอ่านนำมาเขียนเป็นแผนผังความคิดได้ด้วยความร่วมมือกนั

ภายในกลุ่มระหว่างนักเรียนที่เก่งและนกัเรียนที่อ่อน ส่งเสริมให้นักเรียนได้ทำงานร่วมกับ

ผู้อื่นได้เป็นอย่างดี นักเรียนจึงได้รบัทั้งความรู้และประสบการณ์ทางสังคม เป็นไปตาม

แนวคิดของ สวุิทย ์มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2550, หน้า 53-55) กล่าวถึง การสร้าง 

ชุดกิจกรรมวา่ควรกำหนดเรื่อง เนื้อหาใหม้ีความเหมาะสมกับวัยนักเรียน ผลติสื่อการเรียนรู ้

สร้างแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรียนให้ครอบคลมุเนื้อหาและกิจกรรม แล้วนำไปหา

ประสทิธิภาพของชุดกิจกรรมก่อนนำไปใช้จริง ทดลองใช้เพื่อปรบัปรุง ให้ผู้เชี่ยวชาญ

ตรวจสอบความถูกต้องและความตรงเชิงเนื้อหา จึงจะเป็นชุดกิจกรรมที่สามารถนำไปใช้

เพื่อพัฒนาความสามารถ ทกัษะ หรือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเ้รียนได้ สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ มะลวิัลย์ พรนิคม (2559, หน้า 131) ไดศ้ึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้

การอ่านวรรณคดไีทย โดยใช้เทคนิค CIRC สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัย

พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านวรรณคดีไทย โดยใช้เทคนิค CIRC สำหรับนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 81.58/80.04 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 

และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ รินขวญั แก้วอุ่นเรือน (2562, บทคัดย่อ) ได้ศกึษา 

การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

และเทคนิคการสอนแบบ SQ4R ที่ส่งผลต่อการอ่านจับใจความ การคิดวเิคราะห์และ

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า ชุดฝกึทักษะ

การอ่านภาษาไทยจากสื่อสิ่งพิมพ์โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอน

แบบ SQ4R มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.54/82.05 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่กำหนดไว้ 

  2. ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus ค่าดัชนปีระสิทธิผล เท่ากับ 0.7025 แสดงว่านักเรียนมีความสามารถ 

ดา้นการอ่านจับใจความเพ่ิมขึ้นคิดเป็นร้อยละ 70.25 ทั้งนี้ เนื่องมาจากนักเรียนไดท้ำกิจกรรม

การเรียนรู้จากชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างโดยวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ 

และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

 



121 

พ.ศ. 2551 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 ร่วมกับหลักสตูรสถานศึกษา โรงเรียนสกลนคร 

พัฒนศกึษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ศึกษาเอกสารงานวิจยัทีเ่กี่ยวขอ้งกับกระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC และเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus นำไปสู่การสงัเคราะห์

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

ในชุดกิจกรรม ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพรอ่งของชุดกิจกรรมตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ

และอาจารย์ที่ปรึกษา นำไปทดลองใช้กบันกัเรียนที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่างก่อนนำมาใช้จริง 

กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ทำให้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความสมบูรณ์ ใช้เพื่อเสรมิสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความไดอ้ย่างมีประสทิธิภาพ ผูเ้รยีนมคีวามสุขในการทำกิจกรรม 

เรียนรู้ที่จะอยูร่่วมกบัผู้อื่นได้แม้มีความสามารถแตกตา่งกัน ร่วมมือกันและแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ภายใต้กระบวนการเรียนรู้และเทคนิคที่เหมาะสมของชุดกิจกรรม ทำให้ผู้เรียน 

เกิดความก้าวหน้าในการอ่านจับใจความ เป็นไปตามแนวคิดของ ชัยวฒัน์ สทุธิรัตน์ (2552, 

หน้า 69) ได้กล่าวถึงการออกแบบการสร้างชุดกิจกรรมว่า ควรศกึษาเอกสารและงานวจิัย

ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชดุกิจกรรมโดยละเอียดทั้งทางทฤษฎี แนวคิด หลักการสำคัญ 

ในการสร้างชดุกิจกรรม ให้สอดคล้องตามที่หลักสตูรสถานศึกษากำหนดไว้ ผลิตเครื่องมือ

และสื่อต่าง ๆ ให้มีองค์ประกอบครบถ้วน เกิดเป็นชุดกิจกรรมทีม่ีประโยชนต์่อผู้เรียน ดังที ่

นิธิวดี เพียรรักกิจการค้า (2554, หน้า 31) ได้กล่าวถึงข้อดีของการเรียนด้วยชุดกิจกรรมว่า 

ช่วยให้เกิดการเรียนการสอนที่มีประสทิธิภาพ นักเรียนสามารถค้นคว้าและปฏิบัตกิิจกรรม

ด้วยตนเอง ได้ฝึกการทำงานเปน็กลุ่ม ไม่เบื่อหน่ายในการเรยีน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 

วัชรินทร์ เรืองสุขสุด (2561, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาผลการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านจบัใจความ

อย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC สำหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 

ปีที่ 1 พบว่า ค่าดัชนีประสทิธิผลของแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความอย่างมีวิจารณญาณ 

โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เทคนิค CIRC ที่สร้างขึ้น มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6796 

คิดเป็นร้อยละ 67.96 ซึ่งสงูกว่าที่กำหนด และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ กรรภิรมย์ 

แก้ววนั (2564, หน้า 75–76) ไดศ้ึกษาผลการใช้ชุดการสอนเพื่อฝกึทักษะการอ่านจับใจความ 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค CIRC ร่วมกับแผนผังความคิด (Mind Mapping) 

วิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า ดัชนีประสิทธิผล 

ของการเรียนด้วยชุดการสอนเพื่อฝึกทักษะการอ่านจับใจความมีค่าเท่ากับ 0.6929  

แสดงว่านักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ 69.29  
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  3. ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนหลังเรียนด้วยชดุกิจกรรม

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ที่สร้างขึ้น  

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถติิที่ระดับ .01 เนื่องจาก เครื่องมือที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น

ได้ผ่านกระบวนการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญและนำไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุม่

ตัวอย่างก่อนนำมาใช้จริงกบันกัเรียนกลุม่ตัวอย่าง อีกทั้งชุดกิจกรรมเปน็ การจัดการเรยีนรู้

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

ซึ่งเป็นรูปแบบและเทคนิคการสอนที่เหมาะสำหรบัการพัฒนาด้านภาษาและการอ่าน

โดยเฉพาะ ผู้วิจัยนำมาใช้เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนได้

อย่างมีประสทิธิภาพและประสทิธิผล การทำกิจกรรมเป็นไปตามขัน้ตอนกระบวนการเรียนรู้

แบบร่วมมือ CIRC คือ 1) ขัน้นำเสนอบทเรียน โดยครูบอกเกณฑ์และรางวัลของกลุม่ 

ทีป่ระสบความสำเร็จ ทำนักเรียนเข้าใจเกณฑ์การวัดและประเมินผลงานและตั้งเป้าหมาย

เพื่อความสำเร็จของกลุม่ 2) ขั้นสอน นักเรียนทำกิจกรรมกลุ่ม ซึง่แทรกด้วยเทคนิค 

การสอนอ่าน KWL Plus ในขั้นกิจกรรมกลุ่มประกอบด้วย ขั้น K (What we know)  

การเตรียมความพร้อมก่อนการอ่าน ขั้น W (Want we want to know) การตั้งคำถาม 

ที่อยากรู้จากการอ่าน ขั้น L (What we have learned) การหาคำตอบว่าเรียนรู้อะไรจาก

การอ่าน ขั้น Plus (Mind Mapping) การเขียนแผนผังความคิดและสรุปความ ซึ่งในขั้นตอน 

KWL Plus นี้ นักเรียนไดท้ำกิจกรรมตาราง KWL Chart ทำแผนผังความคิด ส่งผลให้นักเรียน

สามารถจับใจความสำคญัของเรื่องและสรุปเป็นสำนวนภาษาของตนเองได ้3) ขัน้ประเมนิผล

และมอบรางวัล โดยครูยกย่องชมเชยและมอบรางวัลกับกลุม่ที่ประสบความสำเร็จ วัดจาก

ค่าเฉลี่ยคะแนนผลงานและคะแนนสอบท้ายชุดกิจกรรมรวมกัน ในขั้นนี้สง่ผลใหน้ักเรียน

เกิดความภาคภูมิใจในการร่วมมือกนัทำกิจกรรม ซึ่งตรงกับแนวคิดของ ทิศนา แขมมณี 

(2553, หน้า 99-101) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลดีต่อผู้เรียนในหลายด้าน คือ 

ผู้เรียนมีความพยายามที่จะบรรลุเป้าหมาย ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีผลงาน

มากขึ้น การเรียนรู้มีความคงทน มีความสัมพันธร์ะหว่างผู้เรียนดีขึน้ มีน้ำใจนักกีฬาและ 

ใส่ใจผู้อื่น รู้สกึดีต่อตนเอง มีความเชื่อมัน่ในตนเองมากขึ้น และทศินา แขมมณี (2556, 

หน้า 270) ยังได้กล่าวถึง CIRC ว่าเป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือทีใ่ช้ในการสอนอ่าน

และการเขียนโดยเฉพาะ ให้สมาชิกในกลุม่ร่วมมือกนัเรียนรู้ ยอมรบัความแตกต่างทาง

ความสามารถซึ่งกันและกนั ด้วยเหตุนี้ นักเรียนจึงมคีวามตั้งใจ กระตือรือร้นในการทำ
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กิจกรรมครั้งต่อไปมากขึน้ ซึ่งความร่วมมือระหว่างนักเรียนในกลุ่ม ทำให้นักเรียนได้เรียนรู้

อย่างสนุกสนาน มีการแลกเปลี่ยนความคิด ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ทำให้ตนเองและสมาชิก

ในกลุ่มประสบความสำเร็จตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธิติสรณ์ 

สุ่มมาตย ์(2561, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการใช้เทคนิค CIRC ที่มีต่อความสามารถด้าน 

การอ่านและการเขียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในโรงเรียนสังกัด

สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 27 ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนที่ไดร้ับ 

การสอนแบบ CIRC มคีวามสามารถดา้นการอ่านหลังเรียนสงูกวา่ก่อนเรยีนอย่างมีนัยสำคญั

ทางสถิติท่ีระดับ .05 และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิตยา พืชเพียร (2564, หน้า 183-

192) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมสง่เสริมการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยด้วยเทคนิค 

SQ4R กับเทคนิค KWL Plus สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า  

ผลการอ่านวิเคราะห์วรรณคดีไทยก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน

วิเคราะห์วรรณคดีไทยสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยเทคนิค KWL Plus  

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

  4. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ที่สร้างขึ้นอยู่ในระดับ 

มากที่สุด โดยรวมเฉลี่ยเท่ากับ 4.78 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.50 ทั้งนี้เนื่องมาจาก

ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

ที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนได้เรียงบทอ่านในแต่ละชุดกิจกรรมจากง่ายไปหายากทำให้ผู้เรียนไม่รู้สึกว่า

การอ่านเปน็เรื่องยาก และใช้บทอ่านจากสื่อต่าง ๆ อย่างหลากหลาย ได้แก่ นิทาน ข่าว 

โฆษณา บทความ บทร้อยกรอง และพระบรมราโชวาท นกัเรียนจึงทำกิจกรรมการอ่าน

อย่างไม่รู้สึกเบื่อ นอกจากนี้ ชุดกิจกรรมเปน็กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผูเ้รียนสำคัญ 

นักเรียนไดท้ำกิจกรรมร่วมกัน แบบพึ่งพาอาศัยและช่วยเหลือซึ่งกันและกนั ได้สร้าง

ปฏิสมัพันธ์อนัดีภายในกลุ่มที่มีทั้งนกัเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน เกิดเปน็ความสามัคคี 

มุ่งมั่น ตัง้ใจ ร่วมมือกันทำกจิกรรมใหต้นเองและกลุ่มประสบความสำเร็จ ซึ่งตลอดระยะเวลา

ทำกิจกรรมครูไดใ้ห้คำแนะนำ สังเกตพฤติกรรม และดแูลนักเรียนอย่างทั่วถึง นกัเรียน 

จึงรับรู้ถึงความเอาใจใสข่องครู ให้ความร่วมมือในการทำกิจกรรมอย่างเต็มที่ ครูแจ้งเกณฑ์

การวัดประเมินผลก่อนเร่ิมทำกิจกรรม ทำให้นักเรียนมีเป้าหมายในการทำกิจกรรม  
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หลังทำกิจกรรมแต่ละชุดเสร็จแล้วครูได้แจ้งผลคะแนนจากการทำผลงานรวมกบัคะแนน

สอบให้นักเรียนทราบ นักเรยีนจึงทราบถงึความก้าวหน้าและความสามารถของตนเอง 

กลุ่มที่ประสบความสำเร็จได้รับการยกยอ่งและรางวัลจากครู อีกทั้งครูยังชมเชยและ 

ให้กำลังใจกลุม่ทีย่ังไมป่ระสบความสำเร็จ ทำให้นักเรยีนทกุคนเกิดความภาคภูมิใจ 

ในตนเองและเพื่อนกลุ่มเดยีวกัน นักเรียนกลุ่มเก่งมีความแม่นยำและเข้าใจมากขึ้น นักเรียน

กลุ่มอ่อนไม่รูส้กึดอ้ยค่า เพราะไดช้่วยเหลอืและเรยีนรูไ้ปกับเพื่อนในกลุ่ม ทุกคนจงึมีความสุข

กับการเรียนรูแ้ละพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรม เป็นไปตามที่ เครือวัลย ์แสงโสดา 

(2556, หน้า 36) ได้อธิบายประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ว่า ช่วยให้เกิดการเรยีนรู้

อย่างมีประสิทธิภาพ ให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนยิ่งข้ึน ช่วยรกัษามาตรฐานการเรียนรู้  

ครูได้วัดและประเมินผลความก้าวหน้าของนักเรียนเสมอ นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น  

ฝึกการตัดสินใจ และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม  

เร้าความสนใจของนักเรียนได้มากจากสือ่ที่หลากหลาย สอดคล้องกับงานวิจัยของ  

เบ็ญจวรรณ อินทรชิต (2558, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกจิกรรมโดยใช้เทคนิค 

KWL Plus เพ่ือส่งเสริมการคิดวิเคราะห์และเขียนสรุปความ กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียน

ด้วยชุดกิจกรรม มีความพึงพอใจต่อชุดกิจกรรมอยูใ่นระดับมากที่สุด และยังสอดคล้องกับ

งานวจิัยของ สุพัตรา บุญรอด (2564, หน้า 283–284) ไดศ้ึกษาผลการใช้ชุดฝกึทักษะร่วมกับ

เทคนิค CIRC เพื่อส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนกัเรียนระดบั 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า ความคิดเห็นหรือความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ 

ชุดฝึกทักษะร่วมกับเทคนิค CIRC มีความเห็นด้วยในระดับมากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 จากผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรมเพือ่เสริมสร้างความสามารถการอ่าน

จับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

ร่วมกบัเทคนคิการสอนอ่าน KWL Plus เมื่อนำไปใช้กับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

แลว้ทำใหค้วามสามารถการอ่านจับใจความหลงัเรยีนของนักเรยีนสูงข้ึน และมคีวามพึงพอใจ

ต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ดังนั้น ครูผู้สอนหรือผูท้ีต่้องการพัฒนา

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียน ควรนำผลการวิจัยไปใช้กับนักเรียน 
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ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ท่ีมีบริบทของโรงเรียนคล้ายกัน เพื่อเป็นแนวทางปรบัปรุงและ

พัฒนาการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพที่สูงขึ้น 

  1.2 ครูผู้สอนที่จะนำชุดกิจกรรมเพื่อเสรมิสร้างความสามารถการอ่าน 

จับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

ร่วมกบัเทคนคิการสอนอ่าน KWL Plus ไปใช้ ควรวางแผนและเตรียมตัวให้พร้อมก่อน

ดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ เช่น ศึกษาทำความเข้าใจจากคู่มือครู จดัเตรียมสื่อการเรียนรู้ 

ใบกิจกรรมและวัสดุอุปกรณ์ให้ครบ จัดสถานที่ให้เหมาะกับการทำงานเป็นกลุ่ม ของรางวัล

น่าสนใจ คอยแนะนำและใช้คำถามกระตุน้ให้นักเรียนคิด อ่าน และเขียน เพื่อให้การจัดการ

เรียนรู้มีประสิทธิภาพสมบูรณ ์

  1.3 ในขัน้ประเมินผลและมอบรางวัล ครผูู้สอนควรจะชมเชยและให้กำลังใจ

กลุ่มที่ยังไม่ประสบความสำเร็จด้วย พรอ้มทั้งบอกวิธีแก้ไขจุดบกพร่อง เพื่อให้กลุ่มทีไ่ด้

คะแนนไม่สูงได้พัฒนาขึ้นมาประสบความสำเร็จได้ ไม่ควรตำหนิหรอืไม่สนใจนักเรียนกลุ่ม

ดังกล่าว เพราะอาจทำให้ผูเ้รียนรู้สึกว่าการทำกิจกรรมเป็นเรื่องยากและไม่ให้ความร่วมมือ 

กับเพื่อนในการทำกิจกรรมครั้งต่อไป 

 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งตอ่ไป 

  2.1 ควรมีการศกึษาการวิจยัการจัดการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus กับชัน้อื่น ๆ เพื่อจะได้

ผลการวิจัยท่ีครอบคลุมและสรุปผลชัดเจนมากขึ้น 

  2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ไปทดลองใช้กับกลุ่มสาระ

การเรียนรู้อืน่ ๆ ทีม่ีการอ่านจับใจความ ว่าจะได้ผลอยา่งไร เพื่อนำผลมาเป็นแนวทาง 

ในการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายและให้นักเรียนอ่านจับใจความได้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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ภาคผนวก ก 

หนังสือขอความอนเุคราะห์ในการวิจัย 

 - รายนามผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 

 - หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 

 - หนังสือรับรองการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 

 ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือในการวิจยั เรื่อง การพฒันาชุดกิจกรรม 

เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3  

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

มีจำนวน 5 ท่าน ได้แก ่

  1. ดร.อุษา ปราบหงษ์ กรรมการบริหารหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต  

และหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑติ สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร 

  2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จินดา ลาโพธิ ์อาจารย์ประจำคณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

  3. นางวนิดา คณะพล ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร 

  4. นางไพรัตน ์ดงบัง ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร 

  5. นางน้อมจิต ศรีอาจ ครูชำนาญการพเิศษ โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร 
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ภาคผนวก ข 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

   - แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับใจความ 
   - แบบสอบถามความพึงพอใจ 
   - ตัวอย่างชดุกิจกรรม 
   - คู่มือคร ู
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แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับใจความ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3  

............................................................................................ 

คำชี้แจง ใหน้ักเรียนอ่านและปฏิบัตติามรายละเอียด ดังนี้ 

          1. ข้อสอบชุดนี้มีทั้งหมด 30 ข้อ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 

          2. มีเวลาในการทำแบบทดสอบ 60 นาท ี

          3. เลอืกคำตอบที่ถกูต้องที่สุดเพยีงข้อเดียว โดยทำเครื่องหมาย × ในช่อง ก ข ค ง     

              ในกระดาษคำตอบทีแ่จกให้ 

อ่านนิทานต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 1-2 

1. ข้อคิดที่ได้จากนิทานคืออะไร 

 ก. อย่าคบคนพาล 

 ข. อย่าเห็นแก่ของกิน 

 ค. อย่าเชื่อคนอื่นมากเกนิไป 

 ง. อย่าพยายามทำในสิ่งท่ีเป็นไปไมไ่ด้ 

2. ข้อใดไม่ใชล่ักษณะของ หมาหิวโซ 

 ก. มีไหวพริบ 

 ข. มีความมุ่งมั่น 

 ค. มีความสามัคค ี

 ง. มีความพยายาม 

หมากับหนังสัตว ์

หมาหิวโซฝูงหนึง่เห็นหนังสัตว์จำนวนหนึ่งจมอยู ่ณ ก้นแม่น้ำซึ่งคนฟอกหนังนำมาแช่ทิ้งไว้ 

หนังสตัว์ดี ๆ นับเปน็อาหารชั้นเลิศสำหรบัหมาหิวโซ ทว่าน้ำบริเวณนัน้ลึกเสียจนพวกหมา

ไม่อาจเอื้อมลงไปถึงหนังสัตว์จากริมตลิง่ได้ พวกมันจึงปรึกษาหารือกัน และตัดสินใจว่า

วิธีที่ดีที่สุดคือดื่มน้ำในแม่น้ำให้หมด ว่าแล้วทั้งหมดก็รบีก้มลงไปเลียน้ำอย่างรวดเรว็เท่าที่

จะทำได้ แต่ไม่ว่าจะด่ืมแลว้ดื่มเล่าสักเพียงใด จนพวกมันทยอยท้องแตกตายไปทีละตัว ๆ 

น้ำในแมน่้ำกย็ังคงสูงเท่าเดิมอยู่ดี 
(อีสป) 
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อ่านนิทานต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 3  
 

3. ข้อใดไมส่อดคล้องกับเนื้อหาในนิทาน 

 ก. ชาวบ้านเลี้ยงห่านไว้เพื่อกินไข ่

 ข. ชาวบ้านร่ำรวยจากการขายไข่ห่าน 

 ค. ชาวบ้านนำห่านไปขายเพื่อให้ได้เงินมากขึ้น 

 ง. ชาวบ้านฆ่าห่านเพราะหวังจะเจอไข่ทองคำจำนวนมาก 
 

อ่านนิทานต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 4-5 

 
 

 

 

 

 

 

 

มดกับนกพิราบ 

 กาลครั้งหนึ่งมีมดตัวหนึ่งลงดื่มกินน้ำที่ริมธาร อนิจจาเจ้ามดลื่นไหลลงสู่ลำธารนั้น 

มันพยายามตะเกียกตะกายขึ้นจากลำธาร แต่มันก็ไม่สามารถนำตนเองฝืนกระแสน้ำในลำ

ธารนั้นได้ ทันใดนั้นเองเจ้านกพิราบตัวหนึ่งบินผ่านมา มันนึกสงสารจึงเด็ดใบไม้ลงไปให้มด

เกาะ เจ้ามดเกาะใบไม้และขึ้นฝั่งได้อย่างปลอดภัย เจ้ามดขอบคุณเจ้านกพิราบนั้น และบอก

แก่เจ้านกพิราบว่า สักวันหนึ่งมันจะหาทางตอบแทนบุญคุณแก่เจ้านกพิราบ หลายวันต่อมา 

มีนายพรานคนหนึ่งเห็นเจ้าพิราบเข้า จึงง้างคันศรหวังจะยิงนกพิราบไปเป็นอาหาร เจ้ามด

น้อยเห็นเข้าจึงรีบวิ่งไปบนเท้านายพราน และกัดนายพรานสุดแรงทำให้ลูกศรพลาด  

เจ้านกพิราบ เจ้านกพิราบรู้ตัวจึงบินหนีไป 

(อีสป) 

 

ห่านกับไขท่องคำ 

 ชาวบ้านคนหนึ่งเลี้ยงห่านไว้ เขาเกบ็ไข่ห่านมากินทุกวัน วนัหนึ่งเขาออกไปเก็บ

ไข่ตามปกติ แต่แล้วเขาพบวา่ไข่ของห่านเป็นสีเหลือง และแวววาว เขาจับดูและรู้สึกหนกั 

จนรู้ว่ามันเปน็ไข่ทองคำ เขานำมันไปขายในหมู่บ้าน และได้เงินมามากมาย ห่านออกไข่

ให้เขาทุกวัน จนในที่สุดเขาร่ำรวยจากการขายไข่ วนัหนึ่งเขาฆ่าห่านและ   ผ่าท้อง หวัง

ว่าจะเจอไข่ทองคำมากกว่าเดิม แต่แล้วภายในท้องหา่นกลับไม่มีอะไร 
(ชาคร รุจริะชาคร) 
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4. ข้อคิดท่ีได้จากนิทานคือข้อใด 

 ก. ให้ทุกข์แกท่่าน ทุกข์นัน้ถึงตัว 

 ข. เราไม่ควรเบียดเบียนหรือฆ่าสัตว์ 

 ค. ความกตัญญูคือเครื่องหมายของคนดี 

 ง. ผู้ที่ช่วยเหลือผู้อื่นย่อมไดร้ับการช่วยเหลือเป็นการตอบแทน 

5. นิทานเรื่องนี้ไม่ไดส้อดแทรกคุณธรรมในข้อใด 

 ก. ความมีน้ำใจ 

 ข. ความกตัญญู 

 ค. ความเสียสละ 

 ง. ความเมตตา กรณุา 

อ่านข่าวต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 6 

 

 

แมลงปีกแขง็ยึดบ้าน 

 เมื่อวันที่ 25 เมษายน ผู้สื่อข่าวรายงานวา่ ทีบ่้านเลขที ่31 หมู่ 5 บ้านโคกแขวน      

ต.เฉลียง อ.ครบรุี จ.นครราชสีมา ชาวบา้นได้รับความเดือดร้อนจากกองทัพแมลงปีกแข็ง    

ที่เข้ามาบุกยึดบ้านพกัของตนเองทำเป็นรังอยู่อาศัย เพื่อมาหลบอากาศร้อน สร้างความ

รำคาญให้กบัเจ้าของบ้านจนอยู่ไม่ได้ เนื่องจากแมลงเข้าไปบนที่นอน ของใช้ภายในบ้าน    

จนได้รบัความเสียหายเป็นอย่างมาก 

 นางสาวสาคร ฝอยกระโทก อายุ 58 ปี เจ้าของบ้าน เล่าให้ฟังว่า ตนเจอปญัหาแบบ

นี้มา 3-4 ปีแล้ว โดยจะเจอช่วงฤดูร้อน และมีฝนตก หากอากาศร้อนๆ แบบนี้ แมลงปีกแขง็

จะเริ่มบินมาเกาะที่บ้านของตน ซึ่งมากนัทีมักจะมากันเป็นแสน ๆ ตวัเลยทีเดียว ยิ่งถ้าเกิดฝน

ตกยิ่งจะออกมามากกว่านี้ แต่หากแดดออกแมลงจะมาหลบตามขื่อ ตามคานบ้าน และตาม

มุมซอกที่นอนหมอนมุ้ง และในข้าวของเครื่องใช้ จนทำให้เกิดความเสียหาย เพราะแมลงชนิด

นี้มีกลิ่นเหมน็มาก ตนก็ไมท่ราบว่าเขาเรยีกว่าแมลงอะไร แต่ส่วนมากคนแถวนี้จะเรียกกันว่า

แมลงปีกแข็ง 

  

มติชนออนไลน์ 25 เมษายน 2564 
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6. ข้อใดคือใจความสำคัญของข่าว 

 ก. ชาวบ้านพยายามหาวิธีการกำจัดแมลงปีกแข็ง 

 ข. แมลงปีกแข็งมีกล่ินเหม็น มาในฤดูร้อนกับฤดูฝน 

 ค. ชาวบ้านเดือดร้อนเพราะแมลงปีกแข็งทำให้ข้าวของเสียหาย 

 ง. แมลงปีกแข็งมีจำนวนมากเกินไป ชาวบ้านจึงทนอยู่บ้านไม่ได้ 
 

อ่านข่าวต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 7-8 

 
 

7. ใครเป็นผู้พบหลุมยักษ์ในรัสเซีย 

 ก. นักข่าว 

 ข. นักวิจัย 

 ค. ชาวบ้าน 

 ง. มนษุย์ต่างดาว 
 

 

รัสเซียพบหลุมยักษ์ปริศนา 

 สถานีโทรทัศน์ "เวสติ ยามาล" ของรัสเซยีรายงานข่าวการค้นพบหลุมยักษ์

ปริศนา ที่มีความลึกไม่ต่ำกว่า 50 เมตร จู่ ๆ กโ็ผล่ขึ้นมาบริเวณแถบทุ่งหญ้าทุนดราของ

รัสเซีย ใกล้แถบขั้วโลกเหนอื ผู้สื่อข่าวของเวสติ ยามาล เห็นหลุมนี้โดยบังเอิญระหว่าง

การเดินทางดว้ยเฮลิคอปเตอร์เพื่อไปทำขา่วเหตุการณ์อ่ืน และเมื่อออกข่าวการค้นพบ

หลุมนี้ ชาวบ้านในบริเวณนั้นก็พากันไปดูให้เห็นกับตา หลายคนสงสัยว่าอาจเปน็ร่องรอย

ของยูเอฟโอ หรืออาจเกิดจากการระเบดิหลังทดลองขีปนาวธุแบบลับๆ    

 ด้านศาสตราจารย์วาสิลี โบโกยาฟเลนสกี แห่งสถาบันวิจัยน้ำมันและก๊าซ

ธรรมชาติรัสเซีย ในกรุงมอสโก เปิดเผยวา่ต้องอาศัยการศึกษาทางวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม

ถึงจะทราบว่า หลุมนี้เกิดจากอะไร แต่เบือ้งต้นเชื่อว่าเกิดจากการพงัลงของหลุมก๊าซที่ก่อ

ตัวขึ้นในชั้น “เพอร์มาฟรอสต์” หรือดินชั้นเยือกแข็งคงตัว และเชื่อว่า การขุดเจาะก๊าซ

ธรรมชาติในเขต ยามาล อาจเป็นปัจจัยสำคัญที่เร่งให้เกิดการพังตัวของดิน ทำให้เกิด

ความวิตกกงัวลถึงการเกิดหายนะทางระบบนิเวศวิทยาในอนาคต 

ไทยรัฐออนไลน์ 1 กันยายน 2563 
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8. ข้อใด ไม่ใช ่ข้อสันนิษฐานของการเกิดหลุมยักษ ์

 ก. เกิดจากขปีนาวธุระเบิด 

 ข. เกิดจากการขุดบ่อน้ำมนั 

 ค. เกิดจากหลุมก๊าซในดินพังลง 

 ง. เกิดจากร่องรอยของยูเอฟโอ 
 

อ่านโฆษณาต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 9 

 
 

9. โฆษณานี้ ไม่ได ้ระบุข้อมูลใด 

ก. ราคาผลติภัณฑ ์

ข. รูปแบบผลิตภัณฑ ์

ค. วิธีรับประทานผลิตภณัฑ ์

ง. คุณประโยชน์ของผลิตภัณฑ ์
 

อ่านโฆษณาต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 10-11 

 ไรโฟลด์แคลเซียม สุดยอดผลิตภัณฑ์อาหารเสริมสำหรับคนอยากสงู และผู้ที่

กำลังเพิ่มความสูง Calcium Plus Vitamin D3 ในรูปแบบแคปซูลซอฟเจล สูตรดูดซึมเร็ว

ที่สุด เกรดพรีเมี่ยมนำเข้าจากออสเตรเลีย เป็นผลติภัณฑ์ที่ได้รบัการยอมรับจากรัฐบาล 

และได้รับการยอมรบัโดยคณะแพทย์ในประเทศออสเตรเลียว่า สามารถเพิ่มความสูงได้

อย่างมีประสิทธิภาพ ยอดขายเป็นอนัดบัหนึ่งในประเทศออสเตรเลีย โดยเฉพาะลูกค้าใน

กลุม่อายุ 13 ปีขึ้นไป ทานได้ทุกเพศทุกวยั ปลอดภัยไม่มีผลข้างเคียง ขนาด 30 เม็ด  

ทานวันละ 2 เม็ด เช้า เย็น ก่อนอาหาร 

 มันส์ยกหาดกันอีกครั้ง กับงาน พัทยา มิวสิค เฟสติวัล 2015 (Pattaya Music 

Festival 2015) เทศกาลดนตรีสุดยิ่งใหญ่ ที่จะกลับมาสาดความสุขให้แฟนๆ แบบไม่ยั้ง 

ในวนัที่ 20–22 มีนาคม 2558 โดยงานจะจัดขึ้น ณ ถนนสายชายหาด ตั้งแต่หาดพัทยา

เหนือจรดหาดพัทยาใต้ จ.ชลบุรี งานนี้ใครมีสเต็ปเจ๋ง ๆ เตรียมงัดออกมาโชว์ พร้อมส่ง

เสียงกรีด๊ดัง ๆ ให้กบัเหล่าศิลปินและวงดนตรียอดฮิตทั้งไทยและต่างประเทศ ที่จะมา

มอบความสนุกอัดแน่นเต็มเวที ตลอด 3 วัน 3 คืน! 
 

ติดตามข่าวสารได้ที่ www.pattayamusicfest.com และ 

www.facebook.com/pattayafestival 
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10. ข้อมูลใด ไม่ได ้ระบุในโฆษณา 

ก. สถานที่จัดกิจกรรม 

ข. ระยะเวลาที่จัดกิจกรรม 

ค. ชื่อศิลปินที่มาร่วมกิจกรรม 

ง. ช่องทางการติดตามข่าวสารกิจกรรม 

11. ข้อใด ไม่ สอดคล้องกับโฆษณา 

 ก. สถานทีจ่ัดกิจกิจกรรมอยู่ใกล้กับทะเล 

 ข. กิจกรรมนี้สำหรับนักท่องเที่ยวที่เป็นคนไทย 

 ค. กิจกรรมจดัให้มีทั้งช่วงกลางวันและกลางคืน 

 ง. วงดนตรีและศิลปินทีม่าร่วมกิจกรรมมีทั้งไทยและต่างประเทศ 
 

อ่านโฆษณาต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 12–13 

 

12. โฆษณาตอ้งการนำเสนอข้อมูลใด 

 ก. การออกแบบสนิค้า 

 ข. การรับประกันสินค้า 

 ค. กระบวนการผลิตสินค้า 

 ง. ระบบการทำงานของสินค้า 

13. ข้อใดต่อไปนี้ ไม่ใช่ คณุสมบตัิของสินค้าตามที่โฆษณา 

 ก. สั่งการผ่านสมาร์ทโฟน 

 ข. สามารถเปิด-ปิด อตัโนมัติ 

 ค. ฆ่าเชื้อโรคด้วยระบบโอโซน 

 ง. มีรีโมทช่วยควบคุมการทำงาน 

 พัดลมไอเยน็ 13 ลิตร สนิคา้ใหม่ ประกนัอะไหล่ 1 ปี มอเตอร์ 3 ปี จากศูนย์

มาสเตอร์คูล ราคาประหยัด กินไฟน้อย ดีไซน์สวยงาม กะทัดรัด เหมาะใช้งานในบ้าน 

เคลื่อนย้ายสะดวกมีล้อเข็น มีฟังก์ชั่นการทำงานด้วยระบบเปิด-ปดิ อัตโนมัต ิ

ควบคุมการทำงานด้วยรีโมท ระบบหน้าจอแสดงผลแบบ LED แผงควบคุมระบบ

สัมผัส มีระบบโอโซนฆ่าเชื้อโรค และระบบควบคุมความชื้น ระบบไฟแสดงเตือนเมื่อ

น้ำใกล้หมด ระบบตัดน้ำอัตโนมัติเมื่อน้ำหมด  
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14. ข้อใดเป็นใจความสำคญัของบทความข้างต้น 

 ก. อาหารญ่ีปุน่ช่วยควบคุมน้ำหนักได้ 

 ข. อาหารญี่ปุน่ช่วยรักษาโรคต่าง ๆ ได้ 

 ค. อาหารญี่ปุน่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง 

 ง. อาหารญีปุ่่นให้โปรตีนสงูกว่าอาหารชาติอืน่ 
 

 

15. จากบทความข้างตน้สรุปใจความสำคัญได้อย่างไร 

 ก. ไมม่ีใครรู้ดีไปกว่าตัวเราเอง 

 ข. เราควรจะใช้วิจารณญาณก่อนจะเชื่อในสิง่ต่าง ๆ  

 ค. ถ้าไม่อยากถูกผู้อื่นหลอกลวงควรทีจ่ะคิดก่อนทำ 

 ง. การสอนพระพุทธศาสนาและวิทยาศาสตร์สัมพันธ์กัน 
 

อ่านบทความต่อไปน้ีแล้วตอบคำถาม ข้อ 16 

 ต้นรกัเป็นไม้พุ่มสูง 1–1.5 เมตร พบขึ้นทัว่ไป เพราะขึ้นง่าย ทนทาน ประกอบกับ

การกระจายพันธุ์โดยลม ซึ่งพัดพาเมล็ดรัก ทีม่ีขนสขีาวเป็นพู่ยาว ๆ ให้ตกไปตามทีต่่าง ๆ   

ได้ไกล เมื่อตกลงในที่ใดทีม่ีความชืน้พอสมควร ก็จะงอกเป็นต้นใหม่ทีน่ั่น และ

เจริญเติบโตอย่างรวดเร็วต่อไป ตน้รกัมีใบใหญ่เปน็ใบเดี่ยวมีนวลสีขาวทั้งใบ ดอกเป็น 

ช่อใหญ่มี 2 ส ีคือ  สมี่วงและสีขาว กลีบดอก 5 กลีบ แผ่จากกันเป็นวงมีส่วนคล้าย

มงกฎุ มีสัน 5 สัน อยูก่ลางดอกส่วนนี้เองทีน่ำมาใชร้้อยมาลัย บางคนจึงเรียกดอกรัก

ชนิดนี้ว่า รักรอ้ยมาลัย ผลเป็นฝักรูปรี ปลายแหลม ยาว 5-6 เซนติเมตร เมื่อแก่ฝัก 

จะแตก และปล่อยเมล็ดไปตามลม 

 อาหารญีปุ่่นที่เดน่ ๆ คือ ปลา ซึ่งมโีปรตีนท่ีดีกว่าเนื้อสัตว์ชนิดอืน่เพราะมี 

โอเมก้า 3 ซ่ึงช่วยลดอัตราเสี่ยงต่อโรคหวัใจและโรคหลอดเลือด และยังมีวติามิน  

เกลือแร่มาก อีกทั้งอาหารญี่ปุน่มักใช้สาหร่ายเป็นส่วนประกอบหลกั ซึ่งมีทั้งโปรตีน 

ไอโอดีน และใยอาหารสงู จึงช่วยเรื่องการย่อยและระบบขับถ่าย 

 

 พระพุทธศาสนาจะสอนให้ขยันศึกษาหาความรู้ แต่ไม่สอนให้เชื่อในสิ่งที่ได้รู้มา

ทันทีจนกว่าจะได้ทดลองหรือพิสูจน์ นี่คือหลักสำคัญของวิทยาศาสตร์ แต่เรามักจะไม่

ค่อยเชื่อตนเอง เพราะเชื่อกนัว่ามีผู้วิเศษที่เขารู้ดกีว่าเรา ดังนั้น เราจึงมักจะเชื่อเขา  

โดยไม่รู้ตัวว่าจะถูกหลอก 
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16. ผู้เขียนมีจดุมุ่งหมายเพือ่สื่อสารเรื่องใดอย่างชัดเจน 

 ก. ประโยชนข์องต้นรัก 

 ข. ลักษณะเดน่ของต้นรัก 

 ค. ลักษณะทั่วไปของต้นรกั 

 ง. การกระจายพันธ์ของต้นรัก 

 

อ่านบทความต่อไปน้ีแล้วตอบคำถาม ข้อ 17-18 

 
 

17. สาระสำคัญของบทความข้างต้นตรงกับข้อใด 

 ก. วงจรชีวิตของยุงลาย 

 ข. ธรรมชาติของยุงลาย 

 ค. ที่อยู่อาศัยของยุงลาย 

 ง. การทำลายแหล่งเพาะพนัธุ์ยงุลาย 
 

18. ผู้ใดนำความรู้และข้อคดิจากบทความไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ถูกตอ้งที่สุด 

 ก. ดาว แขวนเสื้อผ้าไว้กลางแจ้ง 

 ข. เดือน คอยเติมน้ำใส่แจกันดอกไม้เสมอ 

 ค. ตะวัน เลี้ยงปลาเพื่อให้กินลูกน้ำในอ่างบัว 

 ง. เมฆ ใส่ยาฆ่าแมลงในโอ่งน้ำเพื่อทำลายลูกน้ำ 
 

 

 

 

 

 ยุงลายจะมีชกุชุมและแพร่พันธุ์เปน็จำนวนมากในฤดูฝน เพราะมีจำนวนภาชนะ 

ที่มนี้ำขังอยูม่ากมายเหมาะแก่การแพร่พันธุ์ ยุงลายที่เป็นพาหะเชื้อไวรัสไข้เลือดออก คือ 

ยุงลายตัวเมีย ส่วนยุงลายตัวผู้ไม่กินเลือด แตจ่ะดูดกนิน้ำหวานจากเกสรดอกไม้หรือผลไม้ 

 ยุงลายชอบวางไข่ในน้ำนิ่งมากที่สุด เชน่ โอ่ง แจกนัดอกไม้ จานรองกระถางต้นไม้ 

บ่อซีเมนต์เกบ็น้ำในห้องน้ำ เป็นต้น และชอบหากินในเวลากลางวนั ชอบเกาะพกัในบริเวณที่

อับ มืด ไม่มีลมพัดผ่าน เช่น เสื้อผ้าทีแ่ขวนไว้บนราวตากผ้าในบ้าน มุมห้อง ใต้โต๊ะ ดังนั้น 

จึงควรหลีกเลี่ยงการนอนในบริเวณอบัมืด และไม่มีลมพัดผ่าน 

 (จากสำนักโรคติดต่อนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข) 
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อ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบคำถาม ข้อ 19-20 

 
 

19. บทความข้างต้นมีใจความสำคัญตรงกับข้อใด 

 ก. การพยาบาลช้าง 

 ข. วิธีการเลีย้งดูช้าง 

 ค. ประโยชน์ของช้าง 

 ง. การหาอาหารของช้าง 

20. เราจะมีสว่นร่วมทำให้ “มีช้าง มีป่า” ด้วยวิธีใดจึงจะเหมาะสมทีสุ่ด 

 ก. นำช้างท่ีปว่ยมารักษาพยาบาล 

 ข. เข้าร่วมกจิกรรมกับชมรมรักษ์ช้าง 

 ค. นำลูกช้างมาเลี้ยงจนโตแล้วปล่อยคนืสู่ป่า 

 ง. บริจาคเงินแก่ควาญช้างทีน่ำช้างมาเดนิถนนขอรบับริจาค 

 
 

21. บทร้อยกรองข้างต้น กล่าวถึงคุณค่าสำคัญซึ่งนำไปใช้ในชีวิตจริงได้ตามข้อใด 

 ก. ความรัก 

 ข. ความรอบคอบ 

 ค. ความโอบอ้อมอารี 

 ง. ความอิม่เอมเปรมใจ 

 ช้างกับมนุษยต์่างพึง่พาอาศัยกันมาช้านาน ถ้าเป็นช้างป่าก็จะอำนวยประโยชน์ให้

มนุษย์โดยธรรมชาติ คือ ชว่ยแพร่กระจายขยายพันธุ์พืชทำให้แผน่ดินมีความอุดมสมบูรณ์ 

เหมือนคำกลา่วที่ว่า “ไม่มีช้าง ไม่มีป่า” นอกจากนั้นช้างป่ายังเป็นหลักคุ้มครองสตัว์อื่น 

เพราะเพียงแค่การเดินหาอาหารก็ถือเป็นการกรุยทางให้สัตว์น้อยใหญ่ สามารถเดินผ่าน

พื้นทีร่กเรื้อไปได้ ช่วยให้ระบบนิเวศสมดลุ 

 ส่วนช้างเลี้ยงที่เรานำเขาออกมาจากป่ามาใช้งาน กต็้องจัดให้มีการรักษาพยาบาล

เขาอย่างเหมาะสม และต้องป้องกันไม่ให้มีการจบัลูกช้างป่าออกมาอีก 

(จากนิตยสารซีเครต็ ปีที่ 1 ฉบับที ่20 หน้า 22) 

 สายธารทั่วพภิพแม้  ไพศาล 

เอิบอาบซาบดวงมาน   มากได้ 

ผิเทียบบ่เปรียบปาน   สักหยาด 

แห่งพระกรุณาไซร้   เลิศล้ำดำรง 
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อ่านบทร้อยกรองต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 22-23 

 
 

22. บทร้อยกรองไม่ไดก้ล่าวถึงส่ิงใด 

 ก. แก้ว 

 ข. ดนตรี 

 ค. ผู้หญิง 

 ง. ธรรมะ 

23. สิ่งใดท่ีมีความสำคัญทำให้ประเทศชาติอยู่รอดได้อย่างชัดเจน 

ก. กวี 

ข. ธรรม 

ค. หญิงงาม 

ง. เสียงดนตร ี
 

อ่านบทร้อยกรองต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 24-25 

 

24. บทร้อยกรองให้ความสำคัญเรื่องใดอย่างชัดเจน 

 ก. ความอดทน 

 ข. สถานศึกษา 

 ค. การศึกษาเล่าเรียน 

 ง. ความขยันหมั่นเพียร 

 เมืองใดไม่มีกวีแก้ว  เมืองนั้นไม่แคล้วคนหยาม 

เมืองใดไม่มีนารีงาม   เมืองนั้นสิ้นความภูมิใจ 

เมืองใดไม่มีดนตรีเลิศ   เมืองนั้นไม่เพริศพิสมัย 

เมืองใดไร้ธรรมอำไพ   เมืองนั้นบรรลัยแน่เอย 

(ถนอม อัครเศรณี) 

 เด็กเอ๋ยเด็กนอ้ย    ความรู้เรายังด้อยเร่งศึกษา 

เมื่อเติบใหญ่เราจะได้มีวิชา   เป็นเครื่องหาเลี้ยงชีพสำหรับตน 

ได้ประโยชนห์ลายสถานเพราะการเรียน  จงพากเพียรไปเถิดจะเกิดผล 

ถึงลำบากตรากตรำก็จำทน   เกิดเป็นคนควรหมัน่ขยนัเอย 

(ทัด เปรียญ) 



165 

25. ข้อใดกล่าวไมส่อดคล้องกับบทร้อยกรอง 

 ก. เราควรตั้งใจเรียนตั้งแต่เด็ก 

 ข. การเรียนมีประโยชนม์ากมาย 

 ค. ความรู้นั้นนำไปใช้หาเลี้ยงชีพได้ 

 ง. การเรียนมากเกินไปจะทำให้ชีวิตลำบาก 
 

อ่านบทร้อยกรองต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 26-27 

 
 

26. ใจความสำคัญของบทร้อยกรองอยูทีบ่ทใด 

 ก. บทที่ 1 

 ข. บทที่ 2 

 ค. บทที่ 3 

 ง. บทที่ 4 

27. บุคคลใดต่อไปนี้นำสาระของบทร้อยกรองไปใช้ตรงตามจุดมุ่งหมายของผู้แต่ง 

 ก. มานี ตั้งใจว่าจะทำงานด้วยตัวเองแม้จะเป็นงานที่ยากลำบากก็ตาม 

 ข. มนูญ เปลีย่นวัสดุในการสร้างโรงรถจากเดิมที่จะใช้ไม้มาใช้อิฐทดแทน 

 ค. มานะ คิดว่าการทำอิฐไม่ยากอย่างทีค่ิดจึงลงมือทำอิฐเพื่อสร้างบ้านเอง 

 ง. มนัส ใช้กวีนิพนธน์ี้เป็นสว่นนำนการเขียนเรียงความเรื่อง “ขั้นตอนการทำอิฐ” 
 

 

 

 

 

 

 

 หอมไฟไหม้ดนิกลิน่อิฐ  เรียงติดลงเตาเผาแต่ง 

ดินดำคล้ำคลา้ยกลายแดง  ละก้อนล้วนแกร่งกร่างไกร 

 ดินดงลงบ่อหล่อเบ้า  คลุกเคล้าถึงถาดปาดไถ 

กดแท่นแปน้ทบัฉับไว   ลงมือลงไม้ไฟรุม 

 น้ำทุ่งน้ำท่ามาอาบ  มานาบมานวดดินนุม่ 

เมืองล่างเมืองบนชนชุม   มือนี้ที่กรุมกรำงาน 

 ปั้นดินปาดดนิประดัง  เป็นวงัเป็นวัดพัสถาน 

ปูทางเท้าคนทนทาน   บันดาลด้วยมอืแรงเรา 
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28. ข้อใดคือใจความสำคัญของพระบรมราโชวาทข้างต้น 

 ก. ความรู้รอบตัวเป็นสิ่งสำคัญ 

 ข. ชีวิตต้องมทีั้งความรู้และศีลธรรม 

 ค. คนที่เป็นภยัสังคือคนฉลาดแกมโกง 

 ง. ความยั้งคิดทำให้คนมีความรู้ทำในสิง่ที่ผิด 
 

อ่านพระบรมราโชวาทต่อไปนี้แล้วตอบคำถามข้อ 29-30 

 
 

29. ใจความสำคัญของพระบรมราโชวาทตรงกบัข้อใด 

 ก. ให้เป็นคนที่มีจิตใจมั่นคงแน่นหนัก 

 ข. ให้รักษาความเก่งและความดีอยู่เสมอ 

 ค. ให้รักความความรู้ไว้จะได้ประสบความสำเร็จ 

 ง. ให้ทำงานโดยยึดมั่นในความดีและความถูกต้อง 

30. ใครที่ปฏบิัติได้ตรงตามพระบรมราโชวาท 

 ก. ก้อย ตั้งใจทำงานมาก เพื่อเอาใจเจ้านาย และตนจะได้รบัความดีความชอบ 

 ข. เกด จะขยนัทำงานเฉพาะตอนที่ผู้จัดการเดินมาตรวจความเรียบร้อยเท่านั้น 

 ค. แก้ว เปล่ียนสถานทีท่ำงานบ่อย แต่กท็ำด้วยความซ่ือสัตย์ เต็มความสามารถ 

 ง. กิง่ เป็นมิตรกับเพื่อนร่วมงานทุกคน แต่เมื่อได้เลื่อนตำแหน่งแล้วกลับเห็นแกต่ัว  

 “...การดำเนินชีวิตโดยใช้วิชาการอย่างเดียวยังไม่เพียงพอ จะต้องอาศัยความรู้

รอบตวัและหลักศีลธรรมประกอบด้วย ผู้ที่มีความรู้ดีแต่ขาดความยั้งคิด นำความรู้ไปใช้

ในทางมิชอบ ก็เท่ากับเป็นบุคคลที่เป็นภยัแก่สังคมของมนษุย์...”  

(พระบาทสมเด็จพระมหาภมูิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพติร) 

 “…ข้อสำคัญ การจะเปน็คนที่เก่งจริงและดีแท้นั้น ต้องเป็นให้ตลอด กล่าวคือ  

ไม่ว่าจะอยู่ ณ ทีใ่ด ในฐานะใดก็ตาม ต้องตั้งตัวตั้งใจใหม้ั่นคงหนักแน่น ที่จะประพฤติตน

ปฏิบัติงานทุกอย่าง โดยยึดมั่นในความดีและความถูกต้องเสมอไป จึงขอให้ทุกคน ทั้งผู้ที่

จะออกไปศึกษาต่อและประกอบอาชีพการงานได้รักษาความเก่งและความดีที่มีอยู่ 

พร้อมทั้งสร้างเสริมให้เจริญงอกงามยิ่ง ๆ ขึ้น เพราะคุณสมบตัิเหล่านี้จะเกื้อหนุนแต่ละ

คนให้ประสบแต่ความสุขความสำเร็จทั้งในชีวิตและกจิการงานได้แท้จรงิ...” 

(พระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่ัว) 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับใจความ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

สำหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที ่ ตัวเลือกที่ถกู ขอ้ที ่ ตัวเลือกที่ถกู 

1. ง 16. ค 

2. ก 17. ข 

3. ค 18. ก 

4. ง 19. ค 

5. ค 20. ข 

6. ค 21. ค 

7. ก 22. ก 

8. ข 23. ข 

9. ก 24. ค 

10. ค 25. ง 

11. ข 26. ง 

12. ง 27. ก 

13. ก 28. ข 

14. ค 29. ข 

15. ข 30. ค 



168 

แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมเสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับ 

เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

คำชี้แจง 

 1. แบบสอบถามฉบับนี้เปน็แบบสอบถามความพึงพอใจหรือความรู้สึกของนักเรียน 

ต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus หลังจากที่นักเรียนได้เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาแล้วครบทั้ง 6 ชุด 

 2. ข้อคำถามแต่ละข้อไม่มีคำตอบใดถูกหรือผิด ดังนัน้ จึงขอใหน้ักเรียนตอบ 

ตามความคิดเห็นของนักเรียน และแบบสอบถามฉบับนี้ไม่มีผลต่อการเรียนของนกัเรียน 

แต่อย่างใด 

รายละเอียดเกณฑ์การประเมิน 

5   หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

4   หมายถงึ   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

3   หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัปานกลางทีสุ่ด 

2   หมายถึง   มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 

1   หมายถึง   มีความพงึพอใจอยู่ในระดบัน้อยที่สุด 
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คำชี้แจง โปรดทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกบัความคิดเห็นของนักเรียน 

ข้อที ่ รายการ 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

1 เนื้อหาเป็นเรือ่งที่ฉนัชอบและน่าสนใจ      

2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูม้ีขั้นตอนที่น่าสนใจ      

3 ฉันชอบทำงานร่วมกับเพื่อน      

4 ฉันเรียนรู้อย่างสนุกสนาน      

5 ครูให้คำปรึกษา แนะนำ ดูแลนักเรียนอย่างทั่วถึง      

6 ฉันชอบทำตาราง KWL Chart      

7 ฉันมีความสุขทีไ่ด้อ่านนิทาน/ข่าว/โฆษณา/ 

บทความ/บทร้อยกรอง/พระบรมราโชวาท 

     

8 ฉนัได้เรียนรู้การทำงานเป็นกลุ่ม ได้ช่วยเหลือกัน      

9 ครูมีวิธีการสอนทีท่ำให้ฉันเข้าใจเนื้อหาได้ดี      

10 ครูมีสื่อประกอบการเรียนการสอนที่น่าสนใจ      

11 ฉันชอบที่ไดท้ำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน      

12 ครูแจ้งผลคะแนนสอบใหน้ักเรียนทราบทุกครั้ง      

13 ฉันรู้สึกพอใจกับคะแนนที่ได้      

14 ครูประเมนิผลจากการปฏิบัติจริงและสังเกต

พฤติกรรมการทำงาน 

     

15 ฉันรู้สึกว่าการอ่านจับใจความเป็นเรื่องที่ง่ายขึ้น 

หลังจากเรียนด้วยชุดกิจกรรม 
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นางสกลรัตน์ นันอุดร 

ตำแหน่งครู 

โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา 

อำเภอเมืองสกลนคร จังหวดัสกลนคร 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร 

การอ่านจับใจความจากนิทาน ชุดที ่1 

ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 
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 คำนำ  

 

 ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรยีน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus จัดทำข้ึนเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียน 

ซึ่งการอ่านเปน็พื้นฐานสำคัญที่จะนำไปสูก่ารเรียนรู้อยา่งสมบูรณ์ ชดุกิจกรรมนี้จะสามารถ

ทำให้นักเรียนสร้างเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความและฝึกปฏิบตัิอ่านจับใจความ

ได้ด้วยตนเอง ซึ่งตรงกับหลักสูตรการศกึษาของไทยท่ีมุ่งเนน้ให้นักเรียนมีความสมบูรณ์ 

ทั้งด้านสติปญัญา ความรู้ คุณธรรม และจริยธรรม ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีทั้งหมด 6 ชุด ดังนี้  

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านจับใจความจากนิทาน 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านจับใจความจากข่าว 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านจับใจความจากโฆษณา 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 การอ่านจับใจความจากบทความ 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 การอ่านจับใจความจากบทร้อยกรอง 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 การอ่านจับใจความจากพระบรมราโชวาท 

 ชุดกิจกรรมดงักล่าวเป็นนวัตกรรมที่จัดขึ้นเพื่อแก้ปัญหาการอ่านจับใจความให้กบั

นักเรียนที่มีผลการเรียนต่ำ และส่งเสริมให้นกัเรียนที่เรียนดีมีความเข้าใจมากขึ้น สามารถ

ทำงานร่วมกบัผู้อื่น ช่วยเหลือและถ่ายทอดความรู้ให้กับเพื่อนในกลุ่มได้ ผู้จัดทำหวังเปน็

อย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมนี้ จะก่อให้เกิดประโยชนใ์นการนำไปจัดการเรยีนรู้ได้อย่างมี

ประสทิธิภาพ 
 

         สกลรตัน ์นันอุดร 
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คำชี้แจงสำหรับคร ู
 

 

         ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ ชั้นมธัยมศึกษา

ปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  ได้จัดการเรียนรู้ตามขัน้ตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL PLUS ซึง่ในคาบปฐมนิเทศกอ่นเริ่มใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ ครูให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน จำนวน 30 ข้อ จากนั้นครูแบ่งนักเรียน

ออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ประกอบดว้ยนักเรียนเก่ง 1 คน อ่อน 1 คน และปานกลาง 2 คน 

ให้นักเรียนในแต่ละกลุม่ตั้งชื่อกลุ่มแล้วเลือกประธาน และเลขานุการกลุ่มทีเ่หลือคือสมาชิก

กลุ่ม จากนั้นในคาบต่อไปจึงเริ่มจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

โดยแบ่งเป็นขั้นตอน ดังนี ้

1) ขั้นนำเสนอบทเรียน 

      ครบูอกเกณฑ์และรางวลัของกลุ่มที่ประสบความสำเร็จ   

 2) ขั้นสอน และทำกิจกรรมกลุ่ม 

       นักเรียนแต่ละกลุม่ปฏิบัติกิจกรรมตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยนักเรียน

ต้องร่วมมือและช่วยเหลือกันเพื่อให้งานประสบความสำเร็จ ซึ่งในขัน้กิจกรรมกลุม่

ประกอบด้วย 

  ขั้น K (What we know) การเตรียมความพร้อมก่อนการอ่าน 

  ขั้น W (Want we want to know) การตั้งคำถามท่ีอยากรู้จากการอา่น 

  ขั้น L (What we have learned) การหาคำตอบว่าเรียนรู้อะไรจากการอ่าน 

  ขั้น Plus (Mind Mapping) การเขียนแผนผังความคิดและสรุปความ 

 3) ขั้นประเมนิผล มอบรางวัล 

      นักเรียนแต่ละคนทำแบบทดสอบหลงัเรียนในแต่ละชุดกิจกรรม จากนั้นนำ

คะแนนของแต่ละคนที่ไดจ้ากการสอบมารวมกันภายในกลุ่มแลว้หาค่าคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม  

แล้วเลขานกุารกลุ่มบันทึกผลคะแนนนำเสนอหน้าชัน้เรียน ครูยกย่องชมเชยนักเรียนกลุม่ 

ทีป่ระสบความสำเร็จ โดยอาจให้รางวัลเป็นสมุด ดินสอ เครื่องเขียน ตามความเหมาะสม 
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คำชี้แจงสำหรับนักเรียน 

 

 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรยีน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 แต่ละชุดกิจกรรมใช้เวลาเรียน 4 ชั่วโมง มีทั้งหมด 6 ชุด ได้แก่  

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านจับใจความจากนิทาน 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านจับใจความจากข่าว 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านจับใจความจากโฆษณา 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 การอ่านจับใจความจากบทความ 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 การอ่านจับใจความจากบทร้อยกรอง 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 การอ่านจับใจความจากพระบรมราโชวาท 

 2. นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้รับเอกสารจากครูตามลำดับขั้นการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ ไดแ้ก่ ใบกิจกรรมจำนวน 2 ชดุ และแบบทดสอบหลังเรียนรายบุคคล 

 3. บทบาทของนักเรียน นักเรียนควรมีบทบาท ดังนี้ 

  3.1 ตระหนักในบทบาทหน้าที่ของตนในฐานะทีเ่ป็นสมาชิกของกลุ่ม และให้

ความร่วมมือ ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เพราะความสำเร็จของสมาชิกทุกคนในกลุม่ ส่งผลต่อ

ความสำเร็จของกลุ่ม 

  3.2 นักเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มละ 4 คน คละความสามารถ ประกอบด้วย

นักเรียนเก่ง 1 คน อ่อน 1 คน และปานกลาง 2 คน เลอืกประธาน และเลขานุการกลุ่ม      

ที่เหลือคือสมาชิกกลุ่ม 

  3.3 ศึกษาเนือ้หาจากใบกิจกรรม ปฏบิัติกิจกรรมต่าง ๆ ให้ครบทุก

กิจกรรมตามคำแนะนำของครูด้วยความตั้งใจ 

  3.4 เมื่อนักเรยีนเรียนจบแต่ละชุดกิจกรรม ให้นกัเรียนทำแบบทดสอบ 

หลังเรียนเป็นรายบุคคล เพื่อประเมินผลการเรียนรู้และตรวจคำตอบจากเฉลย 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 

1. ด้านความรู ้(K) 

 ตอบคำถามจากเรื่องท่ีอ่านได้  
 

2. ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  

 อ่านจับใจความด้วยเทคนคิการสอนอ่าน KWL Plus ได้ 

  ขั้น K (What we know) การเตรียมความพร้อมก่อนการอ่าน 

  ขั้น W (Want we want to know) การตั้งคำถามท่ีอยากรู้จากการอา่น 

  ขั้น L (What we have learned) การหาคำตอบว่าเรียนรู้อะไรจากการอ่าน 

  ขั้น Plus (Mind Mapping) การเขียนแผนผังความคิดและสรุปความ 
 

3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

 มีส่วนร่วมในการทำงานกับผู้อื่น  

  3.1 ช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกทำกิจกรรม 

  3.2 รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

  3.3 รับผิดชอบต่อหน้าที่ 

  3.4 ทำงานตามกำหนด 
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มีร้านค้าแห่งหนึง่ติดประกาศขายลูกสุนขั 7 ตัว เม่ือรู้ข่าวก็มีเดก็ ๆ แวะเวียนเข้ามา

เล่นมาชมลูกสุนัขทุกวัน แต่ก็ยงัไม่มีใครตกลงใจซื้อ เพราะเปน็สุนัขพันธุ์ด ีมีราคาค่อนข้าง

แพง 

       วันหนึ่งขณะท่ีเจ้าของร้านกำลังยุ่งอยู่กบัการขายของอืน่ ๆ ให้แก่ลูกค้าในร้าน 

เด็กชายหน้าตาน่าเอ็นดูคนหนึ่งก็มากระตุกชายเสื้อเขา เขาก้มลงมอง และถามว่า “มีอะไร

ให้ช่วยหรือไม”่ 

        “เพื่อนของผมบอกว่า ที่ร้านของคุณอามีลูกหมาขาย ผมอยากเลี้ยงลูกหมาสักตัว     

พ่อแม่ก็อนุญาตแลว้ ขอผมดูลูกหมาของคุณอาหน่อยได้ไหมครับ” เด็กชายบอกอย่างสุภาพ 

        “อ๋อ ได้สิหนู พวกมนักำลังนอนเลน่อยู่หลังร้านน่ะ” เจา้ของร้านกล่าวอย่างยินดี

แล้วผิวปากเรียกสุนักทั้ง 7 ออกมา 

        เด็กชายยิ้มร่าเมื่อเห็นลูกสนุัขวิ่งตุ้ยนุ้ยออกมาทีละตัว เขานับ...แต่ก็มีแค่ 6 ตัว

เท่านั้น 

        “ไหนว่ามี 7 ตัว มีคนซื้อไปตัวหนึ่งแล้วหรือครับ” เดก็ชายถาม 

       เจ้าของร้านตอบว่า “อ๋อ เปล่าหรอกหน ูยังไม่มีใครซือ้ไปเลยสักตัว เพียงแต่ตัว

สุดท้ายขาหลงัเขาไม่ดี มันก็เลยต้องคลานออกมา ว่ิงมาพร้อมกบัพี่ ๆ ของมันไม่ได้” สิ้นคำ

เจ้าของร้าน ลูกสุนัขตัวที่ 7 ก็คลานออกมา ขาหลังทัง้คู่ของมันลีบเหลือนิดเดียว มันต้องใช้

ขาหน้าลากพาร่างกายออกมาจากหลังร้าน 

        ลูกสุนัขมองมาทางเด็กชายแล้วครางงี้ด ๆ เห็นได้ชัดวา่มันพยายามคลานมาหาเขา 

หางของมนักระดิก ดุ๊กดิก๊ ๆ อยูต่ลอดเวลา มันคลานเข้าไปเลียรองเท้าของเด็กชาย ซึ่งดู

ท่าทางจะชอบเขามาก  

         เด็กชายหัวเราะแล้วอุ้มมันข้ึนมา ก่อนจะถามเจ้าของร้านว่า “หมาตัวนี้ราคาเท่าไร

ครับ” 

ใบกิจกรรมที่ 1 
นิทานเรื่อง คนขายสุนัขกับลูกสุนัขทั้ง 7 
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       "ปกติ อาบอกขายอยู่ตัวละสองพันบาทนะ" เจ้าของร้านตอบ 

       เด็กชายนิ่งอึ้งไป ก่อนจะล้วงกระเป๋าหยิบเงินออกมานับ เขามีเงินอยู่เพียงสี่ร้อยห้าสิบ

บาทเท่านั้น 

       "ผมมีเงินไม่พอซื้อหมาตัวนี้" เด็กชายพึมพำอย่างเศร้าใจ 

       เจ้าของร้านรีบบอกทันทีว่า "โอ๊ะ! หนู ถ้าหนูอยากได้หมาตัวนี้ไปก็เอาไปเถอะ ไม่ต้อง

จ่ายเงินหรอก   อายกให้หนูฟรีๆ ไปเลย"  

 เด็กชายฟังเจ้าของร้านแล้วชะงักไป ก่อนจะถามกลับอย่างไม่พอใจว่า "ทำไมครับ 

ทำไมถึงบอกว่าไม่ต้องจ่ายเงินถ้าจะซื้อหมาตัวนี้" 

       "ก็อย่างที่หนูเห็นอย่างไรล่ะ ลูกหมาตัวนี้มันติดมาพร้อม ๆ พี่ ๆ น้อง ๆ ของมัน และ

อาก็ไม่คิดว่าจะขายมันอยู่แล้ว เพราะมันพิการ วิ่งก็ไม่ได้ กระโดดก็ไม่ได้ ความจริงอาไม่

อยากให้หนูได้ของมีตำหนิอย่างนี้ไปนะ ลองดูตัวอื่นดีไหม" 

       เด็กชายเม้มปากแน่นก่อนจะพูดว่า "คุณอาดูอะไรนี่สิครับ" ว่าแล้วเขาก็ดึงขากางเกง

ทั้งสองข้างขึ้น 

       เจ้าของร้านจึงได้เห็นว่าขาของเด็กชายคนนี้เล็กลีบเช่นเดียวกับขาหลังของลูกสุนัข    

แต่ที่ทำให้เขายืนอยู่ได้ก็เพราะมีขาเทียมช่วยพยุงเอาไว้ 

       "คุณอาครับ ขาของผมก็ลีบใช้การอะไรไม่ได้เหมือนกัน ผมเดินช้ากว่าเพื่อนคนอื่น ๆ 

วิ่งก็ไม่ได้  กระโดดก็ไม่ได้ อย่างนี้ผมก็เป็นคนไร้คุณค่าหรือเปล่าครับ" เจ้าของร้านได้ฟัง

ดังนั้นก็นิ่งอึ้งไป ความรู้สึกผิดแล่นปราดเข้าสู่หัวใจของเขา 

       เด็กชายปล่อยขากางเกงลงแล้วพูดต่อว่า "ผมจะซื้อสุนัขตัวนี้ในราคาสองพันบาท

เท่ากับลูกหมาตัวอื่น ๆ แต่ว่าผมมีเงินไม่พอ ถ้าผมจะอ้อนวอนคุณอา ขอผ่อนราคาของลูก

หมาตัวนี้เดือนละหนึ่งร้อยบาททุกเดือนจนครบสองพันบาท คุณอาจะว่าอย่างไรครับ"  

       เจ้าของร้านน้ำตาไหลริน ทรุดตัวลงตรงหน้าเด็กชาย และกอดเขาไว้ด้วยความ

ประทับใจ พลางกล่าวขอ โทษขอโพยในสิ่งที่ตนได้ทำผิดพลาดไป ซึ่งเขาบอกกับเด็กชายไป

ว่า ไม่ขัดข้องที่จะให้เด็กชายผ่อนค่าตัวของลูกสุนัขตัวนี้ และกล่าวว่าถ้าสุนัขทุกตัวมีเจ้านาย

ที่จิตใจดีอย่างเด็กชาย พวกมันก็คงจะมีชีวิตที่เป็นสุขอย่างมาก 

นิทานสอนใจในชุดหนังสือนิทานสีขาวของ ดร.อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา  

ที่มา: http://www.manager.co.th/Family/ViewNews.aspx?NewsID=9540000104784 
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คำชี้แจง  

 1. เมื่ออ่านชื่อเรื่อง “คนขายสุนัขกับลูกสนุัขทั้ง 7” แล้ว ให้นักเรียนบันทกึสิ่งที่รู้

มาแล้ว (ช่อง K) และบันทึกสิ่งที่อยากรู้ (ช่อง W) 

 2. หลังจากอา่นบทอ่านเรียบร้อยแล้ว ให้นกัเรียนบันทึกส่ิงที่ได้เรียนรู้ (ช่อง L)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

K : สิ่งที่รู้มาแล้ว W : สิ่งท่ีอยากรู ้ L : สิ่งท่ีได้เรียนรู้ 

กิจกรรมที่ 1.1 ตาราง KWL Plus Chart 

การเขียนกรอบแนวคิดจากการอ่านลงตาราง 
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คนขายสุนัขกบั 

ลูกสุนัขทั้ง 7 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

คำชี้แจง นำความรู้ที่ไดจ้ากการบนัทึกในตาราง KWL Plus Chart มาเขียนแผนผังความคิด

และสรุปความรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่ 1.2 Mind Mapping  

การสร้างแผนผังความคิด 

7

 



180 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

คำชี้แจง : เมื่อนักเรียนอ่านนิทาน เรื่อง คนขายสุนัขกบัลูกสุนัขทั้ง 7  แล้ว ใหน้ักเรียนนำ

ข้อความในแผนผังความคิดมาเขียนสรุป ใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษาของตนเอง 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

 

 

 

กิจกรรมที่ 1.3 Summarizing 

การเขียนสรุปใจความด้วยสำนวนภาษาตนเอง 

ชื่อกลุ่ม ............................. 

ชื่อ-สกุล ................................................................ ช้ัน ม. 3/......  เลขที่....... 

ชื่อ-สกุล ................................................................ ช้ัน ม. 3/......  เลขที่....... 

ชื่อ-สกุล ................................................................ ช้ัน ม. 3/......  เลขที่....... 

ชื่อ-สกุล ................................................................ ช้ัน ม. 3/......  เลขที่....... 
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คำชี้แจง นำความรู้ที่ได้จากการบนัทึกในตาราง KWL Plus Chart มาเขียนแผนผังความคิด

และสรุปความรู้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             คนขายสุนัขกับลูกสุนัขทั้ง 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลยกิจกรรมที่ 1.2 Mind Mapping  

การสร้างแผนผังความคิด 

ผู้แต่ง 

ดร.อาจอง ชุมสาย ณ 
อยุธยา 

ที่มา 

นิทานสอนใจในชุดหนังสือ
นิทานสีขาว 

ตัวละคร 

คนขายสุนัข 

เด็กชาย 

ลูกสุนัข
ทั้ง 7 

สถานที่ 

ร้านขายสุนัข 

จุดมุ่งหมายของผู้แต่ง 
ข้อคิดที่ได้ 

เพื่อสอนใจให้ตระหนักว่า อย่าตัดสิน
คุณค่าของสิ่งใดจากรูปลักษณ์

ภายนอก 

อย่าตัดสินใครเพียง
รูปลักษณ์ภายนอก 
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คำชี้แจง : เมื่อนักเรียนอ่านนิทาน เรื่อง “คนขายสุนัขกับลูกสนุัขทั้ง 7”  แล้ว ใหน้ักเรียนนำ

ข้อความในแผนผังความคิดมาเขียนสรุป ใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษาของตนเอง 
 

 (แนวคำตอบ) ชายคนหน่ึงติดประกาศขายลูกสุนัข 7 ตัว เดก็ชายคนหนึ่งได้แวะมา

ทีร่้านและขอดูลูกสุนัขทั้ง 7 ชายเจ้าของสุนัขเรียกลูกสุนัขออกมาจากหลังร้าน ลูกสุนัขท่ีวิ่ง

ออกมามีเพียง 6 ตัว เดก็ชายจึงถามเจ้าของถึงลูกสนุัขตัวที ่7 เจ้าของร้านบอกวา่ลูกสุนัข

ตัวนั้นพิการจงึวิ่งออกมาไมไ่ด้เหมือนลูกสุนัขตัวอื่น ลกูสุนัขพิการค่อยคลานออกมาหา

เด็กชาย พอเด็กชายได้เหน็ก็ชอบและตัดสินใจจะซื้อลกูสุนัขตัวนี้ แต่เจ้าของร้านบอกว่า

หากเด็กชายอยากได้จริงเขาจะยกให้โดยไม่คิดเงินโดยให้เหตุผลว่าสุนัขตัวนี้พิการ ความ

จริงไม่ได้คิดจะขาย แล้วเสนอให้เด็กชายพิจารณาซื้อลกูสุนัขตัวอืน่ เด็กชายได้ฟงัดังนั้นจึง

ดึงขากางเกงของตัวเองขึ้นให้เห็นว่าขาของเขาเองนั้นก็พิการเช่นเดียวกับสนุัขตัวนั้น ถาม

เจ้าของร้านว่าเขาพิการอย่างนี้หมายความว่าเขาเปน็คนไร้ค่าอย่างนั้นหรือ เจ้าของร้านได้

เห็นและได้ฟงัดังนั้นกเ็สียใจ กล่าวขอโทษเด็กชายที่ได้พูดไม่ดีออกไป จากนั้นก็ไม่ขดัข้อง

เรื่องที่เดก็ชายจะผ่อนค่าตวัของลูกสุนัขตัวนั้น 

 

 

 

 

 

 

เฉลยกิจกรรมที่ 1.3 Summarizing 

การเขียนสรุปใจความด้วยสำนวนภาษาตนเอง 
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 วันหนึ่งเมื่อหลายร้อยปมีาแล้วที่บ้านตาดทอง จ.ยโสธร ในฤดูกาลของฝน ได้มีการ

เตรียมปักดำกล้าต้นข้าว  และทุกครอบครัวจะออกไปไถนาเตรียมการเพราะปลูก  

มีครอบครัวของชายหนุ่มคนหนึ่งเป็นเด็กกำพร้าพ่อ ได้ออกไปปลุกข้าวเช่นเดยีวกัน 

 วันหนึ่งเขาไถนาอยู่จนตะวนัขึ้นสูงแล้วรู้สึกเหน็ดเหนื่อยเป็นยิ่งนัก และหิวข้าว

มากกว่าทุกวนั ปกติแล้วแม่จะมาส่งก่องข้าวให้ทุกวัน แต่วนันี้กลับมาช้ากว่าปกติมาก 

เขาจึงหยุดไถนาแล้วเข้าไปพักผ่อนอยู่ใต้ต้นไม้ ปล่อยให้เจ้าทยุไปกินหญ้าสายตากเ็หม่อ

มองไปทางบ้านของตน เฝ้ารอคอยแม่ที่จะนำข้างก่องมาส่ง ตามเวลาที่ควรจะมา  

ด้วยความรู้สกึกระวนกระวายใจ ยิง่ตะวันขึน้สูงแดดก็ยิ่งร้อนแรงขึ้นความหิวก็ยิ่งทวีคูณขึ้น

ตามไปด้วย 

 ทันใดนั้นเองเขาได้มองเห็นแม่เดินเลียบมาตามคันนา พร้อมกับก่องข้าวน้อย ๆ 

ห้อยอยู่บนเสาแหรกคาน เขาบังเกิดความไม่พอใจที่แม่เอาก่องข้าวน้อยนั้นมาช้ามาก  

ด้วยความหิวจนตาลาย เขาคิดว่าข้าวในก่องข้าวน้อยนั้นคงกินไม่อิ่มเป็นแน่ จึงตอ่ว่าแม่ของ

ตนว่า 

 “อีแก่ ไปทำอะไรอยู่ถึงมาสง่ข้าวให้กูกนิช้านัก ก่องข้าวก็เอามาแต่กอ่งน้อย ๆ กูจะ

กินอ่ิมหรือ?” 

 ผู้เปน็แม่ตอบลูกว่า “ถึงกลอ่งข้าวจะเล็กแต่กน็้อยแค่รูปนอกข้างในแน่นนะลูกเอ๋ย 

ลองกินดูก่อน” 

 ความหิว ความเหนื่อย ความโมโห ทำให้หูอื้อตาลาย ไม่ยอมฟังส่ิงใด เกิดบันดาล

โทสะอย่างแรงกล้า คว้าเอาไม้แอกแล้วเข้าตีแม่ที่แก่ชราจนล้มลงแล้วก็เดินไปกนิข้าว แม้

กินข้าวจนอิ่มแล้วแต่ข้าวยังไม่หมดก่อง จึงรู้สึกผิดชอบช่ัวดี รีบวิ่งไปดูอาการของแม่และเข้า

สวมกอดแม ่ “อนิจจา ในตอนนี้แม่สิ้นใจไปเสียแล้ว..” 

 

 

ใบกิจกรรมที่ 2 
นิทานเรื่อง “ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่” 
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 ชายหนุ่มร้อยไห้โฮ สำนึกผิดที่ตนได้ฆ่าแม่เพียงด้วยอารมณ์เพียงชั่ววูบ ไม่รู้จะทำ

ประการใดดี จึงเข้ากราบ นมัสการสมภารวัดเล่าเร่ืองให้ท่านฟังโดยละเอียด 

 สมภารสอนวา่ “การฆ่าบิดามารดาของตนเองนั้นเปน็บาปหนกั เปน็มาตุฆาต ต้อง

ตกนรกอเวจีตายแลว้ไม่ได้ผุดไม่ได้เกิดเป็นคนอีก มีหนทางเพียงหนทางเดียวจะให้บาปเบา

ลงได้ก็ด้วยการสร้างธาตุก่อกวมกระดูกแม่ไว้ ให้สูงเท่านกเขาเหิน จะได้เป็นการไถ่บาป

หนักให้เป็นเบาลงได้บ้าง” 

 เมื่อชายหนุ่มปลงศพแม่แล้ว จึงได้ขอร้องชักชวนญาติๆและชาวบ้านช่วยกันปั้นอิฐ

ก่อเป็นธาตุเจดีย์บรรจุอัฐิแม่ไว้ จึงให้ชื่อว่า “ธาตุก่องข้าวน้อยฆ่าแม่” จนตราบถึงทุกวนันี้ 
 

ที่มา : https://www.nithan.in.th/ก่องข้าวน้อยฆ่าแม ่
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คำชี้แจง  

 1. เมื่ออ่านชื่อเรื่อง “ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่” แล้ว ให้นักเรยีนบนัทึกสิ่งทีรู่้มาแล้ว 

(ช่อง K) และบันทึกสิ่งที่อยากรู้ (ช่อง W) 

 2. หลังจากอา่นบทอ่านเรียบร้อยแล้ว ให้นกัเรียนบันทึกส่ิงที่ได้เรียนรู้ (ช่อง L)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรมที่ 1.5 ตาราง KWL Plus Chart 

นิทาน เรื่อง กอ่งขา้วน้อยฆ่าแม่ 

K : สิ่งที่รู้มาแล้ว W : สิ่งท่ีอยากรู ้ L : สิ่งท่ีได้เรียนรู้ 

กิจกรรมที่ 2.1 ตาราง KWL Plus Chart 

การเขียนกรอบแนวคิดจากการอ่านลงตาราง 
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ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

คำชี้แจง นำความรู้ที่ได้จากการบนัทึกในตาราง KWL Plus Chart มาเขียนแผนผังความคิด

และสรุปความรู้ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่ 2.2 Mind Mapping  

การสร้างแผนผังความคิด 
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คำชี้แจง : เมื่อนักเรียนอ่านนิทาน เรื่อง “ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่” แล้ว ให้นักเรียนนำข้อความ

ในแผนผังความคิดมาเขียนสรุป ใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษาของตนเอง 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อกลุ่ม ............................. 

ชื่อ-สกุล ................................................................ ช้ัน ม. 3/......  เลขที่....... 

ชื่อ-สกุล ................................................................ ช้ัน ม. 3/......  เลขที่....... 

ชื่อ-สกุล ................................................................ ช้ัน ม. 3/......  เลขที่....... 

ชื่อ-สกุล ................................................................ ช้ัน ม. 3/......  เลขที่....... 

 

 

กิจกรรมที่ 2.3 Summarizing 

การเขียนสรุปใจความด้วยสำนวนภาษาตนเอง 
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คำชี้แจง นำความรู้ที่ได้จากการบนัทึกในตาราง KWL Plus Chart มาเขียนแผนผังความคิด

และสรุปความรู้ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

             ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลยกิจกรรมที่ 2.2 Mind Mapping  

การสร้างแผนผังความคิด 

ผู้แต่ง 

-ไม่ปรากฏผู้แต่ง 

ตัวละคร 

นายทอง 

แม่ของ 
นายทอง 

สถานที่ 

บ้านตาดทอง 
จ.ยโสธร 

จุดมุ่งหมายของเรื่อง ข้อคิดที่ได้ 

เพื่อสอนให้มีสติ  

และกตัญญูต่อพ่อแม่ 
จะทำอะไรควรมีสติ คิดไตร่ตรองให้ดี
ก่อน และประพฤติดีต่อผู้มีพระคุณ

อยู่เสมอ 
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คำชี้แจง : เมื่อนักเรียนอ่านนิทาน เรื่อง ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ แล้ว ให้นกัเรียนนำข้อความใน

แผนผังความคิดมาเขียนสรุป ใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษาของตนเอง 
 

 (แนวคำตอบ) นายทองและครอบครัวเปน็ชาวบ้านตาดทอง จ.ยโสธร วนัหน่ึงในฤดู

ทำนา นายทองรู้สกึเหน็ดเหนื่อยและหิวจากการไถนา รอแม่มาส่งข้าว แตแ่ม่มาสายกว่า

ปกติ เมื่อแมม่าถึงนายทองจึงต่อว่าแม่ด้วยความโมโหที่แมน่ำข้าวใส่ก่องน้อยมาเพราะจะ

ทำให้กินไม่อ่ิมและทำร้ายแม่จนหมดสติไป นายทองกนิข้าวจนอิ่มแต่ข้าวยังเหลือจึงรีบมาดู

แม่ก็พบว่าแม่เสียชีวิตแล้ว นายทองรู้สึกผิดจึงสร้างพระธาตุไว้บรรเทาบาปที่ตัวเองกระทำ

กับแม ่
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยกิจกรรมที่ 2.3 Summarizing 

การเขียนสรุปใจความด้วยสำนวนภาษาตนเอง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การอ่านจับใจความจากนิทาน 

 

 

คำชี้แจง  

1. แบบทดสอบหลังเรียนฉบับนี้ใช้ทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความจากนิทาน 

2. เป็นแบบทดสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ขอ้ ข้อละ 1 คะแนน  

ใช้เวลาในการทำแบบทดสอบ 10 นาท ี

3. นักเรียนอ่านข้อคำถามและคำตอบใหล้ะเอียด แล้วทำเครื่องหมายกากบาท (×) ลงใน

ช่อง ก, ข, ค, หรือ ง ในกระดาษคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

4. นักเรียนทำแบบทดสอบให้ครบทุกข้อ 
------------------------------------------------------------------------------------- 

อ่านนิทาน เรื่อง ยักษ์ปีนต้นไม้ แล้วตอบคำถาม ข้อ 1–4 

 

ยักษ์ปีนต้นไม ้

         กาลครั้งหน่ึงนานมาแล้ว มีชายตัดฟืนอาศัยอยูใ่นป่า ทำมาหากินด้วยความ

ซื่อสัตย์สุจริต  จนกระทั่งวนัหนึ่ง ปรากฏร่างเทวดาตรงหน้าชายตัดฟืนคนนั้น 

          "เราจะมอบของล้ำคา่ เพื่อเป็นรางวลัตอบแทนทีเ่จ้าเป็นคนดี มันคือยกัษ์

วิเศษ 

"เทวดากล่าวและบรรยายสรรพคณุต่อ "เจ้ายักษ์ตนนี้มีความสามารถสูง มันเกิดมา

เพื่อทำงาน มนัสามารถทำงานให้เจ้าไดทุ้กอย่าง และทำได้อย่างมปีระสทิธิภาพ  ที่

สำคัญมันทำงานไดเ้ร็วมากเลย"   "แต่..." เทวดาเวน้วรรคเล็กน้อยแล้วกล่าวต่อ 

"เจ้าต้องระวังหากไม่สามารถหางานให้มันทำได้ละก็…มันจะกลับมาเล่นงานเจ้าเอง 

มันจะเล่นงานเจ้าถึงตายเชียวนะ"  

          ชายตัดฟืนตัดสินใจรับยักษ์วิเศษไว้ แลว้เขาก็พามันกลบับ้าน  

          ทันททีี่เข้าบ้าน ยักษ์ตนนั้นก็เริม่กล่าวว่า "นาย ๆ มีอะไรให้ข้าทำบ้าง" 
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         ชายตัดฟืนได้มอบหมายงานให้ยกัษ์ไปทำความสะอาดบ้านทีร่กรุงรัง ตัวเอง

ก็กระหยิ่มใจทีไ่ด้พัก ขณะที่เขากำลงัจะเอนตัวลงงีบ ก็ได้ยนิเสียงชดัเจนดังข้างหูว่า 

  

 "นาย ๆ ข้า ทำความสะอาดบ้านเสร็จแล้ว มีอะไรให้ข้าทำอีก" 

          ชายตัดฟืนกวาดสายตามองไปรอบ ๆ บ้านอยา่งไมเ่ชื่อสายตาตัวเอง บ้าน

สะอาดหมดจดอย่างไม่มทีีต่ิ เหง่ือเม็ดโป้งผุดขึ้นเต็มหน้าผาก เขาแก้ปัญหาเฉพาะ

หน้าสัง่ให้ยักษ์ไปตัดฟืนที่เขาทำค้างไว้เป็นงานชิน้ใหญ่ที่ทำให้เขาพอมีเวลา 

 จากนั้นชายตดัฟืนได้ไปปรึกษาท่านผู้รู้ประจำหมู่บ้าน  หลังจากฟัง

คำแนะนำ     ชายตัดฟืนไดก้ลับถึงบ้าน เจ้ายักษ์เสร็จงานผ่าฟืนพอด ี

          "นาย ๆ ผมผ่าฟืนเสร็จแล้วมีอะไรให้ผมทำอีก" น้ำเสียงของเจ้ายักษ์ส่อเลศ

นัยว่ามันจะได้กินชายตัดฟืนเป็นอาหารแน ่ๆ 

          ชายตัดฟืนเริ่มทำตามแผนทันที เขาส่ังให้ยักษพ์าตนไปยังตน้ไม้สูงกลางป่า  

ณ ต้นไม้นัน้เขาสั่งให้เจ้ายกัษ์ให้ลิดกิ่ง ลดิใบออกจนหมด ต้นไม้สูงต้นนี้จึงดูเหมือน 

เสาโล้น ๆ ต้นหนึง่  

         ชายตัดฟืนกล่าว  "นับจากนี้ไป เมื่อใดที่เจ้ายืนอยู่ทีโ่คนต้นงานของเจ้าคือให้

ปีนขึ้นไปจนสดุปลายยอดไม้" เขาเว้นเลก็น้อยก่อนทีจ่ะกล่าวต่อ "และเมื่อใดท่ีเจ้า

อยู่ปลายยอดไม้ งานของเจา้คือให้ปีนลงมายังโคนตน้ไม้" 

          คำสัง่สองคำนี้ทำให้เจ้ายักษท์ำงานเป็นวงจรอันไม่รู้จบ ผลกค็ือเมื่อใดที่

ชายตัดฟืนมีงานให้ทำ เขาก็เรียกเจ้ายักษ์มาใช้ ครั้นเมื่องานเสร็จสิ้นลงเขากใ็ช้ให้

เจ้ายกัษ์ไปปีนต้นไม้…..  
 

ที่มา : นติยสารหมอชาวบ้าน ฉบับที่ 289/2546 
 

1. เพราะเหตใุดเทวดาจึงมอบยักษ์วิเศษให้ชายตัดฟืน 

 ก. เพราะชายตัดฟืนบูชาเทวดา 

 ข. เพราะชายตัดฟืนทำงานหนัก 

 ค. เพราะชายตัดฟืนร้องขอของวิเศษ 

 ง. เพราะชายตัดฟืนเป็นคนที่ซื่อสัตย์ สุจริต 
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2. ชายตัดฟืนสามารถแก้ปญัหาในเรื่องได้อย่างไร 

 ก. แก้ไขได้ด้วยความบังเอญิ 

 ข. แก้ไขได้ด้วยความคิดตนเอง 

 ค. แก้ไขได้ด้วยคำแนะนำของผู้อื่น 

 ง. แก้ไขได้ด้วยจากการลองผิดลองถูก 

3. นิทานเรื่องนี้ เปรียบยักษ์วิเศษเปน็เหมือนอะไรของมนุษย ์

 ก. ร่างกาย    

 ข. ความคิด 

 ค. เงินทอง    

 ง. ยารักษาโรค 

4. ข้อคิดท่ีได้จากนิทานเรื่องนี้คืออะไร 

ก. ผู้ที่รู้ความต้องการของตนจะมีความสุข 

ข. ผู้ทีไ่ม่มีความกรณุา จะไม่ยอมรับฟังเหตุผล 

ค. ผู้มีปัญญาย่อมรู้จักที่จะใช้ความคิดของตนเองให้เกิดประโยชน ์

ง. ผู้ที่รู้จักวธิีการชักชวนโน้มน้าวจิตใจผูอ้ื่น ย่อมประสบความสำเร็จมากกว่า 
 

อ่านนิทานอีสป เรื่อง เจา้ป่าปลอมแล้วตอบคำถาม ข้อ 5-8 
 

นิทานอีสป เรื่อง เจ้าป่าปลอม 

 ครั้งหน่ึงสิงโตที่เป็นเจ้าป่าได้ตายลงสัตว์ในป่าจึงขาดผูน้ำ 

“พวกเราจะเลือกใครเปน็หัวหน้าแทนทา่นสิงโตดี” สตัว์ทั้งหลายปรึกษากนั 

“คนเปน็หัวหน้าต้องฉลาดและปราดเปรียว!” ช้างแนะนำ 

ลิงกล่าว “ข้าเองจะขอเป็นผูคุ้้มกนัให้”  

สัตว์ทั้งหลายจึงเลือกลิงใหเ้ป็นเจ้าป่า 

“ข้าคือเจ้าป่ารึ?” ลิงถามตนเอง  

“ข้ามีอำนาจยิ่งใหญ่ที่สุดในป่านี้ ไม่น่าเชื่อข้าจะได้เปน็เจ้าป่า” 

เมื่อลิงได้รับยกย่องให้เปน็เจ้าป่า ลิงก็หยิง่ผยอง ผิดไปจากเดิม 

“เจ้าเสือ เจ้าหนู เจ้ากระรอก แกไปหาผลไม้หวาน ๆ มาให้ข้ากิน” ลิงออกคำสั่ง 

“นกน้อยร้องเพลงกล่อม อย่าหยุดเสียงจนกว่าข้าจะสัง่!”  
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นับวนัลิงใช้อำนาจข่มขี่สัตวใ์หญ่น้อยมากขึ้น และคุยโอ้อวดความสามารถของตนมากมาย 

“ท่านจะมีความสามารถเทา่ที่คุยหรือเปล่าหนอ?” สนุัขจิ้งจอกเฒ่าตัวหนึ่งเกิดสงสัย 

ต้องทดสอบความสามารถท่านดู คิดแล้วสุนัขจิ้งจอกเฒ่าจึงบอกกบัลิงเจ้าป่าว่า 

“ท่านเจ้าป่า ทีต่รงชายทุ่งแถบโน้นข้าพบต้นไม้ใหญ่ใบดก มีผลสุกงอมหอมหวานน่ากิน

เหลือเกิน” 

“เจ้าไปนำมาให้ข้าเด๋ียวนี้” ลิงออกคำสั่ง  

“โธ่ ท่านก็รู้ ข้าปนีต้นไม้ไม่เป็น เหน็มีก็แต่ท่านนี่แหละที่จะขึ้นไปเดด็ได้” สนุัขเฒ่าพูด 

“เจ้าโง่…แก่แล้วยังเซ่ออีกต่างหาก” ลงิอวดฉลาดรีบให้สุนัขจิ้งจอกพาไปยังที่หมาย 

และในที่สุดก็ติดจัน่นายพรานหาทางออกไมไ่ด้ “ช่วยข้าออกไปด้วย” ลิงสัง่ 

“ท่านเฉลียวฉลาดกว่าพวกข้ามากนัก แคถู่กขังอยู่ในกรงแคน่ี้คงหาทางออกได้ พวกข้าไป

ก่อนละนะ” 

      ที่มา : www.เกร็ดความรู้.net 
 

5. สัตว์ทั้งหลายปรึกษากนัเรื่องอะไร  

 ก. เรื่อง สาเหตุที่ขาดผู้นำ 

 ข. เรื่อง สาเหตุที่สิงโตตาย 

 ค. เรื่อง การหาสิงโตตัวใหม่มาเป็นเจ้าป่า  

 ง. เรื่อง การเลือกสัตว์มาทำหน้าทีม่าแทนสิงโต 

6. เพราะเหตใุดลิงจึงได้เปน็เจ้าป่า 

 ก. เพราะ ลิงเสนอตนเองเป็นเจ้าป่า 

 ข. เพราะ ช้างเห็นว่าลิงมีคุณสมบตัิเป็นเจ้าป่า 

 ค. เพราะ สตัว์ทั้งหลายเห็นว่าลิงมีร่างกายแข็งแรง 

 ง. เพราะ ลิงมีลักษณะนิสยัเหมือนเจ้าปา่ตัวก่อนหน้านี ้

7. จิ้งจอกเฒา่ทดสอบความสามารถของลิงอย่างไร 

 ก. หลอกให้ลิงปีนต้นไม้     

 ข. หลอกให้ลิงเก็บผลไม้ 

 ค. หลอกให้ลิงติดกับดัก     

 ง. หลอกให้ลิงหลงทางในป่า 
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8. นิทานเรื่องนี้ ให้ข้อคิดอะไรแก่ผู้อ่าน 

 ก. ผู้ที่หลงอำนาจย่อมพลาดพลั้งได้ 

 ข. ผู้มีความสัตย์ ย่อมได้รับผลดีตอบแทน 

 ค. จงเตรียมพร้อมและตั้งมั่นอยู่ ในความไมป่ระมาท 

 ง. ทุกคนต้องทำงานไปตามหน้าที่ของตนเพื่อประโยชน์สุขของส่วนรวม 

 

อ่านนิทานอีสป เรื่อง ไกพ่่อเล้า แล้วตอบคำถาม ข้อ 9-10 

 

     “ไก่พ่อเล้า” 

 ไก่ตัวผู้สองตัวอยู่ในเล้าเดียวกัน ในเล้านั้นมีไก่ตัวเมยีอยู่หลายตัว แต่วิสยัของ      

ไก่ตัวผู้พ่อเล้า ซึ่งมกัไม่ยอมจะก้มหัวให้แก่กัน  มันจึงมกัจะตีกันอยู่เสมอ เพราะสาเหตุที่จะ

แย่งเป็นพ่อเล้าครอบครองไก่ตัวเมียทั้งหมดแต่เพียงผู้เดียว วันหนึ่ง ไก่ตัวผู้ทั้งคู่ก็เกิดปะทะ

กันอย่างหนกั ถึงขนาดแพ้ชนะ ไก่ตัวทีแ่พ้ต้องหนีไป หลบ ๆ ซ่อน ๆ อยู่ในมุมมืด ไม่กล้า

ออกมาตีอีก ส่วนไก่ตัวที่ชนะนั้น ก็ลิงโลดใจว่าตนเองเป็นผู้ชนะถึงกบักระโดดขึ้นไปยืนเกาะ

อยู่บนเสารั้วเล้า แล้วตีปีกส่งเสียงดังลั่น บอกความเปน็ผู้ชนะ นกอนิทรีตัวหนึ่งบินผ่านมา

เห็นเข้า กบ็ินลงมาโฉบเอาไก่พ่อเล้าตัวนั้นด้วยกรงเล็บแหลมคมของมันขึ้นไปทนัที แล้วพา

ไปจากที่นั่น ไก่ตัวที่แพ้เลยได้เป็นพ่อเล้าแทน 

ที่มา : www.geocities.com/hollywood/film/5225/nitan_html/ 
 

9. ไก่ตัวที่ชนะเป็นเหยื่อของนกอินทรีเพราะอะไร 

 ก. เย่อหยิ่ง    

 ข. ทะนงตน 

 ค. ประมาท    

 ง. หลงตัวเอง 

10. ข้อคิดที่ได้จากเรื่องนี้คือข้อใด 

 ก. ไม่ควรรังแกผู้ท่ีอ่อนแอกว่า 

 ข. ควรมีความสามัคคีในหมู่คณะ 

 ค. ไม่ควรยึดติดกับอำนาจวาสนา 

 ง. ควรผูกมิตรกันดีกว่าสร้างศัตร ู
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ชื่อ – สกุล .................................................... ชัน้ ม.3/........  เลขที่ ........... 
 

        คะแนนท่ีได้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

กระดาษคำตอบ แบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การอ่านจับใจความจากนิทาน 

23

 



196 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที ่ คำตอบที่ถูก 

1. ง. 

2. ค. 

3. ข. 

4. ค. 

5. ง. 

6. ก. 

7. ค. 

8. ก. 

9. ค. 

10. ข. 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การอ่านจับใจความจากนิทาน 
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นางสกลรัตน์ นันอุดร 

ตำแหน่งครู 

โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา 

อำเภอเมืองสกลนคร จังหวดัสกลนคร 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร 

การอ่านจับใจความจากข่าว ชุดที ่2 

ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 
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 คำนำ  

 

 ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรยีน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus จัดทำข้ึนเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียน  

ซึ่งการอ่านเปน็พื้นฐานสำคัญที่จะนำไปสูก่ารเรียนรู้อยา่งสมบูรณ์ ชดุกิจกรรมนี้จะสามารถ

ทำให้นักเรียนสร้างเสริมความสามารถในการอ่านจับใจความและฝึกปฏิบตัิอ่านจับใจความ

ได้ด้วยตนเอง ซึ่งตรงกับหลักสูตรการศกึษาของไทยท่ีมุ่งเนน้ให้นักเรียนมีความสมบูรณ์ 

ทั้งด้านสติปญัญา ความรู้ คุณธรรม และจริยธรรม ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจบัใจความของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีทั้งหมด 6 ชุด ดังนี้  

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านจับใจความจากนิทาน 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านจับใจความจากข่าว 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านจับใจความจากโฆษณา 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 การอ่านจับใจความจากบทความ 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 การอ่านจับใจความจากบทร้อยกรอง 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 การอ่านจับใจความจากพระบรมราโชวาท 

 ชุดกิจกรรมดงักล่าวเป็นนวัตกรรมที่จัดขึ้นเพื่อแก้ปัญหาการอ่านจับใจความให้กบั

นักเรียนที่มีผลการเรียนต่ำ และส่งเสริมให้นักเรียนที่เรียนดีมีความเข้าใจมากขึ้น สามารถ

ทำงานร่วมกบัผู้อื่น ช่วยเหลือและถ่ายทอดความรู้ให้กับเพื่อนในกลุ่มได้ ผู้จัดทำหวังเปน็

อย่างยิ่งว่าชุดกิจกรรมนี้ จะก่อให้เกิดประโยชนใ์นการนำไปจัดการเรยีนรู้ได้อย่างมี

ประสทิธิภาพ 

 

         สกลรตัน ์นันอุดร 
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คำชี้แจงสำหรับคร ู

 

         ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ ชัน้มัธยมศึกษา

ปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  ได้จัดการเรียนรู้ตามขัน้ตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus ซึง่ในคาบปฐมนิเทศก่อนเริ่มใช้ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ ครูให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน จำนวน 30 ข้อ จากนั้นครูแบ่งนักเรียน

ออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ประกอบดว้ยนักเรียนเก่ง 1 คน อ่อน 1 คน และปานกลาง 2 คน 

ให้นักเรียนในแต่ละกลุม่ตั้งชื่อกลุ่มแล้วเลือกประธาน และเลขานุการกลุ่มที่เหลือคือสมาชิก

กลุ่ม จากนั้นในคาบต่อไปจึงเริ่มจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

โดยแบ่งเป็นขั้นตอน ดังนี ้

1) ขั้นนำเสนอบทเรียน 

      ครูบอกเกณฑ์และรางวัลของกลุ่มที่ประสบความสำเร็จ   

 2) ขั้นสอน และทำกิจกรรมกลุ่ม 

       นักเรียนแต่ละกลุม่ปฏิบัติกิจกรรมตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยนักเรียน

ต้องร่วมมือและช่วยเหลือกันเพื่อให้งานประสบความสำเร็จ ซึ่งในขัน้กิจกรรมกลุม่

ประกอบด้วย 

  ขั้น K (What we know) การเตรียมความพร้อมก่อนการอ่าน 

  ขั้น W (Want we want to know) การตั้งคำถามท่ีอยากรู้จากการอา่น 

  ขั้น L (What we have learned) การหาคำตอบว่าเรียนรู้อะไรจากการอ่าน 

  ขั้น Plus (Mind Mapping) การเขียนแผนผังความคิดและสรุปความ 

 3) ขั้นประเมินผล มอบรางวัล 

      นักเรียนแต่ละคนทำแบบทดสอบหลงัเรียนในแต่ละชุดกิจกรรม จากนั้นนำ

คะแนนของแต่ละคนที่ไดจ้ากการสอบมารวมกันภายในกลุ่มแลว้หาค่าคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม 

แล้วเลขานกุารกลุ่มบันทึกผลคะแนนนำเสนอหน้าชัน้เรียน ครูยกย่องชมเชยนักเรียนกลุม่ 

ทีป่ระสบความสำเร็จ โดยอาจให้รางวัลเป็นสมุด ดินสอ เครื่องเขียน ตามความเหมาะสม 
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คำชี้แจงสำหรับนักเรียน 

 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรยีน 

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 แต่ละชุดกิจกรรมใช้เวลาเรียน 4 ชั่วโมง มีทั้งหมด 6 ชุด ได้แก่  

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านจับใจความจากนิทาน 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านจับใจความจากข่าว 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านจับใจความจากโฆษณา 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 4 การอ่านจับใจความจากบทความ 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 การอ่านจับใจความจากบทร้อยกรอง 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 การอ่านจับใจความจากพระบรมราโชวาท 

 2. นักเรียนแต่ละกลุ่มจะได้รับเอกสารจากครูตามลำดับขั้นการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ ได้แก ่ใบกิจกรรมจำนวน 2 ชุด และแบบทดสอบหลังเรียนรายบุคคล 

 3. บทบาทของนักเรียน นักเรียนควรมีบทบาท ดังนี้ 

  3.1 ตระหนักในบทบาทหน้าที่ของตนในฐานะทีเ่ป็นสมาชิกของกลุ่ม และให้

ความร่วมมือ ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เพราะความสำเร็จของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ส่งผลต่อ

ความสำเร็จของกลุ่ม 

  3.2 นักเรียนแบ่งออกเป็นกลุ่มละ 4 คน คละความสามารถ ประกอบด้วย

นักเรียนเก่ง 1 คน อ่อน 1 คน และปานกลาง 2 คน เลอืกประธาน และเลขานุการกลุ่ม      

ที่เหลือคือสมาชิกกลุ่ม 

  3.3 ศึกษาเนื้อหาจากใบกจิกรรม ปฏบิัติกิจกรรมต่าง ๆ ให้ครบทุก

กิจกรรมตามคำแนะนำของครูด้วยความตั้งใจ 

  3.4 เมื่อนักเรยีนเรียนจบแต่ละชุดกิจกรรม ให้นกัเรียนทำแบบทดสอบหลัง

เรียนเป็นรายบุคคล เพื่อประเมินผลการเรียนรู้และตรวจคำตอบจากเฉล 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 

1. ด้านความรู้ (K) 

 ตอบคำถามจากเรื่องท่ีอ่านได้  
 

2. ด้านทักษะ/กระบวนการ (P)  

 อ่านจับใจความด้วยเทคนคิการสอนอ่าน KWL Plus ได้ 

  ขั้น K (What we know) การเตรียมความพร้อมก่อนการอ่าน 

  ขั้น W (Want we want to know) การตั้งคำถามท่ีอยากรู้จากการอา่น 

  ขั้น L (What we have learned) การหาคำตอบว่าเรียนรู้อะไรจากการอ่าน 

  ขั้น Plus (Mind Mapping) การเขียนแผนผังความคิดและสรุปความ 
 

3. ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์(A) 

 มีส่วนร่วมในการทำงานกับผู้อื่น  

  3.1 ช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกทำกิจกรรม 

  3.2 รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

  3.3 รับผิดชอบต่อหน้าที่ 

  3.4 ทำงานตามกำหนด 
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 ตำรวจสืบทราบว่ามีผู้แอบอ้างหลอกขายวัคซีนทางเลอืก ผ่านทางเฟซบุ๊กทำให้มี  

ผู้หลงเชื่อโอนเงินให้คนร้ายจำนวนมาก  พล.ต.ท.กรไชย คล้ายคลึง ผู้บัญชาการตำรวจ

สืบสวนสอบสวนอาชญากรรมทางเทคโนโลยี (ผบช.สอท.) จึงได้สัง่การให้ตำรวจ บก.   

สอท.1 และ บก.สอท.2 ชุดสืบสวน ติดตามจนทราบตวัผู้ต้องหาและจับกุมตัวนายฐาปกรณ์ 

แก้วศรี อายุ 20 ปี ได้พร้อมของกลางโทรศัพท ์มือถือ 1 เครื่อง เงินสด 8,000 บาท โดย

จับกมุได้ที่โรงแรมหอพักสบาย ต.เกาะสมบูรณ์ อ.ศรีมหาโพธิ จ.ปราจีนบุรี โดยผู้ต้องหา  

มีพฤติการณ์เปิดบัญชีเฟซบุ๊ก 7 บัญชี ทำการโพสต์ข้อความหลอกลวงขายวัคซีนป้องกันโค

วิด-19 โมเดอร์น่า ,ซโินฟาร์ม ในราคา 3,300 บาท  ตามกลุ่มเฟซบุ๊กสาธารณะต่าง ๆ โดย

อ้างว่า มีสทิธิจากการจองซื้อวัคซีนทางเลือกกับทางโรงพยาบาลเอกชน และมีสิทธิเหลือ 

จึงนำมาจำหน่ายให้ผู้สนใจ ซึ่งพบว่ามีผู้ที่หลงเชื่อกว่า 50 ราย และบางรายถูกหลอกให้

โอนเงินมัดจำ บางรายจ่ายเงินเตม็จำนวน มูลค่ากว่า 2 แสนบาท  

 จากการสอบปากคำ นายฐาปกรณ์  ใหก้ารยอมรับสารภาพว่า ตนเป็นผู้ใช้บัญชี    

เฟซบุ๊ก จำนวน 7 บัญชี และทำการโพสต์ข้อความหลอกลวงขายวัคซีนป้องกันโควิดตาม

กลุ่มเฟซบุ๊กสาธารณะ ซึ่งตนเองไม่ได้มีวคัซีนดังกล่าวแต่อย่างใด โดยเงินที่ได้จากการ

หลอกลวง นำไปใช้เลน่เกมส์ออนไลน์ และใช้จ่ายส่วนตัว ซึ่งการกระทำดังกล่าว ได้เริ่ม

กระทำผิดในครั้งนี้มาเปน็ระยะเวลาประมาณ 3 เดือน โดยเจ้าหน้าทีต่ำรวจจะได้นำข้อมูล

ทางการเงินมาขยายผลโดยละเอียด เนื่องจากผู้เสียหายบางรายอาจมองว่าเป็นเงินจำนวน

น้อย จึงไม่ได้ติดตาม แต่หากมีจำนวนผู้เสียหายที่ถูกหลอกหลายราย เปน็การฉ้อโกง

ประชาชน กจ็ะมีมูลค่าความเสียหายท่ีสงู ซึ่งจะใช้นำไปประกอบการดำเนินคดี 

 ทั้งนี้ เจ้าหน้าที่พบว่านายฐาปกรณ์ เพิ่งได้รับการพน้โทษจำคกุ ในข้อหา ฉ้อโกง 

หลวงลวงขายสินค้าออนไลน์ มาเมื่อเดือนกันยายน ปี 2563 ที่ผ่านมา โดย ศาลมีคำ

พิพากษาลงโทษจำคกุ 3 ปี รับสารภาพเหลือจำคุก 1 ปี 6 เดือน 
 

ที่มา : https://www.komchadluek.net/news/crime/477263  

4

 
กิจกรรมที่ 1 

ข่าว เรื่อง ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุ่มแสบเปิดเฟซบุ๊กโพสต์

ข้อความ “หลอกขายวัคซีนทางเลือก” 
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คำชี้แจง  

 1. เมื่ออ่านชื่อเรื่อง ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุ่มแสบเปิดเฟซบุ๊กโพสต์ข้อความ"หลอก

ขายวัคซีนทางเลือก แล้ว ให้นักเรียนบันทึกส่ิงที่รู้มาแล้ว (ช่อง K) และบันทึกส่ิงที่อยากรู้ 

(ช่อง W) 

 2. หลังจากอา่นบทอ่านเรียบร้อยแล้ว ให้นกัเรียนบันทึกส่ิงที่ได้เรียนรู้ (ช่อง L)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

K : สิ่งที่รู้มาแล้ว W : สิ่งท่ีอยากรู ้ L : สิ่งท่ีได้เรียนรู้ 

กิจกรรมที่ 1.1 ตาราง KWL Plus Chart 

การเขียนกรอบแนวคิดจากการอ่านลงตาราง 
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ตำรวจไซเบอร ์
รวบหนุ่มแสบ 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

คำชี้แจง นำความรู้ที่ได้จากการบนัทึกในตาราง KWL Plus Chart มาเขียนแผนผังความคิด

และสรุปความรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่ 1.2 Mind Mapping  

การสร้างแผนผังความคิด 
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คำชี้แจง : เมื่อนักเรียนอ่านข่าว เรื่อง ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุ่มแสบเปิดเฟซบุ๊กโพสต์

ข้อความ"หลอกขายวัคซีนทางเลือก  แล้ว ใหน้ักเรียนนำข้อความในแผนผังความคิดมา

เขียนสรุป ใจความสำคัญดว้ยสำนวนภาษาของตนเอง 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่ 1.3 Summarizing 

การเขียนสรุปใจความด้วยสำนวนภาษาตนเอง 

ชื่อกลุ่ม ............................. 

ชื่อ-สกุล ................................................................ ช้ัน ม. 3/......  เลขที่....... 

ชื่อ-สกุล ................................................................ ช้ัน ม. 3/......  เลขที่....... 

ชื่อ-สกุล ................................................................ ช้ัน ม. 3/......  เลขที่....... 

ชื่อ-สกุล ................................................................ ช้ัน ม. 3/......  เลขที่....... 
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คำชี้แจง นำความรู้ที่ได้จากการบนัทึกในตาราง KWL Plus Chart มาเขียนแผนผังความคิด

และสรุปความรู้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุ่มแสบ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลยกิจกรรมที่ 1.2 Mind Mapping  

การสร้างแผนผังความคิด 

ที่มา 

ข่าวออนไลน์ คม ชัด ลกึ 

ตัวละคร/ใคร 

ตำรวจ 

หนุ่มแสบ 

สถานที่ 

หอพักสบาย จ.
ปราจีนบุร ี

จุดมุ่งหมายของข่าว 
ข้อคิดที่ได้ 

เพื่อนำเสนอข่าวการจับกุมผู้หลอก
ขายวัคซีนผ่านทางสื่อออนไลน์ 

ควรพิจารณา ไตร่ตรอง ให้
ดีก่อนตัดสินใจเชื่อคำกล่าว

อ้างคนอื่น 

8

 

ทำอะไร 

เปิดเฟซบุ๊กหลายบัญชี
หลอกขายวัคซีนเอา

เงินไปเล่นเกมส์ 



208 

 

 

 

 

 

 

 
 

คำชี้แจง : เมื่อนักเรียนอ่านข่าว เรื่อง ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุ่มแสบเปิดเฟซบุ๊กโพสต์

ข้อความ"หลอกขายวัคซีนทางเลือก  แล้ว ใหน้ักเรียนนำข้อความในแผนผังความคิดมา

เขียนสรุป ใจความสำคัญดว้ยสำนวนภาษาของตนเอง 
 

 (แนวคำตอบ) ตำรวจเข้าจับกุมตัวนายฐาปกรณ์ แก้วศรี ที่เปิดเฟซบุ๊กหลายบัญชี

เพื่อหลอกขายวัคซีนป้องกันโควิด-19 โดยอ้างว่ามีสทิธิเหลือจากการท่ีตนจองวัคซีนกับ

โรงพยาบาลเอกชน มีผู้หลงเชื่อโอนเงินจองและจ่ายคา่วัคซีนแล้วเกอืบ 2 แสนบาท ซึ่งเงิน

ดังกล่าวนายฐาปกรณ์ไดน้ำไปลเนเกมสอ์อนไลน์และใช้จ่ายส่วนตัว แล้วเจ้าหน้าที่ยังพบว่า

นายฐาปกรณเ์พิ่งพ้นโทษจำคุกข้อหา ฉ้อโกง หลวงลวงขายสินค้าออนไลน์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลยกิจกรรมที่ 1.3 Summarizing 

การเขียนสรุปใจความด้วยสำนวนภาษาตนเอง 
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 ยุงยักษ์ – เมื่อวันที ่9 ต.ค. เว็บไซต์ ซเีอ็นเอ็น รายงานว่า น้ำท่วมท่ีเป็นผลพวงจาก

พายุฟลอเรนซ์ ได้นำพายุงขนาดยักษ์หลายพันตัวระบาดไปทั่วรัฐนอร์ทแคโรไลนา ประเทศ

อเมริกา จากข้อมูลโดยนักกีฏวิทยา ยงุษ์ยักษ์มีขาลายและใหญ่เป็นสองเท่าของยงุที่พบเจอ

ได้ในช่วงฤดูร้อน 

 เบื้องต้น ยุงดงักล่าวมีชื่อสปีชีส์ว่า Psorophora Ciliata หรือเป็นที่รู้จกัในชื่อ แกลลิน

นิปเปอส์ (gallinippers) และไม่ได้เป็นพาหะของโรคในมนุษย์ อย่างไรก็ตาม หากโดนยุงกัด

อาจทำให้เกิดอาการแพ้และเกิดความเจบ็ปวดไปทีต่่าง ๆ ตามระบบภูมิคุ้มกันของแต่ละคน 

ซึ่งแกลลินนิปเปอส์ขึ้นชื่อว่ากัดเจ็บ 

 ในช่วงน้ำท่วม ยุงแกลลนินิปเปอส์จะวางไข่เอาไว้ตอนแห้ง และปล่อยให้น้ำนำพาไข่

ที่พร้อมฟกัตัวแพร่กระจายไป นักวิทยาศาสตร์คาดการณ์ว่า หากรฐันอร์ทแคโรไลนามีน้ำ

ท่วมอีกครั้ง ปัญหาของยุงก็จะเพิ่มขึ้นเป็น 2 เท่า ด้านรัฐบาลได้ให้ทนุเพื่อทำการควบคุม

ปัญหายุง เนื่องจากกงัวลเรื่องพาหะติดต่อโรคจากยุงในระลอกใหมท่ี่อาจเกิดขึ้นได้ 

 

ที่มา : https://www.khaosod.co.th/monitor-news/news_1669300  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่ 2 
ข่าว เรื่อง “เตือนอันตราย! พายุพดัน้ำท่วม  

พร้อมฝูงยุงจัมโบ้ กัดเจ็บหนักแถมพาหะโรคเพียบ” 
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คำชี้แจง  

 1. เมื่ออ่านชื่อเรื่อง เตือนอนัตราย! พายพุัดน้ำท่วม พร้อมฝงูยุงจัมโบ้ กัดเจบ็หนกั

แถมพาหะโรคเพียบ แล้ว ให้นักเรียนบนัทึกสิ่งทีรู่้มาแล้ว (ช่อง K) และบันทึกส่ิงที่อยากรู้ 

(ช่อง W) 

 2. หลังจากอา่นบทอ่านเรียบร้อยแล้ว ให้นกัเรียนบันทึกส่ิงที่ได้เรียนรู้ (ช่อง L)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบกิจกรรมที่ 1.5 ตาราง KWL Plus Chart 

K : สิ่งที่รู้มาแล้ว W : สิ่งท่ีอยากรู ้ L : สิ่งท่ีได้เรียนรู้ 

กิจกรรมที่ 2.1 ตาราง KWL Plus Chart 

การเขียนกรอบแนวคิดจากการอ่านลงตาราง 
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เตือนอนัตราย! 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

คำชี้แจง นำความรู้ที่ได้จากการบนัทึกในตาราง KWL Plus Chart มาเขียนแผนผังความคิด

และสรุปความรู้ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่ 2.2 Mind Mapping  

การสร้างแผนผังความคิด 
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คำชี้แจง : เมื่อนักเรียนอ่านข่าว เรื่อง เตือนอันตราย! พายุพัดน้ำท่วม พร้อมฝูงยุงจัมโบ้ 

กัดเจ็บหนักแถมพาหะโรคเพียบ  แล้ว ให้นักเรียนนำข้อความในแผนผังความคิดมาเขียน

สรุป ใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษาของตนเอง 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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คำชี้แจง นำความรู้ที่ได้จากการบนัทึกในตาราง KWL Plus Chart มาเขียนแผนผังความคิด

และสรุปความรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             เตือนอันตราย!  

          พายุพัดน้ำท่วม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยกิจกรรมที่ 2.2 Mind Mapping  

การสร้างแผนผังความคิด 
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ที่มา 

ข่าวออนไลน์ ข่าวสด 

ตัวละคร/ใคร 

ยุงยักษ์ 

ประชาชน 

สถานที่ 

นอร์ทแคโรไลนา 
สหรัฐอเมริกา 

จุดมุ่งหมายของข่าว 

ข้อคิดที่ได้ 

เพื่อนำเสนอข่าวภัยธรรมชาติที่
ก่อให้เกิดการระบาดของยุงยักษ์ 

ภัยธรรมชาติเกิดขึ้นได้
เสมอ เราควรเตรียมพร้อม
รับมือและดูแลตนเองให้ดี 

ทำอะไร 

พายุฟลอเรนซ์ทำให้น้ำ
ท่วมเกิดยุงยักษ์ระบาดกัด
เจ็บ แต่ไม่เป็นพาหะนำ

โรคในคน 

รัฐบาล 



214 

 
 

 

 

 

 

 
 

คำชี้แจง : เมื่อนักเรียนอ่านข่าว เรื่อง เตือนอันตราย! พายุพัดน้ำท่วม พร้อมฝูงยุงจัมโบ้ 

กัดเจ็บหนกัแถมพาหะโรคเพียบ แล้ว ใหน้ักเรียนนำข้อความในแผนผังความคิดมาเขียน

สรุป ใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษาของตนเอง 
 

 (แนวคำตอบ) พายุฟลอเรนซ์ทำให้น้ำท่วมและเกิดยุงยกัษ์ระบาดที่รฐันอร์ทแคโรไล

นา ประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งกัดเจ็บอาจทำให้เกิดอาการแพ้แต่ไม่เปน็พาหะของโรคใน

มนุษย์ ปัญหายุงยักษ์นี้จะเพิ่มขึ้นอีกหากเกิดน้ำท่วมอีกครั้ง 
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แบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอ่านจบัใจความจากข่าว 

 

คำชี้แจง  

1. แบบทดสอบหลังเรียนฉบับนี้ใช้ทดสอบความสามารถในการอ่านจับใจความจากข่าว 

2. เป็นแบบทดสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ขอ้ ข้อละ 1 คะแนน  

ใช้เวลาในการทำแบบทดสอบ 10 นาท ี

3. นักเรียนอ่านข้อคำถามและคำตอบใหล้ะเอียด แล้วทำเครื่องหมายกากบาท (×) ลงใน

ช่อง ก, ข, ค, หรือ ง ในกระดาษคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

4. นักเรียนทำแบบทดสอบให้ครบทุกข้อ 
------------------------------------------------------------------------------------- 

อ่านข่าวต่อไปนี้ แล้วตอบคำถาม ข้อ 1–3 
 

อากาศร้อนจัด นักท่องเที่ยวจีนช็อคตายที่แม่สอด 

 เมื่อวันที่ 18 มี.ค. พ.ต.อ.จำแรง สุดใจ  ผู้กำกับการสถานีตำรวจภูธรแม่สอด  

จ.ตาก ได้รับแจ้งว่ามนีักทอ่งเทีย่วชาวจนีเสียชีวิตทีโ่รงแรมแห่งหนึง่ใน อ.แม่สอด จึง

มอบหมายให ้ร.ต.ท.ศิษฐา บัวสำลี พนักงานสอบสวน ทำหน้าที่ร้อยเวร สภ.แม่สอด พร้อม

หน่วยกู้ชีพกู้ภยัเดินทางไปตรวจสอบโรงแรมที่เกิดเหตุตั้งอยู่บริเวณถนนชิดวานา ต.แม่สอด 

อ.แม่สอด พบนักท่องเทีย่วชาวต่างชาติเสียชีวิตในห้องพัก ชื่อนายหวัง เชง็ อาย ุ60 ปี 

สัญชาติจีน สภาพนุ่งกางเกงในตัวเดียว ตรวจสอบไมพ่บร่องรอยจากการถูกทำร้ายแต่

อย่างใด 

 จากการสอบสวนทราบว่า ผู้ตายได้เข้ามาเช่าห้องพักตั้งแตเ่มื่อวนัที่ 17 มี.ค.ที่ผ่าน

มา และมีกำหนดเช็คเอาทใ์นวันนี้ กระทั่งตอนเทีย่งก่อนเชค็เอาท ์พนักงานโรงแรมได้ไป

เคาะประตูห้องเพื่อแจ้ง แต่ไม่มีเสียงตอบรับจึงใช้กุญแจสำรองไขเข้าไปพบว่านายหวัง

เสียชีวิตไปแลว้จึงแจ้งให้เจ้าหน้าที่ทราบ 

 เบื้องต้นเจ้าหน้าทีต่ำรวจสันนิษฐานว่าผู้ตายอาจมีโรคประจำตัวทำให้มีอาการช็อค

เสียชีวิตอย่างกะทันหัน เนื่องจากมีอายุมาก ประกอบกับช่วงเวลากลางวันอากาศร้อน  
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อบอ้าว อุณหภูมิสูงถึง 39 – 40 องศาเซลเซียส อาจจะเป็นสาเหตุทำให้เสียชีวติได้ซึ่งจะนำ

ศพผู้เสียชีวิตส่งให้แพทย์โรงพยาบาลแม่สอดเพื่อชันสูตรหาสาเหตุการเสียชีวิตที่แท้จริง 

พร้อมกับติดต่อสถานทูตจีนและญาติ เพื่อมารบัศพตอ่ไป 
 

(ที่มา : https://www.posttoday.com/social/local/354076) 
 

1. เจ้าหน้าที่ทราบได้อย่างไรว่ามีนกัท่องเที่ยวเสียชีวิตทีโ่รงแรมนี้ 

 ก. ได้รับแจ้งจากญาติผู้เสยีชีวิต 

 ข. ได้รับแจ้งจากพนักงานโรงแรม 

 ค. ได้รับแจง้จากผู้กำกบัการสถานีตำรวจ 

 ง. ได้รับแจ้งจากนักท่องเทีย่วทีเ่ดินทางมาด้วยกัน 

2. ข้อใด ไม่ใช ่สาเหตุการเสียชีวิตของนักท่องเทีย่วคนนี้ 

 ก. นักท่องเทีย่วคนนี้อยู่ในวัยชรา   

 ข. นักท่องเทีย่วคนนี้มีโรคประจำตัว  

 ค. นักท่องเทีย่วคนนี้ถูกทำร้ายร่างกาย   

 ง. นักท่องเทีย่วคนนี้อยู่ในทีอ่ากาศร้อนอบอ้าว 

3. จากข่าว ขอ้ใดถูกต้อง  

 ก. นักท่องเทีย่วทีเ่สียชีวติเป็นชาวจีน 

 ข. เหตุการณ์เกิดขึ้นที่จังหวดัแม่ฮ่องสอน 

 ค. นักท่องเทีย่วชื่อนายหวงั เซ็ง  อายุ  80 ปี 

 ง. ตำรวจคาดว่าสาเหตุการเสียชีวิตมาจากการฆาตกรรม 
 

อ่านข่าวต่อไปนี้ แล้วตอบคำถาม ข้อ 4–8 

 

ไม่ปล่อย สธ.ขอนแก่น แจ้งความจับ 5 โจ๋ บุกโรงพยาบาลอุบลรัตน์ หวังถล่มคู่อริ 

 สธ.ขอนแกน่ แจ้งจับ 5 โจ ๋บุกห้องฉุกเฉนิ รพ.อุบลรตัน์ พร้อมอาวธุครบมือ 

พยายามตามมาก่อเหตุซ้ำคู่อริ พร้อมขอกำลังเจ้าหน้าที่คุมเข้มที่สำนักงานสาธารณสุข    

จ.ขอนแกน่ นพ.สมชายโชต ิปิยวชัร์เวลา นายแพทย์สาธารณสุข จ.ขอนแก่น ให้สมัภาษณ ์
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ต่อสื่อมวลชนว่า ขณะนี้สำนักงานสาธารณสุข จ.ขอนแก่น ได้มอบหมายให้นิติกร สสจ.

ขอนแก่น ประสานงานร่วม รพ.อุบลรัตน์ ในการแจ้งความดำเนินคดีกับกลุม่วัยรุ่น ทั้ง 5 

คน ที่บกุรุกเข้ามาภายใน หอ้งฉุกเฉิน รพ.อุบลรัตน์ พร้อมอาวุธครบมือ เหตุเกิดเมื่อช่วง

ประมาณ 04.00 น. ที่ผ่านมา โดยกล้องวงจรปิดของ รพ.อุบลรตัน ์บันทึกภาพเหตุการณ์

ดังกล่าวไว้ไดท้ั้งหมด 

 “ในช่วงเวลาดังกล่าว ขณะที่บุคลากรทางการแพทยป์ระจำห้องฉกุเฉิน ได้รบัตวั

ผู้ป่วยชาย 1 ราย ซึ่งมีบาดแผลที่มือเข้ารับการรกัษาตามขั้นตอนทางการแพทย์ จงัหวะนั้น

ได้มีกลุม่วัยรุน่ 5 คนนัง่รถกระบะมาจอดที่หน้า รพ.ฯ และลงมาจากรถด้วยอาวธุมีดครบ

มือ และพยายามที่จะบุกข้ามาภายในหอ้งฉุกเฉิน แต่เจ้าหน้าทีร่ักษาความปลอดภัย รวมทั้ง

พลขับและเจ้าหน้าที่ผู้ชายของ รพ.ฯ ได้เข้ามาระงบัเหตุ และทำการปิดล็อคห้องฉกุเฉิน 

เพื่อไม่ให้กลุ่มวัยรุ่นดงักล่าวเข้าไปก่อเหตุ พร้อมทั้งแจ้งตำรวจมาระงับเหตุ ทำให้กลุ่มวัยรุน่

ดังกล่าวไม่สามารถเข้าไปภายในบริเวณห้องฉุกเฉินได ้และเมื่อตำรวจมาถึง กลุ่มวัยรุ่น

ทั้งหมดกห็ลบหนีไป ขณะทีผู่้ป่วยที่เข้ารบัการรักษานั้นอาการปลอดภัยแล้วและแพทย์ได้

อนุญาตให้กลบับ้านได้” 

 นพ.สมชายโชติ กล่าวต่ออีกว่า แม้เหตกุารณ์ดังกล่าวจะไม่บานปลายและไม่มีเหตุ

รุนแรงใด ๆเกดิขึ้น แต่เพื่อความปลอดภัยของบุคลากรทางการแพทย์ ทีมกฎหมายจึงต้อง

แจ้งความเอาผิดและดำเนินการตามขั้นตอนของกฎหมาย ซึง่มาตรการป้องกนัและรับมือ

กับเหตุการณ์ดังกล่าวนั้นเจา้หน้าที ่รพ.ทัง้ 26 อำเภอได้มีการซ้อมแผนเผชิญเหตุร่วมกับ

เจ้าหน้าทีแ่ล้ว เพื่อรบัมือกับเหตุการณ์ตา่ง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้น อีกทั้งเรื่องทีเ่กิดขึน้ได้

รายงานให้ ผวจ.ขอนแกน่ ได้รบัทราบ และมีคำสั่งด่วนสั่งการไปยังฝ่ายปกครองและ

เจ้าหน้าทีต่ำรวจจัดชุดสายตรวจ ตรวจ รพ.โดยเฉพาะห้องฉุกเฉินที่เพิ่มความถีก่ารตรวจ

ในทุก 1 ชม. เพื่อความปลอดภัยสูงสุด 

(ที่มา : https://www.sanook.com/news/8358946/) 
 

 

4. กลุ่มวยัรุ่นทั้ง 5 คน ถกูแจ้งความดำเนินคดีเพราะเหตุใด 

 ก. กลุ่มวยัรุ่นพยายามบุกเข้าห้องฉุกเฉิน   

 ข. กลุ่มวัยรุ่นพยายามทำร้ายพยาบาล 

 ค. กลุ่มวัยรุ่นลักทรัพย์ในโรงพยาบาล    

 ง. กลุ่มวัยรุน่มาลักพาตัวผู้ป่วย 
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5. ข้อใด ไม่ใช ่การแก้ปัญหาขณะเกิดเหตุการณ ์

 ก. เจ้าหน้าท่ีแจ้งตำรวจ 

 ข. เจ้าหน้าทีใ่ช้กำลังต่อสู้กับกลุ่มวยัรุ่น 

 ค. เจ้าหน้าที่พยาบาลปิดล็อคห้องฉุกเฉินไว ้

 ง. เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยเข้ามาชว่ย 

6. แม้เหตุการณไ์ม่ได้บานปลายและไมม่ีความรนุแรงเกิดข้ึน แต่ต้องดำเนินคดีกับกลุม่

วัยรุ่นตามกฎหมาย เพราะเหตุใด  

 ก. เพราะเหตกุารณ์ดังกล่าว สร้างความไม่พอใจให้กับผู้ป่วย 

 ข. เพราะเหตกุารณ์ดังกล่าว สร้างความเดือดร้อนให้กบัตำรวจ 

 ค. เพราะเหตกุารณ์ดังกล่าว ทำให้คนไมก่ล้ามาโรงพยาบาลตอนกลางคืน 

 ง. เพราะเหตกุารณ์ดังกล่าว ทำให้บุคลากรทางการแพทย์รู้สึกไม่ปลอดภัย 

7. ข้อใดเป็นหนึ่งในมาตรการป้องกันและรับมือกับเหตุการณ์ของกลุม่วัยรุน่ในข่าว 

 ก. งดรับผูป้่วยวัยรุน่เวลากลางคืน 

 ข. แจ้งความดำเนินคดีกับกลุ่มวัยรุ่น 

 ค. ติดตั้งกล้องวงจรปิดเพิม่ในโรงพยาบาล 

 ง. ให้เจ้าหน้าที่สายตรวจ ตรวจห้องฉุกเฉินทุก 1 ชั่วโมง 

8. ข้อใดเป็นใจความสำคัญของข่าวข้างต้น  

 ก. กลุ่มวยัรุ่นพกอาวุธเข้าไปทำร้ายคู่อริในโรงพยาบาล 

 ข. พยาบาลช่วยกันระงับเหตุกลุ่มวัยรุน่พกอาวุธมาทำร้ายผู้ป่วยท่ีเป็นคู่อร ิ

 ค. สธ.ขอนแก่นแจ้งความจับกลุม่วัยรุ่นบุกห้องฉุกเฉนิเพื่อความปลอดภัยของ 

    บุคลากรทางการแพทย ์

 ง. เจ้าหน้าที่จดัชุดสายตรวจดูแลห้องฉุกเฉินอย่างเข้มงวดหลังมีกลุ่มวัยรุ่นบุก           

             ทำร้ายคู่อริในโรงพยาบาล  
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อ่านข่าวต่อไปนี้ แล้วตอบคำถาม ข้อ 9 - 10 

 

ปราจีนครองแชมป ์

  ผช.ผบ.ตร. ระบุว่าอุบัติเหตุช่วงสงกรานต์ สาเหตุหลักคือขับรถเร็ว รองลงมาเมา

แล้วขับ ส่วนยานพาหนะที่เกิดสูงสุดคือรถจักรยานยนต์ รองลงมาคือรถกระบะ จังหวัดที่

เสียชีวิตมากที่สุดคือ จังหวัดปราจีนบุรี มีผู้ถูกดำเนินคดีแล้ว 84,727 ราย  

 ศูนย์อำนวยการความปลอดภัยทางถนนจังหวัด ได้เน้นย้ำให้เจ้าหน้าที่ตั้งจุดตรวจ 

บนถนนสายหลักและเส้นทางเลี่ยง พร้อมบังคับให้ใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด โดยเน้น

กวดขันขับรถเร็ว ดื่มแล้วขับ ตามคำสั่ง คสช. ให้ใช้มาตรการ “เมา จับ ยึด” อย่างจริงจัง

และต่อเนื่องเพื่อความปลอดภัย 

(เดลินิวส์ วนัที่ 14 เมษายน 2559 หน้า 9) 

 
9. ข้อความในข้อใดเป็นใจความสำคัญของข่าว 

ก. อุบัติเหตุชว่งสงกรานต ์     

ข. การกวดขนัเรื่องขับรถเร็ว 

ค. ปราจนีบรุีมีผู้เสียชีวติมากที่สุด    

ง. การใช้มาตรการ”เมา จบั ยึด” 

10. จากข่าว ข้อใดกล่าวถกูต้องที่สุด 

 ก. ไม่ควรขับรถเร็ว     

 ข. ไม่ควรด่ืมแล้วขับ 

 ค. ควรปฏบิัติตามคำสั่ง คสช.    

 ง. ควรระมัดระวังและไม่ประมาทในขับข่ีรถ 
 

 
********************************************************************************************* 
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ชื่อ–สกุล .................................................... ชั้น ม.3/........  เลขที ่........... 
 

        คะแนนท่ีได้ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ข้อ ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

กระดาษคำตอบ แบบทดสอบหลงัเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอ่านจับใจความจากข่าว 
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ข้อที ่ คำตอบที่ถูก 

1. ข. 

2. ค. 

3. ก. 

4. ก. 

5. ข. 

6. ง. 

7. ง. 

8. ค. 

9. ก. 

10. ง. 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอ่านจับใจความจากข่าว 
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คำนำ 

                       ประกอบการใช้ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสรา้งความสามารถ 

                               การอ่านใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

            โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกบัเทคนิคการสอนอา่น KWL Plus 

 

คู่มือครู 

นางสกลรัตน์ นันอุดร 

ตำแหน่งครู กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 

 โรงเรียนสกลนครพฒันศึกษา 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาสกลนคร 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ 
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 คู่มือครูประกอบการใช้ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่าน            

จับใจความชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ชุดนี้ จัดทำขึ้นเพื่อใชพ้ัฒนาความสามารถการอ่าน       

จับใจความของนักเรียน ชดุกิจกรรมนี้จะสามารถทำให้นักเรียนสร้างเสริมความสามารถใน

การอ่านจับใจความและฝึกปฏิบตัิอ่านจับใจความได้อย่างหลากหลาย และมีปฏิสัมพันธ์กับ

ผู้อื่น ได้ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ซ่ึงตรงกับหลักสตูรการศึกษาของไทยที่มุง่เน้นใหน้ักเรียน

มีความสมบรูณ์ทั้งด้านสตปิัญญา ความรู้ คณุธรรม และจริยธรรม ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

เสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีทั้งหมด 6 

ชุด ดังนี้  

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านจับใจความจากนิทาน 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านจับใจความจากข่าว 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านจับใจความจากโฆษณา 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 การอ่านจับใจความจากบทความ 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 การอ่านจับใจความจากบทร้อยกรอง 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 การอ่านจับใจความจากพระบรมราโชวาท 

 ผู้จัดทำหวังเป็นอย่างย่ิงว่าชดุกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างความสามารถการอ่าน

จับใจความชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ชุดนี้ จะช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถจนพัฒนา

ไปสู่ทกัษะการอ่านจับใจความได้เป็นอยา่งดี และเปน็แนวทางในการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ ให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ สามารถทำงานร่วมกับผู้อืน่ได้ 

  
 

           สกลรัตน์ นนัอุดร 
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คำแนะนำสำหรับครู 

 

 ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย จัดขึ้นเพ่ือใช้พัฒนาความสามารถการอ่านจับใจความของ

นักเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

มีทั้งหมดจำนวน 6 ชุด ดงันี้ 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านจับใจความจากนิทาน 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านจับใจความจากข่าว 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การอ่านจับใจความจากโฆษณา 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 การอ่านจับใจความจากบทความ 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 การอ่านจับใจความจากบทร้อยกรอง 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 การอ่านจับใจความจากพระบรมราโชวาท 

 ในแต่ละชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ จะใหน้ักเรียนได้ฝึกการอ่านจับใจความ 2 ครั้ง  

ซึ่งในแต่ละชุดประกอบด้วย 

 1. คำชี้แจงสำหรับครู 

 2. คำชี้แจงสำหรับนักเรียน 

 3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4. บทอ่านสำหรับการฝึกอา่นจับใจความ ครั้งที่ 1-2 

 5. แบบฝึกหัดการอ่านจับใจความครั้งที่ 1-2 

 6. เฉลยแบบฝึกหัดการอ่านจับใจความ ครั้งที ่1-2 

 7. แบบทดสอบหลังเรียนแต่ละชุดกิจกรรม พร้อมเฉลย 

 วิธีการใช้ชุดกิจกรรม ในคาบปฐมนิเทศกอ่นเริ่มใช้ชุดกิจกรรม ครใูหน้ักเรียนทำ

แบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความก่อนเรียน จำนวน 30 ข้อ จากนั้นครูแบ่ง

นักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ประกอบด้วยนักเรียนเก่ง 1 คน อ่อน 1 คน และปาน

กลาง 2 คน ให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มตั้งชือ่กลุ่มแล้วเลือกประธาน และเลขานุการกลุ่มที่

เหลือคือสมาชิกกลุ่ม จากนัน้ในคาบต่อไปจึงเริ่มจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ โดยแบ่งเป็นขั้นตอน ดังนี้  

- 1 - 
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  ขั้นที่ 1 ขั้นนำเสนอบทเรียน 

   1. ขั้นนำเสนอบทเรียน ครูทกัทายพูดคุยกับนกัเรียนและชี้แจงจุดประสงค์     

การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบและอธิบายวิธีการอ่านจับใจความ กิจกรรมการเรยีนรู้ที่ทุกคน

ต้องทำร่วมกนั การทำใบกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อสะสมคะแนนทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล     

เพื่อนำมารวมผลคะแนนเมือ่จบเนื้อหา 

   2. นำเข้าสู่บทเรียนด้วยการติดชื่อเรื่องไว้บนกระดานและให้นักเรียนอ่าน 

   3. ติดแผนภูมิตาราง KWL บนกระดาน แล้วแจกใบกิจกรรมตาราง KWL 

Plus Chart ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่ม 

  ขั้นที่ 2 ขั้นสอนและทำกิจกรรมกลุ่ม (KWL Plus) 

   ขั้นที่ K (What we know) กิจกรรมนักเรยีนมีความรู้อะไรมาแล้ว ครูให้

นักเรียนช่วยกนับอกส่ิงที่รู้มาแล้วจากชื่อเรื่อง แล้วบันทึกลงในช่อง K  

   ขั้น W (What we want to know) กิจกรรมนักเรียนต้องการรู้อะไร

เพิ่มเติมอีกจากเรื่อง ครูและนักเรียนช่วยกันตั้งคำถามส่ิงที่ต้องการรู้เพ่ิมเติมโดยให้

สอดคล้องกับชื่อเรื่อง  

   ขั้น L (What we have learned) กิจกรรมนักเรียนเรียนรู้อะไรจากส่ิงที่

เรียน ครูแจกบทอ่านให้นักเรียนอ่าน แล้วร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเพื่อหาคำตอบทีถ่าม

ไว้ในขั้น W และหากนักเรียนพบประเด็นสำคัญที่ไม่ไดถ้ามไว้ในขั้น W นักเรียนสามารถ

นำมาบันทกึเพิ่มเติมได้ จากนั้นนักเรียนบันทึกสิ่งที่ไดจ้ากการอ่านลงในช่อง L 

   ขั้น Plus (Mind Mapping) กิจกรรมสร้างแผนภูมิรปูภาพความคิด ครู

แจกใบกิจกรรม Mind Mapping และ Summarizing แล้วให้นักเรียนอธิบายสิ่งท่ีได้เรียนรู้ใน

ขณะที่อ่านมาสรุปเรื่องเป็นแผนผังความคิดลงในใบกิจกรรม Mind Mapping โดยนำหัว

ข้อความรู้ที่ได้จากขั้น KWL เขียนสรุปเป็นแผนผังความคิดให้สัมพนัธก์ันแล้วนำข้อความใน

แผนผังความคิดมาเขียนสรุปใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษาของตนเองลงในใบกิจกรรม 

Summarizing 

  ขั้นที่ 3 ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล 

  1. ตัวแทนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลงานการอ่านจับใจความจากนิทานครั้งที่ 1 

  2. นักเรียนและครูช่วยกนัอภิปรายสรุปเนื้อเรื่องที่ไดจ้ากการอ่าน แล้วให้

นักเรียนส่งใบกิจกรรม ครูนำไปตรวจให้คะแนนการอ่านจับใจความ 
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ในแต่ละชุดกิจกรรม นักเรยีนจะไดฝ้ึกอ่านจับใจความจากเรื่องที่อ่าน 2 ครั้ง ครั้งละ 

10 คะแนน นักเรียนจึงมีคะแนนกลุ่มจากการทำกิจกรรมฝึกอ่าน 20 คะแนน จากนัน้ทำ

แบบทดสอบหลังเรียนแต่ละชุดกิจกรรมเป็นรายบุคคล จำนวน 10 ข้อ เสร็จแล้วนำคะแนน

สอบรายบุคคลมาหาค่าเฉลี่ยเปน็คะแนนสอบกลุม่ ดังนั้น ในการเรียนแต่ละชุดกจิกรรม   

จึงมีคะแนนเตม็ รวม 30 คะแนน 

 หลังจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 6 ชุดกิจกรรมแล้ว ให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัด

ความสามารถการอา่นจับใจความหลังเรียน จำนวน 30 ข้อ เปน็แบบทดสอบชดุเดียวกัน

กับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู ้

 

 แผนการจัดการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่าน      

จับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีองค์ประกอบ ดังนี้ 

 1. มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 

 2. สาระสำคัญ 

 3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4. สาระการเรียนรู ้

 5. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  5.1 ขั้นนำเสนอบทเรียน 

  5.2 ขั้นสอน และทำกิจกรรมกลุ่ม 

   ขั้น K (What we know)  

   ขั้น W (Want we want to know)  

   ขั้น L (What we have learned)  

   ขั้น Plus (Mind Mapping)  

  5.3 ขั้นประเมนิผล มอบรางวัล 

 6. สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

 7. การวัดและประเมินผล 

 8. บันทึกหลังการจัดการเรยีนรู้ 

 9. ภาคผนวกท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ 

  แบบประเมินการอ่านจับใจความ ครั้งที่ 1–2 

  แบบบันทึกผลการประเมินการอ่านจับใจความครั้งที่ 1 

  แบบบันทึกผลการประเมินการอ่านจับใจความครั้งที่ 2 

  แบบบันทึกผผลสรุปการประเมินระหว่างเรียน 
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กระบวนการประเมินผล 

 

 ชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียน          

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอน

อ่าน KWL Plus จำนวน 6 ชดุ แต่ละชุดใช้กับแผนการจัดการเรียนรู้ในเวลา 4 ชั่วโมง      

รวมทั้งสิ้น 24 ชั่วโมง ไมร่วมเวลาท่ีให้นักเรียนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ครูตรวจ

ผลงานและสงัเกตพฤตกิรรมการทำงานกลุ่มควบคู่ไปในขณะดำเนนิการใช้ชุดกจิกรรม    

เพื่อประเมินการมีส่วนร่วมในการทำงานกับผู้อืน่ของนักเรียน โดยจะใช้แบบทดสอบและ

แบบประเมิน ดังนี ้

 1. การประเมินผลก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยชุดกิจกรรม  

  ทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับใจความก่อนเรียน – หลังเรียน ใช้เวลา 

1 ชั่วโมง ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถการอ่าน

จับใจความ เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนดิเลือกตอบ จำนวน 30 ข้อ  

 2. การประเมินผลระหว่างเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

  2.1 ตรวจและวัดประเมนิผลจากการทำใบกิจกรรมตาราง KWL Plus Chart          

ใบกิจกรรม Mind Mapping การสร้างแผนผังความคดิ และใบกิจกรรม Summarizing     

การเขียนสรุปใจความด้วยสำนวนภาษาตนเอง โดยใชเ้กณฑ์การวัดและประเมินผลตาม

แผนกิจกรรมการเรียนรู้ของแต่ละชุดกิจกรรม  

  2.2 ทดสอบหลังเรียนในแต่ละชุดกิจกรรม เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิด

เลือกตอบจำนวน 10 ข้อ 10 คะแนน สอบเป็นรายบุคคล แล้วนำมาหาค่าเฉลี่ยเป็นคะแนน

สอบของกลุ่ม แล้วนำไปรวมกับคะแนนในข้อ 2.1 เป็นคะแนนระหว่างเรียนของแต่ละชุด

กิจกรรม  
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บทบาทคร ู

 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 มีชุดกจิกรรมทั้งหมด 6 ชุด และเพือ่ให้การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มี

ประสทิธิภาพและเกิดประสิทธิผล ครูผู้สอนควรดำเนินการ ดังนี้ 

 1. ศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้และชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เสริมสร้าง

ความสามารถการอ่านจับใจความก่อนจะให้นักเรียนได้ปฏิบตัิกิจกรรมในชุดกิจกรรม 

 2. อธิบายจุดประสงค์ของการใช้ชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถการอ่าน

จับใจความใหน้ักเรียนทราบ เพื่อให้นักเรียนได้ประโยชน์จากการทำกิจกรรมมากที่สุด 

 3. ตระหนักถงึการเรียนรู้แบบร่วมมือ ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำงาน

ร่วมกบัผู้อื่น มีปฏิสมัพันธแ์ละแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อน ตรวจแบบฝึกด้วยตนเองหรือ

เปลี่ยนกันตรวจกับเพื่อน 

 4. ให้นกัเรียนอ่านและปฏิบตัิตามคำสั่งในชุดกจิกรรม โดยมีครูเปน็ผู้ให้

คำปรึกษา  

 5. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ การทำกจิกรรมกลุ่ม เพื่อประเมินผลด้าน    

การทำงานร่วมกับผู้อื่น 

 6. ให้กำลังใจและเสริมแรงทางบวกให้กบันกัเรียนขณะทำกจิกรรม ใช้คำถาม

กระตุ้นการคิดและการอ่านของนักเรียน 

 7. เมื่อทำกิจกรรมเสร็จในแต่ละชุดกิจกรรม ครูควรจดัอันดับใหน้ักเรียนเห็น

คะแนนของแต่ละกลุ่ม ชื่นชมและมอบรางวัลให้กลุ่มที่ได้คะแนนสงู และให้กำลังใจกลุ่มทีไ่ด้

คะแนนต่ำ 
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บทบาทนักเรียน 

 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียน  

ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 มีชุดกจิกรรมทั้งหมด 6 ชุด ในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้นัน้ให้

นักเรียนอ่านคำชี้แจงการใช้และปฏบิัติตามขั้นตอน ดังนี้ 

 1. เข้ากลุ่ม เตรียมความพร้อมทำกิจกรรม 

 2. รับฟังจุดประสงค์การเรียนรู้ และเกณฑ์การวัดประเมินผล 

 3. ทำกิจกรรมตามกระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิค     

การสอนอ่าน KWL Plus ในชุดกิจกรรม โดยครูเป็นผู้นำนักเรียนเข้าสู่กิจกรรม  

 4. ปฏบิัติตามหน้าที่ของสมาชิกกลุ่มที่ดี โดยการให้ความร่วมมือทำกิจกรรม 

แลกเปลีย่นเรียนรู้ และตั้งใจทำงาน 
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กำหนดการสอน 

 

ชุดที ่ ชุดกิจกรรม จำนวนชั่วโมง 

1 ชุดที่ 1 การอา่นจับใจความจากนิทาน 4 

2 ชุดที่ 2 การอา่นจับใจความจากข่าว 4 

3 ชุดที่ 3 การอา่นจับใจความจากโฆษณา 4 

4 ชุดที่ 4 การอา่นจับใจความจากบทความ 4 

5 ชุดที่ 5 การอา่นจับใจความจากบทร้อยกรอง 4 

6 ชุดที่ 6 การอา่นจับใจความจากพระบรมราโชวาท 4 

 รวม 24 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยภาษาไทย                   ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การอ่านจับใจความจากนิทาน       จำนวน 4 ชั่วโมง 

ผู้สอน  นางสกลรัตน์ นันอุดร                              โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา  

สอนวัน ........... ที่  ........... เดือน  ................   พ.ศ. ................     

1.มาตรฐานการเรียนรู ้        

 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้

ตัดสินใจ แกป้ัญหาในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

ท 1.1  ม. 3/3 ระบุใจความสำคัญและรายละเอียดของข้อมูลที่สนับสนุนจากเรื่องที่

อ่าน 

ท 1.1  ม. 3/4 อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อ

ความและรายงาน 

มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และ

เขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษา

ค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 

 ท 2.1  ม. 3/6 เขียนอธิบาย ชี้แจง แสดงความคิดเห็นและโต้แย้งอย่างมีเหตุผล 

2. สาระสำคัญ 

การอ่านจับใจความ เป็นการอ่านเพื่อเก็บเนื้อหาสาระสำคัญจากเรื่องที่อ่าน โดย

สรุปความให้ได้ว่าในเนื้อเรือ่งนั้นมีใคร ทำอะไร ทีไ่หน เมื่อไร อย่างไร การกระทำนั้น ๆ 

เกิดผลอะไรขึ้น ตลอดจนบอกข้อคิด ประเมินค่าจากเรื่องที่อ่านได้ ดังนั้น นักเรียนควรฝึก

อ่านจับใจความจากนิทาน เพื่อเป็นประโยชน์ในการรับสารทีเ่ป็นบันเทิงคดีและสามารถนำ

สิ่งที่ได้จากการอ่านไปประยกุต์ใช้ในการดำเนินชีวิตต่อไป   

3. จดุประสงค์การเรียนรู้ 

เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง การอ่านจับใจความจากนิทาน แล้วนักเรียนสามารถ 

3.1 ตอบคำถามจากเรื่องที่อ่านได้ (K) 

 3.2 อ่านจับใจความนิทาน เรื่อง คนขายสุนัขกับลูกสุนัขทั้ง 7 ได้ (P)  

3.3 อ่านจับใจความนิทาน เรื่อง ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ ได้ (P) 

3.4 มีส่วนร่วมในการทำงานกับผู้อื่น (A) 
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4. สาระการเรียนรู้ 

4.1 การอ่านนิทาน เร่ือง คนขายสุนัขกบัลูกสุนัขทั้ง 7 

4.2 การอ่านนทิาน เรื่อง กอ่งข้าวน้อยฆา่แม ่

4.3 การอ่านจับใจความด้วยเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

 ขั้น K (What we know) การเตรียมความพร้อมก่อนการอา่น 

 ขั้น W (Want we want to know) การตั้งคำถามท่ีอยากรู้จากการอา่น 

 ขั้น L (What we have learned) การหาคำตอบว่าเรียนรู้อะไรจากการอ่าน 

 ขั้น Plus (Mind Mapping) การเขียนแผนผังความคิดและสรุปความ 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้: ใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับ

เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 การอ่านจบัใจความจากนิทาน ครั้งที่ 1  

ขั้นที่ 1 ขั้นนำเสนอบทเรียน 

 1.1 ครูทักทายพูดคุยกับนักเรียนและช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

และอธิบายวธิีการอ่านจับใจความ กิจกรรมการเรยีนรู้ทีทุ่กคนต้องทำร่วมกัน การทำใบ

กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อสะสมคะแนนทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล เพื่อนำมารวมผลคะแนนเมื่อ

จบเนื้อหา 

 1.2 นำเข้าสู่บทเรียนด้วยการติดชื่อเรื่อง คนขายสุนัขกับลูกสุนัขทั้ง 7 ไว้บน

กระดานและให้นกัเรียนอ่าน 

 1.3 ติดแผนภูมิตาราง KWL บนกระดาน แล้วแจกใบกิจกรรมที่ 1.1 ตาราง KWL 

Plus Chart ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่ม 

ขั้นที่ 2 ขั้นสอนและทำกิจกรรมกลุ่ม (KWL Plus) 

 2.1 ขั้นฝึกทำงานเป็นทีม 

     2.1.1. ขั้น K (What we know) กิจกรรมนักเรียนมีความรู้อะไรมาแล้ว ครูให้

นักเรียนช่วยกนับอกส่ิงที่รู้มาแล้วจากชื่อเรื่อง คนขายสนุัขกับลูกสุนัขทั้ง 7 โดยยังไม่อ่าน

เรื่องทีก่ำหนด แล้วบันทึกลงในช่อง K  

     2.1.2. ขั้น W (What we want to know) กิจกรรมนักเรียนต้องการรู้อะไร

เพิ่มเติมอีกจากเรื่อง คนขายสุนัขกับลกูสนุัขทั้ง 7 ครูและนักเรียนช่วยกันตั้งคำถามสิ่งที่

ต้องการรู้เพิ่มเติมโดยให้สอดคล้องกับเรื่อง  
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     2.1.3. ขั้น L (What we have learned) กิจกรรมนักเรียนเรียนรู้อะไรจากสิ่งที่

เรียน ครแูจกใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง นิทานเรื่องคนขายสนุัขกับลูกสุนัขทั้ง 7 ให้นักเรยีนอ่าน

แล้วร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเพื่อหาคำตอบที่ถามไวใ้นขัน้ W และหากนักเรียนพบ

ประเดน็สำคญัที่ไม่ได้ถามไวใ้นขัน้ W นักเรียนสามารถนำมาบนัทึกเพิ่มเติมได้ จากนั้น

นักเรียนบันทกึสิ่งที่ได้จากการอ่านนิทาน เรื่อง คนขายสุนัขกับลูกสนุัขทั้ง 7 ลงในช่อง L 

     2.1.4. ขั้น Plus (Mind Mapping) กิจกรรมสร้างแผนภูมิรูปภาพความคิด       

ครูแจกใบกิจกรรมที่ 1.2 Mind Mapping และ กิจกรรมที่ 1.3 Summarizing แล้วให้นักเรียน

อธิบายส่ิงที่ได้เรียนรู้ในขณะที่อ่านมาสรุปเรื่องเปน็แผนผังความคิดลงในใบกิจกรรมที่ 1.2 

Mind Mapping โดยนำหัวขอ้ความรู้ที่ไดจ้ากขั้น KWL เขียนสรุปเป็นแผนผังความคิดให้

สัมพันธ์กนัแล้วนำข้อความในแผนผังความคิดมาเขียนสรุปใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษา

ของตนเองลงในใบกิจกรรมที่ 1.3 Summarizing 

     2.1.5. ตัวแทนแต่ละกลุม่นำเสนอผลงานการอ่านจับใจความจากนิทานครั้งที่ 1 

     2.1.6. นักเรียนและครูช่วยกันอภิปรายสรุปเนื้อเรื่องทีไ่ด้จากการอ่านนิทาน 

เรื่อง คนขายสุนัขกับลูกสนุัขทั้ง 7 

     2.1.7. นักเรียนส่งใบกิจกรรมที่ 1.1 1.2 และ 1.3 แล้วครูนำไปตรวจให้คะแนน

การอ่านจับใจความจากนิทานครั้งที่ 1 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านจับใจความจากนิทาน ครั้งที่ 2  

ขั้นที่ 1 ขั้นนำเสนอบทเรียน 

 1.1 นำเข้าสู่บทเรียนด้วยการติดชื่อเร่ือง ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ ไว้บนกระดานและให้

นักเรียนอ่าน 

 1.2 ติดแผนภูมิตาราง KWL บนกระดาน แล้วแจกใบกจิกรรมที่ 2.1 ตาราง KWL 

Plus Chart ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่ม 

ขั้นที่ 2 ขั้นสอนและทำกิจกรรมกลุ่ม (KWL Plus) 

 2.1 ขั้นฝึกทำงานเป็นทีม 

    2.1.1 ขั้น K (What we know) กิจกรรมนักเรียนมีความรู้อะไรมาแล้ว ครูให้

นักเรียนช่วยกนับอกส่ิงที่รู้มาแล้วจากชื่อเรื่อง ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ โดยยังไม่อ่านเรือ่งที่

กำหนด แล้วบันทึกลงในชอ่ง K  
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    2.1.2 ขั้น W (What we want to know) กิจกรรมนักเรียนต้องการรู้อะไร

เพิ่มเติมอีกจากเรื่อง “ก่องข้าวน้อยฆ่าแม”่ ครูและนักเรียนช่วยกันตั้งคำถามสิ่งท่ีต้องการรู้

เพิ่มเติมโดยให้สอดคล้องกบัเรื่อง  

    2.1.3 ขั้น L (What we have learned) กิจกรรมนักเรียนเรียนรู้อะไรจากสิ่งที่

เรียน ครแูจกใบกิจกรรมที่ 2 นิทาน เรื่อง ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ ให้นักเรียนอ่านแล้วร่วมกนั

แลกเปลี่ยนความคิดเพื่อหาคำตอบที่ถามไว้ในขั้น W และหากนักเรียนพบประเด็นสำคัญที่

ไม่ได้ถามไว้ในขั้น W นักเรยีนสามารถนำมาบันทกึเพิม่เติมได้ จากนั้นนกัเรียนบันทึกสิง่ที่ได้

จากการอ่านนิทาน เรื่อง “ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่” ลงในช่อง L 

    2.1.4 ขั้น Plus (Mind Mapping) กิจกรรมสร้างแผนภูมิรูปภาพความคิด ครูแจก

ใบกิจกรรมที่ 2.2 Mind Mapping และ กจิกรรมที่ 2.3 Summarizing แล้วให้นักเรยีน

อธิบายส่ิงที่ได้เรียนรู้ในขณะที่อ่านมาสรุปเรื่องเปน็แผนผังความคิดลงในใบกิจกรรมที่ 2.2 

Mind Mapping โดยนำหัวขอ้ความรู้ที่ไดจ้ากขั้น KWL เขียนสรุปเป็นแผนผังความคิดให้

สัมพันธ์กนัแล้วนำข้อความในแผนผงัความคิดมาเขียนสรุปใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษา

ของตนเองลงในใบกิจกรรมที่ 2.3 Summarizing 

    2.1.5 ตัวแทนแต่ละกลุม่นำเสนอผลงานการอ่านจับใจความจากนิทานครั้งที่ 2 

    2.1.6 นักเรยีนและครูช่วยกันอภิปรายสรุปเนื้อเรื่องทีไ่ด้จากการอ่านนิทาน เรื่อง 

ก่องข้าวน้อยฆ่าแม ่

    2.1.7 นักเรียนส่งใบกิจกรรมที่ 2.1  2.2  และ 2.3 จากนั้นครูนำไปตรวจให้

คะแนนการอา่นจับใจความจากนิทานครั้งที ่2 

 2.2 ขั้นตอนการทดสอบ 

  นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน การอ่านจับใจความจากนิทาน จำนวน 

10 ข้อ แล้วคิดคะแนนรวมของนักเรียนทัง้กลุ่ม โดยทำดังนี้ 

     2.1 นักเรียนทุกคนทำแบบทดสอบหลังเรียนเป็นรายบุคคล 

     2.2 เปลี่ยนกลุ่มตรวจแบบทดสอบ โดยครูและนักเรียนร่วมกันเฉลย  

     2.3 หาค่าเฉลี่ยของคะแนนแต่ละกลุ่ม 

ขั้นที่ 3 ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล 

 3.1 ประกาศผลการทดสอบ กลุ่มที่ได้คะแนนมากที่สุด แล้วครูบันทึกคะแนนทุก

กลุ่มเพื่อนำไปรวมกันในครั้งสุดท้ายหลังเรียนครบทุกชุดกิจกรรมต่อไป  
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 3.2 ครูชมเชยกลุ่มที่ได้คะแนนมากเป็น 3 อันดับแรก และให้กำลังใจกลุ่มอื่น ๆ ที่

ได้คะแนนน้อย ครูติดสัญลักษณ์แสดงพัฒนาการคะแนนกลุ่มเหรียญทอง เหรียญเงิน และ

เหรียญทองแดง  
 

6. สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ 

6.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านจับใจความจากนิทาน 

 6.2 แถบข้อความชื่อเรื่องนิทาน เร่ือง คนขายสุนัขกบัลูกสุนัขทั้ง 7 

 6.3 แถบข้อความชื่อเรื่องนิทาน เร่ือง ก่องข้าวน้อยฆ่าแม ่

6.4 แผ่นแผนภูมิตาราง KWL 

7. การวัดและการประเมินผล 

สิ่งทีป่ระเมิน จุดประสงค ์

การเรียนรู ้

วิธีการวัด เครื่องมือ 

ที่ใช้วัด 

เกณฑ์   

การผ่าน 

1. ผลงานจากการทำ

กิจกรรมการอ่าน 

จับใจความจากนิทาน    

ครั้งที ่1 เรื่อง คนขาย

ลูกสุนัขกับลกูสุนัขทั้ง 7  

(10 คะแนน) 

2. ผลงานจากการทำ

กิจกรรมการอ่าน     

จับใจความจากนิทาน    

ครั้งที ่2 เรื่อง ก่องข้าว

น้อยฆ่าแม่  

(10 คะแนน) 

1. ตอบคำถามจาก

เรื่องที่อ่านได้  

2. อ่านจับใจความ

นิทาน เรื่อง คนขาย

สุนัขกับลูกสนุัขทั้ง 

7 ได้  

3. อ่านจับใจความ

นิทาน เรื่อง กอ่ง

ข้าวน้อยฆ่าแม่ ได้  

3.4 มีส่วนร่วมใน   

การทำงานกบัผู้อื่น 

- ตรวจ

ผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

- สังเกต

พฤติกรรม 

การทำงาน

กลุ่ม 

1. ใบกิจกรรม  

ที่ 1.1 

2. ใบกิจกรรม  

ที่ 1.2-1.3 

3. ใบกิจกรรม  

ที่ 2.1 

4. ใบกิจกรรม  

ที่ 2.2-2.3  

4. แบบประเมิน 

การอ่านจับใจความ 

(การมีส่วนร่วมใน

การทำงานกบัผู้อื่น) 

 

มีคะแนน 

การ

ประเมิน   

ร้อยละ 70 

ขึ้นไป 

3. ผลการทดสอบ

ความสามารถการอ่าน 

จับใจความจากนิทาน 

 

ความสามารถใน    

การอ่านจับใจความ 

- ทดสอบ แบบทดสอบ 

หลังเรียน 

ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ 1 

มีคะแนน 

การ

ประเมิน   

ร้อยละ 50 

ขึ้นไป 
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บันทึกหลังการจัดการเรยีนรู้ 

1. ผลการจัดการเรียนรู ้

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

.........................................................................................................................................  

2. ปัญหาและอุปสรรค 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

3. แนวทางแก้ไข 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  
 

      ลงชื่อ .................................................. 

                 (นางสกลรัตน์ นนัอุดร) 

ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู ้

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
 

                                                                 ลงชื่อ ................................................ 

                (          ) 

          หัวหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ได้รับมอบหมาย 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

      ลงชื่อ ...................................................  

             (           ) 

      ตำแหน่ง …………………………………………..) 
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ภาคผนวก 

ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

เอกสารหมายเลข 1.1 : แบบประเมินการอ่านจับใจความจากนิทาน ครั้งที ่1-2 

เอกสารหมายเลข 1.2 : แบบบันทึกผลการประเมนิการอ่านจับใจความจากนิทาน ครั้งที ่1

เอกสารหมายเลข 1.3 : แบบบนัทึกผลการประเมนิการอ่านจับใจความจากนิทาน ครั้งที ่2 

เอกสารหมายเลข 1.4 : แบบบันทึกผลสรปุการประเมินระหว่างเรียน 
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แบบประเมินการอ่านจับใจความจากนิทาน ครั้งที่ 1-2 
รายการ

ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 

1. ใจความ

สำคัญของเรื่อง 

เขียนบอกไดส้มบูรณ์ ชัดเจน 

ถูกตอ้ง ตรงประเด็น 

เขียนบอกไดค้่อนข้างชัดเจน 

ถูกตอ้ง ตรงประเด็น 

เขียนบอกไม่ชัดเจน 

ไม่ตรงประเด็น 

2. จุดมุ่งหมาย

ของเรื่อง 

เขียนบอกไดถู้กต้อง ครบถว้น 

ตรงประเด็น 

เขียนบอกไดถู้กต้อง 

ค่อนข้างตรงประเด็น 

เขียนบอกไม่ถูกต้อง  

ไม่ตรงประเด็น 

3. ข้อคิด

สำคัญของเรื่อง 

เขียนบอกไดถู้กต้อง ครบถว้น 

ตรงประเด็น 

เขียนบอกไดถู้กต้อง 

ค่อนข้างตรงประเด็น 

เขียนบอกไม่ถูกต้อง  

ไม่ตรงประเด็น 

4. KWL Chart 1. บันทึกข้อมูลครบถว้นทุก

ช่องและสื่อความได้สมบูรณ์  

2. เขียนแผนภาพความคดิได้

ครอบคลุมเนื้อเรื่อง ครบทุก

ประเด็น  

3. ใชภ้าษากระชับ ชัดเจน 

ถูกตอ้ง  

4. สรุปใจความได้ถูกตอ้ง ตรง

ตามเนื้อเรื่องที่อ่านทุกประเด็น 

5. ตกแต่งแผนภาพสวยงาม  

1. บันทึกข้อมูลครบถว้นทุก

ช่องและสื่อความได้ค่อนข้าง

สมบูรณ์ 

2. เขียนแผนภาพความคิดได้

ครอบคลุมเนื้อเรื่อง  

3. ใชภ้าษากระชับ ชัดเจน  

4. สรุปใจความได้ถูกตอ้ง 

ตรงตามเนื้อเรื่องที่อ่านบาง

ประเด็น 

5. มีการตกแต่งแผนภาพ 

1. บันทึกข้อมูลเป็นบาง

ช่องและพอจะสื่อความได้ 

2. เขียนแผนภาพความคดิ

ได้แต่ไม่ครอบคลุมเนื้อ

เรื่อง 

3. ใชภ้าษาได้ไม่กระชับ ไม่

ชัดเจน 

4. สรุปใจความได้พอ

เข้าใจ 

5. ไม่มีการตกแต่ง

แผนภาพ 

5. การมสี่วน

ร่วมในการ

ทำงานกับผูอ้ื่น 

1. ช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกทำ

กจิกรรม 

2. รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

3. รับผิดชอบต่อหน้าท่ี 

4. ทำงานตามกำหนด  

1. ช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกทำ

กจิกรรมบางคร้ัง 

2. รับฟังความคิดเห็นของ

ผู้อื่นบางครัง้ 

3. รับผิดชอบต่อหน้าท่ี 

4. ทำงานตามกำหนด 

1. ไม่ช่วยเหลือเพื่อน

สมาชิกทำกิจกรรม 

2. ไม่รับฟังความคิดเห็น

ของผู้อื่น 

3. ขาดความรับผิดชอบต่อ

หน้าท่ี 

4. ไม่ทำงานตามกำหนด  

 

 

 

เกณฑ์การประเมิน 

 คะแนนเฉลี่ย 8 – 10  คะแนน  หมายถึง ดี 

 คะแนนเฉลี่ย 5 - 7 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 

 คะแนนเฉลี่ย 0 – 4  คะแนน  หมายถึง ควรปรับปรุง 
 

     เกณฑ์การผ่าน รอ้ยละ 70 ได้คะแนน 7 คะแนนขึน้ไป 

 

เอกสารหมายเลข 1.1 : แบบประเมินการอ่านจับใจความจากนิทาน ครั้งท่ี 1-2 
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แบบบันทึกผลการประเมนิการอ่านจับใจความจากนิทาน ครั้งที่ 1 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา สพม. สกลนคร 
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เกณฑ์การผา่น ร้อยละ 70 ได้คะแนน 7 คะแนนขึ้นไป 

 

                     ลงชื่อ..........................................ผู้ประเมิน 

                     (นางสกลรัตน์  นันอุดร) 

 

 

เอกสารหมายเลข 1.2 : แบบบันทึกผลการประเมินการอ่านจับใจความจากนิทาน ครั้งที่ 1 
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แบบบันทึกผลการประเมนิการอ่านจับใจความจากนิทาน ครั้งที่ 2 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา สพม. สกลนคร 
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เกณฑ์การผา่น ร้อยละ 70 ได้คะแนน 7 คะแนนขึ้นไป 
 

                     ลงชื่อ..........................................ผู้ประเมิน 

                    (นางสกลรัตน์  นันอุดร) 

 

 

เอกสารหมายเลข 1.3 : แบบบันทึกผลการประเมินการอ่านจับใจความจากนิทาน ครั้งที ่2 
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แบบบันทึกผลสรุปการประเมินระหวา่งเรียน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ 1 เรื่อง การอ่านจับใจความจากนิทาน 
 

 

 

เลขที ่

บันทึกผลการประเมินระหว่างเรียน/หลังเรียน  
 

รวม 

(30 คะแนน) 

การอ่านจับใจความจาก

นทิาน คร้ังที่ 1 

(10 คะแนน) 

การอ่านจับใจความจาก

นทิาน คร้ังที่ 2 

(10 คะแนน) 

ทดสอบ 

(10 คะแนน) 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

            ลงชื่อ..........................................ผู้ประเมิน 

                      (นางสกลรัตน์  นันอุดร) 

 

 

เอกสารหมายเลข 1.4 : แบบบันทึกผลสรุปการประเมินระหว่างเรียน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยภาษาไทย                   ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอ่านจับใจความจากข่าว       จำนวน 4 ชั่วโมง 

ผู้สอน  นางสกลรัตน์ นันอุดร                          โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา  

สอนวัน ........... ที่  ........... เดือน  ................   พ.ศ. ................     

1.มาตรฐานการเรียนรู ้        

 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้

ตัดสินใจ แกป้ัญหาในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

ท 1.1  ม. 3/3 ระบุใจความสำคัญและรายละเอียดของข้อมูลที่สนับสนุนจากเรื่องที่

อ่าน 

ท 1.1  ม. 3/4 อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อ

ความและรายงาน 

มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และ

เขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษา

ค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 

 ท 2.1  ม. 3/6 เขียนอธิบาย ชี้แจง แสดงความคิดเห็นและโต้แย้งอย่างมีเหตุผล 
 

2. สาระสำคัญ 

การอ่านจับใจความ เป็นการอ่านเพื่อเก็บเนื้อหาสาระสำคัญจากเรื่องที่อ่าน     

โดยสรุปความให้ได้ว่าในเนื้อเรื่องนั้นมีใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร การกระทำนั้น ๆ 

เกิดผลอะไรขึ้น ตลอดจนบอกข้อคิด ประเมินค่าจากเรื่องที่อ่านได้ ดังนั้น นักเรียนควรฝึก

อ่านจับใจความจากข่าว เพื่อเป็นประโยชน์ในการรับสารทั้งที่เป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 

และสามารถนำสิ่งที่ได้จากการอ่านไปประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตต่อไป   

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง การอ่านจับใจความจากข่าว แล้วนักเรียนสามารถ 

3.1 ตอบคำถามจากเรื่องที่อ่านได้ (K) 

 3.2 อ่านจับใจความข่าว เรื่อง ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุ่มแสบเปิดเฟซบุ๊กโพสต์

ข้อความ"หลอกขายวัคซีนทางเลือก ได้ (P)  
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3.3 อ่านจับใจความข่าว เรื่อง เตือนอันตราย! พายุพัดน้ำท่วม พร้อมฝูงยุงจัมโบ้ 

กัดเจ็บหนักแถมพาหะโรคเพียบ ได้ (P) 

3.4 มีส่วนร่วมในการทำงานกับผู้อื่น (A) 

4. สาระการเรียนรู้ 

4.1 การอ่านข่าว เรื่อง ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุ่มแสบเปิดเฟซบุ๊กโพสต์ข้อความหลอก

ขายวัคซีนทางเลือก 

4.2 การอ่านข่าว เรื่อง เตือนอันตราย! พายุพัดน้ำท่วม พร้อมฝูงยุงจัมโบ้ กัดเจ็บหนัก

แถมพาหะโรคเพียบ 

4.3 การอ่านจับใจความด้วยเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

 ขั้น K (What we know) การเตรียมความพร้อมก่อนการอ่าน 

 ขั้น W (Want we want to know) การตั้งคำถามท่ีอยากรู้จากการอา่น 

 ขั้น L (What we have learned) การหาคำตอบว่าเรียนรู้อะไรจากการอ่าน 

 ขั้น Plus (Mind Mapping) การเขียนแผนผังความคิดและสรุปความ 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้: ใช้กระบวนการเรยีนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับ

เทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 2 การอ่านจบัใจความจากข่าว ครั้งที่ 1 (ชั่วโมงท่ี 1 – 2) 

ขั้นที่ 1 ขั้นนำเสนอบทเรียน 

 1.1 ครูทักทายพูดคุยกับนักเรียนและชี้แจงจดุประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

 1.2 นำเข้าสู่บทเรียนด้วยการติดชื่อเรื่อง ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุ่มแสบเปิดเฟซบุ๊ก

โพสต์ข้อความ"หลอกขายวัคซีนทางเลือก ไว้บนกระดานและให้นักเรียนอ่าน 

 1.3 ติดแผนภูมิตาราง KWL บนกระดาน แล้วแจกใบกิจกรรมที่ 1.1 ตาราง KWL 

Plus Chart ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม 

ขั้นที่ 2 ขั้นสอนและทำกิจกรรมกลุ่ม (KWL Plus) 

 2.1 ขั้นฝึกทำงานเป็นทีม 

    2.1.1 ขั้น K (What we know) กิจกรรมนักเรียนมีความรู ้อะไรมาแล้ว ครูให้

นักเรียนช่วยกันบอกสิ่งที่รู ้มาแล้วจากชื่อเรื่อง“ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุ่มแสบเปิดเฟซบุ๊ก

โพสต์ข้อความ"หลอกขายวัคซีนทางเลือก” โดยยังไม่อ่านเรื่องที่กำหนด แล้วบันทึกลงใน

ช่อง K  
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    2.1.2 ขั้น W (What we want to know) กิจกรรมนักเรียนต้องการรู้อะไร

เพิ่มเติมอีกจากเรื่อง ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุม่แสบเปิดเฟซบุ๊กโพสต์ข้อความหลอกขาย

วัคซีนทางเลือก ครูและนักเรียนช่วยกันตั้งคำถามสิง่ทีต่้องการรู้เพิ่มเติมโดยให้สอดคล้อง

กับเรื่อง  

    2.1.3 ขั้น L (What we have learned) กิจกรรมนักเรียนเรียนรู้อะไรจากสิ่งที่

เรียน ครแูจกใบกิจกรรมที่ 1  ข่าว เรื่อง ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุ่มแสบเปิดเฟซบุก๊โพสต์

ข้อความหลอกขายวัคซีนทางเลือก ให้นกัเรียนอ่านแล้วร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเพื่อหา

คำตอบที่ถามไวใ้นขัน้ W และหากนักเรียนพบประเด็นสำคัญที่ไม่ได้ถามไว้ในขั้น W 

นักเรียนสามารถนำมาบันทึกเพิ่มเติมได ้จากนั้นนักเรียนบันทึกส่ิงที่ได้จากการอ่านข่าว 

เรื่อง ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุ่มแสบเปิดเฟซบุ๊กโพสต์ข้อความหลอกขายวัคซีนทางเลือก    

ลงในช่อง L 

    2.1.4 ขั้น Plus (Mind Mapping) กิจกรรมสร้างแผนภูมิรูปภาพความคิด ครูแจก

ใบกิจกรรมที่ 1.2 Mind Mapping และ กจิกรรมที่ 1.3 Summarizing แล้วให้นักเรยีนอธิบาย

สิ่งที่ได้เรียนรู้ในขณะที่อ่านมาสรุปเรื่องเป็นแผนผังความคิดลงในใบกิจกรรมที่ 1.2 Mind 

Mapping โดยนำหัวข้อความรู้ที่ได้จากขั้น KWL เขียนสรุปเป็นแผนผังความคิดให้สัมพนัธก์ัน

แล้วนำข้อความในแผนผังความคิดมาเขียนสรุปใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษาของตนเอง

ลงในใบกิจกรรมที่ 1.3 Summarizing 

    2.1.5 ตัวแทนแต่ละกลุม่นำเสนอผลงานการอ่านจบัใจความจากขา่วครั้งที่ 1 

    2.1.6 นักเรยีนและครูช่วยกันอภิปรายสรุปเนื้อเรื่องที่ได้จากการอ่านข่าว เรื่อง 

ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุม่แสบเปิดเฟซบุ๊กโพสต์ข้อความหลอกขายวัคซีนทางเลือก 

    2.1.7 นักเรียนส่งใบกิจกรรมที่ 1.1  1.2  และ 1.3 แล้วครูนำไปตรวจให้คะแนน

การอ่านจับใจความจากข่าว ครั้งที่ 1 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การอ่านจับใจความจากข่าว ครั้งที่ 2 (ชั่วโมงที่ 3 – 4) 

ขั้นที่ 1 ขั้นนำเสนอบทเรียน 

 1.1 นำเข้าสู่บทเรียนด้วยการติดชื่อเรื่อง “เตือนอันตราย! พายุพัดน้ำท่วม พร้อมฝูง

ยุงจัมโบ้ กัดเจ็บหนักแถมพาหะโรคเพียบ” ไว้บนกระดานและให้นักเรียนอ่าน 

 1.2 ติดแผนภูมิตาราง KWL บนกระดาน แล้วแจกใบกิจกรรมที่ 2.1 ตาราง KWL 

Plus Chart ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
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ขั้นที่ 2 ขั้นสอนและทำกิจกรรมกลุ่ม (KWL Plus) 

 2.1 ขั้นฝึกทำงานเป็นทีม 

    2.1.1ขั้นท่ี K (What we know) กิจกรรมนักเรียนมีความรู้อะไรมาแล้ว ครูให้

นักเรียนช่วยกนับอกส่ิงที่รู้มาแล้วจากชื่อเรื่อง เตือนอันตราย! พายุพดัน้ำท่วม พร้อมฝูงยุง

จัมโบ้ กัดเจ็บหนักแถมพาหะโรคเพียบ โดยยังไม่อ่านเรือ่งที่กำหนด แล้วบันทึกลงในช่อง K  

    2.1.2 ขั้น W (What we want to know) กิจกรรมนักเรียนต้องการรู้อะไร

เพิ่มเติมอีกจากเรื่อง “เตือนอันตราย! พายุพัดน้ำท่วม พร้อมฝงูยุงจมัโบ้ กัดเจ็บหนักแถม

พาหะโรคเพียบ”  ครูและนกัเรียนช่วยกนัตั้งคำถามส่ิงที่ต้องการรู้เพ่ิมเติมโดยให้สอดคล้อง

กับเรื่อง  

    2.1.3 ขั้น L (What we have learned) กิจกรรมนักเรียนเรียนรู้อะไรจากสิ่งที่

เรียน ครแูจกใบกิจกรรมที่ 2 ข่าว เรื่อง เตือนอันตราย! พายุพัดน้ำท่วม พร้อมฝูงยุงจัมโบ้ 

กัดเจ็บหนักแถมพาหะโรคเพียบ ใหน้ักเรียนอ่านแล้วรว่มกันแลกเปลี่ยนความคิดเพื่อหา

คำตอบที่ถามไวใ้นขัน้ W และหากนักเรียนพบประเด็นสำคัญที่ไม่ได้ถามไว้ในขั้น W 

นักเรียนสามารถนำมาบันทึกเพิ่มเติมได ้จากนั้นนักเรยีนบนัทึกสิ่งทีไ่ด้จากการอ่านข่าว 

เรื่อง เตือนอนัตราย! พายพุัดน้ำท่วม พร้อมฝงูยุงจัมโบ้ กัดเจบ็หนกัแถมพาหะโรคเพียบ ลง

ในช่อง L 

    2.1.4 ขั้น Plus (Mind Mapping) กิจกรรมสร้างแผนภูมิรูปภาพความคิด ครูแจก

ใบกิจกรรมที่ 2.2 Mind Mapping และ กจิกรรมที่ 2.3 Summarizing แล้วให้นักเรยีน

อธิบายส่ิงที่ได้เรียนรู้ในขณะที่อ่านมาสรุปเรื่องเปน็แผนผังความคิดลงในใบกิจกรรมที่ 2.2 

Mind Mapping โดยนำหัวขอ้ความรู้ที่ไดจ้ากขั้น KWL เขียนสรุปเป็นแผนผังความคิดให้

สัมพันธ์กนัแล้วนำข้อความในแผนผงัความคิดมาเขียนสรุปใจความสำคัญด้วยสำนวนภาษา

ของตนเองลงในใบกิจกรรมที่ 2.3 Summarizing 

    2.1.5 ตัวแทนแต่ละกลุม่นำเสนอผลงานการอ่านจับใจความจากขา่วครั้งที่ 2 

    2.1.6 นักเรยีนและครูช่วยกันอภิปรายสรุปเนื้อเรื่องทีไ่ด้จากการอ่านข่าว เรื่อง 

เตือนอนัตราย! พายุพดัน้ำท่วม พร้อมฝงูยุงจัมโบ้ กัดเจ็บหนักแถมพาหะโรคเพียบ 

    2.1.7 นักเรียนส่งใบกิจกรรมที่ 2.1  2.2  และ 2.3 จากนั้นครูนำไปตรวจให้

คะแนนการอา่นจับใจความจากข่าวนครั้งที่ 2 
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 2.2 ขั้นตอนการทดสอบ 

    นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน การอ่านจับใจความจากข่าว จำนวน 10 ข้อ 

แล้วคิดคะแนนรวมของนักเรียนทั้งกลุ่ม โดยทำดังนี้ 

  2.2.1 นักเรียนทกุคนทำแบบทดสอบหลังเรียนเป็นรายบุคคล 

  2.2.2 เปลี่ยนกลุ่มตรวจแบบทดสอบ โดยครูและนักเรียนร่วมกันเฉลย  

  2.2.3 หาค่าเฉลี่ยของคะแนนแต่ละกลุม่ 

ขั้นที่ 3 ขั้นประเมินผลและมอบรางวัล 

 3.1 ประกาศผลการทดสอบ กลุม่ที่ได้คะแนนมากที่สดุ แล้วครูบนัทึกคะแนนทกุ

กลุ่มเพื่อนำไปรวมกนัในครั้งสุดท้ายหลงัเรียนครบทกุชุดกิจกรรมต่อไป  

 3.2 ครูชมเชยกลุ่มที่ได้คะแนนมากเป็น 3 อันดับแรก และให้กำลังใจกลุ่มอื่น ๆ ที่

ได้คะแนนน้อย ครูติดสัญลกัษณ์แสดงพฒันาการคะแนนกลุ่มเหรียญทอง เหรียญเงิน และ

เหรียญทองแดง  
 

6. สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ 

6.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ 2 การอ่านจับใจความจากข่าว 

 6.2 แถบข้อความข่าว เรื่อง ตำรวจไซเบอร์ รวบหนุ่มแสบเปิดเฟซบุ๊กโพสต์

ข้อความหลอกขายวัคซีนทางเลือก 

 6.3 แถบข้อความข่าว เรื่อง เตือนอันตราย พายุพัดน้ำท่วม พร้อมฝงูยุงจัมโบ้     

กัดเจ็บหนักแถมพาหะโรคเพียบ 

6.4 แผ่นแผนภูมิตาราง KWL 
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7. การวัดและการประเมินผล 
 

สิ่งทีป่ระเมิน จุดประสงค ์

การเรียนรู ้

วิธีการวัด เครื่องมือ 

ที่ใช้วัด 

เกณฑ์   

การผ่าน 

1. ผลงานจากการทำ

กิจกรรมการอ่าน 

จับใจความจากข่าว    

ครั้งที ่1 เรื่อง ตำรวจ   

ไซเบอร์ รวบหนุ่มแสบ

เปิดเฟซบุ๊กโพสต์

ข้อความหลอกขาย

วัคซีนทางเลือก 

(10 คะแนน) 

2. ผลงานจากการทำ

กิจกรรมการอ่าน     

จับใจความจากข่าว    

ครั้งที ่2 เรื่อง เตือน

อันตราย พายุพัดน้ำ

ท่วม พร้อมฝงูยุงจัมโบ้ 

กัดเจ็บหนักแถมพาหะ

โรคเพียบ 

 (10 คะแนน) 

1. ตอบคำถามจาก

เรื่องที่อ่านได้  

2. อ่านจับใจความ

ข่าว เรื่อง ตำรวจ   

ไซเบอร์ รวบหนุ่ม

แสบเปิดเฟซบุ๊ก

โพสต์ข้อความ

หลอกขายวัคซีน

ทางเลือก ได้  

3. อ่านจับใจความ

ข่าว เรื่อง เตอืน

อันตราย พายุพัดน้ำ

ท่วม พร้อมฝงูยุง

จัมโบ้ กัดเจ็บหนัก

แถมพาหะโรคเพียบ

ได้  

3.4 มีส่วนร่วมใน   

การทำงานกบัผู้อื่น 

- ตรวจ

ผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- สังเกต

พฤติกรรม 

การทำงาน

กลุ่ม 

1. ใบกิจกรรม  

ที่ 1.1 

2. ใบกิจกรรม  

ที่ 1.2-1.3 

3. ใบกิจกรรม  

ที่ 2.1 

4. ใบกิจกรรม  

ที่ 2.2-2.3  

4. แบบประเมิน 

การอ่านจับใจความ 

(การมีส่วนร่วมใน

การทำงานกบัผู้อื่น) 

 

มีคะแนน 

การ

ประเมิน   

ร้อยละ 70 

ขึ้นไป 

3. ผลการทดสอบ

ความสามารถการอ่าน 

จับใจความจากนิทาน 

 

ความสามารถใน    

การอ่านจับใจความ 

- ทดสอบ แบบทดสอบ 

หลังเรียน 

ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่2 

มีคะแนน 

การ

ประเมิน   

ร้อยละ 50 

ขึ้นไป 
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บันทึกหลังการจัดการเรยีนรู้ 

1. ผลการจัดการเรียนรู ้

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

.........................................................................................................................................  

2. ปัญหาและอุปสรรค 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  

3. แนวทางแก้ไข 

.........................................................................................................................................  

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................  
 

      ลงชื่อ .................................................. 

                 (นางสกลรัตน์ นนัอุดร) 

ความเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู ้

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
 

                                                                 ลงชื่อ ................................................ 

                (          ) 

                   หวัหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ได้รับมอบหมาย 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

      ลงชื่อ ...................................................  

             (           ) 

      ตำแหน่ง …………………………………………..) 
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ภาคผนวก 

ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

เอกสารหมายเลข 2.1 : แบบประเมินการอ่านจับใจความจากข่าว ครั้งที ่1-2 

เอกสารหมายเลข 2.2 : แบบบันทึกผลการประเมนิการอ่านจับใจความจากข่าว ครั้งที ่1

เอกสารหมายเลข 2.3 : แบบบนัทึกผลการประเมนิการอ่านจับใจความจากข่าว ครั้งที ่2 

เอกสารหมายเลข 2.4 : แบบบันทึกผลสรปุการประเมินระหว่างเรียน 
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แบบประเมินการอ่านจับใจความจากข่าว ครั้งที่ 1-2 
  

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

3 2 1 

1. ใจความสำคัญ

ของเรื่อง 

เขียนบอกไดส้มบูรณ์ ชัดเจน 

ถูกตอ้ง ตรงประเด็น 

เขียนบอกไดค้่อนข้างชัดเจน 

ถูกตอ้ง ตรงประเด็น 

เขียนบอกไม่ชัดเจน 

ไม่ตรงประเด็น 

2. จุดมุ่งหมายของ

เรื่อง 

เขียนบอกไดถู้กต้อง 

ครบถว้น ตรงประเด็น 

เขียนบอกไดถู้กต้อง 

ค่อนข้างตรงประเด็น 

เขียนบอกไม่ถูกต้อง  

ไม่ตรงประเด็น 

3. ข้อคดิสำคัญของ

เรื่อง 

เขียนบอกไดถู้กต้อง 

ครบถว้น ตรงประเด็น 

เขียนบอกไดถู้กต้อง 

ค่อนข้างตรงประเด็น 

เขียนบอกไม่ถูกต้อง  

ไม่ตรงประเด็น 

4. KWL Chart 1. บันทึกข้อมูลครบถว้นทุก

ช่องและสื่อความได้สมบูรณ์  

2. เขียนแผนภาพความคิดได้

ครอบคลุมเนื้อเรื่อง ครบทุก

ประเด็น  

3. ใชภ้าษากระชับ ชัดเจน 

ถูกตอ้ง  

4. สรุปใจความได้ถูกตอ้ง 

ตรงตามเนื้อเรื่องที่อ่านทุก

ประเด็น 

5. ตกแต่งแผนภาพสวยงาม  

1. บันทึกข้อมูลครบถว้นทุก

ช่องและสื่อความได้ค่อนข้าง

สมบูรณ์ 

2. เขียนแผนภาพความคิดได้

ครอบคลุมเนื้อเรื่อง  

3. ใชภ้าษากระชับ ชัดเจน  

4. สรุปใจความได้ถูกตอ้ง 

ตรงตามเนื้อเรื่องที่อ่านบาง

ประเด็น 

5. มีการตกแต่งแผนภาพ 

1. บันทึกข้อมูลเป็นบาง

ช่องและพอจะสื่อความได้ 

2. เขียนแผนภาพความคิด

ได้แต่ไม่ครอบคลุมเนื้อ

เรื่อง 

3. ใชภ้าษาได้ไม่กระชับ ไม่

ชัดเจน 

4. สรุปใจความได้พอ

เข้าใจ 

5. ไม่มีการตกแต่ง

แผนภาพ 

5. การมสี่วนร่วมใน

การทำงานกับผู้อื่น 

1. ช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกทำ

กจิกรรม 

2. รับฟังความคิดเห็นของ

ผู้อื่น 

3. รับผิดชอบต่อหน้าท่ี 

4. ทำงานตามกำหนด  

1. ช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกทำ

กจิกรรมบางคร้ัง 

2. รับฟังความคิดเห็นของ

ผู้อื่นบางครัง้ 

3. รับผิดชอบต่อหน้าท่ี 

4. ทำงานตามกำหนด 

1. ไม่ช่วยเหลือเพื่อน

สมาชิกทำกิจกรรม 

2. ไม่รับฟังความคิดเห็น

ของผู้อื่น 

3. ขาดความรับผิดชอบต่อ

หน้าท่ี 

4. ไม่ทำงานตามกำหนด  

 

 
เกณฑ์การประเมิน 

 คะแนนเฉลี่ย 8 – 10  คะแนน  หมายถึง ดี 

 คะแนนเฉลี่ย 5 - 7 คะแนน  หมายถึง พอใช้ 

 คะแนนเฉลี่ย 0 – 4  คะแนน  หมายถึง ควรปรับปรุง 
 

     เกณฑ์การผ่าน รอ้ยละ 70 ได้คะแนน 11 คะแนนขึน้ไป 

 

เอกสารหมายเลข 2.1 : แบบประเมินการอ่านจับใจความจากข่าว ครั้งท่ี 1-2 
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แบบบันทึกผลการประเมนิการอ่านจับใจความจากข่าว ครั้งที่ 1 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา สพม. สกลนคร 
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เกณฑ์การผา่น ร้อยละ 70 ได้คะแนน 7 คะแนนขึ้นไป 
 

                     ลงชื่อ..........................................ผู้ประเมิน 

                     (นางสกลรัตน์  นันอุดร) 

เอกสารหมายเลข 2.2 : แบบบันทึกผลการประเมนิการอ่านจับใจความจากข่าว ครั้งที่ 2 
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แบบบันทึกผลการประเมนิการอ่านจับใจความจากข่าว ครั้งที่ 2 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา สพม. สกลนคร 
 

กล
ุ่ม 

เล
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ี ่

 

 

 

ชื่อ-สกุล 
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เกณฑ์การผา่น ร้อยละ 70 ได้คะแนน 7 คะแนนขึ้นไป 
 

                     ลงชื่อ..........................................ผู้ประเมิน 

                     (นางสกลรัตน์  นันอดุร) 

เอกสารหมายเลข 2.3 : แบบบันทึกผลการประเมินการอ่านจับใจความจากข่าว ครั้งที่ 2 
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แบบบันทึกผลสรุปการประเมินระหวา่งเรียน 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ 2 เรื่อง การอ่านจับใจความจากข่าว 
 

 

 

เลขที ่

บันทึกผลการประเมินระหว่างเรียน/หลังเรียน  
 

รวม 

(30 คะแนน) 

การอ่านจับใจความ 

ครั้งที่ 1 

(10 คะแนน) 

การอ่านจับใจความ 

ครั้งที่ 2 

(10 คะแนน) 

ทดสอบ 

(10 คะแนน) 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

21     

22     

23     

24     
 

            ลงชื่อ..........................................ผู้ประเมิน 

                    (นางสกลรัตน์  นันอุดร) 

เอกสารหมายเลข 2.4 : แบบบันทึกผลสรุปการประเมินระหวา่งเรียน 
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ภาคผนวก ค 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

   - ผลการประเมินชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความสามารถ 

  การอ่านจับใจความ 

   - ค่าความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสง์การเรียนรู ้

   - ผลการพิจารณาแบบทดสอบ 

   - ค่าความยาก-ง่าย ค่าอำนาจจำแนกและค่าความเชื่อมั่น 

  ของแบบทดสอบ 

   - ค่าความสอดคล้องของข้อความกับความเหมาะสม 

  ของแบบสอบถามความพึงพอใจ 

   - ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ 
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ตาราง 14 ผลการประเมินชดุกิจกรรมเพือ่เสริมสร้างความสามารถการอ่านจับใจความ 

             ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC 

             ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน 

รายการ 
ผู้เชี่ยวชาญ/คนที ่

X  S.D. สรุปผล 
1 2 3 4 5 

1. จุดประสงค์การเรียนรู ้

  1.1 สอดคลอ้งกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

  1.2 สอดคล้องกับพฤติกรรม 

การเรียนรู ้ 4 5 5 4 5 4.6 0.55 มากที่สุด 

2. เนื้อหา/สาระการเรียนรู้ 

  2.1 เนื้อหา สาระมีความต่อเนื่อง

สมบูรณ ์ 4 4 5 5 4 4.4 0.55 มาก 

  2.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู ้ 4 5 5 4 5 4.6 0.55 มากที่สุด 

  2.3 น่าสนใจเหมาะสมกับ

ระดับชั้นของผู้เรียน 4 4 5 5 5 4.6 0.55 มากที่สุด 

  2.4 เรียงลำดับจากง่ายไปหายาก 5 4 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

  2.5 เหมาะสมกับเวลา 4 4 5 5 5 4.6 0.55 มากที่สุด 

3. รูปแบบของชุดกิจกรรม 

  3.1 รปูแบบการนำเสนอนา่สนใจ 4 5 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

  3.2 มีการจดัลำดับขั้นตอนของ 

ชุดกิจกรรม 5 4 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

  3.3 กิจกรรมมีความหลากหลาย 4 5 5 5 4 4.6 0.55 มากที่สุด 

  3.4 สะดวกในการนำไปใช้จัด 

การเรียนรู ้ 4 5 5 4 5 4.6 0.55 มากที่สุด 

4. กิจกรรมการเรียนรู ้

  4.1 สอดคลอ้งกับเนื้อหา/สาระ   

การเรียนรู ้ 4 5 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 
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ตาราง 14 (ตอ่) 

รายการ 
ผู้เชี่ยวชาญ/คนที ่

X  S.D. สรุปผล 
1 2 3 4 5 

  4.2 สอดคลอ้งกับจุดประสงค์

การเรียนรู ้ 4 5 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

  4.3 นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

  4.4 เสริมสร้างการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ 5 5 5 4 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

  4.5 เวลาทีใ่ช้ในแต่ละชุด

กิจกรรมมีความเหมาะสม 4 5 5 5 4 4.6 0.55 มากที่สุด 

5. สื่อการเรียนรู ้

  5.1 สอดคล้องกับเนื้อหา/สาระ 

การเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

  5.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 

การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

  5.3 มีความน่าสนใจ กระตุ้นให้

เกิดการเรียนรู ้ 4 5 5 5 4 4.6 0.55 มากที่สุด 

  5.4 เหมาะสมกับวยัของผู้เรียน 4 5 5 4 5 4.6 0.55 มากที่สุด 

6. การวัดและประเมินผล 

  6.1 มีการวดัและประเมินผล 

การเรียนรู้ทีห่ลากหลาย 4 4 5 5 5 4.6 0.55 มากที่สุด 

  6.2 ใช้วิธีการประเมินผล 

การเรียนรู้ตามสภาพจริง  

จากการปฏบิัติกิจกรรม 4 4 5 5 5 4.6 0.55 มากที่สุด 

  6.3 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการ

วัดและประเมนิผลการเรียนรู ้ 4 4 5 4 5 4.4 0.55 มาก 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

รายการ 
ผู้เชี่ยวชาญ/คนที ่

X  S.D. สรุปผล 
1 2 3 4 5 

7. การใช้ภาษา 

  7.1 สื่อความหมายได้

ชัดเจนเข้าใจงา่ย 4 5 5 5 4 4.6 0.55 มากที่สุด 

  7.2 ถูกต้องตามหลักการ

ใช้ภาษา 4 5 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

  7.3 ตัวหนังสือเห็น

ชัดเจน อ่านง่าย 4 5 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

รวม 111 122 130 124 125 4.71 0.43 มากที่สุด 
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ตาราง 15 ค่าความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสง์การเรียนรู้ของแบบทดสอบ 

             วัดความสามารถการอ่านจับใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3  

ข้อสอบ 

ข้อที ่

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4 -1 0 +1 +1 +1 2 0.4 ปรบัปรุง 

5 -1 1 +1 +1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

6 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

22 1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

ข้อสอบ 

ข้อที ่

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 16 ผลการพิจารณาแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรียน 

             ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ข้อที ่ H L H+L H-L p r ผลการพิจารณา 

1 12 3 15 9 0.65 0.82 คัดเลือกไว ้

2 11 5 16 6 0.70 0.55 คัดเลือกไว ้

3 10 6 16 4 0.70 0.36 คัดเลือกไว้ 

4 8 7 15 1 0.65 0.09 ตัดทิ้ง 

5 11 6 17 5 0.74 0.45 คัดเลือกไว ้

6 10 6 16 4 0.70 0.36 คัดเลือกไว ้

7 11 5 16 6 0.70 0.55 คัดเลือกไว ้

8 7 6 13 1 0.57 0.09 ตัดทิ้ง 

9 8 7 15 1 0.65 0.09 ตัดทิ้ง 

10 11 6 17 5 0.74 0.45 คัดเลือกไว ้

11 9 5 14 4 0.61 0.36 คัดเลือกไว ้

12 7 6 13 1 0.57 0.09 ตัดทิ้ง 

13 8 3 11 5 0.48 0.45 คัดเลือกไว ้

14 9 8 17 1 0.74 0.09 ตัดทิ้ง 

15 9 5 14 4 0.61 0.36 คัดเลือกไว ้

16 8 3 11 5 0.48 0.45 คัดเลือกไว ้

17 10 4 14 6 0.61 0.55 คัดเลือกไว ้

18 9 5 14 4 0.61 0.36 คัดเลือกไว ้

19 8 8 16 0 0.70 0 ตัดทิ้ง 

20 8 4 12 4 0.52 0.36 คัดเลือกไว ้

21 10 5 15 5 0.65 0.45 คัดเลือกไว ้

22 10 4 14 6 0.61 0.55 คัดเลือกไว ้

23 7 7 14 0 0.61 0 ตัดทิ้ง 

24 9 3 12 6 0.52 0.55 คัดเลือกไว้ 

25 11 6 17 5 0.74 0.45 คัดเลือกไว ้
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ตาราง 16 (ตอ่) 

ข้อที ่ H L H+L H-L p r ผลการพิจารณา 

26 9 4 13 5 0.57 0.45 คัดเลือกไว ้

27 8 4 12 4 0.52 0.36 คัดเลือกไว ้

28 12 7 19 5 0.83 0.45 ตัดทิ้ง 

29 10 3 13 7 0.57 0.64 คัดเลือกไว ้

30 10 4 14 6 0.61 0.55 คัดเลือกไว ้

31 10 3 13 7 0.57 0.64 คัดเลือกไว ้

32 10 6 16 4 0.70 0.36 คัดเลือกไว ้

33 9 3 12 6 0.52 0.55 คัดเลือกไว ้

34 10 4 14 6 0.61 0.55 คัดเลือกไว ้

35 9 4 13 5 0.57 0.45 คัดเลือกไว ้

36 9 5 14 4 0.61 0.36 คัดเลือกไว ้

37 10 4 14 6 0.61 0.55 คัดเลือกไว้ 

38 10 5 15 5 0.65 0.45 คัดเลือกไว ้

39 8 7 15 1 0.65 0.09 ตัดทิ้ง 

40 11 8 19 3 0.83 0.27 ตัดทิ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



266 

ตาราง 17 ค่าความยาก-ง่าย ค่าอำนาจจำแนกและค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 

             วัดความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 

ข้อที ่ p r คุณภาพ ข้อที ่ p r คุณภาพ 

1 0.65 0.82 ใช้ได้ 16 0.61 0.55 ใช้ได้ 

2 0.70 0.55 ใช้ได้ 17 0.52 0.55 ใช้ได้ 

3 0.70 0.36 ใช้ได้ 18 0.74 0.45 ใช้ได้ 

4 0.74 0.45 ใช้ได้ 19 0.57 0.45 ใช้ได้ 

5 0.70 0.36 ใช้ได้ 20 0.52 0.36 ใช้ได้ 

6 0.70 0.55 ใช้ได้ 21 0.57 0.64 ใช้ได้ 

7 0.74 0.45 ใช้ได้ 22 0.61 0.55 ใช้ได้ 

8 0.61 0.36 ใช้ได้ 23 0.57 0.64 ใช้ได้ 

9 0.48 0.45 ใช้ได้ 24 0.70 0.36 ใช้ได้ 

10 0.61 0.36 ใช้ได้ 25 0.52 0.55 ใช้ได้ 

11 0.48 0.45 ใช้ได้ 26 0.61 0.55 ใช้ได้ 

12 0.61 0.55 ใช้ได้ 27 0.57 0.45 ใช้ได้ 

13 0.61 0.36 ใช้ได้ 28 0.61 0.36 ใช้ได้ 

14 0.52 0.36 ใช้ได้ 29 0.61 0.55 ใช้ได้ 

15 0.65 0.45 ใช้ได้ 30 0.65 0.45 ใช้ได้ 

  0.89 

 

 จากตาราง 17 แสดงให้เห็นว่า แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับใจความ 

ข้อ 1–30 มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต ่0.48–0.74 และมีค่าอำนาจจำแนก (r) ตั้งแต่  

0.36–0.82 และเมื่อวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบับ โดยใช้สูตรของ คูเดอร์ ริชาร์ค (KR-20) 

มีค่าเท่ากบั 0.89 

 

 

 

 



267 

ตาราง 18 ค่าความสอดคล้องของข้อความกับความเหมาะสมของแบบสอบถาม 

    ความพึงพอใจของนักเรยีนทีม่ีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมเสริมสร้าง        

    ความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช ้  

    กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus 

ข้อ รายการ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

1 เนื้อหาเป็นเรื่องที่ฉันชอบและ

น่าสนใจ +1 +1 +1 0 +1 0.8 ใช้ได้ 

2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

มีขั้นตอนที่น่าสนใจ 0 

 

+1 

 

+1 +1 +1 0.8 ใช้ได้ 

3 ฉันชอบทำงานร่วมกับเพื่อน +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

4 ฉันเรียนรู้อย่างสนุกสนาน +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

5 ครูให้คำปรึกษา แนะนำ ดูแล

นักเรียนอย่างทั่วถึง +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

6 ฉันชอบทำตาราง KWL Chart +1 +1 +1 0 +1 0.8 ใช้ได้ 

7 ฉันมีความสุขทีไ่ด้อ่านนิทาน/ข่าว/ 

โฆษณา/บทความ/บทร้อยกรอง/ 

พระบรมราโชวาท +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

8 ฉันได้เรียนรู้การทำงานเป็นกลุ่ม  

ได้ช่วยเหลือกนั +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

9 ครูมีวิธีการสอนทีท่ำให้ฉันเข้าใจ

เนื้อหาได้ด ี +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

10 ครูมีสื่อประกอบการเรียนการสอน

ทีน่่าสนใจ +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

11 ฉันชอบที่ไดท้ำแบบทดสอบก่อน

เรียนและหลังเรียน +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

12 ครูแจ้งผลคะแนนสอบใหน้ักเรียน

ทราบทุกครั้ง +1 +1 +1 +1 0 0.8 ใช้ได้ 
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ตาราง 18 (ตอ่) 

ข้อ รายการ 
คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

13 ฉันรู้สึกพอใจกับคะแนนที่ได้ +1 +1 +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

14 ครูประเมนิผลจากการปฏิบัติจริง

และสังเกตพฤติกรรมการทำงาน +1 +1 +1 0 +1 0.8 ใช้ได้ 

15 ฉันรู้สึกว่าการอ่านจับใจความเป็น

เรื่องที่ง่ายขึ้น หลังจากเรียนด้วย 

ชุดกิจกรรม 0 

 

+1 

 

+1 +1 +1 0.8 ใช้ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



269 

ตาราง 19 ค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรียนรู้ 

    ด้วยชุดกิจกรรมเสริมสร้างความสามารถการอ่านจบัใจความของนักเรยีน 

    ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกบัเทคนคิ 

    การสอนอ่าน KWL Plus  

รายการ

คำถาม 

ข้อที ่

ระดับความพึงพอใจของนักเรียน (คนที่) 
ค่าความ

แปรปรวน 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 5 3 1 2 3 2 5 3 2 1.65 

2 1 4 3 2 3 4 5 2 2 1.43 

3 2 5 3 3 4 3 5 4 2 1.14 

4 4 4 3 3 4 3 5 4 1 1.14 

5 1 5 4 4 3 4 4 2 4 1.36 

6 5 5 2 5 5 4 5 4 2 1.43 

7 3 5 4 3 4 5 5 5 3 0.77 

8 4 4 3 4 4 5 5 5 2 0.89 

9 2 5 3 4 5 5 4 4 4 0.89 

10 4 5 2 5 5 4 4 3 2 1.28 

11 2 5 4 3 3 4 5 3 1 1.56 

12 1 4 5 3 4 5 5 4 3 1.51 

13 3 4 3 5 5 5 3 3 2 1.11 

14 2 4 3 4 5 2 4 5 3 1.14 

15 4 5 2 3 4 5 4 4 2 1.11 

รวม 
43 67 45 53 61 60 68 55 35 Si

2 = 18.14 

St
2 = 112.77  = 0.90 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

คะแนนจากการทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

   - ประสทิธิภาพของกระบวนการ ( ) ของการเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

  เพื่อเสริมสรา้งความสามารถการอ่านจับใจความ 

   - ประสทิธิภาพของผลลพัธ์ ( ) และเปรียบเทียบความสามารถ 

  การอ่านจับใจความก่อนเรียนและหลงัเรียนด้วยชุดกิจกรรม 

  เพื่อเสริมสรา้งความสามารถการอ่านจับใจความ 

   - คะแนนจากการทำกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบ 

  ระหว่างเรียน 
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ตาราง 20 วิเคราะห์คะแนนประสทิธภิาพของกระบวนการ (E1) ของการเรียนดว้ยชุดกจิกรรม 

             เพือ่เสรมิสร้างความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปทีี ่3  

             โดยใชก้ระบวนการเรยีนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกับเทคนคิการสอนอ่าน KWL Plus  

เลขที ่

คะแนนจากการทำกิจกรรมและแบบทดสอบระหว่างเรียน คะแนน 

เต็ม 

(180) 

ชุดที่ 1 

(30) 

ชุดที่ 2 

(30) 

ชุดที่ 3 

(30) 

ชุดที่ 4 

(30) 

ชุดที่ 5 

(30) 

ชุดที่ 6 

(30) 

1 27 25 26 23 27 26 154 

2 22 21 25 24 23 24 139 

3 23 23 26 25 24 26 147 

4 26 25 26 25 26 26 154 

5 24 25 24 23 25 25 146 

6 24 22 23 22 25 24 140 

7 26 25 23 24 25 27 150 

8 24 23 27 26 24 27 151 

9 23 22 23 22 24 23 137 

10 26 26 25 24 26 27 154 

11 25 25 26 26 26 25 153 

12 25 25 25 24 25 25 149 

13 26 24 23 23 25 26 147 

14 22 25 21 23 23 25 139 

15 25 24 24 25 25 26 149 

16 22 23 24 24 25 24 142 

17 23 23 25 24 26 24 145 

18 26 24 25 22 26 25 148 

19 25 24 24 23 25 25 146 

20 28 27 28 27 27 27 164 

21 25 23 24 22 25 24 143 

22 24 24 23 23 24 25 143 
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ตาราง 20 (ตอ่) 

เลขที ่

คะแนนจากการทำกิจกรรมและแบบทดสอบระหว่างเรียน คะแนน 

เต็ม 

(180) 

ชุดที่ 1 

(30) 

ชุดที่ 2 

(30) 

ชุดที่ 3 

(30) 

ชุดที่ 4 

(30) 

ชุดที่ 5 

(30) 

ชุดที่ 6 

(30) 

23 25 24 24 23 25 25 146 

24 25 25 23 24 25 26 148 

25 27 26 23 26 25 26 153 

26 26 26 23 25 24 24 148 

27 25 25 25 24 25 27 151 

28 23 23 22 23 25 25 141 

29 22 22 26 24 24 26 144 

30 27 27 27 27 27 27 162 

31 24 25 22 24 22 24 141 

32 25 25 23 24 24 26 147 

33 27 26 27 26 26 26 158 

34 25 25 22 24 24 24 144 

35 25 26 23 24 26 26 150 

36 22 23 24 23 25 22 139 

รวม 889 876 874 865 898 910 5312 

เฉลี่ย 24.69 24.33 24.28 24.03 24.94 25.28 147.56 

S.D. 1.64 1.45 1.67 1.34 1.12 1.23 8.45 

ร้อยละ 82.31 81.11 80.93 80.09 83.15 84.26 81.98 (E1)  
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ตาราง 21 วิเคราะห์คะแนนประสทิธิภาพของผลลัพธ์ (E2) และเปรียบเทียบความสามารถ 

             การอ่านจับใจความก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้าง 

             ความสามารถการอ่านจับใจความของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ 

             กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ CIRC ร่วมกบัเทคนิคการสอนอ่าน KWL Plus  

เลขที ่
ความสามารถการอ่านจับใจความ 

ก่อนเรียน (30) หลังเรียน (30) 

1 18 26 

2 10 20 

3 13 26 

4 9 20 

5 11 23 

6 10 21 

7 14 27 

8 21 27 

9 7 21 

10 21 28 

11 20 28 

12 18 26 

13 12 24 

14 8 21 

15 20 28 

16 11 22 

17 18 26 

18 18 26 

19 19 26 

20 22 29 

21 10 24 

22 9 21 
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ตาราง 21 (ตอ่) 

เลขที ่
ความสามารถการอ่านจับใจความ 

ก่อนเรียน (30) หลังเรียน (30) 

23 10 24 

24 19 26 

25 17 27 

26 17 26 

27 21 28 

28 8 20 

29 19 26 

30 20 26 

31 6 20 

32 12 24 

33 17 26 

34 12 26 

35 18 26 

36 6 22 

รวม 521 887 

เฉลี่ย 14.47 24.64 

S.D. 4.89 2.74 

ร้อยละ 48.24 82.13 (E2) 
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ตาราง 22 คะแนนจากการทำกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบระหว่างเรียน  

              ชดุที่ 1 การอ่านจับใจความจากนิทาน และชุดที่ 2 การอ่านจบัใจความจากข่าว 

เลขที ่

ชุดที่ 1 อ่านจบัใจความจากนิทาน ชุดที่ 2 อ่านจับใจความจากข่าว 

ครั้งที ่1 

(10) 

ครั้งที ่

2 (10) 

สอบ  

(10) 

รวม 

(30) 

ครั้งที ่1 

(10) 

ครั้งที ่2 

(10) 

สอบ 

(10) 

รวม 

(30) 

1 9 9 9 27 8 8 9 25 

2 8 8 6 22 7 8 6 21 

3 8 8 7 23 7 8 8 23 

4 9 10 7 26 9 9 7 25 

5 8 9 7 24 9 8 8 25 

6 9 9 6 24 8 8 6 22 

7 9 9 8 26 8 9 8 25 

8 8 8 8 24 7 8 8 23 

9 8 9 6 23 9 7 6 22 

10 9 9 8 26 8 9 9 26 

11 8 8 9 25 7 9 9 25 

12 8 9 8 25 9 8 8 25 

13 9 9 8 26 8 9 7 24 

14 9 8 5 22 8 10 7 25 

15 8 9 8 25 9 7 8 24 

16 8 8 6 22 7 9 7 23 

17 8 8 7 23 7 9 7 23 

18 9 9 8 26 8 8 8 24 

19 8 9 8 25 9 7 8 24 

20 9 10 9 28 9 9 9 27 

21 9 9 7 25 8 8 7 23 

22 9 9 6 24 8 9 7 24 

23 8 9 8 25 9 7 8 24 
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ตาราง 22 (ตอ่) 

เลขที ่

ชุดที่ 1 อ่านจบัใจความจากนิทาน ชุดที่ 2 อ่านจับใจความจากข่าว 

ครั้งที ่1 

(10) 

ครั้งที ่

2 (10) 

สอบ  

(10) 

รวม 

(30) 

ครั้งที ่1 

(10) 

ครั้งที ่2 

(10) 

สอบ 

(10) 

รวม 

(30) 

24 9 8 8 25 8 10 7 25 

25 9 9 9 27 9 9 8 26 

26 9 9 8 26 9 9 8 26 

27 8 9 8 25 9 8 8 25 

28 8 9 6 23 9 8 6 23 

29 8 8 6 22 7 8 7 22 

30 9 10 8 27 9 9 9 27 

31 9 9 6 24 9 9 7 25 

32 9 8 8 25 8 10 7 25 

33 9 10 8 27 9 9 8 26 

34 9 9 7 25 9 9 7 25 

35 9 8 8 25 8 10 8 26 

36 8 8 6 22 7 9 7 23 

เฉลี่ย 8.56 8.78 7.36 24.69 8.22 8.56 7.56 24.33 

ร้อยละ 85.56 87.78 73.61 82.31 82.22 85.56 75.56 81.11 
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ตาราง 23 คะแนนจากการทำกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบระหว่างเรียน  

              ชดุที่ 3 การอ่านจับใจความจากโฆษณา และชุดที่ 4 การอ่านจับใจความ 

              จากบทความ 

เลขที ่

ชุดที่ 3 อ่านจับใจความจากโฆษณา ชุดที่ 4 อ่านจับใจความจากบทความ 

ครั้งที ่1 

(10) 

ครั้งที ่2 

(10) 

สอบ  

(10) 

รวม 

(30) 

ครั้งที ่1 

(10) 

ครั้งที ่2 

(10) 

สอบ 

(10) 

รวม 

(30) 

1 8 9 9 26 7 8 8 23 

2 9 9 7 25 8 9 7 24 

3 9 9 8 26 8 9 8 25 

4 8 10 8 26 9 10 6 25 

5 8 8 8 24 9 7 7 23 

6 8 9 6 23 7 8 7 22 

7 7 9 7 23 8 8 8 24 

8 9 9 9 27 8 9 9 26 

9 7 9 7 23 8 8 6 22 

10 7 9 9 25 8 8 8 24 

11 9 8 9 26 8 9 9 26 

12 8 8 9 25 9 7 8 24 

13 7 9 7 23 8 8 7 23 

14 7 8 6 21 8 8 7 23 

15 7 9 8 24 8 8 9 25 

16 9 8 7 24 8 9 7 24 

17 9 8 8 25 8 9 7 24 

18 8 9 8 25 7 8 7 22 

19 7 9 8 24 8 8 7 23 

20 8 10 10 28 9 10 8 27 

21 8 9 7 24 7 8 7 22 

22 7 9 7 23 8 8 7 23 
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ตาราง 23 (ตอ่) 

เลขที ่

ชุดที่ 3 อ่านจับใจความจากโฆษณา ชุดที่ 4 อ่านจับใจความจากบทความ 

ครั้งที ่1 

(10) 

ครั้งที ่2 

(10) 

สอบ  

(10) 

รวม 

(30) 

ครั้งที ่1 

(10) 

ครั้งที ่2 

(10) 

สอบ 

(10) 

รวม 

(30) 

23 7 9 8 24 8 8 7 23 

24 7 8 8 23 8 8 8 24 

25 7 8 8 23 8 9 9 26 

26 7 8 8 23 8 9 8 25 

27 8 8 9 25 9 7 8 24 

28 8 8 6 22 9 7 7 23 

29 9 9 8 26 8 9 7 24 

30 8 10 9 27 9 10 8 27 

31 7 8 7 22 8 9 7 24 

32 7 8 8 23 8 8 8 24 

33 8 10 9 27 9 10 7 26 

34 7 8 7 22 8 9 7 24 

35 7 8 8 23 8 8 8 24 

36 9 8 7 24 8 9 6 23 

เฉลี่ย 7.78 8.67 7.83 24.28 8.11 8.44 7.47 24.03 

ร้อยละ 77.78 86.67 78.33 80.93 81.11 84.44 74.72 80.09 
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ตาราง 24 คะแนนจากการทำกิจกรรมระหว่างเรียนและแบบทดสอบระหว่างเรียน  

              ชดุที่ 5 การอ่านจับใจความจากบทร้อยกรอง และชุดที ่6 การอ่านจบัใจความ 

              จากพระบรมราโชวาท 

เลขที ่

ชุดที่ 5 อ่านจับใจความ 

จากบทร้อยกรอง 

ชุดที่ 6 อ่านจับใจความ 

จากพระบรมราโชวาท 

ครั้งที ่1 

(10) 

ครั้งที ่2 

(10) 

สอบ  

(10) 

รวม 

(30) 

ครั้งที ่1 

(10) 

ครั้งที ่2 

(10) 

สอบ 

(10) 

รวม 

(30) 

1 9 9 9 27 9 8 9 26 

2 7 9 7 23 9 9 6 24 

3 7 9 8 24 9 9 8 26 

4 9 9 8 26 9 9 8 26 

5 9 8 8 25 9 9 7 25 

6 9 9 7 25 9 8 7 24 

7 8 9 8 25 8 10 9 27 

8 7 9 8 24 9 9 9 27 

9 8 9 7 24 8 9 6 23 

10 8 9 9 26 8 10 9 27 

11 9 9 8 26 8 8 9 25 

12 9 8 8 25 9 9 7 25 

13 8 9 8 25 8 10 8 26 

14 8 9 6 23 8 10 7 25 

15 8 9 8 25 8 9 9 26 

16 9 9 7 25 8 8 8 24 

17 9 9 8 26 8 8 8 24 

18 9 9 8 26 9 8 8 25 

19 8 9 8 25 8 9 8 25 

20 9 9 9 27 9 9 9 27 

21 9 9 7 25 9 8 7 24 
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ตาราง 24 (ต่อ) 

เลขที ่

ชุดที่ 5 อ่านจับใจความ 

จากบทร้อยกรอง 

ชุดที่ 6 อ่านจับใจความ 

จากพระบรมราโชวาท 

ครั้งที ่1 

(10) 

ครั้งที ่2 

(10) 

สอบ  

(10) 

รวม 

(30) 

ครั้งที ่1 

(10) 

ครั้งที ่2 

(10) 

สอบ 

(10) 

รวม 

(30) 

22 8 9 7 24 8 10 7 25 

23 8 9 8 25 8 9 8 25 

24 8 9 8 25 8 10 8 26 

25 8 8 9 25 9 8 9 26 

26 8 8 8 24 9 8 7 24 

27 9 8 8 25 9 9 9 27 

28 9 8 8 25 9 9 7 25 

29 7 9 8 24 9 9 8 26 

30 9 9 9 27 9 9 9 27 

31 8 8 6 22 9 8 7 24 

32 8 9 7 24 8 10 8 26 

33 9 9 8 26 9 9 8 26 

34 8 8 8 24 9 8 7 24 

35 8 9 9 26 8 10 8 26 

36 9 9 7 25 8 8 6 22 

เฉลี่ย 8.33 8.78 7.83 24.94 8.56 8.89 7.83 25.28 

ร้อยละ 83.33 87.78 78.33 83.15 85.56 88.89 78.33 84.26 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

ตัวอยา่งผลงานนักเรียน 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 

ชื่อ-สกุล     นางสกลรัตน์ นันอุดร 

วัน เดือน ปีเกิด   4 พฤศจิกายน 2535 

สถานที่อยู่ปจัจุบัน  บ้านเลขที ่3 หมู่ 3 ตำบลเหล่าปอแดง อำเภอเมืองสกลนคร  

      จังหวัดสกลนคร รหัสไปรษณีย ์47000 

ตำแหน่งปัจจบุัน   ครู คศ. 1 

สถานที่ทำงาน    โรงเรียนสกลนครพัฒนศกึษา อำเภอเมอืงสกลนคร  

      จังหวัดสกลนคร รหัสไปรษณีย ์47000 

ประวตัิการศกึษา  

 พ.ศ. 2548  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนบุาลเสาไห้ อำเภอเสาไห้  

      จังหวัดสระบรุี 

 พ.ศ. 2551  ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล  

      อำเภอเมืองสกลนคร จังหวดัสกลนคร 

 พ.ศ. 2554  ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล  

      อำเภอเมืองสกลนคร จังหวดัสกลนคร 

 พ.ศ. 2559  ปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ.)  

      สาขาวิชาการสอนภาษาไทย มหาวิทยาลัยขอนแกน่  

      อำเภอเมืองขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 

 พ.ศ. 2565  ปริญญาครศุาสตรมหาบณัฑิต (ค.ม.) สาขาวิชาวิจัยหลักสูตร 

      และการสอน มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร อำเภอเมืองสกลนคร 

      จังหวัดสกลนคร 

ประวตัิการทำงาน  

 พ.ศ. 2559  ครูผู้ช่วย โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา อำเภอเมืองสกลนคร  

      จังหวัดสกลนคร  

 พ.ศ. 2561   ครู คศ. 1 โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา อำเภอเมืองสกลนคร  

      จังหวัดสกลนคร 

 

 
 




