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ที่กรุณาเสียสละเวลาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบพจิารณาและให้ขอ้เสนอแนะในการปรับปรุง
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ปรญิญา    ค.ม. (วิจัยหลักสูตรและการสอน) 

สถาบัน    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ปีที่พิมพ์    2565 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครัง้น้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาประสทิธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM 

เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

ให้มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรยีนระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนที่พัฒนาขึน้ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรียนดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้น และ 4) เพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรยีน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครัง้นี ้คือ นักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 16 คน โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ สังกัดส านักงาน 

เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ได้มาจาก 

การเลอืกแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster random sampling) เครื่องมอืใช้ในการวิจัย คือ  

1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับ

แนวคิด TLLM 2) แผนการจัดการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรยีนดว้ย

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึน้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 

สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน รอ้ยละ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย และความคงทน 

ในการเรียนรู้โดยใช้ t-test (Dependent Samples)  



III 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึน้มีประสทิธิภาพ เท่ากับ 

79.58/78.45 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ประสทิธิภาพ 75/75 ที่ก าหนดไว ้

  2. ความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนหลังเรียน 

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึน้ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .01 

  3. ความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนที่พัฒนาขึน้ อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.74, S.D. = 0.20)  

  4. ความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรยีนหลังจากเรียนดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้น หลังเรียนแล้ว 2 สัปดาห์ ผลคะแนนไมแ่ตกต่างกัน 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 

ค าส าคัญ:  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ทฤษฎี Constructivism  แนวคิด TLLM   

                ความสามารถทางด้านค าศัพท์ 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were 1) to develop Computer-Assisted 

Instruction (CAI) for an English subject based on constructivism integrated with the 

TLLM approach to Improving Prathomsuksa 3 students’ English vocabulary abilities  

to meet the efficiency of 75/75, 2) to compare English vocabulary abilities of students 

before and after the intervention, 3) to examine students’ satisfaction toward learning 

through the developed CAI, and 4) to investigate English vocabulary retention of 

students. The samples consisted of 16 Prathomsuksa 3 students in the first semester of 

the academic year 2021 at Kangnonkhamprachasan School, Mukdahan province under 

Mukdahan Primary Educational Service Area Office. The research instruments were:  

1) CAI for an English subject based on constructivism integrated with TLLM approach to 

Improving the English vocabulary ability of Prathomsuksa 3 students, 2) English lesson 

plans, 3) an achievement test on English vocabulary, and 4) a satisfaction assessment 

form of students toward CAI in English subject. Statistics for data analysis were mean, 

standard deviation, percentage, and t-test for Dependent Samples. 

 

 

 

 



V 

 The findings were as follows: 

  1. The CAI for an English subject based on constructivism integrated with 

TLLM approach to improving the English vocabulary ability of Prathomsuksa 3 students 

achieved an efficiency of 79.58/78.45 which was higher than the defined criteria at 

75/75. 

  2. The students’ English vocabulary abilities after the intervention were 

higher than those before the intervention at the .01 level of significance.  

  3. The students’ satisfaction toward learning through the developed CAI 

after the intervention was at a high level (x̅ = 4.74, S.D. = 0.20). 

  4. The students’ English vocabulary retention level after two weeks was 

not significantly different at the .05 level. 

 

 

Keywords:  Computer-Assisted Instruction,  Constructivism,  TLLM  Approach,   

                 English Vocabulary Ability 
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บทท่ี 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

 ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ในปัจจุบันทั้งที่เกิดขึน้จากสภาพสังคม 

เศรษฐกิจ การเมือง เทคโนโลยี รวมถึงทางด้านการศึกษา ซึ่งการเปลี่ยนแปลงเหลา่นี้

เกิดขึน้อย่างรวดเร็ว รุนแรง และคาดไม่ถงึ อาทิ การแพร่ระบาดของเชือ้ไวรัสโคโรนา  

หรือโควิด 19 ซึ่งจากสถานการณ์ในปัจจุบันเราไมส่ามารถทราบได้เลยว่าจะเกิดอะไรขึน้ 

ในอนาคต การเปลี่ยนแปลงน้ีเองท าให้มนุษยเ์กิดการปรับตัวเปลี่ยนวิธีการคิด และทัศนคติ

ในการด าเนนิชีวิต การน าเทคโนโลยีส่ิงอ านวยความสะดวกเข้ามามีบทบาทส าคัญในชีวิต  

มีการรับ สง่ข้อมูลขา่วสารและสารสารเทศในรูปแบบต่าง ๆ ที่สามารถเข้าถงึได้ทุกที่  

ทุกเวลาอย่างกว้างขวาง (กระทรวงศกึษาธิการ, 2563, หน้า 6) และในปัจจุบันเทคโนโลยี

เข้ามามีบทบาทส าคัญในระบบการศึกษาอย่างมาก ผู้เรยีนสามารถศึกษาหาความรู้ 

ได้อยา่งเพ่ิมขึ้นและรวดเร็ว ส าหรับในประเทศไทยแลว้ได้มุง่เน้นประเด็นส าคัญไปที่ 

การจัดการเรียนการสอนในวิชาภาษาอังกฤษ ที่ผู้เรยีนจะต้องเตรียมความพร้อมทาง 

ดา้นความรู้พ้ืนฐานทางวิชาการและพัฒนาทักษะต่าง ๆ ได้แก่ ทักษะการฟัง พูด อ่าน  

และเขียนภาษาอังกฤษ เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของสังคมและโลกที่ใช้

ภาษาอังกฤษในการติดต่อสื่อสาร (อรรชนิดา หวานคง, 2559, หน้า 303)   

 กระทรวงศกึษาธิการได้ตระหนักถงึความส าคัญ และความจ าเป็นในการเรียน

ภาษาอังกฤษจึงไดจ้ัดให้มกีารจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในสถานศึกษา และ 

มีนโยบายเร่งรัดพัฒนาคุณภาพ การสอนภาษาอังกฤษ โดยมุ่งเนน้ให้ผู้เรยีนสามารถ 

น าประสบการณ์ในห้องเรียนไปใช้ในการด ารงชีวิต โดยมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

เพ่ือมุ่งพัฒนาทักษะที่ส าคัญ 4 ทักษะ คอื ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่าน  

และทักษะการเขียน ซึ่งเป็นแนวทางในการปฏิบัตขิองการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้ตรงตามจุดประสงค์ของหลักสูตร และจัดให้ภาษาอังกฤษ

เป็นวิชาพืน้ฐานที่บรรจุให้นักเรยีนทุกระดับช้ันต้ังแต่ระดับอนุบาล จนถงึระดับช้ันอุดมศึกษา 
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ได้เรยีนรู้ผ่านกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 

2551 และมาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขัน้พื้นฐาน (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 1)

 นอกจากน้ีนักการศึกษาและนักวิชาการหลายท่านไดค้้นคว้าวิจัยเพ่ือค้นหา

วิธีการที่ท าให้ผู้เรยีนมีความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษไดอ้ย่างมีประสทิธิภาพ 

และต่อเน่ือง ได้กล่าวว่าการเรียนภาษาอังกฤษขัน้พืน้ฐาน ผู้เรียนจะต้องเน้นทักษะการฟัง

และการพูด โดยผู้เรียนจะต้องเน้นการฟังเสยีง พยางค์ ค าศัพท์ วลี และสามารถออกเสียง

ได้อยา่งถูกต้อง ซึ่งผูท้ี่มีทักษะการฟังและทักษะการพูดที่ดจีะต้องมีความรู้พ้ืนฐาน 

ในดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษมากพอสมควร (ธีร์วรา ปลาตะเพียนทอง, 2562, หน้า 2)  

ในท านองเดยีวกันการเรียนภาษาอังกฤษ ค าศัพท์ถอืเป็นเรื่องจ าเป็นและส าคัญอยา่งมาก 

เพราะค าศัพท์นับเป็นการเรียนรู้ขัน้แรกของการเรยีนดา้นภาษา ถ้าผู้เรียนไมม่ีความรู ้

ดา้นค าศัพท์ จะไมส่ามารถน ามาสร้างรูปประโยค วลี หรือเรียงความหมายให้แก่ผูฟั้งได้

 จากผลการประเมินความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษของ EF English 

Ranking พบว่าในปี 2018 ประเทศไทยได้รับการจัดความสามารถอยู่อันดับที่ 64 ซึ่งตกลง

มาอยู่ในล าดับที่ 74 ในปี 2019 ซึ่งต่ ากว่าหลายประเทศในอาเซียน (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 

2563, หน้า 13) ซึ่งจากสภาพปัญหาดังกล่าวนี้สอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอน 

วิชาภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษา พบว่าค าศัพท์ภาษาอังกฤษถอืเป็นปัญหาหลัก 

ในการพัฒนาความรู้และความสามารถทางด้านภาษาอังกฤษของนักเรยีนไทย  

เพราะนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาของไทยมีวงค าศัพท์ทางภาษาอังกฤษน้อย  

และไมเ่พียงพอต่อการสร้างโครงสร้างทางภาษา และมีความรูใ้นการน าค าศัพท์ไปใช้

ค่อนข้างน้อย ซึ่งสอดคล้องกับ ณัฐฐาพร บุญช่วย และคณะ (2560, หน้า 61) ระบุว่า 

สภาพปัญหาหลักในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ คอื นักเรยีนขาดความรู้ 

และความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษและการจดจ าค าศัพท์ที่ถาวร นอกจากน้ี 

จากงานวิจัยของ อิชยา กองไชย (2560, หน้า 207) พบปัญหาส าคัญอีกหน่ึงปัญหา คือ 

ครูผู้สอนนิยมใช้วิธกีารจัดการเรียนการสอนแบบเดมิ ๆ อาทิ ให้ผู้เรียนฝึกท าใบงาน  

ใบความรู ้และใช้หนังสือแบบฝึกหัดเป็นตัวก ากบัแนวทางในการสอน พร้อมทั้งครูผู้สอน 

ไมใ่ช้เทคโนโลยีช่วยเป็นส่ือการสอน อาจเป็นเพราะขาดแคลนความพร้อมทางดา้นส่ือ

เทคโนโลยี ขาดระบบจัดการดา้นงบประมาณ รวมถึงสื่อเทคโนโลยีที่ล้าสมัยและ 

ไมเ่หมาะสมกับผู้เรียน 
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 นอกจากน้ันสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคตดิต่อเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID-19) ที่เริ่มต้นขึน้ในช่วงกลางเดอืนมกราคม 2562 จนถึงปัจจุบัน ท าให้ประเทศไทย

ได้มกีารเตรียมความพร้อมในการจัดการเรียนการสอนโดยน าเอาเทคโนโลยีทางการศึกษา

เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ซึ่งมีความสอดคลอ้งกับมาตรการป้องกันการระบาด

ของโรค คือ ก าหนดให้มกีารเว้นระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) โดยผู้สอนจะน า

สื่อเทคโนโลยีและเคร่ืองมือตา่ง ๆ ที่ทันสมัยมาใช้ ซึ่ง ปิยะวรรณ ปานโต (2563, หน้า 2) 

ระบุว่า การถ่ายทอดความรู้โดยใช้เทคโนโลยีท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ สร้างเข้าใจ  

และมีแหลง่ความรูท้ี่ผู้เรยีนสามารถเข้าถึงไดอ้ย่างง่ายดาย รวดเร็ว และสามารถเรยีนรู้ได้

ทุกที่ ทุกเวลา (Anywhere anytime) ซึ่งถอืเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่มีการเปลี่ยนแปลง

รูปแบบและวิธกีารเรียนการสอนแบบเดมิที่ผู้เรียนจะน่ังเรียนในห้องเรียน เปลี่ยนเป็น 

การเรียนการรู้บนฐานของเทคโนโลยี (Technology-based learning) สอดคลอ้งกับ  

พสุ เดชะรนิทร ์(2559, ออนไลน์) ได้น าเทคโนโลยีมาใช้ในทางการศึกษามีความเหมาะสม

กับผู้เรียนที่เป็น Generation Z หรือที่เรยีกว่า Internet Generation ซึ่งเป็นกลุ่มผู้เรยีน 

ที่เติบโตมาพร้อม ๆ กับการใช้และขยายตัวของเทคโนโลยี 

 แนวคิดและทฤษฎีที่น ามาเป็นรากฐานส าคัญในการจัดการเรียนการสอน 

ในสถานการณก์ารแพร่ระบาดของเชือ้ไวรัสโคโรนา (COVID-19) และสอดคล้องกับ 

การใช้ส่ือเทคโนโลยีเข้ามาควบคู่กับการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ ทฤษฎี Constructivism 

หรือทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง และแนวคิด TLLM (Teach Less Learn More) 

หรือสอนน้อย เรียนรู้มาก 

 ทฤษฎี Constructivism เป็นทฤษฎทีี่ว่าดว้ยกระบวนการทางสติปัญญา 

ในการสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง โดยผู้เรียนจะลงมือปฏิบัติในกระบวนการการจัดการเรียน 

การสอน และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยน าองค์ความรู้ใหม่ที่สร้างขึ้นที่เกิดจาก

ประสบการณก์ารเรียนรู้แลกเปลี่ยนที่ผู้เรยีนพบเห็น หรือปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 

และสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งเกิดการเช่ือมโยงประสบการณเ์ดมิที่มีอยู่กับองค์ความรู้ใหม ่

ที่ผู้เรยีนได้สร้างขึ้น จนเกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญาของตนเองที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ 

ที่ส าคัญ 
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 แนวคิด TLLM (Teach Less, Learn More) หรือสอนน้อย เรียนรู้มาก  

(Lee, 2004, p. 12 อ้างถงึใน กมลรัตน์ เทอร์เนอร ์และคณะ, 2559, หน้า 16) ถือเป็น

แนวคิดในการจัดกระบวนการเรียนการรู้ที่ได้รับการสนับสนุนจาก ทฤษฎี Constructivism 

ซึ่งเป็นทฤษฎีที่ให้ความส าคัญกับตัวผู้เรยีนที่เช่ือว่าผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ 

ดว้ยตนเอง จากการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น และสิ่งแวดล้อมอย่างกระตอืรือรน้ โดยแนวคิด 

TLLM (Teach Less, Learn More) เสนอให้ผู้สอน สอนให้น้อยลง Teach Less แตส่ง่เสริม 

ให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ที่มากขึ้น Learn More ในรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย

และเหมาะสมกับผู้เรียน 

 ดังน้ันสื่อนวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษาที่สอดคล้องกับทฤษฎี 

Constructivism และแนวคิด TLLM คือ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนซ่ึงถือเป็นส่ือ 

การจัดการเรียนการสอนรูปแบบหน่ึงที่ไดรั้บความนิยมน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน

ต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เน่ืองจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถแสดงรูปภาพ 

เสยีง ภาพเคลื่อนไหว ภาพกราฟิก วีดโีอ ได้พร้อม ๆ กัน และช่วยสร้างแรงจูงใจ 

ให้กับผู้เรียน ซึ่งสามารถแก้ปัญหาและพัฒนาศักยภาพในการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนในเวลาเดยีวกันได้ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถช่วยพัฒนาทักษะ

ทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของผู้เรยีน เน่ืองจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นส่ือ 

ที่สร้างโดยใช้หลักการ Constructivism นอกจากน้ียังช่วยถ่ายโอนเนือ้หาความรู้ไปสูผู่้เรยีน 

และอ านวยความสะดวกให้แก่ผูส้อนและผู้เรียน โดยผู้เรยีนสามารถทบทวนบทเรียนได้ทุกที่ 

ทุกเวลา และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาความรู้ของตนได้อยา่งตอ่เน่ือง  

ซึ่งวรรษพร อยู่ขว้น และคณะ (2560, หน้า 160) กล่าวว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

เป็นส่ือการสอนที่มีบทบาทส าคัญย่ิงในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งในปัจจุบันมีการใช้ 

กันอย่างแพร่หลายท าให้ผู้เรยีนสนุกไปกับการเรียน ไมรู้่สึกเบื่อหน่าย และสามารถน ามาใช้

ในการสอนเสริม หรือทบทวนเนื้อหาที่ผู้เรียนเรียนผ่านมาแลว้ในช้ันเรียนได้เป็นอย่างดี 

โดยให้ผู้เรยีนศึกษาดว้ยตนเอง เพ่ือช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน เน่ืองจากคุณสมบัติ

ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะน าเสนอเนือ้หาการสอน ร่วมกับเกมทางการศึกษาน้ัน

เป็นการออกแบบที่ท้าทาย เปิดโอกาสให้ผู้เลน่ได้ลองผิดลองถูก และมีอ านาจในการ

ตัดสินใจในการเลอืกเล่น พร้อมทั้งให้ความสนุกสนาน และชวนติดตาม นอกจากน้ี 

การเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไม่จ ากัดสถานที่การเรียน ผู้เรยีนสามารถเลอืก

เรียนได้ทุกที่ ทุกเวลาตามตอ้งการ อีกทัง้ยังเป็นการเสริมความเข้าใจและทบทวนเนือ้หา 
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ที่ได้ศึกษามาแลว้ สามารถน าความรู้ที่ไดม้าประยุกต์ใช้ในการเรียนได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

นอกจากน้ี กัญญารัตน์ บุตดีหัต และคณะ (2562, หน้า 3) ระบุว่า การน าบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเข้ามามีบทบาทในการจัดการเรียนการสอนน้ันสามารถช่วยครูผู้สอน

ในการขยายขอบเขตความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งผูเ้รียนจะเป็นผูด้ าเนนิการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง และสามารถรับผลย้อนกลับตามการตอบสนองตน ซึ่งตอบสนองกับ

ความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรยีนได้เป็นอย่างดี 

 ผลการวิจัยทั้งในและต่างประเทศจ านวนมากที่เกี่ยวกับการใช้บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนในระดับ

ประถมศึกษาไดอ้ย่างมีประสทิธิภาพ ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 

ความก้าวหน้าทางการเรยีนรู้ค าศัพท์เป็นไปตามเกณฑ์ มีความคงทนในการจ าค าศัพท์ และ

มีความพึงพอใจในระดับมากถึงมากที่สุด (อนุชิดา สุขใหญ่, 2561, หน้า 1) ผูว้ิจัยจึงเห็นว่า 

การจัดการเรียนสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้ทฤษฎี constructivism 

ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือสง่เสริมพัฒนาการการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของผู้เรยีน 

และมีความสนใจที่จะพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพ่ือพัฒนาความสามารถ

ทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของผู้เรยีน โดยคาดหวังว่าผู้เรยีนจะศึกษาเนือ้หาและ 

ท ากิจกรรมจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพ่ือพัฒนาความรู้ ความสามารถ 

ในการใช้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ และเป็นแนวทางในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนให้มีประสทิธิภาพต่อไป 

ค ำถำมของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยได้ก าหนดค าถามของการวิจัย ไว้ดังนี ้ 

  1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์หรือไม่ 

  2. นักเรยีนที่เรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน หรือไม ่อย่างไร 
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  3. นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อการเรยีนดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM 

เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับใด 

  4. นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี  

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM หรือไม ่อย่างไร 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไวด้ังนี ้ 

  1. เพ่ือพัฒนาประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชา

ภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถ

ดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพ่ือเปรยีบเทียบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

  3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรียนดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM 

เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

  4. เพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM  

เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

สมมติฐำนของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยได้ต้ังสมมติฐานของการวิจัย ไวด้ังนี ้ 

  1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
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  2. ความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับ

แนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

  3. ความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา

ความสามารถดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับมากขึน้ไป 

  4. ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หลังจากเรียน 2 สัปดาห์ ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา 

ความสามารถดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 70 

ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยได้ก าหนดความส าคัญของการวิจัย ไวด้ังนี ้ 

  1. ได้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกบั

แนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เป็นแนวทางในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้กับครูผูส้อน 

ในกลุ่มสาระภาษาตา่งประเทศ และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 

ขอบเขตของกำรวิจัย 

 การวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ไวด้ังนี ้ 

  1. ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ  

   เนือ้หาที่น ามาจัดท าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีความสอดคลอ้งกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และจากสื่อสิ่งพิมพ์เกี่ยวกับสถานการณโ์ลกในปัจจุบัน  

ซึ่งประกอบดว้ย 
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      1.1 Unit 1 เร่ือง Numbers 1-100    จ านวน 2 ช่ัวโมง 

      1.2 Unit 2 เร่ือง Daily routine activities  จ านวน 2 ช่ัวโมง 

      1.3 Unit 3 เร่ือง Healthy body    จ านวน 2 ช่ัวโมง 

      1.4 Unit 4 เร่ือง Interesting places   จ านวน 2 ช่ัวโมง 

      1.5 Unit 5 เร่ือง Wonderful Party   จ านวน 2 ช่ัวโมง 

      1.6 Unit 6 เร่ือง Self -Care for Covid-19 จ านวน 2 ช่ัวโมง 

  2. ประชำกร และกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 

   2.1 ประชากร ได้แก่ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 257 คน  

15 โรงเรียน จากกลุ่มเครือข่ายสะพานมติรภาพที่ 3 สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

ประถมศึกษามุกดาหาร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 

   2.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 16 คน 

โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา

มุกดาหาร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งได้มาโดยการสุม่แบบกลุ่ม (Cluster random 

sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยการสุม่ 

  3. ตัวแปรที่ศกึษำ 

   3.1 ตัวแปรอิสระ คือ 

    3.1.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM  

   3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

    3.2.1 ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา

ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

    3.2.2 ความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

    3.2.3 ความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรียนดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM 

เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
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    3.2.4 ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM 

เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

  4. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรทดลอง 

   ระยะเวลาในการทดลองคือ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564  

โดยท าการทดลองสัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง เป็นระยะเวลาประมาณ 6 สัปดาห์ รวม 12 ชั่วโมง  

ไมร่วมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยท าการจัดการเรียนการสอนด้วยบทเรียน 

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

กรอบแนวคิดของกำรวิจัย 

 ในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยไดก้ าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ไว้ดังภาพประกอบ 1 

ตัวแปรอิสระ                         ตัวแปรตำม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

ตามทฤษฎี Constructivism  

ร่วมกับแนวคิด TLLM เพื่อพัฒนา

ความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

ประสิทธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ความสามารถทางด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ 

ความพึงพอใจต่อการเรยีน 

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 ในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยได้นิยามศัพท์เฉพาะ ไว้ดังนี้  

  1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง รูปแบบหน่ึงของการจัดการเรียน

การสอนโดยมีคอมพิวเตอร์เป็นสื่อกลางในการจัดการเรียนรู้ โดยน าเสนอเนือ้หาของ

บทเรียนผ่านข้อความ ภาพน่ิง ภาพเคลื่อนไหว แผนภูมิ กราฟ วีดทีัศน์ และเสยีง  

เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ โดยผู้เรยีนสามารถโต้ตอบและรับข้อมูล

ย้อนกลับได้ในทันที  

  2. ทฤษฎี Constructivism หมายถึง กระบวนการทางสติปัญญาในการสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเอง สามารถท าได้โดยเช่ือมโยงความรูใ้หม่และความรูเ้ดมิ น าความรู้ 

มาสังเคราะห์ พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลจนได้องค์ความรู้ใหม่ 

และสามารถน าไปสร้างและพัฒนาตอ่เป็นโครงสร้างทางสติปัญญาของตนเองได้ 

  3. แนวคิด TLLM หรือแนวคิดสอนน้อยเรยีนรู้มาก หมายถึง  

การจัดกระบวนการเรียนการสอนที่ยึดหลักทฤษฎี Constructivism เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ 

ในการจัดการเรียนการสอน โดยผู้เรยีนจะเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ด้วยตัวผู้เรยีนเอง 

เพ่ือพัฒนากระบวนการคิด ผ่านประสบการณ์ที่ได้รับจากกจิกรรมการเรียนรู้ด้วยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยการถ่ายทอดความรู้จากครูผู้สอนจะลดลง ครูผู้สอนจะท าหน้าที่

เป็นผูส้นับสนุนกระตุ้นให้ผู้เรยีนเกิดการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยตนเองโดย 

ผ่านหลักการ WHY WHAT และ HOW เข้าร่วมในขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

  4. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หมายถึง สือ่การจัดการเรียนการสอนโดยใช้

คอมพิวเตอร์เป็นสื่อกลางในการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ เพ่ือน าเสนอ ถ่ายทอด

บทเรียนหรือองค์ความรู้ตามล าดับขั้นตอน เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 

โดยมีกระบวนการการท างานผา่นข้อความ ภาพน่ิง ภาพเคลื่อนไหว วีดทีัศน์ และเสยีง 

สามารถบันทึกผลการเรียน ประเมินผลการเรียน แจ้งผลการเรียนให้ผู้เรยีนทราบได้ทันที 

และสามารถทบทวนได้ในภายหลัง ซึ่งบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประกอบดว้ย 6 หน่วย

การเรียนรู้ ได้แก่ Unit 1 Numbers (1-100) Unit 2 Daily Routine Activities Unit 3 Healthy 

Body Unit 4 Interesting Places Unit 5 Wonderful Party และ Unit 6 Self-Care for  

COVID–19 โดยแตล่ะหน่วยการเรียนรู้จะประกอบดว้ย 1) หน้าเข้าสูบ่ทเรียน  
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2) หน้าลงทะเบียน 3) หน้าจุดประสงค์ในการเรียนรู้ 4) หน้าเมนูหลัก แบ่งออกเป็น 6 หน้า 

ได้แก่ 4.1) Reading การอ่านออกเสียง 4.2) Spelling การสะกดค าศัพท์ 4.3) Speaking 

การสร้างรูปประโยคอย่างง่าย 4.4) Game: Matching Vocabulary เกมจับคูค่ าศัพท์  

4.5) Game: Spelling Vocabulary เกมสะกดค าศัพท์ 4.6) Test แบบทดสอบระหว่างเรียน 

ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา พุทธศักราช 2551 และสถานการณโ์ลก 

ในปัจจุบัน โดยมีขัน้ตอนของการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับ

แนวคิด TLLM ดังน้ี 

   4.1 ขั้นสร้างแรงจูงใจให้กับผู้เรยีน เป็นข้ันตอนที่ผู้เรยีนจะรับรูถ้ึง

จุดมุง่หมายของการเรียนรู้ในครัง้นี ้พร้อมทั้งสร้างแรงจูงใจในการเรียนบทเรียนที่ครูผู้สอน

ก าหนด โดยการต้ังค าถาม เปิดคลปิวีดีโอ เลน่เกม รูปภาพ บัตรค า หรือการสร้าง

สถานการณจ์ าลอง เพ่ือเป็นการกระตุน้ และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่กระตอืรือรน้

ให้กับผู้เรียน 

   4.2. ขั้นแสดงความรูเ้ดมิ ในขั้นนีผู้้เรยีนจะเร่ิมท ากิจกรรมต่าง ๆ  

ที่แสดงออกถงึความรู ้ความเข้าใจเดมิที่มีอยู่เกีย่วกับบทเรียน เช่น การอภิปรายกลุ่ม 

การเขียนแผนผังความคิด เขียนบรรยาย ออกแบบโปสเตอร ์และการแสวงหาสบืค้นข้อมูล

จากแหลง่สื่อสิ่งพิมพ์ทางอินเทอร์เน็ต 

   4.3. ขั้นการปรับเปลี่ยนแนวคิด เป็นการจัดระบบโครงสร้างของความคิด

ใหม่ที่เกิดขึน้โดยเร่ิมจากผู้เรียนได้พิจารณาความแตกต่างระหว่างความคิดเห็นของตนเอง

กับของผู้อื่น จากการท างานเป็นคู่หรือเป็นกลุม่หรือการเรียนรู้จากครูและความรู้ที่ไดจ้าก

บทเรียน จากน้ันให้ผู้เรยีนสร้างความคิดใหม่ หรือก าหนดความคิดใหม่ขึน้มา พร้อมทั้ง 

มีวิธกีารตรวจสอบความคิดใหม่ โดยผ่านการสอบถาม การให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเตมิจาก

เพ่ือนในกลุ่มหรือครู การใช้เกม และการทดสอบความรู้ ทั้งในช้ันเรียนและจากบทเรียน 

ที่ออกแบบเป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

   4.4 ขั้นน าความคิดไปประยุกต์ใช้ เป็นข้ันตอนที่น าแนวคิด TLLM  

เข้ามาประยุกต์ใช้ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนการสอน โดยมีขัน้ตอน ดังนี ้ 

    1) WHY ท าไมจงึต้องสอน/เรียน เป็นการอธิบายวัตถุประสงค์ที่แท้จริง

ของหน่วยการเรียนรู้ว่าคืออะไร เพ่ือให้นักเรยีนได้เรยีนรู้อยา่งเข้าใจและสามารถท าให้

บรรลุจุดประสงค์ เช่น เมื่อนักเรียนเรียน Unit 3 Healthy Body สุขภาพร่างกายที่แข็งแรง 

นักเรยีนจะสามารถถาม-ตอบเกี่ยวกับการเจ็บป่วยหรือการรักษาตนเองเบื้องต้นโดยใช้ 
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รูปประโยคอย่างง่ายได้ ฯลฯ นอกจากน้ีครูผู้สอนยังต้องสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดความ

สนใจต่อการเรยีนรู้ 

    2) WHAT สอน/เรยีนอะไร เป็นการน าเสนอสาระเนือ้หาการเรียนรู้ 

ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ ว่าในแตล่ะหน่วยการเรียนรู้ผู้เรียนจะได้พัฒนา

ความสามารถทางด้านใด และเน้นให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

    3) HOW สอน/เรยีนอย่างไร เป็นการออกแบบรูปแบบการจัด 

การเรียนการสอน โดยได้น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษเข้ามามีส่วน

ร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ ครูผู้สอนจะต้องเข้าใจ

ถึงความแตกต่างของผู้เรยีน และเป็นผูค้อยจัดสรรทรัพยากรและสิ่งอ านวยความสะดวก 

พร้อมทั้งส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรยีน จากแนวคิด TLLM ซึ่งทั้ง 3 ขั้นตอนนีถ้อืเป็น

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนน าความคิดที่ตนสร้างขึ้นใหม่ 

จากการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือแสดงว่า

ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย โดยผู้เรยีนได้ทบทวนความรูจ้ากการท า

แบบฝึกหัด การสืบค้นหาค าตอบและความรู้เพ่ิมเติม การท างานเป็นกลุม่ 

   4.5 ขั้นทบทวน เป็นข้ันที่ให้ผู้เรยีนเปรยีบเทียบความรู้ของตนเองว่า 

เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร จากความรูก้่อนเรียนและหลังจากได้รับความรู้ใหม่เข้าไป 

โดยการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สะท้อนความคิดเห็น เช่น การเขียนแผนผังความคิด  

การท าแบบทดสอบ หรือการตอบค าถาม นอกจากนียั้งเป็นการทบทวนเนื้อหา ความรู ้

ว่าผู้เรียนจดจ าและน ามาใช้ประโยชน์ได้มากน้อยเพียงใดในชีวิตประจ าวัน 

  5. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หมายถึง คุณภาพดา้นกระบวนการและ

ผลผลิตของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ผูว้ิจัยได้พัฒนาขึน้ มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 

75/75 ซึ่งก าหนดไว้ดังน้ี 

   5.1 75 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบระหว่าง

เรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู้  

คิดเป็นร้อยละไมต่่ ากว่า 75 



13 

  5.2 75 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบหลังเรียน

เสร็จสิ้นดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน คิดเป็นร้อยละไมต่่ ากว่า 75 

  6. ความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ หมายถึง คะแนนที่ได้ 

จากการบอกความหมายของค าศัพท์ภาษาอังกฤษ การจดจ าค าศัพท์จากประโยค  

การเลอืกค าศัพท์ภาษาอังกฤษ รวมถึงการน าค าศัพท์ภาษาอังกฤษไปใช้ในการเขียน

โครงสร้างประโยคได้อยา่งถูกต้อง โดยมีค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่สอดคล้องกับหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และสถานการณโ์ลกในปัจจุบัน  

โดยใช้แบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เป็นแบบปรนัยชนิด 3 ตัวเลอืก 

จ านวน 20 ข้อ  

  7. ความพึงพอใจที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

หมายถึง ระดับความคิดเห็นของผูเ้รียนที่มีต่อกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน 

โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้น ซึ่งผูเ้รียนสามารถประเมินไดจ้าก

แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ แบบมาตราสว่นประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  

ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด จ านวน 10 ขอ้ 

  8. ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน หมายถึง ความสามารถในการระลกึไดข้องผู้เรยีนที่ได้รับการเรียนรู้จากบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษที่พัฒนาขึน้ หลังจากทิ้งไว้ช่วงระยะเวลาหน่ึง  

ซึ่งในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยจะเว้นระยะ 2 สัปดาห์หลังการทดลองสิน้สุด โดยคะแนนได้จาก

การสอบจากแบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เป็นแบบปรนัย 

ชนิด 3 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวข้อง 

 ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร 

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งมรีายละเอียดตามล าดับ ดังนี้ 

  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ 

   1.1 ความส าคัญของกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

   1.2 คุณภาพผู้เรยีน 

   1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  2. หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ พุทธศักราช 2563 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ 

   2.1 วิสัยทัศน์ 

   2.2 พันธกจิ 

   2.3 เป้าหมาย 

   2.4 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

   2.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   2.6 การวัดและการประเมินผล 

   2.7 เกณฑ์ในการวัดและประเมินผล 

   2.8 ค าอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

   2.9 โครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

  3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

   3.1 ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

   3.2 ประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

   3.3 ลักษณะของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
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   3.4 ประโยชน์และขอ้จ ากัดของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

   3.5 หลักการและขั้นตอนในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

  4. การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism 

   4.1 แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับทฤษฎี Constructivism 

   4.2 กรอบแนวคิดของทฤษฎี Constructivism 

   4.3 ความหมายของทฤษฎ ีConstructivism 

   4.4 คุณลักษณะส าคัญของทฤษฎี Constructivism 

   4.5 องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี 

Constructivism 

   4.6 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism 

   4.7 บทบาทของครูผู้สอนกับการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี 

Constructivism  

   4.8 ประโยชน์และขอ้จ ากัดของการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี 

Constructivism 

  5. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TLLM (Teach less, learn more) 

   5.1 กรอบแนวคิดของทฤษฎีที่สนับสนุนแนวคิด TLLM 

   5.2 ที่มาของแนวคิด TLLM (สอนน้อย เรียนรู้มาก) 

   5.3 หลักการส าคัญในการประยุกต์ใช้แนวคิด TLLM 

   5.4 ทฤษฎีการเรียนรู้ที่สนับสนุนแนวคิด TLLM 

  6. ทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

   6.1 ทฤษฎีการสร้างความรูด้ว้ยตนเอง (Constructivism) 

   6.2 การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด 

TLLM 

  7. ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

   7.1 ความหมายของค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

   7.2 ประเภทของค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

   7.3 จุดมุง่หมายของค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

   7.4 หลักการเลอืกค าศัพท์ 

   7.5 ทฤษฎีการสอนค าศัพท์ 
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  8. ความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

   8.1 ความหมายของความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

   8.2 วิธีการวัดความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

   8.3 หลักการและขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ 

  9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ 

   9.1 การวัดและประเมินผลทักษะการฟัง 

   9.2 การวัดและประเมินผลทักษะการพูด 

   9.3 การวัดและประเมินผลทักษะทางดา้นค าศัพท์ 

  10. ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

   10.1 ความหมายของความคงทนในการเรียนรู้ 

   10.2 ระบบความจ า 

   10.3 ทฤษฎีความจ า 

   10.4 การวัดความคงทนในการเรียนรู้ 

   10.5 ระยะเวลาที่ใช้ในการวัดความคงทนในการเรียนรู้ 

  11. ความพึงพอใจ 

   11.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

  12. การหาประสทิธิภาพของเครื่องมือ 

  13. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   13.1 งานวิจัยในประเทศ 

   13.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 1. ความส าคญัของกลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ 

  กระทรวงศกึษาธิการ (2551, หน้า 220) ในสังคมโลกปัจจุบันการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศมีความจ าเป็นและส าคัญอยา่งย่ิงในชีวิตประจ าวัน เน่ืองจากเป็น

เครื่องมือในการติดต่อสื่อสารทางการศึกษา การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชีพ  

การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมและวิสันทัศน์ของชุมชนโลก และตระหนักถงึ 

ความหลากหลายทางวัฒนธรรมและมุมมองของสังคมโลก น ามาซึ่งมิตรไมตรีและ 

ความรว่มมือกับประเทศต่าง ๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและผู้อื่น 

ได้เป็นอย่างดี เรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม 

ประเพณ ีการคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมอืง การปกครอง มีเจตคติที่ดีต่อการใช้

ภาษาตา่งประเทศ และใช้ภาษาตา่งประเทศเพ่ือการติดต่อสื่อสารได้ รวมทั้งเข้าถงึ 

องค์ความรู้ต่าง ๆ ได้งา่ยและกว้างขึ้น และมีวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต 

  ดังน้ันภาษาต่างประเทศจึงเป็นสาระการเรียนรู้พืน้ฐานซ่ึงก าหนดให้เรยีน

ตลอดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน คือ ภาษาอังกฤษ สว่นภาษาตา่งประเทศอื่น 

เช่น ภาษาฝรั่งเศส เยอรมัน จีน ญี่ปุ่น อาหรับ บาล ีและภาษากลุม่ประเทศเพ่ือนบ้าน  

หรือภาษาอื่น ๆ ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษาที่จะจัดท ารายวิชาและจัดการเรียนรู้ 

ตามความเหมาะสม 

 2. คุณภาพของผู้เรียน 

  กระทรวงศกึษาธิการ (2551, หน้า 222) หลักสูตรแกนกลางทางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดคุณภาพของผู้เรยีนในแต่ละระดับการศึกษา  

ซึ่งในการวิจัยครัง้น้ี ผู้วิจัยไดศึ้กษาคุณภาพผู้เรียนที่จบชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ต้องมีความรู้

ความสามารถ ดังน้ี 

   จบชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3  

    1. ปฏิบัตติามค าสั่ง ค าขอร้องที่ฟัง อ่านออกเสยีงตัวอักษร ค า 

กลุ่มค า ประโยคง่าย ๆ และบทพูดเข้าจังหวะงา่ย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน  

บอกความหมายของค าและกลุ่มค าที่ฟังตรงตามความหมาย ตอบค าถามจากการฟัง 

หรืออ่านประโยค บทสนทนาหรือนทิานง่าย ๆ  
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    2. พูดโต้ตอบดว้ยค าสั้น ๆ ง่าย ๆ ในการสื่อสารระหว่างบุคคล 

ตามแบบที่ฟัง ใช้ค าสั่งและค าของร้องง่าย ๆ ของตนเอง พูดขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง

และเพ่ือน บอกความรูส้กึของตนเองเกี่ยวกับสิง่ต่าง ๆ ใกลตั้วหรือกิจกรรมต่าง ๆ  

ตามแบบที่ฟัง 

    3. พูดให้ขอ้มูลเกี่ยวกับตนเองและเร่ืองใกลตั้ว จัดหมวดหมู่ค า 

ตามประเภทของบุคคล สัตว์ และสิ่งของตามทีฟั่งหรืออ่าน 

    4. พูดและท าท่าประกอบตามมารยาทสังคม วัฒนธรรมของเจ้าของ

ภาษา บอกช่ือและค าศัพท์ง่าย ๆ เกี่ยวกับเทศกาล วันส าคัญ งานฉลอง และชีวิต 

ความเป็นอยูข่องเจ้าของภาษา เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมที่เหมาะกับวัย 

    5. บอกความแตกต่างของเสยีงตัวอักษร ค า กลุ่มค า และประโยค 

ง่าย ๆ ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

    6. บอกค าศัพท์เกี่ยวกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

    7. ฟัง พูดในสถานการณง์่าย ๆ ที่เกิดขึน้ในห้องเรียน 

    8. ใช้ภาษาตา่งประเทศ เพ่ือรวบรวมค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องใกลตั้ว 

    9. มีทักษะในการใช้ภาษาตา่งประเทศ (เน้นการฟัง-พูด) สื่อสาร 

ตามหัวเร่ืองเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว อาหาร เครื่องดื่ม  

และเวลาว่างและนันทนาการ ภายในวงค าศัพท์ประมาณ 300-450 ค า (ค าศัพท์รูปธรรม) 

    10. ใช้ประโยคค าเดยีว (One Word Sentence) ประโยคเดี่ยว (Simple  

Sentence) ในการสนทนาโต้ตอบตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน 

 3. สาระและมาตรฐานการเรยีนรู้ 

  ในการจัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบดว้ย สาระการเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัด ซึ่งเป็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ต้องการให้เกิดในผู้เรียน 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 228-243) ดังนี ้

   สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

    มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองที่ฟังและอ่านจากส่ือประเภท

ต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
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    ตัวชี้วัดช่วงชั้น 

     1. ปฏิบัตติามค าสั่งและค าขอร้องที่ฟังหรืออ่าน 

     2. อ่านออกเสียง สะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยค และบทพูดเข้า

จังหวะ (Chant) ง่าย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน 

     3. เลอืกระบุภาพหรือสัญลักษณ์ตรงตามความหมายของกลุ่มค า

และประโยคที่ฟัง 

     4. ตอบค าถามจากการฟังหรืออ่านประโยค บทสนทนา หรือ

นิทานงา่ย ๆ  

    มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยน

ข้อมูลขา่วสาร แสดงความรูส้กึและความคิดเหน็อย่างมีประสทิธิภาพ 

    ตัวชี้วัดช่วงชั้น 

     1. พูดตอบโต้ด้วยค าสั้น ๆ ง่าย ๆ ในการสื่อสารระหว่างบุคคล 

ตามแบบที่ฟัง 

     2. ใช้ค าสั่งและค าขอร้องง่าย ๆ ตามแบบที่ฟัง 

     3. บอกความตอ้งการง่าย ๆ ของตนเองตามแบบที่ฟัง 

     4. พูดขอและให้ข้อมูลงา่ย ๆ เกี่ยวกับตนเองและเพื่อนตามแบบที่

ฟัง 

     5. บอกความรูส้กึของตนเองเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ใกลตั้ว หรือ

กิจกรรมต่าง ๆ ตามแบบที่ฟัง 

    มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลขา่วสาร และความคิดเห็นในเร่ือง

ต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน 

    ตัวชี้วัดช่วงชั้น 

     1. พูดให้ขอ้มูลเกี่ยวกับตนเองและเร่ืองใกลตั้ว 

     2. จัดหมวดหมู่ตามประเภทของบุคคล สัตว์ และส่ิงของตามที่ฟัง

หรืออ่าน 

   สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม 

    มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรม

ของเจ้าของภาษา และน าไปใช้ไดอ้ย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ  
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    ตัวชี้วัดช่วงชั้น 

     1. พูดและท าท่าทางประกอบตามมารยาทสังคม วัฒนธรรม 

ของเจ้าของภาษา 

     2. บอกช่ือและค าศัพท์ง่าย ๆ เกี่ยวกับเทศกาล วันส าคัญ  

งานฉลอง และชีวิตความเป็นอยูข่องเจ้าของภาษา 

     3. เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมที่เหมาะกับวัย

    มาตรฐาน ต 2.2 เข้าความเหมอืนและความแตกต่างระหว่างภาษา

และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และน ามาใช้อยา่งถูกต้อง 

และเหมาะสม 

    ตัวชี้วัดช่วงชั้น 

     1. บอกความแตกต่างของเสยีงอักษร ค า กลุ่มค า และประโยค 

ง่าย ๆ ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

   สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุม่สาระการเรียนรู้อื่น 

    มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาตา่งประเทศในการเช่ือมโยงกับกลุ่มสาระ

การเรียนรู้อื่น และเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน 

    ตัวชี้วัดช่วงชั้น 

     1. บอกค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

   สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนโลก 

    มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ  

ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

    ตัวชี้วัดช่วงชั้น 

     1. ฟัง พูดในสถานการณ์ง่าย ๆ ที่เกิดขึน้ในห้องเรียน 

    มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาตา่งประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐาน 

ในการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 

    ตัวชี้วัดช่วงชั้น 

     1. ใช้ภาษาตา่งประเทศเพ่ือรวบรวมค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องใกลตั้ว 

 

 



22 

 สรุปงานวิจัยครัง้น้ีไดว้ิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขน้พืน้ฐาน

พุทธศักราช 2551 เพ่ือน าไปใช้พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 และแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชา

ภาษาอังกฤษ ให้สอดคลอ้งกับมาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเร่ืองที่ฟังและอ่านจากสื่อ

ประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล และตัวชี้วัดช้ันปีที่ระบุ ให้นักเรยีน

อ่านออกเสียง สะกดค าถูกต้องตามหลักการอ่าน เลอืกหรือระบุภาพตรงตามความหมาย

ของกลุ่มค าและประโยคที่ฟัง และตอบค าถามจากการฟังหรืออ่านประโยค บทสนทนา  

หรือนทิานง่าย ๆ ได้ 

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ พุทธศักราช 2563  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ พุทธศักราช 2563  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2563 (ฉบับปรับปรุง 2560)  

มีรายละเอียด ดังน้ี (โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์, 2563, หน้า 11-16) 
  1. วิสัยทัศน์ 

   โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์มุ่งมั่นพัฒนาผู้เรียน ให้เป็นผู้มีคุณธรรม 

จริยธรรมอันดงีาม มีความรูต้ามเกณฑ์มาตรฐาน สบืสานแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

หลกีเลี่ยงส่ิงเสพติด มีสุขภาพจิต สุขภาพกายแข็งแรงดี 

  2. พันธกิจ 

   2.1 สง่เสริม สนับสนุน การจัดการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างความมั่นคง 

ของสถาบันหลักของชาตแิละการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์

ทรงเป็นประมุข  

   2.2 สง่เสริม สนับสนุน การพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถ 

ความเป็นเลศิทางวิชาการเพ่ือสร้างขดีความสามารถในการแข่งขันในระดับสากล 

   2.3 สง่เสริม สนับสนุน การพัฒนาศักยภาพและคุณภาพผู้เรยีน 

ให้มีสมรรถนะตามหลักสูตรและคุณลักษณะในศตวรรษที่ 21  

   2.4 สง่เสริม สนับสนุน การสร้างโอกาส ความเสมอภาค  

ลดความเหลื่อมล้ าให้ผู้เรียนทุกคนได้รับบริการทางการศึกษาอย่างทั่วถึงและเท่าเทียม  
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   2.5 สง่เสริม สนับสนุน พัฒนาผู้บรหิาร ครู และบุคลากรทางการศึกษา 

ให้เป็นมอือาชีพ 

   2.6 สง่เสริม สนับสนุน การจัดการศึกษาโดยยึดหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง 

   2.7 จัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตที่เป็นมติรกับสิ่งแวดล้อม  

และเป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) 

   2.8 สง่เสริม สนับสนุน การบรหิารจัดการศึกษา โดยใช้เทคโนโลยีดิจทิัล 

(Digital Technology) เพ่ือพัฒนามุ่งสู่ Thailand 4.0 

   2.9 พัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอนให้สอดคล้องตามแนวทาง

ปฏิรูปการเรยีนรู้โดยการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น ให้ความส าคัญด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น

พัฒนานวัตกรรม รูปแบบการเรียนการสอน เทคนิควิธีสอน การวัดผลที่เน้นผู้เรยีน 

เป็นส าคัญ 
  3. เป้าหมาย 

   3.1 ผู้เรยีน พัฒนานักเรียน ให้มีความรู ้ตามเกณฑ์มาตรฐาน  

ไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 80 ของจ านวนนักเรยีนทั้งหมด มีคุณธรรมน าความรู้น้อมน าปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัต ิมีความรูค้วามสามารถและคุณลักษณะ ตามมาตรฐาน

การศึกษา และมีความสามารถในการแข่งขันระดับต่าง ๆ สง่เสริมให้นักเรยีนได้เรยีนต่อ 

ในช้ันที่สูงขึ้น ไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 50 ของนักเรยีนที่จบ ม.3 

   3.2 ครูและบุคลากร พัฒนาครูให้เป็นครูมืออาชีพทุกคนมีคุณธรรม 

น าความรู้น้อมน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสูก่ารปฏิบัติ สามารถปฏิบัตหิน้าที่ไดต้าม

เกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพ 

   3.3 สถานศึกษา พัฒนาปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาให้ชัดเจน 

สอดคลอ้งและเหมาะสมกับสภาพท้องถิ่น มีระบบการบรหิารทั้งระบบ มีการประกัน

คุณภาพภายในสถานศึกษาที่มีประสทิธิภาพ มีการผดุงคุณภาพและพัฒนาอย่างต่อเน่ือง 

   3.4 การบรหิารจัดการ ใช้โรงเรียนเป็นฐาน ยดึหลักธรรมาภิบาล 

ให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด 

   3.5 เครอืข่ายการพัฒนา มีเครือข่ายการพัฒนา โดยระดมสรรพก าลัง

การสนับสนุนจากผู้ปกครอง ชุมชน ท้องถิ่น ทั้งภาครัฐและเอกชน ในการจัดการศึกษา 
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  4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

   หลักสูตรโรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ มุ่งเนน้พัฒนาผู้เรียนให้มี

คุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรยีนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

    4.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับ 

และสง่สาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรูค้วามเข้าใจ ความรูส้กึ  

และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลขา่วสารและประสบการณอ์ันจะเป็นประโยชน์ 

ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม การเลอืกรับ หรือไมรั่บข้อมูลข่าวสารดว้ยหลักเหตุผล 

และความถูกต้อง ตลอดจนการเลอืกใช้วิธกีารสื่อสาร ที่มีประสทิธิภาพโดยค านึงถึง

ผลกระทบที่มต่ีอตนเองและสังคม 

    4.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

การคิดสังเคราะห์ การคิดอยา่งสร้างสรรค์ การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ และการคิด 

เป็นระบบ เพ่ือน าไปสูก่ารสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสนิใจเกี่ยวกับตนเอง

และสังคมได้อยา่งเหมาะสม 

    4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการ

แก้ปัญหาและอุปสรรคตา่ง ๆ ทีเ่ผชญิไดอ้ย่างถูกต้องเหมาะสม บนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล 

คุณธรรมและขอ้มูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์

ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู ้ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา  

และมีการตัดสินใจที่มีประสทิธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคม 

และสิ่งแวดล้อม 

    4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชวีิต เป็นความสามารถในการ 

น ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนนิชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเองการเรียนรู้ 

อย่างต่อเน่ือง การท างาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพันธ์ 

อันดรีะหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแยง้ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัว 

ให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม

ไมพึ่งประสงค์ที่ส่งผลกระทบตอ่ตนเองและผู้อื่น 

    4.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลอืก 

และใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเอง

และสังคมในดา้นการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
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  5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   หลักสูตรโรงเรียนแก้งโนนค าประสรรค์ พุทธศักราช 2563 มุ่งพัฒนา

ผู้เรยีนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยูร่่วมกับผู้อื่นในสังคม 

ได้อยา่งมีความสุขในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

    1) รักษ์ชาต ิศาสน์ กษัตริย์ 

    2) ซื่อสัตย์สุจริต 

    3) มีวินัย 

    4) ใฝเ่รียนรู้ 

    5) อยู่อยา่งพอเพียง 

    6) มุ่งมั่นในการท างาน 

    7) รักความเป็นไทย 

    8) มีจติเป็นสาธารณะ 

  6. การวัดและประเมินผล 

   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนหลักการพืน้ฐาน 

2 ประการ คือ การประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียนและเพื่อตัดสนิผลการเรียน ในการพัฒนา

คุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรยีน ให้ประสบผลส าเร็จน้ัน ผู้เรยีนจะต้องได้รับการพัฒนา 

และประเมินตามตัวช้ีวัดเพ่ือให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะส าคัญ 

และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนซึ่งเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและประเมินผล 

การเรียนรู้ในทุกระดับไม่ว่าจะเป็นระดับช้ันเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพ้ืนที่

การศึกษา และระดับชาต ิการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นกระบวนการพัฒนา

คุณภาพผู้เรยีนโดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการ 

ความก้าวหน้า และความส าเร็จทางการเรียนของผู้เรยีน ตลอดจนข้อมูลที่เป็นประโยชน์ 

ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรู้อยา่งเต็มตามศักยภาพ 

   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่  

ระดับช้ันเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพืน้ที่การศึกษา และระดับชาต ิมีรายละเอียด 

ดังน้ี 

    1) การประเมินระดับช้ันเรียน เป็นการวัดและประเมินผลที่อยูใ่น

กระบวนการจัดการเรียนรู้ ผู้สอนด าเนนิการเป็นปกติและสม่ าเสมอ ในการจัดการเรียน

การสอน ใช้เทคนคิการประเมินอย่างหลากหลาย เช่น การซักถาม การสังเกต การตรวจ
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การบ้าน การประเมินโครงงาน การประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน แฟม้สะสมงาน การใช้

แบบทดสอบ ฯลฯ โดยผู้สอนเป็นผูป้ระเมินเองหรือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนประเมินตนเอง 

เพ่ือนประเมินเพ่ือน ผู้ปกครองรว่มประเมิน ในกรณีที่ไม่ผ่านตัวชี้วัดให้มกีารสอนซ่อมเสริม  

การประเมินระดับช้ันเรียนเป็นการตรวจสอบว่า ผู้เรยีนมีพัฒนาการความก้าวหน้า 

ในการเรียนรู้ อันเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรอืไม่ และมากน้อย

เพียงใด มีส่ิงที่จะต้องได้รับการพัฒนาปรับปรุงและสง่เสริมในดา้นใด นอกจากน้ี 

ยังเป็นข้อมูลให้ผู้สอนใช้ปรับปรุงการเรียนการสอนของตนดว้ย ทั้งนีโ้ดยสอดคลอ้งกับ

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

    2) การประเมินระดับสถานศึกษา เป็นการประเมินที่สถานศึกษา

ด าเนินการเพ่ือตัดสินผล การเรียนของผู้เรยีนเป็นรายปี/รายภาค ผลการประเมินการอ่าน 

คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะ อันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน นอกจากน้ี

เพ่ือให้ไดข้้อมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษา ของสถานศึกษา ว่าสง่ผลต่อการเรยีนรู้ 

ของผู้เรยีนตามเป้าหมายหรือไม ่ผู้เรยีนมีจุดพัฒนาในดา้นใด รวมทั้งสามารถน าผล 

การเรียนของผู้เรยีนในสถานศึกษาเปรยีบเทียบกับเกณฑ์ระดับชาต ิผลการประเมินระดับ

สถานศึกษาจะเป็นข้อมูลและสารสนเทศเพ่ือการปรับปรุงนโยบาย หลักสูตร โครงการ  

หรือวิธกีารจัดการเรียนการสอน ตลอดจนเพ่ือการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

ของสถานศึกษา ตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัด

การศึกษาต่อคณะกรรมการสถานศึกษา ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา ส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ผู้ปกครองและชุมชน  

    3) การประเมินระดับเขตพืน้ที่การศึกษา เป็นการประเมินคุณภาพ

ผู้เรียนในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขัน้พ้ืนฐาน เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพืน้ที่

การศึกษา ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถด าเนินการโดยประเมินคุณภาพผลสัมฤทธิ์

ของผู้เรยีนดว้ยขอ้สอบมาตรฐานที่จัดท าและด าเนินการโดยเขตพืน้ที่การศึกษา หรือดว้ย

ความรว่มมือกับหน่วยงานต้นสังกัด ในการด าเนินการจัดสอบ นอกจากน้ียังได้จากการ

ตรวจสอบทบทวนขอ้มูลจากการประเมินระดับสถานศึกษาในเขตพืน้ที่การศึกษา 

    4) การประเมินระดับชาต ิเป็นการประเมินคุณภาพผู้เรยีนใน

ระดับชาตติามมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน 

สถานศึกษาต้องจัดให้ผู้เรียนทุกคนที่เรียน ในช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
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เข้ารับการประเมิน ผลจากการประเมินใช้เป็นข้อมูลในการเทียบเคียงคุณภาพการศึกษา  

ในระดับต่าง ๆ เพ่ือน าไปใช้ในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา ตลอดจนเป็น

ข้อมูลสนับสนุนการตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ ข้อมูลการประเมินในระดับ 

ต่าง ๆ ข้างต้นเป็นประโยชน์ต่อสถานศึกษาในการตรวจสอบทบทวนพัฒนาคุณภาพผู้เรยีน  

ถอืเป็นภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษาที่จะตอ้งจัดระบบดูแลช่วยเหลอื ปรับปรุง

แก้ไข สง่เสริมสนับสนุนเพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพบนพืน้ฐานความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลที่จ าแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ ได้แก่ กลุม่ผู้เรียนทั่วไป  

กลุ่มผู้เรยีนที่มีความสามารถพิเศษ กลุ่มผู้เรยีนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนต่ า กลุ่มผู้เรยีน

ที่มีปัญหาดา้นวินัยและพฤติกรรม กลุ่มผู้เรยีนที่ปฏิเสธโรงเรียน กลุ่มผู้เรยีนที่มีปัญหา 

ทางเศรษฐกิจและสังคม กลุ่มพิการทางร่างกายและสติปัญญา เป็นต้น ข้อมูลจาก 

การประเมินจึงเป็นหัวใจของสถานศึกษาในการด าเนนิการช่วยเหลอืผู้เรยีนได้ทันท่วงที 

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาและประสบความส าเร็จในการเรียน สถานศึกษา 

ในฐานะผูรั้บผิดชอบจัดการศึกษา จะต้องจัดท าระเบียบว่าด้วยการวัดและประเมินผล 

การเรียนของสถานศึกษาให้สอดคล้องและเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติ 

ที่เป็นข้อก าหนดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน เพ่ือให้บุคลากรที่เกี่ยวข้อง 

ทุกฝ่ายถอืปฏิบัตร่ิวมกัน 

  7. เกณฑ์การวัดและประเมินผลการเรยีน 

   การตัดสินผลการเรยีน 

    โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ มีการตัดสินผลการเรียน 

ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ การอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนน้ัน ผู้สอนต้องค านงึถึงการพัฒนานักเรยีนแต่ละคนเป็นหลัก 

และต้องเก็บข้อมูลของนักเรยีนทุกดา้นอย่างสม่ าเสมอและต่อเน่ืองในแตล่ะภาคเรียน 

มีเกณฑ์การประเมิน ดังน้ี 

     1) ผู้เรยีนต้องมีเวลาเรียนไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 80 ของเวลาเรียน

ทั้งหมด 

     2) ผู้เรยีนต้องได้รับการประเมินทุกตัวชี้วัด และผ่านเกณฑ์ไม่น้อย

กว่าร้อยละ 80 ของจ านวนตัวชี้วัด 

     3) ผู้เรยีนต้องได้รับการตัดสินผลการเรียนทุกรายวิชา 

     4) ผู้เรยีนต้องได้รับการประเมินและมีผลการประเมินผ่าน 
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ตามเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนดในการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า จากการศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน

แก้งโนนค าประชาสรรค์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ เพ่ือน ามาใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางที่ก าหนดไว้น้ัน ทางโรงเรียน 

ได้น าหลักสตูรสถานศึกษามาเป็นแกนหลักส าคัญในการเรียนการสอน โดยด าเนนิการ

อย่างมีประสทิธิภาพ และพัฒนาผู้เรียนให้ตรงตามเป้าหมาย มาตรฐาน และตัวชี้วัดตาม 

ที่ก าหนดไว้ 

  8. ค าอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

   รายวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นรายวิชาที่มุ่งให้ผู้เรียน

พูดทักทายเป็นภาษาอังกฤษไดถู้กต้องเหมาะสม อ่านออกเสียงตัวอักษร ค าประโยคง่าย ๆ 

ที่เกี่ยวกับเร่ืองใกลตั้ว บอกความหมายของค าที่เรียน และที่ฟังได้ตรงตามความหมาย  

ตอบค าถามจากการฟังเร่ืองที่เรยีนได้ พูดขอและให้ขอ้มูลงา่ย ๆ เกี่ยวกับเร่ืองที่เรียนได้

เหมาะสมตามวัย สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารระหว่างบุคคลตามแบบที่เรียนได้

เหมาะสมตามวัย ใช้ภาษาในการพูดและท าท่าประกอบตามมารยาทสังคม วัฒนธรรม 

ของเจ้าของภาษา รวมทั้งเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมที่เหมาะสมกับวัย  

โดยมีทักษะทางสังคม มีวิถตีามระบอบประชาธิปไตย ซื่อสัตย์ ใฝเ่รียนรู้ แสดงออกถงึ 

ความเป็นไทย เพ่ือให้เกิดความรูค้วามเข้าใจ สามารถส่ือสารสิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ 

ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 

  9. โครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

   โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ (2563, หน้า 126-131) ในการจัดการ

เรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 หลักสูตรสถานศึกษา 

โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ ได้ก าหนดโครงสร้างไว้ ดังตาราง 1 
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ตาราง 1 โครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

หน่วย

ที่ 

ชื่อหน่วย

การ

เรียนรู้ 

มาตรฐาน/

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก

คะแนน 

Unit 1  My 

School 

ต 1.1  

ป.3/1 

ต 1.1  

ป.3/3 

ต 1.3 

ป.3/1 

การเรียนค าศัพท์ และประโยค

เกี่ยวกับสถานท่ีในโรงเรียน การถาม

และพูดใหข้้อมูลสถานท่ีในโรงเรียน 

เพื่อน าไปฝึกใช้ภาษาในสถานการณ์

ในหอ้งเรียนและสถานศกึษา 

และสามารถน าไปใช้ในการสื่อสาร 

กับบุคคลภายนอกได้อย่างเหมาะสม

และมั่นใจ 

20 10 

Unit 2  At School ต 1.1  

ป.3/2  

ป.3/4 

ต.1.2  

ป.3/1  

ต 4.1 

ป.3/1  

การเรียนรู้ค าศัพท์และประโยค

เกี่ยวกับวชิาเรียน การใหข้้อมูล

เกี่ยวกับความชอบ/ไม่ชอบวชิาเรียน 

การถาม-ตอบใหข้้อมูลเกี่ยวกับวชิา 

ท่ีชอบ การตอบรับด้วย Yes ปฏิเสธ

ด้วย No การเขียนค าศัพท์ ประโยค

เกี่ยวกับวชิาท่ีเรียน การอ่านข้อความ

และระบุข้อมูลได้ท าใหน้ักเรียน 

ได้ฝึกใช้ภาษาเพื่อสื่อสาร 

ในสถานการณ์ตา่ง ๆ และสามารถ

น าไปใช้ในการสื่อสารกับ

บุคคลภายนอกได้อย่างเหมาะสม  

20 10 

Unit 3 Numbers 

1-100 

ต 1.1  

ป.3/2  

ป.3/3 

ต 1.2 

ป.3/1 

ป.3/3 

ป.3/4 

การเรียนรู้ค าศัพท์เกี่ยวกับตัวเลข 

1–100 ประกอบการอ่านออกเสียง 

สะกดค า และบอกความหมาย 

ของตัวเลขได้ พร้อมท้ังถาม-ตอบ 

ค าถามเกี่ยวกับจ านวนตัวเลข 1-100 

เพื่อน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 

และเป็นการส่งเสริมใหผู้เ้รียน 

ได้ใช้ทักษะการใช้ภาษาในการฟัง  

และการพูด 

20 10 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

หน่วย

ที่ 

ชื่อหน่วย

การ

เรียนรู้ 

มาตรฐาน/

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก

คะแนน 

Unit 4 Daily 

routine 

activities 

ต 1.1  

ป.3/2  

ป.3/3 

ต 1.2 

ป.3/1 

ป.3/3 

ป.3/4 

การเรียนค าศัพท์เกี่ยวกับการบอกวัน 

เดือน ปี เวลา และกิจวัตรประจ าวัน 

โดยใช้โครงสร้างท่ีเหมาะสม  

และสามารถประยุกต์ใช้ได้ใน

ชีวิตประจ าวัน และสถานการณ์จริง 

20 10 

Unit 5  About 

Me! 

ต 1.1  

ป.3/2 

ต 1.2  

ป.3/4 

การเรียนรู้ค าศัพท์เกี่ยวกับอวัยวะ 

ต่าง ๆ ของร่ายกาย และการพูด 

และใหข้้อมูลอธิบายเกี่ยวกับอวัยวะ

ต่าง ๆ ของร่างกายท่ีถูกต้องชัดเจน 

ท าใหผู้้พูดและผู้ฟังมีความเข้าใจ 

ท่ีถูกต้องตรงกัน และปฏิบัติตาม

ค าสั่งได้อย่างถูกต้อง สามารถสื่อสาร 

ใหบ้รรลุวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 

20 20 

Unit 6 Healthy 

body  

ต 1.1   

ป.3/2 

ป.3/3 

ต 1.2   

ป.3/1 

ป.3/3 

ป.3/4 

ป.3/4 

ต 1.2  

ป.3/1 

ป.3/4 

การเรียนรู้ค าศัพท์เกี่ยวกับอาการ

เจ็บป่วยของร่างกาย และวธิกีารดูแล

รักษาร่างกายใหแ้ข็งแรง ซึ่งน าไปสู่

การสะกดค า อ่านออกเสียงค าและ

ประโยคตามหลักการอ่าน รวมไปถึง

สามารถเลือกค าศัพท์ให้ตรงกับภาพ

ท่ีถูกต้อง นอกจากนี้การฝึกสนทนา

พูดถามตอบ พูดขอและให้ข้อมูล 

ง่าย ๆ เกี่ยวกับอาการเจ็บป่วย 

และวธิกีารดูแลรักษาร่างกาย 

ใหแ้ข็งแรง ยังเป็นการฝึกใช้ประโยค

จากสถานการณ์จริง เป็นเทคนิค 

การฝึกภาษาเพื่อการสื่อสาร 

ท่ีนักเรียนสามารถน าไปใช้ได้จริง 

20 10 



31 

ตาราง 1 (ต่อ) 

หน่วย

ที่ 

ชื่อหน่วย

การ

เรียนรู้ 

มาตรฐาน/

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก

คะแนน 

   

ในชีวิตประจ าวันได้อีกท้ังนักเรียน 

ยังได้อ่าน ฟังหรือดูสื่อการสอน

สอดคล้องกับเนื้อหาการเรียนรู้ 

เพื่อเป็นการฝึกทักษะการฟังอีกด้วย 

  

Unit 7  Interesting 

Places 

ต 1.1   

ป.3/2  

ป.3/3  

ป.3/4 

ต 1.2  

ป.3/1  

ป.3/4 

การเรียนรู้ค าศัพท์เกี่ยวกับสถานท่ี

ต่าง ๆ ท าใหผู้้เรียนสามารถ 

น าค าศัพท์ และประโยคท่ีฝึกใช ้

ในหอ้งเรียนไปใช้ในชีวิตประจ าวัน

เกี่ยวกับการบอกชื่อของสถานท่ี 

อย่างมีประสิทธภิาพ อีกท้ังนักเรียน

ยังได้อ่าน ฟัง หรือดูสื่อการสอน

สอดคล้องกับเนื้อหาการเรียนรู้  

เพื่อเป็นการฝึกทักษะการฟังอีกด้วย 

20 10 

Unit 8 Wonderful 

Party 

ต 2.1 

ป.3/2 

ป.3/3 

การเรียนรู้ค าศัพท์ การออกเสียง 

สะกดค า และบอกความหมาย

เกี่ยวกับอาหารเครื่องดื่มในงานเลีย้ง

ปาร์ตี้ พร้อมท้ังชื่อเทศกาล 

ท้ังในประเทศและต่างประเทศ  

ฝึกการใชภ้าษาในการสนทนาถาม-

ตอบเกี่ยวกับอาหาร การสั่งเครื่องดื่ม 

ในสถานการณ์จริง เพื่อนักเรียน 

มีความรู้ พัฒนาทักษะทางด้านภาษา 

สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการ

สื่อสารกับบุคคลภายนอกได้ 

อย่างมั่นใจ 

20 10 

Unit 9 My 

Lovely 

Pet 

ต 1.1  

ป.3/3 

ต 1.3 

ป.3/1 

การเรียนรู้ค าศัพท์และประโยค

เกี่ยวกับสัตวเ์ลีย้ง การพูดใหข้้อมูล

เกี่ยวกับสัตวเ์ลีย้ง การใช้ค าบุพบท

บอกสถานท่ี เพื่อใหข้้อมูลเกี่ยวกับ 

20 10 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

หน่วย

ที่ 

ชื่อหน่วย

การ

เรียนรู้ 

มาตรฐาน/

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลา 

(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก

คะแนน 

   สัตวเ์ลีย้งในสถานท่ีตา่ง ๆ และการ

พูดบรรยายเรื่องราวท่ีเกี่ยวกับสัตว์

เลีย้งท าใหน้ักเรียนได้ฝึกใช้ภาษา 

เพื่อสื่อสารในสถานการณ์ตา่ง ๆ  

ท่ีเกิดขึน้ในหอ้งเรียนและโรงเรียนได้ 

อย่างเหมาะสม 

  

Unit 10 Self-Care 

for  

Covid-19  

ต 1.2 

ป.3/3 

ป.3/4 

ต 1.3 

ป.3/1 

ต 4.1 

ป.3/1 

ต 4.2 

ป.3/1 

การเรียนรู้ค าศัพท์เกี่ยวกับสุขภาพ 

วธิกีารป้องกันตนเอง และการปฏิบัติ

ตนอย่างถูกต้อง ในสถานการณ์ 

Corvid–19 พร้อมท้ังสามารถ 

น าความรู้ ความเข้าใจไปถ่ายทอด

และประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน 

20 10 

รวมเวลาเรียน 200 ชั่วโมง/ปีการศกึษา 

 ในการวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยได้เลอืกหน่วยการเรียนรู้ที่จะน ามาใช้ในการวิจัยทั้งหมด 

6 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 Numbers (1-100) หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 

Daily routine activities หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 Healthy body หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 

Interesting places และหน่วยการเรียนรู้ที่ 8 Wonderful Party ซึ่งสอดคล้องกับ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหน่วยการเรียนรู้ที่ 10  

Self-Care for Covid-19 จะมเีนือ้หาที่สอดคล้องกับสถานการณโ์ลกในปัจจุบัน 
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บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

 1. ความหมายของบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นนวัตกรรมสื่อการสอนที่น ามาปรับใช้ 

กับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันให้มปีระสิทธิภาพมากขึน้ และมีความ

เหมาะสมกับสภาพสถานการณป์ัจจุบัน ซึ่งผูเ้รียนและผู้สอนต้องเว้นระยะห่าง 

ในการจัดการเรียนการสอน เน่ืองจากไวรัสโคโรนา 2019 และมีนักวิจัยหลายท่าน 

ได้ให้ความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว ้ดังนี ้

   ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2546ข, หน้า 12-13) กล่าวว่า บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (Computer-Assisted Instruction: CAI) หมายถึง การจัดการเรียน

การสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์เป็นเครื่องช่วยในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์ 

ในการจัดการเรียนรู้ 

   กิดานันท์ มลทิอง (2543, หน้า 243) กล่าวว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนเป็นส่ือนวัตกรรมของกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เป็นเทคโนโลยี 

ในระดับสูง และเมื่อน าคอมพิวเตอร์มาเป็นส่ือในกระบวนการจัดการเรียนการสอน  

จะท าให้กระบวนการจัดการเรียนการสอนมปีฏิสัมพันธ์กันระหว่างผู้เรียนกับคอมพิวเตอร์

เช่นเดยีวกับกระบวนการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียนปกติ นอกจากน้ีบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนยังมีความสามารถในการตอบสนองข้อมูลที่ผู้เรียนป้อนเข้าไป 

ได้ในทันที ซึ่งถือเป็นการเสริมแรงให้แก่ผูเ้รียน   

   กระทรวงศกึษาธิการ (2551, หน้า 108) ได้ใหค้วามหมายของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง สื่อและนวัตกรรม 

ทางเทคโนโลยีที่ใช้งานร่วมกับคอมพิวเตอร์ เพ่ือน ามาใช้จักกระบวนการเรียนรู้แทนครู  

หรือใช้ในการสอนเพ่ิมเตมิหลังจากการสอนในช้ันเรียนปกติ 

   ปราโมทย ์จามรเนียม (2558, หน้า 7) ได้ให้ความหมายว่า บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง รูปแบบของสื่อในการจัดการเรียนการสอนผ่านคอมพิวเตอร์ 

ซึ่งใช้ความสามารถของคอมพิวเตอร์ในการน าเสนอสื่อประสม อาทิ ข้อความ ภาพน่ิง 

กราฟฟิก แผนภูมิ กราฟ วีดทีัศน์ ภาพเคลื่อนไหว และเสยีง เพ่ือถ่ายทอดเนือ้หา 

ของบทเรียน และองค์ประกอบของความรู ้โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อดงึดูดความสนใจ 

ของผู้เรยีน และกระตุน้ผู้เรยีนให้เกิดความตอ้งการในการเรียนรู้ บทเรียนคอมพิวเตอร์ 
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ช่วยสอนถือเป็นส่ือ นวัตกรรมทางด้านการศึกษาที่มีลักษณะเป็นจิ๊กซอร์ ซึ่งผูเ้รียนจะเกิด

การเรียนรู้ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ พูดคุยโต้ตอบ พร้อมทั้งรับข้อมูลป้อนกลับ และนอกจากน้ี

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนยังสามารถตอบสนองความแตกต่างระหว่างผู้เรียน 

ได้เป็นอย่างดี เน่ืองจากผู้เรียนสามารถเลอืกบทเรียนในการเรียนรู้ได้อยา่งอิสระ 

และสามารถประเมิน และตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรยีนได้ทุกที่ ทุกเวลา ผ่านบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

   กิตติพงษ์ เขียวแก้ว (2561, หน้า 26-27) ได้สรุปความหมายของ

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนถือเป็นเคร่ืองมือ 

ในการช่วยครูผู้สอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยวิธีการเขียนโปรแกรม  

ซึ่งประกอบดว้ย บทเรียน แบบฝึกหัด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

โดยมีรูปแบบที่เป็นตัวหนังสือ ภาพกราฟิกน่ิงและเคลื่อนไหวสวยงามโดยผู้เรยีนสามารถ

เลอืกเรยีนรู้ไดด้ว้ยตนเองตามค าแนะน าในการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

ผู้เรยีนสามารถโต้ตอบกันระหว่างตัวผู้เรยีนกับคอมพิวเตอร์ นอกจากน้ีผู้เรยีนสามารถ

ทราบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนว่าบรรลุวัตถุประสงค์หรือเกณฑ์ที่ครูผู้สอนต้ังไว้หรือไม ่ 

อีกทัง้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนถือเป็นการเสริมแรงจูงใจในการเรียนให้กับผู้เรียน 

   Jones & Fortescue (1987, p. 5) ได้ให้ความหมายของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไว้ว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นเคร่ืองมือในการน าเสนอ

เนือ้หา เป็นตัวชว่ยในการเสริมแรงให้แก่ผู้เรยีน และช่วยในการทดสอบ ทบทวนบทเรียน 

โดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถแสดงวิธีการน าไปใช้ของเนือ้หา และผู้เรียน

สามารถโต้ตอบเพ่ือเรียนรู้เนื้อหานั้น ๆ นอกจากน้ีคุณสมบัติที่ส าคัญของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถให้ขอ้มูลย้อนกลับ (Feedback) ได้ทันที และเที่ยงตรง 

 จากความหมายของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่กลา่วมาข้างต้น  

ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง รูปแบบหน่ึงของการ

จัดการเรียนการสอนโดยมีคอมพิวเตอร์เป็นสื่อกลางในการจัดการเรียนรู้ โดยน าเสนอ

เนือ้หาของบทเรียนผ่านข้อความ ภาพน่ิง ภาพเคลื่อนไหว แผนภูมิ กราฟ วีดทีัศน์ และเสยีง 

เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ โดยผู้เรยีนสามารถโต้ตอบและรับข้อมูล

ย้อนกลับได้ในทันที อีกทั้งตอบสนองความแตกต่างระหว่างผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 

และสร้างแรงจูงใจ และกระตุน้เสริมแรงผูเ้รียนให้เกิดความอยากรู้ต่อบทเรียนได้อีกด้วย  
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 2. ประเภทของบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

  นักวิชาการทางดา้นเทคโนโลยีทางการศึกษาไดแ้บ่งประเภทของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตามลักษณะทางดา้นการใช้งานและจุดประสงค์ของการน าเสนอ

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ได้แก่ 

   ไพโรจน์ ตีรณธนากุล และไพบูลย์ เกียรติโกมล (2541, หน้า 14-18)  

ได้สรุปประเภทของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ 8 ประเภท ดังนี้ 

    1. แบบการสอน (Instruction) ใช้เพื่อสอนความรู้ใหม่แทนครูผู้สอน  

ซึ่งถือเป็นรูปแบบของการศึกษาดว้ยตนเอง (Self-Study Package) และถอืเป็นชุดการสอน

ที่จะต้องใช้ทักษะในการพัฒนาที่สูง โดยการออกแบบแต่ละหน่วยการเรียนจะต้องมี

ความสัมพันธ์กันระหว่าง กิจกรรมการเรียน การประเมินผลการเรียน รวมถึงจะตอ้งมี

ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และคุณลักษณะของผู้เรยีน  

    2. แบบสอนซอ่มเสริมหรือทบทวน (Tutorial) ใช้เพื่อทบทวนการเรียน

จากห้องเรียนหรือจากครูผู้สอน โดยการเรียนในรูปแบบนีม้ักจะไมใ่ช้ความรู้ใหม่  

และสามารถเรยีนไดทุ้กที่ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน เพ่ือทบทวนและเพิ่มเติม 

ความเข้าใจให้ถูกต้องยิ่งขึน้ 

    3. แบบฝึกหัดและฝึกปฏิบัต ิ(Drill and Practice) ใช้เพื่อเสริมทักษะ

ทางด้านการการปฏิบัตเิพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจในเนือ้หาย่ิงขึ้น เช่น ทักษะการแกป้ัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ รวมทั้งภาษาอังกฤษ นอกจากน้ีบทเรียนดังกล่าวสามารถ

ใช้ไดท้ั้งใน และนอกห้องเรียน เพ่ืออ านวยความสะดวกให้ทั้งผู้เรียนและครูผู้สอน 

และสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางดา้นการเรียนของผู้เรยีนได้ด้วยตนเอง 

    4. แบบสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) ใช้เพื่อสร้าง

สถานการณจ์ าลองที่ไม่สามารถท าให้เกิดขึน้ไดใ้นห้องเรียน หรือมีอันตรายที่อาจจะเกิดขึน้ 

หรือมีค่าใช้จา่ยที่มากเกินไปที่จะต้องใช้ของจริงในการสาธติประกอบการสอน และรูปแบบ

การสร้างสถานการณ์จ าลองในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ียังสร้างบรรยากาศ 

ในการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนปกติให้น่าสนใจมากย่ิงขึ้น 

    5. แบบสร้างเป็นเกม (Game) ใช้เพื่อเสริมทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียน 

โดยการใช้เกมในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สามารถใช้ส าหรับเรียนรู้ความรู้ใหม่  

หรือเพ่ิมเตมิความรู้เตมิในช้ันเรียน เพ่ือทบทวนความเข้าใจต่อบทเรียนน้ัน นอกจากน้ี 
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ยังสามารถเป็นตัวแทนของครูผู้สอนได้เป็นอย่างดี และเหมาะส าหรับผูเ้รียนที่มีระยะ 

ความสนใจสัน้ เช่น เด็กช้ันประถมศึกษา 

    6. แบบการแก้ปัญหา (Problem Solving) ใช้เพื่อฝึกการคิด  

การตัดสินใจของผู้เรยีน โดยสามารถประยุกต์ใช้กับรายวิชาตา่ง ๆ ที่ต้องการให้ผู้เรียน 

เกิดทักษะการคิด แก้ปัญหา ซึ่งบทเรียนนีส้ามารถใช้เป็นสื่อเสริมในห้องเรียนและใช้ฝึก 

ทั้งใน และนอกห้องเรียนได้ 

    7. แบบทดสอบ (Test) ใช้เพื่อวัดความสามารถของผู้เรยีน  

โดยสามารถใช้เป็นสื่อประกอบการสอนในห้องเรียน หรือตามความตอ้งการของครูผู้สอน

และผู้เรยีน รวมทั้งสามารถใช้ทั้งในและนอกห้องเรียน เพ่ือทดสอบความสามารถ 

ของตนเอง 

    8. แบบสร้างสถานการณ์เพื่อให้ค้นพบ (Discovery) ใช้เพื่อสร้าง

ประสบการณก์ารเรียนรู้ให้กับผู้เรยีน โดยการลองผิดลองถูก หรือเป็นการจัดระบบน าร่อง

เพ่ือชี้น าสูก่ารเรียนรู้ โดยสามารถประยุกต์ใช้ไดท้ั้งความรูใ้หม่ และทบทวนความรู้เดมิ  

อีกทัง้สามารถใช้เป็นสื่อการสอนไดท้ั้งในและนอกห้องเรียน ทุกที่ ทุกเวลา  

   นอกจากน้ี ถนอมพร (ตันพิพัฒน์) เลาหจรัสแสง (2541ก, หน้า 11-12)

กล่าวว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 5 ประเภท ได้แก่  

    1. ประเภทติวเตอร์ คือ บทเรียนทางคอมพิวเตอร์ที่น าเสนอเนือ้หา 

แก่ผู้เรียนไมว่่าจะเป็นความรู้ใหม่ และความรู้เดมิ ซึ่งบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยประเภท 

ติวเตอร์ จะมีแบบทดสอบและแบบฝึกหัด เพ่ือทดสอบความเข้าใจของผู้เรยีน อีกทัง้ผูเ้รียน

มีอิสระในการตัดสินใจเลอืกเรยีนเนือ้หา และท าแบบทดสอบหรือแบบฝึกหัดตามล าดับ 

ที่ผู้เรยีนสนใจ เพราะการเรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ัน ผู้เรยีนสามารถ

ควบคุมการเรียนของตนเองได้ตามความต้องการของตนเอง 

    2. ประเภทแบบฝึกหัด คือ บทเรียนทางคอมพิวเตอร์ที่มุง่เน้น 

ให้ผู้เรยีนท าแบบฝึกหัดจากเนือ้หาทีเ่รียนในบทเรียนน้ัน ๆ ซึ่งบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนประเภทแบบฝึกหัดเป็นประเภทที่ไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมาก เน่ืองจากเป็นการ 

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนที่ไมเ่ข้าใจในบทเรียนน้ัน ๆ ได้มโีอกาสทบทวนบทเรียนดว้ยตนเอง 

    3. ประเภทการจ าลอง คือ บทเรียนทางคอมพิวเตอร์ที่น าเสนอ

กิจกรรมการเรียนการสอนผา่นกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบการจ าลอง
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สถานการณ ์(simulation) โดยครูผู้สอนจ าลองสถานการณท์ี่เหมือนจริง และให้ผู้เรียน

ตัดสินใจแก้ไขปัญหา (problem solving)  

    4. ประเภทเกม คือ บทเรียนทางคอมพิวเตอร์ทีท่ าให้ผู้เรยีนเกิดความ

สนุกสนาน และเพลินเพลนิไปกับบทเรียนที่ก าลังเรียนอยู่ เกมคอมพิวเตอร์ทางการศึกษา

เป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถกระตุน้ให้ผู้เรยีนเกิดความสนใจต่อบทเรียนได้ 

    5. ประเภทแบบทดสอบ คือ บทเรียนทางคอมพิวเตอร์ที่น าไปใช้

แบบทดสอบ รวมถึงการจัดการสอบ การตรวจให้คะแนน และการค านวณผลสอบ  

ซึ่งผูเ้รียนจะได้รับข้อมูลป้อนกลับโดยทันที (immediate feedback) นอกจากน้ีการค านวณ

ผลสอบของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนยังมีความแม่นย า และรวดเร็วอีกด้วย 

   อ านวย เดชชัยศรี (2542, หน้า 112-118) ยังได้แบ่งบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนตามลักษณะของการน าเสอนเนือ้หานั้น โดยแบ่งได ้4 ลักษณะ คือ  

    1. บทเรียนชนิดโปรแกรมการสอนเนือ้หารายละเอียด (Tutorial 

Instruction) บทเรียนน้ีจะมีลักษณะเป็นเนื้อหา โดยมีการก าหนดจุดประสงค์ บทน า 

และน าเสนอเนือ้หาโดยให้ความรูแ้ก่ผู้เรยีน เมื่อผู้เรียนเรียนรู้เสร็จสิ้นแล้ว โปรแกรมจะมี 

การประเมินความรูข้องผู้เรยีนโดยการถาม ตอบ ผู้เรยีน ซึ่งการท างานของโปรแกรมน้ี 

จะมีลักษณะวนซ้ า เพ่ือให้ขอ้มูลย้อนกลับจนจบบทเรียน ดังภาพประกอบ 2 

     

ภาพประกอบ 2 โครงสร้างทั่วไปของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทการสอน 

      เนือ้หารายละเอียด (Tutorial Instruction)  

      ที่มา : อ านวย เดชชัยศรี (2542, หน้า 112-118) 

การน าเข้าสู่บทเรียน 

การน าเสนอบทเรียน 

แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

การใหผ้ลย้อนกลับ 

การจบบทเรียน 
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    2. บทเรียนชนิดโปรแกรมการสอนฝกึทักษะ (Drill and Practice) 

บทเรียนน้ีจะมีลักษณะคล้ายกับบทเรียนชนิดโปรแกรมการสอนเนือ้หารายละเอียด  

แตจ่ะเน้นผู้เรยีนฝึกทักษะ และฝึกปฏิบัตใินเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะ โดยเร่ิมจาก 

บทน าเข้าสู่บทเรียน จากน้ันน าเสนอบทเรียนโดยผู้เรยีนจะเรียนรู้ตามขั้นตอนที่ผู้ออกแบบ 

ได้ออกแบบบทเรียน และเมื่อผูเ้รียนเรียนเนือ้หาของบทเรียนแล้วบทเรียนจะน าไปสู่

แบบฝึกหัดทักษะและแบบทดสอบ เมือ่ผู้เรยีนตอบค าถามเสร็จสิ้นบทเรียนจะให้ 

ผลย้อนกลับ ถ้าผู้เรียนยังไมเ่ข้าใจในเนือ้หา หรือได้คะแนนแบบฝึกทักษะน้อย ผู้เรยีน 

สามารถเรยีนบทเรียนใหม่ได้ในขั้นตอนนี้ ดังภาพประกอบ 3 

       

ภาพประกอบ 3 โครงสร้างทั่วไปของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทการฝึกทักษะ 

   (Drill and Practice) 

   ที่มา : อ านวย เดชชัยศรี (2542, หน้า 112-118) 

    3. บทเรียนชนิดโปรแกรมจ าลองสถานการณ์ (Simulation) บทเรียนนี้

จะมีลักษณะเป็นแบบจ าลอง เพ่ือฝึกทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ใกล้เคียงกับสถานการณ์

จริงมากที่สุด ซึ่งผู้เรยีนจะไมต้่องเสี่ยงภัยอันตราย และเสยีค่าใช้จา่ยในการด าเนนิการน้อย 

ดังภาพประกอบ 4 

 

การน าเข้าสู่บทเรียน 

การน าเสนอบทเรียน 

แบบฝึกหัด/แบบทดสอบ 

การให้ผลย้อนกลับ 

การจบบทเรียน 
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ภาพประกอบ 4 โครงสร้างทั่วไปของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทจ าลอง 

    สถานการณ ์(Simulation) 

    ที่มา : อ านวย เดชชัยศรี (2542, หน้า 112-118) 

    4. บทเรียนชนิดโปรแกรมเกมการศึกษา (Education Game) บทเรียน

ชนิดน้ีมีลักษณะเป็นการก าหนดเหตุการณ์วิธีการเลน่ และกฎกติกา ให้ผู้เรยีนปฏิบัตติาม 

ในการเลน่เกม หรือแข่งขัน ผู้เล่นที่ใช้โปรแกรมเกมการศึกษาสามารถใช้ได้ทั้งเดยีวและ

กลุ่ม การเรียนรู้ผ่านเกมการศึกษาสามารถช่วยกระตุน้ให้ผู้เรยีนเกิดความสนใจต่อบทเรียน 

และเกิดการติดตามผลในระยะยาว ดังภาพประกอบ 5 

การน าเข้าสู่บทเรียน 

การน าเสนอสถานการณ์ 

การตัดสินใจ 

ผลยอ้นกลับ/ผลจากการตัดสินใจ 

การจบบทเรียน 
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ภาพประกอบ 5 โครงสร้างทั่วไปของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทเกมการศึกษา  

     (Education Game) 

     ที่มา : อ านวย เดชชัยศรี (2542, หน้า 112-118) 

 3. ลักษณะของบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

  ถนอมพร (ตันพิพัฒน์) เลาหจรัสแสง (2541ก, หน้า 8) ได้กล่าวถึงลักษณะ

ส าคัญของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไว้ว่า ลักษณะที่ส าคัญที่เป็นองค์ประกอบ 

ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนม ี4 ลักษณะ ได้แก่ 

   1. สารสนเทศ (Information) หมายถึง เนือ้หาสาระ (Content) ที่ได้รับ 

การเรียบเรียง ซึ่งท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และได้รับทักษะอย่างต่อเน่ืองตามวัตถุประสงค์

ที่ผู้สร้างไดก้ าหนดไว้ โดยผ่านการน าเสนอเนือ้หาสาระในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งอาจจะ 

เป็นในลักษณะทางตรง เช่น การน าเสนอเนือ้หาผ่านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภท

ติวเตอร์ ซึ่งจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับเนื้อหาทางตรงโดยไดรั้บจากการอ่าน จ า 

ท าความเข้าใจในเนือ้หา และฝึกฝนในแบบทดสอบ หรือทางอ้อม เช่น การน าเสนอเนื้อหา

ผ่านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประเภทเกม และการจ าลองสถานการณ์ โดยเนือ้หา 

หรือทักษะที่ผู้เรียนได้รับจะแฝงอยู่ในรูปแบบของเกม หรือสถานการณ์จ าลอง  

การย้อนกลับ/ผลลัพธ์จากการตัดสนิใจ 

การจบบทเรียน 

การน าเข้าสู่บทเรียน 

การน าเสนอสถานการณ์ 

การตัดสินใจของผู้เล่น การตัดสินใจของฝ่ายตรงข้าม 
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เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะทางการคิด การจ า ส ารวจสิ่งต่าง ๆ รอบตัว อีกทัง้ยังสามารถ

สร้างบรรยากาศในช้ันเรียน กระตุ้นในผู้เรยีนเกิดพัฒนาการในการเรียนรู้ สนุกสนานและ

เพลดิเพลนิไปกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

   2. ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individualization) การตอบสนอง 

ความแตกต่างระหว่างบุคคล ถือเป็นลักษณะส าคัญของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

เน่ืองจากผู้เรียนแตล่ะคนมีความแตกต่างกันทางการเรียนรู้ที่เกิดจากบุคลกิภาพ 

สติปัญญา ความสนใจพ้ืนฐานความรู้ที่แตกต่างกันออกไป (Individualization)  

ดังน้ันบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจงึเป็นส่ือนวัตกรรมการเรียนการสอนรายบุคคล 

ที่สามารถออกแบบให้สอดคล้อง (ตรง) กับลักษณะของผู้เรยีนแตล่ะบุคคลไดเ้ป็นอย่างดี 

นอกจากน้ีบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมคีวามยืดหยุ่นในการจัดการเรียนการสอน  

โดยผู้เรยีนมีอิสระในการเลอืกเรยีนตามความต้องการของตนเอง รวมถึงการเลอืกรูปแบบ

ในการเรียนที่เหมาะสมกับตนเอง 

   3. การโต้ตอบ (Interaction) การมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างผู้เรียน 

กับคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซึ่งถอืเป็นการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มปีฏิสัมพันธ์ 

กับผู้สอนได้มากที่สุด ดังน้ันบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ันจึงถอืเป็นส่ือนวัตกรรม 

ที่เอือ้อ านวยให้เกิดการโต้ตอบระหว่างผู้เรียนกับคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยา่งตอ่เน่ือง  

และตลอดทั้งบทเรียน  

   4. การให้ผลป้อนกลับโดยทันที (Immediate Feedback) การให้ผล

ป้อนกลับโดยทันทีหรือการให้ค าตอบกลับโดยทันทีเป็นการเสริมแรง (Reinforcement) 

ให้กับผู้เรียนอย่างหน่ึงตามแนวคิดของสกินเนอร์ (Skinner) โดยการให้ผลป้อนกลับขอ้มูล

แก่ผู้เรยีนเป็นวิธทีี่ผู้เรยีนสามารถตรวจสอบการเรียนของตนเองได้ ทั้งนีม้ีงานวิจัยหลายชิน้

ซึ่งสนับสนุนว่าลักษณะในการให้ผลป้อนกลับในทันทีน้ีถอืเป็นจุดเดน่และมีความแตกต่าง

จากสื่อนวัตกรรมการเรียนประเภทอื่น อาทิ สื่อสิ่งพิมพ์ หรือโสตทัศนวัสดุ ที่ไม่สามารถ

ประเมิน ผลการเรียนของผู้เรยีนไดโ้ดยฉับพลัน เช่นเดยีวกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

ผลป้อนกลับหรือการให้ค าตอบน้ีถอืเป็นการเสริมแรงอยา่งหน่ึง การให้ผลป้อนกลับ 

แก่ผูเ้รียนในทันทีหมายรวมไปถึงการที่คอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สมบูรณ์จะต้องมีการทดสอบ

หรือประเมินความเข้าใจของผู้เรียนในเนือ้หาหรือทักษะตา่ง ๆ ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

 จากลักษณะส าคัญของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนข้างต้น ผู้วิจัยสรุปไดว้่า

ลักษณะส าคัญของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมี 4 ลักษณะ ได้แก่ 
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  1. สารสนเทศ (Information) คือ เนือ้หาสาระการเรียนรู้ที่ผา่นการคัดเลอืก

และเรียบเรียง ท าให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ผู้สร้างไดก้ าหนดไว้ โดยการ

น าเสนอเนือ้หาสาระในรูปแบบต่าง ๆ  

  2. ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individualization) ผู้เรยีนแตกต่างบุคคล 

มีความแตกต่างระหว่างกัน ซึ่งเกิดจากบุคลกิภาพ สติปัญญา ความสนใจพืน้ฐาน 

และสภาพแวดล้อม ซึ่งบทเรียคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นส่ือนวัตกรรมที่สามารถตอบสนอง

ต่อลักษณะของความแตกต่างระหว่างบุคคลไดเ้ป็นอยา่งดี 

  3. การโต้ตอบ (Interaction) คือ การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับ

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอนได้มากที่สุด  

และเอือ้ต่อพัฒนาการทางการเรียนรู้ของผู้เรยีนอีกด้วย 

  4. การให้ผลป้อนกับโดยทันที (Immediate Feedback) ผลป้อนกลับหรือ 

การตอบสนองกลับถือเป็นการเสริมแรงให้กับผู้เรยีน ซึ่งบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

สามารถให้ผลป้อนกลับแก่ผูเ้รียนได้ในทันที จึงท าให้ผู้เรยีนสามารถตรวจสอบพัฒนาการ

การเรียนรู้ของตนเองได้ 

 4. ประโยชน์และข้อจ ากัดของบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 

  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นส่ือที่จะช่วยให้ครูผู้สอนจัดกิจกรรม 

การเรียนได้ตามเกณฑ์และบรรลุจุดมุง่หมายของหลักสูตร โดยมีผู้วิจัยหลายท่านได้

กล่าวถึงประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดังนี้ 

   Hannifin & Peck (1988 อ้างถงึใน ยอดชาย ขุนสังวาล, 2553, 

หน้า 82-83) สรุปประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ ดังนี้ 

    1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมกีารตอบโต้ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

ผู้เรยีนกับบทเรียนในขณะที่เรยีนมากกว่าสื่อการเรียนการสอนประเภทอื่น ๆ เน่ืองจาก 

ใช้โปรแกรมในคอมพิวเตอร์ในการน าเสนอบทเรียน 

    2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสนับสนุนการเรียนแบบรายบุคคล 

(Individualization) ได้อยา่งมีประสิทธิผล ผู้เรยีนสามารถเรยีนรู้ไดด้ว้ยตนเองเวลาและ

สถานที่ใดก็ได้ตามตอ้งการ 

    3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนช่วยลดต้นทุนในดา้นการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนได้ เพราะการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไม่ต้องใช้
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ครูผู้สอน เมื่อสร้างบทเรียนแล้ว การท าซ้ าเพื่อการเผยแพร่ใช้ต้นทุนต่ ามาก และสามารถใช้

กับผู้เรียนได้เป็นจ านวนมาก เมื่อเทียบกับการสอนโดยใช้ครูผู้สอน 

    4. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมแีรงจูงใจให้ผู้เรยีนสนใจต่อ 

การเรียนเพ่ิมขึ้น เน่ืองจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใช้คอมพิวเตอร์เป็นอุปกรณ์ 

ในการน าเสนอบทเรียน ซึ่งเป็นสื่อที่ทันสมัยและมีการปฏิสัมพันธ์กับผู้เรยีนตลอดเวลา 

ผู้เรยีนจึงไม่เกิดความเบื่อหน่าย และท าให้ผู้เรยีนพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของตนเอง

ได้ 

    5. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้ผลย้อนกลับ (Feedback)  

แก่ผู้เรยีนได้อยา่งรวดเร็วผู้เรยีนทราบความก้าวหน้าของตนเองได้โดยทันที 

    6. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสะดวกต่อการติตดตาม 

และประเมินผลการเรียน โดยมีการออกแบบสร้างโปรแกรมในการเก็บรวบรวมข้อมูล

คะแนน หรือผลการเรียนของผู้เรยีนแตล่ะคนไว้ อีกทัง้สามารถน าผลการประเมิน 

มาวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนรายบุคคลไดอ้ย่างถูกต้องและรวดเร็วเมื่อเทียบกับ

ครูผู้สอน 

    7. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมเีนือ้หาที่คงสภาพแนน่อน 

เน่ืองจากเนือ้หาของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไดผ้่านการตรวจสอบให้มเีนือ้หา 

ที่ครอบคลุม จัดล าดับความสัมพันธ์ของเนือ้หาอย่างถูกต้อง มีความคงสภาพเหมอืนเดมิ

ทุกคร้ังที่เรยีน ท าให้ผู้เรยีนเกิดความเช่ือมั่นเมื่อเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

ซึ่งต่างจากการสอนด้วยครูผู้สอนที่สอนแต่ละครัง้ไมเ่หมือนเดมิ โดยอาจมีล าดับเนือ้หา 

ไมเ่หมือนกันหรือข้ามเนือ้หาบางสว่นไป นอกจากน้ีผลการวิจัยต่าง ๆ ของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมแีนวโน้มว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส่งเสริมให้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผู้เรยีนสูงขึ้น ได้แก่  

     7.1 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของผู้เรยีนสูงขึน้  

     7.2 บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถช่วยลดเวลาเรียน 

ในห้องเรียน 

     7.3 ผู้เรยีนจะสนใจมากขึ้นเมื่อเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอน 
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     7.4 พัฒนาการของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นที่ยอมรับ 

กันมากในวงการทางการศึกษา  

     7.5 ผู้เรยีนที่ค่อนข้างช้าจะมีผลสัมฤทธิ์สูงขึน้มากกว่าผลสัมฤทธิ์

ของผู้เรยีนปกติ เมื่อเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

   อรพันธุ์ ประสทิธิรัตน์ (2552, หน้า 65) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดังน้ี 

    1. ผู้เรยีนได้เรยีนตามความสามารถของตนเอง และสามารถเรยีน

ตามล าพังด้วยตนเอง 

    2. ดา้นภาพ เสยีง และสสีัน เป็นส่ิงดึงดูดความสนใจของผู้เรยีน 

ให้สนใจในบทเรียน 

    3. เป็นการเสริมแรงแกผู่้เรยีนได้รวดเร็วในระหว่างที่เรยีน  

ท าให้ผู้เรยีนเกิดความตื่นเต้นไมเ่บื่อหน่ายและเมื่อท าผิดพลาดก็สามารถแก้ไขไดท้ันที 

    4. ผู้เรยีนได้เรยีนตามล าดับขั้นตอนจากง่ายไปยาก หรือเลอืก 

ที่จะเรียนในหัวข้อที่ตนเองสนใจก่อนได้ 

    5. ผู้เรยีนสามารถทบทวนเนือ้หาหรือบทเรียนที่เคยเรยีนไปแลว้ 

ซ้ าไดอ้ีกตามความต้องการ 

    6. ครูผู้สอนใช้เวลาในการสอนน้อยลง และมีเวลาในการเตรียม

บทเรียนอื่น ๆ ได้มากขึ้น 

    7. ครูผู้สอนมีเวลาในการสร้างสรรค์และพัฒนานวัตกรรมใหม่ ๆ  

    8. ช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนบุคลากร 

    9. ช่วยฝึกให้ผู้เรียนคิดอยา่งมีเหตุผลเพราะตอ้งแก้ปัญหาตลอดเวลา 

   รุจโรจน์ แก้วอุไร (2558, หน้า 13) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดังน้ี 

    1. สามารถตอบสนองการเรียนรู้ส่วนบุคคลได ้ซึ่งผู้เรยีนสามารถ

เรียนรู้ตามระดับความสามารถและอัตราความเร็วตามที่ต้องการสามารถสร้างแรงจูงใจ 

ในการเรียนโดยการใช้ส ีเสยีงและภาพ รวมทั้งการออกแบบโปรแกรมทีน่่าสนใจ 

    2. สามารถคิดค านวณได้รวดเร็วและแม่นย าช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ 

วิชาคณิตศาสตร์ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
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    3. ช่วยสอนความคิดรวบยอด (Concept) และท าให้ผู้เรยีนเกิด 

การเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 

    4. สามารถเรยีนไดอ้ย่างไม่จ ากัดเวลาและสถานที่ และทบทวนได้

ตามที่ต้องการ 

    5. สามารถจัดแผนการสอนไดด้ ีดว้ยการที่ครูผู้สอนสร้างโปรแกรม 

ที่มีขัน้ตอนและระบบที่ดี เช่น มีจุดมุ่งหมาย สอนเนือ้หา ทดสอบและให้ผลย้อนกลับ  

และยังสามารถเก็บข้อมูลผูเ้รียน วิเคราะห์และเสนอ ผลการประเมินได้  

 จากประโยชน์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนข้างต้น สรุปได้ว่า  

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถช่วยสง่เสริมพัฒนาการการเรียนรู้ของผู้เรียน  

โดยผู้เรยีนสามารถเลอืกเรยีนตามความต้องการของผู้เรยีนซึ่งมลีักษณะที่แตกต่างกัน

ระหว่างบุคคล และบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนีส้ามารถอ านวยความสะดวกให้ 

ทั้งผู้เรยีนและผู้สอน คือ ผู้เรยีนสามารถทบทวนบทเรียนได้ทุกที่ ทุกเวลา และช่วยให้ผู้เรยีน

เกิดทัศนคตทิี่ดีต่อการเรยีนวิชานัน้ ๆ อีกทัง้สร้างความตื่นเต้น สนุกสนาน  

และแรงจูงใจในการเรียนให้กับผู้เรียน 

  แม้ว่าการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะมีประโยชน์และ 

ข้อได้เปรียบดา้นส่ือนวัตกรรมการจัดการเรียนการสอน แต่บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ก็มีข้อจ ากัดหลายประการเช่นกัน สรุปได้ดังนี้ 

   Hannifin & Peck (1988 อ้างถงึใน ยอดชาย ขุนสังวาล, 2553, หน้า 83-

84) ได้สรุปข้อจ ากัดของบทเรียนของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ ดังนี้ 

    1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนต้องการฮารด์แวร์คอมพิวเตอร์ 

ที่มีลักษณะพิเศษและมรีาคาแพงส าหรับใช้เป็นเครื่องมือในการน าเสนอบทเรียน  

ผู้เรยีนหรือสถานศึกษาเองอาจไมส่ามารถจัดเตรียมหรือจัดสรรเครื่องคอมพิวเตอร์ 

โดยเฉพาะมัลติมเีดียคอมพิวเตอร์ (Multimedia Computer) ให้เพียงพอต่อความต้องการ 

ใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนของผู้เรยีน 

    2. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไม่สะดวกตอ่การเรียน 

เมื่อเปรยีบเทียบกับหนังสือเรียน เน่ืองจากการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ัน

จะต้องจัดเตรียมฮารด์แวรแ์ละซอฟต์แวร์ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน อีกทัง้ 
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ในการแสดงภาพในคอมพิวเตอร์อาจไม่เท่ากับขนาดที่แท้จริงของวัตถุ เน่ืองจากข้อจ ากัด

ของขนาดจอคอมพิวเตอร์ ซึ่งอาจท าให้ผู้เรียนโดยเฉพาะระดับอนุบาลหรอืประถมเข้าใจผดิ

เกี่ยวกับขนาดจริงของวัตถุกับสิ่งที่เห็นในจอภาพได้ 

    3. การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนต้องมีความเข้าใจ

คุณสมบัติและวิธกีารสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นอยา่งดี 

    4. การสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้มปีระสิทธิภาพจะต้องใช้

ระยะเวลานาน 

    5. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนถูกจ ากัดเนือ้หาสาระในบทเรียน

เท่านัน้ และไมส่ามารถเพิ่มเติมหรือขยายเนือ้หาในโปรแกรมไดเ้หมือนกับการเรยีน 

การสอนในช้ันเรียนโดยครูผู้สอน 

    6. ผู้เรยีนไดรั้บการตอบสนองจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ในรูปแบบที่แนน่อนตามการป้อนข้อมูลเข้า (Input) ของผู้เรยีนให้แก้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

ซึ่งบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไม่สามารถตรวจสอบและส ารวจพฤติกรรมของผู้เรยีนได้ 

   บุญชม ศรีสะอาด (2537, หน้า 123-124) ได้กล่าวถึงขอ้จ ากัดของ

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้ว่า 

    1. การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนใช้เวลานานมากและ

ต้องใช้ทักษะความช านาญ ผู้สร้างต่อโปรแกรมการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

    2. โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไม่เหมาะสมกับการสอน

เนือ้หาในล าดับขั้นสูง ๆ  

    3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ผูเ้รียนเคยเรียนซ้ าแลว้อาจไมเ่ป็น

ที่น่าสนใจ ผู้เรยีนขาดความกระตอืรือร้นหรือขาดแรงจูงใจต่อการเรยีนได้ 

    4. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไม่ส่งเสริมพัฒนาการทางดา้นสังคม 

เพราะผู้เรยีนจะต้องใช้เวลาและทักษะของการโต้ตอบกับคอมพิวเตอร์มากกว่าครูผูส้อน

หรือเพ่ือนร่วมช้ันเดยีวกัน 

    5. ผู้เรยีนบางกลุ่มไม่ชอบที่จะเรยีนตามล าดับขัน้หรือเรียนไปตาม

ขั้นตอนของโปรแกรม ซึ่งโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส่วนมากจะมีหลักการ 

ในการออกแบบให้เรยีนเป็นข้ันตอนซึ่งเป็นการบังคับแบบแผนของการเรียนของผู้เรยีน 

    6. แม้ว่าราคาของคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์จะมีราคาที่ถูกลงแต่

สิ่งแวดล้อมในการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เช่น ห้องเรียนหรือสถานที่  
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และฐานข้อมูลต่าง ๆ ยังมีราคาที่คอ่นข้างสูง และจ ากัดอยู่ในเขตตัวเมืองที่มสีภาพ

เศรษฐกิจที่เจริญแล้ว 

    7. บุคลากรทางด้านการศึกษายังขาดความรู้ด้านคอมพิวเตอร์

ตลอดจนโปรแกรมที่ใช้สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนโปรแกรมที่ใช้ออกแบบบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนส่วนมากไมส่ง่เสริมพัฒนากระบวนการคิดสร้างสรรค์ของผู้เรยีน  

โดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะจ ากัดความคิดของผู้เรยีนให้อยู่ในกรอบที่ผู้สร้าง

โปรแกรมก าหนดไว้ 

 จากข้อจ ากัดของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่กลา่วมาข้างต้น สรุปได้ว่า  

ในการสร้างและออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ันใช้ระยะเวลานาน และครูผู้สอน

จะต้องมีความเช่ียวชาญในโปรแกรมน้ัน ๆ นอกจากน้ีในการจัดการเรียนการสอน 

โดยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ันผู้เรยีนจะต้องเรียนไปตามล าดับขั้นตอน ซึ่งอาจจะ 

ท าให้ผู้เรยีนเกิดความเบื่อหน่ายต่อบทเรียน และไม่เสริมพัฒนาการทางดา้นความคิด 

สร้างสรรค์ เน่ืองจากผู้เรียนถูกจ ากัดความคิดไว้ในกรอบของบทเรียนที่ครูผู้สอนน าเสนอ 

 5. หลักการและขั้นตอนในการสร้างบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

  ขั้นตอนในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประกอบไปด้วย 

 9 ขั้นตอน เพ่ือกระตุน้และสนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ภายในของผู้เรยีน ซึ่งหลักการ

น าเสนอเนือ้หาและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรยีนน้ันมีทั้งหมด 9 ขั้นตอน  

โดยได้ประยุกต์มาจากหลักการสอนของ Robert Gagne (1985 อ้างถงึใน ถนอมพร  

(ตันพิพัฒน์) เลาหจรัสแสง, 2541ก, หน้า 41-48) ซึ่งรายละเอียดของแตล่ะขัน้ตอน มีดังนี้ 

   1. ดงึดูดความสนใจ ก่อนที่จะเริ่มมีการน าเสนอเนือ้หานั้นควรม ี

การดงึดูดความสนใจจากผู้เรียนเพ่ือกระตุ้นและจูงใจให้ผู้เรียนมีความตอ้งการที่อยากจะ

เรียน ถ้าผู้เรียนที่มีแรงจูงใจที่สูงแล้วจะท าให้การเรียนของผู้เรยีนย่อมที่จะท าได้ดีกว่า 

ผู้ที่มีแรงจูงใจน้อย ซึ่งกระบวนการที่จะน าไปสู่พฤติกรรมที่มีเป้าหมาย (Motivational 

behavior) ดังน้ันบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจึงควรเร่ิมด้วยการใช้มัลติมเีดยีเข้าช่วย 

เพ่ือดงึดูดความสนใจจากผู้เรยีน คือ การใช้ภาพ สหีรือภาพเคลื่อนไหวต่าง ๆ ประกอบกัน

โดยสื่อที่สร้างขึ้นมาน้ันต้องเกี่ยวข้องกับเนือ้หาและน่าสนใจ ซึ่งจะมีผลโดยตรงต่อ 

ความสนใจของผู้เรยีน แตห่ากมัลติมเีดยีที่ใช้น้ันมีมากจนเกินไปอาจก่อให้เกิดผล 

ในทางตรงกันข้ามได้ (More doesn’t always better) นอกจากน้ีการใช้กราฟิกหรือ

ภาพเคลื่อนไหว เสยีงที่ค่อนข้างนานหรอืสลับซับซ้อนอาจจะท าให้ผู้เรียนเกิดความร าคาญ 
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   2. บอกวัตถุประสงค์ วัตถุประสงค์บทเรียนนับว่าเป็นส่วนส าคัญย่ิง 

ต่อกระบวนการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนจะสามารถทราบถึงเป้าหมายในการเรียนที่ผู้เรยีน 

จะสามารถท าได้หลังจากที่เรียนจนจบบทเรียนแล้ว การที่ผู้เรยีนทราบถึงขอบเขตของ

เนือ้หาอย่างครา่ว ๆ จะช่วยให้ผู้เรยีนผสมผสานแนวความคิด ซึ่งมผีลท าให้การเรียนรู้ 

มีประสทิธิภาพย่ิงขึ้น ตามทฤษฎี ARSC ของ Keller & Duzuki (1988, pp. 2-10) กล่าวว่า

การที่ผู้เรยีนได้ทราบถึงเป้าหมายของการเรียนของตนนับว่าเป็นการสร้างแรงจูงใจ 

ในการเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้ตระหนักถงึเป้าหมายของตนและพยายามไปให้ถึงเป้าหมาย 

การบอกวัตถุประสงค์ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนควรที่จะเขียนให้ สัน้ กระชับ  

ได้ใจความและใช้ขอ้ความซึ่งให้เหมาะสมกับระดับของกลุม่เป้าหมาย 

   3. ทวนความรูเ้ดมิ การทบทวนความรูเ้ดมิของผู้เรยีนก่อนที่จะน าเสนอ

ความรูใ้หม่ให้แก่ผูเ้รียนมีความจ าเป็นอยา่งย่ิงที่ จะต้องหาวิธกีารประเมินความรูท้ี่จ าเป็น

ส าหรับบทเรียนใหม่ เพ่ือไมใ่ห้ผู้เรียนเกิดปัญหาในการเรียนรู้ตามทฤษฎีโครงสร้างความรู ้

(Schema theory) การรับรู ้(Perception) เป็นส่ิงส าคัญที่ท าให้เกิดการเรียนรู้ เน่ืองจากไมม่ี

การเรียนรู้ใดเกิดขึน้โดยปราศจากการรับรู ้เพ่ือให้มีการเช่ือมโยงความรู้ใหม่เข้ากับความรู้

เดมิ ดังน้ันการปูความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นในการรับความรู้ใหม่ให้แก่ผูเ้รียนจึงเป็นสิ่งจ าเป็น 

วิธีปฏิบัติโดยทั่วไปส าหรับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือ การทดสอบก่อนเรียน 

(Pretest) ซึ่งเป็นการประเมินความรูข้องผู้เรยีนเพ่ือทบทวนเนื้อหาเดมิที่เคยศึกษา 

ผ่านมาแลว้ เพ่ือเตรียมความพร้อมกับการรับเนือ้หาใหม่ หากการประเมินแล้วพบว่าผู้เรียน

มีความรู้ในสว่นของเนื้อหาใหม่แล้ว ก็อาจให้ผู้เรียนข้ามไปเรียนบทเรียนอื่น ๆ ต่อไปได้ 

ดังน้ันการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนควรที่จะออกแบบให้มกีารทดสอบ 

ก่อนเรียนเพ่ือทดสอบความรู้พ้ืนฐานของผู้เรยีนก่อนที่จะรับความรู้ใหม่ 

   4. การเสนอเนือ้หาใหม่ การน าเสนอเนือ้หาใหม่โดยใช้ตัวกระตุ้น 

(Stimuli) ที่เหมาะสมจะท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนือ้หาง่ายขึน้ และมีความคงทนในการจ าดกีว่า

การใช้ค าอธิบายเพียงอย่างเดียว ทั้งน้ีเพ่ือชว่ยให้การรับรู้เป็นไปอย่างมีประสทิธิภาพ 

รูปแบบการน าเสนอเนือ้หานัน้มีด้วยกันหลายลักษณะ อย่างเชน่ การใช้ขอ้ความ ภาพ 

ตาราง กราฟและภาพเคลื่อนไหว เป็นต้น สิ่งเหลา่นี้เมื่อน ามาประกอบกันจะเรียกว่า

มัลติมเีดยี เพราะมัลติมเีดยีนับเป็นการน าเสนอที่มีประสทิธิภาพสามารถเรา้ความสนใจ

ของผู้เรยีนได้เป็นอย่างดี ท าให้การเรียนรู้ของผู้เรียนดขีึน้ ดังน้ัน การออกแบบบทเรียน
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คอมพิวเตอร์ช่วยสอนควรที่จะเลอืกใช้ภาพหรือภาพเคลื่อนไหวประกอบกับการน าเสนอ

เนือ้หาซึ่งจะช่วยให้ผู้เรยีนเข้าใจในเนือ้หามากยิ่งขึน้ 

   5. ช้ีแนวทางการเรียนรู้ ในการเรียนการสอนปกติน้ันผู้สอนมักไม่ค่อย

บอกค าตอบหรือเนือ้หาโดยตรงแก่ผู้เรยีน มักจะใช้การสอนแบบค้นพบซึ่งถอืว่าเป็นการ 

ช้ีแนวทางการเรียนรู้ ซึ่งการช้ีแนวทางการเรียนรู้น้ีจะสามารถท าให้ผู้เรียนจ าเนือ้หาได้ดี 

เช่น ถ้าผู้เรียนมีประสทิธิภาพทางการอ่านต่ า การที่ผู้สอนใช้ภาพและเสยีงจะเป็นการ 

ช้ีแนวทางการเรียนรู้ที่เหมาะสมกว่าการใช้ขอ้ความเพียงอย่างเดียว และการชีแ้นวทาง 

การเรียนรู้ยังเป็นการให้ผู้เรียนได้ใช้ประสบการณ์เดิมรวมกันเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ไดอ้ีก

ดว้ย ดังน้ันในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ไม่ควรที่จะน าเสนอเนือ้หา

โดยตรงแก่ผู้เรียน แตค่วรใช้เทคนคิเพ่ือกระตุน้ให้ผู้เรยีน ค้นหาค าตอบดว้ยตนเองและ 

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมมาใช้กับบทเรียน ผู้พัฒนาบทเรียน

จึงควรจัดให้มคี าแนะน าในการใช้บทเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเรยีกดูข้อมูลไดส้ะดวก 

เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการเรียนรู้ 

   6. กระตุน้การตอบสนอง การกระตุ้นให้เกิดการตอบสนองจากผู้เรยีน 

น้ันเป็นข้ันตอนที่ต่อจากขัน้ตอนการชีแ้นวทางการเรียนรู้ การเรียนรู้จะมีประสทิธิภาพมาก

ย่ิงขึ้น หากผู้เรยีนได้มโีอกาสร่วมคิดร่วมกิจกรรมในสว่นที่เกี่ยวกับเนือ้หา และร่วมตอบ

ค าถามจะสง่ผลให้มีความจ าดีกว่าผู้เรียนที่มีการอ่านเพียงอย่างเดียว ดังน้ันการออกแบบ

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนควรที่จะกระตุน้ให้ผู้เรยีนได้มกีารตอบสนองหรือมีส่วนร่วม

ในการคิดและโต้ตอบโดยที่ผู้เรียนสามารถแสดงถึงความเข้าใจในสิ่งที่ก าลังเรียน ผู้ออกแบบ

จึงควรที่จะจัดให้มกีิจกรรมที่สร้างสรรค์ ซึ่งมคีวามเกี่ยวข้องกับเนือ้หาเพ่ือให้เกิดการ

กระตุน้ให้เกิดการตอบสนองจากผู้เรยีน 

   7. ให้ผลป้อนกลับ หลังจากที่ผู้เรยีนมีการทดสอบความเข้าใจของเนือ้หา

ที่ได้เรยีนผ่านไปแลว้นั้น ซึ่งเป็นขั้นตอนของการตอบสนองขั้นตอนที่เจ็ด คือ การป้อนกลับ

จะช่วยกระตุน้ความสนใจจากผู้เรยีนไดม้ากขึน้และยังเป็นการเสริมแรงอยา่งหน่ึงซึ่งท าให้

เกิดการเรียนรู้ในตัวผู้เรยีน การให้ผลป้อนกลับถ้าน าเสนอดว้ยภาพจะช่วยกระตุน้ และช่วย

เร้าความสนใจได้ดีย่ิงขึ้นถ้าภาพน้ันเกี่ยวข้องกับเนือ้หาที่เรยีน การให้ผลป้อนกลับนอกจาก

จะท าให้ผู้เรียนทราบว่าสิ่งที่ตนเข้าใจน้ันถูกต้องมากน้อยเพียงใด และยังท าให้เกิดแรงจูงใจ

ในการเรียนได้อีกด้วย ดังน้ัน การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การให้ผล

ป้อนกลับที่สร้างสรรค์และเหมาะสมกับลักษณะและความสามารถทางการเรยีนของผู้เรยีน 
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   8. ทดสอบความรู้ การทดสอบความรู้ (Posttest) เป็นการเปิดโอกาส 

ให้ผู้เรยีนได้ทดสอบความรูข้องตนเองหลังจากที่ผู้เรยีนได้เรยีนจบวัตถุประสงค์หน่ึง  

หรืออาจเป็นการทดสอบหลังจากผู้เรยีนได้เรยีนจบทั้งบทแลว้ก็ได้ เพ่ือเป็นการวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนว่าผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดหรือไม ่เพ่ือที่จะไปศึกษาในบทเรียนต่อไป 

หรือตอ้งกลับไปศึกษาเนือ้หาใหม่ การทดสอบความรูจ้ึงเป็นสิ่งจ าเป็นและขาดไมไ่ด้เลย 

ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ดังน้ันการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ควรออกแบบถามเรียงตามวัตถุประสงค์ของบทเรียน ถ้ามหีลายหัวเร่ืองย่อยอาจแยก

ทดสอบเป็นส่วน ๆ และมีแบบทดสอบหลังบทเรียนอีกชุดหนึ่งก็ได้ แตข่้อสอบต้อง 

มีคุณภาพเชื่อถอืได้ 

   9. การจ าและน าไปใช้ สิ่งส าคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนมีความคงทนในการจ า

ความรูน้ั้นก็คือ การท าให้ผู้เรยีนตระหนักว่าข้อมูลความรูใ้หม่ที่ได้เรยีนรู้ไปแลว้นั้น 

มีส่วนสัมพันธ์กับข้อมูลความรู้เดมิหรือประสบการณ์ที่ผู้เรยีนมีความคุ้นเคยอยา่งไร 

ในขณะเดยีวกันบทเรียนต้องชี้แนะเนือ้หาที่เกี่ยวข้องหรือข้อมูลอ้างอิงเพ่ิมเตมิเพ่ือให้ผู้เรียน

ได้ประยุกต์ใช้กับงานอื่นต่อไป ดังน้ันการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจงึควร

สรุปแนวคิดและเช่ือมโยงข้อมูลความรูใ้หม่กับความรู้เดมิรวมทั้งการยกตัวอย่างต่าง ๆ  

  การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ดีน้ันจะต้องอาศัยวิธีการระบบ 

(System approach) เข้ามาใช้จะต้องค านงึถึงทฤษฎีการเรียนรู้ การออกแบบบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ันมีองค์ประกอบ 4 ประการ คือ (Jonassen & Hannum, 1987, 

pp. 7-14 อ้างถงึใน พิเชษฐ์ ศิริรัตนไพศาลกุล, 2552, หน้า 19-30)  

   1. การออกแบบสิ่งเร้าหรือเนือ้หา (Design of the stimulus) หลักการ 

ในการออกแบบ คือ ผู้เรยีนสามารถเห็นเนือ้หาความรู ้หรือข้อมูลบนจอภาพซึ่งผู้เรยีน 

จะเกิดความเข้าใจและสามารถจ าได้มาก อาจจะมีค าบรรยาย ค าถาม แบบฝึกหัด ตัวชี้น า

และเสยีงประกอบ เพ่ือให้ผู้เรียนมีการตอบสนองจากส่ิงเรา้หรือเนือ้หานัน้ ๆ รูปแบบ 

ของบทเรียนอาจเป็นเกมทางการศึกษา การฝึกทักษะ และการท าแบบฝึกหัด  

ซึ่งเนน้การน าเสนอเนือ้หาบนจอภาพ 

   2. การตอบสนองของบทเรียน (Learner Responses) การตอบสนอง 

ของผู้เรียนจะบ่งบอกถงึคุณภาพของผู้ออกแบบบทเรียน การตอบสนองไมจ่ าเป็นต้อง

แสดงออกให้เห็นเสมอไป ค าถามที่ถามควรเปน็ค าถามที่สามารถกระตุน้ผู้เรียน 
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ให้ตอบสนอง ผู้เรยีนสามารถประเมินผลด้วยตนเองได้จากความเข้าในต่อเนือ้หาบทเรียน 

โดยอาจจะใช้วิธกีารประเมินจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จากเพื่อน จากครูผู้สอน 

หรือจากแบบฝึกหัด บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะต้องมีการวางแผนการตอบสนอง 

ให้สอดคลอ้งกับวัตถุประสงค์ จัดกระบวนการคิดของผู้เรยีนให้สามารถเชื่อมโยงความรู้

ใหม่กับความรู้เดมิให้กับผู้เรียนได้ 

   3. ข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) การให้ข้อมูลย้อนกลับ Feedback 

หลังจากที่ผู้เรยีนมีการตอบสนองจัดว่าเป็นกระบวนการของการสื่อสารอย่างหน่ึง  

โดยการให้ข้อมูลย้อนกลับมี 2 ประเภท ประเภทที่ 1 คือ ข้อมูลย้อนกลับจะต้องมี

ความสัมพันธ์กันกับการตอบสนองของผู้เรยีน ประเภทที่ 2 คือ องค์ประกอบทางดา้นเวลา 

ความถี่และการถ่วงเวลาในการให้ข้อมูลย้อนกลับ ซึ่งจะเป็นการเสริมแรง หมายถึง  

ผู้เรยีนจะต้องมีความต้องการในการไดรั้บข้อมูลย้อนกลับจากการตอบสนองในแตล่ะคร้ัง 

ซึ่งจัดได้ว่าเป็นส่ิงส าคัญในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน การให้ขอ้มูล

ย้อนกลับจะเป็นส่ิงที่ดึงดูดความสนใจให้กับผู้เรียน ให้เกิดความตอ้งการที่จะตอบสนอง 

ต่อสิ่งเร้า หรือเนือ้หา ความรูท้ี่ครูผู้สอนน าเสนอให้ 

   4. การควบคุมบทเรียน (Lesson Control) สิ่งที่ส าคัญที่สุดในการ

ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือ การที่ผูเ้รียนสามารถควบคุมบทเรียน  

เนือ้หาได้ด้วยตนเอง ผู้เรียนสามารถตัดสนิใจเลอืกเนื้อหาที่จะเรยีน เลอืกวิธีการเรียน 

เลอืกรูปแบบ  การเรียน ซึ่งท าให้ผูเ้รียนเกิดความพอใจที่จะเรียนรู้ ผู้เรยีนสามารถเรยีนได้

ตามความรู้ ความสามารถของตนเอง และเป็นการสนองความแตกต่างระหว่างผู้เรียนได้

เป็นอยา่งด ีซึ่งลักษณะเช่นน้ีถอืเป็นคุณลักษณะส าคัญของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ที่ครูผู้สอนน ามาใช้ประโยชน์ได้ 

  นอกจากน้ี ถนอมพร (ตันพิพัฒน์) เลาหจรัสแสง (2541, หน้า 29 อ้างถงึใน  

อรวิชย์ ถิ่นนุกูล, 2554, หน้า 33-36) ได้สรุปหลักการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

7 ขั้นตอน ได้แก่ 

   1. ขั้นตอนการเตรียม (Preparation)   

    1.1 การก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ เปน็การต้ังเป้าหมาย 

และวัตถุประสงค์ของบทเรียน ก าหนดวัตถุประสงค์เชงิพฤติกรรมที่สามารถวัดไดว้่าผู้เรียน 

เกิดการเรียนรู้แลว้หรือไม ่ 
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    1.2 การรวบรวมข้อมูล หมายถึง การเตรียมพร้อมดา้นทรัพยากร

สารสนเทศ ทั้งในดา้นเนือ้หา ดา้นการออกแบบบทเรียน และดา้นส่ือในการน าเสนอ

บทเรียน 

    1.3 เรียนรู้เนื้อหา หมายถึง ศึกษาเนือ้หาสาระการเรียนรู้ในแตล่ะ

บทเรียนของผู้เรยีนให้เข้าใจอย่างถอ่งแท้ เพ่ือที่จะสามารถน าเสนอ ชีแ้จงเนือ้หาการเรียนรู้

ให้กับผู้เรียนได้ ตลอดจนการทดสอบความรู้ 

    1.4 สร้างความคิด เป็นการระดมความคิดจากทีมงานผูส้ร้างบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพ่ือให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และความคิดเห็นต่าง ๆ  

   2. ขั้นตอนการออกแบบบทเรียน (Design Instruction) 

    2.1 ทอนความคิด เป็นการน าความคิดที่ได้จากการระดมสมอง 

มาประเมินว่าความคิดเห็นใดน่าสนใจ และน ามาพจิารณาเพ่ือสร้างบทเรียน 

    2.2 วิเคราะห์งานและแนวคิด เป็นการวิเคราะห์เพื่อหาหลักการ

เรียนรู้ที่เหมาะสมของเนือ้หา เพ่ือให้ไดม้าซึ่งแผนงานส าหรับการออกแบบบทเรียน  

โดยจะพิจารณา ดังน้ี 

     2.2.1 เลอืกเนื้อหาที่มกีารฝึกทักษะ และมีภาพประกอบ 

     2.2.2 เลอืกเนื้อหาที่คาดว่าจะประหยัดเวลาในการสอนไดม้ากกว่า

วิธีการสอนเดมิ 

     2.2.3 มีการวางแผนเนือ้หาสาระการเรียนรู้ และมแีนวการ

น าเสนอ ดังน้ี 

      1) ภาษาที่ใช้เหมาะสมกับผูเ้รียนหรือไม่ 

      2) ขนาดขอ้ความใน 1 จอภาพ 

      3) ขนาดของตัวอักษรที่เหมาะสมกับวัยผู้เรยีน 

      4) ค าติชม เพ่ือเสริมแรงในกระบวนการเรียนการสอน 

      5) หลักจิตวิทยาการเรียนรู้ การชีแ้นะ 

      6) แบบฝึกหัด การประเมินผลความสนใจ 

    2.3 ออกแบบบทเรียนขั้นแรก เป็นการน าเนือ้หาสาระการเรียนรู้ 

และแนวคิดที่ได้มาวิเคราะห์ มาผสมผสานให้กลมกลนืและออกแบบเป็นบทเรียน ภายใต้

ทฤษฎีการเรียนรู้ การวิเคราะห์การเรียนการสอน ประกอบดว้ยการก าหนดประเภทของ 
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การเรียนรู้ ประเภทของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ขั้นตอนและทักษะที่จ าเป็นในการสร้าง

กิจกรรมเพ่ือการปฏิสัมพันธ์ โดยให้มีความนา่สนใจตลอดบทเรียน 

    2.4 ประเมินและแก้ไขการออกแบบ เป็นการทดสอบว่าผู้เรียน

สามารถบรรลุเป้าหมายหรอืไม ่เป็นการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญเนื้อหา ผู้เชี่ยวชาญ 

การออกแบบ และผูเ้รียน หากยังต้องแก้ไขผู้สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะต้อง

รวบรวมทรัพยากรเพ่ิมขึ้น เพ่ือให้ไดเ้นือ้หาสาระเพ่ิมขึ้น และลดทอนความคิดที่ไมเ่กี่ยวข้อง

ออก หรือปรับแก้การวิเคราะห์งาน เพ่ือให้ไดบ้ทเรียนที่มีคุณภาพเป็นที่พอใจของทุกฝ่าย 

   3. ขั้นตอนการเขียนผังงาน เป็นการอธิบายข้ันตอนการท างานของ

โปรแกรม เป็นสัญลักษณ์ที่แสดงกรอบการตัดสนิใจและกรอบเหตุการณ์ ท าหน้าที่น าเสนอ

ข้อมูลเกี่ยวกับโปรแกรม เช่น เกิดอะไรเมื่อผู้เรียนตอบผิด เป็นต้น  

   4. ขั้นตอนการสร้าง Storyboard เป็นการเตรียมน าเสนอภาพ ข้อความ 

รวมทั้งส่ือมัลติมเีดยีต่าง ๆ ลงบนกระดาษ เพ่ือให้การน าเสนอข้อความและส่ือตา่ง ๆ 

เหลา่นี้เหมาะสมบนหน้าจอคอมพิวเตอร์ ในขั้นนีค้วรจะมีการประเมินและแก้ไขบทเรียน 

โดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนือ้หา ดา้นการออกแบบ และนักเรยีน เพ่ือตรวจสอบเนือ้หา 

ที่อาจจะสับสนไมชั่กเจน ตกหลน่รวมถึงยากหรือง่ายจนเกินไป เพ่ือแก้ไขกอ่นการสร้าง

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนด้วยโปรแกรม 

   5. ขั้นตอนการสร้าง/เขียนโปรแกรม เป็นการเปลี่ยน Storyboard ให้เป็น

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้โปรแกรมช่วยสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

โดยมีปัจจัยในการเลอืกโปรแกรมช่วยสร้าง ได้แก่ 

    5.1 ดา้นของฮารด์แวร ์โดยผู้ออกแบบบทเรียนจะต้องค านงึถึง

กลุ่มเป้าหมายผูใ้ช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือผู้ใช้มีเคร่ืองคอมพิวเตอร์ประเภทใด 

ความเร็วเท่าใด มีระบบมัลติมเีดยีหรือไม ่

    5.2 ลักษณะของบทเรียนที่ต้องการสร้าง ผู้ออกแบบตอ้งท าความ

เข้าใจการท างานของโปรแกรมว่ามีข้อดี ข้อจ ากัดต่างกันอย่างไร เพราะโปรแกรมช่วยสร้าง

แตล่ะโปรแกรมจะมีลักษณะพิเศษตา่งกันออกไป  

    5.3 ประสบการณข์องผู้สร้าง หากผู้สร้างมีความเคยชินหรือถนัดกับ

โปรแกรมใด จะสามารถใช้งานโปรแกรมน้ันได้โดยสะดวกและรวดเร็วกว่าโปรแกรมใหม่  
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    5.4 งบประมาณในการเลอืกโปรแกรมช่วยสร้างเนือ้หา แตล่ะ

โปรแกรมมรีาคาที่แตกต่างกัน โดยเฉพาะโปรแกรมที่มาจากต่างประเทศจะมีราคาสูงกว่า 

ที่ผลติในประเทศไทย 

   6. ขั้นตอนการผลติเอกสารประกอบบทเรียน เอกสารประกอบบทเรียน

เป็นส่ิงจ าเป็นที่ควรมีควบคู่กับการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซึ่งเอกสารประกอบ

บทเรียนประกอบดว้ยคู่มอืการใช้ของผู้เรียน เป็นข้อมูลในการจัดการบทเรียนในบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน คู่มือการใช้ของผู้สอน เป็นข้อมูลเกี่ยวกับการติดต้ังโปรแกรมการดู

ข้อมูลนักเรยีน และการใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน คู่มือส าหรับการแก้ปัญหาเทคนคิส าหรับ

การติดต้ังบทเรียนที่ซับซ้อนหรือตอ้งใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์อื่น ๆ เช่น ระบบอินเทอร์เน็ต 

เป็นต้น สุดท้ายเป็นเอกสารเพ่ิมเตมิ เช่น แผนภูมิ รูปภาพ ข้อสอบ หรือเอกสารที่ใช้

ประกอบบทเรียนต่าง ๆ เป็นต้น 

   7. ขั้นตอนการประเมินและแก้ไขบทเรียน บทเรียนและเอกสารทั้งหมด

จะต้องได้รับการประเมิน การทดสอบการท างานของโปรแกรม เพ่ือตรวจสอบ 

ความถูกต้องบนจอภาพ อาจมีการแก้ไขโปรแกรมบางส่วนและน าไปทดสอบกับนักเรยีน 

ใน สภาพการใช้งานจริง เพ่ือทดสอบการท างานของโปรแกรม และหาข้อบกพร่อง 

ที่คาดไม่ถงึ เพ่ือน าข้อมูลกลับมาปรับปรุงและแก้ไขโปรแกรมต่อไป ในสว่นของการน าเสนอ 

ผู้ที่ท าการประเมินคือ ผู้ที่มีประสบการณ์ในการออกแบบบทเรียน ในการประเมินการท างาน

ของบทเรียนควรสังเกตพฤติกรรมของผู้เรยีนและผู้สัมภาษณ์หลังจากการใช้บทเรียน  

 ขั้นตอนการสร้างและประยุกต์ใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีวัตถุประสงค์

เพ่ือสร้างแรงจูงใจและกระตุ้นให้ผู้เรยีนเกิดกระบวนการเรียนรู้จากภายในสูภ่ายนอก 

โดยแตล่ะขัน้ตอนในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนออกแบบมาเพ่ือเป็นการ

จัดการเรียนการสอนในห้องเรียนโดยครูผู้สอนสามารถใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

เป็นส่ือในการจัดการเรียนการสอน และหลักการที่กลา่วมาข้างต้นสามารถปรับเปลี่ยนตาม

ความยดืหยุน่ของกระบวนการจัดการเรียนการสอนของผู้สอน อย่างไรก็ตามในปัจจุบัน 

การจัดการเรียนการสอนไม่จ าเป็นที่ผูเ้รียนจะต้องอยู่ในห้องเรียนเสมอไป ผู้เรยีนสามารถ

เรียนรู้ไดทุ้กที่ ทุกเวลาดว้ยตนเอง ดังน้ันหลักการและขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอน

จึงน ามาประยุกต์ใช้กับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
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การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism 

 1. แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับทฤษฎี Constructivism 

  นักวิชาการที่สนับสนุนทฤษฎี Constructivism เช่ือว่า ความรูเ้ป็นส่ิงที่

สามารถสร้างขึ้นได้ด้วยตนเอง โดยได้แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม (สุนีย์ เหมะประสทิธิ์, 2543 

อ้างถงึใน ชัยวัฒน์ บวรวัฒนเศรษฐ์, 2559, หน้า 150-151) ดังนี ้

   1. กลุ่มการสร้างความรูเ้ชิงความคิด (Cognitive Constructivism)  

มีพ้ืนฐานมาจากแนวคิดของ Jean Piaget เป็นแนวคิดที่มุ่งเนน้ให้ผู้เรยีนเป็นผูส้ร้างความรู้

ดว้ยการลงมือท า Jean Piaget เช่ือว่า ถ้าหากผู้เรยีนถูกกระตุ้นดว้ยปัญหาที่กอ่ให้เกิดความ

ขัดแยง้ทางปัญญา ผู้เรยีนจะพยายามปรับโครงสร้างทางปัญญาให้เข้าสู้สภาวะสมดุล  

โดยวิธีการ ดูดซึม หมายถึง การรับข้อมูลใหม่จากส่ิงแวดล้อมเข้ามาไว้ในโครงสร้าง 

ทางปัญญา และเกิดการปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญา พร้อมทั้งเชื่อมโยงความรูใ้หม่

และความรู้เดมิเข้าด้วยกัน จนผู้เรยีนสามารถปรับโครงสร้างทางปัญญาให้เกิดเป็นองค์

ความรูใ้หม่ขึน้มาได้ หรือเรียกว่าเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

   2. กลุ่มการสร้างความรูเ้ชิงสังคม-วัฒนธรรม (Social Constructivism)  

มีพ้ืนฐานจากแนวคิดของ Lev Vygosky (1978) เป็นแนวคิดที่เน้นให้ผู้เรยีนมีปฏิสัมพันธ์ 

ทางสังคม ซึ่งมคีวามส าคัญต่อการพัฒนาการทางด้านพุทธิปัญญา โดย Lev Vygosky  

เช่ือว่าผู้เรยีนสามารถสร้างความรูจ้ากการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผู้อื่น ซึ่งสอดคล้องกับ 

Prawat & Floden (1994 อ้างถงึใน วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม, 2553,  

หน้า 68) ได้แบ่งแนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับทฤษฎี Constructivist ออกเป็น 2 กลุ่ม  

    2.1 Radical constructivism เป็นแนวคิดที่มาจากกลุ่มนักการศึกษา 

นักจิตวิทยา ผู้นิยมแนวคิดของ Piaget ที่เช่ือว่า ความรูส้กึคือการเปลี่ยนแปลง โดยผู้สอน 

มีบทบาทเป็นผูช่้วยให้ผู้เรยีนเกิดพัฒนาการทางความคิด และจัดสภาพแวดล้อม  

สร้างบรรยากาศที่ท้าทายให้กับผู้เรียน และช่วยให้ผู้เรยีนได้ทดสอบความคิดของตนเอง 

    2.2 Social constructivism เป็นแนวคิดที่เน้นความสัมพันธ์กับการ

แลกเปลี่ยนความรูซ้ึ่งเป็นผลผลิตทางสังคม ซึ่งความรู้น้ันจะผ่านกระบานการเจรจา 

สนทนาแลกเปลี่ยนกันระหว่างบุคคล และผลลัพธ์ของการเรียนรู้ก็อาจจะได้รับอิทธิพล 

มาจากวัฒนธรรม  
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  วีณา ประชากุล และประสาท เนืองเฉลิม (2553, หน้า 66-67) กล่าวว่า 

ความรูเ้กิดจากการปรับโครงสร้างทางปัญญาของแตล่ะคนเข้ากับส่ิงแวดล้อมรอบตัว 

ได้แก ่การซึมซับ (Assimilation) หมายถึง การรับความรูท้ี่ได้จากประสบกาณ์ตรงจากโลก

ภายนอก และการปรับแต่งโครงสร้างทางสติปัญญาให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม (Accommodation) 

หมายถึง การปรับขยายข้อความรู้เดมิที่มีอยู่ ซึง่เป็นการทบทวนความรูเ้ดมิและเพ่ิมเตมิ

ความรูใ้หม่ ดังน้ัน แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับทฤษฎี Constructivist ครูผู้สอนจะไมส่ามารถ

เปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางสติปัญญาให้กับผู้เรยีนได้ แตจ่ะสามารถกระตุน้กระบวนการ

เรียนรู้ และสร้างสถานการณ์ที่กอ่ให้เกิดความขัดแย้งกับโครงสร้างทางปัญญาเดมิของ

ผู้เรยีน (Cognitive conflict) เพ่ือให้ผูเ้รียนปรับขยายโครงสร้างทางปัญญาของตนในการ 

เช่ือมโยงความรูใ้หม่เข้ากับประสบการณ์เดิม 

 2. กรอบแนวคิดของทฤษฎี Constructivism 

  2.1 ผู้เรยีนเป็นผูส้ร้างความรูด้ว้ยตนเอง ซึ่งผูเ้รียนแตล่ะคนมีกระบวนการ

และวิธกีารสร้างองค์ความรู้ที่แตกต่างกัน รวมถึงอาจจะได้รับรูปแบบการจัดการเรียน 

การสอนที่แตกต่างกันจากผู้สอนดว้ย 

  2.2 ความรูแ้ละประสบการณเ์ดมิถอืเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการสร้างองค์

ความรูใ้หม่ของผู้เรยีน ซึ่งผูเ้รียนแตล่ะคนมีความรูเ้ดมิหรือประสบการณ์เดิมที่แตกต่างกัน 

  2.3 การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล การมปีระสบการณต์รง และโอกาส 

ในการแสดงความคิดเห็นของผู้เรยีนถอืเป็นส่ิงที่ช่วยให้ผู้เรยีนสามารถสร้างความรูใ้หม่ 

ได้งา่ยขึน้ 

  2.4 ผู้สอนมีบทบาทส าคัญในการจัดกระบวนการเรียนการสอน โดยกระตุ้น

ให้ผู้เรียนเกิดการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เช่น ต้ังค าถามที่มีความท้าทายความสามารถ

ของผู้เรยีน สนับสนุนและให้ความช่วยเหลอืผู้เรยีนในทุก ๆ ดา้น (เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร, 

2555) 

 จากที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า กรอบแนวคิดของทฤษฎี Constructivism 

น้ันผู้เรยีนเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งผูเ้รียนสามารถสร้างองค์ความรู้จากความรู้

เดมิหรือประสบการณ์ใหม่ที่ไดพ้บเจอ โดยมีผู้สอนคอยชีแ้นะ และจัดประสบการณ์ 

การเรียนรู้ที่กระตุน้ให้ผู้เรยีนเกิดการสร้างองค์ความรูด้ว้ยตัวผู้เรยีนเอง 
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 3. ความหมายของทฤษฎี Constructivism 

  นักวิชาการหลายท่านไดก้ลา่วถึงความหมายของทฤษฎี Constructivist  

ไว้ดังน้ี 

   พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน (2546 อ้างถงึใน ชัยวัฒน์  

บวรวัฒนเศรษฐ์, 2559, หน้า 151) ได้ให้ความหมายของทฤษฎี Constructivist ไว้ว่า  

การเรียนรู้จากการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองและเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ซึ่งความรู้เดมิ

ของผู้เรยีนน้ันจะมีอิทธิพลต่อการรับรูข้้อมูลใหม่  

   ชัยวัฒน์ บวรวัฒนเศรษฐ์ (2559, หน้า 5) ได้กลา่วว่า การเรียนรู้ 

ตามทฤษฎี Constructivist เป็นกระบวนการทางสติปัญญาของมนุษยใ์นการสร้างองค์

ความรู ้และให้ความหมายกับสิ่งต่าง ๆ ที่ตนได้รับประสบการณ์คือ การน าความรู้ หรือ

ข้อมูลใหม่ที่ไดรั้บไปเช่ือมโยง หรือตคีวามกับโครงสร้างความรูเ้ดมิที่ตนมีอยูแ่ล้ว จากน้ัน

เกิดกระบวนการรู้คิด หมายถึง การคิดค้นหาวิธกีารต่าง ๆ มาใช้ในการสร้างความเข้าใจ 

จนสามารถเกิดเป็นองค์ความรู้ ดังน้ันการเรียนรู้จงึเป็นกระบวนการที่เกิดขึน้ภายใน 

ของแตล่ะบุคคล ซึ่งบุคคลคนน้ันจะเป็นผูส้ร้างด้วยตนเอง และสามารถพัฒนาให้ดย่ิีงขึ้น 

เมื่อได้รับการกระตุน้ สนับสนุน ช่วยเหลอืในการเรียนรู้ (Scaffolding) จากผู้อื่นตลอดจน

การมีปฏิสัมพันธ์หรอืแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับบุคคลอื่น  

   Cobb (1994, pp. 13-20) มีการให้ความเห็นว่าการเรียนรู้ตามทฤษฎี 

Constructivist เป็นกระบวนการที่ไมไ่ด้หยุดน่ิงอยูก่ับที่ ผู้เรยีนสามารถสร้างองค์ความรู้ 

ดว้ยการรวบรวม ปรับเปลี่ยนสภาพการณ์รอบ ๆ ตัวมาอธบิายสิ่งที่ก าลังศึกษา การเรียนรู้ 

ตามความคิดเห็นของ Cobb (1994, pp. 13-20) คือต้องเกิดจากประสบการณ์สัมพันธ์กัน

ระหว่างครูกับนักเรยีน สิ่งแวดล้อมรอบตัว ผู้เรยีนมีอิทธิพลต่อการเรยีนรู้ 

   Krogh (1994, p. 556) ได้กล่าวถึงความหมายของทฤษฎี Constructivism 

ว่าเป็นปรัชญาเกี่ยวกับการพัฒนาการในการสร้างความรู ้สติปัญญา และจริยธรรมขึ้นมา

ดว้ยตัวของเด็กเอง ซึ่งพัฒนาการน้ันเป็นผลมาจากการดูดซึมเข้าสู่โครงสร้าง (Assimilation) 

และการปรับตัวเข้าสู่โครงสร้าง (Accommodation)  

  จากความหมายของทฤษฎ ีConstructivist ที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถ

สรุปได้ว่า ทฤษฎี Constructivism หมายถึง กระบวนการทางสติปัญญาในการสร้างองค์

ความรูด้ว้ยตนเอง สามารถท าได้โดยเช่ือมโยงความรูใ้หม่และความรูเ้ดมิ น าความรู้ 
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มาสังเคราะห์ พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลจนได้องค์ความรู้ใหม่ 

และสามารถน าไปสร้างและพัฒนาตอ่เป็นโครงสร้างทางสติปัญญาของตนเองได้ 

 4. คุณลักษณะส าคัญของทฤษฎี Constructivism 

  จากแนวความหมายของทฤษฎ ีConstructivism ที่มุ่งเนน้ให้ผู้เรยีนเป็นผูส้ร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเอง ดังน้ันจึงมผีู้เสนอคุณลักษณะส าคัญของทฤษฎีดังกล่าวเพ่ือเป็น

หลักการในการจัดการเรียนการสอนดังนี้ 

   สุนีย์ เหมะประสทิธิ์ (2543, หน้า 91-96) และ Eggen & Kauchak (1998 

อ้างถงึใน ชัยวัฒน์ บวรวัฒนเศรษฐ์, 2559, หน้า 151-152) ได้ก าหนดคุณลักษณะส าคัญ

ของทฤษฎี Constructivist ไว้ 4 ประการ ดังนี้ 

    1. ผู้เรยีนเป็นผูส้ร้างและค้นพบหรือแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  

โดยผู้เรยีนอาศัยประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ ตา ห ูจมูก ลิ้น และผิวกาย ผ่านทักษะการฟัง 

การพูด การอ่าน การเขียน และการลงมือปฏิบัติ 

    2. การเรียนรู้ความรู้ใหม่จะเกิดขึน้จากความเข้าใจในบทเรียนน้ัน ๆ 

ผู้เรยีนอาจจะมีความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณเ์ดมิที่ช่วยสนับสนุน หรือขัดขวาง 

และเป็นอุปสรรคตอ่การเรียนรู้ใหม่ ดังน้ันครูผู้สอนจะต้องจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 

ให้ผู้เรยีนเกิดประสบการณแ์ละสร้างความเข้าใจในบทเรียน 

    3. การเรียนรู้จะเกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม โดยผู้เรยีน 

จะร่วมกันคิด ลงมอืปฏิบัต ิและเกิดการสื่อสารซึ่งกันและกัน ดังน้ัน การจัดการเรียนรู้

จ าเป็นต้องอาศัยกระบวนการกลุ่ม หรือการเรียนแบบรว่มมือ 

    4. การเรียนรู้จะต้องด าเนินภายใต้การลงมือปฏิบัติในสถานการณ์จริง 

หรือสถานการณ์จ าลองที่ใกลเ้คียงความจรงิมากที่สุดซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรยีนไดรั้บ

ประสบการณโ์ดยตรงจากประสบการณจ์ริง และเกิดกระบวนการคิด 

   วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2553, หน้า 72-73)  

ได้กล่าวถึงลักษณะของทฤษฎี Constructivism ไว้ดังนี้ 

    1. ครูผู้สอนปรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฎี 

คอนสตรัคตวิิสต์โดยใช้กจิกรรมให้มีการใช้ค าถาม และกระตุน้กระบวนการคิดของผู้เรยีน

เพ่ือน าเข้าสู่บทเรียน 

    2. มีการยอมรับและสนับสนุนความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของผู้เรยีน 

    3. มีการสนับสนุน และสง่เสริมความเป็นผูน้ าของผู้เรียน 
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    4. การลงมือปฏิบัติและผลที่เกิดขึน้จากกระบวนการการเรียนรู้  

โดยมีการใช้ความคิด ประสบการณ ์และความสนใจของผู้เรยีนเพ่ือน าเข้าสู่บทเรียน 

    5. มีการใช้ค าถามปลายเปิดและปลายปิด เพ่ือสนับสนุน และกระตุ้น

กระบวนการคิดหาค าตอบที่เป็นเหตุเป็นผลของผู้เรยีน และสง่เสริมให้ผู้เรียนไดต้รวจสอบ

แนวความคิดของตน เช่น การตอบค าถาม การคาดคะเนค าตอบ และการท านายผล 

    6. มีการคิดหาวิธีการแกไ้ขปัญหา หาทางออกตามแนวคิดของผู้เรยีน

ก่อนที่จะน าเสนอแนวความคิดของครูผู้สอน 

    7. มีการใช้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน โดยเน้นการท างานร่วมกัน  

และเคารพการตัดสินใจของผู้อื่น  

    8. มีการสนับสนุนเวลาให้เพียงพอต่อกระบวนการคิดของผู้เรยีน 

   ณัฐกร สงคราม (2554, หน้า 71) กล่าวว่า แนวคิดของกลุ่ม 

Constructivist จะก่อให้เกิดประสิทธิภาพต่อการเรียนรู้ที่สุด เมื่อใช้ในกรณีดังต่อไปนี้ 

    1. ควรใช้ในลักษณะการบูรณาการวิชาและเนื้อหาที่หลากหลาย 

เข้าด้วยกัน และผู้เรียนควรจะมีพ้ืนฐานความรู้หรือประสบการณ์เกี่ยวกับเนือ้หานัน้ ๆ  

    2. ควรมีเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมาก  

    3. ควรเน้นเนือ้หาและกิจกรรมที่สนับสนุนให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้

ร่วมกัน 

 จากคุณลักษณะส าคัญของทฤษฎี Constructivism ที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัย

สามารถสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูผู้สอนจะต้องยดึคุณลักษณะ

ส าคัญของทฤษฎี Constructivism คอื ผู้เรยีนจะเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่าน 

การลงมือปฏิบัติจากสถานการณ์จริง ควบคู่ไปกับการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรม 

การจัดการเรียนการสอน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นของตนผ่านการค้นคว้า 

การสบืเสาะหาความรู้ ซึ่งผูเ้รียนจะเกิดโครงสร้างทางสติปัญญาใหม่ก็ต่อเมื่อผู้เรียนเข้าใจ

ในเนือ้หาของบทเรียน โดยครูผู้สอนเป็นผูอ้ านวยความสะดวกในการสร้างสภาพแวดล้อม 

ที่เอือ้อ านวยต่อการพัฒนากระบวนการคิดของผู้เรยีน 

 5. องค์ประกอบของการจัดการเรยีนการสอนตามทฤษฎี Constructivism 

  จากแนวคิดพ้ืนฐานและคุณลักษณะที่ส าคัญของทฤษฎี Constructivist  

ในดา้นการเรียนรู้ที่กลา่วในเบื้องต้น นักวิชาการหลายท่านก็ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของ

การจัดการเรียนการสอนของทฤษฎี Constructivist ไว้ดังนี ้
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   อมลวรรณ วีระธรรมโม (2548, หน้า 14) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 

ของการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivist เพ่ือเป็นการออกแบบรูปแบบ 

การจัดการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ มีองค์ประกอบดังน้ี 

    1. จุดมุง่หมายหรอืความตอ้งการของผู้เรยีน 

    2. ความรูห้รือประสบการณ์เดิมของผู้เรยีน 

    3. ความรูใ้หม่ เพ่ือให้ผูเ้รียนประยุกต์ความรู้เดิมเข้ากับความรูใ้หม่

    4. ประสบการณท์ี่พัฒนากระบวนความคิดให้กับผู้เรียน โดยให้ผู้เรยีน

พิจารณาความรู้ใหม่และความรู้เดิมเข้าด้วยกัน และตัดสินใจในการเลอืกรับข้อมูลน้ันหรือไม่ 

    5. กระบวนการสร้างความเข้าใจ ให้ผู้เรยีนเกิดค าถาม อภิปราย 

โต้แย้ง แสดงความคิดเห็น พร้อมทั้งสรุป 

   วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2553, หน้า 69-71)  

ได้กล่าวถึง องค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism  

ว่ามี 3 องค์ประกอบ ดังน้ี  

    1. เป้าหมายของการเรียนรู้ (Learning goals) ตามทฤษฎี 

Constructivism จะให้ความส าคัญกับเป้าหมายของการเรียนรู้ในระดับที่สูงขึน้ ไดแ้ก่  

การให้เหตุผล ความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การน าไปประยุกต์ใช้ ความยดืหยุ่น 

และความสนใจในกระบวนการคิด โดยอาศัยประสบการณ์เดิมที่มอียู่เป็นพืน้ฐานการเรียนรู้ 

นอกจากน้ันผู้เรยีนยังสามารถปรับโครงสร้างทางกระบวนการคิดให้ความความซับซ้อน 

และพัฒนามโนทัศน์ให้มคีวามคลาดเคลื่อนที่น้อยลง 

    2. เงื่อนไขส าหรับการเรยีนรู้ (Conditions of learning) ประกอบดว้ย 

     2.1 การสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ส าหรับกิจกรรมการจัด 

การเรียนการสอน เพ่ือสร้างแรงกระตุ้น สง่เสริมให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้มากขึน้ 

     2.2 การจัดเตรียมบรรยากาศเพ่ือให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง

การท างาน การที่ผู้เรียนได้มีโอกาสในการท างานร่วมกันไม่ใช่เพียงเพ่ือให้ผู้เรียนได้ช่วยเหลอื

หรือแลกเปลี่ยนความรูก้ันเท่านัน้ แตก่ารที่ผู้เรยีนได้ท างานร่วมกันยังท าให้ผู้เรยีนเกิดการ

แสดงความคิดเห็นในวิธีการแก้ปัญหาต่าง ๆ เพ่ือเสริมประสทิธิภาพของการท างานให้สูงขึ้น 
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     2.3 การเตรียมเนือ้หาการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับ

สภาพของการเรียน ครูผู้สอนควรมีการจัดเตรียมเนือ้หาหรือสื่อการสอนต่าง ๆ ให้สอดคลอ้ง

กัน พร้อมทั้งมีการน าเสนอที่หลากหลายรูปแบบ เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมองปัญหาไดห้ลาย

มุมมอง 

     2.4 การสะท้อนความคิด ถอืเป็นการกระตุน้ให้ผู้เรียนได้ตระหนัก

ถึงความหมายของส่ิงที่ผู้เรียนได้สร้างขึ้น เมื่อผู้เรียนทราบถึงความคิดของตนเองจะท าให้ 

มีความสามารถในการแก้ปัญหา การคิดค้นหรือการส ารวจความรูใ้หม่ ๆ ในระดับที่สูงขึน้

ดว้ยตนเอง 

     2.5 การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ ผู้เรยีน

จะต้องมีสว่นร่วมในการตัดสินใจในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ตามความตอ้งการ

ทางการเรียนของตน 

    3. วิธีการจัดการเรียนการสอน (Method of instruction) ถอืเป็น

สิ่งจ าเป็นส าหรับการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivist เพ่ือกระตุน้ให้ผู้เรยีน

ได้มกีารส ารวจและมกีารค้นหาค าตอบดว้ยตนเองโดยเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ พร้อมทั้ง 

มีการจัดสภาพแวดล้อมที่เอือ้อ านวยต่อการเรยีนรู้ของผู้เรียน โดยผู้เรยีนจะเรียนรู้ผ่าน 

การลงมือปฏิบัติการท างานร่วมกัน  

 จากองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism  

ที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน 

ตามทฤษฎี Constructivism ครูผู้สอนจะต้องทราบความตอ้งการของผู้เรยีนพร้อมทั้งอธิบาย

จุดมุง่หมายของการเรียนรู้ มีการวัดและประเมินความรูเ้ดมิก่อนการจัดการเรียนการสอน 

จากน้ันครูผู้สอนให้ความรูใ้หม่ผ่านกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียน 

เป็นส าคัญ และกระตุน้ให้ผู้เรยีนเกิดการต้ังค าถาม การอภิปราย ระดมความคิด และหา

ข้อสรุป สุดท้ายครูผู้สอนจะต้องประเมินพัฒนาการของผู้เรยีนว่าผู้เรียนเรียนรู้อะไรเพ่ิมเตมิ 

และสามารถขยายความรูแ้ละน าประสบการณ์ไปประยุกต์ใช้กับชีวิตประจ าวันไดห้รือไม่ 

 6. ขั้นตอนในการจัดการเรยีนการสอนตามทฤษฎี Constructivism 

  การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism มีนักวิชาการหลายท่าน

ได้กล่าวถึงขัน้ตอนการจัดการเรียนการสอนไว้ ดังนี ้

   อมลวรรณ วีระธรรมโม (2548, หน้า 16) ได้กล่าวถึงขัน้ตอน 

ในการความรู ้ไว้ดังน้ี 
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    1. จัดให้ผู้เรียนอยู่ในบทเรียน (Engage the learner) โดยการ 

ต้ังค าถามเพ่ือกระตุน้ให้ผู้เรยีนเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้ และช่วยเช่ืองโยงส่ิงที่เรยีนรู้ 

ข้อมูลใหม่เข้ากับความรู้เดมิของผู้เรยีน 

    2. ให้ผู้เรยีนได้ส ารวจมโนทัศน์ (Explore the concept) โดยให้ผู้เรยีน

ท าการสังเกต ส ารวจ และร่วมมือกันในการค้นหาปัญหาหรือสถานการณ์ 

    3. ให้ผู้เรยีนอธิบายมโนทัศน์ (Explain the concept) โดยให้ผู้เรยีน 

ใช้สติปัญญาในการตรวจสอบสิ่งที่เรียนรู้ใหม่จัดให้เข้ากับความรู้เดมิหรือสิ่งที่ผู้เรยีนรู้ 

อยู่แลว้ และผู้เรียนสามารถอธิบายดว้ยค าพูดของตนเองได้ 

    4. ให้ผู้เรยีนขยายมโนทัศน์ (Elaborate the concept) โดยให้ผู้สอน

สร้างสถานการณ์จ าลองให้ผู้เรยีนได้มโีอกาสไดป้ระยุกต์ใช้ความรู้ และเป็นการสร้าง 

ความเข้าใจอย่างลึกซึง้ให้กับตัวผู้เรยีนเอง 

    5. ประเมินความเข้าใจมโนทัศน์ของผู้เรียน (Evaluate students’ 

understanding the concept) ครูผู้สอนประเมินมโนทัศน์ของผู้เรียน โดยตรวจสอบความคิด

ที่เปลี่ยนไป การแก้ไขปัญหา การหาค าตอบ ตลอดจนพัฒนาให้ผู้เรียนไดแ้สดงความคิดเห็น

และเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น พร้อมทั้งสร้างทักษะทางสังคมให้กับผู้เรยีนด้วย 

   พิมพันธ์ เดชะคุปต ์และพเยาว์ ยินดสีุข (2548, หน้า 237-257)  

ได้เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่เนน้ผู้เรยีนเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  

โดยมีขัน้ตอน 5 ขั้น ดังน้ี 

    1. ขั้นน า (Orientation) ครูผู้สอนเสนอจุดมุง่หมายของการจัด 

การเรียนรู้ให้กับผู้เรียน พร้อมทั้งสร้างแรงจูงใจให้กับผู้เรยีน 

    2. ขั้นทบทวนความรูเ้ดมิ (Elicitation of the prior knowledge)  

ผู้เรยีนแสดงออกถงึความรูค้วามเข้าใจเดมิที่มอียู่เกี่ยวกับบทเรียนที่เรียน หรือหัวข้อ 

ที่จะเรียน จากน้ันครูผู้สอนให้ผู้เรยีนแสดงความรูเ้ดมิของตนเองผ่านทาง การอภิปรายกลุ่ม 

ออกแบบโปสเตอร ์แผนผังความคิด เพ่ือใหเ้กดิโครงสร้างทางปัญญา 

    3. ขั้นปรับเปลี่ยนแนวความคิด (Turning restructuring of ideas) 

ขั้นตอนน้ีถอืเป็นข้ันตอนส าคัญในการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivist  

ซึ่งจะประกอบดว้ยขัน้ตอนย่อย ๆ 3 ขัน้ตอน  

     3.1 ท าความกระจ่างและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกันและกัน 

(Clarification and Exchange of ideas) เมือ่ผู้เรยีนได้แสดงความคิดเห็นของตนเองร่วมกับ
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ผู้อื่นแล้ว ผู้เรยีนจะสามารถเข้าใจบทเรียนได้ดีย่ิงขึ้น ซึ่งครูมีหน้าที่อ านวยความสะดวก 

และสนับสนุนผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้อยา่งเต็มที่ 

     3.2 สร้างความคิดใหม่ (Construction of new idea) ผู้เรยีน

สามารถสร้างความรูใ้หม่จากการอภิปราย และการสาธิต โดยผู้เรยีนจะเห็นแนวทาง 

ที่หลากหลายในการตีความสถานการณห์รือเหตุการณ์ แล้วเกิดการสร้างองค์ความรู้ใหม่  

     3.3 ประเมินความคิดใหม่ (Evaluation of new ideas) การวัด 

และประเมินความรูแ้ละความคิดใหม่ จากการทดลองหรือคิดไตร่ตรองอย่างลึกซึง้ 

โดยผู้เรยีนจะเกิดการไตร่ตรองระหว่างข้อมูลเดมิและขอ้มูลใหม่ 

    4. ขั้นน าความคิดไปใช้ (Application of new ideas) ผู้เรยีนมีโอกาส 

น าแนวคิด หรือความรู้ใหม่ที่พัฒนาขึน้มาไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งที่คุ้นเคย

และไมคุ่้นเคย 

    5. ขั้นทบทวน (Review) เป็นข้ันตอนสุดท้ายที่ผู้เรยีนจะทบทวนความรู้

ของตนเองว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงไปอย่างไรบ้าง โดยเกิดการเปรยีบเทียบความรู้เมื่อตอน

เร่ิมต้นบทเรียนกับความรู้ของตนเองเมื่อสิ้นสุดบทเรียน ซึ่งองค์ความรู้ที่ผูเ้รียนสร้างขึ้นใหม่

น่ันจะเกิดเป็นโครงสร้างทางสติปัญญา และเป็นการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย ผู้เรียนจะ

สามารถจดจ าและน ามาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้ตลอดจนเป็นพื้นฐาน 

ส าคัญในการสร้างโครงสร้างทางปัญญาใหม่ 

  ดวงกมล ต้ังกิจเจรญิพร (2548, หน้า 71-72) ได้เสนอขั้นตอนการจัดการ

เรียนรู้ไว้ 5 ขั้นตอน 

   1. ขั้นปฐมนิเทศ คือ ครูผู้สอนให้ผู้เรยีนสร้างจุดมุง่หมายแรงแรงจูงใจ 

ในการเรียนรู้ 

   2. ขั้นท าความเข้าใจ คือ ครูผู้สอนให้ผู้เรยีนปรับแนวคิด และอธิบาย

ความเข้าใจของตนเองในหัวข้อที่ก าลังเรียนอยู่ โดยผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น  

การอภิปรายกลุ่ม การเขียนแผนผังความคิด หรือการเขียนสรุปความคิด เป็นต้น  

   3. ขั้นจัดโครงสร้างแนวคิดใหม่ ขั้นนีถ้อืเป็นหัวใจของการจัดการเรียน

การสอน ซึ่งประกอบดว้ย 

    3.1 การช่วยให้ผู้เรยีนสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยครูผู้สอนช่วยให้

ผู้เรยีนเกิดความคิดรวบยอดใหม่ ตลอดจนผู้เรียนสามารถสร้างความคิดรวบยอดไดด้ว้ย

ตนเอง โดยครูผู้สอนต้องวินิจฉัยความผิดพลาดของผู้เรยีน ซึ่งท าได้โดยการสัมภาษณ์  



64 

การซักถามผู้เรยีนโดยตรง เพ่ือค้นหาแบบจ าลองทางความคิดของผูเ้รียน และสามารถ

สร้างออกมาเป็นองค์ความรู้ใหม่ได ้

     3.1.1 การเขียนแผนผังความคิดถอืเป็นรูปแบบโครงสร้าง 

ทางความคิดของผู้เรยีน สามารถท าได้ดังนี้ 

      1) ผู้เรยีนสามารถจัดความคิดรวบยอดไดอ้ย่างเป็นหมวดหมู่ 

      2) ผู้เรยีนสามารถระบุความคิดรวบยอดได้ต้ังแต่สองความคิด

ขึน้ไป 

      3) สร้างโครงสร้างความรูข้องความคิดรวบยอด และปัญหา 

ที่ต้องการแก้ไขเป็นแผนผังความคิดรวบยอด 

      4) น าโครงสร้างความรูท้ี่ได้มาอภิปราย และจัดท าเป็นแผนผัง

ความคิด 

      5) การตรวจสอบความเข้าใจ พิจารณาจากเกณฑ์ ดังต่อไปนี้ 

(1) ความคิดรวบยอดไดเ้กิดจากการเช่ือมโยงและจัดระเบียบโครงสร้างความรูห้รือยัง  

(2) ความคิดรวบยอดน้ันเช่ือมโยงสู่ขอบข่ายปัญหาที่จะพิสูจน์หรือยัง (3) ความรูน้ั้นน าไปใช้

ในบรบิทได้จริงหรือไม่ 

   4. ขั้นน าแนวคิดไปใช้ คือ ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนน าแนวคิดที่ตน

สร้างขึ้นไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลายทั้งที่คุ้นเคยและแปลกใหม่ 

   5. ขั้นทบทวนหรือเปรยีบเทียบความรู้ คอื การเปิดโอกาสให้ผู้เรียน

สะท้อนตนเองว่าได้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้างจากก่อนเการเรียนรู้น้ัน ๆ ซึ่งสามารถ

เขียน หรือวาดภาพเปรยีบเทียบระหว่างความคิดก่อนเริ่มเรียนกับความคิดหลังจากเรยีนรู้

บทเรียนน้ันแล้ว 

 จากขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism ผู้วิจัย

สามารถสรุปภาพรวมของการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสามารถแบ่งออกได ้5 ขั้นตอน มีดังนี้ 

  1. ขั้นสร้างแรงจูงใจให้กับผู้เรยีน เป็นข้ันตอนที่ผู้เรยีนจะรับรูถ้ึงจุดมุง่หมาย

ของการเรียนรู้ในครัง้น้ี พร้อมทั้งสร้างแรงจูงใจในการเรียนบทเรียนที่ครูผู้สอนก าหนด  

โดยการต้ังค าถาม เปิดคลปิวีดีโอ เลน่เกม รูปภาพ บัตรค า หรือการสร้างสถานการณ์

จ าลอง เพ่ือเป็นการกระตุน้ และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่กระตอืรือรน้ให้กับผู้เรียน 

  2. ขั้นแสดงความรู้เดมิ ในขั้นนีผู้้เรยีนจะเร่ิมท ากิจกรรมต่าง ๆ  

ที่แสดงออกถงึความรู ้ความเข้าใจเดมิที่มีอยู่เกีย่วกับบทเรียน เช่น การอภิปรายกลุ่ม  
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การเขียนแผนผังความคิด เขียนบรรยาย ออกแบบโปสเตอร ์และการแสวงหาสบืค้นข้อมูล

จากแหลง่สื่อสิ่งพิมพ์ทางอินเทอร์เน็ต  

  3. ขั้นการปรับเปลี่ยนแนวคิด เป็นการจัดระบบโครงสร้างของความคิดใหม่ 

ที่เกิดขึน้ โดยเร่ิมจากผู้เรียนได้พิจารณาความแตกต่างระหว่างความคิดเห็นของตนเอง 

กับของผู้อื่น จากการท างานเป็นคู่หรือเป็นกลุม่หรือการเรียนรู้จากครูและความรู้ที่ได้ 

จากบทเรียน จากน้ันให้ผู้เรยีนสร้างความคิดใหม่ หรือก าหนดความคิดใหม่ขึน้มา พร้อมทั้ง

มีวิธกีารตรวจสอบความคิดใหม่ โดยผ่านการสอบถาม การให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเตมิ 

จากเพ่ือนในกลุ่มหรือครู การใช้เกม และการทดสอบความรู้ ทั้งในช้ันเรียนและจากบทเรียน

ที่ออกแบบเป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

  4. ขั้นน าความคิดไปประยุกต์ใช้ เป็นข้ันตอนที่น าแนวคิด TLLM เข้ามา

ประยุกต์ใช้ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนการสอน โดยมีขัน้ตอน ดังนี ้ 

   4.1 WHY ท าไมจงึต้องสอน/เรียน เป็นการอธิบายวัตถุประสงค์ 

ที่แท้จริงของหน่วยการเรียนรู้ว่าคืออะไร เพ่ือให้นักเรยีนได้เรียนรู้อยา่งเข้าใจและสามารถ

ท าให้บรรลุจุดประสงค์ เช่น เมื่อนักเรียนเรียน Unit 3 Healthy Body สุขภาพร่างกาย 

ที่แข็งแรง นักเรยีนจะสามารถถาม-ตอบเกี่ยวกับการเจ็บป่วยหรือการรักษาตนเองเบื้องต้น

โดยใช้รูปประโยคอย่างง่ายได ้ฯลฯ นอกจากน้ีครูผู้สอนยังต้องสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรยีน 

เกิดความสนใจต่อการเรียนรู้ 

   4.2 WHAT สอน/เรยีนอะไร เป็นการน าเสนอสาระเนือ้หาการเรียนรู้ 

ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ ว่าในแตล่ะหน่วยการเรียนรู้ผู้เรียนจะได้พัฒนา

ความสามารถทางด้านใด และเน้นให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

   4.3 HOW สอน/เรียนอย่างไร เป็นการออกแบบรูปแบบการจัดการเรียน

การสอน โดยได้น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาภาษาอังกฤษเข้ามามีส่วนร่วมในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ครูผู้สอนจะต้องเข้าใจถึง 

ความแตกต่างของผู้เรยีน และเป็นผูค้อยจัดสรรทรัพยากรและสิ่งอ านวยความสะดวก 

พร้อมทั้งส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรยีน จากแนวคิด TLLM ทั้ง 3 ขั้นตอนนีถ้อืเป็น

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนน าความคิดที่ตนสร้างขึ้นใหม่จาก

การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือแสดงว่า
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ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย โดยผู้เรียนไดท้บทวนความรู้จากการท าแบบฝึกหัด 

การสบืค้นหาค าตอบและความรู้เพ่ิมเตมิ การท างานเป็นกลุ่ม 

  5. ขั้นทบทวน เป็นข้ันที่ให้ผู้เรยีนเปรยีบเทียบความรู้ของตนเองว่าเกิดการ

เปลี่ยนแปลงอย่างไร จากความรูก้่อนเรียนและหลังจากได้รับความรู้ใหม่เข้าไป โดยการ

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สะท้อนความคิดเห็น เช่น การเขียนแผนผังความคิด การท า

แบบทดสอบ หรือการตอบค าถาม นอกจากน้ียังเป็นการทบทวนเนื้อหา ความรู้ว่าผู้เรยีน

จดจ าและน ามาใช้ประโยชน์ไดม้ากน้อยเพียงใดในชีวิตประจ าวัน 

 7. บทบาทของครูผู้สอนกับการจัดการเรยีนการสอนตามทฤษฎี 

Constructivism 

  สุนีย์ เหมะประสทิธิ์ (2543, หน้า 26-27) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูผู้สอน

ตามทฤษฎี Constructivism ไว้ว่า 

   1. ผู้น ากิจกรรม (Presentation) คือ ครูลดการบรรยาย แตจ่ะเป็นผูส้าธติ 

และเสนอกิจกรรมกลุ่ม โดยสร้างทางเลอืกประสบกาณ์ตรงให้กับผู้เรียนแตล่ะคน 

   2. ผู้สังเกต (Observer) คือ เป็นผูส้ังเกตการณ์ปฏิบัตงิานของผู้เรยีน 

สังเกตปฏิสัมพันธ์ของผู้เรยีนกับผู้เรียน ผู้เรยีนกับครูผู้สอน เพ่ือจัดเป็นแนวทางเลอืกในการ

เรียนรู้ให้กับผู้เรยีน 

   3. ผู้ต้ังค าถามและผู้เสนอปัญหา (Question asker and problem poser) 

คือ เป็นผูก้ระตุน้การเรียนรู้ให้กับผู้เรยีนผ่านการต้ังค าถาม เพ่ือตรวจสอบความคิด 

ของผู้เรยีน และน าเสนอข้อมูลเพื่อให้ผู้เรียนน าไปพัฒนามโนทัศน์ 

   4. ผู้จัดสร้างสภาพแวดล้อมในช้ันเรียน (Environment organizer)  

คือ เป็นผูอ้ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอนโดยการสร้างบรรยากาศ ได้แก่  

จัดกิจกรรมที่เหมาะสมและเป็นอิสระแก่ผูเ้รียนในการปฏิบัตงิาน 

   5. ผู้ประสานการประชาสัมพันธ์ (Public relations coordination)  

คือ เป็นผูก้ระตุน้และสนับสนุนการรวมกลุ่มของผู้เรยีน พร้อมทั้งยอมรับความหลากหลาย

ของผู้เรยีนในห้องเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาสัมพันธภาพในหมู่เพื่อน พร้อมทั้งช้ีแจง  

และให้ความรู้ ความเข้าใจแก่บุคคลอื่น ๆ เกี่ยวกับผลประโยชน์ที่ผูเ้รียนจะได้รับจาการจัด 

การเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism 

   6. ผู้รวบรวมข้อมูลทางการเรียนรู้ (Documenter of learning)  

คือ เป็นผูป้ระเมินและวัดผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
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   7. ผู้สร้างทฤษฎี (Theory builder) คือ เป็นผูช่้วยให้ผู้เรยีนได้เชื่อมโยง

ความคิดต่าง ๆ และได้สร้างความรูด้ว้ยแบบแผนอยา่งมีความหมายด้วยตัวของผู้เรยีนเอง 

  DeVries & Kohlberg (1990, p. 312 อ้างถึงใน วีณา ประชากูล และประสาท 

เนืองเฉลิม, 2553, หน้า 74-75) ได้เสนอหลักการส าคัญในการพัฒนากระบวนการคิดและ

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการสอนของครูผู้สอนไปสู่การเป็นครูผู้สอนตามทฤษฎี 

Constructivism ดังน้ี 

   1. ครูผู้สอนจะลดบทบาทหน้าที่ในการเป็นผูส้ั่งสอนมาเป็นผู้ให้ค าแนะน า 

เพ่ือให้ผู้เรียนได้เป็นผู้สร้างความรูด้ว้ยตนเอง แตผู่้สอนจะต้องตดิตามความสนใจและ 

สิ่งที่ผู้เรยีนต้องการที่จะเรยีนรู้ เพ่ือชว่ยในการสง่เสริมให้การเรียนรู้ของผู้เรียนบรรลุผล 

   2. ครูผู้สอนจะต้องให้การสนับสนุนและกระตุ้นความสนใจการเรียนรู้ 

ของผู้เรียน ครูผู้สอนอาจจะมีการเสริมแรงภายนอก เช่น การให้รางวัลต่าง ๆ ซึ่งความสนใจ

และแรงกระตุน้น้ีจะน าผู้เรียนไปสู่พัฒนาการทางการเรียนรู้มากย่ิงขึ้น 

   3. ครูผู้สอนจะต้องสง่เสริมให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ 

ได้ด้วยตนเอง สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนและผู้เรียน 

 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่กลา่วมาข้างต้น บทบาทของครูผู้สอน

ตามทฤษฎี Constructivism สามารถสรุปได้ดังนี ้

   1. ครูผู้สอนจะต้องอ านวยความสะดวกให้กับผู้เรยีน เพ่ือสนับสนุน 

ให้ผู้เรยีนสร้างความรู ้ความเข้าใจดว้ยตัวผู้เรยีนเอง 

   2. ครูผู้สอนจะต้องช่วยให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่ให้สมบูรณ์มากย่ิงขึน้ 

   3. ครูผู้สอนจะต้องช่วยผู้เรียนทบทวน ตรวจสอบความรู้ ความเข้าใจ และ

กระบวนการคิดของผู้เรียน ว่าเป็นโครงสร้างความรู้ที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ไดเ้พียงใด 

   4. ครูผู้สอนจะต้องออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีลักษณะ 

ที่เหมาะสมและสอดคลอ้งกับสภาพวิถีชีวิตจริงของผู้เรียน เพ่ือกระตุน้ให้ผู้เรยีนไดม้ี

พัฒนาการทางดา้นความคิด 

   5. ครูผู้สอนจะต้องเป็นผูต้ั้งค าถามปลายเปิด และเปิดโอกาสให้ผู้เรียน

ตอบ โดยลักษณะค าตอบของผู้เรยีนน้ันจะมีส่วนช่วยสง่เสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน 

   6. ครูผู้สอนจะต้องยอมรับและสนับสนุนความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

ของผู้เรยีน เพ่ือให้ผู้เรียนแสดงความเป็นตัวเองออกมา พร้อมทั้งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ 

ฝึกทักษะทางด้านการคิด 
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   7. ครูผู้สอนจะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น  

เพ่ือให้ผู้เรียนฝึกการเคารพความคิดของผู้อื่น พร้อมทั้งฝึกการพิจารณาไตร่ตรองว่าข้อมูล 

หรือว่าความคิดเห็นน่ันน่าเชื่อถอืเพียงใด 

   8. ครูผู้สอนจะต้องจัดส่ิงแวดล้อมในการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีทางเลอืก 

ครูผู้สอนจะใช้ค าถามที่สอดคล้องกับการดงึความรูท้ าให้เกิดความกระจ่าง และ 

การตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างความรู้เดมิของผู้เรยีนและประสบการณใ์หม่ 

   9. ครูผู้สอนจะต้องสนับสนุนผู้เรยีนให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  

โดยสอนให้มทีักษะและเจตคติที่เหมาะสมต่อการแสวงหาและสร้างความรูอ้ย่างต่อเน่ือง 

 8. ประโยชน์และข้อจ ากัดของการจัดการเรยีนการสอนตามทฤษฎี 

Constructivism 

  ในการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism น้ันเป็นรูปแบบ 

การจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรยีนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง แตอ่ย่างไรก็ตาม

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism ก็มีทั้งประโยชน์และขอ้จ ากัด 

   พรสวรรค์ สปี้อ (2550, หน้า 64) ได้กล่าวถึงประโยชน์และขอ้จ ากัด 

ของการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism ไว้ดังนี ้

    1. ประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism 

คือ ผู้เรยีนได้มโีอกาสบูรณาการความรูเ้ดมิกับข้อมูลใหม่จนได้เป็นองค์ความรู้ใหม่ ซึ่งการ

จัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism นีจ้ะมีลักษณะใกล้เคียงกับสถานการณ์

ผู้เรียนไดเ้รียนรู้ทักษะทางสังคมจากการท างานกลุม่ร่วมกัน ผู้เรียนสามารถจัดกระบวน 

การเรียนรู้ของตนเอง และผู้เรียนยังไดพั้ฒนาทักษะการคิดขั้นสูง เช่น การคิดวิเคราะห์ 

สังเคราะห์ เป็นต้น ซึ่งถือว่าเป็นการเรียนรู้ที่มีความหมายกับผู้เรยีนเป็นอยา่งมาก 

    2. ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism 

คือ ผู้เรยีนต้องมีวุฒภิาวการณ์ การจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism  

น้ีใช้เวลาอยา่งมากในการจัดการเรียนการสอน และในสว่นของการต้ังปัญหาเป็นเรื่อง 

ที่ค่อนข้างยากและต้องฝึกฝน เพราะการต้ังปัญหาจะต้องมีการสอดคลอ้งกับแนวทาง 

และวิธใีนการแก้ปัญหาตามวัยของผู้เรยีน ตลอดจนประสบการณเ์ดมิของผู้เรยีน จึงท าให้ 

การเรียนรู้ด าเนนิไปค่อนข้างช้า และในบางครัง้อาจไมส่ าเร็จตามจุดมุง่หมายที่ต้ังไว้  

 ดังน้ันจากที่กล่าวถึงประโยชน์และขอ้จ ากัดของการจัดการเรียนการสอน 

ตามทฤษฎี Constructivism แล้ว ผูว้ิจัยสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอน 
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ตามทฤษฎี Constructivism น้ัน ครูผู้สอนจะต้องค านงึถึงข้อดีและข้อเสยีก่อนการออกแบบ 

การจัดการเรียนการสอน แต่ถงึอย่างไรก็ตามการเรียนรู้ตามทฤษฎี Constructivism  

จะสามารถช่วยพัฒนาทักษะการคิด การวางแผนแก้ปัญหา ตลอดจนเสริมสร้างทักษะ 

ทางสังคมให้กับผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางในการจัดการศึกษาในยุคปัจจุบัน 

ที่เน้นเสริมสร้างทักษะการคิดให้กับผู้เรยีน และตอ้งการให้ผู้เรยีนสามารถอยู่ร่วมกัน 

ในสังคมได้อยา่งมีความสุข 

การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิด TLLM 

 1. กรอบแนวคิด TLLM (Teach Less Learn More) 

  กมลรัตน์ เทอร์เนอร์, จรัสศรี เพ็ชรคง, จุฬารัตน์ ห้าวหาญ และนวพร  

มามาก (2559, หน้า 16) ได้กล่าวถึงกรอบแนวคิดของการจัดการเรียนการสอน 

ตามแนวคิด TLLM ดังน้ี 

   Tharman Shanmugaratnem รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศกึษาธิการ 

ของสาธารณรัฐสงิคโปร ์ได้น าเสนอกรอบแนวคิด Teach Less, Learn More ไว้ว่าเป็น

แนวคิดในการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เน้นเชิงคุณภาพ แต่ลดเชิงปริมาณ เพ่ือการ

เรียนรู้ที่เนน้ผู้เรยีนเป็นศูนย์กลาง และผู้สอนมีหน้าที่คอยชีแ้นะให้กับผู้เรยีน การเปลี่ยน 

จากปรมิาณไปสูคุ่ณภาพน้ันหมายความรวมถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน 

ในห้องเรียน การเพ่ิมโอกาสในการให้ผู้เรยีนได้อภิปรายมากขึน้ การเรียนรู้แบบเรียนรู้

ตลอดชีวิต และการใช้นวัตกรรมและกลยุทธ์การสอนที่มีประสทิธิภาพ ในขณะเดยีวกัน 

ต้องลดการสอนแบบซ้ าซ้อน ลดการทดสอบที่ให้ผู้เรยีนตอบแบบลอกเลียนแบบค าตอบ

หรือสูตรจากครูผู้สอน  

   ผู้เรยีนเป็นศูนย์กลางของกระบวนการจัดการเรียนการสอน โดยการ

ถ่ายทอดความรู้จากครูผู้สอนจะลดลง แตจ่ะเกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน  

โดยผู้เรยีนจะมีสว่นร่วมมากขึน้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน ทั้งครูตัวผู้สอนเอง

จะต้องเข้าใจถึงความแตกต่างในการเรียนรู้ของแตล่ะผู้เรียน ทั้งนีค้รูผู้สอนจะต้องได้รับ 

การอบรมพัฒนาศักยภาพในการออกแบบกระบวนการจัดการเรียนการสอนใหม่เหมาะสม

กับผู้เรียนที่มีความหลากหลายได้  
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ภาพประกอบ 6 กรอบแนวคิด Teach Less, Learn More  

        ที่มา : กมลรัตน์ เทอร์เนอร์, จรัสศรี เพ็ชรคง, จุฬารัตน์  

           ห้าวหาญ และนวพร มามาก (2559, หน้า 15-16) 

   นอกจากน้ี ช่ืนจิต พงษ์พูล (2558, หน้า 1-10) ได้กล่าวถึงกรอบแนวคิด 

TLLM ไวว้่า แนวคิด TLLM คือแนวคิดที่ต้องการให้ผู้สอนลดบทบาทในการสอนของตนเอง

ให้น้อยลง และสง่เสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองมากขึน้ ผู้สอนเปลี่ยนบทบาท

จากผู้คุม ผู้ป้อน (ป้อนความรู)้ กลายเป็นผูจุ้ดประกายความคิด สร้างแรงบันดาลใจ  

สร้างความมุ่งมั่นในการหาความรู้ดว้ยตนเอง สนับสนุนให้ผู้เรยีนเกิดการค้นคว้าหาข้อมูล

ดว้ยตนเอง แนวคิด TLLM เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เนน้ผู้เรยีนสร้างความรู ้และแก้ปัญหา

ดว้ยตนเอง ให้ความส าคัญกับการคิดของผู้เรียน โดยมีผู้สอนเป็นผู้สนับสนุน และเอือ้อ านวย

ความสะดวกในการจัดการเรียนรู้อยา่งตอ่เน่ือง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ท างานเป็นกลุ่ม  

มีโอกาสน าเสนอความคิดของตนเอง ร่วมกันอภิปราย ก่อให้เกิดการเช่ือมโยงความรูเ้ดมิ

กับความรู้ใหม่ ซึ่งเป็นจุดเดน่ส าคัญของแนวคดิการจัดการเรียนการสอนแบบ Teach Less  

Learn More 
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 2. ที่มาของแนวคิด TLLM (Teach Less, Learn More) 

  กมลรัตน์ เทอร์เนอร์, จรัสศรี เพ็ชรคง, จุฬารัตน์ ห้าวหาญ และนวพร  

มามาก (2559, หน้า 15-16) ได้กล่าวถึงที่มาของแนวคิด TLLM ไว้ดังนี ้แนวคิด Teach 

Less, Learn More (TLLM) เป็นแนวคิดการจัดการศึกษาของประเทศสงิคโปร์ โดยผู้ริเริ่ม

แนวคิดน้ีคือนายกรัฐมนตรี Lee Hsien Loong ในปี ค.ศ. 2004 และในปี ค.ศ. 2005 

Tharman Shanmugaratnam รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศกึษาธิการได้สานต่อและพัฒนา

แนวคิด TLLM ขึน้มาเพ่ือแก้ไขช่องว่างระหวา่งกระบวนการการจัดการเรียนการสอน 

ที่หลากหลายในปัจจุบันและวิธกีารจัดการเรียนการสอนของผู้สอนที่เลือกใช้ในช้ันเรียน  

โดยแนวคิด TLLM น้ีอยู่ภายใต้วิสัยทัศน์การพัฒนาระบบการศึกษาที่เรียกว่า Thinking 

School, Learning Nation (TSLN) ซึ่งต้องการให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในระบบการศึกษา 

เพ่ือการจัดการศึกษาที่มีประสทิธิภาพมากย่ิงขึ้น โดยวิสัยทัศน์ Thinking School นี ้ 

ต้องการให้ทุกโรงเรียนพัฒนาผู้เรียนให้เป็นนักคิด ส่วน Learning Nation เป็นวิสัยทัศน์ 

ของกระบวนการเรียนรู้ที่จะต้องเน้นผู้เรียนให้มีความรูเ้กี่ยวกับนวัตกรรมและความคิด

สร้างสรรค์ เพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

  นอกจากน้ีกระทรวงศกึษาธิการได้อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับจุดประสงค์ 

ของแนวคิด Teach Less, Learn More สอนน้อย เรียนรู้มาก ว่ามีจุดประสงค์เพ่ือพัฒนา

ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนที่จะมุ่งเนน้เชิงคุณภาพและลดการจัดการเรียน

การสอนในเชิงปริมาณ ซึ่งการเน้นประสทิธิภาพเชิงคุณภาพ จึงหมายถึง การสง่เสริม

ผู้เรียนให้มีปฏิสัมพันธ์ในช้ันเรียนระหว่างผู้เรียนและผู้สอน การเปิดโอกาสในการแสดง

ความคิดเห็นของผู้เรยีน การสง่เสริม สนับสนุนพัฒนาการการเรียนรู้ตลอดชีวิต  

และกระบวนการสอนและวิธกีารสอนที่มปีระสิทธิภาพเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้ประสบ

ความส าเร็จทางการเรียน สว่นการลดการจัดการเรียนการสอนเชิงปริมาณ หมายถึง  

การลดบทบาทของผู้สอนเป็นเพียงโค้ชหรือผู้ชี้แนะแนวทางกระตุน้ให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้

ดว้ยตนเอง ลดการเรียนโดยการท่องจ า การสอบและการหาค าตอบจากการแทนค่าสูตร

ต่าง ๆ  

   ธีรตา ข านอง (2562, หน้า 145-157) กล่าวว่า สอนน้อย เรียนมาก 

(Teach Less Learn More) เป็นแนวคิดและวิธกีารที่เกิดจากประเทศสงิคโปร ์และโรงเรียน

ต่าง ๆ ได้น าไปใช้อยา่งแพร่หลาย กระทั้งเป็นนโยบายหน่ึงในการพัฒนาประเทศสงิคโปร ์

การสอนแบบ TLLM น้ี ครูจะมีการปฏิสัมพันธ์ต่อกัน ชว่ยเหลอื แก้ปัญหา ตอบค าถาม  
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เกิดเป็นชุมชนนักปฏิบัติขึ้น แนวคิด TLLM จึงท าให้ครูมีบทบาทในการสอนน้อยลง คือ  

สอนเท่าที่จ าเป็น ครูมหีน้าทีเ่พียงออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เรยีนรู้ได้ดว้ย

ตนเองผ่านกิจกรรมที่ครูจัดข้ึน แล้วให้ผู้เรียนสะท้อนความคิด ว่าได้เรยีนรู้อะไรและยังไมไ่ด้

เรียนรู้อะไร เพ่ือครูจะได้มาออกแบบกิจกรรมต่อ ครูมหีน้าที่สังเกตพฤติกรรมเด็กเป็น

รายบุคคลและคอยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ การจัดสภาพการเรียนแบบนี้ ผู้เรยีน

จะต่ืนตัวและเตรียมตัวเรียนตลอดเวลา ซึ่งไม่ได้หมายความว่าครูท างานน้อยลง แต่ความจริง

กลับตอ้งท างานหนักขึน้ เพราะตอ้งหาวิธอีอกแบบการเรียนรู้ ชักชวนให้นักเรียนทบทวนว่า

ในแตล่ะกิจกรรมของการเรียนรู้ นักเรยีนได้เรยีนรู้อะไร และอยากเรียนรู้อะไรเพ่ิมขึ้นอีก  

ในช้ันเรียนจะมีการจัดกิจกรรม เพ่ือให้บรรยากาศน่าเรียนรู้ นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน 

มีบทบาทสูงมากหรือเป็นการเรียนแบบผู้เรียนก าหนดเอง เป็นการเรียนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

การเรียนแบบนี้ผู้เรียนจะมีความเข้าใจอย่างคงทน หรือยั่งยืนมากกว่าการสอนแบบเน้นครู

เป็นส าคัญ ดังน้ันการสอนน้อย เรียนมาก จึงมีเพ่ือลดแรงกดดันกับเด็ก โดยที่ระบบการศึกษา

จะต้องให้พ้ืนที่ว่างส าหรับเด็กได้ส ารวจเรียนรู้ และค้นพบพรสวรรค์ของตนเอง ดังค ากล่าว

ของนายกรัฐมนตรีสิงคโปร์ที่มองว่าเกรดเพียงอย่างเดียวไม่ไดบ้อกว่าเด็กเรียนรู้ไดเ้พียงพอ

แล้ว ดังน้ันแนวคิดสอนน้อย เรียนมากจึงเป็นแนวคิดที่ปรับวิธีคิดเปลี่ยนวิธีการเรียนของครู

และผู้เรียน ครูจึงต้องออกแบบการเรียนรู้อย่างมีประสทิธิภาพและประสิทธิผล โดยสามารถ

ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายและค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของ

ผู้เรยีน 

 3. หลักการส าคัญในประยุกต์ใช้แนวคิด TLLM 

  กมลรัตน์ เทอร์เนอร์, จรัสศรี เพ็ชรคง, จุฬารัตน์ ห้าวหาญ และนวพร  

มามาก (2559, หน้า 15-16) ยังได้กล่าวถึงหลักการส าคัญในการประยุกต์ใช้แนวคิด TLLM 

กับการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน ไว้ว่า การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันจ าเป็น

จะต้องยดึหลักการส าคัญที่ประกอบดว้ย 2 ประเด็น คือ 

   1. ผู้เรยีนจะต้องมีสว่นร่วมในกระบวนการจัดการเรียนการสอนทุก

กระบวนการ  

   2. ผู้สอนจะต้องยดึหลักการ 3 หลักการ คือ 

    2.1 WHY ท าไมจงึต้องสอน คือ จะต้องค านึงถึงผู้เรียนให้มากที่สุด 

โดยผู้สอนจะต้องสร้างแรงบันดาลใจให้กับผู้เรียนเพ่ือให้เกิดความสนใจต่อการเรยีนรู้  
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ต้องสร้างความเข้าใจในบทเรียนและบททดสอบของชีวิต อย่างไรก็ตามสิ่งที่ผู้สอนไมค่วร

ปฏิบัติ คือ ผู้สอนพยายามยัดเยียดรายละเอียดของเนือ้หาในบทเรียนให้กับผู้เรียน ท าให้

ผู้เรยีนรู้สึกกลัวต่อการสอบไม่ผา่น และเข้าใจว่าการสอบคือทุกส่ิงทุกอย่างส าหรับผู้เรยีน 

    2.2 WHAT สอนอะไร คือ การจัดการเรียนการสอนในภาพรวม

ทั้งหมด โดยไมมุ่่งเนน้ที่เนือ้หา แตจ่ะต้องเน้นทีคุ่ณค่าของการจัดการเรียนรู้ที่เกิดขึน้ 

กับผู้เรียน โดยทั้งผู้สอนจะไมเ่น้นย้ าที่คะแนนหรือการสอบ นอกจากน้ี ผู้สอนจะต้องสอน

กระบวนการหรือวิธกีารในการหาค าตอบไมใ่ช่สอนค าตอบให้กับผู้เรยีน ซึ่งกระบวนการ 

ในการหาค าตอบไมจ่ าเป็นจะต้องมาจากหนังสือเรียนเท่านัน้ 

    2.3 HOW สอนอยา่งไร คือ วิธีการสอนหรือกระบวนการจัดการเรียน

การสอนที่ท าให้ผู้เรียนเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้โดยผู้สอนใช้วิธกีารสอนที่หลากหลาย 

สามารถประยุกต์ใช้ไดก้ับทุกรายวิชา ซึ่งผูส้อนจะต้องใช้การแนะน า กระตุ้น สง่เสริม 

สนับสนุน และเป็นแบบอย่างให้กับผู้เรยีน นอกจากนีก้ารวัดและประเมินผลการเรียนรู้

ผู้สอนจะต้องใช้เคร่ืองมือ และวิธีการที่หลากหลาย เพ่ือเพ่ิมประสทิธิภาพในการประเมินผล

การเรียนรู้ของผู้เรียนโดยไมไ่ด้ประเมินผลเชงิปริมาณเท่านัน้ 

  หลักการส าคัญของการประยุกต์ใช้แนวคิด TLLM ที่ระบุไว้ข้างต้นว่า

ประกอบไปด้วย 3 หลกัการ คอื WHY ท าไมจงึต้องสอน WHAT สอนอะไร และ HOW  

สอนอยา่งไร ดังน้ันเมื่อน ากรอบแนวคิด TLLM นีม้าประยุกต์ใช้กับการจัดกระบวนการเรียน

การสอนในช้ันเรียนน้ัน จะต้องยดึหลักการดังกลา่ว คือ WHY ท าไมจงึต้องสอน หมายถึง 

วัตถุประสงค์ในการสอน WHAT สอนอะไร หมายถึง เนือ้หาของการสอน และ HOW สอน

อย่างไร หมายถึง การออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ซึ่งผู้สอนจะต้องทราบถึง

คุณลักษณะของผู้เรยีนว่าผู้เรียนมีพ้ืนฐานอย่างไร และควรจะออกแบบการจัดการเรียนรู้

อย่างไรทั้งน้ีจะต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างผู้เรียนดว้ย ดังน้ันหลักการทั้ง 3 หลักการ

ที่กล่าวมา ได้แก่ วัตถุประสงค์ในการสอน เนือ้หาของการสอน และ การออกแบบรูปแบบ

การจัดการเรียนการสอน จะต้องมีความเหมาะสมกับผู้เรยีน อีกหนึ่งปัจจัยที่มคีวามส าคัญ

คือ ผู้บริหารการศึกษา จะต้องจัดสรรเวลาและส่ิงแวดล้อมที่อ านวยความสะดวก  

และสง่เสริมพัฒนาการด้านการเรียนรู้ของผู้เรียน รวมทั้งค่านิยมและความเช่ือที่มีต่อแนวคิด 

Teach Less, Learn More ว่าเป็นกระบวนการจดัการเรียนการสอนที่มปีระสิทธิภาพ 

และสามารถประยุกต์ใช้ไดจ้ริง และส าหรับการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนน้ัน  
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จะประเมินกระบวนการคิดและวิธีการในการเรียนรู้ มากกว่าการทดสอบผู้เรียนว่าสอบผ่าน

เนือ้หานัน้ ๆ หรือไม่ 

  ซึ่งสอดคล้องกับ ช่ืนจิต พงษ์พูล (2558, หน้า 1-10) ได้สรุปประเด็นที่ผู้สอน

ควรค านึงในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด TLLM ไว้ค าถาม 3 ค าถาม ได้แก ่

   1. ท าไมต้องสอน (Remember Why We Teach)  

    1.1 ผู้สอนควรตระหนักว่าในการจัดการศึกษาแก่ผู้เรียนน่ันควรสง่เสริม 

ให้ผู้เรยีนเกิดความสนใจในการเรียน และมีก าลังใจในการเรียนรู้ ไมใ่ช่เนน้แตเ่พียงเนือ้หา 

ความรูท้ี่จะสอนเท่าน้ัน 

    1.2 ผู้สอนควรให้ผู้เรยีนเกิดความเข้าใจเกี่ยวกับมโนทัศน์และแนวคิด

ที่ส าคัญมากกว่าการท่องจ าได้ 

    1.3 ผู้สอนควรสอนเพ่ือเตรียมผู้เรียนส าหรับการทดสอบของชีวิต

มากกว่ามีชีวิตเพ่ือการทดสอบ 

    1.4 ผู้สอนควรให้ผู้เรยีนเห็นภาพรวมของเนือ้หาและเข้าใจการ

เช่ือมโยงกันของเนือ้หา มากกว่าที่จะสอนเนือ้หาแยกกันเป็นเรื่อง ๆ  

   2. สอนอะไร (Reflect on What We Teach)  

    2.1 ผู้สอนควรกระตุน้ให้ผู้เรยีนเห็นคุณค่า มีทศันคตทิี่ดี และสามารถ

น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง มากกว่าจะน าความรูไ้ปใช้ในการสอบเท่านัน้ 

    2.2 ผู้สอนควรเน้นที่กระบวนการของการเรียนรู้ของผู้เรียนมากกว่า

การเน้นไปที่ผลการเรียนรู้เพียงอย่างเดียว 

    2.3 ควรสง่เสริมให้ผู้เรียนคิดอยา่งมีวิจารณญาณโดยการใช้ค าถาม

กระตุน้ มากกว่าการให้ผู้เรยีนปฏิบัตติามค าสั่งเท่านัน้ 

    2.4 ผู้สอนควรสง่เสริมให้ผู้เรียนมีความกระตือรอืร้นและเรียนรู้ 

ได้ด้วยตนเองมากกว่าการที่ผูเ้รียนเรียนรู้จากการท าแบบฝึกหัดและท่องจ า 

   3. สอนอยา่งไร (Reconsider How We Teach)  

    3.1 ผู้สอนควรเป็นผูแ้นะน า สร้างบรรยากาศและจัดสถานการณ์ 

ที่กระตุน้ให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง มากกว่าการเรียนจากการบอกของผู้สอน 

    3.2 ในการจัดการเรียนรู้ผู้สอนควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคลของผู้เรยีน ทั้งในดา้นความเหมาะสมกับผู้เรยีนมากกว่าการใช้วิธสีอนแบบเดยีวกัน

กับผู้เรียนทั้งหมด 
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    3.3 ผู้สอนควรใช้วิธกีารประเมินที่หลากหลาย และเป็นการประเมิน

ตามสภาพจริง ในการวิเคราะห์คุณภาพและพัฒนาการของผู้เรยีน มากกว่าการประเมิน 

ผู้เรยีนจากการสอบเท่านัน้ 

 4. ทฤษฎีการเรยีนรู้ที่สนับสนุนแนวคิด TLLM (Teach Less Learn More) 

  กมลรัตน์ เทอร์เนอร์, จรัสศรี เพ็ชรคง, จุฬารัตน์ ห้าวหาญ และนวพร  

มามาก (2559, หน้า 15-16) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้ที่สนับสนุนแนวคิด TLLM  

คือ ทฤษฎ ีConstructivism เป็นทฤษฎีทีเ่ช่ือว่าผูเ้รียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

จากความรูเ้ดมิที่มีอยู่หรือจากความรู้ใหม่ที่ไดรั้บเข้ามา ร่วมถึงปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึน้ระหว่าง

บุคคลอื่น และสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

  ธีรตา ข านอง (2562, หน้า 145-157) กล่าวว่า แนวคิด หลักการ 

และกระบวนการเรียนรู้วิธกีารสอนน้อยเรียนมาก (Teach Less Learn More-TLLM)  

คือ การสอนเท่าที่จ าเป็น ครูมหีน้าที่เพยีงการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเรียนรู้

ได้ด้วยตนเอง คอยสังเกตพฤติกรรมนักเรียนเป็นรายบุคคล อ านวยความสะดวกในการเรียน 

จัดสภาพการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนต่ืนตัว และเตรียมตัวเรียนตลอดเวลา เป็นการเรียนรู้ 

ที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ (Student Center) ทฤษฎีที่สนับสนุนแนวคิดสอนน้อยเรยีนมาก  

คือ ทฤษฎีการสร้างความรู ้(Constructivist Theory) 

  เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555, หน้า 3-4) กลา่วว่า แนวคิด Teach Less, 

Learn More เป็นแนวคิดในการจัดการเรียนรู้ที่อยู่บนพืน้ฐานของทฤษฎีคอนสตรีคติวิสต์  

ที่เน้นให้ผู้เรยีนได้คิดและค้นพบความรู้ด้วยตนเอง ผ่านการปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น โดยครู 

มีบทบาทเพียงส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดและเกิดการสร้างองค์ความรู้  

 จากที่กล่าวมาข้างต้น แนวคิด Teach Less, Learn More เป็นแนวคิดในการจัด

กระบวนการเรียนการสอนที่ยึดหลักทฤษฎี Constructivism โดยเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ 

ในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดและการสร้างองค์ความรู้ด้วย 

ตัวผู้เรยีนเอง ผ่านประสบการณท์ี่ได้รับจากกจิกรรมการเรียนรู้จนสามารถเชื่อมโยงความรู้

เดมิเข้ากับความรู้ใหม่ที่ได้รับมา โดยมีผู้สอนสนับสนุน กระตุ้นและอ านวยความสะดวก 

ให้ผู้เรยีนเกิดการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
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ทฤษฎีและแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

 1. ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 

  ทฤษฎี Constructivism เป็นทฤษฎทีี่ว่าดว้ยการสร้างความรู ้มีพัฒนาการ 

มาจากปรัชญาปฏิบัตินิยม (Pragmatism) ที่น าโดย James & Dewey นักทฤษฎีกลุ่ม 

คอนสตัคตวิิสต์ (Constructivist) เช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการภายในของผู้เรยีน  

โดยผู้เรยีนเป็นผูส้ร้าง (Construct) ความรูข้ึน้ดว้ยตนเองจากการเช่ือมโยงความสัมพันธ์

ระหว่างข้อมูลที่ได้รับมาใหม่กับความรู้เดมิที่มอียู่แลว้ โดยผู้เรยีนจะพยายามท าความเข้าใจ

เกี่ยวกับสถานการณแ์ละเหตุการณ์ที่ตนได้รับมาสร้างเป็นโครงสร้างทางปัญญา (Cognitive 

Structure) หรือที่เรยีกว่าสกีมา (Shema) ซึ่งเปน็หน่วยที่เล็กที่สุดของโครงสร้างทางปัญญา  

  นอกจากน้ีนักทฤษฎีกลุ่มน้ียังเช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการในการ 

สร้างความรูม้ากกว่าการรับรู ้ดังน้ันเป้าหมายของการสนับสนุนการสร้างความรู ้คือ 

มุ่งเนน้ให้ผู้เรยีนสร้างองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเองอย่างเหมาะสม โดยมุ่งเนน้ให้ผู้เรยีน 

เกิดจากกระบวนการลงมือท า หรือลงมอืปฏิบติั (Active Process) ในการสร้างองค์ความรู้ 

เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ขึ้นดว้ยตัวของผู้เรยีนเอง โดยใช้ขอ้มูลหรอืความรู้

ใหม่ที่ได้รับมาเช่ือมโยงกับข้อมูลหรือความรู้เดมิที่มีอยู่แลว้ ซึ่งความรู้และความเช่ือ 

ที่แตกต่างของแต่ละคนน้ันจะขึน้อยู่กับสิ่งแวดล้อมและขนบท าเนียบประเพณี และ

ประสบการณข์องผู้เรยีน ซึ่งจะถูกน ามาเป็นพ้ืนฐานในการตัดสินใจและการสร้างความรู้

ใหม่หรือแนวคิดใหม่ (สุมาร ีชัยเจริญ, 2551 อา้งถึงใน พราวพลอย ชัยพรมมา, 2557,  

หน้า 102)  

 ดังน้ันทฤษฎี Constructivism จึงสามารถน ามาประยุกต์ใช้กับกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนร่วมกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนได ้โดยเน้นให้ผู้เรยีนลงมือ

ปฏิบัตใินขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน และสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  

องค์ความรู้ใหม่ที่สร้างขึ้น จะเกิดจากการที่ผู้เรยีนมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น สิ่งแวดล้อม 

และเช่ือมโยงประสบการณเ์ดมิกับประสบการณ์ใหม่เข้าดว้ยกันจนเกิดเป็นโครงสร้างทาง 

ปัญญาที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ 
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 2. การจัดการเรยีนการสอนตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด 

TLLM 

  ขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructivism ผู้วิจัย

สามารถสรุปภาพรวมของการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสามารถแบ่งออกได ้5 ขั้นตอน มีดังนี้ 

   2.1 ขั้นสร้างแรงจูงใจให้กับผู้เรียน เป็นข้ันตอนที่ผู้เรยีนจะรับรู้ 

ถึงจุดมุง่หมายของการเรียนรู้ในครัง้นี ้พร้อมทั้งสร้างแรงจูงใจในการเรียนบทเรียนที่

ครูผู้สอนก าหนด โดยการต้ังค าถาม เปิดคลปิวีดีโอ เลน่เกม รูปภาพ บัตรค า หรือการสร้าง

สถานการณจ์ าลอง เพ่ือเป็นการกระตุน้ และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่กระตอืรือรน้

ให้กับผู้เรียน 

   2.2 ขั้นแสดงความรูเ้ดมิ ในขั้นนีผู้้เรยีนจะเร่ิมท ากิจกรรมต่าง ๆ  

ที่แสดงออกถงึความรู ้ความเข้าใจเดมิที่มีอยู่เกีย่วกับบทเรียน เช่น การอภิปรายกลุ่ม  

การเขียนแผนผังความคิด เขียนบรรยาย ออกแบบโปสเตอร ์และการแสวงหาสบืค้นข้อมูล

จากแหลง่สื่อสิ่งพิมพ์ทางอินเทอร์เน็ต  

   2.3 ขั้นการปรับเปลี่ยนแนวคิด เป็นการจัดระบบโครงสร้างของความคิด

ใหม่ที่เกิดขึน้ โดยเร่ิมจากผู้เรียนไดพิ้จารณาความแตกต่างระหว่างความคิดเห็นของตนเอง

กับของผู้อื่น จากการท างานเป็นคู่หรือเป็นกลุม่หรือการเรียนรู้จากครูและความรู้ที่ไดจ้าก

บทเรียน จากน้ันให้ผู้เรยีนสร้างความคิดใหม่ หรือก าหนดความคิดใหม่ขึน้มา พร้อมทั้ง 

มีวิธกีารตรวจสอบความคิดใหม่ โดยผ่านการสอบถาม การให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเตมิจาก

เพ่ือนในกลุ่มหรือครู การใช้เกม และการทดสอบความรู้ ทั้งในช้ันเรียนและจากบทเรียน 

ที่ออกแบบเป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

   2.4 ขั้นน าความคิดไปประยุกต์ใช้ เป็นข้ันตอนที่น าแนวคิด TLLM  

เข้ามาประยุกต์ใช้ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนการสอน โดยมีขัน้ตอน ดังนี ้ 

    1) WHY ท าไมจงึต้องสอน/เรียน เป็นการอธิบายวัตถุประสงค์ที่แท้จริง

ของหน่วยการเรียนรู้ว่าคืออะไร เพ่ือให้นักเรยีนได้เรยีนรู้อยา่งเข้าใจและสามารถท าให้

บรรลุจุดประสงค์ เช่น เมื่อนักเรียนเรียน Unit 3 Healthy Body สุขภาพร่างกายที่แข็งแรง 

นักเรียนจะสามารถถาม-ตอบเกี่ยวกับการเจ็บป่วยหรือการรักษาตนเองเบื้องต้นโดยใช้ 

รูปประโยคอย่างง่ายได้ ฯลฯ นอกจากน้ีครูผู้สอนยังต้องสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดความ

สนใจต่อการเรยีนรู้ 
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    2) WHAT สอน/เรยีนอะไร เป็นการน าเสนอสาระเนือ้หาการเรียนรู้ 

ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ ว่าในแตล่ะหน่วยการเรียนรู้ผู้เรียนจะได้พัฒนา

ความสามารถทางด้านใด และเน้นให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

    3) HOW สอน/เรยีนอย่างไร เป็นการออกแบบรูปแบบการจัดการเรียน

การสอน โดยได้น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาภาษาอังกฤษเข้ามามีส่วนร่วมในการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ครูผู้สอนจะต้องเข้าใจถึง 

ความแตกต่างของผู้เรยีน และเป็นผูค้อยจัดสรรทรัพยากรและสิ่งอ านวยความสะดวก 

พร้อมทั้งส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรยีน จากแนวคิด TLLM ทั้ง 3 ขั้นตอนนีถ้อืเป็น 

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนน าความคิดที่ตนสร้างขึ้นใหม่ 

จากการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือแสดงว่า

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย โดยผู้เรียนไดท้บทวนความรู้จากการท าแบบฝึกหัด 

การสบืค้นหาค าตอบและความรูเ้พ่ิมเตมิ การท างานเป็นกลุ่ม 

   2.5 ขั้นทบทวน เป็นข้ันที่ให้ผู้เรยีนเปรยีบเทียบความรู้ของตนเอง 

ว่าเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร จากความรูก้่อนเรียนและหลังจากได้รับความรู้ใหม่เข้าไป 

โดยการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สะท้อนความคิดเห็น เช่น การเขียนแผนผังความคิด  

การท าแบบทดสอบ หรือการตอบค าถาม นอกจากนียั้งเป็นการทบทวนเนื้อหาความรู้ 

ว่าผู้เรียนจดจ าและน ามาใช้ประโยชน์ได้มากน้อยเพียงใดในชีวิตประจ าวัน 

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

 1. ความหมายของค าศัพท์ 

  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2556, หน้า 258) ได้ให้ความหมาย

ของ ค าศัพท์ ไว้ว่าเป็นหน่วยที่เล็กที่สุด และสามารถบอกความหมายของตัวเองได้  

และค าศัพท์หรือค านี้ คือ เสยีงที่พูด เสยีงที่เปลง่ออกมาในครัง้หน่ึง ๆ หรือเป็นลายลักษณ์

อักษรที่เขียนหรือพิมพ์เพื่อแสดงความคิด 

  ศิธร แสงธนู และคิด พงศทัต (2541, หน้า 35-41) ได้กล่าวว่าค าศัพท์  

คอืกลุ่มเสียงกลุ่มหน่ึง ซึ่งมทีั้งความหมายสามารถบอกให้รู้ว่าเป็นคน สิ่งของ อาการ  

หรือลักษณะอาการอยา่งใดอย่างหน่ึง 
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  วิลาสินี แก้ววรา (2550, หน้า 21 อา้งถึงใน ฐิติรัตน์ แก่นนคร, 2557, 

หน้า 14) ได้สรุปความหมายของค าศัพท์ ไว้ว่า ค าศัพท์ คือ ค า หรือถ้อยค า หรือวล ี

ในภาษา ซึ่งใช้เป็นตัวแทนในการสื่อสาร สื่อความหมาย ความรู้ ความคิด ระหว่างบุคคล 

หรือเฉพาะบุคคล 

  ศิวากร พิลาล้ า (2561 หน้า 13) สรุปค าศัพท์ไว้ว่า ค าศัพท์คือ ค า หรือ 

กลุ่มค าที่มนุษยเ์ป็นผูส้ร้างขึ้น ซึ่งจะมีความหมายและโครงสร้างในการสร้างประโยค  

ดังน้ันค าศัพท์จึงมคีวามส าคัญต่อการติดต่อสื่อสารของมนุษย์ 

  Richards & Freebody (1979, pp. 14-15) ได้กล่าวว่า ค า ถอืเป็นหน่วยที่เล็ก

ที่สุดทัง้ในภาษาเขียนและภาษาพูด แต่ค าศัพท์เป็นชุดของค าโดด กลุม่ค า หรือส านวน 

  Hatch & Brown (1995 cited in Alpino, 2017, pp. 182-189) ไดใ้ห้ความหมาย

เกี่ยวกับค าศัพท์ว่า ค าศัพท์ หมายถึง ค า หรือกลุ่มค า ที่ผู้พูดใช้ส่ือความหมายโดยจะมี

ความแตกต่างกันในแตล่ะภาษา และค าศัพท์ยังหมายถึง ค าทุกค าส าหรับภาษาใดภาษา

หน่ึงที่เป็นที่รู้จักของแตล่ะบุคคล รวมถึงกลุม่ค าพิเศษตา่ง ๆ ที่ใช้ในวัตถุประสงค์เฉพาะ 

อาทิ ดา้นอุตสาหกรรม ดา้นธุรกิจ ด้านกฎหมาย และด้านอื่น ๆ 

  Hiebert & Kamil (2005, p. 3 อ้างถงึใน ศิวากร พิลาล้ า, 2561 หน้า 13)  

ได้กล่าวถึงค าศัพท์ไว้ว่า ค าหรือกลุม่ค าที่มนุษยใ์ช้ส่ือสารถึงความหมายของค า ๆ น้ัน  

ซึ่งมนุษยถ์่ายทอดความคิด ความรูส้กึ และข้อมูลผา่นการใช้ค าศัพท์ ค าศัพท์จึงมี

ความส าคัญในกระบวนการการติดต่อสื่อสาร 

  จากความหมายของค าศัพท์ที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า 

ค าศัพท์ คือ ค าที่มนุษยเ์ป็นผูส้ร้างขึ้นเพ่ือใช้ส่ือสาร สื่อความหมาย ความคิด เพ่ือให้ 

เกิดความเข้าใจระหว่างกัน โดยมีนัยของความหมายในการสื่อสารตามไวยากรณ์  

ตามความหมายที่แสดงออกในรูปของประโยค และการออกเสียงในแตล่ะประโยค 

 2. ประเภทของค าศัพท์ 

  ประเภทของค าศัพท์ภาษาอังกฤษ แบ่งออกไดห้ลายประเภทซึ่งนักวิชาการ

ทางด้านค าศัพท์ ได้แก่ Edgar at al. (1999, อา้งถึงใน สุธาสนีิ แสนวงศ์, 2556,  

หน้า 15-16) ได้แบ่งค าศัพท์ได้ 2 ประเภท คือ 

   1. ค าศัพท์ที่มีความหมายในตัวเอง (Content Words) คอื ค าศัพท์ประเภท

ที่เราอาจจะสามารถบอกความหมายได ้โดยไม่ขึ้นอยู่กับโครงสร้างของประโยค เป็นค าที่มี

ความหมายตามพจนานุกรม เช่น dog, box, pen เป็นต้น 
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   2. ค าศัพท์ที่ไมม่ีความหมายแน่นอนในตัวเอง (Function Words)  

หรือที่เรยีกว่า ไวยากรณ์ คือ ไวยากรณ์ด้านภาษา เช่น ค าน าหน้า (Article), ค าบุพบท 

(Preposition), ค าสรรพนาม (Pronoun) ค าศัพท์ที่ไมม่ีความหมายแน่นอนในตัวเอง  

เป็นค าศัพท์ที่ใช้มากกว่าค าศัพท์ประเภทมีความหมายในตัวเอง และเป็นค าศัพท์ 

ที่ไมส่ามารถบอกความหมายได ้แตต้่องอาศัยการสังเกตจากการฝึกใช้ในรูปประโยค  

หรือโครงสร้างต่าง ๆ ของประโยค 

  สุไร พงษ์ทองเจริญ (2526 อ้างถงึใน สุพรรณี เสนภักดี, 2553, หน้า 9)  

ได้แบ่งค าศัพท์ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก ่

   1. ค าศัพท์ที่เรียนเพ่ือใช้ (Active Vocabulary) คอื ค าศัพท์ที่ผู้เรยีนพบ

และใช้ในชีวิตประจ าวัน ทั้งในการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน เช่น ค าว่า important, 

necessary, consist เป็นต้น ดังน้ันส าหรับการเรยีนรู้ค าศัพท์ประเภทนี ้ผู้เรยีนจะต้องฝึกใช้ 

บ่อย ๆ ซ้ า ๆ จนผูเ้รียนสามารถน าไปใช้ไดถู้กต้อง 

   2. ค าศัพท์ที่เรียนเพ่ือรู ้(Passive Vocabulary) คือ ค าศัพท์ที่ผู้เรยีน 

ไมค่่อยพบหรือใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น elaborate, fascination, contrastive ดังน้ันส าหรับ

การจัดการเรียนรู้ของค าศัพท์ประเภทนีอ้าจจะให้ผู้เรยีนรู้ถงึความหมายแต่อาจจะยังไมถ่ึง

ขั้นตอนการใช้ ซึ่งค าศัพท์เหลา่นี้เมื่อผู้เรยีนเรียนช้ันระดับช้ันที่สูงขึน้ ค าศัพท์ประเภทนี้

อาจจะเป็นค าศัพท์ที่เรียนเพ่ือใช้ได ้ 

  สุนิพา ไชยหงส์ (2553, หน้า 65-70) ได้กล่าวถึงประเภทของค าศัพท์ไว้ว่า 

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษมีความสัมพันธ์ระหว่างทักษะภาษาอังกฤษทั้ง 4 ทักษะ ได้แก ่ 

ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน ดังน้ันจึงไดแ้บ่งตามประเภทของค าศัพท์ 

ดังน้ี 

   1. ค าศัพท์ที่ใช้ในภาษาพูด หมายถึง ค าศัพท์ที่ผู้เรยีนใช้เพื่อสื่อสารสร้าง

ความเข้าใจในเร่ืองที่พูดให้ตรงกันระหว่างบุคคล โดยผู้พูดและผู้ฟังจะต้องใช้ทักษะการพูด

และการฟัง ซึ่งถ้าผู้พูดและผู้ฟังขาดความสามารถดา้นค าศัพท์พืน้ฐานอาจจะท าให้เกิด

ปัญหาในการพูดและการฟังในสถานการณต่์าง ๆ และอาจท าให้เกิดความเข้าใจผิด  

และไมเ่ข้าใจประเด็นที่ผู้พูดต้องการจะส่ือสาร  

   2. ค าศัพท์ที่ใช้ในภาษาเขียน หมายถึง ค าศัพท์ที่ใช้ในวรรณคด ี 

เป็นค าศัพท์ที่ใช้เพื่อสร้างความเข้าใจในสิ่งที่อ่านและเขียน ซึ่งเมื่อผู้เรยีนรับข้อมูลค าศัพท์

เหลา่นี้ แล้วอ่านบทความก็จะเกิดการตีความ แปลความ และเข้าใจในเร่ืองที่อ่าน 
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นอกจากน้ีผู้เรยีนยังสามารถน าค าศัพท์ที่ใช้ในภาษาเขียนมาปรับใช้การงานเขียนของตนเอง

ได้ 

   3. ค าศัพท์ที่ใช้เพ่ือรับขอ้มูล หมายถึง ค าศัพท์ที่ใช้สร้างความเข้าใจ 

ในการฟังและการอ่านของผู้เรยีน ซึ่งถ้าผู้เรยีนมีวงค าศัพท์มากย่ิงช่วยให้ผู้เรยีนเกิดความ

เข้าใจต่อบทความที่ฟัง หรืออ่านได้เป็นอย่างดี  

   4. ค าศัพท์ที่ใช้เพื่อสง่ข้อมูล หมายถึง ค าศัพท์ที่ใช้เพื่อสื่อสาร  

สื่อความหมายถ่ายทอดความคิดออกมาในรูปแบบของการพูดและการเขียน  

  Ellis (1992 อ้างถงึใน บุษบา ใจค า, 2553, หน้า 33) ได้แบ่งประเภท 

ของค าศัพท์ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

   1. ค าศัพท์ที่เรียนรู้โดยตรง (Explicit Vocabulary) คือ ค าศัพท์ที่ผู้สอน

ต้องการให้ผู้เรียนรู้ถงึความหมายของค าศัพท์น้ัน โดยผู้สอนสอนค าศัพท์เหลา่นัน้โดยตรง 

คือ สอนโดยการบอกความหมายของค าศัพท์เหลา่นัน้ ซึ่งวิธกีารสอนอาจจะสอนโดยใช้

ค าศัพท์ที่มีความหมายเหมอืน หรือค าศัพท์ที่มคีวามหมายตรงกันข้ามกัน  

   2. ค าศัพท์ที่เรียนรู้ทางอ้อม (Implicit Vocabulary) คือ ค าศัพท์ที่ผู้เรยีน

เรียนรู้ด้วยตนเองจากส่ิงต่าง ๆ รอบตัว เช่น การอ่านหนังสือ บทสนทนาในห้องเรียน  

และนอกห้องเรียน การพบเห็นค าศัพท์จากสื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ เป็นต้น ซึ่งการเรียนรู้

ความหมายของค าศัพท์จากประสบการณข์องผู้เรยีน จะช่วยให้ผู้เรยีนเข้าใจ และสามารถ

จดจ าได้ดี 

  Schmitt (1997 อ้างถงึใน อัญชล ีภิญโญพรสวัสด์ิ, 2560, หน้า 6) ได้กล่าว

ในท านองเดยีวกันว่า ค าศัพท์ที่เรียนรู้ทางอ้อม เมื่อผู้เรียนได้ฟังหรือพบค าศัพท์ 

ในชีวิตประจ าวัน หรือจากบทสนทนา และจากการอ่านตามความต้องการของผู้เรยีน

ค าศัพท์ที่เรียนรู้ทางอ้อมนี้ ถอืเป็นค าศัพท์ที่ไมไ่ด้เนน้การใช้ความจ า ความคิดที่ลึกซึง้ 

ในการฟังหรือการอ่าน โดยการเรียนรู้ค าศัพท์ประเภทนี ้สามารถเรยีนรู้ผ่านสื่อการจัดการ

เรียนรู้ต่าง ๆ เช่น การอ่าน ฟังนิทาน การฟังวิทยุ การดูภาพยนตร์ การอ่านข้อมูล 

จากอินเทอร์เน็ต ซึ่งค าศัพท์ที่เรียนรู้เหลา่นี้ท าให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้ความหมายของค าศัพท์

โครงสร้างทางไวยากรณ์ และแนวคิดเพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้านภาษา นอกจากน้ี

ผู้เรยีนสามารถเดาความหมายของค าศัพท์จากบรบิทได้ 

  Lewis & Southern (2001 อ้างถงึใน สุธาสนีิ แสนวงศ์, 2556, หน้า 16)  

แบ่งประเภทของค าศัพท์ไว้ดังน้ี 
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   1. ค าเดี่ยว เช่น book, pen 

   2. ค ารวม เช่น by the way, upside down 

   3. ค าที่ปรากฏร่วมกัน เช่น community service, absolutely convinced 

   4. ส านวน เช่น I’ll get it. We’ll see. That’ll do. 

   5. ค าขึน้ต้นประโยค เช่น That is not as…..as you think, was…….., 

Finally…… 

  จากประเภทของค าศัพท์ที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปไดว้่า ค าศัพท์ 

ในภาษาอังกฤษแบ่งออกเป็นหลายประเภทขึน้อยู่กับเกณฑใ์นการจัดประเภทของค าศัพท์ 

ที่แตกต่างกันออกไป เช่น แบ่งตามลักษณะของการใช้ค าศัพท์ แบ่งตามวิธกีารใช้งาน 

ของค าศัพท์ และแบ่งตามทักษะทั้ง 4 ดา้นของภาษาอังกฤษ ได้แก่ ทักษะการฟัง การพูด  

การอ่าน และการเขียน 

 3. จุดมุ่งหมายของการสอนค าศัพท์ 

  ค าศัพท์ถอืเป็นปัจจัยพ้ืนฐานส าคัญในการเรียนรู้ภาษา โดยการเรียนรู้

ค าศัพท์สามารถน าไปใช้ในการสื่อความหมายได ้และมีผู้เชี่ยวชาญทางการจัดการเรียนรู้

ดา้นภาษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการจัดการเรียนรู้ของค าศัพท์ไว ้ดังนี้

   สุธาสนีิ แสนวงศ ์(2556, หน้า 17) กล่าวว่า การที่ผูเ้รียนรู้ค าศัพท์

ทางด้านภาษา คือ การที่ผูเ้รียนได้เรยีนรู้ความหมายของค าศัพท์ที่เหมือนหรอืคล้ายกับ

เจ้าของภาษา ซึ่งถ้าผูเ้รียนรู้ความหมายของค าศัพท์น้ันจะสามารถท าในสิ่งต่อไปนีไ้ด้ 

    1. รู้ค าศัพท์ทั้งภาษาพูด และภาษาเขียน 

    2. จ าค าศัพท์น้ันได้ 

    3. น าค าศัพท์ไปใช้ตามสถานการณต่์าง ๆ ได้อยา่งถูกต้อง 

    4. ออกเสียงค าศัพท์เหลา่นัน้ได้อยา่งถูกต้อง 

    5. สะกดค าศัพท์ไอย่างถูกต้อว 

    6. น าค าศัพท์ไปใช่กับค าอื่น ๆ หรือบริบทอื่น ๆ ได้อยา่งเหมาะสม 

    7. มีความเข้าใจและความสามารถในการบอกความหมาย 

ของค าศัพท์น้ันได้ เมื่ออยู่ในสถานการณ์ที่แตกต่างกัน 

   กฤษฎี มีรัตน์ (2553 อ้างถงึใน สุธาสนีิ แสนวงศ์, 2556, หน้า 14)  

กล่าวว่า ในการสอนค าศัพท์ ผู้สอนควรวางจุดมุ่งหมายในการสอนค าศัพท์ไว้ 3 ประการ 

ได้แก ่
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    1. ต้องให้ผู้เรียนออกเสียงให้ถูกต้อง เน่ืองจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

สว่นใหญม่ักจะออกเสียงไมต่รงตัวสะกด เช่น ตัวสะกดค าว่า –ough- ค าว่า cough  

และค าว่า thought, through, bought ลว้นออกเสียงแตกต่างกัน ซึ่งค าศัพท์ประเภทนีม้ักจะ

พบเห็นบ่อยครัง้ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

    2. ต้องให้ผู้เรียนรู้ความหมายของค าศัพท์ ซึ่งมหีลากหลายวิธี 

ในการสอนค าศัพท์ให้กับผู้เรียน เช่น การใช้ของจริงหรือของจ าลองในการแสดงความหมาย

ของค าศัพท์เหลา่นัน้ การใช้รูปภาพ หรือภาพถ่าย การใช้ท่าทางประกอบ โดยผู้สอนจะเป็น

ผู้แสดงท่าทางในการให้ความหมายของค าศัพท์เหลา่นัน้ และดว้ยวิธกีารสอนที่กลา่วไป

ข้างต้นจะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และเข้าใจในความหมายของค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

มากขึน้ 

    3. ต้องให้นักเรยีนได้มีโอกาสในการใช้ค าศัพท์ที่เรียนรู้มาใน 

รูปประโยค หรือโครงสร้างต่าง ๆ ทั้งภาษาพูด และภาษาเขียน โดยผ่านทักษะทางดา้น

ภาษาทั้ง 4 ดา้น เพ่ือชว่ยให้ผู้เรียนเกิดความคลอ่งแคลว่ในการใช้ค าศัพท์ นอกจากน้ี 

ยังช่วยพัฒนาผู้เรียนทางด้านการใช้ไวยากรณ์ให้ถูกต้อง ตามสถานการณ์ วัฒนธรรม  

และค่านิยมของเจ้าของภาษาอีกด้วย 

   สุธาสนีิ แสนวงศ ์(2556, หน้า 17-18) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมาย 

ของการจัดการเรียนรู้ค าศัพท์ไว้ ดังนี้ 

    1. ผู้เรยีนสามารถออกเสียงค าศัพท์น้ันได้อยา่งถูกต้อง กล่าวคือ 

ผู้เรยีนสามารถออกเสียงค า ๆ น้ันได้อยา่งถูกต้อง เช่น เน้นที่พยางค์ไหนของค า ๆ น้ัน 

นอกจากน้ีการออกเสยีงที่ถูกต้องผู้เรียนจะสามารถสื่อสารได้อยา่งถูกต้องอีกด้วย 

    2. ผู้เรยีนสามารถสะกดค าศัพท์ได้อยา่งถูกต้อง เพ่ือที่จะสามารถ

พัฒนาทักษะทางดา้นการเขียนของผู้เรยีนได้ 

    3. ผู้เรยีนสามารถรู้ความหมายของค าศัพท์ กล่าวคือ ผู้เรยีน 

มีความสามารถในการจดจ าและบอกความหมายของค าศัพท์ค า ๆ น้ัน ได้อีกทัง้เข้าใจ

ความหมายของค าศัพท์ในรูปประโยคได้อยา่งถูกต้อง 

    4. ผู้เรยีนสามารถน าค าศัพท์ไปใช้ในรูปประโยคตา่ง ๆ กล่าวคอื 

ผู้เรียนรู้ถึงความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างและไวยากรณ์ และสามารถน าค าศัพท์มาปรับใช้

กับบริบทได้อยา่งคลอ่งแคลว่ 
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   Stewick (1972, p. 2) กล่าววา่ ในการเรียนภาษาต่างประเทศ 

(ภาษาอังกฤษ) น้ัน การเรียนค าศัพท์ถอืว่าเป็นปัจจัยส าคัญอยา่งมากตอ่ความส าเร็จ 

ในการเรียนภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรยีนสามารถเข้าใจในเร่ือง 

ที่ผู้พูดจะต้องการส่ือสาร และสามารถส่ือความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจได ้ดังน้ัน ค าศัพท์  

จึงนับเป็นหัวใจหลักในการเรียนภาษา โดยผู้เรียนจะเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

ได้ดีก็ต่อเมื่อ 

    1. ได้เรยีนรู้ระบบของเสยีง หมายถึง ผู้เรยีนสามารถออกเสียง 

ได้อยา่งถูกต้อง และสามารถอธิบายในความหมายของค าศัพท์น้ัน ๆ  

    2. ได้เรยีนรู้โครงสร้างของภาษา หมายถึง ผู้เรยีนสามารถอธิบาย  

และน าโครงสร้างทางดา้นภาษามาใช้ได้อยา่งถูกต้อง 

    3. ได้เรยีนค าศัพท์ หมายถึง ผู้เรยีนมีวงค าศัพท์จ านวนมากพอ 

ที่จะสามารถสร้างรูปประโยคตามโครงสร้างทางดา้นภาษา 

 4. หลักการเลือกค าศัพท์ 

  Mackey (1978 อ้างถงึใน วรรณพร ศิลาขาว, 2538, หน้า 13-15)  

ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักการในการเลอืกค าศัพท์มาสอนผู้เรียน ดังนี้ 

   1. ค าศัพท์ที่พบบ่อย คือ ค าศัพท์ที่ผู้เรยีนพบและปรากฏบ่อยในหนังสือ

เรียน เป็นค าศัพท์ที่ผู้เรยีนจะต้องรูจ้ัก และผู้สอนจ าเป็นจ าต้องน ามาสอนเพ่ือให้ผู้เรียนรู้

และใช้ไดอ้ย่างถูกต้อง 

   2. อัตราความถี่ของค าศัพท์ หมายถึง จ านวนค าศัพท์ที่พบในหนังสือ 

และน ามาใช้ในการนับความถี่ เพราะค าศัพท์ที่พในหนังสือมีหลายที่มาและมคีวามส าคัญ 

ในการเลอืกค าศัพท์เหลา่นัน้ให้กับผู้เรียน 

   3. สถานการณใ์นบรบิทน้ัน ๆ ค าศัพท์ที่เลอืกมาใช้ แม้ว่าจะไมไ่ด้พบ 

หรือปรากฏบ่อยในชีวิตประจ าวันของผู้เรียน แตเ่มื่ออยู่ในสถานการณ ์เช่น ค าว่า 

blackboard เมื่ออยู่ในห้องเรียนผู้สอนอาจจะตอ้งสอนค านี ้แตค่ าว่า blackboard นีอ้าจจะ 

ไมป่รากฏอยูน่อกบริบทของห้องเรียน 

   4. ค าศัพท์ที่ครอบคลุมความหมายหลายความหมาย หมายถึง ค าศัพท์

ค าหน่ึงสามารถให้ความหมายมากกว่าหน่ึงความหมาย  และสามารถใช้แทนค าศัพท์ค าอื่น

ได้ เช่น chair อาจจะใช้ seat, bench หรือ stool เป็นต้น 
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   5. ค าศัพท์ที่เรียนรู้ไดง้่าย หมายถึง ค าศัพท์ที่ผู้เรยีนสามารถเรยีนรู้ 

ได้โดยง่าย เน่ืองจาก มีความหมายคล้ายภาษาเดมิของผู้เรยีน นอกจากน้ีค าศัพท์เหลา่นัน้

อาจจะมีความชัดเจน สัน้ และจ าง่าย 

  นอกจากน้ี วรรณพร ศิลาขาว (2538, หน้า 15) ผู้เชี่ยวชาญทางด้านภาษา 

ยังกล่าวเพ่ิมเตมิถึง หลักการในการเลอืกค าศัพท์อีกว่า การเรียนภาษาต่างประเทศ 

(ภาษาอังกฤษ) สว่นใหญ่ผู้เรยีนเรียนจากหนังสอื จึงไม่ค่อยมีประสบการณ์ในการใช้

ค าศัพท์เหมือนภาษาของตนเอง ดังน้ันผู้เชี่ยวชาญจึงไดม้ีหลักการในเลอืกค าศัพท์ 

ดังต่อไปนี้ 

   1. เลอืกจากตัวอย่างค าศัพท์ที่ผู้เรยีนอ่าน หรือได้ยินบ่อย ๆ  

หรือมีความถี่ในการใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยคัดเลอืกค าเหลา่นัน้มาสอน เพราะจะท าให้

ผู้เรยีนจ าค าศัพท์ได้ดวี่าค าไมไ่มไ่ด้พบเลย 

   2. จ านวนตัวอย่างที่ปรากฏของค า ค าศัพท์ที่น ามาสอนผู้เรยีนน้ันควรจะ

มาจากหนังสือเรียนหลาย ๆ เลม่ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ผู้เรยีนพบเจอ เพ่ือท าให้ความรู้ 

ความสามารถทางด้านค าศัพท์ของผู้เรยีนมีมากขึ้น 

   3. ค าศัพท์ที่ผู้เรยีนไมค่่อยมีประสบกาณ์ หรือค าศัพท์ที่มีความถี่ต่ า 

แตค่ าศัพท์เหลา่นี้จ าเป็นส าหรับผู้เรยีน ดังน้ันผู้สอนจงึควรน ามาสอนถึงแม้ว่าจะไมไ่ด้พบ

เจอในชีวิตประจ าวัน 

   4. ค าศัพท์ที่มีมากกว่าหน่ึงความหมาย หรือหลายความหมาย จะได้รับ

การพิจารณาในการเลอืกมาสอนก่อน 

   5. ในการเลอืกค าศัพท์ต้องค านงึถึงค าที่ผู้เรยีนสามารถเรยีนรู้ได้งา่ย 

โดยมีองค์ประกอบที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

    5.1 ค าศัพท์บางค าออกเสียง และมีความหมายคล้ายกับภาษาเดมิ

ของผู้เรยีนจึงท าให้ผู้เรียนจ าได้งา่ยและเรียนรู้ไดเ้ร็ว 

    5.2 ค าศัพท์ที่มีความหมายที่เข้าใจง่าย และชัดเจน จึงควรที่จะเลอืก 

มาให้ผู้เรียนเรียนรู้  

    5.3 หลักการเลอืกค าศัพท์ต้องค านงึถึงการออกเสียงที่ง่าย และรูป

ตัวสะกดของค าศัพท์ที่จ าได้งา่ย 

    5.4 ค าศัพท์ที่มีรูปแบบที่สม่ าเสมอ จะได้รับเลอืกมากกว่าค าศัพท์ 

ที่มีรูปแบบที่ไมแ่นน่อน 
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    5.5 ค าศัพท์ที่ผู้เรยีนเคยมปีระสบการณ ์หรือผ่านการเรียนรู้มากแลว้ 

เมื่อน ามาประสมค าใหม่จะง่ายต่อการเรยีนรู้ และการจดจ าของผู้เรยีน 

  Lado (1996, pp. 119-120 อ้างถงึใน ส าเนา ศรีประมงค์, 2547, หน้า 22) 

ได้ให้หลักการการเลอืกค าศัพท์ในท านองเดยีวกันไว้ ดังนี้ 

   1. ค าศัพท์ที่เลอืกควรเป็นค าศัพท์ที่มีความสัมพันธ์กับประสบการณ์ 

และความสนใจของผู้เรยีน 

   2. ค าศัพท์ที่เลอืกควรมีปริมาณของตัวอักษรเหมาะสมกับระดับอายุ  

และสติปัญญาของผู้เรยีน 

   3. ค าศัพท์ที่เลอืกไม่ควรมีปริมาณที่มากหรือนอ้ยเกินไปส าหรับบทเรียน

หน่ึง ๆ และควรเหมาะสมกับวุฒิภาวะ และสติปัญญาของผู้เรยีน 

   4. ค าศัพท์ที่เลอืกควรเป็นค าศัพท์ที่ผู้เรยีนสามารถน าไปใช้ 

ในชีวิตประจ าวันได ้เช่น ผู้เรยีนสามารถน าไปพูด หรือเขียนได้ในชีวิตประจ าวัน 

  จากหลักการในการเลอืกค าศัพท์ที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปไดว้่า 

หลักการในการเลอืกค าศัพท์เพ่ือน ามาสอนกับผู้เรยีนน้ัน ค าศัพท์ควรจะเป็นค าศัพท์ 

ที่อยู่ใกล้ตัว สามารถน ามาปรับใช้กับชีวิตประจ าวันของผู้เรยีน มีความเหมาะสมในระดับ 

สติปัญญาและพัฒนาการของผู้เรยีน 

 5. ทฤษฎีการสอนค าศัพท ์

  ในการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ มีผู้เช่ียวชาญหลายท่ายไดก้ล่าวถึงล าดับ

ขั้นตอนในการสอนค าศัพท์ไว้หลายแนวทางดว้ยกัน ดังนี้ 

   ทิศนา แขมมณี (2545, หน้า 229-231) แบ่งวิธกีารสอนออกเป็น 

3 ขั้นตอน คือ ขั้นน าเสนอ ขั้นฝึก และขั้นน าไปใช้ 

      1. ขั้นน าเสนอ คอื สิ่งส าคัญในการน าเสนอค าศัพท์ ประกอบดว้ย 

       1.1 การให้ตัวอย่างในการให้ดูภาพหรือของจริง 

       1.2 การสอนดว้ยเทคนคิการตอบสนองด้วยท่าทาง 

       1.3 การแสดงละครและการใช้ท่าทาง 

       1.4 การให้ค าที่มีความหมายเหมือนกันหรือค าที่มีความหมายตรงข้าม 

       1.5 การใหค้ าจ ากัดความที่ชัดเจน 

       1.6 การให้ผู้เรียนเดาความหมายจากบริบท ซึง่บริบทน้ันต้องชัดเจน 
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       1.7 การแปล ผู้สอนสามารถใช้วิธกีารแปลเพ่ือสอนค าที่เป็น

นามธรรม 

      2. ขั้นฝึก ได้แก ่

       2.1 การฝึกค าศัพท์ควรเร่ิมจากค าเดี่ยว ต่อจากน้ันฝึกเป็นประโยค

และฝึกขอ้ความที่เกี่ยวเน่ืองกัน 

       2.2 ให้ผู้เรยีนตอบค าถาม 

       2.3 ให้ผู้เรยีนบรรยาย 

       2.4 ให้ผู้เรยีนเปรยีบเทียบ 

      3. ขั้นน าไปใช้ คือขั้นที่ผู้เรยีนน าความรู้ทั้ง 2 ขั้นตอนมาประยุกต์ใช้ 

กับบริบทในสถานการณจ์ริง 

   Paribakht & Wesche (1993 อ้างถงึใน ชวินทร ์ศรีสวัสด์ิ, 2561, หน้า 16) 

ได้กล่าวถึงวิธกีารสอนค าศัพท์ โดยมีจุดประสงค์ทั้งหมด 3 จุดประสงค์ ได้แก่ 1) การรู้

ค าศัพท์ 2) การบอกความหมายของค าศัพท์ และ 3) การน าค าศัพท์ไปใช้ ซึ่งส าหรับ

ขั้นตอนในการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอนดว้ยกัน คือ 

    1. Selective Attention หมายถึง ขั้นตอนในการสร้างขอ้สังเกต 

ให้กับผู้เรียน 

    2. Recognition หมายถึง แบบฝึกหัดในการบอกความหมาย 

ของค าศัพท์ โดยผู้เรยีนจะตอบความหมายของค าศัพท์เพียงอย่างเดียว 

    3. Manipulation หมายถึง การจัดประเภทของค าศัพท์เป็นแบบฝึก 

ที่เกี่ยวข้องกับการจัดประเภทของค าศัพท์ให้ถูกต้อง โดยผู้เรยีนจะสามารถแยกค านาม 

ค ากริยา หรือการเปลี่ยนค านามเอกพจน์เป็นค านามพหูพจน์  

    4. Interpretation หมายถึง การวิเคราะห์ความหมายของค าศัพท์ 

จากบรบิทของประโยค หรือบทความนัน้ ๆ  

    5. Production หมายถึง การที่ผู้เรยีนสามารถน าค าศัพท์ที่เรียนรู้

มาแลว้ไปใช้ไดอ้ย่างเหมาะสมในรูปประโยค หรือบริบทตา่ง ๆ 

   Edgar at al. (1999, pp. 46-52) ได้กล่าวถึงวิธีการสอนค าศัพท์

ภาษาอังกฤษไว ้ดังน้ี 
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    1. ในริเริ่มเรียน ผู้เรยีนควรจะได้รับการสอนออกเสียงให้ถูกต้อง 

และสามารถสร้างรูปประโยคในการพูดไดอ้ย่างมั่นใจและถูกต้อง และค าศัพท์ที่ไมม่ี

ความหมายแน่นอนในตัวเอง (Function Words) ผู้เรยีนควรจะฝึกใช้ในโครงสร้าง 

ของประโยคให้ถูกต้อง 

    2. การทบทวนค าศัพท์อย่างสม่ าเสมอถือเป็นปัจจัยส าคัญ 

ในการเรียนรู้ค าศัพท์ เพราะเมื่อเจอโครงสร้างประโยคใหม่ ผู้เรยีนจะสามารถน าค าศัพท์ 

มาปรับใช้ให้เข้ากับบรบิทของประโยคใหม ่

    3. ค าศัพท์ที่ผู้เรยีนสนใจหรืออยู่ในหัวข้อที่ผู้เรยีนจ าเป็นต้องเรียนน้ัน 

ผู้สอนสามารถแบ่งค าศัพท์น้ันออกเป็นหมวดหมู่ และสามารถทยอยสอนได้ 

    4. ค าศัพท์ควรจะเป็นค าศัพท์ที่ผู้เรยีนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ 

ในชีวิตประจ าวัน 

    5. ในระยะเร่ิมแรกในการเรียนค าศัพท์ ผู้เรยีนควรเรียนค าศัพท์ใหม่ 

3-5 ค า หลังจากน้ันควรเพ่ิมระดับขึ้นไปเรื่อย ๆ  

    6. ค าศัพท์ใหม่ 3-5 ค า หมายถึง การฝึกท าแบบฝึกหัดและการสร้าง

รูปประโยคใหม่ในโครงสร้างเดิมที่เรียนผ่านมาแลว้ เช่น ค าว่า school ถ้าผู้เรียนรู้จักประโยค 

I go to my house. ผู้เรียนก็จะสามารถสร้างประโยคใหม่ไดค้ือ I go to my school. ซึ่งผู้เรียน

ควรปรับใช้ค าศัพท์ใหม่ ๆ ทั้ง 4 ทักษะด้านภาษา ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน  

และการเขียน รวมถึงกิจกรรมอื่น ๆ  

    7. ผู้สอนควรจะเลอืกค าศัพท์ที่เจ้าของภาษาใช้พูด หรือเขียน 

อย่างแท้จริง และควรให้ผู้เรยีนสร้างรูปประโยคอยู่เสมอ 

    8. การเลอืกค าศัพท์ส าหรับผู้เรยีน ควรจะเป็นค าศัพท์ใหม่ที่ผู้เรยีน

สามารถใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน 

    9. ในระยะเร่ิมแรกการสอนค าศัพท์ ควรจะมีสื่อการสอน 

หรือภาพประกอบ เพ่ือแสดงความหมายของค าศัพท์ เพ่ือง่ายต่อความเข้าใจของผู้เรยีน 

   วิสาข ์จัติวัตร์ (2541, หน้า 71-103) ได้ให้กลวิธีในการสอนค าศัพท์ 

ซึ่งถือว่าเป็นวิธีการสอนค าศัพท์ที่ใช้กันอย่างแพร่หลายมาเป็นเวลานาน คือ 

    1. การให้ความหมาย หรือค าแปลของค าศัพทท์ี่ต้องการจะสอนเลย 

    2. การเดาความหมายของค าศัพท์ตามรูปประโยค หรือบริบท 

ที่พบเห็น ซึ่งวิธน้ีีถอืเป็นวิธทีี่ได้รับความนิยมกันอย่างมาก 
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    3. การใช้ประสบการณ์เดิมของผู้เรยีนในการเช่ือมโยงความรูเ้ก่า 

กับความรู้ใหม่เข้าดว้ยกัน โดยผู้สอนจะเป็นผูก้ระตุน้ให้ผู้เรยีนใช้ประสบการณ์ในการ

เช่ือมโยงข้อมูลต่าง ๆ  

    4. การเสริมสร้างความรูใ้หม่โดยการน าค าศัพท์ที่ผู้เรยีนเรียนผ่าน

มาแลว้น ามาเปรยีบเทียบ แยกแยะ และรวบรวมเข้าหมวดหมู ่เพ่ือเพ่ิมวงค าศัพท์ 

ให้แก่ผู้เรยีน 

    5. การสอนน าศัพท์ที่มีความแตกต่าง เลน่ การสอนค าที่มีตัวสะกด

เหมือนกันแตอ่อกเสียงต่างกัน ค าที่มีหลายความหมาย ค าที่แสดงการเปรยีบเทียบ  

    6. การที่มาหรือรากของค าศัพท์ เมื่อผู้เรียนทราบถึงที่มาหรือราก 

ของค าศัพท์ ผู้เรยีนจะสามารถจดจ าและน าไปปรับใช้กับค าศัพท์อื่น ๆ ได้ 

    7. การเพ่ิมวงค าศัพท์ด้วยตนเอง 

   จากแนวคิดของวิสาข ์จัติวัตร์ (2541, หน้า 74-103 อ้างถงึใน สุชญา  

พุ่มสวย, 2558, หน้า 163-164) ได้กล่าวถึงเทคนคิการสอนค าศัพท์เป็นการเรียนค าศัพท์ 

ที่ช่วยให้ผู้เรยีนเข้าใจความหมายของค าศัพท์อย่างย่ังยืน โดยแบ่งออกได ้6 ประเภท ได้แก่ 

    1. การให้ค านิยาม (Definition) เป็นการสังเกตข้อความเชิงช้ีแนะ 

ที่แสดงถึงความหมายของค าศัพท์ค าน้ัน ซึ่งผูเ้รียนสามารถดูไดจ้ากค าเช่ือมที่ปรากฏอยู่ใน

รูปประโยคตา่ง ๆ ทั้งข้างหน้าและขา้งหลังข้อความ ค าเช่ือมเหลา่นัน้ ได้แก่ be, is, am, 

are, was, were, mean, refer to, define, to be called เป็นต้น 

    2. การกล่าวซ้ า (Restatement) ในบางบรบิทผู้เขียนอาจจะใช้ค าศัพท์

ที่ยาก หรืออาจจะเป็นค าศัพท์เฉพาะทาง (Technical Term) ซึ่งผูเ้รียนอาจจะไม่มี

ประสบการณก์ับค าศัพท์เหลา่นัน้ ดังน้ันผู้เขียนจึงไดใ้ช้การกลา่วซ้ าโดยการใช้ค าศัพท์ 

ที่เข้าใจง่ายขึน้ หรืออาจจะอธิบายค าศัพท์เหลา่นัน้ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในบรบิท

น้ัน ได้แก่ or, that is, that is to say, in other word, to put it another way เป็นต้น 

    3. การยกตัวอย่าง (Example) บางคร้ังผู้สอนอาจจะใช้การยกตัวอย่าง

ในการให้ความหมายของค าศัพท์ค าน้ัน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและเห็นภาพมากย่ิงขึ้น 

โดยผู้เรยีนจ าเป็นจะต้องใช้หลักการในการเดาความหมาย และสังเกตจากค าเช่ือม 

ดังต่อไปนี ้for example, for instance, such as, like เป็นต้น 
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    4. การเปรียบเทียบ (Comparison) ผู้สอนต้องการแสดงการเปรียบเทียบ 

เพ่ือให้ผู้เรียนเห็นถึงความคลา้ยคลึงของส่ิงของทั้งสองส่ิง โดยผู้สอนอาจจะใช้ค าเช่ือม

ดังต่อไปนี ้as/as…as, like/alike, similar to, also, similarly, likewise, correspondingly, 

in the same way, in like manner 

    5. การเปรยีบตา่ง (Contrast) การเปรยีบเทียบที่แสดงถึง 

ความแตกต่างหรือขัดแย้งกัน ซึ่งมคี าเช่ือมดังต่อไปนี ้but/yet, however/nevertheless, 

while/whereas, instead of, on the other hand, on the contrary, in contrast, conversely, 

despite/in spite of, though/although/even though เป็นต้น 

    6. การแสดงเหตุผล (Cause and effect) เป็นการแสดงความสัมพันธ์

ระหว่างเหตุและผล ซึ่งสามารถน ามาประกอบการเดาความหมายของค าศัพท์ค าน้ันได้ 

โดยผู้เรยีนสามารถพิจารณาได้จากค าเช่ือมดังต่อไปนี ้because, since, as, for, now that, 

because of, owing to, due to, on account of เป็นต้น 

   แสงระวี ดอนแกว้บัว (2558, หน้า 199) การสอนค าศัพท์ใหม่ส าหรับ 

ผู้เริ่มเรียนภาษาต่างประเทศน้ัน ครูผู้สอนไม่ควรเนน้การเขียนหรือการอ่านสะกดค า 

แตค่วรให้นักเรยีนได้รู้จักและเข้าใจความหมายของค าก่อน แลว้จึงสอนโครงสร้าง 

ของค าและการใช้ค าในบรบิทต่าง ๆ การแสดงความหมายของค าศัพท์น้ันครูผู้สอนอาจจะ

สอนโดยวิธีดังต่อไปน้ี 

    1. ให้ดูส่ิงของจรงิที่ครูสามารถน ามาในห้องเรียนได้สะดวก ส าหรับ

การสอนค าศัพท์พ้ืนฐานใกล้ตัว (ให้ดูอะไร อะไรคือของจริง รูปประโยคไม่เคลยี ถ้าจะบอก

ว่าให้ดูการสนทนาจริงต้องใช้ค าว่า...) ให้นักเรยีนฟังการสนทนาจากสถานการณ์จ าลอง

หรือสถานการณ์จริง ส าหรับการสอนค าศัพท์พืน้ฐานใกล้ตัวใยชีวิตประจ าวัน 

    2. ให้นักเรยีนศึกษาค าจากบัตรภาพหรือบัตรค า 

    3. ครูใช้วิธวีาดภาพลงบทกระดาน 

    4. ครูแสดงท่าทางใบ้ค า ส าหรับการสอนความหมายของค าศัพท์ 

ที่แสดงกิริยาท่าทาง 

    5. ครูบอกลักษณะ หรือค าจ ากัดความของค าน้ัน ๆ  

    6. ครูสอนความหมายโดยใช้ค าศัพท์ในบริบท (ในบรบิทอะไร ประโยค

ขาดกรรม) ครูสอนความหมายโดยพิจารณาค าศัพท์จากบรบิทในประโยคที่ใช้ค าถาม 

(ใช่อันน้ีไหม) เช่น Full from tree in autumn. (leaves) 
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    7. ครูสอนความหมายของค าศัพท์ที่เป็นนามธรรมโดนสร้างบรบิท

หรือสถานที่ขึน้ เช่น There was a house on fire and he saved the girl. (brave) 

    8. ครูน านักเรียนไปศึกษาเรียนรู้นอกสถานที่เพ่ือให้นักเรยีนเข้าใจ

ความหมายจากบริบทหรือสถานการณ์จริง 

    9. การใช้ค าตรงข้าม เช่น An ugly girl isn’t pretty. 

    10. การใช้ค าเหมือน 

    11. การแปลความหมาย ครูสามารถใช้ภาษาทอ้งถิ่นของตนแปล

ความหมายขอค าที่สอน แตว่ิธีการสอนนีไ้มเ่ป็นที่นิยมในการสอนภาษาตา่งประเทศ 

    12. การใช้แผนภูมิส่ิงของอยู่ไม่เกิน 10 ชนิด แล้วให้นักเรยีนออกเสียง

ค าศัพท์น้ันทีละค าตามที่ครูระบุ ถ้านักเรยีนออกเสียงได้ถูกต้อง ครูจงึเขียนค าศัพท์ก ากับ

ของน้ัน ๆ และให้นักเรยีนสะกดตามล าดับ 

    13. เกมค าศัพท์ เช่น  เกม Scrabble และ crossword puzzle 

  จากทฤษฎีและหลักการในการสอนค าศัพท์ที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถ

สรุปได้ว่า วิธีการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษมีการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย  

แตว่ิธีการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่เหมาะกบันักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนต้นควรจะเน้น

การสอนค าศัพท์ในดา้นการออกเสียงและการสะกดค าที่ถูกต้อง การบอกความหมาย 

ของค าศัพท์และการน าค าศัพท์ไปใช้ในรูปประโยคได้ ซึ่งการจัดการเรียนการสอนค าศัพท์นี ้

จะต้องค านงึถึงจุดประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละบทเรียนว่าแต่ละเร่ืองจะเหมาะสม 

กับวิธกีารจัดการเรียนการสอนแบบใด การเลือกวิธีการสอนรูปแบบน้ันจะต้องนา่สนใจ 

และดงึดูดผูเ้รียนให้ได้มากที่สุด โดยยึดหลักทฤษฎีในการสอนค าศัพท์ไว้ 4 หลัก คือ 

การออกเสียงค าศัพท์ การสะกดค าศัพท์ การบอกความหมายของค าศัพท์ และการน าไป

สร้างเป็นรูปประโยค ซึ่งวิธกีารสอนจะต้องสามารถสง่เสริมผู้เรยีนให้น าความรู้ 

ความสามารถทางด้านค าศัพท์ไปประยุกต์ใช้ในทักษะการฟัง การพูด การอ่าน  

และการเขียนภาษาอังกฤษต่อไป 
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ความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  

 1. ความหมายของความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานไดก้ าหนดให้ผู้เรียน เมื่อจบ

การศึกษาในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีความสามารถในการใช้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ดังน้ี (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 222) 

   1. ปฏิบัตติามค าสั่ง ค าขอร้องที่ฟัง อ่านออกเสยีงตัวอักษร ค า กลุ่มค า 

ประโยคง่าย ๆ และบทพูดเข้าจังหวะง่าย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน บอกความหมาย 

ของค าและกลุ่มค าที่ฟังตรงตามความหมาย ตอบค าถามจากการฟังหรืออ่านประโยค  

บทสนทนาหรือนทิานง่าย ๆ  

   2. พูดโต้ตอบดว้ยค าสั้น ๆ ง่าย ๆ ในการสื่อสารระหว่างบุคคลตาม 

แบบที่ฟัง ใช้ค าสั่งและค าขอร้องง่าย ๆ บอกความตอ้งการง่าย ๆ ของตนเอง พูดขอและให้

ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเพ่ือนบอกคาวามรูส้กึของตนเองเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ตามแบบที่ฟัง 

   3. พูดให้ขอ้มูลเกี่ยวกับตนเองและเร่ืองใกลตั้ว จัดหมวดหมู่ค า 

ตามประเภทบุคคล สัตว์และส่ิงของตามที่ฟังหรืออ่าน 

   4. พูดและท าท่าประกอบ ตามมารยาทสังคม/วัฒนธรรมเจ้าของภาษา 

บอกช่ือและค าศัพท์ง่าย ๆ เกี่ยวกับเทศกาล/วันส าคัญ/งานฉลอง และชีวิตความเป็นอยู่ 

ของเจ้าของภาษา เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมที่เหมาะกับวัย 

   5. บอกความแตกต่างของเสยีงตัวอักษร ค า กลุ่มค า และประโยคง่าย ๆ 

ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 

   6. บอกค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

   7. ฟัง/พูดในสถานการณ์ง่าย ๆ ที่เกิดขึน้ในห้องเรียน 

   8. ใช้ภาษาตา่งประเทศ เพ่ือรวบรวมค าศัพท์ที่เกี่ยวข้องใกลตั้ว 

   9. มีทักษะการใช้ภาษาตา่งประเทศ (เน้นการฟัง-พูด) สื่อสารตาม 

หัวเร่ืองเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว อาหาร เครื่องดื่ม และเวลา

ว่างและนันทนาการ ภายในวงค าศัพท์ประมาณ 300-450 ค า (ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรม) 

   10. ใช้ประโยคค าเดยีว (One Word Sentence) ประโยคเดี่ยว (Simple 

Sentence) ในการสนทนาโต้ตอบตามสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
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  สุมติรา อังวัฒนกุล (2540, หน้า 19-20) ได้กลา่วว่าความสามารถ 

ดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษประกอบไปด้วย 4 สรรถภาพ ได้แก่ 

   1. สมรรถภาพทางด้านภาษา (Grammatical Competence)  

เป็นความสามารถในการใช้เนื้อหาทางดา้นภาษา เช่น การออกเสียง การสร้างค า  

การเลอืกใช้ค าศัพท์ รวมถึงโครงสร้างประโยคต่าง ๆ  

   2. สมรรถภาพทางด้านภาษาศาสตร์สังคมและวัฒนธรรม  

(Socio-Linguistic and Sociocultural Competence) เป็นความสามารถในการรู้จักปรับใช้

ภาษาให้เหมาะสมกับบบุคคบ กฎเกณฑ์ และวฒันธรรมของสังคมตามสถานการณต่์าง ๆ  

   3. สมรรถภาพทางด้านการเรียบเรียงถ้อยค า (Discourse Competence) 

เป็นความสามารถในการเรียงล าดับขั้นตอนในกระบวนการคิด โดยเช่ือมโยงข้อความหลัก 

ข้อความรอง และรายละเอียดตามบริบทให้ออกมาเป็นข้อความทางวาจาและขอ้ความ 

ที่มีลายลักษณ์อักษร 

   4. สมรรถภาพทางด้านยุทธศาสตร์การสื่อสาร (Strategic Competence) 

เป็นความสามารถในการใช้กลวิธกีารต่าง ๆ เพ่ืออ านวยความสะดวกตอ่การติดต่อสื่อสาร 

เช่น การอธิบายค าศัพท์ด้วยท่างทาง หรือใช้ประโยคเทียบเคียง 

  จากความหมายของความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่กล่าวมา

ข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปไดว้่า ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ หมายถึง 

ความสามารถในการจดจ า สะกดค าศัพท์ อธิบายความหมายของค าศัพท์ รวมถึง 

การน าค าศัพท์ไปใช้ในโครงสร้างประโยคได้อย่างถูกต้อง โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับตัวเลข  

กิจวัตรประจ าวัน สุขภาพร่างกายที่แข็งแรง สถานที่ที่น่าสนใจ ปาร์ต้ีสุดมหัศจรรย์  

และการป้องกันตัวเองจากโควิด-19 

 2. วิธีการวัดความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

  การประเมินผลความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เป็นการวัด

ความสามารถของผู้เรยีนในการจดจ า สะกด อธิบายความหมาย และการน าค าศัพท์ 

ไปใช้ไดอ้ย่างถูกต้อง 

   Thornbury (2002, หน้า 186 อ้างถงึใน สุธาสนีิ แสนวงศ,์ 2556,  

หน้า 24) กล่าวว่า การทดสอบวัดความสามารถในการใช้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของผู้เรยีน

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก ่
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    1. การจดจ าค าศัพท์ (Recognition) 

    2. การสร้างวงค าศัพท์ (Production) 

   นอกจากน้ี บุษบา ใจค า (2553, หน้า 35-36) ได้กลา่วในท านองเดยีวกัน

ว่า การแบ่งการทดสอบหรือการประเมินผลความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ของผู้เรยีนน้ันสามารถแบ่งตามวัตถุประสงค์ของการวัด ดังนี้ 

    1. การทดสอบทางดา้นความสามารถด้านค าศัพท์ (Proficiency Tests) 

เป็นการทดสอบการใช้ค าศัพท์ของผู้เรียนว่าผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับค าศัพท์มากน้อยเพียงใด 

โดยสามารถจ าแนกออกเป็น 2 วิธี ได้แก่ 

     1.1 การวัดวงค าศัพท์ (Measuring Total Vocabulary Size) เป็นการ

วัดวงค าศัพท์ของผู้เรยีนว่ามีวงค าศัพท์มากน้อยเพียงใด 

     1.2 การวัดความรูค้ าศัพท์เฉพาะกลุม่ (Measuring Knowing of a 

Particular Group of Words) เป็นการวัดวงค าศัพท์ของผู้เรยีนว่าอยู่ในระดับใด เพียงพอหรือ

เหมาะสมกับสติปัญญาและวัยหรือไม่ 

    2. การทดสอบ (Testing) การทดสอบค าศัพท์ของผู้เรยีนสามารถ 

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดังน้ี 

     2.1 การทดสอบการจ าค าศัพท์ (Recognition Test) เป็นการวัด

ความจ าของผู้เรยีนว่าผู้เรียนสามารถจดจ าค าศัพท์ที่เรียนผ่านมาแลว้ไดม้ากน้อยเพียงใด 

     2.2 การทดสอบเพ่ือวัดการระลกึถงึค าศัพท์ (Recall Test) เป็นการ

วัดความจ าของผู้เรยีนว่าผู้เรียนสามารถจดจ าค าศัพท์ที่เรียนผ่านมาแลว้ได้มากน้อย

เพียงใด ในระยะยาว 

    3. การวัดผลสัมฤทธิ์ในการใช้ค าศัพท์ (Achievement Test)  

เป็นกระบวนการวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ทางดา้นภาษาของผู้เรยีน  

โดยมีวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ 

     3.1 เพ่ือเป็นการประเมินว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ส่ิงที่ไดเ้รียน 

ไปแลว้หรือยัง 

     3.2. เพ่ือสง่เสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น 

   นอกจากน้ี วรชาต ิภู่ทอง (2537, หน้า 27-29 อ้างถงึใน อาทิตย์  

แฮมเมอร่ี, 2552, หน้า 22-24) ได้จ าแนกการทดสอบค าศัพท์ตามวัตถุประสงค์ของการวัด 

ได้ดังน้ี 
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    1. การทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ (Proficiency Tests)  

เป็นการวัดความรูค้ าศัพท์ที่ต้อองการทราบว่าผู้เรยีนมีความรูเ้กี่ยวกับค าศัพท์มากน้อย

เพียงใด หรือรูม้ากพอที่จะใช้ส่ือสารแต่ละทักษะได้หรือไม ่ซึ่งจ าแนกอออกเป็น 2 ชนิด คอื 

     1.1 การวัดวงค าศัพท์ (Measurement Total Vocabulary Size)  

เป็นการวัดเพ่ือที่จะทราบว่าผู้เรียนรู้ค าศัพท์จ านวนมากน้อยเพียงใด ข้อสอบจะถูกสร้างขึ้น

จากค าศัพท์ที่ได้จากการสุ่มเอาค าศัพท์ที่ปรากฎในพจนานุกรม หรือค าศัพท์ในบัญชีค าศัพท์ 

และหลังจากการทดสอบจะมีการน าเอาคะแนนที่ได้มาค านวณดว้ยสูตร ดังนี้ 

 

วงความรู้ค าศัพท์ =          X 

 

     1.2 การวัดความรูค้ าศัพท์เฉพาะกลุม่ (Measurement Knowledge 

of a Particular Group of Words) เป็นการวัดเพ่ือที่จะทราบว่า ผูเ้รียนรู้ค าศัพท์ในระดับใด 

เพียงพอหรือเหมาะสมกับระดับที่จะเรียนแล้วหรือไม ่เช่น ผลจากการวัดพบว่า ผู้เรยีน 

มีความรูค้ าศัพท์ระดับที่ 2 ของหนังสือ Longman Structure Reader จ านวน 500 ค า 

หมายความว่า เขามีความสามารถที่จะอ่านหนังสือเลม่น้ันได้ในระดับที่สองหรือต่ ากว่า 

    2. การทดสอบ (Testing) เป็นการทดสอบที่มักพบในการวิจัยเกี่ยวกับ

การเรียนรู้ค าศัพท์ แบ่งได ้2 ประเภท คือ 

     2.1 การทดสอบการจ าค าศัพท์ (Recognition Test) เป็นการวัด 

ว่าผู้เรียนสามารถจ าค าที่เรียนไปไดม้ากน้อยเพียงใด การทดสอบแบบนี้จะง่ายกว่า 

การทดสอบการระลกึ เพราะในการสอนจะมคี าตอบที่นักเรยีนนึกปรากฏให้เห็น เช่น  

ให้นักเรยีนเขียนค าแปล หรือเลอืกค าแปล ค าคล้องความหมาย หรือรูปภาพให้ตรงกับ

ค าศัพท์ที่ปรากฏเป็นต้น 

     2.2 การทดสอบการระลกึ (Recall Test) เป็นการวัดว่าผู้เรียน

สามารถจ าค าศัพท์ที่เรียนไปได้มากน้อยเพียงใด ผู้เรยีนจะต้องเขียนหรือพูดค าตอบเอง 

โดยไมม่ีตัวเลอืกให้เห็น เช่น การให้ผู้เรยีนเขียนค าศัพท์ที่ได้เรยีนไปตอนท้ายช่ัวโมง เป็นต้น 

    3. การวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียนรู้ค าศัพท์ (Achievement Test)  

เป็นการวัดความรูค้ าศัพท์ที่เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการสอนภายในรายวิชาที่นักเรียนได้

เรียน โดยมีวัตถุประสงค์ 2 ประการ คือ เพ่ือเป็นการประเมินว่าผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ 

จ านวนค าตอบที่ถูก 

จ านวนขอ้สอบทั้งหมด 

จ านวนค าศัพท์ในบัญชีค าศัพท์ 

1 
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สิ่งที่ได้สอนไปแลว้หรือยัง และเป็นสว่นที่ช่วยเสริมให้เกรดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น ก้าวหน้าขึ้น 

โดยแบบทดสอบที่ใช้ควรมีลักษณะ ดังนี้ 

     3.1 ต้องไม่เป็นการทดสอบค าโดด เน่ืองจากในการเรียนแตล่ะ

รายวิชาผู้เรียนมักจะมีโอกาสได้พบและใช้ค าศัพท์ในบรบิทที่เป็นภาษาพูดและภาษาเขียน

เป็นประจ า 

     3.2. สามารถให้คะแนนไดง้่าย เช่น แบบทดสอบโคลซ หรือจับคู่

เป็นต้น 

     3.3. ถ้าเป็นแบบเติมหรือเลอืกตอบ ค าตอบต้องเหมาะสม 

กับความรู้ของนักเรยีนที่ได้เรยีนไป 

     3.4. ถ้าเป็นแบบทดสอบที่ครูสามารถสร้างได ้ไมค่วรยากหรือ 

มีกระบวนการสร้างที่ซับซ้อนเกินไป 

     3.5. จ านวนขอ้ในแตล่ะแบบทดสอบตอ้งเหมาะสมกับเวลา 

 จากวิธีการวัดความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัย

สามารถสรุปได้ว่า การประเมินความรู้ดา้นค าศัพท์สามารถจ าแนกออกเป็น 3 ประเภท 

โดยแตล่ะประเภทมีวัตถุประสงค์ในการวัดความรูด้า้นค าศัพท์ที่แตกต่างกัน  

คือ แบบทดสอบวัดความสามารถทางด้านค าศัพท์เพ่ือวัดความรู้ด้านค าศัพท์โดยรวม 

หลังจากทีผู้เรยีนเรียนค าศัพท์น้ันมาแล้ว แบบทดสอบที่ใช้วัดเกี่ยวกับการเรียนรู้ค าศัพท์

เพ่ือส าหรับวัดความสามารถในความคงทนในการจ าค าศัพท์ และแบบทดสอบ 

ความสามารถในการเรียนรู้ค าศัพท์เพ่ือประเมินความรูใ้นดา้นค าศัพท์ต่อรายวิชานั้น ๆ 

 3. หลักการและขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ 

  ในการสร้างแบบทดสอบควรค านึงถึงข้ันตอนและหลักการในการสร้าง  

ซึ่ง Seels & Glasgow (1990, p. 4 อา้งถึงใน สลินดา โพธิ์พยัคฆ์, 2556, หน้า 43)  

ได้เสนอแนะว่าในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะต้องก าหนดขอบเขตเนือ้หาหลักสูตร

จากหน่วยการเรียนจากระดับเล็กไปสูร่ะดับใหญ ่และในการออกแบบการสอนควรค านึงถึง

สว่นประกอบที่ส าคัญ ดังน้ี 

   1. เนือ้หาที่คัดเลอืกมาจะตอ้งอิงตามจุดประสงค์ของรายวิชา 

   2. กลวิธีที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนต้องอิงตามทฤษฎี 

และผลงานทางการวิจัยที่มีผู้ท าไว้ 
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   3. การวัดผลจะต้องอิงจากพฤติกรรมการเรียนรู้ 

   4. น าเทคโนโลยีมาใช้เพ่ือท าให้แบบทดสอบมีประสทิธิภาพ 

และประสิทธิผลมากขึน้ 

  บุษบา ใจค า (2553, หน้า 35-36) กล่าวถึงลักษณะของแบบทดสอบ

ค าศัพท์ที่ดคีวรมีลักษณะดังต่อไปนี้ 

   1. แบบทดสอบตอ้งไมม่ีค าโดด เน่ืองจากการเรียนในแตล่ะวิชา  

นักเรยีนมักจะมีโอกาสไดพ้บและใช้ค าศัพท์ในบรบิทที่เป็นภาษาพูดและภาษาเขียน 

เป็นประจ า 

   2. แบบทดสอบสามารถให้คะแนนได้งา่ย 

   3. แบบทดสอบแบบอัตนัยและปรนัย ค าตอบจะต้องเหมาะสม 

กับระดับความรู ้ความสามารถของผู้เรยีน 

   4. แบบทดสอบไม่ควรยากหรือซับซ้อนจนเกินไป 

   5. จ านวนขอ้สอบต้องเหมาะสมกับเวลาในการท าแบบทดสอบ 

  ระวิวรรณ ศรีคร้ามครัน (2539, หน้า 288) ได้ให้หลักการส าคัญ 

ในการสร้างแบบทดสอบ แบบเลอืกตอบประกอบดว้ย 

   1. ในแบบทดสอบสอบแบบเลอืกตอบ ควรมีค าตอบที่ถูกที่สุด 

เพียงค าตอบเดยีว 

   2. ในแตล่ะขอ้ควรวัดความรู ้ความสามารถของผู้เรยีนเพียงด้านใด 

ดา้นหนึ่งเท่านัน้ 

   3. โครงสร้างหรือรูปแบบของประโยคที่ใช้ในแบบทดสอบ ควรจะต้อง 

ถูกตามหลักของไวยากรณ์ 

   4. ข้อสอบแตล่ะขอ้ไมค่วรเป็นภาษาที่ยากเกินความสามารถของผู้เรยีน 

   5. ข้อความในแบบทดสอบควรจะส้ันและชัดเจนได้ใจความส าคัญ 

   6. ควรจัดเรียงจากข้อง่ายไปหาข้อยาก 

  จิระพร จันทะเวียง (2542, หน้า 43) กล่าวถึงลักษณะของแบบฝึกที่ดี  

ไว้ดังน้ี 

   1. เกี่ยวกับบทเรียนที่ได้เรยีนมาแลว้ 

   2. เหมาะสมกับระดับวัยและความสามารถของเด็ก 

   3. มีค าชี้แจงสัน้ ๆ ที่จะท าใหเ้ด็กเข้าใจ ค าชีแ้จงหรือค าสั่งต้องกะทัดรัด 
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   4. ใช้เวลาเหมาะสม คือ ไมใ่ห้เวลานานหรอืเร็วเกินไป 

   5. เป็นที่น่าสนใจและท้าทายความสามารถ 

  Billow (1962, p. 87 อ้างถงึใน เตือนใจ ตรีเนตร, 2544, หน้า 7) กล่าวถึง 

ลักษณะของแบบฝึกที่ดีน้ันจะต้องดงึดูดความสนใจและสมาธขิองผู้เรยีนเรียงล าดับจากง่าย

ไปหายากเปิดโอกาสให้ผู้เรียนฝึกเฉพาะอย่างใช้ภาษาเหมาะสมกับวัย วัฒนธรรมประเพณี 

ภูมิหลังทางภาษาของผู้เรยีน แบบฝึกที่ดีควรจะเป็นแบบฝึกส าหรับผู้เรยีนที่เรียนเก่ง  

และซ่อมเสริมส าหรับผู้เรียนที่เรียนอ่อนในขณะเดยีวกัน นอกจากนีแ้ล้วควรใช้หลายลักษณะ

และมีความหมายต่อผู้เรยีนอีกด้วย 

 ดังน้ันหลักการในการสร้างแบบทดสอบทางดา้นค าศัพท์ มีหลักส าคัญ  

คือแบบทดสอบควรมีความเหมาะสมกับระดับความรู ้ความสามารถของผู้เรยีน โดยผู้เรยีน

จะต้องสามารถออกเสียงค าศัพท์ บอกความหมายของค าศัพท์ สะกดค าศัพท์ และน า

ค าศัพท์ไปสร้างรูปประโยคอย่างง่าย ซึ่งความสามารถทั้ง 4 ทักษะนี้ เป็นแนวทาง 

ในการสง่เสริมความรู้ ของผู้เรยีนและเป็นการวัดความสามารถในการเรียนรู้ค าศัพท์ 

ภาษาอังกฤษของผู้เรยีนได้เป็นอย่างดี 

การวัดและประเมินการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

 1. การวัดและประเมินทักษะการฟัง 

  Hubbard (1983, pp. 263-265) ได้ก าหนดการวัดและประเมินทักษะ 

การฟังออกเป็น 2 ชนิด ได้แก่ 

   1. การทดสอบการฟังที่แท้จริง (Pure Listening Test) เป็นการทดสอบ

ทักษะการฟังและจ าแนกเสียงที่ได้ยิน 

    1.1 การทดสอบการจ าแนกเสยีงโดยเทียบคู่เสียงที่เป็นค า  

และประโยค 

    1.2 การทดสอบการจ าแนกเสยีงโดยการฟังเสียงเน้นหนักในค า (Word 

Stress) และประโยค (Sentence Stress) 

    1.3 การทดสอบการฟังระดับเสยีงสูง ต่ าในประโยค 

   2. การทดสอบความเข้าใจในการฟัง (Listening Comprehension Test) 

เป็นการทดสอบความเข้าใจในสิ่งที่ฟัง เช่น ฟังแล้วสามารถตอบค าถาม หรือลากเสน้

ทิศทางตามค าสั่งที่ไดยิ้น เป็นต้น ซึ่งสรุปกิจกรรมการทดสอบความเข้าใจในการฟัง ไว้ดังนี้ 
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    2.1 ฟังข้อความทั้งหมด 1 ครัง้ เมื่อฟังจบแลว้ให้ผู้เรียนบอกว่าข้อความ

ดังกล่าวถูกหรือผิด 

    2.2 ฟังข้อความ 1 ครัง้ เมื่อฟังจบแลว้ใหผู้้เรยีนเลอืกตอบค าถามที่ถูก

ที่สุด 

    2.3 ฟังข้อความแลว้ตอบค าถามเป็นค าศัพท์ หรือประโยคสั้น ๆ  

    2.4 แจกแผนที่ให้กับผู้เรยีน ผู้เรยีนฟังการบอกทิศทางของ 

การเดนิทางเพ่ือให้ไปถึงจุดหมาย พร้อมทั้งวาดเคร่ืองหมายว่าเดินทางไปอย่างไร  

และที่ใดคือจุดมุง่หมาย 

    2.5 ฟังข้อมูลเกี่ยวกับเร่ืองต่าง ๆ เช่น อากาศในแตล่ะภาค  

หรือหมายเลขโทรศัพท์ จากน้ันให้ผู้เรยีนกรอกขอ้มูลที่หายไปลงในช่องว่าง 

    2.6 สมมติให้ผู้เรยีนอยู่ในสถานการณแ์ล้วสรุปข้อความจากสิ่งที่

ผู้เรยีนได้ยิน เช่น รถไฟขบวนใดจะพาไปถึงจุดหมายไดเ้ร็วที่สุด หรือรถไฟขบวนใดจะพาไป

ถึงจุดหมายได้ตรงเวลาที่สุด 

    2.7 การจดโน้ตส าหรับผู้เรยีนในระดับสูง 

    2.8 การเขียนตามค าบอก เพ่ือดูการสะกดค า และการใช้เคร่ืองหมาย

วรรคตอนไดถู้กต้องหรือไม ่ซึ่งการบอกให้เขียน ผู้สอนจะพูดแต่ละประโยคอย่างช้า ๆ  

จ านวนค าที่บอกจะเพ่ิมระดับความยากตามระดับการพัฒนาการของผู้เรยีน 

  Manion & Morrison (1994, pp. 257-258) กล่าวถึงการวัดและประเมินผล

การฟังไว้ว่า การวัดและประเมินผลทักษะการฟังมีหลากหลายวิธีขึน้อยู่กับผู้สอนว่าจะ

เลอืกใช้วิธใีดที่เหมาะสมกับผู้เรียน โดยสรุปวิธีการวัดและประเมินทักษะการฟัง ไว้ดังนี้ 

   1. ฟังเพ่ือแยกเสียง (Discrimination of Sounds) เป็นการทดสอบการฟัง

เพ่ือแยกแยะเสยีงที่แตกต่างกัน เช่น แยกความหมายที่ต่างจากพวก ซึ่งสามารถเป็นได้ 

ทั้งค าศัพท์ หรือประโยค แยกความเหมือนและความตา่งของประโยคที่ไดฟั้ง และฟัง 

เพ่ือบอกความรูส้กึของน้ าเสยีงผู้พูด 

   2. ฟังเพ่ือแยกไวยากรณ์ (Listening for Grammatical Distinctions)  

เป็นการฟังประโยคเพ่ือแยกแยะไวยากรณ์ เช่น แยกว่าเป็นเอกพจน์หรือพหูพจน์  

   3. ฟังค าศัพท์ (Listening for Vocabulary) เป็นการฟังค าศัพท์แล้ว 

แสดงท่าทาง เช่น การฟังค าสั่งต่าง ๆ 
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   4. ฟังเพ่ือความเข้าใจ (Understanding Comprehension) เป็นการฟัง 

เพ่ือทดสอบความเข้าใจ เช่น ฟังแล้วตอบค าถาม เลอืกค าตอบทีเ่หมาะสมกับบทสนทนา 

  ธูปทอง กว้างสวาสด์ิ (2549, หน้า 80) ได้กล่าวสรุปว่า การทดสอบทักษะ

การฟังในขั้นก่อนพูดและขั้นริเริ่มการใช้ภาษาจะตอ้งเน้นให้ผู้เรยีนฟังค าศัพท์และข้อความ

สัน้ ๆ ที่ส าคัญ เพ่ือที่จะน าไปสูก่ารเดาความหมาย ผู้สอนอาจจะใช้ส่ือการสอนที่เป็น

รูปภาพ สิ่งของ หรือสถานที่ที่หลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรยีนเกิดความเข้าใจมากขึน้ 

 จากแนวคิดเกี่ยวกับการวัดและประเมินทักษะการฟังที่กล่าวมาข้างต้น  

ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การวัดและประเมินทักษะการฟังสามารถท าได้หลายรูปแบบ 

ทั้งน้ีขึน้อยู่กับความเหมาะสมในการเรียนรู้ของผู้เรยีน ซึ่งถ้าผู้เรยีนเรียนในระดับ 

ช้ันประถมศึกษา ผู้สอนจะต้องเน้นทักษะการฟังของค าศัพท์ หรือข้อความสัน้ ๆ เพ่ือให้

ผู้เรยีนสามารถแยกเสียง แสดงท่าทาง ปฏิบัตติามค าสั่ง ตอบค าถามได้ว่าถูกหรอืผิด  

ซึ่งการแสดงผลสะท้อนกลับนี้เป็นผลมาจากความเข้าใจในข้อความที่ได้ฟัง ดังน้ัน 

เมื่อผู้เรียนมีทักษะการฟังที่ด ีก็จะสามารถเรยีนรู้ไดด้ว้ยตนเอง และสามารถส่ือสารได้ 

อย่างถูกต้อง 

 2. การวัดและประเมินทักษะการพูด 

  มีนักวิชาการหลายท่านไดก้ลา่วถึงแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการวัดและ

ประเมินผลทักษะการพูด ดังต่อไปนี้ 

   ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2559, หน้า 151)  

ได้แบ่งเกณฑ์การให้คะแนนการพูดไว้ ดังตาราง 2 

ตาราง 2 เกณฑ์การให้คะแนนทักษะการพูด 

ระดับคะแนน 
 

ประเด็น 

การประเมิน 

4 3 2 1 

น้ าหนัก

ความ 

ส าคัญ 

คะแนน 

รวม 

ความถูกต้อง

ด้านเนื้อหา 

สื่อสารได้ตรง

ประเด็น 

เนื้อหาถูกต้อง

ตามหัวข้อ 

 

สือ่สารได้

ตรงประเด็น 

เนื้อหา

ถูกต้องเป็น

ส่วนใหญ ่ 

สื่อสารได้

ตรงประเด็น

เป็นบางส่วน

เนื้อหาและ

การออก 

สื่อสารได้

เนื้อหา

น้อย ออก

เสียงไม่

ถูกต้อง   
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ระดับคะแนน 
 

ประเด็น 

การประเมิน 

4 3 2 1 

น้ าหนัก

ความ 

ส าคัญ 

คะแนน 

รวม 

 ออกเสียง

ถูกต้องใช้

ค าศัพท์ 

ส านวน 

โครงสร้างทาง

ภาษาถูกต้อง 

ออกเสียงได้

ถูกต้อง 

เสียงถูกต้อง

เป็นบางส่วน 

เป็นส่วน

ใหญ ่

3 12 

ความสามารถ

ในการพูด 

พูดได้

คล่องแคล่ว 

พูดเป็น

ธรรมชาติ

ประสาน

สายตากับผู้ฟัง 

มีการ

แสดงออกทาง

สีหน้าและ

ท่าทางอย่าง

เหมาะสม 

พูดได้

คล่องแคล่ว 

พูดเป็น

ธรรมชาติ

ประสาน

สายตากับ

ผู้ฟัง มีการ

แสดงออก

ทางสีหน้า

และท่าทาง

บ้างเล็กน้อย 

พูดได้

คล่องแคล่ว

แต่ไม่เป็น

ธรรมชาติ 

ประสาน

สายตากับ

ผู้ฟังน้อย 

พูด

เหมือน

ท่องจ ามี

การ

ประสาน

สายตา

กับผู้ฟัง

บ้างเป็น

ระยะ 

2 8 

รวม 5 20 

 ที่มา : ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน (2559, หน้า 151) 

   ธูปทอง กว้างสวาสด์ิ (2549, หน้า 96) กล่าวสรุปได้ว่า การวัด 

และประเมินผลทักษะการพูดมอีงค์ประกอบส าคัญ 5 ประการ คือ ความคล่องในการใช้

ภาษาพูด (Fluency) ความสามารถในการพูด (Comprehensibility) ปรมิาณของข้อมูล 

ที่สื่อสารได้ (Amount of Communication) คุณภาพของข้อความที่สามารถน ามาสื่อได้ 

(Quality of Communication) และความพยายามในการสื่อสาร (Effect of Communication)  

มีเกณฑ์การประเมิน ดังตาราง 3 
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ตาราง 3 เกณฑ์การวัดผลประมินผลทักษะการพูด 

ระดับคะแนน เกณฑ์การพิจารณา 

ระดับ 1 

0-2 คะแนน 

- ไม่สามารถท ากิจกรรมท่ีก าหนดได้ 

- ออกเสียงผิดท้ังหมดหรือเกือบท้ังหมด 

- พูดเป็นค า ๆ ขาดความต่อเนื่องจนสื่อความไม่ได้ 

ระดับ 2 

3-4 คะแนน 

- ออกเสียงผิดบ่อยครั้งมาก ๆ  

- ใช้ค าศัพท์ในวงจ ากัดและใช้ไวยากรณ์ผิด 

เป็นส่วนใหญ่ 

- พูดขาดความต่อเนื่องและเข้าใจยาก 

ระดับ 3 

5-6 คะแนน 

ท ากิจกรรมท่ีก าหนดได้บ้างแต่ยังไม่ดเีท่าท่ีควร 

เนื่องจาก 

- ออกเสียงผิดบ่อยครั้งเพราะได้รับอิทธพิล 

จากภาษาแม่ 

- ใช้ค าศัพท์ในวงจ ากัดใช้ไวยากรณ์ผิด 

และไม่สามารถพูดใหม่ (Paraphrase) ใหเ้ข้าใจได้ 

- หยุดคิดนานในขณะพูดท าใหผู้้ฟังต้องใช้ 

ความอดทนในการรอฟัง 

ระดับ 4 

7-8 คะแนน 

ท ากิจกรรมท่ีก าหนดไว้ แต่ยังมีข้อบกพร่องอยู่บ้าง 

เนื่องจาก 

- ออกเสียงผิดบางครั้ง เพราะได้รับอิทธพิลมาก 

จากภาษาแม่ 

- ใช้ค าศัพท์และไวยากรณ์ผิดบาง แต่ยังไม่สามารถ

สื่อความหมายได้ 

- หยุดคิดในขณะท่ีพูดบ้างแต่ไม่ท าใหก้ารสนทนา

ขาดตอน 

ระดับ 5 

9-10 คะแนน 

ท ากิจกรรมท่ีก าหนดได้อย่างสมบูรณ์และ 

มีประสิทธภิาพโดย 

- พูดใหเ้ข้าใจง่าย แม้จะมีส าเนียงจากภาษาแม่ 

- ใช้ค าศัพท์และไวยากรณ์ได้อย่างเหมาะสม 

สามารถอธบิายหรือพูดใหม่ (Paraphrase)  

ได้สนทนาได้อย่างต่อเนื่องเหมาะสมกับสถานการณ์ 

 ที่มา : ธูปทอง กว้างสวาสด์ิ (2549, หน้า 96) 
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   Vallette (1977, pp. 151-162 อ้างถึงใน มณี แก้วมณี, 2554,  

หน้า 36-37) ได้แบ่งองคป์ระกอบการประเมินการพูดไว้ 5 ดา้น ดังน้ี 

    1. ความคลอ่ง มิไดห้มายถึงความเร็ว แตห่มายถึง ความราบรื่น  

และความต่อเน่ือง และความเป็นธรรมชาตใินการพูด 

    2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถที่จะพูดให้ผู้อื่นเข้าใจในสิ่งที่ 

ตนพูด 

    3. ปรมิาณของข้อมูลที่สามารถส่ือสารได้ หมายถึง ปรมิาณของ

ข้อความหรือข้อมูลที่สามารถพูดให้ผู้ฟังเข้าใจ 

    4. คุณภาพของข้อความที่น ามาสื่อสาร หมายถึง ความถูกต้อง 

ของภาษาที่พูดออกไป 

    5. ความพยายามในการสื่อสาร หมายถึง ความพยายามที่จะท าให้

ผู้ฟังเข้าใจสิ่งที่ตนพูด โดยใช้ค าพูด และไม่ใช้ค าพูดในการสื่อสาร 

   นอกจากน้ี Vallette (1977, pp. 151-162 อ้างถงึใน มณี แก้วมณี, 2554, 

หน้า 36-37) ยังน าองค์ประกอบของการวัดและประเมินทั้ง 5 ดา้น มาใช้เป็นหลักเกณฑ์

ตัดสินให้คะแนนการพูดของผู้เรยีน โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 6 ระดับ ดังนี้ 

    1. ความคลอ่ง 

     1.1 พูดตะกุกตะกักและไม่ปะติตปะต่อจนไม่สามารถสนทนากันได้ 

     1.2 พูดช้ามากและไม่สม่ าเสมอยกเว้นประโยคสัน้ ๆ หรือประโยค

ที่ใช้กันอยู่เป็นประจ า 

     1.3 มีความลังเลบ่อย พูดตะกุกตะกัก บางประโยคไม่สมบูรณ์ 

     1.4 มีความลังเลในการพูดบางครัง้บางคราว มีตะกุกตะกักบ้าง

เพราะพูดประโยคใหม่และต้องจัดเรยีงค า 

     1.5 พูดอย่างสบายและราบร่ืน แตยั่งรู้ว่าไม่ใช่เจ้าของภาษา 

เมื่อพิจารณาจากความเร็วและความสม่ าเสมอของการพูด 

     1.6 พูดไดทุ้กหัวเร่ืองอย่างสบายและราบร่ืนเหมือนเจ้าของภาษา

    2. ความสามารถพูดให้ผู้อื่นเข้าใจ 

     2.1 ไมส่ามารถเข้าใจส่ิงที่ผู้เรียนพูดเลย 

     2.2 เข้าใจเพียงเล็กน้อยที่เป็นสว่นย่อย ๆ หรือค าเดี่ยว ๆ  

     2.3 เข้าใจบางกลุ่มค าและบางวลี 
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     2.4 เข้าใจเอกัตถประโยค (Simple Sentences) ที่ส้ัน ๆ  

     2.5 เข้าใจค าพูดที่ผู้เรยีนพูดเป็นส่วนใหญ่ 

     2.6 เข้าใจที่ผู้เรยีนพูดทัง้หมด 

    3. ปรมิาณของข้อความในการสื่อสาร 

     3.1 ผู้เรยีนมิไดน้ าข้อความที่เกี่ยวข้องมาพูดเลย 

     3.2 ผู้เรยีนน าข้อความที่เกี่ยวข้องมาพูดน้อยมาก 

     3.3 ผู้เรยีนน าข้อความที่เกี่ยวข้องมาพูดบ้าง 

     3.4 ผู้เรยีนน าข้อความที่เกี่ยวข้องมาพูดพอสมควร 

     3.5 ผู้เรยีนน าข้อความที่เกี่ยวข้องมาพูดเป็นส่วนมาก 

     3.6 ผู้เรยีนน าข้อความที่เกี่ยวข้องมาพูดทัง้หมด 

    4. คุณภาพของข้อความที่น ามาสื่อสาร 

     4.1 ค าพูดที่ผู้เรยีนพูดไมถู่กต้องเลย 

     4.2 มีค าพูดที่ถูกต้องตามโครงสร้างน้อยมาก 

     4.3 มีค าพูดที่ถูกต้องบ้าง แต่ยังมีปัญหาด้านโครงสร้างทางภาษา

อยู่มาก 

     4.4 มีค าพูดที่ถูกต้องมาก แตยั่งมีปัญหาดา้นโครงสร้างทางภาษา

อยู่มาก 

     4.5 ค าพูดที่ถูกต้องสว่นมาก และมีปัญหาดา้นโครงสร้างทาง

ภาษาน้อยมาก  

     4.6 ค าพูดที่ถูกต้องทั้งหมด 

    5. ส าเนยีง 

     5.1 ออกเสียงผิด ๆ จนผู้ฟังไมส่ามารถเข้าใจบ่อยครัง้ 

     5.2 ออกเสียงผิดมากบ่อยครัง้ และลงเสยีงหนักผิดที่ท าให้ 

เข้าใจยาก ต้องพูดซ้ าบ่อย ๆ ผู้ฟังจึงจะเข้าใจ 

     5.3 ส าเนยีงยังเป็นไทย ท าให้ต้องตัง้ใจฟัง และการออกเสยีง 

ผิดบางครัง้ ท าให้เข้าใจผิดดา้นไวยากรณ์และค าศัพท์ 

     5.4 ส าเนยีงยังเป็นไทยอยูบ่้าง และออกเสียงผิดบางครัง้  

แตยั่งสามารถเข้าใจได้ 
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     5.5 ออกเสียงไมผ่ิดเดน่ชัด แต่ยังไมเ่หมือนเจ้าของภาษา 

     5.6 ออกเสียงเหมือนเจ้าของภาษา ไมส่ าเนยีงไทยเลย 

    6. ความพยายามในการสื่อสาร 

     6.1 ผู้เรยีนหยุดเงียบเป็นเวลานาน โดยไมใ่ช้ความพยายามพูด 

ให้จบข้อความ 

     6.2 ผู้เรยีนพยายามที่จะส่ือสารน้อยมาก แตยั่งขาดความ

กระตอืรือรน้ 

     6.3 ผู้เรยีนพยายามที่จะส่ือสารบ้าง แตยั่งแสดงความไมส่นใจ 

     6.4 ผู้เรยีนพยายามที่จะส่ือสาร แตยั่งไม่รู้จักใช้ท่าทางหรือสหีน้า 

     6.5 ผู้เรียนพยายามที่จะสื่อสารอย่างแท้จริง และรู้จักใช้ท่าทางช่วย 

     6.6 ผู้เรยีนพยายามเป็นพิเศษที่จะส่ือสารโดยใช้ทั้งภาษาพูด  

และท่าทางเพ่ือใช้แสดงออก 

   Kent (2001, Online อ้างถงึใน มณี แก้วมณี, 2554, หน้า 38)  

ได้แบ่งเกณฑ์ขององค์ประกอบการทดสอบการพูดไว้ ดังตาราง 4 

ตาราง 4 เกณฑ์การทดสอบความสามารถในการพูด 

ความคลอ่งในการพูด (Fluency of speech) 

1 

ปรับปรุง 

2 

พอใช้ 

3 

ปานกลาง 

4 

ดี 

5 

ดมีาก 

การใช้ไวยากรณ์ (Grammar use) 

1 

ปรับปรุง 

2 

พอใช้ 

3 

ปานกลาง 

4 

ดี 

5 

ดมีาก 

ความคลอ่งในการพูด (Fluency of speech) 

1 

ปรับปรุง 

2 

พอใช้ 

3 

ปานกลาง 

4 

ดี 

5 

ดมีาก 

ความเข้าใจในการฟัง (Listening Comprehension) 

1 

ปรับปรุง 

2 

พอใช้ 

3 

ปานกลาง 

4 

ดี 

5 

ดมีาก 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

การออกเสียง (Pronunciation) 

1 

ปรับปรุง 

2 

พอใช้ 

3 

ปานกลาง 

4 

ดี 

5 

ดีมาก 

การเลอืกใช้ค าศัพท์อย่างเหมาะสม (Vocabulary Appropriateness) 

1 

ปรับปรุง 

2 

พอใช้ 

3 

ปานกลาง 

4 

ดี 

5 

ดมีาก 

 ที่มา : Kent (2001, Online) 

 นอกจากน้ี Kent (2001, Online) ยังได้ให้ค าอธบิายเกี่ยวกับเกณฑ์การให้คะแนน

ภาพรวมของแตล่ะองค์ประกอบซึ่งสรุป ได้ดังนี ้

   1. ความคลอ่งในการพูด คือ การพูดไดอ้ย่างคลอ่งแคลว่ ไมติ่ดขัด  

แตไ่มใ่ช่การพูดอย่างรวดเร็ว หากผู้เรยีนพูดตะกุกตะกัก ไมต่่อเน่ืองคะแนนจะลดลง 

   2. การใช้ไวยากรณ์ คือ การพูดถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ หากผู้เรยีน

พูดผดิไวยากรณ์บ่อย ๆ จะได้คะแนนน้อย แต่ถ้าพูดผดิแล้วมีการแกไ้ขให้ถูกต้อง  

จะได้คะแนนมาก 

   3. ความเข้าใจในการฟัง คือ ผู้เรยีนเข้าใจในสิ่งที่ผู้พูดต้องการส่ือสาร 

หากผู้เรยีนหยุดน่ิงเงียบไม่โต้ตอบจะได้คะแนนน้อย หากมีการโต้ตอบอย่างเข้าใจจะได้

คะแนนมาก 

   4. การออกเสียง คือ การพูดออกเสียงได้ถูกต้อง หากผู้เรยีนออกเสียง 

ไมถู่กต้องบ่อย ๆ จะได้คะแนนน้อย แตถ่้าผู้เรียนออกเสียงผิดแล้วรีบแก้ไขก็จะไดค้ะแนน

มาก 

   5. การเลอืกค าศัพท์อย่างเหมาะสม คือ การเลอืกใช้ค าศัพท์ในการพูด 

ได้อยา่งเหมาะสม และน าค าศัพท์ที่เรียนไปแล้วมาใช้ หากท าเช่นนีจ้ะได้คะแนนมาก  

แตถ่้าเลอืกใช้ค าศัพท์ที่ง่ายเกินไปหรือไมส่ื่อความหมาย จะได้คะแนนน้อย 

  Mukminatien (2004, p. 12 อ้างถงึใน Foley 2005, pp. 228-239) 

กล่าวสรุปไว้ว่า การประเมินการพูดโดยทั่วไปมักจะประกอบไปด้วย 2 สว่น คือ  
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   1. วิธีการพูด (The Speaking Prompt) เป็นเทคนิควิธีการทดสอบการพูด 

ซึ่งผูส้อนต้องแจ้งให้ผู้เรียนรับรูถ้ึงสิ่งที่จะประเมิน เช่น พูดจากภาพ พูดเลา่เร่ือง อภิปราย

หัวข้อที่ก าหนดให ้

   2. เกณฑ์การพูด (The Scoring Rubric) เป็นเคร่ืองมือในการวัด 

และประเมิน การพูด ซึ่งมีเกณฑ์ในการให้คะแนนชัดเจน มีค าอธิบายเกณฑ์ เพ่ือชว่ย 

ในการตัดสนิใจให้คะแนนของผู้ประเมิน 

  จากองค์ประกอบหลักของการประเมินการพูด สามารถสร้างเกณฑ์ 

การประเมินแบบแยกส่วนได้ ดังตาราง 5 

ตาราง 5 เกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วน 

ระดับผลการ

ประเมนิ 

ระดับ

คุณภาพ 

ระดับ

คะแนน 
คะแนน ค าอธบิายเกณฑ์ 

E ปรับปรุง 0 1-3 - ออกเสียงผิดมาก 

- ใช้ไวยากรณ์ผิดมาก 

- ใช้ค าศัพท์ง่ายเกินไป 

- ไม่มีความคล่องแคล่วในการพูด 

- การสื่อสารไม่เข้าใจและไม่ชัดเจน 

D พอใช ้ 1 4-5 - ออกเสียงไม่ชัดเจน 

- ใช้ไวยากรณ์ผิดค่อนข้างมาก 

- ใช้ค าศัพท์ไม่ถูกต้อง 

- ไม่ค่อยมีความคล่องแคล่ว 

ในการพูด 

- การสื่อสารไม่ค่อยชัดเจน 

C ปานกลาง 2 6-7 - ออกเสียงค่อนข้างชัดเจน 

- ใช้ไวยากรณ์ผิดปานกลาง 

- ใช้ค าศัพท์ไม่ค่อยถูกต้อง 

- ค่อนข้างมีความคล่องแคล่ว 

ในการพูด 

- การสื่อสารชัดเจนพอสมควร 

B ด ี 3 7.5-8 - ออกเสียงชัดเจนเป็นส่วนใหญ่ 

- ใช้ไวยากรณ์ผิดน้อย 

- ใช้ค าศัพท์ค่อนข้างถูกต้อง 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

ระดับผลการ

ประเมนิ 

ระดับ

คุณภาพ 

ระดับ

คะแนน 
คะแนน ค าอธิบายเกณฑ์ 

    
- มีความคล่องแคล่วในการพูด 

- การสื่อสารค่อนข้างชัดเจน 

A ดีมาก 4 8.5-10 - ออกเสียงชัดเจน 

- ใช้ไวยากรณ์ได้ถกูต้อง 

- ใช้ค าศัพท์ได้ถูกต้อง 

- มีความคล่องแคล่วในการพูดดี 

- การสื่อสารเข้าใจและชัดเจนดี 

 ที่มา : Mukminatien (2004, p. 12 อ้างถงึใน Foley, 2005, pp. 228-239) 

 จากเกณฑ์การวัดและประเมินทักษะการพูดของผู้เรยีนทั้งในประเทศและ

ต่างประเทศ ดังที่กล่าวข้างต้นไป ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ Foley (2005, pp. 228-239) 

เกี่ยวกับเกณฑ์การวัดและประเมินทักษะการพูดของผู้เรยีนออกเป็น 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 

การเลอืกใช้ค าศัพท์ การสื่อความหมาย ความคล่องแคล่วในการพูด บุคลิกท่าทาง/น้ าเสยีง 

ในการพูด และการใช้ไวยากรณ์ โดยแบ่งเกณฑ์การให้คะแนนเป็น 4 ระดับ ได้แก่ 4 ด ี 

3 ปานกลาง 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง พร้อมทั้งค าอธิบายเกณฑ์ ดังตาราง 6 

ตาราง 6 เกณฑ์การวัดและประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

ระดับคะแนน 4 3 2 1 

องค์ประกอบ ดี ปานกลาง พอใช ้ ปรับปรุง 

การเลือกใช้

ค าศัพท์ 

เลือกใช้ค าศัพท์

ได้ถูกต้องและ

เหมาะสมกับ

บริบท 12-15 ค า/ 

เรื่อง 

เลือกใช้ค าศัพท์

ได้ถูกต้องและ

เหมาะสมกับ

บริบท 8-11 ค า/ 

เรื่อง 

เลือกใช้ค าศัพท์ได้

ถูกต้องและ

เหมาะสมกับบริบท 

4-7 ค า/เรื่อง 

เลือกใช้ค าศัพท์

ได้ถูกต้องและ

เหมาะสมกับ

บริบท 1-3 ค า/

เรื่อง 

การสื่อ

ความหมาย 

พูดสื่อ

ความหมาย

ชัดเจนและเข้าใจ

ได้ดีมาก 

พูดสื่อ

ความหมาย 

ไม่ค่อยชัดเจน 

แต่เข้าใจได้ดี 

พูดสื่อความหมาย 

ไม่ชัดเจนแต่สามารถ

เดาความหมายได้ 

พูดสื่อ

ความหมาย 

ไม่เข้าใจและ 

ไม่ชัดเจน 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

ระดับคะแนน 4 3 2 1 

องค์ประกอบ ด ี ปานกลาง พอใช ้ ปรับปรุง 

บุคลิกท่าทาง/

น้ าเสียงในการ

พูด 

แสดงท่าทาง

ประกอบการเล่า

เรื่องได้ถูกต้อง 

พร้อมท้ังมี

น้ าเสียงท่ี

เหมาะสมกับ

สถานการณ์ 

แสดงท่าทาง

ประกอบการเล่า

เรื่องได้เป็น 

ส่วนใหญ ่และพูด

ด้วยน้ าเสียง 

ท่ีเหมาะกับ

สถานการณ์ 

แสดงท่าทาง

ประกอบการเล่า

เรื่องเล็กน้อยและพูด

ด้วยน้ าเสียงไม่ค่อย

เหมาะสมกับ

สถานการณ์ 

ไม่ค่อยแสดง

ท่าทาง

ประกอบการเล่า

เรื่องและพูดด้วย

น้ าเสียงไม่

เหมาะสมกับ

สถานการณ์ 

การใช้

ไวยากรณ์ 

ใช้ไวยากรณ์ได้

ถูกต้องและ

เหมาะสมกับ

โครงสร้าง 7-10 

ประโยค/เรื่อง 

ใช้ไวยากรณ์ได้

ถูกต้องตาม

โครงสร้าง 5-6 

ประโยค/เรื่อง 

ใช้ไวยากรณ์ได้

ถูกต้องตาม

โครงสร้าง 3-4 

ประโยค/เรื่อง 

ใช้ไวยากรณ์ได้

ถูกต้องตาม

โครงสร้าง 1-2 

ประโยค/เรื่อง 

   คะแนนการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

    16–20  คะแนน หมายถึง ดมีาก 

    11–15  คะแนน หมายถึง ดี 

     6–10  คะแนน หมายถึง ปานกลาง 

     1–5  คะแนน หมายถึง พอใช้ 

 3. การวัดการประเมินทักษะทางด้านค าศัพท์ 

  Paribakht & Wesche (1993 อ้างถงึใน Schmitt 1997, p. 284) ได้แบ่งระดับ

ความรูด้า้นค าศัพท์ออกเป็น 5 ระดับ ดังนี ้

   ระดับที่ 1  ไมคุ่้นเคยกับค าศัพท์น้ันเลย 

   ระดับที่ 2  คุ้นเคยกับค าศัพท์น้ัน แต ่ไมรู้่ความหมาย 

   ระดับที่ 3  สามารถให้ความหมายหรอื ค าเหมอืนของค าศัพท์น้ันได้ 

   ระดับที่ 4  ใช้ค าศัพท์น้ันได้ในแง่ความหมายไดอ้ย่างถูกต้องในประโยค 

   ระดับที่ 5  ใช้ค าศัพท์น้ันได้ในแง่ความหมายและไวยากรณ์ไดอ้ย่าง

ถูกต้องในประโยค 
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  วิสาข์ จัตวิัตร์ (2543, หน้า 74-75) กล่าวว่าการรู้ค าศัพท์สามารถแบ่ง 

ได้เป็น 3 ระดับ ประกอบดว้ย 

   1. ศัพท์ที่ผู้อ่านไมม่ีความรูเ้กี่ยวกับค าน้ันมาก่อน (Unknown Words)  

คือ เป็นค าที่ไมเ่คยเห็น ไมรู้่ความหมาย หรือไม่ไดอ้ยู่ในความทรงจ า 

   2. ศัพท์ที่ผู้อ่านคุ้นเคยมาก่อน (Acquainted Words) คอื ศัพท์ที่ผู้อ่าน 

เคยเห็น หรือเคยเรยีน และสามารถระลกึความหมายไดห้ลังจากใช้เวลาพิจารณา 

หาความหมาย 

   3. ศัพท์ที่อยู่ในความทรงจ า (Established Words) คอื ค าทีผู่้อ่านสามารถ

จ าความหมายไดโ้ดยทันทีแบบอัตโนมัติ 

 จากวิธีการวัดความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่กล่าวมาข้างต้น  

ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การวัดความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของผู้เรยีนจะต้อง

วัดการจดจ า การสะกดค า ความเข้าใจในความหมาย และการน าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ไปใช้ให้ถูกต้องในรูปประโยค จากแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งมเีนือ้หาเกี่ยวกับตัวเลข 

กิจวัตรประจ าวัน สุขภาพและร่างกายที่แข็งแรง สถานที่ที่น่าสนใจ อาหารและเครื่องดื่ม 

ในงานปาร์ต้ี และสถานการณ์โควิด-19 ซึ่งมีความสอดคลอ้งกับหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และสถานการณ์โลกในปัจจุบัน นอกจากน้ัน 

ผู้วิจัยได้สังเคราะห์เกณฑ์การวัดและประเมินทักษะการฟัง ของ Kent (2001, Online) 

และทักษะการพูด ของ Foley (2005, pp. 228-239) เพ่ือวิเคราะห์เกณฑ์ในการวัด 

และประเมินทักษะดา้นค าศัพท์ของผู้เรยีน ซึ่งประกอบดว้ย 3 ทักษะ ได้แก ่ทักษะการอ่าน 

(การอ่านออกเสียง) ทักษะการฟัง (การรู้ความหมาย) และทักษะการเขียน (การใช้ภาษา)  

โดยแบ่งเกณฑ์ การให้คะแนนเป็น 4 ระดับ ได้แก่ 4 ด ี3 ปานกลาง 2 พอใช้ 1 ปรับปรุง 

ความคงทนในการเรียนรู้ 

 1. ความหมายของความคงทนในการเรยีนรู้ 

  ในการศึกษาความหมายของความคงทนในการเรียนรู้ได้มนัีกวิชาการหลาย

ท่านให้ความหมายไว้ ดังน้ี 

   สุรางค์ โค้วตระกูล (2550, หน้า 250-260) ให้ความหมายไว้ว่า การจ า 

เป็นเรื่องของการระลกึย้อนกลับว่าหลังจากที่เว้นระยะไว้ช่วงหน่ึงแลว้ สิ่งที่เรียนยังคง

เหลอือยู่มากน้อยเพียงใด ความสัมพันธ์ของช่วงเวลาที่ผ่านไปและปรมิาณที่คงอยู่ของ 
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สิ่งที่เรียนรู้ จึงเรียกว่าเป็น “ความคงทนของการจ า” (Retention) สว่นของการเรียนรู้ 

ที่ขาดหายไปจากทิง้ช่วงระยะเวลาหน่ึงจะเรยีกว่า “การลมื” การวัดความคงทนในการจ า 

จึงเป็นการวัดว่าในขณะนัน้ผู้เรยีนสามารถตอบสนองต่อสิ่งที่เรียนรู้มาแล้วไดม้ากน้อย

เพียงใด การตอบสนองที่จะแสดงว่า ยังจ าได้ดีเพียงใดน้ันจะสังเกตจากการทดสอบ  

การท่อง การบรรยาย การเลา่ เป็นต้น การวัดการจ าจึงเป็นการวัดส่ิงที่คงอยู่ไม่ใช่ 

สิ่งที่ขาดหายไป 

   อาทิตย์ แฮมเมอร่ี (2552, หน้า 24) กล่าววา่ ความคงทนในการเรียนรู้ 

คือ การจ าหรือการเก็บข้อมูลเรื่องราวประสบการณท์ี่เกิดขึ้นแล้ว และผู้เรียนสามารถระลึก

ถึงเหตุการณ์หรือประสบการณ์ต่าง ๆ เหลา่นัน้ได้อีกตามที่ต้องการ  

   ธนภรณ์ ไพรสุวรรณ (2559, หน้า 48) ได้สรุปความหมายของ  

ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการเก็บสิ่งต่าง ๆ ที่เรียนรู้และน า

กลับมาใช้ไดเ้มื่อตอ้งการในรูปของการระลกึได้หรือการจ าไดป้รมิาณความคงทนในการจ า 

ที่ยังคงอยู่ของความรู้ในสิ่งที่ได้เรยีนไปแลว้ หลังจากที่ทิ้งช่วงระยะเวลาไปช่วงหน่ึง 

   McConnell & Ronald (1992, p. 292) ให้ความหมายว่าความจ าเป็น

ความสามารถในการบันทึกประสบการณ์ในอดตี และสามารถที่จะระลกึการรับรู ้อารมณ ์

ความคิด และการกระท าในอดตีได้ 

   Adam (1998, p. 9 อ้างถงึใน ดลวรรณ พวงวิภาต, 2554, หน้า 70)

กล่าวว่า ความคงทนในการเรียนรู้ คือ การคงไว้ซึ่งผลการเรียนหรือความสามารถ 

ที่จะระลึกถึงไดต่้อสิ่งเร้าที่เคยเรียน หรือเคยมปีระสบการณรั์บรูม้าแลว้หลังจาก 

ที่ได้ทิง้ระยะไว้ระยะหน่ึง 

 ดังน้ันจากความหมายของความคงทนในการเรียนรู้ที่กลา่วมาข้างต้น ผู้วิจัย

สามารถสรุปได้ว่า ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการระลกึไดข้อง

ผู้เรยีนที่ได้รับการเรียนรู้หรือประสบการณ์หลังจากทิ้งไว้ช่วงระยะเวลาหน่ึง ซึ่งในการวิจัย

ครัง้น้ีผู้วิจัยจะเว้นระยะ 2 สัปดาห์ 

 2. ระบบความจ า 

  ระบบความจ าเป็นส่ิงส าคัญมากต่อการเรยีนรู้สิ่งต่าง ๆ ดังน้ัน จิราภา  

เต็งไตรรัตน์ และคณะ (2542, หน้า 140-141) ได้แบ่งระบบความจ าออกเป็น 3 ระบบดังน้ี 

   1. ระบบความจ าจากการรู้สึกสัมผัส (Sensory Memory) หรือ SM 

หมายถึง การคงอยู่ความรู้สึกสัมผัสหลังจากเสนอสิ่งเร้าสิน้สุดลง การสัมผัสดว้ยอวัยวะ 
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รับสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ หู ตา จมูก ลิ้น และผิวหนัง หรือสว่นใดส่วนหน่ึงแต่ยังไม่รู้ความหมาย 

สารจะอยู่ในขั้นน้ีเพียง 1 วินาทีแลว้จะเข้าสู่ขัน้ต่อไป 

   2. ระบบความจ าระยะสัน้ (Short Term Memory) หรือ STM หมายถึง 

ความจ าหลังการเรียนรู้เป็นความจ าที่อยู่ในระยะเวลาอันสั้น (ประมาณ 30 วินาที) ที่ต้ังใจจ า 

หรือมีใจจดจ่อตอ่สิ่งน้ัน เมื่อไมไ่ด้ใสใ่จในสิ่งเหลา่นัน้แล้วความจ าก็จะเลอืนหายไป  

หรือกลา่วอีกนัยหน่ึง ก็คือ เป็นการจ าเพียงช่ัวคราว เพ่ือใช้ประโยชน์ในขณะนัน้เท่านัน้ 

   3. ระบบความจ าระยะยาว (Long Term memory) หรือ LTM หมายถึง 

ความจ าที่คงทนถาวรมากกว่า STM ไมว่่าจะทิง้ระยะไว้นานเพียงใดเราจะไม่รู้สกึในสิ่งที่จ า

อยู่ใน LTM ถ้าเมื่อต้องการร้ือฟ้ืนความจ านัน้ ๆ อาจจะระลึกออกมาได้ทันทีและถูกต้อง 

หรือมีสิ่งหน่ึงส่ิงใดมาสะกิดใจก็สามารถจ าได้ ระบบความจ าระยะยาวนี ้เป็นระบบความจ า

ที่มีคุณค่าย่ิงเป็นความหมายหรอืความเข้าใจในสิ่งที่ตนรู้สกึว่าเป็นการตีความขึน้อยู่ 

กับประสบการณ์เดิม ความสนใจ และความเช่ือของแตล่ะคน 

 ดังน้ันการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถจ าได้ดมีากที่สุด หมายถึง ผู้เรยีนจะต้องมี

ความตัง้ใจและเอาใจใสต่่อบทเรียน เน่ืองจากสาระการเรียนรู้ที่ไดรั้บน้ันจะผ่านเข้าไปสู่

กระบวนการ STM (Short Term Memory) แล้วเก็บไว้จากน้ันเมื่อเมื่อความจ าถูกกระตุน้ 

หรือทบทวนอยา่งตอ่เน่ือง สาระการเรียนรู้ที่ได้รับมาน้ันจะกลายเป็น LTM (Long Term 

Memory) เน่ืองจากเป็นการรับรู้จากประสบการณ์เดมิ ๆ ซ้ า ๆ มีความต้ังใจและการเอาใจใส่

ของผู้เรยีนควบคู่ไปดว้ย จึงท าให้เกิดพัฒนาการเรียนรู้ได้อยา่งรวดเร็ว 

 3. ทฤษฎีความจ า 

  Craick & Lockhart (1972, pp. 84-671) ได้เสนอความคิดที่เกี่ยวกับความจ า

ไว้วา่ ความจ าเป็นกระบวนการต่อเน่ืองที่เกิดขึน้ในสมอง การจะจ าได้มากหรือนอ้ยหรือ

นานเพียงใดน้ันขึ้นอยู่กับความซับซ้อนของกระบวนการเข้ารหัส ซึ่งความซับซ้อนหรือระดับ

ความลกึของการเข้ารหัส หมายถึง การจ าค าวา่ apple สมองอาจจะเข้ารหัสเป็นภาพ 

แอปเปิ้ล (ภาพในจิตนาการ) การเข้ารหัสเชน่นี้ถอืว่าซับซ้อนน้อย แตถ่้าเข้ารหัสว่า  

The apple is red. It is a kind of fruit. My love brought me an apple yesterday.  

เรียกว่าเข้ารหัสซับซ้อนกว่า หรือถ้าเด็กเข้ารหสัว่า ก เอ๋ย ก ไก่ ข ไข่ในเลา้ ข ขวดของเรา 

ค ควายไถนา ถอืว่ารหัสซับซ้อนกว่า การท่อง ก ข ข ค เป็นต้น ในการสอนศัพท์ถา้ครูสอน

ค าศัพท์ต่อไปนี้ 
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  mangosteen   ostrich    rose    salmon 

  eagle     grape     apple    shark 

  tulip     pansy 

  ในการเรียนถ้านักเรยีนพยายามจ าค าเหลา่นี้ไดโ้ดยการท่องคู่กับความหมาย

ก็จะซับซ้อนน้อยกว่าการให้นักเรยีนจัดค าเหล่านัน้ให้เป็นกลุม่ที่อยู่ในขอบข่ายความหมาย

เดยีวกัน เช่น 

   fruit    flower    fish     bird 

  mangosteen   tulip     salmon    eagle 

  grape     rose     shark     ostrich 

  apple     pansy 

  การเข้ารหัสจะลึกหรอืซับซ้อนมากขึน้ถ้าผู้เรียนได้น าค าเหล่านัน้ไปสัมพันธ์

กับความรู้เดมิ เช่น ให้ผู้เรยีนเปรยีบเทียบความหมายที่แตกต่างระหว่างค าที่เรยีน 

mangosteen, grape, apple ว่ามีความแตกต่างกันอย่างไรผู้เรยีนก็จะใช้ประสบการณ์เดิม 

ที่มีอยูไ่ปสัมพันธ์ เช่น ผู้เรยีนอาจจะเปรยีบเทียบว่า A mangosteen is sweet, but grapes 

are sour. An apple is red, but grapes are green. วิธีน้ีผู้เรยีนจะจ าค าได้ดกีว่าการท่องจ า

ค ากับความหมาย Bourne & Esstrand (1988, pp. 152-153) ได้ช้ีให้เห็นถึงลักษณะ 

การเข้ารหัสในระดับที่ซับซ้อนไว้ ดังนี้ 

   1. การโยงใยระหว่างความรู้ (Elaboration) เช่น การที่สมองต้องการจ า 

ค าว่า horse โดยการที่พยายามนกึถงึความหมายของ horse ว่าเหมอืนอะไร ใช้ท าอะไร 

เป็นสัตว์ประเภทไหน 

   2. การสังเกตความแตกต่าง (Distinctiveness) การเข้ารหัสโดยการจ า 

เอาจุดเดน่ของความหมายจะสามารถจ าไดด้ขีึน้ เช่น การพยายามนกึถึงลักษณะหรือสิ่งที่

แตกต่างระหว่างความหมายของค าวา่ shark กบัค าอื่น ๆ ที่เรียนมาแลว้ 

   3. การใช้ความพยายาม (Effort) การเข้ารหัสที่ซับซ้อนจะมีลักษณะที่ต้อง

ใช้ความพยายามในการคิด เช่น การที่ตอบค าถามว่า Does a car contain water? จะต้อง

ใช้ความพยายามคิดพอสมควรจงึจะไดค้ าตอบว่า yes อย่างน้ีถอืว่าเข้ารหัสเพ่ือจ าค าว่า 

car อย่างซับซอ้น 

   4. การจิตนาการและการจัดระบบ (Imagery and Organization)  

การจิตนาการเพ่ือที่จะจ าส่ิงที่เป็นธรรม โดยใช้ความรูใ้นสิ่งที่เป็นรูปธรรม เหตุการณ์ 
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ที่ประทับใจช่วยถอืเป็นการเข้ารหัสอย่างซับซ้อนได้ เช่น การจ าค าว่า happiness  

โดยจิตนาการว่าในวันขึ้นปีใหม่ ได้รับของขวัญ เหตุการณ์ดังกล่าวท าให้เกิด happiness 

  นอกจากน้ี Atkinson & Shiffrin (1997, pp. 71-72) ได้กล่าวถึงทฤษฎี

ความจ าสองกระบวนการ ไว้ว่า ความจ าระยะสัน้เป็นความจ าชั่วคราว สิ่งใดก็ตาม ถ้าอยู่

ในความจ าระยะสัน้ ต้องได้รับการทบทวนอยู่ตลอดเวลา ดังน้ันจ านวนส่ิงของที่เราจะท าได้

ในความจ าระยะสัน้จึงมจี ากัด เช่น ถ้าเป็นช่ือคน เราอาจทบทวนไดเ้พียง 3 ถึง 4 ช่ือ  

ในช่วงระยะเวลาหน่ึงการทบทวนช่วยป้องกันไม่ให้ความจ าสลายไปจากความจ าระยะสัน้ 

และสิ่งใดก็ตามถ้าอยู่ในความจ าระยะสัน้ เป็นระยะเวลานาน ยิ่งนานเท่าใด สิ่งน้ันก็จะมี

โอกาสฝังตัวในความจ าระยะยาวมากย่ิงขึ้น ถ้าเราจ าสิ่งใดไว้ในความจ าระยะยาว  

สิ่งน้ันก็จะติดอยู่ในความจ าตลอดไป กลายเป็นความจ าที่ถาวร ซึ่งสามารถที่จะร้ือฟ้ืน

ขึน้มาได้ ซึ่งความจ าระยะยาวที่กล่าวถึงในทฤษฎีความจ าสองกระบวนการ ก็คือ  

ความคงทนในการเรียนรู้ สว่นระยะเวลาที่ความจ าระยะสัน้จะฝังตัวกลายเป็นความจ า

ระยะยาว หรือความคงทนในการจ าน้ัน จะใช้เวลาประมาณ 14 วัน หรือ 2 สัปดาห ์ซึ่งอาจ

แสดงกระบวนการของความจ าระยะสัน้กับกระบวนการความจ าระยะยาว ดังภาพประกอบ 7 

 
ภาพประกอบ 7 ทฤษฎีความจ าสองกระบวนการของ Atkinson & Shiffrin 

       ที่มา : Atkinson & Shiffrin (1997, pp. 71-72) 
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 จากทฤษฎีความจ าที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การจ า 

มีความส าคัญในกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน และมีความซับซ้อนในการเรียนรู้  

ดังน้ันในกระบวนการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนน้ัน จะต้องมีกิจกรรมการเรียน 

การสอนที่พัฒนาความคิดของในผู้เรียนในระดับที่ซับซ้อน ซึ่งทฤษฎีที่กล่าวมาข้างต้นน้ัน 

ได้อธิบายถงึ ทฤษฎีการจ าสองกระบวนการ ซึ่งหมายถึง ความจ าระยะสัน้ และความจ า

ระยะยาว โดยความจ าระยะยาวน้ัน จะใช้เวลาประมาณ 2 สัปดาห์ จึงจะกลายเป็น 

ความคงทนในการเรียนรู้ 

 4. การทดสอบความคงทนในการเรยีนรู้ 

  Houston et al. (1983, pp. 212-214) กล่าวว่า ตามปกติการเรียนรู้ 

และความคงทนในการจ าจะอยู่ร่วมกัน แตเ่ราสามารถแยกทดสอบอย่างใดอย่างหน่ึงได้ 

อย่างอิสระ เมื่อเราส ารวจพฤติกรรมการเรียนละอัตราข้อมูลที่ไดจ้ากการเรียนน้ันแสดงว่า

เรามุ่งทดสอบการเรยีนรู้ แตถ่้าเรามุง่พิจารณาข้ออมูลที่นักเรยีนสะสมไว้หลังจากการเรียน

เสร็จสิ้นไปแล้วช่วงเวลาหน่ึง แสดงว่าเราต้องการทดสอบความจ าหรือความคงทนในการจ า 

เช่น การให้นักเรียนท่องจ าและออกเสียงตัวอักษร XZGVKLRTXCP ในแต่ละครัง้ที่นักเรียนฝึก 

ครูจะบันทึกจ านวนตัวอักษรที่นักเรยีนอ่านถูกต้องไว้การบันทึกนีเ้ป็นการมุง่ทดสอบการ

ออกเสียงมากกว่าความจ าแต่ในกระบวนการฝึกย่อมมีความคงทนในการจ าหรือความจ า

เข้ามาเกี่ยวข้องด้วย กล่าวคือ นักเรยีนได้รับและสะสมขอ้มูลจากการฝกึฝนแตล่ะคร้ัง 

เพ่ือพัฒนาการออกเสียง ดังน้ันในการทดสอบการเรียนรู้จงึเป็นการทดสอบความคงทน 

ในการจ าดว้ย โดยทั่วไปครูจะจัดการเรียนรู้โดยใช้ค าถามเพ่ือทดสอบความคงทนในการจ า

สิ่งที่นักเรยีนเรียนรู้ไปแลว้ 

  ประสาท อิศรปรดีา (2553, หน้า 153) ได้กล่าวถึงความจ าของมนุษย ์

จะไมค่งที่ตลอดเวลาและเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ในการวัดความคงทนในการเรียนรู้  

เมื่อเรียนไปแลว้และหยุดไประยะหน่ึงโดยไมม่ีการทบทวนหรือการกระท าใด ๆ จะท าให้

ผู้เรียนเกิดการหลงลมืบทเรียนน้ัน ๆ โดยการวัดความคงทนในการเรียนรู้มวีิธีการวัด 3 วิธี คือ 

   1. วิธีแห่งการระลกึได ้(The Recall Method) คือการเปรยีบเทียบ 

ผลระหว่างทดสอบตดิตามหลังการเรียนเสร็จสิ้นทันทีกับการเว้นระยะพักไปแลว้ทดสอบ 

   2. วิธีแห่งการเรียนรู้ (The Recognition Method) ใช้วิธกีารให้เลอืก 

เอาสิ่งที่เคยเรยีนมาแลว้ออกมาจากสิ่งอื่น ๆ ทีป่นอยูซ่ึ่งลักษณะคล้าย ๆ กันมาก 
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   3. การเรียนใหม่ (Relearning Method) เปรยีบเทียบการเรยีนอันเดมิ 

กับการเรียนอันใหม่ว่า ถ้าเรยีนให้ได้ระดับเดิมจะใช้เวลานานเท่าใด 

  Houston et al. (1983, pp. 214-215 อ้างถงึใน กุญชรี ค้าขาย, 2540, 

หน้า 172-173) กล่าวว่า วิธีทดสอบการวัดความคงทนในการเรียนรู้ไว้ 3 วิธี ดังนี ้

   1. การระลกึได ้(Recall) เป็นการดึงเอาข้อมูลที่นักเรยีนมีอยูอ่อกมา 

โดยใช้สิ่งกระตุ้นความจ านอ้ยที่สุด โดยให้นักเรียนเขียนหรือเลา่สิ่งที่เรียนผ่านไปแลว้  

โดยไมใ่ห้โอกาสทบทวนกอ่นเรียน เช่น การให้แปลข้อความจากภาษาไทยเป็นภาษาอังกฤษ 

เป็นต้น 

   2. การจ าได ้(Recognition) ครูผู้สอนจะหาสิ่งที่กระตุน้ความจ าของ

ผู้เรยีนดว้ยส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ ที่หลากหลาย เช่น ก าหนดค าถามและตัวเลอืก

ค าตอบให้นักเรยีนเลอืกตอบตามความคิดเห็น การทดสอบวิธนีี ้นักเรยีนจะตอบได้งา่ยกว่า

วิธีการระลกึ ซึ่งวิธกีารน้ีจะใช้แบบทดสอบเป็นตัวกระตุน้ความจ ามากกว่าการระลกึ 

   3. การเรียนซ้ า (Relearning) เป็นวิธกีารวัดความคงทนในการเรียนรู้ 

ที่ละเอียดอ่อนมากที่สุด โดยนักเรยีนฝึกบทเรียนในช่วงเวลาหน่ึงแลว้กลับมาฝึกอีก  

ถ้านักเรยีนจ าบทเรียนได้มาก นักเรยีนจะประหยัดเวลาในการฝึกครัง้หลัง นอกจากน้ี  

ชัยพร วิชชาวุธ (2520, หน้า 286) อธิบายเพ่ิมเติมว่า นักเรยีนอาจใช้เวลาหรือจ านวนครัง้

ในการท าซ้ าเพื่อให้จ าได้เป็นเครื่องวัดความพยายามในการจ าแตกต่างกัน น่ันคือ นักเรยีน

จะประหยัดเวลาหรือจ านวนครัง้ในการท าซ้ ามากขึ้น ถ้านักเรยีนมีความคงทนในการจ าอยู่

มาก การประหยัดเวลาดังกลา่วคิดเป็นร้อยละดังน้ี 

   ถ้าให้  A = จ านวนครัง้ที่ท าซ้ าในการพยายามจ าคร้ังแรก 

     B = จ านวนครัง้ที่ท าซ้ าเพื่อให้จ าได้อีก 

      ร้อยละของการประหยัด = 100 x  (A-B) 

            A 

   ซึ่งการเรียนซ้ าน้ีเป็นวิธทีี่มีประโยชน์มากกว่าการวัดการระลกึได ้ 

และการจ าไดใ้นกรณีที่ใช้วัดส่ิงที่เรยีนไปแลว้และดูเหมือนจะลืมไปแลว้ 

 จากการวัดความคงทนในการเรียนรู้ที่กลา่วมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปไดว้่า

วิธีการวัดความคงทนในการเรียนรู้สามารถแบ่งได้ 3 วิธี ได้แก่ การระลกึได ้(Recall)       

คือ การดงึข้อมูลที่นักเรยีนมีอยูอ่อกมา การจ าได้ (Recognition) ผู้สอนจะกระตุ้นความจ า
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ของผู้เรยีนดว้ยส่ือการเรียนการสอน และการเรียนซ้ า (Relearning) ซึ่งถือว่าเป็นวิธีการ

เรียนรู้ที่ดีที่สุด โดยผู้เรยีนจะเรียนซ้ าอีกหนึ่งรอบ และเมือ่เวลาผ่านไปผู้เรยีนจะสามารถ 

จดจ าเนือ้หาและบทเรียนได้ดีกว่าเดิม 

 5. ระยะเวลาที่ใช้ในการวัดความคงทนในการเรยีนรู้ 

  ระยะเวลาในการวัดความคงทนในการเรียนรู้ ไดม้ีนักวิชาการหลายท่าน 

ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับเร่ืองของช่วงเวลาที่ใช้ในการทดสอบความคงทนในการเรียนรู้ ดังนี้ 

   กมลรัตน์ หลา้สุวงษ์ (2528, หน้า 246) กล่าวว่า ระยะเวลาเป็นส่ิงที ่

มีความสัมพันธ์กับความคงทนในการเรียนรู้ ดังน้ันการวัดความคงทนในการเรียนรู้จงึต้อง 

มีระยะเวลาที่เหมาะสม การเรียนรู้และทบทวนส่ิงที่จ าเป็นอย่างซ้ าแลว้ซ้ าเลา่จะชว่ยให้

ความรูท้ี่ได้มากลายเป็นความจ าถาวรย่ิงขึ้น และช่วงระยะเวลาที่ความจ าระยะสัน้จะฝังตัว

กลายเป็นความจ าระยะยาว หรือความคงทนในการเรียนรู้อยูท่ี่ประมาณ 14 วัน หลังจากที่

ได้ผ่านการเรียนรู้ไปแลว้ 

   Atkinson & Shiffrin (1968, หน้า 89-195) มีความเห็นว่า ในการทดสอบ

ความคงทนในการเรียนรู้ ควรเว้นระยะเวลาห่างจากการทดสอบคร้ังแรกประมาณ 14 วัน 

เพราะเป็นช่วงเวลาที่ความจ าระยะสั้นจะฝังตัวกลายเป็นความจ าระยะยาว หรือความคงทน

ในการจ า 

   Gregory (1987, p. 29) กล่าวว่า นักจิตวิทยาการทดลอง (Experiment 

Psychologist) ได้ก าหนดระยะเวลาในการวัดความคงทนในการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 

    1. ความคงทนในการเรียนรู้จากการสัมผัส ควรวัดหลังจากการเรียนรู้

ประมาณ 1 วินาท ี

    2. ความคงทนในการเรียนรู้จากความจ าระยะสัน้ ควรวัดหลังจาก 

การเรียนรู้ 1 นาที หรือนอ้ยกว่า 

    3. ความคงทนในการเรียนรู้จากความจ าระยะยาว ควรวัดหลังจาก 

การเรียนรู้ในช่วง 1 นาที จนถึงหลายวัน หรือหลายสัปดาห์ 

   ประสาท อิศรปรดีา (2553, หน้า 13) ได้สรุปการทดลองของเอ็บบิง้เฮาส ์

ที่ศึกษาว่าการลืมเกี่ยวกับเวลาที่ผ่านไปอย่างไร เกิดขึน้เร็วหรือชา้ มากหรือนอ้ย  

เป็นสัดส่วนกับเวลาอย่างไร ดังตาราง 7 
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ตาราง 7 ช่วงเวลาที่ผ่านไปความจ าที่เหลอือยู่และความจ าสูญเน่ืองจากการลมื 

ช่วงเวลาที่ผ่านไป ความจ าที่เหลอือยู่ ความจ าสูญเน่ืองจากการลมื 

20 นาที 58% 42% 

1 ช่ัวโมง 44% 56% 

9 ช่ัวโมง  36% 64% 

24 ช่ัวโมง 34% 66% 

2 วัน 28% 78% 

6 วัน 25% 75% 

30 วัน 21% 79% 

 ที่มา : ประสาท อิศรปรดีา (2553, หน้า 13) 

 จากระยะเวลาที่ใช้ในการวัดความคงทนในการเรียนรู้ที่กลา่วมาข้างต้น ผู้วิจัย

สามารถสรุปได้ว่า ความคงทนในการเรียนรู้เป็นสิ่งจ าเป็นในการเรียนรู้ และจ าเป็นที่จะต้อง

สง่เสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาอยู่อยา่งสม่ าเสมอ เพราะการเรยีนและความจ า 

มีความสัมพันธ์กัน ซึ่งระยะเวลาในการวัดความคงทนในการเรียนรู้จะฝังตัว โดยที่ผู้เรยีน

สามารถระลกึถงึไดน้ั้น จะอยู่ระหว่าง 2 สัปดาห์ หรือ 14 วัน ดังน้ันในการทดลองส าหรับ

งานวิจัยในครัง้น้ี มีการก าหนดการทดสอบความคงทนในการเรียนรู้ของผู้เรียนหลังเรียน

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแล้ว 2 สัปดาห์ และจะน าผลการวิเคราะห์มาหา 

ความคงทนในการเรียนรู้ 

ความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพงึพอใจ 

  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2556, หน้า 775) ได้ให้ความหมาย

ของความพึงพอใจ ไว้ว่า พอใจ หรือชอบใจ 

  อรรถพร ค าคม (2546, หน้า 29) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ

หมายถึง ทัศนคตหิรือระดับความพึงพอใจของบุคคลต่อกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งสะท้อนให้เห็น

ถึงประสิทธิภาพของกิจกรรมน้ัน ๆ โดยเกิดจากพืน้ฐานของการรับรู ้ค่านยิมและ

ประสบการณท์ี่แตล่ะบุคคลจะไดรั้บ ซึ่งระดับของความพึงพอใจจะเกิดขึน้เมื่อกิจกรรมน้ัน

ตอบสนองต่อความต้องการของบุคคลน้ัน ๆ 
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  จรัส โพธิ์จันทร ์(2553, หน้า 17) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ ไว้ว่า 

เป็นความรู้สึกของบุคคลต่อสิ่งใดส่ิงหน่ึง ซึ่งอาจเป็นความรู้สึกในทางบวก กลาง หรือลบ 

ความรูส้กึเหลา่นี้มผีลต่อประสทิธิภาพในการกระท า กล่าวคือ หากความรูส้กึโน้มเอียง 

ไปในทางบวก การกระท าจะมีประสิทธิภาพสูง แตห่ากความรูส้กึโน้มเอียงไปทางลบ  

การกระท าก็จะมีประสทิธิภาพต่ า 

  Good (1973 อ้างถงึใน ปุณยภาพัชร อาจหาญ, 2555, หน้า 6) กล่าวว่า 

ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพ คุณภาพ หรือระดับความพึงพอใจ ซึ่งเป็นผลมาจาก 

ความสนใจ และทัศนคตต่ิาง ๆ ที่บุคคลน้ันมีต่อสิ่ง ๆ หน่ึง 

  Oliver (1997 อ้างถงึใน ปุณยภาพัชร อาจหาญ, 2555, หน้า 6) กล่าวว่า 

ความพึงพอใจ หมายถึง การตอบสนองที่แสดงถึงความประสงค์ขอลูกค้าที่มต่ีอสินค้า 

และบรกิาร ซึ่งแต่ละบุคคลจะมมีุมมองความพึงพอใจที่แตกต่างกันออกไป   

  Kotler (2008, p. 36 อ้างถงึใน พิมานมาศ ลเีลศิวงศภ์ักดี, 2552, หน้า 10) 

กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือระดับความรูส้กึของบุคคลว่ารู้สึกพอใจ ถูกใจ หรือผิดหวัง  

อันเป็นผลมาจากการเปรียบเทียบระหว่างผลงานที่ได้รับรูจ้ากสินค้าหรือบริการกับ 

ความคาดหวังของบุคคลน้ัน ๆ ดังน้ันระดับความพึงพอใจจะสัมพันธ์กับความแตกต่าง

ระหว่างผลงานที่ได้รับรูค้วามคาดหวัง 

 จากความหมายของความพึงพอใจที่กล่าวมาขา้งตน้ ผู้วิจัยสามารถสรุปไดว้่า 

ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้กึพอใจ ชอบใจ มีทัศนคตทิี่ดีต่อสิ่งน้ัน และตอบสนอง

ออกมาเป็นปฏิกริิยาตา่ง ๆ ดังน้ันความพึงพอใจในการเรียน จึงหมายถึง ความรูส้กึชอบ 

รู้สึกยินด ีและมีทัศนะคติที่ดีกับกจิกรรมการจัดการเรียนการสอน โดยกิจกรรมน้ันจะต้อง

ตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรยีน ท าให้ผูเ้รียนประสบความส าเร็จตามความมุ่งหวัง 

ที่คาดไว้ 

การหาประสิทธิภาพของเครื่องมอื 

 ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง ความสามารถ 

ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในการสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เพ่ือให้ผู้เรียน 

เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่คาดหวังไว้ และการหาประสทิธิภาพของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะต้องอาศัยหลักการและแนวคิดทฤษฎีที่ถูกต้องเพ่ือน ามาสร้าง 
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เป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และเมื่อสร้างขึ้นมาแลว้จะต้องมีการทดสอบเพ่ือหา

ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนก่อนจะน าไปใช้เป็นสื่อประกอบการจัด 

การเรียนการสอน ดังน้ันการหาประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจงึมี

ความส าคัญเป็นอยา่งย่ิง เผชญิ กิจระการ และสมนึก ภัทธิยธนี (2545, หน้า 84-91)  

ได้กล่าวว่า การหาประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประกอบดว้ย

กระบวนการที่ต้องท าควบคู่กัน 2 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นตอนการหาประสทิธิภาพ 

ของบทเรียนเชิงเหตุผล (Rational Approach) และ 2) ขั้นตอนการหาประสทิธิภาพ 

ของบทเรียนเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) ผู้วิจัยจึงจะสามารถมั่นใจได้ว่าบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ีผ่านกระบวนการที่ยอมรับได้ โดยประสิทธิภาพแตล่ะด้าน

ประกอบดว้ยรายละเอียด ดังน้ี 

  1. ขั้นตอนการหาประสทิธิภาพของบทเรียนเชิงเหตุผล (Rational Approach)

   1.1 เป็นการหาประสิทธิภาพโดยใช้หลักความรู้และเหตุผลในการตัดสิน

คุณค่าของสื่อการจัดการเรียนการสอน โดยอาศัยผู้เชี่ยวชาญเป็นผูพิ้จารณาคุณค่า  

ซึ่งเป็นการหาความเที่ยงเชิงเนื้อหา และความเหมาะสมในดา้นความถูกต้องของ 

การน าไปใช้ ผลจากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญแตล่ะคนจะน ามาหาประสทิธิภาพ 

โดยใช้สูตร ดังน้ี 

       CVR = 2
N0

N
− 1 

    เมื่อ  CVR แทน  จ านวนประสทิธิภาพเชิงเหตุผล 

      N0  แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญที่ยอมรับ 

      N  แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

      ผูเ้ช่ียวชาญจะประเมินสื่อการจัดการเรียนการสอนตามแบบประเมิน 

ท าร่างขึ้นในลักษณะของแบบสอบถามชนิดมาตราสว่นประมาณค่า จึงนิยมใช้มาตราสว่น

ประมาณค่าเฉลี่ย 5 ระดับ ค่าเฉล่ียที่ได้จากแบบประเมินของผู้เชี่ยวชาญแตล่ะคนไป 

แทนค่าในสูตร ส าหรับค่าเฉลี่ยของผู้เชี่ยวชาญที่ยอมรับจะต้องอยู่ในระดับมากขึน้ไป  

คือค่าเฉล่ียต้ังแต่ 3.50-5.00 ค่าทีค่ านวณได้ถูกต้องสูงกว่าค่าที่ปรากฎในตารางตาม

จ านวนของผู้เช่ียวชาญ จึงจะยอมรับว่าสื่อการจัดการเรียนการสอนมปีระสิทธิภาพ  

แตถ่้าไดค้่าไมถ่ึงเกณฑ์ที่ก าหนด จะต้องปรับปรุงแก้ไขส่ือการจัดการเรียนการสอน  

และน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาใหม่ 
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  2. ขั้นตอนการหาประสทิธิภาพของบทเรียนเชิงประจักษ์ (Empirical 

Approach) เป็นวิธกีารหาประสทิธิภาพโดยการน าสื่อการจัดการเรียนการสอนไปทดลอง

กับกลุ่มเป้าหมาย เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แผนการสอน แบบฝึกทักษะ เป็นต้น 

ซึ่งจะพิจารณาจากร้อยละของการท าแบบฝึกหัด หรือกระบวนการเรียน หรือแบบทดสอบ 

โดยจะแสดงเป็นค่าตัวเลข 2 ตัว เช่น E1/E2 = 75/75, E1/E2 = 80/80, E1/E2 = 90/90  

   ซึ่งนิยามของเกณฑ์การประเมินจะมีความหมายที่แตกต่างกัน 

หลายลักษณะ โดยในที่น้ีจะยกตัวอย่าง E1/E2 = 75/75 หมายถึง เกณฑ์ 75/75 

    75 ตัวแรก (E1) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการท า

แบบทดสอบระหว่างเรียนทุกบทของนักเรยีนรวมกัน  

    75 ตัวหลัง (E2) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียที่ได้จากการท า

แบบทดสอบความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนทุกคนรวมกัน 

หลังเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น  

สว่นการหาค่า E1 และ E2 ใช้สูตรดังนี้ 

สูตร E1 = 
𝛴𝑥
𝑁

𝐴

 x 100 

    เมือ่ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

      𝛴𝑥 แทน คะแนนของแบบฝึกหัดทุกชุดรวมกัน 

      A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดทุกชุดรวมกัน 

      N  แทน จ านวนนักเรยีนทั้งหมด 

สูตร E2 = 
𝛴𝑥
𝑁

𝐵

 x 100 

    เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

      𝛴𝑥 แทน คะแนนของแบบทดสอบหลังเรียน 

      B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

      N  แทน จ านวนนักเรยีนทั้งหมด 

 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2520, หน้า 135-139) ได้กล่าวถึงค่าความคลาดเคลื่อน 

ในการยอมรับหรือไมย่อมรับประสทิธิภาพของสื่อการจัดการเรียนการสอน คือ  

ร้อยละ 2.5-5.0 ดังน้ี 

  1. เมื่อประสทิธิภาพของสื่อการจัดการเรียนการสอนสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้

ร้อยละ 2.5 ขึน้ไป ถอืว่าสื่อการจัดการเรียนการสอนน้ันอยู่ในระดับ “สูงกว่าเกณฑ์” 
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  2. เมื่อประสทิธิภาพของสื่อการจัดการเรียนการสอนสูงกว่าหรือเท่ากับ

เกณฑ์แต่ไม่เกินร้อยละ 2.5 ขึน้ไป ถอืว่าสื่อการจัดการเรียนการสอนอยูใ่นระดับ  

“เท่าเกณฑ์” 

  3. เมื่อประสทิธิภาพของสื่อการจัดการเรียนการสอนต่ ากว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 

แตไ่มต่่ ากว่ารอ้ยละ 2.5 ถอืว่าสื่อการจัดการเรียนการสอนน้ันอยู่ในระดับ “ต่ ากว่าเกณฑ์” 

แตถ่อืว่ายังมปีระสิทธิภาพที่ยอมรับได้ 

 ดังน้ันจากที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปไดว้่า เกณฑ์ในการหาประสทิธิภาพ

ของสื่อการจัดการเรียนการสอนจะขึ้นอยู่กับธรรมชาตคิวามยากงา่ยของวิชา และเนือ้หา 

ที่น ามาสอน และมีค่าความคลาดเคลื่อนเท่ากบัรอ้ยละ 2.5 ประสิทธิภาพของสื่อการ

จัดการเรียนการสอนจะมาจากผลลัพธ์ของการค านวณ E1 และ E2 เป็นตัวเลข ตัวแรก 

และตัวหลังตามล าดับ ถ้าตัวเลขเข้าใกล้ 100 มากเท่าไรย่ิงถือว่าส่ือการจัดการเรียน 

การสอนน้ันมีประสทิธิภาพ ซึ่งเป็นเกณฑ์ที่ใช้พิจารณาการรับรองประสทิธิภาพของ 

สื่อการจัดการเรียนการสอน โดยสื่อการจัดการเรียนการสอนที่ค านึงถึงการหา

ประสิทธิภาพ มีดังน้ี 

  1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สร้างขึ้น ต้องมีการก าหนดจุดประสงค์เชิง

พฤติกรรม เพ่ือการเรียนการสอนอยา่งชัดเจน และสามารถวัดได้ 

  2. เนือ้หาของบทเรียนที่สร้างขึ้น ต้องผ่านกระบวนการวิเคราะห์เนื้อหาตาม

จุดประสงค์ของการเรียนการสอน 

  3. แบบฝึกหัดและแบบทดสอบ ต้องมีการประเมินความเที่ยงตรงของเนือ้หา

ตามวัตถุประสงค์ของการสอนที่ได้วิเคราะห์ไว้ สว่นความยากงา่ยและอ านาจจ าแนก 

ของแบบฝึกหัดและแบบทดสอบ ควรมีการวิเคราะห์เพื่อน าไปใช้ก าหนดค่าน้ าหนักของ

คะแนนแตล่ะขอ้ค าถาม 

  4. จ านวนแบบฝึกหัดต้องสอดคล้องกับจ านวนของวัตถุประสงค์  

และตอ้งมีแบบฝึกหัดและข้อค าถามในแบบทดสอบครอบคลุมจุดประสงค์ของการสอน  

จ านวนแบบฝึกหัดและข้อค าถามในแบบทดสอบ ไมค่วรน้อยว่าจ านวนวัตถุประสงค์ 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น การหาประสทิธิภาพของสื่อการจัดการเรียนการสอน 

เป็นผลรวมของการหาคุณภาพเชิงปริมาณที่แสดงตัวเลข และเชิงคุณภาพที่แสดงเป็นภาษา

ที่เข้าใจง่าย ดังน้ันบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจึงมกีารหาประสทิธิภาพและประสิทธิผล

ตามเกณฑ์ที่คาดหวังเพ่ือที่จะกลายเป็นส่ือการจัดการเรียนการสอนที่มคีุณภาพ  
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ซึ่งในงานวิจัยครัง้น้ีของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้านค าศัพท์ 

ภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ใช้ประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  1.1 งานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

   พิมพ์ธนดา จารึกพูนผล และไพศาล สมิาเลาเตา่ (2560, หน้า 474)  

ได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนแบบ TGT ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดทัพหลวง 

(หลวงพ่อเกิดอุปถัมภ์) จ านวน 36 คน โดยวิธีเลอืกแบบเจาะจง โดยผลการวิจัยพบว่า  

1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนดังกล่าวได้ผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญในระดับ 4.63 

และมีความเหมาะสมในการใช้งาน 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่เรียนดว้ย 

การสอนแบบ TGT ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สูงกว่าอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05  

3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ในระดับ 

มากที่สุด เท่ากับค่าเฉลี่ย 4.61 และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.51 จึงสรุปได้ว่า  

การเรียนการสอนรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการเรียนรู้ ดว้ยเทคนคิ TGT ร่วมกับบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสามารถเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้จริง 

   มเหศักด์ิ ทองสลับ และกชกร ธิปัตด ี(2563, หน้า 96-104) 

ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษาอังกฤษ โดยใช้บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านแกง้  

อ าเภอเดชอุดม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5  

ที่เรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ จ านวน 30 คน ได้มาโดยการสุม่แบบกลุ่ม ผลการวิจัย

พบว่า 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษ 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.06/80.42 ซึ่งเป็นไปตาม

เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนอ่านโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพ่ือพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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   วันเพ็ญ ฆอ้งเกิด, อทิตยา พวงดี และอดิเรก เยาว์วงค์ (2564, 

หน้า 92-100) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองความรู้

เบื้องต้นโปรแกรม Scratch ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเทศบาล 2  

พระยาศรีสุนทรโวหาร (นอ้ย อาจารยางกูร) อ าเภอเมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศึกษา 2563 จ านวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน เร่ืองความรู้เบื้องต้นโปรแกรม Scratch สอดคลอ้งกับรูปแบบ ADDIE ที่ประกอบดว้ย 

5 ขั้นตอน 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยู่ในเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึน้ไป 

ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 และ 3) ผลความพึงพอใจบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

เร่ืองความรู้เบือ้งต้นโปรแกรม Scratch ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

  1.2 งานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวกับ Constructionism 

   พรศิริ อูปค า และยุทธศักด์ิ ช่ืนใจชน (2558, หน้า 115-123) ได้ศึกษา

เกี่ยวกับการใช้วิธกีารสอนตามทฤษฎี constructionism เพ่ือสง่เสริมความสามารถทางการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรยีนสาขาวิชาการท่องเที่ยว ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีที่ 3 

โรงเรียนล าปางพานิชยการและเทคโนโลยี ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 20 คน 

ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษสูงขึน้ หลังได้รับ

การสอนตามทฤษฎี Constructionism และนักเรียนมีความคิดเห็นเชิงบวกตอ่การเรียน

ภาษาอังกฤษตามทฤษฎี Constructionism 

   วาสนา จ่างโพธิ์ (2562, หน้า 74-85) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบ 

การเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructionism เพ่ือสง่เสริมทักษะการเขียนภาษาอังกฤษ 

เชิงสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 โรงเรียนหนองูเหลอืมพิทยาคม 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 32 คน โดยการสุม่แบบกลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า 

1) รูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructionism เพ่ือสง่เสริมทักษะการเขียน

ภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่พัฒนาขึน้มีช่ือว่า  

“6 Ss Model” มีประสทิธิภาพภาพเท่ากับ 81.06/80.20 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 80/80 

ปรากฏว่าเป็นไปตามเกณฑ์ที่ต้ังไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่เรียน 

ดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructionism เพ่ือสง่เสริมทักษะการเขียน

ภาษาอังกฤษเชิงสร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
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อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนหนองงูเหลอืม

พิทยาคม มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนตามทฤษฎี Constructionism 

โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 

   เนืองนิตย์ ชาวนาฮี และคณะ (2554, หน้า 163-174) ได้ศึกษา 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎี Constructivism  

เร่ือง เศษสว่น ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดทฤษฎี Constructivism และเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน 

ให้ไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 80 กลุ่มเป้าหมาย คอื นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

โรงเรียนภูฮังวิทยาคาร ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษากาฬสนิธุ์ เขต 2 ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2552 จ านวน 19 คน ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

วิชาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดทฤษฎี Constructivism เร่ือง เศษสว่น มีคะแนนเฉล่ีย 

ร้อยละ 82.10 นักเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ต้ังแต่ร้อยละ 70 ขึน้ไป จ านวน 17 คน

จากนักเรยีนทั้งหมด 19 คน คิดเป็นร้อยละ 89.47 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ และจาก

การสังเกต การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การสัมภาษณ์นักเรยีน และการตรวจผลงาน พบว่า

นักเรยีนมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีปฏิสัมพันธ์กันทั้งในและระหว่างกลุม่ ฝึกการท างาน

เป็นทีม กล้าแสดงความคิดเห็น อภิปรายและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ได้พัฒนา

ทักษะทางสังคม และการท ากิจกรรมกลุ่ม นอกจากน้ียังเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ไดแ้ก่ มีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย มีระเบียบวินัย และเจตคติที่ดีต่อการเรียน

คณิตศาสตร์ 

  1.3 งานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวกับ TLLM (Teach Less, Learn More) 

   สริิพร มงคล และคณะ (2565) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนากิจกรรม 

ลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ (TLLM) โดยใช้รูปแบบการสอนแบบโครงงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้

การงานอาชพีและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 การวิจัยครัง้นี ้

มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้ โดยใช้รูปแบบการสอน 

แบบโครงงานให้มีประสทิธิภาพ 75/75 เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน

ดว้ยกจิกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบโครงงาน และศึกษา 

เจตคตขิองนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อกิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้โดยใช้

รูปแบบการสอนแบบโครงงาน กลุ่มตัวอย่างในครัง้นี้ คือ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนบ้านแหลมแท่น จ านวน 20 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรมลดเวลาเรียน 
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เพ่ิมเวลารู้โดยรูปแบบการสอนแบบโครงงาน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  

มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) คะแนนเฉล่ียหลังเรียนดว้ยกิจกรรมลดเวลาเรียน 

เพ่ิมเวลารู้โดยรูปแบบการสอบแบบโครงงาน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 สูงกว่า

เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) เจตคตขิองนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อกิจกรรมลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้โดยรูปแบบการสอน 

แบบโครงงานอยู่ในระดับดี 

   ฉันทนา จันทรบ์รรจง และโสภา มะสนึาร ิ(2561, หน้า 174-187)  

ได้ศึกษาเกี่ยวกับการศึกษารูปแบบและวิธกีารสอนการจัดกิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

TLLM (Teach Less, Learn More): กรณีศึกษาการสนทนาภาษาญี่ปุ่นในอาเซียนศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนทรัพย์ไพรวัลย์วิทยาคม มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างรูปแบบ

และวิธกีารจัดกิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้การสนทนาภาษาญี่ปุ่นในอาเซียน ส าหรับ

นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และเพ่ือเสนอแนวทางจัดกิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้

ที่แนะน าการสนทนาภาษาญี่ปุ่นในอาเซียน แก่นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น  

โรงเรียนทรัพย์ไพรวัลย์วิทยาคม จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 26 คน ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2560 ผลของการศึกษาพบว่า นักเรยีนมีเจตคติที่ดีต่อรูปแบบและวิธกีารสอน

การจัดกิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ TLLM (Teach Less, Learn More) นักเรยีนที่เรียน

ดว้ยรูปแบบและวิธกีารสอนการจัดกิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ TLLM (Teach Less, 

Learn More)มีความรูเ้บื้องต้นเกี่ยวกับภาษาญี่ปุ่นในระดับด ีและนักเรียนร้อยละ 42.31 

ต้องการเรียนรู้เพ่ิมเติมเกี่ยวกับการอ่าน เขียนค าศัพท์ และไวยากรณ์ภาษาญี่ปุ่น นอกจากน้ี 

ยังไดม้ีการเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมโดยให้โรงเรียนจัดกิจกรรมนีใ้ห้นักเรียนในรุ่นต่อไป 

และพัฒนาจนเป็นวิชาเลอืกภาษาญี่ปุ่นเบื้องต้น ซึ่งนักเรยีนที่ผ่านกิจกรรมนีแ้ล้วสามารถ 

ที่จะเรียนต่อตามความสนใจได้อีกด้วย 

   อารย์ี ปรดีกีุล (2558) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้หลักการสอนน้อยเรียนมาก TLLM เป็นฐานเพ่ือสง่เสริมความสามารถในการใช้

ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารในประชาคม ASEAN ส าหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา  

โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้างและหาคุณภาพรูปบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักการสอน

น้อยเรยีนมาก (TLLM) เป็นฐานเพ่ือสง่เสริมความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการ

สื่อสารในประชาคม ASEAN ส าหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา 2) เพ่ือเปรยีบเทียบ

ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้     



127 

ตามรูปแบบที่พัฒนา และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการเรยีนการสอน

ตามรูปแบบที่พัฒนาขึน้กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีช้ันปีที่ 1 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จ านวน 45 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการตรวจสอบ

คุณภาพรูปแบบโดยผู้ทรงคุณวุฒ ิพบว่า รูปแบบการเรยีนการสอนที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพ

อยู่ในระดับด ี2) ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักศึกษามีความสามารถ

ในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารหลังการทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรยีนการสอนตามรูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับมาก 

  1.4 งานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวกับความคงทนในการเรียนรู้ 

   ธีร์วรา ปลาตะเพียนทอง (2562, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ด้านค าศัพท์และความคงทนโดยใช้เทคนคิชว่ยจ าร่วมกับสมุดภาพ

ค าศัพท์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลนครปฐม จ านวน 33 คน 

ซึ่งไดม้าโดยการสุม่อย่างง่าย ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรู้ค าศัพท์ 

โดยใช้เทคนคิช่วยจ าร่วมกับสมุดภาพค าศัพท์ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

โรงเรียนอนุบาลนครปฐมสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 2) ความคิดเห็น

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลนครปฐมที่มีต่อการเรยีนภาษาอังกฤษ

โดยเทคนิคช่วยจ าร่วมกับสมุดภาพค าศัพท์ โดยภาพรวมทั้งหมดมรีะดับความคิดเห็น 

ในระดับมากที่สุด 3) ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์โดยการใช้เทคนคิชว่ยจ าร่วมกับ 

สมุดภาพค าศัพท์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลนครปฐม ไม่แตกต่างกัน

กับการทดสอบหลังเลกิเรยีน 

   นิติการนต์ ศรีโมรา (2562, หน้า 102-109) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ 

การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์และความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีน

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ดว้ยการสอนแบบใช้เกมและบัตรค าศัพท์ กลุม่ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

คือ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 73 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 

โรงเรียนดาปานนิมติมิตรภาพที่ 142 อ าเภอท่ามะกา จังหวักกาญจนบุร ีใช้วิธเีลอืกแบบ

เจาะจง ผลการวิจัยพบว่า นักเรยีนที่เรียนดว้ยการสอนแบบใช้เกมและบัตรค าศัพท์กอ่น

และหลังทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไมแ่ตกต่างกัน และนักเรยีนที่สอนดว้ยเกม 

และบัตรค าศัพท์มีความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษไม่แตกต่างกัน 
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   พิรมลักษณ์ ตันปาน (2561, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา

ความสามารถในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้

การจัดการเรียนรู้ตามแนวภาษาเพ่ือการส่ือสารประกอบเทคนิคนีโมนิคส ์กลุ่มตัวอย่าง

ได้แก่ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้างแก้งใหม่ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่

การศึกษาหนองคาย เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 8 คน ผลวิจัยสรุป 

ได้ว่า 1) นักเรยีนมีคะแนนความสามารถในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรยีนได้คะแนนการเรียนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษหลังเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 2) นักเรียนไดรั้บการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

โดยใช้เทคนคินมีโมนิคส ์มีความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ และ 3) นักเรยีน 

มีเจตคติต่อการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนคิมโนนิคส ์อยู่ในระดับดี 

   จุฬาวรรณ์ บัวหลวง และคณะ (2555, หน้า 92-103) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ

ความก้าวหน้าทางการเรยีนค าศัพท์ภาษาอังกฤษและความคงทนในการจ าค าศัพท์โดยใช้

สื่อการสอนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนภาษา ผลการวิจัยพบว่า นักเรยีนมีความก้าวหน้า

ทางการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษร้อยละ 83.25 อีกทัง้นักเรยีนมีความคงทนในการจ า

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังจากการเรียนรู้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนภาษา และนักเรยีน

มีความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนภาษาอยู่ในเกณฑ์มากที่สุด 

   ธนกฤต โพธิ์ขี (2555, บทคัดย่อ) ไดศึ้กษาเกี่ยวกับผลการใช้เกมมัลติมเีดยี

เพ่ือพัฒนาการจ าและความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนประถมศึกษา

ปีที่ 6 โรงเรียนวัดชินวราราม (เจริญผลวิทยาเวศม)์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็น

นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6/2 โรงเรียนวัดชินราราม (เจริญผลวิทยาเวศม)์ ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2555 จ านวน 34 คน โดยการสุม่แบบเจาะจง ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลจาก

การออกแบบและสร้างเกมมัลติมเีดยีวส าหรับพัฒนาการจ าและความคงทนในการจ า

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนมีประสทิธิภาพ 84.33/85.59 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ที่ 

80/80 2) ผลการเปรยีบเทียบคะแนนการเรียนรู้กอ่นและหลังการเรียนรู้ผ่านเกมมัลติมเีดยี 

พบว่า คะแนนหลังการเรียนรู้ผ่านเกมมัลติมเีดียของนักเรยีนมีค่าสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน

อย่างมีนัยส าคัญที่ .05 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อเกมมัลติมเีดยี 

พบว่านักเรยีนมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุดเท่ากับ 4.82 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมุติฐานที่ต้ังไว้ 
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 2. งานวิจัยต่างประเทศ 

  2.1 งานวิจัยต่างประเทศที่เกี่ยวกับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

   Bozzo (2012, pp. 129-132) ได้ศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการสร้างอภิธาน

ศัพท์ด้วยรูปแบบการเรียนรู้ร่วมกัน ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองและการเรียนรู้

แบบผสมผสาน กลุม่ตัวอย่างของการวิจัย คือ นักศึกษาที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็น

ภาษาต่างประเทศ เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้านค าศัพท์โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้

ร่วมกัน ร่วมกับทฤษฎีการสร้างความรูด้ว้ยตนเองและการเรียนรู้แบบผสมผสาน  

ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถทางด้านค าศัพท์ของนักศึกษาในดา้นของหน่วยค าศัพท์ 

การเลอืกค าศัพท์ การจัดเรียงค าศัพท์ และการน าเสนอข้อมูลเพ่ิมสูงขึน้ นอกจากน้ียังท าให้

นักเรยีนมีเจตคติที่ดีต่อการเรยีนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

  2.2 งานวิจัยต่างประเทศที่เกี่ยวกับ TLLM (Teach Less, Learn More) 

   สุรเชษฐ์ รูปธรรม และวิโรจน์ สารรัตนะ (2564) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ 

การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยแนวคิดสอนน้อย เรียนรู้มาก (Teach 

Less, Learn More): กรณีศึกษาโรงเรียนศรีกระนวนวิทยาคม มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนา

คุณภาพของนักเรยีนโรงเรียนศรีกระนวนวิทยาคม โดยใช้แนวคิดสอนน้อย เรียนรู้มาก 

(TLLM) ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉล่ียของการปฏบิัตงิานกิจกรรมการเรียนการสอน 

ของครูผู้สอนและนักเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน พร้อมทั้งมแีนวทางการปฏิบัติงาน 

ที่มีส่วนร่วม และให้ความร่วมมือซึ่งกันและกัน โดยเล็งเห็นถึงความส าคัญและประโยชน์

ของการพัฒนาคุณภาพของนักเรียนโรงเรียนศรีกระนวนวิทยาคม 

  2.3 งานวิจัยต่างประเทศเกี่ยวกับความคงทนในการเรียนรู้ 

   Alemi (2010, pp. 425-438) ได้ศึกษาการใช้เกมประกอบการศึกษา

ค าศัพท์ในแง่ของการเป็นส่ือกลางเพื่อการเรียนการสอนค าศัพท์ ในบริบทของผู้ที่ไมใ่ช่

เจ้าของภาษา โดยวิธีการน าเสนอค าศัพท์ใหม่ถึง 20 ค า หรือมากกว่าน้ัน โดยเลน่เกม

ประกอบการน าเสนอค าศัพท์ใหม่ โดยใช้เกมศัพท์ 20 ค า ที่ช่ือว่า Twenty Questions, 

เกมทายความหมาย, รหัสผา่น, และปรศินาอักษรไขว้ ตามล าดับ โดยแบ่งนักเรยีนออกเป็น

สองกลุ่ม ได้แก่ กลุม่ทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มควบคุมจะได้รับการสอนค าศัพท์  

โดยใช้วิธกีารแบบดัง้เดมิ แตก่ลุ่มทดลองจะได้รับการสอนโดยใช้เกมค าศัพท์ ผลการวิจัย

พบว่า นักเรยีนกลุ่มทดลองเกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น เพราะเกมเป็นกิจกรรมที่สนุกสนาน 
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และช่วยลดความตงึเครยีดในการเรียนได้ดีท าให้นักเรยีนไมรู้่สึกกดดันในการเรียนรู้  

และสามารถเรยีนรู้ได้อยา่งอิสระ 

   SorayaieAzar (2012, pp. 252-256) ได้ศึกษาเร่ืองผลของเกมที่มีต่อ 

กลยุทธ์การเรียนรู้ค าศัพท์ของผู้เรยีนที่ไมใ่ช่เจ้าของภาษา พบว่า ผูเ้รียนชาวอิหร่านที่ไมใ่ช่

เจ้าของภาษาจะรูส้กึเบื่อในบทเรียนที่เกี่ยวกับค าศัพท์เพราะพวกเขาไม่เคยเรียนรู้การเขียน

ค าต่าง ๆ บนกระดาษมาก่อนครูผู้สอนจึงพยายามจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่กระตุน้ความสนใจ

มากขึน้ โดยการเลน่เกมประกอบการเรียนรู้โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่ประยุกต์ใช้เกม 

ในช้ันเรียน จากสังเกตการณ์สอนและสัมภาษณ์ทั้งผู้เรยีน ผลการศึกษาพบว่า เกม ต่าง ๆ 

มีประสทิธิภาพในการช่วยให้ผู้เรยีมีพัฒนาการทักษะการเรียนรู้ค าศัพท์ได้เป็นอย่างดี 

   Tuan (2012, pp. 257-264) ไดศึ้กษาเร่ืองการจดจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

โดยใช้เกม มีวัตถุประสงค์เพ่ือทดสอบว่าเกมมีผลต่อการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียน

โรงเรียนประถมแห่งหน่ึงในเวียดนามหรือไม ่โดยมีการสุม่เลอืกช้ันเรียนสองชั้นเป็นกลุม่

ทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองจะได้เลน่เกมเพ่ือจ าศัพท์ ในขณะที่กลุ่มควบคุมจะได้

ท าแบบทดสอบโดยไมไ่ด้เลน่เกม กลุ่มตัวอย่าง t-test ถูกจัดเตรียมขึน้เพ่ือเปรยีบเทียบ

ค่าเฉล่ียของแบบทดสอบก่อนหลังผลของการทดสอบ พบว่ากลุ่มทดลองน้ันสามารถนึก

ค าศัพท์ออกหรือจ าศัพท์ได้มากกว่าอีกกลุ่มในช่วงภาวะที่ต้องจดจ าค าศัพท์ในทันที  

หรือแม้กระทั่งในช่วงภาวะที่ช้ากว่าน้ัน จากการทดสอบก่อนและหลังของนักเรยีนทั้งสอง

กลุ่มน้ัน พบว่าผลลัพธ์จากกลุม่ทดลองน้ันเป็นที่น่าพอใจกว่ากลุ่มควบคุมเพราะนักเรียน

สามารถจดจ าค าศัพท์และสามารถเรียนใช้ศัพท์น้ัน ๆ ได้ทันที 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ  

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษน้ันสามารถท าได้หลายวิธี  

แตว่ิธีที่มผีลต่อความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ และท าให้มคีวามคงทน 

ในการเรียนรู้ของผู้เรียนในระดับประถมศึกษา และสามารถกระตุน้ความสนใจของผู้เรยีน

ได้ดีที่สุดวิธหีน่ึงคือ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เน่ืองจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

เป็นส่ือการจัดการเรียนการสอนที่มปีระสิทธิภาพ สามารถเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ 

และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึน้ ซึ่งนักเรยีนสว่นใหญต้่องการ 

และชอบที่จะเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเมื่อเปรยีบเทียบกับการจัดการเรียน 

การสอนตามปกติ ดังน้ันผู้วิจัยจึงไดเ้ลอืกพัฒนารูปแบบการสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนให้สอดคล้องกับเนือ้หาสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และจุดประสงค์ของการเรียนรู้ 
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เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษให้กับนักเรยีน โดยจะเน้นค าศัพท์

ภาษาอังกฤษในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พร้อมทั้งกระตุน้และสร้างแรงจูงใจให้นักเรยีน

มีเจตคติที่ดีต่อรายวิชาภาษาอังกฤษมากย่ิงขึ้น 

 



 

บทท่ี 3 

วธิีการด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

  5. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร 

  ประชากร ได้แก่ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 257 คน  

15 โรงเรียน จากกลุ่มเครือข่ายสะพานมติรภาพที่ 3 สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

ประถมศึกษามุกดาหาร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 16 คน  

โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา

มุกดาหาร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งได้มาโดยการสุม่แบบกลุ่ม (Cluster random  

sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยการสุม่ 
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เครื่องมอืท่ีใช้ในการวิจัย 

 1. เครื่องมือใช้ในการวิจัย 

  1.1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

  1.2. แผนการจัดการเรียนรู้ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

  1.3 แบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เป็นแบบปรนัย

ชนิด 3 ตัวเลอืก จ านวน 40 ข้อ และคัดเลอืกมา 20 ข้อ 

  1.4 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ จ านวน 10 ขอ้ 

 2. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  การสร้างและหาคุณภาพของแบบสอบถาม ผู้วจิัยด าเนนิการ ดังนี ้   

   2.1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

    2.1.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตร แผนการจัดการเรียนรู้ ค าอธิบาย

รายวิชาภาษาอังกฤษระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ศึกษาเอกสารแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบ TLLM  

และศึกษาโปรแกรม Captivate ส าหรับการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

    2.1.2 วิเคราะห์เนื้อหาของค าศัพท์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 3 โดยสามารถแบ่งออกเป็นหน่วย จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู้ ดังนี้ 

Unit 1 Numbers (1-100), Unit 2 Daily Routine Activities, Unit 3 Healthy Body,  

Unit 4 Interesting Places, Unit 5 Wonderful Party, Unit 6 Self-care for COVID-19 

    2.1.3 ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เพ่ือก าหนดขอบเขตเนือ้หาแต่ละ

หน่วยการเรียนรู้จากการเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ให้เป็นไปตามจุดมุง่หมาย 

ของหลักสูตร  
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    2.1.4 ก าหนดวัตถุประสงค์เชงิพฤติกรรมเพ่ือก าหนดวิธกีารเขียน  

และขั้นตอนการวัดและประเมินผลในเนือ้หาแต่ละตอน 

    2.1.5 ก าหนดเนือ้หาให้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละขอ้ 

    2.1.6 ศึกษารูปแบบ หลักการ วิธีการ และรายละเอียดเกี่ยวกับ

โปรแกรม Captivate ในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และเลอืกแนวทาง 

ในการผลติบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจากเอกสารและต ารา 

    2.1.7 เขียนเค้าโครงเนือ้หา และจัดล าดับเนือ้หา เพ่ือน าไปให้

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์การสอนกิจกรรม

และการน าเสนออย่างเป็นขั้นตอน จากน้ันน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญดา้นเนือ้หาตรวจสอบ 

พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้ มีค่า IOC เท่ากับ 0.95 ซึ่งผูเ้ช่ียวชาญประกอบดว้ย 

     1) รองศาสตราจารย์ ดร.ส าราญ ก าจัดภัย ประธานหลักสูตร

ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     2) ดร.อุษา ปราบหงษ์ กรรมการบรหิารหลักสูตรปรัชญาดุษฎี

บัณฑิต สาขาวิชาวิจัยหลกัสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     3) ดร.ประยูร สริิโชควัฒนานนท์ ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล  

จังหวัดสกลนคร 

     4) นางเณริศรา ว่องไว ศึกษานิเทศก์ กลุม่นิเทศติดตาม 

และประเมินผลการจัดการศึกษา สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ ส านักงานเขตพืน้ที่

การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

      5) นางมิรันตี คลังทรัพย์ ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ โรงเรียนบ้านหนองปลาน้อย (สุทธะเรืองศิลป์) จังหวัดสกลนคร 

    2.1.8 เขียนโครงสร้างเรื่อง (Storyboard) ของบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน เพ่ือแสดงการท างานของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในรายการหลัก  

รายการย่อย ของแตล่ะรายการจากโครงเรื่องตามเนือ้หาของหน่วยการเรียนรู้ แล้วเขียน

บทตามโครงสร้างเรื่องเพ่ือให้เห็นภาพการน าเสนอได้อยา่งชัดเจน 

    2.1.9 สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนดว้ยโปรแกรม Captivate 

โดยให้แสดงผลออกมาทางจอภาพแบบกราฟฟิกตามรูปแบบที่ก าหนดไว้ในโครงสร้างเรื่อง 

โดยหน่วยการเรียนรู้ทั้ง 6 หน่วยน้ัน แตล่ะหน่วยใช้เวลาในการจัดการเรียนการสอน  
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2 ช่ัวโมง ซึ่งแต่ละหน่วยการเรียนรู้ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จะประกอบไปด้วย

แบบทดสอบก่อนเรียน เนือ้หาทีเ่รียน และแบบทดสอบหลังเรียน 

    2.1.10 น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สร้างเสร็จแล้วเสนอต่อ

ผู้เชี่ยวชาญดา้นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน จ านวน 5 ท่าน (ชุดเดิม) เพ่ือประเมินความ

เหมาะสม พบว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ มีค่า IOC เท่ากับ 0.96 

    2.1.11 น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่สร้างเสร็จแล้วเสนอ

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ พจิารณาความถูกต้อง ความเหมาะสมของโปรแกรม  

และแก้ไขปรับปรุงข้อบกพร่อง 

    2.1.12 น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ปรับปรุงแลว้ไปทดลองใช้

เพ่ือตรวจสอบขั้นต้น 

     ขั้นที่ 1 ทดลองแบบหน่ึงต่อหน่ึง (One to One testing) โดยน า

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นไปทดลองกับนักเรยีน

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 3 คน ซึ่งเป็นนักเรยีนที่ไม่ใช่กลุ่มทดลอง เพ่ือสังเกต

พฤติกรรมของผู้เรยีนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และสอบถามความคิดเห็น

เกี่ยวกับการใช้งาน และข้อบกพร่องของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพ่ือเป็นประโยชน์

ในการปรับปรุงแก้ไข โดยการทดลองครัง้นี้ใช้เครื่องคอมพิวเตอร์ 1 เครื่องต่อนักเรียน 1 คน 

      ดา้นข้อบกพร่องและการปรับปรุงแก้ไข ในแบบทดสอบ

ความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ จ านวน 20 ข้อ รูปภาพที่ใช้ประกอบ 

ในแบบทดสอบเป็นภาพสขีาวด า ท าให้นักเรยีนมองภาพไมชั่ดเกิดความไมเ่ข้าใจใน

ความหมายของภาพที่ต้องการจะส่ือ ผู้วิจัยได้ปรับปรุงรูปภาพที่ใช้ประกอบในแบบทดสอบ

เป็นภาพส ีเพ่ือให้นักเรยีนมองภาพได้ชัดเจนและเข้าใจความหมายของภาพที่ต้องการจ าส่ือ

มากขึน้ นอกจากน้ีในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ รูปภาพพ้ืนหลัง 

ของหน้าปกไมป่รากฏ เน่ืองจากผู้วิจัยไมม่ีไฟลรู์ปภาพที่อยูใ่นคอมพิวเตอร์ ผู้วิจัยจึงไดแ้ก้ไข

โดยการดาว์โหลดรูปภาพพ้ืนหลังที่ไมม่ีลิขสิทธิ์ให้อยู่ไฟลเ์ดยีวกันกับบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน จึงท าให้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีรูปภาพพ้ืนหลังปรากฏขึ้นในแตล่ะ

บทเรียน และในสว่นของ Game: Spelling Vocabulary เกมสะกดค าศัพท์ Unit 3 Healthy 

Body กล่องในการลากตัวอักษรมาใส่เกิดการทับซ้อนกัน จึงท าให้หน่ึงกลอ่งใส่ตัวอักษรได้

มากกว่าหน่ึงตัว ผู้วิจัยจึงไดแ้ก้ไขกล่องตัวอักษรให้อยู่ห่างกัน เพ่ือป้องกันไมใ่ห้เกิด 

ความทับซ้อนของตัวอักษร 
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     ขั้นที่ 2 ทดลองแบบกลุม่เล็ก (Small Group Testing) โดยน า

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นไปทดลองกับนักเรยีน

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 11 คน โรงเรียนบ้านนาค านอ้ย 2  

สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร ซึ่งเป็นนักเรยีนคนละกลุม่ 

กับการทดลองในขั้นที่ 1 มีการทดสอบก่อนเรียน จากน้ันให้นักเรยีนเรียนโดยใช้บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน หลังจากจบการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแล้วท า

แบบทดสอบหลังเรียน และน าผลการทดสอบหลังเรียนมาค านวณหาประสทิธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้เกณฑ์ 75/75 นอกจากน้ันยังสังเกตพฤติกรรมของ

ผู้เรยีนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และสอบถามความคิดเห็นเพ่ือหาข้อบกพร่อง

ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และน ามาปรับปรุงแก้ไขกอ่นน าไปทดลองจริง  

และผู้วิจัยมีผู้ช่วยท าการบันทึกคะแนนและควบคุมดูแลนักเรยีนในระหว่างการทดลองดว้ย 

      ดา้นข้อบกพร่องและการปรับปรุงแก้ไข ในแบบทดสอบยอ่ย

ก่อนเรียน Unit 6 Self-care for COVID-19 ข้อที่ 3 รูปภาพประกอบในแบบทดสอบ 

ไมชั่ดเจน และไมค่รบองค์ประกอบ ไมส่ามารถมองเห็นมือของการ์ตูนได้ จึงท าให้นักเรยีน

ไมเ่ข้าใจในการสื่อความหมายของรูปภาพ และตอบค าถามผิด ผู้วิจัยได้ปรับปรุงรูปภาพ

ประกอบในแบบทดสอบให้ชัดเจน โดยการเปลี่ยนรูปภาพประกอบใหม่ เป็นรูปภาพ 

ที่มีลายเสน้ที่เข้าใจง่าย สามารถมองเห็นองค์ประกอบได้ครบถ้วน สื่อความหมายชัดเจน 

ข้อบกพร่องของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษที่พบคือ ในหน้าสุดทา้ย

ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผู้วิจัยสะกดค าศัพท์แสดงความยนิดผีิด ผู้สอนจึงได้

แก้ไขให้ถูกต้อง 

      ขั้นที่ 3 ทดลองภาคสนาม (Field Testing) โดยน าบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนและแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึน้ไปทดลองกับนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 16 คน โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ 

สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร ซึ่งเป็นนักเรยีนคนละกลุม่ 

กับการทดลองในขั้นที่ 1 และขั้นที่ 2 มีการทดสอบก่อนเรียน จากน้ันให้นักเรยีน 

เรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หลังจากจบการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนแล้ว ท าแบบทดสอบหลังเรียนในแตล่ะบทอีกคร้ัง และผู้วิจัยมีผู้ช่วยในการบันทึก

คะแนนและควบคุมดูและนักเรียนในระหว่างการทดลองด้วย 
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   2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา

ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีขัน้ตอน 

การสร้างและหาคุณภาพ ดังน้ี 

    2.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช 2551 ศึกษาวิสัยทัศน์ หลักการของหลักสูตรและโครงสร้างหลักสูตร 

จุดมุง่หมายของหลักสูตร สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ของผู้เรยีน สาระและมาตรฐานการเรียนรู้แกนกลางภาษาตา่งประเทศ (ภาษาอังกฤษ) 

คุณภาพผู้เรยีน ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กระบวนการเรียนรู้ การวัดและ

ประเมินผลและแหลง่เรียนรู้ 

    2.2.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ 

โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ (ภาษาอังกฤษ) คุณภาพผู้เรยีน

และค าอธิบายรายวิชาช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

    2.2.3 ศึกษาเนือ้หาที่ใช้ในการสอนเพ่ือพัฒนาความสามารถทาง 

ดา้นค าศัพท์ของนักเรยีนจากหนังสือเรียน ต ารา เอกสารประกอบการสอนที่มีเนื้อหา

สอดคลอ้งกับเร่ืองที่จะสอน และจากสื่อสิ่งพิมพ์ที่เกี่ยวข้องกับสถานการณโ์ลกปัจจุบัน 

จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ Unit 1 Numbers (1-100) Unit 2 Daily Routine Activities 

Unit 3 Healthy Body Unit 4 Interesting Places Unit 5 Wonderful Party และ Unit 6  

Self-care for COVID-19 

    2.2.4 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา

ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษและความคงทนในการเรียนรู้ 

    2.2.5 ศึกษาขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา

ความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษและความคงทนในการเรียนรู้ 

    2.2.6 สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถ

ทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ จ านวน 6 แผน 

จ านวน 12 ชั่วโมง ซึ่งไม่นับเวลาในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน แตล่ะแผนการ 
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จัดกระบวนการเรียนรู้ ประกอบดว้ย สาระส าคัญ มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดช้ันปี 

จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนรู้ ภาระ/ชิน้งาน การวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้ พร้อมทั้งไดจ้ัดหนว่ยการเรียนรู้ เนือ้หาและจ านวนช่ัวโมงเรียน  

ดังตาราง 8 

ตาราง 8 การจัดหนว่ยการเรียนรู้ เนือ้หาและจ านวนช่ัวโมงเรียน 

Unit เนื้อหา 
จ านวน

ชั่วโมง 

กระบวนการ

เรยีนรู้ 

 ทดสอบก่อนเรียน 1 การเรียนรู้ 

โดยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอน วิชา

ภาษาอังกฤษ  

ตามทฤษฎี 

Constructivism 

ร่วมกับแนวคิด 

TLLM 

1 Numbers (1-100) 2 

2 Daily Routine Activities 2 

3 Healthy Body 2 

4 Interesting Places 2 

5 Wonderful Party   2 

6 Self-care for COVID-19 2 

 ทดสอบหลังเรียน 1 

รวม 14 

 

    2.2.7 สร้างและออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนด้วยโปรแกรม 

Adobe Captivate เป็นโปรแกรมที่ผู้วิจัยเลอืกใช้ในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ซึ่งเป็นโปรแกรมช่วยสอนที่ช่วยสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นโปรแกรมที่เหมาะ

ส าหรับการท าสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมเีดยีง่ายต่อการสร้างส่ือออนไลน์ 

เพราะโปรแกรมนีส้ามารถสร้างงานมัลติมเีดยีที่มีทั้งอักษร ภาพ เสยีง ภาพเคลื่อนไหว 

อัดเสยีงประกอบการบรรยาย และท าแบบทดสอบเก็บคะแนน ฯลฯ นอกจากน้ียังสามารถ

น าเสนอผลงานแบบเคลื่อนไหวดว้ยการจับหน้าจอในขณะที่เราก าลังสาธิตการใช้โปรแกรม 

พร้อมกับอธิบายประกอบการใช้โปรแกรม และยังสามารถสร้างแบบทดสอบ รวมทั้งตัดต่อ

วีดโีอเพ่ือน ามาใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอนไดด้ว้ย 
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    2.2.8 ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอน ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถ

ทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ มีกระบวนการและขั้นตอนการจัดการเรียนรู้  

ดังภาพประกอบ 8 

 
ภาพประกอบ 8 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

    2.2.9 ก าหนดรูปแบบการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  

โดยมีองค์ประกอบการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 

     1) สาระส าคัญ 

     2) มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดช้ันปี 

     3) จุดประสงค์การเรียนรู้ 

     4) สาระการเรียนรู้ 

     5) สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

     6) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

     7) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM 

     8) สื่อการเรียนรู้ 

     9) ภาระ/ชิ้นงาน (หลักฐานในการเรียนรู้) 

     10) การวัดและประเมินผล 

     11) ความคิดเห็นของผู้บรหิาร 

     12) บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
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    2.2.10 น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและแผนการจัดการเรียนรู้ 

ที่จัดท าเสร็จเรียบรอ้ยแล้ว เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานพินธ์ตรวจสอบ 

ความถูกต้องดา้นเนือ้หา ดา้นโครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้และให้ขอ้เสนอแนะ 

เพ่ือน ามาปรับปรุงแกไ้ข 

    2.2.11 น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและแผนการจัดการเรียนรู้ 

ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการควบคุมวิทยานพินธ์แลว้  

โดยใช้แบบประเมินมาตราสว่นประมาณค่า (Rating Scale) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, 

หน้า 69-71) มีคุณภาพ 5 ระดับ ดังนี ้

    ระดับ 5  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 

    ระดับ 4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 

    ระดับ 3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 

    ระดับ 2  หมายถึง  เหมาะสมน้อย 

    ระดับ 1  หมายถึง  ไมเ่หมาะสม 

    ซึง่มีผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน (ชุดเดมิ) เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง

เชิงเนื้อหา เพ่ือน าไป ใช้กับกลุ่มตัวอย่างนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนแก้งโนน 

ค าประชาสรรค์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร  

ดา้นการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ ทางผู้วิจัยได้ด าเนินการแก้ไขเพ่ิมเตมิในสว่น

ของการวัดและประเมินผล โดยผู้วิจัยได้เพ่ิมเติมเกณฑ์ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้

ของนักเรยีน และเพ่ิมเตมิค าชีแ้จงในแบบประเมินความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

เพ่ือให้ผู้สอนมีความเข้าใจมากย่ิงขึ้น นอกจากน้ีผู้วิจัยได้ปรับปรุงค าอธิบายของเกณฑ์ 

ในการประเมินทักษะทางดา้นการอ่านออกเสียง การเขียน และการฟังให้มีความชัดเจน 

เข้าใจง่ายและสอดคลอ้งกัน ดา้นการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับ

แนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถทางดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.72, S.D. = 0.32)  

เมื่อพิจารณารายดา้นเรียงล าดับค่าเฉล่ียจากมากไปน้อย ดังนี ้ภาระและช้ินงานที่ไดรั้บ

มอบหมาย (x̅ = 4.93, S.D. = 0.15) สาระส าคัญ (x̅ = 4.90, S.D. = 0.14) การวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้ (x̅ = 4.73, S.D. = 0.43) สาระการเรียนรู้ (x̅ = 4.70, S.D. = 0.45) 
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สื่อการเรียนรู้ (x̅ = 4.65, S.D. = 0.47) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน (x̅ = 4.47, 

S.D. = 0.51) และจุดประสงค์การเรียนรู้ (x̅ = 4.60, S.D. = 0.55) 

   2.3 แบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เป็นแบบปรนัย

ชนิด 3 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ มีขัน้ตอนการสร้างและหาคุณภาพ ดังนี้ 

    2.3.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ศึกษาวิสัยทัศน์ หลักการของหลักสูตรและโครงสร้างหลักสูตร จุดมุง่หมายของหลักสูตร 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียน สาระและมาตรฐาน 

การเรียนรู้แกนกลางภาษาตา่งประเทศ (ภาษาอังกฤษ) คุณภาพผู้เรยีน ตัวชี้วัดและสาระ

การเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 3 กระบวนการเรียนรู้ การวัดผลประเมินผลและแหลง่เรียนรู้ 

    2.3.2 ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสร้างแบบทดสอบความสามารถ

ทางดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

    2.3.3 ศึกษารายละเอียดเนือ้หาค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

    2.3.4 สร้างแบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 แบบปรนัยชนิด 3 ตัวเลอืก จ านวน 40 ข้อ ซึ่งต้องการใช้จริง 20 ข้อ 

โดยวิเคราะห์หลักสูตรเพ่ือหาความสัมพันธ์ระหว่างเนือ้หา และจุดประสงค์การจัดการเรียนรู้

ของช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

    2.3.5 น าแบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 เสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานพินธ์ เพ่ือพิจารณา 

ความถูกต้องเหมาะสม เที่ยงตรงของเนือ้หา ความเหมาะสมของภาษา แล้วน าไปปรับปรุง

แก้ไขให้สอดคล้องกับ จุดประสงค์การเรียนรู้ การใช้ภาษา สื่อความของข้อค าถาม 

ให้ชัดเจนย่ิงขึ้น 

    2.3.6 น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแล้วเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญชุดเดมิ 

กับที่ประเมินแบบทดสอบ เพ่ือพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)  

ซึ่งมเีกณฑ์แนวทางการประเมิน ดังน้ี 

     ให้คะแนน +1 เมือ่แนใ่จว่า ข้อสอบนัน้วัดไดต้รงตามจุดประสงค์

เชิงพฤติกรรมที่ระบุ 
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     ให้คะแนน 0 เมื่อไมแ่นใ่จว่า ข้อสอบนัน้วัดไดต้รงตามจุดประสงค์

เชิงพฤติกรรมที่วางไว้ 

     ให้คะแนน -1 เมือ่แนใ่จว่า ข้อสอบนัน้วัดไดไ้ม่ตรงตามจุดประสงค์

เชิงพฤติกรรมที่ระบุไว้ 

    2.3.7 วิเคราะห์ขอ้มูลหาค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างข้อค าถาม

ของแบบทดสอบกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัดโดยใช้สูตร IOC (สมนึก ภัทธิยธนี, 2553, 

หน้า 220) ที่มีค่า IOC ต้ังแต่ .50-1.00 เป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ทางเนือ้หาที่ใช้ได้ 

    2.3.8 น าแบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่แก้ไข

ตามค าแนะของผู้เชี่ยวชาญแล้วน าไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

ที่ไมใ่ช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 20 คน โรงเรียนนาค านอ้ย 2 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร ก่อนน าแบบทดสอบวัดความสามารถไปใช้จริง เพ่ือหา

ค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.20-0.80 และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ต้ังแต่ 0.20 ขึน้ไป  

    การวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อ  

ซึ่งค่าความยากมคี่าตัง้แต ่0 ถึง 1 ข้อสอบที่มคี่าความยาก (p) ระหว่าง 0.21-0.80  

เป็นข้อสอบที่มคีวามยากอยูใ่นเกณฑ์ใช้ได ้โดยใช้ดัชนีวัดค่าความยาก ดังนี ้ 

     0.81-1.00 หมายถึง เป็นข้อสอบที่งา่ยมาก ไมค่วรใช้หรือปรับปรุง  

     0.61-0.80 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างงา่ยแตใ่ช้ได ้ 

     0.40-0.60 หมายถึง เป็นข้อสอบที่มคีวามยากปานกลางเป็น

ข้อสอบที่ดีมาก 

     0.21-0.40 หมายถึง เป็นข้อสอบที่คอ่นข้างยาก แตใ่ช้ได้ 

     0.00-0.20 หมายถึง เป็นข้อสอบที่ยากมาก ไม่ควรใช้หรือ

ปรับปรุง 

    สว่นเกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าต้ังแต่ -1 ถึง +1 และค่าที่อยู่

ระหว่าง 0.20 ถึง 1.00 เป็นเกณฑ์ที่มคีุณภาพ โดยใช้ดัชนีวัดค่าอ านาจจ าแนกดังนี้ 

(สุวิมล ติรกานันท์, 2551, หน้า 150-162) 

     ค่า r ต้ังแต่ 0.40 ขึน้ไป แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนกดมีาก 

     ค่า r ต้ังแต่ 0.30-0.39 แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนกดี

พอสมควร 
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     ค่า r ต้ังแต่ 0.20-0.29 แสดงว่าข้อสอบมีค่าอ านาจจ าแนก

พอใช้ได ้อาจต้องปรับปรุง 

     ค่า r ต่ ากว่า 0.19 แสดงว่าข้อสอบมคี่าอ านาจจ าแนกไม่ดี  

ต้องปรับปรุง 

    หากข้อใดมีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกไมอ่ยู่ในเกณฑ์ก็จะ

ปรับปรุงตัวเลอืกใหม่ ๆ เฉพาะข้อน้ัน จากน้ันน าข้อสอบที่เลอืกไว้มาหาค่าความเช่ือมั่น 

ของแบบทดสอบโดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson ซึ่งการวิเคราะหห์าค่า 

ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับพิจารณาตามเกณฑ์ต่อไปนี้ 

     0.71-1.00  ถอืว่าแบบทดสอบมีความเช่ือถอืได้สูง 

     0.30-0.70   ถอืว่าแบบทดสอบมีความเช่ือถอืได้ปานกลาง 

     น้อยกว่า 0.30 ถอืว่าแบบทดสอบเช่ือถอืได้ต่ า 

     ดา้นการปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบความสามารถทางดา้นค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขในค าชีแ้จงก่อนการท าแบบทดสอบความสามารถ

ทางดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษให้มคีวามชัดเจน เข้าใจง่าย ผลการประเมินแบบทดสอบ

ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ จ านวน 40 ข้อ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 31.38  

ผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกบัจุดประสงค์

การเรียนรู้โดยใช้สูตร IOC มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 จ านวน 40 ขอ้ จึงถอืเป็นข้อสอบที่อยู่ 

ในเกณฑ์ทางเนือ้หาทุกขอ้ และประเมินค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r)  

ของแบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ จากน้ันเลอืกขอ้สอบที่มีคา่ 

ความยาก (p) ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ต้ังแต่ 0.21 ขึน้ไป โดยข้อสอบ

ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพมีจ านวน 20 ข้อ จากน้ันหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ

โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson ซึ่งได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบบั

เท่ากับ 0.78 

    2.3.9 น าแบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ที่ผ่าน

การตรวจสอบคุณภาพ จ านวน 20 ข้อ มาจัดพิมพ์ เพ่ือใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและ

หลังเรียนกับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 16 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2564 โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

มุกดาหาร ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างต่อไป 



145 

   2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM 

เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพ 

ดังน้ี 

    2.4.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ หลักการ

สร้างและวิเคราะห์เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

    2.4.2 ก าหนดคุณลักษณะที่ต้องการวัดในดา้นความพึงพอใจ 

ของนักเรยีนที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้าน

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  

    2.4.3 ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ที่นักเรยีนมีต่อการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ จ านวน 10 ข้อ ซึ่งมลีักษณะเป็นมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดับ ดังนี้ 

     5   หมายถึง  พึงพอใจระดับมากที่สุด 

     4   หมายถึง  พึงพอใจระดับมาก 

     3   หมายถึง  พึงพอใจระดับปานกลาง 

     2   หมายถึง  พึงพอใจระดับน้อย 

     1   หมายถึง  พึงพอใจระดับน้อยที่สุด 

    2.4.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM 

เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ที่สร้างเสร็จแล้วเสนอต่อประธาน

และคณะกรรมการที่ปรกึษาวิทยานพินธ์ เพ่ือตรวจสอบหาความสอดคลอ้งแล้วน าไป

ปรับปรุงแก้ไข  

    2.4.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM 

เพ่ือพัฒนาความสามารถทางดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้ไปให้ผู้เช่ียวชาญ 

จ านวน 5 ท่าน ชุดเดยีวกับผู้เชี่ยวชาญที่ประเมินบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและ

แผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างแบบสอบถามความพึงพอใจ
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กับจุดประสงค์การวัดความพึงพอใจ ซึ่งต้องไม่ต่ ากว่า 0.50 ดา้นการปรับปรุงแก้ไข

แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา

ความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษไดแ้ก้ไขรายการของแบบสอบถามความ 

พึงพอใจ เน่ืองจากผู้วิจัยใช้ค าถามก ากวม ซึ่งอาจท าให้นักเรยีนเกิดความเข้าใจที่ผิดพลาด 

ดังน้ันผู้วิจัยจึงไดป้รับปรุงแก้ไขให้รายการการประเมินเข้าใจง่ายและชัดเจน ผลการประเมิน

ค่าเฉล่ียของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

วิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา

ความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ จ านวน 12 ข้อ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 11.20  

และผลการประเมินค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างแบบสอบถามความพึงพอใจกับ

จุดประสงค์การวัดความพึงพอใจ โดยใช้สูตร IOC มีค่า IOC เทา่กับ 1.00 จ านวน 10 ข้อ 

และ 0.60 จ านวน 2 ข้อ จึงถอืเป็นแบบวัดอยู่ในเกณฑ์ IOC ซึ่งผูว้ิจัยได้เลอืกแบบสอบถาม

ความพึงพอใจที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้าน

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ที่มีค่าดัชนี เท่ากับ 1.00 จ านวน 10 ข้อ มาใช้ในการวัดความพึงพอใจ

ของนักเรยีน 

    2.4.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรยีน

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับ

แนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ไปทดสอบกับ

นักเรยีนที่ไมใ่ช่กลุ่มตัวอย่าง โรงเรียนบ้านนาค านอ้ย 2 ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

ประถมศึกษามุกดาหาร ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 20 คน เพ่ือหาความเช่ือมั่น 

ของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรยีนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา

ความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยวิธหีาสัมประสทิธิ์แอลฟาของ Cronbach 

ผลการประเมินค่าความเช่ือมั่น ด้วยวิธีหาสัมประสทิธิ์แอลฟาของ Cronbach ของแบบวัด

ความพึงพอใจ มีค่าเท่ากับ 0.71  

    2.4.7 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรยีน

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับ 

แนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่ไดไ้ปใช้กับ 
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กลุ่มตัวอย่าง นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน  

16 คน โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

มุกดาหาร หลังจากไดรั้บการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้าน

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

    2.4.8 น าผลจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีน 

ที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษที่นักเรยีนตอบ มาหาค่าเฉลี่ยและเปรยีบเทียบกับเกณฑ์ (บุญชม ศรีสะอาด, 

2545, หน้า 102-103) 

    ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00  แปลว่า  มีความพึงพอใจมากที่สุด 

    ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50  แปลว่า  มีความพึงพอใจมาก 

    ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50  แปลว่า มีความพึงพอใจปานกลาง 

    ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50  แปลว่า  มีความพึงพอใจน้อย 

    ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50  แปลว่า  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. แบบแผนการทดลอง 

  แบบแผนการทดลองใช้รูปแบบการทดลองกลุ่มเดยีว และมีการวัดกอ่นการ

ทดลอง 1 ครัง้ และหลังการทดลอง 1 ครัง้ (One Group Pretest Posttest Design) เขียนเป็น

รูปแบบการทดลอง ดังน้ี 

 
     O1 หมายถึง การวัดตัวแปรตามก่อนการทดลอง 

     X หมายถึง การทดลองจัดการเรียนรู้ 

     O2 หมายถึง การวัดตัวแปรตามหลังการทดลอง 

 

 

 

O1                  X                      O2 
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 2. ขั้นตอนด าเนนิการทดลอง 

  การวิจัยครัง้น้ีผู้วิจัยได้ก าหนดวิธกีารเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

   2.1 ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยด าเนนิการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)  

โดยใช้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาภาษาอังกฤษ เร่ืองค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

แบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 3 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ กับกลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 16 คน โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ 

สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

   2.2 แนะน าวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ให้กับกลุ่มตัวอย่าง 

   2.3 ด าเนินการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการ

เรียนรู้ ควบคู่กับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษที่ปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง

ที่ค้นพบจากการทดลองครัง้ที่ 1 และคร้ังที่ 2 แล้วน าไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างในครัง้ที่ 3 

แบบ 1 คน ต่อ 1 เครื่อง ท าการทดลองในช่วงเวลา 10.30-11.30น. เป็นเวลา 6 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง รวม 12 ชั่วโมง ซึ่งไม่รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  

โดยระหว่างการทดลองได้ด าเนินการทดสอบย่อยระหว่างเรียน 

    2.3.1 ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ประกอบดว้ย 6 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ 

     1) Unit 1    เร่ือง Numbers 1-100 จ านวน  2 ช่ัวโมง 

     2) Unit 2    เร่ือง Daily routine activities  จ านวน  2 ช่ัวโมง

     3) Unit 3    เร่ือง Healthy body  จ านวน  2 ช่ัวโมง 

     4) Unit 4    เร่ือง Interesting places  จ านวน  2 ช่ัวโมง 

     5) Unit 5    เร่ือง Wonderful Party  จ านวน  2 ช่ัวโมง 

     6) Unit 6    เร่ือง Self -Care for COVID-19 จ านวน  2 ช่ัวโมง 

     ในแตล่ะหน่วยการเรียนรู้ ประกอบดว้ย  

        1) การลงทะเบียนเข้าเรยีนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนแต่ละ

หน่วยการเรียนรู้  

        2) จุดประสงค์ในการเรียนรู้ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
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        3) หน้าหลักของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนของแตล่ะหน่วย

การเรียนรู้ ประกอบดว้ย เนือ้หาบทเรียนของแตล่ะหน่วยการเรียนรู้ แบบฝึกหัดของแตล่ะ

หน่วยการเรียนรู้ และแบบทดสอบยอ่ยระหว่างเรียนของแตล่ะหน่วยการเรียนรู้ 

     โดยนักเรียนจะตอ้งเรียนตามขั้นตอนที่ผู้วิจัยได้ก าหนดไว้ให้  

โดยล าดับแรกคือนักเรียนจะเรียนเนื้อหาของบทเรียนให้เข้าใจ จากน้ันจึงท าแบบฝึกหัด 

ของบทเรียนและท าแบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน ตามล าดับ เมื่อนักเรียนเรียนเนือ้หา Unit 

1 Numbers 1-100 (ตัวเลข 1-100) เสร็จเรียบร้อยแล้ว จึงให้นักเรียนเรียนหน่วยการเรียนรู้

ถัดไปจนครบทั้ง 6 หน่วยการเรียนรู้ รวมแบบทดสอบย่อยระหว่างเรียน จ านวน 60 ข้อ 

   2.3.4 หลังการทดลองได้ด าเนนิการทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถค าศัพท์ภาษาอังกฤษชุดเดยีวกับแบบทดสอบ 

ก่อนเรียนแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 3 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ 

   2.3.5 ให้นักเรยีนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรียน

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ แล้วน าผลที่ไดจ้ากการตอบแบบสอบถาม

ความพึงพอใจมาวิเคราะห์ขอ้มูล 

   2.3.6 น าคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบย่อยและแบบทดสอบ 

หลังเรียนมาหาประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

โดยใช้สูตร E1/E2 

   2.3.7 น าคะแนนที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบความสามารถทาง 

ดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษกอ่นเรียนและหลังเรียนไปค านวณเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน 

   2.3.8 เว้นระยะเวลาหลังจากการทดลองการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอนเป็นเวลา 2 อาทิตย์ จากน้ันได้ด าเนินการทดสอบความคงทนในการเรียนรู้ 

ของนักเรยีนหลังเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ โดยใช้

แบบทดสอบความสามารถค าศัพท์ภาษาอังกฤษชุดเดยีวกับแบบทดสอบก่อนเรียน 

และหลังเรียนแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 3 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ เพ่ือวัดความคงทน 

ในการเรียนรู้หลังเรียนเนือ้หาไปแล้วเป็นเวลา 2 สัปดาห์ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยด าเนนิการวิเคราะห์ขอ้มูล ค านวณค่าสถติิโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป   

ดังน้ี 

  1. วิเคราะห์หาประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชา

ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 75/75 

   1.1 ค่าสถติิพ้ืนฐาน ได้แก่ รอ้ยละ (percentage) และค่าเฉลี่ยของคะแนน

ที่ได้จากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนในแต่ละหน่วยย่อย และคะแนนผลสัมฤทธิ์ 

หลังเรียน 

   1.2 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) น าไปเปรยีบเทียบกับเกณฑ์ประเมิน

โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนในแบบสอบถามดังน้ี 

    ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00  หมายถึง อยู่ในระดับมากที่สุด 

    ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50  หมายถึง อยู่ในระดับมาก 

    ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50  หมายถึง อยู่ในระดับปานกลาง 

    ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50  หมายถึง อยู่ในระดับน้อย  

    ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50  หมายถึง อยู่ในระดับน้อยที่สุด 

   1.3 หาประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยการหาร้อยละ

ของค่าเฉล่ียของการท าแบบฝึกหัด และแบบทดสอบระหว่างเรียน (E1) และร้อยละ 

ของค่าเฉล่ียของการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (E2) 

  2. วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ 

   2.1 หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเชื้อหาของแบบทดสอบแตล่ะขอ้ 

จากการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ โดยใช้สูตร IOC 

   2.2 หาค่าความยาก (p) และอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ของแบบทดสอบ

โดยใช้วิธวีิเคราะห์ขอ้สอบแบบอิงกลุ่ม ซึ่งมคี่าความยากต้ังแต่ 0.20-0.80 และค่าอ านาจ

จ าแนกต้ังแต่ 0.20-1.00  

   2.3 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบบั (Reliability) โดยใช้สูตร

ของ KR20 ของ Kuder-Richardson 

  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test ชนิด Dependent Samples 
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  4. วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

ที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยการเปรยีบเทียบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์

การแปลความหมาย ดังน้ี 

    ค่าเฉลี่ย   ระดับความพงึพอใจ 

    1.00-1.50  น้อยที่สุด 

    1.51-2.50  น้อย 

    2.51-3.50  ปานกลาง 

    3.51-4.50  มาก 

    4.51-5.00  มากที่สุด 

   4.1 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดความพึงพอใจ โดยหาค่าสัมประสิทธิ์ 

Crombach’s Alpha-Coefficient 

  5. วิเคราะห์หาค่าความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรยีนที่เรียนดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ หลังจากเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

วิชาภาษาอังกฤษ ผ่านไปแลว้ 2 สัปดาห ์โดยใช้แบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ 

ภาษาอังกฤษ ดว้ยสถิติ t-test (Dependent Samples) และเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจัยครัง้นี ้ได้แก่ 

  1. สถิติพ้ืนฐาน ได้แก ่

   1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) 

สูตร      x̅ =  
∑ X

N
 

    เมื่อ x̅  แทน ค่าเฉล่ีย 

      ∑x แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

      N  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
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   1.2 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

สูตร S =  √
N ∑ X2−(∑ X)2

N (N−1)
 

    เมื่อ S  แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      X  แทน คะแนนแตล่ะตัว 

      N  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 

      ∑  แทน ผลรวม 

   1.3 ร้อยละ (Percentage) 

สูตร ρ =  
f

N
× 100 

    เมื่อ ρ  แทน ร้อยละ 

      f  แทน ความถี่ที่ต้องการแปลง 

      N  แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 

  2. สถิติที่ใช้ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

   2.1 หาค่าความสอดคลอ้ง IOC (Index of item objective congruence) 

Rovinelli & Hambleton (1977) สูตรที่ใช้ในการค านวณ 

IOC = 
∑R

N
 

    เมื่อ IOC แทน ค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างข้อค าถาม 

          กับลักษณะพฤติกรรม 

      ∑R แทน ผลรวมของคะแนนของจ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

      N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

   2.2 ค่าความยากรายข้อของแบบทดสอบ (ภัทรา นิคมานนท์, 2543, 

หน้า 153-170) 

สูตร P =
R

N
 หรือ 

RU+Rl

2f
 หรือ 

PU+Pl

2
 

    เมื่อ P   แทน ค่าความยาก 

      R  แทน จ านวนคนตอบถูกทั้งหมด (ซึ่งเท่ากับ RU+Rl) 

      N  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า (ซึ่งเท่ากับ 2f) 

      f  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุม่ต่ าซึ่งเท่ากัน 

      RU  แทน จ านวนคนกลุม่สูงที่ตอบถูก 
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      Rl  แทน จ านวนคนกลุม่ต่ าที่ตอบถูก 

      PU  แทน สัดสว่นคนตอบถูกในกลุ่มสูง (ซึ่งเท่ากับ RU/f) 

      Pl  แทน สัดสว่นคนตอบถูกในกลุ่มต่ า (ซึ่งเท่ากับ Rl/f) 

   2.3 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบทดสอบ (ภัทรา นิคมานนท์, 2543, 

หน้า 153-170) 

สูตร r =
RU+Rl

f
 

    เมื่อ r  แทน ค่าความยาก 

      RU  แทน จ านวนคนกลุม่สูงที่ตอบถูก 

      Rl  แทน จ านวนคนกลุม่ต่ าที่ตอบถูก 

      f  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุม่ต่ าซึ่งเท่ากัน 

   2.4 ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตรของ KR20 ของ Kuder-

Richardson 

สูตร rtt = 
k

k−1
 [1 −

∑ pq

s2 ] 

    เมื่อ rtt  แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

      k  แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 

      p  แทน สัดสว่นของผู้ตอบถูกในข้อหน่ึง ๆ  

      q  แทน สัดสว่นของผู้ตอบผิดในข้อหน่ึง ๆ 

      s2  แทน ความแปรปรวนของคะแนน 

   2.5 ค่าความเช่ือมั่นของแบบแบบวัดความพึงพอใจ โดยหาค่า

สัมประสทิธิ์ Crombach’s Alpha-Coefficient 

สูตร α =  
k

k−1
 [1 − ∑

Si
2

St
2] 

    เมื่อ α  แทน ค่าสัมประสิทธิ์ค่าความเช่ือมั่น 

      K  แทน จ านวนขอ้ของเครื่องมือวัด 

      ∑ Si
2 แทน ผลรวมของความแปรปรวนของแต่ละข้อ 

       ∑ St
2 แทน ผลรวมของความแปรปรวนของแต่ละข้อ 

      Q  แทน สัดสว่นของผู้ตอบผิดในข้อหน่ึง ๆ 

      s2  แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
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  3. สถิติตรวจสอบสมมติฐาน ได้แก ่

   3.1 ประสิทธิภาพของนวัตกรรม E1/E2 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2531,  

หน้า 490-492) 

สูตร E1 =  
∑x

N

A
 × 100 

    เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

      ∑x แทน คะแนนของแบบฝึกหัดและแบบทดสอบยอ่ยทุกชุด 

          รวมกัน 

      N  แทน จ านวนนักเรยีนทั้งหมด 

      A  แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดและทดสอบยอ่ยทุกชุด 

          รวมกัน 

สูตร E2 =  
∑x

N

B
 × 100 

    เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

      ∑x แทน คะแนนของแบบทดสอบหลังเรียน 

      N  แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

       B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

   3.2 การทดสอบค่าเฉลี่ยโดยใช้ t-test ชนิด Dependent Samples 

สูตร t =  
∑ D

√
N ∑ D2 −(ΣD)2

(N−1)

 

    เมื่อ t  แทน ค่าสถติิที่จะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤติ 

          เพ่ือทราบนัยส าคัญ 

      D   แทน คา่ผลต่างระหวางคู่คะแนน 

      N  แทน จ านวนคู่คะแนน 



 

บทท่ี 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ครัง้นี ้ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์

ข้อมูล ดังน้ี 

  1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  2. ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล   

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 N  แทน จ านวนกลุ่มอตัวอย่าง 

 X̅  แทน คะแนนเฉล่ีย 

 S.D. แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 E1  แทน ร้อยละของคะแนนเฉล่ียที่นักเรยีนท าของแบบทดสอบยอ่ย 

ของการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษได้คะแนนร้อยละ 75 

 E2  แทน ร้อยละของคะแนนเฉล่ียที่นักเรยีนท าแบบทดสอบความสามารถ

ทางดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษหลังการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษได้คะแนนร้อยละ 75 ขึน้ไป 

 t  แทน สถิติที่ใช้ t-test (Dependent Samples) 

 **  แทน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 

 *  แทน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
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ล าดับข้ันในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดับ ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

วิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความ 

สามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 75/75 

  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถดา้นค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกอ่นเรียนและหลังเรียน 

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism  

ร่วมกับแนวคิด TLLM 

  ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรยีน 

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

  ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

  ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพของนักเรยีนที่มีต่อการเรียน 

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามล าดับตอ่ไปน้ี 

  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรยีนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคดิ TLLM  

เพื่อพัฒนาความสามารถดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 75/75 

   ผลการวิเคราะห์ประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชา

ภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถ

ดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 75/75 ปรากฏผล 

ดังตาราง 9 
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ตาราง 9 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

            ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถ 

            ดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 75/75 

ระหว่างเรียน คะแนนเต็ม n x̅ S.D. ร้อยละ ประสิทธิภาพ E1/E2 

บทเรียนที่ 1 10 16 9.44 1.03 94.40 

(E1) =79.58 

บทเรียนที่ 2 10 16 8.50 1.21 85.00 

บทเรียนที่ 3 10 16 6.62 1.58 66.20 

บทเรียนที่ 4 10 16 8.12 1.78 81.20 

บทเรียนที่ 5 10 16 8.25 1.61 82.50 

บทเรียนที่ 6 10 16 6.81 1.56 68.10 

รวมระหว่างเรียน 60 16 47.75 6.06 79.58 

หลังเรียน 20 16 15.69 2.02 78.45 (E2) =78.45 
 

 จากตาราง 9 พบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา

ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 เท่ากับ 

79.58/78.45 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ต้ังไว้ที่ 75/75 กล่าวคือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

(E1) มีค่าเท่ากับ 79.58 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) มีค่าเท่ากับ 78.45 

  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เปรยีบเทียบความสามารถดา้นค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียน

ด้วยบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism 

ร่วมกับแนวคิด TLLM 

   ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของ

นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM  

ปรากฏผล ดังตาราง 10 
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ตาราง 10 ผลการวิเคราะหเ์ปรยีบเทียบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

             ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างก่อนเรยีนและหลังเรียน  

             ดว้ยบทเรียน คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism  

             ร่วมกับแนวคิด TLLM  

ช่วงการวัดผล n คะแนนเต็ม  S.D. t Sig.(1-tailed) 

ก่อนเรียน 16 20 9.12 2.65 
11.67** 0.00 

หลังเรียน 16 20 15.69 2.02 

 ** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 
 

 จากตาราง 10 พบว่า ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีน 

หลังเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎ ีConstructivism 

ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรยีน

ด้วยบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

   ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียน 

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ปรากฏผล ดังตาราง 11 

ตาราง 11 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียน 

            คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

รายการสอบถาม x̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 

1. ค าแนะน าที่การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนมคีวามชัดเจน 4.94 0.25 มากที่สุด 

2. เนือ้หาที่ก าหนดในบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนมคีวามเหมาะสมกับนักเรยีน 4.69 0.60 มากที่สุด 

3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

มีการน าเสนอที่เข้าใจง่าย และเป็นข้ันตอน 4.62 0.62 มากที่สุด 

4. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

มีความนา่สนใจ และดงึดูดใจนักเรียน 4.81 0.54 มากที่สุด 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

รายการสอบถาม x̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 

5. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมรูีปภาพ 

ตัวอักษร สสีัน กราฟฟิกที่สวยงาม น่าสนใจ 4.62 0.62 มากที่สุด 

6. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ท าให้นักเรยีน เรียนรู้ได้อยา่งอิสระ 

ตามความสามารถของตนเอง 4.75 0.58 มากที่สุด 

7. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท าให้

นักเรยีน เรียนภาษาอังกฤษไดเ้ร็วขึ้น 4.62 0.72 มากที่สุด 

8. นักเรยีนสนุกที่ไดต้อบโต้กับบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 4.50 0.97 มากที่สุด 

9. นักเรยีนชอบบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนที่ครูน ามาใช้ร่วมกับการจัด 

การเรียนรู้ในห้องเรียน 4.88 0.34 มากที่สุด 

10. ค าศัพท์ภาษาอังกฤษในบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนนักเรยีนสามารถ

น าไปใช้ในชีวิตจริงได้ 4.94 0.25 มากที่สุด 

โดยรวม 4.74 0.20 มากที่สุด 
 

 จากตาราง 11 พบว่า โดยภาพรวมนักเรยีนมีความพึงพอใจต่อการเรยีน 

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับ

แนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.74, S.D. = 0.20) เมื่อพิจารณารายข้อ 

พบว่า มี 10 รายการที่นักเรยีนมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด เรียงล าดับจากมากไปหา

น้อยดังน้ี ค าแนะน าที่การใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมคีวามชัดเจน (x̅ = 4.94, 

S.D. = 0.25) ค าศัพท์ภาษาอังกฤษในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนักเรยีนสามารถ

น าไปใช้ในชีวิตจริงได ้(x̅ = 4.94, S.D. = 0.25) นักเรยีนชอบบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนที่ครูน ามาใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน (x̅ = 4.88, S.D. = 0.34) 

ตามล าดับ 
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  ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ความคงทนในการเรยีนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ด้วยบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

   ผลการวิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ปรากฏผล ดังตาราง 12 

ตาราง 12 ผลการวิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยบทเรียน 

             คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ช่วงการ

วัดผล 
n 

คะแนน

เต็ม X  S.D. ร้อยละ t Sig.(1-tailed) 

หลังเรียน 16 20 15.69 2.02 78.45 

0.57 0.29 หลังเรียน 

2 สัปดาห์ 16 20 15.56 2.28 77.81 

   0.13  22.19   

 * มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
 

 จากตาราง 12 พบว่า คะแนนความสามารถค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีน 

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษหลังเรียน

เท่ากับ 15.69 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน และคะแนนความสามารถค าศัพท์

ภาษาอังกฤษหลังสิ้นสุดการทดลอง 2 สัปดาห์ เท่ากับ 15.56 เมื่อทดสอบความแตกต่าง

คะแนนความสามารถค าศัพท์ภาษาอังกฤษ หลังเรียนและสิ้นสุดการทดลองแลว้ 2 สัปดาห์  

สรุปผลไดว้่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  

โดยการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎ ีConstructivism  

ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่ระดับนัยส าคัญ 

ทางสถิติ .05 และผลคะแนนความสามารถค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนที่ได้รับ 

การจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ หลังเรียนคิดเป็น 

ร้อยละ 78.45 และหลังเรียนไปแลว้ 2 สัปดาห์คิดเป็นร้อยละ 77.81 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 

ที่ผู้วิจัยต้ังไว้ร้อยละ 70 
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  ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพของนักเรยีนที่มีต่อ 

การเรยีนด้วยบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

   ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชงิคุณภาพของนักเรยีนที่มีต่อการเรยีน 

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ด าเนนิการโดยผู้วิจัยได้สังเกต

พฤติกรรมระหว่างการเรยีนรู้ของนักเรยีน และจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ

ดา้นข้อเสนอแนะที่นักเรยีนมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ พบว่า 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

เป็นกิจกรรมที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ โดยนักเรียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการเรียนและการเลน่ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ นักเรยีนสามารถแก้ปัญหาได้อยา่งมีระบบ พร้อมทั้งเป็นการเปิดโอกาส

ให้นักเรยีนได้สร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น โดยแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่มเพื่อน  

แสดงความคิดเห็น อภิปรายผล และสรุปองคค์วามรูร่้วมกัน สามารถน าเอาค าศัพท์ 

ในบทเรียนน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน นอกจากน้ีบรรยายกาศในช้ันเรียนเต็มไปด้วย

ความสนุกสนาน ซึ่งนักเรยีนได้สะท้อนความคิดเห็นออกในแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ในดา้นข้อเสนอแนะต่าง ๆ รายละเอียด ดังน้ี 

    ชอบเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษมากกว่า

เรียนในห้องเรียนค่ะ เพราะว่าสนุก ได้แชร์ความคิดกับเพ่ือน ๆ ค่ะ ได้เรยีนรู้ภาษาอังกฤษ

ดว้ยตนเองค่ะ” 

(นักเรยีนคนที่ 1, สัมภาษณ์, 2 มีนาคม 2565) 

    “พวกผมสนุกมากครับ ชอบเวลาที่ได้มาเรียนภาษาอังกฤษที่หอ้ง

คอมพิวเตอร์ รูปภาพใน Unit 5 Wonderful Party สวยมาก เหมือนกับของจริง เห็นแล้วหิว

เลยครับ” 

(นักเรยีนคนที่ 2, สัมภาษณ์, 2 มีนาคม 2565) 

    “บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนให้ค าศัพท์ใหม่ ๆ หนูสะกดค าศัพท์ได้

มากขึน้ค่ะ แล้วก็สามารถกลับมาทบทวนท าแบบฝึกหัดก่ีคร้ังก็ได้ค่ะ” 

(นักเรยีนคนที่ 3, สัมภาษณ์, 2 มีนาคม 2565) 

    “ชอบมาเรียนที่ห้องคอมพิวเตอร์ครับ ชอบกิจกรรมที่ครูสอนท าให้ผม

เข้าใจง่ายขึน้ครับ ต่ืนเต้นกับกิจกรรมที่ได้ท าครับ” 

(นักเรยีนคนที่ 4, สัมภาษณ์, 2 มีนาคม 2565) 
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    “หนูต่ืนเต้น ดใีจ ที่ได้เรยีนภาษาอังกฤษที่ห้องคอมพิวเตอร์ค่ะ เพราะ

ได้เรยีนดว้ยตนเอง สนุกมาก ๆ ค่ะ” 

(นักเรยีนคนที่ 5, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2565) 

    “หนูชอบที่ไดเ้รียนค าศัพท์ภาษาอังกฤษที่หลากหลายค่ะ บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนสนุกมาก ๆ ค่ะ ตอนท าแบบฝึกหัดก็สามารถรู้ผลได้ทันทีเลยค่ะ” 

(นักเรยีนคนที่ 6, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2565) 

     “หนูคิดว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ท าให้

ออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษไดด้ขีึน้ค่ะ แล้วก็มีอิสระในการเรียนค่ะ เพราะเราสามารถ

เลอืกเรยีนดว้ยตนเองได้เลยค่ะ” 

(นักเรยีนคนที่ 7, สัมภาษณ์, 8 เมษายน 2565) 

  จากการสังเกตพฤติกรรมระหว่างการเรยีนรู้ของนักเรยีน และจากการตอบ

แบบสอบถามความพึงพอใจดา้นข้อเสนอแนะที่นักเรยีนมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

วิชาภาษาอังกฤษ ท าให้นักเรยีนสามารถเรยีนรู้การสะกดค าศัพท์ การอ่านออกเสียง  

และการสร้างรูปประโยคอย่างง่ายเกี่ยวกับค าศัพท์ภาษาอังกฤษไดม้ากขึน้ มีความสุข 

สนุกสนานไปกับการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านกิจกรรมในบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ พร้อมทั้งไดท้ักษะในการคิดแกป้ัญหาอย่างเป็นระบบ และทักษะ

การเข้าสังคมโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน นอกจากน้ี

นักเรยีนยังมีทัศนคตที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ สามารถน าไปปรับใช้กับชีวิติประจ าวันได้ 



 

บทท่ี 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเร่ือง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สรุปผลตามล าดับ ดังนี ้

  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 

  2. ขอบเขตของการวิจัย 

  3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  5. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

  6. สรุปผล 

  7. อภิปรายผล 

  8. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยครัง้น้ี ผู้วิจัยไดก้ าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 

  1. เพ่ือพัฒนาประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชา

ภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถ

ดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพ่ือเปรยีบเทียบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษระหว่าง 

ก่อนเรียนและหลังเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

  3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรียนดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM 

เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
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  4. เพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM  

เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

ขอบเขตการวิจัย 

 1. ขอบเขตด้านเนื้อหา  

  เนือ้หาที่น ามาจัดท าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มีความสอดคลอ้งกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และจากสื่อสิ่งพิมพ์เกี่ยวกับสถานการณโ์ลกในปัจจุบัน  

ซึ่งประกอบดว้ย 

   1.1 Unit 1  เร่ือง Numbers 1-100    จ านวน 2 ช่ัวโมง 

   1.2 Unit 2 เร่ือง Daily routine activities  จ านวน 2 ช่ัวโมง 

   1.3 Unit 3 เร่ือง Healthy body    จ านวน 2 ช่ัวโมง 

   1.4 Unit 4 เร่ือง Interesting places   จ านวน 2 ช่ัวโมง 

   1.5 Unit 5 เร่ือง Wonderful Party   จ านวน 2 ช่ัวโมง 

   1.6 Unit 6 เร่ือง Self-Care for Covid-19 จ านวน 2 ช่ัวโมง 

 2. ประชากร และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

  2.1 ประชากร ได้แก่ นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 257 คน  

15 โรงเรียน จากกลุ่มเครือข่ายสะพานมติรภาพที่ 3 สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา

ประถมศึกษามุกดาหาร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 

  2.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 16 คน 

โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา

มุกดาหาร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ซึ่งได้มาโดยการสุม่แบบกลุ่ม (Cluster random  

sampling) โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วยการสุม่ 

 3. ตัวแปรที่ศกึษา 

  3.1 ตัวแปรอิสระ คือ 

   3.1.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM  
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  3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

   3.2.1 ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

   3.2.2 ความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

   3.2.3 ความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรียนดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM 

เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

   3.2.4 ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM  

เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 

  ระยะเวลาในการทดลองคือ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564  

โดยท าการทดลองสัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง เป็นระยะเวลาประมาณ 6 สัปดาห์ รวม 12 ชั่วโมง  

ไมร่วมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยท าการจัดการเรียนการสอนด้วยบทเรียน 

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

เครื่องมอืท่ีใช้ในการวิจัย 

 ในการวิจัยครัง้น้ี ผู้วิจัยใช้เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบดว้ย 

  1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism 

ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

  2. แผนการจัดการเรียนรู้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

  3. แบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ เป็นแบบปรนัยชนิด 

3 ตัวเลอืก จ านวน 40 ข้อ และคัดเลอืกมา 20 ข้อ 
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  4. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ จ านวน 10 ขอ้ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการด าเนนิการทดลอง ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM 

เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

ที่สร้างและปรับปรุงแล้วมาทดลองกับกลุ่มทดลองภาคสนาม โดยด าเนนิการตามขั้นตอน 

ดังน้ี 

  1. ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยด าเนนิการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)  

โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถค าศัพท์ภาษาอังกฤษ แบบชนิดเลอืกตอบ 3 ตัวเลอืก 

จ านวน 20 ข้อ 

  2. ด าเนินการทดลองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

เป็นเวลา 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง รวม 12 ช่ัวโมง ซึ่งไม่รวมการทดสอบก่อนเรียน

และหลังเรียน โดยระหว่างการทดลองได้ด าเนินการทดสอบยอ่ยระหว่างเรียน 

  3. หลังการทดลองผู้วิจัยได้ด าเนินการทดสอบหลังเรียน (Post-test)  

โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ชุดเดยีวกับแบบทดสอบ 

ก่อนเรียนแบบชนิดเลอืกตอบ 3 ตัวเลอืก จ านวน 20 ข้อ 

  4. จากน้ันผู้วิจัยได้ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อ 

การเรียนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

  5. เว้นระยะเวลาหลังจากการทดลองการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

เป็นเวลา 2 สัปดาห์ จากน้ันผู้วิจัยได้ด าเนินการทดสอบความคงทนในการเรียนรู้ของผู้เรยีน

หลังเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ชุดเดยีวกับแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแบบชนิดเลอืกตอบ 3 ตัวเลอืก 

จ านวน 20 ข้อ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล  

 ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ไดจ้ากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป ดังนี้ 

  1. วิเคราะห์หาประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 75/75 

   1.1 ค่าสถติิพ้ืนฐาน ได้แก่ รอ้ยละ (percentage) และค่าเฉลี่ยของคะแนน

ที่ได้จากการท าแบบทดสอบระหว่างเรียนในแต่ละหน่วยย่อย และคะแนนผลสัมฤทธิ์ 

หลังเรียน 

   1.2 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) น าไปเปรยีบเทียบกับเกณฑ์ประเมิน

โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนในแบบสอบถาม ดังนี ้

    ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00  หมายถึง อยู่ในระดับมากที่สุด 

    ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50  หมายถึง อยู่ในระดับมาก 

    ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50  หมายถึง อยู่ในระดับปานกลาง 

    ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50  หมายถึง อยู่ในระดับน้อย 

    ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50  หมายถึง อยู่ในระดับน้อยที่สุด 

   1.3 หาประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยการหาร้อยละ

ของค่าเฉล่ียของการท าแบบฝึกหัด และแบบทดสอบระหว่างเรียน (E1) และร้อยละ 

ของค่าเฉล่ียของการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (E2) 

  2. วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ 

   2.1 หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเชื้อหาของแบบทดสอบแตล่ะขอ้จาก 

การพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ โดยใช้สูตร IOC 

   2.2 หาค่าความยาก (p) และอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ของแบบทดสอบ

โดยใช้วิธวีิเคราะห์ขอ้สอบแบบอิงกลุม่ ซึ่งมคี่าความยากต้ังแต่ 0.20-0.80 และค่าอ านาจ

จ าแนกต้ังแต่ 0.20-1.00  

   2.3 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบบั (Reliability) โดยใช้สูตร

ของ KR20 ของ Kuder-Richardson 

  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test ชนิด Dependent Samples 
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  4. วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อ

การเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน โดยการเปรยีบเทียบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์การแปล

ความหมาย ดังน้ี 

    ค่าเฉล่ีย   ระดับความพึงพอใจ 

    1.00-1.50  น้อยที่สุด 

    1.51-2.50  น้อย 

    2.51-3.50  ปานกลาง 

    3.51-4.50  มาก 

    4.51-5.00  มากที่สุด 

   4.1 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดความพึงพอใจ โดยหาค่าสัมประสิทธิ์ 

Crombach’s Alpha-Coefficient 

  5. วิเคราะห์หาค่าความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรยีนที่เรียนดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ หลังจากเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

วิชาภาษาอังกฤษ ผ่านไปแลว้ 2 สัปดาห ์โดยใช้แบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ 

ภาษาอังกฤษ ดว้ยสถิติ t-test (Dependent Samples) และเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

สรุปผล 

 ผลการวิจัยเร่ือง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สรุปผล ดังนี ้

  1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึน้มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ กล่าวคือ 

มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 79.58/78.45 

  2. ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนหลังเรียน 

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับ

แนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  3. ความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา

ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับ 

มากที่สุด 

  4. ความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนหลังจากเรียนดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM 

เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึน้ เมื่อเปรยีบเทียบ

การท าแบบทดสอบหลังเรียนแล้ว 2 สัปดาห์ กบัคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

ไมม่ีความแตกต่างกัน 

อภิปรายผล 

 ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจัยขอน าเสนอ

การอภิปรายผลในประเด็นส าคัญ ดังนี ้ 

  1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism 

ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า มีประสทิธิภาพตามเกณฑ์ เท่ากับ 79.58/78.45 สูงกว่าเกณฑ์ 

75/75 ทั้งน้ีเน่ืองจากผู้วิจัยได้พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

ตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบดว้ยการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน รายวิชา

ภาษาอังกฤษ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 คู่มอืการสอน ตลอดจนเอกสารและงานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการวิจัย จากน้ันได้น าค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้มาวิเคราะห์ และสร้างหน่วยการเรียนในบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ซึ่งค าศัพท์ที่น ามาสร้างและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนน้ันเป็นค าศัพท์ที่พบบ่อยในชีวิตประจ าวัน และสอดคลอ้งกับสถานการณ์ 

การแพร่ระบาดของเชือ้ไวรัสโคโรนาในปัจจุบัน ได้แก่ Unit 1 Numbers 1-100 (ตัวเลข  

1-100) Unit 2 Daily Routine Activities (กิจวัตรประจ าวัน) Unit 3 Healthy Body  

(สุขภาพร่างกายที่แข็งแรง) Unit 4 Interesting Places (สถานที่ที่น่าสนใจ)  
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Unit 5 Wonderful Party (ปาร์ต้ีสุดมหัศจรรย์) และ Unit 6 Self-care for COVID-19  

(การดูแลตนเองในช่วงโควิด-19) นอกจากน้ันผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบเครื่องมือที่น ามาใช้

ทดลอง จึงท าให้ผลการหาประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ พิมพ์ธนดา จารึกพูนผล และไพศาล สมิาเลาเตา่ (2560, หน้า 474-483) 

ได้ศึกษาเร่ือง การจัดการเรียนการสอนแบบ TGT ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดทัพหลวง 

(หลวงพ่อเกิดอุปถัมภ์) ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการเรียนรูค าศัพท์ส าหรับนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ร่วมกับแนวคิด TGT มีประสทิธิภาพ (E1/E2) เทากับ 81.11/84.81 

หมายความวาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน รายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการเรียนรู้ค าศัพท์

จึงท าใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80 ที่ต้ังไว สอดคลอ้งกับ 

อนุชิดา สุขใหญ่ (2561, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ทีเ่รียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองค าศัพท์ภาษาอังกฤษน่ารู้ ส าหรับ

นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านผางอุดมสมบูรณ์วิทยา มีประสทิธิภาพเท่ากับ 

81.11/80.28 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 80/80 สอดคลอ้งกับ มเหศักด์ิ ทองสลับ 

(2563, หน้า 96-104) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษาอังกฤษ  

โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนส าหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย

พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษ ส าหรับ

นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสทิธิภาพเท่ากับ 81.06/80.42 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 

ที่ก าหนดไว้ 80/80 ที่เป็นเชน่น้ีเน่ืองจาก ผู้วิจัยได้ศึกษาและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน ตามทฤษฎี Constructivism และแนวคิด TLLM โดยมีนักวิชาการหลายท่าน 

ได้กล่าวถึงทฤษฎี Constructivism และแนวคิด TLLM ไว้ดังนี ้ชัยวัฒน์ บวรวัฒนเศรษฐ์ 

(2559, หน้า 5) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้ตามทฤษฎี Constructivism เป็นกระบวนการทาง

สติปัญญาของมนุษยใ์นการสร้างองค์ความรู ้และให้ความหมายกับสิ่งต่าง ๆ ที่ตนได้รับ

ประสบการณ์ คือ การน าความรู้ หรือขอ้มูลใหม่ที่ไดรั้บไปเช่ือมโยง หรือตีความกับโครงสร้าง

ความรูเ้ดมิที่ตนมีอยูแ่ล้ว จากน้ันเกิดกระบวนการรู้คิด จากน้ันเกิดกระบวนการรู้คิด 
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หมายถึง การคิดค้นหาวิธกีารต่าง ๆ มาใช้ในการสร้างความเข้าใจจนสามารถเกิดเป็นองค์

ความรู ้ดังน้ันการเรียนรู้จงึเป็นกระบวนการที่เกิดขึน้ภายในของแตล่ะบุคคล ซึ่งบุคคลคน

น้ันจะเป็นผูส้ร้างด้วยตนเอง และสามารถพัฒนาให้ดีย่ิงขึ้นเมื่อได้รับการกระตุน้ สนับสนุน 

ช่วยเหลอืในการเรียนรู้ (Scaffolding) จากผู้อื่น ตลอดจนการมีปฏิสัมพันธ์หรอืแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นกับบุคคลอื่น ซึ่งสอดคล้องกับ กมลรัตน์ เทอร์เนอร์, จรัสศรี เพ็ชรคง,  

จุฬารัตน์ ห้าวหาญ และนวพร มามาก (2559, หน้า 15-16) ได้กล่าวถึงแนวคิด TLLM  

ไว้ดังน้ี เป็นแนวคิดการจัดการศึกษาเพ่ือแก้ไขช่องว่างระหว่างกระบวนการการจัดการเรียน

การสอนที่หลากหลายในปัจจุบันและวิธกีารจัดการเรียนการสอนของผู้สอนที่เลอืกใช้ 

ในช้ันเรียน โดยแนวคิด TLLM น้ีพัฒนามาจาก ทฤษฎี Constructivism เป็นทฤษฎทีี่เช่ือว่า

ผู้เรยีนเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจากความรูเ้ดมิที่มีอยู่หรือจากความรู้ใหม่ที่ไดรั้บ

เข้ามาร่วมถึงปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึน้ระหว่างบุคคลอื่น และสิ่งแวดล้อมรอบตัว โดยมีหลัก

ส าคัญในการประยุกต์ทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM กบัการจัดการเรียน

การสอนในช้ันเรียนตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังน้ี 

   1.1 ขั้นสร้างแรงจูงใจให้กับผู้เรยีน เป็นข้ันตอนที่ผู้เรยีนจะรับรูถ้ึง

จุดมุง่หมายของการเรียนรู้ในครัง้นี ้พร้อมทั้งสร้างแรงจูงใจในการเรียนบทเรียนที่ครูผู้สอน

ก าหนด โดยการต้ังค าถาม เปิดคลปิวีดีโอ เลน่เกม รูปภาพ บัตรค า หรือการสร้าง

สถานการณจ์ าลอง เพ่ือเป็นการกระตุน้ และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่กระตอืรือรน้

ให้กับผู้เรียน 

   1.2 ขั้นแสดงความรูเ้ดมิ ในขั้นนีผู้้เรยีนจะเร่ิมท ากิจกรรมต่าง ๆ  

ที่แสดงออกถงึความรู ้ความเข้าใจเดมิที่มีอยู่เกีย่วกับบทเรียน เช่น การอภิปรายกลุ่ม 

การเขียนแผนผังความคิด เขียนบรรยาย ออกแบบโปสเตอร ์และการแสวงหาสบืค้นข้อมูล

จากแหลง่สื่อสิ่งพิมพ์ทางอินเทอร์เน็ต 

   1.3 ขั้นการปรับเปลี่ยนแนวคิด เป็นการจัดระบบโครงสร้างของความคิด

ใหม่ที่เกิดขึน้โดยเร่ิมจากผู้เรียนได้พิจารณาความแตกต่างระหว่างความคิดเห็นของตนเอง

กับของผู้อื่น จากการท างานเป็นคู่หรือเป็นกลุม่หรือการเรียนรู้จากครูและความรู้ที่ไดจ้าก

บทเรียน จากน้ันให้ผู้เรยีนสร้างความคิดใหม่ หรือก าหนดความคิดใหม่ขึน้มา พร้อมทั้ง 

มีวิธกีารตรวจสอบความคิดใหม่ โดยผ่านการสอบถาม การให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเตมิจาก

เพ่ือนในกลุ่มหรือครู การใช้เกม และการทดสอบความรู้ ทั้งในช้ันเรียนและจากบทเรียน 

ที่ออกแบบเป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
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   1.4 ขั้นน าความคิดไปประยุกต์ใช้ เป็นข้ันตอนที่น าแนวคิด TLLM  

เข้ามาประยุกต์ใช้ร่วมกับกระบวนการจัดการเรียนการสอน โดยมีขัน้ตอน ดังนี ้ 

    1) WHY ท าไมจงึต้องสอน/เรียน เป็นการอธิบายวัตถุประสงค์ที่แท้จริง

ของหน่วยการเรียนรู้ว่าคืออะไร เพ่ือให้นักเรยีนได้เรยีนรู้อยา่งเข้าใจและสามารถท าให้

บรรลุจุดประสงค์ เช่น เมื่อนักเรียนเรียน Unit 3 Healthy Body สุขภาพร่างกายที่แข็งแรง 

นักเรยีนจะสามารถถาม-ตอบเกี่ยวกับการเจ็บป่วยหรือการรักษาตนเองเบื้องต้นโดยใช้ 

รูปประโยคอย่างง่ายได้ ฯลฯ นอกจากน้ีครูผู้สอนยังต้องสร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนเกิดความ

สนใจต่อการเรยีนรู้ 

    2) WHAT สอน/เรยีนอะไร เป็นการน าเสนอสาระเนือ้หาการเรียนรู้ 

ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ ว่าในแตล่ะหน่วยการเรียนรู้ผู้เรียนจะได้พัฒนา

ความสามารถทางด้านใด และเน้นให้ผู้เรยีนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

    3) HOW สอน/เรยีนอย่างไร เป็นการออกแบบรูปแบบการจัดการเรียน

การสอน โดยได้น าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษเข้ามามีส่วนร่วม 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ครูผู้สอนจะต้องเข้าใจถึง

ความแตกต่างของผู้เรยีน และเป็นผูค้อยจัดสรรทรัพยากรและสิ่งอ านวยความสะดวก 

พร้อมทั้งส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรยีน จากแนวคิด TLLM ซึ่งทั้ง 3 ขั้นตอนนีถ้อืเป็น

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนน าความคิดที่ตนสร้างขึ้นใหม่ 

จากการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือแสดงว่า

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย โดยผู้เรียนไดท้บทวนความรู้จากการท าแบบฝึกหัด 

การสบืค้นหาค าตอบและความรู้เพ่ิมเติม การท างานเป็นกลุ่ม 

   1.5 ขั้นทบทวน เป็นข้ันที่ให้ผู้เรยีนเปรยีบเทียบความรู้ของตนเองว่า 

เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร จากความรูก้่อนเรียนและหลังจากได้รับความรู้ใหม่เข้าไป 

โดยการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สะท้อนความคิดเห็น เช่น การเขียนแผนผังความคิด  

การท าแบบทดสอบ หรือการตอบค าถาม นอกจากนียั้งเป็นการทบทวนเนื้อหา ความรู้ 

ว่าผู้เรียนจดจ าและน ามาใช้ประโยชน์ได้มากน้อยเพียงใดในชีวิตประจ าวัน 
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  2. ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 3 หลังเรียนดว้ย บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ผูว้ิจัยได้พัฒนาขึ้น พบว่า หลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนีเ้น่ืองจาก การพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมกีารออกแบบที่น่าสนใจ ทันสมัย มีสีสัน และมีการจัดหนา้  

จัดรูปภาพและคลปิวีดีโอให้เหมาะสมกับเนือ้หาและผู้เรียน ตัวหนังสือมีความสมดุล 

กับบทเรียน มีการแบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วยย่อย ๆ ในปรมิาณที่เหมาะสมกับความรู้ 

ความสามารถของผู้เรยีน ทั้งน้ีแตล่ะหน้าของบทเรียนมีความสอดคลอ้งและต่อเน่ืองกัน 

และมีกระบวนการ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ชัดเจนในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

นอกจากน้ันผู้วิจัยยังไดอ้อกแบบกิจกรรมแบบฝึกหัดทา้ยบทเรียนที่หลากหลาย  

โดยเน้นให้ผู้เรยีนได้ใช้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษซ้ า ๆ เพ่ือชว่ยสร้างองค์ความรู้ให้กับผู้เรยีน  

ซึ่งสอดคล้องกับ ชัญญา ชาตพิทยากุล (2564, หน้า 399-416) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ 

ผลของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนภาษาโดยใช้แนวคิดการสร้างวินัยส าหรับผู้น าสี่แบบ 

ที่มีต่อความสามารถทางการทดสอบภาษาอังกฤษเพ่ือการส่ือสารในระดับนานาชาติ 

ของนักศึกษาวิชาชีพครู ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบภาษาอังกฤษ 

เพ่ือการส่ือสารในระดับนานาชาตหิลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลอ้งกับ สุนันทา กสวิิวัฒน์ (2557, หน้า 115-126) ได้ศึกษา 

วิจัยเกี่ยวกับ การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ส าหรับ

นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดเทียนถวาย อ าเภอเมอืง จังหวัดปทุมธาน ี 

ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสูงกว่าเกณฑ์เป้าหมาย 

ที่ก าหนดไว้ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลอ้งกับ  

อารย์ี ปรดีกีุล (2558) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักการสอน

น้อยเรยีนมาก TLLM เป็นฐานเพ่ือสง่เสริมความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือ 

การสื่อสารในประชาคม ASEAN ส าหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า 

นักศึกษามีความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสารหลังการทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความพึงพอใจต่อการเรยีนการสอน 

ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึน้อยู่ในระดับมาก นอกจากน้ี สุรเชษฐ์ รูปธรรม 

และวิโรจน์ สารรัตนะ (2564) ได้ศึกษาเกี่ยวกับ การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียน 
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การสอนด้วยแนวคิดสอนน้อย เรียนรู้มาก (Teach Less, Learn More): กรณีศึกษาโรงเรียน

ศรีกระนวนวิทยาคม ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉล่ียของการปฏิบัตงิานกิจกรรมการเรียน 

การสอนของครูผู้สอนและนักเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน พร้อมทั้งมแีนวทาง 

การปฏิบัตงิานที่มสีว่นร่วม และให้ความร่วมมือซึ่งกันและกัน โดยเล็งเห็นถึงความส าคัญ

และประโยชน์ของการพัฒนาคุณภาพของนักเรียนโรงเรียนศรีกระนวนวิทยาคม 

  3. ความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา

ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ภาพรวม

ของนักเรยีนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอยูใ่นระดับ

มากที่สุด โดยมีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 4.74 อาจเน่ืองมาจากรูปแบบของบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนที่เข้าใจง่าย มีค าแนะน า และวิธกีารใช้อธิบายให้ชัดเจน มีกระบวนการและขั้นตอน

ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียน ทั้งนีใ้นเนือ้หาของบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นค าศัพท์ที่ใกลตั้วผู้เรียนและสอดคลอ้งกับสถานการณก์ารแพร่

ระบาดเชื้อไวรัสโคโรนาในปัจจุบัน จึงท าให้ผู้เรียนสามารถเรยีนรู้ไดด้แีละรวดเร็วยิ่งขึ้น  

มีเกมแบบฝึกหัดทา้ยหน่วยการเรียนรู้ที่ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจมากขึน้ พร้อมทั้งเกิด

ความสนุกสนานและมีความกระตอืรือรน้ในการเรียนหน่วยการเรียนรู้ถัดไป ซึ่งสอดคล้อง

กับนักวิชาการชาวสวีเดน Sylvén and Sundqvist (2012, p. 189) ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ 

การเรียนภาษาผ่านเกมคอมพิวเตอร์ โดยได้น าเกม World of Warcraft เข้ามาจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนภาษาที่สอง (ภาษาอังกฤษ) ซึ่งผลการวิจัยพบว่า การจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนดังกล่าวมีบทบาทเชิงบวกในการเรียนภาษาอังกฤษส าหรับผู้เรยีน 

โดยเฉพาะการเรียนรู้ทางดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษ นอกจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

มีความเหมาะสมทั้งทางด้านเนือ้หาแลว้ ทางด้านเวลาในการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สร้าง

บรรยากาศในห้องเรียนที่ไมท่ าให้ผู้เรยีนเกิดความตงึเครยีด และมอีิสระในการเรียนรู้ 

ดว้ยตัวเอง จึงท าให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรยีนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

สอดคลอ้งกับ กนกวรรณ สุมน, สุวรรณี ยหะกร และอภิรักษ์ อนะมาน (2565, หน้า 95-

108) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับ ผลการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองการเขียนแสดง

ความคิดเห็นเพ่ือสง่เสริมความสามารถในการเขียนแสดงความคิดเห็นและเจตคตต่ิอการ

เรียนวิชาภาษาไทยของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ในโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
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การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต ผลการวิจัยพบว่า นักเรยีนที่เรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนมเีจตคตต่ิอการเรยีนภาษาไทย อยู่ในระดับมาก ทั้งนีเ้พราะผู้วิจัยได้น าสื่อ 

การเรียนรู้ที่เป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมาใช้จัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนซึ่งเพ่ิม 

ความสนใจในการเรียนรู้ให้กับนักเรียน นักเรยีนได้ช่วยเหลอืกันในการเรียนรู้  

ซึ่งเมื่อเกิดกระบวนการที่ดีในการท างานและการเรียนรู้ย่อมส่งผลให้บรรลุเป้าหมาย 

ที่วางไว้ไดง้่ายและมีประสทิธิภาพ และสอดคล้องกับ วันเพ็ญ ฆอ้งเกิด, อทิตยา พวงดี  

และอดเิรก เยาว์วงค์ (2564, หน้า 92-100) ได้ศึกษาการวิจัยเกี่ยวกับ การพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ืองความรู้เบือ้งต้นโปรแกรม Scratch ส าหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 ผลการวิจัยพบว่า ผลความพึงพอใจของนักเรยีนที่มีต่อบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เร่ือง ความรูเ้บือ้งต้นโปรแกรม Scratch ส าหรับนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งเป็นไปตามผลการวิจัยของ Mingli & Lerllit 

(2020, pp. 736-744) นักเรยีนมีความพึงพอใจต่อการเรยีนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนทางดา้นภาษาอยู่ในระดับมากที่สุด 

  4. ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา

ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า  

ความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนหลังจากเรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยพัฒนาขึน้ผ่านไปแลว้ 2 สัปดาห์ ไมม่ีความแตกต่างกัน กล่าวคือ 

คะแนนความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรยีนที่เรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา

ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 เท่ากับ 

ร้อยละ 77.81 แสดงว่าความจ าลดลงคิดเป็นร้อยละ 0.13 เมือ่น าไปเปรยีบเทียบกับ 

ร้อยละของความจ าที่เหลอือยู่ จากช่วงเวลาทีผ่่านไปไม่มคีวามแตกต่างกันเทียบกับ 

เกณฑ์ร้อยละ 70 เน่ืองจากในกระบวนการจัดการเรียนการสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนน้ันนักเรยีนมีอิสระในการเลอืกเรยีนรู้หน่วยการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และได้ใช้

ประสบการณเ์ดมิผนวกเข้ากับประสบการณ์ใหม่ในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ จนเกิดเป็นองค์ความรูใ้หม่ พร้อมทั้งไดศึ้กษาหาความรู้ด้วยตนเอง  

มีการท าแบบฝึกหัดทา้ยบทเรียน เพ่ือทบทวนความเข้าใจ และสามารถจดจ าค าศัพท์ 
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ที่เรียนรู้ได้ระดับหน่ึง ซึ่งสอดคล้องกับ Bo, Wang & Han (2017, pp. 66-75) ได้ศึกษา

เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้

ทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของผู้เรยีน ผลปรากฏว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

สามารถช่วยให้ผู้เรยีนเกิดการจดจ าค าศัพท์ได้มากกว่ารูปแบบการเรียนแบบปกติ 

พิรมลักษณ์ ตันปาน (2561, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถ 

ในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้ตามแนวภาษาเพ่ือการส่ือสารประกอบเทคนิคนีโมนิคส ์กลุ่มตัวอย่างไดแ้ก่ นักเรยีน

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้างแก้งใหม่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 8 คน 

ผลวิจัยสรุปได้ว่า นักเรยีนได้รับการสอนค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนคินมีโมนิคส ์ 

มีความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ซึ่งสอดคล้องกับ จุฬาวรรณ์ บัวหลวง  

และคณะ (2555, หน้า 92-103) ได้ศึกษาเกี่ยวกับความก้าวหน้าทางการเรยีนค าศัพท์

ภาษาอังกฤษและความคงทนในการจ าค าศัพท์โดยใช้สื่อการสอนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนภาษา ผลการวิจัยพบว่า นักเรยีนมีความก้าวหน้าทางการเรยีนรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษร้อยละ 83.25 อีกทัง้นักเรยีนมีความคงทนในการจ าค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

หลังจากการเรียนรู้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนภาษา และนักเรยีนมีความพึงพอใจ 

ต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนภาษาอยู่ในเกณฑ์มากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

  ผู้วิจัยขอน าเสนอแนวปฏิบัติ ดังนี้ 

   1.1 ควรศึกษาคู่มือการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ให้เข้าใจในลักษณะของการท างาน 

ของปุ่มต่าง ๆ ในบทเรียน เพ่ือที่จะสามารถน าไปอธิบายให้นักเรยีนฟังไดอ้ย่างถูกต้อง

   1.2 ควรมีการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอย่างต่อเน่ือง 

ในกระบวนการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน 

   1.3 ควรมีการเสริมแรง เช่น การให้รางวัลเล็ก ๆ น้อย ๆ เพ่ือเป็น 

การกระตุน้ให้นักเรยีนมีก าลังใจในการเรียนรู้ และพัฒนาตนเองให้เก่งมากย่ิงขึ้น 
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 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

  ผู้วิจัยขอน าเสนอแนวปฏิบัติ ดังนี้ 

   2.1 ควรศึกษาค้นคว้ารูปแบบการสอน วิธกีารสอนและกระบวนการ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายเพ่ือน ามาประยุกต์ใช้กับนักเรียน 

   2.2 ควรมีการศึกษาพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรู้ดว้ยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ และในระดับช้ันอื่น ๆ  

   2.3 ควรมีการศึกษาและพัฒนาความสามารถทางการเรียนดา้นอื่น ๆ 

โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพ่ือหาแนวทาง 

และวิธกีารในการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมให้กับผู้เรยีนได้อยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 
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ภาคผนวก ก 

เครื่องมอืท่ีใช้ในการวิจัย 

 1. แบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 3  

 2. แบบสอบถามความพงึพอใจที่มีต่อการเรยีนด้วยบทเรยีนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

 3. แบบประเมินคุณภาพบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคดิ TLLM เพื่อพัฒนาความสามารถ 

ด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 4. แบบประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรยีนรู้  

เรื่อง การพัฒนาบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพื่อพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

 5. แผนการจัดการเรยีนรู้ วิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 6. ตัวอย่างบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาถาษาอังกฤษ  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 Unit 3 Healthy Body 
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แบบทดสอบความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ค าชี้แจงในการท าข้อสอบ 

 1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบแบบ 3 ตัวเลือก จ ำนวน 20 ข้อ 

20 คะแนน 

 2. ในข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบให้นักเรียนเลอืกค ำตอบที่ถูกต้องที่สุด

เพียงข้อเดยีว โดยท ำเครื่องหมำยกำกบำท (X) ลงในแบบทดสอบ  

 3. เวลำที่ใช้ในกำรท ำแบบทดสอบ 30 นำที 

 

1. ให้นักเรยีนเลอืกประโยค ดังต่อไปนี้ 

     

    A: What number is it? 

    B: __________________.  

 

 

a. It is number fifty.        

b. It is number ten.   

c. It is number twenty. 

2. ข้อใดถูกต้อง 

     

    A: What number is it? 

    B: __________________.  

 

a. It is number ninety.   

b. It is number one hundred.  

c. It is number twenty. 
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100 
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3. ให้นักเรยีนเลอืกประโยค ดังต่อไปนี้ 

    A: What number is it? 

    B: __________________.  

a. It is number seventy.     

b. It is number forty.   

c. It is number sixty. 

4. ให้นักเรยีนเลอืกประโยค ดังต่อไปนี้ 

    A: What number is it? 

    B: __________________.  

a. It is number eighty.       

b. It is number twenty.   

c. It is number fifty. 

5. ข้อใด คือ I have breakfast. 

a.     b.                 c.         

6. ข้อใด คือ I take a shower. 

a.     b.               c.         
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70 
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7. ให้นักเรยีนเลอืกประโยค ดังต่อไปนี้ 

  

 

 

  

  

 A: What do you do on Monday?  

 B: _________________________.  

a. I go to bed. 

b. I wash my face. 

c. I play with friends. 

8. ให้นักเรยีนเลอืกประโยค ดังต่อไปนี้ 

 

  

 

 

  

  

 A: What do you do on Wednesday?  

 B: _________________________.  

a. I take classes. 

b. I take a shower. 

c. I have lunch. 

9. ข้อใดมีควำมหมำยตรงกับรูปภำพ 

   

  a. a cut    

  b. a cold    

  c. a cough 

What do you 

do on Monday? 

 

What do you do 

on Wednesday? 
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10. ข้อใดมีควำมหมำยตรงกับรูปภำพ 

  

 a. a headache   

 b. a stomachache   

 c. a toothache 

 

11. ข้อใด คือ You should take a pill. 

a.        b.          c.      

12. ให้นักเรยีนเลอืกประโยค ดังต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

  

  

 A: I have a toothache. 

 B: ___________________. 

a. You should go to bed early.  

b. You should get some rest. 

c. You should go to see a dentist. 

……………………… 
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13. ข้อใด คือ park 

a.    b.     c.           

14. ข้อใด คือ I am going to the bus station. 

a.         b.        c.      

15. ให้นักเรยีนเลอืกประโยค ดังต่อไปนี้ 

  

 A: Where are you going? 

 B: ____________________. 

a. I’m going to the restaurant.  

b. I’m going to the cinema. 

c. I’m going to the hospital. 

 

 

............................. 
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16. ข้อใดมีควำมหมำยตรงกับรูปภำพ 

     

 a. a pizza   

 b. an orange juice   

 c. a spaghetti dish 

 

17. ข้อใด คือ a glass of orange juice  

a.          b.         c.           

18. ให้นักเรยีนเลอืกประโยค ดังต่อไปนี้ 

 

 A: What would you like to have for dinner? 

 B: ____________________. 

a. I would like noodles. 

b. I would like a slice of pizza. 

c. I would like a glass of orange juice. 

 

 

 

What would you like 

to have for dinner? 



209 

19. ข้อใด คือ You should wear a mask. 

a.       b.         c.     

20. ข้อใด คือ You shouldn’t shake hands with your friends. 

a.          b.      c.      
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เฉลยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน 

 วิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 3 

 

1. c.  11. b. 

2. b. 12. c.  

3. a.    13. a. 

4. c.  14. b. 

5. a. 15. a.  

6. c. 16. a.  

7. c. 17. c. 

8. a.  18. a. 

9. a.  19. c. 

10. b.  20. c. 
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แบบสอบถามความพงึพอใจที่มีต่อการเรยีนด้วยบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 

ค าชี้แจง 

 1. แบบสอบถำมฉบับนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อสอบถำมควำมพึงพอใจของนักเรยีน

ที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชำภำษำอังกฤษ ส ำหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษำ 

ปีที่ 3 โดยมีรำยละเอียดค ำถำมดังต่อไปนี้ 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลสภาพทั่วไป 

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีต่อบทเรยีน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรยีน

แก้งโนนค าประชาสรรค์ จ านวน 10 ข้อ 

 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เกี่ยวกับความพงึพอใจของนักเรียนที่มีต่อ

บทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรยีนแก้งโนนค าประชาสรรค์ 

 2.  ให้นักเรยีนอ่ำนข้อควำมแต่ละข้อให้ละเอียดและพิจำรณำอย่ำงรอบคอบ

และโปรดตอบค ำถำมทุกขอ้ตำมควำมเป็นจริง เพรำะค ำตอบที่เป็นจริงและสมบูรณ์เท่ำน้ัน 

จะช่วยให้กำรวิจัยครัง้น้ีเกิดประโยชน์อยำ่งเต็มที่ ซึ่งกำรตอบแบบสอบถำมไมม่ีผลต่อ

นักเรยีนแตอ่ย่ำงใด 

 3. วิธีกำรตอบแบบสอบถำม ให้นักเรยีนอ่ำนข้อควำม แล้วพิจำรณำว่ำ 

มีควำมรูส้กึตรงกับค ำตอบใด พร้อมทั้งท ำเครื่องหมำย ✔ ลงในช่องว่ำง  

 มีควำมพึงพอใจในระดับมำกที่สุด  ให้ 5 คะแนน 

 มีควำมพึงพอใจในระดับมำก  ให้ 4 คะแนน 

 มีควำมพึงพอใจในระดับปำนกลำง  ให้ 3 คะแนน 

 มีควำมพึงพอใจในระดับน้อย  ให้ 2 คะแนน 

 มีควำมพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด  ให้ 1 คะแนน 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลสภาพทั่วไป  

ค าชี้แจง โปรดเติมเคร่ืองหมำย  ✔  ลงใน (   ) หน้ำขอ้ควำม หรือเติมขอ้ควำมลงใน

ช่องว่ำงที่เว้นไว้ให้ ตำมควำมเป็นจริง 

1. เพศ   (   )  ชำย  (   ) หญงิ  

2. ก ำลังศึกษำอยู่ที่โรงเรียน ...................................................................................... 
 

ตอนที่ 2 แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีต่อบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วย

สอนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 10 ข้อ 

ค าชี้แจง โปรดใสเ่ครื่องหมำย ✔ ลงในช่องทำงขวำมือ ตำมควำมคิดเห็นของนักเรยีนที่มี

ต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชำภำษำอังกฤษ ตำมเกณ์กำรให้คะแนนที่กล่ำวไป

ข้ำงต้น 

รายการ 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. ค ำแนะน ำที่กำรใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

มีควำมชัดเจน  

     

2. เนือ้หำที่ก ำหนดในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

มีควำมเหมำะสมกับนักเรยีน 

     

3. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมกีำรน ำเสนอที่เข้ำใจง่ำย 

และเป็นข้ันตอน 

     

4. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมคีวำมนำ่สนใจ  

และดงึดูดใจนักเรียน 

     

5. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนมรูีปภำพ ตัวอักษร สสีัน 

กรำฟฟิกที่สวยงำม น่ำสนใจ 

     

6. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท ำให้นักเรียนเรียนรู้ 

ได้อยำ่งอิสระตำมควำมสำมำรถของตนเอง 

     

7. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท ำให้นักเรยีน  

เรียนภำษำอังกฤษไดเ้ร็วขึ้น 

     

8. นักเรยีนสนุกที่ไดต้อบโต้กับบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน      
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รายการ 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

9. นักเรยีนชอบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ครูน ำมำใช้

ร่วมกับกำรจัดกำรเรียนรู้ในห้องเรียน 

     

10. ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

นักเรยีนสำมำรถน ำไปใช้ในชีวิตจริงได้ 

     

 

ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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แบบประเมินคุณภาพบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาภาษาอังกฤษตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพื่อพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

ชื่อผู้เชี่ยวชาญ.............................................................  ต าแหน่ง .................................. 

สถานที่ท างาน ................................................................................................................ 

ค าชี้แจง  

 1. แบบประเมินชุดน้ีเป็น แบบประเมินคุณภำพบทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอนวิชำภำษำอังกฤษตำมทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนำ

ควำมสำมำรถด้ำนค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ ส ำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 3  

 2. เมื่อท่ำนอ่ำนข้อควำมแต่ละข้อควำมแล้ว กรุณำท ำเครื่องหมำย ✔ ลงใน 

ช่องว่ำงที่ตรงควำมเห็นของท่ำน เพียงช่องเดยีว ดังนี้ 

     5 หมำยถึง มีเหมำะสมในระดับมำกที่สุด 

     4 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมในระดับมำก 

     3 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมในระดับปำนกลำง 

     2 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมในระดับน้อย 

     1 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมในระดับน้อยที่สุด 

ค าชี้แจง กรุณำท ำเครื่องหมำย ✔ ลงในช่องว่ำงที่ตรงควำมเห็นของท่ำน ที่ตรงกับ 

ควำมพึงพอใจของท่ำนมำกที่สุดเพียงช่องเดยีว 

ที่ หัวข้อประเมนิ 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

 ด้านส่วนน าของบทเรียน 

1 ค ำแนะน ำในกำรใช้บทเรียนช่วยสอนมีควำมชัดเจน  

มีข้อมูลพืน้ฐำนท่ีจ ำเป็น (วัตถุประสงค์ เมนูหลัก  

ส่วนช่วยเหลอื) 

     

ด้านการออกแบบปฏิสัมพันธ์ 

2 บทเรียนมีขนำดตัวอักษรอ่ำนง่ำย เหมำะสมกับระดับ

ผู้เรียน 

     

3 เสียงบรรยำยชัดเจน กรำฟฟิก กระตุ้นให้เกิดควำมสนใจ 

น่ำติดตำม 
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ที่ หัวข้อประเมนิ 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

4 ปุ่มต่ำง ๆ ใช้งำนได้ง่ำยและสะดวก สำมำรถยอ้นกลับ 

หรือออกจำกบทเรียนได้ง่ำย 

     

5 กำรใหผ้ลย้อนกลับเสริมแรงตำมควำมจ ำเป็น      

 ด้านเน้ือหา 

6 เนื้อหำมีควำมสอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้      

7 เนื้อหำมีควำมชัดเจน เชื่อมโยงควำมรู้เดิมกับควำมรู้ใหม่      

8 ปริมำณเนื้อหำในบทเรียนมีควำมเหมำะสมกับผู้เรียน      

9 กำรจัดล ำดับข้ันตอนในกำรน ำเสนอเนื้อหำเหมำะสม      

10 ผู้เรียนสำมำรถตรวจสอบและทบทวนควำมรู้ได้ด้วย

ตนเอง 

     

11 บทเรียนกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้ำงองค์ควำมรู้ดว้ยตนเอง      

12 ผู้เรียนสำมำรถใช้บทเรียนได้อย่ำงอิสระ      

ข้อเสนอแนะและความคดิเห็นอื่น ๆ  

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

 ลงช่ือ ............................................................................ ผู้เชี่ยวชำญ 

       (............................................................................) 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

เรื่อง การพัฒนาบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคดิ TLLM เพื่อพัฒนา 

ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

ช่ือผู้เช่ียวชำญ ...........................................................ต ำแหน่ง ................................. 

สถำนที่ท ำงำน .............................................................................................................. 

ค าชี้แจง  

 1. แบบประเมินชุดน้ีเป็นแบบประเมินแบบประเมินควำมสอดคลอ้งของแผนกำร

จัดกำรเรียนรู้ เร่ือง กำรพัฒนำบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชำภำษำอังกฤษ ตำมทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนำควำมสำมำรถด้ำนค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษำปีที่ 3 

 2. เมื่อท่ำนอ่ำนข้อควำมแต่ละข้อควำมแล้ว โปรดพิจำรณำข้อค ำถำมแต่ละข้อ

ต่อไปนีว้่ำสอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้หรือไม ่โดยท ำเครื่องหมำย √ ลงในช่องว่ำงที่

ตรงกับระดับควำมคิดเห็นของท่ำน ดังนี้ 

  5     แปลว่ำ     มำกที่สุด 

  4     แปลว่ำ     มำก 

  3     แปลว่ำ     ปำนกลำง 

  2     แปลว่ำ     น้อย 

  1     แปลว่ำ     น้อยที่สุด 

 3. หำกท่ำนมีขอ้คิดเห็นหรือขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติม โปรดระบุลงใน 

“ข้อเสนอแนะ” ที่ได้ก ำหนดไว้ เพ่ือให้ผู้วิจัยได้น ำไปปรับปรุงแก้ไขให้เหมำะสมต่อไป  

ผลกำรวิเครำะห์และพิจำรณำของท่ำนผู้เชี่ยวชำญจะเป็นประโยชน์อยำ่งย่ิง  

ต่อกำรปรับปรุงและพัฒนำเครื่องมือ เพ่ือกำรวิจัยในครัง้นี ้และขอกรำบขอบพระคุณ 

เป็นอยำ่งสูงมำ ณ โอกำสน้ี     

    

ขอขอบพระคุณอย่ำงสูง 

อรนรี ไพจิตรโยธี 

นักศึกษำปริญญำโทสำขำวชิำวจิัยหลักสูตรและกำรสอน คณะครุศำสตร์ มหำวทิยำลัยรำชภัฏสกลนคร 
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แบบประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

เรื่อง การพัฒนาบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคดิ TLLM เพื่อพัฒนาความสามารถด้าน 

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษส าหรับนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 (ส าหรับผูเ้ชี่ยวชาญ) 

ค าชี้แจง โปรดแสดงควำมคิดเห็นลงในแตล่ะรำยกำรว่ำมีควำมเหมำะสมเพียงใด  

โดยท ำเครื่องหมำย √ ลงในช่องที่ตรงกับระดับควำมคิดเห็นของท่ำน ดังนี ้

รายการประเมนิ 
ความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 

1. สาระส าคัญ 

   1.1 สอดคล้องกับมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 

     

   1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้      

   1.3 สอดคล้องกับสำระกำรเรียนรู้      

   1.4 รำยละเอียดชัดเจน ครบถ้วนตำมเนื้อหำ      

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   2.1 ระบุพฤติกรรมชัดเจน สำมำรถวัดได ้

     

   2.2 ใช้ภำษำท่ีมีควำมชัดเจนเข้ำใจง่ำย      

3. สาระการเรียนรู้ 

   3.1 สอดคล้องกับสำระส ำคัญ 

     

   3.2 สอดคล้องจุดประสงค์กำรเรียนรู้      

   3.3 รำยละเอียดชัดเจน ครบถ้วนตำมเนื้อหำ      

   3.4 เหมำะสมกับระดับชั้น และวัยของผู้เรียน      

4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

   4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

     

   4.2 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนเป็นไป

ตำมทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM 

     

   4.3 กำรจัดกิจกรรมกำรจัดกำรเรียนกำรสอน

ช่วยพัฒนำควำมสำมำรถด้ำนค ำศัพท์

ภำษำอังกฤษ 

     

5. ส่ือการเรียนรู้ 

   5.1 สอดคล้องกับสำระกำรเรียนรู้ 

  

 

   

   5.2 สื่อน่ำสนใจ และส่งเสริมกำรเรียนรู้      

   5.3 เหมำะสมกับระดับชั้น และวัยของผู้เรียน      
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รายการประเมนิ 
ความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 

6. ภาระ/ชิ้นงาน 

   6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

     

   6.2 สอดคล้องกับสำระกำรเรียนรู้      

   6.3 เหมำะสมกับระดับชั้น และวัยของผู้เรียน      

7. การวัดและประเมนิผลการเรียนรู้ 

   7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้  

     

   7.2 สอดคล้องกับสำระกำรเรียนรู้      

   7.3 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมำะสมและ 

มีควำมชัดเจน 

     

ข้อเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรยีนรู้ 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ              ชั้นประถมศึกษาปีที ่3 

รายวิชา อ 13101 วิชาภาษาอังกฤษ              ภาคเรยีนที่ 1 

Unit 3 Healthy Body              จ านวน 2 ชั่วโมง 

สาระส าคัญ 

 กำรเรียนรู้ค ำศัพท์เกี่ยวกับสุขภำพ อำกำรเจ็บป่วย และกำรรักษำตัวเอง

เบื้องต้น ประกอบดว้ยกำรอ่ำนออกเสียง สะกดค ำ และบอกควำมหมำยของค ำศัพท์

เกี่ยวกับสุขภำพ อำกำรเจ็บป่วยและกำรรักษำตัวเองเบื้องต้น พร้อมทั้ง ถำม-ตอบ  

ค ำถำมเกี่ยวกับสุขภำพ อำกำรเจ็บป่วย และกำรให้ค ำแนะน ำในกำรรักษำตัวเองเบื้องต้น  

เพ่ือน ำไปปรับใช้ในชีวิตประจ ำวัน และเป็นกำรสง่เสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะกำรใช้ภำษำ 

ในกำรฟัง พูด อ่ำน เขียน 

มาตรฐานการเรยีนรู้และตัวชี้วัดชั้นปี 

 ต 1.1 ป. 3/2  อ่ำนออกเสียง สะกดค ำ อ่ำนกลุ่มค ำ ประโยค และบทพูด

      เข้ำจังหวะ (Chant) ง่ำย ๆ ถูกต้องตำมหลักกำรอ่ำน 

 ต 1.1 ป. 3/3  เลอืก/ระบุภำพหรือสัญลักษณ์ตรงตำมควำมหมำยของกลุ่มค ำ

      และประโยคที่ฟัง 

 ต 1.2 ป. 3/1  พูดตอบโต้ด้วยค ำสั้น ๆ ง่ำย ๆ ในกำรสื่อสำรระหว่ำงบุคคล 

      ตำมแบบที่ฟัง 

จุดประสงค์การเรยีนรู้ 

 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

    1. นักสำมำรถเลอืกภำพแสดงอำกำรเจ็บป่วยได้ตรงตำมค ำศัพท์ที่ก ำหนดให้

ได้ถูกต้อง 

    2. นักเรยีนสำมำรถบอกควำมหมำยของค ำศัพท์เกี่ยวกับ อำกำรเจ็บป่วยและ

กำรให้ค ำแนะน ำในกำรรักษำเบื้องต้นไดถู้กต้อง 

    3. นักเรยีนสำมำรถสร้ำงรูปประโยคอย่ำงง่ำยในกำรถำม-ตอบ เกี่ยวกับ

อำกำรเจ็บป่วย และกำรให้ค ำแนะน ำในกำรรักษำเบื้องต้นได้ถูกต้อง 
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 ด้านทักษะ กระบวนการ (P) 

    1. นักเรยีนสำมำรถออกเสียงของค ำศัพท์เกี่ยวกับ อำกำรเจ็บป่วยและ 

กำรให้ค ำแนะน ำในกำรรักษำเบื้องต้นไดถู้กต้อง 

    2. นักเรยีนสำมำรถสนทนำเกี่ยวกับสุขภำพ อำกำรเจ็บป่วย  

และกำรให้ค ำแนะน ำในกำรรักษำเบื้องต้นไดถู้กต้อง 

 ด้านคุณลักษณะ เจตคต ิค่านยิม (A) 

    1. นักเรยีนมีควำมรูส้กึที่ดีต่อกำรเรยีนวิชำภำษำอังกฤษ 

สาระการเรยีนรู้ 

 Function:  Talking about illness and suggestion  

 Structure:  A: What’s the matter? 

     B: I have __________________. 

      He/ She has ________________. 

     A: You should ________________. 

 Vocabulary: have, has, should, a cold, a cough, a headache, a toothache,  

a stomachache, a cut, a fever, a runny nose, a sore throat, get arm broken, health, 

problems, medical doctor, dentist, patient, get some rest, go to bed early, drink a lot 

of water, take a pill, go to see a dentist, wash your hands before eating, practice 

relaxation, try a cold pack, take some ginger/ lime juice, drink enough water, I hope 

you get well soon, I hope you are getting better.  

สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

 1. ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 

 2. ควำมสำมำรถในกำรใช้ทักษะทำงภำษำ 

 3. ควำมสำมำรถในกำรใช้เทคโนโลยี 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 1. กำรใฝเ่รียนรู้ 

 2. มุ่งมั่นในกำรท ำงำน 
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การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 

(ชั่วโมงที่ 1)  

 1. ขั้นสร้างแรงจูงใจ 

  1.1 ครูเปิดคลิปวีดีโอเกี่ยวกับสุขภำพ และอำกำรเจ็บป่วย 

(https://www.youtube.com/watch?v=5xZYFPJ0fps) ให้นักเรยีนดู แลว้ตัง้ค ำถำมถำม

นักเรยีนว่ำ  

   ในคลิปวีดีโอเกิดเหตุกำรณ์อะไรขึน้บ้ำง (มีคนป่วยไปหำคุณหมอ)

เหตุกำรณ์เกิดขึน้ที่ไหน (โรงพยำบำล) 

   อำกำรเจ็บป่วยที่เกิดขึน้ในคลปิวีดโีอ มีอะไรบ้ำง (เป็นไข้ ไอ ปวดหัว ฯลฯ) 

โดยครูสนทนำกับนักเรียน ดังน้ี 

    T: What do you see in this video?  

    S1: A doctor, a patient……….. 

    T: Where does it take place? 

    S2: It is in the hospital.  

    T: What symptom does a man/a woman have? 

    S3: He/ She has ……………………. 

 2. ขั้นแสดงความรู้เดิม  

  2.1 ครูต้ังค ำถำมเกี่ยวกับปัญหำสุขภำพ ที่นักเรยีนเคยเป็น หรือคนใน

ครอบครัวเคยเป็น พร้อมทั้งวิธกีำรรักษำเบื้องต้นว่ำควรท ำอย่ำงไร 

   T: Have you ever got sick or had health problems? 

   S1: Yes. Yesterday, I had a headache.   

   T: How did you get better? 

   S2: Try massage/ practice relaxation/ get some rest/ try a cold  

      pack/ take some ginger/ drink enough water. 

  2.2 ครูน ำนักเรยีนเข้ำสู่บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 Healthy Body 

พร้อมทั้งอธิบำยสำระส ำคัญของเนือ้หำ และชีแ้จงจุดประสงค์กำรเรียนรู้ของบทเรียน  

และแนะน ำวิธใีช้ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  
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 3. ขั้นปรับเปลี่ยนแนวคิด 

  3.1 นักเรยีนเข้ำสู่บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 Healthy Body  

ดว้ยตนเอง โดยมีครูสังเกตกำรณ์ในช้ันเรียน โดยในหน้ำเมนูหลักของบทเรียนช่วยสอน  

Unit 3 Healthy Body ประกอบดว้ย  

   1. หน้ำปกของ Unit 3 Healthy Body 

   2. กำรลงทะเบียนเข้ำเรยีนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 

Healthy Body 

   3. จุดประสงค์ในกำรเรียนรู้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 

Healthy Body 

   4. หน้ำเมนูหลักของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 Healthy Body 

ประกอบดว้ย  

    4.1 ค ำศัพท์เกี่ยวกับอำกำรเจ็บป่วย และค ำแนะน ำในกำรรักษำ

เบื้องต้น  

    4.2. บทสนทนำเกี่ยวกับสุขภำพ อำกำรเจ็บป่วย และค ำแนะน ำ 

ในกำรรักษำเบื้องต้นในโรงพยำบำล 

    4.3 เกมหำค ำศัพท์ Game: Finding Vocabulary 

    4.4 เกมสะกดค ำศัพท์ Game: Spelling Vocabulary  

   5. กำรทดสอบระหว่ำงเรียน Unit 3 Healthy Body  

  3.2 เมื่อนักเรียนเข้ำสู่บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในหน้ำปก (รูปภำพที่ 1)  

จะปรำกฏหน้ำบทเรียน Unit 3 Healthy Body ซึ่งจะเลื่อนไปหน้ำถัดไปโดยอัตโนมัติ ภำยใน 

5 วินำที   

  3.3 ในหน้ำกำรลงทะเบียนเข้ำเรยีนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 

Healthy Body (รูปภำพที่ 2) นักเรียนจะต้องลงทะเบียนเพ่ือเข้ำสู่บทเรียนคอมพิวเตอร์ 

ช่วยสอน โดยนักเรียนจะต้องกรอกเลขที่ ช่ือและนำมสกุลเป็นภำษำอังกฤษ จำกน้ันคลิกที่

ปุ่ม Continue (ต่อไป) เพ่ือไปหน้ำถัดไป ในหน้ำถัดไป (รูปภำพที่ 3) จะปรำกฎเลขที่ ช่ือ และ

นำมสกุลของนักเรยีนที่นักเรยีนกรอกกอ่นหน้ำ เพ่ือยนืยันตัวตนของนักเรยีนในกำรเข้ำสู่

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 Healthy Body จำกน้ันคลิกที่ปุ่ม NEXT (ถัดไป)  

เพ่ือไปหน้ำถัดไป 
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  3.4 ในหน้ำจุดประสงค์ในกำรเรียนรู้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 

Healthy Body (รูปภำพที่ 4) จะปรำกฏจุดประสงค์ในกำรเรียนรู้ผ่ำนบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยสอน จ ำนวน 3 ข้อ ได้แก ่

   1. เพ่ือให้นักเรยีนสะกดค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ เร่ือง Healthy Body ได้ 

   2. เพ่ือให้นักเรยีนอธิบำยควำมหมำยของค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ เร่ือง 

Healthy Body ได้ 

   3. เพ่ือให้นักเรยีนน ำค ำศัพท์ภำษำอังกฤษเร่ือง Healthy Body ไปใช้แต่ง

ประโยคอย่ำงง่ำยได้อยำ่งถูกต้อง จำกน้ันคลิกที่ปุ่ม NEXT (ถัดไป) เพ่ือไปหน้ำถัดไป 

 3.5 ในหน้ำเมนูหลักของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 Healthy Body 

(รูปภำพที่ 5) นักเรยีนจะคลกิเลอืกหน้ำค ำศัพท์ภำษำอังกฤษเกี่ยวกับอำกำรเจ็บป่วย  

และค ำแนะน ำในกำรรักษำเบื้องต้น  

   เมื่อนักเรียนเข้ำบทเรียนหน้ำค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ (รูปภำพที่ 7)  

เป็นหน้ำที่แสดงเกี่ยวกับค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ ประกอบดว้ยอำกำรเจ็บป่วย และค ำแนะน ำ

ในกำรรักษำเบื้องต้น ซึ่งนักเรยีนจะต้องใช้เมำสชี์ท้ี่ค ำศัพท์ จำกน้ันจะมีกำรอ่ำนออกเสียง

ของค ำศัพท์น้ัน พร้อมทั้งให้นักเรยีนออกเสียงตำม  

   เมื่อนักเรียนเรียนค ำศัพท์ภำษำอังกฤษเกี่ยวกับอำกำรเจ็บป่วย  

และค ำแนะน ำในกำรรักษำเบื้องต้นครบแลว้ นักเรยีนจะคลกิปุ่ม NEXT เพ่ือไปหน้ำถัดไป 

  3.6 ในหน้ำบทสนทนำเกี่ยวกับสุขภำพ อำกำรเจ็บป่วย และค ำแนะน ำ 

ในกำรรักษำเบื้องต้นในโรงพยำบำล (รูปภำพที่ 9) เป็นหน้ำที่แสดงเกี่ยวกับบทสนทนำ

เกี่ยวกับกำรถำม-ตอบ เกี่ยวกับอำกำรเจ็บปว่ย และค ำแนะน ำในกำรรักษำเบื้องต้น 

ในโรงพยำบำล ซึ่งนักเรยีนจะต้องใช้เมำสชี์ท้ี่บทสนทนำ จำกน้ันจะมีกำรอ่ำนออกเสียง 

ประโยคสนทนำน้ันออกมำ และให้นักเรยีนพูดออกเสียงตำม  

(ชั่วโมงที่ 2) 

 4. ขั้นน าความคิดไปประยุกต์ใช้ 

  4.1 เมื่อนักเรียนได้เรยีนรู้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 Healthy 

Body ค ำศัพท์เกี่ยวกับอำกำรเจ็บป่วย ค ำแนะน ำในกำรรักษำเบื้องต้น และบทสนทนำ

เกี่ยวกับสุขภำพ อำกำรเจ็บป่วย ค ำแนะน ำในกำรรักษำเบื้องต้นในโรงพยำบำลมำแล้ว  
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   จำกน้ันครูให้นักเรยีนน ำควำมรู้ที่ไดรั้บมำประยุกต์ใช้ในบทบำทสมมติ 

โดยแบ่งนักเรยีนออกเป็น 2 แถว คอื แถว A ซึง่จะรบับทบำทเป็นคุณหมอ และแถว B  

รับบทบำทคนไข้ ครูจะเปิดรูปภำพเกี่ยวกับอำกำรเจ็บป่วย เพ่ือให้นักเรยีนสร้ำงบทสนทนำ

เกี่ยวกับสุขภำพ อำกำรเจ็บป่วย และค ำแนะน ำในกำรรักษำเบื้องต้นในโรงพยำบำล และครู

สังเกตพฤติกรรมกำรเรียนรู้ของนักเรียน เช่น 

 

 

 

 

    S1: What’s the matter?  

    S2: I have a headache. 

    S1: You should take a pill. 

    S2: Thank you. 

    S1: I hope you get well soon.  

  4.2 จำกน้ันนักเรียนจะกลับเข้ำสู่บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 

Healthy Body อีกคร้ัง ครัง้น้ีนักเรยีนจะต้องน ำควำมรูท้ี่ได้รับมำประยุกต์ใช้ในกำรท ำ

กิจกรรมกำรเรียนรู้ผ่ำนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

   นักเรยีนจะเข้ำสู่เกม ซึ่งทำงบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 

Healthy Body ประกอบดว้ย 2 เกม ได้แก่ 1) Game: Finding Vocabulary เกมหำค ำศัพท์  

2) Game: Spelling Vocabulary เกมสะกดค ำศัพท์ ซึ่งนักเรียนสำมำรถเลอืกเล่นเกมใดก่อน

ก็ได้ 

  4.3 เมื่อนักเรียนเลอืกเล่น Game: Finding Vocabulary เกมหำค ำศัพท์  

มีจ ำนวน 10 ข้อ  

   ในหน้ำหลักของเกมจะบอกค ำชี้แจงในกำรเลน่เกม ซึ่งวิธกีำรเลน่  

คือ เมือ่เข้ำสู่ Game: Finding Vocabulary เกมหำค ำศัพท์ บทเรียนจะอ่ำนค ำศัพท์  

หรือประโยคอย่ำงง่ำย เกี่ยวกับอำกำรเจ็บป่วย จ ำนวน 5 ข้อ และค ำแนะน ำในกำรรักษำ

เบื้องต้น จ ำนวน 5 ข้อ ให้นักเรยีนคลิกเลอืกรูปที่เกี่ยวข้องให้ถูกต้อง และกด Submit  

เพ่ือสง่ค ำตอบ เมื่อนักเรียนเลน่ครบ 10 ข้อ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนจะรำยงำน

ผลสรุปของคะแนน  

a headache 
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  4.3 เมื่อนักเรียนเลอืกเล่น Game: Spelling Vocabulary เกมสะกดค ำศัพท์  

มีจ ำนวน 5 ข้อ  

   ในหน้ำหลักของเกมจะบอกค ำชี้แจงในกำรเลน่เกม ซึ่งวิธกีำรเลน่  

คือ บทเรียนจะให้รูปเกี่ยวกับอำกำรเจ็บป่วย ให้นักเรยีนบอกช่ืออำกำร พร้อมทั้งสะกด

ค ำศัพท์ให้ถูกต้อง เมื่อนักเรียนเลน่ครบ 5 ข้อแลว้ บทเรียนจะรำยงำนผลสรุปของคะแนน 

 5. ขั้นทบทวน  

  5.1. หลังจำกที่นักเรยีนเรียนรู้ครบทุกช่วงของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

Unit 3 Healthy Body แล้ว นักเรยีนจะท ำแบบทดสอบระหว่ำงเรียน ผ่ำนบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน และให้ครูบันทึกคะแนนผลกำรเรียนรู้ เพ่ือเปรยีบเทียบผลกำรเรียนรู้

ของผู้เรยีน 

  5.2 ครูให้นักเรยีนท ำแบบทดสอบ Speaking Test เป็นรำยบุคคล โดยมีครู

ท ำหน้ำที่เป็นผู้ถำมค ำถำม และให้นักเรยีนตอบ พร้อมบันทึกผลกำรเรียนรู้ของผู้เรียน 

  5.3 ครูและนักเรยีนร่วมกันอภิปรำยในช้ันเรียนอีกคร้ัง เพ่ือสรุปองค์ควำมรู้

เกี่ยวกับกิจกรรม Healthy Body 

สื่อการเรยีนรู้ 

 1. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 Healthy Body 

  1.1 เนือ้หำสำระกำรเรียนรู้ 

  1.2 Game: Finding Vocabulary เกมหำค ำศัพท์  

  1.3 Game: Spelling Vocabulary เกมสะกดค ำศัพท์ 

  1.4 แบบทดสอบระหว่ำงเรียน 

 2. คลิปวีดีโอเกี่ยวกับสุขภำพ และอำกำรเจ็บป่วย 

(https://www.youtube.com/watch?v=5xZYFPJ0fps) 

 3. สื่อ PowerPoint “บทบำทสมมุติ” 

 4. แบบทดสอบ Speaking Test for Unit 3 Healthy Body 

ภาระ/ชิ้นงาน (หลักฐานการเรยีนรู้) 

 1. คะแนนทดสอบระหว่ำงเรียนของ Unit 3 Healthy Body 

 2. คะแนนทดสอบ Speaking Test 

 3. คะแนนพฤติกรรมกำรเรียนรู้ของนักเรยีน 



 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้อง 
ส่ิงที่ต้องการวัดและ

ประเมนิผล 
วิธกีาร เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ (K) 

- นักสำมำรถเลือกภำพแสดงอำกำร

เจ็บป่วยได้ตรงตำมค ำศัพท์ท่ี

ก ำหนดให้ได้ถูกต้อง 

- นักเรียนสำมำรถบอกควำมหมำย

ของค ำศัพท์เกี่ยวกับ อำกำรเจ็บป่วย

และกำรใหค้ ำแนะน ำในกำรรักษำ

เบ้ืองต้นได้ถูกต้อง 

- นักเรียนสำมำรถสร้ำงรูปประโยค

อย่ำงง่ำยในกำรถำม-ตอบ เกี่ยวกับ

อำกำรเจ็บป่วย และกำรใหค้ ำแนะน ำ

ในกำรรักษำเบ้ืองต้นได้ถูกต้อง 

 

- ทักษะในกำรอ่ำนออกเสียง

ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษเกี่ยวกับ

อำกำรเจ็บป่วยและกำรให้

ค ำแนะน ำในกำรรักษำเบ้ืองต้น 

- ทักษะในกำรบอกควำมหมำย

ของค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ

เกี่ยวกับอำกำรเจ็บป่วยและกำร

ใหค้ ำแนะน ำในกำรรักษำ

เบ้ืองต้น 

- ทักษะในกำรสร้ำงรูปประโยค

อย่ำงง่ำยโดยใช้ค ำศัพท์เกี่ยวกับ

อำกำรเจ็บป่วยและกำรให้

ค ำแนะน ำในกำรรักษำเบ้ืองต้น 

- ตรวจแบบทดสอบ

ระหว่ำงเรียน 

- กำรประเมินทักษะ

กำรอ่ำนออกเสียง 

- กำรประเมินทักษะ

กำรฟัง 

- กำรประเมินทักษะ

กำรเขียน 

- แบบทดสอบระหว่ำง

เรียนพร้อมเฉลย 

- แบบประเมินทักษะ 

กำรอ่ำน 

- แบบประเมินทักษะ 

กำรฟัง 

- แบบประเมินทักษะกำร

เขียน 

- นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน

แบบทดสอบระหว่ำงเรียนร้อยละ 

80 ข้ึนไป จึงจะถือวำ่ผ่ำนเกณฑ์ 

- นักเรียนผ่ำนเกณฑ์กำรประเมิน

ทักษะกำรอ่ำนร้อยละ 80 ข้ึนไป  

จึงจะถือวำ่ผ่ำนเกณฑ์ 

- นักเรียนผ่ำนเกณฑ์กำรประเมิน

ทักษะกำรฟังร้อยละ 80 ข้ึนไป  

จึงจะถือวำ่ผ่ำนเกณฑ์ 

- นักเรียนผ่ำนเกณฑ์กำรประเมิน

ทักษะกำรเขียนร้อยละ 80 ข้ึนไป 

จึงจะถือวำ่ผ่ำนเกณฑ์ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ที่สอดคล้อง 
ส่ิงที่ต้องการวัดและ

ประเมนิผล 
วิธกีาร เคร่ืองมือ เกณฑ์ 

ด้านทักษะ กระบวนการ (P) 

- นักเรียนสำมำรถออกเสียงของ

ค ำศัพท์เกี่ยวกับ อำกำรเจ็บป่วยและ

กำรใหค้ ำแนะน ำในกำรรักษำเบ้ืองต้น

ได้ถูกต้อง 

- นักเรียนสำมำรถสนทนำเกี่ยวกับ

สุขภำพ อำกำรเจ็บป่วย และกำรให้

ค ำแนะน ำในกำรรักษำเบ้ืองต้นได้

ถูกต้อง 

ค ำศัพท์เกี่ยวกับอำกำรเจ็บป่วย

และกำรใหค้ ำแนะน ำในกำร

รักษำเบ้ืองต้น 

   

ด้านคุณลักษณะ เจตคติ  

ค่านิยม (A) 

- นักเรียนมีควำมรู้สึกท่ีดตี่อกำรเรียน

วชิำภำษำอังกฤษ 

ควำมกระตอืรือร้นและ  

ใฝ่เรียนในกำรเรียนรู ้

- กำรสังเกต

พฤติกรรมระหว่ำง

เรียนด้วยบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วย

สอน 

- แบบสังเกตพฤติกรรม - นักเรียนผ่ำนเกณฑ์จำกกำร

สังเกตพฤตกิรรมระดับคุณภำพ

พอใช้ข้ึนไป จึงจะถือวำ่ผ่ำนเกณฑ์ 
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ความคิดเห็นของผู้บรหิาร 

 .......................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

             

         (นำยสมถ่ิน โทจันทร์) 

         ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนแก้งโนนค ำประชำสรรค์ 

 

บันทึกหลังการจัดการเรยีนรู้ 

 ผลการจัดการเรยีนรู้  

 .......................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 ปัญหา และวิธีการแก้ไข 

 .......................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

             

          (นำงสำวอรนรี ไพจิตรโยธี) 

          ต ำแหน่ง ครู 
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ภาคผนวก 

ที่ ค าศัพท ์ ค าอ่าน ค าแปล 

1 a cold /ə koʊld/       (อะ โคลด)ฺ ไขห้วัด 

2 a cough /ə kɑːf/         (อะ คอฟ)      อำกำรไอ 

3 a headache /ə ˈhed.eɪk/   (อะ เฮด’ เอค)      อำกำรปวดศีรษะ 

4 a toothache /ə ˈtuːθ.eɪk/ (อะ ทูธ’ เอค)      อำกำรปวดฟัน 

5 a stomachache /ə ˈstʌm.ək.eɪk/ (อะ สทัม'มัค เอค)      อำกำรอวดทอ้ง 

6 a cut /ə kʌt/ (อะ คัท)      บำดแผล 

7 a fever /ə ˈfiː.vɚ/ (อะ ฟ'ีเวอะ)      อำกำรเป็นไข้ 

(อุณหภูมิร่ำงกำยที่

สูงกว่ำปกติ) 

8 a runny nose /ə ˈrʌn.i/ /noʊz/ (อะ ลัน’นี่ โนซ)      มีน้ ำมูกไหล 

9 a sore throat /ə ˌsɔːr ˈθroʊt/ (อะ ซอร์ โธรท)      อำกำรเจ็บคอ 

10 get arm broken /get ɑːrm 

ˈbroʊ.kən/ 

(เกท อำม โบร'เคิน) 
แขนหัก 

11 get some rest /get səm rest/ (เกท ซัม เรสทฺ) พักผ่อน 

12 go to bed early /ɡoʊ tə bed 

ˈɝː.li/ 

(โกล ทะ เบด เออร์'

ลี) 
เขำ้นอนแต่หัวค่ ำ 

13 drink a lot of 

water 
/drɪŋk ə lɑːt əv 

ˈwɑː.t̬ɚ/ 

(ดริง้คฺ อะ ลอท ออฟ 

วอ'เทอะ) 
ดื่มน้ ำให้เยอะ ๆ  

14 take a pill /teɪk ə pɪl/ (เทค’ อะ พิล) ทำนยำ 

15 go to see a 

dentist 

/ɡoʊ tə siː 

əˈden.t ̬ɪst/ 

(โกล ทะ ซี อะ  เดน'

ทิสทฺ) 
ไปหำทันตแพทย์ 

16 wash your 

hands before 

eating 

/wɑːʃ jɚ hænd 

bɪˈfɔːr iːtɪŋ/ 

(วอช ยัวร์ แฮนดฺ บิ

ฟอร์ อีท'ทิง) 
ลำ้งมือก่อน

รับประทำนอำหำร 

17 I hope you get 

better soon. 

/aɪ hoʊp jə get 

ˈbet̬.ɚ suːn/ 

(ไอ โฮพ ยู เก็ท เบท'

เทอะ ซูน ) 

ฉันหวังว่ำคุณจะดี

ขึ้นเร็ว ๆ นี้นะ 
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ตัวอย่างบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ  

Unit 3 Healthy Body สุขภาพร่างกายที่แข็งแรง 

 

Link to:  

รูปภำพที่ 1 จะ 

link to รูปภำพที่ 

2 โดยอัตโนมัติ 

ภำยใน 5 วินำที 

Comment:  

1. ช่ือ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 (รูปภำพที่ 1) 

2. เป็นหน้ำแรกของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชำภำษำอังกฤษ Unit 3 Healthy 

Body ซึ่งจะไปหน้ำถัดไปโดยอัตโนมัติ ภำยใน 5 วินำท ี

Link from: จำกรูปภำพที่ 1 โดยอัตโนมัติ ภำยใน 5 วินำท ี

 

Link to: 

(1) Continue link 

to รูปภำพที่ 3 

Comment:  

1. ช่ือ What is your name? (รูปภำพที่ 2) 

2. นักเรยีนจะพิมพ์เลขที่ ชื่อ-นำมสกุล เป็นภำษำอังกฤษ และคลกิปุ่ม “Continue”  

เพ่ือไปรูปภำพที่ 3 

 

❶ 
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Link from: คลิก (2) จำกรูปภำพที่ 2 

 

Link to:  

(1) Back link to 

รูปภำพที่ 2 

(2) Next link to 

รูปภำพที่ 6 

Comment:  

1. ช่ือ Welcome (รูปภำพที่ 3) 

2. เป็นหน้ำที่ระบุเลขที่ ช่ือ-นำมสกุลของนักเรยีนเป็นภำษำอังกฤษ 

3. ถ้ำนักเรยีนพิมพ์ เลขที่ ช่ือ-นำมสกุลของนักเรียนผิด นักเรยีนสำมำรถคลกิที่ปุ่ม 

“Back” เพ่ือแก้ไข เลขที่ ช่ือ-นำมสกุลของนักเรยีนได้ 

4. นักเรยีนสำมำรถคลดิที่ปุ่ม “Next” เพ่ือเข้ำสูบ่ทเรียนต่อไป 

Link from: คลิก (2) จำกรูปภำพที่ 3 

 

Link to:  

(1) Exit link to 

ออกจำก

บทเรียน 

(2) Next link to 

รูปภำพที่ 5 

Comment:  

1. ช่ือ จุดประสงค์ในกำรเรียน (รูปภำพที่ 4) 

2. เป็นหน้ำที่บอกจุดประสงค์ในกำรเรียนรู้ของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน Unit 3 

Healthy body จำกน้ันนักเรยีนคลิกปุ่ม “Next” เพ่ือเข้ำสู่บทเรียน 

3. นักเรยีนสำมำรถคลิกปุ่ม “Exit” เพ่ือออกจำกบทเรียน 

❶ ❷ 

❷ ❶ 
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Link from: คลิก (2) จำกรูปภำพที่ 4 

 

Link to:  

(1) link to 

รูปภำพที่ 2 

(2) link to 

รูปภำพที่ 8 

 

 

Comment:  

1. ช่ือ เมนูหลัก (รูปภำพที่ 5) 

2. เป็นหน้ำเมนูของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชำภำษำอังกฤษ Unit 3 Healthy 

Body ประกอบดว้ย 6 ปุ่ม คือ (1) ค ำศัพท์ Vocabulary (2) กำรสร้ำงรูปประโยค 

Speaking (3) Game: Finding Vocabulary เกมหำค ำศัพท์ (4) Game: Spelling 

Vocabulary เกมสะกดค ำศัพท์ (5) แบบฝึกหัดระหว่ำงเรียน Unit 3 (6) Exit ออกจำก

บทเรียน 

3. นักเรยีนสำมำรถคลิกบทเรียนที่นักเรียนต้องกำรจะเรียนรู้ด้วยตนเอง และสำมำรถ

คลิกที่ปุ่ม “EXIT” เพ่ือออกจำกบทเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❶ 

❷ 

❸ 

❹ 

❺ ❻ 
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Link from: คลิก (1) จำกรูปภำพที่ 5 

 

 

Link to:  

(1) NEXT link to 

รูปภำพที่ 7 

Comment:  

1. ช่ือ ค ำศัพท์ Vocabulary (รูปภำพที่ 6) 

2. เป็นหน้ำที่แสดงบทเรียนเกี่ยวกับค ำศัพท์ เร่ือง Healthy Body ประกอบดว้ย  

อำกำรป่วย จ ำนวน 10 อำกำร และค ำแนะน ำในกำรปฏิบัต ิจ ำนวน 6 กิจกรรม 

3. เมื่อนักเรียนใช้เมำสช้ี์ที่ค ำศัพท์ จะมีกำรอ่ำนออกเสียงค ำศัพท์น้ัน พร้อมทั้งให้

นักเรยีนอ่ำนออกเสียงตำม  

 

 

 

 

 

❶ 
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Link from: คลิก (2) จำกรูปภำพที่ 5 หรือ จำกรูปภำพที่ 6 

 

 

Link to:  

(1) Home link to 

รูปภำพที่ 5 

(2) NEXT link to 

รูปภำพที่ 8 

 

Comment:  

1. ช่ือ กำรสร้ำงรูปประโยค Speaking (รูปภำพที่ 7) 

2. เป็นหน้ำที่แสดงบทเรียนเกี่ยวกับบทสนทนำ เร่ือง Healthy Body ประกอบดว้ย

ประโยคค ำถำม-ค ำตอบ และกำรให้ค ำแนะน ำในกำรดูแลตนเอง 

A: What’s the matter?      B: I have a cough.      A: You should drink a lot of water. 

3. เมื่อเรียนบทเรียนจบแลว้ นักเรยีนสำมำรถคลิกที่ปุ่ม “Home” เพ่ือกลับเข้ำสูห่น้ำเมนู

หลัก (รูปภำพที่ 5)  

4. เมื่อกลับเข้ำสู่หน้ำเมนูหลักนักเรยีนจะคลกิบทเรียนต่อไป ได้แก่ (3) Game: Finding 

Vocabulary เกมหำค ำศัพท์ (4) Game: Spelling Vocabulary เกมสะกดค ำศัพท์  

(5) แบบฝึกหัดระหว่ำงเรียน Unit 3 ตำมล ำดับ หรือนักเรียนสำมำรถคลกิที่ปุ่ม “EXIT” 

เพ่ือออกจำกบทเรียน 

 

 

❶ ❷ 
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Link from: คลิก (3) จำกรูปภำพที่ 5 

 

Link to:  

(1) Home link to 

รูปภำพที่ 5 

(2) Star link to 

รูปภำพที่ 8.1 

 

Comment:  

1. ช่ือ Game: Finding Vocabulary (รูปภำพที่ 8) 

2. เป็นหน้ำที่แสดงแบบฝึกหัด Game: Finding Vocabulary จ ำนวน 10 ข้อ บอกค ำชี้แจง

และแสดงตัวอย่ำงในกำรท ำแบบฝึกหัด  

3. นักเรยีนคลิกที่ปุ่ม “Star” เพ่ือเร่ิมเล่นเกม Game: Finding Vocabulary 

Link from: คลิก (2) จำกรูปภำพที่ 8 

 

Link to:  

(1) Home link to 

รูปภำพที่ 5 

(2) Submit link 

to รูปภำพที่ 8.2  

 

Comment:  

1. ช่ือ Game: Finding Vocabulary  (รูปภำพที่ 8.1) 

2. เป็นหน้ำที่แสดงแบบฝึกหัด Game: Finding Vocabulary เกมหำค ำศัพท์ 10 ข้อ 

3. เมื่อเข้ำสู่ขอ้ที ่1 บทเรียนจะอ่ำนรูปประโยคอย่ำงง่ำยโดยอัตโนมัติ 1 รอบ และเมื่อ

นักเรยีนใช้เมำส์ช้ีที่ “Listen!” บทเรียนจะอ่ำนประโยคอย่ำงง่ำยอีกคร้ัง จำกน้ันให้

นักเรยีนคลิกเลอืกรูปภำพตำมรูปประโยคอย่ำงง่ำยซึ่งจะปรำกฎรูป         พร้อมทั้งคลกิ

ที่ปุ่ม “Submit” เพ่ือสง่ค ำตอบ  

❶ 
❷ 

❶ 

❷ * 

* 
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Link from: คลิก (2) จำกรูปภำพที่ 8.1 

 

 

Link to:  

(1) Home link to 

รูปภำพที่ 5 

 

Comment:  

1. ช่ือ Game: Finding Vocabulary  (รูปภำพที่ 8.2) 

2. เมื่อนักเรียนสง่ค ำตอบแลว้ ถ้ำนักเรยีนตอบถูก จะปรำกฏข้อควำม “Excellent” และ

ไปขอ้ถัดไป แตถ่้ำนักเรยีนตอบผิด จะปรำกฏข้อควำม “Try again” และนักเรยีนจะต้อง

เลอืกค ำตอบใหม่อีกคร้ัง จนกว่ำจะถูกต้องจึงจะสำมำรถไปข้อถัดไปได้ 

3. เมื่อนักเรียนท ำแบบฝึกหัดครบ 10 ข้อแล้ว จะต้องกลับไปหน้ำเมนูหลัก (รูปภำพที่ 5)

โดยคลิกปุ่ม “Home” 

4. เมื่อกลับเข้ำสู่หน้ำเมนูหลักนักเรยีนจะคลกิบทเรียนที่ (4) Game: Spelling Vocabulary 

เกมสะกดค ำศัพท์ (5) แบบฝึกหัดระหว่ำงเรียน Unit 3 ตำมล ำดับ หรือนักเรียนสำมำรถ

คลิกที่ปุ่ม “EXIT” เพ่ือออกจำกบทเรียน 

 

❶ 
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Link from: คลิก (4) จำกรูปภำพที่ 5 

 

Link to:  

(1) Home link to 

รูปภำพที่ 2 

(2) Next link to 

รูปภำพที่ 9.1 

 

Comment:  

1. ช่ือ Game: Spelling Vocabulary (รูปภำพที่ 9) 

2. เป็นหน้ำที่แสดงแบบฝึกหัด Game: Spelling Vocabulary เกมสะกดค ำศัพท์  

จ ำนวน 5 ข้อ  บอกค ำชี้แจงและตัวอย่ำงในกำรท ำแบบฝึกหัด  

3. นักเรยีนคลิกที่ปุ่ม “Next” เพ่ือเร่ิมเล่นเกม Game: Spelling Vocabulary 

Link from: คลิก (2) จำกรูปภำพที่ 9 

 

Link to:  

(1) Home link to 

รูปภำพที่ 2 

(2) Submit link 

to รูปภำพที่ 19 

 

Comment:  

1. ช่ือ Game: Spelling Vocabulary (รูปภำพที่ 9.1) 

2. เป็นหน้ำที่แสดงแบบฝึกหัด Game: Spelling Vocabulary เกมสะกดค ำศัพท์ จ ำนวน  

5 ข้อ บำงขอ้จะมีตัวอักษรก ำหนดให ้

3. เมื่อเข้ำสู่ขอ้ที ่1 นักเรยีนจะต้องลำกตัวอักษรลงในกล่องให้ถูกต้องตำมล ำดับ  

แตถ่้ำใสล่ ำดับตัวอักษรผิด ให้กดเครื่องหมำย “ย้อนกลับ  ” เพ่ือแก้ไข 

4. เมื่อใส่ครบแลว้คลกิที่ปุ่ม “Submit” เพ่ือสง่ค ำตอบ และไปขอ้ถัดไป 

❶ ❷ 

❶ ❷ 
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Link from: คลิก (2) จำกรูปภำพที่ 9.1 

 

 

Link to:  

(1) Home link to 

รูปภำพที่ 5 

 

Comment:  

1. ช่ือ Game: Spelling Vocabulary (รูปภำพที่ 9.2) 

2. เมื่อนักเรียนสง่ค ำตอบแลว้ ถ้ำนักเรยีนตอบถูก จะปรำกฏข้อควำม “Good job!”  

และไปขอ้ถัดไป แตถ่้ำนักเรยีนตอบผิด จะปรำกฏขอ้ควำม “Something wrong??”  

ซึ่งนักเรยีนต้องเรียงตัวอักษรใหม่อีกคร้ัง จนกว่ำจะถูกต้องจึงจะสำมำรถไปข้อถัดไปได้ 

3. เมื่อนักเรียนท ำแบบฝึกหัดครบ 5 ข้อแลว้ จะตอ้งกลับไปหน้ำเมนูหลักโดยคลิกปุ่ม 

“Home” 

4. เมื่อกลับเข้ำสู่หน้ำเมนูหลักนักเรยีนจะคลกิบทเรียนที่ (5) แบบฝึกหัดระหว่ำงเรียน 

Unit 3 หรือนักเรียนสำมำรถคลกิที่ปุ่ม “EXIT” เพ่ือออกจำกบทเรียน 

 

 

❶ 
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Link from: คลิก (5) จำกรูปภำพที่ 5 

 

Link to:  

(1)  Star link to 

รูปภำพที่ 10.1 

 

Comment:  

1. ช่ือ Test Unit 3 แบบทดสอบระหว่ำงเรียน (รูปภำพที่ 10) 

2. เป็นหน้ำที่แสดงแบบทดสอบระหว่ำงเรียน Unit 3 Healthy body จ ำนวน 10 ขอ้  

ข้อ 1-7 ประกอบดว้ย ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษเกีย่วกับอำกำร และค ำแนะน ำในกำรรักษำ

เบื้องต้น และ ข้อ 8-10 ประกอบดว้ยกำรสนทนำถำม-ตอบเกี่ยวกับอำกำรป่วย  

พร้อมทั้งค ำชี้แจงและวิธกีำรท ำแบบทดสอบระหว่ำงเรียน Unit 3 Healthy body 

3. เมื่อนักเรียนอ่ำนค ำช้ีแจงเข้ำใจแล้ว สำมำรถคลกิ “Continue” เพ่ือเร่ิมท ำแบบทดสอบ

ระหว่ำงเรียน Unit 3 Healthy body 

Link from: คลิกจำกรูปภำพที่ 11 

 

Link to:  

(1) Continue link 

to รูปภำพที่ 10.2 

 

Comment:  

1. ช่ือ ตัวอย่ำงแบบทดสอบระหว่ำงเรียน (รูปภำพที่ 10.1) 

2. เป็นหน้ำแสดงตัวอย่ำงแบบทดสอบระหว่ำงเรียน โดยให้นักเรียนอ่ำนโจทย์และคลกิ

ค ำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียง 1 ข้อ จำกน้ันคลิปที่ปุ่ม “Continue” เพ่ือเข้ำสู่แบบทดสอบ 

❶ 

❶ 
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Link from: คลิก (1) จำกรูปภำพที่ 11.1 

 

Link to:  

(1) Continue link 

to ข้อถัดไป 

Comment:  

1. ช่ือ Test Unit 3 แบบทดสอบระหว่ำงเรียน (รูปภำพที่ 10.2) 

2. เป็นหน้ำที่แสดงแบบทดสอบระหว่ำงเรียน จ ำนวน 10 ข้อ โดยข้อ 1-7 ประกอบดว้ย

ค ำศัพท์ภำษำอังกฤษเกี่ยวกับอำกำร และค ำแนะน ำในกำรรักษำเบื้องต้น และ ข้อ 8-10 

ประกอบดว้ยกำรสนทนำถำม-ตอบเกี่ยวกับอำกำรป่วย 

3. เมื่อนักเรียนเลอืกค ำตอบแล้ว ให้คลิกที่ปุ่ม “Submit” เพ่ือสง่ค ำตอบและไปข้อถัดไป 

4. ถ้ำนักเรยีนไมค่ลิกเลอืกค ำตอบ บทเรียนจะปรำกฎขอ้ควำม “You must answer the 

questions before continuing. นักเรียนยังไมไ่ด้คลิกเลอืกค ำตอบค่ะ” ซึ่งนักเรยีนต้อง

คลิกเลอืกค ำตอบก่อนจงึจะสำมำรถไปข้อถัดไปได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❶ 
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Link from: คลิก (1) จำกรูปภำพที่ 11.3 

 

Link to:  

(1) Continue link 

to รูปภำพที่ 11 

Comment:  

1. ช่ือ Test Unit 3 แบบทดสอบระหว่ำงเรียน (รูปภำพที่ 10.3) 

2. เป็นหน้ำที่แสดงผลกำรทดสอบระหว่ำงเรียน Unit 3 Healthy Body ประกอบดว้ย

คะแนนของนักเรยีน คะแนนเต็ม ข้อที่ตอบถูก จ ำนวนค ำถำม และร้อยละ   

3. เมื่อนักเรียนท ำแบบทดสอบ ถ้ำนักเรยีนผ่ำนเกณฑ์กำรประเมินร้อยละ 50 จะปรำกฏ

ข้อควำม “Congratulations, you passed the quiz! ยินดดีว้ย! นักเรยีนสอบผ่ำน” หรือถ้ำ

ไมผ่่ำนเกณฑ์กำรประเมินร้อยละ 50 จะปรำกฎข้อควำม “Sorry, try again. ไมเ่ป็นไร 

ต้องพยำยำมกว่ำนี้” ซึ่งนักเรยีนสำมำรถท ำแบบทดสอบใหม่ไดอ้ีกคร้ัง โดยคลิกที่ปุ่ม 

Retake the Quiz 

Link from: คลิก (1) จำกรูปภำพที่ 10.3 

 

Link to:  

- 

Comment:  

1. ช่ือ Congratulations! You finish Unit 3 Healthy Body (รูปภำพที่ 11)  

2. เป็นหน้ำที่แสดงว่ำนักเรียนไดเ้รียน Unit 3 Healthy Body เสร็จเรียบรอ้ยแล้ว 

❶ 
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แบบประเมินควำมสำมำรถด้ำนค ำศัพท์ภำษำอังกฤษ 

Unit 3 Healthy Body สุขภำพร่ำงกำยที่แข็งแรง 

1. headache 
/ˈhed.eɪk/   
2. toothache 
/ˈtuːθ.eɪk/ 
3. stomachache 
/ˈstʌm.ək.eɪk/ 
4. cold /koʊld/ 
5. cough /kɑːf/ 
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6. cut /kʌt/ 
7. fever /ˈfiː.vɚ/ 
8. runny nose  
/ˈrʌn.i/ /noʊz/ 
9. sore throat  
/ˌsɔːr ˈθroʊt/ 
10. get arm broken 
/get ɑːrm ˈbroʊ.kən/  
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แบบประเมินทักษะการอ่าน (การอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ) 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  Unit ...................................... 

ช่ือ-สกุล ..........................................................................................................................  

วันที่ ..............เดอืน..................................พ.ศ................... 

สิ่งที่ประเมิน 1. กำรอ่ำนออกเสียงของค ำและเสยีงหลักเบำของค ำ 

  2. ควำมคลอ่งแคลว่ 

  3. กำรแสดงท่ำทำง / น้ ำเสียงประกอบกำรพูด 

ชื่อ-สกุล 

ความ

ถูกต้อง 

ความ

คล่องแคล่ว 

การแสดง

ท่าทาง/

น้ าเสียง

ประกอบ 

การพูด 

รวม 

สรุปผล

การ

ประเมิน 

16 16 8 40 ผ มผ 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

 หมายเหตุ นักเรยีนที่ได้คะแนน 32 คะแนน (80%) ขึน้ไปถอืว่ำ ผ่าน 

 

    ลงช่ือ .........................................ผู้ประเมิน 

          (..............................................) 

    วันที่.......เดอืน........................พ.ศ........... 
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เกณฑ์ในการให้คะแนนทักษะการอ่าน (การอ่านออกเสียงค าศัพท์ภาษาอังกฤษ) 

ประเด็นการ

ประเมนิ 
4 3 2 1 

น้ าหนัก

ความ 

ส าคัญ 

คะแนน 

ควำมถูกต้อง ออกเสียง

ค ำศัพท์ได้

ถูกต้อง

ตำม

หลักกำร

อ่ำนออก

เสียง 

ออกเสียง

เน้นหนัก

ในค ำได้

อย่ำง

สมบูรณ ์

ออกเสียง

ค ำศัพท์ได้

ถูกต้องตำม

หลักกำรอ่ำน

ออกเสียง  

ออกเสียง

เน้นหนัก 

ในค ำได้ 

เป็นส่วนใหญ่ 

ออกเสียง

ค ำศัพท์ได้

ถูกตำม

หลักกำร

อ่ำนออก

เสียงแต่ยัง

ขำดกำรออก

เสียง

เน้นหนัก 

ออกเสียง

ค ำศัพท์ 

ไม่ถูกต้อง 

สื่อสำร

ไม่ได ้

4 16 

ควำม

คล่องแคล่ว 

พูด

ต่อเนื่อง

ไม่ตดิขัด 

พูดชัดเจน 

ท ำให้

สื่อสำรได้ 

พูด

ตะกุกตะกัก 

แต่ยังพอ

สือ่สำรได้ 

พูดเป็นค ำ ๆ 

หยุดเป็น 

ช่วง ๆ ท ำให้

สื่อสำร 

ไม่ชัดเจน 

พูดได้บำง

ค ำ ท ำให้

สื่อ

ควำมหมำย

ไม่ได ้

4 16 

กำรแสดง

ท่ำทำง/น้ ำเสียง

ประกอบ 

กำรพูด 

แสดง

ท่ำทำง

และพูด

ด้วย

น้ ำเสียง

เหมำะกับ

บทพูด 

พูดด้วย

น้ ำเสียง

เหมำะสม 

กับบทพูด  

มีท่ำทำง

ประกอบ

เล็กน้อย 

พูดด้วยน้ ำสี

ยงท่ีไม่เป็น

ธรรมชำติ 

ไม่มีทำงทำง

ประกอบ 

พูดได้นอ้ย

มำกและ 

ไม่มีท่ำทำง

ประกอบ 

2 8 

รวม 10 40 

 

 

 



246 

แบบประเมินทักษะการฟัง (การเข้าใจความหมายของค าศัพท์ภาษาอังกฤษ) 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 Unit ......................................  

ช่ือ-สกุล .......................................................................................................................... 

วันที่ ..............เดอืน..................................พ.ศ................... 

สิ่งที่ประเมิน 1. ควำมเข้ำใจควำมหมำยของค ำศัพท์ 

  2. ควำมคลอ่งแคลว่ 

ชื่อ-สกุล 

ความเขา้ใจ

ความหมาย

ของค าศัพท์ 

ความ

คล่องแคล่ว 
รวม 

สรุปผล

การ

ประเมิน 

32 8 40 ผ มผ 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

หมายเหต ุนักเรยีนที่ได้คะแนน 32 คะแนน (80%) ขึน้ไปถอืว่ำ ผ่ำน 

 

    ลงช่ือ .........................................ผู้ประเมิน 

         (..............................................) 

    วันที่.......เดอืน........................พ.ศ........... 
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เกณฑ์ในการให้คะแนนทักษะการฟัง  

(การเข้าใจความหมายของค าศัพท์ภาษาอังกฤษ) 

ประเด็น

การ

ประเมนิ 

4 3 2 1 

น้ าหนัก

ความ 

ส าคัญ 

คะแนน 

ควำมเข้ำ

ใจควำม 

หมำย 

บอก

ควำมหมำย

ของค ำศัพท์

ได้อย่ำง

ถูกต้อง

ท้ังหมด 

จ ำนวน 10 ค ำ 

บอก

ควำมหมำย

ของค ำศัพท์

ได้อย่ำง

ถูกต้อง 

จ ำนวน 8 ค ำ 

จำก 10 ค ำ 

บอก

ควำมหมำย

ของค ำศัพท์

ได้อย่ำง

ถูกต้อง 

จ ำนวน 6 ค ำ 

จำก 10 ค ำ 

บอก

ควำมหมำย

ของค ำศัพท์

ได้อย่ำง

ถูกต้อง น้อย

กว่ำ 5 ค ำ  

8 20 

ควำม

คล่อง 

แคล่ว 

บอก

ควำมหมำย

ของค ำศัพท์

ได้ทันที พูด

ไม่ตดิขัด พูด

ชัดเจน ท ำให้

สื่อสำรได้ 

บอก

ควำมหมำย

ของค ำศัพท์

ได้ส่วนใหญ่

พูด

ตะกุกตะกัก 

แต่ยังพอ

สื่อสำรได้ 

บอก

ควำมหมำย

ของค ำศัพท์

ได้เป็นค ำ ๆ 

หยุดเป็น 

ช่วง ๆ ท ำให้

สื่อสำร 

ไม่ชัดเจน 

บอก

ควำมหมำย

ของค ำศัพท์

ไม่ได้ ท ำให้

สื่อควำม 

หมำยไม่ได ้

2 12 

รวม 10 40 

หมำยเหตุ: ถ้ำนักเรยีนบอกควำมหมำยของค ำศัพท์ไมไ่ด้ ให้ 0 คะแนน  

และไมผ่่ำนกำรประเมินทักษะกำรฟัง 
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แบบประเมินทักษะการเขียน (การสร้างประโยคอย่างง่าย) 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  Unit ......................................  

ช่ือ-สกุล ..........................................................................................................................  

วันที่ ..............เดอืน..................................พ.ศ................... 

สิ่งที่ประเมิน 1. ควำมถูกต้องในกำรสร้ำงรูปประโยคอย่ำงง่ำย 

  2. ควำมคลอ่งแคลว่ 

  3. ควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

ชื่อ-สกุล 

ความ

ถูกต้อง 

ความ

คล่องแคล่ว 

ความคิด

สร้างสรรค์ 
รวม 

สรุปผล

การ

ประเมิน 

16 12 12 40 ผ มผ 

       

       

       

       

       

       

       

       

หมำยเหตุ นักเรยีนที่ได้คะแนน 32 คะแนน (80%) ขึน้ไปถอืว่ำ ผ่ำน 

 

 

 

    ลงช่ือ ..............................................ผู้ประเมิน 

    (..............................................) 

   วันที่.......เดอืน........................พ.ศ........... 
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เกณฑ์ในการให้คะแนนทักษะการเขียน (การสร้างประโยคอย่างง่าย) 

ประเด็น

การ

ประเมิน 

4 3 2 1 

น้ าหนัก

ความ 

ส าคัญ 

คะแนน 

ควำม

ถูกต้อง 

สร้ำงรูป

ประโยคได้

ถูกต้องตำม

หลัก

ไวยำกรณ์  

มีส่วนขยำย

ประโยค 

สร้ำงรูป

ประโยคได้

ถูกต้องตำม

หลัก

ไวยำกรณ์ 

มีส่วนขยำย

ประโยค

ตำมที่

ก ำหนดเป็น

สว่นใหญ่ 

สร้ำงรูป

ประโยค

ได้ 

ถูกต้อง

ตำมหลัก

ไวยำกรณ์

แตไ่มม่ี

สว่นขยำย

ประโยค 

สร้ำงรูป

ประโยค

ไมไ่ด้ 

4 16 

ควำม

คล่อง 

แคลว่ 

สร้ำงรูป

ประโยค

อย่ำงง่ำยได้

ทันที  

ไมติ่ดขัด 

ชัดเจน ท ำให้

สื่อสำรได้ 

สร้ำงรูป

ประโยค

อย่ำงง่ำย 

ได้ส่วนใหญ่

ตะกุกตะกัก 

แตยั่งพอ

สื่อสำรได้ 

สร้ำงรูป

ประโยค

อย่ำงง่ำย

ได้เป็น

สว่นน้อย 

สร้ำงรูป

ประโยค

อย่ำงง่ำย

ไมไ่ด้ 

3 12 

ควำม 

คิดสร้ำง 

สรรค์ 

สร้ำง

ประโยคได้

หลำกหลำย 

มีควำม

น่ำสนใจ 

สร้ำง

ประโยคได้

ค่อนข้ำง

หลำกหลำย 

และมีควำม

น่ำสนใจ 

สร้ำง

ประโยค

ได้ไม่ค่อย

หลำก 

หลำย 

สร้ำง

ประโยคได้

ไมห่ลำก 

หลำยและ

ไมน่่ำ 

สนใจ 3 12 

รวม 10 40 
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แบบสังเกตพฤติกรรม 

ประกอบการใช้บทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 Unit ……………………………………………………………….. 

ค าชี้แจง จำกกำรสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนเป็นรำยบุคคลต้ังแต่เริ่มกิจกรรม  

ขอให้ท่ำนใสค่ะแนนลงในช่องว่ำงที่ตรงตำมควำมเห็นของท่ำน 

ที่ ชื่อ-สกุล 

หัวข้อของการประเมนิ 
รวม

คะแนน

10 

คะแนน 

ผลการ

ประเมนิ 

ผ/มผ 

ความ

รับผิดชอบ 

(3 คะแนน) 

ความ

ซื่อสัตย์ 

(2 คะแนน) 

ความสามารถ

ในการท างาน

ร่วมกับผู้อื่น 

(3 คะแนน) 

ความสนใจ 

ต้ังใจ 

(2 คะแนน) 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

เกณฑ์การผ่านการประเมิน 

 คะแนนรำยบุคคลจะต้องได้ต้ังแต่ 5 คะแนนขึน้ไป ถอืว่ำผ่ำนเกณฑ์กำรประเมิน 

 

    ลงช่ือ .........................................ผู้ประเมิน 

   (..............................................) 

    วันที.่......เดอืน........................พ.ศ........... 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรม 

ค าชี้แจง  ให้ศึกษำเกณฑ์กำรให้คะแนนต่อไปนี ้เพ่ือประเมินพฤติกรรมของนักเรยีน 

ประเด็นในการ

ประเมนิ 

เกณฑ์การประเมนิ 

3 2 1 

1. ควำม

รับผิดชอบ 

นักเรียนปฏิบัติงำนเสร็จ 

ทันเวลำท่ีก ำหนดและ

ผลงำนมีควำมเรียบร้อย

ด ี

นักเรียนปฏิบัติงำนเสร็จ 

ทันเวลำท่ีก ำหนดแต่

ผลงำนไม่มีควำม

เรียบร้อย 

นักเรียนปฏิบัติงำนไม่เสร็จ

ทันเวลำตำมท่ีก ำหนด 

และผลงำนไม่ส ำเร็จ 

2. ควำมซื่อสัตย์ -  นักเรียนมีควำมซื่อสัตย์

ในกำรท ำแบบทดสอบ  

นักเรียนไมม่ีควำมซื่อสัตย์

ในกำรท ำแบบทดสอบ 

3. 

ควำมสำมำรถ

ในกำรท ำงำน

ร่วมกับผู้อ่ืน 

นักเรียนร่วมกันวำง

แผนกำรท ำงำน และ

แสดงควำมคิดเห็น 

ในกำรเรียนรู้ร่วมกัน 

นักเรียนร่วมกันวำง

แผนกำรท ำงำน แต่ไม่ได้

แสดงควำมคิดเห็นใน

กำรเรียนรู้ร่วมกัน  

หรือ นักเรียนแสดง

ควำมคิดเห็น แต่ไม่ได้

ร่วมวำงแผนกำรท ำงำน 

นักเรียนไมม่ีสว่นร่วมใน

กำรวำงแผนกำรท ำงำน 

และแสดงควำมคิดเห็น 

ในกำรเรียนรู้ร่วมกัน 

4. ควำมสนใจ 

และตั้งใจในกำร

ท ำงำน 

- นักเรียนมีควำมตั้งใจใน

กำรท ำงำน 

 

นักเรียนไม่ตัง้ใจในกำร

ท ำงำน 

 

เกณฑ์การประเมิน  

 ระดับ 3 หมำยถึง ด ี

 ระดับ 2 หมำยถึง พอใช้ 

 ระดับ 1 หมำยถึง ปรับปรุง 

เกณฑ์การประเมิน  

 8-10  คะแนน   ระดับคุณภำพ ดี 

 4-7  คะแนน  ระดับคุณภำพ พอใช้ 

 1-3  คะแนน  ระดับคุณภำพ ปรับปรุง  

 



 

ภาคผนวก ข 

ผลการประเมินค่าความสอดคล้องจากผู้เช่ียวชาญ 

 1. ผลการพจิารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ 

การเรยีนรู้ของแบบทดสอบความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 2. ค่าความยากง่าย (p) อ านาจจ าแนก (r) ค่าความเชื่อมั่น 

ของแบบทดสอบความสามารถทางดา้นค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 3. ผลการพจิารณาข้อค าถามของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อ 

การเรยีนด้วยบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน วิชาภาษาอังกฤษ ชั้นประถมศึกษาปทีี่ 3 

 4. สรุปการประเมินคุณภาพบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพื่อพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 5. สรุปการพจิารณาความสอดคล้องของแผนการจัดการเรยีนรู้  

ด้วยบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคดิ 

TLLM เพื่อพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 6. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพื่อพัฒนา

ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

ตามเกณฑ์ 75/75 

 7. ผลการวิเคราะห์ความคงทนในการเรยีนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ด้วยบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism 

ร่วมกับแนวคิด TLLM  เพื่อพัฒนาความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
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ตาราง 13 สรุปการพิจารณาความสอดคลอ้งระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

             ของแบบทดสอบความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

             ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

เน้ือหา 
ข้อ

ที่ 

คะแนนความคดิเห็น (คนที่) 
รวม 

ค่า 

IOC 
สรุปผล 

1 2 3 4 5 

Unit 1 Numbers 

1-100  

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

Unit 2 Daily 

Routine 

Activities  

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

Unit 3 Healthy 

Body 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

Unit 4 

Interesting 

Places  

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

Unit 5 

Wonderful Party  

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

Unit 6 Self-care 

for Covid-19  

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

โดยรวม 20.00  
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 ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถทางด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 มคี่าแตล่ะขอ้อยู่ที่ค่า 1.00 เมื่อพิจารณาความ

สอดคลอ้งระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบความสามารถ

ทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 รายข้อแลว้ สามารถใช้ไดทุ้กข้อ  

และมีค่า IOC เท่ากับ 0.95 

ตาราง 14 ค่าความยากง่าย (p) อ านาจจ าแนก (r) ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

             ความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

ข้อที ่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) สรุปผล 

1 0.75 0.50 ใช้ได้ 

2 0.63 0.50 ใช้ได้ 

3 0.88 -0.25 ใช้ไมไ่ด้ 

4 0.75 0.50 ใช้ได้ 

5 1.00 0.00 ใช้ไมไ่ด้ 

6 0.63 0.75 ใช้ได้ 

7 0.63 0.25 ใช้ได้ 

8 0.88 0.25 ใช้ไมไ่ด้ 

9 0.75 0.50 ใช้ได้ 

10 0.75 0.50 ใช้ได้ 

11 0.75 0.50 ใช้ได้ 

12 1.00 0.00 ใช้ไมไ่ด้ 

13 0.88 0.25 ใช้ไมไ่ด้ 

14 0.75 0.50 ใช้ได้ 

15 0.75 0.00 ใช้ไมไ่ด้ 

16 0.75 0.00 ใช้ไมไ่ด้ 

17 0.75 0.00 ใช้ได้ 

18 0.75 0.50 ใช้ได้ 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

ข้อที ่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) สรุปผล 

19 0.50 0.50 ใช้ได้ 

20 0.63 -0.25 ใช้ไม่ได้ 

21 0.75 0.50 ใช้ได้ 

22 1.00 0.00 ใช้ไม่ได้ 

23 0.75 0.00 ใช้ไม่ได้ 

24 1.00 0.00 ใช้ไม่ได้ 

25 0.63 0.25 ใช้ได้ 

26 0.75 0.00 ใช้ไม่ได้ 

27 0.75 0.50 ใช้ได้ 

28 0.75 0.50 ใช้ได้ 

29 0.63 0.75 ใช้ได้ 

30 0.00 0.00 ใช้ไม่ได้ 

31 0.75 0.50 ใช้ได้ 

32 0.00 0.00 ใช้ไม่ได้ 

33 0.63 0.25 ใช้ได้ 

34 0.88 0.25 ใช้ไม่ได้ 

35 0.00 0.00 ใช้ไม่ได้ 

36 0.00 0.00 ใช้ไม่ได้ 

37 0.88 -0.25 ใช้ไม่ได้ 

38 0.00 0.00 ใช้ไม่ได้ 

39 0.75 0.50 ใช้ได้ 

40 0.75 0.50 ใช้ได้ 
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 ค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบความสามารถทางด้านค าศัพท์

ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 อยู่ระหว่าง 0.00-1.00 และค่าอ านาจจ าแนก (r)  

ของแบบทดสอบความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

อยู่ระหว่าง -0.25-0.75 และหาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใช้สูตร KR-20  

ของ Kuder-Richardson ซึ่งไดค้่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.78  

โดยมีข้อที่ผ่านตามเกณฑ์ค่าความยากงา่ย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r)  มีจ านวน 21 ขอ้  

และข้อที่ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 19 ข้อ 

ตาราง 15 สรุปการพิจารณาข้อค าถามของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรยีน 

              ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

รายการ 

คะแนนความคิดเห็น  

(คนที่) รวม 
ค่า 

IOC 
สรุปผล 

1 2 3 4 5  

1. ค าแนะน าทีก่ารใช้บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีความ

ชัดเจน  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

2. เนื้อหาที่ก าหนดในบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีความ

เหมาะสมกับนักเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

3. บทเรียนคอมพิวเตอร ์

ช่วยสอนมีการน าเสนอที่เข้าใจ

ง่าย และเป็นข้ันตอน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

4. บทเรียนคอมพิวเตอร ์

ช่วยสอนมีความนา่สนใจ  

และดึงดูดใจนักเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

5. บทเรียนคอมพิวเตอร ์

ช่วยสอนมีรูปภาพ ตัวอักษร 

สสีัน กราฟฟกิที่สวยงาม 

นา่สนใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้
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ตาราง 15 (ต่อ) 

รายการ 
คะแนนความคิดเห็น (คนที่) 

รวม 
ค่า 

IOC 

สรุปผล 

1 2 3 4 5  

6. บทเรียนคอมพิวเตอร ์

ช่วยสอนท าให้นักเรียน  

เรียนรู้ไดอ้ย่างอิสระตาม

ความสามารถของตนเอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

7. บทเรียนคอมพิวเตอร ์

ช่วยสอนท าให้นักเรียน  

เรียนภาษาอังกฤษได้เร็วขึ้น +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

8. นักเรียนสนุกที่ไดต้อบโตก้ับ

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

9. นักเรียนชอบบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ที่ครูน ามาใช้ร่วมกบัการจัด 

การเรียนรู้ในห้องเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

10. ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

ในบทเรียนคอมพิวเตอร ์

ช่วยสอนนักเรียนสามารถ

น าไปใช้ในชีวติจริงได้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

รวม 10 10 10 10 10 50 10.00  

 

 ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรยีน

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 แตล่ะขอ้ 

อยู่ที่ค่า 1.00 ซึ่งสามารถน าใช้ไดท้ั้งหมด 10 ขอ้ และผู้วิจัยได้หาค่าความเช่ือมั่น 

ของแบบสอบถามทั้งฉบับ โดยใช้วิธีหาสัมประสทิธิ์แอลฟาของ Cronbach มีค่าเท่ากับ 0.71 
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ตาราง 16 สรุปการประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตามทฤษฎี  

             Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ 

             ภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

หัวข้อประเมิน 

คะแนนความคดิเห็น 

(คนที่) 
X  S.D. 

สรุปการ

ประเมิน 
1 2 3 4 5 

ด้านส่วนน าของบทเรยีน 

1. ค าแนะน าในการใช้บทเรียน 

ช่วยสอนมคีวามชัดเจน มีขอ้มูล

พ้ืนฐานที่จ าเป็น (วัตถุประสงค์ 

เมนูหลัก สว่นช่วยเหลอื ฯลฯ) 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.60 0.55 มากที่สุด 

ด้านการออกแบบปฏิสัมพันธ์ 

2. บทเรียนมีขนาดตัวอักษร 

อ่านง่าย เหมาะสมกับระดับผู้เรยีน 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

3. เสยีงบรรยายชัดเจน กราฟฟิก 

กระตุน้ให้เกิดความสนใจ  

น่าติดตาม 5 5 5 3 5 4.60 0.89 มากที่สุด 

4. ปุ่มต่าง ๆ ใช้งานได้งา่ย 

และสะดวก สามารถย้อนกลับ 

หรือออกจากบทเรียนได้งา่ย 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

5. การให้ผลย้อนกลับเสริมแรง

ตามความจ าเป็น 4 5 5 3 4 4.20 0.84 มาก 

รวม 4.60 0.63 มากที่สุด 

ด้านเนื้อหา 

6. เนือ้หามีความสอดคลอ้งกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 
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ตาราง 16 (ตอ่) 

หัวข้อประเมิน 

คะแนนความคดิเห็น 

(คนที่) 
X  S.D. 

สรุปการ

ประเมิน 
1 2 3 4 5 

7. เนือ้หามีความชัดเจนเช่ือมโยง

ความรูเ้ดมิกับความรู้ใหม ่ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

8. ปรมิาณเนือ้หาในบทเรียน 

มีความเหมาะสมกับผูเ้รียน 4 5 5 3 5 4.40 0.89 มาก 

9. การจัดล าดับขั้นตอน 

ในการน าเสนอเนือ้หาเหมาะสม 4 5 5 4 4 4.40 0.55 มาก 

10. ผู้เรยีนสามารถตรวจสอบ 

และทบทวนความรูไ้ด้ด้วยตนเอง 4 5 5 4 5 4.60 0.55 มากที่สุด 

11. บทเรียนกระตุน้ให้ผู้เรยีนสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเอง 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

12. ผู้เรยีนสามารถใช้บทเรียน 

ได้อยา่งอิสระ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

รวม 4.63 0.47 มากที่สุด 

โดยภาพรวม 4.62 0.51 มากที่สุด 

 

 พบว่าผลสรุปการประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตามทฤษฎี 

Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.62, S.D. = 0.51)  

เมื่อพิจารณารายดา้นโดยเรียงล าดับจากมากไปนอ้ย ได้แก่ ด้านเนือ้หา อยู่ในระดับมาก

ที่สุด (x̅ = 4.63, S.D. = 0.47) ดา้นส่วนน าของบทเรียน อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.60,  

S.D. = 0.55) และดา้นการออกแบบปฏิสัมพันธ์ อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.60,  

S.D. = 0.63)  
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ตาราง 17 สรุปการพิจารณาความสอดคลอ้งของแผนการจัดการเรียนรู้ ดว้ยบทเรียน 

             คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM  

             เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีน 

             ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

รายการประเมนิ 

คะแนนความคดิเห็น 

(คนที่) X  S.D. 
สรุปการ

ประเมนิ 
1 2 3 4 5 

1. สาระส าคัญ 

  1.1 สอดคล้องกับมาตรฐาน 

การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

  1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

  1.3 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

  1.4 รายละเอียดชัดเจน ครบถ้วน

ตามเนื้อหา 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.90 0.14 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  2.1 ระบุพฤติกรรมชัดเจน

สามารถวัดได้ 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

  2.2 ใช้ภาษาท่ีมีความชัดเจน

เข้าใจง่าย 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.60 0.55 มากที่สุด 

3. สาระการเรียนรู้ 

  3.1 สอดคล้องกับสาระส าคัญ 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.2 สอดคล้องจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากที่สุด 

  3.3 รายละเอียดชัดเจน ครบถ้วน

ตามเนื้อหา 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

  3.4 เหมาะสมกับระดับชั้น  

และวัยของผู้เรียน 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.70 0.45 มากที่สุด 
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ตาราง 17 (ต่อ) 

รายการประเมนิ 

คะแนนความคดิเห็น 

(คนที่) X  S.D. 
สรุปการ

ประเมนิ 
1 2 3 4 5 

4. การจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน 

  4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

  4.2 การจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนเป็นไป 

ตามทฤษฎี Constructivism 

ร่วมกับแนวคิด TLLM  

(สอนน้อย เรียนรู้มาก) 5 5 5 4 4 4.40 0.55 มากที่สุด 

  4.3 การจัดกิจกรรม 

การจัดการเรียนการสอน 

ช่วยพัฒนาความสามารถ 

ด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 5 5 5 4 4 4.40 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.47 0.51 มาก 

5. ส่ือการเรียนรู้ 

  5.1 สอดคล้องกับสาระ 

การเรียนรู้ 

5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

  5.2 สื่อน่าสนใจ และส่งเสริม

การเรียนรู้ 
5 5 5 5 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

  5.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 

และวัยของผู้เรียน 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.66 0.47 มาก 

6. ภาระ/ชิ้นงาน 

   6.1 สอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

   6.2 สอดคล้องกับ 

สาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

ตาราง 17 (ต่อ) 
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รายการประเมนิ 

คะแนนความคดิเห็น 

(คนที่) X  S.D. 
สรุปการ

ประเมนิ 
1 2 3 4 5 

6.3 เหมาะสมกับระดับชั้น 

และวัยของผู้เรียน 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

รวม 4.93 0.15 มากที่สุด 

7. การวัดและประเมนิผล

การเรียนรู้ 

7.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

7.2 สอดคล้องกับสาระ 

การเรียนรู้ 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

7.3 ใช้เครื่องมือวัดได้

เหมาะสมและมีความชัดเจน 5 5 5 4 4 4.60 0.55 มากที่สุด 

รวม 4.73 0.43 มากที่สุด 

โดยรวม 4.73 0.32 มากที่สุด 

 

 พบว่าสรุปการพิจารณาความสอดคลอ้งของแผนการจัดการเรียนรู้  

ดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM  

เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.73, S.D. = 0.32) เมื่อพิจารณารายดา้น ดา้นที่มากที่สุด  

คือ ดา้นที่ 6 ภาระชิน้งาน อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.93, S.D. = 0.15)  

ดา้นที่ 1 สาระส าคัญ อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.73, S.D. = 0.32) ดา้นที่ 7 การวัด 

และประเมินผลการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.73, S.D. = 0.43) และดา้นที่ 3  

สาระการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.70, S.D. = 0.45) ตามล าดับ 

 

 

 

 



265 

ตาราง 18 ผลการวิเคราะห์ประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

             วิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎ ีConstructivism ร่วมกับแนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนา 

             ความสามารถด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

             ตามเกณฑ์ 75/75 

 

 พบวา่ผลการวิเคราะห์ประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

วิชาภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึน้ (E1/E2) มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.58/78.45  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ผู้วิจัยได้ก าหนด 

 

คนที่ 

คะแนนแบบทดสอบย่อย 
E1 

(60) 

E2  

(20) 
1 

(10) 

2 

(10) 

3 

(10) 

4 

(10) 

5 

(10) 

6  

(10) 

1 10 9 9 10 10 7 55 20 

2 10 10 8 8 9 8 53 13 

3 10 9 8 10 10 6 53 14 

4 10 9 9 9 8 8 53 15 

5 10 8 7 10 9 8 52 14 

6 10 9 7 9 8 8 51 15 

7 10 9 6 10 10 5 50 14 

8 10 8 8 9 9 5 49 17 

9 10 9 6 7 7 9 48 17 

10 10 10 5 8 10 5 48 18 

11 7 8 6 8 9 8 46 14 

12 8 9 6 8 8 7 46 17 

13 10 8 7 5 5 9 44 16 

14 8 7 5 9 8 6 43 16 

15 10 9 6 5 7 6 43 18 

16 8 5 3 5 5 4 30 13 

รวม 764 251 

X  47.75 15.69 

ร้อยละ 79.58 78.45 
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ตาราง 19 ผลการวิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยบทเรียน 

             คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาภาษาอังกฤษ ตามทฤษฎี Constructivism ร่วมกับ 

             แนวคิด TLLM เพ่ือพัฒนาความสามารถทางด้านค าศัพท์ภาษาอังกฤษ 

             ของนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3  

คนที่ 
หลังเรียน E2  

(20 คะแนน) 

หลังเรียน 2 สัปดาห์ 

(20 คะแนน) 

1 20 20 

2 13 12 

3 14 14 

4 15 15 

5 14 15 

6 15 14 

7 14 13 

8 17 17 

9 17 19 

10 18 18 

11 14 13 

12 17 17 

13 16 16 

14 16 15 

15 18 17 

16 13 14 

รวม 251 249 

X  15.69 15.56 

ร้อยละ 78.45 77.81 

 

 พบว่าผลการวิเคราะห์ความคงทนในการเรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษคะแนน

หลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 78.75 และคะแนนหลังเรียน 2 สัปดาห์ คิดเป็นร้อยละ 77.81 

ลดลง 0.13 แตยั่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ผูว้ิจัยต้ังไว้ร้อยละ 75 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ข้ันตอนในการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ด้วยโปรแกรม Adobe captivate 9 
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 ขั้นตอนในการสร้างบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนด้วยโปรแกรม Adobe 

captivate 9 (ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลยัทักษิณ, 2561, หน้ำ 5-17) 

  1. เร่ิมต้นสร้ำงบทเรียนจำกหน้ำต่ำงเริ่มต้นโปรแกรม ที่ส่วนของเมนู Create 

New ท ำกำรเลอืก From Blank Project > ก ำหนดขนำดของชิ้นงำน Canvas 1024*768 และ

ปุ่มกด Create เพ่ือสร้ำงช้ินงำน 

 

ภำพประกอบ 9 หน้ำต่ำงเริ่มต้นโปรแกรม Adobe Captivate  

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 

  2. จำกน้ันจะปรำกฏสไลดว์่ำงเปลำ่ขึน้มำที่ส่วนพืน้ที่กำรท ำงำน (Work 

Space) ซึ่งสำมำรถท ำกำรแทรกวัตถุ แทรกสไลด ์และตกแตง่แก้ไขบทเรียนได้ 

  3. ในกำรสร้ำงตัวอักษรในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน มีดังน้ี  

    3.1 กำรสร้ำง Text Caption กล่องข้อควำม ใช้เพ่ือส ำหรับใส่ขอ้ควำม 

โดยก ำหนดค่ำเพิ่มเติมไดท้ี่ พำเนล Properties ซึ่งมอีงค์ประกอบดังนี้ 

     3.1.1 Caption type คอื ก ำหนดลักษณะรูปแบบของ Caption 

     3.1.2 Font คือ รูปแบบของตัวอักษร 

     3.1.3 Size คือ ขนำดตัวอักษร 

     3.1.4 Color คือ สตัีวอักษร 
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ภำพประกอบ 10 กำรสร้ำง Text Caption กล่องข้อควำม 

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 

    3.2 กำรสร้ำง Text animation เป็นข้อควำมที่มีลูกเล่นท ำให้ชิน้งำน 

มีควำมนำ่สนใจมำกขึน้ โดยคลิกที่เครื่องมือ Text Animation จะปรำกฏหน้ำต่ำง Text 

Animation Properties ซึ่งมอีงค์ประกอบ ดังนี ้

     3.2.1 Text คือ พิมพ์ขอ้ควำมที่ต้องกำร 

     3.2.2 Font คือ ก ำหนดรูปแบบอักษร 

     3.2.3 Size คือ ก ำหนดขนำดของตัวอักษร 

     3.2.4 Delay คือ ก ำหนดกำรหนว่ยเวลำ 

     3.2.5 Color คือ ก ำหนดสีขอ้ควำม 

     3.2.6 Loop คือ ก ำหนดให้เลน่วน 
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ภำพประกอบ 11 กำรสร้ำง Text Animation 

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 

  4. ขั้นตอนกำรใสรู่ปภำพ กำรน ำรูปภำพเข้ำโปรแกรม ไปที่ Media > Image 

และเลอืกไฟลท์ี่ต้องกำร 

 
ภำพประกอบ 12 กำรใส่รูปภำพในบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 
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  5. ขั้นตอนกำรสร้ำง Rollover Caption เป็นกำรสร้ำงหนังสือในรูปแบบ 

ที่แสดงผลโดยกำรลำกเมำสผ์่ำนจุดที่ก ำหนด Rollover Area ก็จะปรำกฏขอ้ควำมออกมำให้

เห็นวิธีกำรสร้ำงคือ คลิกที่ Object Tools ที่ช่ือ Rollover Caption และพิมพ์ขอ้ควำมที่

ต้องกำร  

 

ภำพประกอบ 13 กำรสร้ำง Rollover Caption 

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 

  6. ขั้นตอนกำรสร้ำง Rollover Image กำรปฏิสัมพันธ์โดยกำรใช้เมำสว์ำง

เหนือวัตถุที่ก ำหนดแล้ว ปรำกฏเป็นภำพหรือขอ้ควำมขึน้มำ ในที่นีจ้ะอธิบำยวิธีกำรน ำเมำส์

ไปวำงเหนือวัตถุแลว้ ปรำกฏเป็นภำพขึน้มำ (Rollover Area) และเมื่อน ำเมำสอ์อกจำกวัตถุ

ภำพจะหำยไป 

 
ภำพประกอบ 14 กำรสร้ำง Rollover Image 

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 
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  7. ขั้นตอนกำรสร้ำงปุ่มควบคุม Button เป็นปุ่มที่ใช้เชื่อมโยงไปยังส่วนต่ำง ๆ 

ของช้ินงำนซ่ึงมแีม่แบบปุ่มให้เลอืกใช้มำกมำย โดยคลิกที่เครื่องมือ Interaction  

เลอืก Button จำกน้ันจะปรำกฏกรอบข้อควำม Button ซึ่งเรำสำมำรถเปลี่ยนข้อควำม 

Button เป็นเนื้อหำที่เรำต้องกำรได ้โดยใช้กล่องคุณสมบัติ โดยพิมพ์แก้ไขข้อควำม 

ที่ Caption 

  
ภำพประกอบ 15 ขั้นตอนกำรสร้ำงปุ่มควบคุม Button  

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 

  7.1 นอกจำกน้ียังปรับรูปแบบตัวอักษรได้ที่ Character เมือ่ปรับแตง่แล้ว 

จะได้หัวข้อเนือ้หำซึ่งแตล่ะหวัข้อจะท ำหน้ำที่ใหค้ลิกเลอืกเพื่อเช่ือมโยงไปยังสไลดท์ี่ก ำหนด  

ในกรณีเชื่อมโยงไปยังสไลด์ต่ำง ๆ น้ันให้เลอืกเมนู Action และเลอืกค ำสั่งที่ต้องกำร  

ซึ่งค ำสั่ง มีดังน้ี 

   1) Continute คือ ให้น ำเสนอเนือ้หำตอ่ไป 

   2) Go to previous slide คือ ถอกกลับสไลด์กอ่นหน้ำ 

   3) Go to next slide คอื ไปสไลดถ์ัดไป 

   4) Jump to slide คือ เลื่อนสไดล์ที่ระบุ 

   5) Open URL or file คอื เปิดไฟลห์รือเว็บไซต์ 

   6) Open other project คือ เปิดไฟลท์ี่สร้ำงด้วย Captivate 

   7) Send email to คือ สง่อีเมล์ไปยัง ..... 

   8) Execute JavaScript คือ รันภำษำ JavaScript 

   9) No action คือ ไมม่ีผลใด ๆ  
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ภำพประกอบ 16 แถบเมนูในกำรปรับแตง่ปุ่มควบคุม Button 

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 

  8. ขั้นตอนกำรสร้ำง Click Box เป็นกำรท ำที่เกีย่วกับภำพและค ำถำม 

ที่เกี่ยวข้องกับภำพเพ่ือเป็นกำรฝกึให้นักเรยีนทกลองท ำหลังจำกเรียนผ่ำนมำแลว้ โดยกำร

คลิกที่ภำพตำมค ำถำมที่ก ำหนดให้ มีขัน้ตอนในกำรสร้ำงดังนี้ 

   8.1 แทรกรูปภำพที่ต้องกำรทดลองควำมรู้ของผู้เรยีน ดว้ยเคร่ืองมือ 

Image 

   8.2 แทรกค ำถำมดว้ยไอคอม Text Caption 
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ภำพประกอบ 17 กำรสร้ำง Click Box  

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 

   8.3 ไปที่เคร่ืองมือ Interaction > Click Box จะไดห้น้ำต่ำง Click Box  

ไปยังต ำแหน่งที่ถูกต้อง ซึ่งในที่น้ีคือบรเิวณที่เปน็ Keyboard บรเิวณของกำรแสดงข้อควำม

ส ำหรับค ำตอบของผู้เรยีน มีดังน้ี 

    1) Type success text here คอื ข้อควำมที่ต้องกำรแสดงในกรณี 

ที่ตอบถูก 

    2) Type failure text here คือ ขอ้ควำมที่ต้องกำรแสดงในกรณี 

ที่ตอบผิด 
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    3) Type hint text here คอื ข้อควำมที่ต้องกำรแสดงเพ่ือเป็นกำรบอก

ใบ้ค ำตอบ 

 

ภำพประกอบ 18 บรเิวณกำรแสดงข้อควำมตอบกลับส ำหรับผู้เรยีน 

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 

  9. Timeline คือ กำรก ำหนดระยะเวลำที่จะแสดง และระยะเวลำที่จะให้

ปรำกฏหลังจำกที่ Slide ปรำกฏ เช่น จำกภำพประกอบ 19 เป็นกำรก ำหนดให้ Slide  

มีควำมยำว 3 วินำที และจะเร่ิมแสดงให้เห็นเมือ่เปิด Slide ไปแล้ว 2 วินำที ดังน้ัน Slide นี้

จะมีควำมยำวทั้งหมด 5 วินำที เมื่อดูที่ Timeline จะเห็นได้ดังภำพประกอบ 19 

 
ภำพประกอบ 19 กำรก ำหนดระยะเวลำของ Slide 

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 

  10. ขั้นตอนกำรแทรกเสียง กำรใส่เสยีงใน Slide เป็นเสยีงประกอบ Slide  

จะเลน่เฉพำะเมื่อ Slide น้ัน ๆ ปรำกฏเท่ำน้ัน และจะหยุดเลน่เมื่อ Slide น้ันออกไป 

จำกหน้ำจอ วิธีกำรน ำเสยีงเข้ำ มีดังน้ี ไปที่เคร่ืองมือ Media เลอืก Audio และเลอืกเสียง 

ที่ต้องกำร 
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ภำพประกอบ 20 ขั้นตอนกำรแทรกเสียง 

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 

  11. ขั้นตอนกำรสร้ำงแบบทดสอบ โปรแกรม Adobe Captivate 9 สำมำรถ

สร้ำงแบบทดสอบได้หลำยรูปแบบ เช่น แบบตวัเลอืก (Multiple Choice) แบบถูกหรือผิด 

(True/False) แบบเติมค ำในช่องว่ำง (Fill in the Blank) แบบเขียนตอบดว้ยค ำหรือประโยค

สัน้ ๆ (Short Answer) และแบบจับคู ่(Matching Choice) เป็นต้น 

   11.1 กำรสร้ำงแบบทดสอบแบบตัวเลอืก (Multiple Choice) สำมำรถ

ก ำหนดตัวเลอืกได ้ซึ่งมวีิธีดังต่อไปนี้ 

    11.1.1 เลอืกเมนู Quiz-Question Slide 

 

ภำพประกอบ 21 แถบเมนู Quiz-Question Slide 

ที่มำ: ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษิณ (2561, หน้ำ 5-17) 
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    11.2 จำกน้ันจะปรำกฏหน้ำต่ำง Insert Question คลิกเลอืกรูปแบบ 

Multiple Choice 

 
ภำพประกอบ 22 หน้ำต่ำง Insert Question 

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 

    11.3 ใส่จ ำนวนค ำถำม เลอืกรูปแบบกำรเก็บคะแนน (Grade)  

เสร็จแล้วคลิก OK 

    11.4 จำกน้ันจะปรำกฏ Silde ที่มีรูปแบบค ำถำมแบบ Multiple Choice 

ให้ใส่ค ำถำม ค ำตอบ และก ำหนดข้อที่ถูกต้อง 

 

ภำพประกอบ 23 รูปแบบค ำถำมแบบ Multiple Chioce 

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 
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    11.5 ที่แถบ Quiz Properities ให้ก ำหนดจ ำนวนตัวเลอืก (Answer) 

และคะแนนส ำหรับข้อน้ี (Point) ตำมตอ้งกำร ดังภำพประกอบ 24 ก ำหนดให้เป็น 4 

ตัวเลอืก และถ้ำท ำถูกได ้10 คะแนน 

 ส ำหรับกำรเรยีงล ำดับหัวข้อของตัวเลอืกโปรแกรม ก ำหนดมำให้แลว้เป็นระบบ 

A, B, C หรือระบบตัวเลข เท่ำนัน้ ไมส่ำมำรถปรับเป็น ก. ข. ค. ได้ ต้องเลอืกใช้ตำมที่

โปรแกรมก ำหนด 

 
ภำพประกอบ 24 แถบ Quiz Properties 

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 

  12. ขั้นตอนกำรจัดรูปแบบและแก้ไข Slide แสดงผลคะแนน (Quiz Result) 

เป็น Slide ส ำหรับแสดงผลคะแนนที่รวบรวมมำจำกแบบทดสอบทั้งหมดในชิน้งำน  

โดยจะถูกแทรกเข้ำมำพร้อมกับกำรสร้ำงแบบทดสอบในครัง้แรกและถูกเก็บไว้ที่หนำ้ตำ่ง 

Filmstrip หรือหน้ำต่ำงแสดงส ำหรับ Silde เรำสำมำรถจัดรูปแบบใหม่ โดยมัขั้นตอนดังนี้ 
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   12.1 คลิกเลอืก Slide Quiz Results 

   12.2 กรอบข้อควำมตำ่ง ๆ สำมำรถเคลื่อนย้ำยจัดองค์ประกอบตำ่ง ๆ 

ได้ตำมตอ้งกำร 

   12.3 ก ำหนดกำรแสดงผลลัพธ์ที่ Quiz Properties ดังนี ้

    1) Score คอื แสดงผลคะแนนที่ตอบค ำถำมถูกต้อง 

    2) Max Score คอื แสดงผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    3) Correct Question คือ แสดงจ ำนวนค ำถำมทั้งหมดที่ตอบถูก 

    4)Total Question คือ แสดงจ ำนวนค ำถำมทั้งหมด 

    5) Accuracy คือ แสดงผลของกำรท ำแบบทดสอบเป็นเปอร์เซ็นต์ 

    6) Attempts คือ แสดงผลจ ำนวนคำมพยำยำมที่ผู้เรยีน 

ท ำแบบทดสอบ 

    7) Doulble Click ที่ข้อควำม แล้วพิมพ์ขอ้ควำมใหม่ที่ต้องกำร 

 

ภำพประกอบ 25 กำรแสดงผลคะแนน Quiz Results 

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 

  13. ขั้นตอนกำรสง่ออกขอ้มูลเพ่ือเผยเพร่ช้ินงำน เป็นกำรส่งออกบทเรียน 

ในลักษณะ Stand Alone ซึ่งไฟลส์ำมำรถเล่นหรือแสดงผลเองได้ โดยไมต้่องใช้โปรแกรม 

ใด ๆ โดยมีขัน้ตอนดังน้ี 

   13.1 เปิดบทเรียนคอมพิวเตอร์ที่ต้องกำรส่งออก จำกน้ันคลิกที่เครื่องมือ 

Publish เลอืก Publish Computer 
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   13.2 คลิกเลอืก Media เพ่ือก ำหนดให้ส่งออกเป็นมเีดยีไฟล์ 

 

 
ภำพประกอบ 26 ขั้นตอนกำรสง่ออกบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 

ที่มำ : ส ำนักคอมพิวเตอร์ มหำวิทยำลัยทักษณิ (2561, หน้ำ 5-17) 
 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ภาพประกอบกิจกรรม 
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ประวัติย่อของผู้วจิัย 
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ประวัติย่อของผู้วจิัย 

ช่ือ-สกุล นางสาวอรนรี ไพจิตรโยธี 

วัน เดอืน ปีเกิด 15 พฤศจิกายน 2536 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน 822 ถนนเรืองสวัสด์ิ ต าบลธาตุเชิงชุม อ าเภอเมือง  

 จังหวัดสกลนคร รหัสไปรษณีย์ 47000 

ต าแหน่งปัจจุบัน คร ู

สถานที่ท างาน โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ ต าบลค าป่าหลาย  

 อ าเภอเมอืง จังหวัดมุกดาหาร รหัสไปรษณีย์ 49000 

ประวัตกิารศึกษา  

 พ.ศ. 2555 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล อ าเภอเมอืง 

  จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2558 ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.) สาขาภาษาอังกฤษธุรกิจ  

  มหาวิทยาลัยขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น 

 พ.ศ. 2565 ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.) สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

  มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ประวัตกิารท างาน  

 พ.ศ. 2561 ต าแหน่ง ครูผู้ช่วย โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์ 

  ต าบลค าป่าหลาย อ าเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร  

  รหัสไปรษณีย์ 49000 

 พ.ศ. 2563 ต าแหน่ง ครู โรงเรียนแก้งโนนค าประชาสรรค์  

  ต าบลค าป่าหลาย อ าเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร  

  รหัสไปรษณีย์ 49000  

 


