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ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี ้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและช่วยเหลืออย่างดยีิ่ง  

จากผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หรรษกร วรรธนะสาร ประธานกรรมการที่ปรึกษา 

วิทยานิพนธ์ และอาจารย์ ดร.อรุณรัตน์ ค าแหงพล กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

ที่กรุณาให้ค าแนะน า เสนอแนะ และตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่ 

ตลอดมาตั้งแต่ต้นจนส าเร็จเรียบร้อย ผู้วจิัยรู้สกึซาบซึง้ในความกรุณา ความเอือ้อาทร  

และขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

 ขอขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.อัจฉรา ไชยสี ขูรีรัง อาจารย์ประจ าสาขาวิชา

วิทยาศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร อาจารย์ ดร.กฤตภาส วงค์มา 

อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตร ์คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

และนางรัสดา มุ่งงาม ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและแก้ไข

เครื่องมือต่าง ๆ ตลอดจนให้ค าแนะน าและข้อคิดที่เป็นประโยชน์แก่ผู้วิจัย 

 ขอขอบพระคุณ ผู้อ านวยการ คณะครูและนักเรียนโรงเรียนอนุบาลเมอืงเสลภูมิ  

ที่ได้ให้ความร่วมมือในการทดลองใช้เครื่องมือและเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัยในครั้งนี้  

ที่ให้ความอนุเคราะห์และความสะดวกในการเก็บข้อมูลเพื่อการวจิัย ทุก ๆ คนในครอบครัว 

เพื่อนนักศึกษา ซึ่งใหก้ารสนับสนุน เอาใจใส่และเป็นก าลังใจด้วยดีเสมอมา นอกจากนี้  

ยังมีผู้ที่ให้ความช่วยเหลืออีกหลายท่าน ซึ่งผูว้ิจัยไม่สามารถกล่าวนามในที่นี้ได้หมด  

จงึขอขอบคุณทุกท่านเหล่านั้นไว้ ณ โอกาสนี้ด้วย 

 คุณค่าและประโยชน์จากวิทยานพินธ์ฉบับนี ้ผู้วจิัยขอมอบแด่บิดา มารดา 

ของผู้วจิัย และบูรพาจารย์ทุกท่าน ที่ได้อบรมสั่งสอนจนผู้วจิัยสามารถด ารงตน 

และบรรลุผลส าเร็จในปัจจุบัน  

 

 

          ธีรพงษ์ รัศมพีิพัฒน์ 
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ชื่อเรื่อง         การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องนักเรียน 

          ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

      โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

ผู้วิจัย         ธีรพงษ์ รัศมพีิพัฒน์ 
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ปีที่พิมพ ์              2565 

 

บทคัดย่อ 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

ศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและ

ตัวกลางของแสง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรยีน และ 4) ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ

จัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ กลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษา

ประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 จ านวน 30 คน ได้มาโดย

การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา

ร่วมกับผังมโนทัศน์ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิตทิี่ใช้ ได้แก่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิตทิดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for 

Dependent Samples) 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 81.52/80.56 เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว้ 
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  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา

ร่วมกับผังมโนทัศน์ อยู่ในระดับมาก (X̅= 4.03, S.D. = 0.49) 

 

ค าส าคัญ:  สะเต็มศกึษา ผังมโนทัศน์ ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
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ABSTRACT 
 

 The purposes of this research were to 1) construct lesson plans for 

Prathomsuksa 4 students based on STEM education learning management and concept 

mapping on the topic of gravitational force and the medium of light to achieve the 

required efficiency criteria of 80/80, 2) compare students’ science process skills before 

and after the intervention, 3) compare students’ learning achievement before and after 

the intervention, and 4) examine students’ satisfaction with the STEM education 

learning management and concept mapping. The sample consisted of 30 

Prathomsuksa 4 students, selected through cluster random sampling, at 

Anubanmuangelaphum school during the first semester of the academic year 2021. 

The instruments were lesson plans based on STEM education learning management 

and concept mapping, a science process skills test, a learning achievement test, and a 

satisfaction questionnaire. The statistics for data analysis were percentage, mean, 

standard deviation, and t-test for Dependent Samples. 

 The findings revealed that:  

  1. The lesson plans based on STEM education learning management and 

concept mapping for Prathomsuksa 4 on the topic of gravitational force and the 
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medium of light had an efficiency of 81.52/80.56, which was higher than the required 

efficiency criteria of 80/80. 

  2. The students’ science process skills after the intervention were higher 

than those before the intervention at the .01 level of significance. 

  3. The students’ learning achievement after the intervention was higher 

than that before the intervention at the .01 level of significance. 

  4. The students’ satisfaction with the developed learning management 

based on STEM education and concept mapping was at a high level (X̅ = 4.03, S.D. = 

0.49). 

 

Keywords: STEM Education, Concept Mapping, Science Process Skills  

 



VI 

 

 สารบัญ  

บทที่                 หน้า 

1    บทน ำ .............................................................................................................. 1 

        ภูมิหลัง ........................................................................................................ 1 

        ค ำถำมของกำรวิจัย ...................................................................................... 4 

        ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย ........................................................................... 4 

        สมมตฐิำนของกำรวิจัย .................................................................................. 5 

        ควำมส ำคัญของกำรวิจัย .............................................................................. 5 

        ขอบเขตของกำรวิจัย .................................................................................... 6 

        ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ .................................................................................. 

        ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย .................................................. 

6 

6 

        ตัวแปรที่ศึกษำ ......................................................................................... 7      

        ระยะเวลำที่ใชใ้นกำรวิจัย ........................................................................... 7 

        กรอบแนวคิดของกำรวิจัย ............................................................................. 7 

        นิยำมศัพท์เฉพำะ .......................................................................................... 8 

2    เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง ....................................................................... 15 

          หลักสูตรแกนกลำงกำรศกึษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 ......................... 

             วิสัยทัศน์ ................................................................................................. 

17 

17 

             หลักกำร ................................................................................................. 17 

             จุดมุง่หมำย ............................................................................................ 18 

             สมรรถนะส ำคัญของผู้เรยีน ..................................................................... 18 

             คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ....................................................................... 19 

        กำรจัดกำรเรยีนรู้ตำมกลุ่มหลักสูตรแกนกลำงขั้นพืน้ฐำน  

           พุทธศักรำช 2551 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์       

            (ฉบับปรับปรุงพุทธศักรำช 2560) ............................................................ 

 

 

20 

    



VII 

  

สารบัญ (ต่อ) 

บทที่                 หน้า 

              ควำมส ำคัญของวิทยำศำสตร์ ………………………………………………………………… 20 

              เป้ำหมำยของวิทยำศำสตร์ .................................................................... 21 

              สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้วทิยำศำสตร์ ........................................... 21 

              ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรูว้ิทยำศำสตร์ ช้ันประถมศึกษำปีที่ 4 ............. 23 

              ค ำอธิบำยรำยวิชำ และหนว่ยกำรเรียนรู้ กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ 

                   วิทยำศำสตร์ ช้ันประถมศึกษำปีที่ 4 ................................................. 29 

       กำรจัดกำรเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษำ ................................................................ 32 

             ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษำ ............................... 32 

             แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษำ .............   33 

             ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษำ ............................................ 35 

             จุดเด่นของกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษำ ....................................... 37 

             กำรวัดและประเมินผลตำมแนวทำงสะเต็มศึกษำ .................................... 37 

       ผังมโนทัศน์ .................................................................................................. 38 

             ควำมหมำยของผังมโนทัศน์ ...................................................................  38 

             กำรสร้ำงผังมโนทัศน ์............................................................................. 40 

             ส่วนประกอบผังมโนทัศน์ ....................................................................... 41 

             ประโยชน์ของผังมโนทัศน์ ........................................................................ 42 

            กำรน ำผังมโนทัศน์มำใช้ในกำรจัดกำรเรียนรู้ ........................................... 45 

       ทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ ............................................................... 46  

            ควำมหมำยของทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ ................................. 46 

            ประเภทของทักษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ ..................................... 47 

            กำรประเมินทักษะกระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์ ...................................... 50 

       ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ............................................................................. 51 

            ควำมหมำยของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีน ............................................... 51 

            ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีน ............................. 53 



VIII 

 

สารบัญ (ต่อ) 

บทที่                 หน้า 

            กำรสร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน …............................... 56 

            ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีนที่ดี ........................ 59 

            กำรวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ……….................................. 61 

        ประสิทธิภำพของเครื่องมอืวิจัย ................................................................. 62 

            ควำมหมำยของประสิทธิภำพของเครื่องมอืวิจัย ....................................    62 

            กำรก ำหนดเกณฑ์ประสิทธิภำพของเครื่องมือวิจัย ................................. 62 

        ควำมพึงพอใจ ........................................................................................... 64 

            ควำมหมำยของควำมพึงพอใจ .............................................................. 64 

            กำรวัดควำมพึงพอใจ ........................................................................... 65 

        งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง .................................................................................... 66 

            งำนวิจัยในประเทศ ............................................................................... 66 

            งำนวิจัยต่ำงประเทศ ............................................................................. 71 

3   วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย ................................................................................... 75 

       ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย .................................................. 75 

            ประชำกรที่ใชใ้นกำรวิจัย ....................................................................... 75 

            กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย .................................................................. 76 

            แบบแผนกำรวิจัย ................................................................................. 76 

            เครื่องมอืที่ใชใ้นงำนวิจัย ....................................................................... 

                ลักษณะเครื่องมอื …………………………………………………………………………….. 

76 

76 

                กำรสร้ำงและหำประสิทธิภำพของเครื่องมอื .................................... 78 

                กำรเก็บรวบรวมข้อมูล ..................................................................... 

                กำรวิเครำะห์ข้อมูล .......................................................................... 

92 

93 

 



IX 

  

สารบัญ (ต่อ) 

บทที่                 หน้า 

            สถิตทิี่ใชใ้นกำรวิเครำะห์ขอ้มูล............................................................... 

                สถิตพิื้นฐำน .................................................................................... 

                สถิตทิีใ่ช้วเิครำะหค์ุณภำพของเครื่องมือ ........................................... 

                สถิตทิี่ใชใ้นกำรทดสอบสมมตฐิำน .................................................... 

94 

94 

95 

97 
 

4    ผลกำรวิเครำะหข์้อมูล .................................................................................. 99 

           สัญลักษณ์ที่ใชใ้นกำรวิเครำะหข์้อมูล ...................................................... 99 

           ขั้นตอนในกำรน ำเสนอผลกำรวิเครำะหข์้อมูล ......................................... 100 

           ผลกำรวิเครำะหข์้อมูล ........................................................................... 100 

5     สรุปผล อภิปรำยผลและขอ้เสนอแนะ .......................................................... 113 

 ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย .................................................................... 113 

 สมมตฐิำนของกำรวิจัย .......................................................................... 114 

 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง .................................................................... 114 

 เครื่องมือที่ใชใ้นกำรวิจัย ........................................................................ 115 

 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล ........................................................................... 115 

 กำรวิเครำะห์ข้อมูล ................................................................................ 116 

 สรุปผลกำรวิจัย ..................................................................................... 117 

 อภปิรำยผล ........................................................................................... 117 

             ข้อเสนอแนะ ...........................................................................................  120 

    บรรณำนุกรม ...............................................................................................  123 

 

 



X 

 

สารบัญ (ต่อ) 

บทที่                 หน้า 

ภำคผนวก .................................................................................................... 

    ภำคผนวก ก รำยชื่อผูเ้ช่ียวชำญ ............................................................ 

    ภำคผนวก ข ผลกำรวิเครำะหห์ำคุณภำพของเครื่องมอื ............................ 

    ภำคผนวก ค ผลกำรวิเครำะหข์้อมูล ......................................................... 

135 

137 

147 

165 

    ภำคผนวก ง เครื่องมอืที่ใช้ในกำรวิจัย ...................................................... 177 

    ภำคผนวก จ ตัวอย่ำงเครื่องมอืที่ใชใ้นกำรวิจัย ......................................... 201 

      ประวัติย่อผู้วิจัย ........................................................................................... 325 

 

 

 

 

 

 

 

 



XI 

  

บัญชีตาราง 

ตาราง                 หน้า 

1     ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำง ตำมสำระที่ 2 มำตรฐำน ว 2.1 ………... 24 

2     ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรูแ้กนกลำง ตำมสำระที่ 2 มำตรฐำน ว 2.2 .......... 25 

3     ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรูแ้กนกลำง ตำมสำระที่ 2 มำตรฐำน ว 2.3 ……….. 26 

4     ตัวชีว้ัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำง ตำมสำระที่ 4 มำตรฐำน ว 4.2 ..........  26 

5     หนว่ยกำรเรียนรู้รำยวิชำวิทยำศำสตร์ ระดับช้ันประถมศึกษำปีที่ 4  

            ภำคเรียนที่ 1 .................……………......................................................... 

 

31 

6     แบบแผนกำรทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design …………........ 76 

7     แสดงกำรวิเครำะหค์วำมสัมพันธ์ของ ตัวชีว้ัด สำระกำรเรียนรู้ จุดประสงค์ 

            กำรเรียนรู้ ทักษะกระบวนกำรวิทยำศำสตร์ สมรรถนะที่ส ำคัญ  

            เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก ........................................................... 

 

 

79 

8     เวลำที่ใชใ้นกำรจัดกิจกรรมในแตล่ะแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้ ............................ 83 

9     วิเครำะหค์วำมสัมพันธ์ระหว่ำงตัวช้ีวัดและทักษะกระบวนกำรทำง 

            วิทยำศำสตร์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลำงของแสง .................. 

 

86 

10   วิเครำะหค์วำมสัมพันธ์ระหว่ำงตัวชีว้ัดกับพฤติกรรมที่ต้องกำรวัด 

             ในแตล่ะด้ำน เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลำงของแสง ................. 

11     ประสิทธิภำพของกำรจัดกำรเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษำร่วมกับผังมโนทัศน์ 

             เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลำงของแสง ช้ันประถมศึกษำปีที่ 4  

             ตำมเกณฑม์ำตรฐำน 80/80 ……………………..………………………………………… 

12     กำรเปรียบเทียบทักษะกระบวนกำรวิทยำศำสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรยีน  

             ของนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 4 ที่เรยีนโดยกำรจัดกำรเรยีนรู้ 

             แบบสะเต็มศึกษำร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก 

             และตัวกลำงของแสง ….......................................................................      

 

89 

 

 

101 

 

 

 

102 
 

 

 



XII 

 

บัญชีตาราง 

ตาราง                 หน้า 

13    กำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

            ของนักเรียน ช้ันประถมศึกษำปีที่ 4 ที่เรยีนโดยกำรจัดกำรเรยีนรู้ 

            แบบสะเต็ม ศกึษำร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก 

            และตัวกลำงของแสง ............................................................................ 

 

 

 

103 

14    ผลของควำมพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษำปีที่ 4 ที่มตี่อกำรเรียน  

            โดยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษำร่วมกับผังมโนทัศน ์ 

            เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลำงของแสง …………………………………… 

 

 

104 

15    ผลกำรประเมินคุณภำพแผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษำร่วมกับ 

            ผังมโนทัศน์ ช้ันประถมศึกษำปีที่ 4 กลุ่มสำระกำรเรียนรูว้ิทยำศำสตร์ 

            และเทคโนโลยี เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลำงของแสง ............. 

 

 

149 

16    ผลกำรประเมินควำมสอดคล้องของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้กับตัวชีว้ัด 

            กำรจัดกำรเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษำร่วมกับผังมโนทัศน์  

            ช้ันประถมศกึษำปีที่ 4 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 

            เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลำงของแสง มำตรฐำน ว 2.2 ……….. 

 

 

 

151 

17    ผลกำรประเมินควำมสอดคล้องของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้กับตัวชีว้ัด 

            กำรจัดกำรเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษำร่วมกับผังมโนทัศน์  

            ช้ันประถมศกึษำปีที่ 4 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี 

            เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลำงของแสง มำตรฐำน ว 2.3 ........... 

 

 

 

152 

18    ผลกำรวิเครำะหด์ัชนีควำมสอดคล้องเชิงเนื้อหำของแบบทดสอบวัดทักษะ 

            กระบวนกำรทำงวิทยำศำสตร์................................................................ 

 

153 

19    ผลกำรวิเครำะหด์ัชนีควำมสอดคล้องเชิงเนื้อหำของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 

            ทำงกำรเรยีน ....................................................................................... 

 

155 

  
 

 



XIII 

  

บัญชีตาราง 

ตาราง                 หน้า 

20    ผลกำรวิเครำะหค์วำมสอดคล้องระหว่ำงตัวชีว้ัดกับแบบสอบถำม 

            ควำมพึงพอใจที่มีต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษำ       

            ร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 4  

            เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก และตัวกลำงของแสงโดยผูเ้ชี่ยวชำญ .......... 

 

 

 

157 

21    ผลกำรวิเครำะหร์ะดับค่ำควำมยำก (p) ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) และคำ่ควำม 

            เชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร์ ........... 

 

160 

22    ผลกำรวิเครำะห์ระดับค่ำควำมยำก (p) ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r)  

            และค่ำควำมเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีน …....… 

 

162 

23    ผลกำรวิเครำะหห์ำค่ำประสิทธิภำพของแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้ 

            โดยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษำร่วมกับผังมโนทัศน ์……....………. 

 

167 

24    ผลกำรวิเครำะหเ์ปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนกำรทำงวทิยำศำสตร ์ 

            ช้ันประถมศกึษำปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลำงของแสง  

25    ผลกำรวิเครำะหเ์ปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรยีน 

            ช้ันประถมศกึษำปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลำงของแสง  

26    ผลกำรวิเครำะหค์ะแนนควำมพึงพอใจต่อกำรเรียนของนักเรียนที่เรียน 

            ด้วยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษำร่วมกับผังมโนทัศน ์……………….. 

 

169 

 

171 

 

173 

  
 

 

 

 

 

 

 

 



XIV 

 

บัญชีภาพประกอบ 

ภาพประกอบ                หน้า 

1     กรอบแนวคิดของกำรวิจัย .......................................................................... 8 

2    กระบวนกำรออกแบบเชิงวิศวกรรม.............................................................. 

3    ผลกำรวิเครำะหค์วำมพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษำปีที่ 4 ที่มีต่อกำร 

           จัดกำรเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษำร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วง 

           ของโลกและตัวกลำงของแสง ……………………………………………………..........…. 

35 

 

 

106 

4    นักเรียนท ำกิจกรรมกำรทดลอง ร่มชูชีพ ในแผนกำรจัดกำรเรยีนรู้  

          เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก ............................................................  

 

107 

5    นักเรียนท ำกิจกรรมกำรทดลอง มหัศจรรย์เครื่องช่ังจิว๋ในแผนกำรจัดกำร 

          เรียนรู้ เรื่อง แรงดงึดูดของโลกกับน้ ำหนักของวัตถุ ................................ 

 

108 

6    นักเรียนท ำกิจกรรมกำรทดลอง รถกระบะ ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู ้ 

          เรื่อง มวลกับกำรเปลี่ยนแปลงกำรเคลื่อนที่ของวัตถุ .............................. 

 

109 

7    ตัวอย่ำงผังมโนทัศน์ของนักเรียน ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้  

          เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก .......................................................... 

8    ตัวอย่ำงผังมโนทัศน์ของนักเรียน ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้  

          เรื่อง แรงดึงดูดของโลกกับน้ ำหนักของวัตถุ ………………....………………………. 

9    นักเรียนท ำกรอบรูป ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ เรื่อง ตัวกลำงของแสง ........ 

10   นักเรียนพึงพอใจกับกิจกรรมกำรทดลอง รม่ชูชีพ ในแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 

          เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก .......................................................... 

 

109 

 

110 

111 

 

111 

 

   



1 

 

 

บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 

ภูมิหลัง 
 

ปัจจุบันโลกได้มกีารเปลี่ยนแปลงทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคมอย่างรวดเร็ว   

ท าให้มนุษย์จ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนแนวคิด และปรับตัวใหส้อดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง  

ในฐานะการศกึษาซึ่งเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ (วัชรียา พรหมพันธ์, 

อรุณรัตน ์ค าแหงพล, และถาดทอง ปานศุภวัชร, 2563, หน้า 109) ให้มคีวามเจริญก้าวหนา้

ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การจัดการศกึษาทุกระดับเน้นให้ผู้เรยีนเกิดการพัฒนา

ทักษะการคิดขัน้สูง รวมทั้งการพัฒนาทักษะการสื่อสารการใชเ้ทคโนโลยีเป็นเครื่องมอื

แสวงหา ความรู้ และการมีทักษะทางสังคม แนวโน้มการจัดการศกึษาจึงจ าเป็นต้องบูรณาการ

ศาสตร์ต่าง ๆ กับการเรียนในหอ้งเรียนและชีวติจริง ท าให้การเรยีนนั้นมคีวามหมายต่อ

ผูเ้รียน ซึ่งผูเ้รียนจะเห็นประโยชน์คุณค่าของการเรยีนและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ใน

ชีวติประจ าวันได้ ซึ่งเป็นการเตรียมผู้เรยีนในการเรียนช้ันสูงตอ่ไป ถือเป็นการเพิ่มโอกาส

การท างานในอนาคต รวมทั้งเป็นการเพิม่มูลค่าและการสร้างความแข็งแกร่งใหก้ับประเทศ

ด้านเศรษฐกิจ (วรรณภา อ่างทอง, บังอร แถวโนนงิ้ว และประสาท เนอืงเฉลิม, 2563,  

หนา้ 92) เพราะการศกึษาทางวิทยาศาสตร์จะเกี่ยวข้องกับการด ารงชีวติของมนุษย์ ซึ่งมี

บทบาทส าคัญในปัจจุบันและอนาคต เพราะความรูท้างวิทยาศาสตร์สามารถน าไปสู่การ

พัฒนาความก้าวหนา้ทางเทคโนโลยีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของคนในชาติ สังคม และระบบ

เศรษฐกิจของประเทศสามารถปรับตัวรองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงได้อย่าง

เหมาะสมโดยการให้ความส าคัญกับการพัฒนาคนและสังคมไทยใหม้ีคุณภาพมากขึน้  

(ศรสีุวรรณ ศรสีร้อย, อนันต์ ปานศุภวัชร และถาดทอง ปานศุภวัชร, 2560, หน้า 193)  

 ซึ่งในปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจะส่งผล

กระทบต่อความเป็นอยู่ในชีวิตประจ าวันของมนุษย์ทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม การเมอืง  

และการศกึษา จงึจ าเป็นที่ต้องพัฒนาใหม้ีความรูด้้านวิทยาศาสตร์ เพื่อจะได้มคีวามรู้ 
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ความเข้าใจในวิทยาศาสตร์ธรรมชาติและสามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์  

มีคุณธรรม เพื่อให้วิทยาศาสตรม์ีความก้าวหน้าและมั่นคง องค์ประกอบที่ส าคัญประการ

หนึ่งคือ การจัดการศกึษาเพื่อเตรยีมพร้อมบุคคลใหอ้ยู่ในสังคมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 1) ดังนัน้ มนุษย์จึงจ าเป็นต้องเรียนรู้เกี่ยวกับ

วิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาความรู ้ทักษะ เพื่อก้าวทันเทคโนโลยีในอนาคตและสามารถ

ด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีความสุขกับสังคมที่มกีารเปลี่ยนแปลงและพัฒนาไปอย่างไม่มีที่สิ้นสุด 

จากสภาพปัญหาในปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ยังไม่

บรรลุตามจุดมุง่หมายของการจัดการศกึษาวิทยาศาสตร์ต้ังแต่ประถมศึกษาจนถึง

ระดับอุดมศกึษา เนื่องจาก ลักษณะการเรียนการสอนที่เน้นการบรรยายและการท่องจ า

เป็นส าคัญและนักเรียนไม่ค่อยได้ปฏิบัติการทดลองจริง มิได้ฝึกฝนใหผู้เ้รียนได้ฝกึ

การศกึษาค้นคว้าและเรียนรู้ดว้ยตนเอง ขาดการส่งเสริมด้านการแสดงออกทางความคิด 

ขาดความสามารถในการคิดเชิงสร้างสรรค์ ไม่สามารถหาแนวทางในการแก้ปัญหาหรือน า

องค์ความรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีใหม ่ๆ ไปใช้อย่างเหมาะสม (ภัสสร ติดมา,  

มลิวรรณ นาคขุนทด และสิรินภา กิจเกือ้กูล, 2558, หน้า 72) ไม่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ  

จงึสง่ผลให้ผูเ้รียนขาดการฝึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และกระบวนการคิด  

(ภาพิสุทธิ์  ภูวญาณพงศ ์และยุรวัฒน์  คล้ายมงคล, 2558, หนา้ 174) จึงเป็นสาเหตุให้

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ต่ าและจากการรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนในภาพรวมยังอยู่ในระดับไมน่่าพอใจ (วิชัดชณา จิตรักศิลป์,  

ถาดทอง ปานศุภวัชร และนิติธาร ชูทรัพย์, 2560 หน้า 2)  

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 มุง่พัฒนาผูเ้รียน     

ที่เป็นก าลังของชาติ ให้เป็นมนุษย์ที่มคีวามสมดุลทั้งทางดา้นร่างกาย ความรู ้คุณธรรม  

มีจิตส านึกในความเป็นพลเมอืงไทยและพลเมืองโลก โดยมุ่งเน้นผู้เรยีนเป็นพืน้ฐานส าคัญ

ว่ามีความสามารถในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ (วิชัดชณา จติรักศิลป์, ถาดทอง 

ปานศุภวัชร และนิติธาร ชูทรัพย์, 2560, หนา้ 1) ท าให้การเรียนวิทยาศาสตร์มีความหมาย

ต่อผู้เรยีน ซึ่งผูเ้รียนจะเห็นประโยชน์และคุณค่าของการเรียน และสามารถน าไปใช้

ประโยชน์ในชีวติประจ าวันได้ จงึเป็นการเตรยีมผูเ้รียนในการเรียนรู้ต่อไปในขั้นที่สูงขึน้  

(พรทิพย์ ศิรภิัทราชัย, 2556, หนา้ 49) ครูจึงเป็นที่ผู้ที่มบีทบาทในการส่งเสริมการเรียนรู้

และจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และมีความสุข

ในการเรียนวิทยาศาสตร์ เพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายที่หลักสูตรก าหนด โดยใช้ทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตรเ์ป็นเครื่องมอื ให้นักเรียนได้ความรู้ และทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ (มิณฑกาญจน์ บุพศิร,ิ 2552, หน้า 5) เป็นความสามารถในการใช้

ความคิดเพื่อค้นคว้าความรู้ รวมทั้งการแก้ปัญหาทางด้านสติปัญญา ไม่ใช่ทักษะการปฏิบัติ

ด้วยมือ เพราะเป็นการท างานของสมอง การคิดมทีั้งการคิดพืน้ฐาน เช่น ทักษะการสื่อ

ความหมาย ได้แก่ การอ่าน การรับรู้ การจ า การจ าถาวร การพูด การเขียนนอกจากนี้ยังมี

ทักษะการสังเกต การระบุ การจ าแนก การเรียงล าดับ การเปรียบเทียบ การลงขอ้สรุป 

และการใช้ตัวเลข (ภารดี กล่อมดี, 2561, หนา้ 7) เพื่อใหม้ีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติ

และเทคโนโลยี สามารถน าความรูไ้ปใช้อย่างมเีหตุผล (ยุพา วรยศ และคณะ, 2551, หน้า 5)  

สะเต็มศึกษาเป็นการสอนแบบบูรณาการขา้มกลุ่มสาระวิชาระหว่างศาสตร์

สาขาต่าง ๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยน า

จุดเด่นของการสอนแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกันอย่างลงตัว (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557, หนา้ 6) เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ซึ่งถือเป็นปัจจัยส าคัญในการศกึษาค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ดังนัน้ 

การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษา จึงได้เข้ามามีบทบาทในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

และคณิตศาสตรใ์นประเทศไทย มีเป้าหมายส าคัญเพื่อน าผูเ้รียนไปสู่การคิดแก้ปัญหา และ

การสรา้งสรรคน์วัตกรรมใหม่ ๆ นอกจากนี้ยังช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเชื่อมโยงบทเรียนใน

หอ้งเรียนกับการน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้จริง (สนธิ พลชัยยา, 2557, 

หนา้ 7) ถือเป็นปัจจัยที่จะน ามาพัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตรใ์น

ประเทศไทย จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรยีนมีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และสามารถ

แก้ไขปัญหาในชีวติจรงิ (อภิสิทธิ์ ธงไชย, 2556, หนา้ 10-13) การสอนวิทยาศาสตร์ใน

ปัจจุบันที่จะให้นักเรียนได้รับความรูท้างด้านเนือ้หาและทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ไป

พร้อม ๆ กันนั้น จะต้องจัดการเรียนการสอนโดยก าหนดสถานการณใ์ห้นักเรียนได้ท า

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ (รสสุคนธ์ อินทฤากูร สวัสดิ์วงศ์ชัย, ถาดทอง ปานศุภวัชร และ

นิตธิาร ชูทรัพย์, 2562, หน้า 85) และน ามาเชื่อมโยงกับกระบวนเรียนรู้เพื่อเกิดการสร้าง

ผลงานหรอืชิน้งาน ในการแก้ไขปัญหา ท าให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ขั้นสูง (พลศักดิ์ แสงพรมศรี, 2558, หน้า 75)  

จากที่มาและความส าคัญดังกล่าว เห็นได้ว่าการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เป็นสิ่งส าคัญส าหรับการศกึษาไทย ดังนัน้ผูว้ิจัยจงึได้ศกึษาการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เพื่อเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาการขาดทักษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของ

โลกและตัวกลางของแสง  

 

ค ำถำมของกำรวจิัย 

 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามการวิจัยไว้ ดังนี้  

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศน์  

เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หรือไม่ 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 
เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษา

ร่วมกบัผังมโนทัศน์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโน

ทัศน ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

อยู่ในระดับใด 

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

1. เพื่อสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4  

ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลาง 

ของแสง โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 
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3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 4 ก่อนและหลังเรยีน เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

4. เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มตี่อ 

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก 

และตัวกลางของแสง 

 

สมมตฐิำนของกำรวิจัย 

 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานการวิจัยไว้ ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4   

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

ทีไ่ด้รับการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก

และตัวกลางของแสง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก 

และตัวกลางของแสง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง  

อยู่ในระดับมาก 

 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

 

การวิจัยในครั้งนีผู้ว้ิจัยได้ก าหนดความส าคัญของการวิจัย ดังนี้ 

1. ครูผูส้อนสามารถน าแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับ 

ผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 



6 

 

ส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์และพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนใหสู้งขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ  

2. เป็นแนวทางแก่ครู และผู้ที่เกี่ยวข้องด้านการศกึษาที่สนใจการจัดการเรียนรู้

โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ได้น าความรูท้ี่ได้จากการวิจัย

ในครั้งนีไ้ปใช้ประโยชน์และปรับประยุกต์ใชใ้นวิชาอื่น ๆ ตอ่ไป 

 

ขอบเขตของกำรวจิัย 

 

1. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

เนื้อหาในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นเนื้อหาสาระกลุ่มการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงโน้มถ่วง

ของโลกและตัวกลางของแสง ซึ่งแบ่งเนื้อหาออกเป็นขั้นตอน ดังนี้                                             

   1. แรงโน้มถ่วงของโลก 

   2. ตัวกลางของแสง 

2. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 

2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 จ านวน 5 หอ้งเรียน นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4/1 

จ านวน 28 คน นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4/2 จ านวน 26 คน นักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 4/3 จ านวน 30 คน นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4/4 จ านวน 26 คน และนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4/5 จ านวน 25 คน รวมจ านวนนักเรียนทั้งหมด 135 คน 

  2.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้คอื นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4/3 

โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 จ านวน 1 หอ้งเรียน นักเรียนทั้งหมด 30 คน ซึ่งได้จาก

การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
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3. ตัวแปรที่ศึกษำ 

3.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ 

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

  3.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ 

3.2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับ 

ผังมโนทัศน์ 

3.2.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

3.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3.2.4 ความพึงพอใจของนักเรียน 

4. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

ผูว้ิจัยจะด าเนินการทดลองสอนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564  

ใช้เวลาในการทดลองสอน จ านวน 13 ช่ัวโมง เวลาในการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

2 ช่ัวโมง รวมทั้งสิน้ 15 ช่ัวโมง โดยผู้วจิัยด าเนินการจัดการเรียนการสอนด้วยตนเอง 

 

กรอบแนวคดิของกำรวจิัย 

 

 ในการวิจัยการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลาง

ของแสง โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ผูว้ิจัยได้ก าหนด 

กรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพประกอบ 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษา 

ปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ 

สะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ผูว้ิจัยได้ก าหนดนยิามศัพท์เฉพาะ ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยบูรณาการความรู้ทางวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ เพื่อ 

น าความรูท้ี่ได้ไปใช้แก้ไขปัญหาในชีวิตจรงิ รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรอืการสร้าง

ชิน้งานใหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ตอ่การด าเนินชีวติ ซึ่งมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน 

ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา ครูยกสถานการณป์ัญหาตัวอย่างที่พบเจอ 

ในชีวติประจ าวัน และให้นักเรียนร่วมกันสังเกต ระดมความคิด และระบุปัญหาที่เกิดขึ้น 

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับ 

ผังมโนทัศน์ 

 ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 

 ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิด 

ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 

 ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 

 ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 

 ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล  

และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหา 

หรอืแก้ไขชิ้นงาน 

 ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการ

แก้ปัญหาหรอืชิน้งาน โดยใช้ผังมโนทัศน์ 

ประสิทธิภาพ 

ของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความพึงพอใจ 

ของนักเรียน 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตำม 
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ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา นักเรียนศกึษา

ค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหา วิธีการ แนวทางในการแก้ปัญหา เพื่อจะสามารถน า

ความรูต้่าง ๆ มาบูรณาการใช้ในการแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา นักเรียนร่างแบบแนวคิดของวิธีการ

แก้ปัญหา โดยเน้นความคิดสร้างสรรค์ แล้วประเมินว่าควรจะเลือกวิธีการแก้ปัญหาแบบใด

ให้เหมาะสมและดีที่สุด เพื่อน าไปใช้แก้ปัญหา  

ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา นักเรียนเขียนแผน 

การปฏิบัติการจากแบบร่างแนวคิดวิธีการแก้ปัญหา ที่ผ่านการเลือกซึ่งมีความเหมาะสม

และดีทีสุ่ด จากนั้นให้นักเรียนด าเนินแก้ไขปัญหา หรอืการสร้างช้ินงาน ตามแผนที่นักเรียน

เขียนไว้  

ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา 

หรอืชิน้งาน ให้นักเรียนทดสอบชิน้งาน และประเมินผลงาน โดยยึดว่าได้ผลเป็นรูปธรรม 

ตามเป้าหมายหรอืไม่ ชิน้งานมคีุณลักษณะเป็นไปตามความต้องการ และภายใต้เงื่อนไขที่

ได้ก าหนดไว้แต่แรกหรอืไม่ จากผลการประเมินมสีิ่งใดที่ตอ้งปรับปรุงหรอืไม่ 

หากจ าเป็นต้องปรับปรุง จะต้องบันทึกสาเหตุของการปรับปรุง 

ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา หรอืผลการแก้ปัญหา โดยเริ่มตั้งแต่

ขั้นตอนการท าความเข้าใจของปัญหา จนถึงขั้นผลลัพธ์สุดท้าย และให้นักเรียนร่วมกัน

อภปิรายลงข้อสรุปให้ผู้ฟังเห็นชัดว่า วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณติศาสตร์ 

น ามาใช้ในการแก้ปัญหาในชีวติจริงได้ โดยใหน้ักเรียนน าข้อสรุปและเสนอผลงานการ

แก้ปัญหาในรูปแบบผังมโนทัศนอ์ย่างเป็นล าดับขั้น 

2. ผังมโนทัศน์ หมายถึง รูปแบบที่ได้จากการน าข้อมูล และการน าความรู้  

ความเขา้ใจที่ได้รับมาจากการสังเกตหรอืประสบการณ์เกี่ยวกับเรื่องที่ได้จากการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา จากกระบวนการแก้ไขปัญหาในแต่ละสถานการณ์

ที่นกัเรียนได้เรียนรู้มาประมวลในรูปแบบแผนภาพ เชื่อมโยงโดยการใช้ค า ข้อความ หรอื

เส้น ผู้เรยีนสามารถมาเชื่อมโยงความสัมพันธ์นั้นเป็นประโยคหรอืข้อความที่มีความหมาย

แสดงการถ่ายทอดความคิดของนักเรียนที่มคีวามหมาย โดยผูว้ิจัยสร้างขึ้นเพื่อเข้าไปเสริม

ในขั้นตอนที่ 6 คือ ขัน้สรุปของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

3. การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ หมายถึง               

การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการความรูท้างวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์  
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และคณิตศาสตร์ เพื่อแก้ไขปัญหาที่พบเห็นในชวีิตจรงิ และเป็นแนวทางในการเตรียมความ

พร้อมใหก้ับนักเรียนในอนาคต การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาเป็นการเรียนรู้

ทีใ่ห้นักเรียนคิดและลงมอืท า แก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน และได้บูรณาการ 

ผังมโนทัศนเ์ข้ามาในขั้นตอนที่ 6 เพื่อช่วยในการสรุปความคิดรวบยอดความรูข้องนักเรียน  

ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษา ที่ผูว้ิจัยสร้างขึน้ จ านวน 13 ช่ัวโมง 4 แผนการ

จัดการเรยีนรู โดยมี 6 ขัน้ตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา ครูยกสถานการณ์ตัวอย่างหรอืสร้างปัญหาให้

นักเรียน และให้นักเรียนรว่มกันศกึษา พูดคุยเกี่ยวกับสถานการณป์ัญหา พร้อมระดม

ความคิดในกลุ่มและร่วมกันระบุปัญหาจากสถานการณ์ปัญหาตัวอย่าง โดยวิเคราะห์

ปัญหา เงื่อนไข ขอ้จ ากัดของปัญหา แยกแยะว่าปัญหาดังกล่าวมีองค์ประกอบย่อย ๆ 

อะไรบ้าง เกิดจากอะไร ประกอบขึน้ได้อย่างไร และมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร 

ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้อง ให้นักเรียนรวบรวมข้อมูล  

ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาและครอบคลุมปัญหาที่นักเรียนระบุได้ โดยศึกษาหลักการ วธิีการ

แก้ปัญหา จากใบความรู้ และแหล่งเรียนรูอ้ื่น ๆ เพิ่มเติม เพื่อจะสามารถน าความรู้ต่าง ๆ 

มาบูรณาการใชใ้นการแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา นักเรียนท าการร่างแบบภาพที่แสดง

ส่วนประกอบในการสร้างชิ้นงาน หรอืออกแบบการทดลองอย่างสร้างสรรค์เพื่อจะใช้

แก้ปัญหา 

ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา นักเรียนวางแผนท าชิน้งาน 

หรอืวางแผนการทดลองจากแบบร่างภาพที่นักเรียนได้ออกแบบไว้ จากนั้นให้นักเรียน      

ลงมอืปฏิบัติสร้างช้ินงานอย่างสร้างสรรค์ 

ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหา 

หรอืแก้ไขชิ้นงาน ครูใหน้ักเรียนทดสอบชิน้งานที่สร้างขึ้น และประเมินผลงานว่าสามารถ

แก้ปัญหาได้หรอืไม่ เป็นไปตามเงื่อนไขที่ได้ก าหนดไว้และมีสิ่งใดที่ตอ้งปรับปรุงหรือไม่ 

จากนั้นครูให้นักเรียนปรับปรุงช้ินงานให้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 

ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหาหรือผลการแก้ปัญหาในรูปแบบ         

ผังมโนทัศน์ ครูใหน้ักเรียนน าเสนอผลงานจากการท ากิจกรรม โดยเริ่มตั้งแต่ขั้นตอนการ

ระบุปัญหา ว่าอะไรคือปัญหา อะไรคือเป้าหมาย อะไรคือขอ้จ ากัดของปัญหา ผลของการ

รวบรวมข้อมูล การออกแบบชิน้งาน เกิดปัญหาอุปสรรคระหว่างการสร้างชิ้นงานอย่างไร 



11 

 

ปรับแก้อย่างไร และผลลัพธ์สุดท้ายเป็นไปตามเป้าหมายและความต้องการหรอืไม่ จากนั้น

ครูใหน้ักเรียนลงขอ้สรุปโดยน าเสนอข้อสรุปในรูปแบบผังมโนทัศน์ 

4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจาก 

การปฏิบัติและฝกึฝนการคิดอย่างเป็นระบบ ท าให้เกิดความถูกต้องและช านาญในการใช้

วัสดุ และอุปกรณ์ ซึ่งผู้วิจัยด าเนนิการจัดการเรยีนรู ้13 ทักษะ ดังนี้ 

4.1 การสังเกต หมายถึง การใชป้ระสาทสัมผัสของร่างกาย คือ หู ตา 

จมูก ลิ้น และกายสัมผัส สว่นใดส่วนหน่ึงหรอืหลายส่วน ไปสัมผัสกับวัตถุหรอืเหตุการณ์

เพื่อให้ทราบข้อมูลของวัตถุ หรอืเหตุการณ์นัน้ตามความเป็นจรงิ ซึ่งจะประกอบด้วยข้อมูล

เชงิปริมาณ เชิงคุณภาพ และรายละเอียดการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจากการสังเกต   

4.2 การวัด หมายถึง การวัดข้อมูลในเชงิปริมาณของสิ่งตา่ง ๆ           

โดยใช้เครื่องมอืส าหรับการวัด เพื่อให้ได้ข้อมูลเป็นตัวเลขในหน่วยการวัดที่ถูกต้อง        

โดยเลือกใช้เครื่องมอืให้เหมาะสมกับสิ่งที่ตอ้งการวัด มีความเข้าใจวิธีการวัด และแสดง

ขั้นตอนการวัดได้อย่างถูกต้อง    

4.3 การค านวณ หมายถึง การนับจ านวนของวัตถุและการน าตัวเลข     

ที่ได้จากนับและตัวเลขจากการวัดมาค านวณด้วยสูตรคณิตศาสตร ์เช่น การบวก การลบ 

การคูณ และการหาร เป็นต้น โดยสามารถเลือกสูตรคณิตศาสตรแ์สดงวิธีค านวณ  

และการค านวณที่ถูกต้องแม่นย า 

4.4 การจ าแนกประเภท หมายถึง การเรียงล าดับและการแบ่งกลุ่มวัตถุ

หรอืรายละเอียดข้อมูลด้วยเกณฑ์ความแตกต่างหรอืความสัมพันธ์ใด ๆ อย่างใดอย่างหนึ่ง 

4.5 การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา

ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสของวัตถุ ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างมิติ 3 มิติ กับ  

2 มิติ ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง ความสัมพันธ์

ระหว่างสเปสของวัตถุกับเวลา ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่าง การเปลี่ยนแปลงต าแหน่งที่อยู่

ของวัตถุกับเวลา หรอืความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนขนาดหรือปริมาณของวัตถุกับเวลา  

4.6 การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล หมายถึง การน าข้อมูล      

ที่ได้จากการสังเกต และการวัด มาจัดกระท าเสียใหม ่โดยอาศัยวิธีต่าง ๆ เช่น การหา

ความถี่ การเรียงล าดับ การจัดกลุ่ม และการค านวณค่า เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจความหมาย     

ได้ดขีึน้ ผ่านการเสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูมิวงจร การเขียน หรอืการบรรยาย 
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4.7 การลงความเห็นจากข้อมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นของตน

ต่อขอ้มูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมเีหตุผลจากพืน้ฐานความรูห้รอืประสบการณ์เดิม  

4.8 การพยากรณ์ หมายถึง การท านายหรือการคาดคะเน ค าตอบ  

โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการสังเกต หรอืการท าซ้ า ผ่านกระบวนการแปรความหมาย 

ของขอ้มูลภายใต้ความรูท้างวิทยาศาสตร์ 

4.9 การตั้งสมมติฐาน หมายถึง การตั้งค าถาม หรือคิดค าตอบล่วงหน้า

ก่อนการทดลอง เพื่ออธิบายหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ ว่ามีความสัมพันธ์

อย่างไร โดยสมมติฐานสร้างขึน้จะอาศัยการสังเกต ความรู้ และประสบการณ์ภายใต้

หลักการ กฎ หรอืทฤษฎีที่สามารถอธิบายค าตอบได้ 

4.10 การก าหนดนิยามเชงิปฏิบัติการ หมายถึง การก าหนดและอธิบาย

ความหมาย และขอบเขตของค าต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการศกึษา หรือการทดลองเพื่อให้เกิด

ความเข้าใจตรงกันระหว่างบุคคล 

4.11 การก าหนด และควบคุมตัวแปร หมายถึง การบ่งชี้และก าหนด

ลักษณะตัวแปรใด ๆ ให้เป็นเป็นตัวแปรอิสระและตัวแปรใด ๆ ให้เป็นตัวแปรตาม  

และตัวแปรใด ๆ ให้เป็นตัวแปรควบคุม 

4.12 การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติและท าซ้ าในขั้นตอน  

เพื่อหาค าตอบจากสมมตฐิาน แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน 

4.12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลอง

ก่อน การทดลองจรงิ เพื่อก าหนดวิธีการและขั้นตอนการทดลองที่สามารถด าเนินการได้

จรงิ รวมถึงวธิีการแก้ไขปัญหาอุปสรรคที่อาจเกิดขึ้นขณะท าการทดลองเพื่อให้การทดลอง 

สามารถด าเนินการให้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี   

4.12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การปฏิบัติการทดลองจรงิ   

4.12.3 การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกข้อมูลที่ได้

จากการทดลอง ซึ่งอาจเป็นผลจากการสังเกต การวัด และอื่น ๆ    

4.13 การตีความและการลงข้อสรุป หมายถึง การแปลความหมาย หรอื

การบรรยายลักษณะและสมบัติของขอ้มูลที่มีอยู่การตีความในบางครั้งอาจตอ้งใช้ทักษะ 

อื่น ๆ เชน่ ทักษะการสังเกต ทักษะการค านวณ และการลงขอ้สรุป เป็นต้น การสรุป

ความส าคัญของขอ้มูลทั้งหมดที่ได้จากการท ากิจกรรมการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษามาเขียน

เป็นความเรยีงอย่างย่อที่ได้จากการทดลอง โดยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้จากการ
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วัดคะแนนที่นักเรียนท าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ี่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 

โดยเปรียบเทียบคะแนนที่ได้จากการตอบแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยใช้สถิต ิ 

(t-test for Dependent Samples) 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถและ

ประสบการณข์องนักเรียนที่ได้รับหลังจากการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ และการท า

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในด้านต่าง ๆ ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น คือ แบบทดสอบ

ปรนัยชนดิ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ โดยวัดความสามารถ 6 ด้าน ดังนี้  

5.1 ความรู้ความจ า หมายถึง ความรู้ที่เน้นถึงการจ าและการระลึกถึงสิ่ง

ที่เคยเรียนรูม้าเกี่ยวกับข้อเท็จจริง ความคิดรอบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 

5.2 ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายขยายความหมาย 

และแปลความรูใ้ห้สมเหตุสมผลเกี่ยวกับข้อเท็จจริง หลักการ ทฤษฎีและขอ้สรุป 

5.3 การน าความรูไ้ปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ 

และวิธีการต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้แก้ไขปัญหาในสถานการณใ์หม่ ๆ หรอืแตกต่าง

จากที่เคยเรียนรูม้าแล้วโดยเฉพาะอย่างยิ่งคือการน าไปแก้ไขปัญหาในชีวติประจ าวัน 

5.4 การวิเคราะห ์หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะพิจารณา

รายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ หรอืเรื่องราวต่าง ๆ ว่าส่วนใดส าคัญที่สุด 

5.5 การสังเคราะห ์หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานเรื่องราว 

หรอืสิ่งต่าง ๆ โดยมีต้ังแต่ 2 ชนิดเข้าด้วยกันให้เป็นอันเดียวกัน เพื่อใหเ้กิดเรื่องราวใหม่ 

5.6 การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการตัดสินหรอื 

การวินจิฉัยเรื่องราวเหตุการณ์ตา่ง ๆ โดยสรุปคุณค่าว่าดี - ไม่ดี 

6. ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ หมายถึง ผลที่ได้จากการ

ทดสอบประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของ

แสง โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ 

ใช้เกณฑ์ 80/80 โดยคิดจากคะแนน 2 ส่วน ดังนี้ 

80 ตัวแรก หมายถึง จ านวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่ม ที่ได้จากการท ากิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษา 

ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

80 ตัวหลัง หมายถึง จ านวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่ม ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
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และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

ศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

7. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สกึชอบ ความพึงพอใจที่ดทีี่มตี่อ 

การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4  

ซึ่งวัดความพึงพอใจ 4 ด้าน ดังนี ้ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู ้ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ ด้านการวัดและประเมินผล โดยใชแ้บบสอบถาม

ความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก 

ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยที่สุด  
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บทที่ 2  
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ผูว้ิจัยได้ศกึษาหลักการ ทฤษฎ ี

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามล าดับ ดังนี้     

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

1.1 วิสัยทัศนข์องหลักสูตร 

1.2 หลักการของหลักสูตร  

1.3 จุดมุ่งหมายของหลักสูตร     

1.4 สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน  

1.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

2. การจัดการเรียนรู้ตามกลุ่มหลักสูตรแกนกลางขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 

2.1 ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

2.2 เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

2.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

2.4 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 

2.5 ค าอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร ์ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 

3. การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา     

3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษา 

3.2 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา  

3.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษา 

3.4 จุดเด่นของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

3.5 การวัดและประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศกึษา
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4. ผังมโนทัศน์ 

4.1 ความหมายของผังมโนทัศน์ 

4.2 การสร้างผังมโนทัศน์ 

4.3 ส่วนประกอบผังมโนทัศน์ 

4.4 ประโยชน์ของผังมโนทัศน์ 

4.5 การน าเทคนิคผังมโนทัศนม์าใช้ในการจัดการเรียนรู้  

5. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

5.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

5.2 ประเภทของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

5.3 การประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

6.2 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

6.3 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

6.4 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

7. ประสิทธิภาพของเครื่องมอืวิจัย  

7.1 ความหมายของประสิทธิภาพของเครื่องมอืวิจัย 

7.2 การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของเครื่องมอืวิจัย 

8. ความพึงพอใจ     

8.1 ความหมายของความพึงพอใจ     

8.2 การวัดความพึงพอใจ  

9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง     

9.1 งานวิจัยในประเทศ     

9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดวิสัยทัศน์ หลักการ จุดหมาย สมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรยีน คุณลักษณะที่พึงประสงค์ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 4-7) 

1. วิสัยทัศน์ 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนทุกคนซึ่งเป็น 

ก าลังของชาติใหเ้ป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู ้คุณธรรม มีจติส านึกใน 

ความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลเมอืงโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย 

อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มคีวามรู้และทักษะพืน้ฐาน รวมทั้ง เจตคติที่จ าเป็นต่อ 

การศกึษาต่อการประกอบอาชีพและการศกึษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ 

บนพืน้ฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 

2. หลักการ 

เพื่อให้การจัดการศกึษาขั้นพืน้ฐานเป็นไปตามนโยบายการจัดการศกึษา

ของประเทศจึงก าหนดหลักการของหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มหีลักการที่

ส าคัญ ดังนี ้     

1. เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ 

มีจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชน 

ให้มคีวามรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็น

สากล      

2. เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อปวงชนที่ประชาชนทุกคนมโีอกาสได้รับ

การศกึษาอย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ      

3. เป็นหลักสูตรการศกึษาที่สนองการกระจายอ านาจให้สังคม 

มีสว่นร่วมในการจัดการศกึษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น      

4. เป็นหลักสูตรการศกึษาที่มีโครงสรา้งยืดหยุ่นทั้งด้านสาระ            

การเรียนรู ้เวลา และการจัดการเรียนรู้      

    5. เป็นหลักสูตรการศกึษาที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ 
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6. เป็นหลักสูตรการศกึษาส าหรับการศกึษาในระบบ นอกระบบและ

ตามอัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ 

และประสบการณ์ 

3. จุดมุ่งหมาย     

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี 

มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศกึษาต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมาย

เพื่อให้เกิดกับผูเ้รียน เมื่อจบการศกึษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้      

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่า 

ของตนเอง มวีินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรอืศาสนาที่ตนนับถือ 

ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

2. มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา       

การใชเ้ทคโนโลยี และมีทักษะชีวติ      

3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจติที่ดี มีสุขนิสัยและรักการออกก าลังกาย     

4. มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมอืงโลก 

ยดึมั่นในวิถีชวีิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตรยิ์ทรงเป็น

ประมุข        

5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย 

การอนุรักษ์ และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุง่ท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงาม 

ในสังคมและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข   

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

ในการพัฒนาผูเ้รียนตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน มุ่งเน้น

พัฒนาผูเ้รียนใหม้ีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด ซึ่งจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 

5 ประการ ดังนี้ 

1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับ  

และส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรูค้วามเข้าใจ ความรูส้ึก 

และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลขา่วสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ 

ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความ 

ขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง 
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ตลอดจนการเลือกใช้วธิีการสื่อสารที่มปีระสิทธิภาพ โดยค านึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเอง 

และสังคม      

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 

การคิดสังเคราะห ์การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และการคิดอย่าง

เป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง

และสังคมได้อย่างเหมาะสม      

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา

และอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม 

และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ  

ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการ

ตัดสินใจที่มปีระสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม      

4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ เป็นความสามารถในการน า

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเองการเรยีนรูอ้ย่าง

ต่อเนื่อง การท างาน และการอยู่รว่มกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดี

ระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวใหท้ัน

กับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรูจ้ักหลีกเลี่ยงพฤติกรรม 

ไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ื่น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก

และใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเอง 

และสังคม ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ในการพัฒนาผูเ้รียนตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน 

มุ่งพัฒนาผูเ้รียน ให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อใหส้ามารถอยู่รว่มกับผูอ้ื่นในสังคมได้ 

อย่างมคีวามสุข ทั้งในฐานะพลเมอืงไทยและพลเมืองโลก ดังนี ้      

1. รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์      

2. ซื่อสัตย์สุจริต      

3. มวีินัย      

4. ใฝ่เรยีนรู้      
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5. อยู่อย่างพอเพียง      

6. มุง่มั่นในการท างาน      

7. รักความเป็นไทย       

8. มีจิตสาธารณะ 

 

การจัดการเรียนรู้ตามกลุ่มหลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 

 

 1. ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์มีความส าคัญมากในปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์

จะเกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตประจ าวัน ทั้งด้านการท างานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจน

เทคโนโลยี เครื่องมอืเครื่องใช้และผลผลติต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใชเ้พื่ออ านวยความสะดวกใน

ชีวติ ซึ่งการท างานเหล่านีล้้วนต้องใช้ความรูท้างวิทยาศาสตร์ ดังนัน้ การจัดการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ที่มุ่งหวังให้เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อผู้เรยีนมากที่สุดจึงได้จัดท าตัวชี้วัดและสาระการ

เรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ขึน้ เพื่อใหส้ถานศกึษา

ครูผูส้อนตลอดจนหนว่ยงานต่าง ๆ ได้ใช้เป็น แนวทางในการพัฒนาหนังสอืเรียน คู่มอืครู  

สื่อประกอบการเรียน การสอน ตลอดจนการวัดและประเมินผล โดยตัวชี้วัดและสาระการ

เรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่จัดท าขึน้นีไ้ด้ปรับปรุง 

เพื่อให้มคีวามสอดคล้องและเชื่อมโยงกันภายในสาระการเรียนรู้เดียวกันและระหว่างสาระ

การเรียนรูใ้นกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ตลอดจนการเชื่อมโยงเนื้อหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์กับคณิตศาสตร์ดว้ย นอกจากนีย้ังได้ ปรับปรุงเพื่อใหม้ีความทันสมัยต่อการ

เปลี่ยนแปลง และความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการตา่ง ๆ และทัดเทียมกับนานาชาติ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 1-3)          
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2. เป้าหมายของวิทยาศาสตร์     

  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2560, หน้า 2)  

ได้ก าหนดเป้าหมายในการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์เพื่อมุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ค้นพบความรู้

ด้วยตนเองมากที่สุด เพื่อให้ได้ทั้งกระบวนการและความรูจ้ากวิธีการสังเกต การส ารวจ 

ตรวจสอบ การทดลอง แล้วน าผลที่ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู ้

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จงึมเีป้าหมายที่ส าคัญ ดังนี ้     

1. เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎที่เป็นพืน้ฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

2. เพื่อใหเ้ข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจ ากัดใน

การศกึษาวิชาวิทยาศาสตร์      

3. เพื่อให้มทีักษะที่ส าคัญในการศกึษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี      

4. เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

มวลมนุษย์และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มอีิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

5. เพื่อน าความรู้ ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ไปใช้ให้

เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการด ารงชีวติ     

6. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการ

แก้ปัญหา และการจัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 

7. เพื่อให้เป็นผู้ที่มีจติวิทยาศาสตร์ มคีุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม  

ในการใชว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสรา้งสรรค์ 

 3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, หน้า 3) กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ มุง่หวังให้ผูเ้รียนได้เรียนรูว้ิทยาศาสตรท์ี่เน้นการเชื่อมโยงความรูก้ับทักษะที่

ส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โยใช้กระบวนการในการสบืเสาะหาความรู้และ

การแก้ไขปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรยีนได้มีสว่นร่วมในการเรียนทุกขั้นตอน ในการท า

กิจกรรม และท าการทดลอง โดยได้ก าหนดสาระส าคัญ ดังนี้ 

   สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ       

    มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศความสัมพันธ์

ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวติกับสิ่งมีชีวติต่าง ๆ ใน

ระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของ
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ประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มตี่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการ

อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์   
    มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวติ หน่วยพืน้ฐาน 

ของสิ่งมีชีวติ การล าเลียงสารผ่านเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบ

ต่าง ๆ ของสัตว์ และมนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ 

ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

    มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการ

ถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อ

สิ่งมีชีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพและววิัฒนาการของสิ่งมีชีวติรวมทั้ง น าความรูไ้ปใช้

ประโยชน์     

   สาระที่ 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ          

    มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร 

ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคหลัก    

และธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิด 

ปฏิกิรยิาเคมี      

    มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวติประจ าวัน 

ผลของแรงที่กระท าต่อวัตถุ ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้ง น าความรู้ 

ไปใช้ประโยชน์      

    มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลง

และการถ่ายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวติประจ าวัน 

ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณท์ี่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้ง

น าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

   สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ       

    มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะกระบวนการเกิด  

และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ 

ภายในระบบสุริยะที่สง่ผลต่อสิ่งมีชีวิตและการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีอวกาศ      

    มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก

กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลง 

ลม ฟา้ อากาศ และภูมอิากาศโลก รวมทั้งผลตอ่สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
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   สาระที่ 4 เทคโนโลยี       

    มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยี เพื่อการด ารงชีวติ

ในสังคมที่มกีารเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใชค้วามรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร ์และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรอืพัฒนางานอย่างมคีวามคิดสร้างสรรค ์

ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลอืกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึง

ผลกระทบต่อชีวติ สังคม และสิ่งแวดล้อม      

    มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่

พบในชีวติจรงิอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

ในการเรียนรู้ การท างาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทันและมีจริยธรรม 

 4. ตัวชี้วดัและสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

  ส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2560, 

หนา้ 1-2) ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์           

(ฉบับปรับปรุงพ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

นีไ้ด้ก าหนดสาระการเรียนรู้ออกเป็น 4 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระที่ 

2 วทิยาศาสตร์กายภาพ สาระที่ 3 วิทยาศาสตรโ์ลก และอวกาศ และสาระที่ 4 เทคโนโลยี  

มีสาระเพิ่มเติม 4 สาระ ได้แก่ สาระชีววิทยา สาระเคมี สาระฟิสิกส์ สาระโลกดาราศาสตร์

และอวกาศ ซึ่งองค์ประกอบของหลักสูตรทั้งในด้านของเนื้อหา การจัดการเรยีนการสอน 

และการวัดและประเมินผลการเรียนรูน้ั้นมีความส าคัญอย่างยิ่งในการวางรากฐาน 

การเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนในแตล่ะระดับช้ัน ให้มีความตอ่เนื่องเชื่อมโยงกัน ตัง้แต่

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 จนถึงช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 จากกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ผูว้ิจัยได้ก าหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่ 2 วทิยาศาสตรก์ายภาพ 

และสาระที่ 4 เทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ดังนี้  

   สาระที่ 2 วิทยาศาสตรก์ายภาพ 

    มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร 

ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค  

หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และ 

การเกิดปฏิกิรยิาเคมี 
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ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง ตามสาระที่ 2 มาตรฐาน ว 2.1  
 

ชัน้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 

 

1. เปรียบเทียบสมบัตทิางกายภาพด้าน

ความแข็งสภาพยดืหยุ่น การน าความ

ร้อน และการน าไฟฟา้ของวัสดุโดยใช้

หลักฐานเชงิประจักษจ์ากการทดลอง

และระบุการน าสมบัตเิร่ืองความแข็ง

สภาพยืดหยุน่ การน าความร้อน  

และการน าไฟฟา้ของวัสดุไปใชใ้น

ชวีติประจ าวันผ่านกระบวน 

การออกแบบชิ้นงาน 

2. แลกเปลี่ยนความคิดกับผู้อื่นโดยการ

อภิปรายเกี่ยวกับสมบัตทิางกายภาพ

ของวัสดุอยา่งมีเหตุผลจากการทดลอง 

- วัสดุแต่ละชนดิมสีมบัตทิางกายภาพ

แตกตา่งกันวัสดุท่ีมีความแขง็จะทนต่อแรง

ขูดขีด วัสดุท่ีมีสภาพยดืหยุ่นจะเปลี่ยนแปล

รูปร่างเมื่อมีแรงมากระท าและกลับสภาพ

เดิมได้วัสดุท่ีน าความรอ้นจะร้อนได้เร็วเมื่อ

ได้รับความร้อนและวัสดุท่ีน าไฟฟา้ได้จะให้

กระแสไฟฟา้ผ่านได ้ดังนั้น จึงอาจน า

สมบัตติา่ง ๆ มาพจิารณาเพ่ือใชใ้น

กระบวนการออกแบบชิ้นงานเพื่อใช้

ประโยชนใ์นชีวิตประจ าวัน 

 

3. เปรียบเทียบสมบัตขิองสสารท้ัง 3 

สถานะ จาก ข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต

มวล การตอ้งการท่ีอยู ่

รูปร่างและปริมาตรของสสาร 

4. ใชเ้ครื่องมือเพื่อวัดมวล และ

ปริมาตรของสสารท้ัง 3 สถานะ 

- วัสดุเป็นสสารเพราะมีมวลและตอ้งการท่ี

อยู่สสารมีสถานะเป็นของแข็ง ของเหลว 

หรือแก๊ส ของแข็ง มปีริมาตรและรูปร่าง

คงที่ของเหลวมีปริมาตรคงที่แต่มรูีปร่าง

เปลี่ยนไปตามภาชนะเฉพาะส่วนท่ีบรรจุ

ของเหลว ส่วนแก๊สมปีริมาตรและรูปร่าง

เปลี่ยนไปตามภาชนะท่ีบรรจุ 

 

    มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวติประจ าวัน ผลของแรง

ที่กระท าต่อวัตถุลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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ตาราง 2 ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ตามสาระที่ 2 มาตรฐาน ว 2.2 

 

ชัน้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. ระบุผลของแรงโนม้ถ่วงท่ีมีต่อ

วัตถุจากหลกัฐานเชงิประจักษ ์

2. ใชเ้ครื่องช่ังสปริงในการวัด

น้ าหนักของวัตถ ุ

- แรงโนม้ถ่วงของโลกเป็นแรงดึงดูดท่ีโลกกระท า

ตอ่วัตถุมทิีศทางเขา้สู่ศูนย์กลางโลก และเป็นแรง

ไมส่ัมผัส แรงดึงดูดท่ีโลกกระท ากับวัตถุหนึ่ง ๆ 

ท าให้วัตถุตกลงสูพ่ื้นโลกและท าให้วัตถุมนี้ าหนัก

วัดน้ าหนักของวัตถุไดจ้ากเคร่ืองช่ังสปริง น้ าหนัก

ของวัตถุขึน้กับมวลของวัตถุโดยวัตถุท่ีมีมวลมาก

จะมนี้ าหนักมากวัตถุที่มมีวลนอ้ยจะมนี้ าหนักนอ้ย 

 3. บรรยายมวลของวัตถุท่ีมีผลตอ่

การเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ีของ

วัตถุจากหลกัฐานเชงิประจักษ ์

 

- มวล คือ ปริมาณเนือ้ของสสารท้ังหมดท่ี

ประกอบกันเป็นวัตถุซึ่งมีผลต่อความยากง่ายใน

การเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ีของวัตถุวัตถุท่ีมี

มวลมากจะเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ีได้ยากกวา่

วัตถุท่ีมีมวลน้อย ดังนัน้มวลของวัตถุนอกจากจะ

หมายถงึเนื้อท้ังหมดของวัตถุนัน้แลว้ยังหมายถึง

การตา้นการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนท่ีของวัตถุ

นัน้ดว้ย 

 

    มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลง

และการถ่ายโอนพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวติประจ าวัน 

ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณท์ี่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้ง

น าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 
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ตาราง 3 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง ตามสาระที่ 2 มาตรฐาน ว 2.3 
 

ชัน้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. จ าแนกวัตถุเป็นตัวกลางโปร่งใส 

ตัวกลางโปร่งแสง และวัตถุทึบแสง 

จากลักษณะการมองเห็นสิ่งตา่ง ๆ ผ่าน

วัตถุนัน้เป็นเกณฑ์โดยใช้หลักฐานเชงิ

ประจักษ ์

- เมื่อมองส่ิงต่าง ๆ โดยมีวัตถุตา่งชนิด

กันมากั้นแสงจะท าให้ลกัษณะการ

มองเห็นสิ่งนัน้ ๆ ชัดเจนตา่งกัน  

จึงจ าแนกวัตถุที่มากั้นออกเป็นตัวกลาง

โปร่งใสซึ่งท าให้มองเห็นสิ่งตา่ง ๆ  

ได้ชัดเจนตัวกลางโปร่งแสงท าให้มองเห็น

สิ่งต่าง ๆ ไดไ้มช่ัดเจน และวัตถทึุบแสง

ท าให้มองไม่เห็นสิ่งตา่ง ๆ นั้น 

 

   สาระที่ 4 เทคโนโลยี 

    มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่

พบในชีวติจรงิอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารใน

การเรียนรูก้ารท างาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมปีระสิทธิภาพ รูเ้ท่าทัน และมีจริยธรรม 

 

ตาราง 4 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ตามสาระที่ 4 มาตรฐาน ว 4.2 
 

ชัน้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. ใชเ้หตุผลเชงิตรรกะในการ

แก้ปัญหา การอธิบายการท างาน 

การคาดการณผ์ลลัพธ์จาก

ปัญหาอย่างง่าย 

- การใช้เหตุผลเชงิตรรกะเป็นการน ากฎเกณฑ์

หรือเงื่อนไขท่ีครอบคลุมทุกกรณีมาใช้

พจิารณาในการแก้ปัญหา การอธิบายการ

ท างาน หรือ การคาดการณผ์ลลัพธ์ 

- สถานะเร่ิมตน้ของการท างานท่ีแตกต่างกัน

จะใหผ้ลลัพธ์ท่ีแตกต่างกัน 

- ตัวอยา่งปัญหา เช่น เกม OX โปรแกรมท่ีมี

การค านวณ โปรแกรมท่ีมีตัวละครหลายตัว

และมีการสั่งงานท่ีแตกต่างหรือมกีารสื่อสาร 

ระหว่างกัน การเดินทางไปโรงเรียน โดยวิธีการ

ตา่ง ๆ 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
   

ชัน้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 2. ออกแบบ และเขยีนโปรแกรม

อย่างง่าย โดยใชซ้อฟตแ์วร์หรือ

สื่อ และตรวจหาข้อผิดพลาด 

และแก้ไข 

- การออกแบบโปรแกรมอย่างง่ายเชน่ การ

ออกแบบโดยใช ้Storyboard หรือการออกแบบ

อัลกอริทึม 

- การเขียนโปรแกรมเป็นการสร้างล าดับของ

ค าสั่งให้คอมพวิเตอร์ท างาน เพือ่ให้ไดผ้ลลัพธ์

ตามความตอ้งการ หากมีข้อผิดพลาดให้

ตรวจสอบการท างานทลีะค าสั่ง เมื่อพบจุดที่

ท าให้ผลลัพธ์ไมถู่กต้อง ให้ท าการแกไ้ขจนกว่า

จะไดผ้ลลัพธ์ท่ีถูกต้อง 

- ตัวอยา่งโปรแกรมท่ีมีเร่ืองราว เช่น นิทานท่ี

มกีารโต้ตอบกับผู้ใช้การต์ูนสั้น เลา่กิจวัตร

ประจ าวันภาพเคลื่อนไหว 

- การฝึกตรวจหาข้อผิดพลาดจากโปรแกรม

ของผู้อื่นจะชว่ยพัฒนาทักษะการหาสาเหตุของ

ปัญหาได้ดีย่ิงขึ้น 

- ซอฟตแ์วร์ท่ีใชใ้นการเขียนโปรแกรม เช่น 

Scratch, Logo 

ป.4 3. ใชอ้นิเทอร์เน็ตค้นหาความรู้

และประเมินความนา่เช่ือถือของ

ข้อมูล 

- การใช้ค าค้นท่ีตรงประเด็น กระชับ จะท าให้

ได้ผลลัพธ์ท่ีรวดเร็วและตรงตามความตอ้งการ 

- การประเมินความนา่เช่ือถือของขอ้มูล เช่น 

พจิารณาประเภทของเว็บไซต์(หนว่ยงาน

ราชการส านักข่าว องค์กร) ผู้เขยีน วันท่ี

เผยแพร่ขอ้มูลการอ้างองิ 

- เมื่อได้ขอ้มูลท่ีต้องการจากเวบ็ไซต์ตา่ง ๆ 

จะตอ้งน าเนือ้หามาพิจารณา เปรียบเทียบแลว้

เลอืกข้อมูลท่ีมีความสอดคล้องและสัมพันธ์กัน 

- การท ารายงานหรือการน าเสนอข้อมูล

จะตอ้งน าข้อมูลมาเรียบเรียง สรุป เป็นภาษา

ของตนเองท่ีเหมาะสมกับกลุม่เป้าหมายและ

วธีิการน าเสนอ (บูรณาการกับวิชาภาษาไทย) 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ชัน้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 3. ใชอ้นิเทอร์เน็ตค้นหาความรู้

และประเมินความนา่เช่ือถือของ

ข้อมูล 

- การใช้ค าค้นท่ีตรงประเด็น กระชับ จะท าให้ได้ผล

ลัพธ์ท่ีรวดเร็วและตรงตามความตอ้งการ 

- การประเมินความนา่เช่ือถือของขอ้มูล เช่น 

พจิารณาประเภทของเว็บไซต์(หนว่ยงานราชการ

ส านักข่าว องค์กร) ผู้เขียน วันท่ีเผยแพร่ขอ้มูล 

การอา้งอิง 

- เมื่อได้ขอ้มูลท่ีต้องการจากเวบ็ไซต์ตา่ง ๆ จะตอ้ง

น าเนื้อหามาพิจารณา เปรียบเทียบแลว้เลอืกข้อมูล

ท่ีมีความสอดคล้องและสัมพันธ์กัน 

- การท ารายงานหรือการน าเสนอข้อมูลจะตอ้งน า

ข้อมูลมาเรียบเรียง สรุป เป็นภาษาของตนเองท่ี

เหมาะสมกับกลุม่เป้าหมายและวธีิการน าเสนอ 

(บูรณาการกับวิชาภาษาไทย) 

ป.4 4. รวบรวม ประเมิน น าเสนอ

ข้อมูลและสารสนเทศโดยใช้

ซอฟตแ์วร์ท่ีหลากหลาย  

เพื่อแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวัน 

- การรวบรวมขอ้มูล ท าได้โดยก าหนดหัวขอ้ 

ท่ีต้องการ เตรียมอุปกรณใ์นการจดบันทึก 

- การประมวลผลอย่างง่าย เช่น เปรียบเทียบ 

จัดกลุ่ม เรียงล าดับ การหาผลรวม 

- วเิคราะห์ผลและสรา้งทางเลอืกท่ีเป็นไปได้ 

ประเมินทางเลือก (เปรียบเทียบ ตัดสิน) 

- การน าเสนอข้อมูลท าได้หลายลักษณะตามความ 

เหมาะสม เช่น การบอกเล่า เอกสารรายงาน 

โปสเตอร์โปรแกรมน าเสนอ 

- การใช้ซอฟตแ์วร์เพื่อแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวัน 

เชน่ การส ารวจเมนูอาหารกลางวันโดยใช ้

ซอฟตแ์วร์สร้างแบบสอบถามและเก็บข้อมูล  

ใชซ้อฟตแ์วร์ตารางท างานเพ่ือประมวลผลข้อมูล 

รวบรวมขอ้มูลเกี่ยวกับคุณค่าทางโภชนาการและ 

สร้างรายการอาหารส าหรับ 5 วัน ใช้ซอฟตแ์วร์ 

น าเสนอผลการส ารวจรายการอาหารท่ีเป็น 

ทางเลือกและข้อมูลดา้นโภชนาการ 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ชัน้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 5. ใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศอยา่ง

ปลอดภัย เขา้ใจสิทธิและหน้าท่ี

ของตน เคารพในสทิธิของผู้อ่ืน

แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือ

บุคคลที่ไมเ่หมาะสม 

- การใช้เทคโนโลยสีารสนเทศอยา่งปลอดภัย 

เข้าใจสิทธิและหน้าท่ีของตน เคารพในสทิธิของผู้อ่ืน 

เชน่ ไมส่ร้างข้อความเท็จและส่งให้ผู้อื่น           ไม่

สร้างความเดอืดร้อนต่อผู้อ่ืนโดยการส่งสแปม

ข้อความลูกโซ่ส่งต่อโพสต์ท่ีมีขอ้มูลสว่นตัวของผู้อ่ืน

ส่งค าเชญิเล่นเกม ไมเ่ข้าถึงขอ้มูลสว่นตัวหรือ

การบ้านของบุคคลอื่นโดยไมไ่ดรั้บอนุญาต ไมใ่ช้

เครื่องคอมพวิเตอร์/ชื่อบัญชขีองผู้อ่ืน 

- การสื่อสารอย่างมมีารยาทและรูก้าลเทศะ 

- การปกปอ้งขอ้มูลสว่นตัว เช่น การออกจาก

ระบบเมื่อเลิกใช้งาน ไมบ่อกรหัสผ่าน ไมบ่อกเลข

ประจ าตัวประชาชน 

 

 5. ค าอธิบายรายวิชา และหน่วยการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

  ค าอธิบายรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ ในระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ดังนี้  
 

     ค าอธิบายรายวิชา 

รายวิชาวิทยาศาสตร์                                    กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4                                                   ปีการศกึษา 2561 

รหัสวิชา ว 14101                                                     เวลา 80 ช่ัวโมง/ปี 

ศกึษาและเรียนรูเ้กี่ยวกับการจัดกลุ่มสิ่งมีชีวติ การจ าแนกพืชออกเป็นพืชดอก

และพืชไม่มีดอก การจ าแนกสัตว์ที่มกีระดูกสันหลังและสัตว์ไม่มกีระดูกสันหลัง  

ลักษณะเฉพาะที่สังเกตได้ของสัตว์มีกระดูกสันหลัง หน้าที่ของส่วนต่าง ๆ ของพืชดอก  

ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก การใช้เครื่องช่ังสปริงวัดน้ าหนักของวัตถุ มวลของวัตถุที่ม ี

การเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ การจ าแนกวัตถุเป็นตัวกลางโปร่งใส ตัวกลางโปร่งแสง 
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และวัตถุทึบแสง สมบัติทางกายภาพด้านความแข็งแรง สภาพยืดหยุ่นการน าความร้อน 

และการน าไฟฟ้าของวัสดุ การน าสมบัติทางกายภาพของวัสดุไปใช้ในชีวติประจ าวัน  

สมบัติของสสารทั้ง 3 สถานะ จากข้อมูลที่ได้จากการสังเกตมวล การต้องการที่อยู่ รูปร่าง 

และปริมาตรของสสาร รวมทั้งการใช้เครื่องมอืเพื่อวัดมวล และปริมาตรของสสารทั้ง  

3 สถานะ สร้างแบบจ าลองแสดงองค์ประกอบของระบบสุริยะ และคาบการโคจรของดาว

เคราะห์ต่าง ๆ จากแบบจ าลอง แบบเส้นทางการขึ้นและตกของดวงจันทร์ สร้างแบบจ าลอง

ที่อธิบายแบบปรากฏการณ์เปลี่ยนแปลงรูปร่างปรากฏของดวงจันทร์ และพยากรณ์รูปร่าง

ปรากฏของดวงจันทร์  

โดยมุ่งหวังให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้วทิยาศาสตร์ที่สามารถน าไปใช้อธิบาย แก้ไข

ปัญหา หรือสร้างสรรค์พัฒนางานในชวีิตจรงิได้ ซึ่งเน้นการเชื่อมโยงความรูว้ิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยี กับกระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร ์ให้มีทักษะส าคัญใน 

การค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้และการแก้ปัญหา 

ที่หลากหลาย เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะการคิด และมีส่วนรว่ม 

ในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน รวมทั้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดจิตวิทยาศาสตร์และเจตคติที่ดี 

ต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ตัวชี้วัด 

ว 1.2 ป.4/1 

ว 1.3 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/4 

ว 2.1 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3, ป.4/4 

ว 2.2 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3 

ว 2.3 ป.4/1 

ว. 3.1 ป.4/1, ป.4/2, ป.4/3 

รวม 16 ตัวชีว้ัด 
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หน่วยการเรียนรู้ 

ผูว้ิจัยได้จัดท าหนว่ยการเรียนรูจ้ากค าอธิบายรายวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ดังตาราง 5 

 

ตาราง 5 หนว่ยการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 
 

หนว่ยการเรียนรู้ที่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เวลา (ชั่วโมง) 

1 ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต 

     1. กลุ่มสิ่งมชีีวิต 

        1.1 การจัดกลุ่มสิ่งมชีีวิต 

        1.2 ความหลากหลายของพืช 

        1.3 ความหลากหลายของสัตว์ 

     2. หน้าที่ของส่วนต่าง ๆ ของพืช 

27 

2 แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

     1. แรงโน้มถ่วงของโลก 

     2. ตัวกลางของแสง 

13 

รวมทั้งสิน้ 40 

 หมายเหตุ ผู้วิจัยน าหนว่ยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก 

และตัวกลางของแสง มาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
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การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

 

 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

พรทิพย์ ศริิภัทธาชัย (2556, หน้า 49-56) ได้ใหค้วามหมายของสะเต็มศกึษา 

หมายถึง “สะเต็ม” หรอื “STEM” เป็นค าย่อจากภาษาอังกฤษของศาสตร์ 4 สาขาวิชา 

ได้แก่ วิทยาศาสตร ์(Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร์ 

(Engineering: E) และคณิตศาสตร์ (Mathematics: M) หมายถึง องค์ความรูท้ี่เป็นวิชาการ

ของศาสตร์ทั้ง 4 สาขาวิชา ที่มคีวามเช่ือมโยงกันในโลกของความเป็นจรงิและอาศัย 

องค์ความรู้ต่าง ๆ มาบูรณาการเข้าด้วยกันในการด าเนินชีวติ การท างานและการแก้ไขปัญหา 

ค าว่า STEM ถูกใช้ครั้งแรกโดยสถาบันวิทยาศาสตรแ์ห่งประเทศสหรัฐอเมรกิา 

(The National Science Foundation: NSF) ซึ่งใช้ค านีเ้พื่ออ้างถึงโครงการหรอืโปรแกรม 

ที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ อย่างไรก็ตาม

สถาบันวิทยาศาสตรแ์หง่ประเทศสหรัฐอเมริกาไม่ได้ให้นิยามที่ชัดเจนของค าว่า STEM  

มีผลใหม้ีการใชแ้ละให้ความหมายของค านี้แตกต่างกันไป เช่น มีการใชค้ าว่า STEM  

ในการอ้างอิงถึงกลุ่มอาชีพที่มคีวามเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์

และคณิตศาสตร์ 

มนตร ีจุฬาวัฒนทล (2556, หนา้ 3-14) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศกึษา 

หมายถึง วิธีการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ในทุก

ระดับช้ันตั้งแต่อนุบาล ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ไปจนถึงอาชีวศกึษาและอุดมศกึษา  

โดยไม่เนน้เพียงการท่องจ าสูตรเพียงอย่างเดียว แต่สะเต็มศกึษาจะฝกึใหผู้เ้รียนรู้จักคิด  

การตั้งค าถาม แก้ปัญหาและสร้างทักษะการหาข้อมูลและการวิเคราะหข์้อค้นพบใหม ่ๆ  

ท าให้ผู้เรยีนรู้จักน าองค์ความรูจ้ากวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตรส์าขาต่าง ๆ  

มาบูรณาการกัน เพื่อมุ่งแก้ปัญหาที่พบในชีวติจริง 

ศานิกานต์ เสนีวงศ์ (2556, หนา้ 10-13) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศกึษา 

หมายถึง แนวการจัดการศึกษาที่เน้นการบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ วิชาเทคโนโลยีวิชา

วิศวกรรมศาสตร์และวิชาคณิตศาสตร ์โดยเน้นการน าความรูไ้ปใช้ในการแก้ปัญหา 

ในชีวติจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการผลิตใหม่ ที่เป็นประโยชน์ตอ่การด าเนินชีวติ 

และอาชีพ 

  



33 

 

ชลาธิป สมาหโิต (2557, หน้า 1) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษา 

หมายถึง เป็นรูปแบบการจัดการศกึษาที่บูรณาการกลุ่มสาระและทักษะกระบวนการ 

ของทั้ง 4 สาระ ได้แก่ วทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยน า

ลักษณะธรรมชาติของแต่ละสาระวิชา และกระบวนการจัดการเรยีนรู้ใหก้ับผูเ้รียนมา

ผสมผสานกันเพื่อให้ผูเ้รียนได้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาทักษะที่ส าคัญและจ าเป็น อีกทั้งยัง

ตอบสนองตอ่การด ารงชีวิตอยู่ในยุคปัจจุบันและโลกอนาคต 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2557, หน้า 4)  

ได้ให้ความหมายของสะเต็มศกึษา หมายถึง เป็นแนวทางการจัดการศกึษาที่บูรณาการ

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีวิศวกรรมศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์ที่มุง่แก้ไขปัญหาที่พบเห็นใน

ชีวติจริง เพื่อสร้างเสริมประสบการณท์ักษะชีวติ ความคิดสร้างสรรค์ และเป็นการ

เตรียมพร้อมใหก้ับนักเรียนในการปฏิบัติงานที่ต้องใช้องค์ความรู้และทักษะกระบวนการ

ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตรแ์ละเทคโนโลยี รวมทั้งน าไปสู่การสรา้งนวัตกรรมในอนาคต 

จากทฤษฎีขา้งต้นที่ได้กล่าวมา ผูว้ิจัยสามารถสรุปความหมายของการ

จัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษา หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยบูรณาการความรู้

ทางวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ เพื่อน าความรูท้ี่ได้ไปใช้แก้ไข

ปัญหาในชีวติจรงิ รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรอืการสรา้งช้ินงานใหม ่ๆ ที่เป็น

ประโยชน์ตอ่การด าเนินชีวติ 

2. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

วารุณ ีหนองหา้ง (2553, หน้า 35) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

ศกึษาสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ของ Bruner เชื่อว่ามนุษย์เลือกจะรับรู้สิ่งที่ตนเอง

สนใจและการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง ซึ่งกรอบแนวคิดของทฤษฎี 

การเรียนรูข้อง Bruner ได้แก่  

1. ผู้สอนควรจัดประสบการณ์ให้ผู้เรยีนค้นพบการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

2. ก่อนสอนผู้สอนต้องมีการวิเคราะห์และจัดโครงสร้างเนือ้หาสาระ 

ให้เหมาะสมกับการเรียนรู้ของผู้เรยีน  

3. ผู้สอนควรจัดความคิดรวบยอด เนือ้หาสาระ วธิีการสอน 

และกระบวนการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกับขั้นพัฒนาการสติปัญญาของผูเ้รียน  

4. ผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดแบบสะเต็มศึกษา  

5. ผู้สอนสร้างแรงจูงใจภายในใหแ้ก่ผู้เรยีน  
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6. ผูส้อนควรสอนแบบแนะน าวิธีการความคิดให้เกิดความคิดรวบยอด

ให้แก่ผู้เรยีน 

จริาณี เมอืงจันทร์ (2557, หนา้ 3) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

ศกึษาสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วมเป็นทฤษฎีที่ให้ความส าคัญกับตัว

ผูเ้รียนจุดเน้นของการเรียนแบบมีส่วนร่วม คือ การให้นักเรียนมสี่วนร่วมทางดา้นจิตใจ  

การได้รับประสบการณ์ที่สัมพันธ์กับชีวติจรงิได้รับการฝึกฝนทักษะชีวิตต่าง ๆ การแสวงหา

ความรู ้การคิด การจัดการความรู้ การแสดงออก การสร้างความรู้ใหม่และการท างาน 

กรอบแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม ได้แก่  

1. นักเรียนแต่ละคนมีสว่นร่วมท าให้เกิดการเรยีนรู้ทั้งทางตรงและ

ทางอ้อม อาศัยหลักการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ และการเรียนรู้ที่มปีระสิทธิภาพได้รับ

ประสบการณ์ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง ได้รับการฝึกฝนทักษะการแสวงหาทางออกการสร้าง

ความรูใ้หม่และทักษะการท างานกลุ่ม  

2. เปิดโอกาสให้นักเรียนมสี่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นตัดสินใจ

เลือกฝกึปฏิบัติการวางแผนการท ากิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกัน  

3. ลงมอืปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องกับชีวติจรงิ 

ของนักเรียน  

4. ครูมีบทบาทกระตุ้นให้นักเรียนได้เล่าประสบการณ์ของตนเอง 

น าเสนอประสบการณ์ในกรณีที่นักเรียนไม่มีประสบการณ์ในเรื่องที่จะสอนหรอืมีน้อย 

  กมลฉัตร กล่อมอิ่ม (2559, หนา้ 334) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ 

แบบสะเต็มศึกษาสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ที่สนับสนุนแนวคิดการจัดการเรียนรู้ 

แบบบูรณาการสะเต็มศกึษา คอื ทฤษฎีคอนสตรัคติวสิต์ (Constructivist) ซึ่งเป็นทฤษฎีที่ให้

ความส าคัญกับตัวผูเ้รียน เชื่อว่าผูเ้รียนสามารถสร้างความรู้ได้ดว้ยตนเอง จากการมี

ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่นและสิ่งแวดล้อมอย่างกระตือรือร้นกรอบแนวคิดของทฤษฎี 

คอนสตรัคติวิสต์ ได้แก่  

1. นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเองและนักเรียนแต่ละคนสร้าง

ความรูด้้วยวิธีการที่แตกต่างกันรวมทั้งอาจแตกต่างกับแนวทางของผู้สอน  

2. ประสบการณ์เดิมของนักเรียนเป็นพืน้ฐานที่ส าคัญของการสร้าง

ความรูใ้หม่และนักเรียนแต่ละคนมีความรู้และประสบการณ์เดิมที่แตกต่างกัน  
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3. การมปีฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม การมีประสบการณ์ตรงและ 

การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันของผูเ้รียนมีส่วนช่วยในการสร้างความรู้ใหม่  

4. ครูมีบทบาทในการจัดบริบทการเรียนรู้ตั้งค าถามที่ท้าทาย

ความสามารถกระตุ้นสนับสนุนให้นักเรียนเกิดการสร้างความรู้และให้ความช่วยเหลือ

นักเรียนในทุก ๆ ดา้น 

จากทฤษฎีขา้งต้นที่ได้กล่าวมาผูว้ิจัยสามารถสรุปได้วา่ แนวคิดทฤษฎี 

ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษานี้เป็นการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนได้

เรียนรู้ แสวงหาความรูด้้วยตนเองและน าความรู้มาประยุกต์ใชใ้นชีวติประจ าวัน  

3. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

ศูนย์สะเต็มศกึษาแห่งชาติ (2557, หนา้ 16-17) ได้ให้ความหมายเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษา คอื กระบวนการออกแบบเชงิวิศวกรรมศาสตร์

ผสมผสานกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ เพื่อพัฒนาด้านความรู ้ความเข้าใจ 

และฝกึทักษะทางวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ของผูเ้รียน โดยให้ผู้เรยีนน า

ความรูม้าใช้ในการออกแบบและแก้ไขปัญหา เพื่อให้ได้ผลผลิตจากกระบวนการเชิง

วิศวกรรม ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบ 6 ขั้นตอน ดังแสดงในภาพประกอบ 2 
 

 
ภาพประกอบ 2 กระบวนการออกแบบเชงิวิศวกรรม 

                              (ศูนย์สะเต็มศึกษาแหง่ชาติ, 2557, หน้า 17) 
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ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (Problem Identification) ครูยกสถานการณ์ตัวอย่าง

จากสภาพปัญหาในชีวติจริง ในนักเรียนร่วมกันสังเกตและระดมความคิด พร้อมให้นักเรียน

ระบุปัญหาที่เกิดขึน้ในสถานการณต์ัวอย่างที่ครูก าหนด จากนั้นให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหา 

และท าความเข้าใจสภาพแวดล้อมหรอืบริบทของปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหา 

โดยแยกแยะปัญหา ว่ามีองค์ประกอบย่อย ๆ อะไรบ้าง เกิดจากอะไร เกิดขึ้นมาได้อย่างไร  

 ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคดิที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (Related 

Information Search) การให้นักเรียนค้นคว้า รวบรวมข้อมูล และแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับ

ปัญหาในสภาพแวดล้อมหรือบริบทที่เหมอืนกันหรอืคล้ายกันกับปัญหา  

 ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) ให้นักเรียนระดม

ความคิดหาวิธีการเพื่อแก้ไขปัญหาที่นักเรียนได้จากสถานการณท์ี่ครูก าหนดให้ ซึ่งนักเรียน

จะต้องค านึงถึงความตอ้งการของผูร้ับประโยชน์จากการแก้ไขปัญหา เงื่อนไข ข้อจ ากัดและ

เงื่อนไขตามสถานการณ์ของปัญหาที่ก าหนด แล้วน ามาเขียนเป็นรา่งแนวคิดของแต่ละวธิี

โดยเน้นแนวคิดที่สรา้งสรรค์ และประเมินว่าควรจะเลือกวิธีการแก้ไขปัญหาใดที่มคีวาม

เป็นไปได้ และดีที่สุด เพื่อน าไปปฏิบัติได้จริง 

ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (Planning and Solving) 

โดยใหน้ักเรียนเขียนแผนปฏิบัติการจากการรา่งแบบวิธีการแก้ไขปัญหาที่ผ่านการคัดเลือก

แล้ววา่เป็นวิธีที่มีความเหมาะสมที่สุด โดยท ารายละเอียดขั้นตอนการด าเนนิงาน เงื่อนไข

เวลาที่ตอ้งด าเนินงาน ความเหมาะสมด้านเทคนิค ค่าใช้จ่าย และอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง แล้วให้

นักเรียนด าเนินการตามแผน โดยท าการบันทึกความส าเร็จตามแผน ปัญหา อุปสรรค และ

วิธีการแก้ไข พรอ้มรายงานความก้าวหน้าให้ครูทราบเป็นระยะ ๆ  

 ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรอื

ชิ้นงาน (Testing, Evaluation and Design Improvement) ให้นักเรียนทดสอบผลงาน

และประเมินผลงานโดยยึดว่าได้ผลงานเป็นรูปธรรมตามเป้าหมาย ผลงานมคีุณลักษณะ

เป็นไปตามความต้องการ และอยู่ภายใต้เงื่อนไขที่ได้ก าหนดไว้ จากนั้น ประเมินผลงานว่ามี

สิ่งใดที่ตอ้งปรับปรุงหรอืไม่ หากต้องการปรับปรุงจะต้องบันทึกสาเหตุของการปรับปรุง 

 ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรอืชิ้นงาน 

(Presentation) ให้นักเรียนน าเสนอผลงานอย่างเป็นล าดับขั้นตอน ตั้งแต่ขัน้ตอนการท า

ความเข้าใจ ขอ้จ ากัดของการสร้างผลงาน การเก็บรวบรวมข้อมูล การออกแบบอยู่บน

พืน้ฐานของการใชว้ิทยาศาสตร ์และคณิตศาสตร์อย่างไร มีเทคโนโลยีอะไรที่น ามาใช้
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ประโยชน์ในการสร้างผลงานนี ้เกิดปัญหาและอุปสรรคระหว่างการสร้างผลงานอย่างไร 

ปรับปรุงแก้ไขอย่างไร และผลลัพธ์สุดท้ายเป็นไปตามเป้าหมายและความตอ้งการหรอืไม่ 

และให้นักเรียนลงขอ้สรุปให้ชัดเจนว่าน ามาใช้ในการแก้ไขปัญหาในชีวติจรงิได้ 

4. จุดเด่นของการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2557, หน้า 4) 

1. ผูเ้รียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ แก้ปัญหาในชีวิตจรงิ

และสร้างนวัตกรรมที่ใช้สะเต็มเป็นพืน้ฐาน 

2. ผูเ้รียนเรียนรู้อย่างมคีวามสุขและมองเห็นเส้นทางการประกอบอาชีพ

ในอนาคต 

3. ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร ์ 

และเทคโนโลยีสูงขึน้ 

4. ครูสามารถออกแบบและจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษาอย่าง

มั่นใจ 

5. สสวท. ไดจ้ัดรูปแบบการศกึษาสะเต็มศกึษาที่เช่ือมโยงกับกลุ่มสาระ

อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง เพิ่มพูนโอกาสให้ผูเ้รียนได้เรียนรูว้ิทยาศาสตร์ คณิตศาสตรแ์ละ

เทคโนโลยีในบริบทที่หลากหลาย มีความหมายและเชื่อมโยงกับชีวติจรงิ 

6. ประเทศไทยมีก าลังคนด้านสะเต็ม (STEM Workforce) ที่จะช่วย

ยกระดับรายได้ของชาติให้สูงกว่าระดับรายไดป้านกลางในอนาคต 

  จากทฤษฎีขา้งต้นที่ได้กล่าวมา ผูว้ิจัยสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษา เป็นการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 4 ศาสตร์สาขา คอื วทิยาศาสตร์ 

(Science) เทคโนโลยี (Technology) วศิวกรรมศาสตร ์(Engineering) และคณิตศาสตร ์

(Mathematics) เพื่อตอบสนองความต้องการของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มี

ความสามารถด้านวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีและส่งเสริมใหน้ักเรียนเกิดทักษะทางดา้น

ความรูค้วบคู่ไปกับทักษะในการด ารงชีวติและการท างานในอนาคตต่อไป 

5. การวัดและประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศกึษา 

Edward (2013, pp. 12-15) ได้กล่าวว่าการวัดและประเมินผลตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา สามารถท าได้ 2 ลักษณะ ได้แก่ 

1. กรณีที่ผู้สอนใช้วธิีการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้  

(Inquiry-Based Learning) ในการสอนวิทยาศาสตร์ ผู้สอนสามารถประเมินผู้เรยีนได้ดังนี้ 
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1.1 ตัง้ค าถามในแบบทดสอบ 

1.2 ปฏิบัติการทดลอง 

1.3 การรายงานผลการทดลอง 

1.4 การศกึษาตัวแปรที่ใชใ้นการทดลอง 

2. กรณีที่ผู้สอนใชก้ารจัดการเรียนรู้โดยออกแบบทางวิศวกรรม 

(Engineering Design) ผู้สอนสามารถประเมินกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมของ

ผูเ้รียนได้ดังนี้  

2.1 การระดมความคิด 

2.2 การพัฒนาโมเดลต้นแบบ 

2.3 การท างานรว่มกันเป็นทีม 

   จากทฤษฎีข้างต้นที่ได้กล่าวมา ผูว้ิจัยสามารถสรุปได้วา่ การวัดและ

ประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศกึษา ผูส้อนสามารถประเมินผู้เรยีนได้หลายครั้ง ได้แก่ 

ประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน และประเมินผลหลังเรียน โดยการประเมนิระหว่างเรียน

ผูส้อนสามารถใช้ค าถาม การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน สว่นการประเมินหลังเรยีนผู้สอน

สามารถประเมินได้จากการท าแบบทดสอบ ประเมนิจากโครงงานที่ผูเ้รียนได้ลงมอืปฏิบัติ 

  

ผังมโนทัศน์ 

    

ผังมโนทัศน์หรอืที่เรยีกเป็นภาษาอังกฤษว่า Concept Mopping, Diagrams, 

Mind Mapping หรอื Story Mapping เป็นต้น "ผังมโนทัศน"์ เป็นเครื่องมอืที่จัดอยู่ในกลุ่ม 

ของการสร้างภาพความคิด (Visualize Thinking) และได้มีผู้น าไปใช้หลากหลายจะมีค า 

ที่ใชก้ันก็คือ Mind Mopping ซึ่งเป็นการเขียนผังความคิด ซึ่งค าเหล่านีก้็มีความหมาย 

ไม่แตกต่างกัน ส าหรับในการวจิัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ใชค้ าว่า "ผังมโนทัศน์" ได้มีนักวิชาการ

หลายท่านกล่าวถึงความหมายของค าว่าผังมโนทัศนไ์ว้ ดังนี้ 

1. ความหมายของผังมโนทัศน์ 

ศริิกาญจน์ โกสุมภ ์และดารณี ค าวัจนัง (2544, หน้า 104) ได้กล่าวถึง 

ความหมายผังมโนทัศน์ไว้ว่าผังมโนภาพ (Graphic Organizer) หรือแผนผังความคิดหรอืการ

สอนแบบโครงสรา้งความรู้เป็นการน าหลักการท างานของสมองมาใช้ใหเ้ป็นประโยชน์

เพราะการใช้ผังมโนภาพจะเกิดขึ้นได้จากการท างานของสมองทั้ง 2 ซีก คอืสมองซีกซ้าย
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และสมองซีกขวา โดยสมองซีกซ้ายจะท าหน้าที่ในการวิเคราะห์ค า สัญลักษณ์ตรรกวิทยา 

ส่วนสมองซีกขวาจะท าหนา้ที่ในการสังเคราะหร์ูปแบบสีรูปร่าง ผังมโนภาพจะช่วย

ประหยัดเวลาในการคิดระดมสมองในเรื่องใหม่ ๆ การวางแผนการสรุปการทบทวนและ

การจดบันทึก ซึ่งมคีุณค่ายิ่ง 

สนอง อินละคร (2544, หน้า 190) ได้กล่าวถึง ผังมโนทัศน์ หมายถึง

ลักษณะเป็นแผนภูมอิย่างหนึ่งที่แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ย่อย ๆ ในเนือ้หาสาระ

ด้วยเส้นและค าเชื่อมโยงที่เหมาะสม ท าให้สามารถอ่านความสัมพันธ์จากแผนภูมินั้นเป็น

ประโยคหรอืข้อความที่มีความหมายได้ 

สุวทิย ์มูลค า (2547, หนา้ 10) ได้กล่าวถึง ผังมโนทัศน์ หมายถึง 

ความคิด ความเข้าใจที่สรุปเกี่ยวกับการจัดกลุ่มสิ่งใดสิ่งหน่ึงหรอืเรื่องหนึ่งที่เกิด 

จากการสังเกตหรอืการไดร้ับประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งนั้นหรอืเรื่องนัน้ แล้วใชคุ้ณลักษณะ

หรอืคุณสมบัติที่มลีักษณะคล้ายคลึงกัน จัดเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน ซึ่งจะท าให้เกิดความ

เข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้ง่ายขึน้ 

มหศิร นันตโลหติ (2550, หน้า 38) ได้กล่าวถึง ผังมโนทัศน์ หมายถึง 

ลักษณะร่วมของวัตถุ เหตุการณ์ แนวคิด ทฤษฎี ทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม ซึ่งเขียน

เป็นค าหรอืประโยค และสามารถจ าแนกประเภทได้ 

ทิศนา แขมมณี (2552, หนา้ 388) ได้กล่าวถึง ผังมโนทัศน ์หมายถึง  

ผังที่แสดงมโนทัศน์ หรอืความคิดรวบยอดไว้ตรงกลาง และแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง 

มโนทัศนใ์หญ่กับมโนทัศนย์่อย ๆ เป็นล าดับขั้นดว้ยเส้นเชื่อมโยง 

เสาวนีย์ มาตรา (2554, หน้า 49) ได้กล่าวถึง ผังมโนทัศน ์หมายถึง  

เครื่องมือในการจัดระบบความรู ้กระบวนการคิด และความเข้าใจของนักเรียนในเรื่องราว

นั้น ๆ สามารถเชื่อมโยงความรูเ้ดิมและความรู้ใหมท่ี่สัมพันธ์กันโดยใช้ค าส าคัญ สัญลักษณ์

แทนความคิดหลักเชื่อมโยงสัมพันธ์แตกย่อยไปความคิดรอง และความคิดย่อย ๆ 

จากความหมายของผังมโนทัศน์ที่กล่าวมาข้างต้น ผูว้ิจัยสามารถสรุปได้ว่า 

ผังมโนทัศน์ หมายถึง การจัดระเบียบความคิด ความเข้าใจและความรู้ ในเรื่องราวต่าง ๆ  

ที่ได้จากการสังเกตและประสบการณเ์รื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยน าความรู้ใหมม่าเชื่อมโยงกับ

ความรู ้หรอืประสบการณเ์ดิม ซึ่งใช้ค า ข้อความ หรอืเส้นมาเชื่อมโยงความรู ้ 

ให้มคีวามสัมพันธ์กันอย่างเป็นล าดับขั้นตอน เพื่ออธิบายขอบเขตในเรื่องใดเรื่องหนึ่งให้มี

ความชัดเจนยิ่งขึน้ 
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2. การสร้างผังมโนทัศน์ 

พันธ์ ทองชุมนุม (2547, หน้า 204) การสร้างมโนทัศน์มีผลตอ่การเรียนรู้

ของผู้เรยีนเพราะการเรียนรู้เริ่มตน้จากการสัมผัสรับรู้ปรากฏการณ์ตา่ง ๆ เป็นเบือ้งตน้และ

เมื่อได้รับรู้จากสิ่งที่มลีักษณะร่วมกันมคีวามสัมพันธ์กันเพิ่มขึน้หลาย ๆ ครั้ง ผู้เรยีน 

ก็จะสามารถน ามาสรุปรวมกันเป็นมโนทัศน์และเมื่อผูเ้รียนรู้มากและสะสมมโนทัศน์ไว้มากขึน้ 

จะท าให้นักเรียนสามารถน ามโนทัศนท์ี่สรุปรวมไว้นัน้ไปใช้เป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้ขั้นสูง

และสามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ดียิ่งขึน้ ในการสร้างมโนทัศนจ์ะต้องค านงึถึง

สิ่งต่อไปนี ้ 

1. สภาพความพร้อมของผู้เรียนทั้งทางด้านร่างกาย จติใจ  

และสติปัญญา 

2. ประสบการณเ์ดิมและมโนทัศนเ์ดิมที่นักเรียนมอียู่แล้ว  

ซึ่งจะเป็นพืน้ฐานในการเรียนระดับสูงมากยิ่งขึน้ 

3. แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ หากผูเ้รียนมีความตอ้งการที่จะเรียนรู้เป็น

ตัวกระตุ้นอยู่อย่างสม่ าเสมอ จะท าให้ผู้เรยีนมีการฝกึฝนในที่สุดก็จะเกิด มโนทัศน์ดังกล่าว

ขึน้ได้ 

   การสรา้งผังมโนทัศน์ได้น ามาใช้ในการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรยีนเกิด

การเรียนรูอ้ย่างมคีวามหมาย ผูเ้รียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์หลัก 

มโนทัศนร์อง และมโนทัศน์ย่อยได้ โดยอาศัยทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 

ของ Ausubel เกี่ยวกับการจัดโครงสรา้งทางสตปิัญญาในสมอง ผังมโนทัศน์จะแสดงล าดับ

ขั้นตอนความสัมพันธ์ของมโนทัศน์ตั้งแต่สองมโนทัศน์ขึ้นไป ระหว่างมโนทัศน์จะเชื่อมโยงดว้ย

เส้นและค าส าคัญที่ท าให้ได้ข้อมูลที่มคีวามตรงและชัดเจนมากขึ้น ซึ่งมนีักวิชาการหลาย

ท่านได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างและพัฒนาผังมโนทัศน์ ดังนี้ 

Ausubel & Robinson (1968, p. 39) ได้กล่าวถึงล าดับขั้นในการสร้าง 

มโนทัศนไ์ว้ ดังนี้ 

1. วิเคราะหแ์ละแยกแยะความแตกต่างของสิ่งเร้า 

2. สรา้งสมมตฐิานเกี่ยวกับลักษณะร่วมของสิ่งเร้า 

3. ทดสอบสมมตฐิานที่สร้างขึ้นในสถานการณ์หนึ่ง 

4. เลือกสมมติฐานที่สามารถครอบคลุมสิ่งเร้าที่มลีักษณะบางประการ

เหมอืนกัน 
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5. น าลักษณะเฉพาะของสิ่งที่คิดไว้จากสมมตฐิานสัมพันธ์กับโครงสร้าง

ความคิดที่มอียู่เดิมของตน 

6. แยกแยะความแตกต่างระหว่างมโนทัศนท์ี่ได้ใหม่กับมโนทัศน ์

ที่มอียู่เดิมเพื่อหาความสัมพันธ์ 

7. สรุปความหมายของมโนทัศนท์ี่รับเข้ามาใหม่ใหค้รอบคลุม 

ไปยังสมาชิกทุก ๆ หน่วยในกลุ่ม 

8. คดิหาสัญลักษณ์ทางภาษาที่เหมาะสมมาเป็นตัวแทนมโนทัศน์ 

ที่รับมาใหม่กล่าวโดยสรุปได้ว่ามโนทัศนเ์ป็นพืน้ฐานของกระบวนการเรียนรู้ 

และกระบวนการคิดในระดับสูงของบุคคล ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาการเรียนรู ้

ความสามารถของผู้เรยีน ครูผู้สอนจึงควรแสวงหาและจัดกระบวนการเรียนการสอน  

ที่สามารถพัฒนาความสามารถในการสร้างมโนทัศน์ของผู้เรยีน   

3. ส่วนประกอบผังมโนทัศน์ 

Baroody & Bartels (2001, pp. 1-3) ได้กล่าวว่า ผังมโนทัศนม์ี

ส่วนประกอบที่ส าคัญ 3 ส่วนคือ 

1. ชื่อมโนทัศน์ (Concept Names) เป็นชื่อของเรื่องมโนทัศน์ที่น ามาสร้าง

ผังมโนทัศน์นั้น ๆ โดยจะเขียนชื่อมโนทัศน์นีไ้ว้ในกรอบรูปร่างใดก็ได้ 

2. เสน้เชื่อมโยงความสัมพันธ์ (Linking Lines) เป็นเส้นที่ลากเชื่อมกัน

ระหว่างมโนทัศน์สองมโนทัศนท์ี่มคีวามสัมพันธ์กันโดยอาจจะมีหรอืไม่มหีัวลูกศรก็ได้ 

3. ค าหรอืวลีที่แสดงความสัมพันธ์ (Linking Phrases) เปน็ค าวลหีรอื

ประโยคที่เขียนไปตามเส้นเชื่อมโยงความสัมพันธ์เพื่อแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง     

มโนทัศนส์องมโนทัศน์จากลักษณะและส่วนประกอบของผังมโนทัศน์ 

Novak & Gowin (1984, p. 15) ได้กล่าวว่า ผังมโนทัศน์ ประกอบด้วย

ส่วนประกอบส าคัญ 4 ส่วน ได้แก่ 

1. มโนทัศน ์(Concept) เป็นความสม่ าเสมอที่มอียู่ในเหตุการณ์ 

ซึ่งหมายถึงสิ่งใดก็ตามซึ่งเกิดขึน้หรอืถูกท าให้เกิดขึ้น หรอืวัตถุต่าง ๆ ซึ่งหมายถึงสิ่งใด 

ก็ตามซึ่งมอียู่ และอาจสังเกตได้และเป็นที่หมายรู้กันด้วย "ค าพูด" 

2. ความสัมพันธ์ (Relationship) หรอืการเชื่อมโยงระหว่างประพจน ์

(Prepositional Linkages) 
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3. ล าดับขั้น (Hierarchy) เป็นการจ าแนกความแตกต่างของมโนทัศน์ 

โดยแสดงความสัมพันธ์ระหว่างกันของมโนทัศนท์ี่กว้างกว่าจะอยู่ในล าดับที่สูงกว่ามโนทัศน์

ที่แคบและเฉพาะเจาะจงกว่า 

4. การเชื่อมโยงแนวขวาง (Cross Links) การเชื่อมโยงมโนทัศนแ์สดง

ความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศนท์ี่เกี่ยวข้องกัน 

จากทฤษฎีขา้งต้นที่ได้กล่าวมา ผูว้ิจัยสามารถสรุปได้วา่ ผังมโนทัศน์ 

มีสว่นที่ส าคัญประกอบไปด้วยมโนทัศน์ค าเชื่อมและเส้นเชื่อมโยง เป็นการแสดงให้เห็นถึง

ความเข้าใจในความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ในแตล่ะสายของ มโนทัศน์หลักมโนทัศน์รอง

หรอืมโนทัศนเ์ฉพาะ แสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพันธ์ในการเชื่อมโยงมโนทัศน์ที่เกี่ยวข้องกัน 

4. ประโยชน์ของผังมโนทัศน์ 

ผังมโนทัศน์ช่วยแสดงผลการคิดที่สามารถมองเห็น อธิบายได้อย่าง

ชัดเจนช่วยใหเ้กิดความเข้าใจในเนือ้ได้ง่าย ดังที่มผีู้ศึกษากล่าวไว้ ดังนี ้มนัส บุญประกอบ 

(2545, หนา้ 111-118) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของผังมโนทัศน์ สรุปได้ดังนี้ 

1. ใช้เพื่อวางแผนเตรียมการ เช่น การพัฒนาหลักสูตรหน่วยการเรียนรู้

บทเรียนเนื่องจากผังมโนทัศน์จะต้องแสดงให้เห็นถึงภาพรวมได้อย่างชัดเจนและรวดเร็ว 

2. ใชเ้ป็นเครื่องมอืในการท าวิจัยทางการศกึษาได้อย่างหนึ่ง เช่น 

Novak & Gowin ได้ใช้ผังมโนทัศน์เป็นเครื่องมอืที่ส าคัญเพื่อศึกษาและวิจัยการเรียนรู้ใน

หอ้งเรียนของนักเรียนทุกระดับช้ัน ตั้งแตอ่นุบาลจนถึงอุดมศกึษา 

3. ใชเ้ป็นเสมือนแผนที่แสดงเส้นทางการเรียนรู้ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

4. ใชส้รุปบทเรียนหรือสรุปความหมายเชิงมโนทัศน์ที่ได้รับจาก 

การอา่นต าราเรียนบทความ วารสาร 

บุญเกิด ไชยวงค์ (2549, หน้า 90) กล่าวถึงประโยชน์ของผังโนทัศน์  

สรุปได้ ดังนี้ 

1. ใชเ้ป็นเครื่องมือในการเตรียมการสอนของครู โดยใช้กรอบ      

มโนทัศนส์ ารวจความรู้พื้นฐานของนักเรียนที่มีมาก่อน และน าไปวางแผนการสอน 

ให้เหมาะสมกับนักเรียนและใช้ในการจัดล าดับเนือ้หาที่จะสอน 

2. ใชเ้ป็นเครื่องมอืในการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนโดยการ

ใหน้ักเรียนสรุปสิ่งที่เรียนเป็นกรอบมโนทัศน์ 
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3. ใชเ้ป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ส าหรับนักเรียน เพื่อให้เกิดการเรยีนรู้

อย่างมคีวามหมายโดยการใช้กรอบมโนทัศน์ในการสรุปความหมายจากสิ่งที่เรยีน จะท าให้

นักเรียนจดจ าไปได้นานและมีความหมายคงทนเพราะท าให้เห็นความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียน

ไปทั้งหมด 

 วรรณทิพา รอดแรงค้า (2540, หน้า 33-36) ได้กล่าวถึง การน าเอา 

ผังมโนทัศนเ์ข้าสู่กิจกรรมการท างานต่าง ๆ ดังนี้ 

1. ใชผ้ังมโนทัศน์ส ารวจความรูเ้ดิมของนักเรียน โดยใช้ส ารวจความรูท้ี่

มีมาก่อนเพื่อน าไปใช้ในการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผูเ้รียน 

2. ใช้ผังมโนทัศนแ์สดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศนต์่าง ๆ ที่อยู่ใน

ความคิดของนักเรียนซึ่งท าใหท้ราบว่าผูเ้รียนก าลังคิดอะไรและก าลังคิดจะท าอะไร เพื่อให้

บรรลุตามเป้าหมายที่วางไว้คล้ายกับการเดินทางโดยใช้แผนที่ 

3. ใช้ผังมโนทัศน์สรุปความหมายจากตาราง ซึ่งเป็นการประหยัดเวลา

ในการอ่านครั้งต่อไป 

4. ใช้ผังมโนทัศน์ในการสรุปความหมายจากการปฏิบัติการ 

ในห้องปฏิบัติการหรอืในห้องปฏิภาคสนาม ผังมโนทัศน์จะเป็นแนวทางให้แก่ผูเ้รียนว่าควร

จะท าอะไรบ้าง สังเกตสิ่งใดบ้างเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้ 

5. ใช้ผังมโนทัศน์ในกาวางแผนการประเมินหลักสูตร 

6. ใชผ้ังมโนทัศน์ในการเรียนการสอน เช่น การจัดพัฒนาหลักสูตร 

หนว่ยการเรียน บทเรียน การเขียนเค้าโครงของเรื่อง เพื่อเขียนตารางทางวิชาการ  

ซึ่งจะช่วยบูรณาการเนือ้หาต่าง ๆ เข้าด้วยกัน 

7. ใช้ผังมโนทัศน์เป็นเครื่องมอืในการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรยีน 

8. ใชผ้ังมโนทัศน์ของนักเรียนจะส่งผลใหท้ราบถึงขอ้มูลย้อนกลับ

เกี่ยวกับการเรียนจากการสอนของครู 

9. การเรียนผังมโนทัศน์ท าใหน้ักเรียนได้เชื่อมโยงความคิด 

และความรูท้ี่เรยีนในกิจกรรมหนึ่งกับสิ่งที่เขาได้เรยีนมาแล้วในกิจกรรมอื่น ๆ 

10. ผังมโนทัศน์อาจใช้เป็นเครื่องมอืที่มปีระสิทธิภาพส าหรับแสดง 

ให้นักเรียนบอกถึงการรับรู้มโนทัศนท์ี่ถูกหรอืผดิ 
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Novak (1984, p. 54 อ้างถึงใน สุธาทิพย์ คนโทพรมราช, 2553, หน้า 34) 

กล่าวถึงประโยชน์ของผังมโนทัศน์ในการเรียนการสอน ดังนี้ 

1. ใชผ้ังมโนทัศน์เพื่อส ารวจความรู้พื้นฐานของนักเรียน โดยส ารวจ

ความรูพ้ืน้ฐานของนักเรียนที่มมีาก่อน เพื่อน าไปใช้ในการสอนให้เหมาะสมกับนักเรียน 

2. ใชผ้ังแสดงความสัมพันธ์ของมโนทัศนต์่าง ๆ ที่อยู่ในความคิด 

ของนักเรียน ซึ่งจะท าให้ทราบว่านักเรียนก าลังคิดอะไร และจะท าสิ่งใดเพื่อให้บรรลุ

เป้าหมาย ที่วางไว้ คล้ายกับการเดินทางโดยมีแผนที่ 

3. ใชผ้ังมโนทัศน์ในการสรุปความหมายจากต ารา ซึ่งจะท าให้

ประหยัดเวลาในการอ่านครั้งตอ่ไปและไม่เกิดความเบื่อหน่ายในการอ่าน 

4. ใช้ผังมโนทัศน์ในการสรุปความหมายการทดลองในห้องปฏิบัติการ

หรอืการปฏิบัติการภาคสนาม ผังมโนทัศน์จะเป็นแนวทางให้แก่นักเรียนว่าควรจะท า

อะไรบ้าง สังเกตสิ่งใดบ้างเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 

5. ใชผ้ังมโนทัศน์เป็นเครื่องมอืในการจดบันทึกต่าง ๆ ด้วยการ 

วงล้อมรอบมโนทัศน์หลักหรอืข้อความส าคัญ แล้วน ามาสร้างเป็นกรอบมโนทัศน ์จะท าให้

จดจ าง่ายขึ้นและกรอบมโนทัศน์จะท าให้จับใจความส าคัญได้ ทั้ง ๆ ที่เป็นข้อความหรอืเรื่อง

ที่ไม่เคยคุ้นมาก่อน 

6. ใช้ผังมโนทัศน์ในการวางแผน การเขยีนรายงานหรอืการบรรยาย 

 Mason (1990, pp. 51-57) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของผังมโนทัศน์ ดังนี้ 

1. ผังมโนทัศนท์างวิทยาศาสตรจ์ะถูกน าเสนออย่างมคีวามสัมพันธ์กัน

และกัน และเป็นการลดหลั่นกันลงมาตามความหมายอย่างกว้างไปสู่ความหมายที่

เฉพาะเจาะจง 

2. สามารถใช้บ่งช้ีความรู้แรกเริ่มและมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนทั้งในครู

และนักเรียน 

3. ลักษณะในการน าเสนอผลการเรียนรู้มีความแตกต่างกันและ

น่าสนใจ 

4. การเรียนรู้อย่างมคีวามหมายได้รับโดยการท างานรว่มกันของกลุ่ม 

   จากทฤษฎีขา้งต้นที่ได้กล่าวมา ผูว้ิจัยสามารถสรุปได้วา่ประโยชน์ของผัง

มโนทัศนส์ามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนและใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

ท าให้สามารถมองเห็นภาพการสรุปความคิดในการวางแผนการด าเนินงาน การสรุป
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บทเรียน การบันทึกข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมคีวามหมาย เข้าใจได้งา่ย เป็น

ระบบ และสามารถจดจ าไปได้นาน ดังนั้น ผังมโนทัศน์จึงมปีระโยชน์ต่อการสรุปจากการ

เรียนรู้มาก ซึ่งผูเ้รียนสามารถสรุปบทเรียน โดยการเชื่อมโยงมโนทัศน์ตา่ง ๆ เข้าด้วยกัน  

ซึ่งเป็นการพัฒนาการคิด การจ า และการเรียนรูข้องผูเ้รียนได้เป็นอย่างด ี 

5. การน าผังมโนทัศน์มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

การสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์ ครูจะท าหนา้ที่เป็นผูชี้แ้นะวิธีการเขียน      

ผังมโนทัศน์ และการอ่านผังมโนทัศน์ ตลอดจนดูแลช่วยเหลือและประเมินผลนักเรียน    

นักการศกึษากล่าวถึงบทบาทครูในการสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์ไว้ ดังนี้ 

 บุญเกิด ไชยวงค์ (2549, หน้า 90) ได้กล่าวถึงบทบาทหน้าที่ของครูใน 

การสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์ สรุปได้ ดังนี้ 

 1. ครทูบทวนความรูเ้ดมิโดยใหผั้งมโนทัศน์ 

 2. ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยใช้ค าถามหรอืกิจกรรมเพื่อสรา้ง         

ความสนใจ 

 3. ครจูัดกิจกรรมหรอืใช้สื่อเพื่อให้นักเรียนสร้างความรู้ใหม่ 

 4. ครูช่วยให้นักเรียนสรุปความรูจ้ากกิจกรรม โดยใช้ผังมโนทัศน ์

 วนิดา อัตตชีวะ (2556, หน้า 46) ได้กล่าวถึง บทบาทหน้าที่ของครู 

ในการสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์ สรุปได้ดังนี้ การสอนโดยใช้ผังมโนทัศนค์รูจะท าหน้าที ่

เป็นผู้ชีแ้นะการเขียนผังมโนทัศน์และการอ่านผังมโนทัศน ์ครูต้องปอ้นค าถามเพื่อให้นักเรียน

เกิดมโนทัศนแ์ละประเมินผล โดยครูต้องระบุมโนทัศน์ใหข้ัดเจนและให้ค าแนะน า 

ในการปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้นักเรียนสามารถเขียนและอ่านผังมโนทัศน์ได้อย่างถูกต้อง 

 De Cecco (1968, p. 31) ได้เสนอแนะวิธีและเทคนคิการสอนเพื่อให้

เกิดผังมโนทัศน์ไว้ 9 ขัน้ตอน ดังนี้ 

 1. ระบุพฤตกิรรมที่คาดหวังให้มคีวามชัดเจนว่าหลังจากเรียน 

แผนผังมโนทัศน์แล้วนักเรียมสามารถที่จะท าอะไรได้บ้าง 

 2. วเิคราะหผ์ังมโนทัศน์ว่าจะประกอบไปด้วยอะไรบ้าง 

แลว้ครูควรเลือกเน้นเฉพาะค าที่ส าคัญและจ าเป็นที่จะใช้ในการสร้างผังมโนทัศน์นั้น ๆ  

เพื่อท าให้ผู้เรยีนเกิดความเข้าใจผังมโนทัศนไ์ด้ง่ายขึ้น  

 3. ภาษาทีใ่ช้ในการสอน ครูควรใช้ภาษาที่ท าให้ผู้เรียนเข้าใจง่าย 

ชัดเจนและเข้าใจความหมายให้อย่างลกึซึ่งและถูกตอ้ง 
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 4. ครูควรจะมีการแสดงตัวอย่างทั้งทางบวกและทางลบของ            

ผังมโนทัศนท์ี่ตอ้งการจะสอนให้ผู้เรยีนได้ลองสังเกตและท าการศกึษาเพื่อให้เกิดความ

เข้าใจในผังมโนทัศน์นั้น โดยการยกตัวอย่างของครูจะต้องมมีากเพียงพอที่จะท าให้ผูเ้รียน

สามารถสรุปลักษณะร่วมหรอืความสัมพันธ์ของมโนทัศน์นัน้ ๆ และสามารถจ าแนก

ลักษณะของที่ไม่เกี่ยวข้องกับมโนทัศนน์ั้นออกไปได้ 

 5. การแสดงตัวอย่างทั้งทางบวกและทางลบ ควรจะแสดงตัวอย่าง

ทางลบทันทีหลังแสดงตัวอย่างทางบวกแล้ว หรอืครูอาจจะแสดงไปพร้อม ๆ กัน 

 6. ครูน าเสนอตัวอย่างทางบวกใหม่ของผังมโนทัศน์ทีต่้องการสอน 

ให้ผู้เรยีนได้พิจารณาเพื่อให้ผูเ้รยีนสามารถสรุปความคิดทั่วไปและตอบสนองสิ่งเรา้ใหม่ 

 7. ครูน าตัวอย่างใหมท่ั้งทางบวกและทางลบหลาย ๆ ตัวอย่างมา

ให้นักเรียนพิจารณาเพื่อทดสอบให้ผู้เรยีนบอกมโนทัศน์ที่ถูกตอ้ง ซึ่งเป็นการประเมินผล 

ของนักเรียน 

 8. ครูใหผู้เ้รียนบอกความหมายหรอืค าจ ากัดความเกี่ยวกับผังมโน

ทัศน์เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของผูเ้รียน 

 9. ครูควรใหโ้อกาสนักเรียนได้ทดลองใช้ผังมโนทัศน์ที่เรียนผ่าน

มาแล้วและเสริมก าลังใจในการที่จะให้ผูเ้รียนใช้ผังมโนทัศน์นั้น  

จากทฤษฎีขา้งต้นที่ได้กล่าวมา ผูว้ิจัยสามารถสรุปได้วา่ บทบาท

หน้าทีข่องครูในการสอนโดยใช้ผังมโนทัศน์ คือ ทดสอบดูพืน้ฐานความรู้เดิมของนักเรียนก่อน 

จากนั้นอธิบายวิธีการสร้างผังมโนทัศน์และคอยดูแลชี้แนะเมื่อนักเรียนไมเ่ข้าใจ  

รวมถึงรว่มกันสรุปองค์ความรูเ้กี่ยวกับผังมโนทัศน์ที่นักเรียนสร้างขึ้น เพื่อใหน้ักเรียนเกิด

ความเข้าใจในความคิดรวบยอด 

 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 

 1. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเ์ป็นทักษะของนักวิทยาศาสตร์ 

ที่น ามาใช้ในการศกึษาค้นคว้า สืบเสาะหาความรู้ และแก้ปัญหาต่าง ๆ ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ผูว้ิจัยได้ศึกษาค้นควา้ ดังเอกสารต่อไปนี ้
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   วรรณทิพา รอดแรงค้า และพิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2542, หนา้ 8)  

ได้กล่าวถึงทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์หมายถึง ความสามารถในการใช้

กระบวนการต่าง ๆ ได้แก่ การสังเกตการวัด การจ าแนกประเภท การหาความสัมพันธ์

ระหว่างสเปสกับเวลา การใช้ตัวเลขการจัดกระท าและการสื่อความหมายข้อมูล  

การลงความเห็น การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การก าหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ  

การก าหนดและควบคุม ตัวแปรการทดลอง และการตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป

อย่างคลอ่งแคล่ว ถูกต้องและแม่นย า 

   จรรยาบรรณ เจรญิรัตน์ (2549, หนา้ 66) เป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการ

ปฏิบัติและการฝกึฝนจนเป็นระบบ โดยใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการแสวงหา

ความรูแ้ละน าไปใช้แก้ปัญหา 

   กนกพร โชคชัย (2554, หน้า 15) ได้กล่าวถึง ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์หมายถึงความสามารถในการคิดและปฏิบัติเพื่อเสาะแสวงหาความรู้ 

หรอืแก้ปัญหาต่าง ๆ โดยวิธีการทางกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 13 ทักษะ 

   พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพะเยาว์ ยินดีสุข (2557, หนา้ 9) ได้กล่าวถึง 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ คือ ความช านาญและความสามารถในการใช้ความคิด

เพื่อค้นหาความรู้รวมทั้งการแก้ปัญหา เพราะเป็นการท างานของสมองที่ใช้คิด ทั้งการคดิ

พืน้ฐานและการคิดที่ซับซ้อน เช่น การฟัง การอ่าน การสังเกต การระบุ การจ าแนก  

การเปรียบเทียบ การลงข้อสรุป การวิเคราะห์ การตั้งสมมตฐิาน การพยากรณ์การตีความ

และการสรุปความ 

   จากทฤษฎีข้างต้นที่ได้กล่าวมา ผูว้ิจัยสามารถสรุปได้ว่าทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง กระบวนการที่ใช้ในการแสวงหาความรู้หรอืใช้ในการแก้ไข

ปัญหาต่าง ๆ ในชีวติประจ าวัน อย่างมีเหตุผล มีระบบ ระเบียบ แบบแผน มขีั้นตอนและมี

การฝึกฝนในการปฏิบัติจนเกิดความช านาญในการสบืเสาะหาความรู้ไปใช้แก้ปัญหาโดยใช้

วิธีการทางวิทยาศาสตร์อย่างถูกต้องคล่องแคล่ว 

2. ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2550, หน้า 1-16)  ได้

กล่าวถึง ทักษะทางวิทยาศาสตร์ว่ามี 13 ทักษะ ดังตอ่ไปนี ้

   1. ทักษะสังเกต (Observing) หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสอย่างใด

อย่างหนึ่งหรอืหลายอย่างรวมกัน ซึ่งได้แก่ ตา หู จมูก ลิน้ และผวิกายเข้าไปสัมผัสโดยตรง
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กับวัตถุหรือเหตุการณ์โดยมีจุดประสงค์ที่จะหาข้อมูล คุณลักษณะหรือรายละเอียดของสิ่งนั้น

โดยไม่ใส่ความคิดเห็นลงไป 

   2. ทักษะการวัด (Measuring) หมายถึง การใช้เครื่องมือท าการวัด

ปริมาณของสิ่งต่าง ๆ ออกมาเป็นตัวเลขที่แน่นอนได้อย่างเหมาะสมและถูกต้องโดยมีหนว่ย

ก ากับเสมอ 

   3. ทักษะการจ าแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การแบ่งพวกหรอื

เรียงล าดับวัตถุหรอืสิ่งของที่อยู่ในปรากฏการณ์โดยมีเกณฑ์ดังกล่าวอาจใช้ความเหมอืน

หรอืความแตกต่างหรือความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ 

   4. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 

(Space/Space Relationship and Space/Time Relationship) หมายถึง ที่ว่างที่วัตถุนั้นครอง

อยู่จะมีรูปร่างเช่นเดียวกันกับวัตถุนั้นโดยทั่วไปแล้วสเปสของวัตถุจะมี 3 มติิ คือความกว้าง 

ความยาว ความสูง 

    4.1 ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสของวัตถุ ได้แก่ ความสัมพันธ์

ระหว่างต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุกับอีกวัตถุหนึ่ง 

    4.2 ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสของวัตถุกับเวลา ได้แก่ ความสัมพันธ์

ระหว่างการเปลี่ยนต าแหนง่ที่อยู่กับเวลา หรอืความสัมพันธ์ระหว่างสเปส ของวัตถุที่

เปลี่ยนไปกับเวลา 

   5. ทักษะการค านวณ (Using Number) หมายถึง การจ านวนของวัตถุ

และการนับตัวเลขแสดงจ านวนที่นับได้มาคิดค านวณโดยการ บวก ลบ คูณ หาร  

หรอืหาค่าเฉลี่ย 

   6. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายของข้อมูล (Organizing Data 

and Communication) หมายถึง การน าขอ้มูลที่ได้จากการสังเกตการณ์วัด การทดลอง  

และจากแหล่งอื่น ๆ มาจัดกระท าเสียใหมโ่ดยการหาความถี่ เรยีงล าดับ จัดแยกประเภท

และค านวณหาค่าใหมเ่พื่อให้ผูอ้ื่นเข้าใจความหมายของข้อมูลชุดนั้น โดยอาจเสนอใน

รูปแบบตาราง แผนภูมิ แผนภาพไดอะแกรม และกราฟ 

   7. ทักษะการลงความเห็นข้อมูล (Inferring) หมายถึง การเพิ่มความ

คิดเห็นให้กับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมเีหตุผล โดยอาศัยความรู้และประสบการณ์

เดิมมาชว่ย 
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   8. ทักษะการพยากรณ์ (Predicting) หมายถึง การคาดคะเนค าตอบ

ลว่งหน้าก่อนจะทดลองโดยอาศัยปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นซ้ า ๆ หลักการ กฎ ทฤษฎีที่มีอยู่แล้ว

มาช่วยในการสรุปพยากรณ์ขอ้มูลเกี่ยวกับตัวเลข ได้แก่ ขอ้มูลที่เป็นตารางกราฟท าได ้ 

2 แบบ คอื การพยากรณ์ภายในขอบเขตข้อมูลที่มีอยู่กับการพยากรณ์ภายนอกขอบเขต

ของขอ้มูลที่มีอยู่ 

   9. การต้ังสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) หมายถึง การคิดหา

ค าตอบล่วงหน้าก่อนการทดลอง โดยอาศัยการสังเกตความรู้และประสบการณ์เดิม 

มาเป็นพืน้ฐานค าตอบที่คิดล่วงหนา้ที่ยังไม่ทราบหรอืยังไม่เป็นหลักการกฎหรอืทฤษฎี 

มาก่อนสมมตฐิานหรอืค าตอบที่คิดไว้ลว่งหนา้นีม้ักกล่าวไว้เป็นขอ้ความที่บอก

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต้นกับตัวแปรตาม สมมตฐิานที่ตั้งไว้อาจถูกหรอืผดิก็ได้ซึ่งจะ

ทราบได้ภายหลังการทดลองหาค าตอบเพื่อสนับสนุนหรอืคัดค้านสมมตฐิานที่ตั้งไว้ 

   10. การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operation) หมายถึง      

การก าหนดความหมายและขอบเขตของค าต่าง ๆ ที่อยู่ในสมมติฐานที่ต้องทดลองใหเ้กิด

ความเขา้ใจตรงกันและสมารถสังเกตหรอืวัดได้ 

   11. การก าหนดและการควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 

Variables) หมายถึง การบ่งช้ีตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมในการตั้งสมมติฐาน 

   12. การทดลอง (Experiment) หมายถึง การะบวนการลงมอืปฏิบัติงาน

เพื่อหาค าตอบหรือทดสอบสมมตฐิานที่ตั้งไว้ในการทดลองจะประกอบด้วยกิจกรรม               

3 ขัน้ตอน คือ 

    12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนทดลอง 

ก่อนลงมอืทดลองเพื่อก าหนดวิธีการทดลอง อุปกรณ์ และสารเคมีที่จะใช้ในการทดลอง  

    12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมอืปฏิบัติการทดลอง 

    12.3 การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกข้อมูลที่ได้จาก

การทดลองซึ่งอาจเป็นผลจากการสังเกตการวัดและอื่น ๆ 

   13. การตคีวามหมายข้อมูลและลงข้อสรุป (Interpreting Data and 

Making Conclusion) หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยายลักษณะข้อมูลที่มีอยู่            

การตคีวามหมายของข้อมูลในบางครัง้อาจตอ้งใชท้ักษะอื่น ๆ เชน่ การสังเกต การค านวณ 

เป็นต้น 
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 3. การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  วรรณทิพา รอดแรงค้า (2544, หน้า 166) ได้กล่าวถึง รูปแบบการประเมนิ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรว์่า การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

มี 2 แบบ คอื การประเมินโดยใช้แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice Paper and 

Pencil Tests) และการประเมินจากพฤติกรรมการใชท้ักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

(Performance Assessment) การประเมินโดยใช้แบบทดสอบชนิดเลือกตอบเป็นวิธีเก่าคง

เดิมในขณะที่การประเมินพฤติกรรมเป็นแนวทางเลือกใหมใ่นการประเมินทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรซ์ึ่งเน้นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ที่เป็นวัตถุประสงค์ส าคัญใน

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 

  ระเบียบ อนันตพงศ ์(2550, หนา้ 42-45) ยังได้เสนอลักษณะข้อทดสอบ

เพื่อวัดความสามารถในการด าเนินการตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นข้อทดสอบการ

สร้างสถานการณ์ ดังนี้ 

   1. สถานการณ์ที่สรา้งขึน้จะเป็นสถานการณส์มมต ิหรอืน ามาจาก

เอกสารอื่นใดก็ตามจะต้องมีความยากงา่ยเหมาะสมกับระดับช้ันของนักเรียน 

   2. ใช้ค าพูดที่เข้าใจง่าย ศัพท์เทคนิคต้องไม่นอกเหนือจากที่นักเรียนได้

เรียนมาแลว้ 

   3. สถานการณ์ตอ้งไม่ใชส้ถานการณท์ี่เป็นไปไม่ได้ จะต้องเป็นจรงิ 

สมเหตุสมผล 

   4. ถ้าเป็นเรื่องที่มีหนว่ยการวัด จะต้องรุบุให้ชัดเจนว่าเป็นหนว่ยใด 

   5. สถานการณ์ที่ยกมาต้องสั้น กะทัดรัด อ่านเข้าใจง่าย และแตล่ะ

สถานการณค์วรใช้ค าถามได้มากกว่า 1 ข้อ เพื่อมิใหน้ักเรียนเสียเวลาอา่นมากเกินความ

จ าเป็น 

   6. การสร้างค าถาม ค าถามที่จะต้องตอบตามสถานการณ์ที่ยกมา 

   7. ค าถามในเรื่องที่ต้องใชค้วามสามารถในด้านทักษะกระบวนการ  

ทางวิทยาศาสตร์ ไม่ถามเรื่องที่เป็นความรู้ความจ า 

   8. ถามถึงปัญหา หรอืสมมติฐานที่เคยอภปิราย หรือสรุปกันมาแล้วเพราะ

จะกลายเป็นความจ าทั้ง ๆ ที่ดูค าถามเหมือนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

  ชนินันท์ พฤกษ์ประมูล (2557, หน้า 352-364) ได้กล่าวถึง การประเมิน

ทักษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ว่า สามารถท าการประเมินผลสรุป (Summative 
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Assessment) หรอืประเมินผลย่อย (Formative Assessment) ได้ดว้ยวิธีการ หรอืเครื่องมอื 

ที่ใชส้ามารถใช้ได้หลากหลายซึ่งแตล่ะเครื่องมอืมีข้อดีและขอ้จ ากัดเครื่องมือประเมิน

บางอย่างสามารถแก้ไขข้อจ ากัดของอกีเครื่องมอืหนึ่งได้ดังที่ได้กล่าวมาแล้ว  

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเ์ป็นส่วนส าคัญในการส่งเสริมการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์

ของผูเ้รียนและยังสามารถใช้ทักษะเหล่านีใ้นชีวติประจ าวัน ซึ่งถือเป็นประโยชน์แก่ผู้เรียน

เป็นอย่างมาก ดังนัน้ในฐานะครูผูส้อนเป็นสว่นส าคัญในความเจรญิก้าวหน้าของผูเ้รียน  

จงึควรตระหนักและให้คุณค่าตอ่การส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ให้แก่ผูเ้รียน การวัดและประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการจัด 

การเรียนการสอนนั้น จ าเป็นจะตอ้งมเีครื่องมอืในการประเมินความสามารถของผู้เรียน 

วา่ไดเ้กิดทักษะที่ต้องการหรือไม่ 

จากทฤษฎีขา้งต้นที่ได้กล่าวมา ผูว้ิจัยสามารถสรุปได้วา่ การประเมิน

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรค์วรก าหนดจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมที่แสดงว่าเกิด

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์นแต่ละด้าน สร้างตารางก าหนดเนือ้หาและพฤติกรรม

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ว่าจะวัดทักษะหรือพฤติกรรมใดอย่างละกี่ข้อสร้าง

สถานการณ์และข้อค าถามที่ต้องการทักษะทางวิทยาศาสตร์ การตรวจสอบจะต้องมีความ

เป็นปรนัยในการให้คะแนน ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนที่ชัดเจนซึ่งในการวิจัยในครั้งนี้  

ใชว้ิธีประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ คือ การประเมินด้วยแบบทดสอบ 

    

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร ์(Learning Achievement) เป็นผลที่

เกิดจากปัจจัยในด้านต่าง ๆ ที่ผู้เรยีนได้จากประสบการณ์เรียนรูท้ั้งทางตรงและทางอ้อม

จากครูผู้สอน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเป็นดัชนีที่สามารถบอกถึงคุณภาพ จากการ

เรียนรู้ของนักเรียน ดังนัน้ จึงได้มนีักวิชาการศกึษาหลายท่านได้ให้ความหมายของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้ 

 ภพ เลาหไพบูลย์ (2537, หน้า 295) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง พฤติกรรมที่ แสดงออกถึงความสามารถในการกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใด
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ได้จากที่ไม่เคยกระท าได้หรือกระท าได้น้อยกว่าก่อนทีจะมีการเรียนรู้ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่

สามารถวัดได ้ 

 วรรณี โสมประยูร (2537, หนา้ 262) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง ความสามารถหรอืพฤติกรรมของนักเรียนที่เกิดจากการเรียนรู้ 

ซึ่งพัฒนาขึ้นหลังจากได้รับการอบรมสั่งสอนและฝกึฝนโดยตรง 

 สิรพิร ทิพย์คง (2545, หน้า 193) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง ชุดค าถามที่มุง่วัด พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนว่ามีความรู ้

ทักษะ และสมรรถภาพด้านสมองดา้นต่าง ๆ ในเรื่องที่เรียนรู้ไปแล้ว มากน้อยเพียงใด 

 สมพร เชือ้พันธ์ (2547, หน้า 53) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถ 

ความส าเร็จและสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ของผูเ้รียนที่ได้จากการเรียนรู้อันเป็นผลมาจาก

การเรียนการสอน การฝึกฝน หรอืประสบการณข์องแต่ละบุคคลซึ่งสามารถวัดได้จากการ

ทดสอบด้วยวิธีการต่าง ๆ  
 พิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2548, หนา้ 125) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหมายถึงขนาดของความส าเร็จที่ได้จาก

กระบวนการเรียนการสอน 

 ปราณี กองจนิดา (2549, หน้า 42) กล่าว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถึง ความสามารถหรือผลส าเร็จ ที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็น 

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรยีนรู้ทางดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะ

พิสัย และยังได้จ าแนกผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไว้ตามลักษณะของวัตถุประสงค์ของ 

การเรียนการสอนที่แตกต่างกัน 
 รสริน พันธุ (2550, หนา้ 37) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน หมายถึง ผลการเรียนการสอนหรือความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการได้รับ

การฝึกฝน สั่งสอนในด้านความรู้ และทักษะที่ได้พัฒนาขึน้ตามล าดับขั้นในวิชาต่าง ๆ 

 ศริิพร สะอาดล้วน (2551, หนา้ 28) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หมายถึง ผลรวมของมวลประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียนรู ้ในด้านของ

ทักษะความรู ้และความสามารถ ซึ่งผลการเรียนรู้น้ันสามารถแสดงออกมาได้และสามารถ

ที่จะวัดได้ 
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 Good (1973, p. 7) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความส าเร็จ (Accomplishment) ความคล่องแคล่ว  

ความช านาญ ในการใช้ทักษะหรอืการประยุกต์ใชค้วามรูต้่าง ๆ ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน (Academic Achievement) หมายถึง ความรู้หรอืทักษะอันเกิดจากการเรียนรู้วิชาต่าง ๆ 

ที่ได้เรียนมาจากผลการทดสอบของครูผู้สอนหรอืผูร้ับผดิชอบในการสอน หรอืทั้งสองอย่าง

รวมกัน 

 Husen & Postlethwaite (1985, pp. 53-55) ได้ให้ความหมายของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ผลสัมฤทธิ์เป็นค าที่มคีวามหมายกว้างขวาง ซึ่งพอ

ประมวลได้วา่เป็นผลสะท้อนของความรอบรู้ และการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นระหว่าง

ทักษะและความรูท้ี่ก าลังพัฒนา 

จากความหมายข้างตน้ผู้วิจัยสรุปได้วา่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง 

ความรู ้ความสามารถและประสบการณข์องนักเรียนที่ได้รับหลังจากการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ และการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในด้านต่าง ๆ  

 2. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ใช้อยู่ในปัจจุบันมหีลายแบบ

แตกต่างกัน จะใช้รูปแบบใดควรพิจารณาถึงจุดประสงค์ในการวัดเป็นส าคัญ ซึ่งได้มี

นักวิชาการศกึษาหลายท่านได้ให้ความหมายประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนไว้ ดังนี้ 

ชวาล แพรัตกุล (2516, หน้า 112-115) ได้ให้ความหมายของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ คอื 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ผู้สอนสร้างขึน้เอง  

เป็นแบบทดสอบในรายวิชาต่าง ๆ เช่น คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ หรือ ภาษา เป็นต้น  

โดยแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบให้ตอบเสรี และแบบจ ากัดค าตอบ ซึ่งคุณค่า 

ของแบบทดสอบทั้งสองชนิดนี ้อยู่ที่ความสามารถพลิกแพลงให้เหมาะสมกับสถานการณ์

และเหตุการณ์ได้ 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแบบมาตรฐาน 

(Standardized Test) เป็นตัวอย่างของการกระท าหรือความรู้ของกลุ่มบุคคลใด บุคคลหนึ่ง 

ซึ่งรับมาภายใต้สภาพการณ์ที่ก าหนดการให้คะแนนเป็นไปตามเกณฑ์ และการตีความหมาย

ก็จะเป็นไปตามตารางเกณฑป์กติ แบบทดสอบมาตรฐานผู้สอนใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนของผู้เรยีนเป็นรายบุคคลหรอืรายหอ้งได้อย่างมั่นใจ และประหยัดถูกต้องตามหลัก

วิชามากกว่าการวัดด้วยวิธีการอื่น ๆ 

บุญชม ศรสีะอาด (2545, หนา้ 53) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์เป็น 2 ประเภท คอื 

     1. แบบทดสอบอิงเกณฑ ์(Criterion Referenced Test) หมายถึง 

แบบทดสอบที่สรา้งขึ้นตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรอืคะแนนเกณฑ์

ส าหรับใช้ตัดสินว่าผู้สอบมีความรู้ตามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้หรอืไม่ การวัดตรงตามจุดประสงค์

เป็นหัวใจส าคัญของข้อสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ 

     2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง 

แบบทดสอบที่มุง่สรา้ง เพื่อวัดใหค้รอบคลุมหลักสูตร จึงสรา้งตามตารางวิเคราะห์

หลักสูตร ความสามารถในการจ าแนกผู้สอบตามความเก่งอ่อนได้ดี เป็นหัวใจส าคัญของ

ข้อสอบในแบบทดสอบประเภทนี้การรายงานผลการสอบอาศัยคะแนนมาตรฐาน ซึ่งเป็น

คะแนนที่สามารถใหค้วามหมายแสดงถึงสถานภาพความสามารถของบุคคลนั้น  

เมื่อเปรียบเทียบกบับุคคลอืน่ ๆ ที่ใชเ้ป็นกลุ่มเปรียบเทียบ 

พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545, หน้า 96) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงแบบทดสอบที่ใช้วัดความรู ้ทักษะ และความสามารถ

ทางวิชาการที่นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่าบรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้เพียงใด 

สิรพิร ทิพย์คง (2545, หน้า 193) ได้ให้ความหมายแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึงชุดค าถามที่มุ่งวัดพฤติกรรมการเรยีนของนักเรียนว่ามี

ความรู ้ทักษะ และสมรรถภาพด้านสมองดา้นต่าง ๆ ในเรื่องที่เรียนรูไ้ปแล้วมากน้อยเพียงใด 

สมพร เชือ้พันธ์ (2547, หน้า 59) ได้ให้ความหมายแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงแบบทดสอบหรอืชุดของขอ้สอบที่ใชว้ัดความส าเร็จ

หรอืความสามารถในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนที่เป็นผลมาจากการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนของครูผู้สอนว่าผ่านจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ตั้งไว้เพียงใด 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ประเภทที่ครูสรา้งมีหลายแบบ แตท่ี่นยิมใช้ม ี 

6 แบบ ดังนี้ 

1. ขอ้สอบอัตนัยหรอืความเรียง (Subjective or Essey Test)  

เป็นข้อสอบที่มเีฉพาะค าถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ 

และเขียนข้อคิดเห็นของแต่ละคน 
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2.  ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด (True-False Test) คอืข้อสอบแบบ

เลือกตอบที่ม ี2 ตัวเลือกแต่ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงกันข้าม 

เชน่ ถูก-ผดิ ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จรงิ เหมอืนกัน-ต่างกัน เป็นต้น 

3.  ข้อสอบแบบเติมค า (Completion Test) เป็นข้อสอบที่ประกอบด้วย

ประโยค หรอืข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์แล้วให้ตอบเติมค าหรอืประโยค หรอืข้อความลงใน

ช่องว่างที่เว้นไว้นั้นเพื่อให้มีใจความสมบูรณ์และถูกต้อง 

4.  ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ (Short Answer Test) เป็นข้อสอบที่คล้าย

กับข้อสอบ แบบเติมค า แต่แตกต่างกันที่ขอ้สอบแบบตอบสั้น ๆ เขียนเป็นประโยคค าถาม

สมบูรณ์ (ข้อสอบเติมค าเป็นประโยคหรอืข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผูต้อบเขียนตอบ 

ค าตอบที่ตอ้งการจะสั้นและกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบ

อัตนัยหรอืความเรียง 

 5. ขอ้สอบแบบจับคู่ (Matching Test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบชนิด

หนึ่งโดยมคี่าหรอืข้อความแยกออกจากกัน แล้วให้ผูต้อบเลือกจับคู่ว่าแตล่ะข้อความในชุด

หนึ่งจะคู่กับค าหรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่งซึ่งมคีวามสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ ผู้

ออกข้อสอบก าหนดไว้ 

 6. ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice Test) ค าถามแบบ

เลือกตอบโดยทั่วไปจะประกอบด้วย 2 ตอน คอื ตอนน าหรอืค าถาม (STEM) กับตอนเลือก 

(Choice) ในตอนเลือกนั้นจะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกและตัวเลือกลวง ปกติจะ

มีค าถามที่ก าหนดให้พิจารณา แล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงตัวเลือกเดียว 

จากตัวเลือกอื่น ๆ และค าถามแบบเลือกตอบที่ดนีิยมใช้ตัวเลือกที่ใกล้เคียงกัน 

จากความหมายข้างตน้ผู้วิจัยสรุปได้วา่ การสร้างแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิท์างการเรยีน เป็นวิธีการวัดประเมินผลการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ซึ่งมกีารสร้าง

แบบทดสอบหลากหลายได้แก่ ขอ้สอบอัตนัยหรอืความเรียงข้อสอบแบบกาถูกกาผิด 

ข้อสอบแบบเติมค า ข้อสอบแบบตอบสั้น ๆ ข้อสอบแบบจับคู่ และข้อสอบแบบเลือกตอบ  

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแบบเลือกตอบ

เนื่องจากเป็นแบบทดสอบที่สามารถวัดพฤติกรรมทั้ง 6 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ ดา้นความ

เข้าใจ ด้านการน าไปใช้ ด้านการวิเคราะห์ ดา้นการสังเคราะห์และด้านการประเมินค่า 
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 3. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  จากแบบทดสอบเป็นเครื่องมอืวัดคุณภาพของผูเ้รียนชนิดหนึ่งที่มี

ความส าคัญที่จะท าให้ครูได้ทราบถึงพฤติกรรมการเรียนของผู้เรยีน และทราบถึง

ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนที่มคีุณภาพ มีนักวิชาการศกึษาหลายท่านได้ให้

ความหมายการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้ 

บุญชม ศรสีะอาด (2546, หนา้ 56-58) ได้กล่าวถึงการสร้าง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนโดยด าเนนิการตามขั้นตอนตอ่ไปนี้ 

1. วิเคราะหจ์ุดประสงค์เนื้อหาวิชาและท าตารางก าหนดลักษณะ

ข้อสอบขั้นแรกสุดต้องท าการวิเคราะห์ว่าวิชาหรอืหัวข้อที่สรา้งขอ้สอบวัดผลนี้มีจุดประสงค์

ของการสอนหรอืจุดประสงค์การเรยีนรู้อะไรบ้างท าการวิเคราะห์เนื้อหาวิชา 

ว่ามีโครงสร้างอย่างไรจัดเขียนหัวข้อใหญ่หัวข้อย่อยทุกหัวข้อพจิารณาความเกี่ยวโยง

ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาเหล่านั้นจากนั้นก็จัดท าตารางก าหนดลักษณะข้อสอบหรอืที่

เรียกว่าตารางวิเคราะหห์ลักสูตรตารางนี้มี 2 มติิ คือ ด้านเนือ้หากับสมรรถภาพที่ต้องการ

วัดเขียนหัวขอ้เนือ้หาที่เป็นหัวข้อเรื่องใหญ่ ๆ ตามหลักสูตรวิชานั้นลงไปในแต่ละแถวของ

ตารางตามล าดับส่วนด้านบนจะเป็นสมรรถภาพซึ่งได้จากการวิเคราะห์จุดประสงค์และ 

ในการท าตารางก าหนดลักษณะของขอ้สอบนั้นขัน้แรกสุดพิจารณาว่าจะออกข้อสอบ

ทั้งหมดกี่ขอ้เขียนจ านวนข้อลงในชอ่งรวมช่องสุดท้ายจากนั้นพิจารณาว่าหัวข้อเรื่องใด

ส าคัญมากน้อยเขียนล าดับความส าคัญลงไปแล้วก าหนดจ านวนข้อสอบที่จะวัดในแตล่ะ

หัวข้อตามอันดับความส าคัญจากนั้นก าหนดจ านวนข้อในแต่ละช่องจ านวนข้อสอบที่จะวัด

ในแต่ละช่องขึ้นอยู่กับว่าเรื่องนัน้ต้องการให้เกิดสมรรถภาพในด้านใดมากน้อยกว่ากันการ

วิเคราะห์จุดประสงค์ในการสร้างขอ้สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแนวความคิดในการวัด

ที่นยิมกันได้แก่การเขียนข้อสอบวัดตามการจัดประเภทจุดประสงค์ทางการศกึษาด้าน      

พุทธิพิสัย (Cognitive) ซึ่งจ าแนกจุดประสงค์ทางการศกึษาด้านพุทธิพิสัยออกเป็น 6 ประเภท

ได้แก่ วัดด้านความรูค้วามจ า (Knowledge) วัดด้านความเข้าใจ (Comprehension)  

วัดด้านการน าไปใช้ (Application) วัดด้านการวิเคราะห ์(Analysis) วัดด้านสังเคราะห ์

(Synthesis) และด้านประเมินค่า (Evaluation) 

2. ก าหนดแบบของขอ้ค าถามและศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบท าการ

พิจารณาและตัดสินใจว่าจะใช้ขอ้ค าถามรูปแบบใดศกึษาวิธีการเขียนข้อสอบศึกษาวิธีการ
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เขียนข้อสอบหลักการเขียนค าถามสมรรถภาพต่าง ๆ ศึกษาเทคโนโลยีในการเขียนข้อสอบ

เพื่อน ามาใช้เป็นหลักในการเขียนข้อสอบ 

3. เขียนขอ้สอบโดยใช้ตารางก าหนดลักษณะของข้อสอบที่จัดท าไว้ 

ขั้นที่ 1 เป็นกรอบซึ่งจะท าให้สามารถออกข้อสอบวัดได้ครอบคลุมทุกหัวข้อเนือ้หา  

และทุกสมรรถภาพส่วนรูปแบบและเทคนิคในการเขียนข้อสอบยึดตามที่ศกึษาในขั้นที่ 2  

4. ตรวจทานข้อสอบน าข้อสอบที่ได้เขียนไว้ในขั้นที่ 3 มาพิจารณา

ทบทวนอีกครั้งหนึ่งโดยพิจารณาความถูกต้องตามตารางก าหนดลักษณะข้อสอบหรือไม่

ภาษาที่ใชเ้ขียนมีความชัดเจนเข้าใจง่ายเหมาะสมดีแลว้หรอืไม่ตัวถูกตัวลวงเหมาะสมกับเข้า

กับหลักเกณฑ์หรอืไม่หลังพิจารณาข้อบกพร่องแล้วน าเอาข้อวจิารณ์นั้นมาพิจารณา

ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 

5. พิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลองน าข้อสอบทั้งหมดมาพิมพ์เป็น

แบบทดสอบโดยพิมพค์ าช้ีแจงหรอืค าอธิบายวิธีการท าแบบทดสอบไว้ที่ปกของ

แบบทดสอบอย่างละเอียดและชัดเจนการจัดพิมพร์ูปแบบให้เหมาะสม 

6. ทดลองใช้วเิคราะหค์ุณภาพและปรับปรุงน าแบบทดสอบไปทดลอง

กับกลุ่มที่คล้ายกันกับกลุ่มตัวอย่างที่จะสอบจริงซึ่งได้เรียนในวิชาเนือ้หาที่จะสอบแล้วน า

ผลการสอบมาตรวจให้คะแนนท าการวเิคราะหค์ุณภาพคัดเลือกเอาขอ้ที่มคีุณภาพ

เข้าเกณฑต์ามจ านวนที่ตอ้งการถ้าข้อที่เข้าเกณฑม์ีจ านวนมากกว่าที่ตอ้งการก็ตัดข้อที่มี

เนือ้หามากกว่าที่ตอ้งการซึ่งเป็นข้อสอบที่มอี านาจจ าแนกต่ าสุดออกตามล าดับน าเอาผล

การสอบที่คิดเฉพาะข้อสอบเข้าเกณฑเ์หล่านั้นมาค านวณหาค่าความเชื่อม่ัน 

7. พิมพ์แบบทดสอบฉบับจรงิน าข้อสอบที่มอี านาจจ าแนกและระดับ

ความยากเข้าเกณฑต์ามจ านวนที่ตอ้งการในขั้นตอนที่ 6 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับที่ 

จะใช้จริงซึ่งจะต้องมคี าชีแ้จงวิธีท าด้วยและในการพิมพ์นอกจากใช้รูปแบบที่เหมาะสมแลว้

ควรค านงึถึงความประณีตความถูกต้องซึ่งจะต้องตรวจทานให้ดี 

สมนึก ภัททิยธนี (2551, หน้า  97) ได้กล่าวสรุปถึงการสร้าง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนไว้วา่ 

1. ครูผู้สอนควรท าความเข้าใจขอ้สอบแตล่ะชนิดและทุกครั้งที่จะออก

ข้อสอบชนดิใดควรค านึงถึงหลักการออกข้อสอบชนิดนั้น ๆ 

2. ขอ้สอบชนิดใดก็ตามหากมีคุณสมบัติเป็นไปตามคุณลักษณะของ

แบบทดสอบที่ดหีลายประการก็เป็นข้อสอบที่ดมีากเท่านั้น 
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3. ปัจจุบันนักเรียนมีจ านวนมากการพิมพ์และการตรวจข้อสอบ

สามารถใช้เครื่องจักรกลแทนการตรวจด้วยคนจึงควรใช้ข้อสอบแบบเลือกตอบ 

4. โดยทั่วไปในการสอบแต่ละครัง้น่าจะใช้ขอ้สอบเพียง 2 ชนดิก็มี

ประสิทธิภาพเพียงพอแล้ว ได้แก่ขอ้สอบอัตนัยหรือความเรียงกับข้อสอบแบบเลือกตอบ

ส่วนขอ้สอบชนิดอื่น ๆ น่าจะใช้เป็นเพียงแบบฝกึหัดหรืออาจจะใช้งานทดสอบย่อยเพื่อยั่วยุ

จูงใจใหน้ักเรียนสนใจในวิชาที่ก าลังสอนและสามารถพัฒนาให้เป็นข้อสอบ 2 ชนิดนี้ 

กล่าวคือ 

4.1 ถ้าเป็นข้อสอบแบบกาถูก–กาผิดควรพัฒนาให้เป็นข้อสอบแบบ

เลือกตอบ 

4.2 ถ้าเป็นข้อสอบแบบจับคู่ควรพัฒนาให้เป็นข้อสอบแบบ

เลือกตอบชนิดตัวเลือกคงที่ 

4.3 ถ้าเป็นข้อสอบเติมค าหรอืตอบสั้น ๆ ควรพัฒนาให้เป็น

ข้อสอบแบบเลือกตอบ (ถ้าให้ตอบสั้น ๆ) หรือแบบอัตนัย (ถ้าใหต้อบยาว ๆ) 

สุทธิวรรณ พีรศักดิโสภณ (2561, หนา้ 2-3) เนื่องจากแบบทดสอบเป็น

เครื่องมือวัดผลชนิดหนึ่งที่มีความส าคัญอันจะท าให้ครูได้ทราบถึงพฤติกรรมการเรียนของ

ผูเ้รียน และทราบถึงประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน การสร้างแบบทดสอบที่ดมีี

คุณภาพจึงไม่ใชข่องง่ายนักส าหรับครูผูอ้อกข้อสอบ ดังนั้นจึงควรมีขัน้ตอนการสร้าง

แบบทดสอบ ดังนี้ 

 1. ก าหนดจุดมุง่หมายของการสอบให้แน่ชัดว่าจะสอบเพื่ออะไร         

สอบกับใคร ในระดับช้ันใด 

 2. ก าหนดลักษณะของสิ่งที่จะวัดในการสร้างเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนผูว้ัดต้องรูว้่าสิ่งที่ต้องการจะวัดนั้นคืออะไร เช่น ต้องการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร์ ในระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ผูว้ัดจะต้องรู้วา่ในสาระของ

กลุ่มวชิาคณิตศาสตร์นี้มีจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนอย่างไร ประกอบด้วยเนื้อหา

ใดบ้างต้องการให้ผูเ้รียนบรรลุพฤติกรรมใดบ้างพฤติกรรมเหล่านั้นเป็นอย่างไร ต้องก าหนด 

ให้ชัดเจน ซึ่งอาจศกึษาค้นคว้าจากเอกสาร ต าราและทฤษฎีต่าง ๆ ได้ในขั้นตอนนี้เราอาจ

พิจารณาจากตารางวิเคราะหห์ลักสูตรที่ได้ท าไว้แล้ว 

 3. ก าหนดชนิดของเครื่องมือที่ใช้ในการวัดในการก าหนดชนดิของ

เครื่องมือที่ใชว้ัดนั้นพิจารณาจากคุณลักษณะของสิ่งที่เราจะวัดว่าคอือะไร ซึ่งดูได้จาก
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ตารางวิเคราะห์หลักสูตร และตอ้งดูด้วยว่าวัดพฤติกรรมใด จะวัดกับใคร ที่ไหน เมื่อไร 

อย่างไรด้วย เพราะเครื่องมือที่ใชว้ัดมีหลายชนิด แตล่ะชนิดก็เหมาะกับคุณลักษณะที่จะวัด

ต่างกัน ดังนัน้ผูส้ร้างตอ้งรูล้ักษณะของเครื่องมอืแตล่ะชนิดดว้ย 

 4. เขยีนข้อสอบเมื่อก าหนดได้แลว้ถึงชนิดของเครื่องมอืที่ใชว้ัดผล

สัมฤทธิ์ ก็เริ่มลงมอืเขียนข้อสอบ โดยเขียนใหส้อดคล้องกับคุณลักษณะหรอืพฤติกรรมที่

ต้องการจะวัด และใหถู้กต้องตามหลักวิชาของการเขียนข้อสอบแต่ละชนิดดว้ย 

 5. ใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบแก้ไขเมื่อเขียนข้อสอบเสร็จแล้ว 

ควรใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ ซึ่งผูเ้ชี่ยวชาญควรประกอบด้วยบุคคล 2 ฝ่าย  

คือ ผูเ้ชี่ยวชาญ ในเนื้อหาสาระวิชาและผูเ้ชี่ยวชาญที่มีความรู้ทางดา้นวัดผลเป็นผู้พิจารณา

ค าถามและค าตอบว่าถูกต้องตามหลักวิชาหรอืไม่ ขอ้สอบวัดได้ตรงตามจุดประสงค์หรอืไม่ 

อีกทั้งภาษาที่ใชใ้นการเขียนข้อสอบถูกต้องตามหลักวิชาหรอืไม่ 

 6. การทดลองใช้ขอ้สอบหลังจากที่ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ

แก้ไขแล้ว ก็น าแบบทดสอบไปทดลองใช้แล้วน าผลจากการทดลองมาวิเคราะหเ์พื่อหา

คุณภาพ และพัฒนาแบบทดสอบต่อไป ในการทดลองใช้อาจต้องท าหลาย ๆ ครั้งจน

สามารถพัฒนาแบบทดสอบได้มคีุณภาพเป็นที่พอใจจึงน าไปใช้จริงในการสอบต่อไป 

 7. สร้างเกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนนการสร้างเกณฑ์ในการ

แปลความหมายคะแนนก็เพื่อต้องการบอกให้ทราบว่า ถ้าบุคคลใดสอบได้คะแนนเท่าไร 

เขาจะเป็นผูท้ี่มคีวามสามารถหรือมีลักษณะพฤติกรรมอย่างไร 

 8. การเขียนรายงานและคู่มือการใชก้ารเขียนรายงานและคูม่อืการใช ้ 

จะท าให้ผูน้ าไปใช้ได้รูถ้ึงขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบนั้น และรายละเอียดเกี่ยวกับการ

ด าเนินกาสอบว่าจะปฏิบัติอย่างไร คะแนนที่แต่ละคนสอบได้จะแปลความหมายอย่างไร  

ซึ่งจะเป็นข้อมูลให้ผูใ้ช้เลอืกใช้แบบทดสอบได้เหมาะสมกับจุดมุง่หมายในการสอบด้วย 

 4. ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ดี 

  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่มคีุณภาพย่อมท าให้ผลการวัดที่ได้มคีวามถูกต้อง 

แตถ่้าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ไม่มีคุณภาพย่อมท าให้ผลการวัดมีความผดิพลาด ดังนัน้ 

ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะต้องศึกษาคุณภาพเครื่องมือ เป็นสิ่งส าคัญที่ต้องให้

ความสนใจ ซึ่งลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีหลายประการ ดังนี้ 
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(สิรพิร ทิพย์คง, 2545, หน้า 195)  

1. ความเที่ยงตรง หมายถึง แบบทดสอบที่สามารถน าไปวัดในสิ่งที่เรา

ต้องการวัดได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน ตรงตามจุดประสงค์ที่ตอ้งการวัด  

2. ความเชื่อมั่น หมายถึง แบบทดสอบที่มคีวามเช่ือม่ัน คือ สามารถ

วัดได้คงที่ไม่ว่าจะวัดกี่ครั้งก็ตาม เช่น ถ้าน าแบบทดสอบไปวัดกับนักเรียนคนเดิมคะแนน

จากการสอบทั้งสองครัง้ควรมคีวามสัมพันธ์กันดี เมื่อสอบได้คะแนนสูงในครั้งแรกก็ควรได้

คะแนนสูงในการสอบครั้งที่สอง 

3. ความเป็นปรนัย หมายถึง แบบทดสอบที่มคี าถามชัดเจน 

เฉพาะเจาะจง ความถูกต้องตามหลักวิชา และเข้าใจตรงกัน เมื่อนักเรียนอ่านค าถาม 

จะเข้าใจตรงกัน ขอ้ค าถามต้องชัดเจนอ่านแล้วเข้าใจตรงกัน 

4. การถามลึก หมายถึง ไม่ถามเพียงพฤติกรรมขั้นความรูค้วามจ า 

โดยถามตามต าราหรอืถามตามที่ครูสอน แต่พยายามถามพฤติกรรมขั้นสูงกว่าขั้นความรู้

ความจ าได้แก่ ความเข้าใจการน าไปใช้ การวิเคราะห ์การสังเคราะหแ์ละการประเมินค่า 

5. ความยากง่ายพอเหมาะ หมายถึง ข้อสอบที่บอกให้ทราบว่า

ข้อสอบข้อนั้นมีคนตอบถูกมากหรอืตอบถูกน้อย ถ้ามีคนตอบถูกมากข้อสอบข้อนั้นก็ง่าย

และถ้ามีคนตอบถูกน้อยข้อสอบข้อนัน้ก็ยาก ข้อสอบที่ยากเกินความสามารถของนักเรียน

จะตอบได้นัน้ก็ไม่มีความหมาย เพราะไม่สามารถจ าแนกนักเรียนได้ว่าใครเก่งใครอ่อน 

ในทางตรงกันข้ามถ้าข้อสอบงา่ยเกินไปนักเรียนตอบได้หมด ก็ไม่สามารถจ าแนกได้เชน่กัน 

ฉะนั้นข้อสอบที่ดคีวรมีความยากงา่ยพอเหมาะ ไม่ยากเกินไปไม่งา่ยเกินไป 

6. อ านาจจ าแนก หมายถึง แบบทดสอบนีส้ามารถแยกนักเรียนได้ว่า

ใครเก่งใครอ่อนโดยสามารถจ าแนกนักเรียนออกเป็นประเภท ๆ ได้ทุกระดับอย่างละเอียด

ตั้งแต่ออ่นสุดจนถึงเก่งสุด 

7. ความยุติธรรม หมายถึง ค าถามของแบบทดสอบต้องไม่มช่ีองทาง

ชีแ้นะให้นักเรียนที่ฉลาดใช้ไหวพริบในการเดาได้ถูกต้อง และไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนที่

เกียจครา้นซึ่งดูต าราอย่างคร่าว ๆ ตอบได้ และต้องเป็นแบบทดสอบที่ไม่ล าเอียงต่อกลุ่มใด

กลุ่มหนึ่ง 

   จากความหมายข้างตน้ผู้วิจัยสรุปได้วา่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ด ี

ต้องเป็นแบบทดสอบที่มคีวามเที่ยงตรงความเชื่อม่ัน ความเป็นปรนัย ถามลึก มคีวามยาก

งา่ยพอเหมาะ มคี่าอ านาจจ าแนก และมีความยุติธรรม 
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 5. การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วัดได้โดยการใชแ้บบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ตามแนวคิดของ (Bloom, 1976, p. 45) ถือว่าสิ่งใดก็ตามที่มีปริมาณอยู่จรงิ สิ่งนั้นสามารถ

วัดได้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็อยู่ภายใต้กรอบแนวคิดดังกล่าว ซึ่งการวัดผลจะเป็น

ประโยชน์ที่ท าให้ทราบถึงระดับความรู ้ทักษะและเจตคติของผูเ้รียน ระดับความรู้

ความสามารถตามแนวคิดของบลูมมี 6 ระดับ ดังนี้ 

   1. ความจ า หมายถึง ความสามารถในการจดจ า (Memorization)  

และระลึกได้ (Recall) เกี่ยวกับความรูแ้ละประสบการณ์ที่ได้รับมาแลว้   

   2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการให้ความหมาย แปล สรุป 

หรอืเขียนเนื้อหาที่ก าหนดใหมไ่ด้ โดยที่สาระหลักไม่เปลี่ยนแปลง 

   3. การน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าวัสดุ วิธีการ ทฤษฎี 

แนวคิด มาใช้ในสถานการณ์ที่แตกต่างจากที่ได้รับการเรียนรู้มา   

   4. การวิเคราะห ์หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะ จ าแนก 

องค์ประกอบที่สลับซับซ้อนออกเป็นส่วน ๆ ใหเ้ห็นความสัมพันธ์ส่วนย่อย ๆ 

   5. การสังเคราะห ์หมายถึง ความสามารถในการรวบรวม หรอืน า

องค์ประกอบส่วนต่าง ๆ มาผสมผสานกัน เพื่อให้เกิดเรื่องใหม่หรอืสิ่งใหม่ที่สมบูรณ์ 

และดีกว่าเดิมได้ 

   6. การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการตัดสิน ตรีาคา หรอื

สรุป เกี่ยวกับคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ ออกมาในรูปของคุณธรรมอย่างมีกฎเกณฑ์ที่มีการ

ยอมรับได้ ซึ่งอาจเป็นไปตามเนือ้หาสาระในเรื่องนั้น ๆ 

  ดังนัน้ การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จะเป็นไปตามแนวคิดของบลูม        

โดยเป็นการวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ทั้งหมด 6 ดา้น ดา้นความรู้ความจ า ด้านความเข้าใจ 

ด้านการน าไปใช้ ด้านการวิเคราะห ์ด้านการสังเคราะห์ และด้านการประเมินค่า ซึ่งผูว้ิจัย

ได้น ามาใช้เป็นแนวทางในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ 
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ประสิทธิภาพของเครื่องมือ  
 

 1. ความหมายของประสิทธิภาพของเคร่ืองมือวิจัย 

ความหมายของค าว่า ประสิทธิภาพ (Efficiency) มีนักวิชาการหลายท่านได้

ให้ค านิยาม ความหมายไว้ ดังนี้ 

อารมณ์ เทียนพิทักษะ (2528, หนา้ 5) ได้ใหค้วามหมายของ

ประสิทธิภาพ หมายถึง กระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการสสอนที่จัดขึน้ เพื่อท าให้ผู้เรียน

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามวัตถุประสงค์ ทั้งทางดา้นวิชาการและบุคลิกลักษณะ 

สวัสดิ์ กาญจนสุวรรณ (2542, หนา้ 4) ได้ให้ความหมายว่า 

ประสิทธิภาพ หมายถึง การใช้ทรัพยากรและเวลาที่นอ้ย แต่งานบรรลุเป้าประสงค์  

และมีคุณภาพ 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หนา้ 7) ได้ให้ความหมายว่า ประสทิธิภาพ 

คือ สภาวะหรอืคุณภาพของสมรรถนะในการด าเนินงาน เพื่อให้งานเกิดความส าเร็จบรรลุ

เป้าหมายที่ตัง้ไว้ โดยใช้เวลา ความพยายามและค่าใช้จ่ายคุ้มคา่ที่สุดตามจุดมุ่งหมายที่

ก าหนดไว้เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ โดยก าหนดเป็นอัตราส่วนหรอืร้อยละ 

  จากความหมายข้างตน้ผู้วิจัยสรุปได้วา่ ประสทิธิภาพ หมายถึง 

ความสามารถในการด าเนินงานด้านต่าง ๆ ใหส้ าเร็จบรรลุเป้าหมายตามวัตถุประสงค์ 

ที่ตัง้ไว้ โดยใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างคุมค่าและให้เกิดประโยชน์มากที่สุด 

2. การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

ระดับประสิทธิภาพของสื่อการสอนจะช่วยใหน้ักเรียนเกิดการเรยีนรู้  

เป็นระดับที่ผู้ผลิตสื่อการสอนจะพึงพอใจว่าหากสื่อการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับ 

นั้นแล้ว แสดงว่าสื่อการสอนนั้นมีคุณค่าที่จะน าไปสอนนักเรียน และคุ้มกับการลงทุนผลิต

ออกมาเป็นจ านวนมาก 

เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555, หน้า 13-14)  

เกณฑป์ระสิทธิภาพ (E1/E2) มีความหมายแตกต่างกันหลายลักษณะในที่นี้จะยกตัวอย่าง 

E1/E2 = 80/80 ดังนี้ 

1. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก E1 คือ 

นักเรียนทั้งหมดท าแบบฝกึหัดหรอืแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 คือ  

เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ สว่นตัวเลข 80 ตัวหลัง E2 คือ นักเรียนทั้งหมดที่ท า
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แบบทดสอบหลังเรยีน (Post-Test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 คือ ประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ์ หาค่าเฉลี่ย E1 และ E2 

2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก E1 คือ จ านวน

ผูเ้รียนร้อยละ 80 ท าแบบทดสอบย่อยหลังเรียน (Post-Test) ได้คะแนนรอ้ยละ 80 ทุกคน

ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง E2 คือ นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนครั้งนั้นได้คะแนน

จากการทดสอบหลังเรียนถึงรอ้ยละ 80 

3. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก E1 คือ จ านวน

นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีน (Post-Test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วน

ตัวเลข 80 ตัวหลัง E2 คือ คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่นักเรียนท าเพิ่มขึน้จากแบบทดสอบ

หลังเรยีน (Post-Test) โดยเทียบจากคะแนนที่ท าได้ก่อนการเรียนตัวอย่าง ตัวเลข 80 ตัว

หลัง E2 คือคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่นักเรียนท าเพิ่มจากแบบทดสอบหลังเรยีนโดนเทียบ

กับคะแนนที่ท าได้ก่อนการเรียน 

4. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก E1 คือ 

นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง 

E2 หมายถึง นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนแต่ละข้อถูกมีจ านวนร้อยละ 80  

(ถ้านักเรียนท าข้อสอบข้อใดถูกมีจ านวนนักเรียนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงว่าสื่อไม่มี

ประสิทธิภาพและชีใ้หเ้ห็นว่าจุดประสงค์ที่ตรงกับข้อนั้นมีความบกพร่อง) 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หนา้ 8)  อธิบายเกณฑก์ารก าหนด

ประสิทธิภาพของสื่อว่า การที่จะก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของสื่อการสอนนั้น เป็นขีด

ก าหนดที่จะยอมรับว่า สิ่งใดหรอืพฤติกรรมใดมีคุณภาพและหรือปริมาณที่จะรับได้  

การตัง้เกณฑ์ ตอ้งตั้งไว้ครัง้แรกครั้งเดียว เพื่อจะปรับปรุงคุณภาพใหถ้ึงเกณฑข์ั้นต่ าที่ตัง้ไว้ 

จะตั้งเกณฑก์ารทดสอบประสิทธิภาพไว้ต่างกันไม่ได้ เช่น เมื่อมีการทดสอบประสิทธิภาพ

แบบเดี่ยว ตัง้เกณฑ์ไว้ 60/60 แบบกลุ่ม ตั้งไว้ 70/70 ส่วนแบบสนาม ตั้งไว้ 80/80 ถือว่า  

เป็นการตัง้เกณฑ์ที่ไม่ถูกต้อง อนึ่งเนื่องจากเกณฑ์ที่ตั้งไว้เป็นเกณฑต์่ าสุด ดังนัน้ หากการ

ทดสอบคุณภาพของสิ่งใดหรอืพฤติกรรมใดได้ผลสูงกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว้อย่างมนีัยส าคัญที่

ระดับ .05 หรืออนุโลมให้มีความคลาดเคลื่อนต่ าหรอืสูงกว่าค่าประสิทธิภาพที่ตัง้ไว้เกิน 

2.5 ก็ใหป้รับเกณฑ์ขึน้ไปอีกหนึ่งขัน้ แต่หากได้ค่าต่ ากว่าค่าประสิทธิภาพที่ตัง้ไว้  

ต้องปรับปรุงและน าไปทดสอบประสิทธิภาพใช้หลายครั้งในภาคสนามจนได้ค่าถึงเกณฑ์ 

ที่ก าหนดไว้ 
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การวจิัยในครั้งนีไ้ด้ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูไ้ว้ 80/80 โดยใช้ตามความหมายในลักษณะที่ 1 คอื ตัวเลข 80 ตัวแรก คือ E1 

คือ ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการทดสอบย่อยระหว่างเรียน สว่น 80 ตัวหลัง E2 คือ 

ร้อยละของคะแนนที่เฉลี่ยได้จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน  

(Post-Test) ของนักเรียนทุกคนที่ใชใ้นการทดลองในครั้งนี้ 

 

ความพึงพอใจ 

 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ     

  การจัดการเรียนรู้ใหป้ระสบความส าเร็จนั้นผูส้อนต้องค านึงถึงความพึงพอใจ

ของผู้เรยีนเป็นสิ่งส าคัญ เพราะเป็นผลของการแสดงออกด้านเจตคติรูปหนึ่งที่มตี่อ

ประสบการณท์ี่มนุษย์ได้รับหากผู้เรยีนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้มาก ย่อมส่งผล

ถึงประสิทธิภาพในการเรียนมาก ซึ่งจากการศกึษาเอกสารที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ  

นักการศกึษาหลายท่านได้ใหค้วามหมายของความพึงพอใจไว้ ดังนี้   

ธีรพงศ ์แก่นอินทร์ (2545, หนา้ 34-45) ได้ให้ความหมายความพึงพอใจ 

ต่อการเรียนการสอนว่าเป็นความรู้สกึพึงพอใจต่อการปฏิบัติของนักศึกษาในระหว่าง 

การเรียนการสอน การปฏิบัติของอาจารย์ผู้สอน และสภาพบรรยากาศโดยทั่วไป 

ของการเรยีนการสอน 

กาญจนา อรุณสุขรุจี (2546, หนา้ 5) ได้กล่าวถึง ความพึงพอใจของมนุษย์

เป็นการแสดงออกทางพฤติกรรมที่เป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได้  

การที่เราจะทราบว่า บุคคลมีความพึงพอใจหรอืไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออก 

ที่ค่อนข้างสลับซับซ้อนและต้องมสีิ่งที่ตรงตอ่ความต้องการของบุคคล จงึจะท าให้บุคคล

เกิดความพึงพอใจ ดังนั้น การสร้างสิ่งเร้าจึงเป็นแรงจูงใจของบุคคลนั้นให้เกิดความพึงพอใจ

ในงานนั้น 

วิไลลักษณ์ โภคาพานิชย ์(2559, หนา้ 57) กล่าวว่า ความพึงพอใจ

หมายถึง ความคิดเห็นหรอืความรู้สึกที่มตี่อการปฏิบัติงานอย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่งมีผล 

อย่างยิ่งตอ่การปฏิบัติงานนั้น ๆ ให้ส าเร็จลงได้ด้วยดีตามวัตถุประสงค์ หรอืตามเป้าหมาย 

จากทฤษฎีขา้งต้นที่ได้กล่าวมา ผูว้ิจัยสามารถสรุปได้วา่ ความพึงพอใจ 

หมายถึง ความรู้สึกหรอืทัศนคติของบุคคลในทางบวก ความชอบ ความสบายใจ    
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ความสุขใจตอ่การจัดการเรียนรู้และสภาพแวดล้อมในด้านต่าง ๆ ซึ่งจะเกิดขึ้นหลังผูเ้รียน

ได้รับการจัดการเรยีนรู้นั้น ๆ  

 2. การวัดความพึงพอใจ 

  ผูว้ิจัยได้ศึกษาจ าแนกประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ดังนี้   

   ความพึงพอใจเกิดขึ้นหรอืไม่น้ันขึ้นอยู่กับกระบวนการจัดการเรยีนรู้

ประกอบกับระดับ ความรู้สึกของนักเรียนดังนัน้ในการวัด ความพึงพอใจในการเรียนรู้

กระท าได้หลายวิธี ต่อไปนี ้สาโรจน ์ไสยสมบัติ (2534, หนา้ 39) 

1. การใช้แบบสอบถามซึ่งเป็นวิธีที่นิยมใชม้ากอย่างแพร่หลายวิธีหนึ่ง 

2. การสัมภาษณ์ซึ่งเป็นวิธีที่ต้องอาศัย เทคนิคและความช านาญ

พิเศษของผูส้ัมภาษณ์ที่จะจูงใจให้ผู้ตอบค าถามตามข้อเท็จจริง 

3. การสังเกต เป็นการสังเกตพฤติกรรมทั้ง ก่อนการปฏิบัติกิจกรรม 

ขณะปฏิบัติกิจกรรมและหลังการปฏิบัติกิจกรรมจะเห็นได้วา่การวัดความพึงพอใจในการ

เรียนรู้สามารถที่จะวัดได้หลายวิธี ทั้งนีข้ึน้อยู่กับความ สะดวกความเหมาะสม ตลอดจน

จุดมุง่หมาย หรอืเป้าหมายของการวัดด้วยจงึจะส่งผลใหก้ารวัดนั้น มปีระสิทธิภาพ

น่าเชื่อถือ 

   อมรลักษณ์ ปรีชาหาญ (2535, หน้า 44) ได้กล่าวถึง การวัดความพึงพอใจ

ได้หลายวิธี ดังนี้ 

1. การสังเกต เป็นการวัดความพึงพอใจโดยผูส้อบถามจะสังเกต

พฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย ไม่ว่าจะเป็นการแสดงออกทางการพูด การแสดงออก 

ทางกิริยาท่าทาง วิธีนีผู้ส้อบถามต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจังและการสังเกต 

อย่างมีระเบียบแบบแผน 

2. การสัมภาษณ์ เป็นการวัดความพึงพอใจซึ่งต้องอาศัยเทคนิค 

และวิธีการที่ดี ซึ่งจะส่งผลใหผู้ส้อบถามได้รับข้อมูลที่เป็นจรงิได้ 

3. การใช้แบบสอบถาม เป็นการวัดความพึงพอใจโดยผู้สอบถาม

จะต้องออกแบบสอบถามเพื่อต้องการทราบความคิดเห็นจากบุคคลเป้าหมาย ได้แก่

ลักษณะที่ก าหนดค าตอบให้เลือกหรอืตอบค าถามอิสระ โดยค าถามดังกล่าวอาจเป็น

ค าถามความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ เชน่ การควบคุมงาน การบริการ และเงื่อนไขต่าง ๆ  
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จากทฤษฎีขา้งต้นที่ได้กล่าวมา ผูว้ิจัยสามารถสรุปได้วา่ คอืการใช้

แบบสอบถามในการวัดความพึงพอใจชนิดปลายปิด แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) 5 ระดับ เพื่อวัดความรู้สกึชื่นชอบ พอใจของนกัเรียน ที่มตี่อการเรียนรู้ในกิจกรรม

การเรียนรู ้โดยวัดความพึงพอใจ 4 ด้าน ดังนี้ ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ ด้านการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู ้และด้านการวัดและประเมินผล  

 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง     

 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  วิชัดชณา จติรักศิลป์, ถาดทอง ปานศุภวัชร และนิตธิาร ชูทรัพย์ (2560, 

หนา้ 87) ได้ศกึษาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง แรง การเคลื่อนที่ และพลังงาน กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 โดยมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการ

เรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรข์องนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียนที่เรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา  

3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรยีนรู้แบบ

สะเต็มศึกษา 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

กลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 16 คน โรงเรียนบ้านอูนโคก  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2559 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ แผนการจัดการ

เรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษา แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ แบบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ สถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 

ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหค์่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็น

อิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples) ผลการวิจัย พบว่า 1) การจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 76.56/78.75 ซึ่ง

สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ 75/75 2) ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องนักเรียน

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) ความ

พึงพอใจของนักเรียนโดยการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาอยู่ในระดับความพึงพอใจ 

มากที่สุด 

  กรวิทย์ เกื้อคลัง (2561, หนา้ 124) ได้ศกึษาเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนโดยการจัดการเรยีนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา เรื่อง สภาพสมดุล และสภาพยืดหยุ่น 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 ซึ่งการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มทดลอง

กลุ่มเดียวโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาฟิสิกส์ก่อนเรียน 

และหลังเรียน เรื่องสภาพสมดุล และสภาพยืดหยุ่นของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5  

โดยการจัดการเรยีนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษา และศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ฟิสิกส์เรื่อง สภาพสมดุล และสภาพยืดหยุ่นของนักเรียนจากการประเมินตามสภาพจรงิ

กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนพิชัย 

รัตนาคาร ปีการศกึษา 2561 จ านวนนักเรียน 10 คน เครื่องมอืในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการ

จัดการเรยีนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษาวิชาฟิสิกส์เรื่องการออกแบบสร้างหอคอยรับ

น้ าหนักผา่นกระบวนการออกแบบเชงิวิศวกรรมจ านวน 1 แผน 2) แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วชิาฟิสิกส์เรื่อง สภาพสมดุลและสภาพยืดหยุ่น แบบทดสอบชนิด

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ สถิตทิี่ใชใ้นการวิจัย ได้แก่ ค่าร้อยล่ะ ค่าเฉลี่ย  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และความเชื่อม่ันผลวจิัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ฟิสิกส์เรื่องสภาพสมดุล และสภาพยืดหยุ่นของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาช้ันปีที่ 5 โดยการ

จัดการเรยีนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง สภาพสมดุล และสภาพยืดหยุ่นของ

นักเรียนจากการประเมินตามสภาพจริงผ่านเกณฑร์้อยละ 75 โดยการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวทางสะเต็มศกึษา เกิดพฤติกรรมการเรียนรู้คดิเป็นร้อยละในแต่ละด้านตามล าดับ คอื  

ด้านความจ าร้อยละ 75 ด้านความเข้าใจร้อยละ 75 ดา้นการน าไปใช้ร้อยละ 75 ด้าน 

การวิเคราะหร์้อยละ 55 ดา้นการสังเคราะหร์้อยละ 50 และด้านการประเมินผลรอ้ยละ 50 

  สุริยนต์ คุณารักษ์ (2561, หนา้ 35) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เรื่องชีวติกับสิ่งแวดล้อม โดยจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งการวจิัยครั้งนี้มคีวามมุ่งหมาย

เพื่อ 1) พัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  

2)เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรก์่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน 
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โดยจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 

และหลังเรียนของนักเรียน โดยจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 4) ศึกษาความพึงพอใจ 

ของนักเรียนที่มตี่อการเรียน โดยจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศกึษา กลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 จ านวน 12 คน โรงเรียนบ้านเตาไหสร้างแก้ว ภาคเรียนที่ 2                 

ปีการศึกษา 2559 มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมอืที่ใชใ้น

การวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบประเมินความพึงพอใจสถิติที่

ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน และการวิเคราะห์ค่าที 

แบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples) ผลการวิจัยพบว่า  

1) การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษามีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.58/78.89 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑท์ี่ก าหนดไว้ 75/75 2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนหลังเรียน 

โดยจัดเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนโดยจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อ

การเรียนโดยจัดเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษา อยู่ในระดับมากที่สุด 

  ศริิพร ศรีจันทะ (2561, หน้า 127-128) ได้ศกึษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้โครงการเป็นฐานเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาการจัดการเรียนรู้วิชา

คณิตศาสตร ์1 ของนักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศกึษา

กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็น ฐานในวิชาการจัดการเรียนรู้วชิา

คณิตศาสตร ์1 ของนักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย 

ราชภัฏเลย 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้โครงการเป็นฐานใน

วิชาการจัดการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร ์1 ของนักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์  

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 3) ศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้ 

โดยใช้โครงการเป็นฐาน ในวิชาการจัดการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร ์1 ของนักศึกษาสาขาวิชา

คณิตศาสตร ์คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย กลุ่มตัวอย่าง คอื นักศกึษาช้ันปีที่ 4 

สาขาวิชาคณิตศาสตร์คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จ านวน 33 คน ได้มาจาก

การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) มหี้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 

ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐาน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบสังเกต 

แบบสัมภาษณ์ แบบประเมินผลโครงการ แบบสอบถามความพงึพอใจ สถิติที่ใชใ้นการ
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วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ คา่เฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐาน และการวิเคราะหเ์นือ้หา 

การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงการเป็นฐานในวิชาการจัดการ 

เรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ 1 ของนักศึกษาสาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ประกอบด้วย การวางแผนและจัดท าโครงการเรื่องการจัดการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการ ผีตาโขน การศกึษาแนวคิดหลักการเกี่ยวกับการจัดการ

เรียนรู้ และการศกึษาดูงานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ในสถานศกึษา การศกึษาดูงานที่

พิพิธภัณฑท์้องถิ่นเมืองดา่นซ้าย (ผตีาโขน) (ประวัติความเป็นมาของผตีาโขนกระบวนการ

ท าหนา้กากผีตาโขน) การเก็บรวบรวมข้อมูล และการเขียนรายงานผลโครงการเรื่องการ

จัดการเรียนรู้โดยบูรณาการผีตาโขน รวมทั้งการน าเสนอผล 

  รสสุคนธ์ อินทฤากูร สวัสดิ์วงศ์ชัย, ถาดทอง ปานศุภวัชร และนิตธิาร  

ชูทรัพย์ (2562, หนา้ 85) ได้ศกึษาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงและความดัน 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งการวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงและความดัน 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ก่อนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

สะเต็มศึกษาร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน

และหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา

ร่วมกับการใชผ้ังมโนทัศน์ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5          

ต่อการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ กลุ่มตัวอย่าง  

คือ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านมว่งวิทยา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 

จ านวน 29 คน ได้มาจากวิธีการสุมตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมอืที่ใช้ในงานวิจัย

ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์  

2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน 4) แบบประเมินความพึงพอใจ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล ได้แก่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์หาค่าทแีบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน 

(t-test for Dependent Samples) ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็ม

ศกึษาร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เรื่องแรงและความดัน ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 
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มีประสิทธิภาพ 78.97/79.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 75/75 2) ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หลังเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

สะเต็มศกึษาร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ 

.01 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 หลังเรียนโดยการ

จัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน ์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 4) ความพึงพอใจของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบ 

สะเตม็ศกึษาร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ อยู่ในระดับมากที่สุด 

  ปรียา โคตรสาลี, ถาดทอง ปานศุภวัชร และอรุณรัตน์ ค าแหงพล (2563, 

หนา้ 196) ได้ศกึษาเกี่ยวกับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 6 เรื่องสารในชวีิตประจ าวันโดยใช้การจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับ                  

ผังกราฟิก ซึ่งการวิจัยนีม้ีความมุ่งหมายเพื่อ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของแผนการ

จัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังกราฟิก เรื่องสารในชีวติประจ าวัน ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) เปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนก่อนเรียน

และหลังเรียน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรยีนและหลังเรียน 

4) ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนตอ่การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับ 

ผังกราฟิก กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียน

อนุบาลเจริญศิลป์ จ านวน 32 คน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังกราฟิก แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ 

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดความพึงพอใจสถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล 

ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t-test ผลการวิจัยพบว่า 1) 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบ  สะเต็มศกึษาร่วมกับผังกราฟิกเรื่องสารในชีวติประจ าวันมี

ประสิทธิภาพเท่ากับ 78.63/79.61 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์75/75 ที่ก าหนดไว้ 2) ความคิด

สร้างสรรค์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 4) ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา

ร่วมกับผงักราฟิก อยู่ในระดับมากที่สุด 

  ดังนัน้จากการศกึษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผูว้ิจัยพบว่า การจัดการ

เรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษา เมื่อน ามาใช้ในการจัดการเรยีนรู้จะท าให้ผูเ้รียนสามารถปฏิบัติ

ดว้ยตนเอง ศกึษาค้นคว้าหาความรูแ้ละสามารถหาวิธีต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาความสามารถ
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ของนักเรียน ท าใหน้ักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

สูงกว่าก่อนเรียน ท าให้ระดับผลการเรียนของนักเรียนในกลุ่มสาระวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่ม

สูงขึ้น และนักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มคีวามสนุกสนาน 

มองเหน็ประโยชน์ของการใช้เทคโนโลยีและการออกแบบทางวิศวกรรมมาใช้ในการ

แก้ปัญหาในชีวติประจ าวันไดอ้ย่างเหมาะสม   

 2. งานวจิัยต่างประเทศ 

  Asghar, Ellington, Rice, Johnson & Prime (2012, p. 85) ได้ท าการวจิัย 

เรื่อง การพัฒนาโปรแกรมส าหรับครูวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร ์ระดับมัธยมศกึษาเพื่อ

สง่เสริมสมรรถนะในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา โดยใช้สถานการณ์ที่เน้น

ปัญหา โดยมีวัตถุประสงค์ของงานวิจัยเพื่อศึกษาแนวคิดหลักในการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ปัญหาที่มตี่อการบูรณาการสะเต็มศึกษา อุปสรรคของการใช้การจัดการเรยีนรู้ตามแนวสะ

เต็มศกึษา และการจัดการเรียนรู้ที่เน้นปัญหาเป็นฐานผู้วิจัยศกึษาข้อมูลพื้นฐาน โดยการ

สัมภาษณ์ ส ารวจ การสนทนากลุ่ม ศกึษาความเข้าใจ และการรับรู้เกี่ยวกับการจัดการ

เรียนรูแ้บบเน้นปัญหาของครูเพื่อใช้ในกรบูรณาการรายวิชาสะเต็ม ผูว้ิจัยประเมินผลการ

จัดการเรยีนรู้แบบเน้นปัญหาของครูโดยการสังเกตพฤติกรรมของครู การสนทนาเมื่อ

สิน้สุดการอบรมเชิงปฏิบัติการ และสัมภาษณ์ครู จ านวน 12 คน เป็นเวลา 15-20 นาที 

และให้ครูสะท้อนผลการอบรมเชิงปฏิบัติการ ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาโปรแกรม

ส าหรับครูเพื่อยกระดับความเข้าใจและความสามารถในการจัดการเรียนรู้แบบการบูรณา

การของครูในระดับช้ันมัธยมศกึษาในโรงเรยีน นอกจากนี้ควรพัฒนาครูให้มีความสามารถ

ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศกึษาในอนาคต 

  Diana (2012, p. 2) ได้ศกึษาผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้บูรณาการ

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

โครงงานเป็นฐาน โดยใช้นักเรียนเกรด 3 เป็นกรณีศกึษา ให้ท าโครงงานในหัวข้อ  

เรื่อง ดาวอังคารในจินตนาการ โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมเริ่มต้นด้วย การตรวจสอบ

ความพื้นฐาน ให้จินตนาการ ศึกษาค้นคว้าส ารวจตรวจสอบ สรา้งสรรค์ออกแบบโมเดล

ดาวอังคาร และแลกเปลี่ยนความคิดการออกแบบของตัวเองให้เพื่อน ๆ ได้รู้จากผลการศกึษา

พบว่าการจัดการเรียนรู้บูรณาการ STEM ในการให้นักเรียนได้ท าโครงงานส่งผลท าให้

นักเรียนสามารถถ่ายโอนความรูแ้ละทักษะสู่การแก้ปัญหาในชีวิตจรงิที่เผชิญหน้า  

และประยุกต์ใช้กับปัญหาใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้นในภายภาคหน้าได้ เพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้ 

เพิ่มขึน้และมีผลทดสอบในวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์เพิ่มสูงขึ้นดว้ย 



72 

 

  Tawfik, Trueman & Trueman (2014, pp. 1-10) ได้ท าการศกึษา 

การจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศกึ โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 

Problem-Based Learning และ Service Learning ในวิชาชีวทิยาให้กับนักเรียนที่ไม่ใช่สาขา

วิทยาศาสตร์ โดยต้องการให้นักเรียนได้เรียนรูแ้นวคิดทางชีวทิยาให้นักเรียนได้มสี่วนรว่มใน

การท าความสะอาดทะเลสาบในมหานครชิคาโก ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียน 

การสอนตามแนวทางสะเต็มศกึษาโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ Problem-Based 

Learning และ Service Learning ท าให้ผลคะแนนการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น จากคะแนน

ผลการทดสอบก่อนเรียนพบว่านักเรียนได้คะแนน 34.5% และหลังเรียนได้คะแนน 56.7% 

และผล t-test แสดงถึงการบูรณาการระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ Problem-Based 

Learning และ Service Learning ท าให้ผลคะแนนของนักเรียนมนีัยส าคัญทางสถิติที่ดขีึน้ 

  John, Bettye, Ezra & Robert (2016, pp. 34-39) การศกึษาได้ด าเนินการ

เพื่อตรวจสอบว่าโปรแกรมการศกึษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และ

คณิตศาสตร ์STEM มีผลกระทบต่อนักเรียนมัธยมปลายในภาคตะวันออกเฉียงใต้ของ

สหรัฐอเมริกามากน้อยเพียงใด โปรแกรมนี้เป็นผลงานของครู 3 คนในสาขาฟิสิกส์

คณิตศาสตรแ์ละวิศวกรรมและเทคโนโลยี ที่รว่มมอืกันเพื่อเสนอโปรแกรม STEM  

แบบบูรณาการภายในสถาบัน STEM ของโรงเรียนมัธยม ครูจัดโครงสร้างเนือ้หาหลักสูตร

ในหัวข้อเดียวกับที่เรยีนในภาคทฤษฎี (ฟิสิกส์) โดยใช้เครื่องมอืทางคณิตศาสตร์ในเวลาที่

เหมาะสมกับกลุ่มนักเรียนในสถาบัน STEM ทีเ่ข้าร่วม บทความนี้น าเสนอข้อค้นพบของการ

มีสว่นร่วมของกลุ่มนักเรียน (ผา่นมุมมอง) สามภาคและภาพการศกึษาของครู นักเรียน 20 

คนเข้าร่วมในการศกึษาครั้งนีค้ะแนนเฉลี่ยส าหรับระดับการมสี่วนรว่มในไตรภาคส าหรับ

สาขาวิชา STEM และอาชีพ STEM อยู่ในช่วงตัง้แต ่4.10 ถึง 6.21 ในระดับ 7 คะแนน  

แสดงถึงการมีสว่นร่วมในระดับสูงคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการรับได้เท่ากับ 4.30 

ด้านข้อมูล 4.35  และกลุ่มในประเภทนี้เป็นนักเรียนผวิขาวมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดทั้งด้าน

ความรูแ้ละด้านข้อมูล นอกจากนี้นักเรียนชายมีความรู้สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 2.50 

ถึง 4.00 ในระดับ 5  

  Thibaut, Knipprath, Dehaene & Depaepe (2018, pp. 190-205) การวิจัย

ในครั้งนีเ้ป็นการสร้างแบบจ าลองโครงสร้างความสมดุล เพื่อตรวจสอบอิทธิพล 

ของทัศนคติของครูและบริบทของโรงเรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรยีนรู้ โดยใช้สะเต็มศึกษา 

ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบรูณาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
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วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพื่อให้ได้ขอ้มูลเชิงลึกเกี่ยวกับปัจจัยที่มผีลตอ่การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา ส าหรับลักษณะเด่นของสะเต็มศกึษา สามารถน า

ความรูท้ี่ได้จากกิจกรรมการเรียนไปประยุกต์ใชใ้นชีวติประจ าวันได้ 

  จากการศกึษาเอกสารงานวิจัยต่างประเทศที่เกี่ยวข้องผู้วิจัยพบว่า  

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ตามแนวทางสะเต็มศกึษาการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 

สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง โดยจะจัดการเรยีนรู้แบบเน้นปัญหาเพื่อส่งเสริมให้นักเรียน 

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และยกระดับผลการ

เรียนของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ใหสู้งขึ้น นอกจากนี้ ประโยชน์ของ

เทคโนโลยีและวศิวกรรมศาสตร์ นักเรียนสามารถน ามาใช้แก้ปัญหาในชีวติประจ าวันกับ

สถานการณท์ี่เกิดขึน้จรงิ และสง่เสริมให้นักเรียนมีความรู ้ความสามารถที่จะด ารงชีวติ

อย่างมคีุณภาพในอนาคต 
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บทที่ 3 

 

วิธีการด าเนินการวจิยั 

 

ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

โดยใชก้ารจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก 

และตัวกลางของแสง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันประถม      

ศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ ผูว้ิจัยได้ด าเนินการศกึษาดังตอ่ไปนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย 

2. แบบแผนการวิจัย 

3. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

4. การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมอื 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

6. การวิเคราะหข์้อมูล 

7. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

 นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูม ิส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาร้อยเอ็ด เขต 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 จ านวน           

5 หอ้งเรียน นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีที่ 4/1 จ านวน 28 คน นักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 4/2 จ านวน 26 คน นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4/3 จ านวน 30 คน นักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4/4 จ านวน 26 คน และนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4/5 จ านวน  

25 คน รวมจ านวนนักเรียนทั้งหมด 135 คน 

 

 



76  

     

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4/3 

โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3              

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียนทั้งหมด 30 คน ซึ่งได้มา 

จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้หอ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 

 3. แบบแผนการวิจัย 

     การศกึษาค้นคว้าในครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนนิการทดลองโดยใช้แบบแผน 

การทดลองแบบกลุ่มเดียว One Group Pretest-Posttest Design โดยมีแบบแผนการทดลอง              

ดังตาราง 6 (ชูศรี วงศร์ัตนะ และองอาจ นัยพัฒน์, 2551, หนา้ 55) 

 

ตาราง 6 แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design 
 

 

ความหมายของสัญลักษณ์ 

E  แทน กลุ่มตัวอย่าง 

T1  แทน การทดสอบก่อนการทดลอง (Pre-test) 

X  แทน การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

T2  แทน การทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) 

 

เครื่องมือท่ีใช้ในงานวจิยั 

 

1. ลักษณะเคร่ืองมือ 

 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วย

เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง และเครื่องมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

 

 

 

กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทดลอง ตัวแปรอิสระ หลังการทดลอง 

E T1 X T2 
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1.1 เครื่องมอืที่ใชใ้นการทดลอง 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง  

แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  

จ านวน 4 แผน ประกอบด้วย 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 แรงดึงดูดของโลกกับน้ าหนัก

ของวัตถุ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 มวลกับการเปลี่ยนแปลง 

การเคลื่อนที่ของวัตถุ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 ตัวกลางของแสง  

    โดยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้จะประกอบด้วย มาตรฐาน 

การเรียนรู้ ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการจัด 

การเรียนรู ้สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ ชิน้งาน/ภาระงาน การวัดและประเมินผล  

และเครื่องมอืที่ใช้ประเมิน  

1.2 เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1.2.1 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ขอ้ 

1.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์

เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ขอ้  

โดยยึดเนื้อหาจุดประสงค์ การเรียนรู้ทั้งหน่วยการเรียนรู้ ซึ่งได้จากการวิเคราะห ์ตัวชี้วัด

และสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

1.2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจ ของนักเรียนที่มีต่อการจัด 

การเรียนรูต้ามแบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลาง

ของแสง ของนักเรียนประถมศกึษาปีที่ 4 โดยสร้างตามวิธีการวัดของ Likert 

ซึ่งเป็นค าถามที่มลีักษณะการตอบแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ

เป็นค าถามเชิงอนุมาน ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้นจ านวน 20 ขอ้ ประกอบด้วยเนื้อหา 4 ด้าน ได้แก่ 

ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ 

และด้านการวัดการประเมินผล  
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การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

 

ผูว้ิจัยได้ด าเนนิการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พรอ้มด าเนิน 

การสร้างและพัฒนาคุณภาพเครื่องมือแต่ละประเภทตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง  

แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียนขั้นประถมศกึษาปีที่ 4 มขีั้นตอน 

การสรา้ง ดังนี้ 

1.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ คู่มอืครู และหนังสือเรียนตามหลักสูตรสถานศกึษา

โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

1.2 ศึกษาหลักการและท าความเข้าใจกับการจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็ม

ศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

1.3 ศกึษารายละเอียดของเนื้อหาวิชาที่จะน ามาสร้างแผนการจัด 

การเรียนรู้ 

1.4 ศกึษาการวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู ้

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ คุณลักษณะอันพึงประสงค์/

สมรรถนะที่ส าคัญ กิจกรรมการเรียนรู ้ใบกิจกรรม/ช้ินงาน และการวัดผลประเมินผล      

ดังรายละเอียด แสดงดังตาราง 7 
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ตาราง 7 แสดงการวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรยีนรู้ ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ สมรรถนะที่ส าคัญ 

            กิจกรรมการเรยีนรู้ ใบกิจกรรม/ช้ินงาน และการวัดผลประเมินผล เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์ 
สมรรถนะที่ส าคัญ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ใบกิจกรรม/

ชิ้นงาน 

การวัดผล

ประเมินผล 

ว 2.2 ป.4/1 ระบุ

ผลของแรงโนม้

ถ่วงท่ีมีต่อวัตถุ

จากหลักฐาน 

เชงิประจักษ ์ 

 

- แรงโนม้ถ่วงของ

โลกหรือแรงดึงดูดท่ี

โลกกระท าต่อวัตถ ุ

มทิีศทางเขา้สู่

ศูนยก์ลางของโลก 

 

1. นักเรียนสามารถ

อธิบายลักษณะของ

แรงโนม้ถ่วงท่ีกระท า

ตอ่วัตถุได ้

2. สังเกตอธิบายผล

ของแรงโนม้ถ่วงของ

โลกที่มตีอ่วัตถุได ้

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการวัด 

3. ทักษะการหา

ความสัมพันธ์ระหว่าง

สเปสกับสเปส 

และสเปสกับเวลา 

4. ทักษะการลง

ความเห็นจากข้อมูล 

5. ทักษะการ

พยากรณ ์

6. ทักษะการทดลอง 

1. มีวนิัย

รับผิดชอบ 

2. ใฝ่เรียนรู้ 

3. มุ่งม่ันในการ

ท างาน 

4. มีจิตสาธารณะ 

 

1. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2. ความสามารถ

ในการคดิ 

3. ความสามารถ

ในการแกไ้ขปัญหา 

4. ความสามารถ

ในการใชทั้กษะชีวิต 

5. ความสามารถ

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

การจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษา

ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

1. ใบงานกิจกรรม

ฝึกทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

2. การน าเสนอ

รูปแบบ 

ผังมโนทัศน์ 

3. ชิ้นงานร่มชูชีพ

ตา้นแรงโนม้ถ่วง

ของโลก 

1. แบบทดสอบ

ก่อนเรียน-หลัง

เรียน 

2. แบบทดสอบ

วัดทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

3. แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์และ

สมรรถนะที่

ส าคัญของผู้เรียน 

4. แบบสอบถาม

ความพงึพอใจ 

 

79 



80  

     

ตาราง 7 (ต่อ)  

 

 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์ 
สมรรถนะที่ส าคัญ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ใบกิจกรรม/

ชิ้นงาน 

การวัดผล

ประเมินผล 

ว 2.2 ป.4/2 

ใชเ้ครื่องช่ังสปริง

ในการวัดน้ าหนัก

ของวัตถ ุ

 

- น้ าหนักวัตถ ุ

- วัดน้ าหนักของวัตถ ุ

- เครื่องช่ังสปริง 

 

1. เพื่อสังเกต 

และอธิบายการหา

น้ าหนักโดยใชเ้ครื่องช่ัง

สปริงได้ 

2. เพื่อท าการทดลอง

หาน้ าหนักของวัตถุ

ด้วยเครื่องช่ังสปริงได้ 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการวัด 

3. ทักษะการ

พยากรณ ์

4. ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

5. ทักษะการจัด

กระท าและสื่อ

ความหมายของ

ข้อมูล 

6. ทักษะการ

ตัง้สมมตฐิาน 

1. มวีนิัย

รับผิดชอบ 

2. ใฝ่เรียนรู้ 

3. มุ่งม่ันในการ

ท างาน 

4. มีจิตสาธารณะ 

1. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2. ความสามารถ

ในการคดิ 

3. ความสามารถ

ในการแกไ้ขปัญหา 

4. ความสามารถ

ในการใชทั้กษะชีวิต 

5. ความสามารถ

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

การจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษา

ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

1. ใบงานกิจกรรม

ฝึกทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

2. การน าเสนอ

รูปแบบ 

ผังมโนทัศน์ 

3. ชิ้นงานจาก

กิจกรรม 

1. แบบทดสอบ

ก่อนเรียน-หลัง

เรียน 

2. แบบทดสอบ

วัดทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

3. แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์และ

สมรรถนะที่

ส าคัญของผู้เรียน 

4. แบบสอบถาม

ความพงึพอใจ 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

 

 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์ 
สมรรถนะที่ส าคัญ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ใบกิจกรรม/

ชิ้นงาน 

การวัดผล

ประเมินผล 

ว 2.2 ป.4/3 

บรรยายมวลของ

วัตถุท่ีมีผลต่อการ 

เปลี่ยนแปลงการ

เคลื่อนท่ีของวัตถุ

จาก หลกัฐานเชงิ

ประจักษ ์

- มวล คือ ปริมาณ

เนื้อของสสาร

ท้ังหมด 

- การเคลื่อนท่ีของ

วัตถ ุ

- วัตถุท่ีมีมวลมาก

จะเปลี่ยนแปลงการ

เคลื่อนท่ีได้ยากกวา่

วัตถุท่ีมีมวลน้อย 

1. เข้าใจความสัมพันธ์

ระหว่างมวลของวัตถุท่ี

มผีลตอ่การ

เปลี่ยนแปลงการ

เคลื่อนท่ีของวัตถุได้  

2. ทดลอง

ความสัมพันธ์ระหว่าง

มวลและการ

เปลี่ยนแปลงการ

เคลื่อนท่ีของวัตถุได้ 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการวัด 

3. ทักษะการค านวณ 

4. ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

5. ทักษะการ

ตัง้สมมตฐิาน 

6. ทักษะการก าหนด

นยิามเชงิปฏบัิตกิาร 

7. ทักษะการก าหนด 

และควบคุมตัวแปร 

8. ทักษะการทดลอง 

1. มีวนิัย

รับผิดชอบ 

2. ใฝ่เรียนรู้ 

3. มุ่งม่ันในการ

ท างาน 

4. มีจิตสาธารณะ 

1. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2. ความสามารถ

ในการคดิ 

3. ความสามารถ

ในการแกไ้ขปัญหา 

4. ความสามารถ

ในการใชทั้กษะชีวิต 

5. ความสามารถ

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

การจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษา

ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

1. ใบงานกิจกรรม

ฝึกทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

2. การน าเสนอ

รูปแบบ 

ผังมโนทัศน์ 

3. ชิ้นงานจาก

กิจกรรม 

1. แบบทดสอบ

ก่อนเรียน-หลัง

เรียน 

2. แบบวัดทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

3. แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์และ

สมรรถนะที่

ส าคัญของผู้เรียน 

4. แบบสอบถาม

ความพงึพอใจ 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

 

 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์ 
สมรรถนะที่ส าคัญ กิจกรรมการเรียนรู้ 

ใบกิจกรรม/

ชิ้นงาน 

การวัดผล

ประเมินผล 

ว 2.2 ป.4/4 

จ าแนกวัตถุเป็น

ตัวกลางโปร่งใส

ตัวกลางโปร่ง

แสงและวัตถุทบึ

แสงจากลักษณะ

การมองเห็นสิ่ง

ตา่ง ๆ ผา่นวัตถุ

นัน้เป็น 

 

- มองสิ่งตา่ง ๆ โดย

มวีัตถุตา่งชนิดมากั้น

แสง 

- จ าแนกวัตถุที่มา

กั้นออกเป็นตัวกลาง

โปร่งใส 

- ตัวกลางโปร่งแสง

ท าให้มองเห็นสิ่ง 

ตา่ง ๆ ไดไ้มช่ัดเจน 

1. สามารถอธิบายและ

จ าแนกวัตถุเป็น

ตัวกลางโปร่งใส 

ตัวกลางโปร่งแสง และ

วัตถุทึบแสงได้ 

2. อธิบายการมองเห็น

แสงผ่านวัตถุต่าง ๆ ได ้

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

3. ทักษะการ

ตัง้สมมตฐิาน 

4. ทักษะการก าหนด 

และควบคุมตัวแปร 

5. ทักษะการทดลอง 

6. การตคีวามหมาย

ข้อมูล และการลง

ข้อมูล 

.  

1. มีวนิัย

รับผิดชอบ 

2. ใฝ่เรียนรู้ 

3. มุ่งม่ันในการ

ท างาน 

4. มีจิตสาธารณะ 

1. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2. ความสามารถ

ในการคดิ 

3. ความสามารถ

ในการแกไ้ขปัญหา 

4. ความสามารถ

ในการใชทั้กษะชีวิต 

5. ความสามารถ

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

การจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษา

ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

1. ใบงานกิจกรรม

ฝึกทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

2. การน าเสนอ

รูปแบบ 

ผังมโนทัศน์ 

3. ชิ้นงานจาก

กิจกรรม 

1. แบบทดสอบ

ก่อนเรียน-หลัง

เรียน 

2. แบบทดสอบ

วัดทักษะ

กระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ 

3. แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์และ

สมรรถนะที่

ส าคัญของผู้เรียน 

4. แบบสอบถาม

ความพงึพอใจ 
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1.5 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

1.6 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์         

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 4 แผน ใชเ้วลา 13 ช่ัวโมง ทดสอบก่อนเรียน    

1 ช่ัวโมงและทดสอบหลังเรียน 1 ช่ัวโมง รวมเป็น 15 ช่ัวโมง ซึ่งผู้วิจัยไดก้ าหนดเรื่อง       

ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรม ในแตล่ะแผนการจัด       

การเรียนรูด้ังรายละเอียด แสดงดังตาราง 8  

 

ตาราง 8 เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมในแตล่ะแผนการจัดการเรยีนรู้ 

 

แผนการจัดการ

เรียนรู ้
เรื่อง 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

1 ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 4 

2 แรงดึงดูดของโลกกับน้ าหนักของวัตถุ 3 

3 มวลกับการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ 3 

4 ตัวกลางของแสง 3 

รวม 13 

 

 ในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ ความรู้ (Knowledge) 

กระบวนการ (Process) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attitude) กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู ้ชิน้งาน/ภาระงาน การวัดและประเมินผล และเครื่องมอืที่ใช้

ในการประเมิน 

1.7 จัดหาและผลิตสื่อการเรียนรู้ที่จะน ามาใช้ในแผนการจัดการเรียนรู ้ 

โดยค านึงถึงความน่าสนใจ ความชัดเจนของสิ่งที่จะน าเสนอ และครอบคลุมเนือ้หา 

1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้และสื่อที่สร้างขึ้นเสนอคณะกรรมการ 

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง ความเที่ยงตรงด้านเนื้อหา 

ภาษา และรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคลอ้งกับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
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ศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ หรอืไม่ เพียงใด จากนั้นน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า 

ของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผูเ้ชี่ยวชาญ     

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้เนื้อหา 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ และแหลง่การเรียนรู ้การวัด และประเมินผล  

โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ≥ 0.50   

ขึน้ไป จ านวน 3 คน ประกอบด้วย 

1. อาจารย์ ดร.อัจฉรา ไชยสี ขูรีรัง อาจารย์ประจ าสาขาวิชา

วิทยาศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

2. อาจารย์ ดร.กฤตภาส วงค์มา อาจารย์ประจ าสาขาวิชา

วิทยาศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

3. นางรัสดา มุง่งาม ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ 

โดยผู้เช่ียวชาญลงความเห็นและให้คะแนนดังนี้ 

- ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อเห็นว่าเหมาะสมสอดคล้อง 

- ให้คะแนนเป็น 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าเหมาะสมสอดคล้อง 

- ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแนใ่จว่าไม่เหมาะสมสอดคล้อง 

แล้วน าคะแนนที่ได้มาหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง  IOC  

1.10 น าผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญ 

มาวิเคราะหค์่าเฉลี่ยระดับความเหมาะสม โดยใช้แบบประเมินที่มลีักษณะเป็นแบบ 

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ Likert (บุญชม ศรสีะอาด, 2545,  

หนา้ 72-74) ซึ่งมคีุณภาพเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

เหมาะสมมากที่สุด  ได้  5  คะแนน 

เหมาะสมมาก   ได้  4  คะแนน 

เหมาะสมปานกลาง ได้  3  คะแนน 

เหมาะสมน้อย   ได้  2  คะแนน 

เหมาะสมน้อยที่สุด ได้  1  คะแนน 
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เกณฑก์ารแปลความหมาย (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 121) 

คา่เฉลี่ย           ระดับคุณภาพ 

  4.50 – 5.00   เหมาะสมมากที่สุด 

  3.50 – 4.49   เหมาะสมมาก 

  2.50 – 3.49   เหมาะสมปานกลาง 

  1.50 – 2.49    เหมาะสมนอ้ย 

  1.00 – 1.49    เหมาะสมนอ้ยที่สุด 

1.11 น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ผ่านผูเ้ชี่ยวชาญประเมินและปรับปรุง

แก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 จ านวน 30 คน 

โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูม ิเรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ที่ไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่าง โดยน าแผนการจัดการเรียนรูจ้ านวน 4 แผน ไปทดลองใช้สอนเพื่อตรวจสอบ

ความเหมาะสมของเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและการประเมินผล 

ตลอดจนเวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ จากนั้นท าการปรับปรุงแก้ไขแผนการ

จัดการเรยีนรู้ให้สมบูรณ์ 

1.12 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับแก้ไข แล้วพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ 

เพื่อน าไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลเมือง     

เสลภูมิ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 จ านวน 30 คน 

2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ผูว้ิจัยได้ด าเนินการสร้างและพัฒนาแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์มีขัน้ตอนการด าเนินการ ดังนี้ 

2.1 ศกึษาหลัก เอกสาร วารสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสรา้ง

แบบทดสอบและทักษะการใช้ค าถามที่น าไปสู่ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

2.2 สรา้งแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบปรนัย

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก ให้มีเนื้อหาครอบคลุมจุดมุ่งหมายของแตล่ะทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 13 ทักษะ จ านวน 40 ขอ้ แสดงดังตาราง 9
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ตาราง 9 วิเคราะหค์วามสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก 

             และตัวกลางของแสง 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

เรื่อง 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

การสังเกต 

การวัด 

การค านวณ
 

การจ าแนกประเภท 

การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส

และสเปสกับเวลา 

การจัดกระท าและสื่อความหมายขอ้มูล 

การลงความเห็นจากข้อมูล 

การพยากรณ
 ์

การตัง้สมมตฐิาน 

การก าหนดนยิามเชงิปฏบิัตกิาร 

การก าหนด และควบคุมตัวแปร 

การทดลอง 

การตคีวามหมายขอ้มูล และการลงข้อสรุป 

รวม 

จ านวนข้อ 

1 ผลของแรงโนม้ถ่วงของโลก 3 1 - - 1 - 2 1 - - - 2 - 10 10 

2 แรงดึงดดูของโลก 

กับน้ าหนกัของวัตถ ุ
3 - - 2 - 1 1 1 1 - - 1 - 10 10 

3 มวลกับการเปลี่ยนแปลง 

การเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
2 1 1 - - - - - 2 1 1 2 - 10 10 

4 ตัวกลางของแสง 3 - - 2 - - - - 2 - 1 1 1 10 10 

รวม 10 2 1 4 1 1 3 2 5 1 2 6 1 40 40 
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          2.3 น าแบบทดสอบที่สรา้งขึน้เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์เพื่อปรับปรุงแก้ไขแล้วน าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน ซึ่งเป็นชุดเดิม วเิคราะห์

ขอ้มูลความสอดคล้องในด้านความสัมพันธ์ของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

กับเนือ้หา ความเหมาะสมของตัวเลือกและภาษาที่ใช้ โดยใช้แบบตรวจสอบคุณภาพ 

ของผู้เช่ียวชาญหาค่าดัชนีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง โดยใช้

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที ่4 

ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อเห็นว่าเหมาะสมสอดคล้อง  

ให้คะแนนเป็น 0 เมื่อไม่แนใ่จเหมาะสมสอดคล้อง  

ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแนใ่จว่าไม่เหมาะสมสอดคล้อง 

2.4 น าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบแตล่ะข้อ 

มาวิเคราะหค์ะแนนความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ แล้วพิจารณาคัดเลือกข้อสอบ 

ที่มคี่าดัชนคีวามสอดคล้อง ตั้งแต ่0.50-1.00 มาจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบ 

2.5 น าแบบทดสอบที่แก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ

เรียบร้อยแลว้ เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อกีครั้ง 

2.6 น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ ที่ได้ผ่านการเรียน เรื่อง แรงโน้มถ่วง

ของโลกและตัวกลางของแสง มาแล้วและไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อวิเคราะห์

หาคุณภาพของแบบทดสอบ 

                      2.7 น าผลการสอบของนักเรียนมาวิเคราะหห์าค่าความยาก (p) อยู่

ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) 0.20 ขึ้นไป เลือกข้อสอบมาจ านวน 30 ขอ้ 

                      ผลการวิเคราะห์ พบว่า แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้นได้ค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.50-0.77 และค่าอ านาจจ าแนก 

(r) ตั้งแต ่0.20-0.53 

      2.8 น าแบบทดสอบที่คัดเลือกไว้แลว้ มาวิเคราะหห์าค่าความเชื่อม่ัน  

โดยใช้สูตร (KR-20) (Kuder, 1991, pp. 873-874) ได้ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้ง

ฉบับ (rtt) เท่ากับ 0.81 
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2.9 จัดพิมพแ์บบทดสอบฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้ในการศกึษาวิจัยกับ

กลุ่มตัวอย่าง 

3. สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ขอ้ ผูว้ิจัยได้

ด าเนนิการสร้างและพัฒนาแบบทดสอบตามขั้นตอน ดังนี้ 

3.1 ศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน 

3.2 ศึกษาหลักสูตร วเิคราะหห์ลักสูตรสถานศกึษาของโรงเรียนอนุบาล

เมืองเสลภูมิ สรา้งตารางวิเคราะห ์เนื้อหา และพฤติกรรมที่ต้องการวัดโดยใหค้รอบคลุม

เนือ้หาและวัดในแต่ละด้าน ได้แก่ ด้านความรูค้วามจ า ด้านความเข้าใจ ดา้นการน าไปใช้ 

ด้านการวิเคราะห ์ด้านการสังเคราะห ์และด้านการประเมินค่า  

3.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่วเิคราะห์ความสัมพันธ์

ระหว่างตัวชีว้ัดกับพฤติกรรมในแตล่ะด้าน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรื่อง  

แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1  

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ขอ้ ตามตารางวิเคราะห์ แสดงดังตาราง 10 
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 ตาราง 10 วิเคราะหค์วามสัมพันธ์ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้กับพฤติกรรมที่ต้อง 

               การวัดในแตล่ะด้าน เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

พฤติกรรมที่ตอ้งการวัด 6 ด้าน 

รว
ม 
(ข
้อ)

 

จ า
นว

นข
้อท

ี่ตอ้
งก

าร
 

คว
าม

รูค้
วา

มจ
 า 

คว
าม

เข
้าใ
จ 

กา
รน

 าไ
ปใ

ช้ 

กา
รว

ิเค
รา

ะห
์ 

กา
รส

ังเ
คร

าะ
ห์ 

กา
รป

ระ
เม
นิค

่า 

1. ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 2 2 2 1 2 1 10 10 

2. แรงดงึดูดของโลก 

   กับน้ าหนักของวัตถุ 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

1 

 

1 

 

10 

 

10 

3. มวลกับการเปลี่ยนแปลง 

   การเคลื่อนที่ของวัตถุ 

 

2 

 

2 

 

1 

 

2 

 

2 

 

1 

 

10 

 

10 

4. ตัวกลางของแสง 2 1 2 2 2 1 10 10 

รวม 8 7 7 7 7 4 40 40 

 

   3.4 น าแบบทดสอบที่สรา้งขึ้นเสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์เพื่อปรับปรุงแก้ไขแล้วน าเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 คน ซึ่งเป็นชุดเดิม วเิคราะห์ 

ขอ้มูลความสอดคล้องในด้านความสัมพันธ์ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกับเนือ้หาความ

เหมาะสมของตัวเลือกและภาษาที่ใช้ โดยใช้แบบตรวจสอบคุณภาพของผูเ้ช่ียวชาญ 

หาค่าดัชนีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง รายวิชาวิทยาศาสตร ์โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ของนักเรียนช้ันประถมศกึษา  ปีที่ 4 

ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อเห็นว่าเหมาะสมสอดคล้อง 

ให้คะแนนเป็น 0 เมื่อไม่แนใ่จเหมาะสมสอดคล้อง 

ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแนใ่จว่าไม่เหมาะสมสอดคล้อง 

จากผลการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 3 คน พบว่า แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคา่ดัชนีความสอดคล้อง IOC ตั้งแต ่IOC ≥ 0.50 
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3.5 น าแบบทดสอบที่ได้รับการตรวจและแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ

ของผู้เช่ียวชาญเรียบร้อยแล้ว เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง 

3.6 น าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างขอ้สอบแตล่ะขอ้มา

วิเคราะหค์ะแนนความสอดคล้องโดยใช้สูตร IOC แล้วพิจารณาคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนี

ความสอดคล้อง ตั้งแต่ 0.67-1.00 จ านวน 30 ขอ้ มาจัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบ  

3.7 น าแบบทดสอบที่ได้รับจากการตรวจจากผู้เช่ียวชาญและปรับปรุง

แก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

ของโรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ ปีการศกึษา 2564 จ านวน 30 คน เพื่อวิเคราะหค์ุณภาพ

ของแบบทดสอบ น าแบบทดสอบที่แก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญเรียบร้อย

แล้ว เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อกีครั้ง 

3.8 น าผลการสอบของนักเรียนมาวิเคราะหห์าค่าความยาก (p) และค่า

อ านาจจ าแนก (r) คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าความยาก ตั้งแต ่0.20-0.80 และค่าอ านาจ

จ าแนก ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จ านวน 40 ขอ้ 

 ผลการวิเคราะห ์พบว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นนี้ มคี่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.20-0.70 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 

0.20-0.53 คัดเลือกข้อสอบได้ จ านวน 30 ข้อ 

3.9 น าแบบทดสอบที่คัดเลือกไว้แลว้ มาวิเคราะหห์าค่าความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบทั้งฉบับโดยใช้สูตร KR-20 ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ (rtt) 

เท่ากับ 0.83 

3.10 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นต้นฉบับ  

แล้วน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

4. การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ศกึษาเอกสารเกี่ยวกับการสร้างแบบสอบถามและสร้างแบบสอบถามความ

พึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ม ี5 ระดับตามแบบของ Likert ดังนี้ 

ระดับ 5  หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 

ระดับ 4  หมายถึง พึงพอใจมาก 

ระดับ 3  หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

ระดับ 2  หมายถึง พึงพอใจน้อย 

ระดับ 1  หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 
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   ก าหนดช่วงคะแนนเฉลี่ยในการแปลผล ดังนี้      

ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ มาก 

ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ น้อย 

ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ น้อยที่สุด 

โดยผูว้ิจัยก าหนดไว้ 4 ด้าน คือ ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ ด้านการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ และด้านการวัดการประเมินผล ตรวจสอบ

คุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจเพื่อพิจารณาความเหมาะสม และความสอดคล้อง

ระหว่างข้อความกับเนื้อหา 

4.1 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นเสนอคณะกรรมการ

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แลว้น ามาแก้ไขปรับปรุง 

4.2 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นเสนอตอ่

คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อปรับปรุงแก้ไขแล้วน าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 คน 

ซึ่งเป็นชุดเดิม เพื่อประเมินความเที่ยงตรง วเิคราะหเ์นื้อหา วเิคราะหข์้อมูลค่าดัชนี 

ความสอดคล้องในด้านความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ 

4.3 น าผลการตรวจสอบของผู้เช่ียวชาญมาวิเคราะหค์วามสอดคล้อง 

โดยใช้ดัชนคีวามสอดคล้อง IOC 

ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อแนใ่จวา่เหมาะสมสอดคล้อง 

ให้คะแนนเป็น 0 เมื่อไม่แนใ่จว่าเหมาะสมสอดคล้อง 

ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแนใ่จว่าไม่เหมาะสมสอดคล้อง 

จากผลการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 3 คน พบว่า แบบสอบถาม 

วัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 มีค่าดัชนคีวามสอดคล้อง IOC เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ จ านวน 20 ขอ้ 

4.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่แก้ไขปรับปรุงตามข้อแนะน าของ

ผูเ้ชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกครั้ง 

4.5 วิเคราะหข์้อมูลค่าดัชนีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ (IOC) 

คัดเลือกข้อที่มคี่า 0.50-1.00 จ านวน 20 ขอ้ 
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4.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่วเิคราะหห์าคุณภาพแล้วจัดพิมพ์

เพื่อน าไปใช้ในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างตอ่ไป 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

       

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยทดลอง

กับกลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่ก าลังศกึษาในปีการศกึษา 2564  

ภาคเรียนที่ 1 โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูม ิจ านวน 30 คน ได้ด าเนนิการตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. จัดท าหนังสอืขอจรยิธรรมการวจิัยในมนุษย์จากคณะกรรมการจรยิธรรม

การวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

2. จัดท าหนังสอืขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลจากมหาวทิยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร ไปยังโรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูม ิซึ่งเป็นโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

3. ผู้วจิัยชีแ้จงที่มาและจุดประสงค์ของการวิจัยให้นักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างฟังและขอความรว่มมอืจากอาสาสมัครในการทดลองการวิจัยในครั้งนี ้

4. ท าการทดสอบวัดผลก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรยีนกลุ่มตัวอย่าง 

โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน จ านวน 30 ข้อ ที่ผู้วจิัยได้สร้างขึ้นก่อนที่จะท าการด าเนินการสอน 

5. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยแผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น โดยผู้วจิัย

ด าเนนิการสอนด้วยตนเอง 

6. เมื่อสิน้สุดการสอนครบทุกแผนแล้ว จงึท าการสอบหลังเรยีน (Post-test) 

โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ฉบับเดียวกันกับก่อนเรียน 

7. เมื่อสิน้สุดการสอบครบทุกแผนการจัดการเรยีนรูแ้ล้วนักเรียนท า

แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

8. ผูว้ิจัยน าผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะหข์้อมูล สรุป และอภปิรายผลต่อไป 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวเิคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

1. วเิคราะหห์าค่าสถิตพิื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐานของคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบย่อยประจ าเนื้อหา แบบทดสอบวัดทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (ทดลอง) และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

2. วเิคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับ 

ผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียนชั้นประถมศกึษา 

ปีที่ 4 โดยหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

(E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ที่ได้จากการท าแบบทดสอบ (E2) ซึ่งการวิจัยในครั้งนีใ้ช้

เกณฑ ์80/80 ดังนี้ 

80 ตัวแรก หมายถึง จ านวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่มที่ได้จากการท ากิจกรรมระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา

ร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ทั้ง 4 แผน 

80 ตัวหลัง หมายถึง จ านวนรอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างทั้งกลุ่ม ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับ

ผังมโนทัศน ์เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง หลังการทดลองเสร็จสิ้นลง 

3. การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนโดยใช้แผน 

การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก 

และตัวกลางของแสง ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 

โดยใช้สถิตทิดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples) 

4. วิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนโดยการจัด 

การเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลาง 

ของแสง ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ดว้ยการหาค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับของ Likert ดังนี้ 
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ระดับ 5  หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 

ระดับ 4  หมายถึง พึงพอใจมาก 

ระดับ 3  หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

ระดับ 2  หมายถึง พึงพอใจน้อย 

ระดับ 1  หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

เกณฑก์ารแปลความหมาย (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 121) 

คา่เฉลี่ย      มีระดับคุณภาพ 

  4.50 – 5.00  หมายถึง   มีระดับความพึงพอใจ มากที่สุด 

  3.50 – 4.49  หมายถึง    มีระดับความพึงพอใจ มาก 

  2.50 – 3.49  หมายถึง    มีระดับความพึงพอใจ ปานกลาง 

  1.50 – 2.49   หมายถึง    มีระดับความพึงพอใจ น้อย 

  1.00 – 1.49   หมายถึง    มีระดับความพึงพอใจ น้อยที่สุด 

 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

1. สถติิพื้นฐาน 

  1.1 การหาค่าร้อยละ โดยค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545,  

หน้า 104) 
     

P =
f

N
×100 

 

เมื่อ P แทน ร้อยละ 

        f แทน ความถี่ที่ต้องแปลงให้เป็นร้อยละ 

        N แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 

  1.2 การหาค่าเฉลี่ย ค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 105) 
      

X̅ =
∑X

n
 

 

เมื่อ X̅ แทน คา่เฉลี่ยของคะแนน 

  ∑X แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
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       n     แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

1.3 การหาค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน ค านวณจากสูตร 

(วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, หน้า 296) 
 

S.D. = √
n∑X2 -  (∑X)2

n(n-1)
 

             

เมื่อ S.D. แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  n  แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

  ∑X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

      ∑X2   แทน  ผลรวมของคะแนนแตล่ะตัวยกก าลังสอง 

2. สถติิใช้วิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือ 

2.1 วิเคราะห์หาคุณภาพแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

2.1.1 การหาดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับจุดประสงค์ 

การเรียนรูห้รือผลการเรียนที่คาดหวัง (IOC) โดยค านวณจากสูตรของโรวิเนลลี 

และแฮมเบลตัน (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2540, หน้า 249) มีสูตรดังนี้ 
 

IOC= 
∑R

N
 

 

เมื่อ  IOC แทน   ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเนือ้หากับ   

           จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  ∑R   แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

       ทั้งหมด 

  N   แทน   จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

2.1.2 การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบโดยใช้สูตร         

Kuder–Richardson (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2540, หน้า 197-198) มีสูตรดังนี้ 
             

rtt= 
n

n-1
[1-

∑pq

St
2

] 
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เมือ่    rtt  แทน  ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

         n   แทน   จ านวนข้อของแบบทดสอบ 

        p   แทน   สัดส่วนของคนตอบถูกในแต่ละข้อ 

       q   แทน   สัดส่วนของคนตอบผดิในแตล่ะข้อ หรอื 1-p 

  St
2
  แทน   คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทั้งฉบับ 

2.1.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination Power) ของแบบทดสอบ 

(ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2540, หนา้ 210) มีสูตรดังนี้ 
         

r=
RH-RL

N
 

           

เมื่อ r แทน ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 

       RH แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มเก่ง 

       RL  แทน  จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มออ่น 

       NH แทน  จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูงหรอืกลุ่มต่ า 

2.1.4 การหาค่าความยาก (Difficulty) ของแบบทดสอบ โดยน าค่ารวม

ของแต่ละตัวไปหาค่าความยาก (p) (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, หนา้ 155) มีสูตรดังนี้ 
      

p =
RU-RL

2f
 

 

เมื่อ p   แทน  ค่าความยากของข้อสอบ 

      RU แทน  จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มสูง 

        RL  แทน  จ านวนผูต้อบถูกในกลุ่มต่ า 

      f แทน  ผูต้อบทั้งหมดในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า 

3. สถติิท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

3.1 สมมตฐิานขอ้ที่ 1 วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

โดยใช้แผนการจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษา โดยใช้สูตรค านวณ E1/E2 (เผชิญ กิจระการ, 

2544, หนา้ 49-51) โดยใช้สูตร ดังนี้ 
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E1=

∑X
N
A

×100 
    

เมื่อ E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

     ∑X  แทน  ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบระหว่าง  

          เรียนของนักเรียนทุกคน 

      A  แทน  คะแนนของแบบทดสอบระหว่างเรียน 

      N  แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

 และ 
 

E2=

∑Y
N
B

×100 
             

เมื่อ E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

    ∑Y แทน  ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรยีน  

         ของนักเรียนทุกคน 

     B  แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรยีน 

     N แทน  จ านวนผูเ้รียน 

3.2 สมมตฐิานข้อที่ 2 และข้อที ่3 เปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยการทดสอบความแตกต่างระหว่าง

คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับ

ผังมโนทัศน์ ใช้สถิตทิดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent 

Samples) (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, หนา้ 239) โดยใช้สูตรดังนี้ 
       

t =
∑D

√n∑D2-(∑D)2

n-1

 

             

เมื่อ t แทน  ค่าสถิตทิี่ใชใ้นการพิจารณาในตาราง  

         t – distribution 

    D แทน  ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 

    n  แทน  จ านวนคู่ของคะแนนหรอืจ านวนนักเรียน 
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      ∑D  แทน  ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนก่อน 

                                                 และหลังการทดลอง 

   (∑D)2 แทน  ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนน    

                 ก่อนและหลังการทดลองยกก าลังสอง  

3.3 สมมตฐิานขอ้ที่ 4 โดยหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตีอ่การเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง  

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ของกลุ่มตัวอย่างครบทุกหน่วย แล้วน าค่าคะแนนเฉลี่ย

มาเทียบกับเกณฑ ์5 ระดับ ดังนี้ 

   4.51–5.00  หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจ มากที่สุด 

   3.51–4.50  หมายถึง   มีระดับความพึงพอใจ มาก 

   2.51–3.50  หมายถึง   มีระดับความพึงพอใจ ปานกลาง 

   1.51–2.50  หมายถึง   มีระดับความพึงพอใจ น้อย 

   1.00–1.50  หมายถึง   มีระดับความพึงพอใจ น้อยที่สุด 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 

 ผลการวิเคราะหข์้อมูลจากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลาง

ของแสง โดยการจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ผูว้ิจัยได้เสนอ 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล ตามล าดับดังตอ่ไปนี ้ 

  1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล  

2. ขัน้ตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล  

  3. ผลการวิเคราะหข์้อมูล สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการน าเสนอผล การวิเคราะห์

ข้อมูล เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการสื่อความหมายของข้อมูล ผูว้ิจัยได้ก าหนด

ความหมายของสัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ดังตอ่ไปนี ้ 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 เพื่อให้การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลมีความชัดเจนและเกิดความเข้าใจ

ตรงกันในการแปลความหมาย ผูว้ิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

  N     แทน จ านวนนักเรียน  

X̅     แทน   คะแนนเฉลี่ย  

S.D. แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

  E1    แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

        ร่วมกับผังมโนทัศน์ 

  E2    แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้ 

        แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

D     แทน   ผลตา่งระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  

∑D   แทน   ผลรวมของความตา่งระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  
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t     แทน  สถิตทิดสอบที่ใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤตเพือ่ทราบความมี 

     นัยส าคัญ 

**  แทน   ความแตกต่างอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

ขั้นตอนในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล  

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะหข์้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้  

ตอนที่ 1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  

1. วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษา

ร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  

2. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรร์ะหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติในการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for 

Dependent Samples)  

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยใช้สถิตใินการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent 

Samples)  

4. ผลความพึงพอใจของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

ด้วยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า                

5 ระดับของลเิคิร์ท  

ตอนที่ 2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพระหว่างเรียน จากการสังเกตพฤติกรรม 

การท างานกลุ่ม การน าเสนอหนา้ช้ันเรยีน การซักถามรายบุคคล และรายกลุ่มของนักเรียน 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล  
 

 ผลการการวิจัยครั้งนีเ้ป็นการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์              

ซึ่งผูว้ิจัยไดน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
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ตอนที่ 1 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  

จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา

ร่วมกับผังมโนทัศน์ ผูว้ิจัยได้ศกึษากับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 30 คน  

คือ กลุ่มตัวอย่าง ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

 1. ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง  

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 

จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง  

ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูม ิผูว้ิจัยได้พัฒนากับกลุ่ม

ตัวอย่าง โดยมีนักเรียน จ านวน 30 คน เพื่อวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกระบวนการ

จัดการเรยีนรู้แบบแบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ (E1) โดยหาคา่ร้อยละของคะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้จากการท าใบกิจกรรม ช้ินงาน และแบบทดสอบหลัง

เรียนประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ ทั้ง 4 แผน และหาค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) โดย

หาค่าร้อยละคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ได้จากการท าแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

หลังการทดลองเสร็จสิ้นลง แสดงดังตาราง 11 

 

ตาราง 11 ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

  เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  

  ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80   
 

กระบวนการ/

ผลลัพธ์ 
N 

คะแนน

เต็ม X̅ S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพของ

กระบวนการ (E1) 30 360 293.47 3.31 81.52 

ประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ์ (E2) 30 60 48.33 3.68 80.56 

  ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ E1/E2 เท่ากับ 81.52/80.56 
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 จากตาราง 11 ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ที่ใช้

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง  

แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ซึ่งคะแนน

เฉลี่ยจากการท ากิจกรรมระหว่างเรียนในแตล่ะแผน จ านวน 4 แผน มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 

293.47 จากคะแนนเต็ม 360 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 81.52 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

3.31 มีคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดความรู้ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์และ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน เท่ากับ 48.33 จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน คิดเป็น

ร้อยละ 80.56 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 3.68 แสดงให้เห็นว่าประสิทธิภาพของ 

การจัดการเรียนรูโ้ดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มปีระสิทธิภาพ 

เท่ากับ 81.52/80.56 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ทีก่ าหนดไว้ 

2. ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ก่อนเรียน

และหลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลาง

ขอแสง โดยใช้การจัดการเรียนแบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ โดยใช้สถิติทดสอบค่า

ทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples) จากการเปรียบเทียบ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เกิดจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยใช้แผนการจัดการเรยีนรูแบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  

ซึ่งผลการวิเคราะห์ แสดงดังตาราง 12  

 

ตาราง 12 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรียน  

             ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลาง 

             ของแสงโดยใชก้ารจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์  
 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 
N คะแนนเต็ม X̅ S.D. t 

ก่อนเรียน 30 30 15.00 1.20 
**25.06 

หลังเรยีน 30 30 24.33 2.15 

** มนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .01; df 29 = 2.46) 
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 จากตาราง 12 พบว่า คะแนนของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการวิทยาศาสตร์ ก่อนเรยีนและหลังเรยีน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 15.00 และ 24.33 

ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ผลการวิเคราะหค์่า t จากการค านวณมีคา่เท่ากับ 

25.06 เมื่อพจิารณาค่า t จากตาราง ค่าวิกฤตการแจกแจง t (McMillan & Schumacher, 

1999, p. 366) ที่ df = 29 ได้ค่าเท่ากับ 2.46 แสดงว่าค่า t ค านวณมากกว่าค่า t  

จากตาราง แสดงว่านักเรียนมทีักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับ 

ผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง โดยใช้สถิติทดสอบค่าทีแบบ

กลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples) ผลการวิเคราะห์  

แสดงดังตาราง 13 

 

ตาราง 13 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียน  

             ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง  

             โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน ์ 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน N คะแนนเต็ม X̅ S.D. t 

ก่อนเรียน 30 30 14.80 1.40 
**29.13 

หลังเรยีน 30 30 24.00 2.21 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวกิฤตของ t ที่ระดับ .01; df 29 = 2.46) 
 

จากตาราง 13 พบว่า คะแนนของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน ก่อนเรียนและหลังเรยีน ของนักเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.80 และ 24.00 

ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ผลการวิเคราะหค์่า t จากการค านวณมีคา่เท่ากับ 

29.13 เมื่อพจิารณาค่า t จากตาราง ค่าวิกฤตการแจกแจง t (McMillan & Schumacher, 

1999, p. 366) ที่ df = 29 ได้ค่าเท่ากับ 2.46 แสดงว่าค่า t ค านวณมากกว่าค่า t  

จากตาราง แสดงว่านักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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4. จากการวิเคราะห์ผลความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  

ที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน ์เรื่อง แรงโน้มถ่วง

ของโลกและตัวกลางของแสง แสดงดังตาราง 14 

 

ตาราง 14 ผลของความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่มตี่อการเรียน  

             โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน ์เรื่อง แรงโน้มถ่วง    

             ของโลกและตัวกลางของแสง 
 

ข้อ รายการประเมิน X̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 

 

1 

ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ 

เนือ้หาที่ใชส้อดคล้องกับตัวชีว้ัด

และจุดประสงค์ 4.02 0.86 มาก 

2 เนือ้หามีความชัดเจน เข้าใจงา่ย 3.44 0.48 ปานกลาง 

3 เนือ้หาเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน 3.88 0.72 มาก 

4 เนือ้หามีความน่าสนใจ 4.09 0.49 มาก 

5 เนือ้หามีความเหมาะสมกับ 

เวลาเรียน 4.15 0.65 มาก 

เฉลี่ย 3.92 0.71 มาก 

 

6 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เนือ้หาสาระมีความนา่สนใจ 4.35 0.25 มาก 

7 น่าสนใจ สนุก กระตุ้นการเรียนรู้ 3.88 0.62 มาก 

8 เน้นนักเรียนมีสว่นร่วม ได้ลงมอื

ปฏิบัติดว้ยตนเอง 4.03 0.50 มาก 

9 ส่งเสริมการฝกึทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 3.06 0.62 ปานกลาง 

10 ใช้เทคโนโลยีหรอืนวัตกรรมในการ

จัดการเรยีนรู้อย่างเหมาะสม 4.15 0.47 มาก 

เฉลี่ย 4.09 0.53 มาก 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
  

ข้อ รายการประเมิน X̅ S.D. ระดับความพึงพอใจ 

 

11 

ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ 

สอดคล้องกับเนือ้หา 4.29 0.35 มาก 

12 ส่งเสริมกระตุ้นความสนใจ 4.11 0.55 มาก 

13 สื่อและอุปกรณ์เหมาะสมในการ

น าไปใช้ 4.11 0.48 มาก 

14 ความเหมาะสมของสื่ออุปกรณ์กับ

เนือ้หาและกิจกรรม 4.00 0.63 มาก 

15 ความพรอ้มของ สื่อ อุปกรณ์  

และเครื่องมอืส าหรับค้นคว้าอย่าง

เหมาะสม และเพียงพอ 4.03 0.57 มาก 

เฉลี่ย 4.11 0.53 มาก 

 

16 

ด้านการวัดและประเมินผล  

มีการประเมินผลพฤติกรรมการ

ท างานร่วมกันของนักเรียน 4.29 0.35 มาก 

17 มีการวัดและประเมินผล 

ที่สอดคล้องกับกิจกรรม 

การเรียนรู้ 3.76 0.58 มาก 

18 เปิดเผยคะแนนที่ได้จากการวัดผล 3.97 0.63 มาก 

19 การวัดและประเมินผล มีความ

ชัดเจนและยุติธรรม 4.24 0.41 มาก 

20 ให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อน าไปสู่การ

พัฒนาตนเอง 3.71 0.55 มาก 

เฉลี่ย 3.99 0.58 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.03 0.49 มาก 
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 จากตาราง 14 ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  

ที่มตี่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก

และตัวกลางของแสง พบว่า นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจ โดยมีค่าเฉลี่ยรวมทุก

ด้าน เท่ากับ 4.03 อยู่ในระดับมาก และเรียงล าดับค่าเฉลี่ยในแต่ละด้านจากค่าเฉลี่ยมากไป

หาน้อย ได้แก่ ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 4.11 ด้านการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู ้มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 4.09 ด้านการวัดและประเมินผล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.99 และ  

ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 3.92 แสดงดังภาพประกอบ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4  

        ที่มตี่อการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

      เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 
 

ตอนที่ 2 การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

การวิเคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพ ผูว้ิจัยวิเคราะหข์้อมูลจากการสังเกต 

พฤติกรรม ซักถาม สัมภาษณ์ ตรวจผลงาน ชิน้งาน และน าเสนอผลงาน ทั้งในระหว่างและ

หลังเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน ์เรื่อง แรงโน้มถ่วง

ของโลกและตัวกลางของแสง กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้  
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ค่า
เฉ
ลี่ย

รา
ยด

า้น

3.803.80

3.90

4.00

4.10



107 

 

1. การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ 

                          การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบ               

สะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โดยนักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการจัดการ

เรียนรู ้ทั้ง 4 แผน จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความมุ่งมั่นใน  

มีความกระตอืรอืร้น สนใจในกิจกรรม กล้าแสดงออก มีการซักถาม สามารถแก้ปัญหา 

ร่วมกันวางแผนการท างาน สืบค้นข้อมูล และออกแบบการทดลอง ดังค าตอบจากการ

สัมภาษณ์ ดังนี้ 

    “ชอบเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เพราะ สนุกและได้ลงมอืปฏิบัตกิาร

ทดลองด้วยตนเอง”  

   “ชอบเรียน เพราะ มีกิจกรรมการทดลองใหป้ฏิบัติ ท าให้ไม่น่าเบื่อ” 

ดังภาพประกอบ 4-8 
     

 
 

ภาพประกอบ 4 นักเรียนท ากิจกรรมการทดลอง ร่มชูชีพ 

                                          ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  

                                          เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 
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ภาพประกอบ 5 นักเรียนท ากิจกรรมการทดลอง มหัศจรรย์เครื่องช่ังจิว๋ 

       ในแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 2 เรื่อง แรงดึงดูดของโลก 

       กับน้ าหนักของวัตถุ 
 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

       การจัดกิจกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้แผน

จัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลาง

ของแสง ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ฝึกใหน้ักเรียนได้ศกึษาค้นคว้า วางแผน ออกแบบ สร้างสรรค์

ผลงาน เพื่อหาค าตอบ จากการสังเกต พบว่า นักเรียนมีความกระตอืรอืร้นในการวางแผน 

ออกแบบ และร่วมกันค้นคว้าหาค าตอบ และทดสอบผลงาน ทั้งยังมคีวามมุ่งมั่นในการ

เรียน และตั้งใจท างานจนประสบผลส าเร็จ ดังความคิดเห็นของนักเรียน ดังนี้ 

     “ได้รับความรูเ้พิ่มมากขึน้ครับ เข้าใจความสัมพันธ์ของมวล 

กับการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ” 

     “ชอบเรียนมากครับ เพราะไดสร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเอง               

มีความภูมิใจมากเลยครับ” 
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ภาพประกอบ 6 นักเรียนท ากิจกรรมการทดลอง รถกระบะ 

         ในแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 3  

         เรื่อง มวลกับการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 ตัวอย่างผังมโนทัศน์ของนักเรียน 

                                               ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  

         เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 
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ภาพประกอบ 8 ตัวอย่างผังมโนทัศน์ของนักเรียน 

         ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  

         เรื่อง แรงดงึดูดของโลกกับน้ าหนักของวัตถุ 
   

3. ความพึงพอใจของนักเรียน  

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา

ร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 4 จากการสังเกตพฤติกรรม พบว่าเป็นกิจกรรมที่ฝึกใหน้ักเรียนได้วางแผน ออกแบบ 

ร่วมกันสืบค้น เพื่อค้นคว้าหาค าตอบ จากการสังเกตพบว่านักเรียนมคีวามสุขและมุ่งมั่นใน

การเรียน มีความตั้งใจท างานจนประสบผลส าเร็จ ดังค าตอบจากการซักถาม ดังนี้ 

 “สนุกค่ะ สมาชิกในกลุ่มมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม” 

 “กิจกรรมสนกุสนาน ไมน่าเบื่อ” ดังภาพประกอบ 9-10 
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ภาพประกอบ 9 นักเรียนท ากรอบรูป 

             ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  

             เรื่อง ตัวกลางของแสง 
 

 
 

ภาพประกอบ 10 นักเรียนพึงพอใจกับกิจกรรมการทดลอง ร่มชูชีพ 

                                        ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  

                                        เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 
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บทที่ 5 

 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

ผลการวิจัย การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ผูว้ิจัยได้สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ  

ตามหัวข้อ ดังนี ้ 

1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

2. สมมติฐานของการวิจัย  

3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

4. เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย  

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

6. การวิเคราะหข์้อมูล  

7. สรุปผลการวิจัย 

8. อภิปรายผล  

9. ขอ้เสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย  

 

ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้  

1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา

ร่วมกับผังมโนทัศน์เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ให้ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน 

และหลังเรียน โดยใชก้ารจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์  
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3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์ก่อนเรียน 

และหลังเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

4. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่ได้รับการสอนโดยใชก้ารจัดการ

เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

   

สมมตฐิานของการวิจัย  

 

ผูว้ิจัยตั้งสมมตฐิานของการวิจัยไว้ ดังนี้  

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง  

แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  

ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ดว้ยแผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ด้วยแผนการจัดการเรยีนรู้ 

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

4. นักเรียนมีความพึงพอใจที่เรยีนโดยการสอนแบบสะเต็มศกึษาร่วมกับ 

ผังมโนทัศน์ อยู่ในระดับมาก 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  

โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 3 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 จ านวน 5 ห้องเรียน รวมจ านวนทั้งหมด 137 คน 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัยครั้งนี ้คอื นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียน

อนุบาลเมืองเสลภูม ิภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน 

จากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั  

 

 1. เครื่องมอืที่ใชใ้นการทดลอง  

  แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วง

ของโลกและตัวกลางของแสง ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 4 แผน จ านวน 13 ช่ัวโมง 

เวลาที่ใชใ้นการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน 2 ช่ัวโมง  

 2. เครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล  

  2.1 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

  2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจ 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 

ผูว้ิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 

คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ก าลังศกึษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 

โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ จ านวน 30 คน ได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

 1. จัดท าหนังสอืขอจรยิธรรมการวจิัยในมนุษย์จากคณะกรรมการจรยิธรรม

การวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 2. จัดท าหนังสอืขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลจากมหาวทิยาลัย 

ราชภัฏสกลนคร ไปยังโรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมเิป็นโรงเรยีนกลุ่มตัวอย่าง ประสานงาน

กับผูบ้ริหารโรงเรียน เพื่อก าหนด วัน เวลา ในการทดลอง 

 3. ผู้วจิัยชีแ้จงที่มาและจุดประสงคข์องการวิจัยในครั้งนี้ให้นักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างฟังและขอความรว่มมอืจากอาสาสมัครในการทดลองการวิจัยในครั้งนี้ 

 4. ท าการทดสอบวัดผลก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรยีนกลุ่มตัวอย่าง  

โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรจ์ านวน 30 ข้อ และแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ขอ้ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นก่อนที่จะด าเนินการสอน 

 5. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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6. เมื่อสอนครบทุกแผนแล้ว จึงทดสอบหลังเรียน (Post-test) โดยใช้

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน และแบบสอบถามความพึงพอใจ 

  7. น าผลคะแนนจากการตรวจแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้มาวิเคราะหข์้อมูล สรุปผล และอภปิรายผลต่อไป 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล  

 

การวิจัยในครั้งนี้ผูว้ิจัยด าเนินการวิเคราะหข์้อมูลต่าง ๆ ดังนี้ 

  1. วเิคราะหห์าคุณภาพของเครื่องมอื 

1.1 วิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

ศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โดยหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2เทียบกบัเกณฑ ์80/80 ที่ตัง้ไว้  

1.2 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยวิเคราะห์

ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, หนา้ 245) วิเคราะหค์่าความยาก 

(p) และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) และวเิคราะหค์่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของ

แบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใชโ้ดยใช้สูตร KR-20 คูเดอร์ ริชาร์ดสัน  

1.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน วิเคราะหค์วามเที่ยงตรง 

เชงิเนื้อหา (IOC) วิเคราะห์ค่าความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) และวิเคราะห์

ค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20  

1.4 แบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งเป็นการตรวจสอบคุณภาพ 

มาตราส่วนประมาณค่า โดยหาคา่เฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเทียบเกณฑ์ 

ความพึงพอใจ โดยยึดเกณฑ์ของ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 121) 

  2. วเิคราะหข์้อมูลเพื่อทดสอบสมมตฐิาน  

   2.1 วิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ 

การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก 

และตัวกลางของแสง ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ทดสอบสมสมมติฐานข้อที่ 1  

โดยหาคา่ประสิทธิภาพ E1/E2 (เผชิญ กิจระการ, 2544, หน้า 49-51) 



117 

 

 2.2 วิเคราะหค์วามแตกต่างค่าเฉลี่ย คะแนนทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรยีนและหลังเรียน โดยการสอนแบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

ทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 2 โดยใช้สถิตใินการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for 

Dependent Samples) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 109)  

 2.3 วิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยใช้การสอนแบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ทดสอบ

สมมตฐิานข้อที่ 3 โดยใช้สถิติในการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน 

 2.4 วิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนโดยใช้การสอนแบบสะเต็มศึกษา

ร่วมกับผังมโนทัศน์ ทดสอบสมมตฐิานขอ้ที่ 4 หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

และเทียบเกณฑค์วามพึงพอใจ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หนา้ 121)      

  

สรุปผลการวิจัย 

  

ผลการวิจัย พบว่า การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการ

จัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ สามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี ้

  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง  

แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  

มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.52/80.56 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 80/80   

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 4. ความพึงพอใจของนักเรียน ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา

ร่วมกับผังมโนทัศน์มีความพึงพอใจเฉลี่ย 4.03 อยู่ในระดับมาก 

 

อภิปรายผลการวจิัย 
  

จากการวิจัยการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนโดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง  
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แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 สามารถ 

น าผลมาอภปิรายผลตามสมมตฐิานการวิจัย ดังนี้         

 1. ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง  

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 81.52/80.56 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑท์ี่ก าหนดไว้ คอื 80/80 เป็นไปตามสมมตฐิานข้อที่ 1 เนื่องจากร้อยละของคะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนที่ได้จากการท าใบกิจกรรม ชิน้งาน และแบบทดสอบหลังเรยีน 

ในแต่ละแผนทั้ง 4 แผน E1 และร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่นักเรียนได้จากการทแบบทดสอบ

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน E2  

มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ทั้งนีแ้ผนการจัดการเรียนรู้ ในแตล่ะแผนการจัดการ

เรียนรู้ได้ออกแบบกิจกรรมสะเต็มศึกษาเป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม

และกระตุ้นใหน้ักเรียนสามารถเชื่อมโยงการเรยีนรู้ นักเรียนเกิดกระบวนการคิดอย่างมี

ระบบ บูรณาการความรู้และทักษะในด้านต่าง ๆ ผ่านการท ากิจกรรมสะเต็มศกึษาทั้ง 6 ขัน้ 

เพื่อช่วยในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เกิดการพัฒนาด้านสติปัญญา 

นักเรียนได้พัฒนาการคิด ทักษะการสื่อสาร การใชเ้ทคโนโลยี และการแก้ปัญหา 

ในชีวติประจ าวัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอุไร ดอกค า และสาวิตร ีเถาว์โท  

(2562, หนา้ 82) ศกึษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โดยใช้สะเต็มศกึษา 

เรื่อง ดินในท้องถิ่นของเรา เป็นแนวทางในการเสริมสร้างการคิดแก้ปัญหาให้กับนักเรียน 

พบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ มีค่าเท่ากับ 85.36/84.40  

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คอื 80/80 นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้บูรณาการผังมโนทัศน์เข้ามา

ช่วยในการสรุปความคิดรวบยอด เพื่อเช่ือมโยงเนื้อหากับความรูท้ี่ได้จากการท ากิจกรรม

สะเต็มศึกษาได้เป็นอย่างด ีส่งผลใหน้ักเรียนเข้าใจในเนื้อหาที่เรยีนมากขึ้นและส่งผลให้

นักเรียนมคีะแนนระหว่างเรียนและหลังเรียนสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด          

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียน 

พบว่ามคีะแนนเฉลี่ยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน เท่ากับ 15.00 และ

คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 24.33 แสดงว่าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ของผู้เรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตาม

สมมตฐิานข้อที่ 2 ทั้งนี ้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรอ์ย่างเต็มความสามารถ เปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้
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แลกเปลี่ยนความรู้และแก้ปัญหาร่วมกัน มีสว่นร่วมในการท างาน สร้างสรรค์ชิน้งานด้วย

ตนเอง โดยมีครูคอยกระตุ้นโดยการตัง้ค าถามในระหว่างที่นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

ท าให้นักเรียนมีการพัฒนาทักษะเพิ่มขึน้ สอดคล้องกับงานวิจัยของธัญญารัตน์ รัตนหริัญ 

และชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2563, หนา้ 20) ได้ศกึษาการจัดการเรยีนรู้ตามแนวสะเต็มศกึษา

เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละความสามารถในการสร้างสรรค์ผลงาน

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ของนักเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมีพัฒนาการสูงขึ้น 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียน พบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนเท่ากับ 14.80 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 24.00 

แสดงวา่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมตฐิานข้อที่ 3 ทั้งนีเ้นื่องจากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ มกีารจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใหน้ักเรียนได้

มีการฝึกคิดแก้ปัญหาดว้ยวิธีการทางวทิยาศาสตร์ มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนฝึก    

แก้ปัญหาต่าง ๆ ด้วยตนเอง ลงมอืปฏิบัติ ศกึษา ค้นคว้า ทดลอง ตามความถนัดและสนใจ

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เพื่อหาค าตอบในสิ่งที่ตนเองอยากรู้ หาเหตุและผล โดยผา่น

กระบวนการคิดและการปฏิบัติอย่างเป็นระบบ เน้นการใช้กระบวนการกลุ่ม ช่วยให้นักเรียน

สามารถตัดสินใจแก้ปัญหาต่าง ๆ ดว้ยวิธีการอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย 

ของเสาวภาคย์ พรสุริวงศ์ และอภิชาติ สังข์ทอง (2563, หนา้ 30) ได้ศกึษาการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในรายวิชาฟิสิกส์ เรื่องการเคลื่อนที่ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 พบว่านักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  

4. ผลการศกึษาความพึงพอใจของนักเรียน สอดคล้องกับสมมตฐิานที่ตัง้ไว้ 

โดยมีผลรวมความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก เนื่องจากการสอนแบบสะเต็มศกึษาเป็นการ

จัดการเรยีนรู้ที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้เรียนรู้แบบลงมอืปฏิบัติจริง เลือกแนวทาง 

ในการแก้ปัญหาจากสถานการณจ์ริง ท าให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ สนุกสนาน  

และกระตอืรอืร้นในการเรียน ซึ่งสง่ผลนักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้  

ในด้านต่าง ๆ โดยเรียงล าดับจากมากไปน้อยดังนี้ ดา้นสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ มคี่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.11 นักเรียนมีความพึงพอใจเพราะ สื่อ อุปกรณ์ที่ใชใ้นการจัดการเรียนรู้เพียงพอ 

เหมาะสมกับเนือ้หา กิจกรรมการเรยีนรู้ และมีความนา่สนใจ เชน่ การใช้สีสันสวยงาม  



120 

 

และรูปภาพประกอบเพื่อสร้างความดึงดูดใจของนักเรียน ท าใหน้ักเรียนอ่านและหาความรู้

มากขึ้น และการจัดการเรียนรู้ทีม่ีความน่าสนใจ มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.35 ซึ่งนักเรียน 

มีความพึงพอใจเพราะนักเรียนได้ออกแบบและได้สรา้งชิน้งานที่สามารถน าไปใช้ 

ในชีวติประจ าวันได้และท าใหน้ักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น คือสรุปความรูไ้ด้ดว้ยตนเอง

โดยใช้ผังมโนทัศน์เข้ามาช่วยในการสรุปความคิดรวบยอดและเชื่อมโยงเนื้อหา ส่งผลให้

นักเรียนมทีักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น ตรงตาม

ความตัง้ใจของนักเรียน จงึส่งผลตอ่ความพึงพอใจของนักเรียนในระดับมากที่สุด 

สอดคล้องกับงานวิจัยของน้ าฝน คูเจรญิไพศาล, รังสยิา ขวัญเมือง และลลิตา มาเอี่ยม 

(2562, หนา้ 23) ได้ศกึษาการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ตามแนวทางสะเต็มศกึษา  

เรื่อง การปรับปรุงคุณภาพน้ าส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศกึษาตอนต้น พบว่า นักเรียน 

มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรอ์ยู่ในระดับมาก  

         

ข้อเสนอแนะ  

 

จากการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ซึ่งการจัดการเรียนการสอนมี

ข้อเสนอแนะ ดังนี ้  

  1. ส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้  

 1.1 ในการวิเคราะห์ผลการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับ 

ผังมโนทัศน์ จะต้องเลือกใช้ตัวแปรอื่น ๆ เพื่อเปรียบเทียบข้อมูลผลการวิจัย เช่น ความคิด

รวบยอด ห้องเรียนกลับด้าน เป็นต้น 

 1.2 การเก็บข้อมูลจะต้องมีการเปรียบเทียบระหว่าง 2 กลุ่ม คือ  

กลุ่มการจัดการเรียนรู้แบบ 5E และกลุ่มการจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับ 

ผังมโนทัศน์ 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  

 2.1 ควรมีการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

กับนักเรียนในระดับชัน้อื่น ๆ เพือ่ส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น  
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 2.2 ควรเพิ่มสถานการณ์ ที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวติจรงิของนักเรียน 

เพื่อให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง  

 2.3 ควรมีการศกึษาเกี่ยวกับการจัดรูปแบบการสอนแบบต่าง ๆ

เปรียบเทียบกับทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

   2.4 ควรมีการประสานผู้ปกครองเกี่ยวกับแนวทางและวิธีการสอน 

เนื่องจากสถานการณ์โควิด และให้ค าแนะน า ก ากับดูแลนักเรียนให้ปฏิบัติกิจกรรม 

การเรียนรูต้ามที่ครูเป็นผู้ก าหนดอย่างต่อเนื่อง 
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ภาคผนวก ก 

 

- รายชื่อผูเ้ชี่ยวชาญตรวจเครื่องมอืการวิจัย 

- หนังสือเชิญผูเ้ชี่ยวชาญตรวจเครื่องมอืการวิจัย 

- หนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

- หนังสือขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้เครื่องมือการวิจัย 

- หนังสือขอความอนุเคราะหเ์ก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อวจิัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวจิัย 

 

1. ดร.อัจฉรา ไชยสี ขูรรีัง  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตร ์ 

                                                   คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

2. ดร.กฤตภาส วงศ์มา   อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ 

                                                   คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

3. นางรัสดา มุ่งงาม            ครูช านาญการพิเศษ (วิทยาศาสตร์) 

     โรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ  

อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

     ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษา เขต 3 
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ภาคผนวก ข 

 

ผลการวเิคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ 

1. ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรยีนรู้ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก 

และตัวกลางของแสง โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 คน 

 2. ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้กับตัวชี้วัด  

เรื่อง ร่างกายของเรา โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 คน 

 3. ผลการวิเคราะหด์ัชนีความสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยผู้เช่ียวชาญ 3 คน 

4. ผลการวิเคราะหด์ัชนีความสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน โดยผู้เช่ียวชาญ 3 คน 

 5. ผลการวิเคราะหค์วามสอดคล้องระหว่างตัวช้ีวัดกับแบบสอบถามความพึงพอใจ

ที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน ์ของช้ันประถมศึกษา 

ปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง โดยผู้เช่ียวชาญ 

6. คา่ความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 7. คา่ความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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ตาราง 15 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับ 

             ผังมโนทัศน์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละ 

             เทคโนโลยี เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 
 

รายการประเมิน 

ผูเ้ชี่ยวชาญ 

เฉลี่ย 

สรุป

ความ

เหมาะสม 
1 2 3 

ด้านที่ 1 สาระการเรียนรู้ 

1. ถูกต้องได้ใจความ 4 4 5 4.33 มาก 

2. แสดงความคิดหลักได้ชัดเจน 4 4 5 4.33 มาก 

3. สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 4 5 4.67 มากที่สุด 

ด้านที่ 2 ผลการเรียนรู้ 

4. น าไปสู่การปฏิบัติได้ 5 5 4 4.67 มากที่สุด 

5. สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 มากที่สุด 

6. สอดคล้องกับกิจกรรม 5 5 5 5 มากที่สุด 

7. ระบุพฤติกรรมที่วัดประเมินได้ชัดเจน 4 4 5 4.33 มาก 

8. ครอบคลุมพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย  

ทักษะพิสัยและจิตพสิัย 5 4 5 4.67 มากที่สุด 

ด้านที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้ 

9. กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย 5 5 5 5 มาก 

10. กิจกรรมการเรยีนรู้ที่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ 5 5 5 5 มากที่สุด 

11. กิจกรรมที่เน้นการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม 5 4 5 4.67 มากที่สุด 

12. พัฒนาคุณลักษณะผูเ้รียนได้ชัดเจน 5 4 5 4.67 มากที่สุด 

13. เนน้ผู้เรยีนใหแ้สวงหาความรู้มีสว่นรว่ม 

ค้นคว้าวิเคราะห์และลงขอ้สรุป 5 5 5 5 มากที่สุด 

14. กิจกรรมเหมาะสมกับระดับผูเ้รียน 5 4 5 4.67 มากที่สุด 

15. กิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอนของการสอนแบบ

สะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 5 4 5 4.67 มากที่สุด 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

เฉลี่ย สรุป 
1 2 3 

ด้านที่ 4 สื่อ/อุปกรณ์ แหลง่เรียนรู้ 

16. สอดคล้องกับสาระการเรียนรูแ้ละกิจกรรม 5 4 5 4.67 มากที่สุด 

17. สื่อเหมาะสม ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการใช้ 5 4 5 4.67 มากที่สุด 

18. สนองต่อผลการเรียนรู้และกิจกรรม 

การเรียนรู้ 5 5 5 5 มากที่สุด 

ด้านที่ 5 การวัดและประเมินผล 

19. การวัดและประเมินผลสอดคล้อง 

กับจุดประสงคก์ารเรียนรูแ้ละสาระส าคัญ 5 5 5 5 มากที่สุด 

20. ใช้เครื่องมอืวัดและประเมินผลได้เหมาะสม 5 4 5 4.67 มากที่สุด 

21. วัดและประเมินผลได้ครอบคลุมพฤติกรรม

ด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพสิัย 5 5 5 5 มากที่สุด 

22. มีการวัดและประเมินผลที่หลากหลาย 

ตามสภาพจริง 5 5 5 5 มากที่สุด 

รวม 107 98 109 104.76 มากที่สุด 

                          เฉลี่ย 4.76 มากที่สุด 
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ตาราง 16 ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรยีนรู้กับตัวชีว้ัด 

             การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 

             กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและ 

             ตัวกลางของแสง มาตรฐาน ว 2.2: เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวติประจ าวัน 

             ผลของแรงที่กระท าต่อวัตถุ ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้ง 

             น าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 
 

ตัวชี้วัด 
แผนการจัดการ

เรียนรู้ 

ผูเ้ชี่ยวชาญ 
รวม IOC สรุปผล 

1 2 3 

 1.  อธิบายการตก 

อย่างอสิระและปัจจัยที่มีผล 

ต่อแรงโน้มถ่วงของโลกได้ 

2. อธิบายการตกแบบ 

มีแรงต้านได้ 

3. สามารถน าวิธีการสร้าง

แรงต้านทานความโน้มถ่วง

ไปใช้แก้ปัญหาใน

ชีวติประจ าวันได้ 

แผนที่ 1  

เรื่อง ผลของแรง

โน้มถ่วงโลก 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

4. อธิบายน้ าหนักของวัตถุ

และปัจจัยที่มีผลต่อน้ าหนัก

ของวัตถุได้ 

5. ท าการทดลองหาน้ าหนัก

ของวัตถุด้วยเครื่องช่ังได้ 

แผนที่ 2  

เรื่อง แรงดงึดูด

ของโลกกับ

น้ าหนักของวัตถุ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

 

 

 

 

 

 



152 

ตาราง 17 ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรยีนรู้กับตัวชีว้ัด 

              การจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  

              กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและ 

              ตัวกลางของแสง มาตรฐาน ว 2.3: เข้าใจความหมายของพลังงาน  

              การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและ 

              พลังงาน พลังงานในชวีิตประจ าวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้อง 

              กับเสียง แสง และคลื่นแมเ่หล็กไฟฟ้า รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 
 

ตัวชี้วัด 
แผนการจัดการ

เรียนรู้ 

ผูเ้ชี่ยวชาญ 
รวม IOC สรุปผล 

1 2 3 

6. อธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างน้ าหนักกับ 

การเปลี่ยนแปลงการ

เคลื่อนที่ของวัตถุได้ 

7. อธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างมวลและน้ าหนักได้ 

แผนที่ 3 

เรื่อง มวลกับ 

การเปลี่ยนแปลง

การเคลื่อนที่ 

ของวัตถุ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

8. สามารถอธิบายการ

มองเห็นแสงผ่านวัตถุต่าง ๆ ได้ 

9. สามารถอธิบายและ

จ าแนกวัตถุเป็นตัวกลาง

โปร่งใส ตัวกลางโปร่งแสง 

และวัตถุทึบแสงได้ 

แผนที่ 4  

เรื่อง ตัวกลาง 

ของแสง 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 18 ผลการวิเคราะห์ดัชนคีวามสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวัดทักษะ 

             กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
 

ข้อ 
คะแนนความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

2 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

3 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

6 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

17 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

18 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 18 (ต่อ) 
  

ข้อ 
คะแนนความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

20 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

21 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

24 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

30 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

31 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

35 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

36 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

37 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

39 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

40 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
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ตาราง 19 ผลการวิเคราะห์ดัชนคีวามสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 

             ทางการเรียน 
  

ข้อ 
คะแนนความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม ค่าIOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

18 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 19 (ต่อ) 

 

ข้อ 
คะแนนความเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม ค่าIOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

24 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

26 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

28 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

29 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

30 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

31 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

32 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

35 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

36 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

39 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

40 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 20 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างตัวชีว้ัดกับแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลาง 

ของแสงโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 
 

ตัวชี้วัด ข้อค าถาม 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 

มาตรฐาน ว 2.2 

1.  อธิบายการตก

อย่างอสิระ 

และปัจจัยที่มีผล

ต่อแรงโน้มถ่วง

ของโลกได้ 

2. อธิบายการตก

แบบมีแรงต้านได้ 

3. สามารถ 

น าวิธีการสร้าง

แรงต้านทาน 

ความโน้มถ่วงไปใช้

แก้ปัญหาใน

ชีวติประจ าวันได้ 

ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ 

1. เนื้อหาที่ใชส้อดคล้อง 

กับตัวชี้วัดและจุดประสงค์ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

2. เนื้อหามีความชัดเจน  

เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

3. เนื้อหาเกี่ยวข้อง 

กับชีวติประจ าวัน 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

4. เนือ้หามีความน่าสนใจ +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

5. เนื้อหามีความเหมาะสมกับ

เวลาเรียน 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

6. เนือ้หาสาระมีความ

น่าสนใจ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

7. น่าสนใจ สนุก กระตุ้น 

การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

8. เนน้นักเรียนมสี่วนรว่ม  

ได้ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

9. ส่งเสริมการฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

10. ใช้เทคโนโลยีหรอื

นวัตกรรมในการจัดการเรยีนรู้

อย่างเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 20 (ต่อ) 
 

ตัวชี้วัด ตัวชี้วัด 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 

4. อธิบายน้ าหนัก

ของวัตถุและปัจจัย

ที่มผีลตอ่น้ าหนัก

ของวัตถุได้ 

5. ท าการทดลอง

หาน้ าหนักของวัตถุ

ด้วยเครื่องช่ังได้ 

 

ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียน 

11. สอดคล้องกับเนือ้หา +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

12. สง่เสริมกระตุ้นความสนใจ +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

13. สื่อและอุปกรณ์เหมาะสม

ในการน าไปใช้ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

14. ความเหมาะสมของสื่อ 

อุปกรณ์กับเนือ้หาและกิจกรรม 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

15. ความพร้อมของ สื่อ 

อุปกรณ์ และเครื่องมอืส าหรับ

ค้นคว้าอย่างเหมาะสม  

และเพียงพอ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 20 (ต่อ) 
 

ตัวชี้วัด ตัวชี้วัด 
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 

มาตรฐาน ว 2.3 

6. อธิบาย

ความสัมพันธ์

ระหว่างน้ าหนักกับ 

การเปลี่ยนแปลง

การเคลื่อนที่ของ

วัตถุได้ 

7. อธิบาย

ความสัมพันธ์

ระหว่างมวลและ

น้ าหนักได้ 

8. สามารถอธิบาย

การมองเห็นแสง

ผา่นวัตถุต่าง ๆ ได้ 

9. สามารถอธิบาย

และจ าแนกวัตถุเป็น

ตัวกลางโปร่งใส 

ตัวกลางโปร่งแสง 

และวัตถุทึบแสงได้ 

ด้านการวัดและประเมินผล 

16. การวัดประเมินผล

สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู ้ครอบคลุมทุกด้าน 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

17. มีการวัดและประเมินผล 

ที่สอดคล้องกับกิจกรรม 

การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

18. เปิดเผยคะแนนที่ได้ 

จากการวัดผล 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

19. การวัดและประเมินผล  

มีความชัดเจนและยุติธรรม 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

20. ใหข้้อมูลย้อนกลับ 

เพื่อน าไปสู่การพัฒนาตนเอง 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

เฉลี่ย 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 21 ผลการวิเคราะห์ระดับค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r)  

             และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
 

ข้อที ่ ค่าความยาก 

(p) 

แปลผล 

(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 

(r) 

แปลผล 

(r) 

1 0.77 ด ี 0.33 พอใช้ 

2 0.63 ด ี 0.20 พอใช้ 

3 0.67 ด ี 0.40 ด ี

4 0.67 ด ี 0.40 ด ี

5 0.63 ด ี 0.20 พอใช้ 

6 0.50 ดีมาก 0.20 พอใช้ 

7 0.67 ด ี 0.27 ด ี

8 0.77 ด ี 0.20 พอใช้ 

9 0.57 ดีมาก 0.20 พอใช้ 

10 0.60 ด ี 0.27 พอใช้ 

11 0.60 ด ี 0.27 พอใช้ 

12 0.63 ด ี 0.20 พอใช้ 

13 0.70 ด ี 0.20 ด ี

14 0.60 ด ี 0.27 พอใช้ 

15 0.70 ด ี 0.20 พอใช้ 

16 0.63 ด ี 0.33 พอใช้ 

17 0.50 ดีมาก 0.33 พอใช้ 

18 0.50 ดีมาก 0.20 พอใช้ 

19 0.67 ด ี 0.53 ด ี

20 0.63 ด ี 0.33 พอใช้ 

21 0.67 ด ี 0.27 พอใช้ 

22 0.63 ด ี 0.47 ด ี

23 0.67 ด ี 0.40 ด ี

24 0.73 ด ี 0.27 พอใช้ 
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ตาราง 21 (ต่อ) 
  

ข้อที ่ ค่าความยาก 

(p) 

แปลผล 

(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 

(r) 

แปลผล 

(r) 

25 0.63 ด ี 0.20 พอใช้ 

26 0.63 ด ี 0.47 ด ี

27 0.60 ด ี 0.40 ด ี

28 0.63 ด ี 0.20 พอใช้ 

29 0.70 ด ี 0.20 พอใช้ 

30 0.60 ด ี 0.40 ด ี

31 0.60 ด ี 0.27 พอใช้ 

32 0.60 ด ี 0.40 ด ี

33 0.73 ด ี 0.26 พอใช้ 

34 0.57 ดีมาก 0.47 ด ี

35 0.63 ด ี 0.47 ด ี

36 0.73 ด ี 0.27 พอใช้ 

37 0.67 ด ี 0.27 พอใช้ 

   ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์               

โดยใช้สูตร KR-20 เท่ากับ 0.81 
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ตาราง 22 ผลการวิเคราะห์ระดับค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r)  

              และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
 

ข้อที ่ ค่าความยาก 

(p) 

แปลผล 

 (p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 

(r) 

แปลผล 

(r) 

1 0.20 ด ี 0.83 ดีมาก 

2 0.53 ดีมาก 0.27 พอใช้ 

3 0.57 ดีมาก 0.20 พอใช้ 

4 0.57 ดีมาก 0.33 พอใช้ 

5 0.57 ดีมาก 0.33 พอใช้ 

6 0.70 ด ี 0.20 พอใช้ 

7 0.57 ดีมาก 0.20 พอใช้ 

8 0.63 ด ี 0.20 พอใช้ 

9 0.47 ดีมาก 0.27 พอใช้ 

10 0.60 ด ี 0.40 ด ี

11 0.57 ดีมาก 0.33 พอใช้ 

12 0.57 ดีมาก 0.33 พอใช้ 

13 0.60 ด ี 0.40 ด ี

14 0.63 ด ี 0.47 ด ี

15 0.63 ด ี 0.33 พอใช้ 

16 0.63 ด ี 0.20 ด ี

17 0.60 ด ี 0.40 ด ี

18 0.50 ดีมาก 0.47 ด ี

19 0.57 ดีมาก 0.20 พอใช้ 

20 0.67 ด ี 0.27 พอใช้ 

21 0.60 ด ี 0.40 ด ี

22 0.67 ด ี 0.40 ด ี

23 0.50 ดีมาก 0.20 พอใช้ 

24 0.63 ด ี 0.20 พอใช้ 



163 

 

ตาราง 22 (ต่อ) 
 

ข้อที ่ ค่าความยาก 

(p) 

แปลผล 

(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 

(r) 

แปลผล 

(r) 

25 0.70 ด ี 0.20 พอใช้ 

26 0.60 ด ี 0.27 พอใช้ 

27 0.67 ด ี 0.27 พอใช้ 

28 0.70 ด ี 0.33 พอใช้ 

29 0.63 ด ี 0.20 พอใช้ 

30 0.67 ด ี 0.27 พอใช้ 

31 0.67 ด ี 0.27 พอใช้ 

32 0.60 ด ี 0.40 ด ี

33 0.63 ด ี 0.20 พอใช้ 

34 0.67 ด ี 0.53 ด ี

35 0.67 ด ี 0.40 ด ี

    ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนโดยใช้สูตร KR-20  

เท่ากับ 0.83 
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ภาคผนวก ค 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

1. ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรูโดยการจัด 

การเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

2. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

3. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

4. ผลการวิเคราะห์คะแนนความพึงพอใจต่อการเรียนของนักเรียนที่เรยีนด้วยแผน 

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก 

และตัวกลางของแสง 
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ตาราง 23 ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัด 

              การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

 

    คะแนน 

 

 

 

เลขที ่

คะแนนระหว่างเรียน 

(แผนการจัดการเรยีนรู้ที่/คะแนน) 

รวม

คะแนน

ระหว่าง

เรียน 

คะแนน

หลังเรยีน 

1 2 3 4 

แผน 1 

(90) 

แผน 2 

(90) 

แผน 3 

(90) 

แผน 4 

(90) 
360 60 

1 68 70 72 67 277 40 

2 72 74 74 73 293 43 

3 74 72 71 71 288 49 

4 78 76 72 73 299 45 

5 74 76 73 77 300 55 

6 79 77 73 74 303 46 

7 69 71 72 69 281 47 

8 81 77 83 74 315 55 

9 76 74 69 70 289 47 

10 68 70 72 67 283 46 

11 73 69 74 67 292 48 

12 77 75 70 70 292 48 

13 72 74 73 73 297 46 

14 76 74 74 73 299 55 

15 74 76 77 72 301 49 

16 79 77 74 71 287 48 

17 72 68 77 70 290 52 

18 72 74 76 68 284 47 

19 69 71 70 74 309 54 

20 81 79 74 75 291 51 
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ตาราง 23 (ต่อ) 

 

    คะแนน 

 

 

 

เลขที ่

คะแนนระหว่างเรียน 

(แผนการจัดการเรยีนรู้ที่/คะแนน) 

รวม

คะแนน

ระหว่าง

เรียน 

คะแนน

หลังเรยีน 

1 2 3 4 

แผน 1 

(90) 

แผน 2 

(90) 

แผน 3 

(90) 

แผน 4 

(90) 
360 60 

21 72 74 76 69 292 47 

22 75 71 77 69 291 46 

23 76 74 71 70 311 53 

24 81 79 78 73 291 43 

25 71 73 73 74 294 47 

26 76 72 75 71 286 51 

27 71 73 74 68 287 50 

28 75 73 68 71 294 48 

29 75 77 74 68 298 48 

30 78 76 76 68 290 46 

รวม 8,804 1,450 

เฉลี่ย 293.47 48.33 

S.D. 3.31 3.68 

ร้อยละ 81.52 80.56 
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ตาราง 24 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

              ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

 

เลขที ่
แบบทดสอบ 

ก่อนเรียน (30) 

แบบทดสอบ 

หลังเรยีน (30) 
D D2 t-test 

1 14 21 7 49 t = 25.06 

 2 13 22 9 81 

3 16 26 10 100 

4 14 23 9 81 

5 15 28 13 169 

6 17 23 6 36 

7 14 23 9 81 

8 16 27 11 121 

9 15 24 9 81 

10 16 25 9 81 

11 14 21 7 49 

12 15 22 7 49 

13 13 24 11 121 

14 16 27 11 121 

15 16 25 9 81 

16 15 24 9 81 

17 13 26 13 169 

18 16 25 9 81 

19 17 28 11 121 

20 15 28 13 169 

21 15 21 6 36 

22 15 22 7 49 

23 15 27 12 144 
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ตาราง 24 (ต่อ) 

 

เลขที ่
แบบทดสอบ 

ก่อนเรียน (30) 

แบบทดสอบ 

หลังเรยีน (30) 
D D2 t-test 

24 13 22 9 81  

25 16 24 8 64 

26 14 26 12 144 

27 15 25 10 100 

28 17 24 7 49 

29 16 24 8 64 

30 14 23 9 81 

รวม 450 730 280 2,734 

เฉลี่ย 15.00 24.33 

S.D. 1.20 2.15 

ร้อยละ 50.00 81.11 

 

*α = .01 df = 29  
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ตาราง 25 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

              ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

เลขที ่
แบบทดสอบ 

ก่อนเรียน (30) 

แบบทดสอบ 

หลังเรยีน (30) 
D D2 t-test 

1 12 19 7 49 t = 29.13 

2 13 21 8 64 

3 12 23 11 121 

4 13 22 9 81 

5 16 27 11 121 

6 14 23 9 81 

7 15 24 9 81 

8 17 28 11 121 

9 14 23 9 81 

10 14 21 7 49 

11 16 27 11 121 

12 15 26 11 121 

13 15 22 7 49 

14 14 28 14 196 

15 17 24 7 49 

16 15 24 9 81 

17 17 26 9 81 

18 14 22 8 64 

19 15 26 9 81 

20 14 23 9 81 

21 15 26 11 121 

22 16 24 8 64 

23 15 26 11 121 

24 13 21 8 64 
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ตาราง 25 (ต่อ) 

 

เลขที ่
แบบทดสอบ 

ก่อนเรียน (30) 

แบบทดสอบ 

หลังเรยีน (30) 
D D2 t-test 

25 16 23 7 49  

26 16 25 9 81 

27 15 25 10 100 

28 14 24 10 100 

29 17 24 7 49 

30 15 23 8 64 

รวม 444 720 276 2,626 

เฉลี่ย 14.80 24.00 

S.D. 1.40 2.21 

ร้อยละ 49.33 80.00 

 

*α = .01 df = 29



 
 

ตาราง 26 ผลการวิเคราะห์คะแนนความพึงพอใจต่อการเรียนของนักเรียนที่เรยีนด้วยการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

 

เลขที ่

ด้านเนือ้หาสาระ 

การเรียนรู้ 

ด้านการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 
ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ 

ด้านการวัดและ

ประเมินผล X̅ S.D. สรุป 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4.80 0.41 มากที่สุด 

2 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 4.70 0.47 มากที่สุด 

3 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4.65 0.49 มากที่สุด 

4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 5 5 4 4 4 5 4.45 0.60 มาก 

5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 4.75 0.44 มากที่สุด 

6 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4.75 0.44 มาก 

7 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4.75 0.44 มาก 

8 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4.80 0.41 มาก 

9 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 4.75 0.44 มาก 

10 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4.50 0.61 มาก 

11 5 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 4 3 4 4 5 5 4.35 0.59 มาก 

12 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 4.75 0.44 มากที่สุด 
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ตาราง 26 (ต่อ)  

 

เลขที ่

ด้านเนือ้หาสาระ 

การเรียนรู้ 

ด้านการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ 
ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ 

ด้านการวัดและ

ประเมินผล X̅ S.D. สรุป 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

13 4 3 3 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4.35 0.67 มาก 

14 1 5 4 5 5 5 5 4 5 4 5 5 4 4 4 5 5 4 5 4 4.40 0.94 มาก 

15 5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 5 5 4 4 4 5 4 5 4 5 4.55 0.51 มากที่สุด 

16 5 4 3 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4.65 0.59 มากที่สุด 

17 4 3 5 4 2 5 3 4 4 5 5 5 4 4 4 5 4 4 5 4 4.15 0.81 มาก 

18 4 4 3 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 4 5 4 4 5 5 4.45 0.60 มาก 

19 5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4 5 4 5 4 5 4.50 0.51 มาก 

20 5 4 3 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4.65 0.59 มากที่สุด 

21 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4.75 0.44 มากที่สุด 

22 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4.85 0.37 มากที่สุด 

23 5 4 4 5 4 5 4 4 3 4 5 4 4 3 4 5 3 4 5 3 4.10 0.72 มาก 

24 4 3 4 4 5 4 5 5 4 5 5 3 4 3 4 4 3 4 4 5 4.10 0.72 มาก 

25 3 4 5 4 5 5 3 4 5 5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 5 4.45 0.69 มาก 
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ตาราง 26 (ต่อ)  

 

เลขที ่

ด้านเนือ้หาสาระการ

เรียนรู ้

ด้านการจัดกิจกรรม         

การเรียนรู้ 
ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ 

ด้านการวัดและ 

ประเมินผล X̅ S.D. สรุป 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

26 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4.75 0.44 มากที่สุด 

27 5 4 5 5 5 5 4 4 3 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 3 4.55 0.69 มากที่สุด 

28 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 4.70 0.47 มากที่สุด 

29 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 5 4 5 4 3 5 4 3 5 4 4.45 0.69 มาก 

30 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 4 4.60 0.50 มากที่สุด 

รวม 137 117 132 139 141 148 132 137 138 141 146 140 140 136 137 146 128 135 144 126  

เฉลี่ย 4.02 3.44 3.88 4.09 4.15 4.35 3.88 4.03 3.06 4.15 4.29 4.11 4.11 4.00 4.03 4.29 3.76 3.97 4.24 3.71 

S.D. 0.86 0.48 0.72 0.49 0.65 0.25 0.62 0.50 0.62 0.47 0.35 0.55 0.48 0.63 0.57 0.35 0.58 0.63 0.41 0.55 

เฉลี่ย        

รายด้าน 

X̅ = 3.92 

S.D. = 0.71 

X̅ = 4.09 

S.D. = 0.53 

X̅ = 4.11 

S.D. = 0.53 

X̅ = 3.99 

S.D. = 0.58 

เฉลี่ยรวม 
X̅ = 4.03 

S.D. = 0.49 
มาก 
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ภาคผนวก ง 

 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

- แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

- แบบสอบถามความพึงพอใจ 

- เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

แบบทดสอบหลังเรียน 

 

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชา วิทยาศาสตร์     รหัสวิชา ว 14101 

ช้ันประถมศกึษาปีที่  4                              ภาคเรียนที่ 1               ปีการศกึษา 2564 

หนว่ยการเรียนรู้ที่ 2 แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง         จ านวน 40 ข้อ 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ข้อที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวลงใน

กระดาษค าตอบ 

1. ภาพในข้อใดมีแรงโน้มถ่วงของโลกน้อยที่สุด (ทักษะสังเกต) 

 ก.   ข.     

 

 

 
  

 ค.    ง.  

 

 

 

 

2. การอ่านค่าน้ าหนักจากเครื่องช่ังสปริงแบบแขวนที่ถูกต้อง คือวิธีใด (ทักษะการวัด) 

 ก. อ่านค่าขณะวัตถุหยุดนิ่ง 

 ข. อ่านค่าขณะวัตถุเริ่มแขวน 

 ค. อา่นค่าโดยใช้สายตาอยู่ระดับเดียวกับวัตถุ 

 ง. อ่านค่าโดยใช้สายตาอยู่ตรงกับขอบล่างของเครื่องช่ังสปริงแบบแขวน 
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3. วัตถุในกล่องแตล่ะใบมีน้ าหนัก ดังภาพ 

  
 

ที่มา : https://www.google.com/search 
 

ให้นักเรียนเรียงล าดับน้ าหนักของวัตถุจากมากไปหาน้อย (ทักษะการจ าแนกประเภท) 

ก. A>B>C    ข. A>C>B  

ค. B>A>C    ง. C>A>B 

 

4. ค่าตัวเลขที่อา่นได้จากเครื่องช่ังสปริง มีความหมายตรงกับข้อใด (ทักษะการวัด) 

ก. ขนาดของแรงที่โลกดึงดูด   

ข. ขนาดของเครื่องช่ังสปริงที่กระท าต่อโลก 

 ค. ขนาดของวัตถุที่กระท าต่อเครื่องช่ังสปริง    

ง. ขนาดของแรงดึงดูดที่กระท าต่อเครื่องช่ังสปริง 

 

5 กรัม 

หรือ 800 นิวตัน 2 กรัม 

หรือ 200 นิวตัน 

8 กรัม 

หรือ 800 นิวตัน 

https://www.google.com/search
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5. สปริงของเครื่องช่ังสปริงแบบแขวนแต่ละอันเหมือนกัน และช่ังวัตถุในสถานที่เดียวกัน  

ที่มา : https://www.google.com/search 

จากรูป วัตถุใดมีน้ าหนักมากที่สุด (ทักษะการสังเกต) 

 ก. D    ข. C 

 ค. B    ง. A  

 

6. ใช้สถานการณ์ที่ก าหนดใหต้อบค าถาม ต่อไปนี้ 

 

 

 

 

ถ้าครัง้แรกลูกโป่งเคลื่อนที่ไปได้ระยะทางครึ่งหนึ่งของความยาวของเส้นด้าย ถ้าตอ้งการให้

ลูกโป่งเคลื่อนที่ไปได้ไกลกวา่ครั้งแรก จะต้องท าอย่างไร (ทักษะการหาความสัมพันธ์

ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา) 

 ก. เปลี่ยนใช้ลูกโป่งที่มขีนาดใหญ่ขึ้น 

 ข. เป่าลมใส่ลูกโป่งให้เท่ากับครั้งแรก 

 ค. เป่าลมใส่ลูกโป่งให้มากกว่าครั้งแรก 

 ง. เป่าลมใส่ลูกโป่งให้นอ้ยกว่าครั้งแรก 

 

 

 

 

 

ปอเป่าลูกโป่ง และน าหลอดดูดติดบนลูกโป่ง แล้วรอ้ยด้วยด้าย

เข้าไปในหลอดดูด จากนั้นขึงดา้ยใหต้ึง และปล่อยลมลูกโป่ง 

https://www.google.com/search
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7. ใช้ขอ้มูลต่อไปนี ้ตอบค าถามขอ้  

วัตถุ มวลของวัตถุ (กรัม) การตา้นการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

ลูกสนุกเกอร์ 140 มาก 

ลูกเทนนิส 56.7 ปานกลาง 

ลูกกอล์ฟ 40.3 ปานกลาง 

ลูกปิงปอง 2.7 น้อย 

  

จากตาราง วัตถุในข้อใดใช้เวลาในการเคลื่อนที่ในแนวดิ่งนอ้ยที่สุด (ทักษะการหา

ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา) 

 ก. ลูกปิงปอง   ข. ลูกเทนนิส 

 ค. ลูกสนุกเกอร์   ง. ลูกกอล์ฟ 

 

8. มะลิช่ังน้ าหนักบนโลกได้ 36 นิวตัน เมื่อช่ังบนดวงจันทร์มะลิจะมีน้ าหนักเท่าใด  

(ทักษะการค านวณ) 

 ก. 3 นิวตัน    ข. 4 นิวตัน 

 ค. 5 นิวตัน    ง. 6 นิวตัน 

 

9. วัสดุกลุ่มใดเป็นตัวกลางทึบแสงทั้งหมด (ทักษะการจ าแนกประเภท) 

 ก. แท่งไม้ ก้อนหนิ หนังสอื 

ข. กระดาษลอกลาย แก้วใส น้ ามัน 

 ค. กระจกแว่นตา น้ ากลั่น อากาศ 

 ง. กระจกฝ้า ผ้าเช็ดหน้าบาง สมุด 

 

10. มานพช่ังน้ าหนักบนโลกได้ 66 กิโลกรัม นักเรียนคิดว่า หากมานพไปช่ังน้ าหนักบน 

ดวงจันทร์ มานพจะหนักเท่าใด (ทักษะการค านวณ) 

 ก. 6 กิโลกรัม    ข. 11 กิโลกรัม 

 ค. 16 กิโลกรัม    ง. 21 กิโลกรัม 
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11. ถ้าแสงสามารถเดินทางผา่นได้ดี หรอืแสงผ่านได้ทั้งหมด นักเรียนคิดวัตถุนั้นต้องเป็น

ตัวกลางของแสงชนิดใด (ทักษะการพยากรณ์) 

 ก. วัตถุโปร่งแสง   ข. วัตถุโปร่งใส 

 ค. วัตถุทึบแสง    ง. ไม่มขี้อถูก 

 

12. “เมื่อสอ่งไฟฉายไปกระทบวัตถุชนิดหนึ่งแล้วมองไม่เห็นสิ่งใดหลังวัตถุนั้นเลย”  

จากข้อความ นักเรียนคิดว่าวัตถุชนิดนี้คอืข้อใด (ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมาย

ของขอ้มูล) 

 ก. ถุงพลาสติก    ข. แผ่นไม้ 

 ค. แก้งใส    ง. อากาศ 

 

13. ขวดแก้วสีชา เป็นตัวกลางของแสงที่มลีักษณะอย่างไร (ทักษะการตัง้สมมติฐาน) 

 ก. วัตถุที่ไม่ยอมให้แสงผา่นได้เลย 

 ข. วัตถุที่ยอมให้แสงผ่านได้ทั้งหมด 

 ค. วัตถุที่ยอมให้แสงผา่นได้บางสว่น 

 ง. วัตถุทึบแสงที่ยอมใหแ้สงผา่นได้ดี 

 

14. เพราะเหตุใดการผูกถุงทรายที่ขอ้เท้าจงึท าใหก้ระโดดยากขึ้น (ทักษะการลงความเห็น

จากข้อมูล) 

ก. เพราะเป็นการลดแรงของผู้กระโดด 

ข. เพราะเป็นการเพิ่มมวลของผู้กระโดด 

ค. เพราะท าให้มวลของผู้กระโดดน้อยลง 

ง. เพราะท าให้น้ าหนักของผู้กระโดดน้อยลง 
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15. “วัตถุที่มมีวลน้อย แรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท าต่อวัตถุจะมีค่าน้อย วัตถุที่มีมวลมาก 

แรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท าต่อวัตถุจะมีค่ามาก” ข้อใดสรุปข้อความได้ถูกต้อง  

(ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายของขอ้มูล) 

 ก. มวลของวัตถุมีผลต่อขนาดของวัตถุ 

 ข. มวลของวัตถุจะมีผลต่อน้ าหนักของวัตถุ 

 ค. ขนาดของวัตถุมีผลตอ่แรงโน้มถ่วงของโลก 

 ง. แรงโน้มถ่วงของโลกส่งผลใหว้ัตถุมีน้ าหนักต่างกัน 

 

16. ถ้าโลกไม่มีแรงโน้มถ่วงของโลก นักเรียนคิดว่าจะเกิดลักษณะในข้อใด (ทักษะการ

พยากรณ์) 

 ก. วัตถุล่องลอยในอากาศ 

 ข. วัตถุทุกชนิดมีน้ าหนัก 

 ค. เกิดน้ าตกตามแหล่งธรรมชาติ 

 ง. ท าให้วัตถุหรอืสิ่งต่าง ๆ ตั้งอยู่บนพืน้ได้  

 

17. เมื่อนักบินอวกาศช่ังน้ าหนักของตนเองบนโลกและดวงจันทร์เพื่อเปรียบเทียบกนั 

นักเรียนคิดว่าข้อใดถูกต้อง (ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล) 

 ก. น้ าหนักของนักบินอวกาศที่ช่ังบนโลกน้อยกว่าที่ช่ังบนดวงจันทร์ 

 ข. น้ าหนักของนักบินอวกาศที่ช่ังบนดวงจันทร์นอ้ยกว่าที่ช่ังบนโลก 

 ค. น้ าหนักของนักบินอวกาศที่ช่ังบนดวงจันทร์จะมีคา่เท่ากับศูนย์ 

 ง. น้ าหนักของนักบินอวกาศที่ช่ังบนโลกและดวงจันทร์มีค่าเท่ากัน 

 

18. เมื่อนักบินอวกาศช่ังน้ าหนักของตนเองบนโลกหนัก 70 กิโลกรัม และช่ังน้ าหนักที่ดวง

จันทร์พบว่าน้ าหนักลดลง จากข้อความ นักเรียนคิดว่า เพราะเหตุใดถึงเป็นเชน่นั้น  

(การตคีวามหมายข้อมูลและลงขอ้สรุป) 

 ก. นกับินอวกาศมีน้ าหนักไม่คงที่  ข. โลกมีแรงดึงดูดเท่ากับดวงจันทร์ 

 ค. โลกมีแรงดึงดูดมากกว่าดวงจันทร์ ง. โลกมีแรงดงึดูดน้อยกว่าดวงจันทร์ 
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19. ปิติก าลังศกึษามวลของวัตถุที่มผีลตอ่การเคลื่อนที่ ครั้งแรกเขาท าการทดลองใส่ทราย

ครึ่งขวดปล่อยใหข้วดทรายกระแทกเข้าที่มอื เขาท าการทดลองอกีครั้งโดยใช้ขวดใบเดิม  

แตเ่ปลี่ยนมาเติมทรายเข้าเต็มขวดแล้วปล่อยใหข้วดทรายกระแทกเข้าที่มือเหมอืนเดิม  

การทดลองนี้ ปิติต้องทดลองทราบอะไร (ทักษะการก าหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ) 

ก. วัดระยะทางของขวดทราย 

ข. วัดมุมที่ปล่อยขวดทรายกระแทกมือ 

ค. หาความสัมพันธ์ระหว่างมวลกับการเคลื่อนที่ 

ง. วัดน้ าหนักของขวดทรายแตล่ะครั้งที่ท าการทดลอง 

 

20. ถ้าโยนก้อนหินกับกระดาษลงสู่พื้นในสภาพไร้น้ าหนัก วัตถุทั้งจะมีลักษณะเป็นอย่างไร 

(ทักษะการตัง้สมมติฐาน) 

 ก. หนิจะตกสู่พืน้ก่อนเสมอ 

 ข. กระดาษจะตกสู่พื้นก่อนเสมอ 

 ค. วัตถุทั้งสองจะลอยอยู่ในอากาศ 

 ง. วัตถุทั้งสองจะตกลงสู่พื้นพร้อมกัน 

 

21. ถ้าปล่อยวัตถุที่มรีูปทรงเดียวกันแต่มนี้ าหนักไม่เท่ากัน จากระดับความสูงเท่ากัน  

วัตถุใดจะตกลงสู่พืน้ก่อน (ทักษะการทดลอง) 

 ก. วัตถุที่มขีนาดเล็ก   ข. วัตถุที่มขีนาดใหญ่ 

 ค. ตกลงถึงพืน้พร้อมกัน   ง. วัตถุที่มนี้ าหนักมากที่สุด 

 

22. การกระท าในข้อใดเป็นการก าหนดตัวแปรต้นและตัวแปรตามได้ถูกต้อง ในการท าให้

วัตถุเกิดการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ได้งา่ยที่สุด (ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร) 

 ก. แพมเข็นรถจักรยานยนต์ 

 ข. แต้มโยนลูกปิงปองให้เพื่อน 

 ค. โตหยิบหนังสอืเก็บเข้าช้ันวางของ 

 ง. ตาลเข็นรถยนต์ที่จอดขวางหน้าบ้าน 
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23. ถ้าต้องการท าการทดลองหาเงาที่มลีักษณะเป็นวงกลมตอ้งวางกระป๋องทรงกระบอก

ลักษณะใด (ทักษะการทดลอง) 

  

ก.     ข. 

 

ค.     ง.  

 

24. น าวัตถุสองชนิดที่มนี้ าหนักต่าง มาทดสอบการเคลื่อนที่ของวัตถุ ในการทดสอบครั้งนี้

ข้อใดจัดเป็นตัวแปรต้นและตัวแปรตาม ตามล าดับ (ทักษะการก าหนดและควบคุมตัวแปร) 

 ก. น้ าหนักของวัตถุ มวลของวัตถุ 

 ข. แรงโน้มถ่วงของโลก น้ าหนักของวัตถุ 

 ค. เวลาที่ใช้ในการเคลื่อนที่ วัตถุต่างชนิด 

 ง. น้ าหนักของวัตถุ ค่าที่ได้ในการเคลื่อนที่ 

 

25. อุปกรณ์ในข้อใดเหมาะสมที่สุดส าหรับการช่ังน้ าหนักของวัตถุ (ทักษะการวัด) 

 ก. ไม้บรรทัด    ข. ตลับเมตร 

 ค. เครื่องช่ัง    ง. เวอร์เนียคาลิเปอร์ 

 

26. กระจก เป็นตัวกลางชนิดใด (ทักษะการสังเกต) 

 ก. ตัวกลางโปร่งทึบ   ข. ตัวกลางโปร่งใส 

 ค. ตัวกลางทึบแสง   ง. ตัวกลางโปร่งแสง 

 

27. “ถ้าเพิ่มทรายลงในกระบะทรายขนาด 5 กิโลกรัม เป็น 15 กิโลกรัม” ข้อใดสรุปผิด 

(การตคีวามหมายข้อมูลและลงขอ้สรุป) 

 ก. มวลของทรายคงที่ 

 ข. แรงต้านการเคลื่อนที่เพิ่มขึน้ 

  ค. โลกออกแรงดึงดูดกระบะทรายเพิ่มขึ้น 

ง. การดึงกระบะทรายใหเ้คลื่อนที่ตอ้งใชแ้รงเพิ่มขึ้น 
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28. A น้ าหนัก 10 นวิตัน 

     B น้ าหนัก 15 นิวตัน 

     C น้ าหนัก 20 นวิตัน 

ล าดับใดเรียงการเคลื่อนที่จากยากไปงา่ย (ทักษะการจ าแนกประเภท) 

 ก. A B C 

 ข. B C D 

 ค. C B A 

 ง. วัตถุเคลื่อนที่ยากเท่ากัน เพราะน้ าหนักไม่มีผลต่อการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

 

29. เพราะเหตุใด เมื่อเราโยนลูกเทนนิสขึ้นในอากาศ ลูกเทนนิสจึงตกลงสู่พืน้ (ทักษะการ

ลงความเห็นจากข้อมูล) 

 ก. ลูกเทนนิสมีรูปร่างกลม 

 ข. ลูกเทนนิสมีน้ าหนักเบา 

 ค. คนที่โยนใช้แรงน้อยเกินไป 

 ง. แรงโน้มถ่วงของโลกดึงดูดลูกเทนนิสใหต้กลงสู่พืน้ 

 

30. ขอ้ใดกล่าวถูกต้องที่สุด (ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ) 

  ก . การเคลื่อนที่ยาก-ง่ายของวัตถุ ขึน้กับแรงโน้มถ่วงของโลก 

  ข . น้ าหนักคือเนื้อสารของวัตถุทั้งหมด มีหนว่ยเป็นกรัมและกิโลกรัม 

ค . มวลและน้ าหนักมีความสัมพันธ์กัน มวลของวัตถุเกิดจากแรงดงึดูดของโลก 

ง . มวลและน้ าหนักมีความสัมพันธ์กัน วัตถุที่มมีวลมากจะมนี้ าหนักมาก  

    วัตถุที่มมีวลน้อยจะมีน้ าหนักน้อย 
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เฉลยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 

1 ง 16 ก 

2 ก 17 ข 

3 ข 18 ง 

4 ก 19 ค 

5 ก 20 ง 

6 ค 21 ง 

7 ค 22 ข 

8 ง 23 ง 

9 ก 24 ง 

10 ข 25 ค 

11 ข 26 ข 

12 ข 27 ก 

13 ค 28 ค 

14 ข 29 ง 

15 ข 30 ง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

แบบทดสอบหลังเรียน 

สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี    รายวิชา วิทยาศาสตร์   รหัสวิชา ว 14101 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4                                ภาคเรียนที่ 1              ปีการศึกษา 2564 

หนว่ยการเรียนรู้ที่ 2 แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง        จ านวน 30 ข้อ 

 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ข้อที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวลงใน

กระดาษค าตอบ 

1. ใครเป็นผู้ค้นพบแรงโน้มถ่วงของโลก (ด้านความรูค้วามจ า)  

 ก. หลุยส์ ปาสเตอร์  ข. อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์ 

 ค. เซอร์ ไอแซก นิวตัน  ง. โทมัส อัลวา เอดิสัน 

 

2. ขอ้ใดแสดงความสัมพันธ์ระหว่างน้ าและแรงดงึดูดของโลกได้ถูกต้อง (ด้านความเข้าใจ) 

ก. แรงดึงดูดของโลกท าให้น้ าไหลจากที่สูงลงสู่ที่ต่ า 

ข. แรงดึงดูดของโลกท าให้น้ าระเหยเป็นไอน้ าในอากาศ 

ค. แรงดึงดูดของโลกท าให้น้ าระเหิดเป็นแก๊สในบรรยากาศ 

ง. แรงดงึดูดของโลกท าให้น้ าเกิดการแข็งตัวเป็นน้ าแข็งบริเวณขั้วโลก 

 

3. กิจกรรมขอ้ใดต้องออกแรงตา้นกับแรงโน้มถ่วงของโลก (ด้านการน าไปใช้) 

ก. ปีนเขา   ข. เดินลงบันได 

ค. เดินทางไกล   ง. เล่นสไลเดอร์ที่สวนน้ า 

 

4. น้ าหนักของวัตถุขึ้นกับปัจจัยในข้อใด (ด้านความรูค้วามจ า) 

 ก. ขนาดของวัตถุ  ข. มวลของวัตถุ 

 ค. ราคาของวัตถุ  ง. สถานะของวัตถุ 

 

5. แรงดึงดูดของโลกท าให้ตัวเรามลีักษณะอย่างไร (ด้านการวิเคราะห)์ 

  ก. มีการเคลื่อนที่   ข. มีน้ าหนักตัว 

  ค. มอีากาศหายใจ   ง. มีแรงมากขึ้น   
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6. “แรงที่โลกกระท าตอ่วัตถุ มีทิศทางเข้าสู่ศูนย์กลางของโลกเสมอ” ข้อความข้างต้น

กล่าวถึงแรงในข้อใด (ด้านการวิเคราะห)์ 

ก. แรงผลักของโลก  ข. แรงหมุนของโลก 

ค. แรงโน้มถ่วงของโลก  ง. แรงเสียดทานของโลก 

 

7. ขอ้ใดไม่ได้เป็นผลมาจากแรงโน้มถ่วงของโลก (ด้านความเข้าใจ) 

 ก. ฝนตก   ข. ใบไม้ร่วง 

 ค. เครื่องบินตก   ง. มะม่วงออกดอก 

 

8. ปัจจัยใดท าให้แรงโน้มถ่วงบนดวงจันทร์น้อยกว่าบนโลก (ด้านความเข้าใจ) 

ก. ดวงจันทร์มีขนาดเท่ากับโลก 

ข. ดวงจันทร์มีมวลน้อยกว่าโลก      

ค. ดวงจันทร์มีขนาดใหญ่กว่าโลก      

ง. บรรยากาศของดวงจันทร์เบาบางกว่าโลก      

  

9. แรงโน้มถ่วงของโลกมีความเกี่ยวข้องกับวัตถุอย่างไร (ด้านความเข้าใจ) 

 ก. วัตถุมีน้ าหนัก  ข. มวลของวัตถุเพิ่มขึ้น 

 ค. มวลของวัตถุน้อยลง  ง. ขนาดของวัตถุขยายขึ้น 

 

10. “ถ้าฝนตกแรง ๆ แลว้เกิดละอองฝนในอากาศ” นักเรียนคิดว่า ละอองฝนในอากาศ 

เป็นตัวกลางชนิดใด (ด้านการสังเคราะห)์ 

 ก. โปร่งใส   ข. โปร่งแสง 

 ค. ทึบแสง   ง. รวมแสง 

11. ทดลองโยนแผน่กระดาษที่ขย าเป็นก้อนลงจากที่สูง ขอ้ใดแสดงทิศทางการเคลื่อนที่ของ

กระดาษได้ถูกต้อง (ด้านการน าไปใช้) 

    

 ก.     ข.  

 

 ค.        ง.  
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12. แสงจะไม่มกีารเคลื่อนที่ผา่นตัวกลางชนิดใด (ด้านความรู้ความจ า) 

 ก. วัตถุโปร่งใส   ข. วัตถุโปร่งแสง 

 ค. วัตถุทึบแสง   ง. ถูกทุกข้อ 

 

13. เพราะเหตุใดร้านค้าขนาดใหญ่จึงมีรถเข็นไว้บริการลูกค้า (ด้านการน าไปใช้) 

ก. เพื่อช่วยประหยัดพื้นที่ในการเลือกซือ้สินค้า 

ข. เพื่อเพิ่มปริมาณการซื้อสินค้าของลูกค้า 

ค. เพื่อความสะดวกในการขนย้ายสินค้า 

ง. เพื่อความผ่อนคลายในการซื้อสินค้า 

 

14. ถ้ารถ 4 คัน A B C และ D มีมวลดังนี้ A = 1,400 กิโลกรัม B = 1,200 กิโลกรัม C = 

1,100 กิโลกรัม และ D = 1,500 กิโลกรัม ตามล าดับ วิ่งดว้ยความเร็วที่เท่ากัน ถ้าต้องการ

ให้รถทั้ง 4 คันหยุดพร้อมกัน รถคันใดใช้แรงในการหยุดมากที่สุด เพราะเหตุใด (ด้านการ

วิเคราะห)์ 

 ก. รถทั้ง 4 คัน หยุดพร้อมกัน เพราะ วิ่งมาด้วยความเร็วที่เท่ากัน 

 ข. รถ A ใช้แรงในการหยุดมากที่สุด เพราะ มีมวลมากกว่ารถคันอื่น  

 ค. รถ D ใช้แรงในการหยุดมากที่สุด เพราะ มีมวลมากกว่ารถคันอื่น 

 ง. รถทั้ง 4 คัน ไม่สามารถหยุดได้ เพราะ เคลื่อนที่ดว้ยความเร็วคงตัว 

 

15. ขอ้ใดเป็นการใชป้ระโยชน์จากตัวกลางโปร่งแสงมากที่สุด (ด้านการประเมินค่า) 

ก. ใช้กระจกใสท าตู้ปลา   ข. ใชแ้ผน่ไม้กั้นผนังห้อง 

ค. ใชก้ระดาษสีหอ่ของขวัญ  ง. ใช้กระไขลอกลายภาพวาด 

 

16. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับมวล (ด้านความรู้ความจ า) 

 ก. ขนาดของเนื้อสารที่มีอยู่ในวัตถุ 

 ข. ปริมาณของเนือ้สารที่มีอยู่ในวัตถุ 

 ค. ปริมาตรของเนื้อสารที่มีอยู่ในวัตถุ 

 ง. ข้อ ก และ ข ถูก  
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17. พิจารณาข้อมูลต่อไปนี้ 

  1) การโคจรของดวงจันทร์รอบโลก  

2) การเล่นมา้หมุนเป็นวงกลมขนานกับพืน้  

3) การโยนลูกบอลขึน้จากพื้นล่างเป็นแนวโค้งและตกกลับมายังพืน้ดิน  

ข้อใดเป็นผลของแรงโน้มถ่วงของโลก (ด้านการวิเคราะห)์ 

ก. ขอ 1 และ 2     ข. ขอ 1 และ 3  

ค. ขอ 2 และ 3     ง. ขอ 1, 2 และ 3  

 

18. สิ่งใดมีผลตอ่การเคลื่อนที่ของในแนวดิ่งของวัตถุมากที่สุด (ด้านการประเมินค่า) 

 ก. มวลของวัตถุ    ข. ขนาดของวัตถุ 

 ค. ความแข็งของวัตถุ   ง. ลักษณะของวัตถุ 

 

19. ขอ้ใดกล่าวถูกต้อง (ด้านความรู้ความจ า) 

 ก. วัตถุที่มมีวลมากแรงโน้มถ่วงที่กระท าต่อวัตถุจะมีค่ามาก 

 ข. วัตถุที่มมีวลมากแรงโน้มถ่วงที่กระท าต่อวัตถุจะมีค่าน้อย 

 ค. วัตถุที่มมีวลน้อยแรงโน้มถ่วงที่กระท าต่อวัตถุจะมีค่ามาก 

 ง. วัตถุที่อยู่ห่างจากโลกมากแรงโน้มถ่วงที่กระท าต่อวัตถุจะมากขึ้น 

 

20. ขอ้ใดกล่าวถูกต้อง (ด้านการวิเคราะห)์ 

ก. วัตถุที่แสงสามารถทะลุผ่านได้ดี เรยีกว่า วัตถุโปร่งแสง  

ข. วัตถุที่แสงสามารถผ่านได้บางส่วน เรียกว่า วัตถุโปร่งใส 

ค. วัตถุที่มองเห็นด้านหลังได้ไม่ชัดเจน เรียกว่า วัตถุ โปร่งแสง 

ง. วัตถุที่มองเห็นดา้นหลังได้ชัดเจน เรียกว่า วัตถุโปร่งใส 

 

21. ขอ้ใดอธิบายเกี่ยวกับแรงโน้มถ่วงของโลกได้ถูกต้อง (ด้านความเข้าใจ) 

ก. แรงโน้มถ่วงของโลกท าใหว้่าวลอยอยู่ในอากาศ 

ข. ส าลีไม่ตกลงสูพ่ืน้โลก เพราะมีน้ าหนักเบาเกินไป 

ค. ท่อนไม้ลอยน้ าได้ เพราะบนผิวน้ าไม่มีแรงโน้มถ่วงของโลก 

ง. แรงโน้มถ่วงของโลกจะดึงดูดวัตถุทุกชนิดลงสู่พื้นผิวโลกเสมอ 
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22. ถ้าน าก้อนหินก้อนหนึ่งช่ังน้ าหนักบนพืน้โลกและช่ังน้ าหนักบนดวงจันทร์ ข้อใดกล่าว

ถูกต้องมากที่สุด (ด้านการประเมินค่า) 

ก. มวลเปลี่ยนไป แต่น้ าหนักไม่เปลี่ยน 

ข. มวลและน้ าหนักก้อนหินจะเปลี่ยนไป 

ค. มวลก้อนหนิคงที่ แต่น้ าหนักเปลี่ยนไป 

ง. การเปลี่ยนแปลงของก้อนหนิไม่เกี่ยวกับมวลและน้ าหนัก 

 

23. ถ้าถือแท่งเหล็กหนัก 2 กิโลกรัม และ น้ าหนัก 1 กิโลกรัม แล้วปล่อยแท่งเหล็กทั้งสอง

พร้อมกัน ตกลงด้วยแรงโน้มถ่วงของโลกพบว่าแท่งเหล็กที่มนี้ าหนักมากจะตกลงถึงพื้น

ก่อนแท่งเหล็กที่มนี้ าหนักน้อย แตถ่้าเปลี่ยนมาท าการทดลองในสภาพไร้น้ าหนัก นักเรียน

คิดว่าแท่งเหล็กทั้งสองจะมีลักษณะตามข้อใด (ด้านการสังเคราะห)์ 

 ก. แท่งเหล็กที่มีมวลมากจะตกก่อน 

 ข. แท่งเหล็กทั้งสองตกลงพร้อมกัน 

 ค. แท่งเหล็กที่มนี้ าหนักน้อยจะตกลงก่อน 

 ง. แท่งเหล็กที่มีน้ าหนักมากจะตกลงถึงก่อน 

 

พิจารณาข้อมูลต่อไปนี ้แล้วตอบค าถามข้อ 24 – 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรื่อง ฟลิ์มกรองแสงส าหรับรถยนต์ 

ประเทศไทยเป็นเมืองร้อน เมื่อมีรถยนต์สิ่งแรกที่เจา้ของรถต้องติดตั้งเพิ่มเติม 

คือฟิลม์กรองแสง การเลือกฟิล์มกรองแสงส าหรับรถยนต์ โดยทั่วไปแล้วเป็นเรื่องไม่ยาก 

แตจ่ะให้คุ้มค่า ควรมีความเข้าใจระบบการท างานของฟิล์มกรองแสง คือ ป้องกันความรอ้น 

ช่วยประหยัดพลังงาน ช่วยยืดอายุการใช้งานของอุปกรณ์และช่วยใหเ้กิดความปลอดภัย 

ส่วนความเข้าใจที่วา่ฟิล์มที่มีสเีข้มหรือทึบจะช่วยลดความรอ้น แต่ในความเป็นจริงแล้วสขีองฟิล์ม 

ไม่ได้ชว่ยลดความร้อนแตก่ลับเป็นสารที่เคลือบบนฟิล์มนัน้เป็นตัวช่วยนั่นเอง 
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24. จากข้อมูลข้างต้น ข้อใดกล่าวถูกต้อง (ด้านการสังเคราะห์) 

ก. ฟิล์มกรองแสงช่วยใหเ้ราขับรถปลอดภัย 

ข. ฟิลม์กรองแสงรถยนต์ที่ดีตอ้งมสีีเข้มเท่านั้น 

ค. รถในประเทศไทยทุกคันต้องติดฟิลม์กรองแสง 

ง. การติดฟิลม์กรองแสงช่วยลดอุณหภูมิภายในรถยนต์ 

 

25. จากข้อมูล ประโยชน์ส าคัญที่สุดของการตดิฟิล์มกรองแสงเพื่อช่วยป้องกันความรอ้น

คือขอ้ใด (ด้านการสังเคราะห)์ 

ก. สารเคลือบฟิล์มท าให้แสงผ่านฟิล์มได้นอ้ยลง  

ข. สารเคลือบฟิล์มท าให้แสงเกิดการสะท้อนกลับ 

ค. ฟิล์มมีคุณสมบัติในการลดความรอ้นจากแสงแดด 

ง. ฟิล์มมีคุณสมบัติท าให้ประสิทธิภาพในการท างานของแอร์รถยนต์ดขีึ้น 

 

26. แก้วมองดูดวงอาทิตย์ขึ้นผ่านทะเลสาบ เธอเห็นดวงอาทิตย์ทั้งบนฟ้าและในทะเลสาบ 

ดังภาพ 

 

 
ที่มา : https://www.google.com/search 

 

เหตุใดแก้วจงึมองเห็นดวงอาทิตย์อยู่ในทะเลสาบได้ (ด้านการสังเคราะห)์ 

ก. แสงอาทิตย์ท าใหส้่วนนั้นของทะเลสาบอุ่น 

ข. ท้องฟ้ากระจายแสงอาทิตย์เหนอืทะเลสาบ 

ค. แสงอาทิตย์สะท้อนจากน้ าในทะเลสาบ 

ง. เมฆสะท้อนแสงลงสูน่้ าในทะเลสาบ 

 

https://www.google.com/search
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27. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของแรงโน้มถ่วงของโลก (ด้านการน าไปใช้) 

  ก. เดินลงภูเขาได้สะดวก    

ข. ท าใหว้ัตถุอยู่บนพืน้โลก 

  ค. ท าให้รถจักรยานแลน่ได้เร็ว    

ง. ท าให้ตัวเราและวัตถุมีน้ าหนัก 

 

28. กิจกรรมในข้อใดเป็นการออกแรงต้านแรงโน้มถ่วงของโลกมากที่สุด  

(ด้านการประเมินค่า) 

  ก. ขึน้ลิฟต์    ข. ปีนตน้ไม้  

  ค. เดินลงบันได    ง. ทิง้ตัวลงน้ า 

 

29. ขอ้ใดมีผลต่อแรงโน้มถ่วงของโลก (ด้านการประเมินค่า) 

  ก. มวล     ข. ปริมาตร 

ค. ความยาว     ง. ความแข็ง 

 

30. สิ่งใดท าให้เกิดเงามดืบนฉากรับแสง (ด้านการน าไปใช้) 

 ก. ขวดใส    ข. ผ้าบาง 

 ค. กระจกใส    ง. ถ้วยกระเบือ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



196 

 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

ข้อ เฉลย ข้อ เฉลย 

1 ค 16 ข 

2 ก 17 ข 

3 ก 18 ก 

4 ข 19 ก 

5 ข 20 ง 

6 ค 21 ง 

7 ง 22 ค 

8 ข 23 ข 

9 ก 24 ง 

10 ข 25 ก 

11 ค 26 ค 

12 ค 27 ค 

13 ค 28 ก 

14 ค 29 ก 

15 ง 30 ง 
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แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับ 

ผังมโนทัศน์ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 4 วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลก 

และตัวกลางของแสง 

ตอนที่  1  สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ    (    )   ชาย     (   )  หญิง 

2. อายุ...........................ปี         

3. ระดับช้ัน 

 3.1 (  ) ประถมศกึษาตอนต้น 3.2 (  ) ประถมศึกษาตอนปลาย  

      3.3 (  )  อื่น ๆ   ระบุ..............…………................................ 

ตอนที่ 2 ประเมินความพึงพอใจ 

ค าชี้แจง 

1. แบบสอบถามความพึงพอใจนีส้ร้างขึน้เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ที่มตี่อการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ ในวิชา

วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง โดยศึกษา 4 ด้าน คอื  

1) ดา้นเนือ้หา 2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ด้านสื่อและอุปกรณ์ 4) ด้านการวัด

และประเมินผล ใชค้ าถามด้านละ 5 ข้อ รวมเป็น 20 ขอ้ 

2. ใหท้ าเครื่องหมาย    ใหต้รงกับความคิดเห็นของนักเรียน 

  ระดับ  5 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจมากที่สุด 

  ระดับ  4 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจมาก 

  ระดับ  3 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจปานกลาง 

  ระดับ  2 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจนอ้ย 

  ระดับ  1 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจนอ้ยที่สุด 

 

 

 

 

 



198 

 

ข้อ

ที่ 
รายการ 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

 

1 

ด้านเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 

เนือ้หาที่ใชส้อดคล้องกับตัวชีว้ัดและจุดประสงค์ 

     

2 เนือ้หามีความชัดเจน เข้าใจงา่ย      

3 เนือ้หาเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน      

4 เนือ้หามีความน่าสนใจ      

5 เนือ้หามีความเหมาะสมกับเวลาเรียน      

 

6 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

การจัดการเรียนรู้มีความน่าสนใจ 

     

7 น่าสนใจ สนุก กระตุ้นการเรียนรู้      

8 เน้นนักเรียนมีสว่นร่วม ได้ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง      

9 ส่งเสริมการฝกึทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์      

10 ใช้เทคโนโลยีหรอืนวัตกรรมในการจัดการเรียนรูอ้ย่าง

เหมาะสม 

     

 

11 

ด้านสื่อและอุปกรณ์ 

สอดคล้องกับเนือ้หา 

     

12 ส่งเสริมกระตุ้นความสนใจ      

13 สื่อและอุปกรณ์เหมาะสมในการน าไปใช้      

14 ความเหมาะสมของสื่ออุปกรณ์กับเนือ้หา 

และกิจกรรม 

     

15 ความพรอ้มของ สื่อ อุปกรณ์ และเครื่องมอืส าหรับ

ค้นคว้าอย่างเหมาะสม และเพียงพอ 

     

 

16 

ด้านการวัดและประเมินผล 

การวัดประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู ้ครอบคลุมทุกด้าน 

     

17 มีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับกิจกรรม 

การเรียนรู้ 
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ข้อ

ที่ 
รายการ 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

18 เปิดเผยคะแนนที่ได้จากการวัดผล      

19  การวัดและประเมินผล มีความชัดเจนและยุติธรรม      

20 ให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อน าไปสู่การพัฒนาตนเอง      

 

 

 

 

ข้อเสนอแนะอื่น ๆ /ความไม่พึงพอใจ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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ภาคผนวก จ 

 

ตัวอย่างเครื่องมอืท่ีใช้ในการวิจัย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1  

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี        รหัสวิชา ว 14101  

เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก           ระยะเวลา 4 ชั่วโมง  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4                  ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 

******************************************************************* 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

  สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 

   มาตรฐาน  

    ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวติประจ าวัน ผลของแรงที่กระท าต่อ

วัตถุลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

   ตัวชี้วัด  

    ว 2.2 ป.4/1 ระบุผลของแรงโน้มถ่วงที่มตี่อวัตถุจากหลักฐานเชงิ

ประจักษ์ 

  สาระที่ 4 เทคโนโลยี 

   มาตรฐาน  

    ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชงิค านวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวติจรงิ

อย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้การ

ท างาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมปีระสิทธิภาพ รูเ้ท่าทัน และมีจรยิธรรม 

   ตัวชี้วัด  

    ว 4.2 ป.4/1 ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา การอธิบาย 

การท างาน การคาดการณ์ผลลัพธ์จากปัญหาอย่างง่าย 

    ว 4.2 ป.4/3 ใช้อนิเทอร์เน็ตค้นหาความรูแ้ละประเมินความน่าเชื่อถือ

ของขอ้มูล  

    ว 4.2 ป.4/5 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เข้าใจสิทธิ 

และหน้าที่ของตน เคารพในสิทธิของผูอ้ื่นแจง้ผูเ้กี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรอืบุคคลที่             

ไม่เหมาะสม 
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 สาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณติ 

 มาตรฐาน  

  ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการ

วัดและน าไปใช้ 

 ตัวชี้วัด  

  ค 2.1 ป.4/1 แสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา 

 สาระการเรียนรู้ 

  - ผลของแรงโน้มถ่วงที่มีต่อวัตถุ 

 สาระส าคัญ 

  แรงโน้มถ่วงของโลกเป็นแรงดึงดูดที่โลกกระท าตอ่วัตถุ มีทิศทางเข้าสู่

ศูนย์กลางโลก และเป็นแรงไม่สัมผัสกับวัตถุ แรงดงึดูดที่โลกกระท ากับวัตถุหนึ่ง ๆ ท าให้

วัตถุตกลงสู่พืน้โลก และท าให้วัตถุมีน้ าหนัก 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  ผูเ้รียนมีความสามารถดังต่อไปนี้ 

       1. ด้านความรู้ 

       1. อธิบายการตกอย่างอสิระและปัจจัยที่มผีลต่อแรงโน้มถ่วงของ

โลกได้  

   2. อธิบายการตกแบบมีแรงต้านได้ 

  3. สามารถน าวิธีการสร้างแรงตา้นทานความโน้มถ่วงไปใช้

แก้ปัญหาในชีวติประจ าวันได้ 

  2. ด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

    1. การสังเกต  

    2. การวัด 

    3. การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  

    4. การลงความเห็นจากข้อมูล 

        5. การพยากรณ์ 

    6. การทดลอง     
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   3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

    1. รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 

    2. มีวนิัย รับผิดชอบ  

    3. มีความซื่อสัตย์สุจรติ 

    4. มุ่งมั่นในการท างาน 

    5. ใฝเ่รียนรู้ 

    6. มีจิตสาธารณะ 

    7. ความสามารถในการสื่อสาร 

  8. ความสามารถในการคิด 

   9. ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติ 

    10. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี
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กรอบแนวคิดการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิทยาศาสตร์ (S) 

- แรงโนม้ถ่วงของโลก 

- แรงดึงดูดท่ีโลก

กระท ากับวัตถ ุ

 

วิศกรรมศาสตร์ (E) 

- กระบวนการออกแบบเชงิ

วศิวกรรม 

 

เทคโนโลย ี(T) 

- การเลอืกวัสดุ

อุปกรณแ์ละเครื่องมือ

มาสร้างร่มชูชีพได้

อย่างเหมาะสม 

คณิตศาสตร์ (M) 

- การวัดและการคาดคะเน

ตอ่การตกของวัตถ ุ

ร่มชูชีพต้านแรงโน้มถ่วงของโลก 
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 สะเต็มศกึษา 

  สะเต็มศึกษา สะเต็มศกึษา คือ แนวทางการจัดการศึกษาที่บูรณาการความรูใ้น 

4 สหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ วศิวกรรม เทคโนโลยี และคณิตศาสตร ์โดยเน้นการน า

ความรูไ้ปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจรงิ รวมทั้งการ พัฒนากระบวนการหรอืผลผลติใหม่ ที่เป็น

ประโยชน์ตอ่การด าเนินชีวติ และการท างาน ช่วยนักเรียน สรา้งความเชื่อมโยงระหว่าง 4 

สหวิทยาการ กับชีวติจริงและการท างาน การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม ศกึษาเป็นการ

จัดการเรยีนรู้ที่ไม่เน้นเพียงการท่องจ าทฤษฎีหรอืกฎทางวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แต่

เป็นการสรา้งความเข้าใจทฤษฎีหรอืกฎเหล่านั้นผ่านการปฏิบัติให้เห็นจริงควบคู่กับการ

พัฒนาทักษะ การคิด ต้ังค าถาม แก้ปัญหาและการหาข้อมูลและวิเคราะหข์้อค้นพบใหม่ๆ 

พร้อมทั้งสามารถน าข้อ ค้นพบนั้นไปใช้หรอืบูรณาการกับชีวติประจ าวันได้ 

 การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์มี 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา ครูยกสถานการณต์ัวอย่างที่พบเจอในชีวติประจ าวัน 

และให้นักเรียนร่วมกันสังเกต ระดมความคิด และระบุปัญหาที่เกิดขึน้ 

ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคดิที่เกี่ยวข้องกับปัญหา  

นักเรียนศกึษาค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาที่ระบุไว้ วิธีการ แนวทางในการแก้ปัญหา 

เพื่อจะสามารถน าความรูต้่าง ๆ มาบูรณาการใช้ในการแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา นักเรียนรา่งแบบแนวคิดของวิธีการ

แก้ปัญหา เพื่อน าไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ครูได้ก าหนด 

ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา นักเรียนเขียนแผนการ

ปฏิบัติการจากแบบแนวคิดที่รา่งไว้ และด าเนินแก้ไขปัญหา หรือการสร้างชิ้นงานตามแผน

ที่นักเรียนเขียนไว้  

ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา หรอื

ชิ้นงาน นักเรียนทดสอบชิน้งาน และประเมินผลงานโดยพิจารณาผลที่ได้เป็นรูปธรรมตาม

วัตถุประสงค์หรือไม่ ช้ินงานนั้นมีคุณลักษณะเป็นไปตามความตอ้งการ และภายใต้เงื่อนไขที่

ก าหนดไว้หรอืไม่  
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ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรอืชิ้นงาน 

โดยมีการสรุปความรู้ในรูปแบบผังมโนทัศน์ โดยให้นักเรียนน าเสนอผลงานการ

แก้ปัญหาอย่างเป็นล าดับขั้น โดยเริ่มตั้งแต่ขัน้ตอนการท าความเข้าใจของปัญหา จนถึงขั้น

ผลลัพธ์สุดท้าย และการน าความรูม้าใช้ในการแก้ปัญหาในชีวติจรงิ  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

ชั่วโมงท่ี 1  

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  

1. นักเรียนท าแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 

2. ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยกระตุ้นใหน้ักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้

ด้วยการเปิดวีดิโอเกี่ยวกับปญัหาการตกของวัตถุจากที่สูง 

(https://www.youtube.com/watch?v=N53DQJEvoUg การตกของวัตถุ : 1.11 นาที) และ

อภปิรายร่วมกันในประเด็นของปัญหา การตกแบบอิสระของวัตถุจากที่สูงลงสู่พื้น นักเรียน

คิดว่าปัจจัยใดบ้างที่ส่งผลท าให้วัตถุนั้นตกลงสู่พื้น 

(แนวค าตอบ แรงโน้มถ่วงของโลก เพราะ แรงโน้มถ่วงของโลกจะดึงดูดวัตถุ

ต่าง ๆ เข้าสู่ศูนย์กลางของโลกท าให้วัตถุนั้นตกลงสู่พืน้โลกเสมอและท าใหว้ัตถุมีน้ าหนัก) 

3. ครูและนักเรียนรว่มกันอภปิรายเกี่ยวกับสาเหตุที่วัตถุตกจากที่สูงลงสู่ที่

ต่ า ท าให้วัตถุนั้นเกิดความเสียหาย นักเรียนคิดว่าเกิดจากสาเหตุใด 

(แนวค าตอบ: เกิดจากการตกของวัตถุในรูปแบบอิสระ ท าให้วัตถุนั้น  

เกิดการกระแทกกับพืน้อย่างรุนแรง) 

4. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน แล้วตั้งสถานการณ์ปัญหา

เพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษารายละเอียดและเงื่อนไขของสถานการณ์ปัญหา ดังนี้ 

เหตุการณ์ “เด็กชายแอลฟากระโดดลงจากตึกที่มคีวามสูง 460 เมตร 

ซึ่งเป็นการตกแบบอิสระ จากเหตุการณใ์นครั้งนีเ้มื่อเด็กชายแอลฟาตกถึงพืน้ดิน นักเรียน

คิดว่า เด็กชายแอลฟาจะเป็นอย่างไร” 

(แนวค าตอบ เด็กชายแอลฟาเสียชีวติ) 

https://www.youtube.com/watch?v=N53DQJEvoUg


209 

 

สถานการณ ์“ถ้าตอ้งการช่วยเด็กชายแอลฟาจากการกระโดดตึกที่มี

ความสูง 460 เมตร โดยที่เด็กชายแอลฟาตกลงสู่พื้นแบบไม่เกิดอันตรายต่อชีวติ นักเรียน

จะมีวธิีการช่วยเหลือเด็กชายแอลฟาได้อย่างไร” 

                  วัตถุประสงค์ : เด็กชายแอลฟาจะต้องตกลงสูพ่ืน้แบบไม่เป็นอันตรายต่อชีวติ 

5. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์สถานการณป์ัญหา และระบุปัญหาที่พบจาก

สถานการณท์ี่ก าหนดให้ลงในใบกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์        

เรื่อง “แอลฟาพาท้าชีวติ” ตอนที่ 1 แอลฟากล้าท้าทาย 

ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคดิที่เกี่ยวข้อง  

1. นักเรียนศกึษารวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้อง 

1.1 ความรูเ้กี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

1.2 ความรูเ้กี่ยวกับผังมโนทัศน์ 

1.3 ความรู้เกี่ยวกับการตกของวัตถุอย่างอิสระ 

1.4 ความรูเ้กี่ยวกับการตกของวัตถุแบบมีแรงต้าน  

1.5 ความรู้เกี่ยวกับผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 

ดังนัน้ นักเรียนจะต้องศึกษาปัจจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ดังนี ้ 

กิจกรรมที่ 1 : วัตถุตกแบบอิสระ 

1. ครูและนักเรียนรว่มกันอภปิรายว่าการตกอิสระคืออะไร โดยครูเปิด 

วีดิทัศน์เกี่ยวกับการตกของวัตถุแบบอิสระให้นักเรียนดู และศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมจาก 

ใบความรูท้ี่ 3 และใบความรู้ที่ 5 

(https://www.youtube.com/watch?v=dhyvAA7P6LM : 2.27 นาที) 

- การตกแบบอิสระคืออะไร ? 

(แนวค าตอบ คือ การเคลื่อนที่ในแนวดิ่งภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก  

หรอืเป็นการเคลื่อนที่ของวัตถุภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก) 

2. ครูแจกลูกปิงปองและลูกเทนนิส ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ๆ แล้วใหน้ักเรียน

ท าการปล่อยวัตถุทั้ง 2 ในรูปแบบการตกแบบอิสระ จากนั้นใหน้ักเรียนสังเกตการเคลื่อนที่

ของวัตถุ บันทึกผลลงในใบกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

เรื่อง “แอลฟาพาท้าชีวติ” ตอนที่ 1 ชีวิตแบบอิสระ ข้อที่ 1 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dhyvAA7P6LM


210 

 

กิจกรรมที่ 2 : วัตถุตกแบบไม่อิสระ 

3. ครูใชค้ าถามเพื่อเชื่อมโยงความรู้ว่า การตกแบบมีตัวต้านแรงโน้มถ่วงของ

โลกดีหรอืไม่ เพราะอะไร และมีทิศทางการเคลื่อนที่อย่างไร  

(แนวค าตอบ ดี เพราะการตกแบบมีตัวต้านแรงจะท าให้วัตถุนั้นไมเ่กิดความ

เสียหาย และมีทิศทางตรงกันข้ามกับแรงโน้มถ่วงของโลก ท าให้วัตถุไม่เกิดการเคลื่อนที่

หรอืท าให้วัตถุที่เคลื่อนที่อยู่ มกีารเคลื่อนที่ช้าลง) 

4. จากนั้นครูเปิดวีดิทัศน์เกี่ยวกับการตกของวัตถุแบบมีตัวต้านแรงโน้มถ่วง

ของโลกให้นักเรียนดู และศึกษาข้อมูลเพิ่มเตมิจากใบความรูท้ี่ 4  

(https://www.youtube.com/watch?v=AmmyvQHdTxw การกระโดดตึก 

1.35 นาที) 

5. ครูให้นักเรียนตรวจสอบอุปกรณ์ที่สามารถต้านแรงโน้มถ่วงของโลก      

ซึ่งครูน ามาให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ศกึษาลักษณะความสามารถในการต้านแรงโน้มถ่วง วา่มี

ความสามารถในการตา้นแรงโน้มถ่วงของโลกได้หรือไม่ ดังตารางที่ 1  

ตารางที่ 1 ศกึษาลักษณะทั่วไปของวัสดุที่สามารถน ามาใช้เป็นตัวต้านแรงโน้ม

ถ่วงของโลก 

 

ล าดับ คุณลักษณะทัว่ไป วิธีทดสอบ 

1. ถุงพลาสติกใส มคีวามแข็งแรง มีสขีาวขุ่น โปร่งแสง, แสง

ผ่านได้, พื้นผิวมันวาว, มคีวามยดืหยุ่น 

สังเกตด้วยตาเปล่า  

2. ผ้าร่ม ทอดว้ยเส้นด้ายไนลอ่น หรอืเส้นดา้ย 

มลีักษณะหนาและแข็งแรง 

สังเกตด้วยตาเปล่า  

 

6. จากนั้นครูให้นักเรียนตอบค าถามเกี่ยวกับการตกของวัตถุแบบมีตัวต้าน

แรงโน้มถ่วง ให้นักเรียนบันทึกผลการทดลองลงในใบกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เรื่อง “แอลฟาท้าชีวิต” ตอนที่ 2 การตกของวัตถุแบบไม่อิสระ ข้อที่ 2  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AmmyvQHdTxw
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ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  

1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มว่ามารับอุปกรณ์ที่ใชใ้นการออกแบบและ 

ร่างแบบการต้านแรงโน้มถ่วงของโลก จากวัสดุที่ก าหนดให ้ดังนี ้โดยนักเรียนไม่ต้องมี

ค่าใช้จ่าย 

ล าดับ วัสดุ/อุปกรณ์ จ านวน/กลุ่ม 

1. ถุงพลาสติก 1 ช้ิน 

2. เชอืก 1 มว้น 

3. แท่งเหล็ก 1 แท่ง 

4. ไม้บรรทัด 1 อัน 

5. กรรไกร 1 ด้าม 

6. สก็อตเทป 1 มว้น 

 

2. ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคดิเพื่อออกแบบวิธีการสรา้งร่มชูชีพ

ต้านแรงโน้มถ่วงของโลก เพื่อช่วยชวีิตของแอลฟา ในการตกจากที่สูงลงสู่พื้น โดยใช้วัสดุ 

อุปกรณ์ที่ก าหนดให ้โดยเขียนร่างแบบภาพแนวคิดที่จะใช้แก้ปัญหาลงใน ใบกิจกรรมฝึก

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง “แอลฟาท้าชีวิต” ตอนที่ 3 หนุ่มวิศวะพา

ออกแบบ โดยใช้ดนิสอร่างแบบภาพ  

ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา  

ให้นักเรียนร่วมกันวางแผนการแก้ปัญหาจากแบบร่างแนวคิดที่รา่งไว้  

โดยการระบุขั้นตอนของการด าเนินการแก้ปัญหาทีละขั้น ตามล าดับ  

ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขชิ้นงาน (ชั่วโมงท่ี 3) 

1. ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกรายละเอียดลักษณะการตกของวัตถุที่ได้จาก

การแก้ปัญหา ได้แก่ วัสดุ น้ าหนักของวัตถุ ขนาดของวัตถุ และเวลาที่วัตถุตกลงสู่พืน้ ลงใน

ใบกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง “แอลฟาท้าชีวติ”               

ตอนที่ 4 แอลฟาท้าทดสอบ และประเมินผลที่ได้ เป็นไปตาม

วัตถุประสงค์ หรอืเงื่อนไข ในการแก้ปัญหาหรอืไม่ 

2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภปิรายถึงปัญหา อุปสรรค และแนวทาง

ในการแก้ปัญหา จากการแก้ปัญหาในครั้งที่ 1  



212 

 

3. นักเรียนในแตล่ะกลุ่มวางแผนรว่มกันเพื่อปรับปรุงวธิีการ ขัน้ตอนของ

การแก้ปัญหาให้ดยีิ่งขึ้น 

4. นักเรียนลงมอืแก้ปัญหาอีกครั้ง ตามแผนที่วางไว้ บันทึกผลโดยการระบุ 

การปรับปรุงหรอืเปลี่ยนแปลงวิธีการ หรอืข้อมูลจากที่วางแผนการแก้ปัญหาในครั้งที่ 2   

ในการทดสอบ ประเมนิผล และปรับปรุงแก้ไข  

ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรอืชิ้นงานโดยมีการ

สรุปความรู้ในรูปแบบผังมโนทัศน์ 

1. นักเรียนแตล่ะกลุ่มแสดงชิ้นงาน คอื วัตถุต้านทานแรงโน้มถ่วงที่ได้จาก 

การแก้ปัญหาการตกของวัตถุภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก พรอ้มน าเสนอการตกของวัตถุ

ภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลกและการตกของวัตถุแบบมีตัวต้านทานการเคลื่อนที่ของแรงโน้ม

ถ่วงของโลก โดยน าเสนอตั้งแตข่ั้นการระบุปัญหา ผลของการรวบรวมข้อมูล  

การออกแบบแก้ปัญหา วิธีการแก้ปัญหา อุปสรรค แนวทางในการแก้ไขปรับปรุง  

และผลลัพธ์สุดท้ายเป็นไปตามวัตถุประสงค์ และเงื่อนไขหรือไม ่คอื ได้ตัวต้านแรงโน้มถ่วง

ที่มปีระสิทธิภาพ  

2. นักเรียนร่วมกันอภปิรายเพื่อสรุปความรูท้ี่ได้รับจากการแก้ปัญหา  

3. นักเรียนท าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

1. วีดโีอเกี่ยวกับปัญหาการตกแบบอิสระ  

2. วีดีโอเกี่ยวกับการตกของวัตถุแบบมีแรงต้าน 

3. ใบความรูท้ี่ 1 เรื่อง ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

4. ใบความรูที่ 2 เรื่อง ผังมโนทัศน์ 

5. ใบความรูท้ี่ 3 เรื่อง การตกของวัตถุอย่างอสิระ 

6. ใบความรูท้ี่ 4 เรื่อง การตกของวัตถุแบบมีแรงตา้น 

7. ใบความรูท้ี่ 5 เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 
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กิจกรรมและชิ้นงาน 

 1. ช้ินงาน  

  - ร่มชูชีพต้านแรงโน้มถ่วงของโลก 

 2. กิจกรรม 

  - กิจกรรมฝกึทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง แอลฟาท้าชีวติ 

การวัดและประเมินผล 

ด้านความรู้ 

วัตถุประสงค์ วิธีการวัด เคร่ืองมือ 
เกณฑ์การ

ประเมิน 

1. อธิบายการตก

ของวัตถุอย่างอิสระ

และปัจจัยที่มีผลต่อ

แรงโน้มถ่วงของโลก

ได้  

2. อธิบายการตก

แบบมีแรงต้านได้ 

3. น าวิธีการสร้างตัว

ต้านแรงโน้มถ่วงไป

ใช้แก้ปัญหาใน

ชีวติประจ าวันได้ 

- ตรวจใบ

กิจกรรมฝึกทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เรื่อง 

แอลฟาท้าชีวติ 

- ตรวจแบบทดสอบ

วัดทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และ

แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการ

เรียน เรื่อง ผลของ

แรงโน้มถ่วงของโลก 

- ใบกิจกรรมฝึก

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เรื่อง 

แอลฟาท้าชีวติ 

 

- แบบทดสอบ 

เรื่อง ผลของแรงโน้ม

ถ่วงของโลก 

 

- ร้อยละ 80 ผ่าน

เกณฑ ์
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ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

วัตถุประสงค์ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

1. การสังเกต 

2. การวัด 

3. การหา

ความสัมพันธ์

ระหว่างสเปส

กับสเปส และสเปส

กับเวลา 

4. การลงความเห็น

จากข้อมูล 

5. การพยากรณ์ 

6. การทดลอง 

- สังเกตพฤติกรรม - แบบประเมิน 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

- อยู่ในระดับดีขึ้นไป 
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ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

วัตถุประสงค์ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

1. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตรยิ์ 

2. มีวนิัย รับผิดชอบ 

3. มคีวามซื่อสัตย์

สุจรติ 

4. มุ่งมั่นในการ

ท างาน 

5. ใฝเ่รียนรู้ 

6. มีจิตสาธารณะ 

7. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

8. ความสามารถใน 

การคิด 

9. ความสามารถใน

การใชท้ักษะชีวติ 

10. ความสามารถใน

การใชเ้ทคโนโลยี 

- สังเกตพฤติกรรม 

 

- แบบประเมิน 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ และ

สมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรยีน 

 

- อยู่ในระดับดีขึ้นไป 
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 

ผลการจัดการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 

..................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

..................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

..................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

ปัญหา/อุปสรรค 

.......................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

แนวทางการแก้ไข 

.......................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ......................................... ครูผูส้อน 

                                                        (นายธีรพงษ์ รัศมพีิพัฒน์) 

                     ........../............../............  

 

 

 



217 

 

ความคดิเห็นของหัวหน้าวิชาการ 

ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

ลงช่ือ.......................................................... 

                                 (นางรัสดา มุ่งงาม) 

                        ต าแหน่ง ครูพี่เลีย้ง 

                                  วันที่..........เดอืน......................พ.ศ. .............. 

 

ความคดิเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 

ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ.......................................................... 

                                   (นายพินจิ จันทร์ซ้าย) 

                                       ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ 

                                  วันที่...........เดือน....................พ.ศ. .............. 
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ค าชี้แจง : ให้นักเรียนศึกษาใบความรู ้เรื่องทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เป็นทักษะการคิดของนักวิทยาศาสตร์ที่

น ามาใช้ในการศกึษาค้นคว้า สบืเสาะหาความรู ้และแก้ปัญหาต่าง ๆ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถ และความ

ช านาญในการคิด เพื่อคน้หาความรู้ และการแก้ไขปัญหา โดยใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ อาทิ การสังเกต การวัด การค านวณ การจ าแนก การหาความสัมพันธ์

ระหว่างสเปสกับเวลา การจัดกระท า และสื่อความหมายข้อมูล การลงความคิดเห็น  

การพยากรณ์ การตั้งสมมติฐาน การก าหนดนิยาม การก าหนดตัวแปร การทดลอง  

การวิเคราะห ์และแปรผลข้อมูล การสรุปผลข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และแม่นย า 

ความส าคัญของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเ์ป็นทักษะส าคัญที่แสดงถึงการมีกระบวนการคิด อย่าง

มีเหตุ มีผลตามกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ท าให้ผูเ้รียน และผูป้ฏิบัติเกิดความเข้าใจใน

เนือ้หาทางวิทยาศาสตร์ สามารถเรียนรู ้และพัฒนาตนเองไปสู่กระบวนการคิดที่ซับซ้อน

มากขึ้น 

ประเภททักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เป็นทักษะแสวงหาความรู ้และแนวทางส าหรับการ

แก้ไขปัญหา เป็นแนวทางที่พัฒนาขึ้นตามหลักสูตร Science a Process Approach (SAPA) 

ของสมาคมอเมริกันเพื่อความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วยทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 13 ทักษะ แบ่งเป็น 2 ระดับ คอื 

 1. ระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้พื้นฐาน 8 ทักษะ เป็นทักษะ

เพื่อการแสวงหาความรูท้ั่วไป ประกอบด้วย 

 ทักษะที่ 1 การสังเกต หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสของรา่งกายอย่าง

ใดอย่างหนึ่งหรอืหลายอย่าง ได้แก่ หู ตา จมูก ลิน้ กายสัมผัส เข้าสัมผัสกับวัตถุหรือ

เหตุการณเ์พื่อให้ทราบ และรับรู้ข้อมูล รายละเอียดของสิ่งเหล่านั้น โดยปราศจากความ

 
 

ใบความรู้ที่ 1 

เรื่อง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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คิดเห็นส่วนตน ข้อมูลเหล่านีจ้ะประกอบด้วย ข้อมูลเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณ                       

และรายละเอียดการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้จากการสังเกต 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

– สามารถแสดงหรอืบรรยายคุณลักษณะของวัตถุได้ จากการใชป้ระสาท

สัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่าง 

– สามารถบรรยายคุณสมบัติเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพของวัตถุได้ 

– สามารถบรรยายพฤติการณ์การเปลี่ยนแปลงของวัตถุได้ 

ทักษะที่ 2 การวัด หมายถึง การใชเ้ครื่องมอืส าหรับการวัดข้อมูลในเชิง

ปริมาณของสิ่งต่าง ๆ เพื่อให้ได้ขอ้มูลเป็นตัวเลขในหนว่ยการวัดที่ถูกต้อง แม่นย าได้ ทั้งนี ้

การใชเ้ครื่องมอืจ าเป็นต้องเลือกใช้ให้เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการวัด รวมถึงเข้าใจวิธีการวัด 

และแสดงขัน้ตอนการวัดได้อย่างถูกต้อง 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

– สามารถเลือกใช้เครื่องมือได้เหมาะสมกับสิ่งที่วัดได้ 

– สามารถบอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมอืวัดได้ 

– สามารถบอกวิธีการ ขั้นตอน และวิธีใช้เครื่องมือได้อย่างถูกต้อง 

– สามารถท าการวัด รวมถึงระบุหนว่ยของตัวเลขได้อย่างถูกต้อง 

ทักษะ ที่ 3 การค านวณ หมายถึง การนับจ านวนของวัตถุ และการน า

ตัวเลขที่ได้จากนับ และตัวเลขจากการวัดมาค านวณด้วยสูตรคณิตศาสตร์ เช่น การบวก 

การลบ การคูณ การหาร เป็นต้น โดยการเกิดทักษะการค านวณแสดงการนับที่ถูกต้อง 

ส่วนการค านวณจะแสดงออกจากการเลือกสูตรคณิตศาสตร์ การแสดงวธิีค านวณ และ

การค านวณที่ถูกต้อง แม่นย า 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

– สามารถนับจ านวนของวัตถุได้ถูกต้อง 

– สามารถบอกวิธีค านวณ แสดงวธิีค านวณ และคิดค านวณได้ถูกต้อง 

ทักษะที่ 4 การจ าแนกประเภท หมายถึง การเรียงล าดับ และการ

แบ่งกลุ่มวัตถุหรอืรายละเอียดข้อมูลด้วยเกณฑ์ความแตกต่างหรอืความสัมพันธ์ใด ๆ  

อย่างใดอย่างหนึ่ง 
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ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

– สามารถเรียงล าดับ และแบ่งกลุ่มของวัตถุ โดยใช้เกณฑใ์ดได้อย่าง

ถูกต้อง 

– สามารถอธิบายเกณฑใ์นเรียงล าดับหรอืแบ่งกลุ่มได้ 

ทักษะที่ 5 การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับ

เวลา สเปสของวัตถุ หมายถึง ที่วา่งที่วัตถุนั้นครองอยู่ ซึ่งอาจมรีูปร่างเหมอืนกันหรอื

แตกต่างกับวัตถุนั้น โดยทั่วไปแบ่งเป็น 3 มิติ คือ ความกว้าง ความยาว และความสูง 

ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสของวัตถุ ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่าง 3 มิติ กับ 2 มิติ 

ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับวัตถุหนึ่ง ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสข

องวัตถุกับเวลา ได้แก่ ความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลงต าแหนง่ของวัตถุกับช่วงเวลา 

หรอืความสัมพันธ์ของสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับช่วงเวลา 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

– สามารถอธิบายลักษณะของวัตถุ 2 มิติ และวัตถุ 3 มิติ ได้ 

– สามารถวาดรูป 2 มิติ จากวัตถุหรอืรูป 3 มิติ ที่ก าหนดให้ได้ 

– สามารถอธิบายรูปทรงทางเราขาคณิตของวัตถุได้ 

– สามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุ 2 มิติ กับ 3 มิติได้ เช่น 

ต าแหน่งหรือทิศของวัตถุ และต าแหน่งหรอืทิศของวัตถุต่ออกีวัตถุ 

– สามารถบอกความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลงต าแหนง่ของวัตถุ 

กับเวลาได้ 

– สามารถบอกความสัมพันธ์ของการเปลี่ยนแปลงขนาด ปริมาณของ

วัตถุกับเวลาได้ 

ทักษะที่ 6 การจัดกระท า และสื่อความหมายข้อมูล หมายถึง การน า

ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต และการวัด มาจัดกระท าให้มีความหมาย โดยการหาความถี่ 

การเรียงล าดับ การจัดกลุ่ม การค านวณค่า เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจความหมายได้ดีขึ้น ผ่านการ

เสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูมิ วงจร เขียนหรอืบรรยาย เป็นต้น 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

– สามารถเลือกรูปแบบ และอธิบายการเลือกรูปแบบในการเสนอข้อมูล

ที่เหมาะสมได้ 
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– สามารถออกแบบ และประยุกต์การเสนอข้อมูลให้อยู่ในรูปใหมท่ี่เข้าใจ

ได้ง่าย 

– สามารถเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงขอ้มูลให้อยู่ในรูปแบบที่เข้าใจได้ง่าย 

– สามารถบรรยายลักษณะของวัตถุด้วยข้อความที่เหมาะสม กะทัดรัด 

และสื่อความหมายให้ผูอ้ื่นเข้าใจได้ง่าย 

ทักษะที่ 7 การลงความเห็นจากข้อมูล หมายถึง การเพิ่มความคดิเห็น

ของตนตอ่ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผลจากพืน้ฐานความรูห้รือประสบการณท์ี่มี 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถอธิบายหรอืสรุปจาก

ประเด็นของการเพิ่มความคิดเห็นของตนต่อขอ้มูลที่ได้มา 

ทักษะที่ 8 การพยากรณ์ หมายถึง การท านายหรือการคาดคะเนค าตอบ 

โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหรอืการท าซ้ า ผ่านกระบวนการแปรความหมายของ

ข้อมลูจากสัมพันธ์ภายใต้ความรูท้างวิทยาศาสตร์ 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถท านายผลที่อาจจะ

เกิดขึ้นจากข้อมูลบนพื้นฐานหลักการ กฎ หรอืทฤษฎีที่มีอยู่ ทั้งภายในขอบเขตของข้อมูล 

และภายนอกขอบเขตของข้อมูลในเชิงปริมาณได้ 

2. ระดับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้บูรณาการ 5 ทักษะ เป็นทักษะ

กระบวนการขั้นสูงที่มคีวามซับซ้อนมากขึ้น เพื่อแสวงหาความรู้ โดยใช้ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ขัน้พื้นฐาน เป็นพืน้ฐานในการพัฒนา ประกอบด้วย 

ทักษะที่ 9 การตั้งสมมติฐาน หมายถึง การตั้งค าถามหรอืคิดค าตอบ

ล่วงหน้าก่อนการทดลองเพื่ออธิบายหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตา่ง ๆ ว่ามี

ความสัมพันธ์อย่างไรโดยสมมตฐิานสร้างขึน้จะอาศัยการสังเกต ความรู้ และประสบการณ์

ภายใต้หลักการ กฎ หรอืทฤษฎีที่สามารถอธิบายค าตอบได้ 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

– สามารถตั้งค าถามหรอืคิดหาค าตอบล่วงหน้าก่อนการทดลองได้ 

– สามารถตั้งค าถามหรอืคิดหาค าตอบล่วงหน้าจากความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ ได้ 

ทักษะที่ 10 การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การก าหนด  

และอธิบายความหมาย และขอบเขตของค าต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการศกึษาหรอืการ

ทดลองเพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันระหว่างบุคคล 
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ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถอธิบายความหมาย 

และขอบเขตของค าหรอืตัวแปรต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการศกึษา และการทดลองได้ 

ทักษะที่ 11 การก าหนด และควบคุมตัวแปร  หมายถึง การบ่งชี ้และ

ก าหนดลักษณะตัวแปรใด ๆ ให้เป็นเป็นตัวแปรอิสระหรือตัวแปรต้น และตัวแปรใด ๆ  

ให้เป็นตัวแปรตาม และตัวแปรใด ๆ ให้เป็นตัวแปรควบคุม 

ตัวแปรต้น คือ สิ่งที่เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดผลหรอืสิ่งที่ต้องการทดลอง

เพื่อให้ทราบว่าเป็นสาเหตุของผลที่เกิดขึน้หรือไม่ 

ตัวแปรตาม คอื ผลที่เกิดจากการกระท าของตัวแปรต้นในการทดลอง 

ตัวแปรควบคุม คอื ปัจจัยอื่น ๆ นอกเหนือจากตัวแปรต้นที่อาจมีผลมีตอ่

การทดลองที่ต้องควบคุมให้เหมอืนกันหรอืคงที่ขณะการทดลอง 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ สามารถก าหนด และอธิบายตัว

แปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมในการทดลองได้ 

ทักษะที่ 12 การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติ และท าซ้ าในขั้นตอน

เพื่อหาค าตอบจากสมมตฐิาน แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คอื 

1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนการ

ทดลองจรงิ ๆ เพื่อก าหนดวิธีการ และขั้นตอนการทดลองที่สามารถด าเนินการได้จริง 

รวมถึงวิธีการแก้ไขปัญหาอุปสรรคที่อาจเกิดขึ้นขณะท าการทดลองเพื่อให้การทดลอง

สามารถด าเนินการให้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี 

2. การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การปฏิบัติการทดลองจริง 

3. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกข้อมูลที่ได้จากการ

ทดลองซึ่งอาจเป็นผลจากการสังเกต การวัดและอื่น ๆ 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ 

– สามารถออกแบบการทดลอง และก าหนดวิธี ขัน้ตอนการทดลองได้

ถูกต้อง และเหมาะสมได้ 

– สามารถระบุ และเลือกใช้อุปกรณ์ในการทดลองอย่างเหมาะสม 

– สามารถปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนได้อย่างถูกต้อง 

– สามารถบันทึกผลการทดลองได้อย่างถูกต้อง 
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ทักษะที่ 13 การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อมูล  หมายถึง  

การแปรความหมายหรอืการบรรยายลักษณะและสมบัติของข้อมูลที่มีอยู่ การตีความหมาย

ข้อมูลในบางครั้งอาจต้องใช้ทักษะอื่น ๆ เชน่ ทักษะการสังเกต ทักษะการค านวณ 

การลงขอ้มูล หมายถึง การวิเคราะห์ และการสรุปผลความสัมพันธ์ของ

ข้อมูล สรุปประเด็นส าคัญของขอ้มูลที่ได้จากการทดลองหรอืศกึษา 

ความสามารถท่ีแสดงการเกิดทักษะ คือ 

– สามารถในการวิเคราะห์ และสรุปประเด็นส าคัญ รวมถึงการแปล

ความหมายหรือบรรยายลักษณะของขอ้มูล 

– สามารถบอกความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ 
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ผังมโนทัศน์ คือ การถ่ายทอดความคิด หรอืข้อมูลต่าง ๆ ที่มอียู่ในสมองลง

กระดาษ โดยการใช้ภาพ สี เส้น และการโยงใย แทนการจดย่อแบบเดิมที่เป็นบรรทัด ๆ 

เรียงจากบนลงล่าง ขณะเดียวกันมันก็ชว่ยเป็นสื่อน าข้อมูลจากภายนอก เช่น หนังสือ  

ค าบรรยาย การประชุม ส่งเข้าสมองใหเ้ก็บรักษาไว้ได้ดีกว่าเดิม ซ้ ายังช่วยใหเ้กิดความคิด

สร้างสรรค์ได้งา่ย อาจจะเห็นเป็นภาพรวม และเปิดโอกาสใหส้มองได้เชื่อมโยงตอ่ข้อมูล

หรอืความคิดต่าง ๆ เข้าหากันได้ง่ายกว่า “ใช้แสดงการเชื่อมโยงขอ้มูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่อง

หนึ่งระหว่างความคิดหลัก ความคิด รอง และความคิดย่อยที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน” 

ลักษณะการเขียนผังมโนทัศน์ เทคนิคการคิดคอื น าประเด็นใหญ่ ๆ มาเป็นหลัก แล้วต่อ

ด้วยประเด็นรองในช้ันถัดไป 

ขั้นตอนการสร้างผังมโนทัศน์  

1. เขียน/วาดมโนทัศนห์ลักตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ  

2. เขยีน/วาดมโนทัศน์รองที่สัมพันธ์กับมโนทัศนห์ลักไปรอบ ๆ  

3. เขียน/วาดมโนทัศนย์่อยที่สัมพันธ์กับมโนทัศนร์องแตกออกไปเรื่อย ๆ  

4. ใช้ภาพหรือสัญลักษณ์สื่อความหมายเป็นตัวแทนความคิดให้มากที่สุด  

5. เขียนค าส าคัญบนเส้นและเส้นต้องเชื่อมโยงกัน  

6. กรณีใชส้ี ทั้งมโนทัศนร์องและย่อยควรเป็นสีเดียวกัน  

7. คิดอย่างอสิระมากที่สุดขณะท าเขียนค าหลัก หรอืข้อความส าคัญของ

เรื่องไว้กลาง โยงไปยังประเด็นรองรอบ ๆ ตามแตว่่าจะมีกี่ประเด็น  

กฎการสร้างผังมโนทัศน์  

1. เริ่มด้วยภาพสีตรงกึ่งกลางหน้ากระดาษ  

2. ใชภ้าพให้มากที่สุดในผังมโนทัศน ์ตรงไหนที่ใช้ภาพได้ให้ใชก้่อน  

เพราะ เป็นการช่วยการท างานของสมอง ดึงดูดสายตา และช่วยความจ า  

3. ควรเขียนค าบรรจงตัวใหญ่ ๆ ถ้าเป็นภาษาอังกฤษให้ใช้ตัวพิมพใ์หญ่  

จะช่วยใหเ้ราสามารถ ประหยัดเวลาได้ เมื่อย้อนกลับไปอ่านอีกครั้ง  

4. เขียนค าเหนอืเส้นใต้ แต่ละเส้นต้องเชื่อมต่อกับเส้นอื่น ๆ เพื่อให้ 

ผังมโนทัศน์มีโครงสร้างพื้นฐานรองรับ  

 

ใบความรู้ที่ 2 

เรื่อง ผังมโนทัศน์ 
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5. ค าควรมีลักษณะเป็น "หน่วย" เปิดทางให้มโนทัศน ์คล่องตัวและยืดหยุ่น

ได้มากขึ้น  

6. ใชส้ีระบายผังมโนทัศน์เพราะสีจะช่วยยกระดับความคิด เพลิดเพลินตา

และกระตุ้นสมองซีกขวา  

7. เพื่อให้เกิดความคิดสรา้งสรรค์ใหม ่ควรปล่อยให้สมองมอีิสระในความคิด

มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้  

วิธีการเขียนผังมโนทัศน์ โดยละเอยีดอีกวิธีหน่ึง  

1. เตรยีมกระดาษเปล่าที่ไม่มีเส้นบรรทัดและวางกระดาษภาพแนวนอน  

2. วาดภาพสีหรอืเขียนค าหรอืข้อความที่สื่อหรอืแสดงถึงเรื่องจะท า         

ผังมโนทัศน์ กลางหน้ากระดาษ โดยใช้สอีย่างนอ้ย 3 สี และต้องไม่ตีกรอบด้วยรูปทรง

เรขาคณติ  

3. คิดถึงหัวเรื่องส าคัญที่เป็นส่วนประกอบของเรื่องที่ท าผังมโนทัศน ์โดยให้

เขียนเป็นค าที่มีลักษณะเป็นหนว่ย หรอืเป็นค าส าคัญสั้น ๆ ที่มคีวามหมาย  

บนเส้นซึ่งเส้นแต่ละเส้นจะต้องแตกออกมาจากศูนย์กลางไม่ควรเกิน 8 กิ่ง  

4. แตกความคิดของหัวเรื่องส าคัญแต่ละเรื่องในข้อ 3 ออกเป็นกิ่ง ๆ  

หลายกิ่ง โดยเขียนค าหรอื วลีบนเส้นที่แตกออกไป ลักษณะของกิ่งควรเอนไม่เกิน 60 องศา  

5. แตกความคิดรองลงไปที่เป็นส่วนประกอบของแต่ละกิ่ง ในข้อ 4 โดยเขียน

ค าหรอืวลีเส้นที่แตกออกไป ซึ่งสามารถแตกความคิดออกไปเรื่อย ๆ  

6. การเขยีนค า ควรเขียนด้วยค าที่เป็นค าส าคัญ หรอืค าหลัก หรอืเป็นวลีที่มี

ความหมายชัดเจน  

7. ค า วลี สัญลักษณ์ หรอืรูปภาพใดที่ตอ้งการเน้น อาจใช้วธิีการท าให้เด่น 

เชน่ การล้อมกรอบ หรอืใส่กล่อง เป็นต้น  

8. ตกแตง่ ผังมโนทัศน์ ที่เขียนด้วยความสนุกสนานทั้งภาพและแนวคิดที่

เชื่อมโยงตอ่กัน  

  การน าไปใช้  

1. ใชร้ะดมพลังสมอง  

2. ใชน้ าเสนอข้อมูล  

3. ใชจ้ัดระบบความคิดและช่วยความจ า  

4. ใช้วเิคราะหเ์นื้อหาหรอืงานต่าง ๆ  

5. ใชส้รุปหรอืสร้างองค์ความรู้ 



226 

 

ตัวอย่างผังมโนทัศน์ 

ภาพที่ 1 : ตัวอย่างผังมโนทัศน์ 
ท่ีมา: https://images.app.goo.gl/pjkpL6Vii5YNihkeA 

https://images.app.goo.gl/pjkpL6Vii5YNihkeA
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ภาพที่ 2 ตัวอย่างผังมโนทัศน์ 
ท่ีมา: https://images.app.goo.gl/yK3pQ11avtCkAfmL6 
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ภาพที่ 3 ตัวอย่างผังมโนทัศน์ 
ท่ีมา: https://images.app.goo.gl/rswNApzpMEeJDKaE9 
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วัตถุตกอิสระ 

การตกอิสระ คอื การเคลื่อนที่ของวัตถุที่มกีารเคลื่อนที่ภายใต้อทิธิพลของแรง

โน้มถ่วงเพียงอย่างเดียว โดยที่ไม่คดิแรงต้านของอากาศที่ใกล้ ๆ ผวิโลก จะเป็นการตกด้วย

ความเรง่คงที่เท่ากับความเร่งเนื่องจากแรงดงึดูดของโลก  

สามารถทดลองด้วยตัวเองว่า สิ่งของหรือ

วัตถุต่าง ๆ ไม่วา่จะมีมวล เท่าใด (ซึ่งถ้าความหนาแน่น

มากพอแรงตา้น ของอากาศจะไม่มีผลกระทบมากนัก) 

จะตกลงสู่พื้นด้วยความเร่งสม่ าเสมอ นั่นคอื ความเร่งมี

ค่าคงตัวและมีทิศลงในแนวดิ่งเสมอ เรียกได้ว่าค่า

ความเรง่ของการตกอย่างเสรี ดังภาพที่ 4  

                                                    ภาพที่ 4 การตกอย่างอิสระ 
                                              https://images.app.goo.gl/aNyGVBtHaRAtV7yE7   
 

การตกเสรี หมายถึง การตกโดยไม่มสีิ่งใดกีดขวางหรือกระทบ การมีอากาศ

กระทบระหว่างตกท าให้ไม่ได้ผลดังอุดมคติ แต่อาจพิสูจนไ์ด้วา่การมีอากาศไม่ท าใหก้ารตก

ผดิไปจากอุดมคติมากนักโดยเฉพาะเมื่อความเร็วไม่มาก แตถ่้าวัตถุตกจากที่สูง วัตถุมี

ความเร็วมากในช่วงท้ายซึ่งอากาศจะต้านทานการเคลื่อนที่มากขึ้น และท าให้ความเร่งผดิไป  

 

 

        

 

 

 

 
 

 
ใบความรู้ที่ 3 

เรื่อง การตกของวัตถุอย่างอิสระ 
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แรงต้าน 

แรงที่ตา้นการเคลื่อนที่ของวัตถุ มีทิศทางตรงข้ามกับทิศทางการเคลื่อนที่ของ

วัตถุเสมอ ท าให้วัตถุเกิดการเคลื่อนที่ชา้ลงหรอืหยุดนิ่ง เช่น แรงต้านของอากาศที่ท าให้

วัตถุลงสู่พื้นดนิช้าลง หรอืแรงเสียดทานของพื้นผิว ดังภาพที่ 5 

 

ภาพที่ 5 การตกแบบมีแรงต้าน 

ที่มา: https://images.app.goo.gl/PMq48TH8XAUH1N3dA 

แรงต้านของอากาศ หมายถึง แรงอุปสรรคอากาศของวัตถุที่เคลื่อนย้ายวัตถุที่

เคลื่อนที่ดว้ยแรงยืดหยุ่นที่สร้างขึ้นโดยอากาศ รถยนต์ เรอื หัวรถจักรรถไฟ  

ในการด าเนินการทางอากาศจะถูกบีบอัดโดยด้านหน้าเสียดทานพืน้ผิวด้านและอากาศ 

และกลายเป็นส่วนหนึ่งของพืน้ที่ที่อยู่เบือ้งหลังการสิน้สุญญากาศ ตา้นทานที่เกิดจาก

ผลกระทบเหล่านี ้ที่ท างานอยู่ในลม แตย่ังลมจะถูกรวม ในชีวติจรงิ ฤดูใบไม้ร่วงรับ

ผลกระทบจากอิทธิพลของแรงต้านของอากาศ ความเร็ว ความหนาแน่นของอากาศ  

จะมีผลตอ่ขนาดของแรงตา้นของอากาศ 

                

 

 

 
ใบความรู้ที่ 4 

เรื่อง การตกของวัตถุแบบมีแรงต้าน 
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ค าชี้แจง: ให้นักเรียนศึกษาใบความรู ้เรื่องผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 

แรงโน้มถ่วงของโลก 

 แรงโน้มถ่วงของโลก (Gravity) คอื แรงดึงดูดของโลกหรือแรงของโลกที่

กระท าตอ่มวลของวัตถุทุกชนิดบนโลกและวัตถุที่อยู่ใกล้ผิวโลก  โดยจะดึงดูดวัตถุซึ่งกัน

และกันเข้าสู่ศูนย์กลางของโลกท าให้วัตถุมีน้ าหนักและตกลงสูพ่ืน้โลกเสมอ 

 แรงโน้มถ่วงของโลกเป็นแรงซึ่งโลกกระท าต่อวัตถุทุกชิน้ โดยมีทิศทางเข้า

สู่ศูนย์กลางโลก เป็นแรงที่ยึดเหนี่ยววัตถุให้ตดิอยู่กับพืน้โลก มฉิะนั้นวัตถุหรอืแมก้ระทั้ง

บรรยากาศจะหลุดปลิวไปในอากาศ เซอร์ ไอแซกนิวตัน จึงได้ค้นพบธรรมชาติพื้นฐานของ

แรงดึงดูดโน้มถ่วงระหว่างวัตถุใด ๆ สองวัตถุ 

ดังภาพที่ 6   

                                                          

 

 

               

                                                            ภาพที่ 6 การกระโดดร่ม 
                                                                                  ที่มา : http://www.suananun.ac.th/krooaon/worksheet 

                                                                                           /work1/work01.html  
              

วัตถุต่าง ๆ ที่ปล่อยจากที่สูง จะตกลงสู่ผวิโลกเสมอ เพราะแรงโน้มถ่วงของ

โลกหรือแรงดึงดูดของโลก (Gravitational Force) เป็นแรงที่โลกกระท าตอ่วัตถุมีทิศทางเข้าสู่

ศูนย์กลางโลกและเป็นแรงไม่สัมผัสกับวัตถุ โดยแรงดงึดูดที่โลกกระท ากับวัตถุหนึ่ง ๆ  

ท าให้วัตถุตกลงสู่พื้นโลกและท าให้วัตถุมีน้ าหนัก (Weight) โดย เซอร์ ไอแซกนิวตัน สงสัย

ว่าแรงอะไรท าให้ผลแอปเปิ้ลตกสู่พื้นดนิและตรงึดวงจันทร์ไว้กับโลก สิ่งนี้เองน าไปสู่การ

ค้นพบกฎแรงโน้มถ่วงของนิวตัน ดังภาพที่ 7 

 

 

ใบความรู้ที่ 5 

เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 

 

http://www.suananun.ac.th/krooaon/worksheet/
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ภาพที่ 7 การกระโดดจากที่สูง 
ท่ีมา : https://images.app.goo.gl/HRdWHjJAJGXJnEtQ9 

 

เมื่อยกสิ่งของต่าง ๆ จะรู้สึกว่าสิ่งของเหล่านั้นม ีน้ าหนัก เนื่องมาจากแรง

ดึงดูดของโลกที่กระท าต่อวัตถุซึ่งเมื่อตอ้งการยกวัตถุจึงจ าเป็นต้องออกแรงเพื่อตา้นแรง

ดึงดูดของโลกที่กระท าต่อวัตถุ โดยการออกแรงยกจะ

มากหรือน้อยขึน้อยู่กับวัตถุนั้นมีน้ าหนักมากหรือนอ้ย

น้ าหนักของวัตถุขึ้นกับ มวล (Mass) ของวัตถุโดยวัตถุ

ที่มมีวลมากจะมีน้ าหนักมาก วัตถุที่มมีวลน้อยจะมี

น้ าหนักน้อย ดังภาพที่ 8 

 ภาพที่ 8 การยกสิ่งของ 
ท่ีมา :https://images.app.goo.gl/PwvMekrvN6NFJDGs6 
 

 แรงโน้มถ่วงของโลกเกี่ยวข้องกับการใชชี้วิตประจ าวันของเราซึ่งอาจท าให้เกิด

ประโยชน์และท าให้เกิดโทษต่าง ๆ กับเราได้เชน่กัน 
 

ประโยชน์ของแรงโน้มถ่วงของโลก 

1. ท าใหเ้รายนือยู่บนพืน้ได้โดยไม่ลอยไปมา 

2. ท าใหว้ัตถุหรอืสิ่งของต่าง ๆ ไม่ลอยไปมาในอากาศ 

 

 

 

                                                ภาพที่ 9 การยกของที่มีหนัก 
                         ที่มา : https://images.app.goo.gl/gFU2UwJZD7YmLv1VA 

    

https://images.app.goo.gl/HRdWHjJAJGXJnEtQ9
https://images.app.goo.gl/
https://images.app.goo.gl/gFU2UwJZD7YmLv1VA
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3. ท าใหน้้ าไหลจากที่สูงลงสู่ที่ต่ า 

4. ท าให้ฝนตกลงมาสู่พื้นโลกเพื่อให้ความชุ่มชืน้แก่พืชนอกจากนีย้ังท าให้

เกิดแหล่งน้ าต่าง ๆ เช่นแม่น้ าทะเล ฯลฯ 

 

ภาพที่ 10 น้ าตกห้วยขมิน้ จ. กาญจนบุรี 
ท่ีมา : https://images.app.goo.gl/rEubDcWvQGp2dY8n8 

 

ข้อเสียของแรงโน้มถ่วงของโลก 

1. ท าใหค้นเราไม่สามารถกระโดดสูงขึน้ไปมาก ๆ ได้ 

2. ท าใหย้กสิ่งที่มนี้ าหนักมาก ๆ ไม่ได้ 

3. เมื่อท าให้สิ่งของบางชนิดหล่นพืน้จะท าให้ช ารุดเสียหายเช่นแก้วถนนแปด

เจอกันหล่นแปดใครหล่นแตกหรือของที่ตัง้อยู่ล้มลง 

4. ท ากิจกรรมตา่ง ๆ ที่สวนทางกับแรงโน้มถ่วงและจะรู้สึกเหนื่อยและท าได้

ล าบากเชน่ปีนเขาเดินขึน้บันไดปั่นจักรยานขึ้นภูเขา เดินขึน้ที่ลาดชัน 
 

 

ภาพที่ 11 แบกสิ่งของขึ้นภูกระดึง อ.ภูกระดึง จ.เลย 
ท่ีมา : https://images.app.goo.gl/TS2EkiwChKC6SxudA 

 

 

https://images.app.goo.gl/rEubDcWvQGp2dY8n8
https://images.app.goo.gl/TS2EkiwChKC6SxudA
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แรงโน้มถ่วงของโลกนักเรียนเคยสังเกตบ้างหรือไม่ว่าเมื่อสิ่งของหล่นจากที่

สูงหรือผลไม้หล่นจากต้นท าไมจึงตกลงสู่พืน้ดินหรอืท าไมน้ าจึงไหลจากที่สูงลงสู่ที่ต่ าที่เป็น

เชน่นี ้เพราะมีแรงชนิดหนึ่งกระท าตอ่สิ่งตา่ง ๆ ที่อยู่บนโลกแรงนี้เรยีกว่า  

แรงโน้มถ่วงของโลก 

 

ภาพที่ 12 ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 
ท่ีมา : https://images.app.goo.gl/13ixn3ZGzvRUDovd9 

 

การที่แรงโน้มถ่วงของโลกดึงดูดให้สิ่งต่าง ๆ ตกลงสู่พื้นโลก  ท าให้ตัวเรา

และวัตถุต่าง ๆ นั้นมีน้ าหนักเช่นเดียวกัน  เพราะถ้าโลกไม่มีแรงโน้มถ่วงแล้วตัวเราและ

สิ่งของต่าง ๆ ก็จะอยู่ในสภาพไร้น้ าหนัก เช่น  ในอวกาศจะมีสภาพไร้น้ าหนัก  คนและวัตถุ

ต่าง ๆ จึงอยู่ในสภาพไร้น้ าหนัก  ท าให้ลอยเคว้งคว้างและเคลื่อนไหวล าบาก  

ดังภาพที่ 13 

 

ภาพที่ 13 สภาพที่ไร้น้ าหนัก   
ท่ีมา : https://images.app.goo.gl/ecpswi8uG4D4N3UM8 

 

 

 

 

 

https://images.app.goo.gl/13ixn3ZGzvRUDovd9
https://images.app.goo.gl/ecpswi8uG4D4N3UM8
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กิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 

วันที่.........../.........../...........                   

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เมื่อท ากิจกรรมนี้แล้ว นักเรียนมีความสามารถ ดังต่อไปนี้ 

ด้านความรู้  

1. สามารถอธิบายการตกของวัตถุได้  

2. สามารถอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อแรงโน้มถ่วงของโลกได้ 

3. สามารถน าวิธีการสร้างตัวต้านแรงโน้มถ่วงไปใช้แก้ปัญหาในชีวติ 

ประจ าวันโดยบูรณาการวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตรไ์ด้ 

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

1. การสังเกต  

2. การวัด 

3. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา 

4. การลงความเห็นจากข้อมูล 

5. การพยากรณ์   

6. การทดลอง  

คุณลักษณะอันพึงประสงค์  

1. มีวนิัย    

2. ใฝเ่รียนรู้   

3. มุ่งมั่นในการท างาน 

4. มีจิตสาธารณะ 

วัสดุ/อุปกรณ์ 

1. ถุงพลาสติก 

2. เชอืกสี 

3. แท่งเหล็ก 

4. กรรไกร 

5. ไม้บรรทัด 

6. สก็อตเทป 
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ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

1. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 5-6 คน 

2. นักเรียนรว่มกันวิเคราะห์สถานการณ์ เงื่อนไข และระบุปัญหาที่พบ 

จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ในตอนที่ 1 สถานการณ์ของแอลฟา 

4. นักเรียนรวบรวมข้อมูล โดยศกึษาใบความรู้ที่ 1 ความรู้เกี่ยวกับการตกอย่าง

อิสระ ใบความรู้ที่ 2 การตกของวัตถุแบบมีแรงตา้นและหาความรูเ้พิ่มเติมจากหนังสือเรยีน 

อินเทอร์เน็ต 

5. นักเรียนฝกึท ากิจกรรมที่ 1 การตกของวัตถุแบบอิสระ และกิจกรรมที่ 2 ชีวติ

แบบไม่อิสระ พรอ้มบันทึกผลลงในใบกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ 

เรื่อง “แอลฟาท้าชีวติ” ตอนที่ 2 ชวีิตแบบอิสระ ขอ้ที่ 1 ขอ้ที่ 2 

6. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคดิเพื่อออกแบบวิธีการสรา้งร่มชูชีพต้าน

แรงโน้มถ่วง โดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ที่ก าหนดให้ พร้อมเขียนร่างแบบภาพแนวคิดที่จะใช้

แก้ปัญหาลงในใบกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง “แอลฟาท้าชีวติ”  

ตอนที่ 3 หนุ่มวิศวพาออกแบบ โดยใช้ดินสอร่างแบบภาพ  

7. ให้นักเรียนร่วมกันวางแผนการแก้ปัญหา โดยการระบุขั้นตอนของการสร้าง

ร่มชูชีพตา้นแรงโน้มถ่วงทีละขั้น ตามล าดับ  

8. ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกรายละเอียดลักษณะของร่มชูชีพตา้นแรงโน้มถ่วง

ของโลกที่ได้จากการแก้ปัญหา ได้แก่ น้ าหนัก เวลา การเคลื่อนที่ ลงในใบกิจกรรมฝกึ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง “แอลฟาท้าชีวิต” ตอนที่ 4 แอลฟาท้าทดสอบ 

และประเมินผลที่ได้ เป็นไปตามวัตถุประสงค์ เงื่อนไข ในการแก้ปัญหาหรอืไม่ 

9. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภปิรายถึงปัญหา อุปสรรค และแนวทางใน

การแก้ปัญหา จากการแก้ปัญหาในครั้งที่ 1  

10. นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนร่วมกันเพื่อปรับปรุงวธิีการ ขัน้ตอนของ 

การแก้ปัญหาให้ดยีิ่งขึ้น 

11. นักเรียนลงมอืแก้ปัญหาอีกครั้ง ตามแผนที่วางไว้ บันทึกผลโดยการระบุ 

การปรับปรุงหรอืเปลี่ยนแปลงวิธีการ หรอืข้อมูลจากที่วางแผนการแก้ปัญหาในครั้งที่ 1  

12. นักเรียนแตล่ะกลุ่มแสดงผลงาน คอื รม่ชูชีพต้านแรงโน้มถ่วงของโลก  

ทีไ่ด้จากการแก้ปัญหาพร้อมน าเสนอชิน้งาน โดยน าเสนอตั้งแต่ขั้นการระบุปัญหา  
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การรวบรวมข้อมูล การออกแบบแก้ปัญหา วธิีการแก้ปัญหา อุปสรรค แนวทางในการ

แก้ไขปรับปรุง และสรุปเนื้อหาในรูปแบบผังมโนทัศน์ 

1. นักเรียนร่วมกันอภปิรายเพื่อสรุปความรูท้ี่ได้รับในรูปแบบผังมโนทัศน์ 

2. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรยีน เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 
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กิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 

ตอนที่ 1 สถานการณ์ของแอลฟา 

ค าชี้แจง 1. นักเรียนวิเคราะหส์ถานการณ์และระบุปัญหาที่พบจากสถานการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปัญหาที่พบจากสถานการณ์ ได้แก่  

1)..................................................................................................................... 

2).................................................................................................................... 

3).................................................................................................................... 

4).................................................................................................................... 

5).................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

“นักเรียนคิดว่าเด็กชายแอลฟากระโดดจากตึกที่มคีวามสูง 460 เมตร 

ซึ่งเป็นการตกแบบอิสระ นักเรียนคิดว่าเหตุการณ์ในครั้งนีเ้ด็กชายแอลฟาจะมี

ลักษณะเป็นอย่างไร” 

                                                  
“ถ้านักเรียนต้องการช่วยชวีิตเด็กชายแอลฟาจากการกระโดดตึก 

จากความสูง 460 เมตร ในครั้งนี ้โดยที่เด็กชายแอลฟาจะต้องตกลงถึงพื้นแบบ       

ไม่เสียชวีิต นักเรียนจะมีวธิีการช่วยเหลือเด็กชายแอลฟาได้อย่างไร” 
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ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคดิที่เกี่ยวข้อง 

 ตอนที่ 2 การตกแบบอิสระ 

ค าชี้แจง 2. ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังตอ่ไปนี้ 

กิจกรรมที่ 1 : วัตถุตกแบบอิสระ  

 1. ให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มท าการทดลองปล่อยวัตถุที่ก าหนดให้ในรูปแบบการ

ตกอิสระ จากนั้นให้นักเรียนสังเกตการเคลื่อนที่ของวัตถุและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้  

พร้อมบันทึกผลการทดลองลงในตารางบันทึกผล  

วัตถ ุ น้ าหนัก (กรัม) 
ปล่อยวัตถุตกจากท่ีสูง  

1 เมตร  
โยนวัตถุขึ้นไปบนอากาศ 1 เมตร 

ลูกปงิปอง  

ตกลงสูพ่ื้น 

 

ไมต่กลงสูพ่ื้น 

 

.......................วินาที 

ตกลงสูพ่ื้น 

 

ไมต่กลงสูพ่ื้น 

 

..........................วินาที 

ดินน้ ามัน  

ตกลงสูพ่ื้น 

 

ไมต่กลงสูพ่ื้น 

 

............................วินาที 

ตกลงสูพ่ื้น 

 

ไมต่กลงสูพ่ื้น 

 

...........................วินาที 

กระดาษท่ีขย้ า  

ตกลงสูพ่ื้น 

 

ไมต่กลงสูพ่ื้น 

 

............................วินาที 

ตกลงสูพ่ื้น 

 

ไมต่กลงสูพ่ื้น 

 

...........................วินาที 

แท่งเหล็ก  

ตกลงสูพ่ื้น 

 

ไมต่กลงสูพ่ื้น 

 

............................วินาที 

ตกลงสูพ่ื้น 

 

ไมต่กลงสูพ่ื้น 

 

...........................วินาที 

เรียงล าดับวัตถุท่ีใชเ้วลาตกลงสู่

พื้นจากเร็วสุดไปหาชา้สุด 
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  ค าถามหลังจากท ากิจกรรม 

1. เมื่อปล่อยวัตถุจากมอื วัตถุมีการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่หรอืไม่ 

อย่างไร 

..................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

2. เมื่อปล่อยวัตถุจากมือ วัตถุนั้นมแีรงมากระท าต่อวัตถุหรือไม่  

(ถ้ามีแรงนั้นมาจากไหน) 

..................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

3. จากกิจกรรมนี้ สรุปได้ว่าอย่างไร 

..................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

กิจกรรมที่ 2 : วัตถุตกแบบไม่อิสระ  

2. ให้นักเรียนเขียนค าตอบจากค าถามเกี่ยวกับการตกของวัตถุแบบมีตัวต้าน

แรงโน้มถ่วงดังตอ่ไปนี้ 

2.1 ถ้าวัตถุไม่มตีัวต้านแรงโน้มถ่วงของโลก วัตถุจะมีการเคลื่อนที่อย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………….……………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2.2 ถ้าวัตถุมีตัวต้านแรงโน้มถ่วงของโลก วัตถุจะมีการเคลื่อนที่อย่างไร 

..................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  

ตอนที่ 3 หนุ่มวิศวะพาออกแบบ 

ค าชี้แจง 1. ให้นักเรียนออกแบบวิธีการสรา้งร่มชูชีพต้านแรงโน้มถ่วงของโลก โดยใช้วัสดุ 

อุปกรณ์ที่ก าหนดให้ โดยเขียนเป็นภาพร่าง 3 มติิ พร้อมทั้งตอบค าถามตอ่ไปนี ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

1.1 ชื่อผลงานของนักเรียน คือ.............................................................. 

1.2 วัสดุ อุปกรณ์ที่น ามาใช้ในการออกแบบแก้ปัญหาของนักเรียน  

 ได้แก่................................................................................................ 

 เพราะ……………………………………………………………….…………………………………. 

 ได้แก่................................................................................................ 

 เพราะ……………………………………………………………….…………………………………. 

 ได้แก่................................................................................................ 

 เพราะ……………………………………………………………….…………………………………. 

 ได้แก่................................................................................................ 

 เพราะ……………………………………………………………….…………………………………. 
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ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 

ค าชี้แจง 1. ใหน้ักเรียนวางแผนและเขียนขั้นตอนของการแก้ไขปัญหา โดยการระบุขั้นตอน   

ของการแก้ปัญหาทีละขั้น ตามล าดับ 

ระบุขั้นตอนการด าเนินการสร้างชิ้นงาน 

1. ………………………………………………………………………………………………….…………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. …………………………………………………………………………………………………….………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. …………………………………………………………………………………………………..………………..… 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ……………………………………………………………………………………………………..………..……… 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. ………………………………………………………………………………………………..…………..………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………… 

ค าชี้แจง 2. ให้นักเรียนระบุทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ี่

นักเรียนได้ จากการท ากิจกรรมนี้ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

1. ทักษะการสังเกต ......................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

2. ทักษะการวัด .............................................................................................. 

......................................................................................................................................... 

3. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา  

.........……………………………………………………………………………………………………….……………………………. 

3. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล ................................................................ 

......................................................................................................................................... 

4. ทักษะการพยากรณ์ .................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

5. ทักษะการทดลอง ....................................................................................... 

......................................................................................................................................... 



243 

 

ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไข 

ตอนที่ 4 แอลฟาท้าทดสอบ 

ค าชี้แจง 1. นักเรียนตรวจสอบผลของการแก้ปัญหา โดยการสังเกตลักษณะ

การเคลื่อนที่ของวัตถุที่ได้จากการแก้ปัญหา จากนั้นสังเกตและบันทึกเวลาที่วัตถุตกลง 

ถึงพืน้ รวมทั้งระบุปัญหา อุปสรรค และแนวทางในการแก้ปัญหา จากการท ากิจกรรม

แก้ปัญหา ในครั้งที่ 1 

ล าดับ วัตถุ 

ลักษณะการเคลื่อนที่

ของวัตถุ  

เวลาในการเคลื่อนที่ของ

วัตถุ (นาที) ลักษณะของวัตถุ 

(ครั้งที่ 1) แบบไม่ม ี

ร่มชูชีพ 

แบบม ี

ร่มชูชีพ 

แบบไม่มี

ร่มชูชีพ 

แบบม ี

ร่มชูชีพ 

 

1 
 

แท่งเหล็ก      

 

วัสดุ อุปกรณ์ในการแก้ปัญหา ครั้งที่ 1  

......................................................     ...................................................... 

......................................................     ...................................................... 

    ......................................................     ...................................................... 

......................................................     ...................................................... 

......................................................     ...................................................... 

    ......................................................     ...................................................... 

ปัญหา/อุปสรรค ครัง้ที่ 1 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 
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ค าชี้แจง 2. ใหน้ักเรียนตรวจสอบผลของการแก้ปัญหา โดยการสังเกตลักษณะ

การเคลื่อนที่ของวัตถุที่ได้จากการแก้ปัญหา จากนั้นสังเกตและบันทึกเวลาที่วัตถุตกลง 

ถึงพืน้ รวมทั้งระบุปัญหา อุปสรรค และแนวทางในการแก้ปัญหา จากการท ากิจกรรม

แก้ปัญหา ในครั้งที่ 2 

ล าดับ วัตถุ 

ลักษณะการเคลื่อนที่

ของวัตถุ  

เวลาในการเคลื่อนที่ของ

วัตถุ (นาที) ลักษณะของวัตถุ 

(ครั้งที่ 1) แบบไม่ม ี

ร่มชูชีพ 

แบบม ี

ร่มชูชีพ 

แบบไม่มี

ร่มชูชีพ 

แบบม ี

ร่มชูชีพ 

 

1 
 

แท่งเหล็ก      

 

วัสดุ อุปกรณ์ในการแก้ปัญหา ครั้งที่ 2  

......................................................     ...................................................... 

......................................................     ...................................................... 

    ......................................................     ...................................................... 

......................................................     ...................................................... 

......................................................     ...................................................... 

    ......................................................     ...................................................... 

ปัญหา/อุปสรรค ครัง้ที่ 2 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 
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ค าชี้แจง 3. ให้นักเรียนเขียนค าตอบหลังการทดลอง ดังตอ่ไปนี้ 

3.1 การตกแบบอิสระมีความแตกต่างจากการตกแบบมีตัวต้านแรงโน้มถ่วง

ของโลกอย่างไร เพราะเหตุใด  

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

3.2 ปัจจัยที่มผีลตอ่การตกของวัตถุ มอีะไรบ้าง  

1. ......................................................................................................... 

2. ......................................................................................................... 

3. ......................................................................................................... 

3.3 จากกิจกรรมนี้สรุปได้ว่าอย่างไร 

.......................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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ใบกิจกรรมผังมโนทัศน์ เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 

จุดประสงค์:  1. สามารถอธิบายการตกของวัตถุได้ 

            2. สมารถอธิบายปัจจัยที่มผีลตอ่แรงโน้มถ่วงโลกได้ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้จากเนื้อหาใน เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก  

โดยเขียนในรูปแบบผังมโนทัศน ์ในกรอบสี่เหลี่ยมด้านล่างที่ก าหนดให้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบทดสอบก่อนเรยีน-หลังเรียน 
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แบบทดสอบก่อนเรยีน 

 หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ขอ้ที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว ลงใน

กระดาษค าตอบ (ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ) ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 

15 นาที 

1. ใครเป็นผู้ค้นพบแรงโน้มถ่วงของโลก (ด้านความรูค้วามจ า)  

 ก. เซอร์ ไอแซค นวิตัน  ข. อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์ 

 ค. กาลเิลโอ กาลเิลอี  ง. โรเบิรต์ ฮุก 

 

2. แรงโน้มถ่วงของโลกหมายถึงข้อใด (ด้านความรูค้วามจ า)  

 ก. แรงดึงดูดของวัตถุที่มตี่อโลก  

 ข. แรงดึงดูดระหว่างโลกกับดวงจันทร์ 

 ค. แรงดึงดูดของโลกกระท าต่อมวลของวัตถุ  

 ง. แรงดงึดูดของโลกที่กระท าต่อดวงอาทิตย์ 

 

3. หากวัตถุอยู่ในสภาพที่ไม่มีแรงโน้มถ่วงของโลก วัตถุจะเป็นอย่างไร (ด้านความเข้าใจ) 

 ก. วัตถุจะมีขนาดเล็กลง 

 ข. วัตถุจะมีขนาดใหญ่ขึ้น 

 ค. วัตถุจะอยู่ในสภาพอยู่นิ่ง 

 ง. วัตถุจะล่องลอยในอากาศ 

 

4. การเดินขึน้บันไดแล้วรูส้ึกเหนื่อย เป็นเพราะอะไร (ด้านความเข้าใจ) 

 ก. ไม่มอีากาศช่วยพยุงรา่งกาย   

ข. ร่างกายขาดอากาศบริสุทธิ์ท าให้ออกแรงเพิ่มขึ้น 

 ค. ออกแรงเดินไปในทิศทางเดียวกับแรงดึงดูดของโลก  

ง. มีทิศทางตรงขา้มกับแรงดึงดูดของโลก ท าให้ออกแรงเพิ่มขึน้ 
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5. การกระท าต่อวัตถุในข้อใด ที่เกิดจากแรงโน้มถ่วงของโลก (ด้านการน าไปใช้) 

 ก. อายผลักประตูหอ้งน้ า    ข. ปลายปั่นจักรยานไปร้านค้า 

 ค. ปูปล่อยกล่องจากตึกลงสู่พื้น  ง. อุ้มลากกล่องของเล่นบนพืน้บ้าน 

 

6. เมื่อนักเรียนปล่อยวัตถุออกจากมอื นักเรียนคิดว่าวัตถุนั้นจะมีลักษณะเป็นอย่างไร 

เพราะเหตุใด (ด้านการน าไปใช้) 

 ก. วัตถุหยุดนิ่ง เพราะเกิดแรงโน้มถ่วงของโลกมีค่าน้อยท าให้วัตถุนั้นหยุดนิ่ง 

 ข. วัตถุลอย เพราะเกิดแรงโน้มถ่วงของโลกมีค่ามากท าให้วัตถุนั้นลอยขึ้น 

 ค. วตัถุลอยขึน้แลว้ตกลง เพราะเกิดจากแรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท าต่อวัตถุ 

 ง. วัตถุตกลงสู่พื้น เพราะเกิดจากแรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท าต่อวัตถุ 

 

7. สิ่งใดต่อไปนีเ้คลื่อนที่จากแรงโน้มถ่วงของโลก (ด้านการวิเคราะห)์ 

 ก. กังหันหมุน       ข. ปั่นจักรยานบนถนน 

 ค. มะม่วงสุกหล่นจากต้น    ง. เรอืแล่นบนผิวน้ า  

 

8.  ถ้าถือแท่งเหล็กหนัก 2 กิโลกรัม และ น้ าหนัก 1 กิโลกรัม แล้วปล่อยแท่งเหล็กทั้งสอง

พร้อมกัน ตกลงด้วยแรงโน้มถ่วงของโลกพบว่าแท่งเหล็กที่มนี้ าหนักมากจะตกลงถึงพื้น

ก่อนแท่งเหล็กที่มนี้ าหนักน้อย แตถ่้าเปลี่ยนมาท าการทดลองในสภาพไร้น้ าหนัก นักเรียน

คิดว่าแท่งเหล็กทั้งสองจะมีลักษณะตามข้อใด (ด้านการสังเคราะห)์ 

 ก. แท่งเหล็กที่มมีวลน้อยจะตกก่อน 

 ข. แท่งเหล็กทั้งสองตกลงพร้อมกัน 

 ค. แท่งเหล็กที่มนี้ าหนักน้อยจะตกลงก่อน 

 ง. แท่งเหล็กที่มีน้ าหนักมากจะตกลงถึงก่อน 

 

9. ถ้าสมชายอยู่บนพืน้โลก แล้วเปรียบเทียบน้ าหนักของสมชายอยู่บนดวงจันทร์ น้ าหนัก

ของสมชายจะมีลักษณะเป็นอย่างไร (ด้านการสังเคราะห)์  

 ก. เพิ่มขึน้        ข. คงที่ 

 ค. ลดลง         ง. ไม่แน่นอน 
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10. บริเวณใดมีแรงโน้มถ่วงน้อยที่สุด (ด้านการประเมินค่า) 

 ก. พืน้โลก        ข. บนภูเขา 

 ค. ในเครื่องบิน       ง. พืน้ดวงจันทร์  
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เฉลยแบบทดสอบกอ่นเรยีน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง  

เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

ข้อ เฉลย 

1. ก 

2. ค 

3. ง 

4. ค 

5. ง 

6. ข 

7. ง 

8. ก 

9. ค 

10. ง 
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แบบทดสอบก่อนเรยีน 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว ลงใน

กระดาษค าตอบ (ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน) ใช้เวลาใน

การท าขอ้สอบ 15 นาที 

1. ภาพในข้อใดที่เกิดจากแรงโน้มถ่วงของโลก (ทักษะสังเกต) 

 ก.   ข.     

 

  

 ค.    ง.  

 

 

 

2. พจิารณาข้อมูลต่อไปนี ้(ทักษะการลงความเห็นขอ้มูล)  

1. การเล่นม้าหมุนเป็นวงกลมขนานกับพืน้ 

2. การโยนลูกบอลขึน้จากพืน้ล่างเป็นแนวโค้งและตกกลับลงมายังพืน้ 

3. การโคจรของดวงจันทร์รอบโลก 

 ข้อใดเป็นผลของแรงดึงดูดของโลกต่อลักษณะการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

  ก. ข้อ 1      ข. ขอ้ 1 และ 2 

  ค. ข้อ 2 และ 3    ง. ข้อ 1, 2 และ 3 

 

3. อุปกรณ์ในข้อใดเหมาะสมที่สุดส าหรับการช่ังมวลของวัตถุ (ทักษะการวัด)  

 ก. ไม้บรรทัด      ข. เครื่องช่ัง 

 ค. เวอร์เนียคาลเิปอร์   ง. ไมโครมิเตอรค์าลิเปอร์ 
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4. ภานุกรได้ท าการทดลองปล่อยวัตถุจากที่สูง วัตถุชนิดใดบ้างที่ไม่ตกลงสู่พืน้ (ทักษะการ

ทดลอง) 

 ก. ส าลี       ข. ผงแป้ง 

 ค. ขนนก       ง. วัตถุทั้งสามชนิดตกลงสู่พื้น 

 

5. ขอ้ใดไม่ใช่ผลจากแรงโน้มถ่วง (ทักษะการสังเกต) 

 ก. การโคจรของโลกรอบดวงอาทิตย์ ข. การโคจรของดาวเทียม 

 ค. แผ่นดินแยก       ง. ดินถล่ม 

 

6. ถ้าท าการปล่อยวัตถุ 2 ชนิด ที่มรีูปร่างตา่งกัน วัตถุใดจะใช้เวลาในการตกลงพื้นช้าที่สุด 

(ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา)  

                                                                                                  

             วัตถุที่ 1 กระดาษ      วัตถุที่ 2 ลูกปิงปอง 

 ก. กระดาษ   

 ข. ลูกปิงปอง 

 ค. วัตถุทั้ง 2 ชนิดใชเ้วลาในการตกเท่ากัน  

 ง. วัตถุทั้ง 2 ชนิด ไม่ตกลงพืน้ 

 

7. แรงดงึดูดของโลกท าให้วัตถุมีสิ่งใด (ทักษะการสังเกต) 

 ก. มวล        ข. น้ าหนัก 

 ค. ความแข็งแรง     ง. การเคลื่อนที่ 

 

8. เมื่อประมวลเดินลงจากภูเขา เราไม่รู้สกึเหนื่อย นักเรียนคิดว่าเป็นเพราะเหตุใด  

(ทักษะการลงความเห็นข้อมูล) 

 ก. เพราะมีลมพัดอยู่ตลอดเวลา   

ข. เพราะมีอากาศช่วยพยุงเราอยู่ 

 ค. เพราะรองเท้าเราช่วยไถลไปกับพืน้ได้ 

 ง. เพราะทิศทางการเดินลงภูเขาเป็นทิศทางเดียวกับแรงดงึดูดของโลก 
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9. ถ้าโลกไม่มีแรงดึงดูดของโลก นักเรียนคิดว่าจะเกิดลักษณะในข้อใด (ทักษะการพยากรณ์) 

 ก. ท าให้วัตถุทุกชนิดมีน้ าหนัก 

 ข. ท าใหเ้กิดน้ าตกตามแหล่งธรรมชาติ 

 ค. ท าให้วัตถุล่องลอยในสภาพไร้น้ าหนัก 

 ง. ท าให้วัตถุหรอืสิ่งต่าง ๆ ตั้งอยู่บนพืน้ได้ 

 

10. นักวิทยาศาสตร์ได้ท าการทดลองเกี่ยวกับการตกของวัตถุ โดยใช้ลูกเหล็กกับขนนก

จากนั้นปล่อยวัตถุทั้งสองลงพร้อมกัน พบว่า ลูกเหล็กจะตกลงสู่พืน้ก่อนขนนก แต่ถ้าท า

การทดลองนี้ในสภาพไร้แรงโน้มถ่วงของโลก นักเรียนคิดว่าผลการทดลองจะเป็นอย่างไร 

(ทักษะการทดลอง) 

 ก. ขนนกตกเร็วกว่าลูกเหล็ก     

ข. ลูกเหล็กตกเร็วกว่าขนนก 

 ค. ลูกเหล็กและขนนกตกพร้อมกัน  

ง. ขนนกและลูกเหล็กตกพร้อมกันอย่างรวดเร็ว 
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เฉลยแบบทดสอบกอ่นเรยีน 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 

 

ข้อ เฉลย 

1 ก 

2 ค 

3 ข 

4 ง 

5 ค 

6 ก 

7 ข 

8 ง 

9 ค 

10 ค 
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ใบประเมินชิ้นงาน (20 คะแนน) 

ค าชี้แจง : ให้ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วเติมเครื่องหมาย   

ลงในชอ่งที่ตรงกับระดับคะแนน 

 ชื่อสมาชิกในกลุ่ม   1 .................................................................. ช้ัน................... 

         2 .................................................................. ชัน้................... 

         3 .................................................................. ช้ัน................... 

         4 ................................................................... ช้ัน................... 

         5 ................................................................... ช้ัน.................. 

         6 ................................................................... ช้ัน.................. 

รายการประเมิน 

คะแนน 

ดี  

(3) 

พอใช้ 

(2) 

ปรับปรุง 

(1) 

1. รูปแบบชิน้งานตรงตามที่ออกแบบไว้    

2. สามารถชว่ยต้านแรงโน้มถ่วงได้    

3. สรุปได้ตรงตามประเด็นและจัดในรูปแบบของ 

ผังมโนทัศน์ 

   

4. มีความสวยงามของช้ินงาน    

5. ท างานเสร็จภายในเวลาที่ก าหนด    

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  
 

เกณฑก์ารให้คะแนน 

ลงช่ือ...............................................ครูผูส้อน 

    (นายธีรพงษ์ รัศมพีิพัฒน์)        

…….…./……..………/…………… 

     

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-15 ด ี

8-10 พอใช้ 

1-7 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินชิ้นงาน 

รายการประเมิน 
ค าอธิบายและคะแนน 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. รูปแบบชิน้งาน

ตรงตามที่ออกแบบ

ไว้ 

แบบร่าง อุปกรณ์ มี

รูปร่างที่ชัดเจน 

สามารถแสดง

เหตุผลในการ

ออกแบบได้อย่าง

ชัดเจน 

แบบร่าง อุปกรณ์ มี

รูปร่างที่ชัดเจน แต่

ไม่สามารถแสดง

เหตุผลในการ

ออกแบบได้อย่าง

ชัดเจน 

แบบร่าง อุปกรณ์ มี

รูปร่างไม่ชัดเจน 

และไม่สามารถ

แสดงเหตุผลในการ

ออกแบบได้อย่าง

ชัดเจน 

2. สามารถชว่ยต้าน

แรงโน้มถ่วงได้ 

สามารถชว่ยต้าน

แรงโน้มถ่วงของโลก

ได้ ท าให้วัตถุไม่มี

ความเสียหาย 

สามารถชว่ยต้าน

แรงโน้มถ่วงของโลก

ได้ แตท่ าให้วัตถุมี

ความเสียหาย

เล็กน้อย 

ไม่ช่วยต้านแรงโน้ม

ถ่วงของโลกได้ ท า

ให้วัตถุมีความ

เสียหาย 

3. สรุปได้ตรงตาม

ประเด็น และจัดใน

รูปแบบของผังมโน

ทัศน ์

สรุปความรูไ้ด้ตรง

ตามประเด็น และ

ท ารูปแบบของผัง

มโนทัศนไ์ด้สวยงาม 

สรุปความรูไ้ด้ตรง

ตามประเด็น แต่ไม่

สามารถท ารูปแบบ

ของผังมโนทัศนไ์ด้

สวยงาม 

ไม่สามารถสรุป

ความรูไ้ด้ตรงตาม

ประเด็น และไม่

สามารถท ารูปแบบ

ผังมโนทัศนไ์ด้ 

4. มีความสวยงาม

ของช้ินงาน 

มีความแปลกใหม่ 

และประณีต

สวยงาม 

มีความแปลกใหม่ 

หรอืมีความประณีต

สวยงาม 

ไม่มคีวามแปลก

ใหม่และไม่ประณีต 

5. ท างานเสร็จ

ภายในเวลาที่

ก าหนด 

เสร็จภายในเวลาที่

ก าหนด 

เสร็จช้ากว่าเวลาที่

ก าหนด 5 นาที 

เสร็จช้ากว่าเวลาที่

ก าหนดมากกว่า  

5 นาที 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

กิจกรรม................................................ 

ประเมินครัง้ที่......................วันที่..............เดอืน.....................................พ.ศ...................... 

ชื่อ...................................................................................ช้ัน....................เลขที่................. 

ค าชี้แจง : ใช้ประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ณะปฏิบัติงาน ซึ่งครูผู้สอนเป็น 

              ผูส้ังเกตและประเมินโดยการขดีเครื่องหมาย √ ในช่องที่ตรงกับระดับคุณภาพ 

รายการประเมิน 
คะแนน 

4 3 2 1 

1. ทักษะการสังเกต     

2. ทักษะการวัด     

3. ทักษะการลงความเห็นจากข้อมูล     

4. ทักษะการพยากรณ์     

5. ทักษะการทดลอง     

6. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปส

กับสเปส และสเปสกับเวลา 

    

รวม  

เฉลี่ย  

 

เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนน          เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

 

 

 

 

 

คะแนน ระดับคะแนน 

16-24 4 

11-15 3 

6-10 2 

ต่ ากว่า 5 1 

คะแนน ระดับคุณภาพ 

4 ดีมาก 

3 ด ี

2 พอใช้ 

1 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. ทักษะการสังเกต ใชป้ระสาทสัมผัสอย่างใด

อย่างหนึ่งหรือหลาย

อย่างรวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุและ

บันทึกการสังเกตโดยไม่

ใส่ความคดิเห็นสว่นตัว

ของผู้สังเกตไปในสิ่งท่ี

สังเกตได้ขอ้มูลถูกต้อง

ครบถ้วน 

ใชป้ระสาทสัมผัส

อย่างใดอยา่งหนึ่ง

หรือหลายอยา่ง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุและ

บันทึกการสังเกตโดย

ไมใ่ส่ความคิดเห็น

ส่วนตัวของ 

ผู้สังเกตไปในสิ่งท่ี

สังเกตได้ขอ้มูล

ถูกต้องเป็นสว่นใหญ ่

ใชป้ระสาทสัมผัสอย่าง

ใดอย่างหนึ่งหรือหลาย

อย่างรวมกันเพื่อ

สัมผัสโดยตรงกับวัตถุ

และบันทึกการสังเกต

โดยไม่ใสค่วามคิดเห็น

ส่วนตัวของ 

ผู้สังเกตไปในสิ่งท่ี

สังเกตได้ขอ้มูลถูกต้อง

เป็นบางส่วน 

ใชป้ระสาทสัมผัส

อย่างใดอยา่งหนึ่ง

หรือหลายอยา่ง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุและ

บันทึกการสังเกตโดย

ใส่ความคดิเห็น

ส่วนตัวของผู้สังเกต

ไปในสิ่งท่ีสังเกตได้

ข้อมูลถูกต้อง

บางส่วน 

2. ทักษะการวัด ใชเ้ครื่องในการวัดได้

เหมาะสมหรือ ตาม

เกณฑ์ท่ีก าหนดได ้

ใชเ้ครื่องในการวัดได้

เหมาะสมหรือ ตาม

เกณฑ์ท่ีก าหนดได ้

ใชเ้ครื่องในการวัดได้

ไมค่่อยต้องหรือ ตาม

เกณฑ์ท่ีก าหนดได ้

ไมใ่ชเ้ครื่องมือในการ

วัดหรือไมท่ าตาม

เกณฑ์ท่ีก าหนดได ้
3. ทักษะการหา

ความสัมพันธ์ระหว่าง

สเปสกับสเปส 

และสเปสกับเวลา 

ระบุความสัมพันธ์

ระหว่างต าแหน่งหน่ึง กับ 

อกีต าแหนง่ท่ีเปลี่ยนไป

ของวัตถุ หรอื ระหว่าง 

ต าแหนง่ของวัตถุกับเวลา

ท่ีเปลี่ยนไป เมื่อมีปัจจัย

ภายนอกกระท ากับวัตถุ 

ได้อยา่งถูกตอ้งท้ังหมด 

ระบุความสัมพันธ์

ระหว่างต าแหน่งหน่ึง

กับอีกต าแหน่งท่ี

เปลี่ยนไปของวัตถุ 

หรือ ระหวา่ง 

ต าแหนง่ของวัตถุกับ

เวลาท่ีเปลี่ยนไป เมื่อ

มปัีจจัยภายนอก

กระท ากับวัตถุได้

อย่างถูกต้องส่วน

ใหญ ่

ระบุความสัมพันธ์

ระหว่างต าแหน่งหน่ึง

กับอีกต าแหน่งท่ี

เปลี่ยนไปของวัตถุ 

หรือระหว่าง 

ต าแหนง่ของวัตถุกับ

เวลาท่ีเปลี่ยนไป เมื่อมี

ปัจจัยภายนอกกระท า

กับวัตถุได้อยา่งถกูต้อง

บางส่วน 

ไมส่ามารถระบุ

ความสัมพันธ์ระหว่าง

ต าแหนง่หนึ่งกับอีก

ต าแหนง่ท่ีเปลี่ยนไป

ของวัตถุ หรอืระหว่าง 

ต าแหนง่ของวัตถุกับ

เวลาท่ีเปลี่ยนไป  
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รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

4. ทักษะการลง

ความเห็นจากข้อมูล 

รวบรวมขอ้มูลท่ีได้

จากการสังเกตอย่าง

เป็นระบบสามารถ

อธิบายเกี่ยวกับขอ้มูล

ท่ีรวบรวมมาได้ดีมาก

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการลง

ความคิดเห็นเมื่อมี

ข้อมูลเพิ่มเตมิ 

รวบรวมขอ้มูลจาก

การสังเกตได้สามารถ

อธิบายเกี่ยวกับขอ้มูล

ท่ีรวบรวมมาได้ดี

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการลง

ความคิดเห็นเมือ่มี

ข้อมูลเพิ่มเตมิ

พอสมควร 

รวบรวมขอ้มูลจาก

การสังเกตได้

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับขอ้มูลท่ี

รวบรวมมาได้พอใช้

เปลี่ยนแปลงการลง

ความคิดเห็นเมื่อมี

ข้อมูลเพิ่มเตมิ

บางส่วน 

รวบรวมขอ้มูลท่ีได้จาก

การสังเกตได้เล็กน้อย 

สามารถอธิบายเกี่ยวกับ

ข้อมูลท่ีรวบรวมมาได้

เล็กน้อย ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการลง

ความคิดเห็นเมื่อมีขอ้มูล

เพิ่มเตมิบางส่วน 

5. ทักษะการพยากรณ์ ท านายหรือคาดคะเน

ค าตอบไวไ้ด้อยา่ง

ชัดเจน โดยอาศัย

ข้อมูลท่ีได้จากการ

สังเกตหรือการท าซ้ า 

ท านายหรือการ

คาดคะเนค าตอบได้

ถูกต้อง โดยอาศัย

ข้อมูลท่ีได้จากการ

สังเกตหรือการท าซ้ า 

ท านายหรือการ

คาดคะเนค าตอบได้

ไมช่ัดเจน แต่อาศัย

ข้อมูลท่ีได้จากการ

สังเกตหรือการ

ท าซ้ า 

ไมส่ามารถท านายหรือ

การคาดคะเนค าตอบได้

ไมช่ัดเจน ไมอ่าศัยขอ้มูล

ท่ีได้จากการสังเกตหรือ

การท าซ้ า 

6. ทักษะการทดลอง สามารถก าหนด

ปัญหาได้ชัดเจน  

ตัง้สมมตฐิาน

สอดคล้องกับปัญหา

และแสดง

ความสัมพันธ์ระหวา่ง

เหตุและผลอย่าง

ชัดเจน มีการวางแผน

ก าหนดขั้นตอนการ

ท างานได้ชัดเจน ใช้

วัสดุ อุปกรณ ์

เครื่องมือในการ

ทดลองถูกต้องตาม

หลักการปฏบัิต ิ 

สามารถก าหนด

ปัญหาได้ชัดเจน  

ตัง้สมมตฐิาน

สอดคล้องกับปัญหา

และแสดง

ความสัมพันธ์ระหว่าง

เหตุและผลอย่างด ีมี

การวางแผนก าหนด

ขั้นตอนการท างานได้

ชัดเจน ใชว้ัสดุ 

อุปกรณ ์เคร่ืองมอืใน

การทดลองถูกต้อง

ตามหลักการปฏบัิต ิ

สามารถก าหนด

ปัญหาได้ชัดเจน  

ตัง้สมมตฐิาน

สอดคล้องกับปัญหา

และแสดง

ความสัมพันธ์

ระหว่างเหตุและผล

อย่างด ีมีการ

วางแผนก าหนด

ขั้นตอนการท างาน

ได้ชัดเจน ใชว้ัสดุ 

อุปกรณ ์เคร่ืองมอื

ในการทดลอง

ถูกต้องตาม

หลักการปฏบัิติ 

สามารถก าหนดปัญหา

ได้ชัดเจน  

ตัง้สมมตฐิานสอดคล้อง

กับปัญหาและแสดง

ความสัมพันธ์ระหว่าง

เหตุและผลอย่างด ีมีการ

วางแผนก าหนดขัน้ตอน

การท างานใชว้ัสดุ 

อุปกรณ ์เคร่ืองมอืใน 

การทดลองถูกต้องตาม

หลักการปฏบัิต ิ
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ใบประเมินการน าเสนอ (10 คะแนน) 

ค าชี้แจง : ให้ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน  

              แล้วเติมเครื่องหมาย √ ลงในชอ่งที่ตรงกับระดับคะแนน  
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่ม 1 .................................................................... ช้ัน.................... 

   2 ......................................................................... ช้ัน.................... 

   3 ......................................................................... ช้ัน.................... 

   4 ......................................................................... ช้ัน.................... 

   5 ......................................................................... ช้ัน.................... 
 

รายการประเมิน 
คะแนน 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. บุคลิก การแต่งกาย    

2. มารยาทในการพูด    

3. การใช้ภาษา    

4. วิธีการน าเสนอ    

5. เนื้อหาที่น าเสนอ    

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

        ลงชื่อ.............................................ผู้ประเมิน 

                  .............../................./...................... 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-15 ด ี

6-10 พอใช้ 

1-5 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินการน าเสนอ 

การน าเสนอ หมายถึง การถ่ายทอดเนือ้หา สาระที่ผสมผสานกันระหว่าง

ศลิปะการพูดกับการแสดงข้อมูล ในรูปแบบต่าง ๆ ผา่นสื่อและอุปกรณ์ได้อย่างเหมาะสม 

รายการประเมิน ค าอธิบายและคะแนน 

ดี  

(3 คะแนน) 

พอใช้  

(2 คะแนน) 

ปรับปรุง  

(1 คะแนน) 

1. บุคลิก  

การแต่งกาย 

มีความมั่นใจใน

ตนเองแต่งกายถูก

ระเบียบ สะอาด

เรียบร้อย 

มีความมั่นใจใน

ตนเองแต่แต่งกาย 

ไม่ถูกระเบียบ 

ไม่มคีวามมั่นใจ 

ในตนเอง และแต่ง

กายไม่ถูกระเบียบ 

2. มารยาท 

ในการพูด 

มองหน้าและสบตา

ผูฟ้ัง ไม่เหน็บแนม 

เสียดสีผู้อื่น 

เขินอายไม่คอ่ยกล้า

มองหน้าและสบตา

ผูฟ้ัง 

ไม่มองหน้าและ

สบตาผูฟ้ัง อาย  

พูดไม่ได้ 

3. การใช้ภาษา พูดชัดเจน  

ตามหลักภาษา  

ตัว ว ร ล  

ค าควบกล้ า 

ใช้ถ้อยค าขอ้ความ

สุภาพ 

มีบางครั้งที่พูดไม่

ชัดเจน ตามหลัก

ภาษา ตัว ว ร ล  

ค าควบกล้ า 

ใช้ถ้อยค าขอ้ความ

สุภาพ 

พูดไม่ชัดเจน  

ตามหลักภาษา  

ตัว ว ร ล  

ค าควบกล้ า 

ใช้ถ้อยค าขอ้ความ

ที่ไม่สุภาพ 

4. วิธีการน าเสนอ มีวธิีการน าเสนอ 

ที่หลากหลาย เช่น 

ใช้ท่าทางประกอบ 

รูปภาพ ตั้งค าถาม  

เล่นเกม 

วิธีการน าเสนอ 

ไม่คอยน่าสนใจ

หลากหลาย   

ไม่มวีิธีการ

น าเสนอเลย ท่อง

ตามที่เขียนมา 

เท่านั้น 

5. เนื้อหาที่น าเสนอ เนือ้หาที่น าเสนอ 

มีสาระส าคัญ  

ตรงกับหัวข้อ 

ประเด็นที่ก าหนด 

มีเนื้อสาระส าคัญ 

บางสว่นไม่ตรงกับ

หัวข้อ ประเด็น 

ไม่มเีนือ้หา

สาระส าคัญ  

ตรงกับหัวข้อเรื่อง 
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แบบบันทึกผลการประเมินผังมโนทัศน์ 

เรื่อง ผลของแรงโน้มถ่วงของโลก 
 

ค าชี้แจง ให้ผูป้ระเมินท าเครื่องหมายถูก (✔) ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ล าดับ

ที่ 
รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 
คะแนน 

4 3 2 1 

1 ชื่อผังมโนทัศน์พร้อมรายละเอียดเหมาะสม      

2 ความประณีตในการพัฒนาผังมโนทัศน์      

3 สาระและข้อมูลถูกต้อง      

4 การสะกดค า และการใช้ภาษาของขอ้ความใน 

ผังมโนทัศน์มีความถูกต้อง 

     

5 น าเสนอสาระและข้อมูลที่อ่านและดูได้ง่ายชวน

ติดตาม 

     

6 ข้อมูลที่เสนอมีความสัมพันธ์และเชื่อมโยงได้

ชัดเจนและถูกต้อง 

     

7 เลือกใช้แบบผังมโนทัศนเ์หมาะสมกับข้อมูลและ

วัตถุประสงค์ที่จะน าเสนอ 

     

8 น าเสนอข้อมูลและสาระที่ตรงกับหัวข้อ      

9 เป็นผังมโนทัศน์ที่ประกอบด้วยองค์ประกอบ

ครบถ้วนตามที่ก าหนด 

     

10 ผลงานผังมโนทัศน์นัน้ได้แสดงศักยภาพของ

ผูเ้รียน 

     

รวม  

ระดับคุณภาพ  

 

ลงช่ือ....................................................ผู้ประเมิน 

                                                                (นายธีรพงษ์ รัศมพีิพัฒน์) 

  ................/....................../................ 
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เกณฑ์การประเมินผังมโนทัศน์ 

ผลงานสมบูรณ์ชัดเจน     ให้ 4 คะแนน 

ผลงานมขี้อบกพร่องบางสว่น   ให้ 3 คะแนน 

ผลงานมขี้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่ ให้ 2 คะแนน 

ผลงานมขี้อบกพร่องมาก    ให้ 1 คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

31-40 ดีมาก 

21-30 ดี 

11-20 พอใช้ 

ต่ ากว่า 11 ปรับปรุง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



264 

 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

ค าชี้แจง: ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้ว

ขีดเครื่องหมายถูก (  ✔) ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ข้อการประเมิน รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตรยิ์ 

1.1 เข้าร่วมกิจกรรมแสดงความรักชาติ เช่น เชิญธง ยืน

ตรงเคารพธงชาติ ร้องเพลงชาติ รักษาชื่อเสียง  

และหวงแหนสมบัติของชาติตลอดจนบ าเพ็ญประโยชน์

ต่อครอบครัวและชุมชน 

   

1.2 เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา และปฏิบัติตาม

หลักธรรมของศาสนา เช่น รักษาศลี ท าความดี 

   

1.3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแสดงความจงรักภักดี 

ต่อพระมหากษัตรยิ์ 

   

2. มีวนิัย 

รับผิดชอบ 

2.1 ปฏิบัติตนตาม ข้อตกลง กฎเกณฑ ์ระเบียบ 

ข้อบังคับของโรงเรียนและสังคม ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น 

   

2.2 มีความตรงตอ่เวลาในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ    

3. มีความซื่อสัตย์

สุจรติ 

3.1 ให้ขอ้มูลที่ถูกต้องและเป็นจรงิ    

3.2 ไม่หาประโยชน์ในทางที่ไม่ถูกต้อง    

4. มุ่งมั่นในการ

ท างาน 

4.1 เอาใจใส่ตอ่การ ปฏิบัติหนา้ที่ที่ได้รับมอบหมาย    

4.2 ปรับปรุงและพัฒนาการท างานด้วยตนเอง    

5. ใฝเ่รียนรู้ 5.1 ตัง้ใจเรียน เอาใจใส่และมีความ เพียรพยายาม  

ในการเรียนรู้ 

   

5.2 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ดว้ยวิธีการตา่ง ๆ และ น าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวัน 
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ข้อการประเมิน รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

6. มจีติสาธารณะ 6.1 รูจ้ักท างานให้ผูอ้ื่นด้วยก าลังกาย ก าลังใจ  

และก าลังสตปิัญญาด้วยความสมัครใจ 

   

7. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

7.1 มีความสามารถในการน าเสนอผลงาน    

7.2 ใชว้ิธีการสื่อสารที่เหมาะสม    

8. ความสามารถใน

การคิด 

8.1 มคีวามสามารถในการคิดอย่างมรีะบบ    

8.2 ตัดสินใจแก้ปัญหาเกี่ยวกับตนเองได้    

9. ความสามารถใน

การใชท้ักษะชีวติ 

9.1 สามารถท างานกลุ่มร่วมกันผูอ้ื่นได้    

9.2 น าความรูท้ี่ได้ไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจ าวัน    

10. ความสามารถ

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

10.1 เลือกและใช้เทคโนโลยีได้เหมาะสมตามวัย    

10.2 ใชเ้ทคโนโลยีในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์    

รวม  

 

 

         ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                     (นายธีรพงษ์ รัศมพีิพัฒน์) 

 

 เกณฑ์การให้คะแนน 

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ าเสมอ  ให ้ 3  คะแนน      

 พฤติกรรมทีป่ฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง    ให้  2  คะแนน 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง                   ให้  1  คะแนน 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

46-60 ดีมาก 

31-45 ด ี

16-30 พอใช้ 

ต่ ากว่า 15 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
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เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

รายการ 

ประเมิน 

พฤติกรรมที่ปรากฏ/ระดับคะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตรยิ์ 

ปฏิบัติตนตามสิทธิ

และหน้าที่พลเมือง

ดีของชาติสนับสนุน

เสนอกิจกรรม

บ าเพ็ญประโยชน์

ต่อครอบครัวและ

ชุมชน สร้างความ

สามัคคีปรองดอง

ปฏิบัติตนตามหลัก

ของศาสนา เคารพ

เทิดทูนสถาบัน

พระมหากษัตรยิ์ 

ปฏิบัติตนตามสิทธิ

และหน้าที่พลเมือง

ดีของชาติสนับสนุน

เสนอกิจกรรม

บ าเพ็ญประโยชน์

ต่อครอบครัวและ

ชุมชน สร้างความ

สามัคคีปรองดอง

ปฏิบัติตนตามหลัก

ของศาสนา 

ปฏิบัติตนตามสิทธิ

และหน้าที่พลเมอืง

ดีของชาติสนับสนุน

เสนอกิจกรรม

บ าเพ็ญประโยชน์

ต่อครอบครัว 

และชุมชน 

2. ซื่อสัตย์สุจริต ให้ข้อมูลถูกต้อง

และเป็นจริง ปฏิบัติ

ในสิ่งที่ถูกต้องท า

ตามสัญญาที่ตนให้

ไว้กับเพื่อนและครู 

ละอายเกรงกลัวที่

จะท าความผิดเป็น

แบบอย่างที่ดีดา้น

การประพฤติตรง

ตามความเป็นจริง 

ให้ขอ้มูลถูกต้อง

และเป็นจริง ปฏิบัติ

ในสิ่งที่ถูกต้องท า

ตามสัญญาที่ตนให้

ไว้กับเพื่อนและครู 

ละอายเกรงกลัวที่

จะท าความผิด 

ให้ข้อมูลถูกต้อง

และเป็นจริง ปฏิบัติ

ในสิ่งที่ถูกต้องท า

ตามสัญญาที่ตนให้

ไว้กับเพื่อนและครู 
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รายการ 

ประเมิน 

พฤติกรรมที่ปรากฏ/ระดับคะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

3. มีวนิัย ปฏิบัติตามข้อตกลง

กฎเกณฑ์ ระเบียบ

ข้อบังคับของ

โรงเรียน หอ้งเรียน 

ไม่ละเมดิสิทธิของ

ผูอ้ื่นและตรงตอ่

เวลาในการปฏิบัติ

กิจกรรมและ

รับผิดชอบในการ

ท างาน 

ปฏิบัติตามข้อตกลง

กฎเกณฑ์ ระเบียบ

ข้อบังคับของ

โรงเรียน หอ้งเรียน 

และตรงตอ่เวลาใน

การปฏิบัติกิจกรรม

และรับผิดชอบใน

การท างาน 

ปฏิบัติตามข้อตกลง

กฎเกณฑ์ ระเบียบ

ข้อบังคับของ

โรงเรียน หอ้งเรียน 

และตรงตอ่เวลาใน

การปฏิบัติกิจกรรม 

4. ใฝเ่รียนรู้ ศกึษาหาความรู้

จากหนังสอื 

สิ่งพิมพ์ เอกสาร 

สื่อเทคโนโลยี แหล่ง

เรียนรู้อื่น ๆ มีการ

บันทึกความรูแ้ละ

แลกเปลี่ยนความรู้

กับผูอ้ื่น 

ศกึษาหาความรู้

จากหนังสอื 

สิ่งพิมพ์ เอกสาร 

สื่อเทคโนโลยี แหล่ง

เรียนรู้อื่น ๆ มกีาร

บันทึกความรู ้

ศกึษาหาความรู้

จากหนังสอื 

สิ่งพิมพ์ เอกสาร 

สื่อเทคโนโลยี แหล่ง

เรียนรู้อื่น ๆ 

5. มุ่งมั่นในการ

ท างาน 

 

 

ท างานด้วยความ

ขยันและพยายามให้

งานส าเร็จตาม

เป้าหมายไม่ย่อท้อ

ต่อปัญหาในการ

ท างานและเสนอ

ผลงานด้วยความ

ภาคภูมิใจ 

ท างานด้วยความ

ขยันและพยายามให้

งานส าเร็จตาม

เป้าหมายและเสนอ

ผลงานด้วยความ

ภาคภูมิใจ 

ท างานด้วยความ

ขยันและพยายามให้

งานส าเร็จตาม

เป้าหมาย 
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รายการ 

ประเมิน 

พฤติกรรมที่ปรากฏ/ระดับคะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

6. มีจิตสาธารณะ ดูแล รักษาทรัพย์

สมบัติสิ่งแวดล้อม

ของห้องเรียน 

โรงเรียน อาสา

ท างานช่วยคิดชว่ย

ท า แบ่งปันสิ่งของ

ให้ผู้อื่นด้วยความ

เต็มใจ 

ดูแล รักษาทรัพย์

สมบัติสิ่งแวดล้อม

ของห้องเรียน 

โรงเรียน อาสา

ท างานช่วยคิด 

ช่วยท า  

ดูแล รักษาทรัพย์

สมบัติสิ่งแวดล้อม

ของห้องเรียน 

โรงเรียน 

7. ความสามารถ 

ในการสื่อสาร 

สามารถรับ-ส่งสาร

และความสามารถ

ในการถ่ายทอด

ความรู ้ความคิด 

ความเข้าใจของ

ตนเองโดยใช้ภาษา

อย่างเหมาะสม  

สามารถรับ-ส่งสาร

และความสามารถ

ในการถ่ายทอด

ความรู ้ความคิด 

ความเข้าใจของ

ตนเอง 

สามารถรับ-ส่งสาร

แตไ่ม่ความสามารถ

ในการถ่ายทอด

ความรู ้ความคิด 

ความเข้าใจของ

ตนเอง 

8. ความสามารถ 

ในการคิด 

สามารถคิดอย่าง

เป็นระบบ สามารถ

สร้างองค์ความรู้

และตัดสินใจ

แก้ปัญหาเกี่ยวกับ

ตนเองได้อย่าง

เหมาะสม 

สามารถคิดอย่าง

เป็นระบบ สามารถ

สร้างองค์ความรู้ได้ 

สามารถคิดอย่าง

เป็นระบบ 
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รายการ 

ประเมิน 

พฤติกรรมที่ปรากฏ/ระดับคะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

9. ความสามารถ 

ในการใชท้ักษะ 

ชีวติ 

เรียนรู้ดว้ยตนเองได้

เหมาะสมตามวัย 

สามารถท างาน

กลุ่มร่วมกับผูอ้ื่นได้

จัดการปัญหาและ

ความขัดแย้งได้

เหมาะสมหลกีเลี่ยง

พฤติกรรมไม่พงึ

ประสงค์ที่ส่งผล

กระทบต่อตนเอง 

เรียนรู้ดว้ยตนเองได้

เหมาะสมตามวัย 

สามารถท างาน

กลุ่มร่วมกับผูอ้ื่นได้

จัดการปัญหาและ

ความขัดแย้งได้

เหมาะสม 

เรียนรู้ดว้ยตนเองได้

เหมาะสมตามวัย 

สามารถท างาน

กลุ่มร่วมกับผูอ้ื่นได้ 

10. ความสามารถ 

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

เลือกและใช้

เทคโนโลยีเหมาะสม

ตามวัย สามารถน า

เทคโนโลยีไปใช้

พัฒนาตนเอง ใช้

เทคโนโลยีในการ

แก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ มี

คุณธรรมจริยธรรม

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

เลือกและใช้

เทคโนโลยีเหมาะสม

ตามวัย สามารถน า

เทคโนโลยีไปใช้

พัฒนาตนเอง ใช้

เทคโนโลยีในการ

แก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ 

เลือกและใช้

เทคโนโลยีเหมาะสม

ตามวัย สามารถน า

เทคโนโลยีไปใช้

พัฒนาตนเอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี     รหัสวิชา ว 14101  

 เรื่อง แรงดึงดูดของโลกกับน้ าหนักของวัตถุ          ระยะเวลา 3 ชั่วโมง 

 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4                ภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2564      

******************************************************************* 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

สาระที่ 2 วทิยาศาสตรก์ายภาพ 

มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวติประจ าวัน ผลของแรง

ที่กระท าต่อวัตถุลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ตัวชี้วัด ป.4/2 ใช้เครื่องช่ังสปริงในการวัดน้ าหนักของวัตถุ 

สาระที่ 4 เทคโนโลยี 

มาตรฐาน 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชงิค านวณในการแก้ปัญหาที่พบ

ในชีวติจริงอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารใน 

การเรียนรูก้ารท างาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมปีระสิทธิภาพ รูเ้ท่าทัน และมีจริยธรรม 

ตัวชี้วัด ป.4/1 ใชเ้หตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา การอธิบาย 

การท างาน การคาดการณ์ผลลัพธ์จากปัญหาอย่างง่าย 

         ป.4/3 ใช้อนิเทอร์เน็ตค้นหาความรู้และประเมิน 

ความน่าเชื่อถือของขอ้มูล 

         ป.4/5 ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เข้าใจสิทธิ 

และหน้าที่ของตน เคารพในสิทธิของผูอ้ื่นแจง้ผูเ้กี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรอืบุคคลที่ 

ไม่เหมาะ
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 สาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต 

มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัดและคาดคะเนขนาด

ของสิ่งที่ต้องการวัดและน าไปใช้ 

ตัวชี้วัด ป.4/1 แสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา 

 สาระการเรียนรู้ 

 - แรงโน้มถ่วงของโลกเป็นแรงดึงดูดที่โลกกระท าต่อวัตถุต่าง ๆ บนโลก  

มีทิศทางเข้าสู่จุดศูนย์กลางของโลกจงึมีผลท าให้วัตถุตกลงสูพ่ืน้โลกเสมอ 

 - แรงโน้มถ่วงของโลกท าให้วัตถุมีน้ าหนัก โดยวัดน้ าหนักของวัตถุได้ 

จากเครื่องช่ังสปริง 

 สาระส าคัญ 

 แรงโน้มถ่วงของโลกเป็นแรงดึงดูดที่โลกกระท าตอ่มวลของวัตถุทุกชนิดที่

อยู่บนโลกและที่อยู่ใกล้โลก ซึ่งเป็นแรงไม่สัมผัส และมีทิศทางเข้าสู่จุดศูนย์กลางของโลก 

ท าให้วัตถุมีน้ าหนักและตกลงสูพ่ืน้โลกเสมอ ซึ่งเราสามารถวัดน้ าหนักของวัตถุได้โดยใช้

เครื่องช่ังสปริง 

 จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ผูเ้รียนมีความสามารถดังต่อไปนี้ 

 1. ด้านความรู้ 

 1. อธบิายการน้ าหนักของวัตถุและปัจจัยที่มผีลต่อน้ าหนักของวัตถุได้  

 2. ท าการทดลองหาน้ าหนักของวัตถุด้วยเครื่องช่ังได้ 

 3. น าวิธีการสร้างเครื่องช่ังไปใช้แก้ปัญหาในชีวติประจ าวันได้ 

 2. ด้านทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 1. ทักษะการสังเกต 

 2. ทักษะการจ าแนกประเภท 

 3. ทักษะการค านวณ 

 4. ทักษะการพยากรณ์ 

 5. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายของขอ้มูล 

 6. ทักษะการทดลอง 

 7. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
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   3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะที่ส าคัญของผู้เรยีน 

        1. รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 

        2. มีวนิัย รับผิดชอบ 

        3. มีความซื่อสัตย์สุจรติ 

        4. มุ่งมั่นในการท างาน 

        5. ใฝเ่รียนรู้ 

        6. มีจิตสาธารณะ 

        7. ความสามารถในการสื่อสาร 

        8. ความสามารถในการคิด 

        9. ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติ 

        10. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
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กรอบแนวคิดการจัดการเรยีนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

สะเต็มศกึษา 

สะเต็มศึกษา สะเต็มศกึษา คือ แนวทางการจัดการศึกษาที่บูรณาการ

ความรูใ้น 4 สหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม เทคโนโลยี และคณิตศาสตร ์ 

โดยเน้นการน าความรูไ้ปใช้แก้ปัญหาในชีวติจรงิ รวมทั้งการ พัฒนากระบวนการหรอื

ผลผลิตใหม่ ที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต และการท างาน ช่วยนักเรียน สรา้งความ

เชื่อมโยงระหว่าง 4 สหวิทยาการ กับชีวิตจริงและการท างาน การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็ม 

ศกึษาเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ไม่เนน้เพียงการท่องจ าทฤษฎีหรอืกฎทางวิทยาศาสตร์  

และคณิตศาสตร ์แต่เป็นการสร้างความเข้าใจทฤษฎีหรือกฎเหล่านั้นผ่านการปฏิบัติให้เห็น

มหัศจรรย์เครื่องชั่งจิว๋ 

เทคโนโลย ี(T) 

- การเลอืกวัสดุอุปกรณแ์ละเคร่ืองมอื

มาสร้างเครื่องช่ังได้อยา่งเหมาะสม 
 

วิศกรรมศาสตร์ (E) 

- กระบวนการออกแบบเชงิวศิวกรรม 

วิทยาศาสตร์ (S) 

- การหาน้ าหนักของวัตถ ุ

- แรงโนม้ถ่วงของโลกท าให้วัตถุมี

น้ าหนัก 
 

คณิตศาสตร์ (M) 

- การวัดและการคาดคะเนตอ่การหา

น้ าหนักด้วยเครื่องช่ัง 
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จรงิควบคู่กับการพัฒนาทักษะ การคิด ตัง้ค าถาม แก้ปัญหาและการหาข้อมูลและวิเคราะห์

ข้อค้นพบใหม่ๆ พร้อมทั้งสามารถน าข้อ ค้นพบนั้นไปใช้หรอืบูรณาการกับชีวติประจ าวันได้ 

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์  

การจัดการเรียนรูแ้บบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์มี 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา ครูยกสถานการณต์ัวอย่างที่พบเจอในชีวติประจ าวัน  

และให้นักเรียนร่วมกันสังเกต ระดมความคิด และระบุปัญหาที่เกิดขึน้ 

ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคดิที่เกี่ยวข้องกับปัญหา  

นักเรียนศกึษาค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาที่ระบุไว้ วิธีการ แนวทางในการแก้ปัญหา  

เพื่อจะสามารถน าความรูต้่าง ๆ มาบูรณาการใช้ในการแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา นักเรียนรา่งแบบแนวคิดของวิธีการ

แก้ปัญหา เพื่อน าไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ครูได้ก าหนด 

ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา นักเรียนเขียนแผนการ

ปฏิบัติการจากแบบแนวคิดที่รา่งไว้ และด าเนินแก้ไขปัญหา หรือการสร้างชิ้นงานตามแผน

ที่นักเรียนเขียนไว้  

ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา 

หรอืชิ้นงาน นักเรียนทดสอบชิน้งาน และประเมินผลงานโดยยึดว่า ได้ผลเป็นรูปธรรมตาม

วัตถุประสงค์หรือไม่ ช้ินงานนั้นมีคุณลักษณะเป็นไปตามความตอ้งการ และภายใต้เงื่อนไขที่

ก าหนดไว้หรอืไม่  

ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรอืชิ้นงาน 

โดยมีการสรุปความรู้ในรูปแบบผังมโนทัศน์ โดยให้นักเรียนน าเสนอผลงานการ

แก้ปัญหาอย่างเป็นล าดับขั้น โดยเริ่มตั้งแต่ขัน้ตอนการท าความเข้าใจของปัญหา จนถึงขัน้

ผลลัพธ์สุดท้าย และการน าความรูม้าใช้ในการแก้ปัญหาในชีวติจรงิ  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

ชั่วโมงท่ี 1 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา  

1. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียน เรื่อง การหาน้ าหนักของวัตถุ 
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2. ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยกระตุ้นใหน้ักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้

โดยครูสุ่มนักเรียน 2 คน ให้ออกมาหน้าช้ันเรียน  แล้วใหน้ักเรียนในห้องร่วมกันคาดคะเน 

ว่าเพื่อนที่อยู่หน้าหอ้งกับตัวเองมนี้ าหนักเท่ากันหรือไม่  

3. จากนั้นครูให้นักเรียนทุกคนบอกน้ าหนักของตัวเองทีละคน 

4. ครูถามค าถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน ดังนี้ 

 - นักเรียนจะทราบน้ าหนักของตนเองได้อย่างไร 

(แนวตอบ ช่ังน้ าหนักโดยเครื่องช่ังน้ าหนัก) 

                     - แรงโน้มถ่วงของโลกมีความเกี่ยวข้องกับน้ าหนักของวัตถุได้อย่างไร 

(แนวตอบ แรงโน้มถ่วงของโลกหรอืแรงดึงดูดของโลกจะกระท าต่อ

วัตถุต่าง ๆ ท าให้วัตถุต่าง ๆ มนี้ าหนัก) 

5. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน แล้วตั้งสถานการณ์

ปัญหาเพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษารายละเอียดและเงื่อนไขของสถานการณ์ปัญหา ดังนี้ 

สถานการณ์ “ครูมีสิ่งของหลากหลายชนดิ เช่นลูกกอล์ฟ, ลูกเทนนิส, 

ลูกปิงปอง, และลูกมะนาว เป็นต้น ถ้านักเรียนท าการคาดคะเนน้ าหนักของสิ่งของเหล่านี ้

โดยการจับ, การยกสิ่งของ 2 ชนิด ครูต้องการเปรียบเทียบน้ าหนักของสิ่งของเหล่านี้ โดย

ให้นักเรียนสร้างเครื่องมอืในการเปรียบเทียบน้ าหนักสิ่งของเหล่านี ้นักเรียนจะมีวิธีการ

ออกแบบสร้างเครื่องมอืชนิดใดในการเปรียบเทียบน้ าหนักในครั้งนี้” 

เงื่อนไข: 1. คาดคะเนน้ าหนักของวัตถุและเปรียบเทียบวัตถุได้ 

           2. ใชง้านได้จริง 

           3. ใช้งบประมาณในการท านอ้ยที่สุด  

 6. ครูและนักเรียนรว่มกันอภปิรายว่าจะต้องใชอ้งค์ความรูอ้ะไรบ้างในการ

แก้ปัญหาการหาน้ าหนักของวัตถุ (แนวค าตอบ: ความรู้เรื่องเครื่องหาน้ าหนัก)  

 7. ครูน าเข้าสู่กิจกรรมเพื่อศึกษาองค์ความรู้ในการแก้ปัญหาการหาน้ าหนัก

ของวัตถุ โดยครูใหน้ักเรียนแตล่ะกลุ่มศกึษาใบความรูท้ี่ 1-3 และศกึษาการทดลองในใบ

กิจกรรมที่ 1-3 

ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคดิที่เกี่ยวข้อง  

1. ใหน้ักเรียนศกึษาเกี่ยวกับความรูท้ี่เกี่ยวข้อง ดังตอ่ไปนี้ 

  1.1 ความรู้เกี่ยวกับการหาน้ าหนักของวัตถุ 

  1.2 ความรูเ้กี่ยวกับเครื่องช่ังสปริง 
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  1.3 ความรู้เกี่ยวกับมวลกับน้ าหนักของวัตถุ 

  เพื่อน าไปออกแบบเครื่องมอืที่ใชห้าน้ าหนักของวัตถุ จากกิจกรรม ดังนั้น 

นักเรียนจะต้องศึกษาปัจจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1: หาน้ าหนักของวัตถุได้อย่างไร 

2. ครูใชค้ าถามเพื่อเชื่อมโยงความรู้ว่า ถ้าต้องการทราบน้ าหนักของวัตถุเรา

ควรเลือกใช้เครื่องมอืชนิดใด  

(แนวค าตอบ: เครื่องชั่ง) 

3. จากนั้นครูเปิดวีดีโอเกี่ยวกับเครื่องช่ังสปริงให้นักเรียนดูและศึกษาข้อมูล

เพิ่มเติมจากใบความรู้ที่ 1 

(https://www.youtube.com/watch?v=j2EyoP1LseI เครื่องช่ังสปริงแบบแขวน 

1.38 นาที) 

4. ครูใหน้ักเรียนสังเกตเครื่องช่ังสปริงแบบแขวน ซึ่งครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม

ศกึษาลักษณะของเครื่องช่ังสปริงแบบแขวน ดังภาพที่ 2 

                                      
 

ภาพที่ 2 เครื่องช่ังสปริงแบบแขวน   

https://www.google.co.th/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fshopee.co.th 

 

5. จากนั้นครูให้นักเรียนตอบค าถามเกี่ยวกับเครื่องช่ังสปริงแบบแขวน โดย

ให้นักเรียนบันทึกผลการสังเกตลงในใบกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ 

เรื่อง “มหัศจรรย์เครื่องช่ังจิ๋ว” ตอนที่ 1 หนูน้อยรู้เครื่องช่ัง ข้อที่ 1 

กิจกรรมที่ 2: มหาสนุกการชั่งน้ าหนัก 

6. น้ าหนักคืออะไร ครูและนักเรียนรว่มกันอภิปรายร่วมกัน จากนั้น ครูเปิด

วีดิทัศนเ์กี่ยวกับน้ าหนักของวัตถุให้นักเรียนดูและศกึษาข้อมูลเพิ่มเตมิจากใบความรู้ที่ 2 
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การหาน า้หนักของวตัถ.ุ
mp4  

                       น้ าหนักของวัตถุ 1.59 นาที 

   - น้ าหนักคืออะไร  

  (แนวค าตอบ แรงดงึดูดของโลกที่กระท าต่อวัตถุ) 

   - วัตถุที่มขีนาดต่างกัน จะมีน้ าหนักต่างกันหรอืไม่ 

  (แนวค าตอบ ต่างกัน) 

7. ครูใหน้ักเรียนออกมารับอุปกรณ์ ได้แก่ 

7.1 ถ่านไฟฉาย 1 ก้อน 

7.2 ถุงทราย 1 ถุง 

จากนั้นให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มท าการสังเกตวัตถุทั้ง 2 ชนิด แล้วคาดคะเน

น้ าหนักของวัตถุ บันทึกผลลงในใบกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

เรื่อง “มหัศจรรย์เครื่องช่ังจิ๋ว” ตอนที่ 2 มหาสนุกการหาน้ าหนัก ข้อที่ 2 

ชั่วโมงท่ี 2 

ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  

 1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มมารับอุปกรณ์ที่ใชใ้นการออกแบบและร่างแบบ 

เพื่อแก้ไขปัญหาการหาน้ าหนักของวัตถุด้วยเครื่องช่ัง จากวัสดุที่ก าหนดให้ ดังนี้               

โดยนักเรียนไม่ต้องมีคา่ใช้จ่าย 
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ตาราง 1 รายการอุปกรณ์ที่ใช้ในการออกแบบเครื่องช่ัง 
 

ล าดับ วัสดุ/อุปกรณ์ จ านวน/กลุ่ม 

1. ขวดน้ าพลาสติก  2 ขวด 

2. ไม้แขวนผ้าแบบลวดเหล็ก 1 อัน 

3. เชอืก 1 เมตร 

4. กรรไกร 1 เล่ม 

5. มีดคัดเตอร์ 1 ด้าม 

   6.  เครื่องช่ังแบบตั้ง 1 เครื่อง 

7.  ดินน้ ามัน 1 ก้อน 

8.  แท่งเหล็ก 1 แท่ง 

9.  ถ่านไฟฉาย 1 ก้อน 

10.  ก้อนหนิ 1 ก้อน 

 

 2. ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคดิเพื่อออกแบบวิธีการสรา้งเครื่องมอืที่

ใช้ในการหาน้ าหนักของวัตถุ (เครื่องช่ังสปริง) เพื่อหาน้ าหนักของวัตถุ โดยใช้วัสดุ อุปกรณ์

ที่ก าหนดให้ แล้วใหน้ักเรียนเขียนร่างแบบภาพแนวคิดที่จะใช้แก้ปัญหาลงใน ใบกิจกรรมฝกึ

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เรื่อง “มหัศจรรย์เครื่องช่ังจิว๋” ตอนที่ 3 หนูน้อยจอม

ออกแบบ โดยใช้ดนิสอร่างแบบภาพ 

ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา  

 1. ให้นักเรียนร่วมกันวางแผนการแก้ปัญหาจากแบบร่างแนวคิดที่ร่างไว้  

โดยการระบุขั้นตอนของการด าเนินการแก้ปัญหาทีละขั้น ตามล าดับ  

ชั่วโมงท่ี 3 

ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขชิ้นงาน  

 1. ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกรายละเอียดลักษณะของเครื่องช่ังสปริงที่ได้

จากการแก้ปัญหา ได้แก่ น้ าหนักของวัตถุ ขนาดของวัตถุ ลงในใบกิจกรรมฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง “มหัศจรรย์เครื่องช่ังจิว๋” ตอนที่ 4 ชวนสนุกกับ 

เครื่องช่ัง และประเมินผลที่ได้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ หรอืเงื่อนไข ในการแก้ปัญหาหรือไม่ 
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 2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภปิรายถึงปัญหา อุปสรรค และแนวทาง

ในการแก้ปัญหา จากการแก้ปัญหาในครั้งที่ 1  

 3. ใหน้ักเรียนในแต่ละกลุ่มวางแผนร่วมกันเพื่อปรับปรุงวิธีการ ขั้นตอนของ

การแก้ปัญหาให้ดยีิ่งขึ้น 

 4. ให้นักเรียนลงมอืแก้ปัญหาอีกครั้ง ตามแผนที่วางไว้ บันทึกผลโดยการ

ระบุการปรับปรุงหรอืเปลี่ยนแปลงวิธีการ หรือข้อมูลจากที่วางแผนการแก้ปัญหาในครั้งที่ 2  

ในการทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไข  

ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา หรอืผลการแก้ปัญหา โดยสรุปความรู้

ในรูปแบบผังมโนทัศน์ 

 1. ให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มน าเสนอและแสดงผลงาน คอื เครื่องช่ังสปริง ที่ได้

จากการแก้ปัญหาพร้อมน าเสนอผลงานในรูปแบบผังมโนทัศน์ โดยน าเสนอตั้งแต่ขั้น 

การระบุปัญหา ผลของการรวบรวมข้อมูล การออกแบบแก้ปัญหา วธิีการแก้ปัญหา 

อุปสรรค แนวทางในการแก้ไขปรับปรุง และผลลัพธ์สุดท้ายเป็นไปตามวัตถุประสงค์  

และเงื่อนไขหรอืไม่ คือ ได้เครื่องช่ังสปริงที่มปีระสิทธิภาพและได้ค่าใกล้เคียงกับเครื่องช่ัง

มาตรฐานมากที่สุด 

 2. ใหน้ักเรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อสรุปความรูท้ี่ได้รับจากการแก้ปัญหา  

 3. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรยีน เรื่อง การหาน้ าหนักของวัตถุ 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

1. วีดโีอเกี่ยวกับการหาน้ าหนักของวัตถุ 

2. วีดีโอเกี่ยวกับการใช้เครื่องช่ังสปริงแบบแขวน 

3. ใบความรูท้ี่ 1 เรื่อง การหาน้ าหนักของวัตถุ 

4. ใบความรูที่ 2 เรื่อง เครื่องช่ังสปริง 

5. ใบความรูท้ี่ 3 เรื่อง มวลกับน้ าหนักของวัตถุ 

กิจกรรมและชิ้นงาน 

1. ช้ินงาน  

- เครื่องช่ัง 

2. กิจกรรม 
- กิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง มหัศจรรย์เครื่องช่ังจิ๋ว 
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การวัดและประเมินผล 

ด้านความรู้ 

วัตถุประสงค์ วิธีการวัด เคร่ืองมือ 
เกณฑ์การ

ประเมิน 

1. อธิบายการน้ าหนัก

ของวัตถุและปัจจัยที่มี

ผลตอ่น้ าหนักของวัตถุ

ได้  

2. ท าการทดลองการ

หาน้ าหนักของวัตถุด้วย

เครื่องช่ัง 

3. น าวิธีการสร้าง

เครื่องช่ังสปริงไปใช้

แก้ปัญหาใน

ชีวติประจ าวันได้ 

- ตรวจใบกิจกรรมที่ 1 

หาน้ าหนักของวัตถุ 

- ตรวจใบกิจกรรมที่ 2  

มหาสนุกการน้ าหนัก 

- ตรวจใบกิจกรรมฝึก

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เรื่อง 

มหัศจรรย์เครื่องช่ังจิว๋  

- ตรวจแบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และ

แบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

เรื่อง แรงดงึดูดของโลก

กับน้ าหนักของวัตถุ 

- ใบกิจกรรมที่ 1 หา

น้ าหนักของวัตถุ 

- ใบกิจกรรมที่ 2 มหา

สนุกการช่ังน้ าหนัก 

- ใบกิจกรรมฝึกทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เรื่อง 

มหัศจรรย์เครื่องช่ังจิว๋ 

- แบบทดสอบ 

เรื่อง แรงดงึดูดของ

โลกกับน้ าหนักของ

วัตถุ 

 

- ร้อยละ 60 

ผา่นเกณฑ์ 
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ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

วัตถุประสงค์ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการวัด 

3. ทักษะการค านวณ 

4. ทักษะการจ าแนก

ประเภท 

5. ทักษะการจัดกระท า

และสื่อความหมายของ

ข้อมูล 

6. ทักษะการ

ตั้งสมมตฐิาน 

- สังเกตพฤติกรรม - แบบประเมิน 

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ 

- อยู่ในระดับดีขึ้นไป 
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ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

วัตถุประสงค์ วิธีการวัด เคร่ืองมือ 
เกณฑ์การ

ประเมิน 

1. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตรยิ์ 

2. มีวนิัย รับผิดชอบ 

3. มคีวามซื่อสัตย์สุจรติ 

4. มุ่งมั่นในการท างาน 

5. ใฝเ่รียนรู้ 

6. มีจิตสาธารณะ 

7. ความสามารถในการ

สื่อสาร 

8. ความสามารถใน 

การคิด 

9. ความสามารถในการ

ใช้ทักษะชีวติ 

10. ความสามารถใน

การใชเ้ทคโนโลยี 

- สังเกตพฤติกรรม 

 

- แบบประเมิน 

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ และ

สมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรยีน 

 

- อยู่ในระดับพอใช้

ขึน้ไป 
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 

ผลการจัดการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 

..................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

..................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

..................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

ปัญหา/อุปสรรค แนวทางการแก้ไข 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ......................................... ครูผูส้อน 

                                                     (นายธีรพงษ์ รัศมีพพิัฒน์) 

                                     ........../............../............  
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ความคดิเห็นของหัวหน้าวิชาการ 

ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

           ลงช่ือ.......................................................... 

                                     (นางรัสดา มุ่งงาม) 

                                               ต าแหน่ง ครูพี่เลีย้ง 

                           วันที่...........เดือน..........................พ.ศ. .............. 

 

ความคดิเห็นของผู้บริหารสถานศึกษา 

ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

ลงช่ือ.......................................................... 

                                     (นายพินจิ จันทร์ซ้าย) 

                                        ผูอ้ านวยการโรงเรียนอนุบาลเมืองเสลภูมิ 

                                 วันที่...........เดอืน.....................พ.ศ. .............. 
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เครื่องช่ังน้ าหนัก เป็นเครื่องมอืที่ใชบ้อกน้ าหนักสิ่งของ เครื่องช่ังมหีลายชนดิ 

ซึ่งมีความเหมาะสมแตกต่างกันไปกับน้ าหนักสิ่งของที่จะช่ัง ดังนั้น จ าต้องเลือกเครื่องช่ังให้

เหมาะสมกับสิ่งของที่จะชั่ง ดังนัน้ จึงตอ้งเลือกเครื่องช่ังให้เหมาะสมกับสิ่งของที่จะชั่ง  

ซึ่งเครื่องช่ังแบ่งออกเป็น ดังนี้ 

1. เครื่องช่ังสปริงแบบแขวน 

                        
                ภาพที่ 3 เครื่องช่ังสปริงแบบแขวน 

2. เครื่องช่ังสปริงแบบตั้ง 

                    
                ภาพที่ 4 เครื่องช่ังสปริงแบบตั้ง 

3. เครื่องช่ังแบบ 2 แขน 

                       

           ภาพที่ 5 เครื่องช่ังแบบ 2 แขน 

  สามารถชั่งน้ าหนักของวัตถุได้หลายแบบ แบบที่เข้าใจง่าย ๆ ก็คือใชส้ปริง         

โดยดูว่าน้ าหนักของของวัตถุดึงให้สปริงยืดได้เท่าไร น้ าหนักมากก็ท าให้สปริงยืดมาก               

ที่ต าแหน่งเดียวกันบนโลก แรงโน้มถ่วงของโลกหรอืแรงดึงดูดของโลกที่จะท าต่อวัตถุต่าง ๆ

จะมีค่าเท่ากันเสมอแตว่ัตถุต่าง ๆ บนโลกมีมวลต่างกันแรงดึงดูดของโลกที่กระท าต่อมวล

ของวัตถุเหล่านั้นจึงมคี่าแตกต่างกันวัตถุจึงมนี้ าหนักไม่เท่ากัน เชน่ ส้มโอมีมวลขนาดใหญ่

แรงดึงดูดจริงมากกว่ามะนาวซึ่งมีมวลขนาดเล็กกว่าท าใหส้้มโอมีน้ าหนักมากกว่ามะนาว 

ปลาชนิดและขนาดต่างกัน 

ใบความที่ 1 เคร่ืองชั่งน้ าหนัก 
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การหาน้ าหนักของวัตถุ 

 เราสามารถวัดน้ าหนักของวัตถุหรอืสิ่งของตา่งๆ ที่เกิดจากแรงดงึดูดของ

โลกได้ด้วย “เครื่องช่ังสปริง” โดยค่าที่อา่นได้จะเท่ากับขนาดของแรงดึงดูดของโลกที่

กระท าตอ่วัตถุซึ่งเป็นน้ าหนักของวัตถุนั้นเอง 

น้ าหนัก (Weight) เกิดจากแรงดงึดูดที่โลกกระท ากับวัตถุหนึ่ง ๆ ท าให้วัตถุตก

ลงสู่พื้นโลก และท าให้วัตถุมีน้ าหนัก วัดน้ าหนักของวัตถุได้จากเครื่องช่ังสปริง น้ าหนักของ

วัตถุขึน้กับมวลของวัตถุ โดยวัตถุที่มมีวลมากจะมีน้ าหนักมาก วัตถุที่มมีวลน้อยจะมี

น้ าหนัก 

น้ าหนักคือค่าของแรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท าต่อมวลของวัตถุต่าง ๆ บนโลก

โดยดึงดูดให้วัตถุตกลงมาที่พื้นโลกน้ าหนักมีหนว่ยเป็นนิวตัน (N) 

 
ภาพที่ 6 การช่ังน้ าหนักโดยเครื่องช่ัง 

 

มวล คอื ปริมาณเนือ้ของสารทั้งหมดที่ประกอบกันเป็นวัตถุนั้นซึ่งมีคา่คงที่ไม่ว่า

จะอยู่ต าแหน่งใดของโลกเช่น มวลหิน มวลของผลไม้ มวลกระดาษ มวลมีหน่วย เป็นกรัม 

(g) หรอืกิโลกรัม (kg) 

 

 

 

 

 

 

ใบความที่ 2 การหาน้ าหนักของวัตถุ 
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กิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

เรื่อง มหัศจรรย์เคร่ืองชั่งจิ๋ว 

วันที่.........../.........../...........                   

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เมื่อท ากิจกรรมนี้แล้ว นักเรียนมีความสามารถ ดังต่อไปนี้ 

ด้านความรู้  

1. สามารถอธิบายการวัดน้ าหนักของวัตถุจากใช้เครื่องช่ังได้ 

2. สามารถบอกปัจจัยที่มผีลต่อน้ าหนักของวัตถุได้  

3. สามารถน าวิธีการสร้างเครื่องช่ังน้ าหนักไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน

โดยบูรณาการวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวศิวกรรมศาสตรไ์ด้ 

ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

1. ทักษะการสังเกต 

2. ทักษะการจ าแนกประเภท 

3. ทักษะการค านวณ 

4. ทักษะการพยากรณ์ 

5. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายของขอ้มูล 

6. ทักษะการทดลอง 

7. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน  

1. รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 

2. มีวนิัย รับผิดชอบ 

3. มคีวามซื่อสัตย์สุจรติ 

4. มุ่งมั่นในการท างาน 

5. ใฝเ่รียนรู้ 

6. มีจิตสาธารณะ 

7. ความสามารถในการสื่อสาร 

8. ความสามารถในการคิด 

9. ความสามารถในการใชท้ักษะชีวติ 

10. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
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วัสดุ/อุปกรณ์ 

1. ขวดน้ า  

2. เชอืก 

3. ไม้แขวนผา้แบบลวดเหล็ก 

4. กรรไกร 

5. มีดคัดเตอร์ 

6. เครื่องช่ังแบบตั้ง 

7. ดนิน้ ามัน 1 ก้อน 

8. แท่งเหล็ก 1 แท่ง 

9. ถ่านไฟฉาย 

10. ก้อนหิน 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 

1. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 5-6 คน 

2. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์สถานการณ์ เงื่อนไข และระบุปัญหาที่พบจาก

สถานการณท์ี่ก าหนดให้ในตอนที่ 1 ปัญหาจอมสงสัย 

3. นักเรียนรวบรวมข้อมูล โดยศกึษาใบความรู้ที่ 1 ความรู้เกี่ยวกับเครื่องช่ัง

น้ าหนัก ใบความรู้ที่ 2 การหาน้ าหนักของวัตถุและหาความรูเ้พิ่มเติมจากหนังสือเรยีน 

อินเทอร์เน็ต 

4. นักเรียนฝึกท ากิจกรรมที่ 1 หาน้ าหนักของวัตถุ และกิจกรรมที่ 2 มหาสนุก

การช่ังน้ าหนัก พร้อมบันทึกผลลงในใบกิจกรรมฝกึทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

เรื่อง “มหัศจรรย์เครื่องช่ังจิ๋ว” ตอนที่ 2 ข้อมูลของหนูน้อย 

5. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคดิเพื่อออกแบบวิธีการสร้างเครื่องช่ัง 

โดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ที่ก าหนดให ้พร้อมเขียนร่างแบบภาพแนวคิดที่จะใช้แก้ปัญหาลงใน 

ใบกิจกรรมฝกึทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง “มหัศจรรย์เครื่องช่ังจิว๋”  

ตอนที่ 3 หนูน้อยจอมออกแบบ โดยใช้ดนิสอร่างแบบภาพ  

6. ให้นักเรียนร่วมกันวางแผนการแก้ปัญหา โดยการระบุขั้นตอนของการสร้าง

เครื่องช่ังน้ าหนักทีละขั้น ตามล าดับ  

7. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกรายละเอียดลักษณะของเครื่องช่ังน้ าหนัก 

ที่ได้จากการแก้ปัญหา ลงในใบกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ 
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เรื่อง “มหัศจรรย์เครื่องช่ังจิ๋ว” ตอนที่ 4 ชวนสนุกกับเครื่องช่ังและประเมินผลที่ได้ เป็นไป

ตามวัตถุประสงค์ เงื่อนไข ในการแก้ปัญหาหรอืไม่ 

8. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภปิรายถึงปัญหา อุปสรรค และแนวทางใน 

การแก้ปัญหา จากการแก้ปัญหาในครั้งที่ 1  

9. นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนร่วมกันเพื่อปรับปรุงวธิีการ ขั้นตอนของการ

แก้ปัญหาให้ดียิ่งขึน้ 

10. นักเรียนลงมอืแก้ปัญหาอีกครั้ง ตามแผนที่วางไว้ บันทึกผลโดยการระบุ 

การปรับปรุงหรอืเปลี่ยนแปลงวิธีการ หรอืข้อมูลจากที่วางแผนการแก้ปัญหาในครั้งที่ 1  

11. นักเรียนแต่ละกลุ่มแสดงผลงาน คอื เครื่องช่ังน้ าหนัก ที่ได้จากการ

แก้ปัญหาพรอ้มน าเสนอชิน้งาน โดยน าเสนอตั้งแต่ขั้นการระบุปัญหา ผลของการรวบรวม

ข้อมูล การออกแบบแก้ปัญหา วธิีการแก้ปัญหา อุปสรรค แนวทางในการแก้ไขปรับปรุง 

และสรุปเนือ้หาในรูปแบบผังมโนทัศน์ 

1. นักเรียนร่วมกันอภปิรายเพื่อสรุปความรูท้ี่ได้รับในรูปแบบผังมโนทัศน์ 

2. นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรยีน เรื่อง การหาน้ าหนักของวัตถุ 
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กิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกับผังมโนทัศน์ 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 

ตอนที่ 1 ปัญหาจอมสงสัย 

ค าชี้แจง 1. ให้นักเรียนวิเคราะหส์ถานการณ์และระบุปัญหาที่พบจากสถานการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

ปัญหาที่พบจากสถานการณ์ ได้แก่  

1)..................................................................................................................... 

2).................................................................................................................... 

3).................................................................................................................... 

4).................................................................................................................... 

5).................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“ครูมีสิ่งของหลากหลายชนิด เชน่ ท่อนไม้ตัด, ก้อนหนิ, แท่งเหล็ก, 

ถ่านไฟฉาย และดินน้ ามัน เป็นต้น ถ้านักเรียนต้องการเปรียบเทียบน้ าหนักของวัตถุ

เหล่านี ้โดยครูให้นักเรียนสร้างเครื่องมือในการเปรียบเทียบน้ าหนักวัตถุเหล่านี้ 

นักเรียนจะมีวธิีการออกแบบสร้างเครื่องมอืชนิดใดใน 

การเปรียบเทียบน้ าหนักในครั้งนี้” 
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ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคดิที่เกี่ยวข้อง 

ตอนที่ 2 ข้อมูลของหนูน้อย 

ค าชี้แจง 2. ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังตอ่ไปนี้ 

กิจกรรมที่ 1 : หาน้ าหนักของวัตถุได้อย่างไร (ทักษะการพยากรณ์) 

1. ค าชีแ้จง : ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ได้ใจความสมบูรณ์ 

 1. วชัิยถือหินก้อนใหญ่ส่วนมาลีถือหินก้อนเล็ก แสดงว่าหนิของมาลีจะ

.............................. หินของวิชัย (หนักกว่า, เบากว่า) 

 2. อนิยกแท่งเหล็กกลวงส่วนโกโก้ยกแท่งเหล็กตัน แสดงว่าแท่งเหล็กของโกโก้จะ

...............................แท่งเหล็กของอิน (หนักกว่า, เบากว่า) 

 3. เด็กชายอนุชามีรูปร่างสูงกว่าเด็กชายนาวิน เด็กชายอนุชามีน้ าหนัก

.........................เดก็ชายนาวิน (มากกว่า, น้อยกว่า) 

 4. การที่ดินน้ ามันมนี้ าหนักมากกว่าลูกปิงปอง เป็นเพราะวัตถุ

ม…ี…………………………… มากกว่า (มวล, ปริมาตร) 

 5. มวล หมายถึง............................ของเนื้อสารที่อยู่ในวัตถุ ซึ่งมคี่าคงที่ สามารถ

วัดมวลของวัตถุได้ดว้ยเครื่องช่ัง (ปริมาณ, น้ าหนัก) 
 

2. ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ได้ใจความสมบูรณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

1. ก้อนหินมีน้ าหนัก__________________ลูกปิงปอง 

2. ก้อนหินและลูกปิงปองจะตกลงสู่พืน้_________________________ 

3. กระดาษ 2 แผน่ มีน้ าหนัก____________________เพยีงแตม่ีลักษณะต่างกัน 

 

 

เด็กชายสมพงษถ์ือก้อนหนิด้วยมือซ้ายและถือลูกปิงปองดว้ย

มอืขวา แล้วใหเ้ด็กชายสมพงษ์ปล่อยก้อนหินและลูกปิงปองพร้อม ๆ กัน 

จากนั้นให้เด็กชายกล้าถือกระดาษขนาด A4 ดว้ยมือขวา และ  

ถือกระดาษขนาด A4 ทีขย าเป็นก้อนด้วยมือซ้าย แล้วใหเ้ด็กชายกล้า

ปล่อยกระดาษที่ถือทั้ง 2 พร้อม ๆ กัน 
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4. กระดาษที่เป็นแผน่และกระดาษที่ขย าเป็นก้อนควรตกลงสูพ่ืน้____________________ 

ในสภาพปกติที่ไม่มสีิ่งอื่นมาเกี่ยวข้อง แตใ่นการทดลอง กระดาษที่ขย าเป็นก้อนจะตกลงสู่ 

พืน้เร็วกว่ากระดาษแผ่น เพราะมีแรงต้านของอากาศมากกว่า 

5. ในการตกลงพื้นของวัตถุที่มนี้ าหนักไม่เท่ากันในต าแหนง่เดียวกัน จะตกถึงพืน้ 

__________เพราะวัตถุถูกแรง__________________กระท้าด้วยแรงเท่ากัน 

กิจกรรมที่ 2 : มหาสนุกการช่ังน้ าหนัก 

ค าชี้แจง 3. ให้นักเรียนตอบค าถามเกี่ยวกับการหาน้ าหนักของวัตถุ ดังตอ่ไปนี้ 

 

 
  

ตัวอย่างภาพที่ 1 

1. วัตถุทั้ง 2 มมีวลและปริมาตรเท่ากันหรอืไม่ เพราะเหตุใด 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

2. ถ้าปริมาตรของวัตถุทั้ง 2 ชนิด มีขนาดเท่ากันแต่มวลของวัตถุแตกต่างกัน ดังภาพที่ 1 

นักเรียนคิดว่าน้ าหนักของวัตถุทั้ง 2 ชนิด จะเท่ากันตามขนาดของวัตถุหรือไม่ เพราะเหตุใด 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

วัตถุท่ี 1 

วัตถุท่ี 2 
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ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  

ตอนที่ 3 เคร่ืองชั่งจ๋ิวแต่แจ๋ว 

ค าชี้แจง: 1. ให้นักเรียนออกแบบวิธีการสรา้งเครื่องช่ังแบบ 2 แขน โดยใช้วัสดุ อุปกรณ์ 

ที่ก าหนดให้ โดยเขียนเป็นภาพร่าง 3 มิติ พร้อมทั้งตอบค าถามต่อไปนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 ช่ือผลงานของนักเรียน คือ.............................................................. 

 

1.2 วัสดุ อุปกรณ์ที่น ามาใช้ในการออกแบบแก้ปัญหาของนักเรียน  

ได้แก่................................................................................................ 

เพราะ……………………………………………………………….…………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ได้แก่................................................................................................ 

เพราะ……………………………………………………………….…………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ได้แก่................................................................................................ 

เพราะ……………………………………………………………….…………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 

ค าชี้แจง: 1 ให้นักเรียนวางแผนและเขียนขั้นตอนของการแก้ไขปัญหา โดยการระบุขั้นตอน

ของการแก้ปัญหาทีละขั้น ตามล าดับ 

ระบุขั้นตอนการด าเนินการสร้างชิ้นงาน 

1. ……………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. …………………………………………………………..………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3. …………………………………………………………………………………………………………..… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. ……………………………………………………………………………………………………..……… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

5. …………………………………………………………………………………………………..………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ค าชี้แจง : 2 ให้นักเรียนระบุทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ี่นักเรียนได้ จากการท า

กิจกรรมนี้ 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

1. ทักษะการสังเกต ......................................................................................... 

2. ทักษะการจ าแนกประเภท ....…………………………………………………..……………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………….……… 

3. ทักษะการค านวณ ...................................................................................... 

....................................................................................................................... 

4. ทักษะการพยากรณ์ .................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………….……… 

5. ทักษะการจัดกระท าสื่อและความหมายของข้อมูล ....................................... 

……………………………………………………………………………………………………………………………. 

6. ทักษะการทดลอง ....................................................................................... 

7. ทักษะการตั้งสมมติฐาน .............................................................................. 
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ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไข 

ตอนที่ 4 ชวนสนุกกับเคร่ืองช่ัง  

ค าชี้แจง : 1. ให้นักเรียนท าการทดสอบ แก้ปัญหา โดยการวัดน้ าหนักของวัตถุด้วยเครื่อง

ช่ังน้ าหนักที่ได้จากการสร้างเพื่อแก้ปัญหาเพื่อ จากนั้นสังเกตและบันทึกผลของการวัด

น้ าหนักของวัตถุ รวมทั้งระบุปัญหา อุปสรรค และแนวทางในการแก้ปัญหา จากการท า

กิจกรรมแก้ปัญหา ในครั้งที่ 1 

ล าดับ วัตถุ 
เรียงล าดับน้ าหนักของวัตถุ 

การคาดคะเน ผลการทดลอง 

1 
ก้อนหนิ, ถ่านไฟฉาย และ

แท่งเหล็ก 
  

2 
แท่งเหล็ก, ถ่านไฟฉาย และ

ดินน้ ามัน 

 

 
 

 

วัสดุ อุปกรณ์ในการแก้ปัญหา ครั้งที่ 1  

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

ปัญหา/อุปสรรค ครัง้ที่ 1 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 
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ค าชี้แจง : 2. ใหน้ักเรียนท าการทดสอบ แก้ปัญหา โดยการวัดน้ าหนักของวัตถุด้วยเครื่อง

ช่ังน้ าหนักที่ได้จากการสร้างเพื่อแก้ปัญหา จากนั้นสังเกตและบันทึกผลของการวัดน้ าหนัก

ของวัตถุ รวมทั้งระบุปัญหา อุปสรรค และแนวทางในการแก้ปัญหา จากการท ากิจกรรม

แก้ปัญหา ในครั้งที่ 2 

ล าดับ วัตถุ 
เรียงล าดับน้ าหนักของวัตถุ 

การคาดคะเน ผลการทดลอง 

1 
ก้อนหนิ, ถ่านไฟฉาย และ

แท่งเหล็ก 
  

2 
แท่งเหล็ก, ถ่านไฟฉาย และ

ดินน้ ามัน 

 

 
 

 

วัสดุ อุปกรณ์ในการแก้ปัญหา ครั้งที่ 2  

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

ปัญหา/อุปสรรค ครัง้ที่ 2 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 

แนวทางการแก้ไข 

.................................................................................................................. 

.................................................................................................................. 
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ค าชี้แจง : 3. ให้นักเรียนท าการทดสอบ แก้ปัญหา โดยท าการวัดน้ าหนักของวัตถุด้วย

เครื่องช่ังที่ได้จากการสร้างเพื่อแก้ปัญหา จากนั้นสังเกตและบันทึกน้ าหนักของวัตถุ  

อุปกรณ์ :  1. เครื่องช่ังสปริงแบบตั้ง 1 เครื่อง 

 2. ดนิน้ ามัน 1 ก้อน 

 3. ท่อนไม้ตัด 1 ท่อน 

 4. แท่งเหล็ก 1 แท่ง 

 5. ถ่านไฟฉาย 

 6. ก้อนหนิ 

ขั้นตอนการปฏิบัติ 

 1. ให้นักเรียนสังเกตเครื่องช่ังสปริงแบบแขวน แล้วรว่มกันแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับวิธีการใชเ้ครื่องช่ังสปริงแบบตั้ง 

 2. สังเกตวัตถุที่น ามาใช้ในการท ากิจกรรมแลว้คาดคะเนว่าวัตถุเหล่านั้นมี

น้ าหนักเท่าใด แล้วบันทึกผล 

 3. ท ากิจกรรมเพื่อตรวจสอบผลการคาดคะเน แล้วน าวัตถุใส่ลงในถาดของ

เครื่องช่ังสปริงแบบตั้ง จากนั้นสังเกตตัวเลขบนเครื่องช่ังและบันทึกค่า (ท าซ้ าอีก 2 ครัง้ 

แล้วหาค่าเฉลี่ย) 

 4. ท าตามขั้นตอนในข้อที่ 3 โดยเปลี่ยนวัตถุตามล าดับ 
  

บันทึกผลการช่ังน้ าหนักด้วยเครื่องช่ังสปริงแบบตั้ง 

ล าดับ วัตถุ 
น้ าหนักที่ช่ังได้ (กรัม g) 

การคาดคะเนล าดับ ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ค่าเฉลี่ย 

1 ดินน้ ามัน      

2 ก้อนหนิ      

3 แท่งเหล็ก      

4 ถ่านไฟฉาย      
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ค าชี้แจง : 4. ให้นักเรียนเขียนค าตอบหลังการทดลอง ดังตอ่ไปนี้ 

4.1 มวลของวัตถุมีผลตอ่น้ าหนักของวัตถุหรือไม่ เพราะเหตุใด  

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

4.2 ปัจจัยที่มผีลต่อน้ าหนักของวัตถุ มอีะไรบ้าง  

1. ......................................................................................................... 

2. ......................................................................................................... 

3. ......................................................................................................... 

4. ......................................................................................................... 

4.3 จากกิจกรรมนีส้รุปได้ว่าอย่างไร 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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ใบกิจกรรมผังมโนทัศน์ เรื่อง แรงดึงดูดของโลกกับน้ าหนักของวัตถุ 

จุดประสงค์:  1. อธิบายการวัดน้ าหนักของวัตถุโดยใช้เครื่องช่ังได้ 

       2. สามารถบอกปัจจัยที่มผีลต่อน้ าหนักของวัตถุได้  

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนสรุปความรูท้ี่ได้จากเนื้อหา เรื่อง แรงดึงดูดของโลกกับน้ าหนัก 

ของวัตถุ โดยเขียนในรูปแบบผังมโนทัศน ์ในกรอบสี่เหลี่ยมด้านล่างที่ก าหนดให้  
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แบบทดสอบก่อนเรยีน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

เรื่อง การหาน้ าหนักของวัตถุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ขอ้ที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว ลงใน

กระดาษค าตอบ (ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ)  ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 

15 นาที 

1. น้ าหนัก หมายถึงข้อใด (ด้านความรูค้วามจ า) 

 ก. แรงที่วัตถุกระท าต่อเครื่องช่ัง 

 ข. ค่าของแรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท าต่อวัตถุ 

 ค. ค่าของแรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุท าให้วัตถุนั้นมีน้ าหนัก 

 ง. ค่าของแรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท าต่อมวลของวัตถุต่าง ๆ บนโลก 

 

2. มวล หมายถึงข้อใด (ด้านความรู้ความจ า) 

 ก. ปริมาตรของเนื้อสารที่มีอยู่ในวัตถุนั้น 

 ข. ปริมาณของเนื้อสารที่มีอยู่ในวัตถุนั้น 

 ค. ขนาดของเนื้อสารที่มีอยู่ในวัตถุนั้น 

 ง. ข้อ ก และ ข ถูก 

 

3. มวลและน้ าหนักของวัตถุแตกต่างกันหรอืไม่ (ด้านความเข้าใจ) 

ก. ไม่ เพราะ มวลเป็นเนือ้ของวัตถุท าให้วัตถุมีน้ าหนัก 

ข. ไม่ เพราะ มวลเป็นเนือ้ของวัตถุทั้งหมด น้ าหนักเป็นแรงโน้มถ่วงของโลกที่ 

กระท าตอ่วัตถุ 

ค. แตกต่าง เพราะ มวลเป็นเนือ้ของวัตถุทั้งหมด น้ าหนักเป็นแรงโน้มถ่วงของโลกที่ 

กระท าตอ่วัตถุ 

ง. แตกต่าง เพราะ มวลเป็นปริมาตรของวัตถุทั้งหมด น้ าหนักเป็นแรงดงึดูดของ 

โลกที่กระท าต่อวัตถุ 
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4. น้ าหนักของวัตถุมีความเกี่ยวข้องกับแรงโน้มถ่วงอย่างไร (ด้านความเข้าใจ) 

 ก. แรงโน้มถ่วงของโลกจะกระท าตอ่มวลของวัตถุ 

  ข. แรงโน้มถ่วงของโลกจะกระท าต่อขนาดของวัตถุ 

 ค. แรงโน้มถ่วงของโลกจะกระท าต่อปริมาณของวัตถุ 

 ง. แรงโน้มถ่วงของโลกจะกระท าต่อปริมาตรของวัตถุ 

 

5. เครื่องมือชนิดใดที่ใชห้าน้ าหนักของวัตถุ (ด้านการน าไปใช้) 

ก. เครื่องช่ังสปริง     ข. เครื่องเทอร์โมมเิตอร์ 

ค. เครื่องไมโครมิเตอร์    ง. เครื่องไฮโกรมิเตอร์ 

 

6. ถ้านักเรียนตอ้งการทราบมวลของวัตถุ นักเรียนจะมีวิธีการท าอย่างไร (ด้านการน าไปใช้) 

ก. วัดขนาดของวัตถุนั้น   ข. ลองยกวัตถุนั้นใหล้อยขึ้น 

ค. ใชเ้ครื่องช่ังสปริงแบบแขวน ง. เปรียบเทียบกับวัตถุทีท่ราบน้ าหนักแล้ว

  

7. ความสัมพันธ์ระหว่างมวลกับน้ าหนัก นักเรียนคิดว่ามีลักษณะอย่างไร  

(ด้านการวิเคราะห)์ 

ก. มวลลด น้ าหนักเพิ่ม   ข. มวลเพิ่ม น้ าหนักเพิ่ม 

ค. มวลไม่คงที่ น้ าหนักคงที่  ง. มวลและน้ าหนักไม่มีความสัมพันธ์กัน 

 

8. ถ้านักเรียนอยู่บนดวงจันทร์ มวลของนักเรียนจะมีลักษณะเป็นอย่างไร เมื่อเทียบกับอยู่

บนโลก (ด้านการวิเคราะห)์ 

ก. คงที่        ข. เพิ่มขึ้น 

ค. ลดลง        ง. ไม่แน่นอน 

 

 

 

 

 



302 

 

9. “การที่แรงโน้มถ่วงของโลกดึงดูดใหส้ิ่งต่าง ๆ ตกลงสู่พื้นโลก ท าให้ตัวเราและวัตถุต่าง ๆ 

มีน้ าหนักเช่นเดียวกัน เพราะถ้าไม่มีแรงโน้มถ่วง ตัวเราและวัตถุต่าง ๆ ก็จะอยู่ในสภาพไร้

น้ าหนัก” นักเรียนคิดว่า คนเราสามารถอยู่ในสภาพไร้น้ าหนักได้หรือไม่ เพราะอะไร  

(ด้านการสังเคราะห)์ 

ก. ได้ เพราะมวลไม่มีการเปลี่ยนแปลงท าให้เราไม่ลอยขึ้นในอากาศ 

ข. ได้ เพราะเราจะไม่มีน้ าหนักสามารถล่องลอยได้ในอากาศ 

ค. ไม่ได้ เพราะเราจะไม่มีน้ าหนัก จะท าให้หลุดออกไปในอวกาศ 

ง. ไม่ได้ เพราะน้ าหนักเราลดลงเล็กน้อย ไม่สามารถลอยได้ 

 

10. ใครวัดมวลได้ถูกต้องมากที่สุด (ด้านการประเมินค่า) 

ก. แยมใช้ตามองวัตถุ   

ข. ปลายใช้วธิีการยกวัตถุ 

ค. กล้าใช้สายวัดพันรอบวัตถุ  

ง. สมปองน าวัตถุไปช่ังด้วยเครื่องช่ังสปริง 
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เฉลยแบบทดสอบกอ่นเรยีน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง  

เรื่อง การหาน้ าหนักของวัตถุ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

 

ข้อ เฉลย 

1. ง 

2. ข 

3. ค 

4. ก 

5. ก 

6. ข 

7. ข 

8. ก 

9. ค 

10. ง 
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แบบทดสอบก่อนเรยีน 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

เรื่อง การหาน้ าหนักของวัตถุ 

 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ขอ้ที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว ลงใน

กระดาษค าตอบ (ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน) ใช้เวลาใน

การท าขอ้สอบ 15 นาที 

1. ถ้าต้องการทราบน้ าหนักของนักเรียนจะต้องใช้เครื่องช่ังชนิดใด (ทักษะการจ าแนก

ประเภท) 

 ก. เครื่องช่ังแบบตั้ง    ข. เครื่องช่ังน้ าหนัก 

 ค. เครื่องช่ังสปริง    ง. เครื่องช่ังแบบ 2 แขน 

 

2. สปริงของเครื่องช่ังสปริงแบบแขวนแต่ละอันเหมือนกัน และช่ังวัตถุในสถานที่เดียวกัน  

 
จากรูป วัตถุใดมีน้ าหนักมากที่สุด (ทักษะการสังเกต) 

 ก. A        ข. B 

 ค. C        ง. D 

 

3. ถ้าต้องการทราบน้ าหนักของมะม่วง ควรเลือกใช้เครื่องมอืชนิดใด (ทักษะการทดลอง) 

 ก. เครื่องช่ังน้ าหนัก    ข. เครื่องช่ังแบบ 2 แขน 

 ค. เครื่องช่ังสปริงแบบตั้ง   ง. เครื่องช่ังสปริงแบบแขวน 
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4. วัตถุในข้อใด ที่สามารถใช้เครื่องช่ังสปริงบอกค่าได้ทั้งหมด (ทักษะการพยากรณ์) 

 ก. ดินน้ ามัน เก้าอี้ หนังสอื  

ข. แอปเปิ้ล สม้ กระเป๋าเดินทาง  

ค. กล่องดนิสอ ดนิน้ ามัน ถ่านไฟฉาย 

ง. ถ่านไฟฉาย กระสอบข้าว กล่องดนิสอ 

 

5. กล้าช่ังน้ าหนักบนโลกได้ 36 นิวตัน เมื่อช่ังบนดวงจันทร์กล้าจะมีน้ าหนักเท่าใด  

(ทักษะการค านวณ) 

 ก. 4 นิวตัน       ข. 5 นิวตัน 

 ค. 6 นิวตัน     ง  . 7 นวิตัน 

6. “วัตถุที่มมีวลน้อย แรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท าต่อวัตถุจะมีค่าน้อย วัตถุที่มีมวลมาก 

แรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท าต่อวัตถุจะมีค่ามาก” ข้อใดสรุปข้อความได้ถูกต้อง  

(ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายของขอ้มูล) 

 ก. มวลของวัตถุมีผลต่อขนาดของวัตถุ 

 ข. มวลของวัตถุจะมีผลต่อน้ าหนักของวัตถุ 

 ค. น้ าหนักของวัตถุมีผลตอ่แรงโน้มถ่วงของโลก 

 ง. แรงโน้มถ่วงของโลกส่งผลใหว้ัตถุมีน้ าหนักต่างกัน 

 

7. เมื่อนักเรียนท าการทดลองหาน้ าหนักของวัตถุโดยใช้เครื่องช่ังสปริง ตัวแปรต้น คือแรง

โน้มถ่วงของโลกท าให้วัตถุมีน้ าหนักเท่ากันหรอืไม่ นักเรียนจะตั้งสมมตฐิานว่าอย่างไรจึงจะ

ถูกต้อง (ทักษะการตัง้สมมติฐาน)  

ก. แรงโน้มถ่วงของโลกมีผลต่อความเร็วของวัตถุ  

ข. แรงโน้มถ่วงของโลกท าใหว้ัตถุแตล่ะชนิดมีมวลต่างกัน 

ค. แรงโน้มถ่วงของโลกท าใหว้ัตถุแตล่ะชนิดมีขนาดเพิ่มขึน้  

ง. แรงโน้มถ่วงของโลกท าให้วัตถุแต่ละชนิดมีน้ าหนักต่างกัน 
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8. หน่วยที่มใีนเครื่องช่ังสปริงแบบแขวน คือหนว่ยอะไร (ทักษะการสังเกต)                              

 
 

 ก. กรัมและกิโลกรัม     ข. นวิตันและองศา 

 ค. กรัมและนิวตัน      ง. นิวตันและกิโลกรัม 

 

9. จากรูปเครื่องช่ังสปริง ในข้อที่ 8 วัตถุมีมวลและมีน้ าหนักเท่าใด (ทักษะการค านวณ) 

ก. 500 กิโลกรัม และ 5 กรัม 

ข. 500 กรัม และ 5 นิวตัน 

ค. 500 นวิตัน และ 5 กรัม 

ง. 500 กรัม และ 5 กิโลกรัม 
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10. วัตถุในกล่องแตล่ะใบมีน้ าหนัก ดังภาพ 

 

 
 

ให้นักเรียนเรียงล าดับน้ าหนักของวัตถุจากมากไปหาน้อย (ทักษะ

การจ าแนกประเภท) 

 ก. A>B>C 

 ข. C>A>B 

 ค. B>C>A 

 ง. A>C>B 

 

 

 

 

 

 

 

 

A B C 
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เฉลยแบบทดสอบกอ่นเรยีน 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 แรงโน้มถ่วงของโลกและตัวกลางของแสง 

เรื่อง การหาน้ าหนักของวัตถุ 

 

ข้อ เฉลย 

1. ข 

2. ง 

3. ค 

4. ค 

5. ค 

6. ข 

7. ง 

8. ค 

9. ข 

10. ง 
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ลงช่ือ...............................................ครูผูส้อน 

    (นายธีรพงษ์ รัศมพีิพัฒน์)        

…….…./……..………/…………… 

 

ใบประเมินชิ้นงาน (20 คะแนน) 

ค าชี้แจง : ให้ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วเติมเครื่องหมาย     

ลงในชอ่งที่ตรงกับระดับคะแนน 

 ชื่อสมาชิกในกลุ่ม   1 .................................................................. ช้ัน................... 

         2 .................................................................. ช้ัน................... 

         3 .................................................................. ช้ัน................... 

         4 ................................................................... ช้ัน................... 

         5 ................................................................... ช้ัน.................. 

         6 .................................................................. ช้ัน................... 

รายการประเมิน 

คะแนน 

ดี  

(3) 

พอใช้ 

(2) 

ปรับปรุง 

(1) 

1. รูปแบบชิน้งานตรงตามที่ออกแบบไว้    

2. สามารถชว่ยต้านแรงโน้มถ่วงได้    

3. สรุปได้ตรงตามประเด็น และจัดในรูปแบบของ 

ผังมโนทัศน์ 

   

4. มีความสวยงามของช้ินงาน    

5. ท างานเสร็จภายในเวลาที่ก าหนด    

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-15 ด ี

8-10 พอใช้ 

1-7 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินชิ้นงาน 

รายการประเมิน 
ค าอธิบายและคะแนน 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. รูปแบบชิน้งาน

ตรงตามที่ออกแบบ

ไว้ 

แบบร่าง อุปกรณ์  

มีรูปร่างที่ชัดเจน 

สามารถแสดง

เหตุผลในการ

ออกแบบได้อย่าง

ชัดเจน 

แบบร่าง อุปกรณ์  

มีรูปร่างที่ชัดเจน 

แตไ่ม่สามารถแสดง

เหตุผลในการ

ออกแบบได้อย่าง

ชัดเจน 

แบบร่าง อุปกรณ์  

มีรูปร่างไม่ชัดเจน 

และไม่สามารถ

แสดงเหตุผลในการ

ออกแบบได้อย่าง

ชัดเจน 

2. สามารถชว่ยต้าน

แรงโน้มถ่วงได้ 

สามารถชว่ยต้าน

แรงโน้มถ่วงของโลก

ได้ ท าให้วัตถุไม่มี

ความเสียหาย 

สามารถชว่ยต้าน

แรงโน้มถ่วงของโลก

ได้ แตท่ าให้วัตถุมี

ความเสียหาย

เล็กน้อย 

ไม่ช่วยต้านแรงโน้ม

ถ่วงของโลกได้ ท า

ให้วัตถุมีความ

เสียหาย 

3. สรุปได้ตรงตาม

ประเด็น และจัดใน

รูปแบบของผังมโน

ทัศน ์

สรุปความรูไ้ด้ตรง

ตามประเด็น และ

ท ารูปแบบของผัง

มโนทัศนไ์ด้สวยงาม 

สรุปความรูไ้ด้ตรง

ตามประเด็น แต่ไม่

สามารถท ารูปแบบ

ของผังมโนทัศนไ์ด้

สวยงาม 

ไม่สามารถสรุป

ความรูไ้ด้ตรงตาม

ประเด็น และไม่

สามารถท ารูปแบบ

ผังมโนทัศนไ์ด้ 

4. มีความสวยงาม

ของช้ินงาน 

มีความแปลกใหม่ 

และประณีต

สวยงาม 

มีความแปลกใหม่ 

หรอืมีความประณีต

สวยงาม 

ไม่มคีวามแปลก

ใหม่และไม่ประณีต 

5. ท างานเสร็จ

ภายในเวลาที่

ก าหนด 

เสร็จภายในเวลาที่

ก าหนด 

เสร็จช้ากว่าเวลาที่

ก าหนด 5 นาที 

เสร็จช้ากว่าเวลาที่

ก าหนดมากกว่า  

5 นาที 
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แบบประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

กิจกรรม................................................ 

ประเมินครัง้ที่......................วันที่..............เดอืน.....................................พ.ศ...................... 

ชื่อ...................................................................................ช้ัน....................เลขที่................. 

ค าชี้แจง : ใช้ประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ณะปฏิบัติงาน ซึ่งครูผู้สอนเป็น 

              ผูส้ังเกตและประเมินโดยการขดีเครื่องหมาย  ในช่องที่ตรงกับระดับคุณภาพ 

รายการประเมิน 
คะแนน 

4 3 2 1 

1. ทักษะการสังเกต     

2. ทักษะการจ าแนกประเภท     

3. ทักษะการค านวณ     

4. ทักษะการพยากรณ์     

5. ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมาย

ของขอ้มูล 

    

6. ทักษะการทดลอง     

7. ทักษะการตั้งสมมติฐาน     

รวม  

เฉลี่ย  

เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนน             เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

 

 

 

 

 

 

คะแนน ระดับคุณภาพ 

4 ดีมาก 

3 ด ี

2 พอใช้ 

1 ปรับปรุง 

คะแนน ระดับคะแนน 

16-20 4 

11-15 3 

6-10 2 

ต่ ากว่า 5 1 
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เกณฑ์การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

รายการ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. ทักษะการ

สังเกต 

ใชป้ระสาทสัมผัส

อย่างใดอยา่งหนึ่ง

หรือหลายอยา่ง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ

และบันทึกการ

สังเกตโดยไม่ใส่

ความคิดเห็น

ส่วนตัวของ 

ผู้สังเกตไปในสิ่งท่ี

สังเกตได้ขอ้มูล

ถูกต้องครบถ้วน 

ใชป้ระสาทสัมผัส

อย่างใดอยา่งหนึ่ง

หรือหลายอยา่ง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ

และบันทึกการ

สังเกตโดยไม่ใส่

ความคิดเห็น

ส่วนตัวของ 

ผู้สังเกตไปในสิ่งท่ี

สังเกตได้ขอ้มูล

ถูกต้องเป็นสว่น

ใหญ ่

ใชป้ระสาทสัมผัส

อย่างใดอยา่งหนึ่ง

หรือหลายอยา่ง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ

และบันทึกการ

สังเกตโดยไม่ใส่

ความคิดเห็น

ส่วนตัวของ 

ผู้สังเกตไปในสิ่งท่ี

สังเกตได้ขอ้มูล

ถูกต้องเป็น

บางส่วน 

ใชป้ระสาทสัมผัส

อย่างใดอยา่งหนึ่ง

หรือหลายอยา่ง

รวมกันเพื่อสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุ

และบันทึกการ

สังเกตโดยใส่

ความคิดเห็น

ส่วนตัวของผู้

สังเกตไปในสิ่งท่ี

สังเกตได้ขอ้มูล

ถูกต้องบางส่วน 

2. ทักษะการ

จ าแนก

ประเภท 

เรียงล าดับวัสดุท่ี

ใชใ้นกิจกรรมได้

สอดคล้องกับ

เกณฑ์ท่ีใช้

ครบถ้วน สมบูรณ ์

เรียงล าดับวัสดุท่ี

ใชใ้นกิจกรรมได้

สอดคล้องกับ

เกณฑ์ท่ีใช้

บางส่วน 

เรียงล าดับวัสดุท่ีใช้

ในกิจกรรมได ้แต่

ไมส่อดคล้องกับ

เกณฑ์ท่ีใชบ้างส่วน 

เรียงล าดับวัสดุท่ี

ใชใ้นกิจกรรม ได้

ไมส่อดคล้องกับ

เกณฑ์หรือเนื้อหา

ท่ีใช ้
3. ทักษะการ

ค านวณ 
ค านวณหาคา่ที่

ตอ้งการโดยใช้

วธีิการทางการ

ค านวณไดถู้กต้อง

ท้ังหมด 

ค านวณหาคา่ที่

ตอ้งการโดยใช้

วธีิการทางการ

ค านวณไดถู้กต้อง

ส่วนใหญ ่

ค านวณหาคา่ที่

ตอ้งการได้ถูกตอ้ง

บางส่วน 

ไมส่ามารถ

ค านวณหาคา่ที่

ตอ้งการใชด้้วย

วธีิการทางการ

ค านวณได ้
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รายการ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

4. ทักษะการ

พยากรณ ์

ท านายหรือ

คาดคะเนค าตอบ

ไวไ้ด้อยา่งชัดเจน 

โดยอาศัยข้อมูลท่ี

ได้จากการสังเกต

หรือการท าซ้ า 

ท านายหรือการ

คาดคะเน

ค าตอบได้

ถูกต้อง โดย

อาศัยขอ้มูลท่ีได้

จากการสังเกต

หรือการท าซ้ า 

ท านายหรือการ

คาดคะเนค าตอบ

ได้ไม่ชัดเจน แต่

อาศัยขอ้มูลท่ีได้

จากการสังเกต

หรือการท าซ้ า 

ไมส่ามารถ

ท านายหรือการ

คาดคะเนค าตอบ

ได้ไม่ชัดเจน ไม่

อาศัยขอ้มูลท่ีได้

จากการสังเกต

หรือการท าซ้ า 

5. ทักษะการจัด

กระท าและสื่อ

ความหมายของ

ข้อมูล 

มกีารน าผลการ

สังเกต วัด หรอื 

ทดลอง มาจัด

กระท า เชน่ หา

ความถี่ เรียงล าดับ 

จัดแยก 

ประเภท หรอื 

ค านวณค่าใหม ่ที่

ถูกต้อง ชัดเจน 

และ สมบูรณ ์

มกีารน าผล 

การสังเกต  

การวัด หรือ  

การทดลอง 

มาจัดกระท า

ความหมายของ

ข้อมูลใน

บางส่วน 

มีการน าผลการ

สังเกต การวัด 

หรือ การทดลอง 

มาตอบ แต่ไม่มี

การจัดกระท า

ความหมายของ

ข้อมูล  

ไมม่กีารน าผล

การสังเกต  

การวัด หรือ  

การทดลอง  

มาจัดกระท า

ความหมายของ

ข้อมูล เชน่  

การหาความถี่

เรียงล าดับ 

จัดแยกประเภท 

หรือ ค านวณค่า

ใหม ่ 

6. ทักษะการ

ทดลอง 
สอดคล้องกับ

สมมติฐาน และมี

การควบคุมตัวแปร

ท้ังหมด 

สอดคล้องกับ

สมมติฐาน และ

มกีารควบคุมตัว

แปรบางส่วน 

ไมส่อดคล้องกับ

สมมติฐาน แต่มี

การควบคุมตัว

แปร 

ไมส่อดคล้องกับ

สมมติฐานและ

ไมม่กีารควบคุม

ตัวแปร 

7. ทักษะการ

ตัง้สมมตฐิาน 

ตัง้สมมตฐิานได้

สอดคล้องกับ

ปัญหาและแสดง

ความสัมพันธ์

ระหว่างเหตุและ

ผลได้อย่างชัดเจน 

ตัง้สมมตฐิานได้

สอดคล้องกับ

ปัญหา แตแ่สดง

ความสัมพันธ์

ระหว่างเหตุและ

ผลได้บางส่วน 

ตัง้สมมตฐิานได้

สอดคล้องกับ

ปัญหา แตแ่สดง

ความสัมพันธ์

ระหว่างเหตุและ

ผลไม่ชัดเจน 

ตัง้สมมตฐิานได้

ไมส่อดคล้องกับ

ปัญหา  
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ใบประเมินการน าเสนอ (10 คะแนน) 

ค าชี้แจง : ให้ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน  

              แล้วเติมเครื่องหมาย ✔ ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน  
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่ม 1 .......................................................................... ช้ัน.................... 

    2 ......................................................................... ช้ัน.................... 

    3 ......................................................................... ช้ัน.................... 

    4 ......................................................................... ช้ัน.................... 

    5 ......................................................................... ช้ัน.................... 
 

รายการประเมิน 
คะแนน 

ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. บุคลิก การแต่งกาย    

2. มารยาทในการพูด    

3. การใช้ภาษา    

4. วิธีการน าเสนอ    

5. เนื้อหาที่น าเสนอ    

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

       ลงช่ือ.............................................ผู้ประเมิน 

                  .............../................./...................... 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-15 ด ี

6-10 พอใช้ 

1-5 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินการน าเสนอ 

การน าเสนอ หมายถึง การถ่ายทอดเนือ้หา สาระที่ผสมผสานกันระหว่าง

ศลิปะการพูดกับการแสดงข้อมูล ในรูปแบบต่าง ๆ ผา่นสื่อและอุปกรณ์ได้อย่างเหมาะสม 

รายการประเมิน ค าอธิบายและคะแนน 

ดี  

(3 คะแนน) 

พอใช้  

(2 คะแนน) 

ปรับปรุง  

(1 คะแนน) 

1. บุคลิก  

การแต่งกาย 

มีความมั่นใจใน

ตนเองแต่งกายถูก

ระเบียบ สะอาด

เรียบร้อย 

มีความมั่นใจใน

ตนเองแต่แต่งกาย 

ไม่ถูกระเบียบ 

ไม่มคีวามมั่นใจ 

ในตนเอง และแต่ง

กายไม่ถูกระเบียบ 

2. มารยาท 

ในการพูด 

มองหน้าและสบตา

ผูฟ้ัง ไม่เหน็บแนม 

เสียดสีผู้อื่น 

เขินอายไม่คอ่ยกล้า

มองหน้าและสบตา

ผูฟ้ัง 

ไม่มองหน้าและ

สบตาผูฟ้ัง อาย  

พูดไม่ได้ 

3. การใช้ภาษา พูดชัดเจน  

ตามหลักภาษา  

ตัว ว ร ล  

ค าควบกล้ า 

ใช้ถ้อยค าขอ้ความ

สุภาพ 

มีบางครั้งที่พูดไม่

ชัดเจน ตามหลัก

ภาษา ตัว ว ร ล  

ค าควบกล้ า 

ใช้ถ้อยค าขอ้ความ

สุภาพ 

พูดไม่ชัดเจน  

ตามหลักภาษา  

ตัว ว ร ล  

ค าควบกล้ า 

ใช้ถ้อยค าขอ้ความ

ทีไ่ม่สุภาพ 

4. วิธีการน าเสนอ มีวธิีการน าเสนอ 

ที่หลากหลาย เช่น 

ใช้ท่าทางประกอบ 

รูปภาพ ตั้งค าถาม  

เล่นเกม 

วิธีการน าเสนอ 

ไม่คอยน่าสนใจ

หลากหลาย   

ไม่มวีิธีการ

น าเสนอเลย  

ท่องตามที่ 

เขียนมา เท่านั้น 

5. เนื้อหาที่น าเสนอ เนือ้หาที่น าเสนอ 

มีสาระส าคัญ  

ตรงกับหัวข้อ 

ประเด็นที่ก าหนด 

มีเนื้อสาระส าคัญ 

บางสว่นไม่ตรงกับ

หัวข้อ ประเด็น 

ไม่มเีนือ้หา

สาระส าคัญ  

ตรงกับหัวข้อเรื่อง 
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แบบบันทึกผลการประเมินผังมโนทัศน์ 

เรื่อง แรงดึงดูดของโลกกับน้ าหนักของวัตถุ 

 

ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินท าเครื่องหมายถูก (  ✔) ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ล าดับ

ที่ 
รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 
คะแนน 

4 3 2 1 

1 ชื่อผังมโนทัศน์พร้อมรายละเอียดเหมาะสม      

2 ความประณีตในการพัฒนาผังมโนทัศน์      

3 สาระและข้อมูลถูกต้อง      

4 การสะกดค า และการใช้ภาษาของขอ้ความใน 

ผังมโนทัศน์มีความถูกต้อง 

     

5 น าเสนอสาระและข้อมูลที่อ่านและดูได้ง่ายชวน

ติดตาม 

     

6 ข้อมูลที่เสนอมีความสัมพันธ์และเชื่อมโยงได้

ชัดเจนและถูกต้อง 

     

7 เลือกใช้แบบผังมโนทัศนเ์หมาะสมกับข้อมูลและ

วัตถุประสงค์ที่จะน าเสนอ 

     

8 น าเสนอข้อมูลและสาระที่ตรงกับหัวข้อ      

9 เป็นผังมโนทัศน์ที่ประกอบด้วยองค์ประกอบ

ครบถ้วนตามที่ก าหนด 

     

10 ผลงานผังมโนทัศน์นัน้ได้แสดงศักยภาพของ

ผูเ้รียน 

     

รวม  

ระดับคุณภาพ  

 

ลงช่ือ....................................................ผู้ประเมิน 

(นายธีรพงษ์ รัศมพีิพัฒน์) 

................/....................../................ 
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เกณฑ์การประเมินผังมโนทัศน์ 

ผลงานสมบูรณ์ชัดเจน     ให้ 4 คะแนน 

ผลงานมขี้อบกพร่องบางสว่น   ให้ 3 คะแนน 

ผลงานมขี้อบกพร่องเป็นส่วนใหญ่ ให้ 2 คะแนน 

ผลงานมขี้อบกพร่องมาก    ให้ 1 คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

31-40 ดีมาก 

21-30 ดี 

11-20 พอใช้ 

ต่ ากว่า 11 ปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

ค าชี้แจง: ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียนและนอกเวลาเรียนแล้ว

ขีดเครื่องหมายถูก (✔   ) ลงในชอ่งที่ตรงกับระดับคะแนน 

ข้อการประเมิน รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตรยิ์ 

1.1 เข้าร่วมกิจกรรมแสดงความรักชาติ เช่น เชิญธง ยืน

ตรงเคารพธงชาติ ร้องเพลงชาติ รักษาชื่อเสียง  

และหวงแหนสมบัติของชาติตลอดจนบ าเพ็ญประโยชน์

ต่อครอบครัวและชุมชน 

   

1.2 เข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนา และปฏิบัติตาม

หลักธรรมของศาสนา เช่น รักษาศลี ท าความดี 

   

1.3 เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อแสดงความจงรักภักดี 

ต่อพระมหากษัตรยิ์ 

   

2. มีวนิัย 

รับผิดชอบ 

2.1 ปฏิบัติตนตาม ข้อตกลง กฎเกณฑ ์ระเบียบ 

ข้อบังคับของโรงเรียนและสังคม ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น 

   

2.2 มีความตรงตอ่เวลาในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ    

3. มคีวามซื่อสัตย์

สุจรติ 

3.1 ให้ขอ้มูลที่ถูกต้องและเป็นจรงิ    

3.2 ไม่หาประโยชน์ในทางที่ไม่ถูกต้อง    

4. มุ่งมั่นในการ

ท างาน 

4.1 เอาใจใส่ตอ่การ ปฏิบัติหนา้ที่ที่ได้รับมอบหมาย    

4.2 ปรับปรุงและพัฒนาการท างานด้วยตนเอง    

5. ใฝเ่รียนรู้ 5.1 ตัง้ใจเรียน เอาใจใส่และมีความ เพียรพยายาม  

ในการเรียนรู้ 

   

5.2 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ดว้ยวิธีการตา่ง ๆ และน าไปใช้ใน

ชีวติประจ าวัน 
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ข้อการประเมิน รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

6. มจีติสาธารณะ 6.1 รูจ้ักท างานให้ผูอ้ื่นด้วยก าลังกาย ก าลังใจ  

และก าลังสตปิัญญาด้วยความสมัครใจ 

   

7. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

7.1 มีความสามารถในการน าเสนอผลงาน    

7.2 ใชว้ิธีการสื่อสารที่เหมาะสม    

8. ความสามารถใน

การคิด 

8.1 มคีวามสามารถในการคิดอย่างมรีะบบ    

8.2 ตัดสินใจแก้ปัญหาเกี่ยวกับตนเองได้    

9. ความสามารถใน

การใชท้ักษะชีวติ 

9.1 สามารถท างานกลุ่มร่วมกันผูอ้ื่นได้    

9.2 น าความรูท้ี่ได้ไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจ าวัน    

10. ความสามารถ

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

10.1 เลือกและใช้เทคโนโลยีได้เหมาะสมตามวัย    

10.2 ใชเ้ทคโนโลยีในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์    

รวม  

 

 

         ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                  (นายธีรพงษ์ รัศมพีิพัฒน์) 

 

 เกณฑ์การให้คะแนน 

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ าเสมอ   ให ้ 3  คะแนน      

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง     ให้  2 คะแนน 

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง                   ให้  1 คะแนน 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

46-60 ดีมาก 

31-45 ด ี

16-30 พอใช้ 

ต่ ากว่า 15 ปรับปรุง 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
 



320 

 

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

รายการ 

ประเมิน 

พฤติกรรมที่ปรากฏ/ระดับคะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตรยิ์ 

ปฏิบัติตนตามสิทธิ

และหน้าที่พลเมือง

ดีของชาติสนับสนุน

เสนอกิจกรรม

บ าเพ็ญประโยชน์

ต่อครอบครัวและ

ชุมชน สร้างความ

สามัคคีปรองดอง

ปฏิบัติตนตามหลัก

ของศาสนา เคารพ

เทิดทูนสถาบัน

พระมหากษัตรยิ์ 

ปฏิบัติตนตามสิทธิ

และหน้าที่พลเมือง

ดีของชาติสนับสนุน

เสนอกิจกรรม

บ าเพ็ญประโยชน์

ต่อครอบครัวและ

ชุมชน สร้างความ

สามัคคีปรองดอง

ปฏิบัติตนตามหลัก

ของศาสนา 

ปฏิบัติตนตามสิทธิ

และหน้าที่พลเมอืง

ดีของชาติสนับสนุน

เสนอกิจกรรม

บ าเพ็ญประโยชน์

ต่อครอบครัว 

และชุมชน 

2. ซื่อสัตย์สุจริต ให้ข้อมูลถูกต้อง

และเป็นจริง ปฏิบัติ

ในสิ่งที่ถูกต้องท า

ตามสัญญาที่ตนให้

ไว้กับเพื่อนและครู 

ละอายเกรงกลัวที่

จะท าความผิดเป็น

แบบอย่างที่ดีดา้น

การประพฤติตรง

ตามความเป็นจริง 

ให้ข้อมูลถูกต้อง

และเป็นจริง ปฏิบัติ

ในสิ่งที่ถูกต้องท า

ตามสัญญาที่ตนให้

ไว้กับเพื่อนและครู 

ละอายเกรงกลัวที่

จะท าความผิด 

ให้ข้อมูลถูกต้อง

และเป็นจริง ปฏิบัติ

ในสิ่งที่ถูกต้องท า

ตามสัญญาที่ตนให้

ไว้กับเพื่อนและครู 

 

 



321 

 

รายการ 

ประเมิน 

พฤติกรรมที่ปรากฏ/ระดับคะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

3. มีวนิัย ปฏิบัติตามข้อตกลง

กฎเกณฑ์ ระเบียบ

ข้อบังคับของ

โรงเรียน หอ้งเรียน 

ไม่ละเมดิสิทธิของ

ผูอ้ื่นและตรงตอ่

เวลาในการปฏิบัติ

กิจกรรมและ

รับผิดชอบในการ

ท างาน 

ปฏิบัติตามข้อตกลง

กฎเกณฑ์ ระเบียบ

ข้อบังคับของ

โรงเรียน หอ้งเรียน 

และตรงตอ่เวลาใน

การปฏิบัติกิจกรรม

และรับผิดชอบใน

การท างาน 

ปฏิบัติตามข้อตกลง

กฎเกณฑ์ ระเบียบ

ข้อบังคับของ

โรงเรียน หอ้งเรียน 

และตรงตอ่เวลาใน

การปฏิบัติกิจกรรม 

4. ใฝเ่รียนรู้ ศกึษาหาความรู้

จากหนังสอื 

สิ่งพิมพ์ เอกสาร 

สื่อเทคโนโลยี แหล่ง

เรียนรู้อื่น ๆ มกีาร

บันทึกความรูแ้ละ

แลกเปลี่ยนความรู้

กับผูอ้ื่น 

ศกึษาหาความรู้

จากหนังสอื 

สิ่งพิมพ์ เอกสาร 

สื่อเทคโนโลยี แหล่ง

เรียนรู้อื่น ๆ มกีาร

บันทึกความรู ้

ศกึษาหาความรู้

จากหนังสอื 

สิ่งพิมพ์ เอกสาร 

สื่อเทคโนโลยี แหล่ง

เรียนรู้อื่น ๆ 

5. มุ่งมั่นในการ

ท างาน 

 

 

ท างานด้วยความ

ขยันและพยายามให้

งานส าเร็จตาม

เป้าหมายไม่ย่อท้อ

ต่อปัญหาในการ

ท างานและเสนอ

ผลงานด้วยความ

ภาคภูมิใจ 

ท างานด้วยความ

ขยันและพยายามให้

งานส าเร็จตาม

เป้าหมายและเสนอ

ผลงานด้วยความ

ภาคภูมิใจ 

ท างานด้วยความ

ขยันและพยายามให้

งานส าเร็จตาม

เป้าหมาย 
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รายการ 

ประเมิน 

พฤติกรรมที่ปรากฏ/ระดับคะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

6. มีจิตสาธารณะ ดูแล รักษาทรัพย์

สมบัติสิ่งแวดล้อม

ของห้องเรียน 

โรงเรียน อาสา

ท างานช่วยคิดชว่ย

ท า แบ่งปันสิ่งของ

ให้ผู้อื่นด้วยความ

เต็มใจ 

ดูแล รักษาทรัพย์

สมบัติสิ่งแวดล้อม

ของห้องเรียน 

โรงเรียน อาสา

ท างานช่วยคิด 

ช่วยท า  

ดูแล รักษาทรัพย์

สมบัติสิ่งแวดล้อม

ของห้องเรียน 

โรงเรียน 

7. ความสามารถ 

ในการสื่อสาร 

สามารถรับ-ส่งสาร

และความสามารถ

ในการถ่ายทอด

ความรู ้ความคิด 

ความเข้าใจของ

ตนเองโดยใช้ภาษา

อย่างเหมาะสม  

สามารถรับ-ส่งสาร

และความสามารถ

ในการถ่ายทอด

ความรู ้ความคิด 

ความเข้าใจของ

ตนเอง 

สามารถรับ-ส่งสาร

แตไ่ม่ความสามารถ

ในการถ่ายทอด

ความรู ้ความคิด 

ความเข้าใจของ

ตนเอง 

8. ความสามารถ 

ในการคิด 

สามารถคิดอย่าง

เป็นระบบ สามารถ

สร้างองค์ความรู้

และตัดสินใจ

แก้ปัญหาเกี่ยวกับ

ตนเองได้อย่าง

เหมาะสม 

สามารถคิดอย่าง

เป็นระบบ สามารถ

สร้างองค์ความรู้ได้ 

สามารถคิดอย่าง

เป็นระบบ 
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รายการ 

ประเมิน 

พฤติกรรมที่ปรากฏ/ระดับคะแนน 

3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

9. ความสามารถ 

ในการใชท้ักษะ 

ชีวติ 

เรียนรู้ดว้ยตนเองได้

เหมาะสมตามวัย 

สามารถท างาน

กลุ่มร่วมกับผูอ้ื่นได้

จัดการปัญหาและ

ความขัดแย้งได้

เหมาะสมหลกีเลี่ยง

พฤติกรรมไม่พงึ

ประสงค์ที่ส่งผล

กระทบต่อตนเอง 

เรียนรู้ดว้ยตนเองได้

เหมาะสมตามวัย 

สามารถท างาน

กลุ่มร่วมกับผูอ้ื่นได้

จัดการปัญหาและ

ความขัดแย้งได้

เหมาะสม 

เรียนรู้ดว้ยตนเองได้

เหมาะสมตามวัย 

สามารถท างาน

กลุ่มร่วมกับผูอ้ื่นได้ 

10. ความสามารถ 

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

เลือกและใช้

เทคโนโลยีเหมาะสม

ตามวัย สามารถน า

เทคโนโลยีไปใช้

พัฒนาตนเอง ใช้

เทคโนโลยีในการ

แก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ มี

คุณธรรมจริยธรรม

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

เลือกและใช้

เทคโนโลยีเหมาะสม

ตามวัย สามารถน า

เทคโนโลยีไปใช้

พัฒนาตนเอง ใช้

เทคโนโลยีในการ

แก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ 

เลือกและใช้

เทคโนโลยีเหมาะสม

ตามวัย สามารถน า

เทคโนโลยีไปใช้

พัฒนาตนเอง 
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ประวัตยิ่อของผู้วจิัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



331 

 

ประวัติย่อของผู้วจิัย 

 

ชื่อ-สกุล     นายธีรพงษ์ รัศมีพพิัฒน์ 

วัน เดือน ปีเกิด   12 เมษายน 2539 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน 225 หมู ่2 ต าบลหนองแวง อ าเภอวานรนวิาส 

                               จังหวัดสกลนคร  

ประวัติการศกึษา  

 พ.ศ. 2556  ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนมัธยมวานรนวิาส  

    อ าเภอวานรนวิาส จังหวัดสกลนคร 

     พ.ศ. 2557   ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาวิชาเคมี  

      มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 

     พ.ศ. 2565   ปริญญาครุศาสตรมหาบณัฑติ (ค.ม.) สาขาวิชาการสอนวทิยาศาสตร์  

      มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร 

  

  


	01_cov
	02_approval
	03_ack
	04_abs
	05_tbc
	06_ch1
	06_ch2
	06_ch3
	06_ch4
	06_ch5
	07_ref
	08_ap1
	08_ap2
	08_ap3
	08_ap4
	08_ap5
	09_bio

