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ประกาศคุณูปการ 

 วทิยานพินธฉบับนี้สําเร็จสมบูรณไดดวยความกรุณาและความชวยเหลอืจาก

ทานผูชวยศาสตราจารย ดร.สมบูรณ ชาวชายโขง ประธานที่ปรึกษาวทิยานพินธ ที่กรุณา 

ใหคําแนะนําตรวจสอบแกไขขอบกพรองดวยความเอาใจใสตลอดมา ผูวิจัยขอกราบ

ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ และผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารยสาขาวชิา

เทคโนโลยแีละการจัดการสารสนเทศดจิทิัลทุกทานทีใ่หความรู คําแนะนําและใหความ

ชวยเหลอืดวยดเีสมอมา 

 ขอขอบคุณผูเช่ียวชาญทุกทานที่กรุณาเปนผูเช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ

เครื่องมือในการวิจัย ตลอดจนใหคําปรกึษา คําแนะนําและขอเสนอแนะตาง ๆ ที่เปน

ประโยชนตอการวจัิยจนไดเครื่องมอืที่มคีุณภาพ 
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การวจัิย รวมถงึใชสถานที่อาคารศรโีคตรบูรณในการทดลอง สงผลใหงานวจัิยสําเร็จดวยดี 

 ประโยชนจากวทิยานพินธฉบับนี้ ผูวจัิยขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบดิา มารดา

ที่คอยเปนกําลังใจและแรงใจอันสําคัญยิ่งในการทําวิจัยครัง้นี้ ตลอดจน ครู อาจารย และ 

ผูมพีระคุณทุกทานที่ใหชีวติอันดงีามและเสรมิสรางสติปญญาใหแกผูวจัิย 
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บทคัดยอ 

 การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของ 

สรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม มีจุดมุงหมายเพื่อ  

1) ศกึษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

2) พัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 3) ทดสอบประสทิธภิาพและประเมนิ 

ความพึงพอใจตอระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม ประชากร คือ บุคลากรวทิยาลัย

การทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวทิยาลัยนครพนม จํานวน 40 คน การพัฒนา

ระบบพบวา ระบบสามารถบันทกึการใชพลังงานไฟฟาภายในหองตาง ๆ แสดงรายงาน 

การใชพลังงาน ณ ปจจุบันและยอนหลัง รวมถึงสรุปคาไฟฟา โดยผูใชงานระบบสามารถ

ควบคุมเครื่องใชไฟฟาดวยตัวเองหรอืสั่งเปด-ปดเครื่องใชไฟฟาแบบอัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยู

ภายในหองทํางานผานแอปพลเิคชัน Blynk การประเมนิประสทิธภิาพของระบบ 

โดยผูเช่ียวชาญ พบวา ภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด โดยดานที่มคีาเฉลี่ยมากที่สุด คอื  

ดานการทํางานไดตามฟงกชันงานของระบบ (Functional Test) และความพงึพอใจตอระบบ 

พบวา ภาพรวมอยูในระดับมาก โดยดานที่มคีาเฉลี่ยมากที่สดุ คอื ดานการตรงตาม 

ความตองการของผูใชงานระบบ (Functional Requirement Test) 

 

คําสําคัญ  ระบบการจัดการพลังงานไฟฟา อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 
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ABSTRACT 

 This research aimed to 1) study the current conditions, problems, and needs of the 

building's electric power management system, 2) develop the electric power management 

system, 3) test the performance and satisfaction of the electric power management system by 

using the Internet of Things in the buildings and the electric power system of Srikodtraboon 

Building, Nakhon Phanom University was adopted for the investigation in this case study. The 

samples included 40 personnel who worked at Tourism and Service Industry College, Nakhon 

Phanom University. The study revealed that the system could record the uses of electricity in 

different rooms, display current and historical energy consumption reports, as well as summarize 

the energy consumption in the electricity bills. In addition, the system users were able to control 

the electrical appliances by themselves, or set the system to automatically turn these electrical 

appliances on-off through the Blynk application when nobody was in the building rooms. The 

system was evaluated by the experts and it was found that its overall performance and 

satisfaction were at a high level. Regarding all aspects of the system, its function based on the 

Functional Test got the highest mean for the performance. At the same time, of all aspects of the 

satisfactions of the system, the ability to meet or fulfill the users’ needs according to the 

Functional Requirement Test gained the highest mean. 
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บทที่ 1 

บทนํา 

ภูมหิลัง 

 พลังงานไฟฟาเปนสิ่งที่สําคัญของการดํารงชีวติของมนุษย ในการดําเนนิ

กจิกรรมตาง ๆ ในชีวติประจําวันทัง้ในเรื่องสวนตัว การทํางานหรอืการพักผอนหยอนใจ  

ยิ่งมสีิ่งประดษิฐที่อํานวยความสะดวกใหกับชีวิตมากเทาไร พลังงานไฟฟาก็จะถูกนํามาใช

มากขัน้เทานัน้ (สันตภิาพ กั๊วพรหม, 2562) สงผลใหปริมาณความตองการพลังงานไฟฟา

เพิ่มสูงขึ้น โดยจากสถติ ิ10 ปที่ผานมา ตัง้แต พ.ศ. 2548 ประเทศไทยมปีรมิาณการใช

พลังงานไฟฟาที่มแีนวโนมสูงขึ้นอยางตอเนื่อง โดยขอมูลของการไฟฟาฝายผลติแหง

ประเทศไทยพบวาประเทศไทยมอีัตราการใชพลังงานไฟฟาเพิ่มสูงสุดถงึ 10% ตอป  

เฉลี่ยแลวความตองการใชพลังงานไฟฟาเพิ่มขึ้นประมาณ ปละ 1,200 เมกะวัตตทุกป  

ซึ่งภาคอุตสาหกรรมเปนสวนที่มกีารใชพลังงานมากที่สุด คดิเปนรอยละ 36.7 ของการใช

พลังงานขัน้สุดทายทัง้หมด รองลงมาไดแก ภาคขนสง บานอยูอาศัย ธุรกจิการคา โดย

โรงงานอุตสาหกรรมและอาคารพาณิชยขนาดใหญมกีารใชพลังไฟฟาในปรมิาณสูงสุด โดย

ประเทศไทยมกีําลังผลิตไฟฟารวมทัง้ประเทศอยูที่ประมาณ 42,000 เมกะวัตต ซึ่งมากกวา 

60% หรือ 28,129 เมกะวัตต ผลติจากกาซธรรมชาต ิอีกประมาณ 15% ผลติจากถานหนิ 

ที่เหลอืเปนไฟฟาที่ไดจากเขื่อนพลังงานหมุนเวยีน เชน ชีวมวล แสงอาทติย ลม และรับซื้อ

จากตางประเทศ ไดแก ลาวและมาเลเซยี อกี 10% เฉพาะในภาคตะวันออกเฉยีงเหนอืที่

ตองนําเขาพลังงานไฟฟาจาก สปป.ลาว ในสัดสวนทีสู่งถงึรอยละ 68 ของการใชไฟฟา

ทัง้หมดของภาคตะวันออกเฉยีงเหนอื ซึ่งชวยใหมไีฟฟาใชอยางเพยีงพอแตในขณะเดยีวกัน

ก็เปนความเสยีงตอความม่ันคงทางพลังงานของประเทศไดเชนกัน (ศูนยพยากรณและ

สารสนเทศพลังงาน, 2559) 

 จากที่มาดังกลาวขางตนกระทรวงพลังงานไดรณรงคและมนีโยบายประหยัด

พลังงานไฟฟาโดยจัดทําโครงการลดการใชพลังงานในภาครัฐ เริ่มตัง้แตป พ.ศ. 2549    

โดยกําหนดใหทุกหนวยงานราชการและรัฐวสิาหกจิลดการใชพลังงานลง รอยละ 10-15 

เทยีบกับปรมิาณการใชพลังงานไฟฟาและน้ํามันเช้ือเพลิงของปงบประมาณ พ.ศ. 2546   

แตไมสามารถดําเนนิการใหเปนไปตามเปาหมายที่ตัง้ไวได ซึ่งจากรายงานขอมูลการใช



2 

พลังงานไฟฟาของภาครัฐผานระบบ E-report.energy.go.th ในชวง 5 ปยอนหลังตั้งแต 

พ.ศ. 2551-2555 ปริมาณการใชพลังงานไฟฟาในภาคอุตสาหกรรมและอาคารขนาดใหญ

ยังคงมแีนวโนมเพิ่มขึ้นในอัตราที่สูงกวาสวนอื่น ๆ เฉลี่ยรอยละ 3.9 ตอป จากแนวโนม 

การใชพลังงานไฟฟาในภาคอุตสาหกรรมและอาคารขนาดใหญที่เพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง 

กระทรวงพลงังานไดมีนโยบายดานการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารขนาดใหญ  

โดยกําหนดเปาหมายใหลดระดับการใชพลังงานไฟฟาในระยะยาวลงรอยละ 25 ภายใน  

20 ป เฉลี่ยแลวอาคารขนาดใหญตองลดการใชพลงังานไฟฟาลง 1.25% ตอป โดยมี

เปาหมายลดการใชพลังงานไฟฟาตามเปาประสงคภายในป พ.ศ. 2573 ซึ่งวธิกีารรณรงค

ประหยัดพลังงานไฟฟาไดกําหนดมาตรการ 4 ป. ไดแก ปด ปรับ ปลด เปลี่ยน หมายถึง  

ใหบุคลากรที่ใชพลังงานไฟฟาในอาคาร ปดไฟดวงที่ไมจําเปน ปรับอุณหภูมเิครื่องปรับอากาศ 

25 องศาเซลเซยีส ปลดปลัก๊ไฟเมื่อเลกิใชและเปลี่ยนไปใชอุปกรณประหยัดพลังงานเบอร 5  

โดยหนวยงานและองคกรตาง ๆ ทัง้ภาครัฐและภาคเอกชน ไดนําวธิกีารดังกลาวไปปรับใชใน

หนวยงานของตนตามความเหมาะสม เชน การรณรงคของกระทรวงแรงงาน มีจัดทําโปสเตอร 

สื่อสารผานเสยีงตามสาย เพือ่ประชาสัมพันธรณรงคใหชาวกระทรวงแรงงานไดตระหนักและ

รวมมอืกันลดการใชพลงังานไฟฟา รวมไปถงึบรษิัทโกลบอลเฮาส จัดทําสื่อประชาสัมพันธ

ผานโซเชียลมเีดยีตาง ๆ ใหพนักงานและลูกคาเกดิจติสํานึกรวมมอืกันใหเกดิผลอยางเปน

รูปธรรมอยางตอเนื่อง จากขอมูลสรุปผลการดําเนินการตามมาตรการนี้ในป พ.ศ. 2560  

ที่ผานมาพบวาปรมิาณการใชพลังงานไฟฟาในประเทศสูงขึ้นประมาณ 1,086 เมกะวัตต 

หรอื 3.5% เมื่อเทยีบกับปทีผ่านมา (สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน กระทรวง

พลังงาน, 2562) ซึ่งสาเหตุเกดิจากปจจัยหลายอยาง เชน การสรางอาคารขนาดใหญ

เพิ่มขึ้น มกีารใชพื้นที่และเครื่องใชไฟฟาเพิ่มขึ้น ทําใหบุคลากรผูควบคุมและการจัดการ

ระบบไฟฟาไมทั่วถงึ และที่สําคัญคอืพฤตกิรรมการใชพลังงานไฟฟาของบุคลากรใน

หนวยงานหรอืองคกรตาง ๆ 

 ดวยปจจัยทีส่งผลใหการใชพลังงานไฟฟาในประเทศไทยเพิ่มสูงขึ้นทุกปทําให

ภาครัฐและภาคเอกชนนําเทคโนโลยสีารสนเทศเขามามีบทบาทในการบรหิารและ 

การจัดการพลังงานไฟฟามากขึ้น มสีวนใหการเจรญิเติบโตของอุปกรณเคลื่อนที่และ

อนิเทอรเน็ตการจัดการเทคโนโลยสีารสนเทศจงึเปนสิ่งสําคัญดวยเทคโนโลยแีละ

ความสามารถในการรวบรวมขอมูลสงผลใหมกีารประยุกตใชเทคโนโลยแีละอุปกรณตาง ๆ 

ใหเกดิประโยชนสูงสุด โดยเทคโนโลยอีนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (IoT) ไดเขามามบีทบาทใน
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ชีวติประจําวันของผูคนมากขึ้น การเช่ือมโยงสิ่งตาง ๆ เขาสูอนิเทอรเน็ตทําใหการควบคุม

อุปกรณตาง ๆ เปนไปอยางมอีสิระมากขึ้น รวมไปถงึการนําอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (IoT) 

เขามาบริหารจัดการการใชพลังงานไฟฟาในหนวยงานและองคการตาง ๆ เชน การดู

สถานะการใชพลังงานไฟฟาหรอืการควบคุมเครื่องใชไฟฟาภายในครัวเรอืนหรือที่ทํางาน

ผานเครอืขายอนิเทอรเน็ต โดยการใชเทคโนโลยอีนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (IoT)  

ใหเหมาะสมในการจัดการพลังงานไฟฟาในดานตาง ๆ เพื่อมุงเนนการใชพลังงานอยางมี

ประสทิธภิาพใหเกดิขึ้นในกระบวนการจัดการพลังงานไฟฟาอยางประหยัดและคุมคา 

(อภิรักษ พันธุพณาสกุล, ฟตรี ยะปา และอัลนสิฟาร เจะดอืราแม, 2563) 

 อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่งหรือที่รูจักกันโดยทั่วไปวา IoT เปนกรอบแนวคดิของ

ระบบโครงขายที่รองรับการเช่ือมตอกับอุปกรณหลากหลายชนดิ ตัง้แต คอมพวิเตอร 

โทรศัพทเคลื่อนที่ อุปกรณโครงขาย อุปกรณอเิล็กทรอนกิส เซนเซอร และวัตถุตาง ๆ  

เขาดวยกัน อันเปนผลใหระบบตาง ๆ สามารถตดิตอสื่อสารและทํางานรวมกันไดอยางเปน

อัตโนมัต ิทัง้ยังเปนผลใหมนุษยสามารถเขาถงึขอมูลไดหลากหลายยิ่งขึ้น ควบคุมอุปกรณ

และระบบตาง ๆ ไดอยางมีประสทิธภิาพมากขึ้น IoT เปนผลสบืเนื่องของการพัฒนาระบบ

อนิเทอรเน็ต ซึ่งมวีัตถุประสงคเพื่อการสรางโครงขายเพื่อเช่ือมโยงอุปกรณที่มมีาตรฐาน

แตกตางกันใหสามารถสื่อสารกันได โดย IoT จะเปดโอกาสใหมกีารเช่ือมตอในรูปแบบที่

หลากหลายมากยิ่งขึ้น และรองรับอุปกรณที่พัฒนาโดยผูผลติที่มเีทคโนโลยแีตกตางกัน

มากกวาเดมิ (ถริพรุิฬห ทองคําวฑูิรย, 2559) 

 การใช IoT ในการควบคุมระบบไฟฟา ไดมีการศกึษาเกี่ยวกับระบบบานอัจฉรยิะ

ควบคุมดวยเทคโนโลยเีครอืขายไรสาย เซ็นเซอร และแอนดรอยดแอปพลเิคชันภายใต

แนวคดิอนิเทอรเน็ตเพื่อทุกสิ่ง ซึ่งมวีัตถุประสงคเพื่อการจัดการการใชพลังงานในสถานที่

พักอาศัยแบบชาญฉลาดบนสมารตโฟน แอนดรอยดแอปพลเิคชันซึ่งระบบที่ไดพัฒนาขึ้น 

เนนในดานการจัดการพลังงานที่ใชงานภายในสถานที่ที่พักอาศัย โดยนําตัวตรวจจับ

อนิฟราเรดมาชวยในการตรวจจับความเคลื่อนไหวพรอมกับนําระบบเครอืขายไรสายและ

สมารตโฟนมาชวยในการควบคุม อุปกรณไฟฟาภายในหองพักอาศัย ซึ่งระบบจะทํา 

การวัดคาพลังงานที่อุปกรณไฟฟาใชแลวนําผลการใชพลังงานไฟฟาที่ใชในสถานที่พักอาศัย 

มาประมวลผลเปนคาไฟฟาที่ตองจายโดยผูจัดทําปญหาพิเศษพบวาสามารถชวยใหเกดิ 

การประหยัดพลังงานซึ่งถอืวา มปีระสทิธิภาพและสามารถนําผลที่ไดไปวเิคราะหแนวทางใน

การนําไปใชในการประหยัดพลังงานไฟฟาตอไป (ศริิวรรณ เอี่ยมบัณฑิต, 2563) และมี
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การศกึษาและพัฒนาการพัฒนาสมารตมเิตอรสําหรับการใชในการจัดการพลังงานไฟฟา 

(Smart Meter) ซึ่งมวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาระบบสั่งการมาตรวัดไฟฟาอัจฉรยิะภายใน

องคกรโดยใช IoT และการเขาใชบรกิารการประมวลผลแบบแบงปนทรัพยากรผาน

เครอืขายหรอืการคํานวณแบบคลาวด (Cloud Computing) ใหสามารถแสดงผลผานระบบ

โทรศัพทมอืถอื เพื่อควบคุมคาใชจายและลดตนทุนการใชพลังงานไฟฟาขององคกร

นอกจากนี้ยังมีอุปกรณที่เรยีกวา เบรกเกอรอัจฉรยิะ (Smart Circuit Breaker) ที่สามารถ

ควบคุมการใชพลังงานไฟฟาและเพิ่มความปลอดภัยใหระบบไฟฟาโดยผูผลิตพัฒนา

เทคโนโลยอียางตอเนื่องรวมไปถงึสามารถเก็บขอมูลการใชพลังงานไฟฟาในระบบคลาวด

เพื่อควบคุมและคํานวนคาใชจายดานพลังงานไฟฟาไดอยางเหมาะสม ซึ่งในการจัด

การพลังงานไฟฟาในอาคารขนาดใหญตองมกีารบรหิารจัดการ ตรวจสอบ ควบคุม 

รายงาน และมขีอมูลในการตัดสนิใจ หากพัฒนาระบบการจัดการแบบอัจฉรยิะที่นําเอา  

IoT smart meter และ Smart sircuit breaker เขามาตดิตั้งและประยุกตใหเขากับระบบ

ไฟฟาในอาคารนั้น ๆ จะชวยใหสามารถตัดสินใจในการบรหิารจัดการพลังงานไฟฟาไดอยาง

เหมาะสม ใชพลังงานไฟฟาอยางคุมคาอยางมปีระสทิธิภาพ และยังเพิ่มความปลอดภัยใหกับ

ระบบไฟฟาในอาคารที่ตดิตัง้ ซึ่งจะสามารถชวยแกปญหาในองคกรที่มีอาคารใหญ ๆ ได 

(ภาคณิ มณโีชต,ิ วัชระวงค ปญโญ และบุญวัฒน วิจารณพล, 2560) 

 มหาวทิยาลัยนครพนมเปนมหาวทิยาลัยของรัฐ ที่เกดิจากการหลอมรวม

สถานศกึษาในจังหวัดนครพนม ทําใหแตคณะและวทิยาลัยกระจายตัวกันอยูในแตละพื้นที่

ในจังหวัดนครพนมซึ่งทางมหาวทิยาลัยนครพนมมีโครงการสรางอาคารเพื่อการเรยีนการสอน 

หอประชุมและสนามกีฬาเพิ่มขึ้น เชน อาคารสารสนเทศ 6 ช้ัน สรางขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2560 

อาคารหอประชุมอนุภาคลุมน้ําโขงมหาวทิยาลัยนครพนม จุคนไดประมาณ 3,500 สรางขึ้น

เมื่อป พ.ศ. 2561 และสนามกฬีา NPU Sport Complex สรางขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2562 จุคนได

ประมาณ 16,000 ที่นั่ง และมีการใชบรกิารอาคารเหลานี้อยางตอเนื่องตลอดมาสงผลให

มหาวทิยาลัยนครพนมประสบปญหาคาใชจายดานไฟฟาเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องในทุกป 

เนื่องจากอาคารที่เพิ่มขึ้นและเครื่องใชไฟฟาที่เพิ่มทําใหใหพื้นที่การใชพลังงานไฟฟามี

จํานวนมากขึ้นตามไปดวย มหาวทิยาลัยนครพนมตระหนักถงึปญหาไดมคีวามพยายาม 

ในการลดใชพลังงานไฟฟาตามนโยบายรัฐบาล โดยที่ผานมาทางมหาวทิยาลัยนครพนมได

ขอความรวมมอืใหบุคลากรในมหาวทิยาลัยมีสวนรวมในการลดการใชพลังงานไฟฟา  
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ดวยมาตรการ 5 ป. ไดแก  1) เปด เครื่องปรับอากาศ เปดเวลา 09.00-11.30 น. และเวลา 

13.30-16.00 น. 2) ปด เครื่องปรับอากาศ ปดเวลา 11.30-13.30 น. และเวลา 16.00 น. 

เปนตนไป 3) ปรับ ปรับอุณหภูมเิครื่องปรับอากาศ ตัง้คาอุณหภูมทิี่ 26 องศาเซลเซยีสทุก

ครัง้ 4) ปลด ปลั๊กเครื่องใชไฟฟาเมื่อเลกิใช และ 5) เปลี่ยน พฤตกิรรม โดยแจกสติ๊กเกอร

ตดิสวติชไฟฟาและปลั๊กไฟฟารวมไปถงึประสัมพันธผานสื่อออนไลนตาง ๆ เพื่อรณรงคให

บุคลากรดําเนนิการตาม มาตรการ 5 ป. และไดดําเนินการเปลี่ยนหลอดไฟฟาใหแสงสวาง

ทัง้ในอาคารและบรเิวณโดยรอบของพื้นที่มหาวทิยาลัยนครพนมใหเปนหลอด LED รวมถงึ

ใหบุคลากรภายในมหาวทิยาลัยนครพนมทําความสะอาดเครือ่งใชไฟฟาในสถานที่ทํางาน

เพื่อใหอุปกรณเครื่องใชไฟฟาทํางานไดอยางเต็มประสทิธภิาพเพื่อประหยัดการใชพลังงาน

ไฟฟา และในป พ.ศ. 2562 มหาวทิยาลัยนครพนมไดจัดทําโครงการชาวมหาวิทยาลัย

นครพนมรวมใจประหยัดพลังงาน “NPU Family’s Energy Saving for All” ซึ่งมเีปาหมายใน

การลดคาใชจายการใชพลังงานทุกประเภท ไมวาจะเปนดานไฟฟา น้ํามันเช้ือเพลิงหรอื

น้ําประปา ลดลง 20% ภายใน 6 เดอืน ซึ่งผลการดําเนินงานพบวาโครงการสามารถลด

พลังงานทั้งหมดไดเพยีง 4% และจากขอมูลคาไฟฟาของมหาวทิยาลยันครพนม จากป  

พ.ศ. 2561 ทั้งหมดรวมเปนเงนิ 16,772,353 บาท ตอมาเมื่อป พ.ศ. 2562 ทั้งหมดรวมเปน

เงนิ 16,450,160 บาท เฉลี่ยคาไฟฟาของมหาวทิยาลยันครพนมลดลงเพียง 1.96%  

   การที่คาไฟฟาลดลงแตไมเปนไปตามเปาหมายที่ตั้งไว เนื่องจากมกีารใชพลังงาน

ไฟฟาในอาคารขนาดใหญจํานวนมาก การควบคุมยังทําไดไมครอบคลุมทุกพื้นที่โดยเฉพาะ

อาคารศรโีคตรบูรณ ซึ่งเปนอาคารขนาดใหญ ประกอบดวย 3 สวน คือ การเรียนการสอน 

สํานักงาน และหองประชุม และเปนอาคารหลักที่ใชในการจัดประชุมสัมมนาและโครงการ 

ตาง ๆ ของมหาวทิยาลัย โดยจากการสรุปคาไฟฟาภายใน 3 ปยอนหลัง คาใชจาย 

ดานไฟฟาของอาคารศรโีคตรบูรณเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง ซึ่งเทยีบจากป พ.ศ. 2562-2564 

อัตราคาไฟฟาเพิ่มขึ้นถึงรอยละ 25 สาเหตุหลักเกดิจากการสรางหองปฏบิัตกิารเพื่อ 

การเรยีนการสอนและหองประชุมเพื่อจัดกิจกรรมตาง ๆ รวมไปถงึอุปกรณเครื่องใชไฟฟา

อื่น ๆ ที่ถูกตดิตัง้เพิ่มขึ้นในแตละสวนของอาคารเพื่อใหเพยีงพอตอการใชงานกับจํานวน

บุคลากรและนักศกึษาที่มจํีานวนมากขึ้น (มหาวทิยาลัยนครพนม, 2564) 

 จากปญหาขางตนที่กลาวมานัน้ ผูวจัิยจึงไดนําเทคโนโลยอีนิเทอรเน็ต 

ของสรรพสิ่ง มาประยุกตใชในการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร 

ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม  
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โดยตดิตัง้ชุดอุปกรณภายในหองทํางานและเขยีนโปรแกรมใหระบบเช่ือมตอกับอนิเทอรเน็ต

ซึ่งผูใชงานระบบสามารถควบคุมอุปกรณเครื่องใชไฟฟาแสงสวาง เครื่องปรับอากาศ และ

อุปกรณเครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ และมเีซ็นเซอรตรวจจับความเคลื่อไหวเพื่อใหระบบเปด-ปด

ไฟฟาอัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยู รวมถงึสงขอมูลการใชพลังงานไฟฟาจากอุปกรณวัด

กระแสไฟฟาเพื่อรายงานการใชพลังงานไฟฟาในเวลาจริงและยอนหลัง และระบบสามารถ

คํานวณคาไฟฟาตามระยะเวลาที่ผูใชงานระบบกําหนด เพื่อความสะดวกในการใชงาน

ผูใชงานระบบสามารถใชงานผานแอปพลเิคชันบนสมารทโฟนในพื้นที่ตาง ๆ ที่มสีัญญาณ

อนิเทอรเน็ต จึงทําใหผูใชงานระบบใชพลังงานไฟฟาไดอยางคุมคาและเกดิประโยชนสูงสุด 

 

คําถามของการวิจัย 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดคําถามการวิจัย ไวดังนี้ 

  ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม เปนอยางไร 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 

ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดความมุงหมายของการวจัิย ไวดังนี้ 

  1. เพื่อศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัย

นครพนม 

  2. เพื่อพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ต 

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

  3. เพื่อประเมนิประสทิธภิาพและประเมนิความพงึพอใจตอระบบการจัด

การพลงังานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ  

มหาวทิยาลัยนครพนม 
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สมมติฐานของการวิจัย 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดสมมตฐิานของการวิจัยไวดังนี้ 

  ความพงึพอใจตอระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ต

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม ที่พัฒนาขึ้นอยูใน

ระดับมาก 

 

ความสําคัญของการวิจัย 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดตั้งความสําคัญของการวจัิย ไวดังนี้ 

  ไดระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง

กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม ที่มปีระสทิธภิาพและสอดคลอง

กับความตองการของผูใชงาน และสามารถจัดการพลังงานไฟฟาภายในอาคารไดสะดวก  

ปลอดภัย รวมถงึการใชพลังงานไฟฟาอยางคุมคาและยั่งยนื 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดตั้งขอบเขตของการวิจัย ไวดังนี้ 

  1. ขอบเขตดานประชากร 

   เพื่อการศกึษาสภาพปญหาและความตองการของผูใชระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม โดยผูวจัิยไดกําหนดกลุมประชากรที่ใชในการศกึษาวจัิยครั้งนี้คอื 

   ประชากรที่ใชในการวจัิยครั้งนี้ ประกอบดวย บุคลากรของวทิยาลัย 

การทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวิทยาลัยนครพนม จํานวนทัง้หมด 40 คน  

แบงออกเปน 2 กลุม ไดแก กลุมที ่1 ผูบรหิาร จํานวน 4 คน กลุมที่ 2 บุคลากร 

สายวชิาการและสายสนับสนุน จํานวน 36 คน 

  2. ขอบเขตดานเน้ือหา 

   ผูวจัิยไดกําหนดขอบเขตของการจัดการพลังงานไฟฟาภายในอาคาร 

ศรโีคตรบูรณ ไว 3 ดาน ประกอบดวย 

    2.1 ดานสภาพปญหาและความตองการของผูใชระบบ 
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    2.2 ดานการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

    2.3 ดานประสทิธภิาพและความพงึพอใจของผูใชระบบ 

  3. ขอบเขตดานพื้นท่ี 

   ผูวจัิยไดกําหนดขอบเขตดานพื้นที่ในการทดลองและเก็บขอมูลคอื  

หองทํางานภายในอาคารศรีโคตรบูรณ วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร 

มหาวทิยาลัยนครพนม 

  4. ขอบเขตดานระบบ 

   การวจัิยครัง้นี้มุงหมายเพื่อพัฒนาระบบระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

ในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัย

นครพนม ประกอบดวย 1) การควบคุมการเปด-ปดของอุปกรณเครื่องใชไฟฟา  

2) การแสดงสถานะในการใชงานและขอมูลในการใชพลังงานไฟฟา โดยมขีัน้ตอน 

การพัฒนาระบบดังนี้ 

    4.1 ศกึษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม 

     4.1.1 ศกึษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบ  

จากผูบรหิาร 

     4.1.2 ศกึษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบ  

จากผูบรหิาร จากบุคลากรสายวชิากรและสายสนับสนุน 

    4.2 พัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ต

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

     4.2.1 วเิคราะหขอมูลและออกแบบระบบการจัดการพลังงานไฟฟา

ในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

     4.2.2 กําหนดแนวทางการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟา

ในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง  

     4.2.3 กระบวนการเชิงระบบ (Input-Process-Output) ระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

     4.2.4 โครงสรางผูเกีย่วของกับระบบการจัดการพลังงานไฟฟาใน

อาคารดวยระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 
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     4.2.5 แผนภาพบรบิท (Context Diagram) ระบบการจัด

การพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

     4.2.6 บล็อกไดอะแกรม (Block Diagram) การทํางานของระบบ

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

     4.2.7 การเขยีนคําสั่งในโปรแกรม Arduino IDE 

     4.2.8 ตดิตัง้อุปกรณ 

     4.2.9 การเช่ือมตออุปกรณกับแอปพลเิคชัน Blynk 

    4.3 การประเมนิประสทิธภิาพและความพึงพอใจของระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคาร 

ศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

     4.3.1 ดานการตรงตามความตองการของผูใชระบบ (Functional 

Requirement Test) 

     4.3.2 ดานการทํางานไดตามฟงกชันงานของระบบ (Functional 

Test) 

      4.3.3 ดานความงายตอการใชงานระบบ (Usability Test) 

     4.3.4 ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูลในระบบ (Security  

Test) 

 

กรอบแนวคดิการวิจัย 

 โดยผูวจัิยไดพัฒนากรอบแนวตามทฤษฎีของวงจรการพัฒนาระบบ (System 

Development Life Cycle : SDLC) ประกอบดวย 4 ระยะ มรีายละเอียดดังตอไปนี้ 
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ศึกษาสภาพปญหา

การพลังงานไฟฟา 

 ออกแบบ 

และพัฒนาระบบ 

 ประเมินประสิทธภิาพ 

และความพงึพอใจ 

1. ศกึษาสภาพปจจุบัน  

    และปญหา 

2. ศกึษาความตองการระบบ 

 1. ออกแบบระบบ 

2. วเิคราะหโครงสรางระบบ 

3. พัฒนาระบบ 

4. ทดสอบการทํางานของระบบ 

 1. ทดสอประสทิธภิาพ 

   ของระบบ 

2. ประเมนิความพงึพอใจ 

    ของผูใชระบบ 

 

     

 

 

ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง  

กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลัยนครพนม 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ต 

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

 

นยิามศัพทเฉพาะ 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดนยิามศัพทเฉพาะ ไวดังนี้ 

  1. ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

หมายถงึ ระบบตรวจสอบและควบคุมการใชพลังงานไฟฟาภายในอาคารโดยมกีารตดิตัง้

อุปกรณเพื่อควบคุมกระแสไฟฟาและสงขอมูลสถานะการใชงานผานสมารตโฟน 

  2. อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง หมายถงึ การเช่ือมตออุปกรณตาง ๆ เขากับ

ระบบอนิเทอรเน็ต เพื่อทําใหสามารถสั่งการควบคุมและแสดงสถานะการทํางานในปจจุบัน

หรอืยอนหลังไดผานเครอืขายอนิเทอรเน็ต เชน การวัดคาพลังงานการใชไฟฟา การเปด-ปด 

อุปกรณเครื่องใชไฟฟาดวยการเช่ือมตออุปกรณควบคุม หรอื อุปกรณเซ็นเซอรดวยการ

ตรวจจับการเคลื่อนไหวทางกายภาพ สงผลใหเกดิการใชพลังงานไฟฟาอยางมี

ประสทิธภิาพและคุมคา 

  3. ระบบการจัดการ (Information System) หมายถงึ การสรางระบบงาน

ใหมหรอืปรับเปลี่ยนระบบงานเดมิที่มอียูแลวใหสามารถทํางานเพื่อแกปญหากาดําเนนิงาน
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ไดตามความตองการของผูใชงาน โดยนําอุปกรณอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเขามาชวยใน

การตัดสนิใจและควบคุม เพื่อเปลี่ยนแปลงและจัดทําใหไดผลลัพธตามตองการ 

  4. การจัดการพลังงานไฟฟา (Electrical Power Management) หมายถงึ  

การจัดการทรัพยากรพลังงานอยางมปีระสทิธภิาพ โดยการดําเนนิงานตามแผนงานใน

รูปแบบตาง ๆ ที่เหมาะสมกับบรบิทขององคกรใหบรรลุเปาหมายขององคกร 

  5. การใชพลังงานไฟฟา (Electric Power Consumption) หมายถงึ พฤตกิรรม

การใชเครื่องใชไฟฟา เชน เครื่องปรับอากาศ แสงสวาง เครื่องถายเอกสาร เพื่ออํานวย

ความสะดวกในการทํางานใหเปนไปตามความตองการและบรรลุวัตถุประสงค 

  6. อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม (Nakhon Phanom 

University, Srikodtraboon Building) หมายถงึ อาคารกอสรางในรูปแบบ Colonial Style 

คอนกรตีเสรมิเหล็ก 4 ช้ัน โดยตัวอาคารประกอบดวย 3 สวน คอื การประชุมสัมมนา 

สํานักงาน และการเรยีนการสอน เพื่อจัดการเรยีนการสอนใหนักศกึษาวทิยาลัย 

การทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวิทยาลัยนครพนม ไดฝกปฏบิัตสิงเสริมและ 

มุงสูการเปนมอือาชีพดานการทองเที่ยวและบรกิารในอนุภูมภิาคลุมแมน้ําโขง 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวจัิยที่เก่ียวของ 

 การศกึษาครั้งนี้ ผูวจัิยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับระบบ

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคาร 

ศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม โดยสามารถสรุปสาระสําคัญตามลําดับ ดังนี้ 

 1. การจัดการพลังงานไฟฟา 

  1.1 ความหมายของการจัดการพลังงานไฟฟา 

  1.2 ความสําคัญของการจัดการพลังงานไฟฟา 

  1.3 ปญหาการใชพลังงานไฟฟาและแนวทางแกไข 

  1.4 แนวทางการประหยัดพลังงานไฟฟาในสถานที่ทํางาน 

 2. การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร 

  2.1. แนวทางและทฤษฎกีารจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร 

  2.2 ประโยชนของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร 

 3. ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

  3.1 ความหมายของอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง  

  3.2 แนวคดิและทฤษฎกีารพัฒนาระบบ 

  3.3 การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาดวยอินเทอรเน็ต 

ของสรรพสิ่ง 

 4. แนวคดิและทฤษฎเีกี่ยวกับการประเมนิประสทิธภิาพและความพงึพอใจ 

ตอระบบ 

  4.1 ความหมายของการประเมนิประสทิธภิาพระบบ Black Box Testing  

และ White Box Testing 

  4.2 การประเมนิความพงึพอใจตอการใชงานระบบ 

 5. การจัดการพลังงานไฟฟาภายในอาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

  5.1 บรบิทมหาวทิยาลัยนครพนม 

  5.2 อาคารศรโีคตรบูรณ 

  5.3 การใชพลังงานไฟฟาอาคารศรโีคตรบูรณ 
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  5.4 ปญหาการใชพลังงานไฟฟาในมหาวทิยาลัยนครพนมและอาคาร 

ศรโีคตรบูรณ 

 6. เอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของ 

 

1. การจดัการพลังงานไฟฟา 

 การจัดการทรัพยากรพลังงานอยางมีประสทิธภิาพเพื่อบรรลุเปาหมายของ

องคกร การใหเกดิประสทิธภิาพอยางจริงจังและมผีลอยางยั่งยนืนัน้ จําเปนตองวางระบบ

ในการดําเนนิงานที่เหมาะสม และปฏบิัตกิารอยางตอเนื่องดวยความเขาใจ และรวมกัน 

ทุกฝาย ตัง้แตผูบริหารระดับสูงลงไป พรอมทัง้กําหนดแผนงาน เพื่อใหเกดิผลตาม

วัตถุประสงคตลอดไป ผลประโยชนของการจัดการดานพลังงานแบงออกเปนประเภท 

ใหญ ๆ 2 ประเภทดวยกันคือ ผลประโยชนโดยตรงและผลประโยชนทางออมหรอื

ผลขางเคยีง โดยกลยุทธในการบรหิารพลังงานในหนวยงานตาง ๆ ซึ่งมแีนวทางดังนี้ 

คอื ตองมีนโยบายที่แนนอน ตองมคีนหรอืผูรับผิดชอบ จะตองกําหนดหนาที่รับผิดชอบ  

การตดิตามผลการดําเนนิงาน ตองมกีารเตรยีมการ เก็บขอมูล ประเมินผล การทํางานเก็บ

ขอมูลรายละเอยีดของผลที่ไดรับจรงิ ๆ เปรียบเทยีบกับเปาหมายที่ตั้งไว (ชลวิทย เผือกผาสุก, 

2554) ซึ่งมผูีใหความหมายของการจัดการพลังงานไฟฟาไวดังนี้ 

 1.1 ความหมายของการจัดการพลังงานไฟฟา 

  เผด็จ ไชยมงคล, วิชัย สุระพัฒน และคมสันต หงษสมบัต ิ(2557)  

ไดกลาวถงึความหมายของ “การจัดการพลังงานไฟฟา” ไววา การจัดการพลังงานไฟฟา

มาตรการที่ปรับเปลี่ยนปรมิาณหรอืลักษณะการใชไฟฟาของผูใชไฟฟาโดยทั่วไป 

  กฤษณะ จันทสทิธ ิ(2556) ไดกลาวถงึความหมายของ “การจัดการ 

พลังงานไฟฟา” ไววา การใชพลังงานอยางมปีระสทิธภิาพ ซึ่งจะตองมกีารออกแบบและ

วางแผนการใชพลังงานที่เหมาะสม โดยจะตองมกีารศึกษาการใชพลังงานอยางถูกวิธ ี 

ซึ่งหัวใจของการจัดการพลังงานคอืการใชพลังงานใหนอยที่สุดแตบรรลุวัตถุประสงคตาม

ความตองการครบทุกประการ หลายหนวยงานเริ่มมคีวามตื่นตัวในเรื่องของการจัดการ 

พลังงานมากขึ้น เนื่องจากการตลาดปจจุบันมกีารแขงขันที่สูง และการจัดการพลังงาน

อยางชาญฉลาดก็เปนขอไดเปรยีบอกีแบบหนึ่งในแงของการลดคาใชจายในการดําเนนิงาน

และยังเปนการรักษาสภาพแวดลอม ซึ่งการจัดการพลังงานที่ดนัี้นทางองคกรจะตองมกีาร

ออกแบบและวางแผนการจัดการพลังงานที่ดี 
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  กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน (2563) ไดกลาวถงึ

ความหมายของ “การจัดการพลังงานไฟฟา” ไววา ระบบการดําเนนิงานภายในองคกรซึ่ง

ประกอบดวย บุคลากร ทรัพยากร นโยบาย และขั้นตอนการดําเนินการ โดยมกีารทํางาน

ประสานกันอยางมีระเบยีบและแบบแผน เพื่อปฏบิัตงิานที่กําหนดไวหรอืเพื่อใหบรรลุหรอื

รักษาเปาหมายที่กําหนดไว 

  จากที่กลาวมาขางตน การจัดการพลังงานไฟฟาคือการบรหิารและจัดการ

เกี่ยวกับพลังงานใหเกดิผลอยางจริงจัง และมผีลอยางยั่งยนื จําเปนตองวางระบบ 

ในการดําเนนิงานที่เหมาะสม และปฏบิัตกิารอยางตอเนื่องดวยความเขาใจ และรวมใจกัน

ทุกฝายตัง้แตผูบรหิารระดับสูงลงไป ซึ่งเปนผูที่จะวางนโยบายและเปาหมาย  

การมอบหมายงานใหผูรับผิดชอบ พรอมทั้งกําหนดแผนงาน เพื่อใหเกิดผลตามวัตถุประสงค

ตลอดไป องคประกอบในการบรหิารและจัดการที่จะทําใหเกดิผลจริง ๆ นัน้ จําเปนตองมี

ผูรับผิดชอบโครงการที่มีความรูและความเขาใจในการจัดการพลังงานอยางแทจริง  

พรอมทัง้ถายทอดความรูและทัศนคตติาง ๆ สูบุคคลอื่นทุก ๆ คนที่อยูในองคกร เพราะ 

การจัดการและอนุรักษพลังงานไมใชจะใหคนใดคนหนึ่งเปนผูปฏบิัต ิเปนหนาที่รวมของ 

ทุกคนในองคกรนัน้ ถาหากขาดความเขาใจอันถูกตอง ขาดความรวมมอือยางจรงิจังแลว 

ยากที่จะบรรลุผลตามวัตถุประสงคได 

 1.2 ความสําคัญของการจัดการพลังงานไฟฟา 

  หัวใจของการจัดการพลังงานคอืการใชพลังงานใหนอยที่สุดแตบรรลุ

วัตถุประสงคตามความตองการครบทุกประการ ในปจจุบันหลาย ๆ หนวยงานเริ่มมี 

ความตื่นตัวในเรื่องของการจัดการพลังงานมากขึ้น เนื่องจากการตลาดปจจุบัน มกีาร

แขงขันที่สูง และการจัดการพลงังานอยางชาญฉลาดก็เปนขอไดเปรยีบอกีแบบหนึ่งในแง

ของการลดคาใชจายในการดําเนนิงานและยังเปนการรักษาสภาพแวดลอมอกีดวย 

(กฤษณะ จันทสทิธิ, 2556) 

  มาตรฐานระบบการจัดการพลังงาน จงึถอืเปนกุญแจสําคัญอกีดานหนึ่งใน

การผลักดันใหเกดิกระบวนการในการปรับปรุงดานพลังงานอยางตอเนื่อง โดยอาศัย

หลักการการดําเนนิงานอยางเปนระบบ ตามหลัก P-D-C-A ที่คํานงึถงึตนทุน ตลอดจน

วงจรชีวิตอุปกรณดานพลังงาน และปรับใชในขนาดที่เหมาะสม ทําใหลดคาใชจาย 

ดานการซอมบํารุง และทําใหเกดิการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมองคกร ใหบุคลากรคํานงึถงึ

การปรับปรุงประสทิธภิาพอยางเปนระบบ ซึ่งนอกจากระบบการจัดการพลังงาน 
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จะชวยเหลอืสถานประกอบการหรอืองคกรตาง ๆ ในแงของการเพิ่มประสทิธภิาพการใช

พลังงานและลดตนทุนดานพลังงานในระยะยาวแลว ยังเกดิประโยชนตอการลดปญหา

สภาวะโลกรอนซึ่งเปนภัยคุกคามตอมนุษยชาตใินปจจุบันไดอกีทางหนึ่ง (วชิาญ นาคทอง, 

ม.ป.ป) 

 1.3 ปญหาการจัดการพลังงานไฟฟาและแนวทางแกไข 

  มนุษยเปนผูมบีทบาทที่สําคัญที่สุดในการใชพลังงานที่สงผลตอ

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม คงหนไีมพนสิ่งที่ตามมา เชน ปญหามลพษิ

สิ่งแวดลอม ปญหาทรัพยากรธรรมชาติ ปญหาสิ่งแวดลอมเสื่อมโทรม ตลอดจนปญหา

ผลกระทบจากปรากฏการณตาง ๆ ผลกระทบดานสิ่งแวดลอมที่เกดิจากการใชพลังงาน  

ในปจจุบันประเทศไทยตองอาศัยกาซธรรมชาตใินการผลติกระแสไฟฟา แตในขณะที่

ปรมิาณความตองการใชไฟฟาเพิ่มขึ้น ปริมาณกาซธรรมชาตลิดลงไปเรื่อย ๆ ทําใหปญหา

กระแสไฟฟาไมเพยีงพอเปนปญหาระดับชาติระยะยาว เนื่องจากเหตุผลขางตนทําใหคน

ไทยตองเพิ่มปริมาณการซื้อกาซธรรมชาติ ทางเลอืกที่มีอยูในขณะนี้ที่ตองดําเนนิการอยาง

เรงดวนและจริงจังก็คอืประหยัดและอนุรักษพลังงานอยางจริงจัง ในขณะเดยีวกันคอื 

การบรหิารจัดการพลังงานไฟฟา เพื่อเพิ่มประสทิธภิาพในการใชพลังงานไฟฟาอยางคุมคา 

(กฤษณะ จันทสทิธิ, 2556) 

  พฤตกิรรมเปนปจจัยพื้นฐานที่สําคัญ แมจะมกีารออกแบบหรอืใชระบบที่   

มมีากเพยีงใด แคการขาดจิตสํานกึในการอนุรักษพลังงานก็ไมสามารถทําใหโครงการ 

ตาง ๆ ประสบความสําเร็จได เมื่อสรุปแลวการกระทําหรอืการตอบสนองของมนุษยตอ

สถานการณหนึ่งสถานการณใด หรอืสิ่งกระตุนตาง ๆ โดยการกระทํานัน้เปนไปโดยมี

จุดมุงหมายและเปนไปอยางใครครวญมาแลว หรอืเปนไปอยางไมรูสกึตัวและไมวาสิ่งมชีีวติ

หรอืบุคคลอื่นสามารถสังเกตการณกระทํานัน้ไดหรอืไมก็ตาม ดังนัน้พฤตกิรรมการใช

พลังงานไฟฟาจงึหมายถงึการกระทําหรอืกริยิาอาการที่แสดงออกของแตละบุคคลตอ 

การใชพลังงานไฟฟาเปนไปอยางมปีระสทิธิภาพ โดยที่ยังคงไดรับความสะดวกสบาย

เหมอืนเดมิ (กติติศักดิ์ ประชาบุตร, 2554) 

  กระทรวงพลังงาน (2562) ระบแุนวทางการแกไขปญหาการใชพลังงาน

ไฟฟา ไววา พลังงานไฟฟาเปนปจจัยที่สําคัญในการตอบสนองความตองการของประชาชน 

ภาคธุรกจิและอุตสาหกรรม แตประเทศไทยมไิดมแีหลงพลังงานเชิงพาณิชยภายในประเทศ

มากพอกับความตองการ ทําใหตองพึ่งพาพลังงานจากตางประเทศเปนสวนใหญ ที่ปจจุบัน
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มมูีลคากวา 9 แสนลานบาท ดังนั้นแนวทางสําคัญที่จะชวยลดอัตราการเพิ่มความตองการ

ใชพลังงานของประเทศ คอืการสงเสรมิใหมกีารใชพลังงานอยางมปีระสทิธภิาพและ

ประหยัดในทุกภาคสวน ในคราวประชุมคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 1 สงิหาคม 2560 

นายกรัฐมนตรไีดมขีอสั่งการใหใหทุกสวนราชการดําเนินการพัฒนาและปรับปรุงการ

ทํางานภายในหนวยงานใหมีประสทิธภิาพมากยิ่งขึ้น อยางนอยเดอืนละ 1 งานหรอืกิจกรรม 

โดยเฉพาะงานบรกิารประชาชน เชน การลดการใชพลงังานไฟฟา การลดภาระงบประมาณ 

การลดขัน้ตอนการทํางานและปรมิาณงานที่ซ้ําซอน และใหสํานักงาน ก.พ.ร. กําหนด

แนวทางการรายงานความคืบหนาและตัวช้ีวัดการประเมนิผลการดําเนินการเพื่อใหสวน

ราชการรายงานผลทุกเดอืน และประเมนิผลการปฏบิัติตามขอสั่งการนี้ของสวนราชการทุก 

3 เดอืน เพื่อเสนอตอรองนายกรัฐมนตรี (นายวษิณุ เครืองาม) ตอมา สํานักงาน ก.พ.ร.  

จึงไดนําเรื่องดังกลาวมากําหนดเปนตัวช้ีวัดในการประเมนิสวนราชการและจังหวัดตาม

มาตรการปรับปรุงประสทิธิภาพในการปฏบิัติราชการประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2561 และ

ไดรวมกับสํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงานกําหนดหลักเกณฑและ

แนวทางการประเมินผลตัวช้ีวัดในเรื่องการลดการใชพลังงานโดยกําหนดใหทุกสวนราชการ

และจังหวัดตองลดการใชพลังงานไฟฟารอยละ 10 เมื่อเทยีบกับคามาตรฐานการใชไฟฟา

ของแตละสวนราชการและจังหวัด และใหรายงานผานเว็บไซต www.e-report.energy.go.th 

เปนประจําทุกเดอืน โดยมขีั้นตอนปฏบิัตดิังนี้ 

   ขัน้ตอนที่ 1 จัดตัง้คณะทํางานประหยัดพลังงานไฟฟาของหนวยงาน โดย

หัวหนาสวนราชการเปนประธานและมสีมาชิกที่ประกอบดวยผูแทนของแตละสํานัก/  

กอง/ กลุมงาน 

   ขัน้ตอนที่ 2 คณะทํางานรวมกันพจิารณาการใชไฟฟาภายในหนวยงาน 

โดยเฉพาะปรมิาณการใชไฟฟาภายในหนวยงาน ควรทราบสัดสวนการใชพลังงานในแตละ

ระบบที่จําแนกออกเปน 1) ระบบแสงสวาง 2) ระบบปรับอากาศ และ 3) ระบบอื่น ๆ 

   ขัน้ตอนที่ 3 คณะทํางานรวมกันพิจารณาวธิกีารใชงานของแตละระบบที่

ควรจะเหมาะสมตามความจําเปน และพิจารณาวธิกีารดูแลบํารุงรักษาที่ควรจะมกีาร

มอบหมายบุคคลและกําหนดเวลาในการตรวจสอบ 

   ขัน้ตอนที่ 4 จากขั้นตอนที่ 2 และ 3 นํามาจัดทําแผนและมาตรการ

ประหยัดพลังงานที่เหมาะสมกับหนวยงาน โดยกําหนดเปาหมายลดการใชพลังงานลงใหได

อยางนอยรอยละ 10 เมื่อเทียบกับคาการใชพลังงานมาตรฐาน 1) เริ่มจากระบบที่มีสัดสวน
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การใช พลังงานสูงมากและมโีอกาสที่จะประหยัดพลังงานไดอกี 2) กําหนดมาตรการ

เบื้องตนที่สามารถทําไดโดยไมตองลงทุน ไดแก ลดการใช/ ลดการสูญเสยี/ อุดรอยร่ัว/ 

ปรับเปลี่ยนวธิทีํางาน 3) เผยแพรขอมูลประชาสัมพันธเพื่อสรางความรวมมอืในหนวยงาน 

4) กําหนดมาตรการประหยัดพลังงานในสวนที่จําเปนตองมกีารลงทุน เพื่อปรับเปลี่ยนให

เปนอุปกรณประหยัดพลังงานและมปีระสทิธภิาพที่สูงขึ้น 

   ขัน้ตอนที่ 5 กําหนดผูรับผิดชอบในการดําเนนิการตามแผนปฏบิัติ 

การประหยัดพลังงานและกําหนดระยะเวลาดําเนินการและการรายงาน 

   ขัน้ตอนที่ 6 คณะทํางานรวมกันตดิตามผลการดําเนินการ เปรยีบเทยีบ

ผลกับคาเปาหมายที่กําหนดไวและทบทวนแผนปฏบิัติการประหยัดพลังงานไฟฟาในทกุ

เดอืน โดยรายงานผานเว็บไซต www.e-report.energy.go.th เปนประจําทุกเดอืน 

 1.4 แนวทางการประหยัดพลังงานไฟฟาในสถานที่ทํางาน 

  กนกอร สแีสง (2557) ระบุวา ประเทศไทยกําลังประสบปญหาพลังงานที่ใช

อยูในปจจุบันมจํีานวนลดนอยลงเพราะเกดิจากการที่มีประชากรเพิ่มมากขึ้น และมี

เทคโนโลยมีากขึ้นทาํใหประชากรมคีวามตองการในการใชพลงังานมมีากขึ้น สงผลใหเกดิ

ปญหาการขาดแคลนพลังงานและการทําลายทรัพยากรก็มเีพิ่มมากขึ้น เพราะพลังงาน 

ตาง ๆ ที่ใชกันอยูตองนําทรัพยากรตาง ๆ มาผลิต จึงเปนเหตุใหทรัพยากรเหลานี้ลงนอยลง 

เพราะในการผลติพลังงานแตละครัง้ ทรัพยากรที่ใชผลิตเมื่อใชผลิตแลวจะหมดไป บางตัวก็

สามารถสรางขึ้นมากทดแทนไดแตก็มสีวนนอยที่สามารถสรางขึ้นมาทดแทนไดประกอบกับ

สภาวะเศรษฐกจิในปจจุบันของประเทศที่ตกต่ําประเทศไทยยังตองเสยีเงนิจํานวนมากมาย

ในการนําเขาพลังงาน อาทเิชน น้ํามันจากตางประเทศ ซึ่งน้ํามันเปนหนึ่งในทรัพยากรที่มี

ความจําเปนตอมนุษยและการพัฒนาประเทศอาคารหรือสถานที่ทํางาน มกีารใชพลังงาน

หลายรูปแบบ เชน ระบบปรับอากาศ ระบบแสงสวาง และการใชอุปกรณตาง ๆ แตจะใช

มากหรอืนอยขึ้นอยูกับลักษณะงานและผูใชอาคารทุกคนควรจะรวมมอืกันประหยัดการใช

พลังงาน และใชอยางมปีระสทิธภิาพ 

  ทัง้ยังระบุถงึแนวทางการประหยัดพลังงานในสถานที่ทํางานไววา สถานที่

ทํางานตาง ๆ โดยมากจะตั้งอยูในอาคารขนาดใหญ ซึ่งจะตดิตั้งระบบพลังงานตาง ๆ เพื่อ

อํานวยความสะดวกตอการทํางาน เชน ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ ระบบไฟฟา

แสงสวาง และอุปกรณตาง ๆ ดังนัน้ผูบริหาร ผูดูแลอาคาร ผูปฏบิัตงิานในอาคารตลอดจน
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ผูมาตดิตอกับอาคารจึงควรมคีวามรูความเขาใจเบื้องตนเกี่ยวกับการประหยัดพลังงานใน

ระบบดังตอไปนี้ 

   1. ระบบไฟฟาแสงสวาง 

    1.1 ปดไฟในเวลาพักเที่ยงหรอืเมื่อเลกิการใชงานหรอืหมด 

ความจําเปนตองใชงานการปดสวติชไฟบอย ๆ ไมทําใหเปลอืงไฟฟาแตอยางใด 

    1.2 เปดมานหรือหนาตางหรอืตดิตัง้กระเบื้องโปรงแสงเพื่อรับ 

แสงสวางจากธรรมชาตแิทนการใชแสงสวางจากหลอดไฟ 

    1.3 กําหนดชวงเวลาการเปดปดไฟใหเหมาะสมกับชวงเวลาที่ใชงาน 

    1.4 จัดระบบสวติชควบคุมอุปกรณไฟฟาแสงสวางใหเหมาะสม 

กับพื้นที่ เชน ปรับเปนสวติชเปดปดแบบแยกแถว แยกดวง เปนตน 

    1.5 ตดิสติ๊กเกอรบอกตําแหนงไวที่สวติชเปดปดหลอดไฟเพื่อ 

เปดใชงานไดอยางถูกตอง 

    1.6 ใชอุปกรณและหลอดไฟชนดิประหยัดพลังงานที่ไดรับ 

การรับรองมาตรฐานผลติภัณฑอุตสาหกรรม เชน หลอดฟลูออเรสเซนตแบบผอมแทน  

หลอดแบบธรรมดา 

    1.7 ใชหลอดคอมแพ็กฟลูออเรสเซนต แทนหลอดไส (ประหยัดไฟฟา

รอยละ 75) ใชโคมสะทอนแสงแบบประสทิธภิาพสูงและใชบัลลาสต อเิล็กทรอนกิสแทนบัล

ลาสตแบบธรรมดา 

    1.8 ใชหลอดไฟแอลอดี ี(ประหยัดไฟฟารอยละ 30-85) และ 

ไมกอใหเกดิอุณหภูมทิี่เพิ่มสูงขึ้นภายในหองทํางาน 

    1.9 ทําความสะอาดหลอดไฟอยางนอยปละ 2 ครัง้ เพราะฝุนละออง

ที่เกาะอยูจะทําใหแสงสวางนอยลงและอาจทําใหตองเปดไฟหลายดวงเพื่อใหได 

แสงสวางเทาเดมิ 

    1.10 เมื่อพบวาหลอดไฟ สายไฟ ชํารุดหรอืขาหลอดเปลี่ยน  

เปนสนี้ําตาลหรอืดําควรเปลี่ยนทันทเีพื่อปองกันอัคคภัีย เนื่องจากไฟฟาลัดวงจร 

    1.11 รณรงคสรางจติสํานกึในการประหยัดพลังงานไฟฟาแสงสวาง

อยางจริงจังและตอเนื่องดวยวธิกีารตาง ๆ เชน ตดิสติ๊กเกอรประชาสัมพันธ จัดบอรด

นทิรรศการ เสยีงตามสาย หรอืใหความรูโดยการจัดอบรม เปนตน 
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   2. ระบบเครื่องปรับอากาศและพัดลมระบายอากาศ 

    2.1 ปดเครื่องปรับอากาศทันทเีมื่อไมตองการใชงาน และเมื่อตองการ

เปดเครื่องใหมอกีครัง้ควรอยางนอย 15 นาที 

    2.2 ปดเครื่องปรับอากาศทันทหีากไมอยูในหองนานกวา 1 ช่ัวโมง  

และปดกอนเวลาเลิกงานเนื่องจากยังคงมคีวามเย็นอยูจนถงึเวลาเลกิงาน 

    2.3 ตัง้อุณหภูมเิครื่องปรับอากาศไมต่ํากวาที่ 25 องศาเซลเซยีส 

เนื่องจากหากตัง้อุณหภูมใิหสูงขึ้นทุก 1 องศา จะประหยัดไฟเพิ่มขึ้นรอยละ 10 

   2.4 แยกสวติชปด-เปดเครื่องปรับอากาศและพัดลมระบาย อากาศ

ออกจากกัน เนื่องจากไมจําเปนตองเปดพัดลมระบายอากาศไวตลอดเวลาที่ใช

เครื่องปรับอากาศ 

    2.5 เปดหนาตางใหลมพัดเขามาในหองชวงที่อากาศไมรอน  

แทนการเปดเครื่องปรับอากาศ จะชวยลดการใชพลังงานไฟฟาและเปนการถายเทอากาศ

อกีดวย 

    2.6 ตรวจวัดประสทิธภิาพการไหลเวยีนหรือการถายเท 

ของอากาศในหองปรับอากาศ หากมกีารไหลเวยีนของอากาศไมเพยีงพอใหแกไขโดยตดิตัง้

พัดลมระบายอากาศ โดยขนาดของพัดลมระบายอากาศตองมคีวามเหมาะสมกับขนาด 

ของหอง 

    2.7 ไมนําตนไมมาปลูกในหองที่มเีครื่องปรับอากาศเพราะตนไมจะ

คายไอน้ํา ทําใหเครื่องปรับอากาศทํางานมากขึ้น 

    2.8 ยายเครื่องใชไฟฟาที่ปลอยความรอน เชน กาตมน้ํารอนไฟฟา 

เครื่องถายเอกสาร เปนตน ออกไวนอกหองปรับอากาศโดยเฉพาะเครื่องถายเอกสาร

นอกจากจะปลอยความรอนออกสูหองปรับอากาศทําใหสิ้นเปลอืงไฟฟา แลวผงหมกึจาก

เครื่องจะฟุงกระจายอยูในหอง เปนอันตรายตอสุขภาพรางกายของผูปฏบิัติงานบรเิวณนัน้ 

    2.9 ตรวจสอบและอุดรอยร่ัวที่ผนัง ฝาเพดาน ประตู ชองแสง  

เพื่อปองกันความเย็นร่ัวไหลจากหองปรับอากาศ 

    2.10 ทําความสะอาดแผนกรองอากาศอยูเสมอ อยางนอย 

เดอืนละ 1 ครัง้ จะชวยประหยัดไฟฟาไดรอยละ 5-7 

    2.11 กําหนดตารางการดูแลรักษา ซอมบํารุงและมคีูมอืปฏบิัตงิาน 

    2.12 รณรงคสรางจิตสํานกึในการประหยัดพลังงานไฟฟาจาก 
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การใชเครื่องปรับอากาศอยางจริงจังและตอเนื่องดวยวิธกีารตาง ๆ เชน ตดิสติ๊กเกอร

ประชาสัมพันธ จัดบอรดนทิรรศการ เสยีงตามสาย หรือใหความรูโดยการจัดอบรม เปนตน 

   3. ระบบอุปกรณสํานักงานและอุปกรณอื่น ๆ 

    3.1 ปดจอภาพคอมพิวเตอรเมื่อไมมกีารใชงานนานเกนิกวา  

15 นาที หรอืตั้งโปรแกรมพักหนาจอ 

    3.2 ปดเครื่องคอมพวิเตอรและเครื่องพิมพเมื่อไมมกีารใชงาน 

ตดิตอกันนานกวา 1 ช่ัวโมง และปดเครื่องทุกครัง้หลังเลิกการใชงานพรอมทั้งถอดปลั๊กออก 

    3.3 เลอืกใชคอมพวิเตอรที่มรีะบบประหยัดพลังงาน เพราะใช

กําลังไฟฟาลดลงรอยละ 55 ในขณะที่รอทํางานและควรใชจอภาพขนาดที่ไมใหญเกนิไป 

เชน จอภาพ ขนาด 14 นิ้ว จะใชพลังงานนอยกวาจอภาพขนาด 17 นิ้ว ถงึรอยละ 25 

    3.4 ตรวจแกไขเอกสารบนจอภาพแทนการตรวจแกไขบนเอกสารที่

พมิพจากเครื่องพมิพ จะชวยลดการสิ้นเปลอืง พลังงาน กระดาษ หมกึพมิพ  

และการสกึหรอของเครื่องพมิพไดมาก 

    3.5 ตดิตัง้เครือขายเช่ือมโยงการทํางานของเครื่องพิมพเพื่อใช

เครื่องพมิพรวมกัน จะชวยลดความสิ้นเปลอืงทัง้ดานพลังงานและการซอมบํารุง 

    3.6 ถายเอกสารแบบสองหนาเพื่อลดปรมิาณการใชกระดาษ 

    3.7 ปดเครื่องถายเอกสารทุกครัง้หลังเลกิงานพรอมถอดปลั๊กออก 

    3.8 ถอดปลั๊กเครื่องใชไฟฟาทุกชนดิในสํานักงานเมื่อเลิกใชงาน หรอื

เมื่อไมมคีวามตองการใชงานนานกวา 1 ช่ัวโมง 

    3.9 ปฏบิัตติามคําแนะนําการใชอยางเครงครัดเพื่อประหยัดพลังงาน

และยดือายุการใชงานอุปกรณเครื่องใชไฟฟาตาง ๆ 

    3.10 มีแผนการตรวจสอบและทําความสะอาดเครื่องใชไฟฟา  

ทุกชนดิเพื่อใหสามารถใชงานไดอยางมปีระสทิธภิาพ 

    3.11 ใชบันไดกรณขีึ้นลงช้ันเดยีว 

    3.12 ควรตดิตัง้โปรแกรมใหลฟิตหยุดเฉพาะช้ันคี่หรอืช้ันคู เนื่องจาก

ลฟิตใชไฟฟามากในขณะออกตัว 

    3.13 กอนปดประตูลฟิตใหเหลยีวดูชักนดิหาเพื่อนรวมทางเพื่อชวยกัน

ประหยัดไฟฟา 
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    3.14 รณรงคการประหยัดพลังงานไฟฟาของอุปกรณสํานักงาน อยาง

จรงิจังและตอเนื่องดวยวธิกีารตาง ๆ เชน ติดสติ๊กเกอรประชาสัมพันธ จัดบอรด 

นทิรรศการ เสยีงตามสาย หรอืใหความรูโดยการจัดอบรม เปนตน 

 

2. การจดัการพลังงานไฟฟาในอาคาร 

 2.1 แนวทางและทฤษฎกีารจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร 

  แนวทางและทฤษฎกีารจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารไดมผูีวจัิยไดกลาวไว

หลากหลายรูปแบบ โดยมรีายละเอยีดดังตอไปนี้ 

   ปภัศรชกรณ อารยีกุล (2563) ศกึษาวจัิย เรื่อง การบริหารจัดการและ 

วเิคราะหมาตรการประหยัดพลังงานของอาคารประเภทโรงพยาบาล : กรณีศกึษา  

ฝายวศิวกรรม โรงพยาบาลตรัง มีจุดประสงคเพื่อศกึษาการบรหิารการใชพลังงานและ

มาตรการประหยัดพลังงานของแผนกวศิวกรรม อาคารประเภทโรงพยาบาลตรัง และ 

เพื่อหาแนวทางในการพัฒนามาตรการแนะนําการบรหิารการใชพลังงานสาหรับ

โรงพยาบาล โดยมขีอบเขตการวจัิยเปนสองสวน คอืการหาแนวทางการบรหิารจัด

การพลังงานโดยนําระบบการจัดการพลังงาน 8 ขัน้ตอนมาใชโดยยดึหลัก People, Process, 

Place (3P) มาใชในการดําเนนิการ และ การวเิคราะหกระบวนการ (ProcessAnalysis) PA 

จนสามารถพัฒนานวัตกรรมการประหยัดพลังงานไฟฟาและอนุรักษสิ่งแวดลอมได 

   กฤษณะ จันทสทิธิ์ (2556) ศกึษาวจัิย เรื่อง การจัดการพลังงานไฟฟาใน

คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรมและอัญมณศีาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อศกึษาลักษณะการใชพลังงานไฟฟาในระบบปรับอากาศและระบบ 

แสงสวาง วเิคราะหหาแนวทางในการประหยัดพลังงานไฟฟาและวเิคราะหความคุมคา 

ทางเศรษฐศาสตรวิศวกรรมของหองสํานักงานคณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรมและอัญมณี

ศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในการศกึษาจะใชเครือ่งปรับอากาศขนาด 

36,000 Btu จํานวน 1 เครื่อง และหลอดไฟชนดิ T8 จํานวน 16 หลอด หองที่ใชศึกษามี

ขนาด 84 ตารางเมตร การศกึษาจะแบงออกเปน 2 สวน คอื การประหยัดพลังงานดวยการ

ลดเวลาการทํางานและการเพิม่ประสทิธภิาพของเครื่องใชไฟฟา 

   ชนัญชิดา จันทรผ้ึงสุข และกฤษณพงศ เลศิบํารุงชัย (2561) ไดศกึษาและ

พัฒนาระบบจัดการพลังงานนเิวศพอเพยีงดวยอนิเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่งสําหรับ

สถานศกึษา การจัดการพลังงานนเิวศพอเพยีงดวยอนิเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่งสําหรับ
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สถานศกึษา เปนการปฏบิัติงานตามหลักการที่เกดิจากความรวมมอืของบุคลากรทุกคน 

โดยเริ่มจากผูบริหารระดับสูงลงไปยังระดับปฏบิัตกิารจะแสดงสถาปตยกรรมระบบ 

จัดการพลังงานนเิวศพอเพียงดวยอนิเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่งสําหรับสถานศกึษา 

ประกอบไปดวยหลักการทํางาน ประกอบดวย นโยบายพลังงาน โครงสรางหนาที่ 

ความรับผิดชอบวางแผนการอนุรักษพลังงาน ปฏบิัตกิารและการควบคุม ตรวจสอบแกไข 

และทบทวนโดยฝายบรหิาร และไดนําอนิเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่งเขามาชวยจัด

การพลังงาน ประกอบดวย อุปกรณตรวจจับ การเช่ือมตอเครอืขายระบบประมวลผล 

ระบบบรหิารจัดการ และอุปกรณอื่น เพื่อกอใหเกดิระบบนเิวศพอเพยีงที่มทีัง้สิ่งมีชีวติและ

ไมมชีีวติ ประกอบดวย มนุษย อาคาร สิ่งแวดลอม พลังงาน และความพอเพยีง ที่สามารถ

อยูรวมกันไดอยางสมดุล ในปจจุบันไดมกีารนําระบบอนิเทอรเน็ตเขามาชวยในการควบคุม

และวเิคราะหเพื่อใหเครื่องใชไฟฟาทํางานไดอยางมปีระสทิธภิาพและคุมคามากที่สุดหรอื 

ที่เรยีกวาอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (IoT) 

  จากงานวจัิยที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การจัดการพลังงานไฟฟาอยางมี

ประสทิธภิาพเพื่อบรรลุเปาหมายขององคกรจําเปนตองวางระบบในการดําเนนิงานหรอื

เลอืกอุปกรณที่มาตดิตัง้เพื่อชวยในตัดสนิใจไดอยางเหมาะสมและปฏบิัตกิารอยางตอเนื่อง

ดวยความเขาใจ และรวมกันทุกฝาย ตั้งแตผูบรหิารระดับสูงลงไป พรอมทัง้กําหนด

แผนงานเพื่อใหเกดิผลตามวัตถุประสงค ศกึษาขอมูลการใชพลังงานไฟฟา ตรวจสอบ

อุปกรณหรอืเครื่องใชไฟฟา วางระบบจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารใหเหมาะสม รวมถงึ

การตดิตามผลการดําเนนิงาน เก็บขอมูล ประเมนิผล และเก็บขอมูลรายละเอยีดของผลที่

ไดรับจรงิเปรยีบเทยีบกับเปาหมายที่ตัง้ไว 

 2.2 ประโยชนของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร 

  ปภัศชรชกรณ อารยีกุล (2563) ไดกลาวถงึประโยชนของระบบการจัด

การพลังงานไฟฟาในอาคารไววา ระบบบรหิารจัดการพลังงานสามารถทําใหผูใชไฟฟา  

ไมวาเปนภาคครัวเรอืน อาคาร หรอืโรงงานอุตสาหกรรม สามารถทราบลักษณะการใช

ไฟฟาของตนเองไดในแตละชวงเวลาโดยละเอยีด และสามารถรับรูไดวามกีารใชพลังงาน

ไฟฟาไปกับอุปกรณตาง ๆ มากนอยเพยีงใด ในอดตีมผูีใชไฟฟาโดยเฉพาะในภาคครัวเรอืน

ทราบปรมิาณการใชไฟฟาของตนเองยอนหลังในภาพรวมเทานัน้ โดยดูจากใบแจงหนี้คาไฟ

ในเดอืนนัน้ ๆ หรอืดูจากมเิตอรไฟฟาแบบดัง้เดมิประเภทจานหมุนทั่วไป การนําเทคโนโลยี

ระบบบรหิารจัดการพลังงานเขามาประยุกตใชงานจะสามารถเพิ่มการรับรูขอมูลการใช
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ไฟฟาของตนเองมากขึ้น เชน ทราบวาการใชไฟฟาสูงสุดในชวงเวลาใด มกีารใชงานอุปกรณ

ตัวไหนหรอืในระบบใดมากที่สุด เปนตน การตระหนักรูดังกลาวสามารถนํามาสูการ

เปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมของผูใชไฟฟาได รวมถงึอาจจะกระตุนใหมกีารเปลี่ยนแปลง

อุปกรณไฟฟาใหมปีระสทิธิภาพมากขึ้น 

  บรษิัท ไตรรุงเจรญิกจิวศิวภัณฑ จํากัด (ม.ป.ป) ไดกลาวถงึประโยชนของ 

การจัดการดานพลังงาน (Benefit of Energy Management) ไววา การบริหารงานทุกอยาง

ถาหากมกีารดําเนนิการอยางถูกตอง เปนขั้นเปนตอน เปนไปตามแผนที่วางไวยอม

กอใหเกดิผลดอียางแนนอน เชน การอนุรักษพลังงานก็เชนเดยีวกัน การอนุรักษมใิช 

การหามใช หรอืไมใหใช แตการอนุรักษ คอื การใชงานอยางคุมคา การใชงานคุมคาก็คอื

ผลประโยชนที่ไดรับ ซึ่งสามารถแบงผลประโยชนของการจัดการดานพลังงานออกเปน

ประเภทใหญ ๆ 2 ประเภทดวยกันคอื ผลประโยชนโดยตรง (Direct Benefit) และ 

ผลประโยชนทางออม ( ฺBy Product) หรอืผลขางเคยีง (Side Effect) 

   1. ผลประโยชนของการจัดการดานพลังงานโดยตรงมอียู 3 ระดับ คือ 

    1.1 ผลประโยชนในระดับองคกร (Organizing Benefit) คอื 

ผลประโยชนที่องคกรนัน้ ๆ ไดทําโครงการอนุรักษพลังงาน ซึ่งเปนปจจัยสําคัญใน 

การดําเนนิธุรกิจ ในการผลิตสนิคา หรอืการบรหิารธุรกจินัน้ ๆ การอนุรักษพลังงานคอื 

การประหยัดใช ผลของการประหยัดใช คอืการทํากําไรเต็มมูลคา คอื 100% กลาวคอื  

ปกตถิาไมมกีารอนุรักษหรอืไมทําการประหยัด สวนนั้นก็เปนสวนเกนิของการใชประโยชน 

ซึ่งถูกทิ้งเสยีหายไปโดยไรประโยชน การประหยัดก็คอืการปองกันมใิหเสยีหายไป ยังคงเก็บ

รักษาไวใชเปนประโยชนได คอืการไดมาอยางที่เรยีกวา ไมไดลงทุนลงแรง คอืไดเปลา ๆ 

นัน้นั่นเอง โดยการประหยัดพลังงานจะบังเกดิผล ผลโดยตรงก็คอืพลังงานเปนปจจัยของ 

การดําเนนิการผลติและธุรกจิอื่น ๆ การประหยัดพลังงานก็คอืการลดตนทุนการผลติ 

อยางหนึ่ง (Output Cost Reduction) การลดตนทุนการผลติ เนนการกําหนดราคาสนิคา  

ซึ่งมกีระแสการแขงขันอยางรุนแรงในสวนแบงการตลาด ผูที่สามารถทําตนทุนการผลติขึ้น

กอนยอมจะไดเปรยีบในการแขงขันในสวนแบงการตลอดอยางแนนอน นอกจากนั้นกําหนด

มกีารบรหิารและจัดการดานพลังงานอยางมรีะบบที่ด ีมกีระบวนการที่รัดกุมที่แนนอนแลว 

ยังจะทําใหเปรยีบเทยีบประสทิธภิาพในการผลติกับการใชพลังงานได คอืจะรูไดวา 

ผลผลตินี้หนวยหนึ่งตองใชพลังงานเทาไร เปนมาตรฐานบงช้ีใหเห็นถงึความสามารถใน 
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การผลติ เมื่อไรก็ตามเมื่อมีการใชพลังงานตอหนวยผลิตเพิ่มขึ้นก็แสดงวา ประสทิธภิาพ

การผลติต่ําลงจําเปนตองวเิคราะหหาสาเหตุ ปรับปรุง แกไข 

    1.2 ผลประโยชนในระดับประเทศชาติ คอืในภาคอุตสาหกรรม

จําเปนตองอาศัยพลังงานจากสวนกลางหรอืรัฐ แมแตการดําเนนิธุรกิจบางอยางสามารถ

จะทําการผลิตกระแสไฟฟาใชเอง แตเช้ือเพลงิที่นํามาใชในการผลตินัน้ ก็ตองนําเขามาจาก

ตางประเทศ เครื่องจักรอุปกรณก็สั่งเขามาจากตางประเทศ การที่ใชพลังงานอยาง

ประหยัด หรอืใชใหเกดิประโยชนอยางเต็มเม็ดเต็มหนวย ก็จะเปนการประหยัดเงินตรา 

ที่จายออกไปตางประเทศได เปนการลดการขาดดุลการคาระหวางประเทศ นั่นคอืเปน 

การรักษาเศรษฐกจิประเทศชาตใิหดีขึ้น นอกจากนัน้ยังชวยแกไขปญหาการขาดแคลน

พลังงานในประเทศอกีดวย ประเทศไทยยังมพีลเมอืงที่มมีาตรฐานการเปนอยูตางกันมาก 

รัฐไมสามารถเขาไปชวยเหลือและบรกิารใหความสะดวกไดทั่วถงึ ยังมพีลเมอืงที่มาตรฐาน

การเปนอยูต่ํามาก ๆ ยังตองการพลังงานเหลานั้นอยู แตในขณะเดยีวกันกลุมที่มมีาตรฐาน

การเปนอยูดเีพยีบพรอมดวยความสะดวกสบาย ก็ใชพลังงานบรกิารความสะดวกใหแกคน

เองและพวกพอง อยางสะดวกสบายและเหลอืเฟอ ถาหากชวยกันประหยัดคนละเล็กละนอย

ก็สามารถแบงปนใหเพื่อนรวมชาตเิราไดมโีอกาสไดรับสวนแบงพลังงานเพื่อเพิ่ม 

ความสะดวกสบายใหแกเขาเหลานัน้ได ซึ่งจะเปนประโยชนแกสวนรวมอยางมหาศาล 

    1.3 ผลประโยชนโดยรวมของโลก เนื่องจากประชากรในโลกมมีาก

เพิ่มขึ้นทุกวันและรวดเร็ว แตถาคดิดูใหดแีหลงพลงังานยังมเีทาเดมิ มีแตวันจะหาแหลง

พลังงานที่มีอยูจํากัดเองขึ้นมาใชกันอยูตลอดเวลา กําหนดชวยกันใชพลังงานตามสบาย  

ใชทิ้งใชขวาง ปลอยทิ้งไปโดยเปลาประโยชน ไมรูจักประหยัด คอย ๆ ใช สักวันหนึ่งพลังงาน

ในโลกนี้จะตองหมดลงอยางแนนอน ถาหากรูจักประหยัด รูจักใชใหพอเพยีง  

ก็สามารถยดืเวลาการหมดหรอืการขาดแคลนเช้ือเพลงิลงได  

   2. ผลประโยชนทางออม ( ฺBy Product) หรอืผลขางเคยีง (Side Effect) คอื 

ผลประโยชนในการจัดการดานพลังงาน ที่เราสามารถนํามาใชใหเกดิประโยชนโดยตรง 

แลวผลที่ออกมายอมจะมีผลกระทบอื่นเกดิขึ้น ซึ่งจะเปนผลทางออม หรอืผลขางเคยีง 

ก็ได ซึ่งเราตองไมลืมวาพลังงานที่ใชอยูบางอยางก็มาจากสสาร บางอยางที่เปนพลังงาน

แลว ก็จะเปลี่ยนแปลงสภาพเปนอยางอื่น ดังนัน้ การประหยัดพลังงานก็จะเกดิประโยชน

ทางออมได หรอืเกดิผลขางเคยีงได ซึ่งจะจําแนกเปน 4 อยาง คอื การรักษาสภาพแวดลอม 

(Environment Control) การพัฒนาบุคลากร (Personal Development) การรักษา
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ประสทิธภิาพของเครื่องจักร (Machinery Efficiency Maintaining) และการทําช่ือเสียงและ

สังคม (Honk and Society) 

    2.1 การรักษาสภาพแวดลอม อยาลมืวาพลังงานที่ใชไปยอมจะเกดิ

ของเสยี ของเหลอืใช หรอืแปลงสภาพในของสิ่งที่ไมตองการคือกากของเสยี (Exhaust) ของ

นํากลับมาใชงานได (Recycle Able) และของทิ้ง (Waste) 

     2.1.1 ของเสยี คอืจากการใชพลังงานก็จะเกดิมขีองเสยี  

ของเสยีจะเกดิมากเกดินอย ขึ้นอยูกับลักษณะการใชพลังงานอยางมปีระสทิธภิาพแคไหน 

หรอืใชพลังงานใหเกดิประโยชนแคไหน ถาใชไมเต็มประสทิธภิาพก็มขีองเสยีมาก เมื่อมี 

ของเสยีมากก็เกดิผลกระทบกับสิ่งแวดลอมมาก หรอืทําใหสิ่งแวดลอมเสยีหายหรือ 

เสื่อมไป ลองมาดูตัวอยางอาจจะมองเห็นไดชัด 

     2.1.2 นํากลับมาใชงานได พลงังานที่เหลือใชจําเปนตองรูจัก

หนทางนํากลับมาใชประโยชน จนหมดสิ้น ถาหากปลอยทิ้งไปจะไมทําใหประหยัดหรอืไม

อนุรักษพลังงานแลว ยังจะทําใหสภาพแวดลอมเสยีหาย เสื่อมเสยี หรอืทรุดโทรมอกีดวย 

มาดูตัวอยางที่เห็นไดชัดเจน 

     2.1.3 ของทิ้ง (Waste) หรอืของที่แปลงสภาพจากการใชพลังงาน 

พลังงานอาจจะแปลงสภาพถาหากใชงานเกนิความตองการ แลวจะมีของเสยีออกมาซึ่ง

จําเปนตองเสยีหรอืทิ้งไป ทําใหเกดิผลกระทบกับสภาพแวดลอม ทําใหสภาพแวดลอมเสื่อม 

เสยีสมดุลย  

  จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน จะเห็นไดวาจุดประสงคหลักของ 

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารคือการจัดระบบทุกอยางใหมกีารดําเนินการอยาง

ถูกตอง เปนขัน้เปนตอน เปนไปตามแผนที่วางไวและบรรลุตามวัตถุประสงคที่ตัง้ไวยอมทํา

ใหเกดิผลดกีับทุกสวน คุมคาการใชงานก็คอืผลประโยชนที่ไดรับ ซึ่งสามารถแบงประโยชน

ของการจัดการดานพลังงานไฟฟาออกเปน 3 ระดับ คือ 1) ผลประโยชนในระดับองคกร 

2) ผลประโยชนในระดับประเทศชาต ิ3) ผลประโยชนโดยรวมของโลก  

 

3. ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิง 

 เทคโนโลยทีี่เกดิจากการทํางานรวมกันระหวางระบบเครือขาย ระบบ

อเิล็กทรอนกิส และเครื่องกลที่ทําใหเกดิการถายโอนขอมูลระหวางกันไดโดยผานเครอืขาย

อนิเทอรเน็ต โดยไมจําเปนตองอาศัยการปฏสิัมพันธของมนุษยเขามาเกี่ยวของ ปจจุบันไดมี
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บทบาทอยางมากในระบบอัจฉรยิะตาง ๆ โดยเฉพาะระบบอาคารอัจฉรยิะ (Smart 

Building) พื้นฐานของระบบมักจะประกอบดวยเซนเซอรตาง ๆ จํานวนมาก เช่ือมตอผาน

บอรดควบคุม เพื่อตรวจวัดขอมูล และรอรับคําสั่ง ซึ่งขอมูลจากเซนเซอรตาง ๆ นั้นมี

ความสําคัญอยางมาก เปนพื้นฐานของระบบ Big Data ที่ชวยในการวเิคราะหและตัดสนิใจ

ของระบบสําคัญอื่น ๆ อกีมากมาย (P.V. Dudhe, 2017 อางถงึใน  ประเสรฐิศักดิ์ อูอรุณ, 

2561)  

 3.1 ความหมายของอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

  Rajkumar and Amir (2016, อางถงึใน กติตเิชษฐ นนทะสุด และพีรพนธ 

ตัณฑจยะ, 2562) อธบิายเกี่ยวกับ Internet of Things วาเปนกระบวนทัศน ที่วาดวยการนํา

อุปกรณอเิล็กทรอนกิสมาใชประโยชนใหสามารถเช่ือมตอกับมนุษยได โดยอาศัยโครงสราง

พื้นฐานทางการสื่อสารโทรคมนาคมหรอือนิเทอรเน็ตเพื่อการใชประโยชนจากทรัพยากร 

ใหเกดิความคุมคาสูงสุด รวมทัง้การบรกิารและเสริมสรางคุณภาพชีวติมนุษย เชน อุปกรณ

ทางการแพทย ตูเย็น กลองถายภาพ และเซนเซอรตาง ๆ ที่เช่ือมผานเครอืขายอนิเทอรเน็ต  

ซึ่งกระบวนทัศนนี้ จะนําไปสูการสรางสรรคนวัตกรรมจะสรางใหปฏสิัมพันธระหวาง 

สิ่งตาง ๆ กับมนุษย สามารถทําไดงายขึ้น สะดวกขึ้น 

  ITU (2012, อางถงึใน ถริพรุิฬห ทองคําวิฑูรย, 2559) ระบุวา Internet of 

Things (IoT) ตามนยิามของสหภาพโทรคมนาคมระหวางประเทศ หรอื ITU (International 

Telecommunication Union) หมายถงึ โครงขายสื่อสารที่มกีารเช่ือมตออุปกรณสื่อสาร 

เครื่องใชไฟฟา ยานพาหนะ อาคารสิ่งกอสราง หรอืวัตถุอื่น โดยอาศัยการฝงระบบ

อเิล็กทรอนกิสซอฟตแวร อุปกรณเซนเซอร และสวนเช่ือมตอโครงขาย ที่จะชวยใหอุปกรณ

และวัตถุดงักลาวสามารถเก็บ หรอืแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางกันได 

  เจษฎา ขจรฤทธิ,์ ปยนุช ชัยพรแกว และหนึ่งฤทัย เองฉวน (2560) ได

กลาวถงึความหมายของ Internet of Things คอืเทคโนโลยทีี่เช่ือมตอสิ่งของหรืออุปกรณ

ตางๆ เขาสูระบบอนิเทอรเน็ตของสิ่งตางๆ เชน รถยนต ตูเย็น โทรทัศน สามารถเช่ือมโยง

และสื่อสารกันได ดวยเทคโนโลยนีี้ทาํใหผูใชทั่วไปสามารถเขาถงึและควบคุมสิง่ของตาง ๆ 

จากในบาน ที่ทํางาน หรือที่ใด ๆ ซึ่งเปนการยกระดับความสะดวกสบายในชีวติประจําวัน 

ยกตัวอยางเชน เจาของบานสามารถเปดเครื่องปรับอากาศภายในบานกอนกลับบาน เปนตน 

  โดยสรุปแลวอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง หรอื Internet of Things (IoT) ไดเขา

มามีบทบาทในชีวติประจําวันของมนุษยมากขึ้น เทคโนโลยขีองอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่งได
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มกีารเช่ือมโยงกับอุปกรณอัจฉรยิะตาง ๆ สูระบบอินเทอรเน็ตทําใหการควบคุมอุปกรณมี

ความสะดวกและมอีสิระมากยิ่งขึ้น มนีวัตกรรมที่ทําใหชวยลดภาระตาง ๆ รวมทัง้ยังชวย

ประหยัดพลงังานเนื่องจากเทคโนโลยอีนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่งนัน้ชวยเพิ่มประสทิธิภาพ

การอนุรักษพลังงานไมวาจะเปน อาคาร ที่อยูอาศัย หรอืลานจอดรถ ผานการควบคุมและ

จัดการระบบการทํางานของอุปกรณที่ไดทําการเช่ือมตอกับระบบไวดวยการควบคุมผาน

สมารตโฟนหรอืเซนเซอรตรวจจับ เปนตน ดังนัน้ในดานการอนุรักษพลังงานดวยเทคโนโลยี 

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง จึงเปนนวัตกรรมที่ตอบโจทยความตองการของผูใชเปนอยางมาก 

 3.2 แนวคิดและทฤษฎกีารพัฒนาระบบ 

  ในการพัฒนาระบบเปนกระบวนการการใชเทคนคิเพื่อพัฒนาระบบงานเดิม

ใหดขีึ้น เพื่อใหไดมาซึ่งโปรแกรมหรือซอฟตแวร ที่จะนํามาชวยในการบรหิารจัดการภายใน

องคกร โดยแตละองคกรจะมวีธิขีองการพัฒนาระบบสารสนเทศที่แตกตางกันออกไปขึ้นอยู

กับองคประกอบของแตละหนวยงานวาจะเลอืกการพัฒนาระบบแบบไหนโดยสามารถแบง

วธิกีารพัฒนาระบบไดดังนี้ 

  วงจรการพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle : SDLC) คอื  

การแบงขัน้ตอนกระบวนการพัฒนาระบบงาน หรือระบบเทคโนโลยสีารสนเทศดวย เพื่อ

ชวยแกปญหาทางธุรกจิหรือตอบสนองความตองการขององคกรโดยระบบที่จะพัฒนานัน้

อาจเปนการพัฒนาระบบใหมหรอืการปรับปรุงระบบเดิมใหดขีึ้นก็ได การพัฒนาระบบ 

แบงออกเปน 7 ขัน้ตอน (เกยีรตพิงษ อุดมธนะธรีะ, 2562) ดังนี้ 

   1. การคนหาปญหาขององคกร (Problem Recognition) เปนกจิกรรมแรก

ที่สําคัญในการกําหนดเปาหมายที่ชัดเจนในการปรับปรุงโดยใชระบบเขามาชวยนําขอมูล

ปญหาที่ไดมาจําแนกจัดกลุมและจัดลําดับความสําคัญ เพื่อใชคัดเลอืกโครงการที่เหมาะสม

ที่สุดมาพัฒนา โดยโครงการที่จะทําการพัฒนาตองสามารถแกปญหาที่มี 

ในองคกรและใหประโยชนกับองคกรมากที่สุด 

   2. การศกึษาความเหมาะสม (Feasibility Study) วาเหมาะสมหรอืไมที่จะ

ปรับเปลี่ยนระบบ โดยใหเสยีคาใชจาย (Cost) และเวลา (Time) นอยที่สุดแตใหไดผลลัพธที่

นาพอใจ และหาความตองการของผูเกี่ยวของใน 3 เรื่อง คอื เทคนคิเครื่องมอืหรืออุปกรณ

ที่ใช บุคลากรและความพรอม และความคุมคา เพื่อใชนําเสนอตอผูบรหิารพจิารณาอนุมัติ

ดําเนนิการตอไป 
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   3. การวเิคราะห (Analysis) เปนการรวบรวมขอมูลปญหาความตองการ

ที่มเีพื่อนําไปออกแบบระบบ ขัน้ตอนนี้จะศกึษาจากผูใช โดยวเิคราะหการทํางานของระบบ

เดมิ (As Is) และความตองการที่มจีากระบบใหม (To Be) จากนัน้นําผลการศกึษาและ

วเิคราะหมาเขยีนเปนแผนภาพผังงานระบบ (System Flowchart) และทิศทางการไหลของ

ขอมูล (Data Flow Diagram) 

   4. การออกแบบ (Design) นําผลการวเิคราะหมาออกแบบเปนแนวคดิ 

(Logical Design) เพื่อแกไขปญหา โดยในสวนนี้จะยังไมไดมกีารระบุถงึรายละเอยีดและ

คุณลักษณะอุปกรณมากนัก เนนการออกแบบโครงรางบนกระดาษ แลวสงใหผูออกแบบ

ระบบนําไปออกแบบ (System Design) ซึ่งขัน้ตอนนี้จะเริ่มมกีารระบุลักษณะการทํางาน

ของระบบทางเทคนคิ รายละเอยีดคุณลักษณะอุปกรณที่ใช เทคโนโลยทีี่ใชชนดิฐานขอมูล

การออกแบบเครอืขายที่เหมาะสม ลักษณะของการนําขอมูลเขา ลักษณะรูปแบบรายงาน 

ที่เกดิ และผลลพัธที่ได 

   5. การพัฒนาและทดสอบ (Development & Test) เปนขั้นตอน 

การเขยีนโปรแกรม (Coding) เพื่อพัฒนาระบบจากแบบบนกระดาษใหเปนระบบตาม

คุณลักษณะที่กําหนดไว จากนัน้ทําการทดสอบหาขอผิดพลาด (Testing) เพื่อตรวจสอบ

ความถูกตอง จนม่ันใจวาถูกตองและตรงตามความตองการ หากพบวามีขอผิดพลาด

เกดิขึ้นจากการทํางานของระบบตองปรับแกไขใหเรยีบรอยพรอมใชงานกอนนําไปติดตัง้ 

ใชจรงิ 

   6. การตดิตั้ง (Implementation) เปนขัน้ตอนการนําระบบที่พัฒนาจน

สมบูรณมาติดตัง้ (Installation) และเริ่มใชงานจรงิ ในสวนนี้นอกจากตดิตัง้ระบบใชงานแลว 

ยังตองมีการจัดเตรยีมขัน้ตอนการสนับสนุนสงเสรมิการใชงานใหสามารถใชงานไดอยาง

สมบูรณ โดยจัดทําหลักสูตรฝกอบรมผูใชงาน (Training) เอกสารประกอบระบบ 

(Documentation) และแผนการบรกิารใหความชวยเหลอื (Support) เพื่อใหระบบสามารถใช

งานไดอยางตอเนื่อง 

   7. การซอมบํารุงระบบ (System Maintenance) เปนขัน้ตอนการ

บํารุงรักษาระบบตอเนื่องหลังจากเริ่มดําเนนิการ ผูใชระบบอาจจะพบกับปญหาที่เกดิขึ้น

ภายหลัง เชน ปญหาเนื่องจากความไมคุนเคยกับระบบใหม จงึควรกําหนดแผนคนหา

ปญหาอยางตอเนื่อง ตดิตามประเมนิผล เก็บรวบรวมคํารองขอใหปรับปรุงระบบ วิเคราะห

ขอมูลรองขอใหปรับปรุงระบบ จากนัน้ออกแบบการทํางานที่ตองการปรับปรุงแกไขและ
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ตดิตัง้ ซึ่งตองมกีารฝกอบรมการใชงานระบบใหแกผูใชงาน เพื่อทีจ่ะทราบความพงึพอใจ

ของผูใช 

          3.3 การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

  การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเปน

กระบวนการการศึกษาและวเิคราะหระบบเดมิ เพื่อพัฒนาใหระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟาอยูในกระบวนการบรหิารจัดการในรูปแบบอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง ซึ่งมีวัตถุประสงค

ใหผูดูแลระบบจัดการพลังงานไฟฟาไดอยางทั่วถงึและบรหิารจัดการพลังงานไฟฟาไดอยาง

มปีระสทิธภิาพ ที่จะนํามาชวยในการบรหิารจัดการภายในองคกร เพื่อนําระบบสารสนเทศ

มาบรหิารจัดการพลังงานไฟฟาใหเกดิประสทิธภิาพสูงสุด มอีงคประกอบดังตอไปนี้ 

   3.3.1 องคประกอบของอนิเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง (ชนัญชิดา  

จันทรผ้ึงสุข และกฤษณพงศ เลศิบํารุงชัย, 2561) 

    3.3.1.1 อุปกรณตรวจจับ (Sensors) เปนหนวยรับขอมูลที่มาพรอมกับ

อุปกรณ 

    3.3.1.2 การเช่ือมตอเครอืขาย เปนหนวยสําหรับรับสงของมูลของ

อุปกรณตรวจจับไปยังระบบประมวลผล อาจเปนเครอืขายภายในหรอืเครอืขายสาธารณะ 

    3.3.1.3 ระบบประมวลผล เปนหนวยรับขอมูลจากอุปกรณตรวจจับ

มาประมวลผลและสงผลการวเิคราะหขอมูลใหกับผูใชงาน หรอืสงไปยังอุปกรณตาง ๆ ซึ่ง

ขอมูลขนาดใหญ (Big Data) และเทคโนโลยคีลาวด (Cloud Technology) เปนเทคโนโลยทีี่

เขามามบีทบาทเปนอยางมาก 

    3.3.1.4 ระบบบรหิารจัดการ เปนหนวยควบคุม ตดิตาม 

การทํางาน ดูแลรักษา และกําหนดคาตาง ๆ ขององคประกอบในสวนตาง ๆ 

    3.3.1.5 อุปกรณอื่น ๆ เปนหนวยที่ไมไดทําหนาที่เปนอุปกรณตรวจจับ 

แตมีหนาที่รับคําสั่งจากระบบประมวลผล 

    โดยอนิเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งเปนเทคโนโลยทีี่ชวยควบคมุการใช

พลังงานอัตโนมัติ เพื่อปองกันการลมืปด มอีงคประกอบดังนี้ (ววิัฒน มีสุวรรณ, 2559 อาง

ถงึใน ชนัญชิดา จันทรผ้ึงสุข และกฤษณพงศ เลศิบํารุงชัย, 2561) 

     1) อุปกรณตรวจจับ (Sensor) เปนหนวยรับขอมูลที่มาพรอมกับ

อุปกรณ ประกอบดวยสัญญาณอนาล็อก (Analog Signal) เครื่องมอืตรวจวัด (Measuring 

instruments) และไมโครคอนโทรลเลอร (Micro Controller Unit : MCU) 
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     2) การเช่ือมตอเครือขาย เปนหนวยสําหรับรับสงของมูลของ

อุปกรณตรวจจับไปยงัระบบประมวลผลประกอบดวยระบบปฏบิัตกิาร (Operating System) 

ระบบปฏบิัตกิารไรสาย (Wireless Protocols) อุปกรณเช่ือมตอเครอืขาย (Gateway) และ

ระบบการปองกัน 

     3) ระบบประมวลผล เปนหนวยรับขอมูลจากอุปกรณตรวจจับมา

ประมวลผล ประกอบดวย หนวยประมวลผลกลาง (Central Processor Unit: CPU) 

เทคโนโลยคีลาวด (Cloud Technology) ฐานขอมูลกลาง (Data Center) และอุปกรณจัดเก็บ

ขอมูล (Solid State Drives) 

     4) ระบบบรหิารจัดการเปนหนวยควบคุมประกอบดวย 

ระบบปฏบิัตกิาร (Operating System) อาจจะเปน Windows, iOS หรอื Android ก็ได และมี

แอปพลเิคชันสําหรับตดิตามการทํางาน ดูแลรักษา และกําหนดคาตาง ๆ ขององคประกอบ

ในสวนตาง ๆ  

     5) อุปกรณอื่น ๆ เปนหนวยที่ไมไดทําหนาที่เปนอุปกรณตรวจจับ 

แตมีหนาที่รับคําสั่งจากระบบประมวลผล เชน อุปกรณเช่ือมตอ (Connector) สาย RJ45 

ขัว้ตอ BNC อุปกรณ USB-C และอุปกรณอื่น ๆ ที่สามารถนํามาใชกับอนิเทอรเน็ต 

ทุกสรรพสิ่ง เมื่อปฏบิัตติามหลักการทํางานของระบบจัดการพลังงานดวยอนิเทอรเน็ต 

ทุกสรรพสิ่ง อุปกรณตาง ๆ จะเช่ือมตอและสื่อสารกัน ควบคุมการใชพลังงานอัตโนมัติ 

ที่ชวยลดตนทุนดานพลงังานไดถงึรอยละ 25-30 ใหเกดิระบบนเิวศพอเพยีง ประกอบดวย 

มนุษย อาคาร สิ่งแวดลอม พลังงาน และความพอเพยีง โดยสวนตาง ๆ จะสามารถอยู

รวมกันไดอยางสมดุล 

    3.3.2 ลักษณะการทํางานของอนิเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง 

     การทํางานของอนิเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง เปนการเช่ือมตออุปกรณ

รูปแบบใหมเขาดวยกนั และปฏสิัมพันธกับมนุษย เชน การสัมผัสหนาจอ หรอืการแสดง

ทาทาง โดยมีหลักการสําคัญคอืการนํา “ขอมูล” ที่มจํีานวนมหาศาล (Big Data) ในรูปแบบ

ดจิทิัลมาเช่ือมตอกันอยางตอเนื่องตลอดเวลาผานอนิเทอรเน็ต มกีารทํางาน 3 ลักษณะ 

(Bradicich, T., 2015 อางถงึใน ชนัญชิดา จันทรผ้ึงสุข และกฤษณพงศ เลศิบํารุงชัย, 2561) 

ดังนี้ 

     3.3.2.1 เพื่อใหผูใชสามารถสังเกตการณได (Monitor) อินเทอรเน็ต

ทุกสรรพสิ่งจะตองสามารถตรวจสอบและนําเสนอขอมูลตาง ๆ อยางตอเนื่องในเวลาจรงิ 
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(Real Time) ไดผานอุปกรณตรวจจับ (Sensor) เมื่อมกีารรับ-สงขอมูล อุปกรณตรวจจับจะ

สงขอมูลไปยังอุปกรณสื่อสารโดยตรง 

     3.3.2.2 เพื่อใหผูใชสามารถดูแลรักษา (Maintain) ผูใชงาน

สามารถตรวจสอบและสังเกตการณเหตุการณที่เกดิขึ้นผานอนิเทอรเน็ตไดตลอดเวลา  

และสามารถบันทกึขอมูลระยะไกลตามที่ผูใชตองการได 

     3.3.2.3 เพื่อกระตุนหรอืสรางความสนใจใหกับผูใช (Motivate) 

เนื่องจากอินเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งเช่ือมตอกับผูใชตลอดเวลา เอื้อตอการปฏบิัตงิาน  

การดําเนนิกิจกรรมตาง ๆ และอํานวยความสะดวกสบาย 

    3.3.3 การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาดวยอินเทอรเน็ต 

ของสรรพสิ่ง 

   การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง

มรูีปแบบการพัฒนาหลากหลายวธิดีงันี้ 

    ชนัญชิดา จันทรผ้ึงสุข และกฤษณพงศ เลศิบํารุงชัย (2561)  

ระบุวา ระบบจัดการพลังงานนเิวศพอเพยีงดวยอนิเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง สามารถนํามา

ประยุกตใชกับองคกรตาง ๆ ทัง้องคกรขนาดใหญและขนาดเล็ก องคกรของรัฐบาล เอกชน 

และสถานศกึษา เนื่องจากเปนการใชอนิเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งควบคุมการใชพลังงาน

อัตโนมัต ิเพื่อปองกันการลืมปด ซึ่งสามารถชวยลดการใชพลังงานไดรอยละ 25-30  

โดยสถาปตยกรรมแสดงดังภาพประกอบ 2 

 

ภาพประกอบ 2 สถาปตยกรรมระบบจัดการพลังงานนเิวศพอเพยีงดวยอินเทอรเน็ต 

ทุกสรรพสิ่งสําหรับสถานศึกษา 

ที่มา : ชนัญชิดา จันทรผ้ึงสุข และกฤษณพงศ เลศิบํารุงชัย (2561) 
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    ภาพประกอบ 2 สถาปตยกรรมระบบจัดการพลังงานนเิวศพอเพียง

ดวยอนิเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่ง โดยหลักการทํางานจะตองเริ่มจากผูบรหิารระดับสูงกําหนด

นโยบายพลังงาน เพื่อสรางจติสํานกึในการอนุรักษพลังงาน วางโครงสรางหนาที่และความ

รับผิดชอบ มกีารวางแผนการจัดการพลังงานจากคณะทํางาน ไดแก ขอกําหนด 

การใชงานขอกําหนดพจิารณาเพื่อปรับปรุงขอกําหนดการตรวจสอบและบํารุงรักษา 

จากนัน้จะลงไปสูการปฏบิัติการและการควบคุมการใชพลังงานใหเกดิประสทิธภิาพ  

การตรวจสอบและแกไขดวยการตดิตามและวัดผลการดําเนนิงานโดยเปรยีบเทยีบการใช

พลังงานกับผลผลติที่ได และทบทวนโดยฝายบรหิาร เพื่อใหเกดิการปรับปรุงอยางตอเนื่อง 

    ศรรุีง แกวไพทรูย และสมชาย เล็กเจรญิ (2561) ไดพัฒนาระบบ

ควบคุมหองเรยีนอัจฉรยิะดวย Internet of Things (IOT) โดยเนนในสวนของโปรแกรม 

เปนหลักในการทีจ่ะใหผูใชงานโปรแกรมผานแอปพลเิคชัน สําหรับควบคุมระบบ

เครื่องปรับอากาศและระบบควบคุมไฟฟาจัดการแบบสวนกลางไดโดยจะใชคอมพิวเตอร

สําหรับตดิตั้งโปรแกรม Arduino IDE ในการเขยีนโปรแกรมอัพโหลดเขาเมนบอรด 

ชุดควบคุม Node MCU ในการสั่งการชุดรเีลยหรอืเซนเซอรอุณหภูมิตามเงื่อนไขที่ได 

กําหนด ดังภาพประกอบ 3 

 
ภาพประกอบ 3 การใชงานโปรแกรม Arduino IDE 

ที่มา : ศรรุีง แกวไพทูรย และ สมชาย เล็กเจรญิ (2561) 

 

    เจษฎา ขจรฤทธิ,์ ปยนุช ชัยพรแกว และหนึ่งฤทัย เองฉวน (2557) 

ไดศกึษา เรื่อง การประยุกตใชเทคโนโลย ีInternet of Things ในการควบคุมระบบสองสวาง

สําหรับบานอัจฉรยิะ ซึ่งการพัฒนาผลติภัณฑเกี่ยวกับบานอัจฉริยะนัน้ตองใชองคประกอบ
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หลายสวนทํางานรวมกันไมวาจะเปนในสวนของฮารดแวร ซอฟตแวร หรอืเครอืขาย

อนิเทอรเน็ตสําหรับภาพรวมของสถาปตยกรรมระบบของงานวจัิยช้ินนี้ สวนแรกคือ 

แอปพลเิคชันบนระบบ Android สวนนี้ทําหนาที่รับคําสั่งจากผูใชเพื่อใชควบคุมอุปกรณ IoT 

แอปพลเิคชันจะทํางานผานไลบรารีเ่ฉพาะที่เรยีกวา Android Microgear ซึ่งทําหนาที่เปน

ตัวกลางในการเช่ือมตอแอปพลเิคชันเขากับบรกิารของ NETPIE สวนที่สองคอืบรกิาร 

NETPIE สวนนี้ทําหนาที่เปนตัวกลางในการเช่ือมตอและแลกเปลี่ยนขอมูลระหวาง 

แอปพลเิคชัน Android กับ IoTs Microcontroller ทัง้นี้ในการประยุกตใชเทคโนโลย ีInternet 

of Things ในการควบคุมระบบสองสวางสําหรับบานอัจฉรยิะ ไดเลอืกใชบรกิาร NETPIE 

เนือ่งจากสามารถใชงานรวมกบัไลบรารีข่องอุปกรณประเภท Android ไดเปนอยางด ี

สวนสุดทายคอื IoT Microcontrollers สวนนี้ทําหนาที่รับคําสั่งจากแอปพลเิคชัน Android  

ผานบรกิาร NETPIE แลวนําคําสั่งไปควบคุมอุปกรณประเภท Relay Switch การเขียน

ชุดคําสั่งใหกับไมโครคอนโทรลเลอรทําไดโดยใชโปรแกรม Arduino IDE และเรยีกใชไลบรารี่

เฉพาะที่เรยีกวา Arduino Microgear ในการสื่อสารกบับรกิาร NETPIE ดังภาพประกอบ 4 

 
ภาพประกอบ 4 สถาปตยกรรมและองคประกอบของระบบ 

ที่มา : เจษฎา ขจรฤทธิ,์ ปยนุช ชัยพรแกว และหนึ่งฤทัย เองฉวน (2557) 

 

    จากงานวจัิยสรุปไดวา การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟา

ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง คอืการนําเทคโนโลยแีละเครอืขายอินเทอรเน็ตมาจัดการและ

ควบคุมพลังงานไฟฟา โดยใชอุปกรณหรอืเซ็นเซอรในการตรวจจับและเช่ือมตออุปกรณนัน้
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เขากับระบบอนิเทอรเน็ต เพื่อใหผูใชสามารถสั่งงานไดตามความตองการและบรรลุตาม

จุดประสงคที่ตั้งไว ความสําคัญของการนําเทคโนโลยอีนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเขามาจัด

การพลังงานไฟฟา มจุีดประสงคหลักคอืการใชพลังงานอยางคุมคา โดยผูใชงานผาน

เครอืขายอนิเทอรเน็ตไดอยางสะดวกรวดเร็ว เทคโนโลยอีนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่งจึงเปน

ปจจัยสําคัญในการขับเคลื่อนนวัตกรรมพลังงาน ตลอดจนการพัฒนาคุณภาพชีวติของ

ประชากรในหนวยงานใหดขีึ้น เชน การควบคุมอุปกรณไฟฟาภายในหนวยงาน ไปจนถงึ 

การควบคุมในระดับเมอืง ซึ่งจะชวยพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดลอมและเสรมิสรางความม่ันคง 

ดานพลังงานไดอยางยั่งยนื 

 

4. แนวคดิและทฤษฎเีกี่ยวกับการประเมนิประสิทธภิาพและความพึงพอใจ 

ตอระบบ 

 4.1 ความหมายของการประเมนิประสทิธภิาพระบบ Black Box Testing 

และ White Box Testing 

  จากการศกึษาเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของไดกลาวถึงการประเมิน

ประสทิธภิาพตอระบบ Black Box Testing และ White Box Testing ดังนี้ 

   จรัิฎฐา ภูบุญอบ และอรนุช ศรสีะอาด (2558) ไดอธบิายถงึการทดสอบ

ระบบที่นยิมใชรวมกันไววา  

    1. การทดสอบแบบ Black Box Testing เปนการทดสอบทีจ่ะไมสนใจ

วาระบบทํางานอยางไร และทําอะไร จะทดสอบขอมูลเขา (Input) และผลลัพธที่ออกมา 

(Output) เทานัน้ โดยจะไมมีการตรวจสอบวามกีารประมวลผลอยางไร 

    2. การทดสอบแบบ White Box Testing เปนการทดสอบการทํางาน

ภายในระบบ (Internal) ที่ตัง้อยูบนพื้นฐานของการตรวจสอบขอผิดพลาด  

มกีารตรวจสอบทางตรรกะ (Logic) และความถูกตองของฟงกชันการทํางานในบางครัง้ 

White Box Testing อาจเรยีกวา Path Testing 

   สกรณ บุษบง (2556) ไดอธบิายไววา การทดสอบระดับหนวยนัน้จะตอง

เริ่มจาการออกแบบกรณกีารทดสอบขึ้นมากอน ซึ่งกรณทีดสอบจะตองสามารถคนพบ

ขอผิดพลาดของโปรแกรมใหไดมากที่สุดสําหรับการทดสอบระดับหนวยมใีหเลอืกใช 2 วธิี

คอืกลองขาว (WhiteBox Testing) กลองดํา (Black-Box Testing)  
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    1. การทดสอบแบบกลองดํา (Black-Box Testing) คอืการทดสอบโดย

ทีไ่มสนใจกระบวนการทํางานภายในระบบหรอืโปรแกรม โดยมุงเนนไปที่ผลลัพธที่ได

ออกมาจากแตละโมดูลของระบบหรือโปรแกรม เพื่อใหแนใจวาระบบหรอืซอฟตแวรทํางาน

ไดถูกตองตามที่กําหนดไวไดหรอืไม จุดมุงหมายของการทดสอบแบบกลองดํา คอื 

การทดสอบประสทิธภิาพของซอฟตแวรและเงื่อนไขขอบเขตของขอมูลนําเขาดวย 

ขอผิดพลาดที่สามารถพบไดจากการทดสอบแบบกลองดํา มดีังนี้ 

     1.1 กระบวนการทํางานที่ผิดพลาด หรอืขาดหายไป 

     1.2 ขอผิดพลาดของสวนประสาน (Interface) กับระบบอื่น ๆ 

     1.3 ขอผิดพลาดของการทํางานตอหรอืหยุดการทํางาน 

     1.4 ขอผิดพลาดจากการประมวลผล เปนตน 

ดังภาพประกอบ 5 

 
ภาพประกอบ 5 การทดสอบแบบกลองดํา (Black-Box Testing) 

ที่มา : สกรณ บุษบง (2556) 

 

    2. การทดสอบแบบกลองขาว (White-Box Testing) คอืการทดสอบ

โดยที่จะคํานงึถึงโครงสรางภายในระบบหรอืโปรแกรม เปนการทดสอบยอยทีล่ะโมดูลหรอื

การทดสอบการทาํงานระหวางโมดูลและมักทําการทดสอบโดยผูพัฒนา (Developer)  

โดยใชผลลัพธทางตรรกะที่ไดจากการทํางานของซอฟตแวรเปนตัวช้ีวัด ซึ่งการทดสอบแบบ

กลองขาวนัน้ จะตองสรางผังงาน (Flow Chart) เพื่อกําหนดเสนทางทุก ๆ เสนทางผาน 

การทําสอบอยางนอย 1 ครั้ง การทดสอบแบบกลองขาวจะตองทดสอบสิ่งตอไปนี้ 

     2.1 ทุก ๆ เสนทางในกระบวนการจะตองทํางานไดอยางถูกตอง

สมบูรณ 

     2.2 ทดสอบการตัดสนิใจทางตรรกะตองทดสอบทัง้คาที่เปนจรงิ

และเปนเท็จ 
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     2.3 ทดสอบการทํางานภายในลูป (Loop) ทุกลูป ตามจํานวนครั้ง 

ของการวนรอบ 

     2.4 ทดสอบโครงสรางของขอมูลภายในใหถกูตอง กอนที่จะสงไป 

ประมวลผลตอไป 

 
ภาพประกอบ 6 การทดสอบแบบกลองขาว (White-Box Testing) 

ที่มา : สกรณ บุษบง (2556) 

   จากความหมายที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การทดสอบแบบกลองดํา  

(Black-Box Testing) คอืการทดสอบโดยที่ไมสนใจกระบวนการทํางานภายในระบบหรอื

โปรแกรม โดยมุงเนนไปที่ผลลัพธที่ไดออกมาจากแตละโมดูลของระบบหรอืโปรแกรม 

เพื่อใหแนใจวาระบบหรอืซอฟตแวรทํางานไดถูกตองตามที่กําหนดไวไดหรอืไม  

และการทดสอบแบบกลองขาว (White-Box Testing) คือการทดสอบโดยที่จะคํานึงถงึ

โครงสรางภายในระบบหรอืโปรแกรม เปนการทดสอบยอยที่ละโมดูลหรอืการทดสอบ 

การทํางานระหวางโมดูลและมักทําการทดสอบโดยผูพัฒนา (Developer) โดยใชผลลพัธ

ทางตรรกะที่ไดจากการทํางานของซอฟตแวรเปนตัวช้ีวัด ซึ่งการทดสอบแบบกลองขาวนัน้ 

จะตองสรางผังงาน (Flow Chart) เพื่อกําหนดเสนทางทุก ๆ เสนทางผานการทําสอบอยาง

นอย 1 ครัง้  

 4.2 การประเมนิความพงึพอใจตอการใชงานระบบ 

  จากการศกึษาเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของไดกลาวถึงการประเมิน 

ความพงึพอใจ ไวดังนี้ 

   รัตนาภรณ ศรหีาพล และรอปมงิ แมะเราะ (2556) ไดใหความหมายของ

ความพงึพอใจไววา ความพึงพอใจเปนปจจัยที่สําคัญประการหนึ่งที่มีผลตอความสําเร็จ

ของงานที่บรรลุเปาหมายที่วางไวอยางมปีระสทิธภิาพ อันเปนผลจากการไดรับการ

ตอบสนองตอแรงจูงใจหรอืความตองการของแตละบุคคลในแนวทางที่เขาประสงคความ

พงึพอใจโดยทั่วไปตรงกับคําภาษาอังกฤษวา Satisfaction 
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   ฮาปอเสาะ หวังมะ (2562) ไดใหความหมายของความพงึพอใจไววา 

สภาวะจติที่ปราศจากความเครียด เปนความรูสกึของบุคคลในทางบวก ความชอบ  

ความสบายใจ ความสุขใจตอสภาพแวดลอมในดานตาง ๆ หรอืเปนความรูสกึที่พอใจตอ 

สิ่งที่ทําใหเกดิความชอบ ความสบายใจ และเปนความรูสกึที่บรรลุถงึความตองการ 

   น้ําลนิ เทยีมแกว (2561) ไดใหความหมายของความพึงพอใจไววา 

ความรูสกึของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะ ความรูสกึนัน้ทําใหบุคคลเอาใจใส 

และอาจกระทําการบรรลุถงึความมุงหมายที่บุคคลมตีอสิ่งนัน้ การประเมินใน 

ดานความพงึพอใจของผูใชบรกิารเปนวธิกีารหนึ่งในการวัดประสทิธภิาพในการวัดหรอื

ประเมนิความพงึพอใจ จะใชแบบทดสอบถามวัดทัศนคตจิะแบงความรูสกึออกเปน 5 ชวง

หรอื 5 ระดับ ดังนี้ 

    ระดับ 5 หมายถงึ มคีวามพึงพอใจมากที่สุด 

    ระดับ 4 หมายถงึ มคีวามพึงพอใจมาก 

    ระดับ 3 หมายถงึ มคีวามพึงพอใจปานกลาง 

    ระดับ 2 หมายถงึ มคีวามพึงพอใจนอย 

    ระดับ 1 หมายถงึ มคีวามพึงพอใจนอยที่สุด 

   พาขวัญ ชูอําไพ และชลติา ศรนีวล (2560) ไดใหความหมายของ 

ความพงึพอใจไววา เปนผลที่เกดิจากความรูสกึหรอืทัศนคตทิี่มตีอการใชงานของบุคคล 

วามมีากนอยเพยีงใด และถาพบวาดกี็จะเกดิความพงึพอใจในใชงาน แตถาหากพบวา 

ไมดกี็จะเกดิความไมพึงพอใจในการใชงาน 

   จากความหมายที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ความพงึพอใจเปนปจจัยที่

สําคัญประการหนึ่งที่มผีลตอความสําเร็จของงานที่บรรลุเปาหมายที่วางไว เปนผลที่เกดิ

จากความรูสกึหรอืทัศนคติที่มตีอการใชงานของบุคคลวามมีากนอยเพยีงใด และถาพบวาดี

ก็จะเกดิความพึงพอใจในใชงาน แตถาหากพบวาไมดกี็จะเกดิความไมพึงพอใจในการใชงาน

ซึ่งการประเมนิความพึงพอใจของผูใชงานระบบ สามารถแบงออกเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

    ระดับ 5 หมายถงึ มคีวามพึงพอใจมากที่สุด 

    ระดับ 4 หมายถงึ มคีวามพึงพอใจมาก 

    ระดับ 3 หมายถงึ มคีวามพึงพอใจปานกลาง 

    ระดับ 2 หมายถงึ มคีวามพึงพอใจนอย 

    ระดับ 1 หมายถงึ มคีวามพึงพอใจนอยที่สุด 



38 

5. การจดัการพลังงานไฟฟาภายในอาคารศรโีคตรบูรณ  

มหาวิทยาลัยนครพนม 

 การจัดการพลังงานไฟฟาภายในอาคารศรโีคตรบูรณ คอืการบรหิารและ      

จัดการรวมไปถงึการเก็บขอมูลเพื่อมาวเิคราะหใหเกดิประโยชนและประสทิธภิาพสูงสุด 

และมีผลอยางยั่งยนื จําเปนตองวางระบบในการดําเนนิงานที่เหมาะสม และปฏบิัติการ

อยางตอเนื่องดวยความ เขาใจ และรวมใจกันทุกฝาย ตั้งแตผูบริหารระดับสูงลงไป ซึ่งเปนผู

ที่จะวางนโยบายและเปาหมาย การมอบหมายงานใหผูรับผิดชอบ พรอมทัง้กําหนดแผนงาน 

เพื่อใหเกดิผลตามวัตถปุระสงคตลอดไป องคประกอบในการบรหิารและจัดการ 

ที่จะทําใหเกดิผลจรงิ ๆ นัน้ จําเปนตองมผูีรับผิดชอบโครงการที่มคีวามรูและความเขาใจใน

การจัดการพลังงานอยางแทจรงิ พรอมทัง้ถายทอดความรูและทัศนคติตาง ๆ สูบุคคลอืน่

ในองคกรเพราะการจัดการและอนุรักษพลังงานไมใชจะใหคนใดคนหนึ่งเปนผูปฏบิัต ิแตเปน

หนาที่รวมกันของทุกคนในองคกร  

 5.1 บรบิทมหาวิทยาลัยนครพนม 

  มหาวทิยาลัยนครพนมจึงเปนมหาวทิยาลัยที่เกดิจากการหลอมรวม

สถานศกึษาในจังหวัดนครพนม ตามพระราชบัญญัตมิหาวทิยาลัยนครพนม พ.ศ. 2548  

ซึ่งประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลมที ่122 ตอนที่ 75 ก เมื่อวันที่ 1 กันยายน พ.ศ. 2548 

และมีผลใหมหาวทิยาลัยนครพนมไดรับการยกฐานะเปน “มหาวทิยาลัยนครพนม” ตัง้แต

วันที่ 2 กันยายน พ.ศ. 2548 มหาวทิยาลัยนครพนมดําเนนิภารกิจภายใตภารกิจเดิม 

ของสถานศกึษาที่นํามาหลอมรวม จัดการศกึษาทัง้ในระดับหลักสูตรระยะสัน้ หลักสูตร

ประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.) หลักสูตรประกาศนยีบัตรวชิาชีพช้ันสูง (ปวส) หลักสูตร

ปริญญา ภายใตภาระกจิการหลอมรวมสถานศกึษาตาง ๆ เขาดวยกัน ซึ่งแตกตางจาก 

สถาบันอุดมศกึษาเดิมที่จัดตัง้สถาบันขึ้นมาใหม ในป พ.ศ. 2564 มหาวทิยาลัยนครพนม  

มหีนวยงานที่จัดตัง้ตามประกาศกฎกระทรวงวาดวย การจัดตัง้สวนราชการในมหาวิทยาลัย

นครพนม กระทรวงศกึษาธิการ พ.ศ. 2555 จํานวน 10 หนวยงาน หนวยงานที่จัดตั้งภายใน

ตามพระราชบัญญัตกิารบรหิารสวนงานภายใน พ.ศ. 2550 โดยมตขิอง 

สภามหาวทิยาลัยนครพนม จํานวน 7 หนวยงาน และไดจัดตัง้หนวยงานภายในตามภารกจิ

และยุทธศาสตรของมหาวทิยาลัยนครพนม เพื่อใหมปีระสทิธภิาพในการดําเนนิงานของ
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มหาวทิยาลัยนครพนม มจํีานวน 6 หนวยงาน (รายงานประจําป 2564 มหาวทิยาลัย

นครพนม, 2564)  

  ปจจุบันมหาวทิยาลยันครพนมมอีาคารขนาดใหญทัง้หมด 19 อาคาร  

ซึ่งทางมหาวทิยาลัยนครพนมมโีครงการสรางอาคารเพื่อการเรยีนการสอน หอประชุมและ 

สนามกฬีาเพิ่มขึ้น เชน อาคารสารสนเทศ 6 ช้ัน สรางขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2560 อาคาร

หอประชุมอนุภาคลุมน้ําโขงมหาวทิยาลัยนครพนม จุคนไดประมาณ 3,500 สรางขึ้นเมื่อป 

พ.ศ. 2561 และสนามกีฬา NPU Sport Complex สรางขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2562 จุคนได

ประมาณ 16,000 ที่นั่ง (ณัฐพงษ สุวรรณสาร. สัมภาษณ, 8 กุมภาพันธ 2564) 

 5.2 อาคารศรโีคตรบูรณ 

  อาคารศรโีคตรบูรณ วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร 

มหาวทิยาลัยนครพนม มกีารกอสรางในรูปแบบ COLONIAL STYLE คอนกรตีเสริมเหล็ก  

4 ช้ัน โดยตัวอาคารประกอบดวย 3 สวน คอื สวนการประชุมสัมมนาและบรกิาร สวน

สํานักงาน และสวนการเรยีนการสอน ในแตละช้ันมหีองปฏบิัตกิารและบรกิาร ดังนี้ 

   ช้ันที่ 1  

    สวนการประชุมสัมมนาละบรกิาร ประกอบดวย หองประชุมเล็ก  

2 หอง คอื หองรามราช และหองนาคราช มคีวามจุหองละ 150 คน โดยรองหองประชุมมี

หองรับรอง หองตอนรับ หองจําหนายของฝากของทีร่ะลกึ หองน้ํา หองพยาบาล (Tsic- 

Cllinic) หองอาหาร หองครัว หองซักรดี หองเก็บของเบ็ดเตล็ด 

    สวนสํานักงาน ประกอบดวย งานธุรการ งานกจิการนักศกึษา  

หองใหคําปรกึษา งานทะเบียนและประเมนิผล งานอาคารสถานที่  

    สวนการเรยีนการสอน ประกอบดวย ศูนยปฏบิัตกิารการโรงแรม 

หองโถงตอนรับ (Lobby) ตอนรับสวนหนา (Reception) หองปฏบิัตกิารทัวร (Tsic-Travel) 

หองปฏบิัตกิารครัวไทย-ยุโรป หองปฏบิัตกิารอาหารและเครื่องดื่ม  

   ช้ันที่ 2 

    สวนสํานักงาน ประกอบดวย หองพักคณาจารย 14 หอง  

    สวนการเรยีนการสอน ประกอบดวย หองเรยีน 2 หอง  

หองคอมพวิเตอร 1 หอง หองสมุดและสบืคน 1 หอง 

   ช้ันที่ 3 

    สวนประชุมสัมมนาและบริการ ประกอบดวย ศูนยการประชุม 



40 

ศรโีคตรบูรณ มคีวามจุ 1,200 คน หองรับรอง 2 หอง หองจัดอาหารวาง หองพักวิทยากร 

หองแตงตัวนักแสดง หองน้ํา 

    สวนสํานักงาน ประกอบดวย หองประชาสัมพันธ หองแนะแนว  

หองโสตทัศนูปกรณ 

    สวนการเรยีนการสอน ประกอบดวย หองเรยีน 4 หอง  

   ช้ันที่ 4 

    สวนสํานักงาน ประกอบดวย หองคณบด ี1 หอง หองรองคณบด ี 

3 หอง หองรับรอง 1 หอง หองจัดเตรยีมเอกสาร 1 หอง หองประชุมเล็ก 1 หอง สํานักงาน

คณบด ี(งานบรหิารงานทั่วไปและเลขานุการ/งานพัฒนาทรัพยากรบุคคล/งานนโยบายและ

แผน/งานการเงนิและบัญชี/งานพัสดุ/งานประกันคุณภาพการศกึษา) 

    สวนพเิศษ ประกอบดวย หองประทับสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 

สยามบรมราชกุมารี 

   โดยในสวนการเรยีนการสอน ประกอบดวย ศูนยปฏบิัตกิารการโรงแรม 

หองโถงตอนรับ ตอนรับสวนหนา หองปฏบิัตกิารทัวรหองปฏบิัตกิารครัวไทย-ยุโรป 

หองปฏบิัติการอาหารและเครื่องดื่ม เพื่อจัดการเรยีนการสอนใหนักศกึษาวทิยาลัย 

การทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิารไดฝกปฏบิัติ สงเสรมิและมุงสูการเปนมอือาชีพ 

ดานการทองเที่ยวและบรกิารในอนุภูมภิาคลุมแมน้ําโขง (มหาวทิยาลัยนครพนม, 2559)  

 5.3 การใชพลังงานไฟฟาอาคารศรีโคตรบรูณ 

  ผูวจัิยไดตรวจสอบรายงานคาไฟฟาของอาคารศรโีคตรบูรณ 

ในป พ.ศ. 2561-2562 พบวาคาไฟฟาจากป พ.ศ. 2562 เพิ่มขึ้นจาก ป พ.ศ. 2561  

โดยประมาณ 20.3% มรีายละเอยีดดังนี้ 
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ตาราง 1 ปริมาณไฟฟาและคาไฟฟาอาคารศรโีคตรบูรณ ประจําป พ.ศ. 2561-2562 

ป พ.ศ. ประจําเดอืน ปรมิาณไฟฟา (Unit) คาไฟฟา 

พ.ศ. 2561 

มกราคม 2561 20,141.20 89,024.11 

กุมภาพันธ 2561 21,365.63 94,436.08 

มนีาคม 2561 12,160.36 53,748.79 

เมษายน 2561 21,481.40 94,947.77 

พฤษภาคม 2561 15,156.13 66,990.11 

มถิุนายน 2561 7,868.47 34,778.62 

กรกฎาคม 2561 22,214.13 98,186.47 

สงิหาคม 2561 16,239.02 71,776.47 

กันยายน 2561 12,450.31 55,030.38 

ตุลาคม 2561 22,728.21 100,458.67 

พฤศจกิายน 2561 19,034.20 84,131.17 

ธันวาคม 2561 27,470.86 121,421.18 

พ.ศ. 2562 

มกราคม 2562 12,419.75 54,895.31 

กุมภาพันธ 2562 8,322.17 36,783.98 

มนีาคม 2562 19,834.01 87,666.34 

เมษายน 2562 30,636.93 135,415.22 

พฤษภาคม 2562 25,993.64 114,891.91 

มถิุนายน 2562 21,716.62 95,987.46 

กรกฎาคม 2562 19,887.71 87,903.67 

สงิหาคม 2562 24,812.00 109,669.02 

กันยายน 2562 22,390.31 98,965.19 

ตุลาคม 2562 23,955.22 105,882.08 

พฤศจกิายน 2562 30,139.12 133,214.90 

ธันวาคม 2562 33,892.64 149,805.49 
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ภาพประกอบ 7 ขอมูลคาไฟฟาอาคารศรโีคตรบูรณ ประจําป พ.ศ. 2561-2562 

 

  ชลวทิย เผือกผาสุข, (2554) ไดศกึษาวจัิย เรื่อง การจัดการพลังงานไฟฟาใน

อาคารแบบบูรณาการ กรณศีกึษา อาคารกรมการกงสุล กลาวไววา การใชพลังงานไฟฟา

ในอาคารจะมากหรือนอยขึ้นอยูกับตัวแปรตาง ๆ หลายองคประกอบ เชน ประเภทของ

อาคาร ความตองการของผูใชอาคาร ตําแหนงที่ตัง้ ลักษณะการออกแบบ และช่ัวโมงการ

ใชงาน ปรมิาณพลังงานไฟฟาที่ใชในอาคารจึงแตกตางกันไปไดมาก อาคารบางชนิดใชแต

ไฟฟา ในขณะที่อาคารบางชนิดใชพลังงานความรอนดวย จากการสํารวจอาคารตาง ๆ จะ

พบวาใชพลังงานไฟฟาในกจิกรรมหลัก ๆ 3 สวน คอื ระบบปรับอากาศ ระบบแสงสวาง 

และการใชงานอื่น ๆ 

  ผูวจัิยจึงไดแบงประเภทการใชพลังงานไฟฟาของอาคารศรโีคตรบูรณ

ออกเปน 3 สวน คอื 1) ระบบแสงสวาง 2) ระบบเครื่องปรับอากาศ 3) ระบบเครื่องใชไฟฟา

อื่น ๆ โดยผูวจัิยไดศกึษารายละเอยีดในดานตาง ๆ ของการใชพลังงานไฟฟาภายในอาคาร

ศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม ดังนี้ 

   1. ระบบแสงสวาง 

    อาคารศรโีคตรบูรณเปนอาคารขนาดใหญ รวมทัง้หมด 4 ช้ัน  

แบงออกเปน 3 สวน คือ สวนการเรียนการสอน สํานักงาน และหองประชุม ทําใหการควบคุม

การใชพลังงานไฟฟาในสวนของระบบแสงสวางในอาคารศรโีคตรบูรณนั้นลาชาและไมทั่วถงึ 

เพราะระบบควบคุมแสงสวางภายในและภายนอกอาคาร ยังเปนระบบเดิมทีต่ดิตัง้มาพรอมกับ
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การสรางอาคาร โดยการ เปด-ปด สวิตชไฟฟาควบคุมแสงสวางตองเปนเจาหนาที่ผูดูแลระบบ

เทานั้นที่สามารถดําเนินการได เนื่องจากระบบควบคุมมคีวามซับซอนและอยูเฉพาะจุด ทําให

เจาหนาที่ผูดูแลระบบใชเวลาคอนขางมากในการตรวจสอบบรเิวณที่ตองใชแสงสวางเพื่อเปด

หรือปดสวติชไฟฟา การควบคุมแสงสวางทั้งภายในและภายนอกอาคารเพื่ออํานวยความ

สะดวกใหกับอาจารย บุคลากร นักศกึษา และบุคคลอื่น ๆ ที่เขามาในพื้นที่ รวมไปถึงความ

ปลอดภัยของชีวิตและทรัพยสนิ 

   2. ระบบเครื่องปรับอากาศ 

    อาคารศรโีคตรบูรณ ประกอบดวย 3 สวน คอื สวนการประชุม 

สัมมนาและบรกิาร สวนสํานักงาน และสวนการเรยีนการสอน โดยในสวนการเรยีนการ

สอน ประกอบดวย ศูนยปฏิบัตกิารการโรงแรม หองโถงตอนรับ ตอนรับสวนหนา 

หองปฏบิัตกิารทัวรหองปฏิบัตกิารครัวไทย-ยุโรป หองปฏบิัตกิารอาหารและเครื่องดื่ม โดย

คาไฟฟาสวนใหญเกดิจากเครื่องปรับอากาศภายในอาคาร ปญหาหลักที่คาใชจายไฟฟา

สวนของเครื่องปรับอากาศมคีาใชจายสูงคอื การเปดเครื่องปรับอากาศทํางาน เปน

ระยะเวลานานและปรับอุณหภูมติ่ําจนเกนิไปทําใหเครื่องปรับอากาศทํางานหนักกวาที่ควร

และเพิ่มอัตราการใชไฟเกนิกวาที่จําเปน เนื่องจากเครื่องปรับอากาศมขีนาดใหญและมี

จํานวนมากเพื่อใหสามารถปรับอุณหภูมใินหองประชุมที่มขีนาดใหญได สงผลใหอัตราการ

ใชไฟเพิ่มสูงขึ้น รวมไปถงึสวนของหองเรยีนและสํานักงานปญหาของอัตราการใชไฟฟาใน

สวนของเครื่องปรับอากาศ คอืการปรับอุณหภูมทิี่ไมคงที่และเปดเครื่องปรับอากาศไวใน

ขณะที่ไมมีผูปฏบิัติงานหรอืทํากจิกรรมอยู 

   3. ระบบเครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ 

    ปจจุบันอาคารศรโีคตรบูรณมเีครื่องใชสํานักงานที่ชวยสนับสนุน

บุคลากรหรอือาจารยเปนจํานวนมาก อาทเิชน คอมพวิเตอร เครื่องพิมพ เครื่องถาย

เอกสาร โทรศัพท โทรสาร อุปกรณที่ใชเช่ือมตอคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต เปนตน 

นอกจากเครื่องใชไฟฟาในสํานักงานทัง้ยังมเีครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ ที่ทํางานตลอด 24 ช่ัวโมง 

อาทเิชน ปมน้ํา เครื่องทําน้ํารอน เปนตน  

 5.4 ปญหาการใชพลังงานไฟฟาในมหาวทิยาลัยนครพนมและอาคาร 

ศรโีคตรบูรณ 

  จากการศกึษาและรวบรวมขอมูล พบวา มหาวทิยาลัยนครพนมตระหนักถงึ

ปญหาไดมคีวามพยายามในการลดใชพลังงานไฟฟาตามนโยบายรัฐบาล โดยที่ผานมาทาง
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มหาวทิยาลัยไดขอความรวมมอืใหบุคลากรในมหาวทิยาลัยมสีวนรวมในการลดการใช

พลังงานไฟฟา ดวยมาตรการ 5 ป. ไดแก  1) เปด เครื่องปรับอากาศ เปดเวลา 09.00-

11.30 น. และเวลา 13.30-16.00 น. 2) ปด เครื่องปรับอากาศ ปดเวลา 11.30-13.30 น. 

และเวลา 16.00 น. เปนตนไป 3) ปรับ ปรับอุณหภูมเิครื่องปรับอากาศ ตัง้คาอุณหภูมทิี่  

26 องศาเซลเซยีสทุกครั้ง 4) ปลด ปลัก๊เครื่องใชไฟฟาเมื่อเลกิใช และ 5) เปลี่ยน พฤตกิรรม

เพื่อชวยประหยัดพลังงานเริ่มไดที่ตัวคุณ โดยทางมหาวิทยาลัยไดแจกสติ๊กเกอรรณรงค 5 

ป.ตดิสวติชไฟฟาและปลั๊กไฟฟารวมไปถงึประสัมพันธผานสื่อออนไลนตาง ๆ เพื่อรณรงค

ใหบุคลากรดําเนนิการตาม มาตรการ 5 ป. และไดดําเนินการเปลีย่นหลอดไฟฟาใหแสง

สวางทัง้ในอาคารและบรเิวณโดยรอบของพื้นที่มหาวทิยาลัยนครพนม ใหเปนหลอด LED 

รวมถงึใหบุคลากรภายในมหาวทิยาลัยนครพนมทําความสะอาดเครื่องใชไฟฟาในสถานที่

ทํางานเพื่อใหอุปกรณเครื่องใชไฟฟาทํางานไดอยางเต็มประสทิธภิาพเพื่อประหยัดการใช 

พลังงานไฟฟา และในป พ.ศ. 2562 มหาวทิยาลัยนครพนมไดจัดทําโครงการชาวมหาวิทยาลัย

นครพนมรวมใจประหยัดพลังงาน “NPU Family’s Energy Saving for All” ซึ่งมเีปาหมายใน

การลดคาใชจายการใชพลังงานทุกประเภท ไมวาจะเปนดานไฟฟา น้ํามันเช้ือเพลิงหรอื

น้ําประปา ลดลง 20% ภายใน 6 เดือน ซึ่งผลการดําเนนิงานพบวาโครงการสามารถลด

พลังงานทั้งหมดไดเพยีง 4% และจากขอมูลคาไฟฟาของมหาวทิยาลัยนครพนมจากป  

พ.ศ. 2561 ทัง้หมดรวมเปนเงนิ 16,772,353 บาท ตอมาเมื่อป พ.ศ. 2562 ทัง้หมดรวมเปน

เงนิ 16,450,160 บาท เฉลี่ยคาไฟฟาของมหาวทิยาลัยนครพนมลดลงเพยีง 1.96% 

  การที่คาไฟฟาลดลงแตไมเปนไปตามเปาหมายทีตั่ง้ไว เพราะมกีารใช

พลังงานไฟฟาในอาคารขนาดใหญจํานวนมาก การควบคุมยังทําไดไมครอบคลุมทุกพื้นที่ 

โดยเฉพาะอาคารศรโีคตรบูรณซึ่งมีพื้นที่รวมทั้งหมด 16,800 ตารางเมตร ภายในอาคาร

ประกอบดวย 3 สวนหลักคอื สวนการเรยีนการสอน สวนสํานักงาน และสวนหองประชุม 

รวมหองภายในอาคารทั้งหมด 124 หอง โดยเปนอาคารขนาดใหญที่ใชสําหรับพระราชทาน

ปรญิญาบัตรแกผูสําเร็จการศกึษาจากมหาวทิยาลัยนครพนม และเปนอาคารหลักที่ใชใน

การจัดประชุมสัมมนา โครงการตาง ๆ ของมหาวิทยาลัย โดยจากการสรุปคาไฟฟาภายใน 

พ.ศ. 2561-2562 อัตราคาใชจายดานไฟฟาของอาคารศรโีคตรบูรณเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง

ถงึรอยละ 20 สาเหตุหลักเกดิจากการสรางหองปฏบิัติการเพื่อการเรยีนการสอนและหอง

ประชุมเพื่อจัดกจิกรรมตาง ๆ รวมไปถงึอุปกรณเครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ ที่ถูกตดิตัง้เพิ่มขึ้นใน

แตละสวนของอาคารเพื่อใหเพยีงพอตอการใชงานกับจํานวนบุคลากรและนักศกึษาที่มี
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จํานวนมากขึ้นตามลําดับ ซึ่งปจจุบันเจาหนาที่ดูแลระบบอาคารและสถานที่ไมเพยีงพอตอ

การกํากับดูแลและตรวจสอบการใชพลังงานไฟฟาในอาคารศรโีคตรบูรณไดอยางทั่วถงึ 

สงผลใหการใชพลังงานไฟฟาในอาคารเกนิความจําเปนและไมสามารถบรหิารจัดการ 

การใชพลังงานไฟฟาไดอยางเหมาะสม 

 

6. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 ประเสริฐศักดิ์ อูอรุณ (2560) ไดศกึษาวิจัย เรื่อง การออกแบบและการดําเนนิการ

รวบรวมขอมูลสําหรับอุปกรณอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเพื่อบานอัจฉรยิะ โดยไดออกแบบ

และพัฒนารูปแบบการเช่ือมตออุปกรณ IoT ภายใตระบบอาคารอัจฉรยิะ เพื่อการรวบรวม

ขอมูลอยางมปีระสทิธภิาพ ระบบประกอบดวยสวนของ Local IoT Gateway สําหรับ

อุปกรณ IoT ซึ่งทําหนาที่เปนตัวกลางในการเช่ือมตอระหวางอุปกรณ IoT ภายในอาคารกับ

ระบบคลาวดผานเครอืขายอนิเทอรเน็ตจากผลการทดสอบพบวา ภายใตรูปแบบการ

เช่ือมตอผาน Local IoT Gateway ขอมูลจากอุปกรณ IoT ภายในอาคารอัจฉรยิะสามารถ 

สงขอมูลไปยังระบบคลาวดไดอยางตอเนื่องและครบถวนมากกวาการเช่ือมตอโดยตรงแบบ

ทั่วไป แตอยางไรก็ตามการพัฒนาโปรแกรมเพื่อทํางานบนอุปกรณ IoT จะตองเปลี่ยนแปลง 

โดยเพิ่มเตมิการสื่อสารกับ Local IoT Gateway แทนการเช่ือมตอโดยตรงไปยังระบบ

คลาวด นอกจากนี้ภายใตระบบอาคารอัจฉรยิะ (Smart Building System) จําเปนจะตอง

เพิ่มอุปกรณเพื่อทําหนาที่เปน Local IoT Gateway ตดิตั้งภายในอาคารซึ่งอาจจะทําใหมี

คาใชจายเพิม่ขึ้น ในการพัฒนาตอไปในอนาคต การทํางานของ Local IoT Gateway 

สามารถเพิ่มประสทิธภิาพใหมากขึ้นได โดยสามารถเพิ่มเตมิหนาที่ใหหลากหลายมากขึ้น 

เชน เปนตัวกลางในการรับสงขอมูลผานไปยังระบบอื่น ๆ เพิ่มการเช่ือมตอโดยใช

โปรโตคอลที่มคีวามหลากหลายมากขึ้น ทัง้นี้ไมจําเปนตองปรับปรุงโปรแกรมบนอุปกรณ 

IoT แตตองปรับปรุงประสทิธภิาพของซอฟทแวรบน Gateway ทดแทน เปนตน นอกจากนี้

ยังสามารถใชงาน Gateway เพื่อทําหนาที่ในการกลั่นกรองขอมูล หรอืเปลี่ยนแปลงรูปแบบ

ขอมูลใหเปนไปตามที่ตองการกอนนําไปประมวลผลไดอกีทางหนึ่ง ทําใหการเช่ือมตอ

อุปกรณใหม ๆ หรอืการขยายระบบตอไปในอนาคตสามารถทําไดสะดวกและรวดเร็วมากขึ้น 

 ศรรุีง แกวไพทูรย และสมชาย เล็กเจรญิ (2561) ไดศกึษาวจัิย เรื่อง ระบบ

ควบคุมหองเรยีนอัจฉรยิะดวย Internet of Things (IOT) ผาน Android และ IOS โดยมี
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วัตถุประสงค คอื 1) เพื่อพัฒนาระบบควบคุมการเปด-ปดเครื่องปรับอากาศในหองเรียน

อัจฉรยิะดวย Internet of Things (IOT) ของคณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยรังสติ  

2) เพื่อพัฒนาระบบควบคุมการเปด-ปดไฟฟาในหองเรียนอัจฉรยิะดวย Internet of Things 

(IOT) ของคณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยรังสติ และ 3) เพื่อศกึษาความพึงพอใจ

ระบบควบคุมหองเรยีนอัจฉรยิะดวย Internet of Things (IOT) ผาน Android และ IOS  

ของคณะทันตแพทยศาสตร มหาวทิยาลัยรังสติ วธิดีาเนนิการวจัิยไดแบงออกเปน 2 สวน

คอื 1) การพัฒนาระบบอัจฉรยิะในหองเรยีนประกอบดวย Hardware และ Software  

โดยในสวนของ Hardware จะประกอบไปดวย ไมโครคอนโทรลเลอร ArduinoNodeMCU 

V3 ทําหนาที่ประมวลผลชุดคําสั่งรวมกับ ESP8266 ซึ่งเปนโมดูล WiFi ขนาดเล็กใชพลังงาน

นอยเพยีง 3.3V โดยทําหนาที่รับสงขอมูลผานเครอืขายอนิเทอรเน็ตไรสาย WiFi ทํางาน

รวมกับ Relay Module 5V/10A จํานวน 8 Chanel ทําหนาที่เปด-ปดเครื่องปรับอากาศและ

ทําหนาที่เปด-ปดไฟฟา ในสวน Software จะใชแอพพลเิคชัน Blynk ที่ตดิตัง้บนสมารทโฟน 

Andriod และ IOS เปนชุดควบคุมหลักในการเปด-ปดและแจงสถานการณทํางาน  

2) การประเมนิความพงึพอใจระบบควบคุมหองเรยีนอัจฉรยิะกับเจาหนาที่ผูรับผิดชอบ 

โดยใชแบบสอบถามซึ่งประกอบไปดวยดานประสทิธภิาพการทํางานฟงกชันระบบ  

ดานอุปกรณชุดควบคุมระบบ ดานโปรแกรมควบคุมระบบ ดานการตดิตอกับผูใชงาน  

ดานองคความรู และดานประโยชนกับองคกร จากผลการวจัิยพบวาระบบที่พัฒนาขึ้นมี

ความพงึพอใจอยูในระดับมาก ซึ่งมคีาเฉลี่ยรวมอยูที่ 4.19 และคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานรวมอยูที่ 0.31 ทัง้นี้หากแจกแจงผลการประเมนิทัง้หมดทัง้ 6 ดาน จะพบวา  

1) ดานการทํางานไดตามฟงกชันงานของระบบ มคีาเฉลี่ย 4.07 และมคีาเฉลี่ยสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.28 2) ดานอุปกรณชุดควบคุมระบบ มคีาเฉลี่ย 4.05 และ 

มคีาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.31 3) ดานโปรแกรมควบคุมระบบ มคีาเฉลี่ย 

4.14 และมคีาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.44 4) ดานการตดิตอกับผูใชงาน 

มคีาเฉลี่ย 3.94 และมคีาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.42 5) ดานองคความรู 

มคีาเฉลี่ย 4.08 และมคีาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.38 6) ดานประโยชนกับ

องคกรมคีาเฉลี่ย 4.30 และมคีาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.44 

 ชนัญชิดา จันทรผ้ึงสุข และกฤษณพงศ เลศิบํารุงชัย (2561) ไดศกึษาวจัิย  

เรื่อง ระบบจัดการพลังงานนเิวศพอเพยีงดวยอนิเทอรเน็ตประสานสรรพสิ่งสําหรับ 

สถานศกึษา เปนการปฏบิัติงานตามหลักการที่เกดิจากความรวมมอืของบุคลากรทุกคน  
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โดยเริ่มจากผูบริหารระดับสูงลงไปยังระดับปฏบิัตกิาร โดยสถาปตยกรรมระบบ 

จัดการพลังงานนเิวศพอเพียงดวยอนิเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งสําหรับสถานศกึษา ประกอบ 

ไปดวยหลักการทํางาน นโยบายพลังงาน โครงสรางหนาที่ความรับผิดชอบ วางแผน 

การอนุรักษพลังงาน ปฏบิัติการและการควบคุม ตรวจสอบแกไข และทบทวนโดยฝาย

บรหิาร และไดนําอนิเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งเขามาชวยจัดการพลังงาน ประกอบดวย 

อุปกรณตรวจจับ การเช่ือมตอเครอืขาย ระบบประมวลผล ระบบบรหิารจัดการ และ

อุปกรณอื่น เพื่อกอใหเกดิระบบนเิวศพอเพยีงที่มทีัง้สิ่งมชีีวติและไมมีชีวติ ประกอบดวย 

มนุษย อาคาร สิ่งแวดลอม พลังงาน และความพอเพยีง ที่สามารถอยูรวมกันไดอยางสมดุล 

 เจษฎา ขจรฤทธิ,์ ปยนุช ชัยพรแกว และหนึ่งฤทัย เองฉวน (2560)  

ไดศกึษาวจัิย เรื่อง การประยุกตใชเทคโนโลย ีInternet of Things ในการควบคุมระบบ 

สองสวางสําหรับบานอัจฉริยะ โดยผูวจัิยไดนําเสนอผลการพัฒนาผลติภัณท IoT สําหรับ

บานอัจฉรยิะเพื่อตอบโจทยความตองการในยุคดจิทิัล โดยไดพัฒนาระบบตนแบบ 

การควบคุมระบบสองสวางในครัวเรอืนจากสมารทโฟน ระบบดังกลาวประกอบดวย  

3 สวน ไดแก แอปพลเิคชัน Android, บริการ NETPIE และหนวยควบคุมไมโครคอนโทรลเลอร 

ผูใชสามารถควบคุมอุปกรณไฟฟาภายในบานผานสมารทโฟนไดจากทุกที่ที่สามารถเขาถงึ

ระบบอนิเทอรเน็ต การควบคุมสามารถทําไดทัง้ระบบทัชสกรนีและการสั่งงานดวยเสยีง 

 กฤษณะ จันทสทิธิ์ (2556) ไดศกึษาวจัิย เรื่อง การจัดการพลังงานไฟฟาใน

คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรมและอัญมณศีาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี  

โดยการวจัิยนี้มวีัตถุประสงค เพื่อศกึษาลักษณะการใชพลังงานไฟฟาในระบบปรับอากาศ

และระบบแสงสวาง วเิคราะหหาแนวทางในการประหยัดพลังงานไฟฟาและวเิคราะห 

ความคุมคาทางเศรษฐศาสตรวศิวกรรมของหองสํานักงานคณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม

และอัญมณศีาสตรมหาวทิยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี ในการศกึษาจะใชเครื่องปรับอากาศ

ขนาด 36,000 Btu จํานวน 1 เครื่องและหลอดไฟชนดิ T8 จํานวน 16 หลอด หองที่ใชศกึษา

มขีนาด 84 ตารางเมตร การศกึษาจะแบงออกเปน 2 สวน คอืการประหยัดพลังงาน 

ดวยการลดเวลาการทาํงานและการเพิ่มประสทิธภิาพของเครื่องใชไฟฟา (การลาง

เครื่องปรับอากาศและการเปลี่ยนหลอดไฟ) ซึ่งวัตถุประสงคของงานวจัิยคอื 1) ศกึษา

สถานภาพการใชพลังงานไฟฟาในระบบปรับอากาศและระบบไฟฟาแสงสวางภายใน   

คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรมและอัญมณศีาสตร 2) วเิคราะหหาแนวทางการประหยัด
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พลังงานไฟฟาในระบบปรับอากาศและระบบไฟฟาและแสงสวางภายในคณะเทคโนโลยี

อุตสาหกรรมและอัญมณีศาสตร 3) วเิคราะหความคุมคาทางเศรษฐศาสตรวศิวกรรม 

จากการศกึษาพบวา ลักษณะการใชพลังงานไฟฟาในระบบปรับอากาศและระบบแสงสวาง 

ถอืเปนพลังงานที่มคีวามสิ้นเปลอืงมากที่สุดของอาคาร โดยมสีัดสวนพลังงาน 61%  

ในระบบปรับอากาศและ 25% ในระบบแสงสวาง จากการวเิคราะหดานการลดเวลาทํางาน

ของระบบปรับอากาศและระบบแสงสวางลง 1 ช่ัวโมง สามารถลดการใชพลังงานไฟฟา 

ลงได 2.38 kWh/วัน และ 0.9 kWh/วัน ตามลําดับ สําหรับการลางทําความสะอาด

เครื่องปรับอากาศและการเปลี่ยนหลอดไฟจาก T8 เปน T5 สามารถลดการใชพลังงาน

ไฟฟาลงได 4.45 kWh/วัน และ 2.70 kWh/วัน ตามลําดับคาใชจายในการวจัิยครั้งนี้

ประกอบดวยเงนิลงทุนในการลางเครื่องปรับอากาศ ราคา 600 บาท/เครื่อง  

โดยมรีะยะเวลาคนืทุนตอ 36,000 Btu ประมาณ 0.11 ป และเงินลงทุนในการเปลี่ยน

หลอดไฟราคา 260 บาท/หลอด มรีะยะเวลาคนืทุนตอ 20 หลอด ประมาณ 1.58 ป 

 ปภัศรชกรณ  อารยีกุล (2563) ไดศกึษาวจัิย เรื่อง การบรหิารจัดการและ 

วเิคราะหมาตรการประหยัดพลังงานของอาคารประเภทโรงพยาบาล : กรณีศกึษา 

ฝายวิศวกรรม โรงพยาบาลตรัง โดยมจุีดประสงคเพื่อศึกษาการบรหิารการใชพลังงานและ

มาตรการประหยัดพลังงานของแผนกวศิวกรรม อาคารประเภทโรงพยาบาลตรัง และเพื่อ

หาแนวทางในการพัฒนามาตรการแนะนําการบริหารการใชพลังงานสําหรับโรงพยาบาล 

โดยมขีอบเขตการวจัิยเปนสองสวน คอื การหาแนวทางการบรหิารจัดการพลังงาน โดยนํา

ระบบการจัดการพลังงาน 8 ขัน้ตอนมาใชโดยยดึหลัก People, Process, Place (3P) มาใช

ในการดําเนนิการ และการวิเคราะหกระบวนการ (ProcessAnalysis) PA จนสามารถพัฒนา

นวัตกรรมการประหยัดพลังงานไฟฟาและอนุรักษสิ่งแวดลอมไดดังนั้นจงึไดแนวทางใน 

การพัฒนามาตรการแนะนําการบรหิารการใชพลังงานสําหรับโรงพยาบาลตรังไดอยางมี

ประสทิธภิาพตอไป 

 พลวัฒน  ดํารงกิจภากร (2556) ไดศกึษาวจัิย เรื่อง การพัฒนาการเก็บขอมูล

พลังงานไฟฟาโดยใชโทรศัพทมอืถอืกรณศีกึษาโรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลัยศลิปากร โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อศกึษาและพัฒนาโปรแกรมเก็บขอมูลพลังงานไฟฟาโดยใชระบบ 

แอนดรอยดในโทรศัพทมอืถือ และหาแนวทางในการประหยัดพลังงานไฟฟาภายใน

โรงเรยีน โดยสรางโปรแกรมการเก็บขอมูลพลังงานไฟฟาดวยระบบแอนดรอยดบน
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โทรศัพทมอืถอืเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลการใชพลังงานไฟฟาของ

เครื่องปรับอากาศภายในหองเรยีนจํานวน 3 หองเรยีนโดยศกึษาชวงเวลาตัง้แต 08.30 น. 

ถงึ 16.30 น. ในชวงวันจันทร-ศุกรเปนระยะเวลา 1 เดอืน โปรแกรมที่ใชสรางคอื โปรแกรม 

Eclipse และบอรดโยโย ที่ใชกับระบบแอนดรอยด ซึ่งมวีัตถุประสงคในการวิจัยครัง้นี้คอื  

1) เพื่อศกึษาการทํางานของระบบแอนดรอยดในโทรศัพทมอืถอื 2) เพื่อศกึษาพัฒนา 

การเก็บขอมูลพลังงานไฟฟาโดยใชระบบแอนดรอยดในโทรศัพทมอืถอื 3) เพื่อนําโปรแกรม

ที่พัฒนาไปทดสอบเก็บขอมูลและเสนอแนวทางในการประหยัดพลังงานไฟฟาภายใน

โรงเรยีน โดยการศกึษางานวจัิยพบวา โปรแกรมการเก็บขอมูลพลังงานไฟฟาสามารถ 

เก็บขอมูลตามที่กําหนดได และสามารถวิเคราะหการใชพลังงานไฟฟาของนักเรยีนภายใน

หองเรยีนไดโดยปจจัยของหองไมมผีลตอการใชพลังงานไฟฟาแตอุณหภูมมิีผลตอการใช

พลังงานไฟฟาซึ่งอุณหภูมิที่เหมาะสมคอื 26 องศาเซลเซยีส พรอมทัง้สามารถระบุไดวา

วันที่มกีารใชพลงังานไฟฟามากที่สุดคอื วันอังคาร ซึ่งสามารถนําผลที่ไดไปหาแนวทางใน

การประหยัดพลังงานไฟฟาตอไปได 

 จรัิฎฐา  ภูบุญอบ และอรนุช ศรสีะอาด (2558) ไดศกึษาวจัิย เรื่อง การพัฒนา

ระบบตรวจสอบคุณภาพเครื่องมอืที่ใชในการวจัิย มวีัตถุประสงคเพื่อพัฒนาระบบ

ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวจัิย โดยประยุกตใชวัฏจักรของการพัฒนาระบบ 

(System Development Life Cycle:SDLC) ในการศกึษาความตองการของผูใชระบบ 

ตลอดจนวธิกีารตรวจสอบเครื่องมอืวจัิยวเิคราะห ออกแบบ พัฒนา ทดสอบตดิตัง้ใชงาน 

และประเมนิความพงึพอใจในการใชงานระบบ ซึ่งผลการประเมนิพบวาผูใชงานมี 

ความพงึพอใจตอระบบในภาพรวม และรายดานอยูในระดับมาก 

 พาขวัญ  ชูอําไพ และชลติา ศรนีวล (2560) ไดศกึษาวิจัย เรื่อง การวเิคราะห

ความพงึพอใจของผูใชงานระบบบัญชีสามมิต ิในสถาบันเทคโนโลยพีระจอมเกลา 

เจาคุณทหารลาดกระบัง โดยมวีัตถุประสงคเพื่อเปรยีบเทยีบความพงึพอใจในการใชงาน

ระบบบัญชีสามมติ ิของสถาบันเทคโนโลยพีระจอมเกลาเจาคณุทหารลาดกระบัง (สจล.) 

จําแนกตามการรับรูการทํางานของระบบ ประชากรที่ใชในการวจัิยครั้งนี้ คอื ผูมสีิทธ ิ

ใชงานระบบบัญชีสามมติใิน สจล. และใชการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive 

sampling) จํานวนทัง้สิ้น 97 ตัวอยาง แบบสอบถามเปนเครื่องมอืหลักในการเก็บรวบรวม

ขอมูล โดยแบงออกเปน 3 สวนหลัก คอื ขอมูลสวนบุคคล การรับรูการทํางานของระบบ 

และความพงึพอใจตอการใชงาน ขอมูลเก็บรวบรวมระหวางเดอืนมกราคมถงึกันยายน 
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2558 และวเิคราะหขอมูลโดยใชสถติเิชิงพรรณนาซึ่งประกอบดวยความถี่ คารอยละ 

คาเฉลี่ย เลขคณติ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และใชสถติิการวเิคราะหความแปรปรวนแบบ

ทางเดยีว (One Way ANOVA) ในการวเิคราะหขอมูล ผลการทดสอบสมมตฐิาน พบวา 

ความพงึพอใจของการใชงานระบบบัญชีสามมติขิอง สจล. แตกตางกัน หากจําแนก 

การรับรูการทํางานของระบบ นั่นคอื การรับรูประสทิธิภาพและประโยชนของระบบ  

การรับรูการออกแบบระบบ และการรับรูสิ่งสนับสนุนและการใหบรกิารการใชงาน 

แตกตางกัน มีผลตอความพึงพอใจในการใชงานระบบบัญชีสามมติขิอง สจล. แตกตางกัน 

ณ ระดับนัยสําคัญ 0.01 และผลการศกึษา พบวา ความพงึพอใจการใชงานระบบบัญชีสาม

มติขิอง สจล. ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง โดยการรับรูประสทิธภิาพจากการใชงาน

ระบบมคีาเฉลี่ยมากที่สุดเทากับ 3.18 รองลงมา คอื การรับรูดานการออกแบบการใชงาน 

มคีาเฉลี่ยเทากับ 3.04 และปญหาดานการสนับสนุนและการใหบรกิารการใชงานระบบ  

มคีาเฉลี่ยเทากับ 2.96 ตามลําดับ ดังนั้น ผูดูแลระบบควรใหความสําคัญกับการพัฒนา

และปรับปรุง ระบบการสนับสนุนและการใหบรกิารการใชงานระบบบัญชีสามมติเิปนอันดับ

แรกเพื่อสรางความพึงพอใจใหแกผูใชงาน 

 ฮาปอเสาะ หวังมะ (2562) ไดศกึษาวจัิย เรื่อง ความพึงพอใจการใชบรกิาร 

ดานเทคโนโลยสีารสนเทศของบุคลากรในสาํนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษา

นราธวิาส เขต 2 โดยมวีัตถุประสงค 1) ศกึษาสภาพปญหาในการใหบรกิารของบุคลากร 

กลุมสงเสรมิการศกึษาทางไกลเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสารสํานักงานเขตพื้นที่

การศกึษาประถมศกึษานราธวิาส เขต 2 และ 2) ศกึษาความพงึพอใจการใชบรกิาร 

ดานเทคโนโลยสีารสนเทศของบุคลากรในสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษา

นราธวิาส เขต 2 ดวยวธิกีารวจัิยแบบผสมผสาน (MixedMethod) ประชากรกลุมตัวอยาง 

จํานวน 92 คน โดยกําหนดขนาดประชากรจากตารางเครจซี ่มอรแกน ไดกลุมตัวอยาง 

จํานวน 50 คน เครื่องมอืเชิงคุณภาพ คอืแบบสัมภาษณ โดยวเิคราะหเชิงพรรณนา 

(Descriptive Research) สําหรับเครื่องมอืเชิงปรมิาณ คือแบบสอบถามความพึงพอใจ  

สถติพิื้นฐานที่ใชในการวิจัย คอื คาเฉลี่ย ( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

ผลการวจัิย ศกึษาสภาพปญหาในการใหบรกิารของบุคลากร พบวา 1) ดานบุคลากร  

2) คอมพวิเตอรระบบเครอืขาย และ 3) การบรหิารจัดการและความพึงพอใจการใชบรกิาร

ดานเทคโนโลยสีารสนเทศของบุคลากรในสาํนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษา
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นราธวิาส เขต 2 อยูในระดับมาก โดยมคีาเฉลี่ย ( X ) 4.04 และมคีาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 0.79 

 จากผลการศกึษาคนควาเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของกับอนิเทอรเน็ต 

ของสรรพสิ่ง การจัดการพลังงานไฟฟา การประเมนิประสทิธภิาพและความพงึพอใจ 

ของผูใชงาน สรุปไดวาในการพัฒนาระบบจัดการพลังงานไฟฟาในทุกองคกรหรอืทุก

หนวยงานจําเปนจะตองศึกษาขอมูลพื้นฐาน กระบวนการทํางานในปจจุบัน รวมไปถงึ 

สภาพปญหาและความเปนไปไดของการพัฒนาระบบจัดการพลังงานไฟฟา ในการทําวจัิย

ครัง้นี้ ผูวจัิยมุงพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของ 

สรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม ใหสามารถควบคุม 

และแสดงการใชพลังงานไฟฟาบนสมารตโฟนผานแอปพลเิคชัน โดยนําอุปกรณระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟาติดตัง้ในหองทํางานและเช่ือมตอกับเครื่องใชไฟฟาเพื่อ 

วัดการใชพลังงานไฟฟา บันทกึขอมูลการใชพลังงานไฟฟา คํานวณคาไฟฟา ควบคุม 

การเปด-ปดเครื่องใชไฟฟา พรอมกันนัน้ยังมกีารประเมินประสทิธภิาพโดยผูเช่ียวชาญและ

ประเมนิความพงึพอใจของผูใชงาน 



บทที่ 3 

วธิดํีาเนนิการวจัิย 

 การวจัิย เรื่อง ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของ 

สรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม มคีวามมุงหมาย 

1) เพื่อศกึษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟาใน

อาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัย

นครพนม 2) เพื่อพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของ

สรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม และ 3) เพื่อประเมนิ

ประสทิธภิาพและประเมนิความพงึพอใจของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม  

การวจัิยในครัง้นี้เปนการวจัิยเชิงพัฒนา (Developmental Research) โดยการพัฒนาระบบ

ดวยวธิวีงจรการพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle : SDLC) ซึ่งในขัน้ตอน 

การออกแบบและพัฒนาระบบผูวจัิยไดนําแนวคดิอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง เขามา

ประยุกตใชเพื่อการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร โดยมขีัน้ตอนการวจัิยแบงออกเปน  

3 ระยะ ดังตอไปนี้ 

  ระยะที่ 1 การศกึษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม 

  ระยะที่ 2 การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ต

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

  ระยะที่ 3 การประเมนิประสทิธภิาพและประเมนิความพงึพอใจของระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา  

อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลัยนครพนม 
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ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพส่ิง  

กรณศึีกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลัยนครพนม 

 

 โดยศกึษาสภาพปจจุบนั ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟา

ในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณมหาวทิยาลัย

นครพนม มีรายละเอยีดดังนี้ 

 1. ประชากร 

  ประชากรที่ใชในการวจัิยครั้งนี้ ประกอบดวย บุคลากรของวทิยาลัย 

การทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัยนครพนม ทัง้หมดจํานวน 40 คน  

แบงออกเปน 2 กลุม ไดแก 

   1.1 กลุมที ่1 ผูบรหิาร จํานวน 4 คน 

   1.2 กลุมที ่2 บุคลากรสายวิชาการและสายสนับสนุน จํานวน 36 คน 

 2. เครื่องมอืท่ีใชในการวจัิย 

  ผูวจัิยใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล สภาพปจจุบัน ปญหา  

และความตองการของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาของบุคลากรภายในอาคาร 

ศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม โดยเครื่องมอืที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบ

สัมภาษณแบบมโีครงสราง (Structured Interview) และแบบสอบถาม (Questionnaire)  

โดยกําหนดหัวขอในการศกึษาไวดังนี้ 

   2.1 แบบสัมภาษณแบบมโีครงสราง (Structured Interview)  

เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมผูบรหิาร ประกอบดวย 4 ตอน ดังนี้ 

    ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไป  

    ตอนที่ 2 สภาพปจจุบันในการบรหิารจัดการพลังงานไฟฟา 

    ตอนที่ 3 ปญหาการบรหิารจัดการการใชพลังงานไฟฟา 

    ตอนที่ 4 ความตองการระบบบรหิารจัดการการใชพลังงานไฟฟา 

   2.2 แบบสอบถาม (Questionnaires) เก็บรวบรวมขอมูลบุคลากร 

สายวชิาการและสายสนันสนุน ประกอบดวย 3 ตอน ดังนี้ 

    ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม มลีักษณะเปน 

ตรวจสอบรายการ (Check List) 
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    ตอนที่ 2 สภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัด

การพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม ดังนี้ 

     1. สภาพปจจุบันของการใชพลังงานไฟฟาในหองหรอืสถานที่ทํางาน

โดยเก็บขอมูลของหองทํางาน จํานวนเครื่องใชไฟฟา อัตรากําลังไฟฟา (วัตต) และช่ัวโมง

การใชเฉลี่ย (ตอวัน) เพื่อสรุปขอมูลทัง้หมด 

     2. พฤตกิรรมการใชพลังงานไฟฟาในสถานที่ทํางาน มีลักษณะเปน

แบบสอบถามระดับพฤตกิรรม 3 ระดับ คอื ไมเคยปฏบิัต ิปฏบิัตบิางครั้ง ปฏบิัตทิุกครัง้ 

โดยผูวจัิยจะนําผลของระดับพฤตกิรรมไปหาคารอยละและสรุปขอมูล 

     3. ความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟา มลีักษณะเปน

ตรวจสอบรายการ (Check List) ประกอบดวย ดานการบันทกึและจัดเก็บขอมูล  

ดานการรายงานผลและสบืคนขอมูล และดานการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

    ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะหรอืแนวทางในการพัฒนาระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟาดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม มลีักษณะเปนแบบสอบถามปลายเปด (Open-ended Form) 

 3. วธิกีารสรางเครื่องมอืและดําเนินการเก็บขอมูล 

  วธิกีารดําเนนิการสรางเครื่องมอืและเก็บขอมูลจากสภาพปจจุบัน ปญหา และ

ความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ต 

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม ผูวจัิยไดกําหนด

วธิกีารดําเนนิการไวดังนี้ 

   3.1 ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎจีากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

กับการใชพลังงานไฟฟาภายในอาคาร 

   3.2 นําขอมูลทีไ่ดมาสังเคราะหเนื้อหา เพื่อใหไดกรอบแนวคดิเบื้องตนในการ

สรางแบบสัมภาษณและแบบสอบถามเกี่ยวกับการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

   3.3 นําแบบสัมภาษณและแบบสอบถามที่สรางขึ้นเสนอตอที่ปรกึษา

วทิยานพินธเพื่อตรวจสอบเชิงเนื้อหาและขอเสนอแนะ 

   3.4 นําแบบสัมภาษณและแบบสอบถามมาปรับปรุงและแกไขตามคําแนะนํา

ของที่ปรกึษาวทิยานพินธ 
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   3.5 ขอหนังสอืขอความอนุเคราะหผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมอื 

จากสํานักงานบัณฑติวทิยาลัย 

   3.6 นําแบบสัมภาษณและแบบสอบถามเสนอผูเช่ียวชาญประเมนิหาคา

ความเทีย่งตรงหรอืคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถปุระสงค (IOC) จํานวน  

5 คน ประกอบดวย 

    3.6.1 อาจารย ดร.สุทศิา ซองเหล็กนอก ตําแหนง อาจารยประจํา 

สาขาวิชาเทคโนโลยแีละการจัดการสารสนเทศดิจทิัล คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    3.6.2 อาจารย ดร.สุธาสนิี คุปตะบุตร ตําแหนง อาจารยประจํา

สาขาวิชาคอมพวิเตอร คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    3.6.3 อาจารยจิ่ม ยนืนาน ตําแหนง รักษาราชการแทนผูอํานวยการกอง

เทคโนโลยดีจิทิัล มหาวทิยาลัยนครพนม 

    3.6.4 ผูชวยศาสตราจารยปรัชพงศ นับถอืตรง ตําแหนง อาจารยประจํา

สาขาวิชาวิศวกรรมพลังงาน วทิยาลัยธาตุพนม มหาวทิยาลัยนครพนม 

    3.6.5 นายพัฒนธวัตร เอี่ยมสม ตําแหนง ผูอํานวยการสํานักงาน

อธกิารบดี มหาวทิยาลัยนครพนม 

    โดยแบบสัมภาษณมคีา IOC เทากับ 0.97 และแบบสอบถามมคีา IOC 

เทากับ 0.91 

   3.7 เสนอโครงการวจัิยเพื่อขอรับการพจิารณาจรยิธรรมการวจัิย 

ในมนุษย ทัง้นี้รายงานวิจัยฉบับนี้ ไดผานการรับรองจรยิธรรมวจัิยในมนุษยแบบยกเวน  

ณ วันที่ 16 เมษายน 2564 

   3.8 ผูวิจัยนําแบบสัมภาษณและแบบสอบถามไปเก็บขอมูล 

กับประชากร ตามที่ไดกําหนดไว 

   3.9 ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณและแบบสอบถาม ผูวิจัยนําขอมูลดังกลาว

มาทําการวเิคราะหเชิงเนื้อหาเพื่อใหไดสภาพปจจุบัน ปญหา และแนวทาง 

การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

 

 



56 

 

 4. สถิตท่ีิใชในการวเิคราะหขอมลู 

  สถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล ในการศกึษาสภาพปจจุบัน ปญหา  

และความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

   4.1 การหาคารอยละ (Percentage) โดยใชสูตรดังนี้ 

     � =  ��100
�

 

    เมื่อ �  แทน รอยละ 

      �  แทน  ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 

      �   แทน  จํานวนความถี่ทัง้หมด 

   4.2 การหาคาเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content validity) ไดแก คาสัมประสทิธิ์

ความสอดคลอง (Index of Item – Obective Congruence : IOC) โดยใชสูตรดังนี้ 

     ��� = ∑�

�
 

    เมื่อ ��� แทน ดัชนคีวามสอดคลองมคีาอยูระหวาง -1 ถงึ +1  

      ∑�  แทน  ผลรวมของการพิจารณาของผูเช่ียวชาญ   

      �   แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญ 
 

ระยะท่ี 2 การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาดวยอนิเทอรเนต็ 

ของสรรพส่ิง กรณศึีกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลัยนครพนม 

 

 การวจัิยในระยะที่ 2 เปนการนําขอมูลที่ไดจากการสังเคราะหเนื้อหาในระยะที่ 1 

มาออกแบบและพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของ 

สรรพสิ่ง อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม โดยการพัฒนาระบบดวยวธิวีงจร

การพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle : SDLC) ในขัน้ตอนการออกแบบและ

พัฒนาระบบนําแนวคดิอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเขามาเปนสวนประกอบ มขีัน้ตอน

ดังตอไปนี้ 

  1. การศกึษาโครงสรางระบบไฟฟาและอนิเทอรเน็ตภายในอาคาร 

  2. อุปกรณการจัดการพลังงานไฟฟา 

  3. การเช่ือมตอและตดิตัง้อุปกรณการจัดการพลังงานไฟฟา 

  4. การทํางานของระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 
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 1. การศึกษาโครงสรางระบบไฟฟาและอนิเทอรเน็ตภายในอาคาร 

 
ภาพประกอบ 8 พื้นทีห่องทํางานและสัญญาณอินเทอรเน็ต 

บรเิวณช้ัน 1 อาคารศรโีคตรบูรณ 

 

  ผูวจัิยเลอืกศกึษาโครงสรางระบบไฟฟาและอนิเทอรเน็ต ช้ัน 1 อาคาร 

ศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม ซึ่งในบรเิวณ ช้ัน 1 ประกอบดวย หองเรยีน หอง

ทํางาน และหองประชุม ทําใหมีการใชพลังงานไฟฟาในช้ันนี้เปนประจําและตอเนื่องกวาช้ัน

อื่น ๆ โดยหองที่มีแถบสทีบึในภาพประกอบ 8 เปนหองที่มกีารใชงานมากที่สุดในบรเิวณช้ัน 

1 และพื้นที่ในวงกลมคอืขอบเขตการกระจายสัญญาณของระบบอนิเทอรเน็ตในบริเวณนัน้  

 2. อุปกรณการจัดการพลังงานไฟฟา 

  อุปกรณระบบการจัดการพลังงานไฟฟา เปนการนําผลจากการศกึษาการใช

พลังงานไฟฟามาวเิคราะหและออกแบบการตดิตัง้อุปกรณอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง เพื่อให

สอดคลองกับวัตถุประสงคของงานวจัิย โดยอุปกรณที่จะนํามาตดิตัง้เพื่อพัฒนาระบบการ

จัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตร

บูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม มดีังนี้ 

   2.1 เมนบอรดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 

    NodeMCU ESP8266 คอืโมดูล WiFi ที่มีสามารถโปรแกรมลงทําให

สามารถนําไปใชงานแทนไมโครคอนโทรลเลอร และมพีื้นที่โปรแกรมที่ 4MB ซึ่งไอซ ี

NodeMCU ESP8266 ไมมพีื้นที่โปรแกรม (Flash Memory) ในตัว โดยใชไอซภีายนอก 

(External Flash Memory) ในการเก็บโปรแกรม ที่ใชการเช่ือมตอผานโปรโตคอล SPI ซึ่ง
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สาเหตุนี้เองทําใหโมดูล NodeMCU ESP8266 มพีื้นที่โปรแกรมมากกวาไอซี

ไมโครคอนโทรลเลอรเบอรอื่น ๆ  

    NodeMCU ESP8266 ทํางานที่แรงดันไฟฟา 3.3 โวลต - 3.6 โวลต การ

นําไปใชงานรวมกับเซ็นเซอรอื่น ๆ ที่ใชแรงดัน 5 โวลต ตองใชวงจรแบงแรงดันมาชวย เพื่อ

ไมใหโมดูลพังเสยีหาย กระแสที่โมดูลใชงานสูงสุดคอื 200mA ความถี่ครสิตอล 40MHz ทํา

ใหเมื่อนําไปใชงานอุปกรณที่ทํางานรวดเร็วตามความถี่ เชน PIR Sensor ทําใหการแสดงผล

ขอมูลรวดเร็วกวาไมโครคอนโทรลเลอร 

 
ภาพประกอบ 9 เมนบอรดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 

   2.2 อุปกรณวัดกระแสไฟฟา PZEM-004T 

    PZEM-004T เปนอุปกรณสําหรับการวัดการใชพลังงานไฟฟาเพื่อบันทกึ

การใชงานไฟฟา เพื่อการตรวจสอบ วัดคาการใชพลังงาน และสามารถวัดคาตาง ๆ ตามที่

กําหนดเชน แรงดัน (VAC) กระแส (IAC) กําลังไฟฟาจริง (Active power) คาตัวประกอบ

กําลัง (Power Factor) คาพลังงานไฟฟา (Energy) เพื่อมาใชในการคํานวณหรอืควบคุม

พลังงานไฟฟา ซึ่งสามารถใชเมนบอรดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 เขยีน

โปรแกรมควบคุมและสั่งงานเพื่อวัดคาการใชพลังงานไฟฟา โดยการใชงาน PZEM-004T 

สามารถนําขดลวดหมอแปลงกระแสครอมสายไฟฟาที่มกีระแสไฟฟา (สาย Line) และตอ

บอรดรับสัญญาณเขากับเมนบอรดชุดควบคุม  

 
ภาพประกอบ 10 อุปกรณวัดกระแสไฟฟา PZEM-004T 
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   2.3 เซ็นเซอรตรวจจับการเคลื่อนไหว PIR Motion Sensor 

    PIR Motion Sensor HC-SR501 เซ็นเซอรตรวจจับการเคลื่อนไหว  

เปนเซ็นเซอรสําหรับตรวจจับความเคลื่อนไหวระยะสูงสุด 7 เมตร Output แบบ Digital  

ที่ขา OUT มตีัวตานทานปรับคาได สําหรับปรับ Sensitivity และปรับ Output ใหหนวงเวลา 

คางไวได ใชแรงดันในการทํางาน 5 โวลต เช่ือมตอกับไมโครคอนโทรเลอรที่ขา OUT ทํางาน

คลายสวติซมจัีมพเปอรใหเลอืกชนดิของเอาตพุต คอื ในสภาวะที่ไมมกีารตรวจจับให

เอาตพุตเปน LOW และเมื่อตรวจจับใหเอาตพุตเปน HIGH ในสภาวะที่ไมมกีารตรวจจับให

เอาตพุตเปน HIGH และเมื่อตรวจจับใหเอาตพุตเปน LOW 

 
ภาพประกอบ 11 เซ็นเซอรตรวจจับการเคลื่อนไหว PIR Motion Sensor 

 

   2.4 ชุดรเีลยควบคุมแรงดันไฟฟา Relay Module 5 โวลต 4 Channel 

    ชุดรเีลยควบคุมแรงดันไฟฟาทําหนาที่ในการควบคุมการจาย

กระแสไฟฟาไปยังเครื่องใชไฟฟาตาง ๆ เชน หลอดไฟ เครื่องปรับอากาศ และ

เครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ สามารถทํางานไดตัง้แตแรงดัน 5 โวลต จนถงึ 220 โวลต แยกแบบ

อสิระ Isolation Control Relay 4 ชอง พรอมไฟ LED แสดงสถานะเพื่อใหงายตอการตอ

แผงวงจรเขากับเมนดบอรด โดยหลักการทํางานของลเีรยจะรับคําสั่งจากเมนบอรดชุด

ควบคุม NodeMCU ESP8266 เพื่อสั่งใหทํางานในการควบคุมการจายกระแสไฟฟาไปยัง

เครื่องใชไฟฟา 

 
ภาพประกอบ 12 ชุดรเีลยควบคุมแรงดันไฟฟา Relay Module 5 โวลต 4 Channel 
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 3. การเชื่อมตอและตดิตั้งอุปกรณการจัดการพลังงานไฟฟา 

  การเช่ือมตอและตดิตัง้อุปกรณการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม  

ผูวจัิยไดเขยีนโปรแกรมและเช่ือมตออุปกรณผาน Arduino IDE ซึ่งแบงเปน 2 สวน คอื  

1) แสดงการใชพลังงานไฟฟา 2) ควบคุมเครื่องใชไฟฟา เพื่อใหตอบสนองความตองการ

ของผูใชงาน สอดคลองกบัพฤตกิรรมการใชพลังงานไฟฟาในอาคาร สามารถดูการใช

พลังงานไฟฟาแบบปจจุบันหรอืยอนหลังได คํานวณคาไฟฟาตามวันเวลาที่กําหนดสามารถ

ควบคุมเครื่องใชไฟฟาหรอืเลอืกใหระบบเปด-ปดเครื่องใชไฟฟาอัตโนมัติ สามารถดูการ

แสดงผลและใชงานระบบการจัดการพลังงานไฟฟาผานแอปพลเิคชัน Blynk โดยเครื่องมอืที่

ใชในการเช่ือมตอและตดิตั้งอุปกรณการจัดการพลังงานไฟฟามดีังนี้ 

   3.1 โปรแกรม Arduino IDE 

    Arduino IDE เปนเครื่องมอืการเขยีนโปรแกรมเพื่อใชงาน สามารถตดิตั้ง

โปรแกรมลงในคอมพวิเตอรและเช่ือมตอกับเมนบอรดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 

ผานทางพอรต USB และสงสัญญาณพรอมรอรับคําสั่งจากเครื่องคอมพวิเตอรที่ไดมกีาร

เขยีนโปรแกรมควบคุมอุปกรณตามที่กําหนด 

 
ภาพประกอบ 13 โปรแกรม Arduino IDE 

 

   3.2 แอปพลเิคชัน Blynk 

    Blynk เปนแพลตฟอรมที่เปนแอปพลเิคชันที่สามารถใชงานไดทัง้ระบบ 

iOS และ Android เพื่อควบคุม Arduino, Raspberry Pi บนระบบอนิเทอรเน็ต ซึ่งเปนแผง

ควบคุมระบบดจิติอลที่ผูใชสามารถสรางสวนตอประสานกราฟฟกสําหรับโครงการของผูใช

โดยการลากและวางเครื่องมอื (Widgets) ที่มใีหเลอืกอยูหลากหลาย ซึ่ง Blynk ไมไดผูกตดิ 
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อยูกับบอรดหรอืบอรดเสรมิบางตัว แตจะสนับสนุนฮารดแวรที่นักพัฒนาเลอืก ไมวาจะเปน 

Arduino หรอื Raspberry Pi จะเช่ือมโยงกับอนิเทอรเน็ตผานสัญญาณอนิเทอรเน็ตไรสาย  

(Wi-Fi) หรือแบบมสีาย 

 

 
ภาพประกอบ 14 แอปพลเิคชัน Blynk 

 

   3.3 ขัน้ตอนการเช่ือมตอและตดิตัง้อุปกรณการจัดการพลังงานไฟฟา 

    ในขัน้ตอนนี้ เปนการเช่ือมตออุปกรณการจัดการพลังงานไฟฟากับระบบ

การจัดการพลังงานไฟฟาในแอปพลเิคชัน Blynk โดยเขยีนโปรแกรมผาน Arduino IDE ซึ่ง

แบงออกเปน 2 สวน คอื 1) แสดงการใชพลังงานไฟฟา 2) ควบคุมเครื่องใชไฟฟา และ 

Upload ผานพอรต USB เขาเมนบอรดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 เพื่อเช่ือมตอกับ

อุปกรณวัดกระแสไฟฟา PZEM-004T เซ็นเซอรตรวจจับการเคลื่อนไหว PIR Motion 

Sensor และชุดรเีลยควบคุมแรงดันไฟฟา Relay Module 5 โวลต 4 Channel 

 
ภาพประกอบ 15 การเขยีนโปรแกรมผาน Arduino IDE 
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ภาพประกอบ 16 การเช่ือมตอและติดตัง้อุปกรณการจัดการพลังงานไฟฟา 

 

 4. การทํางานของระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

  เมื่อเช่ือมตอและตดิตัง้อุปกรณการจัดการพลังงานไฟฟาเสร็จสิ้นแลว ผูใชงาน

สามารถใชงานแอปพลเิคชัน Blynk บนสมารตโฟนผานเครอืขายอนิเทอรเน็ต 

โดยใชงานไดทัง้ระบบ Android และ IOS ผูวจัิยไดกําหนดระบบการจัดการพลังงานไฟฟาไว 

2 สวนคอื 1) แสดงการใชพลังงานไฟฟา และ 2) ควบคุมเครื่องใชไฟฟา รายละเอยีดดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1) แสดงการใชพลังงานไฟฟา      2) ควบคุมเครื่องใชไฟฟา 

  - ขนาดของแรงดันไฟฟา (V)          : เปด-ปดการทํางาน 

 - ปรมิาณของกระแสไฟฟา (A)          : เปด-ปดอัตโนมัติ 

 - ปรมิาณการใชไฟฟายอนหลัง (Unit) 

ภาพประกอบ 17 การทํางานของระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 
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ระยะท่ี 3 การประเมนิประสทิธภิาพและประเมนิความพงึพอใจของระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิง  

กรณศึีกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลัยนครพนม 

 การประเมนิประสทิธภิาพและประเมนิความพึงพอใจของระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม มขีัน้ตอนดังนี้ 

 1. การประเมนิประสทิธภิาพระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

  1.1 ประชากร 

   ประชากรที่ใชในการประเมินประสทิธภิาพของระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม จํานวน 5 คน ประกอบดวย 

   1.1.1 ผูเช่ียวชาญดานระบบสารสนเทศ จํานวน 2 คน 

    1.1.1.1 อาจารย ดร.สุทศิา ซองเหล็กนอก ตําแหนง อาจารยประจํา

สาขาวิชาเทคโนโลยแีละการจัดการสารสนเทศดิจทิัล คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    1.1.1.2 อาจารย ดร.สุธาสนิี คุปตะบุตร ตําแหนง อาจารยประจํา

สาขาวิชาคอมพวิเตอร คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   1.1.2 ผูเช่ียวชาญดานระบบงานไฟฟาและอาคารสถานที ่จํานวน 3 คน 

    1.1.2.1 ผูชวยศาสตราจารยปรัชพงศ นับถอืตรง ตําแหนง อาจารยประจํา

สาขาวิชาวิศวกรรมพลังงาน วทิยาลัยธาตุพนม มหาวทิยาลัยนครพนม 

    1.1.2.2 ผูชวยศาสตราจารยบุญเยี่ยม ยศเรอืงศักดิ์ ตําแหนงอาจารย

ประจําสาขาวชิาเทคโนโลยไีฟฟาอุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัย

นครพนม 

    1.1.2.3 นายณัฐวุฒ ิสุรวิรรณ ตําแหนง รักษาการหัวหนาสํานักงาน

คณบด ีวทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัยนครพนม 

  1.2 เครื่องมือที่ใชในการวจัิย 

   เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเรื่อง ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร 
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ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม เปน

แบบประเมนิประสทิธภิาพของระบบ โดยมีผูเช่ียวชาญที่มคีวามรูดานระบบสารสนเทศและ

ผูเช่ียวชาญดานระบบงานไฟฟาและอาคารสถานที่  เปนผูทดลองใชงานระบบการจัด

การพลังงานไฟฟาในอาคารและประเมนิประสทิธภิาพจากแบบประเมนิ โดยมลีักษณะของ

เครื่องมือดังตอไปนี้ 

    1.2.1 แบบประเมนิประสทิธิภาพระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

ในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัย

นครพนม แบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 

     ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบประเมนิ ประกอบดวย เพศ 

อายุ ระดับการศกึษา ตําแหนงในการปฏบิัตงิาน มลีักษณะเปนแบบเลอืกตอบ (Check list) 

     ตอนที่ 2 แบบประเมนิประสิทธภิาพระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม จะมีลักษณะเปนมาตราสวนแบบประมาณคา (Rating Scale)  

5 ระดับ โดยผูวิจัยไดกําหนดคาน้ําหนักคะแนนไวดังนี้ 

ระดับคะแนน      ระดับการประเมิน 

5 เหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

4 เหมาะสมอยูในระดับมาก 

3 เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

2 เหมาะสมอยูในระดับนอย 

1 เหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด 

    การกําหนดเกณฑในการแปลความหมายของคาคะแนนเฉลี่ยแปลผล

ตามเกณฑตัดสนิการวเิคราะห มีระดับความพงึพอใจดังตอไปนี้ 

คะแนนเฉลี่ย      ระดับความเหมาะสม 

4.51 – 5.00 เหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด 

3.51 – 4.50 เหมาะสมอยูในระดับมาก 

2.51 – 3.50 เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

1.51 – 2.50 เหมาะสมอยูในระดับนอย 

1.00 – 1.50 เหมาะสมอยูในระดับนอยที่สุด 
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     ตอนที่ 3 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอคดิเห็นและขอเสนอแนะอื่น ๆ 

เกี่ยวกับการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟา โดยลักษณะแบบสอบถามเปนแบบ

ปลายเปด (Open Ended) 

  1.3 วธิกีารสรางเครื่องมอืและดําเนนิเก็บรวบรวมขอมูล 

   วธิกีารดําเนนิการสรางเครื่องมอืและเก็บขอมูลแบบประเมนิประสทิธภิาพ

ของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิง่กรณีศกึษา 

อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลัยนครพนม ผูวจัิยไดกําหนดวธิกีารดําเนนิการ 

ไวดังนี้ 

    1.3.1 ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎจีากเอกสารและงานวจัิยที่เกี่ยวของกับการจัด

การพลังงานไฟฟาในอาคาร อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง และการประเมนิประสทิธภิาพของ

ระบบ 

    1.3.2 นําขอมูลที่ไดมาสังเคราะหเนื้อหา เพื่อใหไดกรอบแนวคดิเบื้องตน 

ในสรางเปนแบบประเมินประสทิธภิาพ 

    1.3.3 นําแบบประเมนิประสิทธภิาพที่สรางขึ้นเสนอตอที่ปรกึษา 

วทิยานพินธ เพื่อตรวจสอบเชิงเนื้อหาและขอเสนอแนะ 

    1.3.4 นําแบบประเมนิประสิทธภิาพมาปรับปรุงและแกไขตามคําแนะนํา

ของที่ปรกึษาวทิยานพินธ 

    1.3.5 ขอหนังสอืขอความอนุเคราะหผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมอืจาก

สํานักงานบัณฑติวทิยาลัย 

    1.3.6 นําแบบประเมนิประสิทธภิาพเสนอผูเช่ียวชาญประเมนิหาคา 

ความเที่ยงตรงหรอืคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC) จํานวน  

5 คน ประกอบดวย 

     1.3.6.1 อาจารย ดร.สุทศิา ซองเหล็กนอก ตําแหนง อาจารยประจํา 

สาขาวิชาเทคโนโลยแีละการจัดการสารสนเทศดิจทิัล คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     1.3.6.2 อาจารย ดร.สุธาสิน ีคุปตะบุตร ตําแหนง อาจารยประจํา

สาขาวิชาคอมพวิเตอร คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     1.3.6.3 อาจารยจิ่ม ยืนนาน ตําแหนง รักษาราชการแทน

ผูอํานวยการกองเทคโนโลยดีจิทิัล มหาวทิยาลัยนครพนม 
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     1.3.6.4 ผูชวยศาสตราจารยปรัชพงศ นับถอืตรง ตําแหนง อาจารย

ประจําสาขาวชิาวศิวกรรมพลังงาน วทิยาลัยธาตุพนม มหาวทิยาลัยนครพนม 

     1.3.6.5 นายพัฒนธวัตร เอี่ยมสม ตําแหนง ผูอํานวยการสํานักงาน

อธกิารบดี มหาวทิยาลัยนครพนม 

     โดยแบบประเมนิประสทิธภิาพระบบการจัดการพลังงานไฟฟา มคีา 

IOC เทากับ 0.96 

    1.3.7 เสนอโครงการวิจัยเพื่อขอรับการพจิารณาจรยิธรรมการวจัิย 

ในมนุษย ทัง้นี้รายงานวิจัยฉบับนี้ ไดผานการรับรองจรยิธรรมวจัิยในมนุษยแบบยกเวน  

ณ วันที่ 16 เมษายน 2564 

    1.3.8 ใหผูเช่ียวชาญประเมินระบบโดยการทดลองใชงานระบบการจัด

การพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม และตอบแบบประเมนิประสทิธภิาพ 

    1.3.9 นําแบบประเมนิประสิทธภิาพที่ไดมาวเิคราะห เกี่ยวกับ

ประสทิธภิาพของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม  

 2. การประเมนิความพงึพอใจระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

  การประเมนิความพึงพอใจระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร 

ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม เปน

ขัน้ตอนการประเมนิความพึงพอใจ เมื่อผูใชงานไดทดลองใชงานระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง ซึ่งมขีัน้ตอนการดําเนินการเก็บ

รวบรวมขอมูล ดังนี้ 

  2.1 ประชากร 

   ประชากรที่ใชในการวจัิยครั้งนี้ ประกอบดวย บุคลากรของวทิยาลัยการ

ทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัยนครพนม ทัง้หมด 

จํานวน 40 คน โดยแบงออกเปน 2 กลุม ไดแก 

    2.1.1 กลุมที่ 1 ผูบริหาร จํานวน 4 คน 

    2.1.2 กลุมที ่2 บุคลากรสายวชิาการและสายสนับสนุน จํานวน 36 คน 
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  2.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เรื่องระบบการจัดการพลังงานไฟฟาดวย

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม  

เปนแบบประเมนิความพึงพอใจระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ต

ของสรรพสิ่ง ของบุคลากรวิทยาลยัการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัย

นครพนม โดยมลีักษณะของเครื่องมอืดังตอไปนี้ 

    2.2.1 แบบประเมนิความพึงพอใจที่มตีอระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม แบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 

     ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ อายุ 

ระดับการศกึษา ตําแหนงในการปฏบิัตงิาน มลีักษณะเปนแบบเลอืกตอบ (Check list) 

     ตอนที่ 2 แบบประเมนิความพงึพอใจที่มตีอการใชงานระบบการจัด

การพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา  

อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลัยนครพนม มลีักษณะเปนมาตราสวนแบบประมาณคา 

(Rating Scale) 5 ระดับ โดยผูวจัิยไดกําหนดคาน้ําหนักคะแนนไว 5 ระดับ ดังนี้ 

ระดับคะแนน         ระดับความเหมาะสม 

5 ความพงึพอใจในระดับมากที่สุด 

4 ความพงึพอใจในระดับมาก 

3 ความพงึพอใจในระดับปานกลาง 

2 ความพงึพอใจในระดับนอย 

1 ความพงึพอใจในระดับนอยที่สุด 

   การกําหนดเกณฑในการแปลความหมายของคาคะแนนเฉลี่ยแปลผลตาม 

เกณฑตัดสนิการวเิคราะห มรีะดับความพงึพอใจดังตอไปนี้ 

คะแนนเฉลี่ย       ระดับความพึงพอใจ 

4.51 – 5.00 ความพงึพอใจอยูในระดับมากที่สุด 

3.51 – 4.50 ความพงึพอใจอยูในระดับมาก 

2.51 – 3.50 ความพงึพอใจอยูในระดับปานกลาง 

1.51 – 2.50 ความพงึพอใจอยูในระดับนอย 

1.00 – 1.50 ความพงึพอใจอยูในระดับนอยที่สุด 
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     ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับขอคดิเห็นและขอเสนอแนะอื่น ๆ ของ

ผูใชงานระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง โดย

ลักษณะแบบสอบถามเปนแบบปลายเปด (Open Ended) 

  2.3 วธิกีารสรางเครื่องมือและดําเนนิเก็บรวบรวมขอมูล   

   วธิกีารดําเนนิการสรางเครื่องมอืและเก็บขอมูลของระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม ดังนี้ 

    2.3.1 ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎจีากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับ

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง และการประเมนิ 

ความพงึพอใจของผูใชงานระบบ 

    2.3.2 นําขอมูลที่ไดมาสังเคราะหเนื้อหา เพื่อใหไดกรอบแนวคดิเบื้องตน

ในสรางแบบประเมนิความพงึพอใจ 

    2.3.3 นําแบบประเมนิความพงึพอใจที่สรางขึ้นเสนอตอที่ปรกึษา

วทิยานพินธเพื่อตรวจสอบเชิงเนื้อหาและขอเสนอแนะ 

    2.3.4 นําแบบประเมนิความพงึพอใจมาปรับปรุงและแกไขตามคําแนะนํา

ของที่ปรกึษาวทิยานพินธ 

    2.3.5 ขอหนังสอืขอความอนุเคราะหผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมอืจาก

สํานักงานบัณฑิตวทิยาลัย 

    2.3.6 นําแบบประเมนิความพงึพอใจเสนอผูเช่ียวชาญประเมนิ 

หาคาความเที่ยงตรงหรอืคาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (IOC)  

จํานวน 5 คน ประกอบดวย 

     2.3.6.1 อาจารย ดร.สุทศิา ซองเหล็กนอก ตําแหนง อาจารยประจํา 

สาขาวิชาเทคโนโลยแีละการจัดการสารสนเทศดิจทิัล คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     2.3.6.2 อาจารย ดร.สุธาสิน ีคุปตะบุตร ตําแหนง อาจารยประจํา

สาขาวิชาคอมพวิเตอร คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     2.3.6.3 อาจารยจิ่ม ยนืนาน ตําแหนง รักษาราชการแทน

ผูอํานวยการกองเทคโนโลยดีจิทิัล มหาวทิยาลัยนครพนม 
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     2.3.6.4 ผูชวยศาสตราจารยปรัชพงศ นับถอืตรง ตําแหนง อาจารย

ประจําสาขาวชิาวศิวกรรมพลังงาน วทิยาลัยธาตุพนม มหาวทิยาลัยนครพนม 

     2.3.6.5 นายพัฒนธวัตร เอี่ยมสม ตําแหนง ผูอํานวยการสํานักงาน

อธกิารบดี มหาวทิยาลัยนครพนม 

    โดยแบบประเมนิความพงึพอใจระบบการจัดการพลังงานไฟฟามคีา IOC 

เทากับ 0.96 

    2.3.7 เสนอโครงการวจัิยเพื่อขอรับการพจิารณาจรยิธรรมการวจัิยใน

มนุษย ทัง้นี้รายงานวิจัยฉบับนี้ ไดผานการรับรองจรยิธรรมวจัิยในมนุษยแบบยกเวน 

ณ วันที่ 16 เมษายน 2564 

    2.3.8 ผูวจัิยนําแบบประเมินความพงึพอใจไปเก็บขอมูลกับประชาการ

ตามที่กําหนดไว โดยใหทดลองใชระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ต 

ของสรรพสิ่ง และตอบแบบประเมนิความพงึพอใจตามความเปนจรงิ 

    2.3.9 นําแบบประเมนิความพงึพอใจ ที่ไดมาตรวจสอบความถูกตอง

สมบูรณ แลวนําไปวเิคราะหขอมูลทัง้หมดโดยใชวธิกีารทางสถติดิวยการใชโปรแกรม

สําเร็จรูปทางคอมพวิเตอรตอไป 

 3. สถิตท่ีิใชในการวเิคราะหขอมลูของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาใน

อาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลัย

นครพนม 

  สถติทิี่ใชในการวเิคราะหขอมูล ในการประเมนิประสทิธภิาพและประเมนิความ

พงึพอใจของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม ดังนี้ 

   3.1 การหาคารอยละ (Percentage) โดยใชสูตรดังนี้ 

     � =  ��100
�

 

     เมื่อ   � แทน  รอยละ 

        �   แทน  ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนรอยละ 

        �  แทน  จํานวนความถี่ทัง้หมด 

   3.2 การวัดแนวโนมสูสวนกลาง (Central Tendency) ไดแก คาเฉลี่ย 

(Mean : X) โดยใชสูตรดงันี้ 

     X = ∑�

�
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     เมื่อ X  แทน  คาเฉลี่ย 

       ∑� แทน ผลรวมของขอมูลทัง้หมด  

       � แทน  จํานวนขอมูลทัง้หมด 

   3.3 การวัดการกระจายของขอมูล (Measure of Variation) ไดแก สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) โดยใชสูตรดังนี้ 

     �. �. = ��∑�2−(Σ�)2

�(�−1)
 

     เมื่อ  �. �. แทน   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

        �  แทน  คาคะแนน 

       �  แทน จํานวนคะแนนในแตละกลุม 

       � แทน ผลรวม 

   3.4 การหาคาเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content validity) ไดแก  

คาสัมประสทิธิ์ความสอดคลอง (Index of Item – Obective Congruence : IOC) โดยใชสูตร

ดังนี้ 

     ��� = ∑�

�
 

     เมื่อ ��� แทน ดัชนคีวามสอดคลองมคีา 

         อยูระหวาง -1 ถงึ +1 

       ∑�  แทน  ผลรวมของการพิจารณาของผูเช่ียวชาญ 

       �  แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญ 



บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวจิัย 

 การวิจัย เรื่อง ระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของ 

สรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม มคีวามมุ่งหมาย 

1) เพื่อศกึษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความตอ้งการระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าใน

อาคารดว้ยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัย

นครพนม 2) เพื่อพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของ

สรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม และ 3) เพื่อประเมิน

ประสิทธิภาพและประเมินความพึงพอใจของระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารดว้ย

อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม  

การวิจัยในครั้งนีเ้ป็นการวิจัยเชิงพัฒนา (Developmental Research) โดยการพัฒนาระบบ

ด้วยวิธีวงจรการพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle : SDLC) ซึ่งในขั้นตอน 

การออกแบบและพัฒนาระบบผูว้ิจัยได้นําแนวคิดอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง เข้ามา

ประยุกต์ใชเ้พื่อการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคาร โดยมีขั้นตอนการวิจัยแบ่งออกเป็น  

3 ระยะ ดังต่อไปนี ้

  ระยะที่ 1 การศกึษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความตอ้งการระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม 

  ระยะที่ 2 การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารดว้ยอินเทอร์เน็ต

ของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 

  ระยะที่ 3 การประเมินประสิทธิภาพและประเมินความพึงพอใจของระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารดว้ยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา  

อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 
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ระยะท่ี 1 กำรศกึษำสภำพปัจจุบัน ปัญหำ และควำมต้องกำรระบบ 

กำรจัดกำรพลังงำนไฟฟ้ำในอำคำรด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง  

กรณีศกึษำ อำคำรศรโีคตรบูรณ์ มหำวิทยำลัยนครพนม 

 

 โดยศกึษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความตอ้งการระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า

ในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรีโคตรบูรณ์มหาวิทยาลัย

นครพนม มีรายละเอียดดังนี้ 

 1. ประชำกร 

  ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย บุคลากรของวิทยาลัย 

การท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัยนครพนม ทั้งหมดจํานวน 40 คน  

แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 

   1.1 กลุ่มที่ 1 ผูบ้ริหาร จํานวน 4 คน 

   1.2 กลุ่มที่ 2 บุคลากรสายวิชาการและสายสนับสนุน จํานวน 36 คน 

 2. เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

  ผูว้ิจัยใชเ้ครื่องมอืในการเก็บรวบรวมข้อมูล สภาพปัจจุบัน ปัญหา  

และความตอ้งการของระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าของบุคลากรภายในอาคาร 

ศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม โดยเครื่องมอืที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบ

สัมภาษณ์แบบมีโครงสรา้ง (Structured Interview) และแบบสอบถาม (Questionnaire)  

โดยกําหนดหัวขอ้ในการศกึษาไว้ดังนี้ 

   2.1 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสรา้ง (Structured Interview)  

เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มผูบ้ริหาร ประกอบด้วย 4 ตอน ดังนี้ 

    ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป  

    ตอนที่ 2 สภาพปัจจุบันในการบริหารจัดการพลังงานไฟฟ้า 

    ตอนที่ 3 ปัญหาการบริหารจัดการการใช้พลังงานไฟฟ้า 

    ตอนที่ 4 ความตอ้งการระบบบริหารจัดการการใช้พลังงานไฟฟ้า 

   2.2 แบบสอบถาม (Questionnaires) เก็บรวบรวมข้อมูลบุคลากร 

สายวิชาการและสายสนันสนุน ประกอบด้วย 3 ตอน ดังนี้ 

    ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็น 

ตรวจสอบรายการ (Check List) 
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    ตอนที่ 2 สภาพปัจจุบัน ปัญหา และความตอ้งการระบบการจัด

การพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรีโคตรบูรณ์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม ดังนี้ 

     1. สภาพปัจจุบันของการใช้พลังงานไฟฟ้าในห้องหรอืสถานที่ทํางาน

โดยเก็บข้อมูลของหอ้งทํางาน จํานวนเครื่องใช้ไฟฟ้า อัตรากําลังไฟฟ้า (วัตต์) และช่ัวโมง

การใชเ้ฉลี่ย (ต่อวัน) เพื่อสรุปข้อมูลทั้งหมด 

     2. พฤติกรรมการใช้พลังงานไฟฟ้าในสถานที่ทํางาน มีลักษณะเป็น

แบบสอบถามระดับพฤติกรรม 3 ระดับ คอื ไม่เคยปฏิบัติ ปฏิบัติบางครั้ง ปฏิบัติทุกครั้ง 

โดยผู้วจิัยจะนําผลของระดับพฤติกรรมไปหาค่าร้อยละและสรุปข้อมูล 

     3. ความต้องการระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า มีลักษณะเป็น

ตรวจสอบรายการ (Check List) ประกอบด้วย ด้านการบันทึกและจัดเก็บข้อมูล  

ด้านการรายงานผลและสืบค้นข้อมูล และด้านการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า 

    ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะหรอืแนวทางในการพัฒนาระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟ้าด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม มีลักษณะเป็นแบบสอบถามปลายเปิด (Open-ended Form) 

 3. วิธีกำรสร้ำงเครื่องมือและด ำเนินกำรเก็บข้อมูล 

  วิธีการดําเนินการสร้างเครื่องมอืและเก็บข้อมูลจากสภาพปัจจุบัน ปัญหา และ

ความตอ้งการระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ต 

ของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม ผูว้ิจัยได้กําหนด

วิธีการดําเนินการไว้ดังนี้ 

   3.1 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

กับการใชพ้ลังงานไฟฟ้าภายในอาคาร 

   3.2 นําข้อมูลทีไ่ด้มาสังเคราะหเ์นือ้หา เพื่อให้ได้กรอบแนวคิดเบือ้งตน้ในการ

สร้างแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามเกี่ยวกับการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า 

   3.3 นําแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามที่สรา้งขึ้นเสนอต่อที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบเชิงเนือ้หาและข้อเสนอแนะ 

   3.4 นําแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามมาปรับปรุงและแก้ไขตามคําแนะนํา

ของที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
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   3.5 ขอหนังสอืขอความอนุเคราะห์ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 

จากสํานักงานบัณฑติวิทยาลัย 

   3.6 นําแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามเสนอผูเ้ชี่ยวชาญประเมินหาค่า

ความเที่ยงตรงหรอืค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) จํานวน  

5 คน ประกอบด้วย 

    3.6.1 อาจารย์ ดร.สุทิศา ซองเหล็กนอก ตําแหน่ง อาจารย์ประจํา 

สาขาวิชาเทคโนโลยีและการจัดการสารสนเทศดิจทิัล คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    3.6.2 อาจารย์ ดร.สุธาสินี คุปตะบุตร ตําแหน่ง อาจารย์ประจํา

สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    3.6.3 อาจารย์จิ่ม ยืนนาน ตําแหน่ง รักษาราชการแทนผูอ้ํานวยการกอง

เทคโนโลยีดจิทิัล มหาวิทยาลัยนครพนม 

    3.6.4 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปรัชพงศ์ นับถือตรง ตําแหน่ง อาจารย์ประจํา

สาขาวิชาวิศวกรรมพลังงาน วิทยาลัยธาตุพนม มหาวิทยาลัยนครพนม 

    3.6.5 นายพัฒน์ธวัตร์ เอี่ยมสม ตําแหน่ง ผูอ้ํานวยการสํานักงาน

อธิการบดี มหาวิทยาลัยนครพนม 

    โดยแบบสัมภาษณ์มคี่า IOC เท่ากับ 0.97 และแบบสอบถามมคี่า IOC 

เท่ากับ 0.91 

   3.7 เสนอโครงการวิจัยเพื่อขอรับการพิจารณาจรยิธรรมการวจิัย 

ในมนุษย์ ทั้งนีร้ายงานวิจัยฉบับนี้ ได้ผ่านการรับรองจรยิธรรมวิจัยในมนุษย์แบบยกเว้น  

ณ วันที ่16 เมษายน 2564 

   3.8 ผูว้ิจัยนําแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถามไปเก็บข้อมูล 

กับประชากร ตามที่ได้กําหนดไว้ 

   3.9 ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์และแบบสอบถาม ผูว้ิจัยนําข้อมูลดังกล่าว

มาทําการวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หาเพื่อให้ได้สภาพปัจจุบัน ปัญหา และแนวทาง 

การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารดว้ยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 
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 4. สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

  สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ในการศกึษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา  

และความตอ้งการระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารดว้ยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 

   4.1 การหาค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตรดังนี้ 

     𝑃 =  
𝑃𝑃100

𝑃
 

    เมื่อ 𝑃  แทน ร้อยละ 

      𝑃  แทน  ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นรอ้ยละ 

      𝑃   แทน  จํานวนความถี่ทั้งหมด 

   4.2 การหาค่าเที่ยงตรงตามเนือ้หา (Content validity) ได้แก่ ค่าสัมประสิทธิ์

ความสอดคล้อง (Index of Item – Obective Congruence : IOC) โดยใช้สูตรดังนี้ 

     𝑃𝑃𝑃 =
∑𝑃

𝑃
 

    เมื่อ 𝑃𝑃𝑃 แทน ดัชนคีวามสอดคล้องมีคา่อยู่ระหว่าง -1 ถึง +1  

      ∑𝑃  แทน  ผลรวมของการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญ   

      𝑃   แทน  จํานวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
 

ระยะท่ี 2 กำรพัฒนำระบบกำรจัดกำรพลังงำนไฟฟ้ำด้วยอินเทอร์เนต็ 

ของสรรพสิ่ง กรณีศกึษำ อำคำรศรีโคตรบูรณ์ มหำวิทยำลัยนครพนม 

 

 การวิจัยในระยะที่ 2 เป็นการนําข้อมูลที่ได้จากการสังเคราะห์เนือ้หาในระยะที่ 1 

มาออกแบบและพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของ 

สรรพสิ่ง อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม โดยการพัฒนาระบบด้วยวิธีวงจร

การพัฒนาระบบ (System Development Life Cycle : SDLC) ในขั้นตอนการออกแบบและ

พัฒนาระบบนําแนวคิดอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่งเข้ามาเป็นส่วนประกอบ มีขัน้ตอน

ดังตอ่ไปนี ้

  1. การศกึษาโครงสร้างระบบไฟฟ้าและอินเทอร์เน็ตภายในอาคาร 

  2. อุปกรณ์การจัดการพลังงานไฟฟ้า 

  3. การเชื่อมตอ่และติดตั้งอุปกรณ์การจัดการพลังงานไฟฟ้า 

  4. การทํางานของระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า 
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 1. กำรศึกษำโครงสร้ำงระบบไฟฟ้ำและอินเทอร์เน็ตภำยในอำคำร 

 

ภาพประกอบ 8 พืน้ทีห่้องทํางานและสัญญาณอินเทอร์เน็ต 

บริเวณช้ัน 1 อาคารศรโีคตรบูรณ์ 

 

  ผูว้ิจัยเลือกศึกษาโครงสร้างระบบไฟฟ้าและอินเทอร์เน็ต ช้ัน 1 อาคาร 

ศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม ซึ่งในบริเวณ ช้ัน 1 ประกอบด้วย หอ้งเรียน ห้อง

ทํางาน และหอ้งประชุม ทําให้มกีารใชพ้ลังงานไฟฟ้าในช้ันนี้เป็นประจําและตอ่เนื่องกว่าช้ัน

อื่น ๆ โดยหอ้งที่มีแถบสีทึบในภาพประกอบ 8 เป็นหอ้งที่มีการใชง้านมากที่สุดในบริเวณช้ัน 

1 และพืน้ที่ในวงกลมคือขอบเขตการกระจายสัญญาณของระบบอินเทอร์เน็ตในบริเวณนั้น  

 2. อุปกรณ์กำรจัดกำรพลังงำนไฟฟ้ำ 

  อุปกรณ์ระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า เป็นการนําผลจากการศกึษาการใช้

พลังงานไฟฟ้ามาวิเคราะหแ์ละออกแบบการติดตั้งอุปกรณ์อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง เพื่อให้

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของงานวิจัย โดยอุปกรณ์ที่จะนํามาติดตัง้เพื่อพัฒนาระบบการ

จัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารดว้ยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรีโคตร

บูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม มีดังนี้ 

   2.1 เมนบอร์ดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 

    NodeMCU ESP8266 คือโมดูล WiFi ที่มสีามารถโปรแกรมลงทําให้

สามารถนําไปใช้งานแทนไมโครคอนโทรลเลอร์ และมีพื้นที่โปรแกรมที่ 4MB ซึ่งไอซี 

NodeMCU ESP8266 ไม่มพีื้นที่โปรแกรม (Flash Memory) ในตัว โดยใช้ไอซีภายนอก 

(External Flash Memory) ในการเก็บโปรแกรม ที่ใชก้ารเชื่อมตอ่ผา่นโปรโตคอล SPI ซึ่ง
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สาเหตุนีเ้องทําให้โมดูล NodeMCU ESP8266 มีพื้นที่โปรแกรมมากกว่าไอซี

ไมโครคอนโทรลเลอร์เบอร์อื่น ๆ  

    NodeMCU ESP8266 ทํางานที่แรงดันไฟฟ้า 3.3 โวลต์ - 3.6 โวลต์ การ

นําไปใช้งานรว่มกับเซ็นเซอร์อื่น ๆ ที่ใชแ้รงดัน 5 โวลต์ ต้องใช้วงจรแบ่งแรงดันมาช่วย เพื่อ

ไม่ให้โมดูลพังเสียหาย กระแสที่โมดูลใช้งานสูงสุดคือ 200mA ความถี่คริสตอล 40MHz ทํา

ให้เมื่อนําไปใช้งานอุปกรณ์ที่ทํางานรวดเร็วตามความถี่ เชน่ PIR Sensor ทําให้การแสดงผล

ข้อมูลรวดเร็วกว่าไมโครคอนโทรลเลอร์ 

 
ภาพประกอบ 9 เมนบอร์ดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 

   2.2 อุปกรณ์วัดกระแสไฟฟ้า PZEM-004T 

    PZEM-004T เป็นอุปกรณ์สําหรับการวัดการใชพ้ลังงานไฟฟ้าเพื่อบันทึก

การใชง้านไฟฟ้า เพื่อการตรวจสอบ วัดค่าการใชพ้ลังงาน และสามารถวัดค่าต่าง ๆ ตามที่

กําหนดเช่น แรงดัน (VAC) กระแส (IAC) กําลังไฟฟ้าจริง (Active power) ค่าตัวประกอบ

กําลัง (Power Factor) ค่าพลังงานไฟฟ้า (Energy) เพื่อมาใช้ในการคํานวณหรอืควบคุม

พลังงานไฟฟ้า ซึ่งสามารถใช้เมนบอร์ดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 เขียน

โปรแกรมควบคุมและสั่งงานเพื่อวัดค่าการใช้พลังงานไฟฟ้า โดยการใช้งาน PZEM-004T 

สามารถนําขดลวดหมอ้แปลงกระแสคร่อมสายไฟฟ้าที่มกีระแสไฟฟ้า (สาย Line) และต่อ

บอร์ดรับสัญญาณเข้ากับเมนบอร์ดชุดควบคุม  

 
ภาพประกอบ 10 อุปกรณ์วัดกระแสไฟฟ้า PZEM-004T 
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   2.3 เซ็นเซอร์ตรวจจับการเคลื่อนไหว PIR Motion Sensor 

    PIR Motion Sensor HC-SR501 เซ็นเซอร์ตรวจจับการเคลื่อนไหว  

เป็นเซ็นเซอร์สําหรับตรวจจับความเคลื่อนไหวระยะสูงสุด 7 เมตร Output แบบ Digital  

ที่ขา OUT มีตัวต้านทานปรับค่าได้ สําหรับปรับ Sensitivity และปรับ Output ให้หน่วงเวลา 

ค้างไว้ได้ ใช้แรงดันในการทํางาน 5 โวลต์ เชื่อมตอ่กับไมโครคอนโทรเลอร์ที่ขา OUT ทํางาน

คล้ายสวิตซ์มจีัมพเ์ปอร์ใหเ้ลือกชนิดของเอาต์พุต คือ ในสภาวะที่ไม่มีการตรวจจับให้

เอาตพ์ุตเป็น LOW และเมื่อตรวจจับให้เอาต์พุตเป็น HIGH ในสภาวะที่ไม่มกีารตรวจจับให้

เอาตพ์ุตเป็น HIGH และเมื่อตรวจจับให้เอาต์พุตเป็น LOW 

 
ภาพประกอบ 11 เซ็นเซอร์ตรวจจับการเคลื่อนไหว PIR Motion Sensor 

 

   2.4 ชุดรีเลย์ควบคุมแรงดันไฟฟ้า Relay Module 5 โวลต์ 4 Channel 

    ชุดรีเลย์ควบคุมแรงดันไฟฟ้าทําหน้าที่ในการควบคุมการจา่ย

กระแสไฟฟ้าไปยังเครื่องใช้ไฟฟ้าต่าง ๆ เช่น หลอดไฟ เครื่องปรับอากาศ และ

เครื่องใช้ไฟฟ้าอื่น ๆ สามารถทํางานได้ตั้งแตแ่รงดัน 5 โวลต์ จนถึง 220 โวลต์ แยกแบบ

อิสระ Isolation Control Relay 4 ช่อง พร้อมไฟ LED แสดงสถานะเพื่อให้ง่ายต่อการต่อ

แผงวงจรเข้ากับเมนด์บอร์ด โดยหลักการทํางานของลเีรย์จะรับคําสั่งจากเมนบอร์ดชุด

ควบคุม NodeMCU ESP8266 เพื่อสั่งให้ทํางานในการควบคุมการจา่ยกระแสไฟฟ้าไปยัง

เครื่องใช้ไฟฟ้า 

 
ภาพประกอบ 12 ชุดรีเลย์ควบคุมแรงดันไฟฟ้า Relay Module 5 โวลต์ 4 Channel 
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 3. กำรเชื่อมต่อและติดตั้งอุปกรณ์กำรจัดกำรพลังงำนไฟฟ้ำ 

  การเชื่อมต่อและติดตัง้อุปกรณ์การจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วย

อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม  

ผูว้ิจัยได้เขียนโปรแกรมและเชื่อมตอ่อุปกรณ์ผา่น Arduino IDE ซึ่งแบ่งเป็น 2 สว่น คือ  

1) แสดงการใช้พลังงานไฟฟ้า 2) ควบคุมเครื่องใชไ้ฟฟ้า เพื่อให้ตอบสนองความตอ้งการ

ของผู้ใช้งาน สอดคล้องกับพฤติกรรมการใช้พลังงานไฟฟ้าในอาคาร สามารถดูการใช้

พลังงานไฟฟ้าแบบปัจจุบันหรอืย้อนหลังได้ คํานวณค่าไฟฟ้าตามวันเวลาที่กําหนดสามารถ

ควบคุมเครื่องใชไ้ฟฟ้าหรอืเลือกให้ระบบเปิด-ปิดเครื่องใช้ไฟฟ้าอัตโนมัติ สามารถดูการ

แสดงผลและใช้งานระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าผ่านแอปพลิเคชัน Blynk โดยเครื่องมอืที่

ใช้ในการเชื่อมตอ่และติดตั้งอุปกรณ์การจัดการพลังงานไฟฟ้ามีดังนี้ 

   3.1 โปรแกรม Arduino IDE 

    Arduino IDE เป็นเครื่องมอืการเขียนโปรแกรมเพื่อใช้งาน สามารถติดตั้ง

โปรแกรมลงในคอมพิวเตอร์และเชื่อมตอ่กับเมนบอร์ดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 

ผา่นทางพอรต์ USB และส่งสัญญาณพร้อมรอรับคําสั่งจากเครื่องคอมพิวเตอร์ที่ได้มีการ

เขียนโปรแกรมควบคุมอุปกรณ์ตามที่กําหนด 

 
ภาพประกอบ 13 โปรแกรม Arduino IDE 

 

   3.2 แอปพลิเคชัน Blynk 

    Blynk เป็นแพลตฟอร์มที่เป็นแอปพลิเคชันที่สามารถใช้งานได้ทั้งระบบ 

iOS และ Android เพื่อควบคุม Arduino, Raspberry Pi บนระบบอินเทอร์เน็ต ซึ่งเป็นแผง

ควบคุมระบบดิจติอลที่ผู้ใช้สามารถสร้างสว่นต่อประสานกราฟฟิกสําหรับโครงการของผู้ใช้

โดยการลากและวางเครื่องมอื (Widgets) ที่มใีห้เลือกอยู่หลากหลาย ซึ่ง Blynk ไม่ได้ผูกติด 
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อยู่กับบอร์ดหรอืบอร์ดเสริมบางตัว แต่จะสนับสนุนฮาร์ดแวร์ที่นักพัฒนาเลอืก ไม่ว่าจะเป็น 

Arduino หรอื Raspberry Pi จะเชื่อมโยงกับอินเทอร์เน็ตผา่นสัญญาณอินเทอร์เน็ตไร้สาย  

(Wi-Fi) หรือแบบมีสาย 

 

 
ภาพประกอบ 14 แอปพลิเคชัน Blynk 

 

   3.3 ขั้นตอนการเชื่อมตอ่และติดตัง้อุปกรณ์การจัดการพลังงานไฟฟ้า 

    ในขั้นตอนนี้ เป็นการเชื่อมต่ออุปกรณ์การจัดการพลังงานไฟฟ้ากับระบบ

การจัดการพลังงานไฟฟ้าในแอปพลิเคชัน Blynk โดยเขียนโปรแกรมผ่าน Arduino IDE ซึ่ง

แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) แสดงการใช้พลังงานไฟฟ้า 2) ควบคุมเครื่องใชไ้ฟฟ้า และ 

Upload ผา่นพอร์ต USB เข้าเมนบอร์ดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 เพื่อเชื่อมต่อกับ

อุปกรณ์วัดกระแสไฟฟ้า PZEM-004T เซ็นเซอร์ตรวจจับการเคลื่อนไหว PIR Motion 

Sensor และชุดรีเลยควบคุมแรงดันไฟฟ้า Relay Module 5 โวลต์ 4 Channel 

 
ภาพประกอบ 15 การเขียนโปรแกรมผ่าน Arduino IDE 
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ภาพประกอบ 16 การเชื่อมต่อและติดตั้งอุปกรณ์การจัดการพลังงานไฟฟ้า 

 

 4. กำรท ำงำนของระบบกำรจัดกำรพลังงำนไฟฟ้ำ 

  เมื่อเชื่อมตอ่และติดตัง้อุปกรณ์การจัดการพลังงานไฟฟ้าเสร็จสิน้แล้ว ผูใ้ช้งาน

สามารถใช้งานแอปพลิเคชัน Blynk บนสมาร์ตโฟนผ่านเครือขา่ยอินเทอร์เน็ต 

โดยใช้งานได้ทั้งระบบ Android และ IOS ผูว้ิจัยได้กําหนดระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าไว้ 

2 สว่นคือ 1) แสดงการใช้พลังงานไฟฟ้า และ 2) ควบคุมเครื่องใช้ไฟฟ้า รายละเอียดดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1) แสดงการใช้พลังงานไฟฟ้า      2) ควบคุมเครื่องใชไ้ฟฟ้า 

  - ขนาดของแรงดันไฟฟ้า (V)          : เปิด-ปิดการทํางาน 

 - ปริมาณของกระแสไฟฟ้า (A)          : เปิด-ปิดอัตโนมัติ 

 - ปริมาณการใช้ไฟฟ้าย้อนหลัง (Unit) 

ภาพประกอบ 17 การทํางานของระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า 
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ระยะท่ี 3 กำรประเมนิประสิทธิภำพและประเมินควำมพึงพอใจของระบบ 

กำรจัดกำรพลังงำนไฟฟ้ำในอำคำรด้วยอนิเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง  

กรณีศกึษำ อำคำรศรโีคตรบูรณ์ มหำวิทยำลัยนครพนม 

 การประเมินประสิทธิภาพและประเมินความพึงพอใจของระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม มีขัน้ตอนดังนี้ 

 1. กำรประเมินประสิทธิภำพระบบกำรจัดกำรพลังงำนไฟฟ้ำในอำคำรด้วย

อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษำ อำคำรศรโีคตรบูรณ์ มหำวิทยำลัยนครพนม 

  1.1 ประชากร 

   ประชากรที่ใชใ้นการประเมินประสิทธิภาพของระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม จํานวน 5 คน ประกอบด้วย 

   1.1.1 ผูเ้ช่ียวชาญด้านระบบสารสนเทศ จํานวน 2 คน 

    1.1.1.1 อาจารย์ ดร.สุทิศา ซองเหล็กนอก ตําแหน่ง อาจารย์ประจํา

สาขาวิชาเทคโนโลยีและการจัดการสารสนเทศดิจทิัล คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    1.1.1.2 อาจารย์ ดร.สุธาสินี คุปตะบุตร ตําแหนง่ อาจารย์ประจํา

สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   1.1.2 ผูเ้ชี่ยวชาญด้านระบบงานไฟฟ้าและอาคารสถานที่ จํานวน 3 คน 

    1.1.2.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปรัชพงศ์ นับถือตรง ตําแหน่ง อาจารย์ประจํา

สาขาวิชาวิศวกรรมพลังงาน วิทยาลัยธาตุพนม มหาวิทยาลัยนครพนม 

    1.1.2.2 ผูช่้วยศาสตราจารย์บุญเยี่ยม ยศเรืองศักดิ์ ตําแหนง่อาจารย์

ประจําสาขาวิชาเทคโนโลยีไฟฟ้าอุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัย

นครพนม 

    1.1.2.3 นายณัฐวุฒิ สุริวรรณ์ ตําแหน่ง รักษาการหัวหน้าสํานักงาน

คณบดี วิทยาลัยการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัยนครพนม 

  1.2 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

   เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยเรื่อง ระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคาร 
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ด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรีโคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม เป็น

แบบประเมินประสทิธิภาพของระบบ โดยมีผูเ้ชี่ยวชาญที่มีความรูด้้านระบบสารสนเทศและ

ผูเ้ชี่ยวชาญด้านระบบงานไฟฟ้าและอาคารสถานที่  เป็นผู้ทดลองใช้งานระบบการจัด

การพลังงานไฟฟ้าในอาคารและประเมินประสิทธิภาพจากแบบประเมิน โดยมีลักษณะของ

เครื่องมือดังต่อไปนี้ 

    1.2.1 แบบประเมินประสทิธิภาพระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า 

ในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัย

นครพนม แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

     ตอนที่ 1 ขอ้มูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน ประกอบด้วย เพศ 

อายุ ระดับการศกึษา ตําแหน่งในการปฏิบัติงาน มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ (Check list) 

     ตอนที่ 2 แบบประเมินประสิทธิภาพระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม จะมีลักษณะเป็นมาตราส่วนแบบประมาณค่า (Rating Scale)  

5 ระดับ โดยผู้วิจัยได้กําหนดค่าน้ําหนักคะแนนไว้ดังนี้ 

ระดับคะแนน      ระดับการประเมิน 

5 เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

4 เหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

3 เหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

2 เหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 

1 เหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

    การกําหนดเกณฑใ์นการแปลความหมายของค่าคะแนนเฉลี่ยแปลผล

ตามเกณฑต์ัดสินการวิเคราะห ์มีระดับความพึงพอใจดังตอ่ไปนี้ 

คะแนนเฉลี่ย      ระดับความเหมาะสม 

4.51 – 5.00 เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

3.51 – 4.50 เหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

2.51 – 3.50 เหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

1.51 – 2.50 เหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 

1.00 – 1.50 เหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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     ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อคิดเห็นและขอ้เสนอแนะอื่น ๆ 

เกี่ยวกับการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า โดยลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบ

ปลายเปิด (Open Ended) 

  1.3 วิธีการสร้างเครื่องมอืและดําเนินเก็บรวบรวมข้อมูล 

   วิธีการดําเนินการสร้างเครื่องมอืและเก็บข้อมูลแบบประเมินประสทิธิภาพ

ของระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารดว้ยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่งกรณีศกึษา 

อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม ผูว้ิจัยได้กําหนดวิธีการดําเนินการ 

ไว้ดังนี้ 

    1.3.1 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัด

การพลังงานไฟฟ้าในอาคาร อินเทอร์เน็ตของสรรพสิง่ และการประเมินประสิทธิภาพของ

ระบบ 

    1.3.2 นําข้อมูลที่ได้มาสังเคราะหเ์นือ้หา เพื่อให้ได้กรอบแนวคิดเบือ้งตน้ 

ในสร้างเป็นแบบประเมินประสิทธิภาพ 

    1.3.3 นําแบบประเมินประสิทธิภาพที่สรา้งขึ้นเสนอต่อที่ปรึกษา 

วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบเชงิเนื้อหาและข้อเสนอแนะ 

    1.3.4 นําแบบประเมินประสิทธิภาพมาปรับปรุงและแก้ไขตามคําแนะนํา

ของที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

    1.3.5 ขอหนังสอืขอความอนุเคราะห์ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือจาก

สํานักงานบัณฑติวิทยาลัย 

    1.3.6 นําแบบประเมินประสิทธิภาพเสนอผู้เช่ียวชาญประเมินหาค่า 

ความเที่ยงตรงหรอืค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) จํานวน  

5 คน ประกอบด้วย 

     1.3.6.1 อาจารย์ ดร.สุทิศา ซองเหล็กนอก ตําแหน่ง อาจารย์ประจํา 

สาขาวิชาเทคโนโลยีและการจัดการสารสนเทศดิจทิัล คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     1.3.6.2 อาจารย์ ดร.สุธาสินี คุปตะบุตร ตําแหน่ง อาจารย์ประจํา

สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     1.3.6.3 อาจารย์จ่ิม ยืนนาน ตําแหนง่ รักษาราชการแทน

ผูอ้ํานวยการกองเทคโนโลยีดจิทิัล มหาวิทยาลัยนครพนม 
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     1.3.6.4 ผูช่้วยศาสตราจารย์ปรัชพงศ์ นับถือตรง ตําแหน่ง อาจารย์

ประจําสาขาวิชาวิศวกรรมพลังงาน วิทยาลัยธาตุพนม มหาวิทยาลัยนครพนม 

     1.3.6.5 นายพัฒน์ธวัตร์ เอี่ยมสม ตําแหน่ง ผูอ้ํานวยการสํานักงาน

อธิการบดี มหาวิทยาลัยนครพนม 

     โดยแบบประเมินประสทิธิภาพระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า มีค่า 

IOC เท่ากับ 0.96 

    1.3.7 เสนอโครงการวิจัยเพื่อขอรับการพิจารณาจรยิธรรมการวจิัย 

ในมนุษย์ ทั้งนีร้ายงานวิจัยฉบับนี้ ได้ผ่านการรับรองจรยิธรรมวิจัยในมนุษย์แบบยกเว้น  

ณ วันที ่16 เมษายน 2564 

    1.3.8 ให้ผูเ้ช่ียวชาญประเมินระบบโดยการทดลองใช้งานระบบการจัด

การพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรีโคตรบูรณ์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม และตอบแบบประเมินประสทิธิภาพ 

    1.3.9 นําแบบประเมินประสิทธิภาพที่ได้มาวิเคราะห์ เกี่ยวกับ

ประสิทธิภาพของระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารดว้ยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม  

 2. กำรประเมินควำมพึงพอใจระบบกำรจัดกำรพลังงำนไฟฟ้ำในอำคำรด้วย

อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษำ อำคำรศรโีคตรบูรณ์ มหำวิทยำลัยนครพนม 

  การประเมนิความพึงพอใจระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคาร 

ด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรีโคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม เป็น

ขั้นตอนการประเมินความพึงพอใจ เมื่อผูใ้ช้งานได้ทดลองใชง้านระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ซึ่งมีขัน้ตอนการดําเนินการเก็บ

รวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

  2.1 ประชากร 

   ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย บุคลากรของวิทยาลัยการ

ท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัยนครพนม ทั้งหมด 

จํานวน 40 คน โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ 

    2.1.1 กลุ่มที่ 1 ผู้บริหาร จํานวน 4 คน 

    2.1.2 กลุ่มที ่2 บุคลากรสายวิชาการและสายสนับสนุน จํานวน 36 คน 
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  2.2 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

   เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย เรื่องระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าด้วย

อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม  

เป็นแบบประเมินความพึงพอใจระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ต

ของสรรพสิ่ง ของบุคลากรวิทยาลัยการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัย

นครพนม โดยมีลักษณะของเครื่องมอืดังตอ่ไปนี้ 

    2.2.1 แบบประเมินความพึงพอใจที่มตี่อระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

     ตอนที่ 1 ขอ้มูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ อายุ 

ระดับการศกึษา ตําแหน่งในการปฏิบัติงาน มีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ (Check list) 

     ตอนที่ 2 แบบประเมินความพึงพอใจที่มตี่อการใช้งานระบบการจัด

การพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา  

อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม มีลักษณะเป็นมาตราส่วนแบบประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับ โดยผูว้ิจัยได้กําหนดค่าน้ําหนักคะแนนไว้ 5 ระดับ ดังนี้ 

ระดับคะแนน         ระดับความเหมาะสม 

5 ความพึงพอใจในระดับมากที่สุด 

4 ความพึงพอใจในระดับมาก 

3 ความพึงพอใจในระดับปานกลาง 

2 ความพึงพอใจในระดับน้อย 

1 ความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 

   การกําหนดเกณฑใ์นการแปลความหมายของค่าคะแนนเฉลี่ยแปลผลตาม 

เกณฑต์ัดสินการวเิคราะห ์มีระดับความพึงพอใจดังตอ่ไปนี้ 

คะแนนเฉลี่ย       ระดับความพึงพอใจ 

4.51 – 5.00 ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

3.51 – 4.50 ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

2.51 – 3.50 ความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 

1.51 – 2.50 ความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 

1.00 – 1.50 ความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
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     ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอื่น ๆ ของ

ผูใ้ช้งานระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง โดย

ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบปลายเปิด (Open Ended) 

  2.3 วิธีการสรา้งเครื่องมือและดําเนินเก็บรวบรวมข้อมูล   

   วิธีการดําเนินการสร้างเครื่องมอืและเก็บข้อมูลของระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม ดังนี้ 

    2.3.1 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับ

การจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคาร อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง และการประเมิน 

ความพึงพอใจของผูใ้ช้งานระบบ 

    2.3.2 นําข้อมูลที่ได้มาสังเคราะหเ์นือ้หา เพื่อให้ได้กรอบแนวคิดเบือ้งตน้

ในสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 

    2.3.3 นําแบบประเมินความพึงพอใจที่สรา้งขึน้เสนอต่อที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบเชิงเนือ้หาและข้อเสนอแนะ 

    2.3.4 นําแบบประเมินความพึงพอใจมาปรับปรุงและแก้ไขตามคําแนะนํา

ของที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

    2.3.5 ขอหนังสอืขอความอนุเคราะห์ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือจาก

สํานักงานบัณฑิตวิทยาลัย 

    2.3.6 นําแบบประเมินความพึงพอใจเสนอผูเ้ช่ียวชาญประเมิน 

หาค่าความเที่ยงตรงหรอืค่าความสอดคล้องระหว่างขอ้คําถามกับวัตถุประสงค์ (IOC)  

จํานวน 5 คน ประกอบด้วย 

     2.3.6.1 อาจารย์ ดร.สุทิศา ซองเหล็กนอก ตําแหน่ง อาจารย์ประจํา 

สาขาวิชาเทคโนโลยีและการจัดการสารสนเทศดิจทิัล คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     2.3.6.2 อาจารย์ ดร.สุธาสินี คุปตะบุตร ตําแหน่ง อาจารย์ประจํา

สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

     2.3.6.3 อาจารย์จิ่ม ยนืนาน ตําแหน่ง รักษาราชการแทน

ผูอ้ํานวยการกองเทคโนโลยีดจิทิัล มหาวิทยาลัยนครพนม 
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     2.3.6.4 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ปรัชพงศ์ นับถือตรง ตําแหนง่ อาจารย์

ประจําสาขาวิชาวิศวกรรมพลังงาน วิทยาลัยธาตุพนม มหาวิทยาลัยนครพนม 

     2.3.6.5 นายพัฒน์ธวัตร์ เอี่ยมสม ตําแหน่ง ผูอ้ํานวยการสํานักงาน

อธิการบดี มหาวิทยาลัยนครพนม 

    โดยแบบประเมินความพึงพอใจระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้ามีค่า IOC 

เท่ากับ 0.96 

    2.3.7 เสนอโครงการวิจัยเพื่อขอรับการพิจารณาจรยิธรรมการวจิัยใน

มนุษย์ ทั้งนีร้ายงานวิจัยฉบับนี้ ได้ผ่านการรับรองจริยธรรมวจิัยในมนุษย์แบบยกเว้น 

ณ วันที ่16 เมษายน 2564 

    2.3.8 ผูว้ิจัยนําแบบประเมินความพึงพอใจไปเก็บข้อมูลกับประชาการ

ตามที่กําหนดไว้ โดยใหท้ดลองใช้ระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารดว้ยอินเทอร์เน็ต 

ของสรรพสิ่ง และตอบแบบประเมินความพึงพอใจตามความเป็นจริง 

    2.3.9 นําแบบประเมินความพึงพอใจ ที่ได้มาตรวจสอบความถูกต้อง

สมบูรณ์ แล้วนําไปวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดโดยใช้วธิีการทางสถิติดว้ยการใชโ้ปรแกรม

สําเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์ต่อไป 

 3. สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูลของระบบกำรจัดกำรพลังงำนไฟฟ้ำใน

อำคำรด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษำ อำคำรศรโีคตรบูรณ์ มหำวิทยำลัย

นครพนม 

  สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ในการประเมินประสิทธิภาพและประเมินความ

พึงพอใจของระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม ดังนี้ 

   3.1 การหาค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตรดังนี้ 

     𝑃 =  
𝑓𝑋100

𝑛
 

     เมื่อ   𝑃 แทน  ร้อยละ 

        𝑓   แทน  ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นรอ้ยละ 

        𝑛  แทน  จํานวนความถี่ทั้งหมด 

   3.2 การวัดแนวโน้มสู่สว่นกลาง (Central Tendency) ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 

(Mean : X) โดยใช้สูตรดังนี้ 

     X =
∑𝑃

𝑃
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     เมื่อ X  แทน  ค่าเฉลี่ย 

       ∑ 𝑋 แทน ผลรวมของขอ้มูลทั้งหมด  

       𝑛 แทน  จํานวนข้อมูลทั้งหมด 

   3.3 การวัดการกระจายของข้อมูล (Measure of Variation) ได้แก่ ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) โดยใช้สูตรดังนี้ 

     𝑆. 𝐷. = √
𝑛 ∑ 𝑋2−(Σ𝑋)2

𝑛(𝑛−1)
 

     เมื่อ  𝑆. 𝐷. แทน   ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

        𝑋  แทน  ค่าคะแนน 

       𝑛  แทน จํานวนคะแนนในแต่ละกลุ่ม 

       𝛴 แทน ผลรวม 

   3.4 การหาค่าเที่ยงตรงตามเนือ้หา (Content validity) ได้แก่  

ค่าสัมประสิทธิ์ความสอดคล้อง (Index of Item – Obective Congruence : IOC) โดยใช้สูตร

ดังนี้ 

     𝐼𝑂𝐶 =
∑ 𝑅

𝐾
 

     เมื่อ 𝐼𝑂𝐶 แทน ดัชนคีวามสอดคล้องมีคา่ 

         อยู่ระหว่าง -1 ถึง +1 

       ∑ 𝑅  แทน  ผลรวมของการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญ 

       𝐾  แทน  จํานวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
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บทที ่4 

ผลการวเิคราะหขอมูล 

 การวจัิย เรื่อง ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ต 

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม มจุีดมุงหมาย  

1) เพื่อศกึษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟาใน

อาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัย

นครพนม 2) เพื่อพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของ

สรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม และ 3) เพื่อประเมนิ

ประสทิธภิาพและประเมินความพงึพอใจตอระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

สามารถดําเนนิการวจัิย โดยแบงออกเปน 3 ระยะ ดังนี้ 

 

ระยะท่ี 1 การศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยดวยอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิง  

กรณศึีกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลัยนครพนม 

 1. การเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมผูบรหิาร 

  โดยผูวจัิยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชวธิกีารสัมภาษณผูบรหิาร 

จํานวน 4 คน ประกอบดวย คณบด ีรองคณบดฝีายบริหาร หัวหนาสํานักงานคณบด ี

วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวิทยาลัยนครพนม และผูอํานวยการ

กองนโยบายและแผน สํานักงานอธกิารบด ีมหาวทิยาลัยนครพนม โดยใชการสัมภาษณ

แบบมโีครงสราง สามารถสรุปผลการวเิคราะหไดดังนี้ 

   1.1 สภาพปจจุบันในการบริหารจัดการพลังงานไฟฟา 

    อาคารศรโีคตรบูรณ อยูภายใตการบรหิารงานโดย วทิยาลัย 

การทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัยนครพนม มกีารจัดการพลังงานไฟฟา

ตามนโยบายและแนวปฏบิัติของมหาวทิยาลัยนครพนม ดานการประหยัดพลังงาน  
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“NPU Family’s Energy Saving for All” ซึ่งมเีปาหมายในการลดคาใชจายการใชพลังงาน

ทุกประเภทใหลดลง 20% ภายใน 6 เดอืน โดยมฝีายงานอาคารสถานที่เปนผูกํากับ 

และดูแล มเีจาหนาที่การเงินทําหนาที่รายงานคาไฟฟาตอคณะผูบรหิารวทิยาลัย 

การทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร และมหาวทิยาลัยนครพนม ตามรายละเอียดดังนี้ 

     1.1.1 นโยบายหรอืแนวปฏบิัตใินการจัดการพลังงานไฟฟาใน

หนวยงาน 

      1.1.1.1 โครงการประหยัดพลังงาน “NPU Family’s Energy 

Saving for All” ซึ่งมเีปาหมายในการลดคาใชจายการใชพลังงานทุกประเภทใหลดลง 20% 

ในทุกคณะและวทิยาลัยโดยอางองิจากไตรมาสแรกของป 2562 

      1.1.1.2 รณรงคประหยัดไฟฟาในหนวยงานตามมาตรการ 

ที่กําหนด เชน ปดเครื่องปรับอากาศชวงเวลา 12.00-13.00 น. เพื่อลดการใชพลังงาน  

ปดไฟแสงสวางทุกครัง้หลังออกจากหอง โดยมกีารตดิปายประชาสัมพันธตามจุดตาง ๆ 

     1.1.2 การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารศรีโคตรบูรณ  

      วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวิทยาลัย

นครพนม มกีารมอบหมายฝายงานอาคารสถานที่เปนผูกํากับดูแลระบบไฟฟาและการใช

งานพลังงานไฟฟาในภายในอาคารศรโีคตรบูรณ รวมไปถงึการตรวจสอบและซอมแซม

เครื่องใชไฟฟาใหสามารถใชงานไดตามปกติ 

     1.1.3 การรายงานขอมูลการใชพลังงานไฟฟา 

      วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวิทยาลัย

นครพนม มอบหมายใหเจาหนาที่การเงินสรุปคาไฟฟารายเดอืนเสนอผูบรหิารตอที่ประชุม

ของวทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัยนครพนมทุกเดอืนและ

สรุปเปนรายไตรมาสเขาที่ประชุมของมหาวทิยาลัยนครพนม 

   1.2 ปญหาการบรหิารจัดการการใชพลังงานไฟฟา 

    ดานปญหาการบรหิารจัดการการใชพลังงานไฟฟา พบวา นโยบาย

หรอืแนวปฏบิัตทิี่มหาวทิยาลัยนครพนมกําหนด ไมสามารถลดคาไฟฟาไดตามที่ตั้งเปาไว  

และอาคารศรโีคตรบูรณเปนอาคารขนาดใหญสงผลใหการกํากับติดตามการใชพลังงาน

ไฟฟาไมทั่วถงึ รวมถงึไมมีระบบสารสนเทศที่รายงานขอมูลการใชพลังงานไฟฟาภายใน

องคกร โดยผูวจัิยไดวเิคราะหปญหาการบริหารจัดการการใชพลังงานไฟฟาออกเปน  

3 ดาน ดังนี้ 
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     1.2.1 ดานนโยบายหรอืแนวปฏบิัต ิ

      1.2.1.1 นโยบายหรอืแนวปฏิบัตทิี่มหาวทิยาลัยนครพนม 

กําหนดไว ไมสามารถลดคาไฟฟาตามที่ตั้งเปาหมายไวได เชน การจัดโครงการประหยัด

พลังงาน “NPU Family’s Energy Saving for All” ซึ่งมเีปาหมายในการลดคาใชจายการใช

พลังงานทุกประเภทใหลดลง 20% 

      1.2.1.2 ประกาศมหาวทิยาลัยนครพนม เรื่อง หลักเกณฑ 

วธิกีาร และอัตราการขอใชสถานที ่หองประชุม หองบรรยาย และครุภัณฑ พบวา 

 มกีารเก็บคาบํารุงการบริหารจัดการสถานทีน่อยกวาคาไฟฟาที่เกดิขึ้นจริงในการใชงาน 

     1.2.2 ดานผูรับผิดชอบ 

      1.2.2.1 วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร 

มหาวทิยาลัยนครพนม ไมมีคณะกรรมการผูรับผิดชอบดานการใชพลังงานไฟฟา 

      1.2.2.2 เจาหนาที่ผูกํากับดูแลการใชพลังงานไฟฟาของอาคาร

ศรโีคตรบูรณมีจํานวนไมเพียงพอ ซึ่งสงผลใหเจาหนาที่ไมสามารถกํากับตดิตามการใช

พลังงานไฟฟาอยางทั่วถงึ 

     1.2.3 ดานการรายงานขอมูล 

      วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวิทยาลัย

นครพนม ไมมกีารเก็บขอมูลการใชพลังงานไฟฟาภายในอาคาร ทัง้ยังไมสามารถเก็บขอมูล

รายหอง ทําใหไมมีขอมูลสารสนเทศเสนอตอผูบรหิารนํามาใชในการตัดสินใจและแกไข

ปญหาการใชพลังงานไฟฟาภายในองคกร 

    1.3. ความตองการระบบบริหารจัดการการใชพลังงานไฟฟา 

     จากการสัมภาษณผูบรหิารวทิยาลัยการทองเที่ยวและ

อุตสาหกรรมบรกิาร มหาวิทยาลัยนครพนม พบวา มคีวามตองการระบบบรหิารจัดการ

การใชพลังงานไฟฟา โดยวเิคราะหความตองการได 3 ดาน ดังนี้ 

      1.3.1 ดานการบันทกึและจัดเก็บขอมูล 

       1.3.1.1 ตองการใหมกีารบันทกึขอมูลการใชพลังงานไฟฟา

ในแตละหอง เชน หองเรยีน หองประชุม หองพักอาจารย เปนตน เพื่อนําขอมูลไปวเิคราะห 

ประกอบการตัดสนิใจ และแกปญหาการใชพลังงานไฟฟาภายในอาคารศรโีคตรบูรณ 

       1.3.1.2 ตองการใหมกีารจัดเก็บขอมูลการใชพลังงานไฟฟา

ของอาคารศรโีคตรบูรณใหอยูในระบบอนิเทอรเน็ตเพื่อความสะดวกในการใชงาน 
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      1.3.2 ดานการรายงานผลและการสบืคนขอมูล 

       1.3.2.1 ตองการระบบที่สามารถรายงานผลการใชพลังงาน

ไฟฟา และคาไฟฟาที่เกดิขึ้นแตละหองในแตละชวงเวลาภายในอาคารศรโีคตรบูรณ ใหอยู

ในรูปแบบไฟลที่สามารถพมิพรายงานออกมาได 

       1.3.2.2 สามารถคนหาขอมูลในชวงเวลาตาง ๆ ที่ตองการ

เชน การใชพลังงานไฟฟาในเวลาจรงิ รวมถงึขอมูลการใชพลังงานไฟฟารายวัน รายเดอืน 

และรายป 

      1.3.3 ดานการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

       1.3.3.1 ตองการระบบที่สามารถตรวจสอบสถานะเปด-ปด

และควบคุมไฟแสงสวาง โดยสามารถเลอืกแบบเปด-ปดอัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยูภายในหอง

หรอืแบบควบคุมดวยตัวเองไดผานสมารตโฟน 

       1.3.3.2 ตองการระบบที่สามารถตรวจสอบสถานะเปด-ปด

และควบคมุเครื่องปรับอากาศ โดยสามารถเลอืกแบบเปด-ปดอัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยู

ภายในหองหรอืแบบควบคุมดวยตัวเองไดผานสมารตโฟน 

       1.3.3.3 ตองการระบบทีส่ามารถควบคุมการเปด-ปด

อุปกรณไฟฟาตาง ๆ ได เชน พัดลม ตูเย็น กระตกิน้ํารอน คอมพวิเตอร ฯลฯ โดยสามารถ

ควบคุมผานสมารตโฟนได 

 2. การเก็บรวบรวมขอมูลจากบุคลากรสายวชิาการและสายสนับสนุน 

  2.1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

   จากที่ผูวจัิยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากบุคลากรทัง้หมด จํานวน 36 คน 

ประกอบดวย บุคลากรสายสนับสนุน จํานวน 19 คน และบุคลากรสายวชิาการ จํานวน  

17 คน โดยใชวธิกีารแจกแบบสอบถาม (Questionnaires) สามารถสรุปรายละเอยีด 

ดังตาราง 2 ดังนี้ 
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ตาราง 2 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

รายการ/ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

1. เพศ   

 1.1 ชาย 16 44.44 

 1.2 หญงิ 20 55.56 

รวม 36 100.00 

2. อาย ุ   

 2.1 ต่ํากวา 30 ป 4 11.11 

 2.2 อายุ 31-40 ป 18 50.00 

 2.3 อายุ 41-50 ป 11 30.56 

 2.4 อาย ุ51 ปขึ้นไป 3 8.33 

รวม 36 100.00 

3. ระดับการศึกษา   

 3.1 อาชีวศกึษา (ปวช.,ปวส.) 3 8.33 

 3.2 ปรญิญาตรี 13 36.11 

 3.3 ปรญิญาโทหรอืสูงกวา 20 55.56 

รวม 36 100.00 

4. ตําแหนงงานในปจจุบัน   

 4.1 บุคลากรสายสนับสนุน 19 52.78 

 4.2 บุคลากรสายวิชาการ 17 47.22 

รวม 36 100.00 

5. ระยะเวลาการปฏบิัตงิาน   

 5.1 นอยกวา 3 ป 4 11.11 

 5.2 3-5 ป 10 27.78 

 5.3 6-10 ป 16 44.44 

 5.4 มากกวา 10 ปขึ้นไป 6 16.67 

รวม 36 100.00 
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  จากตาราง 2 พบวา ผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญเปนเพศหญงิจํานวน  

20 คน คดิเปนรอยละ 55.56 สวนใหญมอีายุอยูระหวางอายุ 31-40 ป จํานวน 15 คน  

คดิเปนรอยละ 50.00 รองลงมาอยูระหวาง 41-50 ป จํานวน 11 คน คดิเปนรอยละ 30.56  

สวนใหญเปนระดับปรญิญาโทหรอืสูงกวา จํานวน 20 คน คดิเปนรอยละ 55.56 รองลงมา

คอืระดับปรญิญาตร ีจํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 36.11 สวนใหญเปนบุคลากรสาย

สนับสนุน จํานวน 19 คน คิดเปนรอยละ 52.78 และบุคลากรสายวิชาการ จํานวน 17 คน 

คดิเปนรอยละ 47.22 สวนใหญปฏบิัตงิานอยูระหวาง 6-10 ป คดิเปนรอยละ 44.44 

รองลงมาอยูระหวาง 3-5 ป จํานวน 10 คน คดิเปนรอยละ 27.78  

  2.2 สภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม 

   2.2.1 สภาพปจจุบันของการใชพลังงานไฟฟาในหองหรือสถานที่ทํางาน

โดยเก็บขอมูลของหองทํางาน จํานวนเครื่องใชไฟฟา อัตรากําลังไฟฟา (วัตต) และช่ัวโมง

การใชเฉลี่ย (ตอวัน) เพื่อสรุปขอมูลทัง้หมด 

    ผูวจัิยไดสอบถามขอมูลเกี่ยวกับเครื่องใชไฟฟาดวยแบบสอบถาม

เกี่ยวกับขอมูลจํานวนเครื่องใชไฟฟา อัตรากําลังไฟฟา ช่ัวโมงการใชงาน เพื่อใหทราบถงึ

การใชพลังงานไฟฟาและปญหาการใชงานในหองทํางานภายในอาคารศรโีคตรบูรณ  

จํานวนทัง้หมด 14 หอง รายละเอียดในตาราง 3 ดังนี้ 

 

ตาราง 3 สภาพของการใชพลังงานไฟฟาในหองหรอืสถานที่ทํางานจําแนกตามประเภท 

            เครื่องใชไฟฟา 

หองท่ี 1 รหัส TS-101 
ชื่อหอง หองสํานักงาน 

ตําแหนงผูใชงานระบบ สายสนับสนุน 

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใชเฉลี่ย 

(ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

หลอดไฟ 24 432 8 เปดใชงานตลอดทัง้วัน 

เคร่ืองปรับอากาศ 5 37,500 6 เปดใชงานตลอดทัง้วัน 

คอมพวิเตอร 7 3,500 8  

เคร่ืองพมิพเอกสาร 4 850 6  

เคร่ืองถายเอกสาร 1 1,200 6  

ตูเย็น 1 150 24  
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ตาราง 3 (ตอ) 

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใชเฉลี่ย 

(ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

เคร่ืองทําน้ําเย็น 1 660 24  

โทรทัศน 1 80 2  

หองท่ี 2 รหัส TS-102 

ชื่อหอง หองงานอาคารสถานที ่

ตําแหนงผูใชงานระบบ สายสนับสนุน 

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใชเฉลี่ย

(ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

หลอดไฟ 4 72 10  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 5,000 8  

คอมพวิเตอร 2 1,000 10  

เคร่ืองพมิพเอกสาร 1 80 2  

หองท่ี 3 รหัส TS-103 

ชื่อหอง หองงานทะเบยีน 

ตําแหนงผูใชงานระบบ สายสนับสนุน 

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใช

เฉลี่ย (ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

หลอดไฟ 4 72 10  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 7,500 8  

คอมพวิเตอร 2 1,000 8  

เคร่ืองพมิพเอกสาร 2 200 8  

เคร่ืองถายเอกสาร 1 1,200 8  

เคร่ืองทําน้ําเย็น 1 660 24 เปดใชงานตลอดเวลา 

หองท่ี 4 รหัส TS-104 

ชื่อหอง หองกจิการนักศกึษา 

ตําแหนงผูใชงานระบบ สายสนับสนุน  

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใช

เฉลี่ย (ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

หลอดไฟ 12 90 10 ไมมคีนปดไฟขณะที่ออก

จากหองทํางาน 

เคร่ืองปรับอากาศ 1 19,000 8  

พัดลม 2 60 8  

คอมพวิเตอร 4 2,000 8  

เคร่ืองพมิพเอกสาร 1 100 4  
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ตาราง 3 (ตอ) 

หองท่ี 5 รหัส TS-201 
ชื่อหอง หองพกัอาจารย 

ตําแหนงผูใชงานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใช

เฉลี่ย (ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

หลอดไฟ 4 72 8  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 4,000 8  

คอมพวิเตอร 1 400 8  

หองท่ี 6 รหัส TS-202 
ชื่อหอง หองพกัอาจารย 

ตําแหนงผูใชงานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใช

เฉลี่ย (ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

หลอดไฟ 4 72 8  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 4,000 8  

คอมพวิเตอร 1 400 8  

หองท่ี 7 รหัส TS-203 
ชื่อหอง หองพกัอาจารย 

ตําแหนงผูใชงานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใช

เฉลี่ย (ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

หลอดไฟ 4 72 8  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 4,000 8  

คอมพวิเตอร 1 400 8  

หองท่ี 8 รหัส TS-204 
ชื่อหอง หองพกัอาจารย 

ตําแหนงผูใชงานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใช

เฉลี่ย (ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

หลอดไฟ 4 72 8  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 4,000 8 ลมืปดแอรตอนเลกิงาน 

คอมพวิเตอร 1 400 8  
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ตาราง 3 (ตอ) 

หองท่ี 9 รหัส TS-205 
ชื่อหอง หองพกัอาจารย 

ตําแหนงผูใชงานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใช

เฉลี่ย (ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

หลอดไฟ 4 72 10  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 4,000 10  

คอมพวิเตอร 1 400 10  

หองท่ี 10 รหัส TS-206 
ชื่อหอง หองพกัอาจารย 

ตําแหนงผูใชงานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใช

เฉลี่ย (ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

หลอดไฟ 4 72 10  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 5,000 6  

คอมพวิเตอร 2 800 10  

หองท่ี 11 รหัส TS-207 
ชื่อหอง หองพกัอาจารย 

ตําแหนงผูใชงานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใช

เฉลี่ย (ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

หลอดไฟ 4 72 8  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 5,000 8  

คอมพวิเตอร 2 800 8  

หองท่ี 12 รหัส TS-208 
ชื่อหอง หองพกัอาจารย 

ตําแหนงผูใชงานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใช

เฉลี่ย (ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

หลอดไฟ 4 72 6  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 5,000 6  

คอมพวิเตอร 2 800 6  
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ตาราง 3 (ตอ) 

หองท่ี 13 รหัส TS-209 
ชื่อหอง หองพกัอาจารย 

ตําแหนงผูใชงานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใช

เฉลี่ย (ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

หลอดไฟ 4 72 8  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 5,000 6  

คอมพวิเตอร 2 800 8  

หองท่ี 14 รหัส TS-210 
ชื่อหอง หองพกัอาจารย 

ตําแหนงผูใชงานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไฟฟา จํานวน 
อัตรา 

กําลังไฟฟา (วัตต) 

ชั่วโมงการใช

เฉลี่ย (ตอวัน) 
ปญหาในการใชงาน 

หลอดไฟ 4 72 8  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 5,000 5  

คอมพวิเตอร 2 800 8  
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    ผูวจัิยไดสรุปขอมูลสภาพของการใชพลังงานไฟฟาและปญหาการใชงานในหองทํางานภายในอาคารศรโีคตรบูรณ  รายละเอียดในตาราง 4 ดังนี้ 

ตาราง 4 สรุปขอมูลสภาพของการใชพลังงานไฟฟาและปญหาการใชงาน 

รหัสหอง

ทํางาน  

หลอดไฟ เคร่ืองปรับอากาศ เคร่ืองใชไฟฟาอื่น ๆ 

ปญหาในการใชงาน 
จํานวน 

(ภายในหอง) 

อัตรากําลัง 

ไฟฟา 

(วัตต) 

ช่ัวโมงการใช

เฉลี่ย (ตอ

วัน) 

จํานวน 

(ภายในหอง) 

อัตรากําลัง 

ไฟฟา (วัตต) 

ช่ัวโมงการใช

เฉลี่ย (ตอ

วัน) 

จํานวน 

(ภายในหอง) 

อัตรากําลัง 

ไฟฟา 

(วัตต) 

ช่ัวโมงการใช

เฉลี่ย (ตอ

วัน) 

TS-104 12 90 10 1 19,000 8 7 2,160 6 ไมมีคนปดไฟตอนท่ีไมมีคนอยูในหอง 

TS-103 4 72 10 1 7,500 8 4 3,060 12 - 

TS-102 4 72 10 1 5,000 8 3 1,000 6 เคร่ืองทําน้ํารอน-น้ําเย็นเปดใชงานตลอด 24 ชม. 

TS-101 24 432 8 5 37,500 6 15 6,440 12 
ไฟแสงสวางและเคร่ืองปรับอากาศเปดใชงานตลอดท้ัง

วัน 

TS-201 4 72 8 1 4,000 8 1 400 8 - 

TS-202 4 72 8 1 4,000 6 1 400 8 - 

TS-203 4 72 8 1 4,000 6 1 400 8 - 

TS-204 4 72 8 1 4,000 8 1 400 8 ลมืปดเคร่ืองปรับอากาศหลังเลิกงาน 

TS-205 4 72 10 1 4,000 8 1 400 10 - 

TS-206 6 108 8 1 6,500 6 2 800 10 - 
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ตาราง 4 (ตอ) 

รหัสหอง

ทํางาน  

หลอดไฟ เคร่ืองปรับอากาศ เคร่ืองใชไฟฟาอื่น ๆ 

ปญหาในการใชงาน 
จํานวน 

(ภายในหอง) 

อัตรากําลัง 

ไฟฟา 

(วัตต) 

ช่ัวโมงการใช

เฉลี่ย (ตอ

วัน) 

จํานวน 

(ภายในหอง) 

อัตรากําลัง 

ไฟฟา (วัตต) 

ช่ัวโมงการใช

เฉลี่ย (ตอ

วัน) 

จํานวน 

(ภายในหอง) 

อัตรากําลัง 

ไฟฟา 

(วัตต) 

ช่ัวโมงการใช

เฉลี่ย (ตอ

วัน) 

TS-207 6 108 8 1 4,000 8 2 800 8 - 

TS-208 6 108 6 1 6,500 6 2 800 6 ไมมีคนปดไฟตอนท่ีไมมีคนอยูในหอง 

TS-209 6 108 8 1 6,500 6 2 800 8 - 

TS-210 6 108 8 1 6,500 6 2 800 8 - 

รวม 94 1,566 118 18 119,000 98 44 18,660 118 - 

 

 จากตาราง 4 พบวา เครื่องใชไฟฟาที่มจํีานวนมากที่สุด คอื หลอดไฟ จํานวน 94 หลอด รองลงมาคอืเครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ จํานวน 44 

เครื่อง เครื่องใชไฟฟาที่มอีัตรากําลังไฟฟา (วัตต) สูงสุดคอืเครื่องปรับอากาศ จํานวน 119,000 วัตต รองลงมาคอืเครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ จํานวน 

18,660 วัตต เครื่องใชไฟฟาที่มช่ัีวโมงการใชเฉลี่ย (ตอวัน) สูงสุดคอื หลอดไฟและเครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ จํานวน 118 ช่ัวโมง รองลงมาคือ

เครื่องปรับอากาศ จํานวน 98 ช่ัวโมง ปญหาในการใชงานสวนใหญเปนหลอดไฟและเครื่องปรับอากาศ โดยสาเหตุหลักคอืการเปดใชงานตลอดทัง้

วันและไมไดปดเมื่อไมมีคนอยูในหอง รองลงมาคอืเครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ โดยสาเหตุหลักจะเปนเครื่องทําน้ํารอน-น้ําเย็นที่เปดใชงานตลอด 24 ชม. 
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   2.2.2 พฤตกิรรมการใชพลังงานไฟฟาในสถานที่ทํางาน 

    จากการวเิคราะหขอมูลพฤตกิรรมการใชพลังงานไฟฟาในสถานที่

ทํางานจากบุคลากรสายวชิาการและสายสนับสนุนทัง้หมด จํานวน 36 คน สามารถสรุป 

ขอมูล รายละเอียดในตาราง 5 ดังนี้ 

 

ตาราง 5 พฤตกิรรมการใชพลังงานไฟฟาในสถานที่ทํางาน 

รายการ 

จํานวน (รอยละ) 

ไมเคย

ปฏิบัต ิ

ปฏิบัติ

บางครั้ง 

ปฏิบัตทุิก

ครั้ง 

1. ทานปดสวิตชไฟแสงสวางทุกคร้ังท่ีออกจากหองทํางาน 
5 

(13.89) 

19 

(52.78) 

12 

(33.33) 

2. ทานจะเปดไฟแสงสวางเฉพาะบริเวณท่ีใชทํางานเทาน้ัน 
5 

(13.89) 

14 

(38.89) 

17 

(47.22) 

3. ทานปดเครื่องปรับอากาศทุกคร้ังท่ีออกจากหองทํางาน 
0 

(0.00) 

20 

(55.56) 

16 

(44.44) 

4. ทานปดเครื่องปรับอากาศทุกคร้ังหากออกจากหองเกิน 15 นาที 
0 

(0.00) 

18 

(50.00) 

18 

(50.00) 

5. ทานเปดเครื่องปรับอากาศในตอนท่ีอากาศรอนอบอาวเทาน้ัน 
0 

(0.00) 

0 

(0.00) 

36 

(100.00) 

6. เมื่อทานเห็นวาเครื่องปรับอากาศต้ังอุณหภูมิท่ีไมใช 25 องศา

เซลเซยีส ทานจะรีบเปลีย่นไปต้ังอุณหภูมิท่ี 25 องศาเซลเซยีสทันที 

5 

(13.89) 

24 

(66.67) 

7 

(19.44) 

7. เมื่อทานผานไปเห็นหองท่ีเปดไฟแสงสวางและเครื่องปรับอากาศ

ท้ิงไว และไมมคีนอยูทานจะรีบปดสวติชไฟทันที 

0 

(0.00) 

24 

(66.67) 

12 

(33.33) 

8. ทานปดหนาจอคอมพวิเตอรทุกคร้ังหลังไมไดใชงานเกนิ 15 นาที 
5 

(13.89) 

15 

(41.67) 

0 

(0.00) 

9. ทานจะปดสวติชเครื่องใชไฟฟาเสมอ หากไมมีการใชงาน 
0 

(0.00) 

5 

(13.89) 

31 

(86.11) 

10. เมื่อปดสวติชเครื่องใชไฟฟาหลังเลกิงาน ทานจะถอดปล๊ัก 

ออกดวยทุกคร้ัง 

10 

(27.78) 

5 

(13.89) 

21 

(58.33) 

 

 จากตาราง 5 พบวา พฤตกิรรมการใชพลังงานไฟฟาในสถานที่ทํางานของ

บุคลากรสายวชิการและสายสนับสนุน สวนใหญมกีารปฏบิัตดิังรายการบางครั้ง จํานวน  
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5 รายการ คอื 1) เมื่อทานเห็นวาเครื่องปรับอากาศตัง้อุณหภูมทิี่ไมใช 25 องศาเซลเซยีส 

ทานจะรบีเปลี่ยนไปตัง้อุณหภูมทิี่ 25 องศาเซลเซยีสทัน 2) เมื่อทานผานไปเห็นหองที่เปด

ไฟแสงสวางและเครื่องปรับอากาศทิ้งไว และไมมคีนอยูทานจะรบีปดสวติชไฟทันท ี  

3) ทานปดเครื่องปรับอากาศทุกครัง้ที่ออกจากหองทํางาน 4) ทานปดสวติชไฟแสงสวางทุก

ครัง้ที่ออกจากหองทํางาน และ 5) ทานปดเครื่องปรับอากาศทุกครัง้หากออกจากหองเกนิ 

15 นาที รองลงมาคอื ปฏบิัตดิังรายการทุกครัง้ จํานวน 4 รายการ คือ 1) ทานเปด

เครื่องปรับอากาศในตอนที่อากาศรอนอบอาวเทานัน้ 2) ทานจะปดสวติชเครื่องใชไฟฟา

เสมอ หากไมมกีารใชงาน 3) เมื่อปดสวติชเครื่องใชไฟฟาหลังเลกิงาน ทานจะถอดปลั๊ก

ออกดวยทุกครัง้ และ 4) ทานจะเปดไฟแสงสวางเฉพาะบรเิวณที่ใชทํางานเทานัน้ โดยม ี 

1 รายการที่เลอืกปฏบิัตบิางครัง้และปฏิบัตทิุกครั้งเทากัน คอื ทานปดเครื่องปรับอากาศ 

ทุกครัง้หากออกจากหองเกิน 15 นาท ี

   2.2.3 ความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

    จากการเก็บขอมูลความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟาจาก

บุคลากรทัง้หมด จํานวน 36 คน โดยผูวจัิยไดแจกแบบตรวจสอบรายการ (Check list)  

โดยสามารถเลอืกตอบไดมากกวา 1 ขอ รายละเอยีดในตาราง 6 ดังนี้ 

 

ตาราง 6 ความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในหนวยงาน 

รายการ จํานวน รอยละ 

1. ดานการบันทกึและจัดเก็บขอมูล   

    1.1 มกีารจัดเก็บขอมูลปรมิาณของการใชพลังงานไฟฟาในหนวยงาน 31 86.11 

    1.2 มกีารจัดเก็บขอมูลการใชงานเครื่องใชไฟฟาในแตละหอง 22 61.11 

    1.3 มกีารจัดเก็บขอมูลการควบคุมเครื่องใชไฟฟาผานสมารตโฟน 24 66.67 

2. ดานการรายงานผลและสบืคนขอมูล   

    2.1 การรายงานแรงดันของไฟฟาในเวลาจรงิ 23 63.89 

    2.2 การรายงานปริมาณของการใชกระแสไฟฟาในเวลาจรงิ 28 77.78 

    2.3 กราฟแสดงปรมิาณการใชพลังงานไฟฟาที่ใชงานใน 1-7 วัน 33 91.67 

    2.4 การสบืคนขอมูลการใชพลังงานไฟฟายอนหลัง 1 ป 26 72.22 
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ตาราง 6 (ตอ) 

รายการ จํานวน รอยละ 

3. ดานการควบคมุระบบการจัดการพลังงานไฟฟา   

    3.1 ดานแสงสวาง 

       1) ระบบเปด-ปดสวติชไฟแสงสวางผานสมารตโฟน 27 75.00 

       2) ระบบเปด-ปดสวติชไฟแสงสวางอัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยู 28 77.78 

       3) ระบบแจงสถานะเปด-ปดไฟแสงสวางผานสมารตโฟน 30 83.33 

    3.2 ดานเครื่องปรับอากาศ 

       1) ระบบเปด-ปดเครื่องปรับอากาศผานสมารตโฟน  32 88.89 

       2) ระบบเปด-ปดเครื่องปรับอากาศอัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยู 25 69.44 

       3) ระบบแจงสถานะเปด-ปดเครื่องปรับอากาศผานสมารตโฟน 34 94.44 

    3.3 ดานเครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ 

       1) ระบบเปด-ปดอุปกรณไฟฟาผานสมารตโฟน 29 80.56 

       2) ระบบเปด-ปดอุปกรณไฟฟาอัตโนมัติ 25 69.44 

       3) ระบบแจงสถานะเปด-ปดอุปกรณไฟฟาผานสมารตโฟน 28 77.78 
 

 จากตาราง 6 พบวา บุคลากรสายวชิาการและสายสนับสนุนมคีวามตองการ

ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาทุกดาน ไดแก ดานการบันทกึและจัดเก็บขอมูล ดานการ

รายงานผลและสบืคนขอมูล และดานการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟา  

โดยเมื่อพจิารณาในรายดาน พบวา 

  ความตองการดานการบันทึกและจัดเก็บขอมูล พบวา บุคลากรสวนใหญมี

ความตองการสูงสุดคอื มกีารจัดเก็บขอมูลปรมิาณของการใชพลังงานไฟฟาในหนวยงาน 

จํานวน 30 คน คดิเปนรอยละ 86.11 รองลงมาคือ มกีารจัดเก็บขอมูลการควบคุม

เครื่องใชไฟฟาผานสมารตโฟน จํานวน 24 คน คดิเปนรอยละ 66.67  

  ความตองการดานการรายงานผลและสบืคนขอมูล พบวา บุคลากร 

สวนใหญมคีวามตองการสูงสุดคอื มกีราฟแสดงปรมิาณการใชพลังงานไฟฟาที่ใชงานใน  

1-7 วัน จํานวน 33 คน คดิเปนรอยละ 91.67 รองลงมาคอื มีการรายงานปรมิาณของการ

ใชกระแสไฟฟาในเวลาจริง จํานวน 28 คน คดิเปนรอยละ 77.78 
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  ความตองการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

   - ความตองการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟาดานแสงสวาง 

พบวา บุคลากรสวนใหญมีความตองการสูงสุดคอื มีระบบแจงสถานะเปด-ปดไฟแสงสวาง

ผานสมารตโฟน จํานวน 30 คน คดิเปนรอยละ 83.33 รองลงมาคอื มรีะบบเปด-ปดสวติช

ไฟแสงสวางอัตโนมัตเิมื่อไมมีคนอยู จํานวน 28 คน คดิเปนรอยละ 78.88 

   - ความตองการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟาดาน พบวา 

บุคลากรสวนใหญมคีวามตองการสูงสุดคอื มีระบบเปด-ปดเครื่องปรับอากาศผาน 

สมารตโฟน จํานวน 34 คน คดิเปนรอยละ 94.44 รองลงมาคอื มรีะบบเปด-ปด

เครื่องปรับอากาศผานสมารตโฟน จํานวน 32 คน คดิเปนรอยละ 88.89 

    - ความตองการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟาดานอุปกรณ 

พบวา บุคลากรสวนใหญมีความตองการสูงสุดคอื มีระบบเปด-ปดอุปกรณไฟฟาผาน

สมารตโฟน จํานวน 29 คน คดิเปนรอยละ 80.56 รองลงมาคอื มรีะบบแจงสถานะเปด-

ปดอุปกรณไฟฟาผานสมารตโฟน จํานวน 28 คน คดิเปนรอยละ 77.78 

  2.3 ขอเสนอแนะหรือแนวทางในการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟา

ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

พบวา 

   2.3.1 ควรมกีารเก็บขอมูลการใชพลงังานไฟฟาในแตละหอง ซึ่งจะทําให

สามารถทราบถงึการใชพลังงานไฟฟาที่เพิ่มขึ้นในหองตาง ๆ เพื่อจะไดทราบถงึปญหาและ

ดําเนนิแกไขไดถูกตอง 

   2.3.2 การเก็บขอมูลพลังงานไฟฟาควรสามารถสบืคนไดในแตละวัน

เพื่อใหทราบถงึการใชพลังงานไฟฟาและสามารถนํามาคํานวณคาไฟฟาได 

 3. สรุปผลการศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง  

กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

  จากการศกึษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟาจากผูบรหิารและบุคลากรสายวชิาการและสายสนับสนุน สามารถนํามาสรุป

ประเด็น ดังรายละเอียดในตาราง 7 
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ตาราง 7 สรุปประเด็นสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการ 

            พลังงานไฟฟา 

ประเด็น ผูบรหิาร 
บุคลากรสายวิชาการ 

และสายสนับสนุน 

1. สภาพปจจุบันใน 

การจัดการพลังงาน

ไฟฟา 

1. โครงการประหยัดพลังงาน “NPU 

Family’s Energy Saving for All” ซึ่งมี

เปาหมายในการลดคาใชจายการใช

พลังงานทุกประเภทใหลดลง 20% ใน

ทุกคณะและวิทยาลัย 

โดยอางอิงจากไตรมาสแรกของ 

ป 2565 

2. รณรงคประหยัดไฟฟาในหนวยงาน

ตามมาตรการท่ีกําหนด เชน ปด

เครื่องปรับอากาศชวงเวลา 12.00-

13.00 น. เพื่อลดการใชพลังงาน ปด

ไฟแสงสวางทุกคร้ังหลังออกจากหอง 

โดยมกีารติดปายประชาสัมพันธตาม

จุดตาง ๆ 

3. ฝายงานอาคารสถานท่ีเปนผูกํากับ

และดูแลระบบไฟฟาและ 

การใชงานพลังงานไฟฟาในภายใน

อาคารศรีโคตรบูรณ รวมไปถงึ 

การตรวจสอบและซอมแซม

เครื่องใชไฟฟาใหสามารถใชงานได

ตามปกติ 

4. วทิยาลัยฯ มอบหมายใหเจาหนาท่ี

การเงนิสรุปคาไฟฟาในแตละเดอืน

เสนอผูบริหารในท่ีประชมุของวิทยาลัย

ทุกเดอืนและสรุปเปนรายไตรมาสเขา

ท่ีประชุมของมหาวทิยาลัย 

1. เครื่องใชไฟฟาท่ีมีจํานวนมากท่ีสุด

คอืหลอดไฟ 

2. เครื่องใชไฟฟาท่ีมีอัตรากําลังไฟฟา 

(วัตต) สูงสุดคอืเครื่องปรับอากาศ 

3. เครื่องใชไฟฟาท่ีมีชั่วโมงการใชเฉล่ีย 

(ตอวัน) สูงสุดคือ หลอดไฟและ

เครื่องใชไฟฟาอ่ืน ๆ 

2. สภาพปญหาใน 

การใชพลังงานไฟฟา 

1. นโยบายหรอืแนวปฏิบัติท่ี

มหาวทิยาลัยกําหนดไมสามารถลดคา

ไฟฟาไดตามท่ีต้ังเปาไว  

1. ปญหาในการใชงานสวนใหญเปน

หลอดไฟและเครื่องปรับอากาศโดย

สาเหตุหลักคือการเปดใชงานตลอดท้ัง

วันและไมไดปดเมื่อไมมีตนอยูในหอง 
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ตาราง 7 (ตอ) 

ประเด็น ผูบรหิาร 
บุคลากรสายวิชาการ 

และสายสนับสนุน 

 เชน การจัดโครงการประหยัดพลังงาน 

“NPU Family’s Energy Saving for 

All” ซึ่งมเีปาหมายใน 

การลดคาใชจายการใชพลังงาน 

ทุกประเภทใหลดลง 20% 

2. นโยบายการเก็บคาธรรมเนียมใน 

การใชหองประชุมหรือสถานท่ีภายใน

อาคารศรีโคตรบูรณนอยกวาคาไฟฟา

ท่ีเกดิขึ้นจริงในการใชงาน 

3. วทิยาลัยฯ ไมมีคณะกรรมการท่ี

รับผดิชอบดานการใชพลังงาน 

4. เจาหนาท่ีท่ีกํากับดูแลการใช

พลังงานไฟฟาของอาคาร 

ศรีโคตรบูรณมีเพยีงคนเดียว  

แตอาคารศรีโคตรบูรณเปนอาคาร

ขนาดใหญสงผลใหเจาหนาท่ีไม

สามารถกํากับติดตามการใชพลังงาน

ไฟฟาอยางท่ัวถึง 

5. วทิยาลัยฯ ไมมีการเก็บขอมูล 

การใชพลังงานไฟฟาในหองหรอืจุด 

2. เครื่องใชไฟฟาอ่ืน ๆ สาเหตุหลักคอื

เครื่องทํานํ้ารอน-นํ้าเย็นท่ีเปดใชงาน

ตลอด 24 ชม. 

3. เมื่อปดสวิตชเครื่องใชไฟฟาหลังเลิก

งานไมถอดปล๊ักออกดวยทุกคร้ัง 
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ตาราง 7 (ตอ) 

ประเด็น ผูบรหิาร 
บุคลากรสายวิชาการ 

และสายสนับสนุน 

3. ความตองการระบบ

การจัดการพลังงาน

ไฟฟา 

1. ตองการใหมีการบันทึกขอมูลการใช

พลังงานไฟฟาในแตละสวน เชน 

หองเรียน หองประชุม หองทํางาน

อาจารย เปนตน เพื่อนําขอมูลไป

วเิคราะหและใชประกอบการตัดสินใจ

ในการแกปญหาการใชพลังงานไฟฟา

ภายในอาคารศรีโคตรบูรณ 

2. ตองการใหมีการจัดเก็บขอมูล 

การใชพลังงานไฟฟาของอาคาร 

ศรีโคตรบูรณใหอยูในระบบ

อินเทอรเน็ตเพื่อความสะดวกใน 

การใชงาน 

3. เปนระบบท่ีสามารถรายงานผล 

การใชพลังงานไฟฟารวมไปถงึคา

ไฟฟาท่ีเกดิขึ้นแตละสวนในแตละ

ชวงเวลาภายในอาคารศรีโคตรบูรณ

อยูในรูปแบบไฟลท่ีสามารถพมิพ

รายงานออกมาได 

4. สามารถคนหาขอมูลในชวงเวลา

ตาง ๆ ท่ีตองการทราบเชน การใชไฟ

ในเวลาจริง การใชไฟฟาในรายวัน  

รายเดอืน และรายป 

5. ตองการระบบท่ีสามารถตรวจสอบ

สถานะเปด-ปดและควบคุมไฟแสง

สวาง โดยสามารถเลอืกแบบเปด-ปด

อัตโนมัติเมื่อไมมีคนอยูภายในหองหรอื

แบบควบคุมดวยตัวเองไดผาน 

สมารตโฟน 

1. ดานการบันทึกและจัดเก็บขอมูล  

   1.1 มีการจัดเก็บขอมูลปริมาณของ

การใชพลังงานไฟฟาในหนวยงาน 

   1.2 มีการจัดเก็บขอมูลการควบคุม

เครื่องใชไฟฟาผานสมารตโฟน 

   1.3 มีการจัดเก็บขอมูลการใชงาน 

เครื่องใชไฟฟาในแตละหอง  

2. ดานการรายงานผลและ 

สบืคนขอมูล 

   2.1 มีกราฟแสดงปริมาณการใช

พลังงานไฟฟาท่ีใชงานใน 1-7 วัน 

   2.2 มีการรายงานปริมาณของ 

การใชกระแสไฟฟาในเวลาจริง 

   2.3 มีการสบืคนขอมูลการใช

พลังงานไฟฟายอนหลัง 1 ป 

3.ดานความตองการระบบ 

   3.1 ดานแสงสวาง 

      3.1.1 มีระบบแจงสถานะเปด-ปด

ไฟแสงสวางผานสมารตโฟน 

      3.1.2 มรีะบบเปด-ปดสวิตชไฟ

แสงสวางอัตโนมัติเมื่อไมมีคนอยู  

      3.1.3 มรีะบบเปด-ปดสวิตชไฟ

แสงสวางผานสมารตโฟน 

   3.2 ดานเครื่องปรับอากาศ  

      3.2.1 มรีะบบเปด-ปด

เครื่องปรับอากาศผานสมารตโฟน 

      3.2.2 มรีะบบเปด-ปด

เครื่องปรับอากาศผานสมารตโฟน 
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ตาราง 7 (ตอ) 

ประเด็น ผูบรหิาร 
บุคลากรสายวิชาการ 

และสายสนับสนุน 

 6. ตองการระบบท่ีสามารถตรวจสอบ

สถานะเปด-ปดและควบคุม

เครื่องปรับอากาศ โดยสามารถเลือก

แบบเปด-ปดอัตโนมัติเมื่อไมมีคนอยู

ภายในหองหรอืแบบควบคุมดวย

ตัวเองไดผานสมารตโฟน 

      3.2.3 มรีะบบเปด-ปด

เครื่องปรับอากาศอัตโนมัติเมื่อไมมี 

คนอยู 

   3.3 ดานเครื่องใชไฟฟาอ่ืน ๆ 

      3.3.1 มรีะบบเปด-ปดไฟฟาผาน

สมารตโฟน 

      3.3.2 มีระบบแจงสถานะเปด-ปด

อุปกรณไฟฟาผานสมารตโฟน 

      3.3.3 มรีะบบเปด-ปดอุปกรณ

ไฟฟาอัตโนมัติ 

 

 จากตาราง 7 สามารถสรุปสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟาไดดังนี้ 

 1. สภาพปจจุบันในการจัดการพลังงานไฟฟา 

  1.1 โครงการประหยัดพลังงาน “NPU Family’s Energy Saving for All”  

ซึ่งมเีปาหมายในการลดคาใชจายการใชพลังงานทุกประเภทใหลดลง 20% ในทุกคณะ 

และวทิยาลัย โดยอางอิงจากไตรมาสแรกของป 2562 และมกีารรณรงคประหยัดไฟฟาใน

หนวยงานตามมาตรการที่กําหนด เชน ปดเครื่องปรับอากาศชวงเวลา 12.00-13.00 น. 

เพื่อลดการใชพลังงาน ปดไฟแสงสวางทกุครัง้หลังออกจากหอง โดยมกีารตดิปาย

ประชาสัมพันธตามจุดตาง ๆ 

  1.2 ฝายงานอาคารสถานที่เปนผูกํากับและดูแลระบบไฟฟาและการใชงาน

พลังงานไฟฟาภายในอาคารศรโีคตรบูรณ รวมไปถึงการตรวจสอบและซอมแซม

เครื่องใชไฟฟาใหสามารถใชงานไดตามปกติ 

  1.3 วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัยนครพนม 

มอบหมายใหเจาหนาที่การเงินสรุปคาไฟฟารายเดอืนเสนอตอผูบรหิารในที่ประชุมของ

วทิยาลัยทุกเดอืนและสรุปรายไตรมาสเสนอตอที่ประชุมของมหาวทิยาลัยนครพนม 

   1.4 เครื่องใชไฟฟาที่มจํีานวนมากที่สุดคอื หลอดไฟ และเครื่องใชไฟฟาที ่

มอีัตรากําลังไฟฟา (วัตต) สูงสุดคอื เครื่องปรับอากาศ โดยเครื่องใชไฟฟาที่มช่ัีวโมงการใช 

เฉลี่ย (ตอวัน) สูงสุดคอื หลอดไฟและเครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ 
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  2. สภาพปญหาในการใชพลังงานไฟฟา 

   2.1 นโยบายหรอืแนวปฏบิัติที่มหาวทิยาลัยนครพนมกําหนดไว ไม

สามารถลดคาไฟฟาตามที่ตั้งเปาหมายไวได เชน การจัดโครงการประหยัดพลังงาน “NPU 

Family’s Energy Saving for All” ซึ่งมเีปาหมายในการลดคาใชจายการใชพลังงานทุก

ประเภทใหลดลง 20% 

   2.2 ประกาศมหาวทิยาลัยนครพนม เรื่อง หลักเกณฑ วิธกีาร และอัตรา 

การขอใชสถานที ่หองประชุม หองบรรยาย และครุภัณฑ พบวา มกีารเก็บคาบํารุง 

การบรหิารจัดการสถานที่นอยกวาคาไฟฟาที่เกดิขึ้นจริงในการใชงาน 

   2.3 วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัย

นครพนม ไมมีคณะกรรมการผูรับผิดชอบดานการใชพลังงานไฟฟา 

   2.4 เจาหนาที่ผูกํากับดูแลการใชพลังงานไฟฟาของอาคารศรโีคตรบูรณ

มจํีานวนไมเพยีงพอ ซึ่งสงผลใหเจาหนาที่ไมสามารถกํากับตดิตามการใชพลังงานไฟฟา 

อยางทั่วถงึ  

   2.5 วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัย

นครพนม ไมมกีารเก็บขอมูลการใชพลังงานไฟฟาภายในอาคาร ทัง้ยังไมสามารถเก็บขอมูล

รายหอง ทําใหไมมีขอมูลสารสนเทศเสนอตอผูบรหิารนํามาใชในการตัดสินใจและแกไข

ปญหาการใชพลังงานไฟฟาภายในองคกร 

   2.6 ปญหาในการใชงานสวนใหญเปนหลอดไฟและเครื่องปรับอากาศ  

โดยสาเหตุหลักคอืการเปดใชงานตลอดทั้งวันและไมไดปดเมื่อไมมคีนอยูในหอง รวมถงึ

เครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ ที่เปดตลอด 24 ชม. 

  3. ความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

   3.1 ดานการบันทกึและจัดเก็บขอมูล ตองการใหมกีารบันทกึขอมูลการใช

พลังงานไฟฟาในแตละหอง เชน หองเรยีน หองประชุม หองพักอาจารย เปนตน เพื่อนํา

ขอมูลไปวเิคราะห ประกอบการตัดสนิใจ และแกปญหาการใชพลังงานไฟฟาภายในอาคาร

ศรโีคตรบูรณ โดยขอมูลดังกลาวมกีารจัดเก็บอยูในระบบอินเทอรเน็ตเพื่อความสะดวกใน

การใชงานในการจัดเก็บและสบืคน 

   3.2 ดานการรายงานผลและการสบืคนขอมูล ตองการรายงานคาไฟฟาที่

เกดิขึ้นแตละหองในแตละชวงเวลาภายในอาคารศรโีคตรบูรณ และสามารถคนหาขอมูลใน
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ชวงเวลาตาง ๆ ที่ตองการ เชน การใชพลังงานไฟฟาในเวลาจรงิ รวมถงึขอมูลการใช

พลังงานไฟฟารายวัน รายเดอืน และรายป 

   3.3 ดานการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟา ตองการระบบที่

สามารถตรวจสอบสถานะเปด-ปดและควบคุมเครื่องใชไฟฟา โดยสามารถเลอืกแบบ 

เปด-ปดอัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยูภายในหองหรอืแบบควบคุมดวยตัวเองไดผานสมารตโฟน 

 

ระยะท่ี 2 การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร 

ดวยอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิง กรณศึีกษา อาคารศรโีคตรบูรณ  

มหาวิทยาลัยนครพนม 

 1. ข้ันตอนการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

  1.1 การวเิคราะหขอมูลและออกแบบระบบการจัดการพลังงานไฟฟาใน

อาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

   จากขอมูลสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการของระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟา ผูวจัิยไดนํามาวเิคราะหหาแนวทางในการออกแบบระบบดังตารางตอไปนี้ 

ตาราง 8 แนวทางในการออกแบบระบบ 

สภาพปจจุบัน ปญหา ความตองการระบบ 
แนวทาง 

การออกแบบระบบ 

นโยบายหรือแนวปฏบิัตทิี่

มหาวทิยาลัยกําหนดไม

สามารถลดคาไฟฟาได

ตามที่ตั้งเปาไว เชน  

การจัดโครงการประหยัด

พลังงาน “NPU Family’s 

Energy Saving for All” ซึง่

มเีปาหมายในการลด

คาใชจายการใชพลังงาน

ทุกประเภทใหลดลง 20% 

นโยบายหรือแนวปฏบิัตทิี่

มหาวทิยาลัยกําหนดไม

สามารถลดคาไฟฟาได

ตามที่ตั้งเปาไว เชน  

การจัดโครงการประหยัด

พลังงาน “NPU Family’s 

Energy Saving for All” 

ซึ่งมเีปาหมายในการลด

คาใชจายการใชพลังงาน

ทุกประเภทใหลดลง 

20% 

ความสามารถตองการ

จัดเก็บขอมลูปริมาณของ 

การใชพลังงานไฟฟาใน

หนวยงาน โดยมี

รายละเอยีดการใชพลังงาน

ไฟฟาในแตละสวน เชน 

หองเรียน หองประชุม  

หองทํางานอาจารย เปนตน 

เพื่อนําขอมูลไปวเิคราะห

และตัดสนิใจใน 

การแกปญหาการใช

พลังงาน 

1. ตดิตัง้อุปกรณวัด

กระแสไฟฟา 

2. พัฒนาระบบเพื่อแสดง

ขอมูลการใชงานพลังงาน

ไฟฟาในเวลาจริงและ

ยอนหลัง 

3. จัดทําฐานขอมูลเพื่อ

เก็บขอมูลการใชพลังงาน

ไฟฟา 
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ตาราง 8 (ตอ) 

สภาพปจจุบัน ปญหา ความตองการระบบ 
แนวทาง 

การออกแบบระบบ 

  ภายในอาคารศรีโคตรบูรณ  

โดยขอมูลดังกลาวม ี

การจัดเก็บอยูในระบบ

อนิเตอรเน็ตเพื่อ 

ความสะดวกในการใชงาน

ในการจดัเก็บและสบืคน 

 

ฝายงานอาคารสถานที่เปน

ผูกํากับและดูแลระบบ

ไฟฟาและการใชงาน

พลังงานไฟฟาในภายใน

อาคารศรีโคตรบูรณ  

รวมไปถงึการตรวจสอบ

และซอมแซม

เคร่ืองใชไฟฟาใหสามารถ

ใชงานไดตามปกตแิละ

วทิยาลัยฯ มอบหมายให

เจาหนาที่การเงนิสรุป 

คาไฟฟาในแตละเดอืน

เสนอผูบริหารในที่ประชุม

ของวทิยาลัยทุกเดอืนและ

สรุปเปนรายไตรมาสเขาที่

ประชุมของมหาวทิยาลัย 

เจาหนาที่ทีก่ํากับดูแล

การใชพลังงานไฟฟาของ

อาคารศรีโคตรบูรณมี

เพยีงคนเดยีว แตอาคาร

ศรีโคตรบูรณเปนอาคาร

ขนาดใหญสงผลให

เจาหนาที่ไมสามารถ

กํากบัตดิตามการใช

พลังงานไฟฟาอยาง

ทั่วถงึและวทิยาลัยฯ ไมมี

การเก็บขอมลูการใช

พลังงานไฟฟาในหอง

หรือจุดตาง ๆ ที่จะนํามา

เปนขอมูลใหผูบริหาร

ตัดสนิใจในการแกไข

ปญหาการใชพลังงาน

ไฟฟาภายในองคกร 

ดานการรายงานผลและ 

การสบืคนขอมูล  

มคีวามตองการรายงาน 

คาไฟฟาที่เกดิขึ้นแตละสวน

โดยสามารถคนหาขอมูลใน

ชวงเวลาตาง ๆ ที่ตองการ

ทราบ เชน การใชไฟในเวลา

จริง การใชไฟฟาในรายวัน 

รายเดอืน และรายป 

1. ตดิตัง้อุปกรณวัด

กระแสไฟฟา ในหอง

ทํางาน ในหองประชุม และ

ในหองเรียน 

2. พัฒนาระบบเพื่อแสดง

ขอมูลการใชงานพลังงาน

ไฟฟา 

ในเวลาจริงและยอนหลงั 

3. จัดทําฐานขอมูลเพื่อ

เก็บขอมูลการใชพลังงาน

ไฟฟา 
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ตาราง 8 (ตอ) 

สภาพปจจุบัน ปญหา ความตองการระบบ 
แนวทาง 

การออกแบบระบบ 

เคร่ืองใชไฟฟาที่มจีํานวน

มากที่สุดคอืหลอดไฟและ

เคร่ืองใชไฟฟาที่มอัีตรา

กําลังไฟฟา (วัตต) สงูสุด

คอืเคร่ืองปรับอากาศ โดย

เคร่ืองใชไฟฟาที่มชีั่วโมง

การใชเฉลี่ย (ตอวัน) สูงสุด

คอื หลอดไฟและ

เคร่ืองใชไฟฟาอื่น ๆ 

ปญหาในการใชงาน 

สวนใหญเปนหลอดไฟ

และเคร่ืองปรับอากาศ

โดยสาเหตุหลกัคอื 

การเปดใชงานตลอดทัง้

วันและไมไดปดเมื่อไมมี

ตนอยูในหองและ

เคร่ืองใชไฟฟาอื่น ๆ  

ที่เปดตลอด 24 ชม. 

ดานการควบคุมระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟา 

คอื มรีะบบแจงเตอื

สถานะการใชงานแสงสวาง

เคร่ืองปรับอากาศ และ

เคร่ืองใชไฟฟาอื่น ๆ พรอม

ทัง้มรีะบบเปด-ปด 

อัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยู และ

สามารถควบคุมระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟา

ผานสมารตโฟน 

1. ตดิตัง้อุปกรณควบคุม

ไฟสวาง เคร่ืองปรับอากาศ 

และเคร่ืองใชไฟฟาอื่น ๆ ที่

สามารถควบคุมผาน 

สมารตโฟน 

2. ตดิตัง้อุปกรณ 

ตรวจเชค็การทํางานของ

ระบบ ไฟแสงสวาง

เคร่ืองปรับอากาศ และ

เคร่ืองใชไฟฟาอื่น ๆ เพื่อ

สามารถตรวจเช็ค

สถานะการทํางานผาน

สมารตโฟน 

3. ตดิตัง้อุปกรณเพื่อตัด

การทํางานของระบบ  

ไฟแสงสวาง

เคร่ืองปรับอากาศ  

และเคร่ืองใชไฟฟาอื่น ๆ  

เมื่อไมมคีนอยู 

   

  1.2 กําหนดแนวทางการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร

ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

   จากแนวทางการออกแบบระบบการจัดการพลังงานไฟฟา ผูวิจัยจึงได 

นําเทคโนโลยรีะบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (IoT)  

มาประยุกตใชในการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของ

สรรพสิ่ง (IoT) กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลัยนครพนม โดยการเขียน

โปรแกรมคําสั่งลงเมนบอรดชุดควบคุม ESP8266 ใหเช่ือมตออนิเทอรเน็ต โดยบอรดชุด

ควบคุมจะตอกับอุปกรณควบคุมการจายกระแสไฟฟา Relay Module 5V เพื่อควบคุม

เครื่องใชไฟฟาตาง ๆ เชน หลอดไฟ เครื่องปรับอากาศ และรับคําสั่งจากเซ็นเซอรตรวจจับ

ความเคลื่อไหว PIR Motion Sensor เพื่อใหระบบเปด-ปด ไฟฟาอัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยู 

รวมถงึรับขอมูลการใชพลังงานไฟฟาจากอุปกรณวัดกระแสไฟฟา PZEM-004T เพื่อดู 
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การใชพลังงานไฟฟาในเวลาจรงิและยอนหลัง โดยระบบสามารถคํานวณคาไฟฟาตาม

ระยะเวลาทีผู่ใชงานระบบกําหนด ซึ่งผูใชงานระบบสามารถใชงานระบบจากสมารตโฟน

ผานแอปพลเิคชัน Bynk ผานคลาวดที่เช่ือมตอกับบระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

สามารถสรุปกระบวนการทํางานของระบบได ดังภาพประกอบ 18 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพประกอบ 18 แนวทางการพัฒนาระบบ 

 

  1.3 กระบวนการเชิงระบบ (Input-Process-Output) ระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

 

 

ภาพประกอบ 19 กระบวนการเชิงระบบ (Input-Process-Output) 

ไฟฟาแสงสวาง 

 
 

เครื่องปรับอากาศ 

 

 

เครื่องใชไฟฟาอ่ืน ๆ 

 
อุปกรณ IoT คลาวด Blynk 

 แอปพลเิคชนั Blynk 

ในสมารตโฟน 

Input Process Output 

 สมารตโฟนและ 

แอปพลเิคชัน 

 ขอมูลผูใชงาน 

 ขอมูลอุปกรณ   

   เคร่ืองใชไฟฟา 

 ส่ังเปด-ปดอุปกรณ 

เคร่ืองใชไฟฟา 

 ประมวลผลและส่ังงาน 

งานเคร่ืองใชไฟฟา 

 ประมวลผลการใช 

พลังงานไฟฟาใน 

ปจจบัุนและยอนหลัง 

 คํานวณคาไฟฟา 

 

 รายงานการใชพลังงาน 

ไฟฟาและคาไฟฟา 
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  1.4 โครงสรางผูเกี่ยวของกับระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

   จากกระบวนการเชิงระบบ Input-Process-Output ผูวจัิยนําขอมูลที่ไดมา

วเิคราะหและกําหนดโครงสรางผูเกี่ยวของกับระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง ประกอบดวย 

ผูดูแลระบบ เจาหนาที่งานอาคารสถานที ่ผูใชระบบ และผูบรหิาร โดยมีรายละเอยีดดังนี้ 

    1.4.1 ผูดูแลระบบ สามารถกําหนดสทิธิ์การใชงาน จัดการระบบการ

ใชพลังงานไฟฟา บันทกึขอมูล และตําแหนงงานของบุคลากร กําหนดสทิธิ์ผูใชงานระบบ

ประจําหองทํางาน กําหนดสทิธิ์ในการควบคุมอุปกรณไฟฟา และกําหนดสิทธิ์การเขาดู

ระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

    1.4.2 เจาหนาที่อาคารสถานที่ สามารถดูสถานะ การทํางาน  

ของเครื่องใชไฟฟา ควบคุมการเปด-ปดอุปกรณไฟฟา รายงานการใชพลังงานไฟฟา

ปจจุบัน และยอนหลัง พมิพรายงานสรุปการใชพลงังานไฟฟา 

    1.4.3 ผูใชงานระบบสามารถควบคุมการเปด-ปดเครื่องใชไฟฟาใน

หองทํางานดูสถานการณทํางานเครื่องใชไฟฟา และรายงานการพลังงานไฟฟาปจจุบันและ

ยอนหลัง 

    1.4.4 ผูบรหิารสามารถดูรายงานการใชพลังงานไฟฟาในเวลาจริงและ

ยอนหลัง 

   ดังภาพประกอบ 16 
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ผูดูแลระบบ 

 

เจาหนาที่อาคารสถานที่ 

 

ผูใชงานระบบ 

 

 ผูบริหาร 

 

 กําหนดสทิธ์ิการใชงาน 

บันทึกขอมูลและ

จัดระบบเคร่ืองใชไฟฟา 

บันทึกขอมูลและ

ตําแหนงงานของ

บุคลากร 

กําหนดสทิธ์ิผูใชงาน

ระบบประจําหองทํางาน 

กําหนดสทิธ์ิใน 

การควบคุมอุปกรณ

ไฟฟา 

กําหนดสทิธ์ิการเขาดู

ระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟา 

 ดูสถานการณทํางาน

ของเคร่ืองใชไฟฟา 

ควบคุมการเปด-ปด

อุปกรณไฟฟา 

รายงานการใช

พลังงานไฟฟา

ปจจุบันและยอนหลัง 

พมิพรายงานสรุป 

การใชพลังงานไฟฟา 

 ควบคุมการเปด-ปด

เคร่ืองใชไฟฟาในหอง

ทํางาน 

ดูสถานการณทํางาน

เคร่ืองใชไฟฟา 

รายงานการพลังงาน

ไฟฟาปจจุบันและ

ยอนหลัง 

 สามารถดูรายงาน 

การใชพลังงานไฟฟาใน

เวลาจริงและยอนหลัง 

ภาพประกอบ 20 โครงสรางผูใชงานระบบ 

 

  1.5 แผนภาพบรบิท (Context Diagram) ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาใน

อาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

   จากโครงสรางผูใชงานระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง ผูวจัิยไดนําขอมูลที่

เกี่ยวของมาวเิคราะหและนํามาเขยีนแผนภาพกระแสขอมูลระดบับนสุดของระบบ  

โดยกําหนดเอนทติี้ภายนอก คอื ผูบริหาร อาจารยและเจาหนาที่ เจาหนาที่อาคาร  

และผูดูแลระบบ ซึ่งกําหนด Input และ Output ของขอมูล ดังภาพประกอบ 21 

 

 

 

 

 

 

 

ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง  

กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลยันครพนม 
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ภาพประกอบ 21 แผนภาพบรบิท (Context Diagram) 

 

  1.6 บล็อกไดอะแกรม (Block Diagram) การทํางานของระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

   จากการศึกษาแนวทางการพัฒนาระบบ ผูวิจัยไดนําขอมูลมาวิเคราะห

เพื่อเขียนบล็อกไดอะแกรม (Block Diagram) การทํางานของระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง โดยเริ่มตนควบคุมจาก Smartphone ผาน

ระบบ Internet ซึ่งจะดงึขอมูลจาก Cloud และสั่งงานผาน Controller NodeMCU ESP8266  

และ Controller จะประมวลผล สั่งงาน Relay Module เพื่อใหทําการเปด-ปดเครื่องใชไฟฟา  

โดย Controller จะทําหนาที่รับขอมูลสถานะการเปด-ปดเครื่องใชไฟฟาและรับขอมูลการใช

พลังงานไฟฟาจาก PZEM-004T และสงกลับขอมูลผานระบบ Internet ไปไวบน Cloud 

กอนทีจ่ะแสดงผลผาน Smartphone ซึ่งบล็อกไดอะแกรมการทํางานของระบบ (Block  

Diagram) ดังภาพประกอบ 22 
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ภาพประกอบ 22 บล็อกไดอะแกรม (Block Diagram) การทํางานของระบบ 

 

  1.7 การเขยีนคําสั่งในโปรแกรม Arduino IDE 

   จากแบบจําลองบล็อกไดอะแกรม (Block Diagram) การทํางานของระบบ

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง ผูวจัิยไดเขยีนคําสั่งใน

โปรแกรม Arduino IDE ตามแนวทางการพฒันาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร

ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง ซึ่งประกอบดวยคําสั่ง 2 ชุด รายละเอยีดดังนี้ 

    1.7.1 ชุดคําสั่งแสดงการใชพลังงานไฟฟาและสรุปคาไฟฟาตาม

ระยะเวลาที่กําหนด ประกอบดวยชุดคําสั่งเพือ่แสดงสถานะการใชพลังงานไฟฟา 2 สวน 

ดังนี้ 

     สวนที่ 1 สําหรับผูบรหิาร สามารถดูกราฟแสดงการใชพลังงาน

ไฟฟารวมไปถงึคาไฟฟาที่เกิดขึ้นในแตละหองผานแอปพลเิคชัน Blynk ในสมารตโฟน 

     สวนที่ 2 สําหรับบุคลากร สามารถดูกราฟแสดงการใชพลังงาน

ไฟฟาและคํานวณคาไฟฟาตามระยะเวลาที่กําหนดผานแอปพลเิคชัน Blynk ในสมารตโฟน 

    1.7.2 ชุดคําสั่งการควบคุมเครื่องใชไฟฟาและเซ็นเซอรตรวจจับ 

ความเคลื่อนไหว จากการศึกษาสภาพปจจุบันและปญหาของการใชพลังงานไฟฟาในหอง

หรอืสถานที่ทํางาน ผูวิจัยจึงไดออกแบบและเขยีนคําสั่งควบคุมเครื่องใชไฟฟา 3 สวน ดังนี้ 

     สวนที่ 1 ผูใชงานระบบสามารถเลอืกควบคุมไฟฟาแสงสวางได 

โดยผานแอปพลเิคชัน Blynk ในสมารตโฟน กดปุมเปด-ปดไฟฟาแสงสวางภายในหอง และ

สามารถตัง้ระบบเปด-ปดอัตโนมัตหิลังจากไมมคีนอยูในหอง 15 นาที 
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     สวนที่ 2 ผูใชงานระบบสามารถเลอืกควบคุมเครื่องปรับอากาศได

โดยผานแอปพลเิคชัน Blynk ในสมารตโฟน กดปุมเปด-ปดเครื่องปรับอากาศภายในหอง 

และ ปดอัตโนมัตหิลังจากไมมคีนอยูในหอง 40 นาท ีซึ่งคํานวณจากขนาดของ

เครื่องปรับอากาศและขนาดหองภายในอาคารศรโีคตรบูรณ 

     สวนที ่3 ผูใชงานระบบสามารถเลอืกควบคุมการเปด-ปด

เครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ ไดผานแอปพลเิคชัน Blynk ในสมารตโฟน 

  1.8 ตดิตัง้อุปกรณ 

   จากที่ผูวจัิยไดเขยีนคําสั่งในโปรแกรม Arduino IDE แลว จึงดําเนนิการ

ถายโอนชุดคําสั่งจากโปรแกรมเขาสูเมนบอรดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 ผานทาง

พอรต USB และเช่ือมตออุปกรณที่กําหนดไว โดยมขีัน้ตอนการตดิตัง้อุปกรณระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง ดังนี้ 

    1.8.1 เช่ือมตอเมนบอรดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 เขากับ

เซ็นเซอรตรวจจับการเคลื่อนไหว PIR Motion Sensor 

    1.8.2 เช่ือมตอเมนบอรดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 เขากับชุด

รเีลยควบคุมแรงดันไฟฟา Relay Module 5 โวลต 

    1.8.3 เช่ือมตอเมนบอรดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 เขากับ

อุปกรณวัดกระแสไฟฟา PZEM-004T 

    1.8.4 นําขดลวดหมอแปลงกระแสไฟฟาจากอุปกรณวัดกระแสไฟฟา 

PZEM-004Tครอมสายไฟฟาที่มกีระแสไฟฟาของหองทํางาน 

    1.8.5 ตอสายไฟที่มกีระแสไฟฟาของเครื่องใชไฟฟาเขาที่ (NO) และ

ออกที่ขา (NC) ของชุดรเีลยควบคุมแรงดันไฟฟา Relay Module 5 โวลต 

    1.8.6 ตอ Adapter 5 โวลต DC เขาที่เตารับและปลายสาย Port Micro 

USB เขาที่เมนบอรดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 

  ดังภาพประกอบ 23 
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ภาพประกอบ 23 ผังวงจรการตดิตั้งอุปกรณระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

ในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 
 

 
ภาพประกอบ 24 ภาพถายการตดิตัง้อุปกรณ 

 

 
ภาพประกอบ 25 ภาพถายการตดิตัง้อุปกรณภายในหองทํางาน 

แหลงจายกระแสไฟฟา 

อุปกรณแปลงกระแสไฟฟา 

วงจรวัดพลังงานไฟฟา 

เมนบอรดชุดควบคุม ชุดควบคุมแรงดันไฟฟา เคร่ืองใชไฟฟา 

เซ็นเซอรตรวจจับ 

การเคลื่อนไหว 

ขดลวด 

หมอแปลง 

กระแสไฟฟา 

Upload 

ผานพอรต USB 
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  1.9 การเช่ือมตออุปกรณกับแอปพลเิคชัน Blynk 

   1.9.1 ดาวนโหลดแอปพลเิคชัน Blynk ผานทาง Google Play หรอื  

App Store ตดิตั้งลงในสมารตโฟน 

   1.9.2 เมื่อเปดแอปพลเิคชัน Blynk สรางโปรเจค ระบุการใชงาน หลังจาก

สรางเสร็จแลวแอปพลเิคชัน Blynk จะสง Token ใหผูใชงานระบบทางอเีมลที่ได 

ลงทะเบยีนไว จากนั้นตองใช Token ดังกลาวเขยีนลงกับโปรแกรม Arduino IDE เพื่อให

อุปกรณเช่ือมตอกับแอปพลิเคชัน Blynk  

   1.9.3 เลอืกใช Widget ตามที่ไดเขยีนคําสั่งในโปรแกรม Arduino IDE ไว 

พรอมทัง้ตัง้คาการใชงาน Widget ในแอปพลเิคชัน Blynk ตามที่กําหนดไว 

   1.9.4 ดําเนนิการทดสอบระบบอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง ตามเงื่อนไข 

 2. ข้ันตอนการใชงานและผลการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

ในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ  

มหาวทิยาลัยนครพนม 

  จากการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ต

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม สามารถอธิบาย

ขัน้ตอนการใชงานและผลการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง ไดดังนี้ 

   2.1 ดาวนโหลดแอปพลเิคชัน Blynk ผานทาง Google Play หรอื  

App Store ตดิตั้งลงในสมารตโฟน 

 
ภาพประกอบ 26 การดาวนโหลดและตดิตัง้แอปพลเิคชัน Blynk 

 

 ติดตั้ง 
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   2.2 เขาสูแอปพลเิคชัน Blynk กดปุมสแกน QR-Code และสแกน  

QR-Code ตามประเภทผูใชงาน ไดแก ประเภทบุคลากร และประเภทผูบรหิาร โดยสามารถ

รับ QR-Code ทัง้ 2 ประเภทนี้จากผูดูแลระบบ เพื่อเขาใชงานระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม 

 
ภาพประกอบ 27 ภาพแสดงการเขาสูแอปพลเิคชัน Blynk 

 
ภาพประกอบ 28 ภาพแสดงการสแกน QR-Qode สําหรับผูใชงานระบบ 

   2.4 หนาจอการแสดงผลระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

    2.4.1 การแสดงผลระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร 

ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

สําหรับบุคลากร แบงการทํางานของระบบเปน 2 สวน คอื สวนที่ 1) การแสดงสถานะ 
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การใชพลังงาน ประกอบดวย กราฟแสดงการใชพลังงาน หนวยแสดงคาพลังงาน Vote, 

Amp, Watt, Hz, PF, kWh และคาไฟฟามหีนวยเปนบาท ซึ่งมปีุม Reset ลบคา kWh  

เพื่อคํานวณคาไฟฟาตามที่ผูใชงานระบบกําหนดเอง และสวนที่ 2) การควบคุม

เครื่องใชไฟฟา ประกอบดวย ปุมเปด-ปดไฟฟาแสงสวาง เครื่องปรับอากาศ เครื่องใชไฟฟา  

และปุมสําหรับเปดระบบอัตโนมัต ิ

 

                           
 

ภาพประกอบ 29 การแสดงผลระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ต 

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม สําหรับบุคลากร 
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   2.4.2 การแสดงผลระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร 

ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

สําหรับผูบริหาร สามารถดูกราฟแสดงการใชพลังงานไฟฟารวมไปถงึคาไฟฟาที่เกิดขึ้น 

ในแตละหองภายในอาคารศรโีคตรบูรณ 
 

 
 

ภาพประกอบ 30 การแสดงผลระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ต 

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม สําหรับผูบริหาร 
 

  2.5 การสงออกรายงานขอมูลการใชพลังงานไฟฟา ซึ่งผูใชงานระบบ

สามารถสงออกขอมูลโดยกดที่ Export to csv ในหนาจอหลักของระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม หลังจากนัน้แอปพลเิคชัน Blynk จะสงขอมูลเปนไฟล csv ไปยัง

อเีมลของผูใชงานระบบที่สมัครไว เมื่อดาวนโหลดไฟลเขาสูคอมพวิเตอรแลว เปดไฟลดวย

โปรแกรมดวย Microsoft Excel โดยสามารถดูกราฟการใชพลังงานยอนหลังตามที่ผูใชงาน

ระบบกําหนด ดังภาพประกอบ 31 
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ภาพประกอบ 31 ขอมูลและกราฟแสดงการใชพลังงานไฟฟาของหองทํางาน 

ภายในอาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

  2.6 ผลการเปรยีบเทยีบคาไฟฟากอน-หลังการใชระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม 

 
ภาพประกอบ 32 การเปรยีบเทยีบคาไฟฟากอน-หลังการใชระบบ การจัดการ 

พลังงานไฟฟา ในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา 

อาคารศรโีคตรบูรณ  มหาวทิยาลัยนครพนม 
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 3. สรุปผลการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

  จากการทดลองระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยดวย

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม พบวา  

   3.1 ระบบสามารถบันทกึการใชพลังงานไฟฟาภายในหองตาง ๆ ของ

อาคารศรโีคตรบูรณ โดยแสดงกราฟการใชพลังงานผานแอปพลเิคชัน Blynk  

   3.2 ผูใชงานระบบสามารถเลอืกรูปแบบการดูกราฟไดเปนระยะที่

ตองการตั้งแตภาพรวม 15 นาท ีจนถงึ 1 ป ระบบจะแสดงหนวยคาพลังงาน Vote, Amp, 

Watt, Hz, PF และ kWh  

   3.3 ผูใชงานระบบสามารถเลอืกวันที่จะคํานวณและสรุปคาไฟฟาจาก

การใชงานที่ผานมาหรอืตัง้ไวในชวงวันขางหนาเพื่อใหระบบคํานวณคาไฟฟาในชวงเวลา 

ที่กําหนด 

   3.4 ผูใชงานระบบในสวนของผูบรหิารสามารถเขาดูกราฟแสดงภาพรวม

การใชพลังงานไฟฟารวมไปถงึคาไฟฟาที่เกดิขึ้นในแตละหองทํางาน 

   3.5 ระบบสามารถสงขอมูลเปนไฟล csv ไปยังอเีมลของผูใชงานระบบที่

สมัครไว เมือ่ดาวนโหลดไฟลเขาสูคอมพวิเตอรแลวเปดไฟลดวยโปรแกรมดวย Microsoft 

Excel จะสามารถดูขอมูลการใชพลังงานไฟฟายอนหลังทัง้หมดได 

   3.6 ผูใชงานระบบสามารถควบคุมเครื่องใชไฟฟาผานแอปพลเิคชัน 

Blynk และสามารถควบคุมเองภายในหองทํางาน 

   3.7 ผูใชงานระบบสามารถเลอืกใหระบบสั่งเปด-ปดเครื่องใชไฟฟาแบบ

อัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยูภายในหองทํางานโดยระบบจะสั่งปดเครื่องใชไฟฟาหลังจากไมมคีน 

อยูภายในหองทํางานและจะกลับมาทํางานอกีครั้งเมื่อมคีนเขามาในหองทํางาน 

   3.8 อาคารศรโีคตรบูรณเมื่อนําระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร

ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง มาใชแลว พบวา สามารถชวยลดปรมิาณการใชพลังงาน 

ไฟฟาและคาไฟฟาได 
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ระยะท่ี 3 การประเมนิประสิทธภิาพและความพงึพอใจของระบบการจัด 

การพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพส่ิง กรณศึีกษา  

อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลัยนครพนม 

 1. การประเมนิประสทิธภิาพของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร

ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลัย

นครพนม 

  ผูวจัิยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใหผูเช่ียวชาญทดสอบระบบและ 

ใชงานเพื่อประเมนิประสทิธภิาพระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ต

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

จํานวน 5 คน ดังนี้ 

   1.1. ผูเช่ียวชาญดานระบบสารสนเทศ จํานวน 2 คน 

    1.1.1 อาจารย ดร.สุทศิา ซองเหล็กนอก ตําแหนง อาจารยประจํา

สาขาวิชาเทคโนโลยแีละการจัดการสารสนเทศดิจทิัล คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    1.1.2 อาจารย ดร.สุธาสนิี คุปตะบุตร ตําแหนง อาจารยประจํา

สาขาวิชาคอมพวิเตอร คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีมหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   1.2 ผูเช่ียวชาญดานระบบงานไฟฟาและอาคารสถานที่ จํานวน 3 คน 

    1.2.1 ผูชวยศาสตราจารยปรัชพงศ นับถอืตรง ตําแหนง อาจารย

ประจําสาขาวชิาวิศวกรรมพลังงาน วทิยาลัยธาตุพนม มหาวทิยาลัยนครพนม 

    1.2.2 ผูชวยศาสตราจารยบุญเยี่ยม ยศเรอืงศักดิ์ ตําแหนงอาจารย

ประจําสาขาวชิาเทคโนโลยไีฟฟาอุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัย

นครพนม 

    1.2.3 นายณัฐวุฒิ สุรวิรรณ ตําแหนง รักษาการหัวหนาสํานักงาน 

คณบดี วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัยนครพนม 
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ตาราง 9 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบประเมนิ 

รายการ/ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

1. เพศ   

     1.1 เพศชาย 3 60.00 

     1.2 เพศหญิง 2 40.00 

รวม 5 100.00 

2. อาย ุ   

     2.1 อายุ 31-40 ป 1 20.00 

     2.2 อาย ุ41-50 ป 4 80.00 

รวม 5 100.00 

3. ระดับการศึกษาสูงสุด   

     3.1 ปรญิญาโท 2 40.00 

     3.2 ปรญิญาเอก 3 60.00 

รวม 5 100.00 

4. ตําแหนงงานในการปฏบิัตงิาน   

     4.1 ผูบรหิาร 1 20.00 

     4.2 อาจารย 3 60.00 

     4.3 เจาหนาที่ 1 20.00 

รวม 5 100.00 
 

 จากตาราง 9 พบวา ขอมูลทั่วไปของผูประเมนิสวนใหญเปนเพศชาย จํานวน  

3 คน คดิเปนรอยละ 60 ผูเช่ียวชาญสวนใหญอายอุยูระหวาง อายุ 41-50 ป จํานวน 4 คน  

คดิเปนรอยละ 80.00 ระดับการศกึษาสูงสุดสวนใหญคอื ปรญิญาเอก จํานวน 3 คน  

คดิเปนรอยละ 60.00 ในดานตําแหนงงานในการปฏบิัติงานสวนใหญเปนอาจารย จํานวน  

3 คน คดิเปนรอยละ 60.00 
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ตาราง 10 ผลการประเมนิประสทิธภิาพระบบรายดาน 

รายการ 
จํานวน 

(n) 

ประสทิธภิาพ 

� S.D. แปลผล 

1. ดานตรงตามความตองการของผูใชงานระบบ 

(Functional Requirement Test) 
5 4.80 0.18 มากท่ีสุด 

2. ดานการทํางานไดตามฟงกชันของระบบ (Functional Test) 5 4.95 0.11 มากท่ีสุด 

3. ดานความงายตอการใชระบบ (Usability Test) 5 4.90 0.22 มากท่ีสุด 

4. ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูลในระบบ 

(Security Test) 

5 4.90 0.14 มากท่ีสุด 

เฉลี่ยรวม 5 4.89 0.16 มากทีสุ่ด 

 

 จากตาราง 10 พบวา การประเมนิประสทิธภิาพระบบในภาพรวมอยูระดับ 

มากที่สุด (X�=4.89) โดยทัง้ 4 ดานมปีระสทิธภิาพอยูในระดับมากที่สุด ซึ่งดานที่มคีาเฉลี่ย

มากที่สุดคอื ดานการทํางานไดตามฟงกชันของระบบ (Functional Test) (X� =4.95) 

รองลงมาคอื ดานความงายตอการใชระบบ (Usability Test) และดานการรักษาความ

ปลอดภัยของขอมูลในระบบ (Security Test) (X�=4.90) และดานที่มคีาเฉลี่ยนอยที่สุดคอื 

ดานตรงตามความตองการของผูใชงานระบบ (Functional Requirement Test) (X�=4.80) 

 

ตาราง 11 ผลการประเมนิประสทิธภิาพระบบ ดานตรงตามความตองการของ 

             ผูใชระบบ (Functional Requirement Test) 

ดานตรงตามความตองการของผูใชงานระบบ 

(Functional Requirement Test) 

จํานวน 

(n) 

ประสทิธภิาพ 

� S.D. แปลผล 

1. ความสามารถของระบบดานการจัดเก็บขอมูล 

พลังงานไฟฟา 
5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

2. ความสามารถของระบบดานการควบคุมเคร่ืองใชไฟฟา 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

3. ความสามารถของระบบดานการรายงานผล 5 4.40 0.55 มาก 

เฉลี่ยรวม 5 4.80 0.18 มากทีสุ่ด 

 

 จากตาราง 11 พบวา การประเมนิประสทิธภิาพระบบ ดานตรงตามความ

ตองการของผูใชงานระบบ (Functional Requirement Test) เฉลี่ยรวมอยูระดับมากที่สุด  
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(X� = 4.80) โดยความสามารถของระบบดานการจัดเก็บขอมูลพลังงานไฟฟาและ

ความสามารถของระบบดานการควบคุมเครื่องใชไฟฟา อยูระดับมากที่สุด (X� = 5.00) 

รองลงมาคือความสามารถของระบบดานการรายงานผล อยูระดับมาก (X� = 4.40) 

 

ตาราง 12 ผลการประเมนิประสทิธภิาพระบบ ดานการทํางานไดตามฟงกชันของระบบ  

             (Functional Test) 

ดานการทํางานไดตามฟงกชันของระบบ 

(Functional Test) 

จํานวน 

(n) 

ประสทิธภิาพ 

� S.D. แปลผล 

1. ความถูกตองในการแสดงขอมูลการใชพลังงานไฟฟา 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

2. ความถูกตองในการประมวลผลคาไฟฟา 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

3. ความถูกตองในการควบคุมเคร่ืองใชไฟฟา 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4. ความถูกตองในการรายงานผล 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

เฉลี่ยรวม 5 4.95 0.11 มากทีสุ่ด 

 

 จากตาราง 12 พบวา การประเมนิประสทิธภิาพระบบดานการทํางานไดตาม

ฟงกชันของระบบ (Functional Test) เฉลี่ยรวมอยูระดับมากที่สุด (X�=4.95) โดยพบวา 

มปีระสทิธภิาพทกุดานอยูในระดบัมากที่สุด ไดแก ความถูกตองในการแสดงขอมูลการใช

พลังงานไฟฟา ความถูกตองในการประมวลผลคาไฟฟา และความถูกตองในการควบคุม 

เครื่องใชไฟฟา (X�=5.00) รองลงมาคอืความถูกตองในการรายงานผล (X�=4.80) 

 

ตาราง 13 ผลการประเมินประสทิธภิาพระบบ ดานความงายตอการใชระบบ  

             (Usability Test) 

ดานความงายตอการใชระบบ (Usability Test) 
จํานวน 

(n) 

ประสทิธภิาพ 

� S.D. แปลผล 

1.  การออกแบบแอปพลเิคชันท่ีงายตอการใชระบบ 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

2. การออกแบบเมนูมีรูปแบบและสัดสวนชัดเจน 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 

3. ความเหมาะสมในการเลอืกใชขนาดตัวอักษรและ

สัญลักษณ 

5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4. ความเหมาะสมในการใชสขีองตัวอักษรและพื้นหลัง 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

เฉลี่ยรวม 5 4.90 0.22 มากทีสุ่ด 
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 จากตาราง 14 พบวา การประเมนิประสทิธภิาพระบบ ดานความงายตอการใช

ระบบ (Usability Test) เฉลี่ยรวมอยูระดับมากที่สุด (X� = 4.90) โดยพบวามปีระสทิธภิาพ

ทุกดานอยูในระดับมากที่สุด ไดแก ความเหมาะสมในการเลอืกใชขนาดตัวอักษรและ

สัญลักษณ ความเหมาะสมในการใชสขีองตัวอักษรและพื้นหลัง (X� = 5.00) รองลงมาคอื

การออกแบบแอปพลเิคชันที่งายตอการใชระบบ และการออกแบบเมนูมรูีปแบบและ 

สัดสวนชัดเจน (X� = 4.80) 

 

ตาราง 14 ผลการประเมนิประสทิธภิาพระบบ ดานการรักษาความปลอดภัยของ 

             ขอมูลในระบบ (Security Test) 

ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูลในระบบ 

(Security Test) 

จํานวน 

(n) 

ประสทิธภิาพ 

� S.D. แปลผล 

1. การกําหนดช่ือผูใชและรหัสผานในการเขาสูระบบ 

ของผูใชงานระบบ 

5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

2. ความเหมาะสมของการกาํหนดสทิธ์ิการใชระบบ 

ในแตละระดับ 

5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

3. ความถูกตองของการตรวจสอบสทิธ์ิการเขาใชระบบ 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

4. ความปลอดภัยในการเขาถงึขอมูลของผูใชในแตละ

ระดับ 

5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 

เฉลี่ยรวม 5 4.90 0.14 มากทีสุ่ด 

 

 จากตาราง 14 พบวา การประเมนิประสทิธภิาพระบบ ดานการรักษาความ

ปลอดภัยของขอมูลในระบบ (Security Test) เฉลี่ยรวมอยูระดับมากที่สุด (X�=4.90) โดย

พบวา มปีระสทิธภิาพทุกดานอยูในระดับมากที่สุด ไดแก การกําหนดช่ือผูใชและรหัสผาน

ในการเขาสูระบบของผูใชงานระบบ ความเหมาะสมของการกําหนดสทิธิ์การใชระบบในแต

ละระดับ ความถูกตองของการตรวจสอบสทิธิ์การเขาใชระบบ (X�=5.00) รองลงมาคอื 

ความปลอดภัยในการเขาถงึขอมูลของผูใชในแตละระดับ (X�=4.60) 
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 2. การประเมนิความพงึพอใจระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร

ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลัย

นครพนม 

  ผูวจัิยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการใชวธิแีจกแบบประเมนิ 

ความพงึพอใจของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม กับบุคลากรทัง้หมด จํานวน  

40 คน และไดรับกลับมาครบตามจํานวน ซึ่งสามารถสรุปขอมูลไดดังนี้ 

 

ตาราง 15 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

รายการ/ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

1. เพศ   

     1.1 เพศชาย 18 45.00 

     1.2 เพศหญิง 22 55.00 

รวม 40 100.00 

2. อายุ   

     2.1 ตํ่าากวา 30 ป 4 10.00 

     2.2 อายุ 31-40 ป 18 45.00 

     2.3 อาย ุ41-50 ป 15 37.50 

     2.4 อาย ุ51 ปขึ้นไป 3 7.5 

รวม 40 100.00 

3. ระดับการศกึษา   

     3.1 อาชีวศกึษา (ปวช.,ปวส.) 5 12.50 

     3.2 ปรญิญาตรี 20 50.00 

     3.3 ปรญิญาโทหรอืสูงกวา 12 37.50 

รวม 40 100.00 
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ตาราง 15 (ตอ) 

รายการ/ขอมูลท่ัวไป จํานวน รอยละ 

4. ตําแหนงงานในปจจุบัน   

     4.1  ผูบริหาร 4 10.00 

     4.2 บุคลากรสายสนับสนุน 19 47.50 

     4.3 บุคลากรสายวิชาการ 17 42.50 

รวม 40 100.00 
 

 จากตาราง 15 พบวา ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญเปนเพศ

หญงิจํานวน 22 คน คดิเปนรอยละ 55.00 สวนใหญอายุอยูระหวางอายุ 31-40 ป จํานวน 

18 คน คดิเปนรอยละ 45.00 รองลงมาอยูระหวาง 41-50 ป จํานวน 15 คน คดิเปนรอยละ 

37.50 สวนใหญระดับการศึกษาปรญิญาตร ีจํานวน 20 คน คดิเปนรอยละ 50.00 

รองลงมาคอืปรญิญาโทหรือสูงกวา จํานวน 12 คน คดิเปนรอยละ 37.50 สวนใหญเปน

บุคลากรสายสนับสนุน จํานวน 19 คน คดิเปนรอยละ 47.50 รองลองมาคอืบุคลากร 

สายวชิาการ จํานวน 17 คน คดิเปนรอยละ 42.50  

 

ตาราง 16 ความพึงพอใจของผูใชงานระบบรายดาน 

รายการ 
จํานวน 

(n) 

ความพงึพอใจ 

� S.D. แปลผล 

1. ดานตรงตามความตองการของผูใชงานระบบ 

(Functional Requirement Test) 
40 4.70 0.39 มากท่ีสุด 

2. ดานการทํางานไดตามฟงกชันของระบบ 

(Functional Test) 

40 4.65 0.53 มากท่ีสุด 

3. ดานความงายตอการใชระบบ (Usability Test) 40 4.68 0.46 มากท่ีสุด 

4. ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูลในระบบ 

(Security Test) 

40 4.56 0.64 มากท่ีสุด 

เฉลี่ยรวม 40 4.64 0.50 มากทีสุ่ด 
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 จากตาราง 6 พบวา ความพงึพอใจของผูใชงานระบบในภาพรวมอยูระดับ 

มากที่สุด (X�=4.64) โดยทัง้ 4 ดานมคีวามพึงพอใจอยูในระดับมากที่สุด ซึ่งดานที่มคีาเฉลี่ย

มากที่สุดคอื ดานตรงตามความตองการของผูใชงานระบบ (Functional Requirement Test) 

(X�=4.70) รองลงมาคอื ดานความงายตอการใชระบบ (Usability Test) (X�=4.68) ดานการ

ทํางานไดตามฟงกชันของระบบ (Functional Test) (X�=4.65) และดานที่มคีาเฉลี่ยนอยที่สุด

คอื ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูลในระบบ (Security Test) (X�= .56) 

 

ตาราง 17 ความพงึพอใจของผูใชงานระบบ ดานตรงตามความตองการของผูใชระบบ  

             (Functional Requirement Test) 

ดานตรงตามความตองการของผูใชงานระบบ 

(Functional Requirement Test) 

จํานวน 

(n) 

ความพงึพอใจ 

� S.D. แปลผล 

1. ความสามารถของระบบดานการจัดเก็บขอมูล 

พลังงานไฟฟา 

40 4.67 0.52 มากท่ีสุด 

2. ความสามารถของระบบดานการควบคุมเคร่ืองใชไฟฟา 40 4.83 0.41 มากท่ีสุด 

3. ความสามารถของระบบดานการรายงานผล 40 4.17 0.98 มาก 

เฉลี่ยรวม 40 4.70 0.39 มากทีสุ่ด 

 

 จากตาราง 17 พบวา ความพงึพอใจของผูใชงานระบบ ดานตรงตาม 

ความตองการของผูใชงานระบบ (Functional Requirement Test) เฉลี่ยรวมอยูระดับ 

มากที่สุด (X�=4.70) โดยพบวาดานที่มคีาเฉลีย่มากที่สุดคือ ความสามารถของระบบดาน

การควบคุมเครื่องใชไฟฟา อยูในระดับมากที่สุด (X�=4.83) รองลงมาคอื ความสามารถ 

ของระบบดานการจัดเก็บขอมูลพลังงานไฟฟา อยูในระดับมากที่สุด (X�=4.67) 
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ตาราง 18 ความพึงพอใจของผูใชงานระบบ ดานการทํางานไดตามฟงกชันของระบบ  

             (Functional Test) 

ดานการทํางานไดตามฟงกชันของระบบ 

(Functional Test) 

จํานวน 

(n) 

ความพงึพอใจ 

� S.D. แปลผล 

1. ความถูกตองในการแสดงขอมูลการใชพลังงานไฟฟา 40 4.83 0.41 มากท่ีสุด 

2. ความถูกตองในการประมวลผลคาไฟฟา 40 4.58 0.80 มากท่ีสุด 

3. ความถูกตองในการควบคุมเคร่ืองใชไฟฟา 40 4.92 0.20 มากท่ีสุด 

4. ความถูกตองในการรายงานผล 40 4.25 0.69 มาก 

เฉลี่ยรวม 40 4.65 0.53 มากทีสุ่ด 

 

 จากตาราง 18 พบวา ความพงึพอใจของผูใชงานระบบ ดานการทํางานไดตาม

ฟงกชันของระบบ (Functional Test) เฉลี่ยรวมอยูระดับมากที่สุด (X�=4.65) โดยพบวาดานที่

มคีาเฉลี่ยมากที่สุดคอื ความถูกตองในการควบคุมเครื่องใชไฟฟา อยูในระดับมากที่สุด 

(X�=4.92) รองลงมาคือ ความถูกตองในการแสดงขอมูลการใชพลังงานไฟฟา อยูในระดับ 

มากที่สุด (X�=4.83)  
 

ตาราง 19 ความพึงพอใจของผูใชงานระบบ ดานความงายตอการใชระบบ (Usability Test) 

ดานความงายตอการใชระบบ (Usability Test) 
จํานวน 

(n) 

ความพงึพอใจ 

� S.D. แปลผล 

1.  การออกแบบแอปพลเิคชันท่ีงายตอการใชระบบ 40 4.78 0.35 มากท่ีสุด 

2. รูปแบบและสัดสวนชัดเจนของการออกแบบเมนู 40 4.50 0.45 มาก 

3. ความเหมาะสมในการเลอืกใชขนาดตัวอักษรและ

สัญลักษณ 

40 4.73 0.41 มากท่ีสุด 

4. ความเหมาะสมในการใชสขีองตัวอักษรและพื้นหลัง 40 4.78 0.35 มากท่ีสุด 

เฉลี่ยรวม 40 4.68 0.46 มากทีสุ่ด 

  

 จากตาราง 19 พบวา ความพงึพอใจของผูใชงานระบบ ดานความงายตอการใช

ระบบ (Usability Test) เฉลี่ยรวมอยูระดับมากที่สุด (X�=4.68) โดยพบวาดานที่มคีาเฉลี่ย

มากที่สุดคอื การออกแบบแอปพลเิคชันที่งายตอการใชระบบและความเหมาะสมในการใช

สขีองตัวอักษรและพื้นหลัง อยูในระดับมากที่สุด (X�=4.78) รองลงมาคอื ความเหมาะสมใน

การเลอืกใชขนาดตัวอักษรและสัญลักษณอยูในระดับมากที่สุด (X�=4.73) 
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ตาราง 20 ความพงึพอใจของผูใชงานระบบ ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูล 

             ในระบบ (Security Test) 

ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูลในระบบ 

(Security Test) 

จํานวน 

(n) 

ความพงึพอใจ 

� S.D. แปลผล 

1. การกําหนดชื่อผูใชและรหัสผานในการเขาสูระบบ 

ของผูใชงานระบบ 
40 4.75 0.42 มากท่ีสุด 

2. ความเหมาะสมของการกาํหนดสทิธ์ิการใชระบบ 

ในแตละระดับ 
40 4.60 0.62 มากท่ีสุด 

3. ความถูกตองของการตรวจสอบสทิธ์ิการเขาใชระบบ 40 4.80 0.32 มากท่ีสุด 

4. ความปลอดภัยในการเขาถงึขอมูลของผูใชในแตละระดับ 40 4.55 0.50 มากท่ีสุด 

เฉลี่ยรวม 40 4.56 0.64 มากทีสุ่ด 

  

 จากตาราง 20 พบวา ความพงึพอใจของผูใชงานระบบ ดานการรักษา 

ความปลอดภัยของขอมูลในระบบ (Security Test) เฉลี่ยรวมอยูระดับมากที่สุด (X�=4.56)  

โดยพบวา ดานที่มคีาเฉลีย่มากที่สุดคอื ความถูกตองของการตรวจสอบสทิธิ์การเขาใช

ระบบ อยูในระดับมากที่สุด (X�=4.80) รองลงมาคือ การกําหนดช่ือผูใชและรหัสผาน 

ในการเขาสูระบบของผูใชงานระบบ อยูในระดับมากที่สุด (X�=4.75) 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 การวิจัย เรื่อง ระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ต 

ของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม มีจุดมุ่งหมาย  

1) เพื่อศกึษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความตอ้งการระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าใน

อาคารดว้ยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัย

นครพนม 2) เพื่อพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของ

สรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม และ 3) เพื่อประเมิน

ประสิทธิภาพและประเมินความพึงพอใจต่อระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วย

อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 

สามารถด าเนินการวิจัย โดยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

 

ระยะท่ี 1 การศกึษาสภาพปัจจุบัน ปญัหา และความต้องการระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยด้วยอนิเทอร์เน็ตของสรรพสิง่  

กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 

 1. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มผู้บริหาร 

  โดยผูว้ิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วธิีการสัมภาษณ์ผูบ้ริหาร 

จ านวน 4 คน ประกอบด้วย คณบดี รองคณบดีฝ่ายบริหาร หัวหน้าส านักงานคณบดี 

วิทยาลัยการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัยนครพนม และผูอ้ านวยการ

กองนโยบายและแผน ส านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยนครพนม โดยใช้การสัมภาษณ์

แบบมีโครงสรา้ง สามารถสรุปผลการวิเคราะหไ์ด้ดังนี้ 

   1.1 สภาพปัจจุบันในการบริหารจัดการพลังงานไฟฟ้า 

    อาคารศรโีคตรบูรณ์ อยู่ภายใต้การบริหารงานโดย วทิยาลัย 

การท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัยนครพนม มีการจัดการพลังงานไฟฟ้า

ตามนโยบายและแนวปฏิบัติของมหาวิทยาลัยนครพนม ด้านการประหยัดพลังงาน  
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“NPU Family’s Energy Saving for All” ซึ่งมีเป้าหมายในการลดค่าใช้จ่ายการใชพ้ลังงาน

ทุกประเภทใหล้ดลง 20% ภายใน 6 เดือน โดยมีฝ่ายงานอาคารสถานที่เป็นผู้ก ากับ 

และดูแล มีเจ้าหน้าที่การเงินท าหน้าที่รายงานค่าไฟฟ้าต่อคณะผูบ้ริหารวิทยาลัย 

การท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ และมหาวิทยาลัยนครพนม ตามรายละเอียดดังนี้ 

     1.1.1 นโยบายหรือแนวปฏิบัติในการจัดการพลังงานไฟฟ้าใน

หนว่ยงาน 

      1.1.1.1 โครงการประหยัดพลังงาน “NPU Family’s Energy 

Saving for All” ซึ่งมีเป้าหมายในการลดค่าใช้จ่ายการใช้พลังงานทุกประเภทใหล้ดลง 20% 

ในทุกคณะและวิทยาลัยโดยอ้างองิจากไตรมาสแรกของปี 2562 

      1.1.1.2 รณรงคป์ระหยัดไฟฟ้าในหน่วยงานตามมาตรการ 

ที่ก าหนด เช่น ปิดเครื่องปรับอากาศช่วงเวลา 12.00-13.00 น. เพื่อลดการใชพ้ลังงาน  

ปิดไฟแสงสวา่งทุกครั้งหลังออกจากห้อง โดยมีการติดป้ายประชาสัมพันธ์ตามจุดต่าง ๆ 

     1.1.2 การจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารศรโีคตรบูรณ์  

      วิทยาลัยการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัย

นครพนม มกีารมอบหมายฝ่ายงานอาคารสถานที่เป็นผูก้ ากับดูแลระบบไฟฟ้าและการใช้

งานพลังงานไฟฟ้าในภายในอาคารศรโีคตรบูรณ์ รวมไปถึงการตรวจสอบและซ่อมแซม

เครื่องใช้ไฟฟ้าให้สามารถใช้งานได้ตามปกติ 

     1.1.3 การรายงานข้อมูลการใชพ้ลังงานไฟฟ้า 

      วิทยาลัยการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัย

นครพนม มอบหมายให้เจ้าหน้าที่การเงนิสรุปค่าไฟฟ้ารายเดือนเสนอผูบ้ริหารตอ่ที่ประชุม

ของวิทยาลัยการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัยนครพนมทุกเดือนและ

สรุปเป็นรายไตรมาสเข้าที่ประชุมของมหาวิทยาลัยนครพนม 

   1.2 ปัญหาการบริหารจัดการการใชพ้ลังงานไฟฟ้า 

    ด้านปัญหาการบริหารจัดการการใช้พลังงานไฟฟ้า พบว่า นโยบาย

หรอืแนวปฏิบัติที่มหาวิทยาลัยนครพนมก าหนด ไม่สามารถลดค่าไฟฟ้าได้ตามที่ตั้งเป้าไว้  

และอาคารศรโีคตรบูรณ์เป็นอาคารขนาดใหญ่สง่ผลให้การก ากับติดตามการใช้พลังงาน

ไฟฟ้าไม่ทั่วถึง รวมถึงไม่มีระบบสารสนเทศที่รายงานข้อมูลการใชพ้ลังงานไฟฟ้าภายใน

องค์กร โดยผู้วจิัยได้วิเคราะห์ปัญหาการบริหารจัดการการใชพ้ลังงานไฟฟ้าออกเป็น  

3 ด้าน ดังนี้ 
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     1.2.1 ด้านนโยบายหรอืแนวปฏิบัติ 

      1.2.1.1 นโยบายหรือแนวปฏิบัติที่มหาวิทยาลัยนครพนม 

ก าหนดไว้ ไม่สามารถลดค่าไฟฟ้าตามที่ตั้งเป้าหมายไว้ได้ เชน่ การจัดโครงการประหยัด

พลังงาน “NPU Family’s Energy Saving for All” ซึ่งมีเป้าหมายในการลดค่าใช้จ่ายการใช้

พลังงานทุกประเภทใหล้ดลง 20% 

      1.2.1.2 ประกาศมหาวิทยาลัยนครพนม เรื่อง หลักเกณฑ ์

วิธีการ และอัตราการขอใช้สถานที่ หอ้งประชุม ห้องบรรยาย และครุภัณฑ ์พบว่า 

 มีการเก็บค่าบ ารุงการบริหารจัดการสถานที่น้อยกว่าค่าไฟฟ้าที่เกิดขึน้จริงในการใช้งาน 

     1.2.2 ด้านผู้รับผดิชอบ 

      1.2.2.1 วิทยาลัยการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ 

มหาวิทยาลัยนครพนม ไม่มีคณะกรรมการผู้รับผิดชอบด้านการใช้พลังงานไฟฟ้า 

      1.2.2.2 เจ้าหน้าที่ผู้ก ากับดูแลการใชพ้ลังงานไฟฟ้าของอาคาร

ศรโีคตรบูรณ์มจี านวนไม่เพียงพอ ซึ่งส่งผลให้เจ้าหน้าที่ไม่สามารถก ากับติดตามการใช้

พลังงานไฟฟ้าอย่างทั่วถึง 

     1.2.3 ดา้นการรายงานข้อมูล 

      วิทยาลัยการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัย

นครพนม ไม่มกีารเก็บข้อมูลการใช้พลังงานไฟฟ้าภายในอาคาร ทั้งยังไม่สามารถเก็บข้อมูล

รายห้อง ท าให้ไม่มีข้อมูลสารสนเทศเสนอต่อผูบ้ริหารน ามาใช้ในการตัดสินใจและแก้ไข

ปัญหาการใชพ้ลังงานไฟฟ้าภายในองค์กร 

    1.3. ความต้องการระบบบริหารจัดการการใชพ้ลังงานไฟฟ้า 

     จากการสัมภาษณ์ผูบ้ริหารวิทยาลัยการท่องเที่ยวและ

อุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัยนครพนม พบว่า มีความต้องการระบบบริหารจัดการ

การใชพ้ลังงานไฟฟ้า โดยวิเคราะหค์วามต้องการได้ 3 ด้าน ดังนี้ 

      1.3.1 ด้านการบันทึกและจัดเก็บข้อมูล 

       1.3.1.1 ต้องการให้มกีารบันทึกข้อมูลการใช้พลังงานไฟฟ้า

ในแต่ละห้อง เช่น หอ้งเรียน หอ้งประชุม หอ้งพักอาจารย์ เป็นต้น เพื่อน าข้อมูลไปวิเคราะห์ 

ประกอบการตัดสินใจ และแก้ปัญหาการใช้พลังงานไฟฟ้าภายในอาคารศรโีคตรบูรณ์ 

       1.3.1.2 ต้องการให้มกีารจัดเก็บข้อมูลการใช้พลังงานไฟฟ้า

ของอาคารศรีโคตรบูรณ์ให้อยู่ในระบบอินเทอร์เน็ตเพื่อความสะดวกในการใชง้าน 
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      1.3.2 ดา้นการรายงานผลและการสบืค้นขอ้มูล 

       1.3.2.1 ตอ้งการระบบที่สามารถรายงานผลการใชพ้ลังงาน

ไฟฟ้า และค่าไฟฟ้าที่เกิดขึน้แตล่ะห้องในแต่ละช่วงเวลาภายในอาคารศรโีคตรบูรณ์ ให้อยู่

ในรูปแบบไฟล์ที่สามารถพิมพ์รายงานออกมาได้ 

       1.3.2.2 สามารถค้นหาข้อมูลในช่วงเวลาต่าง ๆ ที่ต้องการ

เชน่ การใช้พลังงานไฟฟ้าในเวลาจริง รวมถึงข้อมูลการใช้พลังงานไฟฟ้ารายวัน รายเดือน 

และรายปี 

      1.3.3 ด้านการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า 

       1.3.3.1 ต้องการระบบที่สามารถตรวจสอบสถานะเปิด-ปิด

และควบคุมไฟแสงสว่าง โดยสามารถเลือกแบบเปิด-ปิดอัตโนมัติเมื่อไม่มีคนอยู่ภายในหอ้ง

หรอืแบบควบคุมด้วยตัวเองได้ผา่นสมารต์โฟน 

       1.3.3.2 ต้องการระบบที่สามารถตรวจสอบสถานะเปิด-ปิด

และควบคุมเครื่องปรับอากาศ โดยสามารถเลือกแบบเปิด-ปิดอัตโนมัติเมื่อไม่มคีนอยู่

ภายในหอ้งหรอืแบบควบคุมด้วยตัวเองได้ผ่านสมาร์ตโฟน 

       1.3.3.3 ต้องการระบบที่สามารถควบคุมการเปิด-ปิด

อุปกรณ์ไฟฟ้าต่าง ๆ ได้ เช่น พัดลม ตู้เย็น กระติกน้ าร้อน คอมพิวเตอร์ ฯลฯ โดยสามารถ

ควบคุมผา่นสมาร์ตโฟนได้ 

 2. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากบุคลากรสายวิชาการและสายสนับสนุน 

  2.1 ขอ้มูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

   จากที่ผู้วจิัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากบุคลากรทั้งหมด จ านวน 36 คน 

ประกอบด้วย บุคลากรสายสนับสนุน จ านวน 19 คน และบุคลากรสายวิชาการ จ านวน  

17 คน โดยใช้วธิีการแจกแบบสอบถาม (Questionnaires) สามารถสรุปรายละเอียด 

ดังตาราง 2 ดังนี้ 
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ตาราง 2 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

รายการ/ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

1. เพศ   

 1.1 ชาย 16 44.44 

 1.2 หญิง 20 55.56 

รวม 36 100.00 

2. อายุ   

 2.1 ต่ ากว่า 30 ปี 4 11.11 

 2.2 อายุ 31-40 ปี 18 50.00 

 2.3 อายุ 41-50 ปี 11 30.56 

 2.4 อายุ 51 ปีขึ้นไป 3 8.33 

รวม 36 100.00 

3. ระดับการศึกษา   

 3.1 อาชีวศกึษา (ปวช.,ปวส.) 3 8.33 

 3.2 ปริญญาตรี 13 36.11 

 3.3 ปริญญาโทหรอืสูงกว่า 20 55.56 

รวม 36 100.00 

4. ต าแหน่งงานในปัจจุบัน   

 4.1 บุคลากรสายสนับสนุน 19 52.78 

 4.2 บุคลากรสายวิชาการ 17 47.22 

รวม 36 100.00 

5. ระยะเวลาการปฏิบัติงาน   

 5.1 น้อยกว่า 3 ปี 4 11.11 

 5.2 3-5 ปี 10 27.78 

 5.3 6-10 ปี 16 44.44 

 5.4 มากกว่า 10 ปีขึ้นไป 6 16.67 

รวม 36 100.00 
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  จากตาราง 2 พบว่า ผูต้อบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจ านวน  

20 คน คิดเป็นรอ้ยละ 55.56 ส่วนใหญ่มีอายุอยู่ระหว่างอายุ 31-40 ปี จ านวน 15 คน  

คิดเป็นรอ้ยละ 50.00 รองลงมาอยู่ระหว่าง 41-50 ปี จ านวน 11 คน คิดเป็นรอ้ยละ 30.56  

ส่วนใหญ่เป็นระดับปริญญาโทหรอืสูงกว่า จ านวน 20 คน คิดเป็นรอ้ยละ 55.56 รองลงมา

คือระดับปริญญาตรี จ านวน 13 คน คิดเป็นรอ้ยละ 36.11 ส่วนใหญ่เป็นบุคลากรสาย

สนับสนุน จ านวน 19 คน คิดเป็นรอ้ยละ 52.78 และบุคลากรสายวิชาการ จ านวน 17 คน 

คิดเป็นรอ้ยละ 47.22 ส่วนใหญ่ปฏิบัติงานอยู่ระหว่าง 6-10 ปี คดิเป็นร้อยละ 44.44 

รองลงมาอยู่ระหว่าง 3-5 ปี จ านวน 10 คน คิดเป็นรอ้ยละ 27.78  

  2.2 สภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม 

   2.2.1 สภาพปัจจุบันของการใชพ้ลังงานไฟฟ้าในหอ้งหรือสถานที่ท างาน

โดยเก็บข้อมูลของหอ้งท างาน จ านวนเครื่องใช้ไฟฟ้า อัตราก าลังไฟฟ้า (วัตต์) และช่ัวโมง

การใชเ้ฉลี่ย (ต่อวัน) เพื่อสรุปข้อมูลทั้งหมด 

    ผูว้ิจัยได้สอบถามขอ้มูลเกี่ยวกับเครื่องใช้ไฟฟ้าด้วยแบบสอบถาม

เกี่ยวกับข้อมูลจ านวนเครื่องใช้ไฟฟ้า อัตราก าลังไฟฟ้า ช่ัวโมงการใชง้าน เพื่อให้ทราบถึง

การใชพ้ลังงานไฟฟ้าและปัญหาการใช้งานในห้องท างานภายในอาคารศรโีคตรบูรณ์  

จ านวนทั้งหมด 14 หอ้ง รายละเอียดในตาราง 3 ดังนี้ 

 

ตาราง 3 สภาพของการใช้พลังงานไฟฟ้าในห้องหรอืสถานที่ท างานจ าแนกตามประเภท 

            เครื่องใชไ้ฟฟ้า 

ห้องท่ี 1 รหัส TS-101 

ชื่อห้อง ห้องส านักงาน 

ต าแหน่งผู้ใช้งานระบบ สายสนับสนุน 

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้เฉลี่ย 

(ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

หลอดไฟ 24 432 8 เปิดใชง้านตลอดทั้งวัน 

เคร่ืองปรับอากาศ 5 37,500 6 เปิดใชง้านตลอดทั้งวัน 

คอมพิวเตอร์ 7 3,500 8  

เคร่ืองพิมพ์เอกสาร 4 850 6  

เคร่ืองถ่ายเอกสาร 1 1,200 6  

ตู้เย็น 1 150 24  
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ตาราง 3 (ต่อ) 

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้เฉลี่ย 

(ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

เคร่ืองท าน้ าเย็น 1 660 24  

โทรทัศน์ 1 80 2  

ห้องท่ี 2 รหัส TS-102 

ชื่อห้อง ห้องงานอาคารสถานที ่

ต าแหน่งผู้ใช้งานระบบ สายสนับสนุน 

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้เฉลี่ย

(ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

หลอดไฟ 4 72 10  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 5,000 8  

คอมพิวเตอร์ 2 1,000 10  

เคร่ืองพิมพ์เอกสาร 1 80 2  

ห้องท่ี 3 รหัส TS-103 

ชื่อห้อง ห้องงานทะเบียน 

ต าแหน่งผู้ใช้งานระบบ สายสนับสนุน 

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

หลอดไฟ 4 72 10  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 7,500 8  

คอมพิวเตอร์ 2 1,000 8  

เคร่ืองพิมพ์เอกสาร 2 200 8  

เคร่ืองถ่ายเอกสาร 1 1,200 8  

เคร่ืองท าน้ าเย็น 1 660 24 เปิดใชง้านตลอดเวลา 

ห้องท่ี 4 รหัส TS-104 

ชื่อห้อง ห้องกิจการนักศกึษา 

ต าแหน่งผู้ใช้งานระบบ สายสนับสนุน  

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

หลอดไฟ 12 90 10 ไม่มีคนปิดไฟขณะที่ออก

จากห้องท างาน 

เคร่ืองปรับอากาศ 1 19,000 8  

พัดลม 2 60 8  

คอมพิวเตอร์ 4 2,000 8  

เคร่ืองพิมพ์เอกสาร 1 100 4  
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ห้องท่ี 5 รหัส TS-201 

ชื่อห้อง ห้องพกัอาจารย์ 

ต าแหน่งผู้ใช้งานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

หลอดไฟ 4 72 8  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 4,000 8  

คอมพิวเตอร์ 1 400 8  

ห้องท่ี 6 รหัส TS-202 

ชื่อห้อง ห้องพกัอาจารย์ 

ต าแหน่งผู้ใช้งานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

หลอดไฟ 4 72 8  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 4,000 8  

คอมพิวเตอร์ 1 400 8  

ห้องท่ี 7 รหัส TS-203 

ชื่อห้อง ห้องพกัอาจารย์ 

ต าแหน่งผู้ใช้งานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

หลอดไฟ 4 72 8  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 4,000 8  

คอมพิวเตอร์ 1 400 8  

ห้องท่ี 8 รหัส TS-204 

ชื่อห้อง ห้องพกัอาจารย์ 

ต าแหน่งผู้ใช้งานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

หลอดไฟ 4 72 8  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 4,000 8 ลืมปิดแอร์ตอนเลกิงาน 

คอมพิวเตอร์ 1 400 8  
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ห้องท่ี 9 รหัส TS-205 

ชื่อห้อง ห้องพกัอาจารย์ 

ต าแหน่งผู้ใช้งานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

หลอดไฟ 4 72 10  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 4,000 10  

คอมพิวเตอร์ 1 400 10  

ห้องท่ี 10 รหัส TS-206 

ชื่อห้อง ห้องพกัอาจารย์ 

ต าแหน่งผู้ใช้งานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

หลอดไฟ 4 72 10  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 5,000 6  

คอมพิวเตอร์ 2 800 10  

ห้องท่ี 11 รหัส TS-207 

ชื่อห้อง ห้องพกัอาจารย์ 

ต าแหน่งผู้ใช้งานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

หลอดไฟ 4 72 8  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 5,000 8  

คอมพิวเตอร์ 2 800 8  

ห้องท่ี 12 รหัส TS-208 

ชื่อห้อง ห้องพกัอาจารย์ 

ต าแหน่งผู้ใช้งานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

หลอดไฟ 4 72 6  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 5,000 6  

คอมพิวเตอร์ 2 800 6  
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ห้องท่ี 13 รหัส TS-209 

ชื่อห้อง ห้องพกัอาจารย์ 

ต าแหน่งผู้ใช้งานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

หลอดไฟ 4 72 8  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 5,000 6  

คอมพิวเตอร์ 2 800 8  

ห้องท่ี 14 รหัส TS-210 

ชื่อห้อง ห้องพกัอาจารย์ 

ต าแหน่งผู้ใช้งานระบบ สายวชิาการ 

เครื่องใชไ้ฟฟ้า จ านวน 
อัตรา 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) 

ชั่วโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อวัน) 
ปัญหาในการใช้งาน 

หลอดไฟ 4 72 8  

เคร่ืองปรับอากาศ 1 5,000 5  

คอมพิวเตอร์ 2 800 8  
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    ผูว้ิจัยได้สรุปข้อมูลสภาพของการใชพ้ลังงานไฟฟ้าและปัญหาการใชง้านในห้องท างานภายในอาคารศรโีคตรบูรณ์  รายละเอียดในตาราง 4 ดังนี้ 

ตาราง 4 สรุปข้อมูลสภาพของการใช้พลังงานไฟฟ้าและปัญหาการใช้งาน 

รหัสห้อง

ท างาน  

หลอดไฟ เคร่ืองปรับอากาศ เคร่ืองใช้ไฟฟ้าอื่น ๆ 

ปัญหาในการใช้งาน 
จ านวน 

(ภายในห้อง) 

อัตราก าลัง 

ไฟฟ้า 

(วัตต์) 

ช่ัวโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อ

วัน) 

จ านวน 

(ภายในห้อง) 

อัตราก าลัง 

ไฟฟ้า (วัตต์) 

ช่ัวโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อ

วัน) 

จ านวน 

(ภายในห้อง) 

อัตราก าลัง 

ไฟฟ้า 

(วัตต์) 

ช่ัวโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อ

วัน) 

TS-104 12 90 10 1 19,000 8 7 2,160 6 ไม่มีคนปดิไฟตอนที่ไม่มีคนอยู่ในห้อง 

TS-103 4 72 10 1 7,500 8 4 3,060 12 - 

TS-102 4 72 10 1 5,000 8 3 1,000 6 เคร่ืองท าน้ าร้อน-น้ าเย็นเปดิใช้งานตลอด 24 ชม. 

TS-101 24 432 8 5 37,500 6 15 6,440 12 
ไฟแสงสว่างและเคร่ืองปรับอากาศเปดิใช้งานตลอดทัง้

วัน 

TS-201 4 72 8 1 4,000 8 1 400 8 - 

TS-202 4 72 8 1 4,000 6 1 400 8 - 

TS-203 4 72 8 1 4,000 6 1 400 8 - 

TS-204 4 72 8 1 4,000 8 1 400 8 ลืมปดิเคร่ืองปรับอากาศหลังเลิกงาน 

TS-205 4 72 10 1 4,000 8 1 400 10 - 

TS-206 6 108 8 1 6,500 6 2 800 10 - 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

รหัสห้อง

ท างาน  

หลอดไฟ เคร่ืองปรับอากาศ เคร่ืองใช้ไฟฟ้าอื่น ๆ 

ปัญหาในการใช้งาน 
จ านวน 

(ภายในห้อง) 

อัตราก าลัง 

ไฟฟ้า 

(วัตต์) 

ช่ัวโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อ

วัน) 

จ านวน 

(ภายในห้อง) 

อัตราก าลัง 

ไฟฟ้า (วัตต์) 

ช่ัวโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อ

วัน) 

จ านวน 

(ภายในห้อง) 

อัตราก าลัง 

ไฟฟ้า 

(วัตต์) 

ช่ัวโมงการใช้

เฉลี่ย (ต่อ

วัน) 

TS-207 6 108 8 1 4,000 8 2 800 8 - 

TS-208 6 108 6 1 6,500 6 2 800 6 ไม่มีคนปดิไฟตอนที่ไม่มีคนอยู่ในห้อง 

TS-209 6 108 8 1 6,500 6 2 800 8 - 

TS-210 6 108 8 1 6,500 6 2 800 8 - 

รวม 94 1,566 118 18 119,000 98 44 18,660 118 - 

 

 จากตาราง 4 พบว่า เครื่องใชไ้ฟฟ้าที่มจี านวนมากที่สุด คือ หลอดไฟ จ านวน 94 หลอด รองลงมาคือเครื่องใช้ไฟฟ้าอื่น ๆ จ านวน 44 

เครื่อง เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มอีัตราก าลังไฟฟ้า (วัตต์) สูงสุดคือเครื่องปรับอากาศ จ านวน 119,000 วัตต์ รองลงมาคือเครื่องใช้ไฟฟ้าอื่น ๆ จ านวน 

18,660 วัตต์ เครื่องใชไ้ฟฟ้าที่มช่ัีวโมงการใชเ้ฉลี่ย (ต่อวัน) สูงสุดคือ หลอดไฟและเครื่องใช้ไฟฟ้าอื่น ๆ จ านวน 118 ช่ัวโมง รองลงมาคือ

เครื่องปรับอากาศ จ านวน 98 ช่ัวโมง ปัญหาในการใชง้านส่วนใหญ่เป็นหลอดไฟและเครื่องปรับอากาศ โดยสาเหตุหลักคือการเปิดใช้งานตลอดทั้ง

วนัและไม่ได้ปิดเมื่อไมม่ีคนอยู่ในห้อง รองลงมาคือเครื่องใชไ้ฟฟ้าอื่น ๆ โดยสาเหตุหลักจะเป็นเครื่องท าน้ าร้อน-น้ าเย็นที่เปิดใช้งานตลอด 24 ชม. 
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   2.2.2 พฤติกรรมการใช้พลังงานไฟฟ้าในสถานที่ท างาน 

    จากการวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมการใช้พลังงานไฟฟ้าในสถานที่

ท างานจากบุคลากรสายวิชาการและสายสนับสนุนทั้งหมด จ านวน 36 คน สามารถสรุป 

ข้อมูล รายละเอียดในตาราง 5 ดังนี้ 

 

ตาราง 5 พฤติกรรมการใช้พลังงานไฟฟ้าในสถานที่ท างาน 

รายการ 

จ านวน (ร้อยละ) 

ไม่เคย

ปฏิบัติ 

ปฏิบัติ

บางครั้ง 

ปฏิบัติทุก

ครั้ง 

1. ทา่นปิดสวิตช์ไฟแสงสว่างทุกครั้งท่ีออกจากห้องท างาน 
5 

(13.89) 

19 

(52.78) 

12 

(33.33) 

2. ทา่นจะเปิดไฟแสงสวา่งเฉพาะบรเิวณท่ีใชท้ างานเท่านัน้ 
5 

(13.89) 

14 

(38.89) 

17 

(47.22) 

3. ทา่นปิดเครื่องปรับอากาศทุกครัง้ท่ีออกจากห้องท างาน 
0 

(0.00) 

20 

(55.56) 

16 

(44.44) 

4. ทา่นปิดเครื่องปรับอากาศทุกครัง้หากออกจากห้องเกิน 15 นาที 
0 

(0.00) 

18 

(50.00) 

18 

(50.00) 

5. ท่านเปิดเครื่องปรับอากาศในตอนท่ีอากาศร้อนอบอ้าวเท่านั้น 
0 

(0.00) 

0 

(0.00) 

36 

(100.00) 

6. เมื่อท่านเห็นว่าเครื่องปรับอากาศต้ังอุณหภูมิท่ีไมใ่ช ่25 องศา

เซลเซียส ทา่นจะรีบเปลี่ยนไปตั้งอุณหภูมท่ีิ 25 องศาเซลเซียสทันที 

5 

(13.89) 

24 

(66.67) 

7 

(19.44) 

7. เมื่อท่านผ่านไปเห็นห้องท่ีเปิดไฟแสงสว่างและเครื่องปรับอากาศ

ท้ิงไว้ และไมม่คีนอยู่ท่านจะรีบปิดสวิตช์ไฟทันที 

0 

(0.00) 

24 

(66.67) 

12 

(33.33) 

8. ทา่นปิดหน้าจอคอมพิวเตอร์ทุกครัง้หลังไม่ได้ใช้งานเกิน 15 นาที 
5 

(13.89) 

15 

(41.67) 

0 

(0.00) 

9. ท่านจะปิดสวิตช์เครื่องใช้ไฟฟ้าเสมอ หากไม่มีการใชง้าน 
0 

(0.00) 

5 

(13.89) 

31 

(86.11) 

10. เมื่อปิดสวิตช์เครื่องใชไ้ฟฟ้าหลังเลกิงาน ทา่นจะถอดปลั๊ก 

ออกดว้ยทุกครัง้ 

10 

(27.78) 

5 

(13.89) 

21 

(58.33) 

 

 จากตาราง 5 พบว่า พฤติกรรมการใช้พลังงานไฟฟ้าในสถานที่ท างานของ

บุคลากรสายวิชการและสายสนับสนุน ส่วนใหญ่มีการปฏิบัติดังรายการบางครั้ง จ านวน  
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5 รายการ คือ 1) เมื่อท่านเห็นว่าเครื่องปรับอากาศตัง้อุณหภูมิที่ไม่ใช่ 25 องศาเซลเซียส 

ท่านจะรีบเปลี่ยนไปตั้งอุณหภูมทิี่ 25 องศาเซลเซียสทัน 2) เมื่อท่านผ่านไปเห็นหอ้งที่เปิด

ไฟแสงสว่างและเครื่องปรับอากาศทิ้งไว้ และไม่มีคนอยู่ท่านจะรีบปิดสวิตช์ไฟทันที   

3) ท่านปิดเครื่องปรับอากาศทุกครั้งที่ออกจากห้องท างาน 4) ท่านปิดสวิตช์ไฟแสงสว่างทุก

ครั้งที่ออกจากห้องท างาน และ 5) ท่านปิดเครื่องปรับอากาศทุกครั้งหากออกจากหอ้งเกิน 

15 นาที รองลงมาคือ ปฏิบัติดังรายการทุกครั้ง จ านวน 4 รายการ คือ 1) ท่านเปิด

เครื่องปรับอากาศในตอนที่อากาศร้อนอบอ้าวเท่านั้น 2) ท่านจะปิดสวิตช์เครื่องใชไ้ฟฟ้า

เสมอ หากไม่มีการใช้งาน 3) เมื่อปิดสวิตช์เครื่องใช้ไฟฟ้าหลังเลิกงาน ท่านจะถอดปลั๊ก

ออกด้วยทุกครั้ง และ 4) ท่านจะเปิดไฟแสงสว่างเฉพาะบริเวณที่ใชท้ างานเท่านั้น โดยมี  

1 รายการที่เลือกปฏิบัติบางครั้งและปฏิบัติทุกครั้งเท่ากัน คอื ท่านปิดเครื่องปรับอากาศ 

ทุกครั้งหากออกจากห้องเกิน 15 นาที 

   2.2.3 ความตอ้งการระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า 

    จากการเก็บข้อมูลความตอ้งการระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าจาก

บุคลากรทั้งหมด จ านวน 36 คน โดยผู้วจิัยได้แจกแบบตรวจสอบรายการ (Check list)  

โดยสามารถเลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ รายละเอียดในตาราง 6 ดังนี้ 

 

ตาราง 6 ความต้องการระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในหน่วยงาน 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

1. ด้านการบันทึกและจัดเก็บข้อมูล   

    1.1 มีการจัดเก็บข้อมูลปริมาณของการใช้พลังงานไฟฟ้าในหนว่ยงาน 31 86.11 

    1.2 มีการจัดเก็บข้อมูลการใชง้านเครื่องใชไ้ฟฟ้าในแต่ละหอ้ง 22 61.11 

    1.3 มกีารจัดเก็บข้อมูลการควบคุมเครื่องใช้ไฟฟ้าผ่านสมาร์ตโฟน 24 66.67 

2. ด้านการรายงานผลและสืบค้นข้อมูล   

    2.1 การรายงานแรงดันของไฟฟ้าในเวลาจรงิ 23 63.89 

    2.2 การรายงานปริมาณของการใช้กระแสไฟฟ้าในเวลาจริง 28 77.78 

    2.3 กราฟแสดงปริมาณการใชพ้ลังงานไฟฟ้าที่ใชง้านใน 1-7 วัน 33 91.67 

    2.4 การสบืค้นข้อมูลการใชพ้ลังงานไฟฟ้าย้อนหลัง 1 ปี 26 72.22 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

รายการ จ านวน ร้อยละ 

3. ดา้นการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า   

    3.1 ด้านแสงสว่าง 

       1) ระบบเปิด-ปิดสวิตช์ไฟแสงสว่างผา่นสมาร์ตโฟน 27 75.00 

       2) ระบบเปิด-ปิดสวิตช์ไฟแสงสว่างอัตโนมัตเิมื่อไม่มีคนอยู่ 28 77.78 

       3) ระบบแจ้งสถานะเปิด-ปิดไฟแสงสวา่งผ่านสมาร์ตโฟน 30 83.33 

    3.2 ด้านเครื่องปรับอากาศ 

       1) ระบบเปิด-ปิดเครื่องปรับอากาศผา่นสมาร์ตโฟน  32 88.89 

       2) ระบบเปิด-ปิดเครื่องปรับอากาศอัตโนมัติเมื่อไม่มคีนอยู่ 25 69.44 

       3) ระบบแจ้งสถานะเปิด-ปิดเครื่องปรับอากาศผ่านสมาร์ตโฟน 34 94.44 

    3.3 ด้านเครื่องใช้ไฟฟ้าอื่น ๆ 

       1) ระบบเปิด-ปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าผ่านสมาร์ตโฟน 29 80.56 

       2) ระบบเปิด-ปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าอัตโนมัติ 25 69.44 

       3) ระบบแจ้งสถานะเปิด-ปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าผ่านสมาร์ตโฟน 28 77.78 
 

 จากตาราง 6 พบว่า บุคลากรสายวิชาการและสายสนับสนุนมคีวามต้องการ

ระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าทุกด้าน ได้แก่ ดา้นการบันทึกและจัดเก็บข้อมูล ด้านการ

รายงานผลและสืบค้นข้อมูล และด้านการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า  

โดยเมื่อพิจารณาในรายด้าน พบว่า 

  ความตอ้งการด้านการบันทึกและจัดเก็บข้อมูล พบว่า บุคลากรส่วนใหญ่มี

ความตอ้งการสูงสุดคือ มีการจัดเก็บข้อมูลปริมาณของการใชพ้ลังงานไฟฟ้าในหน่วยงาน 

จ านวน 30 คน คิดเป็นรอ้ยละ 86.11 รองลงมาคือ มีการจัดเก็บข้อมูลการควบคุม

เครื่องใช้ไฟฟ้าผ่านสมาร์ตโฟน จ านวน 24 คน คดิเป็นร้อยละ 66.67  

  ความตอ้งการด้านการรายงานผลและสืบค้นข้อมูล พบว่า บุคลากร 

ส่วนใหญ่มคีวามต้องการสูงสุดคือ มกีราฟแสดงปริมาณการใชพ้ลังงานไฟฟ้าที่ใช้งานใน  

1-7 วัน จ านวน 33 คน คิดเป็นรอ้ยละ 91.67 รองลงมาคือ มกีารรายงานปริมาณของการ

ใช้กระแสไฟฟ้าในเวลาจริง จ านวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 77.78 
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  ความตอ้งการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า 

   - ความตอ้งการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าด้านแสงสว่าง 

พบว่า บุคลากรส่วนใหญ่มีความตอ้งการสูงสุดคือ มีระบบแจ้งสถานะเปิด-ปิดไฟแสงสวา่ง

ผา่นสมาร์ตโฟน จ านวน 30 คน คิดเป็นรอ้ยละ 83.33 รองลงมาคือ มีระบบเปิด-ปิดสวิตช์

ไฟแสงสวา่งอัตโนมัติเมื่อไม่มีคนอยู่ จ านวน 28 คน คิดเป็นรอ้ยละ 78.88 

   - ความตอ้งการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าด้าน พบว่า 

บุคลากรส่วนใหญ่มีความต้องการสูงสุดคือ มีระบบเปิด-ปิดเครื่องปรับอากาศผ่าน 

สมาร์ตโฟน จ านวน 34 คน คิดเป็นรอ้ยละ 94.44 รองลงมาคือ มรีะบบเปิด-ปิด

เครื่องปรับอากาศผ่านสมาร์ตโฟน จ านวน 32 คน คดิเป็นรอ้ยละ 88.89 

    - ความตอ้งการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าด้านอุปกรณ์ 

พบว่า บุคลากรส่วนใหญ่มีความตอ้งการสูงสุดคือ มีระบบเปิด-ปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าผ่าน

สมาร์ตโฟน จ านวน 29 คน คิดเป็นรอ้ยละ 80.56 รองลงมาคือ มรีะบบแจ้งสถานะเปิด-

ปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าผ่านสมาร์ตโฟน จ านวน 28 คน คิดเป็นรอ้ยละ 77.78 

  2.3 ข้อเสนอแนะหรือแนวทางในการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า

ด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรีโคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 

พบว่า 

   2.3.1 ควรมีการเก็บข้อมูลการใชพ้ลังงานไฟฟ้าในแต่ละหอ้ง ซึ่งจะท าให้

สามารถทราบถึงการใช้พลังงานไฟฟ้าที่เพิ่มขึ้นในหอ้งต่าง ๆ เพื่อจะได้ทราบถึงปัญหาและ

ด าเนนิแก้ไขได้ถูกต้อง 

   2.3.2 การเก็บข้อมูลพลังงานไฟฟ้าควรสามารถสืบค้นได้ในแตล่ะวัน

เพื่อให้ทราบถึงการใชพ้ลังงานไฟฟ้าและสามารถน ามาค านวณค่าไฟฟ้าได้ 

 3. สรุปผลการศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง  

กรณศึีกษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 

  จากการศกึษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟ้าจากผู้บริหารและบุคลากรสายวิชาการและสายสนับสนุน สามารถน ามาสรุป

ประเด็น ดังรายละเอียดในตาราง 7 
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ตาราง 7 สรุปประเด็นสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการระบบการจัดการ 

            พลังงานไฟฟ้า 

ประเด็น ผู้บริหาร 
บุคลากรสายวิชาการ 

และสายสนับสนุน 

1. สภาพปัจจุบันใน 

การจัดการพลังงาน

ไฟฟ้า 

1. โครงการประหยัดพลังงาน “NPU 

Family’s Energy Saving for All” ซึ่งมี

เป้าหมายในการลดค่าใช้จา่ยการใช้

พลังงานทุกประเภทให้ลดลง 20% ใน

ทุกคณะและวิทยาลัย 

โดยอ้างอิงจากไตรมาสแรกของ 

ปี 2565 

2. รณรงค์ประหยัดไฟฟ้าในหน่วยงาน

ตามมาตรการท่ีก าหนด เช่น ปิด

เครื่องปรับอากาศช่วงเวลา 12.00-

13.00 น. เพื่อลดการใช้พลังงาน ปิด

ไฟแสงสวา่งทุกครัง้หลังออกจากห้อง 

โดยมกีารติดป้ายประชาสัมพันธ์ตาม

จุดต่าง ๆ 

3. ฝ่ายงานอาคารสถานท่ีเป็นผู้ก ากับ

และดูแลระบบไฟฟ้าและ 

การใชง้านพลังงานไฟฟ้าในภายใน

อาคารศรโีคตรบูรณ์ รวมไปถึง 

การตรวจสอบและซ่อมแซม

เครื่องใช้ไฟฟ้าให้สามารถใชง้านได้

ตามปกติ 

4. วิทยาลัยฯ มอบหมายให้เจ้าหน้าที่

การเงินสรุปค่าไฟฟ้าในแต่ละเดอืน

เสนอผู้บรหิารในท่ีประชุมของวิทยาลัย

ทุกเดอืนและสรุปเป็นรายไตรมาสเข้า

ท่ีประชุมของมหาวิทยาลัย 

1. เครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีมจี านวนมากท่ีสุด

คือหลอดไฟ 

2. เครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีมีอัตราก าลังไฟฟ้า 

(วัตต์) สูงสุดคือเครื่องปรับอากาศ 

3. เครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีมีชั่วโมงการใชเ้ฉลี่ย 

(ต่อวัน) สูงสุดคือ หลอดไฟและ

เครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืน ๆ 

2. สภาพปัญหาใน 

การใชพ้ลังงานไฟฟ้า 

1. นโยบายหรอืแนวปฏิบัติท่ี

มหาวิทยาลัยก าหนดไม่สามารถลดคา่

ไฟฟ้าได้ตามท่ีต้ังเปา้ไว้  

1. ปัญหาในการใชง้านสว่นใหญ่เป็น

หลอดไฟและเครื่องปรับอากาศโดย

สาเหตุหลักคือการเปิดใช้งานตลอดทัง้

วันและไม่ได้ปิดเมื่อไม่มตีนอยู่ในห้อง 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ประเด็น ผู้บริหาร 
บุคลากรสายวิชาการ 

และสายสนับสนุน 

 เช่น การจัดโครงการประหยัดพลังงาน 

“NPU Family’s Energy Saving for 

All” ซึ่งมีเปา้หมายใน 

การลดค่าใช้จา่ยการใชพ้ลังงาน 

ทุกประเภทให้ลดลง 20% 

2. นโยบายการเก็บค่าธรรมเนียมใน 

การใชห้้องประชุมหรือสถานท่ีภายใน

อาคารศรโีคตรบูรณ์น้อยกว่าค่าไฟฟ้า

ท่ีเกิดขึ้นจรงิในการใช้งาน 

3. วิทยาลัยฯ ไม่มีคณะกรรมการท่ี

รับผิดชอบดา้นการใชพ้ลังงาน 

4. เจา้หน้าท่ีท่ีก ากับดูแลการใช้

พลังงานไฟฟ้าของอาคาร 

ศรโีคตรบูรณ์มีเพียงคนเดียว  

แต่อาคารศรโีคตรบูรณ์เป็นอาคาร

ขนาดใหญ่ส่งผลให้เจ้าหน้าที่ไม่

สามารถก ากับติดตามการใชพ้ลังงาน

ไฟฟ้าอย่างท่ัวถึง 

5. วิทยาลัยฯ ไม่มีการเก็บข้อมูล 

การใชพ้ลังงานไฟฟ้าในห้องหรอืจุด 

2. เครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืน ๆ สาเหตุหลักคือ

เครื่องท าน้ าร้อน-น้ าเย็นท่ีเปิดใชง้าน

ตลอด 24 ชม. 

3. เมื่อปิดสวิตช์เครื่องใช้ไฟฟ้าหลังเลกิ

งานไมถ่อดปลั๊กออกดว้ยทุกครัง้ 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ประเด็น ผู้บริหาร 
บุคลากรสายวิชาการ 

และสายสนับสนุน 

3. ความตอ้งการระบบ

การจัดการพลังงาน

ไฟฟ้า 

1. ต้องการให้มีการบันทึกข้อมูลการใช้

พลังงานไฟฟ้าในแต่ละสว่น เช่น 

ห้องเรยีน ห้องประชุม ห้องท างาน

อาจารย์ เป็นต้น เพื่อน าข้อมูลไป

วิเคราะห์และใช้ประกอบการตัดสินใจ

ในการแก้ปัญหาการใช้พลังงานไฟฟ้า

ภายในอาคารศรโีคตรบูรณ์ 

2. ต้องการให้มีการจัดเก็บข้อมูล 

การใชพ้ลังงานไฟฟ้าของอาคาร 

ศรโีคตรบูรณ์ให้อยู่ในระบบ

อินเทอรเ์น็ตเพื่อความสะดวกใน 

การใชง้าน 

3. เป็นระบบที่สามารถรายงานผล 

การใชพ้ลังงานไฟฟ้ารวมไปถึงค่า

ไฟฟ้าที่เกิดขึน้แต่ละสว่นในแต่ละ

ช่วงเวลาภายในอาคารศรโีคตรบูรณ์

อยู่ในรูปแบบไฟลท่ี์สามารถพิมพ์

รายงานออกมาได้ 

4. สามารถค้นหาข้อมูลในช่วงเวลา

ต่าง ๆ ที่ต้องการทราบเช่น การใช้ไฟ

ในเวลาจริง การใช้ไฟฟ้าในรายวัน  

รายเดอืน และรายปี 

5. ต้องการระบบที่สามารถตรวจสอบ

สถานะเปิด-ปิดและควบคุมไฟแสง

สว่าง โดยสามารถเลอืกแบบเปิด-ปิด

อัตโนมัติเมื่อไมม่ีคนอยู่ภายในห้องหรอื

แบบควบคุมด้วยตัวเองไดผ้่าน 

สมารต์โฟน 

1. ดา้นการบันทึกและจัดเก็บข้อมูล  

   1.1 มกีารจัดเก็บข้อมูลปริมาณของ

การใชพ้ลังงานไฟฟ้าในหน่วยงาน 

   1.2 มกีารจัดเก็บข้อมูลการควบคุม

เครื่องใช้ไฟฟ้าผ่านสมารต์โฟน 

   1.3 มกีารจัดเก็บข้อมูลการใช้งาน 

เครื่องใช้ไฟฟ้าในแต่ละห้อง  

2. ดา้นการรายงานผลและ 

สบืค้นข้อมูล 

   2.1 มกีราฟแสดงปริมาณการใช้

พลังงานไฟฟ้าท่ีใช้งานใน 1-7 วัน 

   2.2 มกีารรายงานปริมาณของ 

การใชก้ระแสไฟฟ้าในเวลาจรงิ 

   2.3 มกีารสบืค้นข้อมูลการใช้

พลังงานไฟฟ้าย้อนหลัง 1 ปี 

3.ดา้นความต้องการระบบ 

   3.1 ดา้นแสงสว่าง 

      3.1.1 มรีะบบแจง้สถานะเปิด-ปิด

ไฟแสงสวา่งผ่านสมาร์ตโฟน 

      3.1.2 มรีะบบเปิด-ปิดสวิตช์ไฟ

แสงสว่างอัตโนมัติเมื่อไมม่คีนอยู่  

      3.1.3 มรีะบบเปิด-ปิดสวิตช์ไฟ

แสงสว่างผ่านสมารต์โฟน 

   3.2 ดา้นเครื่องปรับอากาศ  

      3.2.1 มรีะบบเปิด-ปิด

เครื่องปรับอากาศผ่านสมาร์ตโฟน 

      3.2.2 มรีะบบเปิด-ปิด

เครื่องปรับอากาศผ่านสมาร์ตโฟน 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ประเด็น ผู้บริหาร 
บุคลากรสายวิชาการ 

และสายสนับสนุน 

 6. ต้องการระบบท่ีสามารถตรวจสอบ

สถานะเปิด-ปิดและควบคุม

เครื่องปรับอากาศ โดยสามารถเลือก

แบบเปิด-ปิดอัตโนมัติเมื่อไม่มคีนอยู่

ภายในห้องหรอืแบบควบคุมด้วย

ตัวเองไดผ้่านสมารต์โฟน 

      3.2.3 มีระบบเปิด-ปิด

เครื่องปรับอากาศอัตโนมัติเมื่อไม่มี 

คนอยู่ 

   3.3 ด้านเครื่องใช้ไฟฟ้าอ่ืน ๆ 

      3.3.1 มรีะบบเปิด-ปิดไฟฟ้าผ่าน

สมาร์ตโฟน 

      3.3.2 มีระบบแจง้สถานะเปิด-ปิด

อุปกรณ์ไฟฟ้าผ่านสมารต์โฟน 

      3.3.3 มีระบบเปิด-ปิดอุปกรณ์

ไฟฟ้าอัตโนมัติ 

 

 จากตาราง 7 สามารถสรุปสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความตอ้งการระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟ้าได้ดังนี้ 

 1. สภาพปัจจุบันในการจัดการพลังงานไฟฟ้า 

  1.1 โครงการประหยัดพลังงาน “NPU Family’s Energy Saving for All”  

ซึ่งมีเป้าหมายในการลดค่าใช้จ่ายการใชพ้ลังงานทุกประเภทใหล้ดลง 20% ในทุกคณะ 

และวิทยาลัย โดยอ้างอิงจากไตรมาสแรกของปี 2562 และมีการรณรงค์ประหยัดไฟฟ้าใน

หนว่ยงานตามมาตรการที่ก าหนด เช่น ปิดเครื่องปรับอากาศช่วงเวลา 12.00-13.00 น. 

เพื่อลดการใชพ้ลังงาน ปิดไฟแสงสวา่งทุกครั้งหลังออกจากห้อง โดยมีการติดป้าย

ประชาสัมพันธ์ตามจุดต่าง ๆ 

  1.2 ฝา่ยงานอาคารสถานที่เป็นผู้ก ากับและดูแลระบบไฟฟ้าและการใช้งาน

พลังงานไฟฟ้าภายในอาคารศรโีคตรบูรณ์ รวมไปถึงการตรวจสอบและซ่อมแซม

เครื่องใช้ไฟฟ้าให้สามารถใช้งานได้ตามปกติ 

  1.3 วิทยาลัยการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัยนครพนม 

มอบหมายใหเ้จ้าหน้าที่การเงนิสรุปค่าไฟฟ้ารายเดือนเสนอต่อผูบ้ริหารในที่ประชุมของ

วิทยาลัยทุกเดือนและสรุปรายไตรมาสเสนอต่อที่ประชุมของมหาวิทยาลัยนครพนม 

   1.4 เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มจี านวนมากที่สุดคือ หลอดไฟ และเครื่องใช้ไฟฟ้าที ่

มีอัตราก าลังไฟฟ้า (วัตต์) สูงสุดคือ เครื่องปรับอากาศ โดยเครื่องใช้ไฟฟ้าที่มช่ัีวโมงการใช้ 

เฉลี่ย (ต่อวัน) สูงสุดคือ หลอดไฟและเครื่องใช้ไฟฟ้าอื่น ๆ 
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  2. สภาพปัญหาในการใช้พลังงานไฟฟ้า 

   2.1 นโยบายหรือแนวปฏิบัติที่มหาวิทยาลัยนครพนมก าหนดไว้ ไม่

สามารถลดค่าไฟฟ้าตามที่ตั้งเป้าหมายไว้ได้ เชน่ การจัดโครงการประหยัดพลังงาน “NPU 

Family’s Energy Saving for All” ซึ่งมีเป้าหมายในการลดค่าใช้จ่ายการใชพ้ลังงานทุก

ประเภทใหล้ดลง 20% 

   2.2 ประกาศมหาวิทยาลัยนครพนม เรื่อง หลักเกณฑ์ วิธีการ และอัตรา 

การขอใชส้ถานที่ หอ้งประชุม หอ้งบรรยาย และครุภัณฑ์ พบว่า มีการเก็บค่าบ ารุง 

การบริหารจัดการสถานที่น้อยกว่าค่าไฟฟ้าที่เกิดขึน้จริงในการใชง้าน 

   2.3 วิทยาลัยการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัย

นครพนม ไม่มีคณะกรรมการผู้รับผดิชอบด้านการใชพ้ลังงานไฟฟ้า 

   2.4 เจ้าหน้าที่ผูก้ ากับดูแลการใชพ้ลังงานไฟฟ้าของอาคารศรโีคตรบูรณ์

มีจ านวนไม่เพียงพอ ซึ่งส่งผลให้เจ้าหน้าที่ไม่สามารถก ากับติดตามการใช้พลังงานไฟฟ้า 

อย่างทั่วถึง  

   2.5 วิทยาลัยการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัย

นครพนม ไม่มกีารเก็บข้อมูลการใชพ้ลังงานไฟฟ้าภายในอาคาร ทั้งยังไม่สามารถเก็บข้อมูล

รายห้อง ท าให้ไม่มีข้อมูลสารสนเทศเสนอต่อผูบ้ริหารน ามาใช้ในการตัดสินใจและแก้ไข

ปัญหาการใชพ้ลังงานไฟฟ้าภายในองค์กร 

   2.6 ปัญหาในการใช้งานส่วนใหญ่เป็นหลอดไฟและเครื่องปรับอากาศ  

โดยสาเหตุหลักคือการเปิดใช้งานตลอดทั้งวันและไม่ได้ปิดเมื่อไมม่ีคนอยู่ในห้อง รวมถึง

เครื่องใช้ไฟฟ้าอื่น ๆ ที่เปิดตลอด 24 ชม. 

  3. ความต้องการระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า 

   3.1 ด้านการบันทึกและจัดเก็บข้อมูล ต้องการให้มกีารบันทึกข้อมูลการใช้

พลังงานไฟฟ้าในแต่ละหอ้ง เชน่ หอ้งเรียน หอ้งประชุม หอ้งพักอาจารย์ เป็นต้น เพื่อน า

ข้อมูลไปวิเคราะห์ ประกอบการตัดสินใจ และแก้ปัญหาการใชพ้ลังงานไฟฟ้าภายในอาคาร

ศรโีคตรบูรณ์ โดยข้อมูลดังกล่าวมีการจัดเก็บอยู่ในระบบอินเทอร์เน็ตเพื่อความสะดวกใน

การใชง้านในการจัดเก็บและสืบค้น 

   3.2 ด้านการรายงานผลและการสบืค้นขอ้มูล ต้องการรายงานค่าไฟฟ้าที่

เกิดขึ้นแต่ละห้องในแต่ละช่วงเวลาภายในอาคารศรีโคตรบูรณ์ และสามารถค้นหาข้อมูลใน
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ช่วงเวลาต่าง ๆ ที่ตอ้งการ เช่น การใชพ้ลังงานไฟฟ้าในเวลาจริง รวมถึงข้อมูลการใช้

พลังงานไฟฟ้ารายวัน รายเดือน และรายปี 

   3.3 ด้านการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า ต้องการระบบที่

สามารถตรวจสอบสถานะเปิด-ปิดและควบคุมเครื่องใชไ้ฟฟ้า โดยสามารถเลือกแบบ 

เปิด-ปิดอัตโนมัติเมื่อไม่มคีนอยู่ภายในหอ้งหรอืแบบควบคุมด้วยตัวเองได้ผ่านสมาร์ตโฟน 

 

ระยะท่ี 2 การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคาร 

ด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรีโคตรบูรณ์  

มหาวิทยาลัยนครพนม 

 1. ขั้นตอนการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วย

อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 

  1.1 การวิเคราะหข์้อมูลและออกแบบระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าใน

อาคารดว้ยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 

   จากข้อมูลสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความตอ้งการของระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟ้า ผูว้ิจัยได้น ามาวิเคราะหห์าแนวทางในการออกแบบระบบดังตารางต่อไปนี้ 

ตาราง 8 แนวทางในการออกแบบระบบ 

สภาพปัจจุบัน ปัญหา ความต้องการระบบ 
แนวทาง 

การออกแบบระบบ 

นโยบายหรือแนวปฏิบัติที่

มหาวิทยาลัยก าหนดไม่

สามารถลดค่าไฟฟ้าได้

ตามที่ตั้งเป้าไว ้เช่น  

การจัดโครงการประหยัด

พลังงาน “NPU Family’s 

Energy Saving for All” ซึง่

มีเป้าหมายในการลด

ค่าใช้จา่ยการใชพ้ลังงาน

ทุกประเภทให้ลดลง 20% 

นโยบายหรือแนวปฏิบัติที่

มหาวิทยาลัยก าหนดไม่

สามารถลดค่าไฟฟ้าได้

ตามที่ตั้งเป้าไว ้เช่น  

การจัดโครงการประหยัด

พลังงาน “NPU Family’s 

Energy Saving for All” 

ซึ่งมีเป้าหมายในการลด

ค่าใช้จา่ยการใชพ้ลังงาน

ทุกประเภทให้ลดลง 

20% 

ความสามารถต้องการ

จัดเก็บข้อมลูปริมาณของ 

การใชพ้ลังงานไฟฟา้ใน

หน่วยงาน โดยมี

รายละเอยีดการใชพ้ลังงาน

ไฟฟา้ในแต่ละส่วน เช่น 

ห้องเรียน ห้องประชุม  

ห้องท างานอาจารย์ เป็นต้น 

เพื่อน าข้อมูลไปวิเคราะห์

และตัดสินใจใน 

การแก้ปญัหาการใช้

พลังงาน 

1. ติดตั้งอุปกรณ์วัด

กระแสไฟฟา้ 

2. พัฒนาระบบเพื่อแสดง

ข้อมูลการใชง้านพลังงาน

ไฟฟา้ในเวลาจรงิและ

ย้อนหลัง 

3. จัดท าฐานข้อมูลเพื่อ

เก็บข้อมูลการใชพ้ลังงาน

ไฟฟา้ 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

สภาพปัจจุบัน ปัญหา ความต้องการระบบ 
แนวทาง 

การออกแบบระบบ 

  ภายในอาคารศรีโคตรบูรณ์  

โดยข้อมูลดังกล่าวม ี

การจัดเก็บอยู่ในระบบ

อนิเตอรเ์น็ตเพื่อ 

ความสะดวกในการใช้งาน

ในการจัดเก็บและสืบคน้ 

 

ฝ่ายงานอาคารสถานที่เปน็

ผู้ก ากับและดูแลระบบ

ไฟฟา้และการใชง้าน

พลังงานไฟฟา้ในภายใน

อาคารศรีโคตรบูรณ์  

รวมไปถึงการตรวจสอบ

และซ่อมแซม

เคร่ืองใชไ้ฟฟา้ให้สามารถ

ใชง้านได้ตามปกติและ

วิทยาลัยฯ มอบหมายให้

เจ้าหน้าที่การเงินสรุป 

ค่าไฟฟ้าในแต่ละเดือน

เสนอผู้บริหารในที่ประชุม

ของวิทยาลัยทุกเดือนและ

สรุปเป็นรายไตรมาสเข้าที่

ประชุมของมหาวิทยาลัย 

เจ้าหน้าที่ทีก่ ากับดูแล

การใชพ้ลังงานไฟฟา้ของ

อาคารศรีโคตรบูรณ์มี

เพียงคนเดียว แต่อาคาร

ศรีโคตรบูรณ์เป็นอาคาร

ขนาดใหญส่่งผลให้

เจ้าหน้าที่ไม่สามารถ

ก ากับติดตามการใช้

พลังงานไฟฟา้อย่าง

ทั่วถึงและวิทยาลัยฯ ไม่มี

การเก็บข้อมลูการใช้

พลังงานไฟฟา้ในห้อง

หรือจุดต่าง ๆ ที่จะน ามา

เป็นข้อมูลให้ผู้บริหาร

ตัดสินใจในการแก้ไข

ปัญหาการใชพ้ลังงาน

ไฟฟา้ภายในองค์กร 

ด้านการรายงานผลและ 

การสืบค้นข้อมูล  

มีความต้องการรายงาน 

ค่าไฟฟ้าที่เกิดขึน้แตล่ะส่วน

โดยสามารถค้นหาข้อมูลใน

ช่วงเวลาต่าง ๆ ที่ต้องการ

ทราบ เช่น การใชไ้ฟในเวลา

จริง การใชไ้ฟฟา้ในรายวัน 

รายเดือน และรายปี 

1. ติดตั้งอุปกรณ์วัด

กระแสไฟฟา้ ในห้อง

ท างาน ในห้องประชุม และ

ในห้องเรียน 

2. พัฒนาระบบเพื่อแสดง

ข้อมูลการใชง้านพลังงาน

ไฟฟา้ 

ในเวลาจรงิและยอ้นหลงั 

3. จัดท าฐานข้อมูลเพื่อ

เก็บข้อมูลการใชพ้ลังงาน

ไฟฟา้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



94 

 

ตาราง 8 (ต่อ) 

สภาพปัจจุบัน ปัญหา ความต้องการระบบ 
แนวทาง 

การออกแบบระบบ 

เคร่ืองใชไ้ฟฟา้ที่มีจ านวน

มากที่สุดคือหลอดไฟและ

เคร่ืองใชไ้ฟฟา้ที่มีอัตรา

ก าลังไฟฟา้ (วัตต์) สงูสุด

คือเคร่ืองปรับอากาศ โดย

เคร่ืองใชไ้ฟฟา้ที่มีชั่วโมง

การใชเ้ฉลี่ย (ต่อวัน) สูงสุด

คือ หลอดไฟและ

เคร่ืองใชไ้ฟฟา้อื่น ๆ 

ปัญหาในการใชง้าน 

ส่วนใหญ่เป็นหลอดไฟ

และเคร่ืองปรับอากาศ

โดยสาเหตุหลกัคือ 

การเปิดใชง้านตลอดทั้ง

วันและไม่ได้ปิดเมื่อไม่มี

ตนอยู่ในห้องและ

เคร่ืองใชไ้ฟฟา้อื่น ๆ  

ที่เปิดตลอด 24 ชม. 

ด้านการควบคุมระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟา้ 

คือ มีระบบแจง้เตือ

สถานะการใชง้านแสงสว่าง

เคร่ืองปรับอากาศ และ

เคร่ืองใชไ้ฟฟา้อื่น ๆ พร้อม

ทั้งมีระบบเปดิ-ปิด 

อัตโนมัติเมื่อไม่มีคนอยู่ และ

สามารถควบคุมระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟา้

ผ่านสมาร์ตโฟน 

1. ติดตั้งอุปกรณ์ควบคุม

ไฟสวา่ง เคร่ืองปรับอากาศ 

และเคร่ืองใชไ้ฟฟา้อื่น ๆ ที่

สามารถควบคุมผา่น 

สมาร์ตโฟน 

2. ติดตั้งอุปกรณ์ 

ตรวจเช็คการท างานของ

ระบบ ไฟแสงสว่าง

เคร่ืองปรับอากาศ และ

เคร่ืองใชไ้ฟฟา้อื่น ๆ เพื่อ

สามารถตรวจเช็ค

สถานะการท างานผา่น

สมาร์ตโฟน 

3. ติดตั้งอุปกรณ์เพื่อตัด

การท างานของระบบ  

ไฟแสงสว่าง

เคร่ืองปรับอากาศ  

และเคร่ืองใชไ้ฟฟา้อื่น ๆ  

เมื่อไม่มีคนอยู่ 

   

  1.2 ก าหนดแนวทางการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคาร

ด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 

   จากแนวทางการออกแบบระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า ผูว้ิจัยจึงได้ 

น าเทคโนโลยีระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (IoT)  

มาประยุกต์ใชใ้นการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของ

สรรพสิ่ง (IoT) กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม โดยการเขียน

โปรแกรมค าสั่งลงเมนบอร์ดชุดควบคุม ESP8266 ให้เชื่อมตอ่อินเทอร์เน็ต โดยบอร์ดชุด

ควบคุมจะต่อกับอุปกรณ์ควบคุมการจา่ยกระแสไฟฟ้า Relay Module 5V เพื่อควบคุม

เครื่องใช้ไฟฟ้าต่าง ๆ เชน่ หลอดไฟ เครื่องปรับอากาศ และรับค าสั่งจากเซ็นเซอร์ตรวจจับ

ความเคลื่อไหว PIR Motion Sensor เพื่อให้ระบบเปิด-ปิด ไฟฟ้าอัตโนมัตเิมื่อไม่มคีนอยู่ 

รวมถึงรับข้อมูลการใชพ้ลังงานไฟฟ้าจากอุปกรณ์วัดกระแสไฟฟ้า PZEM-004T เพื่อดู 
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การใชพ้ลังงานไฟฟ้าในเวลาจริงและย้อนหลัง โดยระบบสามารถค านวณค่าไฟฟ้าตาม

ระยะเวลาที่ผูใ้ช้งานระบบก าหนด ซึ่งผูใ้ช้งานระบบสามารถใช้งานระบบจากสมาร์ตโฟน

ผา่นแอปพลิเคชัน Bynk ผ่านคลาวด์ที่เชื่อมต่อกับบระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า 

สามารถสรุปกระบวนการท างานของระบบได้ ดังภาพประกอบ 18 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ภาพประกอบ 18 แนวทางการพัฒนาระบบ 

 

  1.3 กระบวนการเชงิระบบ (Input-Process-Output) ระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 

 

 

ภาพประกอบ 19 กระบวนการเชงิระบบ (Input-Process-Output) 

ไฟฟ้าแสงสวา่ง 

 
 

เครื่องปรับอากาศ 

 

 

เครื่องใชไ้ฟฟ้าอืน่ ๆ 

 

อุปกรณ์ IoT คลาวด์ Blynk 

Server แอปพลิเคชนั Blynk 

ในสมาร์ตโฟน 

Input Process Output 

สมาร์ตโฟนและ 

แอปพลเิคชัน 

ข้อมูลผู้ใชง้าน 

ข้อมูลอุปกรณ ์  

   เครื่องใชไ้ฟฟา้ 

ส่ังเปิด-ปิดอุปกรณ์ 

เครื่องใชไ้ฟฟา้ 

ประมวลผลและสั่งงาน 

งานเครื่องใชไ้ฟฟา้ 

ประมวลผลการใช ้

พลังงานไฟฟา้ใน 

ปัจจุบันและย้อนหลัง 

ค านวณค่าไฟฟา้ 

 

รายงานการใชพ้ลังงาน 

ไฟฟา้และคา่ไฟฟา้ 
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  1.4 โครงสร้างผูเ้กี่ยวข้องกับระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วย

ระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 

   จากกระบวนการเชงิระบบ Input-Process-Output ผูว้ิจัยน าขอ้มูลที่ได้มา

วิเคราะห์และก าหนดโครงสร้างผูเ้กี่ยวข้องกับระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารดว้ย

ระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ประกอบด้วย 

ผูดู้แลระบบ เจ้าหน้าที่งานอาคารสถานที่ ผูใ้ช้ระบบ และผูบ้ริหาร โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

    1.4.1 ผูดู้แลระบบ สามารถก าหนดสทิธิ์การใช้งาน จัดการระบบการ

ใช้พลังงานไฟฟ้า บันทึกข้อมูล และต าแหน่งงานของบุคลากร ก าหนดสิทธิ์ผู้ใช้งานระบบ

ประจ าห้องท างาน ก าหนดสิทธิ์ในการควบคุมอุปกรณ์ไฟฟ้า และก าหนดสิทธิ์การเข้าดู

ระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า 

    1.4.2 เจ้าหน้าที่อาคารสถานที่ สามารถดูสถานะ การท างาน  

ของเครื่องใช้ไฟฟ้า ควบคุมการเปิด-ปิดอุปกรณ์ไฟฟ้า รายงานการใช้พลังงานไฟฟ้า

ปัจจุบัน และย้อนหลัง พิมพ์รายงานสรุปการใช้พลังงานไฟฟ้า 

    1.4.3 ผูใ้ช้งานระบบสามารถควบคุมการเปิด-ปิดเครื่องใชไ้ฟฟ้าใน

หอ้งท างานดูสถานการณ์ท างานเครื่องใช้ไฟฟ้า และรายงานการพลังงานไฟฟ้าปัจจุบันและ

ย้อนหลัง 

    1.4.4 ผูบ้ริหารสามารถดูรายงานการใช้พลังงานไฟฟ้าในเวลาจริงและ

ย้อนหลัง 

   ดังภาพประกอบ 16 
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ผู้ดูแลระบบ 

 

เจ้าหน้าที่อาคารสถานที่ 

 

ผู้ใช้งานระบบ 

 

 ผู้บริหาร 

 

 ก าหนดสิทธิ์การใช้งาน 

บันทึกขอ้มูลและ

จัดระบบเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 

บันทึกขอ้มูลและ

ต าแหน่งงานของ

บุคลากร 

ก าหนดสิทธิ์ผูใ้ช้งาน

ระบบประจ าหอ้งท างาน 

ก าหนดสิทธิ์ใน 

การควบคุมอุปกรณ์

ไฟฟ้า 

ก าหนดสิทธิ์การเขา้ดู

ระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟ้า 

 ดูสถานการณ์ท างาน

ของเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 

ควบคุมการเปดิ-ปดิ

อุปกรณ์ไฟฟ้า 

รายงานการใช้

พลังงานไฟฟ้า

ปัจจุบันและย้อนหลัง 

พิมพ์รายงานสรุป 

การใช้พลังงานไฟฟ้า 

 ควบคุมการเปดิ-ปดิ

เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในห้อง

ท างาน 

ดูสถานการณ์ท างาน

เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 

รายงานการพลังงาน

ไฟฟ้าปัจจุบันและ

ย้อนหลัง 

 สามารถดูรายงาน 

การใช้พลังงานไฟฟ้าใน

เวลาจริงและย้อนหลัง 

ภาพประกอบ 20 โครงสร้างผูใ้ช้งานระบบ 

 

  1.5 แผนภาพบริบท (Context Diagram) ระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าใน

อาคารดว้ยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 

   จากโครงสร้างผูใ้ช้งานระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วย

ระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ผูว้ิจัยได้น าข้อมูลที่

เกี่ยวข้องมาวิเคราะห์และน ามาเขียนแผนภาพกระแสข้อมูลระดับบนสุดของระบบ  

โดยก าหนดเอนทิตีภ้ายนอก คอื ผู้บริหาร อาจารย์และเจา้หน้าที่ เจ้าหน้าที่อาคาร  

และผู้ดูแลระบบ ซึ่งก าหนด Input และ Output ของขอ้มูล ดังภาพประกอบ 21 

 

 

 

 

 

 

 

ระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอรเ์น็ตของสรรพสิ่ง  

กรณศีกึษา อาคารศรีโคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 
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ภาพประกอบ 21 แผนภาพบริบท (Context Diagram) 

 

  1.6 บล็อกไดอะแกรม (Block Diagram) การท างานของระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 

   จากการศึกษาแนวทางการพัฒนาระบบ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์

เพื่อเขียนบล็อกไดอะแกรม (Block Diagram) การท างานของระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง โดยเริ่มต้นควบคุมจาก Smartphone ผ่าน

ระบบ Internet ซึ่งจะดึงข้อมูลจาก Cloud และสั่งงานผ่าน Controller NodeMCU ESP8266  

และ Controller จะประมวลผล สั่งงาน Relay Module เพื่อให้ท าการเปิด-ปิดเครื่องใช้ไฟฟ้า  

โดย Controller จะท าหน้าที่รับข้อมูลสถานะการเปิด-ปิดเครื่องใชไ้ฟฟ้าและรับข้อมูลการใช้

พลังงานไฟฟ้าจาก PZEM-004T และส่งกลับข้อมูลผา่นระบบ Internet ไปไว้บน Cloud 

ก่อนทีจ่ะแสดงผลผา่น Smartphone ซึ่งบล็อกไดอะแกรมการท างานของระบบ (Block  

Diagram) ดังภาพประกอบ 22 
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ภาพประกอบ 22 บล็อกไดอะแกรม (Block Diagram) การท างานของระบบ 

 

  1.7 การเขียนค าสั่งในโปรแกรม Arduino IDE 

   จากแบบจ าลองบล็อกไดอะแกรม (Block Diagram) การท างานของระบบ

การจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารดว้ยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ผูว้ิจัยได้เขียนค าสั่งใน

โปรแกรม Arduino IDE ตามแนวทางการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคาร

ด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ซึ่งประกอบด้วยค าสั่ง 2 ชุด รายละเอียดดังนี้ 

    1.7.1 ชุดค าสั่งแสดงการใชพ้ลังงานไฟฟ้าและสรุปค่าไฟฟ้าตาม

ระยะเวลาที่ก าหนด ประกอบด้วยชุดค าสั่งเพื่อแสดงสถานะการใชพ้ลังงานไฟฟ้า 2 ส่วน 

ดังนี้ 

     ส่วนที่ 1 ส าหรับผูบ้ริหาร สามารถดูกราฟแสดงการใช้พลังงาน

ไฟฟ้ารวมไปถึงค่าไฟฟ้าที่เกิดขึน้ในแต่ละห้องผา่นแอปพลิเคชัน Blynk ในสมาร์ตโฟน 

     ส่วนที่ 2 ส าหรับบุคลากร สามารถดูกราฟแสดงการใช้พลังงาน

ไฟฟ้าและค านวณค่าไฟฟ้าตามระยะเวลาที่ก าหนดผา่นแอปพลิเคชัน Blynk ในสมาร์ตโฟน 

    1.7.2 ชุดค าสั่งการควบคุมเครื่องใช้ไฟฟ้าและเซ็นเซอร์ตรวจจับ 

ความเคลื่อนไหว จากการศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาของการใชพ้ลังงานไฟฟ้าในห้อง

หรอืสถานที่ท างาน ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบและเขียนค าสั่งควบคุมเครื่องใช้ไฟฟ้า 3 ส่วน ดังนี้ 

     ส่วนที่ 1 ผูใ้ช้งานระบบสามารถเลือกควบคุมไฟฟ้าแสงสว่างได้ 

โดยผ่านแอปพลิเคชัน Blynk ในสมาร์ตโฟน กดปุ่มเปิด-ปิดไฟฟ้าแสงสวา่งภายในห้อง และ

สามารถตั้งระบบเปิด-ปิดอัตโนมัติหลังจากไม่มีคนอยู่ในห้อง 15 นาที 
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     ส่วนที่ 2 ผูใ้ช้งานระบบสามารถเลือกควบคุมเครื่องปรับอากาศได้

โดยผ่านแอปพลิเคชัน Blynk ในสมาร์ตโฟน กดปุ่มเปิด-ปิดเครื่องปรับอากาศภายในหอ้ง 

และ ปิดอัตโนมัตหิลังจากไม่มีคนอยู่ในห้อง 40 นาที ซึ่งค านวณจากขนาดของ

เครื่องปรับอากาศและขนาดห้องภายในอาคารศรีโคตรบูรณ์ 

     ส่วนที่ 3 ผูใ้ช้งานระบบสามารถเลือกควบคุมการเปิด-ปิด

เครื่องใช้ไฟฟ้าอื่น ๆ ได้ผ่านแอปพลิเคชัน Blynk ในสมาร์ตโฟน 

  1.8 ติดตัง้อุปกรณ์ 

   จากที่ผู้วจิัยได้เขียนค าสั่งในโปรแกรม Arduino IDE แล้ว จึงด าเนินการ

ถ่ายโอนชุดค าสั่งจากโปรแกรมเข้าสู่เมนบอร์ดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 ผา่นทาง

พอร์ต USB และเชื่อมตอ่อุปกรณ์ที่ก าหนดไว้ โดยมีขั้นตอนการตดิตั้งอุปกรณ์ระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารดว้ยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ดังนี้ 

    1.8.1 เชื่อมตอ่เมนบอร์ดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 เข้ากับ

เซ็นเซอร์ตรวจจับการเคลื่อนไหว PIR Motion Sensor 

    1.8.2 เชื่อมต่อเมนบอร์ดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 เข้ากับชุด

รีเลย์ควบคุมแรงดันไฟฟ้า Relay Module 5 โวลต์ 

    1.8.3 เช่ือมตอ่เมนบอร์ดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 เข้ากับ

อุปกรณ์วัดกระแสไฟฟ้า PZEM-004T 

    1.8.4 น าขดลวดหม้อแปลงกระแสไฟฟ้าจากอุปกรณ์วัดกระแสไฟฟ้า 

PZEM-004Tคร่อมสายไฟฟ้าที่มกีระแสไฟฟ้าของหอ้งท างาน 

    1.8.5 ต่อสายไฟที่มกีระแสไฟฟ้าของเครื่องใชไ้ฟฟ้าเข้าที่ (NO) และ

ออกที่ขา (NC) ของชุดรีเลย์ควบคุมแรงดันไฟฟ้า Relay Module 5 โวลต์ 

    1.8.6 ต่อ Adapter 5 โวลต์ DC เข้าที่เต้ารับและปลายสาย Port Micro 

USB เข้าที่เมนบอร์ดชุดควบคุม NodeMCU ESP8266 

  ดังภาพประกอบ 23 
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ภาพประกอบ 23 ผังวงจรการตดิตั้งอุปกรณ์ระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า 

ในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 
 

 
ภาพประกอบ 24 ภาพถ่ายการตดิตั้งอุปกรณ์ 

 

 
ภาพประกอบ 25 ภาพถ่ายการตดิตั้งอุปกรณ์ภายในห้องท างาน 

แหล่งจ่ายกระแสไฟฟ้า 

อุปกรณ์แปลงกระแสไฟฟ้า 

วงจรวัดพลังงานไฟฟ้า 

เมนบอร์ดชุดควบคุม ชุดควบคุมแรงดันไฟฟ้า เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 

เซ็นเซอร์ตรวจจับ 

การเคลื่อนไหว 

ขดลวด 

หม้อแปลง 

กระแสไฟฟา้ 

Upload 

ผ่านพอร์ต USB 
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  1.9 การเชื่อมตอ่อุปกรณ์กับแอปพลิเคชัน Blynk 

   1.9.1 ดาวนโ์หลดแอปพลิเคชัน Blynk ผ่านทาง Google Play หรอื  

App Store ติดตัง้ลงในสมาร์ตโฟน 

   1.9.2 เมื่อเปิดแอปพลิเคชัน Blynk สร้างโปรเจค ระบุการใชง้าน หลังจาก

สร้างเสร็จแล้วแอปพลิเคชัน Blynk จะส่ง Token ให้ผูใ้ช้งานระบบทางอเีมลที่ได้ 

ลงทะเบียนไว้ จากนั้นต้องใช้ Token ดังกล่าวเขียนลงกับโปรแกรม Arduino IDE เพื่อให้

อุปกรณ์เชื่อมตอ่กับแอปพลิเคชัน Blynk  

   1.9.3 เลือกใช้ Widget ตามที่ได้เขียนค าสั่งในโปรแกรม Arduino IDE ไว้ 

พร้อมทั้งต้ังค่าการใช้งาน Widget ในแอปพลิเคชัน Blynk ตามที่ก าหนดไว้ 

   1.9.4 ด าเนินการทดสอบระบบอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ตามเงื่อนไข 

 2. ขั้นตอนการใช้งานและผลการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า 

ในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษา อาคารศรโีคตรบูรณ์  

มหาวิทยาลัยนครพนม 

  จากการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ต

ของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม สามารถอธิบาย

ขั้นตอนการใช้งานและผลการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วย

อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง ได้ดังนี้ 

   2.1 ดาวนโ์หลดแอปพลิเคชัน Blynk ผา่นทาง Google Play หรอื  

App Store ติดตัง้ลงในสมาร์ตโฟน 

 
ภาพประกอบ 26 การดาวน์โหลดและติดตั้งแอปพลิเคชัน Blynk 

 

ต ติดตั้ง 
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   2.2 เข้าสู่แอปพลิเคชัน Blynk กดปุ่มสแกน QR-Code และสแกน  

QR-Code ตามประเภทผู้ใช้งาน ได้แก่ ประเภทบุคลากร และประเภทผูบ้ริหาร โดยสามารถ

รับ QR-Code ทั้ง 2 ประเภทนีจ้ากผู้ดูแลระบบ เพื่อเข้าใช้งานระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม 

 
ภาพประกอบ 27 ภาพแสดงการเขา้สู่แอปพลิเคชัน Blynk 

 
ภาพประกอบ 28 ภาพแสดงการสแกน QR-Qode ส าหรับผู้ใชง้านระบบ 

   2.4 หนา้จอการแสดงผลระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วย

อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 

    2.4.1 การแสดงผลระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคาร 

ด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรีโคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 

ส าหรับบุคลากร แบ่งการท างานของระบบเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1) การแสดงสถานะ 
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การใช้พลังงาน ประกอบด้วย กราฟแสดงการใช้พลังงาน หน่วยแสดงค่าพลังงาน Vote, 

Amp, Watt, Hz, PF, kWh และคา่ไฟฟ้ามีหน่วยเป็นบาท ซึ่งมปีุ่ม Reset ลบค่า kWh  

เพื่อค านวณค่าไฟฟ้าตามที่ผูใ้ช้งานระบบก าหนดเอง และส่วนที่ 2) การควบคุม

เครื่องใช้ไฟฟ้า ประกอบด้วย ปุ่มเปิด-ปิดไฟฟ้าแสงสว่าง เครื่องปรับอากาศ เครื่องใชไ้ฟฟ้า  

และปุ่มส าหรับเปิดระบบอัตโนมัติ 

 

                           
 

ภาพประกอบ 29 การแสดงผลระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ต 

ของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม ส าหรับบุคลากร 

 

 

 

 

 

 

 



105 

 

   2.4.2 การแสดงผลระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคาร 

ด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรีโคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 

ส าหรับผู้บริหาร สามารถดูกราฟแสดงการใชพ้ลังงานไฟฟ้ารวมไปถึงค่าไฟฟ้าที่เกิดขึน้ 

ในแต่ละห้องภายในอาคารศรีโคตรบูรณ์ 
 

 
 

ภาพประกอบ 30 การแสดงผลระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ต 

ของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม ส าหรับผูบ้ริหาร 
 

  2.5 การส่งออกรายงานข้อมูลการใชพ้ลังงานไฟฟ้า ซึ่งผูใ้ช้งานระบบ

สามารถส่งออกข้อมูลโดยกดที่ Export to csv ในหน้าจอหลักของระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม หลังจากนั้นแอปพลิเคชัน Blynk จะส่งข้อมูลเป็นไฟล์ csv ไปยัง

อีเมลของผู้ใช้งานระบบที่สมัครไว้ เมื่อดาวน์โหลดไฟล์เข้าสู่คอมพิวเตอร์แล้ว เปิดไฟล์ด้วย

โปรแกรมด้วย Microsoft Excel โดยสามารถดูกราฟการใช้พลังงานย้อนหลังตามที่ผู้ใชง้าน

ระบบก าหนด ดังภาพประกอบ 31 
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ภาพประกอบ 31 ข้อมูลและกราฟแสดงการใชพ้ลังงานไฟฟ้าของห้องท างาน 

ภายในอาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 

  2.6 ผลการเปรียบเทียบค่าไฟฟ้าก่อน-หลังการใช้ระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟ้าในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ 

มหาวิทยาลัยนครพนม 

 
ภาพประกอบ 32 การเปรียบเทียบค่าไฟฟ้าก่อน-หลังการใชร้ะบบ การจัดการ 

พลังงานไฟฟ้า ในอาคารด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา 

อาคารศรโีคตรบูรณ์  มหาวิทยาลัยนครพนม 
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 3. สรุปผลการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วย

อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 

  จากการทดลองระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยด้วย

อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม พบว่า  

   3.1 ระบบสามารถบันทึกการใชพ้ลังงานไฟฟ้าภายในหอ้งตา่ง ๆ ของ

อาคารศรโีคตรบูรณ์ โดยแสดงกราฟการใชพ้ลังงานผา่นแอปพลิเคชัน Blynk  

   3.2 ผูใ้ช้งานระบบสามารถเลือกรูปแบบการดูกราฟได้เป็นระยะที่

ต้องการตั้งแต่ภาพรวม 15 นาที จนถึง 1 ปี ระบบจะแสดงหนว่ยค่าพลังงาน Vote, Amp, 

Watt, Hz, PF และ kWh  

   3.3 ผูใ้ช้งานระบบสามารถเลือกวันที่จะค านวณและสรุปค่าไฟฟ้าจาก

การใชง้านที่ผ่านมาหรอืตั้งไว้ในชว่งวันข้างหน้าเพื่อให้ระบบค านวณค่าไฟฟ้าในช่วงเวลา 

ที่ก าหนด 

   3.4 ผูใ้ช้งานระบบในส่วนของผู้บริหารสามารถเข้าดูกราฟแสดงภาพรวม

การใชพ้ลังงานไฟฟ้ารวมไปถึงค่าไฟฟ้าที่เกิดขึน้ในแต่ละหอ้งท างาน 

   3.5 ระบบสามารถส่งขอ้มูลเป็นไฟล์ csv ไปยังอีเมลของผูใ้ช้งานระบบที่

สมัครไว้ เมื่อดาวน์โหลดไฟล์เข้าสู่คอมพิวเตอร์แล้วเปิดไฟล์ด้วยโปรแกรมด้วย Microsoft 

Excel จะสามารถดูข้อมูลการใชพ้ลังงานไฟฟ้าย้อนหลังทั้งหมดได้ 

   3.6 ผูใ้ช้งานระบบสามารถควบคุมเครื่องใช้ไฟฟ้าผา่นแอปพลิเคชัน 

Blynk และสามารถควบคุมเองภายในหอ้งท างาน 

   3.7 ผูใ้ช้งานระบบสามารถเลือกให้ระบบสั่งเปิด-ปิดเครื่องใชไ้ฟฟ้าแบบ

อัตโนมัติเมื่อไม่มคีนอยู่ภายในห้องท างานโดยระบบจะสั่งปิดเครื่องใชไ้ฟฟ้าหลังจากไม่มคีน 

อยู่ภายในหอ้งท างานและจะกลับมาท างานอีกครั้งเมื่อมีคนเข้ามาในห้องท างาน 

   3.8 อาคารศรีโคตรบูรณ์เมื่อน าระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคาร

ด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง มาใช้แล้ว พบว่า สามารถช่วยลดปริมาณการใชพ้ลังงาน 

ไฟฟ้าและค่าไฟฟ้าได้ 
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ระยะท่ี 3 การประเมนิประสิทธิภาพและความพึงพอใจของระบบการจัด 

การพลังงานไฟฟ้าในอาคารด้วยอนิเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา  

อาคารศรีโคตรบูรณ ์มหาวทิยาลัยนครพนม 

 1. การประเมินประสิทธิภาพของระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคาร

ด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัย

นครพนม 

  ผูว้ิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใหผู้เ้ช่ียวชาญทดสอบระบบและ 

ใช้งานเพื่อประเมินประสิทธิภาพระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารดว้ยอินเทอร์เน็ต

ของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม 

จ านวน 5 คน ดังนี้ 

   1.1. ผูเ้ช่ียวชาญด้านระบบสารสนเทศ จ านวน 2 คน 

    1.1.1 อาจารย์ ดร.สุทิศา ซองเหล็กนอก ต าแหน่ง อาจารย์ประจ า

สาขาวิชาเทคโนโลยีและการจัดการสารสนเทศดิจทิัล คณะวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

    1.1.2 อาจารย์ ดร.สุธาสินี คุปตะบุตร ต าแหน่ง อาจารย์ประจ า

สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

   1.2 ผูเ้ชี่ยวชาญด้านระบบงานไฟฟ้าและอาคารสถานที่ จ านวน 3 คน 

    1.2.1 ผูช่้วยศาสตราจารย์ปรัชพงศ์ นับถือตรง ต าแหน่ง อาจารย์

ประจ าสาขาวิชาวิศวกรรมพลังงาน วิทยาลัยธาตุพนม มหาวิทยาลัยนครพนม 

    1.2.2 ผูช่้วยศาสตราจารย์บุญเยี่ยม ยศเรืองศักดิ์ ต าแหน่งอาจารย์

ประจ าสาขาวิชาเทคโนโลยีไฟฟ้าอุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัย

นครพนม 

    1.2.3 นายณัฐวุฒิ สุริวรรณ์ ต าแหนง่ รักษาการหัวหน้าส านักงาน 

คณบดี วิทยาลัยการท่องเที่ยวและอุตสาหกรรมบริการ มหาวิทยาลัยนครพนม 
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ตาราง 9 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน 

รายการ/ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

1. เพศ   

     1.1 เพศชาย 3 60.00 

     1.2 เพศหญิง 2 40.00 

รวม 5 100.00 

2. อายุ   

     2.1 อายุ 31-40 ปี 1 20.00 

     2.2 อายุ 41-50 ปี 4 80.00 

รวม 5 100.00 

3. ระดับการศึกษาสูงสุด   

     3.1 ปริญญาโท 2 40.00 

     3.2 ปริญญาเอก 3 60.00 

รวม 5 100.00 

4. ต าแหน่งงานในการปฏิบัติงาน   

     4.1 ผูบ้ริหาร 1 20.00 

     4.2 อาจารย์ 3 60.00 

     4.3 เจา้หนา้ที่ 1 20.00 

รวม 5 100.00 
 

 จากตาราง 9 พบว่า ข้อมูลทั่วไปของผู้ประเมินส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน  

3 คน คิดเป็นรอ้ยละ 60 ผูเ้ช่ียวชาญส่วนใหญ่อายุอยู่ระหว่าง อายุ 41-50 ปี จ านวน 4 คน  

คิดเป็นรอ้ยละ 80.00 ระดับการศกึษาสูงสุดส่วนใหญ่คือ ปริญญาเอก จ านวน 3 คน  

คิดเป็นรอ้ยละ 60.00 ในด้านต าแหนง่งานในการปฏิบัติงานส่วนใหญ่เป็นอาจารย์ จ านวน  

3 คน คดิเป็นรอ้ยละ 60.00 

 

 

 



110 

 

ตาราง 10 ผลการประเมินประสิทธิภาพระบบรายด้าน 

รายการ 
จ านวน 

(n) 

ประสทิธิภาพ 

𝐗 S.D. แปลผล 

1. ด้านตรงตามความตอ้งการของผู้ใช้งานระบบ 

(Functional Requirement Test) 
5 4.80 0.18 มากที่สุด 

2. ด้านการท างานได้ตามฟังก์ชันของระบบ (Functional Test) 5 4.95 0.11 มากที่สุด 

3. ด้านความง่ายต่อการใช้ระบบ (Usability Test) 5 4.90 0.22 มากที่สุด 

4. ด้านการรักษาความปลอดภยัของข้อมูลในระบบ 

(Security Test) 

5 4.90 0.14 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 5 4.89 0.16 มากทีสุ่ด 
 

 จากตาราง 10 พบว่า การประเมินประสิทธิภาพระบบในภาพรวมอยู่ระดับ 

มากที่สุด (X̅=4.89) โดยทั้ง 4 ด้านมีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งด้านที่มคี่าเฉลี่ย

มากที่สุดคือ ด้านการท างานได้ตามฟังก์ชันของระบบ (Functional Test) (X̅ =4.95) 

รองลงมาคือ ด้านความง่ายต่อการใช้ระบบ (Usability Test) และด้านการรักษาความ

ปลอดภัยของข้อมูลในระบบ (Security Test) (X̅=4.90) และดา้นที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ 

ด้านตรงตามความต้องการของผู้ใช้งานระบบ (Functional Requirement Test) (X̅=4.80) 

 

ตาราง 11 ผลการประเมินประสิทธิภาพระบบ ด้านตรงตามความตอ้งการของ 

             ผูใ้ช้ระบบ (Functional Requirement Test) 

ด้านตรงตามความต้องการของผู้ใช้งานระบบ 

(Functional Requirement Test) 

จ านวน 

(n) 

ประสทิธิภาพ 

𝐗 S.D. แปลผล 

1. ความสามารถของระบบด้านการจัดเก็บขอ้มูล 

พลังงานไฟฟา้ 
5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. ความสามารถของระบบด้านการควบคุมเครื่องใชไ้ฟฟา้ 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. ความสามารถของระบบด้านการรายงานผล 5 4.40 0.55 มาก 

เฉลี่ยรวม 5 4.80 0.18 มากทีสุ่ด 
 

 จากตาราง 11 พบว่า การประเมินประสิทธิภาพระบบ ด้านตรงตามความ

ต้องการของผู้ใช้งานระบบ (Functional Requirement Test) เฉลี่ยรวมอยู่ระดับมากที่สุด  



111 

 

(X̅ = 4.80) โดยความสามารถของระบบด้านการจัดเก็บข้อมูลพลังงานไฟฟ้าและ

ความสามารถของระบบด้านการควบคุมเครื่องใช้ไฟฟ้า อยู่ระดับมากที่สุด (X̅ = 5.00) 

รองลงมาคือความสามารถของระบบด้านการรายงานผล อยู่ระดับมาก (X̅ = 4.40) 

 

ตาราง 12 ผลการประเมินประสิทธิภาพระบบ ด้านการท างานได้ตามฟังก์ชันของระบบ  

             (Functional Test) 

ด้านการท างานได้ตามฟังก์ชันของระบบ 

(Functional Test) 

จ านวน 

(n) 

ประสทิธิภาพ 

𝐗 S.D. แปลผล 

1. ความถูกต้องในการแสดงขอ้มูลการใชพ้ลังงานไฟฟา้ 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. ความถูกต้องในการประมวลผลค่าไฟฟา้ 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. ความถูกต้องในการควบคุมเครื่องใชไ้ฟฟา้ 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

4. ความถูกต้องในการรายงานผล 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 5 4.95 0.11 มากทีสุ่ด 
 

 จากตาราง 12 พบว่า การประเมินประสิทธิภาพระบบด้านการท างานได้ตาม

ฟังก์ชันของระบบ (Functional Test) เฉลี่ยรวมอยู่ระดับมากที่สุด (X̅=4.95) โดยพบว่า 

มีประสิทธิภาพทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุด ได้แก่ ความถูกต้องในการแสดงขอ้มูลการใช้

พลังงานไฟฟ้า ความถูกต้องในการประมวลผลค่าไฟฟ้า และความถูกต้องในการควบคุม 

เครื่องใช้ไฟฟ้า (X̅=5.00) รองลงมาคือความถูกต้องในการรายงานผล (X̅=4.80) 

 

ตาราง 13 ผลการประเมินประสิทธิภาพระบบ ด้านความงา่ยต่อการใชร้ะบบ  

             (Usability Test) 

ด้านความง่ายต่อการใช้ระบบ (Usability Test) 
จ านวน 

(n) 

ประสทิธิภาพ 

𝐗 S.D. แปลผล 

1.  การออกแบบแอปพลเิคชันท่ีง่ายตอ่การใชร้ะบบ 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

2. การออกแบบเมนูมีรูปแบบและสัดสว่นชัดเจน 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

3. ความเหมาะสมในการเลอืกใชข้นาดตัวอักษรและ

สัญลักษณ ์

5 5.00 0.00 มากที่สุด 

4. ความเหมาะสมในการใช้สขีองตัวอักษรและพื้นหลัง 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 5 4.90 0.22 มากทีสุ่ด 
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 จากตาราง 14 พบว่า การประเมินประสิทธิภาพระบบ ด้านความงา่ยต่อการใช้

ระบบ (Usability Test) เฉลี่ยรวมอยู่ระดับมากที่สุด (X̅ = 4.90) โดยพบว่ามีประสิทธิภาพ

ทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุด ได้แก่ ความเหมาะสมในการเลือกใช้ขนาดตัวอักษรและ

สัญลักษณ์ ความเหมาะสมในการใชส้ีของตัวอักษรและพืน้หลัง (X̅ = 5.00) รองลงมาคือ

การออกแบบแอปพลิเคชันที่ง่ายต่อการใช้ระบบ และการออกแบบเมนูมีรูปแบบและ 

สัดส่วนชัดเจน (X̅ = 4.80) 

 

ตาราง 14 ผลการประเมินประสิทธิภาพระบบ ด้านการรักษาความปลอดภัยของ 

             ข้อมูลในระบบ (Security Test) 

ด้านการรักษาความปลอดภัยของข้อมูลในระบบ 

(Security Test) 

จ านวน 

(n) 

ประสทิธิภาพ 

𝐗 S.D. แปลผล 

1. การก าหนดช่ือผูใ้ชแ้ละรหัสผา่นในการเข้าสูร่ะบบ 

ของผู้ใช้งานระบบ 

5 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. ความเหมาะสมของการก าหนดสทิธ์ิการใชร้ะบบ 

ในแต่ละระดับ 

5 5.00 0.00 มากที่สุด 

3. ความถูกต้องของการตรวจสอบสิทธ์ิการเข้าใช้ระบบ 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

4. ความปลอดภัยในการเข้าถึงข้อมูลของผู้ใชใ้นแต่ละ

ระดับ 

5 4.60 0.55 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 5 4.90 0.14 มากทีสุ่ด 
 

 จากตาราง 14 พบว่า การประเมินประสิทธิภาพระบบ ด้านการรักษาความ

ปลอดภัยของข้อมูลในระบบ (Security Test) เฉลี่ยรวมอยู่ระดับมากที่สุด (X̅=4.90) โดย

พบว่า มีประสิทธิภาพทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุด ได้แก่ การก าหนดชื่อผูใ้ช้และรหัสผา่น

ในการเข้าสู่ระบบของผู้ใช้งานระบบ ความเหมาะสมของการก าหนดสิทธิ์การใช้ระบบในแต่

ละระดับ ความถูกต้องของการตรวจสอบสิทธิ์การเข้าใช้ระบบ (X̅=5.00) รองลงมาคือ 

ความปลอดภัยในการเข้าถึงข้อมูลของผูใ้ช้ในแต่ละระดับ (X̅=4.60) 
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 2. การประเมินความพึงพอใจระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคาร

ด้วยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัย

นครพนม 

  ผูว้ิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการใช้วธิีแจกแบบประเมิน 

ความพึงพอใจของระบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าในอาคารดว้ยอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ์ มหาวิทยาลัยนครพนม กับบุคลากรทั้งหมด จ านวน  

40 คน และได้รับกลับมาครบตามจ านวน ซึ่งสามารถสรุปข้อมูลได้ดังนี้ 

 

ตาราง 15 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

รายการ/ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

1. เพศ   

     1.1 เพศชาย 18 45.00 

     1.2 เพศหญิง 22 55.00 

รวม 40 100.00 

2. อายุ   

     2.1 ต่ าากว่า 30 ปี 4 10.00 

     2.2 อายุ 31-40 ปี 18 45.00 

     2.3 อายุ 41-50 ปี 15 37.50 

     2.4 อายุ 51 ปีขึ้นไป 3 7.5 

รวม 40 100.00 

3. ระดับการศกึษา   

     3.1 อาชีวศกึษา (ปวช.,ปวส.) 5 12.50 

     3.2 ปริญญาตรี 20 50.00 

     3.3 ปริญญาโทหรอืสูงกว่า 12 37.50 

รวม 40 100.00 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

รายการ/ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

4. ต าแหน่งงานในปัจจุบัน   

     4.1  ผู้บริหาร 4 10.00 

     4.2 บุคลากรสายสนับสนุน 19 47.50 

     4.3 บุคลากรสายวิชาการ 17 42.50 

รวม 40 100.00 
 

 จากตาราง 15 พบว่า ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่เป็นเพศ

หญิงจ านวน 22 คน คิดเป็นรอ้ยละ 55.00 ส่วนใหญ่อายุอยู่ระหว่างอายุ 31-40 ปี จ านวน 

18 คน คิดเป็นรอ้ยละ 45.00 รองลงมาอยู่ระหว่าง 41-50 ปี จ านวน 15 คน คิดเป็นรอ้ยละ 

37.50 ส่วนใหญ่ระดับการศึกษาปริญญาตรี จ านวน 20 คน คิดเป็นรอ้ยละ 50.00 

รองลงมาคือปริญญาโทหรือสูงกว่า จ านวน 12 คน คิดเป็นรอ้ยละ 37.50 ส่วนใหญ่เป็น

บุคลากรสายสนับสนุน จ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 47.50 รองลองมาคือบุคลากร 

สายวิชาการ จ านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 42.50  

 

ตาราง 16 ความพึงพอใจของผูใ้ช้งานระบบรายด้าน 

รายการ 
จ านวน 

(n) 

ความพึงพอใจ 

𝐗 S.D. แปลผล 

1. ด้านตรงตามความตอ้งการของผู้ใช้งานระบบ 

(Functional Requirement Test) 
40 4.70 0.39 มากที่สุด 

2. ด้านการท างานได้ตามฟังก์ชันของระบบ 

(Functional Test) 

40 4.65 0.53 มากที่สุด 

3. ด้านความง่ายต่อการใช้ระบบ (Usability Test) 40 4.68 0.46 มากที่สุด 

4. ด้านการรักษาความปลอดภยัของข้อมูลในระบบ 

(Security Test) 

40 4.56 0.64 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 40 4.64 0.50 มากทีสุ่ด 
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 จากตาราง 6 พบว่า ความพึงพอใจของผูใ้ช้งานระบบในภาพรวมอยู่ระดับ 

มากที่สุด (X̅=4.64) โดยทั้ง 4 ดา้นมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งด้านที่มีค่าเฉลี่ย

มากที่สุดคือ ด้านตรงตามความต้องการของผู้ใช้งานระบบ (Functional Requirement Test) 

(X̅=4.70) รองลงมาคือ ด้านความง่ายต่อการใช้ระบบ (Usability Test) (X̅=4.68) ด้านการ

ท างานได้ตามฟังก์ชันของระบบ (Functional Test) (X̅=4.65) และด้านที่มีคา่เฉลี่ยน้อยที่สุด

คือ ด้านการรักษาความปลอดภัยของขอ้มูลในระบบ (Security Test) (X̅= .56) 

 

ตาราง 17 ความพึงพอใจของผู้ใชง้านระบบ ด้านตรงตามความต้องการของผู้ใช้ระบบ  

             (Functional Requirement Test) 

ด้านตรงตามความต้องการของผู้ใช้งานระบบ 

(Functional Requirement Test) 

จ านวน 

(n) 

ความพึงพอใจ 

𝐗 S.D. แปลผล 

1. ความสามารถของระบบด้านการจัดเก็บขอ้มูล 

พลังงานไฟฟา้ 

40 4.67 0.52 มากที่สุด 

2. ความสามารถของระบบด้านการควบคุมเครื่องใชไ้ฟฟา้ 40 4.83 0.41 มากที่สุด 

3. ความสามารถของระบบด้านการรายงานผล 40 4.17 0.98 มาก 

เฉลี่ยรวม 40 4.70 0.39 มากทีสุ่ด 
 

 จากตาราง 17 พบว่า ความพึงพอใจของผูใ้ช้งานระบบ ด้านตรงตาม 

ความตอ้งการของผู้ใช้งานระบบ (Functional Requirement Test) เฉลี่ยรวมอยู่ระดับ 

มากที่สุด (X̅=4.70) โดยพบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ ความสามารถของระบบด้าน

การควบคุมเครื่องใชไ้ฟฟ้า อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.83) รองลงมาคือ ความสามารถ 

ของระบบด้านการจัดเก็บข้อมูลพลังงานไฟฟ้า อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.67) 
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ตาราง 18 ความพึงพอใจของผู้ใชง้านระบบ ด้านการท างานได้ตามฟังก์ชันของระบบ  

             (Functional Test) 

ด้านการท างานได้ตามฟังก์ชันของระบบ 

(Functional Test) 

จ านวน 

(n) 

ความพึงพอใจ 

𝐗 S.D. แปลผล 

1. ความถูกต้องในการแสดงขอ้มูลการใชพ้ลังงานไฟฟา้ 40 4.83 0.41 มากที่สุด 

2. ความถูกตอ้งในการประมวลผลค่าไฟฟา้ 40 4.58 0.80 มากที่สุด 

3. ความถูกต้องในการควบคุมเครื่องใชไ้ฟฟา้ 40 4.92 0.20 มากที่สุด 

4. ความถูกตอ้งในการรายงานผล 40 4.25 0.69 มาก 

เฉลี่ยรวม 40 4.65 0.53 มากทีสุ่ด 
 

 จากตาราง 18 พบว่า ความพึงพอใจของผูใ้ช้งานระบบ ด้านการท างานได้ตาม

ฟังก์ชันของระบบ (Functional Test) เฉลี่ยรวมอยู่ระดับมากที่สุด (X̅=4.65) โดยพบว่าด้านที่

มีคา่เฉลี่ยมากที่สุดคือ ความถูกต้องในการควบคุมเครื่องใชไ้ฟฟ้า อยู่ในระดับมากที่สุด 

(X̅=4.92) รองลงมาคือ ความถูกต้องในการแสดงขอ้มูลการใชพ้ลังงานไฟฟ้า อยู่ในระดับ 

มากที่สุด (X̅=4.83)  
 

ตาราง 19 ความพึงพอใจของผู้ใชง้านระบบ ด้านความง่ายต่อการใช้ระบบ (Usability Test) 

ด้านความง่ายต่อการใช้ระบบ (Usability Test) 
จ านวน 

(n) 

ความพึงพอใจ 

𝐗 S.D. แปลผล 

1.  การออกแบบแอปพลเิคชันท่ีง่ายตอ่การใชร้ะบบ 40 4.78 0.35 มากที่สุด 

2. รูปแบบและสัดสว่นชัดเจนของการออกแบบเมนู 40 4.50 0.45 มาก 

3. ความเหมาะสมในการเลอืกใชข้นาดตัวอักษรและ

สัญลักษณ ์

40 4.73 0.41 มากที่สุด 

4. ความเหมาะสมในการใช้สขีองตัวอักษรและพื้นหลัง 40 4.78 0.35 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 40 4.68 0.46 มากทีสุ่ด 
  

 จากตาราง 19 พบว่า ความพึงพอใจของผูใ้ช้งานระบบ ด้านความงา่ยต่อการใช้

ระบบ (Usability Test) เฉลี่ยรวมอยู่ระดับมากที่สุด (X̅=4.68) โดยพบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ย

มากที่สุดคือ การออกแบบแอปพลิเคชันที่งา่ยต่อการใช้ระบบและความเหมาะสมในการใช้

สีของตัวอักษรและพืน้หลัง อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.78) รองลงมาคือ ความเหมาะสมใน

การเลือกใช้ขนาดตัวอักษรและสัญลักษณ์อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.73) 
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ตาราง 20 ความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบ ด้านการรักษาความปลอดภัยของขอ้มูล 

             ในระบบ (Security Test) 

ด้านการรักษาความปลอดภัยของข้อมูลในระบบ 

(Security Test) 

จ านวน 

(n) 

ความพึงพอใจ 

𝐗 S.D. แปลผล 

1. การก าหนดช่ือผูใ้ชแ้ละรหัสผา่นในการเข้าสูร่ะบบ 

ของผู้ใช้งานระบบ 
40 4.75 0.42 มากที่สุด 

2. ความเหมาะสมของการก าหนดสทิธ์ิการใชร้ะบบ 

ในแต่ละระดับ 
40 4.60 0.62 มากที่สุด 

3. ความถูกต้องของการตรวจสอบสิทธ์ิการเข้าใช้ระบบ 40 4.80 0.32 มากที่สุด 

4. ความปลอดภัยในการเข้าถึงข้อมูลของผู้ใชใ้นแต่ละระดับ 40 4.55 0.50 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 40 4.56 0.64 มากทีสุ่ด 
  

 จากตาราง 20 พบว่า ความพึงพอใจของผูใ้ช้งานระบบ ด้านการรักษา 

ความปลอดภัยของขอ้มูลในระบบ (Security Test) เฉลี่ยรวมอยู่ระดับมากที่สุด (X̅=4.56)  

โดยพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดคือ ความถูกต้องของการตรวจสอบสิทธิ์การเข้าใช้

ระบบ อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.80) รองลงมาคือ การก าหนดชื่อผู้ใช้และรหัสผา่น 

ในการเข้าสู่ระบบของผู้ใช้งานระบบ อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅=4.75) 

 



บทที่ 5 

สรุป อภปิราย และขอเสนอแนะ 

 การศกึษาวจัิย เรื่อง ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ต

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม ผูวจัิยไดดําเนนิการ

สรุป อภปิรายผลและขอเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. ความมุงหมายของการวจัิย 

  2. สมมตฐิานของการวจัิย 

  3. สรุปผลการวจัิย 

  4. อภิปรายผล 

  5. ขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 

ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดความมุงหมายของการวจัิย ไวดังนี้ 

  1. เพื่อศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัย

นครพนม 

  2. เพื่อพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ต 

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

  3. เพือ่ประเมนิประสทิธภิาพและประเมนิความพงึพอใจตอระบบการจัด

การพลงังานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ  

มหาวทิยาลัยนครพนม 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 ในการวจัิยครัง้นี้ผูวจัิยไดกําหนดสมมตฐิานของการวิจัยไวดังนี้ 

  ความพงึพอใจตอระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของ 

สรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม ทีพ่ฒันาขึ้นอยูในระดับมาก 
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สรุปผลการวิจัย 

 การวจัิย เรื่อง ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของ

สรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม จากผลการวเิคราะห

ขอมูลสามารถสรุปผลการวิจัยได ดังนี้ 

  1. สภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรีโคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม 

   1.1 สภาพปจจุบันในการจัดการพลังงานไฟฟา 

    1.1.1 โครงการประหยัดพลังงาน “NPU Family’s Energy Saving  

for All” ซึ่งมเีปาหมายในการลดคาใชจายการใชพลังงานทุกประเภทใหลดลง 20% ในทุก

คณะและวทิยาลัย โดยอางองิจากไตรมาสแรกของป 2562 และมกีารรณรงคประหยัด

ไฟฟาในหนวยงานตามมาตรการที่กําหนด เชน ปดเครื่องปรับอากาศชวงเวลา 12.00-

13.00 น. เพื่อลดการใชพลังงาน ปดไฟแสงสวางทุกครัง้หลังออกจากหอง โดยมกีารตดิ

ปายประชาสัมพันธตามจุดตาง ๆ 

    1.1.2 ฝายงานอาคารสถานที่เปนผูกํากับและดูแลระบบไฟฟาและการ

ใชงานพลังงานไฟฟาภายในอาคารศรโีคตรบูรณ รวมไปถงึการตรวจสอบและซอมแซม

เครื่องใชไฟฟาใหสามารถใชงานไดตามปกติ 

    1.1.3 วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัย

นครพนม มอบหมายใหเจาหนาที่การเงนิสรุปคาไฟฟารายเดอืนเสนอตอผูบรหิารในที่

ประชุมของวทิยาลัยทุกเดอืนและสรุปรายไตรมาสเสนอตอที่ประชุมของมหาวทิยาลัย

นครพนม 

    1.1.4 เครื่องใชไฟฟาที่มจํีานวนมากที่สุดคอื หลอดไฟ และ

เครื่องใชไฟฟาที่มอีัตรากําลังไฟฟา (วัตต) สูงสุดคอื เครื่องปรับอากาศ โดยเครื่องใชไฟฟา

ที่มช่ัีวโมงการใชเฉลีย่ (ตอวัน) สูงสุดคอื หลอดไฟและเครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ 

   1.2 สภาพปญหาในการใชพลังงานไฟฟา 

    1.2.1 นโยบายหรอืแนวปฏบิัตทิี่มหาวทิยาลัยนครพนมกําหนดไว  

ไมสามารถลดคาไฟฟาตามที่ตัง้เปาหมายไวได เชน การจัดโครงการประหยัดพลังงาน 

“NPU Family’s Energy Saving for All” ซึ่งมเีปาหมายในการลดคาใชจายการใชพลังงาน

ทุกประเภทใหลดลง 20% 
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    1.2.2 ประกาศมหาวทิยาลัยนครพนม เรื่อง หลักเกณฑ วธิกีาร  

และอัตรา การขอใชสถานที่ หองประชุม หองบรรยาย และครุภัณฑ พบวา มกีารเก็บ 

คาบํารุงการบรหิารจัดการสถานที่นอยกวาคาไฟฟาที่เกดิขึ้นจรงิในการใชงาน 

    1.2.3 วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัย

นครพนม ไมมีคณะกรรมการผูรับผิดชอบดานการใชพลังงานไฟฟา 

    1.2.4 เจาหนาที่ผูกํากับดูแลการใชพลังงานไฟฟาของอาคาร 

ศรโีคตรบูรณมจํีานวนไมเพียงพอ ซึ่งสงผลใหเจาหนาที่ไมสามารถกํากับตดิตามการใช

พลังงานไฟฟาอยางทั่วถงึ  

    1.2.5 วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัย

นครพนม ไมมกีารเก็บขอมูลการใชพลังงานไฟฟาภายในอาคาร ทัง้ยังไมสามารถเก็บขอมูล

รายหอง ทําใหไมมีขอมูลสารสนเทศเสนอตอผูบรหิารนํามาใชในการตัดสินใจและแกไข

ปญหาการใชพลังงานไฟฟาภายในองคกร 

    1.2.6 ปญหาในการใชงานสวนใหญเปนหลอดไฟและ

เครื่องปรับอากาศ โดยสาเหตุหลักคอืการเปดใชงานตลอดทัง้วันและไมไดปดเมื่อไมมคีนอยู

ในหอง รวมถงึเครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ ที่เปดตลอด 24 ชม. 

   1.3 ความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

    1.3.1 ดานการบันทกึและจัดเก็บขอมูล ตองการใหมกีารบันทกึขอมูล

การใชพลังงานไฟฟาในแตละหอง เชน หองเรยีน หองประชุม หองพักอาจารย  

เปนตน เพื่อนําขอมูลไปวเิคราะห ประกอบการตัดสนิใจ และแกปญหาการใชพลงังานไฟฟา

ภายในอาคารศรโีคตรบูรณ โดยขอมูลดังกลาวมกีารจัดเก็บอยูในระบบอนิเทอรเน็ต 

เพื่อความสะดวกในการใชงานในการจัดเก็บและสบืคน 

    1.3.2 ดานการรายงานผลและการสบืคนขอมูล ตองการรายงาน 

คาไฟฟาที่เกดิขึ้นแตละหองในแตละชวงเวลาภายในอาคารศรโีคตรบูรณ และสามารถ

คนหาขอมูลในชวงเวลาตาง ๆ ที่ตองการ เชน การใชพลังงานไฟฟาในเวลาจรงิ รวมถงึ

ขอมูลการใชพลังงานไฟฟารายวัน รายเดอืน และรายป 

    1.3.3 ดานการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟา ตองการระบบ

ที่สามารถตรวจสอบสถานะเปด-ปดและควบคุมเครื่องใชไฟฟา โดยสามารถเลอืกแบบ

เปด-ปดอัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยูภายในหองหรอืแบบควบคุมดวยตัวเองไดผาน 

สมารตโฟน 
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  2. การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

   2.1 ระบบสามารถบันทกึการใชพลังงานไฟฟาภายในหองตาง ๆ  

ของอาคารศรโีคตรบูรณ โดยแสดงกราฟการใชพลังงานผานแอปพลเิคชัน Blynk  

   2.2 ผูใชงานระบบสามารถเลอืกรูปแบบการดูกราฟไดเปนระยะที่

ตองการตั้งแตภาพรวม 15 นาที จนถงึ 1 ป ระบบจะแสดงหนวยคาพลังงาน Vote, Amp, 

Watt, Hz, PF และ kWh  

   2.3 ผูใชงานระบบสามารถเลอืกวันที่จะคํานวณและสรุปคาไฟฟา 

จากการใชงานที่ผานมาหรือตัง้ไวในชวงวันขางหนาเพื่อใหระบบคํานวณคาไฟฟาใน

ชวงเวลาที่กําหนด 

   2.4 ผูใชงานระบบในสวนของผูบรหิารสามารถเขาดูกราฟแสดงภาพรวม

การใชพลังงานไฟฟารวมไปถงึคาไฟฟาที่เกดิขึ้นในแตละหองทํางาน 

   2.5 ระบบสามารถสงขอมูลเปนไฟล csv ไปยังอเีมลของผูใชงานระบบ 

ที่สมัครไว เมื่อดาวนโหลดไฟลเขาสูคอมพวิเตอรแลวเปดไฟลดวยโปรแกรมดวย Microsoft 

Excel จะสามารถดูขอมูลการใชพลังงานไฟฟายอนหลังทั้งหมดได 

   2.6 ผูใชงานระบบสามารถควบคุมเครื่องใชไฟฟาผานแอปพลเิคชัน 

Blynk และสามารถควบคุมเองภายในหองทํางาน 

   2.7 ผูใชงานระบบสามารถเลอืกใหระบบสั่งเปด-ปดเครื่องใชไฟฟา 

แบบอัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยูภายในหองทํางานโดยระบบจะสั่งปดเครื่องใชไฟฟาหลังจาก 

ไมมคีนอยูภายในหองทํางานและจะกลับมาทํางานอกีครัง้เมื่อมคีนเขามาในหองทํางาน 

   2.8 อาคารศรโีคตรบูรณเมื่อนําระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร

ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง มาใชแลว พบวา สามารถชวยลดปรมิาณการใชพลังงาน

ไฟฟาและคาไฟฟาได 

  3. การประเมนิประสทิธภิาพและประเมนิความพึงพอใจตอระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคาร

ศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

   3.1 การประเมนิประสทิธภิาพของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาใน

อาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัย

นครพนม โดยผูเช่ียวชาญดานระบบสารสนเทศและผูเช่ียวชาญดานระบบงานไฟฟาและ
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อาคารสถานที่ จํานวน 5 คน พบวา ระดับคะแนนประเมนิประสทิธภิาพในภาพรวมอยู

ระดับมากที่สุด (X�=4.89) โดยทัง้ 4 ดานมปีระสทิธภิาพอยูในระดับมากที่สุด ซึ่งดานที่มี

คาเฉลี่ยมากที่สดุคอื ดานการทํางานไดตามฟงกชันของระบบ (Functional Test) (X� =4.95) 

รองลงมาคอื ดานความงายตอการใชระบบ (Usability Test) และดานการรักษาความ

ปลอดภัยของขอมูลในระบบ (Security Test) (X�=4.90) และดานที่มคีาเฉลี่ยนอยที่สุดคอื 

ดานตรงตามความตองการของผูใชงานระบบ (Functional Requirement Test) (X�=4.80) 

   3.2 การประเมินความพึงพอใจระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร

ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

โดยบุคลากรทัง้หมด จํานวน 40 คน พบวา ความพงึพอใจของผูใชงานระบบในภาพรวม 

อยูระดับมากที่สุด (X�=4.64) โดยทัง้ 4 ดานมคีวามพงึพอใจอยูในระดับมากที่สุด ซึง่ดานที่มี

คาเฉลี่ยมากที่สดุคอื ดานตรงตามความตองการของผูใชงานระบบ (Functional 

Requirement Test) (X�=4.70) รองลงมาคอื ดานความงายตอการใชระบบ (Usability Test) 

(X�=4.68) ดานการทํางานไดตามฟงกชันของระบบ (Functional Test) (X�=4.65) และดานที่

มคีาเฉลี่ยนอยที่สุดคอื ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูลในระบบ (Security Test) 

(X�=4.56) 

 

อภปิรายผลการวิจัย 

 การวจัิย เรื่อง ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ต 

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม จากผลการ

วเิคราะหขอมูลสามารถอภิปรายผลการวิจัยได ดังนี้ 

  สภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟาใน

อาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัย

นครพนม พบวา สภาพปจจุบันในการจัดการพลังงานไฟฟา มกีารดําเนินการจัดโครงการ

ประหยัดพลังงาน “NPU Family’s Energy Saving for All” ซึ่งมเีปาหมายในการลด

คาใชจายการใชพลังงานทุกประเภทใหลดลง 20% ในทุกคณะและวทิยาลัย โดยอางองิจาก

ไตรมาสแรกของป 2562 และมกีารรณรงคประหยัดไฟฟาในหนวยงานตามมาตรการที่

กําหนด เชน ปดเครื่องปรับอากาศชวงเวลา 12.00-13.00 น. เพื่อลดการใชพลังงาน ปดไฟ

แสงสวางทุกครัง้หลังออกจากหอง โดยมกีารตดิปายประชาสัมพันธตามจุดตาง ๆ ซึ่งฝาย

งานอาคารสถานที่เปนผูกํากับและดูแลระบบไฟฟาและการใชงานพลังงานไฟฟาภายใน
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อาคารศรโีคตรบูรณ รวมไปถงึการตรวจสอบและซอมแซมเครื่องใชไฟฟาใหสามารถใชงาน

ไดตามปกต ิพรอมกันนัน้วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัย

นครพนม ไดมอบหมายใหเจาหนาที่การเงินสรุปคาไฟฟารายเดอืนเสนอตอผูบรหิารในที่

ประชุมของวทิยาลัยทุกเดอืนและสรุปรายไตรมาสเสนอตอที่ประชุมของมหาวทิยาลัย

นครพนม และจากการรวบรวมขอมูล พบวา เครื่องใชไฟฟาที่มจํีานวนมากที่สุดคอื 

หลอดไฟ และเครื่องใชไฟฟาที่มอีัตรากําลังไฟฟา (วัตต) สูงสุดคอื เครื่องปรับอากาศ โดย

เครื่องใชไฟฟาที่มีช่ัวโมงการใชเฉลี่ย (ตอวัน) สูงสุดคอื หลอดไฟและเครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ 

ดานสภาพปญหาในการใชพลังงานไฟฟา พบวา นโยบายหรอืแนวปฏิบัตทิี่มหาวทิยาลัย

นครพนมกําหนดไวไมสามารถลดคาไฟฟาตามที่ตัง้เปาหมายไวได เชน การจัดโครงการ

ประหยัดพลังงาน “NPU Family’s Energy Saving for All” ซึ่งมเีปาหมายในการลด

คาใชจายการใชพลังงานทุกประเภทใหลดลง 20% และประกาศมหาวทิยาลยันครพนม 

เรื่อง หลักเกณฑ วธิกีาร และอัตรา การขอใชสถานที่ หองประชุม หองบรรยาย และ

ครุภัณฑ พบวา มกีารเก็บคาบํารุงการบรหิารจัดการสถานที่นอยกวาคาไฟฟาที่เกดิขึ้นจรงิ

ในการใชงาน นอกจากนี้วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัย

นครพนม ไมมีคณะกรรมการผูรับผิดชอบดานการใชพลังงานไฟฟา เจาหนาที่ผูกํากับดูแล

การใชพลังงานไฟฟาของอาคารศรโีคตรบูรณมจํีานวนไมเพยีงพอ ซึ่งสงผลใหไมสามารถ

กํากับตดิตามการใชพลังงานไฟฟาอยางทั่วถงึ ไมมกีารเก็บขอมูลการใชพลังงานไฟฟา

ภายในอาคาร ทั้งยังไมสามารถเก็บขอมูลรายหอง ทําใหไมมขีอมูลสารสนเทศเสนอตอ

ผูบรหิารนํามาใชในการตัดสินใจและแกไขปญหาการใชพลังงานไฟฟาภายในองคกร ทัง้

ปญหาในการใชงานสวนใหญเปนหลอดไฟและเครื่องปรับอากาศ ทีเ่ปดใชงานตลอดทัง้วัน

และไมไดปดเมื่อไมมคีนอยูในหอง รวมถงึเครื่องใชไฟฟาอื่น ๆ ที่เปดตลอด 24 ชม. และ 

ดานความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟา พบวา ผูบริหารและบุคลากรมีความ

ตองการดานการบันทกึและจัดเก็บขอมูล ตองการใหมกีารบนัทกึขอมูลการใชพลังงาน

ไฟฟาในแตละหอง เชน หองเรยีน หองประชุม หองพักอาจารย เปนตน เพื่อนําขอมูลไป

วเิคราะห ประกอบการตัดสินใจ และแกปญหาการใชพลังงานไฟฟาภายในอาคาร 

ศรโีคตรบูรณ โดยขอมูลดังกลาวมกีารจัดเก็บอยูในระบบอนิเทอรเน็ตเพื่อความสะดวกใน

การใชงานในการจัดเก็บและสบืคน และตองการการรายงานผลและการสบืคนขอมูล 

ตองการรายงานคาไฟฟาที่เกดิขึ้นแตละหองในแตละชวงเวลาภายในอาคารศรโีคตรบูรณ 

และสามารถคนหาขอมูลในชวงเวลาตาง ๆ ทีต่องการ เชน การใชพลังงานไฟฟาในเวลาจรงิ 
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รวมถงึขอมูลการใชพลงังานไฟฟารายวนั รายเดอืน และรายป พรอมทัง้ตองการการ

ควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟา ตองการระบบที่สามารถตรวจสอบสถานะเปด-ปด

และควบคุมเครื่องใชไฟฟา โดยสามารถเลอืกแบบเปด-ปดอัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยูภายในหอง

หรือแบบควบคุมดวยตัวเองไดผานสมารตโฟน สอดคลองกบั เจษฎา ขจรฤทธิ,์ ปยนุช ชัยพร

แกว และหนึ่งฤทัย เองฉวน. (2560) ซึ่งศกึษาเรื่อง การประยุกตใชเทคโนโลย ีInternet of 

Things ในการควบคุมระบบสองสวางสําหรับบานอัจฉริยะ พบวา ปญหาจากการใช

พลังงานสิ้นเปลอืง เนื่องจากเกดิปญหาการใชพลังงานไฟฟาไปอยางฟุมเฟอย ทําใหเกดิผล

กระทบตอคาใชจายที่เพิ่มสูงขึ้นและทําใหเกดิผลกระทบตอปญหา สิ่งแวดลอม รวมถงึ

ปญหาจากการลมืปดเครื่องใชไฟฟา สงผลใหเกดิอันตรายแกชีวติและทรัพยสนิ จากปญหา

ขางตนจงึมีแนวคดิในการนําเอาเทคโนโลยอีนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (IoT) มาแกปญหา 

โดยการคดิคนระบบควบคุมการเปด-ปดเครื่องใชไฟฟา โดยเทคโนโลยทีีท่ันสมัยปลอดภัย

และสะดวกที่จะชวยในการควบคุมเครื่องใชไฟฟาไดงายขึ้น เพยีงแคใชสมารตโฟนที่ม ี

การตออนิเทอรเน็ต 

  การพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของ

สรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม พบวา ระบบสามารถ

บันทกึการใชพลังงานไฟฟาภายในหองตาง ๆ ของอาคารศรโีคตรบูรณ โดยแสดงกราฟ 

การใชพลังงานผานแอปพลเิคชัน Blynk และผูใชงานระบบสามารถเลอืกรูปแบบ 

การดูกราฟไดเปนระยะที่ตองการตั้งแตภาพรวม 15 นาท ีจนถงึ 1 ป ระบบจะแสดงหนวย

คาพลังงาน Vote, Amp, Watt, Hz, PF และ kWh ทัง้สามารถเลอืกวันที่จะคํานวณและสรุป

คาไฟฟาจากการใชงานที่ผานมาหรอืตั้งไวในชวงวันขางหนาเพื่อใหระบบคํานวณคาไฟฟา

ในชวงเวลาที่กําหนด โดยในสวนของผูบริหารสามารถเขาดูกราฟแสดงภาพรวมการใช

พลังงานไฟฟารวมไปถงึคาไฟฟาที่เกดิขึ้นในแตละหองทํางาน ระบบสามารถสงขอมูลเปน

ไฟล csv ไปยังอเีมลของผูใชงานระบบที่สมัครไว เมื่อดาวนโหลดไฟลเขาสูคอมพวิเตอรแลว

เปดไฟลดวยโปรแกรมดวย Microsoft Excel จะสามารถดูขอมูลการใชพลังงานไฟฟา

ยอนหลังทัง้หมดได ทัง้นี้ผูใชงานระบบสามารถควบคุมเครื่องใชไฟฟาผานแอปพลเิคชัน 

Blynk และสามารถควบคุมเองภายในหองทํางาน เลอืกใหระบบสั่งเปด-ปดเครื่องใชไฟฟา 

แบบอัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยูภายในหองทํางานโดยระบบจะสั่งปดเครื่องใชไฟฟาหลังจาก 

ไมมคีนอยูภายในหองทํางานและจะกลับมาทํางานอกีครัง้เมื่อมคีนเขามาในหองทํางาน 
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ซึ่งเมื่ออาคารศรโีคตรบูรณไดนําระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ต

ของสรรพสิ่ง มาใชแลว พบวา สามารถชวยลดปรมิาณการใชพลังงานไฟฟาและคาไฟฟาได 

ซึ่งสอดคลองกบั ชนัญชิดา จันทรผ้ึงสุข และกฤษณพงศ เลศิบํารุงชัย (2561) ศกึษาเรื่อง 

การจัดการพลังงานนเิวศพอเพยีงดวยอนิเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งสําหรับสถานศกึษา  

เปนการปฏบิัตงิานตามหลักการที่เกดิจากความรวมมอืของบุคลากรทุกคน โดยเริ่มจาก

ผูบรหิารระดับสูงลงไปยังระดับปฏบิัตกิาร ในบทความนี้จะแสดงสถาปตยกรรมระบบ 

จัดการพลังงานนเิวศพอเพียงดวยอนิเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งสําหรับสถานศกึษา ประกอบไป

ดวยหลักการทํางาน ประกอบดวย นโยบายพลังงาน โครงสรางหนาที่ความรับผิดชอบ  

วางแผนการอนุรักษพลังงาน ปฏบิัตกิารและการควบคุม ตรวจสอบแกไข และทบทวนโดย

ฝายบรหิาร และไดนําอนิเทอรเน็ตทุกสรรพสิ่งเขามาชวยจัดการพลังงาน ประกอบดวย 

อุปกรณตรวจจับ การเช่ือมตอเครอืขายระบบประมวลผล ระบบบรหิารจัดการ และ

อุปกรณอื่น เพื่อกอใหเกดิระบบนเิวศพอเพยีงที่มทีัง้สิ่งมชีีวติและไมมีชีวติ ประกอบดวย 

มนุษย อาคาร สิ่งแวดลอม พลังงาน และความพอเพยีง ที่สามารถอยูรวมกันไดอยาง

สมดุล และยังสอดคลองกับ ประเสรฐิศักดิ์ อูอรุณ (2561) ศกึษาเรื่อง การออกแบบและ

การดําเนนิการรวบรวมขอมูลสําหรับอุปกรณอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่งเพื่อบานอัจฉรยิะ 

ระบุวา อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง (Internet of Things: IoT) เปนเทคโนโลยทีี่มกีารใชงาน

อยางกวางขวางเปนแหลงกําเนดิขอมูลพื้นฐานเพื่อนําไปสูการวเิคราะหการตดิตาม หรอื

สังเคราะหความรูตาง ๆ ซึ่งการรวบรวมขอมูลจะตองอาศัยระบบเครอืขายอนิเทอรเน็ตเปน

หลัก เพื่อใหการรวบรวมขอมูลจากอุปกรณไอโอที (IoT) มคีวามตอเนื่อง และครบถวนมาก

ที่สุด จงึเสนอแนวทางการใชสถาปตยกรรมแบบจัดเก็บและสงตอ (Store and Forward) 

เพื่อชวยในการรวบรวมขอมูล ในดานการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร

เพื่อลดพลังงานไฟฟานัน้ สอดคลองกับ กติตเิชษฐ นนทะสุด และพรีพนธ ตัณฑจยะ 

(2562) ศกึษาเรื่อง ระบบควบคุมการใชพลังงานไฟฟาภายในหองเรยีนแบบอัตโนมัตดิวย

เทคโนโลย ีInternet of Things: กรณศีกึษามหาวทิยาลัยอสีเทรินเอเชีย ระบวา การสราง

ระบบควบคุมการใชพลังงานไฟฟาในหองเรยีนแบบอัตโนมัตดิวยเทคโนโลย ีInternet of 

Things เพื่อควบคุมอุปกรณไฟฟาที่ถูกตดิตัง้ภายในหองเรยีนใหมกีารใชงานไดอยาง

เหมาะสมกับจํานวนผูใชงานในหองเรยีนนัน้ ๆ สงผลใหการใชพลังงานไฟฟาของหองเรยีน

ลดลงและมปีระสทิธภิาพมากยิ่งขึ้น 
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  การประเมนิประสิทธภิาพและประเมนิความพึงพอใจตอระบบการจัด

การพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม พบวา การประเมนิประสทิธภิาพของระบบการจัดการพลังงาน

ไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม ผูเช่ียวชาญดานระบบสารสนเทศและผูเช่ียวชาญดานระบบงาน

ไฟฟาและอาคารสถานที ่ประเมนิประสทิธิภาพระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร

ดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง ในภาพรวมอยูระดับมากที่สุด โดยดานที่มคีาเฉลีย่มากที่สุด

คอื ดานการทํางานไดตามฟงกชันของระบบ (Functional Test) รองลงมาคอื ดานความงาย

ตอการใชระบบ (Usability Test) ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูลในระบบ (Security 

Test) และดานตรงตามความตองการของผูใชงานระบบ (Functional Requirement Test) 

และในดานการประเมนิความพงึพอใจระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม พบวา 

ผูใชงานมคีวามพงึพอใจตอระบบในภาพรวมอยูระดับมากที่สุด โดยดานที่มคีาเฉลี่ยมาก

ที่สุดคอื ดานตรงตามความตองการของผูใชงานระบบ (Functional Requirement Test) 

รองลงมาคอื ดานความงายตอการใชระบบ (Usability Test) ดานการทํางานไดตามฟงกชัน

ของระบบ (Functional Test) และดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูลในระบบ (Security 

Test) ซึ่งสอดคลองกบัศรรุีง แกวไพทูรย และสมชาย เล็กเจรญิ (2561) ศกึษาเรื่อง ระบบ

ควบคุมหองเรยีนอัจฉรยิะดวย Internet of Things (IOT) ผาน Android และ IOS ผลการวจัิย

พบวา ระบบที่พัฒนาขนมคีวามพงึพอใจอยูในระดับมาก ซงมคีาเฉลี่ยรวมอยูที่ 4.19 และ

คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานรวมอยูที่ 0.31 ทัง้นี้หากแจกแจงผลการประเมินทั้งหมดทัง้ 

6 ดาน จะพบวา 1) ดานการทํางานไดตามฟงกชันงานของระบบ มคีาเฉลี่ย 4.07 และมี

คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.28 2) ดานอุปกรณชุดควบคุมระบบ มคีาเฉลี่ย 

4.05 และมคีาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.31 3) ดานโปรแกรมควบคุมระบบ  

มคีาเฉลี่ย 4.14 และมคีาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.44 4) ดานการตดิตอกับ 

ผูใชงานมคีาเฉลี่ย 3.94 และมคีาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.42 5) ดานองค

ความรู มคีาเฉลี่ย 4.08 และมคีาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.38  

6) ดานประโยชนกับ องคกร มคีาเฉลี่ย 4.30 และมคีาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

เทากับ 0.44 
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ขอเสนอแนะ 

 จากผลการวจัิยที่ไดสรุปและอภปิรายผลมานัน้ ผูวจัิยมีแนวคดิและขอเสนอแนะ 

เพื่อนําผลการวจัิยไปใชเพื่อการพัฒนาและการทําวิจัยครัง้ตอไป ดังนี้ 

  1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

   1.1 ควรนําระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอนิเทอรเน็ตของ 

สรรพสิ่ง (IoT) กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวิทยาลัยนครพนม ไปใชกับอาคารอื่น 

ๆ ภายในมหาวทิยาลัยนครพนม 

   1.2 ควรวเิคราะหเปรยีบเทยีบปรมิาณการใชไฟฟาและคาใชจายที่

เปลี่ยนแปลงลดลงจากการใชระบบ เพื่อใหเกดิความม่ันใจในการลงทุนและนําระบบไปใช

ประโยชน 

  2. ขอเสนอแนะสําหรับการวจัิยครัง้ตอไป 

   พัฒนาระบบการการจัดการพลังงานไฟฟาที่สามารถรายงานขอมูล

ปรมิาณการใชพลังงานไฟฟาในหลากหลายรูปแบบ และวเิคราะหขอมูลเชิงรายละเอยีด

มากขึ้น  เพื่อเปนระบบที่ชวยการตัดสนิใจของผูบรหิารไดชัดเจนมากขึ้น 
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รายนามผูเชี่ยวชาญและหนังสือราชการ 

1. รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมอืการวิจัย 

2. หนังสอืขอความอนุเคราะหผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมอื 

3. รายช่ือผูเช่ียวชาญประเมินประสทิธภิาพของระบบ 

4. หนังสอืขอความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญประเมนิประสทิธภิาพ 

ของระบบ 
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1. รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมอืการวิจัย 

 1.1 อาจารย ดร.สุทศิา ซองเหล็กนอก ตําแหนง อาจารยประจํา สาขาวชิา

เทคโนโลยแีละการจัดการสารสนเทศดจิทิัล คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 1.2 อาจารย ดร.สุธาสนิ ีคุปตะบุตร ตําแหนง อาจารยประจําสาขาวชิา

คอมพวิเตอร คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 1.3 อาจารยจิ่ม ยนืนาน ตําแหนง รักษาราชการแทนผูอํานวยการกอง

เทคโนโลยดีจิทิัล มหาวทิยาลัยนครพนม 

 1.4 ผูชวยศาสตราจารยปรัชพงศ นับถอืตรง ตําแหนง อาจารยประจําสาขาวิชา

วศิวกรรมพลังงาน วทิยาลัยธาตุพนม มหาวทิยาลัยนครพนม 

 1.5 นายพัฒนธวัตร เอี่ยมสม ตําแหนง ผูอํานวยการสํานักงานอธกิารบดี 

มหาวทิยาลัยนครพนม 
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3. รายชื่อผูเชี่ยวชาญประเมนิประสิทธภิาพของระบบ 

 3.1 อาจารย ดร.สุทศิา ซองเหล็กนอก ตําแหนง อาจารยประจําสาขาวชิา

เทคโนโลยแีละการจัดการสารสนเทศดจิทิัล คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี 

มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 3.2 อาจารย ดร.สุธาสนิี คุปตะบุตร ตําแหนง อาจารยประจําสาขาวชิา

คอมพวิเตอร คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 3.3 ผูชวยศาสตราจารยปรัชพงศ นับถอืตรง ตําแหนง อาจารยประจําสาขาวิชา

วศิวกรรมพลังงาน วทิยาลัยธาตุพนม มหาวทิยาลัยนครพนม 

 3.4 ผูชวยศาสตราจารยบุญเยี่ยม ยศเรอืงศักดิ์ ตําแหนงอาจารยประจํา

สาขาวิชาเทคโนโลยไีฟฟาอุตสาหกรรม คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม มหาวทิยาลัย

นครพนม 

 3.5 นายณัฐวุฒ ิสุรวิรรณ ตําแหนง รักษาการหัวหนาสํานักงานคณบด ี

วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวิทยาลัยนครพนม 
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แบบสัมภาษณสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

ในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบรูณ มหาวทิยาลัยนครพนม 
 

คําชี้แจง : แบบสัมภาษณสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟาใน

อาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษา อาคารศรีโคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนมน้ี  

เปนแบบสัมภาษณผูบริหารมหาวทิยาลัยนครพนม เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลมาใชเปนสวนสําคัญหนึ่ง 

ในวทิยานิพนธเร่ือง “ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษา 

อาคารศรีโคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม มวัีตถุประสงคเพื่อทราบแนวคดิเชิงนโยบายเกี่ยวกับ 

การจัดการพลังงานไฟฟาในมหาวทิยาลัยนครพนมและอาคารศรีโคตรบูรณ  

แบงออกเปน 3 ตอน ดังน้ี  

 ตอนท่ี 1 สภาพปจจุบันในการบริหารจัดการพลังงานไฟฟา 

 ตอนท่ี 2 ปญหาการบริหารจัดการการใชพลังงานไฟฟา 

 ตอนท่ี 3 ความตองการระบบบริหารจัดการการใชพลังงานไฟฟา 

ตอนที่ 1 สภาพปจจุบันในการบริหารจัดการการใชพลงังานไฟฟา  

1. หนวยงานของทานมนีโยบายหรือแนวปฏบัิติในการจัดการพลังงานไฟฟาอยางไร 

              

               

2. หนวยงานของทานมกีารกําหนดผูรับผดิชอบหรือหนวยงานใดในการจัดการพลังงานไฟฟา  

และกําหนดบทบาทหนาท่ีอยางไร  

              

               

3. หนวยงานของทานมกีารรายงานขอมูลการใชพลังงานไฟฟาตอใครหรือหนวยงานใด และตองรายงาน

ขอมูลใดบาง มแีบบฟอรมอยางไร  

               

               

 

 

 

 

 

 



148 

ตอนที่ 2 ปญหาการบรหิารจัดการการใชพลังงานไฟฟา  

1. หนวยงานของทานประสบปญหาการปฏบัิติดานนโยบายหรือการปฏบัิติตามนโยบายหรือไม อยางไร  

              

               

2. หนวยงานของทานประสบปญหาดานผูรับผดิชอบ/หนวยงานท่ีรับผดิชอบหรือไม อยางไร  

              

                

3. หนวยงานของทานประสบปญหาในการรายงานขอมูลหรือไม อยางไร  

               

                

ตอนที่ 3 ความตองการระบบบรหิารจัดการการใชพลงังานไฟฟา  

1. คุณลักษะของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในหนวยงานท่ีทานตองการมลัีกษณะอยางไร 

 1.1 ดานการรวบรวม/บันทึก และจัดเก็บขอมูล 

  1) ขอมูลการใชพลังงานไฟฟาของหนวยงานท่ีตองการรวบรวม/บันทึกในระบบ  

มขีอมูลใดบาง และแตละขอมูลมคีวามถี่ในการบันทึกอยางไร   

              

                

  2) ขอมูลการใชพลังงานไฟฟาของหนวยงานท่ีตองการรวบรวม/บันทึกในระบบ  

ควรไดมา หรือบันทึกผานสื่อใด เพื่อใหเกดิความสะดวกรวดเร็ว มปีระสทิธิภาพ 

              

                

  3) ขอมูลการใชพลังงานไฟฟาของหนวยงานท่ีตองการจัดเก็บในระบบเพื่อใหสามารถ

สบืคนหรือใชประโยชนไดงาย มขีอมูลใดบาง และควรจัดเก็บอยางไร  

              

               

 1.2 ดานการรายงานผลและการสบืคนขอมูล 

  1) รายงานเกี่ยวกับการใชพลังงานไฟฟาท่ีทานหรือหนวยงานตองการใหระบบดําเนนิการมี

รายงานใดบาง มลัีกษณะ รูปแบบ หรือรายละเอียดอยางไร และมีความถี่ของการรายงานอยางไร 
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  2) การสบืคนขอมูลเกี่ยวกบัการใชพลังงานไฟฟาในระบบ ทานตองการใหมกีารสบืคน

ขอมูล/รายงานใดบาง มคีวามถีอ่ยางไร หรือระบบ ควรมรูีปแบบหรือคณุลักษณะดานการสบืคนขอมูล

อยางไร  

              

                

 1.3 ดานการควบคุมระบบการจดัการพลังงานไฟฟา 

  1) ทานตองการใหระบบมคีวามสามารถในการควบคุมหรือจัดการดานอุปกรณให 

แสงสวางอยางไร (เชน ควบคุมการเปด-ปดอัตโนมัติ ควบคุมผานสมารทโฟน แจงสถานะการใช เปนตน)  

              

                

  2) ทานตองการใหระบบมคีวามสามารถในการควบคมุหรือจัดการเคร่ืองปรับอากาศ 

อยางไร (เชน ควบคุมการเปด-ปดอัตโนมัติ ควบคุมผานสมารทโฟน แจงสถานะการใช เปนตน) 

              

                

  3) ทานตองการใหระบบมคีวามสามารถในการควบคุมหรือจัดการอุปกรณไฟฟาตาง ๆ 

เชน พัดลม ตูเย็น กระติกนํ้ารอน คอมพวิเตอร ฯลฯ อยางไร (เชน ควบคุมการเปด-ปดอัตโนมัติ ควบคุม

ผานสมารทโฟน แจงสถานะการใช เปนตน)  

              

               

  

 

วันท่ีสัมภาษณ        
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แบบสอบถามเพื่อการวจัิย 

เรื่อง ระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ต 

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 
 

คําชี้แจง : แบบสอบถามฉบับนี้จัดทําขึ้นเพื่อใชรวบรวมขอมูลประกอบการทําวทิยานิพนธ เร่ืองระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษา อาคารศรีโคตรบูรณ 

มหาวิทยาลัยนครพนม มวัีตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการ 

พลังงานไฟฟาของอาคารศรีโคตรบูรณ มหาวิทยาลัยนครพนม ขอมูลท่ีไดจะนําไปใชเพื่อพัฒนาระบบ 

การจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษา อาคารศรีโคตรบูรณ 

มหาวิทยาลัยนครพนม ซึ่งแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 สภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจดัการพลังงานไฟฟาใน 

อาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษา อาคารศรีโคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

 ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะหรือแนวทางในการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร 

ดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษา อาคารศรีโคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม  

 โปรดตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอ คําตอบของทานจะเปนประโยชนอยางย่ิง 

ตอการศึกษาสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย

อินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณีศึกษา อาคารศรีโคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม คําตอบของทาน 

จะไมมผีลกระทบหรือเกดิความเสยีหายตอทานหรือผูอื่น ผูวจิัยจะนําไปใชเฉพาะในงานวจิัยเทาน้ัน 

 ขอขอบพระคุณอยางสูงท่ีใหความอนุเคราะหตอบแบบสอบถามคร้ังน้ี 

 

 

 

 

             นายณัฐภัทร อภิรัชภิญโญ 

                นักศึกษาปริญญาโท 

       สาขาวชิาเทคโนโลยีและการจัดการสารสนเทศดจิทัิล  

คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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ตอนที่ 1 ขอมูลทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง : โปรดทําเคร่ืองหมาย ลงใน        ท่ีตรงกับขอเท็จจริงของทานมากท่ีสุด 

 

1. เพศ       1. ชาย  2. หญงิ 

 

2. อายุ       1. ตํ่าากวา 30 ป  2. อายุ 31-40 ป 

       3. อายุ 41-50 ป  4. อายุ 51 ปขึ้นไป 
 

3. ระดับการศึกษาของทาน 

        1. อาชีวศึกษา (ปวช.,ปวส.) 

        2. ปริญญาตรี 

        3. ปริญญาโทหรือสูงกวา 

4.ตําแหนงงานในปจจุบันของทาน 

       1. บุคลากรสายสนับสนุน 

       2. บุคลากรสายวชิาการ 
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ตอนที่ 2 สภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร 

ดวยอินเทอรเนต็ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบรูณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

2.1 สภาพปจจุบันของการใชพลังงานไฟฟาในหองหรอืสถานที่ทาํงานของทาน 

คําชี้แจง : โปรดกรอกขอมูลสภาพปจจุบันของการใชพลังงานไฟฟาในสถานท่ีทํางานของทานตามความเปนจริง 

 ตําแหนง            

 1. ทานปฏบัิติงานประจําหรือตองใชพลังงานไฟฟาจากหองใด  

    (สามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  1.1 หอง/สถานท่ีปฏบัิติงานประจํา คอื        

  1.2 หอง/สถานท่ีปฏบัิติงานอื่นๆ คอื (เรียงตามลําดับความสําคญั) 

               

               

ขอ 
อุปกรณ

เครื่องใชไฟฟา 
มี ไมมี จํานวน 

อัตรา 

กําลังไฟฟา 

(วัตต) 

ช่ัวโมง

การใช

(ตอวัน) 

ปญหาใน 

การใชงาน 

1 หลอดไฟ       

2 เคร่ืองปรับอากาศ       

3 พัดลม       

4 คอมพวิเตอร       

5 เคร่ืองพมิพเอกสาร       

6 เคร่ืองถายเอกสาร       

7 กระติกนํ้ารอน       

8 ตูเย็น       

9 เคร่ืองทําน้ําเย็น       

10 โทรทัศน       

11 
เคร่ืองใชไฟฟาอื่น ๆ 

(ระบุ)..................... 
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2.2 พฤตกิรรมการใชพลังงานไฟฟาในสถานที่ทาํงานของทาน 

คําชี้แจง : โปรดทําเคร่ืองหมาย   ลงในชองท่ีตรงกับพฤตกิรรมการใชพลังงานไฟฟาในสถานท่ีทํางานของทาน  

 

ขอ 

 

ขอความ 

ระดับพฤตกิรรม 

2 1 0 

ปฏบิัติ

ทุกครั้ง 

ปฏบิัติ

บางครั้ง 

ไมเคย

ปฏบิัติ 

1 ทานปดสวติชไฟแสงสวางทุกคร้ังท่ีออกจากหองทํางาน    

2 ทานจะเปดไฟแสงสวางเฉพาะบริเวณท่ีใชทํางานเทานัน้    

3 ทานปดเคร่ืองปรับอากาศทุกคร้ังท่ีออกจากหองทํางาน    

4 ทานปดเคร่ืองปรับอากาศทุกคร้ังหากออกจากหองเกนิ 15 นาที    

5 ทานเปดเคร่ืองปรับอากาศในตอนท่ีอากาศรอนอบอาวเทาน้ัน    

6 เมื่อทานผานไปเห็นหองท่ีเปดไฟแสงสวางและเคร่ืองปรับอากาศท้ิงไว 

และไมมคีนอยูทานจะรีบปดสวติชไฟทันที 

   

7 เมื่อทานเห็นวาเคร่ืองปรับอากาศตัง้อุณหภูมท่ีิไมใช 25 องศาเซลเซยีส 

ทานจะรีบเปลี่ยนไปต้ังอุณหภูมท่ีิ 25 องศาเซลเซยีสทัน 

   

8 ทานปดหนาจอคอมพวิเตอรทุกคร้ังหลังไมไดใชงานเกนิ 15 นาที    

9 ทานจะปดสวติชเคร่ืองใชไฟฟาเสมอ หากไมมกีารใชงาน    

10 เมื่อปดสวติชเคร่ืองใชไฟฟาหลังเลกิงาน ทานจะถอดปล๊ักออก 

ดวยทุกคร้ัง 

   

 

2.3 ทานตองการใหมรีะบบการจัดการพลังงานไฟฟาในหนวยงานของทาน ในดานใดบาง 

(สามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

 ดานการบนัทกึและจัดเก็บขอมูล 

  1) มกีารจัดเก็บขอมูลปริมาณของการใชพลังงานไฟฟาในหนวยงานของทาน 

  2) มกีารจัดเก็บขอมูลการใชงานเคร่ืองใชไฟฟาในแตละหอง 

  3) มกีารจัดเก็บขอมูลการควบคุมเคร่ืองใชไฟฟาผานสมารทโฟน 

  4) อื่น ๆ (ระบุ)          

 ดานการรายงานผลและสบืคนขอมูล 

  1) การรายงานแรงดันของไฟฟาในปจจุบัน 

  2) การรายงานปริมาณของการใชกระแสไฟฟาในปจจุบัน 

  3) กราฟแสดงปริมาณการใชพลังงานไฟฟาท่ีใชงานใน 1-7 วัน 

  4) การสบืคนขอมูลการใชพลังงานไฟฟายอนหลัง 1 ป 

  5) อื่น ๆ (ระบุ)         
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 ดานการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

 ดานแสงสวาง 

   1) ระบบเปด-ปดสวติชไฟแสงสวางผานสมารทโฟน    

   2) ระบบเปด-ปดสวติชไฟแสงสวางอัตโนมัติเมื่อไมมคีนอยู   

   3) ระบบแจงสถานะเปด-ปดไฟแสงสวางผานสมารทโฟน  

   4) อื่น ๆ (ระบุ)        

 ดานเครื่องปรับอากาศ 

   1) ระบบเปด-ปดเคร่ืองปรับอากาศผานสมารทโฟน    

   2) ระบบเปด-ปดเคร่ืองปรับอากาศอัตโนมัติเมื่อไมมคีนอยู   

   3) ระบบแจงสถานะเปด-ปดเคร่ืองปรับอากาศผานสมารทโฟน   

   4) อื่น ๆ (ระบุ)         

 ดานอุปกรณเครื่องใชไฟฟาอ่ืน ๆ 

   1) ระบบเปด-ปดอุปกรณไฟฟาผานสมารทโฟน     

   2) ระบบเปด-ปดอุปกรณไฟฟาอัตโนมัติ     

   3) ระบบแจงสถานะเปด-ปดอุปกรณไฟฟาผานสมารทโฟน 

   4) อื่น ๆ (ระบุ)        
 

ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะหรอืแนวทางในการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย 

อนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

คําชี้แจง : โปรดเขยีนขอเสนอแนะหรือแนวทางในการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาภายใน

อาคารศรีโคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

              

              

              

              

               

 

 

 

 

“ขอขอบคุณทานเปนอยางสูงที่อนุเคราะหตอบแบบสอบถามในคร้ังนี้” 
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คําชี้แจง 

 แบบประเมนิชุดนี้เปนแบบประเมินประสิทธิภาพระบบของผูเช่ียวชาญโดยมวัีตถุประสงค 

เพื่อประเมินประสิทธิภาพของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณศึีกษา อาคารศรีโคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม ซึ่งแบบประเมนิแบงออกเปน 3 ตอน ดังน้ี 

 ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบประเมนิ 

 ตอนท่ี 2 แบบประเมนิประสทิธิภาพระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร 

ดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษา อาคารศรีโคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

 ตอนท่ี 3 ความคดิเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการพัฒนาระบบการจัด

การพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษา อาคารศรีโคตรบูรณ 

มหาวทิยาลัยนครพนม 

ตอนที่ 1 ขอมูลทัว่ไปของผูตอบแบบประเมนิ 

 คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงใน       ท่ีตรงกับสภาพความเปนจริงของ 

ทานมากท่ีสุด 

1. เพศ       1. ชาย  2. หญงิ 

 

2. อายุ       1. ตํ่าากวา 30 ป  2. อายุ 31-40 ป 

       3. อายุ 41-50 ป  4. อายุ 51 ปขึ้นไป 

3. ระดับการศึกษาสูงสุด 

        1. ปริญญาตรี 

        2. ปริญญาโท 

        3. ปริญญาเอก 

 4.ตําแหนงงานในการปฏบัิตงิาน 

       1. ผูบริหาร 

       2. อาจารย 

       3. เจาหนาท่ี 

 

แบบประเมนิประสทิธภิาพระบบการจัดการพลังงานไฟฟาใน

อาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 
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ตอนที่ 2 แบบประเมนิประสทิธภิาพระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ต

ของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม  

คําชี้แจง  

โปรดพจิารณารายการแบบประเมนิวามคีวามเหมาะสมระดับใดและทําเคร่ืองหมาย   ลงในชองระดับ

คะแนนตามความคดิเห็นในแตละขอความตามเกณฑคะแนนตอไปนี้ 

5  หมายถงึ  เหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด 

4  หมายถงึ  เหมาะสมอยูในระดับมาก 

3  หมายถงึ  เหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 

2  หมายถงึ  เหมาะสมอยูในระดับนอย 

1  หมายถงึ  เหมาะสมอยูในระดับนอยท่ีสุด 

รายการประเมินผล 
ระดับความคดิเหน็ 

5 4 3 2 1 

1. ดานตรงตามความตองการของผูใชระบบ 

(Functional Requirement Test) 

     

 1.1 ความสามารถของระบบดานการจัดเก็บขอมูลพลังงานไฟฟา      

 1.2 ความสามารถของระบบดานการควบคุมเคร่ืองใชไฟฟา      

 1.3 ความสามารถของระบบดานการรายงานผล      

2. ดานการทาํงานไดตามฟงกชันงานของระบบ 

(Functional Test) 

     

 2.1 ความถูกตองในการแสดงขอมูลการใชพลังงานไฟฟา      

 2.2 ความถูกตองในการประมวลผลคาไฟฟา      

 2.3 ความถกูตองในการควบคุมอุปกรณเคร่ืองใชไฟฟา      

 2.4 ความถูกตองในการรายงานผล      

3. ดานความงายตอการใชระบบ (Usability Test)      

 3.1  การออกแบบแอปพลเิคชันท่ีงายตอการใชระบบ      

 3.2 รูปแบบและสัดสวนชัดเจนของการออกแบบเมนู      

 3.3 ความเหมาะสมในการเลอืกใชขนาดตัวอักษรและสัญลักษณ      

 3.4 ความเหมาะสมในการใชสขีองตัวอักษรและพื้นหลัง      
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รายการประเมินผล 
ระดับความคดิเหน็ 

5 4 3 2 1 

4. ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูลในระบบ 

(Security Test) 

     

 4.1 การกําหนดชื่อผูใชและรหัสผานในการเขาสูระบบของ 

ผูใชระบบ 

     

 4.2 ความเหมาะสมของการกําหนดสทิธ์ิการใชระบบ 

ในแตละระดับ 

     

 4.3 ความถกูตองของการตรวจสอบสทิธ์ิการเขาใชระบบ      

 4.4 ความปลอดภัยในการเขาถงึขอมูลของผูใชในแตละระดับ      
 

ตอนที่ 3 ความคดิเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

         

         

          

 

 

 

 

“ขอขอบคุณทานเปนอยางสูงที่อนุเคราะหตอบแบบประเมนิในคร้ังนี”้ 
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คําชี้แจง 

 แบบสอบถามฉบับนี้เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความพงึพอใจของผูใชระบบโดยมี

วัตถุประสงคเพื่อสอบถามความพงึพอใจของผูใชระบบท่ีมตีอระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคาร

ดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษา อาคารศรีโคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม  

ซึง่แบบสอบถาม แบงออกเปน 3 ตอน ดังน้ี 

 ตอนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนท่ี 2 ความพงึพอใจท่ีมตีอระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเน็ต

ของสรรพสิ่ง กรณศึีกษา อาคารศรีโคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

 ตอนท่ี 3 ความคดิเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

ในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศึีกษา อาคารศรีโคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

ตอนที่ 1 ขอมูลทัว่ไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย  ลงใน       ท่ีตรงกับสภาพความเปนจริงของทาน 

มากท่ีสุด 

1. เพศ       1. ชาย  2. หญงิ 

 

2. อายุ       1. ตํ่าากวา 30 ป  2. อายุ 31-40 ป 

       3. อายุ 41-50 ป  4. อายุ 51 ปขึ้นไป 

3. ระดับการศึกษาของทาน 

        1. อาชีวศึกษา (ปวช.,ปวส.) 

        2. ปริญญาตรี 

        3. ปริญญาโทหรือสูงกวา 

 5.ตําแหนงงานในปจจุบันของทาน 

       1. บุคลากรสายสนับสนุน 

       2. บุคลากรสายวชิาการ 

       3. ผูบริหาร 

 

แบบสอบถามความพงึพอใจของผูใชระบบการจัดการพลังงานไฟฟาใน

อาคารดวยอนิเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง 

กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 
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ตอนที่ 2 ความพงึพอใจของผูใชระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวยอินเทอรเนต็ของ 

สรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

คําชี้แจง โปรดพจิารณารายการแบบสอบถามวามคีวามเหมาะสมระดับใดและทําเคร่ืองหมาย  ลง

ในชองระดับคะแนนตามความพงึพอใจในแตละรายการสอบถามตามเกณฑคะแนนตอไปน้ี 

5  หมายถงึ  พงึพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด 

4  หมายถงึ  พงึพอใจอยูในระดับมาก 

3  หมายถงึ  พงึพอใจอยูในระดับปานกลาง 

2  หมายถงึ  พงึพอใจอยูในระดับนอย 

1  หมายถงึ  พงึพอใจอยูในระดับนอยท่ีสุด 

รายการสอบถาม 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. ดานตรงตามความตองการของผูใชระบบ 

(Functional Requirement Test) 

     

 1.1 ความสามารถของระบบดานการจัดเก็บขอมูลพลังงานไฟฟา      

 1.2 ความสามารถของระบบดานการควบคุมเคร่ืองใชไฟฟา      

 1.3 ความสามารถของระบบดานการรายงานผล      

2. ดานการทาํงานไดตามฟงกชันงานของระบบ 

(Functional Test) 

     

 2.1 ความถูกตองในการแสดงขอมูลการใชพลังงานไฟฟา      

 2.2 ความถูกตองในการประมวลผลคาไฟฟา      

 2.3 ความถกูตองในการควบคุมอุปกรณเคร่ืองใชไฟฟา      

 2.4 ความถูกตองในการรายงานผล      

3. ดานความงายตอการใชระบบ (Usability Test)      

 3.1  การออกแบบแอปพลเิคชันท่ีงายตอการใชระบบ      

 3.2 รูปแบบและสัดสวนชัดเจนของการออกแบบเมนู      

 3.3 ความเหมาะสมในการเลอืกใชขนาดตัวอักษรและสัญลักษณ      

 3.4 ความเหมาะสมในการใชสขีองตัวอักษรและพื้นหลัง      

4. ดานการรักษาความปลอดภัยของขอมูลในระบบ 

(Security Test) 

     

 4.1 การกําหนดชื่อผูใชและรหัสผานในการเขาสูระบบ 

ของผูใชระบบ 
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รายการสอบถาม 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

 4.2 ความเหมาะสมของการกําหนดสทิธ์ิการใชระบบ 

ในแตละระดับ 

 4.3 ความถกูตองของการตรวจสอบสทิธ์ิการเขาใชระบบ      

 4.4 ความปลอดภัยในการเขาถงึขอมูลของผูใชในแตละระดับ      
 

ตอนที่ 3 ความคดิเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

         

         

          

 

 

 

 

“ขอขอบคุณทานเปนอยางสูงที่อนุเคราะหตอบแบบสอบถามในคร้ังนี้” 

 

 



 

 

161 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

คุณภาพของเครือ่งมอืในการวิจัย 
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คาความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (IOC) ของแบบสัมภาษณสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

ในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม สาํหรับผูบรหิาร 

ตาราง 21 ผลการพจิารณาความตรงเชิงเนื้อหาของผูเช่ียวชาญ (IOC - Index of Item Objective Congruence) แบบสัมภาษณ 

นยิาม 

เชงิปฏบิัติการ 
ขอคําถาม 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 
คนท่ี 

4 
คนท่ี 

5 ∑R IOC 

=∑R/n ผล 

การจัดการพลังงาน

ไฟฟา หมายถงึ  

การจัดการทรัพยากร

พลังงานอยางมี

ประสทิธภิาพ  

โดยการดาํเนนิงานตาม

แผนงานในรูป 

แบบตาง ๆ  

ที่เหมาะสมกับบริบท

ขององคกรใหบรรลุ

เปาหมายขององคกร 

ตอนท่ี 1 สภาพปจจุบันในการบรหิารจัดการพลังงานไฟฟา         

1. หนวยงานของทานมนีโยบายหรือแนวปฏบิัตใินการจัดการ 

พลังงานไฟฟาอยางไร 
1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

2. หนวยงานของทานมกีารกาํหนดผูรับผิดชอบหรือหนวยงานใดในการจัดการพลังงาน

ไฟฟาและกําหนดบทบาทหนาที่อยางไร 
1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

3. หนวยงานของทานมกีารรายงานขอมูลการใชพลังงานไฟฟาตอใครหรือหนวยงานใด 

และตองรายงานขอมูลใดบาง มแีบบฟอรมอยางไร 
1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

ตอนท่ี 2 ปญหาการบรหิารจัดการการใชพลังงานไฟฟา         

1. หนวยงานของทานประสบปญหาการปฏบิัตดิานนโยบายหรือการปฏบิัตติามนโยบาย

หรือไม อยางไร 
1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

2. หนวยงานของทานประสบปญหาดานผูรับผิดชอบ/หนวยงานที่รับผิดชอบหรือไม 

อยางไร 
1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

3. หนวยงานของทานประสบปญหาในการรายงานขอมูลหรือไม อยางไร 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
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ตาราง 21 (ตอ) 

นยิาม 

เชงิปฏบิัติการ 
ขอคําถาม 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 
คนท่ี 

4 
คนท่ี 

5 ∑R IOC 

=∑R/n ผล 

การจัดการพลังงาน

ไฟฟา หมายถงึ  

การจัดการทรัพยากร

พลังงานอยางมี

ประสทิธภิาพ  

โดยการดาํเนนิงานตาม

แผนงานในรูป 

แบบตาง ๆ  

ที่เหมาะสมกับบริบท

ขององคกรใหบรรลุ

เปาหมายขององคกร 

ตอนท่ี 3 ความตองการระบบบรหิารจัดการการใชพลังงานไฟฟา         

1. คุณลักษะของระบบจัดการพลังงานไฟฟาในหนวยงานที่ทานตองการมลีักษณะอยางไร 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

    1.1 ดานการรวบรวม/บันทกึ และจดัเก็บขอมลู 

         1) ขอมูลการใชพลังงานไฟฟาของหนวยงานที่ตองการรวบรวม/บันทกึในระบบฯ มี

ขอมูลใดบาง และแตละขอมูลมคีวามถี่ในการบันทกึอยางไร   

1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

  2) ขอมูลการใชพลังงานไฟฟาของหนวยงานที่ตองการรวบรวม/บันทกึในระบบฯ 

ควรไดมา หรือบันทกึผานสื่อใด เพื่อใหเกดิความสะดวกรวดเร็ว มปีระสทิธภิาพ 
1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

        3) ขอมูลการใชพลงังานไฟฟาของหนวยงานที่ตองการจัดเก็บในระบบเพื่อให

สามารถสบืคนหรือใชประโยชนไดงาย มขีอมูลใดบาง และควรจัดเก็บอยางไร 
1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

    2.1 ดานการรายงานผลและการสบืคนขอมลู 

        1) รายงานเกีย่วกับการใชพลังงานไฟฟาที่ทานหรือหนวยงานตองการใหระบบ

ดําเนนิการมรีายงานใดบาง มลีกัษณะ รูปแบบ หรือรายละเอยีดอยางไร และมคีวามถี่

ของการรายงานอยางไร 

1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

        2) การสบืคนขอมูลเกี่ยวกบัการใชพลังงานไฟฟาในระบบฯ ทานตองการใหมกีาร

สบืคนขอมูล/รายงานใดบาง มคีวามถี่อยางไร หรือระบบฯ ควรมรูีปแบบหรือคุณลักษณะ

ดานการสบืคนขอมูลอยางไร 

1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
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ตาราง 21 (ตอ) 

นยิาม 

เชงิปฏบิัติการ 
ขอคําถาม 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 
คนท่ี 

4 
คนท่ี 

5 ∑R IOC 

=∑R/n ผล 

การจัดการพลังงาน

ไฟฟา หมายถงึ  

การจัดการทรัพยากร

พลังงานอยางมี

ประสทิธภิาพ  

โดยการดาํเนนิงานตาม

แผนงานในรูป 

แบบตาง ๆ  

ที่เหมาะสมกับบริบท

ขององคกรใหบรรลุ

เปาหมายขององคกร 

    1.3 ดานการควบคมุระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

        1) ทานตองการใหระบบฯ มคีวามสามารถในการควบคุมหรือจัดการดานอุปกรณ

ใหแสงสวาง อยางไร (เชน ควบคุมการปด-เปดอัตโนมัต ิควบคมุผานสมารทโฟน      

แจงสถานะการใช เปนตน) 

1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

        2) ทานตองการใหระบบฯ มคีวามสามารถในการควบคุมหรือจัดการ

เคร่ืองปรับอากาศ อยางไร (เชน ควบคุมการปด-เปดอัตโนมัต ิควบคุมผานสมารทโฟน 

แจงสถานะการใช เปนตน) 

1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 3) ทานตองการใหระบบฯ มคีวามสามารถในการควบคมุหรือจัดการอุปกรณไฟฟา

ตาง ๆ เชน พดัลม ตูเย็น กระตกิน้าํรอน คอมพวิเตอร ฯลฯ อยางไร (เชน ควบคุมการ

เปด-ปดอัตโนมัต ิควบคุมผานสมารทโฟน แจงสถานะการใช เปนตน) 

1 1 0 1 1 4 0.8 ใชได 

คาเฉลี่ยความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 0.97 ใชได 
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คาความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (IOC) ของแบบสอบถามสภาพปจจุบัน ปญหา และความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

ในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม สาํหรับบุคลากรสายวชิากรและสายสนับสนนุ 

ตาราง 22 ผลการพจิารณาความตรงเชิงเนื้อหาของผูเช่ียวชาญ (IOC - Index of Item Objective Congruence) แบบสอบถามสภาพปจจุบันของการใชพลังงานไฟฟา 

              ในหองหรือสถานท่ีทํางาน 

นยิาม 

เชงิปฏบิัติการ 
ขอคําถาม 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 
คนท่ี 

4 
คนท่ี 

5 ∑R IOC 

=∑R/n ผล 

การใชพลังงานไฟฟา 

หมายถึง พฤติกรรมการ

ใชอุปกรณเครือ่งใชไฟฟา 

เชน เครื่องปรับอากาศ  

แสงสวาง อุปกรณ

เครื่องใชไฟฟา อื่น ๆ  เพื่อ

อํานวยความสะดวกใน

การทํางานใหเปนไปตาม

ความตองการและบรรลุ

วัตถุประสงค 

1. หองภายในอาคารศรีโคตรบรูณ มหาวทิยาลัยนครพนม มกีี่ประเภทและจํานวนกี่หอง 1 0 1 0 1 3 0.6 ใชได 

2. หลอดไฟฟาแสงสวางมกีี่ประเภทจาํนวนกี่หลอดและอัตราการใชไฟฟากีว่ัตต 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

3. เคร่ืองปรับอากาศมกีี่ประเภทจํานวนกี่เคร่ืองและมขีนาดกีบ่ทียูี 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

4. เคร่ืองใชไฟฟาอื่น ๆ ภายในอาคารศรีโคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม มอีะไรบาง

จํานวนเทาใด และอัตราการใชไฟฟากี่วัตต 
1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

5. ทานปฏบิัตงิานประจาํหรือตองใชพลังงานไฟฟาจากหองใด   1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

    5.1 หอง/สถานที่ปฏบิัตงิานประจํา คอื....................................................................... 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

    5.2 หอง/สถานที่ปฏบิัตงิานอื่นๆ คอื.......................................................................... 

    (เรียงตามลําดับความสําคัญ) 
1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

คาเฉลี่ยความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 0.86 ใชได 
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ตาราง 22 (ตอ) 

นยิาม 

เชงิปฏบิัติการ 
ขอคําถาม 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 
คนท่ี 

4 
คนท่ี 

5 
∑R 

IOC 

=∑R/n 
ผล 

การใชพลังงานไฟฟา 

หมายถึง พฤติกรรมการ

ใชอุปกรณเครือ่งใชไฟฟา 

เชน เครื่องปรับอากาศ  

แสงสวาง อุปกรณ

เครื่องใชไฟฟา อื่น ๆ  เพื่อ

อํานวยความสะดวกใน

การทํางานใหเปนไปตาม

ความตองการและบรรลุ

วัตถุประสงค 

2.1 สภาพปจจบุันของการใชพลังงานไฟฟาในหองหรอืสถานท่ีทํางานของทาน         

อุปกรณ

เคร่ืองใชไฟฟา 
ม ี ไมมี 

จํานวน

เคร่ืองใช 

ไฟฟา 

อัตรา 

ใชไฟฟา 

(วัตต) 

ช่ัวโมงการใชตอวัน 

1. หลอดไฟ      1 1 0 1 0 3 0.6 ใชได 

2. เคร่ืองปรับอากาศ      1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

3. พัดลม      1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

4. คอมพวิเตอร      1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

5. เคร่ืองปร้ินเอกสาร      1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

6. เคร่ืองถายเอกสาร      1 1 1 1 0 4 0.8 ใชได 

7. กระตกิน้ํารอน      1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

8. ตูเย็น      1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

9. เคร่ืองทําน้ําเย็น      1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

10. โทรทัศน      1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

11. เคร่ืองใชไฟฟา 

อื่น ๆ (ระบุ)........ 
     1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

คาเฉลี่ยความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 0.93 ใชได 
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ตาราง 23 ผลการพจิารณาความตรงเชิงเนื้อหาของผูเช่ียวชาญ (IOC - Index of Item Objective Congruence) แบบสอบถามพฤตกิรรมการใชพลังงานไฟฟา 

             ในสถานท่ีทํางาน 

นยิาม 

เชงิปฏบิัติการ 
ขอคําถาม 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 
คนท่ี 

4 
คนท่ี 

5 
∑R 

IOC 

=∑R/n 
ผล 

การใชพลังงานไฟฟา 

หมายถึง พฤติกรรมการ

ใชอุปกรณเครือ่งใชไฟฟา 

เชน เครื่องปรับอากาศ  

แสงสวาง อุปกรณ

เครื่องใชไฟฟา อื่น ๆ  เพื่อ

อํานวยความสะดวกใน

การทํางานใหเปนไปตาม

ความตองการและบรรลุ

วัตถุประสงค 

2.2 พฤติกรรมการใชพลังงานไฟฟาในสถานท่ีทํางานของทาน         

ขอความ 
ระดับพฤติกรรม 

3 2 1         
ปฏบิัตทุิกคร้ัง  ปฏบิัตบิางคร้ัง ไมเคยปฏบิัต ิ

1. ทานปดสวติชไฟแสงสวางทุกคร้ังท่ีออกจากหองทํางาน    1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

2. ทานจะเปดไฟแสงสวางเฉพาะบริเวณท่ีใชทํางานเทานัน้    1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

3. ทานปดเคร่ืองปรับอากาศทุกคร้ังท่ีออกจากหองทํางาน    1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

4. ทานปดเคร่ืองปรับอากาศทุกคร้ังหลังไมไดใชงานเกิน 15 นาที    1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

5. ทานเปดเคร่ืองปรับอากาศในตอนที่อากาศรอนอบอาวเทานัน้    1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

6. เม่ือทานผานไปเห็นหองท่ีเปดไฟแสงสวางและเคร่ืองปรับ 

อากาศท้ิงไว และไมมีคนอยูทานจะรีบปดสวติชไฟทันที 
   1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

7. เม่ือทานเห็นวาเคร่ืองปรับอากาศตัง้อุณหภูมิท่ีไมใช  

25 องศาเซลเซียส ทานจะรีบเปลี่ยนไปตัง้อุณหภูมิที่  

25 องศาเซลเซียสทันที 

   1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

8. ทานปดคอมพวิเตอรทุกคร้ังหลังไมไดใชงานเกิน 15 นาที    1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

9. ทานจะปดสวติชเคร่ืองใชไฟฟาเสมอ หากไมมีการใชงาน    1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

10. เม่ือปดสวติชเคร่ืองใชไฟฟาหลังเลิกงาน ทานจะถอดปลั๊ก

ออกดวยทุกคร้ัง 
   1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

คาเฉลี่ยความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 0.94 ใชได 
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ตาราง 24 ผลการพจิารณาความตรงเชิงเนื้อหาของผูเช่ียวชาญ (IOC - Index of Item Objective Congruence) แบบสอบถามความตองการระบบการจัดการพลังงานไฟฟา 

นยิาม 

เชงิปฏบิัติการ 
ขอคําถาม 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 
คนท่ี 

4 
คนท่ี 

5 
∑R 

IOC 

=∑R/n 
ผล 

การใชพลังงานไฟฟา 

หมายถึง พฤติกรรมการ

ใชอุปกรณเครือ่งใชไฟฟา 

เชน เครื่องปรับอากาศ  

แสงสวาง อุปกรณ

เครื่องใชไฟฟา อื่น ๆ  เพื่อ

อํานวยความสะดวกใน

การทํางานใหเปนไปตาม

ความตองการและบรรลุ

วัตถุประสงค 

2.3 ทานตองการใหมีระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในหนวยงานของทาน  

ในดานใดบาง (สามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

ดานการบันทึกและจัดเก็บขอมูล 

    
    

1) มกีารจัดเก็บขอมลูปริมาณของการใชพลังงานไฟฟาในหนวยงาน ของทาน 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

2) มกีารจัดเก็บขอมูลการใชงานเคร่ืองใชไฟฟาในแตละสวน 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

3) มกีารจัดเก็บขอมูลการควบคุมเคร่ืองใชไฟฟาผานสมารทโฟน 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

4) อื่น ๆ (ระบุ)       1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

ดานการรายงานผลและสบืคนขอมูล         

1) การรายงานแรงดันของไฟฟาในปจจุบัน 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชได 

2) การรายงานปริมาณของการใชกระแสไฟฟาในปจจุบัน 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

3) กราฟแสดงปริมาณการใชพลังงานไฟฟาที่ใชงานใน 1-7 วัน 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

4) การสบืคนขอมลูการใชพลังงานไฟฟายอนหลัง 1-3 เดอืน 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

5) อื่น ๆ (ระบุ)       1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

ดานการควบคุมระบบการจัดการพลังงานไฟฟา  

1. ดานแสงสวาง 
        

1) ระบบเปด-ปดสวติชไฟแสงสวางผานสมารทโฟน  1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

2) ระบบเปด-ปดสวติชไฟแสงสวางอัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยู  1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

3) ระบบแจงสถานะเปด-ปดไฟแสงสวางผานสมารทโฟน 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

4) อื่น ๆ (ระบุ)       1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
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ตาราง 24 (ตอ) 

นยิาม 

เชงิปฏบิัติการ 
ขอคําถาม 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 

คนท่ี 

3 

คนท่ี 

4 

คนท่ี 

5 
∑R 

IOC 

=∑R/n 
ผล 

การใชพลังงานไฟฟา 

หมายถึง พฤติกรรมการ

ใชอุปกรณเครือ่งใชไฟฟา 

เชน เครื่องปรับอากาศ  

แสงสวาง อุปกรณ

เครื่องใชไฟฟา อื่น ๆ  เพื่อ

อํานวยความสะดวกใน

การทํางานใหเปนไปตาม

ความตองการและบรรลุ

วัตถุประสงค 

2. ดานเครือ่งปรับอากาศ         

1) ระบบเปด-ปดเคร่ืองปรับอากาศผานสมารทโฟน 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

2) ระบบเปด-ปดเคร่ืองปรับอากาศอัตโนมัตเิมื่อไมมคีนอยู  1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

3) ระบบแจงสถานะเปด-ปดเคร่ืองปรับอากาศผานสมารทโฟน 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

4) อื่น ๆ (ระบุ)       1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

3. ดานอุปกรณเครือ่งใชไฟฟาอืน่ ๆ         

1) ระบบเปด-ปดปลัก๊ไฟผานสมารทโฟน 1 1 0 1 0 3 0.6 ใชได 

2) ระบบเปด-ปดปลั๊กไฟอัตโนมัต ิ 1 1 0 1 0 3 0.6 ใชได 

3) ระบบแจงสถานะเปด-ปด ปลั๊กไฟผานสมารทโฟน 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

4) อื่น ๆ (ระบุ)       1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

3. ขอเสนอแนะหรอืแนวทางในการพัฒนาระบบการจัดการพลังงานไฟฟาใน 

อาคารดวย Internet of Things กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ  

มหาวิทยาลัยนครพนม        

1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

คาเฉลี่ยความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 0.94 ใชได 
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คาความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (IOC) แบบประเมนิประสทิธภิาพระบบการจัดการพลงังานไฟฟา 

ในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

ตาราง 25 ผลการพจิารณาความตรงเชิงเนื้อหาของผูเช่ียวชาญ (IOC - Index of Item Objective Congruence) แบบประเมนิประสทิธิภาพ 

นยิาม 

เชงิปฏบิัติการ 
ขอคําถาม 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 
คนท่ี 

4 
คนท่ี 

5 ∑R IOC 

=∑R/n ผล 

ประสทิธภิาพของระบบ

การจัดการพลังงานไฟฟา

หมายถงึ ความสามารภ

ของระบบใชในการ

ประมวลผล ขอมูล 

ประกอบดวย 3 ดาน คอื 

1) ดานการรวบรวม/บันทกึ 

และจัดเกบ็ขอมูล 2) ดาน

การรายงานผลและการ

สบืคนขอมูล 3) ดานการ

ควบคุมระบบการจัด

การพลังงานไฟฟา 

แบบประเมินประสทิธภิาพของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย Internet of Things กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

1. ดานตรงตามความตองการของผูใชระบบ (Functional Requirement Test) 

 1.1 ความสามารถของระบบดานการจัดเก็บขอมลูพลังงานไฟฟา 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 1.2 ความสามารถของระบบดานการควบคุมเคร่ืองใชไฟฟา 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 1.3 ความสามารถของระบบดานการรายงานผล 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

2. ดานการทํางานไดตามฟงกชันงานของระบบ (Functional Test) 

 2.1 ความสามารถของระบบดานการจัดเก็บขอมลูพลังงานไฟฟา 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 2.2 ความสามารถของระบบดานการควบคุมเคร่ืองใชไฟฟา 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 2.3 ความสามารถของระบบดานการรายงานผล 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 2.4 ความถูกตองในการรายงานผล 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

3. ดานความงายตอการใชระบบ (Usability Test) 
 3.1  การออกแบบแอปพลิเคชันท่ีงายตอการใชระบบ 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 3.2 การออกแบบเมนูมีรูปแบบและสัดสวนชัดเจน 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 3.3 ความเหมาะสมในการเลือกใชขนาดตัวอักษรและสัญลักษณ 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 3.4 ความเหมาะสมในการใชสีของตัวอักษรและพื้นหลัง 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
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ตาราง 25 (ตอ) 

นยิาม 

เชงิปฏบิัติการ 
ขอคําถาม 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 
คนท่ี 

4 
คนท่ี 

5 ∑R IOC 

=∑R/n ผล 

 

4. ดานการรักษาความปลอดภยัของขอมูลในระบบ (Security Test) 

 4.1 การกําหนดชื่อผูใชและรหัสผานในการเขาสูระบบของผูใชระบบ 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 4.2 ความเหมาะสมของการกาํหนดสทิธิ์การใชระบบในแตละระดับ 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 4.3 ความถกูตองของการตรวจสอบสทิธิ์การเขาใชระบบ 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 4.4 ความปลอดภัยในการเขาถงึขอมลูของผูใชในแตละระดับ 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

คาเฉลี่ยความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 0.96 ใชได 
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คาความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (IOC) แบบประเมินความพงึพอใจระบบการจัดการพลงังานไฟฟา 

ในอาคารดวยอินเทอรเน็ตของสรรพสิ่ง กรณศีกึษา อาคารศรโีคตรบูรณ มหาวทิยาลัยนครพนม 

ตาราง 26 ผลการพจิารณาความตรงเชิงเนื้อหาของผูเช่ียวชาญ (IOC - Index of Item Objective Congruence) แบบประเมนิความพงึพอใจ 

นยิาม 

เชงิปฏบิัติการ 
ขอคําถาม 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 
คนท่ี 

4 
คนท่ี 

5 ∑R IOC 

=∑R/n ผล 

ประสทิธภิาพของระบบ

การจัดการพลังงานไฟฟา

หมายถงึ ความสามารภ

ของระบบใชในการ

ประมวลผล ขอมูล 

ประกอบดวย 3 ดาน คอื 

1) ดานการรวบรวม/บันทกึ 

และจัดเกบ็ขอมูล 2) ดาน

การรายงานผลและการ

สบืคนขอมูล 3) ดานการ

ควบคุมระบบการจัด

การพลังงานไฟฟา 

แบบประเมินประสทิธภิาพของระบบการจัดการพลังงานไฟฟาในอาคารดวย Internet of Things กรณีศึกษา อาคารศรโีคตรบูรณ 

1. ดานตรงตามความตองการของผูใชระบบ (Functional Requirement Test) 

 1.1 ความสามารถของระบบดานการจัดเก็บขอมลูพลังงานไฟฟา 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 1.2 ความสามารถของระบบดานการควบคุมเคร่ืองใชไฟฟา 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 1.3 ความสามารถของระบบดานการรายงานผล 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

2. ดานการทํางานไดตามฟงกชันงานของระบบ (Functional Test) 

 2.1 ความสามารถของระบบดานการจัดเก็บขอมลูพลังงานไฟฟา 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 2.2 ความสามารถของระบบดานการควบคุมเคร่ืองใชไฟฟา 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 2.3 ความสามารถของระบบดานการรายงานผล 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 2.4 ความถูกตองในการรายงานผล 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

3. ดานความงายตอการใชระบบ (Usability Test) 
 3.1  การออกแบบแอปพลิเคชันท่ีงายตอการใชระบบ 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 3.2 การออกแบบเมนูมีรูปแบบและสัดสวนชัดเจน 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

 3.3 ความเหมาะสมในการเลือกใชขนาดตัวอักษรและสัญลักษณ 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 3.4 ความเหมาะสมในการใชสีของตัวอักษรและพื้นหลัง 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 
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ตาราง 26 (ตอ) 

นยิาม 

เชงิปฏบิัติการ 
ขอคําถาม 

คนท่ี 

1 

คนท่ี 

2 
คนท่ี 

3 
คนท่ี 

4 
คนท่ี 

5 ∑R IOC 

=∑R/n ผล 

 

4. ดานการรักษาความปลอดภยัของขอมูลในระบบ (Security Test) 

 4.1 การกําหนดชื่อผูใชและรหัสผานในการเขาสูระบบของผูใชระบบ 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

 4.2 ความเหมาะสมของการกาํหนดสทิธิ์การใชระบบในแตละระดับ 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 4.3 ความถกูตองของการตรวจสอบสทิธิ์การเขาใชระบบ 1 1 1 1 1 5 1 ใชได 

 4.4 ความปลอดภัยในการเขาถงึขอมลูของผูใชในแตละระดับ 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชได 

คาเฉลี่ยความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (IOC) 0.96 ใชได 
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ประวัตยิอของผูวจัิย 

ช่ือ      นายณัฐภัทร อภิรัชภิญโญ 

วันเกดิ      4 กันยายน 2533 

สถานที่เกดิ     จังหวัดอุบลราชธานี 

ที่อยูปจจุบัน     112/357 ถนนประชารวมมิตร ตําบลหนองญาต ิ 

     อําเภอเมอืงนครพนม จังหวัดนครพนม 48000  

ตําแหนงปจจุบัน    เจาหนาที่บรหิารงานอาคารสถานที ่

สถานที่ทํางาน    วทิยาลัยการทองเที่ยวและอุตสาหกรรมบรกิาร 

     มหาวทิยาลัยนครพนม 

ประวัตกิารศึกษา 

 พ.ศ. 2545   ระดับประถมศกึษา โรงเรยีนมูลนธิิวัดศรอีุบลรัตนาราม 

     อําเภอเมอืง จังหวัดอุบลราชธานี 

 พ.ศ. 2551  ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนลมืคําหาญวารนิชําราบ 

     อําเภอวารนิชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี 

 พ.ศ. 2556   ปรญิญาวทิยาศาสตรบัณฑิต  (วท.บ.)  

      สาขาอเิล็กทรอนกิส-คอมพิวเตอร  

      มหาวทิยาลัยราชภัฎอุบลราชธาน ี 

ประวัตกิารทํางาน 

 พ.ศ. 2557  นักวชิาการศกึษา คณะสาธารณสุขศาสตร  

     มหาวทิยาลัยราชภัฎอุบลราชธานอีุบลราชธานี 

 พ.ศ. 2560  เจาหนาที่บรหิารงานอาคารสถานที่ วทิยาลัยการทองเที่ยว 

     และอุตสาหกรรมบรกิาร มหาวทิยาลัยนครพนม 
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