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I 

ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนีส้ำเร็จลุล่วงได้อย่างด ีดว้ยความกรุณาและความช่วยเหลอื

เป็นอย่างดีจาก รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย ประธานกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ และ ดร.พจมาน ชำนาญกิจ กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่กรุณาแนะนำ 

เสนอแนะ และตรวจแก้ไขข้อบกพร้องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่ตลอดมา ตั้งแต่เริ่มต้นจน

สำเร็จเรียบร้อย ผูว้ิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง และขอกราบขอบพระคุณ

คณาจารย์ทุกท่านที่ใหก้ารช่วยเหลอืการทำวิจัยครั้งนีเ้ป็นอย่างดี 

  ขอกราบขอบพระคุณ ดร.อุษา ปราบหงษ์ อาจารย์ประจำคณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร อาจารย์ประจำ

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร นางสาวสมพิศ อุปพงศ์ ครูชำนาญการ

พิเศษ โรงเรียนบ้านป่าผาง นายวีระพงศ์ มนต์อนิทร์ ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียน 

ธาตุนารายณ์วิทยา นางเดือนแข สุราราช ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านบะหว้า        

ที่กรุณาเสียสละเวลาเป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบพิจารณาและใหข้้อเสนอแนะใน           

การปรับปรุงเครื่องมอื เนื้อหาที่ใชใ้นการทำวิทยานิพนธ์ครั้งนี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณนายชวลิต อวนป้อง ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านบัวราษฎร์

บำรุง สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร ทีใ่ห้ความอนุเคราะห์ใชส้ถานที่ใน

การทดลองใชเ้ครื่องมอืและเก็บรวบรวมข้อมูลในการทำวิทยานิพนธ์ครั้งนี้และขอขอบใจ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง อำเภอพรรณานิคม จังหวัด

สกลนคร ที่ให้ความร่วมมอืในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 

 คุณค่าและประโยชน์จากวิทยานพินธ์ฉบับนี ้ผู้วจิัยขอมอบบูชาแดพ่ระคุณบิดา 

มารดา ผู้มีพระคุณตลอดจนครูอาจารย์ทุกท่าน ที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้และให้

การช่วยเหลอื สนับสนุนตลอดมา จนผู้วิจัยสามารถดำรงตนและบรรลุผลสำเร็จใน      

การศกึษาวิจัยในครั้งนี้ 

 

 

สินเีนตร นาโควงค์ 
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ชื่อเรื่อง    การพัฒนาชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ  

    โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ  

    การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

ผู้วิจัย    สินเีนตร นาโควงค์ 

กรรมการที่ปรกึษา รองศาสตราจารย์ ดร.สำราญ กำจัดภัย 

    ดร.พจมาน ชำนาญกิจ    

ปริญญา    ค.ม. (วิจัยหลักสูตรและการสอน) 

สถาบัน    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ปีที่พิมพ์    2565 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของ           

ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ      

ของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ตามเกณฑ์ 80/80 2) ตรวจสอบประสิทธิผลของชุดการสอน ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล

มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอน 4) เปรียบเทียบทกัษะปฏิบัติการประดิษฐ์

ท่ารำของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอน และ 5) ศกึษา           

ความพึงพอใจของผูเ้รียนที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการสอน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวจิัย     

เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3/1 โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่

การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 จำนวน 35 คน ซึ่งได้มา

โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย ประกอบด้วย 1) ชุดการสอน            

เรื่องการประดิษฐ์ท่ารำ 2) แผนการจัดการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4) แบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ และ 5) แบบสอบถามความพึงพอใจ           

ต่อการเรียน แบบแผนการวิจัยเป็นแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลัง       

การทดลอง (One group pretest-posttest design) สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก่ 
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ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มไม่อิสระกัน 

(Dependent samples t-test) 

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. ชุดการสอนที่พัฒนาขึน้ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 90.51/81.82 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ที่ตั้งไว้ที ่80/80 

  2. ชุดการสอนที่พัฒนาขึ้น มคี่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับร้อยละ 64.88      

ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่มากกว่าหรอืเท่ากับร้อยละ 50 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดการสอน            

ที่พัฒนาขึน้สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดการสอน     

ที่พัฒนาขึน้ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  5. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดการสอนที่พัฒนาขึน้ 

โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.86, S.D. = 0.38) 

 

 

คำสำคัญ:  ชุดการสอน  การประดิษฐ์ท่ารำ  รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์   

   การเรียนรู้แบบร่วมมอื 
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to: 1) develop and find the efficiency of 

classical dance instructional packages entitled “Choreography” using Harrow’s 

performance skills model and cooperative learning management for mathayom suksa 3 

students which contained the efficiency criteria of 80/80, 2) examine effectiveness of 

classical dance instructional packages entitled “Choreography” to effectiveness index 

criteria greater than or equal to 50 percent, 3) compare the students’ academic 

achievements possessed before and after they had learnt through classical dance 

instructional packages entitled “Choreography”, 4) compare the students’ 

choreography skill before and after they had learnt through classical dance 

instructional packages entitled “Choreography”, 5) explore the students’ satisfaction of 

classical dance instructional packages entitled “Choreography”, The samples used in 

this study were 35 mathayom suksa 3 students who were studying in the first 

semester of 2021 academic year at Banbuarajbumrung school under the Secondary 

Educational Service Area Office Sakon Nakhon. They were selected by cluster random 

sampling method. The research instruments consisted of 1) classical dance instructional 

packages entitled “Choreography”, 2) learning management plan, 3) achievement 
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test, 4) choreography skill test, 5) learning satisfaction test. One group pre- test and 

post-test design was adopted for this study. The statistics used to analyze the data 

were percentage, mean, standard deviation, and t-test (dependent samples t-test). 

 The findings were as follows: 

  1. The classical dance instructional packages entitled “Choreography” 

had efficiency of 90.51/81.82 which was higher than the set criteria of 80/80. 

  2. The classical dance instructional packages entitled “Choreography” 

had effectiveness of 64.88 which greater than effectiveness index criteria greater than 

or equal to 50 percent. 

  3. After the student had learnt through the classical dance instructional 

packages entitled “Choreography”, their academic achievement was statistically 

higher than that of before at .01 level of significance. 

  4. After the student had learnt through the classical dance instructional 

packages entitled “Choreography”, their Choreography skill was statistically higher 

than before at .01 level of significance. 

  5. The students’ satisfaction of the classical dance instructional packages 

entitled “Choreography” was at the highest level (X̅ = 4.86, S.D. = 0.38). 

 

 

Keywords:  Instructional Packages,  Choreography,  Harrow’s Performance  

 Skills Model,  Cooperative Learning Management 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 ประเทศไทยเป็นประเทศที่มคีวามเป็นเอกราชมาช้านาน มศีลิปวัฒนธรรม      

ที่บ่งบอกถึงความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ จนเป็นที่ชื่นชอบของนานาประเทศที่ได้พบเห็น

ความงดงามในศลิปวัฒนธรรมไทย ถึงแม้ว่าในสังคมไทยปัจจุบัน กําลังได้รับอิทธิพลทาง  

ด้านวัฒนธรรมจากต่างชาติ อันหลากหลายที่กําลังหลั่งไหลเข้ามามีบทบาทในสังคมไทย   

ก็ตาม แต่สิ่งหนึ่งที่มีบทบาทต่อคนไทยสอดแทรกอยู่ในเรื่องของประเพณี วัฒนธรรม      

วิถีชีวติของคนในท้องถิ่น และยังคงอนุรักษ์ สืบทอดต่อกันมาจนทุกวันนีก้็คือ “นาฏศลิป์” 

อันเป็นศลิปะประจำชาติที่คนไทยทุกคนควรช่วยกันรักษาและใหก้ารสนับสนุนเพื่อให้ศลิปะ

นีค้งอยู่สืบไป (สุมิตร เทพวงษ์, 2548, หนา้ 1) 

 นาฏศลิป์ไทยเป็นศลิปะและวัฒนธรรมที่สำคัญที่แสดงถึงความเป็นศลิปะและ

วัฒนธรรมประจำชาติที่มคีวามเจริญรุ่งเรอืงมาช้านาน มีลักษณะเฉพาะและมีววิัฒนาการ

มาเป็นลำดับจนกลายเป็นรูปแบบนาฏศลิป์ประจำชาติ และเป็นเอกลักษณ์ของคนไทยไป

ตลอดกาล (บุญส่ง วรวัฒน์, 2547, หนา้ 177) ซึ่งคุณค่าของศิลปะอยู่ที่การศกึษาให้รูซ้ึง้ใน

คุณค่าของศลิปะโดยประชาชนและความสามารถของศิลปินที่สามารถแสดงออกซึ่งผลงาน

อย่างมีประสิทธิภาพในทางนาฏศลิป์ไทยซึ่งนาฏศลิป์ของไทยเป็นศลิปะที่อ่อนช้อยงดงาม 

ไม่ซ้ำหรอืเหมือนกับชาติอื่น ๆ นับได้ว่าเป็นสมบัติอันเป็นวัฒนธรรมของชาติที่น่าภูมิใจ 

(อมรา กล้ำเจริญ, 2531, หน้า 112)   

 จากที่กล่าวมาข้างต้นเห็นได้ว่านาฏศิลป์มีความสำคัญอย่างยิ่ง เพราะนอกจาก

สอดแทรกอยู่ในประเพณีวัฒนธรรมต่าง ๆ ซึ่งเกี่ยวข้องกับวิถีชีวติของคนไทยแล้วยังเป็น

ศลิปะวัฒนธรรมประจำชาติที่ทุกคนควรรักษา ดว้ยเหตุนี้พระราชบัญญัติการศกึษา

แห่งชาติ พ.ศ. 2542 (แก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545) จึงให้ความสำคัญต่อการปฏิรูปการศกึษา

ทั้งระบบโดยเฉพาะอย่างยิ่ง มุ่งตอบสนองความตอ้งการของท้องถิ่น ในมาตรา 7 กล่าวว่า 

ในกระบวนการเรียนรู้ ตอ้งมุ่งปลูกฝังจิตสํานึกให้ผูเ้รียนมคีวามภาคภูมใิจในความเป็นไทย
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รู้จักรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งส่งเสริมศาสนา ศลิปะ 

วัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถิ่น และมาตรา 23 กล่าวว่าการจัดการศกึษา 

ต้องเน้นความสำคัญทั้งความรูคุ้ณธรรมกระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตาม         

ความเหมาะสม ของแต่ละระดับผูเ้รียนจะต้องมคีวามรูเ้กี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม

การกีฬาภูมิปัญญาไทยและการประยุกต์ใช้ภูมปิัญญาได้ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ ประกอบด้วย สาระทัศนศิลป์ สาระดนตร ีและ

สาระนาฏศลิป์ ซึ่งบรรจุลงในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

เพื่อเป็นแนวทางในการจัดทำหลักสูตรสถานศกึษาและเป็นแนวทางในการจัดการเรียน  

การสอนในสถานศกึษา โดยมุ่งให้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้

ผูเ้รียนมีความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์ มจีินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมความงาม มีสุนทรียภาพ 

มีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชวีิตมนุษย์ กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผูเ้รียนทั้งดา้น

ร่างกาย จิตใจ สตปิัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนการนำไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม 

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมคีวามเชื่อมั่นในตนเอง อันเป็นพืน้ฐานในการศึกษาต่อหรอืประกอบ

อาชีพได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 182) จงึกลาวได้วานาฏศลิป์เป็นกิจกรรมที่

จะชวยพัฒนาผูเ้รียน เพราะนาฏศลิป์เป็นวิชาที่วาดวยการแสดงออกเปนมรดกทางภูมิ

ปัญญาของคนในชาติ สามารถคนพบศักยภาพความสนใจของตนเอง อันเป็นพืน้ฐานใน

การศกึษาตอหรอืประกอบอาชีพ มจีนิตนาการและความคิดสรางสรรค มีความเชื่อมั่น

พัฒนาตนเอง แสดงออกอยางสร้างสรรคในการทำงาน มีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบ

สามารถทำงานรวมกับคนอื่นได้ ซึ่งสาระนาฏศิลป์สามารถพัฒนาผูเรียนใหบรรลุ        

วัตถุประสงคตามที่หลักสูตรตองการได้ 

  ในฐานะที่ผู้วิจัยเป็นเป็นครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ ระดับช้ัน

มัธยมศกึษา โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง และมีประสบการณ์สอนนาฏศลิป์เป็นเวลา 3 ปี 

ได้สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน พบว่า ผูเ้รียนใหค้วามสำคัญของการเรียนนาฏศลิป์ใน

เรื่องปฏิบัติมากกว่าทฤษฎีทำให้ไม่ทราบขั้นตอนหรอืรายละเอียดที่ควรทราบก่อน 

การปฏิบัติ อกีทั้งด้วยเวลาที่จำกัดของการเรียนนาฏศิลป์เพียง 1-2 คาบต่อสัปดาห์ และ 

ยังต้องเรียนเนือ้หาในสาระอื่น ๆ ของวิชาศลิปะด้วย ทำให้ตอ้งกระชับเนือ้หาให้มากขึ้น

เพื่อให้ทันต่อระยะเวลาในการเรียน 1 ภาคเรียนของวิชานั้น จงึเป็นสาเหตุที่ทำให้การสอน

ยังไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ หากผูเ้รียนมีบทเรียนที่ช่วยใหก้ระชับเวลาในการฝึกปฏิบัติ 

และสามารถเรียนทั้งทฤษฎีและปฏิบัติควบคู่กันไป ผูว้ิจัยเห็นว่าการเรียนนาฏศลิป์นั้น 



3 

เป็นเรื่องของการแสดงซึ่งต้องมปีฏิสัมพันธ์และทำงานร่วมกันกับผูอ้ื่น จึงสนใจนำ

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืมาใช้ในการสอนเนื้อหาด้านทฤษฎี 

  จากการศกึษางานวิจัยของ วัชรภีรณ์ ใครบุตร (2561, บทคัดย่อ) เรื่อง       

การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT ที่ส่งผลต่อ

ความมวีินัยในตนเอง พฤติกรรมความร่วมมอืและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมความร่วมมอืหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และศกึษางานวิจัยของ หริัญทรัพย์ เพียเสนา 

(2562, บทคัดย่อ) การพัฒนาชุดฝกึทักษะวิชาคอมพิวเตอร์ โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา

เป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนิค Jigsaw ที่ส่งผลต่อการแก้ปัญหาวนิัยในตนเอง และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนมกีารพัฒนาใน

ด้านการมีวนิัย การแก้ไขปัญหาและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 ซึ่งหากนำการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค TGT 

และเทคนิค Jigsaw มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนอาจช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจ    

ในบทเรียนใหม่มากขึ้น เกิดความสนุกสนาน กระตอืรอืร้นมีปฏิสัมพันธ์กับผูอ้ื่นและเกิด  

ความพรอ้มที่จะเรียนรู้ ส่งผลใหก้ารเรียนนัน้ประสบผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์ได้อีกทั้ง

เป็นการเสริมสร้างทักษะในศตวรรษที่ 21 ให้แก่ผูเ้รียนอีกด้วย 

 ในส่วนของเนื้อหาด้านทักษะปฏิบัติผู้วจิัยได้ศึกษาแนวคิดการสอนด้านทักษะ

ปฏิบัติจากงานวิจัยของ วัฒนา รัตนพรหม และวรรณดี ธานีรัตน์ (2560, บทคัดย่อ) ซึ่งได้

ทำงานวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง การรำมโนราห์ โดยใช้รูปแบบการเรียน 

การสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ พบว่า การสอนเริ่มจากระดับที่ซับซ้อนนอ้ยไปจนถึง

ระดับที่มคีวามซับซ้อนมาก ดังนัน้ การกระทำจงึเริ่มจากการเคลื่อนไหวกล้ามเนื้อใหญ่ไป

ถึงการเคลื่อนไหวกล้ามเนื้อย่อย โดยมีขั้นตอนดังนี ้1) การเลียนแบบ 2) การลงมอืกระทำ

ตามคำสั่ง 3) การกระทำอย่างถูกต้องสมบูรณ์ 4) การแสดงออก และ 5) การกระทำอย่าง

เป็นธรรมชาติ ผูว้ิจัยได้นำทฤษฎีการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์และการจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมอืมาพัฒนาเป็นชุดการสอน ให้สอดคล้องตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จงึเกิดแรงบันดาลใจในการจัดทำชุดการสอนนาฏศลิป์  

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด 

การเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 เพื่อเป็นอีกแนวทางหนึ่งใน

การสอนนาฏศลิป์สำหรับครูผู้สอนนาฏศิลป์ต่อไป 

http://202.29.18.100/browse?type=author&value=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2++%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%A1
http://202.29.18.100/browse?type=author&value=%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%94%E0%B8%B5++%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%8C
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คำถามของการวจิัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดคำถามของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ  

โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 80/80 หรือไม่ 

  2. ประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เป็นไปตามเกณฑ์ดัชนปีระสิทธิผลมากกว่าหรือ

เท่ากับร้อยละ 50 หรอืไม่ 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง  

การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ 

  4. ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำของนักเรียน หลังเรียนด้วยชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียน

หรอืไม่ 

  5. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มต่ีอการจัดการเรียนการสอนด้วยชุด     

การสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์

ร่วมกับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 อยู่ในระดับใด 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

 1. เพื่อพัฒนาและตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง 

การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ร้อยละ 80/80 

 2. เพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์

ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผลมากกว่าหรอืเท่ากับ   

ร้อยละ 50 
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 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน

ด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ

แฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

  4. เพื่อเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำของนักเรียนระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียน ทีเ่รียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

 5. เพื่อศกึษาความพึงใจของผู้เรยีนที่มต่ีอการจัดการเรียนการสอนด้วยชุด

การสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ความสำคัญของการวจิัย 

 การวิจัยครั้งนี้ มีความสำคัญตามประเด็นต่าง ๆ ดังนี้  

  1. ได้ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน             

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่มปีระสิทธิภาพและประสิทธิผลสามารถนำไปใช้ในการเรียน      

การสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนนาฏศลิป์และทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ

ของนักเรียน  

  2. เป็นแนวทางสำหรับครูหรอืผูว้ิจัยที่สนใจในการพัฒนาชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สำหรับนำไปใช้พัฒนา

ความรูแ้ละทักษะด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนในระดับต่าง ๆ  
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สมมตฐิานของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้กำหนดสมมตฐิานของการวิจัย ดังนี้ 

 1. ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน             

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ร้อยละ 80/80 

 2. ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน             

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิผลตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผลมากกว่าหรอืเท่ากับ      

ร้อยละ 50 

 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ          

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียน  

 4. ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำของนักเรียน หลังเรียนด้วยชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียน  

 5. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มต่ีอการจัดการเรียนการสอนด้วยชุด     

การสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 อยู่ในระดับมาก

ขึน้ไป 

ขอบเขตของการวจิัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   1.1 ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านบัว     

ราษฎร์บำรุง สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึมัธยมศกึษาสกลนคร ภาคเรียนที่ 1            

ปีการศกึษา 2564 จำนวน 3 หอ้งเรียน รวมทั้งสิน้ 97 คน 
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   1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาที่ 3/1 โรงเรียนบ้านบัว

ราษฎร์บำรุง สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึมัธยมศกึษาสกลนคร ภาคเรียนที่ 1            

ปีการศกึษา 2564 จำนวน 35 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random 

sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นตัวอย่างการสุ่ม เนื่องจากทุกห้องเรยีนมีลักษณะคล้าย ๆ 

กันทั้งระดับสติปัญญา (เก่ง กลาง อ่อน) เพศ (ชายและหญิง) และจำนวน 

  2. ขอบเขตด้านตัวแปร 

   2.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้ดว้ยชุดการสอนนาฏศลิป์  

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3  

   2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

    2.2.1 ประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ  

    2.2.2 ประสทิธิผลของชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ  

    2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    2.2.4 ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ 

    2.2.5 ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนด้วยชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ  

  3. ขอบเขตด้านเนือ้หา 

   ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน             

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีขอบข่ายเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 

    ชุดที่ 1 นาฎยศัพท์น่ารู้ ได้แก่ 

     ชุดที่ 1.1 ประวัตินาฏศลิป์  

     ชุดที่ 1.2 นามศัพท์  

     ชุดที่ 1.3 กิริยาศัพท์  

     ชุดที่ 1.4 นาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด  

    ชุดที่ 2 ภาษาท่าทางนาฏศลิป์ ได้แก่ 

     ชุดที่ 2.1 ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 

     ชุดที่ 2.2 ภาษาท่าที่มาจากการประดษิฐ์โดยตรง 

     ชุดที่ 2.3 การตีบท 
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    ชุดที่ 3 การประดิษฐ์ท่ารำ ได้แก่ 

     ชุดที่ 3.1 ที่มาและหลักในการประดิษฐ์ท่ารำ 

     ชุดที่ 3.2 รูปแบบการแปรแถว 

     ชุดที่ 3.3 การประดิษฐ์ท่ารำ 

  4. ขอบเขตด้านระยะเวลาในการทดลองใช้ 

   ผูว้ิจัยดำเนินการทดลองใช้ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 รวมเวลาทั้งสิน้ 

14 ช่ัวโมง  

กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 ในการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ครั้งนี ้ผูว้ิจัยได้ทำการศกึษาหลักสูตรรายวิชาศลิปะ 

(นาฏศลิป์) ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ แนวคิด

หลักการของการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื และแนวคิด หลักการ และองค์ประกอบของ 

ชุดการสอน เพื่อนำมาออกแบบและสร้างชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ให้มปีระสิทธิภาพและประสิทธิผล สามารถนำไป

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำของนักเรียน

กลุ่มเป้าหมาย ตลอดจนสร้างความพึงพอใจให้กับนักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอนโดยใช้

ชุดการสอนที่พัฒนาขึ้น ดังแสดงในภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 

  1. ประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศิลป์ เร่ือง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใชรู้ปแบบการสอนทักษะปฏบัิติ

ของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 

  2. ประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏศลิป์ เร่ือง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใชรู้ปแบบการสอนทักษะปฏบัิติ

ของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  4. ทักษะปฏบัิติการประดิษฐ์ท่ารำ 

  5. ความพงึพอใจต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนนาฏศิลป์ เร่ือง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใชรู้ปแบบการสอน

ทักษะปฏบัิตขิองแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 

รูปแบบการสอน

ทักษะปฏบิัติของ

แฮร์โรว์ 

แนวคิดและ

หลัการของการ

จัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ 

หลักสูตรรายวิชา

ศิลปะ (สาระ

ดนตรี-นาฏศิลป์) 

ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 

แนวคิด หลักการ 

และ

องค์ประกอบของ

ชุดการสอน 

การพัฒนาชุดการสอนนาฏศิลป์ เร่ือง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใชรู้ปแบบการสอนทักษะปฏบัิตขิองแฮร์โรว์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 

การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ เร่ือง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใชรู้ปแบบการสอนทักษะปฏบัิติ

ของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นยิามศัพท์เฉพาะ ดังนี้ 

  1. ชุดการสอน หมายถึง ชุดสื่อประสมที่สร้างขึ้นอย่างมีระบบ ซึ่งสอดคล้อง

กับวิชา หน่วยการเรียนรู้ หัวเรื่องและวัตถุประสงค์เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตาม

จุดประสงค์การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ในที่นี้ หมายถึง ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง 

การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด        

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 

  2. รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ หมายถึง หลักการและขั้นตอน 

การสอนทักษะปฏิบัติ ซึ่งจัดลำดับขั้นของการเรียนรู้ทางด้านทักษะปฏิบัติไว้ 5 ขั้น ดังนี้ 

   ขั้นที่ 1 ขั้นการเลียนแบบ เป็นขั้นที่ใหผู้เ้รียนสังเกตการกระทำที่ตอ้งการ

ให้ผู้เรยีนทำได้ซึ่งผู้เรยีนย่อมจะรับรู้หรอืสังเกตเห็นรายละเอียดต่าง ๆ ได้ไม่ครบถ้วนแต่ 

อย่างน้อยผูเ้รียนจะสามารถบอกได้ว่า ขัน้ตอนหลักของการกระทำนั้น ๆ มีอะไรบ้าง 

   ขั้นที่ 2 ขั้นการลงมอืกระทำตามคำสั่ง เมื่อผูเ้รียนได้เห็นและสามารถ

บอกขั้นตอนของการกระทำที่ตอ้งการเรยีนรู้แล้ว ให้ผูเ้รียนลงมอืทำโดยไม่มแีบบอย่างให้

เห็นผู้เรยีนอาจลงมอืทำตามคำสั่งของผู้สอนหรอืทำตามคำสั่งที่ผู้สอนเขียนไว้ในคู่มือที่ได้  

การลงมือปฏิบัติตามคำสั่งนี ้แม้ผูเ้รียนจะยังไม่สามารถทำได้อย่างสมบูรณ์ แต่อย่างนอ้ย

ผูเ้รียนได้ประสบการณ์ในการลงมือทำและค้นพบปัญหาต่าง ๆ ซึ่งช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้

และการปรับการกระทำให้ถูกต้องสมบูรณ์ขึ้น 

   ขั้นที่ 3 ขั้นการกระทำอย่างถูกต้องสมบูรณ์ ขั้นนีเ้ป็นขั้นที่ผู้เรยีนจะต้อง

ฝกึฝนจนสามารถทำสิ่งนัน้ ๆ ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์โดยไม่จำเป็นต้องมีแบบอย่างหรอืมี

คำสั่งนำทางการกระทำ การกระทำที่ถูกต้องแม่นตรง พอดี สมบูรณ์แบบเป็นสิ่งที่ผูเ้รียน

จะต้องสามารถทำได้ในขั้นนี้    

   ขั้นที่ 4 ขั้นการแสดงออก ขั้นนีเ้ป็นขั้นที่ผู้เรยีนมีโอกาสได้ฝึกฝนมากขึ้น 

จนกระทั่งสามารถกระทำสิ่งนัน้ได้ถูกต้องสมบูรณ์แบบอย่างคล่องแคล่วรวดเร็ว ราบรื่น 

และด้วยความมั่นใจ 

   ขั้นที่ 5 ขั้นการกระทำอย่างเป็นธรรมชาติ ขัน้นีเ้ป็นขั้นที่ผู้เรยีนสามารถ

กระทำสิ่งนั้น ๆ อย่างสบาย ๆ เป็นไปอย่างอัตโนมัติโดยไม่รู้สึกว่าตอ้งใช้ความพยายาม 

เป็นพิเศษ ซึ่งต้องอาศัยการปฏิบัติบ่อย ๆ ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลาย  
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  3. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื หมายถึง การเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยโดยมี

สมาชิกกลุ่มที่มีความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3-6 คน ช่วยกันเรียนรู้เพื่อไปสู่

เป้าหมายของกลุ่ม ซึ่งเป็นการเรียนรู้ในลักษณะแบบร่วมมอืกันหรือช่วยเหลือกัน คือ แต่ละ

คนต่างก็รับผดิชอบในการเรียนรู้ของตนและในขณะเดียวกันก็ต้องช่วยใหส้มาชิกคนอื่น

เรียนรู้ดว้ย ในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืมีรูปแบบการสอนทั้งหมด 8 รูปแบบ ผู้วิจัย

สนใจรูปแบบการสอนแบบร่วมมอื 2 รูปแบบ ได้แก่ Jigsaw และ TGT โดยทั้ง 2 รูปแบบ    

มีกระบวนการเรียนการสอน ดังนี้ 

   3.1 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจกิซอร์ (JIGSAW)  

    เป็นกระบวนการจัดการเรียนการสอนในลักษณะเหมอืนนำภาพแต่ละ

ส่วนมาต่อกันใหเ้ป็นภาพใหญ่ที่สมบูรณ์ โดยเริ่มจากการแบ่งงานที่ได้รับมอบหมายภายใน

กลุ่มแยกย้ายกันไปค้นคว้าข้อมูลตามที่ได้รับมอบหมายจากนั้นนำข้อมูลที่ได้มารวมกันและ

สรุปอภปิรายผลร่วมกัน โดยกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจกิซอร์ (JIGSAW)      

มีขัน้ตอน ดังนี้ 

     3.1.1 จัดผูเ้รียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) 

กลุ่มละ 4 คน และเรียกกลุ่มนี้ว่ากลุ่มบ้านของเรา (home group)  

     3.1.2 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับมอบหมายใหศ้กึษาเนือ้หา

สาระคนละ 1 ส่วน (เปรียบเสมอืนได้ชิ้นส่วนของภาพตัดต่อคนละ 1 ชิ้น) และหาคำตอบใน

ประเด็นปัญหาที่ผูส้อนมอบหมายให ้ 

     3.1.3 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแยกย้ายไปรวมกับสมาชิกกลุ่ม

อื่นซึ่งได้รับเนือ้หาเดียวกันตั้งเป็นกลุ่มผู้เช่ียวชาญ (expert group) ขึน้มาและร่วมกันทำ

ความเข้าใจในเนื้อหาสาระนั้นอย่างละเอียดและร่วมกันอภปิรายหาคำตอบประเด็นปัญหา 

ที่ผู้สอนมอบหมายให้  

     3.1.4 สมาชิกกลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญกลับไปสู่กลุ่มบ้านของเราแต่ละคน

ช่วยสอนเพื่อนในกลุ่มให้เข้าใจในสาระที่ตนได้ศกึษาร่วมกับกลุ่มผู้เช่ียวชาญเช่นนีส้มาชิก 

ทุกคนก็จะได้เรียนรูภ้าพรวมของสาระทั้งหมด  

     3.1.5 ผูเ้รียนทุกคนทำแบบทดสอบ แต่ละคนจะได้คะแนน       

เป็นรายบุคคล และนำคะแนนของทุกคนในกลุ่มบ้านของเรามารวมกัน (หรอืหาค่าเฉลี่ย) 

เป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุดได้รับรางวัล  
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   3.2 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ที.จี.ที (TGT) ตัวย่อ “TGT”     

มาจาก“ Team Games Tournament” มีลักษณะการเรียนรู้แบบเกมการแข่งขันตอบคำถาม

เป็นทีม และสุดท้ายจะนำคะแนนการตอบคำถามที่ได้มารวมกัน ทีมใดได้มากกว่าเป็นฝ่าย

ชนะ ซึ่งมีการคำเนินการ ดังนี ้ 

    3.2.1 คนและเรียกกลุ่มนีว้่ากลุ่มบ้านของเรา (home group)  

    3.2.2 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับเนือ้หาสาระและศกึษาเนือ้หา

สาระร่วมกัน     

    3.2.3 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแยกย้ายกันเป็นตัวแทนกลุ่มไป

แข่งขันกับกลุ่มอื่นโดยจัดกลุ่มแข่งขันตามความสามารถคือคนเก่งในกลุ่มบ้านของเรา     

แต่ละกลุ่ม ไปรวมกันคนอ่อนก็ไปรวมกับคนอ่อนของกลุ่มอื่นกลุ่มใหม่ที่รวมกันนีเ้รียกว่า      

กลุ่มแข่งขันกำหนดให้มีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน  

    3.2.4 สมาชิกในกลุ่มแข่งขันเริ่มแข่งขันกันตอบคำถาม 10 คำถาม       

ให้กลุ่มฟัง ผู้ตอบถูกเป็นคนแรกได้ 2 คะแนน ผูต้อบถูกคนต่อไปได้ 1 คะแนน ผูต้อบผดิได้ 

0 คะแนน ต่อไปสมาชิกกลุ่มที่สองจับคำถามที่ 2 และเริ่มเล่นตามขั้นตอนไปเรื่อย ๆ 

จนกระทั่งคำถามหมด ทุกคนรวมคะแนนของตนเอง 

    3.2.5 เมื่อแข่งขันเสร็จแล้วสมาชิกกลุ่มกลับไปกลุ่มบ้านของเราแล้ว

นำคะแนนที่แต่ละคนได้รวมเป็นคะแนนของกลุ่ม  

  4. ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่องการประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน             

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 หมายถึง ชุดการสอนที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ซึ่งประกอบด้วย 

   4.1 คู่มอืครู ประกอบด้วย 1) หนา้ปก 2) คำนำ 3) สารบัญ 4) เป้าหมาย 

การเรียนรู ้5) โครงสรา้งเนื้อหาและเวลาที่ใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ประกอบด้วย 

ชุดการสอนจำนวน 3 ชุด) 6) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 7) สื่อและ 

แหล่งการเรียนรู้ 8) แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 9) บทบาทของครู  

10) บทบาทของนักเรียน และ 11) อ้างองิ 

   4.2 ชุดการสอน ประกอบด้วย 1) ชื่อชุดฝกึใหญ่ 2) คำชี้แจง 

(ประกอบด้วย โครงสรา้งเนื้อหาและเวลา, มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด, ข้อควรปฏิบัติ

ของคร,ู ข้อควรปฏิบัติของนักเรียน) 3) ชื่อชุดฝกึย่อย 4) ตัวชี้วัด 5) วัตถุประสงค์           

6) จำนวนช่ัวโมง 7) แผนการจัดการเรยีนรู้ 8) สื่อประกอบชุดการสอน (เช่น ใบงาน       
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ใบความรู ้บัตรกิจกรรม บัตรเนือ้หา เป็นต้น) และ 9) การประเมินผล (เช่น แบบสังเกต

พฤติกรรม แบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ เป็นต้น)  

  5. ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ หมายถึง ทักษะหรอืความสามารถใน     

การปฏิบัติท่านาฏยศัพท์และภาษาท่าทางนาฏศิลป์เบือ้งตน้ของนักเรียน เช่น การจีบ    

การตัง้วง การใช้เท้า ท่ารัก ท่ายิ้ม ท่าเรียก เป็นต้น ซึ่งเป็นทักษะท่ารำเบือ้งตน้ที่นำมาใช้ใน 

การประดษิฐ์ท่ารำประกอบเพลง ตามท่วงทำนองเพลงอย่างกลมกลืนสอดคล้องกัน        

มีการดัดแปลงหรอืประดิษฐ์เกิดเป็นท่ารำใหม่ หรอืใช้ท่ารำตามจนิตนาการที่สามารถสื่อ

ความหมายตามเนือ้ร้องหรือบทเพลงนัน้ ๆ แก่ผู้ชมได้ โดยทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ

ประเมินได้จากการสังเกตร่วมกับการทดสอบแบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ

ก่อนเรียนและหลังเรียน มกีารประเมินผลการนำเสนอการประดิษฐ์ท่ารำ (รายบุคคลและ

แบบกลุ่ม) มีการให้คะแนนเป็น Rubrics โดยรายการวัดประเมินผล ได้แก่ ความหมายของ

ท่าทาง ความคิดสร้างสรรค์ ความพร้อมเพียง จังหวะ รูปแบบการแปรแถว แต่ละรายการ

แบ่งเป็น 5 ระดับปฏิบัติ ได้แก่ ดีมาก (4 คะแนน) ดี (3 คะแนน) ปานกลาง (2 คะแนน)  

น้อย (1 คะแนน) และน้อยที่สุด (0 คะแนน) รวมทั้งหมด 20 คะแนน 

  6. ประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ หมายถึง 

คุณภาพของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะ

ปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา 

ปีที่ 3 โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง โดยมีเกณฑ์การหาประสิทธิภาพตามที่กำหนด คือ 

80/80 

   80 ตัวแรก หมายถึง ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยทั้งหมด ในระหว่างที่

นักเรียนเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 ทั้งภาคทฤษฎีและภาคทักษะปฏิบัติ 

   80 ตัวหลัง หมายถึง ค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนของนักเรียน   

ที่ได้จากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและแบบทดสอบทักษะปฏิบัติ        

การประดษิฐ์ท่ารำ 

  7. ประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ หมายถึง  

ค่าความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรยีนด้วยชุด 
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การสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 จากการทำ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและแบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ 

เป็นไปตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผลมากกว่าหรอืเท่ากับร้อยละ 50 

  8. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ผลการเรียนรู้ของนักเรียนหรือความรู้

เบือ้งตน้ของนักเรียน เกี่ยวกับความรูเ้รื่องนาฏยศัพท์และภาษาท่าทางนาฏศิลป์เบือ้งตน้ 

หลักการการประดิษฐ์ท่ารำ รูปแบบการแปรแถว เป็นต้น จากการจัดการเรียนการสอน

ด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ

แฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3        

ซึ่งการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประเมินจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ก่อนเรียนและหลังเรียนเกี่ยวกับเรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ ชนิดปรนัยแบบเลือกตอบ          

4 ตัวเลือก จำนวน 40 ขอ้ 40 คะแนน  

  9. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกหรือความคิดเห็นเชงิบวกของนักเรียน 

เช่น ชอบ สนุกสนาน มีความสุข สบายใจ เป็นต้น รวมถึงความคิดเห็นที่มีต่อชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ ซึ่งวัดได้โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน

ด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่องการประดิษฐ์ท่ารำ ชนิดมาตราส่วนประเมิณค่า 5 ระดับ 

ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ในการวิจัยการพัฒนาชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผูว้ิจัยได้ทำการศกึษาเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

ดังนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ 

   1.1 ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  

   1.2 เนื้อหาสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  

   1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

   1.4 คุณภาพผูเ้รียน 

  2. หลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง 

   2.1 จุดหมาย 

   2.2 โครงสรา้งเวลาเรียน 

  3. ชุดการสอน 

   3.1 ความหมายของชุดการสอน 

   3.2 หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

   3.3 องค์ประกอบของชุดการสอน 

   3.4 ขั้นตอนการผลติชุดการสอน 

   3.5 การหาประสิทธิภาพชุดการสอน 

   3.6 การหาดัชนีประสิทธิผล 

  4. รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติแฮร์โรว์  

   4.1 ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 

   4.2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 
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   4.3 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

 4.4 ผลที่ผู้เรยีนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 

  5. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

   5.1 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

   5.2 รูปแบบการสอนแบบร่วมมอื 

  6. ทักษะปฏิบัติท่ารำ 

   6.1 ความหมายของทักษะปฏิบัติท่ารำ 

   6.2 ความรูเ้บือ้งต้นเกี่ยวกับนาฏศลิป์ 

   6.3 ทักษะปฏิบัติท่ารำเบือ้งต้น  

   6.4 การประดิษฐ์ท่ารำ 

  7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   7.1 การทดสอบก่อนเรียน  

   7.2 การทดสอบหลังเรียน  

   7.3 วิธีการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   7.4 ลักษณะเครื่องมอืที่ดี 

   7.5 การสร้างแบบทดสอบ 

   7.6 การวัดประเมินผลทักษะปฏิบัติ 

  8. ความพึงพอใจ 

   8.1 ความหมายของความพึงพอใจ  

   8.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

   8.3 ความสำคัญของความพึงพอใจ 

   8.4 การวัดความพึงพอใจ 

   8.5 การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

  9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

   9.1 งานวิจัยในประเทศ 

   9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

 1. ความสำคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  

  เนื่องจากเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมคีวามคิดริเริ่มสร้างสรรค์มี

จนิตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมคีุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพ

ชีวติมนุษย์กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผูเ้รียนทั้งด้านร่างกาย จติใจ สติปัญญา อารมณ์ 

สังคมตลอดจนการนำไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อมส่งเสริมให้ผู้เรยีนมีความเชื่อม่ันในตนเอง 

อันเป็นพืน้ฐานในการศกึษาต่อหรอืประกอบอาชีพได้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 

182) 

 2. เน้ือหาสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 182-183) กล่าวว่า มุ่งพัฒนาให้ผู้เรยีน

เกิดความรู้ความเข้าใจมีทักษะวิธีการทางศลิปะเกิดความซาบซึง้ในคุณค่าของศิลปะ เปิด

โอกาสใหผู้เ้รียนแสดงออกอย่างอสิระในศิลปะแขนงต่าง ๆ ประกอบด้วย สาระสำคัญ คือ 

   ทัศนศิลป์ มีความรูค้วามเข้าใจองค์ประกอบศลิป์ ทัศนธาตุ สร้างและ

นำเสนอผลงานทางทัศนศลิป์จากจินตนาการ โดยสามารถใช้อุปกรณ์ที่เหมาะสม รวมทั้ง

สามารถใช้เทคนิควิธีการของศิลปินในการสร้างงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์ 

วิพากษ์ วิจารณ์ คุณค่างานทัศนศิลป์เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศลิป์ ประวัติศาสตร์ 

และวัฒนธรรม เห็นคุณค่างานศลิปะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมปิัญญาท้องถิ่น       

ภูมปิัญญาไทย และสากล ชื่นชมประยุกต์ใช้ในชวีิตประจำวัน  

   ดนตร ีมีความรูค้วามเข้าใจองค์ประกอบดนตรี แสดงออกทางดนตรี

อย่างสร้างสรรค์วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์ คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรูส้ึกทางดนตรี

อย่างอสิระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชวีิตประจำวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี 

ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าดนตรีที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ภูมปิัญญาไทย และสากล ร้องเพลงและเล่นดนตรใีนรูปแบบต่าง ๆ แสดง     

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเสียงดนตรี แสดงความรูส้ึกที่มตี่อดนตรีในเชงิสุนทรียะเข้าใจ

ความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรมและเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ 
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   นาฏศลิป์ มีความรูค้วามเข้าใจองค์ประกอบนาฏศลิป์ แสดงออกทาง

นาฏศลิป์อย่างสร้างสรรค์ใช้ศัพท์เบือ้งตน้ทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์ คุณค่า

นาฏศลิป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอสิระสร้างสรรค์ การเคลื่อนไหวในรูปแบบ

ต่าง ๆ ประยุกต์ใช้นาฏศลิป์ในชีวติประจำวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับ

ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม เห็นคุณค่า ของนาฏศลิป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญา

ท้องถิ่น ภูมปิัญญาไทยและสากล  

 3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  สาระที่ 1 ทัศนศิลป์ 

   มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศลิป์ตามจนิตนาการและความคิด

สร้างสรรค์วิเคราะห ์วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดต่อ

งานศลิปะอย่างอสิระชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชวีิตประจำวัน 

   มาตรฐาน ศ 1.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศลิป์ประวัติศาสตร์

และวัฒนธรรมเห็นคุณค่างานทัศนศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมภูมปิัญญาไทยและสากล 

  สาระที่ 2 ดนตรี 

   มาตรฐาน ศ 2.1 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรอีย่างสร้างสรรค์ 

วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า ถ่ายทอดความรูส้ึกความคิดต่อดนตรอีย่างอสิระ ชื่นชม

และประยุกต์ใช้ในชวีิตประจำวัน 

   มาตรฐาน ศ 2.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร์และ

วัฒนธรรมเห็นคุณค่าของดนตรทีี่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นภูมิปัญญา

ไทยและสากล 

  สาระที่ 3 นาฏศลิป์ 

   มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค์ 

วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์คุณค่า ถ่ายทอดความรูส้ึกความคิดต่องานนาฏศลิป์อย่างอสิระ 

ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

   มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ประวัติศาสตร์

และวัฒนธรรมเห็นคุณค่าของนาฏศลิป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่น     

ภูมปิัญญาไทยและสากล 
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 4. คุณภาพผู้เรยีน 

  จบชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 

   4.1 รู้และเข้าใจเกี่ยวกับรูปร่าง รูปทรง และจำแนกทัศนธาตุสิ่งต่าง ๆ       

ในธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและงานทัศนศิลป์ มีทักษะพืน้ฐานการใช้วัสดุอุปกรณ์ใน         

การสรา้งงานวาดภาพระบายสีโดยใช้เส้น รูปร่าง รูปทรง ส ีและพืน้ผวิ ภาพปะติด และงาน

ปั้นงานโครงสร้างเคลื่อนไหวอย่างง่าย ๆ ถ่ายทอดความคิดความรู้สกึจากเรื่องราว 

เหตุการณ ์ชีวติจรงิ สร้างงานทัศนศิลป์ตามที่ตนช่ืนชอบสามารถแสดงเหตุผลและวิธีการ

ในการปรับปรุงตนเอง 

   4.2 รู้และเข้าใจความสำคัญของงานทัศนศิลป์ในชีวติประจำวัน ที่มาของ

งานทัศนศลิป์ในท้องถิ่น ตลอดจนการใช้วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการสร้างงานทัศนศิลป์ใน

ท้องถิ่น 

   4.3 รู้และเข้าใจแหล่งกำเนิดเสียง คุณสมบัติของเสียง บทบาทหนา้ที่ 

ความหมาย ความสำคัญ ของบทเพลงใกล้ตัว ที่ได้ยินสามารถท่องบทกลอน ร้องเพลง 

เคาะจังหวะ เคลื่อนไหวร่างกายใหส้อดคล้องกับบทเพลง อ่าน เขียนและใช้สัญลักษณ์  

แทนเสียงและเคาะจังหวะแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับดนตรี เสียงขับร้องของตนเอง         

มีส่วนร่วมกับกิจกรรมดนตรีในชีวติประจำวัน 

   4.4 รู้และเข้าใจเอกลักษณ์ของดนตรใีนท้องถิ่น มีความชื่นชอบ             

เห็นความสำคัญและประโยชน์ของดนตรตี่อการดำเนินชีวติของคนในท้องถิ่น 

   4.5 สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ สามารถแสดงท่าทาง

ประกอบจังหวะเพลง ตามรูปแบบนาฏศลิป์ มีมารยาทในการชมการแสดง รู้หน้าที่ของ     

ผูแ้สดงและผูช้มรูป้ระโยชน์ของการแสดงนาฏศลิป์ในชีวิตประจำวัน เข้าร่วมกิจกรรม      

การแสดงที่เหมาะสมกับวัย 

   4.6 รู้และเข้าใจการละเล่นของเด็กไทย และนาฏศลิป์ท้องถิ่น ชื่นชอบ

และภาคภูมิใจในการละเล่นพืน้บ้าน สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่พบเห็นในการละเล่นพื้นบ้านกับ   

การดำรงชีวติของคนไทย บอกลักษณะเด่นและเอกลักษณ์ของนาฏศิลป์ไทยตลอดจน

ความสำคัญของการแสดงนาฏศลิป์ไทยได้ 

   จากการศกึษาหลักสูตรแกนกลาง พบว่า ในด้านการจัดการศกึษา

ต้องการมุ่งเน้นให้เยาวชนมีความรูห้ลากหลายด้าน รวมถึงเรื่องเทคโนโลยี แต่ไม่ลืมที่จะให้

เยาวชนตระหนักในศลิปวัฒนธรรมไทยอันเป็นมรดกของชาติ จึงบรรจุวิชาศลิปะลงใน



20 
 

หลักสูตร ทั้งนี้เพื่อพัฒนาด้านอารมณ์ของผู้เรยีนและปลูกฝังให้รักในความเป็นไทย 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

หลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนบ้านบัวราษฎรบ์ำรุง 

 1. จุดหมาย 
  หลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง พุทธศักราช 2561    

มุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มปีัญญา มคีวามสุข มีศักยภาพในการศกึษาต่อ 

และประกอบอาชีพ จึงกำหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผูเ้รียนเมื่อจบการศกึษา 

ขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

   1.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่า 

ของตนเอง  มีวนิัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรอืศาสนา 

ที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง             

   1.2 มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา  

การใชเ้ทคโนโลยี และมีทักษะชีวติ 

   1.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจติที่ดี มีสุขนสิัย และรักการออกกำลังกาย 

   1.4 มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทย และพลโลก  

ยึดมั่นในวิถีชวีิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็น 

ประมุข 

   1.5 มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมปิัญญาไทย การอนุรักษ์ 

และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มจีิตสาธารณะที่มุ่งทำประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม  

และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมคีวามสุข (โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง, 2562, หนา้ 1) 

 2. โครงสร้างเวลาเรยีน  

  2.1 โครงสรา้งเวลาเรียนหลักสูตรสถานศกึษา โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง 

พุทธศักราช 2561 (ปรับปรุง พุทธศักราช 2562) กำหนดกรอบโครงสรา้งเวลาเรียน ดังนี้ 
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ตาราง 1 โครงสร้างเวลาเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู/้กิจกรรม 

เวลาเรียน 

 

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ 

ระดับ 

มัธยมศกึษา 

ตอนปลาย 

ม.1 ม.2 ม.3 ม.4-6 

• กลุ่มสาระการเรียนรู ้

ภาษาไทย 

 

120   

(3 นก.) 

 

120  

(3 นก.) 

 

120  

(3 นก.) 

 

240  

(6 นก.) 

คณิตศาสตร์ 

 

120 

(3 นก.) 

120  

(3 นก.) 

120  

(3 นก.) 

240  

(6 นก.) 

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

 

160  

(4 นก.) 

160  

(4 นก.) 

160 

(4นก.) 

320  

(8 นก.) 

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 

160 

(4 นก.) 

160 

(4 นก.) 

160 

(4 นก.) 

320 

(8 นก.) 

สุขศึกษาและพลศกึษา 

 

80  

(2 นก.) 

80 

(2 นก.) 

80  

(2 นก.) 

120  

(3 นก.) 

ศลิปะ 

 

80  

(2 นก.) 

80  

(2 นก.) 

80 

(2 นก.) 

120  

(3 นก.) 

การงานอาชพี 

 

40  

(1 นก.) 

40  

(1 นก.) 

40  

(1 นก.) 

40  

(1 นก.) 

ภาษาต่างประเทศ 

 

120  

(3 นก.) 

120  

(3 นก.) 

120  

(3 นก.) 

240  

(6 นก.) 

รวมเวลาเรียน (พื้นฐาน) 840 

(22 

นก.) 

840 

(22 

นก.) 

840 

(22 

นก.) 

1,640 

(41 นก.) 

• กจิกรรมพัฒนาผู้เรียน 120 120 120 360 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

กลุ่มสาระการเรียนรู/้กิจกรรม 

เวลาเรียน 

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ 

ระดับ 

มัธยมศกึษา 

ตอนปลาย 

ม.1 ม.2 ม.3 ม.4-6 

• รายวิชา/กิจกรรมที่สถานศึกษา

จัดเพิ่มเติมตามความพร้อมและ

จุดเน้น 

ปีละไม่เกนิ 

240  ชั่วโมง 

ไม่นอ้ยกว่า 

1,680 ชั่วโมง 

รวมเวลาเรียนทั้งหมด ไม่เกิน 1,200 ชั่วโมง/ปี 

รวม 3 ปี 

ไม่นอ้ยกว่า 

3,600 ชั่วโมง 
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  2.2 โครงสรา้งเวลาเรียนหลักสูตรสถานศกึษาโรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง พุทธศักราช 2561 (ปรับปรุง พ.ศ. 2562) 

ระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้นและตอนปลาย 

ตาราง 2 โครงสร้างเวลาเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้นและตอนปลาย 

กลุ่มสาระการเรียนรู/้ 

กจิกรรม 

เวลาเรียน 

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ม.1 ม.2 ม.3 ม.4-6 

ภาคเรียน 1 ภาคเรียน 2 ภาคเรียน 1 ภาคเรียน 2 ภาคเรียน 1 ภาคเรียน 2 วทิย-์คณิต 

ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต 

ภาษาไทย 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 240 (6) 

คณิตศาสตร์ 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 240 (6) 

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี 80 (2.0) 80 (2.0) 80  (2.0) 80  (2.0) 80  (2.0) 80  (2.0) 320 (8) 

สังคมศึกษา ฯ 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 240 (6) 

ประวัตศิาสตร์ 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 80 (2) 

สุขศึกษาและพลศกึษา 40 (1.0) 40 (1.0) 40 (1.0) 40 (1.0) 40 (1.0) 40 (1.0) 120 (3) 

ศลิปะ 40 (1.0) 40 (1.0) 40 (1.0) 40 (1.0) 40 (1.0) 40 (1.0) 120 (3) 

 
 
 
 
 

23 



24 
 

ตาราง 2 (ต่อ)  

กลุ่มสาระการเรียนรู/้ 

กจิกรรม 

เวลาเรียน 

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ม.1 ม.2 ม.3 ม.4-6 

ภาคเรียน 1 ภาคเรียน 2 ภาคเรียน 1 ภาคเรียน 2 ภาคเรียน 1 ภาคเรียน 2 วทิย-์คณิต 

ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต 

การงานอาชพี 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 40 (1) 

ภาษาต่างประเทศ 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 60  (1.5) 240 (6) 

รวม 440 (11) 440 (11) 440 (11) 440 (11) 440 (11) 440 (11)  1,640(41) 

รายวิชาเพิ่มเติม  

   ภาษาไทยเพิ่มเตมิ  20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) - 

   คณิตศาสตร์เพิ่มเตมิ  20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 360(9) 

   วทิยาศาสตร์ฯเพิ่มเตมิ  20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 960(24) 

   สังคมศึกษาฯ เพ่ิมเตมิ  40 (1.0) 40 (1.0) 40 (1.0) 40 (1.0) 40 (1.0) 40 (1.0) 240 (6) 

   สุขและพลศึกษาเพ่ิมเตมิ - - - - - - 120(3) 

   คอมพิวเตอร์ - - - - - - 40(1) 

   การงานอาชพีเพิ่มเตมิ 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 80 (2) 
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ตาราง 2 (ต่อ)  

กลุ่มสาระการเรียนรู/้ 

กจิกรรม 

เวลาเรียน 

ระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ม.1 ม.2 ม.3 ม.4-6 

ภาคเรียน 1 ภาคเรียน 2 ภาคเรียน 1 ภาคเรียน 2 ภาคเรียน 1 ภาคเรียน 2 วทิย-์คณิต 

ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต ชม./หน่วยกิต 

   ภาษาอังกฤษเพิ่มเตมิ   20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 120 (3) 

   ภาษาจีน 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 120 (3) 

รวม 160 

(4.0) 

160 

(4.0) 

160 

(4.0) 

160 

(4.0) 

160 

(4.0) 

160 

(4.0) 

2,040(51) 

กจิกรรมพัฒนาผู้เรียน   

กิจกรรมแนะแนว 

กิจกรรมลูกเสอื เนตรนารีฯ 

กิจกรรมชุมนุม 

กิจกรรมเพื่อสังคมฯ 

120 ชั่วโมง/ปี (สัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง) 

 

360 ชม. 

รวมเวลาทั้งหมด 1,200 ชั่วโมง/ปี (รวม 3 ปี 3,600 ชม.) 
รวม 3 ปไีม่นอ้ยกว่า  

3,600 ชม. 
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 2.3 โครงสรา้งหลักสูตรช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ตาราง 3 โครงสร้างหลักสูตรช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ภาคเรียนที่ 1 หน่วยกิต/ชม. ภาคเรียนที่ 2 หน่วยกิต/ชม. 

รายวชิาพื้นฐาน 11 (440) รายวชิาพื้นฐาน 11 (440) 

ท23101 ภาษาไทย  1.5 (60) ท23102 ภาษาไทย  1.5 (60) 

ค23101 คณิตศาสตร์ 1.5 (60) ค23102 คณิตศาสตร์ 1.5 (60) 

ว23101 วิทยาศาสตร์  1.5 (60) ว23102 วิทยาศาสตร์  1.5 (60) 

ว23103 เทคโนโลยกีารออกแบบ 3 0.5 (20) ว23104 เทคโนโลยกีารคำนวณ 3 0.5 (20) 

ส23101 สงัคมศกึษา 1.5 (60) ส23103 สังคมศกึษา 1.5 (60) 

ส23102 ประวัติศาสตร ์ 0.5 (20) ส23104 ประวัติศาสตร์ 0.5 (20) 

พ23101 สุขศกึษาและพละศกึษา 1.0 (40) พ23102 สุขศึกษาและพลศึกษา 1.0 (40) 

ศ23101 ศิลปะ 1.0 (40) ศ23102 ศิลปะ  1.0 (40) 

ง23101 การงานอาชีพ 0.5 (20) ง23102 การงานอาชีพ 0.5 (20) 

อ23101 ภาษาองักฤษ  1.5 (60) อ23102 ภาษาอังกฤษ  1.5 (60) 

รายวชิาเพิ่มเตมิ(บังคับเลือก) 3.5 (140) รายวชิาเพิ่มเตมิ (บังคับเลอืก) 3.5 (140) 

ท23201 ภาษาไทยเพิ่มเติม 5 0.5 (20) ท23202 ภาษาไทยเพิ่มเติม 6 0.5 (20) 

ค23201 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 5 0.5 (20) ค23202 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 6 0.5 (20) 

ว23201 วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 5 0.5 (20) ว23202 วทิยาศาสตร์เพิ่มเติม 6 0.5 (20) 

ส23225 หน้าที่พลเมือง 5 0.5 (20) ส23226 หนา้ที่พลเมือง 6 0.5 (20) 

ส21245 ต้านทุจริต 5 0.5 (20) ส21246 ต้านทุจรติ6 0.5 (20) 

ง23201 การงานฯเพิ่มเตมิ 5 0.5 (20) ง23202 การงานฯเพิม่เติม 6 0.5 (20) 

อ23201 ภาษาอังกฤษเพิม่เติม 5 0.5 (20) อ23202 ภาษาอังกฤษเพิ่มเตมิ 6 0.5 (20) 

จ23201 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 1 0.5 (20) จ23201 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 2 0.5 (20) 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 60 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 60 

กิจกรรมแนะแนว 20 กิจกรรมแนะแนว 20 

กิจกรรมนักเรียน 

    ลูกเสือ – เนตรนารี 

    ชุมนุม 

 

20 

15 

กิจกรรมนักเรียน 

    ลูกเสือ – เนตรนารี 

    ชุมนุม 

 

20 

15 

กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ 5 กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ 5 

รวมเวลาเรียนทั้งสิ้น 660 รวมเวลาเรียนทั้งสิ้น 660 

 ที่มา : โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง (2562, หนา้ 18-19, 22) 
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ชุดการสอน 

 ชุดการสอน เป็นรูปแบบหนึ่งชุดการสอนสื่อประสมที่จัดอยู่ในประเภท         

ชุดการสอนรายบุคคล มีความหมาย ความสำคัญ องค์ประกอบ และขั้นตอนการผลิต 

ดังต่อไปนี ้

  1. ความหมายของชุดการสอน 

   มีนักการศกึษาได้ให้ความหมายของ “ชุดการสอน” ดังนี้ 

    นิพนธ์ ศุขปรีด ี(2546, หน้า 146) กล่าวไว้ว่า ชุดการสอน (Teaching 

Packages) คือ การรวบรวมสื่อการสอนอย่างสมบูรณ์ตามแบบที่วางไว้เพื่อให้บรรลุ

จุดมุ่งหมายของการสอน ชุดการสอนเป็นระบบสื่อประสมสำเร็จรูปเพื่อให้ครูใชใ้นการสอน 

    สุวิทย์ มูลคำ และสุนันทา สุนทรประเสริฐ (2550, หน้า 99) กล่าวไว้

ว่า ชุดการสอน (Instructional Packages) เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ใหก้ับผูเ้รียน

อย่างเป็นระบบโดยใช้สื่อประเภทต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับเนือ้หาและกิจกรรมมาช่วย        

ในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนใหบ้รรลุจุดมุ่งหมาย 

    วรวิทย์ นเิทศศลิป์ (2551, หนา้ 269) กล่าวไว้ว่า ชุดการสอน 

หมายถึง ระบบการผลติและการนำสื่อประสมที่สอดคล้องมาใช้กับวิชาหรอืหน่วยหรอื    

หัวเรื่อง เพื่อช่วยใหก้ารเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูเ้ป็นไปอย่างมีประสทิธิภาพยิ่งขึน้ 

    วาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2551, หนา้ 60) กล่าวไว้ว่า ชุดการสอนเป็น   

ชุดเอกประสงค์ คอืใช้สอนเพียงเรื่องเดียว โดยมีการผสมสื่ออย่างมีระบบรองรับ มเีนื้อหา

สาระครบในตัวเองที่ครอบคลุมการสอนของครูได้ครบวงจร 

    Good (1973, p. 136) กล่าวไว้ว่า ชุดการสอน คือ โปรแกรมทางการ

สอนทุกอย่างที่จัดไว้เฉพาะ มีวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียนการสอน คู่มอืครู เนื้อหา 

แบบฝกึหัด ข้อมูลที่เช่ือถอืได้ มีการกำหนดจุดมุ่งหมายของการเรยีนไว้อย่างครบครัน 

    สรุปได้ว่าชุดการสอน หมายถึง ชุดสื่อประสมที่สร้างขึ้นอย่างมีระบบ          

ซึ่งสอดคล้องกับวิชา หน่วยการเรียนรู ้หัวเรื่องและวัตถุประสงค์เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเกิด      

การเรียนรูต้ามจุดประสงค์การเรียนรูอ้ย่างมปีระสิทธิภาพ 
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  2. หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

   2.1 หลักการเกี่ยวกับชุดการสอน 

    ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และวาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2551, หน้า 113-115) 

กล่าวไว้ว่า ชุดการสอนรายบุคคลผลิตขึ้นโดยยึดหลักการตามปรัชญาการศกึษา      

กลุ่มสวภาพนิยม และหลักจติวิทยากลุ่มเชื่อมโยงนยิม และกลุ่มเกสตัลท์ ดังนี้ 

     1) ปรัชญาการศกึษากลุ่มสวภาพนิยม หรอือัตภาววาท 

(Existentialism) เน้นการศกึษาที่ผู้เรยีนกำหนดวัตถุประสงค์การเรียน เลือกเนื้อหาสาระ 

วิธีการเรียน และประเมินผลการเรียนด้วยตนเอง เพื่อใหส้ามารถนำความรู้ไปใช้ประโยชน์

ได้มากที่สุด 

     2) หลักจิตวทิยาที่นำมาใช้ในการสอนรายบุคคล ประกอบด้วย

กลุ่มเชื่อมโยงนยิม (S-R Theory) และกลุ่มเกสตัลท์/ทฤษฎีสนาม (Gestalt/Field Theory) 

      (1) กลุ่มเชื่อมโยงนยิม ถือว่าการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม        

การเรียนรูเ้กิดขึ้นเมื่อผูเ้รียนได้รับสิ่งเรา้หรอืตัวแหย่ (Stimulus) ทำการตอบสนองต่อ     

ตัวแหย่ (Response) และได้รับการเสริมแรง (Reinforcement) 

      (2) กลุ่มเทสตัลท์ ถือว่าการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ไม่ใช่แค่          

การพิจารณาองค์ประกอบย่อย แต่ต้องมองในภาพรวม (Gestalt) ภายใต้เงื่อนไข 3 อย่าง 

คือ ผูเ้รียนมีหรอืเห็นความจำเป็น ของเรื่องที่จะเรียน ผู้เรียนได้ลงมอืประกอบกิจกรรมด้วย

ตนเอง และผูเ้รียนได้อยู่ในสภาพแวดล้อม ที่เหมาะสมทั้งกายภาพ จิตภาพ และสังคม 

   จากการประยุกต์หลักจิตวทิยาดังกล่าว การผลติชุดการสอนรายบุคคล

จงึยึดหลักการสำคัญ 7 ประการ คือ 

    1) มีระบบการผลติชุดการสอนรายบุคคลที่ได้ผ่านการพิสูจน์ด้วย   

การวิจัยมาแล้ว 

    2) มีเนื้อหาสาระที่ได้รับการปรุงแต่ง จำแนกไว้อย่างเหมาะสมกับ

ธรรมชาติเนือ้หา วัยและระดับผูเ้รียน และท้าทาย มใิช่เพียงแค่จากง่ายไปหายาก 

    3) มีช่องทางและสื่อที่เหมาะสมสำหรับการเรียนด้วยตนเอง 

    4) มีระบบการเรียนที่จัดให้ผูเ้รียนได้อยู่ในสภาพการณ์ที่เอื้อต่อ    

การเรียนรู้ 

    5) มีแหล่งวทิยบริการ (Academic Resource) ที่จะสนับสนุนการศกึษา

ด้วยตนเอง 
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    6) มีการจัดสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมสำหรับการศกึษาด้วยตนเอง 

    7) มีระบบการประเมินตนเองก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน 

ที่ผู้เรยีนสามารถตรวจสอบได้ดว้ยตนเอง 

   2.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับชุดการสอน 

    ชุดการสอนเป็นชุดการสอนรายบุคคลรูปแบบหนึ่งซึ่งมุ่งเน้นให้ผู้เรยีน

สามารถเรียนรูไ้ด้ดว้ยตนเอง มีทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง คอื 

     1) ทฤษฎีการสร้างความรูด้้วยตนเอง (Constructivism) 

      ทิศนา แขมมณี (2551, หนา้ 90-104) กล่าวถึงการสร้าง

ความรูด้้วยตนเองของ วีก็อทสกี ้(Vygotsky) ว่าตามทฤษฎีการสร้างความรูด้้วยตนเอง 

(Constructivism) ผูเ้รียนเป็นผูท้ี่มบีทบาทในการเรียนรู้ ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้จัดกระทำกับ

ข้อมูลหรอืประสบการณ์ต่าง ๆ และสร้างความหมายใหก้ับสิ่งนั้นดว้ยตนเอง โดยอาจจัด

กิจกรรมที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อวัสดุอุปกรณ์ สิ่งของหรอืข้อมูลต่าง ๆ 

การจัดการเรียนรูแ้บบนีเ้ป็นการเปลี่ยนรูปแบบจากครูเป็นผู้ให้ความรู้ หรือ “instruction” 

ไปเป็นการให้ผู้เรยีนสร้างความรู้ดว้ยตนเอง หรอื “construction” บทบาทของครูก็คือ 

จะต้องทำหน้าที่ช่วยสร้างแรงจูงใจภายในให้เกิดแก่ผูเ้รียน จัดเตรียมกิจกรรม การเรียนรู้  

ที่ตรงกับความสนใจของผู้เรียน ดำเนนิกิจกรรมให้เป็นไปในทิศทางที่ส่งเสริมพัฒนาการ  

ของผู้เรยีน ให้คำปรึกษาแนะนำทั้งด้านวิชาการและสังคมแก่ผูเ้รียน 

      หน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา (2543, หน้า 46)    

กล่าวไว้ว่า ทฤษฎีการสร้างความรูม้ีพื้นฐานความเชื่อว่าความรู้เป็นสิ่งที่ผู้เรยีนแต่ละคน

สร้างขึ้นด้วยตนเองด้วยวิธีการต่าง ๆ กัน โดยอาศัยประสบการณ์เดิม โครงสร้างทาง

ปัญญาและแรงจูงใจภายในตนเอง ดังนั้นการยอมรับความคิด การเป็นตัวเองของผู้เรียน 

และส่งเสริมให้ผู้เรยีนมอีิสระในการลองใชแ้นวคิดและวิธีการต่าง ๆ ในการเรียนรู้ ทดสอบ

ความรูท้ี่ได้และหาข้อสรุปรวมทั้งให้ผู้เรยีนนำประสบการณ์เดิมของตนมาใช้ช่วยใน       

การเรียนรู ้จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรยีนรู้ได้ด ีผู้เรยีนจะได้เครื่องมอืสำหรับการเรียนรู้

ตลอดชพี ตามทฤษฎีการสร้างความรู ้มคีวามเชื่อว่านักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

บางสิ่งบางอย่างมาแล้วไม่มากก็น้อย ดังนั้นก่อนที่ครูจะจัดการเรยีนการสอนให้เน้นว่า  

การเรียนรูเ้กิดขึ้นได้ด้วยตัวของผู้เรยีนเอง และการเรียนรูเ้รื่องใหม่จะมีพื้นฐานมาจาก

ความรูเ้ดิม กระบวนการเรียนรู้ที่แท้จรงิของนักเรียนไม่ได้เกิดจากการบอกเล่าของครู   

หรอืนักเรียนเพียงแต่จดจำแนวคิดต่าง ๆ ที่มผีูบ้อกใหเ้ท่านั้น แต่การเรียนรูต้ามทฤษฎี       
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การสรา้งเสริมความรูเ้ป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสบืค้น เสาะหา สำรวจตรวจสอบ 

และค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ จนทำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและรับความรูอ้ย่างมี

ความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้และเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้นาน 

     2) ทฤษฎีสื่อประสม (Multimedia Approach) 

      บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543, หนา้ 94) กล่าวไว้ว่าการสอนโดย

ใช้ชุดการสอนยึดทฤษฎี สื่อประสม กล่าวคือ เมื่อผูเ้รียนได้เรียนผ่านประสาทสัมผัส   

หลายด้านจะช่วยรักษาระดับความสนใจ และช่วยใหเ้กิดความคงทนในการเรียนรู้        

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้และสื่อการเรียน จึงตอ้งคำนึงถึง วิธีเปลี่ยนความสนใจ         

ไม่จัดกิจกรรมและทำสื่อซ้ำแนวเดียวกันตลอดเวลา 

      ประหยัด จิระวรพงศ์ (2544, หนา้ 254) กล่าวไว้ว่าพืน้ฐานทาง

ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับชุดการสอน ได้แก่ ทฤษฎีสื่อประสม (Multimedia Approach) การจัด

กิจกรรมควรจัดให้มีการบูรณาการด้วยสื่อหลายสื่อหลายชนดิที่สนับสนุน 

   3. องค์ประกอบของชุดการสอน 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และวาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2551, หน้า 136-138) 

กล่าวถึงองค์ประกอบชุดการสอนไว้ ดังนี้ 

    1. แผนการสอน เป็นการประยุกต์หลักการใช้สิ่งจัดแนวคิดล่วงหน้า 

(Advance Organizer) เพื่อให้ผู้เรยีนทราบความจำเป็นที่จะต้องเรียน หัวเรื่อง แนวคิดหรอื

ความคิดรวบยอด วัตถุประสงค์ กิจกรรมการเรียน สื่อการสอน และการประเมิน  

    2. เนือ้หาสาระในชุดการสอนรายบุคคล เป็นความรูแ้ละ

ประสบการณ์ที่ผ่านการวิเคราะห์แล้ว มาปรุงแต่งให้เหมาะแก่การศกึษาด้วยตนเองดว้ย

การใชส้ิ่งจัดแนวคิดระหว่างเรียน (Concurrent Organizer) เนือ้หาในชุดการสอนรายบุคคล

จำแนกเป็นหัวข้อย่อยและหัวข้อตามลำดับ ความยากง่าย และความเหมาะสมในด้านอื่น ๆ 

     เนือ้หาสาระในชุดการสอน จำแนกออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 

      1) เนือ้หาที่ตอ้งรู้ (Need to Know) หมายถึง เนื้อหาที่องิแนวคิด

หลักและแนวคิดรอง เป็นองค์ความรูท้ี่ขาดไม่ได้ในวิชา จำเป็นต้องนำมาใช้ในการดำรงชีวติ

และการงาน 

      2) เนือ้หาที่ควรรู ้(Need to Know) หมายถึง เนื้อหาที่องิ

แนวคิดหลัก 
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      3) เนือ้หาที่น่ารู้ (Nice to Know) เป็นเนือ้หาที่เกี่ยวข้อง       

กับเนือ้หา ที่ตอ้งรู้และที่ควรรู ้แต่มีความสำคัญน้อย มีแล้วก็เพียงประดับสติปัญญา       

ไม่จำเป็นต้องนำมาใช้ในการดำรงชีวติและการงาน เรียกว่า ไม่ต้องรู้ก็ไม่เป็นไร 

    3. สื่อที่ใชถ้่ายทอดเนือ้หาสาระในชุดการสอนรายบุคคล            

เป็นเครื่องมอืบรรจุเนื้อหาสาระที่เหมาะสมจะถ่ายทอดไปให้ผู้เรยีนได้เรียนรูเ้อง ได้แก่     

1) สื่อพมิพ์ในรูปตำราเรียน เช่น เอกสารการสอน 2) วัสดุบันทึก เช่น เทปบันทึกภาพ    

แผ่นบันทึกข้อมูลคอมพิวเตอร์ (CD-Rom, Diskettes) 

    4. สิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับใช้ชุดการสอนรายบุคคล หมายถึง 

วัสดุ อุปกรณ์และโครงสร้างพื้นฐานสำหรับการใชชุ้ดการสอน ได้แก่ โต๊ะ เก้าอี้ หิ้งหนังสือ 

เครื่องเล่นเทปบันทึกเสียง เครื่องเล่นเทปบันทึกภาพ หรอืเครื่องเล่นวัสดุบันทึกอื่น ๆ 

เครื่องคอมพวิเตอร์ เครื่องโทรสาร โทรศัพท์ และโมเด็ม เป็นต้น 

    5. สภาพแวดล้อมทางกายภาพ หมายถึง สถานที่เรียน อุณหภูมิ       

แสงสว่าง ฯลฯ 

    6. เครื่องมือประเมินในชุดการสอนรายบุคคล หมายถึง แบบทดสอบ       

แบบสังเกตและแบบสอบถาม เพื่อให้ผู้เรยีนทราบสภาพการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่

เกิดขึ้นจากการเรียนด้วยชุดการสอนรายบุคคลของตนเอง 

    7. คู่มือการใช้ชุดการสอนรายบุคคล เป็นเอกสารที่แนะนำ       

วิธีการเรียนจากชุดการสอนรายบุคคล เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรูด้้วยตนเองได้      

อย่างมีประสิทธิภาพ 

    8. แบบฝกึปฏิบัติในชุดการสอนรายบุคคล เป็นเอกสารที่ใชบ้ันทึก

สรุปประเด็นสำคัญของเนื้อหาสาระที่เรยีน และบันทึกผลของการประกอบกิจกรรมตาม   

ที่กำหนดไว้ในชุดการสอนรายบุคคล 

  4. ขั้นตอนการผลิตชุดการสอน 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และวาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2551, หน้า 140-142) 

กล่าวไว้ว่าขั้นตอนการผลติชุดการสอนมีขัน้ตอนสำคัญ 9 ขั้นตอน ดังนี้ 

    1) วิเคราะห์สถานการณ์และสภาพแวดล้อมการเรียน                

เป็นการวิเคราะห์องค์ประกอบที่เกี่ยวกับสถานการณ์ และสภาพแวดล้อมที่การเรียนด้วย

ตนเองจะเกิดขึ้นว่ามุ่งเน้นให้การเรียนรูเ้กิดขึ้นที่บ้าน ที่ศูนย์วิทยบริการ หรอืสถานที่อื่น ๆ 

เพื่อจะได้พิจารณาองค์ประกอบและคุณลักษณะของชุดการสอนที่เหมาะสมกับผูเ้รียน 
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    2) วิเคราะห์ผูเ้รียน เป็นการพิจารณาระดับความรูพ้ื้นฐาน        

ความตอ้งการ ความสนใจ เพศ วัย และการนำความรูไ้ปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ 

    3) กำหนดวัตถุประสงค์ เป็นการกำหนดพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป 

หลังจากการเรียนจากชุดการสอนแลว้ ภายใต้เงื่อนไข (Condition) และมาตรฐาน (Criteria) 

ที่กำหนด 

    4) วิเคราะห์เนือ้หา เป็นการนำเนือ้หาวิชาที่จะผลติเป็นชุดการสอนมา

จำแนกเป็นหน่วย ตอน หัวเรื่อง และหัวข้อย่อย โดยให้หน่วยการสอน 1 หน่วย อยู่ในรูปของ      

ชุดการสอน 1 ชุด 

    5) กำหนดสื่อหลักและสื่อเสริม เป็นการพิจารณาคุณลักษณะของสื่อ

ประสมต่าง ๆ แล้วตัดสนิใจว่าจะใช้สื่ออะไรเป็นสื่อหลัก อะไรเป็นสื่อเสรมิ 

    6) วางแผนและเตรียมการผลิตชุดการสอน เป็นการกำหนด

รายละเอียดสิ่งที่จะต้องทำในการให้ได้มาซึ่งชุดการสอน โดยกำหนดปัจจัยนำเข้า 

กระบวนการ และผลลัพธ์แล้วเตรียมการให้พร้อมสำหรับการผลิตต่อไป 

    7) ผลติชุดการสอน เป็นการนำสิ่งที่ได้เตรียมมาแล้วในขั้นวางแผน

และเตรียมการ เพื่อมาผลติชุดการสอน 

    8) ทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน เป็นการกำหนดเกณฑ์ และ

ดำเนนิการนำชุดการสอนที่สรา้งขึ้นไปทดลองใช้กับกลุ่มเป้าหมายตามขั้นตอนที่กำหนดไว้ 

สำหรับการทดสอบประสิทธิภาพแต่ละชนิด 

    9) ปรับปรุงชุดการสอน เป็นการนำชุดการสอนที่ได้ผ่านการทดสอบ

ประสิทธิภาพแล้วมาปรับปรุงในด้านเนือ้หา สิ่งจัดแนวคิด และสื่อต่าง ๆ เพื่อให้ชุดการสอน 

มีคุณภาพสูงขึ้น 

  จากการศกึษาเอกสารเกี่ยวกับชุดการสอน สรุปได้ว่า ชุดการสอน หมายถึง 

ชุดสื่อประสมที่จัดไว้อย่างมีระบบที่มกีารวางโปรแกรมไว้ล่วงหน้าด้วยการกำหนดเนื้อหา

สาระ สื่อการสอน กิจกรรมการเรียน สภาพแวดล้อม และการประเมินให้ผูเ้รียนสามารถ

ศกึษาด้วยตนเองจากแหล่งวิทยบริการที่กำหนดไว้ในรูปของสื่อต่าง ๆ การมสี่วนร่วมใน

การเรียนอย่างกระฉับกระเฉง ได้รับคำติชมทันที ได้รับการเสริมแรงที่เป็นความสำเร็จและ      

ความภาคภูมใิจ และใคร่ครวญเรียนรูไ้ปทีละน้อยตามลำดับขั้น ตามความสะดวก และ

ความสนใจของแต่ละบุคคล การผลิตและการใช้ชุดการสอนมีแนวคิดที่เกี่ยวข้อง ได้แก่  

การตอบสนอง ความตอ้งการ ความถนัด และความสนใจของผู้เรยีน การจัดประสบการณ์ 
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และการจัดสื่อประสมในรูปแบบของชุดการสอน โดยให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรูไ้ด้ดว้ยตนเอง 

การใชส้ื่อการสอนเพื่อช่วยนักเรียนเรียนด้วยตัวของนักเรียนเอง และการจัดสภาพการเรียน

การสอนโดยให้ผู้เรยีนได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง สำหรับทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

ได้แก่ ทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง และทฤษฎีสื่อประสม ในการผลิตชุดการสอน     

มีลำดับขั้นตอนสำคัญ 9 ขั้นตอน ได้แก่ วิเคราะห์สถานการณ์และสภาพแวดล้อมการเรยีน 

วิเคราะห์ผูเ้รียน กำหนดวัตถุประสงค์ วเิคราะห์เนื้อหา กำหนดสื่อหลักและสื่อเสริม 

วางแผนผลิตชุดการสอน ผลิตชุดการสอน ทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน และปรับปรุง

ชุดการสอน ซึ่งสรุปได้ดังภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการผลิตชุดการสอน ดังนี้ 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการผลิตชุดการสอน 

              ที่มา : ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และวาสนา ทวีกุลทรัพย์       

      (2551, หน้า 141) 

1. วเิคราะห์สถานการณ ์

และสภาพแวดลอ้มการเรียน 

2. วเิคราะห์ผู้เรียน 

3. กำหนดวัตถุประสงค ์

4. วเิคราะห์เนื้อหา 

5. กำหนดสื่อหลักและสื่อเสริม 

6. วางแผนผลิตชุดการสอน 

7. ผลิตชุดการสอน 

8. ทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน 

9. ปรับปรุงชุดการสอน 
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  5. การหาประสิทธิภาพชุดการสอน 
   การหาประสิทธิภาพชุดการสอน เป็นการตรวจสอบว่าชุดการสอนมี

คุณภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้หรอืไม่ 

    1. ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 

     กองวิจัยทางการศกึษา (2545, หนา้ 43) กล่าวไว้ว่า             

การตรวจสอบคุณภาพวิธีการหรอืนวัตกรรมการเรียนรู้เพื่อให้นวัตกรรมมปีระสิทธิภาพ 

คุณภาพและมาตรฐานที่เชื่อถือได้ และตรงเป้าหมายที่กำหนด ต้องมีการตรวจสอบ

คุณภาพและปรับปรุงแก้ไขนวัตกรรมการเรียนรูท้ี่พัฒนาออกมาให้เป็นที่ยอมรับ 

     บุญชม ศรสีะอาด และคนอื่น ๆ (2552, หนา้ 113-114) กล่าวไว้ว่า

ประสิทธิภาพของ สือ่การสอนหรอืนวัตกรรมทางการศึกษา มดีังนี้ 

      1) ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เป็นค่าที่บ่งบอกว่าสื่อ

หรอืนวัตกรรมทางการศกึษานั้นสามารถพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรยีนรู้อย่างต่อเนื่อง

หรอืไม่ ภายใต้สถานการณ์ และกิจกรรมที่กำหนดให้ โดยทั่วไปมักจะคำนวณจากคะแนน 

ที่ได้จากการทำแบบทดสอบย่อย หรอืคะแนนจากพฤติกรรมการเรียนหรอืงานกิจกรรม

การเข้ากลุ่ม เป็นต้น 

      2) ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) เป็นค่าที่บ่งบอกว่าสื่อการ

สอนหรอืนวัตกรรมทางการศกึษานั้น สามารถส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดผลสัมฤทธิ์หรอืไม่ บรรลุ

วัตถุประสงค์หรือเป็นไปตามที่กำหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรูม้ากน้อยเพียงใด         

ซึ่งคำนวณจากคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบหลังเรยีนของผูเ้รียนทุกคน 

    2. การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 

     กองวิจัยทางการศกึษา (2545, หนา้ 64) กล่าวไว้ว่า การกำหนด

เกณฑ์ที่ยอมรับว่าสื่อหรือนวัตกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ คือ ด้านความรูค้วามจำ 

E1/E2 มีค่า 80/80 ขึน้ไป ด้านทักษะปฏิบัติ E1/E2 มีค่า 70/70 ขึน้ไป โดยที่ค่า E1/E2 ต้องไม่

แตกต่างกันเกินกว่าร้อยละ 5 

     บุญชม ศรสีะอาด และคนอื่น ๆ (2552, หนา้ 114) กล่าวไว้ว่า      

การกำหนดเกณฑ์ประสทิธิภาพของสื่อ นยิมใช้หลักการเรียนรู้แบบรอบรู้ (Mastering 

Learning) คือ ตั้งเกณฑ์ไว้ที่ 80/80 และยอมรับความผิดพลาดได้ไม่เกินร้อยละ 2.5 ดังนัน้

ต้องมปีระสิทธิภาพไม่ต่ำกว่า 80-2.5 = 77.5 ส่วนการกำหนดเกณฑ์ความผดิพลาดที่

ยอมรับได้ คือ ไม่ควรเกินร้อยละ 5 
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    3. วิธีการคำนวณหาประสิทธิภาพ 

     บุญชม ศรสีะอาด และคนอื่น ๆ (2552, หนา้ 113-114) กล่าวไว้ว่า 

การหาประสิทธิภาพ โดยใช้วิธีการคำนวณหาค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ย ประสทิธิภาพ 

ของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ซึ่งคำนวณได้จากสูตร ดังนี้ 

      3.1 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

 

       1001 =



A

N

X

E  

    

       เมื่อ E1     แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

           X  แทน ผลรวมของคะแนนทุกส่วน 

             N     แทน จำนวนนักเรียน 

             A     แทน คะแนนเต็มของทั้งหมด 

      3.2 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

 

      1002 =



B

N

X

E  

    

       เมื่อ   E2    แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

           Y   แทน ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบ 

            N     แทน จำนวนนักเรียน 

             B      แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 

    4. ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 

     ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และวาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2551, หน้า 132) 

กล่าวไว้ว่า ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพมี 2 ขั้นตอนหลัก คือ ขั้นทดลองใชเ้บือ้งตน้ 

และขั้นทดลองใชจ้ริง 

      4.1 ขั้นทดลองใช้เบื้องต้น (Try Out) เป็นขั้นนำชุดการสอน    

ไปทดลองใช้กับผู้เรยีนที่เป็นตัวแทนกลุ่มเป้าหมายใน 3 ขั้น คือ แบบเดี่ยว แบบกลุ่ม      

และแบบสนาม 
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       4.1.1 แบบเดี่ยว (1 : 1) ผูส้อน 1 คน กับผูเ้รียน 1 คน      

โดยทดลอง 3 ครั้ง กับเด็กปานกลาง เด็กอ่อน และเด็กเก่ง นำผลที่ได้มาเทียบกับเกณฑ์       

ที่กำหนด และทำการปรับปรุงเพื่อนำไปทดสอบแบบกลุ่ม ในขั้นนี ้E1/E2 ที่ได้จะมี

ค่าประมาณ 60/60 

       4.1.2 แบบกลุ่ม (1 : 10) ผูส้อน 1 คน กับผูเ้รียน 6-12 คน 

ทดลองเพียงครั้งเดียว โดยเลือกเด็กที่มสีติปัญญาคละกัน นำผลที่ได้มาเทียบกับเกณฑ์ที่

กำหนดและทำการปรับปรุงเพื่อนำไปทดสอบแบบสนาม ในขั้นนี ้E1/E2 ที่ได้ประมาณ 70/70 

       4.1.3 แบบสนาม (1 : 100) ผูส้อน 1 คน กับผูเ้รียน 100 คน 

หรอื 1 ช้ันเรยีนที่มนีักเรียนคละกัน นำผลที่ได้มาเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนด และทำ         

การปรับปรุงเพื่อนำไปทดสอบประสิทธิภาพในขั้นสนามซึ่งเป็นขั้นทดลองใช้จริงต่อไป 

      4.2 ขั้นทดลองใช้จรงิ (Trial Run) เป็นขั้นที่นำชุดการสอน       

ที่ได้รับการปรับปรุงถึงเกณฑ์แลว้ไปทดลองใช้ในสถานการณ์จริง ในห้องเรียนช่ัวระยะเวลา

หนึ่ง เช่น 1 ภาคการศกึษา เป็นต้น แล้วทำการเปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

      สรุปได้ว่า การทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน              

เป็นการตรวจสอบคุณภาพชุดการสอนเพื่อให้ทราบว่าชุดการสอนมปีระสิทธิภาพ        

ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้หรอืไม่ โดยการนำชุดการสอนไปทดลองใช้เพื่อปรับปรุงแล้วก็นำไป

ทดลองสอนจริง แล้วนำผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไข เสร็จแล้วจึงผลติออกมาตามจำนวน      

ที่ตอ้งการเผยแพร่หรอืใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอนต่อไป 

  6. การหาดัชนปีระสิทธิผล 

   6.1 ความหมายของดัชนีประสิทธิผล 

    เผชิญ กิจระการ (2546, หน้า 1-6) กล่าวไว้ว่า ดัชนปีระสิทธิผล 

(Effectiveness Index) ตัวชี้ถึงขอบเขตและประสิทธิภาพสูงสุดของสื่อ หรอืกล่าวอีกนัยหนึ่ง

ได้ว่าดัชนปีระสิทธิผล เป็นค่าแสดงถึงความก้าวหน้าในการเรียนรูข้องผูเ้รียนหลังจากที่ได้

ศกึษาตามกระบวนการเรียนรูท้ี่กำหนดไว้ในสื่อเทคโนโลยีหรอืนวัตกรรมนั่นเอง 

    บุญชม ศรสีะอาด และคนอื่น ๆ (2552, หนา้ 117) กล่าวไว้ว่า ดัชนี

ประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) เป็นค่าที่แสดงอัตราการเรียนรู้ที่ก้าวหน้าขึ้นจาก

พืน้ฐานเดิมที่มอียู่แล้วหลังจากที่ผู้เรยีนได้เรียนจากสื่อหรอืนวัตกรรมหรอืแผนการจัด   

การเรียนรูน้ั้น ๆ 
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    กองวิจัยทางการศกึษา (2545, หนา้ 64) กล่าวไว้ ว่าสำหรับเกณฑ์ที่

ยอมรับได้ว่าสื่อหรอืนวัตกรรมมปีระสิทธิผล ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดประสบการณ์การเรียนรู้ได้

จรงิ คือ มคี่าตั้งแต่ .50 ขึน้ไป 

   สรุปได้ว่าดัชนปีระสิทธิผล หมายถึง ค่าที่บ่งช้ีถึงพัฒนาการที่เพิ่มขึน้ของ

ผูเ้รียนหรอืค่าที่บ่งช้ีว่าสื่อหรอืนวัตกรรมมีประสิทธิผล ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์  

การเรียนรูไ้ด้จริงและเกณฑ์ที่ยอมรับได้ว่าสื่อหรอืนวัตกรรมมีประสิทธิผล ต้องมคี่าตั้งแต่ 

.50 ขึน้ไป 

  6.2 การหาค่าดัชนีประสิทธิผล 

   เผชิญ กิจระการ (2546, หน้า 30-36) กล่าวไว้ว่าการหาประสิทธิผล

ของนวัตกรรมที่สร้างขึน้ โดยใหพ้ิจารณาจากพัฒนาการของนักเรียนจากก่อนเรียนและ

หลังเรยีนว่ามีความรู ้ความสามารถเพิ่มขึ้นอย่างเชื่อถอืได้หรอืไม่ หรอืเพิ่มขึน้เท่าใด      

ซึ่งอาจคำนวณค่า t-test แบบ Dependent Samples หรอืค่าดัชนีประสิทธิผล 

    6.2.1 การหาค่าพัฒนาการที่เพิ่มขึ้นของผูเ้รียนโดยอาศัยค่า t-test 

(แบบ Dependent Samples) เป็นการพิจารณาดูว่านักเรียนมีพัฒนาการเพิ่มขึน้อย่างเชื่อถอื

ได้หรอืไม่ โดยทำการทดสอบนักเรียนทุกคนก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรยีน (Posttest) 

แล้วนำมาหาค่า t-test หากมีนัยสำคัญทางสถิติ ก็ถือได้ว่า นักเรียนกลุ่มนั้นมพีัฒนาการ

เพิ่มขึน้อย่างเชื่อถอืได้ 

    6.2.2 การหาพัฒนาการที่เพิ่มขึ้นของผูเ้รียนโดยอาศัยค่าดัชนี

ประสิทธิผล มสีูตรดังนี้ 

ดัชนปีระสิทธิผล =  

ผลรวมของคะแนนหลังเรียนทุกคน – ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน

(จำนวนนักเรียน ×คะแนนเต็ม)− ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน
 

     

   บุญชม ศรสีะอาด และคนอื่น ๆ (2552, หนา้ 117) กล่าวไว้ว่าการหา   

ค่าดัชนีประสิทธิผล นิยมใช้วิธีการหาค่า E.I. ด้วยวิธีการของกูดแมน (Goodman)           

เฟรสเซอร์ (Fletchers) และชไนเดอร์ (Schneider) ดังนี้ 

E.I. =
คะแนนรวมจากแบบทดสอบหลังเรยีน – คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน

ผลคูณของคะแนนเต็มกับจำนวนคน−คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน
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  สรุปได้ว่า ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง ค่าที่บ่งช้ีถึงพัฒนาการที่เพิ่มขึน้ของ

ผูเ้รียนหรอืค่าที่บ่งช้ีว่าสื่อหรอืนวัตกรรมมีประสิทธิผล ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์  

การเรียนรูไ้ด้จริง และเกณฑ์ที่ยอมรับได้ว่าสื่อ หรอืนวัตกรรมมีประสิทธิผล ต้องมีค่าตั้งแต่ 

.50 ขึน้ไป การหาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอน นิยมใช้วธิีการหาค่า E.I. ด้วยวิธีการ

ของกูดแมน (Goodman) เฟรสเซอร์ (Fletchers) และซไนเดอร์ (Schneider) 

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติแฮร์โรว์ 

 1. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
  ทิศนา แขมมณี (2553, หน้า 244-246) กล่าวว่า แอร์โรว์ ได้จัดลำดับขั้น

ของมาเรียนรูท้างด้านทักษะปฏิบัติไว้ 5 ขั้น โดยเริ่มจากระดับที่ซับซ้อนนอ้ยไปจนถึงระดับ

ที่มคีวามซับซ้อนมาก ดังนัน้การกระทำจงึเริ่มจากการเคลื่อนไหวกล้ามเนือ้ใหญ่ไปถึง   

การเคลื่อนไหวกล้ามเนื้อย่อยลำดับขั้นดังกล่าว ได้แก่ การเลียนแบบ การลงมอืกระทำตาม

คำสั่ง การกระทำอย่างถูกต้องสมบูรณ์ การแสดงออกและการกระทำอย่างเป็นธรรมชาติ 

 2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 

  รูปแบบนีมุ้่งช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความสามารถทางด้านทักษะปฏิบัติต่าง ๆ 

กล่าวคือผู้เรยีนสามารถปฏิบัติหรอืกระทำอย่างถูกต้องสมบูรณ์และชำนาญ  

 3. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

      ขั้นที่ 1 ขั้นการเลียนแบบ เป็นขั้นที่ใหผู้เ้รียนสังเกตการกระทำที่ตอ้งการให้

ผูเ้รียนทำได้ซึ่งผู้เรยีนย่อมจะรับรู้หรอืสังเกตเห็นรายละเอียดต่าง ๆ ได้ไม่ครบถ้วนแต่อย่าง

น้อยผู้เรยีนจะสามารถบอกได้ว่า ขัน้ตอนหลักของการกระทำนั้น ๆ มอีะไรบ้าง 

  ขั้นที่ 2 ขั้นการลงมอืกระทำตามคำสั่ง เมื่อผูเ้รียนได้เห็นและสามารถบอก

ขั้นตอนของการกระทำที่ตอ้งการเรยีนรู้แล้ว ให้ผูเ้รียนลงมอืทำโดยไม่มแีบบอย่างให้เห็น

ผูเ้รียนอาจลงมือทำตามคำสั่งของผูส้อนหรอืทำตามคำสั่งที่ผูส้อนเขียนไว้ในคู่มือที่ได้   

การลงมอืปฏิบัติตามคำสั่งนี ้แม้ผูเ้รียนจะยังไม่สามารถทำได้อย่างสมบูรณ์ แต่อย่างนอ้ย

ผูเ้รียนได้ประสบการณ์ในการลงมือทำและค้นพบปัญหาต่าง ๆ ซึ่งช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้

และการปรับการกระทำให้ถูกต้องสมบูรณ์ขึ้น 

  ขั้นที่ 3 ขั้นการกระทำอย่างถูกต้องสมบูรณ์ (precision) ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผูเ้รียน

จะต้องฝึกฝนจนสามารถทำสิ่งนั้น ๆ ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์โดยไม่จำเป็นต้องมีแบบอย่าง
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หรอืมีคำสั่งนำทางการกระทำ การกระทำที่ถูกต้องแม่นตรง พอดี สมบูรณ์แบบเป็นสิ่งที่

ผูเ้รียนจะต้องสามารถทำได้ในขั้นนี้ 

  ขั้นที่ 4 ขั้นการแสดงออก (articulation) ขั้นนีเ้ป็นขั้นที่ผูเ้รียนมโีอกาสได้

ฝกึฝนมากขึ้น จนกระทั่งสามารถกระทำสิ่งนั้นได้ถูกต้องสมบูรณ์แบบอย่างคล่องแคล่ว

รวดเร็ว ราบรื่น และด้วยความมั่นใจ 

  ขั้นที่ 5 ขั้นการกระทำอย่างเป็นธรรมชาติ (naturalization) ขั้นนี้เป็นขั้นที่

ผูเ้รียนสามารถกระทำสิ่งนั้น ๆ อย่างสบาย ๆ เป็นไปอย่างอัตโนมัติโดยไม่รู้สึกว่าต้องใช้

ความพยายามเป็นพิเศษ ซึ่งต้องอาศัยการปฏิบัติบ่อย ๆ ในสถานการณ์ต่าง ๆ               

ที่หลากหลาย  

 4. ผลที่ผู้เรยีนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 

  ผูเ้รียนจะเกิดการพัฒนาทางดา้นทักษะปฏิบัติ จนสามารถกระทำได้อย่าง

ถูกต้องสมบูรณ์  

  จากการศกึษาทฤษฎีการพัฒนาทักษะปฏิบัติ พบว่า รูปแบบการเรียน    

การสอนทักษะปฏิบัติของแอร์โรว์ เหมาะสำหรับทักษะที่ตอ้งใชก้ารเลียนแบบจากต้นแบบ

โดยใช้ร่างกาย ใชก้ล้ามเนื้อชิน้ไม่ใหญ่มากและเมื่อฝกึจนชำนาญแล้วจะต้องแสดงออก

อย่างเป็นธรรมชาติ เช่น การเต้น การขยับแขนขา นาฏศลิป์ เป็นต้น ส่วนรูปแบบการเรียน

การสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน คล้ายกันมากเพียงแต่ควรใช้กับ

การฝึกกล้ามเนื้อช้ินใหญ่กว่า และจำเป็นต้องมีการเตรียมความพร้อมของร่างกาย          

ที่สำคัญคือทักษะเกิดจากการกระทำบ่อย ๆ ลองผดิลองถูก เช่น การเล่นกีฬาที่เมื่อชำนาญ

แล้วจะต้องพบเจอกับสถานการณ์ที่แปลกใหม่ ดังนัน้ผู้เล่นต้องใช้ความคิดรเิริ่มสามารถ

ปรับเปลี่ยนวิธีการเล่นตามสถานการณ์ที่พบเจอ เป็นต้น (ทิศนา แขมมณี, 2553) 

 ดังนัน้การเรียนนาฏศลิป์จงึเหมาะกับการใชท้ักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ใน   

การฝึกขั้นต้น จากการศกึษาผูว้ิจัยมีการสนใจรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของ

แฮร์โรว์ เพราะมีแนวคิดที่ใกล้เคียงกับการฝึกหัดนาฏศลิป์เบือ้งตน้และสามารถเชื่อมโยง  

ต่อยอดสู่การปฏิบัติที่สูงขึน้ในการประดิษฐ์ท่ารำที่ตอ้งใช้ความคิดสร้างสรรค์เข้าร่วมด้วย

จะทำให้การแสดงนัน้ออกมาอย่างสมบูรณ์ 
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การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 1. ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative or 

Collaborative Learning)  

  1.1 ทฤษฎีการเรียนรู้  
   การเรียนรูแ้บบร่วมมือ คือ การเรียนรูเ้ป็นกลุ่มย่อยโดยมีสมาชิกกลุ่มที่มี

ความสามารถแตกต่างกันประมาณ 3-6 คน ช่วยกันเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมายของกลุ่ม    

นักการศกึษาคนสำคัญที่เผยแพร่แนวคิดของการเรยีนรู้แบบนีค้ือสลาวิน (Slavin) เดวิด

จอห์น-สัน (David Johnson) และรอเจอร์จอห์นสัน (Roger Johnson) เขากล่าวว่าใน      

การจัดการเรียนการสอนโดยทั่วไปเรามักจะไม่ให้ความสนใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์      

และปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียนส่วนใหญ่เรามักจะมุ่งไปที่ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับผูเ้รียน 

หรอืระหว่างผู้เรยีนกับบทเรียนความสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียนเป็นมติิที่มักจะถูกละเลยหรือ

มองขา้มไปทั้ง ๆ ที่มผีลการวิจัยช้ีชัดเจนว่าความรูส้ึกของผู้เรยีนต่อตนเองต่อโรงเรียนครู

และเพื่อนร่วมขั้นมีผลต่อการเรียนรู้มากจอห์นสันและจอห์สัน (1994, pp. 31-32 อ้างถึงใน 

ทิศนา แขมมณี, 2553) กล่าวว่าปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียนมี 3 ลักษณะ คือ  
    1. ลักษณะแข่งขันกันในการศกึษาเรียนรู้ผู้เรยีนแต่ละคนจะพยายาม

เรียนใหไ้ด้ดกีว่าคนอื่นเพื่อใหไ้ด้คะแนนดไีด้รับการยกย่องหรอืได้รับการตอบแทนใน

ลักษณะต่าง ๆ    

    2. ลักษณะต่างคนต่างเรียนคือแต่ละคนต่างก็รับผดิชอบดูแลตนเอง

ให้เกิดการเรยีนรู้ไม่ยุ่งเกี่ยวกับผูอ้ื่นและ  
    3. ลักษณะร่วมมอืกันหรือช่วยกันในการเรียนรู้ คือ แต่ละคนต่างก็

รับผิดชอบในการเรียนรูข้องตนและในขณะเดียวกันก็ต้องช่วยใหส้มาชิกคนอื่นเรียนรู้ด้วย

จอห์นสันและจอห์นสันชีใ้ห้เห็นว่าการจัดการศกึษาปัจจุบันมักส่งเสริมการเรยีนรูแ้บบ

แข่งขันซึ่งอาจมีผลทำให้ผูเ้รียนเคยชินต่อการแข่งขันเพื่อแย่งชิงผลประโยชน์มากกว่า    

การร่วมมอืกันแก้ปัญหาอย่างไรก็ตามเขาแสดงความเห็นว่าเราควรให้โอกาสผูเ้รียนได้

เรียนรู้ทั้ง 3 ลักษณะ โดยรู้จักใช้ลักษณะการเรียนรู้อย่างเหมาะสมกับสภาพการณ์ทั้งนี้

เพราะในชีวติประจำวันผูเ้รียนจะต้องเผชิญสถานการณ์ที่มทีั้ง 3 ลักษณะ แต่เนื่องจาก

การศกึษาปัจจุบันมีการส่งเสริมการเรียนรู้แบบแข่งขันและแบบรายบุคคลอยู่แล้วเราจงึ

จำเป็นต้องหันมาส่งเสริมการเรียนรู้แบบร่วมมอืซึ่งสามารถช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้
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ดีรวมทั้งได้เรียนรูท้ักษะทางสังคมและการทำงานร่วมกับผูอ้ื่นซึ่งเป็นทักษะที่จำเป็นอย่างยิ่ง

ในการดำรงชีวติด้วย  

  1.2 องค์ประกอบของการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

   การเรียนรูแ้บบร่วมมือไม่ได้มคีวามหมายเพียงว่า มกีารจัดให้ผู้เรยีนเข้า

กลุ่มแลว้ใหง้านและบอกผู้เรียนให้ช่วยกันทำงานเท่านั้น การเรียนรู้จะเป็นแบบร่วมมอืได้ 

ต้องมีองค์ประกอบที่สำคัญครบ 5 ประการ ดังนี ้(Johnson and Johnson, 1994, pp. 31-37 

อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2553)  

    1.2.1 การพึ่งพาและเกือ้กูลกัน (positive interdependence)             

กลุ่มการเรยีนรู้แบบร่วมมอืจะต้องมคีวามตระหนักว่า สมาชิกกลุ่มทุกคนมีความสำคัญ 

และความสำเร็จของกลุ่มขึ้นกับสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ในขณะเดียวกันสมาชิกแต่ละคนจะ

ประสบความสำเร็จได้ ก็ต่อเมื่อกลุ่มประสบความสำเร็จ ความสำเร็จของบุคคลและของ

กลุ่มขึน้อยู่กับกันและกัน ดังนั้นแต่ละคนต้องรับผิดชอบในบทบาทหนา้ที่ของตนและใน

ขณะเดียวกันที่ช่วยเหลอืสมาชิกคนอื่น ๆ ด้วยเพื่อประโยชน์ร่วมกันการจัดกลุ่มเพื่อช่วยให้

ผูเ้รียนมีการพึ่งพาช่วยเหลอืเกือ้กูลกันนี้ทำได้หลายทาง เช่น การใหผู้เ้รียนมีเป้าหมาย

เดียวกัน หรอืให้ผู้เรียนกำหนดเป้าหมายในการทำงาน การเรียนรูร้่วมกัน (positive goal 

interdependence) การให้รางวัลตามผลงานของกลุ่ม (positive reward interdependence) 

การให้งานหรอืวัสดุอุปกรณ์ที่ทุกคนต้องทำหรอืใช้ร่วมกัน (positive resource inter 

dependence) การมอบหมายบทบาทหนา้ที่ในการทำงานร่วมกันใหแ้ต่ละคน (positive role 

interdependence) 

    1.2.2 การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (face-to-face promotive 

Inter action) การที่สมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาช่วยเหลอืเกือ้กูลกัน เป็นปัจจัยที่จะส่งเสริมให้

ผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันและกันในทางที่จะช่วยใหก้ลุ่มบรรลุเป้าหมายสมาชิกกลุ่มจะ

ห่วงใยไว้วางใจ ส่งเสริม และช่วยเหลอืกันและกันในการทำงานต่าง ๆ รวมกัน ส่งผลใหเ้กิด

สัมพันธภาพที่ดตี่อกัน  

    1.2.3 ความรับผดิชอบที่ตรวจสอบได้ของสมาชิกแต่ละคน (individual 

accountability) สมาชิกในกลุ่มการเรียนรูทุ้กคนจะต้องมีหน้าที่รับผดิชอบและพยายาม

ทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ ไม่มีใครที่จะได้รับประโยชน์โดยไม่ทำ

หนา้ที่ของตน ดังนัน้กลุ่มจึงจำเป็นต้องมีระบบการตรวจสอบผลงาน ทั้งที่เป็นรายบุคคล

และเป็นกลุ่ม วิธีการที่สามารถส่งเสริมให้ทุกคนได้ทำหน้าที่ของตนอย่างเต็มที่มีหลายวิธี 
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เช่น การจัดกลุ่มใหเ้ล็ก เพื่อจะได้มกีารเอาใจใส่กันและกันได้อย่างทั่วถึง การทดสอบเป็น

รายบุคคลการสุ่มเรียกชื่อใหร้ายงาน ครูสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนในกลุ่ม การจัดใหก้ลุ่ม

มีผู้สงัเกตการณ์ การให้ผู้เรียนสอนกันและกัน เป็นต้น   

    1.2.4 การใชท้ักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะ         

การทำงานกลุ่มย่อย (interpersonal and small-group skills) การเรียนรู้แบบร่วมมอืจะ

ประสบความสำเร็จได้ ต้องอาศัยทักษะที่สำคัญ ๆ หลายประการ เช่น ทักษะทางสังคม 

ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผูอ้ื่น ทักษะการทำงานกลุ่ม ทักษะการสื่อสาร และทักษะ       

การแก้ปัญหาขัดแย้งรวมทั้งการเคารพยอมรับและไว้วางใจกันและกันซึ่งครูควรสอนและ

ฝกึใหแ้ก่ผูเ้รียนเพื่อช่วยใหด้ำเนินงานไปได้   

    1.2.5 การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (group processing)           

กลุ่มการเรยีนรู้แบบร่วมมอืจะต้องมกีารวิเคราะห์กระบวนการทำงานของกลุ่มเพื่อช่วยให้

กลุ่มเกิดการเรยีนรู้และปรับปรุงการทำงานให้ดีขึ้นการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม

ครอบคลุมการวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการทำงานของกลุ่มพฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มและ

ผลงานของกลุ่มการวิเคราะห์การเรียนรู้นี้อาจทำโดยครูหรอืผูเ้รียนพริกทั้งสองฝ่าย      

การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มนีเ้ป็นยุทธวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมให้กลุ่มตั้งใจทำงานเพราะรู้ว่าจะ

ได้รับข้อมูลป้อนกลับและช่วยฝึกทักษะการรูค้ิด (metacognition) คือ สามารถที่จะประเมิน

การคิดและพฤติกรรมของคนที่ได้ทำไป  

  1.3 ผลดีของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

   การเรียนรูแ้บบร่วมมือได้รับความนยิมอย่างแพร่หลายมาก นับตั้งแต่

รายงานวิจัยเรื่องแรกได้รับการตพีิมพ์ในปี ค.ศ. 1898 ปัจจุบันมงีานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยเป็น

งานวิจัยเชิงทดลองประมาณ 600 เรื่อง และงานวิจัยเชิงหาความสัมพันธ์ประมาณ 100 

เรื่อง ผลจากการวิจัยทั้งหลายดังกล่าวพบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมอืส่งผลดตี่อผูเ้รียน

ตรงกันในด้านต่าง ๆ ดังนี ้(Johnson, Johnson and Holubec, 1994, pp. 13-14 อ้างถึงใน 

ทิศนา แขมมณี, 2553)  

    1.3.1 มีความพยายามที่จะบรรลุเป้าหมายมากขึ้น (greater efforts to 

achieve) การเรียนรู้แบบร่วมมอืช่วยให้ผูเ้รียนมีความพยายามที่จะเรียนรู้ให้บรรลุเป้าหมาย 

เป็นผลทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น และมีผลงานมากขึ้น การเรียนรู้มีความคงทน

มากขึ้น (long-term retention) มีแรงจูงใจภายในและแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์มี การใชเ้วลา

อย่างมีประสิทธิภาพใช้เหตุผลดขีึน้และติดอย่างมวีิจารณญาณมากขึ้น  
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    1.3.2 มีความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรยีนดีขึ้น (more positive 

relationships among students) การเรียนรูแ้บบร่วมมือช่วยใหผู้เ้รียนมีน้ำใจนักกีฬามากขึ้น

ใส่ใจในผู้อื่นมากขึ้นเห็นคุณค่าของความแตกต่างความหลากหลายการประสานสัมพันธ์

และการรวมกลุ่ม  

    1.3.3 มีสุขภาพจติดีขึ้น (greater psychological health) การเรียนรู้

แบบร่วมมอืช่วยให้ผูเ้รียนมีสุขภาพจิตดีขึ้นมีความรูส้ึกที่ดเีกี่ยวกับตนเองและมีความเชื่อมั่น

ในตนเองมากขึ้นนอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาทักษะทางสังคมและความสามารถในการเผชิญ

กับความเครียดและความผันแปรต่าง ๆ  

  1.4 ประเภทของกลุ่มการเรยีนรู้แบบร่วมมือ 

   กลุ่มการเรยีนรู้ที่ใช้กันอยู่โดยทั่วไปมี 3 ประเภท คือ  

    1.4.1 กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมอือย่างเป็นทางการ (formal 

cooperative learning groups) กลุ่มประเภทนีค้รูจัดขึ้นโดยการวางแผนจัดระเบียบกฎเกณฑ์

วิธีการและเทคนิคต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรยีนได้ร่วมมือกันเรียนรูส้าระต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง      

ซึ่งอาจเป็นหลาย ๆ ช่ัวโมงติดต่อกันหรือหลายสัปดาห์ติดต่อกันจนกระทั่งผู้เรยีนเกิด     

การเรียนรูแ้ละบรรลุจุดมุ่งหมายตามที่กำหนด  

    1.4.2 กลุ่มการเรยีนรู้แบบร่วมมอือย่างไม่เป็นทางการ (informal 

cooperative learning groups) กลุ่มประเภทนีค้รูจัดขึ้นเฉพาะกิจเป็นครั้งคราวโดย

สอดแทรกอยู่ในการสอนปกติอื่น ๆ โดยเฉพาะการสอนแบบบรรยายครูสามารถจัดกลุ่ม

การเรียนรูแ้บบร่วมมือสอดแทรกเข้าไปเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมุ่งความสนใจหรอืใช้ความคิด  

เป็นพิเศษในสาระบางจุด  

    1.4.3 กลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมอือย่างถาวร (cooperative base 

groups) กลุ่มประเภทนีเ้ป็นกลุ่มการเรียนรู้ที่สมาชิกกลุ่มมปีระสบการณ์การทำงาน      

การเรียนรูร้่วมกันมานานจนกระทั่งเกิดสัมพันธภาพที่แน่นแฟ้น สมาชิกกลุ่มมคีวามผูกพัน 

ห่วงใย ช่วยเหลือกันและกันอย่างต่อเนื่อง 

  ในการเรียนรู้แบบร่วมมือมักจะมกีระบวนการดำเนินงานที่ต้องทำเป็นประจำ 

เช่น การเขียนรายงาน การเสนอผลงานกลุ่ม การตรวจผลงาน เป็นต้น ในการทำงานที่เป็น

กิจวัตรดังกล่าวครูควรจัดระเบียบขั้นตอนการทำงาน หรอืฝกึฝนให้ผูเ้รียนดำเนินงานอย่าง

เป็นระบบระเบียบเพื่อช่วยใหง้านเป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพ กระบวนการที่ใช้หรอื

ดำเนนิการเป็นกิจวัตรในการเรียนรู้แบบร่วมมอืนี้ เรยีกว่า “cooperative learning scripts” 
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(Johnson, Johnson & Holubec, 1994, p. 4 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2553) ซึ่งหาก

สมาชิกกลุ่มปฏิบัติอย่างต่อเนื่องเป็นเวลานานจะเกิดเป็นทักษะที่ชำนาญในที่สุด 

  1.5 การประยุกต์ใช้ทฤษฎีในการเรียนการสอน 

   ครูสามารถนำหลักการของการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ไปจัดการเรียน    

การสอนของตนได้ โดยการพยายามจัดกลุ่มการเรยีนรู้ใหม้ีองค์ประกอบครบ 5 ประการ

ดังกล่าวข้างต้น และใช้เทคนิค วิธีการต่าง ๆ ในการช่วยใหอ้งค์ประกอบทั้ง 5 สัมฤทธิ์ผล

โดยทั่วไปการวางแผนบทเรียนและจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรยีนได้เรียนรูแ้บบร่วมมอื     

มีประเด็นที่สำคัญ ดังนี้ (Johnson, Johnson and Holubec, 1994, pp. 13-14 อ้างถึงใน       

ทิศนา แขมมณี, 2553)  

    1. ด้านการวางแผนการจัดการเรียนการสอน  

     1.1 กำหนดจุดมุ่งหมายของบทเรียนทั้งทางดา้นความรู้และทักษะ

กระบวนการต่าง ๆ  

     1.2 กำหนดขนาดของกลุ่ม กลุ่มควรมีขนาดเล็กประมาณ 3-6 คน

กลุ่มขนาด 4 คน จะเป็นขนาดที่เหมาะที่สุด  

     1.3 กำหนดองค์ประกอบของกลุ่มหมายถึงการจัดผู้เรยีนเข้ากลุ่ม   

ซึ่งอาจทำโดยการสุ่มหรือการเลือกใหเ้หมาะกับวัตถุประสงค์ โดยทั่วไปกลุ่มจะต้อง

ประกอบไปด้วยสมาชิกที่คละกันในด้านต่าง ๆ เช่น เพศ ความสามารถ ความถนัด เป็นต้น  

     1.4 กำหนดบทบาทของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มเพื่อช่วยให้ผู้เรยีนมี

ปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดและมีส่วนในการทำงานอย่างทั่วถึงครูควรมอบหมายบทบาท

หนา้ที่ในการทำงานใหทุ้กคนและบทบาทหน้าที่นัน้ ๆ จะต้องเป็นส่วนหนึ่งของงานอันเป็น

จุดมุ่งหมายของกลุ่ม ครูควรจัดบทบาทหนา้ที่ของสมาชิกให้อยู่ในลักษณะที่จะต้องพึ่งพา

อาศัยและเกือ้กูลกัน บทบาทหนา้ที่ในการทำงานเพื่อการเรียนรู้มีจำนวนมาก เช่น บทบาท

ผูน้ำกลุ่ม ผู้สังเกตการณ์ เลขานุการ ผู้เสนอผลงาน ผู้ตรวจสอบผลงาน เป็นต้น 

     1.5 จัดสถานที่ใหเ้หมาะสมในการทำงานและการมปีฏิสัมพันธ์กัน 

ครูจา้เป็นต้องคิดออกแบบการจัดห้องเรียนหรอืสถานที่ที่จะใช้ในการเรียนรูใ้ห้เอือ้และ

สะดวกต่อการทำงานของกลุ่ม  

     1.6 จัดสาระ วัสดุ หรอืงานที่จะให้ผู้เรยีนทำ วเิคราะห์สาระ/งาน/

หรอืวัสดุที่จะใหผู้เ้รียนได้เรียนรู้และจัดแบ่งสาระหรอืงานนั้นในลักษณะที่ให้ผูเ้รียนแต่ละคน

มีส่วนในการช่วยกลุ่มและพึ่งพากันในการเรียนรู้  
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    2. ด้านการสอน  

     ครูควรมีการเตรียมกลุ่มเพื่อการเรียนรูร้่วมกัน ดังนี้  

      2.1 อธิบายชีแ้จงเกี่ยวกับงานของกลุ่ม ครูควรอธิบายถึง

จุดมุ่งหมายของบทเรียน เหตุผลในการดำเนินการต่าง ๆ รายละเอียดของงานและขั้นตอน

ในการทำงาน  

      2.2 อธิบายเกณฑ์การประเมินผลงาน ผูเ้รียนจะต้องมี     

ความเข้าใจตรงกันว่าความสำเร็จของงานอยู่ตรงไหน งานที่คาดหวังจะมีลักษณะอย่างไร 

เกณฑ์ที่จะใช้ในการวัดความสำเร็จของงานคืออะไร  

      2.3 อธิบายถึงความสำคัญและวิธีการของการพึ่งพาและ

เกือ้กูลกัน ครูควรอธิบายกฎเกณฑ์ ระเบียบ กติกา บทบาทหนา้ที่ และระบบการใหร้างวัล

หรอืประโยชน์ที่กลุ่มจะได้รับในการร่วมมอืกันเรียนรู้  

      2.4 อธิบายวิธีการช่วยเหลือกันระหว่างกลุ่ม  

      2.5 อธิบายถึงความสำคัญและวิธีการในการตรวจสอบ           

ความรับผดิชอบต่อสอบผลงานเป็นต้นหนา้ที่ที่แต่ละคนได้รับมอบหมาย เช่น              

การสุ่มเรียกชื่อผูเ้สนอผลงาน การทดสอบ การตรวจ การตรวจสอบผลงงาน เป็นต้น  

      2.6 ชีแ้จงพฤติกรรมที่คาดหวัง หากครูช้ีแจงใหผู้เ้รียนได้รูอ้ย่าง

ชัดเจนว่าต้องการให้ผู้เรยีนแสดงพฤติกรรมอะไรบ้าง จะช่วยให้ผูเ้รียนรู้ความคาดหวังที่มี

ต่อตนและพยายามจะแสดงพฤติกรรมนัน้   

    3. ด้านการควบคุมกำกับและการช่วยเหลอืกลุ่ม  

     3.1 ดูแลให้สมาชิกกลุ่มมกีารปรึกษาหารอืกันอย่างใกล้ชิด  

     3.2 สังเกตการณ์ทำงานร่วมกันของกลุ่ม ตรวจสอบว่า      

สมาชิกกลุ่ม มีความเข้าใจในงาน หรอืบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายหรอืไม่ สังเกต

พฤติกรรมต่าง ๆ ของสมาชิกใหข้้อมูลป้อนกลับให้แรงเสริมและบันทึกข้อมูลที่จะเป็น

ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของกลุ่ม  

     3.3 เข้าไปช่วยเหลอืกลุ่มคามความเหมาะสม เพื่อเพิ่ม

ประสิทธิภาพของงานและการทำงาน เมื่อพบว่ากลุ่มต้องการความช่วยเหลือ ครูสามารถ

เข้าไปชีแ้จง สอนซ้ำ หรือให้ความช่วยเหลืออื่น ๆ  

     3.4 สรุปการเรียนรูค้รูควรใหก้ลุ่มสรุปประเด็นการเรียนรูท้ี่ได้จาก 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือเพื่อช่วยใหก้ารเรียนรูม้ีความชัดเจนขึน้  
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    4. ด้านการประเมินผลและวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้  

     4.1 ประเมินผลการเรียนรู้ ครูประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนทั้ง

ทางดา้นปริมาณและคุณภาพ โดยใช้วธิีการที่หลากหลาย และควรให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมใน         

การประเมนิ  

     4.2 วิเคราะห์กระบวนการทำงานและกระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน    

ครูควรจัดใหผู้เ้รียนมเีวลาในการวิเคราะห์การทำงานของกลุ่ม และพฤติกรรมของ   

สมาชิกกลุ่ม เพื่อให้กลุ่มมโีอกาสเรียนรู้ที่จะปรับปรุงส่วนบกพร่องของกลุ่ม  

  การดำเนินงานในด้านต่าง ๆ ดังกล่าว เป็นสิ่งที่ครูจำเป็นต้องทำในการจัด   

การเรียนรูแ้บบร่วมมือโดยทั่ว ๆ ไป ซึ่งครูแต่ละคนสามารถคิดวางแผนออกแบบการเรียน

การสอนของตน โดยอาศัยวิธีการและเทคนิคต่าง ๆ เข้ามาช่วยอย่างหลากหลายแตกต่าง

กันออกไปอย่างไรก็ตาม ได้มนีักการศกึษาและนักคิดหลายคนที่ได้ค้นคดิวิธีการจัด      

การเรียนรูแ้บบร่วมมือที่มรีูปแบบลักษณะ หรอืขั้นตอนแตกต่างกันออกไป เพื่อให้เหมาะกับ

สถานการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ เดวิดสัน (1994, pp. 13-30 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 

2553) ได้รวบรวมรูปแบบการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ทั้งที่เรียกว่า “cooperative learning” และ 

“collaborative learning” ที่ได้รับความนยิมอย่างกว้างขวางมาก ได้ทั้งหมด 6 รูปแบบ คือ  

“Student Team Leaning” “Learning Together” “Group Investigation” “The Structural 

Approach” “Complex Instruction “as” The Collaborative Approach”  

  การเรียนรูแ้บบร่วมมือทั้ง 6 รูปแบบดังกล่าว มีคุณสมบัติสำคัญตรงกัน 5 

ประการ คือ ทุกรูปแบบต่างก็มีกระบวนการเรียนรู้ที่พึ่งพาและเกือ้กูลกัน สมาชิกกลุ่มมี

การปรึกษาหารือและปฏิสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด สมาชิกทุกคนมบีทบาทหนา้ที่ที่ตอ้ง

รับผิดชอบ และสามารถตรวจสอบได้ สมาชิกกลุ่มต้องใช้ทักษะการทำงานกลุ่มและ

ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในการทำงานหรือการเรียนรู้ร่วมกัน รวมทั้งมกีารวิเคราะห์

กระบวนการทำงานของกลุ่มเพื่อเพิ่มประสทิธิภาพและคุณภาพของการทำงานร่วมกัน    

ในส่วนที่ต่างกันนั้น มักจะเป็นความแตกต่างในเรื่องของวิธีการจัดกลุ่ม วธิีการในการพึ่งพา

กัน วิธีการทดสอบกระบวนการในการวิเคราะห์กลุ่ม บรรยากาศของกลุ่ม โครงสร้างของ

กลุ่ม บทบาทของผู้เรยีนผูน้ำกลุ่มและครู 
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 2. รูปแบบการสอนแบบร่วมมือ  

  2.1 ทฤษฎีหลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 

   รูปแบบการเรียนการสอนของการเรยีนรู้แบบร่วมมอืพัฒนาขึน้โดยอาศัย

หลักการเรียนรู้แบบร่วมมอืของจอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1974, pp. 

213-240 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2553) ซึ่งได้ช้ีใหเ้ห็นว่า ผูเ้รียนควรร่วมมอืกันใน   

การเรียนรูม้ากกว่าการแข่งขันกัน เพราะการแข่งขันก่อใหเ้กิดสภาพการณ์ของการแพ้-ชนะ 

ต่างจากการร่วมมอืกัน ซึ่งก่อใหเ้กิดสภาพการณ์ของการชนะ-ชนะ อันเป็นสภาพการณ์ที่

ดีกว่าทั้งทางด้านจติใจและสติปัญญาหลักการเรียนรู้แบบร่วมมอื 5 ประการ ประกอบด้วย 

(1) การเรียนรูต้้องอาศัยหลักการพึ่งพากัน (Positive interdependence) โดยถือว่าทกุคน   

มีความสำคัญเท่าเทียมกันและจะต้องพึ่งพากันเพื่อความสำเร็จร่วมกัน (2) การเรียนรูท้ี่ดี

ต้องอาศัยการหันหน้าเข้าหากันมีปฏิสัมพันธ์กัน (fance to face interaction) เพือ่แลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นข้อมูลและการเรียนรู้ต่าง ๆ (3) การเรียนรู้ร่วมกันต้องอาศัยทักษะทางสังคม 

(Social skills) โดยเฉพาะทักษะในการทำงานร่วมกันและ (4) การเรียนรู้ร่วมกันควรมี    

การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (group process) ที่ใช้ในการทำงานและ (5) การเรียนรู้ร่วมกัน

จะต้องมผีลงานหรือผลสัมฤทธิ์ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มที่สามารถตรวจสอบและ       

วัดประเมินได้ (individual accountability) หากผูเ้รียนมีโอกาสได้เรยีนรู้แบบร่วมมอืกัน

นอกจากจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ทางดา้นเนื้อหาสาระต่าง ๆ ได้กว้างขึน้และลึกซึง้

ขึน้แลว้ยังสามารถช่วยพัฒนาผูเ้รียนทางด้านสังคมและอารมณ์มากขึ้นดว้ยรวมทั้งมีโอกาส

ได้ฝึกฝนพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ ที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิตอีกมาก 

  2.2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 

   รูปแบบนีมุ้่งช่วยให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระต่าง ๆ ด้วยตนเองและ

ด้วยความร่วมมอืและความช่วยเหลอืจากเพื่อน ๆ รวมทั้งได้พัฒนาทักษะทางสังคมต่าง ๆ 

เช่นทักษะการสื่อสารทักษะการทำงานร่วมกับผู้อื่นทักษะการสร้างความสัมพันธ์รวมทั้ง

ทักษะการแสวงหาความรูท้ักษะการคิดการแก้ปัญหาและอื่น ๆ  

  2.3 กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ 

   รูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืมีหลาย

รูปแบบซึ่งแต่ละรูปแบบจะมีวธิีการดำเนินการหลัก ๆ ซึ่ง ได้แก่ การจัดกลุ่มการศึกษา

เนือ้หาสาระการทดสอบ การคิดคะแนน และระบบการให้รางวัล แตกต่างกันออกไป    

เพื่อสนองวัตถุประสงค์เฉพาะ แต่ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบใดต่างก็ใช้หลักการเดียวกัน          
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คือหลักการเรียนรู้แบบร่วมมอื 5 ประการ และมีวัตถุประสงค์มุ่งตรงไปในทิศทางเดียวกัน 

คือเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องที่ศึกษาอย่างมากที่สุดโดยอาศัยการร่วมมอืกัน 

ช่วยเหลอืกัน และแลกเปลี่ยนความรูก้ันระหว่างกลุ่มผูเ้รียนด้วยกันความแตกต่างของ

รูปแบบแต่ละรูปแบบจะอยู่ที่เทคนิคในการศกึษาเนือ้หาสาระและวิธีการเสริมแรงและ   

การให้รางวัลเป็นประการสำคัญ 

  เพื่อความกระชับในการนำเสนอผูเ้ขียนจึงจะนำเสนอกระบวนการเรียน   

การสอนของรูปแบบทั้ง 8 รูปแบบต่อเนื่องกัน ดังนี้  

   1. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจกิซอร์ (JIGSAW)  

    เป็นกระบวนการจัดการเรียนการสอนในลักษณะเหมอืนนำภาพแต่ละ

ส่วนมาต่อกันใหเ้ป็นภาพใหญ่ที่สมบูรณ์ โดยเริ่มจากการแบ่งงานที่ได้รับมอบหมายภายใน

กลุ่มแยกย้ายกันไปค้นคว้าข้อมูลตามที่ได้รับมอบหมายจากนั้นนำข้อมูลที่ได้มารวมกันและ

สรุปอภปิรายผลร่วมกัน โดยกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจกิซอร์ (JIGSAW)      

มีขัน้ตอน ดังนี้ 

     1.1 จัดผู้เรยีนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน)    

กลุ่มละ 4 คน และเรียกกลุ่มนี้ว่ากลุ่มบ้านของเรา (home group)  

     1.2 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับมอบหมายใหศ้กึษาเนือ้หา

สาระคนละ 1 ส่วน (เปรียบเสมอืนได้ชิ้นส่วนของภาพตัดต่อคนละ 1 ชิ้น) และหาคำตอบใน

ประเด็นปัญหาที่ผูส้อนมอบหมายให ้ 

     1.3 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแยกย้ายไปรวมกับสมาชิกกลุ่มอื่น

ซึ่งได้รับเนือ้หาเดียวกันตั้งเป็นกลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญ (expert group) ขึน้มาและร่วมกันทำ    

ความเข้าใจในเนื้อหาสาระนั้นอย่างละเอียดและร่วมกันอภปิรายหาคำตอบประเด็นปัญหา 

ที่ผู้สอนมอบหมายให้ 

     1.4 สมาชิกกลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญกลับไปสู่กลุ่มบ้านของเราแต่ละคนช่วย

สอนเพื่อนในกลุ่มให้เข้าใจในสาระที่ตนได้ศึกษาร่วมกับกลุ่มผู้เช่ียวชาญเช่นนีส้มาชิกทุกคน

ก็จะได้เรียนรู้ภาพรวมของสาระทั้งหมด  

     1.5 ผูเ้รียนทุกคนทำแบบทดสอบ แต่ละคนจะได้คะแนนเป็น

รายบุคคล และนำคะแนนของทุกคนในกลุ่มบ้านของเรามารวมกัน (หรือหาค่าเฉลี่ย)     

เป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุด ได้รับรางวัล  

 



49 
 

 

   2. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ STAD  

    คำว่า “STAD” เป็นตัวย่อของ “Student Teams-Achievement 

Division” กระบวนการดำเนินการมดีังนี้ 

     2.1 จัดผู้เรยีนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน)   

กลุ่มละ 4 คน และเรียกกลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา (Home Group)  

     2.2 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนือ้หา

สาระนั้นร่วมกัน เนือ้หาสาระนั้นอาจมีหลายตอน ซึ่งผู้เรียนอาจต้องทำแบบทดสอบ       

ในแต่ละตอน และเก็บคะแนนของตนไว้ 

     2.3 ผู้เรยีนทุกคนทำแบบทดสอบครั้งสุดท้าย ซึ่งเป็นการทดสอบ

รวบยอดและนำคะแนนของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ ซึ่งหาได้ดังนี้ 

      คะแนนพืน้ฐาน : ได้จากค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบย่อยหลาย ๆ 

ครั้งที่ผู้เรยีนแต่ละคนทำได้ 

      คะแนนที่ได้ : ได้จากการทำคะแนนทดสอบครั้งสุดท้ายลบ

คะแนนพืน้ฐาน 

      คะแนนพัฒนาการ : ถ้าคะแนนที่ได้คอื 

       -11 ขึน้ไป คะแนนพัฒนาการ = 0 

       -1 ถึง -10 คะแนนพัฒนาการ = 10 

       +1 ถึง 10 คะแนนพัฒนาการ = 20 

       +11 ขึน้ไป คะแนนพัฒนาการ = 30 

     2.4 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา นำคะแนนพัฒนาการของแต่ละคน

ในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุดกลุ่มนัน้

ได้รางวัล  

   3. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ TAI 

    คำว่า “TAI” มาจาก “Team-Assisted Individualization” ซึ่งมี

กระบวนการ ดังนี้  

     3.1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน)   

กลุ่มละ 4 คน และเรียกกลุ่มนี้ว่ากลุ่มบ้านของเรา (home group)  

     3.2 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนือ้หา

สาระร่วมกัน     
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     3.3 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราจับคู่กันทำแบบฝกึหัด 

      3.3.1 ถ้าใครทำแบบฝกึหัดได้ 75% ขึ้นไปให้ไปรับการทดสอบ

รวบยอดครั้งสุดท้ายได้ 

      3.3.2 ถ้ายังทำแบบฝกึหัดได้ไม่ถึง 75% ให้ทำแบบฝกึหัดซ่อม

จนกระทั่งทำได้แล้วจึงไปรับการทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้าย  

     3.4 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแต่ละคนนำคะแนนทดสอบ     

รวบยอดมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนกลุ่มสูงสุด กลุ่มนั้นได้รับรางวัล 

   4. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ TGT 

    ตัวย่อ “TGT” มาจาก“ Team Games Tournament” มีลักษณะ     

การเรียนรูแ้บบเกมการแข่งขันตอบคำถามเป็นทีม และสุดท้ายจะนำคะแนน               

การตอบคำถามที่ได้มารวมกัน ทีมใดได้มากกว่าเป็นฝ่ายชนะ ซึ่งมีการดำเนินการดังนี้  

     4.1 คนและเรียกกลุ่มนี้ว่ากลุ่มบ้านของเรา (home group)  

     4.2 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับเนื้อหาสาระและศึกษาเนือ้หา

สาระร่วมกัน     

     4.3 สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแยกย้ายกันเป็นตัวแทนกลุ่มไป

แข่งขันกับกลุ่มอื่นโดยจัดกลุ่มแข่งขันตามความสามารถคือคนเก่งในกลุ่มบ้านของเราแต่ละ

กลุ่มไปรวมกันคนอ่อนก็ไปรวมกับคนอ่อนของกลุ่มอื่นกลุ่มใหม่ที่รวมกันนีเ้รียกว่ากลุ่ม

แข่งขันกำหนดให้มีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน  

     4.4 สมาชิกในกลุ่มแข่งขันเริ่มแข่งขันกันดังนี้ 

          4.4.1 แข่งขันกันตอบคำถาม 10 คำถามให้กลุ่มฟัง 

          4.4.2 สมาชิกคนแรกจับคำถามขึ้นมา 1 คำถามและ         

อ่านคำถาม 

          4.4.3 ให้สมาชิกที่อยู่ซ้ายมือของผู้อ่านคำถามคนแรกตอบ

คำถามก่อนต่อไปจงึให้คนถัดไปตอบจนครบ 

          4.4.4 ผูอ้่านคำถามเปิดคำตอบแล้วอ่านเฉลยคำตอบที่ถูก    

ให้กลุ่มฟัง 

          4.4.5 ให้คะแนนคำตอบ ดังนี ้

       ผูต้อบถูกเป็นคนแรกได้ 2 คะแนน 

       ผูต้อบถูกคนต่อไปได้ 1 คะแนน 
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       ผูต้อบผิดได้ 0 คะแนน  

      4.4.6 ต่อไปสมาชิกกลุ่มที่สองจับคำถามที่ 2 และเริ่มเล่นตาม

ขั้นตอนไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งคำถามหมด 

      4.4.7 ทุกคนรวมคะแนนของตนเอง 

       ผูไ้ด้คะแนนสูงอันดับ 1 ได้โบนัส 10 คะแนน 

       ผูไ้ด้คะแนนสูงอันดับ 2 ได้โบนัส 8 คะแนน 

       ผูไ้ด้คะแนนสูงอันดับ 3 ได้โบนัส 5 คะแนน 

       ผูไ้ด้คะแนนสูงอันดับ 4 ได้โบนัส 4 คะแนน  

     4.5 เมื่อแข่งขันเสร็จแล้วสมาชิกกลุ่มกลับไปกลุ่มบ้านของเราแล้ว

นำคะแนนที่แต่ละคนได้รวมเป็นคะแนนของกลุ่ม  

   5. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ LT 

     “LT” มาจากคำว่า Learning Together ซึ่งมีกระบวนการที่ง่ายไม่

ซับซ้อน ดังนี้     

     5.1 จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน)   

กลุ่มละ 4 คน 

     5.2 กลุ่มย่อยกลุ่มละ 4 คน ศกึษาเนือ้หาร่วมกัน โดยกำหนด     

ให้แต่ละคนมีบทบาทหนา้ที่ช่วยกลุ่มในการเรียนรู้ ตัวอย่างเช่น 

      สมาชิกคนที่ 1: อ่านคำสั่ง 

      สมาชิกคนที่ 2: หาคำตอบ 

      สมาชิกคนที่ 3: หาคำตอบ 

      สมาชิกคนที่ 4: ตรวจคำตอบ  

     5.3 กลุ่มสรุปคำตอบร่วมกันและส่งค่าตอบนั้นเป็นผลงานกลุ่ม  

     5.4 ผลงานกลุ่มได้คะแนนเท่าไรสมาชิกทุกคนในกลุ่มนั้นจะได้

คะแนนนั้นเท่ากันทุกคน  

   6. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ G.I. 

    “G.I.” คือ“ Group Investigation” รูปแบบนีเ้ป็นรูปแบบที่ส่งเสริมให้

ผูเ้รียนช่วยกันไปสืบค้นข้อมูลมาใช้ในการเรียนรู้ร่วมกันโดยดำเนินการเป็นขั้นตอน ดังนี้  

     6.1 จัดผู้เรยีนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน)   

กลุ่มละคะแนน  
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     6.2 กลุ่มย่อยศกึษาเนือ้หาสาระร่วมกันโดย  

      6.2.1 แบ่งเนือ้หาออกเป็นหัวข้อย่อย ๆ แล้วแบ่งกันไปศึกษาหา

ข้อมูลหรอืคำตอบ  

      6.2.2 ในการเลือกเนื้อหาควรให้ผู้เรยีนอ่อนเป็นผูเ้ลือกก่อน 

     6.3 สมาชิกแต่ละคนไปศกึษาหาข้อมูล/คำตอบมาให้กลุ่ม      

กลุ่มอภปิรายร่วมกันและสรุปผลการศกึษา 

     6.4 กลุ่มเสนอผลงานของกลุ่มต่อช้ันเรยีน  

   7. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ CIRC  

    รูปแบบ CIRC หรอื “Cooperative Integrated Reading And 

Conposition” เป็นรูปแบบการเรียนการสอนแบบร่วมมือที่ใชใ้นการสอนอ่านและเขียน

โดยเฉพาะรูปแบบนีป้ระกอบด้วยกิจกรรมหลัก 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมการอ่านแบบเรียน

การสอน การอ่านเพื่อความเข้าใจ และการบูรณาการภาษากับการเรียนโดยมีขัน้ตอนใน

การดำเนินการดังนี ้ 

     7.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการอ่าน

นักเรียนในแต่ละกลุ่มจับคู่ 2 คน หรอื 3 คน ทำกิจกรรมการอ่านแบบเรียนร่วมกัน  

     7.2 ครูจัดทีมใหม่โดยให้แต่ละทีมมีนักเรียนต่างระดับ

ความสามารถอย่างนอ้ย 2 ระดับทีมทำกิจกรรมร่วมกันเช่นเขียนรายงานแต่งความ       

ทำแบบฝกึหัดและแบบทดสอบต่าง ๆ และมีการให้คะแนนผลงานของแต่ละทีม ทีมใดได้

คะแนน 90 ขึน้ไปจะได้รับประกาศนียบัตรเป็น “ซุปเปอร์ทีม” หากได้รับคะแนนตัง้แต่   

80-89% ก็จะได้รับรางวัลรองลงมา  

     7.3 ครูพบกลุ่มการอ่านประมาณวันละ 20 นาที แจ้งวัตถุประสงค์    

การอ่านแนะนำคำศัพท์ใหม่ ๆ ทบทวนศัพท์เก่าต่อจากนั้นครูจะกำหนดและแนะนำเรื่องที่

อ่านแลว้ให้ผูเ้รียนทำกิจกรรมต่าง ๆ ตามที่ครูจัดเตรียมไว้ให้ เช่น อ่านเรื่องในใจแล้วจับคู่

อ่านออกเสียงให้เพื่อนฟัง และช่วยกันแก้จุดบกพร่องหรือครูอาจจะให้นักเรียนช่วยกันตอบ

คำถาวเิคราะห์ตัวละคร วเิคราะห์ปัญหาหรือทำนายว่าเรื่องจะเป็นอย่างไรต่อไป เป็นต้น  

     7.4 หลังจากกิจกรรมการอ่านครูนำการอภปิรายเรื่องที่อ่านโดย

จะเน้นการฝึกทักษะต่าง ๆ ในการอ่านเช่นการจับประเด็นปัญหาการทำนายเป็นต้น 
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     7.5 นักเรียนรับการทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจ นักเรียนจะ

ได้รับคะแนนเป็นทั้งรายบุคคลและทีม 

     7.6 นักเรียนจะได้รับการสอนละฝึกทักษะการอ่านสัปดาห์ละ 1 วัน 

เช่น ทักษะการจับใจความสำคัญ ทักษะการอ้างอิง ทักษะการใชเ้หตุผล เป็นต้น  

     7.7 นักเรียนจะได้รับชุดการเรียนการเขียน ซึ่งผูเ้รียนสามารถ

เลือกหัวข้อการเขียนได้ตามความสนใจ นักเรียนจะช่วยกันวางแผนเขียนเรื่อง และช่วยกัน

ตรวจสอบความถูกต้อง และในที่สุดตพีิมพ์ผลงานออกมา 

     7.8 นักเรียนจะได้รับการบ้านให้เลือกอ่านและหนังสอืที่สนใจและ

เขียนรายงานเรื่องที่อ่านเป็นรายบุคคลโดยใหผู้ป้กครองช่วยตรวจสอบพฤติกรรมการอ่าน

ของนักเรียนที่บ้านโดยมีแบบฟอร์มให้  

   8. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบคอมเพล็กซ์ (Corruplex 

Instruction) รูปแบบนีพ้ัฒนาขึน้โดย เอลิซาเบธ โคเฮน และคณะ (Elizabeth Cohen)       

เป็นรูปแบบที่คล้ายคลึงกับรูปแบบ G.I. เพียงแต่จะเน้นการสบืเสาะหาความรูเ้ป็นกลุ่ม

มากกว่าการทำเป็นรายบุคคล นอกจากนั้นงานที่ใหย้ังมีลักษณะของการประสานสัมพันธ์

ระหว่างความรูแ้ละทักษะหลายประเภท และเน้นการใหค้วามสำคัญแก่ผูเ้รียนเป็น

รายบุคคลโดยการจัดงานใหเ้หมาะสมกับความสามารถและความถนัดของผูเ้รียนแต่ละคน 

ดังนัน้ครูจึงจำเป็นต้องค้นหาความสามารถเฉพาะทางของผู้เรยีนที่อ่อน โคเฮน เชื่อว่า หาก

ผูเ้รียนได้รับรู้ว่าตนมคีวามถนัดในด้านใดจะช่วยให้ผูเ้รียนมแีรงจูงใจในการพัฒนาตนเองใน

ด้านอื่น ๆ ดว้ยรูปแบบนีจ้ะไม่มกีารใชก้ลไกของการให้รางวัลเนื่องจากเป็นรูปแบบที่ได้

ออกแบบให้งานที่แต่ละบุคคลที่สามารถสนองตอบความสนใจของผู้เรยีนและสามารถจูงใจ

ผูเ้รียนแต่ละคนอยู่แล้ว 

  2.4 ผลที่ผู้เรยีนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ 

   ผูเ้รียนจะเกิดการเรยีนรู้เนือ้หาสาระด้วยตนเองและด้วยความร่วมมอื

และช่วยเหลอืจากเพื่อน ๆ รวมทั้งได้พัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ จำนวนมาก

โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการทำงานร่วมกับผูอ้ื่นทักษะการประสานสัมพันธ์ทักษะการคิด

ทักษะการแสวงหาความรูท้ักษะการแก้ปัญหา ฯลฯ  

   รูปแบบการเรียนการสอนที่ได้คัดสรรมานำเสนอไว้ในบทนีล้้วนเป็น

รูปแบบ  ที่น่าสนใจมีความแปลกใหม่และส่งผลต่อประสิทธิภาพในการสอนและการเรียนรู้

ทั้งสิน้หากผูส้อนให้ความสนใจและพยายามศกึษาให้เข้าใจและลองนำไปใช้อย่างเหมาะสม
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กับจุดมุ่งหมายของรูปแบบนั้น ๆ จะสามารถช่วยใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ

เพิ่มขึน้ผู้เรยีนจะเกิดความกระตอืรอืร้นในการเรียนมากขึน้มโีอกาสพัฒนาความสามารถ 

ในการคิดมากขึ้นและเกิดการพัฒนาอย่างรอบด้าน แต่ละเทคนิควิธีการเหมาะสำหรับ  

การฝึกใหผู้เ้รียนทำงานเป็นทีม ซึ่งในการแสดงนาฏศิลป์นั้น ผูเ้รียนจะต้องใชท้ักษะ      

การทำงานเป็นทีมอย่างมาก 

   จากการศกึษาการจัดการสอนแบบร่วมมอื มีเทคนิครูปแบบการสอนที่

หลากหลาย เทคนิค TGT มีลักษณะคล้ายเกมการแข่งขัน ช่วยกระตุ้มผูเ้รียนเกิด        

ความสนุกสนาน ส่วนเทคนิค Jigsaw มีลักษณะเป็นกิจกรรมที่ผู้เรยีนต้องช่วยกันสืบค้น

ข้อมูลที่ได้รับมอบหมาย จากนั้นนำข้อมูลมารวมกันต่อใหเ้ห็นภาพ ซึ่งวิธีการนี้ช่วยให้

ผูเ้รียนเรียนรู้การทำงานที่ต้องพึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน เนื่องจาก 2 เทคนิคนี้มี        

ความน่าสนใจที่ช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการกลุ่มจึงนำรูปแบบการสอนเทคนิค TGT และ 

Jigsaw มาใช้ประกอบในแผนการจัดการเรียนรู้ของชุดการสอนนี้ 

 

ทักษะปฏิบัติท่ารำ 

 1. ความหมายของทักษะปฏิบัติท่ารำ 

  ทักษะ หมายถึง ความสามารถ ความถนัด ความชำนาญ ฝไีม้ลายมือ

ความสามารถเฉพาะ 
  ปฏิบัติ หมายถึง ทำตาม กระทำตาม ปฏิบัติตาม 
  รำ หมายถึง การเต้นรำ ระบำ ร่ายรำ หรอืแสดงท่าเคลื่อนไหวโดยมีลลีา

และแบบท่าเข้ากับจังหวะเพลงรอ้งหรอืเพลงดนตร ีเช่น รำฉุยฉายพราหมณ์                

รำกฤดาภินิหาร รำสีนวล ถ้าถืออาวุธประกอบก็เรียกชื่อตามอาวุธที่ถือ เช่น รำดาบ       

รำทวน รำกริช ถ้าถือสิ่งของใดประกอบก็เรียกชื่อตามสิ่งของนัน้ เช่น รำพัด รำดอกไม้เงิน

ดอกไม้ทอง  

  เมื่อนำมารวมกัน ทักษะปฏิบัติท่ารำ หมายถึง การปฏิบัติท่าทางเคลื่อนไหว

ร่ายรำตามเพลง ด้วยความถนัดและชำนาญ นอกจากนี้ รสสุคนธ์ เพ็ญเนตร (2561) ได้ให้

ความหมายของคำว่า ทักษะปฏิบัติท่ารำ ดังนี้ 
  ทักษะปฏิบัติท่ารำ หมายถึง พฤติกรรมของผูเ้รียนในการเคลื่อนไหวส่วน 

ต่าง ๆ ของร่างกายอย่างมีลีลาท่าทางที่อ่อนช้อยงดงาม ประยุกต์ความรูแ้ละทักษะต่าง ๆ 

ในเรื่อง นาฏยศัพท์และภาษาท่า ซึ่งเป็นท่ารำของนาฏศิลป์ไทยพืน้ฐานในการรร่ายรำ 

https://dictionary.sanook.com/search/%E0%B8%A3%E0%B8%B3
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รวมถึงกิรยิาท่าทางนาฏศลิป์ที่ใชแ้ทนคำพูด ซึ่งเป็นอาการที่ผูก้ระทำนั้นใช้สื่อให้ผู้ดูทราบ

ว่า ตนกำลังทำอะไรอยู่โดยไม่ตอ้งเปล่งเสียง และเป็นท่าทางเลียนแบบธรรมชาติตามแบบ

แผน นำมาใช้ในการแสดงนาฏศลิป์  

  ซึ่งสรุปได้ว่า ทักษะปฏิบัติท่ารำ หมายถึง การปฏิบัติลีลาท่ารำตามตน้แบบ

และฝกึปฏิบัติดว้ยตนเอง จนเกิดทักษะความชำนาญด้านการฟ้อนรำ 

 2. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับนาฏศิลป์ 

  2.1 ที่มาของนาฏศิลป์ 

   นาฏศลิป์ คือ งานที่เกี่ยวกับการรำ การเต้น ที่เป็นการฟ้อนรำ หรอื       

การละคร การแสดงที่เป็นเรื่องราว อาจใช้คำอื่น ๆ ที่มีความหมายเช่นเดียวกันได้อีกหลาย

คำ อาทิ นาฏศลิป์ นาฏยศิลป์ ศิลปะการแสดง ซึ่งหมายถึงศลิปะการฟ้อนรำ ทั้งที่เป็น

ระบำ รำ เต้น รวมทั้งละครรำ โขน หนังใหญ่ ฯลฯ ครอบคลุมถึงศลิปะแห่งการร้องการรำ 

และการบรรเลงดนตรี 

   จนิตนา สายทองคำ (2558, หนา้ 39) กล่าวว่า นาฏศิลป์เป็น

ศลิปวัฒนธรรมแขนงหนึ่งของชาติที่มคีวามสำคัญยิ่งแสดงถึงชาติที่มคีวามสำคัญยิ่งแสดง

ถึงชาติที่มีอารยธรรมสูงชาติไทยมีนาฏศลิป์ที่มเีอกลักษณ์เฉพาะ มีจารีตแบบแผนใน    

การถ่ายทอดสืบสานมา แต่โบราณและเป็นสิ่งสำคัญในชีวติของชนชาวไทย โดยนาฏศลิป์

เข้ามามีบทบาทในวงจรชีวิตของคนไทยทั้งในด้านความเชื่อ ด้านพิธีกรรม ด้านการอบรม 

ศลีธรรมการศกึษา ตลอดจนด้านการบันเทิง มกีารสบืทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่งมา

โดยตลอดไม่หยุดยั้ง ทำให้รูปแบบของนาฏศลิป์มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา

อันเป็นวิวัฒนาการที่เกิดขึ้นตามสภาพของสังคมและเศรษฐกิจ รวมทั้งนโยบายทางด้าน

วัฒนธรรมของแต่ละยุคสมัย 

   สุรพล วิรุฬห์รักษ์ กล่าวในเอกสารประกอบการสอนแนวทางการศึกษา

ประวัติศาสตร์นาฏศลิป์ไว้ว่า การศกึษานาฏศลิป์ไทย ควรที่จะบูรณาการข้อมูลนาฏศลิป์ใน

แง่มุมต่าง ๆ ในช่วงเวลานัน้ ๆ เข้าด้วยกันเพื่อสร้างภาพรวมของววิัฒนาการนาฏศลิป์ที่มี

ความสัมพันธ์กับสภาพสังคมเศรษฐกิจ และการเมืองแต่ละช่วงให้ชัดเจน ทำให้เกิดความรู้

ความเข้าใจถึงเหตุและปัจจัยภายในปัจจัยภายนอกวงการนาฏศลิป์ที่มตี่อวิวัฒนาการ

นาฏศลิป์ไทย โดยเฉพาะการศกึษานาฏศลิป์ยุคเริ่มแรกมีข้อควรคำนึงถึง ดังนี้  
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    1. ควรลบเส้นกั้นอาณาเขตประเทศต่าง ๆ บนแผนที่ของยุคสมัย   

ต่าง ๆ ออกไปเพราะยุคตั้งเดิมดึกดำบรรพ์ยังไม่มีการแบ่งแยก เป็นบ้านเมือง เป็นประเทศ

อย่างในปัจจุบัน  

    2. ผนืแผ่นดินใหญ่ภูมภิาคเอเชยีตะวันออกเฉียงใต้ มีขอบเขารวมไป

ถึงดินแดนจีนตอนใต้แถบมณฑลยูนานมณฑลกวางส ีฯลฯ ด้วย เพราะผูค้นยุคดั้งเดิม         

ดึกดำบรรพ์ในเขตนีย้ังไม่ใช่ จนี แต่เป็นพวกที่ จีน (ซึ่งอยู่ทางเหนอื ๆ ขึน้ไป) เรยีกพวกนี้

อย่างดูถูกว่าคนป่าเถื่อนหรือคนป่าทางทิศใต้ หรอืเรียกอย่างอื่น ๆ ซึ่งสรุปได้ว่าเป็นคนละ

พวกกับจนี  

    3. ผูค้นยุคดั้งเดิมดึกดำบรรพ์ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มี

หลายเผ่าพันธุ์อาศัยปะปนอยู่ด้วยกันเพราะฉะนั้นจึงแยกไม่ได้ว่าประเพณีหรอืวัฒนธรรม

แบบไหนใครเป็นเจ้าของ แต่สิ่งที่ควรจะเข้าใจร่วมกันได้ก็คือต่างเป็นเจ้าของร่วมกันมา         

แต่แรกเริ่ม  

    4. การรับแบบแผนจากต่างประเทศมไิด้มคีรั้งหนึ่งครั้งใดเพียง     

ครั้งเดียว แต่มีหลายครั้งหลายคราวเป็นระลอก ๆ และมิได้รับแบบแผนจากอินเดีย      

แห่งเดียวเท่านั้น แต่รับจากหลายชาติ เช่น เปอร์เซีย ชวา รวมทั้งยุโรปด้วยซึ่งยากที่จะ

จำแนกรายละเอียด  

    5. แบบแผนนาฏศลิป์ไทยที่เป็นอยู่ในปัจจุบันล้วนผ่านกระบวนการ

หล่อหลอมทางสังคมและวัฒนธรรมช้านานนับร้อยนับพันปีแล้วย่อมจะต้องผดิแผก

แตกต่างจากอดีตไม่น้อยจึงไม่ควรยึดถือแบบแผนปัจจุบันหรอืแมก้ระทั่งแบบแผนสมัย

รัตนโกสินทร์ตั้งแต่แรกเริ่มเป็นพืน้ฐานหรอืเป็นมาตรฐานการวินิจฉัยพัฒนาการของดนตร ี

และนาฏศลิป์ เพราะจะทำให้เกิดความคลาดเคลื่อนได้ง่าย เนื่องจากการใชค้วามเคยชิน

ปัจจุบันเป็นเครื่องชีข้าดอดีต ซึ่งแม้จะพยายามให้เกิดความเที่ยงธรรมอย่างยิ่งแล้วก็มิได้

หมายความว่า การวินิจฉัยจะถูกต้องเสมอไป (สุรพล วิรุฬห์รักษ์, ม.ป.ป.)  

   ดังนัน้การศกึษานาฏศลิป์จึงต้องบูรณาการข้อมูลต่าง ๆ ในรอบด้านที่มี

ผลกระทบต่อวิวัฒนาการนาฏศลิป์ไทยโดยย้อนไปถึงอดีตในยุคสมัยที่ปราศจากการแบ่ง

เขตบ้านเมืองประเทศการถ่ายโอนวัฒนธรรมประเพณีการรับแบบแผนจากแหล่งต่าง ๆ 

หลายแหล่งหลายคราวผ่านกระบวนการหล่อหลอมทางสังคมยาวนานสู่แบบแผนที่ปรากฏ

ในปัจจุบันจงึจะสามารถเห็นถึงการพัฒนาและวิวัฒนาการได้เข้าใจอย่างแม้จรงิดังนั้นใน

เบือ้งตน้จงึตอ้งมคีวามรูค้วามเข้าใจในเส้นทางอารยธรรมที่ถ่ายทอดสู่ศิลปวัฒนธรรมของ
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ไทยซึ่งประเทศที่เป็นที่ยอมรับว่าเป็นแหล่งอารยธรรมมา แต่โบราณคืออินเดีย (จินตนา 

สายทองคำ, 2558) 

   สรุป การศกึษาที่มาของนาฏศลิป์ เป็นรากฐานการศกึษาถึงรูปแบบ

นาฏศลิป์ไทยในยุคสมัยต่าง ๆ ที่มกีารหล่อหลอมพัฒนาสร้างสรรค์จนเกิดรูปแบบ       

การแสดงอย่างหลากหลาย ถึงแมจ้ะผ่านกระบวนการบทอดอย่างไรก็ตาม ก็ยังคงมี

เอกลักษณ์ที่บ่งบอกถึงความเป็นชาตินั้น ๆ จนกลายเป็นรูปแบบนาฏศลิป์ประจำชาติ    

ด้วยการปรุงแต่งจากภูมิปัญญาอันชาญฉลาดของบรรพบุรุษที่ผ่านมาหลายยุคหลายสมัย

ก่อใหเ้กิดความวิจติร งดงาม ประณีต สื่อถึงพืน้ฐานความเจรญิในด้านสังคม เศรษฐกิจ 

การเมอืงการปกครอง ตลอดจนความเป็นอยู่และลักษณะพืน้ฐานทางจติใจของผูค้นที่

สามารถสร้างสรรค์ศลิปะแก่มวลมนุษย์และสังคมโลก 

  2.2 ความหมายของนาฏศิลป์ 

   คำว่า “นาฏศลิป์” มีผูท้ี่ให้ความหมายสอดคล้องกัน คือ พจนานุกรม

ฉบับราชบัณฑติยสถาน (2546, หนา้ 575) ให้ความหมายว่านาฎ (นาด, นาตะ, นาตตะ) 

หมายถึง นางละคร นางฟ้อนรำ ใช้ประกอบกับคำอื่นหมายความว่า หญิงสาวสวย เช่น 

นางนาฏ นุชนาฏ นาฏกรรม (นาดตะกำ, การละครหรอืการฟ้อนรำ : (กฎ) งานเกี่ยวกับ

การค้า การเต้น การทำท่า หรอืการแสดงที่ประกอบขึน้เป็นเรื่องราวและหมายความ

รวมถึงการแสดงโดยวิธีไม้ด้วยนาฏดนตรี (นาตะดนตร)ี ลิเกนาฏศิลป์ (นาคตะสิน ศิลปะ

แห่งการละครหรอืการฟ้อนรำ) 

   อาภรณ์ มนตรีศาสตร์ (2517, หนา้ 7-8 อ้างถึงใน จนิตนา สายทองคำ, 

2558, หนา้ 37) กล่าวว่า นาฏศลิป์เป็นคำสมาสแยกได้เป็น 2 คำ คือ นาฏ และศลิป์ คำว่า 

นาฎ หมายถึง การฟ้อนรำหรอืความรู้แบบแผนของการฟ้อนรำ” ส่วนคำว่า ศิลป ได้แก่   

สิ่งที่มนุษย์สร้างขึน้ในเมื่อธรรมชาติไม่อำนวย แต่ต้องสร้างให้ประณีตดงีามและสำเร็จ

สมบูรณ์ศิลปะเกิดขึ้นได้ด้วยทักษะ (Skill) คือ ความชำนาญในการปฏิบัติดังนัน้นาฎศลิป์จงึ

มีความหมายได้ถึงการฟ้อนรำที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึน้ในเมื่อธรรมชาตไิม่อำนวยให ้แต่ต้อง

ประณีตลกึซึง้ตรึงตาตรึงใจทั้งเพียบพร้อมไปด้วยความวิจิตรบรรจงอันละเอียดอ่อนและ

ปฏิบัติให้สมบูรณ์ได้โดยเกิดจากความชำนาญ ซึ่งนอกจากจะหมายถึงการฟ้อนรำ ระบำ 

เต้นแลว้ ยังต้องถือเอาความหมายของการบรรเลงเข้าร่วมด้วย 

   ธนิต อยู่โพธิ์ (2531, หนา้ 1 อ้างถึงใน จนิตนา สายทองคำ, 2558, หน้า 

37) แปลความหมายของ นาฏศลิป์ ว่าความช่ำชองในการละครฟ้อนรำ โดยอธิบายเพิ่มเติม
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ว่าที่แปล ศลิป ว่า ความช่ำชองนัน้ก็ด้วยมีความเห็นว่าผูท้ี่มศีลิปที่เรยีกว่า ศลิปหรือศิลปิน

จะต้องเป็นคนที่มีฝีมือมีความช่ำชองชำนิชำนาญ ในการปฏิบัติได้ดีมิใช่ว่ามีความรูบ้้างเต้น

พอได้บ้างรำพอได้บ้าง 

   สุรพล วิรฬุห์รักษ์ (2543, หน้า 12 อ้างถึงใน จนิตนา สายทองคำ, 2558, 

หนา้ 37) กล่าวว่า นาฏศลิป์และนาฏยศิลป์ หมายถึง ศิลปะการฟ้อนรำทั้งที่เป็นระบำรำ

เต้นและอื่น ๆ รวมทั้งละครรำโขนหนังใหญ่ ฯลฯ ปัจจุบันมักมีคนคิดชื่อใหม่ใหดู้ทันสมัยคือ

นาฎกรรมสังคีตศิลป์วิพิธทัศนาและศลิปะการแสดงซึ่งมีความหมายครอบคลุมศลิปะแห่ง

การรอ้งการรำและการบรรเลงดนตรี 

   ดังนัน้กล่าวได้ว่านาฏศลิป์ คือ การรำการเต้นการฟ้อนรำการละครหรอื

การแสดงที่เป็นเรื่องราว (จินตนา สายทองคำ, 2558, หนา้ 37)  

 3. ทักษะปฏิบัติท่ารำเบื้องต้น  

  3.1 นาฏยศัพท์ 

   นาฏยศัพท์ หมายถึง ศัพท์ที่ใช้เกี่ยวกับลักษณะท่ารำ ที่ใช้ในการฝกึหัด

เพื่อแสดงโขน ละคร เป็นคำที่ใชใ้นวงการนาฏศลิป์ไทย สามารถสื่อความหมายกันได้ทุก

ฝ่ายในการแสดงต่าง ๆ  

    “นาฏย” หมายถึง เกี่ยวกับการฟ้อนรำ เกี่ยวกับการแสดงละคร  

    “ศัพท์” หมายถึง เสียง คำ คำยากที่ตอ้งแปล  

   การศกึษาทางดา้นนาฏศลิป์ไทย ไม่ว่าจะเป็นการแสดงโขน ละคร หรอื

ระบำเบ็ดเตล็ดต่าง ๆ ก็ดี ท่าทางที่ผู้แสดงแสดงออกมานั้นย่อมมคีวามหมายเฉพาะ       

ยิ่งหากได้ศกึษาอย่างดแีล้ว อาจทำให้เข้าใจในเรื่องการแสดงมากยิ่งขึน้ทั้งในตัวผูแ้สดงเอง 

และผูท้ี่ชมการแสดงนั้น ๆ สิ่งที่เข้ามาประกอบเป็นท่าทางนาฏศลิป์ไทยนั้นก็คือ เรื่องของ       

นาฏยศัพท์ สามารถแบ่งเป็นประเภทต่าง ๆ ได้ดังนี้ 

    3.1.1 นามศัพท์ 

     หมายถึง ศัพท์ที่เรยีกชื่อท่ารำ หรอืชื่อท่าที่บอกอาการกระทำของ    

ผูน้ั้น เช่น วง จบี สลัดมอื คลายมอื กรายมือ ฉายมือ ปาดมอื กระทบ กระดก ยกเท้า   

ก้าวเท้า ประเท้า ตบเท้า กระทุ้ง กะเทาะ จรดเท้า แตะเท้า ซอยเท้า ขยั่นเท้า ฉายเท้า 

สะดุดเท้า รวมเท้า โย้ตัว ยักตัว ตไีหล่ กล่อมไหล่ 
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     นามศัพท์ที่เกี่ยวกับการใชม้ือ 

      1. วง หมายถึง การตั้งลำแขนให้เป็นวงโค้งคล้ายครึ่งวงกลม 

แขนตอ้งงอแต่ก็ไม่งอขอ้ศอกมากเกินไปเพราะจะทำให้วงไม่สวยงาม การตั้งวงให้ตั้งมอืยืน

นิว้ทั้ง 4 เรียงชิดตดิกัน หลบหัวแม่มือเข้าหาฝ่ามอืเล็กน้อย หันฝ่ามือออกนอกตัว หักข้อมอื

ดา้นหลังมอืเข้าหาลำแขน ชนิดของการตั้งวงมี 6 ชนิด ดังนี้    

       1.1 วงบน ปลายนิว้ระดับแง่ศรีษะ ตัวนางลดลงระดับหางตา      

วงพระกันวงกว้างกว่าวงนางเล็กน้อย 

        1.2 วงกลาง ปลายนิว้ระดับไหล่หรอืต่ำกว่าไหล่เล็กน้อย  

       1.3 วงล่าง ปลายนิ้วอยู่เพียงระดับเอวหรือชายพก 

       1.4 วงหน้า ตั้งวงมาด้านหน้า ปลายนิว้อยู่ระดับปาก 

       1.5 วงบัวบาน คือ ยกแขนขึ้นข้างลำตัว ให้ศอกสูงระดับไหล่     

หักศอกใหแ้ขนท่อนล่างพับเข้าหาตัว ตั้งฉากกับแขนท่อนบน มอืแบหงายปลายนิว้ชี้        

ไปข้าง ๆ ตัว วงนางจะแคบกว่าวงพระ 

       1.6 วงพิเศษ คือ อยู่ระหว่างวงบนและวงกลาง 

      2. จีบ หมายถึง การใชน้ิว้มือจรดเข้าหากัน โดยใช้         

ปลายนิว้หัวแม่มอืจรดกับข้อสุดท้ายของปลายนิว้ชี ้ส่วนนิว้กลาง นิว้นาง นิว้ก้อย กรีดตรึง

ออกไปคล้ายพัด หัวแม่มอืควรงอเล็กน้อยพองาม การจีบต้องหักข้อมอืเข้าหาลำแขนเสมอ 

โดยหักเข้าด้าน ฝ่ามอื ชนิดของการจีบ การจบีมี 6 ลักษณะ ดังนี้ 

                        2.1 จบีหงาย มอืจบีหงายขึ้น หักข้อมอืเข้าหาลำแขน       

ลำแขนอยู่ตำแหน่งใดก็ได้ 

       2.2 จบีคว่ำ คว่ำตัวจบีลง แขนงอหรอืตรงึสุดแค่ท่ารำ    

หักข้อมอืเข้าหาลำแขน 

       2.3 จบีส่งหลัง เป็นการจีบโดยส่งลำแขนไปด้านหลัง      

มอืจบีหงาย 

       2.4 จบีปรกหน้า เช่นเดียวกับปรกข้างแต่ยกลำแขนไป

ข้างหน้า กรีดจบีเข้าหาหน้าผาก  

       2.5 จบีปรกข้าง ลำแขนระดับไหล่ งอขอ้ศอกตั้งฉาก     

คว่ำมอืจบีกรีดเข้าหาหน้าผาก 
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       2.6 จบีล่อแก้ว คอื ลักษณะกิริยาท่าทางคล้ายจีบ          

ใช้นิ้วกลางกดข้อที่ 1 ของนิ้วหัวแม่มอื หักปลายนิว้หัวแม่มอืคล้ายวงแหวน นิ้วที่เหลือ

เหยียดตึง หักข้อมอืเข้าหาลำแขน 

    3.1.2 กิริยาศัพท ์ 

     หมายถึง ศัพท์ที่ใชเ้รียกในการปฏิบัติบอกอาการกิริยา ซึ่งแบ่ง

ออกเป็น 

      1) ศัพท์เสริม หมายถึง ศัพท์ที่ใชเ้รียกเพื่อปรับปรุงท่าทีให้

ถูกต้องสวยงาม เช่น กันวง ลดวง ส่งมือ ดงึมอื หักข้อ หลบศอก เปิดคาง กดคาง ทรงตัว 

เผ่นตัว ดึงไหล่ กดไหล่ ดึงเอว กดเกลียวข้าง ทับตัว หลบเข่า ถีบเข่า แข็งเข่า กันเข่า     

เปิดส้น ชักส้น 

      2) ศัพท์เสื่อม หมายถึง ศัพท์ที่ใชเ้รียกชื่อท่ารำหรอืท่วงทีของ 

ผูร้ำที่ไม่ถูกต้องตามมาตรฐาน เพื่อให้ผูร้ำรู้ตัว และแก้ไขท่าทีของตนให้ดขีึ้น เช่น วงล้า    

วงคว่ำ วงเหยียด วงหัก วงล้น วงแอ้ คอดื่ม คอหัก เกร็งคอ หอบไหล่ ทรุดตัว ขย่มตัว 

เหลี่ยมล้า รำแอ้ รำลน รำเลือ้ย รำล้ำจังหวะ รำหน่วงจังหวะ 

    3.1.3 นาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด 

     หมายถึง ศัพท์ต่าง ๆ ที่ใชเ้รียกในภาษานาฏศลิป์ นอกเหนอืไปจาก

นามศัพท์ และกิริยาศัพท์ เช่น จีบยาว จบีสั้น เดินมือ เอียงทางวง คืนตัว อ่อนเหลี่ยม 

เหลี่ยมล่าง แม่ท่า ท่า-ที ขึ้นท่า ยนืเข่า ทลายท่า นายโรง พระใหญ่-พระน้อย นางกษัตรยิ์ 

นางตลาด ผูเ้มีย ยืนเครื่อง  

      ตัวอย่างเช่น 

       1. นางกษัตรยิ์ นางตลาด ใช้เรียก ตัวนางที่มบีุคลิก          

2 ลักษณะ คอื นางกษัตรยิ์ หมายถึง หญิงที่มกีริยานิ่มนวลอ่อยช้อยส่วนใหญ่แล้วมักรับบท

เป็นนางที่มศีักดิ์สูง เช่น พระมเหสี นางกษัตรยิ์ นางเอก เป็นต้น ดังนั้นขณะแสดงจงึสื่อ

บุคลิกผ่านการร่ายรำอันอ่อนช้อยสวยงาม ไม่กระโชกโฮกฮาก ซึ่งตรงข้ามกันกับ นางตลาด 

หมายถึง หญิงที่มกีริยาคล่องแคล่วว่องไว กระฉับกระเฉง ส่วนใหญ่แล้วมักรับบทเป็นนางที่

ศักดิ์รองลงมา เช่น นางกำนัน นางร้าย หญิงชาวบ้าน เป็นต้น  

       2. ยนืเครื่อง หมายถึง ชุดที่มักใช้ใส่แสดงโขน ละครใน 

ระบำมาตรฐาน เป็นต้น ซึ่งมีทั้ง ยืนเครื่อง พระ นาง ยักษ์ ลงิ ตามลักษณะของตัวละคร 
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       3. คนืตัว หมายถึง ท่าทางที่ถูกจัดให้สวยงามแต่พอนานไป

เกิดความเมื่อยล้าจึงกลับไปอยู่ในตำแหน่งเดิมเหมอืนตอนที่ยังไม่ถูกจัดท่าทางใหส้วยงาม 

  ศัพท์ลักษณะต่าง ๆ ของนาฏยศัพท์ แบ่งตามการเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของ

ร่างกาย ได้แก่ 

   1. ส่วนศีรษะ 

    1.1 เอียง คือ การเอียงศรีษะ ตอ้งกลมกลืนกับไหล่และลำตัวใหเ้ป็น

เส้นโค้ง ถ้าเอียงซ้ายให้หนา้เบือนทางขวาเล็กน้อย ถ้าเอียงขวาให้หน้าเบือนทางซ้าย

เล็กน้อย 

    1.2 ลักคอ คือ การเอียงคนละขา้งกับไหล่ที่กดลง ถ้าเอียงซ้ายให้    

กดไหล่ขวา ถ้าเอียงขวาให้กดไหล่ซ้าย 

    1.3 เปิดคาง คือ ไม่ก้มหน้า เปิดปลายคางและทอดสายตาตรงสูงเท่า

ระดับตาตนเอง 

    1.4 กดคาง คือ ไม่เชิดหน้าหรอืเงยหน้ามากเกินไป 

   2. ส่วน มอื แขน ลำตัว 

    วง คอื การเหยียดมือให้ตึงทั้งหา้นิว้ แต่นิ้วหัวแม่มือหักเข้าหาฝ่ามอื

เล็กน้อย การตัง้วงที่สวยงาม ต้องหักข้อมอืเข้าหาลำแขนบนใหม้าก ทอดลำแขนให้ส่วนโค้ง

พองามและงอศอกเล็กน้อย 

     1) วงบน คือ ยกแขนไปข้างลำตัว ทอดศอกโค้ง มอืแบ ตั้งปลายนิว้

ขึน้ วงพระปลายนิว้อยู่ระดับศรีษะ ส่วนวงนางปลายนิว้จะอยู่ระดับหางคิ้วและวงแคบกว่า 

     2) วงกลาง คือ การยกส่วนโค้งของลำแขนให้ปลายนิว้สูงระดับ

ไหล่ 

     3) วงหนา้ คือ ส่วนโค้งของลำแขนที่ทอดโค้งอยู่ข้างหน้า วงพระ

ผายกว้างกว่านางปลายนิว้อยู่ระดับแก้ม วงนางปลายนิว้อยู่ระดับปาก 

     4) วงพิเศษ คือ อยู่ระหว่างวงบนและวงกลาง 

     5) วงบัวบาน คือ ยกแขนขึน้ข้างลำตัว ให้ศอกสูงระดับไหล่      

หักศอกใหแ้ขนท่อนล่างพับเข้าหาตัว ตั้งฉากกับแขนท่อนบน มอืแบหงายปลายนิว้ชี้ไป   

ข้าง ๆ ตัว วงนางจะแคบกว่าวงพระ 

     6) วงล่าง คือ การตัง้วงระดับต่ำที่สุด โดยทอดส่วนโค้งของลำแขน

ลงขา้งล่างอยู่ระดับเอว โดยตั้งมอืตรงหัวเข็มขัด ตัวพระกันศอกให้ห่างตัว 
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    ส่วนมือ 

     มอืแบ คือ นิว้ชี ้กลาง นาง ก้อย ติดกัน ตงึนิ้ว หัวแม่มือ กาง หลบ

ไปทางฝ่ามือ หักข้อมอืไปทางหลังมอื แต่มบีางท่าที่ หักข้อมอืไปทางฝ่ามอื เช่น ท่าป้องหนา้ 

     มอืจบี คือ การกรีดนิว้ โดยเอานิว้ชี้และนิว้หัวแม่มอืจรดกัน      

ให้ปลายนิ้วหัวแม่มอืจรดข้อแรกของปลายนิว้ชี ้ให้ตึงนิว้ นิ้วกลาง นาง ก้อย กรีดห่างกัน 

หักข้อมอืไปทางฝ่ามอื จีบแบ่งเป็น 6 ลักษณะ 

      1) จบีหงาย คือ การหงายฝ่ามอืให้ปลายนิ้วชีข้ึน้ ถ้าอยู่ระดับ

หนา้ท้องเรียกว่า จีบหงายชายพก 

      2) จบีคว่ำ คือ การคว่ำฝ่ามือให้ปลายนิ้วช้ีลง หักข้อมอืเข้าหา

ลำแขน 

      3) จบีส่งหลัง คือ การส่งแขนไปข้างหลัง ตงึแขน พลิกข้อมอืให้

ปลายนิว้ชี้ขึ้น แขนตึงและส่งแขนให้สูงไปด้านหลัง 

      4) จบีปรกหน้า คือ การจบีที่คล้ายกับจบีหงาย แต่หันจีบเข้าหา

ลำตัวดา้นหน้าทั้งแขนและมือชูอยู่ด้านหน้า ตัง้ลำแขนขึ้น ทำมุมที่ข้อพับตรงศอก หันจบีเข้า

หาหน้าผาก 

      5) จบีปรกข้าง คือ การจบีที่คล้ายกับจบีปรกหน้า แต่หันจบีเข้า

หาแง่ศีรษะ ลำแขนอยู่ข้าง ๆ ระดับเดียวกับวงบน 

      6) จบีล่อแก้ว คือ ลักษณะกิริยาท่าทางคล้ายจีบ ใช้นิว้กลาง

กดข้อที่ 1 ของนิว้หัวแม่มอื หักปลายนิว้หัวแม่มอืคล้ายวงแหวน นิว้ที่เหลือเหยียดตึง หักข้อมอื

เข้าหาลำแขน 

    ส่วนลำตัว 

     ทรงตัว คือ การยืนให้น่ิง เป็นการใชล้ำตัวตั้งแต่ศีรษะ ตลอดถึง

ปลายเท้าในท่าที่สวยงามไม่เอนไปทางใดทางหนึ่งขณะที่ยืน 

     เผ่นตัว คือ กิรยิาอาการทรงตัวชนิดหนึ่ง มาจากท่าก้าวเท้า    

แล้วส่งตัวขึน้ โดยการยกเข่าตึงเท้าหนึ่งยืนรับน้ำหนักอีกเท้าหนึ่งอยู่ข้าง ๆ 

     ดึงไหล่ คือ การรำหลังตึง หรอืดันหลังขึ้น ไม่ปล่อยใหไ้หล่ค่อม 

     กดไหล่ คือ กิริยากดไหล่โน้มตัวไปข้างใดข้างหนึ่ง ทำพร้อมกับ

การเอียงศรีษะ กดลงเฉพาะไหล่ ไม่ใหส้ะโพกเอียงไปด้วย 

     ตีไหล ่คือ การกดไหล่ แล้วบิดไหล่ข้างที่กดไปข้างหลัง 
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     กล่อมไหล่ คือ กดไหล่ แล้วบิดไหล่ข้างที่กดมาข้างหนา้ 

ยักตัว คือ กิริยาของลำตัวส่วนเกลียวหน้า ยักขึ้นลง ไหล่จะขึน้ลงตามไปด้วย แต่สะโพกอยู่

คงที่และลักคอด้วย 

     ดึงเอว คือ กิริยาของเอวด้านหลังต้ังขึน้ตรง ไม่หย่อนตัว 

   3. ส่วนเข่า ขา และเท้า 

    เหลี่ยม คือ ลักษณะของเข่าที่แบะห่างกัน เมื่อก้าวเท้า พระตอ้งกันเข่า

ให้เหลี่ยมกว้าง ส่วนนางก้าวข้างตอ้งหลบเข่า ไม่ให้มเีหลี่ยม 

    จรดเท้า คือ อาการของเท้าข้างใดข้างหนึ่งที่วางอยู่ข้างหนา้ น้ำหนัก

ตัวจะอยู่ที่เท้าหลังเท้าหน้าจะใช้เพียงปลายจมูกเท้า แตะเบา ๆ ไว้กับพืน้ (จมูกเท้า คือ 

บริเวณเนือ้โคนนิว้เท้า) 

    แตะเท้า คือ การใชส้่วนของจมูกเท้าแตะพืน้ แล้ววิ่งหรือก้าว ขณะที่

ก้าว ส่วนอื่น ๆ ของเท้าถึงพื้นด้วย 

    ซอยเท้า คือ กิริยาที่ใชจ้มูกเท้าวางกับพืน้ ยกส้นเท้าน้อย ๆ ทั้ง 2 ข้าง 

แล้วย่ำซ้ายขวาถี่ ๆ จะอยู่กับที่หรอืเคลื่อนที่ก็ได้ 

    ขยั่นเท้า คือ เหมอืนซอยเท้า ต่างกันที่ขยั่นเท้าต้องไขว้เท้า แล้วทำ

กิริยาเหมอืนซอยเท้าถ้าขยั่นเคลื่อนที่ไปทางขวาก็ใหเ้ท้าซ้ายอยู่หน้า ถ้าขยั่นเคลื่อนที่ไป

ทางซ้ายก็ให้เท้าขวาอยู่หน้า 

    ฉายเท้า คือ กิริยาที่ก้าวหน้า แล้วต้องการลากเท้าที่ก้าวมาพักไว้ข้าง ๆ 

ให้ใชจ้มูกเท้าจรดพืน้ไว้เผยอส้นนดิหน่อย แล้วลากมาพักไว้ในลักษณะเหลื่อมเท้า โดยหัน

ปลายเท้าที่ฉายมาให้อยู่ด้านข้าง 

    ประเท้า คือ อาการที่สืบเนื่องจากการจรดเท้า โดยยกจมูกเท้าขึน้   

ใช้สันเท้าวางกับพืน้ย่อเข่าลงพรอ้มทั้งแตะจมูกเท้าลงกับพืน้ แล้วยกเท้าขึน้ 

    ตบเท้า คือ กิริยาของการใช้เท้าคล้ายกับประเท้า แต่ไม่ต้องยกเท้าขึน้ 

ห่มเข่าตามจังหวะที่ตบเท้าอยู่ตลอดเวลา 

    ยกเท้า คือ การยกเท้าขึน้ไว้ข้างหน้า เชิดปลายเท้าให้ตึง หักข้อเท้าเข้า

หาลำขา ตัวพระกันเข่าออกไปข้าง ๆ ส่วนสูงระดับเข่าข้างที่ยืน ตัวนางไม่ต้องกันเข่า 

ส่วนสูงอยู่ต่ำกว่าเข่าข้างที่ยืน ชักส้นเท้าและเชิดปลายนิ้ว 
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    การก้าวเท้า  

     ก้าวหน้า คือ การวางฝ่าเท้าลงบนพืน้ข้างหน้า โดยวางส้นเท้า    

ลงก่อน ตัวพระจะก้าวเฉียงไปข้าง ๆ ตัวเล็กน้อย เฉียงปลายเท้าไปทางนิ้วก้อย กันเข่าแบะ

ให้ได้เหลี่ยม ส่วนตัวนางวางเท้าลงขา้งหน้า ไม่ต้องกันเข่าปลายเท้าเฉียงไปทางนิ้วก้อย

เล็กน้อย 

     ก้าวขา้ง คือ การวางเท้าไปข้าง ๆ ตัว ปลายเท้าเฉียงไปทาง

นิว้ก้อยมาก ตัวนางต้องหลบเข่าตามไปด้วยกระทุ้ง วางเท้าไว้ขา้งหลังดว้ยจมูกเท้า แล้วใช้

จมูกเท้ากระทุ้งลงกับพืน้ แล้วกระดกขึ้น หรอืยกไปข้างหนา้ 

    กระดก  

     กระดกหลัง กระทุ้งเท้าแล้วถีบเข่าไปข้างหลังมาก ๆ ให้เข่าทั้งสอง

ข้างแยกห่างจากกัน ใหส้้นเท้าชิดก้นมากที่สุด หักปลายเท้าลง ย่อเข่าที่ยืน ตัวพระต้องกัน

เข่าดว้ย  

  กระดกเสีย้ว คล้ายกระดกหลัง แต่เบี่ยงขามาข้าง ๆ และไม่ต้อง

กระทุ้งเท้า มักทำต่อเนื่องจากการก้าวข้างหรอืท่านั่งกระดกเท้า 

  3.2 ภาษาท่าทางนาฏศลิป์ 

   ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ ในชีวิตประจำวันทุกวันนีม้นุษย์เราใช้ท่าทาง

ประกอบการพูดหรอืบางครั้งมกีารแสดงสีหน้า ความรู้สึก เพื่อเน้นความหมายด้วยในทาง

นาฏศลิป์ ภาษาท่าเสมือนเป็นภาษาพูด โดยไม่ต้องเปล่งเสียงออกมา แต่อาศัย

ส่วนประกอบอวัยวะของร่างกาย แสดงออกมาเป็นท่าทาง โดยเลียนแบบท่าทางธรรมชาติ 

เพื่อให้ผู้ชมสามารถเข้าใจได้ การปฏิบัติภาษาท่าทางนาฏศลิป์แบ่งออกได้ 2 ประเภท ดังนี้ 

    1. ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ เป็นท่าทางที่ดัดแปลงมาจากท่าทาง

ตามธรรมชาติของมนุษย์ แต่ปรับปรุงใหดู้สวยงามอ่อนช้อยมากยิ่งขึ้น โดยใช้ลักษณะ    

การร่ายรำเบือ้งตน้มาผสมผสาน ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาตสิามารถแบ่งได้เป็น            

3 ลักษณะ คอื 

     1) ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใชแ้ทนคำพูด เช่น ท่าตัวเรา (ฉัน)     

ท่าเธอ ท่าท่าน ท่าปฏิเสธ ท่าเรียก ท่าไป เป็นต้น 

     2) ภาษาท่าทางนาฏศลิป์อิริยาบทหรอืกิริยาอาการ เช่น ท่ายืน      

ท่าเดิน ท่านั่ง เป็นต้น 
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     3) ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แสดงอารมณ์ความรู้สกึ เช่น ดีใจ 

เสียใจ โกรธ เศร้าโศก เป็นต้น 

     สรุป ภาษาท่า เป็นการนำท่าทาง สีหน้าที่มอียู่ตามธรรมชาติ เช่น 

คำพูด กริยาอาการ อารมณ์ ความรู้สกึ มาปฏิบัติเป็นท่าทางนาฏศลิป์ไทยที่มคีวามหมาย

แทนคำพูดเพื่อสื่อสารระหว่างผู้ชมกับผู้แสดง ใหส้อดคล้องกับจังหวะเพลงและการขับร้อง 

    2. ภาษาท่าที่มาจากการประดิษฐ์โดยตรง เป็นท่าทางที่ประดิษฐ์ขึ้น

เพื่อให้เพียงพอใช้กับคำรอ้งหรอืคำบรรยาย ที่จะต้องแสดงออกเป็นท่ารำ ภาษาท่าเป็นสิ่ง

สำคัญที่ใชค้วามหมายระหว่างผู้แสดงและผูช้มในการแสดงนาฏศลิป์ เพราะทำให้ผู้ชม

ทราบว่าผู้แสดงกำลังสื่ออะไรหรือกำลังมีอารมณ์อย่างไร เช่น ท่าสอดสร้อยมาลา         

ท่าเฉิดฉิน ท่าพรหมสี่หน้า ท่านภาพร ท่ายูงฟ้อนหาง ท่าชักแป้งผัดหน้า เป็นต้น 

 4. การประดิษฐ์ท่ารำ 

  4.1 การตีบท 

   การตบีท หมายถึง การใส่ท่าทางตามบทร้องหรอืบทเพลงเพื่อสื่อ

ความหมายใหผู้้ชมเข้าใจตามความหมายและอารมณ์ของเพลง โดยทั่วไปเพลงที่จะนำมา

ประดิษฐ์ท่ารำจะต้องม ี2 ลักษณะ คือ เพลงบรรเลง หมายถึง เพลงที่มีแต่ทำนองและ

จังหวะ ไม่มีเนื้อร้องประกอบ และเพลงมีบทร้อง หมายถึง เพลงที่มทีั้งทำนอง จังหวะ และ

เนือ้เพลงบรรยายอิรยิาบทของตัวละครประกอบด้วย กรณีที่เพลงเป็นเพลงบรรเลงนั้น   

นักนาฏยประดิษฐ์ก็จะลดภาระของการใส่ท่ารำลง แต่ถ้าหากว่าเป็นเพลงที่ตอ้งใช้บทร้อง

ประกอบ เช่น เพลงแม่บท เพลงกฤดาภินิหาร หรอืจะเป็นเพลงที่ประพันธ์ขึ้นใหม่ในโอกาส

อันสมควร กล่าวคืออวยพรในโอกาสที่สำคัญต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นงานมงคล หรอืในโอกาส

พิเศษอื่น ๆ ถ้าหากบทเพลงมีเนื้อรอ้งก็เป็นความจำเป็นที่จะต้องใช้การตีบทมาเกี่ยวข้อง

ด้วยเช่นเดียวกัน   

   การใส่ท่ารำตามบทมีหลักสำคัญต้องทำความเข้าใจเป็นพืน้ฐาน คือ    

ท่ารำที่เป็นแบบแต่โบราณ เช่น ท่ารำที่ปรากฏในการรำแม่บทใหญ่ แม่บทเล็ก  

และท่ารำที่เป็นท่าระบำ คือท่ารำที่ปรากฏในชุดการแสดงระบำต่าง ๆ นั่นเอง 

   การนำพืน้ฐานความรูด้้านนาฏยศัพท์ ภาษาทางนาฏศลิป์ และการตบีท

มาประดิษฐ์สร้างสรรค์เป็นท่ารำประกอบเพลงต่าง ๆ ซึ่งมีหลักสำคัญและขัน้ตอนต่าง ๆ 

ดังนี้ 

    1. ผูแ้สดงทำความเข้าใจอ่านบทละคร หรือเนื้อเพลง ใหเ้ข้าใจ 
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    2. ตคีวามหมายของอารมณ์ในบทเพลงหรอือารมณ์ในการแสดงว่า

ตัวละครขณะอยู่ในบทนั้นมีอารมณ์อย่างไร หรอืหากเป็นการแสดงระบำเนือ้ร้องมี

ความหมายอย่างไร 

    3. นำท่ารำที่มคีวามหมายตรงกับเนือ้ร้องหรอือารมณ์เพลงมา   

เรียบเรียง โดยนำมาจากท่ารำในแม่บทใหญ่ หรอืสร้างสรรค์ท่ารำขึน้มาใหม่โดยให้มี

ความหมายตรงตามเนื้อร้อง 

  4.2 การประดิษฐ์ท่ารำ 

   1) ความหมายและความเป็นมาของการประดิษฐ์ท่ารำ 

    นาฏศลิป์ไทย เป็นการแสดงที่เกิดจากการเคลื่อนไหวท่าทางต่าง ๆ 

ให้มคีวามสวยงาม เพื่อสื่อความหมายในการแสดงให้ผูช้มเข้าใจ ซึ่งท่าทางต่าง ๆ ที่ใช้ใน     

การแสดง จะเป็นท่าทางที่เกิดขึ้นจากการเลียนแบบกิริยา อาการธรรมชาติของมนุษย์ สัตว์ 

สิ่งของ แล้วนำมาประดิษฐ์เป็นท่าทางต่าง ๆ เพื่อใช้ในการแสดง โดยมีจุดประสงค์เพื่อสื่อ

ความหมายโดยใช้ท่าทางแทนคำพูด เช่น ท่ารัก มาจาก การกอด ท่าดีใจ มาจาก การยิม้  

   2) หลักในการประดษิฐ์ท่ารำ 

    การศกึษาทางดา้นนาฏศลิป์มีความเจรญิก้าวหน้าพัฒนามาตั้งแต่ใน

อดีตจนถึงปัจจุบัน มกีารจดบันทึกท่ารำเป็นแบบแผนต่อเนื่องมา มคีรูอาจารย์ที่ได้ถ่ายทอด

ความรูท้างดา้นนาฏศลิป์ให้กับลูกศษิย์โดยยึดถือแนวทางของครูรุ่นก่อน การประดิษฐ์ท่ารำ

แต่ละท่าจะแสดงออกจากอวัยวะภายนอกของร่างกายใหม้ีลลีาที่งดงาม 

    ในการประดิษฐ์ท่ารำ ผูค้ิดประดิษฐ์ท่ารำต้องมีความสามารถใน       

การตคีวามหมายของบทร้อง บทประพันธ์ต่าง ๆ เพื่อให้สามารถประดิษฐ์ท่ารำได้สัมพันธ์

กับบทร้อง ขัน้ตอนที่ใช้ประดิษฐ์เริ่มจาก 

     1. ศึกษาบทที่แสดง โดยการอ่านบทละคร พิจารณาเรื่องราวและ

บทบาทของตัวละคร ความรู้สกึ อารมณ์ แล้วนำมาประดิษฐ์เป็นท่ารำ 

     2. การเลือกใช้ท่ารำสอดคล้องกับความหมาย เป็นการเลือกใช้ 

ท่ารำในแม่บทมาประดิษฐ์ท่ารำ เพื่อสื่อความหมายตามบทร้องให้เป็นแบบแผนทาง

นาฏศลิป์ในการเลือกใช้ท่ารำ มรีูปแบบดังนี้ 

      2.1 ท่ารำตามแม่บท เป็นการนำท่ารำในแม่บทมาใช้สื่อ

ความหมาย เช่น พรหมสี่หน้า สื่อความหมายถึง ความเจริญรุ่งเรือง อุดสมบูรณ์ ท่าเฉิดฉิน 

สื่อความหมายถึง ความงาม ดีเลิศ 
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      2.2 ท่ารำตามความหมายของบทร้อง เป็นการประดิษฐ์ท่ารำ

ให้มคีวามหมายสัมพันธ์กับบทร้อง เพื่อแสดงถึงเนื้อหาในบทร้องให้ผู้ชมได้เข้าใจ และ

ประดิษฐ์ท่ารำให้เหมาะสมกับลักษณะของตัวละคร 

      2.3 ท่ารำตามจนิตนาการ เป็นท่าทางที่ใช้ประกอบเพลง

ประเภท จนิตลีลา หรอืการสร้างสรรค์ชุดการแสดงใหม่ ๆ ที่ผสมผสานท่ารำกับดนตรี

สมัยใหม่ 

   3) รูปแบบการแปรแถว 

    นอกจากผูป้ระดิษฐ์ท่ารำจะต้องมหีลักการในการประดิษฐ์ท่ารำแล้ว    

ยังต้องคำนึงถึงรูปแบบของการแสดงอีกด้วย และท่าทางที่ใช้ในรูปแบบการแสดง เช่น      

การแปรแถวของการแสดงระบำ มีหลักการ การจัดแถวของการแสดงระบำ ดังนี้  

     3.1) การเคลื่อนแถว เพื่อไม่ให้ผู้แสดงอยู่กับที่นานเกินไป 

     3.2) รายการเคลื่อนแถวต้องสัมพันธ์กับบทร้อง 

     3.3) คำนงึถึงรูปร่างลักษณะของผูแ้สดง 

     3.4) คำนึงถึงสขีองเครื่องแต่งกายในการแสดงว่าจะใช้สีลักษณะ

ใด 

     3.5) ไม่แปรแถวแบบเดียวซ้ำหลาย ๆ ครั้ง 

     3.6) การแปรแถวควรมีความเหมาะสมกลมกลืนกัน 

     3.7) ระยะห่างของผู้แสดงต้องเท่ากัน 

     3.8) คำนงึถึงสัดส่วนของเวทีโดยไม่ใหแ้ถวเอียงไปด้านใดด้านหนึ่ง 

  4.3 รูปแบบของการแปรแถว 

   รูปแบบในการแปรแถวมีมากมายหลายแบบ จากการศึกษาข้อมูล      

การแปรแถวเบือ้งตน้สำหรับผูเ้ริ่มฝึกหัดทำการแสดง จากหนังสอืเรียนรายวิชาพื้นฐาน 

ดนตร-ีนาฏศิลป์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 (ราศยิส วงศ์ศลิปกุล และศิริรัตน์ วุฐิสกุล, 2558)  

มีรูปแบบการแปรแถว ดังนี้ 

    1. แถวตอน ใหผู้แ้สดงฝ่ายชายอยู่ด้านซ้าย ฝ่ายหญิงอยู่ด้านขวา 
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    2. แถวหนา้กระดาน 

     2.1 แถวเดี่ยว 

 

     2.2 แถวคู่ตรงกัน 

 

 

     2.3 แถวคู่สับหว่าง 

 

   

  3. รูปวงกลม 

     3.1 วงกลมเดี่ยว      

 

 

 

 

 

 

     3.2 วงกลมซ้อน 

 

 

 

 

  

 

     3.3 วงกลมที่มตีัวกลาง 
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     3.4 ครึ่งวงกลม 

 

 

 

    4. แถวรูปสามเหลี่ยม 

 

 

 

 

    5. การจับคู่ 

 

 

 

 

    6. รูปทแยงมุม 

 

 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นการตรวจสอบพฤติกรรมการเรียนรู้     

ของผู้เรยีน การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจะเป็นการประเมินหลังเรียน หรอืการทดสอบ

หลังเรยีน แต่ถ้าต้องการทราบความก้าวหน้าในการเรียนรูท้ี่เพิ่มขึ้นของผูเ้รียน ก็จะต้องมี    

การทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลังเรยีน แล้วนำผลการทดสอบมาเปรียบเทียบกัน 

  1. การทดสอบก่อนเรยีน (Pretest)  

   กรมวิชาการ (2545, หน้า 16-22) กล่าวไว้ว่าการทดสอบก่อนเรียน  

หรอืการประเมินก่อนเรียน ประกอบด้วย การประเมิน ดังนี้ 
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    1.1 การประเมินความพร้อมและพื้นฐานของผู้เรียน เป็นการตรวจสอบ

ความรู ้ทักษะ และความพร้อมต่าง ๆ ของผู้เรยีนที่เป็นพืน้ฐานของเรื่องใหม่ที่ผูเ้รียนต้อง

เรียนโดยใช้วธิีการ ที่เหมาะสม เพื่อจะได้ทราบว่าผูเ้รียนมคีวามพร้อมและพืน้ฐานที่จะเรียน

ทุกคนหรอืไม่ การประเมินดังกล่าวนีม้ีความสำคัญและจำเป็นที่ผู้สอนทุกคนต้องดำเนินการ 

เพื่อเตรียมผู้เรยีนใหม้ีความพร้อมก่อนการเรียนทุกครั้ง ซึ่งจะทำใหก้ารเรียนการสอน

เป็นไปอย่างมีประสทิธิภาพ 

    1.2 การประเมินความรอบรู้ในเรื่องที่จะเรียนก่อนการเรียน         

เพื่อตรวจสอบว่าผูเ้รียน มีความรู้และทักษะในเรื่องที่จะเรียนนั้นมากน้อยเพียงใด เพื่อเป็น

ข้อมูลเบื้องต้นของผู้เรยีนแต่ละคน ว่าเริ่มต้นเรียนเรื่องนั้นโดยมีความรู้เดิมอยู่เท่าไร จะได้

นำไปเปรียบเทียบกบัผลการเรียนภายหลัง เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนตามแผนการจัด    

การเรียนรูแ้ล้วว่าเกิดการพัฒนาหรอืเกิดการเรยีนรู้เพิ่มขึน้หรอืไม่เพียงใด ซึ่งจะทำให้ทราบ

ถึงศักยภาพในการเรียนรู้ของผู้เรยีน และประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรมการเรยีน 

  2. การทดสอบหลังเรียน (Posttest)  

   กรมวิชาการ (2545, หน้า 16-22) กล่าวไว้ว่าการทดสอบหลังเรยีนหรอื   

การประเมนิหลังเรยีน เป็นการประเมินผูเ้รียนในเรื่องที่ได้เรียนจบแล้วเพื่อตรวจสอบว่า

ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ ตามผลการเรียนรู้ที่คาดหวังหรอืไม่ เมื่อนำไปเปรียบเทียบกบัผล 

การประเมนิก่อนเรียนว่าผูเ้รียนเกิดพัฒนาการขึน้มากน้อยเพียงใด ทำให้สามารถประเมิน

ได้ว่าผูเ้รียนมีศักยภาพในการเรียนรู้เพียงใด และกิจกรรมการเรยีนที่จัดขึน้มีประสิทธิภาพ

ในการพัฒนาผูเ้รียนเพียงใด ขอ้มูลจากการประเมิน หลังเรียนสามารถนำไปใช้ประโยชน์ใน

การปรับปรุงแก้ไขซ่อมเสริมผูเ้รียนใหบ้รรลุจุดประสงค์การเรียนรู ้ปรับปรุงแก้ไขวิธีเรยีน

ของผู้เรยีน และปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียน 

   การประเมนิหลังเรยีนนี้ เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการของผู้เรยีนสำหรับ     

การวิจัยในช้ันเรยีน ถ้าจะให้สอดคล้องกับการประเมินก่อนเรียน ควรใช้วธิีการและ

เครื่องมือประเมินชุดเดียวกัน หรอืคู่ขนานกัน 

   สมนกึ ภัททิยธนี (2551, หน้า 8) กล่าวไว้ว่าการทดสอบก่อนเรียน 

(Pretest) และการทดสอบหลังเรียน (Posttest) เป็นการวัดผลเพื่อเปรียบเทียบเพื่อทราบถึง

พัฒนาการ ของนักเรียนว่าเจรญิงอกงามขึน้จากเดิมมากน้อยเพียงใด 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และวาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2551, หน้า 208) กล่าวถึง

ความสำคัญ ของการประเมินตนเองก่อนเรียนและหลังเรียนไว้ว่า เป็นเครื่องมอืวัด    
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ความแตกต่างของผู้เรยีน เป็นเครื่องมอืให้ผูเ้รียนสำเร็จด้วยตนเอง เป็นเครื่องมอืวัด

ความก้าวหน้าของผู้เรยีน และเป็นแนวทางในการเพิ่มพูนความรู้และทักษะของผู้เรียน 

  3. วิธีการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   วิธีการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเครื่องมอืที่ใชว้ัด มีความสำคัญ 

ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

    ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543, หน้า 14) กล่าวไว้ว่า    

การทดสอบ (Testing) หมายถึง การนำแบบทดสอบที่สรา้งขึ้นอย่างเป็นกระบวนการและ  

มีระบบไปตรวจสอบตัวอย่างของคุณลักษณะของสิ่งที่ต้องการวัด การทดสอบจงึใช้

กฎเกณฑ์หนึ่งของการวัดด้วยการทดสอบ จะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยข้อสอบหรอืแบบทดสอบ

เป็นเครื่องมอื แบบทดสอบเป็นชุดของขอ้คำถามที่สร้างขึน้มาอย่างมรีะบบเพื่อใช้วัด

ตัวอย่างพฤติกรรมของแต่ละบุคคล กล่าวคอืมีระบบด้านเนื้อหา มรีะบบในวิธีการ

ดำเนนิการสอบ และมีระบบในการให้คะแนน 

    สมนึก ภัททิยธนี (2551, หน้า 63) กล่าวไว้ว่า พฤติกรรมการเรยีนรู้

ต่าง ๆ สามารถวัดได้ดว้ยเครื่องมอืวัด สำหรับพฤติกรรมด้านพุทธพิสัย หรือสมรรถภาพ

สมองดา้นต่าง ๆ ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ สามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

    บุญชม ศรสีะอาด และคนอื่น ๆ (2552, หนา้ 62) กล่าวไว้ว่า

แบบทดสอบ (Test) หมายถึง ชุดของขอ้คำถาม (Items) หรอืงานใด ๆ ที่สร้างขึ้นเพื่อนำไป

เร้าหรอืชักนำให้บุคคลแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมา และการตอบอาจอยู่ในรูปของ

การเขียนตอบ การพูด การปฏิบัติที่สังเกตได้ และวัดให้เป็นปริมาณได้ 

    ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และวาสนา ทวีกุลทรัพย์ (2551, หน้า 126)    

กล่าวไว้ว่า แบบประเมินตนเองก่อนเรียน (Pretest) เป็นเครื่องมือตรวจสอบความรู้เดิมของ

ผูเ้รียนก่อนที่จะเรียนเนือ้หา ผลของการทำแบบประเมินตนเองก่อนเรียนจะนำไปใช้เพื่อวัด

ความก้าวหน้าของการเรยีนโดยเทียบกบัผลการประเมินตนเองหลังเรียน ส่วนแบบประเมิน

ตนเองหลังเรียน (Posttest) เป็นการทดสอบความรูท้ี่ผูเ้รียนได้เรียนจบไปแล้ว แบบทดสอบ

ที่นำมาใช้ในแบบประเมินตนเองหลังเรียนเป็นชุดเดียวกันหรือขนานกันกับแบบทดสอบก่อน

เรียน หากเป็นชุดขนานกันก็ควรมีการตรวจสอบทางสถิติว่าทั้งสองชุดจะต้องไม่มีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 
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  4. ลักษณะเคร่ืองมือที่ดี 

   บุญชม ศรสีะอาด และคนอื่น ๆ (2552, หนา้ 81) กล่าวไว้ว่าเครื่องมือ  

ที่ใชใ้นการวิจัย เมื่อจะนำไปใช้ตอ้งมคีุณภาพ เพื่อให้การเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยได้

ถูกต้องและเชื่อถอืได้ ลักษณะเครื่องมอืที่ดคีวรมีลักษณะ ดังนี้ 

    4.1 ความเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง คุณภาพของเครื่องมอืที่

สามารถวัดได้ตรงตามจุดมุ่งหมายที่ตอ้งการ หรอืวัดในสิ่งที่ตอ้งการวัดได้อย่างถูกต้อง

แม่นยำ ความเที่ยงตรงมี 4 ชนิด ได้แก่ ความเที่ยงตรงตามเนือ้หา ความเที่ยงตรงตาม

โครงสรา้ง ความเที่ยงตรงตามสภาพ และความเที่ยงตรงตามการพยากรณ์ 

    4.2 ความเชื่อม่ัน (Reliability) หมายถึง ลักษณะของเครื่องมอืที่

สามารถวัดได้คงที่ไม่เปลี่ยนแปลง ไม่ว่าจะใช้กี่ครั้งก็ตาม 

    4.3 อำนาจจำแนก (Discrimination) หมายถึง ความสามารถของ

เครื่องมือในการจำแนกความสามารถแตกต่างกันออกจากกันได้ เช่น ความสามารถของ

ข้อสอบที่จำแนกผูส้อบออกเป็น 2 กลุ่ม คอื กลุ่มเก่งกับกลุ่มอ่อน หรือกลุ่มรอบรู้กับกลุ่ม

ไม่รอบรู้ 

    4.4 ความยาก (Difficulty) หมายถึง จำนวนคนตอบข้อสอบได้ถูกมาก

น้อยเพียงใดหรอือัตราส่วนของจำนวนคนที่ตอบถูกกับจำนวนคนทั้งหมดที่เข้าสอบ 

  5. การสร้างแบบทดสอบ 

   บุญชม ศรสีะอาด และคนอื่น ๆ (2552, หนา้ 65) กล่าวไว้ว่าการสร้าง

แบบทดสอบ แบบอิงเกณฑ์มขีั้นตอนตามลำดับ ดังนี้ 

    5.1 วิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์ โดยวิเคราะห์ว่าเนื้อหาใดบ้างที่

ต้องการให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และเราต้องการวัด และแต่ละหัวข้อเหล่านั้นต้องการให้

ผูเ้รียนเกิดพฤติกรรมหรือสมรรถนะอะไร กำหนดออกมาให้ชัดเจน 

    5.2 กำหนดพฤติกรรมย่อยที่จะออกข้อสอบวัด โดยพิจารณาว่าจะวัด

พฤติกรรมย่อยอะไรบ้าง อย่างละกี่ข้อ พฤติกรรมย่อยดังกล่าวก็คือจุดประสงค์การเรียนรู้

นั่นเอง 

    5.3 กำหนดรูปแบบของขอ้คำถามและศึกษาวิธีเขียน โดย            

การพิจารณาและตัดสินใจว่าจะใช้ขอ้คำถามชนิดใด และศกึษาวิธีเขียนข้อสอบ 

    5.4 เขียนข้อสอบ อาจเขียนตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม หรอืเขียน

ตามลักษณะเฉพาะของขอ้สอบ โดยเขียนเกินจำนวนที่ต้องการเผ่ือไว้ เพื่อจะได้มขี้อสอบ
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ครบตามที่ต้องการหลังจากที่ได้ทำการวเิคราะห์และตัดข้อที่มคีุณภาพต่ำกว่าเกณฑ์ออกไป

แล้ว 

    5.5 ตรวจทานข้อสอบ โดยนำข้อสอบที่เขียนไว้แล้วมาพิจารณา

ทบทวนอีกครั้งหนึ่ง โดยพิจารณาถึงความถูกต้องตามหลักวิชา ภาษาที่ใชเ้ขียน         

ความชัดเจน ความเหมาะสม ตัวถูก ตัวลวง เหมาะสมเข้าหลักเกณฑ์หรอืไม่ 

    5.6 ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ 

    5.7 พิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง ควรมคีำชีแ้จงหรอืคำอธิบาย

วิธีการทำแบบทดสอบ การจัดพิมพ์วางรูปแบบให้เหมาะสม 

    5.8 ทดลองสอบและวิเคราะห์ขอ้สอบ นำเอาแบบทดสอบไปทดลอง

สอบกับผูเ้รียนในวิชานั้น นำเอาผลการสอบมาวิเคราะห์โดยใช้การวิเคราะห์ตามแบบอิง

เกณฑ ์

    5.9 พิมพ์แบบทดสอบ โดยนำข้อสอบที่มีค่าอำนาจจำแนกเข้าเกณฑ์

จากผลการวิเคราะห์มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบเพื่อใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 

 สรุปได้ว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเป็นการตรวจสอบพฤติกรรม         

การเรียนรูข้องผูเ้รียน การทดสอบก่อนเรียนและการทดสอบหลังเรยีนเป็นการวัดและ

ประเมินผลเพื่อให้ได้ขอ้มูลเพื่อนำมาเปรียบเทียบความก้าวหน้าหรอืพัฒนาการของผู้เรยีน 

แบบทดสอบหรอืเครื่องมือที่ใชเ้ก็บรวบรวมข้อมูล ในการวิจัยความเที่ยงตรง ความเชื่อมั่น 

อำนาจจำแนก และความยาก 

  6. การวัดประเมินผลทักษะปฏิบัติ 

   6.1 ความหมายของการวัดผล การทดสอบ และการประเมินผล 

    6.1.1 ความหมายของการวัดผล (Measurement) ได้มผีู้ใหค้วามหมาย

ไว้ ดังนี้  

     การวัดผล หมายถึง ขบวนการที่จะนำมาซึ่ง ตัวเลข จำนวน 

ปริมาณ ซึ่งจำนวนหรอืปริมาณนั้นมีความหมายแทนพฤติกรรมอย่างหนึ่งหรอืแทนผลงาน

ที่แต่ละคนแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบสิ่งเร้าออกมา (วิเชยีร เกตุสิงห์, 2514, หน้า 5 อ้างถึงใน 

วาโร เพ็งสวัสดิ,์ 2541, หน้า 2) 

     การวัดผล หมายถึง กระบวนการที่กำหนดจำนวน ตัวเลขใหก้ับ

วัตถุสิ่งของ หรอืบุคคลตามความหมายที่จะวัดสอบ และเปรียบเทียบลักษณะ 
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(Characteristic) ความแตกต่างที่ปรากฏอยู่ในสิ่งที่จะวัดนั้น ๆ (สุภาพ วาดเขียน, 2518, 

หนา้ 2 อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2541, หนา้ 2) 

     การวัดผลเป็นการพิจารณาหรอืตีค่าข้อมูลในรูปตัวเลข (Gullford, 

1976, p. 8 อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2541, หน้า 2) 

     การวัดผล หมายถึง การใชเ้ครื่องมอือย่างใดอย่างหนึ่ง ที่จะค้นหา 

หรอืการตรวจสอบ เพื่อให้ได้ปริมาณ จำนวน หรอืคุณภาพ ที่มคีวามหมายแทนพฤติกรรม 

หรอืผลงาน ที่แต่ละคนแสดงออกมา (ภัทรา นิคมานนท์, 2522, หนา้ 1 อ้างถึงใน วาโร       

เพ็งสวัสดิ,์ 2541, หน้า 2) 

   จากความหมายที่ได้กล่าวมา สรุปว่า การวัดผล หมายถึง กระบวนการ

เพื่อให้ได้มาซึ่งตัวเลข หรอืสัญลักษณ์ ที่มคีวามหมายแทนคุณลักษณะ หรือคุณภาพของสิ่ง

ที่วัด โดยใช้เครื่องมอืที่มปีระสิทธิภาพหารายละเอียดสิ่งที่วัดว่ามจีำนวนหรอืปริมาณเท่าใด 

เช่น การวัดส่วนสูงของเด็กเป็นการแปลงคุณลักษณะด้านความสูงออกมาเป็นตัวเลขสอบ

วิชาคณิตศาสตร์ได้ว่าสูงกี่เซนติเมตรหรอืนักเรียน 20 คะแนน ก็เป็นการแปลงคุณภาพด้าน

ความสามารถในวิชาคณิตศาสตร์ ออกมาเป็นตัวเลข โดยใช้แบบทดสอบ เป็นต้น        

จากตัวอย่างที่กล่าวมาการวัดผลจะประกอบด้วยลักษณะที่สำคัญ 3 ประการ คือ 

    1) คุณลักษณะที่ตอ้งการวัด หมายถึง คุณลักษณะของสิ่งที่เรา

ต้องการศกึษา เช่น ความสูง น้ำหนัก ความสามารถในวิชาคณิตศาสตร์ เป็นต้น 

    2) เครื่องมือที่ใชว้ัด เครื่องมือที่ใชว้ัดนั้นมมีากมายหลายชนิด เช่น       

ไม้เมตรตาช่ัง แบบทดสอบ เป็นต้น ทั้งนีจ้ะต้องเลือกเครื่องมอืให้สกดคล้องกับคุณลักษณะ

ที่ตอ้งการวัด 

    3) ผลที่ได้จากการวัด ผลที่ได้จากการวัดมักจะออกมาเป็นตัวเลข 

หรอืสัญลักษณ์ ที่แทนลักษณะของสิ่งที่วัด เช่น สมชายสูง 160 เซนติเมตร หรอืธิดาสอบ

วิชาภาษาไทยได้ 20 คะแนน เป็นต้น  

    อย่างไรก็ตามจากความหมายของการวัดผล สามารถจำแนกการวัด

ได้ 2 ลักษณะ คอื 

     1) การวัดทางกายภาพศาสตร์ (Physlcal Selences) เป็นการวัดใน

สิ่งที่เป็นรูปธรรมหรอืวัดในสิ่งที่มตีัวตน มีทรวดทรงและเราทราบลักษณะของสิ่งที่เรา

ต้องการวัด เช่น ความสูงของ นักเรียน น้ำหนักของโต๊ะ เป็นต้น ซึ่งการวัดในด้านนี้ 

สามารถแปลความหมายของสิ่งที่วัดได้ โดยอ่านค่าตัวเลขที่ปรากฏบนเครื่องวัดได้โดยตรง 
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มีมาตรา (scale) ที่แน่นอน ดังนัน้ การวัดทางกายภาพศาสตร์นีม้ักจะมีความคลาดเคลื่อน

น้อย ถ้าหากเราควบคุมให้ดี 

     2) การวัดทางสังคมศาสตร์ (Social Sciences) หรอื        

พฤติกรรมศาสตร์ (Behavlor Sclences) เป็นการวัดเกี่ยวกับสิ่งที่เป็นน่ามธรรม หรือวัดใน

สิ่งที่ไม่มตีัวตน นั่นคือเราไม่ทราบลักษณะสิ่งที่จะวัด เช่น การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความถนัด ความมีระเบียบวินัย ทัศนคติ เป็นต้น การวัดทางดา้นนีเ้ป็นการวัดทางอ้อม 

กล่าวคือจะต้องสร้างเครื่องมอื เช่น แบบทดสอบ แบบสอบถาม ฯลฯ ขึ้นมา แล้วนำไปวัด

พฤติกรรมที่เป็นตัวแทนของสิ่งที่จะวัด จากนั้นจงึแปลความหมายของสิ่งที่วัดออกมา ดังนั้น

การวัดทางด้านนี้จึงมีความคลาดเคลื่อนสูง 

    6.1.2 ความหมายของการทดสอบ (Test) ได้มผีูใ้ห้ความหมายไว้ดังนี้ 

     การทดสอบหมายถึงการใชเ้ครื่องมอืชนิดต่างๆในการทดสอบหรอื

หมายถึงขบวนการ อันมีระบบที่ใชว้ัดเปรียบเทยีบพฤตกิรรมบุคคล ตั้งแต่ 2 คน หรอื

มากกว่าขึ้นไป (สุภาพ วาดเขียน และอรพินธ์ โภชนดา, 2520, หนา้ 2 อ้างถึงใน วาโร   

เพ็งสวัสดิ,์ 2541, หน้า 3) 

     การทดสอบ หมายถึง การหาหรือกำหนดจำนวน ปริมาณหรอื

คุณลักษณะของพฤติกรรมหรอืความสามารถของบุคคล โดยใช้ขอ้สอบเป็นเครื่องมอื หรอื

เป็นสิ่งเร้า (ไพศาล หวังพานิช, 2526, หนา้ 15 อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2541, หน้า 3) 

     การทดสอบ หมายถึง กระบวนการวัดผลอย่างหนึ่งที่กระทำอย่าง

มีระบบ เพื่อใชใ้นการเปรียบเทียบพฤติกรรมของบุคคลตั้งแต่สองคนขึ้นไป หรอื

เปรียบเทียบการกระทำของบุคคลกับมาตรฐานที่วางไว้ โดยใช้เครื่องมอืเป็นสิ่งเร้าให้ผู้ตอบ

แสดงพฤติกรรมที่สังเกตได้ และวัดออกมาว่ามีจานวน ปริมาณ หรอืคุณภาพเท่าใด เป็นไป

ตามจุดมุ่งหมายของการศกึษาที่วางไว้หรอืไม่ (บุญชม ศรสีะอาด, นิภา ศรไีพโรจน์และ  

นุชวนา ทองทวี, 2528, หน้า 2 อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2541, หนา้ 4) 

    โดยสรุปแล้ว การทดสอบหมายถึงกระบวนการอย่างหนึ่งที่จะให้ได้มา

ซึ่งจำนวนปริมาณ หรอืคุณสมบัติอย่างใดอย่างหนึ่ง โดยใช้เครื่องมอืเป็นสิ่งเร้าให้ผู้ตอบ

แสดงพฤติกรรมที่สังเกตได้ออกมา เพื่อนำไปสู่การประเมินค่า หรอืดีราคา การทดสอบทำ

ได้หลายวิธี เช่น การทดสอบปากเปล่า การทดสอบภาคปฏิบัติ หรอืการทดสอบโดย     

การเขียนตอบ การทดสอบที่ดจีงึตอ้งพยายามดำเนินการอย่างมีประสิทธิภาพ              
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ให้ความยุตธิรรมแก่ผูส้อบอย่างเสมอหน้า ภายใตส้ถานการณ์ อย่างเดียวกัน               

ซึ่งองค์ประกอบของการทดสอบ ประกอบด้วย 

     1) บุคคลซึ่งถูกวัดคุณลักษณะหรอืความสามารถ 

     2) ข้อสอบเพื่อทำหน้าที่เป็นสิ่งเร้า 

     3) การดำเนินการสอบ การจัดสภาพการสอบ และผูคุ้มสอบ    

ซึ่งต้องเป็นไปอย่างยุตธิรรม 

     4) ผลการสอบ ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นคะแนน ที่ได้มาจากการ

ตรวจขอ้สอบ คะแนนนีจ้ะแทนความสามารถสูงสุดของแต่ละบุคคล 

    6.1.3 ความหมายของการประเมินผล (Evaluation) ได้มีผู้ให้

ความหมายไว้ ดังนี้ 

     การประเมนิผลเป็นการตัดสินค่านิยมของการกระทำ (Guilford, 

1954, p. 5 อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2541, หน้า 4) 

     การประเมนิผล คือกระบวนการตัดสินคุณค่าของสิ่งของหรอื      

การกระทำใด ๆ โดยเปรียบกับเกณฑ์มาตรฐาน (สมหวัง พิชิยานุวัตน์, 2520, หนา้ 3    

อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2541, หนา้ 4) 

     การประเมนิผลหมายถึงกระบวนการตัดสินความสำคัญของ

ปรากฏการณ์อย่างหนึ่งกันกระบวนการอีกอย่างหนึ่ง โดยใช้มาตรฐานที่กำหนดไว้ (บุญเชิด 

ภญิโญอนันตพงษ์, 2526, หนา้ 5 อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2541, หนา้ 4) 

    สรุปได้ว่า การประเมินผล หมายถึง กระบวนการที่กระทำต่อจาก  

การวัดผล แล้ววินิจฉัยตัดสิน ลงสรุปคุณค่าที่ได้จากการวัดผลอย่างมกีฎเกณฑ์ และมี

คุณธรรม เพื่อพิจารณาตัดสินใจว่าสิ่งนั้นดีหรอืเลว เก่งหรอือ่อน ได้หรอืตก เป็นต้น นั่นคอื

ในการประเมินผลจะต้องมีองค์ประกอบหลัก 3 ประการ คือ 

     1) การวัดผล (Measurement) ซึ่งทำให้ทราบสภาพความเป็นจรงิ

ของสิ่งที่จะประเมินผลว่ามีปริมาณเท่าใด มีคุณสมบัติอย่างไร เพื่อเป็นข้อมูลสำหรับนำไป

เปรียบเทียบกับเกณฑ์ (Criteria) 

     2) เกณฑ์ (Crlterla) หรอืมาตรฐาน ในการพิจารณาตัดสินว่าสิ่งใด

ดีเลว ใช้ได้หรือไม่ได้นั้น จะต้องมีหลักหรอืบรรทัดฐาน เพื่อนำผลที่ได้จากการวัดไป

เปรียบเทียบ 
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     3) การตัดสิน (Declsion) เป็นการช้ีขาดระหว่างผลการปฏิบัติที่ได้

จากการวัดกับเกณฑ์ที่กำหนดไว้ว่าควรสรุปผลออกมาอย่างไร เช่น ถ้าผลที่ได้จากการวัด

ถึงเกณฑ์ที่กำหนดไว้ก็ ผ่าน หรอืถ้าต่ำกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ก็ ไม่ผ่าน เป็นต้น ทั้งนี้         

การตัดสินใจที่ดี ควรจะอาศัยการพิจารณาอย่างถี่ถ้วน ความยุติธรรม และสิ่งที่สำคัญคือ

คุณธรรมประจำใจ (Value Judgment) 

   6.2 พฤติกรรมทางการศึกษา 

    6.2.1 ความหมายของพฤติกรรมทางการศกึษา 

     พฤติกรรมกางการศกึษา หมายถึง พฤติกรรมที่พึงประสงค์ของ

ผูเ้รียนภายหลังจากผ่านกระบวนการทางการศกึษาไปแล้ว ซึ่งจะระบุไว้ในจุดมุ่งหมายของ

การศกึษา เพื่อให้ครูผู้สอนได้ตระหนักอยู่เสมอว่าจะสอนอะไร จะสอนไปทำไม สอนให้

ผูเ้รียนมีคุณลักษณะออกมาในรูปใด ดังในการสอน การวัดและประเมินผลการศกึษาครู

จะต้องยึดพฤติกรรมทางการศกึษาเป็นหลัก 

    6.2.2 ประเภทของพฤติกรรมทางการศกึษา 

     ในปี พ.ศ. 2499 บลูม และคณะ (Benjamin S. Bloom and Other, 

1956 อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2541, หนา้ 17) ได้จำแนกพฤติกรรมทางการศกึษา

ออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 1) พฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) 2) พฤติกรรม    

ด้านจติพิสัย (Affective Domain) 3) พฤติกรรมด้านทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) 

      1) พฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) หมายถึง 

พฤติกรรมที่เกี่ยวกับความสามารถของสมองในการคิดหรอืพัฒนาการทางด้านสติปัญญา 

แยกย่อยออกเป็น 6 ขั้น ตามลำดับ ดังนี้ 

       1.1) ความรูค้วามจำ (Knowledge) 

       1.2) ความเข้าใจ (Comprehension) 

       1.3) การนำไปใช้ (Application) 

       1.4) การวิเคราะห์ (Analysis) 

       1.5) การสังเคราะห์ (Syุnthesis) 

       1.6) การประเมินค่า (Evaluation) 

      2) พฤติกรรมดา้นจิตพิสัย (Affective Domain) หมายถึง 

พฤติกรรมที่เกี่ยวกับความรูส้ึกนึกคิดหรอืลักษณะการสร้างนสิัยของบุคคล เช่น เจตคติ 

ความสนใจ ความซาบซึง้ คุณธรรม การปรับตัว เป็นต้น ซึ่งความรู้สกึและลักษณะนิสัย  
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ต่าง ๆ ของบุคคลจะเป็นเช่นไร ย่อมขึ้นอยู่กับการปลูกฝังอบรม การปลูกฝังพฤติกรรมทาง

จติใจจะเริ่มต้นจากพฤติกรรมขัน้แรกสุดพฤติกรรมขัน้สุดท้าย ซึ่งแครทโฮลและคณะได้

จำแนกพฤติกรรมด้านจิตพิสัยออกเป็น 5 ขั้น ดังนี้ (รวีวรรณ อังคนุรักษ์พันธ์, 2533, หนา้ 

5-8 อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2541, หนา้ 17) 

       2.1) การรับรู้ (Receiving) เป็นความรู้สกึที่มตี่อเรื่องราว

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ในการที่จะรับรู้เรื่องราวเหตุการณ์นั้นจะต้องมคีวามตัง้ใจ และเลือกที่

จะรับรู้ 

       2.2) การตอบสนอง (Responding) เป็นการตอบสนอง

เรื่องราวเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นด้วยความรูส้ึกยืนยอมที่ตอบสนอง ตั้งใจตอบสนอง และพอใจ

ในการตอบสนอง 

       2.3) การเห็นคุณค่า (Valuing) เป็นการแสดงออกถึง

ความรูส้ึกสำนึกในคุณค่าของสิ่งต่าง ๆ ด้วยความยอมรับในคุณค่า การช่ืนชมในคุณค่า 

และการยึดมั่นในคุณค่า 

       2.4) การจัดระบบ (Organization) เป็นการสรา้งความคิด

รวบยอดของค่านยิม และการจัดเรียบเรียงคุณค่าที่สรา้งขึน้ให้เป็นระบบ 

       2.5) การสรา้งลักษณะนิสัย (Characterization by a value) 

เป็นการนำคุณค่าที่จัดระบบแล้วยึดถือให้เป็นลักษณะนิสัยประจำตัวของบุคคล 

      3) พฤติกรรมดา้นทักษะพิสัย (Psychomotor Domaln) หมายถึง

พฤติกรรมที่เกี่ยวกับทักษะการเคลื่อนไหว การใชอ้วัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ถ้าบุคคล

ใดสามารถบังคับระบบกล้ามเนื้อ ระบบประสาท และสมองให้สัมพันธ์กันได้แล้ว ย่อมจะ

เกิดทักษะในการปฏิบัติต่าง ๆ การที่จะเกิดทักษะที่ชำนาญ หรอืให้เกิดความคล่องแคล้ว

ว่องไวและถูกต้องได้นั้น ย่อมตอ้งอาศัยการฝกึฝนจากการปฏิบัติจริงบ่อย ๆ เดฟ (Dave) 

ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมดา้นทักษะพิสัย มสีำดับพฤติกรรม 5 ขัน้ ดังนี้ 

       3.1) การเลียนแบบ (Imitation) เป็นการเลือกหาตัวแบบหรือ

ตัวอย่างที่ดี 

       3.2) การทำตามแบบ (Manipulation) เป็นการลงมือกระทำ

หรอืปฏิบัติตามแบบที่สนใจ 

       3.3) การทำอย่างถูกต้อง (Preclsion) เป็นการตัดสินใจเลือก

การปฏิบัติตามแบบที่เห็นว่าถูกต้อง 
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      3.4) การทำอย่างต่อเนื่องเป็นการกระทำหรอืปฏิบัตสิ่งที่เห็นว่า

ถูกต้องอย่างต่อเนื่องกัน 

      3.5) การทำอย่างเป็นธรรมชาติ หรอือัตโนมัติ (Naturallzation) 

เป็นการกระทำหรอืปฏิบัติจนเกิดทักษะ สามารถปฏิบัติได้อย่างคล่องแคล้วว่องไว        

เป็นอัตโนมัติ และเป็นธรรมชาติ 

  6.3 เคร่ืองมือวัดผลทางการศึกษา 

   6.3.1 การสังเกต (Observatlon) 

    6.3.1.1 การสังเกต หมายถึง การศกึษาเพื่อทำความเข้าใจเกี่ยวกับ

บุคคล โดยใช้ประสาทสัมผัสของผู้สังเกตเฝา้ดูพฤติกรรมต่าง ๆ ที่บุคคลนั้นเแสดงออกมา

ในลักษณะที่เป็นจริงตามธรรมชาติโดยมีจุดมุ่งหมายที่แน่นอนในการดู และไม่มีการควบคุม

สถานการณ์ที่ทำการศกึษา 

    6.3.1.2 การสังเกตสามารถแบ่งได้โดยใช้เกณฑ์ในการแบ่ง 3 เกณฑ์ 

ดังนี้ (กมลรัตน์ หล้าสุวงษ์, 2527, หนา้ 33-36 อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2541, หนา้ 28) 

     1) ใช้วธิีการใชก้ารสังเกตเป็นเกณฑ์ แบ่งได้ 2 ประเภท คือ 

      1.1) การสังเกตทางตรง (Direct Observatlions) คือ วิธี       

การสังเกตที่ผู้สังเกตไปสังเกตด้วยตนเองตลอดเวลา 

      1.2) การสังเกตทางอ้อม (Indirect Observatlons) คือ วิธีที่ผู้

สังเกตไม่ได้สังเกตด้วยตนเองแต่ส่งตัวแทนไป แล้วกลับมาเล่าพฤติกรรมที่สังเกตได้ใหฟ้ัง 

     2) ใช้ผู้สังเกตเป็นเกณฑ์ แบ่งได้ 2 ชนิด ดังนี้ 

      2.1) การสังเกตโดยการเข้าร่วม (Participant Observations) คือ 

การที่ผูส้ังเกตเข้าไปอยู่ในสถานการณ์ที่สังเกต โดยทำตนเป็นเหมอืนสมาชิกในกลุ่มนัน้ เช่น 

การศกึษาพฤติกรรมของคนในหมู่บ้าน โดยการเข้าไปอยู่ในหมู่บ้าน 

      2.2) การสังเกตโดยการไม่เข้าร่วม (Non-Particlpant 

Observations) คือ การที่ผูส้ังเกตไม่ได้เข้าไปอยู่ในสถานการณ์ เพียงแต่อยู่ภายนอก

สถานการณ์เพื่อคอยสังเกตเพียงอย่างเดียว 

     3) ใช้ผู้ถูกสังเกตเป็นเกณฑ์ แบ่งออกได้ 2 ชนิด คอื  

      3.1) การสังเกตเป็นทางการ (Formal Observations) คือ การที่

ผูถู้กสังเกตรู้ตัวว่าถูกสังเกต เพราะมีการบอกจุดมุ่งหมาย วัน เวลา สถานที่ ที่จะสังเกตไว้

ล่วงหนา้ 
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      3.2) การสังเกตแบบไม่เป็นทางการ (Informal Observation) 

คือการสังเกตที่ผู้ถูกสังเกตไม่รูต้ัวว่าถูกสังเกต 

    6.3.1.3 หลักในการสังเกต 

     1) ต้องตั้งจุดมุ่งหมายในการสังเกตที่แน่นอนว่าจะสังเกต

พฤติกรรมใด เช่น พฤติกรรมการช่วยเหลือผูอ้ื่น การเสียสละ เป็นต้น 

     2) ต้องสังเกตด้วยความระมัดระวังและใช้วจิารญาณในการพินจิ

พิเคราะห์ ทั้งพฤติกรรมดีและไม่ดี และต้องมคีวามยุติธรรมกับเด็กมากที่สุด 

     3) ระยะเวลาในการสังเกตต้องตดิต่อกัน และต้องทำการสังเกต

หลาย ๆ ครั้ง หลาย ๆ สถานการณ์ เพื่อที่จะให้ได้พฤติกรรมที่แท้จริง 

     4) วิธีการสังเกตและวิธีการบันทึกข้อมูลตอ้งเป็นระบบ             

มีหลักเกณฑ์ที่แน่นอน เช่น การใชม้าตราส่วนประมาณค่า ระเบียนพฤติกรรม เป็นต้น 

     5) ขณะที่สังเกตจะต้องไม่ให้ผู้ถูกสังเกตรู้ตัว เพื่อที่จะได้

พฤติกรรมที่แท้จริง 

     6) บันทึกเฉพาะพฤติกรรมที่สังเกตเห็นเท่านั้นไม่ใส่ความรูส้ึก

ส่วนตัวของผูส้ังเกตเข้าไป 

     7) การสังเกตจะให้ผลที่แน่นอนน่าเชื่อถอื ควรใช้ผู้สังเกตหลาย ๆ 

คน 

    6.3.1.4 เครื่องมอืที่ใชใ้นการสังเกต 

     การสังเกตเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากปรากฏการณ์ที่เกิดขึน้ 

โดยการเฝา้ดูอย่างใกล้ชิด และจดบันทึกไว้อย่างมีระบบ เครื่องมอืที่ใชใ้นการสังเกต       

จงึได้แก่ แบบสังเกต ซึ่งแบบสังเกตสามารถจำแนกออกเป็น 2 ประเภท คือ               

แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบสังเกตทักษะ 

      1. แบบสังเกตพฤติกรรม เป็นเครื่องมอืที่ใชใ้นการรวบรวม

ข้อมูล ที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมการแสดงออก ซึ่งเป็นคุณลักษณะด้านจติพิสัย เช่น           

ความซื่อสตัย์สุจริต ความมีน้ำใจเป็นนักกีฬา ความรับผิดชอบ เป็นต้น 
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       ตัวอย่าง แบบสังเกตพฤติกรรมที่กำหนดรายการพฤติกรรม

มาให้ แล้วให้ผู้สังเกตประเมินความมากน้อยของพฤติกรรมที่สังเกตเห็น 

แบบสังเกตความมีน้ำใจเป็นนักกีฬา 

ชื่อ................................................................................................................................ 

วัน/เดือน/ปี ทีส่ังเกต............................................เวลา.................................................. 

สถานที่....................................................กิจกรรมที่ปฏิบัติ........................................... 

ผูส้ังเกต........................................................................................................................ 

รายการ บ่อยมาก บ่อย นาน ๆ ครั้ง ไม่ปรากฏ 

1. การปฏิบัติตามกติกาการเล่น     

2. ความอดทน     

3.....................................................     

4.....................................................     

5.....................................................     

6.....................................................     

7.....................................................     

8.....................................................     

9.....................................................     

10. การยอมรับผลการเล่น     

 

      2. แบบสังเกตทักษะ เป็นเครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวม

ข้อมูลจาก การสังเกตทักษะการปฏิบัติต่าง ๆ เช่น ทักษะการพูด ทักษะการเล่นกีฬา      

เป็นต้น นอกจากนี้ยังใชเ้ป็นเครื่องมือประกอบการตรวจผลงานที่ได้จากการปฏิบัติ เช่น            

การตอนกิ่ง การติดตา การเย็บเสื้อตามแบบที่กำหนด เป็นต้น 

       ตัวอย่าง แบบสังเกตทักษะการปฏิบัติงาน ให้ผูส้ังเกตบันทึก

ผลการสังเกต โดยเขียนบรรยายพฤติกรรมที่สังเกตได้จากรายการที่กำหนด แลว้ใหค้ะแนน

ผลการสังเกต 
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แบบสังเกตทักษะการขยายพันธุ์พืชโดยการตอน 

ชื่อ........................................................................................................................................ 

วัน/เดือน/ปี ที่สังเกต..........................................................เวลา............................................ 

รายการที่สังเกต ผลการสังเกต คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

1. การเตรยีมเครื่องมอืตอนกิ่ง    

2. การเลือกกิ่งพันธุ์    

3. การควั่นกิ่งพันธุ์ไม้    

4. การหุม้กิ่ง    

5. การเก็บเครื่องมือตอนกิ่ง    

6. ผลงาน    

ลงช่ือ.................................................. 

(ผูส้ังเกต) 

 

  คุณสมบัติของผูส้ังเกตที่ดี 

   ข้อมูลที่ได้จากการสังเกต จะถูกต้องแม่นยำเพียงใด ย่อมขึน้อยู่กับ

ความสามารถของผู้สังเกต ดังนัน้ผู้สังเกตที่ด ีควรมลีักษณะดังนี้ 

    1. ตอ้งเป็นผู้ที่มีความสนใจและตั้งใจที่จะแสวงหาความรู้ในเรื่องนั้น

อย่างจริงจัง 

    2. ตอ้งมคีวามว่องไวในการใช้ประสาทสัมผัสและการสื่อความหมาย 

    3. ตอ้งมคีวามยุติธรรม ไม่สำเอียง 

    4. ต้องมีความรู้พื้นฐานในเรื่องที่จะสังเกตได้ดีพอสมควร 

  ข้อดแีละข้อจำกัดของการสังเกต (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, หนา้ 75      

อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2541, หนา้ 32) 

   ข้อดขีองการสังเกต 

    1. ช่วยใหไ้ด้ขอ้มูลที่ไม่สามารถรวบรวมโดยใช้เครื่องมอืหรอืเทคนิค 

อย่างอื่น 

    2. ช่วยใหไ้ด้ขอ้มูลที่เป็นตัวแทนพฤติกรรมในสถานการณ์ต่าง ๆ      

อย่างแท้จริง 

    3. สามารถบันทึกความจรงิในระหว่างที่เกิดเหตุการณ์นั้น 
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    4. การสังเกตเป็นวิธีที่ทำได้ง่าย สะดวกและนำไปใช้บ่อยโดยไม่เปลือง

เงิน 

    5. ช่วยให้ผูส้ังเกตมีทักษะในการสังเกตดียิ่งขึ้น 

    6. มีความสบายใจทั้งสองฝ่ายเนื่องจากผู้ถูกสังเกตไม่เกิดความรูส้ึก

ว่าถูกจ้องหรือจับผดิ (กรณีที่ผู้สังเกตไม่รู้ตัว) 

   ข้อจำกัดของการสังเกต 

    1. สิน้เปลืองเวลาที่ตอ้งแอมติดตามสังเกตพฤติกรรมตามเทศกาล

ต่าง ๆ 

    2. ถ้าผูส้ังเกตมีเวลาน้อยอาจทำให้ได้ขอ้มูลไม่ครบถ้วน 

    3. การสังเกตบางครั้งทำได้ไม่สะดวก เช่น ที่เกี่ยวกับเรื่องส่วนตัว 

    4. การสังเกตบางเหตุการณ์กระทำไม่ได้ ถ้าหากว่าเหตุการณ์นัน้        

ไม่เกิดขึ้นในช่วงเวลาที่ทำการสังเกต 

   6.3.2 การสัมภาษณ์ (Intervlew) 

    การสัมภาษณ์ เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสอบถาม หรือ  

การโต้ดอบทางวาจาเป็นหลัก โดยเรียกผู้สอบถามหรอืเก็บข้อมูลว่าผูส้ัมภาษณ์ และเรียก

ฝ่ายตอบหรอืฝ่ายใหข้้อมูลว่าผูใ้ห้สัมภาษณ์ การสัมภาษณ์นีใ้ช้ได้ดีสำหรับเก็บข้อมูล

เกี่ยวกับ ความรูส้ึก ความสนใจ ความคิดเห็นหรือทัศนคติเรื่องต่าง ๆ 

    รูปแบบของการสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 

     1. การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างแน่นอน (Structured Intervlew) 

เป็นการสัมภาษณ์ที่ได้กำหนดตัวคำถามและคำตอบไว้เรียบร้อยแลว้ โดยตัวคำตอบจะเป็น

แบบให้เลือกตอบ เช่น ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จรงิ ดี-ไม่ดี เป็นต้น 

ตัวอย่าง แบบสัมภาษณ์ที่กำหนดคำถาม และคำตอบให้ 

คำช้ีแจง ให้ผูส้ัมภาษณ์ถามคำถามแต่ละข้อแล้ววงกลมรอบตัวเลือกที่นักเรียนตอบ 

1. นักเรียนอายุกี่ปี ? 

ก. 12 ปี   ข. 13 ปี 

ค. 14 ปี    ง. 15 ปีขึน้ไป 

2. นักเรียนมพีี่นอ้งทั้งหมดกี่คน ? 

ก. 2 คน   ข. 3 คน 

ค. 4 คน   ง. 5 คนขึน้ป 

3. ปัจจุบันนักเรียนอาศัยอยู่กับใคร ? 

ก. พ่อและแม่  ข. พ่อหรือแม่ 

ค. ญาติ   ง. อยู่คนเดียว 

4. นักเรียนมาโรงเรียนอย่างไร ? 

ก. เดิน     ข. ขี่จักรยาน 

ค. ขับมอเตอร์ไซด์  ง. รถประจาทาง 



84 
 

ตัวอย่าง แบบสัมภาษณ์ที่กำหนดคำถาม และคำตอบให้ 

คำช้ีแจง ให้ผูส้ัมภาษณ์ถามคำถามแต่ละข้อ แล้วทำเครื่องหมาย / ลงในช่องที่นักเรียนตอบ

คำถาม 

1. กีฬาที่นักเรียนชอบมากที่สุดคือฟุตบอล 

2. นักเรียนออกกำลังกายทุกวัน 

3. นักเรียนเป็นนักกีฬาของโรงเรยีน 

4. ........................................................... 

 ใช ่    ไม่ใช่ 

 ใช ่    ไม่ใช่ 

 ใช ่    ไม่ใช่ 

 ใช ่    ไม่ใช่ 

 

     2. การสัมภาษณ์แบบที่ไม่มีโครงสรา้งแน่นอน (Unstructured 

Interview) เป็นการสัมภาษณ์ที่ไม่มกีารกำหนดคำตอบไว้แน่นอนตายตัว โดยผูต้อบ (ผูถู้ก

สัมภาษณ์) จะคอบคำถามโดยอิสระ การสัมภาษณ์วิธีนี้ผูส้ัมภาษณ์มีหน้าที่รับฟังและคอย

เข้าสู่ประเด็นที่ตอ้งการ ดังนั้นผู้สัมภาษณ์จะต้องเป็นผู้มีความชำนาญเป็นพิเศษ 

ตัวอย่าง แบบสัมภาษณ์ที่กำหนดคำถามมาให้ แต่ไม่ได้กำหนดคำตอบมาให้ 

คำช้ีแจง ให้ผูส้ัมภาษณ์ถามคำถามแต่ละข้อ แล้วเขียนคำตอบที่นักเรียนตอบลงในช่องว่าง

ที่กำหนดให้ 

1. นักเรียนชอบเรียนวิชาใตมากที่สุด............................................................................. 

    เพราะเหตุใด........................................................................................................... 

2. นักเรียนไม่ชอบเรียนวิชาใดมากที่สุด........................................................................ 

    เพราะเหตุใด........................................................................................................... 

3. งานอดิเรกของนักเรียนคืออะไร............................................................................... 

4. .............................................................................................................................. 
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ตัวอย่าง แบบสัมภาษณ์ที่ไม่ได้กำหนดคำถามและคำตอบมาให้ แต่จะกำหนดประเด็นที่

ต้องการทราบมาให้ 

คำช้ีแจง ให้ผูส้ัมภาษณ์ถามข้อมูลเกี่ยวกับนักเรียนในหัวข้อต่อไปนี้ 

1. วิชาที่นักเรียนชอบเรียนมากที่สุด พรอ้มทั้งเหตุผล 

2. วชิาที่นักเรียนไม่ชอบเรียนมากที่สุด พรอ้มทั้งเหตุผล 

3. งานอดิเรก 

4. .............................................................................................................................. 

 

  วิธีการสัมภาษณ์ ควรดำเนินการดังนี้ (ประสิทธิ์ บัวคลี่, 2526, หนา้ 299-

300 อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2541, หนา้ 34) 

   1. ควรศกึษาจุดมุ่งหมายของการสัมภาษณ์ให้เข้าใจว่าต้องการเก็บข้อมูล

ในเรื่องใด 

   2. ศึกษาสภาพแวดล้อม ทำความคุ้นเคยกับผูท้ี่จะไปสัมภาษณ์ 

   3. กำหนดวิธีการสัมภาษณ์ นัดแนะเวลา สถานที่ใหเ้รียบร้อย 

   4. ฝกึซ้อมคำถาม เตรียมตัวใหพ้ร้อมสำหรับการสัมภาษณ์ 

   5. ดำเนินการสัมภาษณ์ โดยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

    5.1 ขัน้เริ่มต้นการสัมภาษณ์ ซึ่งมแีนวปฏิบัติดังนี้ 

     5.1.1 ผู้สัมภาษณ์แนะนำตัวเอง 

     5.1.2 บอกจุดมุ่งหมายของการสัมภาษณ์ โดยเน้นใหเ้ข้าใจว่าผล

ของการสัมภาษณ์จะเป็นประโยชน์แก่ผูถู้กสัมภาษณ์ และบุคคลที่เกี่ยวข้องอย่างไรบ้าง 

     5.1.3 อธิบายใหเ้ข้าใจว่าคำตอบของแต่ละคนเป็นความลับ 

บุคคลภายนอกไม่ทราบและเมื่อรายงานผลจะรายงานเป็นส่วนรวม ไม่มีผลเสียแก่ผูถู้ก

สัมภาษณ์แต่อย่างใด 

    5.2 ขั้นสัมภาษณ์ มีแนวปฏิบัติ ดังนี้ 

     5.2.1 ผู้สัมภาษณ์จะต้องให้ผูต้อบมีความรูส้ึกว่าเขามีสิทธิ์ ตอบ

ตามความคิดเห็นของเขา ไม่ใช่ถูกเคีย่วเข็ญใหต้อบ ฉนั้น คำตอบไม่ว่าจะเป็นที่พอใจหรือไม่

ผูส้ัมภาษณ์จะต้องบันทึกตามความเป็นจริง 

     5.2.2 ผูส้ัมภาษณ์จะต้องระวังการแสดงความคิดเห็นใด ๆ อันจะ

เป็นการช้ีช่องทางให้ผู้ตอบล่วงรู้ และไม่ใช้คำถามนำ 
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     5.2.3 ลักษณะสีหน้า ท่าทางของผู้สัมภาษณ์ ควรเป็นไปอย่าง

ธรรมชาติ ถ้าสัมภาษณ์คนในท้องถิ่น ก็ควรใช้ภาษาถิ่นในการสัมภาษณ์ 

     5.2.4 ลักษณะของคำถามในการสัมภาษณ์ จะต้องเป็นคำถามที่

เฉพาะเจาะจง ใช้ภาษาที่ง่าย ๆ ไม่กำกวม และเป็นการถามคำถามที่ผูต้อบอยากตอบ 

     5.2.5 ถ้าการสัมภาษณ์ต้องใช้เวลานาน อาจจะหยุดพักระหว่าง

การสัมภาษณ์ โดยการสนทนาเรื่องเบา ๆ เป็นการผ่อนคลายความตึงเครียด 

    5.3 ขัน้ปิดการสัมภาษณ์ มีวิธีการดังนี้ 

     5.3.1 ผู้สัมภาษณ์ตรวจดูคำถามว่าถามครบทุกข้อหรอืไม่ 

     5.3.2 ย้ำให้ผู้ถูกสัมภาษณ์มีความภูมิไใจ และสบายใจว่า        

การสัมภาษณ์ครั้งนีไ้ด้รับความสำเร็จด้วยดีเนื่องมาจากความร่วมมอืของเขา พร้อมทั้ง

กล่าวขอบคุณก่อนลากลับ 

 การบันทึกคำตอบในการสัมภาษณ์ มี 3 วิธี ดังนี้ 

  1. ใชเ้ทป 

  2. จดบันทึกขณะทำการสัมภาษณ์ นั่นคือสัมภาษณ์ไปจดไป 

  3. บันทึกหลังสิ้นสุดการสัมภาษณ์ ซึ่งควรบันทึกทันทีเพื่อกันลมื 

 คุณลักษณะของผูส้ัมภาษณ์ที่ดี ควรมีดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2535, หนา้ 77 

อ้างถึงใน วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2541, หนา้ 36) 

  1. มบีุคลิกภาพที่ดี มีกริยาสุภาพ เรียบร้อยแจ่มใส ซึ่งจะช่วยใหบ้รรยากาศ

สัมภาษณ์เป็นไปด้วยดี ทำใหผู้ถู้กสัมภาษณ์อยากใหค้วามร่วมมอื 

  2. มีมนุษยสัมพันธ์ดี สามารถติดต่อสื่อสารกับผูอ้ื่นได้อย่างคล่องแคล่ว 

  3. มไีหวพริบดี มีความรวดเร็วในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

  4. เป็นคนช่างสังเกต จะช่วยใหไ้ด้ขอ้มูลเกี่ยวกับผูใ้ห้สัมภาษณ์ และ

สภาพแวดล้อมซึ่งจะช่วยในการตดิสินใจ 

  5. มคีวามซื่อสัตย์ ไม่ทำบิดเบือน แปลความ ตีความหรือสรุปขัดแย้งไปจาก

ความเป็นจริงที่ตนได้รับ 

  6. มคีวามรับผดิชอบในการสัมภาษณ์ มคีวามตัง้ใจให้ได้ขอ้มูลถูกต้อง

เที่ยงตรง 
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  7. มีความอดทนในการสัมภาษณ์บุคคลอื่น เพราะบางครั้งต้องเดินทางไกล

ไปสัมภาษณ์ 

 ข้อดแีละข้อจำกัดในการสัมภาษณ์ 

  ข้อดขีองการสัมภาษณ์ 

   1. สามารถเก็บข้อมูลได้จากทุกคนที่พูดได้ ช่วยแก้ปัญหาการอ่าน-เขียนได้ 

   2. สามารถปรับคำถามให้ชัดเจนได้ กรณีที่ผู้สัมภาษณ์ไม่เข้าใจคำถาม 

   3. ได้ข้อมูลจากบุคคลที่ตอ้งการจริง 

  ข้อจำกัดของการสัมภาษณ์ 

   1. การเก็บข้อมูลบางครัง้ต้องเดินทางไกล ทำให้เสียเวลาและค่าใช้จ่าย 

   2. ในบางครัง้ได้ข้อมูลที่ไม่จริงเนื่องจากผู้ตอบเกิดความกลัว-อายใน 

การตอบคำถาม 

   3. ขอ้มูลที่ได้ขึ้นอยู่กับความสามารถของผูส้ัมภาษณ์ ซึ่งแต่ละคนไม่

เหมอืนกัน 

   4. เสียเวลาในการฝึกอบรมผูส้ัมภาษณ์ เพื่อให้เกิด่ความรูค้วามชำนาญ 

ในกรณีที่ตอ้งใชผู้ส้ัมภาษณ์เป็นจำนวนมาก 

  6.4 ประเภทของแบบทดสอบ 

   แบบทดสอบนั้นสามารถแบ่งได้หลายประเภท แลว้แต่จะยืดอะไรเป็น

เกณฑ์ในการแบ่งซึ่งจะขอยกตัวอย่างการแบ่ง พร้อมทั้งอธิบายสั้น ๆ ดังนี้ 

    6.4.1 แบ่งตามสิ่งที่วัด แบ่งได้ 3 ประเภท คือ 

     6.4.1.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement) หมายถึง

ข้อสอบที่วัดสมรรถภาพสมองดา้นต่าง ๆ ที่นักเรียนได้รับการเรียนรูผ้่านมาแล้วว่ามีอยู่

เท่าใด แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คอื 

     6.4.1.2 แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึ้น (Teacher Made Test) เป็น

ข้อสอบมุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรยีนเฉพาะกลุ่มที่ครูสอนเท่านั้น ไม่นำไปใช้กับกลุ่มอื่น 

     6.4.1.3 แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เปน็ข้อสอบที่

มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรยีน ได้มกีารพัฒนาด้วยการวิเคราะห์ทางสถิติมาแล้วหลายครั้งจน

มีคณุภาพสมบูรณ์ อีกทั้งยังมีเกณฑ์ปกติ (Norm) ไว้สำหรับเปรียบเทียบคุณภาพต่าง ๆ 

ของนักเรียนต่างกลุ่มกันได้อีกด้วย 
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    6.4.2 แบบทดสอบวัดความถนัด (Aptude) เป็นข้อสอบที่มุ่งวัด

สมรรถภาพสมองของผู้เรียนว่าจะเรียนได้ไกลหรอืประสบผลสำเร็จเพียงใด เพื่อใช้ใน   

การทำนายหรือพยากรณ์อนาคตของผู้เรยีน แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ 

     6.4.2.1 แบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียน (Scholastic 

Aptitude Test) เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวัดความสามารถทางวิชาการต่าง ๆ เช่น ภาษา 

คณิตศาสตร์ 

     6.4.2.2 แบบทดสอบวัดความถนัดเฉพาะอย่าง (Specific Aptitude 

Test) เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวัดความถนัดเฉพาะอย่างที่เกี่ยวข้องกับอาชีพต่าง ๆ เช่น 

ความสามารถทางศิลปะ เครื่องยนต์ 

    6.4.3 แบบทดสอบวัดบุคลิกภาพ (Personalily) เป็นแบบทดสอบที่ใช้

วัดบุคลิกภาพและการปรับตัวใหเ้ข้ากับสังคม เช่น แบบทดสอบวัดเจตคต ิความสนใจ 

  6.5 การประเมินตามสภาพจริงในชั้นเรยีน 

   6.5.1 แนวคิดและความหมายของการประเมินตามสภาพจรงิ 

คำว่า “การประเมินตามสภาพจริง” ตรงกับคำในภาษาอังกฤษว่า Authentic 

assessment ซึ่งในปัจจุบันได้รับความสนใจและกล่าวถึงอย่างแพร่หลายในแวดวง 

นักการศกึษาทั้งในประเทศและต่างประเทศ สำหรับนักการศกึษาต่างประเทศที่กล่าวถึง 

การประเมนิตามสภาพจรงิไว้อย่างน่าสนใจ เช่น 

    Nola Aitken and Lydia Pungur (n.d. อ้างถึงใน สำราญ กำจัดภัย, 

ม.ป.ป., หนา้ 74) ได้ให้แนวคิดว่า การประเมินแบบดั้งเดิมที่ยังนิยมใชก้ันอยู่นั้น จะให้

ความสำคัญกับงานที่มีประสิทธิภาพ และการทดสอบ (efficient tasks and tests)           

ในการประเมินเพื่อตัดสินความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรยีน แต่การประเมิน         

ตามสภาพจริงซึ่งได้รับ ความนยิมมากขึ้นในปัจจุบัน จะเน้นการประเมิน “ความสามารถ

ของผู้เรยีนแบบองค์รวม” ไม่สนใจประเมินความจำเหมือนวิธีดั้งเดิม แต่จะกระตุ้นใหผู้เ้รียน

ได้มกีารตอบสนองหรอืแสดงออกอย่างหลากหลาย ได้ใช้ทั้งความเข้าใจที่ลุ่มลกึ (Deep 

understanding) ทักษะในการแก้ปัญหา ทักษะทางสังคม และเจตคติที่สอดคล้องกับ

สถานการณ์จรงิหรอืสถานการณ์จำลอง การประเมินตามสภาพจริงจะกำหนดภาระงาน 

ซึ่งเป็นสถานการณ์ใหม่ที่มีความหมายและผูเ้รียนมีส่วนร่วมในบริบทที่หลากหลาย       

โดยผู้เรยีนจะต้องมกีารประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะต่าง ๆ ในการดำเนินงานที่กำหนดนั้น 
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การทำงานในลักษณะนี้จะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเผชิญหรอืแก้ปัญหาในงาน                  

ทีม่ีความสลับซับซ้อนได้ในอนาคต  

     จินตนา ธนวิบูลย์ชัย (2548 อ้างถึงใน สำราญ กำจัดภัย, ม.ป.ป., 

หนา้ 75) กล่าวถึงการประเมินตามสภาพจรงิว่าเป็นการตัดสินคุณลักษณะของผู้เรียนที่ได้

ปฏิบัติงานที่มีความหมายในสถานการณ์จรงิโดยพิจารณาผูเ้รียนแบบองค์รวมทั้ง        

ด้านความรู ้ความคิด ความรู้สกึ และทักษะการปฏิบัติด้วยการใชว้ิธีการและเครื่องมอืที่

หลากหลาย เพื่อให้ได้ผลการประเมินที่สามารถอธิบายสภาพจริงของผูเ้รียนได้  

    ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2552 อ้างถึงใน สำราญ กำจัดภัย, ม.ป.ป.,    

หนา้ 76) กล่าวถึงการประเมินตามสภาพจรงิว่าเป็นการประเมินผลผู้เรยีนที่ใชว้ิธีการ      

ที่หลากหลาย เน้นการประเมินทักษะที่ซับซ้อน ทักษะการทำงาน ความสามารถใน         

การแก้ปัญหาและ  การแสดงออกที่เกิดจากการปฏิบัติในสภาพจริง อยู่บนพืน้ฐานของ

เหตุการณ์จริงในชีวติจริง เน้นพัฒนาการที่ปรากฏใหเ้ห็นทั้งในและนอกห้องเรียน โดยมี

ผูเ้กี่ยวข้องหลายฝ่าย และเกิดขึ้นในทุกบริบทเท่าที่จะเป็นไปได้รวมทั้งเป็นการประเมิน     

ที่มลีักษณะไม่เป็นทางการ  

 พอสรุปความหมายของการประเมินตามสภาพจริง เชื่อมโยงสู่ช้ันเรยีน 

ได้ว่า การประเมินตามสภาพจรงิในชั้นเรียน หมายถึง กระบวนการวัดและประเมิน

ศักยภาพของผู้เรยีนแบบองค์รวมทั้งด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจติพิสัย ผ่านการลงมือ

ปฏิบัติงานที่สอดคล้องกับชีวิตจริงและมีความหมายต่อผูเ้รียน ส่งเสริม สนับสนุน และเป็น 

ส่วนหนึ่งของการจัดการเรยีนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ ซึ่งในการปฏิบัติงานทั้งที่ 

เป็นรายบุคคลและเป็นทีม ผูเ้รียนได้ตอบสนองหรอืแสดงออกอย่างหลากหลาย ได้ใชท้ั้ง 

ความเข้าใจที่ลุ่มลึก เจตคติ ทักษะในการแก้ปัญหา และทักษะทางสังคม มีโอกาสได้ 

ประเมินการปฏิบัติงานของตนเอง ผูส้อนใช้วธิีการและเครื่องมือที่หลากหลาย สำหรับใช้ใน 

การวัดและประเมินการปฏิบัติงานของผู้เรยีน เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การตรวจงาน 

การรายงานตนเอง การบันทึกจากผู้เกี่ยวข้อง เพื่อให้ผลการประเมินสิ่งที่ผู้เรยีนได้เรียนรู้  

มีความถูกตอ้งแม่นยำ สอดคล้องความสามารถแท้จริงของผู้เรียน สำหรับใช้เป็นสารสนเทศ 

ในการให้ขอ้มูลย้อนกับเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ หรือเพื่อตัดสินผลการเรียน (สำราญ     

กำจัดภัย, ม.ป.ป., หนา้ 77) 
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   6.5.2 แนวทางการประเมินตามสภาพจริงในการจัดการเรียนการสอน 

    การประเมนิตามสภาพจรงิ มักใช้ควบคู่ไปกับการจัดการเรียน     

การสอนที่เน้นให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ที่แท้จริงหรอืเกิดการเรียนรูต้ามสภาพจริง 

(Authentic learning) โดยที่ การเรียนตามสภาพจริงนี้ Steve Revington (n.d. อ้างถึงใน 

สำราญ กำจัดภัย, ม.ป.ป., หนา้ 82) ได้นยิามว่า เป็นการเรียนรู้ในชีวติจริง (Real life 

learning) และเป็นรูปแบบการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมให้ผู้เรยีนสร้างผลผลิตหรอืผลงานที่เป็น

รูปธรรม มีประโยชน์และมีความหมายต่อชีวติจริงของพวกเขา โดยงานที่ผูเ้รียนได้ลงมอื

ปฏิบัตินัน้ต้องเป็นงานในชวีิตจรงิ (Real life tasks) หรือจำลองคล้ายชวีิตจริงในทำนอง

เดียวกันกับที่ วิจารณ์ พานิช (2555 อ้างถึงใน สำราญ กำจัดภัย, ม.ป.ป., หนา้ 82)        

ได้กล่าวถึง “การเรียนรู้ตามสภาพจริง” ว่าเป็นการเรียนรู้ที่แท้จริงอยู่ในโลกจริงหรอืชีวติจริง 

การเรียนวิชาในห้องเรียนยังเป็นการเรียนแบบสมมต ิไม่ใช่การเรียนรูท้ี่แท้จริง ผูส้อน

จะต้องออกแบบการเรียนรูใ้หผู้เ้รียนได้เรียนในสภาพที่ใกล้เคียงชีวติจริงที่สุด เพราะ

หอ้งเรียนไม่ใช่บริบทที่จะทำให้เกิดการเรยีนรู้ในมิตทิี่ลกึ ห้องเรียนไม่เหมอืนสภาพในชีวติ

จรงิ การสมมติโจทย์ที่คล้ายจะเกิดในชวีิตจรงิก็ได้ความสมจริงเพียงบางส่วน แต่หากไป

เรียนในสภาพจริงก็จะได้การเรียนรู้ในมติิที่ลึกและกว้างขวางกว่าสภาพสมมติ  

    การจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรยีนได้เรียนรูท้ี่แท้จริงหรอืเรียนรู้

ตามสภาพจริงดังกล่าว จะบรรลุความสำเร็จได้อย่างมีประสิทธิภาพก็ต่อเมื่อดำเนิน     

การควบคู่หรอืผสมผสานกันไปกับการประเมนิตามสภาพจริง ซึ่งในการจัดการเรยีน    

การสอนโดยผสมผสานการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามแนวการประเมินตามสภาพ

จรงินี ้Nola Aitken and Lydia Pungur (n.d. อ้างถึงใน สำราญ กำจัดภัย, ม.ป.ป., หน้า 82) 

ได้ให้ขอ้เสนอแนะสหรับผูส้อน ดังนี้ 

     1. ในการออกแบบหน่วยการเรียนรู้อย่างมีความหมาย เพื่อมุ่งเนน้

การเรียนรูข้องผูเ้รียน ผู้สอนควรดำเนินการดังนี้ ประการแรกสุด ให้ระบุผลลัพธ์การเรียนรู้

ที่คาดหวัง ซึ่งโดยทั่วไปจะต้องครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ ประการที่สอง 

กำหนด “หลักฐานการเรียนรู้” ที่ยอมรับได้ พร้อมระบุวิธีการวัดและประเมินผล รวมทั้ง 

เครื่องมือที่ใช ้ซึ่งอาจเป็นแบบทดสอบ การประเมินการปฏิบัติงาน และการให้คะแนนแบบ 

รูบริกส์ จากนั้นออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ 

ตามลำดับเนือ้หาหรอืบทเรียน ระบุสื่อ ทรัพยากร และแหล่งเรียนรู้ ประการสุดท้าย 

ดำเนินการวัดและประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้เครื่องมอืและแหล่งที่มาที่หลากหลาย 
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     2. ใช้วธิีการประเมินที่เหมาะสมอย่างหลากหลายและเน้นการมี

ส่วนร่วมซึ่งการประเมินจำเป็นต้องพิจารณาใช้ทั้งวธิีแบบดั้งเดิมเพื่อประเมนิความรู้ให้ได้

กว้างและครอบคลุม (Breadth of knowledge) และวิธีการประเมินตามสภาพจริงเพื่อ

ประเมินความรูแ้ละความเข้าใจที่ลกึซึง้ (Depth of knowledge and understanding) ทั้งนี้

เพื่อให้ผลการประเมินช่วยใหเ้ห็นภาพเกี่ยวกับการเรียนรูข้องผู้เรยีนได้อย่างสมบูรณ์ 

     3. ผูเ้รียนจะต้องรับรู้และเห็นด้วยกับเกณฑ์หรือรายการประเมิน

รูบริกส์ของการใหค้ะแนนผลงานหรอืการปฏิบัติงาน ก่อนลงมอืดำเนินงานที่ได้รับ

มอบหมาย ผูส้อนต้องอธิบายหรือใหเ้ห็นลักษณะของงานในแต่ระดับคุณภาพของแต่ละ

เกณฑห์รอืรายการประเมิน 

     4. ต้องมีการทดลองใชรู้บริกส์ที่ผู้สอนและผูเ้รียนร่วมกันสร้างขึ้น 

โดยใช้ตัวอย่างงานหรอืผลงานของผูเ้รียน จากนั้นปรับปรุงรูบริกส์ใหม้ีความตรงและ   

ความเช่ือมั่นยิ่งขึน้ สำหรับนำไปใช้ต่อไป 

     5. ผูส้อนจะต้องมองการประเมินเป็นเหมอืนการเฉลิมฉลอง    

การเรียนรูข้องผูเ้รียน เริ่มจากใหผู้เ้รียนได้ประเมินงานตนเองเพื่อค้นหาจุดแข็งและ

จุดบกพร่อง จากนั้นร่วมมอืกับผูส้อนตั้งเป้าหมายใหม่ในการพัฒนาหรอืปรับปรุง        

การปฏิบัติงาน โดยร่วมกันค้นหาข้อผดิพลาดและวิธีการแก้ไข เพื่อรอรับการเฉลิมฉลอง

ความสำเร็จของงานในอนาคต 

     6. ให้ผู้เรยีนได้มทีางเลือกในการสร้างช้ินงานที่พวกเขาพอใจ    

เพื่อรับการประเมิน เช่น ทางเลือกระหว่างการเขียนจดหมายถึงเพื่อน ครอบครัว หรอื

บุคคลในจนิตนาการ เพราะผูเ้รียนจะได้ทุ่มเทปฏิบัติงานที่เลือกอย่างเต็มที่และลุ่มลึก ทำให้

ได้ผลงานที่ตรงกับความสามารถแท้จริง 

     7. ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเห็นข้อผิดพลาดหรอืข้อบกพร่องในงาน

หรอืการปฏิบัติงานที่ได้รับการประเมิน โดยผู้สอนต้องใหข้้อมูลย้อนกลับอย่างเหมาะสม      

เพือ่ผูเ้รียนจะได้ใชใ้นการวางแผนว่าจะปรับปรุงแก้ไขอะไรบ้าง อย่างไร 

     8. ผูส้อนต้องมองว่า สิ่งสำคัญที่สุดในการประเมินระหว่าง     

การเรียนการสอนหรอืการประเมินเพื่อพัฒนา (Formative assessment) คือการให้ข้อมูล

ย้อนกลับแก่ผูเ้รียนในลักษณะคำแนะน าที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการเรียนรู้ และ

เพื่อให้ผู้เรยีนคิดอย่างรอบคอบว่าพวกเขารู้และสามารถทำอะไรได้บ้าง (สำราญ กำจัดภัย, 

ม.ป.ป., หนา้ 82-84) 
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   6.5.3 ขั้นตอนการประเมินตามสภาพจริง    

    ในการประเมินตามสภาพจริง ผู้เขียนขอแนะนำให้ดำเนินตามขั้นตอน 

ดังนี้ 

     1) กำหนดงานหรอืภาระงาน (สิ่งที่มุ่งประเมิน) ให้ผู้เรยีนได้ลงมอื

ปฏิบัติ ซึ่งงานหรอืภาระงานนี ้จะต้องมุ่งประเมินความสามารถของผูเ้รียนแบบองค์รวม           

ทั้งด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย ตามเป้าหมายการเรียนรู้ (ตัวชีว้ัด/คุณลักษณะ 

ที่พึงประสงค์/สมรรถนะสำคัญที่ตอ้งการพัฒนา เป็นต้น) ที่ออกแบบไว้ในแต่ละหน่วย     

การเรียนรู ้โดยลักษณะงานควรเน้นให้ผู้เรยีนได้ใชท้ั้งความเข้าใจที่ลุ่มลึก ทักษะใน       

การแก้ปัญหา ทักษะทางสังคม และเจตคติ และที่สำคัญต้องสอดคล้องกับชีวติจริงและ   

มีความหมายต่อผูเ้รียน ทั้งนีค้วรให้ผูเ้รียนได้มสี่วนร่วมในการกำหนดด้วย ตัวอย่างงาน

หรอืภาระงานที่มอบหมาย เช่น การทำโครงงาน การทดลองในห้องปฏิบัติการ เป็นต้น 

     2) กำหนดขอบเขตของสิ่งประเมินให้ชัดเจน ซึ่งในที่นี้ก็คือ       

การกำหนดว่าในการปฏิบัติงานหรอืภาระงานที่ได้รับมอบหมายนั้น จะประเมินสิ่งใดบ้าง 

โดยใหพ้ิจารณาความสอดคล้องกับเป้าหมายการเรียนรู้ เช่น ผูส้อนกับผูเ้รียนร่วมกัน

กำหนดสิ่งที่ตอ้งประเมินในการปฏิบัติงานหรอืภาระงานที่ได้รับมอบหมาย ได้แก่            

1) ประเมินความรูเ้กี่ยวกับงานที่ปฏิบัติ 2) ประเมินกระบวนการปฏิบัติงาน 3) ประเมินผล

งานหรอืชิน้งานที่เกิดจากการปฏิบัติงาน และ 4) ประเมินความรับผดิชอบในการทำงาน 

     3) กำหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมายของการประเมิน โดย     

การกำหนดวัตถุประสงค์ของการประเมินให้สอดคล้องกับขอบเขตของสิ่งที่ตอ้งประเมิน

ตามที่กำหนดไว้ในข้อ 2 เช่น วัตถุประสงค์หลักเพื่อประเมินการปฏิบัติงานหรอืภาระงานที่

มอบหมายใน 4 ประเด็น ได้แก่ 1) ความรูเ้กี่ยวกับงานที่ปฏิบัติ 2) กระบวนการปฏิบัติงาน 

3) ผลงานหรอืชิน้งานที่เกิดจากการปฏิบัติงาน และ 4) ประเมินความรับผดิชอบใน       

การทำงานส่วนเป้าหมายในการประเมนิ ผู้สอนต้องมีความชัดเจนว่า ตอ้งการทำ         

การประเมนิเพื่อพัฒนาผูเ้รียน หรอืเพื่อให้คะแนนสำหรับใช้เป็นส่วนหนึ่งในการตัดสินผล

การเรียน แต่โดยทั่วไปมักใช้การประเมินตามสภาพจรงิในระหว่างการจัดการเรียนการสอน

ที่มุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหบ้รรลุตามเป้าหมายการเรียนรู้ที่กำหนด 

     4) กำหนดผูป้ระเมิน โดยผู้สอนกับผูเ้รียนร่วมกันพิจารณาว่า             

ในการประเมินการปฏิบัติงานหรอืภาระงานที่ได้รับมอบหมาย จะมีผูป้ระเมินเป็นใครบ้าง 

เช่น ผูเ้รียนประเมนิตนเอง เพื่อนผู้เรยีน ผูส้อน ผู้ปกครองหรอืผูท้ี่เกี่ยวข้อง เป็นต้น 



93 
 

 

     5) เลือกวิธีการและเครื่องมือที่ใชใ้นการวัดและประเมินผล     

การเรียนรู ้โดยทั่วไปงานหรือภาระงานที่มอบหมายใหผู้้เรียนได้ปฏิบัติเพื่อใหเ้กิดการเรยีนรู้

ที่แท้จริงนั้น จะต้องให้ผูเ้รียนได้กระทำจริงทั้งในและนอกห้องเรยีน ให้ผูเ้รียนได้ตอบสนอง

หรอืแสดงออกอย่างหลากหลาย ได้ใชท้ั้งความเข้าใจที่ลุ่มลึก ทักษะในการแก้ปัญหา       

ทักษะทางสังคม และเจตคติ ที่สอดคล้องกับสถานการณ์จรงิหรอืสถานการณ์จำลอง 

ดังนัน้ จึงจำเป็นต้องใช้วธิีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่หลากหลายเช่นกัน เพื่อให้ได้

ข้อมูลสารสนเทศอย่างรอบด้านและครอบคลุม เช่น 

      5.1) การสังเกตตามสภาพจริง เป็นวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล       

จากการเฝา้ดูสิ่งต่าง ๆ ในสถานการณ์จรงิที่เป็นธรรมชาติอย่างมจีุดมุ่งหมาย โดยใช้

ประสาทสัมผัสทางตาและหูเป็นสำคัญ และมีการจดบันทึกสิ่งที่สังเกตได้อย่างเป็นระบบ

ระเบียบ การสังเกตตามสภาพจริง ผูส้ังเกตต้องไม่มีการจัดกระทำหรอืวางเงื่อนไขใด ๆ   

ในสถานการณ์นั้น ซึ่งในการประเมินตามสภาพจริงมักเป็นการสังเกตเกี่ยวกับพฤติกรรม  

ที่แสดงออกมาของผูเ้รียนในสถานการณ์ต่าง ๆ หลาย ๆ ครั้ง ในระยะเวลาที่นานพอควร   

ทั้งในขณะปฏิบัติภาระงานที่มอบหมาย รวมทั้งพฤติกรรมที่แสดงออกตามปกติ             

ในชีวติประจำวัน ทั้งนี้เพื่อใหไ้ด้ขอ้มูลที่ถูกต้องตรงตามสภาพแท้จริงของผู้เรยีน สำหรับ

นำไปวิเคราะห์เพื่อใหไ้ด้สารสนเทศที่ถูกต้อง อันจะเป็นประโยชน์ในการใช้ประเมนิผล   

การเรียนรูข้องผูเ้รียน ร่วมกับวิธีการหรือเครื่องวัดและประเมินผลอื่น ๆ 

      5.2) การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก        

การสนทนาหรอืพูดคุยอย่างมจีุดมุ่งหมาย เครื่องมอืสำคัญในการสัมภาษณ์ คือ ปากกับหู 

และมีการบันทึกสิ่งที่ได้จากการสัมภาษณ์อย่างเป็นระบบระเบียบ ในการประเมิน        

ตามสภาพจริง ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ควรเป็นข้อมูลเชงิลกึ และมีรายละเอียด

เกี่ยวกับตัวผูเ้รียน สามารถใช้ได้ทั้งการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการและแบบไม่เป็นทาง   

การการสัมภาษณ์สามารถวัดความรูข้องผู้เรยีนได้อย่างลกึซึง้มากกว่าการใชแ้บบทดสอบ 

หรอืบางกรณีก็ไม่สามารถวัดได้โดยใช้แบบทดสอบ การสัมภาษณ์สามารถวัดในสิ่งที่    

การสังเกตทำไม่ได้ เช่น ความคิดเห็น ความรู้สกึ ความเชื่อ ความสนใจ การสัมภาษณ์ที่ดี

ควรเตรียมชุดคำถามไว้ล่วงหนา้จัดกลุ่ม และลำดับคำถามเอาไว้เพื่อให้ได้ข้อมูลที่

ครอบคลุมและไม่วกวนการสัมภาษณ์โดยใช้วธิีการพูดคุยอย่างเป็นธรรมชาติ จะทำให้

ผูเ้รียนรู้สกึสบายใจและอยากจะสนทนาดว้ย อย่างไรก็ตาม ขอ้มูลเกี่ยวกับตัวผูเ้รียนอาจ 
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จำเป็นต้องเก็บรวบรวมโดยการสัมภาษณ์จากคนใกล้ชิด เช่น ผูป้กครอง เพื่อนสนิท ผูส้อน

ในรายวิชาอื่น ๆ เป็นต้น 

      5.3) การสอบถาม เป็นวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ   

ความคิดเห็น ความต้องการ ความพึงพอใจ ความสนใจ ความรูส้ึก หรอืข้อเท็จจริงต่าง ๆ 

โดยใช้คำถามกระตุ้นให้ผูเ้รียนเขียนตอบอย่างอสิระลงในแบบสอบถาม ซึ่งอาจเป็นแบบ

เลือกตอบจากตัวเลือกที่กำหนด (คำถามปลายปิด) เขียนตอบแบบสั้น ๆ หรือเขียน

พรรณนาได้อย่างเสรี (คำถามปลายเปิด) 

      5.4) การทดสอบ ในการประเมินตามสภาพจริง ถ้าจำเป็นต้อง

ใช้การทดสอบร่วมด้วย ข้อสอบควรมีลักษณะที่เป็นการยกสถานการณ์ปัญหาจริงหรอื 

เลียนแบบสถานการณ์จรงิในชีวติประจำวันและมีความหมายต่อผูเ้รียน เพื่อนำมากระตุ้น

ให้ผู้เรยีนได้ตอบโดยใช้ความรู ้ความสามารถหลายด้าน รวมถึงได้ใช้การคิดขัน้สูง ควรมี 

คำตอบถูกได้หลายคำตอบ และมีวธิีการหาคำตอบได้หลายวิธี รวมทั้งมีเกณฑ์การให้ 

คะแนนตามความสมบูรณ์ของคำตอบอย่างชัดเจน นอกจากนั้น ในการประเมินตาม 

สภาพจริง ยังสามารถใช้การทดสอบภาคปฏิบัติร่วมดว้ยได้ตามความเหมาะสม 

      5.5) การตรวจผลงานหรอืชิ้นงาน ผลงานหรือชิน้งานอันเป็น

ผลผลิตจากการที่ผูเ้รียนได้ลงมอืปฏิบัติงานหรือภาระงานต่าง ๆ ที่ได้รับมอบหมาย เช่น 

ผลงานการเขียนเรียงความ ผลงานสิ่งประดิษฐ์ ผลงานการวาดภาพ ผลงานการแต่ง      

คำประพันธ์ ผลงานการเขียนรายงานโครงการ ผลงานการบันทึกผลการทดลอง เป็นต้น  

ในการตรวจผลงานหรือชิน้งานใด ๆ จะต้องมเีกณฑ์การให้คะแนน หรอืเกณฑ์ตัดสิน

คุณภาพอย่างชัดเจนและเหมาะสม ซึ่งอาจใชว้ิธีการให้คะแนนแบบรูบริกส์ก็ได้ 

      5.6) การใชบ้ันทึกจากผูท้ี่เกี่ยวข้อง เป็นการรวบรวมข้อมูล

ความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับตัวผูเ้รียนหรือผลงานของผู้เรียน เพื่อดูความก้าวหน้าใน      

การเรียนรูข้องผูเ้รียนจากแหล่งผู้ให้ข้อมูลต่าง ๆ เช่น จากเพื่อนครู เพื่อนนักเรียน 

ผูป้กครอง เป็นต้น 

      5.7) การใช้แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) แฟ้มสะสมผลงาน 

เป็นการจัดเก็บตัวอย่างผลงานที่มีการรวบรวมไว้อย่างเป็นระบบและต่อเนื่องตลอด

ช่วงเวลาหนึ่ง ซึ่งอาจจัดเก็บเป็นแฟ้ม กล่อง แผ่นดิสก์ อัลบั้ม หรอือื่น ๆ เพื่อแสดงให้เห็น

ถึงความพยายาม ความก้าวหน้า และผลสัมฤทธิ์ในเรื่องนัน้ ๆ หรอืหลาย ๆ เรื่อง 
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     6) กำหนดเกณฑ์ในการประเมินการปฏิบัติงาน และผลงาน/

ชิน้งานที่เกิดจากปฏิบัติงานที่มอบหมาย ซึ่งการกำหนดเกณฑ์การประเมินนี ้จะต้องให้

สอดคล้องกับเป้าหมายการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ และผูเ้รียนจะต้องมสี่วนในการกำหนด

ร่วมกับผูส้อนจากนั้นจัดทำเครื่องมอืวัดและประเมินผลที่ชัดเจน 

     7) จัดทำเอกสารใบงานอย่างชัดเจน ซึ่งเอกสารใบงานควรมี

องค์ประกอบสำคัญ ๆ ดังนี้ 

      7.1) ชื่อใบงาน 

      7.2) วัตถุประสงค์ หรอืเป้าหมายการเรียนรู้ที่ตอ้งการใหเ้กิด

กับผูเ้รียน 

      7.3) หลักฐานการเรียนรู้ ซึ่งเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงผล        

การเรียนรู ้ของผู้เรยีนที่เป็นรูปธรรม และมีความสัมพันธ์โดยตรงเป้าหมายการเรียนรู้      

ที่กำหนดไว้ ซึ่งแบ่งเป็น 2 ประเภท (สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงาน

คณะกรรมการการศกึษาขั้นพืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, 2553, หน้า 69) ได้แก่ 

       7.3.1) หลักฐานการเรียนรู้ประเภทผลผลติ เช่น ผลงาน

สร้างสิ่งประดษิฐ์ผลงานการสร้างแบบจำลอง ผลงานการจัดทำแผนภูมิ ผลงานการ

ประเมินตนเองทั้งดา้นความรู้ ความสามารถ ทักษะ เจตคติ และคุณลักษณะต่าง ๆ 

ผลผลิตจากการทำโครงงานและผลงานการจัดทำรายงานโครงงาน เป็นต้น 

       7.3.2) หลักฐานการเรียนรู้ประเภทผลการปฏิบัติ เช่น      

ผลประเมินการสาธิต ผลประเมินการนำเสนองานหน้าช้ันเรียน ผลประเมินการอภปิราย 

ผลประเมินการแสดง เป็นต้น ในการปฏิบัติตามภาระงานที่มอบหมาย อาจแสดงหลักฐาน

การเรียนรูไ้ด้ทั้งที่เป็นประเภทผลผลิตและประเภทผลการปฏิบัติ 

      7.4) วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นการระบุว่า    

ตามหลักฐานการเรียนรูท้ี่ระบุไว้ในข้อ 7.3 นั้น จะวัดและประเมินดว้ยวิธีการใด             

ใช้เครื่องมอือะไร พร้อมระบุเกณฑ์การประเมิน พรอ้มแนบเครื่องมอืวัดและประเมินผล

ประกอบ จะช่วยใหผู้เ้รียนได้วางแผนปฏิบัติภาระงานได้อย่างมคีวามหมายและมีทิศทาง 

      7.5) คำชีแ้จงการปฏิบัติงาน เป็นการระบุอย่างชัดเจนว่า      

ให้ผู้เรยีนทำอะไรบ้าง อย่างไร ตามลำดับขั้นตอน 

      7.6) ปฏิทินการติดตาม และประเมินผลการปฏิบัติงาน และ

กำหนดวันส่งงาน 
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     8) ดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ตามภาระงานที่มอบหมาย ในขั้นนี้ 

ผูเ้รียนจะเริ่มดำเนินทำกิจกรรมต่าง ๆ ตามแผนการปฏิบัติงานของแต่คนหรอืแต่ละกลุ่ม 

     9) กำกับ ตดิตาม ตรวจสอบ และใหค้ำแนะนำ ในระหว่างดำเนิน

กิจกรรมต่าง ๆ ตามภาระงานที่มอบหมาย ผูส้อนและ/หรอืผูเ้กี่ยวข้องจะต้องกำกับ 

ติดตาม ตรวจสอบ วัดและประเมินย่อยระหว่างการปฏิบัติงาน โดยใช้วธิีการและเครื่องมือ

ต่าง ๆ ที่กำหนดไว้ เพื่อค้นหาจุดแข็ง จุดที่ต้องปรับปรุง แล้วให้ขอ้มูลย้อนกลับเพื่อให้

ผูเ้รียนได้ปรับปรุงหรอืพัฒนางานของตน รวมทั้งเป็นข้อมูลสารสนเทศเพื่อประเมิน

ความก้าวหน้าของผู้เรยีน 

     10) ประเมินสรุปรวบยอดเกี่ยวกับการปฏิบัติภาระงานที่

มอบหมายในขั้นตอนนี้เป็นการประเมินผลสรุปการปฏิบัติภาระงานของผู้เรยีน โดยมุ่ง

ประเมินตาม “หลักฐานการเรียนรู้” ที่ระบุไว้ โดยอาจใช้ผู้ประเมินหลายฝ่าย เช่น ผู้สอน 

ผูเ้รียน และ/หรอืผูเ้กี่ยวข้อง แต่อย่างไรก็ตาม น้ำหนกัของการประเมินควรอยู่ที่ผู้สอน 

เพราะผูส้อนคือผูท้ี่มขี้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับผูเ้รียนมากที่สุด จากการรวบรวมอย่างรอบ

ด้านทั้งก่อนระหว่าง และสิ้นสุดการปฏิบัติงาน (สำราญ กำจัดภัย, ม.ป.ป., หน้า 84-88) 

 จากการศกึษาการวัดและประเมินผลทักษะปฏิบัติ ผูว้ิจัยได้นำเครื่องมือแบบ

สังเกต และแบบสัมภาษณ์มาใช้ประกอบการวัดประเมินผลทักษะปฏิบัติขณะทำกิจกรรม

ของผู้เรยีน เนื่องจากทักษะปฏิบัติการประดษิฐ์ท่ารำเป็นรูปแบบของการทำกิจกรรมกลุ่ม

ร่วมกัน ผูว้ิจัยจึงนำแนวทางการวัดประเมินผลตามสภาพจรงิใช้ร่วมด้วย 

ความพึงพอใจ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ (Satisfaction) 

  มนุษย์เรามีความตอ้งการ และเมื่อความตอ้งการได้รับการตอบสนองใน

ระดับหนึ่งก็จะเกิดความพึงพอใจและเกิดความสุข มีผู้ใหค้วามหมายของความพึงพอใจ 

ดังนี้ 

   ประสาท อิศรปรีดา (2541, หนา้ 300) กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจ 

หมายถึง พลังที่เกิดจากพลังจิตที่มผีลไปสู่เป้าหมายที่ต้องการและหาสิ่งที่ตอ้งการมา

ตอบสนอง 
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   สุชา จันทร์เอม (2541, หนา้ 17) กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 

พฤติกรรมที่ถูกกระตุน้ โดยแรงขับของแต่ละคน และมีแนวโน้มมุ่งไปสู่จุดหมายปลายทาง

ซึ่งทำให้เกิดความต้องการ 

   Tiffin (1973, p. 384) กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึงความรู้สกึ     

มีความสุข เมื่อคนเราได้รับผลสำเร็จตามจุดมุ่งหมาย ความตอ้งการ หรอืแรงจูงใจ 

   Shelly (1975, pp. 252-268) กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สกึ  

2 ด้าน คอื ความรู้สกึทางบวกซึ่งทำให้บุคคลมีความสุข และความรูส้ึกทางลบซึ่งทำให้

บุคคลมีความทุกข์ 

    Loudon and Bitta (1993, p. 579) กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 

ความรูส้ึกเพียงพอจากสิ่งที่ได้รับ และความรูส้ึกเพียงพอนีเ้ป็นผลมาจากการเปรียบเทียบ

ประสบการณ์ในอดีตกับสิ่งที่ได้รับ 

 สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความพอใจ หรอืความชอบใจที่มีต่อสิ่งใดสิ่ง

หนึ่งที่ตนเองได้รับตามความตอ้งการ ซึ่งบุคคลจะมีความสุขเมื่อได้รับผลสำเร็จตาม    

ความตอ้งการ 

 2. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 

  ความพึงพอใจเป็นเรื่องของความรูส้ึกและเจตคติของบุคคล ซึ่งมีผลต่อ    

การแสดงพฤติกรรม ดังนัน้ในการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนจะต้องตอบสนองต่อ   

ความพึงพอใจของผูเ้รียน 

   สาลนิี ภวายน (2540, หน้า 18) กล่าวไว้ว่า บุคคลพอใจจะกระทำสิ่งใด 

ที่ให้ความสุข และจะหลีกเลี่ยงไม่กระทำสิ่งที่เขาจะได้รับความทุกข์ ความพึงพอใจแบ่ง

ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

    1) ความพอใจด้านจติวิทยา (Psychological Hedonism) เป็นทรรศนะ

ของความพอใจว่ามนุษย์พยายามแสวงหาความสุขส่วนตัวหรอืหลีกเลี่ยงความทุกข์ใด ๆ 

    2) ความพอใจเกี่ยวกับตนเอง (Egoistical Hedonism) เป็นทรรศนะ

ของความพอใจว่ามนุษย์พยายามแสวงหาความสุขส่วนตัว แต่ไม่จำเป็นว่าการแสดงหา

ความสุขจะต้องเป็นธรรมชาติ ของมนุษย์เสมอ 

    3) ความพอใจเกี่ยวกับจรยิธรรม (Ethical Hedonism) เป็นทรรศนะ   

ที่ถือว่ามนุษย์แสวงหาความสุขเพื่อประโยชน์ของมวลมนุษย์ หรอืสังคมที่ตนเองเป็นสมาชิก

อยู่และจะเป็นผู้ได้รับประโยชน์นีผู้้หนึ่งดว้ย 
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   สมยศ นาวีการ (2541, หนา้ 155) กล่าวไว้ว่า การตอบสนอง         

ความตอ้งการของผู้เรยีนจนเกิดความพึงพอใจ จะทำให้เกิดประสทิธิภาพในการจัด      

การเรียนการสอนสูงกว่าผูเ้รียนที่ไม่ได้รับการตอบสนอง ซึ่งสามารถแสดงด้วย

ภาพประกอบ 3 ดังนี้ 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 ความพึงพอใจนำไปสู่การเรียนที่มปีระสิทธิภาพ 

 ที่มา : สมยศ นาวีการ (2541, หนา้ 155) 

 

   ทิศนา แขมมณี (2551, หนา้ 69) กล่าวไว้ว่า ทฤษฎีการเรียนรูข้อง    

มาสโลว์ (Maslow) เชื่อว่ามนุษย์ทุกคนมคีวามตอ้งการพืน้ฐานตามธรรมชาติเป็นลำดับขั้น 

คือ ความต้องการทางกาย ความตอ้งการความมั่นคงปลอดภัย ต้องการความรัก           

ความตอ้งการการยอมรับ และการยกย่อง จากสังคม และความตอ้งการพัฒนาศักยภาพ

ของตนเองอย่างเต็มที่ หากความต้องการได้รับการตอบสนองก็จะทำใหเ้กิดความพึงพอใจ 

และหากความต้องการพืน้ฐานได้รับการตอบสนองอย่างเพียงพอในแต่ละขั้นมนุษย์ก็จะ

สามารถพัฒนาตนเองไปสู่ขึ้นที่สูงขึน้ ดังนั้นการเข้าใจถึงความต้องการพื้นฐานของผูเ้รียน

จะช่วยใหเ้ข้าใจพฤติกรรมของผู้เรยีนได้ การที่จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี

จำเป็นต้องตอบสนองต่อความตอ้งการพืน้ฐานของเขาเสียก่อน และในกระบวนการ     

การเรียนการสอนครูสามารถใช้ความตอ้งการพื้นฐานของผู้เรยีนนั้นเป็นแรงจูงใจช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ได้ดี 

   Shelly (1975, pp. 252-268) กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สกึ

สองแบบของมนุษย์คือความรูส้ึกทางบวก เป็นความรู้สึกที่เมื่อเกิดขึ้นแล้วจะทำใหเ้กิด

ความสุข และความรูส้ึกทางลบ โดยความรู้สกึทางบวก ความรูส้ึกทางลบและความสุขจะมี

ความสัมพันธ์กันระบบความสัมพันธ์ของความรูส้ึกทั้งสามนีเ้รียกว่า ระบบความพอใจ  

โดยความพอใจจะเกิดขึ้น เมื่อมีความรู้สกึทางบวกมากกว่าความรูส้ึกทางลบ ความพอใจ

สามารถแสดงออกมาในรูปของความรู้สกึทางบวกแบบต่าง ๆ ได้ และความรู้สกึทางบวกนี้

ยังเป็นตัวช่วยใหเ้กิดความพึงพอใจ 

ผลตอบแทน

ที่ได้รับ 

ล 

ความพึงพอใจ

ของผู้เรยีน 

 

แรงจูงใจ 

 

การเรียนที่มี

ประสทิธิภาพ 
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 3. ความสำคัญของความพึงพอใจ 

  กรมสามัญศกึษา (2543, หน้า 13) กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจเป็นสิ่งสำคัญ   

ที่จะกระตุ้นให้ผู้เรยีนทำกิจกรรมที่ได้รับมอบหมายใหบ้รรลุตามวัตถุประสงค์ การเรียน   

การสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นสำคัญ ครูผูส้อนมีบทบาทในการให้คำปรึกษาแนะนำและอำนวย

ความสะดวกให้ผูเ้รียนได้เรียนรู้ได้ ดว้ยตนเอง จงึตอ้งคำนึงถึงความพึงพอใจของผูเ้รียน 

  กองวิจัยทางการศกึษา (2545, หนา้ 4) กล่าวไว้ว่า การจัดการเรยีนการสอน

โดยถือผู้เรยีน เป็นสำคัญ คือ การที่ผู้สอนรูว้ิธีเรียนของผูเ้รียน เป็นการตระหนักถึง    

ความแตกต่างระหว่างบุคคล ทำให้ทราบว่าผูเ้รียนมีวธิีการเรียนแบบใดที่จะทำให้เกิดผล  

การเรียนรูแ้ก่ตัวเขาสูงสุด ในด้านแรงจูงใจในการเรียนและการปรับตัวใหเ้ข้ากับ

สภาพแวดล้อม ถ้าผูเ้รียนตั้งใจเรียนก็จะลดพฤติกรรม ที่ไม่พึงประสงค์ ซึ่งทำให้ผู้สอน

สามารถจัดกิจกรรมการสอนได้ง่าย นอกจากนี้ยังมีผลการวิจัยสนับสนุนว่าถ้าผูส้อนจัด

สภาพการเรียนการสอนไม่สอดคล้องกับสภาพที่ผูเ้รียนชอบแล้ว ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

จะต่ำกว่ากลุ่มที่ได้รับการสอนที่สอดคล้องกับสภาพที่ผู้เรียนชอบ 

  ทิศนา แขมมณี (2551, หนา้ 69) กล่าวไว้ว่า หากความต้องการขั้นพืน้ฐาน

ได้รับการตอบสนองอย่างเพียงพอในแต่ละขั้น มนุษย์ก็จะสามารถพัฒนาตนเองไปสู่ขั้นที่

สูงขึ้น ดังนั้นการเข้าใจถึงความตอ้งการพืน้ฐานของผู้เรยีนจะช่วยใหเ้ข้าใจพฤติกรรมของ

ผูเ้รียนได้และช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรยีนรู้ได้ดี 

 4. การวัดความพึงพอใจ 

  กองวิจัยทางการศกึษา (2545, หนา้ 61) กล่าวไว้ว่า วธิีการวัดความพึงพอใจ

มีหลายวิธี เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การสอบถามโดยทั่วไปการวัดความคิดเห็นจะใช้

แบบวัดที่เรยีกว่า แบบวัดเจตคต ิเช่น ถ้าผูเ้รียนมีจำนวนมากจะนิยมใช้แบบสอบถาม 

(Questionnaires) ตามแบบของลเิคอร์ท (Likert) ซึ่งเป็นมาตรวัดเจตคติ 5 ขั้น ในการศกึษา

ความพึงพอใจของนักเรียนอาจแบ่งระดับความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ คอื 5 4 3 2 และ 1 

หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจน้อย และพึงพอใจ

น้อยที่สุดตามลำดับ สำหรับสถิตทิี่ใชว้ิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย จะต้องกำหนดเกณฑ์

ตัดสิน (กองวิจัยทางการศกึษา, 2545, หนา้ 82) 

    ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 

    ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถึง พึงพอใจมาก 

    ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 
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    ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50  หมายถึง พึงพอใจน้อย 

    ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

 5. การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

  บุญชม ศรสีะอาด และคนอื่น ๆ (2552, หนา้ 68-69) กล่าวไว้ว่าเครื่องมอืที่

นิยมใชว้ัดด้านจติพิสัยที่เกี่ยวข้องกับความคิดเห็นหรอืความรู้สกึ นิยมใชเ้ครื่องมอืที่เรียกว่า 

แบบสอบถามการสร้างแบบสอบถามมขีั้นตอน ดังนี้ 

   5.1 กำหนดจุดมุ่งหมายของแบบสอบถาม ผูส้ร้างแบบสอบถามตอ้งระบุ

จุดมุ่งหมายของการสร้างแบบสอบถามให้ชัดเจน ระบุได้ว่าแบบสอบถามจะนำไปใช้เรื่อง

อะไร 

   5.2 กำหนดประเด็นหลัก หรอืพฤติกรรมหลักที่จะวัดให้ครบถ้วน

ครอบคลุมว่าจะมีประเด็นอะไรบ้าง หรอือาจเรียกว่าเป็นการกำหนดกรอบแนวคิดหรอื

โครงสรา้งของแบบสอบถาม 

   5.3 กำหนดชนดิ หรอืรูปแบบของแบบสอบถาม โดยเลือกใหเ้หมาะสมกับ

เรื่องที่จะวัด 

   5.4 กำหนดจำนวนข้อคำถาม โดยอาจกำหนดในเบือ้งต้นว่าต้องการจะให้

แบบสอบถามมคีวามยาวมากน้อยเพียงใด และครอบคลุมประเด็นหลัก ประเด็นย่อย

อย่างไรบ้าง 

   5.5 สร้างข้อคำถามตามจุดมุ่งหมาย ชนิดหรอืรูปแบบ จำนวนข้อใน

ประเด็นต่าง ๆ ที่กำหนดไว้ตามโครงสร้างของแบบสอบถาม และควรจะสร้างเกินจำนวนที่

ต้องการเพื่อคัดเลือกหลังจากนำไปทดลองใช้และวิเคราะห์แล้ว 

   5.6 ตรวจทานเพื่อแก้ไข ปรับปรุง แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนแรก

ตรวจทานโดยผู้สร้างแบบสอบถามเอง ขั้นที่สอง ตรวจสอบพิจารณาให้คำแนะนำและ

วิจารณ์โดยผู้รู้หรอืผูเ้ชี่ยวชาญ หรอืผูช้ำนาญการ 

   5.7 นำแบบสอบถามไปทดลอง การนำไปทดลองใช้ (Tryout) ควรนำไป

ทดลองกับกลุ่มที่มีลักษณะเหมอืนหรือใกล้เคียงกลุ่มที่จะไปเก็บรวบรวมข้อมูลจรงิ 

   5.8 วิเคราะห์แบบสอบถาม โดยการนำผลจากการไปทดลองมาวิเคราะห์

เพื่อหาคุณภาพ และปรับปรุงแบบสอบถามในส่วนที่ยังมีข้อบกพร่องต่าง ๆ 

   5.9 จัดพิมพ์แบบสอบถาม เพื่อนำไปเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป  
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 สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความพอใจ หรอืความชอบใจที่มีต่อสิ่งใดสิ่ง

หนึ่งที่ตนเองได้รับตามความตอ้งการ บุคคลจะมีความสุขเมื่อได้รับผลสำเร็จตาม      

ความตอ้งการ ครูผู้สอนมบีทบาทในการให้คำปรึกษาแนะนำและอำนวยความสะดวกให้

ผูเ้รียนได้เรียนรูไ้ด้ดว้ยตนเอง จงึต้องคำนึงถึงความพึงพอใจของผู้เรยีน วธิีการวัดความพึง

พอใจมหีลายวิธี โดยทั่วไปถ้าผู้เรยีนมีจำนวนมากจะนยิมใชแ้บบสอบถามตามแบบของ

ลิเคอร์ท (Likert) ซึ่งเป็นมาตรวัดเจตคติ 5 ขั้น และในการศกึษาความพึงพอใจของนักเรียน 

นิยมแบ่งระดับความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  มิสธัญพร วงษ์สว่าง (2553) ได้สร้างชุดการสอน เรื่องนาฏยศัพทและภาษา

ท่านาฏศลิปไทย สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่ 3 พบวา 1) ชุดการสอนเรื่อง

นาฏยศัพทและภาษาทานาฏศลิปไทย สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่ 3                  

มปีระสิทธิภาพเทากับ 86.57/84.32 แสดงวา ชุดการสอนเรื่องนาฏยศัพทและภาษาทา

นาฏศลิปไทย สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที่ 3 ที่ผรูายงานสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 80/80 ที่ไดกำหนดไว 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปที่ 3 หลังเรยีนดวยชุดการสอนเรื่องนาฏยศัพทและภาษาทานาฏศลิปไทย สำหรับนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปที่ 3 สูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  นิสา เมลานนท์ (2555) ได้พัฒนานวัตกรรมการสอนวิชานาฏศลิป์       

เรื่องนาฏลีลานาฏยศัพท์ ซึ่งจุดเด่นของนวัตกรรมนี ้เป็นการฝึกปฏิบัตินาฏยศัพท์ของ

นาฏศลิป์ไทย (ละคร) แต่ละคำด้วยเพลงที่มเีนือ้เพลงเป็นกลอนสุภาพ มีสัมผัสคล้องจองได้

ความหมาย แต่ละเพลงขับร้อง และบรรเลงด้วยวงปี่พาทย์โดยใช้ทำนองเพลงไทยที่ไพเราะ

คุ้นหู อันจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดทักษะเพราะได้ปฏิบัตินาฏยศัพท์แต่ละคำซ้ำ ๆ และได้รับ              

ความเพลิดเพลินด้วยเสียงเพลงขณะปฏิบัติ พบว่า ประสิทธิภาพของนวัตกรรมทาง      

การสอนนาฏศลิป์ เรื่อง นาฏลีลานาฏยศัพท์ ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพด้านกระบวนการ 

และด้านผลลัพธ์เท่ากับ 81.92/91.36 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ สำหรับดัชนี

ประสิทธิผลของนวัตกรรมทางการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง นาฏลีลานาฏยศัพท์ ที่สร้างขึน้มคี่า

เท่ากับ 0.7230 แสดงว่า หลังจากการใชน้วัตกรรมทางการสอน นักศกึษามีคะแนนเพิ่มขึน้

คิดเป็นรอ้ยละ 72.30 ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชานาฏศิลป์และ
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การละครและสาขาวิชานาฏดุริยางคศลิป์ไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ที่เรียน

โดยนวัตกรรมการสอนวิชานาฏศลิป์ เรื่อง นาฏลีลานาฏยศัพท์ พบว่ามี คะแนน          

การทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 และนักศึกษาที่เรยีนโดยวิธีสอนปฏิบัตินาฏศลิป์ตามแนวคิดพัฒนาทักษะ

ปฏิบัติของซิมพซ์ัน มีทักษะการปฏิบัตินาฏศลิป์ที่ใชน้วัตกรรมการสอนโดยรวมและราย

เพลงทุกเพลง สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานรอ้ยละ 80 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ส่วนความพึงพอใจของนักศึกษาสาขาวิชานาฏศลิป์และการละคร กับสาขาวิชา          

นาฏดุริยางคศลิป์ไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ ที่มตี่อนวัตกรรมการสอนวิชา

นาฏศลิป์ เรื่อง นาฏลีลานาฏยศัพท์ เฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาวิธีสอน

ปฏิบัตินาฏศลิป์ตามแนวคิดการพัฒนาทักษะการปฏิบัติของซิมพ์ซันโดยเรียงลำดับ     

ความพึงพอใจต่อขั้นการสอนจากมากไปน้อย พบว่า ขัน้ที่ 7 ขั้นการคิดเริ่ม นักศึกษา       

มีความพึงพอใจมากที่สุด รองลงมา ได้แก่ ขั้นที่ 6 ขั้นการปรับปรุงและประยุกต์ใช้ ขั้นที่ 1  

ขั้นการรับรู้ ขั้นที่ 3 ขั้นการสนองตอบภายใต้การควบคุม ขั้นที่ 5 ขั้นการกระทำอย่าง

ชำนาญ ขั้นที่ 2 ขั้นเตรยีมความพร้อม และขั้นที่ 4 ขั้นการให้ลงมือกระทำจนกลายเป็น

กลไกที่สามารถกระทำได้เอง ตามลำดับ  

  อรรถยุทธ ผันผอง (2555) ได้พัฒนาชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่องนาฏศลิป์

พืน้บ้าน กลุมสาระการเรียนรูศลิปะ สาระนาฏศลิป์ ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 พบวา            

ผลการพัฒนาชุดการสอนสอนนาฏศลิป เรื่องนาฏศลิป์พืน้บ้าน กลุ่มสาระการเรียนรูศลิปะ 

สาระนาฏศลิป ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีประสิทธิภาพ 85.64/83.16       

ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรยีนโดยใชชุดการสอนนาฏศลิป เรื่องนาฏศลิป์

พืน้บ้าน กลุมสาระการเรียนรูศลิปะ สาระนาฏศลิป ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 หลังเรียนสูงกวา

ก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนนาฏศลิป์ 

เรื่องนาฏศลิป์พืน้บ้าน กลุมสาระการเรียนรูศลิปะ สาระนาฏศลิป ช้ันมัธยมศกึษาปที ่1     

มีคาดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ .63 แสดงวาผเูรียนมีความกาวหนาทางการเรยีนรูสูงขึ้น       

รอยละ 63 สำหรับทักษะการปฏิบัติของนักเรียนที่เรยีนดวยชุดการสอนนาฏศลิป เรื่อง

นาฏศลิป์พืน้บ้าน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระนาฏศลิป ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1         

ไดคะแนนเฉลี่ย รวม 97.20 จากคะแนนเต็ม 120 คะแนน คดิเปนรอยละ 81 อยูในระดับ

คุณภาพ 4 หมายถึง ดมีาก 
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  เฉลิม เพิ่มนาม (2560) ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการเขียน  

สะกดคำและทักษะทางสังคมของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมอืเทคนิค TGT ร่วมกับแบบฝกึ พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเรื่องการเขียน  

สะกดคำของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค 

TGTร่วมกับแบบฝกึ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05      

2) ทักษะทางสังคมของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้แบบ

ร่วมมอืเทคนิค TGT ร่วมกับแบบฝกึ อยู่ในระดับมาก 3) ความคิดเห็นของนักเรียน          

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ที่มตี่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค TGT ร่วมกับแบบฝกึ    

อยู่ในระดับมาก 

  วัฒนา รัตนพรหม และวรรณดี ธานีรัตน์ (2560) ได้พัฒนาชุดกิจกรรม เรื่อง 

การรำมโนราห์ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ พบว่า       

ความเหมาะสมของชุดกิจกรรม เรื่อง การรำมโนราห์ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ มีค่าดัชนีความเหมาะสมระดับดี โดยมีค่าเฉลี่ยของประชากร 

เท่ากับ 4.33 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากร มีค่าเท่ากับ 0.26 และค่าดัชนี       

ความสอดคล้องของแผนการจัดการเรยีนรู้ (IOC) เท่ากับ 1.00 และมีประสิทธิภาพสูงกว่า

เกณฑ์ที่กำหนด โดยมีค่า E1/E2 เท่ากับ 90.98/84.16 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีนด้วยชุดกิจกรรม เรื่อง การรำมโนราห์ หลังเรียน   

สูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 11.00±1.29 และคะแนนเฉลี่ย     

หลังเรยีนเท่ากับ 25.23±0.90 

  รสสุคนธ์ เพ็ญเนตร (2561) ได้ทำการพัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์และ  

ภาษาท่า โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิค TAI ร่วมกับแนวคิดการสอนปฏิบัติ  

ของแฮร์โรว์ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 พบว่า การจัดกิจกรรมมีประสิทธิภาพ      

E1/E2 เท่ากับ 81.81/80.21 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด (80/80) ค่าดัชนีประสิทธิผล   

การจัดกิจกรรมพัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์และภาษาท่า โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่ม

ร่วมมอืเทคนิค TAI ร่วมกับแนวคิดการสอนปฏิบัติของแฮร์โรว์ มีค่าเท่ากับ 0.5138      

หรอืคิดเป็นรอ้ยละ 51.38 นักเรียนที่เรยีน เรื่องนาฏยศัพท์และภาษาท่า โดยใช้การเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิค TAI ร่วมกับแนวคิดการสอนปฏิบัติของแฮร์โรว์ มีผลสัมฤทธิ์   

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความพึงพอใจ    

http://www.ir.sru.ac.th/browse?type=author&value=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2++%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%A1
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ต่อการเรียนรู้ เรื่อง นาฏยศัพท์และภาษาท่า โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิค TAI 

ร่วมกับแนวคิดการสอนปฏิบัติของแฮร์โรว์ โดยรวมอยู่ระดับมาก ( x̅ = 3.68, S.D. = 1.01) 

  วัชรภีรณ์ ใครบุตร (2561) ได้ทำการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT ที่ส่งผลต่อความมวีินัยในตนเอง พฤติกรรมความร่วมมอื 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้น      

การวิจัยเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านข่าพิทยาคม สังกัดสำนักงานเขต

พืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 22 จำนวน 22 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) บทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT มีประสิทธิผลตามเกณฑ์เท่ากับ 

0.53 2) ความมวีินัยในตนเอง ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

ร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 3) พฤติกรรมความร่วมมอื ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์  

ช่วยสอนร่วมกบัเทคนิคการสอนแบบ TGT หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยบทเรียนคอมพิวเตอร์    

ช่วยสอนร่วมกบัเทคนิคการสอนแบบ TGT หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 5) นักเรียนที่มีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน หลังเรยีนโดยใช้บทเรียน 

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ TGT มีความมวีินัยในตนเอง พฤติกรรม

ความร่วมมอื และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 

.05 โดยนักเรียนที่มรีะดับความฉลาดทางอารมณ์สูง มีวินัยในตนเอง พฤติกรรม       

ความร่วมมอื และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกว่านักเรียนที่มรีะดับความฉลาดทาง

อารมณ์ ปานกลางและต่ำ และนักเรียนมคีวามฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง มวีินัยในตนเอง 

พฤติกรรมความร่วมมอื และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงกว่านักเรียนที่มรีะดับความฉลาด

ทางอารมณ์ต่ำ 

  หริัญทรัพย์ เพียเสนา (2562) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดฝกึทักษะ

วิชาคอมพิวเตอร์ โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนิค Jigsaw       

ที่ส่งผลต่อการแก้ปัญหาวินัยในตนเอง และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน           

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 2/2 โรงเรียนรามราช

พิทยาคม สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 22 ภาคเรียนที่ 1             

ปีการศกึษา 2562 จำนวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดฝกึทักษะวิชาคอมพิวเตอร์   

โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนิค Jigsaw มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
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79.83/72.75 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ที่กำหนดไว้ 2) การแก้ปัญหา ของนักเรียนที่ได้รับ  

การเรียนรูด้้วยชุดฝกึทักษะวิชาคอมพิวเตอร์ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 3. วินัยในตนเอง ของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ดว้ยชุดฝกึทักษะวิชา

คอมพิวเตอร์  หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05             

4) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ดว้ยชุดฝกึทักษะวิชาคอมพิวเตอร์ 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 5) นักเรียน               

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 ที่มคีวามสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี (สูง ปานกลาง และต่ำ)      

เมื่อได้รับการเรียนรู้ดว้ยชุดฝกึทักษะวิชาคอมพิวเตอร์ มีการแก้ปัญหา วินัยในตนเองและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  สัญพิชา โพธิดอกไม้ (2563) ได้ทำการพัฒนาชุดฝกึทักษะการตกีลองชุด

พืน้ฐาน สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนวิถีธรรมแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร พบว่า ชุดฝกึทักษะการตกีลองชุดขั้นพืน้ฐานที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 

88.87/84.27 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 75/75 นักเรียนมคีวามรูเ้บือ้งตน้เกี่ยวกับ         

การตกีลองชุดขั้นพื้นฐานหลังเรียนด้วยชุดฝกึทักษะที่พัฒนาขึน้ โดยรวมเท่ากับร้อยละ 

80.17 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่รอ้ยละ 75 ของคะแนนเต็ม โดยมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 

15 คน คิดเป็นรอ้ยละ 71.42 ส่วนนักเรียนทีม่ีทักษะการตกีลองชุดขั้นพืน้ฐานนั้น หลังเรียน

ด้วยชุดฝึกทักษะที่พัฒนาขึ้น โดยรวมเท่ากับร้อยละ 89.00 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 

75 ของคะแนนเต็ม โดยมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ 19 คน คิดเป็นรอ้ยละ 90.48 และ

นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดฝกึทักษะการตกีลองชุด ขั้นพืน้ฐานที่พัฒนาขึน้ 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = 4.44, S.D. = 0.33) 

 2. งานวจิัยต่างประเทศ 

  Mara J. Gross (2008, p. 2) ได้ศึกษา เรื่อง เวลา พืน้ที่ และพลังงาน สำหรับ

การเต้นรำในการศกึษา พบว่า การเต้นรำเป็นองค์ประกอบที่มคี่าและจำเป็นต่อการศกึษา

ของนักเรียนทุกคน การศกึษาด้านการเต้นสามารถเข้าถึงนักเรียนที่ไม่ได้มสี่วนร่วมใน

โรงเรียนได้ จัดหาช่องทางสำรองสำหรับการเรียนรู้การแสดงออกและการออกกำลังกาย 

โดยใช้วธิีการตรวจสอบคำถาม เวลา สถานที่ และพลังงานสำหรับการเต้นรำในการศกึษา 

กรณีดังกล่าวเกิดขึ้นในปีแรกของการรเิริ่ม 2 ปี เรียกว่า “โครงการ DANCE” ซึ่งเกี่ยวข้อง

กับบริษัทนักเต้นมอือาชีพกับครู จำนวน 8 คน ข้อเสนอแนะในการเรียนรู้และพัฒนา

หลักสูตรที่จะส่งผลต่อการเรียนรูอ้ย่างยาวนาน จึงควรมีการฝกึหัดครู โดยเพิ่มการศกึษา
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แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชุมชนเกี่ยวกับการเต้น และหากได้รับการสนับสนุนจากผู้บริหาร

ระดับสูง อาจพัฒนาโครงการนีใ้ห้เติบโตมากขึ้นได้  

  Georgios Lykesas, Aggeliki Tsapakidou, & Eleni Tsompanaki (2014, p. 

211) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการใช้นาฏศลิป์ในการพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวขั้นพื้นฐาน

สำหรับเด็ก ระดับช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 โรงเรียนประถมศกึษาในกรีซ โดยกล่าวว่า 

Creative Dance ในปัจจุบันเป็นการสอนแบบร่วมสมัยที่ช่วยพัฒนาทักษะการเคลื่อนไหว

ของแต่ละบุคคล ช่วยสริมสร้างการประสานงานความร่วมมอื ความรับผดิชอบร่วมกัน   

ของทีม พัฒนาอารมณ์ จิตใจ ทำให้เกิดความสนุกสนานขณะเรียน การวิจัยครั้งนีมุ้่งเน้น     

การพัฒนาและปรับปรุงทักษะขั้นพื้นฐานและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนไหว        

เชงิสร้างสรรค์ จากการรวบรวมข้อมูล พบว่า ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ

การเคลื่อนไหวขั้นพื้นฐาน ควรเน้นที่การเต้นเชิงสร้างสรรค์ในการพัฒนาและปรับปรุง

ทักษะพืน้ฐานที่ถ่ายทอดให้กับเด็กนักเรียน 

  Brittney J. Bythrow (2016, p. 1) ได้ทำการศกึษาและวิจัยการเต้นในระดับ

ประถมศกึษาในห้องเรยีนของโรงเรียน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและ         

ความสนุกสนานเพลิดเพลินให้แก่ผูเ้รียน กล่าวว่า จุดประสงค์ของการวจิัยนี้ คือ         

การพิจารณาว่าการผสมผสานการเต้นในการจัดการเรียนการสอน ช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีนและความเพลิดเพลินให้แก่นักเรียนได้หรอืไม่ จากการทดลองพบว่า การเพิ่ม  

การเต้นรำหรอืฟ้อนรำลงในบทเรียนบางหน่วย ไม่ว่าจะเป็นศลิปะ ภาษาอังกฤษ 

คณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร์ และวิชาสังคมศกึษา ช่วยสร้างความสนใจ กระตุ้นสมอง และ

ก่อใหเ้กิดความสนุกสนาน ส่งผลใหน้ักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่สูงขึ้น นอกจากนี้

การเต้นรำยังเชื่อมโยงกับทฤษฎีของ บลูม การ์ดเนอร์ และทฤษฎีพหุปัญญา เมื่อนำมาใช้

กับนักเรียนที่มีความพิการก็ช่วยใหม้ีผลสัมฤทธิ์ทางเรียนที่สูงขึน้เช่นกัน  

 จากการศกึษางานวิจัยทั้งในและต่างประเทศที่เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการสอน

หรอืชุดกิจกรรมจะเห็นได้ว่า ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมเป็นสื่อการสอนทีส่ามารถจัด  

การเรียนการสอนที่พัฒนาทั้งด้านทฤษฎีและด้านทักษะปฏิบัติควบคู่กันได้ ผ่านกิจกรรม   

ในชุดการสอน โดยสอดแทรกรูปแบบการสอนหรอืวิธีการจัดการเรยีนรู้ต่าง ๆ ลงในชุด     

การสอน ช่วยใหผู้เ้รียนได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมและทำให้การจัดการเรียนการสอนนั้น       

ไม่น่าเบื่อ เกิดความสนุกสนานช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของผู้เรยีนให้สูงขึ้นได้  



 

บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวจิัย 

 การศกึษาผลการใช้ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ดำเนนิการตามลำดับ ดังนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. แบบแผนของการวิจัย 

  3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  5. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

  6. สถิตทิี่ใชใ้นการวิจัย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1. ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง 

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 

จำนวน 3 หอ้งเรียน รวมทั้งสิน้ 97 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาที่ 3/1 โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง 

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564  

จำนวน 35 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้

หอ้งเรียนเป็นตัวอย่างการสุ่ม เนื่องจากทุกห้องเรยีนมีลักษณะคล้าย ๆ กันทั้งระดับ

สติปัญญา (เก่ง กลาง อ่อน) เพศ (ชายและหญิง) และจำนวน 
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แบบแผนของการวจิัย 

 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชงิทดลองเบือ้งตน้ (Pre-experimental Design) แบบที่มี

กลุ่มทดลองกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังการทดลอง (One group pretest-posttest 

design) โดยมีแบบแผนการทดลอง ดังนี้ 

 

 

  

ภาพประกอบ 4 แบบแผนการทดลอง 

        ที่มา : บุญชม ศรีสะอาด และคนอื่น ๆ (2552,                

     หน้า 51) 

  X      หมายถึง  การจัดการเรยีนการสอนโดยใช้ชุดการสอน 

  T1     หมายถึง  การทดสอบก่อนการทดลอง 

  T2  หมายถึง  การทดสอบหลังการทดลอง 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 1. ลักษณะของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มี 4 ชนิด ดังนี้ 

  1.1 ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน             

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 จำนวน 3 ชุด รวม 14 ช่ัวโมง 

  1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรียนด้วย        

ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ      

ของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ชนิดปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ 

  1.3 แบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ เป็นการทดสอบในรูปแบบ

กิจกรรมการประดิษฐ์ท่ารำ และวัดประเมินผลตามสภาพจริงโดยใหค้ะแนนในลักษณะเป็น 

Rubrics 5 ระดับปฏิบัติ จำนวน 5 รายการ 

T1                    X                 T2 
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  1.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อชุดการสอนนาฏศลิป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด  

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 จำนวน 30 ข้อ 

 2. การสร้างเครื่องมือและหาประสิทธิภาพเครื่องมือ 

  การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้สร้างเครื่องมือและหาคุณภาพเครื่องมอืที่ใชใ้น    

การวิจัยดังนี้ 

   2.1 ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบ      

การสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน             

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ดำเนินการสร้าง ดังนี้ 

    2.1.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 และการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

    2.1.2 ศกึษาวิธีการ หลักการ ทฤษฎีการสร้างชุดการเรียนการสอน

จากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

    2.1.3 ศกึษาเนือ้หาเพิ่มเติมตามหนังสอืเรียนวิชาพื้นฐาน ดนตรี-

นาฏศลิป์ ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

    2.1.4 วิเคราะห์เนื้อหา โดยนำหน่วยการเรียนรู้ เรื่องนาฏยศัพท์และ

ภาษาท่า และหน่วยการเรียนรู ้เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ มาวิเคราะห์ออกเป็น 3 ชุด ดังนี้ 

     ชุดที่ 1 นาฎยศัพท์น่ารู้ ได้แก่ 

      ชุดที่ 1.1 ประวัตินาฏศลิป์  

      ชุดที่ 1.2 นามศัพท์  

      ชุดที่ 1.3 กิริยาศัพท์  

      ชุดที่ 1.4 นาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด  

     ชุดที่ 2 ภาษาท่าทางนาฏศลิป์ ได้แก่ 

      ชุดที่ 2.1 ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 

      ชุดที่ 2.2 ภาษาท่าที่มาจากการประดษิฐ์โดยตรง 

      ชุดที่ 2.3 การตีบท 

     ชุดที่ 3 การประดิษฐ์ท่ารำ ได้แก่ 

      ชุดที่ 3.1 ที่มาและหลักในการประดิษฐ์ท่ารำ 

      ชุดที่ 3.2 รูปแบบการแปรแถว 
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      ชุดที่ 3.3 การประดิษฐ์ท่ารำ 

    2.1.5 การสร้างชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 จำนวน 3 ชุด แต่ละชุดการสอนมสี่วนประกอบ 2 ส่วน คอื 

     1) คู่มือครู ประกอบด้วย 1) หนา้ปก 2) คำนำ 3) สารบัญ          

4) เป้าหมายการเรียนรู้ 5) โครงสรา้งเนื้อหาและเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

(ประกอบด้วย ชุดการสอน จำนวน 3 ชุด) 6) แนวทางการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 7) สื่อ

และแหล่งการเรียนรู้ 8) แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้9) บทบาทของครู          

10) บทบาทของนักเรียน 11) อา้งอิง 

     2) ชุดการสอน ประกอบด้วย 1) ชื่อชุดฝกึใหญ่ 2) คำชีแ้จง 

(ประกอบด้วย โครงสรา้งเนื้อหาและเวลา มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ข้อควรปฏิบัติ

ของคร ูข้อควรปฏิบัติของนักเรียน) 3) ชื่อชุดฝกึย่อย 4) ตัวชี้วัด 5) วัตถุประสงค์ 6) จำนวน

ช่ัวโมง 7) แผนการจัดการเรียนรู้ 8) สื่อประกอบชุดการสอน (เช่น ใบงาน ใบความรู้     

บัตรกิจกรรม บัตรเนือ้หา เป็นต้น) 9) การประเมินผล (เช่น แบบสังเกตพฤติกรรม       

แบบประเมินทักษะปฏิบัติ เป็นต้น) 

    2.1.6 ออกแบบกระบวนการเรียนรู้และจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ 

เพื่อใชป้ระกอบกับชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน             

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ได้ศกึษารูปแบบการเรียน      

การสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ ผูว้ิจัยเลือกรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื โดยรูปแบบการสอนดังกล่าวมีขั้นตอน ดังนี้ 

     2.1.6.1 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติแฮร์โรว์ แอร์โรว์ ได้จัดลำดับ

ขั้นของการเรียนรูท้างด้านทักษะปฏิบัติไว้ 5 ขั้น โดยเริ่มจากระดับที่ซับซ้อนนอ้ยไปจนถึง

ระดับที่มคีวามซับซ้อนมาก รูปแบบนีมุ้่งช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความสามารถทางด้านทักษะ

ปฏิบัติต่าง ๆ กล่าวคือผูเ้รียนสามารถปฏิบัติหรอืกระทำอย่างถูกต้องสมบูรณ์และชำนาญ 

โดยมีลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

      ขั้นที่ 1 ขั้นการเลียนแบบ เป็นขั้นที่ใหผู้เ้รียนสังเกตการกระทำที่

ต้องการให้ผูเ้รียนทำได้ซึ่งผู้เรียนย่อมจะรับรู้หรอืสังเกตเห็นรายละเอียดต่าง ๆ ได้ไม่
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ครบถ้วนแต่อย่างน้อยผู้เรยีนจะสามารถบอกได้ว่า ขัน้ตอนหลักของการกระทำนั้น ๆ       

มีอะไรบ้าง 

          ขั้นที่ 2 ขั้นการลงมอืกระทำตามคำสั่ง เมื่อผูเ้รียนได้เห็นและ

สามารถบอกขั้นตอนของการกระทำที่ตอ้งการเรียนรู้แล้ว ให้ผู้เรยีนลงมอืทำโดยไม่มี

แบบอย่างใหเ้ห็นผูเ้รียนอาจลงมอืทำตามคำสั่งของผู้สอนหรอืทำตามคำสั่งที่ผูส้อนเขียนไว้

ในคู่มอืที่ได้ การลงมือปฏิบัติตามคำสั่งนี้ แม้ผูเ้รียนจะยังไม่สามารถทำได้อย่างสมบูรณ์  

แต่อย่างน้อยผู้เรยีนได้ประสบการณ์ในการลงมอืทำและค้นพบปัญหาต่าง ๆ ซึ่งช่วยให้เกิด  

การเรียนรูแ้ละการปรับการกระทำให้ถูกต้องสมบูรณ์ขึ้น 

          ขั้นที่ 3 ขั้นการกระทำอย่างถูกต้องสมบูรณ์ (precision) ขั้นนี้

เป็นขั้นที่ผู้เรยีนจะต้องฝกึฝนจนสามารถทำสิ่งนั้น ๆ ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์โดยไม่

จำเป็นต้องมีแบบอย่างหรอืมีคำสั่งนำทางการกระทำ การกระทำที่ถูกต้องแม่นตรง พอดี 

สมบูรณ์แบบเป็นสิ่งที่ผู้เรยีนจะต้องสามารถทำได้ในขั้นนี ้

         ขั้นที่ 4 ขั้นการแสดงออก (articulation) ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผูเ้รียนมี

โอกาสได้ฝึกฝนมากขึ้น จนกระทั่งสามารถกระทำสิ่งนั้นได้ถูกต้องสมบูรณ์แบบอย่าง

คล่องแคล่วรวดเร็ว ราบรื่น และด้วยความมั่นใจ 

          ขั้นที่ 5 ขั้นการกระทำอย่างเป็นธรรมชาติ (naturalization) ขั้นนี้

เป็นขั้นที่ผู้เรยีนสามารถกระทำสิ่งนั้น ๆ อย่างสบาย ๆ เป็นไปอย่างอัตโนมัติโดยไม่รู้สึกว่า

ต้องใช้ความพยายามเป็นพิเศษ ซึ่งต้องอาศัยการปฏิบัติบ่อย ๆ ในสถานการณ์ต่าง ๆ               

ที่หลากหลาย  

     2.1.6.2 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื  

      การจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้มุ่งช่วยให้ผูเ้รียนได้เรียนรูเ้นื้อหา

สาระต่าง ๆ ด้วยตนเองและด้วยความร่วมมอืและความช่วยเหลอืจากเพื่อน ๆ รวมทั้งได้

พัฒนาทักษะทางสังคมต่าง ๆ เช่น ทักษะการสื่อสาร ทักษะการทำงานร่วมกับผูอ้ื่น เป็นตน้ 

โดยผู้วจิัยเลือกรูปแบบจกิซอร์ (JIGSAW) และรูปแบบ TGT ซึ่งมีลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

       1) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจกิซอร์ (JIGSAW) 

เป็นกระบวนการจัดการเรียนการสอนในลักษณะเหมอืนนำภาพแต่ละส่วนมาต่อกันให้เป็น

ภาพใหญ่ที่สมบูรณ์ โดยเริ่มจากการแบ่งงานที่ได้รับมอบหมายภายในกลุ่มแยกย้ายกันไป

ค้นคว้าข้อมูลตามที่ได้รับมอบหมายจากนั้นนำข้อมูลที่ได้มารวมกันและสรุปอภิปรายผล

ร่วมกัน โดยกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจกิซอร์ (JIGSAW) มีดังนี ้ 
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        1.1) จัดผู้เรยีนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-

อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และเรียกกลุ่มนี้ว่ากลุ่มบ้านของเรา (home group)  

        1.2) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับมอบหมายใหศ้กึษา

เนือ้หาสาระ คนละ 1 ส่วน (เปรียบเสมอืนได้ชิ้นส่วนของภาพตัดต่อคนละ 1 ชิน้) และหา

คำตอบในประเด็นปัญหาที่ผูส้อนมอบหมายให้  

        1.3) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแยกย้ายไปรวมกับ

สมาชิกกลุ่มอื่นซึ่งได้รับเนือ้หาเดียวกันตั้งเป็นกลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญ (expert group) ขึน้มาและ

ร่วมกันทำความเข้าใจในเนื้อหาสาระนั้นอย่างละเอียดและร่วมกันอภปิรายหาคำตอบ

ประเด็นปัญหาที่ผูส้อนมอบหมายให้ 

        1.4) สมาชิกกลุ่มผู้เช่ียวชาญกลับไปสู่กลุ่มบ้านของเรา

แต่ละคนช่วยสอนเพื่อนในกลุ่มให้เข้าใจในสาระที่ตนได้ศกึษาร่วมกับกลุ่มผู้เช่ียวชาญเช่นนี้

สมาชิกทุกคนก็จะได้เรยีนรู้ภาพรวมของสาระทั้งหมด  

        1.5) ผูเ้รียนทุกคนทำแบบทดสอบ แต่ละคนจะได้คะแนน

เป็นรายบุคคล และนำคะแนนของทุกคนในกลุ่มบ้านของเรามารวมกัน (หรอืหาค่าเฉลี่ย) 

เป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุด ได้รับรางวัล  

       2) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ TGT ตัวย่อ 

“TGT” มาจาก “Team Games Tournament” มีลักษณะการเรียนรูแ้บบเกมการแข่งขันตอบ

คำถามเป็นทีม และสุดท้ายจะนำคะแนนการตอบคำถามที่ได้มารวมกัน ทีมใดได้มากกว่า

เป็นฝ่ายชนะ ซึ่งมีการดำเนินการ ดังนี้ 

        2.1) คนและเรียกกลุ่มนี้ว่ากลุ่มบ้านของเรา         

(home group)  

        2.2) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับเนือ้หาสาระและ

ศกึษาเนือ้หาสาระร่วมกัน     

        2.3) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแยกย้ายกันเป็นตัวแทน

กลุ่มไปแข่งขันกับกลุ่มอื่นโดยจัดกลุ่มแข่งขันตามความสามารถคือคนเก่งในกลุ่มบ้านของ

เราแต่ละกลุ่มไปรวมกันคนอ่อนก็ไปรวมกับคนอ่อนของกลุ่มอื่นกลุ่มใหม่ที่รวมกันนีเ้รียกว่า

กลุ่มแข่งขันกำหนดให้มีสมาชิกกลุ่มละ 4 คน  

        2.4) สมาชิกในกลุ่มแข่งขันเริ่มแข่งขันกัน ดังนี้ 

         2.4.1) แข่งขันกันตอบคำถาม 10 คำถามให้กลุ่มฟัง 
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         2.4.2) สมาชิกคนแรกจับคำถามขึ้นมา 1 คำถามและ

อ่านคำถาม 

         2.4.3) ให้สมาชิกที่อยู่ซ้ายมือของผู้อ่านคำถามคน

แรกตอบคำถามก่อนต่อไปจงึให้คนถัดไปตอบจนครบ 

         2.4.4) ผูอ้่านคำถามเปิดคำตอบแล้วอ่านเฉลย

คำตอบที่ถูกให้กลุ่มฟัง 

         2.4.5) ให้คะแนนคำตอบ ดังนี้ 

          ผูต้อบถูกเป็นคนแรกได้ 2 คะแนน 

          ผูต้อบถูกคนต่อไปได้ 1 คะแนน 

          ผูต้อบผิดได้ 0 คะแนน  

         2.4.6) ต่อไปสมาชิกกลุ่มที่สองจับคำถามที่ 2 และ

เริ่มเล่นตามขั้นตอนไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งคำถามหมด 

         2.4.7) ทุกคนรวมคะแนนของตนเอง 

          ผูไ้ด้คะแนนสูงอันดับ 1 ได้โบนัส 10 คะแนน 

          ผูไ้ด้คะแนนสูงอันดับ 2 ได้โบนัส 8 คะแนน 

          ผูไ้ด้คะแนนสูงอันดับ 3 ได้โบนัส 5 คะแนน 

          ผูไ้ด้คะแนนสูงอันดับ 4 ได้โบนัส 4 คะแนน  

        2.5) เมื่อแข่งขันเสร็จแล้วสมาชิกกลุ่มกลับไปกลุ่มบ้าน

ของเราแล้วนำคะแนนที่แต่ละคนได้รวมเป็นคะแนนของกลุ่ม  

    จากนั้นนำรูปแบบการสอนดังกล่าว มาจัดทำเป็นกิจกรรมการเรยีนรู้

ในแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเลือกรูปแบบการสอนที่เหมาะสมกับเนือ้หา และสอดคล้อง

กับตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ และเวลาในการจัดกิจกรรม จำนวน 10 แผน ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตาราง 4 แผนการจัดการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรยีนรู้      

 และเวลา 
 

 

 

ชุดที ่
แผนการจัด 

การเรียนรู ้
ตัวชี้วัด 

จุดประสงค ์

การเรียนรู ้

รูปแบบ/

กระบวนการ/

กจิกรรมการเรียนรู ้

เวลา 

(ชั่วโมง) 

1.1 1. ประวัติ

นาฏศิลป์ 

ศ 3.1 ม.3/2    

ใชน้าฏยศัพท์

หรือศัพท์     

ทางละคร        

ท่ีเหมาะสม 

บรรยาย

เปรียบเทียบ 

การแสดง

อากัปกริิยา  

ของผู้คนใน

ชวีติประจำวัน

และในการแสดง 

1. อธิบายท่ีมาและ

ความหมายของ

นาฏศิลป์ได้ 

2. บอกประเภท      

ตัวละครใน     

นาฏศิลป์ไทยได้ 

3. แยกประเภท      

ตัวละครใน    

นาฏศิลป์ไทยได ้

 

กระบวนการเรียน   

การสอนของรูปแบบ  

จิกซอร์ (JIGSAW) 

1 

1.2 2. นามศัพท์ ศ 3.1 ม.3/2  

ใชน้าฏยศัพท์

หรือศัพท์     

ทางละคร        

ท่ีเหมาะสม 

บรรยาย

เปรียบเทียบ 

การแสดง

อากัปกริิยา  

ของผู้คนใน

ชวีติประจำวัน

และในการแสดง 

1. อธิบายความหมาย      

ของนามศัพท์ 

2. บอกลักษณะ

ท่าทางนามศัพท์   

ชนิดของจีบและ   

ชนิดของวง 

3. ปฏิบัตลิักษณะ

ท่าทางนามศัพท์   

ชนิดของจีบและ   

ชนิดของวง 

 

 

 

รูปแบบการสอน

ทักษะปฏบัิต ิ       

ของแฮร์โรว์ 

1 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

 

 

 

ชุดที ่
แผนการจัด 

การเรียนรู ้
ตัวชี้วัด 

จุดประสงค ์

การเรียนรู ้

รูปแบบ/ 

กระบวนการ/

กจิกรรมการเรียนรู ้

เวลา 

(ชั่วโมง) 

1.3 3. กิริยาศัพท์ ศ 3.1 ม.3/2  

ใชน้าฏยศัพท์

หรือศัพท์     

ทางละคร        

ท่ีเหมาะสม 

บรรยาย

เปรียบเทียบ 

การแสดง

อากัปกริิยา  

ของผู้คนใน

ชวีติประจำวัน

และในการแสดง 

1. อธิบายความหมาย

ของกิริยาศัพท์ 

2. บอกประเภทของ

กิริยาศัพท์ 

3. ปฏิบัตลิักษณะ

ท่าทางกิริยาศัพท์ 

กระบวนการเรียน   

การสอนของ    

รูปแบบ TGT 

1 

1.4 4. นาฏยศัพท์

เบ็ดเตล็ด 

ศ 3.1 ม.3/2  

ใชน้าฏยศัพท์

หรือศัพท์     

ทางละคร        

ท่ีเหมาะสม 

บรรยาย

เปรียบเทียบ 

การแสดง

อากัปกริิยา  

ของผู้คนใน

ชวีติประจำวัน

และในการแสดง 

 

1. อธิบายความหมาย

ของนาฏยศัพท์

เบ็ดเตล็ด 

2. บอกลักษณะ

ท่าทางของนาฏย

ศัพท์เบ็ดเตล็ด 

3. ปฏิบัตลิักษณะ

ท่าทางของนาฏย

ศัพท์เบ็ดเตล็ด 

ระบวนการเรียน    

การสอนของ    

รูปแบบ TGT 

1 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ชุดที ่
แผนการจัด 

การเรียนรู ้
ตัวชี้วัด 

จุดประสงค ์

การเรียนรู ้

รูปแบบ/ 

กระบวนการ/ 

กจิกรรมการเรียนรู ้

เวลา 

(ชั่วโมง) 

2.1 5. ภาษาท่า

ท่ีมาจาก

ธรรมชาติ 

ศ 3.1 ม.3/2  

ใชน้าฏยศัพท์

หรือศัพท์     

ทางละคร        

ท่ีเหมาะสม 

บรรยาย

เปรียบเทียบ  

การแสดง

อากัปกริิยา   

ของผู้คนใน

ชวีติประจำวัน

และในการแสดง 

1. อธิบาย

ความหมายของ

ภาษาท่าท่ีมาจาก

ธรรมชาติ 

2. บอกประเภท

ภาษาท่าท่ีมาจาก

ธรรมชาติ 

3. ปฏิบัตภิาษาท่า

ท่ีมาจากธรรมชาติ 

 

ชั่วโมงท่ี 1 

กระบวนการเรียน    

การสอนของรูปแบบ 

จิกซอร์ (JIGSAW) 

ชั่วโมงท่ี 2 

รูปแบบการสอน   

ทักษะปฏบัิตขิอง     

แฮร์โรว ์

2 

2.2 6. ภาษาท่า 

ท่ีมาจาก 

การประดิษฐ์

โดยตรง 

ศ 3.1 ม.3/2  

ใชน้าฏยศัพท์

หรือศัพท์     

ทางละคร        

ท่ีเหมาะสม 

บรรยาย

เปรียบเทียบ  

การแสดง

อากัปกริิยา   

ของผู้คนใน

ชวีติประจำวัน

และในการแสดง 

 

1. อธิบาย

ความหมายของ

ภาษาท่าท่ีมาจาก

การประดิษฐ์โดยตรง 

2. บอกประเภท

ภาษาท่าท่ีมาจาก

การประดิษฐ์โดยตรง 

3. ปฏิบัตภิาษาท่า

ท่ีมาจาก           

การประดิษฐ์โดยตรง 

ชั่วโมงท่ี 1 

กระบวนการเรียน   

การสอนของรูปแบบ 

TGT 

ชั่วโมงท่ี 2 

รูปแบบการสอนทักษะ

ปฏบัิตขิองแฮร์โรว์ 

2 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ชุดที ่
แผนการจัด 

การเรียนรู ้
ตัวชี้วัด 

จุดประสงค ์

การเรียนรู ้

รูปแบบ/ 

กระบวนการ/ 

กจิกรรมการเรียนรู ้

เวลา 

(ชั่วโมง) 

2.3 7. การตบีท ศ 3.1 ม.3/2  

ใชน้าฏยศัพท์

หรือศัพท์     

ทางละคร        

ท่ีเหมาะสม 

บรรยาย

เปรียบเทียบ 

การแสดง

อากัปกริิยา  

ของผู้คนใน

ชวีติประจำวัน

และในการแสดง 

1. อธิบายความหมาย

ของการตบีท 

2. บอกหลักการ    

ในการตีบท 

3. ฝกึปฏิบัตกิารตบีท

ตามเนื้อร้องหรือ   

บทเพลงต่าง ๆ 

 

กระบวนการเรียน   

การสอนของ     

รูปแบบ TGT 

1 

3.1 8. ที่มา    

และหลักใน 

การประดิษฐ์ 

ท่ารำ 

ศ 3.1 ม.3/4     

มทัีกษะใน 

การแปลความ

และสื่อสาร  

ผ่านการแสดง 

 

1. อธิบายท่ีมาและ

หลักในการประดิษฐ์

ท่ารำ 

2. บอกที่มาและหลัก

ในการประดิษฐ์ท่ารำ 

3. ปฏิบัติ           

การประดิษฐ์ท่ารำ 

ตามรูปแบบต่าง ๆ 

กระบวนการเรียน   

การสอนของรูปแบบ 

จิกซอร์ (JIGSAW) 

1 

3.2 9. รูปแบบ    

การแปรแถว 

 

ศ 3.1 ม.3/4     

มทัีกษะใน 

การแปลความ

และสื่อสารผ่าน

การแสดง 

 

1. อธิบายรูปแบบ     

การแปรแถว 

2. บอกหลักการของ

รูปแบบการแปรแถว 

3. ปฏิบัตรูิปแบบ      

การแปรแถว 

กระบวนการเรียน   

การสอนของ     

รูปแบบ TGT 

1 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ชุด

ที ่

แผนการจัด 

การเรียนรู ้
ตัวชี้วัด 

จุดประสงค ์

การเรียนรู ้

รูปแบบ/กระบวนการ/

กจิกรรมการเรียนรู ้

เวลา 

(ชั่วโมง) 

3.3 10.  

การประดิษฐ์ 

ท่ารำ 

ศ 3.1 ม.3/4     

มทัีกษะใน 

การแปลความ

และสื่อสารผ่าน

การแสดง 

 

1. อธิบายการ

ประดิษฐ์ท่ารำขึ้นใหม ่

2. เขียนอธิบายท่ารำ

ท่ีประดิษฐ์ 

3. ปฏิบัตท่ิารำท่ี

ประดิษฐ์ขึ้นใหม่

ประกอบเพลง 

 

ชั่วโมงท่ี 1 

นำเสนอผลงาน 35% 

ชั่วโมงท่ี 2 

นำเสนอผลงาน 70% 

ชั่วโมงท่ี 3 

นำเสนอผลงาน 100% 

 

3 

 รวม 14 

 

     2.1.7 นำชุดการสอนนาฏศลิป์ เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้องของสาระการเรียนรู้             

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง กระบวนการเรียนรู้ สื่อและแหล่งการเรยีนรู้ การวัดและ

ประเมินผล เพื่อนำมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะในส่วนที่บกพร่อง 

    2.1.8 นำชุดการสอนนาฏศิลป์ที่ปรับปรุงแล้ว เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ  

ทั้ง 5 ท่าน เพื่อประเมนิและให้ข้อเสนอแนะในส่วนที่ยังบกพร่อง ประกอบด้วย 

     2.1.8.1 ดร.อุษา ปราบหงษ์ อาจารย์ประจำคณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผูเ้ชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 

     2.1.8.2 รองศาสตราจารย์ ดร.ธนานันต์ กุลไพบุตร อาจารย์

ประจำคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผู้เช่ียวชาญด้านวัดและประเมินผล 

     2.1.8.3 นางสาวสมพิศ อุปพงศ์ ตำแหน่งครู วทิยฐานะ ครูชำนาญ

การพิเศษ โรงเรียนบ้านป่าผาง อำเภอโพนนาแก้ว จังหวัดสกลนคร สำนักงานเขตพืน้ที่

การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 ผู้เช่ียวชาญด้านนาฏศลิป์ 

     2.1.8.4 นายวีระพงศ์ มนต์อินทร์ ตำแหน่งครู วทิยฐานะ          

ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนธาตุนารายณ์วิทยา อำเภอเมอืงสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร ผู้เช่ียวชาญด้านนาฏศลิป์ 
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     2.1.8.5 นางเดือนแข สุราราช ตำแหน่งครู วิทยฐานะ              

ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านบะหว้า อำเภออากาศอำนวย จังหวัดสกลนคร 

สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 3 ผูเ้ช่ียวชาญด้านนาฏศลิป์ 

    2.1.9 ผูเ้ชี่ยวชาญระเมินชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์   

ท่ารำ ใช้มาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ คอื  

     ระดับ  5  หมายถึง  รายการประเมินมีความสอดคล้องเหมาะสม     

มากที่สุด 

     ระดับ  4  หมายถึง  รายการประเมินมีความสอดคล้องเหมาะสม

มาก 

     ระดับ  3  หมายถึง  รายการประเมินมีความสอดคล้องเหมาะสม     

ปานกลาง 

     ระดับ  2  หมายถึง  รายการประเมินมีความสอดคล้องเหมาะสม

น้อย 

     ระดับ  1  หมายถึง  รายการประเมินมีความสอดคล้องเหมาะสม     

น้อยที่สุด 

     เกณฑ์การแปลผลเพื่อเป็นแนวทางในการแปลความหมายของผล

จากประเมินคุณภาพชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

      4.51-5.00 ผลการประเมิน เหมาะสมมากที่สุด 

      3.51-4.50 ผลการประเมิน เหมาะสมมาก 

      2.51-3.50 ผลการประเมิน เหมาะสมปานกลาง 

      1.51-2.50 ผลการประเมิน เหมาะสมน้อย 

      1.00-1.50 ผลการประเมิน เหมาะสมน้อยที่สุด 

     กำหนดเกณฑ์ความเหมาะสมของชุดการสอน โดยมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่      

3.51 ขึน้ไป (วาสนา ทวีกุลทรัพย์, 2551, หนา้ 104-106)  

     ผลการประเมินชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ            

ของผู้เช่ียวชาญมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.82 หมายความว่า ชุดการสอนนาฏศลิป์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น

มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 

    2.1.10 นำชุดการสอนนาฏศิลป์ที่ได้รับการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ   

ไปปรับปรุง และนำไปทดลองใช ้(Tryout) แบบกลุ่มกับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4/1 
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โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร     

ที่เคยเรียนผ่านมาแล้ว จำนวน 34 คน โดยเลือกนักเรียนที่มผีลการเรียนกลุ่มสูง ปานกลาง 

ต่ำ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของภาษาและเวลาที่ใช้ทำกิจกรรม พร้อมบันทึก

ข้อบกพร่องและอุปสรรค ผลปรากฏดังนี้  

     ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ  

      1) กิจกรรมในชุดการสอนนาฏศลิป์สนุก น่าสนใจ มีกิจกรรม             

ที่หลากหลาย   

      2) หากเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวกับการปฏิบัติทักษะ ในการปฏิบัติ

ทักษะ เพื่อเก็บคะแนนควรเป็นแบบกลุ่มมกีารคละชายหญิงในกลุ่ม เนื่องจากนักเรียนชาย

บางคนอาจไม่ถนัดการปฏิบัติท่ารำและเกิดอาการเขินอายขณะปฏิบัติ 

      3) ชุดการสอนมรีูปภาพประกอบพร้อมคำอธิบายที่ชัดเจน 

เข้าใจง่ายนำกลับไปศกึษาเพิ่มเติมที่บ้านได้ ทำให้สามารถฝึกปฏิบัติท่ารำนอกเวลาเรียนได้ 

      4) เนือ้หาบางคำในชุดการสอนนาฏศลิป์ขาดหายไป          

การจัดพิมพ์ตกหล่นเป็นบางคำ 

      ข้อสังเกตของผูว้ิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน

กลุ่มทดลองที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่เรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

จำนวน 34 คน พบว่า เมื่อแบ่งกลุ่มนักเรียนมคีวามสนใจในการทำกิจกรรม โดยเฉพาะ

กิจกรรมที่เกี่ยวกับด้านทักษะปฏิบัติ นักเรียนที่เป็นกลุ่มเก่งและกลุ่มกลางให้ความร่วมมอื

อย่างดเีข้าใจได้เร็ว และให้การช่วยเหลืออธิบายเนื้อหาเพิ่มเติมรวมถึงการปฏิบัติทักษะ   

ท่ารำให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มอ่อนเข้าใจด้วย เว้นนักเรียนบางคนที่ยังไม่เข้าใจหรอืปฏิบัติ     

ไม่ค่อยได้ครูคอยใหค้ำแนะนำ ให้กำลังใจแก่นักเรียนและคอยกระตุ้นให้นักเรียนร่วม

กิจกรรม 

   จากการทดลองกับนักเรียนกลุ่มนีผู้ว้ิจัยได้นำไปแก้ไขปรับปรุงดา้นภาษา

ให้สมบูรณ์ขึ้น ปรับกิจกรรมให้สอดคล้องกับเวลาที่กำหนด และปรับรูปแบบการจัดกลุ่มใน

การทำกิจกรรมคละชายหญิงเท่า ๆ กัน โดยให้มทีั้งเด็กเก่ง กลาง อ่อน ในกลุ่ม 

   2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

รายวิชาศลิปะ (นาฏศลิป์) สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

    ผูว้ิจัยได้ดำเนินการสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ มีขั้นตอน ดังนี้ 
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     2.2.1 ศกึษาวิธีการสรา้งแบบทดสอบ (บุญชม ศรสีะอาด และ   

คนอื่น ๆ, 2552, หนา้ 65) 

     2.2.2 วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค์ และตัวชี้วัด โดยจำแนกเนือ้หา

แต่ละหัวข้อกับตัวชี้วัด จากนั้นแยกออกเป็นข้อย่อยตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     2.2.3 สร้างแบบทดสอบโดยจัดทำเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก    

โดยใหม้ีสัดส่วนจำนวนข้อของแต่ละจุดประสงค์และพฤติกรรมที่ตอ้งการวัดสอดคล้อง   

กับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง จำนวน 50 ข้อ ต้องการใช้จริง จำนวน 40 ขอ้ 

     2.2.4 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง          

การประดษิฐ์ท่ารำ เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ชุดเดิม เพื่อตรวจสอบ

ความถูกต้องของเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ความสอดคล้องของผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

ความเหมาะสมของตัวเลือก ภาษาที่ใชแ้ล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะในส่วนที่ยัง

บกพร่อง 

     2.2.5 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง           

การประดษิฐ์ท่ารำ จำนวน 50 ข้อ เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม เพื่อประเมินความเที่ยงตรง

เชงิเนื้อหา และความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

      ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อทดสอบนั้นมีความสอดคล้อง  

ตามตัวชีว้ัด 

      ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อทดสอบนั้นมีความสอดคล้อง

ตามตัวชีว้ัด 

      ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อทดสอบนั้นไม่มีความสอดคล้อง

ตามตัวชีว้ัด 

     2.2.6 วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างขอ้

คำถามกับตัวชี้วัดของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

โดยนำผลการประเมินแบบทดสอบของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าเฉลี่ยดัชนีค่าความสอดคล้อง 

และพิจารณาคัดเลือกข้อสอบที่มคี่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึน้ไป  

     2.2.7 นำแบบทดสอบที่ได้ไปทดลองใช้ (Try-out) กับนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4/1 โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษา

มัธยมศกึษาสกลนคร ที่เคยเรียนผ่านมาแล้ว จำนวน 34 คน วิเคราะห์ผล ดังนี้ 
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      2.2.7.1 วิเคราะห์ค่าความยาก (p) และหาค่าอำนาจจำแนก (r) 

ดัชนบีี (B-Index) ตามวิธีการของ Brennan (บุญชม ศรีสะอาด และคนอื่น ๆ, 2552, หนา้ 

89-91) ของแบบทดสอบที่สรา้งขึ้นเป็นรายข้อ แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มคี่าความยาก (p) 

อยู่ระหว่าง 0.65 ถึง 0.74 และค่าอำนาจจำแนก (B-Index) อยู่ระหว่าง 0.24 ถึง 0.85 

      2.2.7.2 นำแบบทดสอบที่คัดเลือกมาวเิคราะห์หาความเชื่อมั่น

ของขอ้สอบทั้งฉบับโดยวิธีของโลเวท (บุญชม ศรสีะอาด และคนอื่น ๆ, 2552, หน้า 97) 

ปรากฏว่าแบบทดสอบมีความเชื่อมั่น 0.96  
      2.2.7.3 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง           

การประดษิฐ์ท่ารำ จำนวน 40 ขอ้ ไปทดลองใช้จริงและเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง  

   2.3 แบบทดสอบทักษะปฏิบตัิการประดิษฐ์ท่ารำ 

    ผูว้ิจัยสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์  

ท่ารำ มีขัน้ตอน ดังนี้ 

     2.3.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการวัดประเมินผลทักษะปฏิบัติ  

     2.3.2 ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแบบวัดทักษะปฏิบัติ 

     2.3.3 สรา้งแบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ โดยให้

นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมประดิษฐ์ท่ารำเพื่อสร้างสรรค์การแสดง (กิจกรรมแบบกลุ่ม)        

มีการวัดประเมินผลโดยใช้เกณฑ์การประเมินตามสภาพจริงในชั้นเรียน จำนวน 5 รายการ 

ได้แก่ ความหมายของท่าทาง ความคิดสร้างสรรค์ ความพร้อมเพรียง จังหวะ และรูปแบบ         

การแปรแถว ในแต่ละรายการแบ่งออกเป็น 5 ระดับปฏิบัติ มีเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละ

รายการตามระดับปฏิบัติ ดังนี้ 

      ระดับปฏิบัติ 

       มากที่สุด  ให้ 4 คะแนน 

       มาก   ให้ 3 คะแนน 

       ปานกลาง  ให้ 2 คะแนน 

       น้อย   ให้ 1 คะแนน 

       น้อยที่สุด  ให้ 0 คะแนน 

     2.3.4 นำแบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ เสนอต่อ

คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ชุดเดิม เพื่อตรวจสอบความถูกต้องตรงตามทักษะ

ปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ มีความสอดคล้องและความเหมาะสมของกิจกรรมกับเกณฑ์ 
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การวัดประเมินตามสภาพจริง แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะในส่วนที่ยัง

บกพร่อง 

     2.3.5 นำแบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ จำนวน      

1 ชุด เสนอต่อผู้เช่ียวชาญชุดเดิม เพื่อประเมินดัชนคีวามสอดคล้องความเที่ยงตรงเชิง

เนือ้หา และประเมินคุณลักษณะของแบบทดสอบในด้านความสอดคล้องระหว่างตัวชี้วัดกับ

รายการประเมิน โดยมีเกณฑ์การใหค้ะแนน ดังนี้ 

      ให้ +1 เมื่อแน่ใจว่ารายการประเมินนั้นมีความสอดคล้อง    

ตามตัวชีว้ัด 

      ให้  0 เมื่อไม่แน่ใจว่ารายการประเมินนั้นมีความสอดคล้อง  

ตามตัวชีว้ัด 

      ให้ -1 เมื่อแน่ใจว่ารายการประเมินนั้นไม่มีความสอดคล้อง

ตามตัวชีว้ัด 

     2.3.6 วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างรายการ

ประเมินกับตัวชี้วัดของแบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ โดยนำผลการประเมิน

แบบทดสอบของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าเฉลี่ยดัชนีค่าความสอดคล้อง และพิจารณาคัดเลือก

ข้อสอบที่มคี่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึน้ไป 

     2.3.7 ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อนำไป

ทดลองใช้จริงและเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 

   2.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มต่ีอชุดการสอนนาฏศลิป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 มขีั้นตอนในการสร้าง ดังนี้ 

    2.4.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสรา้ง

แบบสอบถามความพึงพอใจ 

    2.4.2 กำหนดประเด็นหลักที่จะวัด เพื่อวัดความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มตี่อการเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ ได้แก่ ด้านบรรยากาศ

ในการจัดการเรียนรู้ ด้านเนื้อหาของชุดการสอนนาฏศลิป์ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้     

ด้านครูผูส้อน ด้านการวัดและประเมินผล ด้านประสบการณ์การเรยีนรู้ที่ได้รับ 

    2.4.3 กำหนดลักษณะของแบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า ตามแบบของลเิคอร์ท (Likert) มี 5 ระดับ คอื มากที่สุด มาก   
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ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยที่สุด โดยให้ค่าน้ำหนักคะแนน คอื 5 4 3 2 และ 1 ตามลำดับ 

และกำหนดเกณฑ์ตัดสิน ดังนี้ (กองวิจัยทางการศกึษา, 2545, หนา้ 82)  

      ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 

      ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถึง พึงพอใจมาก 

      ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

      ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50  หมายถึง พึงพอใจน้อย 

      ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

     2.4.4 กำหนดข้อคำถาม จำนวน 6 ด้าน ด้านละ 5 ข้อ รวม 30 ข้อ 

และเขียนรายการประเมินใหค้รอบคลุมประเด็นหลักที่จะวัดในแต่ละด้าน  

     2.4.5 นำแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอต่อคณะกรรมการที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ชุดเดิม เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของภาษา ความสอดคล้องของขอ้

คำถามกับประเด็นหลักที่จะวัด จากนั้นนำมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะในส่วนที่ยัง

บกพร่อง 

     2.4.6 นำแบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 1 ชุด เสนอต่อ

ผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม เพื่อประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของประเด็นแบบสอบถาม      

ความพึงพอใจโดยมีเกณฑ์การใหค้ะแนน ดังนี้ 

      ให้ +1 เมื่อแน่ใจว่ารายการประเมินนั้นมีความสอดคล้อง     

กับด้านต่าง ๆ 

      ให้  0 เมื่อไม่แน่ใจว่ารายการประเมินนั้นมีความสอดคล้อง   

กับด้านต่าง ๆ 

      ให้ -1 เมื่อแน่ใจว่ารายการประเมินนั้นไม่มีความสอดคล้อง  

กับด้านต่าง ๆ 

     2.4.7 วิเคราะห์ข้อมูลหาค่าดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างรายการ

ประเมินกับประเด็นที่ตอ้งการวัด โดยนำผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าเฉลี่ยดัชนี         

ค่าความสอดคล้อง และพิจารณาคัดเลือกรายการประเมินที่มคี่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ขึน้ไป         

ผลการประเมินค่าดัชนคีวามสอดคล้อง ทุกข้อมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50-1.00 ใช้ได้ทุกข้อ 

     2.4.8 ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อนำไป

ทดลองใช้จริงและเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผูว้ิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยจัดการเรียนการสอนในเวลา

ปกติ ตัง้แต่พฤษภาคม ถึงกรกฎาคม ดังนี้  

  1. สัปดาห์ที่ 1 ชี้แจงกลุ่มตัวอย่างใหเ้ข้าใจวิธีการเรยีนโดยใช้ชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ แล้วให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง     

การเรียนก่อนเรียน และแบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำก่อนเรียน แล้วเก็บ

รวบรวมข้อมูลไว้ 

  2. สัปดาห์ที่ 2-8 จัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง           

การประดิษฐ์ท่ารำ จำนวน 3 ชุด รวมเวลา 14 ช่ัวโมง ในการสอนแต่ละครั้งมีการเก็บรวบ ๆ 

รวมข้อมูล ดังนี้ 

   2.1 เก็บรวบรวมข้อมูลคะแนนผลการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน        

จากชิน้งานหรอืภาระงานและการประเมินทักษะปฏิบัติ ที่กำหนดไว้ในแผนการจัด        

การเรียนรู้ 

   2.2 เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ การสังเกต ขณะผูเ้รียนปฏิบัติ

กิจกรรม 

  3. สัปดาห์ที่ 9 เมื่อเสร็จสิน้การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ เก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

   3.1 ให้นักเรียนทำแบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำหลังเรียน 

และเก็บรวบรวมข้อมูลไว้ 

   3.2 ให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน และ

เก็บรวบรวมข้อมูลไว้ 

   3.2 ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มตี่อการเรียนด้วย     

ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ และเก็บรวบรวมข้อมูลไว้ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 นำข้อมูลที่เก็บรวบรวมไว้มาวิเคราะห์ข้อมูล โดยผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ขอ้มูล    

เชงิปริมาณและเชงิคุณภาพ ดังนี้ 

  1. การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ 
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   1.1 วิเคราะหส์มมตฐิานข้อที่ 1 วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 80/80   

โดยใช้สูตร E1/E2 และค่าสถิติพื้นฐาน เช่น ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   1.2 วิเคราะห์สมมตฐิานข้อที่ 2 วิเคราะห์หาประสิทธิผลของชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ดัชนี

ประสิทธิผลมากกว่าหรอืเท่ากับร้อยละ 50 โดยนำคะแนนแบบทดสอบหลังเรยีนของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและแบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ

ของนักเรียนทุกคนมาวิเคราะห์ 

   1.3 วิเคราะหส์มมตฐิานข้อที่ 3 วิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์    

ทางการเรยีนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์

ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้ Dependent samples t-test และค่าสถิติ

พืน้ฐาน เช่น ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   1.4 วิเคราะหส์มมตฐิานข้อที่ 4 วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติ         

การประดษิฐ์ท่ารำของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ที่เรยีนด้วยชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ Dependent 

samples t-test และค่าสถิติพืน้ฐาน เช่น ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   1.5 วิเคราะหส์มมตฐิานข้อที่ 5 วิเคราะหค์วามพึงใจของผู้เรยีนที่มตี่อ    

การเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะ

ปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา   

ปีที่ 3 เป็นการหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบกับเกณฑ์ คือ ค่าเฉลี่ย ตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป (อยู่ในระดับ

มากขึน้ไป) 

  2. การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ใช้การสังเกตและการสัมภาษณ์ ในขณะ

ปฏิบัติกิจกรรมในชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยวิเคราะห์เนื้อหาและ

นำข้อมูลมาเรียบเรียงเป็นประเด็นและหัวข้อ 
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N

X
X


=

สถิติท่ีใช้ในการวิจัย  

 1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 

  1.1 ร้อยละ (Percentage) คำนวณจากสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด          

และคนอื่น ๆ, 2552, หนา้ 126) 

      P = 
𝑓

𝑁
 x 100    หรอื    P = 

�̅�

คะแนนเต็ม
 × 100 

   เมื่อ   f  แทน  ความถี่หรอืจำนวนข้อมูลคุณลักษณะที่สนใจศกึษาหาร้อยละ 

     N แทน  จำนวนข้อมูลทั้งหมด 

     X แทน  คะแนนเฉลี่ยของนักเรียน N คน 

  1.2 ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) คำนวณจากสูตร ดังนี ้(บุญชม ศรสีะอาด 

และคนอื่น ๆ, 2552, หนา้ 126) 

     

 

   เมื่อ X    แทน  ค่าเฉลี่ย 

     X  แทน  ขอ้มูลแต่ละตัวในชุดข้อมูล 

     N  แทน  จำนวนข้อมูลทั้งหมด 

  1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คำนวณจากสูตร ดังนี้  

(บุญชม ศรสีะอาด และคนอื่น ๆ, 2552, หนา้ 127) 

    
1

)(
..

2

−

−
=


N

XX
DS  

   เมื่อ S.D. แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

     X  แทน  ขอ้มูลแต่ละตัว 

       X    แทน  ค่าเฉลี่ยของขอ้มูล 

     N  แทน  จำนวนคะแนนในกลุ่ม 
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 2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

  2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้อง เป็นการหาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ    

เป็นรายข้อ คำนวณจากสูตร ดังนี ้(กองวิจัยทางการศกึษา, 2545, หนา้ 65) 

             
N

R
IOC 

=  

   เมื่อ  IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างขอ้สอบกับจุดประสงค์ 

     R   แทน  คะแนนของผู้เช่ียวชาญ 

     R  แทน  ผลรวมของคะแนนผู้เช่ียวชาญแต่ละคน 

     N   แทน  จำนวนผูเ้ชี่ยวชาญ 

  2.2 ค่าความยาก (Difficulty) ของขอ้สอบเป็นรายข้อ คำนวณจากสูตร ดังนี้ 

(บุญชม ศรสีะอาด และคนอื่น ๆ, 2552, หนา้ 91)     

         P= 
N
R

   

   เมื่อ P    แทน  ค่าความยากของข้อสอบ 

     R   แทน  จำนวนคนตอบถูก 

     N   แทน  จำนวนคนทั้งหมด 

  2.3 ค่าอำนาจจำแนก (Discrimination) ของขอ้สอบเป็นรายข้อโดยหาดัชนบีี     

(B-Index) ตามวิธีการของเบรนแนน (Brennan) คำนวณจากสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด 

และคนอื่น ๆ, 2552, หนา้ 89-90) 

        
21
N

L

N

U
B −=  

   เมื่อ  B  แทน  ค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบ 

     U  แทน  จำนวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 

     L  แทน  จำนวนคนไม่รอบรู้ (หรอืสอบไม่ผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 

       1
N   แทน  จำนวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) 

       2
N   แทน  จำนวนคนไม่รอบรู้ (หรอืสอบไม่ผ่านเกณฑ์) 
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  2.4 ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบบั ใชว้ิธีของโลเวท 

(Lovett Method) คำนวณจากสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด และคนอื่น ๆ, 2552, หนา้ 97) 
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   เมื่อ ccr   แทน  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

     k  แทน  จำนวนข้อสอบ 

     ix   แทน  คะแนนของแต่ละคน 

     C  แทน  คะแนนเกณฑ์หรอืจุดตัดของแบบทดสอบ 

  2.5 ประสิทธิภาพของชุดการสอน คำนวณร้อยละจากสูตร ดังนี้  

(บุญชม ศรสีะอาด และคนอื่น ๆ, 2552, หนา้ 113-114) 

   2.5.1 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 

     100
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N

X

E   

    เมื่อ 1E   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

       X  แทน  ผลรวมของคะแนนทุกส่วน 

      N   แทน  จำนวนผูเ้รียน 

      A   แทน  คะแนนเต็มของทั้งหมด 

   2.5.2 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

     100
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    เมื่อ 2E  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

      Y แทน  ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบ 

      N       แทน  จำนวนผู้เรยีน 

      B   แทน  คะแนนเต็มขอบแบบทดสอบ 

 

 

 

 

 



130 
 

  2.6 ค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index) คำนวณจากสูตร ดังนี้  

(บุญชม ศรสีะอาด และคนอื่น ๆ, 2552, หนา้ 117) 
 

              ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน

           (จำนวนนักเรียนคะแนนเต็ม) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

 3. ค่าสถติิท่ีใช้ทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

  การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยผลการทดสอบก่อนเรียนและหลัง

เรียนโดยใช้วธิีการทดสอบที (t-test) กรณีกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระแก่กัน (Dependent 

Sample) คำนวณจากสูตร ดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2552, หนา้ 112) 
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   เมื่อ t แทน  ค่าสถิติที่ใชเ้ปรียบเทียบกับค่าวกิฤตเพื่อทราบ           

           ความมีนัยสำคัญ 

     D แทน  ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

     N แทน  จำนวนกลุ่มตัวอย่างหรอืจำนวนคู่คะแนน 

E.I   = 



 

 

 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 การศกึษาผลการใช้ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียรรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ตามลำดับ ดังนี้ 

  1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  2. ลำดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

  3. ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 N   แทน   จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

 E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

 E1/E2 แทน ประสิทธิภาพของชุดการสอน 

 E.I.  แทน ดัชนปีระสิทธิผล 

 X̅  แทน ค่าเฉลี่ย 

 S.D. แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 t  แทน ค่าสถิตทิี่ใชพ้ิจารณาใน t-distribution 

 **  แทน  ระดับนัยสำคัญ .01 
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ลำดับขั้นในการการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผูว้ิจัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลและเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ 

ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   1. การหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์

ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

   2. การหาค่าดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง           

การประดษิฐ์ท่ารำ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีผลมากกว่าหรอืเท่ากับ       

ร้อยละ 50  

   3. การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน

ระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

   4. การวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำของนักเรียน 

ระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

   5. การวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ 

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  การวิเคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพ ผูว้ิจัยได้ดำเนินการโดยการสังเกตขณะ

นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม และสัมภาษณ์นักเรียนในระหว่างการจัดการเรียนการสอนด้วยชุด

การสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 จากนั้นนำ

ข้อมูลทั้งหมดมาจัดหมวดหมู่ และพิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูลส่วนต่าง ๆ เพื่อสรุปผล

การใชก้ิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ในรูปแบบการเขียนพรรณนา 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

  1. ผลการหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์

ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

   ผลการหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์

ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยถือเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80 ตัวแรก และ 80     

ตัวหลัง ปรากฏดังตาราง 5 

ตาราง 5 ประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบ    

 การสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับ

 นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

การทดสอบ คะแนนเต็ม X̅ S.D. ค่าเฉลี่ยร้อยละ 

E1 90 81.46 5.32 90.51 

E2 60 48.94 5.07 81.82 

    

 จากตาราง 5 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง     

การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน (E1) 

เท่ากับ 81.46 คิดเป็น ร้อยละ 90.51 ของคะแนนเต็ม และคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน (E2) หลังเรียน เท่ากับ 48.94 คิดเป็นรอ้ยละ 81.82 ของคะแนนเต็ม ดังนัน้ 

ชุดการสอนนาฏศลิป์ที่พัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพ 90.51/81.82 
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  2. ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง  

การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ทั้งด้านทฤษฎีและด้านทักษะ

ปฏิบัติตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผลตั้งแต่รอ้ยละ 50 ปรากฏผลดังตาราง 6 

ตาราง 6 ผลการหาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์  

 ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้  

 แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล

 ตั้งแต่รอ้ยละ 50 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X̅ S.D. 
ร้อยละดัชนี

ประสิทธิผล 

ก่อนเรียน 

64.88 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 35 40 18.74 3.98 

ทักษะปฏิบัติ 

การประดษิฐ์ท่ารำ 35 20 9.77 2.53 

รวมก่อนเรียน 35 60 28.51 4.76 

หลังเรยีน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 35 40 32.43 4.39 

ทักษะปฏิบัติ 

การประดษิฐ์ท่ารำ 35 20 16.51 2.49 

รวมหลังเรียน 35 60 48.94 5.07 

 

 จากตาราง 6 พบว่า ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่สรา้งขึ้นมคี่าดัชนปีระสิทธิผล เท่ากับร้อยละ 64.88             

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มากกว่าหรอืเท่ากับร้อยละ 50 ที่ตั้งไว้  

 

 



135 
 

 

  3. ผลการหาค่าการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของ 

นักเรียนก่อนและหลังเรยีนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

   ผูว้ิจัยได้ทำการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน             

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 35 คน ผลปรากฏดังตาราง 7  

ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 

 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์    

 ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้           

 แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X̅ S.D. t Sig.(1-tailed) 

ก่อนเรียน 35 40 18.74 3.98 
28.136** 0.000 

หลังเรยีน 35 40 32.43 4.39 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากตาราง 7 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์     

ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำของนักเรียน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  
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  ผูว้ิจัยทำการเปรียบเทียบทกัษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำของนักเรียน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 35 คน ปรากฏดังตาราง 8 

ตาราง 8 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำของ  

 นักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง           

 การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ 

 การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X̅ S.D. t Sig.(1-tailed) 

ก่อนเรียน 35 20 9.77 2.53 
19.896** 0.000 

หลังเรยีน 35 20 16.51 2.49 

 ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 จากตาราง 8 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่เรียนด้วยชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีทักษะปฏิบัติ       

การประดษิฐ์ท่ารำ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  5. ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ  

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  

   จากการจัดกิจกรรมด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ    

โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผูว้ิจัยได้นำแบบสอบถามความพึงพอใจไปสอบถาม          

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์  

ท่ารำ ผลปรากฏดังตาราง 9 ต่อไปนี ้
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ตาราง 9 ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ 

 เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ

 จัดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

รายการ X̅ S.D. 
ระดับ 

ความพงึพอใจ 

ด้านท่ี 1 ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 

  1. ห้องเรียนมคีวามเหมาะสมต่อการจัดกิจกรรม      

การเรียนการสอน 4.86 0.43 มากที่สุด 

  2. ห้องเรียนมแีสงสว่างเพยีงพอและมีอากาศถ่ายเท

สะดวก 4.94 0.24 มากที่สุด 

  3. มสีิ่งอำนวยความสะดวกในการช่วยฝึกทักษะปฏบัิติ

ท่ารำ 4.89 0.32 มากที่สุด 

  4. ครูมีความเป็นกันเองและสามารถสร้างบรรยากาศ  

ได้ดี 4.86 0.36 มากที่สุด 

  5. ข้าพเจ้าชื่นชอบบรรยากาศในห้องเรียน 4.80 0.47 มากที่สุด 

รวมดา้นท่ี 1 4.87 0.37 มากที่สุด 

ด้านท่ี 2 ด้านเนื้อหาของชุดการสอนนาฏศิลป์ 

  6. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาในการจัดการเรียน

การสอน 4.77 0.43 มากที่สุด 

  7. เนื้อหาที่เรียนไม่ยากเกนิไป ทำให้เข้าใจและปฏิบัตไิด ้ 4.97 0.17 มากที่สุด 

  8. เนือ้หาท่ีเรียนเรียงจากง่ายไปหายาก ภาพและ       

คำบรรยายมสีีสันน่าอ่าน 4.89 0.32 มากที่สุด 

  9. เนื้อหามีความถกูต้องและครอบคลุมจุดประสงค์   

การเรียนรู้ 4.69 0.58 มากที่สุด 

 10. เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.86 0.36 มากที่สุด 

รวมดา้นท่ี 2 4.83 0.40 มากที่สุด 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

รายการ X̅ S.D. 
ระดับ 

ความพงึพอใจ 

ด้านท่ี 3 ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 11. กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจสอดคล้อง       

กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.80 0.41 มากที่สุด 

 12. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มลีำดับเป็นขัน้ตอน      

และมีความเหมาะสมกับเวลา 4.91 0.28 มากที่สุด 

 13. นักเรียนมสี่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 4.89 0.32 มากที่สุด 

 14. กิจกรรมการเรียนรู้ทำให้ผู้เรียนได้พัฒนาท้ังความรู้

และทักษะปฏบัิต ิ 4.71 0.52 มากที่สุด 

  15. กจิกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัย        

ของนักเรียน 4.80 0.41 มากที่สุด 

รวมดา้นท่ี 3 4.82 0.40 มากที่สุด 

ด้านท่ี 4 ดา้นครูผู้สอน 

  16. ครูมีความรู้ความสามารถเหมาะสมกับเนื้อหาที่สอน  4.94 0.24 มากที่สุด 

  17. ครูมีการวางแผนเตรียมการและแจ้งรายละเอยีด/

วัตถุประสงค์เกี่ยวกับการเรียนการสอนให้นักเรียนทราบ 4.86 0.49 มากที่สุด 

  18. ครูมีเทคนิคการสอนหรือรูปแบบ วิธีสอนท่ี

หลากหลายเข้าใจง่าย 4.83 0.38 มากที่สุด 

  19. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนให้คละความสามารถ         

(เก่ง ปานกลาง และอ่อน) อย่างเหมาะสม และคอยให้

คำปรึกษา แนะนำ ดูแลนักเรียนในการเรียนรู้อย่างท่ัวถึง 4.74 0.51 มากที่สุด 

  20. ครูส่งเสริมให้นักเรียนมคีวามกระตอืรือร้นใน     

การเรียนรู้ 4.89 0.40 มากที่สุด 

รวมดา้นท่ี 4 4.85 0.42 มากที่สุด 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

รายการ X̅ S.D. 
ระดับ 

ความพงึพอใจ 

ด้านท่ี 5 ดา้นการวัดและประเมินผล 

  21. มีการแจ้งหลกัเกณฑ์การวัดและประเมินผลให้

นักเรียนทราบก่อนเรียน 4.97 0.17 มากที่สุด 

  22. มีวิธีการประเมินผลท่ีหลากหลาย 4.80 0.47 มากที่สุด 

  23. มีการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนเป็น     

แบบรายบุคคลและแบบกลุ่ม และนักเรียนทราบผล    

การเรียนรู้ของตนเองและของกลุ่ม 4.80 0.47 มากที่สุด 

  24. วิธีการประเมินช่วยทำให้นักเรียน                       

มคีวามกระตอืรือร้นท่ีจะเรียนรู้ 4.91 0.28 มากที่สุด 

  25. ครูมีการติดตามและวัดประเมินผลอย่างต่อเนื่อง 4.94 0.24 มากที่สุด 

รวมดา้นท่ี 5 4.89 0.35 มากที่สุด 

ด้านท่ี 6 ด้านประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีได้รับ 

  26. การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ได้ดว้ย

ตนเองได้ 4.86 0.43 มากที่สุด 

  27. นักเรียนมคีวามรู้มากขึ้นเกี่ยวกับการประดิษฐ์ท่ารำ 4.94 0.24 มากที่สุด 

  28. นักเรียนมทัีกษะท่ารำท่ีสามารถนำมาใชใ้น        

การประดิษฐ์ท่ารำมากขึน้ 4.94 0.24 มากที่สุด 

  29. การเรียนดว้ยชุดการสอนนาฏศลิป์ช่วยส่งเสริม

กระบวนการทำงานเป็นทีมและทำให้นักเรียนรู้จักเพ่ือน

มากขึ้น 4.89 0.32 มากที่สุด 

  30. การเข้าร่วมกิจกรรมทำใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค์ 

จิตใจเบิกบาน สนุกสนาน และมเีจตคติท่ีดตี่อชุดการสอน

นาฏศิลป์  4.94 0.24 มากที่สุด 

รวมดา้นท่ี 6 4.91 0.30 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.86 0.38 มากที่สุด 
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 จากตาราง 9 ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนด้วยชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ  

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เมื่อเรยีนครบทั้ง 3 ชุด 

โดยรวมนักเรียนมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.86, S.D. = 0.38)  

และเมื่อแบ่งออกเป็นรายด้าน จำนวน 6 ด้าน โดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ     

จากมากไปหาน้อยในรายการ 3 อันดับแรก พบว่า อันดับ 1 ด้านประสบการณ์การเรียนรู้ 

ที่ได้รับ อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.91, S.D. = 0.30) รองลงมาอันดับ 2 ด้านการวัด   

และประเมินผล อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.89, S.D. = 0.35) และอันดับ 3             

ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.87, S.D. = 0.37)  

 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  การวิเคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพ ผูว้ิจัยได้ดำเนินการโดยการสังเกตขณะ

นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม และสัมภาษณ์นักเรียนในระหว่างการจัดการเรียนการสอนด้วย  

ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์

โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 จากนั้น   

นำข้อมูลทั้งหมดมาจัดหมวดหมู่ และพิจารณาความสัมพันธ์ของข้อมูลส่วนต่าง ๆ        

เพื่อสรุปผลการใชก้ิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์

ท่ารำ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในรูปแบบการเขียนพรรณนา  

  ผลการวิเคราะห์พบว่าการเรียนการสอนดว้ยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง      

การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด        

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ ช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการเรียนรูใ้นประเด็นต่าง ๆ ทีเ่กี่ยวข้องกับกิจกรรม

การเรียนการสอน เช่น การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน กระตอืรือร้นในการเรียน     

การมปีฏิสัมพันธ์กับเพื่อน มีทักษะปฏิบัติท่ารำและทักษะการประดษิฐ์ท่ารำที่ดขีึน้           

มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

   1. การพัฒนากระบวนการกลุ่ม  

    การเรียนการสอนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เป็นการฝึกทักษะการปฏิบัติงานและการเรียนรู้

ร่วมกันของนักเรียน มีการแบ่งกลุ่มทำงานร่วมกันโดยเปิดโอกาสใหค้นเก่ง ปานกลาง อ่อน 
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ได้ช่วยเหลอืกันในการทำงานตามกิจกรรมและงานที่ได้รับมอบหมาย วางแผนร่วมกันและ

ปฏิบัติงานจนสำเร็จในการทำกิจกรรมช่วงแรก พบว่า มีปัญหาเนื่องจากนักเรียนบางคน

ขาดทักษะในการทำงานกลุ่ม ยังแบ่งงานไม่ชัดเจน ทำใหก้ารทำงานล่าช้า นักเรียนบางคน

ไม่ตั้งใจในการทำกิจกรรมกลุ่ม ทำให้งานไม่เสร็จทันตามเวลาที่กำหนด ผู้วิจัยได้แก้ปัญหา

โดยการให้คำแนะนำและอธิบายแนวทางการปฏิบัติตนของสมาชิกในกลุ่มเพื่อให้แต่ละกลุ่ม

สามารถปฏิบัติงานได้ถูกต้องสมบูรณ์และทันเวลา ซึ่งเมื่อนักเรียนได้ฝกึปฏิบัติบ่อยขึ้น    

ทำให้ปัญหาในการทำกิจกรรมเริ่ม ลดน้อยลงจนทำให้นักเรียนสามารถช่วยเหลอืกัน      

ในการเรียนและพัฒนาการทำงานกลุ่มได้ในระดับดีมาก ดังข้อความที่ได้จากการสังเกต

และสัมภาษณ์ของนักเรียนตามรายละเอียดต่อไปนี้ 

     “...ตัวผมเรียนไม่ค่อยเก่ง พอครูใหท้ำงานกลุ่มแม้บางครั้งผมอาจ

เป็นตัวถ่วงแต่เพื่อน ๆ ไม่คิดอย่างนัน้ เพื่อนที่เรียนเก่งคอยช่วยสอนคนที่เรยีนไม่เก่งอย่าง

ผม ทำให้เข้าใจสิ่งที่เรียนมากขึ้นครับ” 

(นักเรียนคนที่ 1, สัมภาษณ์, 15 มถิุนายน 2564) 

     “…หนูไม่เคยออกมานำเสนองานหนา้ช้ันเรยีนเลยค่ะ นี่เป็น      

ครั้งแรก หนรูู้สกึตื่นเต้นและภูมิใจมากที่ตัวเองก็ทำได้เหมอืนกัน” 

(นักเรียนคนที่ 2, สัมภาษณ์, 15 มถิุนายน 2564) 

     “...ส่วนใหญ่เวลาครูใหท้ำงานกลุ่ม มักจะเหมอืนงานเดี่ยวครับ  

แต่พอได้เรียนด้วยชุดการสอนนี้ด้วยกิจกรรมแต่ละกิจกรรมทุกคนมหีน้าที่และต้อง

ช่วยเหลอืกัน ทำใหเ้ริ่มรูจ้ักแบ่งหนา้ที่กันทำงานมากขึ้นครับ” 

(นักเรียนคนที่ 3, สัมภาษณ์, 22 มิถุนายน 2564) 
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ภาพประกอบ 5 การระดมความคิดในการประดิษฐ์ท่ารำร่วมกัน  

      ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 

 จากบันทึกการเรียนรูด้้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ    

โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ซึ่งเป็นกิจกรรมที่พัฒนาการทำงานร่วมกันของ

นักเรียนทำให้งานที่ได้รับมอบหมายประสบผลสำเร็จ 

  2. การพัฒนาทักษะการปฏิบัติท่ารำและการประดิษฐ์ท่ารำ 

   จากการสังเกตและสัมภาษณ์ในขณะทำการทดลองใช้ชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 นั้นได้ส่งเสริมให้

นักเรียนมทีักษะปฏิบัติท่ารำที่ดขีึน้และสามารถนำทักษะเหล่านัน้ต่อยอดไปสู่การประดิษฐ์

ท่ารำได้อย่างมปีระสิทธิภาพ โดยสังเกตจาก 

    2.1 นักเรียนมีความกล้าแสดงออก นักเรียนจะให้ความร่วมมอืใน       

การปฏิบัติท่ารำหรอืไม่นั้น ส่วนหนึ่งมาจากความกล้าแสดงออกในการปฏิบัติท่ารำต่อหนา้

ครูผูส้อนและเพื่อนในช้ันเรยีน ซึ่งในการเรียนทักษะปฏิบัติแต่ละครั้งนักเรียนสามารถ   

ทำท่ารำ เลียนแบบท่าทางของครูได้ สามารถจดจำท่ารำและฝกึปฏิบัติจนเกิดความชำนาญ 

สามารถออกมานำเสนอท่ารำหน้าช้ันเรียนได้โดยไม่ตอ้งมตี้นแบบ 
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ภาพประกอบ 6 ภาพการนำเสนอการปฏิบัติทักษะนาฏยศัพท์หนา้ช้ันเรยีน 

 ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 วิชาศลิปะ (สาระนาฏศลิป์) 

 

ภาพประกอบ 7 ภาพการนำเสนอการปฏิบัติทักษะนาฏยศัพท์หนา้ช้ันเรยีน 

 ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 วิชาศลิปะ (สาระนาฏศลิป์) 

 

    2.2 นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำ          

จากการสังเกตการทำกิจกรรมการประดิษฐ์ท่ารำ นักเรียนมีความเข้าใจในความหมาย  

ของท่ารำ การตีความหมายของท่ารำ สามารถออกแบบท่ารำเป็นของตนเองได้ แต่ละคน

ช่วยกันคิดท่ารำของตนเองโดยอาจนำท่ารำเดิมที่มีอยู่มาประยุกต์และตีความหมายใหม่  

ตั้งชื่อท่ารำใหม่ และนักเรียนเกิดความภาคภูมใิจกับผลงานของตนเอง เมื่อให้นำเสนอ
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ผลงานนักเรียนมคีวามตั้งใจในการนำเสนอผลงานของตนเองและตั้งใจรับชมการแสดงผล

งานของผู้อื่น 

 

 

ภาพประกอบ 8 การทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำก่อนเรียน ของนักเรียน          

      ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เพลงฝากสายลม ท่าที่นำเสนอในภาพ          

      คือ ท่าสายลม 

 

ภาพประกอบ 9 การทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำก่อนเรียน ของนักเรียน          

      ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เพลงถอย ท่าที่นำเสนอในภาพ คือ ท่าเศร้า 
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ภาพประกอบ 10 การทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำหลังเรียน (กลุ่ม 1)  

           ด้วยการนำเสนอการประดิษฐ์ท่ารำประกอบเพลงสองใจ  

           (ศลิปิน : ดา เอ็นโดฟิน) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  

 

 

ภาพประกอบ 11 การทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำหลังเรียน (กลุ่ม 3)  

           ด้วยการนำเสนอ การประดิษฐ์ท่ารำประกอบเพลงสองใจ  

           (ศลิปิน : ดา เอ็นโดฟิน) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  
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   จากการสังเกตและสัมภาษณ์ในขณะทำการทดลองใช้ชุดการเรียน 

การสอนนาฏศลิป์ นักเรียนส่วนใหญ่ระบุว่า เนื้อหาในชุดการเรียนการสอนนาฏศลิป์แมจ้ะ

ค่อนข้างยากแต่เมื่อได้เรียนและลองปฏิบัติจรงิก็สามารถทำได้ และนักเรียนได้รับ

ประสบการณ์เรียนรู้ที่แปลกใหม่ ทั้งเรื่องการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม การประดษิฐ์ท่ารำเอง 

และนักเรียนพึงพอใจกับรูปแบบวิธีการวัดประเมินผลที่มหีลากหลายรูปแบบรวมถึง

บรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนที่สนุกสนานและการให้ความเป็นกันเองของ

ครูผูส้อน การช่วยเหลอืกันและกันของเพื่อนในกลุ่ม ลดแรงกดดันเรื่องคนเก่งและคนอ่อน 

ส่งผลใหน้ักเรียนเกิดความกล้าแสดงออก มีทักษะการปฏิบัติท่ารำและทักษะการประดิษฐ์

ท่ารำมากขึ้น 

   
 



 

บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเพื่อการพัฒนาชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียรรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผูว้ิจัยได้สรุปผลการดำเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. สมมติฐานของการวิจัย 

  3. วธิีดำเนินการวิจัย 

  4. สรุปผล 

  5. อภิปรายผล 

  6. ขอ้เสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและตรวจสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง     

การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด        

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 80/80 

  2. เพื่อตรวจสอบประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์

ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผลมากกว่าหรอืเท่ากับ   

ร้อยละ 50 

  3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน  

ด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ       

ของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 
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  4. เพื่อเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำของนักเรียนระหว่าง      

ก่อนเรียนและหลังเรียน ที่เรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3   

  5. เพื่อศกึษาความพึงใจของผู้เรยีนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ               

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดสมมตฐิานของการวิจัย ดังนี้ 

  1. ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน    

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน             

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน  

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน             

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มปีระสิทธิผลตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผลมากกว่าหรอืเท่ากับ      

ร้อยละ 50 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียน  

  4. ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำของนักเรียน หลังเรียนด้วยชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ   

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนเรียน  

  5. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 อยู่ในระดับมากขึ้นไป 
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วธิีดำเนินการวจิัย 

 การดำเนินการวิจัยมีการดำเนินการตามลำดับ ดังนี้  

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   ประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง 

สังกัดสำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2564 

จำนวน 3 หอ้งเรียน รวมทั้งสิน้ 97 คน 

   กลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาที่ 3/1 โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์

บำรุง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 

2564 จำนวน 35 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยใช้

หอ้งเรียนเป็นตัวอย่างการสุ่ม เนื่องจากทุกห้องเรยีนมีลักษณะคล้าย ๆ กันทั้งระดับ

สติปัญญา เพศ และจำนวน 

  2. แบบแผนของการวิจัย การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชงิทดลองเบือ้งตน้       

(Pre-experimental Design) แบบที่มกีลุ่มทดลองกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังการทดลอง 

(One group pretest-posttest design) 

  3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ลักษณะของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย         

มี 4 ชนิด ดังนี้ 

   3.1 ชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบ      

การสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน    

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ประกอบด้วย คู่มือครูและชุดการสอนนาฏศลิป์ จำนวน 3 ชุด       

รวม 14 ชั่วโมง 

   3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรียนด้วย        

ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ 

แฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3      

ชนิดปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ 

   3.3 แบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ เป็นการทดสอบ       

ในรูปแบบกิจกรรมการประดิษฐ์ท่ารำ และวัดประเมินผลตามสภาพจริงโดยใหค้ะแนน     

ในลักษณะเป็น Rubrics 5 ระดับปฏิบัติ จำนวน 5 รายการ 
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   3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อชุดการสอนนาฏศลิป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด      

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 จำนวน 30 ข้อ 

  4. การเก็บรวบรวมข้อมูล การเก็บรวบรวมข้อมูล ใช้เวลารวมทั้งสิน้        

14 ช่ัวโมง โดยมีลำดับขั้นตอนในการเก็บ ดังนี้ 

   4.1 ชี้แจงกลุ่มตัวอย่างและให้ทำแบบทดสอบก่อนเรียน  

   4.2 ปฏิบัติกิจกรรมด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ     

พร้อมเก็บข้อมูล เช่น การสัมภาษณ์ การสังเกต การปฏิบัติทักษะการประดษิฐ์ท่ารำ     

เป็นต้น 

   4.3 ทำแบบทดสอบหลังเรียนและทำแบบสอบถามความพึงพอใจที่มตี่อ     

การเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ 

  5. การวเิคราะห์ข้อมูล 

   5.1 การวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ  

    สมมตฐิานข้อที่ 1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศลิป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้ 

สูตร E1/E2 และค่าสถิตพิื้นฐาน เช่น ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    สมมตฐิานข้อที่ 2 วิเคราะห์หาประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏศลิป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ดัชนีประสิทธิผล

มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 โดยนำคะแนนแบบทดสอบหลังเรยีนของแบบทดสอบ     

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำของนักเรียน 

ทุกคนมาวิเคราะห์ 

    สมมตฐิานข้อที่ 3 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้ Dependent samples t-test และค่าสถิตพิืน้ฐาน เช่น 

ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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    สมมตฐิานข้อที่ 4 วเิคราะห์เปรียบเทียบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์   

ท่ารำของนักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน ที่เรยีนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง      

การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด        

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้ Dependent samples 

t-test และค่าสถิตพิืน้ฐาน เช่น ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

    สมมตฐิานข้อที่ 5 วิเคราะห์ความพึงใจของผู้เรยีนที่มีต่อการเรียนด้วย 

ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ       

ของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

เป็นการหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบกับเกณฑ์ คือ ค่าเฉลี่ย ตั้งแต่ 3.51 ขึน้ไป (อยู่ในระดับมาก 

ขึน้ไป) 

   5.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้การสังเกตและการสัมภาษณ์ 

ในขณะปฏิบัติกิจกรรมในชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยวิเคราะห์

เนือ้หาและนำข้อมูลมาเรียบเรียงเป็นประเด็นและหัวข้อ 

  6. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

   6.1 สถิติพื้นฐาน ได้แก่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

   6.2 สถิตทิี่ใชใ้นการหาคุณภาพของเครื่องมอื ได้แก่ ค่าดัชนคีวาม

สอดคล้อง ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก ค่าความเชื่อมั่น การหาประสิทธิภาพ          

ชุดการสอน ค่าดัชนปีระสิทธิผล 

   6.3 ค่าสถิตทิี่ใชท้ดสอบสมมตฐิานการวิจัย ได้แก่ วิธีการทดสอบที         

กรณีกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระกัน (Dependent Samples t-test) 

สรุปผล 

 การพัฒนาชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบ       

การสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 มีผลดังนี้ 

  1. ประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 90.51/81.82 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ 

80/80 
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  2. ดัชนปีระสิทธิผลของชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ    

โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีประสิทธิผลตามเกณฑ์ดัชนปีระสิทธิผลเท่ากับ  

ร้อยละ 64.88 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มากกว่าหรอืเท่ากับร้อยละ 50 ที่ตัง้ไว้ 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรยีนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

  4. ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำของนักเรียนที่เรยีนด้วยชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียนสูงกว่า   

ก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  5. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด  

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 อยู่ในระดับมากที่สุด       

(x ̅= 4.86, S.D. = 0.38) 

อภิปรายผล 

 ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะ

ปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา   

ปีที่ 3 สามารถอภิปรายผลการศกึษาได้ ดังนี้ 
  1. การพัฒนาชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบ   

การสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน       

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

   การพัฒนาชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบ  

การสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน       

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังจากที่ได้ทำการวจิัยเสร็จสิ้นแล้ว พบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ

90.51/81.82 หมายความว่า นักเรียนทั้งหมดมีคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนด้วยชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ มีค่าเฉลี่ยร้อยละเท่ากับ 90.51 และคะแนนเฉลี่ยหลัง
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เรียนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ มีค่าเฉลี่ยร้อยละเท่ากับ 81.82 

แสดงว่า ชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะ

ปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา   

ปีที่ 3 ที่พัฒนาขึน้มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน   

ข้อที่ 1 ทั้งนีเ้นื่องจาก 

   1.1 ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบ      

การสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน   

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผูว้ิจัยได้พัฒนาขึน้โดยทำการศกึษาค้นคว้าวิธีการพัฒนากิจกรรม 

การเรียนการสอนจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มีการดำเนินการวิเคราะห์หลักสูตร

การเรียนรู ้ศกึษาตัวชี้วัด จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามความเหมาะสมกับเนือ้หาสอดคล้อง

กับจุดประสงค์การเรยีนรูแ้ละตัวช้ีวัด มกีารใชส้ื่อสิ่งพิมพ์และสื่อประสม เช่น ใบงาน       

ใบความรู ้ลิงค์วิดีโอการแสดง เป็นต้นประกอบการจัดการเรียนรู ้ผ่านการทดลองใช้ แก้ไข

ปรับปรุงก่อน นำไปใช้จริง โดยระหว่าง การจัดกิจกรรมการเรียนรูน้ักเรียนได้ฝกึปฏิบัติดว้ย

กิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งในด้านทฤษฎีและทักษะปฏิบัติ ใช้การจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมอื

เพื่อเสริมสรา้งทักษะการทำงานเป็นกลุ่ม และใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์

เพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติท่ารำเบือ้งตน้ที่นำไปสู่การพัฒนาทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ

ของนักเรียน  

   1.2 การนำชุดการสอนไปใช้เพื่อจัดการเรยีนการสอนแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ    

1) ส่วนที่เกี่ยวกับเนือ้หาสาระ (ทฤษฎี) ได้ใชก้ารจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื ซึ่งผูว้ิจัยเลือกใช้

เทคนิคการสอนรูปแบบ Jigsaw และรูปแบบ TGT โดยแบ่งผู้เรยีนเป็นกลุ่มและคละ เก่ง 

กลาง อ่อน ในกลุ่มเดียวกัน ก่อนเริ่มทำกิจกรรมในคาบเรียน เทคนิคการสอนรูปแบบ 

Jigsaw มีลักษณะแบ่งงานที่ได้รับมอบหมายภายในกลุ่มแยกย้ายกันไปค้นคว้าข้อมูลตามที่

ได้รับมอบหมายจากนั้นนำข้อมูลที่ได้มารวมกันและสรุปอภิปรายผลร่วมกัน ส่วนเทคนิค

การสอนรูปแบบ TGT มีลักษณะการเรียนรู้แบบเกมการแข่งขันตอบคำถาม 2) ส่วนที่

เกี่ยวกับทักษะปฏิบัติ ผูว้ิจัยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ โดยมีลำดับขั้นตอน

การฝึก ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นการเลียนแบบ ขัน้ที่ 2 ขั้นการลงมอืกระทำตามคำสั่ง ขั้นที่ 3     

ขั้นการกระทำอย่างถูกต้องสมบูรณ์ ขั้นที่ 4 ขั้นการแสดงออกและขั้นที่ 5 ขั้นการกระทำ

อย่างเป็นธรรมชาติ โดยในคาบเรียนที่เป็นเนื้อหาด้านทักษะปฏิบัติเบื้องต้นผูเ้รียนจะได้   
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ลงมอืปฏิบัติและออกมานำเสนอผลงานหน้าชัน้เรียน เพื่อนำทักษะเหล่านีไ้ปใช้ใน         

การประดษิฐ์ท่ารำต่อไป  

  1.3 ชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบ      

การสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน       

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เป็นชุดการสอนในรูปแบบสื่อประสม มีการวัดประเมินผลในรูปแบบ      

ที่หลากหลาย ซึ่งเหมาะสำหรับการนำไปใช้สอนเนื้อหานาฏศลิป์ที่ตอ้งการพัฒนา         

ด้านทฤษฎีและด้านทักษะปฏิบัติควบคู่กัน ช่วยให้ผู้เรยีนมีพัฒนาการการทำงานกลุ่มที่ดีขึน้

และรู้สกึสนุกสนานกับกิจกรรมการเรียนการสอนด้านทฤษฎี และด้านทักษะปฏิบัติ        

ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของการเรียนรูแ้บบร่วมมือของ จอห์นสัน และจอห์นสัน (1974,    

pp. 213-240 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณ,ี 2553) ที่ว่า “ผูเ้รียนควรร่วมมอืกันในการเรียนรู้

มากกว่าการแข่งขันกัน เพราะการแข่งขันก่อใหเ้กิดสภาพการณ์ของการแพ้-ชนะ ต่างจาก

การร่วมมอืกัน ซึ่งก่อใหเ้กิดสภาพการณ์ของการชนะ-ชนะ” และสอดคล้องกับแนวคิดของ

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ ตามที่ ทิศนา แขมมณี (2553, หนา้ 244-246) 

กล่าวว่า แอร์โรว์ได้จัดลำดับขั้นของการเรียนรู้ทางด้านทักษะปฏิบัติไว้ 5 ขั้น โดยเริ่มจาก

ระดับที่ซับซ้อนนอ้ย ไปจนถึงระดับที่มคีวามซับซ้อนมาก ดังนั้นการกระทำจงึเริ่มจาก   

การเคลื่อนไหวกล้ามเนื้อใหญ่ไปถึงการเคลื่อนไหวกล้ามเนือ้ย่อยลำดับขั้นดังกล่าว ได้แก่ 

การเลียนแบบ การลงมอืกระทำตามคำสั่ง การกระทำอย่างถูกต้องสมบูรณ์ การแสดงออก

และการกระทำอย่างเป็นธรรมชาติ 

   จากเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง         

การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด        

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 มีขัน้ตอนและกระบวนการ

สร้างที่เป็นระบบ เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่นักเรียนทำกิจกรรมด้วยตนเอง ทำให้   

ชุดการสอนนาฏศลิป์ที่พัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ อรรถยุทธ ผันผอง (2555, บทคัดย่อ) ได้ทำการพัฒนาชุดการสอนนาฏศลิป์ 

เรื่องนาฏศลิป์พืน้บ้าน กลุ่มสาระการเรียนรูศลิปะ สาระนาฏศลิป์ ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1      

ที่พัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพ 85.64/83.16 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้ สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ วัฒนา รัตนพรหม และวรรณดี ธานีรัตน์ (2560, บทคัดย่อ) ได้พัฒนา       

ชุดกิจกรรม เรื่อง การรำมโนราห์ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ           

http://www.ir.sru.ac.th/browse?type=author&value=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2++%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%A1


155 
 

ของแฮร์โรว์ พบว่า มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด โดยมีค่า E1/E2 เท่ากับ 

90.98/84.16 เมื่อเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 

  2. ดัชนปีระสิทธิผลของชุดการสอนนาฏศิลป์ 

   การหาดัชนีประสิทธิผลของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์    

ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ผูว้ิจัยได้ทำการหาค่าเฉลี่ยจากค่าความก้าวหน้า

ทางการเรยีนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 หลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง 

การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด        

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ 

ซึ่งมีประสิทธิผลตามเกณฑ์ดัชนปีระสิทธิผลเท่ากับ .65 หรอืคิดเป็นร้อยละ 64.88      

แสดงว่าผูเ้รียนมีความก้าวหนา้ทางการเรยีนรู้สูงขึน้ ร้อยละ 64.88 เป็นไปตามเกณฑ์

มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 50 ที่ตัง้ไว้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอรรถยุทธ ผันผอง 

(2555, บทคัดย่อ) ได้ทำการพัฒนาชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่องนาฏศลิป์พืน้บ้าน กลุ่มสาระ

การเรียนรศูิลปะ สาระนาฏศลิป์ ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 พบว่า มีคาดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 

.63 แสดงวาผเูรียนมีความกาวหนาทางการเรยีนรูสูงขึ้น รอยละ 63 และสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ วัฒนา รัตนพรหม และวรรณดี ธานีรัตน์ (2560, บทคัดย่อ) ได้พัฒนา       

ชุดกิจกรรม เรื่อง การรำมโนราห์ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ 

พบว่า มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด โดยมีค่า E1/E2 เท่ากับ 90.98/84.16         

เมื่อเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่เรยีน   

ด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ       

ของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ทั้งนีเ้นื่องจากเนื้อหาของ

การเรียนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ ค่อนข้างยาก และเป็นเรื่องแปลกใหม่สำหรับ

นักเรียน ผูว้ิจัยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื โดยเลือกเทคนิค Jigsaw ซึ่งมีลักษณะแบ่ง

งานที่ได้รับมอบหมายภายในกลุ่มแยกย้ายกันไปค้นคว้าข้อมูลตามที่ได้รับมอบหมาย

จากนั้นนำข้อมูลที่ได้มารวมกันและสรุปอภิปรายผลร่วมกัน ส่วนเทคนิคการสอนรูปแบบ 

TGT มีลักษณะการเรียนรู้แบบเกมการแข่งขันตอบคำถาม ในคาบเรียนแต่ละคาบจะเรียน

http://www.ir.sru.ac.th/browse?type=author&value=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2++%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%A1
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ด้วยกิจกรรมแบบกลุ่มคละ คนเก่ง กลาง อ่อน และให้นักเรียนออกมานำเสนอผลงานหน้า

ช้ันเรยีนท้ายคาบเรียนโดยสับเปลี่ยนกันออกมานำเสนอ ทั้งนอกจากนักเรียนจะได้ฝึกทักษะ

การทำงานเป็นกลุ่ม ช่วยกันคิด ช่วยกันแก้ปัญหา การช่วยเหลอืซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม 

สอดคล้องกับ เฉลิม เพิ่มนาม (2560, บทคัดย่อ) ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง

การเขียนสะกดคำและทักษะทางสังคมของนักเรียน   ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3               

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค TGT ร่วมกับแบบฝกึ พบว่าผลสัมฤทธิ์      

ทางการเรยีนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และทักษะทางสังคมของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้        

แบบร่วมมอืเทคนิค TGT ร่วมกับแบบฝกึ อยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของ    

หริัญทรัพย์ เพียเสนา (2562, บทคัดย่อ) ได้ทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดฝกึทักษะ  

วิชาคอมพิวเตอร์ โดยการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ร่วมกับเทคนิค Jigsaw       

ที่ส่งผลต่อการแก้ปัญหาวินัยในตนเอง และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน            

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้ดว้ย

ชุดฝกึทักษะวิชาคอมพิวเตอร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 

  4. ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ 

   จากผลการวิจัยพบว่า ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำของนักเรียนที่เรยีน

ด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ 

แฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3       

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องจากเนื่องจาก

ผูว้ิจัยใชรู้ปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ ซึ่งได้จัดลำดับขั้นของการเรียนรู้   

ทางดา้นทักษะปฏิบัติไว้ 5 ขั้น โดยเริ่มจากระดับที่ซับซ้อนนอ้ยไปจนถึงระดับที่มี         

ความซับซ้อนมาก ดังนัน้การกระทำจึงเริ่มจากการเคลื่อนไหวกล้ามเนือ้ใหญ่ไปถึง        

การเคลื่อนไหวกล้ามเนื้อย่อยลำดับขั้นดังกล่าว ได้แก่ การเลียนแบบ การลงมอืกระทำ 

ตามคำสั่งการกระทำอย่างถูกต้องสมบูรณ์ การแสดงออกและการกระทำอย่างเป็น

ธรรมชาติ โดยมีการดำเนินกิจกรรมด้วยกิจกรรม แบบกลุ่มคละคนเก่ง กลาง อ่อน ขณะ

ฝกึปฏิบัติมีครูเป็นผู้สาธิตท่ารำ จากนั้นให้นักเรียนฝกึหัด ทบทวนท่ารำด้วยกันภายในกลุ่ม 

ท้ายคาบเรียนใหน้ักเรียนออกมานำเสนอผลงานหน้าช้ันเรียนเป็นกลุ่ม ทั้งนี้เพื่อพัฒนา                   

ความกล้าแสดงออก ซึ่งเป็นพืน้ฐานทางด้านจติใจในการยอมรับการฝึกทักษะปฏิบัติท่ารำ 
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เมื่อเข้าใจท่ารำเบือ้งตน้แล้วจะนำไปสู่การใชค้วามคิดสร้างสรรค์ในการประดิษฐ์ท่ารำ

ร่วมกัน ก่อใหเ้กิดความภาคภูมใิจและความสามัคคีในกลุ่ม สอดคล้องกับ รสสุคนธ์     

เพ็ญเนตร (2561, บทคัดย่อ) ได้พัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์และภาษาท่า โดยใช้       

การเรียนรูแ้บบกลุ่มร่วมมอืเทคนิค TAI ร่วมกับแนวคิดการสอนปฏิบัติของแฮร์โรว์ พบว่า       

มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ วัฒนา รัตนพรหม และวรรณดี ธานีรัตน์ (2560) ได้พัฒนา    

ชุดกิจกรรม เรื่อง การรำมโนราห์ โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน ทักษะปฏิบัติ          

ของแฮร์โรว์ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม เรื่อง การรำมโนราห์ 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 11.00±1.29 และคะแนน

เฉลี่ยหลังเรยีนเท่ากับ 25.23±0.90 

  5. ความพึงพอใจ 

   จากการตอบแบบสอบถามตวามพึงพอใจ พบว่า นักเรียนมี           

ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.86, S.D. = 0.38)     

ซึ่งสอดคล้องกับสมมตฐิานที่ตัง้ไว้ หากแยกเป็นแต่ละด้านโดย 3 อันดับแรก พบว่า อันดับ 

1 ได้แก่ ด้านประสบการณ์การเรียนรู้ที่ได้รับ อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.91, S.D. = 0.30) 

รองลงมาอันดับ 2 ด้านการวัดและประเมินผล อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.89, S.D. = 0.35) 

และอนัดับ 3 ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ อยู่ในระดับมากที่สุด (x̅ = 4.87,     

S.D. = 0.37) ทั้งนีเ้นื่องจากเนือ้หาในการเรียนรู้ค่อนข้างยากและเป็นเรื่องแปลกใหม่

สำหรับนักเรียน ผูว้ิจัยได้จัดกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้แบ่งเป็น 2 ดา้น คอื ด้านทฤษฎี

และด้านทักษะปฏิบัติ โดยด้านทฤษฎีใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื เทคนิค Jigsaw   

และเทคนิค TGT ส่วนด้านทักษะปฏิบัติใชรู้ปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ จัดทำ

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิควิธีสอนให้สอดคล้องกับเนือ้หาที่เรยีนในแต่ละคาบ     

มีการวัดประเมินผลที่หลากหลาย ขณะจัดกิจกรรมครูใหค้วามเป็นกันเองกับนักเรียนทำให้

บรรยากาศในการเรียนสนุกสนานไม่ตึงเครียด ทำให้นักเรียนใหค้วามสนใจและให้      

ความร่วมมอืในการเรียนมากขึ้น สอดคล้องกับ เฉลิม เพิ่มนาม (2560, บทคัดย่อ)         

ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องการเขียน สะกดคำ และทักษะทางสังคม          

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค TGT    

http://www.ir.sru.ac.th/browse?type=author&value=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2++%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%A1
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ร่วมกับแบบฝกึ พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มตี่อ            

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค TGT ร่วมกับแบบฝกึ อยู่ในระดับมาก และสอดคล้อง

กับ รสสุคนธ์ เพ็ญเนตร (2561, บทคัดย่อ) ได้พัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏยศัพท์และภาษาท่า 

โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิค TAI ร่วมกับแนวคิดการสอนปฏิบัติของแฮร์โรว์ 

นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนรู ้เรื่อง นาฏยศัพท์และภาษาท่า โดยใช้การเรียนรู้ 

แบบกลุ่มร่วมมอืเทคนิค TAI ร่วมกับแนวคิดการสอนปฏิบัติของแฮร์โรว์ โดยรวมอยู่ระดับ

มาก (x̅ = 3.68, S.D. = 1.01) 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะสำหรับการนำไปใช้ 

  1.1 จากผลการวิจัยแสดงถึงประสิทธิภาพของการพัฒนาชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั้งใน                 

ด้านประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุดการเรียนการสอนนาฏศลิป์ ผลสัมฤทธิ์          

ทางการเรยีน ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ ความพึงพอใจในการเรียน ครูผูส้อนควร

นำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาศลิปะ (สาระนาฏศลิป์)  

  1.2 การใชชุ้ดการสอนชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 เวลาที่ใชค้วรยืดหยุ่นใหเ้หมาะสมและเพียงพอกับกิจกรรม 

ถ้าเร่งรัดเกินไปอาจไม่บรรลุวัตถุประสงค์ 

  1.3 ชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน             

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ครูควรเตรียมสื่อการเรียนการสอนให้พร้อม และใช้กิจกรรมการเรียน

การสอนที่หลากหลายตามแผนการจัดการเรียนรู้ในชุดการสอน หรอือาจปรับเปลี่ยนได้

ตามความเหมาะสมของบริบทโรงเรียน ความพร้อมของผู้เรยีน 
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 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

  2.1 ควรศึกษาผลการสอนโดยใช้ชุดการสอนนาฏศลิป์โดยใช้รูปแบบ 

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื เทคนิค Jigsaw และ TGT ในเนือ้หาด้านทฤษฎีเพื่อพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาศลิปะกับเนือ้หาเรื่องอื่น  

  2.2 ควรมีการศึกษาผลการสอนของชุดการสอนนาฏศิลป์หรอืในรูปแบบ

กิจกรรมโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ พัฒนาทักษะปฏิบัติอื่น ๆ         

ในรายวิชาศลิปะ (สาระนาฏศลิป์) 
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การสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
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ก 

คำนำ 

 คู่มือการใช้ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนมัธยมศกึษา

ปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ (สาระนาฏศลิป์) จัดทำขึน้ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศกึษาธิการ โดยวิเคราะห์เนื้อหาจาก

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ สาระที่ 3 นาฏศลิป์ ตามมาตรฐานตัวชีว้ัด ศ 3.1 ม.3/2 และ   

ศ 3.1 ม.3/4 จำนวน 14 ช่ัวโมง นำมาสร้างเป็นชุดการสอนนาฏศลิป์แล้วแบ่งเนื้อหา

ออกเป็น 3 ชุดใหญ่ มทีั้งหมด 10 ชุดย่อย หรอื 10 แผนการจัดการเรียนรู ้ซึ่งในแต่ละแผน

ได้บรรจุเนื้อหาและรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมอืควบคู่กันไปโดยผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ และนำไปทดลองใช้กับนักเรียน

เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการสอนนาฏศลิป์แล้ว 

 การสรา้งชุดการสอนนาฏศิลป์ มวีัตถุประสงค์เพื่อวิจัยหลักสูตรและการสอน       

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตลอดจนพัฒนา

หลักสูตร สื่อการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับสภาพปัญหาและความตอ้งการของโรงเรียน

บ้านบัวราษฎร์บำรุง สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร  

 ผูจ้ัดทำหวังเป็นอย่างว่าชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ กลุ่มสาระ    

การเรียนรูศ้ลิปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ทั้ง 3 ชุดนี ้จะเป็นประโยชน์ช่วยใหก้ารเรียน      

การสอน มีประสิทธิภาพตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรต่อไป 

 

 

 

สินเีนตร  หล้าจันทรา 
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เป้าหมายการเรียนรู ้

มาตรฐานการเรียนรู้ 

 ศ 3.1 เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอสิระ ชื่นชมและ

ประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวัน 

    

ตัวชี้วัด 

 ม.3/2 ใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางละครที่เหมาะสม บรรยายเปรียบเทียบการแสดง

อากัปกิริยาของผู้คนในชีวิตประจำวันและในการแสดง 

 ม.3/4 มีทักษะในการแปลความและสื่อสารผ่านการแสดง 

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

(K) 1. เขียนอธิบายและบอกความหมายหลักการในการประดิษฐ์ท่ารำได้ 

(P) 2. ปฏิบัติทักษะเกี่ยวกบัการประดษิฐ์ท่ารำได้ 

(A) 3. ช่ืนชอบในการแสดง มีความสนุกสนานในการประดิษฐ์ท่ารำประกอบ    

การแสดง 
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โครงสร้างเนื้อหาและเวลาที่ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 โครงสรา้งเนื้อหาและเวลาที่ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ของชุดการสอนนาฏศลิป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด   

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีเนื้อหาทั้งหมด 3 ชุดใหญ่   

แบ่ง 10 ชุดย่อย จำนวน 14 ช่ัวโมง หรือ จำนวน 14 แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

ตาราง 1 โครงสร้างเนื้อหาและเวลาที่ใชจ้ัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ลำดับ ชุดที ่ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู ้ เวลา 

ชุดที่ 1 นาฏยศัพท์นา่รู้ (จำนวน 4 ชั่วโมง) 

1 ชุดท่ี 1.1  

ประวัติ

นาฏศิลป์ 

ศ 3.1  

ม.3/2 

- ประวัตนิาฏศิลป์ไทย 

นาฏศิลป์ไทยเกิดจาก

ความรู้สกึ

กระทบกระเทือนทาง

อารมณ์ ความเช่ือ 

สะทอ้นออกมาเป็น

ท่าทางท่ีเป็นธรรมชาติ

และประดิษฐ์ท่าทางขึ้น

ให้สวยงาม  

- ประเภทตัวละครท่ีใช้

ในการแสดงนาฏศิลป์

ไทย ได้แก ่ตัวพระ     

ตัวนาง ตัวยักษ์ ตัวลิง 

  1. อธิบายท่ีมาและ

ความหมายของนาฏศิลป์ได ้

  2. บอกประเภทตัวละคร

ในนาฏศลิป์ไทยได ้

  3. แยกประเภทตัวละคร

ในนาฏศลิป์ไทยได ้

1 ช่ัวโมง 
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ตาราง 1 โครงสร้างเนื้อหาและเวลาที่ใชจ้ัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ) 

ลำดับ ชุดที ่ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู ้ เวลา 

2 ชุดท่ี 1.2 

นามศัพท์ 

 

ศ 3.1  

ม.3/2 

- นาฏศัพท์ หมายถงึ 

ศัพท์ท่ีใชเ้กี่ยวกับ

ลักษณะท่ารำ ที่ใชใ้น

การฝึกหัดเพื่อแสดง

โขน ละคร เป็นคำที่ใชใ้น

วงการนาฏศลิป์ไทย 

สามารถสื่อความหมาย

กันได้ทุกฝา่ยใน       

การแสดงต่าง ๆ  

- นามศัพท์ชนิดของจีบ

และชนิดของวง 

  1. อธิบายความหมายของ

นาฏยศัพท์และ นามศัพท์ 

  2. บอกลักษณะท่าทาง

นามศัพท์ชนิดของจีบและ

ชนิดของวง 

  3. ปฏิบัตลิักษณะท่าทาง

นามศัพท์ชนิดของจีบและ

ชนิดของวง 

 

1 ช่ัวโมง 

3 ชุดท่ี 1.3 

กิริยาศัพท์ 

ศ 3.1  

ม.3/2 

- กิริยาศัพท์ หมายถึง 

ศัพท์ท่ีใชเ้รียกในการ

ปฏบัิตบิอกอาการกิริยา 

แบ่งเป็น ศัพท์เสริมและ

ศัพท์เสื่อม 

  1. อธิบายความหมายของ

กิริยาศัพท์ 

  2. บอกประเภทของกิริยา

ศัพท์ 

  3. ปฏิบัตลิักษณะท่าทาง

กิริยาศัพท์ 

1 ช่ัวโมง 

4 ชุดท่ี 1.4  

นาฏยศัพท์

เบ็ดเตล็ด 

 

ศ 3.1  

ม.3/2 

- นาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด 

หมายถงึ ศัพท์ต่าง ๆ    

ท่ีใชเ้รียกในภาษา

นาฏศิลป์นอกเหนอื 

ไปจากนามศัพท์ และ

กิริยาศัพท์ 

  1. อธิบายความหมายของ

นาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด 

  2. บอกลักษณะท่าทาง

ของนาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด 

  3. ปฏิบัตท่ิาทางของ

นาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด 

1 ช่ัวโมง 
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ตาราง 1 โครงสร้างเนื้อหาและเวลาที่ใชจ้ัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ) 

ลำดับ ชุดที ่ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู ้ เวลา 

ชุดที่ 2 ภาษาท่า พาเพลิน (จำนวน 5 ชั่วโมง) 

5 ชุดท่ี 2.1  

ภาษาท่า

ท่ีมาจาก

ธรรมชาติ 

ศ 3.1  

ม.3/2 

- ภาษาท่าท่ีมาจาก

ธรรมชาติ เป็นท่าทางท่ี

ดัดแปลงมาจากท่าทาง

ตามธรรมชาติของมนุษย์ 

แต่ปรับปรุงให้ดูสวยงาม

อ่อนช้อยมากยิ่งขึ้น แบ่ง

ได้ 3 ลักษณะ 

  1. อธิบายความหมายของ

ภาษาท่าท่ีมาจากธรรมชาติ 

  2. บอกประเภทภาษาท่า

ท่ีมาจากธรรมชาติ 

  3. ปฏิบัตภิาษาท่าท่ีมาจาก

ธรรมชาติ 

2 

ชั่วโมง 

6 ชุดท่ี 2.2 

ภาษาท่า

ท่ีมาจาก

การ

ประดิษฐ์

โดยตรง 

ศ 3.1  

ม.3/2 

- ความหมายของภาษา

ท่าที่มาจากการประดิษฐ์

โดยตรง 

- ประเภทของภาษาท่า

ท่ีมาจากการประดิษฐ์

โดยตรง แบ่งเป็น ภาษา

ท่าที่มาจากแม่บทใหญ ่   

ภาษาท่าท่ีมาจาก            

การเลียนแบบท่าทางของ

สัตว์ 

  1. อธิบายความหมายของ

ภาษาท่าท่ีมาจากการ

ประดิษฐ์โดยตรง 

  2. บอกประเภทภาษาท่า

ท่ีมาจากการประดิษฐ์

โดยตรง 

  3. ปฏิบัตภิาษาท่าท่ีมาจาก

การประดิษฐ์โดยตรง 

2 

ชั่วโมง 

7 ชุดท่ี 2.3 

การตบีท 

ศ 3.1  

ม.3/2 

- การตบีท หมายถงึ   

การใส่ท่าทางตามบทร้อง

หรือบทเพลงเพื่อสื่อ

ความหมายใหผู้้ชมเข้าใจ

ตามความหมายและ

อารมณ์ของเพลง 

  1. อธิบายความหมายของ

การตบีท 

  2. บอกหลักการใน       

การตบีท 

  3. ฝึกปฏบัิตกิารตบีทตาม

เนื้อร้องหรือบทเพลงต่าง ๆ 

1 

ชั่วโมง 
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ตาราง 1 โครงสร้างเนื้อหาและเวลาที่ใชจ้ัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ) 

ลำดับ ชุดที ่ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู ้ เวลา 

ชุดที่ 3 การประดษิฐ์ทา่รำ (จำนวน 5 ชั่วโมง) 

8 ชุดท่ี 3.1 

ท่ีมาและ

หลักการ

ประดิษฐ์

ท่ารำ 

ศ 3.1  

ม.3/4 

- การประดิษฐ์ท่ารำเกดิขึน้

จากการเลียนแบบกิริยา

อาการธรรมชาติของมนุษย์ 

สัตว์ สิ่งของ แลว้นำมา

ประดิษฐ์เป็นท่าทางต่าง ๆ 

เพื่อใชใ้นการแสดง โดยมี

จุดประสงค์เพ่ือสื่อ

ความหมายโดยใชท่้าทาง

แทนคำพูด 

- หลักในการประดิษฐ์   

ท่ารำ ได้แก ่ศึกษาบท      

ท่ีแสดง การเลอืกใช้ท่าทาง

ให้สอดคลอ้งกับ           

บทประพันธ์ 

 1. อธิบายท่ีมาและหลักใน

การประดิษฐ์ท่ารำ 

  2. บอกที่มาและหลักใน

การประดิษฐ์ท่ารำ 

  3. ปฏิบัตกิารประดิษฐ์  

ท่ารำตามรูปแบบต่าง ๆ 

 

1 

ชั่วโมง 

9 ชุดท่ี 3.2 

รูปแบบ

การแปร

แถว  

ศ 3.1  

ม.3/4 

- หลักการของการแปร

แถว ในการแปรแถวของ

การแสดงระบำ มีหลักการ

การจัดแถวของการแสดง

ระบำ เช่น การเคลื่อนแถว 

เพื่อไม่ให้ผู้แสดงอยู่กับท่ี

นานเกินไป คำนึงถงึรูปร่าง

ลักษณะของผู้แสดง เป็นต้น 

ซึ่งจะทำให้การแสดงน้ัน

สวยงามเป็นระเบียบมาก

ยิ่งขึน้ 

 

  1. อธิบายรูปแบบ       

การแปรแถว 

  2. บอกหลักการของ

รูปแบบการแปรแถว 

  3. ปฏิบัตรูิปแบบ       

การแปรแถว 

1 

ชั่วโมง 
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ตาราง 1 โครงสร้างเนื้อหาและเวลาที่ใชจ้ัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ) 

ลำดับ ชุดที ่ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู ้ เวลา 

9 ชุดท่ี 3.2 

รูปแบบ

การแปร

แถว  

ศ 3.1  

ม.3/4 

- หลักการของ       

การแปรแถว            

ในการแปรแถวของ  

การแสดงระบำ          

มหีลักการการจัดแถว

ของการแสดงระบำ เช่น  

การเคลื่อนแถว เพื่อ

ไม่ใหผู้้แสดงอยู่กับท่ี

นานเกินไป คำนึงถงึ

รูปร่างลักษณะของ     

ผู้แสดง เป็นต้น ซึ่งจะทำ

ให้การแสดงน้ันสวยงาม

เป็นระเบียบมากยิ่งขึ้น 

- รูปแบบของการแปร

แถว เช่น แถวเฉียง แถว

ฟันปลา เป็นต้น 

  1. อธิบายรูปแบบการแปร

แถว 

  2. บอกหลักการของรูปแบบ

การแปรแถว 

  3. ปฏิบัตรูิปแบบการแปรแถว 

1 

ชั่วโมง 

10 ชุดท่ี 3.3 

การ

ประดิษฐ์

ท่ารำ 

ศ 3.1  

ม.3/4 

- นำเสนอกระบวน  

การคิด ออกแบบ และ

ประดิษฐ์ท่ารำเพ่ือ

สร้างสรรค์การแสดงให้

มคีวามสมบูรณ์ 

สวยงาม  

  1. อธิบายการประดิษฐ์ท่ารำ

ขึน้ใหม ่

  2. เขียนอธิบายท่ารำท่ี

ประดิษฐ์ 

  3. ปฏิบัตท่ิารำท่ีประดิษฐ์  

ขึน้ใหม่ประกอบเพลง 

3 

ชั่วโมง 

รวม 
14 

ชั่วโมง 
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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 การจัดการเรียนรูใ้นชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนมัธยมศกึษาปีที่ 3 มีแนวทางในการจัดการเรียนการสอนโดยแบ่งลำดับขั้นการสอน

ออกเป็น  ขั้นนำ ขัน้สอน และขัน้สรุป โดยนำรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์

ร่วมกับการจัด  การเรียนรู้แบบร่วมมอืมาปรับใช้ในเนือ้หาของชุดการสอน ซึ่งแบ่งเนื้อหา

เป็น 2 ลักษณะ คอื เนื้อหาด้านทฤษฎี และเนือ้หาด้านทักษะปฏิบัติ โดยเลือกใช้รูปแบบ 

การสอน ดังนี้ 

  1. ด้านทฤษฎี ใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมอืมีดว้ยกันหลายรูปแบบแต่สำหรับชุดการสอนนาฏศลิป์นี ้ใช้รูปแบบจิ๊กซอว์ (Jigsaw) 

สลับกับรูปแบบ TGT ซึ่งทั้งสองรูปแบบนีม้ีลักษณะการสอนเป็นกลุ่ม โดยคละผูเ้รียน เก่ง 

กลาง อ่อน อยู่ในกลุ่มเดียวกัน มีการใช้เทคนิคเสริมแรงโดยให้รางวัลแก่กลุ่มที่มีคะแนน

กลุ่มสูงที่สุด ซึ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ทำงานร่วมกับผูอ้ื่นซึ่งนำไปสู่ทักษะกระบวนการทำงาน  

เป็นทีมให้แก่นักเรียน อกีทั้งการสอนในรูปแบบ TGT จะเน้นการแข่งขันในรูปแบบ         

การเล่นเกมซึ่งช่วยผูเ้รียนได้ทั้งความรูแ้ละเกิดความสนุกสนานอีกด้วย 

  2. ดา้นทักษะปฏิบัติ ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์              

มีกระบวนการจัดการเรยีนรู้โดยครูเป็นต้นแบบสาธิตท่าทาง จากนั้นนักเรียนปฏิบัติตาม

หรอืเลียนแบบท่าทาง จากนั้นฝึกฝนทักษะท่าทางจนเกิดความชำนาญและเป็นธรรมชาติ 

ซึ่งรูปแบบการสอนนี้จะเน้นให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะจากการเลียนแบบจนเกิด         

ความชำนาญและแสดงท่าทางได้อย่างเป็นธรรมชาติ 

  



192 
 

- 8 - 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

 1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น ใบความรู้ ใบงาน ชุดการสอน บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม     

บัตรคำถาม รูปภาพ ฯ 

 2. สื่อวิดีทัศน์หรือวดิีโอการแสดง เช่น เพลงระบำเงอืก เพลงงามแสงเดอืน เพลง

แต่ปางก่อน เพลงมาลัยสามชาย เป็นต้น 

 3. การสาธิตท่าทางจากครูผูส้อน 

 สามารถสแกนคิวอาร์โค้ดด้านล่าง เพื่อดาวโหลดวิดีโอการแสดง 

 

 

  

 

 

  

 

**สื่อการสอนประกอบชุดการสอนนาฏศิลป์ฯ (วิดโีอการแสดง) 
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แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

 ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนมัธยมศกึษาปีที่ 3        

มีแนวทางการวัดและประเมินผล ด้วยกันหลายรูปแบบทั้งด้านทฤษฎีและด้านปฏิบัติ เช่น 

ใบงาน แบบสังเกตพฤติกรรม แบบประเมินทักษะปฏิบัติ เป็นต้น โดยแบ่งวิธีการวัด

ประเมินผล เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน ในแต่ละชุดการสอน ดังนี้ 

ตาราง 2 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

ชุดย่อยที ่  วิธีวัดและประเมินผล เครื่องมอื เกณฑ์การประเมิน 

ชุดที่ 1 นาฏยศัพท์นา่รู ้

ชุดท่ี 1.1  

ประวัติ

นาฏศิลป์ 

- ตรวจใบงานท่ี 1.1 

คำถามพัฒนาการคิด 

เร่ืองประวัตนิาฏศิลป์ 

- ใบงานท่ี 1.1 คำถาม

พัฒนาการคิด เร่ือง

ประวัตนิาฏศิลป์ 

ผ่าน 4 คะแนน ขึน้ไป 

   1.1  สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรม 

  

2.1 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรม 

  

  3.1 การประเมินพฤตกิรรม         

การเข้าร่วมกิจกรรม   

ผ่านตัง้แต่ 2 รายการ ถือว่า ผา่น  

ผ่าน 1 รายการ  ถือว่า ไม่ผ่าน 

   1.2  สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

2.2 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรมกลุ่ม 

  3.2  การประเมินพฤตกิรรมการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

- คะแนน  9 - 10 ระดับ ดีมาก 

- คะแนน  7 - 8 ระดับ ด ี

- คะแนน 5 - 6  ระดับ พอใช ้

- คะแนน  0 - 4 ระดับ ควรปรับปรุง 
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ตาราง 2 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (ต่อ) 

ชุดย่อยที ่ วิธีวัดและประเมินผล เครื่องมอื เกณฑ์การประเมิน 

ชุดท่ี 1.2 

นามศัพท์ 

 

- ตรวจใบงานท่ี 1.2 

กิจกรรมพัฒนาทักษะ

ปฏบัิต ิเร่ืองนามศัพท์  

ใบงานท่ี 1.2 กิจกรรม

พัฒนาทักษะปฏิบัต ิ

เร่ืองนามศัพท์  

ผ่าน 3 คะแนน ขึน้ไป 

1.1  ประเมินทักษะปฏบัิติ

นามศัพท์ชนิดของจีบ

และชนิดของวง 

  2.1 แบบประเมิน

ทักษะปฏบัิตนิามศัพท์

ชนิดของจีบและชนิด

ของวง 

3.1 เกณฑ์ผา่น 3 คะแนน ขึ้นไป 

  1.2 สังเกตพฤติกรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรม  

   

  2.2 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรม 

  3.2 การประเมินพฤตกิรรม         

การเข้าร่วมกิจกรรม   

ผ่านตัง้แต่ 2 รายการ ถือว่า ผา่น   

ผ่าน 1 รายการ ถือว่า ไม่ผ่าน 

   1.3  สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

2.3 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรมกลุ่ม 

3.3  การประเมินพฤตกิรรมการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

- คะแนน  9 - 10 ระดับ ดีมาก 

- คะแนน  7 - 8 ระดับ ด ี

- คะแนน 5 - 6  ระดับ พอใช ้

- คะแนน  0 - 4 ระดับ ควรปรับปรุง 

ชุดที่ 1.3 

กิริยา

ศัพท์ 

- ตรวจใบงานท่ี 1.3 

คำถามพัฒนาการคิด 

เร่ืองกิริยาศัพท์ 

- ใบงานท่ี 1.3 คำถาม

พัฒนาการคิด เร่ือง

กิริยาศัพท์ 

ผ่าน 4 คะแนน ขึน้ไป 

  1.1 ประเมินทักษะ

ปฏบัิต ิเร่ืองกิริยาศัพท์ 

  1.2 สังเกตพฤติกรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรม 

   

  2.1 แบบประเมิน

ทักษะปฏบัิต ิเร่ืองกิริยา

ศัพท์ 

  2.2 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรม  

   

  3.1 เกณฑผ์่าน 3 คะแนน ขึน้ไป 

  3.2 การประเมินพฤตกิรรมการเข้า

ร่วมกิจกรรม   

ผ่านตัง้แต่ 2 รายการ ถือว่า ผา่น   

ผ่าน 1 รายการ ถือว่า ไม่ผ่าน 
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ตาราง 2 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (ต่อ) 

ชุดย่อยที ่ วิธีวัดและประเมินผล เครื่องมอื เกณฑ์การประเมิน 

ชุดท่ี 1.3 

กิริยาศัพท์ 

1.3  สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

2.3 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรมกลุ่ม 

3.3  การประเมินพฤตกิรรมการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

- คะแนน  9 - 10 ระดับ ดีมาก 

- คะแนน  7 - 8 ระดับ ด ี

- คะแนน 5 - 6  ระดับ พอใช ้

- คะแนน  0 - 4 ระดับ ควรปรับปรุง 

ชุดท่ี 1.4  

นาฏย

ศัพท์

เบ็ดเตล็ด 

- ตรวจใบงานท่ี 1.4.1 

คำถามพัฒนาการคิด 

เร่ืองนาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด 

- ใบงานท่ี 1.4.1 

คำถามพัฒนาการคิด 

เร่ืองนาฏยศัพท์

เบ็ดเตล็ด 

- ใบงานท่ี 1.4.1 ผ่าน 4 คะแนน ขึ้นไป 

 

- ตรวจใบงานท่ี 1.4.2 

กิจกรรมพัฒนาการคิด  

(โดยให้เขียนแผนผัง

ประเภทของนาฏยศัพท์) 

- ใบงานท่ี 1.4.2 

กิจกรรมพัฒนาการคิด 

(โดยให้เขียนแผนผัง

ประเภทของนาฏยศัพท์) 

- ใบงานท่ี 1.4.2  

ผ่าน 4 คะแนน ขึน้ไป 

 

1.1 สังเกตพฤตกิรรมของ

นักเรียนในการเข้าร่วม

กิจกรรม  

2.1 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรม 

 

3.1 การประเมินพฤตกิรรม           

การเข้าร่วมกิจกรรม  

ผ่านตัง้แต่ 2 รายการ  ถือว่า ผา่น  

ผ่าน 1 รายการ ถือว่า ไม่ผ่าน 

1.2  สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

  2.2 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรมกลุ่ม 

  3.2  การประเมินพฤตกิรรมการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

- คะแนน  9 - 10 ระดับ ดีมาก 

- คะแนน  7 - 8 ระดับ ด ี

- คะแนน 5 - 6  ระดับ พอใช ้

- คะแนน  0 - 4 ระดับ ควรปรับปรุง 
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ตาราง 2 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (ต่อ) 

ชุดย่อยที ่ วิธีวัดและประเมินผล เครื่องมอื เกณฑ์การประเมิน 

ชุดที่ 2 ภาษาท่า พาเพลิน 

ชุดท่ี 2.1  

ภาษาท่า

ท่ีมาจาก

ธรรมชาติ 

- ตรวจใบงานท่ี 2.1.1 

คำถามพัฒนาการคิด 

เร่ืองภาษาท่าท่ีมาจาก

ธรรมชาติ (ชั่วโมงท่ี 1) 

- ใบงานท่ี 2.1.1 

คำถามพัฒนาการคิด 

เร่ืองภาษาท่าท่ีมาจาก

ธรรมชาติ (ชั่วโมงท่ี 1) 

 

- ใบงานท่ี 2.1.1 

ผ่าน 4 คะแนน ขึน้ไป 

 

 

- ตรวจใบงานท่ี 2.1.2 

กิจกรรมพัฒนาทักษะ

ปฏบัิต ิเร่ืองภาษาท่า

ท่ีมาจากธรรมชาติ  

(ชั่วโมงท่ี 2) 

- ใบงานท่ี 2.1.2 

กิจกรรมพัฒนาทักษะ

ปฏบัิต ิเร่ืองภาษาท่า

ท่ีมาจากธรรมชาติ 

(ชั่วโมงท่ี 2) 

- ใบงานท่ี 2.1.2  

ผ่าน 4 คะแนน ขึน้ไป 

1.1  การประเมินทักษะ

ปฏบัิต ิเร่ืองภาษาท่า

ท่ีมาจากธรรมชาติ 

2.1 แบบประเมนิทักษะ

ปฏบัิต ิเร่ืองภาษาท่า

ท่ีมาจากธรรมชาติ   

3.1 เกณฑ์ผา่น 4 คะแนน ขึ้นไป 

  1.2 สังเกตพฤติกรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรม  

 

  2.2 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรม  

  3.2 การประเมินพฤตกิรรม        

การเข้าร่วมกิจกรรม   

ผ่านตัง้แต่ 2 รายการ  ถือว่า ผา่น   

ผ่าน 1 รายการ ถือว่า ไม่ผ่าน 

1.3  สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

2.3 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรมกลุ่ม 

  3.3  การประเมินพฤตกิรรมการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

- คะแนน  9 - 10 ระดับ ดีมาก 

- คะแนน  7 - 8 ระดับ ด ี

- คะแนน 5 - 6  ระดับ พอใช ้

- คะแนน  0 - 4 ระดับ ควรปรับปรุง 
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ตาราง 2 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (ต่อ) 

ชุดย่อยที ่ วิธีวัดและประเมินผล เครื่องมอื เกณฑ์การประเมิน 

ชุดท่ี 2.2 

ภาษาท่า

ท่ีมาจาก

การ

ประดิษฐ์

โดยตรง 

- ตรวจใบงานท่ี 2.2.1 

คำถามพัฒนาการคิด 

เร่ืองภาษาท่าท่ีมาจาก

การประดิษฐ์โดยตรง 

(ชั่วโมงท่ี 1) 

- ใบงานท่ี 2.2.1 

คำถามพัฒนาการคิด 

เร่ืองภาษาท่าท่ีมาจาก

การประดิษฐ์โดยตรง 

(ชั่วโมงท่ี 1) 

 

- ใบงานท่ี 2.2.1 

ผ่าน 4 คะแนน ขึน้ไป 

 

 

 

- ตรวจใบงานท่ี 2.2.2 

กิจกรรมพัฒนาทักษะ

ปฏบัิต ิเร่ืองภาษาท่าท่ีมา

จากการประดิษฐโ์ดยตรง 

(ชั่วโมงท่ี 2) 

- ใบงานท่ี 2.2.2 

กิจกรรมพัฒนาทักษะ

ปฏบัิต ิเร่ืองภาษาท่า

ท่ีมาจากการประดิษฐ์

โดยตรง (ช่ัวโมงที่ 2) 

- ใบงานท่ี 2.2.2  

ผ่าน 4 คะแนน ขึน้ไป 

1.1  การประเมินทักษะ

ปฏบัิติ เร่ืองภาษาท่าท่ีมา

จากการประดิษฐโ์ดยตรง 

2.1 แบบประเมนิทักษะ

ปฏบัิต ิเร่ืองภาษาท่า

ท่ีมาจากการประดิษฐ์

โดยตรง 

3.1 เกณฑ์ผา่น 4 คะแนน ขึ้นไป 

 

  1.2 สังเกตพฤติกรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรม  

   

  2.2 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรม  

  3.2 การประเมินพฤตกิรรม         

การเข้าร่วมกิจกรรม   

ผ่านตัง้แต่ 2 รายการ  ถือว่า ผา่น   

ผ่าน 1 รายการ ถือว่า ไม่ผ่าน 

1.3  สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

2.3 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรมกลุ่ม 

  3.3  การประเมินพฤตกิรรม        

การเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

- คะแนน  9 - 10 ระดับ ดีมาก 

- คะแนน  7 - 8 ระดับ ด ี

- คะแนน 5 - 6  ระดับ พอใช ้

- คะแนน  0 - 4 ระดับ ควรปรับปรุง 
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ตาราง 2 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (ต่อ) 

ชุดย่อยที ่ วิธีวัดและประเมินผล เครื่องมอื เกณฑ์การประเมิน 

ชุดท่ี 2.3 

การตบีท 

- ตรวจใบงานท่ี 2.3 

กิจกรรมพัฒนาทักษะ

ปฏบัิต ิเร่ืองการตบีท 

- ใบงานท่ี 2.3 

กิจกรรมพัฒนาทักษะ

ปฏบัิต ิเร่ืองการตบีท 

- ใบงานท่ี 2.3 

ผ่าน 4 คะแนน ขึน้ไป 

 

  1.1 สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรม  

   

  2.1 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรม  

  3.1 การประเมินพฤตกิรรม         

การเข้าร่วมกิจกรรม   

ผ่านตัง้แต่ 2 รายการ  ถือว่า ผา่น   

ผ่าน 1 รายการ ถือว่า ไม่ผ่าน 

1.2  สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

2.2 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรมกลุ่ม 

  3.2  การประเมินพฤตกิรรมการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

- คะแนน  9 - 10 ระดับ ดีมาก 

- คะแนน  7 - 8 ระดับ ด ี

- คะแนน 5 - 6  ระดับ พอใช ้

- คะแนน  0 - 4 ระดับ ควรปรับปรุง 

ชุดที่ 3 การประดษิฐ์ทา่รำ 

ชุดท่ี 3.1 

ท่ีมาและ

หลักการ

ประดิษฐ์

ท่ารำ 

- ตรวจใบงานท่ี 3.1 

คำถามพัฒนาการคิด 

เร่ืองท่ีมาและหลักการ

ประดิษฐ์  ท่ารำ 

- ใบงานท่ี 3.1 คำถาม

พัฒนาการคิด เร่ือง

ท่ีมาและหลักการ

ประดิษฐ์ ท่ารำ 

- ใบงานท่ี 3.1 

ผ่าน 4 คะแนน ขึน้ไป 

 

  1.1 สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนใน          

การเข้าร่วมกิจกรรม

  

   

  2.1 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรม  

  3.1 การประเมินพฤตกิรรม   การเข้า

ร่วมกิจกรรม   

ผ่านตัง้แต่ 2 รายการ ถือว่า ผา่น   

ผ่าน 1 รายการ ถือว่า ไม่ผ่าน 
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ตาราง 2 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (ต่อ) 

ชุดย่อยที ่ วิธีวัดและประเมินผล เครื่องมอื เกณฑ์การประเมิน 

ชุดที่ 3 การประดษิฐ์ทา่รำ 

ชุดท่ี 3.1 

ท่ีมาและ

หลักการ

ประดิษฐ์

ท่ารำ 

1.2  สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

2.2 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรมกลุ่ม 

  3.2  การประเมินพฤตกิรรมการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

- คะแนน  9 - 10 ระดับ ดีมาก 

- คะแนน  7 - 8 ระดับ ด ี

- คะแนน 5 - 6  ระดับ พอใช ้

- คะแนน  0 - 4 ระดับ ควรปรับปรุง 

ชุดท่ี 3.2 

รูปแบบ

การแปร

แถว  

- ตรวจใบงานท่ี 3.2 

กิจกรรมพัฒนาการคิด 

เร่ืองรูปแบบการแปรแถว 

- ใบงานท่ี 3.2 

กิจกรรมพัฒนาการคิด 

เร่ืองรูปแบบ          

การแปรแถวรำ 

- ใบงานท่ี 3.2 

ผ่าน 4 คะแนน ขึน้ไป 

 

  1.1 สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรม  

   

  2.1 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรม  

  3.1 การประเมินพฤตกิรรม         

การเข้าร่วมกิจกรรม   

ผ่านตัง้แต่ 2 รายการ  ถือว่า ผา่น   

ผ่าน 1 รายการ ถือว่า ไม่ผ่าน 

1.2  สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

2.2 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรมกลุ่ม 

  3.2  การประเมินพฤตกิรรมการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

- คะแนน  9 - 10 ระดับ ดีมาก 

- คะแนน  7 - 8 ระดับ ด ี

- คะแนน 5 - 6  ระดับ พอใช ้

- คะแนน  0 - 4 ระดับ ควรปรับปรุง 

ชุดท่ี 3.3 

การ

ประดิษฐ์

ท่ารำ 

1.1 สังเกตพฤตกิรรม

เกี่ยวกับกระบวนการ

ทำงานในการประดิษฐ์ 

ท่ารำคร้ังท่ี 1  

(ความคืบหนา้ 35 %) 

  2.1 แบบสังเกต

พฤตกิรรมเกี่ยวกับ

กระบวนการทำงานใน

การประดิษฐ์ท่ารำ  

ครัง้ท่ี 1  

(ความคืบหนา้ 35 %) 

3.1 เกณฑ์ผา่น 8 คะแนนขึ้นไป 
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ตาราง 2 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (ต่อ) 

ชุดย่อยที ่ วิธีวัดและประเมินผล เครื่องมอื เกณฑ์การประเมิน 

ชุดท่ี 3.3 

การ

ประดิษฐ์

ท่ารำ 

1.2 สังเกตพฤตกิรรม

เกี่ยวกับกระบวนการ

ทำงานในการประดิษฐ์ 

ท่ารำคร้ังท่ี 2  

(ความคืบหนา้ 70 %) 

 

2.2 แบบสังเกต

พฤตกิรรมเกี่ยวกับ

กระบวนการทำงานใน

การประดิษฐ์ท่ารำ   

ครัง้ท่ี 2  

(ความคืบหนา้ 70 %) 

  3.2 เกณฑผ์่าน 8 คะแนนขึ้นไป 

 

  1.3 สังเกตพฤตกิรรม

เกี่ยวกับกระบวนการ

ทำงานในการประดิษฐ์ท่า

รำครัง้ท่ี 3 

(ความคืบหนา้ 100 %) 

  2.3 แบบสังเกต

พฤตกิรรมเกี่ยวกับ

กระบวนการทำงานใน

การประดิษฐ์ท่ารำ 

ครัง้ท่ี 3 (ความคืบหนา้  

100 %) 

3.3 เกณฑ์ผ่าน 8 คะแนนขึ้นไป 

  1.1 สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรม  

   

  2.1 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรม  

  3.1 การประเมินพฤตกิรรมการเข้า

ร่วมกิจกรรม ผ่านตัง้แต ่2 รายการ  

ถือว่า ผ่าน   

ผ่าน  1  รายการ  ถือว่า  ไม่ผ่าน 

 

1.2  สังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

2.2 แบบสังเกต

พฤตกิรรมการเข้าร่วม

กิจกรรมกลุ่ม 

  3.2  การประเมินพฤตกิรรมการเข้า

ร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

- คะแนน  9 - 10 ระดับ ดีมาก 

- คะแนน  7 - 8 ระดับ ด ี

- คะแนน 5 - 6  ระดับ พอใช ้

- คะแนน  0 - 4 ระดับ ควรปรับปรุง 

  



201 
 

- 17 - 

บทบาทของครู 

 1. ครูตอ้งศกึษาคำชีแ้จงคู่มือการใชชุ้ดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ 

ท่ารำ และศกึษาเนือ้หาชุดการสอนอย่างละเอียดพร้อมทั้งทำความเข้าใจ ก่อนนําไปจัด 

การเรียนการสอนกับนักเรียน 

 2. ครูเตรียมใบงานหรอืใบความรู ้รวมถึงสื่ออุปกรณ์ที่จะใช้สอนให้ครบถ้วน 

และเพียงพอกับจำนวนนักเรียนที่จะจัดการเรียนการสอน 

 3. ครูเตรยีมเครื่องมอืวัดผล และประเมินผล เพื่อให้ทราบความก้าวหน้า    

ของนักเรียน 

 4. ครูอธิบายและทำความเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียน ขัน้ตอนใน     

การประกอบกิจกรรม ในชุดการสอนนาฏศลิป์ ตลอดจนเวลาที่ใชใ้นการประกอบกิจกรรม

ต่าง ๆ เท่าที่จำเป็น 

 5. ครูควรแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละเท่า ๆ กัน คละกันใหม้ีทั้งนักเรียน

ชายและหญิง โดยใหม้ีทั้ง เก่ง กลาง อ่อน ในกลุ่มเดียวกัน 

 6. เงื่อนไขการใหค้ะแนน มีดังนี้ 

  6.1 เก็บคะแนนกิจกรรมท้ายใบงานกิจกรรมของแต่ละชุดย่อยเก็บเป็น

คะแนนเดี่ยว(รายบุคคล) โดยบันทึกคะแนนท้ายใบงานกิจกรรมนัน้ 

  6.2 เก็บคะแนนกิจกรรมในช่ัวโมงเรยีนเป็นคะแนนกลุ่ม โดยบันทึกคะแนนใน

แบบบันทึกคะแนนกลุ่มระหว่างเรียน ซึ่งได้มาจากการทำกิจกรรมกลุ่ม เช่น การตอบคำถาม 

การแข่งขัน เล่นเกม เป็นต้น โดยแบ่งเป็นคะแนนกลุ่มและคะแนนดาวหรอืที่เรยีกว่า คะแนน

โบนัส 

  6.3 ทุกครั้งที่มกีารแข่งขันแบบกลุ่มหรอืเก็บคะแนนกลุ่ม กลุ่มใดที่ได้คะแนน

สูงที่สุดถือเป็นผูช้นะ และจะได้ดาวจากครูผู้สอนครั้งละ 1 ดวง โดยดาวสามารถนำไปแลก

เป็นคะแนนโบนัสในภายหลังได้ ซึ่ง “ดาว 1 ดวง = 2 คะแนน” เมื่อเรยีนจนครบทุกชุดแล้ว

ครูจะสรุปคะแนนกลุ่มโดยนำคะแนนกลุ่มและคะแนนดาวมารวมกันแล้วสรุปผลคะแนน 

กลุ่มใดได้คะแนนมากที่สุดจะได้รับรางวัลจากครู 
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6.4 รูปแบบการสอนมีทั้งการทำงานเดี่ยว (รายบุคคล) และการทำงาน

กลุ่ม ครูผู้สอนควรตรวจสอบบันทึกระหว่างเรียนแบบเดี่ยว (รายบุคคล) และแบบกลุ่ม 

แล้วให้รางวัลเพื่อเสริมแรงทางบวกแก่ผูท้ี่ได้คะแนนสูงที่สุดทั้งแบบเดี่ยว (รายบุคคล)   

และแบบกลุ่ม 

  6.5 หากนักเรียนมีคะแนนเท่ากัน แล้วแต่ครูผูส้อนพิจารณาตัดสินต่อไป 

บทบาทของนักเรยีน 

  1. หัวหน้ากลุ่ม จะต้องเป็นผู้นำในการวางแผน มอบหมายงาน และสรุปผล

การเรียนรู ้ควบคุมดูแลเพื่อนให้ทำงานให้ทันเวลา ไม่ส่งเสียงดัง รับฟังความคิดเห็นเพื่อน 

คอยประสานงานกับครูผูส้อน ประสานงานกับเพื่อนแต่ละกลุ่ม 

  2. สมาชกิในกลุ่ม ต้องเชื่อฟังหัวหน้ากลุ่ม ใหค้วามร่วมมอื ให้การ

ช่วยเหลอื รับฟังความคิดเห็นเพื่อน ตั้งใจศกึษาชุดการสอนนาฏศลิป์ และปฏิบัติกิจกรรม

ทุกขั้นตอนรวมถึงศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม 

  3. การนำเสนอหน้าชัน้เรียน นักเรียนควรมีการสลับหมุนเวียนในการ

นำเสนอผลงานของกลุ่ม เพื่อเป็นการฝึกความกล้าแสดงออกใหก้ับตนเอง ศึกษาทำความ

เข้าใจเนื้อหาอย่างถูกต้อง แต่งกายให้เรียนร้อย นำเสนอด้วยน้ำเสียงดัง ชัดเจน ถูกอักขระ 

ให้ทุกคนได้ยินอย่างมั่งถึง 

  4. ในการนำเสนอผลงานด้านทักษะปฏิบัติ ควรฝกึซ้อมใหเ้กิดความ

ชำนาญและมีความมั่นใจในการแสดงหนา้ช้ันเรยีน รวมถึงขณะซ้อมต้องให้ความร่วมมอืใน

การฝึกซ้อมในกลุ่ม และฝกึซ้อมตนเองเพิ่มเติมเพื่อความรวดเร็วในการเรียนรูใ้นครั้งถัดไป 
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คำชี้แจงชุดการสอนนาฏศิลป์ 

ชุดท่ี 2 ภาษาท่า พาเพลิน 

  

โครงสร้างเน้ือหาและเวลาที่ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ สำหรับชุดที่ 2 ภาษาท่า      

พาเพลิน 

 โครงสรา้งเนื้อหาและเวลาที่ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ของชุดการสอนนาฏศลิป์ 

เรื่องการประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด  

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนมัธยมศกึษาปีที่ 3 ชุดที่ 2 ภาษาท่า พาเพลิน        

มีเนื้อหาแบ่งออกเป็น 3 ชุดย่อย จำนวน 5 ช่ัวโมง หรือ จำนวน 3 แผนการจัดการเรียนรู้

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ชุดที่ 2 ภาษาท่า พาเพลิน (จำนวน 5 ชั่วโมง) 

ลำดับ ชุดที ่ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู ้ เวลา 

1 ชุดท่ี 2.1  

ภาษาท่า

ท่ีมาจาก

ธรรมชาติ 

ศ 3.1  

ม.3/2 

- ภาษาท่าท่ีมาจาก

ธรรมชาติ เป็น

ท่าทางท่ีดัดแปลงมา

จากท่าทางตาม

ธรรมชาติของมนุษย ์

แต่ปรับปรุงให้ดู

สวยงามอ่อนช้อย

มากยิ่งขึ้น แบ่งได ้3 

ลักษณะ 

 

  1. อธิบายความหมายของภาษา

ท่าที่มาจากธรรมชาติ 

  2. บอกประเภทภาษาท่าท่ีมา

จากธรรมชาติ 

  3. ปฏิบัตภิาษาท่าท่ีมาจาก

ธรรมชาติ 

2 

ชั่วโมง 
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ข 

ลำดับ ชุดที ่ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู ้ เวลา 

2 ชุดท่ี 2.2 

ภาษาท่า

ท่ีมาจาก

การ

ประดิษฐ์

โดยตรง 

ศ 3.1  

ม.3/2 

- ความหมายของ

ภาษาท่าท่ีมาจาก

การประดิษฐ์

โดยตรง 

- ประเภทของภาษา

ท่าที่มาจากการ

ประดิษฐ์โดยตรง 

แบ่งเป็น ภาษาท่า

ท่ีมาจากแม่บทใหญ ่

ภาษาท่าท่ีมาจาก

การเลียนแบบ

ท่าทางของสัตว์ 

  1. อธิบายความหมายของภาษา

ท่าที่มาจากการประดิษฐ์โดยตรง 

  2. บอกประเภทภาษาท่าท่ีมา

จากการประดิษฐโ์ดยตรง 

  3. ปฏิบัตภิาษาท่าท่ีมาจากการ

ประดิษฐ์โดยตรง 

2 

ชั่วโมง 

3 ชุดท่ี 2.3 

การตบีท 

ศ 3.1   

ม.3/2 

- การตบีท  

หมายถงึ การใส่

ท่าทางตามบทร้อง

หรือบทเพลงเพื่อสื่อ

ความหมายใหผู้้ชม

เข้าใจตาม

ความหมายและ

อารมณ์ของเพลง 

 

  1. อธิบายความหมายของการตี

บท 

  2. บอกหลักการในการตีบท 

  3. ฝึกปฏบัิตกิารตบีทตามเนื้อ

ร้องหรือบทเพลงต่าง ๆ 

 

1 

ชั่วโมง 

รวม 5 

ชั่วโมง 
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มาตรฐานการเรียนรู้ 

 ศ 3.1 เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอสิระ ชื่นชมและ

ประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวัน 

ตัวชี้วัด 

 ม.3/2 ใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางละครที่เหมาะสม บรรยายเปรียบเทียบการแสดง

อากัปกิริยาของผูค้นในชีวิตประจำวันและในการแสดง 

ข้อควรปฏิบัติของครู 

 1. ครูตอ้งศกึษาคู่มือการใช้ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนมัธยมศกึษาปีที่ 3 และอ่านเนือ้หาสาระอย่างละเอียดรอบคอบ พรอ้มทั้งทำความ

เข้าใจเนื้อหาชุดการสอนนาฏศลิป์ก่อนที่จะนําไปจัดการเรียนการสอนกับนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 

 2. ครูเตรยีมสื่อการสอนที่ใช้ในชุดการสอนนาฏศลิป์ให้ครบถ้วน และเพียงพอกับ

จำนวนนักเรียนที่จะจัดการเรียนการสอน 

 3. ครูเตรียมเครื่องมอืวัดผล และประเมินผล เพื่อให้ทราบความก้าวหน้าของ

นักเรียน 

 4. ครูชี้แจงใหน้ักเรียนทราบถึงจุดประสงค์การเรียนรู้ ลำดับขั้นตอน วธิีการจัดการ

เรียนการสอนและประโยชน์ที่ได้รับจากชุดการสอนนาฏศลิป์อย่างชัดเจนรวมถึงเงื่อนไขใน

การให้คะแนน 

 5. ครูขี้แจงให้นักเรียนทราบเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนในการเรียน โดยใช้ชุดการ

สอนนาฏศลิป์ให้เข้าใจ และเน้นย้ำ เรื่องความซื่อสัตย์ สุจรติ ในระหว่างการจัดกิจกรรรม

การเรียนการสอน โดยห้ามลอกเพื่อนและไม่ดูเฉลยคําตอบ 

 6. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามที่กำหนดไว้ในเล่ม 

 7. ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ความตั้งในในการเรียน การทำงานร่วมกันเป็น

กลุ่มของนักเรียนถ้านักเรียนมปีัญหาหรอืขอสงสัย ครูคอยให้คำแนะนําและช่วยเหลือ 
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8. เวลาในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน โดยใช้ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง 

การประดษิฐ์ท่ารำ ของนักเรียนแต่ละคนหรอืแต่ละกลุ่มอาจจะไม่เท่ากันครูควรยืดหยุ่น

ตามความเหมาะสมหรอืตามสถานการณ์ 

9. การจัดช้ันเรยีน อาจจัดใหน้ักเรียนศกึษาเป็นรายบุคคลหรอืรายกลุ่มก็ได้ตาม

ความเหมาะสมในแต่ละกิจกรรมในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

ข้อควรปฏิบัติของนักเรยีน 

 1. นักเรียนอ่านคําชีแ้จงชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนมัธยมศกึษาปีที่ 3 (ชุดที่ 2 ภาษาท่า พาเพลิน) ให้เข้าใจเสียก่อน ศกึษาเนื้อหาหรือ

ทำกิจกรรมทุกครั้ง 

 2. นักเรียนอ่านข้อควรปฏิบัติของนักเรียนเกี่ยวกับชุดการสอนนาฏศลิป์นีใ้ห้เข้าใจ

และปฏิบัติตาม 

 3. นักเรียนต้องศกึษาเนือ้หา ก่อนทำใบงานในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ถ้านักเรียน

ทำใบงานไม่ได้หรือไม่ผ่านตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ในแต่ละหน่วย ใหก้ลับไปศกึษาเนือ้หาใหม่อกี

ครั้ง และทำใบงานใหม่จนกว่าจะผ่านตามเกณฑ์ที่กำหนดก่อนจะขึ้นเนือ้หาในหน่วยถัดไป 

 4. เมื่อนักเรียนทำใบงานเสร็จเรียบร้อยแล้ว ให้นักเรียนเปลี่ยนกันตรวจใบงาน

ตามที่ครูเฉลยไว้ และบันทึกคะแนนที่ได้ จากนั้นร่วมกันสรุปองค์ความรู้ที่ได้รับและครูคอย

ให้คำแนะนําและอธิบายเพิ่มเติม หรือครูเป็นผู้ตรวจใบงานด้วยตนเองในบางเนื้อหา หาก

เป็นกิจกรรมที่เป็นการฝึกปฏิบัติ ครูผูส้อนจะเป็นผู้สังเกตและให้คะแนน  

 5. ในการทำใบงานและการเปลี่ยนกันตรวจใบงาน ขอให้นักเรียนลงมอืทำกิจกรรม

ด้วยความตัง้ใจ และมีความซื่อสัตย์สุจรติต่อตนเอง 

 6. ขอให้นักเรียนตระหนักถึงบทบาทของนักเรียนตามที่ครูได้แจ้งก่อนเริ่มเรียน และ

ปฏิบัติตามบทบาทของตนเองให้ดี 
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ชุดที่ 2.1 ภาษาทา่ที่มาจากธรรมชาติ 

 

 

ตัวชี้วัด 

 ศ 3.1 ม.3/2  ใช้นาฏยศัพท์หรอืศัพท์ทางละครที่เหมาะสม บรรยายเปรียบเทียบ    

การแสดงอากัปกิริยาของผู้คนในชีวติประจำวันและในการแสดง 

วัตถุประสงค์  

 1. อธิบายความหมายของภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 

 2. บอกประเภทภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 

 3. ปฏิบัติภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 

จำนวนชั่วโมง : 2 ช่ัวโมง 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 5 

วิชา ศลิปะ (สาระนาฏศิลป์)        รหัสวิชา ศ 23101     ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

ชุดการสอนที่ 2.1 ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ            เวลา  2  ชั่วโมง 

ผู้สอน นางสาวสินเีนตร  หล้าจันทรา     โรงเรยีนบ้านบัวราษฎร์บำรุง 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

  ศ 3.1 เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค์ วิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอสิระ ชื่นชมและ

ประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวัน    

ตัวชี้วัด 

 ศ 3.1 ม.3/2  ใช้นาฏยศัพท์หรอืศัพท์ทางละครที่เหมาะสม บรรยายเปรียบเทียบ

การแสดงอากัปกิริยาของผู้คนในชีวติประจำวันและในการแสดง 

สาระสำคัญ 

 ภาษาท่าหรอืภาษาทางนาฏศลิป์ เป็นสิ่งที่ใช้สื่อความหมายแทนคำพูดใน       

การแสดง ทำให้ผูช้มเข้าใจการแสดงและทำให้การแสดงมีความสวยงามเป็นเอกลักษณ์ 

จุดประสงค์การเรยีนรู้ 

 1. อธิบายความหมายของภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 

 2. บอกประเภทภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 

 3. ปฏิบัติภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 

สาระการเรียนรู้ 

 - ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ เป็นท่าทางที่ดัดแปลงมาจากท่าทางตามธรรมชาติ

ของมนุษย์ แต่ปรับปรุงใหดู้สวยงามอ่อนช้อยมากยิ่งขึน้ แบ่งได้ 3 ลักษณะ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 รักความเป็นไทย 
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ชิ้นงาน/ภาระงาน 

    - ใบงานที่ 2.1.1 คำถามพัฒนาการคิด เรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ (ชั่วโมงที่ 1) 

    - ใบงานที่ 2.1.2 กิจกรรมพัฒนาทักษะปฏิบัติ เรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ   

(ช่ัวโมงที่ 2) 

    - นำเสนอท่ารำหนา้ช้ันเรียน 

การจัดกระบวนการเรียนรู้  

 ชั่วโมงท่ี 1  

ขั้นนำ 

 1. ครูกล่าวทักทายนักเรียน แล้วให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยครูใช้

คำถามท้าทาย ดังนี้ 

  “นักเรียนทราบหรือไม่ ภาษาท่าทางนาฎศลิป์ หมายถึงอะไร” 

  “นักเรียนคิดว่าภาษาท่าทางนาฏศลิป์ มีความสำคัญอย่างไร” 

 2. ครูนำความคิดเห็นของนักเรียนร่วมกันสรุป พรอ้มอธิบายเกี่ยวกับความหมาย

และความสำคัญของภาษาท่าทางนาฏศลิป์ให้นักเรียนฟัง  

 

ขั้นสอน   ใช้กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจกิซอร์ (JIGSAW) 

 3. จัดนักเรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และ

เรียกกลุ่มนี้ว่ากลุ่มบ้านของเรา (home group)  

 4. ครูแจกเนื้อหาจำนวน 4 หัวข้อ ให้สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา ซึ่งมอบหมายให้

ศกึษาเนือ้หาสาระคนละ 1 หัวข้อ และหาคำตอบในประเด็นปัญหาที่ผูส้อนมอบหมายให ้ 

 5. สมาชกิในกลุ่มบ้านของเราแยกย้ายไปรวมกับสมาชิกกลุ่มอื่นซึ่งได้รับเนือ้หา

เดียวกันตั้งเป็นกลุ่มผู้เช่ียวชาญ (expert group) จำนวน 4 กลุ่ม ขึ้นมาและร่วมกันทำความ

เข้าใจในเนือ้หาสาระนั้นอย่างละเอียดและร่วมกันอภปิรายหาคำตอบประเด็นปัญหาที่

ผูส้อนมอบหมายใหต้ามเวลาที่ผู้สอนกำหนด 
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 6. สมาชิกกลุ่มผู้เช่ียวชาญกลับไปสู่กลุ่มบ้านของเรา แต่ละคนช่วยสอนเพื่อนใน

กลุ่มให้เข้าใจในสาระที่ตนได้ศกึษาร่วมกับกลุ่มผู้เช่ียวชาญ  

 

ขั้นสรุป 

 7. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปอภิปรายผล 

 8. ผู้เรยีนทุกคนทำใบงานที่ 2.1.1 คำถามพัฒนาการคิด เรื่องภาษาท่าที่มาจาก

ธรรมชาติ (ชั่วโมงที่ 1) แต่ละคนจะได้คะแนนเป็นรายบุคคล และนำคะแนนของทุกคนใน

กลุ่มบ้านของเรามารวมกัน (หรอืหาค่าเฉลี่ย) เป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุด 

ได้รับรางวัลเป็นดาว 1 ดวง ครูลงคะแนนดาวในแบบบันทึกคะแนนกลุ่มระหว่างเรียนท้าย

เล่มแบบฝกึหัด 

ชั่วโมงท่ี 2  

ขั้นนำ 

 1. ครูกล่าวทักทายนักเรียน และให้นักเรียนนั่งแบ่งเป็นกลุ่มตามกลุ่มเดิมในชั่วโมงที่

แล้ว 

2. จากนั้นแจกบัตรเนือ้หาในช่ัวโมงที่แล้ว เพื่อทบทวนความหมายของภาษาท่าทาง

นาฏศลิป์ ประเภทของภาษาท่าทางนาฏศลิป์ และภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติว่ามีกี่

ลักษณะ 

ขั้นสอน     ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์  

 (Harrow 's Instructional Model for Psychomotorv Domain)  

 ขั้นที่ 1 ขั้นการเลียนแบบ 

3. ครูสาธิตภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ ทั้ง 3 ลักษณะ ดังนี้ 

 3.1 ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แทนคำพูด เช่น ท่าตัวเรา ท่าท่าน ท่าปฏิเสธ  

ท่าเรียก ท่าไป  

 3.2 ภาษาท่าทางนาฏศลิป์อริยาบทหรอืกิริยาอาการ เช่น ท่ายนื ท่าน่ัง       

ท่าเดิน ท่านอน 
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 3.3 ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แสดงอารมณ์ความรู้สึก เช่น ท่ายิม้        

ท่าร้องไห้ ท่าอาย ท่าโกรธ 

 โดยสาธิต 1 รอบ และให้นักเรียนปฏิบัติตามทีละท่า ท่าละ 1 รอบ ปฏิบัติ 

ทีละลักษณะเริ่มจากข้อ 3.1 ก่อนเรียงไปจนถึงข้อ 3.3 

ขั้นที่ 2 ขั้นการลงมอืกระทำตามคำสั่ง  

4. เมือ่นักเรียนได้เห็นและสามารถบอกขั้นตอนของปฏิบัตินาฏยศัพท์ได้แล้ว       

ใหน้ักเรียนลงมือทำโดยไม่มีแบบอย่างใหเ้ห็น ครูสั่งใหป้ฏิบัติท่านาฏยศัพท์ด้วยตัวนักเรียนเอง

โดยไม่มแีบบจากครู โดยมีครูคอยใหค้ำแนะนำ อกี 1-2 รอบ 

ขั้นที่ 3 ขั้นการกระทำอย่างถูกต้องสมบูรณ์ (precision) 

5. นักเรียนฝกึฝนด้วยตนเอง โดยไม่มแีบบจากครู ให้นักเรียนฝึกฝนกับกลุ่มเพื่อน

ของตนเอง โดยครูใหน้ักเรียนฝึกร่วมกันใช้เวลา 5 นาที  

ขั้นที่ 4 ขั้นการแสดงออก (articulation) 

6. เมื่อครบกำหนดเวลาแล้ว ครูพานักเรียนทบทวนการปฏิบัติอีก 1 รอบ ก่อนให้

ออกมานำเสนอหน้าช้ันเรยีน 

 ขั้นที่ 5 ขั้นการกระทำอย่างเป็นธรรมชาติ (naturalization)  

7. ให้นักเรียนนำเสนอหน้าชั้นเรียนอย่างน้อยคู่ละ 2 ท่า พร้อมบอกความหมายของ

ท่ารำ ครูบันทึกคะแนนในแบบประเมินทักษะปฏิบัติ เรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 

ขั้นสรุป 

 8. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ สรุปความหมายและประโยชน์ของภาษา

ท่าทางนาฏศลิป์ 

 9. ครูให้นักเรียนบันทึกใบงานที่ 2.1.2 กิจกรรมพัฒนาทักษะปฏิบัติ เรื่องภาษาท่า

ที่มาจากธรรมชาติ (ช่ัวโมงที่ 2) จากนั้นนำส่งท้ายคาบในชั่วโมง 
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การวัดและประเมินผล 

สิ่งท่ีต้องการวัด 1. วธิีวัด/ประเมนิผล 2. เครื่องมอื 3. เกณฑ์การปนะเมนิ 

1. อธิบายความหมายของ

ภาษาท่าที่มาจาก

ธรรมชาติ 

  

   

- ตรวจใบงานที่ 2.1.1 

คำถามพฒันาการคดิ เรื่อง

ภาษาท่าที่มาจาก

ธรรมชาติ (ชั่วโมงที่ 1) 

- ตรวจใบงานที่ 2.1.2 

กิจกรรมพัฒนาทักษะ

ปฏิบัติ เร่ืองภาษาท่าที่มา

จากธรรมชาติ  

(ชั่วโมงที่ 2) 

- ใบงานที่ 2.1.1 คำถาม

พัฒนาการคิด เรื่องภาษา

ท่าที่มาจากธรรมชาติ 

(ชั่วโมงที่ 1) 

- ใบงานที่ 2.1.2 กิจกรรม

พัฒนาทักษะปฏิบัติ เรื่อง

ภาษาท่าที่มาจาก

ธรรมชาติ (ชั่วโมงที่ 2) 

- ใบงานที่ 2.1.1 

ผ่าน 4 คะแนน ขึน้ไป 

 

 

- ใบงานที่ 2.1.2  

ผ่าน 4 คะแนน ขึน้ไป 

2. บอกประเภทภาษาท่า

ที่มาจากธรรมชาต ิ

3. ปฏิบัติภาษาท่าที่มาจาก

ธรรมชาติ 

 

  1.1  การประเมินทักษะ

ปฏิบัติ เรื่องภาษาท่าที่มา

จากธรรมชาติ 

  1.2 สังเกตพฤตกิรรมของ

นักเรียนในการเข้าร่วม

กิจกรรม  

   

 

 

1.3  สังเกตพฤตกิรรมของ

นักเรียนในการเข้าร่วม

กิจกรรมกลุ่ม 

  2.1 แบบประเมินทักษะ

ปฏิบัติ เร่ืองภาษาท่าที่มา

จากธรรมชาติ   

2.2 แบบสังเกตพฤติกรรม

การเข้าร่วมกิจกรรม  

   

 

 

 

2.3 แบบสงัเกตพฤติกรรม

การเข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ 

  3.1 เกณฑ์ผ่าน 4 

คะแนน ขึน้ไป 

   

3.2 การประเมิน

พฤติกรรมการเข้าร่วม

กิจกรรม  

ผ่านตั้งแต่ 2 รายการ    

ถือว่า ผ่าน   

ผ่าน 1 รายการ ถือว่า   

ไม่ผ่าน 

  3.3 การประเมิน

พฤติกรรมการเข้าร่วม

กิจกรรมกลุ่ม 

- คะแนน  9-10 ระดับ   

ดีมาก 

- คะแนน 7-8 ระดับ ด ี

- คะแนน 5-6  ระดับ 

พอใช้ 

- คะแนน 0-4 ระดับ  

ควรปรับปรุง 
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สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

 1. บัตรเนือ้หา เรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 

 2. บัตรกิจกรรม เรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 

   3. ใบงานที่ 2.1.1 คำถามพัฒนาการคิด เรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ    

(ช่ัวโมงที่ 1) 

   4. ใบงานที่ 2.1.2 กิจกรรมพัฒนาทักษะปฏิบัติ เรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 

(ช่ัวโมงที่ 2) 

 5. การสาธิตท่ารำของครูผู้สอน 
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ผลการจัดการเรียนการสอน 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

ปัญหา/อุปสรรค 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

แนวทางแก้ไข 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

 

ลงชื่อ................................................ (ผู้บันทกึ) 

           (...................................................) 

                       ............../................/............. 

บันทึกหลังการ

สอน 
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ภาคผนวก 

ประจำชุดการสอนที ่2.1 ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาต ิ 

  - ชุดการสอน 

  - เฉลยใบงาน 

  - แบบประเมินต่าง ๆ 
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ชุดการสอนนาฏศิลป์ (สำหรับนักเรียน) 

เรื่องการประดิษฐ์ท่ารำ  นกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 

ชุดท่ี 2.1 ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 

 

 

 

 

ชื่อ....................................................................................................... 

เลขที่...........................ชั้นมัธยมศกึษาปทีี่............................ 

 

 

 

 

 

 

 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ (สาระนาฏศลิป์)  

     โรงเรียนบา้นบัวราษฎร์บำรุง อำเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร 

      สังกัดสำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษามัธยมศกึษาสกลนคร 
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ชั่วโมงท่ี 1 

1. อ่านบัตรกิจกรรมให้เข้าใจ 

 2. ดำเนินกิจกรรมตามขอ้ความในบัตรกิจกรรม โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ให้สัญญาณในการดำเนนิ

กิจกรรม 

 3. ดำเนินกิจกรรมให้ทันภายในเวลาที่กำหนด 

 4. หากนักเรียนไม่เข้าใจในเนื้อหา ให้ศึกษาในบัตรเนื้อหาอกีครัง้ หรอืขอคำแนะนำจากครูผูส้อน

เพื่อให้เกิดความเข้าใจ 

            5. หลังจากนำเสอนหนา้ชัน้เรียนแลว้ ทำใบงานท่ี 2.1.1 คำถามพัฒนาการคิด เร่ืองภาษาท่าท่ีมา

จากธรรมชาติ เพื่อทบทวนความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหา และขอให้ทำด้วยความตัง้ใจและความซื่อสัตย์

โดยไม่เปิดดูเฉลยก่อน 

            6. นักเรียนยืมชุดการสอนไปอ่านนอกเวลาได้ แต่ต้องส่งคืนทุกครัง้ 

ชั่วโมงท่ี 2 

 1. ให้ความร่วมมือในการปฏบัิตทัิกษะท่ารำดว้ยความตัง้ใจ โดยมคีรูผู้สอนเป็นผู้สาธติ และ

นักเรียนปฏบัิตติาม 

 2. หลังจากท่ีครูสาธติแลว้นักเรียนต้องฝึกทักษะท่ารำดว้ยตนเองจนชำนาญ 

 3. หากนกัเรียนไม่เข้าใจในเนื้อหา ให้ศึกษาเพ่ิมเตมิในใบความรู้ท่ี 2.1 เร่ืองภาษาที่มาจาก

ธรรมชาติอีกคร้ังและสามารถปฏบัิตท่ิาทางตามรูปภาพ หรือขอคำแนะนำจากครูผูส้อนเพื่อให้เกิดความ

เข้าใจมากยิ่งขึน้ 

 4. ดำเนินกิจกรรมภายในเวลาที่กำหนด 

            5. จากนั้นออกมานำเสอนหนา้ชัน้เรียนแลว้  

            6. ทำใบงานท่ี 2.1.2 กิจกรรมพัฒนาทักษะปฏบัิต ิเร่ืองภาษาท่าท่ีมาจากธรรมชาติ เพื่อทบทวน

ความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหา และขอให้ทำด้วยความตัง้ใจและความซื่อสัตย์โดยไม่เปิดดูเฉลยก่อน 

            7. นักเรียนยืมชุดการสอนไปอ่านนอกเวลาได้ แต่ต้องส่งคืนทุกครัง้ 

 

- 11 - 

คำชี้แจงสำหรับนักเรียน 

ชุดที่ 2.1 ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 
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บัตรกจิกรรม 

เรื่องภาษาท่าทีม่าจากธรรมชาต ิ

1. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราแยกย้ายไปรวมกับสมาชิกกลุ่มอื่นซึ่งได้รับเนือ้หา

เดียวกันตั้งเป็นกลุ่มผู้เช่ียวชาญ (expert group) ขึน้มาและร่วมกันทำความเข้าใจในเนื้อหา

สาระนั้นอย่างละเอียด และร่วมกันอภิปรายหาคำตอบประเด็นปัญหาที่ผูส้อนมอบหมายให ้

โดยใหเ้วลา 7 นาที ในการดำเนินกิจกรรม 

 2. สมาชกิกลุ่มผู้เช่ียวชาญกลับไปสู่กลุ่มบ้านของเรา แต่ละคนช่วยสอนเพื่อนใน

กลุ่มให้เข้าใจในสาระที่ตนได้ศกึษาร่วมกับกลุ่มผู้เช่ียวชาญ โดยให้เวลา 10 นาที ในการ

ดำเนนิกิจกรรม 
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บัตรเนื้อหา เรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาต ิ(หัวข้อที่ 1) 

ความหมายภาษาท่าทางนาฏศิลป์ 

 เนื่องจากในชีวติประจำวันทุกวันนีม้นุษย์เราใชท้่าทางประกอบการพูดหรือบางครั้ง

มีการแสดงสหีน้า ความรูส้ึก เพื่อเนน้ความหมายด้วยในทางนาฏศลิป์ ภาษาท่าเสมอืนเป็น

ภาษาพูด โดยไม่ต้องเปล่งเสียงออกมา แต่อาศัยส่วนประกอบอวัยวะของร่างกาย แสดง

ออกมาเป็นท่าทาง โดยเลียนแบบท่าทางธรรมชาติ เพื่อให้ผู้ชมสามารถเข้าใจได้ ดังนั้น 

“ภาษาท่าทางนาฏศิลป์” หมายถึง ท่าทางที่ใช้ในการแสดงนาฏศลิป์และแสดงออกมา   

เพื่อสื่อความหมายแทนคำพูดระหว่างผูช้มกับผู้แสดง เพื่อให้เข้าใจความหมายขณะชม  

การแสดง การปฏิบัติภาษาท่าทางนาฏศลิป์แบ่งออกได้ 2 ประเภท คอื 1) ภาษาท่าที่มาจาก

ธรรมชาติ 2) ภาษาท่าที่มาจากการประดิษฐ์โดยตรง 

บัตรเนื้อหา เรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาต ิ(หัวข้อที่ 2) 

 ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ เป็นท่าทางที่ดัดแปลงมาจากท่าทางตามธรรมชาติของ

มนุษย์ แต่ปรับปรุงใหดู้สวยงามอ่อนช้อยมากยิ่งขึน้ โดยใช้ลักษณะการร่ายรำเบือ้งต้นมา

ผสมผสาน ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติสามารถแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ คือ 

 

1) ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แทนคำพูด เช่น ฉัน เธอ ท่าน ปฏิเสธ ท่าเรยีก      

ท่าไป  

รูปภาพ ความหมาย 

 
ท่าตัวเรา  

 หมายถึง ตัวเรา, ฉัน, ตัวข้า,          

ตัวข้าพเจ้า 

คำอธิบาย : ใช้มือซ้ายจีบที่หน้าอก 
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ท่าท่าน 

 หมายถึง ท่าน, เธอ, คุณ 

คำอธิบาย : ไว้มอื (แบบมอืไปด้านหนา้) ใช้มอื

ซ้ายหรือมือขวาข้างใดข้างหนึ่ง สูงระดับสายตา 

 
ท่าปฏิเสธ 

 หมายถึง ไม่, อย่า, ไม่ทำ, ไม่ไป 

คำอธิบาย : ตั้งมอืข้างใดข้างหนึ่งระดับอก แล้ว

ส่ายมอืเบา ๆ พร้อมส่ายหน้าเบา ๆ  

 
ท่าเรียก 

 หมายถึง มา, มานี,่ เรียกให้มา 

คำอธิบาย : ตั้งมอืข้างใดข้างหนึ่งไว้ แล้วกดมือ

คล้ายกวักมอืเรียก 

     
ท่าไป 

 หมายถึง ไป, ไปที่โน่น 

คำอธิบาย : จบีหงายระดับเอว จากนั้นมว้นมอื

ออกจากลำตัวปล่อยตั้งมอื 
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บัตรเนื้อหา เรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาต ิ(หัวข้อที่ 3) 

 

2) ภาษาท่าทางนาฏศิลป์อรยิาบทหรอืกิริยาอาการ เช่น ท่ายืน  ท่านั่ง  

รูปภาพ ความหมาย 

 
ท่ายืน 

 หมายถึง อากัปกิริยาการยืน 

คำอธิบาย   

ตัวพระ : มือขวาเท้าสะเอว มอืซ้ายวางที่  

หนา้ขา แตะจมูกเท้าซ้าย 

ตัวนาง : มอืขวาจบีหงายระดับชายพก         

มอืซ้ายวางที่หน้าขา ยืนเหลื่อมเท้า 

 
ท่านั่ง 

 หมายถึง อากัปกิริยาการนั่ง 

คำอธิบาย   

ตัวพระ : มือขวาเท้าสะเอว มอืซ้ายวางที ่ 

หนา้ขา นั่งพับเพียบ 

ตัวนาง : มอืขวาวางที่หนา้ขา มอืซ้ายเท้า

สะเอว นั่งพับเพียบ 
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บัตรเนื้อหา เรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาต ิ

หัวข้อที่ 4 ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แสดงอารมณ์ความรู้สึก 

3) ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แสดงอารมณ์ความรู้สึก เช่น ดีใจ เสียใจ โกรธ อาย 

รูปภาพ ความหมาย 

 
ท่ายิ้ม 

 หมายถึง ดีใจ, พอใจ, ชอบในสิ่งนัน้ 

คำอธิบาย : มอืซ้ายจบีที่ปาก (ต้องเป็นมือซ้าย

เท่านั้น เพราะมอืขวามักใช้สำหรับการกิน) 

 

 
ท่าร้องไห้ 

 หมายถึง เสียใจ 

คำอธิบาย : ใช้มือข้างใดข้างหนึ่ง เอานิว้ชีแ้ตะ

ที่หัวตา นิว้ที่เหลือกรีดนิว้ออก 

 

 
ท่าอาย 

 หมายถึง อาย, เขินอาย 

คำอธิบาย : มอืซ้ายทาบที่แก้ม มือขวาจบีส่ง

หลัง (ท่าอายเช่นนี้มักใช้ในตัวนางและต้องเป็น

มอืซ้ายเท่านั้น เนื่องจากตัวพระจะอยู่

ด้านซ้าย) 
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ท่าโกรธ 

 หมายถึง ไม่พอใจ, โกรธ, โมโห 

คำอธิบาย : ใช้มือข้างใดข้างหนึ่งแบมือแล้วถู

วนที่หน้าอก หรอืถูที่หลังใบหู (หากโกรธมาก 

อาจใชก้ารกระทืบเท้าร่วมด้วยเพื่อให้เห็น

อารมณ์โกรธอย่างชัดเจน) 

 

  

 สรุปคือ ภาษาท่า เป็นการนำท่าทาง สหีน้าที่มอียู่ตามธรรมชาติ เช่น คำพูด กริยา

อาการ อารมณ์ ความรูส้ึกมาปฏิบัติเป็นท่าทางนาฏศลิป์ไทยที่มคีวามหมายแทนคำพูด 

เพื่อสื่อสารระหว่างผูช้มกับผูแ้สดง ให้สอดคล้องกับจังหวะเพลงและการขับร้อง 
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ใบงานที่ 2.1.1 คำถามพัฒนาการคิดเรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ ชั่วโมงท่ี 1 

1. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์หมายถึงอะไร 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

2. ภาษาท่าแบ่งออกได้เป็นกี่ประเภทใหญ่ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

3. ท่าทางที่แสดงถึงอารมณ์ภายในของตัวละคร ได้แก่ ท่าใดบ้าง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

4. ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาต ิแบ่งได้เป็นกี่ประเภทย่อยได้แก่อะไรบ้าง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

5. ภาษาท่ามีความสำคัญอย่างไรต่อการแสดง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

        ช่องให้คะแนน 

 

คะแนน 

 

* เกณฑ์ผ่าน 4 คะแนนขึ้น

ไป 
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ใบงานที่ 2.1.2 กิจกรรมพัฒนาทักษะปฏิบัติ เรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ   

ชั่วโมงท่ี 2 

1. ให้นักเรียนจับคู่จากนั้นมาปฏิบัติท่าทางของภาษาท่าให้คุณครูดู อย่างนอ้ย คู่ละ 2 ท่า 

จากนั้นให้นักเรียนวาดภาพ เขียนชื่อท่าและความหมายของภาษาท่าที่นักเรียนปฏิบัติมา 2 

ท่า 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การใหค้ะแนน 

 5 หมายถึง เขียนอธิบายได้ถูกต้องทั้ง 2 ท่า วาดท่าทางสวยงาม  

บอกความหมาย บอกลักษณะได้ 

 4 หมายถึง เขียนอธิบายได้ถูกต้องทั้ง 2 ท่า วาดท่าทางไม่สวยงาม

มาก บอกความหมาย บอกลักษณะได้  

 3 หมายถึง เขียนอธิบายได้ถูกต้อง 1 ท่า วาดท่าทางสวยงาม       

ตรงความหมาย บอกลักษณะได้ 

 2 หมายถึง เขียนอธิบายได้ถูกต้อง 1 ท่า วาดท่าทางไม่สวยงาม     

ตรงความหมาย บอกลักษณะได้ 

 1 หมายถึง เขียนอธิบายได้ถูกต้อง 1 ท่า วาดท่าทางไม่สวยงาม     

ตรงความหมาย บอกลักษณะไม่ได้ 

              ช่องให้คะแนน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อท่า

......................................

........ 

ความหมาย

..................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อท่า

.......................................

....... 

ความหมาย

..................................... 

* เกณฑ์ผ่าน 4 คะแนนขึ้น

ไป 
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แบบบันทึกคะแนนกลุ่มระหว่างเรียน 

ชื่อกลุ่ม........................................................ 

ว/ด/ป กิจกรรม

ชุดที่ 

ชื่อกิจกรรม ลายเซ็น

ครู 

คะแนน

กลุ่ม 

จำนวน

ดาว 

      

      

      

      

      

      

      

      

รวมคะแนน   

รวมคะแนนกลุ่มและคะแนนดาวทั้งหมดเป็น  

 

รายชื่อสมาชิก 

1....................................................................................................................................... 

2....................................................................................................................................... 

3...................................................................................................................................... 

4....................................................................................................................................... 

5...................................................................................................................................... 

6...................................................................................................................................... 

7....................................................................................................................................... 

8...................................................................................................................................... 

  
* หมายเหตุ  

1. ครูเป็นผู้บันทึกคะแนนดาวหลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการสอน 

2. “ดาว 1 ดวง = 2 คะแนน” 
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- เฉลยใบงาน 

    - แบบสังเกตพฤติกรรม  
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ใบงานที่ 2.1.1 คำถามพัฒนาการคิดเรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ ชั่วโมงท่ี 1 

1. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์หมายถึงอะไร 

............ทา่ทางที่ใชใ้นการแสดงนาฏศิลป์และแสดงออกมาเพื่อสื่อความหมายแทนคำพูด

ระหว่างผู้ชมกับผู้แสดง...................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

2. ภาษาท่าแบ่งออกได้เป็นกี่ประเภทใหญ่ 

...........แบ่งเปน็ 2 ประเภทใหญ่......................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

3. ท่าทางที่แสดงถึงอารมณ์ภายในของตัวละคร ได้แก่ ท่าใดบ้าง 

...............ทา่ดีใจ.........ทา่ร้องไห้.........ทา่เศร้า.......ทา่อาย................................................ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

4. ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาต ิแบ่งได้เป็นกี่ประเภทย่อยได้แก่อะไรบ้าง 

..........แบ่งได้ 3 ลักษณะ ....1. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใช้แทนคำพูด................................... 

............................................2.ภาษาท่าทางนาฏศิลป์กิริยาอาการ..................................... 

.............................................3.ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่ใชแ้สดงอารมณ์ความรู้สึก............. 

5. ภาษาท่ามีความสำคัญอย่างไรต่อการแสดง 

..............ช่วยสื่อความหมายให้ผู้ชมเข้าใจเรื่องราวในการแสดง........................................... 

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

ช่องให้คะแนน 

คะแนน 

 

* เกณฑผ่์าน 4 คะแนนขึน้

ไป 
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ใบงานที่ 2.1.2 กิจกรรมพัฒนาทักษะปฏิบัติ เรื่องภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ 

ชั่วโมงท่ี 2 

1. ให้นักเรียนจับคู่จากนั้นมาปฏิบัติท่าทางของภาษาท่าให้คุณครูดู อย่างนอ้ย คู่ละ 2 ท่า 

จากนั้นให้นักเรียนวาดภาพ เขียนชื่อท่าและความหมายของภาษาท่าที่นักเรียนปฏิบัติมา    

2 ท่า 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การใหค้ะแนน 

5  หมายถึง  เขียนอธิบายได้ถูกต้องทั้ง 2 ท่า วาดท่าทางสวยงาม บอกความหมาย 

บอกลักษณะได้ 

 4  หมายถึง  เขียนอธิบายได้ถูกต้องทั้ง 2 ท่า วาดท่าทางไม่สวยงามมาก บอก

ความหมาย บอกลักษณะได้  

 3  หมายถึง  เขียนอธิบายได้ถูกต้อง 1 ท่า วาดท่าทางสวยงาม ตรงความหมาย 

บอกลักษณะได้ 

 2  หมายถึง  เขียนอธิบายได้ถูกต้อง 1 ท่า วาดท่าทางไม่สวยงาม ตรงความหมาย 

บอกลักษณะได้ 

 1  หมายถึง  เขียนอธิบายได้ถูกต้อง 1 ท่า วาดท่าทางไม่สวยงาม ตรงความหมาย 

บอกลักษณะไม่ได้ 

*ผูส้อนพิจารณาตามความเหมาะสมตามเกณฑ์ให้คะแนน อาจใชท้่าทางอื่นนอกจากเฉลย

ก็ได้ 

 

 

 

 

 

 

ชื่อท่า........ตัวเรา................. 

ความหมาย.........ตัวเรา...... 

ลกัษณะ...ใชแ้ทนค ำพูด....... 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อท่า............ท่าอาย............ 

ความหมาย.......เขิน......อาย.. 

ลักษณะ...แสดงอารมณ์ความรู้สึก 

 

 

 

ช่องให้คะแนน 

คะแนน 

 

 

 * เกณฑผ์า่น 4 คะแนนขึน้

ไป 
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แบบประเมินทักษะปฏิบัติ เรื่องภาษาท่าท่ีมาจากธรรมชาติ 

คำชี้แจง : กรุณาทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องระดับคะแนนตามเกณฑ์ที่กำหนดให ้

จากนั้นสรุปคะแนนเป็นตัวเลขในช่องรวมคะแนน 

ลำดับ

ที่ 
ชื่อ-สกุล 

ระดับคะแนน รวม

คะแนน 5 4 3 2 1 0 

         

         

         

         

         

         

         

         

         

         

 

     ลงช่ือ    ผูป้ระเมิน 

            (    ) 

                                             .............../.................../................ 
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เกณฑ์การประเมิน 

 5 หมายถึง ปฏิบัติได้ถูกต้องท่าทางสวยงาม บอกความหมาย           

    บอกลักษณะได้ 

 4 หมายถึง ปฏิบัติได้ถูกต้องท่าทางไม่สวยงามมาก บอกความหมาย   

    บอกลักษณะได้  

 3 หมายถึง ปฏิบัติได้ถูกต้อง 1 ท่า ท่าทางสวยงาม ตรงความหมาย    

    บอกลักษณะได้ 

 2 หมายถึง ปฏิบัติได้ถูกต้อง 1 ท่า ท่าทางไม่สวยงาม ตรงความหมาย 

    บอกลักษณะได้ 

 1 หมายถึง ปฏิบัติได้ถูกต้อง 1 ท่า ท่าทางไม่สวยงาม ตรงความหมาย 

    บอกลักษณะไม่ได้ 

 0 หมายถึง ปฏิบัติไม่ได้ 

 

*หมายเหตุ  

  - เกณฑ์ผ่าน 4 คะแนนขึน้ไป 

  - หากนักเรียนไม่ผ่านตามเกณฑ์ ให้นักเรียนศึกษาเพิ่มเติมหรอือ่าน

ทบทวนในชุดการสอนนาฏศิลป์แล้วมาปฏิบัติใหม่อกีครั้ง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 

คำชี้แจง  ให้ทำเครื่องหมาย  ลงในช่องรายการสังเกตพฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ 

เลข

ที ่
ชื่อ-สกุล 

รายการ 
สรุปผล 

การประเมิน 

ร่วมมือในการ

ทำกจิกรรม 

กล้าออกมาแสดง

ความสามารถ 

เข้าร่วมกิจกรรม 

ด้วยความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน 

 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 
          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

เกณฑ์การประเมิน 

 ผ่านตั้งแต่    2  รายการ ถือว่า ผ่าน 

ผ่าน           1  รายการ ถอืว่า ไม่ผ่าน 

 

     ลงช่ือ.............................................ผู้ประเมิน 

                    ( __________________________) 

               _______ / ________ / _______
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่ม 

คำชี้แจง  ให้ทำเครื่องหมาย  ลงในช่องรายการสังเกตพฤติกรรมที่นักเรียนปฏิบัติ 

เลขที ่ ชื่อ - สกุล 

รายการ 

รับผดิชอบ

งานที่ได้รับ

มอบหมาย 

(2 คะแนน) 

รับฟังความ

คิดเห็นของ

ผู้อ่ืน 

(2 คะแนน) 

นำเสนอ

ผลงานได้

น่าสนใจ 

(2 คะแนน) 

มคีวามคดิ

ริเริ่ม

สร้างสรรค ์

(2 คะแนน) 

ทำงานเสร็จ

ตามเวลาที่

กำหนด 

(2 คะแนน) 
       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 

เกณฑ์การประเมิน  

   คะแนน  9 - 10   ระดับ   ดีมาก 

   คะแนน  7 - 8     ระดับ   ดี 

   คะแนน  5 - 6     ระดับ   พอใช้ 

   คะแนน  0 - 4     ระดับ   ควรปรับปรุง 

 

 

 

    ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน 

             ( __________________________) 

          _______ / ________ / _______ 
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ภาคผนวก ค 

เครื่องมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ (ก่อนเรยีน) 

รายวิชาศลิปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

 

ตัวชี้วัด 

 ศ 3.1 ม.3/2  ใช้นาฏยศัพท์หรอืศัพท์ทางละครที่เหมาะสม บรรยายเปรียบเทียบ

การแสดงอากัปกิริยาของผู้คนในชีวติประจำวันและในการแสดง 

 ศ 3.1 ม.3/4  มทีักษะในการแปลความและสื่อสารผ่านการแสดง 

คำชี้แจง 

1. ขอ้สอบมีทั้งหมด 40 ขอ้ 

2. ใหน้ักเรียนเลือกทำเครื่องหมาย (×) ลงบนตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุด 

3. ใชเ้วลาในการทำแบบทดสอบ 40 นาที 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทกร.1 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

วิชาศลิปะ (สาระนาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนบ้านบัวราษฎร์บำรุง 

1. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับที่มาของ

นาฏศลิป์ 

     ก. เกิดจากการกระทบกระเทือนทาง

อารมณ์และความรูส้ึก 

     ข. เกิดจากลัทธิความเชื่อในการนับถือ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์โดยแสดงความเคารพบูชา

ด้วยการเต้นรำ ขับร้อง ฟ้อนรำ  

     ค. เกิดจากอารมณ์ความสุข หรอื

ความทุกข์ แล้วสะท้อนออกมาเป็นท่าทาง

แบบธรรมชาติ ประดษิฐ์เป็นท่าทางลลีา

การฟ้อนรำ 

     ง. เกิดจากการจดบันทึกท่ารำโดยพระ

ศวิะเป็นผู้จดบันทึก 

2. ตามตำนานการฟ้อนรำผู้จดบันทึก    

ท่ารำของพระศวิะทั้ง 108 ท่า คอืใคร 

     ก. พระนารายณ์   

     ข. พระอิศวร 

     ค. พระภรตมุนี     

     ง. พระปรคนธรรพ 

3. นาฏศลิป์ไทยได้รับอิทธิพลแบบแผนท่า

รำทางตรงมาจากวัฒนธรรมใด 

     ก. วัฒนธรรมอนิเดีย  

     ข. วัฒนธรรมฝร่ังเศส 

     ค. วัฒนธรรมเวียดนาม    

     ง. วัฒนธรรมลาว 

4. ตัวละครใดต่อไปนีจ้ัดเป็นตัวละคร

ประเภท ตัวพระ 

     ก. สุครีพ   

     ข. พระราม   

     ค. พาลี   

     ง. เบญจกาย 

5. ขอ้ใดกล่าวถึงความหมายของนาฏย

ศัพท์ได้ถูกต้องที่สุด 

     ก. ศัพท์ที่เกี่ยวกับท่ารำ 

     ข. ศัพท์ที่ใชเ้รียกท่ารำ 

     ค. ศัพท์ที่เกี่ยวกับท่ารำใช้ใน        

การฝึกหัดและการแสดง 

     ง. ศัพท์ที่เกี่ยวกับท่ารำใช้ในการแสดง

เท่านั้น    

6. ตัวละครใดต่อไปนี ้ไม่จัดอยู่ในประเภท

เดียวกัน 

   ก. องคต หนุมาน       

   ข. ทศกัณฑ์ มณโฑ  

   ค. พระลักษมณ์ อเิหนา     

   ง. บุษบา สดีา 

7. ข้อใดกล่าวถึงประเภทของนาฏยศัพท์ได้

ถูกต้อง 

      ก. กิริยาศัพท์ นามศัพท์ 

      ข. นามศัพท์ กิรยิาศัพท์ นาฏยศัพท์

เบ็ดเตล็ด 
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     ค. ศัพท์เสริม ศัพท์เสื่อม ศัพท์

เบ็ดเตล็ด 

      ง. ศัพท์ส่วนศีรษะ ศัพท์ส่วนแขน 

ศัพท์ส่วนขา 

8. “การยกแขนให้ได้ส่วนยกสูง         

ตั้งข้อมอื ฝ่ามอืเหยียดตรงทั้งสี่นิ้ว 

นิว้หัวแม่มืองอเข้าหาฝ่ามอืเล็กน้อย  

หักข้อมอืเข้าหาลำแขน” นาฏยศัพท์ที่

กล่าวมาข้างต้น  หมายถึงข้อใด 

     ก. กันวง ข. จีบหงาย  

     ค. ตั้งวง   ง. จบีวง 

9. “ลักษณะคล้ายกับการเอียงศรีษะ

ต่างกันที่ศีรษะกับไหล่จะตรงขา้มกัน” 

จากข้อความเป็นการอธิบายนาฏยศัพท์

ใด 

     ก. กดไหล่   ข. เอียง 

     ค. ลักคอ   ง. ตีไหล่ 

จงเลือกตอบคำถามข้อ 10-13 โดยใช้

ตัวเลือกตอ่ไปนี้ 

     ก. คัดเลือกผูท้ี่มีลักษณะคล้ายกับ 

ตัวพระ รูปร่างสูงใหญ่ การทรงตัวตอ้งดู

แข็งแรง กิริยาท่าทาง การเยื้องย่างแลดู

สง่างาม  

     ข. เลอืกผูท้ี่ลักษณะใบหน้ารูปไข่ 

สวยงาม คมคายเด่นสะดุดตา ท่าทาง

สะโอดสะองและผึ่งผาย ลำคอระหง   

ไหล่ลาดตรง ช่วงอกใหญ่ ขนาดลำตัว

เรียว เอวเล็กกิ่วคอดตามลักษณะ     

ชายงามในวรรณคดีไทย 

     ค. ผูท้ี่มรีูปร่างลักษณะคล้ายกับตัว

พระ กิริยามารยาทเรียบร้อย สุภาพ 

นุ่มนวลอ่อนหวาน 

     ง. คัดเลือกผู้ที่มลีักษณะท่าทางไม่สูง

มากนัก กิรยิาท่าทางคล่องแคล่วว่องไว 

มีการดัดโครงสร้างของร่างกายใหอ้่อน 

10. ข้อใดคือลักษณะของการคัดเลือกตัว

ละครพระ  

11. ขอ้ใดคือลักษณะของการคัดเลือกตัว

ละครนาง   

12. ขอ้ใดคือลักษณะของการคัดเลือกตัว

ละครยักษ์   

13. ขอ้ใดคือลักษณะของการคัดเลือกตัว

ละครลงิ 

14. ศัพท์เสื่อม มักใช้เรยีกชื่อท่ารำที่ไม่

ถูกต้อง ขอ้ใดต่อไปนีห้มายถึงศัพท์เสื่อม  

     ก. จบีหงาย กระดกเท้า  

     ข. ซอยเท้า ตั้งวง 

     ค. วงหัก รำเลื้อย    

     ง. วงลา้ ตไีหล่ 
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15. ขอ้ใดจัดเป็นศัพท์เสริม ทั้งหมด  

     ก. หลบเข่า เปิดคาง หักข้อ  

     ข. วงบัวบาน นางกษัตริย์ นางตลาด 

     ค. วงหัก กันวง กันเข่า  

     ง. เกร็งคอ รำเลื้อย วงล้น 

16. ภาษาท่าที่ใชใ้นการแสดงนาฏศลิป์

ไทยข้อใดให้ความหมายถูกต้องที่สุด  

     ก. ท่าทางที่เป็นธรรมชาติสามารถสื่อ

ความหมายได้  

     ข. ท่าทางนาฏศลิป์ที่ที่สื่อความหมาย

แทนคำพูดได้ 

     ค. ภาษาทางนาฏศลิป์ที่สื่อ

ความหมายแทนคำพูดระหว่างผู้ชมกับผู้

แสดง 

     ง. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่มาจาก

การประดษิฐ์ 

17. ข้อใดต่อไปนีม้ีความหมายเหมอืนกัน  

     ก. ท่าตัวเรา ท่าท่าน   

     ข. ท่าพรหมสี่หน้า ท่านภาพร 

     ค. ท่าพรหสี่หน้า ท่าผาลาเพียงไหล่  

     ง. ท่าเฉิดฉิน ท่ารัก 

18. ขอ้ใดต่อไปนีส้ัมพันธ์กัน  

     ก. รัก - ท่าตัวเรา        

     ข. โกรธ - ท่าไป 

     ค. มานี่ – ท่าปฏิเสธ          

     ง. ตรงนี้ – ท่าชี ้(ล่าง) 

19. วงบัวบาน กับ วงหน้า จากนาฏย

ศัพท์ข้างต้นเมื่อนำมารวมกันจะเกิดเป็น

ภาษาท่าใดทางนาฏศลิป์  

     ก. ท่าเฉิดฉิน   

     ข. ท่าอาย 

     ค. ท่าโกรธ   

     ง. ท่าสอดสร้อยมาลา 

20. ภาษาท่าทางนาฏศลิป์มีความสำคัญ

ต่อการแสดงอย่างไร  

     ก. ใช้เพื่อความสวยงามเรีย[ร้อย 

     ข. เพื่อใหส้ถานการณ์ดูสมจรงิยิ่งขึน้ 

     ค. เพื่อสื่อสารระหว่างผู้ชมกับ       

ผูแ้สดง 

     ง. เพื่อบอกตำแหน่งของตัวละคร 

21. ภาษาท่าใดต่อไปนีจ้ัดเป็นภาษาท่าที่

แสดงอารมณ์ความรูส้ึกทั้งหมด  

     ก. ท่าเสียใจ ท่ายิ้ม ท่าโกรธ 

     ข. ท่าตัวเรา ท่ายิม้ ท่าเดิน 

     ค. ท่าผาลาเพียงไหล่ ท่าจันทร์    

ทรงกลด ท่าดีใจ 

     ง. ท่าอาย ท่ารัก ท่าชักแป้งผัดหน้า 

22. ท่าสอดสรอ้ยมาลา ควรปฏิบัติ

อย่างไร  

     ก. มอืซ้ายจีบคว่ำ มอืขวาวงบัวบาน 

     ข. มอืขวาจบีหงายระดับชายพก มอื

ซ้ายตั้งวงบน 

     ค. จบีหงายระดับชายพก วงกลาง 

     ง. มอืทั้งสองตั้งวงกลาง 
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23. หลักการตบีทผูต้ีบทจะต้องทำ

อย่างไรก่อนในขั้นตอนแรก  

     ก. ผู้แสดงทำความเข้าใจอ่าน      

บทละคร หรอืเนื้อเพลง ให้เข้าใจ 

     ข. ตคีวามหมายของอารมณ์ใน     

บทเพลง 

     ค. นำท่ารำที่มคีวามหมายตรงกับ

เนือ้ร้องหรืออารมณ์เพลงมาเรียบเรียง 

     ง. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา 

24. ถ้าเนื้อเพลงกล่าวถึงบิดา มารดา มอื

ควรอยู่ในระดับใด  

     ก. เอว     ข. ไหล่ 

     ค. อก     ง. ศีรษะ  

25. ประโยค “เราเป็นพญายักษ์” ควรใช้

ท่ารำใดในการตีความหมายจงึจะถูกต้อง  

     ก. ท่าตัวเรากับท่ารัก       

     ข. ท่าตัวเรากับท่าเธอ 

     ค. ท่าตัวเรากับท่านภาพร     

     ง. ท่าตัวเรากับท่าเฉิดฉิน      

26. ภาษาท่าใดต่อไปนีใ้ห้ความหมายถึง 

“ความยิ่งใหญ่” 

     ก. ท่าเฉิดฉิน   

     ข. ท่าเทพพนม 

     ค. ท่ากวางเดินดง  

     ง. ท่าพรหมสี่หน้า 

 

 

27. จากบทประพันธ์นี้ผูแ้สดงจะต้องใช้

การตบีทแสดงออกมาเป็นท่ารำใด  
        “บัดนัน้                 

          ลกูลมมองเขมน้เห็นยักษ ี

          กริ้วโกรธโดดตามข้ามอัคคี    

          ขุนกระบ่ีเหาะไลไ่ขว่ควา้” 

     ก. ดีใจ    ข. โศกเศรา้ 

     ค. โกรธแค้น   ง. เก้อเขิน 

28. ประโยค “ฉันเป็นคนสวย” ควรใชท้่า

รำใดในการตคีวามหมายจึงจะถูกต้อง  

     ก. ท่าตัวเรากับท่าเฉิดฉิน       

     ข. ท่าตัวเรากับท่าเธอ 

     ค. ท่าตัวเรากับท่ารัก 

     ง. ท่าตัวเรากับท่านภาพร 

29. ท่าทางที่ใชป้ระกอบเพลงจินตลลีา

หรอืการสร้างสรรค์ชุดการแสดงใหม่ๆ 

ควรเป็นท่ารำแบบใด 

     ก. ท่ารำตามจินตนาการ  

     ข. ท่ารำตามความหมายของบทร้อง 

     ค. ท่ารำแม่บท    

     ง. ไม่มีขอ้ใดถูกต้อง 

30.   จากรูปภาพ 

   ข้างตน้เป็น 

   รูปภาพการ 

   ประดิษฐ์ท่ารำ 

   ในลักษณะใด  

     ก. ท่ารำตามความหมายของบทร้อง 

     ข. ท่ารำตามแม่บท 
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     ค. ท่ารำตามจนิตนาการ   

     ง. ท่ารำตามใจผู้แสดง  

31. การประดิษฐ์ท่าทางแบบใดเหมาะกับ

การแสดงประเภทจินตลีลา  

     ก. ท่ารำตามความหมายของบทร้อง 

     ข. ท่ารำตามใจผูแ้สดง 

     ค. ท่ารำตามแม่บท   

     ง. ท่ารำตามจนิตนาการ 

32.   จากรูปภาพ 

   ข้างตน้สามารถ 

   ใช้ตคีวามหมาย 

   ในประโยคใดจึง 

   ถูกต้องและ 

   เหมาะสมที่สุด 

    ก. มฤครเริงกระโดดไปมาในป่าใหญ่  

    ข. หมู่วานรหอ้ยโหนตามกิ่งไม้ 

    ค. กินรรี่อนอยู่กลางนภา 

    ง. มัจฉาต่างแหวกว่ายในสายชล  

33. หากผูแ้สดงเว้นระยะห่างไม่เท่ากัน 

หรอืไม่จัดช่องไฟ จะทำให้การแสดง

อย่างไร  

     ก. การแสดงดูสวยแปลกตา  

     ข. เป็นการแสดงรูปแบบใหม่ 

     ค. น้ำหนักของเวทีดูเท่ากัน  

     ง. ดูไม่เป็นระเบียบ วุ่นวาย 

 

 

34. การจัดแถวในการแสดงในข้อใด

ต่อไปนีไ้ม่ควรกระทำ 

     ก. ระยะห่างของผู้แสดงต้องเท่ากัน 

     ข. ให้ผูแ้สดงอยู่กับที่นาน ๆ 

     ค. คำนึงถึงรูปร่างของผู้แสดง  

     ง. เครื่องแต่งกายของผู้แสดง  

35. ในการจัดแถวที่ตอ้งการอวดเครื่อง

แต่งกายและท่ารำที่อ่อนช้อยของผูแ้สดง

แต่ละคนควรใชก้ารจัดแถวในรูปแบบใด  

     ก. แถวหน้ากระดาน  

     ข. แถวตอนคู่ 

     ค. แถววงกลม   

     ง. แถวตอน 

36. เพราะเหตุใดจึงตอ้งประดิษฐ์ท่าทาง

ประกอบการแสดง 

   ก. เพื่อช่วยใหก้ารแสดงไม่น่าเบื่อ 

   ข. เป็นการตคีวามหมายของบทเพลง

และถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สกึเพื่อ

สื่อสารความหมายโดยใช้ท่าทางแทน

คำพูด 

   ค. เพื่อตีความหมายของบทเพลง 

   ง. เป็นวิธีการศึกษาบทบาทที่แสดงอีก

วิธีหนึ่งที่ช่วยใหเ้ข้าใจบทบาทตัวละคร

มากยิ่งขึน้  

 

 

 



245 
 

 

37. รูปแบบของการแสดงแถวตอนเป็นคู่

ชาย-หญิง ผูแ้สดงชายมักอยู่ฝั่งใด  

     ก. ฝั่งขวาและซ้ายสลับกัน    

     ข. ฝั่งขวา 

     ค. ฝั่งซ้าย     

     ง. ตรงกลาง 

38. รูปแบบการแปรแถวแบบใดที่เหมาะ

แก่การแสดงที่มีผู้แสดงตัวเอก  

    ก. แถวเฉียง    

    ข. แถววงกลมที่มีตัวกลาง 

    ค. แถวรูปสามเหลี่ยมคว่ำ    

    ง. แถวฟันปลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

39. เพราะเหตุใดผู้ประดิษฐ์ท่ารำจึงตอ้ง

คำนงึถึงรูปแบบการแปรแถว  

     ก. เพราะช่วยใหก้ารแสดงไม่น่าเบื่อ 

     ข. เพราะเป็นการจัดหมวดหมู่ผู้แสดง

ให้สวยงาม 

     ค. เพราะต้องคำนึงสัดส่วนบนเวที 

     ง. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา 

40. การอ่านบทละครมีความเกี่ยวข้อง

กับการประดษิฐ์ท่ารำอย่างไร  

     ก. ช่วยให้เข้าใจเรื่องราวของละคร 

     ข. ช่วยใหเ้กิดอาราณ์คล้อยตาม  

การแสดง 

     ค. ช่วยใหผู้แ้สดงเข้าใจบทบาท    

ของตัวละคร  

     ง. ช่วยเพิ่มการจดจำชื่อตัวละคร 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ (หลังเรียน) 

รายวิชาศลิปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

 

ตัวชี้วัด 

 ศ 3.1 ม.3/2  ใช้นาฏยศัพท์หรอืศัพท์ทางละครที่เหมาะสม บรรยายเปรียบเทียบ

การแสดงอากัปกิริยาของผู้คนในชีวติประจำวันและในการแสดง 

 ศ 3.1 ม.3/4  มทีักษะในการแปลความและสื่อสารผ่านการแสดง 

คำชี้แจง 

1. ขอ้สอบมีทั้งหมด 40 ขอ้ 

2. ใหน้ักเรียนเลือกทำเครื่องหมาย (×) ลงบนตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุด 

3. ใชเ้วลาในการทำแบบทดสอบ 40 นาที 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

ทลร.2 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

วิชาศลิปะ (สาระนาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนบ้านบัวราษฎร์บำรุง 

 

1. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับที่มา

ของนาฏศิลป์ 

     ก. เกิดจากการกระทบกระเทือนทาง

อารมณ์และความรูส้ึก 

     ข. เกิดจากลัทธิความเชื่อในการนับ

ถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์โดยแสดงความเคารพ

บูชาด้วยการเต้นรำ ขับร้อง ฟ้อนรำ  

     ค. เกิดจากอารมณ์ความสุข หรอื

ความทุกข์ แล้วสะท้อนออกมาเป็น

ท่าทางแบบธรรมชาติ ประดิษฐ์เป็น

ท่าทางลลีาการฟ้อนรำ 

     ง. เกิดจากการจดบันทึกท่ารำโดย

พระศิวะเป็นผู้จดบันทึก 

2. ตามตำนานการฟ้อนรำผู้จดบันทึกท่า

รำของพระศวิะทั้ง 108 ท่า คือใคร 

     ก. พระนารายณ์   

     ข. พระอิศวร 

     ค. พระภรตมุนี   

     ง. พระปรคนธรรพ 

3. นาฏศลิป์ไทยได้รับอิทธิพลแบบแผน

ท่ารำทางตรงมาจากวัฒนธรรมใด 

     ก. วัฒนธรรมอนิเดีย  

     ข. วัฒนธรรมฝร่ังเศส 

     ค. วัฒนธรรมเวียดนาม    

     ง. วัฒนธรรมลาว 

4. ตัวละครใดต่อไปนีจ้ัดเป็นตัวละคร

ประเภท ตัวพระ 

     ก. สุครีพ    ข. พระราม   

     ค. พาลี    ง. เบญจกาย 

5. ขอ้ใดกล่าวถึงความหมายของนาฏย

ศัพท์ได้ถูกต้องที่สุด 

     ก. ศัพท์ที่เกี่ยวกับท่ารำ 

     ข. ศัพท์ที่ใชเ้รียกท่ารำ 

     ค. ศัพท์ที่เกี่ยวกับท่ารำใช้ใน        

การฝึกหัดและการแสดง 

     ง. ศัพท์ที่เกี่ยวกับท่ารำใช้ใน       

การแสดงเท่านั้น    

6. ตัวละครใดต่อไปนี ้ไม่จัดอยู่ใน

ประเภทเดียวกัน 

     ก. องคต หนุมาน       

     ข. ทศกัณฑ์ มณโฑ  

     ค. พระลักษมณ์ อเิหนา     

     ง. บุษบา สดีา 

7. ข้อใดกล่าวถึงประเภทของนาฏยศัพท์

ได้ถูกต้อง 

     ก. กิริยาศัพท์ นามศัพท์ 

     ข. นามศัพท์ กิรยิาศัพท์ นาฏยศัพท์

เบ็ดเตล็ด 

 



248 
 

 

     ค. ศัพท์เสริม ศัพท์เสื่อม ศัพท์

เบ็ดเตล็ด 

     ง. ศัพท์ส่วนศีรษะ ศัพท์ส่วนแขน 

ศัพท์ส่วนขา 

8. “การยกแขนให้ได้ส่วนยกสูง  

ตั้งข้อมอื ฝ่ามอืเหยียดตรงทั้งสี่นิ้ว 

นิว้หัวแม่มืองอเข้าหาฝ่ามอืเล็กน้อย  

หักข้อมอืเข้าหาลำแขน” นาฏยศัพท์ที่

กล่าวมาข้างต้น  หมายถึงข้อใด 

     ก. กันวง    ข. จีบหงาย  

     ค. ตั้งวง      ง. จีบวง 

9. “ลักษณะคล้ายกับการเอียงศรีษะ

ต่างกันที่ศีรษะกับไหล่จะตรงขา้มกัน” 

จากข้อความเป็นการอธิบายนาฏยศัพท์

ใด 

     ก. กดไหล่    ข. เอียง 

     ค. ลักคอ    ง. ตไีหล่ 

จงเลือกตอบคำถามข้อ 10-13 โดยใช้

ตัวเลือกตอ่ไปนี้ 

     ก. คัดเลือกผูท้ี่มีลักษณะคล้ายกับตัว

พระ รูปร่างสูงใหญ่ การทรงตัวตอ้งดู

แข็งแรง กิริยาท่าทาง การเยื้องย่างแลดู

สง่างาม  

     ข. เลอืกผูท้ี่ลักษณะใบหน้ารูปไข่ 

สวยงาม คมคายเด่นสะดุดตา ท่าทาง

สะโอดสะองและผึ่งผาย ลำคอ

ระหง  ไหล่ลาดตรง ช่วงอกใหญ่     

ขนาดลำตัวเรียว เอวเล็กกิ่วคอดตาม

ลักษณะชายงามในวรรณคดีไทย 

     ค. ผูท้ี่มรีูปร่างลักษณะคล้ายกับตัว

พระ กิริยามารยาทเรียบร้อย สุภาพ 

นุ่มนวลอ่อนหวาน 

     ง. คัดเลือกผู้ที่มลีักษณะท่าทางไม่สูง

มากนัก กิรยิาท่าทางคล่องแคล่วว่องไว 

มีการดัดโครงสร้างของร่างกายใหอ้่อน 

10. ข้อใดคือลักษณะของการคัดเลือกตัว

ละครพระ  

11. ขอ้ใดคือลักษณะของการคัดเลือกตัว

ละครนาง   

12. ขอ้ใดคือลักษณะของการคัดเลือกตัว

ละครยักษ์   

13. ขอ้ใดคือลักษณะของการคัดเลือกตัว

ละครลงิ 

14. ศัพท์เสื่อม มักใช้เรยีกชื่อท่ารำที่ไม่

ถูกต้อง ขอ้ใดต่อไปนีห้มายถึงศัพท์เสื่อม  

     ก. จบีหงาย กระดกเท้า  

     ข. ซอยเท้า ตั้งวง 

     ค. วงหัก รำเลื้อย    

     ง. วงลา้ ตไีหล่ 

15. ขอ้ใดจัดเป็นศัพท์เสริม ทั้งหมด  

     ก. หลบเข่า เปิดคาง หักข้อ  

     ข. วงบัวบาน นางกษัตริย์ นางตลาด 

     ค. วงหัก กันวง กันเข่า  

     ง. เกร็งคอ รำเลื้อย วงล้น 
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16. ภาษาท่าที่ใชใ้นการแสดงนาฏศลิป์

ไทยข้อใดให้ความหมายถูกต้องที่สุด  

     ก. ท่าทางที่เป็นธรรมชาติสามารถสื่อ

ความหมายได้  

     ข. ท่าทางนาฏศลิป์ที่ที่สื่อความหมาย

แทนคำพูดได้ 

     ค. ภาษาทางนาฏศลิป์ที่สื่อ

ความหมายแทนคำพูดระหว่างผู้ชมกับผู้

แสดง 

     ง. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่มาจาก

การประดษิฐ์ 

17. ข้อใดต่อไปนีม้ีความหมายเหมอืนกัน  

     ก. ท่าตัวเรา ท่าท่าน   

     ข. ท่าพรหมสี่หน้า ท่านภาพร 

     ค. ท่าพรหสี่หน้า ท่าผาลาเพียงไหล่  

     ง. ท่าเฉิดฉิน ท่ารัก 

18. ขอ้ใดต่อไปนีส้ัมพันธ์กัน  

     ก. รัก - ท่าตัวเรา        

     ข. โกรธ - ท่าไป 

     ค. มานี่ – ท่าปฏิเสธ          

     ง. ตรงนี้ – ท่าชี ้(ล่าง) 

19. วงบัวบาน กับ วงหน้า จากนาฏย

ศัพท์ข้างต้นเมื่อนำมารวมกันจะเกิดเป็น

ภาษาท่าใดทางนาฏศลิป์  

     ก. ท่าเฉิดฉิน   

     ข. ท่าอาย 

     ค. ท่าโกรธ   

     ง. ท่าสอดสร้อยมาลา 

20. ภาษาท่าทางนาฏศลิป์มีความสำคัญ

ต่อการแสดงอย่างไร  

     ก. ใช้เพื่อความสวยงามเรีย[ร้อย 

     ข. เพื่อใหส้ถานการณ์ดูสมจรงิยิ่งขึน้ 

     ค. เพื่อสื่อสารระหว่างผู้ชมกับ       

ผูแ้สดง 

     ง. เพื่อบอกตำแหน่งของตัวละคร 

21. ภาษาท่าใดต่อไปนีจ้ัดเป็นภาษาท่าที่

แสดงอารมณ์ความรูส้ึกทั้งหมด  

     ก. ท่าเสียใจ ท่ายิ้ม ท่าโกรธ 

     ข. ท่าตัวเรา ท่ายิม้ ท่าเดิน 

     ค. ท่าผาลาเพียงไหล่ ท่าจันทร์     

ทรงกลด ท่าดีใจ 

     ง. ท่าอาย ท่ารัก ท่าชักแป้งผัดหน้า 

22. ท่าสอดสรอ้ยมาลา ควรปฏิบัติ

อย่างไร  

     ก. มอืซ้ายจีบคว่ำ มอืขวาวงบัวบาน 

     ข. มอืขวาจบีหงายระดับชายพก   

มอืซ้ายตั้งวงบน 

     ค. จบีหงายระดับชายพก วงกลาง 

     ง. มอืทั้งสองตั้งวงกลาง 

23. หลักการตบีทผูต้ีบทจะต้องทำ

อย่างไรก่อนในขั้นตอนแรก  

     ก. ผู้แสดงทำความเข้าใจอ่าน      

บทละคร หรอืเนื้อเพลง ให้เข้าใจ 

     ข. ตคีวามหมายของอารมณ์ใน      

บทเพลง 
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     ค. นำท่ารำที่มคีวามหมายตรงกับ

เนือ้ร้องหรืออารมณ์เพลงมาเรียบเรียง 

     ง. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา 

24. ถ้าเนื้อเพลงกล่าวถึงบิดา มารดา มอื

ควรอยู่ในระดับใด  

     ก. เอว     ข. ไหล่ 

     ค. อก     ง. ศีรษะ  

25. ประโยค “เราเป็นพญายักษ์” ควรใช้

ท่ารำใดในการตีความหมายจงึจะถูกต้อง  

     ก. ท่าตัวเรากับท่ารัก       

     ข. ท่าตัวเรากับท่าเธอ 

     ค. ท่าตัวเรากับท่านภาพร     

     ง. ท่าตัวเรากับท่าเฉิดฉิน      

26. ภาษาท่าใดต่อไปนีใ้ห้ความหมายถึง 

“ความยิ่งใหญ่” 

     ก. ท่าเฉิดฉิน   

     ข. ท่าเทพพนม 

     ค. ท่ากวางเดินดง  

     ง. ท่าพรหมสี่หน้า 

27. จากบทประพันธ์นี้ผูแ้สดงจะต้องใช้

การตบีทแสดงออกมาเป็นท่ารำใด  
        “บัดนัน้                 

          ลกูลมมองเขมน้เห็นยักษ ี

          กริ้วโกรธโดดตามข้ามอัคคี    

          ขุนกระบ่ีเหาะไลไ่ขว่ควา้” 

     ก. ดีใจ    ข. โศกเศรา้ 

     ค. โกรธแค้น   ง. เก้อเขิน 

28. ประโยค “ฉันเป็นคนสวย” ควรใชท้่า

รำใดในการตคีวามหมายจึงจะถูกต้อง  

     ก. ท่าตัวเรากับท่าเฉิดฉิน       

     ข. ท่าตัวเรากับท่าเธอ 

     ค. ท่าตัวเรากับท่ารัก 

     ง. ท่าตัวเรากับท่านภาพร 

29. ท่าทางที่ใช้ประกอบเพลงจินตลลีา

หรอืการสร้างสรรค์ชุดการแสดงใหม่ๆ 

ควรเป็นท่ารำแบบใด 

     ก. ท่ารำตามจินตนาการ  

     ข. ท่ารำตามความหมายของบทร้อง 

     ค. ท่ารำแม่บท    

     ง. ไม่มีขอ้ใดถูกต้อง 

30.   จากรูปภาพ 

   ข้างตน้เป็น 

   รูปภาพการ 

   ประดิษฐ์ท่ารำ 

   ในลักษณะใด  

     ก. ท่ารำตามความหมายของบทร้อง 

     ข. ท่ารำตามแม่บท 

     ค. ท่ารำตามจนิตนาการ   

     ง. ท่ารำตามใจผู้แสดง  

31. การประดิษฐ์ท่าทางแบบใดเหมาะกับ

การแสดงประเภทจินตลีลา  

     ก. ท่ารำตามความหมายของบทร้อง 

     ข. ท่ารำตามใจผูแ้สดง 

     ค. ท่ารำตามแม่บท   

     ง. ท่ารำตามจนิตนาการ 
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32.   จากรูปภาพ 

   ข้างตน้สามารถ 

   ใช้ตคีวามหมาย   

   ในประโยคใด 

   จงึถูกต้องและ 

   เหมาะสมที่สุด 

     ก. มฤครเริงกระโดดไปมาในป่าใหญ่  

     ข. หมู่วานรห้อยโหนตามกิ่งไม้ 

     ค. กินรีร่อนอยู่กลางนภา 

     ง. มัจฉาต่างแหวกว่ายในสายชล  

33. หากผูแ้สดงเว้นระยะห่างไม่เท่ากัน 

หรอืไม่จัดช่องไฟ จะทำให้การแสดง

อย่างไร  

     ก. การแสดงดูสวยแปลกตา  

     ข. เป็นการแสดงรูปแบบใหม่ 

     ค. น้ำหนักของเวทีดูเท่ากัน  

     ง. ดูไม่เป็นระเบียบ วุ่นวาย 

34. การจัดแถวในการแสดงในข้อใด

ต่อไปนีไ้ม่ควรกระทำ 

     ก. ระยะห่างของผู้แสดงต้องเท่ากัน 

     ข. ให้ผูแ้สดงอยู่กับที่นาน ๆ 

     ค. คำนึงถึงรูปร่างของผู้แสดง  

     ง. เครื่องแต่งกายของผู้แสดง  

35. ในการจัดแถวที่ตอ้งการอวดเครื่อง

แต่งกายและท่ารำที่อ่อนช้อยของผูแ้สดง

แต่ละคนควรใชก้ารจัดแถวในรูปแบบใด  

     ก. แถวหน้ากระดาน  

     ข. แถวตอนคู่ 

     ค. แถววงกลม   

     ง. แถวตอน 

36. เพราะเหตุใดจึงตอ้งประดิษฐ์ท่าทาง

ประกอบการแสดง 

     ก. เพื่อช่วยใหก้ารแสดงไม่น่าเบื่อ 

     ข. เป็นการตคีวามหมายของบทเพลง

และถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สกึเพื่อ

สื่อสารความหมายโดยใช้ท่าทางแทน

คำพูด 

     ค. เพื่อตคีวามหมายของบทเพลง 

     ง. เป็นวิธีการศกึษาบทบาทที่แสดง

อีกวิธีหนึ่งที่ช่วยใหเ้ข้าใจบทบาทตัวละคร

มากยิ่งขึน้  

37. รูปแบบของการแสดงแถวตอนเป็นคู่

ชาย-หญิง ผูแ้สดงชายมักอยู่ฝั่งใด  

     ก. ฝั่งขวาและซ้ายสลับกัน    

     ข. ฝั่งขวา 

     ค. ฝั่งซ้าย     

     ง. ตรงกลาง 

38. รูปแบบการแปรแถวแบบใดที่เหมาะ

แก่การแสดงที่มีผู้แสดงตัวเอก  

     ก. แถวเฉียง    

     ข. แถววงกลมที่มีตัวกลาง 

     ค. แถวรูปสามเหลี่ยมคว่ำ    

     ง. แถวฟันปลา 
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39. เพราะเหตุใดผู้ประดิษฐ์ท่ารำจึงตอ้ง

คำนงึถึงรูปแบบการแปรแถว  

     ก. เพราะช่วยใหก้ารแสดงไม่น่าเบื่อ 

     ข. เพราะเป็นการจัดหมวดหมู่ผู้แสดง

ให้สวยงาม 

     ค. เพราะต้องคำนึงสัดส่วนบนเวที 

     ง. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40. การอ่านบทละครมีความเกี่ยวข้อง

กับการประดษิฐ์ท่ารำอย่างไร  

     ก. ช่วยให้เข้าใจเรื่องราวของละคร 

     ข. ช่วยใหเ้กิดอาราณ์คล้อยตามการ

แสดง 

     ค. ช่วยใหผู้แ้สดงเข้าใจบทบาทของ

ตัวละคร  

     ง. ช่วยเพิ่มการจดจำชื่อตัวละคร 
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แบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ (ก่อนเรียน) 

รายวิชาศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ตัวชี้วัด 

 ศ 3.1 ม.3/2  ใช้นาฏยศัพท์หรอืศัพท์ทางละครที่เหมาะสม บรรยายเปรียบเทียบ

การแสดงอากัปกิริยาของผู้คนในชีวติประจำวันและในการแสดง 

 ศ 3.1 ม.3/4  มทีักษะในการแปลความและสื่อสารผ่านการแสดง 

คำชี้แจง 

1. ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังต่อไปนี้ 

 1.1 ให้นักเรียนร่วมกันวางแผนการประดิษฐ์ท่ารำ โดยบันทึกลงในใบ

กิจกรรมประดิษฐ์ท่ารำเพื่อสร้างสรรค์การแสดงที่ครูแจกให้ 

 1.2 หลังจากวางแผนร่วมกันเสร็จแลว้ นักเรียนฝึกซ้อมกันในกลุ่มจำ

ชำนาญ 

 1.3 ก่อนเริ่มการสอบภาคปฏิบัติเรื่องการประดิษฐ์ท่ารำให้นักเรียนนำใบ

กิจกรรมที่นักเรียนวางแผนร่วมกันมาส่งคุณครูประจำวิชา จากนั้นแสดงท่าทางประกอบ

เพลงตามที่นักเรียนวางแผนไว้ 

2. ใหน้ักเรียนปฏิบัติภายในเวลาที่กำหนด 

3. คะแนนก่อนเรียนถือเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่องนำไปเปรียบเทียบกบั

คะแนนหลังเรยีน 

4. คะแนนหลังเรียนควรได้ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็มขึ้นไป 

 

*************************************** 

 
 
 
 
 

 

ปกร.1 
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แบบบันทึกกิจกรรมที่ 3.3 การประดิษฐ์ท่ารำเพื่อสร้างสรรค์การแสดง 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6-8 คน ให้แต่ละกลุ่มเลือกบทเพลงที่ชื่นชอบ 1 

บทเพลงแล้วร่วมกันประดิษฐ์ท่ารำประกอบเพลงนั้น จากนั้นออกมาแสดงหน้าชั้นเรียน 

แล้วบันทึกผลการแสดงลงแบบบันทึก ตามหัวขอ้ต่อไปนี้ 

3.3.1 บันทกึการประดิษฐ์ท่ารำประกอบเน้ือร้องในบทเพลง 

1. เพลงที่ประดิษฐ์ท่ารำ คอื

......................................................................................................................................... 

2. เนื้อรอ้ง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

3. ประดษิฐ์ท่ารำใหม่อย่างน้อย 5 ท่า 

  1) ท่าที่ประดษิฐ์ คือ.......................... ความหมาย......................เนื้อร้อง........................ 

  2) ท่าที่ประดษิฐ์ คือ.......................... ความหมาย......................เนื้อร้อง........................ 

  3) ท่าที่ประดษิฐ์ คือ.......................... ความหมาย......................เนื้อร้อง........................ 

  4) ท่าที่ประดษิฐ์ คอื.......................... ความหมาย......................เนื้อร้อง........................ 

  5) ท่าที่ประดษิฐ์ คือ.......................... ความหมาย......................เนื้อร้อง........................ 
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 3.3.2 บันทกึรูปภาพและคำอธิบายท่ารำที่ประดิษฐ์ขึ้นมาใหม่ 

 นำท่ารำที่ประดษิฐ์ขึ้นมาใหม่จากหัวข้อ 3.3.1 จำนวน 5 ท่า มาอธิบายตามตาราง

ด้านล่างนี้ 

รูปภาพ อธบิายทา่รำ 

 

 

 

ชื่อท่า : ………………………………………………………………………….…………………… 

มอื : ……………………………………………………………………..……………………..…… 

เท้า : ……………………………………………………………………..…………………….…… 

ศรีษะ : …………………………………………………………………………………………..… 

 

 

 

ชื่อท่า : ………………………………………………………………………….…………………… 

มอื : ……………………………………………………………………..…………………..………. 

เท้า : ……………………………………………………………………..……………………….… 

ศรีษะ : ……………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

ชื่อท่า : ………………………………………………………………………….…………………… 

มอื : ……………………………………………………………………..…………………..………. 

เท้า : ……………………………………………………………………..……………………….… 

ศรีษะ : ……………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

ชื่อท่า : ………………………………………………………………………….…………………… 

มอื : ……………………………………………………………………..…………………..………. 

เท้า : ……………………………………………………………………..……………………….… 

ศรีษะ : ……………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

ชื่อท่า : ………………………………………………………………………….…………………… 

มอื : ……………………………………………………………………..…………………..………. 

เท้า : ……………………………………………………………………..……………………….… 

ศรีษะ : ……………………………………………………………………………………………… 
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3.3.3 บนัทึกรูปแบบการแปรแถว 

รูปแบบการแปรแถว (อย่างน้อย 3 แถวขึ้นไป) 
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3.3.4 ประโยชน์ที่ได้รับจากการประดิษฐ์ท่ารำประกอบเพลง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

รายชื่อสมาชิก 

1. ..................................................................................................................................... 

2. .................................................................................................................................... 

3. .................................................................................................................................... 

4. .................................................................................................................................... 

5. .................................................................................................................................... 

6. .................................................................................................................................... 

7. .................................................................................................................................... 

8. .................................................................................................................................... 
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แนวทางการวัดและประเมินผล 

แบบทดสอบทักษะปฏิบัตกิารประดษิฐ์ท่ารำ 

รายวิชาศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 

     (ก่อนเรียน) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



259 
 

 

 

 

แบบประเมินผลการนำเสนอการประดิษฐ์ท่ารำ (รายบุคคล) 

ก่อนเรยีนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

ที่ ชื่อ-สกุล 

ความหมาย

ของท่าทาง 

(4) 

ความคดิ

สร้างสรรค์ 

(4) 

ความ

พร้อม

เพียง 

(4) 

จังหวะ 

(4) 

รูปแบบ

การ

แปร

แถว 

(4) 

รวม 

(20) 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

11.        

12.        

13.        

14.        

15.        

16.        

17.        

18.        

สำหรับครู ก/1 
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ที่ ชื่อ-สกุล 

ความหมาย

ของท่าทาง 

(4) 

ความคดิ

สร้างสรรค์ 

(4) 

ความ

พร้อม

เพียง 

(4) 

จังหวะ 

(4) 

รูปแบบ

การ

แปร

แถว 

(4) 

รวม 

(20) 

19.        

20.        

21.        

22.        

23.        

24.        

25.        

26.        

27.        

28.        

29.        

30.        

 

หมายเหตุ : ครูให้คะแนนนักเรยีนเป็นกลุ่ม 

 

ลงชื่อ 

(................................................) 

             (ผู้ประเมิน) 

          วันท่ี................./................/................. 
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เกณฑ์การวัดประเมินผลตามสภาพจริง เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

รายการ 

ระดับปฏิบัต ิ

4 (มากที่สดุ) 3 (มาก) 2 (ปานกลาง) 1 (น้อย) 
0 (น้อย

ที่สดุ) 

ความหมาย

ของท่าทาง 

ตคีวามหมาย

ของบทร้องได้

ถูกต้อง โดยใชส้ี

หนา้ ท่าทาง 

สื่ออารมณ์

เพลง ท่าทางมี

ความหมายตรง

กับเนื้อเพลง  

ตคีวามหมาย

ของบทร้องได้

ถูกต้อง โดยใช ้

ท่าทาง สื่อ

อารมณ์เพลง 

ท่าทางมี

ความหมายตรง

กับเนื้อเพลงใน 

บางท่อน  

ตคีวามหมาย

ของบทร้องได้ 

ท่าทางไม่สื่อ

อารมณ์เพลง 

ท่าทางมี

ความหมายตรง

กับเนื้อเพลงใน 

บางท่อน  

ท่าทางมี

ความหมาย

ตรงกับเนื้อ

เพลงในบาง

ท่อน แต่ไม่

สามารถสื่อ

ความหมาย

ของอารมณ์

เพลงได้ 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 

ความคิด

สร้างสรรค์ 

ประดิษฐ์ท่าทาง

ในรูปแบบใหม่ท่ี

แปลกตา 

สวยงาม อาจใช้

ท่าทางตาม

จินตนาการ 

และจินตลีลา

ประกอบ  

โดยส่ือ

ความหมาย 

ถูกต้องตาม 

เนื้อเพลง ผู้ชม

เข้าใจและเกิด

จินตภาพ 

 

ประดิษฐ์ท่าทาง

ในรูปแบบใหม่ 

สวยงาม อาจใช้

ท่าทางจินตลีลา

ประกอบ         

มคีวามหมาย

ถูกต้องตาม  

เนื้อเพลง ผู้ชม

เข้าใจและเกิด

จินตภาพ 

ประดิษฐ์ท่าทาง

ในรูปแบบใหม่  

มคีวามหมาย

ถูกต้องตาม  

เนื้อเพลง ผู้ชม

เข้าใจและเกิด

จินตภาพ 

ประดิษฐ์

ท่าทางใน

รูปแบบใหม่ 

ลงจังหวะ

ทำนองเพลง

ในบางท่า และ

มคีวามหมาย

ตามเนื้อเพลง

ในบางท่า 

 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 

 

 

 



262 
 

 

เกณฑ์การวัดประเมินผลตามสภาพจริง เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ (ต่อ) 

รายการ 

ระดับปฏิบัต ิ

4 (มากที่สดุ) 3 (มาก) 2 (ปานกลาง) 1 (น้อย) 
0 (น้อย

ที่สดุ) 

ความพร้อม

เพยีง 

ปฏบัิตไิด้พร้อม

เพรียงกับเพื่อน

ในกลุ่มท้ัง มอื 

เท้า ศีรษะ      

มกีารรับฟัง

สัญญาณใน

การเปลี่ยน

ท่าทางกับเพื่อน 

และเปลี่ยน

ท่าทางตรง

จังหวะเนือ้ร้อง 

ปฏบัิตไิด้พร้อม

เพรียงกับเพื่อน

ในกลุ่มท้ัง มอื 

เท้า ศีรษะ มกีาร

รับฟังสัญญาณ

ในการเปลี่ยน

ท่าทางกับเพื่อน

ในบางครัง้ และ

เปลี่ยนท่าทาง

ตรงจังหวะเนือ้

ร้องในบางช่วง 

ปฏบัิตไิด้พร้อม

เพรียงกับเพื่อน

ในกลุ่มในบางท่า 

ท้ัง มอื เท้า 

ศรีษะ มกีารรับ

ฟังสัญญาณใน

การเปลี่ยน

ท่าทางกับเพื่อน

ในบางครัง้ 

เปลี่ยนท่าทางไม่

ตรงจังหวะ   

เนื้อร้องเป็น   

ส่วนใหญ ่

ปฏบัิตไิม่ค่อย

พร้อมเพรียง

กับเพื่อน    

ท้ัง มอื เท้า 

ศรีษะ ไม่รับ

ฟังสัญญาณ

ในการเปลี่ยน

ท่าทางกับ

เพื่อน เปลี่ยน

ท่าทางไม่ตรง

จังหวะเนือ้ร้อง

เป็นส่วนใหญ่ 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 

จังหวะ 

ปฏบัิตท่ิาทาง

ถูกต้องตาม

จังหวะเพลง  

ย่ำเท้าตรง

จังหวะกระชับ

ไม่ยืดจังหวะ   

มกีารใช้จังหวะ 

เท้า มือ ใน

รูปแบบใหม่ 

ปฏบัิตท่ิาทาง

ถูกต้องตาม

จังหวะเพลง     

มกีารใช้จังหวะ

เท้า มือ ใน

รูปแบบใหม่ 

บางครัง้ปฏบัิติ

ท่าทางไม่ตรง

ตามจังหวะเพลง 

ย่ำเท้าตรง

จังหวะยดืจังหวะ

ในบางครัง้       

มกีารใช้จังหวะ

เท้าหรือมอืใน

รูปแบบใหม่ 

บางครัง้ปฏบัิติ

ท่าทางไม่ตรง

ตามจังหวะ

เพลง ย่ำเท้า

ตรงจังหวะยดื

จังหวะใน

บางครัง้ ไม่มี

การใช้จังหวะ

เท้า มือ ใน

รูปแบบใหม่ 

 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด ้
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เกณฑ์การวัดประเมินผลตามสภาพจริง เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ (ต่อ) 

รายการ 

ระดับปฏิบัต ิ

4 (มากที่สดุ) 3 (มาก) 2 (ปานกลาง) 1 (น้อย) 
0 (น้อย

ที่สดุ) 

รูปแบบการ

แปรแถว 

วิ่งอย่างเป็น

ระบบ มีการจัด

กลุ่มผู้แสดง 

เข้า-ออก ไม่ชน

กัน เวน้

ระยะห่าง

เท่ากับเพื่อน

ด้านขา้ง ไม่ยืน

ตำแหน่งเกิน

กว่าแถวของ

ตัวเอง           

มกีารแปรแถว

ในรูปแบบท่ี 

แปลกตา 

สวยงาม 

วิ่งอย่างเป็น

ระบบ มีการจัด

กลุ่มผู้แสดง 

เข้า-ออก ไม่ชน

กัน เวน้ระยะห่าง

กับเพื่อนด้านขา้ง

ไม่เท่ากันในบาง

แถว ยนืตำแหน่ง

เกินกว่าแถวของ

ตัวเองในบางคร้ัง 

มกีารแปรแถวใน

รูปแบบท่ี 

สวยงาม 

วิ่งไม่ค่อยเป็น

ระบบ มีการจัด

กลุ่มผู้แสดง 

เข้า-ออก ไม่ชน

กัน เวน้ระยะห่าง

กับเพื่อนด้านขา้ง

ไม่เท่ากันในบาง

แถว ยนืตำแหน่ง

เกินกว่าแถวของ

ตัวเองในบางครัง้ 

วิ่งไม่ค่อยเป็น

ระบบ มีการ

จัดกลุ่มผู้

แสดง 

เข้า-ออก   

ชนกันบ้าง  

เวน้ระยะห่าง

กับเพื่อน

ด้านขา้ง      

ไม่เท่ากัน    

ยนืตำแหน่ง

เกินกว่าแถว

ของตัวเองใน

บางครัง้ 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 
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แบบประเมินผลการนำเสนอการประดิษฐ์ท่ารำ (กลุ่ม) 

ก่อนเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

กลุ่ม 

ความหมาย

ของท่าทาง 

(4) 

ความคดิ

สร้างสรรค์  

(4) 

ความ

พร้อม

เพียง 

(4) 

จังหวะ 

(4) 

รูปแบบการ

แปรแถว 

(4) 

รวม 

(20) 

       

       

       

       

       

       

 

หมายเหตุ : ครูใหค้ะแนนนักเรียนเป็นกลุ่ม 

 

 

 

 

ลงช่ือ          (ผูป้ระเมิน) 

     (......................................................) 

 

 

 

 

 

สำหรับครู ก/2 
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เกณฑ์การวัดประเมินผลตามสภาพจริง เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

รายการ 

ระดับปฏิบัต ิ

4 (มากที่สดุ) 3 (มาก) 2 (ปานกลาง) 1 (น้อย) 
0 (น้อย

ที่สดุ) 

ความหมาย

ของท่าทาง 

ตคีวามหมาย

ของบทร้องได้

ถูกต้อง โดยใชส้ี

หนา้ ท่าทาง 

สื่ออารมณ์

เพลง ท่าทางมี

ความหมายตรง

กับเนื้อเพลง  

ตคีวามหมาย

ของบทร้องได้

ถูกต้อง โดยใช ้

ท่าทาง สื่อ

อารมณ์เพลง 

ท่าทางมี

ความหมายตรง

กับเนื้อเพลงใน 

บางท่อน  

ตคีวามหมาย

ของบทร้องได้ 

ท่าทางไม่สื่อ

อารมณ์เพลง 

ท่าทางมี

ความหมายตรง

กับเนื้อเพลงใน 

บางท่อน  

ท่าทางมี

ความหมาย

ตรงกับเนื้อ

เพลงในบาง

ท่อน แต่ไม่

สามารถสื่อ

ความหมาย

ของอารมณ์

เพลงได้ 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 

ความคิด

สร้างสรรค์ 

ประดิษฐ์ท่าทาง

ในรูปแบบใหม่ท่ี

แปลกตา 

สวยงาม อาจใช้

ท่าทางตาม

จินตนาการ 

และจินตลีลา

ประกอบ  

โดยส่ือ

ความหมาย 

ถูกต้องตามเนื้อ

เพลง ผู้ชม

เข้าใจและเกิด

จินตภาพ 

 

ประดิษฐ์ท่าทาง

ในรูปแบบใหม่ 

สวยงาม อาจใช้

ท่าทางจินตลีลา

ประกอบ         

มคีวามหมาย

ถูกต้องตาม  

เนื้อเพลง ผู้ชม

เข้าใจและเกิด

จินตภาพ 

ประดิษฐ์ท่าทาง

ในรูปแบบใหม่   

มคีวามหมาย

ถูกต้องตาม  

เนื้อเพลง ผู้ชม

เข้าใจและเกิด

จินตภาพ 

ประดิษฐ์

ท่าทางใน

รูปแบบใหม่ 

ลงจังหวะ

ทำนองเพลง

ในบางท่า และ

มคีวามหมาย

ตามเนื้อเพลง

ในบางท่า 

 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 
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เกณฑ์การวัดประเมินผลตามสภาพจริง เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ (ต่อ) 

รายการ 

ระดับปฏิบัต ิ

4 (มากที่สดุ) 3 (มาก) 2 (ปานกลาง) 1 (น้อย) 
0 (น้อย

ที่สดุ) 

ความพร้อม

เพยีง 

ปฏบัิตไิด้พร้อม

เพรียงกับเพื่อน

ในกลุ่มท้ัง มอื 

เท้า ศีรษะ มี

การรับฟัง

สัญญาณใน

การเปลี่ยน

ท่าทางกับเพื่อน 

และเปลี่ยน

ท่าทางตรง

จังหวะเนือ้ร้อง 

ปฏบัิตไิด้พร้อม

เพรียงกับเพื่อน

ในกลุ่มท้ัง มอื 

เท้า ศีรษะ มกีาร

รับฟังสัญญาณ

ในการเปลี่ยน

ท่าทางกับเพื่อน

ในบางครัง้ และ

เปลี่ยนท่าทาง

ตรงจังหวะเนือ้

ร้องในบางช่วง 

ปฏบัิตไิด้พร้อม

เพรียงกับเพื่อน

ในกลุ่มในบางท่า 

ท้ัง มอื เท้า 

ศรีษะ มกีารรับ

ฟังสัญญาณใน

การเปลี่ยน

ท่าทางกับเพื่อน

ในบางครัง้ 

เปลี่ยนท่าทางไม่

ตรงจังหวะ   

เนื้อร้องเป็น  

ส่วนใหญ ่

ปฏบัิตไิม่ค่อย

พร้อมเพรียง

กับเพื่อน ทัง้ 

มอื เท้า ศีรษะ 

ไม่รับฟัง

สัญญาณใน

การเปลี่ยน

ท่าทางกับ

เพื่อน เปลี่ยน

ท่าทางไม่ตรง

จังหวะเนือ้ร้อง

เป็นส่วนใหญ่ 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 

จังหวะ 

ปฏบัิตท่ิาทาง

ถูกต้องตาม

จังหวะเพลง  

ย่ำเท้าตรง

จังหวะกระชับ

ไม่ยืดจังหวะ   

มกีารใช้จังหวะ 

เท้า มือ ใน

รูปแบบใหม่ 

ปฏบัิตท่ิาทาง

ถูกต้องตาม

จังหวะเพลง     

มกีารใช้จังหวะ

เท้า มือ ใน

รูปแบบใหม่ 

บางครัง้ปฏบัิติ

ท่าทางไม่ตรง

ตามจังหวะเพลง 

ย่ำเท้าตรง

จังหวะยดืจังหวะ

ในบางครัง้       

มกีารใช้จังหวะ

เท้าหรือมอืใน

รูปแบบใหม่ 

บางครัง้ปฏบัิติ

ท่าทางไม่ตรง

ตามจังหวะ

เพลง ย่ำเท้า

ตรงจังหวะยดื

จังหวะใน

บางครัง้ ไม่มี

การใช้จังหวะ

เท้า มือ ใน

รูปแบบใหม่ 

 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 
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เกณฑ์การวัดประเมินผลตามสภาพจริง เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ (ต่อ) 

รายการ 

ระดับปฏิบัต ิ

4 (มากที่สดุ) 3 (มาก) 2 (ปานกลาง) 1 (น้อย) 
0 (น้อย

ที่สดุ) 

รูปแบบการ

แปรแถว 

วิ่งอย่างเป็น

ระบบ มีการจัด

กลุ่มผู้แสดง 

เข้า-ออก ไม่ชน

กัน เวน้

ระยะห่าง

เท่ากับเพื่อน

ด้านขา้ง ไม่ยืน

ตำแหน่งเกิน

กว่าแถวของ

ตัวเอง มี    

การแปรแถวใน

รูปแบบท่ี 

แปลกตา 

สวยงาม 

วิ่งอย่างเป็น

ระบบ มีการจัด

กลุ่มผู้แสดง 

เข้า-ออก ไม่ชน

กัน เวน้ระยะห่าง

กับเพือ่นด้านขา้ง

ไม่เท่ากันในบาง

แถว ยนืตำแหน่ง

เกินกว่าแถวของ

ตัวเองในบางครัง้ 

มกีารแปรแถวใน

รูปแบบท่ี 

สวยงาม 

วิ่งไม่ค่อยเป็น

ระบบ มีการจัด

กลุ่มผู้แสดง 

เข้า-ออก ไม่ชน

กัน เวน้ระยะห่าง

กับเพื่อนด้านขา้ง

ไม่เท่ากันในบาง

แถว ยนืตำแหน่ง

เกินกว่าแถวของ

ตัวเองในบางครัง้ 

วิ่งไม่ค่อยเป็น

ระบบ มีการ

จัดกลุ่มผู้

แสดง 

เข้า-ออก ชน

กันบ้าง เว้น

ระยะห่างกับ

เพื่อนด้านขา้ง

ไม่เท่ากัน ยนื

ตำแหน่งเกิน

กว่าแถวของ

ตัวเองใน

บางครัง้ 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 
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แบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ (หลังเรียน) 

รายวิชาศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ตัวชี้วัด 

 ศ 3.1 ม.3/2  ใช้นาฏยศัพท์หรอืศัพท์ทางละครที่เหมาะสม บรรยายเปรียบเทียบ

การแสดงอากัปกิริยาของผู้คนในชีวติประจำวันและในการแสดง 

 ศ 3.1 ม.3/4  มทีักษะในการแปลความและสื่อสารผ่านการแสดง 

คำชี้แจง 

 1. ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังต่อไปนี้ 

  1.1 ให้นักเรียนร่วมกันวางแผนการประดิษฐ์ท่ารำ โดยบันทึกลงใน           

ใบกิจกรรมประดิษฐ์ท่ารำเพื่อสรา้งสรรค์การแสดงที่ครูแจกให้ 

  1.2 หลังจากวางแผนร่วมกันเสร็จแลว้ นักเรียนฝึกซ้อมกันในกลุ่มจำชำนาญ 

  1.3 ก่อนเริ่มการสอบภาคปฏิบัติเรื่องการประดิษฐ์ท่ารำให้นักเรียนนำ      

ใบกิจกรรมที่นักเรียนวางแผนร่วมกันมาส่งคุณครูประจำวิชา จากนั้นแสดงท่าทางประกอบ

เพลงตามที่นักเรียนวางแผนไว้ 

 2. ใหน้ักเรียนปฏิบัติภายในเวลาที่กำหนด 

 3. คะแนนก่อนเรียนถือเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่องนำไปเปรียบเทียบกบั

คะแนนหลังเรยีน 

 4. คะแนนหลังเรียนควรได้ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็มขึ้นไป 

 

*************************************** 

ปลร.2 
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แบบบันทึกกิจกรรมที่ 3.3 การประดิษฐ์ท่ารำเพื่อสร้างสรรค์การแสดง 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6-8 คน ให้แต่ละกลุ่มเลือกบทเพลงที่ชื่นชอบ 1 

บทเพลงแล้วร่วมกันประดิษฐ์ท่ารำประกอบเพลงนั้น จากนั้นออกมาแสดงหน้าชั้นเรียน 

แล้วบันทึกผลการแสดงลงแบบบันทึก ตามหัวขอ้ต่อไปนี้ 

3.3.1 บันทกึการประดิษฐ์ท่ารำประกอบเน้ือร้องในบทเพลง 

1. เพลงที่ประดิษฐ์ท่ารำ คอื

......................................................................................................................................... 

2. เนื้อรอ้ง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

3. ประดษิฐ์ท่ารำใหม่อย่างน้อย 5 ท่า 

  1) ท่าที่ประดิษฐ์ คือ.............................. ความหมาย......................เนื้อรอ้ง..................... 

  2) ท่าที่ประดษิฐ์ คือ.............................. ความหมาย......................เนื้อรอ้ง..................... 

  3) ท่าที่ประดษิฐ์ คือ.............................. ความหมาย......................เนื้อรอ้ง..................... 

  4) ท่าที่ประดษิฐ์ คอื.............................. ความหมาย......................เนื้อรอ้ง..................... 

  5) ท่าที่ประดษิฐ์ คือ.............................. ความหมาย......................เนื้อรอ้ง..................... 
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3.3.2 บันทกึรูปภาพและคำอธิบายท่ารำที่ประดิษฐ์ขึ้นมาใหม่ 

นำท่ารำที่ประดษิฐ์ขึ้นมาใหม่จากหัวข้อ 3.3.1 จำนวน 5 ท่า มาอธิบายตามตาราง

ด้านล่างนี้ 

รูปภาพ อธบิายทา่รำ 

 

 

 

ชื่อท่า : ………………………………………………………………………….…………………… 

มอื : ……………………………………………………………………..……………………..…… 

เท้า : ……………………………………………………………………..…………………….…… 

ศรีษะ : …………………………………………………………………………………………..… 

 

 

 

ชื่อท่า : ………………………………………………………………………….…………………… 

มอื : ……………………………………………………………………..…………………..………. 

เท้า : ……………………………………………………………………..……………………….… 

ศรีษะ : ……………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

ชื่อท่า : ………………………………………………………………………….…………………… 

มอื : ……………………………………………………………………..…………………..………. 

เท้า : ……………………………………………………………………..……………………….… 

ศรีษะ : ……………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

ชื่อท่า : ………………………………………………………………………….…………………… 

มอื : ……………………………………………………………………..…………………..………. 

เท้า : ……………………………………………………………………..……………………….… 

ศรีษะ : ……………………………………………………………………………………………… 

 

 

ชื่อท่า : ………………………………………………………………………….…………………… 

มอื : ……………………………………………………………………..…………………..………. 

เท้า : ……………………………………………………………………..……………………….… 

ศรีษะ : ……………………………………………………………………………………………… 
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3.3.3 บนัทึกรูปแบบการแปรแถว 

รูปแบบการแปรแถว (อย่างน้อย 3 แถวขึ้นไป) 
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3.3.4 ประโยชน์ที่ได้รับจากการประดิษฐ์ท่ารำประกอบเพลง 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

รายชื่อสมาชิก 

1. .................................................................................................................................... 

2...................................................................................................................................... 

3...................................................................................................................................... 

4...................................................................................................................................... 

5. .................................................................................................................................... 

6. .................................................................................................................................... 

7. .................................................................................................................................... 

8. .................................................................................................................................... 
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แนวทางการวัดและประเมินผล 

แบบทดสอบทักษะปฏิบัตกิารประดษิฐ์ท่ารำ 

รายวิชาศิลปะ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 

     (หลังเรียน) 
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แบบประเมินผลการนำเสนอการประดิษฐ์ท่ารำ (รายบุคคล) 

หลังเรยีนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

ที่ ชื่อ-สกุล 

ความหมาย

ของท่าทาง 

(4) 

ความคดิ

สร้างสรรค์ 

(4) 

ความ

พร้อม

เพียง 

(4) 

จังหวะ 

(4) 

รูปแบบ

การ

แปร

แถว 

(4) 

รวม 

(20) 

1.        

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

11.        

12.        

13.        

14.        

15.        

16.        

17.        

18.        

สำหรับครู ล/1 
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ที่ ชื่อ-สกุล 

ความหมาย

ของท่าทาง 

(4) 

ความคดิ

สร้างสรรค์ 

(4) 

ความ

พร้อม

เพียง 

(4) 

จังหวะ 

(4) 

รูปแบบ

การ

แปร

แถว 

(4) 

รวม 

(20) 

19.        

20.        

21.        

22.        

23.        

24.        

25.        

26.        

27.        

28.        

29.        

30.        

 

หมายเหตุ : ครูให้คะแนนนักเรยีนเป็นกลุ่ม 

 

ลงชื่อ 

(................................................) 

             (ผู้ประเมิน) 

          วันท่ี................./................/................. 
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เกณฑ์การวัดประเมินผลตามสภาพจริง เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

รายการ 

ระดับปฏิบัต ิ

4 (มากที่สดุ) 3 (มาก) 2 (ปานกลาง) 1 (น้อย) 
0 (น้อย

ที่สดุ) 

ความหมาย

ของท่าทาง 

ตคีวามหมาย

ของบทร้องได้

ถูกต้อง โดยใชส้ี

หนา้ ท่าทาง 

สื่ออารมณ์

เพลง ท่าทางมี

ความหมายตรง

กับเนื้อเพลง  

ตคีวามหมาย

ของบทร้องได้

ถูกต้อง โดยใช ้

ท่าทาง สื่อ

อารมณ์เพลง 

ท่าทางมี

ความหมายตรง

กับเนื้อเพลงใน 

บางท่อน  

ตคีวามหมาย

ของบทร้องได้ 

ท่าทางไม่สื่อ

อารมณ์เพลง 

ท่าทางมี

ความหมายตรง

กับเนื้อเพลงใน 

บางท่อน  

ท่าทางมี

ความหมาย

ตรงกับเนื้อ

เพลงในบาง

ท่อน แต่ไม่

สามารถสื่อ

ความหมาย

ของอารมณ์

เพลงได้ 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 

ความคิด

สร้างสรรค์ 

ประดิษฐ์ท่าทาง

ในรูปแบบใหม่ท่ี

แปลกตา 

สวยงาม อาจใช้

ท่าทางตาม

จินตนาการ 

และจินตลีลา

ประกอบ  

โดยส่ือ

ความหมาย 

ถูกต้องตาม 

เนื้อเพลง ผู้ชม

เข้าใจและเกิด

จินตภาพ 

 

ประดิษฐ์ท่าทาง

ในรูปแบบใหม่ 

สวยงาม อาจใช้

ท่าทางจินตลีลา

ประกอบ         

มคีวามหมาย

ถูกต้องตาม  

เนื้อเพลง ผู้ชม

เข้าใจและเกิด

จินตภาพ 

ประดิษฐ์ท่าทาง

ในรูปแบบใหม่  

มคีวามหมาย

ถูกต้องตาม  

เนื้อเพลง ผู้ชม

เข้าใจและเกิด

จินตภาพ 

ประดิษฐ์

ท่าทางใน

รูปแบบใหม่ 

ลงจังหวะ

ทำนองเพลง

ในบางท่า และ

มคีวามหมาย

ตามเนื้อเพลง

ในบางท่า 

 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 
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เกณฑ์การวัดประเมินผลตามสภาพจริง เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ (ต่อ) 

รายการ 

ระดับปฏิบัต ิ

4 (มากที่สดุ) 3 (มาก) 2 (ปานกลาง) 1 (น้อย) 
0 (น้อย

ที่สดุ) 

ความพร้อม

เพยีง 

ปฏบัิตไิด้พร้อม

เพรียงกับเพื่อน

ในกลุ่มท้ัง มอื 

เท้า ศีรษะ      

มกีารรับฟัง

สัญญาณใน

การเปลี่ยน

ท่าทางกับเพื่อน 

และเปลี่ยน

ท่าทางตรง

จังหวะเนือ้ร้อง 

ปฏบัิตไิด้พร้อม

เพรียงกับเพื่อน

ในกลุ่มท้ัง มอื 

เท้า ศีรษะ มกีาร

รับฟังสัญญาณ

ในการเปลี่ยน

ท่าทางกับเพื่อน

ในบางครัง้ และ

เปลี่ยนท่าทาง

ตรงจังหวะเนือ้

ร้องในบางช่วง 

ปฏบัิตไิด้พร้อม

เพรียงกับเพื่อน

ในกลุ่มในบางท่า 

ท้ัง มอื เท้า 

ศรีษะ มกีารรับ

ฟังสัญญาณใน

การเปลี่ยน

ท่าทางกับเพื่อน

ในบางครัง้ 

เปลี่ยนท่าทาง 

ไม่ตรงจังหวะ

เนื้อร้องเป็น  

ส่วนใหญ ่

ปฏบัิตไิม่ค่อย

พร้อมเพรียง

กับเพื่อน ทัง้ 

มอื เท้า ศีรษะ 

ไม่รับฟัง

สัญญาณใน

การเปลี่ยน

ท่าทางกับ

เพื่อน เปลี่ยน

ท่าทางไม่ตรง

จังหวะเนือ้ร้อง

เป็นส่วนใหญ่ 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 

จังหวะ 

ปฏบัิตท่ิาทาง

ถูกต้องตาม

จังหวะเพลง  

ย่ำเท้าตรง

จังหวะกระชับ

ไม่ยืดจังหวะ   

มกีารใช้จังหวะ 

เท้า มือ ใน

รูปแบบใหม่ 

ปฏบัิตท่ิาทาง

ถูกต้องตาม

จังหวะเพลง     

มกีารใช้จังหวะ

เท้า มือ ใน

รูปแบบใหม่ 

บางครัง้ปฏบัิติ

ท่าทางไม่ตรง

ตามจังหวะเพลง 

ย่ำเท้าตรง

จังหวะยดืจังหวะ

ในบางครัง้       

มกีารใช้จังหวะ

เท้าหรือมอืใน

รูปแบบใหม่ 

บางครัง้ปฏบัิติ

ท่าทางไม่ตรง

ตามจังหวะ

เพลง ย่ำเท้า

ตรงจังหวะยดื

จังหวะใน

บางครัง้ ไม่มี

การใช้จังหวะ

เท้า มือ ใน

รูปแบบใหม่ 

 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 
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เกณฑ์การวัดประเมินผลตามสภาพจริง เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ (ต่อ) 

รายการ 

ระดับปฏิบัต ิ

4 (มากที่สดุ) 3 (มาก) 2 (ปานกลาง) 1 (น้อย) 
0 (น้อย

ที่สดุ) 

รูปแบบการ

แปรแถว 

วิ่งอย่างเป็น

ระบบ มีการจัด

กลุ่มผู้แสดง 

เข้า-ออก ไม่ชน

กัน เวน้

ระยะห่าง

เท่ากับเพื่อน

ด้านขา้ง ไม่ยืน

ตำแหน่งเกิน

กว่าแถวของ

ตัวเอง           

มกีารแปรแถว

ในรูปแบบท่ี 

แปลกตา 

สวยงาม 

วิ่งอย่างเป็น

ระบบ มีการจัด

กลุ่มผู้แสดง 

เข้า-ออก ไม่ชน

กัน เวน้ระยะห่าง

กับเพื่อนด้านขา้ง

ไม่เท่ากันในบาง

แถว ยนืตำแหน่ง

เกินกว่าแถวของ

ตัวเองในบางครัง้ 

มกีารแปรแถวใน

รูปแบบท่ี 

สวยงาม 

วิ่งไม่ค่อยเป็น

ระบบ มีการจัด

กลุ่มผู้แสดง 

เข้า-ออก ไม่ชน

กัน เวน้ระยะห่าง

กับเพื่อนด้านขา้ง

ไม่เท่ากันในบาง

แถว ยนืตำแหน่ง

เกินกว่าแถวของ

ตัวเองในบางครัง้ 

วิ่งไม่ค่อยเป็น

ระบบ มกีาร

จัดกลุ่มผู้

แสดง 

เข้า-ออก ชน

กันบ้าง เว้น

ระยะห่างกับ

เพื่อนด้านขา้ง

ไม่เท่ากัน ยนื

ตำแหน่งเกิน

กว่าแถวของ

ตัวเองใน

บางครัง้ 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 
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แบบประเมินผลการนำเสนอการประดิษฐ์ท่ารำ (กลุ่ม) 

หลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

กลุ่ม 

ความหมาย

ของท่าทาง 

(4) 

ความคดิ

สร้างสรรค์  

(4) 

ความ

พร้อม

เพียง 

(4) 

จังหวะ 

(4) 

รูปแบบการ

แปรแถว 

(4) 

รวม 

(20) 

       

       

       

       

       

       

 

หมายเหตุ : ครูใหค้ะแนนนักเรียนเป็นกลุ่ม 

 

 

 

 

ลงช่ือ          (ผูป้ระเมิน) 

     (......................................................) 

 

 

 

 

สำหรับครู ล/2 
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เกณฑ์การวัดประเมินผลตามสภาพจริง เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

รายการ 

ระดับปฏิบัต ิ

4 (มากที่สดุ) 3 (มาก) 2 (ปานกลาง) 1 (น้อย) 
0 (น้อย

ที่สดุ) 

ความหมาย

ของท่าทาง 

ตคีวามหมาย

ของบทร้องได้

ถูกต้อง โดยใชส้ี

หนา้ ท่าทาง 

สื่ออารมณ์

เพลง ท่าทางมี

ความหมายตรง

กับเนื้อเพลง  

ตคีวามหมาย

ของบทร้องได้

ถูกต้อง โดยใช ้

ท่าทาง สื่อ

อารมณ์เพลง 

ท่าทางมี

ความหมายตรง

กับเนื้อเพลงใน 

บางท่อน  

ตคีวามหมาย

ของบทร้องได้ 

ท่าทางไม่สื่อ

อารมณ์เพลง 

ท่าทางมี

ความหมายตรง

กับเนื้อเพลงใน 

บางท่อน  

ท่าทางมี

ความหมาย

ตรงกับเนื้อ

เพลงในบาง

ท่อน แต่ไม่

สามารถสื่อ

ความหมาย

ของอารมณ์

เพลงได้ 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 

ความคิด

สร้างสรรค์ 

ประดิษฐ์ท่าทาง

ในรูปแบบใหม่ท่ี

แปลกตา 

สวยงาม อาจใช้

ท่าทางตาม

จินตนาการ 

และจินตลีลา

ประกอบ  

โดยส่ือ

ความหมาย 

ถูกต้องตาม 

เนื้อเพลง ผู้ชม

เข้าใจและเกิด

จินตภาพ 

 

ประดิษฐ์ท่าทาง

ในรูปแบบใหม่ 

สวยงาม อาจใช้

ท่าทางจินตลีลา

ประกอบ         

มคีวามหมาย

ถูกต้องตาม  

เนื้อเพลง ผู้ชม

เข้าใจและเกิด

จินตภาพ 

ประดิษฐ์ท่าทาง

ในรูปแบบใหม่  

มคีวามหมาย

ถูกต้องตาม  

เนื้อเพลง ผู้ชม

เข้าใจและเกิด

จินตภาพ 

ประดิษฐ์

ท่าทางใน

รูปแบบใหม่ 

ลงจังหวะ

ทำนองเพลง

ในบางท่า และ

มคีวามหมาย

ตามเนื้อเพลง

ในบางท่า 

 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 
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เกณฑ์การวัดประเมินผลตามสภาพจริง เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ (ต่อ) 

รายการ 

ระดับปฏิบัต ิ

4 (มากที่สดุ) 3 (มาก) 2 (ปานกลาง) 1 (น้อย) 
0 (น้อย

ที่สดุ) 

ความพร้อม

เพยีง 

ปฏบัิตไิด้พร้อม

เพรียงกับเพื่อน

ในกลุ่มท้ัง มอื 

เท้า ศีรษะ      

มกีารรับฟัง

สัญญาณใน

การเปลี่ยน

ท่าทางกับเพื่อน 

และเปลี่ยน

ท่าทางตรง

จังหวะเนือ้ร้อง 

ปฏบัิตไิด้พร้อม

เพรียงกับเพื่อน

ในกลุ่มท้ัง มอื 

เท้า ศีรษะ มกีาร

รับฟังสัญญาณ

ในการเปลี่ยน

ท่าทางกับเพื่อน

ในบางครัง้ และ

เปลี่ยนท่าทาง

ตรงจังหวะเนือ้

ร้องในบางช่วง 

ปฏบัิตไิด้พร้อม

เพรียงกับเพื่อน

ในกลุ่มในบางท่า 

ท้ัง มอื เท้า 

ศรีษะ มกีารรับ

ฟังสัญญาณใน

การเปลี่ยน

ท่าทางกับเพื่อน

ในบางครัง้ 

เปลี่ยนท่าทาง 

ไม่ตรงจังหวะ

เนื้อร้องเป็น  

ส่วนใหญ ่

ปฏบัิตไิม่ค่อย

พร้อมเพรียง

กับเพื่อน ทัง้ 

มอื เท้า ศีรษะ 

ไม่รับฟัง

สัญญาณใน

การเปลี่ยน

ท่าทางกับ

เพื่อน เปลี่ยน

ท่าทางไม่ตรง

จังหวะเนือ้ร้อง

เป็นส่วนใหญ่ 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 

จังหวะ 

ปฏบัิตท่ิาทาง

ถูกต้องตาม

จังหวะเพลง  

ย่ำเท้าตรง

จังหวะกระชับ

ไม่ยืดจังหวะ   

มกีารใช้จังหวะ 

เท้า มือ ใน

รูปแบบใหม่ 

ปฏบัิตท่ิาทาง

ถูกต้องตาม

จังหวะเพลง     

มกีารใช้จังหวะ

เท้า มือ ใน

รูปแบบใหม่ 

บางครัง้ปฏบัิติ

ท่าทางไม่ตรง

ตามจังหวะเพลง 

ย่ำเท้าตรง

จังหวะยดืจังหวะ

ในบางครัง้       

มกีารใช้จังหวะ

เท้าหรือมอืใน

รูปแบบใหม่ 

บางครัง้ปฏบัิติ

ท่าทางไม่ตรง

ตามจังหวะ

เพลง ย่ำเท้า

ตรงจังหวะยดื

จงัหวะใน

บางครัง้ ไม่มี

การใช้จังหวะ

เท้า มือ ใน

รูปแบบใหม่ 

 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 
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เกณฑ์การวัดประเมินผลตามสภาพจริง เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ (ต่อ) 

รายการ 

ระดับปฏิบัต ิ

4 (มากที่สดุ) 3 (มาก) 2 (ปานกลาง) 1 (น้อย) 
0 (น้อย

ที่สดุ) 

รูปแบบการ

แปรแถว 

วิ่งอย่างเป็น

ระบบ มีการจัด

กลุ่มผู้แสดง 

เข้า-ออก ไม่ชน

กัน เวน้

ระยะห่าง

เท่ากับเพื่อน

ด้านขา้ง ไม่ยืน

ตำแหน่งเกิน

กว่าแถวของ

ตัวเอง           

มกีารแปรแถว

ในรูปแบบท่ี 

แปลกตา 

สวยงาม 

วิ่งอย่างเป็น

ระบบ มีการจัด

กลุ่มผู้แสดง 

เข้า-ออก ไม่ชน

กัน เวน้ระยะห่าง

กับเพื่อนด้านขา้ง

ไม่เท่ากันในบาง

แถว ยนืตำแหน่ง

เกินกว่าแถวของ

ตัวเองในบางครัง้ 

มกีารแปรแถวใน

รูปแบบท่ี 

สวยงาม 

วิ่งไม่ค่อยเป็น

ระบบ มีการจัด

กลุ่มผู้แสดง 

เข้า-ออก ไม่ชน

กัน เวน้ระยะห่าง

กับเพื่อนด้านขา้ง

ไม่เท่ากันในบาง

แถว ยนืตำแหน่ง

เกินกว่าแถวของ

ตัวเองในบางครัง้ 

วิ่งไม่ค่อยเป็น

ระบบ          

มกีารจัดกลุ่ม       

ผู้แสดง 

เข้า-ออก ชน

กันบ้าง เว้น

ระยะห่างกับ

เพื่อนด้านขา้ง

ไม่เท่ากัน ยนื

ตำแหน่งเกิน

กว่าแถวของ

ตัวเองใน

บางครัง้ 

ไม่สามารถ

ปฏบัิตไิด้ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์  

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ 

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ีี 3 

รหัสวิชา ศ23101 โรงเรยีนบ้านบัวราษฎร์บำรุง 

คำชี้แจง  

 1. แบบวัดความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง      

การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด        

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนมัธยมศกึษาปีที่ 3 แบ่งเป็น 6 ด้าน จำนวน 30 ข้อ 

ดังนี้ 

  1) ดา้นบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 

  2) ดา้นเนือ้หาของชุดการสอนนาฏศลิป์ 

  3) ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  4) ด้านครูผูส้อน 

  5) ดา้นการวัดและประเมินผล 

  6) ดา้นประสบการณ์การเรียนรู้ที่ได้รับ 

 2. ใหน้ักเรียนทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องระดับความพึงพอใจ ที่ตรงกับ

ความรูส้ึกหรือความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุดเพียงช่องใดช่องหนึ่งเกี่ยวกับชุดการสอน

นาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยแต่ละระดับ      

ความพึงพอใจมีเกณฑ์ ดังนี้ 

  5 หมายถึง  ความพึงพอใจมากที่สุด 

  4 หมายถึง  ความพึงพอใจมาก 

  3 หมายถึง  ความพึงพอใจปานกลาง 

  2 หมายถึง  ความพึงพอใจน้อย 

  1 หมายถึง  ความพึงพอใจน้อยที่สุด 

สำหรับนักเรียน พ/1.3 
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 3. การตอบแบบประเมินครั้งนี้ไม่ส่งผลต่อการเรียนวิชาศลิปะ (สาระนาฏศลิป์) 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง 

 4. ขอขอบคุณนักเรียนทุกคนที่ใหค้วามร่วมมอืในการตอบแบบประเมินครัง้นี้ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์  

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ 

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ีี 3 

รหัสวิชา ศ23101 โรงเรยีนบ้านบัวราษฎร์บำรุง 

**************** 

รายการ 

ระดับ 

ความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้  

  1. ห้องเรียนมคีวามเหมาะสมต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน      

  2. ห้องเรียนมแีสงสว่างเพยีงพอและมีอากาศถ่ายเทสะดวก      

  3. มสีิ่งอำนวยความสะดวกในการช่วยฝึกทักษะปฏบัิตท่ิารำ      

  4. ครูมีความเป็นกันเองและสามารถสร้างบรรยากาศได้ด ี      

  5. ข้าพเจ้าชื่นชอบบรรยากาศในห้องเรียน      

ด้านเนื้อหาของชุดการสอนนาฏศลิป์ 

  6. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาในการจัดการเรียนการสอน      

  7. เนื้อหาที่เรียนไม่ยากเกนิไป ทำให้เข้าใจและปฏิบัตไิด ้      

  8. เนือ้หาท่ีเรียนเรียงจากง่ายไปหายาก ภาพและคำบรรยายมสีีสันน่าอ่าน      

  9. เนื้อหามีความถกูต้องและครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้      

 10. เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน      

ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

  11. กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      

  12. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้มลีำดับเป็นขัน้ตอน และมีความเหมาะสมกับเวลา      

  13. นักเรียนมสี่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้      

  14. กิจกรรมการเรียนรู้ทำให้ผูเ้รียนได้พัฒนาท้ังความรู้และทักษะปฏิบัติ      

  15. กจิกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน      
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รายการ 

ระดับ 

ความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

ด้านครูผู้สอน 

  16. ครูมีความรู้ความสามารถเหมาะสมกับเนื้อหาที่สอน       

  17. ครูมีการวางแผนเตรียมการและแจ้งรายละเอยีด/วัตถุประสงค์เกี่ยวกับ    

การเรียนการสอนให้นักเรียนทราบ 

     

  18. ครูมีเทคนิคการสอนหรือรูปแบบ วิธีสอนท่ีหลากหลายเข้าใจง่าย      

  19. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนให้คละความสามารถ (เก่ง ปานกลาง และอ่อน) อย่าง

เหมาะสม และคอยให้คำปรึกษา แนะนำ ดูแลนักเรียนในการเรียนรู้อย่างท่ัวถึง 

     

  20. ครูส่งเสริมให้นักเรียนมคีวามกระตอืรือร้นในการเรียนรู้      

ด้านการวดัและประเมนิผล      

  21. มีการแจ้งหลกัเกณฑ์การวัดและประเมินผลให้นักเรียนทราบก่อนเรียน      

  22. มีวิธีการประเมินผลท่ีหลากหลาย      

  23. มีการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นแบบรายบุคคลและแบบกลุ่ม 

และนักเรียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเองและของกลุ่ม 

     

  24. วิธีการประเมินช่วยทำให้นักเรียนมคีวามกระตอืรือร้นท่ีจะเรียนรู้      

  25. ครูมีการติดตามและวัดประเมินผลอย่างต่อเนื่อง      

ด้านประสบการณ์การเรียนรูท้ี่ได้รับ      

  26. การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ได้ดว้ยตนเองได ้      

  27. นักเรียนมคีวามรู้มากขึ้นเกี่ยวกับการประดิษฐ์ท่ารำ      

  28. นักเรียนมทัีกษะท่ารำท่ีสามารถนำมาใชใ้นการประดิษฐ์ท่ารำมากขึน้      

  29. การเรียนดว้ยชุดการสอนนาฏศลิป์ช่วยส่งเสริมกระบวนการทำงานเป็นทีม

และทำให้นักเรียนรู้จักเพ่ือนมากขึน้ 

     

  30. การเข้าร่วมกิจกรรมทำใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค์ จิตใจเบิกบาน สนุกสนาน 

และมีเจตคติท่ีดตี่อชุดการสอนนาฏศลิป์  
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ภาคผนวก ง 

แบบประเมินสำหรับผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินชุดการสอนนาฏศิลป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ (สาระนาฏศลิป์) รหัสวิชา ศ 23101   

*************************** 

คำชี้แจง  

 ผูว้ิจัยตอ้งการทราบประสิทธิภาพของชุดการาอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ 

ท่ารำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ (สาระนาฏศลิป์) ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 จงึขอ         

ความอนุเคราะห์ท่านผูเ้ชี่ยวชาญตอบแบบประเมินชุดการเรียนการสอนนาฏศลิป์ตาม  

ความคิดเห็นหรอืความรูส้ึกที่แท้จริงของท่าน โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับ

การประเมนิที่ตรงตามความคิดเห็นของท่านและเขียนรายละเอียดสิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไข

พร้อมขอ้เสนอแนะ ซึ่งระดับการประเมนิมี 5 ระดับ ดังนี้ 

  ระดับ  5  หมายถึง  รายการประเมินมีความสอดคล้องเหมาะสมมากที่สุด 

  ระดับ  4  หมายถึง  รายการประเมินมีความสอดคล้องเหมาะสมมาก 

  ระดับ  3 หมายถึง   รายการประเมินมีความสอดคล้องเหมาะสมปานกลาง 

  ระดับ  2  หมายถึง  รายการประเมินมีความสอดคล้องเหมาะสมน้อย 

  ระดับ  1  หมายถึง  รายการประเมินมีความสอดคล้องเหมาะสมน้อยที่สุด 

 

ตัวอย่าง 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

    1. ความสอดคล้อง ✓      

    2. ความชัดเจน  ✓     

 จากคำถามข้อที่ 1 แสดงว่า ความสอดคล้อง มีผลการประเมินในระดับรายการ

ประเมินมคีวามสอดคล้องเหมาะสมมากที่สุด 

 จากคำถามข้อที่ 2 แสดงว่า ความชัดเจน มีผลการประเมินในระดับรายการ

ประเมินมคีวามสอดคล้องเหมาะสมมาก 
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รายการประเมิน 

ระดับ   

การประเมิน 
ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1  

ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่องการประดษิฐ์ทา่รำ ********** *********** 

    1. ชุดการสอนนาฏศิลป์มคีำชี้แจงคู่มอืท่ีอธิบายการใชชุ้ด     

การสอน เนื้อหาชุดการสอน มคีวามสอดคล้องกับชุดการสอน 

      

    2. ชุดการสอนนาฏศิลป์มคีำแนะนำสำหรับครูและนักเรียน 

อธิบายการใชชุ้ดการสอนท่ีชัดเจน  

      

    3. ตัวช้ีวัดมคีวามเหมาะสมสอดคลอ้งกับเนื้อหาในชุดการสอน

นาฏศิลป์ 

      

    4. วัตถุประสงค์มีความสอดคล้องกับเนื้อหาในชุดการสอน

นาฏศิลป์ 

      

    5. เวลาท่ีใชใ้นการจัดการเรียนการสอนหรือการดำเนนิกิจกรรม

มคีวามสอดคล้องกับเนื้อหาในชุดการสอนนาฏศลิป์  

      

    6. ชุดการสอนนาฏศลิป์ย่อยสำหรับนักเรียน มีคำชีแ้จงสำหรับ

นักเรียนท่ีอธิบายถึงลำดับขั้นตอนสามารถปฏิบัตติามได ้

      

    7. ชุดการสอนนาฏศลิป์ย่อยสำหรับนักเรียน มีสื่อเสริมความรู้ 

เช่น บัตรกิจกรรม บัตรคำถาม บัตรเนื้อหา ใบความรู้ ใบงาน      

ซึ่งผู้เรียนสามารถศกึษาเพิ่มเตมินอกห้องเรียนได้ ทำให้ผู้เรียน      

มคีวามรู้ความเข้าใจยิ่งขึ้น 

      

    8. ชุดการสอนนาฏศลิป์ย่อยสำหรับนักเรียน มีกจิกรรม ใบงาน 

ท่ีมคีวามสอดคล้องกับเนื้อหาคลอบคลุมท้ังเนื้อหาด้านทฤษฎีและ

เนื้อหาด้านทักษะปฏบัิต ิเหมาะสมกับนักเรียน 

      

    9. เฉลยใบงานมคีวามสอดคล้องกับเนื้อหา ท้ังดา้นทฤษฎีและ

ด้านทักษะปฏบัิต ิ

      

 

 

 

 

 

 



291 
 

 

รายการประเมิน 

ระดับ 

การประเมิน 
ข้อเสอแนะนำ 

5 4 3 2 1  

แผนการจัดการเรียนรู ้ *********** *********** 

    1. มาตรฐานการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับเนื้อหาในชุด     

การสอนนาฏศลิป์ 

      

    2. ตัวช้ีวัดมคีวามสอดคล้องกับเนื้อหาในชุดการสอนนาฏศลิป์       

    3. สาระสำคัญและสาระการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับเนื้อหา

ในชุดการสอนนาฏศลิป์ 

      

    4. จุดประสงค์การเรียนรู้มีความสอดคล้องกับเนื้อหาในชุด   

การสอนนาฏศลิป์ 

      

    5. ภาระชิ้นงานมคีวามสอดคล้อง เหมาะสมกับเนื้อหาในชุด   

การสอนนาฏศลิป์ 

      

    6. กระบวนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้อง เหมาะสมกบั

เนื้อหาในชุดการสอนนาฏศลิป์ มีการใชรู้ปแบบการสอนท่ี

หลากหลาย มกีารเสริมแรงแก่นักเรียน มีการสรุปความรู้กิจกรรม

ท้ายช่ัวโมง 

      

    7. ดา้นสื่อและแหล่งเรียนรู้ มีความเหมาะสมกับเนื้อหาและ

จุดประสงค์การเรียนรู้ มีภาพประกอบคำบรรยายชัดเจนเข้าใจงา่ย 

บัตรกิจกรรมมคีำอธิบายท่ีชัดเจน มีสื่อวดิีโอสอดคล้องกับเนื้อหา 

      

    8. ดา้นการวัดประเมินผล มคีวามเหมาะสมกับเนื้อหาและ

จุดประสงค์การเรียนรู้ มีการประเมินท่ีหลากหลาย ส่งเสริมการวัด

พุทธิพิสัย จิตพสิัย และทักษะพสิัย มเีกณฑ์ที่ชัดเจนเข้าใจง่ายวดั

และประเมินผลได ้
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ข้อเสนอแนะ  

……………………..........................……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………….........................…………………………………… 

………………………………………………………………………………….........................………………………………… 

 

 

 

 

      (ลงช่ือ)                                  ผูเ้ช่ียวชาญ 

              (……………………………………………) 

               ...………../……………/……………. 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน-หลังเรียน 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ รายวิชาศิลปะ (นาฎศลิป์) รหัสวิชา ศ 23101 

ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3   

 

คำชี้แจง   

 ผูว้ิจัยตอ้งการทราบความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ก่อนเรียน-หลังเรียน ของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบ 

การสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื หรับนักเรียน

มัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ (สาระนาฏศลิป์) จงึขอความอนุเคราะห์ท่าน

ผูเ้ชี่ยวชาญตอบแบบประเมิน ตามความคิดเห็นหรือความรูส้ึกที่แท้จริงของท่าน โปรดเขียน

เครื่องหมาย  ลงในช่องระดับการประเมินที่ตรงตามความคิดเห็นของท่านและเขียน

รายละเอียดสิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไขพร้อมขอ้เสนอแนะ ซึ่งระดับการประเมินมี ดังนี้ 

 

   +1   หมายถึง   แน่ใจว่ารายการประเมินนั้นมีความสอดคล้องกับตัวชี้วัด 

    0   หมายถึง   ไม่แน่ใจรายการประเมนินั้นมีความสอดคล้องกับตัวชี้วัด 

  -1   หมายถึง   แน่ใจว่ารายการประเมินนั้นไม่มีความสอดคล้องกับตัวชี้วัด 
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ข้อคำถาม 

ระดับผล 

การประเมิน 
ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  

ตัวชี้วัด  ศ 3.1 ม.3/2   

 ใชน้าฏยศัพท์หรือศัพท์ทางละครท่ีเหมาะสมบรรยายเปรียบเทียบการแสดงอากัปกิริยาของผู้คนใน

ชวีติประจำวันและในการแสดง (ข้อคำถามท่ี 1-34) 

คำอธบิาย ตัวช้ีวัด  ศ 3.1 ม.3/2 วัดความรู้ดา้นทฤษฎี เกี่ยวกับเนื้อหาเร่ืองนาฏยศัพท์ ศัพท์ท่ีใช้ทางการ

ละคร ภาษาท่าทางนาฏศลิป์ รวมถึงประวัตนิาฏศิลป์ ประเภทของตัวละครในนาฏศิลป์ไทย 
 

1. ข้อใดกล่าวไมถู่กต้องเกี่ยวกบัท่ีมาของนาฏศิลป์ 

       ก. เกิดจากการกระทบกระเทือนทางอารมณ์และความรู้สกึ 

       ข. เกิดจากลัทธิความเชื่อในการนับถือสิ่งศักดิ์สทิธ์ิโดยแสดง

ความเคารพบูชาด้วยการเตน้รำ ขับร้อง ฟ้อนรำ  

       ค. เกิดจากอารมณ์ความสุข หรอืความทุกข์ แลว้สะท้อน

ออกมาเป็นท่าทางแบบธรรมชาต ิประดิษฐ์เป็นท่าทางลลีาการฟอ้น

รำ 

       ง. เกิดจากการจดบันทึกท่ารำโดยพระศวิะเป็นผู้จดบันทึก 

2. ตามตำนานการฟอ้นรำผู้จดบันทึกท่ารำของพระศวิะท้ัง 108 ท่า 

คือใคร 

       ก. พระนารายณ ์  ข. พระอิศวร 

       ค. พระภรตมุนี  ง. พระปรคนธรรพ 
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ข้อคำถาม 

ระดับผล 

การประเมิน ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

3. นาฏศิลป์ไทยได้รับอทิธิพลแบบแผนท่ารำทางตรงมาจาก

วัฒนธรรมใด 

       ก. วัฒนธรรมอินเดีย        ข. วัฒนธรรมฝรั่งเศส 

       ค. วัฒนธรรมเวยีดนาม      ง. วัฒนธรรมลาว 

4. ตัวละครใดต่อไปนี้จัดเป็นตัวละครประเภท ตัวพระ 

 ก. สุครพี         ข. พระราม    

        ค. พาล ี         ง. เบญจกาย 

5. ข้อใดกล่าวถึงความหมายของนาฏยศัพท์ได้ถูกตอ้งท่ีสุด 

       ก. ศัพท์ท่ีเกี่ยวกับท่ารำ 

       ข. ศัพท์ท่ีใชเ้รียกท่ารำ 

       ค. ศัพท์ท่ีเกี่ยวกับท่ารำใช้ในการฝกึหัดและการแสดง 

       ง. ศัพท์ท่ีเกี่ยวกับท่ารำใช้ในการแสดงเท่านั้น    
 

6. ตัวละครใดต่อไปนี้ ไม่จัดอยู่ในประเภทเดียวกัน 

   ก. องคต หนุมาน      ข. ทศกัณฑ์ มณโฑ  

   ค. พระลักษมณ์ อเิหนา    ง. บุษบา สีดา 

7. ข้อใดกล่าวถึงประเภทของนาฏยศัพท์ได้ถูกตอ้ง 

        ก. กิริยาศัพท์ นามศัพท์ 

        ข. นามศัพท์ กิริยาศัพท์ นาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด 

        ค. ศัพท์เสริม ศัพท์เสื่อม ศัพท์เบ็ดเตล็ด 

        ง. ศัพท์ส่วนศรีษะ ศัพท์ส่วนแขน ศัพท์ส่วนขา 
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ข้อคำถาม 

ระดับผล 

การประเมิน ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

8. “การยกแขนให้ได้ส่วนยกสูง ตัง้ข้อมอื ฝ่ามือเหยยีดตรงท้ังสี่นิ้ว 

นิ้วหัวแม่มอืงอเข้าหาฝ่ามือเล็กนอ้ย หักข้อมอืเข้าหาลำแขน” นาฏย

ศัพท์ท่ีกล่าวมาข้างตน้  หมายถงึข้อใด 

       ก. กันวง  ข. จีบหงาย  

       ค. ตัง้วง    ง. จีบวง 

9. “ลักษณะคล้ายกับการเอยีงศีรษะต่างกันที่ศรีษะกับไหล่จะตรง

ข้ามกัน” จากข้อความเป็นการอธิบายนาฏยศัพท์ใด 

        ก. กดไหล ่  ข. เอยีง 

        ค. ลักคอ  ง. ตไีหล ่

จงเลือกตอบคำถามข้อ 10-13 โดยใช้ตัวเลือกต่อไปนี ้

       ก. คัดเลอืกผู้ท่ีมีลักษณะคล้ายกับตัวพระ รูปร่างสูงใหญ่    

การทรงตัวต้องดูแข็งแรง กิริยาท่าทาง การเยื้องย่างแลดูสง่างาม  

       ข. เลอืกผู้ท่ีลักษณะใบหนา้รูปไข่ สวยงาม คมคาย 

เด่นสะดุดตา ท่าทางสะโอดสะองและผึ่งผาย ลำคอระหง  

ไหล่ลาดตรง ช่วงอกใหญ่ ขนาดลำตัวเรียว เอวเล็กกิ่วคอดตาม

ลักษณะชายงามในวรรณคดไีทย 

       ค. ผู้ท่ีมีรูปร่างลักษณะคลา้ยกับตัวพระ กิริยามารยาท

เรียบร้อย สุภาพ นุ่มนวลอ่อนหวาน 

       ง. คัดเลอืกผู้ท่ีมีลักษณะท่าทางไม่สูงมากนัก กิริยาท่าทาง

คล่องแคล่วว่องไว มกีารดัดโครงสร้างของร่างกายให้อ่อน  
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10. ข้อใดคือลักษณะของการคดัเลอืกตัวละครพระ ข 

11. ข้อใดคือลักษณะของการคัดเลอืกตัวละครนาง  ค 

12. ข้อใดคือลักษณะของการคัดเลอืกตัวละครยักษ์  ก 

13. ข้อใดคือลกัษณะของการคดัเลอืกตัวละครลงิ ง 

14. ศัพท์เสื่อม มักใชเ้รียกชื่อท่ารำที่ไม่ถูกต้อง ข้อใดต่อไปนี้

หมายถงึศัพท์เสื่อม  

       ก. จีบหงาย กระดกเท้า   ข. ซอยเท้า ตั้งวง 

       ค. วงหัก รำเลื้อย       ง. วงลา้ ตีไหล ่

15. ข้อใดจัดเป็นศัพท์เสริม ทัง้หมด  

       ก. หลบเข่า เปิดคาง หักขอ้   

       ข. วงบัวบาน นางกษัตริย์ นางตลาด 

       ค. วงหัก กันวง กันเข่า  

       ง. เกร็งคอ รำเลื้อย วงลน้ 

16. ข้อใดจัดเป็นนาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด 

       ก. วงล้า   ข. จีบคว่ำ 

       ค. เปิดคาง   ง. ยนืเครื่อง 
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17. ภาษาท่าท่ีใชใ้นการแสดงนาฏศิลป์ไทยขอ้ใดให้ความหมาย

ถูกต้องท่ีสุด 

      ก. ท่าทางที่เป็นธรรมชาติสามารถสื่อความหมายได้  

      ข. ท่าทางนาฏศลิป์ท่ีท่ีสื่อความหมายแทนคำพูดได ้

      ค. ภาษาทางนาฏศลิป์ท่ีสื่อความหมายแทนคำพูดระหว่างผู้ชม

กับผู้แสดง 

      ง. ภาษาท่าทางนาฏศลิป์ท่ีมาจากการประดิษฐ์ 

18. ภาษาท่าทางนาฏศิลป์แบ่งออกเป็นกี่แบบ 

      ก. 1 แบบ คือ ภาษาท่าที่มาจากการเลียนแบบสัตว์ 

      ข. 2 แบบ คือ ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติและภาษาท่าที่มา

จากการประดิษฐ ์

      ค. 3 แบบ คือ ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ ภาษาท่าท่ีมาจาก

การประดิษฐ์และภาษาท่าท่ีมาจากอารมณ์และความรู้สกึ 

      ง. ไม่มขี้อใดถูกต้อง 

19. ข้อใดต่อไปนี้มีความหมายเหมอืนกัน  

     ก. ท่าตัวเรา ท่าท่าน   

     ข. ท่าพรหมสี่หนา้ ท่านภาพร 

     ค. ท่าพรหสี่หนา้ ท่าผาลาเพียงไหล ่   

     ง. ท่าเฉดิฉิน ท่ารัก 
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20. ข้อใดต่อไปนี้สัมพันธ์กัน  

       ก. รัก – ท่าตัวเรา  ข. โกรธ - ท่าไป 

       ค. มานี่ – ท่าปฏิเสธ  ง. ตรงนี้ – ท่าชี้ (ล่าง) 

21. วงบัวบาน กับ วงหนา้ จากนาฏยศัพท์ข้างตน้เมื่อนำมารวมกัน

จะเกิดเป็นภาษาท่าใดทางนาฏศลิป์  

       ก. ท่าเฉิดฉิน   ข. ท่าอาย 

       ค. ท่าโกรธ   ง. ท่าสอดสร้อยมาลา 

22. “มอืท้ังสองชูสองนิ้ว (นิ้วชี้กับนิ้วกลาง) นิ้วท่ีเหลอืกำมอืหลวม ๆ 

อยู่ระดับชายพกหรือหัวเข็มขัด” จากประโยคขา้งต้นสื่อถึงท่ารำใด 

       ก. ท่ากวางเดินดง  

       ข. ท่ารัก 

       ค. ท่าไป    

       ง. ท่าอากัปกิริยาของมา้ 

23. เพราะเหตุใดท่าอายจึงต้องปฏบัิตดิ้วยมือซ้ายเท่านั้น 

       ก. เนื่องจากตัวพระจะอยู่ด้านขวา 

       ข. เนื่องจากตัวพระจะอยู่ด้านซ้าย 

       ค. เน่ืองจากเป็นท่าพิเศษใชเ้ฉพำหรับตัวนาง 

       ง. เนื่องจากต้องเงยหนา้มองตัวพระ 
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24. ภาษาท่าทางนาฏศลิป์มคีวามสำคัญต่อการแสดงอย่างไร  

       ก. ใชเ้พื่อความสวยงามเรีย[ร้อย 

       ข. เพื่อให้สถานการณ์ดูสมจรงิยิ่งขึน้ 

       ค. เพ่ือสื่อสารระหว่างผู้ชมกับผู้แสดง 

       ง. เพื่อบอกตำแหน่งของตัวละคร 

25. ภาษาท่าใดต่อไปน้ีจัดเป็นภาษาท่าที่แสดงอารมณ์ความรู้สกึ

ท้ังหมด  

       ก. ท่าเสียใจ ท่ายิ้ม ท่าโกรธ 

       ข. ท่าตัวเรา ท่ายิม้ ท่าเดิน 

       ค. ท่าผาลาเพียงไหล่ ท่าจนัทร์ทรงกลด ท่าดีใจ 

       ง. ท่าอาย ท่ารัก ท่าชักแป้งผัดหนา้ 

26. ภาษาท่าใดต่อไปน้ีหมายถงึ “สวย, ดีเลิศ” 

       ก.   ข.  

       ค.   ง.  
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27. ท่าสอดสร้อยมาลา ควรปฏบัิตอิย่างไร 

 ก. มือซ้ายจีบควำ่ มอืขวาวงบัวบาน 

 ข. มอืขวาจีบหงายระดับชายพก มือซ้ายตัง้วงบน 

 ค. จีบหงายระดับชายพก วงกลาง 

 ง. มอืท้ังสองตัง้วงกลาง 

28. “การแสดงท่าทางตามบทประพันธ์ หรอืตีความหมายตามบท

ประพันธ์” ตรงกับในข้อใดต่อไปนี้ 

ก. นาฏยศัพท์   ข. การตบีท              

ค. บทของละคร       ง. ภาษาของการแสดง 

29. หลักการตบีทผู้ตีบทจะตอ้งทำอย่างไรก่อนในขั้นตอนแรก 

 ก. ผู้แสดงทำความเข้าใจอ่านบทละคร หรือเนื้อเพลง    

ให้เข้าใจ 

 ข. ตีความหมายของอารมณใ์นบทเพลง 

 ค. นำท่ารำท่ีมีความหมายตรงกบัเนื้อร้องหรืออารมณ์

เพลงมาเรียบเรียง 

 ง. ถูกทุกข้อท่ีกล่าวมา 

30. ถ้าเนื้อเพลงกล่าวถึงบิดา มารดา มอืควรอยู่ในระดับใด  

 ก. เอว   ข. ไหล ่

 ค. อก    ง. ศรีษะ 
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31. ประโยค “เราเป็นพญายักษ์” ควรใชท่้ารำใดในการ

ตคีวามหมายจึงจะถูกตอ้ง  

       ก. ท่าตัวเรากับท่ารัก  ข. ท่าตัวเรากับท่าเธอ 

       ค. ท่าตัวเรากับท่านภาพร ง. ท่าตัวเรากับท่าเฉดิฉิน 

32. ภาษาท่าใดต่อไปน้ีให้ความหมายถงึ “ความยิ่งใหญ่” 

       ก. ท่าเฉดิฉิน   

       ข. ท่าเทพพนม 

       ค. ท่ากวางเดินดง    

       ง. ท่าพรหมสี่หนา้ 

33. จากบทประพันธ์นี้ผู้แสดงจะต้องใชก้ารตบีทแสดงออกมาเป็น

ท่ารำใด 

  “บัดนัน้               ลูกลมมองเขมน้เห็นยักษ ี

กริ้วโกรธโดดตามขา้มอคัคี   ขนุกระบี่เหาะไล่ไขวค่ว้า” 

       ก. ดีใจ   ข. โศกเศร้า 

       ค. โกรธแค้น   ง. เก้อเขิน 

34.   ประโยค “ฉันเป็นคนสวย” ควรใชท่้ารำใดในการตีความหมาย

จึงจะถกูต้อง 

       ก. ท่าตัวเรากับท่าเฉดิฉิน    

       ข. ท่าตัวเรากับท่าเธอ 

       ค. ท่าตัวเรากับท่ารัก   

       ง. ท่าตัวเรากับท่านภาพร 
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ตัวชี้วัด  ศ 3.1 ม.3/4  

 มทัีกษะในการแปลความและสื่อสารผ่านการแสดง (คำถามข้อท่ี 35-50) 

คำอธบิาย ตัวช้ีวัด  ศ 3.1 ม.3/4 2 วัดความรู้ดา้นทฤษฎี เกี่ยวกับเนื้อหาเร่ืองท่ีมาและหลักการประดิษฐ์ 

ท่ารำ การตบีท รูปแบบการแปรแถว การประดิษฐ์ท่ารำ  

 

35. ท่าทางทีใ่ชป้ระกอบเพลงจินตลลีาหรือการสร้างสรรค์ชุดการ

แสดงใหม ่ๆ ควรเป็นท่ารำแบบใด 

 ก. ท่ารำตามจินตนาการ    

 ข. ท่ารำตามความหมายของบทร้อง 

 ค. ท่ารำแม่บท     

 ง. ไม่มขี้อใดถูกต้อง 

36.   

 

 

 

 

 

 

    จากรูปภาพขา้งต้นเป็นรูปภาพการประดิษฐ์ท่ารำในลักษณะใด  

ก. ท่ารำตามความหมายของบทร้อง 

ข. ท่ารำตามแม่บท 

ค. ท่ารำตามจินตนาการ   

 ง. ท่ารำตามใจผู้แสดง 
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37. การประดิษฐ์ท่าทางแบบใดเหมาะกับการแสดงประเภทจินต

ลีลา 

ก. ท่ารำตามความหมายของบทร้อง 

ข. ท่ารำตามใจผู้แสดง 

ค. ท่ารำตามแม่บท   

 ง. ท่ารำตามจินตนาการ 

38.     

 

 

 

 

 

     จากรูปภาพขา้งต้นสามารถใชต้คีวามหมายในประโยคใดจึง

ถูกต้องและเหมาะสมท่ีสุด 

ก. มฤครเริงกระโดดไปมาในป่าใหญ่  

ข. หมู่วานรห้อยโหนตามกิ่งไม ้

ค. กินรีร่อนอยู่กลางนภา 

ง. มัจฉาต่างแหวกว่ายในสายชล 

39. ในการจัดแถว ระยะห่างของผู้แสดงระหว่างแถวขณะแสดงบน

เวที เรียกอีกอย่างหนึ่งว่าอะไร 

 ก. ช่องแถว  ข. ช่องไฟ 

 ค. ช่องด้านข้าง  ง. ช่องลม 
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40. หากผู้แสดงเวน้ระยะหา่งไมเ่ท่ากัน หรือไม่จัดช่องไฟ จะทำให้

การแสดงอย่างไร 

 ก. การแสดงดูสวยแปลกตา  

 ข. เป็นการแสดงรูปแบบใหม่ 

 ค. น้ำหนักของเวทีดูเท่ากัน  

 ง. ดูไม่เป็นระเบียบ วุ่นวาย 

41. การจัดแถวในการแสดงไมค่วรคำนึงถึงส่ิงใด 

 ก. ระยะห่างของผู้แสดงตอ้งเท่ากัน  

 ข. ให้ผูแ้สดงอยู่กับท่ีนาน ๆ 

 ค. คำนงึถึงรูปร่างของผู้แสดง 

 ง. เครื่องแต่งกายของผู้แสดง 

42. ในการจัดแถวท่ีต้องการอวดเครื่องแต่งกายและท่ารำที่อ่อน

ชอ้ยของผู้แสดงแต่ละคนควรใชก้ารจัดแถวในรูปแบบใด 

 ก. แถวตอนคู ่   

 ข. แถวหนา้กระดาน 

 ค. แถววงกลม   

 ง. แถวตอน 
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43. เพราะเหตุใดจึงตอ้งประดิษฐ์ท่าทางประกอบการแสดง 

    ก. เพื่อช่วยให้การแสดงไม่น่าเบ่ือ 

    ข. เป็นการตีความหมายของบทเพลงและถ่ายทอด

อารมณ์ความรู้สกึเพ่ือสื่อสารความหมายโดยใชท่้าทางแทนคำพูด 

    ค. เพ่ือตคีวามหมายของบทเพลง 

    ง. เป็นวธีิการศึกษาบทบาทท่ีแสดงอีกวธีิหน่ึงท่ีช่วยให้

เข้าใจบทบาทตัวละครมากยิ่งขึน้  

44. ข้อใดไม่ใช่จุดประสงค์ของการแปรแถวในการแสดงนาฏศลิป์  

ก. คำนงึถึงสีของเครื่องแต่งกาย   

ข. เพื่อสร้างความแตกต่างในการแสดง  

ค. เพ่ือมใิห้เกิดความเบ่ือหน่าย   

ง. ได้เห็นลลีาการเคลื่อนไหวท่ีงดงาม 

45. รูปแบบของการแสดงแถวตอนเป็นคู่ชาย-หญิง ผู้แสดงชาย  

มักอยู่ฝั่งใด 

 ก. ฝั่งขวาและซา้ยสลับกัน   

 ข. ฝั่งขวา 

 ค. ฝั่งซา้ย 

 ง. ตรงกลาง 
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46. รูปแบบการแปรแถวแบบใดท่ีเหมาะแก่การแสดงท่ีมีผู้แสดง  

ตัวเอก 

ก. แถวเฉียง    

ข. แถววงกลมท่ีมีตัวกลาง 

ค. แถวรูปสามเหลี่ยมคว่ำ  

 ง. แถวฟันปลา  

47. เพราะเหตุใดผู้ประดิษฐ์ท่ารำจึงต้องคำนึงถงึรูปแบบ          

การแปรแถว  

ก. เพราะช่วยให้การแสดงไม่น่าเบ่ือ 

 ข. เพราะเป็นการจัดหมวดหมู่ผูแ้สดงให้สวยงาม 

ค. เพราะต้องคำนึงสัดส่วนบนเวที 

ง. ถูกทุกข้อท่ีกล่าวมา 

48. การอ่านบทละครมีความเกีย่วข้องกับการประดิษฐ์ท่ารำ

อย่างไร 

 ก. ช่วยให้เข้าใจเร่ืองราวของละคร 

 ข. ช่วยให้เกิดอาราณ์คล้อยตามการแสดง 

 ค. ช่วยให้ผู้แสดงเขา้ใจบทบาทของตัวละคร  

 ง. ช่วยเพิ่มการจดจำชื่อตัวละคร 
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ข้อคำถาม 

ระดับผล 

การประเมิน ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

49. ข้อใดกล่าวถกูต้องเกี่ยวกับขอ้ความต่อไปน้ี “ความสำคัญ   

ของท่าแม่บทท่ีมีต่อการประดิษฐ์ท่ารำ”  

 ก. สื่อความหมายแทนคำพูด   

 ข. เล่าเร่ืองราวของทบละครผ่านท่าทาง 

 ค. เป็นท่าแม่แบบของท่ารำ   

 ง. ถูกทุกข้อ 

 

50. เพลงฟ้อนมาลัย เนือ้ร้อง ชมดอกไม้  ควรใชท่้ารำใดประกอบ 

 

 

 ก.  ข.   

  

 

 ค.  ง. 
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ข้อเสนอแนะ  

……………………..........................……………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………….........................…………………………………… 

………………………………………………………………………………….........................………………………………… 

 

 

 

 

      (ลงช่ือ)                                  ผู้เช่ียวชาญ 

              (……………………………………………) 

               ...………../……………/……………. 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 

ของแบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ ก่อนเรียน-หลังเรียน 

รายวิชาศิลปะ (นาฎศลิป์) รหัสวิชา ศ 23101 

ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3   

 
 

คำชี้แจง   

 ผูว้ิจัยตอ้งการทราบความเที่ยงตรงของแบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์  

ท่ารำ ก่อนเรียน-หลังเรียน ของชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับ

นักเรียนมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ (สาระนาฏศลิป์) จงึขอ           

ความอนุเคราะห์ท่านผูเ้ชี่ยวชาญตอบแบบประเมิน ตามความคิดเห็นหรอืความรูส้ึก        

ที่แท้จริงของท่าน โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับการประเมินที่ตรงตาม     

ความคิดเหน็ของท่านและเขียนรายละเอยีดสิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไขพร้อมขอ้เสนอแนะ     

ซึ่งระดับการประเมินมดีังนี้ 

 

   +1   หมายถึง   แน่ใจว่ารายการประเมินนั้นมีความสอดคล้องกับตัวชี้วัด 

    0   หมายถึง   ไม่แน่ใจรายการประเมนินั้นมีความสอดคล้องกับตัวชี้วัด 

  -1   หมายถึง   แน่ใจว่ารายการประเมินนั้นไม่มีความสอดคล้องกับตัวชี้วัด 
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ตัวชี้วัด รายการประเมิน 

ระดับ 

การประเมิน 
ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  

1. กิจกรรม/งานที่ได้รับมอบหมาย 

   ศ 3.1 ม.3/2   

ใชน้าฏยศัพท์หรือ

ศัพท์ทางละครท่ี

เหมาะสม บรรยาย

เปรียบเทียบการ

แสดงอากัปกิริยา

ของผู้คนใน

ชวีติประจำวันและ

ในการแสดง 

  ศ 3.1 ม.3/4  

มทัีกษะในการแปล

ความและสื่อสาร

ผ่านการแสดง 

กจิกรรมที่ 3.3 การประดิษฐท์่ารำเพื่อ

สร้างสรรค์การแสดง 

คำชี้แจง : ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6-8 คน 

ให้แต่ละกลุ่มเลอืกบทเพลงท่ีช่ืนชอบ 1 บทเพลง

แลว้ร่วมกันประดิษฐ์ท่ารำประกอบเพลงน้ัน 

จากนั้นออกมาแสดงหนา้ชัน้เรียน แล้วบันทึกผล

การแสดงลงแบบบันทึก 
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ตัวชี้วัด รายการประเมิน 

ระดับ 

การประเมิน ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

2. การวดัและประเมนิผล 

ศ 3.1 ม.3/2   

ใชน้าฏยศัพท์หรือ

ศัพท์ทางละครท่ี

เหมาะสม 

บรรยาย

เปรียบเทียบการ

แสดงอากัปกิริยา

ของผู้คนใน

ชวีติประจำวัน

และในการแสดง 

  ศ 3.1 ม.3/4  

มทัีกษะในการ

แปลความและ

สื่อสารผ่านการ

แสดง 

 

 

แนวทางการวดัและประเมินผล 

การประดิษฐท์า่รำเพื่อสร้างสรรค์การแสดง 

1. แบบประเมินผลการนำเสนอ 

การประดิษฐ์ท่ารำ (รายบุคคล) โดยมีหัวข้อ

เกณฑ์วัดและประเมินผลดังนี ้

    1.1 ความหมายของท่าทาง (0-4 คะแนน) 

    1.2 ความคิดสร้างสรรค์ (0-4 คะแนน) 

    1.3 ความพร้อมเพยีง (0-4 คะแนน) 

    1.4 จังหวะ (0-4 คะแนน) 

    1.5 รูปแบบการแปรแถว (0-4 คะแนน) 

*คะแนนรวมเต็ม 20 คะแนน รายละเอยีด    

การกำหนดค่าระดับของคะแนนในแต่ละหัวข้อ  

ดูในตารางเกณฑ์การวัดประเมินผล           

ตามสภาพจริง (Rubrics) 
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ตัวชี้วัด รายการประเมิน 

ระดับ 

การประเมิน ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

2. การวดัและประเมนิผล (ต่อ) 

ศ 3.1 ม.3/2   

ใชน้าฏยศัพท์หรือ

ศัพท์ทางละครท่ี

เหมาะสม 

บรรยาย

เปรียบเทียบการ

แสดงอากัปกิริยา

ของผู้คนใน

ชวีติประจำวัน

และในการแสดง 

  ศ 3.1 ม.3/4  

มทัีกษะในการ

แปลความและ

สื่อสารผ่านการ

แสดง 

แนวทางการวดัและประเมินผล 

การประดิษฐท์า่รำเพื่อสร้างสรรค์การแสดง

(ต่อ) 

2. แบบประเมินผลการนำเสนอการประดิษฐ์  

ท่ารำ (กลุ่ม) โดยมีหัวข้อเกณฑว์ัดและ

ประเมินผลดังนี้ 

    1.1 ความหมายของท่าทาง (0-4 คะแนน) 

    1.2 ความคิดสร้างสรรค์ (0-4 คะแนน) 

    1.3 ความพร้อมเพยีง (0-4 คะแนน) 

    1.4 จังหวะ (0-4 คะแนน) 

    1.5 รูปแบบการแปรแถว (0-4 คะแนน) 

*คะแนนรวมเต็ม 20 คะแนน รายละเอยีด   

การกำหนดค่าระดับของคะแนนในแต่ละหัวข้อ 

ดูในตารางเกณฑ์การวัดประเมินผล          

ตามสภาพจรงิ (Rubrics) 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

               (ลงช่ือ)                                  ผูเ้ชี่ยวชาญ 

        (……………………………………………) 

                                               ………...../……..……/…………. 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของประเด็น 

แบบสอบถามความพึงพอใจ ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์    

ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

สำหรับนักเรียนมัธยมศกึษาปีท่ี 3  รหัสวิชา ศ23101 

 

คำชี้แจง  

 ผูว้ิจัยตอ้งการทราบความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มี

ต่อชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ

แฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนมัธยมศกึษาปีที่ 3 กลุ่มสาระ

การเรียนรูศ้ลิปะ (สาระนาฏศลิป์) รายการประเมินแบ่งเป็น 6 ด้าน จึงขอความอนุเคราะห์

ท่านผู้เช่ียวชาญประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามนี้ตามความคิดเห็นหรอื

ความรูส้ึกที่แท้จริงของท่าน โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องความสอดคล้องที่ตรง

ตามความคิดเห็นของท่านและเขยีนรายละเอียดสิ่งที่ควรปรับปรุงแก้ไขพร้อมข้อเสนอแนะ 

ซึ่งระดับการประเมินมดีังนี้ 

 

  +1   หมายถึง   แน่ใจว่ารายการประเมินนั้นมีความสอดคล้องกับด้านต่าง ๆ 

   0   หมายถึง   ไม่แน่ใจรายการประเมนินั้นมีความสอดคล้องกับด้านต่าง ๆ 

  -1   หมายถึง   แน่ใจว่ารายการประเมินนั้นไม่มคีวามสอดคล้องกับด้านต่าง ๆ 
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นิยามความหมายในด้านต่าง ๆ 

 1. ดา้นบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ้หมายถึง การจัดบรรยากาศในหอ้งเรียนที่

ส่งเสริมใหก้ารเรียนรูข้องผูเ้รียนเป็นไปด้วยดียิ่งขึ้น อาจจัดให้มสีื่ออุปกรณ์ สิ่งอำนวย  

ความสะดวกในการเรียนการสอน หรือสิ่งแวดล้อมรอบตัวผูเ้รียน เช่น มีแสงสว่างเพียงพอ 

มีอากาศถ่ายเทสะดวกในห้อง รวมถึงบุคลิกลักษณะท่าทางของครูผูส้อนอีกด้วย 

 2. ดา้นเนือ้หาของชุดการสอนนาฏศลิป์ หมายถึง เนื้อหาของชุดการสอน

นาฏศลิป์มีความเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน สอดคล้องกับวัตุประสงค์ เนื้อหาเข้าใจง่าย    

มีสสีันดึงดูดน่าสนใจ และจัดเวลาในการเรียนได้เหมาะสมไม่เร็วหรอืช้าเกินไป 

 3. ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง กิจกรรมในชุดการสอนนาฏศลิป์    

มีความเหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน สอดคล้องกับวัตุประสงค์ เวลาในการจัดกิจกรรม

กระชับไม่ยืดเยือ้และดำเนนิกิจกรรมเป็นลำดับขั้นตอน นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมอกี

ทั้งรูปแบบการจัดกิจกรรมสามารถช่วยพัฒนาได้ทั้งความรูแ้ละทักษะปฏิบัติของนักเรียน 

 4. ด้านครูผู้สอน หมายถึง คุณสมบัติ ความสามารถ การกระทำรวมถึง

บุคลิกภาพของครูที่จะทำให้ผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจและทำให้การจัดการเรยีนการสอน

ดำเนนิไปด้วยดี เช่น ครูมกีารเตรียมการวางแผนก่อนเริ่มการเรยีนการสอน เป็นผูม้ีความรู้

ความสามารถเหมาะสมกับเนื้อหาหรอืวิชาที่สอน เป็นต้น 

 5. ดา้นการวัดและประเมินผล หมายถึง ขั้นตอนหรอืวิธีการในการวัดประเมินผล

การเรียนรู ้และการตดิตามการวัดประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนที่เรยีนด้วยชุดการสอน

นาฏศลิป์ 

 6. ด้านประสบการณ์การเรียนรู้ที่ได้รับ หมายถึง หลังจากที่นำชุดการสอน

นาฏศลิป์นีไ้ปใช้กับผูเ้รียนแล้ว เกิดผลดกีับผูเ้รียนหรอืผูเ้รียนอาจได้รับความรู้และพัฒนา

ความสามารถของตนเองได้ ก่อให้เกิดเจตคตทิี่ดตี่อการเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของประเด็น 

แบบสอบถามความพึงพอใจ ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์    

ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

สำหรับนักเรียนมัธยมศกึษาปีท่ี 3 รหัสวิชา ศ23101 

รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 

ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ้

  1. ห้องเรียนมคีวามเหมาะสมต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน    

  2. ห้องเรียนมแีสงสว่างเพยีงพอและมีอากาศถ่ายเทสะดวก    

  3. มสีิ่งอำนวยความสะดวกในการช่วยฝึกทักษะปฏบัิตท่ิารำ    

  4. ครูมีความเป็นกันเองและสามารถสร้างบรรยากาศได้ด ี    

  5. ข้าพเจ้าชื่นชอบบรรยากาศในห้องเรียน    

ด้านเนื้อหาของชุดการสอนนาฏศลิป์ 

  6. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาในการจัดการเรียนการสอน    

  7. เนื้อหาที่เรียนไม่ยากเกนิไป ทำให้เข้าใจและปฏิบัตไิด ้    

  8. เนือ้หาท่ีเรียนเรียงจากง่ายไปหายาก ภาพและคำบรรยายมสีีสันน่าอ่าน    

  9. เนื้อหามีความถกูต้องและครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้    

 10. เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน    

ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

  11. กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้    

  12. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้มลีำดับเป็นขัน้ตอน และมีความเหมาะสมกับเวลา    

  13. นักเรียนมสี่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้    

  14. กิจกรรมการเรียนรู้ทำให้ผูเ้รียนได้พัฒนาท้ังความรู้และทักษะปฏิบัติ    

  15. กจิกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน    
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รายการประเมิน 
ความสอดคล้อง 

+1 0 -1 

ด้านครูผู้สอน 

  16. ครูมีความรู้ความสามารถเหมาะสมกับเนื้อหาที่สอน     

  17. ครูมีการวางแผนเตรียมการและแจ้งรายละเอยีด/วัตถุประสงค์เกี่ยวกับการเรียน

การสอนให้นักเรียนทราบ 

   

  18. ครูมีเทคนิคการสอนหรือรูปแบบ วิธีสอนท่ีหลากหลายเข้าใจง่าย    

  19. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนให้คละความสามารถ (เก่ง ปานกลาง และอ่อน) อย่าง

เหมาะสม และคอยให้คำปรึกษา แนะนำ ดูแลนักเรียนในการเรียนรู้อย่างท่ัวถึง 

   

  20. ครูส่งเสริมให้นักเรียนมคีวามกระตอืรือร้นในการเรียนรู้    

ด้านการวดัและประเมนิผล 

  21. มีการแจ้งหลกัเกณฑ์การวัดและประเมินผลให้นักเรียนทราบก่อนเรียน    

  22. มีวิธีการประเมินผลท่ีหลากหลาย    

  23. มีการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นแบบรายบุคคลและแบบกลุ่ม และ

นักเรียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเองและของกลุ่ม 

   

  24. วิธีการประเมินช่วยทำให้นักเรียนมคีวามกระตอืรือร้นท่ีจะเรียนรู้    

  25. ครูมีการติดตามและวัดประเมินผลอย่างต่อเนื่อง    

ด้านประสบการณ์การเรียนรูท้ี่ได้รับ 

  26. การจัดการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ได้ดว้ยตนเองได ้    

  27. นักเรียนมคีวามรู้มากขึ้นเกี่ยวกับการประดิษฐ์ท่ารำ    

  28. นักเรียนมทัีกษะท่ารำท่ีสามารถนำมาใชใ้นการประดิษฐ์ท่ารำมากขึน้    

  29. การเรียนดว้ยชุดการสอนนาฏศลิป์ช่วยส่งเสริมกระบวนการทำงานเป็นทีมและ

ทำให้นักเรียนรู้จักเพ่ือนมากขึน้ 

   

  30. การเข้าร่วมกิจกรรมทำใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค์ จิตใจเบิกบาน สนุกสนาน 

และมเีจตคติท่ีดตี่อชุดการสอนนาฏศลิป์  
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

       (ลงช่ือ)                                   ผูเ้ชี่ยวชาญ 

                  (………………………………………………) 

                  …..….....…/…………………./…………… 

 



 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

ผลการหาคุณภาพเครือ่งมอืท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 

 1. ผลการประเมินชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

สำหรบันักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 2. ผลการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา      

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ รายวิชาศิลปะ       

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 3. ผลการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบทักษะปฏิบัติ     

การประดิษฐ์ท่ารำ รายวิชาศิลปะ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 4. ผลการวิเคราะห์แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)          

ของประเด็นแบบสอบถามความพึงพอใจ ชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์

ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยผู้เชี่ยวชาญ 

 5. ผลการวิเคราะห์ค่าระดับความยาก (P) และค่าอำนาจจำแนก        

(B-Index) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ 

รายวิชาศลิปะ สำหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3  
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ตาราง 10 ผลการประเมินชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบ 

 การสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื  สำหรบั

 นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น           

ของผู้เช่ียวชาญ 

(คนที่) x̅ 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่องการประดษิฐ์ท่ารำ 

1. ชุดการสอนนาฏศลิป์มี     

คำช้ีแจงคู่มือที่อธิบายการใช้ 

ชุดการสอน เนื้อหาชุดการสอน 

มีความสอดคล้องกับ          

ชุดการสอน 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

2. ชุดการสอนนาฏศลิป์มี

คำแนะนำสำหรับครูและ

นักเรียน อธิบายการใช้        

ชุดการสอนที่ชัดเจน 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

3. ตัวช้ีวัดมีความเหมาะสม

สอดคล้องกับเนือ้หาใน        

ชุดการสอนนาฏศลิป์ 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

4. วัตถุประสงค์มคีวาม

สอดคล้องกับเนือ้หาใน        

ชุดการสอนนาฏศลิป์ 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

5. เวลาที่ใชใ้นการจัดการเรียน

การสอนหรือการดำเนิน

กิจกรรมมคีวามสอดคล้องกับ

เนือ้หาในชุดการสอนนาฏศิลป์ 4 5 5 5 5 4.8 มากที่สุด 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น            

ของผู้เช่ียวชาญ 

(คนที่) x̅ 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

6. ชุดการสอนนาฏศลิป์ย่อย

สำหรับนักเรียน มีคำชีแ้จงสำหรับ

นักเรียนที่อธิบายถึงลำดับขั้นตอน

สามารถปฏิบัติตามได้ 4 5 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

7. ชุดการสอนนาฏศลิป์ย่อย

สำหรับนักเรียน มีสื่อเสริมความรู้ 

เช่น บัตรกิจกรรม บัตรคำถาม 

บัตรเนือ้หา ใบความรู ้ใบงาน  

ซึ่งผูเ้รียนสามารถศึกษาเพิ่มเติม

นอกห้องเรยีนได้ ทำให้ผู้เรยีนมี

ความรูค้วามเข้าใจยิ่งขึ้น 4 5 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

8. ชุดการสอนนาฏศลิป์ย่อย

สำหรับนักเรียน มีกิจกรรม      

ใบงาน ที่มคีวามสอดคล้องกับ

เนือ้หาคลอบคลุมทั้งเนื้อหา   

ด้านทฤษฎีและเนื้อหาด้านทักษะ

ปฏิบัติ เหมาะสมกับนักเรียน 4 4 5 5 4 4.4 มาก 

9. เฉลยใบงานมคีวามสอดคล้อง

กับเนือ้หา ทั้งด้านทฤษฎีและ  

ด้านทักษะปฏิบัติ 4 5 4 5 4 4.4 มาก 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น            

ของผู้เช่ียวชาญ 

(คนที่) x̅ 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้มี     

ความสอดคล้องกับเนือ้หาใน   

ชุดการสอนนาฏศลิป์ 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

2. ตัวช้ีวัดมีความสอดคล้องกับ

เนือ้หาในชุดการสอนนาฏศิลป์ 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

3. สาระสำคัญและสาระ       

การเรียนรูม้ีความสอดคล้องกับ

เนือ้หาในชุดการสอนนาฏศิลป์ 5 5 5 5 5 5 มากที่สุด 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้มี   

ความสอดคล้องกับเนือ้หาใน   

ชุดการสอนนาฏศลิป์ 5 5 5 4 5 4.8 มากที่สุด 

5. ภาระชิน้งานมคีวามสอดคล้อง 

เหมาะสมกับเนือ้หาใน           

ชุดการสอนนาฏศลิป์ 4 5 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้    

มีความสอดคล้อง เหมาะสมกับ

เนือ้หาในชุดการสอนนาฏศิลป์   

มีการใชรู้ปแบบการสอนที่

หลากหลาย มีการเสริมแรงแก่ 

นักเรียน มีการสรุปความรู้

กิจกรรมท้ายช่ัวโมง 4 5 5 5 5 4.8 มากที่สุด 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น             

ของผู้เช่ียวชาญ 

(คนที่) x̅ 

ระดับ

ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 

7. ด้านสื่อและแหล่งเรยีนรู้       

มีความเหมาะสมกับเนือ้หาและ

จุดประสงค์การเรียนรู้             

มีภาพประกอบคำบรรยายชัดเจน

เข้าใจง่าย บัตรกิจกรรมมี

คำอธิบายที่ชัดเจน มีสื่อวิดีโอ

สอดคล้องกับเนือ้หา 4 5 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

8. ดา้นการวัดประเมินผล        

มีความเหมาะสมกับเนือ้หาและ

จุดประสงค์การเรียนรู้ มกีาร

ประเมินที่หลากหลาย ส่งเสริม

การวัดพุทธิพิสัย จิตพิสัย และ

ทักษะพิสัย มีเกณฑ์ที่ชัดเจน

เข้าใจง่ายวัดและประเมินผลได้ 4 5 5 5 5 4.8 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.47 4.94 4.94 4.88 4.88 4.82 มากที่สุด 
 

 จากตาราง 10 พบว่า ผลการประเมินชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์

ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

สำหรบันักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยผู้เช่ียวชาญ มีความเหมาะสมมากที่สุด           

(x̅ = 4.82) 
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ตาราง 11  ผลการวิเคราะห์ดัชนคีวามสอดคล้องความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหาของแบบทดสอบ 

 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ รายวิชาศลิปะ            

 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยผูเ้ช่ียวชาญ 

ข้อที ่
ระดับความคิดเห็น (คนที่) 

∑𝑅 IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 0 0 3 0.6 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

ข้อที ่
ระดับความคิดเห็น (คนที่) 

∑𝑅 IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

22 +1 +1 +1 0 0 3 0.6 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 0 0 3 0.6 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 0 0 3 0.6 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

39 +1 +1 0 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

40 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

43 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

44 +1 +1 0 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

ข้อที ่
ระดับความคิดเห็น (คนที่) 

∑𝑅 IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

46 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

49 +1 +1 0 0 0 2 0.4 ปรับปรุง 

50 +1 +1 +1 0 0 3 0.6 ใช้ได้ 

 

 จากตาราง 11 พบว่า ผลการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องความเที่ยงตรงเชิง

เนือ้หาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ รายวิชาศลิปะ           

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยผูเ้ช่ียวชาญ มคี่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) สรุปผล “ใช้ได้” 

จำนวน 49 ข้อ และสรุปผล “ปรับปรุง” จำนวน 1 ข้อ จึงคัดเลือกข้อที่ใช้ได้จำนวน 40 ขอ้ 

มาสร้างเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
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ตาราง 12 ผลการวิเคราะห์ดัชนคีวามสอดคล้องของแบบทดสอบทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์  

 ท่ารำ รายวิชาศลิปะ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

 (คนที่) ∑𝑅 IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

ตัวชี้วัดกิจกรรม 

       ศ 3.1 ม.3/2  ใชน้าฏยศัพท์หรือศัพท์ทางละครที่เหมาะสม บรรยายเปรียบเทียบ     

การแสดงอากัปกิริยาของผู้คนในชีวติประจำวันและในการแสดง   

       ศ 3.1 ม.3/4 มทีักษะในการแปลความและสื่อสารผ่านการแสดง 

1. กิจกรรมที่ 3.3 การประดิษฐ์ท่า

รำเพื่อสร้างสรรค์การแสดงคำ

ชีแ้จง   : ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 

กลุ่มละ 6-8 คน ให้แต่ละกลุ่ม

เลือกบทเพลง     ที่ชื่นชอบ 1 

บทเพลงแล้วร่วมกันประดิษฐ์ท่า

รำประกอบเพลงนั้น จากนั้น

ออกมาแสดงหน้าช้ันเรียนแล้ว

บันทึกผลการแสดงลง       แบบ

บันทึก +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ตัวชี้วัดการวัดและประเมินผล 

       ศ 3.1 ม.3/2  ใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางละครที่เหมาะสม บรรยายเปรียบเทียบ    

การแสดงอากัปกิริยาของผู้คนในชีวติประจำวันและในการแสดง   

       ศ 3.1 ม.3/4 มทีักษะในการแปลความและสื่อสารผ่านการแสดง 

2. แบบประเมินผลการนำเสนอ    

การประดษิฐ์ท่ารำ (รายบุคคล) +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

3. แบบประเมินผลการนำเสนอ    

การประดษิฐ์ท่ารำ (กลุ่ม) +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

 

ใช้ได้ 
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 จากตาราง 12 พบว่า ผลการวิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบ

ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ รายวิชาศลิปะ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยผูเ้ช่ียวชาญ       

ทุกรายการมคี่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 

ตาราง  13 ผลการวิเคราะห์แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของประเด็น 

 แบบสอบถามความพึงพอใจ ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ   

 โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้       

 แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยผู้เช่ียวชาญ 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญ 

(คนที่) 

 
IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 

  1. ห้องเรียนมี          

ความเหมาะสมต่อการจัด

กิจกรรมการเรียน      

การสอน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  2. หอ้งเรียนมแีสงสว่าง

เพียงพอและมีอากาศ

ถ่ายเทสะดวก +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  3. มีสิ่งอำนวย         

ความสะดวกในการช่วย

ฝกึทักษะปฏิบัติท่ารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  4. ครูมคีวามเป็นกันเอง

และสามารถสร้าง

บรรยากาศได้ดี +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  5. ข้าพเจ้าชื่นชอบ

บรรยากาศในหอ้งเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 

∑𝑅 



332 
 

 

ตาราง 13 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญ 

(คนที่) 

 
IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

ด้านเนือ้หาของชุดการสอนนาฏศลิป์       

  6. เนื้อหามีความ

เหมาะสมกับเวลาใน   

การจัดการเรียนการสอน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  7. เนื้อหาที่เรยีนไม่ยาก

เกินไป ทำให้เขา้ใจและ

ปฏิบัติได้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  8. เนื้อหาที่เรยีนเรียง

จากง่ายไปหายาก ภาพ

และคำบรรยายมีสสีันน่า

อ่าน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  9. เนือ้หามีความถูกต้อง

และครอบคลุมจุดประสงค์

การเรียนรู้ +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

  10. เนื้อหามี          

ความเหมาะสมกับวัยของ

นักเรียน +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  11. กิจกรรมการเรยีนรู้มี

ความน่าสนใจสอดคล้อง

กับจุดประสงค์การเรยีนรู้ +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

 

 

∑𝑅 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญ 

(คนที่) 

 
IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

  12. การจัดกิจกรรม    

การเรียนรูม้ีลำดับเป็น

ขั้นตอน และมี           

ความเหมาะสมกับเวลา +1 0 +1 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

  13. นักเรียนมีส่วนร่วมใน

การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  14. กิจกรรมการเรียนรู้

ทำให้ผู้เรยีนได้พัฒนาทั้ง

ความรูแ้ละทักษะปฏิบัติ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  15. กิจกรรมการเรยีนรู้ 

มีความเหมาะสมกับวัย

ของนักเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ด้านครูผูส้อน         

  16. ครูมีความรู้

ความสามารถเหมาะสม

กับเนือ้หาที่สอน  +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  17. ครูมกีารวางแผน

เตรียมการและแจง้

รายละเอียด/วัตถุประสงค์

เกี่ยวกับการเรียนการสอน

ให้นักเรียนทราบ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
 

 

∑𝑅 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญ 

(คนที่) 

 
IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

  18. ครูมีเทคนิคการสอน

หรอืรูปแบบ วธิีสอนที่

หลากหลายเข้าใจง่าย +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

  19. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียน

ให้คละความสามารถ (เก่ง 

ปานกลาง และอ่อน) อย่าง

เหมาะสม และคอยให้

คำปรึกษา แนะนำ ดูแล

นักเรียนในการเรียนรู้อย่าง

ทั่วถึง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  20. ครูส่งเสริมให้

นักเรียนมคีวาม

กระตอืรอืร้นในการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ด้านการวัดและประเมินผล 

  21. มีการแจ้งหลักเกณฑ์

การวัดและประเมินผลให้

นักเรียนทราบก่อนเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  22. มีวธิีการประเมินผล

ที่หลากหลาย +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

 

 

 

∑𝑅 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญ 

(คนที่) 

 
IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

  23. มีการประเมินผล  

การเรียนรูข้องนักเรียน

เป็นแบบรายบุคคลและ

แบบกลุ่ม และนักเรียน

ทราบผลการเรียนรูข้อง

ตนเองและของกลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  24. วิธีการประเมินช่วย

ทำให้นักเรียนมีความ

กระตอืรอืร้นที่จะเรียนรู้ +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

  25. ครูมีการตดิตามและ

วัดประเมินผลอย่าง

ต่อเนื่อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ด้านประสบการณ์การเรียนรู้ที่ได้รับ 

  26. การจัดการเรยีนรู้

ช่วยใหน้ักเรียนสรา้ง

ความรูไ้ด้ดว้ยตนเองได้ +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

  27. นักเรียนมีความรู้

มากขึ้นเกี่ยวกับ         

การประดษิฐ์ท่ารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  28. นักเรียนมีทักษะ   

ท่ารำที่สามารถนำมาใช้ใน     

การประดษิฐ์ท่ารำมากขึ้น +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
 

 

∑𝑅 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เช่ียวชาญ 

(คนที่) 

 
IOC สรุปผล 

1 2 3 4 5 

  29. การเรยีนด้วย      

ชุดการสอนนาฏศลิป์ช่วย

ส่งเสริมกระบวนการ

ทำงานเป็นทีมและทำให้

นักเรียนรูจ้ักเพื่อนมากขึ้น +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

  30. การเข้าร่วมกิจกรรม

ทำให้เกิดความคิด

สร้างสรรค์ จติใจเบิกบาน 

สนุกสนาน และมีเจตคติที่

ดีต่อชุดการสอนนาฏศลิป์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 

 จากตาราง 13 พบว่า ผลการวิเคราะห์แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) ของประเด็นแบบสอบถามความพึงพอใจ ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดิษฐ์ 

ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โดยผู้เช่ียวชาญ รายการประเมินมีค่าดัชนี         

ความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง 0.6-1.00 สรุปผล “ใช้ได้” ทุกข้อ 

 

 

  

 

∑𝑅 
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ตาราง 14 ผลการวิเคราะห์ค่าระดับความยาก (P) และค่าอำนาจจำแนก (B-Index) ของ 

 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ รายวิชาศลิปะ 

 สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3  

ข้อที ่

ค่าระดับ

ความยาก 

(P) 

ค่าอำนาจ

จำแนก 

(B-Index) 

ข้อที ่

ค่าระดับ

ความยาก 

(P) 

ค่าอำนาจ

จำแนก 

(B-Index) 

1 0.68 0.62 21 0.71 0.76 

2 0.68 0.47 22 0.71 0.27 

3 0.68 0.62 23 0.74 0.47 

4 0.74 0.40 24 0.68 0.72 

5 0.68 0.47 25 0.68 0.67 

6 0.68 0.77 26 0.68 0.49 

7 0.65 0.73 27 0.68 0.85 

8 0.68 0.77 28 0.65 0.63 

9 0.71 0.51 29 0.74 0.57 

10 0.74 0.55 30 0.68 0.67 

11 0.68 0.47 31 0.71 0.81 

12 0.71 0.51 32 0.74 0.24 

13 0.74 0.63 33 0.65 0.73 

14 0.71 0.27 34 0.68 0.32 

15 0.74 0.63 35 0.74 0.70 

16 0.68 0.39 36 0.74 0.55 

17 0.68 0.39 37 0.68 0.60 

18 0.68 0.72 38 0.74 0.55 

19 0.65 0.36 39 0.71 0.51 

20 0.71 0.76 40 0.68 0.60 
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 จากตาราง 14 พบว่า แบบทดสอบข้อที่ 1-40 มคี่าระดับความยาก (P)         

อยู่ระหว่าง 0.65-0.74 และมคี่าอำนาจจำแนก (B-Index) อยู่ระหว่าง 0.24-0.85 และ  

เมื่อคำนวณค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้วิธีของโลเวท (Lovett Method) 

มีค่าเท่ากับ 0.96 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาคผนวก ฉ 

ผลคะแนนจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์    

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 1. ผลคะแนนประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพผลลัพธ์ 

(E2) ของการเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับ

นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

 2. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของชุดการสอน

นาฏศิลป์ เรื่องการประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

 3. คะแนนเฉลี่ยและค่าเฉลี่ยร้อยละหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

 4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรยีนและหลังเรียน ของกลุ่มตัวอย่างด้วย 

ชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ  

ของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา  

ปีที่ 3 

 5. ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำก่อนเรยีนและหลังเรียน ของกลุ่ม

ตัวอย่างด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียน    

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 

 6. ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง          

ที่เรยีนด้วยชุดการสอนนาฏศิลป์ เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สำหรับนักเรียน       

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 
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ตาราง 15 ผลคะแนนประสิทธิภาพกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) ของการเรยีนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์  

             เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรบันักเรียน 

             ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

คนท่ี 

ชุดท่ี 1 ชุดท่ี 2 ชุดท่ี 3 

คะแนนเต็ม 

(90) 

แบบทดสอบ 

หลังเรียน 

(40) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 1

.1 
(5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 1

.2
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 1

.3
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 1

.4
 (1

0)
 

ชุด
ย่อ

ยที่
 2

.1 
(10

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 2

.2
 (1

0)
 

ชุด
ย่อ

ยที่
 2

.3
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 3

.1 
(5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 3

.2
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 3

.3
 (3

0)
 

1 5 4 5 8 10 10 5 5 5 27 84 34 

2 5 5 5 9 10 9 4 5 5 28 85 29 

3 4 5 5 10 8 10 5 4 5 30 86 33 

4 5 5 5 9 10 10 5 5 4 29 87 34 

5 5 4 4 10 9 9 4 4 5 26 80 35 

6 5 4 5 8 10 10 5 5 5 27 84 34 

7 5 4 3 8 8 8 5 5 5 26 77 28 

8 4 5 5 10 9 10 3 4 5 25 80 34 

9 4 5 5 10 8 10 5 4 5 30 86 32 

10 5 5 5 9 8 9 4 5 5 29 84 39 
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ตาราง 15 (ต่อ)  

คนท่ี 

ชุดท่ี 1 ชุดท่ี 2 ชุดท่ี 3 

คะแนนเต็ม 

(90) 

แบบทดสอบ 

หลังเรียน 

(40) 
ชุด

ย่อ
ยที่

 1
.1 

(5
) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 1

.2
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 1

.3
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 1

.4
 (1

0)
 

ชุด
ย่อ

ยที่
 2

.1 
(10

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 2

.2
 (1

0)
 

ชุด
ย่อ

ยที่
 2

.3
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 3

.1 
(5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 3

.2
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 3

.3
 (3

0)
 

11 5 5 5 9 10 10 5 4 5 30 88 30 

12 4 4 4 7 8 8 5 4 5 24 73 27 

13 5 5 5 9 9 10 4 5 5 28 85 33 

14 4 5 5 7 8 7 4 4 4 25 73 30 

15 5 5 5 9 10 9 5 5 5 27 85 27 

16 5 4 5 10 10 10 5 5 4 29 87 39 

17 5 5 4 8 7 8 5 5 5 26 78 36 

18 4 5 5 10 8 10 5 5 5 30 87 38 

19 5 3 4 9 9 9 4 5 5 24 77 38 

20 5 5 5 8 8 9 5 5 4 28 82 39 

21 4 4 5 7 8 10 5 5 5 28 81 36 

22 4 3 5 8 10 9 5 4 5 23 76 32 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

คนท่ี 

ชุดท่ี 1 ชุดท่ี 2 ชุดท่ี 3 

คะแนนเต็ม 

(90) 

แบบทดสอบ 

หลังเรียน 

(40) 
ชุด

ย่อ
ยที่

 1
.1 

(5
) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 1

.2
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 1

.3
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 1

.4
 (1

0)
 

ชุด
ย่อ

ยที่
 2

.1 
(10

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 2

.2
 (1

0)
 

ชุด
ย่อ

ยที่
 2

.3
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 3

.1 
(5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 3

.2
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 3

.3
 (3

0)
 

23 5 5 5 9 10 10 5 5 4 26 84 30 

24 4 4 3 7 9 6 4 4 3 22 66 37 

25 5 5 5 10 10 10 5 5 5 27 87 36 

26 5 5 5 8 6 8 5 5 4 25 76 36 

27 4 5 5 10 10 10 5 5 5 26 85 25 

28 4 5 5 6 7 8 5 4 4 26 74 29 

29 5 5 5 10 10 9 5 5 5 29 88 24 

30 5 5 5 9 10 8 5 5 5 25 82 28 

31 5 5 5 10 10 10 4 5 5 29 88 36 

32 4 4 5 10 10 9 5 4 4 26 81 30 

33 5 4 5 8 8 8 4 5 5 24 76 27 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

คนท่ี 

ชุดท่ี 1 ชุดท่ี 2 ชุดท่ี 3 

คะแนนเต็ม 

(90) 

แบบทดสอบ 

หลังเรียน 

(40) 
ชุด

ย่อ
ยที่

 1
.1 

(5
) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 1

.2
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 1

.3
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 1

.4
 (1

0)
 

ชุด
ย่อ

ยที่
 2

.1 
(10

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 2

.2
 (1

0)
 

ชุด
ย่อ

ยที่
 2

.3
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 3

.1 
(5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 3

.2
 (5

) 

ชุด
ย่อ

ยที่
 3

.3
 (3

0)
 

34 5 5 5 10 8 6 5 4 5 27 80 25 

35 4 4 4 8 7 8 4 5 5 30 79 35 

รวม 162 160 166 304 310 314 163 163 165 941 2941 1135 

ร้อยละ 92.57 91.43 94.86 87.71 88.57 89.71 93.14 93.14 94.29 89.62 90.51 81.07 

เฉลี่ย 4.63 4.57 4.74 8.77 8.86 8.97 4.66 4.66 4.71 26.89 81.46 32.43 

S.D. 0.49 0.61 0.56 1.14 1.17 1.15 0.54 0.48 0.52 2.17 5.32 4.39 
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ตาราง 16 ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของชุดการสอนนาฏศลิป์      

             เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ          

             การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 

ชุดที ่ n 
คะแนน 

คะแนนเต็ม X̅ S.D. ร้อยละ 

1.1 35 5 4.63 0.49 92.57 

1.2 35 5 4.57 0.61 91.43 

1.3 35 5 4.74 0.56 94.86 

1.4 35 10 8.77 1.14 87.71 

2.1 35 10 8.86 1.17 88.57 

2.2 35 10 8.97 1.15 89.71 

2.3 35 5 4.66 0.54 93.14 

3.1 35 5 4.66 0.48 93.14 

3.2 35 5 4.71 0.52 94.29 

3.3 35 30 26.89 2.17 89.62 

รวม 90 81.46 5.32 90.51 

   

 จากตาราง แสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด       

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 มคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 81.46        

จากคะแนนเต็ม 90 คะแนน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 5.32 และมีค่าเฉลี่ยร้อยละ

เท่ากับ 90.51 เห็นได้ว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของกิจกรรมการเรียนการสอน 

เท่ากับ 90.51 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้รอ้ยละ 80  
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ตาราง 17 คะแนนเฉลี่ยและค่าเฉลี่ยร้อยละหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง         

 การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับ 

 การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอื สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

การทดสอบ n คะแนนเต็ม X̅ S.D. 
ค่าเฉลี่ย

ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย

ร้อยละ 

ผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรยีน 35 40 32.43 4.39 81.07 
81.82 

ทักษะปฏิบัติ 

การประดษิฐ์ท่ารำ 35 20 16.51 2.49 82.57 

 

 จากตาราง 17 แสดงให้เห็นว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ 

เรื่อง การประดิษฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัด 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือ สำหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3 มีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทาง  

การเรียนเท่ากับ 32.43 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.39 คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 

81.07 ส่วนค่าเฉลี่ยทักษะปฏิบัติการประดษิฐ์ท่ารำ เท่ากับ 16.51 ค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน เท่ากับ 2.49 คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 82.57 และคะแนนเฉลี่ยร้อยละจาก     

การทดสอบทั้ง 2 ส่วน รวมกัน (E2) เท่ากับ 81.82 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 80 ที่ตัง้ไว้ 
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ตาราง 18 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรียนและหลังเรียน ของกลุ่มตัวอย่างด้วย         

 ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน         

 ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรบันักเรียน

 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

คนที ่
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

ก่อนเรียน (40) หลังเรยีน (40) 

1 21 34 

2 17 29 

3 20 33 

4 21 34 

5 20 35 

6 18 34 

7 15 28 

8 20 34 

9 17 32 

10 26 39 

11 19 30 

12 12 27 

13 17 33 

14 20 30 

15 15 27 

16 24 39 

17 21 36 

18 22 38 

19 25 38 

20 22 39 

21 21 36 
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ตาราง 18 (ต่อ) 

คนที ่
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ก่อนเรียน (40) หลังเรยีน (40) 

22 22 32 

23 20 30 

24 23 37 

25 18 36 

26 23 36 

27 21 25 

28 16 29 

29 9 24 

30 11 28 

31 17 36 

32 14 30 

33 18 27 

34 12 25 

35 19 35 

รวม 656 1135 

ค่าเฉลี่ย 18.74 32.43 

ร้อยละ 46.86 81.07 

S.D. 3.98 4.39 
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ตาราง 19 ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำก่อนเรียนและหลังเรยีน ของกลุ่มตัวอย่างดว้ย 

 ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน       

 ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน

 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

คนที ่
ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ 

ก่อนเรียน (20) หลังเรยีน (20) 

1 9 17 

2 7 12 

3 8 16 

4 10 18 

5 12 19 

6 7 14 

7 13 15 

8 11 17 

9 9 15 

10 10 18 

11 8 14 

12 6 13 

13 13 18 

14 10 16 

15 10 17 

16 12 19 

17 8 15 

18 7 14 

19 7 16 

20 6 12 

21 11 20 
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ตาราง 19 (ต่อ) 

คนที ่
ทักษะปฏิบัติการประดิษฐ์ท่ารำ 

ก่อนเรียน (20) หลังเรยีน (20) 

22 12 16 

23 14 16 

24 9 18 

25 15 20 

26 12 19 

27 10 20 

28 8 15 

29 9 18 

30 11 18 

31 8 13 

32 7 12 

33 6 18 

34 13 20 

35 14 20 

รวม 342 578 

ค่าเฉลี่ย 9.77 16.51 

ร้อยละ 48.86 82.57 

S.D. 2.53 2.49 
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ตาราง 20 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างที่เรยีนด้วย     

 ชุดการสอนนาฏศลิป์ เรื่อง การประดษิฐ์ท่ารำ โดยใช้รูปแบบการสอน      

 ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื สำหรับนักเรียน

 ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 

รายการ X̅ S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

ด้านที่ 1 ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 

  1. ห้องเรียนมคีวามเหมาะสมต่อการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน 4.86 0.43 มากที่สุด 

  2. ห้องเรียนมแีสงสว่างเพียงพอและมีอากาศ

ถ่ายเทสะดวก 4.94 0.24 มากที่สุด 

  3. มีสิ่งอำนวยความสะดวกในการช่วยฝึกทักษะ

ปฏิบัติท่ารำ 4.89 0.32 มากที่สุด 

  4. ครูมคีวามเป็นกันเองและสามารถสร้าง

บรรยากาศได้ดี 4.86 0.36 มากที่สุด 

  5. ข้าพเจ้าชื่นชอบบรรยากาศในหอ้งเรียน 4.80 0.47 มากที่สุด 

รวมด้านที่ 1 4.87 0.37 มากที่สุด 

ด้านที่ 2 ด้านเนือ้หาของชุดการสอนนาฏศลิป์ 

  6. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาในการจัด  

การเรียนการสอน 4.77 0.43 มากที่สุด 

  7. เนื้อหาที่เรยีนไม่ยากเกินไป ทำให้เขา้ใจและ

ปฏิบัติได้ 4.97 0.17 มากที่สุด 

  8. เนื้อหาที่เรยีนเรียงจากง่ายไปหายาก ภาพและ

คำบรรยายมีสสีันน่าอ่าน 4.89 0.32 มากที่สุด 

  9. เนือ้หามีความถูกต้องและครอบคลุม

จุดประสงค์การเรียนรู้ 4.69 0.58 มากที่สุด 

 10. เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน 4.86 0.36 มากที่สุด 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

รายการ X̅ S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

รวมด้านที่ 2 4.83 0.40 มากที่สุด 

ด้านที่ 3 ด้านการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

  11. กิจกรรมการเรยีนรู้มีความน่าสนใจสอดคล้อง

กับจุดประสงค์การเรยีนรู้ 4.80 0.41 มากที่สุด 

  12. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มลีำดับเป็น

ขั้นตอน และมีความเหมาะสมกับเวลา 4.91 0.28 มากที่สุด 

  13. นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม      

การเรียนรู้ 4.89 0.32 มากที่สุด 

  14. กิจกรรมการเรียนรู้ทำให้ผู้เรยีนได้พัฒนา   

ทั้งความรูแ้ละทักษะปฏิบัติ 4.71 0.52 มากที่สุด 

  15. กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความเหมาะสมกับวัย

ของนักเรียน 4.80 0.41 มากที่สุด 

รวมด้านที่ 3 4.82 0.40 มากที่สุด 

ด้านที่ 4 ด้านครูผู้สอน 

  16. ครูมีความรู้ความสามารถเหมาะสมกับ

เนือ้หาที่สอน  4.94 0.24 มากที่สุด 

  17. ครูมกีารวางแผนเตรียมการและแจ้ง

รายละเอียด/วัตถุประสงค์เกี่ยวกับการเรียน     

การสอนให้นักเรียนทราบ 4.86 0.49 มากที่สุด 

  18. ครูมีเทคนิคการสอนหรอืรูปแบบ วธิีสอน    

ที่หลากหลายเข้าใจง่าย 4.83 0.38 มากที่สุด 

  19. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนใหค้ละความสามารถ 

(เก่ง ปานกลาง และอ่อน) อย่างเหมาะสม และ 

คอยให้คำปรึกษา แนะนำ ดูแลนักเรียนใน       

การเรียนรูอ้ย่างทั่วถึง 4.74 0.51 มากที่สุด 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

รายการ X̅ S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

  20. ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตอืรอืร้น 

ในการเรียนรู้ 4.89 0.40 มากที่สุด 

รวมด้านที่ 4 4.85 0.42 มากที่สุด 

ด้านที่ 5 ด้านการวัดและประเมินผล 

  21. มกีารแจ้งหลักเกณฑ์การวัดและประเมินผล

ให้นักเรียนทราบก่อนเรียน 4.97 0.17 มากที่สุด 

  22. มีวธิีการประเมินผลที่หลากหลาย 4.80 0.47 มากที่สุด 

  23. มกีารประเมินผลการเรียนรูข้องนักเรียน  

เป็นแบบรายบุคคลและแบบกลุ่ม และนักเรียน

ทราบผลการเรียนรูข้องตนเองและของกลุ่ม 4.80 0.47 มากที่สุด 

  24. วิธีการประเมินช่วยทำให้นักเรียน              

มีความกระตอืรอืร้นที่จะเรียนรู้ 4.91 0.28 มากที่สุด 

  25. ครูมกีารตดิตามและวัดประเมินผลอย่าง

ต่อเนื่อง 4.94 0.24 มากที่สุด 

รวมด้านที่ 5 4.89 0.35 มากที่สุด 

ด้านที่ 6 ด้านประสบการณ์การเรียนรูท้ี่ได้รับ 

  26. การจัดการเรยีนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้าง

ความรูไ้ด้ดว้ยตนเองได้ 4.86 0.43 มากที่สุด 

  27. นักเรียนมีความรู้มากขึน้เกี่ยวกับ           

การประดษิฐ์ท่ารำ 4.94 0.24 มากที่สุด 

  28. นักเรียนมีทักษะท่ารำที่สามารถนำมาใช้ใน

การประดษิฐ์ท่ารำมากขึ้น 4.94 0.24 มากที่สุด 

  29. การเรยีนด้วยชุดการสอนนาฏศลิป์ช่วย

ส่งเสริมกระบวนการทำงานเป็นทีมและทำให้

นักเรียนรูจ้ักเพื่อนมากขึ้น 4.89 0.32 มากที่สุด 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

รายการ X̅ S.D. 
ระดับ 

ความพึงพอใจ 

  30. การเข้าร่วมกิจกรรมทำให้เกิดความคิด

สร้างสรรค์ จติใจเบิกบาน สนุกสนาน และมีเจตคติ

ที่ดตี่อชุดการสอนนาฏศลิป์  4.94 0.24 มากที่สุด 

รวมด้านที่ 6 4.91 0.30 มากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 4.86 0.38 มากที่สุด 
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ประวัติย่อของผู้วจิัย 

ชื่อ-สกุล นางสนิีเนตร นาโควงค์ 

วัน เดือน ปีเกิด วันที่ 4 พฤษภาคม พุทธศักราช 2538 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขที่ 108 ถนนมรรคาลัย ตำบลธาตุเชิงชุม  

  อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร รหัสไปรษณีย์ 47000 

ตำแหน่งปัจจุบัน ครู (ค.ศ.1) 

สถานที่ทำงาน โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง เลขที่ 194 หมู่ 3 ตำบลสว่าง  

  อำเภอพรรณนานิคม จังหวัดสกลนคร 47130 

ประวัติการศกึษา 

 พ.ศ. 2550 ประถมศึกษาปีที่ 6 (ป.6) โรงเรียนบ้านระหัด  

  อำเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ 

 พ.ศ. 2553 มัธยมศกึษาปีที่ 3 (ม.3) โรงเรียนเกษตรสมบูรณ์วิทยาคม         

  อำเภอเกษตรสมบูรณ์ จังหวัดชัยภูมิ 

พ.ศ. 2556 ประกาศนยีบัตรวิชาชีพ (ปวช.) วิทยาลัยนาฏศลิปร้อยเอ็ด  

 จังหวัดร้อยเอ็ด 

พ.ศ. 2561 ศกึษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ.) 5 ปี สาขานาฏศลิป์ไทยศึกษา  

 สถาบันบัณฑิตพัฒนศลิป์ จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

พ.ศ. 2565 ครุศาสตรมหาบัณฑติ (ค.ม.) สาขาวิชาวิจัยหลักสูตรและการสอน 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ประวัติการทำงาน 

 พ.ศ. 2561 ตำแหน่ง ครูผู้ช่วย โรงเรยีนบ้านบัวราษฎร์บำรุง  

  อำเภอพรรณนานิคม จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2563 ตำแหน่ง ครู (ค.ศ.1) โรงเรียนบ้านบัวราษฎร์บำรุง  

  อำเภอพรรณนานิคม จังหวัดสกลนคร 
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