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ประกาศคุณูปการ 

 วทิยานิพนธฉ์บับนี ้สำเรจ็ลงด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือเป็นอย่างดีย่ิง 

จาก รองศาสตราจารย ์ดร.สำราญ กำจัดภัย ประธานทีป่รึกษาวทิยานิพนธ์ และ  

ดร.พจมาน ชำนาญกิจ กรรมการที่ปรกึษาวทิยานิพนธ์ ที่กรณุาให้คำปรกึษาและ

ตรวจสอบเครื่องมือในการทำวจิัย แก้ไขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ด้วยความเอาใจใส่มาโดยตลอด 

ตั้งแตเ่ริ่มตน้จนสำเร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัยขอขอบพระคณุเปน็อย่างสูงไว ้ณ โอกาสนี ้

 ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิจติรา วงศ์อนสุิทธิ์ อาจารย์ประจำ 

สาขาวชิาวจิัยหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผู้เช่ียวชาญด้านการวดั

และประเมินผล ดร.อุษา ปราบหงษ์ อาจารย์พเิศษ ประจำสาขาวชิาวจิัยหลักสูตรและ 

การสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน  

นางเณรศิรา ว่องไว ศกึษานิเทศก์ชำนาญการพเิศษ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศกึษามุกดาหาร นางเพชรรตัน์ แดนดี ครูชำนาญการพเิศษ โรงเรียนบ้านโพนสว่าง 

สังกดัสำนกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร และนายจิรพพิัฒน ์ลาลำโกน 

ครูชำนาญการพเิศษ โรงเรียนชุมชนดอนตาล สงักดัสำนกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษา

ประถมศกึษามุกดาหาร ทีก่รณุาเสียสละเวลาเป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ พจิารณา  

และให้ขอ้เสนอแนะในการปรับปรงุเครือ่งมือการวจิัยทีใ่ช้ในการทำวทิยานิพนธ์ในครั้งนี ้

 ขอขอบพระคุณ นายสมเกียรติ ศรีอาด ผู้อำนวยการ ชำนาญการพเิศษ 

โรงเรียนบ้านโพนสว่าง สังกัดสำนกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษามุกดาหาร  

ที่อำนวยความสะดวกและให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล และใช้เครื่องมือ 

ในการทำวทิยานิพนธ์ในครั้งนี ้

 ขอขอบคุณเพื่อนนกัศกึษาปริญญาโท สาขาวชิาวจิัยหลกัสูตรและการสอน  

รุ่น 13 ทกุท่าน ทีใ่ห้คำปรกึษาและเป็นกำลังใจที่ดีเสมอมา คุณค่าและประโยชน์ทีไ่ด้รบัจาก 

วทิยานิพนธฉ์บับนี ้ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบูรพาจารย์ทกุท่าน ที่คอยอบรม 

สั่งสอนให้เกิดความรู ้เกดิสติปัญญา มีความอดทนอดกลั้น และสนับสนุนการศกึษาด้วยดี

เสมอมา 
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บทคัดย่อ 

 การวจิัยครั้งนี ้มีความมุ่งหมายดังนี้เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถ 

ในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ของนักเรียนก่อนและหลังการส่งเสริม โดยใช้ 

ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร  

และเปรยีบเทียบหลงัการสง่เสริมกับเกณฑ์รอ้ยละ 80 ของคะแนนเต็ม และ 2) เปรียบเทียบ

ความก้าวหน้าในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ของนักเรยีนหลังการสง่เสริม  

โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร 

กับเกณฑด์ัชนีความก้าวหน้าทีต่ั้งไว้ทีร่้อยละ 50 ขึ้นไป กลุ่มเป้าหมาย คอื นกัเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศึกษา

มุกดาหาร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 14 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัยในครั้งนี้ 

ได้แก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ จำนวน 6 แผน 2) ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำ จำนวน 6  ชุด และ 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการเขียน

คำควบกล้ำ สถติิที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล ไดแ้ก ่ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และดัชนีประสิทธิผล 

 ผลการวจิัยพบว่า  

  1. นักเรียนกลุ่มเป้าหมายทกุคน คดิเปน็ร้อยละ 100 มีความสามารถ 

ในการอ่านและการเขยีน ภายหลังการสง่เสริมโดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร สงูกวา่ก่อนเรียนและผ่านเกณฑ์ 

ที่กำหนดไวท้ีร่้อยละ 80 
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  2. นักเรียนกลุ่มเป้าหมายทกุคน คดิเป็นร้อยละ 100 มีความก้าวหน้า 

ในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ภายหลังการส่งเสริมโดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่าน 

และการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกบัการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร ผ่านเกณฑด์ัชนี

ความก้าวหน้าที่ตั้งไวท้ี่ร้อยละ 50 ขึ้นไป  
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ABSTRACT 

 This research objectives were 1) to compare students’ abilities in reading 

and writing cluster words before and after using activity packages on reading and 

writing cluster words with token economy reinforcement and compare the students’ 

abilities after the intervention with 80 percent criterion of the full score, and  

2) to compare the learning progress in reading and writing cluster words after the 

intervention with the effectiveness index (E.I.) criterion at least of 50 percent.  

The target group consisted of 14 Phathomsuksa 6 students studying in the second 

semester of the academic year 2022 at Banphonsawang School under Mukdahan 

Primary Educational Service Area Office. The research tools consisted of 1) six lesson 

plans, 2) six sets of activity packages on reading and writing cluster words, and  

3) a test assessing reading and writing ability on cluster words. The statistics for data 

analysis were percentage, mean, and effectiveness index. 

 The research findings were as follows:   

  1. After the intervention, 100 percent of the students demonstrated  

an improvement in their abilities to read and write cluster words, surpassing their 

pre-intervention levels and meeting the set criterion of 80 percent. 
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  2. After the intervention, 100 percent of students made significant 

progress in building their abilities to read and write cluster words, passing the 

effectiveness index (E.I.) criterion by at least 50 percent. 

 

 

Keywords:  Action Research,  Enhancing Reading and Writing Cluster Words, 

                Cluster Words 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ภูมิหลัง 

 ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ เปน็สมบตัิทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกดิ 

ความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลกิภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือ

ในการติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพนัธ์ที่ดตี่อกนั ทำใหส้ามารถ

ประกอบกิจธุระ การงาน และดำรงชีวิตร่วมกัน ในสงัคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข 

และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู ้ประสบการณ์จากแหลง่ขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ 

เพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคดิวเิคราะห ์วจิารณ์ และสร้างสรรค์ใหท้ันต่อ 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีตลอดจน

นำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคงทางเศรษฐกจิ นอกจากนีย้ังเปน็สื่อแสดง 

ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณ ีและสุนทรียภาพ เป็นสมบตัิล้ำค่า 

ควรแกก่ารเรียนรู ้อนรุักษ ์และสืบสาน ให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธกิาร, 

2551, หน้า 37) ภาษาไทยจึงมีความสำคัญและประโยชน์มากมาย ทั้งใช้เปน็สื่อกลาง 

ในการสื่อสารระหว่างคนในชาติ เปน็สมบตัิทางวัฒนธรรม อันก่อให้เกดิความเป็นเอกภาพ

และเสริมสร้างบุคลกิภาพความเป็นไทยให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร

เพื่อสร้างความเขา้ใจความสัมพันธ์ทีด่ีต่อกัน ทำให้สามารถประกอบกิจการงานและ

ดำรงชีวิตร่วมกันในสงัคมประชาธิปไตยได้อย่างมีความสุข  

 กระทรวงศกึษาธิการจึงกำหนดหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 และได้บรรจุวิชาภาษาไทยให้อยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ต้องใช้เป็นวิชาหลกั เพื่อสร้างพืน้ฐานในการเรียนรู้ของผู้เรียนทกุคน ซ่ึงเป็นกำลังของชาติ

ให้เป็นมนษุย์ที่มีความสมดุลทั้งร่างกาย ความรู ้คุณธรรมและพัฒนาตนเองได้อย่างมี

ศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หน้า 4-5) ซ่ึงสอดคล้องกับพระราชบัญญัติ

การศกึษาแหง่ชาติ พุทธศกัราช 2542 ได้กล่าวถงึ หลักการจดัการศึกษามีสาระตอนหนึ่ง

สรุปได้ว่า การจัดการศกึษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนษุย์ที่สมบรูณ์ทัง้ร่างกาย 
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จิตใจ สตปิัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชีวิต 

สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ทั้งนีห้ลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน  

พุทธศักราช 2551 ไดก้ำหนดคุณภาพที่จะเกดิกบัผู้เรียน โดยมีมาตรฐานทั้งด้านการอ่าน 

การเขยีน การฟงั การด ูการพดู หลกัการใช้ภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม โดยเฉพาะ

สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ได้กำหนดไวว้่าให้ผู้เรยีนใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้

และความคดิเพื่อนำไปใช้ตดัสนิใจแก้ปัญหาในการดำเนนิชีวิตและมีนสิัยรกัการอ่าน 

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หน้า 44) 

 การอ่านเป็นเครื่องมือสำคัญที่ใช้ในการเสาะหาความรู้ การอ่านจงึเป็นทกัษะ 

ที่จำเป็นสำหรับผู้อ่านทกุคน การฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอจะช่วยให้ผู้อ่านมีพืน้ฐานการอ่านที่ดี

และทำให้ผู้อ่านเกดิความชำนาญและมีความรู้กวา้งขวางขึ้น ดงันัน้การที่นกัเรียนจะมีทักษะ

การอ่านที่ด ีจึงขึน้กบัสภาพแวดล้อมที่ครูเตรียมใหร้่วมกบัความสนใจของผู้อ่าน เพื่อเป็น

แรงจงูใจให้นกัเรียนได้อ่านอย่างสม่ำเสมอ (สนุันทา ม่ันเศรษฐวทิย์, 2545, หน้า 2) 

เช่นเดียวกบั สุวัฒน์ ววิัฒนานนท์ (2550, หน้า 33) มีแนวคิดว่าการอ่านเปน็ทักษะที่ต้องฝึก

ให้มาก เด็กที่มีทกัษะในการอ่านไว มีสมาธิ มอีารมณแ์ละจินตนาการ ทำใหเ้กดิความคดิ

การเรียนรู้จริง โดยผ่านประสบการณ์ มีโอกาสได้เหน็ ลงมือปฏิบัติจรงิด้วยตนเองย่อมเกดิ

การเรียนรู ้

 นอกจากทักษะการอ่านเปน็ทักษะที่มีความสำคัญแล้ว ทกัษะการเขยีนกเ็ป็น

ทักษะที่มีความสำคัญอีกหนึ่งทกัษะที่ควบคู่กับทักษะการอ่าน (สำนกังานคณะกรรมการ

การศกึษาขัน้พื้นฐาน, 2553, หน้า 3) ถือว่าทักษะการเขยีนเป็นเครื่องมือที่แสดงออก  

ซ่ึงความรู้ ความคดิ ความรู้สึกและจินตนาการของมนุษยท์ั้งเรื่องในอดีต ปัจจุบัน และอนาคต 

เป็นเครื่องมือทางวัฒนธรรมที่ถ่ายทอดทางสติปัญญาของมนุษย์ อันสะท้อนความเจริญ

หรืออารยธรรมของมนุษยแ์ตล่ะยุคสมัยไดท้างหนึง่ (วรรณี โสมประยูร, 2553, หน้า 146) 

จึงถือว่าการเขยีนเปน็รากฐานทีส่ำคัญในการเรียนวชิาตา่ง ๆ ถ้านกัเรียนมีทักษะการเขยีน

ที่ดีแล้ว กจ็ะทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาอื่น ๆ ดีตามไปด้วย นอกจากนี ้จริวัฒน ์

เพชรรัตน ์และอัมพร ทองใบ (2556, หน้า 51) กล่าวถึงความสำคัญของการเขยีนว่า  

การเขยีนมคีวามสำคัญในฐานะเปน็เครื่องมือถ่ายทอดความรู้ ความคดิ อารมณ์ ความรู้สกึ

ต่าง ๆ แสดงภูมิปัญญาของมนษุย์ออกมาเป็นตัวหนงัสือให้ผู้อ่านเขา้ใจตามที่ตนต้องการ 

ซ่ึงการเขยีนเปน็ทกัษะที่มีความซับซ้อน ผู้เขียนจะสามารถเขยีนไดด้ีและสื่อสารให้ผู้อ่าน

เขา้ใจได้นัน้ จำเป็นต้องมีความรู้เกี่ยวกับทักษะการเขยีน เพื่อสื่อสารอย่างมีประสิทธภิาพ  
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 คำควบกล้ำเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะที่สำคัญอย่างหนึ่งของภาษาไทย เพราะคำที่

ใช้คำควบกล้ำ มีลกัษณะที่ทำให้เสียงในภาษาไทยมีความไพเราะและแสดงถึงความประณตี

ของการออกเสียงคำ เพราะการออกเสียงคำควบกล้ำจะแตกต่างจากการออกเสียงคำ 

ที่มีพยัญชนะต้นตัวเดียว หากไม่ระวังในการออกเสียงจะทำให้ออกเสียงผิด เป็นสาเหต ุ

ที่ทำให้การเขยีนผิดและทำให้ความหมายที่ต้องการสื่อสารผิดไปด้วย นอกจากจะทำให้เกดิ

การสื่อสารที่ผิดแล้ว ยงัทำให้เสียบุคลกิภาพของผู้อ่านหรือผู้พูดได ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 

2546, หน้า 168) ปัจจุบันคนไทยส่วนใหญ่ไม่ค่อยให้ความสำคัญต่อการออกเสียงคำที่ใช้

คำควบกล้ำใหถู้กต้องชัดเจน แม้แต่คนที่อยู่ในวงการศกึษาหรือบุคคลที่มีตำแหนง่ที่สำคัญ

ของประเทศก็จะพูดตามสบาย ขาดความระมัดระวังในเรื่องการออกเสยีงคำประเภทนี ้ 

โดยส่วนมากจะออกเสียงเฉพาะพยัญชนะต้นหน้า สว่นตวัควบจะไม่ออกเสียงเลย ทำให้

ภาษาผิดเพีย้นไป ซ่ึงจะเป็นตัวอย่างใหเ้ยาวชนรุ่นหลังไม่ให้ความสำคัญตอ่การอ่านและ

ออกเสียงคำภาษาไทยใหถ้กูต้องด้วย จึงควรให้ครูผู้สอนได้สร้างความตระหนกัให้นกัเรียน

เห็นความจำเป็นและความสำคัญในเรื่องการออกเสียงอ่านและพูดคำที่ใช้คำควบกล้ำ 

ให้ถกูต้อง จึงควรสง่เสริมความสามารถในการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำให้นกัเรียนอย่าง

สม่ำเสมอ ซ่ึงเป็นการขจดัปัญหาตั้งแต่ระยะเริ่มตน้ก่อนจะติดเปน็นิสยัและเพื่อการสื่อสาร

ที่มีประสิทธภิาพและเปน็การวางรากฐานในการใช้ภาษาไทยอันเป็นภาษาประจำชาต ิ

ให้ถกูต้อง 

 ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนในรายวชิาภาษาไทย โรงเรียนบ้านโพนสว่าง ซ่ึงสอนในระดับ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 14 คน จากการทดสอบและการสังเกต

พฤตกิรรมการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำของนกัเรียน พบว่า นักเรียนมีทกัษะการอ่านและ 

การเขยีนคำควบกล้ำที่ไม่บรรลวุัตถุประสงค์ ผู้วิจัยได้ศกึษาและวเิคราะห์หาสาเหตหุลกั ๆ 

คอื ครูผู้สอนขาดเทคนิควิธกีารและเครื่องมือที่เหมาะสมในการจดัการเรียนการสอนและ

โรงเรียนตัง้อยู่ในพืน้ที่ที่ประชาชนพูดภาษาอีสาน เกดิความเคยชินกับการใช้ภาษาอยู่ที่บ้าน

กับครอบครัวเม่ือมาฝึกเรียนภาษาไทย จึงเกิดปัญหาในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

ที่เป็นสาเหตุสำคัญในการสื่อสารทีท่ำให้สื่อความหมายของคำหรือประโยคผิดเพีย้น ผู้วิจัย

เห็นว่าจำเป็นต้องแก้ไขและพัฒนาทักษะการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำของนกัเรียน 

ให้มีทักษะทีสู่งขึ้น  
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 ผู้วิจัยจึงพยายามหาวธิีการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านและการเขยีน

คำควบกล้ำและพบว่า การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นนวัตกรรมที่จะช่วยให้การจดั

กิจกรรมการเรยีนรูน้ั้นมคีวามหลากหลายและบรรลจุุดมุ่งหมายอย่างมีประสิทธภิาพ 

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553, หน้า 14) กล่าวถงึ ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ว่าเปน็นวตักรรม 

ที่ครูใช้ประกอบการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยนกัเรียนศกึษาและใช้สื่อต่าง ๆ  

ในชุดกจิกรรมการเรียนรู้ เป็นรปูแบบของสื่อสารระหว่างครูผู้สอนและนกัเรียน  

ซ่ึงประกอบด้วยคำแนะนำใหน้ักเรียนทำกิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีข้ันตอนที่เปน็ระบบอย่าง

ชัดเจน จนกระทั่งนักเรียนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ทีก่ำหนดไว ้ซ่ึงชุดกิจกรรมการเรียนรู้

นั้นประกอบไปด้วย สื่อ อุปกรณ ์กิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและการประเมินผล ผู้วิจัย 

จึงสร้างชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ จำนวน 6 ชุดขึน้ โดยศกึษาเอกสาร 

ตำราและงานวจิัยที่เกี่ยวข้องกบัการสร้างชุดกิจกรรมและคำนึงถึงความเหมาะสมกบั

นักเรยีนเปน็สำคัญ  

 เบีย้อรรถกรเป็นเทคนิคการเสริมแรงประเภทหนึ่งที่สามารถใช้ไดง้่ายและ 

ไม่รบกวนต่อพฤตกิรรมที่เด็กกำลงักระทำอยู่ นอกจากนีย้ังสามารถนำมาแลกตัวเสริมแรง

ได้มากกว่า 1 ตัวข้ึนไป (สมโภชน ์เอ่ียมสุภาษิต, 2556, หน้า 199) ผู้วิจัยได้พิจารณาว่ามี

ความน่าสนใจและเหมาะสมที่จะนำมาใช้ในการปรบัพฤติกรรมของนกัเรียนและกระตุ้น

ความสนใจของนักเรียนในการทำกิจกรรม โดยนกัเรียนจะได้รับเบีย้อรรถกรกต็่อเม่ือแสดง

พฤตกิรรมที่พึงประสงค์และสามารถนำเบีย้อรรถกรแลกเปลี่ยนเป็นสิ่งของตามเงื่อนไข 

การแลกเปลี่ยน ซ่ึงจะช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนเกดิความพงึพอใจและมีกำลังใจในการทำ

กิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะในครั้งนีม้ากขึ้น 

 จากที่กล่าวมาผู้วิจัยจึงมีแนวคิดทีจ่ะนำการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรมาใช้ใน 

การสง่เสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำของนกัเรียนช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง ร่วมกบัชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น จำนวน 6 ชุด เพื่อดำเนนิการส่งเสริมให้นกัเรียนมีทักษะการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำที่สงูขึ้น ซ่ึงเบีย้อรรถกรที่ผู้วิจัยใช้เปน็สติกเกอร์รูปดาว โดยกลุ่มเป้าหมาย 

จะได้รับเม่ือแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ตามเงื่อนไขทีผู้่วิจัยกำหนดไว ้จากนัน้ผู้วิจัย

ดำเนินการวางแผนและจดัทำแผนการจดัการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่าน

และการเขยีนคำควบกล้ำ โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับ 

การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร ซ่ึงคำนงึถงึความเหมาะสมกับผู้เรยีนเปน็สำคัญและสามารถ 



5 

พัฒนาทักษะการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำใหบ้รรลวุัตถุประสงค์ทีก่ำหนดไว ้อัจฉรา 

ชีวพันธ์ (2551, หน้า 2-4) กล่าวว่า ครูต้องมีการวางแผนในการจดัการเรียนการสอนอย่าง

รอบคอบ โดยมุ่งให้ผู้เรยีนได้เรียนรู้ โดยคำนึงถึงวุฒิภาวะและความแตกต่างระหว่างบุคคล 

การจดัสิ่งแวดล้อมเพื่อสง่ผลตอ่เดก็ใหเ้กดิพฒันาการเรียนรูเ้ต็มตามศกัยภาพ สอดคล้องกับ 

สุวทิย์ มูลคำ และคณะ (2551, หน้า 22) เสนอว่าครูผู้สอนจำเป็นอย่างยิง่ที่จะต้องมีความรู้

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ การฝึก การพัฒนาเพื่อมีการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

ในลกัษณะที่มีการกระตุ้นให้เกดิการเรียนรู้และทำงานแบบท้าทายยั่วยุมากที่สดุ เพื่อให้

ผู้เรียนได้เกิดการฝึกฝนและแสดงออกอย่างสร้างสรรคท์ุกด้าน ทำให้ผู้เรียนได้เกิด 

การพัฒนาการเรียนรู้เต็มศักยภาพ ซ่ึงผู้วิจัยมีความมุ่งม่ันที่จะส่งเสริมความสามารถ 

ในการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง 

เพื่อให้เกดิทักษะในการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำที่เป็นทกัษะพื้นฐานที่สำคัญต่อการเรยีน

ภาษาไทยในระดับสูงขึ้นและสร้างความตระหนักถึงความสำคัญของเอกลักษณ์ทางภาษาไทย 

ที่ควรค่าแกก่ารเรยีนรู้อนุรกัษ์ให้คงอยู่ต่อไป 

คำถามของการวิจัย 

 การวจิัยครั้งนี ้ผู้วิจัยไดก้ำหนดคำถามของการวจิัยไว ้ดงันี้ 

  1. ภายหลังการสง่เสรมิการอ่านและการเขยีนคำควบกลำ้ โดยใช้ชุดกจิกรรม

การอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงดว้ยเบีย้อรรถกร นกัเรียน 

มีความสามารถในการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำสงูกว่ากอ่นเรยีน และผ่านเกณฑร์้อยละ 80 

หรือไม่ อย่างไร 

  2. ภายหลงัการส่งเสริมการอ่านและการเขยีนคำควบกลำ้ โดยใช้ชุดกจิกรรม

การอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงดว้ยเบีย้อรรถกร นกัเรียน 

มีความก้าวหน้าในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้า 

ที่ตั้งไวท้ีร่้อยละ 50 ขึ้นไป หรือไม่ อย่างไร 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวจิัยครั้งนี ้ผู้วิจัยไดก้ำหนดความมุ่งหมายของการวจิัยไว้ ดงันี้ 

  1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ  

ของนักเรียนก่อนและหลงัการส่งเสริม โดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ

รว่มกับการเสริมแรงดว้ยเบีย้อรรถกร และเปรยีบเทียบหลังการส่งเสรมิกบัเกณฑร์้อยละ 80 

ของคะแนนเต็ม  

  2. เพื่อเปรียบเทียบความก้าวหน้าในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ  

ของนักเรียนหลังการส่งเสริม โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกบั 

การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร กับเกณฑด์ัชนีความก้าวหน้าที่ตั้งไวท้ี่ร้อยละ 50 ขึ้นไป  

สมมติฐานของการวิจัย 

  การวจิัยครั้งนี ้ผู้วิจัยไดก้ำหนดสมมติฐานของการวจิัย ดังนี้ 

  1. ภายหลังการสง่เสรมิการอ่านและการเขยีนคำควบกลำ้ โดยใช้ชุดกจิกรรม

การอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงดว้ยเบีย้อรรถกร นกัเรียน 

มีความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำสูงกว่าก่อนเรียน และผ่านเกณฑ ์

ร้อยละ 80  

  2. ภายหลงัการส่งเสริมการอ่านและการเขยีนคำควบกลำ้ โดยใช้ชุดกจิกรรม

การอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงดว้ยเบีย้อรรถกร นกัเรียน 

มีความก้าวหน้าในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้า 

ที่ตั้งไวท้ีร่้อยละ 50 ขึ้นไป  

ความสำคัญของการวิจัย 

 การวจิัยครั้งนี ้มีความสำคัญตามประเดน็ต่าง ๆ ดังนี ้ 

  1. นกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย คอื ระดับช้ันประถมศกึษาปีที ่6 ปกีารศกึษา 2565 

โรงเรียนบ้านโพนสว่าง สำนกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศึกษามุกดาหาร ไดร้ับการ

ส่งเสริมความสามารถในการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำให้สูงขึ้น  
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  2. ไดแ้นวทางในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนเพือ่สง่เสริมความสามารถ

ในการอ่านการเขยีนคำควบกล้ำ โดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับ

การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร ทีส่ามารถนำไปใช้ในการส่งเสริมความสามารถในการอ่าน

และการเขยีนคำควบกล้ำ ของนกัเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

  3. เป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอน ในการสง่เสริมความสามารถในการอ่าน 

และการเขยีนคำควบกล้ำของนกัเรียนที่โรงเรียนอื่น ตามกระบวนการวจิัยปฏิบตัิการต่อไป 

ขอบเขตของการวิจัย 

 การวจิัยครั้งนี ้ผู้วิจัยไดก้ำหนดขอบเขตของการวจิัย ดังนี้ 

  1. ขอบเขตด้านกลุม่เป้าหมาย  

   กลุม่เปา้หมาย คอื นกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรยีนบา้นโพนสว่าง 

สังกดัสำนกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษามุกดาหาร ภาคเรยีนที ่2 ปกีารศกึษา 2565 

จำนวน 14 คน ใช้วิธกีารเลือกแบบเจาะจง 

  2. ขอบเขตด้านตวัแปร 

     2.1 ตัวแปรอิสระ คอื การส่งเสริมความสามารถในการอ่าน 

และการเขยีนคำควบกล้ำ โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับ 

การเสริมแรงด้วยเบีย้อรรถกร 

     2.2 ตัวแปรตาม คอื ความสามารถในการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำ 

  3. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

   ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำมีขอบข่ายเนื้อหาสาระการ

เรียนรู ้ดังนี้ เนือ้หาท่ีนำมาใช้ในการวจิัยครั้งนี ้ไดแ้ก ่คำควบกล้ำแทแ้ละคำควบกล้ำไม่แท ้

ซ่ึงเป็นคำในบทเรียนและเป็นคำทีน่ักเรียนควรรู้ ตามหนงัสือเรียนวชิาภาษาไทย ชุดภาษา

เพื่อชีวิต ของนกัเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 
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  4. ขอบเขตด้านระยะเวลาในการวิจัย 

   การวจิัยในครั้งนี ้ผู้วิจัยได้ดำเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปกีารศกึษา 2565 

ใช้เวลาดำเนินการทั้งหมด 18 ช่ัวโมง ดำเนินการช่วงนอกตารางเรียนในทุกวัน วนัละ 1 ช่ัวโมง 

ตั้งแต่เวลา 14.30–15.30 น. โดยเริ่มตั้งแต่วันที่ 2 พฤศจิกายน 2565 ถึงวันที่ 25พฤศจิกายน 

2565 (ไม่รวมการทดสอบวดัความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำก่อนเรยีน- 

หลังเรียน) 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 

 การวจิัยครั้งนี ้ผู้วิจัยไดก้ำหนดกรอบแนวคิดของการวจิยั ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวจิัย 

ศึกษาสภาพปัญหาในการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำ 

และพัฒนาเครื่องมือในการวจิัย 

ดำเนินการสง่เสริมความสามารถในการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำตามวงจร PAOR 

วงจรที ่1 คำที่มี ร, ล  

เป็นพยัญชนะต้น 

วงจรที ่3  

คำควบกล้ำแท ้ 

(ร เป็นตัวควบ) 

 

วงจรที ่2 

คำควบกล้ำแท ้

(ล เป็นตัวควบ) 

วงจรที ่4  

คำควบกล้ำแท ้ 

(ว เป็นตัวควบ) 

วงจรที ่6    

คำควบกล้ำน่ารู ้

 

วงจรที ่5   

คำควบกล้ำไม่แท ้

การสง่เสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 การวจิัยครั้งนี ้ผู้วิจัยไดน้ิยามศัพท์เฉพาะ ดังนี ้

  1. การวจิัยปฏิบัตกิาร หมายถึง กระบวนการวจิัยที่ผู้วิจยัต้องการแกป้ัญหา

ที่เกิดขึน้ในช้ันเรียน เรื่องการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ของนกัเรียนช้ันประถมศกึษา 

ปีที่ 6 เพื่อสง่เสริมพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนใหด้ีข้ึน โดยดำเนนิการแก้ไขปัญหาและ

สะท้อนผลการปฏิบัตกิารเพือ่ใช้ในพัฒนาการเรียนรูใ้ห้ประสบผลสำเร็จ  

  2. คำควบกล้ำ หมายถึง คำควบกล้ำแทแ้ละคำควบกล้ำไม่แท้ ที่ผู้วิจัย

คัดเลือกมาใช้ในการส่งเสริมการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำในครั้งนี ้ซ่ึงเปน็คำในบทเรียน

และเป็นคำที่นกัเรียนควรรู้ ตามหนังสือเรียนวชิาภาษาไทย ชุด ภาษาเพื่อชีวติ ของนักเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 

  3. ความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ หมายถึง ความสามารถ

ของนักเรียนในการอ่านคำควบกล้ำตามที่กำหนดใหไ้ดถ้กูต้องและชัดเจนตามหลักการอ่าน

คำควบกล้ำ และความสามารถของนักเรียนในการเขยีนคำควบกล้ำตามที่กำหนดให้ได้

ถูกต้องตามหลักการเขยีนคำควบกล้ำ โดยผู้วิจัยวดัความสามารถในการอ่านและการเขยีน

คำควบกล้ำของนกัเรียน จากการทำแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านและการเขยีน

คำควบกล้ำก่อนเรียนและหลังเรียน 

  4. ความก้าวหน้าในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ หมายถึง 

ความก้าวหน้าทางพัฒนาการเรียนรู้ในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำทีสู่งขึ้น  

ภายหลังการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

โดยการเปรียบเทยีบความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำของนักเรียน  

กับเกณฑด์ัชนีความก้าวหน้าทีต่ั้งไว้ทีร่้อยละ 50 ขึ้นไป ซ่ึงค่าดัชนีความก้าวหน้า (E.I.)  

ได้หาได้โดยใช้สตูร ดังนี ้ 

 

    ดัชนีประสิทธผิล =                        X 100 

  5. ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ หมายถึง ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ ซ่ึงเปน็สื่อและวธิีการสอนทีน่ำมาใช้สำหรับการส่งเสริมการอ่าน

และการเขยีนคำควบกล้ำ ทีจ่ะช่วยให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำบรรลุจดุประสงค์ทีต่ั้งไว้ ซ่ึงประกอบด้วย จดุประสงค์การเรียนรู้ วิธกีารจดั 

คะแนนรวมจากแบบทดสอบหลังเรียน - คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
ผลคูณของจำนวนคนกับคะแนนเต็ม - คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
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การเรียนรู้ กจิกรรมการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลและเทคนิควิธกีารต่าง ๆ มีคำแนะนำ

และขัน้ตอนในการใช้ชุดกิจกรรมที่เป็นระบบอย่างชัดเจน จำนวน 6 ชุด ไดแ้ก ่ชุดที ่1 คำที่มี 

ร, ล เป็นพยัญชนะต้น ชุดที ่2 คำควบกล้ำแท้ (คำที่มี ล เป็นตัวควบ) ชุดที ่3 คำควบกล้ำแท้ 

(คำที่มี ร เป็นตัวควบ) ชุดที่ 4 คำควบกล้ำแท้ (คำที่มี ว เป็นตัวควบ) ชุดที่ 5 คำควบกล้ำ 

ไม่แท้ และชุดที่ 6 คำควบกล้ำน่ารู้  

  6. การเสริมแรงด้วยเบีย้อรรถกร หมายถึง การเสริมแรงทางบวกชนดิหนึ่ง 

ที่เป็นสัญญาทีต่กลงกันไวร้ะหว่างผู้วิจัยและผู้เรียน ที่ผู้วิจัยใช้เสริมแรงในขณะที่ทำการ

ส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ซ่ึงผู้วิจัยเลือกใช้ สติกเกอร์ 

รูปดาว เปน็ตัวเสริมแรง มีอยู ่2 ชนิด คอื ดาวคะแนนและดาวยิ้ม โดยกำหนดเงื่อนไข 

ในการรับเบีย้อรรถกร ดงันี ้

   6.1 ถ้านกัเรียนทำแบบฝึกทักษะที ่1–4 ในแตล่ะชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 นักเรียนจะได้รับดาวคะแนน 1 ดวง  

   6.2 ถ้านักเรียนทำแบบทดสอบในแตล่ะชุดกจิกรรมการเรียนรู ้มีคะแนน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 นกัเรียนจะได้รับดาวยิ้ม 1 ดวง  

   6.3 นกัเรียนสามารถนำดาวคะแนนและดาวยิ้มนำไปแลกเป็นเงินรางวัล

ตามที่ตกลงไวใ้นเงื่อนไขทีก่ำหนด ดังนี ้

    ดาวคะแนน  มีค่าเท่ากับ 5 บาท 

    ดาวยิ้ม  มีค่าเท่ากับ 10 บาท 

  7. การวจิัยปฏบิตัิการเพื่อส่งเสริมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ โดยใช้

ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบีย้อรรถกร หมายถึง 

กระบวนการที่ผู้วิจัยใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพือ่ส่งเสริมความสามารถในการอ่าน

และการเขยีนคำควบกล้ำของนกัเรียน ดำเนินการสง่เสรมิโดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่าน 

และการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกบัการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร เพื่อเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

จากการปฏิบัติไปใช้ในการปรับปรุงแผนการปฏิบตัิการในวงจรต่อไป มุ่งใหน้ักเรียน 

เกิดทกัษะในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำที่สงูขึ้น และผ่านตามเกณฑ์ที่ตั้งไว ้ 

โดยการวจิัยในครั้งนี ้ผู้วิจัยดำเนินการตามกระบวนการวจิัยปฏบิัตกิาร PAOR แบง่ออก 

เป็น 6 วงจร ดำเนนิการ 1 วงจร ต่อ 1 แผนการจดัการเรียนรู ้ซ่ึงในแต่ละวงจร  

มีการดำเนนิงาน 4 ขัน้ตอน ดังนี ้
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   7.1 ขัน้วางแผน (Plan) เป็นขัน้ตอนในการวิเคราะห์ปัญหาและศึกษา

แนวทางในการส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

   7.2 ขัน้ปฏิบัติการ (Acting) เปน็ขัน้ตอนที่ผู้วิจัยดำเนินการส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำกับกลุ่มเป้าหมาย 

   7.3 ขัน้สงัเกต ติดตามและประเมินผล (Observe) เป็นการสังเกต 

การเปลี่ยนแปลงของพฤตกิรรมการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำในขณะท่ีกำลังปฏิบัติ

กิจกรรมและเกบ็รวบรวมขอ้มูล โดยใช้เครื่องมือสะท้อนผลการปฏิบตัิ 

   7.4 ขัน้สะท้อนผลเพือ่การปรับปรงุ (Reflect and Revise) เป็นการรวบรวม

ขอ้มูลที่ได้จากการปฏิบัตกิิจกรรมและผลการส่งเสริมความสามารถในการอ่านและ 

การเขยีนคำควบกล้ำมาวเิคราะห์ความสำเร็จของการดำเนินการในครัง้นี ้เพื่อวางแผน

ปรับปรงุกระบวนการวจิัยในวงจรต่อไป 



 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ในการวจิัยเรื่อง การวจิัยปฏบิตัิการเพื่อส่งเสริมการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำของนกัเรียนระดบัช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง โดยใช้ 

ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร  

ผู้วจิัยได้ทำการศึกษาเอกสารและงานวจิัยต่าง ๆ ที่เกีย่วขอ้ง ดังนี้ 

  1. หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

   1.1 ความสำคัญของภาษาไทย 

   1.2 คุณภาพผู้เรียน กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทย 

   1.3 สาระการเรียนรูแ้ละมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย 

   1.4 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้  

  2. หลักจิตวทิยาในการสอน 

   2.1 จิตวทิยาการเรียนรู ้

   2.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกบัการอ่านและการเขยีน 

  3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

   3.1 การอ่านและการเขยีน 

   3.2 คำควบกล้ำ 

   3.3 หลกัและวธิกีารอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

   3.4 ปัญหาของการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

   3.5 การวัดและประเมินความสามารถในการอ่านและการเขยีน 

  4. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเสริมแรงด้วยเบีย้อรรถกร 

   4.1 การเสริมแรง 

   4.2 การเสริมแรงทางบวก 

   4.3 ความหมายของการเสริมแรงด้วยเบีย้อรรถกร 

   4.4 หลักการใช้เบีย้อรรถกรให้มีประสิทธภิาพ 
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  5. การสร้างชุดกจิกรรม 

   5.1 ความหมายของชุดกจิกรรม 

   5.2 ประเภทของชุดกิจกรรม 

   5.3 องคป์ระกอบของชุดกจิกรรม 

   5.4 หลกัจติวทิยาในการสร้างชุดกิจกรรม 

   5.5 หลกัและขัน้ตอนในการสร้างชุดกจิกรรม 

  6. แผนการจัดการเรียนรู ้

   6.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู ้

   6.2 องค์ประกอบสำคัญของแผนการจดัการเรียนรู ้

   6.3 ขัน้ตอนการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ 

  7. ดัชนีประสทิธิผล 

   7.1 ความหมายของดัชนีประสิทธิผล 

   7.2 การหาดัชนีประสิทธผิล 

  8. การวจิัยเชิงปฏิบัตกิาร 

   8.1 ความหมายของการวจิัยเชิงปฏิบัตกิาร 

   8.2 หลักสำคัญของการวจิัยเชิงปฏิบตัิการ 

   8.3 กระบวนการของการวจิัยเชิงปฏิบตัิการ 

  9. งานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 

   9.1 งานวจิัยในประเทศ 

   9.2 งานวจิัยต่างประเทศ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 กระทรวงศกึษาธิการไดก้ำหนดความสำคัญ คุณภาพผู้เรียน สาระการเรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวช้ีวัดและกระบวนการวัดและประเมินผลผู้เรียน เพื่อใช้เปน็ทิศทาง

ในการกำหนดคณุภาพผู้เรยีน เม่ือจบการศกึษาขัน้พืน้ฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ไวใ้นหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มรีายละเอียด ดังนี ้

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หน้า 37-55) 
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  1. ความสำคัญของภาษาไทย  

   ภาษาไทยเป็นเอกลกัษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกดิ

ความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลกิภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือ

ในการติดต่อสื่อสาร เพื่อสร้างความเขา้ใจและความสัมพันธ์ที่ดตี่อกนั ทำใหส้ามารถ

ประกอบกิจธุระ การงาน และดำรงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข  

และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู ้ประสบการณ์จากแหลง่ขอ้มูลสารสนเทศต่าง ๆ 

เพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนา กระบวนการคดิวเิคราะห์ วจิารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทนัต่อ 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีตลอดจน

นำไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนีย้ังเปน็สื่อแสดง 

ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ ด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบตัิล้ำค่าควร

แกก่ารเรียนรู้ อนุรกัษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 

   ภาษาไทยเป็นทักษะทีต่้องฝึกฝนจนเกิดความชำนาญในการใช้ภาษา 

เพื่อการสื่อสาร การเรียนรู้อย่างมีประสิทธภิาพและเพื่อนำไปใช้ในชีวิตจริง 

    1. การอ่าน การอ่านออกเสียงคำ ประโยค การอ่านบทรอ้ยแก้ว  

คำประพันธ์ชนิดต่าง ๆ การอ่านในใจเพื่อสร้างความเขา้ใจและการคดิวเิคราะห์ สงัเคราะห์

ความรู้จากสิง่ที่อ่าน เพื่อนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวัน 

    2. การเขยีน การเขยีนสะกดตามอักขรวิธี การเขยีนสื่อสาร โดยใช้

ถ้อยคำและรูปแบบต่าง ๆ ของการเขยีน ซ่ึงรวมถงึการเขยีนเรียงความ ย่อความ รายงาน

ชนิดต่าง ๆ การเขยีนตามจินตนาการ วเิคราะห์วจิารณแ์ละเขยีนเชิงสร้างสรรค์  

    3. การฟงั การด ูและการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  

การพูดแสดงความคดิเหน็ ความรูส้ึก พดูลำดับเรื่องราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเปน็ผล  

การพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั้งเป็นทางการและไม่เปน็ทางการ และการพูดเพื่อโน้มน้าวใจ  

    4. หลกัการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย  

การใช้ภาษาให้ถกูต้องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ 

และอิทธพิลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทย  

    5. วรรณคดแีละวรรณกรรม วเิคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรม 

เพื่อศึกษาขอ้มูล แนวความคดิ คุณค่าของงานประพันธ ์และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้

และทำความเขา้ใจบทเห่ บทร้องเล่นของเดก็ เพลงพื้นบา้นที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่า 

ของไทย ซ่ึงได้ถ่ายทอดความรูส้กึนกึคดิ ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณ ีเรื่องราว 
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ของสังคมในอดีตและความงดงามของภาษาเพื่อให้เกิดความซาบซ้ึงและภูมิใจในบรรพบรุุษ

ที่ได้สัง่สมสบืทอดมาจนถึงปจัจุบนั 

  2. คุณภาพผู้เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

   จบช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

    อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทำนองเสนาะได้

ถูกต้อง อธิบายความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของคำ ประโยค ขอ้ความ 

สำนวนโวหารจากเรื่องที่อ่าน เขา้ใจคำแนะนำ คำอธิบายในคู่มือต่าง ๆ แยกแยะขอ้คดิเหน็

และขอ้เท็จจริง จับใจความสำคัญของเรื่องที่อ่านและนำความรู้ความคดิจากเรื่องที่อ่าน 

ไปตัดสินใจแกป้ัญหาในการดำเนินชีวิต มีมารยาทและมีนิสัยรกัการอ่าน และเห็นคณุค่า 

สิ่งที่อ่าน 

    มีทักษะการคดัลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทดัและครึ่งบรรทัด  

เขยีนสะกดคำ แต่งประโยคและเขยีนข้อความ ตลอดจนเขยีนสื่อสารโดยใช้ถ้อยคำชัดเจน

เหมาะสม ใช้แผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคดิเพื่อพัฒนางานเขยีน เขยีนเรียงความ 

ย่อความ จดหมายส่วนตัว กรอกแบบรายการต่าง ๆ เขยีนแสดงความรูส้ึกและ 

ความคดิเห็น เขยีนเรื่องตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ และมีมารยาทในการเขยีน 

    พูดแสดงความรู้ ความคดิเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและด ูเล่าเรือ่งย่อและ

สรุปจากเรื่องที่ฟังและดู ตั้งคำถาม ตอบคำถามจากเรื่องที่ฟังและดู รวมทั้งประเมิน 

ความน่าเช่ือถือจากการฟงัและการดูโฆษณาอย่างมีเหตผุล พูดตามลำดับข้ันตอนเรื่อง 

ต่าง ๆ อย่างชัดเจน พดูรายงานหรือประเด็นคน้คว้าจากการฟัง การดู การสนทนา และ 

พูดโน้มนา้วได้อย่างมีเหตุผล รวมทัง้มีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 

    สะกดคำและเขา้ใจความหมายของคำ สำนวน คำพังเพย และสุภาษติ 

รู้และเขา้ใจชนดิของคำและหน้าที่ของคำในประโยค ชนดิของประโยค คำภาษาถิ่นและ 

คำภาษาต่างประเทศในภาษาไทย ใช้คำราชาศัพท์และคำสุภาพได้อย่างเหมาะสม  

แต่งประโยค แต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสี่ กลอนสภุาพ และกาพย์ยานี 11  

    เขา้ใจและเหน็คุณค่าวรรณคดแีละวรรณกรรมที่อ่าน เลา่นิทาน

พื้นบ้านร้องเพลงพืน้บ้านของท้องถิน่ นำขอ้คดิจากเรื่องที่อ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

และท่องบทอาขยานตามทีก่ำหนดไว ้
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  3. สาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย  

   หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ได้กำหนดสาระการเรียนรู้และและมาตรฐานการเรียนรูท้ี่เป็นองค์ความรู้ ทักษะ 

กระบวนการเรียนรู ้มีรายละเอียด ดงันี ้ 

    สาระที่ 1 การอ่าน 

     มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคดิ 

เพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมีนสิัยรกัการอ่าน 

    สาระที่ 2 การเขยีน 

     มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขยีนเขยีนสื่อสาร เขยีนเรียงความ 

ย่อความ และเขยีนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขยีนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงาน

การศกึษาคน้คว้าอย่างมีประสทิธิภาพ 

    สาระที่ 3 การฟงั การด ูและการพูด 

     มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  

และพูดแสดงความรู้ ความคดิ และความรู้สกึในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ 

และสร้างสรรค์ความรู้ความเขา้ใจเกี่ยวกับการอ่าน 

    สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

     มาตรฐาน ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและหลกัภาษาไทย 

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้

เป็นสมบัติของชาต ิ

    สาระที่ 5 วรรณคดแีละวรรณกรรม 

     มาตรฐาน ท 5.1 เขา้ใจและแสดงความคิดเห็น วจิารณ์วรรณคดี

และวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคณุค่าและนำมาประยกุต์ใช้ในชีวิตจรงิ 

  4. การวัดผลและประเมนิผลการเรียนรู้ 

   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนหลักการพื้นฐาน

สองประการ คอื การประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียนและเพื่อตัดสนิผลการเรียน ในการพฒันา

คุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรยีน ให้ประสบผลสำเร็จนัน้ ผู้เรียนจะต้องไดร้ับการพัฒนาและ

ประเมินตามตัวช้ีวัดเพื่อให้บรรลตุามมาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะสำคัญ และ

คุณลักษณะอันพงึประสงค์ของผู้เรียน ซ่ึงเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและประเมินผล 



18 

การเรียนรู้ในทกุระดบัไม่ว่าจะเปน็ระดับช้ันเรียน ระดบัสถานศกึษา ระดบัเขตพื้นทีก่ารศกึษา

และระดับชาต ิการวดัและประเมินผลการเรียนรู ้เป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

โดยใช้ผลการประเมินเปน็ขอ้มูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการความก้าวหน้าและ

ความสำเร็จทางการเรียนของผู้เรียน ตลอดจนขอ้มูลที่เป็นประโยชนต์่อการส่งเสริม 

ให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, 

หน้า 28-29) 

   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่  

ระดับช้ันเรียน ระดับสถานศกึษา ระดับเขตพืน้ทีก่ารศกึษาและระดับชาติ มรีายละเอียด 

ดังนี ้ 

    1. การประเมินระดับช้ันเรียน เป็นการวดัและประเมินผลที่อยู่ใน

กระบวนการจดัการเรียนรู้ ผู้สอนดำเนินการเป็นปกตแิละสม่ำเสมอ ในการจดัการเรียน

การสอน ใช้เทคนิคการประเมินอย่างหลากหลาย เช่น การซักถาม การสงัเกต การตรวจ

การบ้าน การประเมินโครงงาน การประเมินช้ินงาน/ภาระงาน แฟม้สะสมงาน การใช้

แบบทดสอบ ฯลฯ โดยผู้สอนเปน็ผู้ประเมินเองหรือเปดิโอกาสให้ผู้เรยีนประเมินตนเอง 

เพื่อนประเมินเพื่อน ผู้ปกครองร่วมประเมิน ในกรณีที่ไม่ผ่านตัวช้ีวัดให้มีการสอนซ่อมเสริม  

     การประเมินระดับช้ันเรียนเป็นการตรวจสอบว่า ผู้เรียนมีพฒันาการ

ความก้าวหน้าในการเรียนรู้อันเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่  

และมากน้อยเพยีงใด มีสิง่ทีจ่ะต้องได้รบัการพัฒนาปรับปรุงและส่งเสริมในด้านใด นอกจากนี้

ยังเป็นขอ้มูลให้ผู้สอนใช้ปรับปรงุการเรียนการสอนของตนด้วย ทั้งนีโ้ดยสอดคล้องกบั

มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวช้ีวัด 

    2. การประเมินระดับสถานศึกษา เป็นการประเมินที่สถานศึกษา

ดำเนินการเพื่อตดัสนิผล การเรียนของผู้เรียนเป็นรายป/ีรายภาค ผลการประเมินการอ่าน 

คดิวเิคราะห์และเขยีน คณุลกัษณะอันพงึประสงค์ และกจิกรรมพัฒนาผู้เรียน นอกจากนี้

เพื่อให้ได้ขอ้มูลเกี่ยวกับการจัดการศกึษาของสถานศึกษา ว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน

ตามเป้าหมายหรือไม่ ผู้เรียนมีจุดพัฒนาในด้านใด รวมทั้งสามารถนำผลการเรียนของผู้เรียน

ในสถานศกึษาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ระดับชาติ ผลการประเมินระดับสถานศกึษาจะเป็น

ขอ้มูลและสารสนเทศเพื่อการปรบัปรุงนโยบาย หลกัสตูร โครงการ หรอืวธิกีารจดัการเรียน

การสอน ตลอดจนเพื่อการจัดทำแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศกึษาตาม 
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แนวทางการประกันคณุภาพการศกึษาและการรายงานผลการจดัการศกึษาต่อคณะกรรมการ

สถานศึกษา สำนกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษา สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน 

ผู้ปกครองและชุมชน   

    3. การประเมินระดับเขตพืน้ที่การศกึษา เป็นการประเมินคุณภาพ

ผู้เรียนในระดับเขตพื้นที่การศึกษาตามมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษา

ขัน้พื้นฐาน เพื่อใช้เป็นขอ้มูลพืน้ฐานในการพัฒนาคุณภาพการศกึษาของเขตพื้นที่การศึกษา

ตามภาระความรับผิดชอบ สามารถดำเนินการโดยประเมินคุณภาพผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน

ด้วยข้อสอบมาตรฐานทีจ่ัดทำและดำเนนิการโดยเขตพืน้ที่การศกึษาหรือด้วยความร่วมมือ

กับหน่วยงานตน้สงักดัในการดำเนินการจดัสอบ นอกจากนี้ ยงัไดจ้ากการตรวจสอบ

ทบทวนขอ้มูลจากการประเมินระดับสถานศกึษาในเขตพื้นทีก่ารศึกษา 

    4. การประเมินระดับชาติ เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับชาติ

ตามมาตรฐานการเรียนรูต้ามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน สถานศกึษาต้องจัด

ให้ผู้เรียนทกุคนทีเ่รยีนในช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 ช้ันประถมศกึษาปทีี่ 6 ช้ันมธัยมศกึษาปีที่ 3 

และช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 เขา้รับการประเมิน ผลจากการประเมินใช้เปน็ขอ้มูลในการ

เทียบเคยีงคุณภาพการศกึษาในระดับต่าง ๆ เพื่อนำไปใช้ในการวางแผนยกระดับคุณภาพ

การจดัการศึกษา ตลอดจนเป็นขอ้มูลสนับสนนุ การตดัสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 

 ขอ้มูลการประเมินในระดับต่าง ๆ ขา้งต้น เป็นประโยชนต์่อสถานศกึษา 

ในการตรวจสอบทบทวนพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ถือเป็นภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษา

ที่จะต้องจดัระบบดูแลช่วยเหลือ ปรับปรุงแก้ไข ส่งเสริมสนับสนุนเพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนา

เต็มตามศักยภาพบนพื้นฐาน ความแตกต่างระหว่างบุคคลที่จำแนกตามสภาพปัญหา 

และความต้องการ ได้แก ่กลุ่มผู้เรียนทั่วไป กลุ่มผู้เรียนที่มีความสามารถพเิศษ กลุ่มผู้เรียน

ที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนต่ำ กลุ่มผู้เรียนที่มีปัญหาด้านวนิัยและพฤตกิรรม กลุ่มผู้เรียน 

ที่ปฏิเสธโรงเรียน กลุ่มผู้เรียนที่มีปัญหาทางเศรษฐกจิและสังคม กลุ่มพกิารทางร่างกาย

และสติปญัญา เป็นตน้ ขอ้มูลจากการประเมินจงึเปน็หัวใจของสถานศกึษาในการดำเนนิการ

ช่วยเหลือผู้เรียนได้ทันท่วงที เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาและประสบความสำเร็จ 

ในการเรียน สถานศึกษาในฐานะผู้รับผิดชอบจัดการศึกษา จะต้องจัดทำระเบียบว่าด้วย 

การวัดและประเมินผลการเรียนของสถานศกึษาให้สอดคล้องและเปน็ไปตามหลกัเกณฑ์

และแนวปฏิบตัิที่เป็นขอ้กำหนดของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน เพื่อให้บุคลากร

ที่เกี่ยวข้องทกุฝ่ายถือปฏิบัตริ่วมกนั  
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หลักจิตวิทยาในการสอน 

 1. หลักจิตวิทยาการเรียนรู้ 

  การจดัการเรียนการสอนจะต้องคำนึงถึงตัวผู้เรียนที่มีความแตกต่างกัน  

การจดัการเรียนการสอนจึงจำเป็นทีจ่ะต้องนำหลกัจิตวทิยาการเรียนรู้เข้ามาร่วมใน 

การจดัการเรียนการสอนเพื่อให้เหมาะสมกับแต่ละบุคคล นกัจติวทิยาไดก้ล่าวถึง 

หลักจิตวทิยาในการสอนไว ้ดังนี ้

   ทฤษฎีสัมพนัธ์เช่ือมโยงของ Thorndike (อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 

2552, หน้า 50-52) การเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้โดยการสร้างสิ่งเช่ือมโยงระหว่างสิง่เร้ากบั 

การตอบสนอง โดยเริ่มใหน้ักเรียนได้อ่านบทร้อยกรองจากหนังสือภาพยกระดับที่มีสสีัน

สวยงามและเม่ือ เปดิหนังสือออก จะมีภาพให้เห็นเปน็การสร้างสิ่งเร้าให้ผู้อ่านอยากรู ้

อยากเห็นและมีการตอบสนอง โดยการอ่านบทร้อยกรองหนังสือ  

   ทฤษฎีการวางเงื่อนไขต่อเนื่องของ Guthric (อ้างถงึใน ทศินา แขมมณี, 

2552, หน้า 55-56) การเรียนรู้เกิดจากความสัมพันธร์ะหว่างสิ่งเร้าและการตอบสนอง  

สิ่งเร้าเกิดจากการกระทำและการเคลื่อนไหว  

   ทฤษฎีการวางเงื่อนไขด้วยการกระทำของ Skinner (อ้างถึงใน ทิศนา  

แขมมณี, 2552, หน้า 57-58) หลกัการสอนตั้งอยู่บนพืน้ฐานของการเสริมแรงด้วย 

การกระทำในการกำหนด การเสริมแรงการกระทำของผู้เรียน การเรียนรู้เปน็ลกัษณะ 

ของความสัมพันธ์ระหว่างแรงขับและรางวลั 

   สุรางค์ โค้วตระกูล (2553, หน้า 131) กล่าวถึงแนวคิดเกี่ยวกับหลกั

จิตวทิยาการศึกษาต่าง ๆ ที่เปน็ปัจจัยพื้นฐานที่มีอิทธพิลสำคัญในการสง่เสริมการเรียนรู้ 

ซ่ึงมคีวามสัมพันธ์และเกี่ยวข้องกับผู้เรียน ดังนี ้

    1. ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Inter-individual differences) 

หมายถึง ความแตกต่างทางลกัษณะและคุณสมบัตติ่าง ๆ ระหว่างบุคคลตั้งแต่ 2 คนขึน้ไป  

ความแตกต่างนีอ้าจเป็นความแตกต่างทางเชาวน์ปัญญาหรือความคดิสร้างสรรค์ 

หรือความแตกต่างชนดิอื่น  

     1.1 ความแตกต่างระหว่างบุคคลทางเชาวน์ปัญญา ในการเตรียม 

การสอน ครสู่วนมากจะคิดถึงนกัเรียนทั้งห้องเปน็ส่วนรวมและมักจะตัง้ความคาดหวังว่า

นักเรยีนส่วนมากจะเกิดการเรยีนรู ้จะมีเพียงครูเพยีงน้อยที่คดิถงึนกัเรียนที่มีระดับเชาวน์

ปัญญาขัน้อัจฉริยะและนกัเรียนที่มีระดบัเชาวน์ปัญญาต่ำกว่าปานกลาง ซ่ึงนักเรียนสอง 
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ประเภทนีต้้องการความช่วยเหลือจากครูเป็นพเิศษ การสงัเกตพฤตกิรรมของนกัเรียน 

และติดตามผลการทำงานของนกัเรยีนจะช่วยให้ครูทราบถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล

ของนักเรียนที่ตนสอน ถา้หากครูปรับวิธกีารสอนให้เหมาะสมกับความสามารถของนกัเรยีน

แต่ละคน การสอนของครูกจ็ะมีประสิทธภิาพมากขึน้ 

     1.2 ความแตกต่างระหว่างบุคคลทางความคดิสร้างสรรค ์

ความคดิสร้างสรรค์เป็นสิง่ที่ควรส่งเสริมเพราะคนที่มีความคดิสร้างสรรค์มักเป็นบุคคล 

ที่มีบทบาทที่จะนำความเจริญมาสู่ประเทศชาติ โดยเปน็ผู้นำที่มีความคดิริเริ่มประดษิฐ์

สิ่งของใหม่ ๆ หรือแสดงความสามารถดีเดน่ทางด้านวรรณคดีและศลิปะ เป็นที่น่าเสียดาย

ในชีวิตจรงิมีน้อยคนที่มีโอกาสได้พัฒนาความคดิสร้างสรรค์จนถึงจุดสุดยอด เนื่องจาก 

ผู้ที่มีความคดิสร้างสรรค์ มักจะเป็นผู้ที่มีลักษณะพเิศษแตกต่างกับคนอื่น โดยเฉพาะใน

เรื่องความคดิ ผู้มีความคดิสร้างสรรค์จะมีความคดิแบบเอกนัย เป็นความคดิใหม่แตกต่าง

กบัคนอื่น หรือเป็นความคดิทีห่ลกีสามัญออกไป บางครัง้ผู้ที่มีความคดิสร้างสรรค์อาจ

ได้รับโทษมากกว่าชมเชยเพราะครูและผู้ปกครองส่วนมากมักจะขาดความเขา้ใจเกี่ยวกบั

ความคดิสร้างสรรคแ์ละมักจะส่งเสริมความคดิแบบเอกนัยว่าเป็นความคดิทีถู่กต้อง ดังนั้น 

จึงควรทราบถึงความแตกต่างของความคดิแบบอเนกนัยและเอกนัย และต้องระลึกอยู่เสมอ

ว่า นักเรียนที่มีความคดิสร้างสรรค์อาจจะมีความคดิหรอืคำตอบที่ครูและผู้ปกครองไม่เคย

คดิมาก่อน ครูต้องเป็นผู้ที่มีใจกวา้งที่จะรับฟังความคดิใหม่ ๆ 

     1.3 ความแตกต่างระหว่างบุคคลเกี่ยวกับลลีาการเรียนรู ้ 

ลีลาการเรียนรู้เป็นสิ่งที่ผู้เรียนอาจจะสังเกตตนเองได้ ซ่ึงจะเป็นการเอือ้ต่อการเรียนรู้มาก 

คนบางคนจะเรียนรูไ้ดด้ีกต็่อเม่ือใช้สายตาหรือการสังเกต (Visual) บางคนจะเรียนรู้ไดด้ี

ด้วยการฟงั (Auditory) และบางคนเรียนรู้ได้ดดี้วยการพดู (Talking) บางคนเรียนรู้ได ้

โดยการใช้มือหรือการสัมผัส (Touching) นอกจากนีผู้้เรยีนบางคนเรียนรูไ้ดด้ีเม่ือมีการ

กำหนดเวลาที่แน่นอน หรือจะต้องทำให้เสร็จในระยะเวลาที่กำหนด (Time pressure)  

แต่บางคนถกูกำหนดเวลาหรือมีการเรง่รีบให้ทำให้เสร็จจนเวลาทีก่ำหนดกจ็ะมีความวติก

กังวลสูง ทำอะไรไม่ได ้บางคนต้องการให้มีคนคอยดูหรอืจ้ำจี้จ้ำไช บางคนชอบอิสระ  

จะเรียนรูไ้ดด้ีกต็่อเม่ือการเรียนรู้มีบรรยากาศที่เป็นอิสระและผ่อนคลาย บางคนเรียนรู้ได้ดี

ถ้าทำงานกลุ่มบางคนชอบทำงานคนเดียว 
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     1.4 ความแตกต่างระหว่างบุคคลระหว่างเพศ แม้จะเป็นที่ยอบรับ

กันว่าผู้หญงิและผู้ชายแตกต่างกนัทางสรีรวิทยา หรือมีความแตกต่างกันทางร่างกาย 

ความแตกต่างทางพฤติกรรมของหญิงและชายขึ้นอยู่กับสงัคมและวัฒนธรรม บางวัฒนธรรม

ถือว่าผู้ชายเก่งกว่าผู้หญงิทกุด้าน ผู้หญงิจะต้องอยู่ใต้ข้อบังคับของผู้ชายทุกอย่าง  

แต่บางวัฒนธรรมถือว่าผู้หญงิสามารถทำอะไรทกุอย่างได้เหมอืนผู้ชาย สังคมวัฒนธรรม

ของไทยจัดว่าอยู่ในประเภทหลัง ผู้หญิงได้รับสิทธิท์ุกอย่างเหมือนผู้ชายและในการเลือกอาชีพ 

ผู้หญงิมีโอกาสเลือกได้ทกุอาชีพ ขึ้นอยู่กับความสามารถของตน จงึมีผลวจิัยที่เกี่ยวกับ

ความแตกต่างระหว่างเพศที่มีผลการวจิัยสนับสนุนเปน็ที่น่าเช่ือถือไดด้ังต่อไปนี ้ผู้ชายมี

ความสามารถหรือพฤตกิรรมดกีว่าผู้หญงิเพยีง 3 อย่าง คอื 

      1) ผู้ชายมีความสามารถทางการจำรูปทรงสิ่งของได้ แม้ว่าจะ

ตั้งพลกิแพลงในท่าต่าง ๆ หรือสามารถที่จะเหน็ความสมัพันธ์ของ Space-form  

ในจินตนาการได ้(Spatial Ability)  

      2) ผู้ชายมีความสามารถทางคณิตศาสตร์ (Quantitative 

Abilities) มากกว่าผู้หญงิ 

      3) ผู้ชายแสดงพฤตกิรรมก้าวร้าวมากกว่าผู้หญงิ 

    2. ความแตกต่างภายในตัวบุคคล (Intra-individual differences) 

นักจติวทิยาพบว่า แต่ละบุคคลมีความแตกต่างภายในตวั ตัวอย่างเช่น นักเรียนบางคน 

มีความสามารถทางคณิตศาสตร์สงูแต่มีความสามารถทางด้านภาษาต่ำ เป็นต้น 

  จากการศึกษาหลกัจิตวทิยาเรียนรู้ สรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอน

จะต้องนำหลักจิตวทิยาการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนในแตล่ะบุคคล ซ่ึงหลกัจิตวทิยา

การเรียนรู้มีมากมายในปัจจุบนั ครูผู้สอนจำเปน็ที่จะต้องมีความเขา้ใจความแตกต่าง 

ของผู้เรียนและนำหลกัจติวทิยามาจัดการเรียนรู้ให้กับนกัเรียนให้เหมาะสมกับบุคคล 

 2. แนวคดิและทฤษฎีเกี่ยวกบัการอ่านและการเขียน 

  การเรียนรู้คือกระบวนการที่ทำให้คนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ความคดิ  

คนสามารถเรียนรู้ไดจ้ากการได้ยินการสัมผัส การอ่าน การเขยีน การใช้เทคโนโลย ี 

การเรียนรู้ของเด็กและผู้ใหญจ่ะต่างกนั เด็กจะเรียนรู้ด้วยการเรียนในห้อง การซักถาม 

ผู้ใหญ่มักเรียนรูด้้วยประสบการณ์ที่มีอยู่ แต่การเรียนรู้จะเกิดขึน้จากประสบการณ์ที่ผู้สอน

นำเสนอ โดยการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน ผู้สอนจะเป็นผู้ที่สร้างบรรยากาศ
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ทางจิตวทิยาทีเ่อือ้อำนวยต่อการเรียนรู้ นักการศึกษาไดก้ล่าวถึงทฤษฎีการเรียนรู้ที่เกี่ยวขอ้ง

กับการอ่านไว้ ดังนี ้

   ณรงค์ ทองปาน (2526, หน้า 3) ไดก้ล่าวถงึความพร้อมในการอ่าน 

ของนักเรียนว่าเกิดจากปัจจัยที่สำคัญ 2 ประการ คอื ปจัจัยที่เกี่ยวกับตัวเดก็และปัจจัย 

ที่เกี่ยวกบัสิ่งแวดล้อมปัจจัยที่เกี่ยวกับตัวเดก็ ประกอบดว้ยสิ่งต่อไปนี ้

    1. ความพร้อมทางด้านร่างกาย ได้แก่ ความสามารถในการมองเหน็ 

ความสามารถในการฟัง การออกเสียง นอกจากนีย้ังรวมถึงเพศด้วย 

    2. ความพร้อมทางด้านสมอง ไดแ้ก่ ความสามารถในการเรียนรู้ 

ความสามารถในการจำแนกความแตกต่างของภาพและเสียง ความสามารถในการคดิ

อย่างมีเหตุผลที่เกี่ยวกบัการแก้ปัญหาในการเรียนอ่าน 

    3. ความพร้อมทางด้านอารมณ์ การที่ครูช่วยให้เดก็เกิดความอบอุ่น

เกิดความม่ันคงทางอารมณ์จติใจจะทำให้เดก็มีความสบายใจ มีความอยากรู้อยากเห็น  

ซ่ึงเป็นส่วนหนึง่ที่ทำให้เด็กเกิดความพร้อมในการอ่านหนังสือ 

    4. ความพร้อมทางวชิาการ หมายถงึ ความรู้ที่เด็กมีอยู่เป็นทุนเดิม 

อยู่แล้ว ได้แก่ การรูจ้ักภาพ รูจ้ักหาความสัมพันธ์ของภาพ รู้จกัวธิีการอ่านจากซ้ายไปขวา 

การรู้จกัคำศัพท์ออกเสียงไดถ้กูต้องหรือสนใจทีจ่ะอ่าน ฉะนั้น การอ่านจะมีประสิทธภิาพดี

ก็เนื่องจากมีความพร้อมในด้านต่าง ๆ ทั้งความพร้อมทางร่างกาย อารมณ์ สงัคม สติปัญญา 

และวชิาการ ตลอดจนความพร้อมทางสภาพแวดล้อม จงึเป็นหน้าที่ที่สำคัญยิ่งของผู้สอน

และผู้ปกครองจะช่วยเหลือให้ผู้เรียนมีพัฒนาการในการอ่านที่ดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน

ระดับประถมศึกษา 

   สุนันทา ม่ันเศรษฐวทิย ์(2545, หน้า 58–60) ได้สรุปทฤษฎีการอ่าน  

แต่ละทฤษฎีมีรายละเอียด ดงันี ้

    1. ทฤษฎีของทาบาสโซ (Trabasso) ไดก้ล่าวว่า การอ่านเปน็กระบวนการ

ที่เกี่ยวขอ้งและมีความสัมพันธ์กัน 2 ประการ คอื ผู้อ่านรับรู้สาร ต่อจากนั้นทำการเปรียบเทียบ

โดยอาศัยประสบการณ์เดิม ทฤษฎีนีไ้ด้เน้นว่าระดับการอ่านของผู้อ่านจะไม่คงที่ในขณะท่ี

อ่านขอ้ความผู้อ่านจะควบคุมเพยีงโครงสร้างผิวเผินจนกว่าสารทีร่ับรู้จะรับการเปรียบเทียบ 

เช่น เม่ือเด็กอ่านประโยค “ฉันเห็นลูกบอลสีแดง” เม่ืออ่านเสร็จแล้วหากยังไม่มีประสบการณ์

ก่อนว่าสีแดงเป็นอย่างไรก็จำเป็นต้องอาศัยผู้แนะนำช่วยตัดสนิ เม่ือเด็กพบสิ่งที่มีสีแดงกจ็ะ
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ใช้ประสบการณ์ที่เคยมีมาก่อนพจิารณาตัดสินได้ ดงันัน้ ลำดับข้ันตอนของการอ่านตาม

พื้นฐานทฤษฎีนีจ้ึงแบง่ออกเปน็ 3 ขัน้ ดังภาพประกอบ 2 

 

    

 

 

 

ภาพประกอบ 2 แผนภูมิทฤษฎีของทาบาสโซ (Trabasso) 

     1) การรับสารโดยใช้สายตารับรู ้

     2) การใช้ประสบการณ์เดิม ความจรงิและภาพ ทำการเปรียบเทยีบ

กับสารทีไ่ดร้ับว่าแตกต่างไปจากประสบการณ์เดิมหรือไม่ ถ้าเปน็เรื่องทีไ่ม่รู้จกัผู้อ่านจะต้อง

อ่านทบทวน 2–3 ครัง้ จนกว่าจะตัดสนิได้ว่าอะไรคอืคำตอบที่แท้จริง 

     3) คำตอบที่ไดจ้ากการเปรยีบเทยีบหบัประสบการณ์เดมิ 

หรือโดยอาศัยความรูจ้ากแหลง่อื่นมาช่วยตัดสินนั้น ถือว่าเป็นความรู้ใหม่ที่ไดจ้ากการอ่าน 

    2. ทฤษฎีของเชส และคาร์ค (Chase, Clark) เป็นทฤษฎีทีเ่น้นถงึ

ความสัมพันธ์ของใจความที่อ่านกับประสบการณ์เดิม โดยมีข้ันตอนของการอ่าน  

ดังภาพประกอบ 3 

 

ลบ 

    

 

 

บวก   

ภาพประกอบ 3 แผนภูมิทฤษฎีของเชส และคาร์ค (Chase, Clark) 

     1) ผู้อ่านจะรับสารแล้วทำการเปรียบเทียบกับประสบการณ ์

ของจริงและภาพ ถ้าไม่ตรงกับข้อมูลดังกล่าว หรือยังไม่แน่ใจ ก็จะใช้วิธกีารอ่านซ้ำ

ขอ้ความนั้น 

รับสาร ประสบการณ์เดิม 

แหล่งความรู้ 

ความหมาย 

รับสาร 

แหล่งความรู้ 

อ่านซ้ำ 

ประสบการณ์เดิม 

ความหมาย 
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     2) สารที่ให้ความรู้สกึในทางลบ จะใช้เวลาในการรับรู้ไวและนาน

หมายความว่า เม่ือรับรู้แล้วจะเก็บไวน้านกว่าสารให้ความรู้สึกทางบวก ซ่ึงระยะเวลา 

ในการเก็บจะสั้นกว่าหรืออาจลืมได้เร็วกว่าสารที่ให้ความรู้สึกทางลบ เช่น มาลีเปน็เดก็ด ี 

เธอจึงไดร้ับคำชมเชยจากคร ู(บวก) นดิไม่ทำการบ้าน จงึถกูอาจารย์ตี 3 ท ี(ลบ) 

     3) ความเขา้ใจเกี่ยวกับรูปร่างลกัษณะและความหมายของคำ 

จะที่ได้รับการบนัทึกไวใ้นสมอง 

  จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกีย่วกับการสอน พบว่า แนวคิดและทฤษฎี

เกี่ยวกับการสอนมีหลายวธิี ครจูึงจำเป็นต้องเป็นผู้เลือกแนวคิดหรือทฤษฎีที่เหมาะสมวัย  

ความแตกต่างระหว่างบุคคลและการรับรู้ของนกัเรียนในแต่ละบุคคล เพื่อใช้ในการพัฒนา 

การอ่านของนกัเรียนใหเ้กดิประสทิธิภาพสูงสดุ 

เอกสารท่ีเกี่ยวกับการอ่านและการเขียนคำควบกล้ำ 

 1. การอ่านและการเขียน 
  การอ่านและการเขยีน เปน็ทักษะทีจ่ำเป็นที่มนษุย์ต้องใช้ในชีวิตประจำวัน 

ซ่ึงเป็นทักษะที่ต้องรบัการฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอ เพื่อให้เกิดทกัษะการอ่านและการเขยีนทีด่ี

ยิ่งขึ้น  

   1.1 ความหมายของการอ่าน 

    วมิลรัตน์ สนุทรโรจน์ (2549, หน้า 118-121) ให้ความหมายของ 

การอ่านว่ามีหลายความหมาย ขึน้อยูก่ับผู้ที่สนใจและผู้ที่เกี่ยวข้องว่าจะให้ความหมาย

อย่างไร โดยแบ่งความหมายของการอ่านไวห้ลายส่วน ดงันี้ 

     1) ส่วนที่เกี่ยวกบักับลักษณะของกระบวนการ หมายถึง ลำดับข้ัน

ที่เกีย่วข้องกับการทำความเขา้ใจความหมายของคำ กลุม่คำ ประโยค ขอ้ความและ

เรื่องราวของสารที่ผู้อ่านสามารถบอกความหมายได้ 

     2) ส่วนที่เกี่ยวข้องกับจิตวทิยาพัฒนาการ หมายถึง การสอนอ่าน

เพื่อให้เข้าใจหลักจติวทิยาพัฒนาการของเดก็แต่ละวัย จดัสื่อการสอนให้สอดคล้องกับ

ความต้องการและความสนใจของเดก็ 

     3) ส่วนทีเ่กี่ยวข้องกับภาษาศาสตร์ หมายถึง การสอนอ่านจะต้อง

เขา้ใจเสียงฐานที่เกิดเสียงของพยัญชนะ สระ วรรณยุกต ์เขา้ใจหลกัภาษา และการใช้ภาษา 

เพื่อนำหลกัการเหล่านัน้ มาอ่านและเขา้ใจความหมายได้ถกูต้อง 
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     4) ส่วนที่เกี่ยวข้องกบัจิตวทิยาการศกึษา หมายถึง การนำหลกั

จิตวทิยามาใช้ทางการศกึษา เช่น ความพร้อมของการอ่าน ความสนใจ แรงจงูใจ  

การเสริมแรง และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้เป็นพื้นฐานในการพจิารณาการจดักิจกรรม 

การอ่าน 

     5) ส่วนทีเ่กี่ยวข้องกับจิตวทิยาด้านความจำและการลืม หมายถึง 

การที่ผู้อ่านสามารถจดจำเรื่องและเกบ็ไวใ้นสมอง ถ้ามีโอกาสเล่าให้ผู้อ่ืนฟังก็สามารถเล่า

ได้ถกูต้อง แต่การที่ผู้อ่านจะจำข้อความที่อ่านได้กจ็ะต้องเขา้ใจความหมายของคำ รู้หน้าที่

ของคำ อีกทั้งสามารถแยกพยัญชนะ สระ ตัวสะกด วรรณยุกต์ออกจากกนัได ้อีกประการ

หนึ่งผู้อ่านจะจำเรื่องได้มากหรือน้อยยังขึ้นอยูก่ับความสนใจของผู้อ่านที่มีต่อเรื่องนัน้ด้วย

    กระทรวงศกึษาธิการ (2551, หน้า 62) ได้ให้ความหมายของการอ่าน 

หมายถึง การอ่านเปน็กระบวนการซ่ึงผู้อ่านสร้างความหมายหรือพัฒนาการตีความ

ระหว่างการอ่าน ผู้อ่านจะต้องรู้หัวข้อเรื่อง จดุประสงค์ มีความรู้เกี่ยวกับภาษาที่อ่านและ

ใช้ประสบการเดิมมาทำความเขา้ใจในเรื่องที่อ่าน 

     วรรณ ีโสมประยูร (2553, หน้า 128) ได้ให้ความหมายของการอ่าน

ว่า การอ่านเปน็กระบวนการทางสมองที่ต้องใช้สายตาสมัผัสตัวอักษรหรือสิ่งพมิพ์อ่ืน ๆ 

รับรู้และเขา้ใจความหมายของคำหรือสัญลกัษณ์ เครื่องสื่อความหมายต่าง ๆ ที่ปรากฏแก่

สายตา โดยแปลออกเป็นความหมายที่ใช้สื่อความคดิ ความรู้ ความเขา้ใจระหว่างผู้เขียน

และผู้อ่าน และผู้อ่านสามารถนำความหมายนั้น ๆ ไปใช้ประโยชน์ได ้

    จากความหมายข้างต้นพอสรุปได้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการทาง

สมองที่ผู้อ่านใช้สายตาในการรับรู้และเขา้ใจความหมายของคำหรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ 

สามารถแปลความหมายได้ตรงกับเรื่องราวของผู้เขียน และสามารถนำความรู้ที่ไดจ้าก 

การอ่านไปใช้ประโยชน์ได ้

   1.2 ความสำคัญของการอ่าน 

    กระทรวงศกึษาธิการ (2549, หน้า 1) ได้กล่าวถงึความสำคัญ 

ของการอ่านว่า การอ่านเปน็พื้นฐานที่สำคัญของการเรยีนรู้และการพัฒนาสติปัญญา 

ของคนในสังคม การอ่านทำให้เกดิการพัฒนาด้านสติปญัญา ความรู้ ความสามารถ 

พฤตกิรรมและค่านิยมต่าง ๆ รวมทั้งช่วยในการเปลี่ยนแปลงการดำเนนิชีวิต พัฒนาไปสู่ 

สิ่งที่ดทีี่สุดของชีวิต การอ่านจงึมีความสำคัญต่อชีวติมนษุย์อย่างยิ่ง การอ่านเป็นสื่อกลาง

ของการเรยีนรู ้ผู้อ่านย่อมรู้มากและถ้านำความรู้นัน้มาใช้ประโยชน์ต่อสงัคม สงัคมนั้นย่อม
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มีประสิทธภิาพสามารถพัฒนาไปในทางทีถ่กูที่ควรอย่างรวดเร็ว ดงันั้น การปลกูฝังใหร้ัก

การอ่านตัง้แต่เยาว์วัยจึงเปน็พื้นฐานในการเรียนรู้อย่างตอ่เนื่องตลอดชีวิต 

    วรรณ ีโสมประยูร (2553, หน้า 128-129) ได้สรุปความสำคัญ 

ของการอ่านไว ้ดังนี ้

     1. การอ่านเปน็เครื่องมือสำคัญยิ่งในการศึกษาเล่าเรียนทุกระดับ 

ผู้เขียนจำเป็นต้องอาศัยทักษะการอ่านเพื่อทำความเขา้ใจเนือ้หาสาระของวชิาการต่าง ๆ 

เพื่อให้ตนเองไดร้ับรูแ้ละมีประสบการณ์ที่ต้องการ 

     2. ในชีวติประจำวันโดยทั่วไป คนเราต้องอาศัยการอ่านตดิต่อสื่อสาร

เพื่อทำความเขา้ใจกับบุคคลอื่นร่วมไปกับทักษะการฟัง การพูด และการเขยีน ทั้งในด้าน

ภารกิจส่วนตัวและการประกอบอาชีพการงานต่าง ๆ ในสังคม 

     3. การอ่านช่วยให้บุคคลสามารถนำความรู้และประสบการณ์จาก

สิ่งที่อ่านไปปรับปรุงและพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานที่ตัวเองกระทำอยู่ให้เจริญก้าวหน้า

และประสบผลสำเรจ็ได้ในที่สดุ 

     4. การอ่านสามารถสนองความต้องการพื้นฐานของบุคคล 

ในด้านต่าง ๆ ได้อย่างดี เช่น ช่วยให้ม่ันคงปลอดภัย ช่วยให้ได้รบัประสบการณ์ใหม่  

ช่วยให้เป็นที่ยอมรับของสังคม ช่วยให้มีเกียรติยศและช่ือเสียง ฯลฯ  

     5. การอ่านทั้งหลายจะสง่เสริมให้บุคคลได้ขยายความรูแ้ละ

ประสบการณ์เพิ่มขึ้นอย่างลึกซ้ึงและกวา้งขวาง ทำใหเ้ปน็ผู้รอบรู้ เกิดความม่ันใจในการพดู

ปราศรัย การบรรยายหรือการอภิปรายปัญหาต่าง ๆ นบัว่าเป็นการเพิ่มบุคลิกภาพและ

ความน่าเช่ือถือให้แกต่นเอง 

     6. การอ่านหนังสือหรือสิ่งพมิพ์หลายชนิดนับว่าเป็นกิจกรรม

นันทนาการที่น่าสนใจมาก เช่น อ่านหนงัสือพมิพ์ นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การต์ูน ฯลฯ 

เป็นการช่วยให้บุคคลรู้จกัใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และสร้างความเพลดิเพลนิ

สนุกสนานได้เปน็อย่างด ี

     7. การอ่านเรื่องราวต่าง ๆ ในอดีต เช่น ศลิาจารึก ประวตัิศาสตร์ 

วรรณคดี ฯลฯ จะช่วยให้อนุชนรูจ้ักอนุรกัษ์มรดกทางวฒันธรรมของคนไทยเอาไว ้และ

สามารถพัฒนาให้เจริญรุ่งเรืองต่อไปได ้
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    ศุภรณ์ ภูวดั (2553, หน้า 33) กล่าวถึงความสำคัญของการอ่านว่า 

การอ่านมีความสำคัญและจำเป็นต่อการดำรงชีวิตในปัจจุบันมาก สังคมเปลี่ยนแปลง

เจริญก้าวหน้ามากเพยีงไร การอ่านก็เป็นทกัษะที่สำคัญในการแสวงหาความรู้ให้ทนัต่อ

เหตุการณ์มากเท่านั้น อีกทั้งยงัช่วยเพ่ิมพูนสติปัญญา ประสบการณ์ใหส้ามารถปรับตัว 

อยู่ในสังคมที่เปลี่ยนได้อย่างเปน็สุข 

    จรัสกร เลก็ตระกูล (2553, หน้า 24) ไดก้ล่าวถึงความสำคัญของ 

การอ่านว่า การอ่านเป็นทกัษะทีส่ำคัญและจำเป็นในการศึกษาหาความรู้และการพัฒนา

คุณภาพชีวิต นอกจากการอ่านจะทำให้เกิดความรูแ้ล้วยงัก่อให้เกดิความสนกุสนาน

เพลิดเพลิน และสง่เสริมให้มีความคดิริเริ่มสร้างสรรค์ ได้แนวคิดในการดำเนินชีวิต  

การอ่านจงึเป็นหัวใจของการศกึษาทุกระดับและเป็นเครือ่งมือในการแสวงหาความรู้เรื่อง

ต่าง ๆ ตลอดจนเป็นเครื่องมือในการประกอบอาชีพให้ประสบความสำเร็จ ทำให้คุณภาพ

ชีวิตดีขึ้น คนที่มีความสมบูรณ์ทั้งด้านร่างกายและจติใจ เพราะเม่ืออ่านมากก็ย่อมรู้มาก 

สามารถนำความรู้ไปใช้ในการดำรงชีวิตอย่างมีความสุข 

    จากการศึกษาความสำคัญของการอ่าน พอสรุปได้ว่า การอ่านเป็น

ทักษะที่สำคัญและจำเป็นในชีวิตประจำวัน เปน็เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ 

ประสบการณ์ต่าง ๆ เพื่อเพิ่มพูนสติปัญญาและสามารถนำไปใช้ประกอบอาชีพให้ประสบ

ผลสำเร็จในชีวิต 

   1.3 ความหมายของการเขยีน 

    วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2549, หน้า 107) ได้ให้ความหมายของการเขยีน 

หมายถึง ขดีให้เปน็ตัวหนังสือหรือตัวเลข ขดีเปน็เสน้หรอืรูปต่าง ๆ 

    ฐะปะนีย์ นาครทรรพ (2552, หน้า 57) ได้ใหค้วามหมายของการเขยีน

ไวว้่า การเขยีนเป็นทกัษะที่ต้องใช้เวลาฝึกนานกว่าทกัษะอื่น ๆ เริ่มตัง้แต่การคดัลายมือ 

การเขยีนตัวหนงัสือให้ถกูแบบ การสะกดตัวหนังสือใหถ้กูต้อง การถ่ายทอดความคิด

ออกมาเป็นตัวหนังสือให้ผู้อ่ืนอ่านเขา้ใจ ตลอดจนการเขยีนถ้อยคำสำนวนใหส้ละสลวย  

ได้ประโยชนต์รงตามจุดประสงค ์

    วรรณ ีโสมประยูร (2553, หน้า 146) ได้ให้ความหมายของการเขยีน

ว่า เป็นเครื่องมือการถ่ายทอดความรู้สกึนกึคดิและความต้องการของบุคคลออกมาเป็น

สัญลกัษณ์หรือตัวอักษรเพื่อสื่อความหมายให้ผู้อื่นเขา้ใจได้ เพราะการเขยีนเป็นทกัษะ 

การสง่ออกตามหลักของภาษาศิลป ์
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    จากความหมายข้างต้น สรุปได้ว่า การเขยีนเป็นเครื่องมือในถ่ายทอด

ความคดิ ความรู้สกึของบุคคลออกมาเป็นตัวหนงัสือหรอืสัญลักษณ์ให้ผู้อ่ืนอ่านเขา้ใจ

ความหมายที่ผู้เขยีนต้องการสื่อสารได ้

   1.4 ความสำคัญของการเขยีน 

    สุทธิวงศ ์พงษ์ไพบูรย์ (2544, หน้า 166) กล่าวถึงความสำคัญ 

ของการเขยีนสะกดคำว่า การเขยีนสะกดคำใหถู้กต้องเป็นสิ่งสำคัญ เพราะการเขยีนผิด 

เป็นการบง่บอกว่าผู้นั้นไม่สนใจในการใช้ภาษา 

    กระทรวงศกึษาธิการ (2546, หน้า 1) ได้กล่าวถงึความสำคัญ 

ของการเขยีนสะกดคำไวว้่า การเขยีนสะกดคำใหถ้กูต้องจะช่วยให้การสื่อความหมาย 

ทีมี่ประสิทธภิาพ ถ้านักเรียนเขยีนสะกดคำผิดจะทำใหส้ือ่ความหมายผิดพลาดไปด้วย  

และส่งผลให้ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนกัเรียนไม่เป็นไปตามที่ต้องการ 

    วรรณ ีโสมประยูร (2553, หน้า 147-148) กล่าวถึงความสำคัญ 

ของการเขยีน โดยสรุปดังนี ้

     1. เป็นเครื่องมือสื่อสารอย่างหนึง่ของมนุษย์ที่ผู้เขยีนต้องการ

ถ่ายทอดความคดิ ความเขา้ใจ และประสบการณ์ของตนเองเสนอต่อผู้อ่าน 

     2. เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลทีน่่าสนใจและเป็นประโยชน์ ซ่ึงตน

เคยมีประสบการณ์มาก่อน 

     3. เป็นการระบายอารมณ์อย่างหนึง่เกี่ยวกับเรื่องที่ผู้เขียนเกดิ

ความประทับใจในประสบการณ์ที่ผ่านมา 

     4. เป็นเครื่องมือถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรม เช่น ถ่ายทอดจาก

สมัยหนึ่งไปสู่อีกสมัยหนึ่ง 

     5. เป็นเครื่องมือพัฒนาสติปัญญาของบุคคล เนื่องจากการเรียนรู้

เกือบทุกอย่างต้องใช้การเขยีนเป็นเครื่องมือสำหรบับันทกึสิ่งที่ได้ฟังหรือได้อ่าน 

     6. เป็นการสนองความต้องการของมนุษย ์

     7. เป็นการแสดงออกตามภูมิปัญญาของผู้เขียน 

     8. เป็นอาชีพอย่างหนึ่งที่ไดร้ับยกย่องว่าเป็นเกียรต ิ

     9. เป็นการพัฒนาความสามารถและบุคลกิส่วนบุคคล 

ให้มีความเช่ือม่ันในตนเองในการแสดงความรู้สกึและแนวคิด 
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     10. เป็นการพัฒนาความคดิริเริ่มสร้างสรรคแ์ละใช้เวลาว่างให้เป็น

ประโยชน ์

  จากการศกึษาความสำคัญของการเขยีน พอสรุปได้ว่า การเขยีนมีความสำคัญ

ในการถ่ายทอดความรู ้ความรู้สกึ ความคดิต่าง ๆ ของผู้เขียน และยงัเป็นเครื่องมือที่แสดง 

ให้เห็นถึงความเจริญทางวัฒนธรรม อารยธรรม ของมนษุย์ทัง้ในปจัจุบนัและในอนาคต  

 2. คำควบกลำ้  

  ภาษาไทยเปน็วัฒนธรรมทีแ่สดงออกถงึความเปน็ไทยที่เป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะ 

แสดงให้เห็นถึงความเจริญงอกงามทางวัฒนธรรมภาษา เราทุกคนควรช่วยกันรกัษา 

และสืบทอดเจตนารมณ์เพื่อให้ลกูหลานมีความเป็นไทยและภาคภูมิใจในภาษาไทย 

ภาษาไทยของเรามีความละเอียดอ่อน มีความสวยงาม มีความหลากหลาย มีกฎ ระเบียบ 

วธิีใช้เฉพาะเป็นเรื่อง ๆ ไป เช่น คำควบกล้ำ นกัการศกึษาได้กล่าวถึงความหมายของ 

คำควบกล้ำ ดังนี ้

   ศิวกานท ์ปทุมสตูิ (2551, หน้า 195) ได้ให้ความหมายคำควบกล้ำ คอื 

คำที่มีพยัญชนะต้นสองตัวควบกนั ตัวแรกจะเป็นพยัญชนะหลกัตัวทีต่ามมาเป็นพยัญชนะ

ควบมีอยู่ 3 ตัว ได้แก ่ร ล และ ว เวลาอ่านจะออกเสียงควบกล้ำกันทั้งสองตัว ยกเวน้บาง

ตัว ควบกล้ำที่ออกเสียง อ่านเฉพาะพยัญชนะหลัก  

   สิริพัชร์ เจษฎาวโิรจน์ (2551, หน้า 146) ได้ให้ความหมายคำควบกล้ำ 

คอื คำที่มีพยัญชนะต้น 2 ตัว เรียงกนัออกเสียงกลนืกนั พยัญชนะตัวหลงัคอืตัวกล้ำ  

ซ่ึงมเีพยีง 3 ตัว คอื ร ล ว 

   เอกรินทร์ สี่มหาศาล และคณะ (2551, หนา้ 64-66) กล่าวว่า  

คำควบกล้ำ คอื คำที่มีพยัญชนะตน้ 2 ตัวเรียงกันประสมสระเดียวกันและอ่านออกเสียง

พยัญชนะต้น 2 ตัวกล้ำกัน พยัญชนะตัวควบ คอื ตัวหลงัที่เป็นเสียงกล้ำ มีเพียง 3 ตัว 

ได้แก่ ร ล ว แบง่เป็น 2 ชนิด  คอื  

    1. คำควบกล้ำแท ้คอื คำที่มีพยัญชนะ 2 ตัวเรียงกัน พยัญชนะตัว

หน้าเป็นตวั ก ข ค ต ป ผ พ พยัญชนะตัวควบเป็นตัว ร ล ว ประสมสระเดียวกัน เวลาอ่าน

จะออกเสียงพยัญชนะ 2 ตัว พร้อมกนั เช่น กรุง กลม ไกว 

    2. คำควบไม่แท้ คอื คำที่มีพยัญชนะ 2 ตัวเรียงกัน พยัญชนะตัวหน้า

เป็นตัว จ ซ ท ศ ส พยัญชนะตัวควบเป็นตัว ร ประสมสระเดียวกนั เช่น จรงิ ไซร ้ทราย 

เศร้า สร้าง เวลาอ่านออกเสยีงคำควบกล้ำไม่แท้ที่มีตัว จร ซร ศร และ สร จะอ่านออกเสยีง
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พยัญชนะตัวหน้าเท่านัน้ ไม่ต้องออกเสียงตัว ร เช่น เศรา้ อ่านว่า เส้า หากเป็นคำควบกล้ำ

ไม่แท้ที่มีตัว ทร ให้อ่านออกเสียงเปน็ ซ เช่น ทรง อ่านวา่ ซง   

   สำนักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พื้นฐาน (2553, หน้า 44) ได้ให้

ความหมาย คำควบกล้ำ หมายถึง พยัญชนะที่ควบกับ ร ล ว ประสมสระเดียวกันออกเสียง

ควบกล้ำเปน็พยางค์เดียว โดยออกเสียงวรรณยกุต์ตามพยัญชนะตัวหน้า    

   คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย (2554, หน้า 72) ได้ให้

ความหมายคำควบกล้ำ คอื พยัญชนะตน้ที่ควบกับ ร ล ว แล้วออกเสียงกล้ำอยู่ในสระ

เดียวกนัเป็นพยางค์เดียวกัน  

   อาทิตย์ เกษหอม และภาสพงษ์ ผิวพอใช้ (2563, หน้า 2) ได้ให้ความหมาย

ของคำควบกล้ำ คอื พยัญชนะ 2 ตัว ออกเสียงควบหรือกล้ำอยู่ในสระเดียวกนั จำแนก

ออกเป็น 2 ชนิด ได้แก ่

    1. อักษรควบแท้ คอื พยัญชนะอื่นที่ควบหรือกล้ำกับพยญัชนะ ร ล 

และ ว แล้วอ่านออกเสียงพยัญชนะทั้งสองตัวนั้นเปน็เสียงเดียวกัน เช่น กรน กลอก กวาง 

    2. อักษรควบไม่แท้ คอื พยัญชนะที่ควบหรือกล้ำกับตัว ร แล้วออก

เสียงเฉพาะพยัญชนะต้นตัวหน้าเพยีงตัวเดียว ไม่ออกเสยีง ร เช่น จริง (จริง) ศรัทธา  

(สัดทา) สร้าง (ส้าง) เม่ือ ทร ควบกันจะออกเสียงเป็น ซ เช่น ทรง (ซง) ทรัพย์ (ซับ) 

  จากการศึกษาเกี่ยวกับคำควบกล้ำ สรุปได้ว่า คำควบกล้ำ หมายถงึ 

พยัญชนะ 2 ตัวเรียงกนั ที่ประสมในสระเดียวกันและออกเสียงพร้อมกนั ซ่ึงแบ่งออก 

เป็น 2 ชนดิ ได้แก ่  

   1. คำควบกล้ำแท ้คอื คำที่มีพยัญชนะสองตัวมาอยู่ในรปูสระเดียวกัน 

พยัญชนะที่ทำหน้าที่เป็นตัวควบก็คอื ร ล ว  

   2. คำควบกล้ำไม่แท้ คอื คำทีอ่่านออกเสียงเฉพาะพยัญชนะตัวหน้า 

ตัวเดียว  

 3. หลกัและวิธกีารอ่านและเขียนคำควบกล้ำ 

  การอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำเป็นทกัษะการสื่อสารที่สามารถพัฒนาให้

เกิดความชำนาญได้โดยการฝึกฝน  นกัการศึกษาได้เสนอหลักและวธิกีารอ่านและเขยีน 

คำควบกล้ำ ดังนี ้  

   บันลือ พฤกษะวัน (2534, หน้า 67) ได้กล่าวถึงการอ่านออกเสียงและ

การเขยีน ดังนี้  
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    1. อ่านออกเสียงควรเปน็การเน้นย้ำการอ่านให้ถกูต้อง ตลอดจน

วรรคตอนในการอ่าน เพื่อครูจะได้ช่วยเหลือและแกไ้ขไดท้ันที่ตั้งแต่เริ่มบทอ่านแรก 

    2. การอ่านออกเสียงมุ่งเน้นการวเิคราะห์ ผสมเสียง ไลต่ัวสะกดผสม

คำให้อ่านไดถู้กต้อง เปน็คำ ๆ ใช้อ่านบทแจกลูก ฝึกเขยีนแบบเสียงพาไป ในการสอนอ่าน

ไม่ควรยาวนานเกนิ 10-12 นาท ี

   กระทรวงศกึษาธิการ (2559, หน้า 244-246) ได้กล่าวถึงแนวทาง 

การจดัการเรียนรู้การสอนสะกดคำที่มีอักษรควบควรแยกอธิบายคำที่มีอักษรควบกล้ำแท้

ที่มีพยัญชนะต้น ควบกับ ร ล ว ควบและคำควบกล้ำไม่แท้ เมื่อนกัเรียนจดจำรูปและเสียง

อักษรได้แล้วนกัเรียนสามารถเรียนรู้การอ่านและการเขยีนไปพร้อมกันได้ แต่ครูควรสอน 

ให้นักเรียนอ่านออกเสียงให้คล่องก่อนแล้วจงึเริ่มฝึกเขยีนสะกดคำ ดงันี ้

    ขัน้ที่ 1 การอ่านเขยีนโดยการแจกคำสะกดคำที่มีอักษรควบที่มี

พยัญชนะต้นควบกับ ร แบบไม่มีตัวสะกด 

     1) ครูให้นกัเรียนสงัเกตคำที่มีอักษรควบที่มีพยัญชนะ ก ข ค ต ป 

พ ควบกับ ร คอื กร ขร คร ตร ปร พร แล้วฝึกให้นกัเรียนอ่านออกเสียงใหถ้กูต้อง 

     2) ให้นกัเรียนฝึกอ่านคำที่มีอักษรควบที่มีพยัญชนะ ก ข ค ต ป พ 

ควบกับ ร แบบไม่มีตัวสะกด เช่น คำว่า ไกร ขรัว คร ูเปน็ต้น โดยครูอ่านนำนกัเรียนให ้

อ่านตามพร้อม ๆ กนั และอ่านเป็นรายบุคคล 

     3) ฝึกใหน้ักเรียนอ่านโดยการแจกลูกคำที่มีอักษรควบทีมี่

พยัญชนะ ก ข ค ต ป พ ควบกับ ร แบบไม่มีตัวสะกด 

     4) ครูฝึกใหน้ักเรียนฝึกผันวรรณยุกต์คำที่มีอักษรควบ 

     5) ฝึกใหน้ักเรียนเขยีนโดยการสะกดคำที่มีอักษรควบ ร แบบไม่มี

ตัวสะกด ให้เขยีนเรยีงตามตัวอักษร เช่น ไกร เขยีนสะกดว่า สระไอ ไม้มลาย กอไก ่รอเรือ 

    ขัน้ที่ 2 การอ่านเขยีนโดยการแจกลกูสะกดคำที่มีอักษรควบที่มี

พยัญชนะต้นควบกับ ร แบบมีตัวสะกด  

     1) ให้นักเรียนฝึกอ่านคำที่มีอักษรควบที่มีพยัญชนะ ก ข ค ต ป พ 

ควบกับ ร แบบมีตัวสะกด เช่น กราบ ขรึม คราด เป็นตน้ โดยครูอ่านนำให้นกัเรียนอ่าน

ตามไปพร้อม ๆ กนั และอ่านเป็นรายบุคคล 
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     2) ฝึกให้นกัเรียนอ่านแจกลกูสะกดคำที่มีอักษรควบที่มีพยัญชนะ 

ก ข ค ต ป พ ควบกับ ร แบบมีตัวสะกด ถ้านกัเรียนอ่านสะกดคำไม่ถกูต้อง ครูอธิบายและ

แก้ไขทนัท ี

     3) ฝึกใหน้ักเรียนผันวรรณยุกต์คำที่มีอักษรควบที่มีตัวสะกด 

     4) ฝึกให้นกัเรียนเขยีนสะกดคำที่มีอักษรควบที่มีพยัญชนะต้น 

ควบกล้ำกับ ร แบบมีตัวสะกด โดยเขียนเรียงคามตัวอักษร เช่น คราด เขยีนสะกดคำว่า  

ค ควาย ร เรือ สระอา ดอ เดก็ เป็นต้น 

    ขัน้ที่ 3 การอ่านเขยีนโดยแจกลกูสะกดคำที่มีอักษรควบกับ ล  

แบบไม่มีตัวสะกดและมีตัวสะกด 

     1) ครูให้นกัเรียนสงัเกตการณ์ออกเสียงคำที่มีพยัญชนะ ก ข ค ต 

ป ผ พ ควบกับ ล ได้แก ่กล ขล คล ปล ผล พล แล้วฝึกให้นักเรียนออกเสยีงใหถ้กูต้อง 

     2) ให้นักเรียนฝึกอ่านคำที่มีอักษรควบที่มีพยัญชนะ ก ข ค ต ป ผ 

พ ควบกับ ล แบบไม่มีตัวสะกดและมีตัวสะกด เช่น คำว่า ไกล คลา เพลิน ผลาญ เป็นต้น 

โดยครูอ่านนำและใหน้ักเรียนอ่านตามพร้อม ๆ กนั และอ่านรายบุคคล 

     3) ครใูหน้ักเรียนฝึกอ่านโดยการแจกลกูสะกดคำที่มีอักษรควบที่มี

พยัญชนะ       

     4) ครูให้นกัเรียนฝึกผันวรรณยกุต ์

     5) ครูฝึกให้นกัเรียนสะกดคำที่มีอักษรควบที่มีพยัญชนะต้นม ีล 

แบบไม่มีตัวสะกดและมีตัวสะกด โดยเขยีนเรียงตามตัวอักษร เช่น กล้วย เขยีนสะกดคำว่า 

กอ ไก่ ลอ ลงิ วอ แหวน ยอยักษ ์ไม้โท 

    ขัน้ที ่4 การอ่าน เขยีนโดยการอ่านแจกลกูสะกดคำที่มีอักษรควบที่มี

พยัญชนะ ว แบบไม่มีตัวสะกดและมีตัวสะกด โดยดำเนนิการตามแบบข้ันที ่3 

    ขัน้ที่ 5 การอ่านเขยีนสะกดคำที่มีอักษรควบไม่แท ้

     1) ครูให้ความรู้เกี่ยวกับอักษรควบไม่แท้ว่ามี 2 ลักษณะ คอื คำที่มี

อักษรควบไม่แท้ที่ออกเสียงพยัญชนะหน้าเพยีงตัวเดียว ได้แก่ จร สร ศร ซร และคำที่มี

อักษรควบไม่แท้ที่มีพยัญชนะตน้เป็น ทร ออกเสียงเป็น ซ ได้แก่ ทราบ ทราบ เป็นตน้ 

     2) ให้นักเรียนฝึกอ่านเขียนสะกดคำที่มีอักษรควบไม่แทท้ี่ออกเสียง

พยัญชนะหน้าเพยีงตัวเดียว ได้แก่ จร สร ศร ซร 
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     3) ให้นกัเรยีนฝึกอ่านเขยีนสะกดคำที่มีอักษรควบไม่แทท้ี่มี

พยัญชนะต้นเป็น ทร ออกเสียงเปน็ ซ 

   วันเพ็ญ เทพโสภา (2553, หน้า 33-34) ไดก้ล่าวถึงคำควบกล้ำว่า 

การอ่านคำในภาษาไทยนัน้ค่อนขา้งยุ่งยากและสับสนมาก เนื่องจากภาษาไทยเรารับ

ภาษาต่างประเทศเข้ามาใช้เป็นจำนวนมากและหลกัเกณฑ์ของแตล่ะภาษาก็แตกต่างกันไป 

เม่ือเรารับภาษาเขามาจึงต้องนำหลักเกณฑ์เขามาด้วย  ซ่ึงก็แตกต่างจากภาษาไทยของเรา 

เพราะฉะนั้น หลกัในการอ่านภาษาไทยของเราจึงมี 4 วธิ ีคอื 

    1. อ่านตามหลกัภาษาไทย   

    2. อ่านตามหลักภาษาอื่นที่ไทยรับมาใช้    

    3. อ่านตามนิยมของคนไทยที่เคยชินในการอ่าน   

    4. อ่านตามลักษณะบังคับของแตล่ะคำประพันธ์ 

     อักษรควบ คอื คำที่มีพยัญชนะสองตัวมาอยู่รวมกนัในรปูสระ

เดียวกนั พยัญชนะที่ทำหน้าที่เป็นตัวควบก็คือ ร ล ว ซ่ึงหลักการอ่านก็มีดงันี ้  

      1) อ่านแบบอักษรควบแท ้คอื จะอ่านออกเสียงพยัญชนะสอง

ตัวพร้อมกนัและเปน็ เสียงเดียวกนั เช่น เกรียงไกร ครั้งคราว กลับกลาย  

      2) อ่านแบบอักษรควบไม่แท้ คอื เวลาอ่านจะอ่านออกเสียง

เฉพาะพยัญชนะตัวหน้าตัวเดียว ส่วนพยัญชนะตัวหลงัไม่ต้องออกเสียง เช่น จริง ศรี สร้อย 

      3) อ่านแบบอักษรควบแท้และอักษรควบไม้แท้ คอื อักษรควบ

ที่มีพยัญชนะ ท ควบ ร ซ่ึงเวลาอ่านจะเป็นได้ทัง้อักษรควบแท้และอักษรควบไม่แท ้

       3.1) อ่านเป็นอักษรควบแท้ คอื จะอ่านออกเสียงพยัญชนะ 

ท และ ร ไปพร้อมกนั เช่น สุนทรี นิทรา จันทรคติ เอ็มทรี จันทรา เมโทร    

       3.2) อ่านเป็นอักษรควบไม่แท ้คอื จะไม่อ่านออกเสียง ท 

และ ร แตจ่ะเป็นเสียง ซ แทน เช่น ทรวด ทรง ทราบ ทราย โทรม ทรุด ไทร ทรวง ทราบ 

ทรัพย์ เทริด แทรก อินทรีย์ พทุรา ฉะเชิงเทรา นนทรี มัทรี อนิทรีย์   

  จากการศึกษาหลกัและวธิกีารอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ จะเห็นได้ว่า

การพัฒนาการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำสามารถพฒันาควบคู่ไปพร้อมกนัได ้และต้อง

อาศัยความสม่ำเสมอในการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง ซ่ึงครูควรฝึกใหน้ักเรียนอ่านออกเสียง 

คำควบกล้ำใหถู้กต้องก่อนแล้วจงึให้นกัเรยีนฝึกทกัษะการเขยีนสะกดคำควบกล้ำต่อไป 
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 4. ปัญหาของการอ่านและการเขียนคำควบกล้ำ 

  ปัญหาในการสือ่สารที่พบเจอมากที่สดุคอืการออกเสยีงคำควบกลำ้ไม่ชัดเจน 

ส่งผลใหเ้ขยีนผิดไปด้วย ส่งผลให้เกิดการสื่อสารที่ผิดพลาดหรือทำให้คำมีความหมาย 

ที่เปลี่ยนไปจากความต้องการของผู้สื่อสาร นกัการศึกษาได้กล่าวถึงปัญหาในการอ่าน 

และการเขยีนคำควบกล้ำ ดงันี ้

   4.1 ปัญหาของการอ่าน 

    จำนง ทองประเสริฐ (2528, หน้า 140) กล่าวถึงผู้ที่พดูอักษรควบกล้ำ

ไม่ชัดว่าไดเ้คยใช้วิธกีารฝึกพดูกบัเดก็และผู้ใหญ่ได้ผลมาแลว้ โดยยกตวัอย่างคำว่า “คลอง” 

บางคนออกเสียงว่า “คอง” “ครู” บางคนออกเสียงเป็น “คู” หรือประโยคว่า “ผมยนือยู่ข้าง

ครู” แต่พูดเปน็ “ผมยนือยู่ข้างคู” ความหมายกก็ลายเปน็คนละเรื่องไป ถ้าใหห้ัดอ่านคำว่า 

“คลอง” เป็น “คะ-ลอง” ช้า ๆ ก่อนแล้วค่อยให้เร็ว ๆ ขึน้ ต่อไปก็จะอ่านคำว่า “คลอง”  

ได้ถกูต้อง คำว่า “ปรบัปรุง” ก็ให้อ่านว่า “ปะ-หรบั-ปะ-รุง” บ่อย ๆ แล้วให้เร็ว ๆ ขึ้น  

ในที่สดุกจ็ะอ่านไดถู้กต้อง ส่วนคำควบกล้ำ “คว” บางคนออกเสียงเป็น “ฟ” ในกรณีเช่นนี้

ก็ลองใช้แบบเดียวกับคำที่มี ร หรือ ล กล้ำ ได้ เช่น คำว่า “ความ” ก็ให้ออกเสียงว่า  

“คะ-วาม” ก่อนแล้วให้ออกเสียงเร็ว ๆ ขึ้น 

    กรรณิการ์ พวงเกษม (2534, หน้า 38) ไดก้ล่าวถึงปัญหาการอ่าน

ออกเสียงว่า ถ้านกัเรียนอ่านไม่ถูก ครูต้องฝึกให้อ่านซ้ำ เช่น อ่านคำควบกล้ำไม่ถกู  

ครูจะต้องฝึกออกเสียงคำนั้นใหม่หลายๆ ครั้ง แล้วจึงใหอ่้านขอ้ความที่มีคำนั้นซ้ำ 

    ปทุม หนูมา (2541, หน้า 22) ได้กล่าวถึง ปัญหาการอ่านออกเสียงคำ

ควบกล้ำว่า เกิดขึน้ได้ทัง้ในหมูน่ักเรียนและผู้ใหญ่ การออกเสียงคำควบกล้ำไม่ชัดจนทำให้

ภาษาเกิดการเปลี่ยนแปลง ก่อให้เกิดความสับสนทางภาษา ทำให้สื่อความหมายไม่ตรงกนั 

นอกจากนีย้ังทำให้ผู้พูดเสียบุคลกิภาพไปด้วย ความผิดพลาดในการออกเสียงคำควบกล้ำ

ดังกล่าว อาจมสีาเหตุมาจากปัญหา ดงันี ้

     1. ปัญหาตัวคร ูครสู่วนมากไม่ระมัดระวังในการอ่านคำควบกล้ำ 

หรือครูเหล่านัน้อาจมาจากครอบครัวหรือชุมชนที่พูดภาษาอื่นที่ออกเสียงภาษาไทยไม่

ชัดเจน จึงไม่ระมัดระวังในเรื่องนี ้

     2. ปัญหาจากตัวเด็ก เดก็ที่เขา้รับการศกึษาในโรงเรียนอาจมาจาก

ครอบครัวและชุมชนที่พูดภาษาอื่นจำนวนมาก เม่ือมาอยู่ร่วมกันก็มักจะพูดภาษาตาม

ท้องถิ่นของตนเอง ใช้ภาษาไทยผิด ๆ เด็กคนอื่น ๆ ก็มักจะตามอย่างไปด้วย 
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     3. ปัญหาทางสังคม เด็กที่มาจากครอบครัวยากจน อยู่ในชุมชน 

ทีพู่ดภาษาไทยไม่ถกูต้อง โอกาสที่จะใช้ภาษาไทยอย่างถกูต้องก็เฉพาะเวลาอยู่ในห้องเรียน

เท่านั้น ดังนัน้ จงึมักจะพูดหรืออ่านตามเดก็ส่วนใหญ่  

    สรุปได้ว่า ปัญหาของการอ่าน เป็นปัญหาท่ีเกิดได้ทัง้นกัเรียนและ

ผู้ใหญ่ ซ่ึงอาจมหีลายสาเหตุที่ทำให้เกดิปัญหาในการออกเสียงคำควบกล้ำผิด อาจสง่ผล

ให้สื่อสารกับผู้รบัสารผิดพลาดได้ ดงันัน้ ครูผู้สอนหรือผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องควรตระหนักถึง

ปัญหาเหล่านีเ้ปน็สำคัญ โดยตวัครูผู้สอนจะต้องเปน็แบบอย่างในการใช้ภาษาให้ถูกต้อง

และจัดกิจกรรมที่สง่เสริมความสามารถในการอ่านเพื่อช่วยแก้ปัญหาดงักล่าวใหด้ีข้ึน 

   4.2 ปัญหาของการเขียน 

    กรรณิการ์ พวงเกษม (2535, หน้า 31-32) กล่าวถงึ ปญัหาใน 

การเขยีนสะกดคำผิดว่าการเขยีนสะกดคำผิดนั้นมหีลายรูปแบบ คอื  

     1. วางสระและวรรณยุกต์ไม่ถกูที ่เช่น คำว่า แกลง้ เขยีนเป็น  

แก้ลง คำว่า ศรีษะ เขยีนเป็น ศรีษะ  

     2. คำพอ้งเสียง นักเรียนเขยีนคำพอ้งเสียงผิด นักเรียนไม่ได้นึกถึง

ความหมายของคำที่สะกดง่ายตามเสียงที่ได้ยิน เช่น เด็กคนนีเ้ป็นเดก็น่ารกั นกัเรียนจะ

เขยีนคำว่า น่า เป็น หน้า เดก็ดีเปน็ศรีแก่ชาต ินกัเรียนจะเขยีนคำว่า ศรี เปน็ สี ฯลฯ 

     3. เขยีนคำที่ใช้ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราผิด เช่น วนันีเ้ป็นโอกาส

ดี นกัเรียนจะเขียนคำว่า โอกาส เป็น โอกาส นิทานเรื่องนี ้พสิดาร เปน็ พสิดาร ฯลฯ 

     4. เขยีนคำที่มีตัวการันต์ผิด เช่น คำว่า อารมณ์ นกัเรยีนจะเขียน

ว่า อารมณ์ พชืพันธุ์ นักเรียนจะเขียนว่า พชืพันธ ์ฯลฯ 

     5. คำทีมี่สระเสียงสั้นและเสียงยาวสลับกัน บางคำใช้สระเสียงสัน้ 

นักเรยีนจะเขยีนเป็นเสียงยาว เช่น ประณตี นักเรียนเขยีนเป็น ปราณีต คำที่มีสระเสียงยาว 

นักเรยีนเขียนเป็นสระเสียงสั้น เช่น หยากไย ่นกัเรียนเขยีนเป็น หยากไย ่ฯลฯ 

     6. เขยีนคำควบกล้ำผิด เช่น คำว่า ประปราย นักเรียนเขยีนเป็น 

ปะปาย คำว่า กลอกกลิง้ นักเรียนเขยีนเป็น กอกกลิง้ หรือ กอกกิง้ คำว่า สะพรั่ง นักเรียน

เขยีนเป็น สะพั่ง ฯลฯ 

     7. เขยีนพยัญชนะบางตัวในคำเบียดกัน บางตัวห่างออกไป เช่น  

คำว่า แปรงลบกระดาน นักเรียนเขยีนเป็น แปรง ลบ กระดาน คำว่า สมุด นกัเรียนเขยีน

เป็น สมุ ด ฯลฯ 
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     8. เขยีนคำที่มาจากภาษาต่างประเทศผิด เช่น คำว่า โนต้ เขยีน

เป็น โนต๊ คำว่าเสือ้เช้ิต เขยีนเปน็ เสือ้เชิต หรอืเสือ้เช๊ิต คำว่า ไอศกรีม เขยีนเปน็ ไอศกรีม ฯลฯ 

    สุปราณี ดาราฉาย (2539, หน้า 91-92) กล่าวถึงปัญหาที่ครูสอน

ภาษาไทยพบมากทีสุ่ดคอื นักเรียนมักจะเขียนตัวสะกดผิด นกัเรียนในทีน่ีห้มายถงึผู้เรียน

ตั้งแตร่ะดับประถมศกึษาถงึระดบัอุดมศกึษา การสะกดผิด เกดิจากสาเหตุต่าง ๆ คอื 

     1. ออกเสียงผิด เช่น 

      ไม้ไล ่  ออกเสียง ไม้ไร ่ เขยีนเป็น ไม้ไร ่

      ประณีต ออกเสียง ปรา-นดี เขยีนเป็น ประณีต 

     2. มีแนวเทยีบผิด เช่น 

      อนุญาต เทียบกับ ญาติพ่ีน้อง เขยีนเป็น อนุญาต ิ

      เนรมิต เทียบกับ มิตรสหาย เขยีนเป็น เนรมิต 

     3. เหน็คำสะกดเสมอจงึเขา้ใจว่าเป็นคนที่สะกดถูก เช่น 

      ปรากฏ เขยีนเป็น ปรากฏ 

      พิศวาส เขยีนเป็น  พศิวาส 

     4. ไม่สนใจเขียนใหถ้กูต้อง 

      อัธยาศัย เขยีนเป็น อัธยาสัย 

      กะทัดรดั เขยีนเป็น กระทัดรัด 

    วรรณ ีโสมประยูร (2544, หน้า 157) ไดก้ล่าวว่า คำยากเป็นคำ 

ที่นักเรียนส่วนมากเขยีนผิดนัน้ สาเหตุที่เขียนผิดอาจสรปุได้ ดังนี ้

     1. นักเรียนมีประสบการณ์เกี่ยวกับคำผิด โดยเห็นแบบอย่างที่

สะกดคำผิด 

     2. นักเรียนไม่รูจ้ักหลกัภาษา เช่น ไม่รูจ้ักการประวสิรรชนีย์ 

หลักการใช้ตัว ศ, ษ, ส หลักการใช้ตัวการนัต ์

     3. นกัเรียนไม่ทราบความหมายเพราะคำไทยมีคำพอ้งเสยีง  

จึงทำให้ความหมายสับสนได ้

     4. นักเรียนฟังไม่ชัด เพราะคำไทยมีคำควบกล้ำ เช่น คราว คลอง 

ครอง กรอง กลอน  
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     5. นกัเรียนไม่สามารถถ่ายทอดคำตามเสียงคำที่มาจาก

ภาษาอังกฤษ ซ่ึงเขยีนแตกต่างจากเสียง เช่น ชอลก์ ดอกเตอร ์แทก็ซ่ี 

     6. นักเรียนใช้คำที่มี ร ล ไม่ถกู เช่น ราว–ลาว ราด–ลาด 

  จากการศึกษาปัญหาของเขยีนข้างต้น สรุปได้ว่า ปัญหาของการเขยีน  

เป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นทั้งจากตัวนกัเรียนและวธิีการสอนของครู ซ่ึงสาเหตุที่มาจากตัวนกัเรียน 

ได้แก่ ปัญหาเรื่องสุขภาพ มคีวามบกพร่องในด้านการไดย้นิ มีเจตคติที่ไม่ดีต่อการเรียน

และไม่เห็นความสำคัญของการเขยีน ส่วนสาเหตุที่เกิดจากวธิีการสอนของครู คอื การสอน

ไม่เป็นไปตามขัน้ตอนที่เหมาะสม ไม่มีการพัฒนาเทคนิคใหม่เพื่อเร้าความสนใจของนกัเรียน 

และไม่ฝึกใหน้ักเรียนเขยีนบ่อย ๆ นอกจากนีล้ักษณะทางภาษาไทยมีหลักเกณฑ์ที่มาก  

ทำให้นักเรียนมีความสับสนและจดจำหลักเกณฑ์ได้ไม่หมด เช่น การเขยีนคำควบกลำ้  

คำพอ้งเสียง การวางรูปวรรณยกุต์ เป็นตน้ จงึเป็นหน้าที่ของครูที่จะต้องหาหนทาง 

เพื่อแก้ไขปัญหาของการเขยีนใหน้ักเรียนมีทกัษะการเขยีนที่สูงขึน้ 

 5. การวดัและประเมินความสามารถในการอ่านและการเขียน 

  การวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขยีน สามารถวัดได้โดยให้

นักเรยีนแสดงความรู้ออกมา โดยใช้ทักษะการอ่าน การฟัง การดู และการพูด โดยมี

นักวชิาการศึกษาเสนอแนะแนวทางไว ้ดงันี้ 

   5.1 การวัดและประเมินความสามารถในการอ่าน 

    สุนันทา ม่ันเศรษฐวทิย ์(2540, หน้า 1-2) กล่าวถงึการวดัและ

ประเมินผลการอ่าน เป็นกระบวนการที่แสดงให้เหน็ถงึการทำงาน 2 ระบบ คอื การวัดและ

การประเมินผล ดงันี ้

     1. การวัดผล หมายถึง การหาผลที่ได้จากการทดลองหรอื

ดำเนินงานเกี่ยวกับการอ่านตามวัตถุประสงค์ของการสอน แล้วนำผลที่ได้มาเทียบกับ

เกณฑท์ี่กำหนดไว ้หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งจะได้ว่าการวดัผลทางการอ่าน เป็นการศึกษาผล 

ที่ได้รับจากการอ่านของนกัเรยีนหรือผู้อ่าน โดยกำหนดวธิีการวักตามจุดประสงคก์ารสอน 

วธิีการวัดอาจใช้เครื่องมือวัดผลอย่างเป็นทางการหรือไม่เป็นทางการก็ได้ จากคำอธิบาย

ดังกล่าว แสดงให้เหน็ว่า การวัดผลการอ่านมีองค์ประกอบสำคัญ ดังนี ้
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      1.1 วัตถุประสงค์ของการวดั กำหนดใหส้อดคล้องกบัแนวทาง

ในการสอนอ่าน จะบ่งช้ีถงึความต้องการที่จะมุ่งให้นกัเรยีนเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมการอ่าน 

      1.2 วธิีการวัด จัดให้สอดคล้องกับวตัถุประสงค์เชิงพฤตกิรรม 

วธิีการวัดมีหลายอย่าง ได้แก่ แบบทดสอบ การสงัเกตพฤตกิรรมการอ่าน การสัมภาษณ์ 

การสอบถาม และวธิีอ่ืน ๆ แล้วแต่การเลือกใช้ของครูทีพ่จิารณาเห็นว่าเหมาะสมกับ

สถานการณก์ารสอนในแตล่ะครั้ง  

      1.3 เครื่องมือใช้วัด แบง่ออกเปน็ 2 อย่าง คอื เครื่องมือวัดผล

การอ่านอย่างเปน็ทางการและไม่เปน็ทางการ เครื่องมือวัดผลการอ่านอย่างเป็นทางการ 

คอื เครื่องมือที่ผ่านขัน้ตอนการหาประสิทธภิาพ ผลของการใช้เครื่องมือมีความเที่ยงและ

ความตรง ส่วนเครื่องมือวัดผลอย่างไม่เป็นทางการเปน็เครื่องมือที่สร้างขึ้นเพื่อใช้ทดสอบ

เฉพาะกลุ่ม หรือเฉพาะบุคคล ไม่ได้ผ่านขัน้ตอนการหาประสิทธภิาพ ในบางครั้งอาจใช้

เครื่องมือทั้งสองประเภททำการวัดผล แตใ่นบางโอกาสก็จะใช้เพียงประเภทเดียว ขึน้อยู่กับ

วัตถุประสงค์ของการสอนอ่าน เกณฑ์ที่ทำมาใช้เทยีบกับผลที่ได้จากการวดั เปน็คะแนน

เฉลี่ยที่ได้จากการอ่านของกลุ่มประชากร นำคะแนนของนักเรยีนไปเปรียบเทยีบกับเกณฑ์

ว่าสูงหรือต่ำกว่าเกณฑ์ทีก่ำหนด 

     2. การประเมินผลการอ่าน เป็นการรวบรวมผลจากการใช้วิธกีารวัด 

ซ่ึงมมีากกว่าหนึง่วธิี แล้วนำผลมาทำการวนิิจฉัย เพื่อตดัสินว่าเปน็ไปตามวัตถุประสงค์

หรือไม่ ในการประเมินการอ่าน ผู้สอนจะต้องกำหนดวธิกีารวัดพฤตกิรรมการอ่านไว้

มากกว่าหนึง่วธิี เพื่อช่วยให้ผู้ประเมินรู้ผลที่ตรงกับความเป็นจรงิมากทีสุ่ด การประเมินผล

มีลักษณะสำคัญ ดงันี ้

      2.1 เป็นกระบวนการที่มีระบบ ผู้ประเมินควรรู้ว่าจะใช้วิธกีาร

วัดใดบ้างและวธิีวัดเหล่านัน้ใช้เครื่องมือประเภทใด ถ้าผู้วัดไม่สามารถสร้างเครื่องมือขึ้น 

ใช้เอง ควรรู้ว่าจะหาเครือ่งมือนัน้ไดจ้ากแหล่งใดจงึจะตอ้งวัตถุประสงคท์ี่ต้องการจะใช้ 

      2.2 เกี่ยวข้องกับวตัถุประสงคก์ารสอนที่มุ่งให้นกัเรียน

เปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมตามกำหนด ด้วยเหตุนีว้ตัถปุระสงค์ในการสอนจะบ่งช้ีวธิกีารวดั

และเครื่องมือที่ใช้วดั  

      2.3 เกี่ยวข้องกับวธิกีารวัดมากกว่าหนึ่งวธิ ีผลการวัดแตล่ะวธิี

จะได้รับการมาประเมินให้เป็นภาพรวมของการอ่านทัง้หมด 
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    คำนึง จนัทะนันต์ (2553, หน้า 26) กล่าวถึงการวัดและประเมินผล

การอ่านสะกดคำไวว้่า 

     1. การสงัเกต ในการสังเกตนักเรียนอย่างไม่เป็นทางการขณะอ่าน

แจกลูกสะกดคำ ครูควรบันทกึพฤติกรรมของนักเรียนในแบบสังเกตที่เตรียมไว้ 

     2. การทดสอบในระหว่างช่ัวโมงสอน ครูอาจสร้างแบบทดสอบ

แบบให้นกัเรียนเติมสระ พยัญชนะที่ขาดหายไป หรือใหน้ักเรยีนจำแนกคำที่ครูกำหนดใน

ตารางแจกลกู 

     3. การสอบถาม ครูอาจตัง้คำถามใหน้ักเรียนตอบปากเปล่า

เกีย่วกับตำแหน่งสระ หรือใหน้ักเรียนเขยีนคำใหม่ที่ใช้พยัญชนะ หรือสระ หรือตัวสะกด 

เหมอืนกับคำที่ได้เรียนไปแล้ว หรือคำที่ครกูำหนดให ้

    สรุปได้ว่า การวดัความสามารถด้านการอ่าน จะต้องดำเนินการวัดให้

ตรงกับจดุประสงค์ที่ตัง้ไว ้ซ่ึงอาจจะนำคะแนนเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไวว้่าสูงกว่าหรือ

ต่ำกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว ้โดยใช้การสังเกต การทดสอบ การสอบถาม การตรวจผลงาน ซ่ึงครู

จะต้องมีความรู้และความเขา้ใจเกี่ยวกบัการวดัและประเมินผล และเลือกใช้วิธกีารวดัและ

เมินผลที่ตรงกบัจุดประสงคท์ี่ตั้งไว ้การใช้วิธกีารวดัและประเมินผลมากกว่าหนึ่งวธิี จะช่วย

ให้การประเมินผลการอ่านชัดเจนตรงตามความเป็นจริงมากขึ้น  

   5.2 การวดัและประเมินความสามารถในการเขียน 

    กรมวชิาการ (2546, หน้า 280) ไดก้ล่าวถงึการวดัและประเมินผล

การเขยีนสะกดคำไวว้่า การวดัและประเมินผลการเขยีน สิ่งสำคัญอยู่ที่การตรวจผลงาน 

พร้อมการวจิารณ์เสนอแนะ เพื่อให้นกัเรียนนำมาปรับปรุง แก้ไข หาจุดบกพร่องของตนเอง 

วธิีการวัดและประเมินผลการเขยีนมีมากมายหลายวธิีข้ึนอยู่กับกิจกรรมที่เสนอไว ้ครู

สามารถเพิ่มเติมปรับเปลีย่นให้เหมาะสมแกส่ถานการณไ์ด้ทัง้สิน้ มีวิธวีดัผล ดังนี้ 

     1. ถ้าเป็นกิจกรรมประเมินเกม เติมคำ ถกูผิด ควรจะเฉลยคำตอบ

ตรวจงานกนัในระหว่างเพื่อนในช่ัวโมงเรียน แล้วสง่ครตูรวจอกีครั้ง 

     2. ถ้าเป็นกิจกรรมแสดงความคดิเหน็ อาจใช้อภิปรายแสดงความ

คดิเห็นกับเพื่อนร่วมช้ันได ้ครูวดัผลจากการสังเกต การตอบคำถาทม การสนทนา  

การสัมภาษณ ์และการอภิปราย 
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     3. ถ้าเปน็กจิกรรมการเขยีนในห้องเรียน และมีเวลาเขยีนเสรจ็

ภายในห้องเรียน ครูอาจพจิารณาคดัเลือกขอ้เขยีนเด่น แปลก ใหม่ นำมาถ่ายทอดให้คนอืน่

แสดงความคดิเหน็ วจิารณ์ ช่ืนชม และนำไปเปน็แบบอยา่งการสร้างสรรค์และพัฒนา

ความคดิ ติดผลงานที่ปา้นนิเทศประจำสัปดาห ์

     4. ถ้าเป็นกิจกรรมกลุ่ม ครูสงัเกตความร่วมมือของนกัเรยีนทุกคน

ในกลุ่ม 

     5. ถ้าเปน็งานเขยีนที่เป็นการบ้านควรซักถามวธิีการผลติขอ้เขยีน 

สาเหตุ และคาดว่าจะได้รับผลอย่างไรเสยีก่อน เพื่อทราบแนวคิดในการทำงานของนักเรียน

อย่างคร่าว ๆ 

     6. การบนัทึกอนุทิน ควรใหจ้ัดทำอย่างสม่ำเสมอ เปน็ผลงาน 

การเขยีนอกี 1 ช้ิน 

     7. การจดัป้ายนิเทศแสดงผลงานนกัเรียน 

     8. รวบรวมผลงานเขยีน จัดทำเปน็ Portfolio แลกเปลี่ยนกับเพื่อน

ในห้องเดียวกนัและต่างห้อง 

    กรมวชิาการ (2546, หน้า 145) กล่าวถึงการวัดและประเมินผล 

การเขยีนสะกดคำไวว้่า 

     1. การสงัเกต ในการสังเกตนักเรียนอย่างไม่เป็นทางการขณะอ่าน

แจกลูกสะกดคำ ครูควรบันทกึพฤติกรรมของนักเรียนในแบบสังเกตที่เตรียมไว้ 

     2. การทดสอบในระหว่างช่ัวโมงสอน ครูอาจสร้างแบบทดสอบ

แบบให้นกัเรียนเติมสระ พยัญชนะที่ขาดหายไป หรือใหน้ักเรยีนจำแนกคำที่ครูกำหนด 

ในตารางแจกลกู 

     3. การสอบถาม ครูอาจตัง้คำถามใหน้ักเรียนตอบปากเปล่า

เกี่ยวกับตำแหน่งสระ หรือใหน้ักเรียนเขยีนคำใหม่ที่ใช้พยัญชนะ หรือสระ หรือตัวสะกด 

เหมอืนกับคำที่ได้เรียนไปแล้ว หรือคำที่ครกูำหนดให ้

  สรุปได้ว่า การวดัความสามารถด้านการเขยีน สามารถทำได้ทัง้ในขณะสอน

และสิน้สุดการสอน ครูต้องเลือกคำที่มีความสำคัญต่อนักเรียนหรือคำยากที่พบในบทเรียน 

การประเมินการเขยีนสามารถใช้แบบสอบถาม แบบทดสอบ เช่น อ่านคำให้นกัเรียนฟังแล้ว

ให้นักเรียนเขยีนตาม หรือการใช้การสังเกตพฤตกิรรมการเขยีนของนกัเรียนกไ็ด ้



42 

  ดงันัน้ พอสรุปได้ว่า การวดัความสามารถในการอ่านและการเขยีน จะต้อง

ดำเนินการวัดให้ตรงกับจุดประสงค์ที่ตั้งไวห้รือนำไปเทียบกับเกณฑ์ทีต่ั้งไว้ว่าสูงกว่าหรือต่ำ

กว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ โดยคำที่อ่านและเขยีนจะต้องเป็นคำทีมี่ความสำคัญในสังคมของนักเรียน

หรือเป็นคำในบทเรียน สามารถวัดได้โดยวธิีการใช้การสงัเกต การทดสอบ การสอบถาม 

การตรวจผลงาน ควรใช้วิธีการวดัและประเมินผลมากกวา่หนึง่วธิ ีเพือ่ช่วยใหผ้ลประเมินผล 

การอ่านและการเขยีนชัดเจนตรงตามความเป็นจริงมากขึ้น  

เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร 

 1. การเสริมแรง 

  การเสริมแรงนั้น พัฒนามาจากแนวคิดของทฤษฎีการวางเงื่อนไขการกระทำ 

(Operant Conditioning Theory) ของสกนิเนอร ์(skinner อ้างถึงใน นุชล ีอุปภัย, 2558, หน้า 

134) ซ่ึงเป็นการทำให้พฤตกิรรมนั้น ๆ เพิ่มมากขึ้นหรือเขม้ขน้ขึ้นมากขึ้น โดยเกี่ยวข้องกับ

รางวัล (Reward) ที่บุคคลจะไดร้ับเม่ือทำพฤติกรรม โดยมีตัวแรงเสริม (Reinforcer)  

เขา้มาเกี่ยวข้อง 

   1.1 ความหมายของการเสริมแรง  

    สมโภชน์ เอ่ียมสุภาษิต (2556, หน้า 33) การเสริมแรง คอื การทำให้

ความถี่ของพฤตกิรรมเพิ่มขึ้น อันเป็นผลเนื่องมาจากผลกรรมทีต่ามหลงัพฤติกรรมนัน้ 

    สมเกต ุอุทธโยธา (2556, หน้า 195) กล่าวว่าการเสริมแรง ทำให้

ผู้เรียนมพีลังในการกระทำสิ่งที่พึงประสงค์มากขึ้นเปน็การเสริมแรง ซ่ึงมอียู ่2 ชนิด คอื 

การเสริมแรงชนิดบวกและการเสริมแรงชนดิลบ  

   1.2 ลักษณะของการเสริมแรง 

    Kazdin (1984, อ้างถึงใน สมโภชน ์เอ่ียมสุภาษิต, 2556, หน้า 34)  

ได้กล่าวถึงลักษณะการเสริมแรงทางบวก คอืการเสริมแรงที่มีผลทำให้พฤตกิรรมที่ไดร้ับ 

การเสริมแรงนั้นมคีวามถี่เพ่ิมขึ้น ในขณะทีก่ารใหร้างวัลเป็นการให้ต่อพฤตกิรรมที่บุคคล

ทำสิ่งใดสิ่งหนึ่งตามวาระและโอกาสที่สำคัญ โดยไม่จำเป็นว่าต้องทำให้พฤตกิรรมนั้น 

มีความถี่เพ่ิมขึ้น  

    นอกจากนีย้ังพบว่า การใช้คำตำหนิหรือการตีบุคคลอาจจะเป็นการ

เสริมแรงทางบวกได ้ถ้าการกระทำดังกล่าวส่งผลทำใหพ้ฤตกิรรมทีไ่ด้รบัการกระทำมี

ความถี่เพ่ิมขึ้น ในการให้แรงเสริมทางบวกกับเด็กถือได้ว่าเป็นการให้สิ่งที่พึงพอใจกับเด็ก
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เพื่อให้เดก็แสดงพฤตกิรรมที่พึงประสงค์ สิ่งทีท่ำให้เดก็เกิดความพงึพอใจ เช่น คำชม เช่น 

ด ีเยี่ยมดีมาก หรือเป็นอาหาร ขนม ลูกอม ตุ๊กตา ฯลฯ ทั้งนีเ้พื่อให้พฤตกิรรมที่พึงประสงค์

คงอยู่ ไดต้ลอดไป ครูจำเป็นต้องลดแรงเสริมลงทีละน้อย และเม่ือพฤติกรรมคงที่แล้วครูให้

แรงเสริมนาน ๆ ครั้ง ครูอาจให้แรงเสริมอีกครั้งเป็นเช่นนีใ้นโอกาสต่อไป  

   1.3 วธิีการให้แรงเสริม  

    สมโภชน์ เอ่ียมสุภาษิต (2556, หน้า 35-36) กล่าวว่า ในการให ้

การเสริมแรงต่อพฤตกิรรมนั้นสามารถที่จะให้การเสริมแรงตามจำนวนครัง้ (Ratio)  

ของการเกิดพฤตกิรรม หรอืใหต้ามช่วงเวลา (Interval) ของการเกดิพฤตกิรรมได ้นอกจากนี้

ยังสามารถทีจ่ะให้ทกุครัง้ ทีก่ระทำพฤตกิรรมหรอืเปน็ครั้งคราวก็ได้ ซ่ึงการใหก้ารเสรมิแรง

แบบทุกครั้ง (Continuous) และการเสริมแรงแบบครั้งคราว (Intermittent) ย่อมมีผลที่

แตกต่างกนัต่อการคงอยู่ของพฤติกรรมและการต้านทานต่อการหยุดยัง้ (Extinction) ด้วย   

     การเสริมแรงแบ่งเป็น 2 ลักษณะ   

      1. การเสริมแรงต่อเนื่องหรือทุกครั้งเปน็การเสริมแรงแบบ 

ทุกครั้ง เช่น การเสริมแรงเกิดขึน้ทุกครั้งที่เด็กล้างมือก่อนรับประทานอาหาร   

      2. การเสริมแรงเป็นบางครั้งหรือครัง้คราว  

       2.1 การเสริมแรงตามช่วงเวลาที่แน่นอน (Fixed-Interval 

(FI) เช่น การเสริมแรงทุก ๆ 1 ช่ัวโมง หลงัจากทำพฤตกิรรมไปแล้ว เปน็การให้สิง่เสริมแรง

เม่ือถึงเวลาทีก่ำหนดไวอ้ย่างแน่นอน เช่น 2 นาที ให้อาหารหนึ่งเม็ดโดยไม่คำนงึว่าระหว่าง

ช่วงเวลานี ้หนูจะกดคานหรือไม่ วธิกีารนีจ้ะทำให้การกดคานของหนูหลงัการได้รบัสิ่ง

เสริมแรงนัน้ลดลงอยา่งมากหรือบางทกี็ไม่มีการตอบสนองเลย แตก่ารตอบสนองจะเพิ่มขึน้

อย่างรวดเร็ว เม่ือใกล้ถงึเวลาทีจ่ะได้รางวลัในช่วงต่อไป ทั้งนีเ้พราะหนูเรียนรูก้ารจำแนก

เวลาการให้รางวัลได้นัน่เอง  

       2.2 การเสริมแรงตามช่วงเวลาที่ไม่แน่นอน (Variable-

Interval (VI) เช่น บางทีก็ให้เสริมแรง 1 ช่ัวโมง บางทกี็ใหเ้สริมแรง 2 ช่ัวโมง แรงเสริมแรง

ประเภทนีมี้ลกัษณะ คล้ายแบบ Fixed Interval เพยีงแตต่่างกันตรงที่ระยะเวลาที่จะได้รับ

รางวัลของแบบนี้เปน็ไปอย่างไม่แน่นอน ตัวอย่างเช่น ครัง้แรกให้เม่ือถึงวินาทีที่ 45 ครั้งที ่2 

ให้เม่ือถึงวนิาทีที่ 90 ครั้งที่ 3 ให้เมื่อถึงวนิาทีที่ 150 ฯลฯ อย่างนีเ้ปน็ต้น  
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       2.3 การเสริมแรงตามครัง้/อัตราส่วนที่แนน่อน (Fixed-

Ratio (FR) เช่น แสดงพฤตกิรรมออกกำลังกาย 3 ครั้ง ให้การเสริมแรง 1 ครั้ง อินทรีย์จะได้

สิ่งเสริมแรงตามจำนวนการตอบสนองที่ได้กำหนดไวแ้ลว้แน่นอน ในการให้ตัวเสริมแรง

แบบนีพ้บว่า อินทรีย์มีการตอบสนองในอัตราสูงมากในระยะแรก ๆ โดยจะมีการหยุดพกั

ช่วงเป็นระยะเวลาสัน้ ๆ หลังจากได้รับสิ่งเสริมแรงและอัตราการตอบสนองจะลดลงใน

เวลาอันรวดเร็ว  

       2.4 การเสริมแรงตามจำนวนครั้งอัตราส่วน/ที่ไม่แน่นอน 

(Variable Ratio (VR) คอื บางครัง้ก็ให้การเสริมแรง บางครั้งก็ไม่ให้การเสริมแรงเป็นการ

กำหนดจำนวนการตอบสนองที่เปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ๆ เช่น บางครั้งอินทรีย์จะได้รบัรางวลั

เม่ือตอบสนองครบ 10 ครั้ง บางครัง้การตอบสนองเพยีง 7 ครั้งก็ไดร้างวัลหรือบางครั้ง

อินทรีย์ต้องตอบสนอง ถงึ 12 ครัง้ ถึงจะได้รับรางวัล สำหรับการเสริมแรงตามจำนวนครั้ง

หรืออัตราส่วนที่ไม่แน่นอนนี้ จะทำให้อินทรีย์มีอัตราการตอบสนองสูงที่สดุและนานที่สดุ  

  จากการศึกษาเรื่องการเสริมแรง สรุปได้ว่า การเสริมแรง คอื วธิกีารหรือ

การทำให้บุคคลมีความพงึพอใจและแสดงพฤตกิรรมใดพฤตกิรรมหนึ่งเพิ่มมากขึ้น และ 

การเสริมแรงมี 2 ลกัษณะ คอื การเสริมแรงทางบวก เปน็การเสริมแรงที่ทำให้พฤติกรรม 

ที่ไดร้ับการเสริมแรงนัน้มีความถี่เพ่ิมขึน้ ดว้ยสิ่งเร้าที่สร้างความพงึพอใจ เช่น การใหร้างวลั 

คำชมเชยและการเสริมแรงทางลบ เป็นการเสริมแรงทีก่ระตุ้นให้พฤตกิรรมที่ไม่พงึประสงค์

ลดลง เช่น การดดุ่า การบน่ ซ่ึงสามารถนำมาใช้ในการเสริมแรงผู้เรียนเพือ่ให้เกดิพฤตกิรรม

ที่พึงประสงค์ การใหก้ารเสริมแรงสามารถที่จะให้ทกุครัง้ที่กระทำพฤตกิรรมหรือ 

เป็นครั้งคราวก็ได้  

 2. การเสริมแรงทางบวก 

  ในการวจิัยครั้งนี ้ผู้วิจัยสนใจศกึษาการให้การเสริมแรงทางบวก เพราะการ

เสริมแรงทางบวกมีผลทำให้พฤตกิรรมที่ไดร้ับการเสริมแรงนัน้มีความถี่เพ่ิมขึ้นเมื่อบุคคล

ได้รับตัวเสริมแรงทางบวก ซ่ึงมีนกัการศึกษากล่าวถึงการเสริมแรงทางบวกไว ้ดงันี้ 

   สกินเนอร ์(B.F. Skiner) (อ้างถึงใน สมโภชน ์เอ่ียมสุภาษติ, 2539,  

หน้า 111-112) ไดใ้ห้ความหมายของการเสริมแรงทางบวกเอาไวว้่าเป็นการเพิ่มความถี่ของ

พฤตกิรรม อันเปน็ผลกรรมทีต่ามหลังพฤตกิรรมนั้นซ่ึงผลกรรมนัน้เรียกว่าตัวเสริมแรง

ทางบวก ความหมายในลกัษณะดงักล่าวนี้จะครอบคุลมเฉพาะพฤตกิรรมที่เกดิการเรียนรู้

ใหม่เท่านั้น ซ่ึงในแง่ของการนำไปประยุกตใ์ช้นั้น พบว่าการเสริมแรงทางบวกยังทำหน้าที่ใน
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การให้พฤตกิรรมที่เรียนรู้แล้วเกิดขึน้สม่ำเสมออีกด้วย ดังนัน้ ความหมายของการเสริมแรง

ทางบวกในการนำไปประยกุต์ใช้นัน้ จงึหมายถงึ ผลกรรมที่เรียกว่า ตัวเสริมแรงทางบวก  

   สมโภชน์ เอ่ียมสุภาษิต (2556, หน้า 33) กล่าวว่าตัวเสรมิแรง หมายถึง 

สิ่งที่ทำให้พฤตกิรรมหนึง่ ๆ เกิดบ่อยครั้งมากดังนัน้ในการที่จะเลือกสิ่งทีจ่ะนำมาเป็นตัว

เสริมแรง จึงต้องมีความรอบคอบเป็นพเิศษ   

    1. ตัวเสริมแรงปฐมภูมิ (A Primary Reinforcers) เป็นตัวเสริมแรงที่มี

คุณสมบัตดิ้วยตัวของมันเองในการตอบสนองความต้องการทางชีวภาพและความต้องการ 

ด้านร่างกาย โดยพืน้ฐานซ่ึงมผีลต่อผู้ไดร้ับโดยตรง เช่น อาหาร ความเย็น ความอบอุ่น 

ตา่ง ๆ เป็นต้น  

    2. ตัวเสริมแรงทตุิยภูมิ (A Secondary Reinforcers) เป็นตัวเสริมแรงที่

ต้องผ่าน กระบวนการพัฒนาคุณสมบัติของการเปน็ตัวเสริมแรงหรือเป็นตัวเสริมแรงที่เกดิ

จากการทีไ่ปเช่ือมโยงกบัตวัเสริมแรงปฐมภูมิทำให้สิง่นัน้สามารถสนองความต้องการตา่ง ๆ 

ของคนเราได ้เช่น เงิน รางวัล คำชมเชย เป็นตน้  

   Rimm & Master (1979) (อ้างถึงใน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, 2554, หน้า 223) กล่าวถึงชนดิของตัวเสริมแรง ดังนี ้ 

    1. ตัวเสริมแรงที่เป็นสิ่งของ (Material Reinforcers) เปน็ตัวเสริมแรงที่

กล่าวได้ว่า มีประสิทธิภาพกับเดก็มากทีสุ่ดเนื่องจากเปน็ตัวเสริมแรงที่ประกอบด้วยอาหาร 

ของที่เสพได้ และสิ่งของต่าง ๆ เช่น ขนม เสือ้ผ้า น้ำหอม เป็นตน้  

    2. ตัวเสริมแรงทางสังคม (Social Reinforcers) แบ่งออกได้เป็น 2 

ลักษณะ คอื เป็นคำพดูและเปน็การแสดงออกท่าทาง ไดแ้ก ่การชมเชย การยกย่อง การยิ้ม 

การเขา้ใกล้ หรือการแตะตัว เนื่องจากตัวเสริมแรงทางสงัคมนั้นมีอยู่ในสภาวะแวดล้อม

ตามธรรมชาติและค่อนขา้งจะมีประสิทธิภาพในการปรับพฤติกรรมของบุคคล ดังนั้น  

จึงเป็นไปได ้ที่มีการให้โดยไม่รู้ตัวโดยเฉพาะอย่างยิ่งจากการแสดงออกที่เปน็ภาษาท่าทาง    

    3. ตัวเสริมแรงที่เปน็กจิกรรม (Activity Reinforcers) ตัวเสริมแรง 

ในลกัษณะนี ้บางครัง้รู้จกักันในช่ือของหลกัการพรีแม็ค (Premack Principle) ซ่ึงกล่าวไวว้่า

กิจกรรมหรือพฤตกิรรมที่มีความถีสู่ง สามารถนำมาใช้เสริมแรงกจิกรรมหรือพฤติกรรม 

ที่มีความถี่ต่ำได ้เช่น การได้รบัอนุญาตใหไ้ปวิง่ทีส่นามหญ้าอาจจะใช้เสรมิแรงตอ่พฤตกิรรม

การนั่งอยูก่ับที ่อย่างเงียบ ๆ ในห้องเรียนของเด็กได้หรือใช้กิจกรรมในวชิาที่เด็กชอบเรียน

มาเสริมแรง การทำกิจกรรมในวชิาที่เดก็ไม่ชอบเรียน   
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    4. ตัวเสริมแรงที่เปน็เบีย้อรรถกร (Token Reinforcers) เบีย้อรรถกรนัน้ 

เป็นตัวเสริมแรงที่มีจะมีคุณค่าของการเปน็ตัวเสริมแรงได้ต่อเม่ือสามารถนำไปแลกเป็น 

ตัวเสริมแรงอืน่ ๆ ได้ ตัวเสริมแรงทีน่ำไปแลกได้นัน้ เรียกว่า ตัวเสริมแรงสนับสนุน  

(Back–upReinforcers) เบีย้อรรถกรจะมีประสิทธภิาพมากขึ้นถ้าสามารถนำไปแลกตัว

เสริมแรงอื่น ๆ ได้มากกว่า 1 ตัวข้ึนไป เบีย้อรรถกรนั้นมกัจะอยู่ในรูปของเงนิ เบีย้ แต้มดาว 

หรอืคูปอง ในปจัจุบนันีจ้ะเห็นได้ว่าเบีย้อรรถกรนัน้จดัไดว้่าเปน็ตัวเสริมแรงที่มีประสิทธิภาพ

มากที่สุดในการปรับพฤตกิรรมของบุคคล 

    5. ตัวเสริมแรงภายใน (Covert Reinforcers) ตัวเสริมแรงภายในนี้

ครอบคลุมถงึความคดิ ความรูส้ึกต่าง ๆ เช่น ความพงึพอใจ ความสุข หรือความภาคภูมิใจ 

ซ่ึงตัวเสริมแรงภายในนีจ้ะอธิบายได้ว่า ทำไมบุคคลหลายคนจึงแสดงพฤติกรรมบางอย่างที่

เม่ือแสดงแล้วไม่เห็นจะได้รับผลตอบแทนที่เหน็อย่างเด่นชัด   

   Kazdin (1980 อ้างถึงใน สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต, 2536 หน้า 23) 

กล่าวถงึประเภทของตัวเสริมแรงทางบวกแบ่งออกเป็น 5 ประเภท ได้แก ่

    1. อาหารและสิง่เสพได ้(Food and other Consumables) เปน็ตัวเสริมแรง

ที่ไม่ต้องวางเงื่อนไขและมีอิทธพิลต่อบุคคลมาก ตัวเสรมิแรงชนดินี ้เช่น อาหารสำหรับคน

ที่หิวขนม เครื่องดื่ม เป็นตน้ ในการนําตัวเสริมแรงประเภทนีไ้ปใช้จะต้องพจิารณาถงึความ

ต้องการของบุคคล ชนิดของอาหาร จำนวนครัง้ และปรมิาณในการให้แรงเสริมให้เหมาะ

กับบุคคลและสภาพการณ์ นอกจากนีจ้ะต้องคำนงึถงึขอ้จำกัดของตัวเสริมแรงชนิดนี้  

ซ่ึงมขีอ้จำกัดว่าในบางสถานการณ์ไม่สามารถให้ตัวเสรมิแรงแก่บุคคลได้ทนัที และการให้

ตัวเสริมแรงชนดินี้อาจรบกวนพฤตกิรรมที่บุคคลกำลังกระทำอยู่   

    2. ตัวเสริมแรงทางสังคม (Social Reinforcer) เป็นตัวเสรมิที่ต้องวาง

เงื่อนไข แบ่งเปน็ 2 ประเภท คอื 

     2.1 การเสริมแรงโดยใช้วาจา ได้แก่ คำพูดต่าง ๆ ที่ชมเชย ยกย่อง

แสดงความพอใจในการใช้ตัวเสริมแรงด้วยวาจา ควรทำให้บุคคลที่ได้รับการเสริมแรง

ทราบวา่เขาได้รับการเสริมแรงในพฤตกิรรมใด เช่น ครบูอกว่า “ดีมาก ที่เธอแบ่งขนมให้

เพื่อน” 
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     2.2 การเสริมแรงโดยใช้ท่าทาง เช่น การยิ้มให้ การสัมผัส ตัวเสริม

ทางสังคมเปน็ตัวเสริมแรงที่มีประสิทธภิาพมาก เพราะจดัเป็นตัวเสริมแรงแผ่ขยายและ

สามารถนำไปใช้คูก่ับตัวเสริมแรงอืน่ ทำให้บุคคลไม่เบื่อหน่าย ไม่รบกวนพฤตกิรรมที่บุคคล

กระทำอยู่และใช้สะดวก รวดเร็ว แต่มีข้อจำกัดว่า อาจจะไม่เป็นตัวเสริมแรงสำหรับ 

บางบุคคล   

    3. การใช้หลกัของพรแีม็ค (Premack’s Principle) เป็นการจัดกิจกรรม

ที่บุคคลชอบหรือมีโอกาสที่จะกระทำพฤติกรรมนั้นสงูมาใช้เป็นตัวเสริมแรง เพื่อให้บุคคล

แสดงพฤติกรรมเป้าหมาย โดยที่บุคคลนั้นจะต้องแสดงพฤตกิรรมเป้าหมายก่อน แล้วจึงให้

เลือกทำกิจกรรมที่บุคคลนัน้ชอบในการนําหลักของพรีแม็คไปใช้ควรมีกิจกรรมหลาย ๆ 

อย่างให้บคุคลเลือกกระทำและจะตอ้งเปน็กจิกรรมที่มีสภาพความพร้อมสำหรับการกระทำ

ของบุคคล เช่น ถ้าบุคคลเลือกเลน่ฟุตบอล จะต้องมีอุปกรณส์ำหรบัการเล่นฟตุบอล 

ครบทุกอย่าง ถ้าขาดอุปกรณ์สิ่งหนึง่สิ่งใดไป การใช้หลกัของพรแีม็คก็จะไม่ได้ผล 

    4. การให้ขอ้มูลยอ้นกลับ (Information Feedback) เป็นการให้ขอ้มูล

เกี่ยวกับผลการกระทำของบุคคล การให้ขอ้มูลยอ้นกลับเพยีงอย่างเดียวอาจไม่ก่อให้เกิด

การเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม จึงควรนำไปสัมพันธก์ับตัวเสริมแรงอื่น ๆ เพราะจะให้เกิด

ประสิทธภิาพสูงขึน้   

    5. เบีย้อรรถกร (Token Economy) เป็นสัญลกัษณ์ทีใ่ช้เปน็ตัวเสริมแรง

หรือแลกเปลี่ยนตัวเสริมแรงอื่น ๆ ที่บุคคลต้องการ เช่น เหรียญ ดาว คูปอง เป็นต้น  

สิ่งสำคัญสำหรับการใช้ตัวเสริมแรงชนดินี้ คอื ต้องกำหนดอัตราแลกเปลีย่น (Rate of 

Exchange) ระหว่างเบีย้อรรถกรกับตัวเสริมแรงอื่นอย่างชัดเจน เพื่อให้บุคคลได้รบัรู้ว่า

จะต้องใช้เบีย้อรรถกรจำนวนเท่าใด เพื่อแลกกับตัวเสริมแรงทีต่้องการได้เบีย้อรรถกร 

เป็นตัวเสริมแรงที่ประสิทธภิาพสูง สามารถทำให้ระดับพฤตกิรรมของบุคคลคงอยูห่รือ

เพิ่มขึน้มากกว่าและนานกว่าตัวเสริมแรงอื่น นอกจากนีย้ังสามารถนําไปใช้กับบุคคลส่วนมาก 

และนบัเปน็ตัวเสริมแรงที่หมดสภาพของการเสรมิแรงช้ากว่าตัวเสริมแรงอืน่ เพราะสามารถ

นําไปแลกเปลี่ยนตัวเสริมแรงอืน่ได้ 

  จากการศึกษาการเสริมแรงทางบวกสรุปได้ว่า การเสริมแรงทางบวก 

มีผลทำให้พฤตกิรรมที่ไดร้ับการเสริมแรงนั้นมคีวามถี่เพ่ิมขึ้น ซ่ึงม ี5 ตัวเสริมแรง ได้แก่  

ตัวเสริมแรงทีเ่ป็นสิ่งของ ตัวเสริมแรงทางสงัคม หลักการพรีแม็ค ตัวเสริมแรงที่เป็น 
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เบีย้อรรถกร และตวัเสริมแรงภายใน ดังนั้น ครูผู้สอนจึงจำเป็นต้องใช้เทคนิคเสริมแรง 

ทางบวกเพื่อใหน้ักเรียนเกดิพฤติกรรมที่พึงประสงค ์

 3. ความหมายของการเสริมแรงดว้ยเบี้ยอรรถกร 

  การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร เปน็วธิกีารหนึง่ที่น่าสนใจที่จะนำมาใช้ในการ

ปรับพฤติกรรมที่ไม่พงึประสงค์ให้เปน็พฤติกรรมที่พึงประสงค์ นกัการศกึษาหลายท่านได้ให้

ความหมายของการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร ดังนี ้

   กองจติวทิยาและการนำทหาร (2555, หน้า 10) ได้ให้ความหมายของ

การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรว่าเป็นการใหแ้รงเสริมทางบวกวธิหีนึ่งจัดเปน็ลกัษณะหนึ่ง

ของการใหแ้รงเสรมิที่เรียกว่า “สญัญาที่ตกลงกันไว”้ (Contingency Contracting) ซ่ึงสญัญา

ที่ตกลงกันไวน้ี ้จะมีลกัษณะท่ีชัดเจนและทำให้ทกุคนเกดิความเขา้ใจเป็นอย่างด ีซ่ึงทำให้

บุคคลเกดิความคาดหวังในผลของพฤตกิรรมที่แตกต่างกัน นักปรับพฤตกิรรมจะเป็นผู้ทำ

ขอ้ตกลงต่าง ๆ กับผู้เกี่ยวข้องตลอดจนการให้คำปรกึษาโปรแกรมการปรับพฤตกิรรม 

ที่มีการสัญญากันไว ้และใช้เบี้ยเปน็ตัวเสริมแรง เรียกว่า “เบีย้อรรถกร” 

   สมโภชน์ เอ่ียมสุภาษิต (2556, หน้า 199) ไดก้ล่าวถึงเบีย้อรรถกร คอื 

การใช้เบี้ย ดาว แต้ม หรือคะแนนเป็นตัวเสริมแรง โดยทีเ่บีย้ ดาว แต้มหรือคะแนนนั้น

สามารถนำไปแลกเป็นตัวเสริมแรงอื่น ๆ ทำให้เบีย้อรรถกรมีคุณสมบัติเปน็ตัวเสริมแรง 

แผ่ขยายที่มีประสิทธิภาพสูงในการเป็นตัวเสริมแรงและมีโอกาสที่จะหมดสภาพการเป็นตัว

เสริมแรงได้น้อยมาก ตัวอย่างของเบีย้อรรถกรที่ใช้กนัในปัจจุบัน ไดแ้ก่ เงิน คูปองแลกของ 

เป็นต้น  

   สมเกต ุอุทธโยธา (2556, หน้า 195) ได้กล่าวถึงความหมายของเบีย้

อรรถกร (Token Economy) ว่าเป็นการสะสมเหรียญหรอืคะแนนเพื่อใหน้ักเรียน มีสิทธิ์

ได้รับรางวัลอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือกระทำกจิกรรมที่นกัเรียนชอบ โดยควรกำหนดคะแนน

หรือเหรยีญเป็นระดับต่าง ๆ แตล่ะระดับมีรางวัลทีแ่ตกต่างกัน การให้รางวัลควรจัดตาม

ระดับความสำคัญของรางวลั และการให้คะแนนควรใหส้ำหรับพฤตกิรรมที่เดก็สามารถ 

ทำได้   
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  จากการศึกษาการเสริมแรงด้วยเบีย้อรรถกร สรุปได้ว่า การเสริมแรงด้วย

เบีย้อรรถกร คอื การเสริมแรงทางบวกชนิดหนึง่ที่เป็นสญัญาที่ตกลงกนัไว ้โดยใช้เบี้ย ดาว 

แต้มหรือคะแนนเปน็ตัวแรงเสริม ซ่ึงสามารถนำไปใช้แลกเป็นตัวเสริมแรงอื่น ๆ ได้ ทำให ้

เบีย้อรรถกรเป็นตัวเสริมแรงแผ่ขยายที่มีประสิทธภิาพสงูในการเป็นตัวเสริมแรงและ 

มีโอกาสที่จะหมดสภาพการเป็นตัวเสริมแรงได้น้อยมาก   

 4. หลักการใช้เบี้ยอรรถกรให้มปีระสทิธิภาพ 

  การศกึษาหลกัการเสริมแรงด้วยเบีย้อรรถกรอย่างมีประสิทธภิาพ ผู้วิจัยได้

ศึกษาหลักการใช้การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรอย่างมีประสิทธภิาพ ดงันี ้  

   นภาพร ปรีชามารถ (2545, หน้า 74) กล่าวถึง หลกัการใช้เบี้ยอรรถกร 

ให้มีประสิทธภิาพ ควรดำเนนิการ ดงันี ้  

    1. กำหนดพฤติกรรมที่พึงประสงค์ให้ชัดเจน 

    2. เลือกสิง่ที่จะใช้เปน็เบีย้อรรถกรให้ตรงตามความต้องการ 

สิ่งแวดล้อมปัญหา และคนที่จะปรับพฤตกิรรมโดยยดึหลักว่าจะต้องมีลกัษณะปลอมแปลง

ได้ยาก สะดวกในการใช้พกติดตัวไดง้่ายและมีลกัษณะเฉพาะบุคคล   

    3. เลือกตัวเสริมแรงใช้เปน็สิ่งแลกเปลี่ยน ซ่ึงอาจทำได้โดยการใช้

สังเกต ใช้แบบสอบถาม โดยพิจารณาความเหมาะสมและความเป็นไปได ้ต้องกำหนด 

อัตราแลกเปลี่ยนให้แนน่อน เปิดโอกาสใหทุ้กคนมีสิทธิ์ทีจ่ะได้รับการเสริมแรงและต้องเปน็

ตัวเสริมแรงที่มีค่าสูงเพยีงพอทีจ่ะจูงใจ ใหเ้กดิพฤติกรรมที่พึงประสงคเ์พิ่มขึ้น   

    4. วางเงื่อนไขการเสริมแรงพฤติกรรมที่พึงประสงค์ให้ชัดเจน  

โดยอธิบายใหน้ักเรียนเขา้ใจว่านักเรียนแสดงพฤติกรรมอะไร จะไดร้ับการเสริมแรง 

หรือไดร้ับการเสริมแรงหรือการลงโทษอย่างไร ซ่ึงอาจใช้วิธบีอกด้วยวาจา ติดประกาศ 

หรือใช้วิธกีารอืน่ ๆ ขึ้นอยูก่ับอายุความสามารถและสตปิัญญาของนักเรียน 

   วรรณ ีเจตจำนงนุช (อ้างถึงใน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ ์

มหาวทิยาลัย, 2554, หน้า 226) ได้กล่าวถึงหลกัในการใช้เบี้ยอรรถกรให้มีประสิทธภิาพ 

ดังนี ้  

    1. กำหนดเงื่อนไขในการให้เบีย้อรรถกรให้ชัดเจน ไม่ควรซับซ้อน

จนเกนิไป 

    2. ควรให้เบี้ยอรรถกรทันทีที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค์   
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    3. ควรมีการเตรียมสิ่งของแลกเปลี่ยนหลาย ๆ ชนดิ เพือ่ให้บุคคล

แลกเปลี่ยนไดต้ามความต้องการทีแ่ท้จริง   

   จากการศึกษาหลกัการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรอย่างมีประสิทธภิาพ 

สรุปได้ว่าหลกัการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรให้มีประสิทธิภาพควรดำเนินการ ดังนี ้

    1. กำหนดเงื่อนไขและพฤตกิรรมที่พึงประสงค์ให้ชัดเจน  

    2. เลือกสิง่ของที่ใช้เปน็สิ่งแลกเปลี่ยนให้ตรงตามความตอ้งการของ

บุคคลและมีค่าสงูมากพอที่จะเปน็ตัวเสริมแรงได้ ซ่ึงอาจทำได้โดยการสังเกตหรือสอบถาม 

    3. อธิบายเงื่อนไขหรือขอ้ตกลงในการรับเบีย้อรรถกร วา่มีพฤติกรรม

อย่างไรถงึจะไดร้ับการเสริมแรง 

    4. ให้เบี้ยอรรถกรทนัทีที่บุคคลเกดิพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 

การสร้างชุดกิจกรรม 

 1. ความหมายของชุดกิจกรรม 

  ชุดกิจกรรมเป็นนวตักรรมทางการศกึษาอย่างหนึ่งที่ได้รบัการพัฒนาการ

จัดการเรียนการสอนหลาย ๆ ระบบเข้าด้วยกนั มีช่ือเรียกต่างกันออกไปอย่างมากมาย  

เช่น ชุดการสอน ชุดการเรียนสำเรจ็รูป ชุดการเรียนการสอน ชุดการเรียนรูด้้วยตนเอง  

ชุดการสอนรายบุคคล ซ่ึงเปน็ชุดของสื่อที่มีกิจกรรมหลากหลายที่จดัขึ้นสำหรับหน่วยการ

เรียนรู้ที่ช่วยแก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคลและส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้

อย่างเต็มความสามารถในงานวจิัยนีผู้้วิจัยไดเ้ลือกใช้คำว่าชุดกิจกรรม แทนคำอื่น ๆ และ

คำว่าชุดกิจกรรมมีนกัการศึกษาให้ความหมายไว้ ดงันี ้

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2551, หน้า 117-118) ไดก้ล่าวว่า ชุดกิจกรรม 

เป็นสื่อประสมที่ไดน้ำระบบการผลิตและการนำสื่อการสอนที่สอดคล้องกับหน่วยเรื่องและ

วัตถปุระสงค์ เพื่อช่วยให้เกดิการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการเรียนการสอนที่มีประสทิธิภาพ 

   วรีะ ไทยพานิช (2551, หน้า 174) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมเป็นเทคโนโลยี

ทางการศกึษาอย่างหนึ่ง เปน็นวตักรรมทางการศกึษาและเป็นสื่อประสม เพราะเป็น

ประสบการณ์เรียนรูท้ี่ต้องใช้สื่อหลายอย่างระบบการผลติที่สื่อหลาย ๆ อย่างมาสัมพันธ์

กันและมีคุณค่าส่งเสริมซ่ึงกันและกนั เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า สื่อประสม   
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   ศรีสดุา จริยากุล (2551, หน้า 672) กล่าวถึงความหมายของชุดกิจกรรม

ว่า เป็นระบบการนำสื่อการเรยีนรูห้ลาย ๆ ชนดิทีส่อดคลอ้งกับเนือ้หาวิชาและประสบการณ์

ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ มาช่วยในการเปลี่ยนพฤตกิรรมการเรยีนรู้ของผู้เรียนให้บรรลุ

จุดมุ่งหมายในแตล่ะหน่วยของชุดกจิกรรมจะกำหนดจุดมุ่งหมายเชิงพฤตกิรรม กำหนด

หัวขอ้ เนือ้หาวิชา วธิกีารจดัการเรียนรู้ กิจกรรมการเรยีนรู้ วสัดุอุปกรณ์ การวัดและ

ประเมินผลเป็นหน่วย ๆ ไป ซ่ึงแต่ละหน่วยจะมีความสมบูรณ์ในตัวเอง   

   สุคนธ ์สนิธพานนท ์(2553, หนา้ 14) กลา่วถึงความหมายของชุดกจิกรรม

ว่าเป็นนวัตกรรมที่ครูผู้สอนใช้ประกอบการจดัการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเปน็สำคัญ โดยให้

ผู้เรียน ศกึษาและใช้สื่อต่าง ๆ ในชุดกิจกรรมที่ครูผู้สอนสร้างขึ้น โดยเป็นรูปแบบ 

ของการสื่อสารระหว่างครูผู้สอนและผู้เรียน ซ่ึงประกอบด้วยคำแนะนำให้ผู้เรยีนทกุกจิกรรม

ต่าง ๆ อย่างมีข้ันตอนที่เปน็ระบบชัดเจน จนกระทั่งผู้เรียนสามารถบรรลุตามจุดประสงค์

กำหนดไว้   

   กฤษมันต ์วัฒนาณรงค์ (2554, หน้า 107) ได้ให้ความหมาย ชุดการสอน 

คอื สื่อและวธิกีารสอนที่นำมาใช้สำหรับการสอนของผู้สอนและใช้สำหรับการเรียน 

ของผู้เรียน ประกอบด้วย สื่อการสอนทัง้ในรปูของวัสดุ อุปกรณ์ และเทคนิควิธกีารต่าง ๆ 

ซ่ึงมกีระบวนการพัฒนาอย่างเปน็ระบบบนฐาน ของทฤษฎีการเรียนรู้และมีการตรวจสอบ

ประสิทธภิาพก่อนนำไปใช้และใช้ได้ผลดีในศนูย์การเรียน   

   ราตรี นันทสุคนธ ์(2554, หน้า 72) ได้ให้ความหมายของชุดการสอน คอื  

ชุดการสอน ซ่ึงตรงกับ คำว่า Instructional Package นั้นมีความหมายและลักษณะเช่นเดียวกัน

กับคำว่า Learning Package และ Instructional Kits โดยหมายถึงสื่อการเรียนการสอน

ประเภทหนึ่งที่มีลักษณะเป็นชุดสื่อประสม (Multi-media) ประกอบด้วย สื่อตั้งแต่ 2 ชนดิ

ขึ้นไป ได้รับการจัดไวเ้ป็นชุด ๆ บรรจุอยู่ในซองหรือกระเปา๋ ชุดการสอนสามารถที่จะนำมาใช้

กับผู้เรียนทำการเรียนเปน็รายบุคคล และใช้ประกอบกับการบรรยายของผู้สอนได้อีกด้วย 

การจดัทำชุดการสอนจะจัดทำขึ้นสำหรับหน่วยการเรยีน แตล่ะหน่วยตามที่ต้องการให้

ผู้เรียนไดศ้ึกษาเรียนรู ้ 

  จากการศึกษาความหมายของชุดกิจกรรม สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม คอื สื่อ

และวธิีการสอนที่ครูนำมาใช้สำหรบัสอนผู้เรียน ช่วยใหพ้ฤตกิรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน

บรรลจุุดประสงค์ทีก่ำหนดไว ้ซ่ึงประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู ้วิธกีารจัดการเรียนรู้  
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กิจกรรมการเรยีนรู ้การวดัและประเมินผลและเทคนิควธิกีารตา่ง ๆ มีคำแนะนำและขัน้ตอน 

ในการใช้ชุดกิจกรรมที่เป็นระบบอย่างชัดเจน 

 2. ประเภทของชุดกจิกรรม    

  ชุดกิจกรรมมีหลายลกัษณะข้ึนอยู่กับจุดประสงค์ของการใช้ นกัการศึกษา

หลายท่านได้กล่าวถึงประเภทของชุดกิจกรรมไว ้ดังนี ้   

   สุวทิย์ มูลคำ และอรทยั มูลคำ (2550, หน้า 52-53) ไดแ้บ่งชุดการสอน

หรือชุดกจิกรรมออกเป็น 3 ประเภท ดงันี ้

    1. ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ประกอบคำบรรยายของครู

เป็นชุดการสอน สำหรับนกัเรียนกลุ่มใหญ่ หรือเปน็การสอนที่มุ่งเน้นการปูพื้นฐานใหทุ้กคน

รับรู้และเขา้ใจในเวลาเดียวกัน มุ่งในการขยายเนื้อหาสาระให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบนีล้ดเวลาในการอธิบายของครูผู้สอนใหพู้ดน้อยลง เพิ่มเวลาให้นกัเรียนได้

ปฏิบัติมากขึ้นโดยใช้สื่อที่มีอยู่พร้อมในชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ในการนำเสนอเนือ้หาต่าง ๆ 

สิ่งสำคัญ คอื สื่อทีน่ำมาใช้จะต้องให้นกัเรียนได้เห็นชัดเจนทุกคน และมีโอกาสได้ใช้ครบ 

ทุกคนหรือทกุกลุ่ม   

    2. ชุดการสอนหรือชุดกจิกรรมการเรียนรู้แบบกิจกรรมกลุ่มหรือ 

ชุดการสอนสำหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย เป็นชุดการสอนต่าง ๆ ที่บรรจุไวใ้นชุดการสอน

แต่ละชุดมุ่งที่จะฝึกทกัษะในเนือ้หาวิชาที่เรียนโดยใหน้ักเรียนมีโอกาสทำงานร่วมกัน 

ชุดการสอนชนิดนีมั้กใช้การสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม  

    3. ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคลหรือตามเอกัตภาพ

เป็นชุดกจิกรรมการเรียนรู้ที่เรียนด้วยตนเองเปน็รายบุคคล คอื นกัเรียนจะต้องศกึษา 

หาความรู้ตามความต้องการ และความสนใจของตนเองอาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือเรียน 

ที่บา้นก็ได้ จดุประสงค์หลัก คอื มุ่งทำความเขา้ใจกบัเนือ้หาวิชาเพิ่มเติมและนักเรียน

สามารถประเมินผลการเรียนด้วยตนเองได ้

   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2551, หน้า 6-7) ได้เสนอแนวคิดใน

การแบง่ชุดกจิกรรมการเรียนการสอนหรือชุดกิจกรรมการเรียนการสอนมี 4 ประเภทใหญ่  

คอื  
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    1. ชุดการเรียนการสอนประกอบการบรรยาย เป็นชุดการเรียน 

การสอนที่มุ่งช่วยขยายเนื้อหาสาระการสอนแบบบรรยายให้ชัดเจนขึ้น ช่วยให้ผู้สอนพดู

น้อยลงและใหส้ื่อการสอนทำหน้าที่แทนชุดการสอนแบบบรรยายนี ้นิยมใช้กบัการฝึกอบรม

และการสอนในระดับอุดมศกึษาที่ยังถือว่า การสอนแบบบรรยายยังมบีทบาทสำคัญใน 

การถ่ายทอดความรู้แก่ผู้เรียน 

     2. ชุดการเรียนการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการเรยีน 

การสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนได้ประกอบกจิกรรมกลุ่ม เช่น ในการสอนแบบศูนยก์ารเรียน  

การสอนแบบกลุ่มสัมพันธ์ เป็นตน้ 

     3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมการเรียน 

การสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนสามารถศกึษาหาความรู้ด้วยตนเองตามความแตกต่างระหว่าง

บุคคล อาจเปน็การเรียนในโรงเรียนหรือทีบ่้านก็ได้ เพื่อให้ผู้เรียนก้าวไปข้างหน้าตาม

ความสามารถ ความสนใจและความพร้อมของผู้เรียน ชุดการเรียนการสอนรายบุคคลอาจ

ออกมาในรูปของหน่วยการสอนย่อย หรือ “โมดูล” 

     4. ชุดการเรียนการสอนทางไกล เป็นชุดการเรียนการสอนที่ผู้สอน

กับผู้เรียนอยูต่่างถิ่นต่างเวลากนั มุ่งสอนให้ผู้เรียนศึกษาได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องมา 

เขา้ช้ันเรียน ประกอบด้วย สื่อประเภทสิง่พมิพ์ รายการวทิยุกระจายเสียง วทิยุโทรทศัน์ 

ภาพยนตร์ และการสอนเสริมตามศูนย์บรกิารการศกึษา เช่น ชุดการเรียนการสอนทางไกล 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 

   ทิศนา แขมมณ ี(2553, หน้า 54) แบ่งประเภทชุดกิจกรรมออกเป็น  

3 ประเภท ดังนี ้

    1. ชุดกิจกรรมแบบบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมที่มุ่งเนน้การเสนอเนือ้หา

โดยครูเปน็ผู้บรรยายเอง เหมาะสำหรับการสอนเป็นกลุม่ใหญ่ 

    2. ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรมหรือศนูย์การเรียน ชุดกิจกรรม 

แบบนี้มุ่งให้ผู้เรียนเป็นศนูย์กลาง จัดนักเรียนเปน็กลุ่ม ๆ แล้วให้นกัเรียนหมุนเวียน 

ทุกกจิกรรม โดยเนื้อหาและกิจกรรมทีก่ระทำในแตล่ะศนูย์แตกต่างกัน     

    3. ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคล เปน็ชุดกจิกรรมที่มุ่งการเรียนเป็นหลกั 

ในการเรียนรู้ โดยให้ผู้เรียนแต่ละคนเรียนรู้ด้วยตนเองจากสื่อต่าง ๆ ในชุดกิจกรรม 
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  จากการศึกษาประเภทของชุดกิจกรรม สรปุได้ว่า ประเภทของชุดกิจกรรม 

แบ่งเป็น 3 ประเภท ได้แก ่  

   1. ชุดกิจกรรมแบบบรรยาย มุ่งเนน้การเสนอเนือ้หา โดยครูเป็น

ผู้บรรยายเอง เหมาะสำหรับการสอนเป็นกลุ่มใหญ ่

   2. ชุดกิจกรรมแบบกลุ่ม มุ่งให้ผู้เรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยการจดันกัเรียน 

เป็นกลุ่ม ๆ แล้วใหน้ักเรียนหมนุเวยีนทกุกิจกรรม โดยทีใ่นแตล่ะกิจกรรม มีเนือ้หาที ่

แตกต่างกนั 

   3. ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคล มุ่งการเรียนรู้เปน็หลัก โดยให้ผู้เรียน 

แต่ละคนเรียนรู้ด้วยตนเองจากสื่อต่าง ๆ ในชุดกิจกรรม 

 3. องคป์ระกอบของชุดกจิกรรม 

  การสร้างชุดกิจกรรมเพื่อนำไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนนัน้ จำเป็นที่

จะต้องศกึษาเกี่ยวกับองค์ประกอบของชุดกจิกรรม เพื่อที่จะสามารถนำมาใช้ในการกำหนด

องค์ประกอบต่าง ๆ ในการสร้างชุดกิจกรรม ซ่ึงมนีกัการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง

องค์ประกอบของชุดกจิกรรมไว ้ดังนี ้

   บุญชม ศรีสะอาด (2541, หน้า 95-96) กล่าวถงึองค์ประกอบของ 

ชุดการสอนที่สำคัญมี 4 ด้าน ดังนี ้

    1. คู่มือการใช้ชุดการสอน เป็นคู่มือทีจ่ัดทำขึ้นเพื่อให้ผู้ใช้ชุดการสอน

ศึกษาและปฏิบัติใหบ้รรลุผลอย่างมีประสิทธภิาพ อาจประกอบด้วยแผนการสอน สิง่ที่ครู

ต้องเตรียมก่อนสอน บทบาทของผู้เรียน และการจัดช้ันเรียน (ในกรณีของชุดการสอน 

ที่มุ่งใช้กับกลุ่มย่อย เช่น ศนูย์การเรียน) 

    2. บัตรงาน เป็นบตัรที่มีคำสัง่ว่าจะให้ผู้เรียนปฏิบัติอย่างไร โดยระบุ

กิจกรรมตามลำดับข้ันตอนของการเรียน 

    3. แบบทดสอบวัดผลความก้าวหน้าของผู้เรียน เป็นแบบทดสอบทีใ่ช้

สำหรับตรวจสอบว่าหลงัจากเรียนชุดการสอนจบแล้ว ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมตาม

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ทีก่ำหนดไวห้รือไม่ 

    4. สื่อการเรียนต่าง ๆ เปน็สื่อสำหรับผู้เรียนไดศ้ึกษามีหลายชนิด

ประกอบกัน อาจเป็นประเภทสิ่งพมิพ์ เช่น บทความ เนือ้หาเฉพาะเรื่อง จุลสาร บทเรียน

โปรแกรม หรือประเภทโสตทศันูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภูมิต่าง ๆ เทปบนัทึกเสียง ฟลิ์ม

สตริป สไลด ์ขนาด 2×2 นิว้ ของจรงิ เปน็ต้น 
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   ทิศนา แขมมณี (2550, หน้า 10-12) กล่าวว่าองค์ประกอบของชุดกิจกรรม

มีความสำคัญต่อการสร้างชุดกิจกรรมเปน็อย่างยิ่ง เพราะจะเป็นแนวทางในการสร้าง 

ชุดกิจกรรมให้เปน็ไปอย่างมีระบบและสมบรูณ์ในตัวเองและควร ประกอบด้วย 

    1. ช่ือกิจกรรม ประกอบด้วย หมายเลขกจิกรรม ช่ือของกิจกรรมและ

เนือ้หาของกจิกรรมเท่านัน้ 

    2. คำช้ีแจง เป็นส่วนที่อธบิายความมุ่งหมายหลกัของกิจกรรมและ

ลักษณะของการจัดกิจกรรมเพื่อให้บรรลุเป้าหมายนั้น 

    3. จดุมุ่งหมาย เปน็ส่วนที่ระบุจดุมุ่งหมายทีส่ำคัญของกจิกรรมนั้น 

    4.  ความคดิรวบยอด เป็นส่วนที่ระบุเนือ้หาหรือมโนทัศน์ของกิจกรรม

นั้น ส่วนนี้ควรไดร้ับการยำ้และเน้นเปน็พเิศษ 

    5. สื่อ เป็นส่วนทีร่ะบุถึงวสัดุอุปกรณ์ที่จำเปน็ในการดำเนินกจิกรรม

เพื่อให้ครูทราบว่าต้องเตรียมอะไรบ้าง 

    6. เวลาที่ใช้ เปน็ส่วนที่ระบุเวลาโดยประมาณว่ากจิกรรมนั้นควรใช้

เวลาเพยีงใด 

    7. ขัน้ตอนในการดำเนนิกิจกรรม เปน็ส่วนที่ระบุในการจดักิจกรรม

อย่างเป็นขัน้ตอน เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ทีต่ั้งไว้ ซ่ึงนอกจากจะสอดคล้องกับหลกัวชิา

แล้วยังเปน็การอำนวยความสะดวกแก่ครูในการดำเนินการ ซ่ึงขัน้ตอนในการจดักจิกรรม

การเรียนรู้ ประกอบด้วย 

     7.1 ขัน้นำ เปน็การเตรียมความพร้อมของผู้เรียน 

     7.2 ขัน้กิจกรรม เป็นส่วนที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม 

การเรียนรู้ ทำให้เกดิประสบการณ์นำไปสู่การเรียนรู้ตามเป้าหมาย 

     7.3 ขัน้อภิปราย เป็นส่วนที่ผู้เรียนนำประสบการณ์ที่ได้รบัจาก 

ขัน้กิจกรรม มาวเิคราะห์ เพื่อให้เกดิความเขา้ใจ และอภิปรายให้เกดิการเรียนรู้อย่าง

กวา้งขวาง 

     7.4 ขัน้สรุป เป็นส่วนที่ครูและนักเรียนร่วมกันประมวลความรู้ที่ได้

จากกจิกรรมและขั้นอภิปราย มาสรุปหาสาระสำคัญที่สามารถนำไปใช้ต่อไป 

     7.5 ขัน้ฝึกปฏิบตัิ เปน็ส่วนที่ช่วยให้ผู้เรียนไดน้ำความรู้ที่ได้จากการ

เรียนในกิจกรรมไปฝึกปฏิบตัิเพ่ิม 
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     7.6 ขัน้ประเมินผล เป็นส่วนที่วดัความรู้ ความเขา้ใจของผู้เรียน

หลังจากฝึกปฏิบตัิกจิกรรมครบทุกขัน้ตอนแล้ว โดยให้ทำแบบฝึกกจิกรรมทบทวน 

   วรรณทิพา รอดแรงคา้ และพมิพันธ ์เดชะคุปต ์(2551, หน้า 1–2) 

กล่าวถงึส่วนประกอบที่สำคัญของชุดกิจกรรม มีดงันี ้

    1. ช่ือกิจกรรม เป็นส่วนที่บอกถงึลกัษณะทีต่้องการพัฒนาผู้เรียน 

    2. คำช้ีแจง โดยต้องอธิบายความมุ่งหมาย และความสำคัญของ 

การจดักิจกรรม และอธิบาย หลักหรือแนวทางในการฝึกทักษะให้กับผู้เรียน ให้เหน็ภาพ

ของการจดักจิกรรมอย่างคร่าว ๆ และมีประโยชน์ที่จะได้ทราบว่ากจิกรรมนัน้มีลกัษณะตรง

ตามวัตถุประสงค์หรือไม่   

    3. จดุมุ่งหมาย เปน็ส่วนที่ระบุจดุมุ่งหมายสำคัญของกิจกรรมนั้น ๆ 

ประกอบด้วย จดุมุ่งหมาย 2 ประเภท คอื จดุมุ่งหมายทัว่ไปและจดุมุ่งหมายเชิงพฤตกิรรม        

    4. แนวคิด เป็นส่วนทีร่ะบุเนือ้หาหรือมโนมติของกจิกรรมนั้น ๆ  

เป็นการอธบิายเกี่ยวกับสาระสำคัญที่ผู้เรียนได้รับและเขา้ใจจากการเรียนตามกจิกรรมนัน้  

ซ่ึงสาระสำคัญควรจะได้รับการยำ้และเน้นให้ผู้เรียนได้เข้าใจเป็นพเิศษ   

    5. สื่อ เป็นส่วนทรีะบุถึงวสัดุอุปกรณ์ที่จะเปน็ในการดำเนินกจิกรรม 

เพื่อช่วยให้ครูผู้สอน ทราบว่าจะต้องเตรียมอะไรไวล้่วงหน้าบ้าง 

    6. เวลาที่ใช้โดยประมาณว่ากิจกรรมนั้น ๆ ควรใช้เวลาเท่าใด  

อาจจำเป็นต้องยดืหยุน่ตามความจำเป็น หากพบว่าผู้เรยีนมคีวามพร้อมมาก การใช้เวลา

อาจลดลงได้ หากผู้เรียนมีความพร้อมน้อย การใช้เวลาอาจเพิ่มขึ้น สิ่งที่สำคัญ คอื ครูผู้สอน

ไม่ควรขา้มขัน้ตอน หรือลดเวลาในการอภิปราย เพราะการอภิปรายเป็นขั้นตอนทีส่ำคัญต่อ

การพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 

    7. ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรม เป็นส่วนทีร่ะบุวธิีการจัดกิจกรรม

เพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ทีต่ั้งไว ้วธิีการจัดกิจกรรมให้จัดไวเ้ป็นขัน้ตอน สะดวกต่อ 

การดำเนนิกจิกรรมโดยตอ้งคำนงึถงึผู้เรยีนเปน็สำคัญ เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาความกา้วหน้า

ในด้านความรู ้ความเขา้ใจ มีทักษะ กระบวนการทางวทิยาศาสตรด์้านต่าง ๆ    

    8. การประเมินผล เปน็การทดสอบผู้เรียนหลังจากได้ปฏิบัติกิจกรรม

แล้ว ว่ามีความรู้ ความเขา้ใจมากน้อยเพียงใด โดยแบบทดสอบที่ใช้ต้องสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์แนวคิด และเนือ้หา สาระ นอกจากนี้ ครูผู้สอนอาจประเมินโดยการสงัเกต
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พฤตกิรรมของผู้เรียนขณะปฏิบัติกจิกรรม เช่น การทำงานกลุ่ม การแสดงความคดิเหน็ 

การนำเสนอผลงาน   

    9. ภาคผนวก เปน็ส่วนที่ให้ความรูก้ับครูผู้สอน ซ่ึงประกอบด้วย 

คำเฉลย แบบทดสอบ แบบฝึกกิจกรรม คำเฉลยแบบฝึกกิจกรรม ความรู้เพ่ิมเติมเกี่ยวกับ

ทักษะในกิจกรรมนั้น ๆ ความรู ้และขอ้แนะนำเกี่ยวกับการใช้ และการสร้างสื่อชนิดต่าง ๆ 

ทีใ่ช้ประกอบกับชุดฝึกกิจกรรมและข้อเสนอแนะที่เป็นแนวทางในการดำเนินกิจกรรม   

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และคณะ (2553, หน้า 120) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม 

มีองค์ประกอบ 4 ส่วน ไดแ้ก ่  

    1. คู่มือครูสำหรบัใช้จัดกิจกรรมในการจดัการเรียนรู้ และคู่มือสำหรับ

ผู้เรียนที่ต้องเรียนจากชุดกิจกรรม 

    2. เนือ้หาสาระ สื่อการเรียนรู้ โดยจัดให้อยู่ในรูปของสื่อแบบประสม 

หรือกจิกรรม การเรยีนการสอนแบบกลุ่มและรายบุคคล ตามจดุประสงค์การเรียนรู้   

    3. คำสัง่ คำช้ีแจง หรือการมอบงาน เพื่อกำหนดแนวทางการดำเนนิงาน

ให้กับผู้เรยีน 

    4. การประเมินผล เปน็การประเมินผลของกระบวนการ ได้แก่ 

แบบฝึกหดั รายงาน การคน้คว้า และผลของการเรียนรูท้ี่ได้จากการวดัด้วยแบบทดสอบ

ต่าง ๆ 

  จากองค์ประกอบของชุดกิจกรรม ดงักล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ชุดกจิกรรม

ควรประกอบไปด้วย องค์ประกอบที่สำคัญ คอื คู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ เนือ้หา

สาระ บัตรคำสั่ง วัสดุอุปกรณ์ หรือสื่อการเรียนรูป้ระกอบการปฏิบัตกิิจกรรม บตัรงาน  

กิจกรรมสำรอง การวดัและประเมินผล    

 4. หลักจิตวิทยาในการสร้างชดุกจิกรรม 

  การสร้างชุดกิจกรรมจำเป็นต้องอาศัยทฤษฎีการเรียนรูท้างจิตวทิยาเขา้มา

ช่วยส่งเสริมชุดกจิกรรมให้บรรลุจดุมุ่งหมายอย่างมีประสิทธิภาพ นกัการศึกษาได้กล่าวถงึ 

หลักจิตวทิยาในการสร้างชุดกิจกรรม ดงันี ้

   บุญเกือ้ ควรหาเวช (2545, หนา้ 92-94) ไดก้ล่าวถึงแนวคดิและหลกัการ

ในการนำชุดกจิกรรมการเรียนรู้มาใช้ พอสรุปได ้5 ประการ ดังนี ้

 



58 

    1. การประยุกตใ์ช้ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยคำนึงถึง

ความต้องการ ความถนัดและความสนใจของผู้เรียนเปน็สำคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมอิีสระ

ในการเรียนตามความสนใจ โดยครูเป็นผู้คอยแนะนำช่วยเหลือตามความเหมาะสม

    2. เปลี่ยนแนวคิดจากการเรียนการสอนที่ยึดครูเป็นหลักมาเป็นการ

สร้างประสบการณ์ใหเ้กดิขึ้นกับผู้เรียน ให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองตามความสนใจ 

ด้วยแหล่งการเรียนรู้หรือสื่อต่าง ๆ 

    3. การนำสื่อหลากหลายรูปแบบหรือการจัดระบบสื่อมาใช้ผสมผสาน

กันใหเ้กดิความเหมาะสมเป็นแหล่งการเรียนรู้ตลอดเวลา เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเรียนรูไ้ด้

ตลอดเวลา 

    4. เป็นการสร้างปฏิสัมพนัธร์ะหว่างครูผู้สอนกบันกัเรียน ผู้เรียนกับ

ผู้เรียนและผู้เรยีนกับสิ่งแวดล้อม เปน็การนำกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มาใช้ในการจดัการ

เรียนรู ้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรูแ้ละร่วมกิจกรรมร่วมกัน ซ่ึงเปน็แนวคิดทีน่ำไปสูก่าร

สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้  

    5. การจัดระบบการเรียนการสอนที่เปดิโอกาสใหน้ักเรียนได้มีโอกาส

เขา้ร่วมกิจกรรมตามความสนใจของตนเอง ตดัสนิใจด้วยตนเอง มีการเรียนรู้เป็นขัน้ตอน 

   ทิศนา แขมมณี (2551, หน้า 51) กลา่วไว้ว่า ต้องยดึหลกัทฤษฎีการเรียนรู้

ทางจิตวทิยา โดยใหร้ายละเอียดไว ้ดงันี ้

    1. กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ เกี่ยวกับกฎแห่งการฝึกหดั คอื สิ่งใด 

ก็ตามที่มีการฝึกหดัหรือกระทำบ่อย ๆ ย่อมทำให้ผู้ฝึกมีความคล่องแคล่วและสามารถ 

ทำได้ดี ในทางตรงกันขา้ม สิ่งใดกต็ามที่ไม่ได้รับการฝึกหัดหรือทอดทิง้ไปนานแล้วย่อม 

จะทำไม่ได้ด ี

    2. ความแตกต่างระหว่างบุคคล ควรคำนงึถงึว่านักเรียนแต่ละคน 

มีความรู้ ความถนัด ความสามารถและความสนใจต่างกัน ฉะนั้นในการสร้างแบบฝึก  

จึงควรพจิารณาถงึความเหมาะสม คอื ไม่ยาก ไม่ง่ายจนเกินไปและควรมีหลาย ๆ แบบ  

    3. การจูงใจนกัเรียน โดยการจัดแบบฝึกจากง่ายไปหายาก เพื่อเป็น

การดงึดูด ความสนใจของนกัเรียน ซ่ึงจะทำให้เกดิผลสำเร็จในการฝึก และยังช่วยย่ัวยุให้

ติดตามต่อไป      
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    4. ใช้แบบฝึกหดัสั้น ๆ เพื่อไม่เกดิความเบื่อหน่าย การพัฒนาชุดกิจกรรม

เป็นงานทีล่ะเอียดต้องอาศัยความรอบคอบ ความเขา้ใจ เพื่อให้ได้ชุดกจิกรรมที่สอดคล้อง

กับจดุมุ่งหมายการเรียนการสอนอย่างสมบูรณ ์  

   สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553, หน้า 98-100) ไดก้ล่าวว่า ในการสร้าง

ชุดฝึกทักษะ การเรียนรู้ที่เหมาะสมและสามารถนำไปใช้ในการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ

นั้นจำเป็นต้องนำหลกัจิตวทิยาและหลักการสอนมาเป็นพื้นฐาน ดังนี ้

    ทฤษฎีการสอนของบรูเนอร์ (Bruner’s Instruction Theory) กล่าวว่า

การที่ครจูะจัดการเรียนการสอนใหก้ับนกัเรียนไดน้ั้น จะต้องมีการพจิารณาหลักการ  

4 ประการ คอื 

     1. แรงจูงใจ (Motivation) ซ่ึงมทีั้งแรงจูงใจที่เกิดจากภายใน 

ตัวนักเรียนเอง จะทำใหเ้กดิความปรารถนาที่จะเรียนรู ้และความต้องการความสำเร็จ 

นอกจากนั้นยังมแีรงจูงใจที่ต้องการเขา้ร่วมงานกับผู้อ่ืน และรู้จกัทำงานด้วยกนั กล่าวได้ว่า

ครูจะต้องทำให้นกัเรียนเกดิความปรารถนาที่จะรู ้โดยการจัดการทำให้นกัเรียนมีแรงจงูใจ

มากขึ้น เพื่อนกัเรียนจะได้พยายามสำรวจทางเลือกต่าง ๆ อย่างมีความหมาย และพงึพอใจ

อันจะนำไปสู่เป้าหมายที่ต้องการ  

     2. โครงสร้างของความรู้ (Structure of Knowledge) มีการเสนอ

เนือ้หาใหก้ับนกัเรียนในรูปแบบที่ง่ายเพียงพอที่ผู้เรียนสามารถเขา้ใจได ้เช่น เสนอโดยให้

กระทำจรงิ ใช้รูปภาพ ใช้สัญลกัษณ์มกีารเสนอขอ้มูลอยา่งกระชับ เปน็ต้น  

     3. ลำดบัข้ันของการเสนอเนือ้หา (Sequence) ผู้สอนควรเสนอ

เนือ้หาตามขัน้ตอน และควรเสนอในรูปแบบของการกระทำมากที่สุด ใช้คำพูดน้อยทีสุ่ด

ต่อจากนัน้จงึค่อยเสนอเป็นแผนภูมิหรือรูปภาพต่าง ๆ สดุท้ายจึงค่อยเสนอเปน็สัญลักษณ์

หรือคำพูด ในกรณีที่ความรู้พืน้ฐานของนกัเรียนดีพอแลว้ ครูกส็ามารถเริ่มการสอนด้วย

การใช้สัญลักษณ์ได้เลย 

     4. การเสริมแรง (Reinforcement) การเรียนรู้จะมีประสทิธิภาพ 

ถ้ามีการใหก้ารเสริมแรงเม่ือนกัเรยีนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างถกูต้องตามเป้าหมาย 

ที่กำหนดให ้
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 5. หลักและข้ันตอนในการสร้างชุดกิจกรรม 

  ในการสร้างชุดกิจกรรมจำเป็นจะต้องศกึษาหลักและขัน้ตอนในการสร้าง 

ชุดกิจกรรมอย่างละเอียดเพื่อให้ได้ชุดกจิกรรมที่มีประสทิธิภาพสูงสดุ นกัการศกึษาได้

กล่าวไว ้ดังนี ้

   เพ็ญศรี สร้อยเพชร (2542, หน้า 37-39) ไดก้ล่าวถึงขัน้ตอนการสร้าง 

ชุดกิจกรรม ดงันี ้

    ขัน้ที่ 1 กำหนดหมวดหมู่และเนือ้หาประสบการณ์ กำหนดว่าจะทำ 

ชุดกิจกรรมในรายวชิาอะไร ระดับช้ันใด โดยดแูนวเนือ้หาจากหลกัสตูร 

    ขัน้ที่ 2 กำหนดหน่วยการเรียนรู ้เป็นการแบง่เนือ้หาวิชาต่าง ๆ 

ออกเป็นหน่วยย่อยที่ครูสามารถถ่ายทอดให้แก่ผู้เรียน ได้ใน 1 สัปดาห์หรือ 1 ครั้ง อาจจะ

ใช้เวลา 1–3 คาบ  

    ขัน้ที่ 3 กำหนดหัวเรื่อง ครูจะต้องถามตนเองว่าจะใหป้ระสบการณ์

อะไรแก่ผู้เรียนบ้าง ถ้าเป็นชุดกจิกรรมแบบศูนยก์ารเรยีน เนือ้หาแต่ละศูนย์จะแตกต่างกัน 

ถา้เป็นชุดกิจกรรมรายบุคคลก็แบง่หัวเรื่องย่อยออกไปเรียกว่า โมดูล 

    ขัน้ที่ 4 กำหนดมโนทัศน์และหลกัการ มโนทัศน์ และหลักการที่กำหนด

ขึ้นจะต้องสอดคล้องกับหน่วยการเรียนรูแ้ละหัวเรื่อง โดยสรุปแนวคิด สาระและหลกัการ 

ที่สำคัญไว ้เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู ้

    ขัน้ที่ 5 กำหนดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับวตัถปุระสงค์ 

เชิงพฤตกิรรม โดยกำหนดแนวทางการเรียนรู้อย่างละเอียดว่าครูและผู้เรียนจะต้องปฏิบัติ

กิจกรรมอย่างไร ใช้สื่อตอนไหน อย่างไร อาจจะเขียนในรูปของแผนการเรยีนรู ้ 

    ขัน้ที่ 6 กำหนดแบบประเมินผล ต้องประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์

เชิงพฤตกิรรมที่เขียนไวเ้พื่อประเมินว่า หลังจากผู้เรียนประกอบกจิกรรมต่าง ๆ ผู้เรียนได้

เปลี่ยนพฤตกิรรมการเรียนรู้ไปตามวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไวห้รือไม่  

    ขัน้ที่ 7 เลือกและผลิตสื่อการเรียนรู้ ผู้สร้างชุดกิจกรรมจะต้องรู้หลกั

และทฤษฎี ในการผลติสื่อการเรียนรู้แบบต่าง ๆ ที่ทำใหผู้้เรียนเรียนรู้จากสื่อต่าง ๆ ได้

อย่างมีประสิทธภิาพ  

    ขัน้ที่ 8 หาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรม เพื่อเป็นการประกันว่า 

ชุดกิจกรรมที่สร้างขึ้นมปีระสทิธิภาพที่จะนำไปใช้จดัการเรียนรู ้แล้วผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

ตามเกณฑท์ี่ผู้ผลิต คาดหวังไวต้ามเกณฑ์ที่กำหนด โดยคำนึงถึงหลกัการเรียนรู้เปน็
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กระบวนการที่ช่วยใหเ้ปลี่ยนแปลง พฤตกิรรมของผู้เรียนบรรลุผลโดยการกำหนดตัวเลข

เป็นร้อยละของคะแนนเฉลีย่มีค่าเป็น E1/E2 

    ขัน้ที่ 9 การใช้ชุดกิจกรรมเม่ือสร้างชุดกิจกรรมได้ปรับปรุงจน 

มีประสิทธภิาพตามเกณฑ์ที่ตัง้ไวก้็สามารถนำไปจดัการเรียนรูแ้ก่ผู้เรยีนได้ตามลกัษณะ  

และประเภทของชุดกิจกรรม โดยมีข้ันตอนการใช้ตามคูมื่อการใช้ชุดกจิกรรมแต่ละชุด 

   สุวทิย์ มูลคำ และอรทยั มูลคำ (2551, หน้า 53-54) ไดส้รุปข้ันตอน 

ในการผลติชุดกิจกรรม มีข้ันตอนดังนี้ 

    1. กำหนดเรื่องเพื่อทำชุดกจิกรรม อาจกำหนดตามเรื่องในหลกัสตูร

หรือกำหนดในเรื่องใหม่ขึน้มากไ็ด้ การจดัแบง่เรื่องย่อยจะข้ึนอยู่กับลักษณะของเนือ้หาและ

ลักษณะการใช้ชุดกิจกรรมนั้น ๆ การแบ่งเนือ้เรื่องเพื่อทำชุดกิจกรรมในแตล่ะระดับย่อม 

ไม่เหมอืนกนั 

    2. กำหนดหมวดหมู่และประสบการณ์ อาจกำหนดเปน็หมู่วชิาหรือ

บูรณาการแบบสหวิทยาการไดต้ามความเหมาะสม 

    3. จดัเป็นหน่วยการสอน จะแบง่เป็นกี่หน่วยแต่ละหน่วยจะใช้เวลา

เท่าไรนั้นควรพจิารณาให้เหมาะสมกับวัยและระดับช้ันเรยีน 

    4. กำหนดหวัเรื่อง จดัแบ่งหน่วยการสอนเปน็หวัข้อย่อย ๆ เพือ่สะดวก

ต่อการเรียนรูแ้ตล่ะหน่วย ควรประกอบด้วย หัวขอ้ย่อย หรือประสบการณ์ในการเรยีนรู้

ประมาณ 4-5 หัวขอ้ 

    5. กำหนดความคดิรวบยอดหรือหลกัการต้องกำหนดใหชั้ดเจนว่า 

จะให้ผู้เรียนเกิดความคิดรอบยอดหรือสามารถสรุปหลักการ แนวคิดอะไร ถ้าผู้สอนยังไม่รู้

ชัดเจนว่าจะให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อะไรบ้าง การกำหนดกรอบแนวคิดหรือหลกัการ 

ให้ชัดเจน ซ่ึงจะรวมไปถึงการจดักิจกรรม เนือ้หาสาระ สื่อและส่วนประกอบอื่น ๆ ก็จะไม่

ชัดเจนไปด้วย 

    6. กำหนดจดุประสงค์การสอน หมายถงึ จดุประสงค์ทั่วไปและ

จุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม รวมทั้งการกำหนดเกณฑก์ารตัดสนิผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ 

ไวอ้ย่างชัดเจน 
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    7. กำหนดกิจกรรมการเรียน ต้องกำหนดให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์

เชิงพฤตกิรรม ซ่ึงจะเป็นแนวทางในการเลือกและผลิตสือ่การสอน กจิกรรมการเรียน 

หมายถึง กิจกรรมทุกอย่างที่ผู้เรียนปฏิบตัิ เช่น การอ่าน การทำกิจกรรมตามบัตรคำสัง่ 

การตอบคำถาม การเขยีนภาพการทดลอง การเล่นเกม การแสดงความคดิเห็น การทดสอบ 

เป็นต้น 

    8. กำหนดแบบประเมินผล ต้องกำหนดแบบประเมินผลให้ตรงกับ

วัตถุประสงค์เชิงพฤตกิรรม โดยใช้การสอบแบบองิเกณฑ์ (การวดัที่ยึดเกณฑ์หรือเงื่อนไข 

ที่กำหนดไวใ้นวตัถปุระสงคโ์ดยไม่มีการเปรียบเทียบกับคนอื่น) เพื่อให้ครูผู้สอนทราบว่า

หลังจากผ่านกจิกรรมมาเรียบร้อยแล้ว ผู้เรียนได้เปลี่ยนพฤตกิรรมตามวัตถุประสงคท์ี่ตั้งไว้

มากน้อยเพียงใด 

    9. เลือกและผลติสื่อการสอน วัสดุอุปกรณแ์ละวธิีสอนทีค่รูผู้สอนใช้

ถือเป็นสื่อการสอนทัง้สิน้ เม่ือผลิตสื่อการสอนในแต่ละหัวเรื่องเรียบร้อยแล้ว ควรจดัสื่อ

การสอนเหล่านัน้แยกออกเปน็หมวดหมู่ในกลอ่ง/แฟม้ที่เตรยีมไว ้ก่อนนำไปหาประสทิธิภาพ

เพื่อหาความตรงความเที่ยงก่อน โดยปกติชุดกิจกรรมทีด่ีควรมมีาตรฐานเพื่อความสะดวก

ในการใช้และความเป็นระเบียบเรียบร้อยในการรกัษา โดยพิจารณาในด้านต่าง ๆ เช่น  

การใช้ประโยชน์ความประหยัด ความคงทนถาวร ความน่าสนใจ ความทันสมัย ทันเหตุการณ์ 

ความสวยงาม เป็นตน้ 

    10. สร้างขอ้ทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนพร้อมเฉลย การสร้าง

ขอ้สอบเพื่อทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนควรสร้างใหค้รอบคลุมเนือ้หาและกจิกรรม 

ที่กำหนดให้เกิดการเรียนรู ้โดยพิจารณาจากจดุประสงค์การเรียนรู้เปน็สำคัญ ขอ้สอบ 

ไม่ควรมากเกนิไปแต่ควรเนน้กรอบแนวคิดสำคัญในประเด็นหลกัมากกว่ารายเอียดปลกีย่อย

หรือถามเพื่อความจำเพียงอย่างเดียว เม่ือสร้างเสร็จแลว้ควรทำเฉลยไวใ้ห้พร้อมกันส่งไป

หาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรม 

    11. หาประสิทธภิาพของชุดกิจกรรม เม่ือสร้างชุดกิจกรรมเสร็จ

เรียบร้อยแล้วต้องนำชุดกิจกรรมนั้น ๆ ไปทดสอบด้วยวธิีการต่าง ๆ ก่อนนำไปใช้จริง เช่น 

ทดสอบเพื่อปรับปรงุแก้ไขให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ความครอบคลุมและ

ความตรงของเนือ้หา เป็นต้น 

 



63 

   สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553, หน้า 19–20) ได้เสนอการสร้างชุดกจิกรรม 

ดังนี ้

    1. เลือกหัวขอ้ กำหนดขอบเขต และประเด็นสำคัญของเนือ้หา ซ่ึงได้

จากการวเิคราะห์ มาตรฐานการเรียนรู ้และสาระการเรยีนรู้ของหลกัสูตรในระดับช้ันทีส่อน

ว่า หัวขอ้ใดเหมาะสมที่ควรนำไปใช้สร้างชุดกิจกรรม   

    2. กำหนดเนือ้หาท่ีจะจัดชุดกิจกรรม โดยคำนึงถึงความรู้พื้นฐาน 

ของผู้เรียน 

    3. เขยีนจุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม เพื่อจะได้ทราบว่าเม่ือศึกษา 

ชุดกิจกรรมจบแล้วผู้เรียนต้องมีความสามารถอย่างไร 

    4. สร้างแบบทดสอบ เพื่อวดัความรู้พืน้ฐานเดิมของผู้เรยีน 

แบบทดสอบย่อย เพื่อวดัความรู้หลังจากเรียนเนือ้หาย่อยจบแล้ว และแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน   

    5. จดัทำชุดกจิกรรรมทีป่ระกอบด้วยคำสั่ง กจิกรรม เฉลยกิจกรรม 

เนือ้หา แบบฝึกหดั แบบทดสอบ และเฉลยแบบทดสอบ   

    6. วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเนน้ผู้เรียนเปน็สำคัญ  

มีกิจกรรมทีห่ลากหลาย ฝึกทักษะการคดิและการทำงานกลุ่มให้กบัผู้เรียน 

    7. การรวบรวมและจัดทำสื่อการเรียนรู ้ใหส้อดคล้องกบัเนือ้หาและ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้   

  จากการศึกษาหลกัและขัน้ตอนในการสร้างชุดกจิกรรม สรุปได้ว่า  

หลักและขัน้ตอนในการสร้างชุดกิจกรรมควรประกอบไปด้วยหลกัและขัน้ตอนสำคัญ ดังนี้ 

   1. กำหนดหัวขอ้ กำหนดขอบเขตและประเด็นสำคัญของเนือ้หา 

   2. กำหนดเนือ้หาท่ีจะสร้างชุดกิจกรรม โดยคำนึงถึงความรู้พืน้ฐาน 

ของผู้เรียน 

   3. กำหนดจุดประสงค์ของชุดกจิกรรม เขยีนจุดประสงคเ์ชิงพฤตกิรรม 

เพื่อกำหนดพฤติกรรมของผู้เรียนให้เปน็ไปตามจุดประสงค์ 

   4. สร้างแบบทดสอบเพือ่วัดความรู้พืน้ฐานเดิมของผู้เรียน แบบทดสอบ

ย่อย เพื่อวัดความรู้หลังจากเรียนเนือ้หาย่อยจบแล้ว และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน 
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   5. จดัทำชุดกจิกรรรมทีป่ระกอบด้วยคำสั่ง กจิกรรม เฉลยกิจกรรม 

เนือ้หา แบบฝึกหดั แบบทดสอบและเฉลยแบบทดสอบ   

   6. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เม่ือสร้างชุดกิจกรรมเสร็จเรียบร้อย

แล้วต้องนำชุดกจิกรรมนัน้ ๆ ไปทดสอบด้วยวธิกีารต่าง ๆ ก่อนนำไปใช้จริง 

  ดงันัน้ การสร้างชุดกจิกรรมจะต้องคำนึงถึงความต้องการ ความถนดั 

ความสามารถ ความสนใจของผู้เรียนที่มีลกัษณะแตกต่างระหว่างบุคคล เนน้การจัด 

การเรียนการสอนทีใ่ห้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยอาศยัทฤษฎีความแตกต่างระหว่าง 

บุคคล การสร้างแรงจูงใจ การสร้างชุดกิจกรรมทีน่่าสนใจและการเสริมแรงใหก้ับผู้เรียน   

แผนการจัดการเรียนรู้ 

 1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  นักการศกึษาไดก้ล่าวถึงความหมายของแผนการจดัการเรียนรู้ไว้หลายท่าน 

ดังนี ้
   สุวมิล สุวรรณจนัดี (2554, หน้า 7) ได้ให้ความหมายของแผนการ

จัดการเรียนรู้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ คอื การเตรียมการสอนของคร ูซ่ึงจัดทำเปน็ 

ลายลักษณ์อักษร และมีการเตรียมสอนไวอ้ย่างเป็นระบบ ขัน้ตอนการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน สื่อการจดัการเรียนการสอน และเครือ่งมือวัดและประเมินผล  

ช่วยพัฒนากระบวนการเรียนรูก้ารจดัการศึกษา ช่วยใหค้รูบรรลุวัตถุประสงค์ไปสู่เป้าหมาย 

การจดัการศึกษาตามหลกัสูตรทีก่ำหนดไว ้

   ศิริพร จึงรัศมพีานิช (2554, หน้า 16) ได้ให้ความหมายของแผน 

การจดัการเรียนรู้ว่า แผนการจดัการเรียนรู้ คอื แผนหรอืโครงการสอนที่ครูจดัทำไว ้

เป็นลายลกัษณ์อักษร โดยการเตรียมล่วงหน้าอย่างมีระบบ เพื่อนำไปใช้ในการประกอบ 

การเรียนการสอนในวชิาใดวชิาหนึง่ เปน็เครื่องมือที่สำคญัที่จะช่วยให้ผู้เรียนไปสู่จดุมุ่งหมาย

ปลายทางที่หลักสูตรกำหนดไว้อย่างมีประสิทธภิาพ 

   วมิลรัตน์ สนุทรโรจน์ (2555, หน้า 125) ได้ให้ความหมายของแผนการ

จัดการเรียนรู้ว่า แผนการจัดการเรียนรู ้คอื แผนการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อ 

การจดัการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลใหส้อดคล้องกบัเนือ้หาและจุดประสงค์ทีก่ำหนด

ไวใ้นหลักสูตร หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่า แผนการจดัการเรียนรู้เป็นแผนที่ผู้จดัการเรียนรู้

จัดทำขึ้น จากคู่มือครหูรือแนวการจัดการเรยีนรู้ของกรมวชิาการ ทำให้ผู้จัดการเรียนรู้
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ทราบว่า จะจัดการเรียนรูเ้นือ้หาใด เพื่อจดุประสงค์ในการจัดการเรียนรู้อย่างไร ใช้สื่ออะไร

และวัดและประเมินผลโดยวธิีใด 

  สรุปว่าแผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยมีการเตรียมล่วงหน้าและวางแผนในการจดักจิกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อ  

และการวดัและประเมินผลอย่างมีระบบ เพื่อใหน้ักเรียนบรรลุผลตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 

ตามหลักสูตร 

 2. องค์ประกอบสำคญัของแผนการจัดการเรียนรู้ 

  นักการศกึษาไดก้ล่าวถึงองค์ประกอบสำคัญของแผนการจัดการเรยีนรู้ไว้

หลายท่าน ดังนี ้

   สวุทิย์ มูลคำ และคณะ (2551, หน้า 58-64) ได้กล่าวถงึ องค์ประกอบ

ของแผนการจัดการเรยีนรู ้ประกอบด้วย 3 ส่วน ดังนี ้

    ส่วนที่ 1 ส่วนนำหรือส่วนหัวแผนการจดัการเรียนรู้ เปน็ส่วนประกอบ

ที่แสดงให้เห็นภาพรวมของแผนฯ ว่าเป็นแผนฯ อยู่ในสาระการเรียนรู้ใด เรื่องอะไร ใช้เวลา

ในการจัดกิจกรรมนานเท่าใด  

    ส่วนที่ 2 ตัวแผนการจดัการเรียนรู้ (ส่วนประกอบสำคัญ) 

     1. สาระ 

     2. มาตรฐานการเรียนรู ้

     3. มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ัน 

     4. ผลการเรียนรูท้ี่คาดหวัง 

     5. สาระสำคัญ 

     6. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้ประกอบด้วย 

      6.1 จุดประสงค์ปลายทาง 

      6.2 จุดประสงค์นำทาง 

     7. สาระการเรียนรู้/เนือ้หา 

     8. กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู ้

     9. สื่อ/นวตักรรม/แหล่งเรียนรู ้
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     10. การวัดและประเมินผล ประกอบด้วย 

      10.1 วธิีการประเมิน 

      10.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

      10.3 เกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน 

     11. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู ้

     12. บันทึกหลังการจดัการเรียนรู ้

    ส่วนที่ 3 ท้ายแผนการจัดการเรียนรู ้ประกอบด้วย บันทกึผลการใช้

แผนการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นส่วนที่ผู้สอนใช้บันทกึการสงัเกตที่พบจากการนำแผนไปใช้ เช่น 

ปัญหาและแนวทางแก้ไข กิจกรรมเสนอแนะและขอ้มูลอืน่ ๆ เพื่อประโยชน์ในการปรับปรุง

แผนฯ ในการนำไปใช้ต่อไป อีกส่วนหนึ่งของท้ายแผนการจัดการเรยีนรู ้ไดแ้ก ่เอกสาร

ประกอบการสอน ได้แก่ ใบงาน แบบทดสอบ ที่ใช้ในการจดัการเรียนรูต้ามแผนนั้น ๆ เปน็ต้น 

   สำนักวชิาการและมาตรฐานการศกึษา (2552, หน้า 65) ได้เสนอ 

แนวทางการจดัทำหน่วย/แผนการจดัการเรียนรู้ โดยวเิคราะห์ตามมาตรฐานการเรียนรู้/

ตัวช้ีวัด ดงันี ้

    1. มาตรฐานการเรียนรู/้ตัวช้ีวดั 

    2. ช่ือหน่วยการเรียนรู ้

    3. สาระสำคัญ/ความคดิรวบยอด 

    4. สาระการเรียนรู ้

    5. ช้ินงาน/ภาระงาน/แบบฝึก 

    6. การประเมินผล 

    7. กิจกรรมการเรียนรู ้

    8. กำหนดเวลา 

   วกิารดา จักรอิศราพงศ์ (2553, หน้า 23) ไดก้ล่าวถึง สว่นประกอบ  

และแนวการเขยีนของส่วนประกอบของรายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

    1. ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ เขยีนชื่อวชิา ช้ันเรียน เรื่องและเรื่องย่อย 

หรือหน่วยความรู้หรือหน่วยย่อย จำนวนช่ัวโมง 

    2. สาระสำคัญ เขยีนบทสรปุที่แสดงให้เหน็ว่าเนือ้หาท่ีสอนกับ

จุดประสงค์ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนมีความสัมพันธ์อย่างไร หรือบางตำราเรียกว่า 

ความคดิรวบยอด 
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    3. จดุประสงค์ เขยีนสิ่งทีต่้องการให้เกิดกับผู้เรียน เม่ือจบกิจกรรม

การเรียนการสอนนิยมเขยีนจดุประสงค์ที่วเิคราะห์ได้จากคำอธิบายรายวชิา และ

ความสัมพันธ์กับเนือ้หาและกิจกรรมไวแ้ล้ว ในการวางแผนการจดัการเรียนรู้หรือจัดทำ

กำหนดการสอนเพื่อเพิ่มเติมหรือแยกย่อยเปน็จดุประสงค์การเรียนรู้ที่คาดหวัง 

    4. เนือ้หา เขยีนช่ือเรือ่งที่ต้องการให้เรียนรู ้และอาจจะเพ่ิมเติม 

เรื่องย่อย หรือขอ้สรุปของเรื่อง 

    5. กจิกรรมการเรียนการสอน เขยีนขั้นตอนการจดัการเรียนรู้ที่เกดิ

การเรียนรู้ที่แสดงให้เหน็บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน การใช้สื่อหรอืเครื่องมือประกอบการ

จัดกจิกรรม นิยมแสดงให้เหน็ขัน้นำ ขัน้สอน ขัน้สรุป  

    6. สื่อการเรียนการสอน เขยีนช่ือ หรือเครื่องมือที่ใช้ประกอบ 

การจดัการเรียนการสอน ทัง้สื่อของผู้สอน หรือของผู้เรยีนทุกรายการ 

    7. การวัดและประเมินผล เขยีนชื่อวธิกีารและเครื่องมือที่ใช้ใน 

การตรวจเก็บข้อมูล แนวทางการประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนทุกขัน้ตอน หรือทุกประเภท

ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน หรือแผนการจัดการเรยีนรู้นัน้ ๆ 

    8. บันทึกตรวจสอบและขอ้เสนอแนะของผู้บรหิาร ซ่ึงเปน็ส่วนของ

ผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมายให้ตรวจสอบแผนการจดัการเรียนรู้ จะบนัทึกผลการตรวจ

หรือขอ้เสนอแนะทีจ่ำให้ผู้สอนนำไปใช้สอนในแผนการจดัการเรียนรู้นั้น ๆ  

    9. บันทกึผลหลังสอน เปน็ส่วนหนึง่ที่ผู้สอนบนัทกึขอ้มูลต่าง ๆ  

หลังการจดักจิกรรมการเรียนรู้ อาจบันทกึความสำเร็จ ปัญหา ผลการเรียนที่ควรแก้ไข

ปรับปรงุ เรื่องที่ควรเพิ่มเติมแกไ้ขในการจดัการเรียนรู้ถดัไปหรืออืน่ ๆ ที่เปน็ประโยชน ์

ในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้

  จากการศึกษาองค์ประกอบสำคัญของแผนการจดัการเรียนรู้ สรปุได้ว่า 

องค์ประกอบสำคัญของของแผนการจดัการเรียนรู้ มดีังนี้ 

   1. มาตรฐานและตัวช้ีวดั 

   2. สาระสำคัญ  

   3. จดุประสงค์การเรียนรู ้

   4. สาระการเรียนรู ้

   5. กจิกรรมการเรียนรู ้

   6. สื่อที่ใช้/แหลง่เรียนรู ้
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   7. การวัดและประเมินผล 

   8. บันทึกหลงัสอน 

   9. เอกสารที่ใช้ในการสอน 

 3. ข้ันตอนการจัดทำแผนการเรียนรู้ 

  นักวชิาการหลายท่านได้กล่าวถงึขัน้ตอนการจัดทำแผนการเรียนรู้ ดงันี ้

   กระทรวงศกึษาธิการ (2551, หน้า 20) ได้กล่าวถงึ ขัน้ตอนการจดัทำ

แผนการเรียนรู้ว่า ในการจดัทำแผนการจดัการเรียนรู้นัน้ ผู้ศึกษาจะต้องมีการวเิคราะห์

หลักสูตรสถานศกึษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวัด สมรรถนะของผู้เรียน 

คุณลักษณะอันพงึประสงค์และสาระการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลเพื่อที่ผู้เรียนจะได้

พัฒนาเต็มศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายทีก่ำหนด 

   อาภรณ์ ใจเที่ยง (2553, หน้า 230-231) กล่าวถงึ ขัน้ตอนการจดัทำ

แผนการเรียนรู้ ดงันี ้

    1. วิเคราะห์คำอธิบายรายวชิา เพื่อนำไปจดัทำโครงสร้างรายวชิา 

ที่ประกอบด้วย หน่วยการเรียนรู ้มาตรฐานการเรียนรู ้ตวัช้ีวัด หรือผลการเรียนรู้ สาระสำคัญ 

เวลาเรียนและน้ำหนักคะแนนในแตล่ะหน่วย ซ่ึงจะเหน็ในภาพรวมในระดบัรายวชิาว่าผู้สอน

จะจัดการเรียนการสอนในแตล่ะปีการศึกษาหรือภาคการศึกษาทัง้หมดกี่หน่วยการเรียนรู้

ใช้เวลาเรียนเท่าใด 

    2. วิเคราะห์จุดประสงคร์ายวชิา มาตรฐานรายวชิา โดยพจิารณา 

จากมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด หรือผลการเรยีนรู ้เพื่อนำมาเขยีนจุดประสงค์ 

การเรียนรู้ โดยครอบคลุมพฤตกิรรมทัง้ด้านความรู ้ทักษะ/กระบวนการ เจตคติ และ

ค่านิยม 

    3. วเิคราะหส์าระการเรียนรู ้โดยวเิคราะห์ตัวช้ีวัด หรือผลการเรียนรู้

ที่กำหนดไวใ้นแตล่ะวชิา เพื่อนำมาใช้ในการเลือกและขยายสาระที่เรียนรู้ใหส้อดคล้องกบั

ผู้เรียน ชุมชนและท้องถิน่ รวมทั้งวทิยาการและเทคโนโลยใีหม่ ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 

    4. วเิคราะห์กระบวนการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุตามมาตรฐาน

การเรียนรู้และตัวช้ีวัดหรือผลการเรียนรู ้ตลอดจนสาระการเรียนรู้ โดยเลือกรูปแบบ 

การจดัการเรียนรู้ที่เนน้ผู้เรียนเป็นสำคัญที่ให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมลงมือปฏิบตัิจริง มีความ

น่าสนใจสอดคล้องกับวัยและธรรมชาติของผู้เรียน สามารนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน

และชีวิตจรงิได ้
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    5. วเิคราะหก์ระบวนการประเมินผล โดยเลือกใช้วิธกีารวัดและ

ประเมินผลที่หลากหลาย ใช้เครื่องมือที่มีความน่าเช่ือถือ และเกณฑ์การประเมินที่สอดคล้อง

กับจดุประสงค์การเรียนรู ้

    6. วเิคราะห์แหล่งการเรียนรู้ โดยคัดเลือกสื่อการเรียนรูแ้ละแหล่ง

การเรียนรู้ทัง้ในและนอกห้องเรียน ให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู ้

   วกิารดา จักรอิศราพงศ์ (2553, หน้า 31) กล่าวถึง ขัน้ตอนการจดัทำ

แผนการเรียนรู้ ดงันี ้ 

    ขัน้ที ่1 กำหนดจดุประสงค์การเรียนรู้ เปน็การกำหนดสิง่ที่ต้องการให้

ผู้เรียนมหีรือบรรลุ ซ่ึงมทีั้งความรู ้ทักษะ เจตคติ จุดประสงค์การเรียนรู้จะได้มาจาก

จุดมุ่งหมายของหลกัสตูร จุดประสงค์ของวชิา หรือกลุ่มประสบการณ์ และจดุประสงค์ 

การเรียนรู้จะต้องเขยีนให้ครอบคลุมพฤติกรรม ทัง้ 3 ดา้น และเขยีนในเชิงพฤตกิรรม 

จุดประสงค์สามารถจำแนกได้ 3 ด้าน ดงันี ้

     1. พุทธพสิัย (Cognitive) คอื จุดประสงค์การเรียนรู้ที่เนน้

ความสามารถทางสมอง (HEAD) หรือความรอบรู้ในเนือ้หาวิชาหรือในทฤษฎี 

     2. ทักษะ (Skill) คอื จดุประสงค์การเรียนรู้ที่เนน้การปฏิบัติที่ต้อง

ลงมือทำ (HAND) 

     3. จิตพสิัย (Affective) คอื จุดประสงค์การเรียนรู้ที่เนน้คณุธรรม 

เจตคตหิรือความรู้สกึในจิตใจ (HEART)  

      จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 2 ระดับ คอื 

       1. จุดประสงค์ปลายทาง คอื จุดประสงค์ทีเ่ป็นเป้าหมาย

สำคัญที่มุ่งหวังให้เกดิกบัผู้เรียนในการเรียนแตล่ะเรื่องหรือแตล่ะแผนการจัดการเรียนรู้ 

       2. จุดประสงค์นำทาง คอื จดุประสงค์ที่วเิคราะห์แตกออก

จากจุดประสงค์ปลายทางเปน็จดุประสงค์ย่อย โดยกำหนดพฤติกรรมสำคัญที่มุ่งหวังให้เกิด

กับผู้เรียน เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างเป็นขัน้ตอนจากจดุย่อยไปจนถึงจดุใหญ่ปลายทาง  

ในการสอนจงึควรจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนให้บรรลุจุดประสงคป์ลายทาง 

    ขัน้ที่ 2 การกำหนดแนวการจัดการเรียนการสอน เปน็การพจิารณา

ว่าการเรียนการสอนในแผนการจดัการเรียนรู้นั้นจุดเน้นหรือสาระสำคัญอะไร จะต้องสอน

เนือ้หาใดจงึจะครอบคลุมครบถ้วน จะเลือกใช้เทคนิคหรอืวธิีการสอนใด ในการจดักจิกรรม 
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การเรียนการสอนจึงจะทำให้ผู้เรียนบรรลจุุดประสงคก์ารเรียนรู้ และใช้สือ่การเรียน 

การสอนใด จึงจะสอดคล้องเหมาะสมกับกจิกรรมการเรยีนการสอน ประกอบด้วย 

     1. การเขยีนสาระสำคัญ หมายถึง ความคดิรวบยอดเกี่ยวกับ

เนือ้หา หลักการ วธิกีารทีต่้องการให้ผู้เรยีนได้รับหลังเรยีนรู้เรื่องนั้น ๆ แล้ว ทั้งในด้าน

ความรู้ ความสามารถ เจตคต ิสาระสำคัญจะเป็นขอ้ความที่เขียนในลกัษณะสรุปเนือ้หา 

เป้าหมายอย่างสั้น ๆ จะเขียนเป็นความเรยีงหรือเป็นขอ้ ๆ ก็ได้ 

     2. เนือ้หา คอื รายละเอียดของเรื่องที่ใช้ในการเรียนการสอน 

ให้บรรลุตามจดุประสงค์การเรียนรู้ ประกอบด้วย ทฤษฎี หลกัการ วธิีการ และแนวปฏิบตัิ 

การเขยีนเนื้อหาสาระในการสอนแต่ละจดุประสงค์หรือแต่ละเรื่องได้ดนีั้น ครูผู้สอนจะต้อง

ศึกษาหาความรู้จากเอกสาร ตำราเรียน หนงัสือ คู่มือครู และแหลง่ต่าง ๆ นำมาพจิารณา

ใช้ประกอบให้เหมาะกับวัยและระดับของผู้เรียน ทั้งในด้านของความยากง่ายและความถูกต้อง

เหมาะสม การเขยีนเนือ้หาสาระที่อยู่ในแผนการจัดการเรียนรู้ครูจะเขียนเนือ้หาสาระ

รายละเอียดทั้งหมดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ตามหัวขอ้ที่อยู่ในแผนการจดัการเรียนรู้กไ็ด้ 

แต่หากรายละเอียดของเนือ้หามีมากควรเฉพาะหัวขอ้เรือ่งเนือ้หานัน้ไว ้ส่วนรายละเอียด 

ให้นำไปไว้ในส่วนท้ายแผนการจัดการเรียนรู้หรือนำส่วนที่เป็นเนือ้หาของทุกแผน 

การจดัการเรียนรู้แยกไวอี้กเล่มหนึ่งต่างหาก เป็นเอกสารประกอบการสอนก็ได้ 

     3. กจิกรรมการเรียนการสอน คอื สภาพการเรียนรู้ทีก่ำหนดขึน้

เพื่อนำผู้เรียนไปสู่เป้าหมายหรือจุดประสงคก์ารเรียนทีก่ำหนด กิจกรรมการเรียนการสอน

ควรมีลักษณะ ดงันี ้

      3.1 สอดคล้องกับจดุประสงคก์ารเรียนรู้และเนือ้หา 

      3.2 ฝึกกระบวนการสำคัญใหก้ับผู้เรยีน 

      3.3 เหมาะสมกับธรรมชาติและวัยของผู้เรียน 

      3.4 เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในโรงเรยีนและชีวิตจรงิ 

      3.5 เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

     4. สื่อการเรียนการสอน หมายถึง สิ่งที่เป็นพาหนะหรือสื่อที่จะ

ช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาความรู้ ทกัษะ และเจตคติ ให้บรรลุตามจดุประสงค์การเรียน

การสอนและจดุมุ่งหมายในหลกัสูตรได้ดยีิ่งขึ้นหรือเร็วยิง่ขึ้น จากการศึกษาพบว่า สื่อ

ประเภทต่าง ๆ มีประสิทธผิลช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรยีนรู้สิ่งต่าง ๆ ในระดับทีแ่ตกต่างกัน 
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    ขัน้ที่ 3 การกำหนดวธิีวัดและประมวลผล การวัดและประเมินผล

จัดเป็นกิจกรรมที่สำคัญทีส่อดแทรกอยู่ทุกขัน้ตอนของกระบวนการจัดการเรยีนการสอน 

เริ่มตั้งแตก่่อนการเรยีนการสอนจะเปน็การประเมินเพื่อตรวจสอบความรู้พืน้ฐานของผู้เรยีน

ระหว่างการเรียนการสอนจะเป็นการประเมินเพื่อปรบัปรุงผลการเรียน และให้ผู้เรียนทราบ

ผลการเรยีนของตนเปน็ระยะ ๆ และเม่ือสิน้สุดการเรียนการสอนในแต่ละวชิา/ภาคเรียน  

จะเป็นการประเมินเพื่อตัดสินผลการเรียน เพื่อตรวจสอบให้แน่ชัดว่าผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์

ตามที่กำหนดไว ้

  จากการศึกษาขัน้ตอนการจดัทำแผนการเรยีนรู้ สรุปไดว้่า ขัน้ตอน 

การจดัทำแผนการเรียนรู้ ผู้สอนจะต้องศกึษาหลกัสตูร วเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู ้

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู ้กระบวนการจดัการเรียนการสอน แหล่งการเรียนรูแ้ละสื่อที่ใช้ใน

การจดัการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลที่จะนำพาผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค ์

ที่กำหนดไวแ้ละเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน  

ดัชนีประสิทธิผล  

 1. ความหมายของดัชนีประสทิธิผล  

  นักการศกึษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของดัชนปีระสิทธิผล ดังนี ้

   เผชิญ กิจระการ และสมนกึ ภัททิยธนี (2545, หน้า 31-33) กล่าวว่า 

ดัชนีประสทิธิผล คอื ค่าตัวเลขท่ีใช้พิจารณาว่าภายหลังการเรียนด้วยชุดการสอนหรือสื่อ

การเรียนรู้ที่ได้สร้างขึ้น ผู้เรียนมีพัฒนาการมากกว่าก่อนเรียนหรือไม่ โดยมีข้อสงัเกต

เกี่ยวกับดัชนีประสิทธิผล ดังนี ้

    1. ดัชนี E.I. เป็นเรื่องของอัตราส่วนของผลต่าง จะมีค่าสงูสุดเปน็ 1.00 

ส่วนต่ำสดุไม่สามารถกำหนดได้เพราะมีค่าต่ำกว่า -1000 ก็ได ้และถ้าเป็นค่าลบแสดงว่า 

คะแนนผลสอบก่อนเรียนมากกว่าหลังเรียน ซ่ึงมคีวามหมายว่าระบบการเรียนการสอน

หรือสื่อที่ใช้ไม่มีคุณภาพ ดัชนีประสิทธผิลที่ใช้ได้ ควรมีค่า 0.50 ขึ้นไป 

    2. การแปลความหมายของค่าดัชนี E.I. ดัชนีประสิทธผิลมีค่าเท่ากับ 

0.624 หรือคดิเป็นร้อยละ 62.4 หมายความว่านักเรียนมีความก้าวหน้าทางพัฒนาการ

เรียนรู้เพ่ิมขึน้ร้อนละ 62.4 (ไม่ใช่แสดงว่านกัเรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้นร้อยละ 62.4) 
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   ดวงมาลา จาริชานนท์ (2551, หน้า 8) กล่าวว่า ดัชนปีระสิทธผิล คอื  

ตัวเลขท่ีแสดงความก้าวหน้าของผู้เรียน โดยใช้สื่อการเรยีนการสอนเปรียบเทียบคะแนน 

ที่เพ่ิมขึ้นจากแบบทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียนในการเรียน

ของผู้เรียนที่ได้จากผลการเรียนรู ้

   บุญชม ศรีสะอาด (2553, หน้า 58) กล่าวว่า ดัชนีประสทิธิผล คอื ค่าที่

แสดงการเรียนรู้ที่ก้าวหน้าขึ้นจากพื้นฐานความรู้เดิมที่มีอยู่แล้ว หลังจากที่ผู้เรียนได้เรียน

จากสื่อ นวัตกรรมหรือแผนการจัดการเรยีนรูน้ั้น ๆ 

   ชวลิต ชูกำแพง (2553, หน้า 133) กล่าวว่า ดัชนีประสิทธิผล 

(Effectiveness Index : E.I.) คอื ตัวเลขท่ีแสดงความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรียน  

เป็นค่าที่แสดงอัตราการเรียนรู้ที่ก้าวหน้าขึ้นจากพื้นฐานความรู้เดิมที่มีอยู่แล้ว หลงัจาก 

ที่ผู้เรียนไดเ้รียนจากการจดัการเรียนรู้หรือนวัตกรรมนั้น ๆ โดยมีข้อสงัเกตเกี่ยวกับดัชนี

ประสิทธผิล ดังนี ้

    1. ค่าดัชนีประสทิธิผล ไม่ได้แปลว่ามีความรู้เพ่ิมขึ้น เพราะคะแนนอยู่

ในมาตราอันภาค (Interval scale) ซ่ึงไม่มีศูนย์แท ้มีแตศ่นูย์สมมุติ จึงกล่าวได้เพียงว่ามี

คะแนนเพิ่มขึ้นร้อยละเท่าไร 

    2. ค่าดัชนีประสิทธิภาพระหว่างกลุ่มไม่ได้แปลว่ากลุ่มทีมี่ค่า E.I.  

สูงกว่าจะคุณภาพการเรียนการจัดการเรียนรู้สูงกว่ากลุม่ที่มีค่า E.I. ต่ำ ใช้พิจารณาเฉพาะ

กลุ่มว่าโดยเฉลี่ยก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนมากอยูแ่ล้ว หลังเรียนเพิ่มขึ้นเลก็น้อย หรือ

เกือบจะได้คะแนนเต็ม มักจะเป็นลักษณะของนกัเรียนกลุ่มเก่ง ส่วนค่า E.I. สูง ๆ แสดงว่า

คะแนนก่อนเรียนน้อย หลงัเรียนมีคะแนนเพิ่มขึน้มาก จึงเป็นสิ่งที่ดี แต่ไม่ได้หมายความว่า

ดีกว่ากลุ่มที่ได้ค่า E.I. น้อย 

    3. การทดสอบสมมุตฐิานด้วย t-test (Dependent Samples)  

กับการหาค่า E.I. อาศัยขอ้มูลจากการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียนเช่นเดียวกัน 

ดังนัน้ งานวจิัยควรเลือกใช้อย่างใดอย่างหนึ่ง 

   ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2557, หน้า 494) กล่าวว่า ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง 

ตัวเลขท่ีแสดงถงึความก้าวหน้าในการเรียนของผู้เรียน โดยเปรียบเทียบคะแนนที่เพ่ิมจาก

คะแนนการทดสอบก่อนเรียนกับคะแนนทีไ่ด้จากการทดสอบหลงัเรียนและคะแนนเต็มหรือ

คะแนนสงูสดุกับคะแนนทีไ่ด้จากการทดสอบก่อนเรียน เม่ือมีการประเมินสื่อการสอน 
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ที่ผลิตขึ้น จะดูประสิทธผิลทางการสอนและการวดัผลประเมินผลสื่อการสอนนั้น ตามปกติ

การประเมินความแตกต่างของค่าคะแนนใน 2 ลกัษณะ คอื ความแตกต่างของคะแนน 

การทดสอบก่อนเรียนกบัคะแนนการทดสอบหลังเรียนหรือเป็นการทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนระหว่างกลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคุมในการหาค่าดัชนีประสิทธผิล 

  จากการศึกษาความหมายของดัชนีประสทิธิผล สรุปได้ว่า ดัชนีประสทิธิผล 

คอื ค่าที่แสดงถงึพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ก้าวหน้าขึ้นจากความรู้พืน้ฐานเดิมที่มีอยู่

แล้ว หลังจากที่ได้เรียนดว้ยสื่อหรือนวัตกรรมนั้น ๆ โดยเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบ 

ก่อนเรียนกับคะแนนการทดสอบหลงัเรียน ซ่ึงค่าดัชนีประสิทธผิลที่ใช้ได้มีค่า 0.50 ขึน้ไป 

 2. การหาดัชนปีระสทิธิผล  

  นกัการศกึษากล่าวถึงการหาดัชนีประสิทธผิลไว ้ดังนี ้

   ชวลิต ชูกำแพง (2553, หน้า 133) กล่าวว่า การหาดัชนปีระสิทธผิล 

(Effectiveness Index : E.I.) สามารถคำนวณไดห้ลายสูตร แตน่ิยมใช้เป็นวิธหีาค่า E.I.  

ด้วยวธิีของกูดแมน (Goodman) เฟรสเซอร์ (Fletchers) และชไนเดอร ์(Schneider) ดงันี ้ 

    
ดัชนีประสทิธิผล (E.I.) =  
 

   บุญชม ศรีสะอาด (2546, หน้า 158) กล่าวถึง การหาค่าดัชนีประสิทธิผล 

(Effectiveness Index) กรณรีายบุคคลตามแนวคิดของ Hofland จะให้สารสนเทศที่ชัดเจน 

โดยใช้สูตร ดังนี ้

 

ดัชนีประสทิธิผล (E.I.) =  

 

   จากแนวคิดขา้งตน้ สรุปได้ว่า การหาดัชนีประสิทธผิล ทำให้ทราบว่าสื่อ

หรือนวัตกรรมที่ครูผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมปีระสทิธิผลมากเพยีงใด มีความเหมาะสมที่จะนำไปใช้

ในการจัดการเรียนรูห้รือไม่ ซ่ึงเปน็การสร้างความน่าเช่ือถือใหก้ับสื่อทีส่ร้างขึน้ว่าเป็นสื่อที่

มีคุณภาพและสามารถพัฒนาผู้เรยีนได้ โดยเทยีบคะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียน  

โดยใช้สูตร ดังนี ้
 

ดัชนีประสทิธผิล (E.I.) = 
 

คะแนนรวมจากแบบทดสอบหลังเรียน - คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
ผลคูณของจำนวนคนกับคะแนนเต็ม - คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 

 

 

 

คะแนนหลังเรียน - คะแนนก่อนเรียน 
คะแนนเต็ม - คะแนนก่อนเรยีน 

 

 

 

คะแนนรวมจากแบบทดสอบหลังเรียน - คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
ผลคูณของจำนวนคนกับคะแนนเต็ม - คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
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การวิจัยเชิงปฏิบัตกิาร 

 การวจิัยเชิงปฏิบตัิการเป็นกระบวนการสืบคน้หาความจริงเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

ด้วยวธิีการทางวทิยาศาสตร์ ซ่ึงผู้วิจัยต้องการศกึษาสาเหตุของปัญหาท่ีเกิดขึน้จากการ

ปฏิบัติงานจริงเพื่อนำมาใช้ในการพัฒนางานในองคก์รของตนให้เกดิประสทิธิภาพสูงสุด  

นกัการศกึษาไดก้ล่าวถึงการวจิัยเชิงปฏิบตัิการไว ้ดงันี้ 

  1. ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

   นักการศกึษาไดก้ล่าวถึงความหมายของการวจิัยเชิงปฏิบัติการไว ้

หลายท่าน ดังนี ้

    สุภางค์ จันทวานิช (2551, หน้า 66-69) ได้ให้ความหมายของ 

การวจิัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม หมายถึง การวจิัยที่นำแนวคดิ 2 ประการมาผสมผสานกัน 

คอื การปฏิบตัิการ (Action) ซ่ึงหมายถึง กิจกรรมที่โครงการวจิัยจะต้องดำเนินการและ 

คำว่ามีส่วนร่วม (Participation) อันเป็นการมีส่วนเกีย่วข้องของทุกฝ่ายที่เขา้ร่วมกิจกรรม

วจิัยในการวเิคราะห์สภาพปัญหาหรือสถานการณ์อนัใดอันหนึ่ง แล้วร่วมในกระบวนการ

ตัดสนิใจและดำเนนิการจนกระทัง่สิน้สุดการวจิยั โดยมีความหมาย คอื วธิีการที่ให้ผู้ถกู

วจิัยหรือชาวบา้นเข้ามาส่วนร่วมในการวิจัยเปน็การเรียนรู้จากประสบการณ์ โดยอาศัย 

การมีส่วนร่วมอย่างแข็งขนัจากทุกฝ่ายที่มีส่วนเกี่ยวข้องในกิจกรรมวจิัยนับตั้งแตก่ารระบุ

ปัญหาของการดำเนินการ ช่วยให้ขอ้มูลและการช่วยวิเคราะห์ข้อมูล ตลอดจนช่วยหา

วธิีแก้ไขปัญหาหรือส่งเสริมกจิกรรมนัน้ ๆ ซ่ึงในการวจิัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

ขอ้มูลจากการทำวจิยัทกุขัน้ตอน ชาวบา้นเป็นผู้ร่วมกำหนดปัญหาของชุมชนและหาแนวทาง

ในการแก้ปัญหา กระบวนการสงัเคราะห์ขอ้มูลเปน็ไปในเชิงการวภิาษ (Dialectic) ซ่ึงชาวบา้น

จะค่อย ๆ เรียนรู้ด้วยตัวเองและตัววิธกีารวจิัยเช่นนี ้ข้อมูลที่ได้จงึมีความชัดเจน สะท้อน

ความคดิอ่านตลอดจนนิสัยใจคอของชาวบา้น สะท้อนความต้องการและแบบแผนในการ

ดำเนินชีวิตของเขา การวจิัยแบบนีจ้ึงเป็นวธิกีารที่สนับสนุนให้ชาวบา้นหรือตัวแทนในชุมชน

เป็นคนสร้างองค์ความรู้ใหม่ใหก้ับตนเองและชุมชน โดยการเรียนรู้หาขอ้มูลการศกึษา

วเิคราะห์ถึงปัญหา รวมทัง้การแก้ปัญหาท่ีกำลงัประสบอยู่ โดยการร่วมกันวางแผนและ

กำหนดการดำเนินงานตามแผนหรือโครงการ พร้อมทัง้การปฏิบัตติามแผนเพื่อให้บรรลุ

เป้าหมายในการแกไ้ขปญัหาได้ถกูต้องตรงตามความต้องการ ประกอบกับการใช้ภูมิปัญญา

และทุนที่มีอยู่ในชุมชน การเปิดโอกาสให้ประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการวจิัย
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เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมนี ้นอกจากจะส่งผลดังที่ไดก้ล่าวไปแล้ว ยงัช่วยให้เกิดการ

พัฒนาของผลการวจิัยและกระบวนการวจิัยในตัวของมันเองอีกด้วยและอีกทางหนึ่ง  

การวจิัยยังเป็นส่วนสำคัญในการสร้างองค์ความรู้ให้แก่ประชาชนที่เข้าร่วมกิจกรรมการวจิัย 

ซ่ึงสามารถเป็นตัวนำของการพัฒนาลงสู่ชุมชนท้องถิ่นอย่างได้ผลและมีประสิทธิภาพอีกด้วย 

    แก้วเวยีง นำนาผล (2553, ออนไลน์) กล่าวถึง การวจิัยปฏิบัติการ 

(Action Research) หมายถึง กระบวนการปฏิบัตงิานของกลุ่มบุคคลที่ร่วมกันปฏิบตัิและ

พัฒนางานอย่างมีระบบ เพื่อแก้ไขปรับปรงุ เปลี่ยนแปลงให้ดียิง่ขึ้นเปน็การวจิัยเพื่อนำผล

มาใช้แก้ปัญหาอย่างรีบด่วนหรือปัจจุบันทนัที ซ่ึงเป็นนวตักรรมที่บุคคลหลายฝ่ายคาดหวังว่า 

จะช่วยแกป้ัญหาและพัฒนาการปฏิบัติงานของโรงเรียนให้ประสบผลสำเร็จ    

    สวุมิล ว่องพาณิช (2553, หน้า 21) กล่าวถงึการวจิัยปฏบิัติการ 

ในช้ันเรียน คอื การวจิัยที่ทำโดยครูผู้สอนในช้ันเรียน เพือ่แก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ในช้ันเรียนและ

นำผลมาใช้ในการปรับปรงุการเรียนการสอน หรือสง่เสรมิพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนใหด้ี

ขึ้น ทั้งนีเ้พื่อให้เกิดประโยชน์สงูสดุแก่ผู้เรียน เป็นวจิยัที่ตอ้งทำอย่างรวดเร็ว นำผลไปใช้

ทันทีและสะท้อนขอ้มูลเกี่ยวกบัการปฏิบัตกิารต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันของตนเองให้ตนเอง

และกลุม่เพื่อนร่วมงานในโรงเรยีนได้มีโอกาสวพิากษ ์อภิปราย แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ในแนวทาง

ที่ได้ปฏิบัตแิละผลที่เกิดขึน้เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ทัง้ครูและผู้เรียน 

   จากการศึกษาความหมายของการวจิัยปฏบิตัิการ สรุปได้ว่า การวจิัย

ปฏิบตักิารเป็นวจิัยทีท่ำโดยทีค่รูผู้สอนต้องการแกป้ัญหาที่เกิดขึน้ในช้ันเรียน ซ่ึงตอ้งอาศัย

ความร่วมมือกันของทกุฝ่าย เพื่อนำผลมาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนหรือสง่เสริม

พัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ดีข้ึน ทั้งนีเ้พื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียน ต้องดำเนินการ

แก้ไขปัญหาอย่างรวดเร็ว นำผลไปใช้ทันท ีและสะท้อนผลการปฏิบตัิการเพื่อใช้ในพัฒนา 

การเรียนรู้ให้ประสบผลสำเรจ็ 

  2. หลักสำคัญของการวิจัยเชิงปฏิบตัิการ 

   นกัการศกึษาไดก้ล่าวถึงหลักสำคัญของการวจิัยเชิงปฏิบัติการไว้ 

หลายท่าน ดังนี ้

    แกว้เวียง นำนาผล (2553, ออนไลน์) ไดก้ลา่วถึง ประเทศออสเตรเลยี 

Stephen Kemmis และ Robin Mctaggart ที่ได้นำแนวคิดการวจิัยปฏิบตัิการ เพื่อปรับปรุง

การจดัการศึกษาของออสเตรเลียจนได้รับการยอมรับและเผยแพร่ไปอย่างกวา้งขวาง  

ซ่ึงความคดิของ Kemmis และ Mctaggart นั้นการวจิัยปฏิบัติการคอืการวจิัยแบบมีส่วนร่วม 
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และการร่วมมือกันเป็นหมู่คณะ ดงันั้น ในขัน้ตอนของการวจิัยปฏบิัตกิาร จึงต้องกำหนด 

จุดสนใจร่วม (Thematic Concern) กอ่นอันดับแรก เช่น สนใจทีจ่ะพัฒนาครูให้มีความรู้

ความเขา้ใจในเรื่องหรือเนือ้หาท่ีจะสอน การพัฒนาระบบงานต่าง ๆ การพัฒนาหลกัสูตร

และวธิีการสอนให้มีประสิทธิภาพ และพัฒนาให้ผู้เรียนเขา้ใจวธิีการวทิยาศาสตร์ให้ลกึซ้ึง 

เป็นต้น เม่ือไดจุ้ดสนใจร่วมกนัแล้วก็จะนำไปสูก่ารปฏิบตัิที่สำคัญ 4 ประการ ที่เกีย่วข้องกนั

เป็นวงจร คอื 

     1. การพัฒนาแผนการปฏิบตัิเพ่ือปรบัปรุงสิ่งที่มีปัญหา ซ่ึงเป็น 

แนวการปฏิบตัิงานที่มีโครงสร้างและแนวทาง การวางแผนต้องมีความยดืหยุน่ และต้อง

คำนึงถึงการเปลี่ยนแปลงที่จะเกดิขึ้นในอนาคตที่อาจส่งผลกระทบต่อแผนทีก่ำหนดไว ้

      2. การปฏิบัตติามแผน ซ่ึงเปน็การดำเนนิการตามแนวทางที่ได้

กำหนดไวอ้ย่างละเอียด รอบคอบ และมีการควบคุมอยา่งสมบูรณ์ 

     3. การสังเกตผลการปฏิบตัิ เปน็การบันทกึขอ้มูล หลักฐาน  

หรือร่องรอยต่าง ๆ อย่างมีวิจารญาณเกี่ยวกบัผลที่ได้จากการปฏิบตัิ โดยอาจใช้วิธีการวดั 

แบบต่าง ๆ เขา้มาช่วย ซ่ึงสารสนเทศจาการสงัเกตนีจ้ะนำไปสูก่ารสอ่งสะทอ้นและปรบัปรงุ

การปฏิบัติอย่างเขา้ใจและถูกทศิทาง  

     4. การสะท้อนผลการปฏิบัติ เป็นกระบวนการทบทวนการปฏิบัติ

จากบันทกึที่ได้จากการสังเกตว่าได้ผลเป็นอย่างไร มีปัญหาหรือขอ้ขัดแยง้อย่างไร เพือ่เป็น

พื้นฐานการวางแผนในวงจรต่อไป 

    สุวมิล ว่องวาณิช (2553, หน้า 22) ไดก้ล่าวถงึ ลกัษณะสำคัญของ

การวจิัยปฏบิตัิการในช้ันเรียนจะต้องมีการดำเนนิงานที่เป็นวงจรต่อเนื่อง มีกระบวนการ

ทำงานแบบมีส่วนร่วม และเป็นกระบวนการที่เป็นส่วนหนึ่งของการทำงานปกติ เพื่อให้ได้

ขอ้คน้พบเกี่ยวกับการแก้ปัญหาท่ีสามารถปฏิบัติได้จริง การนำแนวทางการวจิัยปฏบิตัิการ

ไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนจึงในขณะทีก่ารเรียนการสอนกำลังดำเนินอยูก่็ต้องมี

การวจิัยเพื่อแสวงหาวิธกีารแก้ปัญหาท่ีเกดิขึ้นระหว่างเรยีน และทำการปรับปรงุแกไ้ข

พัฒนาผู้เรียนควบคู่กนัไป กิจกรรมการเรียนการสอน การวจิัยและพัฒนาจงึเกดิขึ้น 

ในการปฏิบตัิงานพร้อมกนัในการทำงานปกต ิ

   จากการศึกษาลักษณะสำคัญของการวจิัยปฏบิตัิการ สรุปได้ว่า วจิัย

ปฏิบัติการ เป็นการวจิัยที่มุ่งแก้ปัญหาในการปฏิบตัิงานในหน้าที่ในชีวิตประจำวันของครู

ผู้วจิัย ซ่ึงจะพบว่าในการจดัการเรียนการสอนมักพบปญัหาอุปสรรคต่าง ๆ ที่ทำให ้
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การจดัการเรียนการสอนไม่ประสบผลสำเร็จ ครูผู้สอนจำเป็นที่จะตอ้งทำการแก้ปัญหาท่ี

พบตามที่ได้วางแผนเอาไว้เพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว ้โดยการปฏิบัตกิารแก้ไขและพัฒนา

พร้อมกับการจดัการเรียนการสอนตามปกติ วจิัยปฏบิัตกิารนัน้เป็นการวจิัยเฉพาะที่  

ไม่ได้มีความมุ่งหมายเพื่อสรุปอ้างอิงไปยังวงกวา้ง 

  3. กระบวนการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  

   นักการศกึษาหลายท่านได้ให้กล่าวถึงกระบวนการของการวจิัย 

เชิงปฏิบัติการไวห้ลายท่าน ดงันี ้

    สำราญ กำจดัภัย (2548, หนา้ 3) ไดก้ล่าวถึงวงจรการวจิัยปฏบิตักิาร 

PAOR โดยที ่P = Plan (วางแผน) A = Action (ลงมือปฏิบตัิ) O = Observation (เก็บรวบรวม

ข้อมูลและบันทกึผลที่เกดิขึ้น) R = Reflection (สรุป เสนอความคดิสะท้อนผลที่เกิดขึน้   

และปฏิบัตกิารปรบัปรุงแก้ไข) ซ่ึงวงจรนีต้้องทำอย่างต่อเนื่องหรืออาจดำเนนิการตามวงจร

หลายรอบ  

    สุวมิล ว่องวาณิช (2553, หน้า 22) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการทำงาน

ของการวจิัยปฏิบัตกิารที่เป็นวงจรการวจิัยแบบขดลวดตามแนวคิดดัง้เดิม มี 4 ขัน้ตอน คอื  

     1. การวางแผนหลงัจากที่วิเคราะห์และกำหนดประเด็นปญัหาท่ี

ตอ้งการการแก้ไข (Plan)  

     2. การปฏิบัตติามแผนที่กำหนด (Act) 3) การสังเกตผลที่เกิดขึน้

จากการปฏิบัติงาน (Observe) และ 4) การสะท้อนผลหลังจากปฏิบัติงานให้ผู้ที่มีส่วนร่วม

ได้วิพากษ์วจิารณ์ ซ่ึงนำไปสูก่ารปรับปรงุแกไ้ขการปฏิบตัิงานต่อไป (Reflect) การวจิยั

ปฏิบตัิการนีเ้รียกย่อ ๆ ว่า วงจร PAOR 

    Freeman (1998) ไดก้ล่าวถึงขัน้ตอนของการวจิยัปฏิบัตกิารเป็น  

6 ขัน้ตอน โดยขัน้ตอนแรกเปน็การตั้งข้อสงสัยเกี่ยวกับสภาพที่เกิดขึน้ ขัน้ตอนที่ 2  

เป็นการกำหนดปัญหาวิจยัหรือคำถามวจิัยที่มีความเฉพาะเจาะจงมากขึ้น เปน็คำถาม 

ที่สามารถวจิัยได้ ขัน้ตอนที่ 3 เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ขัน้ที ่4 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูล

เพื่อตอบคำถามวจิัย ขัน้ตอนที ่5 เป็นการทำความเข้าใจกับสิง่ที่เกดิขึ้น และขัน้ตอนที ่6 

เป็นการนำขอ้คน้พบไปเผยแพร่ให้ผู้เกี่ยวข้องทราบ และใช้ประโยชน์ในวงจรการวจิัยนั้น  

มีลักษณะพเิศษที่เริ่มต้นการทำวจิัยขั้นตอนใดก่อนกไ็ด้ เช่น อาจเริ่มทีก่ารวิเคราะห์ข้อมูล 

ที่ครูมีอยู่ในมือ ทำความเขา้ใจเกี่ยวกับการวเิคราะห์ขอ้มูล แล้วกำหนดเปน็คำถามที่

ต้องการวจิัยเพื่อหาคำอธิบายในเรื่องที่เกิดขึน้ 
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 จากการศึกษากระบวนการของการวจิัยเชิงปฏิบัตกิาร สรุปได้ว่า กระบวนการ

ของการวจิัยเชิงปฏิบัตกิาร ประกอบด้วย จดุสำคัญ 4 จดุ คอื การวางแผน (Planning)  

การปฏิบัต ิ(Action) การสงัเกต (Observation) และการสะท้อนผล (Reflection) ซ่ึงมกีาร 

เคลื่อนไหวลักษณะ “เกลยีวสว่าน” ไปในทั้ง 4 จุด ไม่อยูน่ิ่งและไม่จบลงด้วยตัวเอง 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 งานวจิัยในประเทศและต่างประเทศ ที่ควรศกึษาและนำมาเป็นแบบอย่าง             

ในการวจิัยครั้งนี ้มีดังนี ้

  1. งานวิจัยในประเทศ 

   โสภัทรา คงทวี (2557) ผลการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ 

การอ่านออกเสียงคำควบกล้ำ ร ล ว กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนกัเรยีน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ผลการวจิัยพบว่า 1) แบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงคำที่มีพยญัชนะ

ควบกล้ำ ร ล ว กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4  

ที่สร้างขึ้นมปีระสิทธภิาพเท่ากบั 86.94/92.22 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตัง้ไว ้ 

2) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสยีงคำที่มี

พยัญชนะควบกล้ำ ร ล ว กลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาไทย มีทักษะการอ่านออกเสียงคำที่มี

พยัญชนะ ควบกล้ำ ร ล ว หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

3) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 ที่เรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะการอ่านออกเสยีงคำที่มี

พยัญชนะควบกล้ำ ร ล ว กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

   ทันสมัย ทิพย์นม (2557) ได้ศกึษา เรื่องการปฏิบัตกิารเพื่อการแก้ปัญหา

การอ่านคำควบกล้ำ ของนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น โรงเรียนหนองทุ่มวทิยา 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาบึงกาฬ ผลการวจิัยพบว่า ผลการทดสอบ 

วัดความสามารถในการอ่านคำควบกล้ำ ของนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น  

โรงเรียนหนองทุ่มวทิยา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบงึกาฬ โดยใช้รูปแบบ

วจิัยปฏิบัตกิารร่วมกับชุดกิจกรรมการอ่านคำควบกล้ำและใช้เทคนิคการเสริมแรง เพื่อลด

พฤติกรรมที่ไม่พงึประสงค์ของนักเรียน เม่ือสิน้สุดการพฒันาทั้ง 6 วงรอบ พบว่า 1) นักเรียน

กลุ่มเป้าหมาย จำนวน 18 คน หลงัการแก้ปัญหาการอ่านคำควบกล้ำตามกระบวนการวจิัย

ปฏิบัติการ ผ่านเกณฑก์ารประเมินทีต่ั้งไว ้80 ของคะแนนเต็ม มีนกัเรยีนผ่านเกณฑ ์
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การประเมิน 18 คน คดิเปน็ร้อยละ 100 2) ความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อชุดกิจกรรม 

การอ่านคำควบกล้ำอยู่ในระดับมากทีสุ่ด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.64 

   อัมพร วสันต์ (2561) ได้ศกึษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านและ 

การเขยีนคำควบกล้ำ จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานร่วมกับแบบฝึก

ทักษะการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาที ่4 ผลการวจิัย

พบว่า 1) ประสทิธิภาพของแบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ สำหรบันกัเรียน

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพสงูกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 70/70 คอื มีประสิทธิภาพ 

78.54/82.62 2) ผลการเปรียบเทียบคะแนนจาการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทกัษะ

การอ่านคำควบกล้ำ หลังเรยีนกับการทดสอบก่อนเรียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

โดยใช้สมองเปน็ฐานร่วมกับแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ พบว่า คะแนน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน คอื มีคะแนนหลงัเรียนเฉลี่ย 16.07 คดิเป็นร้อยละ 80.63  

มีคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ย 7.86 คดิเป็นร้อยละ 39.29 มีผลต่าง 8.21 คดิเป็นร้อยละ 41.07 

3) ผลการเปรียบเทยีบคะแนนจาการวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทกัษะการเขยีนคำ

ควบกล้ำหลังเรียนกับการทดสอบก่อนเรียนจากการจดักิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้สมอง 

เป็นฐานร่วมกับแบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ พบว่า คะแนนหลงัเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียน คอื มีคะแนนหลงัเรียนเฉลี่ย 15.86 คดิเป็นร้อยละ 79.29 มีคะแนน 

ก่อนเรียนเฉลี่ย 7.36 คดิเป็นร้อยละ 36.79 มีผลต่าง 8.50 คดิเปน็ร้อยละ 42.50 

  2. งานวิจัยต่างประเทศ 

   Calano (1976) ได้ทำการวจิัยเรื่องของความเขา้ใจในการอ่านและคะแนน

คำศัพท์ของนักเรียนที่ใช้สะกดคำในเนือ้เรื่องทีก่ำหนดใหน้ักเรยีนที่ไม่ได้สะกดในเนือ้หา 

ที่กำหนดไว ้โดยทดลองกับนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ใช้เวลาในการทดลอง 7 สัปดาห์ 

ปรากฏว่าได้ผลไม่แตกตา่งกัน 

   Anderson (1982) ได้สร้างชุดการเรียนด้วยตนเอง เพื่อหาประสิทธภิาพ

ตามเกณฑท์ี่ตั้งไวแ้ละเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาสังคมในระดับเตรียม

ประถมศกึษา โดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองกับการสอนแบบบรรยาย ผลวจิัยพบว่า 

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญจากกลุ่มที่สอนโดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเอง  

และการสอนแบบบรรยายทัง้ในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวางแผนการสอน 

และวิธีการสอน แต่ไม่มีความแตกต่างกนัด้านทศันคติทีมี่ต่อวิชาสังคมและผู้สอน 
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   Rodriguez (1997) ได้ทำการวจิัยการเตรียมความพร้อมในการเรียนของ

นักเรยีนที่พดู 2 ภาษา ในระดับช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์เพ่ือเตรียมความพร้อม

ในการเรียนของนักเรียนที่พูด 2 ภาษา และเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนน 

ก่อนเรียนเตรียมความพร้อมกับหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนกัเรียนในโรงเรียนทาง

ตะวันออกเฉียงใต้ของรฐัเพนซิลเวเนีย จำนวน 4 กลุ่ม 2 กลุ่มแรก ใช้โปรแกรมการเตรียม

ความพร้อมในการอ่าน จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกว่านักเรียนทีเ่รียนโดยวธิสีอน 

แบบปกต ิ

   Schewenginger (1997) ได้ศกึษาผลการอ่านสะกดคำจากหนงัสือ

ส่งเสริมการอ่าน ของนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 จำนวน 503 คน โดยใช้แบบฝึก 

ทีมี่รูปภาพเหมือนของจริง แบบเขียนตามคำบอก และแบบทดสอบการอ่านสะกดคำ  

ผลวจิัยพบว่า นกัเรียนที่เรียนโดยใช้แบบฝึกหัดที่มีรูปเหมือนของจรงิ ผลสัมฤทธิ์ในการอ่าน 

สะกดคำสงูกว่านักเรียนที่เรียนโดยไม่ใช้รูปภาพเหมือนของจริง 

   Ahmed (2002) ได้ศกึษาการพัฒนาแบบแผนการสะกดคำตามหน่วยเสยีง

และตามอักขรวธิีในช้ันประถมศกึษาของสหรฐั โดยได้ออกแบบทดสอบการรูจ้ักตัวสะกดคำ

เบื้องต้นและนำไปทดสอบนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่2 ถึง 5 จำนวน 390 คน 

แบบทดสอบนี ้ประกอบไปด้วย คำที่ไม่มีความหมาย พยางค์เดียว และสองพยางค ์จำนวน  

35 คำ และมุ่งเป้าไปทีแ่บบแผนการสะกดคำ 3 แบบแผน คอื การถอดรหัสหน่วยเสียง

อย่างเดียว และการรวมการถอดรหสัหน่วยเสียงกับความรู้เรื่องกฎทางอักขรวธิีเข้าอยู่ใน

คำคำเดียว ผลการศึกษาพบว่า มีแนวโน้มทางการพัฒนาที่ชัดเจนในแบบแผนการสะกดคำ

ทั้งสามแบบแผนในทัง้ 4 ระดับช้ันเรียน การปฏิบตัิการสะกดคำในกลุ่มตัวอย่างอิสระ 

สองกลุ่ม และผลปรากฏว่ามีแนวโน้มของพฤติกรรมเหมอืนกัน และมีความแตกต่างอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิตริะหว่างนกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 กับ 4 ระหว่างนกัเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 2 กบั 5 ระหว่างช้ันปีที ่3 กบั 4 ระหว่างช้ันปีที ่3 กับ 5 ภายในแตล่ะช้ัน 

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญในทางปฏิบัต ิระหวา่งแบบแผนการสะกดคำอย่างเดียว 

กับแบบแผนการสะกดคำตามอักขรวธิีอย่างเดียว และระหว่างแบบแผนการสะกดคำ 

แบบถอดรหสัหน่วยเสียงอย่างเดียว กับแบบแผนการสะกดคำแบบถอดรหสัอย่างเดียว  

แบบแผนการสะกดคำตามอักขรวธิี จากแบบแผนสะกดคำทั้ง 3 แบบแผนที่ประเมินแล้วนัน้ 

คำที่ต้องการความรู ้เรื่องกฎของอักขรวิธเีปน็วธิีที่ยากทีสุ่ด เนื่องจากมีการสะกดคำที่มี 
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การเปลี่ยนแปลงทางหน่วยคำ และหน่วยเสียงอยู่ด้วย ทำให้นักเรียนทัง้ 4 ระดับช้ัน  

มีความผิดพลาดในการสะกดคำมากทีสุ่ด 

  จากการศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวข้องที่จะนำมาใช้ในการส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ของนักเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 

โรงเรียนบ้านโพนสว่าง ผู้วิจัยเลือกใช้การวจิัยปฏบิัตกิารเพื่อส่งเสริมการอ่านและการเขยีน

คำควบกล้ำใหสู้งขึน้ โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรง

ด้วยเบี้ยอรรถกร เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำบรรลุ

จุดมุ่งหมายทีต่ั้งไว ้

  ผู้วิจัยจึงดำเนินการสร้างชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ  

ซ่ึงเป็นสื่อประสมที่มีสื่อและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทีมี่ความหลากหลาย มีความเหมาะสม

กับวัยของนกัเรียน และเพื่อสง่เสริมกำลงัใจให้นกัเรียนมีความสนใจและกระตือรือรน้ 

ในการเรียนรู้ ผู้วิจัยจึงนำการเสริมแรงด้วยเบีย้อรรถกรมาร่วมในการส่งเสริมความสามารถ

ในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำของนกัเรียน นักเรยีนจะไดร้ับการเสริมแรงด้วย 

เบีย้อรรถกรกต็่อเม่ือมีพฤตกิรรมที่พึงประสงค์เปน็ไปตามเงื่อนไขที่ตกลงไวร้ะหว่างผู้วิจยั

และนกัเรียน ผู้วิจัยดำเนินการออกแบบและจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการ 

ใช้ชุดกิจกรรมร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร เพือ่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียน 

มีความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำบรรลุความมุ่งหมายที่ตัง้ไว้ 



 

บทที่ 3 

วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวจิัยเรื่อง การวจิัยปฏิบัตกิารเพื่อสง่เสริมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ

ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรียนบ้านโพนสวา่ง โดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านและ 

การเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร มีรายละเอียดและขัน้ตอน 

ในการดำเนินการวจิยั ดงันี ้

  1. กลุ่มเป้าหมาย 

  2. ระยะเวลาที่ใช้ในการวจิัย 

  3. รูปแบบการวจิัย 

  4. ขัน้ตอนการดำเนินการวจิัย 

  5. เครื่องมือทีใ่ช้ในการวจิัย 

  6. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

  7. การวเิคราะห์ข้อมูล 

  8. สถติิที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มเป้าหมายในการวจิัยในครั้งนี ้ไดแ้ก ่นกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

ภาคเรียนที่ 2 ปกีารศกึษา 2565 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง จังหวดัมุกดาหาร จำนวน 14 คน  

ได้จากการเลือกแบบเจาะจง 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

 การวจิัยในครั้งนี ้ผู้วิจัยได้ดำเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปกีารศกึษา 2565  

ใช้เวลาดำเนินการทั้งหมด 18 ช่ัวโมง โดยดำเนินการช่วงนอกตารางเรียนในทกุวัน วันละ  

1 ช่ัวโมง ตัง้แต่เวลา 14.30–15.30 น. โดยเริ่มตั้งแต่วนัที ่2 พฤศจิกายน 2565 ถงึวันที ่25 

พฤศจิกายน 2565 (ไม่รวมการทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ

ก่อนเรียน-หลังเรียน) 
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รูปแบบการวิจัย 

 การวจิัยในครั้งนีใ้ช้รูปแบบการวจิัยปฏบิตัิการ (Action Research) เป็นแนวทาง

ในการดำเนินการวจิยัเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ  

โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร  

ซ่ึงดำเนินการตามกระบวนการวจิัยปฏบิตัิการ ประกอบด้วย 4 ขัน้ตอนในแตล่ะวงจร ได้แก่  

(1) ขัน้วางแผน (Plan) (2) ขัน้ปฏิบัตกิาร (Action) (3) ขัน้สังเกตการณ์ (Observe)  

และ (4) ขัน้สะท้อนผล (Reflect) มีลกัษณะทำซ้ำเป็นวงจร ทั้งหมด 6 วงจร ดงันี ้

  วงจรที ่1 ประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 และชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่1 เรื่อง คำที่มี ร และ ล เป็นพยัญชนะต้น  

  วงจรที ่2 ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 และชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่2 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ ที่มี ล เป็นตัวควบ  

  วงจรที ่3 ประกอบด้วย แผนการจัดการเรยีนรู้ที ่3 และชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่3 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ ที่มี ร เปน็ตัวควบ  

  วงจรที ่4 ประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 และชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่4 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ ที่มี ว เปน็ตัวควบ  

  วงจรที ่5 ประกอบด้วย แผนการจัดการเรยีนรู้ที ่5 และชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่5 เรื่อง คำควบกล้ำไม่แท ้

  วงจรที ่6 ประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 6 และชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่6 เรื่อง คำควบกล้ำน่ารู ้ 

 โดยลกัษณะของวงจรทัง้ 6 แสดงดังภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 วงจรของการวจิยัปฏิบัตกิาร 

ขั้นตอนการดำเนินการวิจัย 

 ในการวจิัยครั้งนีใ้ช้รูปแบบวจิัยเชิงปฏิบัตกิาร ดำเนินการตามขัน้ตอน 

ของการวจิัยปฏิบัตกิาร ดงัแผนภาพประกอบ 5 ดงันี ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 ขัน้ตอนการวจิัยเชิงปฏิบัติการ 

 

 

                  

 

 

                                            

                 
 

 

 

 

 

 

 

                                            
 

 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

   
 

สรุปการ

ปฏิบัติการ 

วงจรที ่1 วงจรที ่2 วงจรที ่3 วงจรที ่4 วงจรที ่5 วงจรที ่6 

ขัน้วางแผน (Plan) 

ขัน้ปฏิบัตกิาร 

(Action) 

ขัน้สังเกตการณ ์

(Observe) 

ขัน้สะท้อนผล 

(Reflect) 

1. ศึกษาการจดัการเรียนรู้การเรียนการสอนโดยใช้

ชุดกิจกรรมและการใช้การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร 

2. พัฒนาเครื่องมือในการวจิัย 

ดำเนินการสอนตามแผนการเรียนรู้ทีส่ร้างไว ้1 แผน

ต่อ 1 วงจร ปฏิบัติจนครบทัง้ 6 แผนการเรียนรู ้

ดำเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใช้แบบสงัเกต

พฤตกิรรมนักเรียนในแต่ละแผน 

นำขอ้มูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมขอ้มูลมาวเิคราะห์

เพื่อนำผลที่ได้มาปรับปรุงและพัฒนาผลการจดัการ

เรียนรู้ในวงจรต่อไป ทำซ้ำจนครบทั้ง 6 แผน 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 1. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

  การสง่เสริมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ของนักเรยีนระดับ 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง โดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร มีเครือ่งมือที่ใช้ในการวจิัย ดังนี ้

   1.1 แผนการจัดการเรียนรูป้ระกอบการใช้ชุดกิจกรรมการอ่านและ 

การเขยีนคำควบกล้ำร่วมกบัการเสรมิแรงดว้ยเบีย้อรรถกร จำนวน 6 แผนการจัดการเรยีนรู้ 

รวมทั้งหมด 18 ช่ัวโมง  

   1.2 ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ จำนวน 6 ชุด 

   1.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

 2. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 

  ผู้วิจัยได้ดำเนนิการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ ดงันี ้

   2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้ชุดกจิกรรมการอ่าน 

และการเขียนคำควบกล้ำร่วมกบัการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร 

    2.1.1 ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง คำควบกล้ำ ผู้วจิัยใช้

ขัน้ตอนการจดักจิกรรมการเรียนการสอน 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้นำ ขัน้สอน และขัน้สรปุ 

มีจำนวน 6 แผนการจัดกิจการเรียนรู้ จำนวน 18 ช่ัวโมง ดังนี้  

     2.1.1.1 แผนที่ 1 เรื่อง คำที่มี ร และ ล เป็นพยัญชนะต้น  

     2.1.1.2 แผนที่ 2 เรือ่ง คำควบกล้ำแท้ ที่มี ล เปน็ตัวควบ 

     2.1.1.3 แผนที่ 3 เรื่อง คำควบกล้ำแท ้ที่มี ร เป็นตัวควบ 

     2.1.1.4 แผนที่ 4 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ ที่มี ว เปน็ตัวควบ 

     2.1.1. แผนที่ 5 เรื่อง คำควบกล้ำไม่แท ้

     2.1.1.6 แผนที่ 6 เรื่อง คำควบกล้ำน่ารู ้

    2.1.2 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง  

คำควบกล้ำ ในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยดำเนินการสร้างตามลำดับข้ันตอน 

ดังนี ้
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     2.1.2.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลกัสตูรการศกึษาขัน้พื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 และเอกสาร

งานวจิัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยสื่อประสมและการเสริมแรงด้วยเบีย้อรรถกร 

     2.1.2.2 วเิคราะห์หลักสตูรสถานศึกษาและเนือ้หาสาระ หน่วยการ

เรียนรู ้เรื่อง คำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยช่วงช้ันที่ 2 ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 

เพื่อจัดทำแผนการจดัการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับเนือ้หาและสาระการเรียนรู้  

     2.1.2.3 กำหนดโครงสร้างของหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง คำควบกล้ำ  

จำนวนแผนการจดัการเรียนรู้ และจำนวนช่ัวโมง ดังตาราง 

ตาราง 1 โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง คำควบกล้ำ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ เรื่อง จำนวนช่ัวโมง 

1 คำที่มี ร และ ล เป็นพยัญชนะต้น 2 

2 คำควบกล้ำแท ้ที่มี ล เป็นตัวควบ 3 

3 คำควบกล้ำแท ้ที่มี ร เป็นตัวควบ 3 

4 คำควบกล้ำแท ้ที่มี ว เปน็ตัวควบ 3 

5 คำควบกล้ำไม่แท ้ 3 

6 คำควบกล้ำน่ารู ้ 4 

รวม 18 

 

     2.1.2.4 ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้

ร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร ให้สอดคล้องกับเนือ้หาและจดุประสงค์การเรียนรู้

ของแต่ละแผนการเรียนรู้ ซ่ึงแผนการจัดการเรียนรู ้ประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้

ตัวช้ีวัด สาระสำคัญ จดุประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรยีนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน 

สื่อการสอน การวดัและการประเมินผล และขอ้เสนอแนะ/ขอ้นิเทศ เสนอต่ออาจารย์ที่

ปรึกษาเพื่อพจิารณาและแก้ไขปรับปรงุ 

    2.1.3 การหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

     ในการหาคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ ผู้วิจัยดำเนนิการ

ตามลำดับข้ันตอน ดังต่อไปนี้  
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      2.1.3.1 สร้างแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู้ โดยมีเกณฑ ์

การพจิารณา ดงันี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า 82) 

       ให้คะแนน 5 คะแนน หมายถงึ มีความเหมาะสมในระดับ

มากที่สุด 

       ให้คะแนน 4 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับ

มาก 

       ให้คะแนน 3 คะแนน หมายถงึ มีความเหมาะสมในระดับ

ปานกลาง 

       ให้คะแนน 2 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับ

น้อย 

       ให้คะแนน 1 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับ

น้อยที่สุด 

      2.1.3.2 นำแผนการจัดการเรียนรู ้จำนวน 6 แผน เสนอต่อ

ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมมีรายนามดังต่อไปนี ้

       1) ดร.อุษา ปราบหงษ ์อาจารย์พเิศษประจำสาขาวชิาวจิัย

หลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผู้เช่ียวชาญ 

ด้านหลกัสูตรและการสอน 

       2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วจิติรา วงศ์อนสุิทธิ์ อาจารย์

ประจำสาขาวชิาวจิัยหลกัสตูรและการสอน คณะครุศาสตร ์ผู้เช่ียวชาญด้านการวดัและ

ประเมินผล  

       3) นางเณริศรา ว่องไว ศึกษานิเทศก์ชำนาญการพเิศษ  

สังกดัสำนกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร  

       4) นางเพชรรัตน์ แดนดี ครูชำนาญการพเิศษ โรงเรียน 

บ้านโพนสว่าง สงักดัสำนกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศึกษามุกดาหาร  

       5) นายจิรพพิัฒน์ ลาลำโกน ครูชำนาญการพเิศษ  

โรงเรียนชุมชนดอนตาล สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษามุกดาหาร 
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     2.1.3.3 นำแบบประเมินที่ผู้เช่ียวชาญประเมินเรยีบร้อยแล้ว 

มาหาค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยกำหนดค่าเฉลี่ยเป็น 5 ระดับ  

โดยกำหนดเกณฑ์การแปลความหมาย ดังนี ้(บุญชม ศรสีะอาด, 2553, หน้า 82) 

      คะแนนเฉลี่ย 4.51–5.00 คะแนน หมายถึง เหมาะสมมากที่สดุ 

      คะแนนเฉลี่ย 3.51–4.50 คะแนน หมายถึง เหมาะสมมาก 

      คะแนนเฉลี่ย 2.51–3.50 คะแนน หมายถงึ เหมาะสมปานกลาง 

      คะแนนเฉลี่ย 1.51–2.50 คะแนน หมายถึง  เหมาะสมน้อย 

      คะแนนเฉลี่ย 1.00–1.50 คะแนน หมายถงึ เหมาะสมน้อยที่สุด 

       ถ้าค่าเฉลี่ยของคะแนนความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

มีค่าเฉลี่ยตัง้แต ่3.51 ขึ้นไป และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 ถือว่าผู้เช่ียวชาญ 

มีความเห็นสอดคล้องกัน (วเิชียร เกตสุิงห์, 2538, หน้า 8-11) สำหรับแผนการจัดการเรียนรู้

ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ทั้ง 6 แผน รวมทกุองค์ประกอบ อยู่ในระดับคุณภาพมากที่สดุ มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.63 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.25 

     2.1.3.4 ผู้วจิัยดำเนินการแก้ไขและปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้

ตามขอ้เสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ เพื่อนำไปใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป  

   2.2 ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขียนคำควบกลำ้ 

    ผู้วิจัยดำเนินการสร้าง ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ  

สำหรับนกัเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ตามลำดบัข้ันตอน ดงันี ้

     2.2.1 ลักษณะของชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

สำหรับนกัเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 เป็นสื่อประสมที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ ซ่ึงประกอบด้วย 

คำช้ีแจงในการใช้ชุดกจิกรรม จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู้ 

แบบฝึกอ่าน แบบฝึกทกัษะ แบบทดสอบหลังเรียนและภาคผนวก ผู้วจิัยแบง่เนือ้หา 

ของชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ สำหรับนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

จำนวน 6 ชุด ดังนี ้

      ชุดที่ 1 เรื่อง คำที่มี ร และ ล เป็นพยัญชนะต้น 

      ชุดที่ 2 เรือ่ง คำควบกล้ำแท้ ที่มี ล เป็นตัวควบ 

      ชุดที่ 3 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ ที่มี ร เปน็ตัวควบ 

      ชุดที่ 4 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ ที่มี ว เปน็ตัวควบ 

 



90 

      ชุดที่ 5 เรื่อง คำควบกล้ำไม่แท ้

      ชุดที่ 6 เรื่อง คำควบกล้ำน่ารู ้

     2.2.2 การสร้างชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

สำหรับนกัเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ในการสร้างชุดกจิกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยดำเนินการ

สร้างตามลำดับข้ันตอน ดังนี ้

      2.2.2.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวจิัยที่เกี่ยวข้องกับ

ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

      2.2.2.2 วเิคราะห์หลกัสูตรสถานศกึษาและเนือ้หาสาระ  

หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง คำควบกล้ำ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช่วงช้ันที่ 2  

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 เพื่อจัดทำชุดกจิกรรมการเรียนรูท้ี่เหมาะสมกับเนือ้หาและสาระ 

การเรียนรู้  

      2.2.2.3 กำหนดโครงสร้างของชุดกิจกรรมการอ่านและ 

การเขยีนคำควบกล้ำ ซ่ึงจะแบ่งออกเป็น 6 ชุด โดยใช้เวลาในการเรียนรู้ รวมทั้งหมด  

18 ช่ัวโมง ดงัตาราง 

ตาราง 2 โครงสร้างของชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

ชุดกิจกรรมชุดที ่ ช่ือชุดกิจกรรม จำนวนช่ัวโมง 

1 คำที่มี ร และ ล เป็นพยัญชนะต้น 2 

2 คำควบกล้ำแท ้ที่มี ล เป็นตัวควบ 3 

3 คำควบกล้ำแท ้ที่มี ร เป็นตัวควบ 3 

4 คำควบกล้ำแท ้ที่มี ว เปน็ตัวควบ 3 

5 คำควบกล้ำไม่แท ้ 3 

6 คำควบกล้ำน่ารู ้ 4 

รวม 18 

 

      2.2.2.4 ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้ใหส้อดคล้องกับเนือ้หา

และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ นำร่างชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ สำหรบั

นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการที่ปรกึษาวทิยานิพนธ์ 

ตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมและให้ข้อเสนอแนะ  
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      2.2.2.5 ปรับปรุงแก้ไขร่างชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ตามขอ้เสนอแนะของคณะกรรมการ 

ที่ปรึกษาวทิยานิพนธ ์

     2.2.3 การหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำ 

      ในการหาคุณภาพของชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำ ผู้วิจัยดำเนินการตามลำดับข้ันตอน ดังต่อไปนี ้ 

       2.2.3.1 สร้างแบบประเมินชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน  

ซ่ึงเป็นผู้มีความเช่ียวชาญด้านเนือ้หาสาระ และด้านการวัดและประเมินผล (ชุดเดียวกนั 

กับแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้) เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม และ

ปรับปรงุแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ  

       2.2.3.2 นำผลประเมินความเหมาะสมจากผู้เช่ียวชาญ 

มาหาค่าเฉลี่ย (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) กำหนดค่าเฉลี่ยออกเป็น 5 ระดับ 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า 82) 

       2.2.3.3 จัดพมิพ์ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ที่ทำการตรวจสอบและปรับปรงุแกไ้ข

แล้วไปใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 

   2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการเขียน 

คำควบกล้ำ ผู้วิจัยดำเนนิการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านและการเขยีน

คำควบกล้ำ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 

    2.3.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับชนดิและลักษณะของขอ้สอบ 

จากหนงัสือการวัดผลและการประเมินผลการศึกษา และทำการกำหนดลกัษณะ 

ของแบบทดสอบ โดยแบง่ออกเป็น 3 ตอน ดังนี ้ตอนที่ 1 แบบปรนัยเลือกตอบ ตอนที่ 2 

แบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำควบกลำ้ และตอนที ่3 แบบทดสอบการเขยีนคำควบกล้ำ 

    2.3.2 การสร้างชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

สำหรับนกัเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ในการสร้างชุดกจิกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยดำเนินการ

สร้างตามลำดับข้ันตอน ดังนี ้



92 

     2.3.2.1 วเิคราะห์จุดประสงค์และเนือ้หาสาระหลกัสตูรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พื้นฐาน จากนัน้กำหนดน้ำหนกัคะแนนและจำนวนขอ้สอบของแตล่ะเนือ้หา  

      ตอนที ่1 แบบปรนัยเลือกตอบ จำนวน 30 ขอ้ คะแนนเตม็  

30 คะแนน 

      ตอนที่ 2 แบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำควบกล้ำ จำนวน 

10 ขอ้ คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

      ตอนที่ 3 แบบทดสอบการเขยีนคำควบกล้ำ จำนวน 10 ขอ้  

คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

      รวมทั้งสิน้ จำนวน 50 ขอ้ คะแนนเต็ม 50 คะแนน 

     2.3.2.2 เขยีนขอ้สอบอ้างอิงจุดมุ่งหมายและเนือ้หาสาระที่เกี่ยวขอ้ง 

โดยให้มีจำนวนข้อสอบให้เกนิที่ต้องการใช้จริง (ผู้วิจัยเขยีนข้อสอบทั้งหมด 83 ขอ้) 

     2.3.2.3 นำร่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและ 

การเขยีนคำควบกล้ำ สำหรับช้ันประถมศึกษาปีที ่6 ตามข้อเสนอแนะของคณะกรรมการ 

ที่ปรึกษาวทิยานิพนธ์ ตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมและให้ข้อเสนอแนะ  

     2.3.2.4 ปรับปรุงแก้ไขร่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

อ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ตามขอ้เสนอแนะขอ้คณะกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธ์ 

     2.3.2.5 นำแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำ ทีส่ร้างขึ้นเสนอให้ผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 ท่าน ซ่ึงเป็นผู้มีความเช่ียวชาญ 

ด้านเนือ้หาสาระและด้านการวดัและประเมินผล (ชุดเดียวกันกับแบบประเมินแผนการจัด 

การเรียนรูต้รวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

ระหว่าง “ขอ้สอบแต่ละขอ้” กับ “จดุมุ่งหมายและเนือ้หาสาระที่เกี่ยวขอ้งในสาระการเรียนรู้” 

     2.3.2.6 คัดเลือกขอ้สอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 

0.50 ถึง 1.00 ได้ค่าดัชน ี0.60 ขึ้นไป 

     2.3.2.7 จัดพมิพ์ข้อสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขยีน 

คำควบกล้ำที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขแล้วคัดเลือกขอ้สอบที่มีค่าดัชนีความ

สอดคล้องเฉลี่ยตัง้แต ่0.50–1.00 เพื่อนำไปใช้ในการเกบ็ข้อมูลต่อไป โดยแบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำทีส่ร้างขึ้น มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(IOC) ทั้ง 3 ตอน อยูร่ะหว่าง 0.98-1.00  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยดำเนนิการ ดงันี ้

  1. ข้อมูลระหว่างการสง่เสริมในแต่ละวงจร 

   การวจิัยในครั้งนี ้ผู้วิจัยดำเนินการเก็บข้อมูลในการวัดความสามารถ 

ในการอ่านและการเขยีนของนักเรียน ซ่ึงมกีารดำเนินการส่งเสริมทัง้หมด 6 วงจร โดยใช้

ชุดกิจกรรม 1 ชุดต่อ 1 วงจร รวมทัง้หมด 6 ชุด ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

ในแตล่ะวงจร ดงันี ้

    1.1 คะแนนจากการทำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest)  

และแบบทดสอบหลังเรียน (Posttest) ในแตล่ะวงจร  

    1.2 แบบสังเกตพฤตกิรรมของนกัเรยีนในแตล่ะวงจร 

  2. ข้อมูลก่อนและหลังการส่งเสริม  

   ผู้วิจัยดำเนินการเก็บข้อมูล ดังนี ้

    2.1 คะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน 

และการเขยีนคำควบกล้ำก่อนเรียน (Pretest)  

    2.2 คะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน 

และการเขยีนคำควบกล้ำหลงัเรียน (Posttest) 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวจิัยในครั้งนี ้ผู้วิจัยใช้วิธกีารวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและขอ้มูลเชิงคณุภาพ 

ดังนี ้

  1. ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   การวเิคราะหก์ารสง่เสริมความสามารถในการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำ

จากเครื่องมือการวจิัย ดงันี ้

    1.1 คะแนนจากการทำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรยีนในแต่ละ

วงจร โดยนำมาหาค่าเฉลี่ยร้อยละ และเทียบกบัเกณฑก์ารประเมินที่ตัง้ไวท้ี่ร้อยละ 80  

ของคะแนนเต็ม เพื่อประเมินผลการส่งเสริมทกัษะของนกัเรียนในแต่ละวงจร 
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    1.2 คะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและ

การเขยีนคำควบกล้ำก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยนำมาหาค่าเฉลี่ยร้อยละ เพื่อเปรียบเทียบ

กับเกณฑก์ารประเมินที่ตั้งไวท้ี่ร้อยละ 80 ของคะแนนเตม็ และหาค่าดชันีประสิทธผิล (E.I.) 

เพื่อเปรียบเทียบความก้าวหน้าในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำก่อนและหลังการส่งเสริม 

กับเกณฑ์ทีต่ั้งไว้ทีร่้อยละ 50 ขึ้น 

  2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

   ผู้วิจัยทำการวเิคราะห์โดยการแจกแจงขอ้คน้พบในการเก็บรวบรวม

ประเด็นเนือ้หาสรุปเชิงพรรณนา โดยผู้วิจัยใช้เครื่องมือและวธิีการ คอื แบบสังเกตพฤตกิรรม

ของนักเรียนในแตล่ะวงจร ขอ้มูลทัง้หมดนำมาวเิคราะหว์จิารณ์เชิงเนือ้หาเพื่อพัฒนาสภาพ

ที่เกิดขึน้ ว่ามีข้อบกพร่องหรืออุปสรรคอย่างไรแล้วหาทางแก้ไขปรับปรงุและพัฒนาให้ดี 

ยิ่งขึ้น 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. สถิติพ้ืนฐาน 

  สถิติพืน้ฐาน ได้แก ่ 

   1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) เปน็การเทียบความถี่หรือจำนวนที่ต้องการ

จากสตูร (บุญชม ศรีสะอาด, 2552, หน้า 125) 

 

    เม่ือ P แทน ร้อยละ 

      F แทน ความถีท่ี่ต้องการเปลี่ยนแปลงให้เปน็ค่าร้อยละ 

      N แทน จำนวนคะแนนในกลุ่ม 

   1.2 ค่าเฉลี่ยหรือคะแนนเฉลี่ย ซ่ึงมีสตูรดังนี ้(บุญชม ศรสีะอาด, 2552, 

หน้า 126) 

 

    เม่ือ X  แทน ค่าคะแนนเฉลี่ย 

       แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

      N แทน จำนวนคนในกลุ่มตัวอย่าง 
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   1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เป็นการวดัการกระจาย 

หาได้จากสูตรดังนี ้(บุญชม ศรีสะอาด, 2545, หน้า 106) โดยคำนวณจากสตูร 

 

    เม่ือ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      X  แทน คะแนนแต่ละคน 

        แทน ผลรวม 

      N  แทน จำนวนคะแนนในกลุ่ม 

 2. สถิตติรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 

  สถติติรวจสอบคณุภาพเครื่องมือวจิัย ได้แก ่

   2.1 ค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC โดยใช้สตูร IOC : Index Item Objective 

Congruence หาค่าเฉลี่ยดัชนีความสอดคล้องของผู้เช่ียวชาญทั้งหมด โดยใช้สูตรดงันี ้

(สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2555, หน้า 100) 

 

    เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคล้องระหว่างขอ้คำถามแบบสอบถาม 

      ∑R  แทน ผลรวมคะแนนความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญ  

      N  แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญ  

   2.2 ค่าความยาก (Difficulty) (p) การหาค่าอำนาจจำแนก (r) รายข้อ 

ของแบบทดสอบ โดยใช้สตูรดังนี ้(พชิิต ฤทธิ์จรูญ, 2556, หน้า 141) 

 

    เม่ือ P แทน ค่าความยาก 

      r แทน ค่าอำนาจจำแนก 

      n แทน จำนวนคนในกลุ่มสงูหรือกลุ่มต่ำ 

      แทน จำนวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มสงู 

       แทน จำนวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ำ 
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   2.3 ค่าความเช่ือม่ัน (Reliability) ใช้สูตรของ Kuder-Richardson  

คอื สตูร K20 ดังนี ้(บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หน้า 103) 

 

    เม่ือ   แทน ค่าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 

      K  แทน จำนวนขอ้สอบ 

      P  แทน สัดส่วนข้อผู้ตอบถูกในขอ้หนึ่ง 

      r  แทน จำนวนผู้ตอบถกูในขอ้นัน้ 

      q  แทน 1-p 

        แทน ความแปรปรวนของคะแนน 

   2.4 ค่าดัชนีประสิทธผิล (Effectiveness Index: E.I.) ใช้สตูรดงันี้  

(เผชิญ กิจระการ และสมนกึ ภัททิยานี, 2545, หน้า 30) 

E.I.  =   

    เม่ือ E.I.   แทน ดัชนีประสิทธผิล 

        แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบก่อนเรียน 

        แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัเรียน 

      Total  แทน คะแนนเต็มคูณจำนวนนกัเรียน 



 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวจิัยเรื่อง การวจิัยปฏิบัตกิารเพื่อสง่เสริมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

ของนกัเรียนระดับช้ันประถมศกึษาปีที ่6 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่าน

และการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกบัการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ใน

การศกึษา คอื นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนบา้นโพนสว่าง จังหวัดมุกดาหาร  

ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 14 คน โดยใช้วิธกีารเลือก 

แบบเจาะจง ผลการดำเนนิการนำเสนอตามลำดับ ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ผลการส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร 

  ตอนที่ 2 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลภายหลังการส่งเสริมความสามารถ 

ในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ โดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

ร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร 

ตอนที่ 1 ผลการสง่เสริมความสามารถในการอ่านและการเขียนคำควบกล้ำ  

โดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขียนคำควบกล้ำร่วมกบัการเสริมแรง 

ด้วยเบี้ยอรรถกร 

 ผู้วิจัยดำเนินการสง่เสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

โดยใหน้ักเรียนทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

ก่อนเรียน จากนัน้ดำเนนิการตามกระบวนการวจิัยปฏบิตัิการ PAOR โดยแบ่งออกเป็น  

6 วงจร ดงันี ้ 
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  1. ผลการปฏิบัติการวิจัยในวงจรท่ี 1 

   การดำเนนิการจัดการเรียนรูใ้นวงจรที ่1 มีการดำเนนิการ ดงันี ้

    1.1 ข้ันวางแผน (Plan)  

     ผู้วิจัยจัดเตรียมแผนการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง คำที่มี ร ล เป็นพยัญชนะต้น 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ชุดที่ 1 เรื่อง คำที่มี ร ล เปน็พยัญชนะต้น เบีย้อรรถกรและสื่อต่าง ๆ 

ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นวงจรที ่1 

    1.2 ข้ันปฏิบัติตามแผน (Action)  

     1.2.1 ช้ีแจงเงื่อนไขในการรับเบีย้อรรถกร ดังนี ้

      1.2.1.1 ถ้านักเรียนทำแบบฝึกทกัษะที่ 1.1–1.4 ในชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ที ่1 เรื่อง คำที่มี ร ล เป็นพยัญชนะต้น ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 นกัเรียนจะไดร้ับ

ดาวคะแนน 1 ดวง  

      1.2.1.2 ถ้านักเรียนทำแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ในชุดกจิกรรมการเรียนรู้ที ่1 เรื่อง คำที่มี ร ล เป็นพยัญชนะต้น และผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 

นักเรยีนจะได้รับดาวยิ้ม 1 ดวง  

      1.2.1.3 นักเรียนสามารถนำดาวคะแนนและดาวยิ้มนำไปแลก

เป็นเงินรางวัลตามที่ตกลงไวใ้นเงื่อนไขทีก่ำหนด ดงันี้ 

       ดาวคะแนน มีค่าเท่ากับ 5 บาท 

       ดาวยิ้ม  มีค่าเท่ากับ 10 บาท 

     1.2.2 ทดสอบก่อนเรียนด้วยข้อสอบก่อนเรียนในชุดกิจกรรม 

จำนวน 20 ขอ้ คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

     1.2.3 นักเรียนทำแบบฝึกทกัษะที่ 1.1–1.4 ในชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่1 เรื่อง คำที่มี ร ล เปน็พยัญชนะตน้ เม่ือนกัเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ ์

ร้อยละ 80 นกัเรียนจะได้รับดาวคะแนน 1 ดวง 

     1.2.4 ทดสอบหลังเรียนด้วยข้อสอบหลังเรียนในชุดกจิกรรม 

การเรียนรู้ที ่1 เรื่อง คำที่มี ร ล เป็นพยัญชนะต้น จำนวน 20 ขอ้ คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

เม่ือนักเรียนมีคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและผ่านเกณฑ ์

ร้อยละ 80 นกัเรยีนจะได้รับดาวยิ้ม 1 ดวง 
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    1.3 ข้ันสงัเกต ตดิตามและประเมินผล (Observe)  

     ในขณะที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สังเกตและรวบรวม

ขอ้มูล โดยได้จดบันทกึไวใ้นเครื่องมือสะท้อนผลการปฏิบัติ ไดแ้ก่ 1) แบบบันทกึคะแนน

แบบฝึกทกัษะและแบบทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 2) แบบสงัเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้  

     ผลการดำเนินการตามแผนการจดัเรียนรู ้ในวงจรที ่1 พบว่า  

      1.3.1 นกัเรียนมีคะแนนจากการทำแบบฝึกทักษะที่ 1.1–1.4  

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 และไดร้ับดาวคะแนน 1 ดวง ตามเงื่อนไขที่ 1 จำนวน 10 คน  

จากนกัเรียนทั้งหมด 14 คน ซ่ึงมนีกัเรยีนที่ไม่ผ่านเกณฑ ์จำนวน 4 คน ผู้วิจัยทำการสอน

ซ่อมเสริมจนนกัเรียนผ่านเกณฑก์ารประเมิน  

      1.3.2 นักเรียนมีคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียน และผ่านเกณฑร์้อยละ 80 และไดร้ับดาวยิ้ม 1 ดวง ตามเงื่อนไขที ่2 

จำนวน 11 คน จากนกัเรยีนทั้งหมด 14 คน ซ่ึงมนีักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ ์จำนวน 3 คน 

ผู้วิจัยทำการสอนซ่อมเสริมและให้ทดสอบหลังเรียนอีกครั้ง จนนกัเรียนผ่านเกณฑ์ 

การประเมินในทีสุ่ด แล้วนำคะแนนที่ได้รับการปรับปรงุแก้ไขแล้ว ไปตัดสินการผ่านเกณฑ์ 

การประเมินของนกัเรียนในวงจรที ่1 ดงัตารางที่ปรากฏ 

ตาราง 3 จำนวนนกัเรียนที่ไดร้ับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร ในวงจรที่ 1 

ที ่ เบีย้อรรถกร เงื่อนไขการรับเบีย้อรรถกร 
จำนวน

(คน) 

คดิเป็น 

ร้อยละ 

1 ดาวคะแนน 1 ดวง นักเรยีนมีคะแนนแบบฝึกทักษะที่ 1.1–1.4 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80  10 71.43 

2 ดาวยิ้ม 1 ดวง นักเรยีนทำแบบทดสอบหลงัเรียนสงูกว่า

ก่อนเรียนและผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80  11 78.57 

 

 จากตาราง 3 พบว่า นกัเรียนที่ไดร้ับดาวคะแนนเงื่อนไขที่ 1 มีจำนวน 10 คน  

จากนกัเรียนทั้งหมด 14 คน คดิเป็นร้อยละ 71.43 และนกัเรียนที่ไดร้ับดาวยิ้มเงื่อนไขที่ 2  

มีจำนวน 11 คน จากนกัเรียนทั้งหมด 14 คน คดิเป็นร้อยละ 78.57  
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ตาราง 4 ผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรยีน-หลังเรียน ในวงจรที่ 1 

คนที ่

แบบทดสอบก่อนเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

แบบทดสอบหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ผลการ

ประเมิน 
คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

1 12 60 16 80 ผ่าน 

2 15 75 17 85 ผ่าน 

3 13 65 17 85 ผ่าน 

4 15 75 18 90 ผ่าน 

5 13 65 17 85 ผ่าน 

6 14 70 17 85 ผ่าน 

7 13 65 16 80 ผ่าน 

8 12 60 17 85 ผ่าน 

9 14 70 16 80 ผ่าน 

10 11 55 17 85 ผ่าน 

11 13 65 16 80 ผ่าน 

12 12 60 17 85 ผ่าน 

13 13 65 16 80 ผ่าน 

14 12 60 17 85 ผ่าน 

ค่าเฉลี่ย 13.00 65.00 16.71 83.57 ผ่าน 

E.I. 

(เกณฑ์ E.I.   

ร้อยละ 50) 

ร้อยละ 53.06 

 

 จากตาราง 4 พบว่า นกัเรียนทัง้ 14 คน มีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง 

คำที่มี ร ล เป็นพยัญชนะต้น ในวงจรที่ 1 ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 ของคะแนนเต็มทกุคน  

โดยภาพรวม นกัเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรูใ้นวงจรที ่1 ผ่านเกณฑด์ัชนี

ความก้าวหน้าที่ตั้งไวท้ี่ร้อยละ 50 ขึ้นไป 
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    1.4 ข้ันสะท้อนผลเพ่ือการปรับปรุง (Reflect)  

     ภายหลังการส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำ ในวงจรที่ 1 พบว่า นกัเรียนทั้ง 14 คน มีความสามารถในการอ่านและเขยีนคำ

ที่มี ร ล เป็นพยัญชนะต้น ผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไวร้้อยละ 80 ทุกคน โดยภาพรวม มีความก้าวหน้า

ทางการเรยีนรู้ในวงจรที่ 1 ผ่านเกณฑด์ัชนีความก้าวหนา้ที่ตั้งไวท้ี่ร้อยละ 50 ขึน้ไป  

     จากการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรเพื่อเป็นการกระตุ้นความสนใจ

ของนักเรียนตามเงื่อนไขทีต่กลงไว ้ทำให้นกัเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นในการทำ

กิจกรรมมากขึน้ 

     ปัญหาท่ีพบและแนวทางการแก้ไข 

      1. นักเรียนขา้มขัน้ตอนการฝึกอ่านคำควบกล้ำ แนวทาง 

การแก้ไข คอยดูแลและควบคุมการใช้ชุดกจิกรรมของนกัเรียนที่มีปัญหาอย่างใกล้ชิด 

      2. นักเรียนบางคนยังไม่สามารถออกเสียง ร ชัดเจน  

แนวทางการแก้ไข ให้นกัเรียนหมั่นฝึกออกเสยีงอย่างสม่ำเสมอและให้เวลาในการฝึกออก

เสียงนานมากขึ้น 

  2. ผลการปฏิบัติการวิจัยในวงจรท่ี 2 

   การดำเนนิการจัดการเรียนรูใ้นวงจรที ่2 มีการดำเนินการ ดังนี ้

    2.1 ข้ันวางแผน (Plan)  

     ผู้วิจัยได้นำขอ้มูลจากผลสะท้อนการดำเนนิการตามวงจรที่ 1  

มาทำการพจิารณาเกี่ยวกับปัญหาท่ีเกดิขึ้น คอื การเพิ่มเวลาในช่วงของการฝึกออกเสียง 

คำควบกล้ำ เพื่อให้นกัเรียนมีเวลาในการฝึกมากขึน้ จากนั้นนำมาปรับปรงุแผนการจดั 

การเรียนรู้ที่ 2 เรื่องคำควบกล้ำแท้ที่มี ล เป็นตัวควบ จำนวน 3 ช่ัวโมง จัดเตรียมชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ที ่2 เรื่องคำควบกล้ำที่มี ล เปน็ตัวควบ เบีย้อรรถกรและสื่อต่าง ๆ ให้พร้อม 

ในการจัดการเรียนรู้ในวงจรที่ 2 

    2.2 ข้ันปฏิบัตติามแผน (Action)  

     2.2.1 ช้ีแจงเงื่อนไขในการรับเบีย้อรรถกร ดงันี ้

      2.2.2.1 ถ้านักเรียนทำแบบฝึกทกัษะที่ 2.1–2.4 ในชุดกจิกรรม 

การเรียนรู้ที ่2 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ที่มี ล เปน็ตัวควบ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 นกัเรียน 

จะได้รับดาวคะแนน 1 ดวง  
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      2.2.2.2 ถ้านักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน

ในชุดกจิกรรมการเรียนรู้ที ่2 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ที่มี ล เป็นตัวควบ และผ่านเกณฑ ์

ร้อยละ 80 นกัเรยีนจะได้รับดาวยิ้ม 1 ดวง  

      2.2.2.3 นักเรียนสามารถนำดาวคะแนนและดาวยิ้มนำไปแลก

เป็นเงินรางวัลตามที่ตกลงไวใ้นเงื่อนไขทีก่ำหนด ดงันี ้

       ดาวคะแนน  มีค่าเท่ากับ 5 บาท 

       ดาวยิ้ม  มีค่าเท่ากับ 10 บาท 

     2.2.2 ทดสอบก่อนเรียนด้วยข้อสอบก่อนเรียนในชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที่ 2 เรือ่งคำควบกล้ำแท้ที่มี ล เปน็ตวัควบ จำนวน 20 ขอ้ คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

     2.2.3 นักเรียนทำแบบฝึกทกัษะที่ 2.1-2.4 ในชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่2 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ที่มี ล เปน็ตัวควบ เม่ือนักเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 80 นกัเรยีนจะได้รับดาวคะแนน 1 ดวง  

     2.2.4 ทดสอบหลงัเรียนด้วยข้อสอบหลงัเรียนในชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ที่มี ล เป็นตัวควบ จำนวน 20 ขอ้ คะแนนเต็ม 20 คะแนน  

เม่ือนักเรียนมีคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 80 นกัเรยีนจะได้รับดาวยิ้ม 1 ดวง 

    2.3 ข้ันสังเกต ตดิตามและประเมินผล (Observe)  

     ในขณะที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สังเกตและรวบรวม

ขอ้มูลโดยได้จดบนัทกึไวใ้นเครื่องมือสะท้อนผลการปฏิบตัิ ไดแ้ก ่1) แบบบนัทกึคะแนน 

แบบฝึกทกัษะและแบบทดสอบ 2) แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้   

     ผลการดำเนินการตามแผนการจดัเรียนรู ้ในวงจรที่ 2   

      2.3.1 นักเรียนมีคะแนนจากการทำแบบฝึกทกัษะที่ 2.1–2.4  

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 และไดร้ับดาวคะแนน 1 ดวง ตามเงื่อนไขที่ 1 จำนวน 11 คน  

ซ่ึงมนีักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ ์จำนวน 3 คน ผู้วิจยัทำการสอนซ่อมเสริมจนนกัเรียน 

ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 

      2.3.2 นักเรียนมีคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลังเรยีน 

สูงกว่าก่อนเรียน และผ่านเกณฑร์้อยละ 80 และไดร้ับดาวยิ้ม 1 ดวง ตามเงื่อนไขที ่2  

จำนวน 12 คน ซ่ึงมนีกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ ์จำนวน 2 คน ผู้วิจัยทำการสอนซ่อมเสริม 

และให้ทดสอบหลังเรียนอีกครัง้ จนนกัเรียนผ่านเกณฑก์ารประเมินในทีสุ่ด แล้วนำคะแนน 
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ที่ได้รับการปรับปรงุแก้ไขแล้ว ไปตดัสนิการผ่านเกณฑ์การประเมินของนกัเรยีนในวงจรที่ 2  

ดังตารางที่ปรากฏ 

ตาราง 5 จำนวนนกัเรียนที่ไดร้ับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรในวงจรที ่2 

ที ่ เบีย้อรรถกร เงื่อนไขการรับเบีย้อรรถกร 
จำนวน

(คน) 

คดิเป็น 

ร้อยละ 

1 ดาวคะแนน 1 ดวง นักเรยีนมีคะแนนแบบฝึกทักษะที่ 2.1–2.4 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80  11 78.57 

2 ดาวยิ้ม 1 ดวง นักเรยีนทำแบบทดสอบหลงัเรียนสงูกว่า

ก่อนเรียนและผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 12 85.71 

 

 จากตาราง 5 พบว่า นกัเรียนที่ไดร้ับดาวคะแนนเงื่อนไขที่ 1 มีจำนวน 11 คน 

จากนกัเรียนทั้งหมด 14 คน คดิเป็นร้อยละ 78.57 และนกัเรียนที่ไดร้ับดาวยิ้มเงื่อนไขที่ 2  

จำนวน 12 คน จากนกัเรียนทั้งหมด 14 คน คดิเป็นร้อยละ 85.71 

ตาราง 6 ผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน ในวงจรที่ 2 

คนที ่

แบบทดสอบก่อนเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

แบบทดสอบหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ผลการ

ประเมิน 
คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

1 12 60 17 85 ผ่าน 

2 14 70 16 80 ผ่าน 

3 10 50 17 85 ผ่าน 

4 11 55 17 85 ผ่าน 

5 12 60 16 80 ผ่าน 

6 12 60 18 90 ผ่าน 

7 13 65 17 85 ผ่าน 

8 14 70 17 85 ผ่าน 

9 13 65 16 80 ผ่าน 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

คนที ่

แบบทดสอบก่อนเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

แบบทดสอบหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ผลการ

ประเมิน 
คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

10 15 75 18 90 ผ่าน 

11 14 70 17 85 ผ่าน 

12 14 70 16 80 ผ่าน 

13 12 60 18 90 ผ่าน 

14 12 60 17 85 ผ่าน 

ค่าเฉลี่ย 12.64 63.21 16.86 84.29 ผ่าน 

E.I. 

(เกณฑ์ E.I.    

ร้อยละ 50) 

ร้อยละ 57.84 

 

 จากตาราง 6 พบว่า นักเรียนทัง้ 14 คน มีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง 

คำควบกลำ้แท้ ที่มี ล เปน็ตัวควบ ในวงจรที ่2 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็มทกุคน 

โดยภาพรวม นกัเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรูใ้นวงจรที ่2 ผ่านเกณฑ์ดัชนี

ความก้าวหน้าที่ตั้งไวท้ี่ร้อยละ 50 ขึ้นไป 

    2.4 ข้ันสะท้อนผลเพ่ือการปรับปรุง (Reflect)  

     ภายหลังการส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำ ในวงจรที่ 2 พบว่า นักเรียนทัง้ 14 คน มีความสามารถในการอ่านและเขยีน 

คำควบกล้ำแท้ที่มี ล เป็นตัวควบ ผ่านเกณฑ์ทีต่ั้งไวร้้อยละ 80 ทุกคน โดยภาพรวม  

มีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ในวงจรที่ 2 ผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้าที่ตั้งไวท้ี่ร้อยละ 50 

ขึ้นไป  

     จากการที่ผู้วิจัยใหก้ารเสริมแรงด้วยเบีย้อรรถกร ผู้วิจยัได้สังเกต 

ถึงพฤตกิรรมการเรยีนรู้ที่เปลีย่นแปลงไปในทางที่ดีขึน้ เนือ่งจากนกัเรยีนได้รบัสตกิเกอรด์าว 

ซ่ึงเป็นตัวเสริมแรง ทีส่่งผลให้นกัเรียนมีกำลังใจในการฝึกมากขึ้น มีความขยันและตัง้ใจ 

ในการทำกิจกรรม เพื่อให้ผ่านเกณฑ์การประเมินและไดร้ับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร

ตามเงื่อนไขทีก่ำหนดไว้   
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     ปัญหาท่ีพบและแนวทางการแก้ไข 

      นักเรยีนไม่ใส่ใจในการฝึก หยอกล้อกันในขณะทำกจิกรรม   

แนวทางการแก้ไข คอยควบคุมนักเรียนกลุ่มที่มีปัญหาอย่างใกล้ชิด 

  3. ผลการปฏิบัติการวิจัยในวงจรท่ี 3 

   การดำเนนิการจัดการเรียนรูใ้นวงจรที ่3 มีการดำเนินการ ดังนี ้

    3.1 ข้ันวางแผน (Plan)  

     ผู้วิจัยได้นำขอ้มูลจากผลสะท้อนการดำเนนิการตามวงจรที่ 2 มา

ทำการพจิารณาเกี่ยวกับปัญหาท่ีเกิดขึน้ คอื การดแูลนกัเรียนกลุ่มที่ไม่สนใจและหยอกล้อ

กันอย่างใกล้ชิด จากนั้นนำมาปรับปรงุแผนการจดัการเรยีนรู้ที่ 3 เรื่องคำควบกล้ำแท้  

ที่มี ร เป็นตัวควบ จำนวน 3 ช่ัวโมง จัดเตรียมชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องคำควบกล้ำแท้ 

ที่มี ร เปน็ตัวควบ เบีย้อรรถกรและสื่อที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ในวงจรที่ 3 ให้พร้อม 

    3.2 ข้ันปฏิบัติตามแผน (Action)  

     3.2.1 ช้ีแจงเงื่อนไขในการรับเบีย้อรรถกร ดงันี้ 

      3.2.1.1 ถ้านกัเรียนทำแบบฝึกทักษะที ่3.1–3.4 ในชุดกิจกรรม

การเรียนรู้ที ่3 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ที่มี ร เป็นตัวควบ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 นกัเรียน 

จะได้รับดาวคะแนน 1 ดวง  

      3.2.1.2 ถ้านักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน  

ในชุดกจิกรรมการเรียนรู้ที ่3 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ที่มี ร เป็นตัวควบ และผ่านเกณฑ ์

ร้อยละ 80 นกัเรยีนจะได้รับดาวยิ้ม 1 ดวง  

      3.2.1.3 นกัเรียนสามารถนำดาวคะแนนและดาวยิ้มนำไปแลก

เป็นเงินรางวัลตามที่ตกลงไวใ้นเงื่อนไขทีก่ำหนด ดงันี้ 

       ดาวคะแนน  มีค่าเท่ากับ 5 บาท 

       ดาวยิ้ม  มีค่าเท่ากับ 10 บาท 

     3.2.2 ทดสอบก่อนเรียนด้วยข้อสอบก่อนเรยีนในชุดกจิกรรม 

การเรยีนรู้ที ่3 เรือ่ง คำควบกล้ำแท้ ที่มี ร เป็นตัวควบ จำนวน 20 ขอ้ คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

     3.2.3 นกัเรียนทำแบบฝึกทักษะที ่3.1–3.4 ในชุดกจิกรรม 

การเรียนรู้ที ่3 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ ที่มี ร เปน็ตัวควบ เม่ือนักเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 80 นกัเรยีนจะได้รับดาวคะแนน 1 ดวง 
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     3.2.4 ทดสอบหลงัเรียนด้วยข้อสอบหลงัเรียนในชุดกิจกรรม 

จำนวน 20 ขอ้ คะแนนเต็ม 20 คะแนน เม่ือนกัเรียนมีคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 นกัเรียนจะได้รับดาวยิ้ม 1 ดวง 

    3.3 ข้ันสงัเกต ตดิตามและประเมินผล (Observe)  

     ในขณะที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สังเกตและรวบรวม

ขอ้มูลโดยได้จดบนัทกึไวใ้นเครื่องมือสะท้อนผลการปฏิบตัิ ไดแ้ก ่1) แบบบนัทกึคะแนน 

แบบฝึกทกัษะและแบบทดสอบ 2) แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้   

     ผลการดำเนินการตามแผนการจดัเรียนรู ้ในวงจรที ่3  

      3.3.1 นักเรียนมีคะแนนจากการทำแบบฝึกทกัษะที่ 3.1–3.4 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 และไดร้ับดาวคะแนน 1 ดวง ตามเงื่อนไขที่ 1 จำนวน 13 คน  

ซ่ึงมนีักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ ์จำนวน 1 คน ผู้วิจัยทำการสอนซ่อมเสริม จนนักเรียน 

ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 

      3.3.2 นกัเรียนมีคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลงัเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียน และผ่านเกณฑร์้อยละ 80 และไดร้ับดาวยิ้ม 1 ดวง ตามเงื่อนไขที ่2 

จำนวน 11 คน ซ่ึงมนีักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน 4 คน ผู้วิจัยทำการสอนซ่อมเสริม 

และให้ทดสอบหลังเรียนอีกครัง้จนนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินในทีสุ่ด แล้วนำคะแนน 

ที่ได้รับการปรับปรงุแก้ไขแล้ว ไปตดัสนิการผ่านเกณฑ์การประเมินของนกัเรยีนในวงจรที่ 3  

ดังตารางที่ปรากฏ 

ตาราง 7 จำนวนนกัเรยีนที่ได้รับการเสริมแรงด้วยเบีย้อรรถกร ในวงจรที่ 3 

ที ่ เบีย้อรรถกร เงื่อนไขการรับเบีย้อรรถกร 
จำนวน

(คน) 

คดิเป็น 

ร้อยละ 

1 ดาวคะแนน 1 ดวง นักเรยีนมีคะแนนแบบฝึกทักษะที่ 3.1–3.4 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80  13 92.86 

2 ดาวยิ้ม 1 ดวง นักเรยีนทำแบบทดสอบหลงัเรียนสงูกว่า

ก่อนเรียนและผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 11 78.57 
 

 จากตาราง 7 พบว่า นกัเรยีนที่ได้รับดาวคะแนนเงื่อนไขที่ 1 มีจำนวน 13 คน 

จากนกัเรียนทั้งหมด 14 คน คดิเป็นร้อยละ 92.86 และนักเรยีนที่ได้รับดาวยิ้มเงื่อนไขที ่2  

มีจำนวน 11 คน จากนกัเรียนทั้งหมด 14 คน คดิเป็นร้อยละ 78.57 
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ตาราง 8 ผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน ในวงจรที่ 3 

คนที ่ แบบทดสอบก่อนเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

แบบทดสอบหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ผลการ

ประเมิน 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

1 10 50 16 80 ผ่าน 

2 11 55 17 85 ผ่าน 

3 13 65 16 80 ผ่าน 

4 14 70 17 85 ผ่าน 

5 14 70 16 80 ผ่าน 

6 15 75 18 90 ผ่าน 

7 12 60 17 85 ผ่าน 

8 13 65 16 80 ผ่าน 

9 15 75 16 80 ผ่าน 

10 11 55 17 85 ผ่าน 

11 10 50 16 80 ผ่าน 

12 11 55 17 85 ผ่าน 

13 12 60 16 80 ผ่าน 

14 14 70 18 90 ผ่าน 

ค่าเฉลี่ย 12.50 62.50 16.64 83.21 ผ่าน 

E.I. 

(เกณฑ์ E.I.   

ร้อยละ 50) 

ร้อยละ 55.24 

 

 จากตาราง 8 พบว่า นักเรียนทัง้ 14 คน มีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง 

คำควบกลำ้แท้ ที่มี ร เปน็ตวัควบ ในวงจรที ่3 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็มทกุคน 

โดยภาพรวม นกัเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรูใ้นวงจรที ่3 ผ่านเกณฑ์ดัชนี

ความก้าวหน้าที่ตั้งไวท้ี่ร้อยละ 50 ขึ้นไป 
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    3.4 ข้ันสะท้อนผลเพ่ือการปรับปรุง (Reflect)  

     ภายหลังการส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำ ในวงจรที่ 3 พบว่า นักเรียนทัง้ 14 คน มีความสามารถในการอ่านและเขยีน 

คำควบกล้ำแท้ที่มี ร เปน็ตัวควบ ผ่านเกณฑ์ทีต่ั้งไว้ร้อยละ 80 ทุกคน โดยภาพรวม  

มีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ในวงจรที ่3 ผ่านเกณฑ์ดชันีความก้าวหน้าที่ตั้งไวท้ี่ร้อยละ 

50 ขึ้นไป  

     ในวงจรที่ 3 ผู้วิจัยสังเกตว่า นกัเรียนมีปัญหาในการออกเสียง 

คำควบกล้ำ ร มากทีสุ่ด เนื่องจากการออกเสียง ร มีความยากกว่าการออกเสียง ล  

เพราะการออกเสียงคำควบกล้ำ ร ต้องมีการสั่นรัวลิน้เพื่อออกเสียง จึงจำเป็นทีจ่ะต้อง

คอยควบคุมและให้คำช้ีแนะแก่นกัเรยีนในขัน้ตอนการฝึกอย่างใกล้ชิด การเสริมแรง 

ด้วยเบีย้อรรถกร ยังมสี่วนช่วยให้นกัเรยีนมกีำลังใจในการทำกิจกรรมในขัน้ต่อ ๆ ไป  

มีความเพยีรพยายามในการฝึกอ่านและเขยีนคำควบกลำ้ นักเรียนมีเปา้หมายและ 

มีความตั้งใจในการฝึกอ่านและเขยีนคำควบกล้ำ เพื่อใหต้นเองผ่านเกณฑก์ารประเมิน 

และไดร้ับเบีย้อรรถกรตามที่ตกลงไว ้

     ปัญหาท่ีพบและแนวทางการแก้ไข 

      นักเรยีนบางคนยังไม่ให้ความรว่มมือ แนวทางการแก้ไข  

ให้ความสนใจนกัเรียนกลุม่นีม้ากขึน้และการจดักจิกรรมเพื่อกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 

  4. ผลการปฏิบตัิการวิจัยในวงจรท่ี 4 

   การดำเนนิการจัดการเรียนรูใ้นวงจรที ่4 มีการดำเนนิการ ดังนี ้

    4.1 ข้ันวางแผน (Plan)  

     ผู้วิจัยได้นำขอ้มูลจากผลสะท้อนการดำเนนิการตามวงจรที่ 3  

มาทำการพจิารณาเกี่ยวกับปัญหาท่ีเกดิขึ้น คอื การควบคุมและดูแลนกัเรียนอย่างใกล้ชิด

ในขัน้ตอนการฝึกและหาวิธกีารจัดกิจกรรมการเรยีนรูท้ีก่ระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 

มากขึ้น จากนั้นนำมาปรับปรงุแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ ที่มี ว  

เป็นตัวควบ จำนวน 3 ช่ัวโมง จดัเตรียมชุดกจิกรรมการเรียนรู้ที ่4 เรื่อง คำควบกล้ำแท ้ 

ที่มี ว เป็นตัวควบ เบีย้อรรถกร และสื่อต่าง ๆ ที่ใช้ในการจัดการเรยีนรู้ในวงจรที่ 4 
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    4.2 ข้ันปฏิบัตติามแผน (Action)  

     4.2.1 ช้ีแจงเงื่อนไขในการรับเบีย้อรรถกร ดังนี้ 

      4.2.1.1 ถ้านักเรียนทำแบบฝึกทกัษะที่ 4.1–4.4 ในชุดกจิกรรม 

การเรียนรู้ที ่4 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ที่มี ว เป็นตัวควบ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 นกัเรียน 

จะได้รับดาวคะแนน 1 ดวง  

      4.2.1.2 ถ้านักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ในชุดกจิกรรมการเรียนรู้ที ่4 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ที่มี ว เป็นตัวควบ และผ่านเกณฑ ์

ร้อยละ 80 นกัเรยีนจะได้รับดาวยิ้ม 1 ดวง  

      4.2.1.3 นักเรียนสามารถนำดาวคะแนนและดาวยิ้มนำไปแลก

เป็นเงินรางวัลตามที่ตกลงไวใ้นเงื่อนไขทีก่ำหนด ดงันี้ 

       ดาวคะแนน  มีค่าเท่ากับ 5 บาท 

       ดาวยิ้ม  มีค่าเท่ากับ 10 บาท 

     4.2.2 ทดสอบก่อนเรียนด้วยข้อสอบก่อนเรียนในชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ที่มี ว เป็นตัวควบ จำนวน 20 ขอ้ คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

     4.2.3 นักเรียนทำแบบฝึกทกัษะที่ 4.1–4.4 ในชุดกจิกรรม 

การเรียนรู้ที ่4 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ที่มี ว เป็นตัวควบ เม่ือนักเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ์  

ร้อยละ 80 นกัเรยีนจะได้รับดาวคะแนน 1 ดวง 

     4.2.4 ทดสอบหลังเรียนด้วยข้อสอบหลังเรยีนในชุดกจิกรรม 

การเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ที่มี ว เป็นตัวควบ จำนวน 20 ขอ้ คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

เม่ือนักเรียนมีคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 80 นกัเรยีนจะได้รับดาวยิ้ม 1 ดวง 

    4.3 ข้ันสงัเกต ตดิตามและประเมินผล (Observe)  

     ในขณะที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สังเกตและรวบรวม

ขอ้มูลโดยได้จดบนัทกึไวใ้นเครื่องมือสะท้อนผลการปฏิบตัิ ไดแ้ก ่1) แบบบนัทกึคะแนน 

แบบฝึกทกัษะและแบบทดสอบ 2) แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้ 

     ผลการดำเนินการตามแผนการจดัเรียนรู ้ในวงจรที ่4  

      4.3.1 นกัเรียนมีคะแนนจากการทำแบบฝึกทักษะที ่4.1–4.4 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 และไดร้ับดาวคะแนน 1 ดวง ตามเงื่อนไขที่ 1 จำนวน 12 คน  
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ซ่ึงมนีักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ ์จำนวน 2 คน ผู้วิจัยทำการสอนซ่อมเสริม จนนักเรียน 

ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 

      4.3.2 นักเรียนมีคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนและผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 และได้รบัดาวยิ้ม 1 ดวง ตามเงื่อนไขที่ 1 

จำนวน 13 คน ซ่ึงมนีกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน 1 คน ผู้วิจัยทำการสอนซ่อมเสริม 

และให้ทดสอบหลังเรียนอีกครัง้ จนนกัเรียนผ่านเกณฑก์ารประเมินในทีสุ่ด แล้วนำคะแนน

ที่ไดร้ับการปรบัปรุงแก้ไขแล้วไป ตัดสนิการผ่านเกณฑก์ารประเมินของนกัเรยีน ในวงจรที ่4  

ดังตารางที่ปรากฏ 

ตาราง 9 จำนวนนักเรียนที่ได้รับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร ในวงจรที่ 4 

ที ่ เบีย้อรรถกร เงื่อนไขการรับเบีย้อรรถกร 
จำนวน

(คน) 

คดิเป็น 

ร้อยละ 

1 ดาวคะแนน 1 ดวง นักเรยีนมีคะแนนแบบฝึกทักษะที่ 4.1-4.4 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80  12 85.71 

2 ดาวยิ้ม 1 ดวง นักเรยีนทำแบบทดสอบหลงัเรียนสงูกว่า

ก่อนเรียน และผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80  13 92.86 

 

 จากตาราง 9 พบว่า นักเรียนที่ได้รับดาวคะแนนเงื่อนไขที่ 1 มีจำนวน 12 คน 

จากนกัเรียนทั้งหมด 14 คน คดิเป็นร้อยละ 85.71 และนกัเรียนที่ไดร้ับดาวยิ้ม มีจำนวน  

13 คน จากนักเรียนทัง้หมด 14 คน คดิเปน็ร้อยละ 92.86 
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ตาราง 10 ผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน ในวงจรที่ 4 

คนที ่

แบบทดสอบก่อนเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

แบบทดสอบหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ผลการ

ประเมิน 
คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

1 11 55 16 80 ผ่าน 

2 12 60 17 85 ผ่าน 

3 12 60 16 80 ผ่าน 

4 15 75 16 80 ผ่าน 

5 13 65 17 85 ผ่าน 

6 14 70 16 80 ผ่าน 

7 15 75 17 85 ผ่าน 

8 14 70 16 80 ผ่าน 

9 14 70 17 85 ผ่าน 

10 10 50 16 80 ผ่าน 

11 11 55 17 85 ผ่าน 

12 12 60 18 90 ผ่าน 

13 11 55 16 80 ผ่าน 

14 15 75 17 85 ผ่าน 

ค่าเฉลี่ย 12.79 63.93 16.57 82.86 ผ่าน 

E.I. 

(เกณฑ์ E.I.   

ร้อยละ 50) 

ร้อยละ 52.48 

 

 จากตาราง 10 พบว่า นกัเรียนทั้ง 14 คน มีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง 

คำควบกล้ำแท ้ที่มี ว เปน็ตัวควบ ในวงจรที ่4 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็มทกุคน 

โดยภาพรวม นกัเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรูใ้นวงจรที ่4 ผ่านเกณฑด์ัชนี

ความก้าวหน้าที่ตั้งไวท้ี่ร้อยละ 50 ขึ้นไป 
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    4.4 ข้ันสะท้อนผลเพ่ือการปรับปรุง (Reflect)  

     ภายหลังการส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำ ในวงจรที่ 4 พบว่า นกัเรียนทั้ง 14 คน มีความสามารถในการอ่านและเขยีน 

คำควบกล้ำแท้ที่มี ว เป็นตัวควบ ผ่านเกณฑ์ที่ตัง้ไวร้้อยละ 80 ทุกคน โดยภาพรวม  

มีความก้าวหนา้ทางการเรียนรู้ในวงจรที ่4 ผ่านเกณฑด์ัชนีความก้าวหน้าทีต่ั้งไวท้ีร่้อยละ 50 

ขึ้นไป  

     ในวงจรที่ 4 ผู้วิจัยสังเกตว่า นักเรียนมีปัญหาการอ่านออกเสียง 

คำควบกล้ำ ว มากกว่าการเขยีน เนื่องจากความเคยชินในการพดูในชีวิตประจำวัน 

ของนักเรียนที่อยู่ในเขตพื้นที่ภาคอีสาน ดังนัน้ จึงจำเป็นจะต้องใช้เวลาในการฝึกออกเสียง 

คำควบกล้ำ ว มากขึ้น และฝึกอย่างต่อเนื่อง จากการที่ผู้วิจัยให้การเสริมแรงด้วยเบีย้อรรถกร 

สังเกตเหน็ว่า นกัเรียนมีความตั้งใจและพยายามในการฝึกอ่านและฝึกเขยีนคำควบกล้ำ 

ให้ถกูต้องมากขึ้น นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการทำชุดกิจกรรมในขัน้ต่อ ๆ ไป  

เพื่อให้มีคะแนนที่ผ่านเกณฑ์การประเมินและไดร้ับการเสริมแรงด้วยเบีย้อรรถกร   

     ปัญหาท่ีพบและแนวทางการแก้ไข 

      นักเรยีนใช้เวลาน้อยเกนิไปในขัน้การฝึกออกเสียง แนวทาง 

การแกไ้ข คอยควบคุมนกัเรยีนในการทำกจิกรรมอยา่งใกล้ชิด ไม่เรง่รบีในการฝึกมากเกินไป 

และกำหนดระยะเวลาในการฝึกให้ชัดเจน 

  5. ผลการปฏิบัติการวิจัยในวงจรท่ี 5 

   การดำเนนิการจัดการเรียนรูใ้นวงจรที ่5 มีการดำเนินการ ดังนี ้

    5.1 ข้ันวางแผน (Plan)  

     ผู้วิจัยได้นำขอ้มูลจากผลสะท้อนการดำเนนิการตามวงจรที่ 4  

มาทำการพจิารณาเกี่ยวกับปัญหาทีเ่กดิขึ้น คอื การควบคุมและดูแลนกัเรียนในการทำ

กิจกรรมอย่างใกล้ชิด กำหนดระยะเวลาและอธิบายการทำกิจกรรมให้ชัดเจน จากนั้นนำมา

ปรับปรงุแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง คำควบกล้ำไม่แท้ จำนวน 3 ช่ัวโมง จัดเตรียมชุด

กิจกรรมการเรยีนรู้ที ่5 เรือ่ง คำควบกล้ำไม่แท ้เบีย้อรรถกร และสื่อทีใ่ช้ในการจดักจิกรรม 

ในวงจรที่ 5 ให้พร้อม 
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    5.2 ข้ันปฏิบัติตามแผน (Action)  

     5.2.1 ช้ีแจงเงื่อนไขในการรับเบีย้อรรถกร ดงันี้ 

      5.2.1.1 ถ้านกัเรียนทำแบบฝึกทักษะที ่5.1–5.4 ในชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่5 เรื่อง คำควบกล้ำไม่แท้ ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 นักเรียนจะได้รับดาวคะแนน  

1 ดวง  

      5.2.1.2 ถ้านักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน  

ในชุดกจิกรรมการเรียนรู้ที ่5 เรื่อง คำควบกล้ำไม่แท้ และผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 นักเรียน

จะได้รับดาวยิ้ม 1 ดวง  

      5.2.1.3 นกัเรียนสามารถนำดาวคะแนนและดาวยิ้มนำไปแลก

เป็นเงินรางวัลตามที่ตกลงไวใ้นเงื่อนไขทีก่ำหนด ดงันี้ 

       ดาวคะแนน  มีค่าเท่ากับ 5 บาท 

       ดาวยิ้ม  มีค่าเท่ากับ 10 บาท 

     5.2.2 ทดสอบก่อนเรียนด้วยข้อสอบก่อนเรยีน ในชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่5 เรื่อง คำควบกล้ำไม่แท้ จำนวน 20 ขอ้ คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

     5.2.3 นกัเรียนทำแบบฝึกทักษะที ่5.1–5.4 ในชุดกจิกรรม 

การเรียนรู้ที ่5 เรื่อง คำควบกล้ำไม่แท้ เม่ือนกัเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ ์ร้อยละ 80 

นักเรยีนจะได้รับดาวคะแนน 1 ดวง 

     5.2.4 ทดสอบหลงัเรียนด้วยข้อสอบหลงัเรียนในชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่5 เรื่อง คำควบกล้ำไม่แท้ จำนวน 20 ขอ้ คะแนนเต็ม 20 คะแนน เม่ือนักเรียน 

มีคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลังเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนและผ่านเกณฑร์้อยละ 80 

นักเรยีนจะได้รับดาวยิ้ม 1 ดวง 

    5.3 ข้ันสงัเกต ตดิตามและประเมินผล (Observe)  

     ในขณะที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สังเกตและรวบรวม

ขอ้มูลโดยได้จดบนัทกึไวใ้นเครื่องมือสะท้อนผลการปฏิบตัิ ไดแ้ก ่1) แบบบนัทกึคะแนน 

แบบฝึกทกัษะและแบบทดสอบ 2) แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้  
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     ผลการดำเนินการตามแผนการจดัเรียนรู ้ในวงจรที่ 5  

      5.3.1 นักเรียนมีคะแนนจากการทำแบบฝึกทกัษะที่ 5.1–5.4  

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 และไดร้ับดาวคะแนน 1 ดวง ตามเงื่อนไขที่ 1 จำนวน 13 คน  

ซ่ึงมนีักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ ์จำนวน 1 คน ผู้วิจัยทำการสอนซ่อมเสริม จนนักเรียน 

ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 

      5.3.2 นกัเรียนมีคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลงัเรียน 

สูงกว่ากอ่นเรียน และผ่านเกณฑร์้อยละ 80 และไดร้ับดาวยิ้ม 1 ดวง ตามเงื่อนไขที ่2 

จำนวน 13 คน ซ่ึงมนีกัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน 1 คน ผู้วิจัยทำการสอนซ่อมเสริม 

และให้ทดสอบหลังเรียนอีกครัง้ จนนกัเรียนผ่านเกณฑก์ารประเมินในทีสุ่ด แล้วนำคะแนน

ที่ได้รับการปรับปรงุแก้ไขแล้วไป ตดัสนิการผ่านเกณฑ์การประเมินของนกัเรยีนในวงจรที่ 5  

ดังตารางที่ปรากฏ  

ตาราง 11 จำนวนนักเรียนที่ได้รับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร ในวงจรที่ 5 

ที ่ เบีย้อรรถกร เงื่อนไขการรับเบีย้อรรถกร 
จำนวน

(คน) 

คดิเป็น 

ร้อยละ 

1 ดาวคะแนน 1 ดวง นักเรยีนมีคะแนนแบบฝึกทักษะที ่5.1-5.4 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80  13 92.86 

2 ดาวยิ้ม 1 ดวง นักเรยีนทำแบบทดสอบหลงัเรียนสงูกว่า

ก่อนเรียน และผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80  13 92.86 

 

 จากตาราง 11 พบว่า นักเรียนที่ได้รับดาวคะแนนเงื่อนไขที่ 1 มีจำนวน 13 คน 

จากนกัเรียนทั้งหมด 14 คน คดิเป็นร้อยละ 92.86 และนกัเรยีนที่ได้รับดาวยิ้มเงื่อนไขที ่2  

มีจำนวน 13 คน จากนักเรียนทัง้หมด 14 คน คดิเปน็ร้อยละ 92.86 
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ตาราง 12 ผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน ในวงจรที่ 5 

คนที ่

แบบทดสอบก่อนเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

แบบทดสอบหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ผลการ

ประเมิน 
คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

1 11 55 16 80 ผ่าน 

2 12 60 18 90 ผ่าน 

3 12 60 16 80 ผ่าน 

4 15 75 16 80 ผ่าน 

5 13 65 17 85 ผ่าน 

6 14 70 16 80 ผ่าน 

7 15 75 17 85 ผ่าน 

8 14 70 16 80 ผ่าน 

9 14 70 17 85 ผ่าน 

10 10 50 16 80 ผ่าน 

11 11 55 17 85 ผ่าน 

12 12 60 18 90 ผ่าน 

13 11 55 16 80 ผ่าน 

14 15 75 17 85 ผ่าน 

ค่าเฉลี่ย 12.79 63.93 16.64 83.21 ผ่าน 

E.I. 

(เกณฑ์ E.I.    

ร้อยละ 50) 

ร้อยละ 53.47 

 

 จากตาราง 12 พบว่า นกัเรียนทั้ง 14 คน มีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง 

คำควบกล้ำไม่แท ้ในวงจรที ่5 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็มทุกคน โดยภาพรวม 

นักเรยีนมคีวามก้าวหน้าทางการเรียนรู้ในวงจรที ่5 ผ่านเกณฑด์ัชนีความก้าวหน้าที่ตั้งไวท้ี่

ร้อยละ 50 ขึ้นไป      
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    5.4 ข้ันสะท้อนผลเพ่ือการปรับปรุง (Reflect)  

     ภายหลังการส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขียน 

คำควบกล้ำ ในวงจรที่ 5 พบว่า นักเรียนทัง้ 14 คน มีความสามารถในการอ่านและเขยีน 

คำควบกล้ำไม่แท ้ผ่านเกณฑ์ที่ตัง้ไวร้้อยละ 80 ทกุคน โดยภาพรวม มีความก้าวหน้า

ทางการเรยีนรู้ในวงจรที่ 5 ผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหนา้ที่ตั้งไว้ที่ร้อยละ 50 ขึน้ไป  

     ผู้วิจัยสังเกตว่า พฤตกิรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนเปลี่ยนแปลงไป

ในทางที่ดีขึน้ มีความมุ่งม่ันและความตั้งใจในการฝึกมากขึ้น ในวงจรนี ้มีนกัเรียนได้รบั 

การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรมากทีสุ่ด สังเกตเห็นได้ว่า นักเรียนมีความสนใจและ 

มีความกระตือรือรน้ในการทำกิจกรรมในขัน้ต่อไปมากขึ้นกว่าเดิม นกัเรียนมีเป้าหมาย 

ในการทำกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู ้เพื่อให้ผ่านเกณฑก์ารประเมินและได้รับ 

การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรตามเงื่อนไขอย่างมุ่งม่ันและตั้งใจ 

     ปัญหาท่ีพบและแนวทางการแก้ไข 

      นักเรยีนเกิดความเบื่อหน่ายในการฝึกอ่านและเขยีน  

แนวทางการแก้ไข จดักจิกรรมโดยใหน้ักเรียนจับคู่กนัในช่วงการฝึกอ่านและเขยีน 

  6. ผลการปฏิบัติการวิจัยในวงจรท่ี 6 

   การดำเนนิการจัดการเรียนรูใ้นวงจรที ่6 มีลกัษณะการดำเนินการเรียนรู ้

ดังต่อไปนี ้

    6.1 ข้ันวางแผน (Plan)  

     ผู้วิจัยได้นำขอ้มูลจากผลสะท้อนการดำเนนิการตามวงจรที่ 5  

มาทำการพจิารณาเกี่ยวกับปัญหาท่ีเกดิขึ้นและการปรับปรุงใหด้ีข้ึน คอื จับคู่ให้นกัเรียนได้ 

มีการฝึกอ่านและเขยีนรว่มกนัในช่วงของการฝึก เพือ่ลดความตึงเครียดและความเบื่อหนา่ย

ในการทำกิจกรรม จากนั้นนำมาปรับปรงุแผนการจดัการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง คำควบกล้ำน่ารู้ 

จำนวน 4 ช่ัวโมง จดัเตรียมชุดกจิกรรมการเรียนรู้ที ่6 เรือ่ง คำควบกล้ำน่ารู้ เบีย้อรรถกร 

และสื่อที่ใช้ในการดำเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรที่ 6 ให้พร้อม 

    6.2 ข้ันปฏิบัติตามแผน (Action)  

     6.2.1 ช้ีแจงเงื่อนไขในการรับเบีย้อรรถกร ดังนี้ 

      6.2.1.1 ถ้านักเรียนทำแบบฝึกทกัษะที่ 6.1–6.4 ในชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่6 เรื่อง คำควบกล้ำควบกล้ำน่ารู ้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 นักเรียนจะได้รับ 

ดาวคะแนน 1 ดวง  
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      6.2.1.2 ถ้านักเรียนทำแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ในชุดกจิกรรมการเรียนรู้ที ่6 เรือ่ง คำควบกล้ำน่ารู ้และผ่านเกณฑร์้อยละ 80 นักเรียน 

จะได้รับดาวยิ้ม 1 ดวง  

      6.2.1.3 นักเรียนสามารถนำดาวคะแนนและดาวยิ้มนำไปแลก

เป็นเงินรางวัลตามที่ตกลงไวใ้นเงื่อนไขทีก่ำหนด ดงันี ้

       ดาวคะแนน  มีค่าเท่ากับ 5 บาท 

       ดาวยิ้ม  มีค่าเท่ากับ 10 บาท 

     6.2.2 ทดสอบก่อนเรียนด้วยข้อสอบก่อนเรียนในชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่6 เรื่อง คำควบกล้ำน่ารู ้จำนวน 20 ขอ้ คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

     6.2.3 นักเรียนทำแบบฝึกทกัษะที่ 6.1–6.4 ในชุดกิจกรรม 

การเรียนรู้ที ่6 เรื่อง คำควบกล้ำน่ารู ้เม่ือนักเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80 นักเรียน

จะได้รับดาวคะแนน 1 ดวง 

     6.2.4 ทดสอบหลังเรียนด้วยข้อสอบหลังเรียนในชุดกจิกรรม 

การเรียนรู้ที ่6 เรื่อง คำควบกล้ำน่ารู ้จำนวน 20 ขอ้ คะแนนเต็ม 20 คะแนน เม่ือนกัเรียน 

มีคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลังเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนและผ่านเกณฑร์้อยละ 80

นักเรยีนจะได้รับดาวยิ้ม 1 ดวง 

    6.3 ข้ันสังเกต ตดิตามและประเมนิผล (Observe)  

     ในขณะที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้สังเกตและรวบรวม

ขอ้มูลโดยได้จดบนัทกึไวใ้นเครื่องมือสะท้อนผลการปฏิบตัิ ไดแ้ก ่1) แบบบนัทกึคะแนน 

แบบฝึกทกัษะและแบบทดสอบ 2) แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู ้

     ผลการดำเนินการตามแผนการจดัเรียนรู ้ในวงจรที่ 6  

      6.3.1 นกัเรียนมีคะแนนจากการทำแบบฝึกทักษะที่ 6.1–6.4 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 และไดร้ับดาวคะแนน 1 ดวง ตามเงื่อนไขที่ 1 จำนวน 12 คน 

ซ่ึงมนีักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ ์จำนวน 2 คน ผู้วิจัยทำการสอนซ่อมเสริม จนนักเรียน 

ผ่านเกณฑก์ารประเมิน 

      6.3.2 นักเรียนมีคะแนนจากการทำแบบทดสอบหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียน และผ่านเกณฑร์้อยละ 80 และไดร้ับดาวยิ้ม 1 ดวง ตามเงื่อนไขที ่2  

จำนวน 11 คน ซ่ึงมนีักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ จำนวน 3 คน ผู้วิจัยทำการสอนซ่อมเสริม 

และให้ทดสอบหลังเรียนอีกครัง้ จนนกัเรียนผ่านเกณฑก์ารประเมินในทีสุ่ด แล้วนำคะแนน 
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ที่ได้รับการปรับปรงุแก้ไขแล้วไปตดัสินการผ่านเกณฑ์การประเมินของนักเรียนในวงจรที่ 6  

ดังตารางที่ปรากฏ  

ตาราง 13 จำนวนนกัเรียนที่ไดร้ับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรในวงจรที่ 6 

ที ่ เบีย้อรรถกร เงื่อนไขการรับเบีย้อรรถกร 
จำนวน

(คน) 

คดิเป็น 

ร้อยละ 

1 ดาวคะแนน 1 ดวง นักเรยีนมีคะแนนแบบฝึกทักษะที่ 6.1–6.4 

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80  12 85.71 

2 ดาวยิ้ม 1 ดวง นักเรยีนทำแบบทดสอบหลงัเรียนสงูกว่า

ก่อนเรียนและผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 11 78.57 
 

 จากตาราง 13 พบว่า นกัเรียนที่ไดร้ับดาวคะแนนเงื่อนไขที่ 1 มีจำนวน 12 คน 

จากนกัเรียนทั้งหมด 14 คน คดิเป็นร้อยละ 85.71 และนกัเรียนที่ไดร้ับดาวยิ้มเงื่อนไขที่ 2  

มีจำนวน 11 คน จากนกัเรียนทั้งหมด 14 คน คดิเป็นร้อยละ 78.57 

ตาราง 14 ผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรยีน-หลังเรียน ในวงจรที่ 6 

คนที ่ แบบทดสอบก่อนเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

แบบทดสอบหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ผลการ

ประเมิน 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

1 12 60 17 85 ผ่าน 

2 13 65 16 80 ผ่าน 

3 11 55 17 85 ผ่าน 

4 10 50 16 80 ผ่าน 

5 14 70 17 85 ผ่าน 

6 13 65 16 80 ผ่าน 

7 14 70 17 85 ผ่าน 

8 13 65 16 80 ผ่าน 

9 15 75 17 85 ผ่าน 

10 13 65 17 85 ผ่าน 

11 11 55 16 80 ผ่าน 

12 11 55 17 85 ผ่าน 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

คนที ่ แบบทดสอบก่อนเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

แบบทดสอบหลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

ผลการ

ประเมิน 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 

13 12 60 16 80 ผ่าน 

14 14 70 16 80 ผ่าน 

ค่าเฉลี่ย 12.57 62.86 16.50 82.50 ผ่าน 

E.I. 

(เกณฑ์ E.I.   

ร้อยละ 50) 

ร้อยละ 52.88   

 

 จากตาราง 12 พบว่า นกัเรียนทั้ง 14 คน มีคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง

คำควบกล้ำน่ารู ้ในวงจรที ่6 ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 ของคะแนนเต็มทกุคน โดยภาพรวม 

นักเรยีนมคีวามก้าวหน้าทางการเรียนรู้ในวงจรที ่6 ผ่านเกณฑด์ัชนีความก้าวหน้าที่ตั้งไวท้ี ่

ร้อยละ 50 ขึ้นไป 

    6.4 ข้ันสะท้อนผลเพ่ือการปรับปรุง (Reflect)  

     ภายหลังการส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำ ในวงจรที่ 6 พบว่า นกัเรียนทั้ง 14 คน มีความสามารถในการอ่านและเขยีน 

คำควบกล้ำ ผ่านเกณฑ์ที่ตัง้ไวร้้อยละ 80 ทกุคน โดยภาพรวม มีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้

ในวงจรที่ 6 ผ่านเกณฑ์ดัชนีความก้าวหน้าที่ตัง้ไวท้ี่ร้อยละ 50 ขึ้นไป  

     ในวงจรที่ 6 ชุดกจิกรรมการเรียนรู้จะมีเนื้อหาคำควบกล้ำแท ้

และคำควบกล้ำไม่แท้ทำให้มีความยากมากทีสุ่ด นกัเรียนใช้เวลาในการฝึกนานกว่าปกต ิ

แต่ยังสังเกตได้ว่า นกัเรียนมีความสนใจและมุ่งม่ันในการฝึกอ่านและเขยีนคำควบกล้ำ 

เพื่อให้ตนเองไดร้ับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร ซ่ึงเปน็ตัวเสริมแรงที่ทำใหน้ักเรียน 

มีกำลังใจการฝึกมากขึ้น 

     ปัญหาท่ีพบและแนวทางการแก้ไข 

      นักเรยีนใช้เวลาในการฝึกทำกจิกรรมน้อยเกินไป แนวทาง 

การแก้ไข ควบคุมการทำกจิกรรมของนักเรียนในขัน้การฝึกอย่างใกล้ชิด 
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลภายหลังการสง่เสริมความสามารถ 

ในการอ่านและการเขียนคำควบกล้ำ โดยใช้ชดุกิจกรรมการอ่าน 

และการเขียนคำควบกล้ำร่วมกบัการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร 

 ภายหลังการส่งเสริมทัง้ 6 วงจร ผู้วิจัยไดด้ำเนนิการทดสอบด้วยแบบทดสอบ

วัดความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำหลังเรียน ซ่ึงเปน็ชุดเดยีวกนักับ

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำก่อนเรียน ปรากฏผล 

ดังตาราง 15 ดังนี ้

ตาราง 15 ผลคะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการเขยีน 

             คำควบกล้ำ 

คนที่ 

แบบทดสอบ 

ก่อนเรียน 

(คะแนนเต็ม 50) 

ร้อยละ 

แบบทดสอบ 

หลังเรียน 

(คะแนนเต็ม 50) 

ร้อยละ 
เทยีบ

เกณฑ์ 

E.I. 

(เกณฑ์ E.I. 

≥ ร้อยละ 50) 

1 25 50 40 80 ผ่าน 60.00 

2 26 52 42 84 ผ่าน 66.67 

3 25 50 41 82 ผ่าน 64.00 

4 26 52 40 80 ผ่าน 58.83 

5 27 54 42 84 ผ่าน 65.22 

6 29 58 43 86 ผ่าน 66.67 

7 27 54 40 80 ผ่าน 56.52 

8 28 56 41 82 ผ่าน 59.09 

9 29 58 43 86 ผ่าน 66.67 

10 28 56 42 84 ผ่าน 63.64 

11 29 58 41 82 ผ่าน 57.14 

12 28 56 42 84 ผ่าน 63.64 

13 26 52 41 82 ผ่าน 57.69 

14 29 58 43 86 ผ่าน 66.67 

ค่าเฉลี่ย 27.29 54.57 41.50 83.00 ผ่าน 62.58 

 

 



121 

 จากตาราง 15 พบว่า นกัเรียนทั้ง 14 คน มีคะแนนจากการทำแบบทดสอบ 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ทกุคน และมีความก้าวหน้าในการอ่าน

และการเขยีนคำควบกล้ำ ผ่านเกณฑด์ัชนีความก้าวหน้าที่ตั้งไวท้ีร่้อยละ 50 ขึ้นไปทกุคน 

แสดงว่า นกัเรียนทั้ง 14 คน มีความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำสูงขึน้ 

และผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็มทกุคน คดิเปน็ร้อยละ 100  

 จากการส่งเสริมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ โดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่าน

และการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกบัการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร สามารถสะท้อนผลที่ได ้

พบว่า  

  1. ด้านการจัดการเรียนรู้ 

   นักเรยีนทั้ง 14 คน มีความสามารถในการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำ 

สูงกว่าก่อนเรียนและผ่านเกณฑ์ที่ตัง้ไวร้้อยละ 80 ของคะแนนเต็มทกุคน และมีค่าดัชนี

ความก้าวหน้าในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไวท้ี่ร้อยละ 50 ขึ้นไป

ทุกคน คดิเปน็ร้อยละ 100  

  2. ด้านพฤติกรรมของนักเรียน 

   จากการสังเกตและบันทึกพฤตกิรรมของนกัเรียน ในขณะดำเนินการ

ส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำทั้ง 6 วงจร พบว่า  

    วงจรที ่1 การทำกจิกรรมการเรียนรูเ้รือ่ง คำที่มี ร ล เปน็พยัญชนะตน้ 

นักเรยีนไม่มีความตั้งใจในการทำกจิกรรมในชุดกจิกรรมมากนัก ยังมนีกัเรียนบางคนที่ยังไม่

ฝึกอ่านและเขยีนอย่างจรงิจัง ยังเล่นหยอกกัน ไม่ให้ความสนใจในการทำกิจกรรมเท่าที่ควร 

เม่ือสิน้สดุการพัฒนาในวงจรที ่1 นกัเรียนไดร้ับดาวคะแนนและดาวยิ้ม ซ่ึงเป็นการเสริมแรง

ด้วยเบี้ยอรรถกรทีต่กลงกันระหว่างผู้วิจัยกบันกัเรียน ทำให้นักเรียนที่ได้รับการเสริมแรง

ด้วยเบี้ยอรรถกร มีกำลงัใจในการทำกิจกรรมมากขึ้น ซ่ึงส่งผลให้คนทีไ่ม่ได้เบี้ยอรรถกร 

เกิดความกระตือรือร้นและมีความเพยีรพยายามมากขึ้น เพื่อให้ตนเองได้รับการเสริมแรง

ด้วยเบี้ยอรรถกร 

    วงจรที ่2 เรื่อง คำควบกล้ำแท้ที่มี ล เปน็ตัวควบ ผู้วิจัยสังเกตว่า

นักเรยีนมคีวามสนใจในการทำกิจกรรมมากขึน้ มีความตั้งใจและเพยีรพยายามในการฝึก 

เพื่อใหต้นเองได้รบัเบีย้อรรถกร จะเหน็ไดจ้ากจำนวนนกัเรียนที่ได้รบัเบีย้อรรถกรในวงจรที ่2 

สูงกว่าในวงจรที่ 1  
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    วงจรที ่3 เรื่อง คำควบกล้ำที่มี ร เปน็ตัวควบ ในวงจรนี้มีความยาก

มากกว่าวงจรที่ 2 เนื่องจากเป็นคำควบกล้ำ ร ต้องมีการออกเสียงโดยมีการสั่นรัวลิน้ 

เพื่อให้เกดิเสียง ร ในขัน้ตอนการฝึก จำเป็นต้องมีการควบคุมและแนะนำนักเรียนอย่าง

ใกล้ชิด ผู้วิจัยสงัเกตถงึความตั้งใจและมุ่งม่ันในการฝึก นักเรยีนมเีป้าหมายในการฝึก 

ให้มีคะแนนผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว ้และมีความปรารถนาที่จะได้รับเบีย้อรรถกร  

    วงจรที ่4 เรื่อง คำควบกล้ำที่มี ว เปน็ตัวควบ เป็นอีกหนึง่วงจร 

ที่มีความยากและมีปัญหาเรื่องของการอ่านมากกว่าการเขยีน เนื่องจากนักเรียนเกิด 

ความเคยชินในการพดูในชีวิตประจำวัน การออกเสียงคำควบกล้ำ ว นั้น จึงจำเป็นต้องฝึก

พูดอย่างสม่ำเสมอและใช้ระยะเวลาในการฝึก จนนักเรียนสามารถออกเสียงคำควบกล้ำ ว 

คล่องขึน้ ต้องมีการควบคุมและแนะนำอย่างใกล้ชิด นกัเรียนให้ความร่วมมือในการฝึก 

และมีความกระตือรือร้นในการฝึก เนื่องจากมีการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร 

    วงจรที ่5 คำควบกล้ำไม่แท้ นกัเรียนมีความมุ่งม่ันและตัง้ใจ 

ในการฝึกอ่านและเขยีนคำควบกล้ำไม่แท้ ในวงจรนี ้นกัเรียนไดร้ับดาวคะแนนและดาวยิ้ม

ทั้งหมด 13 คน จากนกัเรียนทั้งหมด 14 คน แสดงให้เห็นว่า การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร

ยังดึงดูดให้นกัเรียนมีพฤตกิรรมในการฝึกและมีความตั้งใจในการทำกจิกรรมอย่างต่อเนื่อง 

    วงจรที ่6 คำควบกล้ำน่ารู้ เป็นวงจรสุดท้ายที่มีเนือ้หาท่ียาก 

เนื่องจากมีทัง้คำควบกล้ำแท้และคำควบกล้ำไม่แท้ นกัเรียนต้องใช้เวลาในการฝึกอ่าน 

และเขยีนอย่างสม่ำเสมอและนานกว่าชุดกิจกรรมที่ผ่านมา ผู้วิจัยสังเกตว่า นกัเรียนยังมี

เป้าหมายและมีความปรารถนาที่จะไดร้ับเบีย้อรรถกรตามเงื่อนไขที่ตกลงไว ้จะเหน็ว่า

นักเรยีนมคีวามเพยีรพยายามในการฝึกและมีความมุ่งม่ันในการทำกจิกรรมในชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้

   จากการสังเกตทัง้ 6 วงจร พบว่า เม่ือนกัเรยีนได้รับการเสริมแรง 

เบีย้อรรถกรแล้วนกัเรียนมีความมุ่งม่ันและตั้งใจในการทำกิจกรรมในขัน้ต่อไปอย่างเห็นได้ชัด 

นักเรยีนมเีป้าหมายและความปรารถนาที่จะไดร้ับเบีย้อรรถกร ส่งผลให้นกัเรียนมี 

ความกระตือรือรน้ในการทำกิจกรรมการเรยีนรู ้หมั่นฝึกอ่านและเขยีนอย่างสม่ำเสมอ 

เพื่อให้ตนเองมีทักษะการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ และจะไดร้ับดาวคะแนนและ 

ดาวยิ้มตามเงื่อนไขทีก่ำหนดไว้ การดำเนินการสง่เสริมความสามารถในการอ่านและเขยีน 
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คำควบกล้ำ โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรง 

ด้วยเบี้ยอรรถกร จึงส่งผลต่อความสนใจและความกระตือรือร้นในการทำกจิกรรม 

ของนักเรียนเปน็อย่างมาก  



 

บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวจิัยเรื่องการวจิัยปฏบิตัิการเพื่อส่งเสริมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ

ของนักเรียนระดับช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง โดยใช้ชุดกิจกรรม 

การอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงดว้ยเบีย้อรรถกร มีความมุ่งหมาย

ในการวจิัย คอื 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ  

ของนักเรียนก่อนและหลงัการส่งเสริม โดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ

ร่วมกับการเสริมแรงดว้ยเบีย้อรรถกร และเปรยีบเทียบหลังการส่งเสรมิกบัเกณฑร์้อยละ 80 

ของคะแนนเตม็ และ 2. เพื่อเปรยีบเทยีบความก้าวหน้าในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

ของนักเรียนหลังการส่งเสริม โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกบั

การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร กับเกณฑด์ัชนีความก้าวหน้าที่ตั้งไวท้ี่ร้อยละ 50 ขึ้นไป 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษา คอื นกัเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง 

จังหวัดมุกดาหาร ทีก่ำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2565 จำนวน 14 คน   

 โดยการวจิยัในครัง้นีใ้ช้รูปแบบการวจิัยปฏิบัตกิาร ซ่ึงผู้วิจัยแบ่งออกเปน็ 6 วงจร 

โดยดำเนนิการตามแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีน

คำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร จำนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 1 

แผนการเรียนรูต้่อ 1 วงจร ซ่ึงในแตล่ะวงจรปฏิบัตกิาร มี 4 ขัน้ตอน คอื 1) ขัน้วางแผน (Plan) 

2) ขัน้ปฏิบัติการ (Acting) 3) ขัน้สงัเกต ติดตามและประเมินผล (Observe) และ  

4) ขัน้สะท้อนผลเพื่อการปรบัปรุง (Reflect and Revise)  

สรุปผล 

 จากการนำรูปแบบการวจิัยปฏบิัตกิารเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน

และการเขยีนคำควบกล้ำ โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับ 

การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ซ่ึงผลจากการ

ดำเนินการ มีดังนี ้
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  1. ภายหลังการสง่เสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร 

นักเรยีนกลุ่มเป้าหมายทกุคน คดิเป็นร้อยละ 100 มีความสามารถในการอ่านและการเขยีน

คำควบกล้ำสงูกว่าก่อนเรียนและผ่านเกณฑ์ที่กำหนดไวท้ี่ร้อยละ 80  

  2. ภายหลังการส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร 

นักเรยีนกลุ่มเป้าหมายทกุคน คดิเป็นร้อยละ 100 มีความก้าวหน้าในการอ่านและการเขยีน

คำควบกล้ำ ผ่านเกณฑด์ัชนีความก้าวหน้าที่ตั้งไวท้ี่ร้อยละ 50 ขึ้นไป    

 จากผลการประเมินความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

ของนกัเรียนดังกล่าว แสดงวา่นกัเรียนทกุคนมีพัฒนาการด้านอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ

สูงขึ้น นอกจากนีจ้ากการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพในระหว่างการดำเนินการส่งเสริม 

พบว่า การวจิัยปฏิบัตกิารเพื่อสง่เสริมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ โดยใช้ชุดกิจกรรม

การอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงดว้ยเบีย้อรรถกร ทำใหน้ักเรียน 

มีความสนใจและมีความกระตือรือร้นในการเรียน มีความม่ันใจในการอ่านและการเขียน 

คำควบกล้ำ ส่งผลให้นกัเรียนมีความสามารถในอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำเพิ่มขึ้น 

และเห็นความสำคัญของการใช้ภาษาไทยมากขึ้น 

อภิปรายผล 

 การสง่เสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำของนักเรียน 

ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับ 

การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร ด้วยกระบวนการวจิัยปฏบิัติการที่ผู้วิจัยออกแบบขึน้ 

ผลการวจิัยพบว่า  

  1. ภายหลังการสง่เสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร 

นักเรยีนกลุ่มเป้าหมายทกุคน คดิเป็นร้อยละ 100 มีความสามารถในการอ่านและการเขยีน

สูงกว่าก่อนเรียนและผ่านเกณฑ์ทีก่ำหนดไวท้ี่ร้อยละ 80  
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  2. ภายหลังการส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

โดยใช้ชุดกจิกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร 

นักเรยีนกลุ่มเป้าหมายทกุคน คดิเป็นร้อยละ 100 มีความก้าวหน้าในการอ่านและการเขยีน

คำควบกล้ำ ผ่านเกณฑด์ัชนีความก้าวหน้าที่ตั้งไวท้ี่ร้อยละ 50 ขึ้นไป    

 ซ่ึงบรรลจุุดมุ่งหมายของการวจิัยที่ตัง้ไว ้ทัง้นีอ้าจเปน็เพราะ 

  1. กระบวนการวจิัยปฏบิัตกิารที่ผู้วิจัยเลือกใช้ในการส่งเสริมความสามารถ

ในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำในครั้งนี ้มีความเหมาะสมกับการใช้ในการแก้ปัญหา 

ที่ผู้วิจัยพบในช้ันเรียน โดยผู้วิจัยได้มีการศึกษาเอกสาร งานวจิัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการ 

วจิัยปฏิบัติการ ซ่ึงมีข้ันตอน ดังนี ้1) ขัน้วางแผน (Plan) 2) ขัน้ปฏิบัติการ (Acting) 3) ขัน้สังเกต 

ติดตามและประเมินผล (Observe) และ 4) ขัน้สะท้อนผลเพื่อการปรับปรงุ (Reflect and 

Revise) และนำกระบวนการวจิัยปฏบิัตกิารมาใช้ในการส่งเสริมความสามารถในการอ่าน

และการเขยีนคำควบกล้ำ ของนกัเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โดยแบ่งออกเปน็ 6 วงจร  

ในการจัดกิจกรรมในแต่วงจร มีความยดืหยุน่สง่ผลใหน้กัเรียนไม่เกดิความตึงเครียดมาก

เกินไป ในขณะจัดกิจกรรมผู้วิจยัคอยให้คำแนะนำและเอาใจใส่ในการฝึก และมีการให้

โอกาสแก้ไขใหม่เม่ือนักเรียนไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน โดยให้นกัเรียนฝึกใหม่ ซ่ึงได้รับ

ความช่วยเหลือจากผู้วิจัยและเพื่อนในช้ันเรียน จนนกัเรยีนสามารถผ่านเกณฑ์การประเมิน

ตามที่ตั้งไว ้กระบวนการวจิัยปฏบิัตกิารจงึเหมาะสมกับการแก้ปัญหาท่ีพบในช้ันเรียน 

ของครูผู้สอน และสามารถส่งเสริมความสามารถในการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำของนกัเรียน

ให้สูงขึน้ไดส้อดคล้องกบั สุวมิล ว่องวาณิช (2553, หน้า 21) กล่าวถงึ การวจิัยปฏบิตัิการ

ในช้ันเรียน คอื การวจิัยที่ทำโดยครูผู้สอนในช้ันเรียน เพือ่แก้ปัญหาที่เกิดขึน้ในช้ันเรียน 

และนำผลมาใช้ในการปรับปรุงการเรยีนการสอนหรือส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน

ให้ดีข้ึน ทั้งนีเ้พื่อให้เกิดประโยชน์สงูสดุแก่ผู้เรียน เป็นวจิยัที่ต้องทำอย่างรวดเร็ว นำผลไปใช้

ทันทีและสะท้อนขอ้มูลเกี่ยวกบัการปฏิบัตกิารต่าง ๆ ในชีวิตประจำวันของตนเองให้ตนเอง

และกลุม่เพื่อนร่วมงานในโรงเรยีนได้มีโอกาสวพิากษ ์อภิปราย แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ในแนวทาง

ทีไ่ด้ปฏิบัตแิละผลที่เกิดขึน้เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ทัง้ครูและผู้เรียน สอดคล้องกบัผลการวจิัย

ของ ทันสมัย ทิพย์นม (2557) ไดศ้ึกษา เรื่องการปฏิบตักิารเพื่อการแกป้ัญหาการอ่าน 

คำควบกล้ำของนกัเรียน ระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น โรงเรียนหนองทุ่มวทิยา สำนักงาน

เขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาบึงกาฬ ผลการวจิยัพบวา่ ผลการทดสอบวดัความสามารถ
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ในการอ่านคำควบกล้ำของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนตน้ โรงเรียนหนองทุ่มวทิยา 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษาบึงกาฬ โดยใช้รูปแบบวจิัยปฏิบตัิการร่วมกบั 

ชุดกจิกรรมการอ่านคำควบกล้ำและใช้เทคนคิการเสรมิแรง เพือ่ลดพฤติกรรมที่ไม่พงึประสงค์

ของนักเรียน เม่ือสิน้สุดการพัฒนาทั้ง 6 วงรอบ พบว่า นกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย จำนวน 18 คน 

หลังการแก้ปัญหาการอ่านคำควบกล้ำตามกระบวนการวจิัยปฏบิัตกิาร ผ่านเกณฑ์ 

การประเมินที่ตั้งไว ้80 ของคะแนนเต็ม มีนักเรียนผ่านเกณฑก์ารประเมิน 18 คน คดิเป็น

ร้อยละ 100 ซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวจิัยของ เพ็ญศรี แก้วมณี (2560, บทคดัย่อ)  

ได้ทำการศึกษา การวจิัยปฏิบตัิการจัดการเรียนรู้พัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความ

ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที ่5 พบว่า ผลการจัดการเรียนรู้และพัฒนาความสามารถ 

ในการอ่านจับใจความเม่ือสิน้สดุวงจรที่ 1 นกัเรียนบางคนอ่านจับใจความไม่ได้ อ่านวกวน 

ไม่เป็นกระบวนการ ขาดทกัษะในการอ่าน ทำคะแนนในการทดสอบย่อยทา้ยวงจรไม่ผ่าน

เกณฑท์ี่ตั้งไว ้จึงนำผลไปปรับปรงุในวงจรที่ 2 ครูเตรียมการสอนใหด้ีย่ิงขึ้นโดยเตรียม 

ใบความรู ้แบบฝึกทกัษะสื่อการสอน ปรับเวลาในการเรยีนการสอนให้ทนัต่อการจดักจิกรรม

การสอน แก้ปัญหาการทำชุดฝึกพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความใหก้ระชับและ

สั้นลงให้เหมาะสมกับวัย ฝึกใหน้ักเรียนได้ใช้ทักษะการอ่านจับใจความบ่อย ๆ จนนกัเรียน

สามารถอ่านจับใจความไดด้ี อ่านเรื่องสัน้ แยกขอ้เท็จจริงและข้อคดิเห็นในเนือ้เรื่อง 

คาดคะเนเหตกุารณโ์ดยระบุเหตุผลประกอบ สามารถทำชุดฝึกพัฒนาการอ่านจบัใจความ

ที่ได้รับมอบหมายเสรจ็ทันกำหนดเวลา และทำคะแนนในการทำแบบทดสอบย่อยทา้ยวงจร

ผ่านเกณฑ์ทีต่ั้งไว ้  

  2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีน 

คำควบกล้ำ ซ่ึงเปน็สื่อประสมที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น เพื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ใน 

การสง่เสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ซ่ึงผู้วิจัยมีการศกึษา

เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวจิัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัย

ดำเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรยีนการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ที่เน้นผู้เรียน 

เป็นสำคัญและมีข้ันตอนทีเ่ป็นระบบอย่างชัดเจน มีการตรวจสอบและให้คำแนะนำจาก

ผู้เช่ียวชาญ เพื่อให้ชุดกจิกรรมมีความสมบูรณ์มากทีส่ดุ สามารถนำไปใช้ในการจดักิจกรรม

การเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำให้บรรลุ

ตามจุดประสงค์ที่ตัง้ไวไ้ด้ ซ่ึงสอดคล้องแนวคิดของ สุคนธ์ สนิธพานนท์ (2553, หน้า 14) 

กล่าวถงึ ความหมายของชุดกจิกรรมว่าเปน็นวัตกรรมที่ครผูู้สอนใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้
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ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยให้ผู้เรียน ศกึษาและใช้สื่อตา่ง ๆ ในชุดกิจกรรมที่ครูผู้สอน

สร้างขึ้น โดยเป็นรูปแบบของการสื่อสารระหว่างครูผู้สอนและผู้เรียน ซ่ึงประกอบด้วย 

คำแนะนำให้ผู้เรียนทุกกิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีข้ันตอนทีเ่ป็นระบบชัดเจน จนกระทั่งผู้เรยีน

สามารถบรรลตุามจุดประสงคก์ำหนดไว ้ซ่ึงสอดคล้องกบั กฤษมันต์ วัฒนาณรงค์ (2554, 

หน้า 107) กล่าวว่า เปน็สื่อและวธิกีารสอนที่นำมาใช้สำหรับการสอนของผู้สอนและ 

ใช้สำหรับการเรียนของผู้เรียน ประกอบด้วย สื่อการสอนทั้งในรูปของวสัดุ อุปกรณ์และ

เทคนิควิธกีารต่าง ๆ ซ่ึงมกีระบวนการพัฒนาอย่างเป็นระบบบนฐานของทฤษฎีการเรียนรู้

และมีการตรวจสอบประสิทธภิาพก่อนนำไปใช้และใช้ไดผ้ลดีในศูนยก์ารเรียน ซ่ึงสอดคล้อง

กับงานวจิัยของ โสภัทรา คงทวี (2557, บทคดัย่อ) ได้ทำการวจิัยจดัการเรียนรู้โดยใช้ 

แบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสียงคำควบกล้ำ ร ล ว กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับ

นักเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที่ 4 ผลการวจิัยพบว่า นกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 ที่เรียน 

โดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านออกเสยีงคำที่มีพยัญชนะควบกลำ้ ร ล ว กลุม่สาระการเรยีนรู้

ภาษาไทย มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถติิ 

ที่ระดับ .05 ซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ สมปอง แต้มทอง (2556, บทคัดย่อ)  

ได้พัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านและการเขยีนคำควบกลำ้ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษา

ปีที่ 5 พบว่า ผลสัมฤทธิท์างการเรยีนโดยใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 สอดคล้องกับผลการวจิัย

ของ ลัดดาวัลย ์พงษ์เขตกรณ์ (2561, บทคดัย่อ) ได้พัฒนาหนังสือส่งเสริมการอ่าน  

ชุดคล่องแคล่วคำควบกล้ำ เพื่อสร้างเสริมความสามารถในการอ่านออกเสียงคำควบกล้ำ 

สำหรับนกัเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 5 พบว่า ความสามารถในอ่านออกเสียงคำควบกล้ำ

ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที ่5 หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิตทิี่ .05 และสอดคล้องกับผลการวจิัยของ ทิวาพร สุวรรณธรรมา (2558, 

บทคัดย่อ) ไดศ้ึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนรูภ้าษาไทย เรื่อง คำควบกล้ำและ

ความเช่ือม่ันในตนเองของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี่ 3 โดยใช้ชุดฝึกประกอบกิจกรรม

แบบ BBL พบว่า นกัเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.5 
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  3. ผู้วิจัยมีการใช้การเสริมแรงทางบวก โดยเลือกใช้ตัวเสริมแรงที่เปน็ 

เบีย้อรรถกร ซ่ึงเบี้ยอรรถกรที่ผู้วิจัยใช้ คอื สตกิเกอร์รูปดาว เป็นตัวเสริมแรงและการวาง 

เงื่อนไขพฤติกรรมการเรียนรู้ทีต่้องการให้เกิดขึน้กับนกัเรียน โดยมีการกำหนดอัตรา

แลกเปลี่ยนระหว่างเบีย้อรรถกรและตัวเสริมแรงอื่น ๆ อย่างชัดเจน เพื่อกระตุ้นความสนใจ

และใหก้ำลังใจในการทำกจิกรรมของนักเรียน ส่งผลใหน้ักเรยีนมคีวามกระตือรือรน้ 

ในการทำกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเต็มที่ สอดคล้องกับแนวคิดของ Rimm & Master (1979, 

อ้างถงึใน คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย, 2554, หน้า 223) กล่าวถงึ ตัวเสริมแรง 

ที่เป็นเบี้ยอรรถกร (Token Reinforcers) เบีย้อรรถกรนั้น เป็นตัวเสริมแรงที่มีจะมีคุณค่า 

ของการเปน็ตัวเสริมแรงไดต้่อเม่ือสามารถนำไปแลกเปน็ตัวเสริมแรงอื่น ๆ ได้ ตัวเสริมแรง

ที่นำไปแลกได้นั้น เรียกว่า ตัวเสริมแรงสนับสนนุ เบีย้อรรถกรจะมีประสิทธภิาพมากขึ้น 

ถ้าสามารถนำไปแลกตัวเสริมแรงอืน่ ๆ ได้มากกว่า 1 ตัวขึ้นไป เบีย้อรรถกรนั้นมกัจะอยู่ใน

รูปของเงนิ เบีย้ แต้มดาว หรือคปูอง ในปัจจบุันนีจ้ะเห็นได้ว่าเบีย้อรรถกรนัน้ จดัได้ว่าเป็น 

ตัวเสริมแรงที่มีประสิทธภิาพมากทีสุ่ดในการปรับพฤตกิรรมของบุคคล ซ่ึงสอดคล้องกับ

แนวคิดของ Kazdin (1980 อ้างถึงใน สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต, 2536 หน้า 23) กล่าวถึง  

เบีย้อรรถกร (Token Economy) เป็นสัญลกัษณท์ี่ใช้เป็นตวัเสริมแรงหรือแลกเปลี่ยน 

ตัวเสริมแรงอืน่ ๆ ทีบุ่บคลตอ้งการ เช่น เหรียญ ดาว คปูอง เป็นต้น สิ่งสำคัญสำหรบั 

การใช้ตัวเสริมแรงชนดินี ้คอื ตองกำหนดอัตราแลกเปลีย่น (Rate of Exchange) ระหว่าง

เบีย้อรรถกรกับตัวเสริมแรงอื่นอย่างชัดเจน เพื่อให้บุคคลได้รบัรู้ว่าจะต้องใช้เบีย้อรรถกร

จำนวนเท่าใด เพื่อแลกกับตัวเสริมแรงทีต่้องการได้เบีย้อรรถกรเป็นตัวเสริมแรง 

ที่ประสิทธภิาพสงู สามารถทำให้ระดับพฤติกรรมของบคุคลคงอยูห่รือเพิ่มขึ้นมากกว่า 

และนานกว่าตัวเสริมแรงอื่น นอกจากนีย้ังสามารถนำไปใช้กับบุคคลส่วนมากและนับเป็น

ตัวเสริมแรงทีห่มดสภาพของการเสริมแรงช้ากว่าตัวเสรมิแรงอื่น เพราะสามารถนำไป

แลกเปลี่ยนตัวเสริมแรงอื่นได้ สอดคล้องกับผลการวจิัยของ ณัฐวดี ขนัคำ (2565, บทคัดย่อ) 

ได้ศกึษา การพัฒนาอัตราการสง่การบ้านและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในบริบทการเรียนการสอนแบบออนแฮนด์ด้วยการใช้เบีย้อรรถกร 

พบว่า การสง่งานเพิ่มขึน้อย่างมีนัยสำคัญทีร่ะดับ .05 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

มีประสิทธภิาพตามเกณฑ์ Double percentage ทีร่ะดับ 70/80 ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวจิัย

ของ ยุวดี เอ๊ียวเจริญ (2561, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการใช้เบี้ยอรรถกรในการลดพฤติกรรม

ก้าวร้าวของเดก็ออทสิตกิ พบว่า การใช้การเสรมิแรงด้วยเบี้ยอรรถกรสามารถลดพฤตกิรรม
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ก้าวร้าวของเดก็ออทสิตกิได ้โดยพิจารณาจากความถี่ของพฤตกิรรมก้าวร้าวในระยะเส้นที่ 1 

(A) และระยะที่ 2 (B) โดยพบว่าระยะการปรับพฤติกรรมแสดงพฤติกรรมก้าวร้าวลดลง 

จากระยะเสน้ฐานพฤตกิรรม 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวจิัยครัง้นี ้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะซ่ึงอาจจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียน 

การสอนและการศกึษาวจิัย ดังต่อไปนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1 ควรจดัให้มีการทำกิจกรรมเสริมต่าง ๆ ภายหลังการส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ โดยใช้ชุดกิจกรรมการอ่านและ 

การเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร เพื่อเพิ่มความคงทนของความรู้

และทักษะของนักเรียน 

   1.2 การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร ควรคำนึงถึงความเหมาะสม  

หรือปรับเปลี่ยนไดต้ามความเหมาะสม ไม่ควรมากเกนิไปหรือไม่น้อยเกินไป เพื่อลดการตดิ

กับการรับเบีย้อรรถกรของนกัเรียนที่มากเกินไป 

  2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 ควรนำกระบวนการวจิัยปฏบิตัิการไปใช้ในการแก้ปญัหาการเรียนรู้

ของนักเรียนในเรื่องอืน่ ๆ ที่เปน็ปัญหาท่ีครูผู้สอนพบในช้ันเรียน 

   2.2 ควรมีการส่งเสริมความสามารถในการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำ 

โดยใช้รูปแบบหรือเทคนิคอ่ืน ๆ เพื่อหาทางเลือกในการส่งเสริมความสามารถการอ่าน 

และการเขยีนคำควบกล้ำที่เหมาะสมกับนักเรียน 

   2.3 การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกรควรเป็นสิ่งอื่น ๆ บ้าง เช่น เบีย้ แต้ม 

คะแนนสะสม คูปอง เป็นต้น เพื่อให้เกดิความหลากหลาย 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เชี่ยวชาญและหนงัสือขอความอนุเคราะห์ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 

 รายนามผู้เช่ียวชาญในการให้คำแนะนำ ตรวจสอบและประเมินคุณภาพ

เครือ่งมือในการวจิัย ประกอบด้วย 

  1. ดร.อุษา ปราบหงษ ์อาจารย์พเิศษประจำสาขาวชิาวจิยัหลักสูตร 

และการสอน คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร 

และการสอน 

  2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิจิตรา วงศ์อนุสิทธิ ์อาจารยป์ระจำสาขาวชิา

วจิัยหลกัสตูรและการสอน คณะครุศาสตร ์ผู้เช่ียวชาญด้านการวดัและประเมินผล  

  3. นางเณริศรา ว่องไว ศกึษานิเทศก์ชำนาญการพเิศษ สังกดัสำนกังานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร  

  4. นางเพชรรตัน์ แดนดี ครูชำนาญการพเิศษ โรงเรยีนบา้นโพนสว่าง  

สังกดัสำนกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร  

  5. นายจริพพิัฒน์ ลาลำโกน ครูชำนาญการพเิศษ โรงเรยีนชุมชนดอนตาล 

สังกดัสำนกังานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษามุกดาหาร 
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ภาคผนวก ข 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

   1. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้ชุดกจิกรรม 

  การอ่านและการเขียนคำควบกลำ้ร่วมกบัเบี้ยอรรถกร 

   2. ตัวอย่างชุดกจิกรรมการอ่านและการเขียนคำควบกล้ำ 

   3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและการเขียน 

  คำควบกล้ำ 
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กำหนดการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการอ่านและการเขียน 

คำควบกล้ำร่วมการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร 

แผน 

ท่ี 
ชุดกจิกรรมท่ี สาระการเรียนรู้ 

เวลา 

(ช่ัวโมง) 

- - ปฐมนิเทศ/ช้ีแจงขอ้ตกลง  

และทำทดสอบก่อนเรียน - 

1 ชุดที่ 1 คำที่มี ร ล  

เป็นพยัญชนะต้น 

การอ่านและการเขยีนคำที่มี ร ล  

เป็นพยัญชนะต้น 2 

2 ชุดที่ 2 คำควบกล้ำแท้  

(คำที่มี ล เป็นตัวควบ) 

การอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำแท้ 

(คำที่มี ล เป็นตัวควบ) 3 

3 ชุดที่ 3 คำควบกล้ำแท้  

(คำที่มี ร เป็นตัวควบกล้ำ) 

การอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำแท้ 

(คำที่มี ร เป็นตัวควบกล้ำ) 3 

4 ชุดที่ 4 คำควบกล้ำแท้  

(คำที่มี ว เป็นตัวควบกล้ำ) 

การอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำแท้ 

(คำที่มี ว เป็นตัวควบกล้ำ) 3 

5 ชุดที่ 5 คำควบกล้ำไม่แท ้ การอ่านออกเสียงคำควบกล้ำไม่แท ้ 3 

6 ชุดที่ 6 คำควบกล้ำน่ารู ้ การอ่านออกเสียงคำควบกล้ำแท ้

และควบกล้ำไม่แท ้ 4 

- - ปัจฉิมนิเทศ/สรุปผลการเรียนรู้/ 

ทำแบบทดสอบหลงัเรียน  

   

 

 

 

 

 

 

 

 



156 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดกจิกรรมท่ี 6 

เร่ือง การอ่านและเขียนคำควบกล้ำแท้และคำควบกล้ำไม่แท้  เวลา 4 ช่ัวโมง 

วิชาภาษาไทย                  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

1. มาตรฐานและตัวช้ีวัด 

 มาตรฐาน 

  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคดิเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาการดำเนินชีวิตและมีนิสยัรกัการอ่าน 

  ท 2.1 ใช้กระบวนการเขยีนเขยีนสื่อสาร เขยีนเรียงความ ย่อความ และเขยีน

เรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขยีนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้คว้า

อย่างมีประสิทธิภาพ 

 ตัวช้ีวัด 

  ท 1.1 ป.6/1 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถกูต้อง 

  ท 2.1 ป.6/2 เขยีนสื่อสารโดยใช้คำไดถ้กูต้อง ชัดเจนและเหมาะสม 

2. สาระสำคัญ 

 การอ่านและการเขยีนภาษาไทยอยา่งถกูต้องเป็นพื้นฐานในการสื่อสารที่ดี

เพื่อให้เกดิความเขา้ใจคำและความหมายของคำได้ตรงกนั การอ่านและเขยีนคำที่มี

พยัญชนะต้น ร ล ไดถู้กต้องนั้น จะช่วยให้สามารถสื่อสารได้อย่างตรงจุดประสงค์ 

และสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน รวมถงึเป็นการดำรงเอกลักษณ์ทางภาษาไทย 

3. จุดประสงค ์

 1. นักเรียนมีความรู้เรื่องการอ่านและเขยีนอ่านและเขยีนคำควบกล้ำแท ้

และคำควบกล้ำไม่แท ้

  2. นักเรียนสามารถอ่านและเขยีนคำควบกล้ำแทแ้ละคำควบกล้ำไม่แท้ได้

ถูกต้องและผ่านเกณฑ์ที่กำหนดไวร้้อยละ 80 

 3. นกัเรียนมีความรับผิดชอบและความมุ่งม่ันในการทำกิจกรรม 

4. สาระการเรียนรู้ 

 1. คำควบกล้ำแท ้

 2. คำควบกล้ำไม่แท ้
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5. กจิกรรมการเรียนการสอน 

 วงจรท่ี 6 

  1. ข้ันนำ 

   1.1 ครูแจกชุดกิจกรรมชุดที ่6 การอ่านและเขยีนคำควบกล้ำแท ้

และคำควบกล้ำไม่แท้ใหแ้กน่ักเรียน และใหน้ักเรียนศึกษาคำช้ีแจงการใช้ชุดกิจกรรม  

และจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

   1.2 ครูอธิบายเงื่อนไขในการรับเบีย้อรรถกรใหน้ักเรียนฟงั ดังนี ้

    1.2.1 ถ้านักเรียนทำแบบฝึกทกัษะที่ 6.1-6.4 ในชุดกิจกรรมที่ 6  

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 ทัง้หมด นกัเรียนจะไดร้ับดาวคะแนน 1 ดวง  

    1.2.2 ถ้านักเรียนทำแบบทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน  

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80 นักเรียนจะได้รับดาวยิ้ม 1 ดวง  

    1.2.3 นักเรียนสามารถนำดาวคะแนนและดาวยิ้มนำไปแลกเปน็เงิน

รางวัลตามทีต่กลงไวใ้นเกณฑ์ทีก่ำหนด ดังนี้ 

     ดาวคะแนน  มีค่าเท่ากับ 5 บาท 

     ดาวยิ้ม  มีค่าเท่ากับ 10 บาท 

   1.3 ใหน้ักเรียนร่วมกันอภิปรายลำดับข้ันตอนในการใช้ชุดกิจกรรม  

เพื่อซักซ้อมความเขา้ใจในการดำเนินการใช้ชุดกจิกรรม  

   1.4 ครูนำเขา้สู่บทเรียนโดยใหน้ักเรียนระดมพลงัสมองเกีย่วกับ 

คำควบกล้ำแทแ้ละคำควบกล้ำไม่แท้ โดยรวบรวมคำควบกล้ำแทแ้ละไม่แท้ที่เขียนผิด 

ที่นักเรียนพบเจอในชีวิตประจำวันแล้วเขยีนบนกระดานเพื่อดูว่ากลุ่มไหนจะหาคำได้

มากกว่าและจะเปน็ฝ่ายชนะ  

   1.5 ตั้งคำถามว่าหากเราออกเสียงหรือเขยีนคำควบกล้ำผิด จะส่งผลให้

เกิดความเขา้ใจผิดในการสื่อสารอย่างไร 

   1.6 ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุความสำคัญของการอ่านและเขยีน 

คำควบกล้ำแทแ้ละคำควบกล้ำไม่แท ้

  2. ข้ันสอน 

   2.1 ให้นักเรียนทำกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 โดยเริ่มจาก 

การทำแบบทดสอบก่อนเรียน หน้าที ่3 
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   2.2 ให้นักเรียนศกึษาใบความรู ้หน้าที่ 8 และฝึกอ่านคำ หน้าที่ 18  

โดยใหน้ักเรียนจบัคู่กับเพื่อนในห้องในขัน้การฝึกอ่านและฝึกเขยีน 

   2.3 นกัเรยีนทำแบบฝึกทกัษะที่ 6.1–6.4 ครูคอยสงัเกตพฤตกิรรม

ระหว่างเรียนของนกัเรียนและคอยให้คำแนะนำตลอดการทำกิจกรรม 

   2.4 ครูเป็นผู้ประเมินการผ่านเกณฑ์ในแบบฝึกทักษะที่ 6.1–6.4  

และให้เบี้ยอรรถกรในกรณีที่นกัเรียนทำแบบฝึกทักษะเปน็ไปตามเงื่อนไขที่ 1  

   2.5 นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียน หน้าที่ 31 

  3. ข้ันสรุป 

   3.1 ครูและนกัเรียนร่วมกันเฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  

   3.2 ครูให้เบีย้อรรถกรในกรณีที่นกัเรียนทำแบบทดสอบเป็นไปตาม

เงื่อนไขที่ 2  

   3.3 ครูสรปุผลการประเมินการผ่านชุดกิจกรรมเรียนรู้ที ่6 

    ในกรณีทีน่ักเรียนไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน ให้ครูผู้สอนดำเนินการ

สอนซ่อมเสริม เพื่อแกไ้ขให้นกัเรยีนสามารถอ่านและเขยีนคำควบกล้ำแท้และคำควบกล้ำ

ไม่แท้ไดถู้กต้องตามเกณฑท์ี่กำหนด 

6. สื่อการสอน 

 6.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ชุดที่ 6 คำควบกล้ำแทแ้ละคำควบกล้ำไม่แท ้

 6.2 เบีย้อรรถกร  
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7. การวัดและประเมนิผล 

จุดประสงค์ หลักฐาน วิธีการวัดผล เครื่องมือ 
เกณฑ์การ

ประเมิน 

1. นักเรียนมีความรู้เรื่อง 

คำควบกล้ำแท้และ 

คำควบกล้ำไม่แท้ 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม

นักเรียน 

สังเกต แบบสังเกต

พฤติกรรม

นักเรียน 

ผ่านเกณฑ์ระดับดี 

2. นักเรียนสามารถอ่าน

และเขียนคำคำควบกล้ำแท้

และคำควบกล้ำไม่แท้ได้

ถูกต้องและผ่านเกณฑ์ที่

กำหนดไว้ร้อยละ 80 

- แบบฝึกทักษะ

ที่ 6.1–6.4 

- แบบทดสอบ

ก่อนเรียนและ

หลังเรียน 

- ตรวจแบบ

ฝึกทักษะ 

- ตรวจ

แบบทดสอบ 

ชุดกิจกรรม

การเรียนรู้

ชุดที่ 6 

ได้คะแนนตั้งแต่

ร้อยละ 80 ขึน้ไป 

3. นักเรียนมีความ

รับผิดชอบและความมุ่งม่ัน

ในการทำกิจกรรม 

- แบบสังเกต

พฤติกรรม

นักเรียน 

สังเกต แบบสังเกต

พฤติกรรม

นักเรียน 

ผ่านเกณฑ์ระดับดี 

 

8. ข้อเสนอแนะ/ผลการนิเทศ 

 8.1 ฝ่ายวชิาการ/ผู้ได้รับมอบหมาย 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

ลงช่ือ..................................ผู้นิเทศ 

(นางเพชรรัตน์ แดนดี) 

ตำแหนง่ คร ูค.ศ.3 

วันที่.....เดือน................ พ.ศ........ 
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 8.2 ผู้บริหารสถานศกึษา 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

 

         ลงช่ือ......................................ผู้นิเทศ 

           (นายสมเกียรติ ศรีอาด) 

         ตำแหนง่ ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านโพนสว่าง 

         วันที่.....เดือน................ พ.ศ........ 

 

9. บนัทึกผลหลังสอน 

 9.1 ผลการเรียนรู ้

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 9.2 ปัญหาและอุปสรรค 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

 

ลงช่ือ.........................................ผู้สอน 

(นางสาวสุรสัวด ีจันทพนัธ์) 

ตำแหนง่ คร ู
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เงื่อนไขในการรับเบี้ยอรรถกร 

เงื่อนไข

ท่ี 
เงื่อนไขการรับเบี้ยอรรถกร 

จำนวน 

เบี้ยอรรถกร 
มูลค่าของดาว 

1 นักเรยีนทำแบบฝึกทกัษะที่ 

6.1–6.4 ในชุดกิจกรรม  

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80  

ดาวคะแนน 

1 ดวง 

1. ดาวคะแนน 1 ดวง 

มีค่าเท่า 5 บาท 

2. ดาวยิ้ม 1 ดวง  

มีค่าเท่า 10 บาท 2 นักเรยีนทำแบบทดสอบหลงั

เรียนสงูกว่าก่อนเรียน และ

ผ่านเกณฑร์้อยละ 80  

ดาวยิ้ม 1 ดวง 
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เบี้ยอรรถกร  : ดาวคะแนน 
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เบี้ยอรรถกร  : ดาว

ย้ิม
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แบบบันทึกคะแนนการอ่านและเขียนคำควบกล้ำ 

สำหรับแผนการเรียนรู้ท่ี 6 

คำช้ีแจง: ให้บนัทึกคะแนนทีน่ักเรียนทำแบบฝึกทกัษะและแบบทดสอบก่อนเรียน–หลงัเรียน 

หากนกัเรียนผ่านเกณฑก์ารประเมินให้ทำเครื่องหมาย  ไม่ผ่านเกณฑ ์การประเมินใหท้ำ 

เครื่องหมาย  ลงในช่องสรุป   

 

ท่ี 

 

ช่ือ–สกุล 

แบบฝึกทักษะ 

สรุป 

 

แบบทดสอบ 

สรุป 

 
1 

(10) 

2 

(10) 

3 

(10) 

4 

(10) 

ก่อน

เรียน 

(20) 

หลัง

เรียน 

(20) 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 

 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

        (......................................................) 
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แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

วันที่.........เดือน................................พ.ศ. ................ 

คำช้ีแจง: ให้ผู้ประเมินทำเครื่องหมาย √ ในช่องทีน่ักเรยีนผ่านการปฏิบตั ิ

ท่ี ช่ือ–สกุล 

รายการพฤติกรรม 

รวม 

(9) 

ระดับ

คุณภาพ 

มีส่วนร่วม

ในการทำ

กิจกรรม 

ความ

รับผิดชอบ 

มุ่งม่ันใน        

การทำงาน 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 

             

             

             

             

             

             

             

             

             

             

เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ำเสมอ ได ้ 3  คะแนน     

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ได ้   2  คะแนน    

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง ได ้   1  คะแนน    

เกณฑ์ตัดสนิคุณภาพ 

  7-9 คะแนน  ระดับ ดีมาก 

  4-6 คะแนน  ระดับ ด ี

  0-3 คะแนน  ระดับ ปรับปรงุ 

 ผ่านเกณฑ ์: ระดับดีข้ึนไป 
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แบบบันทึกพฤติกรรมของนักเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  6 

คำช้ีแจง: แบบบนัทึกพฤตกิรรมของนกัเรยีน ใช้บนัทึกขอ้มูลตามสภาพจริงเกี่ยวกับ

พฤตกิรรมของนกัเรียนในระหวา่งเรียน ว่าผู้เรียนมพีฤตกิรรมอย่างไรและควรปรบัปรุง

อย่างไร 

พฤตกิรรมของนกัเรียน แนวทางการแก้ไข 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

ลงช่ือ…………..…………………………………….ผู้บันทึก 

       (นางสุรัสวดี จันทพนัธ์) 

       ……………./…………………………./…………… 
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168 

 



169 

 



170 

 



171 

 



172 

 



173 

 



174 

 



175 

 



176 

 



177 

 



178 

 



179 

 



180 

 



181 

 



182 

 



183 

 



184 

 



185 

 



186 

 



187 

 



188 

 



189 

 



190 

 



191 

 



192 

 



193 

 



194 

 



195 

 



196 

 



197 

 



198 

 



199 

 



200 

 



201 

 



202 

 



203 

 



204 

 



205 

 



206 

 



207 

 



208 

 



209 

 



210 

 



211 

 



212 

 



213 

 



214 

 



215 

 



216 

 



217 

 



218 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนคำควบกล้ำ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง  

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

คำช้ีแจง: ขอ้สอบฉบับนี้มี 3 ตอน ดังนี ้

 ตอนที่ 1 แบบปรนัยเลือกตอบ จำนวน 30 ขอ้ (ขอ้ละ 1 คะแนน) 

 ตอนที่ 2 การอ่านออกเสียงคำควบกล้ำ จำนวน 10 ขอ้ (ขอ้ละ 1 คะแนน) 

 ตอนที่ 3 การเขยีนคำควบกล้ำ จำนวน 10 ขอ้ (ขอ้ละ 1 คะแนน) 

 คะแนนเต็ม 50 คะแนน 

ตอนที่ 1 แบบปรนัยเลือกตอบ 

คำสั่ง : ใหน้ักเรยีนทำเครื่องหมาย x ทับตัวอักษรหน้าคำตอบที่ถกูต้อง 

1. คำในขอ้ใดอ่านออกเสียงต่างจากพวก 

 ก. รูปร่าง        ข. ลวดลาย 

 ค. ร่ำรวย        ง. ร่องรอย 

2. คำในขอ้ใดออกเสียงไม่เหมอืนกนั 

 ก. รุง่โรจน์ ร่ำร้อง     ข. เลื่องลือ ลวดลาย 

 ค.  ล้อรถ ร้อยล้อ     ง. รุมล้อม รอ้ยเลห่ ์

3. คำที่ขีดเส้นใต้ในข้อใดเขยีนได้ถกูต้อง 

 ก. หมารอดรั้วเขา้มาบริเวณบ้าน     

 ข. เขาเป็นคนเก่งรอบรู้ทกุอย่าง 

 ค. ดอกลักหลน่เกลื่อนพื้นดิน     

 ง. แม่คา้ขายข้าวลาดแกงอยู่โรงอาหาร 

4. คำที่ขีดเส้นใต้ในข้อใดเขยีนไม่ถกูต้อง 

 ก. เพื่อนพดูล้อเลียนเขาจนร้องไห ้

 ข. เขาออกกำลงักายบ่อย ทำให้มีรูปร่างด ี

 ค. เธอมีหน้าที่ตดิตามและเร่งลัดหนีส้นิ  

 ง. เขาชอบเล่าเรื่องราวที่ไม่น่าเป็นไปได ้
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5. “พ่อ..................ไปทำงานจนลืมกระเป๋าเอกสาร” ควรเติมคำใดลงในช่องว่างเพื่อให้

ประโยคสมบูรณ ์

 ก. รีบร้อน       ข. เร่งเร้า 

 ค. ล่องลอย       ง. ร้อนรน 

6. คำในขอ้ใดเปน็คำควบกล้ำแท ้

 ก. แทรกซึม        ข. โศกเศร้า 

 ค. ขี้ขลาด       ง. อนิทรยี ์

7. ขอ้ใดมีอักษรควบแท้ที่มี ล เป็นตัวควบมากที่สดุ  

 ก. พลายแก้วต้องไปร้องเพลงที่โรงเรียน  

 ข. เธอนั่งไขว่ห้างอยู่กลางสนาม  

 ค. เขามีทรัพย์สินมากจนใช้ไม่หมด   

 ง. เธอชอบปล่อยให้เพื่อนต้องรอ 

8. ข้อใดมีคำควบกล้ำแท้ที่มี ล เปน็ตัวควบมากทีสุ่ด 

 ก. วันนีมี้ผู้คนพลกุพล่านเยอะมาก     

 ข. เธอร้องเพลงได้ไพเราะเพราะพริ้ง 

 ค. เขาชอบทำอะไรผลีผลาม 

 ง. อย่าเผลอไปยนืตรงนั้น เดีย๋วจะพลัดตก 

9. “เราต้องยอมรับต่อการ............... และยอม...........อดีต” ควรเติมคำใดลงในช่องว่าง

เพื่อให้ประโยคสมบรูณ ์

 ก. ปรบัเปลี่ยน ทิง้      ข. เปลี่ยนแปลง ปล่อย 

 ค. แปรเปลี่ยน ปลด     ง. เปลี่ยนแปลง ปลกุ 

10. ขอ้ความ “ชาวสวนที่ปลกูกล้วยประสบปัญหาเพลีย้แป้งอย่างหนัก” มีคำควบกล้ำแท ้

ที่มี ล เปน็ตัวควบกี่คำ 

 ก. 1 คำ          ข. 2 คำ 

 ค. 3 คำ          ง. 4 คำ 

11. ข้อความต่อไปนีมี้อักษรควบแทท้ี่มี ร เป็นตัวควบกี่คำ “ปีนี้ตำรวจ เคร่งครดัขยันออก

ตรวจตราเกลื่อนกลาดไปหมด” 

 ก. 2 คำ         ข. 3 คำ 

 ค. 4 คำ         ง. 5 คำ 
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12. ข้อใดต่างจากพวก 

 ก. ปรบัปรุง       ข. โปรยปราย 

 ค. ครอบครัว      ง. ปรกัปรำ 

13. ข้อใดอ่านออกเสียงต่างจากขอ้อื่น 

 ก. ครอบครอง เคร่งขรึม   ข. โปรดปราน พรั่งพร ู

 ค. ตรวจตรา ปราบปราม   ง. เพลนิเพลนิ เปลี่ยนแปลง 

14. ข้อใดไม่ใช่คำควบกล้ำชนดิเดียวกันกับคำว่า “ปราบปราม” 

 ก. ครอบครัว      ข. ทรามวัย 

 ค. โปรดปราน      ง. ไตร่ตรอง 

15. “เขาถกูจับเนื่องจาก.................อาวุธปนื” ควรเติมคำใดลงในช่องว่าง เพื่อให้ประโยค

สมบูรณ ์

 ก. ครอบคลุม       ข. ครอบครอง 

 ค. เคร่งครัด        ง. คุ้มครอง 

16. ข้อใดไม่เขา้พวก 

 ก. ขวาน        ข. ปลัด 

 ค. ตลอด        ง. ขจร 

17. คำในขอ้ใดอ่านออกเสียงต่างกนัทั้งหมด 

 ก. ขวา กวา้ง       ข. คว้าง ควัน 

 ค. เกวยีน แคว้น      ง. ควา้ ถวาย 

18. ขอ้ใดเป็นคำควบกล้ำชนดิเดียวกัน 

 ก. กวา้ง กลอง      ข. ควาน ขวิด 

 ค. กวัด ถวาย      ง. แกว่ง ถวลิ 

19. ประโยคต่อไปนีมี้คำควบกล้ำที่มี ว เปน็ตัวควบกี่คำ “ของขวัญ เดก็น้อยเลือดนักสู้  

ไม่ขลาดกลัวต่ออุปสรรคที่มาขวางกั้น” 

 ก. 2 คำ        ข. 3 คำ 

 ค. 4 คำ        ง. 5 คำ 
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20. “ฉันวิ่งหนี.............ที่กำลังวิง่ไล่..........ฉนั” ควรเติมคำใดลงในช่องว่าง เพื่อให้ประโยค

สมบูรณ ์

 ก. หมี ขวาง       ข. กวาง ขวิด 

 ค. ควาย ขวิด      ง. มา้ คว้า 

21. ข้อใดเป็นคำควบกล้ำไม่แท้ทัง้หมด 

 ก. ขรุขระ กลอง ควาย    ข. โศกเศร้า มัทรี อินทรีย์ 

 ค. กล้วย เปรีย้ว เสริม    ง. กรุบกรอบ กลีบ ทรดุโทรม 

22. ข้อใดอ่านคำไม่ถูกต้อง 

 ก. ทรัพย์สิน อ่านว่า ซับ-สนิ 

 ข. อินทรีย์ อ่านว่า อิน–ซี 

 ค. พุทรา อ่านว่า พดุ–ทรา 

 ง. ทราย อ่านว่า ซาย 

23. ข้อใดไม่มีคำควบกล้ำไม่แท้  

 ก. ทรัพย์สินมากมายก็เอาไปด้วยไม่ได ้

 ข. บ้านหลงันีก้วา้งขวางและหรูหรามาก 

 ค. เธอนั่งเศร้า กินขา้วเคล้าน้ำตาอยู่บา้น 

 ง. ดินทรายเปื้อนกระเป๋าของน้อง 

24. คำในขอ้ใดมีคำควบแท้และควบไม่แท ้

 ก. ร้องเพลง เพชรพลอย    ข. สร้างสรรค ์เสแสร้ง 

 ค. พรุ่งนี ้พระพราย     ง. กลับกลาย เทจ็จรงิ 

25. ขอ้ใดต่างจากพวก  

 ก. ดนิทราย        ข. กรอง 

 ค. อินทรีย์        ง. มัทร ี

26. ขอ้ใดถกูต้อง 

 ก. ขวักไขว่ เป็นคำควบกล้ำไม่แท ้

 ข. กวา้งขวาง เป็นคำควบกล้ำแท ้

 ค. ปลาบปลืม้ เป็นคำควบกล้ำไม่แท ้

 ง. เท็จจริง เป็นคำควบกล้ำแท ้
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27. “น้องแกละสวมสร้อยทอง นอนกลางดนิบนกองทราย ร้องไห้โศกเศร้า ต้องกินขา้ว

เคล้าน้ำตา” ประโยคนี้มีคำควบกล้ำไม่แทก้ี่คำ 

 ก. 1 คำ         ข. 2 คำ 

 ค. 3 คำ        ง. 4 คำ 

28. ประโยคในข้อใดมีเฉพาะอักษรควบกล้ำแท ้

 ก. ทรายกองนีมี้เป็นก้อนกรวดดีมาก 

 ข. เขาเผลอหลับใต้ต้นไทร 

 ค. ฟังเพลงเศร้าทีไรร้องไห้ทกุท ี

 ง. ฉนัไปเที่ยวเมืองกรงุกับครอบครัว 

29. ขอ้ใดไม่ใช่คำควบกล้ำ 

 ก. ความด ี       ข. ตลาด       

 ค. ทรุดโทรม       ง. ปราบปราม 

30. ขอ้ใดไม่ใช่คำกล้ำไม่แท้ทัง้หมด 

 ก. พุทรา เสแสรง้     ข. โศกเศร้า ต้นไทร 

 ค. หาดทราย ประปราย   ง. สร้อยคอ รับทราบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



223 

เฉลยแบบทดสอบ 

1.   ง    16.  ก 

2.   ค    17.  ง 

3.   ข    18.  ข 

4.   ค    19.  ข 

5.   ก    20.  ค 

6.   ค    21.   ข 

7.   ก    22.  ค 

8.   ง    23.  ข 

9.   ข    24.  ง 

10.  ค    25.  ค 

11.   ก    26.  ข 

12.  ค    27.  ค 

13.  ง    28.  ง 

14.  ข    29.  ข 

15.  ข    30.  ค 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนคำควบกล้ำ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง  

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

 

ตอนที่ 2: แบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำควบกล้ำ (สำหรับนกัเรียน) 

คำช้ีแจง : ใหน้ักเรียนอ่านออกเสยีงคำที่กำหนดให้ต่อไปนีใ้ห้ถกูต้อง 

 1. ตรวจตรา 

 2. คลุ้มคลั่ง 

 3. กวา้งขวาง 

 4. โศกเศร้า 

 5. กรุบกรอบ 

 6. อินทรีย์ 

 7. กลับกลาย 

 8. กวัดแกวง่ 

 9. ปราบปราม 

 10. เผาผลาญ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนคำควบกล้ำ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง  

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

 

ตอนที่ 2: แบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำควบกล้ำ (สำหรับกรรมการ) 

คำช้ีแจง : ใหน้ักเรียนอ่านออกเสยีงคำที่กำหนดให้ต่อไปนี้และใหก้รรมการใส่เครื่องหมาย

 ลงในช่องถกู หากนกัเรียนอ่านถูก ใส่เครื่องหมาย X ลงในช่องผิด หากนกัเรียนอ่านผิด 

ช่ือ–นามสกุล ................................................................................. 

ที ่ คำ 
การประเมิน 

ถูก (1) ผิด (0) 

1 ตรวจตรา   

2 คลุ้มคลั่ง   

3 กวา้งขวาง   

4 โศกเศร้า   

5 กรุบกรอบ   

6 อินทรีย์   

7 กลับกลาย   

8 กวัดแกว่ง   

9 ปราบปราม   

10 เผาผลาญ   

 เกณฑก์ารให้คะแนน อ่านถูกได้ 1 คะแนน อ่านผิดได้ 0 คะแนน  

 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

คะแนนที่ได้................................ คะแนน 

 

 

ลงช่ือ......................................................ผู้ประเมิน 

     (.....................................................) 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนคำควบกล้ำ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง  

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

ตอนที่ 3: แบบทดสอบการเขยีนคำควบกล้ำ (สำหรบันกัเรียน) 

คำช้ีแจง : ใหน้ักเรียนเขยีนตามคำบอกให้ถกูต้อง  

ช่ือ–นามสกุล ................................................................................. 

 

 1. .................................... 

 2. .................................... 

 3. .................................... 

 4. .................................... 

 5. .................................... 

 6. .................................... 

 7. .................................... 

 8. .................................... 

 9. .................................... 

 10. .................................... 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขียนคำควบกล้ำ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง  

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

ตอนที่ 3: แบบทดสอบการเขยีนคำควบกล้ำ (สำหรบักรรมการ) 

คำช้ีแจง : ใหก้รรมการอ่านคำและใหน้ักเรียนเขยีนคำทีก่ำหนดให้ต่อไปนี ้

 ช่ือ–นามสกุล ................................................................................. 

ที ่ คำควบกล้ำ 

1 คล้ายคลึง 

2 กราบกราน 

3 พุทรา 

4 พลุกพล่าน 

5 ปรักปรำ 

6 ไขว่คว้า 

7 ใคร่ครวญ 

8 ทรัพย์สิน 

9 ขลุกขลกิ 

10 ขวนขวาย 

 

เกณฑก์ารให้คะแนน เขยีนถกูได ้1 คะแนน เขยีนผิดได ้0 คะแนน  

 

คะแนนเต็ม 10 คะแนน 

คะแนนที่ได้................................ คะแนน 

 

 

ลงช่ือ......................................................ผู้ประเมิน 

     (.....................................................) 



 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

การประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

   1. ตารางผลการประเมินความคิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญ 

  ท่ีมีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้ชุดกจิกรรมการอ่าน 

  และการเขียนคำควบกล้ำร่วมกบัการเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร  

   2. ตารางผลการประเมินความคิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญ 

  ท่ีมีต่อชุดกจิกรรมการอ่านและการเขียนคำควบกลำ้ สำหรับนักเรียน 

  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  

   3. ตารางผลการประเมินความคดิเห็นจากผู้เช่ียวชาญ 

  ท่ีมีต่อแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านและเขียนคำควบกลำ้  

   4. ผลการวิเคราะห์ค่าอำนาจจำแนก ค่าความยากงา่ย  

  และค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดความสามารถในการอ่าน 

  และการเขียนคำควบกล้ำ 
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ตาราง 16 ผลการประเมินความคดิเหน็จากผู้เช่ียวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู ้

             ประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำร่วมกับ 

             การเสริมแรงด้วยเบี้ยอรรถกร 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ เฉลี่ย S.D. สรุปผล 

1 2 3 4 5 

1. ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู้ 

   1.1 มีองค์ประกอบของแผนการจัดการ

เรียนรู้ครบถ้วน 5 3 4 5 5 4.4 0.89 มาก 

2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้ในแผน 

มีความสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

   2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ครอบคลุม 

ทั้งด้านความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 4 5 5 4 5 4.6 0.55 มากที่สุด 

   2.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล 4 5 5 5 4 4.6 0.55 มากที่สุด 

3. ด้านสาระการเรียนรู้ 

   3.1 มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

   3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

   3.3 มีความชัดเจน 4 4 4 5 4 4.2 0.45 มาก 

4. ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

   4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

   4.2 ผู้เรียนมีส่วนร่วมและได้ลงมือปฏิบัติ

ด้วยตนเอง 4 5 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

   4.3 กิจกรรมมีความหมายต่อการพัฒนา

ผู้เรียน 4 3 4 4 5 4 0.71 มาก 

5. ด้านสื่อการเรียนการสอน/แหล่งเรียนรู้ 

   5.1 สนองหรือเอ้ือต่อการบรรลุจุดประสงค์

การเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้นั้น 4 4 5 4 5 4.4 0.55 มาก 

   5.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

   5.3 ประหยัด น่าสนใจ และหาง่าย 4 4 4 5 5 4.4 0.55 มาก 



232 

ตาราง 16 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ เฉลี่ย S.D. สรุปผล 

1 2 3 4 5 

6. ด้านการวัดและประเมินผล 

   6.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

   6.2 ประเมินได้ครอบคลุมทุกจุดประสงค์ 4 4 4 4 5 4.2 0.45 มาก 

   6.3 เกณฑ์การวัดมีความชัดเจน 

และเหมาะสม 4 5 4 4 5 4.4 0.55 มาก 

รวมทุกองค์ประกอบ 4.63 0.25 มากที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



233 

ตาราง 17 ผลการประเมินความคดิเหน็จากผู้เช่ียวชาญที่มีต่อชุดกจิกรรมการอ่าน 

             และการเขยีนคำควบกล้ำ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 

รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ เฉลี่ย S.D. สรุปผล 

1 2 3 4 5 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

   1.1 สอดคล้องกับเนือ้หา 5 4 5 5 4 4.6 0.55 มากที่สุด 

   1.2 ภาษาที่ใช้เหมาะสมและเข้าใจง่าย 4 4 5 4 5 4.4 0.55 มาก 

2. เนื้อหา 

   2.1 มีความชัดเจนเข้าใจง่ายเหมาะสม

กับระดับชั้นของนักเรียน 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

   2.2 มีความยากง่ายเหมาะสม 4 5 4 4 5 4.4 0.55 มาก 

   2.3 น่าสนใจและมีประโยชน์ต่อนักเรียน 4 4 5 5 4 4.4 0.55 มาก 

3. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

   3.1 กิจกรรมเป็นไปตามลำดับความยาก

ง่าย 5 3 5 4 5 4.4 0.89 มาก 

   3.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

   3.3 เร้าความสนใจและมีความยืดหยุ่น 4 4 5 4 4 4.2 0.45 มาก 

4. รูปแบบ 

   4.1 น่าสนใจ สวยงาม และชัดเจน 4 3 5 5 5 4.4 0.89 มาก 

   4.2 ภาพประกอบชัดเจนและเหมาะสม 4 4 4 5 5 4.4 0.55 มาก 

   4.3 ภาษาที่ใช้สุภาพและเหมาะสม 4 5 5 5 5 4.8 0.45 มากที่สุด 

   4.4 ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสม 5 5 4 4 5 4.6 0.55 มากที่สุด 

5. การประเมินผล 

   5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5 0.00 มากที่สุด 

   5.2 ประเมินได้ครอบคลุมกับเนื้อหา

ทั้งหมด 4 4 4 5 4 4.2 0.45 มาก 

รวมทุกองค์ประกอบ 4.56 0.19 มากที่สุด 
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ตาราง 18 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) จากความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

             ที่มีต่อแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำ  

             ตอนที ่1 แบบปรนัย 

ขอ้ที ่
คะแนนความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

2 1 0 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

13 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

14 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

15 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

16 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

17 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

18 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

19 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

20 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

21 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

22 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

23 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 18 (ต่อ) 

ขอ้ที ่
คะแนนความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

24 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

25 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

26 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

27 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

28 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

29 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

30 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 149 29.80  

เฉลี่ย 4.97 0.99 ใช้ได้ 
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ตาราง 19 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) จากความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

             ที่มีต่อแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำ ตอนที ่2  

             แบบทดสอบการอ่านออกเสียงคำควบกล้ำ 

ขอ้ที ่
คะแนนความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 50.00 1.00  

เฉลี่ย 5.00 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 20 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) จากความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

              ที่มีต่อแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านและเขยีนคำควบกล้ำ   

              ตอนที่ 3 แบบทดสอบการเขยีนคำควบกล้ำ 

ขอ้ที ่
คะแนนความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญคนที ่

รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

2 1 0 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 49 9.80  

เฉลี่ย 4.90 0.98 ใช้ได้ 
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ตาราง 21 ผลการวเิคราะห์ค่าอำนาจจำแนก ค่าความยากง่าย และค่าความเช่ือม่ัน 

             ของแบบวดัความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ตอนที ่1  

             แบบปรนัย 

ขอ้ที ่ P R ขอ้ที ่ P r 

1 0.80 0.40 16 0.60 0.80 

2 0.60 0.40 17 0.50 0.60 

3 0.50 0.20 18 0.50 0.20 

4 0.60 0.40 19 0.40 0.40 

5 0.70 0.20 20 0.70 0.60 

6 0.50 0.20 21 0.50 0.60 

7 0.70 0.20 22 0.70 0.20 

8 0.60 0.80 23 0.70 0.60 

9 0.60 0.40 24 0.40 0.40 

10 0.50 0.60 25 0.60 0.80 

11 0.50 0.60 26 0.70 0.20 

12 0.50 0.20 27 0.60 0.40 

13 0.40 0.80 28 0.50 0.20 

14 0.70 0.20 29 0.50 0.60 

15 0.60 0.20 30 0.50 0.20 

 1. ค่าความยาก (P) อยู่ระหว่าง 0.40-0.80 

 2. ค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 

 3. ค่าความเช่ือม่ัน เท่ากับ 0.86 
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ตาราง 22 ผลการวเิคราะห์ค่าอำนาจจำแนก ค่าความยากง่าย และค่าความเช่ือม่ัน 

              ของแบบวัดความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ตอนที่ 2  

              แบบทดสอบอ่านออกเสียงคำควบกล้ำ  

ขอ้ที ่ P r ขอ้ที ่ P r 

1 0.70 0.20 6 0.50 0.20 

2 0.60 0.40 7 0.80 0.40 

3 0.60 0.40 8 0.50 0.60 

4 0.70 0.20 9 0.60 0.40 

5 0.60 0.40 10 0.50 0.60 

 1. ค่าความยาก (P) อยู่ระหว่าง 0.50-0.80 

 2. ค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20-0.60 

 3. ค่าความเช่ือม่ัน เท่ากับ 0.46 

ตาราง 23 ผลการวเิคราะห์ค่าอำนาจจำแนก ค่าความยากง่าย และค่าความเช่ือม่ัน 

              ของแบบวัดความสามารถในการอ่านและการเขยีนคำควบกล้ำ ตอนที่ 3  

              แบบทดสอบการเขยีนคำควบกล้ำ 

ขอ้ที ่ P R ขอ้ที ่ P r 

1 0.60 0.40 6 0.50 0.20 

2 0.80 0.40 7 0.80 0.40 

3 0.70 0.20 8 0.70 0.60 

4 0.60 0.40 9 0.60 0.40 

5 0.60 0.40 10 0.60 0.80 

 1. ค่าความยาก (P) อยู่ระหว่าง 0.50-0.80 

 2. ค่าอำนาจจำแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.20-0.60 

 3. ค่าความเช่ือม่ัน เท่ากับ 0.55 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัตยิ่อของผู้วิจัย 
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ประวัตยิ่อของผู้วิจัย 

ช่ือ-สกุล     นางสาวสรุัสวดี จนัทพันธ ์

วัน เดือน ปีเกิด   วันที ่5 เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2535 

สถานที่อยูป่ัจจุบนั  148 หมู่ 3 ตำบลดอนตาล อำเภอดอนตาล  

      จังหวัดมุกดาหาร 49120 

ตำแหนง่ปัจจบุัน   ครู คศ. 1  

สถานที่ทำงาน    โรงเรียนบ้านโพนสว่าง หมู่ 5 บ้านโพนสว่าง ตำบลดอนตาล   

      อำเภอดอนตาล จังหวดัมุกดาหาร 49120 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ. 2533  ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนดอนตาลวทิยา อำเภอดอนตาล   

      จังหวัดมุกดาหาร 

 พ.ศ. 2559  ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.) สาขาวชิาภาษาไทย  

      มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

 พ.ศ. 2566  ครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.) สาขาวชิาวจิัยหลกัสตูรและการสอน  

      มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ประวัติการทำงาน 

 พ.ศ. 2559  ครูผู้ช่วย โรงเรียนพรเจริญวทิยา อำเภอพรเจริญ จงัหวดับึงกาฬ 

 พ.ศ. 2564  ครู ค.ศ.1 โรงเรียนบ้านโพนสว่าง อำเภอดอนตาล  

      จังหวัดมุกดาหาร 


