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ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนีส้ าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างยิ่ง

จาก ดร.อรุณรัตน์ ค าแหงพล ประธานกรรมการที่ปรกึษาวทิยานิพนธ์ และ ดร.กุลวดี สวุรรณไตรย์ 

กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่กรุณาให้ค าแนะน าตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ  

ดว้ยความเอาใจใส่ตลอดมา ตั้งแตเ่ริ่มตน้จนวิทยานิพนธ์ส าเร็จเรยีบร้อย ผูว้ิจัยขอกราบ

ขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี้  

 ขอขอบคุณ อาจารย์สริินทร์ ปัญญาคม อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตร ์ 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร นางฐปนี แก้วมะ และ นายสุบรรณ ป้องสุข  

ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขต

พืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 ที่กรุณาเป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบและแก้ไขเครื่องมอืต่าง ๆ 

ตลอดจนให้ค าแนะน าและข้อคิดที่เป็นประโยชน์ตอ่ผูว้ิจัย 

 ขอขอบคุณ ดร.นงค์รักษ์ เคนไชยวงษ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนสว่างแดนดิน คณะครู 

นักเรียนโรงเรียนสว่างแดนดิน ที่ได้ให้ความร่วมมอืและความสะดวกในการทดลองใช้เครื่องมอื 

และเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัยในครั้งนี้ 

 ขอขอบพระคุณคณาจารย์ เพื่อนสาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร ์รุ่น 6  

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ที่ให้ก าลังใจด้วยดีตลอดมา และขอขอบคุณ

ครอบครัวที่ให้การสนับสนุน ช่วยเหลือ และเป็นก าลังใจในการวิจัยครั้งนี้ 

 คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานพินธ์ฉบับนี ้ที่มตี่อการพัฒนาคุณภาพการศกึษา 

ผูว้ิจัยขอนอ้มร าลึกถึงพระคุณบิดา มารดา บูรพคณาจารย์ และผูม้ีพระคุณทุกท่านที่อบรม 

สั่งสอน ช่วยเหลือและเป็นก าลังใจให้ผูว้ิจัยมคีวามเพียรพยายามในการจัดท าวิทยานิพนธ์ 

ฉบับนีจ้นส าเร็จด้วยดี 

 

 

        ฐิตาภา นามโคตร 
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ชื่อเรื่อง                การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะกระบวนการ          

                         ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4  

 เรื่อง ววิัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

 ร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

ผู้วิจัย                    ฐิตาภา นามโคตร 

กรรมการที่ปรกึษา   ดร.อรุณรัตน์ ค าแหงพล 

 ดร.กุลวดี สุวรรณไตรย์ 

ปริญญา                ค.ม. (การสอนวิทยาศาสตร์) 

สถาบัน                 มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ปีที่พิมพ์                2566 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุง่หมายเพื่อ 1) สร้างแผนการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหา 

เป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง ววิัฒนาการ 

ให้มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 2) เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อน

เรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง

เรียน และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย คอื 

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4/1 โรงเรียนสว่างแดนดิน อ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 จ านวน 30 คน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมอืที่ใช้

ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก

วิธีการสอนและเทคโนโลยี 2) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติที่ใชใ้น

การวิจัย ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็น

อิสระต่อกัน  
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 ผลการวิจัยพบว่า  

     1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก

วิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง ววิัฒนาการ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.12/82.17  ซึ่งสูงกว่า

เกณฑท์ี่ก าหนดไว้  

 2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01                             

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับ

ความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  

 

 

ค าส าคัญ: การจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ 

     เทคโนโลยี  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  วิวัฒนาการ   
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) construct lesson plans based on 

problem-based learning combined with TPACK on the topic of evolution to meet the 

efficiency criteria of 80/80, 2) compare students’ science process skills before and after 

the intervention, 3) compare students’ learning achievement before and after the 

intervention, and 4) examine the satisfaction of students toward the learning management 

based on problem-based learning combined with TPACK. The sample, obtained through 

cluster random sampling, consisted of 30 students from Mathayomsuksa 4/1 at 

Sawangdaendin School, Sawangdaendin District, Sakon Nakhon Province, in the second 

semester of the academic year 2022. The instruments in this research included 1) lesson 

plans based on problem-based learning combined with TPACK, 2) a science process skills 

test, 3) a learning achievement test, and 4) a satisfaction questionnaire. The statistics 

used in the research were percentage, mean, standard deviation, and t-test for 

Dependent Samples. 
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 The results were as follows:  

     1. The efficiency of lesson plans based on problem-based learning combined 

with TPACK on the topic of the evaluation was 82.12/82.17, which was higher than the 

defined criteria. 

  2. The science process skills of students after the intervention were higher 

than those before the intervention at the 0.1 level of significance. 

  3. The learning achievement of students after the intervention was higher 

than that before the intervention at the 0.1 level of significance. 

  4. The satisfaction of students with the learning management based on 

problem-based learning combined with TPACK was at the highest level. 

 

 

Keywords:  Problem-Based Learning Management, Science Process Skills, Evolution, 

TPACK 
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บทที่ 1 

 

บทน ำ 

 

ภูมิหลัง 

 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญในสังคมโลกทั้งปัจจุบันและอนาคต  

เพราะมีความเกี่ยวข้องกับมนุษย์ทั้งในการด ารงชีวติประจ าวันและการประกอบอาชีพ 

ต่าง ๆ เครื่องมือเครื่องใช้ต่าง ๆ ที่ใชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวติและการท างาน  

ทั้งนีล้้วนเป็นผลมาจากความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ที่ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค

และศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตรท์ าให้เกิดการพัฒนาทางด้านเทคโนโลยีซึ่งเป็นส่วนส าคัญ

ต่อการศกึษาค้นคว้าหาความรู ้วิทยาศาสตร์ท าใหค้นได้พัฒนาความคิดเป็นเหตุเป็นผล  

คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ นอกจากนีย้ังสง่เสริมให้เกิดทักษะส าคัญในการค้นคว้า 

หาความรู้ ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ กล่าวได้ว่าวิทยาศาสตร์ 

เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ดังนั้นทุกคนจงึจ าเป็น 

ที่จะตอ้งได้รับการพัฒนาให้มีความรูท้างด้านวิทยาศาสตร ์เพื่อเสริมสร้างความรู้  

ความเข้าใจเกี่ยวกับโลก ธรรมชาติ และเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้น รวมทั้งสามารถ 

น าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม จึงน าไปสู่การจัดการเรียน 

การสอน ซึ่งครูผูส้อนจะต้องจัดการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนได้เรียนรูว้ิทยาศาสตร์โดยเน้นการ

เชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการให้ผู้เรยีนมีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู ้

โดยใช้กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ฝกึให้ผูเ้รียนมีสว่น

ร่วมในการเรียนรูทุ้กขั้นตอนเรียนรู้ผ่านการการลงมือปฏิบัติดว้ยตนเอง

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 92) จากความส าคัญของวิทยาศาสตร์ดังกล่าวข้างตน้ 

ครูผูส้อนจ าเป็นต้องวางแผนการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรยีน มีความรู้

ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู ้คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสมรรถนะส าคัญ

ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีการ

จัดการเรยีนรู้ที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ซึ่งเชื่อว่าผูเ้รียนมีความสามารถในการเรียนรู้และ
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พัฒนาตนเองได้และกระบวนการเรียนรูต้้องสง่เสริมให้ผูเ้รียนสามารถพัฒนาตนเองได้

อย่างและเต็มศักยภาพ โดยค านงึถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลในการเรียนรู้ ผูเ้รียนต้อง

อาศัยกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลายที่จะน าไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร ซึ่งกระบวนการ

เรียนรู้ที่จ าเป็นส าหรับผูเ้รียนได้แก่ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้าง

องค์ความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์และ

แก้ปัญหา กระบวนการเรียนรูจ้ากประสบการณจ์ริง และกระบวนการปฏิบัติ 

จากผลการศกึษาในปัจจุบัน พบว่าความสามารถหรือทักษะต่าง ๆ  

สามารถฝึกฝน และพัฒนาเพื่อให้เกิดความช านาญได้ ดังนัน้การพัฒนาทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดความช านาญ สามารถเลือกใช้ทักษะ 

ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสมในการแก้ปัญหาแตล่ะด้านก็สามารถท าได้เช่นกัน  

(พันธ์ ทองชุมนุม, 2547, หน้า 36) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะ 

ที่มคีวามส าคัญวิทยาศาสตร์และวิชาอื่น ๆ และจ าเป็นต่อการน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวติจริง 

ดังนัน้ ผูเ้รียนจะต้องฝกึฝนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์โดยครูผูส้อน 

ต้องมีวธิีการจัดการเรยีนรู้เพื่อฝึกทักษะนีใ้ห้เกิดกับผูเ้รียน โดยการฝกึฝนทั้งด้านปฏิบัติ 

และด้านการคิดอย่างเป็นระบบ (วรรณทิพา รอดแรงค้า, 2544, หน้า 8) 

จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพืน้ฐาน  

(Ordinary National Educational Test : O-NET) ซึ่งเป็นการประเมนิคุณภาพการศกึษา 

ของนักเรียน ปีการศกึษา 2563 ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการ

มหาชน) พบว่า โรงเรียนสว่างแดนดิน จังหยวัดสกลนคร มีคะแนนผลการทดสอบ 

ของช่วงช้ันที่ 4 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ น้อยที่สุด เทากับ 30.64 คะแนน เมื่อเปรียบเทียบ

กับคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 32.68 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหง่ชาติ 

(องค์การมหาชน), 2563) และจากรายงานการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในรายวิชาชีววิทยาต่ า 

เรื่อง วิวัฒนาการ จากข้อมูลข้างตน้อาจมีสาเหตุที่ส าคัญคือ นักเรียนขาดความเข้าใจใน

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์หรอืวิธีการแก้ปัญหา และวธิีจัดการเรียนการสอนของครู

วิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่มุง่เน้นที่การสอนในเนือ้หาเพียงอย่างเดียว (สถาบันส่งเสริมการสอน

วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี, 2561, หนา้ 1-4) ดังนั้นบทบาทการสอนของครูควรมี 

การจัดกิจกรรมที่ส่งเสรมิใหน้ักเรียนสามารถแสวงหาความรูไ้ด้ดว้ยตนเองเป็นหลัก  

โดยใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และคดิวิเคราะห์ 
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การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรูท้ี่มุง่เน้น 

ให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ผา่นการลงมอืปฏิบัติจรงิโดยใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้น ให้ผูเ้รียนเกิด

การเรียนรู ้ท าใหผู้เ้รียนได้คิดวิเคราะห์และแสวงหาองค์ความรูใ้หม่ ๆ ด้วยตนเอง (เวชฤทธิ์ 

อังกนะภัทรขจร, 2555, หน้า 124-126) ซึ่งท าให้นักเรียนมคีวามอยากรู้ อยากเห็น 

ต้องการที่จะแก้ปัญหานั้น ๆ เกิดกระบวนการคิดส่งเสริมให้มกีารแสวงหาข้อมูลเพื่อน าไปสู่

การอภปิรายและตัดสินใจแก้ปัญหา ซึ่งกระบวนการดังกล่าวจะท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้

และพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ที่เป็นประโยชน์ตอ่การด ารงชีวติ  

(อัมพร ม้าคนอง, 2554, หน้า 59-68) 

เพื่อให้เกิดความสอดคล้องกับการจัดการเรยีนรู้ในศตวรรษที่ 21 ครูผูส้อน

จะต้องน าเทคโนโลยีดจิิทัล เครื่องมือสื่อสาร หรอืเครือขา่ยคอมพิวเตอร์มาบูรณาการ 

กับการเรียนการสอนในเนือ้หา เพื่อลดความเป็นนามธรรมและเพิ่มความเป็นรูปธรรม  

ท าให้ผู้เรยีนเกิดความเข้าใจมากยิ่งขึน้ โดย Mishra & Koehler ได้นยิาม TPACK ว่าเป็น

ความรูข้องครูในการสอนผ่านเทคโนโลยี โดยบูรณาการความรู้ 3 ด้าน ได้แก่ ความรูด้้าน

เทคโนโลยี ความรูด้้านวิธีสอน และความรู้ดา้นเนื้อหาที่สอน เพื่อให้การจัดการเรยีนการ

สอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น ดังนัน้จงึจ าเป็นส าหรับครูที่จะต้องมคีวามรูค้วามเข้าใจใน

การบูรณาการความรูท้ั้ง 3 ด้านนีเ้ข้าด้วยกันได้ (Mishra & Koehler, 2006, pp. 1017-

1054) 

จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าว ผูว้ิจัยจึงสนใจศึกษาและพัฒนาทักษะ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 4 เรื่อง ววิัฒนาการ โดยการจัดการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ใน

เนือ้หาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยีเพื่อให้ผู้เรยีนมีความรูค้วามเข้าใจเรื่อง วิวัฒนาการ 

ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ที่สูงขึน้ และได้ฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และสามารถน าความรูน้ี้ไปปฏิบัติใชใ้นชีวติประจ าวันได้ 

 

ค ำถำมของกำรวจิัย 

 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามของการวิจัยไว้ ดังนี้ 
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1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง ววิัฒนาการ        

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หรือไม่ 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4      

โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน หรอืไม่ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4  

โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน หรอืไม่ 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี อยู่ในระดับใด 

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

1. สร้างแผนการจัดการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง ววิัฒนาการ       

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

ก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยการจัดการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ใน

เนือ้หาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

4. ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลย ี
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สมมตฐิำนของกำรวิจัย 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานการวิจัยไว้ ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง ววิัฒนาการ       

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4      

โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4  

โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

4. ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี อยู่ในระดับมากขึน้ไป 

 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

  

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความส าคัญของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

1. ได้แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน รว่มกับความรูใ้นเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ส าหรับใช้ในการเรียน

รายวิชาวิทยาศาสตร์ที่มปีระสิทธิภาพโดยผ่านกระบวนการวิจัยเพื่อตรวจสอบคุณภาพ 

2. ได้แนวทางในการส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ และเป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอน 

วิชาวิทยาศาสตร์และครูผูส้อนกลุ่มสาระอื่น ๆ ที่จะน าการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหา 

เป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ไปปรับใช้ในกิจกรรมการ

เรียนการสอนได้ 
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ขอบเขตของกำรวจิัย 

  

1. ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

เนือ้หาที่ใชใ้นการทดลอง เป็นเนือ้หาในรายวิชาวิทยาศาสตร์ สาระชีววิทยา              

เรื่อง ววิัฒนาการ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

1.1 หลักฐานและข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ   

จ านวน 2 ช่ัวโมง 

1.2 แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต จ านวน 3 ช่ัวโมง 

1.3 พันธุศาสตรป์ระชากร จ านวน 4 ช่ัวโมง 

1.4 ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความถี่ของแอลลีล           

จ านวน 2 ช่ัวโมง 

1.5 ก าเนิดสปีชสี์ จ านวน 3 ช่ัวโมง 

รวมทั้งหมด 14 ช่ัวโมง 

2. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

2.1 ประชากร 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 

โรงเรียนสว่างแดนดิน ที่ก าลังศกึษาในภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2565         

อ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร

เขต 23 จ านวน 7 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 280 คน  

2.2 กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนีไ้ด้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4/1        

โรงเรียนสว่างแดนดิน ที่ก าลังศกึษาในภาคเรียนที่ 2 ประจ าปีการศึกษา 2565             

อ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร 

เขต 23 จ านวน 1 ห้องเรียน มนีักเรียนทั้งหมด 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่าง 

แบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยในการสุม่  

3. ตัวแปรที่ศึกษำ 

3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 

ความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 
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3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

3.3.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

3.3.2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

3.3.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3.3.4 ความพึงพอใจของนักเรียน 

4. ระยะเวลำ 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดการด าเนินการทดลองสอนในภาคเรียนที่ 2        

ปีการศึกษา 2565 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง ววิัฒนาการ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4      

ใช้เวลาในการทดลองสอน จ านวน 14 ช่ัวโมง และใช้เวลาท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง

เรียน 2 ช่ัวโมง 
 

กรอบแนวคดิของกำรวิจัย 
    

 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาตร์ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง ววิัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหา

เป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เพื่อท าให้นักเรียนเกิดการ

เรียนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ ผูว้ิจัยจงึได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวิจัยไว้ดัง

ภาพประกอบ 1  

ตัวแปรอิสระ                                             ตัวแปรตาม   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

การจัดการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน 

ร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวธีิการสอนและ

เทคโนโลยีประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นก าหนดปัญหา 

2. ขั้นท าความเขา้ใจกับปัญหา 

3. ขั้นการด าเนนิการศึกษาค้นควา้   

4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ 

5. ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ 

6. ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน 

    

 

1. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  

2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

4. ความพงึพอใจของนกัเรียน 
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะไว้ ดังนี้ 

     1. การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning: PBL) 

หมายถึง การสอนที่มุ่งสร้างความเข้าใจและหาทางแก้ปัญหา โดยใช้ปัญหาเป็นจุดตั้งต้น

ของกระบวนการเรียนรู้ และเป็นตัวกระตุน้ต่อไปในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วย

เหตุผล และสืบค้นข้อมูลที่ต้องการเพื่อสร้างความเข้าใจกลไกของตัวปัญหารวมทั้ง 

วิธีแก้ปัญหา ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมี 6 ขัน้ตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผูส้อนจัดสถานการณ์ตา่ง ๆ  

กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหา 

ที่ผู้เรยีนอยากรู้ อยากเรียนได้และเกิดความสนใจที่ค้นค าตอบ 

ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรยีนจะต้องท าความเข้าใจปัญหา 

ที่ตอ้งเรียนรู ้ซึ่งผูเ้รียนจะต้องอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 

ขั้นที่ 3 ด าเนินการศกึษาค้นคว้า ผู้เรยีนจะต้องด าเนินการศกึษาค้นคว้า

เป็นระบบร่วมกัน โดยมีผู้สอนให้ค าขีแ้นะและอ านวยความสะดวก 

ขั้นที่ 4 สังเคราะหค์วามรู ้เป็นขั้นที่ผู้เรยีนในกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ร่วมกันอภปิรายผลและสังเคราะห์ความรู้ เพื่อก าหนดแนวคิด วิธีการหาค าตอบ 

ความเหมาะสมหรอืไม่เพียงใด 

ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผูเ้รียนแตล่ะกลุ่มสรุปผลงาน 

ของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสม หรือไม่

เพียงใดโดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกัน

สรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอกีครั้ง 

ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบ 

องค์ความรู้และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ผู้เรยีนทุกกลุ่มรวมทั้ง 

ผูท้ี่เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกันประเมินผลงาน   

2. กรอบแนวคิดความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) 

หมายถึง การบูรณาการของ 3 องค์ประกอบหลักที่มปีฏิสัมพันธ์กันอย่างซับซ้อน และ

สามารถอธิบายการปฏิบัติการสอนของครูที่ใช้เทคโนโลยี ในการจัดการเรียนการสอน 

ปัจจัยที่มผีลตอ่ความส าเร็จในการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีในการสอนของครู ซึ่งไม่ได้ขึ้นอยู่
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เฉพาะความรูแ้ละทักษะทางดา้นเทคโนโลยีของครูเท่านั้น แต่ยังเกี่ยวข้องกับความรู้      

ด้านเนือ้หาและความรูด้้านการสอนอีกด้วย โดยสามารถแบ่งออกเป็น 3 ส่วนหลัก ดังนี้ 

2.1 ความรูด้้านเทคโนโลยี (Technological Knowledge) หรอื TK หมายถึง 

ความรูค้วามสามารถของผู้สอนที่เกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใชส้ื่ออุปกรณ์ดา้นเทคโนโลยี

สารสนเทศทางการศกึษา เพื่อใชใ้นการประกอบการสอนให้ความสอดคล้องและมีความ

เหมาะสมกับเนือ้หาวิชาและผูเ้รียน  

2.2 ความรูด้้านวิธีการสอน (Pedagogical Knowledge) หรอื PK หมายถึง 

ความรูค้วามสามารถของผู้สอนที่น ามาประยุกต์ใชเ้พื่อเป็นแนวทางการเรียนการสอน 

ให้กับผูเ้รียน หรือที่เกี่ยวกับวิธีการถ่ายทอดความรูไ้ปสู่ผูเ้รียน รวมไปถึงกลยุทธ์  

หรอืกระบวนการปฏิบัติ หรือวิธีการสอนทั้งในและนอกช้ันเรยีน ในส่วนนีไ้ม่รวมถึงทฤษฎี

การศกึษา (Educational Theories) และวธิีการประเมิน (Assessment Methods)  

เชน่ การเรียนการสอนโดยใช้วธิีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based 

Learning: PBL)  

   2.3 ความรูด้้านเนือ้หา (Content Knowledge) หรอื CK หมายถึง  

สาระข้อมูล แนวคิด หลักการที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาวิชาการในหลักสูตรที่ต้องการ 

ที่จะถ่ายทอดไปยังผูเ้รียน เช่น คณิตศาสตร ์ภาษาไทย วิทยาศาสตร์ หรือ วชิาอื่น ๆ  

3. การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก

วิธีการสอนและเทคโนโลยี หมายถึง การบูรณาการการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง ววิัฒนาการ           

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

ประกอบด้วย 6 ตอนดังนี้ 

    ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้

ผูเ้รียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา โดยใช้เทคโนโลยีมาช่วยในการก าหนดสิ่งที่เป็น

ปัญหาที่ผู้เรยีนอยากรู้อยากเรียนและเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 

 ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรยีนท าความเข้าใจปัญหาที่ตอ้ง

เรียนรู้ซึ่งผู้เรยีนจะต้องอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 

 ขั้นที่ 3 ด าเนินการศกึษาค้นคว้า ผู้สอนน าเทคโนโลยีที่หลากหลายมาให้

ผูเ้รียนได้ศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยมีจุดเน้นตามกรอบแนวคิดความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธี

สอนและเทคโนโลยี  
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 ขั้นที่ 4 สังเคราะหค์วามรู ้เป็นขั้นที่ผู้เรยีนในกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ร่วมกันอภปิรายผลและสังเคราะห์ความรู้ เพื่อก าหนดแนวคิดและวิธีการหาค าตอบว่ามี

ความเหมาะสมหรอืไม่เพียงใด 

 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรยีนแตล่ะกลุ่มสรุปผลงาน

ของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสม หรือไม่

เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอสิระ ทุกกลุ่มช่วยกัน

สรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอกีครั้ง 

 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์

ความรูแ้ละน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลายโดยใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วย ผูเ้รียน

ทุกกลุ่มรวมทั้งผูท้ี่เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกันประเมินผลงาน  

4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียน 

ที่เกิดขึน้จากการปฏิบัติและฝกึฝนการคิดอย่างเป็นระบบในการแสวงหาความรู้ 

ทางวิทยาศาสตร์ โดยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่ปรากฏในแผนการจัดการ

เรียนรู้ประกอบด้วย 14 ทักษะ ดังนี้ 

4.1 การสังเกต (Observing) หมายถึง การใช้ประสาทสัมผัสของร่างกาย

นักเรียน ได้แก่ หู ตา จมูก ลิน้ กายสัมผัส เข้าสัมผัสกับวัตถุหรอืเหตุการณ์เพื่อให้ทราบ

และรับรู้ข้อมูลรายละเอียดของสิ่งเหล่านั้น โดยปราศจากความคิดเห็นส่วนตัว 

      4.2 การวัด (Measuring) หมายถึง การเลือกใช้เครื่องมอืให้เหมาะสม 

กับสิ่งที่ตอ้งการวัด รวมถึงเข้าใจวิธีการวัดและแสดงขั้นตอนการวัดได้อย่างถูกต้อง 

      4.3 การค านวณ (Using Numbers) หมายถึง นักเรียนนับจ านวนของวัตถุ 

และการน าตัวเลขที่ได้จากการนับ และตัวเลขจากการวัดมาค านวณด้วยสูตรคณิตศาสตร์ 

เชน่ การบวก การลบ การคูณ การหาร การแสดงวิธีค านวณ และการค านวณที่ถูกต้อง 

      4.4 การจ าแนกประเภท (Classifying) หมายถึง นักเรียนเรียงล าดับ 

แบ่งกลุ่มวัตถุ หรือรายละเอียดข้อมูลด้วยเกณฑ์ความแตกต่างหรอืความสัมพันธ์ใด ๆ 

อย่างใดอย่างหนึ่ง 

4.5 การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา  

สเปสของวัตถุ (Using Space/Time Relationships) หมายถึง นักเรียนหาที่ว่างที่วัตถุนั้น 

ครองอยู่ ซึ่งอาจมีรูปร่างเหมอืนกันหรอืแตกต่างกับวัตถุนั้น 
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4.6 การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Communication) หมายถึง 

นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและการวัดมาจัดกระท าให้มคีวามหมาย  

โดยการหาความถี่การเรียงล าดับการจัดกลุ่ม การค านวณค่า เพื่อให้ผูอ้ื่นเข้าใจความหมาย

ได้ดขีึน้ผ่านการเสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูม ิเขียนหรอืบรรยาย 

4.7 การลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) หมายถึง นักเรียนเพิ่ม 

ความคิดเห็นของตนต่อขอ้มูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผลจากพืน้ฐานความรู้หรอื

ประสบการณค์วามสามารถที่แสดงการเกิดทักษะ คอื สามารถอธิบายหรอืสรุปจาก

ประเด็นของการเพิ่มความคิดเห็นของตนต่อขอ้มูลที่ได้มา 

      4.8 การพยากรณ์ (Predicting) หมายถึง นักเรียนท านายหรือ 

การคาดคะเนค าตอบ โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหรอืการท าซ้ า ผา่นกระบวนการ 

แปลความหมายของขอ้มูลจากสัมพันธ์ภายใต้ความรูท้างวิทยาศาสตร์ 

      4.9 การตัง้สมมตฐิาน (Formulating Hypotheses) หมายถึง นักเรียน 

ตั้งค าถามหรอืคิดค าตอบล่วงหนา้ก่อนการทดลองเพื่ออธิบายหาความสัมพันธ์ระหว่าง 

ตัวแปรต่าง ๆ 

      4.10 การก าหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ (Defining Operationally) หมายถึง 

นักเรียนก าหนดนิยามอธิบายความหมายและขอบเขตของค าต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ

การศกึษาหรือการทดลอง 

      4.11 การก าหนด และควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 

variables) หมายถึง บ่งบอกถึงลักษณะตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม 

ในสมมติฐานที่ศกึษา 

      4.12 การทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติ 

ในขั้นตอนการทดลอง เพื่อหาค าตอบจากสมมตฐิาน 

      4.13 การตคีวามหมายข้อมูลและการลงข้อมูล (Interpreting Data and 

Conclusion) หมายถึง แปลความหมาย หรอืการบรรยายลักษณะ และสมบัติของขอ้มูล 

ที่มอียู่ สรุปประเด็นส าคัญของขอ้มูลที่ได้จากศึกษาหรอืการทดลอง 

      4.14 การสร้างแบบจ าลอง (Modeling Construction) หมายถึง  

การน าเสนอข้อมูล แนวคิด ความคิดรวบยอด เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจในรูปของแบบจ าลองตา่ง ๆ 

เชน่ กราฟ รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว วัสดุ สิ่งของ สิ่งประดิษฐ์ หุน่ เป็นต้น 
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ซึ่งวัดได้จากคะแนนที่นักเรียนท าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบบปรนัย จ านวน 30 ขอ้  

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของแตล่ะบุคคลในด้าน

ต่าง ๆ ที่แสดงใหเ้ห็นถึงความรู ้ความเข้าใจในเนือ้หา ทักษะกระบวนการ หรือข้อมูลความรู้

ที่ก าหนดไว้ที่สามารถตรวจสอบได้โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามแนว

การวัดและประเมินผล ด้านพุทธิพิสัย 6 ด้าน ดังนี้ 

5.1 ความรู้ความจ า (Remembering) คอื การที่ผูเ้รียนสามารถตอบได้วา่

สิ่งที่เรยีนมาจากไหน เพราะเกิดจากการจดจ า 

5.2 ความเข้าใจ (Understanding) คอื การที่ผูเ้รียนเข้าใจความสัมพันธ์

ของสิ่งที่ได้เรียนมา สามารถอธิบายตามความเข้าใจของตัวเองได้ 

5.3 การประยุกต์ใช ้(Applying) คอื การที่ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ 

ที่ได้รับมาใชใ้นการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ 

5.4 การวิเคราะห ์(Analyzing) คอื การที่ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ 

ที่ได้เรียนมาคิดอย่างลึกซึง้ รวมทั้งแยกแยะหาความสัมพันธ์เเละเหตุผลได้ 

5.5 การประเมินผล (Evaluating) คอื การที่ผู้เรยีนสามารถตั้งเกณฑ์

ตัดสิน เปรียบเทียบคุณภาพหรอืประสิทธิภาพของการเรียนรูไ้ด้ 

5.6 การสร้างสรรค์ (Creating) คอื การที่ผูเ้รียนสามารถคิดประดษิฐ์ 

สิ่งใหม ่ๆ ได้ด้วยตนเอง หรือสามารถปรับปรุงแก้ไขออกแบบ ตัง้สมมติฐานใหม่ ๆ ได้ 

ซึ่งวัดได้จากคะแนนที่นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่

ผูว้ิจัยสร้างขึ้น แบบปรนัย จ านวน 30 ขอ้  

6. ความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ หมายถึง ระดับความพึงพอใจของบุคคล 

โดยสื่อให้เห็นถึงประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้นั้น ๆ เกิดจากพืน้ฐานของการรับรู้ 

ค่านิยมและประสบการณ์ที่แตล่ะบุคคลได้รับ ซึ่งความพึงพอใจเป็นองค์ประกอบส าคัญ

ของการเรยีนรู้ ท าให้เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนอีกด้วยส าหรับงานวิจัยครั้งนี้

ผูว้ิจัยได้น าแนวทางการวัดความพึงพอใจ โดยใช้แบบวัดความพึงพอใจของลเิคิร์ท  

มาใช้ในการสอบถามความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  

โดยผู้วจิัยได้สรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจออกเป็น 4 ด้าน ดังนี้ 
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6.1 ด้านเนือ้หา หมายถึง การประเมินความพึงพอใจเกี่ยวกับเนือ้หาที่

น ามาจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ว่าเหมาะสมกับผูเ้รียน มีความน่าสนใจ  

และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

6.2 ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การประเมินความ 

พึงพอใจ เกี่ยวกับรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู้ในหอ้งเรียน นักเรียนชอบหรอืมีความสุข

ในการรว่มกิจกรรม ความเหมาะสมกับเนือ้หาและเวลา และเป็นกิจกรรมที่ฝึกทักษะการ

คิดของนักเรียน 

6.3 ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ หมายถึง การประเมินความพงึพอใจ

เกี่ยวกับบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีความหลากหลายน่าสนใจ  

กระตุน้ให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ด้านต่าง ๆ 

6.4 ด้านการวัดและประเมินผล หมายถึง การประเมินความพึงพอใจ

เกี่ยวกับการประเมนิผลงานของนักเรียน นักเรียนมีสว่นร่วมในการประเมินผลงาน 

    โดยแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น มีจ านวน 20 ข้อ  

ซึ่งแตล่ะขอ้ จะก าหนดคะแนนเป็น 5 ระดับ  

7. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ หมายถึง กระบวนการที่ส าคัญ 

ที่ผู้วจิัย ตอ้งสร้างเครื่องวิจัยใหส้อดคล้องกับลักษณะตัวแปร ค านยิามปฏิบัติการเพื่อให้ได้

ข้อมูลการวัดสอดคล้องกับสิ่งที่ตอ้งการศกึษาและมีคุณภาพ เช่น การหาประสิทธิภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู้ หรอืสิ่งที่พัฒนาเพื่อที่จะมั่นใจที่จะน าไปใช้ตอ่ไป โดยการหา

ประสิทธิภาพนิยมใช้เกณฑ์ 80/80 

  ซึ่งการวิจัยในครั้งนีไ้ด้ตัง้เกณฑ์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูไ้ว้ 

80/80 ซึ่งมคีวามหมายในลักษณะที่ 1 ดังนี้ 

     80 ตัวหน้า คือ รอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการทดสอบย่อย

ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียน 

     80 ตัวหลัง คือ ร้อยละของคะแนนที่เฉลี่ยได้จากการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลังเรยีน (Post-Test) ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทุกคน หลังการทดลองเสร็จ

สิน้ลงครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้ 
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บทที่ 2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ผูศ้กึษาได้
ศกึษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามล าดับหัวข้อ ดังตอ่ไปนี้ 

1. การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง 

พุทธศักราช 2560)  

1.1 ความส าคัญของวิทยาศาสตร์  

1.2 เป้าหมายของวิทยาศาสตร ์ 

1.3 สาระส าคัญของการเรียนรูว้ิทยาศาสตรเ์พิ่มเติม  

1.4 สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์เพิ่มเตมิ  

1.5 คุณภาพผูเ้รียน  

1.6 ผลการเรียนรู้ และสาระการเรียนรูเ้พิ่มเติม รายวิชาชีววิทยา 

2. การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

2.1 ความหมายการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

2.2 แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

2.3 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

2.4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

2.5 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

2.6 ประโยชน์การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

2.7 การประเมินการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
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3. กรอบแนวคิดความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) 

3.1 ความหมายของกรอบแนวคิดความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีสอน 

และเทคโนโลยี 

3.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

4.1 ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

4.2 ประเภททักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

4.3 การวัด และประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

5.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

5.2 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

5.3 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5.4 ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ดี 

5.5 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

6. ประสิทธิภาพของเครื่องมอื 

6.1 ความหมายของประสทิธิภาพ 

6.2 การหาประสิทธิภาพของเครื่องมอืวิจัย 

7. ความพึงพอใจในการเรียน 

7.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

7.2 การวัดระดับความพึงพอใจ 

8. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

8.1 งานวิจัยในประเทศ 

8.2 งานวิจัยต่างประเทศ  
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การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน  

พุทธศักราช 2551 กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 

 

จากการศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560)  

สรุปสาระส าคัญได้ ดังนี้ 

1. ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์

และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษา 

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 นี้ ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้ออกเป็น 4 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1

วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก 

และอวกาศ และสาระที่ 4 เทคโนโลยี โดยมีสาระเพิ่มเติม 4 สาระ ได้แก่ สาระชีววิทยา     

สาระเคมี สาระฟิสิกส์ สาระโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ องค์ประกอบของหลักสูตร 

ทั้งในด้านของเนื้อหา การจัดการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผลการเรียนรูน้ั้น      

มีความส าคัญอย่างยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรู้วทิยาศาสตรข์องผูเ้รียนในแต่ละ

ระดับช้ัน ให้มีความตอ่เนื่องเชื่อมโยงกัน ตั้งแต่ช้ันประถมศกึษาปีที่ 1 จนถึงช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 6 ส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีได้ก าหนดตัวชี้วัด 

และสาระการเรียนรู้แกนกลางที่ผู้เรยีนจ าเป็นต้องเรียนเป็นพืน้ฐาน เพื่อให้สามารถ 

น าความรูน้ีไ้ปใช้ในการด ารงชีวติหรอืศกึษาต่อในวิชาชีพที่ตอ้งใชว้ิทยาศาสตร์ได้  

โดยจัดเรียงล าดับความยากงา่ยของเนื้อหาแตล่ะสาระในแตล่ะระดับช้ันให้มกีารเชื่อมโยง

ความรูก้ับกระบวนการเรียนรู ้และการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ที่สง่เสริมให้ผูเ้รียนพัฒนา

ความคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะหว์ิจารณ์ มทีักษะที่ส าคัญ

ทั้งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะในศตวรรษที่ 21 ในการค้นคว้า 

และสร้างองค์ความรู้ดว้ยกระบวนการสบืเสาะหาความรู้ สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 

สามารถตัดสินใจโดยใช้ขอ้มูลหลากหลาย และประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.)  

ตระหนักถึงความส าคัญของการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตรท์ี่มุง่หวังใหเ้กิดผลสัมฤทธิ์ 

ต่อผู้เรยีนมากที่สุด จึงได้จัดท าตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
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วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ขึ้นเพื่อใหส้ถานศกึษา ครูผู้สอน ตลอดจน

หนว่ยงานต่าง ๆ ได้ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาหนังสือเรียน คู่มือครู สื่อประกอบ 

การเรียนการสอน ตลอดจนการวัดและประเมินผล โดยตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้

แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 

2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ที่จัดท าขึน้นี้ 

ได้ปรับปรุงเพื่อใหม้ีความสอดคล้องและเชื่อมโยงกันภายในสาระการเรียนรู้เดียวกัน 

และระหว่างสาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์ตลอดจนการเชื่อมโยง

เนือ้หาความรูท้างวิทยาศาสตร์กับคณิตศาสตร ์นอกจากนี้ยังได้ปรับปรุงเนื้อหาเพื่อให้ 

มีความทันต่อการเปลี่ยนแปลง และความเจรญิก้าวหนา้ของวิทยาการต่าง ๆ เพื่อทัดเทียม

กับนานาประเทศ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หนา้ 1-3) 

2. เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผูเ้รียนได้ค้นพบความรู้ 

ด้วยตนเองมากที่สุดเพื่อให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การส ารวจ

ตรวจสอบ การทดลอง แล้วน าผลที่ได้มาจัดระบบเป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู้

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จงึมเีป้าหมายที่ส าคัญ (ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู

แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ฉบับปรับปรุง, 2560, หน้า 10) ดังนี้ 

1) เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎที่เป็นพืน้ฐาน 

ในวิชาวิทยาศาสตร์ 

2) เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์ 

และข้อจ ากัดในการศกึษาวิชาวิทยาศาสตร์ 

3) เพื่อให้มทีักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้น 

ทางเทคโนโลยี 

4) เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีมวลมนุษย์ สภาพแวดล้อมในเชิงที่มอีิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 

5) เพื่อน าความรูค้วามเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี

ไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคมและการด ารงชีวิต 

6) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา และการจัดการทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
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7) เพื่อให้เป็นผู้ที่มจีติวิทยาศาสตร์ มคีุณธรรม จริยธรรม  

และค่านิยมในการใช้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

3. สาระส าคัญของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 

วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม ผู้เรยีนจะได้เรยีนรู้สาระส าคัญ

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 128-129) ดังนี้ 

ชีววทิยา เรียนรูเ้กี่ยวกับการศกึษาชีววิทยา สารที่เป็นองค์ประกอบ

ของสิ่งมีชีวติ เซลล์ของสิ่งมีชีวติ พันธุกรรม และการถ่ายทอดวิวัฒนาการ 

ความหลากหลายทางชีวภาพ โครงสร้างและการท างานของส่วนต่าง ๆ ในพืชดอก     

ระบบและการท างานในอวัยวะตา่ง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ และสิ่งมชีีวิตและสิ่งแวดล้อม 

เคมี เรียนรู้เกี่ยวกับปริมาณสาร องค์ประกอบและสมบัติของสาร 

การเปลี่ยนแปลงของสาร ทักษะและการแก้ปัญหาทางเคมี 

ฟิสิกส์ เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ และการค้นพบทางฟิสิกส์  

แรงและการเคลื่อนที่ และพลังงาน 

โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ เรียนรู้เกี่ยวกับโลกและกระบวนการ

เปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา ขอ้มูลทางธรณีวิทยาและการน าไปใช้ประโยชน์ การถ่ายโอน

พลังงานความร้อนของโลกการเปลี่ยนแปลงลักษณะลมฟ้าอากาศกับการด ารงชีวิต 

ของมนุษย์ โลกในเอกภพ และดาราศาสตร์กับมนุษย์ 

4. สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 

การเรียนวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม ผู้เรยีนจะได้เรยีนเรียนรู้ทั้งหมด 4 สาระ

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 128-129) ดังนี ้ 

สาระที่ 4 ชีววิทยา 

1. เข้าใจธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต การศกึษาชีววิทยาและวิธีการ 

ทางวิทยาศาสตร์ สารที่เป็นองค์ประกอบของสิ่งมชีีวิต ปฏิกิรยิาเคมีในเซลล์ของสิ่งมีชีวติ  

กล้องจุลทรรศน์ โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ การล าเลียงสารเขา้และออกจากเซลล์ 

การแบ่งเซลล์ และการหายใจระดับเซลล์ 

2. เขา้ใจการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การถ่ายทอดยีน 

บนโครโมโซม สมบัติและหน้าที่ของสารพันธุกรรม การเกิดมวิเทชัน เทคโนโลยีทางดเีอ็นเอ 

หลักฐานข้อมูลและแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ ภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิรก์ 
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การเกิดสปีชีสใ์หม่ ความหลากหลายทางชีวภาพ ก าเนิดของสิ่งมีชีวติ ความหลากหลาย

ของสิ่งมีชีวติ และอนุกรมวิธาน รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

3. เข้าใจส่วนประกอบของพืช การแลกเปลี่ยนแก๊ส และคายน้ า  

ของพชื การล าเลียงของพืช การสังเคราะห์ด้วยแสงการสืบพันธุ์ของพืชดอก                    

และการเจรญิเติบโต และการตอบสนองของพืช รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

4. เข้าใจการย่อยอาหารของสัตว์และมนุษย์ รวมทั้งการหายใจ

และการแลกเปลี่ยนแก๊ส การล าเลียงสารและการหมุนเวียนเลือด ภูมคิุ้มกันของร่างกาย 

การขับถ่าย การรับรู้และการตอบสนอง การเคลื่อนที่ การสบืพันธุ์และการเจรญิเติบโต 

ฮอร์โมนกับการรักษาดุลยภาพ และพฤติกรรมของสัตว์ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

5. เข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับระบบนิเวศ กระบวนการถ่ายทอด

พลังงานและการหมุนเวียนสารในระบบนิเวศ ความหลากหลายของไบโอม  

การเปลี่ยนแปลงแทนที่ของสิ่งมีชีวติในระบบนิเวศ ประชากรและรูปแบบการเพิ่ม 

ของประชากร ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากการ 

ใช้ประโยชน์ และแนวทางการแก้ไขปัญหา  

สาระที่ 5 เคมี 

1. เข้าใจโครงสร้างอะตอม การจัดเรยีงธาตุในตารางธาตุ  

สมบัติของธาตุ พันธะเคมีและสมบัติของสาร แก๊สและสมบัติของแก๊ส ประเภทและสมบัติ

ของสารประกอบอินทรีย์ และพอลิเมอร์ รวมทั้งการน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

     2. เขา้ใจการเขียนและการดุลสมการเคมี ปริมาณสัมพันธ์ 

ในปฏิกิรยิาเคมี อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมี สมดุลในปฏิกิรยิาเคมี สมบัติและปฏิกิริยา 

ของกรด-เบส ปฏิกิรยิารีดอกซ์และเซลล์เคมีไฟฟ้า รวมทั้งการน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

     3. เข้าใจหลักการท าปฏิบัติการเคมี การวัดปริมาณสาร หน่วยวัด

และการเปลี่ยนหนว่ยการค านวณปริมาณของสาร ความเข้มขน้ของสารละลาย       

รวมทั้งการบูรณาการความรู้และทักษะในการอธิบายปรากฏการณ์ในชวีิตประจ าวัน    

และการแก้ปัญหาทางเคมี 

สาระที่ 6 ฟิสิกส์ 

1. เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด      

การเคลื่อนที่แนวตรงแรงและกฎการเคลื่อนที่ของนวิตัน กฎความโน้มถ่วงสากล  
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แรงเสียดทานสมดุลกลของวัตถุ งานและกฎการอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัม 

และกฎการอนุรักษ์โมเมนตัม การเคลื่อนที่แนวโค้งรวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

    2. เขา้ใจการเคลื่อนที่แบบฮารม์อนกิส์อย่างง่าย ธรรมชาติ 

ของคลื่นเสียงและการได้ยิน ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และการเห็น 

ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับแสงรวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

    3. เข้าใจแรงไฟฟ้าและกฎของคูลอมบ์ สนามไฟฟ้า ศักย์ไฟฟ้า        

ความจุไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และกฎของโอห์ม วงจรไฟฟ้ากระแสตรง พลังงานไฟฟ้า 

และก าลังไฟฟ้า การเปลี่ยนพลังงานทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้า สนามแม่เหล็ก แรงแมเ่หล็ก

ที่กระท ากับประจุไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้า การเหนี่ยวน า แม่เหล็กไฟฟ้า และกฎของฟาราเดย์ 

ไฟฟ้ากระแสสลับ คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าและการสื่อสาร รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

    4. เข้าใจความสัมพันธ์ของความร้อนกับการเปลี่ยนอุณหภูมิ 

และสถานะของสสาร สภาพยืดหยุ่นของวัสดุ และมอดุลัสของยัง ความดันในของไหล  

แรงพยุง และหลักของอาร์คิมีดสี ความตงึผวิและแรงหนดืของของเหลว ของไหลอุดมคติ          

และสมการแบร์นูลลี กฎของแก๊ส ทฤษฎีจลน์ของแก๊สอุดมคติ และพลังงานในระบบ   

ทฤษฎีอะตอมของโบร์ ปรากฏการณ์โฟโตอิเล็กทริก ทวิภาวะของคลื่นและอนุภาค

กัมมันตภาพรังสี แรงนวิเคลียร์ ปฏิกิรยิานวิเคลียร์ พลังงานนิวเคลียร์ ฟิสิกส์อนุภาค

รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

สาระที่ 7 โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

1. เข้าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก ธรณีพิบัติภัย     

และผลต่อสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม การศกึษาล าดับช้ันหนิ ทรัพยากรธรณี แผนที่            

และการน าไปใช้ประโยชน์ 

2. เข้าใจสมดุลพลังงานของโลก การหมุนเวียนของอากาศบนโลก 

การหมุนเวียนของน้ าในมหาสมุทร การเกิดเมฆ การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลก  

และผลต่อสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งการพยากรณ์อากาศ 

3. เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการ

ของเอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ ความสัมพันธ์ของดาราศาสตร์กับมนุษย์

จากการศกึษาต าแหน่งดาวบนท้องฟ้า และปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ  

รวมทั้งการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีอวกาศ 
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5. คุณภาพผู้เรยีน 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

ได้ก าหนดคุณภาพของผู้เรยีนที่เรียนจบชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 6 ส าหรับผูเ้รียนที่เน้น

วิทยาศาสตร์ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, หน้า 131-134) ไว้ ดังนี้ 

5.1 เข้าใจวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหาค าตอบเกี่ยวกับ 

สิ่งมีชีวติ สารที่เป็นองค์ประกอบของสิ่งมีชีวติและปฏิกิริยาเคมีภายในเซลล์ การใชก้ล้อง 

จุลทรรศน์ โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ การล าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์  

การแบ่งเซลล์และการหายใจระดับเซลล์ 

5.2 เข้าใจหลักการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวติ   

การถ่ายทอดยีนบนออโตโซมและโครโมโซมเพศ โครงสร้างและองค์ประกอบทางเคมี   

ของดเีอ็นเอ การจ าลองดีเอ็นเอ กระบวนการสังเคราะห์โปรตนี การเกิดมวิเทชัน 

ในสิ่งมชีีวติ หลักการและการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ หลักฐานและข้อมูล 

ที่ใชใ้นการศกึษาวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ  

เงื่อนไขของภาวะสมดุล ของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก กระบวนการเกิดสปีชีสใ์หม่ของสิ่งมีชีวติ               

ความหลากหลายทางชีวภาพ ก าเนิดของสิ่งมีชีวติ ลักษณะส าคัญของสิ่งมีชีวติ 

กลุ่มแบคทีเรยี โพรทิสต์ พืช ฟังไจ และสัตว์ การจ าแนกสิ่งมชีีวติ ออกเป็นหมวดหมู่ 

และวิธีการเขียนชื่อวทิยาศาสตร์ 

5.3 เข้าใจโครงสร้างและส่วนประกอบของพืช ทั้งราก ล าต้น            

และใบ การแลกเปลี่ยนแก๊ส การคายน้ า การล าเลียงน้ า ธาตุอาหาร การล าเลียงอาหาร         

การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช กระบวนการสร้างเซลล์สืบพันธุ์และการปฏิสนธิ 

ของพชืดอก การเกิดผลและเมล็ด บทบาทของสารควบคุมการเจรญิเติบโตของพืช 

และการประยุกต์ใช ้และการตอบสนองของพชื 

5.4 เข้าใจกลไกการรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวติ โครงสร้าง หนา้ที่ 

และกระบวนการต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ ได้แก่ การย่อยอาหาร การแลกเปลี่ยนแก๊ส 

การเคลื่อนที่ การก าจัดของเสียออกจากร่างกายของสิ่งมีชีวติ ระบบหมุนเวียนเลือด   

ระบบภูมคิุ้มกันในร่างกายของมนุษย์ การท างานของระบบประสาท และอวัยวะ 

รับความรู้สกึ ระบบสืบพันธุ์ การปฏิสนธิ การเจรญิเติบโต ฮอร์โมน และพฤติกรรม 

ของสัตว์  
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5.5 เข้าใจกระบวนการถ่ายทอดพลังงานและการหมุนเวียนสาร 

ในระบบนิเวศ ความหลากหลายของไบโอม การเปลี่ยนแปลงแทนที่แบบต่าง ๆ ในระบบ

นิเวศการเปลี่ยนแปลงจ านวนประชากรมนุษย์ในระดับท้องถิ่น ระดับประเทศ และระดับโลก   

แนวทางการป้องกัน และแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

5.6 เข้าใจการศกึษาโครงสร้างอะตอมของนักวิทยาศาสตร์         

การจัดเรยีงอิเล็กตรอนในอะตอม สมบัติบางประการของธาตุ และการจัดเรียงธาตุ 

ในตารางธาตุ พันธะเคมี สมบัติของสารที่มีความสัมพันธ์กับพันธะเคมี กฎตา่ง ๆ ของแก๊ส 

และสมบัติของแก๊ส ประเภทและสมบัติของสารประกอบอินทรีย์ประเภท และสมบัติ 

ของพอลิเมอร์  

5.7 เข้าใจการเขยีนและการดุลสมการเคมี การค านวณปริมาณ 

สารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปฏิกิรยิาเคมี อัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมีและปัจจัยที่มีผลต่ออัตรา 

การเกิดปฏิกิรยิาเคมี สมดุลในปฏิกิรยิาเคมีและปัจจัยที่มผีลตอ่สมดุลเคมี  

ทฤษฎีกรด-เบส สมบัติและปฏิกิรยิาของกรด–เบส สารละลายบัฟเฟอร์ ปฏิกิรยิารีดอกซ์

และเซลล์เคมีไฟฟ้า  

5.8 เข้าใจข้อปฏิบัติเบื้องต้นเกี่ยวกับความปลอดภัยใน 

การท าปฏิบัติการเคมี การเลือกใช้อุปกรณ์หรอืเครื่องมือในการท าปฏิบัติการ หน่วยวัด 

และการเปลี่ยนหนว่ยวัดด้วยการใชแ้ฟกเตอร์เปลี่ยนหน่วย การค านวณเกี่ยวกับมวล

อะตอม มวลโมเลกุล และมวลสูตร ความสัมพันธ์ของโมล จ านวนอนุภาค มวล  

และปริมาตรของแก๊สที่ STP การค านวณสูตรอย่างงา่ยและสูตรโมเลกุลของสาร  

ความเข้มข้นของสารละลาย การเตรียมสารละลาย และการบูรณาการความรูแ้ละทักษะ 

ในการอธิบายปรากฏการณ์ในชีวติประจ าวันและการแก้ปัญหาทางเคมี  

5.9 เข้าใจธรรมชาติของฟิสิกส์ กระบวนการวัด ความสัมพันธ์

ระหว่างปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่ การเคลื่อนที่ในแนวตรง แรงลัพธ์  

กฎการเคลื่อนที่ แรงเสียดทาน กฎความโน้มถ่วงสากล สนามโน้มถ่วง งาน กฎการอนุรักษ์

พลังงานกล สมดุลกลของวัตถุ เครื่องกลอย่างง่าย โมเมนตัมและการดล กฎการอนุรักษ์ 

โมเมนตัม การชน และการเคลื่อนที่ในแนวโค้ง 

5.10 เข้าใจการเคลื่อนที่แบบคลื่น ปรากฏการณ์คลื่น การสะท้อน 

การหักเห การเลี้ยวเบนและการแทรกสอด หลักการของฮอยเกนส์ การเคลื่อนที่ 
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ของคลื่นเสียง ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง ความเข้มเสียงและระดับเสียง การได้ยิน   

ภาพที่เกิดจากกระจกเงาและเลนส์ ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับแสงและการมองเห็นแสงสี  

5.11 เข้าใจสนามไฟฟ้า แรงไฟฟ้า กฎของคูลอมบ์ ศักย์ไฟฟ้า         

ตัวเก็บประจุ ตัวต้านทานและกฎของโอห์ม พลังงานไฟฟ้า การเปลี่ยนพลังงานทดแทน 

เป็น พลังงานไฟฟ้า เทคโนโลยีด้านพลังงาน สนามแม่เหล็ก ความสัมพันธ์ระหว่าง

สนามแม่เหล็กกับกระแสไฟฟ้า การเหนี่ยวน าแมเ่หล็กไฟฟ้า ไฟฟ้ากระแสสลับ           

คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า และประโยชน์ของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า 

5.12 เข้าใจผลของความรอ้นต่อสสาร สภาพยืดหยุ่น ความดัน       

ในของไหล แรงพยุง ของไหลอุดมคติ ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส แนวคิดควอนตัมของพลังงาน 

ทฤษฎีอะตอมของโบร์ ปรากฏการณ์โฟโตอิเล็กทริก ทวิภาวะของคลื่นและอนุภาค       

การสลายของ นิวเคลียสกัมมันตรังสี กัมมันตภาพ ปฏิกิรยิานวิเคลียร์ พลังงานนิวเคลียร์ 

ความสัมพันธ์ระหว่างมวลและพลังงาน แรงภายในนิวเคลียส และการค้นคว้าวิจัย 

ด้านฟิสิกส์อนุภาค  

5.13 เข้าใจการแบ่งช้ันและสมบัติของโครงสร้างโลก สาเหตุ 

และรูปแบบการเคลื่อนที่ของแผน่ธรณีที่สัมพันธ์กับการเกิดลักษณะธรณีสัณฐานและธรณี 

โครงสรา้งแบบต่าง ๆ หลักฐานทางธรณีวิทยาที่พบในปัจจุบันและการล าดับเหตุการณ ์

ทางธรณีวิทยาในอดีต สาเหตุ กระบวนการเกิดแผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิด สึนามิ 

ผลกระทบ แนวทางการเฝ้าระวัง และการปฏิบัติตนให้ปลอดภัย สมบัติและการจ าแนกชนดิ 

ของแร่ กระบวนการเกิดและการจ าแนกชนิดหิน กระบวนการเกิดและการส ารวจ 

แหลง่ปิโตรเลียมและถ่านหิน การแปลความหมายจากแผนที่ภูมปิระเทศ 

และแผนที่ธรณีวิทยา และการน าข้อมูลทางธรณีวิทยาไปใช้ประโยชน์  

5.14 เข้าใจปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อการรับและปลดปล่อยพลังงาน  

จากดวงอาทิตย์ กระบวนการที่ท าให้เกิดสมดุลพลังงานของโลก ผลของแรงเนื่อง 

จากความแตกต่างของความกดอากาศ แรงคอรอิอลิส แรงสู่ศูนย์กลาง และแรงเสียดทาน 

ที่มตี่อการหมุนเวียนของอากาศ การหมุนเวียนของอากาศตามเขตละติจูด และผลที่มตี่อ

ภูมอิากาศ ปัจจัยที่ท าให้เกิดการแบ่งช้ันน้ า และการหมุนเวียนของน้ าในมหาสมุทร    

รูปแบบการหมุนเวียนของน้ าในมหาสมุทร และผลของการหมุนเวียนของน้ าในมหาสมุทร  

ที่มตี่อลักษณะลมฟ้าอากาศ สิ่งมีชีวติ และสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ระหว่างเสถียรภาพ

อากาศ และการเกิดเมฆ การเกิดแนวปะทะอากาศแบบต่าง ๆ และลักษณะลมฟ้าอากาศ ที่
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เกี่ยวข้อง ปัจจัยต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมอิากาศของโลก รวมทั้งการแปล 

ความหมายสัญลักษณ์ลมฟ้าอากาศ และการพยากรณ์ลักษณะลมฟ้าอากาศเบือ้งต้น 

จากแผนที่อากาศและข้อมูลสารสนเทศ 

5.15 เข้าใจการก าเนิดและการเปลี่ยนแปลงพลังงาน สสาร       

ขนาดอุณหภูมิของเอกภพ หลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง ประเภทของกาแล็กซี 

โครงสรา้งและองค์ประกอบของกาแล็กซีทางช้างเผือก กระบวนการเกิดดาวฤกษ์        

และการสร้างพลังงานของดาวฤกษ์ ปัจจัยที่สง่ผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์                  

และความสัมพันธ์ระหว่างความส่องสว่างกับโชติมาตรของดาวฤกษ์ ความสัมพันธ์ระหว่าง

สี อุณหภูมิผิว และสเปกตรัมของดาวฤกษ์ วิธีการหาระยะทางของดาวฤกษ์ดว้ยหลักการ 

แพรัลแลกซ์ วิวัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงสมบัติบางประการของดาวฤกษ์ 

กระบวนการเกิดระบบสุริยะ การแบ่งเขตบริวารของดวงอาทิตย์ ลักษณะของดาวเคราะห์ 

ที่เอื้อตอ่การด ารงชีวิต การโคจรของดาวเคราะหร์อบดวงอาทิตย์ดว้ยกฎเคพเลอร์  

และกฎความโน้มถ่วงของนิวตัน โครงสร้างของดวงอาทิตย์ การเกิดลมสุริยะ พายุสุริยะ        

และผลที่มตี่อโลก การระบุพิกัดของดาวในระบบขอบฟ้า และระบบศูนย์สูตร เส้นทาง 

การขึ้นการตกของดวงอาทิตย์และดาวฤกษ์ เวลา สุรยิุคติ และการเปรียบเทียบเวลา 

ของแต่ละเขตเวลาบนโลก การส ารวจอวกาศและการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีอวกาศ 

5.16 ระบุปัญหา ตั้งค าถามที่จะส ารวจตรวจสอบ โดยมีการก าหนด 

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ สบืค้นขอ้มูลจากหลายแหล่ง ตั้งสมมตฐิานที่เป็นไปได้ 

หลายแนวทาง ตัดสินใจเลือกตรวจสอบสมมตฐิานที่เป็นไปได้  

5.17 ตั้งค าถามหรอืก าหนดปัญหาที่อยู่บนพื้นฐานของความรู้ 

และความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ ที่แสดงให้เห็นถึงการใช้ความคิดระดับสูงที่สามารถ

ส ารวจ ตรวจสอบหรอืศกึษาค้นคว้าได้อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้ สรา้งสมมติฐาน 

ที่มทีฤษฎีรองรับหรอืคาดการณ์สิ่งที่จะพบเพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ  

ออกแบบวิธีการส ารวจ ตรวจสอบตามสมมตฐิานที่ก าหนดไว้ได้อย่างเหมาะสม  

มีหลักฐานเชิงประจักษ์ เลือกวัสดุอุปกรณ์ รวมทั้งวิธีการในการส ารวจตรวจสอบอย่าง

ถูกต้องทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ และบันทึกผลการส ารวจตรวจสอบอย่างเป็นระบบ  

5.18 วิเคราะห ์แปลความหมายข้อมูล และประเมินความสอดคล้อง 

ของขอ้สรุปเพื่อตรวจสอบกับสมมตฐิานที่ตั้งไว้ ให้ขอ้เสนอแนะเพื่อปรับปรุงวธิีการส ารวจ 

ตรวจสอบ จัดกระท าข้อมูลและน าเสนอข้อมูลด้วยเทคนิควิธีที่เหมาะสม สื่อสารแนวคิด 
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ความรูจ้ากผลการส ารวจตรวจสอบ โดยการพูด เขียน จัดแสดงหรอืใช้เทคโนโลยี 

สารสนเทศเพื่อให้ผูอ้ื่นเข้าใจโดยมีหลักฐานอ้างอิงหรอืมีทฤษฎีรองรับ  

5.19 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผดิชอบ รอบคอบ และซื่อสัตย์ 

ในการสบืเสาะหาความรู้ โดยใช้เครื่องมอืและวธิีการที่ใหไ้ด้ผลถูกต้อง เชื่อถอืได้ มีเหตุผล 

และยอมรับได้ว่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์อาจมกีารเปลี่ยนแปลงได้ 

5.20 แสดงถึงความพอใจและเห็นคุณค่าในการค้นพบความรู้       

พบค าตอบหรอืแก้ปัญหาได้ ท างานรว่มกับผูอ้ื่นอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็น     

โดยมีข้อมูลอ้างองิและเหตุผลประกอบ เกี่ยวกับผลของการพัฒนาและการใช้วทิยาศาสตร ์   

และเทคโนโลยีอย่างมคีุณธรรมตอ่สังคมและสิ่งแวดล้อม และยอมรับฟังความคิดเห็น 

ของผู้อื่น 

คุณภาพของผู้เรยีนที่เรยีนจบช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 (ส าหรับผูเ้รียนทุกคน)  

1. วเิคราะหแ์นวคิดหลักของเทคโนโลยี ได้แก่ ระบบทางเทคโนโลยี 

ที่ซับซ้อน การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี ความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีกับศาสตร์ 

อื่น โดยเฉพาะ วทิยาศาสตร์ หรอืคณิตศาสตร ์วเิคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสนิใจ 

เพื่อเลือกใช้เทคโนโลยี โดยค านงึถึงผลกระทบต่อชีวติ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 

ประยุกต์ใชค้วามรู้ ทักษะ ทรัพยากรเพื่อออกแบบสร้างหรอืพัฒนาผลงานส าหรับแก้ปัญหา

ที่มผีลกระทบต่อสังคม โดยใช้กระบวนการออกแบบเชงิวิศวกรรม ใช้ซอฟต์แวร์ช่วยใน  

การออกแบบและน าเสนอผลงาน เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์ และเครื่องมอืได้อย่างถูกต้อง 

เหมาะสม ปลอดภัย รวมทั้งค านงึถึงทรัพย์สินทางปัญญา 

2. ใชค้วามรูท้างด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์ สื่อดิจทิัล เทคโนโลยี

สารสนเทศ และการสื่อสาร เพื่อรวบรวมข้อมูลในชีวติจริงจากแหลง่ต่าง ๆ และความรู ้

จากศาสตร์อื่น มาประยุกต์ใช้สรา้งความรูใ้หม ่เข้าใจการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี 

ที่มผีลตอ่การด าเนนิชีวติ อาชีพ สังคม วัฒนธรรม และใช้อย่างปลอดภัย มจีริยธรรม  

3. เขา้ใจความสัมพันธ์ของความรูว้ิทยาศาสตร์ที่มผีลต่อการพัฒนา 

เทคโนโลยีประเภทต่าง ๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที่ส่งผลใหม้ีการคิดค้นความรู้ 

ทางวิทยาศาสตร์ที่ก้าวหนา้ ผลของเทคโนโลยีต่อชีวติ สังคม และสิ่งแวดล้อม  

4. ตระหนักถึงความส าคัญและเห็นคุณค่าของความรูว้ิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยีที่ใชใ้นชีวติประจ าวัน ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

และเทคโนโลยีในการด ารงชีวิต และการประกอบอาชีพ แสดงความช่ืนชม ภูมิใจ ยกย่อง 



27 
 

อ้างองิผลงาน ชิน้งานที่เป็นผลมาจากภูมิปัญญาท้องถิ่นและการพัฒนาเทคโนโลยีที่

ทันสมัย ศกึษาหาความรูเ้พิ่มเติม ท าโครงงานหรือสร้างชิน้งานตามความสนใจ  

5. แสดงความซาบซึง้ หว่งใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการใชแ้ละรักษา 

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า เสนอตัวเองร่วมมือปฏิบัติกับชุมชน    

ในการป้องกัน ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น 

6. ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม รายวิชาชีววิทยา 

ระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

รายวิชาชีววิทยา เป็นรายวิชาเพิ่มเติมที่สอดคล้องกับมาตรฐาน 

การเรียนรู ้ขอ้ที่ 1 2 3 4 และ 5 หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 129-132)  

โดยผู้วจิัยเลือกในระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 จะสอดคล้องกับมาตรฐาน       

การเรียนรูข้้อที่ 2 ดังนี้ 

สาระที่ 4 ชีววิทยา 

1. เขา้ใจการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การถ่ายทอดยีนบน

โครโมโซม สมบัติและหนา้ที่ของสารพันธุกรรม การเกิดมวิเทชัน เทคโนโลยีทางดเีอ็นเอ 

หลักฐานข้อมูลและแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิรก์ 

การเกิดสปีชีสใ์หม่ ความหลากหลายทางชีวภาพ ก านิดของสิ่งมีชีวติ ความหลากหลายของ

สิ่งมีชีวติ และอนุกรมวิธาน รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ ดังตาราง 1  
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ตาราง 1 ผลการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติม สาระที่ 4 ชีววิทยา 
 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

ม.4 1. สืบค้นข้อมูล อธิบาย และสรุปผล

การทดลองของเมนเดล 

- เมนเดลศึกษาการถ่ายทอดลักษณะ 

ทางพันธุกรรม โดยการผสมพันธุ์ถั่วลันเตา     

จนสรุปเป็นกฎแหง่การแยกและกฎแหง่ 

การรวมกลุ่มอย่างอสิระ 

 2. อธิบาย และสรุปกฎแห่ง การแยก 

และกฎแหง่การรวม กลุ่มอย่างอสิระ 

และน ากฎของเมนเดลนีไ้ปอธิบายการ

ถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมและใช้

ในการค านวณโอกาสในการเกิด ฟีโน

ไทป์ และจโีนไทป์แบบต่าง ๆ  

ของรุน่ F1 และ F2 

- กฎแหง่การแยกมีใจความว่า แอลลีลที่อยู่

เป็นคู่จะแยกออกจากกันในระหว่าง 

การสรา้งเซลล์สบืพันธุ์โดยเซลล์สบืพันธุ์ 

แตล่ะเซลล์จะมีเพียงแอลลีลใดแอลลีลหน่ึง 

- กฎแหง่การรวมกลุ่มอย่างอสิระมี 

ใจความว่า หลังจากคู่ของแอลลีลแยกออก 

จากกันแตล่ะแอลลีลจะจัดกลุ่มอย่างอสิระ

กับแอลลีลอื่น ๆ ที่แยกออกจากคู่เช่นกัน 

ในการเข้าไปอยู่ในเซลล์สบืพันธุ์ 

 3. สืบค้นข้อมูล วเิคราะหอ์ธิบาย และ

สรุปเกี่ยวกับการถ่ายทอดลักษณะ 

ทางพันธุกรรม ที่เป็นส่วนขยายของ

พันธุศาสตร์เมนเดล 

- การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

บางลักษณะให้อัตราส่วนที่แตกต่างจาก 

ผลการศกึษาของเมนเดล เรียกลักษณะ

เหล่านีว้่าลักษณะทางพันธุกรรมที่เป็นส่วน

ขยายของพันธุศาสตร์เมนเดล เชน่          

การขม่ไม่สมบูรณ์ การข่มร่วมกันมัลติเปิล

แอลลีลยีนบนโครโมโซมเพศ และพอลิยีน 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

ม.4 4. สืบค้นข้อมูล วเิคราะห์ และ

เปรียบเทียบลักษณะทางพันธุกรรมที่มี

การแปรผันไม่ตอ่เนื่องและลักษณะ

ทางพันธุกรรมที่มกีารแปรผันต่อเนื่อง 

- ลักษณะพันธุกรรมบางลักษณะมี 

ความแตกต่างกันชัดเจน เช่น การมีติ่งหู

หรอืไม่มตีิ่งหูซึ่งเป็นลักษณะทางพันธุกรรม 

ที่มกีารแปรผันไม่ตอ่เนื่อง 

- ลักษณะทางพันธุกรรมบางลักษณะ  

เชน่ ความสูงและสีผวิของมนุษย์ถูกควบคุม 

โดยยีนหลายคู่ซึ่งเป็นลักษณะทางพันธุกรรมที่

มีการแปรผันต่อเนื่องและสิ่งแวดล้อมอาจมี

ผลตอ่การแสดงลักษณะนั้นแตกต่างกัน

เล็กน้อยและลดหลั่นกันไป  

 5. อธิบายการถ่ายทอดยีน บน

โครโมโซม และยกตัวอย่างลักษณะ

ทางพันธุกรรมที่ถูกควบคุมด้วยยีนบน

ออโตโซมและยีนบนโครโมโซมเพศ 

- โครโมโซมภายในเซลล์ร่างกายแบ่งเป็น  

ออโตโซมและโครโมโซมเพศ ลักษณะทาง

พันธุกรรมส่วนใหญ่ถูกควบคุมด้วยยีนบน  

ออโตโซมบางลักษณะถูกควบคุมด้วยยีนบน

โครโมโซมเพศซึ่งส่วนมากเป็นยีนบน

โครโมโซม X 

- เมื่อมีการสร้างเซลล์สบืพันธุ์ยีน 

บนโครโมโซมเดียวกันที่อยู่ใกล้กัน 

มักจะถูกถ่ายทอดไปด้วยกันแตก่ารเกิด            

ครอสซิงโอเวอร์ในการแบ่งเซลล์แบบไมโอซิส

อาจท าให้ยีนบนโครโมโซมเดียวกันแยกจาก

กันได้ส่งผลใหรู้ปแบบของเซลล์สบืพันธุ์  

- DNA เป็นพอลิเมอร์ของนิวคลีโอไทด์แต่ละ

เซลล์สบืพันธุ์ที่ได้แตกต่างไปจากกรณี 

ที่ไม่เกิดครอสซิงโอเวอร์ 
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ตางราง 1 (ต่อ) 
   

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

ม.4 6. สืบค้นข้อมูล อธิบายสมบัติและ

หนา้ที่ของสารพันธุกรรม โครงสรา้ง

และองค์ประกอบทางเคมีของ DNA 

และสรุปการจ าลอง DNA 

- นิวคลีโอไทด์ประกอบด้วย  

น้ าตาลดีออกซี ไรโบส หมูฟ่อสเฟต  

และไนโตรจีนัสเบส คอื A T C และ G 

 

 7. อธิบาย และระบุขั้นตอนใน

กระบวนการสังเคราะหโ์ปรตีนและ

หนา้ที่ของ DNA และ RNA แตล่ะชนิด

ในกระบวนการสังเคราะหโ์ปรตนี 

- โมเลกุลของ DNA เป็นพอลินวิคลีโอไทด์  

2 สายเรียงสลับทิศและบิดเป็นเกลียวเวียน

ขวา โดยการเข้าคู่กันของสาย DNA เกิดจาก

การจับคู่ของเบสคู่สม คอื A คู่กับ T และ C 

คู่กับ G 

 8. สรุปความสัมพันธ์ระหว่างสาร

พันธุกรรม แอลลีล โปรตนี ลักษณะ

ทางพันธุกรรม และเชื่อมโยงกับความรู้

เรื่องพันธุศาสตร์เมนเดล 

- ยีน คอืสาย DNA บางช่วงที่ควบคุม

ลักษณะทางพันธุกรรมได้โดยยีนก าหนด

ล าดับกรดอะมโินของโปรตีนซึ่งท าหน้าที ่ 

เป็นโครงสรา้ง เอนไซม์ และอื่น ๆ มีผลท าให้

เซลล์และสิ่งมีชีวติปรากฏลักษณะต่าง ๆ ได้ 

- DNA จ าลองตัวเองได้โดยใช้สายหนึ่ง 

เป็นแมแ่บบ และสร้างอีกสายขึ้นมาใหม่ 

ซึ่งจะมีโครงสร้างและล าดับนิวคลีโอไทด์

เหมอืนเดิม 

- DNA ควบคุมลักษณะทางพันธุกรรมของ

สิ่งมีชีวติได้ โดยการสร้าง RNA 3 ประเภท

คือ mRNA tRNA และ rRNA ซึ่งร่วมกัน     

ท าหนา้ที่ในกระบวนการสังเคราะห์โปรตนี 

- RNA เป็นพอลิเมอร์ของนิวคลีโอไทด์      

สายเดี่ยวแต่ละนิวคลีโอไทด์ประกอบด้วย 

น้ าตาลไรโบส หมูฟ่อสเฟตและไนโตรจีนัส

เบส คือ A U C และ G 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
     

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

ม.4 9. สบืค้นขอ้มูล และอธิบาย

การเกิดมิวเทชันระดับยีนและ

ระดับโครโมโซม สาเหตุการ

เกิดมวิเทชัน รวมทั้งยก 

ตัวอย่างโรคและกลุ่มอาการ 

ที่เป็นผลของการเกิดมวิเทชัน 

- มิวเทชันเป็นการเปลี่ยนแปลงของล าดับหรอื

จ านวนนิวคลีโอไทด์ใน DNA ซึ่งอาจน าไปสู่การ

เปลี่ยนแปลงโครงสรา้งและการท างานของโปรตนี 

ซึ่งถ้าการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวเกิดในเซลล์สบืพันธุ์

จะสามารถถ่ายทอดไปยังรุ่นต่อ ๆ ไปได้และท าให้

เกิดความแปรผันทางพันธุกรรมของสิ่งมชีีวิต  

การเกิดมิวเทชันมสีาเหตุมาจากปัจจัยต่าง ๆ เช่น 

รังสแีละสารเคมี  

- การขาดหายไปหรอืเพิ่มขึ้นของนวิคลีโอไทด์ และ

การแทนที่คู่เบส เป็นการเกิดมิวเทชันระดับยีน เชน่ 

โรคโลหติจางชนิด ซิกเคิลเซลล์เป็นผลมาจากการ

แทนที่คู่เบส 

 10. อธิบายหลักการสร้าง

สิ่งมีชีวติดัดแปรพันธุกรรม 

โดยใช้ดเีอ็นเอรีคอมบิแนนท์ 

- การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของโครโมโซม เช่น 

หายไปหรอืเพิ่มขึน้บางสว่น และการเปลี่ยนแปลง

จ านวนโครโมโซม เช่นการลดลงหรอืเพิ่มขึ้นของ

โครโมโซมบางแท่งหรอืทั้งชุด เป็นสาเหตุของการเกิด

มิวเทชันระดับโครโมโซม เช่น กลุ่มอาการคริดูชาต์ 

-  การใชเ้ทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ ในการสร้างดเีอ็นเอ

รีคอมบิแนนท์สามารถน าไปใช้ในการสร้างสิ่งมีชีวติ

ดัดแปรพันธุกรรม โดยน ายีนที่ต้องการมาตัดต่อใส่ใน

สิ่งมีชีวติ ท าให้สิ่งมชีีวิตนั้นมีสมบัติตามต้องการ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
     

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

ม.4 11. สบืค้นขอ้มูล ยกตัวอย่าง และ

อภปิรายการน าเทคโนโลยีทางดี

เอ็นเอไปประยุกต์ใชท้ั้งในด้าน 
สิ่งแวดล้อม นติิวทิยาศาสตร์

การแพทย์ การเกษตรและ

อุตสาหกรรม และขอ้ควรค านึงถึง
ด้านชีวจรยิธรรม 

- เทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ สามารถน าไป

ประยุกต์ใชใ้นด้านต่าง ๆ เช่น สิ่งแวดล้อม 

นิตวิิทยาศาสตร์ การแพทย์การเกษตร   
และอุตสาหกรรม โดยการใช้เทคโนโลยี 

ทางดเีอ็นเอต้องค านึงถึงความปลอดภัย       

ทางชีวภาพ ชีวจริยธรรม และผลกระทบ 
ต่อสังคม 

 12. สืบค้นข้อมูล และอธิบาย

เกี่ยวกับหลักฐาน 
ที่สนับสนุนและข้อมูลที่ใช้อธิบาย

การเกิด 

วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต 

- หลักฐานที่ท าให้เชื่อว่าสิ่งมีชีวติมี

วิวัฒนาการ เช่น ซากดึกด าบรรพ์กายวิภาค
เปรียบเทียบ วิทยาเอ็มบริโอ  

การแพร่กระจายของสิ่งมีชีวิตทางภูมิศาสตร์

การศกึษาทางชีวภูมศิาสตร์ 
และด้านชีววิทยาระดับโมเลกุล 

- มนุษย์มกีารสบืสายวิวัฒนาการมาเป็น

เวลานานโดยมีหลักฐานที่สนับสนุนจาก 
ซากดึกด าบรรพ์ของบรรพบุรุษมนุษย์ที่

ค้นพบ และจากการเปรียบเทียบล าดับเบส

บน DNA ระหว่างมนุษย์กับไพรเมตอื่น ๆ 

 13. อธิบาย และเปรียบเทียบ
แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของ

สิ่งมีชีวติของ            ฌอง ลา

มาร์ก และทฤษฎีเกี่ยวกับ
วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิตของชาลส์ 

ดาร์วนิ 

- ฌอง ลามาร์ก ได้เสนอแนวคิดเพื่ออธิบาย
เกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติว่า 

สิ่งมีชีวติมีการเปลี่ยนแปลงโครงสรา้งให้เข้า

กับสภาพแวดล้อมโดยอาศัยกฎการใช้ และ
ไม่ใช้และกฎแหง่การถ่ายทอดลักษณะ ที่เกิด

ขึน้มาใหม่  

- ชาลส์ ดาร์วนิ เสนอทฤษฎีเกี่ยวกับ 
วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิตว่า เกิดจากการ

คัดเลือกโดยธรรมชาติโดยสิ่งมชีีวติ  

มแีนวโน้มที่จะให้ก าเนิดลูกที่มลีักษณะ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
       

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

ม.4  แตกต่างกันจ านวนมาก แต่มีเพียงจ านวนหนึ่ง

ที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม 

สามารถมีชีวติรอด และถ่ายทอดลักษณะ 

ที่เหมาะสมไปยังรุ่นต่อไปได้ 

 14. ระบุสาระส าคัญ        

และอธิบายเงื่อนไขของภาวะ 

สมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก 

ปัจจัยที่ท าให้เกิด            

การเปลี่ยนแปลงความถี่ของ

แอลลีล ในประชากร      

พร้อมทั้งค านวณหาความถี่

ของแอลลีลและจโีนไทป์ของ

ประชากร โดยใช้หลักของ  

ฮารด์ี-ไวน์เบิร์ก 

- เมื่อประชากรอยู่ในภาวะสมดุลของฮาร์ดี-

ไวน์เบิร์ก โดยประชากรมีขนาดใหญ่  

ไม่มกีารถ่ายเทยีนระหว่างประชากร ไม่เกิด

มิวเทชัน สมาชิกทุกตัวมีโอกาสผสมพันธุ์ได้

เท่ากัน และไม่เกิดการคัดเลือกโดยธรรมชาติ

จะท าให้ความถี่ของแอลลีลของลักษณะนั้น 

ไม่เปลี่ยนแปลงไม่วา่จะผ่านไปกี่รุ่นก็ตาม     

เป็นผลใหล้ักษณะนั้นไมเ่กิดวิวัฒนาการ 

- การเปลี่ยนแปลงความถี่ของยีนหรอื    

แอลลีลในประชากร เกิดจากปัจจัยหลาย

ประการ น าไปสู่การเกิดวิวัฒนาการ 

 15. สบืค้นขอ้มูล อภิปราย 

และอธิบายกระบวนการเกิด 

สปีชีส์ใหม่ของสิ่งมีชีวติ 

- สปีชีสใ์หม่จะเกิดขึ้นได้เมื่อไม่มกีารถ่ายเท 

เคลื่อนย้ายยีนระหว่างประชากรหนึ่งกับ 

อีกประชากรหนึ่ง ในรุ่นบรรพบุรุษ  

ท าให้ประชากรทั้งสอง มีโครงสรา้งทาง

พันธุกรรมที่แตกต่างกัน และวิวัฒนาการ   

เกิดเป็นสปีชีสใ์หม่ 

- ปัจจัยที่ท าให้เกิดสปีชสี์ใหม่อาจเกิดได้        

2 แนวทาง คือ การเกิดสปีชีส์ใหมจ่ากการ

แบ่งแยกทางภูมิศาสตร์และการเกิดสปีชีส์

ใหม่ในเขตภูมศิาสตร์เดียวกัน 
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 จากตาราง 1 ผลการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติมสาระที่ 4 

ชีววิทยา สามารถน าไปเขียนค าอธิบายรายวิชาและก าหนดหน่วยการเรียนรู้            

รายวิชาชีววิทยาของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ได้ 

 

การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 

การจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการการเรยีนรู้ 

ที่มุง่การแก้ปัญหาผ่านกระบวนการท างานกลุ่ม ซึ่งเป็นการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 

เพื่อแก้ปัญหา หรอืสถานการณ์ตา่ง ๆ โดยมีปัญหาเป็นตัวกระตุน้และจุดเริ่มตน้ 

ของกระบวนการการเรียนรู้ซึ่งจะช่วยพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาดว้ยเหตุผล และการ

สืบค้นข้อมูลเพื่อหาสาเหตุของปัญหา แล้วน ามาวิเคราะหเ์พื่อจะได้มาซึ่งวิธีการแก้ปัญหา

โดยการเรียนรู้รูปแบบนีมุ้่งเน้นการพัฒนาผูเ้รียนในด้านทักษะและกระบวนการการเรียนรู้  

การสรา้งองค์ความรูโ้ดยผ่านการแก้ปัญหา เพื่อให้ความรูน้ั้นมีความหมายต่อผูเ้รียน 

 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  

 จากการศกึษาจากนักทฤษฎีหลายท่านได้ใหค้วามหมายของ 

การจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานไว้หลายท่าน ดังนี้ 

 ทิศนา แขมมณี (2547, หน้า 137-138) ได้กล่าวว่า การจัดการเรยีนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง การจัดสภาพการณ์ของการเรยีนการสอนที่ใช้ปัญหา  

เป็นเครื่องมอืในการช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ตามเป้าหมาย โดยผู้สอนอาจน าผูเ้รียน  

ไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจรงิ หรอืผูส้อนอาจจัดสภาพการณใ์ห้ผู้เรยีนเผชิญปัญหา  

และฝกึกระบวนการวิเคราะหป์ัญหาและแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียน  

เกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและวิธีการที่หลากหลาย  

ในปัญหาน้ัน รวมทั้งให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการ

แก้ปัญหา 

  ส านักงานเลขาธิการสภาการศกึษา (2550, หน้า 1) ได้กล่าวว่า  

การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง กระบวนการการจัดการเรียนรู้ที่เริ่มตน้  

จากปัญหาที่เกิดขึน้ โดยสร้างความรูจ้ากกระบวนการท างานกลุ่ม เพื่อแก้ปัญหา  

หรอืสถานการณ์เกี่ยวกับชีวิตประจ าวันและความส าคัญต่อผู้เรยีน ตัวปัญหาจะเป็นจุด 

ตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้ และเป็นตัวกระตุ้นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล
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และการสืบค้นหาข้อมูลเพื่อเข้าใจกลไกของตัวปัญหา รวมทั้งวิธีการแก้ปัญหา มุง่เน้น

พัฒนา ผู้เรยีนในด้านทักษะและกระบวนการเรียนรู้ และพัฒนาผูเ้รียนใหส้ามารถเรียนรู้

โดยการช้ีน าตนเอง ซึ่งผู้เรยีนจะได้ฝึกฝนการสร้างองค์ความรูโ้ดยผ่านกระบวนการคิดด้วย

การแก้ปัญหาอย่างมคีวามหมายต่อผูเ้รียน 

  เอมอร จรัสพันธ์ (2550, หน้า 33) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรูแ้บบ 

ใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง การเรียนรูท้ี่เริ่มตน้ด้วยสถานการณป์ัญหาเป็นสิ่งกระตุ้น 

ให้ผู้เรยีนไปศกึษา ค้นคว้า แสวงหาความรู้ความเข้าใจด้วยวิธีการต่าง ๆ โดยผูเ้รียนเป็น 

ผูส้ืบค้นด้วยตนเอง เพื่อจะได้ค้นพบค าตอบของปัญหานั้น ซึ่งกระบวนการหาความรู้ 

ด้วยตนเองจะท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการแก้ปัญหา สรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบใช้ปัญหา

เป็นฐาน หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้สถานการณป์ัญหาที่สอดคล้องสัมพันธ์

กับปัญหาในชีวติประจ าวัน เป็นตัวกระตุน้ให้ผูเ้รียนฝกึฝนสืบค้น รวบรวมข้อมูลเพื่อหา

วิธีการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล โดยอาศัยกระบวนการกลุ่ม การระดมสมอง ภายใต้การกระตุ้น

ช่วยเหลือของครูท าให้ผูเ้รียนเกิดทักษะในการแก้ปัญหา 2 ลักษณะส าคัญของรูปแบบการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  ญดาภัค กิจทวี (2551, หนา้ 29) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ 

ใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหามาเป็นตัวกระตุ้นให้

ผูเ้รียนได้ศกึษาค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเอง เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาโดยจะแบ่งผูเ้รียนเป็น

กลุ่มย่อยเพื่อช่วยการศกึษาอภปิรายปัญหา โดยน าเอาข้อมูลและประสบการณ์ที่ผู้เรียนมี

อยู่มาวิเคราะหอ์ย่างมวีิจารณญาณ เพื่อที่จะให้ผูเ้รียนได้จดจ าความรูใ้หม่ไว้ได้นาน  

และรู้จักน าไปประยุกต์ใชก้ับสถานการณต์่าง ๆ ใหผู้เ้รียนได้ฝึกทักษะการแก้ปัญหาเพื่อให้

เกิดความเข้าใจในปัญหานั้นได้อย่างชัดเจนและถูกต้องจนสามารถแก้ไขปัญหาที่พบได้ใน

ที่สุด 

  กนกวรรณ ศรีนรจันทร์ (2555, หนา้ 37) ได้กล่าวว่า การจัดการ

เรียนรู้ใชป้ัญหาเป็นฐาน (PBL) หมายถึง การเรียนรู้อกีรูปแบบหนึ่งที่ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้น

เพื่อน าทางให้มีความอยากรู้อยากเห็นกระตุ้นใหต้ัวผูเ้รียนใช้ทักษะการคิดแก้ปัญหาและ

น าไปสู่การตัดสินใจที่ถูกต้องดว้ยตนเอง มีการศกึษาค้นคว้าจากข้อมูลที่หลากหลายเพื่อ

น ามาแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการกลุ่มจากการลงมอืปฏิบัติจริงก่อนที่จะเผชิญกับปัญหา

และการแก้ปัญหา 
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  Gallagher (1997, pp. 332-362) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ 

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง การเรียนที่ผูเ้รียนต้องเรียนรูจ้ากการเรียน โดยผูเ้รียน 

จะท างานรว่มกันเป็นกลุ่มเพื่อค้นหาวิธีการแก้ปัญหา โดยจะบูรณาการความรูท้ี่ต้องการ 

ให้ผู้เรยีนได้รับการแก้ปัญหาเข้าด้วยกันปัญหาที่ใชม้ีลักษณะเกี่ยวกับชีวติประจ าวัน 

และมีความสัมพันธ์กับผูเ้รียน การเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะมุ่งเน้นพัฒนาผูเ้รียน 

ในด้านทักษะการเรียนรู้มากกว่าความรูท้ี่ผูเ้รียนจะได้มาและพัฒนาผูเ้รียนสู่ 

การเป็นผู้ที่สามารถเรียนโดยการช้ีน าตนเองได้ 

 ดังนัน้ สรุปได้วา่ การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการสอน  

ที่มุง่สรา้งความเข้าใจและหาทางแก้ปัญหาโดยใช้ปัญหาเป็นจุดตัง้ต้นของกระบวนการ

เรียนรู้ และเป็นตัวกระตุ้นต่อไปในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล และสืบค้น

ข้อมูล ที่ตอ้งการเพื่อสร้างความเข้าใจกลไกของตัวปัญหารวมทั้งวิธีแก้ปัญหา ใหค้วามหมาย 

การเรียนการสอนที่ใช้ปัญหาเป็นฐานว่าเป็นกระบวนการเรียนที่พัฒนากลวิธีการแก้ปัญหา 

พัฒนาความรู ้พัฒนาทักษะต่าง ๆ โดยให้นักเรียนเผชิญกับปัญหาในสภาพชีวติจริง ซึ่งไม่มี

การจัดโครงสร้างที่ชัดเจน 

 2. แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  

 ปัญหาจากวิธีสอนแบบบรรยายซึ่งนิยมใชม้าก เนื่องจากเป็นวิธีที่ให้

เนือ้หา ได้มากแต่ไม่ได้พัฒนาทักษะกระบวนการคิดของผู้เรยีน ผูเ้รียนไม่สามารถแสวงหา

ความรู ้ใหม่เพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ ประกอบกับปัญหาเกี่ยวกับความรูใ้นด้านแพทย์ซึ่ง

เป็นวิชาชีพที่เน้นการปฏิบัติในช่วงที่เรียนอยู่ผู้เรยีนได้รับความรูจ้ านวนหนึ่งไป แต่เมื่อไป

ท างาน กับต้องเผชิญกลับสถานการณ์หรอืปัญหาหลากหลายแตกต่างที่ครูเคยสอนไว้ใน 

ช้ันเรยีน และผูเ้รียนไม่สามารถแก้ปัญหาเหล่านั้นได้ เพราะในการเรียนการสอนนั้นไม่ได้ 

ให้ทักษะในการแก้ปัญหาแก่พวกเขา ซึ่งมีผู้ใหแ้นวคิด ดังนี้ 

 บุญน า อินทนนท์ (2551, หน้า 14) ได้กล่าวว่า การเรียนรูแ้บบใช้

ปัญหาเป็นฐานมีแนวคิดพื้นฐานมาจากกระบวนการสร้างความรูใ้หม่โดยอาศัยพืน้ฐาน 

ความรูเ้ดิมที่มีอยู่ดว้ยตนเองจากการที่ผูเ้รียนมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ต้องลงมีอกระท า

ด้วยตนเอง จนการค้นพบความรู้หรอืข้อมูลใหม่ และสามารถน าข้อมูลออกมาใช้ในการ

กระท าและการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ โดยผู้สอนเป็นเพียงผูชี้แ้นะแนวทางเท่านั้น 

 ไพศาล สุวรรณน้อย (2558, หนา้ 3) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการเรียนรูท้ี่เกิดขึน้จากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบ



37 
 

สร้างสรรค์นยิม (Constructivism) โดยใหผู้เ้รียนสร้างความรูใ้หม่จากการใชป้ัญหาที่เกิดขึ้น

จรงิในโลกเป็นบริบทของการเรียนรู้ (Learning Context) เพื่อให้ผู้เรยีนเกิดทักษะในการคิด

วิเคราะหก์ารคิดอย่างมวีิจารณญาณ และการคิดแก้ปัญหา รวมทั้งได้ความรู้ตามศาสตร์ 

ในสาขาวิชาที่ตนศกึษาไปพร้อมกัน การเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานจงึเป็นผลมาจาก

กระบวนการท างานที่ต้องอาศัยความเข้าใจ และการแก้ปัญหาเป็นหลัก ถ้ามองในแงข่อง

ยุทธศาสตรก์ารสอน เป็นเทคนิคการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง 

เผชิญหน้ากับปัญหาดว้ยตัวเอง จะท าให้ผู้เรียนได้ฝกึทักษะในการคิดหลายรูปแบบ  

เชน่ การคิดอย่างมีวจิารณญาณ คิดวิเคราะห ์คิดสังเคราะห ์คิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 

ดังนัน้สรุปได้วา่ การจัดการเรียนรู้แบบที่ใชป้ัญหาเป็นฐาน หมายถึง 

วิธีการเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่มจีุดมุง่หมายที่จะสอนผูเ้รียนใหฝ้กึกระบวนการคิดแก้ปัญหา

และฝกึท างานเป็นกลุ่ม โดยที่ผู้เรยีนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ และใช้ปัญหา 

หรอืสถานการณ์ในการเรียนรู้และค้นคว้าด้วยตนเอง การเรียนจะอยู่ในรูปของกลุ่มย่อย

นักเรียนจะเป็นผู้กระท าด้วยตนเองโดยมีครูเป็นเพียงผู้ชี้แนะและให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ 

เพื่อเสริมสรา้งสมรรถนะที่จ าเป็นให้นักเรียน ซึ่งได้แก่ การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การแก้ปัญหา  

การช้ีน าตนเองในการเรียนรู้ และการท างานเป็นทีม 

 3. ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 การจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใช้

ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นผู้เรยีน ให้เกิดการค้นคว้า มลีักษณะส าคัญ ดังมีผูก้ล่าวไว้ ดังนี้ 

 ส านักงานเลขาธิการสภาการศกึษา (2550, หน้า 1) ได้กล่าวว่า 

 1. ต้องมีสถานการณ์ที่เป็นปัญหาและเริ่มต้นการจัดการกระบวน 

การเรียนรูด้้วยการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุน้ใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ 

 2. ปัญหาที่น ามาใช้ในการจัดกระบวนการเรียนรู้ควรเป็นปัญหา

เกิดขึ้น พบเห็นได้ในชีวติจริงของผูเ้รียนหรือมีโอกาสที่จะเกิดขึ้นจริง ๆ ผูเ้รียนรู้โดย 

การน าตัวเอง (Self-Directed Learning) ค้นหาและแสวงหาความรูค้ าตอบด้วยตัวเอง 

ดังนัน้ ผูเ้รียน จึงต้องวางแผนการเรียนด้วยตัวเอง บริหารเวลาเอง คัดเลือกวิธีการเรียนรู้ 

และประสบการณ์ การเรียนรู ้รวมทั้งประเมินผลการเรียนรูด้้วยตัวเอง 

 3. ผู้เรยีนรู้เป็นกลุ่มย่อย เพื่อประโยชนใ์นการค้นหาความรู ้ 

ข้อมูลร่วมกัน เป็นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุและผล ฝกึใหผู้เ้รียนมีทักษะ 

ในการรับส่งข้อมูล เรียนรู้เกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างบุคคล และฝกึการจัดการระบบตนเอง 
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เพื่อพัฒนาความสามารถในการท างานรว่มกันเป็นทีม ความรู้ค าตอบที่ได้มี 

ความหลากหลาย องค์ความรูจ้ะผ่านการวิเคราะหโ์ดยผู้เรยีน มกีารสังเคราะห์ 

และการตัดสินใจรว่มกัน การจัดการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนัน้ นอกจากการ 

จัดการเรยีนเป็นกลุ่มแลว้ยังสามารถจัดใหผู้เ้รียนเป็นการบุคคลได้แต่อาจท าให้ผู้เรยีนขาด

ทักษะในการท างานร่วมกับผูอ้ื่น การเรียนรู้มีลักษณะการบูรณาการความรูแ้ละบูรณาการ

ทักษะกระบวนการต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรยีนได้รับความรู้และค าตอบที่กระจา่งชัด 

 กนกวรรณ ศรีนรจันทร์ (2555, หนา้ 37) ได้กล่าวว่า ลักษณะส าคัญ 

ของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 

 1. ผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ 

 2. การเรียนรู้เกิดขึน้ในกลุ่มผูเ้รียนขนาดเล็ก 

 3. ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก (Facilitator) หรอืผูใ้ห้ค าแนะน า 

 4. ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 

 5. ปัญหาที่น ามาใช้มลีักษณะคลุมเครอื ไม่ชัดเจน ปัญหาหนึ่ง 

อาจมคี าตอบได้หลายค าตอบหรอืแก้ปัญหาได้หลายทาง  

 6. ผู้เรยีนเป็นผู้แก้ปัญหาโดยแสวงหาข้อมูลใหม่ ๆ ด้วยตนเอง 

 7. ประเมินผลจากสถานการณ์จริงโดยสังเกตจากความสามารถ 

ในการปฏิบัติ (Authentic Assessment) 

ดังนัน้สรุปได้วา่ ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก กระตุ้นนักเรียนโดยใช้ปัญหา 

ที่อาจเกิดจากอดีต ปัจจุบัน หรอืที่จะส่งผลในอนาคต ใหน้ักเรียนท างานกลุ่มศกึษาค้นคว้า

เพื่อให้ได้ข้อมูลใหม ่ๆ และมีการประเมินจากสถานการณ์จริง 

 4. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   กิจกรรมการเรียนรู้จะประสบความส าเร็จได้ ตอ้งมีขัน้ตอนที่ชัดเจน  

ผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสาร ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้ ดังนี้ 

 ยุรวัฒน์ คล้ายมงคล (2545, หนา้ 118-123) ได้กล่าวว่า  

กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานในการเรียนรู ้เพื่อพัฒนาสมรรถภาพ 

ทางคณิตศาสตร์ 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

 1. เตรยีมปัญหา จุดมุ่งหมายเพื่อสรา้งปัญหาส าหรับการเรียน  

ให้ได้ตามสาระการเรียนรู้ด้านเนือ้หาและกระบวนการที่ตอ้งการ 
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 2. สรา้งความเชื่อมโยงสูป่ัญหา มีจุดมุ่งหมายใหน้ักเรียนมี

ความรูส้ึกว่าปัญหามีความส าคัญ น่าให้ความสนใจและเวลาด าเนินการ และเพื่อน าเสนอ

ปัญหา โดยวิธีสอนและเทคนิคการสอน ใช้การอภปิรายที่เช่ือมโยงกับประสบการณ์เดิม 

การที่ใช้ค าถามที่กระตุ้นประสบการณ์เดิมบทบาทสมมติสถานการณ์จ าลอง และการทดลอง 

 3. สร้างกรอบของการศกึษา มจีุดมุ่งหมายเพื่อสร้างกรอบหรอื

ขอบเขตที่ชัดเจนที่ท าให้การศกึษาค้นคว้าเป็นรูปธรรมชัดเจน ด าเนินต่อไปได้ง่าย 

และเป็นไปตามทิศทางที่ก าหนด โดยวิธีการสอนและเทคนิคการสอน ใช้การระดมสมอง  

การเขียนตาราง แสดงแนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหา ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับปัญหาที่รู้ประเด็น

ที่ตอ้งศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม วธิีการศกึษาค้นคว้าเพิ่มเติม และเทคนิคการระดมสมอง 

เพื่อช่วยหาแนวคิด 

 4. ศึกษาค้นคว้าโดยกลุ่มย่อย มีจุดมุ่งหมายเพื่อรวบรวมข้อมูล 

ที่ใชใ้นการตัดสินใจแก้ปัญหาตามที่ก าหนดไว้ในกรอบการศกึษา โดยวิธีการสอนและ

เทคนิคการสอน ใช้บทบาทสมมตสิถานการณ์จ าลอง เพื่อศึกษาทักษะการค้นคว้า 

และการท างานกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ และกิจกรรมกลุ่มเพื่อศกึษาทักษะการค้นคว้า

และการท างานกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ 

 5. ตัดสนิใจหาทางแก้ปัญหา มจีุดมุ่งหมายเพื่อประเมินความ

เป็นได้ ความเหมาะสมของแนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาที่ก าหนดไว้ โดยพิจารณาจาก

ข้อมูลที่ได้ จากการศกึษาค้นคว้า และเพื่อตัดสินใจเลือกวิธีการที่ใชใ้นการปัญหา โดย

วิธีการสอน และเทคนิคการสอนใช้การอภปิรายข้อดีข้อเสียจุดเด่นจุดด้อยของวิธีการ

แก้ปัญหาแตล่ะวิธี 

 6. สรา้งผลงาน มีจุดมุ่งหมายเพื่อช้ินงานหรอืด าเนินการตาม

แนวทางที่ก าหนดไว้โดยวิธีสอนและเทคนิคการสอนใช้การท างานเป็นกลุ่ม 

 7. ประเมินผลการเรียนรู้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อสรุปสาระการเรียนรู้  

ด้านเนือ้หาและกระบวนการ ประเมินการเรียนรู้และสร้างความเชื่อมโยงกับเรื่อง 

ที่เกี่ยวข้อง โดยวิธีสอนและเทคนิคการสอน โดยใช้แผนผังความคิด 

 ส านักงานเลขาธิการสภาการศกึษา (2550, หน้า 7-8) ได้กล่าวว่า

ขั้นตอนการจัดการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานได้ ดังนี้ 
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ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผูส้อนจัดสถานการณ์ตา่ง ๆ กระตุ้น

ให้ผู้เรยีนเกิดความสนใจ และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรียนอยาก

รู้อยากเรียนได้และเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 

ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรยีนจะต้องท าความเข้าใจปัญหา

ที่ตอ้งการเรยีนรู้ ซึ่งผู้เรยีนจะต้องสามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 

ขั้นที่ 3 ด าเนินการศกึษาค้นคว้า ผู้เรยีนก าหนดสิ่งที่ตอ้งเรียน  

ด าเนินการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง ด้วยวิธีการหลากหลาย 

ขั้นที่ 4 สังเคราะหค์วามรู ้เป็นขั้นที่ผู้เรยีนน าความรูท้ี่ได้ค้นคว้ามา

แลกเปลี่ยนเรียนรู้รว่มกัน อภปิรายผลและสังเคราะหค์วามรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสม

หรอืไม่เพียงใด 

ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรยีนแตล่ะกลุ่มสรุปผลงาน

ของตนเอง และประเมินผลผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรอืไม่เพียงใด 

โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอสิระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุป 

องค์ความรูใ้นภาพรวมของปัญหาอกีครั้ง 

ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบ

องค์ความรู้และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบหลากหลาย ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้งผูท้ี่

เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกันประเมินผลงาน 

ส านักมาตรฐานการศึกษาและพัฒนาการเรียนรู้ (2550, หนา้ 8)  

ได้กล่าวว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมดีังนี้ 

ขั้นที่ 1 เชื่อมโยงปัญหาและระบุปัญหา เป็นขั้นที่ครูน าเสนอ

สถานการณป์ัญหาเพื่อกระตุ้นใหน้ักเรียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา สามารถระบุ

สิ่งที่เป็นปัญหาที่นักเรียนอยากรู้อยากเรียนและเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 

ขั้นที่ 2 ก าหนดแนวทางที่เป็นไปได้ นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผน

การศกึษา ค้นคว้า ท าความเข้าใจอภิปรายปัญหาภายในกลุ่ม ระดมสมองคิดวเิคราะห์ 

เพื่อหาวิธีการหาค าตอบ ครูคอยช่วยเหลือกระตุ้นใหเ้กิดการอภิปรายภายในกลุ่มให้

นักเรียนเข้าใจวิเคราะหป์ัญหา แหลง่ข้อมูล 

ขั้นที่ 3 ด าเนินการศกึษาค้นคว้า นักเรียนก าหนดสิ่งที่ต้องเรียน

ด าเนินการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง ด้วยวิธีการหลากหลาย 
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ขั้นที่ 4 สังเคราะหค์วามรู ้นักเรียนน าข้อค้นพบ ความรู้ที่ได้ค้นคว้ามา 

แลกเปลี่ยนเรียนรู้รว่มกัน อภปิรายผลและสังเคราะหค์วามรู้ที่ได้มาว่ามีความเหมาะสม

หรอืไม่เพียงใด 

ขั้นที ่5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ นักเรียนแตล่ะกลุ่มสรุป

ผลงานของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสม 

หรอืไม่เพียงใดโดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระทุกกลุ่ม

ช่วยกันสรุปองค์ความรูใ้นภาพรวมของปัญหาอกีครั้ง 

ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบ

องค์ความรู้ และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลาย ครูประเมินผลการเรียนรู้ 

และทักษะกระบวนการ 

ดังนัน้สรุปได้ว่า ผูว้ิจัยเลือกขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน จากแนวทางของ ส านักงานเลขาธิการสภาการศกึษา ซึ่งมีขัน้ตอน 

การจัดกิจกรรมการเรยีนการรู ้6 ขั้น คอื 1) ขั้นก าหนดปัญหา 2) ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา 

3) ขัน้ด าเนินการศกึษาค้นคว้า 4) ขัน้สังเคราะหค์วามรู้ 5) ขัน้สรุปและประเมินค่า 

ของค าตอบ และ 6) ขัน้น าเสนอและประเมินผลงาน 

 5. บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 การจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน นักเรียนเป็นศูนย์กลางครู 

เป็นผู้อ านวยความสะดวก เพื่อให้กิจกรรมการเรียนรูด้ าเนินไปตามขั้นตอน ผูว้ิจัยได้ศกึษา

บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 

 นัจญ์มยี์ สะอะ (2551, หนา้ 30-31) ได้กล่าวว่า บทบาทของครู ดังนี้  

 1. มคีวามรู ้และประสบการณ์ในวิชาชีพที่สอน  

 2. รู้วัตถุประสงค์การศกึษาของหน่วยการสอน พร้อมกับรู้เรื่อง

วัตถุประสงค์ของหลักสูตรด้วย ทั้งนีเ้พื่อจะได้แนะน าผูเ้รียนใหไ้ปพบวิทยากรคนใด  

หรอืจะแสวงหาความรูท้ี่ห้องสมุดแห่งใด จึงจะเหมาะสมกับหลักสูตร  

 3. มคีวามคิดรเิริ่มสร้างสรรค์พร้อมทั้งทักษะในการเข้าใจ               

ตัวปัญหาและการจัดการปัญหา 

 4. มีความเข้าใจเบือ้งตน้ในเรื่องพฤติกรรมของกลุ่ม โดยเฉพาะ 

พลวัตร (Dynamic) ของกลุ่ม ทั้งนีเ้พื่อใช้ประโยชน์ในการสอนและการท างานในกลุ่มย่อย 

นอกเหนอืจากนี้ผู้สอนควรจะต้องมีคุณลักษณะและเจตคติ ดังนี้  
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  4.1 ผูส้อนต้องมองปัญหาทางวิชาชีพใหย้ืดหยุ่นและกว้างขวาง 

ครอบคลุมแงมุ่มตา่ง ๆ ของปัญหา  

  4.2 ผูส้อนต้องมีความเชื่อม่ันในตนเองและงานของตนในฐานะ 

ที่เป็นนักวิชาการ และนักวิชาชีพ  

  4.3 ผูส้อนต้องมีความสามารถที่จะติดตอ่กับผูเ้รียนได้ ในฐานะ 

ปุถุชนด้วยกัน ผูส้อนต้องสนใจในพฤติกรรมของมนุษย์มากกว่าที่จะสนใจในเนือ้หาวิชา  

มีความสามารถที่จะค้นพบความสนใจ ความสามารถ จุดมุง่หมาย และปัญหา  

  4.4 ผูส้อนมีความสนใจในกิจกรรมของผูเ้รียน เพื่อที่จะกระตุ้น

ผูเ้รียนใหท้ างานของตนใหส้ าเร็จเท่าที่ศักยภาพของผูเ้รียนจะอ านวยให ้ 

  4.5 ผูส้อนต้องมีความเชื่อมั่นในตนเองที่จะใหค้ าติชมที่

ตรงไปตรงมา กับผูเ้รียนได้ และต้องสามารถที่จะเผชิญกับผูเ้รียนที่ไม่ท างานหรอืเอาเปรียบ

ผูอ้ื่นและ ผูเ้รียนที่หนีปัญหา  

  4.6 ผูส้อนให้ความนับถือแก่ผูเ้รียนในฐานะเพื่อนรว่มงานที่มี 

ความรับผดิชอบสูง โดยผูส้อนสามารถเรียนรูร้่วมกับผูเ้รียนได้  

  4.7 ผูส้อนต้องมคีวามรับผดิชอบสูง ซึ่งแสดงออกโดยการที่ได้ 

สัญญาอะไรไปแล้ว จะต้องปฏิบัติตาม 

 ศศนิันท์ บุทธิจักร์ (2553, หนา้ 75) ได้กล่าวว่า บทบาทของครูผู้สอน  

ในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานว่า ครูมบีทบาทโดยตรงตอ่การจัดการเรียนรู้ 

ดังนัน้ ลักษณะของผูส้อนที่เอือ้ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ควรมลีักษณะ 

ดังนี้ 

 1. ผู้สอนต้องมุ่งมั่น ตัง้ใจสูง รูจ้ักแสวงหาความรูเ้พื่อพัฒนาตนเอง 

อยู่เสมอ  

 2. ผู้สอนตอ้งรูจ้ักผูเ้รียนเป็นรายบุคคลเข้าใจศักยภาพของผู้เรยีน 

เพื่อสามารถใหค้ าแนะน า ช่วยเหลอืผูเ้รียนได้ทุกเวลา  

 3. ผู้สอนต้องเข้าใจขั้นตอนของแนวทางการจัดการเรยีนรูแ้บบใช้

ปัญหาเป็นฐานอย่างถ่องแท้ชัดเจนทุกขั้นตอน เพื่อจะได้แนะน าให้ค าปรึกษาแก่ผู้เรยีนได้

ถูกต้อง  

 4. ผู้สอนต้องมีทักษะและศักยภาพสูงในการจัดการเรียนรูแ้ละ  

การตดิตาม ประเมินผลการพัฒนาของผู้เรยีน  
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 5. ผู้สอนต้องเป็นผูอ้ านวยความสะดวกด้วยการจัดหา สนับสนุน  

สื่ออุปกรณ์ การเรียนรู้ใหเ้หมาะสมเพียงพอ จัดเตรียมแหล่งเรียนรู้ จัดเตรียมหอ้งสมุด 

อินเทอร์เน็ต ฯลฯ  

 6. ผู้สอนต้องมีจติวิทยาสร้างแรงจูงใจแก่ผูเ้รียน เพื่อกระตุ้นให้

ผูเ้รียน เกิดการตื่นตัวในการเรียนรู้ตลอดเวลา  

 7. ผู้สอนต้องชีแ้จงและปรับทัศนคตขิองผูเ้รียนใหเ้ข้าใจและเห็น

คุณค่าของการเรียนรู้แบบนี ้ 

 8. ผู้สอนต้องมีความรู้ความสามารถด้านการวัดและประเมินผล

ผูเ้รียนตามสภาพจริง ให้ครอบคลุมทั้งด้านความรู ้ทักษะกระบวนการและเจตคติให้ครบ

ทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ 

ดังนัน้สรุปได้วา่ บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา  

เป็นฐาน ครูคือผูอ้ านวยความสะดวก ที่ตอ้งมคีวามรู ้มีความมุ่งมั่น มีจติวิทยา  

ของศักยภาพ ของผู้เรยีนที่แตกต่างกัน เป็นผูชี้้น า กระตุ้น สรา้งแรงกระตุ้น ใหค้ าปรึกษา 

สนับสนุน ให้คน้คว้าตามแหล่งเรียนรู้ จัดหาสื่อและอุปกรณ์ ให้บรรยากาศในช้ันเรยีน 

น่าสนใจ ไม่จ าเจ รวมทั้งมีการวัดและประเมินผล 

 6. ประโยชน์การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 การจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน ได้ถูกน ามาใช้ในการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการค้นคว้า การท างานกลุ่ม ซึ่งมีผู้กล่าวถึง 

ประโยชน์ ดังนี้ 

 มณฑนา บรรพสุทธิ์ (2553, หนา้ 55-56) ได้กล่าวว่า ประโยชน์ของ 

การจัดการเรียนรูแ้บบปัญหาเป็นฐานไว้ ดังนี้ 

 1. จากการเรียนแบบเก่า นักเรียนส่วนใหญ่จะถูกเน้นใหท้่องจ า 

บอกจดในหอ้งเรียนมากกว่าที่จะมีการลงมีปฏิบัติจริง แตใ่นการจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน จะพยายามมุง่ไปที่การให้นักเรียนได้มีการเรียนรู้กับสิ่งที่จะเกิดขึ้นในชีวติจริง 

ท าใหผู้เ้รียนมีโอกาสเจอกับปัญหาจริง ได้ลงมอืแก้ไขอย่างจริงจัง มกีารลงมอืปฏิบัติจริง 

การเรียนรูแ้บบนีถ้ือว่าเป็นการเรียนรู้ที่มคีวามหมาย  

 2. ผู้เรยีนจะมีการน าพาตัวเองในการเรียนรู้และมีความรับผิดชอบ  

ในการเรียนรู้เพิ่มมากยิ่งขึน้เมื่อเกิดปัญหา  
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 3. การเรียนรู้ที่ใชป้ัญหาเป็นฐานจะช่วยให้ผูเ้รียนมีความเข้าใจ  

ในสิ่งที่เกิดสูงมากขึ้น และมีการพัฒนาทักษะในด้านต่าง ๆ มากขึ้น  

 4. การรู้จักท างานเป็นทีมและมีทักษะในการท างานร่วมกับผูอ้ื่น 

มากขึ้น  

 5. ผู้เรยีนมีทัศนคตใินการจูงใจตนเองเพิ่มขึ้น  

 6. ความสัมพันธ์ของครูผูส้อนกับนักเรียน ครูผู้สอนถือได้ว่า 

เป็นผู้แนะแนวทาง และใกล้ชิดกับผูเ้รียน เมื่อครูผู้สอนรู้ถึงความต้องการ ความสนใจ 

ของผู้เรยีนแล้ว  

 7. ปัญหาที่น ามาแก้ไขก็จะกลายเป็นแรงจูงใจอย่างดใีนการเพิ่ม 

บรรยากาศการท างานเป็นกลุ่มใหแ้ก่ผู้เรยีน  

 8. ระดับในการเรียนรู้ของผู้เรียนจะเพิ่มขึน้ ผู้เรยีนจะมีการพัฒนา 

ความเข้าใจ เพิ่มมากยิ่งขึน้ตามล าดับของการเรียน 

 บุญเลีย้ง ทุมทอง (2556, หน้า 23) ได้กล่าวถึง การจัดการเรยีนรู้ 

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) วา่ท าให้ผู้เรยีนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห ์

ฝกึการคิดอย่างสร้างสรรค์ ผูเ้รียนมีสว่นร่วมและได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น ฝกึความ

รับผิดชอบการน าตนเอง 

 กวินนาฎ เสียงเลิศ (2560, หนา้ 31) ได้กล่าวว่า ประโยชน์ของการ

เรียนรู้ แบบปัญหาเป็นฐานไว้ ดังนี้ 

 1. ได้รับความรูใ้นเนื้อหาวิชาที่เป็นการบูรณาการ และน าไป

ประยุกต์ใชใ้นการแก้ปัญหา  

 2. พัฒนาทักษะความสามารถในการแก้ปัญหา  

 3. พัฒนาทักษะในการเรียนรู้ดว้ยตนเอง  

 4. พัฒนาทักษะการท างานเป็นทีม  

 5. เพิ่มแรงจูงใจในการเรียน เนื่องจากผู้เรียนมีสว่นร่วมในการ

เรียนรู ้
 ดังนัน้สรุปได้วา่ การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจัด 

การเรียนรูท้ี่ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จรงิ มกีารบูรณาการ และน าไป

ประยุกต์ใชใ้นการแก้ปัญหา เหมาะแก่การน ามาจัดการเรียนการสอน ในยุคศตวรรษที่ 21 
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 7. การประเมินการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  

 นักวิชาการได้ท าการประเมินการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ดังนี้  

 พวงรัตน ์บุญญานุรักษ์ (2544, หน้า 123-128) ได้กล่าวว่า 

การประเมนิผลการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานว่าเมื่อได้มกีารพัฒนาวิธีการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เครื่องมอืการประเมินผลสอดคล้องกับแนวทฤษฎีที่ตอ้งใช้ 

ในการประเมินการพัฒนาของผู้เรยีน ได้มีการบูรณาการวิธีการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานไว้เป็นการพัฒนาแผนการเรียนรู้ แผนการเรียนรูจ้ึงเป็นเป้าหมายของการพัฒนา

ทักษะที่มุง่ปฏิบัติ เช่น การตั้งเป้าหมาย การเลือกวิธีการเรียนรู้ การค้นหาข้อมูล 

และแหล่งต่าง ๆ และการประเมิน ความก้าวหน้า แผนการเรียนรูท้ี่กล่าวถึงนี้ 

ใช้เป็นส่วนของกระบวนการประเมินผล อย่างต่อเนื่อง ด้วยวิธีการประเมินผลการเรียนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ได้แก่  

 1. แฟ้มงานการเรียนรู้ (The Learning Portfolio)  

 2. บันทึกการเรียนรู้ (Learning Log)  

 3. การประเมินตนเอง (Self-Assessment)  

 4. ขอ้มูลย้อนกลับจากเพื่อน (Peer Feedback)  

 5. การประเมินผลรวม (Overall Evaluation) 

 พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2557, หนา้ 44-45)  

ได้กล่าวว่า สิ่งที่ประเมินผลและวิธีการประเมินผลการเรียนรู ้โดยการประเมินการเรียนรู้

ตามสภาพจริง มีรายละเอียด ดังนี้ 

 1. ผลการเรียนด้านวิชาการ เช่น ความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหา  

 2. การใชเ้หตุผลของผู้เรยีน เชน่ การใช้กระบวนการแก้ปัญหา  

การใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตรก์ารใชก้ระบวนการสร้างความรู ้ 

 3. ทักษะของการเรียนรู้ เช่น ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการ

น าเสนอ ทักษะการเขียน ทักษะการแก้ปัญหาความขัดแย้ง  

 4. เจตคติต่อการเรียนรู้ เช่น การพัฒนาเจตคติตอ่การเรียน  

การรักเรียน เป็นผู้ใฝรู่้ใฝเ่รียนอัตมโนทัศน ์ 
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 5. นสิัยการท างาน เช่น การท างานได้ส าเร็จ ตรงตามเวลา  

ใช้เวลาอย่างมีคา่ มคีวามรับผดิชอบ และความอดทนเพื่อให้ได้งานที่มีคุณภาพ การท างาน

อย่างตอ่เนื่อง 

 พิเชษฐ เทบ ารุง (2557, หน้า 44) ได้กล่าวว่า การประเมินผลการ

เรียนรู้ ในการจัดการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ตอ้งมกีารวางแผนด าเนินการ  

และจัดการประเมินการเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย ในการตัดสินคุณค่าเรื่องหนึ่งเรื่องใด  

การวัดหรอืประเมินสิ่งนัน้อย่างดอีย่างรอบคอบ ผูส้อนมีบทบาทส าคัญในการจัดการเรียน 

การสอนเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรยีนรู้ ต้องประเมินหลาย ๆ ด้าน และสอดคล้องกับ

กระบวนการจัดการเรียนรู้ การท ากิจกรรม และชิน้งานของผู้เรยีน เรยีกว่า การประเมิน

ตามสภาพจริง (Authentic Assessment) 

ดังนัน้สรุปได้วา่ การประเมินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

มีการประเมินทั้งด้านความรู้ ทักษะ เจตคติ ผลงาน เช่น แฟ้มงานการเรียนรู้  

บันทึกการเรียนรู ้การประเมินตนเอง ขอ้มูลย้อนกลับจากเพื่อน การประเมินผลรวม  

เพื่อให้ตรงตามจุดประสงค์และผลการเรียนรู้ 

 

กรอบแนวคดิความรู้ในเนื้อหาผนวกวธิีสอน และเทคโนโลย ี(TPACK) 

 

1. ความหมายของกรอบแนวคดิความรู้ในเน้ือหาผนวกวิธีสอน  

และเทคโนโลยี 

  กรอบแนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน และเทคโนโลยี เป็นการบูรณาการ

ของ 3 องค์ประกอบหลักที่มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างซับซ้อน คอื เนื้อหาวิชา (Content 

Knowledge: CK) ศาสตร์การสอน (Pedagogical Knowledge: PK) และเทคโนโลยี 

(Technological Knowledge: TK) สามารถอธิบายการปฏิบัติการสอนของครูที่ใช้เทคโนโลยี 

ในการจัดการเรียนการสอน ปัจจัยที่มผีลต่อความส าเร็จในการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีใน

การสอนของครู ซึ่งไม่ได้ขึน้อยู่เฉพาะความรูแ้ละทักษะทางดา้นเทคโนโลยีของครูเท่านั้น 

แตย่ังเกี่ยวข้องกับความรู้ด้านเนื้อหาและความรูด้้านการสอนอีกด้วย  

    โดย TPACK เป็นแนวคิดที่อธิบายว่าครูมีความรูค้วามสามารถทางด้าน 

เทคโนโลยีแล้วน าไปผสมผสานกับความรูเ้นื้อหาผนวกวิธีการสอน (PC) อย่างไรจงึสามารถ 

จัดการเรยีนการสอนที่ใช้เทคโนโลยีได้อย่างมีประสิทธิภาพ ความส าคัญของความรู้แตล่ะ
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องค์ประกอบและความสัมพันธ์เช่ือมโยงของ แต่ละองค์ประกอบตามกรอบแนวคิดม ีดังนี้ 

องค์ประกอบของความรู้ 3 ด้าน ได้แก่ 

      1) CK-Content Knowledge (ความรูด้้านเนื้อหาวิชา) หมายถึง ความรู้

ความเข้าใจในเรื่องเนื้อหาวิชาที่ครูรับผิดชอบ ประกอบด้วย (1) ความรูค้วามเข้าใจ       

ด้านตัวองค์ความรู้ ซึ่งต้องมีความถูกต้องและทันสมัย และความรูค้วามเข้าใจธรรมชาติ

ของความรู้ และการสืบเสาะเพื่อให้มาซึ่งความรู้นั้น ๆ 

   2) PK-Pedagogical Knowledge (ความรูด้้านศาสตร์การสอน) หมายถึง 

ความรู ้ความเข้าใจทางด้านการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย ครอบคลุมตั้งแต่ 

แนวคิด เทคนิค กลวิธีการจัดการเรียนการสอน และวิธีการสนับสนุน การเรียนรู้ของ

นักเรียน รวมทั้งความเข้าใจในหลักสูตร หลักการออกแบบการจัด การเรียนการสอน   

การจดัสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

3) TK-Technological Knowledge (ความรูท้างด้านเทคโนโลยี) 

ประกอบด้วย (1) ความรู ้ทักษะ และความสามารถใช้เทคโนโลยี ทั้ง Hardware  

และ Software ทั่วไป และเทคโนโลยีทางการศกึษาต่าง ๆ อย่างหลากหลาย ทั้งในด้าน

รูปแบบและวิธีการ (2) ความเข้าใจ เกี่ยวกับลักษณะการใช้ การจัดการ และการบริหาร

เทคโนโลยีต่าง ๆ และ (3) ความสามารถในการเรียนรู้เทคโนโลยีใหม่ ๆ ที่สามารถบูรณาการ

เข้าไปยังการเรียนการสอนได้ 

กรอบแนวคิดของการมปีฏิสัมพันธ์ หรอืความเกี่ยวข้องระหว่างกัน 

ของ 3 องค์ประกอบข้างตน้ ได้แก่ 

1) TPK-Technological Pedagogical Knowledge (ความรู้ดา้นศาสตร์

การสอน ผนวกเทคโนโลยี) หมายถึง ครูมคีวามสามารถ และมีความรูท้างด้านการใช้

เทคโนโลยีเข้ามาช่วยในกระบวนการเรียนการสอน เพื่อการเรียนรู ้ของนักเรียน  

เชน่ การสร้างวิธีการเรียนแบบ ออนไลน์ การสร้างหอ้งเรียนบนคลาวด์ การสร้างรูปแบบ    

การเรียนรูร้่วมกันในรูปแบบของ MOOC เป็นต้น 

2) TCK-Technological Content Knowledge (ความรูด้้านเนือ้หาวิชา

ผนวกเทคโนโลยี) หมายถึง ครูมีความสามารถและมีความรูท้างดา้นการใชเ้ทคโนโลยี   

เพื่อการจัดการ เนื้อหา การแสวงหาความรู้ การน าความรูท้ี่อยู่บนคลาวด์มาใช้ให้        

เกิดประโยชน์ 
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3) PCK-Pedagogical Content Knowledge (ความรูด้้านศาสตร์    

การสอนผนวกเนือ้หาวิชา) หมายถึง ครูมีความรูค้วามสามารถในด้านการน าเอา          

วิธีการกระบวนการมาจัดการเนือ้หาเพื่อการเรียนการสอน และการเรียนรู้ของนักเรียน 

4) TPACK-Technological Pedagogical Content Knowledge  

(ความรูด้้านศาสตรก์ารสอนผนวกเนือ้หาวิชาและเทคโนโลยี) หมายถึง ครูมคีวามรู้ในเรื่อง

ผสมผสานการใชเ้ทคโนโลยีทางด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะทาง ICT เพื่อการจัดการเรียน     

การสอนกระบวนการจัดการเรียนรู้ การใช้เนื้อหาในโลกดิจิทัล เพื่อประสทิธิภาพ 

การเรียนรูท้ าให้ลดระยะเวลาการเรียนรู้ เรยีนรู้ได้มาก และมีต้นทุนต่ า 

กรอบแนวคิด TPACK นอกจากการอธิบายการบูรณาการเทคโนโลยี  

เข้ามาสู่การเรียนการสอน และการเรียนรู้ว่ามีความเกี่ยวข้องกันระหว่างศาสตรก์ารสอน

เนือ้หาวิชาและเทคโนโลยี ยังให้ความส าคัญกับความเฉพาะเจาะจงที่สอดคล้องของบริบท 

ที่ครูปฏิบัติการสอน ดังภาพประกอบ 2 
 

 
 

ภาพประกอบ 2 กรอบแนวคิด TPACK และองค์ประกอบ 

                                          ที่มา : https://21things4teachers.net/images/01tpackmodel.png 
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2. แนวคดิและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  

  Technological Pedagogical Content Knowledge หรอื TPACK Model      

ถูกพัฒนาโดย Misha & Koehler (Koehler, 2016) ซึ่งพัฒนาต่อยอดขึน้มาจาก Pedagogical 

Content Knowledge หรอื PCK โดย Shuman ซึ่งให้ความส าคัญกับความรูใ้นการสอน 

รูปแบบ แนวทางกระบวนทัศนใ์นการสอนที่เหมาะสมกับเนือ้หาเฉพาะเจาะจง จากนั้น 

Misha & Koehler เสนอใหม้ีการเพิ่มเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอนเข้าไปกับโมเดลนี ้

เนื่องจากแนวโน้มการเรียนการสอนที่เปลี่ยนแปลงไป รวมถึงเทคโนโลยีอื่น ๆ มบีทบาท 

สูงมากยิ่งขึ้นในการเรียนการสอน โมเดล PCK จึงพัฒนาเป็น TPCK (Technological 

Pedagogical Content Knowledge) และต่อมา Thomson และ Misha (Thomson & Misha, 

2008) ได้เสนอใหเ้รียกว่า TPACK ซึ่งสอดคล้องกับความหมาย องค์รวมในการบูรณาการ

ความรูท้ั้งสามมติิเข้าด้วยกันเป็น Total Package ของการใชเ้นือ้หา การสอน  

และเทคโนโลยีในการเรียนการสอน 

  TPACK มีวัตถุประสงค์หลัก คือ การที่จะท าให้ครูผูส้อนสามารถ 

บูรณาการเลือกใช้ และผลิตสื่อนวัตกรรมทางเทคโนโลยี เพื่อให้มีความสอดคล้องกัน 

กับหลักทฤษฎีการสอน และเนื้อหาวิชาที่สอน (Mishra & Koehler, 2006; Koehler, 2016;  

Lu, 2016) TPACK แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ที่ส าคัญขององค์ประกอบ 3 ด้านใหญ่          

ที่มคีวามสัมพันธ์กัน 7 ประการ ตามโมเดลที่ส าคัญ คือ 

   1. Content Knowledge (CK) คอื สาระ ความรู้เนื้อหาองค์ประกอบส าคัญ

ทั้งหมด ที่จะท าให้ผูเ้รียนสามารถสื่อสารทางภาษาได้ทั้งโดย วิธีวจนภาษา และอวัจนภาษา 

(Verbal and Non-Verbal Language) โดยครูผูส้อนต้องมีความรูอ้ย่างน้อยตามหลักสูตร     

ที่ระบบการศกึษาก าหนดเอาไว้ 

   2. Pedagogical Knowledge (PK) คือ ความรู้ดา้นกระบวนทัศนก์ารสอน 

หมายถึง ครูผู้สอนที่รู้ถึงกลยุทธ์และวิธีในการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย และมีการฝึกฝน

ตามแนวทางการเรียนการสอนภาษาเพื่อให้ผู้เรยีนพัฒนาสมรรถนะทางด้านภาษาได้อย่าง

เหมาะสม 

   3. Technological Knowledge (TK) คอื ความรู ้ในการใช้เทคโนโลยีตา่ง ๆ 

เชน่ โปรแกรม Microsoft พืน้ฐานหรือเข้าใจและรู้ถึงการใชง้านของเครื่องมอืทางเทคโนโลยี

ต่าง ๆ เช่น Projector, Visualizer & Interactive Whiteboard โดยครูผู้สอนอาจไม่เช่ียวชาญ   

ในการสอนหรือเรื่องของเนื้อหาในการสอนมากนัก 
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  ความรูใ้นข้อที่ 1-3 ถือเป็นทักษะเดี่ยวหรอืความรูเ้ฉพาะด้านซึ่งยังไม่

เพียงพอในการปรับใช้เพื่อการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ เพราะฉะนั้นครูผูส้อน

จงึจ าเป็นต้องบูรณาการความรูด้้านอื่น ๆ เพิ่มขึ้น ซึ่งรวมไปถึงขอ้ 4-6 คือ PCK, TCK   

และ TPK 

   4. Pedagogical Content Knowledge (PCK) คือ ความรูใ้นกระบวนทัศน์

การสอนภาษา รูปแบบ แนวทางการสอนที่เหมาะสมกับเนือ้หาเฉพาะเจาะจงนัน้ ๆ        

โดยสามารถปรับใช้เทคนิคในการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหานั้น ๆ 

เพื่อให้ผู้เรยีนสามารถสื่อสารทางภาษาได้ ซึ่งกิจกรรมที่เหมาะกับแนวทางการสอนแบบนี้

คือ Communicative Teaching Approach เน้นการฟังและอ่านจากเอกสารจริง              

ฝกึสร้างประโยค และใช้กิจกรรม Role Play/Information Gap ในการฝกึฝน เป็นต้น 

   5. Technological Content Knowledge (TCK) คือ ความรู้ ความเข้าใจ   

การใชเ้ทคโนโลยีที่หลากหลายน่าสนใจ และเหมาะสมกับการสอนเนือ้หาทางภาษาเฉพาะ 

เจาะจงนั้น ๆ และสามารถพิจารณาว่าเทคโนโลยีสารสนเทศใดที่ช่วยใหผู้เ้รียนได้ความรู้ 

ในเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ที่ได้ตัง้ไว้ โดยหมายรวมถึงความเข้าใจในการใชเ้ทคโนโลยี

เพื่อให้ผู้เรยีนได้เข้าใจถึงวัฒนธรรมของภาษาที่ผูเ้รียนก าลังศกึษาอยู่ด้วย 

   6. Technological Pedagogical Knowledge (TPK) คอืความรู้ความเข้าใจ

ว่าการสอนและการเรียนรู้สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงไปได้ เมื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ที่ใชเ้ปลี่ยนแปลงไป รวมถึงความรู ้เทคนิควิธีการในการสอนภาษานั้นสามารถ 

เปลี่ยนแปลงไปตามความสามารถ หรอืข้อจ ากัดต่าง ๆ ของเทคโนโลยีสารสนเทศ 

ที่ใชใ้นการเรียนการสอนซึ่งอาจเป็นอุปสรรคค าส าคัญในการสอนถ้าผูส้อนไม่รู้เนื้อหา 

ภาษาที่จะสอนอย่างแท้จรงิ อาจท าให้สอนผดิ หรอืสอนได้ไม่ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

   7. Technological Pedagogical Content Knowledge (TPACK) คอื    

การบูรณาการ (Interaction and Incorporation) ความรู้ ความสามารถ ทักษะ              

การผสมผสานในการใช้สื่อนวัตกรรมเทคโนโลยี กับวิธีสอน เนื้อหา ในการออกแบบ     

การเรียนรูอ้ย่างสอดคล้อง และเป็นระบบ ซึ่งประกอบไปด้วยองค์ประกอบส าคัญที่สัมพันธ์

กันคือ เนือ้หา (Content: CK) วธิีสอน (Pedagogy: PK) และเทคโนโลยี (Technology: TK)                     

ที่สามารถท าใหผู้เ้รียนมีทักษะ มคีวามรูค้วามเข้าใจด้านภาษาและวัฒนธรรมที่เรยีน 
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ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

 

1. ความหมายของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เป็นทักษะกระบวนการที่มคีวามส าคัญ         

และจ าเป็นในการเรียนรูทั้งวิชาที่มเีนือ้หาเป็นวิทยาศาสตร์และวิชาอื่น ๆ ที่ไม่ใช่วิทยาศาสตร ์

การน าไปใช้ในการแสวงหาความรู้ และน าไปใชในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ดังนัน้ 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์จงึเป็นทักษะส าคัญที่นักเรียนจะต้องมีและ                   

เกิดความช านาญ ครูผู้สอนจ าเป็นต้องหาวิธีการเพื่อฝึกทักษะเหล่านีใ้ห้เกิดกับผูเ้รียน               

นักการศกึษาหลายท่านได้ใหค้วามหมายเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไว้

ดังนี้ 

 กวินนาฎ เสียงเลิศ (2560, หนา้ 47) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถที่เกิดจากการปฏิบัติและการฝึกฝนความคิด 

และปฏิบัติอย่างเป็นระบบ ซึ่งก่อใหเ้กิดพัฒนาการทางสติปัญญาการแก้ไขปัญหา  

การค้นคว้าและการแสวงหาความรู้ใหม ่ๆ อย่างมีประสิทธิภาพและเชื่อถอืได้ 

 น้ าผึ้ง เสนดี (2560, หน้า 77) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติเพื่อน าไปสู่การแสวงหาความรู้และแก้ไข

ปัญหาอย่างมีระเบียบแบบแผนส่งผลใหท้ างานได้อย่างถูกต้อง และมีประสิทธิภาพ 

 ปัญญารัตน ์ผุยลานวงค์ (2561, หนา้ 27)  กล่าวว่า ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจากการปฏิบัติและการฝกึฝนความนึกคิดอย่าง

เป็นระบบก่อใหเ้กิด ความงอกงามทางสตปิัญญา 

 ศริิรักษ์ แก้วหานาม (2562, หนา้ 55) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์เป็นทักษะในการแสวงหาความรูอ้ย่างเป็นระบบ คิดอย่างช านาญ  

ซึ่งทักษะเหล่านีจ้ะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อมีการฝกึฝนจนสามารถน าไปใช้แก้ไขปัญหาต่าง ๆ 

ทางวิทยาศาสตร์ได้และบูรณาการให้เข้ากับการด ารงชีวิตในปัจจุบัน 

ดังนัน้สรุปได้ว่า ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ หมายถึง พฤติกรรม

ของนักเรียนที่เกิดขึน้จากการปฏิบัติและฝกึฝนการคิดอย่างเป็นระบบในการแสวงหา

ความรูท้างวิทยาศาสตร์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่ปรากฏในแผนการจัด 

การเรียนรู้ 
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2. ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 นักวิทยาศาสตร์ได้ก าหนดประเภทของทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์             

ไว้หลายประการ โดยยึดตามแนวของสมาคมเพื่อการพัฒนาความก้าวหนา้ทาง

วิทยาศาสตร์ ซึ่งจ าแนกทักษะที่ 1-8 เป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรข์ั้นพื้นฐาน 

และทักษะที่ 9-14 เป็นทักษะ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขัน้สูงหรอืขั้นผสม หรอืขั้น

บูรณาการ ซึ่งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ั้ง 14 ทักษะ มรีายละเอียด ดังนี้ 

 1. ทักษะการสังเกต (Observation) ความหมาย การใช้ประสาทสัมผัส                 

อย่างใดอย่างหนึ่ง หรอืหลายอย่างรวมกัน ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้นและผิวกาย เข้าไปสัมผัส

โดยตรงกับวัตถุหรอืเหตุการณ์ เพื่อค้นหาข้อมูลซึ่งเป็นรายละเอียดของสิ่งนั้น โดยไม่ใส่

ความเห็นของผู้สังเกตลงไปในข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 

 2. ทักษะการวัด (Measurement) ความหมาย การเลือกใช้เครื่องมอื  

และการใช้เครื่องมอืนั้นท าการวัดหาปริมาณของสิ่งตา่ง ๆ ออกมาเป็นตัวเลขที่แนน่อนได้

อย่างเหมาะสมกับสิ่งที่วัด แสดงวิธีใชเ้ครื่องมือวัดอย่างถูกต้องพร้อมทั้งบอกเหตุผลใน 

การเลือกเครื่องมอื รวมทั้งระบุหนว่ยของตัวเลขที่ได้จากการวัดได้ 

 3. ทักษะการจ าแนกประเภท (Classification) ความหมาย การแบ่งพวก             

หรอืเรียงล าดับวัตถุหรอืสิ่งที่มอียู่ในปรากฏการณ์โดยมีเกณฑ์ และเกณฑด์ังกล่าว                      

อาจจะใช้ความเหมือนความแตกต่างหรอืความสัมพันธ์อย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ 

 4. ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา               

(Using Space / Space and Space / Time Relationships) สเปสของวัตถุ หมายถึง  

ที่วา่งที่วัตถุนั้นครองอยู่ ซึ่งจะมีรูปร่างลักษณะเชน่เดียวกับวัตถุนั้น โดยทั่วไปแล้ว 

สเปสของวัตถุจะมี 3 มิติ คือความกว้าง ความยาว และความสูง ความสัมพันธ์ระหว่าง

สเปสกับสเปส ของวัตถุ ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่าง 3 มิติ กับ 2 มิติ ความสัมพันธ์

ระหว่างต าแหน่งที่อยู่ของวัตถุหนึ่งกับอีกวัตถุหนึ่ง ความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับเวลา 

ได้แก่ ความสัมพันธ์ ระหว่างการเปลี่ยนต าแหน่ง ที่อยู่ของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธ์

ระหว่างสเปสของวัตถุที่เปลี่ยนไปกับเวลา 

 5. การค านวณ (Using Number) ความหมาย การนับจ านวนของวัตถุ                   

และการน าตัวเลขที่แสดงจ านวนที่นับได้ มาคิดค านวณโดยการบวก ลบ คูณ หาร                       

หรอืการหาค่าเฉลี่ย 



53 
 

 6. การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล (Manipulating and 

Communicating Data) ความหมาย การน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต การวัด การทดลอง 

และจากแหล่งอื่น ๆ มาจัดกระท าเสียใหมโ่ดยการหาความถี่ เรยีงล าดับ จัดแยกประเภท 

หรอืค านวณหาค่าใหม่ เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจความหมายได้ดีขึ้น โดยอาจจะเสนอในรูปของ 

ตาราง แผนภูม ิแผนภาพ ไดอะแกรม กราฟ สมการ การเขียนบรรยาย เป็นต้น 

 7. การลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) ความหมาย การเพิ่มความเห็น

ใหก้ับข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิมมาช่วย 

 8. การพยากรณ (Prediction) ความหมาย การคาดคะเนค าตอบล่วงหนา้             

โดยอาศัยปรากฏการณ์ที่เกิดซ้ า หลักการ กฎ หรอืทฤษฎีความสัมพันธ์ของตัวแปรตัง้แต่  

2 ตัวขึน้ไป ที่มอียู่แล้วในเรื่องนัน้มาช่วยสรุป เช่น การพยากรณ์ขอ้มูลที่เกี่ยวกับตัวเลข 

ได้แก่ ขอ้มูลที่เป็นตารางหรือกราฟ ซึ่งท าได้สองแบบ คือ การพยากรณ์ภายในขอบเขต

ข้อมูลที่มอียู่ กับการพยากรณ์นอกขอบเขตข้อมูลที่มอียู่ 

 9. การตั้งสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) ความหมาย การคิด  

หาค าตอบล่วงหน้าก่อนจะท าการทดลอง เป็นค าตอบที่รอการพิสูจน์ สมมติฐานได้มา  

โดยอาศัยการสังเกต ความรู้หรอืประสบการณ์เดิมเป็นพืน้ฐาน ค าตอบที่คิดลว่งหน้านี ้ 

ยงัไม่ทราบ หรอืยังไม่เป็นหลักการ กฎ หรอืทฤษฎีมาก่อน 

 10. การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของตัวแปร (Defining Variables 

Operationally) ความหมาย การก าหนดความหมายและขอบเขตของค าต่าง ๆ                     

ที่อยู่ในสมมตฐิานที่ตอ้งการทดลองให้เข้าใจตรงกัน และสามารถสังเกตหรอืวัดได้                    

โดยใหค้ าอธิบายเกี่ยวกับการทดลองและบอกวิธีวัดตัวแปรที่เกี่ยวกับการทดลองนัน้ 

 11. การก าหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 

Variables) การก าหนดตัวแปร ความหมาย การบ่งชี ้ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรที่

ต้องควบคุม ให้คงที่ในการตั้งสมมติฐานต่าง ๆ ส าหรับตัวแปรนัน้ หมายถึง สิ่งที่แปรเปลี่ยน

ค่าได้ เชน่ อายุ ความสูง ประเภทของรถ อุณหภูม ิระดับการศกึษา เป็นต้น 

 12. การทดลอง (Experiment) ความหมาย กระบวนการปฏิบัติการ                      

เพื่อหาค าตอบจากสมมตฐิานที่ตั้งไว้ ในการทดลองจะประกอบด้วยกิจกรรม 3 ขั้นตอน คอื 

 1. การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลอง         

ก่อนลงมอืทดสอบจริง 
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 2. การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติจริงและใช้ 

อุปกรณ์ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  

 3. การบันทึกผลการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกข้อมูลที่ได้                     

จากการทดลอง ซึ่งอาจเป็นผลจากการสังเกต การวัด และอื่น ๆ ได้อย่างคล่องแคล่ว                  

และถูกต้อง การบันทึกอาจอยู่ในรูปตารางหรอืการเขียนกราฟ 

 13. การตคีวามหมายข้อมูลและการลงขอ้สรุป (Interpreting Data and 

Making Conclusion) ความหมาย ความสามารถในการบอกความหมายของข้อมูลที่ได้ 

จัดกระท า และอยู่ในรูปแบบที่ใชใ้นการสื่อความหมายแล้ว ซึ่งอาจอยู่ในรูปตาราง กราฟ 

แผนภูม ิหรอืรูปภาพต่าง ๆ รวมทั้งความสามารถในการบอกความหมายข้อมูลในเชิงสถิติ

ด้วย และสามารถลงข้อสรุปโดยการเอาความหมายของขอ้มูลที่ได้ทั้งหมด สรุปใหเ้ห็น

ความสัมพันธ์ ของขอ้มูลที่เกี่ยวข้องกับตัวแปรที่ตอ้งการศกึษาภายในขอบเขตของการ

ทดลองนั้น ๆ 

 14. การสร้างแบบจ าลอง (Modeling Construction) หมายถึง                  

การน าเสนอข้อมูล แนวคิด ความคิดรวบยอด เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจในรูปของแบบจ าลองตา่ง ๆ 

เชน่ กราฟ รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว วัสดุ สิ่งของ สิ่งประดิษฐ์ หุน่ เป็นต้น 

ดังนัน้สรุปได้วา่ ประเภทของทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรน์ั้นแบ่ง 

เป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ ทักษะขั้นพื้นฐานเป็นทักษะที่ใชใ้นการศกึษาหรือเก็บรวบรวม

ข้อมูลขัน้ต้น ม ี8 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะการค านวณ         

ทักษะการจ าแนกประเภท ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับวัตถุ และสเปสกับเวลา 

ทักษะการจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล ทักษะการลงความคิดเห็น ทักษะการพยากรณ์ 

และทักษะขั้นบูรณาการ เป็นทักษะกระบวนการขั้นสูงที่ใช้ทักษะขั้นพื้นฐานเป็นพืน้ฐานม ี  

6 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการตั้งสมมติฐาน ทักษะการก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ทักษะการ

ก าหนดและควบคุมตัวแปร ทักษะการทดลอง ทักษะการตคีวามหมายข้อมูล การลงขอ้มูล 

และการสร้างแบบจ าลอง 

3. การวัด และประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

วรรณทิพา รอดแรงค้า (2544) กล่าวว่า การประเมินทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ มี 2 แบบ คือ การประเมินโดยใช้แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple 

Choice Paper and Pencil Tests) และการประเมินจากพฤติกรรมการใชท้ักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ (Performance Assessment) การประเมินโดยใช้แบบทดสอบชนิดเลือก
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ค าตอบเป็นวิธีเดิม ในขณะที่การประเมินพฤติกรรมถือว่าเป็นแนวทางเลือกใหมใ่นการใช้

ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเน้นวัตถุประสงค์ที่ส าคัญของวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ในการเรียนการสอน  

จันทนา สอนกองแดง (2550) กล่าวไว้ว่า การประเมินทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์นั้นมีวิธีการตา่ง ๆ หลายวิธี แตท่ี่นยิมใช้กันมากกล่าวได้ว่า 2 ลักษณะ                   

คือการประเมินด้วยแบบทดสอบ และประเมินจากการลงมอืปฏิบัติการประเมินโดย                         

แบบทดสอบนั้นมีทั้งขอ้สอบแบบอัตนัย และข้อสอบแบบปรนัย ในการประเมินแบบลงมอื

ปฏิบัตินัน้ จะให้นักเรียนลงมอืกระท าจรงิ ๆ เช่น ให้ท าตลอดปฏิบัติในสถานการณ์        

ตรวจงานหรอืแบบฝกึหัด ซึ่งมขีั้นตอน ดังนี้  

1. ก าหนดความมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม ซึ่งต้องแจ้งให้ชัดเจนโดยศกึษา               

จุดมุง่หมายในแต่ละทักษะใหเ้ข้าใจ แล้วมาแจกแจงในจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม ทั้งส่วนที่ 

เป็นสถานการณ์ และพฤติกรรมที่คาดหวัง และเกณฑท์ี่ใช้ในการก าหนดพฤติกรรมนั้น ๆ  

2. การเลือกเนื้อหาที่จะวัด หมายถึง การเลือกความมุง่หมายเชิง

พฤติกรรม กับเนือ้หาที่จ าเป็นที่ขาดเสียมิได้ในบทหนึ่ง ๆ ควรจะก าหนดว่าในทักษะใด 

เนือ้หาใดเป็นสิ่งที่ขาดไม่ได้ ทักษะนั้นและเนื้อหานั้นจะปรากฏอยู่ในข้อสอบ 

3. การสร้างตารางเพื่อก าหนดเนือ้หาและพฤติกรรมทักษะ  

ซึ่งมีความมุ่งหมายที่จะก าหนดว่าจะวัดทักษะหรอืพฤติกรรมได้เท่าไหร่ อย่างละกี่ข้อ                 

จะได้ไม่บกพร่อง นอกจากนั้นผู้ออกข้อสอบยังจะทราบต่อไปว่าข้อสอบวัดพฤติกรรมใด                   

มีสัดสว่น มากน้อย เพียงใด 

4. การเลือกแนวทางออกข้อสอบ ควรจะถือหลักว่าจะใช้การสอบแบบใด             

ซึ่งจะวัดพฤติกรรมนั้น ๆ ได้ตรงและถูกตอ้งเหมาะสมที่สุด ตลอดทั้งเหมาะสมกับวัยของเด็ก        

ประหยัดเวลา และงา่ยต่อการปฏิบัติด้วย 

วิธีการประเมนิโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการใช้ทักษะต่าง ๆ หรอืวิธีการ

อื่นที่ปรับปรุงมาจากวิธีการทั้งสอง ดังกล่าวมีทั้งขอ้ดีและขอ้เสีย เช่น แบบทดสอบสามารถ

ใช้ประเมินทักษะหลาย ๆ ทักษะในเวลาเดียวกัน ในช่วงเวลาที่จ ากัดได้ การตรวจค าตอบ

อาจใชค้นหรอืเครื่องจักรตรวจในชว่งใดก็ได้ซึ่งไม่จ าเป็นต้องใช้คนที่มปีระสบการณ์ตรวจ

ค าตอบก็ได้ แบบทดสอบประเภทนี้ไม่ได้ให้นักเรียนค้นหาความชัดเจนของค าถาม  

สิ่งที่เกี่ยวข้องเป็นเพียงแตต่ัวค าถามและตัวเลือก ดังนั้นวิธีการประเมนิแบบนีจ้ึงจ ากัด

ความคิดของผูต้อบการลงมือปฏิบัติกับวัตถุจรงิ ๆ ไม่ได้เน้นในการประเมินแบบนี ้นักเรียน
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เพียงแต่ใช้ทักษะการเขียน ถ้าแบบทดสอบต้องการให้นักเรียนเขียน หรือใหน้ักเรียนเลือก

ค าตอบที่ถูกต้อง ถ้าเป็นแบบทดสอบประเภทเลือกตอบในการประเมนิทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ โดยการใชแ้บบวัดนั้น มักจะใช้ค าถามในแต่ละทักษะแยกจากกัน  

จงึอาจจะมีขอ้จ ากัดที่อาจจะมีความคลาดเคลื่อนในการประเมิน เพราะมีหลายทักษะ

โดยเฉพาะทักษะขั้นบูรณาการจะต้องมีการประเมินรว่มกัน โดยใช้สถานการณ์ในการแก้ไข

ปัญหาแล้วตั้งค าถามได้หลายทักษะ ดังนั้นจงึควรน าวิธีการประเมนิหลาย ๆ วิธีมาใช้ 

ชนินันท์ พฤกษ์ประมูล (2557, หน้า 353-354) กล่าวไว้ว่า การประเมิน

ทักษะกระบวนการทาง วทิยาศาสตรส์ามารถท าการประเมินผลสรุป หรอืประเมินผลย่อย 

(Formative Assessment) ไดด้้วยวิธีการหรอืเครื่องมอืที่ใชส้ามารถใช้ได้หลายวิธี ซึ่งแตล่ะ

เครื่องมือมีขอ้ดี และข้อจ ากัดแตกต่างกัน เครื่องมือประเมินบางอย่างสามารถแก้ไข

ข้อจ ากัด ของอกีเครื่องมอืหนึ่งได้ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรเ์ป็นส่วนส าคัญใน

การส่งเสริมการเรียนรู้วทิยาศาสตรข์องผูเ้รียนและยังสามารถใช้ทักษะเหล่านี้  

ในชีวติประจ าวัน ซึ่งถือเป็นประโยชน์แก่ผูเ้รียนเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้นในฐานะผูส้อนจงึเป็น 

ส่วนส าคัญในความเจรญิก้าวหนา้ของผู้เรยีน จึงควรตระหนักและให้คุณค่าต่อการส่งเสริม 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์ห้แก่ผูเ้รียน การวัดและประเมินทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการจัดการเรยีนการสอนนั้น จ าเป็นจะ ต้องมีเครื่องมอืใน 

การประเมนิ ความสามารถของผู้เรยีนว่าได้เกิดทักษะที่ตอ้งการหรอืไม่ 

วิชัดชณา จติรักศิลป์ (2560, หนา้ 40) สรุปไว้ว่าการประเมินทักษะ                        

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ควรด าเนินการโดยการก าหนดจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม 

ที่แสดงให้เห็นว่าเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในแตล่ะด้าน สร้างตารางเพื่อ

ก าหนดเนื้อหา และพฤติกรรมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อก าหนดว่าจะวัด

ทักษะหรอืพฤติกรรมใด อย่างละกี่ข้อ สร้างสถานการณ์ และข้อค าถามที่ต้องการให้ทักษะ

ทางวิทยาศาสตร์การตรวจสอบจะต้องมีความเป็นปรนัยในการให้คะแนน ก าหนดเกณฑ์ 

การให้คะแนนที่ชัดเจน 

 ดังนัน้สรุปได้ว่า การประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถท า

การประเมินผลสรุป (Summative Assessment) หรือประเมินผลย่อย (Formative Assessment) 

ก็ได้โดยวิธีการหรือเครื่องมือที่ใชส้ามารถใช้ได้หลากหลาย ซึ่งแต่ละเครื่องมอืมีขอ้ดีและ

ข้อจ ากัด เครื่องมอืประเมินบางอย่างสามารถแก้ไขข้อจ ากัดของอกีเครื่องมอืหนึ่งได้ ดังที่ได้

กล่าวมาแล้วทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นส่วนส าคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้
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วิทยาศาสตร์ของผูเ้รียน และยังสามารถใช้ทักษะเหล่านี้ในชีวติประจ าวันซึ่งถือเป็น

ประโยชน์แก่ผูเ้รียนเป็นอย่างมาก ดังนัน้ในฐานะครูผูส้อนเป็นส่วนส าคัญในความ

เจริญก้าวหน้าของผูเ้รียนจึงควรตระหนักและใหคุ้ณค่าต่อการส่งเสริมทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ให้แก่ผู้เรยีนควบคู่ไปกับการให้ความรู ้ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
    

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Leaning Achievement) เป็นความสามารถ     

ของนักเรียนในด้านต่าง ๆ ซึ่งเกิดจากนักเรียนได้รับประสบการณจ์ากกระบวนการเรียน     

การสอนของครู นักการศกึษาหลาย ๆ ท่าน จงึได้ให้ความหมายและความส าคัญกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้ 

สมพร เชือ้พันธ์ (2547, หน้า 53) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน    

วิชาคณิตศาสตร ์หมายถึง ความสามารถ ความส าเร็จและสมรรถภาพด้านต่าง ๆ        

ของผู้เรยีน ที่ได้จากการเรียนรูอ้ันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน การฝกึฝน  

หรอืประสบการณ์ของแตล่ะบุคคลซึ่งสามารถวัดได้จากการทดสอบด้วยวิธีการต่าง ๆ 

เยาวดี วบิูลย์ศรี (2549, หน้า 16) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึงผลจากการ เรยีนรู้ที่แต่ละคนได้ศกึษาเรียนรู้มาแล้วในอดีตหรอืในปัจจุบัน      

โดยเป็นผลจากการประเมินความรู ้ทางด้านเนือ้หาวิชาการเป็นหลักเน้นความตรงเชิง

เนือ้หาที่มคีวามสอดคล้องกับตัววัตถุประสงค์ของการศึกษาเป็นส าคัญ 

นิ่มน้อย แพงปัสสา (2551, หนา้ 79) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน หมายถึง คุณลักษณะ ความรูค้วามสามารถ และมวลประสบการณ์ของบุคคล             

อันเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้ และเป็นผลใหบุ้คคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

ในด้านต่าง ๆ ซึ่งตรวจสอบได้จากการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

          ดังนั้นสรุปได้วา่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ความสามารถ    

ของแต่ละบุคคลในด้านต่าง ๆ ที่แสดงให้เห็นถึงความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหา                

ทักษะกระบวนการ หรอืข้อมูลความรู้ที่ก าหนดไว้ที่สามารถตรวจสอบได้โดยใช้แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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 2. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เป็นเครื่องมอืส าคัญที่ครูผู้สอน      

ใช้วัดพฤติกรรมการเรียนรูข้องนักเรียนด้านความรูท้ักษะและกระบวนการ รวมไปถึง

สมรรถภาพทางสมองด้านต่าง ๆ ซึ่งปัจจุบันมีแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

หลายแบบแตกต่างกันไป จะใช้รูปแบบใดก็ควรพิจารณาถึงจุดประสงค์ในการวัดเป็นส าคัญ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จ าแนกได้ 2 ประเภท (สุทธิวรรณ พีรศักดิโสภณ, 

2561, หนา้ 2) ดังนี้                          

2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ครูสร้างขึ้นเอง 

2.2 แบบทดสอบมาตรฐาน ในที่นี้จะกล่าวถึงเฉพาะแบบทดสอบ        

วัดผลสัมฤทธิ์ที่ครูสรา้งขึน้เอง เพื่อใช้วัดความรูค้วามสามารถของนักเรียน จ าแนกออกได้ 

ดังนี้ 

1. ชนิดที่ผูส้อบเป็นผู้ให้ค าตอบ ได้แก่ 

1.1 แบบทดสอบแบบอัตนัย หรอืความเรียง (Subjective Test  

or Essay Test) จ าแนกออกเป็น 

1.1.1 แบบจ ากัดค าตอบ (Restricted Response Type) 

1.1.2 แบบไม่จ ากัดค าตอบ (Unrestricted Response Type) 

1.2 แบบทดสอบแบบเติมค าหรอืตอบสั้น (Completion or Short 

Answer Test) 

 3. ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เนื่องจากแบบทดสอบเป็นเครื่องมอืวัดผลชนิดหนึ่งที่มีความส าคัญ 

อันจะท าใหค้รูได้ทราบถึงพฤติกรรมการเรียนของผู้เรยีน และทราบถึงประสทิธิภาพใน         

การจัดการเรียนการสอน การสร้างแบบทดสอบที่ดมีีคุณภาพจึงไม่ใชข่องง่ายนักส าหรับครู

ผูอ้อกข้อสอบ ดังนัน้จึงควรมีขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบ (สุทธิวรรณ พีรศักดิโสภณ, 

2561, หนา้ 2-3) ดังนี้                            

3.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสอบใหแ้น่ชัดว่าจะสอบเพื่ออะไร 

สอบกับใคร ในระดับช้ันใด 

3.2 ก าหนดลักษณะของสิ่งที่จะวัด ในการสร้างเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนผูว้ัดต้องรูว้่าสิ่งที่ต้องการจะวัดนั้นคืออะไร เช่น ต้องการวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตรใ์นระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 ผูว้ัดจะต้องรูว้่าในสาระ     
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ของกลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์นี้มีจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนอย่างไร ประกอบด้วย

เนือ้หาใดบ้าง ต้องการให้ผูเ้รียนบรรลุพฤติกรรมใดบ้าง พฤติกรรมเหล่านั้นเป็นอย่างไร          

ต้องก าหนดให้ชัดเจน ซึ่งอาจศกึษาค้นคว้าจากเอกสาร ต ารา และทฤษฎีต่าง ๆ            

ได้ในขั้นตอนนีเ้ราอาจพิจารณาจากตารางวิเคราะหห์ลักสูตรที่ได้ท าไว้แลว้ 

3.3 ก าหนดชนดิของเครื่องมอืที่ใชใ้นการวัด ในการก าหนดชนิด 

ของเครื่องมือที่ใชว้ัดนั้นพิจารณาจากคุณลักษณะของสิ่งที่เราจะวัดว่าคอือะไร ซึ่งดูได้จาก

ตารางวิเคราะห์หลักสูตร และตอ้งดูด้วยว่าวัดพฤติกรรมใด จะวัดกับใคร ที่ไหน เมื่อไร 

อย่างไรด้วย เพราะเครื่องมือที่ใชว้ัดมีหลายชนิด แตล่ะชนิดก็เหมาะกับคุณลักษณะ 

ที่จะวัดต่างกัน ดังนัน้ผู้สร้างต้องรู้ลักษณะของเครื่องมอืแตล่ะชนิดดว้ย 

3.4 เขียนข้อสอบ เมื่อก าหนดได้แลว้ถึงชนิดของเครื่องมือที่ใชว้ัดผล

สัมฤทธิ์ก็เริ่มลงมอืเขียนข้อสอบ โดยเขียนใหส้อดคล้องกับคุณลักษณะหรอืพฤติกรรม     

ที่ตอ้งการจะวัด และให้ถูกต้องตามหลักวิชาของการเขียนข้อสอบแต่ละชนิดดว้ย 

3.5 ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบแก้ไข เมื่อเขียนข้อสอบเสร็จแล้ว 

ควรใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ ซึ่งผูเ้ชี่ยวชาญควรประกอบด้วยบุคคล 2 ฝ่าย     

คือ ผูเ้ชี่ยวชาญ ในเนือ้หาสาระวิชาและ ผูเ้ช่ียวชาญที่มีความรู้ทางดา้นวัดผล 

เป็นผู้พิจารณาค าถามและค าตอบว่าถูกต้องตามหลักวิชา หรือไม่ ข้อสอบวัดได้ตรงตาม

จุดประสงค์หรอืไม่ อกีทั้งภาษาที่ใชใ้นการเขียนข้อสอบ ถูกต้องตามหลักวิชา หรอืไม่ 

3.6 การทดลองใช้ขอ้สอบ หลังจากที่ให้ผู้เช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบ

แก้ไขแล้ว ก็น าแบบทดสอบไปทดลองใช้แล้วน าผลจากการทดลองมาวิเคราะหเ์พื่อหา

คุณภาพและพัฒนาแบบทดสอบต่อไป ในการทดลองใช้อาจตอ้งท าหลาย ๆ ครั้งจน

สามารถพัฒนาแบบทดสอบได้มคีุณภาพเป็นที่พอใจจึงน าไปใช้จริงในการสอบต่อไป 

                    3.7 สรา้งเกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนน การสร้างเกณฑ์ 

ในการแปลความหมายคะแนนก็เพื่อตอ้งการบอกใหท้ราบว่า ถ้าบุคคลใดสอบได้คะแนน

เท่าไรจะเป็นผูท้ี่มคีวามสามารถหรอืมีลักษณะพฤติกรรมอย่างไร 

                    3.8 การเขียนรายงานและคู่มอืการใช้ การเขียนรายงานและคู่มอืการ 

ใช้จะท าให้ผูน้ าไปใช้ได้รูถ้ึงขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบนั้น และรายละเอียดเกี่ยวกับ   

การด าเนินการสอบว่าจะปฏิบัติอย่างไรคะแนนที่แต่ละคนสอบได้จะแปลความหมาย

อย่างไร ซึ่งจะเป็นข้อมูลให้ผูใ้ช้เลอืกใช้แบบทดสอบได้เหมาะสมกับจุดมุ่งหมาย             

ในการสอบด้วย 
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 4. ลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนที่ดี 

  แบบทดสอบที่ดมีีคุณภาพย่อมท าให้ผลการวัดที่ได้มคีวามถูกต้อง            

แตถ่้าแบบทดสอบมีคุณภาพไม่ดยี่อมท าให้ผลการวัดมีความผิดพลาด ดังนัน้ในการวัดผล

การศกึษาคุณภาพของเครื่องมอื ย่อมเป็นสิ่งที่ต้องให้ความสนใจเป็นพิเศษ ลักษณะของ

เครื่องมือวัดผลที่ดีมีหลายประการ ดังนี้ (สุทธิวรรณ พีรศักดิโสภณ, 2561, หนา้ 1) 

4.1 ความเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง การวัดในสิ่งที่ต้องการจะวัดได้

อย่างถูกต้อง 

4.2 ความเชื่อม่ัน (Reliability) หมายถึง การวัดที่ให้ผลแน่นอน สม่ าเสมอ

คงเส้นคงวา (Consistency) เป็นที่มั่นใจหรอืเชื่อถือในผลที่วัดได้จรงิ ถึงแม้จะมีการวัดซ้ าอีก

ผลที่ได้ก็ย่อมแน่นอนไม่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

4.3 ความเป็นปรนัย (Objectivity) หมายถึง ความแจ่มชัดของค าถาม 

ที่ท าให้ผู้ตอบเข้าใจความหมายได้ถูกต้องตรงกัน ขอ้ค าถามที่มคีวามเป็นปรนัยต้อง           

มคีุณสมบัติ 3 ประการ คอื 

4.3.1 ขอ้ค าถามมีความชัดเจนวา่ต้องการถามอะไร 

4.3.2 การตรวจให้คะแนนได้ตรงกันไม่วา่จะให้ใครตรวจก็ตาม 

4.3.3 คะแนนที่ได้สามารถแปลความหมายได้ตรงกัน 

4.4 อ านาจจ าแนก (Discrimination) เป็นความสามารถในการแยก 

หรอืจ าแนกบุคคลที่มคีุณลักษณะหรอืความสามารถแตกต่างกันออกจากกันได้ 

4.5 ความยากพอเหมาะ (Difficulty) เป็นคุณลักษณะของขอ้สอบที่ไม่ 

ยากเกินไปหรอืงา่ยเกินไป 

4.6 วัดอย่างลกึซึง้ (Searching) หมายความว่า ลักษณะของค าถาม     

วัดได้ครอบคลุมพฤติกรรมที่ตอ้งการวัด และไม่เป็นค าถามที่วัดแต่เพียงความรูค้วามจ า

อย่างเดียว 

4.7 ยุติธรรม (Fair) เป็นลักษณะของค าถามที่ไม่ถาม เพื่อเปิดโอกาส 

ให้คนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งหรอืบุคคลใดบุคคลหนึ่งได้เปรียบในการตอบมากกว่าคนในกลุ่มหนึ่ง

หรอืบุคคลหนึ่ง 

4.8 มีความจ าเพาะเจาะจง (Definite) ไม่ถามหลายแงห่ลายมุม 

ในข้อเดียวกัน และควรถามค าถามเดียวในแต่ละขอ้ 
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 5. การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส่วนหนึ่งวัดได้โดยการใชแ้บบทดสอบ 

ซึ่งเรียกว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

รัฐพล ประดับเวทย์ (2560, หนา้ 39-49 อ้างถึงใน Bloom, et al., 1956, 

unpaged) ได้กล่าวว่า สิ่งใดก็ตามที่มปีริมาณอยู่จริงนัน้สามารถวัดได้ ผลสัมฤทธิ์ทาง      

การเรียนก็อยู่ภายใต้กรอบแนวคิดดังกล่าว ซึ่งการวัดจะเป็นประโยชน์ที่ท าให้ทราบถึง

ระดับความรู้ ทักษะ และเจตคติของนักเรียน ระดับความรูค้วามสามารถตามแนวคิด 

ของ Bloom มี 6 ระดับ ดังนี้ 

1. ความรูค้วามจ า (Remembering) คอืการที่ผูเ้รียนสามารถตอบ 

ได้วา่สิ่งที่เรยีนมาจากไหน เพราะเกิดจากการจดจ า 

2. ความเข้าใจ (Understanding) คอืการที่ผูเ้รียนเข้าใจความสัมพันธ์

ของสิ่งที่ได้เรียนมา สามารถอธิบายตามความเข้าใจของตัวเองได้ 

    3. การประยุกต์ใช ้(Applying) คอืการที่ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ 

ที่ได้รับมาใชใ้นการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ 

4. การวิเคราะห ์(Analyzing) คอืการที่ผูเ้รียนสามารถน าความรู้ 

ที่ได้เรียนมาคิดอย่างลึกซึง้ รวมทั้งเเยกเเยะหาความสัมพันธ์เเละเหตุผลได้ 

5. การประเมินผล (Evaluating) คอืการที่ผูเ้รียนสามารถตั้งเกณฑ์

ตัดสิน เปรียบเทียบคุณภาพหรอืประสิทธิภาพของการเรียนรูไ้ด้ 

6. การสร้างสรรค์ (Creating) คอืการที่ผูเ้รียนสามารถคิดประดษิฐ์ 

สิ่งใหม่ ๆ ได้ด้วยตนเอง หรือสามารถปรับปรุงแก้ไขออกแบบ ตั้งสมมตฐิานใหม่ ๆ ได้ 

 

ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

      

1. ความหมายของประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

ความหมายของค าว่า ประสิทธิภาพ (Efficiency) ได้มผีูใ้หค้ านยิาม

ความหมายไว้หลากหลาย ดังนี้ 

สวัสดิ์ กาญจนสุวรรณ (2542, หนา้ 4) ได้กล่าวว่า ประสิทธิภาพ 

หมายถึง การใชท้รัพยากรและเวลาที่นอ้ย แตง่านบรรลุเป้าประสงค์และมีคุณภาพมาก 
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กฤษฎ์ อุทัยรัตน์ (2545, หน้า 350) ได้กล่าวว่า ประสิทธิภาพ หมายถึง 

ผลสัมฤทธิ์ที่บรรลุแล้วโดยการเปรียบเทียบกับทรัพยากรที่ใชไ้ป 

ราชบัณฑติยสถาน (2546, หนา้ 667) ได้กล่าวว่า ประสิทธิภาพ 

หมายถึง ความสามารถที่ท าใหเกิดผลในการท างาน 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, หนา้ 7) ได้กล่าวว่า ประสทิธิภาพ หมายถึง 

สภาวะหรอืคุณภาพของสมรรถนะในการด าเนินงาน เพื่อให้งานเกิดความส าเร็จ  

บรรลุเป้าหมายที่ตัง้ไว้ โดยใช้เวลา ความพยายามและค่าใช้จ่ายคุ้มคา่ที่สุดตามจุดมุ่งหมาย

ที่ก าหนดไว้เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ โดยก าหนดเป็นอัตราส่วนหรอืร้อยละ 

       ดังนัน้สรุปได้วา่ ประสิทธิภาพ หมายถึง ความสามารถที่ท าให้เกิดผลใน 

การท างานด้วยความพยายาม ปรับปรุงแก้ไขความสามารถและพัฒนาทักษะ 

ในการท างานของตนเองให้ดีขึ้นเพื่อท าให้งานบรรลุเป้าประสงค์และมีคุณภาพมาก  

2. การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

ความหมายของค าว่า การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย ได้มผีูใ้ห้     

ค านยิามความหมายไว้หลากหลาย ดังนี้ 

บุญชม ศรสีะอาด (2545, หนา้ 153-156) ได้กล่าวว่า เมื่อครูท าการ

พัฒนาสื่อการเรียนการสอนหรอืนวัตกรรมจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องทดลองใช้ และหา

ประสิทธิภาพของสิ่งที่พัฒนา เพื่อที่จะมั่นใจที่จะน าไปใช้ตอ่ไป การหาประสิทธิภาพนิยมใช้

เกณฑ ์80/80 

วัชรนิทร์ กงภูธร (2555, หน้า 58-59) ได้กล่าวว่า วิธีหาประสิทธิภาพ

ของแผนการการจัดการเรียนรูม้ี ดังนี้ 

1. วธิีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach)     

วิธีการหาประสิทธิภาพ จะน าสื่อไปทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนเป้าหมายการหา

ประสิทธิภาพของสื่อ เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน บทเรียนโปรแกรม ชุดการเรียนรู้

แผนการจัดการเรียนรู้ แบบฝกึทักษะ เป็นต้น ประสิทธิภาพที่วัดส่วนใหญ่จะพิจารณาจาก

เปอร์เซนต์การท าแบบฝกึหัดหรอืกระบวนการเรียน หรือแบบทดสอบย่อย โดยแสดงเป็น 

ค่าตัวเลข 2 ตัว เช่น E1/E2 = 80/80, E1/E2 = 75/75 เป็นต้น 

เกณฑป์ระสิทธิภาพ (E1 /E2) มคีวามหมายแตกต่างกันหลายลักษณะ   

ซึ่งการที่จะก าหนดเกณฑ์ E1 /E2 ให้มคี่าเท่าใดนั้นให้ผูส้อนเป็นผู้พิจารณาตามความเข้าใจ 

โดยปกติเป็นเนือ้หาที่เป็นด้านความรูค้วามจ าจะตั้งไว้ 80/80, 85/85 หรอื 90/90  
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ส่วนเนือ้หาที่เป็นด้านทักษะ หรอืเจตคติอาจตั้งไว้ต่ ากว่านี ้เช่น 75/75 เป็นต้น อย่างไรก็

ตามไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ าเพราะตั้งเกณฑ์ไว้เท่าใดก็มักจะได้ผลเท่านั้น เกณฑ์ที่นิยมตั้งไว้

ส าหรับด้านทักษะ หรือเจตคติ คือ E1/E2 = 90/90, 85/85 หรอื 80/80 ขึน้อยู่กับ 

ระดับพุทธพิสัย (Cognitive Domain) หากเน้นระดับ ความจ าและความเข้าใจก็อาจตั้ง 

90/90 หากเน้นการน าไปใช้และการวิเคราะหก์็อาจตัง้ 85/85 หรือหากเน้นการคิด

วิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินก็อาจตัง้ 80/80 เป็นต้น  

ส่วนเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ส าหรับด้านจิตพิสัยและทักษะพิสัย อาจตัง้ไว้ ดังนี้ 

85/85 เมื่อเป็นการเปลี่ยนแปลงทัศนคติหรือความช านาญที่ไม่ตอ้ง 

ใช้เวลามากนัก 

80/80 เมื่อต้องการเวลาในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ หรอืฝกึฝน 

75/75 เมื่อต้องใช้เวลาในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมด้านจติพิสัย 

หรอืทักษะพิสัยเป็นเวลานานและผู้เรยีนต้องการเวลาในการฝึกฝนมากขึ้น 

ดังนัน้ไม่วา่จะเป็นเนือ้หาสาระด้านใดก็ไม่ควรตั้งเกณฑ ์E1/E2 ไว้ต่ ากว่า 

75/75 ในที่นี้จะยกตัวอย่าง E1/E2 = 80/80  

1. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื 

นักเรียนทั้งหมดท าแบบฝกึหัดหรอืแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็น

ประสิทธิภาพ กระบวนการส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คอืนักเรียนทั้งหมดที่ท า

แบบทดสอบหลังเรยีนได้ คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 

2. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื 

จ านวนนักเรียนร้อยละ 80 ท าแบบทดสอบหลังเรยีน ได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคนส่วน

ตัวเลข 80 ตัวหลัง (E1) คอื นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนครั้งนั้น ได้คะแนน

เฉลี่ยร้อยละ 80 เชน่ มนีักเรียน 40 คน ร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมดคอื 32 คน             

แตล่ะคนได้คะแนนจากการทดสอบหลังเรยีน ถึงรอ้ยละ 80 (E1) สว่น 80 ด้านหลัง (E2) คอื  

ผลการทดสอบหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมด 40 คน ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 

3. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื 

จ านวนนักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 

ตัวหลัง (E2) คอื คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่นักเรียนท าเพิ่มขึ้นจากแบบทดสอบหลังเรียน 

โดยเปรียบเทียบกับคะแนนที่ท าได้ก่อนเรียน 
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4. เกณฑ์ 80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื 

นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง 

(E2) คอื นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนแต่ละข้อถูกมีจ านวนร้อยละ 80  

(ถ้านักเรียนท าข้อสอบข้อใดถูกมีจ านวนนักเรียนไม่ถูกร้อยละ 80 แสดงว่าสื่อไม่มี

ประสิทธิภาพ และชีใ้ห้เห็นว่าจุดประสงค์ที่ตรงกับข้อนั้นมีความบกพร่อง) 

ณัฎฐภรณ์ หลาวทอง (2561, หนา้ 1) ได้กล่าวว่า การสร้างเครื่องมอื 

การวิจัยเป็นกระบวนการหนึ่งในสามของการออกแบบการวิจัย ซึ่งประกอบไปด้วย  

การออกแบบการสุ่มตัวอย่าง การออกแบบการวัด การออกแบบการวิเคราะห ์ 

ผูว้ิจัยทางการศกึษาต้องสร้างเครื่องมอืวิจัยให้สอดคล้องกับลักษณะของตัวแปร  

ค านิยามปฏิบัติการเพื่อให้ได้ขอ้มูลการวัดที่สอดคล้องกับสิ่งที่ตอ้งการศึกษา และคะแนน 

ที่ได้จากเครื่องมอืวิจัยมีความนา่เชื่อถือเพียงพอ 

ดังนัน้สรุปได้วา่ การหาประสิทธิภาพเครื่องมอืวิจัยเป็นกระบวนการ 

ที่ส าคัญที่ผู้วจิัย ต้องสร้างเครื่องวิจัยให้สอดคล้องกับลักษณะตัวแปร ค านิยามปฏิบัติ 

การเพื่อให้ได้ขอ้มูลการวัดสอดคล้องกับสิ่งที่ตอ้งการศึกษาและมีคุณภาพ เช่น  

การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หรือสิ่งที่พัฒนาเพื่อที่จะมั่นใจที่จะน าไปใช้

ต่อไป โดยการหาประสิทธิภาพนิยมใช้เกณฑ์ 80/80 

ซึ่งการวิจัยในครั้งนีไ้ด้ตั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรูไ้ว้ 80/80 ซึ่งมคีวามหมายในลักษณะที่ 1 ดังนี้ 

80 ตัวแรก คอื ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการทดสอบย่อย

ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียน 

80 ตัวหลัง คือ รอ้ยละของคะแนนที่เฉลี่ยได้ จากการทดลองวัดผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียน (Post-Test) ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทุกคน 

 

ความพึงพอใจในการเรียนรู ้

 

1. ความหมายของความพึงพอใจ 

มีนักวิชาการและนักการศกึษาหลายท่านได้ให้ความหมายของ 

ความพึงพอใจไว้หลายประการ ดังนี้ 
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เทพพนม เมอืงแมน และสวิง สุวรรณ (2540, หน้า 98) ได้กล่าวว่า    

ความพึงพอใจ หมายถึง ภาวะของความพึงพอใจหรือภาวะของการมีอารมณ์ในทางบวก 

ที่มผีลเกิดขึน้เนื่องจากการประเมินประสบการณ์ของคน ๆ หนึ่ง สิ่งที่ขาดหายไประหว่าง  

การน าเสนอให้กับสิ่งที่ได้รับจะเป็นรากฐานแหง่ความพอใจและไมพ่อใจได้ 

มณี โพธิเสน (2543, หน้า 12) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง

ความรูส้ึกที่ดหีรอืเจตคตทิี่ดีของบุคคลเมื่อได้รับตอบสนองตามความต้องการของตน  

ท าให้เกิดความรู้สกึที่ดตี่อสิ่งนัน้ ๆ 

สุรงค์ โค้วตระกูล (2544, หน้า 179) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ 

หมายถึง องค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้ ความสัมฤทธิ์ผลในการเรียนของนักเรียน

นอกจากจะขึน้กับความสามารถแล้วยังขึน้กับความพอใจด้วย 

ชุติมา เที่ยงค า (2547, หน้า 29) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง   

เจตคติหรอืระดับความพึงพอใจของบุคคลต่อกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งสื่อให้เห็นถึงประสิทธิภาพ 

ของกิจกรรมนั้น ๆ โดยเกิดจากพืน้ฐานของการรับรู้ ค่านิยมและประสบการณท์ี่แต่ละ 

บุคคลได้รับระดับความพึงพอใจจะเกิดขึ้นเมื่อกิจกรรมนั้น ๆ สามารถตอบสนอง 

ความตอ้งการแก่บุคคลนั้นได้ 

ประสาท อิศรปรีดา (2547, หนา้ 300) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ 

หมายถึง พลังที่เกิดจากพลังจากพลังทางจิต ซึ่งเป็นภาระภายในที่กระตุ้นพฤติกรรม 

เพื่อให้บรรลุจุดประสงค์หรือเป้าหมายที่ตอ้งการ 

ดังนัน้สรุปได้วา่ ความพึงพอใจ หมายถึง ระดับความพึงพอใจที่ดขีองบุคคล 

โดยสื่อให้เห็นถึงประสิทธิภาพของกิจกรรมนั้น ๆ เกิดจากพืน้ฐานของการรับรู้ค่านิยมและ

ประสบการณท์ี่แต่ละบุคคลได้รับ ซึ่งความพึงพอใจเป็นองค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้ 

ท าให้เกิดความสัมฤทธิ์ผลทางการเรยีนของนักเรียนอีกด้วย 

2. การวัดระดับความพึงพอใจ  

สาโรช ไสยสมบัติ (2534, หน้า 39) ได้กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจ

อาจจะกระท าได้หลายวิธี ดังตอ่ไปนี้ 

1. การใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีหนึ่งที่นิยมใชก้ันแพร่หลายวิธีหนึ่ง      

โดยการรอ้งขอหรอืขอความรว่มมอืจากกลุ่มบุคคลที่ต้องการจะวัดแสดงความคิดเห็นลง 

ในแบบฟอร์มที่ก าหนดค าตอบไว้ให้เลอืกตอบหรอืค าตอบอิสระ โดยค าถามอาจจะถาม  

ถึงความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ 
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2. การสัมภาษณ์ เป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะท าให้ทราบถึงระดับความพึงพอใจ 

ของผู้ใชบ้ริการ ซึ่งเป็นวิธีที่ต้องอาศัยเทคนิคและความช านาญพิเศษของผูส้ัมภาษณ์        

ที่จะจูงใจให้ผูถู้กสัมภาษณ์ตอบค าถามให้ตรงกับข้อเท็จจริง การวัดความพึงพอใจโดย 

วิธีการสัมภาษณ์นับว่าเป็นวิธีการที่ประหยัดและมีประสิทธิภาพอีกวิธีหนึ่ง 

3. การสังเกต เป็นวิธีหนึ่งที่จะท าให้ทราบถึงระดับความพึงพอใจ 

ของผู้ใชบ้ริการได้ โดยวิธีการสังเกตจากพฤติกรรมทั้งก่อนมารับบริการขณะรอรับบริการ   

และหลังจากการได้รับบริการแลว้ เช่น การสังเกตกิรยิาท่าทาง การพูด สหีน้า            

และความถี่ของการมาขอรับบริการ เป็นต้น การวัดความพึงพอใจโดยวิธีนี ้ผูว้ัดจะต้อง

กระท าอย่างจริงจัง และมีแบบแผนที่แนน่อน จึงจะสามารถประเมินถึงระดับความพึงพอใจ

ของผู้ใชบ้ริการได้อย่างถูกต้อง 

ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2540, หนา้ 179-211) ได้กล่าวว่า 

แบบทดสอบประเภทนี้เป็นการวัดความรูส้ึกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เรียกว่า เป้าเจตคต ิ 

การวัดประเภทนี้จะก าหนดตัวเลขเป็นมาตรฐาน โดยอาศัยกฎเกณฑข์องเครื่องมือนั้น  

มีหลายแบบดังนี้ 

1. แบบวัดเจตคตติามแนวคิดของเทอร์สโตน (Thurstone’s Method) 

วิธีการนี้จะหาค่าของแตล่ะมาตรา (Scale) ของข้อความทางเจตคติก่อนที่จะน าไปรวบรวม 

ข้อมูลที่จะวิจัย โดยก าหนดลักษณะความรูส้ึกที่มากที่สุดถึงนอ้ยที่สุด ใหร้ะยะห่างเท่า ๆ 

กัน จงึเรียกวิธีก าหนดนีอ้ีกชื่อหนึ่งว่า Method of Equal-Appearing Intervals โดยแบ่ง 

คุณลักษณะของความรูส้ึกจะก าหนดไว้ 11 ช่วง ดังนี้ 
 

น้อยที่สุด                                    มากที่สุด 

1   2   3   4   5   6   7   8   9   10   11  
 

2. แบบวัดเจตคตติามแนวคิดของลิเคิรท์ (Likert) วธิีที่นยิมใช้กันมาก  

คือ ก าหนดค่าตัวเลขกับความรูส้ึกแต่ละระดับ ถ้าความรูส้ึกระดับสูงให้ตัวเลขสูง 

ความรูส้ึกของคนเป็นความรู้สกึต่อเนื่อง คอื มเีห็นด้วยไปถึงไม่เห็นดว้ย ความรูส้ึกทางดา้น 

ดีมเีป็นตัวเลขสูงกว่าด้านไม่ดี ดังนัน้ ตัวเลขที่ก าหนดจึงมักจะเป็น 1, 2, 3, 4, 5 เชน่ “เห็น

ด้วยอย่างยิ่ง” ให้น้ าหนัก 5 “เห็นด้วย” ให้น้ าหนัก 4 “ไม่แน่ใจ” ให้น้ าหนัก 3 “ไม่เห็นดว้ย”    

ให้น้ าหนัก 2 และ “ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง” ให้น้ าหนัก 1 หรอืจะเป็น 4, 3, 2, 1, 0 ก็ได้ 
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3. แบบวัดเจตคตติามแนวคิดของออสกูด (Osgood) วธิีนีใ้ช้ภาษามาสร้าง 

มาตราวัดเจตคติ ภาษาที่ใช้จะอยู่ในรูปค าคุณศัพท์ เพราะค าคุณศัพท์ทีความหมายได้ทั้ง 

ทางดแีละทางเสีย ซึ่งสามารถใหค้วามหมายตรงกันข้ามกันได้อย่างมีเหตุผล  

ซึ่งมีการประเมินได้ 3 รูปแบบ คอื 

3.1 ด้านการประเมินค่า เช่น ดี-เลว สุข-ทุกข์ ฉลาด-โง่ บวก-ลบ 

ส าเร็จ-ล้มเหลว 

3.2 ดา้นพลัง เช่น แข็งแรง-อ่อนแอ หนัก-เบา แข็ง-นุ่ม 

  3.3 ด้านกิจกรรม เช่น เร็ว-ช้า ขยัน-ขีเ้กียจ คล่องแคล่ว-เฉื่อยชา 

เชิดศักดิ์ โฆวาสินธุ์ (2549, หน้า 84) ได้กล่าวว่า การวัดระดับความพึงพอใจ 

ควรข้อตกลงเบือ้งตน้ ดังนี้ 

1. การศกึษาความพึงพอใจ เป็นการศึกษาความคิดเห็นและความรูส้ึก 

ของบุคคลที่มลีักษณะความคงเส้นคงวา หรอือย่างน้อยก็เป็นการแสดงความคิดเห็น 

หรอืความรู้สกึที่ไม่เปลี่ยนแปลงไปในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง 

2. ความพึงพอใจจะไม่สามารถสังเกตหรอืวัดได้โดยตรง ดังนัน้ 

การหาความพึงพอใจจึงจะเป็นการวัดความพึงพอใจทางออ้มจากแนวโน้มที่บุคคล 

จะแสดงออกหรอืประพฤติปฏิบัติอย่างมรีะเบียบแบบแผนคงที่ไม่ใช่พฤติกรรมโดยตรง 

ของมนุษย์ 

3. การศกึษาความพึงพอใจของมนุษย์นั้น ไม่ใช่สนใจเฉพาะทิศทาง 

ของความพึงพอใจของบุคคลเหล่านั้น แต่ต้องศึกษาถึงระดับความมากน้อยหรอืความเข้ม

ของความพึงพอใจ  

ดังนัน้สรุปได้วา่ การวัดระดับความพึงพอใจ เป็นการศึกษาความคิดเห็นและ     

เจตคติ ของบุคคล อาจจกระท าได้หลายวิธี ได้แก่ การใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์       

การสังเกต แบบทดสอบวัดความรูส้ึกต่อสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรอืเรียกว่าเป้าเจตคติ  

ที่มกีารก าหนดตัวเลขเป็นมาตรฐาน 

ส าหรับงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าแนวทางการวัดความพึงพอใจ  

โดยใช้แบบวัดเจตคตขิองลเิคิรท์มาใช้ในการประเมินความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง  

ที่มตี่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยผูว้ิจัยได้สร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 

ของนักเรียน 4 ด้าน ดังนี้ 
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1. ดา้นสาระการเรียนรู้ หมายถึง การประเมินความพึงพอใจเกี่ยวกับ 

เนื้อหาที่น ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่าเหมาะสมกับผูเ้รียน เวลา มีความนา่สนใจและ 

สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

2. ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การประเมินความพงึพอใจ 

เกี่ยวกับรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน นักเรียนชอบหรอืมีความสุขในการรว่ม 

กิจกรรม ความเหมาะสมกับเนือ้หา และเวลา เป็นกิจกรรมที่ฝึกทักษะการคิดของนักเรียน 

3. ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ หมายถึง การประเมินความพึงพอใจ

เกี่ยวกับบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีความหลากหลายน่าสนใจ  

กระตุน้ให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ด้านต่าง ๆ 

4. ด้านการวัดและประเมินผล หมายถึง การประเมินความพึงพอใจ 

เกี่ยวกับการประเมนิผลงานของนักเรียน นักเรียนมีสว่นร่วมในการประเมินผลงาน 

โดยแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น มจี านวน 20 ข้อ ซึ่งแต่ละขอ้จะก าหนด

คะแนนเป็น 5 ระดับ คอื 

5 หมายถึง มคีวามพึงพอใจมากที่สุด 

4 หมายถึง มคีวามพึงพอใจมาก 

3 หมายถึง มคีวามพึงพอใจปานกลาง 

2 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 

1 หมายถึง มคีวามพึงพอใจน้อยที่สุด 

 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 1. งานวิจัยในประเทศ 

ธนภรณ์ นนตะแสน (2559, หนา้ 125-134) ได้ท าการศึกษา 

เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบร่วมมอืร่วมกับการใชห้นังสอือิเล็กทรอนิกส์  

เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ 

เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2558 โรงเรียนเดื่อศรีไพรวัลย์ 

จ านวน 34 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุมแบบกลุ่ม สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ได้แก่  

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิตทิดสอบค่าที (t-test) ชนิด Dependent 

Samples พบว่า 1) ประสทิธิภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับการใช้หนังสอื
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อิเล็กทรอนกิส์ เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีคา่เท่ากับ 3.09/84.90 

สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ที่ 80/80 2) ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

แบบร่วมมือร่วมกับการใช้หนังสอือิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ มีค่าเท่ากับ 

0.75 ซึ่งผ่านเกณฑ ์ที่ตั้งไว้ตั้งแตร่้อยละ 50 ขึ้นไป 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน

ที่เรยีนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับการใชห้นังสืออิเล็กทรอนิกส์  

เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ 

ระดับ .01 และ 4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือร่วมกับการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง เทคโนโลยีสารสนเทศ อยู่ในระดับมาก 

  ลิลลา อดุลยศาสน์ และสุภา ยธิกุล (2559, หนา้ 51-65) ได้ท าการศกึษา

วิจัยเพื่อวัดระดับ TPACK และเพื่อศึกษาปัจจัยที่สง่ผลกระทบต่อ ระดับ TPACK  

ของครูคณิตศาสตร์ใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ 

เป็นครูผูส้อนคณิตศาสตรร์ะดับมัธยมศกึษาตอนต้น ที่สังกัดในส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษามัธยมศกึษา และส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนใน 

เขตพื้นที่ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบ 2 ขั้นตอน (Two Stage 

Sampling) จ านวน 210 คนเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใหก้ลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามเป็น

ความคิดเห็นเกี่ยวกับระดับ TPACK โดยวัด 7 องค์ประกอบย่อยของ TPACK และความ

คิดเห็นเกี่ยวกับ ปัจจัย 4 ปัจจัย ที่สง่ผลกระทบต่อระดับ TPACK ของครูคณิตศาสตรใ์น        

3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ โดยเป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) ตามแบบของลเิคอร์ท แล้ววิเคราะหข์้อมูลโดยใช้สถิตพิืน้ฐาน การหาค่าสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน และวิธีการถดถอยพหุคูณ ผลการวิจัยพบว่า 1) ผูต้อบแบบสอบถาม

มีความรูใ้นการบูรณาการด้านเทคโนโลยีดา้นวิชาครู และดา้นเนื้อหาในภาพรวมอยู่ใน

ระดับปานกลาง (Mean = 3.33, S.D. = 0.67) 2) ปัจจัยที่สง่ผลต่อระดับความรู้ใน 

การบูรณาการด้านเทคโนโลยี ด้านวิชาครู และด้านเนื้อหาของครูคณิตศาสตร์ใน  

3 จังหวัดชายแดนภาคใต้อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มี 2 ปัจจัย ได้แก่            

ปัจจัยด้านความเชี่ยวชาญเฉพาะบุคคลและปัจจัยในองค์กร 

  ขจรศักดิ์ จา่ไทยสงค์ โกมินทร์ บุญชูและวโิรจน์ ตั้งวังสกุล (2560,  

หนา้ 201-210) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์  

โดยการใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 1 

ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์โดยใช้การจัด 
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การเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 75 อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3) นักเรียนมีเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตรท์ี่ได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ครูมคีวามพร้อมที่ดใีนการสอน  

มีคา่เฉลี่ยสูงสุดรองลงมาคือ ครูสอนเข้าใจและเอาใจใส่ นักเรียน และครูท าให้การเรียน

คณิตศาสตรส์นุกสนาน ตามล าดับ 

  นันทวัน พัวพัน (2562, หน้า 156-166) ได้พัฒนารายวิชาการจัดการเรียนรู้

ที่สง่เสริมความรู้เนื้อหาผนวกวิธีสอนและ เทคโนโลยีของนักศึกษาครูสาขาวิทยาศาสตร์

ทั่วไป พบว่า นักศึกษาสามารถเลือกใช้เทคโนโลยี เชน่ โปรแกรม PhET ได้เหมาะกับเนือ้หา

และออกแบบวิธีสอนได้เหมาะสมกับบริบท ผูว้ิจัยได้แสนอแนะว่าจ าเป็นต้องตรวจสอบ

ความรูเ้นือ้หาก่อน หากนักศกึษามีความรู้ดา้นเนือ้หาที่ถูกต้องก็จะสามารถผนวก

เทคโนโลยีมาส่งเสริมเนื้อหาและวิธีสอนได้ดียิ่งขึ้น และควรก าหนดให้หลักสูตรพัฒนา

นักศึกษาครูเน้นกิจกรรมที่บูรณาการองค์ความรูด้้านเนื้อหาวิธีสอนและเทคโนโลยี 

เป็นสมรรถนะหลัก ที่นักศึกษาสามารถน ามาประยุกต์ใชใ้นการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

นักเรียนให้เป็นไปตามเป้าหมายและตอบสนองต่อสังคม 

ศริิวรรณ ฉัตรมณรีุ่งเจรญิ (2563, หนา้ 138-151) ได้พัฒนาความรู้ 

ในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยีของครูวิทยาศาสตรใ์นความรู้แต่ละด้าน ได้แก่ 

ความรูเ้นือ้หา หลักสูตร นักเรียนและการเรียนรู้ วิธีการสอน การวัดและประเมินผล 

การเรียนรูเ้ทคโนโลยี และบริบทของโรงเรียน สง่เสริมใหค้รูวิทยาศาสตร์สามารถจัด 

การเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศกึษาสะท้อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้ พบว่า  

ผลการพัฒนาของครูวิทยาศาสตร์ด้าน TPACK นั้นสง่ผลใหค้รูวิทยาศาสตรส์ามารถสอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสะเต็มศกึษาแบบบ่งชีถ้ึงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงได้  

(Explicit Teaching) และการพัฒนาที่เกิดขึน้กับครูวิทยาศาสตร์กลุ่มนีม้ีความยั่งยืนโดยเห็น

ได้จากแผนการจัดการเรียนรู้และการปฏิบัติการสอนของครูวิทยาศาสตร์ในระยะเวลา 4 ปี

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป นักวิจัยและนักการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ศกึษาควรมี

การศกึษาเพิ่มเติมประเด็นของความเชื่อม่ันความสามารถของตนเองกับความรู้

ประสบการณด์้านเทคโนโลยีตอ่การพัฒนาการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศกึษา 

ของครูวิทยาศาสตร์ 
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 2. งานวิจัยต่างประเทศ 

Doering, Veletsianos, Scharber, & Miller (2009, pp. 319-346)           

ท าการวิจัยโดยน าแนวคิด TPACK ไปใช้พัฒนาครู โดยมุ่งพัฒนาที่ความรู ้3 ส่วนคือ TK, PK 

และ CK เพื่อให้ครูมคีวามรู้ และสามารถใช้เทคโนโลยีชิ้นหนึ่งเพื่อน าไปสอนในชั้นเรียน    

ซึ่งถือเป็นผลของความรูโ้ดยรวมหรอืก็คือ TPACK นั่นเอง จากงานวิจัยมีการสะท้อนข้อมูล   

ว่าในบริบทที่แตกต่างกันนั้นความรูแ้ต่ละส่วนในแนวคิด TPACK ก็แตกต่างกันไปด้วย    

มองวา่ครูมี TK, PK และ CK อยู่อย่างไม่จ ากัดซึ่งเป็นไปตาม ประสบการณ์ของครู 

ที่สั่งสมมาและที่จะเพิ่มขึน้อีกได้และมอง TPK, PCK และ TCK คือการผสมผสานความรู้ 

เลือกแล้วว่าจ าเป็นต้องใช้หรอืต้องเพิ่มเติมใหเ้หมาะสมในบริบทหนึ่ง ๆ ซึ่งสัดส่วนของ 

การผสมผสานระหว่าง TPK, PCK และ TCK ก็จะถูกก าหนดจากบริบทโดยอัตโนมัติ 

และผลของการประสาน หรือบูรณาการ TPK, PCK และ TCK นั้นก็คือความรูท้ี่ครู 

ได้น าไปใช้ในสถานการณ์หนึ่ง ๆ การให้ครูประเมิน ตนเองโดยระบุต าแหน่งการรับรู้ความรู้

ของตนเองในแผนภาพ TPACK อธิบายได้วา่การรับรู้ตนเองเกี่ยวกับความรูข้องครูมี 

การเปลี่ยนแปลงไป 

Sulaiman (2010, pp. 355-362) ได้ศึกษาการรับรู้ของนักเรียนที่ใช้ 

การเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานในรายวิชาคณิตศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างที่ใชเ้ป็นนักศึกษา 

ในระดับปริญญาตรี กลุ่มแรกเป็นนักศึกษาวิชาเอกคณิตศาสตร์ จ านวน 30 คน กลุ่มที่สอง 

เป็นนักศึกษาศกึษาศาสตร์ วิชาเอกครูวิทยาศาสตร์ จ านวน 20 คน กระบวนการวิจัย  

คือ ใช้ระบบการจัดการการเรียน (Learning Management System) และหนว่ยเทคโนโลยี

การศกึษาและสื่อมีเดีย (Educational Technology and Multimedia Unit) เพื่อที่จะป้อน

ปัญหา 5 ข้อผ่านทางระบบอินเทอร์เน็ต ข้อมูลถูกเก็บด้วยแบบสอบถามแบบปลายเปิด 

และแบบส ารวจ ผลการศกึษา พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยท าให้

นักเรียนเข้าใจเนื้อหาในรายวิชา และช่วยเพิ่มความสามารถในการแก้ปัญหาให้ดีขึ้น 

Chan (2011, pp. 15-31) ได้ศกึษาเจตคติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ที่มตี่อการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรใ์นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนทั้งสองหอ้งมีเจตคติทางบวกต่อการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ในการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานทั้งสามด้าน และคะแนนเฉลี่ยของเจตคติ 

ของนักเรียนที่มคีวามสามารถสูงกับนักเรียนที่คละความสามารถไม่แตกต่างกันอย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แต่นักเรียนที่มีความสามารถสูงมีคะแนนเฉลี่ยของเจตคติ

สูงกว่านักเรียนที่คละความสามารถในทุกด้าน 

Junnaina & Hazri (2012, pp. 1539–1547) ได้กล่าวว่า ปัจจุบันการประยุกต์ใช้

เทคโนโลยีและการบูรณาการเทคโนโลยีกลายเป็นสิ่งจ าเป็นในกระบวนการเรียนการสอน

ซึ่งต้องอาศัยความรู้ดา้นเทคโนโลยีเป็นอย่างสูง จึงได้ท าการวิจัยเพื่อประเมินระดับ

ความสามารถของอาจารย์ผู้สอน TVET (Technological and Vocational Education Training) 

โดยการประเมินความรูท้างวิชาชีพตามแบบจ าลอง TPACK ผสมซึ่งได้ศกึษาโดยใช้การวิจัย

แบบผสมกับครูผูส้อน TVET จ านวน 300 คน ในประเทศมาเลเซีย เพื่อระบุระดับของ 

TPACK และปัจจัยที่มอีิทธิพลต่อความรู้ของพวกเขา ขอ้ค้นพบที่ส าคัญได้รับการกล่าวถึง

จากข้อมูลส่วนบุคคลและมุมมองขององค์กรเพื่อใหข้้อมูลภาพรวมและความเข้าใจ 

ในประสิทธิภาพ 

Tarhan & Sesen (2013, pp 565) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ในนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย เกี่ยวกับความเข้าใจ  

เรื่องการไอออนไนซ์เซชัน (Ionization) ของน้ าและกรด และแรงยึดเหนี่ยวพื้นฐาน  

และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ่การจัดกิจกรรม เพื่อน ามาวิเคราะหใ์นการศกึษาได้

ด าเนนิการทดลองเป็นแบบ Quasi-Experiment นักเรียนในกลุ่มทดลองได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน นักเรียนในกลุ่มควบคุมได้รับการสอนโดยครู 

เป็นศูนย์กลาง ทดสอบความรูเ้ดิมของนักเรียน เพื่อระบุความรูท้ี่จ าเป็นที่จะใช้ในหัวข้อ 

ที่จะเรียน และไม่พบความแตกต่างอย่างมนีัยส าคัญระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง

ท าการทดสอบหลังเรยีนเพื่อทดสอบความรูค้วามเข้าใจของนักเรียนในหัวข้อที่ได้เรียน  

จากผลการศกึษาพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนของนักเรียนในกลุ่มการทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม

อย่างมนีัยส าคัญ ความคิดเห็นของนักเรียนเพิ่มขึน้ในเชิงบวกหลังจากจัดกิจกรรม  

จากที่กล่าวมา สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สามารถน ามา 

จัดการเรยีนการสอนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ ในรายวิชาเคมีและวิชาวิทยาศาสตร์สาขา 

อื่น ๆ ดังนั้นนักเรียนจะสามารถพัฒนาความสามารถในการสรา้งองค์ความรู้ มทีักษะ 

ทางสังคมเกิดการคิดวิเคราะห ์และมีทักษะการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มได้ 

  Liu (2016, pp. 87-102) ได้ท าวิจัยเกี่ยวกับการบูรณาการเทคโนโลยี 

ในห้องเรยีนประถมศกึษา: การสอนการปฏิบัติของครูฝึกสอน โดยมีวัตถุประสงค์ 

เพื่อส ารวจเหตุผลและประเภทของเทคโนโลยีที่น าไปใช้ ในการจัดการเรียนการสอน  
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ผา่นแบบบันทึกการสังเกตการณ์สอน ใชร้ะยะเวลา คน โดยส ารวจจากการบันทึก 31 

สัปดาห์ โดยมีกลุ่มตัวอย่างคือ ครูฝกึสอนจ านวน 8 การสังเกตการสอนเป็นรายสัปดาห์

และซักถามข้อมูล จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาออกแบบการจัดการเรยีนการสอน แสดงให้เห็น

ถึงความส าคัญในการน าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช ้แล้วส ารวจเกี่ยวกับ การเข้าถึง 

และการใช้งานของเทคโนโลยีในห้องเรียน ผลการวิจัยในด้านการใชป้ระเภทของ เทคโนโลยี

พบว่า เครื่องถ่ายทอดภาพมิติ เป็นเทคโนโลยีที่ใชบ้่อย 3 ที่สุด รองลงมาคือ สมาร์ทบอร์ด 

วีดิโอ Power Point ตามล าดับ นอกจากนี้ผูว้ิจัยพบว่าเหตุผลที่ควรจะน าเทคโนโลยีมาใช้

สูงสุดเป็นเหตุผลที่บอกว่านักเรียนมสี่วนรว่มและแรงจูงใจ และรองลงมาเป็นในส่วน 

ของการจัดเวลา จากการอภปิรายผลร่วมกัน จากการวิจัยนี้ ผูว้ิจัยอภปิรายว่ามี 

ความเกี่ยวเนื่องกับ TPACK ดังนี้ 1) TCK ครูมักใช้เทคโนโลยีซอฟแวร์ หรอืฮาร์ดแวร์ที่มอียู่

แล้วในหอ้งเรียน ซึ่งนัน้แสดงให้เห็นถึงความจ าเป็นในความรูแ้ละทักษะด้านเทคโนโลยี 

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพระหว่างจัดการเรียนการสอน และจากการสังเกตยังพบว่าสื่อที่ครู

เลือกจะน ามาใช้จะเป็นสื่อที่ครูมีความรูใ้นการใช้งานหรือเป็นอุปกรณ์ที่ง่าย  

2) TPK การวางแผนการสอนมคีวามจ าเป็นในการก าหนดวิธีการที่จะน ามาใช้เป็นอย่างมาก 

รวมถึงการแบ่งพื้นที่ในห้องเรียน ประเภทของกลุ่มนักเรียนและเทคโนโลยีที่ใช ้ 

3) TPCK ครูผูส้อนควรที่จะมีการวางรากฐานที่ดีในการบูรณาการเทคโนโลยีในการจัด 

การเรียนการสอน เพราะไม่ใช่เพียงแคห่อ้งเรียนมเีทคโนโลยีอะไรหรือครูผูส้อนใช้

เทคโนโลยีอะไรเป็นควรค านงึถึงการตอบสนองความต้องการของผู้เรยีนและวัตถุประสงค์

ในการจัดการเรียนการสอน นอกจากนี้การให้ค าปรึกษาในด้านเทคโนโลยี และการจัด

โปรแกรมเตรียมครูผู้สอนจะถือเป็นประโยชน์อย่างมากต่อการบูรณาการเทคโนโลยีใน 

การจัดการเรียนการสอน    

จากงานวิจัยข้างตน้สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 

ความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ท าให้ผู้สอนมสีมรรถภาพในการจัดการ

เรียนรู้สูงขึน้ ผูเ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียน มีทักษะการคิด อย่างมีวจิารณญาณมีความ

มั่นใจในตนเอง มคีวามสามารถในการแก้ปัญหามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสูงขึ้น เป็น

กระบวนการเรียนรู้ที่ผูเ้รียนผูเ้รียนสร้างองค์ความรู้จากปัญหาหรอืสถานการณ์ที่สนใจผา่น

กระบวนการกลุ่มการสบืค้น กระบวนการการท าความเข้าใจ และแก้ปัญหาด้วยเหตุผลตัว

ปัญหาน้ันจะมีความสัมพันธ์กับชีวติจรงิ และเป็นจุดตัง้ต้นของกระบวนการเรียนรู้ และมีสื่อ

การเรียนรู้ที่นา่สนใจอย่างหนังสอือิเล็กทรอนิกส์ที่ช่วยใหเ้ข้าใจเนื้อหาได้เร็วขึน้  
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บทที่ 3 

 

วิธีการด าเนินการวจิยั 

 
ในการวิจัย เรื่อง การพัฒนา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

ผูว้ิจัยได้ก าหนดวิธีการด าเนินการตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

2. แบบแผนการวิจัย 

3. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

4. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 

5. วิธีด าเนนิการศกึษา 

6. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

7. การวิเคราะหข์้อมูล 

8. สถิตทิี่ใชใ้นการวิจัย 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

1. ประชากรที่ใชใ้นการวิจัย 

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นที่

การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน                  

7 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 280 คน 

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4/1 โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพืน้ที่

การศกึษามัธยมศกึษาสกลนคร เขต 23 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 
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ห้องเรียน นักเรียนทั้งหมด 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยสุ่ม 

 

แบบแผนการวจิัย 

 

การทดลองใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี วัดผลก่อนและหลังการทดลอง (One Group Pre-test and 

Post-test Design) (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551, หนา้ 133) ซึ่งมแีบบแผนการวิจัย ดังตาราง 2 

 

ตาราง 2 แบบแผนของการวิจัยแบบกลุ่มเดียววัดผลก่อนและหลังการทดลอง 

            (One Group Pre-test and Post-test Design) 

 

กลุ่ม การทดลอง 

ก่อนการทดลอง 

ตัวแปรทดลอง การทดลอง 

หลังการทดลอง 

กลุ่มการทดลอง T1 X T2 

 

T1  แทน  การทดสอบก่อนการทดลอง (Pre-test) 

X  แทน  การจัดกระท า (Treatment) การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 

      เป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนือ้หาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

T2 แทน  การทดสอบหลังการทดลอง (Post-test) 

 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วยเครื่องมอืที่ 

ใช้ในการทดลอง และเครื่องมอืที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. เครื่องมอืที่ใชใ้นการทดลอง 

เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง วิวัฒนาการ  

โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี จ านวน 5 แผน ดังตาราง 3 
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ตาราง 3 การวิเคราะหห์นว่ยการเรียนรู้ และจ านวนช่ัวโมง 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ เนือ้หา ช่ัวโมง 

1 หลักฐานและข้อมูลที่ใชใ้นการศกึษา

วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต 

2 

2 แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ  3 

3 พันธุศาสตร์ประชากร 4 

4 ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความถี่             

ของแอลลีล  

2 

5 ก าเนิดสปีชสี์ 3 

 

2. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

2.1 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบ

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย      

4 ตัวเลือก จ านวน 30 ขอ้ 

2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง วิวัฒนาการ โดยใช้การจัดกิจกรรมการจัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี           

แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 20 ขอ้ 

 

การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมอื 

 

ผูว้ิจัยได้ด าเนินการสร้าง และหาคุณภาพของเครื่องมอืในการวิจัยตามล าดับ 

ดังนี้ 

1. การสร้างและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

1.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 

คู่มอืครูหนังสือเรยีนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรงุ 

พุทธศักราช 2560) ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เพื่อให้ทราบเนือ้หาสาระมาตรฐานและตัวชี้วัด 



78 

 

1.2 ศกึษารายละเอียดเนื้อหา เรื่อง วิวัฒนาการ และผูว้ิจัยได้วิเคราะห์

ความสัมพันธ์ของผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู ้จุดประสงค์การเรียนรู ้ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ สมรรถนะ กิจกรรมการเรียนรู ้ภาระงาน/ช้ินงาน และการวัดผล

ประเมินผล ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง ววิัฒนาการ โดยมีรายละเอียด ดังตาราง 4 

 

 



 
 

 

 

ตาราง 4 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรยีนรู้ ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

            สมรรถนะ กิจกรรมการเรยีนรู้ ภาระงาน/ชิน้งาน และการวัดผลประเมินผล ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ 

มาตรฐานการเรียนรู ้ขอ้ที่ 2 เข้าใจการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การถ่ายทอดยีนบนโครโมโซม สมบัติและหน้าที่ของ            

                                    สารพันธุกรรม การเกิดมวิเทชัน เทคโนโลยีทางดเีอ็นเอ หลักฐานข้อมูลและแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการ  

                                    ของสิ่งมชีีวิต ภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์กการเกิดสปีชีสใ์หม่ ความหลากหลายทางชีวภาพ  

                                    ก าเนิดของสิ่งมีชีวติ ความหลากหลายของสิ่งมชีีวิต และอนุกรมวิธาน รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 
สมรรถนะ 

กิจกรรมการ

เรียนรู้ 

ภาระงาน/

ชิ้นงาน 

การวัดผล 

การประเมินผล 

4/1 สบืค้นขอ้มูลและ

อธิบายเกี่ยวกับ

หลักฐานท่ีสนับสนุน

และข้อมูลท่ีใชอ้ธิบาย

การเกิดววิัฒนาการ 

ของสิ่งมชีวีติ 

หลักฐานท่ี

สนับสนุนและ

ข้อมูลท่ีใชอ้ธิบาย

การเกิด

ววิัฒนาการ 

ของสิ่งมชีวีติ 

นักเรียนสบืค้น

ข้อมูล อภิปราย 

วเิคราะห์และสรุป

หลักฐานต่าง ๆ ท่ี

สนับสนุน และข้อมูล

ท่ีใชอ้ธิบาย 

การเกิดววิัฒนาการ

ของสิ่งมชีวีติได ้

1. การสังเกต  

2. การจ าแนก 

3. การตัง้สมมตฐิาน 

4. การลงความเห็น

ข้อมูล 

5. การตคีวามหมาย 

ข้อมูลและลงขอ้มูล 

1. ความสามารถ 

ในการสื่อสาร 

2. ความสามารถ 

ในการคดิ 

   1) ทักษะการ

สังเกต      

   2) ทักษะการ 

       ส ารวจ 

   3) ทักษะการ 

       เปรียบเทียบ 

การจัดการ

เรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็น

ฐาน ร่วมกับ 

ความรู้ใน

เนื้อหาผนวก

วธีิการสอน

และ

เทคโนโลยี 

- ใบงาน/ 

ใบกิจกรรม 

- น าเสนอ

ผลงาน 

1. แบบทดสอบ

วัดทักษะ

กระบวนการ 

ทาง

วทิยาศาสตร์ 

2. แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

สมรรถนะ 
กิจกรรมการ

เรียนรู้ 
ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

การวัดผล 
การประเมินผล 

 

  

    4) ทักษะการให ้
       เหตผุล   
   5) ทักษะการ  
      วเิคราะห ์
   6) ทักษะการ 
       เชื่อมโยง 
3. ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลย ี

  

3. แบบ
ประเมินผลงาน/
ชิ้นงาน  
4. แบบสอบถาม
ความพงึพอใจ 

4/1 อธิบายและ
เปรียบเทียบแนวคิด
เกี่ยวกับวิวัฒนาการ
ของสิ่งมชีวีติของ  
ชอง ลามาร์ก 

แนวคิดเกี่ยวกับ
ววิัฒนาการของ
สิ่งมีชีวิตของ          
ชอง ลามาร์ก 
 

1. นักเรียนสบืค้น
ข้อมูล และอธิบาย
เกี่ยวกับกฎการใช้
และไมใ่ชแ้ละกฎ
การถ่ายทอด
ลักษณะท่ีเกิดขึ้น
ใหมข่อง           
ชอง ลามารก์ได ้

1. การสังเกต 
2. การลง
ความเห็น 
จากข้อมูล 
3. การตัง้ 
สมมติฐาน 
 

1. ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 
2. ความสามารถ           
ในการคดิ 
   1) ทักษะการสังเกต   
   2) ทักษะการ
ส ารวจ  
   3) ทักษะการ   
      เปรียบเทียบ 

การจัดการ
เรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็น
ฐาน ร่วมกับ 
ความรู้ใน
เนื้อหาผนวก
วธีิการสอน
และ
เทคโนโลยี 

- ใบงาน/ 
ใบ
กิจกรรม 
- 
น าเสนอ
ผลงาน 

1. แบบทดสอบ
วัดทักษะ
กระบวนการ 
ทาง
วทิยาศาสตร์ 
2. แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
    

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 
สมรรถนะ 

กิจกรรม

การเรียนรู้ 

ภาระงาน/

ชิ้นงาน 

การวัดผล 

การประเมินผล 

และทฤษฎีเกี่ยวกับ

ววิัฒนาการของ

สิ่งมีชีวิตของชาลส ์ 

ดารว์นิ 

และทฤษฎีเกี่ยวกับ

ววิัฒนาการของ

สิ่งมีชีวิตของ       

ชาลส ์ดารว์นิ 

2. นักเรียนสบืค้น

ข้อมูล และอธิบาย

เกี่ยวกับทฤษฎี 

การคัดเลอืกโดย

ธรรมชาติของ   

ชาลส ์ดารว์นิและ

ยกตัวอย่าง

ววิัฒนาการ 

ของสิ่งมีชีวิตซึ่ง

ผ่านการคัดเลอืก

โดยธรรมชาติได้ 

3. นักเรียนอธิบาย

และเปรียบเทียบ

แนวคิดเกี่ยวกับ

ววิัฒนาการของลา

มาร์กและดาร์วินได ้

4. การตี 

ความหมายข้อมูล

และการลงข้อสรุป 

 

   4) ทักษะการให้   

      เหตุผล    

   5) ทักษะการ 

       วเิคราะห ์

   6) ทักษะการ 

      เชื่อมโยง 

3. ความสามารถใน

การใช้เทคโนโลย ี

 
  

3. แบบ

ประเมินผลงาน/

ชิ้นงาน  

4. แบบสอบถาม

ความพงึพอใจ 
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82 
ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 
สมรรถนะ 

กิจกรรม

การเรียนรู้ 

ภาระงาน/

ชิ้นงาน 

การวัดผล 

การประเมินผล 

4/1 ระบุสาระ ส าคัญ

และอธิบายเงื่อนไขของ

ภาวะสมดุลของฮาร์ด-ี 

ไวนเ์บิร์ก ปัจจัยท่ีท าให้

เกิดการเปลี่ยนแปลง

ความถี่ของแอลลีลใน

ประชากร พร้อมท้ัง

ค านวณหาความถี่ของ

แอลลีล 

เงื่อนไขของภาวะ

สมดุลของ ฮาร์ดี-

ไวนเ์บิร์ก ปัจจัยท่ี

ท า ให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลง

ความถี่ของแอลลีล

ในประชากรและ

ค านวณ หาความถี่

ของแอลลลี 

และจีโนไทป์ของ 

 

1. นักเรียนอธิบาย

หลักการของ       

ฮาร์ด-ีไวนเ์บิร์ก    

และระบุเงื่อนไข

ของสมดุล ฮารด์-ี

ไวนเ์บิร์กได้ 

2. นักเรียนค านวณ 

หาความถี่ของแอล

ลีลและความถีข่อง  

จีโนไทป์ประชากร 

โดยใชห้ลักการของ 

ฮาร์ด-ีไวนเ์บิร์กได ้

3. นักเรียนสรุป

ปัจจัยท่ีท าให้เกิด

การเปลี่ยนแปลง

ความถี่ของ แอลลีล 

1. การสังเกต 

2. การใช้จ านวน 

3. การลงความเห็น

จากข้อมูล 

4. การตัง้ 

สมมติฐาน 

5. การตี 

ความหมายขอ้มูล

และการลงข้อสรุป 

6. การสร้าง

แบบจ าลอง 

1. ความสามารถ    

ในการสื่อสาร 

2. ความสามารถ           

ในการคดิ 

   1) ทักษะการสังเกต 

   2) ทักษะการส ารวจ 

   3) ทักษะการ 

       เปรียบเทียบ 

   4) ทักษะการให้   

       เหตผุล 

   5) ทักษะการ 

       วเิคราะห ์

   6) ทักษะการ 

       เชื่อมโยง 

 

การ

จัดการ

เรียนรู้แบบ

ใชปั้ญหา

เป็นฐาน 

ร่วมกับ 

ความรู้ใน

เนื้อหา

ผนวก

วธีิการ

สอนและ

เทคโนโลยี 

- ใบงาน/ 

ใบกิจกรรม 

- น าเสนอ

ผลงาน 

1. แบบวัดทักษะ

กระบวนการ

ทาง

วทิยาศาสตร์ 

2. แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน 

3. แบบ

ประเมินผลงาน/

ชิ้นงาน  

4. แบบสอบถาม

ความพงึพอใจ 

 



 
 

 

 

ตาราง 4 (ต่อ) 
       

ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

สมรรถนะ 
กิจกรรม
การเรียนรู้ 

ภาระงาน/
ชิ้นงาน 

การวัดผล 
การประเมินผล 

และจีโนไทป์ของ
ประชากรโดยใชห้ลัก
ของฮารด์-ีไวนเ์บิร์ด 

ประชากรโดยใช้
หลักของฮารด์-ี
ไวนเ์บิร์ด 

และความถี ่ของจีโน
ไทป์ในประชากรท่ี
ส่งผลตอ่วิวัฒนาการ
ของสิ่งมชีวีติได ้

 

3. ความสามารถ 
ในการใชเ้ทคโนโลยี 
 

   

4/1 สบืค้นขอ้มูล 
อภิปราย และ
อธิบายกระบวนการ
เกิดสปีชีสใ์หมข่อง
สิ่งมีชีวิต 

กระบวนการเกิดส
ปีชีสใ์หมข่อง
สิ่งมีชีวิต 

1. นักเรียนอธิบาย 
และยกตัวอย่าง
แนวคิดเกี่ยวกับ
ความหมายของสปีชีส์
ด้านต่าง ๆ ได ้

2. นักเรียนอธิบาย 
และยกตัวอย่างการ
แยกเหตุการสืบพันธ์ุ 

3. นักเรียนสบืค้น
ข้อมูล อภิปราย และ
อธิบายก าเนิด 

สปีชีสไ์ด้ 

1. การสังเกต 
2. การลงความเห็นจาก
ข้อมูล 
3. การตัง้ สมมตฐิาน 
4. การตี ความหมาย
ข้อมูลและการลง
ข้อสรุป 
5. การสร้างแบบจ าลอง 

1. ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 
2. ความสามารถ 
ในการคดิ 
   1) ทักษะการสังเกต 
   2) ทักษะการส ารวจ 
   3) ทักษะการ 
      เปรียบเทียบ 
   4) ทักษะการให้เหตุผล 
   5) ทักษะการ 
      วเิคราะห ์
   6) ทักษะการเชื่อมโยง 
3. ความสามารถในการ
ใชเ้ทคโนโลย ี

การจัดการ
เรียนรู้แบบ
ใชปั้ญหา
เป็นฐาน 
ร่วมกับ 
ความรู้ใน
เนื้อหา
ผนวก
วธีิการสอน
และ
เทคโนโลยี 

- ใบงาน/ 
ใบกิจกรรม 
- น าเสนอ
ผลงาน 

1. แบบวัดทักษะ
กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ 
2. แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน 
3. แบบ
ประเมินผลงาน/
ชิ้นงาน 
4. แบบสอบถาม

ความพงึพอใจ 
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1.3 ศกึษาการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับ 

ความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

1.4 ศึกษารูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรื่อง 

วิวัฒนาการ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก

วิธีการสอนและเทคโนโลยี 

1.5 สรา้งแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้น

เนือ้หาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน       

5 แผน ใชเ้วลาในจัดการเรียนการสอนจ านวน 14 ช่ัวโมง และท าการทดสอบก่อนและ  

หลังเรยีน 2 ช่ัวโมง ซึ่งผูว้ิจัยได้ก าหนดเนือ้หาของแผนการจัดการเรียนรูแ้ละเวลาที่ใชใ้น

การจัดกิจกรรมในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ดังรายละเอียดแสดงดังตาราง 5 
 

ตาราง 5 เวลาที่ใชใ้นการจัดกิจกรรมในแตล่ะแผนการจัดการเรยีนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ เนือ้หา เวลา (ชั่วโมง) 

 ทดสอบก่อนเรียน 1 

1 หลักฐานและข้อมูลที่ใชใ้นการศกึษา

วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต 

2 

2 แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ  3 

3 พันธุศาสตร์ประชากร 4 

4 ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความถี่

ของแอลลีน 

2 

5 ก าเนิดสปีชีส์ 3 

 ทดสอบหลังเรยีน 1 

รวม 16 
 

ในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ประกอบด้วยมาตรฐานการ

เรียนรู้ ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู ้สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู ้ความรู ้

(Knowledge) กระบวนการ (Process) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attitude) กิจกรรมการ

จัดการเรยีนรู้ สื่อ และแหล่งเรียนรู ้การวัดและประเมินผล ใบบันทึกกิจกรรม และ

เครื่องมือที่ใชใ้นการประเมิน 
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1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นเสนอต่อคณะกรรมการ 

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพจิารณาตรวจสอบความถูกต้อง ความเที่ยงตรง ดา้นเนื้อหา  

ภาษา และรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใชว้่าสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 

เป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี หรอืไม่เพียงใด จากนั้น

น ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

1.7 น ารูปแบบของแผนการจัดการเรยีนรู้วิทยาศาสตร ์เรื่อง ววิัฒนาการ  

โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอน

และเทคโนโลยี ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ โดยมีผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ดังนี้ 

1. อาจารย์สิรินทร์ ปัญญาคม อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

2. นางฐปนี แก้วมะ ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 

3. นายสุบรรณ ป้องสุข ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 

พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ (Index of Item 

Objective Congruence : IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้กับวัตถุประสงค์โดยใช้เกณฑ์ 

การประเมนิดังนี้ 

ให้คะแนน +1 เมื่อแนใ่จว่าแผนการจัดการเรยีนรู้สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ 

ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แนใ่จว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ 

ให้คะแนน -1 เมื่อแนใ่จว่าแผนการจัดการเรยีนรู้ไม่สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ 

ผูเ้ชี่ยวชาญประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ตามเกณฑข์อง 

ลิเคิรท์ โดยใช้แบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งม ี5 ระดับ คือ 

5 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 

4 หมายถึง เหมาะสมมาก 

3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

2 หมายถึง เหมาะสมน้อย 

1 หมายถึง เหมาะสมนอ้ยที่สุด 
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น าการพิจารณาจากผู้เช่ียวชาญมาหาค่าเฉลี่ย และเปรียบเทียบกบั

เกณฑเ์พื่อเป็นแนวทางในการแปลผล ความหมายเกณฑท์ี่ใชใ้นการแปลความหมายมี ดังนี้ 

(บุญชม ศรสีะอาด, 2553, หนา้ 65) 

คะแนนเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 

คะแนนเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 

คะแนนเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 

คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 

1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองสอน (Try Out) กับนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนสว่างแดนดิน จ านวน 30 คน ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยสุ่ม 

แผนจัดการเรียนรู้ จ านวน 2 แผน ไปทดลองใช้สอน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของ

เนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ จากนั้นท าการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการ

เรียนรู้ให้สมบูรณ์ 

1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้จัดท าเป็นฉบับสมบูรณ์  

เพื่อน าไปทดลองสอนกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสว่างแดนดิน 

ปีการศึกษา 2565 ภาคเรียนที่ 2 จ านวน 30 คน 

 2. การสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

 ผูว้ิจัยได้ด าเนินตามขั้นตอน ดังนี้ 

 2.1 ศกึษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์จากเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ 

 2.2 ศกึษาแบบเรียนคู่มอืครูสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน เพื่อวเิคราะหเ์นื้อหา 

ของบทเรียน 

  2.3 จัดท าตารางวิเคราะหข์้อสอบทักษะกระบวนการที่ต้องการวัด 

ซึ่งประกอบด้วย 14 ทักษะ คือ การสังเกต การวัด การจัดจ าแนกประเภท การหาความสัมพันธ์ 

ระหว่างสเปสกับสเปส และสเปสกับเวลา การค านวณ การจัดกระท าและสื่อความหมาย

ข้อมูล การลงความคิดเห็นจากข้อมูล การพยากรณ์ การตัง้สมมตฐิานการก าหนดและ
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ควบคุมตัวแปร การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการการทดลอง การตีความหมายข้อมูล           

การลงขอ้สรุป และการสร้างแบบจ าลอง 

  2.4 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

แบบปรนัยชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ให้สอดคล้องกับตารางวิเคราะห์

เนือ้หาและทักษะที่ตอ้งการวัด 

  2.5 น าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ที่สรา้ง

ขึน้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อแนะน าในส่วนที่บกพร่องและท าการแก้ไข ปรับปรุง 

  2.6 น าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ี่

ปรับปรุงตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา แล้วเสนอผูเ้ชี่ยวชาญชุดเดิม เพื่อพจิารณา

ตรวจสอบ เสนอแนะและประเมินค่า IOC ของขอ้ค าถามกับวัตถุประสงค์ใชเ้กณฑก์ารให้

คะแนน ดังนี้ 

  ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อแนใ่จว่าแบบทดสอบเหมาะสมสอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์ 

  ให้คะแนนเป็น 0 เมื่อไม่แนใ่จว่าแบบทดสอบเหมาะสม

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

  ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแนใ่จว่าแบบทดสอบไม่เหมาะสม

สอดคล้องกับวัตถุประสงค์  

  2.7 คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต ่0.5 

ขึน้ไป น ามาใช้ในงานวิจัย 

  2.8 จัดพิมพ์ขอ้สอบแล้วน าไปทดลองสอบ (Try Out) กับนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนสว่างแดนดิน ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และผ่านการทดลองใช้

แผนการจัดการเรียนรู้ไปแล้ว 

  2.9 น ากระดาษค าตอบที่นักเรียนท าแบบทดสอบมาตรวจ           

ให้คะแนน ดังนี้ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิ ไม่ตอบ หรอืเลือกตอบเกิน 1 ตัวเลือก             

ให้ 0 คะแนน   

 2.10 น าผลการทดสอบของนักเรียนมาวิเคราะห์หาค่าความยาก (p)  

และค่าอ านาจจ าแนก (r) คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าความยาก ตั้งแต ่0.20 ขึ้นไป จ านวน 30 ข้อ          

น าข้อสอบที่คัดเลือก 30 ข้อ ไปวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร

KR-20 ของคูเดอร์-ริชชาร์ดสัน ได้ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.75 ซึ่งผงการวิเคราะหร์ะดับ
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ค่าความยาก (p) อยู่ในช่วง 0.57-0.73 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ในชว่ง 0.21-0.73 

(ภาคผนวก ข) 

 2.11 คัดเลือกแบบทดสอบทีม่ีคา่ (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป จากผลกา

พิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ ทั้ง 3 ท่าน จ านวน 30 ข้อ มาจัดพิมพชุ์ดแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ฉบับจรงิเพื่อน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนสว่างแดนดิน จ านวน 30 คน 

 2.12 การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์แผนการเรียนรู้และทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่เกิดในแตล่ะแผนการเรียนรู้ ดังแสดงในตาราง 6 

 

ตาราง 6 การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์แผนการเรียนรู้ และทักษะกระบวนการ 

            ทางวิทยาศาสตร์ 
 

แผนการจัดการเรยีนรูท้ี่/เรื่อง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่เกดิขึน้ 

1. หลักฐานและข้อมลูที่ใชใ้นการศึกษา

วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

1. การสังเกต  

2. การจดักระท า และสื่อความหมายข้อมูล 

3. การตัง้สมมตฐิาน 

4. ทักษะการสรุปลงความเหน็ 

5. การตีความหมายขอ้มลูและการลงข้อสรุป 

2. แนวคดิเก่ียวกับวิวัฒนาการ 

ของสิง่มีชีวติ  

1. การสังเกต 

2. การลงความเห็นจากขอ้มูล 

3. การตัง้สมมตฐิาน 

4. การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 

5. การสรา้งแบบจ าลอง 

3. พันธุศาสตรป์ระชากร 1. การสังเกต 

2. การใช้จ านวน 

3. การลงความเหน็จากข้อมูล 

4. การตั้งสมมติฐาน 

5. การตีความหมายขอ้มลูและการลงข้อสรุป 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 

แผนการจัดการเรยีนรูท้ี่/เรื่อง ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรท์ี่เกดิขึน้ 

4. ปัจจัยที่ท าให้เกดิการเปลี่ยนแปลง

ความถี่ของแอลลีน 

1. การสังเกต 

2. การลงความเห็นจากขอ้มูล 

3. การตัง้สมมตฐิาน 

4. การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 

5. การสรา้งแบบจ าลอง 

5. ก าเนดิสปีชีส ์ 1. การสังเกต 

2. การลงความเห็นจากขอ้มูล 

3. การตัง้สมมตฐิาน 

4. การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 

5. การสรา้งแบบจ าลอง 

   

3. การสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

การสรา้งและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยีเรื่อง ววิัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4        

มีขัน้ตอน ดังนี้  

 3.1 ศกึษาวิธีสร้างแบบทดสอบ คู่มือการวัด และประเมินผล

วิทยาศาสตร์ ศึกษาขอบข่าย เนื้อหา วเิคราะหม์าตรฐานการเรียนรู ้และเนื้อหา          

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง ววิัฒนาการ 

 3.2 ก าหนดสัดส่วนเนือ้หา และสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง         

การเรียน แบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใหม้ีเนื้อหาครอบคลุมจุดมุ่งหมาย จ านวน 40 ข้อ  

 3.3 น าแบบทดสอบที่สรา้งขึน้เสนอต่อคณะกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ เพื่อปรับปรุงแก้ไข แล้วน าเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 คน ซึ่งเป็นชุดเดิม พิจารณา

ความสอดคล้องในด้านความสัมพันธ์ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนกับเนือ้หาความเหมาะสม 

ของตัวเลือก และภาษาที่ใช้ โดยใช้แบบตรวจสอบคุณภาพของผูเ้ชี่ยวชาญ การหาค่าดัชนี 

ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยการ
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จัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี เรื่อง ววิัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

 ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อแนใ่จว่าแบบทดสอบเหมาะสมสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ 

 ให้คะแนนเป็น 0 เมื่อไม่แนใ่จว่าเหมาะสมสอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์ 

 ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแนใ่จว่าแบบทดสอบไม่เหมาะสมสอดคล้อง

กับวัตถุประสงค์  

 3.4 คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป 

น ามาใช้ในงานวิจัย 

 3.5 จัดพิมพ์ข้อสอบแล้วน าไปทดลองสอบ (Try Out) กับนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนสว่างแดนดิน ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง และผา่นการทดลองใช้

แผนการจัดการเรียนรู้ไปแล้ว 

 3.6 น ากระดาษค าตอบที่นักเรียนท าแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน 

ดังนี้ ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิ ไม่ตอบ หรอืเลือกตอบเกิน 1 ตัวเลือก ให้ 0 คะแนน   

 3.7 น าผลการทดสอบของนักเรียนมาวิเคราะห์หาค่าความยาก (p)  

และค่าอ านาจจ าแนก (r) คัดเลือกข้อสอบที่มคี่าความยาก ตั้งแต ่0.20 ขึ้นไป จ านวน 30 ข้อ  

น าข้อสอบที่คัดเลือก 30 ข้อ ไปวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ  

โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร-์ริชชาร์ดสัน ได้ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.75 ซึ่งผงการ

วิเคราะห์ระดับค่าความยาก (p) อยู่ในชว่ง 0.53-0.73 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ในชว่ง 

0.25-0.73 (ภาคผนวก ข) 

 3.8 คัดเลือกแบบทดสอบที่มคี่า (IOC) ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป จากผลการ

พิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ ทั้ง 3 ท่าน จ านวน 30 ข้อ มาจัดพิมพชุ์ดแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฉบับจรงิเพื่อน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คอื นักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนสว่างแดนดิน จ านวน 30 คน 

      3.9 วิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนกับแผนการจัดการเรยีนรู้ ดังแสดงในตาราง 7 
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ตาราง 7 การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ  

            แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัด 

การเรียนรูท้ี่ 

รู้-จ า 

(ข้อ) 

เข้าใจ 

(ข้อ) 

น าไปใช้ 

(ข้อ) 

วิเคราะห์ 

(ข้อ) 

ประเมินผล 

(ข้อ) 

สร้างสรรค์

(ข้อ) 

รวม 

(ข้อ) 

1. หลักฐาน

และข้อมูลที่ใช้

ในการศกึษา

วิวัฒนาการ 

ของสิ่งมีชีวติ 1 2 1 - 1 1 6 

2. แนวคิด

เกี่ยวกับ

วิวัฒนาการ 

ของสิ่งมีชีวติ 2 1 - - 1 2 6 

3. พันธุศาสตร์

ประชากร  2 2 - - 1 1 6 

4. ปัจจัยที่ท า

ให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลง

ความถี่ของ

แอลลีล 1 2 1 1 1 - 6 

5. ก าเนดิ           

สปีชีส ์ 1 1 1 1 1 1 6 

รวม 7 8 3 2 5 5 30 
 

4. การสร้างและหาคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ผูว้ิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ ดังนี้ 

4.1 ศกึษาวิธีสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจและก าหนดรูป

แบบสอบถามจากหนังสือวิจัยเบือ้งต้นของ (สมชาย วรกิจเกษมสกุล, 2555, หน้า 207-213) 

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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4.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

ที่มตี่อการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการ

สอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ที่ผู้วิจัยค้นคว้าพัฒนาขึน้โดยการวัด และประเมิน

จากแบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 30 ข้อ ตอ้งการใชจ้ริง 20 ข้อ ชนิดมาตราส่วน

ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ดังนี้ 

5  หมายถึง  มีความพึงพอใจมากที่สุด 

4  หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 

3  หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 

2  หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย 

1  หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

แล้วน ามาเทียบกับเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 

2536, หนา้ 155) ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 หมายถึง มคีวามพึงพอใจมากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 หมายถึง มคีวามพึงพอใจมาก 

ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 หมายถึง มคีวามพึงพอใจปานกลาง 

ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ย 

ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ยที่สุด 

4.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่สร้างขึน้เสนอให้

ผูเ้ชี่ยวชาญ (ชุดเดิม) เพื่อตรวจสอบค่าความสอดคล้องของขอ้ค าถามแต่ละข้อกับ

วัตถุประสงค์ที่ตอ้งการวัด โดยหาค่า IOC ของขอ้ค าถามกับวัตถุประสงค์ โดยมีเกณฑ์         

การให้คะแนน ดังนี้ 

ให้คะแนน +1 ข้อค าถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

ให้คะแนน  0 ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

ให้คะแนน -1 ข้อค าถามไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

4.4 คัดเลือกข้อค าถามที่มคี่า (IOC) ตัง้แต ่0.5 ขึ้นไป จากผลการ

พิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ ทั้ง 3 ท่าน จ านวน 20 ขอ้ มาจัดพิมพชุ์ดแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจฉบับจริงเพื่อน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 

ปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนสว่างแดนดิน จ านวน 30 คน 
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วธิีด าเนินการศกึษา 
     

ผูว้ิจัยได้ด าเนินการทดลองตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

1. ด าเนนิการขอรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ตอ่สถาบันวิจัยและ

พัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

2. จัดท าหนังสอืขอความอนุเคราะห์การทดลองใชเ้ครื่องมอืเพื่อการท าวิจัย   

และติดต่อประสานงานกับผู้อ านวยการโรงเรียนสว่างแดนดิน 

3. ปฐมนิเทศช้ีแจงขอ้ตกลงร่วมกันในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใหน้ักเรียน

เข้าใจ 

4. ก่อนท าการทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยท าการทดสอบ         

ก่อนเรียน (Pre-test) โดยใชแ้บบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แบบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง วิวัฒนาการ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ชนิดเลอืกตอบ  

4 ตัวเลือก จ านวน 30 ขอ้ ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น 

5. หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครบทุกแผน ผู้วิจัยท าการทดสอบ

หลังเรยีน (Post-test) และวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์กับนักเรียนกลุ่มทดลอง

อีกครั้งหนึ่ง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ขอ้ ชุดเดิม 

6. วัดความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี   

เรื่อง วิวัฒนาการ ด้วยแบบสอบถาม ความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น หลังจากเรียนครบทุก

แผนจากนั้นท าการวิเคราะหข์้อมูล 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     

ผูว้ิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

1. ท าการทดลองใน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 

2. ท าการทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

จ านวน 30 ขอ้ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ  

ใช้เวลาฉบับละ 50 นาที  
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3. ด าเนินการสอนตามแผนการเรียนรู ้เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียน           

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้วิธีการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ใช้เวลาในการทดลอง 14 ช่ัวโมง จ านวน 5 แผน 

4. ท าการทดสอบหลังเรยีนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

จ านวน 30 ขอ้ แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลา

ฉบับละ 50 นาที ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน และแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจ จ านวน 20 ข้อ 

5. ตรวจให้คะแนนและน าผลการทดสอบมาวิเคราะห ์โดยใช้วธิีการทางสถิติ 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวเิคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

1. วิเคราะหค์่าสถิตพิืน้ฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐานของคะแนนระหว่างเรียน แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

2. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 

เป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง ววิัฒนาการ      

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ประสิทธิภาพ

ของผลลัพธ์ (E2) ตามเกณฑ ์80/80 ที่ตัง้ไว้ 

3. การวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์อง

นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก

วิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 ระหว่าง

คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิตทิดสอบค่าที แบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-

test for Dependent Samples) 

4. การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้แผนการจัด 

การเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี

เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและคะแนน
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หลังเรยีน โดยใช้สถิตทิดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent 

Samples) 

5. การวิเคราะหค์วามพึงพอใจที่มตี่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่องวิวัฒนาการ            

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 แบบสอบถามชนิดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) 5 ระดับ 

 

สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 

 

1. สถติิพื้นฐาน 

สถิตพิืน้ฐานที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (x)̅  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ (%) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หน้า 124) 

1.1 ค่าเฉลี่ย (x)̅ 
 

สูตร   x ̅=
∑x

N
 

 

เมื่อ  x ̅ แทน   ค่าเฉลี่ย 

       ∑x แทน   ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 

       N แทน   จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

1.2 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) 
 

สูตร  S.D.=√∑(x-x̅)2

N-1
 

 

เมื่อ  S.D. แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                               X  แทน   ค่าตัวแปร 

       x ̅  แทน   ค่าเฉลี่ย 

       N   แทน   จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

      ∑   แทน   ผลรวม 
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  1.3 ค่าร้อยละ (Percentage) เป็นการเทียบความถี่หรือจ านวนที่ตอ้งการ     

กับความถี่ หรอืจ านวนที่เทียบทั้งหมดเป็น 100 จากสูตรตอ่ไปนี้ 
 

สูตร  P=
f

n
×100 

 

เมื่อ    P แทน   ร้อยละ 

         f แทน   ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 

     n แทน   จ านวนความถี่ทั้งหมด 

ซึ่งในการหาค่าเฉลี่ย (x)̅ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และร้อยละ (%) นัน้        

จะค านวณผลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปทางสถิติส าหรับวิเคราะหข์้อมูล 

ทางสังคมศาสตร์ 

2. สถิติที่ใชใ้นการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

  2.1 หาค่าความเที่ยงตรง พิจารณาจากดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 

วัตถุประสงค์กับเนือ้หา หรือระหว่างขอ้สอบกับวัตถุประสงค์ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก

วิธีการสอนและเทคโนโลยีโดยพิจารณา หาค่าดัชนคีวามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ (IOC) 

โดยใช้สูตร ดังนี้ (สมชาย วรกิจเกษมสกุล, 2555, หนา้ 257) 
 

สูตร   IOC = 
ΣR

N
   

 

เมื่อ IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ 

          ΣR   แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคน 

      N    แทน  จ านวนผู้เช่ียวชาญ 

2.2 หาค่าความยาก (Difficulty: p) ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination: r)     

ของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

โดยวิเคราะห์ข้อสอบเป็นรายข้อ โดยใช้สูตรดังนี้ (สมชาย วรกิจเกษมสกุล, 2555, หน้า 291) 
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2.2.1 สูตรหาค่าความยาก 
 

สูตร  p = 
R

N
 

 

เมื่อ   p แทน   ค่าความยากของข้อสอบรายข้อ  

        R แทน   จ านวนผู้ที่ท าข้อสอบข้อนัน้ถูก 

        N แทน   จ านวนผู้เข้าสอบ 

2.2.2 สูตรหาค่าอ านาจจ าแนก 
 

สูตร  r = 
RH-RL

NH
 

 

เมื่อ   r แทน   ค่าอ านาจจ าแนก 

       RH แทน   จ านวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 

       RL แทน   จ านวนคนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 

       NH แทน   จ านวนคนในกลุ่มสูง 

2.3 ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แบบปรนัยชนดิ 

เลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยวิธีของ KR-20 ของ Kuder Richardson โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

สูตร  Rtt = 
K

K-1
[1-

∑pq 

s2
] 

 

เมื่อ   Rtt แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 

      K แทน   จ านวนข้อค าถาม 

      p แทน   สัดส่วนของผูต้อบถูกในข้อหนึ่ง ๆ  

                              q   แทน   สัดส่วนของผูต้อบผิดในข้อหนึ่ง ๆ = 1-p 

                              s2  แทน    ความแปรปรวนของคะแนน 
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2.4 สถิตทิี่ใชใ้นการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

การวิเคราะหเ์พื่อหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ โดยใช้สูตร 

E1/E2  ซึ่ง E1 เป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ และ E2 เป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์               

(เผชิญ กิจระการ, 2544, หน้า 44-51) 
 

 สูตร  E1 = 
∑x

N

A
×100 

 

เมื่อ  E1   แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไว้ในกิจกรรม 

                     คิดเป็นรอ้ยละจากการท าแบบฝกึหัด และกิจกรรม  

                     ประกอบการเรียนระหว่างเรียน  

       ∑x  แทน  คะแนนรวมจากการท าแบบฝกึหัดหรอืการประกอบ  

                     กิจกรรมระหว่างเรียน  

       A    แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกึหัด  

       N    แทน  จ านวนผู้เรียน 
 

 สูตร  E2 = 
∑y

N

B
×100 

 

เมื่อ  E2   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คิดเป็นร้อยละจาก 

               การท าแบบทดสอบหลังเรยีน หรอืประกอบกิจกรรม 

     หลังเรยีน       

       ∑y   แทน คะแนนของผู้เรยีนจากการท าแบบทดสอบหลังเรียน  

                     หรอืการประกอบกิจกรรมหลังเรียน 

       B    แทน   คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน หรอื 

                     กิจกรรมหลังเรียน 

       N    แทน   จ านวนผูเ้รียน 

3. สถติิท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

ผูว้ิจัยได้ก าหนดสถิตทิี่ใชใ้นการสมมตฐิานในการวิจัยโดยแยกออกเป็น ดังนี้ 

สมมตฐิานข้อที่ 1 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้โดยใช้

สถิตใินการทดสอบ คอื การหาประสิทธิภาพแผน E1/E2 โดยหาได้จากสูตร ดังนี้                   

(เผชิญ กิจระการ, 2544, หน้า 44-51) 
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           สูตร  E1 = 
∑x

N

A
×100 

 

เมื่อ  E1    แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไว้ในกิจกรรม 

                       คิดเป็นรอ้ยละจากการท าแบบฝกึหัดและกิจกรรม  

                       ประกอบการเรียนระหว่างเรียน  

   ∑x   แทน   คะแนนรวมจากการท าแบบฝกึหัดหรอื 

      การประกอบ กิจกรรมระหว่างเรียน 

       A      แทน   คะแนนเต็มของแบบฝกึหัด  

       N      แทน  จ านวนผูเ้รียน 
 

 สูตร  E2 = 
∑y

N

B
×100 

 

เมื่อ  E2   แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ คิดเป็นรอ้ยละจาก 

     การท าแบบทดสอบหลังเรยีน หรอืประกอบกิจกรรม 

                     หลังเรียน       

       ∑y  แทน   คะแนนของผู้เรยีนจากการท าแบบทดสอบหลังเรยีน  

                     หรอืการประกอบกิจกรรมหลังเรียน 

       B    แทน  คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน หรือ 

                     กิจกรรมหลังเรียน 

       N     แทน จ านวนผูเ้รียน 

สมมตฐิานข้อที่ 2 การเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์        

และสมมตฐิานข้อที่ 3 คือ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนซึ่งทั้ง 2 ข้อใช้สถิติ 

ในการทดสอบเหมอืนกัน ดังนี้ 

สถิตทิี่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ที่ใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้คะแนนก่อนเรยีนและหลังเรียนค านวณโดยใช้สถิตทิดสอบค่าที

แบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples) (สมชาย วรกิจเกษมสกุล, 

2555, หนา้ 359) 



100 
 

 

สูตร  t = 
∑D

√n∑D2-(∑D)2

n-1

 

 

เมื่อ   t    แทน  ค่าสถิตทิี่ใชเ้ปรียบเทียบกับค่าวิกฤต จากตาราง 

                     การแจกแจงปกติ เพื่อทราบความมนีัยส าคัญ 

       D    แทน  ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

       n     แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรอืจ านวนคู่คะแนน 

สมมุตฐิานข้อที่ 4 คือ ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี    

โดยใช้สถิตใินการทดสอบ ดังนี้ 

สมชาย วรกิจเกษมสกุล (2555, หนา้ 360) สถิตทิี่ใชใ้นการหา 

ความพึงพอใจ คอื ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ซึ่งมสีูตร ดังนี้ 

1. ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
 

      สูตร  x ̅= 
∑x

N
 

 

 เมื่อ    x ̅   แทน    ค่าเฉลี่ย 

         ∑x   แทน    ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 

          N   แทน   จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

2. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) 
 

        สูตร  S.D. = √∑(x-x̅)2

N-1
 

 

 เมื่อ  S.D.  แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                                 X    แทน   ข้อมูลแตล่ะตัว 

        x ̅  แทน   ค่าเฉลี่ย 

        N    แทน   จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

       ∑    แทน   ผลรวม 
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บทที่ 4 

 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
 

 ผลการวิเคราะหข์้อมูลการวิจัย เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและ 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ 

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี ซึ่งผูว้ิจัยน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 

   1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล 

   2. ขัน้ตอนการวิเคราะหข์้อมูล 

   3. ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

       ตอนที่ 1 การวเิคราะหข์้อมูลเชิงปริมาณ 

                    ตอนที่ 2 การวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

      

  ในการวิเคราะหข์้อมูลที่ได้จากการทดลอง และการแปลความหมายของการ

วิเคราะห์ข้อมูล เพื่อใหเ้กิดความเข้าใจตรงกัน ผูว้ิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใชใ้นการ

วิเคราะห์ข้อมูลดังตอ่ไปนี้ 

   N      แทน   จ านวนนักเรียน 

  X̅     แทน   คะแนนเฉลี่ย 

  S.D.   แทน   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  E1         แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 

    เป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ 

             เทคโนโลยี 

  E2       แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้  

       แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการ 

                                    สอนและเทคโนโลยี 
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  D       แทน   ผลต่างระหว่างคะแนนก่อนเรยีนและหลังเรยีน 
  ∑D2    แทน   ผลรวมของผลต่างของคะแนนก่อนเรยีนและหลังเรียน 

        ยกก าลังสอง 

  t       แทน    สถิตทิี่ใชใ้นการเปรียบเทียบค่าวิกฤต  

   **    แทน   ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

ขั้นตอนในการน าเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะหข์้อมูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   1. ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง 

วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

      2. ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้ 

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

      3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรูแ้บบใช้

ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

      4. ผลความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ  

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลย ี

  ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

       1. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน โดยการจัดการเรยีนรู้ 

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ติดตามดู

พฤติกรรมเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และความพึงพอใจของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 4 

    2. การสัมภาษณ์ และซักถามนักเรียนในระหว่างเรียน และหลังการจัด 

การเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี  
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   3. ตรวจผลงาน ชิน้งาน ที่ได้รับมอบหมายโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

   4. การน าเสนอผลงาน ชิน้งาน ที่ได้จากการท ากิจกรรม โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี

จากนั้นผูว้ิจัยจึงท าการวเิคราะห์ และสรุปข้อมูลเชิงคุณภาพ แยกเป็น 3 ด้าน คือ ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และความพึงพอใจของนักเรียน 

 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 ตอนที่ 1 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

  1. ประสทิธิภาพของการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้

ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา    

ปีที่ 4 ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

               ผลการหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 4 หาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) โดยหาค่าร้อยละของคะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้จากการท าใบกิจกรรม ช้ินงาน และแบบทดสอบหลัง

เรียนในแตล่ะแผนการจัดการเรียนรู้ ทั้ง 5 แผน และหาค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 

โดยหาคา่ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยนักเรียนกลุ่มตัวอย่างได้จากการท าแบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ผลการ

วิเคราะห์แสดงดังตาราง 8 และตาราง 9 ตามล าดับ 
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ตาราง 8 การวิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของการจัดการเรยีนรู้ 

โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก

วิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 
     

แผนการจัดการเรียนรู้ 
คะแนน

เต็ม X̅   S.D. ร้อยละ 

แผนที่ 1 หลักฐานและข้อมูลที่ใชใ้น

การศกึษาวิวัฒนาการของสิ่งมชีีวติ 20 16.93 0.78 84.67 

แผนที่ 2 แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของ

สิ่งมีชีวติ 20 16.87 0.73 84.33 

แผนที่ 3 พันธุศาสตรป์ระชากร 20 16.93 0.78 84.67 

แผนที่ 4 ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

ความถี่ของแอลลีล 20 16.67 0.80 83.33 

กป แผนที่ 5 ก าเนดิสปีชีส์ 20 16.83 1.02 84.17 

แบบทดสอบทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียน หลังเรียน 100 80.00 3.12 80.00 

รวม 200 164.23   

 

  จากตาราง 8 ผลการวิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  

ของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอน

และเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 จากการท าใบกิจกรรม 

ชิน้งาน และแบบทดสอบหลังเรียนในแต่ละแผนการจัดการเรยีนรู้ ทั้ง 5 แผน มคี่าเฉลี่ย

เท่ากับ 164.23 
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ตาราง 9 การวิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้

แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการ

สอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

 

แบบทดสอบ คะแนนเต็ม X̅ S.D. ร้อยละ 

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 30 24.57 1.19 81.89 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 30 24.73 1.46 82.44 

รวม 60 49.23   

   

 จากตาราง 9 ผลการวิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของแผน 

การจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี เรื่อง ววิัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่ได้จากการท า

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน หลังการทดสอบเสร็จสิน้ลง มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 49.23 

 จากการจัดการเรยีนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 4 ผูว้ิจัยได้พัฒนากับนักเรียนกลุ่มทดลอง จ านวน 30 คน ได้วิเคราะหห์าประสิทธิภาพ

ของกระบวนการ (E1) โดยหาค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้จาก

การท าใบกิจกรรมช้ินงาน แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรยีน ประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ ทั้ง 5 แผน 

และหาค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) โดยหาค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่างได้จากการท าแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วิวัฒนาการ หลังการทดลองเสร็จสิน้ลง ผลการวิเคราะห์

แสดงดังตาราง 10 
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ตาราง 10 ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของการจัดการเรยีนรู้ (E1/E2) โดยใช้แผน 

 การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีการ  

             สอนและเทคโนโลยี เรื่อง ววิัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม X̅ S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพของ

กระบวนการ (E1)  30 200 164.23 3.27 82.12 

ประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ์ (E2) 30 60 49.30 2.14 82.17 

   

 จากตาราง 10 ผลการวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้ 

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง 

วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ตามเกณฑ ์80/80 พบว่า ประสิทธิภาพของ

กระบวนการ (E1) คิดเป็นร้อยละ 82.12 และประสิทธิภาพผลลัพธ์ (E2) คิดเป็นร้อยละ 

82.17 ดังนัน้ การจัดการเรียนรู้ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 

ความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้มปีระสิทธิภาพ 

82.12/82.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ตัง้ไว้ 

  2. การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้ 

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

    ผลการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียน  

และหลังเรียน ของนักเรียนที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับ 

ความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้สถิติทดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for 

Dependent Sample) ผลการวิเคราะห์แสดง ดังตาราง 11 
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ตาราง 11 การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัด              

การเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลย ี

 

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 
N คะแนนเต็ม X̅ S.D. t 

ก่อนเรียน 30 30 12.67 1.56 32.11** 

หลังเรียน 30 30 24.50 1.22 

  **มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

            (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .01; df = 29 t29 = 2.46) 

 

 จากตาราง 11 ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ก่อนเรียนและหลังเรยีน พบว่า นักเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

ก่อนเรียน และหลังเรยีน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.67 และ 24.50 ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 

30 คะแนน ผลการวิเคราะหค์่า t ปรากฏว่า ค่า t จากการค านวณมีคา่เท่ากับ 32.11  

เมื่อพจิารณาค่า t จากตาราง t จากตารางค่าวิกฤตการแจกแจง t (McMillan and 

Schumacher, 1997, p. 366) ที่ df = 29 มีค่าเท่ากับ 2.46 แสดงว่าค่า t ค านวณมากกว่า

ค่า t จากตาราง แสดงว่า นักเรียนมคีะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยการ

จัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 

  3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 

เป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

               ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ก่อนเรียนและหลังเรียน  

ของนักเรียน ที่เกิดจากการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4    
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โดยใช้สถิตทิดสอบค่าทีแบบกลุ่ม ที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Sample)   

ผลการวิเคราะหแ์สดงดังตาราง 12 

 

ตาราง 12 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4  

  ก่อนเรียน และหลังเรยีน เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 

  เป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

 

ผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน 
N คะแนนเต็ม X̅ S.D. t 

ก่อนเรียน 30 30 12.93 1.57 
35.02** 

หลังเรียน 30 30 24.73 1.46 

 **มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .01; df = 29 t29 = 2.46) 
     

 จากตาราง 11 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ก่อนเรียน 

และหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.93 และ 24.73 ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน 

ผลการวิเคราะหค์่า t ปรากฏว่า ค่า t จากการค านวณมีค่าเท่ากับ 35.02 เมื่อพิจารณาค่า t 

จากตารางค่าวิกฤตการแจกแจง t (McMillan and Schumacher, 1997, p. 366) ที่ df = 29  

มีคา่เท่ากับ 2.46 แสดงว่าค่า t ค านวณมากกว่าค่า t จากตาราง แสดงว่านักเรียนมีคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้น

เนือ้หาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  4. ผลความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัด 

การเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี

เรื่อง วิวัฒนาการ ผลของความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่มตี่อการจัด 

การเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี

เรื่อง วิวัฒนาการ โดยหาค่าเฉลี่ย (X̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลการวิเคราะห์แสดง

ดังตาราง 13 
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ตาราง 13 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มตี่อการจัดการเรียนรู้  

             แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

             เรื่อง วิวัฒนาการ  

 

ข้อที ่ รายการประเมิน X̅ S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

ด้านเนือ้หา 

1 ได้รับความรู ้เรื่องวิวัฒนาการ สอดคล้องกับ

จุดประสงค์และผลการเรียนรู้ 4.83 0.46 

เหมาะสม

มากที่สุด 

2 ความรูท้ี่ได้สามารถน าไปพัฒนาทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ได้ 4.73 0.52 

เหมาะสม

มากที่สุด 

3 สามารถน าความรูท้ี่ได้รับไปปรับใช้ในชวีิตประจ าวัน 

และเชื่อมโยงกับวิชาอื่น ๆ ได้เป็นอย่างดี 4.70 0.52 

เหมาะสม

มากที่สุด 

4 ความรูท้ี่ได้ช่วยใหน้ักเรียนตัดสินใจในการแก้ปัญหา 

โดยใช้เหตุผล 4.87 0.47 

เหมาะสม

มากที่สุด 

5 
สถานการณป์ัญหามีความเหมาะสมกับเนือ้หาและ

สัมพันธ์กับสถานการณใ์นชีวิตจริง 4.63 0.35 

เหมาะสม

มากที่สุด 

เฉลี่ยรายด้าน 
4.75 0.07 

เหมาะสม

มากที่สุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

6 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้ปฏิบัติกิจกรรมและ

ค้นพบความรู้ดว้ยตนเอง 4.73 0.61 

เหมาะสม

มากที่สุด 

7 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้เกิดทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 4.73 0.52 

เหมาะสม

มากที่สุด 

8 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้เกิดทักษะการท าความ

เข้าใจปัญหาและการแก้ปัญหา 4.63 0.45 

เหมาะสม

มากที่สุด 
 
 
 
 
 



110 
 

ตาราง 13 (ต่อ)   

 

ข้อที ่ รายการประเมิน X̅ S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

9 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้เกิดความสนุกสนาน 

และท้าทายการแก้ปัญหา 4.80 0.50 

เหมาะสม

มากที่สุด 

10 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้นักเรียนท างานร่วมกัน

เป็นทีม มีปฏิสัมพันธ์กันในกลุ่มและภายในช้ันเรยีน

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 4.87 0.41 

เหมาะสม

มากที่สุด 

เฉลี่ยรายด้าน 
4.75 0.08 

เหมาะสม

มากที่สุด 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 

11 เปิดโอกาสใหน้ักเรียนท ากิจกรรมได้อย่างอสิระ  

และมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม 4.93 0.35 

เหมาะสม

มากที่สุด 

12 บรรยากาศของการเรยีนท าให้นักเรียนมี 

ความรับผดิชอบต่อตนเองและกลุ่ม 4.93 0.25 

เหมาะสม

มากที่สุด 

13 ใช้สื่อและเทคโนโลยีที่ทันสมัยหลากหลาย เหมาะสม 

ประกอบการสอน และใช้วธิีการสอนหลาย ๆ  

แบบไม่ซ้ าซาก 

 

 

4.90 

 

 

0.25 

เหมาะสม

มากที่สุด 

14 จัดเตรียมแหล่งเรียนรู้ที่มคีวามหลากหลายและ

เหมาะสมกับเนือ้หา 

 

4.87 

 

0.31 

เหมาะสม

มากที่สุด 

15 บรรยากาศในการเรียนรู้เป็นบรรยากาศที่อบอุ่น  

มีความเป็นกันเอง มปีฏิสัมพันธ์กันเองภายในกลุ่ม 

และภายในช้ันเรียน 4.87 0.35 

เหมาะสม

มากที่สุด 

เฉลี่ยรายด้าน 
4.90 0.05 

เหมาะสม

มากที่สุด 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

 

ข้อที ่ รายการประเมิน X̅ S.D. 
ระดับความ

พึงพอใจ 

ด้านการวัดและประเมินผล 

16 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุลประสงค์และ

ตัวชี้วัด 4.87 0.35 

เหมาะสม

มากที่สุด 

17 การวัดและประเมินผลมีความหลากหลาย 

และเป็นไปตามสภาพจรงิ 4.90 0.31 

เหมาะสม

มากที่สุด 

18 มีการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  

หรอืการปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มและในช้ันเรยีน 

 

4.90 

 

0.31 

เหมาะสม

มากที่สุด 

19 นักเรียนทราบพัฒนาการและผลการเรียนรู้ของตนเอง 4.87 0.35 เหมาะสม

มากที่สุด 

20 กิจกรรมการเรียนรู้หรอืภาระงาน เหมาะสมกับการวัด

ประเมินผล 

 

4.93 

 

0.35 

เหมาะสม

มากที่สุด 

เฉลี่ยรายด้าน 
4.89 0.02 

เหมาะสม

มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 
4.82 0.25 

เหมาะสม

มากที่สุด 

 

 จากตาราง 13 ผลของความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่มตี่อ 

การจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.82 คะแนน ซึ่งความพึงพอใจของนักเรียน

ทั้ง 4 ด้านอยู่ในระดับมากที่สุด  

 เมื่อพจิารณาความพึงพอใจของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่มตี่อการจัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี    

เรื่อง วิวัฒนาการ ในแต่ละด้านเรียงจากล าดับมากที่สุดไปหาน้อยที่สุด คือ ด้านบรรยากาศ

ในการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.90 คะแนน ด้านการวัดและประเมินผลมีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 



112 
 

4.89 คะแนน ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.75 คะแนน  

  ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

   การวิเคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพ ผูว้ิจัยวิเคราะหข์้อมูลจากการสังเกต

พฤติกรรมการท างานของนักเรียน ซักถาม และสัมภาษณ์ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

ที่มตี่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอน

และเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

   การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 4 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ ตรวจผลงาน และชิน้งาน พบว่า 

เกิดปัญหาเล็กน้อยกับนักเรียน เนื่องจาก นักเรียนยังขาดการคิดวิเคราะห์ การคิด

แก้ปัญหาอย่างเป็นล าดับขั้นตอน ยังไม่สามารถระบุปัญหา และไม่สามารถแก้ไขปัญหา

จากสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นล าดับขั้นตอนได้ และหลังจากนักเรียนได้รับการจัดการ

เรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้  ทั้ง 5 แผน พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับ

สมมตฐิานที่ตั้งไว้ ทั้งนีอ้าจเนื่องจากกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ผูว้ิจัยสร้างขึ้น มเีนือ้หาสาระใน

แตล่ะเรื่องที่มคีวามเหมาะสม และสอดคล้องกับจุดประสงค์ ส่งผลใหน้ักเรียนมีความรู้

ความเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย และยังเป็นกิจกรรมที่สง่เสริมทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ เนื่องจากนักเรียนทุกคนได้มสี่วนรว่มในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ได้ปฏิบัติ

กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง สามารถตัดสินใจโดยใช้เหตุผลมากขึ้น ดังค าตอบจากการ

สัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 

    “รู้สกึสนุกครับ ชอบที่ได้เรียนวิชาวิทยาศาสตรแ์บบนี ้ท าให้รูส้ึก 

ไม่น่าเบื่อ ได้ใชเ้ทคโนโลยีใหม ่ๆ ได้ค้นคว้าเว็บไซต์ที่หลากหลายครับ” 

    “รู้สกึตื่นเต้นที่ได้ท าในสิ่งที่แปลกใหม่ และได้ฝกึการน าเสนอ 

หนา้ช้ันเรยีน ท าให้ได้กล้าพูด กล้าแสดงออกมากขึ้นค่ะ” 

        “ชอบที่มกีิจกรรมระหว่างเรียนค่ะ รู้สกึไม่น่าเบื่อ ครูมีกิจกรรม เกม  

มาให้เล่นเกือบทุกคาบ ท าใหอ้ยากถึงช่ัวโมงเรียนชีววิทยาเร็ว ๆ ค่ะ” 
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    “ชอบการเรียนแบบเป็นกลุ่มมากครับ ได้แชร์ความคิดกับเพื่อน  

ได้รูข้้อบกพร่องของตัวเองครับ” 

  จากการท ากิจกรรมแผนการการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 

ความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 5 แผน นักเรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมกันท ากิจกรรมตามกรอบ

แนวคิดความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) ดังตาราง 14 

 

ตาราง 14 กิจกรรมของนักเรียนแต่ละกลุ่มทีร่่วมกันท าตามกรอบแนวคิดความรู้ใน    

             เนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) 
 

แผนการจัดการ

เรียนรู้ 

กรอบแนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวกวธีิสอนและ

เทคโนโลย ี 

จุดเด่น 

1. หลักฐานและ

ข้อมูลท่ีใชใ้น

การศึกษา

ววิัฒนาการของ

สิ่งมีชีวิต 

 

 

 

 
 

 

ภาพ 3D หลุมไดโนเสาร ์อุทยานแหง่ชาติภูเวยีง          

จากเว็บไซต์ https://sketchfab.com 

เป็นเว็ปไซต์ท่ีจัดแสดงภาพแบบ 3D 

Model ท าให้นักเรียนได้มองเห็น

ภาพได้มากขึน้ และเขา้ใจใน

หลักฐานและข้อมูลท่ีใชใ้นการศึกษา

ววิัฒนาการของสิ่งมชีวีติ 

2. แนวคดิ

เกี่ยวกับ

ววิัฒนาการของ

สิ่งมีชีวิต 

 

 

 

 

 
ดีโออธิบายเกี่ยวกับแนวคิดของชารล์  ดารว์นิ 

เกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมชีวีติ 

เป็นวดิีโอท่ีอธิบายแนวคดิเกี่ยวกับ

ววิัฒนาการของสิ่งมชีวีติได้ชัดเจน

ในเวลาท่ีไม่มากจนเกินไป ท าให้

นักเรียนเข้าใจในเนื้อหาได้มากขึน้ 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
 

แผนการจัดการ

เรียนรู้ 

กรอบแนวคิดความรู้ในเนื้อหาผนวกวธีิสอนและ

เทคโนโลยี 

จุดเด่น 

3. พันธุศาสตร์

ประชากร 

 

 

 

 

 
 

 

ใบงาน เร่ืองพันธุศาสตร์ประชากร จากเว็บไซต ์

https://www.liveworksheets.com 

เป็นเว็บไซต์ท่ีใชจ้ัดท าใบงาน ท าให้

นักเรียนสนใจที่จะท าใบงานมากขึน้ 

และสามารถรู้คะแนนได้หลังจากที่

ท าใบงานเสร็จสิ้น และยังสามารถ

บันทึกเป็นภาพไวเ้พื่อศึกษาเพ่ิมเตมิ 

4. ปัจจัยท่ีท าให้

เกิดการ

เปลี่ยนแปลง

ความถี่ของ 

แอลลีล  

 

 

 

 

 

 

 

ข้อสอบก่อนเรียน เร่ือง ปัจจัยท่ีท าให้เกิดกา

เปลี่ยนแปลงความถี่ของแอลลีล จากเว็บไซต ์

https://quizizz.com/ 

เป็นเว็บไซต์ส าหรับการท าข้อสอบ 

ท่ีสามารถทราบคะแนนได้หลังจาก

ท าข้อสอบเสร็จสิ้น และยังช่วย

อธิบายค าตอบเพิ่มเตมิอีกดว้ย 

5. ก าเนดิสปีชีส ์  

 

 

 

 

 
 

ภาพ 3 มิต ิวิวัฒนาการโครงกระดูกของมนุษย ์

จากเว็บไซต์ https://sketchfab.com 

เป็นเว็ปไซต์ท่ีจัดแสดงภาพแบบ 3D 

Model ท าให้นักเรียนได้มองเห็น

ภาพได้มากขึน้ และสามารถซูม

ขนาดเข้าออก เพื่อดูกาเปลี่ยนแปลง

ของโครงกระดูกมนุษย ์

 

 

 

https://quizizz.com/
https://sketchfab.com/
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 จากตาราง 14 แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้น

เนือ้หาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี จ านวน 5 แผน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 
พบว่า นักเรียนใหค้วามสนใจในแตล่ะกิจกรรมการเรียนรู้ เนือ้จากนักเรียนรู้จักวิธีการ

ค้นคว้าหาข้อมูลที่ใหม่ ๆ และยังสนใจในการท ากิจกรรม ใบงานภายในกลุ่มมากยิ่งขึน้ 

 บรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ใน

เนือ้หาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ดังภาพประกอบ 3, 4, 5, 6 และ 7  

  

   

   
 

ภาพประกอบ 3 กิจกรรมด าเนินการศกึษาค้นคว้าจากแหลง่ความรูอ้อนไลน์ต่าง ๆ 

                          โดยมีจุดเน้นตามกรอบแนวคิดความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีสอน 

                          และเทคโนโลยี (TPACK) 
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ภาพประกอบ 4 นักเรียนร่วมกันท าใบกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้ 

                                 แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอน   

       และเทคโนโลยี 
 

   
 

ภาพประกอบ 5 นักเรียนน าเสนอผลงานในรูปแบบ Mind Mapping 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 6 ตัวอย่างผลงานนักเรียนในรูปแบบ Mind Mapping เรื่อง ซากดึกด าบรรพ์ 
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ภาพประกอบ 7 ตัวอย่างผลงานนักเรียนในรูปแบบ Mind Mapping  

เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
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บทที่ 5 

 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี    

โดยผู้วจิัยได้สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะตามหัวข้อ ดังนี้  

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. สมมติฐานของการวิจัย 

  3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวเิคราะหข์้อมูล 

  7. สรุปผลการวิจัย 

  8. อภิปรายผล 

  9. ขอ้เสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. สร้างแผนการจัดการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยีเรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

  2. เปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 
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  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4  

ก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยการจัดการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ใน

เนือ้หาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

  4. ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่มตี่อการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหา

เป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

 

สมมตฐิานของการวิจัย 

 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมตฐิานการวิจัยไว้ ดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยีเรื่อง ววิัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4        

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

เรื่อง ววิัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี หลังเรยีน สูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

เรื่อง ววิัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียน ที่มตี่อการจัดการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหา 

เป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี หลังเรยีนสูงกว่าก่อน

เรียน อยู่ในระดับมาก 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 

 1. ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

โรงเรียนสว่างแดนดิน ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษามัธยมศึกษาสกลนคร  

ปีการศึกษา 2565 จ านวน 7 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 280 คน  
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 2. กลุ่มตัวอย่างใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 

โรงเรียนสว่างแดนดิน ปีการศกึษา 2565 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 จ านวน 1 หอ้งเรียน 

จ านวนนักเรียน 30 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

ใช้วธิีการจับสลาก โดยก าหนดให้หอ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุม่ 

 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั  

  

 1. เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลองของการวิจัย ดังนี้ 

     1.1 แผนการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง ววิัฒนาการ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 5 แผน 

จ านวน 14 ช่ัวโมง Pre-test และ Post-test จ านวน 2 ช่ัวโมง 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  2.1 แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

  2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจ 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

 ผูว้ิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเองโดยทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 

คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4/1 ที่ก าลังศกึษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 

โรงเรียนสว่างแดนดิน จ านวน 30 คน ได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังตอ่ไปนี้ 

  1. ด าเนินการขอจรยิธรรมการวิจัยในมนุษย์ตอ่คณะกรรมการจริยธรรม 

การวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เลขที่รับรองโครงการวิจัย คอื 145/2565 

  2. จัดท าหนังสอืขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลจากมหาวทิยาลัย 

ราชภัฏสกลนครไปยังโรงเรียนสว่างแดนดิน เป็นโรงเรียนกลุ่มตัวอย่าง ประสานงานกับ

ผูบ้ริหารโรงเรียน  

  3. ครูช้ีแจงอธิบายวิธีการสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับ TPACK เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ให้นักเรียนเข้าใจ 
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  4. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดทกัษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 30 ข้อ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน จ านวน  

30 ข้อ ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้นก่อนด าเนนิการสอน 

  5. ด าเนนิการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ โดยผู้วจิัยจัดการเรียนการสอนดว้ยตนเอง 

  6. เมื่อสิน้สุดการสอนครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้ จึงท าการสอบ 

หลังเรยีน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ฉบับเดียวกันกับการวัดผลก่อนเรียน (Pre-test) 

  7. เมื่อสิน้สุดการสอนครบทุกแผนการจัดการเรยีนรู้ ท าการประเมนิ 

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก

วิธีการสอนและเทคโนโลยี 

  8. ผู้วจิัยน าผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะหข์้อมูล สรุปผล และอภิปรายผลต่อไป 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการวิจัยในครั้งนี้ผูว้ิจัยด าเนินการวเิคราะหข์้อมูลต่าง ๆ ดังนี้ 

  1. วิเคราะหค์่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

ของคะแนนระหว่างเรียน แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ

เรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี   

เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

  2. วเิคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น

ฐานรว่มกับ TPACK เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยหา

ประสิทธิภาพของกระบวนการ E1 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ E2 ตามเกณฑ ์80/80 ที่ตัง้ไว้ 

  3. การวิเคราะหค์วามแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 
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ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิตทิดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อ

กัน (t-test for Dependent Sample) 

  4. การวิเคราะหค์วามแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการ

สอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ระหว่างคะแนน

ก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยใช้สถิตทิดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for 

Dependent Sample) 

  5. การวิเคราะหแ์บบประเมินความพงึพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การจัดการ

เรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี  เรื่อง 

วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 แบบสอบถามชนิดแบบมาตราส่วนประมาณ

ค่า 5 ระดับ 

 

สรุปผลการวิจัย 

 

 จากผลการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ 

ประสิทธิภาพเท่ากับ 82.12/82.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว้ 

  2. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4  

เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มตี่อการจัดการเรียนรู้ 

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี          เรื่อง

วิวัฒนาการ มีความพึงพอใจเฉลี่ยเท่ากับ 4.82 ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด 
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อภิปรายผลการวจิัย 

 

 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหา 

เป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี มีประเด็นการค้นพบที่

ควรน ามาอภปิรายผล ดังนี้ 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พบว่า ประสิทธิภาพแผนการจัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี   

เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.12/82.17  

สูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว้ เป็นไปตามสมมตฐิานที่ตัง้ไว้ เนื่องจากผูว้ิจัยได้ศึกษา

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

คู่มอืครู และหนังสอืเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 4 เพื่อให้ทราบถึงมาตรฐานและผลการเรียนรู้อย่างละเอียด จากนั้นวิเคราะห์

ความสมัพันธ์ของผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู ้จุดประสงค์การเรียนรู ้คุณลักษณะ          

อันพึงประสงค์และสมรรถนะ ภาระงาน และการวัดผลประเมินผลเพื่อน าไปสู่การจัดท า

แผนการจัดการเรียนรู้ที่มกีิจกรรมการเรยีนการสอนที่สอดคล้องกับหลักสูตรและเหมาะสม

กับผูเ้รียน ซึ่งแตล่ะแผนการจัดการเรยีนรู้ได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ให้

ผูเ้รียนได้ฝึกวิเคราะหป์ัญหา รู้วธิีการแก้ปัญหา เน้นการลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง                        

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปจรยี ์เครือทอง (2556, หนา 132) ได้ท าการวิจัย เรื่อง         

การพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หนว่ยการเรียนรู้โครงสร้างและหนา้ที่

ของเซลล์ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่สรา้งขึ้นมปีระสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 82.65/81.70 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตัง้ไว้ 80/80 

และยังสอดคล้องกับ รุสดา จะปะเกีย (2558, หน้า 93-94) ได้ท าการวิจัย เรื่อง                

การจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรายวิชาชีววิทยา

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีรายวิชานชีววิทยา                 

หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  

  จากเหตุผลดังกล่าว จึงสนับสนุนว่า การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑท์ี่

ก าหนดไว้ คอื 80/80 
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  ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 พบว่า ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่เรยีนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ 

มีคา่เฉลี่ยก่อนเรยีน 12.67 คะแนนและค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 24.50 คะแนน แสดงว่า 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมตฐิานข้อที่ 2 ตั้งไว้ เนื่องจากเป็นการจัดการ

เรียนรู้ทีเ่น้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ ให้นักเรียนได้แสวงหาความรูด้้วยตนเอง โดยผ่าน

สถานการณป์ัญหาที่ก าหนด มีสว่นรว่มในการท ากิจกรรมทุกขั้นตอน โดยใช้กระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ ส่งผลใหก้ารพัฒนาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนีใน

หลาย ๆ ทักษะเพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิไลลักษณ์ โภคาพานิช (2559, 

หนา 108) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปญหาเป็นฐาน เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และ

พลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 พบวา คะแนนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว ้และยังสอดคล้องกับ ณัฐนา 

เมืองโคตร (2560, หนา 209 - 2016) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ชีวติพืช ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ 7E กับแบบใช้ปัญหา

เป็นฐาน พบว่า คะแนนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรห์ลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

เป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้  

   จากเหตุผลดังกล่าว จึงสนับสนุนว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้ 

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี มีทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

   ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่เรยีนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง ววิัฒนาการก่อนเรียนมี

คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.93 และหลังเรียนมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 24.73 แสดงว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตาม

สมมตฐิานข้อที่ 3 ที่ตั้งไว้ เนื่องจากเป็นการเรียนรู้ที่เน้นใหนักเรียนมสี่วนรว่มในการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม เพราะมีการแบ่งหนา้ที่
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กันในการท างาน สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลอื ซึ่งกันและกัน ท าใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้

และลงมอืปฏิบัติกิจกรรมตามที่ได้รับมอบหมาย ท าใหเ้ข้าใจในเนือ้หาวิชาที่ได้ดีมากยิ่งขึ้น 

ซึ่งสอดคล้องกับบงานวิจัย นภัสสร ชะปูแสน (2557, หนา 60 - 66) ได้ท าการวิจัย เรื่อง 

การเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 

เรื่อง อาหารและสารอาหาร โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับแบบสืบเสาะหา

ความรู ้7 ขั้นตอน พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนมคีะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐาน และยังสอดคล้องกับ วิไล

ลักษณ์ โภคาพานิช (2559, หนา้ 110) ได้ท าการวิจัย การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้

แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง แรง การเคลื่อนที่และพลังงาน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 3 พบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมคีะแนนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 เป็นไปตามสมมติฐาน  

  จากเหตุผลดังกล่าว จึงสนับสนุนว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรยีนรู้ 

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี              

มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

  ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 พบว่า นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4  

มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก

วิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ มีค่าเฉลี่ยในภาพรวมเท่ากับ 4.82 คะแนน 

อยู่ในระดับมากที่สุด เป็นไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว้ เมื่อวิเคราะห์รายด้าน โดยเรียงล าดับ

จากค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 4.90 

คะแนน ด้านการวัดและประเมินผลมีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 4.89 คะแนน ด้านเนือ้หาสาระการ

เรียนรู้และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.75 คะแนน เนื่องจากการ

จัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี มีบรรยากาศในการเรียนรู้เป็นบรรยากาศในหอ้งเรียนที่สนุกสนาน เช่น            

การเล่นเกม การท ากิจกรรมผ่อนคลายระหว่างเรียน มีปฏิสัมพันธ์กันเองภายในกลุ่มและ

ภายในช้ันเรียนโดยมีการแบ่งหน้าที่เหมาะสมกับผูเ้รียนแตล่ะคน มีโอกาสได้แสดงความ

คิดเห็นของตนเองโต้เถียง กล้าคิดกล้าแสดงออกได้อย่างอิสระ ซึ่งสอดคล้องกับผลการ

สอบถามความพึงพอใจของนักเรียน พบว่า ด้านที่นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด คอื 

ด้านสื่ออุปกรณ์การเรียนรู้ มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 4.90 คะแนน เนื่องจากในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูม้ีการใชก้รอบแนวคิดความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีสอนและเทคโนโลยี (TPACK) ท าให้
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ผูเ้รียนมสีนใจในการเรียน อีกทั้งยังได้เรยีนรู้อย่างสนุกสนาน มีความสุข ท้าทาย ได้สืบเสาะ

หาความรูม้าใช้ในการแก้ปัญหาด้วยตัวเอง เปิดโอกาสให้นักเรียนท ากิจกรรมได้อย่างอสิระ

และมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม จงึท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจในกิจกรรมการเรียนรู้ 

อยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ รุสดา จะปะเกีย (2558, หน้า 97) 

ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาชีววิทยา และความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 พบว่า ความพึงพอใจ

อยู่ในระดับพึงพอใจมาก และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของสุกัญญา วราพุฒ (2564, หนา้ 

119-129) ได้ท าการวิจัย การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน หน่วยอาหารและสารเสพติดของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 โดยการ

จัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า ผูเ้รียนมีความ

พึงพอใจในระดับมาก  

  จากเหตุผลดังกล่าว จึงสนับสนุนว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัด 

การเรียนรูแ้บบใชป้ัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี

อยู่ในระดับมากที่สุด 

 

ข้อเสนอแนะ 

 

 จากการพัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่องวิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหา 

เป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ในการจัดการเรยีนการ

สอนมีขอ้เสนอแนะ ดังนี้ 

  1. ส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1 ก่อนจัดการเรียนรู้ผู้สอนควรเตรียมความพร้อม โดยการจัดเตรยีม

สภาพแวดล้อม และวัสดุอุปกรณ์ สื่อการเรียนรู้การใชค้ าถาม การกระตุ้นความสนใจของ

ผูเ้รียน เพื่อให้กิจกรรมการเรียนรูข้องนักเรียนมีประสิทธิภาพส่งผลตอ่การพัฒนาผู้เรียนได้

อย่างเต็มศักยภาพ 

       1.2 การจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้น

เนือ้หาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เป็นกิจกรรมที่นักเรียนได้ลงมอืปฏิบัติจริง ในแต่ละ
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ขั้นตอนของการจัดกิจกรรมต้องใช้เวลาเป็นอย่างมาก ผู้สอนอาจจะมีการยืดหยุ่นเวลาตาม

ความเหมาะสม และให้สอดคล้องกับเวลาตามแผนที่ก าหนด 

  2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

   2.1 ควรศึกษาการพัฒนาการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ 

TPACK กับนักเรียนในระดับช้ันอื่น ๆ หนว่ยการเรียนรู้อื่น ๆ และรายวิชาอื่น ๆ 

   2.2 ควรศึกษางานวิจัยอื่น ๆ เพื่อเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน กับการจัดการเรียนแบบปกติหรอืการจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีอื่น ๆ  
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ภาคผนวก ก 

   1. รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือการวจิัย 

   2. หนังสอืขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือการวจิัย 

   3. หนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์แบบยกเวน้ 

   4. หนังสอืขอความอนุเคราะห์ทดลองเครื่องมือการวจิัย 

   5. หนังสือขอความอนุเคราะหเ์ก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย 

   6. รายชื่อนักเรยีนกลุ่มตัวอย่าง 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือวิจัย 

1. อาจารย์สิรินทร์  ปัญญาคม  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิทยาศาสตร ์คณะครุศาสตร์  

    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

2. นางฐปนี  แก้วมะ   ครูช านาญการพิเศษ  

    กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

    โรงเรียนสว่างแดนดิน  

    ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 

3. นายสุบรรณ  ป้องสุข  ครูช านาญการพิเศษ  

    กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  

    โรงเรียนสว่างแดนดิน  

    ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา เขต 23 
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รายชื่อนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

นักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4/1 

โรงเรยีนสว่างแดนดิน 

1. นายณัฐกิจ ศรีหล้า 

2. นายตะวัน วงศส์าย 

3. นายเนรมิต ละครคิด 

4. นายวิชยุตน์ ไชยแสง 

5. นายสุรดิษ บุญรัตน์ 

6. นายอดิเทพ แสนสุข 

7. นายเอกพิชัย พวงสี 

8. นายณรงคฤ์ทธิ์ กาสีคุณ 

9. นายชัยธวัช โชติสาย 

10. นายศิวพล สายเมอืง 

11. นายอติวิชญ์ สานสวสัสดิ์ 

12. นางสาวพลอยนภัส คุณมี 

13. นางสาวชลธิชา วงศธ์ร 

14. นางสาวมัจฉริกา ทรงทรัพย์ 

15. นางสาวมัฒฑณกิาศ ์กุละนาม 

16. นางสาวรัตนากร หอมไสย 

17. นางสาวปิยนุช จันทร์โคตรแก้ว 

18. นางสาวชลลดา อนิธิสาร 

19. นางสาวณัฐชยา หลวงหลาก 

20. นางสาววรรณวิศา ธรรมวงศ์ 
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21. นางสาวริยากร แสงดี 

22. นางสาวสมัชญา แก้วสมสินธ์ 

23. นางสาวกัญญารัตน์ ศิริดล 

24. นางสาวกัญญาวีร์ ธงศรี 

25. นางสาวณัฐชา ธรรมกุล 

26. นางสาวณัฐวิภา จันหาร 

27. นางสาวนภัสสร ทองทานี 

28. นางสาวพสุธิดา ส าราญสุข 

29. นางสาวมนัสวี แก้วไพวัน 

30. นางสาวศุภาพิชญ์ อักษร 
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ภาคผนวก ข 
 

ผลการประเมินและวเิคราะห์เครื่องมือวิจัย 
 

 1. ผลการประเมินค่าความสอดคล้อง (IOC) ของเนื้อหากับวัตถุประสงค์                   

ของแผนการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอน

และเทคโนโลยี เรื่อง ววิัฒนาการ โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 

 2. ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับ 

ความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ โดยผู้เช่ียวชาญ 

 3. ผลการวิเคราะหค์วามสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กับจุดประสงค์การเรียนรู้ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง ววิัฒนาการ  

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี โดยผู้เช่ียวชาญ 

 4. ผลการวิเคราะหค์วามสอดคล้องของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์กับจุดประสงค์การเรียนรูข้องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง 

วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก

วิธีการสอนและเทคโนโลยี โดยผู้เช่ียวชาญ 

 5. ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

ที่มตี่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอน

และเทคโนโลยี ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ โดยผูเ้ช่ียวชาญ  

 6. ผลการวิเคราะหค์่าระดับความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r)                  

ของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 7. ผลการวิเคราะหค์่าระดับความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r)                   

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
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ตาราง 15 ผลการประเมินค่าความสอดคล้อง (IOC) ของเนื้อหากับวัตถุประสงค์ของ 

             แผนการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก  

    วิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

แผนการจัด 

การเรียนที่ 

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ 
ค่า IOC สรุปผล 

1 2 3 

1. อธิบายหลักฐานต่าง ๆ 

ที่สนับสนุนการเกิด

วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิตได้ 

แผนที่ 1 หลักฐานและ

ข้อมูลที่ใชใ้น

การศกึษาวิวัฒนาการ

ของสิ่งมีชีวติ    

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2. อธิบายการเกิด

วิวัฒนาการของมนุษย์ได้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับ

วิวัฒนาการของลามาร์กได้ 

แผนที่ 2 แนวคิด

เกี่ยวกับวิวัฒนาการ

ของสิ่งมีชีวติ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4. อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับ

วิวัฒนาการของดาร์วนิได้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5. เปรียบเทียบแนวคิด

เกี่ยวกับวิวัฒนาการของลา

มาร์ก และดาร์วนิได้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

6. อธิบายทฤษฎีของ 

ฮารด์ี-ไวน์เบิร์ก และภาวะ

ดุลของฮารด์ี-ไวน์เบิร์กได้ 

แผนที่ 3 พันธุศาสตร์

ประชากร 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 15 (ต่อ) 
 

จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 

แผนการจัด 

การเรียนที่ 

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ 
ค่า IOC สรุปผล 

1 2 3 

7. ค านวณความถี่ 

ของแอลลีล และความถี่

ของจีโนไทป์ในกลุ่ม

ประชากรที่อยู่ภายใต้

ภาวะดุลของฮาร์ดี- 

ไวน์เบิร์กได ้

 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

8. ประยุกต์ใชค้วามรู้จาก

ภาวะสมดุลของ 

ฮารด์ี-ไวน์เบิร์กใน 

การหาความถี่ของ 

แอลลีลของโรคทาง

พันธุกรรมได้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

9. อธิบายปัจจัยที่ท าให้

เกิดการเปลี่ยนแปลง

ความถี่ของแอลลีลใน

ประชากรในประชากรได้ 

แผนที่ 4 ปัจจัยที่ท าให้

เกิดการเปลี่ยนแปลง

ความถี่ของแอลลีล

  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

10. อธิบายความหมาย

ของสปีชสี์ได้ 

แผนที่ 5 ก าเนดิ 

สปีชีส ์  +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

11. อธิบายหลักการเกิดส

ปีชีสใ์หม่ของสิ่งมีชีวติได้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

12. ยกตัวอย่างสิ่งมีชีวติ

ที่เกิดสปีชีสใ์หม่ได้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

 

 

 



161 
 

ตาราง 16 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ  

   ความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ โดย 

   ผูเ้ชี่ยวชาญ 
 

รายการประเมิน 
ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับความ 

1 2 3 เหมาะสม 

ด้านองค์ประกอบของแผน 

1. ก าหนดองค์ประกอบของแผน 

   การจัดการเรียนรูถู้กต้องครบถ้วน 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2. เขยีนสาระส าคัญสอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ และบ่งบอกถึงสิ่ง

ส าคัญของเรื่องที่จะสอนได้ชัดเจน 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

3. จุดประสงค์การเรียนรูใ้นแตล่ะแผน 

สอดคล้องกับตัวชี้วัดของหลักสูตร 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

4. มีการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้

ได้ครบ ทั้งด้านความรู ้ด้านทักษะ

กระบวนการ และด้านคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ย 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้  

5. เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

การเรียนรู ้และผลการเรียนรู้ของ

หลักสูตร 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

6. เนื้อหามีความนา่สนใจ เหมาะสมกับ

วัยของผูเ้รียน 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

 

 



162 
 

ตาราง 16 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ ค่าเฉลี่ย ระดับความ

เหมาะสม 1 2 3  

7. เนือ้หาสาระในแตล่ะเรื่องท าให้   

   นักเรียนมคีวามรู้ ความเข้าใจ  

   เกิดการพัฒนาทักษะกระบวนการ 

   ทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์   

   ทางการเรยีนและน าความรูไ้ปใช้ได้ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

8. เนื้อหาสาระในแต่ละเรื่องมคีวาม  

   เหมาะสมกับเวลาที่ใชใ้นการศกึษา 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ย 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

9. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้อง 

เหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

10. กิจกรรมการเรยีนรู้สามารถพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

11. กิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอนของ 

การจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหา 

เป็นฐานร่วมกับ TPACK 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

12. กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหน้ักเรียนได้ 

ปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ย 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับความ 

1 2 3 เหมาะสม 

ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ 

13. มีสื่อประกอบที่หลากหลาย น่าสนใจ 

     ทันสมัย และเตรยีมได้ง่าย 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

14. สื่อและอุปกรณ์เหมาะสมกับการจัด   

     กิจกรรม 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

15. สื่อและอุปกรณ์ช่วยใหน้ักเรียนสรา้ง 

     ความรู้ ความเข้าใจ และช่วยพัฒนา   

     ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  

     และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

16. สื่อและอุปกรณ์การจัดการเรียนรูท้ า   

     ให้นักเรียนสามารถน าวิธีการเรียนรู้ 

     ไปใช้ในชีวติประจ าวันได้ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ย 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

ด้านการวัดผลและประเมินผล  

17. วิธีการวัดผล ประเมินผลสอดคล้อง  

     กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

18. วัดและประเมินผลได้ครอบคลุม    

     พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย    

     และจติพิสัย 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 16 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย 
ระดับความ 

1 2 3 เหมาะสม 

19. มีการวัดและการประเมินผลด้วย 

     รูปแบบที่หลากหลาย ได้แก่  

     การประเมินด้านความรู้ ดา้นทักษะ   

     กระบวนการทางวทิยาศาสตร์  

     ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

     และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

20. เครื่องมือที่ใชใ้นการวัดผล    

     ประเมินผลมีความเหมาะสม    

     สามารถน าไปใช้ได้ตรง 

     ตามวัตถุประสงค์ 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

เฉลี่ย 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

รวมเฉลี่ย 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 17 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

       กับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง ววิัฒนาการ  

    โดยการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก  

    วิธีการสอนและเทคโนโลยี โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อที ่
ระดับความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

8 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

16 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ข้อที ่
ระดับความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

22 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

26 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

30 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

35 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

36 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 3 0.67 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

40 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 
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ตาราง 18 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ 

    ทางวิทยาศาสตร์กับจุดประสงค์การเรียนรู้ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4          

             เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้น    

    เนือ้หาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี โดยผู้เช่ียวชาญ 
 

ข้อที ่
ระดับความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

7 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

12 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

19 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 18 (ต่อ) 
 

ข้อที ่
ระดับความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

21 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

30 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

35 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

36 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

38 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

39 +1 +1 0 2 0.67 ใช้ได้ 

40 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 
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ตาราง 19 ผลการวิเคราะห์ค่าระดับความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r)  

   ของแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน 

   มัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็น 

   ฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 
 

ข้อที ่

การวิเคราะหข์้อมูล ผลการพิจารณา 

ค่าความยาก  

(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 

(r) 
แปรผลค่า p แปลผลค่า r 

1 0.83 0.21 งา่ยมาก ใช้ได้ 

2 0.73 0.31 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

3 0.60 0.36 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

4 0.67 0.18 ค่อยข้างง่าย ใช้ไม่ได้ 

5 0.70 0.25 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

6 0.63 0.42 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

7 0.80 0.29 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

8 0.70 0.09 ค่อยข้างง่าย ใช้ไม่ได้ 

9 0.60 0.50 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

10 0.80 0.50 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

11 0.67 0.67 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

12 0.83 0.21 งา่ยมาก ใช้ได้ 

13 0.73 0.43 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

14 0.60 0.50 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

15 0.73 0.31 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

16 0.70 0.09 ค่อยข้างง่าย ใช้ไม่ได้ 

17 0.67 0.57 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

18 0.63 0.27 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

19 0.57 0.45 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

20 0.63 0.73 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 
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ตาราง 19 (ต่อ) 
 

ข้อที ่

การวิเคราะหข์้อมูล ผลการพิจารณา 

ค่าความยาก  

(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 

(r) 
แปรผลค่า p แปลผลค่า r 

21 0.60 0.00 ค่อยข้างง่าย ใช้ไม่ได้ 

22 0.60 0.62 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

23 0.67 0.18 ค่อยข้างง่าย ใช้ไม่ได้ 

24 0.63 0.54 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

25 0.57 0.45 ปานกลาง ใช้ได้ 

26 0.63 0.42 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

27 0.57 0.55 ปานกลาง ใช้ได้ 

28 0.63 0.33 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

29 0.53 0.54 ปานกลาง ใช้ได้ 

30 0.67 0.11 ค่อยข้างง่าย ใช้ไม่ได้ 

31 0.63 0.36 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

32 0.57 0.54 ปานกลาง ใช้ได้ 

33 0.60 0.18 ค่อยข้างง่าย ใช้ไม่ได้ 

34 0.63 0.45 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

35 0.67 0.50 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

36 0.57 0.30 ปานกลาง ใช้ได้ 

37 0.60 0.62 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

38 0.63 0.42 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

39 0.73 0.43 ค่อยข้างง่าย ใช้ได้ 

40 0.63 0.10 ค่อยข้างง่าย ใช้ไม่ได้ 

      

    จากตาราง 19 พบว่า ผลการวิเคราะหค์่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรโ์ดยใช้สูตร KR-20 เท่ากับ 0.75 
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ตาราง 20 ผลการวิเคราะห์ค่าระดับความยาก (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของ 

    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

    เรื่อง วิวัฒนาการ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้น   

    เนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 
 

ข้อที ่

การวิเคราะหข์้อมูล ผลการพิจารณา 

ค่าความยาก  

(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 

(r) 
แปรผลค่า p แปลผลค่า r 

1 0.80 0.29 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

2 0.67 0.09 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ไม่ได้ 

3 0.70 0.43 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

4 0.77 0.40 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

5 0.63 0.46 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

6 0.53 0.45 ปานกลาง ใช้ได้ 

7 0.80 0.21 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

8 0.53 0.67 ปานกลาง ใช้ได้ 

9 0.70 0.50 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

10 0.63 0.27 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

11 0.73 0.47 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

12 0.80 0.21 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

13 0.73 0.23 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

14 0.70 0.43 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

15 0.70 0.31 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

16 0.67 0.50 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

17 0.77 0.50 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

18 0.70 0.17 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ไม่ได้ 

19 0.67 0.33 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

20 0.67 0.50 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 
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ตาราง 20 (ต่อ) 
 

ข้อที ่

การวิเคราะหข์้อมูล ผลการพิจารณา 

ค่าความยาก  

(p) 

ค่าอ านาจจ าแนก 

(r) 
แปรผลค่า p แปลผลค่า r 

21 0.67 0.46 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

22 0.77 0.40 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

23 0.60 0.62 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

24 0.70 0.09 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ไม่ได้ 

25 0.60 0.64 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

26 0.73 0.08 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ไม่ได้ 

27 0.73 0.42 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

28 0.77 0.29 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

29 0.67 0.09 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ไม่ได้ 

30 0.57 0.71 ปานกลาง ใช้ได้ 

31 0.60 0.36 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

32 0.70 0.50 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

33 0.73 0.47 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

34 0.80 0.44 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

35 0.77 0.40 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

36 0.63 0.67 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

37 0.67 0.50 ค่อนขา้งงา่ย ใช้ได้ 

38 0.47 0.44 ปานกลาง ใช้ได้ 

39 0.57 0.58 ปานกลาง ใช้ได้ 

40 0.33 0.75 ค่อนขา้งยาก ใช้ได้ 
      

   จากตาราง 20 พบว่า ผลการวิเคราะหค์่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีนโดยใช้สูตร KR-20 เท่ากับ 0.75 
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ตาราง 21 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดการ 

        เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ    

    เทคโนโลยี ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ  
 

ข้อที ่ ค่าเฉลี่ย S.D. สรุปผล 

1 4.83 0.46 มากที่สุด 

2 4.73 0.52 มากที่สุด 

3 4.7 0.52 มากที่สุด 

4 4.87 0.47 มากที่สุด 

5 4.63 0.35 มากที่สุด 

6 4.73 0.61 มากที่สุด 

7 4.73 0.52 มากที่สุด 

8 4.63 0.45 มากที่สุด 

9 4.8 0.5 มากที่สุด 

10 4.87 0.41 มากที่สุด 

11 4.93 0.35 มากที่สุด 

12 4.93 0.25 มากที่สุด 

13 4.9 0.25 มากที่สุด 

14 4.87 0.31 มากที่สุด 

15 4.87 0.35 มากที่สุด 

16 4.87 0.35 มากที่สุด 

17 4.9 0.31 มากที่สุด 

18 4.9 0.31 มากที่สุด 

19 4.87 0.35 มากที่สุด 

20 4.93 0.35 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.82 สรุปผลรวม มากที่สุด 
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ภาคผนวก ค 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

  1. วิเคราะหค์ะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของแผนการจัด 

การเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

  2. วิเคราะห์คะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของแผนการจัดการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

  3. วเิคราะหค์ะแนนวัดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ก่อนเรียนและ

หลังเรยีน ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก

วิธีการสอนและเทคโนโลยี 

  4. วิเคราะหค์ะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ก่อนเรียนและหลังเรียน  

ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอน

และเทคโนโลยี 

  5. ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้ 

แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 
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ตาราง 22 วิเคราะหค์ะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

     แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

เลขที ่

คะแนนระหว่างเรียน ตามแผนการจัดการเรยีนรู้  

 (ใบงาน ช้ินงาน และแบบทดสอบหลังเรยีน) คะแนนเต็ม 

(200) แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 แบบทดสอบ 

(20) (20) (20) (20) (20) ท้ายแผน (100) 

1 18 17 19 16 18 75 163 

2 17 18 16 16 17 76 160 

3 18 17 16 17 16 80 164 

4 17 17 18 18 17 78 165 

5 18 18 16 18 17 75 162 

6 16 17 17 17 18 84 169 

7 17 16 16 17 19 76 161 

8 16 16 17 16 16 82 163 

9 17 16 18 16 18 80 165 

10 17 17 17 18 16 76 161 

11 18 16 17 17 17 82 167 

12 17 18 17 18 18 84 172 

13 16 17 17 16 16 76 158 

14 18 16 17 18 16 78 163 

15 17 17 16 16 14 84 164 

16 17 17 17 17 18 82 168 

17 18 18 17 16 16 82 167 
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ตาราง 22 (ต่อ) 

เลขที ่

คะแนนระหว่างเรียน ตามแผนการจัดการเรยีนรู้  

 (ใบงาน ช้ินงาน และแบบทดสอบหลังเรยีน) คะแนนเต็ม 

(200) แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 แบบทดสอบ 

(20) (20) (20) (20) (20) ท้ายแผน (100) 

18 16 18 16 16 18 79 163 

19 17 17 18 16 17 84 169 

20 16 16 17 16 17 76 158 

21 16 17 18 16 16 84 167 

22 17 18 17 17 16 78 163 

23 16 16 17 16 17 82 164 

24 18 16 17 16 16 78 161 

25 17 16 16 16 17 82 164 

26 16 17 17 17 18 83 168 

27 18 16 16 18 17 79 164 

28 16 17 16 16 17 84 166 

29 17 17 17 16 16 79 162 

30 16 17 18 17 16 82 166 

รวม 508.00 506.00 508.00 500.00 505.00 2400.00 4927.00 

เฉลี่ย 16.93 16.87 16.93 16.67 16.83 80.00 164.23 

ร้อยละ 84.67 84.33 84.67 83.33 84.17 80.00 82.12 

S.D. 0.78 0.73 0.78 0.80 1.02 3.12 3.27 
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ตาราง 23 วิเคราะหค์ะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

      แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 

เลขที ่

แบบทดสอบวัด 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

(30) 

แบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรยีน 

(30) 

คะแนนเต็ม 

(60) 

1 22 21 43 

2 23 25 48 

3 25 23 48 

4 26 25 51 

5 24 27 51 

6 25 24 49 

7 23 25 48 

8 24 26 50 

9 27 24 51 

10 25 25 50 

11 25 23 48 

12 24 26 50 

13 26 25 51 

14 25 25 50 

15 25 27 52 

16 23 23 46 

17 24 24 48 

18 26 26 52 

19 23 26 49 
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ตาราง 23 (ต่อ) 

เลขที ่

แบบทดสอบวัด 

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

(30) 

แบบทดสอบวัด 

ผลสัมฤทธิ ์

ทางการเรยีน 

(30) 

คะแนนเต็ม 

(60) 

20 25 26 51 

21 23 23 46 

22 25 26 51 

23 25 25 50 

24 26 24 50 

25 24 23 47 

26 26 26 52 

27 25 27 52 

28 23 24 47 

29 25 25 50 

30 25 23 48 

รวม 737.00 742.00 1479.00 

เฉลี่ย 24.57 24.73 49.30 

ร้อยละ 81.89 82.44 82.17 

S.D. 1.19 1.46 2.14 
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ตาราง 24 วิเคราะหค์ะแนนวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรยีน  

     ด้วยแผนการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก 

     วิธีการสอนและเทคโนโลยี 

เลขที ่

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ D D2 t-test 

ก่อนเรียน (30) หลังเรยีน (30) 

1 12 22 10 100 

32.11 

2 10 23 13 169 

3 14 25 11 121 

4 11 26 15 225 

5 12 24 12 144 

6 13 25 12 144 

7 15 23 8 64 

8 12 24 12 144 

9 13 27 14 196 

10 14 25 11 121 

11 12 25 13 169 

12 16 24 8 64 

13 12 26 14 196 

14 11 25 14 196 

15 10 25 15 225 

16 12 23 11 121 

17 13 24 11 121 

18 14 26 12 144 

19 12 23 11 121 
 
 



182 
 

 
 

ตาราง 24 (ต่อ) 

เลขที ่

แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ D D2 t-test 

ก่อนเรียน (30) หลังเรยีน (30) 

20 13 23 10 100 

 

21 13 23 10 100 

22 12 25 13 169 

23 11 25 14 196 

24 10 26 16 256 

25 12 24 12 144 

26 14 26 12 144 

27 13 25 12 144 

28 14 23 9 81 

29 15 25 10 100 

30 15 25 10 100 

รวม 380 735 

 
เฉลี่ย 12.67 24.50 

ร้อยละ 42.22 81.67 

S.D. 1.56 1.22 
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ตาราง 25 วิเคราะหค์ะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรยีน  

     ด้วยแผนการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวก 

     วิธีการสอนและเทคโนโลยี 

เลขที ่
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

D D2 t-test 
ก่อนเรียน (30) หลังเรยีน (30) 

1 14 21 7 49 

35.02 

2 12 25 13 169 

3 15 23 8 64 

4 13 25 12 144 

5 14 27 13 169 

6 10 24 14 196 

7 12 25 13 169 

8 14 26 12 144 

9 15 24 9 81 

10 12 25 13 169 

11 12 23 11 121 

12 13 26 13 169 

13 15 25 10 100 

14 15 25 10 100 

15 14 27 13 169 

16 12 23 11 121 

17 13 24 11 121 

18 14 26 12 144 

19 15 26 11 121 

20 13 26 13 169 
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ตาราง 25 (ต่อ) 

เลขที ่
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

D D2 t-test 
ก่อนเรียน (30) หลังเรยีน (30) 

21 14 23 9 81 

 

22 12 26 14 196 

23 12 25 13 169 

24 10 24 14 196 

25 10 23 13 169 

26 13 26 13 169 

27 14 27 13 169 

28 10 24 14 196 

29 14 25 11 121 

30 12 23 11 121 

รวม 388 742 

  

เฉลี่ย 12.93 24.73 

ร้อยละ 43.11 82.44 

S.D. 1.57 1.46 
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ตาราง 26 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดการเรียนรู้ 

    แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี 
 

ข้อที ่ ค่าเฉลี่ย S.D. สรุปผล 

1 4.83 0.46 มากที่สุด 

2 4.73 0.52 มากที่สุด 

3 4.70 0.52 มากที่สุด 

4 4.87 0.47 มากที่สุด 

5 4.63 0.35 มากที่สุด 

6 4.73 0.61 มากที่สุด 

7 4.73 0.52 มากที่สุด 

8 4.63 0.45 มากที่สุด 

9 4.80 0.50 มากที่สุด 

10 4.87 0.41 มากที่สุด 

11 4.93 0.35 มากที่สุด 

12 4.93 0.25 มากที่สุด 

13 4.90 0.25 มากที่สุด 

14 4.87 0.31 มากที่สุด 

15 4.87 0.35 มากที่สุด 

16 4.87 0.35 มากที่สุด 

17 4.90 0.31 มากที่สุด 

18 4.90 0.31 มากที่สุด 

19 4.87 0.35 มากที่สุด 

20 4.93 0.35 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.82 สรุปผลรวม มากที่สุด 
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ภาคผนวก ง 
 

เครื่องมือวจิัย 
 

 1. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหา

ผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง ววิัฒนาการ 

 2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลังเรยีน  

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการจัด 

การเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง ววิัฒนาการ 

 4. แบบทดสอบความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 

เป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 1 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี                      รายวิชา วิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4                                        ภาคเรยีนที่ 2  ปีการศึกษา 2565 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4                                                               เวลา 14 ชั่วโมง 

เรื่อง หลักฐานและข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ  เวลา 2 ชั่วโมง 

ผู้สอน นางสาวฐิตาภา นามโคตร        วันท่ี......เดือน...............พ.ศ……. 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ 

 เข้าใจการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การถ่ายทอดยีนบนโครโมโซม สมบัติ 

และหน้าที่ของสารพันธุกรรม การเกิดมวิเทชัน เทคโนโลยีทางดเีอ็นเอ หลักฐานข้อมูล 

และแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต ภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก การเกิด 

สปีชีสใ์หม่ ความหลากหลายทางชีวภาพ ก าเนิดของสิ่งมีชีวติ ความหลากหลายของ

สิ่งมีชีวติ และอนุกรมวิธาน รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

 ผลการเรียนรู้ 

 สืบค้นข้อมูลและอธิบายเกี่ยวกับหลักฐานที่สนับสนุนและข้อมูลที่ใชอ้ธิบายการเกิด 

วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต 

2. สาระการเรียนรู้ 

 หลักฐานที่สนับสนุนและขอ้มูลที่ใช้อธิบาย และการเกิดวิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต 

3. สาระส าคัญ 

 หลักฐานที่บ่งบอกถึงวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ ได้แก่  

  1. หลักฐานจากซากดึกด าบรรพ์ของสิ่งมีชีวติ เป็นการศึกษาหลักฐานที่แสดง

ล าดับการเกิดวิวัฒนาการ และบ่งชีถ้ึงการเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวติจากอดีตถึงปัจจุบัน  

โดยคาดคะเนจากอายุของซากดึกด าบรรพ์จากอายุช้ันหินตะกอน 

  2. หลักฐานกายวิภาคเปรียบเทียบ เป็นการศกึษาวิวัฒนาการจากโครงสร้าง

ภายในของสิ่งมีชีวติ แบ่งออกเป็น 2 ชนิด ได้แก่ โครงสร้างที่มตี้นก าเนิดเดียวกัน 

(Homologous Structure) แต่ท าหน้าที่ต่างกัน และโครงสร้างที่มตี้นก าเนิดต่างกัน 

(Analogous Structure) แต่ท าหน้าที่เหมอืนกัน 
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  3. หลักฐานจากวิทยาเอ็มบริโอเปรียบเทียบ เป็นการศึกษาวิวัฒนาการจากแผน 

การเจรญิเติบโตที่คล้ายคลึงกันของสิ่งมีชีวติ ตัง้แตร่ะยะไซโกตจนเจรญิเป็นเอ็มบริโอ 

  4. หลักฐานด้านชีววิทยาระดับโมเลกุล เป็นการศึกษาวิวัฒนาการจากการ

เปรียบเทียบล าดับเบสบนสาย DNA ซึ่งสิ่งมีชีวติที่มีความใกล้ชิดทางวิวัฒนาการจะมีความ

เหมอืนกันของล าดับเบสบนสาย DNA มากกว่าสิ่งมีชีวติกลุ่มอื่น 

  5. หลักฐานทางชีวภูมิศาสตร์ เป็นการศึกษาวิวัฒนาการจากการแพร่กระจาย 

ของสิ่งมีชีวติในภูมิศาสตร์ต่าง ๆ ของโลก 

  6. หลักฐานสนับสนุนการเกิดวิวัฒนาการของมนุษย์ ซึ่งจากการศกึษาซากดึก

ด าบรรพ์ของกะโหลกศรีษะ และโครงกระดูก รวมทั้งการเปรียบเทียบล าดับเบสบนสาย 

DNA ระหว่างมนุษย์กับลิงชิมแปนซี จงึเชื่อวา่มนุษย์แยกสายวิวัฒนาการมาจากไพรเมตก

ลุ่มไม่มีหาง (Ape)  

   - ออสตราโลพิเทคัส (Australopithecus) ซึ่งเป็นบรรพบุรุษที่คล้ายคลึงกับ

มนุษย์มากที่สุด มีความจุสมอง 400-500 ลบ.ซม. มกีารเดิน 2 ขา สามารถเคลื่อนที่ได้ทั้ง

พืน้ดินและบนต้นไม ้สามารถกินอาหารได้หลายรูปแบบ  

   - โฮโม (Homo) เริ่มจาก Homo Habilis มีการเดิน 2 ขา มลี าตัวตรง มีความจุ

สมอง 600-750 ลบ. ซม. เริ่มมีการใช้สมองและมอื ประดิษฐ์สิ่งของเครื่องใชจ้ากหิน            

ตามด้วย Homo Erectus มีร่างกายสูง มคีวามจุสมอง 1,100 ลบ.ซม. มกีารใชไ้ฟและ

ประดิษฐ์เครื่องมอืจากหิน ตามด้วย Homo Sapiens มีความจุสมอง 1,400 ลบ.ซม.                 

มีกระดูกคิ้วยื่นออกมา จมูกกว้าง คางสัน้ มีการอยู่ร่วมกันเป็นหมู ่รูจ้ักใช้ไฟและเครื่อง 

หนังสัตว์นุ่งห่ม และสุดท้ายคือ มนุษย์โครมายอง มีความจุสมอง 1,400 ลบ.ซม.                      

มีความสามารถในการล่าสัตว์ ประดิษฐ์เครื่องมอืจากหิน วาดภาพโดยใช้ส ีและมีการอยู่

ร่วมกันเป็นชุมชน 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 ความรู้ (Knowledge) 

     4.1.1 อธิบายหลักฐานต่าง ๆ ที่สนับสนุนการเกิดวิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิตได้  

     4.1.2 อธิบายการเกิดวิวัฒนาการของมนุษย์ได้ 

 4.2 ทักษะ/กระบวนการ (Process) 

4.2.1 การสังเกต  

4.2.2 การจ าแนกประเภท 
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4.2.3 การตั้งสมมติฐาน 

4.2.4 การสรุปลงความเห็น 

4.2.5 การตคีวามหมายข้อมูลและลงขอ้สรุป 

 4.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะ (Attitude/Competency) 

4.3.1 มีความซื่อสัตย์สุจริต 

4.3.2 มวีินัย 

4.3.3 มุ่งมั่นในการท างาน  

4.3.4 ใฝ่เรียนรู ้ 

4.3.5 มีจติสาธารณะ 

4.3.6 ความสามารถในการสื่อสาร 

4.3.7 ความสามารถในการคิด 

4.3.8 ความสามารถในการแก้ปัญหา 

4.3.9 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ 

4.3.10 ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอน

และเทคโนโลยี 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ กระตุ้นให้

ผูเ้รียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา โดยใช้เทคโนโลยีมาช่วยในการก าหนดสิ่งที่เป็น

ปัญหาที่ผู้เรยีนอยากรู้อยากเรียนและเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 

 ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรยีนท าความเข้าใจปัญหาที่ตอ้ง

เรียนรู้ซึ่งผู้เรยีนจะต้องอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 

 ขั้นที่ 3 ด าเนินการศกึษาค้นคว้า ผู้สอนน าเทคโนโลยีที่หลากหลายมาให้

ผูเ้รียนได้ศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยมีจุดเน้นตามกรอบแนวคิดความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธี

สอนและเทคโนโลยี  

 ขั้นที่ 4 สังเคราะหค์วามรู ้เป็นขั้นที่ผู้เรยีนในกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ร่วมกันอภปิรายผลและสังเคราะห์ความรู้ เพื่อก าหนดแนวคิดและวิธีการหาค าตอบว่ามี

ความเหมาะสมหรอืไม่เพียงใด 
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 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรยีนแตล่ะกลุ่มสรุปผลงาน

ของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสม หรือไม่

เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกัน

สรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอกีครั้ง 

 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบ 

องค์ความรู้และน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลายโดยใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วย 

ผูเ้รียนทุกกลุ่มรวมทั้งผูท้ี่เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกันประเมินผลงาน  

 ขั้นการสอน 

 การจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีการสอน

และเทคโนโลยี มี 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา (10 นาท)ี 

   1.1 ครูกล่าวพูดคุย ทักทายนักเรียน เช็คชื่อ แจง้จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ให้นักเรียนทราบ  

   1.2 นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบ 

วัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน เรื่อง หลักฐานและข้อมูลที่ใชใ้น

การศกึษาวิวัฒนาการของสิ่งมชีีวติ จ านวน 10 ขอ้  

    1.3 ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 6 กลุ่ม กลุ่มละ 5-7 คน 

    1.4 ครูและนักเรียนรว่มกันก าหนดปัญหา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

ค าถามเพื่อน าสู่ประเด็น 

1. ให้นักเรียนลองยกตัวอย่างซากดึกด าบรรพ์ที่นักเรียนรู้จัก 

   (แนวค าตอบ: ฟอสซิลใบไม้, ฟอสซิลหอย, ฟอสซิลไดโนเสาร)์ 

2. นักเรียนทราบหรอืไม่ว่าซากดึกด าบรรพ์เกิดขึ้นจากปัจจัยอะไรบ้าง 

   (แนวค าตอบ: สิ่งมีชีวติตายลงแล้วถูกทับถมด้วยดินทราย) 

3. ใหน้ักเรียนลองยกตัวอย่างประโยชน์ของซากดึกด าบรรพ์ 

   (แนวค าตอบ: ทราบอายุของหิน, ทราบวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ) 
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    1.5 ใหนักเรียนดูวีดิทัศน์ ซากดึกด าบรรพ์ (4 นาที)       

https://www.youtube.com/watch?v=NVHbYxLGIyI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 วดีิทัศน์ ซากดึกด าบรรพ์ 
      

   1.6 หลังจากดูวีดิทัศน์แล้ว ใหน้ักเรียนระดมความคดิในการก าหนดปัญหา 

เรื่อง ซากดึกด าบรรพ์ ในประเด็นที่ก าหนดไว้ คือ นักเรียนคิดว่าซากดึกด าบรรพ์เกิดขึน้ได้

อย่างไร/อะไรบ้างที่สามารถกลายเป็นซากดึกด าบรรพ์ได้/นักเรียนมีวิธีการรักษา              

ซากดึกด าบรรพ์ไว้อย่างไรใหส้มบูรณ์ที่สุดซากดึกด าบรรพ์มปีระโยชน์อย่างไร                        

แล้วท าใบกิจกรรมที่ 1  

  ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจปัญหา (20 นาท)ี 

   2.1 ให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มท า กิจกรรมที่ 2 Mind Mapping ต่อจากกิจกรรม 

ที่ 1 เพื่อท าความเข้าใจปัญหา ซึ่งนักเรียนต้องมีความรู้ โดยต้องท าความเข้าใจปัญหา ดังนี้ 

    - อะไรบ้างที่สามารถกลายเป็นซากดึกด าบรรพ์ (แนวค าตอบ : สัตว์, 

ต้นไม)้ 

    - ซากดึกด าบรรพ์เกิดขึ้นได้อย่างไร (แนวค าตอบ : กระบวนการเกิด

ซากดึกด าบรรพ์) 

    - วิธีการรักษาซากดึกด าบรรพ์ให้สมบูรณ์ (แนวค าตอบ : แนวทางใน 

การเก็บรักษาซากดึกด าบรรพ์) 

    - ประโยชน์ของซากดึกด าบรรพ์มอีะไรบ้าง (แนวค าตอบ :  

บอกประโยชน์ของซากดึกด าบรรพ์) 

https://www.youtube.com/watch?v=NVHbYxLGIyI
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    - ยกตัวอย่างซากดึกด าบรรพ์ (แนวค าตอบ : ชื่อซากดึกด าบรรพ์) 

    - พบซากดึกด าบรรพ์ได้จากที่ใด (แนวค าตอบ : สถานที่พบซาก          

ดึกด าบรรพ์) 

  ขั้นที่ 3 ด าเนินการค้นคว้าร่วมกับ TPACK (30 นาท)ี 

   3.1 ครูมอบหมายใหน้ักเรียนแตล่ะกลุ่มศกึษาเกี่ยวกับซากดึกด าบรรพ์ 

ในประเทศไทย กลุ่มละ 1 สถานที่ ครูอ านวยความสะดวกให้กับนักเรียน โดยแนะน า

เว็บไซต์ในการสบืค้นขอ้มูล, แอพพลิเคชั่น และ E-Book ตัวอย่างเช่น  

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QR Code: ความรูเ้กี่ยวกับซากดึกด าบรรพ์ 
 

QR Code: เว็บไซต์ตัวอย่างภาพ          

              ซากดึกด าบรรพ์    

              3 มิติ 
 

QR Code: วีดีโอ เรื่อง ซากดึกด าบรรพ์ 
 

QR Code: E-Book เรื่อง ซากดึกด าบรรพ์ 
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   3.2 นักเรียนชว่ยกันแสวงหาความรู้ จากแหล่งความรู้ออนไลน์ต่าง ๆ  

     3.3 นักเรียนแบ่งหนา้ที่รับผิดชอบภายในกลุ่ม รับผดิชอบงานที่ตนเอง 

ได้รับมอบหมาย โดยใหเ้ป็นไปตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

  ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ (10 นาท)ี 

    4.1 ครูสอบถามความก้าวหน้าของงานที่ได้รับมอบหมาย 

   4.2 นักเรียนน าความรูท้ี่สบืค้นจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ มาแลกเปลี่ยนกับ

สมาชิกในกลุ่มอภปิรายและสังเคราะหค์วามรูท้ี่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรอืไม่ เพียงใด 

   ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าค าตอบ (20 นาท)ี 

   5.1 นักเรียนแตล่ะกลุ่มสรุปผลงานของตัวเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่

ศกึษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ มคีวามเหมาะสมเพียงใด โดยพยามยามตรวจสอบ

ภายใต้แนวคิดของกลุ่มตนเองอย่างอิสระ 

   5.2 สมาชิกภายในกลุ่มช่วยกันพิจารณาข้อมูล แล้วสรุปความรูจ้าก

การศกึษาเพื่อเตรียมเสนอเพื่อน ๆ ในรูปแบบ Mind Mapping ในช้ันเรยีน 

   ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน (30 นาท)ี 

   6.1 ครูและนักเรียนรว่มกันทบทวนจุดประสงคก์ารเรียนรู ้และให้แตล่ะกลุ่ม

น าเสนอผลงานในรูปแบบ Mind Mapping กลุ่มละ 5 นาที และให้นักเรียนกลุ่มอื่น ๆ          

มีโอกาสซักถามข้อสงสัย 

   6.2 ครูกระตุน้ให้นักเรียนทุกคนมีสว่นร่วม และเพิ่มเติมในส่วนที่ไม่ชัดเจน 

   6.3 เมื่อน าเสนอครบทุกกลุ่ม ครูและนักเรียนรว่มกันสรุปองค์ความรูท้ี่ได้

จากกิจกรรม 

   6.4 ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                         

และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรยีน  

6. สื่อ/แหล่งเรยีนรู้ 

 สื่อ 

  1. ใบความรูท้ี่ 1 เรื่อง หลักฐานและข้อมูลที่ใชใ้นการศึกษาวิวัฒนาการของ

สิ่งมีชีวติ 

  2. กิจกรรมเรื่อง หลักฐานและขอ้มูลที่ใช้ในการศกึษาวิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  4. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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 แหล่งเรียนรู้ 

   1. ห้องสมุด 

   2. แหล่งสืบค้นอินเทอร์เน็ต และเว็บไซต์ในการสบืค้นขอ้มูลที่เกี่ยวข้อง 

7. การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีวัด เคร่ืองมือ 
เกณฑ์ 

การประเมิน 

1. ด้านความรู้ - ตรวจแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน (ก่อนเรียน-

หลังเรยีน) 

- ตรวจใบบันทึก

กิจกรรม 

- แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน  

(ก่อนเรียน-หลังเรียน) 

- ใบบันทึกกิจกรรม 

- ร้อยละ 60  

ผา่นเกณฑ์ 

2. ดา้นทักษะ

กระบวนการ 

- ตรวจแบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์  

(ก่อนเรียน-หลังเรียน) 

- แบบทดสอบวัดทักษะ

กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ (ก่อน

เรียน-หลงัเรียน) 

- ร้อยละ 60  

ผา่นเกณฑ์ 

- ผ่านเกณฑอ์ยู่ใน

ระดับคะแนน 2 ขึ้นไป 

3. ดา้นคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์และ

สมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรยีน 

- สังเกตความซื่อสัตย์

สุจรติ มีวินัย มุ่งมั่นใน

การท างานใฝ่เรยีนรู้  

มีจิตสาธารณะ  

และสมรรถนะที่ส าคัญ 

5 ประการ 

- แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์และ

สมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรยีน 

- ผ่านเกณฑอ์ยู่ใน

ระดับคุณภาพ 2 ขึน้ไป 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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  ใบความรู้เบื้องต้น 

  เรื่อง ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

  (Science Process Skills) 

 

 

    ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

    ความช านาญและความสามารถในการใช้การคดิ และกระบวนการคดิ  

เพื่อค้นหาความรู ้การแก้ปัญหาตา่ง ๆ รวมทั้งการจินตนาการ  

เป็นผลของการคิดเฉพาะด้านและรว่มกันของสมองทั้งซกีซา้ยและซกีขวา  

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เป็นหัวใจส าคญัของกระบวนการศึกษา 

ทางดา้นวทิยาศาสตร์ ซึ่งแบ่งออกเป็น 14 ทักษะ ดงันี ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. การสังเกต หมายถึง การใชป้ระสาทสัมผัสของ

ร่างกายนักเรียน ได้แก่ หู ตา จมูก ลิ้น กายสัมผัส  

เข้าสัมผัสกับวัตถุหรอืเหตุการณ์เพื่อใหท้ราบและรับรู้

ข้อมูลรายละเอียด 

ของสิ่งเหล่านั้น โดยปราศจากความคิดเห็นส่วนตัว 

2. การวัด หมายถึง การเลือกใช้เครื่องมอืให้เหมาะสมกับ 

สิ่งที่ตอ้งการวัด รวมถึงเข้าใจวิธีการวัดและแสดงขั้นตอน

การวัดได้อย่างถูกต้อง 

3. การค านวณ หมายถึง นักเรียนนับจ านวนของวัตถุ  

และการน าตัวเลขที่ได้จากการนับ และตัวเลขจากการวัด 

มาค านวณด้วยสูตรคณิตศาสตร ์เช่น การบวก การลบ การคูณ 

การหาร  

การแสดงวิธีค านวณ และการค านวณที่ถูกต้อง 
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4. การจ าแนกประเภท หมายถึง นักเรียนเรียงล าดับ  

แบ่งกลุ่มวัตถุหรอืรายละเอียดข้อมูลด้วยเกณฑ์ 

ความแตกต่างหรอืความสัมพันธ์ใด ๆ อย่างใดอย่างหนึ่ง 

5. การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา 

สเปสของวัตถุ หมายถึง นักเรียนหาที่วา่งที่วัตถุนั้นครองอยู่ ซึ่งอาจมี

รูปร่างเหมือนกัน 

หรอืแตกต่างกับวัตถุนั้น 

6 การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล หมายถึง นักเรียนน าข้อมูลที่ได้

จากการสังเกตและการวัดมาจัดกระท าให้มคีวามหมาย โดยการหาความถี่           

การเรียงล าดับ การจัดกลุ่ม การค านวณค่า เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจความหมาย 

ได้ดขีึน้ผ่าน การเสนอในรูปแบบของตาราง แผนภูมิ วงจร เขียนหรือบรรยาย 

7. การลงความเห็นจากข้อมูล หมายถึง นักเรียนเพิ่มความคิดเห็น 

ของตนตอ่ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผลจากพืน้ฐานความรูห้รือ

ประสบการณค์วามสามารถที่แสดงการเกิดทักษะ คอื สามารถอธิบาย 

หรอืสรุปจากประเด็นของการเพิ่มความคิดเห็นของตนต่อขอ้มูลที่ได้มา 

8. การพยากรณ์ หมายถึง นักเรียนท านายหรอืการคาดคะเนค าตอบ  

โดยอาศัยข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหรอืการท าซ้ า ผ่านกระบวนการแปล

ความหมายของข้อมูลจากสัมพันธ์ภายใต้ความรูท้างวิทยาศาสตร์ 

9. การตั้งสมมติฐาน หมายถึง นักเรียนตั้งค าถามหรอืคิดค าตอบล่วงหน้า

ก่อนการทดลองเพื่ออธิบายหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ 
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10. การก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ หมายถึง นักเรียน

ก าหนดนยิามอธิบายความหมายและขอบเขตของค าต่าง ๆ 

ที่เกี่ยวข้อง 

กับการศกึษาหรอืการทดลอง 

11. การก าหนดและควบคุมตัวแปร หมายถึง บ่งบอกถึงลักษณะ 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุมในสมมติฐานที่ศึกษา 

12. การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏิบัติในขั้นตอน 

การทดลอง เพื่อหาค าตอบจากสมมตฐิาน 

13. การตีความหมายข้อมูลและการลงข้อมูล หมายถึง  

แปลความหมาย หรอืการบรรยายลักษณะ และสมบัติของขอ้มูล

ที่มอียู่ สรุปประเด็นส าคัญของขอ้มูลที่ได้จากศึกษาหรอืการ

ทดลอง 

14. การสร้างแบบจ าลอง หมายถึง การน าเสนอข้อมูล แนวคิด 

ความคิดรวบยอด เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจในรูปของแบบจ าลองตา่ง ๆ เช่น 

กราฟ รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว วัสดุ สิ่งของ สิ่งประดิษฐ์ หุ่น เป็นต้น 
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  ใบความรู้ท่ี 1 

  เรื่อง หลักฐานและข้อมูลที่ใช้ในการศกึษา 

                       ววิัฒนาการของส่ิงมชีีวติ 

 

 วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต (Evolution) เป็นล าดับการเปลี่ยนแปลงรูปร่างและหน้าที่ 

ของอวัยวะใด ๆ ของสิ่งมีชีวิตจากสภาพเดิมคอ่ย ๆ เกิดขึ้นทีละเล็กทีละน้อยต่อเนื่องกัน

เป็นระยะเวลายาวนาน จนกระทั่งได้สิ่งมีชีวติแบบปัจจุบันที่แตกต่างไปจากเดิมอย่างเห็น 

ได้ชัด ซึ่งสามารถอยู่ได้ในสภาวะแวดล้อมหนึ่งได้ ดังภาพประกอบ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพประกอบ 1 ววิัฒนาการของมนุษย์ 

ที่มา : https://skfb.ly/6B9tQ 

 

 

 

 

 

https://skfb.ly/6B9tQ
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1. ซากดึกด าบรรพ์   

 ซากดึกด าบรรพ์ (Fossil) เป็นร่องรอยของสิ่งมีชีวติเมื่อพืชหรอืสัตว์ตายลงมักจะถูก

ย่อยสลายจนไม่มซีากสมบูรณ์เหลอือยู่ โดยเฉพาะซากสิ่งมีชีวติที่สลายนับล้านปีโดยจะ

ยังคงเหลืออยู่ในรูปซากดึกด าบรรพ์ เช่น โครงกระดูกไดโนเสาร์ รอยพิมพ์ใบไม้ต้นไม้ที่

กลายเป็นหนิและซากแมลงในอ าพัน เป็นต้น ดังภาพประกอบ 2 

 
 

ภาพประกอบ 2 ซากสัตว์ดึกด าบรรพ์ 

ที่มา : https://skfb.ly/6SoRT 
 

 กระบวนการเกิดซาก 

ลักษณะของการศกึษาซากดึกด าบรรพ์ มักใหค้วามความส าคัญเกี่ยวกับอายุการ

ก่อตัว เชน่ เป็นซากที่มกีารก่อตัวที่มาอายุเป็นหมื่นปีถึงพันล้านปี และวิวัฒนาการจาก

กระบวนการเกิดซาก ซึ่งสามารถอธิบายได้ดว้ยหลักการทางวทิยาศาสตร์ โดยจากการถูก

แปรสภาพเป็นกระบวนการเกิดซากนั้น มีปัจจัยส าคัญสองประการ คอื โครงรา่งสว่นที่เป็น

ของแข็งของสิ่งมีชีวติกับกระบวนการเก็บรักษา ดังภาพประกอบ 3 

 
ภาพประกอบ 3 กระบวนการเกิดซากดึกด าบรรพ์ 

ที่มา : https://i0.wp.com/ngthai.com/app/uploads/2019/12/Fossilization.jpg?resize 

=640%-2C312&ssl=1 

 

https://skfb.ly/6SoRT
https://i0.wp.com/ngthai.com/app/uploads/2019/12/Fossilization.jpg?resize=640%25-2C312&ssl=1
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นอกจากนี ้การเกิดซากจะมีกระบวนการ 2 อย่าง คือ การตกตะกอนทับถม        

ลงบนซากและการที่สารละลายของแร่ธาตุเข้าแทนที่ซากอย่างรวดเร็ว ท าให้แบคทีเรยี        

ไม่สามารถเจริญเติบโตได้ เมื่อแข็งตัวจงึกลายเป็นซากดึกด าบรรพ์ให้ศึกษาได้ ส่วนมาก

ซากของสิ่งมีชีวติจะถูกเก็บรักษาไว้ได้ดีบริเวณริมฝ่ังแม่น้ า ทะเลสาบและท้องทะเล             

เพราะบริเวณเหล่านี้จะมีตะกอนเม็ดเล็กสะสมตัวมาก สภาพแวดล้อมค่อนข้างสงบ              

ซากไม่ถูกท าลายใหแ้ตกหักมากและถูกเก็บรักษาไว้ในชัน้หนิ โดยอาจประกอบไปด้วย         

ซากเหลอืของสัตว์ พชื หรอืกลุ่มของสิ่งมีชีวติอื่นใด ๆ ที่ได้รับการจัดแบ่งจ าแนกไว้ทาง

ชีววิทยา และรวมถึงรอ่งรอยต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวตินั้น ๆ 

 กระบวนการของการเกิดฟอสซิลที่เกิดขึ้นเมื่อฝังสิ่งมีชีวิต 

(Permineralization) 

 เป็นกระบวนการของการเกิดฟอสซิล ซากของสิ่งมีชีวติจะมีววิัฒนาการและ

รูปแบบการเปลี่ยนแปลงได้ในหลายลักษณะ โดยการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพตาม

ธรรมชาติที่อินทรีย์สารเปลี่ยนแปลงจากส่วนประกอบเดิมแต่ยังคงรูปโครงสรา้งให้เห็นอยู่ 

ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีหลายวิธี ดังนี้ 

 การกลายเป็นหิน (Pertrification) 

 เป็นกระบวนการของการเกิดฟอสซิลที่ซากสิ่งมีชีวติกลายเป็นหนิ จากการที่

เนือ้เยื่อผนังเซลล์ และส่วนแข็งอื่น ๆ ซึ่งเป็นส่วนประกอบดั้งเดิมของซากถูกแทนที่ด้วยการ

แทรกซึมของแรธ่าตุในรูพรุนของโครงสร้างสิ่งมชีีวิตเดิม เช่น ถูกแทนที่ดว้ยสารซิลิกาในรูป

ของแร่ควอรตซ์ แรค่าลซิโคนีหรอืแรโ่อปอ หรอืสารละลายแคลเซียม-คาร์บอเนต             

โดยกระบวนการแทนที่(Replacement) โดยการถูกแทนที่นี้จะไม่ท าใหโ้ครงร่างเดิมสูญเสียไป 

 การเพิ่มคาร์บอน (Cabonization) 

 เป็นกระบวนการของการเกิดฟอสซิลที่เกิดจากซากกลายเป็นสารคาร์บอนหรือ

ถ่านติดอยู่ในชัน้หนิหรอืเป็นถ่านหิน 

 ร่องรอยหรอืรอยพิมพ์ (Mold) 

 ร่องรอยที่ประทับไว้หรอืฝังตัวอยู่ในชั้นดิน เช่น รอยเท้า รอยทางเดิน รอยหนอน 

รอยเจาะ รอยชอนไช ซึ่งอยู่ในชั้นตะกอน ต่อมาตะกอนแข็งตัวกลายเป็นหิน ท าให้ร่องรอย

นั้นถูกเก็บรักษาในชั้นหนิ เป็นต้น ดังภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 กระบวนการการเกิดร่องรอย 

ที่มา : https://static.wixstatic.com/media/480d7b_7163e5e1dfd24daaa6d6ced32-

f94fb87~mv2.jpg/v1/fill/w_560,h_796,al_c,q_85,usm_2.00_1.00_0.00/FP_01.webp 
 

 การบอกอายุของซากดึกด าบรรพ์หรอือายุหิน สามารถบอกได้ 2 แบบ คือ 

  1. อายุเปรียบเทียบ (Relative Age) คืออายุทางธรณีวทิยาของซากดึกด าบรรพ์หิน 

ลักษณะทางธรณีวิทยา 

 2. อายุสัมบูรณ์ (Absolute Age) หมายถึงอายุซากดึกด าบรรพ์ของหนิ ลักษณะ

หรอืเหตุการณ์ทางธรณีวทิยา (โดยมากวัดเป็นปี เชน่ พันปี ลา้นปี) โดยทั่วไปหมายถึงอายุ

ที่ค านวณหาได้จากไอโซโทปของธาตุกัมมันตรังสี ขึ้นอยู่กับวิธีการและช่วงเวลาครึ่งชีวติ  

(Half Life Period) ดังภาพประกอบ 5 
 

 
 

ภาพประกอบ 5 หลุมขุดซากไดโนเสารภ์ูกุ้มขา้ว 

ที่มา : https://skfb.ly/6LJMt 

 สถานที่พบซากดึกด าบรรพ์ 

ซากดึกด าบรรพ์สามารถพบได้ในหนิตะกอน เช่น หนิดินดาน หนิทราย            

หรอืหนิปูน ทั้งที่พบโดยธรรมชาติจากการกัดเซาะของน้ า ลม เช่นบริเวณที่มทีางน้ าไหล 

หรอืริมชายฝัง่ทะเล และในบริเวณที่เกิดจากมนุษย์ เช่น การขุดเหมอืง การก่อสร้างทาง 

หรอืถ้าตอ้งการคน้หาซากดึกด าบรรพ์สัตว์ทะเล ควรหาบริเวณที่มภีูเขาหินปูนเป็นแหล่ง

สะสมตัวของตะกอนทางเคมีของสารคาร์บอเนตที่เกิดจากโครงสรา้งของเปลือกหอย 

https://static.wixstatic.com/media/480d7b_7163e5e1dfd24daaa6d6ced32-f94fb87~mv2.jpg/v1/fill/w_560,h_796,al_c,q_85,usm_2.00_1.00_0.00/FP_01.webp
https://static.wixstatic.com/media/480d7b_7163e5e1dfd24daaa6d6ced32-f94fb87~mv2.jpg/v1/fill/w_560,h_796,al_c,q_85,usm_2.00_1.00_0.00/FP_01.webp
https://skfb.ly/6LJMt
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ปะการังและสัตวท์ะเลหลายชนดิ ส่วนในหนิอัคนีนั้นเนื่องจากเป็นหนิที่เกิดจากการเย็น

ตัวอย่างรวดเร็วของลาวาและแมกมา จึงไม่มสีิ่งมชีีวิตเข้าไปได้ ท าให้ไม่พบซากดึกด าบรรพ์

ในหินอัคนี 

ซากดึกด าบรรพ์ท่ีพบในประเทศไทย 

ซากดึกด าบรรพ์ที่พบในประเทศไทยมีหลากหลายเกือบทุกประเภท ได้แก่  

สัตว์ไม่มกีระดูกสันหลัง เช่น ปะการัง หอย ไทรโลไบต์ สัตว์มกีระดูกสันหลัง เช่น เต่า 

ไดโนเสาร์ ปลา จระเข้ และสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม ส่วนซากพืชพบหลายชนดิ มทีั้งส่วนของ 

ล าตน้ ใบ และละอองเรณู นอกจากนีย้ังมีร่องรอยของสัตว์ดึกด าบรรพ์ เช่น รอยเท้า  

และรอยทางเดินของไดโนเสาร ์รูและรอยชอนไชของหนอน ซากดึกด าบรรพ์เก่าแก่ที่สุดที่

พบในประเทศไทย คือ ซากไทรโลไบต์ มีอายุราว 500 ล้านปี พบที่เกาะตะรุเตา ส่วนซาก

ดึกด าบรรพ์ที่มอีายุใหม่ ได้แก่ ซากหอยนางรมยักษ์ ที่พบจากชุดดินกรุงเทพฯ มีอายุเพียง 

5,500 ปี 

ตัวอย่างซากดึกด าบรรพ์ที่พบในประเทศไทย 

 1. แหล่งซากไดโนเสาร์ภูเวียง อ าเภอภูเวียง จังหวัดขอนแก่น 

ภูเวียงตัง้อยู่ในเขตอุทยานแหง่ชาติภูเวียง ห่างจากตัวจังหวัดขอนแก่น ไปทาง

ทิศตะวันตกประมาณ 87 กิโลเมตร มีลักษณะภูมปิระเทศเป็นสันเขา สูงประมาณ 250-

750 เมตร โอบล้อมแอง่ที่ราบไว้ภายใน ภูเวียง เป็นบริเวณที่ค้นพบกระดูกไดโนเสาร์ช้ินแรก

ในประเทศไทย เมื่อ พ.ศ. 2519 พบอยู่ที่บริเวณภูประตูตีหมา เป็นกระดูกท่อนขาของ

ไดโนเสาร์กินพชืขนาดใหญ่ ต่อมาได้มกีารส ารวจพบไดโนเสาร์ ทั้งจ าพวกกินพืช                

และกินเนือ้ ชนิดใหม่ของโลกหลายชนดิ ได้แก่ ไดโนเสาร์กินพชืขนาดใหญ่ ซึ่งได้มกีารขอ

พระราชทานพระราชานุญาต ตัง้ชื่อตามพระนาม ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ           

สยามบรมราชกุมารี (Phuwiangosaurus Sirindhornae) ไดโนเสารก์ินเนือ้ขนาดเล็ก 

(Compsognathus sp.) ไดโนเสารก์ินเนือ้ (Siamosaurus Suteethorni) และไดโนเสาร์กินเนือ้ 

ซึ่งคาดว่า เป็นบรรพบุรุษของไทรัน-โนซอรัส (Siamotyrannus Isanensis) ทั้งหมดพบใน

หมวดหนิเสาขัว อายุประมาณ  130 ลา้นปี นอกจากนี้ ยังพบรอยเท้าไดโนเสาร์บริเวณหิน

ลาดป่าชาด ในหมวดหินพระวิหาร ซึ่งมอีายุ ประมาณ 140 ล้านปี เป็นรอยพิมพ์นิว้ 3 นิว้ 

คล้ายรอยเท้านก ที่ปลายนิ้วมีรอ่งรอย ของเล็บแหลมคม บ่งชีว้่าเป็นรอยเท้าไดโนเสาร์กิน

เนือ้ขนาดเล็ก ไดโนเสาร์ที่ภูเวียง เป็นไดโนเสารส์กุลและชนิดใหม่ ซึ่งเป็นต้นแบบของโลกถึง 
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3 ชนิด เพื่อใชเ้ป็นข้อมูล ส าหรับเปรียบเทียบกบัข้อมูลที่พบใหม่ทั่วโลก โดยหากพบ

ไดโนเสาร์ที่ใด เหมอืนกับที่ภูเวียง ก็จะต้องเรียกชื่อตาม ดังนั้น จึงควรเก็บรักษา 

ซากไดโนเสารต์้นแบบนีไ้ว้ ใหค้งอยู่ตลอดไป ดังภาพประกอบ 6 

 
ภาพประกอบ 6 แหล่งซากไดโนเสารภ์ูเวียง อ.ภูเวียง จ.ขอนแก่น 

ที่มา : https://skfb.ly/6QONN 
 

2. แหล่งรอยเท้าไดโนเสาร์ภูแฝก กิ่งอ าเภอนาคู จังหวัดกาฬสินธุ์ 

แหลง่รอยเท้าไดโนเสาร์ภูแฝก ตัง้อยู่ในเขตวนอุทยานภูแฝก ต าบลภูแล่นช้าง ค้นพบโดย  

ด.ญ. กัลยามาศ สิงหน์าคลอง และ ด.ญ. พัชรี ไวแสน เมื่อปลาย พ.ศ. 2537 รอยเท้าที่

ปรากฏอยู่บนชัน้หนิทรายในล าห้วยน้ ายังมีจ านวนมากกว่า 10 รอย โดยปรากฏให้เห็นเป็น

แนวทางเดิน 3 แนว มขีนาดกว้าง 40 เซนติเมตร ยาว 45 เซนติเมตร รอยเท้าทั้งหมดเป็น

รอยเท้าที่ม ี3 นิว้ เป็นรอยเท้าของไดโนเสารก์ินเนื้อขนาดใหญ่ ที่เดินดว้ยขาหลัง 2 ข้าง 

เนื่องจากมีลักษณะแสดงรอยเล็บแหลมคม รอยเท้าดังกล่าวนี ้อยู่ในหมวดหินพระวิหาร 

อายุประมาณ 140 ลา้นปี ดังภาพประกอบ 7 

https://skfb.ly/6QONN
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ภาพประกอบ 7 แหลง่รอยเท้าไดโนเสาร์ที่ภูแฝก กิ่ง อ.นาคู จ.กาฬสินธุ์ 

ที่มา : https://nakhonphanom.mots.go.th/images/article/news390/n201803031- 

03304_3299.jpg 
 

2. หลักฐานจากกายวิภาคเปรียบเทยีบ 

 การศกึษาเปรียบเทียบของโครงสร้างต่าง ๆ ในตัวเต็มวัย ก าเนิด หน้าที่ และ 

การท างานของกลุ่มสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ได้แก่ Homologous Structure และ Analogous Structure 

Homologous structure 

โครงสรา้งมาจากจุดก าเนิดเดียวกันแตท่ าหน้าที่ตา่งกัน วิวัฒนาการของ

โครงสรา้งนีเ้รียกว่า Homology การที่มีจุดก าเนิดเดียวกันแสดงว่าสิ่งมีชีวติ กลุ่มนีม้ี

ความสัมพันธ์ใกล้ชิดกันในเชิงวิวัฒนาการ (มีบรรพบุรุษร่วมกัน)  

การเปรียบเทียบ Homologous Structure ของรยางค์คู่หน้าในสัตว์มกีระดูกสัน

หลังซึ่งจะแตกต่างกันในขนาด รูปร่างและหน้าที่แต่มีแบบแผนของโครงสร้างคล้ายคลึงกัน  

(สังเกตลักษณะกระดูกชิ้นต่าง ๆ ที่มสีีเดียว มาจากจุดก าเนิดเดียวกัน) ดังภาพประกอบ 8  

https://nakhonphanom.mots.go.th/images/article/news390/n201803031-
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ภาพประกอบ 8 หลักฐานทางกายวิภาคเปรียบเทียบ 

ที่มา : https://www.scimath.org/images/uploads/upload2/hoa.png 
 

  Analogous structure 

   โครงสรา้งของสิ่งมีชีวติที่มาจากจุดก าเนิดต่างกันแตท่ าหนา้ที่เหมอืนกัน  

เรียกวิวัฒนาการของโครงสร้างนี้ว่า Analogy ในเชิงวิวัฒนาการสิ่งมีชีวติกลุ่มนีไ้ม่มี

ความสัมพันธ์กันทางบรรพบุรุษการเปรียบเทียบ ปีกนก ปีกแมลง โครงสร้างมาจากจุด

ก าเนิดตา่งกัน แต่น าไปใช้ในการบินเชน่เดียวกัน ดังภาพประกอบ 9 

 
ภาพประกอบ 9 กายวิภาคเปรียบเทียบของปีกแมลงและปีกนก 

ที่มา :  https://sites.google.com/site/biologyroom610/_/rsrc/1315120937226/evolution/evo-

lution1/qo150.jpg 

 

 

 

https://www.scimath.org/images/uploads/upload2/hoa.png
https://sites.google.com/site/biologyroom610/_/rsrc/1315120937226/evolution/evo-lution1/qo150.jpg
https://sites.google.com/site/biologyroom610/_/rsrc/1315120937226/evolution/evo-lution1/qo150.jpg
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3. วิทยาเอ็มบรโิอ 

 แอรน์สต์ เฮคเคล (Ernst Haeckel, พ.ศ. 2377-2462) เป็นผู้ที่ศกึษาและได้ตัง้

ทฤษฎีจากการดูหลักฐานการเจรญิเติบโตของเอ็มบริโอ เรียกว่า ทฤษฎีการย้อนซ้ าลักษณะ  

(Theory of Recapitulation) ซึ่งกล่าวว่า การเจรญิเติบโตของสัตวจ์ากระยะตัวอ่อนจนถึง 

ขั้นตัวเต็มวัยจะเป็นการย้อนรอยหรอืแสดงลักษณะที่เหมอืนกับการวิวัฒนาการของ 

บรรพบุรุษ ดังภาพประกอบ 10 
 

 
 

ภาพประกอบ 10 การเจรญิเติบโตของเอ็มบริโอระยะต่าง ๆ ของสัตว์มกีระดูกสันหลัง 

ที่มา : https://il.mahidol.ac.th/e-media/150charles-darwin/images/686px-

Haeckel_drawings.jpg 
 

 จากภาพการเจริญเติบโตของเอ็มบริโอของสัตว์มีกระดูกสันหลังชนิดต่าง ๆ  

จะพบความคล้ายคลึงกันในส่วนของการมีช่องเหงือกและหาง จนเมื่อสัตวม์ีกระดูกสันหลัง

แตล่ะชนิดเติบโตเป็นตัวเต็มวัยลักษณะของการมีช่องเหงอืกยังคงอยู่ในสัตว์บางชนิดเช่น 

ปลาและซาลามานเดอร์ แต่ไม่คงอยู่ในสัตว์มีกระดูกสันหลังชนิดอื่น ทั้งนีเ้พราะเกิดการ

ปรับเปลี่ยนรูปร่างไปให้เหมาะสมต่อการด ารงชีวตินั่นเอง ซึ่งลักษณะที่คล้ายคลึงกันใน

ระหว่างการเจริญเติบโตของเอ็มบริโออาจบ่งชีถ้ึงการวิวัฒนาการมาจากบรรพบุรุษร่วมกันได้ 

 

 

 

 

 

https://il.mahidol.ac.th/e-media/150charles-darwin/images/686px-Haeckel_drawings.jpg
https://il.mahidol.ac.th/e-media/150charles-darwin/images/686px-Haeckel_drawings.jpg
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4. ชวีโมเลกุล 

 ชีวโมเลกุล (Biomolecule) เป็นสารประกอบเคมีที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติใน

สิ่งมีชีวติ ชีวโมเลกุลประกอบด้วยธาตุเคมีพืน้ฐานที่ส าคัญ คือ คาร์บอน ไฮโดรเจน 

ไนโตรเจน ออกซิเจน ฟอสฟอรัส และก ามะถัน นอกจากนี้อาจมีธาตุอื่นรว่มด้วยแต่         

น้อยมาก ชีวโมเลกุลมีความจ าเป็นส าหรับการด ารงอยู่ของชีวติ ตัวอย่างเช่นมนุษย์              

มีผิวหนังและขน ส่วนประกอบหลักของขน คือ เคอราติน (Keratin) ที่เกิดจากการจับกลุ่มกัน

เป็นก้อนของโปรตีน ซึ่งตัวมันเองก็เป็นพอลิเมอร์ที่ถูกสร้างจากกรดอะมิโน โดยกรดอะมิโนนั้น

เปรียบเสมอืนก้อนอิฐที่ส าคัญในธรรมชาติที่จะประกอบกันเป็นโมเลกุลใหญ่ รูปแบบของ

ก้อนอิฐอีกตัวหนึ่งคอื นวิคลีโอไทด์ (Nucleotide) ซึ่งมสี่วนประกอบที่ส าคัญ 3 ส่วน คือ 

 - พวิรีน (Purine) หรอื ไพริมิดนี (Pyrimidine) ซึ่งเป็นด่าง 

 - น้ าตาล เพนโตส 

 - หมูฟ่อสเฟต 

นิวคลีโอไทด์เหล่านีม้ีหน้าที่สร้าง กรดนิวคลีอกิ (Nucleic Acid) ในปัจจุบัน

เทคโนโลยีสมัยใหม่ได้ก้าวหน้าไปมาก นับตั้งแต่ที่เมนเดลได้จุดประกายการศกึษาสาร

พันธุกรรมในสิ่งมีชีวติ และจุดเปลี่ยนส าคัญที่เจมส์ วัตสัน (James Watson) และฟรานซิส คริก  

(Francis Crick) ได้ค้นพบโครงสรา้งสามมติิของดเีอ็นเอ ในปี พ.ศ. 2496 ความรูท้าง 

พันธุศาสตร์และเทคโนโลยีเกี่ยวกับการศกึษาสารพันธุกรรมหรอืดีเอ็นเอก็ก้าวหน้านับแต่

นั้นมา สิ่งมีชีวติพืน้ฐานทุกชนิดมดีีเอ็นเอเป็นสารพันธุกรรม (ยกเว้นไวรัสบางชนิด)             

ความเหมอืนหรือความแตกต่างของล าดับเบสในดีเอ็นเอของสิ่งมีชีวติแตล่ะชนิดสามารถใช้

บ่งชีถ้ึงความใกล้ชิดกันทางวิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิตได้ กล่าวคือสิ่งมีชีวติที่มีความใกล้ชิด

กันเชิงวิวัฒนาการจะมีความเหมอืนกันของดเีอ็นเอมากกว่าสิ่งมีชีวิตกลุ่มอื่น และเนื่องจาก

โปรตนีเป็นผลิตภัณฑจ์ากรหัสของดเีอ็นเอ ดังนั้นจงึอาจใชก้ารศกึษาเปรียบเทียบความต่าง

ของโปรตนีในกาเปรียบเทียบความตา่งของยีนในสิ่งมชีีวิตเพื่อศึกษาวิวัฒนาการได้เชน่กัน 

ดังภาพประกอบ 11 

 



210 
 

 
 

ภาพประกอบ 11 ล าดับเบสในไซโทโครม ซี ของมนุษย์ 

ที่มา : http://4.bp.blogspot.com/CEEuUghF65k/UgHrV6UdUrI/- 

AAAAAAAAABU/F_zD5EPNcdA/s1600/cytochrome+an.gif 
 

 ความต่างของล าดับเบสในไซโทโครม ซี ของมนุษย์ (Human_cytc) และลิงชิมแพนซี 

(Chimp_cytc) ซึ่งมเีบสต่างกันเพียง 4 ตัว จาก 318 เบส หรอืคิดเป็นความแตกต่าง 1.2% 

แสดงวา่มนุษย์และลิงชิมแพนซีนา่จะมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกันในเชงิวิวัฒนาการ               

(ไซโทโครม ซี เป็นโปรตนีตัวส าคัญที่ช่วยในการหายใจระดับเซลล์ พบในไมโทคอนเดรีย) 

5. การแพร่กระจายของประชากร  

 นักเรียนเคยสงสัยหรอืไม่ว่า ท าไมเราจงึพบสัตว์บางชนิดได้ในเฉพาะบางพื้นที่

เท่านั้น เชน่ หมีโคอาลาและจงิโจ้พบที่ประเทศออสเตรเลีย หมีแพนด้าพบที่ประเทศ

สาธารณรัฐประชาชนจนี ค้างคาวคุณกิตติพบที่ประเทศไทย และกวางเรนเดียร์พบมากที่

ทวีปอเมรกิาเหนอื นอกจากตัวอย่างที่ยกมานี ้นักเรียนยังอาจจะทราบค าตอบได้จาก

การศกึษาต่อไปนี้ 

 ปัจจัยจ ากัดที่มีผลต่อการแพร่กระจายของประชากร    

 ในแต่ละพืน้ที่มีสิ่งมีชีวติชนิดเดียวกันหรือต่างชนดิกันอาศัยอยู่ร่วมกันในปริมาณ

ที่แตกต่างกันเนื่องจากมีปัจจัยจ ากัด (Limiting Factor) บางประการที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิตแต่ละ

http://4.bp.blogspot.com/CEEuUghF65k/UgHrV6UdUrI/-
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ชนิดที่ไม่เหมอืนกัน และเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดการแพร่กระจายของประชากรเกิดขึ้น ปัจจัย

ดังกล่าวนั้น ได้แก่ 

1. ปัจจัยทางกายภาพ    

ลักษณะทางกายภาพบางประการ เช่น ความสูงจากระดับน้ าทะเล 

อุณหภูมิ แสง ความชืน้ ความเป็นกรด-เบส ฯลฯ พบว่ามีผลต่อการแพร่กระจายของ

ประชากรของสิ่งมชีีวิต เช่นความสูงจากระดับน้ าทะเล มีผลต่อการแพรก่ระจายของพชืบาง

ชนิด เช่น ที่ความสูงจากระดับน้ าทะเลตั้งแต ่1,000-1,700 เมตร จะพบว่ามีสนสามใบ

ขึน้อยู่ค่อนขา้งมาก และที่ระดับความสูงจากระดับน้ าทะเลต่ ากว่า 1,000 เมตร จะพบสน

สามใบขึน้อยู่กระจัดกระจายทั่วไป  อุณหภูมิ ในพื้นที่แถบทะเลทรายซึ่งมีอุณหภูมิค่อนขา้ง

สูงนัน้ มักจะพบว่ามีพชืบางชนิดเท่านัน้ที่สามารถขึ้นอยู่ได้ เชน่ พืชจ าพวกกระบองเพชร 

เนื่องจากสามารถทนต่ออุณหภูมิที่สูงถึง 60 องศาเซลเซียส ได้ด ีความเป็นกรด-เบส พชื

บางชนิด เชน่ ขา้วพบว่าสามารถเจรญิเติบโตและให้ผลผลผลิตดทีี่สุดในสภาพดินเหนียว 

และในดินที่มนี้ าท่วมขังซึ่งมีค่าความเป็นกรด-เบส อยู่ในชว่ง 6.5-7.0 แสง มผีลต่อการ

เจริญเติบโตของพชืบางชนิด เชน่ เดอืย ซึ่งเป็นพืชอายุสั้น (Short-Day Plant) ตอ้งการ

แสงแดดจัดในชว่งสั้น ๆ และอุณหภูมสิูงในการเจรญิเติบโต     

2. ปัจจัยทางชีวภาพ   

    ในสภาพธรรมชาติโดยทั่วไปพบว่ามีสิ่งมีชีวติหลากหลายอยู่รว่มกัน 

สิ่งมีชีวติบางชนิดพบว่าปัจจัยทางชีวภาพที่เป็นปัจจัยจ ากัดต่อสิ่งมชีีวิตชนิดอื่นได้ เช่น กรณี

ของเสือหรอืสิงโต ซึ่งเป็นผู้ล่ากับกวางซึ่งเป็นเหยื่อ กรณีดังกล่าวนีพ้บว่าเสือหรอืสิงโต 

เป็นปัจจัยจ ากัดต่อการมีชีวิตอยู่รอดของกวาง หรอืกรณีของการแขง่ขันเพื่อการอยู่รอด 

ในสังคมของสัตว์ชนิดเดียวกัน พบว่าสัตว์ที่แข็งแรงกว่าจะมีโอกาสเจรญิเติบโตและอยู่รอด

กว่าสัตว์ที่อ่อนแอกว่า นอกจากนี้ยังมปีัจจัยทางชีวภาพอื่น ๆ ที่พบ ได้แก่ สิ่งมีชีวติ

โดยเฉพาะสิ่งมีชีวติต่างถิ่น ซึ่งพบว่าในพืน้ที่หนึ่ง ๆ มักจะมีสิ่งมชีีวิตทั้งพืชและสัตว์ที่เป็น

สิ่งมีชีวติต่างถิ่นเข้ามาในพืน้ที่นัน้อยู่เสมอ จนท าให้สิ่งมีชีวติเดิมที่มอียู่ได้รับผลกระทบ 

ในลักษณะของการถูกแก่งแย่งที่อยู่อาศัยและอาหาร หรอืการถูกขัดขวางการแพร่กระจาย

พันธ์จากสิ่งมีชีวติต่างถิ่น เช่น ผักตบชวาที่แพร่กระจายลงสู่แหล่งน้ าและเจริญเติบโตอย่าง

รวดเร็วจนท าให้ผักตบไทยซึ่งเป็นพืชดั้งเดิมในแหลง่น้ านั้นลดจ านวนลงหรอืสูญพันธ์ไป 

กรณีการปล่อย ปลาดูด (Suckermouth Catfish) หรอืที่รู้จักในนามของปลาเทศบาลลงไป 

ในแหล่งธรรมชาติ พบว่ามีผลท าให้สัตว์น้ าเศรษฐกิจที่เป็นอาหารของมนุษย์บางชนิด  
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ที่วางไข่บนหน้าดินและตัวอ่อนเจริญเติบโตบนหน้าดินลดจ านวนลงหรอืสูญพันธุ์ไป 

เนื่องจากปลาดูดจะท าลายแหลง่ท ารังและแหล่งวางไข่ของสัตว์ และกินไข่ของสัตว์น้ า 

เป็นอาหาร นอกจากนี้พบว่าการระบาดของหอยเชอรี่ในแหล่งน้ าหรอืนาข้าวมีต่อการ

ท าลายพืชผล โดยเฉพาะกล้าข้าว เนื่องจากหอยเชอรี่สามารถผสมพันธุ์และวางไข่ได้ตลอดปี 

โดยจะวางไข่เป็นกลุ่ม กลุ่มละ 350-3,000 ฟอง และไข่จะฟักเป็นตัวภายใน 7-12 วัน        

การแพรร่ะบาดของหอยเชอรี่มีผลทางออ้ม ท าให้ปริมาณหอยโข่งในธรรมชาติลดปริมาณ

ลงได้ ดังภาพประกอบ 12 
 

 
 

ภาพประกอบ 12 หลักฐานการแพรก่ระจายของสิ่งมีชีวิต 

ที่มา : https://sites.google.com/site/sci0029/_/rsrc/1374906596317/bth-thi1/1-2/1-2-

1hlak-than-cak-sakdukdabrrph/1-2-2hlak-than-cak-kar-ceriy-xem-bri-xo/1-2-

3hlak-than-kar-phaer-kracay-khxng-phuch-laea-satw/01.jpg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sites.google.com/site/sci0029/_/rsrc/1374906596317/bth-thi1/1-2/1-2-1hlak-than-cak-sakdukdabrrph/1-2-2hlak-than-cak-kar-ceriy-xem-bri-xo/1-2-3hlak-than-kar-phaer-kracay-khxng-phuch-laea-satw/01.jpg
https://sites.google.com/site/sci0029/_/rsrc/1374906596317/bth-thi1/1-2/1-2-1hlak-than-cak-sakdukdabrrph/1-2-2hlak-than-cak-kar-ceriy-xem-bri-xo/1-2-3hlak-than-kar-phaer-kracay-khxng-phuch-laea-satw/01.jpg
https://sites.google.com/site/sci0029/_/rsrc/1374906596317/bth-thi1/1-2/1-2-1hlak-than-cak-sakdukdabrrph/1-2-2hlak-than-cak-kar-ceriy-xem-bri-xo/1-2-3hlak-than-kar-phaer-kracay-khxng-phuch-laea-satw/01.jpg
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แหลง่ขอ้มูล : ................................................................................................................... 

2. ซากดึกด าบรรพ์เกิดขึ้นได้อย่างไร 

   ตอบ ............................................................................................................................. 

          ............................................................................................................................. 

แหลง่ขอ้มูล : ................................................................................................................... 

3. นักเรียนสามารถพบซากดึกด าบรรพ์ได้จากที่ใด 

    ตอบ ...........................................................................................................................                

           ........................................................................................................................... 

แหลง่ขอ้มูล : ................................................................................................................... 

4. ให้นักเรียนยกตัวอย่างซากดึกด าบรรพ์ที่พบในประเทศไทย 

    ตอบ ซากดึกด าบรรพ์ .................................................................................................. 

           พบที่จังหวัด ........................................................................................................ 

แหลง่ขอ้มูล : ................................................................................................................... 

5. ยกตัวอย่างประโยชน์ของซากดึกด าบรรพ์ มีอะไรบ้าง 

    ตอบ 1. ........................................................................................................................ 

           2. ....................................................................................................................... 

           3. ....................................................................................................................... 

แหลง่ขอ้มูล : ................................................................................................................... 
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เฉลย ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1 

เรื่อง ซากดึกด าบรรพ ์
 

จุดประสงค์ 
 นักเรียนมคีวามรูเ้กี่ยวกับเรื่องซากดึกด าบรรพ์ 

ค าชี้แจง  

             ให้นักเรียนตอบค าถามดังตอ่ไปนี้ 

1. ยกตัวอย่างซากดึกด าบรรพ์ที่นักเรียนรูจ้ัก มา 3 อย่าง 

   ตอบ 1. ......................................................................................................................... 

          2. ........................................................................................................................ 

          3. ........................................................................................................................ 

แหลง่ขอ้มูล : ................................................................................................................... 

2. ซากดึกด าบรรพ์เกิดขึ้นได้อย่างไร 

   ตอบ ............................................................................................................................. 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

แหลง่ขอ้มูล : ................................................................................................................... 

3. นักเรียนสามารถพบซากดึกด าบรรพ์ได้จากที่ใด 

    ตอบ ...........................................................................................................................    

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

แหลง่ขอ้มูล : ................................................................................................................... 

4. ให้นักเรียนยกตัวอย่างซากดึกด าบรรพ์ที่พบในประเทศไทย 

    ตอบ ซากดึกด าบรรพ์ .................................................................................................. 

           พบที่จังหวัด ........................................................................................................ 

แหลง่ขอ้มูล : ................................................................................................................... 

 

ไม้กลายเป็นหนิ 

ฟอสซิลของปลา 

รอยตีนไดโนเสาร์ 

         การเกิดซากดึกด าบรรพ์สว่นมากจะมีปัจจัยส าคัญสองประการ คอื โครงรา่งสว่นที่

เป็นของแข็งของสิ่งมีชีวติ กับกระบวนการเก็บรักษาซากเหล่านั้น เมื่อสิ่งมีชีวติล้มตายลง 

โครงรา่งสว่นที่เป็นของแข็ง เชน่ กระดูก ฟัน กะโหลก เป็นต้น จะเหลืออยู่เป็นซาก ซาก

เหล่านีจ้ะถูกเก็บรักษาไว้เป็นซากดึกด าบรรพ์ ดว้ยกระบวนการสองอย่าง คือ การ

ตกตะกอนทับถมลงบนซาก และการที่สารละลายของแร่ธาตุเข้าแทนที่ซากอย่างรวดเร็ว  

         ซากดึกด าบรรพ์สามารถพบได้ในหนิตะกอน เช่น หินดนิดาน หนิทราย  

หรอืหนิปูน ทั้งที่พบโดยธรรมชาติจากการกัดเซาะของน้ า ลม เช่นบริเวณที่มทีางน้ าไหล  

หรอืริมชายฝัง่ทะเล และในบริเวณที่เกิดจากมนุษย์ เช่น การขุดเหมอืง การก่อสร้างทาง 

รอยตีนไดโนเสาร์ภูแฝก 

กาฬสินธุ์ 
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5. ยกตัวอย่างประโยชน์ของซากดึกด าบรรพ์ มีอะไรบ้าง 

    ตอบ 1. ........................................................................................................................ 

           2......................................................................................................................... 

           3......................................................................................................................... 

แหลง่ขอ้มูล : ................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่วยใหเ้ข้าใจถึงวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

ช่วยบ่งบอกอายุของช้ันหิน 

ช่วยบ่งบอกถึงสภาพแวดล้อมหรอืสภาพภูมอิากาศของโลกในแต่ละยุคสมัยได้ 
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               ใบบันทึกกจิกรรมที่ 2 

   เรื่อง Mind Mapping ซากดึกด าบรรพ ์
 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แหลง่ขอ้มูล ...............................................................................................……………… 

................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรยีน-หลังเรียน 

เรื่อง หลักฐานและข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

 ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 10 ข้อ 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว          
              ลงในกระดาษ 

 

1. หลักฐานข้อใดต่อไปนี ้ไม่ใชห่ลักฐานที่แสดงว่าวิวัฒนาการ นั้นเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นจริง 

ในธรรมชาติ (ความรู้ความจ า) 

 ก. การพบฟอสซิลของสิ่งมีชีวติในอดีตที่มคีวามคล้ายคลึงกันกับสิ่งมีชีวติ            

ในปัจจุบัน 

 ข. ความเชื่อวา่สิ่งมีชีวติเวียนว่ายตายเกิด จากสิ่งมีชีวติหนึ่ง เมื่อตายลงจะไปเกิด

เป็นสิ่งมีชีวติชนิดเดิมหรอืชนิดใหมไ่ด้ 

 ค. การเจริญพัฒนาของตัวอ่อนในตอนตน้ของสัตว์มีกระดูกสันหลังมีรูปแบบที่

เหมอืนกัน 

 ง. การพบว่าล าดับอะมิโนในโปรตนีที่พบในซากไดโนเสาร์คล้ายกับที่พบในไก่หรอื

นกในปัจจุบัน 

2. ซากดึกด าบรรพ์แบ่งออกเป็นกี่ประเภท (ความรูค้วามจ า) 

 ก. 2 ประเภท คือ ซากดึกด าบรรพ์สัตว์, ซากดึกด าบรรพ์พืช,  

 ข. 2 ประเภท คือ ซากดึกด าบรรพ์สิ่งมีชีวติ, ซากดึกด าบรรพ์สิ่งไม่มชีีวิต 

 ค. 3 ประเภท คือ ซากดึกด าบรรพ์สัตว์, ซากดึกด าบรรพ์พืช, ซากดึกด าบรรพ์

ร่องรอย 

 ง. 3 ประเภท คือ ซากดึกด าบรรพ์สัตว์, ซากดึกด าบรรพ์พืช, ซากดึกด าบรรพ์

สิ่งไม่มชีีวติ 

3. เหตุใดเราจึงไม่ค่อยพบซากดึกด าบรรพ์ของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง (ความเข้าใจ) 

 ก. มีช่วงอายุสั้น 

     ข. ถูกท าลายได้ง่าย 

 ค. เป็นสัตว์ที่มจี านวนน้อย 

 ง. เป็นสัตว์ที่เกิดขึ้นมานานมาก 
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4. ข้อใดจัดเป็นวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ (ความเข้าใจ) 

 ก. การหดหายไปของขางู 

       ข. การงอกหางของจิ้งจกหลังหางขาด 

       ค. การเปลี่ยนแปลงจากลูกน้ าเป็นยุงที่มปีีก 

       ง. การเพิ่มปริมาณฮีโมลโกลบินในเลือดของคนที่ขึน้ไปอยู่บนภูเขา 

5. หากต้องการดูสายสัมพันธ์ทางวิวัฒนาการของค้างคาวกับแมลง ควรเลือกใช้หลักฐาน

ใดมาพิจารณาได้งา่ยและเหมาะสมที่สุด (การประยุกต์ใช)้ 

 ก. ฟอสซิล 

 ข. คัพภะวิทยาเปรียบเทียบ 

 ค. กายวิภาคเปรียบเทียบ 

 ง. ชีววิทยาระดับโมเลกุล 

6. รอยเท้าไดโนเสาร์ที่พบหลายแห่งบริเวณภาคอีสานของประเทศไทย เป็นรอยเท้าที่เกิด

จากการเหยียบย่ าของไดโนเสาร์ลงบนสิ่งใด (การประเมินผล) 

 ก. หนิกรวดที่แข็งตัว 

 ข. หินตะกอนที่ทับถมกันเป็นช้ัน ๆ 

 ค. หนิลาวาในขณะที่ยังรอ้นและเหลว 

 ง. โคลนตมซึ่งคงสภาพและแข็งตัวในภายหลัง 

7. วิวัฒนาการเกิดขึ้นได้เร็วในสิ่งมีชีวติที่สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศมากกว่าสิ่งมีชีวติที่สืบพันธุ์ 

แบบไม่อาศัยเพศเป็นเพราะเหตุใด (การวิเคราะห)์ 

 ก. ผลติลูกหลานได้มากกว่า 

  ข. มีโอกาสอยู่รอดได้ดีกว่า 

  ค. ก่อให้เกิดความแปรผันทางพันธุ์กรรมได้มากกว่า 

  ง. ก่อใหเ้กิดมวิเทชันได้มากกว่า 

8. ซากดึกด าบรรพ์ในข้อใดสามารถคงสภาพเดิมได้มากที่สุด (การประเมินค่า) 

  1. แมลงในแท่งอ าพัน   2. ตน้ไม้กลายเป็นหนิ  

  3. รอยพิมพข์องเปลือกหอย   4. ช้างแมมมอธในน้ าแข็ง  

 ก. 1 และ 2   ข. 2 และ 4 

 ค. 3 และ 4   ง. 1 และ 4 
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9. การที่ซากอินทรีย์ถูกฝังในตะกอน เมื่อตะกอนอัดตัวแนน่กลายเป็นหนิจะปรากฏร่องรอย

กดของสารอินทรีย์ประทับในหินเป็นการเกิดร่องรอยซากดึกด าบรรพ์รูปแบบใด  

(การวิเคราะห์) 

 ก. แบบหล่อ (Mold) 

 ข. รูปหล่อ (Cast) 

 ค. รอยพิมพ์ (Impression) 

 ง. รอยเท้าและรอยลาก (Tracks and Trails) 

10. ปัจจัยในข้อใดมีความส าคัญที่สุดในการเกิดวิวัฒนาการของนกฟินชใ์นหมูเ่กาะ 

กาลาปากอส ซึ่งมหีลายสปีชีสต์่าง ๆ กัน (การประเมินค่า) 

 ก. การเกิดภัยธรรมชาติ 

 ข. การอพยพย้ายถิ่นตามฤดูกาล 

 ค. กลไกการแยกทางการสืบพันธุ์ 

 ง. การแยกกันทางสภาพภูมิศาสตร์ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรยีน-หลังเรียน 

เรื่อง หลักฐานและข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

 

ข้อ เฉลย 

1 ข 

2 ค 

3 ข 

4 ก 

5 ง 

6 ง 

7 ค 

8 ง 

9 ง 

10 ง 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เรื่อง หลักฐานและข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 10 ข้อ 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ขอ้ที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 

              ลงในกระดาษ 

1 จากภาพนักเรียนคิดว่า ระยะใดมีความเจรญิเติบโตของสัตว์ใกล้เคียงกันมากที่สุด  

(การสังเกต) 

 
 ก. ระยะต้น   ข. ระยะกลาง 

 ค. ระยะปลาย   ค. ถูกทุกข้อ 

2. จากหลักฐานทางกายวิภาคเปรียบเทียบระหว่างปีกนกและปีกแมลง ขอ้ใดกล่าว 

ไม่ถูกต้อง (การจ าแนกประเภท) 

 ก. มีโครงสร้างภายในเหมอืนกัน 

 ข. มีไว้เพื่อท าหน้าที่เหมอืนกัน 

 ค. มกีารเจริญมาจากกลุ่มเซลล์ตา่งกัน 

 ง. มีการสบืทอดจากบรรพบุรุษต่างกัน 

3. อวัยวะคู่ใดต่อไปนีม้ีหนา้ที่เหมอืนกัน แตโ่ครงสร้างต่างกัน (การจ าแนกประเภท) 

 ก. มอืของมนุษย์ และมอืของลงิชิมแพนซี    ข. ครบีปลาวาฬ และครีบปลาโลมา 

 ค. ปีกนก และปีกค้างคาว      ง. ปีกนก และปีกแมลง 
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4. เมื่อมีการค้นพบฟอสซิลในชัน้ของหินตะกอน ข้อใดกล่าวถูกต้อง (การตั้งสมมตฐิาน) 

 ก. ฟอสซิลที่พบตื้นที่สุดเป็นฟอสซิลที่เก่าแก่นอ้ยที่สุด 

 ข. ฟอสซิลที่พบลึกที่สุดเป็นฟอสซิลที่มลีักษณะคล้ายกับสิ่งมีชีวติปัจจุบันมากที่สุด 

 ค. ฟอสซิลที่พบในชั้นของหินตะกอน จะไม่มีสารประกอบพวกหนิปูน  

ซิลกิอนออกไซด ์

 ง. ฟอสซิลที่พบแสดงความซับซ้อนของโครงสรา้งของสิ่งมชีีวติในอดีต ยิ่งอยู่ในช้ัน

ที่ลกึลงไปเท่าไหร่เราก็จะพบสิ่งมีชีวติที่มีความซับซ้อนมากขึ้นเท่านัน้ 

5. นักวิทยาศาสตร์ศึกษาซากดึกด าบรรพ์ในชัน้หินต่าง ๆ พบว่า ซากดึกด าบรรพ์ของ

สิ่งมีชีวติที่อยู่ในหินช้ันบนมีโครงสรา้งซับซ้อนกว่าและมีจ านวนชนิดมากกว่าในหินช้ันล่าง 

ข้อความด้านล่าง ต่อไปนีข้้อใดไม่ถูกต้องเมื่อพจิารณาจากค ากล่าวข้างตน้  

(การตัง้สมมติฐาน) 

 ก. มีววิัฒนาการเกิดขึ้นกับสิ่งมีชีวติ 

 ข. สิ่งมีชีวติมกีารเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา 

 ค. ในอดีตมกีารเกิดภัยพิบัติท าให้สิ่งมีชีวติตายเป็นจ านวนมาก 

 ง. สิ่งมีชีวติในหินช้ันบนมีววิัฒนาการสูงกว่าสิ่งมีชีวติในหินช้ันล่าง 

6. ขอ้ความที่สอดคล้องกับวิวัฒนาการมากที่สุดคือขอ้ใด (การตัง้สมมตฐิาน) 

 ก. การเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวติมกีารเปลี่ยนแปลงอย่างค่อยเป็นค่อยไป  

สืบเนื่องกันตลอดเวลา 

 ข. การเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวติมักมีโครงสรา้งใหมเ่กิดขึน้เสมอ 

 ค. การเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวติจากแบบงา่ย ๆ ไปซับซ้อนขึ้น 

 ง. การเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวติมทีิศทางที่ไม่แนน่อน  

7. หลักฐานในข้อใดแสดงว่าเต่าและนกมาจากบรรพบุรุษเดียวกัน (การลงความเห็นจากข้อมูล) 

 ก. ซากดึกด าบรรพ์ ร่องรอยของอวัยวะที่ไม่ใชง้าน 

 ข. กายวิภาคเปรียบเทียบ ซากดึกด าบรรพ์ 

 ค. การเจริญของเอ็มบริโอในช่วงแรก ร่องรอยของอวัยวะที่ไม่ใชง้าน 

 ง. การเจรญิของเอ็มบริโอในช่วงแรก กายวิภาคเปรียบเทียบ 
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8. หลักฐานใดต่อไปนี ้ไม่ใช่หลักฐานที่แสดงว่าวิวัฒนาการนัน้เป็นสิ่งที่เกิดขึน้จริงใน

ธรรมชาติ (การตคีวามหมายข้อมูล) 

 ก. การพบว่าล าดับกรดอะมิโนในโปรตนีที่พบในซากไดโนเสาร ์คล้ายกับที่พบในไก่ 

หรอืนกในปัจจุบัน 

 ข. ความเชื่อวา่สิ่งมีชีวติเวียนว่ายตายเกิด จากสิ่งมีชีวติหนึ่งเมื่อตายลง จะไปเกิด

เป็นสิ่งมีชีวติชนิดเดิม หรอืชนิดใหมไ่ด้ 

 ค. การเจริญพัฒนาของตัวอ่อนในตอนตน้ของสัตว์มีกระดูกสันหลังมีรูปแบบที่

เหมอืนกัน 

 ง. การพบฟอสซิลของสิ่งมีชีวิตในอดีตที่มีความคล้ายคลึงกันกับสิ่งมีชีวติในปัจจุบัน 

9. หลักฐานหรอืข้อมูลในข้อใดที่เหมาะสมที่สุดในการบ่งชีใ้ห้ทราบว่า สิ่งมีชีวติ 2 ชนิดมี

สายวิวัฒนาการใกล้เคียงกันมากที่สุด (การลงความเห็นจากข้อมูล) 

 ก. ข้อมูลสนับสนุนจากกายวิภาคเปรียบเทียบ 

 ข. หลักฐานจากซากดึกด าบรรพ์ของสิ่งมีชีวติ 

 ค. ขอ้มูลสนับสนุนจากคัพภะวิทยาเปรียบเทียบ 

 ง. หลักฐานทางชีววิทยาระดับโมเลกุล 

10.  จงพิจารณาตัวอย่างซากดึกด าบรรพ์ ข้อใดยังคงสภาพเดิมได้มากที่สุด  

(การลงความเห็นจากข้อมูล) 

  1. ตน้ไม้กลายเป็นหิน   2. แมลงในแท่งอ าพัน 

  3. ช้างแมมมอธในธารน้ าแข็ง  4. รอยพิมพ์ของเลือกหอย 

 ก. ข้อ 1 และ 2   ข. ขอ้ 2 และ 3 

 ค. ขอ้ 3 และ 4   ง. ข้อ 4 และ 1 
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เฉลยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เรื่อง หลักฐานและข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

 

ข้อ เฉลย 

1 ก 

2 ข 

3 ค 

4 ก 

5 ค 

6 ก 

7 ก 

8 ข 

9 ง 

10 ข 
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แบบบันทึกผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ค าชี้แจง : ให้ผูส้อนประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนตามรายการที่ก าหนด                   

              แล้วขดี () ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ล าดับ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

คะแนน 
4 3 2 1 

1 การสังเกต      

2 การจ าแนกประเภท      

3 การตัง้สมมตฐิาน      

4 การลงความเห็นจากข้อมูล      

5 
การตคีวามหมายข้อมูลและ 

ลงขอ้มูล 
    

 

รวม  

ระดับคุณภาพ  

 

 

 

                                                        ลงช่ือ ............................................ผู้ประเมิน 

                             (นางสาวฐิตาภา นามโคตร) 

                                         ........../........../.......... 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

16-20 ดีมาก 

11-15 ด ี

6-10 พอใช้ 

ต่ ากว่า 5 ปรับปรุง 
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เกณฑ์แบบบันทกึผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

รายการ

ประเมิน 

คุณภาพพฤติกรรมที่ปรากฏ / ระดับคะแนน 

4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

ทักษะ 

การสังเกต 

 

ใช้ประสาทสัมผัส 

ในการสังเกต  

และบรรยายผล 

การสังเกตโดย 

ไม่ใช้ความรูส้ึก

ส่วนตัว หรอื

ความเห็น หรอื 

ความรูเ้ดิม

ประกอบ 

ใช้ประสาทสัมผัส 

ในการสังเกต  

และบรรยายผล 

การสังเกตโดย 

ไม่ใช้ความรูส้ึก

ส่วนตัว หรอื

ความเห็น หรอื 

ความรูเ้ดิมประกอบ

บางสว่น 

ใช้ประสาทสัมผัส 

ในการสังเกต  

และบรรยายผล 

การสังเกตโดย 

ใช้ความรูส้ึก

ส่วนตัว หรอื

ความเห็น หรอื 

ความรูเ้ดิม

ประกอบเป็น

บางสว่น 

ใช้ประสาทสัมผัส 

ในการสังเกต  

และบรรยายผล 

การสังเกตโดย 

ใช้ความรูส้ึก

ส่วนตัว หรอื

ความเห็น หรือ 

ความรูเ้ดิม

ประกอบเป็นส่วน

ใหญ่ 

การตี 

ความหมาย

ข้อมูลและ

ลงขอ้มูล 

แปลความหมาย

หรอืบรรยาย

ลักษณะ สรุป

ประเด็นส าคัญ  

ได้ถูกต้อง ชัดเจน 

และสมบูรณ์ 

แปลความหมาย

หรอืบรรยาย

ลักษณะ สรุป

ประเด็นส าคัญ  

ได้ถูกต้อง  

แปลความหมาย

หรอืบรรยาย

ลักษณะ สรุป

ประเด็นส าคัญ  

ได้บางส่วน 

แปลความหมาย

หรอืบรรยาย

ลักษณะ สรุป

ประเด็นส าคัญ  

ไม่ถูกต้องตาม

เกณฑท์ี่ตัง้ไว้ 

การจ าแนก

ประเภท 

บอกเกณฑ์ในการ

จัดจ าแนกประเภท

ได้อย่างเหมาะสม 

แบ่งวัตถุหรอื

เหตุการณ์

ออกเป็นกลุ่ม ๆ 

ตามเกณฑท์ี่

ก าหนดไว้ 

บอกเกณฑ์ในการ

จัดจ าแนกประเภท

ได้อย่างเหมาะสม 

แบ่งวัตถุหรอื

เหตุการณอ์อกเป็น

กลุ่ม ๆ ตามเกณฑ์

ที่ก าหนดได้เป็น

ส่วนใหญ่ 

บอกเกณฑ์ในการ

จัดจ าแนกประเภท

ได้ แบ่งวัตถุหรอื

เหตุการณอ์อกเป็น

กลุ่ม ๆ ตามเกณฑ์

ที่ก าหนดได้

บางสว่น 

บอกเกณฑ์ใน 

การจัดจ าแนก

ประเภทได้  

แบ่งวัตถุหรอื

เหตุการณ์

ออกเป็นกลุ่ม ๆ 

ตามเกณฑท์ี่

ก าหนดไม่ได้ 
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รายการ

ประเมิน 

คุณภาพพฤติกรรมที่ปรากฏ / ระดับคะแนน 

4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การ

ตั้งสมมตฐิาน

  

สมมตฐิาน

สอดคล้องกับ

ปัญหาและแสดง

ความสัมพันธ์

ระหว่างเหตุและ

ผลชัดเจน  

สมมตฐิาน

สอดคล้องกับ

ปัญหาและแสดง

ความสัมพันธ์

ระหว่างเหตุและ

ผลแต่ยังไม่ชัดเจน 

สมมตฐิาน

สอดคล้องกับ

ปัญหาและแตไ่ม่

แสดงความสัมพันธ์

ระหว่างเหตุและผล 

สมมตฐิานไม่

สอดคล้องกับ

ปัญหา 

การลง 

ความเห็น 

จากข้อมูล 

ลงความเห็นโดย

อาศัยหลักฐานที่

ได้จากการสังเกต 

หรอื ที่ได้จาก

การท ากิจกรรม

ครบถ้วน 

ลงความเห็นโดย

อาศัยหลักฐานที่ได้

จากการสังเกต 

หรอื ที่ได้จากการ

ท ากิจกรรม 

ส่วนใหญ่ 

ลงความเห็นโดย

อาศัยหลักฐานที่ได้

จากการสังเกต 

หรอื ที่ได้จากการ

ท ากิจกรรม 

บางสว่น 

ลงความเห็นโดย

อาศัยหลักฐานที่

ได้จากการสังเกต 

หรอื ที่ได้จากการ

ท ากิจกรรมไม่ได้ 
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แบบประเมินการน าเสนอ  

ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนตามรายการที่ก าหนด  

              แล้วขดี () ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ชื่อสมาชิกในกลุ่มที่ …………… 

1. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

2. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

3. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

4. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

5. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. บุคลิกการแต่งกาย     

2. มารยาทในการพูด    

3. การใช้ภาษา     

4. วธิีการน าเสนอ    

5. เนื้อหาที่น าเสนอ    

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

 

                                                  ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน  

                                                             (นางสาวฐิตาภา นามโคตร) 

 

 

 

 

 

 



230 
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-15 ด ี

6-10 พอใช้ 

1-5 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การวัดและประเมินการน าเสนอ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. บุคลิก                  

การแต่งกาย 

มีความมั่นใจใน

ตนเอง แต่งกาย 

ถูกระเบียบ สะอาด

เรียบร้อย 

มีความมั่นใจในตนเอง 

แตแ่ตง่กายไม่ถูก 

ระเบียบ 

ไม่มคีวามมั่นใจในตนเอง

และแต่งกายไม่ถูก

ระเบียบ 

2. มารยาท              

ในการพูด 

มองหน้าและสบตา

ผูฟ้ัง ไม่เหน็บแนม 

เสียดสีผู้อื่น 

เขินอายไม่คอ่ยกล้า

มองหน้าและสบตา

ผูฟ้ัง 

ไม่มองหน้าและสบตา 

ผูฟ้ัง อายพูดไม่ได้ 

3. การใช้ภาษา พูดชัดเจน ตามหลัก

ภาษาตัว ว ร ล  

ค าควบกล้ า ใช้

ถ้อยค าข้อความ

สุภาพ 

มีบางครั้งที่พูดไม่

ชัดเจนตามหลักภาษา 

ตัว ว ร ล  

ค าควบกล้ า ใชถ้้อยค า

ข้อความสุภาพ 

พูดไม่ชัดเจน ตามหลัก 

ภาษา ตัว ว ร ล  

ค าควบกล้ า ใชถ้้อยค า

ข้อความที่ไม่สุภาพ 

4. วิธีการน าเสนอ มีวธิีการน าเสนอที่ 

หลากหลาย เช่น ใช้

ท่าทางประกอบ

รูปภาพ ตั้งค าถาม

เล่นเกม 

วิธีการน าเสนอยังไม่

ค่อยน่าสนใจ และ

หลากหลาย 

ไม่มวีิธีการน าเสนอเลย 

ท่องตามที่เขียนมา 

เท่านั้น 

5. เนือ้หาที่น าเสนอ เนือ้หาที่น าเสนอมี 

สาระส าคัญ ตรงกับ

หัวข้อประเด็นที่

ก าหนด 

มีเนื้อสาระส าคัญ 

บางสว่นไม่ตรงกับ

หัวข้อประเด็น 

ไม่มเีนือ้หาสาระส าคัญ 

ตรงกับหัวข้อเรื่อง 
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แบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21  

ค าชี้แจง : ให้ผูส้อนประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนตามรายการที่ก าหนด  

              แล้วขดี () ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่มที่ …………… 
 

1. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

2. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที ่.............. 

3. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

4. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

5. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. ความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม    

2. ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์และแก้ปัญหา    

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ    

4. ความสามารถในการสื่อสาร    

5. ความเป็นผูน้ าและความรับผิดชอบ    

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

 

                                                  ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน  

                                                             (นางสาวฐิตาภา นามโคตร) 
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เกณฑ์การให้คะแนน  

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-15 ด ี

6-10 พอใช้ 

1-5 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การวัดและประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. ความคิด

สร้างสรรค์และ

นวัตกรรม 

สามารถน าความรู้ 

มาประยุกต์ใช้อย่าง

สร้างสรรค์เพื่อให้ 

เกิดนวัตกรรมที่เป็น

ประโยชน์ตอ่ตนเอง

และเพื่อการ

แก้ปัญหา 

สามารถน าความรู้ 

มาประยุกต์ใช้

อย่างสร้างสรรค์

เพื่อให้เกิด

นวัตกรรม 

แตไ่ม่สามารถ

แก้ปัญหาได้ 

ไม่สามารถน าความรู้

มาประยุกต์ 

ใช้อย่างสร้างสรรค์

เพื่อให้เกิดนวัตกรรม

ที่เป็นประโยชน์ตอ่

ตนเองและเพื่อการ

แก้ปัญหาได้ 

2. ความสามารถใน

การคิดเชิงวิพากษ์

และแก้ปัญหา 

มีวจิารณญาณ

เข้าใจสิ่งที่ควร

ปฏิบัติและไม่ควร

ปฏิบัติดว้ยตนเอง

และสามารถ

แก้ปัญหาได้ดี 

มีวจิารณญาณ

เข้าใจสิ่งที่ควร

ปฏิบัติและไม่ควร

ปฏิบัติดว้ยตนเอง

แตไ่ม่สามารถ

แก้ปัญหาได้ 

ไม่มวีิจารณญาณ

เข้าใจสิ่งที่ควรปฏิบัติ

และไม่ควรปฏิบัติ

ด้วยตนเองและไม่

สามารถแก้ปัญหาได้ 

3. ความสามารถใน

การใชเ้ทคโนโลยี

สารสนเทศ 

มีความสามารถ 

ในการใชเ้ทคโนโลยี

สารสนเทศได้ 

เป็นอย่างดี 

มีความสามารถ 

ในการใช้

เทคโนโลยี

สารสนเทศได้บ้าง 

ไม่สามารถ 

ใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศได้ 

4. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

มีความสามารถ 

ในการสื่อสารได้ดี 

มีความสามารถ 

ในการสื่อสารได้ 

ไม่มคีวามสามารถ 

ในการสื่อสารได้ 

5. ความเป็นผูน้ า

และความ

รับผิดชอบ 

มีความเป็นผู้น าและ

มีความรับผดิชอบ 

มีความเป็นผู้น า 

แตไ่ม่มี 

ความรับผดิชอบ 

ไม่มคีวามเป็นผู้น า

และความรับผดิชอบ 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนตามรายการที่ก าหนด  

              แล้วขดี () ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่มที่ …………… 
 

1. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

2. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

3. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

4. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

5. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. ความรว่มมอืการท ากิจกรรม    

2. มีการแบ่งหน้าที่และก าหนดเป้าหมายของงานชัดเจน    

3. ความสามารถในการสื่อสาร    

4. ความมุ่งมั่นในการท างาน    

5. ท างานเสร็จตามเวลาที่ก าหนด    

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

 

                                                       ลงชื่อ.............................................ผูป้ระเมิน 

                                                               (นางสาวฐิตาภา นามโคตร) 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมอยู่ในระดับสูง             ให้  3  คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมอยู่ในระดับพอใช้             ให้  2  คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมอยู่ในระดับปรับปรุง             ให้  1  คะแนน 
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แบบประเมินชิ้นงาน 

ค าชี้แจง : ให้ผูส้อนประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนตามรายการที่ก าหนด  

              แล้วขดี () ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่มที่ …………… 
 

1. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

2. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

3. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

4. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

5. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. รูปแบบชิน้งานตรงตามที่ออกแบบไว้    

2. การน าไปใช้ประโยชน์    

3. มคีวามคิดรเิริ่มสร้างสรรค์    

4. ความแข็งแรงของช้ินงาน    

5. ท างานเสร็จภายในเวลาที่ก าหนด    

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

 

                                                  ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน 

                                                              (นางสาวฐิตาภา นามโคตร) 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-15 ด ี

6-10 พอใช้ 

1-5 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การวัดและประเมินชิ้นงาน 

รายการ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. รูปแบบชิน้งาน

ตรงตามที่

ออกแบบไว้ 

รูปแบบมีความชัดเจน 

และสามารถน า

เหตุผลมาสนับสนุน 

ในการออกแบบได้

อย่างชัดเจน 

รูปแบบมีความชัดเจน

แตไ่ม่สามารถน า

เหตุผลมาสนับสนุน 

ในการออกแบบได้

อย่างชัดเจน 

รูปแบบไม่มคีวาม

ชัดเจนและยังไม่

สามารถน าเหตุผลมา

สนับสนุนในการ

ออกแบบได้อย่างชัดเจน 

2. การน าไปใช้

ประโยชน์ 

ชิน้งานที่ท าการผลติ

ขึน้ สามารถใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้จริง

และผ่านเกณฑ์

มาตรฐานชุมชน 

ชิน้งานที่ท าการผลติ

ขึน้ สามารถใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้แต่ 

ไม่ผ่านเกณฑ์

มาตรฐานชุมชน 

ชิน้งานที่ท าการผลติขึ้น 

ไม่สามารถใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้ 

และไม่ผ่านเกณฑ์

มาตรฐานชุมชน 

3. มคีวามคิด

ริเริ่มสร้างสรรค์ 

ใช้จินตนาการและ

แนวคิดที่แปลกใหม่ใน

การพัฒนาและ

ปรับปรุงช้ินงานให้ดี

ยิ่งขึ้น  

ใช้จินตนาการและ

แนวคิดที่แปลกใหม่

แตไ่ม่มกีารพัฒนา 

ปรับปรุงช้ินงานให้ดี

ยิ่งขึ้น 

ไม่มจีนิตนาการและ

แนวคิดที่แปลกใหม่ใน 

การพัฒนา ปรับปรุง

ชิน้งานให้ดียิ่งขึ้น 

4. ความแข็งแรง

ของช้ินงาน 

ชิน้งานมคีวามแข็งแรง 

ทนทาน และมีความ

สะอาด 

ชิน้งานมคีวามแข็งแรง 

ทนทานแตไ่ม่มคีวาม

สะอาด 

ชิน้งานไม่มคีวาม

แข็งแรง ทนทาน และไม่

มีความสะอาด 

5. ท างานเสร็จ

ภายในเวลาที่

ก าหนด 

เสร็จตามเวลาที่

ก าหนด 

เสร็จช้ากว่าเวลา 

ที่ก าหนด 5 นาที 

เสร็จช้ากว่าเวลา 

ที่ก าหนด 10 นาที 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสมรรถนะส าคัญของนักเรยีน 

ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน และนอกเวลาเรียนแล้ว 

               ท าเครื่องหมายถูก () ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่มที่ …………… 
 

1. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

2. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

3. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

4. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

5. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 
 

ข้อการประเมิน รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. มวีินัย 

รับผิดชอบ 

1.1 ปฏิบัติตนตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ 

ข้อบังคับของโรงเรียนและสังคม ไม่ละเมิดสิทธิ 

ของผู้อื่น  

   

1.2 มีความตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ    

2. มีความซื่อสัตย์

สุจรติ 

2.1 ให้ขอ้มูลที่ถูกต้อง และเป็นจรงิ    

2.2 ไม่หาผลประโยชน์ในทางที่ไม่ถูกต้อง    

3. มุง่มั่นในการ

ท างาน 

3.1 เอาใจใส่ต่อการปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย    

3.2 ปรับปรุง และพัฒนาการท างานด้วยตนเอง    

4. ใฝ่เรยีนรู้ 4.1 ต้ังใจเรียน เอาใจใส่ และมีความเพียรพยายาม  

ในการเรียนรู้ 

4.2 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ดว้ยวิธีการตา่ง ๆ  

และน าไปใช้ในชีวติประจ าวัน 
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ข้อการประเมิน รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

5. มจีติสาธารณะ 5.1 รูจ้ักท างานให้ผูอ้ื่นด้วยก าลังกาย ก าลังใจ  

และก าลังสตปิัญญาด้วยความสมัครใจ 
   

6. ความสามารถ 

ในการสื่อสาร 

6.1 มคีวามสามารถในการน าเสนอผลงาน    

6.2 ใชว้ิธีการสื่อสารที่เหมาะสม    

7. ความสามารถ 

ในการคิด 

7.1 มีทักษะในการคิดนอกกรอบอย่างสร้างสรรค์    

7.2 มคีวามสามารถในการคิดอย่างมรีะบบ    

7.3 ตัดสินใจแก้ปัญหาเกี่ยวกับตนเองได้    

8. ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา 

8.1 สามารถแก้ปัญหา และอุปสรรคต่าง ๆ  

ที่เผชิญได้ 

   

8.2 ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา    

9. ความสามารถ 

ในการใชท้ักษะชีวติ 

9.1 สามารถท างานกลุ่มร่วมกันผูอ้ื่นได้    

9.2 น าความรูท้ี่ได้ไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจ าวัน    

10. ความสามารถ 

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

10.1 เลือกและใช้เทคโนโลยีได้เหมาะสมตามวัย    

10.2 ใชเ้ทคโนโลยีในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์    

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

   

                                                           ลงช่ือ..........................................ผู้ประเมิน 

                                                                   (นางสาวฐิตาภา นามโคตร)  
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ าเสมอ  ให้  3  คะแนน 

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ให้  2  คะแนน 

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครัง้   ให้  1  คะแนน                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

46-60 ดีมาก 

31-45 ด ี

16-30 พอใช้ 

ต่ ากว่า 15 ปรับปรุง 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

        สรุปผลการจัดการเรียนรู้ 

        1. นักเรียนจ านวน........................คน 

        ผา่นจุดประสงค์การเรียนรู้...............คน คิดเป็นรอ้ยละ............................ 

        ไม่ผา่นจุดประสงค์............................คน คิดเป็นรอ้ยละ............................ 

                       ได้แก่ 

  1. .................................................................................................................. 

  2. .................................................................................................................. 

ปัญหา/อุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

                                                                ลงชื่อ………………………………………. ผูส้อน 

                                                                      (นางสาวฐิตาภา นามโคตร) 
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ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

 ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรูข้องนางสาวฐิตาภา นามโคตร แล้วมี  

ความคิดเห็น ดังนี้ 

1. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

   ดีมาก 

   ด ี

     พอใช้ 

      ควรปรับปรุง 

2. การจัดกิจกรรมได้น าเอากระบวนการเรียนรู้ 

   เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญมาใช้ในการสอนได้อย่างเหมาะสม 

   ยังไม่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ  ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป 

3. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

   น าไปใช้ได้จริง 

   ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ 

4. ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................                            

   

                                                            ลงชื่อ........................................ครูพี่เลี้ยง 

                                      (...............................................) 

                                                             ต าแหน่ง......................................... 

5. ขอ้เสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................    

 

                                                     ลงช่ือ................................ผูบ้ริหารสถานศกึษา 

                                                      (...........................................)  

                                                   ต าแหน่ง............................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 2 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี                       รายวิชา วิทยาศาสตร์ 

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4                      ภาคเรียนท่ี 2                    ปีการศึกษา 2565 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4                                                               เวลา 14 ชั่วโมง 

เรื่อง แนวคดิเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ   เวลา 3 ชั่วโมง 

ผู้สอน นางสาวฐิตาภา นามโคตร        วันท่ี......เดือน...............พ.ศ……. 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ 

        เข้าใจการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การถ่ายทอดยีนบนโครโมโซม สมบัติ

และหน้าที่ของสารพันธุกรรม การเกิดมวิเทชัน เทคโนโลยีทางดเีอ็นเอ หลักฐานข้อมูลและ

แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการ ของสิ่งมีชีวิต ภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิรก์ การเกิดสปีชีสใ์หม่ 

ความหลากหลายทางชีวภาพ ก าเนิดของสิ่งมีชีวติ ความหลากหลายของสิ่งมีชีวติ  

และอนุกรมวิธาน รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 ผลการเรียนรู้ 

 อธิบายและเปรียบเทียบแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตของฌอง ลามาร์ก 

และทฤษฎีเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิตของชาลส์ ดาร์วนิ 

2. สาระการเรียนรู้ 

 วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิตของฌอง ลามาร์ก และทฤษฎีเกี่ยวกับวิวัฒนาการของ

สิ่งมีชีวติของชาลส์ ดาร์วิน 

3. สาระส าคัญ 

 แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของลามาร์ก มีใจความส าคัญว่า สิ่งมีชีวติมี 

การเปลี่ยนแปลงโครงสร้าง ให้เข้ากับสภาพแวดล้อมขณะเกิดวิวัฒนาการ โดยเสนอแนวคิด  

2 แนวคิด 

  - กฎการใช้และไม่ใช้ (Law of Use and Disuse) ซึ่งอวัยวะสว่นใดที่มกีารใช้มาก 

ในการด ารงชีวติจะมีขนาดใหญ่และแข็งแรง แตอ่วัยวะส่วนใดที่ไม่มีการใช้จะอ่อนแอ 

และเสื่อมลง 
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  - กฎแหง่การถ่ายทอดลักษณะที่เกิดขึน้ใหม่ (Law of Inheritance of Acquired 

Characteristic) ซึ่งการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของสิ่งมีชีวิตที่เกิดขึ้นภายในช่ัวรุ่นนั้น  

และสามารถถ่ายทอดไปยังรุ่นลูกหลานได้ 

  แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของดาร์วิน ผู้ได้รับยกย่องว่าเป็นบิดาแห่งการศกึษา

วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต โดยเสนอเป็นทฤษฎีการคัดเลือกโดยธรรมชาติ (Theory of 

Natural Selection) โดยมีใจความส าคัญ   

  - การคัดเลือกโดยธรรมชาติท าใหส้ิ่งมีชีวติแต่ละตัวมีความสามารถในการอยู่

รอด และให้ก าเนิดลูกหลานได้แตกต่างกัน 

  - การคัดเลือกโดยธรรมชาติเกิดขึน้จากปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมที่

ประชากรอาศัยอยู่กับลักษณะความแปรผันทางพันธุกรรมของสมาชิกในประชากร 

  - ผลจากการคัดเลือกโดยธรรมชาตทิ าให้ประชากรมีการปรับตัวใหเ้หมาะสม 

เพื่อสามารถด ารงชีวติในสภาพแวดล้อมนั้นได้ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 4.1 ความรู้ (Knowledge) 

  4.1.1 อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของลามาร์กได้ 

  4.1.2 อธิบายแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของดาร์วนิได้ 

  4.1.3 เปรียบเทียบแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของลามาร์ก และดาร์วนิได้ 

 4.2 ทักษะ/กระบวนการ (Process) 

4.2.1 การสังเกต  

  4.2.2 การจ าแนกประเภท 

  4.2.3 การจัดกระท า และสื่อความหมาย 

  4.2.4 การสรุปลงความเห็น 

  4.2.5 การตคีวามหมายข้อมูลและลงขอ้สรุป 

 4.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์และสมรรถนะ (Attitude/Competency) 

  4.3.1 มีความซื่อสัตย์สุจริต 

  4.3.2 มวีินัย 

  4.3.3 มุ่งมั่นในการท างาน  

  4.3.4 ใฝ่เรียนรู ้ 

  4.3.5 มีจติสาธารณะ 
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  4.3.6 ความสามารถในการสื่อสาร 

  4.3.7 ความสามารถในการคิด 

  4.3.8 ความสามารถในการแก้ปัญหา 

  4.3.9 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติ 

  4.3.10 ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 

5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
  การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนื้อหาผนวกวิธีการสอน

และเทคโนโลยี มี 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
      ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ต่าง ๆ 

กระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจและมองเห็นปัญหา โดยใช้เทคโนโลยีมาช่วยในการก าหนด

สิ่งที่เป็นปัญหาที่ผู้เรยีนอยากรู้อยากเรียนและเกิดความสนใจที่จะค้นหาค าตอบ 

 ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา ผู้เรยีนท าความเข้าใจปัญหาที่ตอ้ง

เรียนรู้ซึ่งผู้เรยีนจะต้องอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 

 ขั้นที่ 3 ด าเนินการศกึษาค้นคว้า ผู้สอนน าเทคโนโลยีที่หลากหลายมาให้

ผูเ้รียนได้ศกึษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยมีจุดเน้นตามกรอบแนวคิดความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธี

สอนและเทคโนโลยี  

 ขั้นที่ 4 สังเคราะหค์วามรู ้เป็นขั้นที่ผู้เรยีนในกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ร่วมกันอภปิรายผลและสังเคราะห์ความรู้ เพื่อก าหนดแนวคิดและวิธีการหาค าตอบว่ามี

ความเหมาะสมหรอืไม่เพียงใด 

 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของค าตอบ ผู้เรยีนแตล่ะกลุ่มสรุปผลงาน

ของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสม หรือไม่

เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกัน

สรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอกีครั้ง 

 ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน ผูเ้รียนน าข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์

ความรูแ้ละน าเสนอเป็นผลงานในรูปแบบที่หลากหลายโดยใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วย ผูเ้รียน

ทุกกลุ่มรวมทั้งผูท้ี่เกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกันประเมินผลงาน  
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 ขั้นการสอน 

  โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนื้อหาผนวกวิธีการ

สอนและเทคโนโลยี มี 6 ขัน้ตอน ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ก าหนดปัญหา (10 นาท)ี 

   1.1 ครูกล่าวพูดคุย ทักทายนักเรียน เช็คชื่อ แจง้จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ให้นักเรียนทราบ  

1.2 นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ก่อนเรียน เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของ

สิ่งมีชีวติ จ านวน 10 ข้อ  

1.3 ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 6 กลุ่ม กลุ่มละ 5-7 คน 

1.4 ครูและนักเรียนรว่มกันก าหนดปัญหา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามเพื่อน าสู่ประเด็น 

1. เพราะเหตุใดจึงเชื่อว่าสิ่งมีชีวติมวีิวัฒนาการเกิดขึ้น 

   (แนวค าตอบ: เนื่องจากมีการพบหลักฐานหลายอย่างที่สนับสนุน

การเกิดวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ เช่น หลักฐานจากซากดึกด าบรรพ์ 

ซึ่งพบว่ามีลักษณะที่แตกต่างจากสิ่งมีชีวติในปัจจุบัน หรอืหลักฐาน

ด้านชีววิทยาระดับโมเลกุล ซึ่งพบว่าสิ่งมีชีวติบางชนิดมีล าดับเบสบน

สายดีเอ็นเอที่แตกต่างกันเพียงเล็กน้อย แต่บางชนิดก็มีความแตกต่าง

กันอย่างมาก แสดงให้เห็นถึงความใกล้ชิดของสิ่งมีชีวติกลุ่มต่าง ๆ) 
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1.5 ใหนักเรียนดูวีดิทัศน์ ววิัฒนาการของลามาร์ก (3 นาที) และการค้นพบ

ของชาลส์ ดาร์วนิ (4 นาที) 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=dG87atWLXvE 

ภาพประกอบ 1 วีดิทัศน ์ววิัฒนาการของลามาร์ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      

https://www.youtube.com/watch?v=TcFdct1fkQI 

ภาพประกอบ 2 วีดิทัศน์ การค้นพบของชาลส์ ดาร์วนิ 
 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dG87atWLXvE
https://www.youtube.com/watch?v=TcFdct1fkQI
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1.6 หลังจากดูวีดิทัศน์แล้ว ใหน้ัดเรียนระดมความคิด ก าหนดปัญหา  

เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ นักเรียนคิดว่า ฌอง ลามาร์ก และชาลส์ 

ดาร์วิน ใช้หลักฐานใดในการอธิบายการเกิดวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต และท าใบกิจกรรมที่ 1 

ขั้นที่ 2 ท าความเข้าใจปัญหา (20 นาท)ี 

2.1 ให้นักเรียนแตล่ะกลุ่มท า ใบกิจกรรมที่ 2 Mind Mapping เพื่อท า 

ความเข้าใจปัญหา ซึ่งนักเรียนตอ้งมคีวามรู ้โดยต้องท าความเข้าใจปัญหา ดังนี้ 

- แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของลามาร์กเป็นอย่างไร  

(แนวค าตอบ : ลามาร์กมีแนวคิดว่า สิ่งแวดล้อมและอาหารเป็นสาเหตุส าคัญก่อใหเ้กิด 

การเปลี่ยนแปลงของอวัยวะ อวัยวะใดที่มคีวามเหมาะสมตอ่การด ารงชีวติใน

สภาพแวดล้อมนัน้จะยังคงอยู่และเจริญแข็งแรง แตอ่วัยวะใดที่ไม่มีความเหมาะสมต่อการ

ด ารงชีวติ จะค่อย ๆ หดหายไปซึ่งลักษณะดังกล่าวนีส้ามารถถ่ายทอดไปสู่ลูกหลาน                 

รุ่นต่อ ๆ ไปได้) 

- แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของดาร์วนิเป็นอย่างไร (แนวค าตอบ : 

ดาร์วนิ มีแนวคิดว่า กฎการคัดเลือกโดยธรรมชาติ ซึ่งกฎดังกล่าวมีแนวความคิดว่า 

สิ่งมีชีวติทุกชนิดจะผลติลูกหลานออกมาเป็นจ านวนมาก ซึ่งลูกหลานที่เกิดจะมีความ

แตกต่างกันในด้านต่าง ๆ ลูกหลานเหล่านีจ้ะต้องดิ้นรนแก่งแย่งเพื่อความอยู่รอด พวกที่

สามารถปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมที่อาศัยอยู่ได้ดีจะถูกธรรมชาติคัดเลือกให้มีชีวติรอด 

สิ่งมีชีวติที่มีชีวติรอดก็จะถ่ายทอดลักษณะที่ปรับตัวได้ใหก้ับสิ่งมีชีวติรุ่นต่อ ๆ มา) 

- แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของลามาร์กและของดาร์วินแตกต่างกัน 

อย่างไร (แนวค าตอบ : ทั้งสองคนให้ความส าคัญแก่ธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อมอย่างมาก  

แตเ่มื่อน ามาเปรียบเทียบกันแนวความคิดของทั้งสองคนจะแตกต่างกันอย่างเห็นได้ชัด  

โดยการเปรียบเทียบวิธกีารที่ยีราฟคอยาวขึน้ ในกรณีของลามาร์กนั้นบรรพบุรุษยีราฟ 

ทุกตัวมีคอสัน้เหมือนกันหมด และค่อย ๆ ยืดคอออก เนื่องจากสิ่งแวดล้อมบังคับให้ตอ้งกิน

ใบไม้ที่อยู่สูง ๆ เพราะเกิดขัดสนในการหาอาหารกินตามทุ่งหญา้ เมื่อยืดคอนาน ๆ เข้าคอก็

จะยาวขึ้นทุกทีจนเมื่อเวลานานเข้าลูกหลานรุ่นต่อ ๆ มาจงึมลีักษณะคอยาว และขายาว 

ดังในปัจจุบัน ส่วนกรณีของดาร์วนินั้นบรรพบุรุษของยีราฟที่มคีอยาวและคอสั้นปะปนกัน 

เมื่อธรรมชาติเกิดแห้งแล้งต้องกินใบไม้บนต้นไม้สูง ๆ ยีราฟที่มคีอยาวก็จะมีโอกาสหากินได้

มากกว่า จงึรอดชีวติได้มากกว่าพวกยีราฟคอสั้นที่หากินใบไม้ไม่ถึงก็ตายสูญพันธุ์ไป จนใน

ที่สุดเหลอืแตพ่วกยีราฟคอยาวเท่านั้นที่สามารถด ารงพันธุ์และถ่ายทอดมายังลูกหลานได้) 
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ขั้นที่ 3 ด าเนินการค้นคว้า (30 นาท)ี 

3.1 ครูมอบหมายใหน้ักเรียนแตล่ะกลุ่มศกึษาเกี่ยวกับแนวคิดวิวัฒนาการ 

ของลามาร์กและดาร์วินครูอ านวยความสะดวกใหก้ับนักเรียน โดยแนะน าเว็บไซต์ในการสืบค้น 

ข้อมูล, แอพพลิเคช่ัน และE-Book ตัวอย่างเช่น  

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
3.2 นักเรียนชว่ยกันแสวงหาความรู้ จากแหล่งความรู้ออนไลน์ต่าง ๆ  

3.3 นักเรียนแบ่งหนา้ที่รับผิดชอบภายในกลุ่ม รับผดิชอบงานที่ตนเอง 

ได้รับมอบหมาย โดยใหเ้ป็นไปตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ (10 นาท)ี 

4.1 ครูสอบถามความก้าวหน้าของงานที่ได้รับมอบหมาย 

4.2 นักเรียนน าความรูท้ี่สบืค้นจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ มาแลกเปลี่ยนกับ

สมาชิกในกลุ่มอภปิรายและสังเคราะหค์วามรูท้ี่ได้มาว่ามีความเหมาะสมหรอืไม่ เพียงใด 

 

QR Code: ความรูเ้กี่ยวกับแนวคิด

วิวัฒนาการของลามาร์ก 
 

QR Code: ความรูเ้กี่ยวกับแนวคิด

วิวัฒนาการของดาร์วนิ 
 

QR Code: วีดีโอแนวคิดเกี่ยวกับ

วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต 
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ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าค าตอบ (20 นาท)ี 

5.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของตัวเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูล 

ที่ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ มคีวามเหมาะสมเพียงใด โดยพยามยามตรวจสอบ

แนวคิดภายใต้ของกลุ่มตนเองอย่างอิสระ 

5.2 สมาชิกภายในกลุ่มช่วยกันพิจารณาข้อมูล แล้วสรุปความรูจ้าก

การศกึษา เพื่อเตรียมเสนอเพื่อน ๆ ในรูปแบบ Mind Mapping ในช้ันเรยีน 

ขั้นที่ 6 น าเสนอและประเมินผลงาน (30 นาท)ี 

6.1 ครูและนักเรียนรว่มกันทบทวนจุดประสงคก์ารเรียนรู ้และให้แตล่ะกลุ่ม

น าเสนอผลงานในรูปแบบ Mind Mapping กลุ่มละ 5 นาที และให้นักเรียนกลุ่มอื่นมีโอกาส

ซักถามข้อสงสัย 

6.2 กระตุ้นให้นักเรียนทุกคนมสี่วนรว่ม และเพิ่มเติมในส่วนที่ไม่ชัดเจน 

6.3 เมื่อน าเสนอครบทุกกลุ่ม ครูและนักเรียนรว่มกันสรุป 

6.4 ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน  

และแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรยีน 

6. สื่อ/แหล่งเรยีนรู้ 

  สื่อ 

  1. ใบความรูท้ี่ 1 เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมชีีวติ 

  2. กิจกรรมเรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

  4. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 แหล่งเรียนรู้ 

  1. ห้องสมุด 

  2. แหลง่สบืค้นอินเทอร์เน็ต และเว็บไซต์ในการสบืค้นขอ้มูลที่เกี่ยวข้อง 
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7. การวัดและประเมินผล 

รายการวัด วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

1. ดา้นความรู้ - ตรวจแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

(ก่อนเรียน-หลังเรียน) 

- ตรวจใบบันทึกกิจกรรม 

- แบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรยีน  

(ก่อนเรียน-หลังเรียน) 

- ใบบันทึกกิจกรรม 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

2. ดา้นทักษะ

กระบวนการ 

- ตรวจแบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ 

- แบบทดสอบวัด

ทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

- ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

- ผ่านเกณฑอ์ยู่ใน

ระดับ 2 ขึน้ไป 

3. ดา้นคุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์และ

สมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรยีน 

- สังเกตความซื่อสัตย์

สุจรติ มีวินัย มุง่มั่นในการ

ท างานใฝเ่รียนรู้ มีจิต

สาธารณะ และสมรรถนะที่

ส าคัญ 5 ประการ 

- แบบประเมิน

คุณลักษณะ 

อันพึงประสงค์และ

สมรรถนะส าคัญ 

ของผู้เรยีน 

- ผ่านเกณฑ์อยู่ใน

ระดับคุณภาพ 2 ขึ้นไป 

 

กิจกรรมเสนอแนะ 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 
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ใบความรู้ท่ี 1 

  เรื่อง แนวคดิเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

  
 

 

 ในสมัยก่อนคริสตศักราช มนุษย์มคีวามเช่ือว่า สิ่งมีชีวติในโลกเกิดจากการบันดาล 

ของผู้สร้างซึ่งมีอ านาจเหนอืธรรมชาติ โดยสิ่งมีชีวติแต่ละชนิดถูกสร้างขึ้นมาให้มีลักษณะ

เฉพาะที่คงที่ไม่มกีารเปลี่ยนแปลง 

         เมื่อมนุษย์มคีวามสนใจศึกษาเกี่ยวกับธรรมชาติมากขึ้น มีการพัฒนาแนวคิด  

เชงิวิทยาศาสตร์โดยอาศัยข้อสังเกต (Observation) และการทดลอง (Experiment) มาเป็น

หลักฐานในการเสนอแนวคิดใหม ่ๆ ประมาณคริสตศ์ตวรรษที่ 18 ความสนใจศกึษา      

ด้านชีววิทยามีมากขึน้ จากการขุดค้นพบซากดึกด าบรรพ์ (Fossil) อย่างมากมายนักชีววิทยา 

จงึเริ่มให้ความสนใจศกึษาเกี่ยวกับก าเนิด และววิัฒนาการของสิ่งมชีีวิตมากขึ้นตามล าดับ 

 นักวิทยาศาสตร์หลายท่านพยายามเสนอแนวคิดเพื่ออธิบายว่าววิัฒนาการมีจรงิ 

และเกิดขึน้ได้อย่างไร โดยอาศัยหลักฐานด้านต่าง ๆ เพื่อยืนยันแนวโน้มการเกิดวิวัฒนาการ 

แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของนักวิทยาศาสตร์ที่ส าคัญม ีดังนี้ 

1. แนวคดิเกี่ยวกับวิวัฒนาการของลามาร์ก 

 ชอง แบพติส เดอ ลามาร์ค (Jean Baptist de Lamarck) นักธรรมชาติวทิยา 

ชาวฝร่ังเศส เป็นคนแรก ๆ ที่ได้น าเสนอแนวคิดปฏิวัตเิรื่องวิวัฒนาการจากการศกึษา

เปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวติในยุคนั้นกับหลักฐานซากดึกด าบรรพ์ในพิพิธภัณฑ ์          

ลามาร์กได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการที่ส าคัญในสองประเด็นอันเป็นที่ถกเถียงกัน

อย่างแพร่หลาย 

 แนวคดิของลามาร์ก ประเด็นท่ี 1 

          กล่าวว่า...สิ่งมีชีวติมีแนวโน้มที่จะพัฒนาไปมีความซับซ้อนมากขึ้นและสิ่งมีชีวติมี 

ความพยายามที่จะอยู่รอดในธรรมชาติซึ่งจะส่งผลตอ่การเปลี่ยนแปลงด้านสรีระไปใน

ทิศทางนัน้ “หากอวัยวะใดที่มีการใชง้านมากในการด ารงชีวติจะมีขนาดใหญ่ สว่นอวัยวะใด

ที่ไม่ใชจ้ะค่อย ๆ ลดขนาดและออ่นแอลง และเสื่อมไปในที่สุด” แนวคิดดังกล่าวนี ้เรียกว่า  

กฎการใชแ้ละไม่ใช้ (Law of Use and Disuse)   
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 แนวคดิของลามาร์ก ประเด็นท่ี 2 

          มีความเกี่ยวเนื่องต่อจากประเด็นแรกที่วา่ “การเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวติที่เกิดขึน้ 

จากการใช้และไม่ใช้นัน้จะคงอยู่ได้ และสิ่งมีชีวติสามารถถ่ายทอดลักษณะที่เกิดใหมน่ีไ้ปสู่

รุ่นลูกได้” แนวคิดดังกล่าว เรียกว่า กฎแห่งการถ่ายทอดลักษณะที่ได้มาขณะมีชีวิตอยู่  

(Law of Inheritance of Acquired Characteristic) ดังภาพประกอบ 1 

 
ภาพประกอบ 1 ลักษณะคอยาวของยีราฟ 

ที่มา : https://teacherscince.files.wordpress.com/2011/10/lamark20giraff.jpg 
 

 ลามาร์กได้อธิบายลักษณะคอยาวของยีราฟว่า ยีราฟในอดีตนัน้คอสั้นกว่าปัจจุบัน 

ยีราฟต้องยดืคอขึน้กินยอดไม้ที่อยู่สูง ๆ เมื่อเป็นเช่นนีน้าน ๆ จงึท าให้ลูกหลานยีราฟ 

คอค่อย ๆ ยาวขึน้และลักษณะดังกล่าวสามารถถ่ายทอดลักษณะไปสู่ลูกหลานได้ ในยุคนั้น

ได้รับการเชื่อถือมากแต่ในปัจจุบันความเชื่อนีไ้ด้หมดไปเนื่องจากการถ่ายทอดลักษณะทาง

พันธุกรรมของสิ่งมีชีวติไม่ได้เกิดจากการฝกึปรอืหรอืการใชอ้ยู่เสมอ 

2. แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของดาร์วิน 

 ชาร์ลส์ โรเบิรต์ ดาร์วนิ (Charles Robert Darwin) เป็นนักธรรมชาติวทิยาได้

เดินทางไปกับเรือส ารวจ บีเกิล ของรัฐบาลอังกฤษ ซึ่งเดินทางไปส ารวจและท าแผนที่ของ

ฝัง่ของทะเลทวีปอเมรกิาใต้ ดาร์วนิได้ประสบการณ์จากการศกึษาพืชและสัตว์ที่มีอยู่

เฉพาะที่หมู่เกาะกาลาปากอส (Galapagos) แหง่เดียวในโลก ดาร์วนิได้สังเกตนกกระจอกที่
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อยู่บริเวณหมูเ่กาะกาลาปากอสและนกฟินช์(Finch) หลายชนดิพบว่าแตล่ะชนิดมีขนาดและ

รูปร่างของจงอยปากแตกต่างกันตามความเหมาะสมแก่การที่จะใช้กินอาหารแต่ละประเภท

นกฟินช์มลีักษณะคล้ายนกกระจอกมากแตกต่างกันเฉพาะลักษณะของจงอยปากเท่านั้น 

ดาร์วนิเชื่อว่าบรรพบุรุษของนกฟินช์บนเกาะกาลาปากอสน่าจะสืบเชื้อสายมาจากนกฟินช์

บนแผ่นดนิใหญ่ แตเ่นื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาท าให้หมู่เกาะนีแ้ยกจาก

แผ่นดนิใหญ่ และเกิดการแปรผันทางพันธุกรรม ของบรรพบุรุษนกฟินช์ มาเป็นเวลานาน

จนเกิดวิวัฒนาการเป็นสปีชีส์ใหมข่ึน้  ดังภาพประกอบ 2 
 

 
 

ภาพประกอบ 2 นกฟินช์ชนิดต่าง ๆ บนหมูเ่กาะกาลาปากอส 

ที่มา : http://www.sasipin.com/unit2_2.htm 
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ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1 

เรื่อง แนวคดิเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

 

จุดประสงค์ 

 นักเรียนมคีวามรูเ้กี่ยวกับเรื่องแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

ค าชี้แจง  

 ระบุชื่อนักวิทยาศาสตร์ที่เสนอแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิตต่อไปนี้ 

ให้ถูกต้อง 

ข้อ แนวคดิเกี่ยวกับวิวัฒนาการ นักวิทยาศาสตร์ผู้เสนอแนวคดิ 

1 การเปลี่ยนแปลงโครงสร้าง

ของสิ่งมีชีวติที่เกิดขึ้นจาก 

การใชแ้ละไม่ใช้ จะยังคงอยู่

ภายในช่ัวรุ่นนั้น และสามารถ

ถ่ายทอดไปยังรุ่นลูกหลาน

ต่อไปได้ 

 

......................................................................... 

2 สิ่งมีชีวติแตล่ะตัวจะมี

ความสามารถในการอยู่รอด

และถ่ายทอดลักษณะต่าง ๆ 

เหล่านั้นไปยังสิ่งมีชีวติรุ่น

ลูกหลานได้แตกต่างกัน 

 

.......................................................................... 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ-สกุล .................................................................. ช้ัน ................ เลขที่ .............. 
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ข้อ แนวคดิเกี่ยวกับวิวัฒนาการ นักวิทยาศาสตร์ผู้เสนอแนวคดิ 

3 การอยู่รอดของสมาชิกใน

สิ่งแวดล้อมเป็นผลมาจาก

ลักษณะทางพันธุกรรมที่

แตกต่างกัน สิ่งมีชีวติที่มี

ลักษณะเหมาะสมกับ

สิ่งแวดล้อมจะมีโอกาสอยู่รอด

และให้ก าเนิดลูกหลานได้

มากกว่าสิ่งมีชีวติที่มีลักษณะ

ไม่เหมาะสมกับสิ่งแวดล้อม 

 

......................................................................... 

4 อวัยวะส่วนใดของสิ่งมชีีวิตที่มี

การใชง้านมากในการ

ด ารงชีวติจะมีขนาดใหญ่และ

แข็งแรงขึ้น ส่วนอวัยวะใดของ

สิ่งมีชีวติที่ไม่คอ่ยได้ใช้งานจะ

อ่อนแอลง และเสื่อมลงไปใน

ที่สุด 

 

......................................................................... 

5 สิ่งมีชีวติจะมีการปรับตัวเชิง

วิวัฒนาการให้สามารถ

ด ารงชีวติอยู่ในสิ่งแวดล้อม

ต่าง ๆ ท าให้เกิดความ

แตกต่างไปจากสปีชีสเ์ดิม 

มากขึ้นจนเกิดเป็นสปีชีสใ์หม่

ในที่สุด 

 

......................................................................... 
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เฉลย ใบบันทึกกิจกรรมที่ 1 

เรื่อง แนวคดิเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

 

จุดประสงค์ 

 นักเรียนมคีวามรูเ้กี่ยวกับเรื่องแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

ค าชี้แจง  

 ระบุชื่อนักวิทยาศาสตร์ที่เสนอแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิตต่อไปนี้ 

ให้ถูกต้อง 

ข้อ แนวคดิเกี่ยวกับวิวัฒนาการ นักวิทยาศาสตร์ผู้เสนอแนวคดิ 

1 การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของ

สิ่งมีชีวติที่เกิดขึ้นจากการใช้และ

ไม่ใช้ จะยังคงอยู่ภายในช่ัวรุ่นนั้น 

และสามารถถ่ายทอดไปยังรุ่น

ลูกหลานต่อไปได้ 

 

...................................................................... 

 

 

 

2 สิ่งมีชีวติแตล่ะตัวจะมี

ความสามารถในการอยู่รอดและ

ถ่ายทอดลักษณะต่าง ๆ เหล่านั้น

ไปยังสิ่งมีชีวติรุ่นลูกหลานได้

แตกต่างกัน 

 

...................................................................... 

3 การอยู่รอดของสมาชิกใน

สิ่งแวดล้อมเป็นผลมาจาก

ลักษณะทางพันธุกรรมที่แตกต่าง

กัน สิ่งมีชีวติที่มีลักษณะ

เหมาะสมกับสิ่งแวดล้อมจะมี

โอกาสอยู่รอดและให้ก าเนิด

ลูกหลานได้มากกว่าสิ่งมีชีวิตที่มี

ลักษณะไม่เหมาะสมกับ

สิ่งแวดล้อม 

 

...................................................................... 

 

 

 

 

  

ฌอง ลามาร์ก 

ชาลส์ ดาร์วิน 

ชาลส์ ดาร์วิน 
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ข้อ แนวคดิเกี่ยวกับวิวัฒนาการ นักวิทยาศาสตร์ผู้เสนอแนวคดิ 

4 อวัยวะส่วนใดของสิ่งมชีีวิตที่มี

การใชง้านมากในการด ารงชีวติ

จะมีขนาดใหญ่และแข็งแรงขึน้ 

ส่วนอวัยวะใดของสิ่งมชีีวิตที่ไม่

ค่อยได้ใชง้านจะอ่อนแอลง และ

เสื่อมลงไปในที่สุด 

 

...................................................................... 

 

 

 

  

5 สิ่งมีชีวติจะมีการปรับตัวเชิง

วิวัฒนาการให้สามารถด ารงชีวติ

อยู่ในสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ท าให้

เกิดความแตกต่างไปจากสปีชีส์

เดิมมากขึ้นจนเกิดเป็นสปีชีส์ใหม่

ในที่สุด 

 

...................................................................... 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฌอง ลามาร์ก 

ชาลส์ ดาร์วิน 
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                                       ใบบันทึกกจิกรรมที่ 2 

                                       เรื่อง Mind Mapping  

            แนวคิดเกี่ยวกับววิัฒนาการของส่ิงมชีีวติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

แหลง่ขอ้มูล : …......................................................................……………….............. 

                  .................................................................................................... 

                  

............................................................................................................. 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรยีน-หลังเรียน 

เรื่อง แนวคดิเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

 ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 10 ข้อ 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ข้อที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 

              ลงในกระดาษ 

1. ลามาร์ก ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติไว้กี่ประเด็น ได้แก่อะไรบ้าง

(ความรูค้วามจ า) 

 ก. 2 ประเด็น 1. กฎการเกิดใหม่ 2. กฎการใช้และไม่ใช้ 

 ข. 2 ประเด็น 1. กฎการใชแ้ละไม่ใช้ 2. กฎการถ่ายทอดขึน้ใหม่ 

 ค. 3 ประเด็น 1. กฎการเกิดใหม่ 2. กฎการใช้และไม่ใช้ 3. กฎการถ่ายทอดขึ้นใหม่ 

 ง. 3 ประเด็น 1. กฎการเกิดใหม่ 2. กฎการใช้และไม่ใช้ 3. กฎการเสื่อมสภาพ 

2. ดาร์วนิได้เดินทางไปส ารวจความหลากหลายของสิ่งมีชีวติที่ใด (ความรู้ความจ า) 

 ก. หมูเ่กาะคูริล 

 ข. หมู่เกาะฟอล์กแลนด์ 

 ค. หมู่เกาะกาลาปากอส 

 ง. หมูเ่กาะเวสต์อินดีส 

3. ข้อใดกล่าวเกี่ยวกับวิวัฒนาการของลามาร์ก ได้ถูกต้อง (ความเข้าใจ) 

 ก. สิ่งมีชีวิตจะปรับตัวใหเ้หมาะสมตอ่การด ารงชีวติในสิ่งแวดล้อม 

     ข. สิ่งมีชีวติที่มีลักษณะไม่เหมาะสมจะถูกคัดทิง้ออกจากกลุ่มประชากร 

 ค. โครงสร้างที่เปลี่ยนแปลงในรุ่นพ่อแม่ จะไม่สามารถถ่ายทอดไปยังรุ่นลูกเสมอไป 

 ง. โครงสร้างที่มกีารใชง้านมากจะมีขนาดใหญ่ แต่โครงสรา้งที่ไม่ได้ใช้งานจะมี

ขนาดเล็ก 

4. ข้อใดกล่าวถึงแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการตามทฤษฎีดาร์วนิได้ถูกต้อง (ความเข้าใจ) 

 ก. การอยู่รอดของประชากรสิ่งมีชีวิตจะเกิดขึ้นอย่างสุ่ม 

       ข. สิ่งมีชีวิตแต่ละรุ่นต้องแก่งแย่งปัจจัยในการด ารงชีวิตที่มอียู่ในปริมาณจ ากัด 

       ค. กระบวนการเกิดวิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิตจะเกิดอย่างรวดเร็วภายในแตล่ะรุ่น 

      ง. สิ่งมีชีวติแตล่ะตัวในกลุ่มประชากรจะมีความสามารถในการสบืพันธุ์ได้เท่ากัน 
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5. ข้อความใดที่สนับสนุนหลักการของววิัฒนาการตามแนวของดาร์วนิ (การประยุกต์ใช้) 

 ก. ยีราฟคอยาวเท่านั้นที่จะด ารงพันธุ์ต่อไปได้พวกที่คอสั้นก็จะสูญพันธุ์ไป 

 ข. การผสมระหว่างม้ากับลาได้ลูกผสมที่ว่องไวคล้ายม้าแตม่ีความอดทนเหมอืนลา 

 ค. เมื่อตัดหางลูกสุนัขหลายช่วงอายุแต่ลูกหลานเหลนก็ยังมีหางยาวเหมอืน 

บรรพบุรุษของมัน 

 ง. งูเดิมมีขาแต่เมื่อไม่ได้ใช้เลยหดหายไป 

6. ปัจจัยใดที่ท าให้จะงอยปากของนกฟินช์ในหมูเ่กาะลาปากอสแตกต่างกัน (การวิเคราะห)์ 

 ก. จ านวนประชากร 

 ข. ลักษณะภูมิอากาศ 

 ค. ลักษณะภูมิประเทศ 

 ง. ลักษณะของอาหารที่กิน 

7. อนาคตมนุษย์สว่นศรีษะโตขึน้ แต่แขนขาจะลีบเล็กลง เพราะมนุษย์ใช้ ความคิดมาก 

และมีเครื่องทุ่นแรงหลายชนิดทางานแทนค ากล่าวนีส้อดคลองกับข้อใด (การวิเคราะห)์ 

 ก. การตอ่สู้เพื่อยังชีวติของ Wallace 

  ข. กฎแห่งการใช้และไม่่ใช้ของ Lamark 

  ค. กฎการเลือกเป็นตามธรรมชาติของ Darwin 

  ง. การแปรผันเพื่อด ารงพันธุ์ของ De Vries  

8. “ยีราฟสายพันธุ์คอยาวสามารถกินยอดไม้ที่สูงได้มากกว่ายีราฟสายพันธุ์คอสั้น ท าให้ 

มีโอกาศรอดชีวติได้มากกว่า” จากข้อความข้างต้นสนับสนุนแนวคิดของนักวิทยาศาสตร์

ท่านใด (การประเมินค่า) 

 ก. เอินส์ เมียร์ 

 ข. ชาลส์ ดาร์วนิ 

 ค. ฌอง ลามาร์ก 

 ง. ชาลส์ ไลเออล์ 

9. จากการส ารวจของดาร์วิน ได้เกิดเป็นแนวคิดทฤษฎีใด (ความเข้าใจ) 

 ก. ทฤษฎีการกินอาหาร 

 ข. ทฤษฎีการวิวัฒนาการ 

 ค. ทฤษฎีการย้ายที่อยู่ 

 ง. ทฤษฎีการคัดเลือกโดยธรรมชาติ 
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10. ปัจจัยใดส าคัญที่สุดในการเกิดวิวัฒนาการของนกฟินช์ในหมูเ่กาะกาลาปากอส  

ซึ่งมีหลายสปีชีส์ตา่ง ๆ กัน  (การประเมินค่า) 

 ก. การเกิดภัยธรรมชาติ 

 ข. การอพยพย้ายถิ่นตามฤดูกาล 

 ค. กลไกการแยกทางการสืบพันธุ์ 

 ง. การแยกกันทางสภาพภูมิศาสตร์ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรยีน-หลังเรียน 

เรื่อง แนวคดิเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ เฉลย 

1 ข 

2 ค 

3 ง 

4 ข 

5 ก 

6 ง 

7 ข 

8 ข 

9 ง 

10 ง 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เรื่อง แนวคดิเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 4 ข้อ 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X) ขอ้ที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว 

               ลงในกระดาษ 

1. วิวัฒนาการตามแนวคิดของดาร์วนิยึดหลักต่าง ๆ ยกเว้นหลักเกี่ยวกับข้อใด  

(การลงความเห็นจากข้อมูล) 

 ก. หลักการเกี่ยวกับการแปรผันของสิ่งมีชีวติ 

  ข. หลักการเกี่ยวกับการคัดเลือกโดยธรรมชาติ 

  ค. หลักการเกี่ยวกับการอพยพย้ายถิ่นของสิ่งมีชีวติ 

  ง. หลักการเกี่ยวกับการถ่ายทอดลักษณะจากบรรพบุรุษไปลูกหลาน 

2. จากการสังเกตพบว่าผเีสื้อที่มสีีสันกลมกลืนกับสีของเปลือกไม้จะมีจ านวนมากกว่าผเีสื้อ

ชนิดอื่น ๆ ขอ้สังเกตนี้จะใช้ข้อมูลใดมาอธิบายสนับสนุนได้เหมาะสมที่สุด (การสังเกต) 

  ก. ทฤษฎีการคัดเลือกโดยธรรมชาติของดาร์วิน 

  ข. สัญชาตญาณในการหลบหนศีัตรูของสิ่งมีชีวติ 

  ค. การถ่ายทอดลักษณะที่เกิดขึน้ใหม่ของลามาร์ก 

  ง. การผา่เหล่าอันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม 

3. หลักฐานในข้อใดสนับสนุนกฎการใชแ้ละไม่ใช้ของลามาร์ก (การลงความเห็นจากข้อมูล) 

  ก. ผูช้ายไม่ต้องใหน้มลูกจึงไม่มตี่อมน้ านม 

  ข. กิง้กือเดินเร็วกว่าตะขาบจงึมขีาจ านวนมากกว่า 

  ค. ค้างคาวรับฟังเสียงด้วยระบบโซนาร์จึงไม่มใีบหู 

 ง. คนที่ฝึกว่ายน้ ามาตั้งแต่เด็กเมื่อโตขึน้จะมีไหล่กว้าง 

4. ข้อใดกล่าวได้ถูกต้องเกี่ยวกับทฤษฎี use and disuse ของ Jean Lamarck (การ

ตีความหมายข้อมูลและลงข้อมูล) 

 ก. สิ่งมีชีวิตต้องดิ้นรนตอ่สู้เพื่อเอาชีวติรอด และสืบพันธุ์ต่อไป 

 ข. ลักษณะใด ๆ ที่เกิดขึน้ในรุ่นพ่อแม่ จะสามารถถูกถ่ายทอดไปยังรุ่นลูกได้ 

 ค. เมื่อมีการใชง้านอวัยวะใดมาก อวัยวะนั้นก็จะใหญ่ และแข็งแรงขึ้น เช่น 

กล้ามเนือ้อวัยวะใดหากไม่ได้ใชง้านก็จะหดเล็กลง เช่น ไส้ติ่ง 

 ง. สิ่งมีชีวติสามารถเปลี่ยนแปลงรูปร่างได้ แต่จะไม่สูญพันธุ์ไปไหน 
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5. ทฤษฎีววิัฒนาการสิง่มีชีวิตยุคใหมเ่สริมหลกัวิวฒันาการตามหลักทฤษฎีของดาร์วิน 

โดยเน้นเรื่องใด (การจัดกระท า และสื่อความหมาย) 

  ก. สิ่งมชีีวิตในโลกเริ่มตนจากพวกที่อยู่บนบก 

  ข. สิ่งมีชีวติมาจากอากาศนอกโลก 

  ค. ลกัษณะต่าง ๆ ของร่างกายสามารถถ่ายทอดกรรมพันธุ์ได้ 

  ง. ยีนมวิเทชันและยีนคอมบิเนชันท าให้เกิดความแปรผันมาก 

6. การคัดเลือกโดยธรรมชาติหมายถึงข้อใด (การจัดกระท า และสื่อความหมาย) 

 ก. การคัดเลือกพ่อแม่พันธุ์ที่ดีเพื่อให้ได้ลูกหลานที่ดี 

 ข. การจ ากัดปริมาณสิ่งมีชีวิตที่มีมากโดยธรรมชาติ 

 ค. การที่สิ่งมีชีวติสามารถสืบพันธุ์ให้ลูกหลานได้ในธรรมชาติ 

 ง. การที่ลักษณะกรรมพันธุ์บางลักษณะสามารถถ่ายทอดสู่ลูกหลานได้ใน

ธรรมชาติ 

7. การคัดเลือกตามธรรมชาติ เกิดขึ้นจากคุณสมบัติใดสิ่งมีชีวติ (การจ าแนกประเภท) 

 ก. การปรับตัว 

 ข. การเกิดมิวเทช้ันของยนี 

 ค. การไขว้กันของโครโมโซมในไมโอซิส 

 ง. ความแตกต่างแปรผันตามพันธุกรรม 

8. นกฟินช์บนเกาะกาลาปากอสมีววิัฒนาการท าให้เกิดสปีชีสใ์หม่ ๆ เพราะปัจจัยเริ่มแรก

จากข้อความใด (การจัดกระท า และสื่อความหมาย) 

 ก. การกลายพันธุ์ 

 ข. สภาพภูมิศาสตร์ 

 ค. พฤติกรรมการผสมพันธุ์ 

 ง. การคัดเลือกตามธรรมชาติ 

9. หลักฐานทางวิวัฒนาการในข้อใดมีสัดสว่นคล้ายคลึงกับแนวทฤษฎีการคัดเลือก 

โดยธรรมชาติของชาร์ลส์ ดาร์วนิ มากที่สุด (การจ าแนกประเภท) 

 ก. หลักฐานจากซากดึกด าบรรพ์    

 ข. หลักฐานการเจรญิเติบโตของเอ็มบริโอ 

 ค. หลักฐานจากการปรับปรุงพันธุ์พืช พันธุ์สัตว์   

 ง. หลักฐานจากโครงสรา้งร่างกาย 
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10. “ความแปรผัน ย่อมต้องมบีางลักษณะที่เหมาะสมกับสิ่งแวดล้อม สิ่งมชีีวิตที่มีลักษณะ 

ดังกล่าว ย่อมจะด ารงชีวติได้และถ่ายทอดลักษณะไปยังรุ่นต่อไป” ค ากล่าวข้างต้น 

สอดคล้องกับข้อใด ? (การจัดกระท า และสื่อความหมาย) 

 ก. กฏแหง่การถ่ายทอดลักษณะที่เกิดขึน้ใหม่ของลามาร์ก 

 ข. แนวคิดในทฤษฎีการคัดเลือกโดยธรรมชาติของดาร์วิน 

 ค. แนวคิดการเกิดวิวัฒนาการของไลแอล 

 ง. แนวคิดการปรับตัวในกลุ่มประชากรของมัลทัส 
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เฉลยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

เรื่อง แนวคดิเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ เฉลย 

1 ค 

2 ก 

3 ง 

4 ค 

5 ค 

6 ง 

7 ก 

8 ข 

9 ค 

10 ข 
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แบบบันทึกผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ค าชี้แจง : ให้ผูส้อนประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนตามรายการที่ก าหนด  

              แล้วขดี () ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ล าดับ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน คะแนน 

4 3 2 1  

1 การสังเกต      

2 การจ าแนกประเภท      

3 การจัดกระท า และสื่อความหมา ย      

4 การลงความเห็นจากข้อมูล      

5 
การตคีวามหมายข้อมูลและลง

ข้อมูล 
    

 

รวม  

ระดับคุณภาพ  

                                                               

                                                              ลงช่ือ .....................................ผูป้ระเมิน 

                                                                    (นางสาวฐิตาภา นามโคตร) 

                                                                    ........../........../.......... 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

16-20 ดีมาก 

11-15 ด ี

5-10 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 
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เกณฑ์แบบบันทกึผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

รายการ

ประเมิน 

คุณภาพพฤติกรรมที่ปรากฏ / ระดับคะแนน 

4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การสังเกต 

 

ใช้ประสาทสัมผัส 

ในการสังเกต  

และบรรยายผล 

การสังเกตโดย 

ไม่ใช้ความรูส้ึก

ส่วนตัว หรอื

ความเห็น หรอื 

ความรูเ้ดิม

ประกอบ 

ใช้ประสาทสัมผัส 

ในการสังเกต  

และบรรยายผล 

การสังเกตโดย 

ไม่ใช้ความรูส้ึก

ส่วนตัว หรอื

ความเห็น หรอื 

ความรูเ้ดิม

ประกอบบางสว่น 

ใช้ประสาทสัมผัส 

ในการสังเกต  

และบรรยายผล 

การสังเกตโดย 

ใช้ความรูส้ึก

ส่วนตัว หรอื

ความเห็น หรอื 

ความรูเ้ดิม

ประกอบเป็น

บางสว่น 

ใช้ประสาทสัมผัส 

ในการสังเกต  

และบรรยายผล 

การสังเกตโดย 

ใช้ความรูส้ึก

ส่วนตัว หรอื

ความเห็น หรอื 

ความรูเ้ดิม

ประกอบเป็น 

ส่วนใหญ่ 

การจ าแนก 

ประเภท 

จ าแนก จัดแบ่ง 

หรอืเรียงล าดับ

สิง่ที่สนใจศึกษา

ได้สอดคล้องกับ

เกณฑท์ี่ใช้

ครบถ้วนสมบูรณ์ 

จ าแนก จัดแบ่ง 

หรอืเรียงล าดับ

สิ่งที่สนใจศกึษา

ได้ไม่สอดคล้อง

กับเกณฑท์ี่ใช้

บางสว่น 

จ าแนก จัดแบ่ง 

หรอืเรียงล าดับ

สิ่งที่สนใจศกึษา

ไม่สอดคล้องกับ

เกณฑท์ี่ใชส้่วน

ใหญ่ 

จ าแนก จัดแบ่ง  

หรอืเรียงล าดับ

สิ่งที่สนใจศกึษา

ไม่สอดคล้องกับ

เกณฑท์ี่ใช้ 

การตี 

ความหมาย

ข้อมูลและ

ลงขอ้มูล 

แปลความหมาย

หรอืบรรยาย

ลักษณะ สรุป

ประเด็นส าคัญ  

ได้ถูกต้อง ชัดเจน 

และสมบูรณ์ 

แปลความหมาย

หรอืบรรยาย

ลักษณะ สรุป

ประเด็นส าคัญ  

ได้ถูกต้อง  

แปลความหมาย

หรอืบรรยาย

ลักษณะ สรุป

ประเด็นส าคัญ  

ได้บางส่วน 

แปลความหมาย

หรอืบรรยาย

ลักษณะ สรุป

ประเด็นส าคัญ  

ไม่ถูกต้องตาม

เกณฑท์ี่ตัง้ไว้ 
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รายการ

ประเมิน 

คุณภาพพฤติกรรมที่ปรากฏ / ระดับคะแนน 

4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

การจัด

กระท า 

และสื่อ

ความหมาย

  

รวบรวมข้อมูลที่

ได้จากการสังเกต

อย่างเป็นระบบ 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับข้อมูลที่

รวบรวมมาได้ดี

มาก ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคิดเห็น

เมื่อมีขอ้มูล

เพิ่มเติม 

รวบรวมข้อมูลได้

จากการสังเกต 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับข้อมูลที่

รวบรวมมาได้ด ี

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคิดเห็น

เมื่อมีขอ้มูล

เพิ่มเติม

พอสมควร 

รวบรวมข้อมูลได้

จากการสังเกต 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับข้อมูลที่

รวบรวมมาได้ 

ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคิดเห็น

เมื่อมีขอ้มูล

เพิ่มเติมบางส่วน 

รวบรวมข้อมูล

จากการสังเกตได้

บ้างเล็กน้อย 

สามารถอธิบาย

เกี่ยวกับข้อมูลที่

รวบรวมมาได้

น้อย ยอมรับการ

เปลี่ยนแปลงการ

ลงความคิดเห็น

เมื่อมีขอ้มูล

เพิ่มเติมบางส่วน 

การลง 

ความเห็น 

จากข้อมูล 

ลงความเห็นโดย

อาศัยหลักฐานที่

ได้จากการสังเกต 

หรอื ที่ได้จากการ

ท ากิจกรรม

ครบถ้วน 

ลงความเห็นโดย

อาศัยหลักฐานที่

ได้จากการสังเกต 

หรอื ที่ได้จากการ

ท ากิจกรรม สว่น

ใหญ่ 

ลงความเห็นโดย

อาศัยหลักฐานที่

ได้จากการสังเกต 

หรอื ที่ได้จากการ

ท ากิจกรรม 

บางสว่น 

ลงความเห็นโดย

อาศัยหลักฐานที่

ได้จากการสังเกต 

หรอื ที่ได้จากการ

ท ากิจกรรมไม่ได้ 
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แบบประเมินการน าเสนอ  

ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนตามรายการที่ก าหนด  

              แล้วขดี () ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่มที่ …………… 
 

1. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

2. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

3. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

4. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

5. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. บุคลิกการแต่งกาย     

2. มารยาทในการพูด    

3. การใช้ภาษา     

4. วธิีการน าเสนอ    

5. เนื้อหาที่น าเสนอ    

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  
 

 

ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน  

                                                              (นางสาวฐิตาภา นามโคตร) 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-15 ดี 

6-10 พอใช้ 

1-5 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การวัดและประเมินการน าเสนอ 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. บุคลิก  

การแต่งกาย 

มีความมั่นใจใน

ตนเอง แต่งกาย 

ถูกระเบียบ สะอาด

เรียบร้อย 

มีความมั่นใจในตนเอง 

แตแ่ตง่กายไม่ถูก 

ระเบียบ 

ไม่มคีวามมั่นใจใน

ตนเองและแต่งกาย  

ไม่ถูกระเบียบ 

2. มารยาทใน 

การพูด 

มองหน้าและสบตา

ผูฟ้ัง ไม่เหน็บแนม 

เสียดสีผู้อื่น 

เขินอายไม่คอ่ยกล้า

มองหน้าและสบตา

ผูฟ้ัง 

ไม่มองหน้าและสบตา 

ผูฟ้ัง อายพูดไม่ได้ 

3. การใช้ภาษา พูดชัดเจน ตามหลัก

ภาษาตัว ว ร ล  

ค าควบกล้ า ใช้

ถ้อยค าข้อความ

สุภาพ 

มีบางครั้งที่พูดไม่

ชัดเจนตามหลักภาษา 

ตัว ว ร ล  

ค าควบกล้ า ใชถ้้อยค า

ข้อความสุภาพ 

พูดไม่ชัดเจน ตาม

หลัก 

ภาษา ตัว ว ร ล  

ค าควบกล้ า ใช้

ถ้อยค าข้อความที่        

ไม่สุภาพ 

4. วิธีการน าเสนอ มีวธิีการน าเสนอที่ 

หลากหลาย เช่น ใช้

ท่าทางประกอบ

รูปภาพ ตั้งค าถาม

เล่นเกม 

วิธีการน าเสนอยังไม่

ค่อยน่าสนใจ และ

หลากหลาย 

ไม่มวีิธีการน าเสนอ

เลยท่องตามที่เขียนมา

เท่านั้น 

5. เนื้อหาที่น าเสนอ เนือ้หาที่น าเสนอมี 

สาระส าคัญ ตรงกับ

หัวข้อประเด็นที่

ก าหนด 

มีเนื้อสาระส าคัญ 

บางสว่นไม่ตรงกับ

หัวข้อประเด็น 

ไม่มเีนือ้หา

สาระส าคัญ 

ตรงกับหัวข้อเรื่อง 
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แบบประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21  

ค าชี้แจง : ให้ผูส้อนประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนตามรายการที่ก าหนด  

              แล้วขดี () ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่มที่ …………… 
 

1. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

2. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

3. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

4. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

5. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. ความคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม    

2. ความสามารถในการคิดเชิงวิพากษ์และแก้ปัญหา    

3. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ    

4. ความสามารถในการสื่อสาร    

5. ความเป็นผูน้ าและความรับผิดชอบ    

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

ลงช่ือ.....................................................ผู้ประเมิน  

                                                            (นางสาวฐิตาภา นามโคตร) 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-15 ด ี

6-10 พอใช้ 

1-5 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การวัดและประเมินทักษะในศตวรรษที่ 21 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. ความคิด

สร้างสรรค์และ

นวัตกรรม 

สามารถน าความรู้ 

มาประยุกต์ใช้อย่าง

สร้างสรรค์เพื่อให้ 

เกิดนวัตกรรมที่เป็น

ประโยชน์ตอ่ตนเอง

และเพื่อการ

แก้ปัญหา 

สามารถน าความรู้ 

มาประยุกต์ใช้

อย่างสร้างสรรค์

เพื่อให้เกิด

นวัตกรรม 

แตไ่ม่สามารถ

แก้ปัญหาได้ 

ไม่สามารถน าความรู้

มาประยุกต์ 

ใช้อย่างสร้างสรรค์

เพื่อให้เกิดนวัตกรรม

ที่เป็นประโยชน์ตอ่

ตนเองและเพื่อการ

แก้ปัญหาได้ 

2. ความสามารถใน

การคิดเชิงวิพากษ์

และแก้ปัญหา 

มีวจิารณญาณ

เข้าใจสิ่งที่ควร

ปฏิบัติและไม่ควร

ปฏิบัติดว้ยตนเอง

และสามารถ

แก้ปัญหาได้ดี 

มีวจิารณญาณ

เข้าใจสิ่งที่ควร

ปฏิบัติและไม่ควร

ปฏิบัติดว้ยตนเอง

แตไ่ม่สามารถ

แก้ปัญหาได้ 

ไม่มวีิจารณญาณ

เข้าใจสิ่งที่ควรปฏิบัติ

และไม่ควรปฏิบัติ

ด้วยตนเองและไม่

สามารถแก้ปัญหาได้ 

3. ความสามารถใน

การใชเ้ทคโนโลยี

สารสนเทศ 

มีความสามารถ 

ในการใชเ้ทคโนโลยี

สารสนเทศได้ 

เป็นอย่างดี 

มีความสามารถ 

ในการใช้

เทคโนโลยี

สารสนเทศได้บ้าง 

ไม่สามารถ 

ใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศได้ 

4. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

มีความสามารถ 

ในการสื่อสารได้ดี 

มีความสามารถ 

ในการสื่อสารได้ 

ไม่มคีวามสามารถ 

ในการสื่อสารได้ 

5. ความเป็นผูน้ า

และความ

รับผิดชอบ 

มีความเป็นผู้น าและ

มีความรับผดิชอบ 

มีความเป็นผู้น า 

แตไ่ม่มคีวาม

รับผิดชอบ 

ไม่มคีวามเป็นผู้น า

และความรับผดิชอบ 
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แบบประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนตามรายการที่ก าหนด  

              แล้วขดี () ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่มที่ …………… 

1. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

2. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

3. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

4. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

5. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. ความรว่มมอืการท ากิจกรรม    

2. มีการแบ่งหน้าที่และก าหนดเป้าหมายของงานชัดเจน    

3. ความสามารถในการสื่อสาร    

4. ความมุ่งมั่นในการท างาน    

5. ท างานเสร็จตามเวลาที่ก าหนด    

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

ลงช่ือ.............................................ผู้ประเมิน 

                                                             (นางสาวฐิตาภา นามโคตร) 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมอยู่ในระดับสูง             ให้  3  คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมอยู่ในระดับพอใช้             ให้  2  คะแนน 

 ปฏิบัติหรอืแสดงพฤติกรรมอยู่ในระดับปรับปรุง             ให้  1  คะแนน 
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แบบประเมินชิ้นงาน 

ค าชี้แจง : ให้ผูส้อนประเมินการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียนตามรายการที่ก าหนด  

              แล้วขดี () ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่มที่ …………… 
 

1. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

2. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

3. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

4. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

5. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. รูปแบบชิน้งานตรงตามที่ออกแบบไว้    

2. การน าไปใช้ประโยชน์    

3. มีความคิดรเิริ่มสร้างสรรค์    

4. ความแข็งแรงของช้ินงาน    

5. ท างานเสร็จภายในเวลาที่ก าหนด    

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

 

                                                 ลงชื่อ.....................................................ผู้ประเมิน 

                                                            (นางสาวฐิตาภา  นามโคตร) 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-15 ด ี

6-10 พอใช้ 

1-5 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การวัดและประเมินชิ้นงาน 

รายการ

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. รูปแบบ

ชิน้งานตรง

ตามที่

ออกแบบไว้ 

รูปแบบมีความชัดเจน 

และสามารถน าเหตุผล

มาสนับสนุน 

ในการออกแบบได้

อย่างชัดเจน 

รูปแบบมีความชัดเจน

แตไ่ม่สามารถน า

เหตุผลมาสนับสนุน 

ในการออกแบบได้

อย่างชัดเจน 

รูปแบบไม่มคีวาม

ชัดเจนและยังไม่

สามารถน าเหตุผลมา

สนับสนุนในการ

ออกแบบได้อย่าง

ชัดเจน 

2. การ

น าไปใช้

ประโยชน์ 

ชิน้งานที่ท าการผลติ

ขึน้ สามารถใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้จริง

และผ่านเกณฑ์

มาตรฐานชุมชน 

ชิน้งานที่ท าการผลติ

ขึน้ สามารถใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้แต่ 

ไม่ผ่านเกณฑ์

มาตรฐานชุมชน 

ชิน้งานที่ท าการผลติ

ขึน้ ไม่สามารถใช้ใน

ชีวติประจ าวันได้ 

และไม่ผ่านเกณฑ์

มาตรฐานชุมชน 

3. มี

ความคิด

ริเริ่ม

สร้างสรรค์ 

ใช้จินตนาการและ

แนวคิดที่แปลกใหม่ใน

การพัฒนาและ

ปรับปรุงช้ินงานให้ดี

ยิ่งขึ้น  

ใช้จินตนาการและ

แนวคิดที่แปลกใหม่

แตไ่ม่มกีารพัฒนา 

ปรับปรุงช้ินงานให้ดี

ยิ่งขึ้น 

ไม่มจีนิตนาการและ

แนวคิดที่แปลกใหม่ใน 

การพัฒนา ปรับปรุง

ชิน้งานให้ดียิ่งขึ้น 

4. ความ

แข็งแรงของ

ชิน้งาน 

ชิน้งานมคีวามแข็งแรง 

ทนทาน  

และมีความสะอาด 

ชิน้งานมคีวาม

แข็งแรง ทนทานแตไ่ม่

มีความสะอาด 

ชิน้งานไม่มคีวาม

แข็งแรง ทนทาน  

และไม่มคีวามสะอาด 

5. ท างาน

เสร็จภายใน

เวลาที่

ก าหนด 

เสร็จตามเวลาที่

ก าหนด 

เสร็จช้ากว่าเวลา 

ที่ก าหนด 5 นาที 

เสร็จช้ากว่าเวลา 

ที่ก าหนด 10 นาที 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสมรรถนะส าคัญของนักเรยีน 

ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน และนอกเวลาเรียนแล้ว 

              ท าเครื่องหมายถูก () ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ชื่อสมาชิกในกลุ่มที่ …………… 
 

1. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

2. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

3. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

4. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 

5. ……………………………………..………………………………………..…   เลขที่ .............. 
 

ข้อการ

ประเมิน 
รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. มวีินัย 

รับผิดชอบ 

1.1 ปฏิบัติตนตามข้อตกลง กฎเกณฑ์ ระเบียบ 

ข้อบังคับของโรงเรียนและสังคม ไม่ละเมิดสิทธิ 

ของผู้อื่น  

   

1.2 มคีวามตรงตอ่เวลาในการปฏิบัติกิจกรรม 

ต่าง ๆ 
   

2. มีความ

ซื่อสัตย์สุจริต 

2.1 ให้ข้อมูลที่ถูกต้อง และเป็นจรงิ    

2.2 ไม่หาประโยชน์ในทางที่ไม่ถูกต้อง    

3. มุง่มั่นในการ

ท างาน 

3.1 เอาใจใส่ต่อการปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย    

3.2 ปรับปรุง และพัฒนาการท างานด้วยตนเอง    

4. ใฝ่เรยีนรู้ 4.1 ต้ังใจเรียน เอาใจใส่ และมีความเพียรพยายาม  

ในการเรียนรู้ 
   

4.2 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ดว้ยวิธีการตา่ง ๆ  

และน าไปใช้ในชีวติประจ าวัน 
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ข้อการประเมิน รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

5. มจีติสาธารณะ 5.1 รูจ้ักท างานให้ผูอ้ื่นด้วยก าลังกาย ก าลังใจ  

และก าลังสตปิัญญาด้วยความสมัครใจ 
   

6. ความสามารถ 

ในการสื่อสาร 

6.1 มคีวามสามารถในการน าเสนอผลงาน    

6.2 ใชว้ิธีการสื่อสารที่เหมาะสม    

7. ความสามารถ 

ในการคิด 

7.1 มีทักษะในการคิดนอกกรอบอย่างสร้างสรรค์    

7.2 มคีวามสามารถในการคิดอย่างมรีะบบ    

7.3 ตัดสินใจแก้ปัญหาเกี่ยวกับตนเองได้    

8. ความสามารถ 

ในการแก้ปัญหา 

8.1 สามารถแก้ปัญหา และอุปสรรคต่าง ๆ  

ที่เผชิญได้ 

   

8.2 ใช้เหตุผลในการแก้ปัญหา    

9. ความสามารถ 

ในการใชท้ักษะชีวติ 

9.1 สามารถท างานกลุ่มร่วมกันผูอ้ื่นได้    

9.2 น าความรูท้ี่ได้ไปใช้ประโยชน์ในชีวติประจ าวัน    

10. ความสามารถ 

ในการใชเ้ทคโนโลยี 

10.1 เลือกและใช้เทคโนโลยีได้เหมาะสมตามวัย    

10.2 ใชเ้ทคโนโลยีในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ 

   

คะแนนรวม  

ระดับคุณภาพ  

   

 ลงช่ือ..........................................ผูป้ระเมิน 

                                                                   (นางสาวฐิตาภา นามโคตร)  
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เกณฑ์การให้คะแนน 

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่ าเสมอ  ให้  3  คะแนน 

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  ให้  2  คะแนน 

 พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครัง้   ให้  1  คะแนน                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

46-60 ดีมาก 

31-45 ด ี

16-30 พอใช้ 

ต่ ากว่า 15 ปรับปรุง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



288 
 

บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

        สรุปผลการจัดการเรียนรู้ 

        1. นักเรียนจ านวน........................คน 

        ผา่นจุดประสงค์การเรียนรู้...............คน คิดเป็นรอ้ยละ............................ 

        ไม่ผา่นจุดประสงค์............................คน คิดเป็นรอ้ยละ............................ 

                       ได้แก่ 

  1. .................................................................................................................. 

  2. .................................................................................................................. 

        ปัญหา/อุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

       ลงช่ือ………………………………………. ผูส้อน 

              (นางสาวฐิตาภา นามโคตร) 
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ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

 ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรูข้อง.............................แล้วมคีวามคิดเห็น

ดังนี้ 

1. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

   ดีมาก 

   ด ี

   พอใช้ 

   ควรปรับปรุง 

2. การจัดกิจกรรมได้น าเอากระบวนการเรียนรู้ 

   เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญมาใช้ในการสอนได้อย่างเหมาะสม 

   ยังไม่เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ  ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป 

3. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

   น าไปใช้ได้จริง 

   ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ 

4. ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

                         ลงช่ือ........................................ครูพี่เลี้ยง 

                            (...............................................) 

                                                             ต าแหน่ง...................................... 

5. ขอ้เสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

                                                     ลงช่ือ................................ผูบ้ริหารสถานศกึษา 

                                                  (....................................................) 

                                                 ต าแหน่ง............................................. 
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แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเน้ือหาผนวกวิธีการ

สอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

ค าชี้แจง 

  แบบทดสอบชุดนีเ้ป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X)  

ตัวเลือกที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียวลงในกระดาษค าตอบ 

1. ปัจจัยใดที่เกิดขึน้แลว้ท าใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงความถี่ของแอลลีลในประชากรไม้ดอก

แตล่ะรุ่นน้อยที่สุด (การจ าแนกประเภท) 

 ก. การกลายพันธุ์   ข. การเกิดโรคระบาด 

 ค. การคัดเลือกโดยธรรมชาติ  ง. การแพร่กระจายของละอองเรณู 

2. ขอ้ใดถูกต้อง (การลงความเห็นจากข้อมูล) 

 ก. การคัดเลือกโดยธรรมชาติท าใหล้ักษณะที่เหมาะสมคงอยู่ในขณะที่ลักษณะ 

ที่ไม่เหมาะสมจะค่อย ๆ ถูกก าจัดออกไปจากประชากร 

 ข. การคัดเลือกโดยธรรมชาติจะเป็นตัวก าหนดทิศทางของวิวัฒนาการโดยจะเก็บ

ลักษณะดี ๆ ที่เกิดขึน้ระหว่างที่สิ่งมีชีวตินั้นมีชีวติอยู่ไว้ในประชากร 

 ค. การคัดเลือกโดยธรรมชาติท าใหล้ักษณะใหม่ทั้งหลายที่เกิดขึน้จากมิวเทช่ันคง

อยู่ในประชากรเนื่องจากเป็นลักษณะที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม 

 ง. การคัดเลือกโดยธรรมชาติจะเกิดขึ้นได้ถ้าลักษณะที่เหมาะสมนัน้ไม่ได้ถูกก าหนด

โดยยีน 

3. แมลงชนิดหนึ่งประชากร X มีปีกสีขาว (aa) จ านวน 6 ตัวและประชากร Y มีปีกสีด า (AA) 

จ านวน 6 ตัวต่อมามีแมลงจากประชากร Y 1 ตัวเข้ามาอยู่รวมกับประชากร X เกิดเป็น

ประชากรใหมแ่ละมีการผสมพันธุ์กันแบบสุ่มเมื่อประชากรเข้าสู่ภาวะสมดุลของฮาร์ด ี–  

ไวน์เบิร์ก ประชากรรุ่นลูกจะมีความถี่ของแอลลีนเท่าใด (การค านวณ) 

 ก. 0.5    ข. 0.41   

 ค. 0.17     ง. 0.14 
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4. ขอ้ใดเป็นกลไกแยกกันทางการสืบพันธุ์หลังระยะไซโกต (การตคีวามหมายข้อมูลและ

การลงขอ้มูล) 

 ก. การผสมพันธุ์ระหว่างม้ากับลาจะได้ลอ่ซึ่งเป็นหมัน 

 ข. งูตัวเมียใชฟ้ีโรโมนดึงดูดใหต้ัวผู้ผสมพันธุ์ 

 ค. แมลงหวี่ 2 ชนิดมีช่วงเวลาที่เหมาะสมในการผสมพันธุ์ที่แตกต่างกัน 

     ง. นก 2 สปีชีส์ที่อาศัยอยู่และผสมพันธุ์ในแหล่งที่อยู่ในป่าที่แตกต่างกัน 

5. จากภาพนักเรียนคิดว่า ระยะใดมีความเจรญิเติบโตของสัตว์ใกล้เคียงกันมากที่สุด  

(การสังเกต) 

 
  ก. ระยะต้น   ข. ระยะกลาง 

  ค. ระยะปลาย   ค. ถูกทุกข้อ 
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6. การหาความหนาแน่นประชากรของต้นไม้ในแหล่งที่อยู่แบบหนึ่งโดยวิธีสุ่มตัวอย่างแบบ

วางแปลงนับต้นไม้ในแปลงสุ่มตัวอย่างขนาด 10 * 10 ตารางเมตรจ านวน 10 แปลง ได้ดังนี้ 

แปลงที่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

จ านวนต้นไม้ 

(ต้น) 

0 6 5 0 1 0 0 0 4 4 

ข้อใดประเมินความหนาแน่นประชากรต้นไม้และรูปแบบการกระจายได้ถูกต้อง (การ

ก าหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ) 

 ก. ความหนาแน่นประชากร 2 ต้นต่อหนึ่งหนว่ยตารางเมตรกระจายแบบสุ่ม 

 ข. ความหนาแน่นประชากร 2 ต้นต่อหนึ่งหนว่ยตารางเมตร กระจายแบบรวมกลุ่ม 

 ค. ความหนาแน่นประชากร 4 ตน้ต่อหนึ่งหน่วยตารางเมตร กระจายแบบสุ่ม 

 ง. ความหนาแนน่ประชากร 4 ต้นต่อหนึ่งหนว่ยตารางเมตร กระจายแบบรวมกลุ่ม 

7. กระบวนการในข้อใดไม่เป็นกลไกที่น าไปสู่วิวัฒนาการ (การตัง้สมมตฐิาน) 

 ก. การคัดเลือกสายพันธุ์พืชและสัตว์โดยมนุษย์ 

 ข. การผสมพันธุ์แบบสุ่มของสมาชิกในประชากรที่มขีนาดใหญ่ 

 ค. การผสมพันธุ์ระหว่างกระรอกสปีชีสเ์ดียวกันแต่เคยอยู่แยกกันคนละเกาะ 

 ง. การเลือกกินเฉพาะผเีสื้อที่มสีีฉูดฉาดเห็นได้ชัดในธรรมชาติโดยผู้ล่าต่าง ๆ 

8. ถ้าประชากรในอ าเภอหนึ่ง ซึ่งอยู่ในภาวะสมดุลฮารด์ี -ไวน์เบิรก์ มีจ านวนทั้งหมด 

10,000 คน มีผู้ป่วยเป็นโรคซิสตคิไฟโบรซิส ซึ่งเป็นโรคพันธุกรรมแบบยีนด้อยบน

โครโมโซมรา่งกาย 4 คน จะมีประชากนประมาณกี่คนที่เป็นพาหะของโรค (การค านวณ) 

 ก. 49 คน    ข. 98 คน   

 ค. 196 คน   ง. 392 คน 

9. ก าหนดให้ยีน h ควบคุมลักษณะล าตัวมีขน และ b ควบคุมลักษณะล าตัวสดี า และมี

ต าแหน่งอยู่กันคนละโครโมโซม จากการส ารวจประชากรแมลงหวี่ในท้องถิ่นหนึ่งซึ่งมีการ

ผสมพันธุ์แบบสุ่ม พบว่ามีแมลงหวี่ที่มีลักษณะต่าง ๆ ดังนี้ 
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ความถี่ของยีน h และ b มีค่าเท่าใด (การค านวณ) 

 ก. h=0.7, b=0.9   ข. h=0.7, b=0.3  

 ค. h=0.9, b=0.1   ง. h=0.9, b=0.7 

10. การเกิดสึนามิท าให้อัตราส่วนแอลลลีในยีนพูลของ ประชากรปูเสฉวนริมชายหาด            

ไม่เหมอืนเดิม ทั้งนีเ้ป็นเพราะเกิดจากเหตุใด (การพยากรณ์) 

 ก. การสูญพันธุ์    ข. ปรากฏการคอขวด 

 ค. ผลกระทบจากผู้ก่อตัว  ง. การถ่ายเทเคลื่อนย้ายยีน 

11. ถ้ามีการตัดถนนผา่นกลางอุทยานแหง่ชาติแห่งหนึ่งในประเทศไทย เมื่อเวลาผา่นไป  

1,000 ปี เหตุการณ์ใดต่อไปนีม้ีโอกาสเกิดขึ้นสูงที่สุด ตามหลักวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต 

(การพยากรณ์) 

 ก. พบกระรอกที่อาศัยอยู่ในบริว้ณพื้นที่รมิถนนมากขึ้น 

 ข. พบนกที่มลีวดลายแบบใหมใ่นพืน้ที่ฝัง่ตะวันออกของถนน 

 ค. พบหอยทากชนิดใหมใ่นพืน้ที่ทางดา้นฝัง่ตะวันตกของถนน 

 ง. พบด้วงชนิดใหมใ่นพืน้ที่ทางดา้นฝ่ังตะวันตกของถนน 

12. พจิารณาแผนภาพแสดงลักษณะของจะงอยปากของนกชนิดหนึ่งที่แผน่ดินใหญ่ต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

ข้อใดต่อไปนีน้่าจะเป็นแผนภาพแสดงเส้นทางการววิัฒนาการปากนกชนิดจากแผน่ดินใหญ่

ได้ดทีี่สุด (การสรา้งแบบจ าลอง) 

 ก.     ข.  

 ค.             ง.  
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13. Hyla ornate และ Hyla chrysoscelis เป็นสัตว์สะเทินน้ าสะเทินบกซึ่งพบในบริเวณ

เดียวกันมีลักษณะภายนอกคล้ายคลึงกันมากเพียงแตม่ีเสียงร้องแตกต่างกัน จากข้อมูล

เท่าที่ทราบนีส้ามารถสันนิษฐานได้ว่ากลไกที่ป้องกันการผสมพันธุ์ระหว่างทั้งสองสปีชีส์

น่าจะเป็นกลไกใด (การลงความเห็นจากข้อมูล) 

 ก. ถิ่นที่อยู่อาศัย   ข. พฤติกรรมของการสบืพันธุ์ 

 ค. ช่วงเวลาในการสบืพันธุ์  ง. โครงสร้างของอวัยวะสบืพันธุ์ 

14. "ประชากรไปอยู่ที่แหง่ใหม ่แพร่พันธ์่ได้ดีและสะสมแอลลีลในยีนพูล" จัดเป็น 

การเปลี่ยนแปลงความถี่อย่างไม่เจาะจงแบบใด (การก าหนดนยิามเชิงปฏิบัติการ) 

 ก. ผลกระทบจากผู้ก่อตั้ง 

 ข. ปรากฏการณ์คอขวด 

 ค. การถ่ายเทเคลื่อนย้ายยีน 

 ง. มิวเทชัน 

15. จากการศกึษาสปีชีสต์่าง ๆ ของสิ่งมีชีวติ เมื่อพิจารณาชนผวิด าในแอฟริกาและชนผิว

ขาวในยุโรป ข้อใดกล่าวได้ถูกต้อง (การก าหนด และควบคุมตัวแปร) 

 ก.  การแยกกันตามสภาพภูมิศาสตร์ ช่วยป้องกันการผสมระหว่างชนผวิด าและชน

ผวิขาวจงึจัดให้อยู่คนละสปีชีส์ 

 ข. ชนผวิด าเป็นมนุษย์นเีอนเดอร์ทัล ชนผวิขาวเป็นมนุษย์โครแมนยัง 

 ค. มวิเทชันที่เกิดขึ้นในประชากรผิวด า ไม่มีโอกาสแพร่ไปสู่ประชากรผวิขาว ท าให้

เกิดกลไกวิวัฒนาการตา่งจากประชากรผิวขาว 

 ง. ชนผิวขาวและชนผวิด าสามารถผสมกันและถ่ายทอดยีนไปยังลูกหลานได้ 
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17. พิจารณาภาพวาดแสดงรูปร่างและกะโหลกศรีษะของหมาป่า 2 ชนิดที่มลีักษณะ

คล้ายกันมากแต่ชนิดหนึ่งเป็นสัตว์เลีย้งลูกด้วยนมที่มถีุงหนา้ท้อง (ซ้าย) ขณะที่อกีชนิดหนึ่ง

เป็นสัตว์ที่เลี้ยงลูกผา่นทางรก (ขวา) 

ข้อใดต่อไปนีเ้ป็นค าอธิบาย

ที่ดทีี่สุดเกี่ยวกับวิวัฒนาการ

ของหมาป่า 2 ชนิด  

(การจ าแนกประเภท) 

1. Coevolution   

2. Parallel evolution 

3. Convergent evolution  

4. Divergent evolution 

 ก.  1, 3    ข. 1, 4 

 ค.  2, 3    ง. 2, 4 

18. พจิารณาแผนภูมิแสดงความสัมพันธ์ทางวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติต่อไปนี้  

สิ่งมีชีวติชนิดใดต่อไปนีม้ีความสัมพันธ์ทางวิวัฒนาการใกล้ชิดกันที่สุด (การจัดกระท าและ

สื่อความหมายข้อมูล) 

 ก. A, B 

 ข. C, D 

 ค. C, E 

 ง. C, D, E 
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19. นก European starling มีพฤติกรรมการบินเป็นฝูงโดยมีตัวที่ท าหน้าที่เป็นจ่าฝูงน าหน้า

ทุกครั้งในการบินขณะที่นก red-winged blackbird มีการแสดงออกของพฤติกรรมแบบข้อ

ใดต่อไปนีน้่าจะเป็นรูปแบบการกระจายของประชากรโลกทั้งสองชนิดที่สอดคล้องกัน            

มากที่สุด  

 

 

 

 

 

 

(การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล) 

ข้อ นก European starling นก red-winged blackbird 

ก I II 

ข II III 

ค I III 

ง II I 
 

20. ประชากรสิ่งมชีีวิตที่มีการเติบโตแบบเอ็กโพเนนเชียลมลีักษณะใด (การลงความเห็น

จากข้อมูล) 

 ก. เป็นสิ่งมีชีวิตที่มีการสืบพันธุ์ได้หลายครั้งในช่วงชีวิต 

 ข. เป็นสิ่งมีชีวติที่มีการสืบพันธุ์เพียงครัง้เดียวในช่วงชีวติ 

 ค. เป็นสิ่งมีชีวิตที่ไม่มีตัวต้านทานในสิ่งแวดล้อมปลายับยั้งการเพิ่มประชากร 

 ง. เป็นสิ่งมีชีวติที่สิ่งแวดล้อมไม่ม ีcaring capacity ส าหรับประชากรนั้น 

21. การแพร่กระจายของเพรียงหินบนโขดหนิน่าจะถูกจ ากัดโดยปัจจัยใดมากที่สุด  

(การตัง้สมมติฐาน) 

 ก. ความสูงของโปรดหนิจากระดับน้ าทะเล ข. อุณหภูมิ 

 ค. ความเป็นกรดเบสของน้ าทะเล  ง. แสง 
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22. การจัดการในแนวทางใดมีผลใหป้ระชากรช้างในพื้นที่อนุรักษ์แหง่หนึ่งมีจ านวนเพิ่มขึน้

อย่างรวดเร็วและท าใหพ้ืน้ที่แห่งนีส้ามารถรองรับประชากรช้างได้มากกว่าเดิม (การก าหนด 

และควบคุมตัวแปร) 

 ก. ลด environmental resistance และลด carrying capacity 

 ข. เพิ่ม environmental resistance และลด carrying capacity 

 ค. ลด environmental resistance และเพิ่ม carrying capacity 

 ง. เพิ่ม environmental resistance และเพิ่ม carrying capacity 

23. เมื่อก าหนด p = 0.8 A นักเรียนสามารถหาค่า q ได้เท่ากับเท่าใด (การวัด) 

 ก. 0.2 A    ข. 0.6 A 

 ค. 0.2 a    ง. หาค าตอบไม่ได้ 

24. A กับ B เป็นพืชที่มลีักษณะคล้ายกันมากๆเมื่อได้ลูกผสม F1 เป็นต้น C พบว่ายังสร้างรุ่น  

F2 ได้ แตเ่ริ่มออ่นแอและเป็นหมัน 80% และเป็นเช่นนี้ต่อไปเรื่อย ๆ จนเป็นหมันทั้งหมด 

ในรุ่น F5 เสมอ ขอ้ใด ถูกต้องที่สุด (การทดลอง) 

  ก. A กับ B เป็นพืช species เดียวกัน แตส่ายพันธุ์ลูกผสมนั้นไม่แข็งแรง 

  ข. เป็นตัวอย่างการเกิด species ใหม่ในเขตภูมศิาสตร์เดียวกัน 

  ค. A และ B มีกลไกการแยกกันทางการสืบพันธุ์ ก่อนระยะไซโกต 

  ง. เป็นตัวอย่างของกลไกการแยกกันทางการสบืพันธุ์ประเภทลูกผสมล้มเหลว 

25. จงพิจารณาความถี่ยีนประชากร 4 ประชากรดังตารางตอ่ไปนี้ประชากรในข้อใดที่อยู่ใน

สภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก (การจัดกระท าและสื่อความหมายข้อมูล) 

 

 

 

 

 

 

  

 ก. I, II     ข. III, IV 

 ค. I, III    ง. II, IV 

 



298 
 

26. ขอ้ใดต่อไปนีไ้ม่ใช่สาเหตุของเปลี่ยนแปลงความถี่ยีนอย่างไม่เจาะจง (การสังเกต) 

   ก. แผ่นดินไหว      

 ข. ภูเขาไฟระเบิด 

   ค. การถ่ายละออกเรณู     

 ง. การอพยพของประชากร 

27. การที่แมลงหวี่บางชนิดเมื่อมกีารผสมพันธุ์ข้ามสปีชีส์กันจะท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

ภายในช่องคลอดของเพศเมียโดยช่องคลอดจะมีลักษณะบวมขึน้ป้องกันไม่ใหอ้สุจสิามารถ

เข้าปฏิสนธิได้กลไกที่เกิดขึน้ในแมลงหวี่นี้จัดเป็นกลไกการแบ่งแยกการสบืพันธุ์ก่อนระยะ 

ไซโกตแบบใด (การลงความเห็นจากข้อมูล) 

 ก. Habitat isolation  ข. Temporal isolation 

 ค. Gametic isolation  ง. Mechanical isolation 

28. ลอ่เป็นสัตว์ลูกผสมที่เป็นหมัน เกิดจากการผสมระหว่างม้ากับลา มา้กับลามี

ความสัมพันธ์กันอย่างไร (การหาความสัมพันธ์สเปสกับสเปสและสเปสกับเวลา) 

 ก. เป็นสัตว์สปีชสี์เดียวกัน เพราะผสมพันธุ์กันได้ 

 ข. เป็นสัตว์สปีชีสเ์ดียวกัน เพราะมีลักษณะคล้ายคลึงกัน 

 ค. เป็นสัตว์ตา่งสปีชสี์กัน เพราะมีขนาดต่างกัน 

 ง. เป็นสัตว์ต่างสปีชสี์กัน เพราะล่อไม่สามารถสืบพันธุ์ขยายพันธุ์ตอ่ไปได้่ 

29. พิจารณาข้อความตอ่ไปนี้ 

 1. การเติบโตของประชากรแบบ exponential growth curve ไม่สามารถพบได้ใน

ธรรมชาติ 

 2. การเติบโตของประชากรแบคทีเรยีบนจานเพาะเชื้อจะมีลักษณะเป็นรูปตัว S แต่

ในช่วงท้ายจะลดลงอย่างมาก 

 3. เกิดโรคระบาดจัดเป็นตัวอย่างหนึ่งของ density – dependent factor 

 ข้อความใดกล่าวถูกต้อง (การตีความหมายและลงขอ้สรุป) 

 ก. 1, 3  ข. 1, 3  ค. 2, 3  ง. 1, 2, 3 

30. ปัจจัยในข้อใดต่อไปนีเ้กี่ยวข้องกับการเกิดวิวัฒนาการระดับจุลภาคน้อยที่สุด  

(การตีความหมายและลงข้อสรุป) 

 ก. การผสมพันธุ์ของสมาชิกที่เป็นแบบสุ่ม     ข. การเกิดเจเนติกดริฟต์ 

 ค. การคัดเลือกทางธรรมชาติ         ง. การถ่ายเทยีนระหว่างประชากร 
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เฉลยแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเน้ือหาผนวกวิธีการ

สอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

........................................................................................................................ 

ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 

1 ง 11 ค 21 ก 

2 ก 12 ง 22 ค 

3 ง 13 ข 23 ค 

4 ข 14 ก 24 ง 

5 ก 15 ง 25 ค 

6 ข 16 ก 26 ค 

7 ข 17 ค 27 ง 

8 ง 18 ก 28 ง 

9 ก 19 ก 29 ค 

10 ข 20 ค 30 ก 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเน้ือหาผนวกวิธี     

การสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

ค าชี้แจง 

  แบบทดสอบชุดนีเ้ป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาท (X)  

ตัวเลือกที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียวลงในกระดาษค าตอบ 

1. ขอ้ใดกล่าวถึง (molecular clock) ได้อย่างถูกต้อง (ความรูค้วามจ า) 

  ก. เมื่ออัตราการเปลี่ยนแปลงจากเบสหนึ่งไปเป็นอีกเบสหนึ่งในสารพันธุกรรมคงที่  

เราสามารถค านวณหาเวลาที่สิ่งมชีีวติสองชนิดเคยมีบรรพบุรุษร่วมกันได้         

 ข. โมเลกุลของสารพันธุกรรมสามารถขดเป็นเกลียวได้ ใช้แทนลานนาฬิกาในระดับ

โมเลกุลได้ 

 ค. การค านวณหาอายุขัยของสิ่งมีชีวติโดยดูจากโครงสร้างระดับโมเลกุล 

    ง. นาฬิกาที่มคีวามคลาดเคลื่อนน้อยมากในระดับโมเลกุล 

2. เมื่อมีการค้นพบฟอสซิลในช้ันของหินตะกอน ข้อใดกล่าวถูกต้อง (ความเข้าใจ) 

   ก. ฟอสซิลที่พบแสดงความซับซ้อนของ โครงสร้างของสิ่งมีชีวติในอดีต ยิ่งอยู่ในช้ัน

ที่ลกึลงไปเท่าไหร่ เราก็จะพบสิ่งมีชีวติที่มีความซับซ้อน   

    ข. ฟอสซิลที่พบในช้ันของหินตะกอน จะไม่มีสารประกอบพวกหนิปูนซิลกิอน

ออกไซด์  

    ค. ฟอสซิลที่พบลึกที่สุดเป็นฟอสซิลที่มลีักษณะคล้ายกับสิ่งมีชีวติปัจจุบันมากที่สุด  

    ง. ฟอสซิลที่พบตื้นที่สุดเป็นฟอสซิลที่เก่าแก่นอ้ยที่สุด 

3. ขอ้ใดเป็นโครงสร้างที่มตี้นก าเนิดแตกต่างกัน (analogous structure) (การวิเคราะห)์ 

 ก. ขาสุนัขและปีกนก   ข. ปีกนกและปีกแมลง 

   ค. ขาหน้าจระเข้และปีกนก  ง. ปีกค้างคาวและแขนมนุษย์ 

4. ต้นตระกูลของมนุษย์ที่เก่าแก่ที่สุดที่ได้ช่ือวา่เป็นมนุษย์ได้แก่มนุษย์พวกใด                   

(ความรู ้ความจ า) 

  ก. โฮโม อีเรคตัส   ข. โฮโม แฮปิลิส 

   ค. โฮโม เซเปียนส์   ง. โฮโม เซเปียนส์ เซเปียนส์ 
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5. มนุษย์โบราณกลุ่มใดที่มีวิวัฒยาการใกล้ชิดกับมนุษย์ในยุคปัจจุบันมากที่สุด  

(การวิเคราะห)์ 

   ก. มนุษย์ชวา    ข. มนุษย์ปักกิ่ง 

   ค. มนุษย์แฮบิลสิ   ง. มนุษย์โครแมนยอง 

6. สิ่งมีชีวติในข้อใดต่อไปนี้มีโอกาสเกิดเป็นฟอสซิลได้น้อยที่สุด (การประเมินผล) 

   ก. แมลงปอ    ข. แมงกะพรุน   

   ค. ดาวทะเล    ง. ปะการัง 

7. ตัวอย่างใดต่อไปนีท้ี่ไม่สามารถอธิบายได้ดว้ยแนวคิดของลามาร์ก (การวิเคราะห์) 

   ก. การยืดคอให้ยาวขึน้ของยีราฟ    

 ข. การหายไปของรยางค์แขนขาในงูเขียว 

  ค. การลดรูปของกระดูกหางในมนุษย์   

 ง. การหายไปของหางลูกอ๊อดขณะเกิดการเจรญิ 

8. วิวัฒนาการตามแนวคิดของดาร์วนิยึดหลักต่าง ๆ ยกเว้นหลักเกี่ยวกับขอ้ใด (ความเข้าใจ) 

  ก. หลักการเกี่ยวกับการแปรผันของสิ่งมีชีวติ   

  ข. หลักการเกี่ยวกับการคัดเลือกโดยธรรมชาติ 

  ค. หลักการเกี่ยวกับการอพยพย้ายถิ่นของสิ่งมีชีวติ  

  ง. หลักการเกี่ยวกับการถ่ายทอดลักษณะจากบรรพบุรุษไปลูกหลาน 

9. หลักฐานในข้อใดสนับสนุนกฎการใชแ้ละไม่ใช้ของลามาร์ก (การวิเคราะห)์ 

  ก. ผูช้ายไม่ต้องใหน้มลูกจึงไม่มตี่อมน้ านม   

  ข. กิง้กือเดินเร็วกว่าตะขาบจงึมขีาจ านวนมากกว่า 

  ค. ค้างคาวรับฟังเสียงด้วยระบบโซนาร์จึงไม่มใีบหู 

  ง. คนที่ฝึกว่ายน้ ามาตั้งแต่เด็กเมื่อโตขึน้จะมีไหล่กว้าง 

10. ข้อใดอธิบายถึงความหลากหลายทางชีวภาพที่ดาร์วินพบในนกฟินซ์บนหมูเ่กาะ              

กาลาปากอสได้ดทีี่สุด (การประเมินผล) 

   ก. การปรับตัวน าไปสู่กลไกการแยกกันทางการสบืพันธุ์ 

   ข. เป็นนก species เดียวกันซึ่งมีความแปรผันทางพันธุกรรม 

   ค. ลักษณะที่ถูกคัดเลือกเกิดการปรับตัวด้านสรีรวิทยาของจะงอยปาก  

   ง. ความแปรผันทางพันธุกรรม ท าให้ธรรมชาติคัดเลือกจะงอยปากที่เหมาะสมกับ 

อาหารบนเกาะนั้น ๆ 
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11. “ความแปรผัน ย่อมจะต้องมบีางลักษณะที่เหมาะสมกับ สิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวติที่มี

ลักษณะดังกล่าวย่อมจะด ารงชีวติได้ดีและสามารถสืบพันธุ์ถ่ายทอดลักษณะไปยังรุ่น

ต่อไป” ข้อความนี้สอดคล้องกับหลักการใด (การประเมินผล) 

   ก. แนวคิดการเกิดวิวัฒนาการของ ชาลล์ ดาร์วนิ 

   ข. กฎการแปรผันทางพันธุกรรมของฮาร์ด ีและไวน์เบิร์ก 

   ค. กฎแห่งการถ่ายทอดลักษณะที่เกิดขึน้ใหม่ของฌอง ลามาร์ก 

   ง. แนวคิดในทฤษฎีการคัดเลือกโดยธรรมชาติของ ชาลล์ ดาร์วนิ 

12. “ความแปรผัน ย่อมจะต้องมบีางลักษณะที่เหมาะสมกับสิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวติที่มี

ลักษณะดังกล่าวย่อมจะด ารงชีวติได้ดีและสามารถสืบพันธุ์ถ่ายทอดลักษณะไปยังรุ่น

ต่อไป” ข้อความนี้สอดคล้องกับหลักการใด (การประเมินผล) 

   ก. กฎแหง่การถ่ายทอดลักษณะที่เกิดขึน้ใหม่ของฌอง ลามาร์ก 

   ข. กฎการแปรผันทางพันธุ์การของฮาร์ดแีละไวน์ เบิรก์ 

   ค. แนวคิดในทฤษฎีการคัดเลือกโดยธรรมชาติ ของ ชาลล์ ดาร์วนิ 

   ง. แนวคิดการเกิดวิวัฒนาการของ ชาลล์  ดาร์วิน 

13. ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกต้อง (ความเข้าใจ) 

   ก. ยีนพูล หมายถึง ยีนทั้งหมดที่มีอยู่ในประชากรในช่วงเวลาหนึ่ง 

   ข. ในเซลล์รา่งกายของสิ่งมีชีวติที่เป็นดิพลอยด์จะมีจ านวนโครโมโซม 1 ชุด 

   ค. ความถี่ของแอลลีล จ านวนของแอลลลีใดแอลลีลหนึ่งในยีนพูลต่อแอลลีล

ทั้งหมดที่ควบคุมลักษณะนั้น 

  ง. ประชากร หมายถึง สิ่งมีชีวติสปีชีสเ์ดียวกันที่อาศัยอยู่รวมกันในพืน้ที่เดียวกัน  

ในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง และสามารถผสมพันธุ์ระหว่างกันได้ 

14. ขอ้ใดเป็นหลักการของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก (ความรูค้วามจ า) 

   ก. ความถี่ของแอลลีลและความถี่ของจโีนไทป์ในยีนพูลของประชากรจะมีค่าคงที่

ในทุก ๆ ช่ัวรุ่น 

   ข. ความถี่ของแอลลีลและความถี่ของจโีนไทป์ในยีนพูลของประชากรจะมีค่า           

ไม่คงที่ในแต่ละช่ัวรุ่น 

   ค. ความถี่ของแอลลีลและความถี่ของจโีนไทป์ในยีนพูลของประชากรจะมีค่าลดลง

เรื่อย ๆ ในแตล่ะช่ัวรุ่น 

   ง. ความถี่ของแอลลีลและความถี่ของจโีนไทป์ในยีนพูลของประชากรจะมีค่าเพิ่มขึ้น 

เรื่อย ๆ ในแตล่ะช่ัวรุ่น 
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15. ในประชากรหนึ่งพบว่ามีผู้ห่อลิ้นได้ 51 คน ในทุก ๆ 100 คน ในจ านวนนีค้วรมีประชากร 

ที่เป็น heterozygote กี่คน (การประยุกต์ใช)้ 

  ก. 9 คน             ข. 21 คน 

  ค. 42 คน           ง. 49 คน 

16. ถ้ายีนหนึ่งมสีองแอลลีล โดยมีความถี่ของแอลลีลทั้งสองเท่ากับ p และ q ตามล าดับ  

จงหาความถี่ของ p และ q ที่เมื่อยีนเป็นเฮเทอโรไซกัต (การประยุกต์ใช้) 

  ก. เมื่อ p = 0 และ q = 1  ข. เมื่อ p = 1 และ q = 0 

  ค. เมื่อ p = q = 1    ง. เมื่อ p = q = 0.5 

17. ถ้าผูช้าย 1 ใน 100 คน แสดงลักษณะเฉพาะที่เกิดจากยีนดอ้ยที่เกี่ยวเนื่องกับโครโมโซม

เพศ (Sexlinked Recessive Gene) ความถี่ของผู้หญิงที่เป็น Homozygous Recessive  

เป็นเท่าใด (การวิเคราะห์) 

   ก. 0.1                  ข. 0.01  

   ค. 0.001               ง. 0.0001 

18. หากประชากรอยู่ในสมดุลฮารด์ี-ไวน์เบิร์กแล้วข้อใดต่อไปนีเ้ป็นจรงิ (การประเมินผล) 

   ก. การคัดเลือกโดยธรรมชาติจะเกิดขึ้น สิ่งมีชีวติที่แข็งแรงกว่าจะอยู่รอด 

   ข. ไม่มีการเปลี่ยนแปลงของความถี่แอลลีลจากรุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่นหนึ่ง 

   ค. จ านวนสิ่งมีชีวติที่อพยพออก เท่ากับจ านวนสิ่งมีชีวิตที่อพยพเข้า 

   ง. ประชากรมีขนาดเล็ก และขนาดของประชากรไม่เปลี่ยนแปลง 

19. การกลายพันธุ์ หรือ Mutation ท าให้ประชากรไม่อยู่ในสมดุลฮารด์ี-ไวน์เบิร์กได้อย่างไร  

(ความเข้าใจ) 

   ก. การกลายพันธุ์ท าใหส้ิ่งมีชีวิตอพยพออกจากประชากรเดิม ไปตั้งเป็นประชากรใหม่ 

   ข. การเกิดการเปลี่ยนแปลงของสารพันธุกรรมของยีนแอลลีลของยีนเปลี่ยนแปลง

ท าให้ความถี่ของแอลลีลในประชากรเปลี่ยนแปลงไปด้วย 

   ค. กระบวนการกลายพันธุ์ท าใหค้วามสามารถในการอยู่รอดของสิ่งมีชีวิตเปลี่ยนไป 

  ง. การกลายพันธุ์ท าให้ประชากรมีขนาดลดลงและท าใหเ้กิดเปลี่ยนแปลงความถี่ 

ของยีน 
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20. การที่แมวน้ าชา้งทางซีกโลกเหนอืเคยถูกล่าจนท าให้มีจ านวนลดลงจนเกือบสูญพันธุ์  

ต่อมาได้รับการอนุรักษ์จึงสามารถเพิ่มจ านวนประชากรได้มากขึ้น แต่ประชากรที่เพิ่มขึน้มี

ความหลากหลายทางพันธุกรรมต่ า กรณีดังกล่าวเป็นผลมาจากปัจจัยในข้อใด  

(การวิเคราะห)์ 

   ก. การคัดเลือกโดยธรรมชาติ  ข. ปรากฏการณ์ผู้ก่อตั้ง 

   ค. ปรากฏการณ์คอขวด   ง. การถ่ายเทยีน 

21. จากการส ารวจผีเสือ้ 2 ชนิดในเมืองที่มกีารจราจรคับคั่ง พบว่ามีจ านวนผเีสื้อปีกสีด า

มากกว่าผเีสื้อปีกสีเทาถึง 10 เท่า กรณีดังกล่าวเป็นผลมาจากปัจจัยในข้อใด (การวิเคราะห)์ 

   ก. การถ่ายเทยีน   ข. ปรากฏการณ์คอขวด 

   ค. ปรากฏการณ์ผู้ก่อตั้ง   ง. การคัดเลือกโดยธรรมชาติ 

22. จากกรณีการพบโรคจอประสาทตาเสื่อมในลูกหลานของประชากรผูอ้พยพที่มาจาก

เกาะอังกฤษซึ่งมีพาหะของโรค ในอัตราที่สูงกว่าประชากรบนแผ่นดนิใหญ่เมื่อเวลาผา่นไป 

กรณีดังกล่าวเป็นผลมาจากปัจจัยในข้อใด (การวิเคราะห)์ 

   ก. ปรากฏการณ์ผู้ก่อตั้ง   ข. การถ่ายเทยีน 

  ค. ปรากฏการณ์คอขวด   ง. การคัดเลือกโดยธรรมชาติ 

23. ขอ้ใดกล่าวถูกต้อง (การวิเคราะห์) 

   ก. การอยู่รอดของสิ่งมีชีวติเพื่อการสบืพันธุ์เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างสุ่ม 

   ข. มิวเทชันท าใหเ้กิดแอลลีลใหม ่ซึ่งทุกแอลลีลสามารถถ่ายทอดไปยังรุ่นต่อไปได้ 

   ค. วิวัฒนาการเป็นการเปลี่ยนแปลงความถี่ของแอลลีลในกลุ่มประชากรใด ๆ         

เมื่อเวลาผ่านไป 

  ง. การคัดเลือกทางธรรมชาติเป็นกระบวนการคัดเลือกจโีนไทป์ที่เหมาะสมของ 

สิ่งมีชีวติในประชากรหนึ่ง ๆ 

24. ความถี่ของจีโนไทป์ 3 ชนิด ได้เปลี่ยนแปลงไปในเวลา 50 ช่ัวรุ่นในประชากรหนึ่งดังนี้ 

ก าหนด    

         1 = การอพยพ   2 = ประกรมีขนาดใหญ่ 

         3 = การผสมพันธุ์อย่างสุม่ 4 = การเปลี่ยนความถี่อย่างไม่เจาะจง 

ปัจจัยใดที่มผีลนอ้ยที่สุด ต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ในประชากรนี้ (การวิเคราะห์) 

   ก. 1 และ 2      ข. 2 และ 3        

 ค. 3 และ 4         ง. 2 และ 4 
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25. ขอ้ใดเป็นความหมายของสปีชสี์ทางด้านชีววิทยา (ความรูค้วามจ า) 

   ก. สิ่งมีชีวิตที่สามารถผสมพันธุ์กันได้ในธรรมชาติ และให้ก าเนิดลูกที่ไม่เป็นหมัน 

   ข. สิ่งมีชีวติที่มีล าดับนิวคลีโอไทป์และยีนพูลคงที่ 

   ค. สิ่งมีชีวติที่มีโครงสร้างภายนอกเหมอืนกัน 

   ง. สิ่งมีชีวติที่มีโครงสรา้งภายในเหมอืนกัน 

26. ขอ้ใดเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้ห่ิงหอ้ย 2 สปีชีสท์ี่อาศัยอยู่ในบริเวณเดียวกันไม่สามารถ

จับคู่ผสมพันธุ์กันได้ในธรรมชาติ (การวิเคราะห)์ 

   ก. มีจังหวะการขยับปีกส่งเสียงแตกต่างกัน   

 ข. มีจังหวะการเปล่งแสงตา่งกัน 

   ค. มอีวัยวะสืบพันธุ์แตกต่างกัน     

 ง. มีช่วงเวลาการออกหากินต่างกัน 

27. การที่พืชสไปเดอร์เวิร์ธ 2 สปีชสี์ ซึ่งอาศัยอยู่ในบริเวณเดียวกัน ไม่มีโอกาสผสมพันธุ์

กันได้ เป็นเพราะสาเหตุในข้อใด (การประเมินผล) 

   ก. ช่วงเวลาการสังเคราะห์ด้วยแสงตา่งกัน   

 ข. มีจ านวนกลีบดอกต่างกัน 

   ค. ออกดอกต่างฤดูกัน      

 ง. ความสูงของล าต้นต่างกับ 

28. สิ่งมีชีวิตที่เป็นสปีชีสเ์ดียวกันจะต้องมีลักษณะอย่างไร (การวิเคราะห์) 

 ก. มีลูกหลานที่ไม่เป็นหมัน 

 ข. มีลักษณะทางสรรีะเหมอืนกัน 

 ค. มีการผสมพันธุ์แล้วให้ลูกได้ 

 ง. มีลักษณะต่าง ๆ เหมือนกันทุกประการ 

29. ขอ้ใดไม่ใช่รูปแบบการเกิดสปีชีส ์(ความเข้าใจ) 

   ก. การเกิดสปีชีสต์่างบริเวณ  ข. การเกิดสปีชสี์ร่วมบริเวณ 

   ค. การเสรมิแรง    ง. การสบืพันธ์่ 

30. ปัจจัยชนิดใดที่มีผลน้อยที่สุดตอ่การเกิดสปีชีส ์(การประเมินผล) 

   ก. จ านวนโครโมโซม                  ข. สภาพทางภูมศิาสตร์ 

   ค. พฤติกรรมการผสมพันธุ์  ง. ลักษณะทางสัณฐานวิทยา 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเน้ือหาผนวกวิธี     

การสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

........................................................................................................................ 

ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ ข้อ ค าตอบ 

1 ก 11 ง 21 ง 

2 ง 12 ค 22 ก 

3 ข 13 ข 23 ค 

4 ข 14 ก 24 ข 

5 ง 15 ค 25 ก 

6 ข 16 ง 26 ข 

7 ง 17 ง 27 ค 

8 ค 18 ข 28 ก 

9 ง 19 ข 29 ง 

10 ง 20 ค 30 ง 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีน 

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเน้ือหาผนวกวิธี   

การสอนและเทคโนโลยี เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

......................................................... 

ตอนที่  1  สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ    (    )   ชาย     (   )  หญิง 

2. อายุ ........................... ปี         

3. ระดับช้ัน 

 3.1 (   ) มัธยมศกึษาปีที่ ................  

       3.2 (   )  อื่น ๆ ระบุ..............…………................................ 

ตอนที่ 2 ประเมินความพึงพอใจ 

ค าชี้แจง 

 1. แบบวัดความพึงพอใจนีส้ร้างขึ้นมาเพื่อสอบถามความรูส้ึกของนักเรียนที่มีต่อ 

การจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับความรู้ในเนือ้หาผนวกวิธีการสอนและ

เทคโนโลยี ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 เรื่อง วิวัฒนาการ ไม่มีผลกระทบต่อคะแนน 

หรอืการเรียนของนักเรียนแต่อย่างใดผลการตอบของนักเรียนจะมีประโยชน์มากต่อการ

น ามาเป็นข้อมูลในการปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนให้ดยีิ่งขึ้น 

 2. ใหน้ักเรียนอ่านข้อความ แล้วพิจารณาว่ามีความรูส้ึกตรงกับค าตอบใด  

โดยท าเครื่องหมาย () ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นมากที่สุด 

  5 หมายถึง มคีวามพึงพอใจในระดับมากที่สุด 

  4 หมายถึง มคีวามพึงพอใจในระดับมาก 

  3 หมายถึง มคีวามพึงพอใจในระดับปานกลาง 

  2 หมายถึง มีความพึงพอใจในระดับน้อย 

  1 หมายถึง มคีวามพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 
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ตาราง 27 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา 

     เป็นฐานรว่มกับความรูใ้นเนือ้หาผนวกวิธีการสอนและเทคโนโลยี                 

     เรื่อง วิวัฒนาการ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 
 

ข้อที ่ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ด้านเนือ้หา 

1 ได้รับความรู ้เรื่องวิวัฒนาการ สอดคล้องกับ

จุดประสงค์และผลการเรียนรู้ 

     

2 ความรูท้ี่ได้สามารถน าไปพัฒนาทักษะกระบวน 

การทางวทิยาศาสตร์ได้ 

     

3 สามารถน าความรูท้ี่ได้รับไปปรับใช้ในชวีิตประจ าวัน

และเชื่อมโยงกับวิชาอื่น ๆ ได้ 

เป็นอย่างดี 

     

4 ความรูท้ี่ได้ช่วยใหน้ักเรียนตัดสินใจในการแก้ปัญหา 

โดยใช้เหตุผล 

     

5 สถานการณป์ัญหามีความเหมาะสมกับเนือ้หาและ

สัมพันธ์กับสถานการณใ์นชีวิตจริง 

     

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

6 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้ปฏิบัติกิจกรรมและ

ค้นพบความรู้ดว้ยตนเอง 

     

7 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้เกิดทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ 

     

8 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้เกิดทักษะการท า 

ความเข้าใจปัญหาและการแก้ปัญหา 

     

9 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้เกิดความสนุกสนาน 

และท้าทายการแก้ปัญหา 

     

10 กิจกรรมการเรียนรู้สง่เสริมให้นักเรียนท างานร่วมกัน

เป็นทีม มีปฏิสัมพันธ์กันในกลุ่มและภายในช้ันเรยีน

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
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ตาราง 27 (ต่อ) 

 

ข้อที ่ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 

11 เปิดโอกาสใหน้ักเรียนท ากิจกรรมได้อย่างอสิระ  

และมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม 

     

12 บรรยากาศของการเรยีนท าให้นักเรียนมีความ

รับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม 

     

13 ใช้สื่อและเทคโนโลยีที่ทันสมัยหลากหลาย เหมาะสม 

ประกอบการสอน และใช้วธิีการสอนหลาย ๆ แบบ ไม่

ซ้ าซาก 

     

14 จัดเตรียมแหล่งเรียนรู้ที่มคีวามหลากหลายและ

เหมาะสมกับเนือ้หา 

     

15 บรรยากาศในการเรียนรู้เป็นบรรยากาศที่อบอุ่น  

มีความเป็นกันเอง มปีฏิสัมพันธ์กันเองภายในกลุ่ม  

และภายในช้ันเรียน 

     

ด้านการวัดและประเมินผล 

16 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุลประสงค์ 

และตัวชีว้ัด 

     

17 การวัดและประเมินผลมีความหลากหลาย 

และเป็นไปตามสภาพจรงิ 

     

18 มีการประเมินพฤติกรรมการท างานกลุ่ม  

หรอืการปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มและในช้ันเรยีน 

     

19 นักเรียนทราบพัฒนาการและผลการเรียนรู้ของตนเอง      

20 กิจกรรมการเรียนรู้หรอืภาระงาน เหมาะสมกับการวัด

ประเมินผล 

     

 

 



310 
 

ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 
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ประวัติย่อของผู้วจิัย 
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ประวัติย่อของผู้วิจัย 

ชื่อ-สกุล    นางสาวฐิตาภา นามโคตร 

วัน เดือน ปีเกิด   วันที่ 27 เดือน กันยายน พ.ศ. 2541 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน  478 หมู่ 18 ต าบลวาริชภูมิ อ าเภอวาริชภูมิ  

    จังหวัดสกลนคร 47270  

โทรศัพท์   096-961-3299 

ประวัติการศกึษา  

 พ.ศ. 2555  ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนมารีย์พิทักษ์สว่างแดนดิน 

    อ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2558  ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6  

    โรงเรียนเตรียมอุดมศกึษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนอื 

    อ าเภอสว่างแดนดิน จังหวัดสกลนคร 

 พ.ศ. 2562  วิทยาศาสตร์บัณฑติ (วท.บ.) สาขาวิชาชีววิทยา 

    มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 พ.ศ. 2566  ครุศาสตรมหาบัณฑติ (ค.ม.) สาขาวิชาการสอน  

    วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ประวัติการท างาน 

 พ.ศ. 2563-2564  ต าแหน่งนักวิชาการเกษตร  

    ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพาน อันเนื่องมาจากพระราชด าริ  

    จังหวัดสกลนคร 
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