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ประกาศคุณูปการ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนีส้ าเร็จลุล่วงได้อย่างดี ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือ

เป็นอย่างดจีาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ถาดทอง ปานศุภวัชร ประธานกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หรรษกร วรรธนะสาร กรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ ที่กรุณาแนะน า เสนอแนะ และตรวจแก้ไขข้อบกพร้องตา่ง ๆ ด้วยความเอาใจใส่

ตลอดมา ตัง้แต่เริ่มตน้จนส าเร็จเรียบร้อย ผูว้ิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง และขอ

กราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านที่ใหก้ารช่วยเหลือการท าวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างดี 

 ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรุณรัตน์ ค าแหงพล  

นายกิตตพิงษ์ ตาลอ าไพ และนางรัตนส์ุดา ไทวังค าศริิชินวงศ์ ที่กรุณาเป็นผูเ้ชี่ยวชาญ

ตรวจสอบและแก้ไขเครื่องมือต่าง ๆ ในการวิจัยครั้งนี ้ตลอดจนให้ค าแนะน าและข้อคิดที่

เป็นประโยชน์แก่ผูว้ิจัย 

 ขอขอบพระคุณ นายสรรทัศน์ ประทุมชาติ ผูอ้ านวยการโรงเรียนบัวขาว  

คณะครู และนักเรียนโรงเรียนบัวขาว สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์ ที่ได้ให้

ความรว่มมอืในการทดลองใช้เครื่องมอืและเก็บข้อมูลเพื่อการวจิัยในครั้งนี้ 

 ขอขอบพระคุณสมาชิกทุกคนในครอบครัวที่ให้การสนับสนุน ให้ความช่วยเหลือ

และเป็นก าลังใจในการวิจัยครั้งนี้ 

 คุณค่าและประโยชน์จากวิทยานพินธ์ฉบับนี ้ผู้วจิัยขอมอบแด่บิดา มารดา 

ของผู้วจิัย และบูรพาจารย์ทุกท่าน ที่ได้อบรมสั่งสอนจนผู้วจิัยสามารถด ารงตนและ

บรรลุผลส าเร็จในปัจจุบัน  

 

 

นวกาญจน์ แสนมาโนช 



II 

ชื่อเรื่อง    การพัฒนาการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน 

    ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 หนว่ย งานและพลังงาน โดยการจัดการเรียนรู้ 

    เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

ผู้วิจัย    นวกาญจน์ แสนมาโนช 

กรรมการที่ปรกึษา ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.ถาดทอง ปานศุภวัชร 

    ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.หรรษกร วรรธนะสาร 

ปริญญา    ค.ม. (การสอนวิทยาศาสตร์) 

สถาบัน    มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ปีที่พิมพ์    2566 

บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้ มคีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของแผนการ 

จัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน ของนักเรียนช้ัน 

มัธยมศกึษาปีที่ 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 2) ศกึษาและเปรียบเทียบการคดิ

วิเคราะห์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน และ 4) ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ

จัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษา   

ปีที่ 4 โรงเรียนบัวขาว สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 2              

ปีการศกึษา 2565 จ านวน 40 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก แบบทดสอบวัดการคิด

วิเคราะห์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบสอบถามความพึงพอใจ            

สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                

และสถิตทิดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน  

 ผลการวิจัยพบว่า 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.87/80.92 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ 

  2. การเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ผูเ้รียนได้ท ากิจกรรมรว่มกัน

เป็นกลุ่มท าให้ผู้เรยีนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ช่วยเหลือกัน และส่งเสริมการคิดวิเคราะห์  



III 

ซึ่งก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 29.83 และหลังเรยีนมคีะแนนเฉลี่ยร้อยละ 81.25  

เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับ 

ผังกราฟิก หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD 

ร่วมกับผังกราฟิก อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.65, S.D. = 0.49) 

 

 

ค าส าคัญ:  การจัดการเรยีนรูแ้บบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์  การคิดวิเคราะห ์ ผังกราฟิก   
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop and determine the 

efficiency of lesson plans on the Work and Energy Unit based on the STAD technique 

with graphic organizers for Mathayomsuksa 4 students to meet the defined criteria of 

80/80, 2) examine and compare students’ analytical thinking before and after the 

intervention, 3) compare students’ learning achievement before and after the 

intervention, and 4) examine students’ satisfaction toward the developed learning 

management based on the STAD technique with graphic organizers. The sample, 

obtained through cluster random sampling, included 40 students from Mathayomsuksa 4 

at Buakhao School under the Kalasin Provincial Administrative Organization in the second 

semester of the academic year 2022. The research instruments were the lesson plans 

based on the STAD technique with graphic organizers, an analytical thinking 

assessment test, a learning achievement test, and a satisfaction questionnaire. The 

statistics for data analysis were percentage, mean, standard deviation, and t-test for 

Dependent Samples. 
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   The research findings were as follows: 

   1. The lesson plans using the STAD technique with graphic organizers of 

Mathayomsuksa 4 students achieved an efficiency of 80.87/80.92, which was higher 

than the set criteria of 80/80.  

   2. Utilizing the STAD technique with graphic organizers facilitated the 

students to actively participate in collaborative activities, promoting knowledge sharing, 

mutual support, and enhancing analytical thinking. The pre-and post-intervention 

percentages representing analytical thinking were 29.83% and 81.25%, respectively. 

Upon comparison of analytical thinking, the students’ mean score after the intervention 

was higher than that of their pre-intervention mean at the .01 level of significance. 

    3. The students’ learning achievement after the intervention was 

higher than that before the intervention at the .01 level of significance. 

    4. The students’ satisfaction with the learning management based 

on the STAD technique with graphic organizers was at the highest level (X̅ = 4.65, 

S.D. = 0.49). 

 

 

Keywords:   Learning Management Using the Student Teams-Achievement 

  Division, Analytical Thinking, Graphic Organizers 
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บทที่ 1 

บทน ำ 

ภูมิหลัง 

ในโลกศตวรรษที่ 21 การศกึษามีบทบาทส าคัญและเป็นเครื่องมอืในการสร้างคน 

สร้างสังคม และสร้างชาติ เป็นกลไกหลักในการพัฒนาก าลังคนใหม้ีคุณภาพการสร้างความ

ได้เปรียบของประเทศเพื่อการแข่งขันและยืนหยัดในเวทีโลกภายใต้ระบบ เศรษฐกิจและสังคม

ที่เป็นพลวัตประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกจึงให้ความส าคัญและทุ่มเทกับการพัฒนาเพราะการศกึษา

พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ใหส้ามารถก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจทั่วโลกที่ก าลัง

เปลี่ยนแปลงไปสู่อุตสาหกรรม 4.0 ทีก่้าวหน้าของเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

ผสมผสานกับความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ส านักงานเลขาธิการสภา

การศกึษา, 2560, หน้า 1-2) วิทยาศาสตร์มีความส าคัญยิ่งในโลกปัจจุบันและอนาคต  

เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจน

เทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้และผลิตผล เป็นผลของความรู้วทิยาศาสตร์ทีผ่สมผสาน

ความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่น ๆ เข้าด้วยกัน นอกจากนีย้ังช่วยให้มนุษย์พัฒนาวิธีการ

คิดวิเคราะห ์คิดสร้างสรรค์ คิดเป็นเหตุเป็นผล มีความสามารถในการค้นหาความรู้ และการ

แก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจจากการใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์

พยานทีส่ามารถตรวจสอบได้ วิทยาศาสตรจ์ึงเป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคม

แห่งการเรียนรู้ (Knowledge-Based Society) ดังนั้น การพัฒนาความรู้และการคิดวิเคราะห์ 

จึงมีความส าคัญอย่างยิ่ง เพื่อใหเ้ข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้นสามารถน า

ความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (ส านักงานคณะกรรมการการศกึษา

ขั้นพืน้ฐาน, 2560, หน้า 1)  

การคิดวิเคราะห์ เป็นความสามารถในการคิดพิจารณาปัญหา การจ าแนก 

แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ การเปรียบเทียบข้อมูล ระบุเหตุผลและเชื่อมโยงความสัมพันธ์

ของขอ้มูลและตรวจสอบข้อมูลซึ่งสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผลเพื่อใช้ใน

การแก้ปัญหา (ภัทราลาดา ศรีสด, 2559, หน้า 22-25) ดังนั้นการเรียนรูห้รอืการศกึษา
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ค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์จึงควรฝึกฝนการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ เพื่อให้เกิดความรู้

และความช านาญในการประยุกต์ใชใ้นชีวติ แต่จากผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติ

ขั้นพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test: O-NET) ในรายวิชาวิทยาศาสตร์  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2563 มีคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ 32.68 

คะแนน คะแนนเฉลี่ยระดับภาค 30.64 คะแนน คะแนนเฉลี่ยระดับสังกัดร้อยละ 28.94 

คะแนน คะแนนเฉลี่ยระดับจังหวัดร้อยละ 29.92 คะแนน และผลการทดสอบของนักเรียน

โรงเรียนบัวขาว ต าบลบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ระดับช้ันมัธยมศึกษา 

ปีที่ 6 พบว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 31.09 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศกึษา

แหง่ชาติ, 2563, หน้า 3) ซึ่งมีคา่ต่ ากว่าระดับประเทศ และผลต่างของร้อยละระหว่างระดับ

เท่ากับ -1.59 จากผลการทดสอบแสดงใหเ้ห็นถึงการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์

นั้นยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร อาจมีสาเหตุมาจากการจัดการเรียนรูแ้บบบรรยายเป็น

หลัก ท าให้นักเรียนขาดการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ จึงไมส่ามารถน าความรูใ้นเนื้อหาที่เรยีน

แล้วมาเชื่อมโยงเป็นความรูใ้หมไ่ด้ ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู้ใน

รูปแบบใหม่เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ที่เหมาะสมกับเนือ้หา การจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม

ให้นักเรียนเกิดการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ คือ การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD  

(กิตติวุฒ ิกิตตวิุฒิไกร และสมมรง สิทธิ, 2564, หนา้ 262-263) 

การจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD เป็นการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมอือีก

รูปแบบหนึ่ง โดยครูเป็นผูส้อนเนื้อหา จากนั้นแบ่งกลุ่มผู้เรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน  

ที่มคีวามสามารถแตกต่างกัน ประกอบด้วยเก่ง ปานกลาง และอ่อน ผูเ้รียนได้ศกึษาเรียนรู้

เนื้อหาด้วยตนเองกับเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม มีการร่วมกันแสดงความคิดเห็นและช่วยกันหา

ค าตอบ ท าใหผู้เ้รียนแต่ละคนเกิดความเข้าใจกับเนื้อหาและได้รับความรู้อย่างเท่าเทียมกันทุก

คน (นฤมล คนคล่อง, สุมาลีเทียนทองดี และเจษฎา ราษฎร์นิยม, 2562, หน้า 69) ตลอดจน

ส่งเสริมใหผู้เ้รียนที่มีความสามารถต่างกันท างานเป็นกลุ่มขนาดเล็ก ซึ่งทุกคนมีความ

รับผดิชอบต่องานของตนเอง และงานส่วนรวมร่วมกันกับเพื่อนในกลุ่ม (พัชรี นาคผง,  

ศริิวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, รุจริาพร ราศริิ และมนต์ชัย พงศกรนวงษ์, 2564, หน้า 176) 

เพื่อใหก้ลุ่มประสบความส าเร็จ ทั้งนีก้ารท างานเป็นกลุ่มท าให้ผูเ้รียนมีความผูกพันซึ่งกันและ

กัน มีการยกย่องใหค้วามเคารพและยอมรับ ความคิดเห็นซึ่งกันและกันตลอดจนก่อใหเ้กิด

ความสัมพันธ์ที่ดตี่อเพื่อน ๆ กลุ่มอื่น ผลการศกึษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค

แบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อน
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เรียน ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู ้เรื่อง พลังงานความร้อน มีระดับความคิดเห็นของ

นักเรียนอยู่ในระดบัมาก (กวชัีย จ าปา, เพชรรัตน์ ใจบุญ และอนันต์ ปานศุภวัชร, 2562,  

หน้า 40) เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการจดจ าได้นานและน าไปใช้ได้ดี จึงจัดการเรียนรู้ร่วมกับ 

ผังกราฟิก เป็นผังความคิดที่มขี้อมูลส าคัญจากการคิดวิเคราะห์ น ามาเชื่อมโยงกันให้อยู่ใน

รูปแบบต่าง ๆ เพื่อช่วยให้เข้าใจในเนื้อหาสาระนั้นง่าย และจดจ าได้นาน ดังนั้น กิจกรรมการ

เรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก เป็นกิจกรรมหนึ่งที่ช่วยในการที่จะเสริมสร้างการ

พัฒนาการคิดวิเคราะห์ 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว ท าใหผู้้วิจัยสนใจที่จะน าการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD 

ร่วมกับผังกราฟิก มาใช้สอนในวิชาฟิสิกส์ หน่วย งานและพลังงาน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 4 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พัฒนาการคิดวิเคราะห์ พัฒนาทักษะ

การเข้าสังคม เสริมสร้างประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและการประกอบ

อาชีพของผู้เรียนต่อไปในอนาคต 

 

ค ำถำมของกำรวจิัย 

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดค าถามการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและพลังงาน 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 หรอืไม่ 

2. การคิดวิเคราะห์ โดยการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

หนว่ย งานและพลังงาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับ 

ผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรอืไม่ 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับ 

ผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน อยู่ในระดับใด  

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยมีความมุ่งหมายของการวิจัย ดังต่อไปนี ้

1. สร้างแผนการจัดการเรยีนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

หน่วย งานและพลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 4 ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 



4 
 

2. ศกึษาและเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ โดยการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค 

STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและพลังงาน ก่อนเรียนและหลังเรียน 

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD 

ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน ก่อนเรียนและหลังเรยีน 

4. ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้

เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและพลังงาน 

 

สมมตฐิำนของกำรวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ตั้งสมมติฐานของการวิจัย ดังต่อไปนี ้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและพลังงาน 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. การคิดวิเคราะห์ โดยการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

หนว่ย งานและพลังงาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับ 

ผังกราฟิก หน่วย งานและพลังงาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

4. ความพึงพอใจของนักเรียน โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับ

ผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน อยู่ในระดับมากขึน้ไป 

 

ควำมส ำคัญของกำรวจิัย 

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยมีความส าคัญของการวิจัย ดังต่อไปนี ้

1. ได้แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ที่มปีระสิทธิภาพ 

ที่สามารถส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ หน่วย งานและพลังงาน ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

2. ได้วธิีการสอนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก  

ส าหรับใช้ในการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ที่มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

3. เป็นแนวทางในการส่งเสริมความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และจติวิทยาศาสตร์ในรายวิชาฟิสิกส์ 
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4. เป็นแนวทางการส าหรับครูผูส้อนวิชาฟิสิกส์ และครูผูส้อนกลุ่มสาระอื่น ๆ 

ที่จะน าการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ไปปรับใช้ในกิจกรรมการเรียน

การสอน 

 

ขอบเขตของกำรวจิัย 

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

 1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงท่ีใช้ในกำรวิจัย 

 1.1 ประชากร  

ประชากรการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

โรงเรียนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด

กาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 จ านวน 7 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 280 คน 

 1.2 กลุ่มตัวอย่าง  

กลุ่มตัวอย่างการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

โรงเรียนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด

กาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 หอ้ง 4/4 จ านวน 40 คน ได้มาจากการสุ่มแบบ

กลุ่ม การจัดนักเรียนแบบคละคนเรียนเก่ง กลาง อ่อน อยู่ด้วยกัน 

 2. ตัวแปรที่ศึกษำ 

2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับ 

ผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน 

2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

2.2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

2.2.2 การคิดวิเคราะห์ 

2.2.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.2.4 ความพงึพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ 
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 3. เน้ือหำที่ใช้ในกำรวิจัย 

   เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง  

พ.ศ. 2560) หนว่ย งานและพลังงาน โดยมีเนื้อหา ดังนี้ 

    3.1 งาน       4 ช่ัวโมง 

    3.2 ก าลัง      2 ช่ัวโมง 

    3.3 พลังงานกล     4 ช่ัวโมง 

    3.4 พลังงานศักย์    4 ช่ัวโมง 

    3.5 การอนุรักษ์พลังงาน  4 ช่ัวโมง 

    3.6 เครื่องกล     2 ช่ัวโมง 

       รวม 20 ช่ัวโมง 

 4. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 

การวิจัยในครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 

ใช้เวลาในการวิจัย จ านวน 20 ช่ัวโมง ไม่รวมเวลาท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
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กรอบแนวคดิของกำรวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยจึงสรุปเป็นกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 
 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 

การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้นยิามศัพท์เฉพาะไว้ ดังนี ้ 

1. การจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD หมายถึง การจัดการเรียนการสอนแบบ

ร่วมมือ โดยครูเป็นผู้สอนเนื้อหาใหม่ หลังจากนั้นแบ่งกลุ่มนักเรียนที่มคีวามสามารถ

แตกต่างกัน ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน ประกอบด้วย นักเรียนที่เรียนเก่ง 1 คน 

นักเรียนที่เรียนปานกลาง 2-3 คน และนักเรียนที่เรียนอ่อน 1 คน ซึ่งมขีั้นตอนการจัดการ

เรียนรู้ ดังนี้ 

1.1 ขั้นน าเสนอเนื้อหา ครูทบทวนความรู้พืน้ฐานเดิม จากนั้นน าเสนอ

เนือ้หาใหม่กับนักเรียนทั้งช้ัน 

การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD 

ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4  

มีขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

    1. ขัน้น าเสนอเนื้อหา 

    2. ขัน้ท ากิจกรรมกลุ่มย่อย

ร่วมกับผังกราฟิก 

    3. ขัน้ทดสอบย่อย 

    4. ขัน้คิดคะแนน 

ความก้าวหน้าแต่ละคน และของกลุ่มย่อย 

5. ขัน้สรุปยกย่องชมเชย 
 

1. ประสิทธิภาพของแผนการ

จัดการเรยีนรู้ 

2. การคิดวิเคราะห์ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อ 

การจัดการเรียนรู้ 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตำม 
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1.2 ขั้นปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนในกลุ่มย่อยกลุ่มละ 4-5 คน  

ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามที่ก าหนดไว้ 

1.3 ขั้นทดสอบย่อย นักเรียนแตล่ะคนลงมอืท าแบบทดสอบด้วยตนเอง  

โดยไม่มกีารช่วยเหลือกัน 

1.4 ขั้นคิดคะแนนความก้าวหนา้แต่ละคน และของกลุ่มย่อย ครูตรวจผล

การสอบหลังเรียนของนักเรียน และน าคะแนนหลังเรียนไปเทียบกับคะแนนก่อนเรียน  

โดยคะแนนที่ได้ในการทดสอบเป็นคะแนนรายบุคคล แล้วน าคะแนนรายบุคคลไปแปลงเป็น

คะแนนกลุ่ม 

1.5 ขั้นสรุป ยกย่อง ชมเชย ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน นักเรียน

คนใดท าคะแนนได้ดีกว่าครั้งก่อน จะได้รับค าชมเชยเป็นรายบุคคล และกลุ่มใดท าคะแนน

ได้ดกีว่าครั้งก่อนจะได้รับค าชมเชยทั้งกลุ่ม พร้อมมอบของรางวัล 

2. ผังกราฟิก เป็นผังทางความคิดที่ประกอบไปด้วยข้อมูลส าคัญจากการ 

คิดวิเคราะห์ น ามาเชื่อมโยงกันในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อช่วยใหเ้กิดความเข้าใจเนื้อหาสาระนั้น

ได้ง่าย และจดจ าได้นาน รูปแบบของผังกราฟิกที่ใช ้ดังนี้  

 2.1 ผังมโนทัศน์ หมายถึง ผังที่ใชแ้สดงความคิดรวบยอดใหญ่ไว้ตรง

กึ่งกลาง และแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์และมโนทัศนย์่อย ๆ ตามล าดับ 

   2.2 ผังความคิด หมายถึง ผังที่ใช้แสดงการเชื่อมโยงขอ้มูลเกี่ยวกับเรื่อง

ใดเรื่องหนึ่งระหว่างความคิดหลัก ความคิดรอง และความคิดย่อยที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

   2.3 ผังใยแมงมุม หมายถึง ผังทีม่ีหัวข้อหลักไว้ตรงกลาง และเส้นที่แยก

ออกจากหัวข้อหลักจะแสดงรายละเอียดของความคิดนั้น ซึ่งมีลักษณะคล้ายใยแมงมุม 

3. การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกบัผังกราฟิก หมายถึง การจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนโดยเริ่มต้นจากการสอนของครูสอนเนื้อหาใหม่ จากนั้นให้นักเรียนท า

กิจกรรมกลุ่มนักเรียนที่มีสมาชิกกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน คละความสามารถทางการเรียน

ประกอบด้วยนักเรียนที่เรยีนเก่ง ปานกลาง และออ่น เมื่อเรียนหรอืท ากิจกรรมเสร็จครูให้

นักเรียนสรุปความรู้ที่ได้จากการเรียนเป็นผังกราฟิก ครูท าการทดสอบเป็นรายบุคคล 

จากนั้นน าคะแนนมาเฉลี่ยเป็นคะแนนกลุ่ม และให้รางวัลหรอืยกย่องกลุ่มที่มคีะแนนถึง

เกณฑต์ามที่ก าหนด มีขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

3.1 ขั้นน าเสนอเนื้อหา ครูทบทวนความรู้พื้นฐานเดิม และสอนเนื้อหาใหม่

ร่วมกับการใชเ้ทคโนโลยีเบือ้งตน้ในการจัดท าผังกราฟิก กับนักเรียนทั้งช้ันเรยีน  
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3.2 ขั้นท ากิจกรรมกลุ่มย่อยร่วมกับผังกราฟิก ประกอบด้วยสมาชิก 

กลุ่มละ 4-5 คน ผู้เรยีนแต่ละกลุ่มจะแบ่งแบบคละระดับสติปัญญา คอื เก่ง ปานกลาง 

และอ่อน เพื่อร่วมกันศกึษาเนือ้หา และปฏิบัติตามกติกา โดยสมาชิกในกลุ่มช่วยกันปฏิบัติ

ตามใบงานและแบ่งหน้าที่การท ากิจกรรม เช่น อ่านค าถาม ระบุข้อมูลที่โจทย์ก าหนดให้

และสิ่งที่ตอ้งการหาค าตอบ จัดหาข้อมูลและวางแผนด าเนินการแก้ปัญหา ด าเนนิการ

แก้ปัญหาและสรุปเนือ้หาที่ได้จากการเรียนเป็นผังกราฟิก  

3.3 ขั้นทดสอบย่อย ครูทดสอบนักเรียนทั้งช้ัน นักเรียนแตล่ะคนท า

แบบทดสอบด้วยตนเอง ทุกคนต้องท าด้วยความสามารถของตนเอง ไม่มีการช่วยเหลือกัน 

จากนั้นครูตรวจผลการทดสอบของนักเรียน โดยคะแนนที่นักเรียนแตล่ะคนท าได้จากการ

ทดสอบจะถือเป็นคะแนนรายบุคคล น าคะแนนรายบุคคลไปรวมกับคะแนนของสมาชิกใน

กลุ่มและหาค่าเฉลี่ยเป็นคะแนนกลุ่มเพื่อเทียบกับเกณฑท์ี่ก าหนด นักเรียนคนใดท าคะแนน

ได้ดกีว่าเกณฑท์ี่ก าหนด จะได้รับค าชมเชยเป็นรายบุคคล และกลุ่มใดท าคะแนนเฉลี่ยได้

ดีกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดจะได้รับรางวัลหรือค าชมเชยทั้งกลุ่ม 

3.4 ขั้นคดิคะแนนความก้าวหนา้แต่ละคนและของกลุ่มย่อย ครูตรวจผล

การสอบของนักเรียน โดยคิดค านวณจากผลต่างระหว่างคะแนนของการทดสอบย่อยกับ

คะแนนฐาน คะแนนที่นักเรียนท าได้จากการทดสอบจะถือเป็นคะแนนรายบุคคล แล้วน า

คะแนนรายบุคคลไปแปลงเป็นคะแนนกลุ่ม 

3.5 ขัน้สรุปยกย่องชมเชย ครูและนักเรียนรว่มกันสรุปบทเรียน และกลุ่ม

ที่มคีะแนนยอดเยี่ยม กลุ่มใดท าคะแนนได้ดีกว่าครัง้ก่อนจะได้รับค าชมเชยและรางวัล 

4. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ หมายถึง คุณภาพของแผน 

การจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 4 หน่วย งานและ

พลังงาน ที่ท าใหผูเ้รียนสามารถท าคะแนนได้ตามเกณฑ ์80/80 โดยคดิจากคะแนน 2 สว่น ดังนี ้

4.1 เกณฑ ์80 ตัวแรก หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน

ทั้งหมดที่ได้จากการท ากิจกรรมหรอืชิน้งาน การท าแบบทดสอบระหว่างเรียน โดยการจัดการ

เรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิกทุกแผนการเรียนรู้ 

4.2 เกณฑ ์80 ตัวหลัง หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน

ทั้งหมดที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและการคิดวิเคราะห์ 

หลังจากเรียนจบครบหนว่ย โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 
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5. การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การจ าแนก แยกแยะสิ่งที่พบเห็นและสัมผัส 

โดยสามารถใหร้ายละเอียดด้วยการให้เหตุผลที่ถูกต้องจากพืน้ฐานความรู้หรอืหลักการ 

และระบุได้วา่องค์ประกอบหรอืส่วนย่อยนั้น ๆ มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกันอย่างไร ระบุได้

ว่าสิ่งใดเป็นเหตุสิ่งใดเป็นผล น าไปสู่ขอ้สรุปหรอืการตัดสินใจที่ถูกต้องเพื่อแก้ปัญหาหรือ

สถานการณ์ การคาดการณ์ท านายค าตอบล่วงหน้า น าไปประยุกต์ใชใ้นสถานการณ์ตา่ง ๆ 

หรอืเกิดเป็นความรู้ใหม่ ซึ่งทักษะการคิดวิเคราะหม์ี 3 ลักษณะ ดังนี้  

5.1 การคดิวิเคราะหค์วามส าคัญ หมายถึง การแยกแยะสิ่งที่ก าหนดได้

ว่าอะไรส าคัญ จ าเป็น และมีบทบาทมากที่สุด  

5.2 การคิดวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ หมายถึง การค้นหาความสัมพันธ์

ย่อย ๆ ความเชื่อมโยง ของเรื่องราวหรอืเหตุการณ์นั้น ๆ มีความเกี่ยวพันสอดคล้องหรอื

ขัดแย้งกันหรอืไม่ ได้แก่ วิเคราะหช์นิด ขนาด ขัน้ตอน จุดประสงค์ สาเหตุ และวิเคราะห์

แบบความสัมพันธ์ในรูปอุปมาอุปไมยของความสัมพันธ์ 

5.3 การคดิวิเคราะหเ์ชงิหลักการ หมายถึง การวิเคราะห ์โครงสร้าง 

หลักการ หรอืวิธีการ 

  โดยใช้แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ที่ผู้วจิัยได้สร้างขึ้น หนว่ย งานและ

พลังงาน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ขอ้ 

 6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญา ที่ได้จาก

การท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ตามแนวคดิของเบนจามิน บลูม มี 6 ระดับ ดังนี ้

  6.1 ความรู้ความจ า หมายถึง สามารถจดจ าความรู้ต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้มา 

  6.2 ความเข้าใจ หมายถึง สามารถแปลความ ขยายความในสิ่งที่ได้เรียนรู้ 

  6.3 การน าไปใช้ หมายถึง สามารถใช้สิ่งที่ได้เรียนรู้มาก่อเกิดสิ่งใหม่ 

  6.4 การวิเคราะห ์หมายถึง สามารถแยกความรู้ออกเป็นส่วน ๆ  

ท าความเข้าใจในแต่ละส่วนว่ามีความส าคัญ สัมพันธ์ หรือหลักการอย่างไร 

    6.5 การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานส่วนย่อยเข้า

เป็นเรื่องราวเดียวกันโดยปรับปรุงของเก่าใหด้ีขึ้น 

   6.6 การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการวินิจฉัยและตัดสิน 

ตัดสินโดยใช้เกณฑ์อย่างใดอย่างหนึ่ง 

 โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูว้ิจัยสร้างขึน้ หน่วย งานและ

พลังงาน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
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 7. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่ดหีรือมีทัศนคติในทางที่ดขีองผูเ้รียนที่

มีต่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและพลังงาน ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ซึ่งวัดได้จากแบบสอบถามความพึงพอใจ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด  

ซึ่งผูว้ิจัยได้ก าหนดประเด็นในการประเมินไว้ 4 ด้าน ดังนี้ 

   7.1 ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ หมายถึง การประเมินความพึงพอใจ

เกี่ยวกับเนื้อหาที่น ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่าเหมาะสมกับผูเ้รียน เวลา มีความน่าสนใจ 

และสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

   7.2 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง การประเมินความ 

พึงพอใจเกี่ยวกับรูปแบบของกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน นักเรียนชอบหรือมีความสุขใน

การร่วมกิจกรรม ความเหมาะสมกับเนื้อหา และเวลา เป็นกิจกรรมที่ฝึกทักษะการคิดของ

นักเรียน 

   7.3 ด้านสื่อการเรียนรู้ หมายถึง การประเมินความพึงพอใจเกี่ยวกับสื่อ

ที่ครูใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีความหลากหลาย น่าสนใจ กระตุ้นให้นักเรียน

เกิดการคิดวิเคราะหด์้านต่าง ๆ 

   7.4 ด้านการวัดผลและประเมินผล หมายถึง การประเมินความพึงพอใจ

เกี่ยวกับการประเมินผลงานของนักเรียน นักเรียนมีสว่นร่วมในการประเมินผลงานของตนเอง

และเพื่อน 



13 
 

 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การศกึษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศกึษาแนวคิด เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ 

การวิจัย โดยสามารถสรุปสาระส าคัญตามล าดับ ดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

1.1 วิสัยทัศน ์ 

1.2 หลักการ 

1.3 จุดหมาย 

1.4 สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน 

1.5 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

2. การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 

2.1 ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

2.2 เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

2.3 สาระส าคัญของวิทยาศาสตร์เพิ่มเตมิ 

2.4 สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มเตมิ 

2.5 คุณภาพผูเ้รียนเมื่อเรียนครบทุกผลการเรียนรู้ 

2.6 สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ และสาระ 

การเรียนรูเ้พิ่มเติม รายวิชาฟิสิกส์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

2.7 ค าอธิบายรายวิชาฟิสิกส์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

3. การจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD 

 3.1 ความหมายการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD 

3.2 แนวคิดและทฤษฎีการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD  

3.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD 

   3.4 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD 
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  4. ผังกราฟิก 

4.1 ความหมายของผังกราฟิก 

4.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับผังกราฟิก 

4.3 รูปแบบของผังกราฟิก 

4.4 เทคนิคการใช้ผังกราฟิกในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 

4.5 ประโยชน์ของผังกราฟิก 

5. การเปรียบเทียบขั้นตอนการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD กับการจัดการ

เรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

6. การคิดวิเคราะห์ 

6.1 ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 

6.2 องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ 

6.3 กระบวนการคิดวิเคราะห์ 

6.4 ลักษณะของการคดิวิเคราะห์ 

6.5 ประโยชน์การคิดวิเคราะห์ 

7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

7.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

7.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

7.3 หลักการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

7.4 การวัดและประเมินผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

8. ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ 

8.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

8.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 

8.3 การวัดและประเมินผลความพึงพอใจ 

9. ประสิทธิภาพของเครื่องมอืวิจัย 

9.1 ความหมายประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

9.2 การก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของเครื่องมอืวิจัย 

10. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

10.1 งานวิจัยในประเทศ 

10.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 2-7) กล่าวถึงหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยมีก าหนดวิสัยทัศน ์

หลักการ จุดหมาย สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อใช้เป็น

กรอบทิศทางในการจัดท าหลักสูตรสถานศกึษา และการเรียนการสอนในแตล่ะระดับช้ัน 

ดังนี้ 

 1. วิสัยทัศน์ 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนทุกคน ซึ่งเป็น

ก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านรา่งกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านกึใน

ความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตรยิ์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพืน้ฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อ

การศกึษา การประกอบอาชีพ และการศกึษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญบน

พืน้ฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 

 2. หลักการ 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มหีลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 

2.1 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ  

มีจุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ 

ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐาน ของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

2.2 เป็นหลักสูตรการศกึษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาส

ได้รับการศกึษาอย่างเสมอภาค และมีคุณภาพ 

2.3 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมี

ส่วนรว่มในการจัดการศกึษา ให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

2.4 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่มโีครงสรา้งยืดหยุ่นทั้งดา้นสาระ 

การเรียนรู ้เวลาและการจัดการเรียนรู้ 

2.5 เป็นหลักสูตรการศกึษาที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ  

2.6 เป็นหลักสูตรการศกึษาส าหรับการศกึษาในระบบ นอกระบบ 

และตามอัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู ้ 

และประสบการณ์ 
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 3. จุดหมาย 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี  

มีปัญญา มคีวามสุข มศีักยภาพในการศกึษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็น

จุดหมายเพื่อให้เกิดกับผูเ้รียน เมื่อจบการศกึษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

3.1 มีคุณธรรม จรยิธรรม และคา่นิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของ

ตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรอืศาสนาที่ตนนับถือ  

ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รวบรวม ประมวลผล จัดเก็บ สบืค้น และสื่อสาร

สนเทศที่อยู่ในรูปของขอ้ความ ตัวเลข เสียง และภาพ 

3.2 มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา 

การใชเ้ทคโนโลยี และมีทักษะชีวติ  

3.3 มสีุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ด ีมสีุขนิสัย และรักการ 

ออกก าลังกาย 

3.4 มีความรักชาติ มจีติส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก   

ยึดมั่นในวิถีชวีิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตรยิ์ทรงเป็น 

ประมุข 

3.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมปิัญญาไทย  

การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุง่ท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงาม 

ในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข  

  4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

4.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร  

มีวัฒนธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอดความคิด ความรูค้วามเข้าใจ ความรูส้ึก และทัศนะของ

ตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ตอ่การพัฒนา

ตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ       

การเลือกรับหรอืไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้องตลอดจนการ

เลือกใช้วธิีการสื่อสาร ที่มปีระสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มตี่อตนเองและสังคม 

4.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

การคิดสังเคราะห ์การคิด อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมวีิจารณญาณ และการคิดเป็น

ระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรอืสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและ

สังคมได้อย่างเหมาะสม 
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4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา

และอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม

และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ         

ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการ

ตัดสินใจที่มีประสทิธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้ต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 

4.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวติเป็นความสามารถในการน า

กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวติประจ าวัน การเรียนรู้ดว้ยตนเอง และการอยู่

ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การปรับตัวให้ทันการ

เปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม  

4.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก 

และใช้ เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนา

ตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ถูกต้อง เหมาะสมและมีคุณธรรม 

 5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุง่พัฒนาผูเ้รียนให้มี

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่รว่มกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมคีวามสุข             

ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

5.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 

5.2 ซื่อสัตย์สุจริต 

5.3 มีวนิัย 

5.4 ใฝ่เรยีนรู้ 

5.5 อยู่อย่างพอเพียง 

5.6 มุง่มั่นในการท างาน 

5.7 รักความเป็นไทย 

5.8 มีจิตสาธารณะ 
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การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 

พุทธศักราช 2560) 

1. ความส าคัญของวิทยาศาสตร์ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หนา้ 92) กล่าวถึงวิทยาศาสตร์มีบทบาท

ส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งใน

ชีวติประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใชแ้ละผลผลิต

ต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใชเ้พื่ออ านวยความสะดวกในชีวติและการท างาน สิ่งเหล่านีล้้วนเป็นผล

ของความรู้วทิยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตรอ์ื่น ๆ วทิยาศาสตร์

ช่วยใหม้นุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสรา้งสรรค ์คิดวิเคราะห ์

วิจารณ์ มทีักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มคีวามสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็น

ระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้ขอ้มูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ 

วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-

Based Society) ดังนั้นทุกคนจงึจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รูว้ิทยาศาสตร ์เพื่อที่จะมี

ความรูค้วามเข้าใจในธรรมชาติ และเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไป

ใช้อย่างมเีหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม  

2. เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

กระทรวงศกึษาธิการ (2560, หน้า 3) กล่าวถึงการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์

โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรยีนได้ค้นพบความรูด้้วยตนเองมากที่สุดเพื่อใหไ้ด้ทั้งกระบวนการและ

ความรู้จากวิธีการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วน าผลที่ได้มาจัดระบบเป็น

หลักการ แนวคิด และองค์ความรูก้ารจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจ์ึงมเีป้าหมายที่

ส าคัญ ดังนี้ 

 2.1 เพื่อใหเ้ข้าใจหลักการ ทฤษฎีและกฎที่เป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 

 2.2 เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และ

ข้อจ ากัดในการศกึษาวิชาวิทยาศาสตร์ 

 2.3 เพื่อใหม้ีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี 

 2.4 เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี

มวลมนุษย์และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
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 2.5 เพื่อน าความรูค้วามเข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีไปใช้ให้

เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการด ารงชีวติ 

 2.6 เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการ

แก้ปัญหา และการจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 

 2.7 เพื่อให้เป็นผู้ที่มจีิตวิทยาศาสตร ์มคีุณธรรม จรยิธรรม  

และค่านิยมในการใช้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

3. สาระส าคัญของวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 

กระทรวงศึกษาธิการ (2560, หน้า 127) ได้จัดท าแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ 

ขึน้ส าหรับผูเ้รียนในระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย ที่จ าเป็นต้องเรียนเนือ้หาในสาระ

ชีววิทยา เคม ีฟิสิกส์ และโลกดาราศาสตร์และอวกาศ ซึ่งเป็นพืน้ฐานส าคัญและเพียงพอ

ส าหรับการศกึษาต่อในระดับอุดมศกึษาในด้านวทิยาศาสตร ์เพื่อประกอบวิชาชีพในสาขาที่

ใช้วทิยาศาสตรเ์ป็นฐาน เช่น แพทย์ ทันตแพทย์ สัตวแพทย์ เทคโนโลยีชวีภาพ เทคนิค

การแพทย์ วิศวกรรม สถาปัตยกรรม ฯลฯ โดยมีผลการเรียนรู้ที่ครอบคลุมด้านเนื้อหา 

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์และทักษะแหง่ศตวรรษที่ 21 รวมทั้งจติวิทยาศาสตร์ที่

ผูเ้รียนจ าเป็นต้องมีวทิยาศาสตรเ์พิ่มเติมนี้ได้มกีารปรับปรุงเพื่อใหม้ีเนื้อหาที่ทัดเทียมกับ

นานาชาติเนน้กระบวนการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหา รวมทั้งเชื่อมโยงความรู้สู่การ

น าไปใช้ในชีวติจริง  

4. สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพิ่มเติม 

การเรียนรูส้าระวิทยาศาสตร์เพิ่มเตมิม ี4 สาระ (กระทรวงศกึษาธิการ, 

2560, หนา้ 129-131) ดังนี้ 

4.1 สาระชีววิทยา 

4.1.1 เข้าใจธรรมชาติของสิ่งมีชีวติ การศกึษาชีววิทยาและวธิีการทาง

วิทยาศาสตร์สารที่เป็นองค์ประกอบของสิ่งมีชีวติ ปฏิกิรยิาเคมีในเซลล์ของสิ่งมีชีวิต  

กล้องจุลทรรศน์ โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์การล าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ 

การแบ่งเซลล์และการหายใจระดับเซลล์ 

4.1.2 เข้าใจการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การถ่ายทอดยีนบน

โครโมโซม สมบัติและหนา้ที่ของสารพันธุกรรม การเกิดมวิเทชัน เทคโนโลยีทางดเีอ็นเอ

หลักฐานข้อมูลและแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ ภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิรก์ 
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การเกิดสปีชีสใ์หม่ ความหลากหลายทางชีวภาพ ก าเนิดของสิ่งมีชีวติความหลากหลายของ

สิ่งมีชีวติ และอนุกรมวิธาน รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

4.1.3 เข้าใจส่วนประกอบของพชื การแลกเปลี่ยนแก๊สและคายน้ าของ

พืช การล าเลียงของพชื การสังเคราะหด์้วยแสง การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการ

เจริญเติบโต และการตอบสนองของพืช รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

4.1.4 เข้าใจการย่อยอาหารของสัตว์และมนุษย์การหายใจและ 

การแลกเปลี่ยนแก๊ส การล าเลียงสารและการหมุนเวียนเลือด ภูมิคุม้กันของร่างกาย  

การขับถ่าย การรับรู้และการตอบสนองการเคลื่อนที่ การสบืพันธุ์และการเจรญิเติบโต 

ฮอร์โมนกับการรักษาดุลยภาพ และพฤติกรรมของสัตว์รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

4.1.5 เข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับระบบนิเวศ กระบวนการถ่ายทอดพลังงาน

และการหมุนเวียนสารในระบบนิเวศ ความหลากหลายของไบโอม การเปลี่ยนแปลงแทนที่

ของสิ่งมีชีวติในระบบนิเวศประชากรและรูปแบบการเพิ่มของประชากรทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม ปัญหาและผลกระทบที่เกิดจากการใช้ประโยชน์และแนวทางการแก้ไขปัญหา 

4.2 สาระเคมี 

4.2.1 เข้าใจโครงสร้างอะตอม การจัดเรียงธาตุในตารางธาตุ สมบัติ

ของธาตุ พันธะเคมีและสมบัติของสาร แก๊สและสมบัติของแก๊ส ประเภทและสมบัติของ

สารประกอบอินทรีย์และพอลิเมอรร์วมทั้งการน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

4.2.2 เข้าใจการเขียนและการดุลสมการเคมีปริมาณสัมพันธ์ใน

ปฏิกิรยิาเคมีอัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมีสมดุลในปฏิกิรยิาเคมีสมบัติและปฏิกิรยิาของกรด-เบส 

ปฏิกิรยิารดีอกซ์และเซลล์เคมีไฟฟ้า รวมทั้งการน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์  

4.2.3 เข้าใจหลักการท าปฏิบัติการเคมีการวัดปริมาณสาร หน่วยวัด

และการเปลี่ยนหนว่ย การค านวณปริมาณของสาร ความเข้มขน้ของสารละลาย รวมทั้ง

การบูรณาการความรู้และทักษะในการอธิบายปรากฏการณ์ในชีวติประจ าวันและการ

แก้ปัญหาทางเคมี 

4.3 สาระฟิสิกส์ 

4.3.1 เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด 

การเคลื่อนที่แนวตรง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน กฎความโน้มถ่วงสากล แรงเสียดทาน

สมดุลกลของวัตถุ งานและกฎการอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการอนุรักษ์โมเมนตัม 

การเคลื่อนที่แนวโค้ง รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 
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4.3.2 เข้าใจการเคลื่อนที่แบบฮารม์อนกิส์อย่างง่าย ธรรมชาติของ

คลื่น เสียงและการได้ยิน ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสงและการเห็น ปรากฏการณ์

ทีเ่กี่ยวข้องกับแสง รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

4.3.3 เข้าใจแรงไฟฟ้าและกฎของคูลอมบ์สนามไฟฟ้า ศักย์ไฟฟ้า 

ความจุไฟฟ้า กระแสไฟฟ้าและกฎของโอห์ม วงจรไฟฟ้ากระแสตรง พลังงานไฟฟ้าและ

ก าลังไฟฟ้า การเปลี่ยนพลังงานทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้า สนามแม่เหล็ก แรงแม่เหล็กที่

กระท ากับประจุไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้า การเหนี่ยวน าแม่เหล็กไฟฟ้าและกฎของฟาราเดย์ 

ไฟฟ้ากระแสสลับ คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าและการสื่อสาร รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

4.3.4 เข้าใจความสัมพันธ์ของความร้อนกับการเปลี่ยนอุณหภูมิและ

สถานะของสสารสภาพยืดหยุ่นของวัสดุและมอดุลัสของยัง ความดันในของไหล แรงพยุง 

และหลักของอาร์คิมดีีสความตงึผิวและแรงหนดืของของเหลว ของไหลอุดมคติและสมการ

แบร์นูลลีกฎของแก๊ส ทฤษฎีจลน์ของแก๊สอุดมคติและพลังงานในระบบ ทฤษฎีอะตอมของโบร์ 

ปรากฏการณ์โฟโตอิเล็กทริก ทวิภาวะของคลื่นและอนุภาค กัมมันตภาพรังสแีรงนิวเคลียร์ 

ปฏิกิรยิานวิเคลียร์ พลังงานนิวเคลียร์ ฟิสกิส์อนุภาค รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

4.4 สาระโลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 

4.4.1 เข้าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก ธรณีพิบัติภัยและผล

ต่อสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งการศกึษาล าดับช้ันหนิ ทรัพยากรธรณีแผนที่และการ

น าไปใช้ประโยชน์ 

4.4.2 เข้าใจสมดุลพลังงานของโลก การหมุนเวียนของอากาศบนโลก 

การหมุนเวียนของน้ าในมหาสมุทร การเกิดเมฆ การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกและผลตอ่

สิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งการพยากรณ์อากาศ  

4.4.3 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการ

ของเอกภพกาแล็กซีดาวฤกษ์และระบบสุริยะ ความสัมพันธ์ของดาราศาสตร์ 

กับมนุษย์ จากการศกึษาต าแหน่งดาวบนทรงกลมฟ้าและปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ 

รวมทั้งการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีอวกาศในการด ารงชีวิต 

5. คุณภาพผู้เรยีนเมื่อเรยีนครบทุกผลการเรียนรู้ 

ผูเ้รียนที่เรยีนครบสาระวิทยาศาสตรเ์พิ่มเติม ทุกผลการเรียนรู้ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 131-134) มีคุณภาพ ดังนี้ 
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5.1 เข้าใจวิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหาค าตอบเกี่ยวกับสิ่งมีชีวติ  

สารที่เป็นองค์ประกอบของสิ่งมีชีวติ และปฏิกิรยิาเคมีภายในเซลล์ การใช้กล้องจุลทรรศน์ 

โครงสรา้งและหนา้ที่ของเซลล์การล าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์การแบ่งเซลล์และการ

หายใจระดับเซลล์ 

5.2 เข้าใจหลักการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของสิ่งมีชีวติ  

การถ่ายทอดยีนบนออโตโซมและโครโมโซมเพศ โครงสร้างและองค์ประกอบทางเคมีของดี

เอ็นเอ การจ าลองดเีอ็นเอกระบวนการสังเคราะหโ์ปรตีน การเกิดมวิเทชันในสิ่งมีชีวิต 

หลักการและการประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ หลักฐานและข้อมูลที่ใชใ้นการศกึษา

วิวัฒนาการของสิ่งมชีีวิต แนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวติ เงื่อนไขของภาวะสมดุล

ของฮาร์ดี-ไวน์เบิรก์ กระบวนการเกิดสปีชีสใ์หมข่องสิ่งมีชีวติ ความหลากหลายทางชีวภาพ 

ก าเนิดของสิ่งมีชีวิต ลักษณะส าคัญของสิ่งมีชีวติกลุ่มแบคทีเรยี โพรทิสต์ พืช ฟังไจ และ

สัตว์การจ าแนกสิ่งมีชีวติออกเป็นหมวดหมู่และวิธีการเขียนช่ือวทิยาศาสตร์ 

5.3 เข้าใจโครงสร้างและส่วนประกอบของพืชทั้งราก ล าต้น และใบ  

การแลกเปลี่ยนแก๊สการคายน้ า การล าเลียงน้ าและธาตุอาหาร การล าเลียงอาหาร           

การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชกระบวนการสร้างเซลล์สบืพันธุ์และ การปฏิสนธิของพชื

ดอก การเกิดผลและเมล็ดบทบาทของสารควบคุมการเจรญิเติบโตของพชืและการ

ประยุกต์ใช้และการตอบสนองของพืช 

5.4 เข้าใจกลไกการรักษาดุลยภาพของสิ่งมีชีวติ โครงสร้าง หนา้ที่

กระบวนการต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ได้แก่ การย่อยอาหาร การแลกเปลี่ยนแก๊ส           

การเคลื่อนที่ การก าจัดของเสียออกจากร่างกายของสิ่งมีชีวติ ระบบหมุนเวียนเลือด           

ระบบภูมคิุ้มกันในร่างกายของมนุษย์การท างานของระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สกึ 

ระบบสืบพันธุ์การปฏิสนธิการเจริญเติบโต ฮอร์โมนและพฤติกรรมของสัตว์ 

5.5 เข้าใจกระบวนการถ่ายทอดพลังงานและการหมุนเวียนสารในระบบ

นิเวศ ความหลากหลายของไบโอม การเปลี่ยนแปลงแทนที่แบบต่าง ๆ ในระบบนิเวศ        

การเปลี่ยนแปลงจ านวนประชากรมนุษย์ในระดับท้องถิ่น ระดับประเทศ และระดับโลก  

แนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

5.6 เข้าใจการศกึษาโครงสร้างอะตอมของนักวิทยาศาสตร์การจัดเรียง

อิเล็กตรอนในอะตอม สมบัติบางประการของธาตุและการจัดเรยีงธาตุในตารางธาตุ พันธะ
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เคมีสมบัติของสารที่มีความสัมพันธ์กับพันธะเคมีกฎต่าง ๆ ของแก๊ส และสมบัติของแก๊ส 

ประเภทและสมบัติของสารประกอบอินทรีย์และประเภทและสมบัติของพอลิเมอร์ 

5.7 เข้าใจการเขียนและการดุลสมการเคมีการค านวณปริมาณสารต่าง ๆ  

ที่เกี่ยวข้องกับปฏิกิรยิาเคมีอัตราการเกิดปฏิกิรยิาเคมีและปัจจัยที่มีผลต่ออัตราการ

เกิดปฏิกิรยิาเคมีสมดุลในปฏิกิรยิาเคมีและปัจจัยที่มีผลต่อสมดุลเคมีทฤษฎีกรด-เบส 

สมบัติและปฏิกิรยิาของกรด-เบสสารละลายบัฟเฟอร์ปฏิกิรยิารดีอกซ์และเซลล์เคมีไฟฟ้า 

5.8 เข้าใจข้อปฏิบัติเบื้องต้นเกี่ยวกับความปลอดภัยในการท าปฏิบัติการ

เคมี การเลือกใช้อุปกรณ์หรือเครื่องมอืในการท าปฏิบัติการ หนว่ยวัดและการเปลี่ยน 

หนว่ยวัดด้วยการใช้แฟกเตอร์เปลี่ยนหน่วย การค านวณเกี่ยวกับมวลอะตอม มวลโมเลกุล 

และมวลสูตร ความสัมพันธ์ของโมล จ านวนอนุภาค มวล และปริมาตรของแก๊สที่ STP             

การค านวณสูตรอย่างง่ายและสูตรโมเลกุลของสาร ความเข้มขน้ของสารละลาย             

การเตรียมสารละลาย และการบูรณาการความรูแ้ละทักษะในการอธิบายปรากฏการณ์       

ในชีวติประจ าวันและการแก้ปัญหาทางเคมี 

5.9 เข้าใจธรรมชาติของฟิสิกส์กระบวนการวัด ความสัมพันธ์ระหว่าง

ปริมาณที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่ การเคลื่อนที่ในแนวตรง แรงลัพธ์กฎการเคลื่อนที่      

แรงเสียดทาน กฎความโน้มถ่วงสากล สนามโน้มถ่วง งาน กฎการอนุรักษ์พลังงานกล 

สมดุลกลของวัตถุ เครื่องกลอย่างง่ายโมเมนตัมและการดล กฎการอนุรักษ์โมเมนตัม        

การชนและการเคลื่อนที่ในแนวโค้ง 

5.10 เข้าใจการเคลื่อนที่แบบคลื่น ปรากฏการณ์คลื่น การสะท้อน  

การหักเห การเลี้ยวเบนและการแทรกสอด หลักการของฮอยเกนส์การเคลื่อนที่ของคลื่น

เสียง ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง ความเข้มเสียงและระดับเสียง การได้ยิน ภาพที่เกิด

จากกระจกเงาและเลนส์ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับแสงและการมองเห็นแสงสี 

5.11 เข้าใจสนามไฟฟ้า แรงไฟฟ้า กฎของคูลอมบ์ศักย์ไฟฟ้า ตัวเก็บประจุ

ตัวต้านทานและกฎของโอห์ม พลังงานไฟฟ้า การเปลี่ยนพลังงานทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้า 

เทคโนโลยีด้านพลังงาน สนามแม่เหล็ก ความสัมพันธ์ระหว่างสนามแม่เหล็กกับกระแสไฟฟ้า  

การเหนี่ยวน าแมเ่หล็กไฟฟ้า ไฟฟ้ากระแสสลับ คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า และประโยชน์ของคลื่น

แมเ่หล็กไฟฟ้า 

5.12 เข้าใจผลของความรอ้นต่อสสาร สภาพยืดหยุ่น ความดันในของไหล 

แรงพยุง ของไหลอุดมคติทฤษฎีจลน์ของแก๊ส แนวคิดควอนตัมของพลังงาน ทฤษฎีอะตอม

ของโบร์ปรากฏการณ์โฟโตอิเล็กทริก ทวิภาวะของคลื่นและอนุภาค การสลายของ
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นิวเคลียสกัมมันตรังสกีัมมันตภาพ ปฏิกิรยิานวิเคลียร์ พลังงานนิวเคลียร์ความสัมพันธ์

ระหว่างมวลและพลังงาน แรงภายในนิวเคลียส และการค้นคว้าวิจัยด้านฟิสิกส์อนุภาค 

5.13 เข้าใจการแบ่งช้ันและสมบัติของโครงสร้างโลก สาเหตุ และรูปแบบ 

การเคลื่อนที่ของแผ่นธรณีที่สัมพันธ์กับการเกิดลักษณะธรณีสัณฐานและธรณีโครงสร้าง

แบบต่าง ๆ หลักฐานทางธรณีวทิยาที่พบในปัจจุบันและการล าดับเหตุการณ์ทางธรณีวทิยา

ในอดีต สาเหตุ กระบวนการเกิดแผ่นดนิไหว ภูเขาไฟระเบิด สึนาม ิผลกระทบ แนวทางการ

เฝา้ระวัง และการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยสมบัติและการจ าแนกชนิดของแร่ กระบวนการเกิด

และการจ าแนกชนิดหิน กระบวนการเกิดและการส ารวจแหล่งปิโตรเลียมและถ่านหนิ การ

แปลความหมายจากแผนที่ภูมิประเทศและแผนที่ธรณีวิทยา และการน าข้อมูลทาง

ธรณีวิทยาไปใช้ประโยชน์ 

5.14 เข้าใจปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อการรับและปลดปล่อยพลังงานจาก 

ดวงอาทิตย์กระบวนการที่ท าให้เกิดสมดุลพลังงานของโลก ผลของแรงเนื่องจากความ

แตกต่างของความกดอากาศแรงคอริออลสิ แรงสู่ศูนย์กลางและแรงเสียดทานที่มีต่อการ

หมุนเวียนของอากาศ การหมุนเวียนของอากาศตามเขตละตจิูด และผลที่มตี่อภูมอิากาศ 

ปัจจัยที่ท าให้เกิดการแบ่งช้ันน้ าและการหมุนเวียนของน้ าในมหาสมุทร รูปแบบการ

หมุนเวียนของน้ าในมหาสมุทรและผลของการหมุนเวียนของน้ าในมหาสมุทรที่มตี่อลักษณะ

ลมฟ้าอากาศ สิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ระหว่างเสถียรภาพอากาศและการ

เกิดเมฆ การเกิดแนวปะทะอากาศแบบต่าง ๆ และลักษณะลมฟ้าอากาศที่เกี่ยวข้องปัจจัย

ต่าง ๆ ที่มผีลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมอิากาศของโลก รวมทั้งการแปลความหมายสัญลักษณ์

ลมฟ้าอากาศและการพยากรณ์ลักษณะลมฟ้าอากาศเบือ้งต้น จากแผนที่อากาศและข้อมูล

สารสนเทศ 
5.15 เข้าใจการก าเนิดและการเปลี่ยนแปลงพลังงาน สสาร ขนาด

อุณหภูมิของเอกภพหลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง ประเภทของกาแล็กซีโครงสร้างและ

องค์ประกอบของกาแล็กซีทางช้างเผอืก กระบวนการเกิดดาวฤกษ์และการสร้างพลังงาน

ของดาวฤกษ์ ปัจจัยที่สง่ผลต่อความส่องสว่างของดาวฤกษ์และความสัมพันธ์ระหว่างความ

ส่องสว่างกับโชติมาตรของดาวฤกษ์ความสัมพันธ์ระหว่างสอีุณหภูมิผวิ และสเปกตรัมของ

ดาวฤกษ์วธิีการหาระยะทางของดาวฤกษ์ดว้ยหลักการแพรัลแลกซ์ วิวัฒนาการและการ

เปลี่ยนแปลงสมบัติบางประการของดาวฤกษ์กระบวนการเกิดระบบสุริยะ การแบ่งเขต

บริวารของดวงอาทิตย์ลักษณะของดาวเคราะหท์ี่เอื้อต่อการด ารงชีวิต การโคจรของดาว

เคราะห์รอบดวงอาทิตย์ดว้ยกฎเคพเลอร์และกฎความโน้มถ่วงของนวิตันโครงสร้างของดวง
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อาทิตย์การเกิดลมสุรยิะ พายุสุริยะและผลที่มตี่อโลก การระบุพิกัดของดาวในระบบขอบ

ฟ้าและระบบศูนย์สูตร เส้นทางการขึ้นการตกของดวงอาทิตย์และดาวฤกษ์ เวลาสุริยคติ

และการเปรียบเทียบเวลาของแต่ละเขตเวลาบนโลก การส ารวจอวกาศและการประยุกต์ใช้

เทคโนโลยีอวกาศ 

5.16 ระบุปัญหา ตั้งค าถามที่จะส ารวจตรวจสอบ โดยมีการก าหนด

ความสัมพันธ์ระหว่าง ตัวแปรตา่ง ๆ สืบค้นข้อมูลจากหลายแหล่ง ตั้งสมมติฐานที่เป็นไปได้

หลายแนวทาง ตัดสินใจเลือกตรวจสอบสมมตฐิานที่เป็นไปได้ 

5.17 ตั้งค าถามหรอืก าหนดปัญหาที่อยู่บนพื้นฐานของความรู้และความ

เข้าใจทางวิทยาศาสตร ์ที่แสดงให้เห็นถึงการใชค้วามคิดระดับสูงที่สามารถส ารวจ

ตรวจสอบหรือศกึษาค้นคว้าได้อย่างครอบคลุมและเชื่อถือได้สร้างสมมตฐิานที่มีทฤษฎี

รองรับหรอืคาดการณ์สิ่งที่จะพบ เพื่อน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ ออกแบบวิธีการส ารวจ

ตรวจสอบตามสมมติฐานที่ก าหนดไว้ได้อย่างเหมาะสมมีหลักฐานเชิงประจักษ์ เลือกวัสดุ 

อุปกรณ์ รวมทั้งวิธีการในการส ารวจตรวจสอบอย่างถูกต้องทั้งในเชงิปริมาณและคุณภาพ 

และบันทึกผลการส ารวจตรวจสอบอย่างเป็นระบบ 

5.18 วิเคราะห์แปลความหมายข้อมูล และประเมินความสอดคล้องของ

ข้อสรุปเพื่อตรวจสอบกับสมมตฐิานที่ตั้งไว้ให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงวธิีการส ารวจ

ตรวจสอบ จัดกระท าข้อมูลและน าเสนอข้อมูลด้วยเทคนิควิธีที่เหมาะสม สื่อสารแนวคิด 

ความรูจ้ากผลการส ารวจตรวจสอบ โดยการพูด เขียน จัดแสดงหรือใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ เพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจ โดยมีหลักฐานอ้างอิงหรอืมีทฤษฎีรองรับ 

5.19 แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผดิชอบ รอบคอบ และซื่อสัตย์       

ในการสบืเสาะหาความรูโ้ดยใช้เครื่องมอื และวิธีการที่ใหไ้ด้ผลถูกต้อง เชื่อถอืได้มีเหตุผล

และยอมรับได้ว่าความรู้ทางวิทยาศาสตร์อาจมกีารเปลี่ยนแปลงได้ 

5.20 แสดงถึงความพอใจและเห็นคุณค่าในการค้นพบความรูพ้บค าตอบ 

หรอืแก้ปัญหาได้ท างานร่วมกับผูอ้ื่นอย่างสร้างสรรค์แสดงความคิดเห็นโดยมีขอ้มูลอ้างองิ

และเหตุผลประกอบเกี่ยวกับผลของการพัฒนาและการใชว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีอย่าง

มีคุณธรรมตอ่สังคมและสิ่งแวดล้อม และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

5.21 เข้าใจความสัมพันธ์ของความรู้วทิยาศาสตรท์ี่มผีลต่อการพัฒนา

เทคโนโลยีประเภทต่าง ๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที่ส่งผลใหม้ีการคิดค้นความรูท้าง

วิทยาศาสตร์ที่ก้าวหน้าผลของเทคโนโลยีตอ่ชีวติ สังคม และสิ่งแวดล้อม 
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5.22 ตระหนักถึงความส าคัญและเห็นคุณค่าของความรู้วทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยีที่ใชใ้นชีวติประจ าวัน ใชค้วามรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีในการด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพ แสดงความชื่นชม ภูมใิจ ยกย่อง อ้างอิง

ผลงาน ชิน้งานที่เป็นผลมาจากภูมิปัญญาท้องถิ่นและการพัฒนาเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

ศกึษาหาความรูเ้พิ่มเติม ท าโครงงานหรอืสร้างชิน้งานตามความสนใจ 

5.23 แสดงความซาบซึง้ ห่วงใย มพีฤติกรรมเกี่ยวกับการใชแ้ละรักษา

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า เสนอตัวเองร่วมมือปฏิบัติกับชุมชนใน 

การป้องกัน ดูแลทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น 

 6. สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ และสาระ 

การเรียนรู้เพิ่มเติม รายวิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4  

  ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู ้มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ 

และสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช

2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) รายวิชาฟิสิกส์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, หน้า 190-197) ดังนี้ 

 สาระฟิสิกส์ 

    มาตรฐานการเรียนรูข้้อที่ 1 เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและ

กระบวนการวัด การเคลื่อนที่แนวตรง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนวิตัน กฎความโน้มถ่วง

สากล แรงเสียดทานสมดุลกลของวัตถุ งานและกฎการอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัมและ

กฎการอนุรักษ์โมเมนตัม การเคลื่อนที่แนวโค้ง รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

รายละเอียดดังตาราง 1 
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ตาราง 1 ผลการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้เพิ่มเติม สาระฟิสิกส์ มาตรฐานการเรียนรู้ขอ้ที่ 1 
 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

ม.4  1. สบืค้น และอธิบายการค้นหาความรูท้าง

ฟิสิกส์ประวัติความเป็นมา รวมทั้ง

พัฒนาการของหลักการและแนวคิดทาง

ฟิสิกส์ที่มผีลตอ่ การแสวงหาความรู้ใหม่

และการพัฒนาเทคโนโลยี 

• การค้นคว้าหาความรู้ทางฟิสิกส์  

• ประวัติความเป็นมาและพัฒนาการ 

ของหลักการและแนวคิดทางฟิสิกส์ 

• ความรูท้างฟิสิกส์ที่มีผลต่อการ

แสวงหาความรู้ใหมท่างวิทยาศาสตร์

และพัฒนาเทคโนโลยี 

2. วัด และรายงานผลการวัดปริมาณทาง

ฟิสิกส์ได้ถูกต้องเหมาะสม โดยน าความ

คลาดเคลื่อนในการวัดมาพิจารณาในการ

น าเสนอผล รวมทั้งแสดงผลการทดลองใน

รูปของกราฟ วิเคราะหแ์ละแปล

ความหมายจากกราฟเส้นตรง 

• ระบบหนว่ยระหว่างชาติ (SI) 

• สัญกรณ์วทิยาศาสตร์ 

• เลขนัยส าคัญ 

• การวัดปริมาณต่าง ๆ จะมีความ

คลาดเคลื่อนเสมอขึ้นอยู่กับเครื่องมือ 

วิธีการวัด และประสบการณ์ของผูว้ัด 

ซึ่งค่าความคลาดเคลื่อนสามารถแสดง

ในการรายงานผลทั้งในรูปแบบตัวเลข

และกราฟ 

• การวัดควรเลือกใช้เครื่องมือวัดให้

เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการวัด 

3. ทดลอง และอธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างต าแหน่ง การกระจัด ความเร็ว 

และความเร่งของการเคลื่อนที่ของวัตถุใน

แนวตรงที่มีความเร่งคงตัวจากกราฟและ

สมการรวมทั้งทดลองหาค่าความเร่งโน้ม

ถ่วงของโลก และค านวณปริมาณต่าง ๆ  

ที่เกี่ยวข้อง 

• ปริมาณที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ ได้แก่ 

ต าแหน่ง การกระจัด (x⃑) ความเร็ว (v⃑) 

และความเร่ง (a⃑) 

• กราฟความเร็วและความเร่งกับเวลา  

• ความชันและพืน้ที่ใต้ของเส้นกราฟ  

• ความเร่งโน้มถ่วงของโลก 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

ม.4 4. ทดลอง และอธิบายการหาแรง

ลัพธ์ของแรงสองแรงที่ท ามุมตอ่กัน 

• มวล แรง 

• ปริมาณสเกลาร์และเวกเตอร์ 

5. เขียนแผนภาพของแรงที่กระท าตอ่

วัตถุอิสระทดลอง และอธิบายกฎ

การเคลื่อนที่ของนวิตันและการใชก้ฎ

การเคลื่อนที่ของนวิตันกับสภาพ 

การเคลื่อนที่ของวัตถุรวมทั้งค านวณ

ปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

• กฎการเคลื่อนที่ของนวิตัน  

    

 

6. อธิบายกฎความโน้มถ่วงสากล

และผลของสนามโน้มถ่วงที่ท าให้

วัตถุมีน้ าหนัก รวมทั้งค านวณ

ปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

• กฎแรงดึงดูดระหว่างมวล 

7. วิเคราะหอ์ธิบาย และค านวณแรง

เสียดทานระหว่างผวิสัมผัสของวัตถุคู่

หนึ่ง ๆ ในกรณีที่วัตถุหยุดนิ่งและ

วัตถุเคลื่อนที่ รวมทั้งทดลองหา

สัมประสิทธิ์ความเสียดทานระหว่าง

ผวิสัมผัสของวัตถุคู่หนึ่ง ๆ และน า

ความรูเ้รื่องแรงเสียดทานไปใช้ใน

ชีวติประจ าวัน 

• แรงเสียดทาน 

8. อธิบายสมดุลกลของวัตถุโมเมนต์

และผลรวมของโมเมนต์ที่มีต่อการ

หมุน แรงคูค่วบและผลของแรงคู่

ควบที่มตี่อสมดุลของวัตถุ  

เขียนแผนภาพของแรงที่ 

• สมดุลกล สมดุลสถิต และสมดุลจลน์ 

• สมดุลต่อการเลื่อนต าแหน่ง 

• สมดุลต่อการหมุน (โมเมนตัม) 

• แรงคู่ควบ  
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

ม.4 9. สังเกต และอธิบายสภาพการ

เคลื่อนที่ของวัตถุเมื่อแรงที่กระท าตอ่

วัตถุผา่นศูนย์กลางมวลของวัตถุและผล

ของศูนย์ถ่วงที่มีต่อเสถียรภาพของวัตถุ 

• ศูนย์กลางมวลและศูนย์ถ่วงของวัตถุ 

10. วิเคราะห์และค านวณงานของ 

แรงคงตัว จากสมการและพื้นที่ใต้กราฟ

ความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับต าแหน่ง 

รวมทั้งอธิบาย และค านวณก าลังเฉลี่ย 

• งานของแรงคงตัว 

• งานของแรงไม่คงตัว 

• ก าลัง 

 11. อธิบาย และค านวณพลังงานจลน์

พลังงานศักย์ พลังงานกล ทดลองหา

ความสัมพันธ์ระหว่างงานกับพลังงาน

จลนค์วามสัมพันธ์ระหว่างงานกับ

พลังงานศักย์โน้มถ่วง ความสัมพันธ์

ระหว่างขนาดของแรงที่ใชด้ึงสปริงกับ

ระยะที่สปริงยืดออกและความสัมพันธ์

ระหว่างงานกับพลังงานศักย์ยืดหยุ่น 

รวมทั้งอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างงาน

ของแรงลัพธ์และพลังงานจลน์ และ

ค านวณงานที่เกิดขึ้นจากแรงลัพธ์ 

• พลังงานกล 

• พลังงานจลน์ 

• พลังงานศักย์ 

• พลังงานศักย์โน้มถ่วง 

• พลังงานศักย์ยืดหยุ่น 

 12. อธิบายกฎการอนุรักษ์พลงังานกล 

รวมทั้งวิเคราะหแ์ละค านวณปริมาณต่าง ๆ 

ที่เกี่ยวข้องกบัการเคลื่อนทีข่องวัตถุใน

สถานการณ์ตา่ง ๆ โดยใช้กฎการอนุรักษ์

พลังงานกล 

• งานเนื่องจากแรงอนุรักษ์ 

• กฎการอนุรักษ์พลังงานกล 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ช้ัน ผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม 

ม.4 13. อธิบายการท างาน ประสิทธิภาพและ

การได้เปรียบเชิงกลของเครื่องกลอย่างง่าย

บางชนิดโดยใช้ความรูเ้รื่องงานและสมดุลกล 

รวมทั้งค านวณประสิทธิภาพและการ

ได้เปรียบเชงิกล 

• ประสิทธิภาพของเครื่องกล 

• การท างานของเครื่องกล 

14. อธิบาย และค านวณโมเมนตัม 

ของวัตถุ และการดลจากสมการและพืน้ที่

ใต้กราฟความสัมพันธ์ระหว่างแรงลัพธ์กับ

เวลารวมทั้งอธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง

แรงดลกับโมเมนตัม 

• โมเมนตัม 

• แรงดล 

• การดล 

15. ทดลอง อธิบาย และค านวณปริมาณ

ต่าง ๆ ที่เกีย่วกบัการชนของวตัถุในหนึ่งมิติทั้ง

แบบยดืหยุ่น ไม่ยดืหยุ่น และการดีดตัวแยก

จากกันในหนึ่งมิติซึ่งเป็นไปตามกฎการ

อนุรักษ์โมเมนตัม 

• กฎการอนุรักษ์โมเมนตัม 

• การชนในหนึ่งมติิ 

• การชนแบบยืดหยุ่น 

• การชนแบบไม่ยืดหยุ่น 

16. อธิบาย วเิคราะห์และค านวณปริมาณ

ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล์และทดลองการเคลื่อนที่แบบ

โพรเจกไทล ์

• เคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

 

17. ทดลอง และอธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างแรงสูศู่นย์กลาง รัศมีของการ

เคลื่อนที่อัตราเร็วเชิงเส้น อัตราเร็วเชิงมุม 

และมวลของวัตถุในการเคลื่อนที่แบบ

วงกลมในระนาบระดับ รวมทั้งค านวณ

ปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องและประยุกต์ใช้

ความรูก้ารเคลื่อนที่แบบวงกลมในการ

อธิบายการโคจรของดาวเทียม 

• แรงสู่ศูนย์กลาง 

• ความเร่งสู่ศูนย์กลาง 

• อัตราเร็วเชิงเส้น 

• อัตราเร็วเชิงมุม 

• การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

• การโคจรของดาวเทียม 



31 
 

 7. ค าอธิบายรายวิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

ศกึษา วเิคราะห์ อธิบายและค านวณหาปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับระบบ

หนว่ยระหว่างชาติ การวัดและการรายงานผลการวัด ปริมาณสเกลาร์ และปริมาณ

เวกเตอร์ ความเร็วสัมพัทธ์ การเคลื่อนที่ด้วยความเร่งคงตัวใน 1 มิติ กฎการเคลื่อนที่ของ

นิวตัน กฎแรงดงึดูดระหว่างมวล รวมทั้ง สมดุลของวัตถุ งาน ก าลัง พลังงานกล และกฎ

การอนุรักษ์พลังงาน ประสิทธิภาพการท างานของเครื่องกล และการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ 

ได้แก่ การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ในการทดลอง การส ารวจตรวจสอบ 

การสบืค้นขอ้มูล การสืบเสาะหาความรู ้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การอภปิรายและ 

ลงขอ้สรุป โดยกระบวนการท างานระบบกลุ่มและการระดมสมอง เพื่อให้เกิดความรู้  

ความเข้าใจ ทักษะการคิด สามารถน าเสนอองค์ความรู้ที่ค้นพบด้วยรูปแบบและวิธีการที่

เหมาะสม มีความสามารถตัดสินใจบนพืน้ฐานของหลักการและเหตุผลที่ถูกต้องตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจของการน าองค์ความรูท้ี่ค้นพบและ

วิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ประโยชนใ์นชีวติประจ าวัน มจีติวิทยาศาสตร์ มีเจตคติที่ดตี่อ 

วิทยาศาสตร์ มคีุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 

โครงสรา้งการแบ่งเวลารายชั่วโมงในการจัดการเรยีนในการจัดการเรียนรู ้

หนว่ยการเรียนรู้ ช่ือหนว่ยการเรียนรู้ รายวิชาฟิสิกส์ ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 กลุ่มสาระ

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน  

พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ดังตาราง 2 
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ตาราง 2 หน่วยการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ภาคการเรียนที่ 2 

หนว่ยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ เวลา (ช่ัวโมง) 

4 สมดุลกล 

       4.1 สมดุลกล 

       4.2 ศูนย์กลางมวลและศูนย์ถ่วง 

       4.3 สมดุลต่อการเคลื่อนที่ 

       4.4 สมดุลต่อการหมุน 

       4.5 เสถียรภาพของวัตถุ 

18 

5 งานและพลังงาน 

       5.1 งานเนื่องจากแรงคงตัว 

       5.2 งานเนื่องจากแรงไม่คงตัว 

       5.3 ก าลัง 

       5.4 พลังงานกล 

       5.5 การอนุรักษ์พลังงานกล 

       5.6 เครื่องกล 

20 

6 โมเมนตัมและการชน 

       6.1 โมเมนตัม 

       6.2 แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม 

       6.3 การดล 

       6.4 การอนุรักษ์โมเมนตัม 

       6.5 การชนและการดีดตัวแยกจากกัน 

18 

7 การเคลื่อนที่แนวโค้ง 

       7.1 การเคลื่อนที่แบบโพเจกไทล์ 

       7.2 การเคลื่อนที่แบบวงกลม 

20 

สอบกลางภาค  2 

สอบปลายภาค  2 

รวมทั้งสิน้ 80 
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หมายเหตุ จากตาราง 2 ผู้วิจัยได้เลือกหนว่ยการเรียนรู้ที่ 5 งานและพลังงาน มาใช้ในการ

วิจัยครั้งนี ้โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

การจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD 

1. ความหมายการจัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD 

การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD (Student Team Achievement Divisions) 

เป็นรูปแบบกระบวนการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ และการกันท ากิจกรรมกลุ่ม ได้มี

ผูใ้ห้ความหมายไว้ ดังนี้ 

 พนัส ทองปาน (2558, หนา้ 90) การจัดการเรยีนรูแ้บบเทคนิค STAD 

เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ซึ่งสมาชิกในกลุ่มประกอบด้วย

ผูเ้รียนที่มคีวามสามารถที่แตกต่างกัน คือ สูง ปานกลาง และต่ า โดยให้สมาชิกทุกคนใน

กลุ่มมีบทบาทและช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกิจกรรมการเรยีนรู้ ท างานรว่มกันมีการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน รว่มกันแก้ปัญหา และท ากิจกรรมให้บรรลุ

วัตถุประสงค์ 

 จรยิาลักษณ์ กิตติกา (2559, หนา้ 22) การเรียนรู้แบบเทคนิค STAD 

หมายถึง การเรียนรู้ที่นักเรียนได้ฝึกฝนและพัฒนาทักษะในการท างานกลุ่มรว่มกับผูอ้ื่น 

เพื่อให้นักเรียนร่วมกันเรียนรู้ ร่วมกันแสดงความคิดเห็น รว่มกันตัดสินใจ ช่วยเหลือพึ่งพา

ซึ่งกันและกันในการแก้ปัญหา และเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนเป็นคนเก่ง ด ีและมีความสุข 

 ปัญญารัตน ์ผุยลานวงค์ (2561, หนา้ 18) การจัดการเรียนรูแ้บบเทคนิค 

STAD เป็นกระบวนการเรียนรูท้ี่เริ่มตน้จากการสอนของครูมกีารเรียนรู้เป็นกลุ่มเล็ก ๆ  

กลุ่มละ 4-5 คน คละความสามารถทางการเรียน สมาชิกในกลุ่มประกอบด้วยนักเรียน  

เก่ง ปานกลาง และอ่อน นักเรียนที่มคีวามสามารถแตกต่างกันได้รว่มมอืช่วยเหลือกันใน

การเรียนรู ้คนที่เรียนเก่งจะ ชว่ยเหลอืคนที่เรยีนอ่อนกว่าเพื่อให้ตนเองและสมาชิกในกลุ่ม

ประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ 

  ภรติา ตันเจริญ (2561, หน้า 16) การเรียนแบบเทคนิค STAD เป็นการ

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางที่นักเรียนมคีวามสามารถแตกต่าง

กัน โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ในการเรียนร่วมกัน มกีารแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ยอมรับฟังความคดิเห็นของผูอ้ื่น มกีารช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งนักเรียนจะบรรลุถึง
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เป้าหมายของการเรยีนรู้ได้ก็ต่อเมื่อสมาชิกคนอื่น ๆ ในกลุ่มไปถึงเป้าหมายเช่นเดียวกัน 

ความส าเร็จของตนเองก็ คือ ความส าเร็จของกลุ่ม 

จากที่ผู้วจิัยได้ศกึษาเกี่ยวกับความหมายการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD 

สรุปได้วา่ เป็นการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมอืในรูปแบบหนึ่ง โดยครูเป็นผู้สอนเนือ้หา 

หลังจากนั้นแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ซึ่งสมาชิกในกลุ่มจะคละความสามารถที่

แตกต่างกัน ประกอบด้วยนักเรียนที่เรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน รว่มกันท ากิจกรรมกลุ่ม 

เมื่อท ากิจกรรมเสร็จ ครูท าการทดสอบเป็นรายบุคคล จากนั้นน าคะแนนมาแปลงเป็น

คะแนนกลุ่ม และยกย่อง ให้รางวัลกลุ่มที่มคีะแนนถึงเกณฑ์ที่ก าหนด 

 2. แนวคิดและทฤษฎีการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD 

  การเรียนเทคนิค STAD มีแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

   2.1 ทฤษฎีดา้นสติปัญญา (Cognitive Theory) 

    ทฤษฎีดา้นสติปัญญาที่ส าคัญ 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีการพัฒนาการ

ทางสตปิัญญา และทฤษฎีการขยายความคิด (Slavin, 1995, pp. 17-18) ดังนี้ 

     1. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา (Cognitive Development 

Theory) จากการวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการทางสตปิัญญาของมนุษย์ แสดงให้เห็นถึงแต่ละ

ขั้นตอนในการพัฒนาของเด็กมีลักษณะเฉพาะของตนเอง พัฒนาด้านโครงสร้างการรับรู้

ความคิด และความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งรอบ ๆ ตัวเป็นลักษณะเฉพาะซึ่งแตกต่างกันในแตล่ะ

วัย ทฤษฎีที่น ามาใช้สอนอย่างแพร่หลาย คอื ทฤษฎีพัฒนาการด้านสติปัญญาของ  

จอหน์ เพียเจต์ (Jean Piaget) และ เจอโรม บรูเนอร์ (Jerome Bruner) โดยเงื่อนไขพืน้ฐาน

ของทฤษฎี คือ การปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมจะท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู ้ 

การปฏิสัมพันธ์ ระหว่างนักเรียนในวัยเดียวกัน และช่วยใหน้ักเรียนเกิดการมโนทัศน์ที่

ต้องการเรียนเป็นอย่างด ี 

     2. ทฤษฎีการขยายความคิด (Cognitive Elaboration Theory) 

ทฤษฎีการขยายความคิดเป็นเรื่องการน าเอาความรู้ที่มีอยู่มาใช้ ถ้าบุคคลน าความรู้ที่บรรจุ

ในหน่วยความจ ามาใช้โดยการสรุป รวบรวมความรู้ที่มีอยู่เพื่อการสื่อสาร หรือเพื่อน ามาใช้

แก้ปัญหาผูเ้รียนจะประสานโครงสรา้งความรูใ้หม้ีระเบียบ ท าให้เกิดการขยายความคิด 

จัดระบบความคิดของตัวเองได้ดีขึ้น  

   2.2 ทฤษฎีการรว่มมอื (Cooperative Theory) มีแนวความคิดที่ว่าเป็นการ

พึ่งพาทางสังคมแบบใดแบบหนึ่ง ท าใหบุ้คคลมีปฏิสัมพันธ์กันตามรูปแบบที่ตอ้งการ           
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การพึ่งพาทางสังคมจะมีขึ้นเมื่อผลงานของแต่ละบุคคลได้รับผลกระทบจากการกระท าของ

ผูอ้ื่น ในสถานการณ์ทางสังคมแตล่ะคนอาจรว่มมือกันเพื่อไปสู่เป้าหมายเดียวกันหรอื

แข่งขันกัน นอกจากนี้ สภาพการจัดการเรียนการสอนที่มีโครงสร้างเพื่อเป้าหมายร่วมมือกัน 

จะมีประสิทธิภาพสูงกว่าสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มโีครงสร้างเพื่อการ

แขง่ขันกัน และการรว่มมอืกัน รางวัลที่บุคคลได้รับ เป็นความส าเร็จของกลุ่ม สิ่งที่สะท้อน

ให้เห็นว่ากลุ่มได้รับความส าเร็จ คอื 

     1. การเกิดแรงจูงใจที่มั่นคงที่จะร่วมมือร่วมใจกันท างานใหส้ าเร็จ 

     2. งานกลุ่มช่วยพัฒนามิตรภาพระหว่างสมาชิก 

     3. การร่วมมอืกันช่วยพัฒนากระบวนการสื่อสาร และช่วยส่งเสริม

ให้เกิดความคิดที่หลากหลายและการยอมรับซึ่งกันและกัน 

   2.3 ทฤษฎีแรงจูงใจ (Motivational Theory) 

    ทฤษฎีแรงจูงใจของอับราฮัม ฮาโรลด์ มาสโลว์ (Abraham Harold 

Maslow) ได้อธิบายถึงความต้องการของมนุษย์ ซึ่งมีลักษณะเป็นล าดับขั้นจากต่ าไปหาสูง 

และเป็นทฤษฎีที่ยอมรับกันแพรห่ลายสมมตฐิานดังกล่าวมีความเกี่ยวกับ พฤติกรรมของ

มนุษย์ (Maslow, 1943, pp. 370-396) ดังนี้ 

     1. ความต้องการทางร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความ

ต้องการขั้นพืน้ฐานของมนุษย์เพื่อความอยู่รอด เช่น อาหาร เครื่องนุง่หม่ ที่อยู่อาศัย  

ยารักษาโรค อากาศ น้ าดื่ม การพักผ่อน เป็นต้น 

     2. ความตอ้งการความปลอดภัยและมั่นคง (Security or Safety 

Needs) เมื่อมนุษย์สามารถตอบสนองความตอ้งการทางรา่งกายได้แลว้ มนุษย์ก็จะเพิ่ม

ความตอ้งการในระดับที่สูงขึน้ต่อไป เช่น ความต้องการความปลอดภัยในชีวติและทรัพย์สิน 

ความตอ้งการความมั่นคงในชวีิตและหน้าที่การงาน 

     3. ความต้องการความผูกพันหรอืการยอมรับ (Affiliation or 

Acceptance Needs) เป็นความต้องการเป็นส่วนหนึ่งของสังคม ซึ่งเป็นธรรมชาติอย่างหนึ่ง

ของมนุษย์ เช่น ความตอ้งการให้และได้รับซึ่งความรัก ความตอ้งการเป็นส่วนหนึ่งของหมู่

คณะ ความตอ้งการได้รับการยอมรับ การตอ้งการได้รับความช่ืนชมจากผู้อื่น เป็นต้น 

     4. ความต้องการการยกย่อง (Esteem Needs) หรือ ความภาคภูมิใจ

ในตนเอง เป็นความตอ้งการการได้รับการยกย่อง นับถือ และสถานะจากสังคม เช่น ความ

ต้องการได้รับความเคารพนับถือ ความตอ้งการมีความรู้ความสามารถ เป็นต้น 
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      5. ความต้องการความส าเร็จในชวีิต (Self- Actualization)  

เป็นความตอ้งการสูงสุดของแต่ละบุคคล เช่น ความต้องการที่จะท าทุกสิ่งทุกอย่างได้ส าเร็จ 

ความตอ้งการท าทุกอย่างเพื่อตอบสนองความตอ้งการของตนเอง เป็นต้น 

  จากที่ผู้วจิัยได้ศกึษาเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค 

STAD สรุปว่า การเรียนรู้เทคนิค STAD มีหลักการส าคัญที่สอดคล้องกับทฤษฎีดา้น

สติปัญญา ทฤษฎีการรว่มมือ และทฤษฎีแรงจูงใจ เพื่อเน้นใหผู้เ้รียนได้เรียนรู้และท างาน

การเป็นกลุ่มย่อย มีความรับผดิชอบ ท าให้กลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ 

และยังเป็นการพัฒนาทักษะทางสังคม 

3. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD 

ขั้นตอนการจัดการเรยีนรูเ้ทคนิค STAD (Student Team Achievement 

Divisions) ได้มีผูใ้ห้ความหมายไว้ ดังนี้ 

 วิธีสอนแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) เป็นรูปแบบการสอนแบบร่วมมือ

กันที่ โรเบิรต์ อี สลาวิน (Slavin, 1995, pp. 73-84) และคณะ ได้พัฒนาขึน้เป็นรูปแบบที่

งา่ยทีสุ่ดและใช้กันแพร่หลาย เหมาะส าหรับครูผูส้อนที่เลือกใช้รูปแบบการสอนแบบร่วมมือ

กัน ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนการสอน 6 ขั้นตอน ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 การน าเข้าสู่บทเรียน (Lessen Presentation)  

 ขั้นที่ 2 การน าเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน (Class Presentation)  

 ขั้นที่ 3 การเรียนกลุ่มย่อย (Team Study)  

 ขั้นที่ 4 การทดสอบกลุ่มย่อย (Test)  

 ขั้นที่ 5 การคิดคะแนนในการพัฒนาตนเอง (Individual Improvement 

Score)  

 ขั้นที่ 6 การยกย่องกลุ่มที่ประสบความส าเร็จ (Team Recognition)  

 ขั้นตอนการสอนตามวิธีสอนแบบร่วมมือกันแบบแบ่งกลุ่ม ผลสัมฤทธิ์

(STAD) ทั้ง 5 ขั้นมีรายละเอียด ดังนี้  

 ขั้นที่ 1 การน าเข้าสู่บทเรียน ประกอบด้วยการแจง้จุดประสงค์การ

เรียนรู้แจง้คะแนนฐานของแตล่ะบุคคล บอกเกณฑแ์ละรางวัลของกลุ่มที่ประสบความส าเร็จ  

และทบทวนความรูเ้ดิมที่เกี่ยวข้องกับความรู้ใหม่  

 ขั้นที่ 2 การน าเสนอบทเรียนต่อทั้งช้ัน ประกอบด้วยการสอนเนือ้หา

ใหม่ของบทเรียนต่อนักเรียนทั้งหอ้งเรียนโดยครูผู้สอน ซึ่งครูผู้สอนต้องใช้กิจกรรมการสอน
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ที่เหมาะสมตามลักษณะของเนื้อหาบทเรียน โดยใช้สื่อการเรียนการสอนประกอบค าอธิบาย

ของครูเพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาบทเรียนมากที่สุด  

 ขั้นที่ 3 การเรียนกลุ่มย่อย ซึ่งแต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิก 3-4 คน 

และคละระดับสติปัญญา คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน หนา้ที่ส าคัญของกลุ่มก็ คือ         

การเตรียมสมาชิกของกลุ่มใหส้ามารถท าแบบทดสอบได้ด ีกิจกรรมของกลุ่มจะอยู่ใน

รูปแบบของการอภิปราย การแก้ปัญหาร่วมกัน การแก้ความเข้าใจผดิของเพื่อนในกลุ่ม 

กลุ่มจะต้องท าให้ดทีี่สุด เพื่อช่วยสมาชิกแตล่ะคนของกลุ่ม กลุ่มจะต้องช่วยสอนเสริม

เพื่อให้เพื่อนในกลุ่มเข้าใจเนื้อหาที่เรยีนมาทั้งหมดซึ่งการท างานของกลุ่มเน้นความสัมพันธ์

ของสมาชิกในกลุ่มการนับถือตนเอง (Self Esteem) และการยอมรับเพื่อนที่เรียนอ่อน ซึ่งสิ่ง

ที่นักเรียนควรค านึงถึงคอืนักเรียนตอ้งช่วยเหลือเพื่อนให้รูเ้นือ้หาอย่างถ่องแท้ นักเรียนไม่

สามารถศึกษาเนือ้หาจบคนเดียวโดยที่เพื่อนในกลุ่มไม่เข้าใจ ถ้าหากไม่เข้าใจควรปรึกษา

เพื่อนในกลุ่มก่อนปรึกษาครู และการปรึกษากันในกลุ่มไม่ควรส่งเสียงดังรบกวนกลุ่มอื่น 

และให้แต่ละกลุ่มย่อยศกึษาหัวข้อที่เรียนจากใบงานหรอืแบบฝกึหัดที่ครูก าหนดประมาณ 

2-3 ข้อ โดยสมาชิกในกลุ่มช่วยกันปฏิบัติตามใบงานและแบ่งหน้าที่การท ากิจกรรม ดังนี้ 

 คนที่ 1 อ่านค าถาม ระบุข้อมูลที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่ตอ้งการ

หาค าตอบ  

 คนที่ 2 จัดหาข้อมูลและวางแผนด าเนินการแก้ปัญหา  

 คนที่ 3 ด าเนินการแก้ปัญหาและเขียนรายงานแสดงการ

ด าเนนิการแก้ปัญหาพร้อมทั้งอธิบายขั้นตอนให้สมาชิกในกลุ่มเข้าใจ  

 คนที่ 4 ตรวจสอบความถูกต้องในรายละเอียดต่าง ๆ 

 ขั้นที ่4 การทดสอบย่อย หลังจากเรียนไปแล้วนักเรียนต้องได้รับการ

ทดสอบ โดยครูท าการทดสอบวัดความเข้าใจประมาณ 15-20 นาที และคะแนนที่ได้จาก

การทดสอบจะถูกแปลงเป็นคะแนนของแต่ละกลุ่มที่เรียกว่าคะแนนกลุ่มสัมฤทธิ์ซึ่งในการ

ทดสอบนักเรียนทุกคนจะท าข้อสอบตามความสามารถของตนเองโดยไม่มีการช่วยเหลอืซึ่ง

กันและกัน  

 ขั้นที่ 5 การคิดคะแนนในการพัฒนาตนเองและของกลุ่ม ซึ่งเป็น

คะแนนที่สอบได้กับคะแนนฐาน (Base Score) โดยคะแนนที่ได้จะเป็นคะแนนความก้าวหน้า

ของผู้เรยีน  
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ซึ่งนักเรียนจะท าได้หรอืไม่จะขึน้อยู่กับความขยันที่เพิ่มขึ้นจากครั้งก่อน

หรอืไม่ นักเรียนทุกคนมโีอกาสได้คะแนนสูงสุดเพื่อช่วยกลุ่ม ในการทดสอบแตล่ะครั้ง

นักเรียนทุกคนจะต้องรู้คะแนนฐานของตนเองก่อนแลว้ค านวณว่าตนเองจะต้องท าคะแนน

อีกเท่าไรถึงจะได้คะแนนพัฒนาตามที่คาดหวังไว้ ซึ่งคะแนนพัฒนาของแต่ละคนขึ้นอยู่กับ

ความพยามที่จะท าคะแนนการทดสอบให้มากกว่าคะแนนพืน้ฐานเพื่อผลประโยชน์ของ

ตนเองและกลุ่ม ถ้ากลุ่มใดได้คะแนนสูงหรอืถึงเกณฑ์ที่ก าหนดก็จะได้รับรางวัล ซึ่งเป็น

เครื่องหมายแห่งความส าเร็จ 

 ขั้นที่ 6 การยกย่องกลุ่มที่ประสบความส าเร็จ กลุ่มจะได้รับรางวัลเมื่อ

คะแนนถึงเกณฑท์ี่ครูก าหนดไว้ 

การสอนด้วยวิธีการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD เป็นการสอนแบบร่วมมือที่ 

โรเบิรต์ อ ีสลาวิน (Robert E. Slavin) ได้พัฒนาขึ้น ซึ่งมีขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอน 

(วรัญญา นลิรัตน์, 2561, หน้า 18-20) ดังนี้ 

1. การน าเสนอบทเรียน (Class Presentation) เป็นการน าเสนอความคิด

รวบยอดใหมห่รอืบทเรียนใหม ่โดยส่วนมากแล้วจะเป็นวิธีการสอนโดยตรงของผู้สอน       

ด้วยการบรรยาย การอภปิรายในการน าเสนอ ความคิดรวบยอดหรือบทเรียน 

2. การจัดกลุ่ม (Teams) จะจัดผู้เรยีนเป็นกลุ่ม ประกอบด้วยสมาชิก  

กลุ่มละ 4-5 คน ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะแบ่งแบบคละความสามารถในด้านต่าง ๆ เพื่อร่วมกัน

ศกึษาเนือ้หา และปฏิบัติตามกติกาการเรียนรู้แบบร่วมมอืในบทบาทต่าง ๆ เช่น เป็นผู้หา

ค าตอบ เป็นผู้สนับสนุน และเป็นผู้จดบันทึก การแบ่งกลุ่มลักษณะนีจุ้ดประสงค์หลักเพื่อ

การเรียนรูร้่วมกันของผูเ้รียน ซึ่งสมาชิกทุกคนในกลุ่มมีการช่วยเหลือกัน เพื่อให้เกิดการ

เรียนรู้ มีปฏิสัมพันธ์ทีดภีายในกลุ่ม มีการนับถือตนเองและยอมรับต่อกัน ซึ่งท าได้ ดังนี้ 

2.1 จัดล าดับนักเรียนในช้ันจากเก่งที่สุดไปหาอ่อนที่สุด โดยยึดตาม

ผลการเรียนที่ผา่นมาซึ่งอาจจะเป็นคะแนนจากการทดสอบหรอืเกรด  

2.2 หาจ านวนกลุ่มทั้งหมดว่ามีกี่กลุ่ม ควรประกอบด้วยสมาชิก

ประมาณ 5 คน จ านวนทั้งหมดมกีี่กลุ่มหาได้จากการหารจ านวนนักเรียนทั้งหมดด้วย           

5 ผลหารก็คือ จ านวนกลุ่มทั้งหมด ถ้าหารไม่ลงตัวอนุโลมให้บางกลุ่มมีสมาชิก 6 คน  

2.3 ก าหนดนักเรียนเข้ากลุ่ม แต่ละกลุ่มตอ้งประกอบด้วยนักเรียนทีม่ี

ระดับผลการเรียนเก่ง ปาน กลาง อ่อน และระดับผลการเรียนโดยเฉลี่ยของทุกคนจะต้อง

ใกล้เคียงกัน ซึ่งอาจท าได้ดังนี้ ให้ช่ือทั้ง 6 กลุ่ม กรณีนักเรียน 30 คน ดว้ยอักษร A-F 
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จากนั้นจัดนักเรียนเข้ากลุ่ม โดยเริ่มจากคนที่เรียนเก่งที่สุดในหอ้ง อยู่ใน กลุ่ม A ไล่ลงมา

เรื่อย ๆ จนถึง F คนที่ 6 จะอยู่ในกลุ่ม F จากนั้นเริ่มใหม่ ไล่ย้อนกลับ คอืให้คนที่ 7 อยู่ใน

กลุ่ม F จากนั้นไล่ไปเรื่อย ๆ คนที ่8 จะอยู่ในกลุ่ม E ท าซ้ าแบบเดิม จนถึงนักเรียนที่อ่อนที่สุด 

ซึ่งจะได้นักเรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ คือ เก่ง ปานกลาง อ่อน ตามอัตราส่วน 1 ต่อ 2 ต่อ 1 

3. การทดสอบ (Quizzes) หลังจากที่ผู้สอนได้เสนอบทเรียนไปแล้ว  

จะมีการทดสอบผูเ้รียนเป็นรายบุคคล โดยไม่เปิดโอกาสให้ปรึกษากันในระหว่างท าการ

ทดสอบ เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาที่เรยีนมาแล้ว ดังนั้นผูเ้รียนแต่ละคนจงึต้องมี

ความรับผดิชอบต่อตัวเอง ในการรับความรู้จากผู้สอนและเพื่อน จากการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูโ้ดยวิธีเรยีนแบบเทคนิค STAD สลาวนิได้เสนอขั้นตอนในการเรียนรูเ้พื่อสามารถ

น าไปสู่การทดสอบผลของการจัดการเรียนรู้ไว้ 4 ขัน้ตอน ดังนี้ 

3.1 ขัน้การสอน (Teaching) ใช้เวลาประมาณ 30-60 นาที ในการ

สอนเนือ้หาเรื่องหนึ่งโดย ด าเนินตามแผนการจัดการเรียนรู้ และในการน าเสนอบทเรียน

ของครูควรที่จะครอบคลุมถึงการน าเข้าสู่บทเรียน การพัฒนา และการฝึกโดยให้แนวปฏิบัติ 

ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

3.1.1 การน าเข้าสู่บทเรียน (Opening) เป็นการเร้าความสนใจของ

ผูเ้รียนใหอ้ยากรู้อยากเห็น ครูควรบอกใหผู้เ้รียนทราบว่าจะเรียนอะไร มีความส าคัญ

อย่างไร กระตุ้นใหน้ักเรียนอยากเรียน ดว้ยการสาธิต หรอืยกปัญหาและเหตุการณ์ใน

ชีวติประจ าวัน เป็นต้น นอกจากนั้นครูควรทบทวนสั้น ๆ เกี่ยวกับความรูเ้ดิม 

3.1.2 การพัฒนา (Development) อาจจัดกิจกรรมดังต่อไปนี ้ 

3.1.2.1 ทดสอบโดยวัดจุดประสงค์ 

3.1.2.2 เน้นความหมายทางการเรียนไม่ใชก่ารจ า  

3.1.2.3 ยกสาระและทักษะต่าง ๆ โดยใช้อุปกรณ์ที่ชัดเจน 

3.1.2.4 ประเมินความเข้าใจของนักเรียนบ่อย ๆ ด้วยการตั้งค าถาม 

3.1.2.5 อธิบายว่าค าตอบนั้น ท าไมจงึถูกและไม่ถูกต้อง  

3.1.2.6 เมื่อนักเรียนเข้าใจความส าคัญแล้วให้น าสู่สาระต่อไป 

3.1.3 การฝกึโดยใช้แนวทางปฏิบัติ (Guided Practice) เป็นการ

ฝกึใหผู้เ้รียนปฏิบัติเกี่ยวกับบทเรียน ครูจะแนะแนวทางให้โดยอาจจะถามแล้วให้นักเรียนทุก

คนคิดค าตอบ สุ่มนักเรียนเพื่อให้ตอบค าถาม ซึ่งควรจะใหน้ักเรียนตอบค าถาม 1-2 ค าถาม 

แล้วให้ขอ้มูลย้อนกลับ 
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3.2 ขัน้การเรียนเป็นกลุ่ม (Team Study) หลังจากที่ครูน าเสนอบทเรียน

แล้ว นักเรียนจะได้ลงมอืฝกึปฏิบัติดว้ยตนเอง โดยศึกษาใบงานรว่มกับสมาชิกกลุ่ม              

ซึ่งสมาชิกในกลุ่มจะต้องรว่มกันคิดและช่วยกันท างาน ในวันแรกของการเรียนครูจะต้อง

อธิบายถึงความหมายของการท างานกลุ่ม และเทคนิคต่าง ๆ ในการเรียนเป็นกลุ่ม ดังนี้ 

3.2.1 นักเรียนทุกคนต้องรับผดิชอบในการท าให้เพื่อนสมาชิกทุกคน

ในกลุ่มเข้าใจเนื้อหาทีเ่รียนอย่างกระจา่งชัด  

3.2.2 นักเรียนทุกคนจะเสร็จสิน้งานที่ได้รับมอบหมายได้ ก็ต่อเมื่อ

สมาชิกทุกคนในกลุ่มเรยีนรู้เนือ้หานั้น ๆ กระจา่งชัดแล้ว  

3.2.3 นักเรียนควรขอความช่วยเหลือจากเพื่อนในกลุ่มก่อนจะถามครู  

3.2.4 นักเรียนในกลุ่มปรึกษาพูดคุยกันเบา ๆ นอกจากนี้ ครูกระตุ้น

ให้นักเรียนทราบถึงการท างานรว่นกันเป็นกลุ่ม เช่น  

3.2.4.1 ให้สมาชิกเลื่อนโต๊ะเข้ามาใกล้กัน  

3.2.4.2 แนะน านักเรียนแต่ละกลุ่มท างานเป็นคู่ หากมีคนที่ไม่

เข้าใจค าถามหรอืท าไม่ได้ สมาชิกในกลุ่มต้องรับผดิชอบในการอธิบายใหเ้ข้าใจ  

3.2.4.3 เน้นให้นักเรียนทราบว่าพวกเราจะจบบทเรียน ก็ต่อเมื่อ

แนใ่จว่าสมาชิกทุกคนในกลุ่มท าคะแนนทดสอบได้ 100 เปอร์เซ็นต์ 

3.2.4.4 ต้องแน่ใจว่านักเรียนศกึษาเนือ้หาในใบงานจรงิ ขณะที่

นักเรียนท างานกันเป็นกลุ่ม ครูผูส้อนควรเดินดูให้ทั่ว ให้ค าชมเชยกับกลุ่มที่ท าได้ดี  

และสังเกตพฤติกรรมของสมาชิกในกลุ่ม  

3.2.4.5 หากผู้เรยีนมีค าถามให้ถามเพื่อนสมาชิกในกลุ่มก่อนที่จะ

ถามครู 

4. คะแนนพัฒนาการรายบุคคล (Individual Improvement Scores) 

แนวคิดหลักของการให้คะแนนเพื่อให้ผู้เรยีนแตล่ะคนบรรลุวัตถุประสงค์ นักเรียนแต่ละคน

จะมีคะแนนพื้นฐาน ซึ่งมาจากการคิดคะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลาย ๆ ครั้ง สามารถ

หาได้จาก  

4.1 ผู้เรยีนแตล่ะคนท าการทดสอบย่อย เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจใน

เนือ้หาสาระที่ได้เรียนรู้ จากข้อทดสอบทีผู่ส้อนสร้างขึ้น 

4.2 ผู้สอนและผูเ้รียนอาจร่วมกันตรวจผลการทดสอบของสมาชิกแต่

ละคน  
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4.3 จัดท าคะแนนความก้าวหนา้ของสมาชิกแต่ละคนและกลุ่ม 

คะแนนของแต่ละคน ในทีมคิดค านวณจากผลต่างระหว่างคะแนนของการทดสอบย่อยกับ

คะแนนฐาน 

5. การตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม (Team Recognition) การที่กลุ่ม

ได้รับรางวัลก็ต่อเมื่อกลุ่มนั้นได้รับความส าเร็จเหนอืกลุ่มอื่น ซึ่งจะตัดสินดว้ยคะแนนที่ได้มา

จากการท าแบบทดสอบของสมาชิกแตล่ะคนในกลุ่ม แล้วคิดเป็นคะแนนพัฒนาการน ามา

เฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุ่ม 

จากที่ผู้วจิัยได้ศกึษาเกี่ยวกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ได้ท า

การสรุป ขั้นตอนการจัดการเรียนรูแ้บบกลุ่มเทคนิค STAD ออกเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี ้

ขั้นตอนที่ 1 การน าเข้าสู่บทเรียนและการน าเสนอบทเรียน เป็นการแจง้

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ กฎเกณฑก์ติกาการท ากิจกรรมในชั้นเรียน และทบทวนความรูเ้ดิม 

จากนั้นน าเสนอบทเรียนด้วยการใชส้ื่อการเรียนการสอนประกอบค าอธิบายของครูเพื่อให้

ผูเ้รียนเข้าใจเนื้อหาบทเรียน 

ขั้นตอนที่ 2 การเรียนรูแ้บบกลุ่มย่อย เป็นการแบ่งกลุ่มโดยในแตะ่ละ

กลุ่มจะมีสมาชิก 4-5 คน ที่คละความสามารถทางสติปัญญาประกอบด้วย เด็กเก่ง         

ปานกลาง และอ่อน ซึ่งสมาชิกในกลุ่มแต่ละคนจะแบ่งหนา้ที่กันในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  

ขั้นตอนที่ 3 การทดสอบย่อย เป็นการท าแบบทดสอบประเมินความ

เข้าใจเป็นรายบุคคล ซึ่งนักเรียนไม่สามารถปรึกษากันหรอืให้ความช่วยเหลือกันได้  

ขั้นตอนที่ 4 การคิดคะแนนในการพัฒนาตนเองและของกลุ่ม เป็นการน า

คะแนนของสว่นการทดสอบย่อยมาเทียบกับคะแนนพืน้ฐาน เพื่อให้ทราบถึงการพัฒนาของ

สมาชิกภายในกลุ่ม  

ขั้นตอนที่ 5 ยกย่องกลุ่มที่ประสบความส าเร็จ เป็นกลุ่มที่ได้คะแนนจาก

การคิดคะแนนในการพัฒนาทีน่ ามาเฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุ่มแล้วถึงเกณฑท์ี่ครูก าหนดไว้ 

กลุ่มที่ได้คะแนนเฉลี่ยมากที่สุดจะได้รับรับรางวัล และค าชมเชย 

4. ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD 

 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ได้มผีู้ใหค้วามหมายไว้ ดังนี้ 

 จรยิาลักษณ์ กิตติกา (2559, หนา้ 30-31) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบ

เทคนิค STAD ก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ผูเ้รียน ดังนี้ 
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 1. ประสบความส าเร็จทางด้านวิชาการการจัดการเรียนการสอนแบบ

ร่วมเมื่อท าให้ทุกคนมีสว่นร่วมในการเรียน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และแลกเปลี่ยนความรู้

โดยมุ่งใหผ้ลการเรียนของกลุ่มมีคะแนนสูงเมื่อมีการวัดผล ท าให้สมาชิกกลุ่มตอ้งสนใจ

ศกึษาในเรื่องที่ได้รับมอบหมายและผูเ้รียนประสบความส าเร็จทางด้านวิชาการสูงกว่าการ

เรียนการสอนปกติ  

 2. เพิ่มความมั่นใจแก่ผู้เรยีนการจัดการสอนในลักษณะกลุ่มการเรียน

จะท าให้ผูเ้รียนแต่ละคนรูถ้ึงคุณค่าและความส าเร็จของตนเองในการเป็นสมาชิกรวมทั้ง

การมสี่วนรว่มในการท างานกลุ่มท าใหเ้พิ่มความมั่นใจในการท างานและการเป็นตัวของ

ตัวเองมากขึ้น มอีิสระที่จะคิดและเสนอความคิดเห็นต่อกลุ่ม  

 3. ผู้เรยีนที่มคีวามสนใจในการเรียน เนื่องจากธรรมชาติและลักษณะ

ของการเรียนแบบร่วมมือจะสนับสนุนและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ถกเถียงปัญหาและเสนอ

ความคิดเห็น ตอ่กลุ่มอธิบายหรือบอกเล่าสิ่งที่รูใ้ห้แก่เพื่อนร่วมกลุ่มใหเ้ข้าใจ ซึ่งจะท าให้

ผูส้อนหรือผู้บอกเล่าอธิบายมีความเข้าใจเนื้อหาวิชาเป็นอย่างดแีละชัดเจนมากขึ้น ผู้รับฟัง

ก็จะสามารถเข้าใจในอีกแนวคิดหนึ่งนอกเหนอืจากความคิดเห็นของตนเอง  

 4. พัฒนาทักษะทางด้านสังคม การเรยีนการสอนแบบการเรียน

ร่วมมือจะท าให้สมาชิกในกลุ่มได้ปรึกษาหารอืกัน พูดคุยเสนอความคิดเห็น ซึ่งก่อให้เกิด

พฤติกรรมทางด้านสังคมที่ดีตอ่กันมีความเข้าใจกัน ช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน รวมทั้งเป็นการ

ฝกึทักษะที่ดใีห้แก่ผู้เรยีนในด้านการสื่อสารและก่อใหเ้กิดความเข้าใจที่ดีต่อกัน  

 5. เป็นที่ยอมรับของเพื่อนและก่อให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดตี่อกัน         

การเรียนแบบร่วมมือก่อใหเ้กิดความสัมพันธ์ที่ดรีะหว่างเพื่อนรว่มช้ันเรยีนแมก้ระทั้งเพื่อนที่

เรียนด้วยในช้ันเรยีน เมื่อจัดให้เรียนแบบร่วมมือก็จะแสดงความสามารถของตนเองท าให้

เป็นที่ยอมรับของกลุ่มได้และเมื่อเปลี่ยนกลุ่มการเรียนเป็นระยะ ๆ ท าให้เพื่อนทุกคนในชัน้

เรียนได้รูจ้ักคุ้นเคยกัน จะท าให้ทุกคนในช้ันเรยีนไม่ว่าผู้ที่เรยีนดีหรอืด้อยมีความสัมพันธ์ที่ดี

ต่อกันมากกว่าการเรียนแบบปกติ 

 จากที่ผู้วิจัยได้ศกึษาเกี่ยวกับประโยชน์การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD สรุปได้ว่า 

เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนเรียนเป็นกลุ่ม เพื่อพัฒนาทักษะทางด้านสังคม           

สร้างความสัมพันธ์ระหว่างผูเ้รียน การมปีฏิสัมพันธ์ในการท ากิจกรรมภายในกลุ่ม 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน การรับฟังความคิดของผูอ้ื่นนอกเหนือจากความคิดเห็นของตนเอง 

การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และมีความเอาใจใส่รับผดิชอบต่อตนเองและเพื่อนในกลุ่ม  



43 
 

ผังกราฟิก  

 1. ความหมายของผังกราฟิก 

  ความหมายของผังกราฟิก ได้มผีูใ้ห้ความหมายไว้ ดังนี้ 

มนตร ีวรารักษ์สัจจะ (2558, หนา้ 49) กล่าวว่า ผังกราฟิก หมายถึง 

เครื่องมือหนึ่งที่ใช้ในการน าเสนอข้อมูลหรือความรู้ในลักษณะแผนภาพที่มคีวามเป็น

รูปธรรม ช่วยถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ ได้ง่าย รวดเร็วสามารถจ าจดในสิ่งที่เรียนรู้ได้นาน 

ท าให้เกิดความคิดที่เป็นระบบ  

   นพเก้า ณ พัทลุง (2560, หน้า 139) กล่าวว่า ผังกราฟิก หมายถึง  

ผังทางความคิดที่ประกอบไปด้วยสาระเนือ้หา ข้อมูลสาระส าคัญจากการวิเคราะห ์น ามา

เชื่อมโยงกันใหอ้ยู่ในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อช่วยใหเ้กิดความเข้าใจในเนือ้หาสาระนั้นได้ง่ายขึ้น 

จดจ าได้นานและรวดเร็ว สง่ผลใหเ้กิดความคิดที่เป็นระบบ 

   เสาวลักษณ์ บรรดาศักดิ์ และเจษฎา กิตตสิุนทร (2561, หนา้ 118) 

กล่าวว่า ผังกราฟิก หมายถึง การอธิบายหรอืน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมอย่างเป็น

ระบบ สามารถเข้าใจง่าย กระชับ กะทัดรัด และชัดเจน โดยใช้ทักษะการคิด การสังเกต  

การเปรียบเทียบ การแยกแยะ การจัดประเภท และการเรียงล าดับ  

   อรุณี หรดาล และพัชรี ผลโยธิน (2561, หนา้ 3-4) กล่าวว่า ผังกราฟิก 

หมายถึง เครื่องมอืที่อาศัยทักษะการสังเกต การคิด การวิเคราะห์ การเปรียบเทียบ  

การสรุปย่อขอ้มูลส าคัญน ามาเชื่อมโยงเพื่อสรา้งความหมายในรูปแบบต่าง ๆ ท าให้ข้อมูล

เป็นระบบระเบียบ ซึ่งรูปแบบของการแสดงออกทางความคิดที่สามารถมองเห็นและอธิบาย

ได้ ผังกราฟิกสามารถน ามาใช้ในการส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญาได้โดยเฉพาะด้าน

การคดิวิเคราะห์ 

   กวีชัย จ าปา, เพชรรัตน ์ใจบุญ และอนันต์ ปานศุภวัชร (2562, หนา้ 42) 

ผังกราฟิก หมายถึง เครื่องมอืในการสื่อสารหรือเป็นสิ่งที่แสดงออกเป็นภาพองค์ประกอบ

ส าคัญของเนื้อหาที่เช่ือมโยงกันอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ ท าให้เห็นโครงสร้างของความรู้หรอื

เนือ้หาสาระนั้น ๆ ซึ่งน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมอย่างเป็นระบบ มีความเข้าใจง่าย 

เพื่อช่วยใหเ้กิดความเข้าใจในเนือ้หาสาระนั้นได้ง่ายขึ้น เร็วขึน้และจดจ าได้นานขึ้น 

  จากความหมายข้างตน้ที่กล่าวมาสรุปได้ว่าผังกราฟิก หมายถึง  

การเชื่อมโยงข้อมูลให้กระชับและเข้าใจงา่ยโดยการน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ ที่เหมาะสม 
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 2. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับผังกราฟิก 

  ผังกราฟิกสอดคล้องกับแนวคิดและทฤษฎี (รณชัย จันทร์แก้ว, 2559, หนา้ 

32-36) ดังตอ่ไปนี้ 

   2.1 ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaningful Learning Theory)  

ของออซูเบล (Ausuble) โดยการเรียนรูจ้ะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อผูเ้รียนได้รบัมาจากการที่ผู้สอน 

อธิบายสิ่งที่จะต้องเรียนรูใ้ห้ทราบและผูเ้รียนรับฟังด้วยความเข้าใจ โดยผูเ้รียนเห็น

ความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียนรู้ และสามารถเชื่อมโยงกับความรูใ้หม่ได้ สร้างความสัมพันธ์

ระหว่างความรูใ้หม่กับโครงสร้างของความรูเ้ดิมที่มีอยู่ การน าแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้

อย่างมคีวามหมายของออซูเบลไปประยุกต์ใชใ้นการจัดการเรียนรู ้สามารถท าได้ ดังนี้ 

    1. ควรมีการจัดระบบของความรู้ในหลักสูตรให้มคีวามสัมพันธ์

เชื่อมโยงกันอย่างเป็นระบบ 

    2. ผูส้อนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สง่เสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้

อย่างมคีวามหมาย ซึ่งตามแนวคิดของออซูเบลนั้น ขึ้นอยู่กับเงื่อนไข 3 ประการ ดังนี้ 

                      2.1 ความรู้ใหม่ต้องมีความหมายเชิงเหตุและผลต่อเนื่องกับความรู้เดิม 

     2.2 ความรูใ้หม่ต้องสัมพันธ์กับโครงสรา้งทางปัญญาที่มีอยู่เดิม 

     2.3 ผูส้อนต้องท าให้ผูเ้รียนสนใจและมีมุ่งมั่นที่จะเรียนรู้อย่างมี

ความหมาย มิฉะนั้นแล้วอาจเป็นการเรียนรูแ้บบท่องจ าได้ 

    3. ผูส้อนควรใชเ้ทคนิคการจัดการเรยีนรู้เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี

ความหมายซึ่งจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเชื่อมโยงมโนทัศน์ได้อย่างเป็นระบบ ในปัจจุบันมี        

ผูค้ิดเทคนิคดังกล่าวหลายเทคนิค เช่น การน าเสนอกรอบความคิดลว่งหนา้ (Advance 

Organizer) การใช้ผังกราฟิกแบบต่าง ๆ เช่น ผังมโนทัศน์ (Concept Map) ผังรูปตัววี             

(Vee Diagram) และ แผนที่ความคิด (Mind Map) เป็นต้น 

   2.2 ทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลข้อมูล (Information 

Processing Theory) เป็นทฤษฎทีี่สนใจศกึษาเกี่ยวกับกระบวนการพัฒนาสติปัญญาของ 

มนุษย์ โดยใหค้วามสนใจเกี่ยวกับการท างานของสมอง มีกระบวนการเรียนรู้ที่ส าคัญ  

3 ส่วน ดังนี้ 

    1. การจ าข้อมูล (Information Storage) ประกอบด้วยความจ าลักษณะ

ต่อไปนี ้
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     1.1 ความจ าจากการรู้สกึหรือประสาทสัมผัส (Sensory Memory) 

ซึ่งจะเก็บข้อมูลไว้ประมาณ 1 นาที 

     1.2 ความจ าระยะสั้น (Shot-Term Memory) หรือความจ า

ปฏิบัติการ (Working Memory) เป็นความจ าที่เกิดขึน้หลังจากการตคีวามสิ่งเร้าที่รับรู้

มาแล้ว ซึ่งจะเก็บข้อมูลไว้ช่ัวคราวประมาณ 20 นาที และท าหน้าที่ในการคิด 

     1.3 ความจ าระยะยาว (Long-Term Memory) เป็นความจ าที่มี

ความคงทนอยู่ได้เป็นเวลานาน เมื่อต้องการใชส้ามารถเรียกคืนได้สิ่งที่อยู่ในความจ าระยะ

ยาวม ี2 ลักษณะ คอื ความจ าเหตุการณ์ (Episodic Memory) และความจ าความหมาย 

(Semantic Memory) เกี่ยวกับข้อเท็จจริง มโนทัศน์ กฎ หลักการตา่ง ๆ องค์ประกอบด้าน

ความจ าข้อมูลนีจ้ะมีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับกระบวนการทางปัญญาของ

บุคคลนั้น 

    2. กระบวนการทางปัญญา (Cognitive Process) กระบวนการทาง

ปัญญาของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ประกอบด้วย 

     2.1 การใส่ใจ (Attention) หากบุคคลมีความใส่ใจในข้อมูลที่รับเข้า

มาทางประสาทสัมผัส (Sensory Cognitive Memory) ข้อมูลนั้นก็จะถูกน าไปสู่ความจ าระยะ

สั้นตอ่ไป แต่ถ้าข้อมูลนีไ้ม่ได้รับการใส่ใจก็จะเลือนหายไปอย่างรวดเร็ว 

     2.2 การรับรู้ (Perception) เมื่อบุคคลรับรู้ขอ้มูลที่ตนใส่ใจและน า

ข้อมูลนัน้เข้าสู่ความจ าระยะสั้น ข้อมูลที่รับรู้มานีจ้ะเป็นความจริงตามการรับรู้  

     2.3 การท าซ้ า (Rehearsal) หากบุคคลมีการทบทวนซ้ าเรื่อย ๆ 

ข้อมูลนัน้ก็จะถูกเก็บรักษาไว้ในหนว่ยความจ าระยะสั้นต่อไป 

     2.4 การเข้ารหัส (Encoding) หากบุคคลมีกระบวนการสร้าง

ตัวแทนทางความคิด (Mental Representation) เกี่ยวกับข้อมูลนัน้ ๆ โดยน าข้อมูลนั้นเข้าสู่

ความจ าระยะยาวและเชื่อมโยงเข้ากับสิ่งที่มอียู่แล้วในความจ าระยะยาวจะเกิดการเรียนรู้

อย่างมคีวามหมายขึ้น 

     2.5 การเรยีกคืน (Retrieval) การเรียกข้อมูลที่อยู่ในความจ าระยะ

ยาวเพื่อน าออกมาใช้มีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับการเข้ารหัส หากการเข้ารหัสท าให้เกิด

การเก็บความจ าได้ด ีการเรียกคืนก็จะมีประสิทธิภาพตามด้วย 
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    3. เมตาคอกนิชัน (Meta Cognition) 

     เมตาคอกนิชัน หมายถึง การควบคุมและประเมินการคิดของ

ตนเอง แยกได้เป็น 2 องค์ประกอบ คอื 

      1. การตระหนักรู้ (Awareness) เป็นการตระหนักรู้ถึงทักษะ

กลวิธีและแหล่งขอมู้ลที่จ าเป็นและรู้ว่าต้องท าอย่างไร องค์ประกอบแรกนีเ้ป็นเรื่องของการ

ที่บุคคลรู้ถึงสิ่งที่ตนเองคดิ และความสอดคล้องระหว่างสิ่งที่คิดกับสถานการณก์ารเรียนรู้ 

รวามถึงการแสดงออกในสิ่งที่ตนเองรู้ออกมาโดยการอธิบายใหผู้อ้ื่นฟังได้ สามารถสรุปได้

ใจความส าคัญของสิ่งที่เรียนรู้น้ัน มีวธิีจ าสิ่งนั้นได้ง่าย 

      2. ความสามารถในการก ากับตนเอง (Self Regulation)  

เป็นความสามารถที่จะท าใหง้านหรอืการเรียนรู้ส าเร็จลุล่วงอย่างสมบูรณ์ ซึ่งจะต้องรูว้่าจะ

ท างานอย่างไร ท าเมื่อไหร่ ซึ่งสองสิ่งนีเ้ป็นความสามารถในการก ากับตนเอง ในขณะก าลัง

คิดแก้ปัญหา และการพิจารณาว่าตนเองมคีวามเข้าใจในสิ่งนั้นหรอืไม่ นอกจากนี้ยัง

เกี่ยวข้องกับการวางแผน การตรวจสอบ และการประเมินเกี่ยวกับการท างาน การแก้ปัญหา

และการเรียนรูข้องตนเอง 

   จากแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับผังกราฟิก มี 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎี 

การเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaningful Learning Theory) เป็นทฤษฎีทีผู่ส้อนน าเสนอสิ่ง 

ที่จะต้องเรียนรู้ โดยการจัดการเรียนควรให้ผูเ้รียนเข้าใจและสามารถเชื่อมโยง 

ความสัมพันธ์ได้ และทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลข้อมูล เป็นทฤษฎีที่สนใจ 

ศกึษาเกี่ยวกับกระบวนการพัฒนาสตปิัญญาของมนุษย์ โดยใหค้วามสนใจเกี่ยวกับการ 

ท างานของสมอง มีกระบวนการเรียนรูท้ี่ส าคัญ 3 ส่วน คือ การจ าข้อมูล กระบวนการทาง 

ปัญญา และเมตาคอกนิชัน 

3. รูปแบบของผังกราฟิก 

  ผังกราฟิกที่มวีัตถุประสงค์ของการน าเสนอข้อมูลที่เป็นการเปรียบเทียบ 

(เยาวพา สธีรรม, 2562, หน้า 48) ดังนี้ 

   1. ผังใยแมงมุม (Spider Map) เป็นผังแสดงมโนทัศน์อกีแบบหนึ่ง             

โดยแสดงความคดิรวบยอดใหญ่ไว้ตรงกลาง และเส้นที่แยกออกจากความคิดรวบยอดใหญ่

จะแสดงรายละเอียดของความคิดนัน้ ซึ่งมีลักษณะคล้ายใยแมงมุม ดังภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 ผังใยแมงมุม (Spider Map) 

                                                  ที่มา: เยาวพา สีธรรม (2562, หนา้ 49) 
 

   2. ผังวงกลมซ้อนหรอืเว็นไดอะแกรม (Venn Diagram) เป็นผังวงกลม  

2 วงหรอืมากกว่า ที่มสี่วนหนึ่งซ้อนกันอยู่ เป็นผังที่เหมาะส าหรับการน าเสนอสิ่ง 2 สิ่งหรอื

มากกว่า ซึ่งมีทั้งความเหมอืนและความต่างกัน ดังภาพประกอบ 3 

 

 

     

  A           AB         B 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 ผังวงกลมซ้อนหรอืเว็นไดอะแกรม (Venn Diagram) 

                                   ที่มา: เยาวพา สธีรรม (2562, หนา้ 50) 
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   3. ทีชาร์จ (T-Chart) เป็นผังกราฟิกที่แสดงความแตกต่างของสิ่งที่ศึกษา 

โดยแบ่งกระดาษออกเป็น 2 ส่วน ดังภาพประกอบ 4 
 

สิ่งท่ีชอบ สิ่งท่ีไม่ชอบ 

  

  

  

  

  
 

ภาพประกอบ 4 ทีชารจ์ (T-Chart) 

                                               ที่มา: เยาวพา สีธรรม (2562, หนา้ 50) 
 

   4. แผนภูมิแท่ง (Bar Graph) เป็นผังกราฟิกที่แสดงให้เห็นและเข้าใจ

ความสัมพันธ์ของตัวแปรต่าง ๆ ได้ชัดเจน เป็นการแสดงความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 2 ตัว 

โดยตัวแปรนัน้มคี่าไม่ต่อเนื่อง ดังภาพประกอบ 5 
 

 
 

ภาพประกอบ 5 แผนภูมิแท่ง (Bar Graph) 

                                                    ที่มา: เยาวพา สธีรรม (2562, หนา้ 50) 
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   5. แผนภูมิวงกลม (Pie-Chart) เป็นผังกราฟิกที่แสดงการเปรียบเทียบ

ข้อมูล โดยเป็นการแสดงสัดส่วนของขอ้มูล ดังภาพประกอบ 6 
 

 
 

ภาพประกอบ 6 แผนภูมิวงกลม (Pie-Chart) 

                                                  ที่มา: เยาวพา สีธรรม (2562, หนา้ 50) 
 

   6. ตารางเปรียบเทียบ (Comparison Matrix) เป็นผังกราฟิกที่เสนอข้อมูล

ในรูปแบบตาราง ช่วยใหเ้ข้าใจได้ง่าย เพราะจัดข้อมูลไว้เป็นหมวดหมู่ ซึ่งข้อมูลที่เสนอนั้น 

อาจเปรียบเทียบความเหมอืนกันหรอืต่างกันของขอ้มูล ดังภาพประกอบ 7 
 

ความเหมือน ความแตกต่าง 

  

 

ภาพประกอบ 7 ตารางเปรียบเทียบ (Comparison Matrix) 

                                         ที่มา: เยาวพา สธีรรม (2562, หนา้ 50) 
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สาเหตุย่อย 

   7. ผังก้างปลา (Fishbone Map) เป็นผังที่แสดงถึงสาเหตุของปัญหา ซึ่งมี

ความซับซ้อนผังก้างปลาจะช่วยท าให้เห็นสาเหตุหลัก และสาเหตุย่อยที่ชัดเจน 

ดังภาพประกอบ 8 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

ภาพประกอบ 8 ผังก้างปลา (Fishbone Map) 

                              ที่มา: เยาวพา สธีรรม (2562, หน้า 50) 
 

  ภัทราภรณ์ จ าลองเพ็ง (2562, หนา้ 44-45) กล่าวว่า ผังกราฟิกแตล่ะ 

รูปแบบมีวัตถุประสงค์ของการน าเสนอข้อมูลความรู้แตกต่างกันไป โดยได้เสนอผังกราฟิก 

ดังนี้  

   1. ผังมโนทัศน์ (Concept Map) เป็นผังที่แสดงมโนทัศน์หรอืความคิดรวบ

ยอดใหญ่ไว้ตรงกลาง และแสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศนแ์ละมโนทัศน์ย่อย ๆ  

เป็นล าดับ ขั้นด้วยเส้นเช่ือมโยง ดังภาพประกอบ 9 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 9 ผังมโนทัศน์ (Concept Map) 

            ที่มา: ภัทราภรณ ์จ าลองเพ็ง (2562, หนา้ 34) 

มโนทัศนห์ลัก 
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รอง 

ผลที่เกิดขึ้น 

สาเหตุหลัก 
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   2. ผังความคิด (Mind Map หรอื Mind Mapping) เป็นผังที่แสดง

ความสัมพันธ์ของสาระหรอืความคิดต่าง ๆ ใหเ้ห็นเป็นโครงสรา้งในภาพรวม โดยใช้

ต าแหน่ง ระยะหา่งจากจุด ศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิตและภาพแสดง

ความหมายและเชื่อมโยงของความคิดหรอืสาระนั้น ๆ ดังภาพประกอบ 10 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 10 ผังความคิด (Mind Mapping) 

            ที่มา: ภัทราภรณ ์จ าลองเพ็ง (2562, หนา้ 34) 
 

    3. ผังแบบขั้นบันได (Time Ladder Map) หรอืผังล าดับขั้นตอน 

(Sequential Map) ผังรูปแบบนีใ้ช้ความสัมพันธ์ของขอ้มูลที่มลีักษณะแสดงล าดับเวลา 

กระบวนการหรอืขั้นตอนของสิ่งตา่ง ๆ ดังภาพประกอบ 11  

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 11 ผังแบบขั้นบันได (Time Ladder Map) 

          ที่มา: ภัทราภรณ์ จ าลองเพ็ง (2562, หนา้ 34) 

 

 

ขั้นตอนที่ 1 

v 

ขั้นตอนที่ 2 

 

ขั้นตอนที่ 3 

 

ขั้นตอนที่ 4 

 

ขั้นตอนที่ 5 
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    4. ผังวงจรหรอืผังวัฏจักร (Cycle Map) ผังรูปแบบนีใ้ช้แสดงล าดับ

ขั้นตอนที่ตอ่เนื่องกันเป็นวงกลม หรอืลักษณะเป็นวงจรที่ไม่แสดงจุดเริ่มต้นและจุดสิน้สุดที่

แนน่อน ดังภาพประกอบ 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 12 ผังวงจรหรอืผังวัฏจักร (Cycle Map) 

          ที่มา: ภัทราภรณ์ จ าลองเพ็ง (2562, หนา้ 34) 
 

    5. ผังแสดงความสัมพันธ์ (Matrix Diagram) ผังรูปแบบนีใ้ช้แสดงถึง

ข้อมูลทีม่คีวามสัมพันธ์กัน ซึ่งก าหนดไว้เป็นแนวตั้งและแนวนอน ได้แก่ การเปรียบเทียบ

ความคล้ายคลึงหรอืความแตกต่าง หรอืให้เห็นแนวโน้มหรอืความสัมพันธ์ของเหตุการณ์

ต่าง ๆ อาจมีผลกระทบต่อกันและกัน ดังภาพประกอบ 13 
 

 
A B 

A   

B   

 

ภาพประกอบ 13 ผังแสดงความสัมพันธ์ (Matrix Diagram)  

          ที่มา: ภัทราภรณ ์จ าลองเพ็ง (2562, หนา้ 34) 

 

เหตุการณท์ี่ 1 
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  สรุปได้วา่ ผังกราฟิกแต่ละประเภทมีลักษณะที่แตกต่างกัน โดยแต่ละชนิด

จะต้องเลือกใช้งานตามจุดประสงค์และความเหมาะสมของเนื้อหา  

4. เทคนิคการใช้ผังกราฟิกในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

  เทคนิคการใชผ้ังกราฟิกในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน มีผูใ้ห้

ความหมายไว้ ดังนี้ 

   รณชัย จันทร์แก้ว (2559, หน้า 46) ได้กล่าวถึง ขัน้ตอนการใชเ้ทคนิค 

ผังกราฟิกในการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ดังนี้  

    1. ครูผู้สอนควรแนะน าประเภทของผังกราฟิกที่ถูกต้องและเหมาะสม 

เพื่อให้ผู้เรยีนได้ศกึษา 

    2. ครูผูส้อนควรแสดงตัวอย่างการสร้างผังกราฟิก เพื่อใหผู้เ้รียน

ทราบถึงหลักการ การเลือกผังกราฟิกที่เหมาะสม 

    3. ครูผู้สอนให้ความรูแ้ก่ผู้เรียนเกี่ยวกับกระบวนการสร้างผังกราฟิก 

โดยมีการอภิปรายเหตุผลในการเลือกผังกราฟิกใหเ้หมาะสม 

    4. แนะน าและดูแลให้ผูเ้รียนได้ลงมอืวางแผนและเขียนผังกราฟิกของ

ตนเอง อาจให้รว่มท าเป็นกลุ่มหรอืทั้งช้ัน และมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นใน

การเขียนผังกราฟิก  

    5. เปิดโอกาสให้ผู้เรยีนแตล่ะคนได้ฝึกหัดการเขียนผังกราฟิกด้วย

ตนเองและครูผู้สอนประเมินการเขียนผังกราฟิก 

   จากที่ผู้วจิัยได้ศกึษาถึงเทคนิคการใช้ผังกราฟิกในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน สรุปได้ว่า ผูส้อนต้องจัดรูปแบบการสอนอย่างเป็นขั้นตอน โดยเริ่มจากการ

แนะน าประเภทของผังกราฟิกในรูปแบบต่าง ๆ การเลือกใช้เพื่อใหเ้หมาะสมกับเนื้อหา  

การยกตัวอย่างรูปแบบการใช้ผังกราฟิก และใหผู้เ้รียนเลอืกใช้หรอืออกแบบผังกราฟิกด้วย

ตนเองหรอืกลุ่มย่อย  

 5. ประโยชน์ของผังกราฟิก 

  ผังกราฟิกเป็นผังที่แสดงถึงข้อมูลที่ส าคัญเชื่อมโยงอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ ท าให้

เห็นถึงโครงสร้างของความรู้หรอืเนือ้หาสาระที่ส าคัญ ซึ่งช่วยส่งเสริมให้ผูส้อนน าเสนอ

เสนอหรอืถ่ายทอดบทเรียนให้แก่ผู้เรยีนได้เข้าใจและยังสามารถใช้ในการประเมิน

ความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนได้ ซึ่งมีผูว้ิจัยหลายท่านได้กล่าวถึงประโยชน์ของ

ผังกราฟิก ดังนี้ 
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   มนตร ีวรารักษ์สัจจะ (2558, หนา้ 51-52) กล่าวว่า ผังกราฟิกเป็น

เครื่องมือและสื่อการสอนที่ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจในเนือ้หาสาระ เกิดความเชื่อมโยง

ในเนื้อหา และเกิดความคิดรวบยอด และยังเป็นเครื่องมอืในการประเมินผลการเรียนรู้ของ

ผูเ้รียน โดยให้ผู้เรยีนสรุปสิ่งที่เรยีนออกมาเป็นผังกราฟิก เพื่อพัฒนาความคิดในระดับสูง 

ฝกึใหเ้กิดการคดิวิเคราะห์ สังเคราะห ์ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการจัดระบบข้อมูล และสามารถ

จดจ าเนือ้หาที่เรยีนได้อย่างถาวร  

   นภัส ศรีเจริญประมง และวราลี ถนอมชาติ (2561, หน้า 19-20)  

ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของผังกราฟิก ดังนี้ 

    1. เป็นการพัฒนาความคิดในระดับสูง ฝกึใหผู้เ้รียนได้เกิดการ 

คิดวิเคราะห์ สังเคราะห ์การประเมิน การเปรียบเทียบ การจัดกลุ่ม การสร้างแบบแผน 

เป็นต้น 

    2. เพื่อใหผู้เ้รียนได้เข้าใจเนื้อหาในสิ่งที่เรียน เป็นการฝึกใหผู้เ้รียนคิด

และปฏิบัติดว้ยตนเอง การท าด้วยตนเองจะท าให้เข้าใจเนือ้ที่เรยีนอย่างถ่องแท้ 

    3. ท าให้ผู้เรยีนจดจ าเนือ้หาได้อย่างแม่นย าและถาวร เพราะผูเ้รียน 

ได้คิด ได้ออกแบบและวาดผังกราฟิกด้วยตนเอง 

    4. เพื่อให้ผู้เรยีนได้พัฒนาสติปัญญา 3 ด้าน ดังนี้ 

     4.1 ปัญญาด้านภาษา (Verbal Intelligences) เป็นการเลือกใช้ค า 

ภาษาในการสร้างประโยคและสร้างวลี เพื่อน าเสนอองค์ความรู้ 

     4.2 ปัญญาดา้นการคิดและคณิตศาสตร ์(Logical-Mathematical 

Intelligences) เป็นการใชท้ักษะการคิดต่าง ๆ รวมทั้งการใชต้ัวเลข  

การค านวณ เพื่อน าเสนออย่างมคีวามหมาย 

     4.3 ปัญญาด้านมติิสัมพันธ์ (Visual Spatial Intelligences) เป็นการ

น าเสนอผังกราฟิกที่เน้นภาพ เส้น และสีสันที่สามารถมองเห็นได้ 

   จากที่ผู้วจิัยได้ศกึษาถึงประโยชน์ของผังกราฟิกสรุปได้ว่า ผังกราฟิกเป็น

เครื่องมือทีส่ามารถน ามาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน ท าให้ทั้งผู้สอนและผูเ้รียนเห็น

ภาพความคิดในรูปแบบที่มีการจัดระบบความคิด การใช้ภาษา และการจัดเนื้อหาที่ส าคัญ

ต่าง ๆ ท าให้ผูเ้รียนมคีวามสนใจในการเรียน และแสดงออกด้านความคิดสร้างสรรค์  

การคิดวิเคราะห ์สามารถจดจ าในเนื้อหาอย่างถาวร 
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การเปรียบเทยีบขั้นตอนการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD กับการจัดการ

เรียนรูเ้ทคนิค STAD รว่มกับผังกราฟิก 
 

 จากการที่ผูว้ิจัยได้ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรูเ้ทคนิค 

STAD ผูว้ิจัยได้เปรียบเทียบขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ของโรเบิรต์ อ ีสลาวนิ 

(Slavin, 1995, pp. 75-80) กับขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

ประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญ ดังตาราง 3 
 

ตาราง 3 การเปรียบเทียบขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ของโรเบิรต์ อ ีสลาวนิ  

            กับขั้นตอนการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 
 

การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD  

ของโรเบิรต์ อ ีสลาวนิ  

การจัดการเรียนรู้ 

เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

ขั้นที่ 1 ขัน้เตรียมวัสดุอุปกรณ์และจัด

กลุ่มนักเรียน ก าหนดคะแนนพืน้ฐาน

แบ่งนักเรียนเข้ากลุ่มแบบคละ

ความสามารถเก่ง-ปานกลาง-อ่อน 

ครูปฐมนิเทศขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรม

การเรียนรูแ้บบร่วมมือด้วยเทคนิค 

STAD ครูแนะน าเกี่ยวกับระเบียบของ

กลุ่มและบทบาทหน้าที่ของสมาชิก

กลุ่ม และทดสอบก่อนเรียน  

ขั้นที่ 1 ขัน้น าเสนอเนื้อหา ครูทบทวนความรู้

พืน้ฐานเดิม และสอนเนือ้หาใหม่กับนักเรียนทั้งช้ัน 

เพื่อกระตุน้ให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจในการเรียน 

อธิบายขั้นตอนและกฎเกณฑ์กติกาต่าง ๆ ที่ตอ้งใช้

ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนในช้ันเรียน

ใหก้ับผู้เรียนได้เข้าใจ ซึ่งผูส้อนอาจจะใช้สื่อการ

เรียนรู้มาประกอบการบรรยาย เพื่อให้ผู้เรยีนเกิด 

ความกระตอืรอืร้นหรอืสนใจในกิจกรรมการเรียน

มากยิ่งขึน้ 

ขั้นที่ 2 ขัน้การสอน เร้าความสนใจของ

นักเรียน บอกใหท้ราบเรื่องที่เรยีน

ส าคัญอย่างไร ครูน าเข้าสู่กิจกรรมการ

เรียนรู้แนะน าเนือ้หา แนะน า

แหลง่ขอ้มูล และมอบหมายงานให้

นักเรียนแต่ละกลุ่ม 

ขั้นที่ 2 ขั้นท ากิจกรรมกลุ่มย่อยร่วมกับ 

ผังกราฟิก ประกอบด้วยสมาชิกกลุ่มละ 4-5 คน 

สมาชิกในกลุ่มจะมีความสามารถที่แตกต่างกัน 

ผูเ้รียนท างานกันเป็นกลุ่ม เพื่อศึกษาตามใบงาน

หรอืกิจกรรมที่ผูส้อนก าหนดให ้โดยสมาชิกใน

กลุ่มจะต้องแบ่งหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม 

ช่วยเหลือกันแก้ไขปัญหา ซึ่งในกิจกรรมนั้น ๆ 

มีการเสริมการคิดวิเคราะห์เข้าไปในกิจกรรม  
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD  

ของโรเบิรต์ อ ีสลาวนิ  

การจัดการเรียนรู้ 

เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

 เมื่อผู้เรยีนศึกษาหรอืท ากิจกรรมเรียบร้อย

แล้ว สมาชิกทุกคนในกลุ่มช่วยกันสรุปเนื้อหา

ของบทเรียนตามใบงานที่ได้ศกึษาโดยการ

สร้างแผนผังกราฟิก 

ขั้นที่ 3 ขัน้เรียนเป็นกลุ่ม นักเรียนรว่มมอื

กันเรียนรูแ้ละท ากิจกรรมในชุดกิจกรรม

การเรียนรู ้ทุกคนต้องรับผิดชอบท าให้ใน

กลุ่มเขา้ใจเนื้อหาบทเรียนอย่างกระจา่ง 

ครูสังเกตและฟังการอภปิราย 

ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบย่อย ครูท าการทดสอบ

นักเรียนทั้งช้ัน นักเรียนแตล่ะคนจะท า

แบบทดสอบด้วยตนเอง ทุกคนต้องท าด้วย

ความสามารถของตนเอง ไม่มีการช่วยเหลือ

กัน จากนั้นครูตรวจผลการทดสอบของ

นักเรียน โดยคะแนนที่นักเรียนแต่ละคนท าได้

ในการทดสอบจะถือเป็นคะแนนรายบุคคล น า

คะแนนรายบุคคลไปรวมกับคะแนนของ

สมาชิกในกลุ่มและหาค่าเฉลี่ยเป็นคะแนนกลุ่ม

เพื่อเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนด นักเรียนคนใด 

ท าคะแนนได้ดีกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด จะได้รับค า

ชมเชยเป็นรายบุคคล และกลุ่มใดท าคะแนน

เฉลี่ยได้ดีกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดจะได้รับรางวัล

หรอืค าชมเชยทั้งกลุ่ม 

ขั้นที่ 4 ขั้นการทดสอบ นักเรียนท า

แบบทดสอบย่อยท้ายบทเรยีนเป็น

รายบุคคลโดยสมาชิกทุกคนไม่สามารถ

ช่วยเหลือกันได้ ครูแจ้งผลใหน้ักเรียน

ทราบในครั้งถัดไป 

ขั้นที่ 4 ขั้นคดิคะแนนความก้าวหน้าแต่ละคน 

และของกลุ่มย่อย ครูตรวจผลการสอบหลัง

ของนักเรียน และน าคะแนนหลังเรยีนไป

เปรียบเทียบกับคะแนนก่อนเรียน โดยคะแนน

ที่นักเรียนท าได้ในการทดสอบจะถือเป็น

คะแนนรายบุคคล แล้วน าคะแนนรายบุคคลไป

แปลงเป็นคะแนนกลุ่ม 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

  

 จากการที่ผูว้ิจัยได้ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับจุดเด่น จุดด้อย ของ

การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD และผังกราฟิก ดังตาราง 4 
   

ตาราง 4 จุดเด่น จุดด้อย ของการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD และผังกราฟิก 
 

ขั้นตอนการจัดการเรยีนรูเ้ทคนิค STAD  

ของโรเบิรต์ อ ีสลาวนิ  

ขั้นตอนการจัดการเรยีนรู้ 

เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

ขั้นที่ 5 ตระหนักถึงความส าเร็จของกลุ่ม 

และมอบรางวัล ครูและนักเรียนช่วยกันสรุป

บทเรียนค านวณคะแนนของแตล่ะคนรวม

คนแนนพัฒนาเฉลี่ยของกลุ่ม/มอบรางวัลแก่

กลุ่มที่ได้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

ขั้นที่ 5 ขัน้ยกย่องชมเชย กลุ่มที่มคีะแนน

ยอดเยี่ยม กลุ่มใดท าคะแนนได้ดีกว่าครัง้

ก่อนจะได้รับค าชมเชยและรางวัล 

การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ผังกราฟิก 

จุดเด่น จุดด้อย จุดเด่น จุดด้อย 

1. ผูเ้รียนมีความเอาใจ

ใส่รับผดิชอบตนเองและ

กลุ่มร่วมกับเพื่อน

สมาชิก 

2. ส่งเสริมให้ผูเ้รียนที่มี

ความสามารถต่างกันได้

ร่วมมือกันเรียนรู้ 

3. ส่งเสริมให้ผูเ้รียน

ผลัดกันเป็นผู้น า ผูเ้รียน

ได้ฝึกและเรยีนรู้ทักษะ

ทางสังคม 

4. ผูเ้รียนมีความตื่นเต้น

สนุกกับการเรียนรู้ 

1. ถ้าผู้เรยีนขาด

ความรับผดิชอบ

จะส่งผลใหง้าน

กลุ่มและการ

เรียนรู้ไม่ประสบ

ความส าเร็จ 

2. เป็นวิธีที่ผูส้อน

จะต้องเตรยีมการ

และดูแลเอาใจใส่

เป็นอย่างดจีงึจะ

ได้ผลท าให้ผู้สอนมี

ภาระงานเพิ่ม         

มากขึ้น 

1. ผู้เรยีนได้เกิดการคิด

วิเคราะห์ สังเคราะห ์การ

ประเมิน การเปรียบเทียบ 

การจัดกลุ่ม  

2. ผู้เรยีนได้เข้าใจเนื้อหา

ในสิ่งที่เรียน เป็นการฝึก

ให้ผู้เรยีนคิดและปฏิบัติ

ด้วยตนเอง  

3. ท าให้ผู้เรยีนจดจ า

เนือ้หาได้อย่างแม่นย าและ

ถาวร เพราะผูเ้รียนได้คิด 

ได้ออกแบบและวาดผัง

กราฟิกด้วยตนเอง 

1. ถ้าผู้เรยีน

ไม่เข้าใจ

เนือ้หาอย่าง

แท้จรงิ จะไม่

สามารถสร้าง

ผังกราฟิกได้ 
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การคิดวเิคราะห ์  

 1. ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 

  การคิดวิเคราะห์เป็นการคิดที่ได้จากการรวบรวมข้อมูล ซึ่งมีผู้วจิัยหลาย

ท่านได้กล่าวถึงความหมายของการคดิวิเคราะห์ ดังนี้ 

   เพ็ญพักตร ์ทดลา (2559, หนา้ 23-24) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ 

หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะ เรื่องราว เหตุการณ์ ปรากฎการณ์ หรือสิ่งใดสิ่ง

หนึ่งออกเป็นส่วนย่อย ๆ หรือเป็นหมวดหมู่ว่าสิ่งนั้นประกอบด้วยอะไร มคีวามส าคัญ

อย่างไร รวมทั้งการหาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้นว่ามีความสัมพันธ์กัน

อย่างไร หลักการที่แตกต่างกันของสถานณ์ หรอืสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ก าหนด  

   สุรีรัตน์ อักษรกาญจน ์(2563, หนา้ 58) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์

หมายถึง ความสามารถในการคิดจ าแนก แยกแยะสิ่งตา่ง ๆ เช่น วัตถุ สิ่งของ เรื่องราว  

หรอืเหตุการณ์ ออกเป็นส่วนย่อย ซึ่งประกอบด้วย องค์ประกอบ ความสัมพันธ์  

และหลักการ โดยการน าเอาองค์ความรูท้างวิทยาศาสตรม์าใช้ในการคิดเพื่อค้นหาสิ่ง

ส าคัญของสิ่งที่ก าหนด 

   บลูม (Bloom, 1976, pp. 6-9) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง  

การคิดใคร่ครวญถึงความมีเหตุผลของสิ่งต่าง ๆ อย่างเป็นขั้นตอนโดยเรียนรู้จากการรู ้การ

จ า การเข้าใจ การวิเคราะห์ สังเคราะห์  

  จากที่ผู้วจิัยได้ศกึษาสรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห ์หมายถึง การจ าแนก

แยกแยะ ข้อมูลออกมาเป็นส่วนย่อย ๆ ในด้านความส าคัญ ความสัมพันธ์ และหลักการ 

เพื่อช่วยท าให้เกิดการตัดสินใจได้เหมาะสมและถูกต้อง 

 2. องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ 

  องค์ประกอบการคิดวิเคราะห์เป็นการน าสิ่งที่ต้องการศึกษามาตีความหมาย 

ซึ่งมีผู้วจิัยหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของการคดิวิเคราะห์ ดังนี้ 

   พรทิพย์ ตรีสกุลวงษ์ (2561, หนา้ 31) กล่าวว่า องค์ประกอบของการ 

คิดวิเคราะห์ คือ ความสามารถในการช่วยใหเ้รารับรู้ข้อเท็จจริงในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

    1. ความสามารถในการตคีวามหมาย หมายถึง การพยายามท าความ

เข้าใจและให้เหตุผลแก่สิ่งที่เราต้องการที่จะวิเคราะห ์เพื่อแปลความหมายที่ไม่ปรากฏ

โดยตรงของสิ่งนั้น เป็นการสร้างความเข้าใจต่อสิ่งที่ตอ้งการวเิคราะห์ โดยเกณฑท์ี่แต่ละคน
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ใช้เป็นมาตรฐานในการตัดสินใจย่อมแตกต่างกันตามความรู ้ประสบการณ์ ค่านิยมของแต่

ละบุคคล และความสามารถในการเชื่อมโยงเหตุผล 

    2. ความรูค้วามเข้าใจในเรื่องที่จะวิเคราะห์ หมายถึง การคิดวิเคราะห์

ได้ดนีั้น ต้องมีความรู้ความเข้าใจพื้นฐานของเรื่องนัน้ เพราะความรู้จะช่วยก าหนดขอบเขต 

ของการวิเคราะห์แจกแจง และจ าแนกได้ว่าเรื่องนั้นเกี่ยวข้องกับอะไร มอีงค์ประกอบย่อย ๆ 

ใดบ้าง จัดความสัมพันธ์อย่างไร และรู้ว่าอะไรเป็นสาเหตุ 

    3. ความช่างสังเกต ช่างสงสัย และช่างถาม หมายถึง นักคิดวิเคราะห์

ต้องมีองค์ประกอบ 3 อย่างนีร้วมกัน เพราะจะน าไปสู่การสบืค้นขอ้เท็จจริงและเกิดความ

ชัดเจนในประเด็นที่ต้องการวิเคราะห์ ขอบเขตของค าถามจะต้องยึดหลัก 5W 1H 

ประกอบด้วย Who (ใคร) What (ท าอะไร) Where (ที่ไหน)  When (เมื่อไร) Why (ท าไม)  

How (อย่างไร) 

    4. ความสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล หมายถึง

ความสามารถในการใชเ้หตุผลจ าแนกแยกแยะได้วา่สิ่งใดเป็นจรงิ สิ่งใดเป็นเท็จ การคิด

วิเคราะหเ์ป็นกระบวนการที่ใช้ปัญญาน าพฤติกรรม ผูท้ี่คิดวเิคราะหจ์งึสามารถใช้ปัญญา

น าชีวติได้ในทุก ๆ สถานการณ์เป็นบุคคลที่ไม่เห็นแก่ตัวไม่ยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง มีเหตุ 

มีผล ไม่มีอคติมคีวามยุติธรรม และพร้อมที่จะสร้างสันติสุขในทุกโอกาส 

   น้ าผึ้ง เสนดี (2560, หน้า 97-98) กล่าวว่า องค์ประกอบของการคดิ

วิเคราะห์ คอื การคิดโดยน าเอาวัตถุประสงค์ในเรื่องที่จ า น ามาพิจารณาเป็นหลัก โดยมี

กรอบแนวคิดที่อ้างอิงสมมติฐานของความเป็นจริงข้อมูลที่น่าเชื่อถือได้ผา่นการคิด

ไตร่ตรอง คิดแยกแยะ คิดอย่างเป็นระบบอย่างมวีิจารณญาณ ประกอบไปด้วย 

    1. วัตถุประสงค์และเป้าหมายของการให้เหตุผล โดยให้สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ก าหนดไว้ให้ชัดเจน 

    2. ความคิดเห็นของสิ่งที่น ามาอ้าง เพื่อให้มีความสมเหตุสมผลควรน า

กรอบแนวคิดความจรงิที่น ามาสนับสนุนให้เกิดความเที่ยงตรง 

    3. ความถูกต้องของสิ่งที่อ้างอิง เนื้อหาที่น ามาใช้อา้งองินั้นควรเป็น

เรื่องที่มคีวามชัดเจน เชื่อถือได้ 

    4. การสร้างความคิด ตอ้งใช้หหลักเหตุผล โดยใช้ทฤษฎี กฎ หลักการ 

อันเป็นตัวประกอบส าคัญของการสร้างความคิด 
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    5. ความส าคัญระหว่างเหตุผลกับสมมตฐิาน โดยสมมติฐานนัน้ต้อง

มาจากความจรงิและตามหลักฐานที่ปรากฏ 

    6. การลงความเห็น การลงความเห็นควรใหข้้อเท็จจริง หลักฐาน 

ร่องรอย ชัดเจน สามารถตรวจสอบได้ว่าสอดคล้องกับสมมตฐิานหรอืไม่ 

    7. การน าไปใช้ เมื่อได้ขอ้สรุปแล้ว ควรน าไปใช้ใหถู้กต้องการใช้

ค าถามในการน าไปสู่การคิดวิเคราะห์ให้ตรงกับหลักการใชค้ าถาม 

   จากที่ผู้วจิัยได้ศกึษาถึงองค์ประกอบของการคดิวิเคราะห์ สรุปได้วา่ 

เป็นการน าสิ่งที่ต้องการศกึษามาตีความหมาย เพื่อช่วยใหท้ราบถึงขอ้เท็จจริง ซึ่งมี

องค์ประกอบ ดังนี ้การตีความหมาย ความเข้าใจในข้อมูล การมทีักษะการสังเกต  

การชักถาม ในข้อสงสัย ความสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล การลงความเห็น  

และการน าไปใช้ 

 3. กระบวนการคิดวิเคราะห์ 

  กระบวนการคิดวิเคราะหเ์ป็นกระบวนการคิดที่เป็นขั้นตอน ซึ่งมีผู้วิจัยหลาย

ท่านได้กล่าวถึงกระบวนการคิดวิเคราะห ์ดังนี้ 

   รัตนา ขุนพรหม, สุภาวรรณ วงคค์ าจันทร์ และสุชาต แสงทอง (2560, 

หนา้ 94) กล่าวว่า กระบวนการคิดวิเคราะห์ช่วยใหส้ามารถหาความชัดเจนอย่างเป็น

ขั้นตอนของการคิดจะท าให้เกิดความสมบูรณ์ในการหาค าตอบ ซึ่งมกีระบวนการ ดังนี้ 

    1. ก าหนดสิ่งที่จะวิเคราะหว์่าจะวิเคราะหอ์ะไร ก าหนดขอบเขตและ

นิยามของสิ่งที่จะคิดให้ชัดเจน  

    2. ก าหนดวัตถุประสงค์ของการวิเคราะห ์เพื่อหาสาเหตุ ขอ้เท็จจริง  

หรอืความส าคัญ เพื่อหาแนวทางการแก้ไขปัญหา 

    3. พิจารณาข้อมูลความรู ้ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑท์ี่จะใช้ในการ

วิเคราะห์ เป็นหลักการใคร เป็นเครื่องมอืแบบไหน ควรใช้ในการวิเคราะหอ์ย่างไร 

    4. สรุปและรายงานผลการคิดวิเคราะห์เป็นระเบียบแบบแผนที่ชัดเจน 

   สุวรรณา โฉมจุย้ (2560, หน้า 32-33) หน้า กระบวนการคิดวิเคราะห์        

มี 5 ขัน้ ดังนี้ 

    1. ก าหนดสิ่งที่ต้องการวิเคราะหเ์ป็นการก าหนดวัตถุสิ่งของเรื่องราว

หรอืเหตุการณ์ต่าง ๆ ขึ้นมา เพื่อเป็นต้นเรื่องที่จะใช้วเิคราะห์ บทความ เรื่องราว เหตุการณ์ 

หรอืสถานการณ์จากข่าวของจริงหรอืเทคโนโลยี เป็นต้น 
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    2. ก าหนดปัญหาหรอืวัตถุประสงค์เป็นการก าหนดประเด็นข้อสงสัย

จากปัญหาของสิ่งที่ต้องการวิเคราะหเ์พื่อค้นหาความจริง สาเหตุหรอืความส าคัญ            

ว่าต้องการหรอืจะสื่ออะไรที่ส าคัญที่สุด 

    3. ก าหนดหลักการหรอืกฎเกณฑ์ เป็นการก าหนดขอ้ก าหนดส าหรับ

ใช้แยกส่วนประกอบของสิ่งที่ก าหนดให้ เช่น เกณฑ์ในการจ าแนกสิ่งที่มคีวามเหมอืนกัน

หรอืต่างกัน หลักเกณฑ์ในการหาลักษณะความสัมพันธ์เชงิเหตุผลอาจเป็นลักษณะ

ความสัมพันธ์ที่มีความหมายที่คล้ายคลึงกันหรือขัดแย้งกัน 

    4. พิจารณาแยกแยะเป็นการพินจิ วิเคราะหท์ าการแยกแยะกระจาย

สิ่งที่ก าหนดให้ออกเป็นส่วน ๆ โดยอาจใชเ้ทคนิค 5 W 1 H ประกอบด้วย What (อะไร) 

Where (ที่ไหน) When (เมื่อไร) Why (ท าไม) Who (ใคร) How (อย่างไร) 

    5. สรุปค าตอบเป็นการรวบรวมประเด็นที่ส าคัญเพื่อหาข้อสรุปเป็น

ค าตอบหรอืตอบปัญหาของสิ่งที่ก าหนด 

  จากที่ผู้วิจัยได้ศกึษาถึงกระบวนการคิดวิเคราะห์ สรุปได้วา่ เป็นกระบวนการ

คิดที่เป็นขั้นตอน เพื่อช่วยให้ทราบถึงขอ้เท็จจริงของค าตอบ ซึ่งม ี5 ขั้นตอน ดังนี้  

   1. การก าหนดสิ่งที่ตอ้งการที่จะวิเคราะห์ 

   2. ก าหนดปัญหาและวัตถุประสงค์ของการวเิคราะห์ 

   3. พิจารณาหลักการ ทฤษฎี ข้อมูล ในการจ าแนกข้อมูล 

   4. พิจารณาวิเคราะหข์้อมูลออกเป็นส่วนย่อย ๆ 

   5. สรุปผลการคิดวิเคราะห์ 

 4. ลักษณะของการคิดวิเคราะห์ 

  ลักษณะของการคิดวิเคราะหเ์ป็นลักษณะการคิดที่มคีวามส าคัญ 

ความสัมพันธ์ และหลักการ ซึ่งมีผู้วจิัยหลายท่านได้กล่าวถึงกระบวนการคิดวิเคราะห ์ดังนี้ 

   ลักษณะการคิดวิเคราะห์ของ เบนจามิน บลูม และคณะ ประกอบด้วย       

3 ด้าน รัตนา ขุนพรหม สุภาวรรณ วงค์ค าจันทร์ และสุชาต แสงทอง (2560, หน้า 95) 

ดังนี้ 

    1. การคิดวิเคราะหค์วามส าคัญหรือเนื้อหาของสิ่งต่าง ๆ เป็น

ความสามารถในการแยกแยะ ได้วา่ สิ่งใดจ าเป็นสิ่งใดส าคัญ สิ่งใดมีบทบาทมากที่สุด 

ประกอบด้วย วิเคราะหช์นิด วเิคราะหส์ิ่งส าคัญ วิเคราะหเ์ลศนัย 
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    2. การคิดวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ เป็นการค้นหาความสัมพันธ์ของสิ่ง 

ต่าง ๆ มอีะไร สัมพันธ์กัน สัมพันธ์เชื่อมโยงกันอย่างไร สัมพันธ์มากน้อยเพียงใด สอดคล้อง

หรอืขัดแย้งกัน 

    3. การคิดวิเคราะหเ์ชงิหลักการ หมายถึง การค้นหาโครงสรา้งระบบ  

เรื่องราว สิ่งของและการท างานต่าง ๆ ว่า สิ่งเหล่านั้นด ารงอยู่ในสภาพเช่นนั้น เนื่องจาก

อะไร มีอะไรเป็นแกนหลัก มีหลักการอย่างไร มเีทคนิคอะไรหรือยึดถือคตใิด มอีะไรเป็น      

ตัวเชื่อมโยง การคิดวิเคราะหห์ลักการเป็นการวิเคราะห์ที่ถือวา่ส าคัญที่สุดและทักษะการ

คิดวิเคราะห์ของ Marzano ประกอบด้วย 5 ประการ คือ ทักษะการจ าแนก ทักษะการจัด

หมวดหมู่ ทักษะการเชื่อมโยง ทักษะการสรุปความ และการประยุกต์ 

   พรทิพย์ ตรีสกุลวงษ์ (2561, หนา้ 28-30) กล่าวว่า ลักษณะของการคิด

วิเคราะห์สามารถแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ ดังนี้  

    1. การคดิวิเคราะหค์วามส าคัญหรือเนื้อหาของสิ่งต่าง ๆ (Analysis of 

Element) เป็นความสามารถในการแยกแยะได้ว่าสิ่งใดส าคัญ ประกอบด้วย 

     1.1 วิเคราะหช์นิด เป็นการใหน้ักเรียนวินจิฉัยว่า สิ่งนัน้ เหตุการณ์

นั้น เรื่องราวนั้น จัดเป็นชนิดใด ลักษณะใด เพราะเหตุใด เช่น  

      - ข้อความนี้ (ท าดีได้ดี ท าช่ัวได้ช่ัว) เป็นข้อความชนิดใด  

      - ต้นผักชีเป็นพืชชนดิใด  

      - ม้าน้ าเป็นพืชหรอืสัตว์ 

     1.2 วเิคราะหส์ิ่งส าคัญ เป็นการวินจิฉัยว่าสิ่งใดส าคัญ สิ่งใดไม่

ส าคัญเป็นการค้นหาสาระส าคัญ ข้อความหลัก ขอ้สรุป ของสิ่งต่าง ๆ เช่น  

      - สาระส าคัญของเรื่องนี้คอือะไร  

      - ควรตั้งช่ือเรื่องว่าอะไร  

      - สิ่งใดส าคัญที่สุด สิ่งใดมีบทบาทมากที่สุดจากสถานการณน์ี้ 

     1.3 วิเคราะหเ์ลศนัย เป็นการมุง่ค้นหาสิ่งที่แอบแฝง หรืออยู่

เบือ้งหลังสิ่งที่เห็น ซึ่งไม่ได้สื่อความหมายโดยตรง แต่มีร่องรอยข้อความจริงซ่อนอยู่ เช่น  

      - สมทรงเป็นป้าของฉัน (จึงหมายความว่าสมทรงเป็นผู้หญิง) 

      - ถ้าเห็นคนใส่เสือ้ขะมุกขะมอม สกปรกจึงน่าจะเป็นคน

ยากจน 

      - ข้อความนี้หมายถึงใคร หรอืสถานการณ์ใด 
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      - เรื่องนีใ้หข้้อคิดอะไร ผูเ้ขียนมีความเชื่ออย่างไร มีจุดประสงค์ใด 

    2. วเิคราะหช์นิดของความสัมพันธ์ (Analysis of Relationship)  

เป็นความสามารถในการหาความสัมพันธ์ของสว่นส าคัญต่าง ๆ วา่มีความสัมพันธ์กัน 

เชื่อมโยงกันอย่างไร โดยการระบุความสัมพันธ์ระหว่างความคิด ความสัมพันธ์ในเชงิ

เหตุผลหรอืความแตกต่างระหว่างข้อโต้แย้งที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง สอดคล้องหรอื

ขัดแย้งกัน ประกอบด้วย 

     2.1 วิเคราะหช์นิดของความสัมพันธ์ เป็นความสัมพันธ์แบบใดมีสิ่ง

ใดสอดคล้องกัน หรอืไม่สอดคล้องกัน มสีิ่งใดเกี่ยวข้องกับเรื่องนี ้และสิ่งใดไม่เกี่ยวข้องกับ

เรื่องนี ้มขี้อความใด มสีิ่งใดไม่สมเหตุสมผล เพราะอะไร ค ากล่าวใดสรุปผิด การตัดสินใจ

อย่างไรหรอืการกระท าอะไรที่ไม่ถูกต้อง เชน่ 

      - ลิง นก เป็ด เสือ สัตว์ชนิดใดไม่เขา้พวก 

      - ภาพที่ 1 คู่กับภาพที่ 2 ภาพที่ 3 คู่กับภาพใด 

      - สองสิ่งนี้เหมือนกันหรอืแตกต่างกันอย่างไร 

     2.2 วิเคราะหข์นาดของความสัมพันธ์ เป็นความสัมพันธ์แบบสิ่งใด

เกี่ยวข้องมากที่สุด สิ่งใดที่เกี่ยวข้องน้อยที่สุด สิ่งใดสัมพันธ์กับสถานการณ ์หรอืเรื่องราว

มากที่สดุ การเรยีงล าดับมากน้อยของสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง เช่น เรยีงล าดับ ความรุนแรง 

จ านวนใกล้-ไกล มาก-น้อย หนักเบา ใหญ่-เล็ก ก่อน-หลัง 

     2.3 วเิคราะหข์ั้นตอนความสัมพันธ์ เป็นความสัมพันธ์แบบเมื่อเกิด

สิ่งนีแ้ล้ว เกิดผลลัพธ์อะไรตามมาบ้างตามล าดับ การเรียงล าดับขั้นตอนของเหตุการณ์ 

วงจรของสิ่งต่าง ๆ สิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมาตามล าดับขั้นตอน เช่น วเิคราะหว์งจรของฝน 

     2.4 วิเคราะหจ์ุกประสงค์และวิธีการ เป็นการกระท าแบบนีเ้พื่อ

อะไร เมื่อท าแล้วจะเกิดผลอะไร ท าอย่างนี้มีเป้าหมายอะไร มีจุดมุง่หมายอะไร เช่น 

      - การท าบุญตักบาตร (สุขใจ) 

      - ออกก าลังกายทุกวัน (ร่างกายแข็งแรง) 

     2.5 วิเคราะห์สาเหตุและผล เป็นความสัมพันธ์แบบสิ่งใดเป็น

สาเหตุของเรื่องนี้ หากท าหรอืไม่ท าอย่างนี ้ผลจะเป็นยังไง ขอ้ความใดเป็นเหตุผลแก่กัน 

หรอืขัดแย้งกัน 

     2.6 วิเคราะหแ์บบความสัมพันธ์ในรูปอุปมาอุปไมย เช่น 

      - บินเร็วเหมอืนนก 
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      - ช้อนคู่ส้อม ตะปูจะคู่กับอะไร 

    3. การคิดวิเคราะหเ์ชงิหลักการ (Analysis of Organization Principle) 

หมายถึง การค้นหาโครงสร้างระบบ เรื่องราว สิ่งของและการท างานต่าง ๆ ว่าสิ่งเหล่านั้น

ด ารงอยู่ในสภาพเช่นนัน้เนื่องจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลัก มหีลักการอย่างไร มเีทคนิค

อะไร หรือยึดถือคตใิด มสีิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยงการคดิวิเคราะห์หลักการ เป็นการวิเคราะห์ 

ที่ถือวา่มคีวามส าคัญที่สุด การที่จะวิเคราะหเ์ชงิหลักการได้ดี จะต้องมีความรู้

ความสามารถในการวิเคราะหอ์งค์ประกอบและวิเคราะหค์วามสัมพันธ์จะท าให้สามารถ

สรุปเป็นหลักการได้ ประกอบด้วย 

     3.1 วิเคราะหโ์ครงสร้าง เป็นการค้นหาโครงสร้างของสิ่งตา่ง ๆ เชน่ 

      - การท าวิจัยมกีระบวนการท างานอย่างไร 

      - สิ่งนีบ้่งบอกความคิดเห็นหรอืเจตนาอะไร 

      - ค ากล่าวนีม้ีลักษณะอย่างไร (เชญิชวน โฆษณาชวนเชื่อ) 

      - โครงสร้างของสังคมไทยเป็นอย่างไร  

     3.2 วเิคราะหห์ลักการ เป็นการแยกแยะเพื่อค้นหาความจริงของ

สิ่งต่าง ๆ แลว้สรุปเป็นค าตอบหลักได้ 

      - หลักการของเรื่องนี้มวี่าอย่างไร 

      - หลักการในการสอนของครูควรเป็นอย่างไร 

   จากที่ผู้วจิัยได้ศกึษาถึงลักษณะของการคิดวิเคราะห์สรุปได้วา่ ลักษณะ

การคิดวิเคราะห ์มี 3 ลักษณะ คอื การวิเคราะหค์วามส าคัญ การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ 

และการวิเคราะหห์ลักการ 

 5. ประโยชน์การคดิวิเคราะห ์

  ประโยชน์ของการคิดวิเคราะห ์ได้มีผูใ้ห้ความหมายไว้ ดังนี้ 

   เพ็ญพักตร ์ทดลา (2559, หนา้ 25-26) กล่าวว่า ประโยชน์ของการ 

คิดวิเคราะห์ ดังนี้ 

    1. ช่วยใหท้ราบถึงข้อเท็จจริง เข้าใจความเป็นมาของสิ่งที่เกิดขึน้หรอื

เหตุการณต์่าง ๆ รูว้่าเรื่องนั้นมอีงค์ประกอบอะไรบ้าง เพื่อน าความรูท้ี่ได้ไปใช้ประกอบการ

ตัดสินใจ ในการแก้ปัญหา การประเมนิและการตัดสินใจเรื่อง ๆ ได้อย่างถูกต้อง 

    2. ช่วยในค้นหาความสมเหตุสมผลของขอ้มูลที่ปรากฏและไม่ด่วน

สรุปตาม อารมณ์ ความรูส้ึกหรืออคต ิแต่สบืค้นตามหลักเหตุผลและข้อมูลที่เป็นจริง 
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    3. ช่วยใหไ้ม่หลงเชื่อข้ออ้างอิงที่เกิดจากตัวอย่างเพียงอย่างเดียว  

แตจ่ะพิจารณาเหตุผลและปัจจัยเฉพาะในแตล่ะกรณี 

    4. ช่วยในการพิจารณสาระส าคัญอื่น ๆ ที่ถูกบิดเบือนไปจากความ

ประทับใจในครั้งแรก ท าให้มองอย่างรอบคอบครบถ้วนในแงมุ่มอื่น ๆ ที่มอียู่ 

    5. ช่วยพัฒนาความเป็นคนช่างสังเกต การหาความแตกต่างของสิ่งที่

ปรากฎพิจารณาตามความสมเหตุสมผลของสิ่งที่เกิดขึ้นก่อนที่จะตัดสิน 

    6. ช่วยใหห้าเหตุผลที่สมเหตุสมผลให้กับสิ่งที่เกิดขึน้จริง ณ เวลานั้น 

โดยพึ่งพิงอคติที่ก่อตัวอยู่ในความทรงจ า ท าให้เราสามารถประเมินสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างสมจริง 

    7. ช่วยประมาณการความน่าจะเป็น โดยสามารถใช้ขอ้มูลพืน้ฐานที่

วิเคราะห์ร่วมกันกับปัจจัยอื่น ๆ ของสถานการณ์ ณ เวลานัน้ ช่วยคาดการณ์ความน่าจะ

เป็นได้สมเหตุสมผลมากกว่า 

  จากที่ผู้วจิัยได้ศกึษาถึงประโยชน์การคิดวิเคราะห์สรุปได้วา่ การคิดวิเคราะห์

จะช่วยในสามารถแยะแยกข้อมูลต่าง ๆ ได้อย่างเป็นระบบ รอบคอบ และความน่าจะเป็น  

เพื่อใช้ประกอบตัดสินใจในการแก้ปัญหาต่าง ๆ อย่างถูกต้อง  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้มีผู้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 

   ทับทิม ชื่นชม (2558, หนา้ 49) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถึง ความส าเร็จหรอืความสามารถในการกระท าใด ๆ ที่ตอ้งอาศัยทักษะหรอื        

ความรอบรู้ในวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ 

   พนัส ทองปาน (2558, หนา้ 136) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูข้องบุคคล โดยสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ เป็นสิ่งหนึ่งที่ช้ีถึงผลลัพธ์ของการจัดการเรียนการสอน 

   จรยิาลักษณ์ กิตติกา (2559, หนา้ 55) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทาง          

การเรียน หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่พัฒนาขึ้นอันเป็นผลมาจากการเรียนการ

สอน ประกอบด้วยความสามารถทางความรู้ ทักษะความรูส้ึก และค่านิยมตา่ง ๆ 

  จากความหมายที่กล่าวมาข้างตน้สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง ความส าเร็จที่ได้จากการศกึษาค้นคว้าเพิ่มเติมและได้จากประสบการณ์เดิม           
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ซึ่งต้องอาศัยทั้งความพยายามทางร่างกายและทางสติปัญญา โดยสามารถวัดได้จาก

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  พนัส ทองปาน (2558, หนา้ 138-139) กล่าวถึง แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนประเภทที่ครูสร้างมีหลายแบบ ที่นยิมใช้ม ี6 แบบ ดังนี้ 

   1. ขอ้สอบอัตนัย หรอืความเรียง (Subjective or Essay Test) เป็นข้อสอบ

ที่มเีฉพาะค าถามแลว้ให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และ

ข้อคิดเห็นของแตล่ะคน 

   2. ขอ้สอบแบบกาถูก-กาผิด (True-False Test) เป็นข้อสอบแบบ

เลือกตอบที่ มี 2 ตัวเลือก แต่ละตัวเลือกเป็นแบบคงที่ และมีความหมายตรงกันข้าม เช่น 

ถูก-ผดิ 

   3. ข้อสอบแบบเติมค า (Completion Test) เป็นข้อสอบที่ประกอบด้วย

ประโยคหรอืข้อความที่ยังไม่สมบูรณแืล้วให้ผูต้อบเติมค า หรือประโยค หรอืข้อความลงใน

ช่องว่างที่เว้นไว้นั้นเพื่อให้ได้ใจความและถูกต้อง 

   4. ข้อสอบแบบตอบสั้น (Short Answer Test) เป็นข้อสอบคล้ายกับ

ข้อสอบแบบเติมค าแต่แตกต่างกันที่ขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ เขียนเขียนเป็นประโยคค าถาม

สมบูรณ์ (ข้อสอบเติมค าเป็นประโยคหรอืข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผูต้อบเป็นคน

เขียนตอบค าถามที่ตอ้งการสั้น ๆ และกะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยาย

แบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 

   5. ขอ้สอบแบบจับคู่ (Matching Test) เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบโดยมี

ค าถามหรอืข้อความแยกออกจากกัน 2 ชุด แล้วให้ผูต้อบเลือกจับคู่ว่าแตล่ะข้อความในชุด

หนึ่ง (ตัวยืน) จะจับคู่กับค าหรอืข้อความใดในอีกชุด (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่าง

ใดอย่างหนึ่งตามที่ผู้ออกข้อสอบกไหนดไว้ 

   6. ขอ้สอบเลือกตอบ (Multiple Choice) จะประกอบด้วย 2 ตอน คือ 

ตอนน าหรอืค าถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกนีจ้ะประกอบไปด้วย

ตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกและตัวเลือกที่เป็นตัวลวงและค าถามแบบเลือกตอบที่ด ีนยิมใช้

ตัวเลือกที่ใกล้เคียงกัน ดูเผนิ ๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมดแตค่วามจริงมนี้ าหนักถูกมาก

น้อยต่างกัน 
  บุญชม ศรสีะอาด (อ้างถึงใน จรยิาลักษณ์ กิตติกา, 2559, หนา้ 57)           

ได้กล่าวว่า การแบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป็น 2 ประเภท คือ 
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   1. แบบทดสอบแบบอิงเกณฑ ์(Criterion Referenced Test) หมายถึง

แบบทดสอบที่สรา้งขึ้นตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรอืคะแนนเกณฑ์

ส าหรับใช้ตัดสินว่า ผูส้อนมีความรูต้ามเกณฑท์ี่ก าหนดไว้หรอืไม่ การวัดตรงตาม

จุดประสงคเ์ป็นหัวใจส าคัญของข้อสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ 

   2. แบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง

แบบทดสอบที่มุง่สรา้งเพื่อวัดใหค้รอบคลุมหลักสูตรจงึสร้างตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร

ความสามารถในการจ าแนกผู้สอบตามความเก่งอ่อนได้ดีเป็นหัวใจส าคัญของขอ้สอบใน

แบบทดสอบประเภทนี้ การรายงานผลการสอบอาศัยคะแนนมาตรฐาน ซึ่งเป็นคะแนนที่

สามารถใหค้วามหมายแสดงถึงสถานภาพความสามารถของบุคคลนั้น เมื่อเปรียบเทียบกับ

บุคคลอื่น ๆ ที่ใชเ้ป็นกลุ่มเปรียบเทียบ 

 3. หลักการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  หลักในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนแบบเลือกตอบ  

จรินันท์ กุญชะโมรินทร์ (2558, หนา้ 87-88) มี ดังนี้ 

   1. เขียนตอนน าให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์แล้วใส่เครื่องหมายปรัศนไีม่ควร 

สร้างตอนน าให้เป็นแบบอ่านต่อความ เพราะท าให้ค าถามไม่กระชับ เกิดปัญหาสองแง่  

หรอืข้อความไม่ตอ่กัน หรอืเกิดความสับสนในการคิดหาค าตอบ 

   2. เนน้เรื่องจะถามใหชั้ดเจนและตรงจุด ไม่คลุมเครือเพื่อว่าผูอ้่านจะไม่

เข้าใจ ไขว้เขว สามารถมุ่งความคิดในการหาค าตอบไปถูกทิศทาง 

   3. ควรถามในเรื่องที่มคีุณค่าต่อการวัด หรอืถามในสิ่งที่ดีงามมปีระโยชน์ 

ค าถามแบบเลือกตอบสามารถถามพฤติกรรมทางดา้นสมองได้หลาย ๆ ด้าน ไม่ใชถ่าม

เฉพาะ ความจ าหรอืความจริงตามต าราแต่ตอ้งถามให้คิดหรอืน าความรู้ที่เรียนไปใช้ใน

สถานการณใ์หม่  

   4. หลีกเลี่ยงค าถามปฏิเสธถ้าจ าเป็นต้องใชก้็ควรขีดเส้นใต้ค าปฏิเสธ  

แตค่ าปฏิเสธซ้อนไม่ควรใชอ้ย่างยิง่ เพราะปกติผูเ้รียนจะยุงยากต่อการแปลความหมายของ

ค าถาม และตอบค าถามที่ถามกลับ หรอืปฏิเสธซ้อน ผิดมากกว่าถูก   

   5. ไม่ใช้ค าฟุ่มเฟือยควรถามปัญหาโดยตรง สิ่งใดไม่เกี่ยวข้องหรอืไม่ได้ใช้

เป็นเงื่อนไขในการคิด ก็ไม่ต้องน ามาเขียนไว้ในค าถาม จะช่วยให้ค าถามรัดกุมและชัดเจนขึ้น  
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   6. เขยีนตัวเลือกให้เป็นเอกพันธ์ หมายถึง เขียนตัวเลือกทุกตัวให้เป็น

ลักษณะในลักษณะหนึ่ง หรือมีทิศทางแบบเดียวกัน หรือมีโครงสรา้งสอดคล้องเป็นท านอง

เดียวกัน 

   7. เรยีงล าดับตัวเลขในตัวเลือกต่าง ๆ ได้แก่ ค าตอบที่เป็นตัวเลข นยิม

เรียงจากน้อยไปหามากเพื่อช่วยใหผู้ต้อบพิจารณาหาค าตอบได้สะดวก ไม่หลง และป้องกัน

การเดาตัวเลือกที่มคี่ามาก  

   8. ข้อเดียวต้องมีค าตอบเดียวแตบ่างครั้งผู้ออกข้อสอบคาดไม่ถึงว่าจะ 

มีปัญหา หรืออาจจะเกิดจากการแต่งตั้งตัวลวงไม่รัดกุม จงึมองตัวลวงเหล่านั้นได้อีกแงมุ่ม

หนึ่ง ท าใหเ้กิดปัญหาสองแงส่องมุมได้  

   9. เขยีนทั้งตัวถูกและตัวผดิให้ถูกหรอืผดิตามหลักวิชา คือจะก าหนดตัว

ถูกหรอืผดิ เพราะสอดคล้องกับความเช่ือของสังคม หรือกับค าพังเพยทั่ว ๆ ไปไม่ได้ ทั้งนี้

เนื่องจากการเรียนการสอนมุ่งให้ผู้เรยีนทราบความจรงิตามหลักวิชาเป็นส าคัญ จะน า

ความเช่ือโชคลาง หรือขนบธรรมเนียมประเพณีเฉพาะท้องถิ่นมาอ้างไม่ได้  

   10. เขยีนตัวเลือกให้อิสระขาดจากกัน พยายามไม่ให้ตัวเลือกตัวใดตัว

หนึ่งเป็นส่วนหน่ึงหรือส่วนประกอบของตัวเลือกอื่น ตอ้งให้แตล่ะตัวเป็นอิสระจากกันอย่าง

แท้จรงิ   

   11. ควรมตีัวเลือก 4-5 ตัว ข้อสอบแบบเลือกตอบนีถ้้าเขยีนตัวเลือก

เพียง 2 ตัว ก็กลายเป็นข้อสอบแบบกา ถูก-ผดิ และเพื่อป้องกันไม่ให้เดาได้ง่าย ๆ จงึควรมี

ตัวเลือกมาก ๆ ตัวที่นิยมใช้หากเป็นข้อสอบระดับประถมศกึษาปีที่ 1-2 ควรใช้ 3 ตัวเลือก 

ระดับประถมศึกษาปีที่ 3-6 ควรใช้ 4 ตัวเลือก และตั้งแต่ระดับมัธยมศกึษาขึ้นไปควรใช้  

5 ตัวเลือก 

4. การวัดและประเมินผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 การวัดและประเมินผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ตามแนวคิดของ  

เบนจามิน บลูม ดังนี้ 

   บลูม (Bloom, 1956, pp. 201-207) กล่าวว่า สิ่งใดก็ตามที่มีปริมาณ      

สิ่งนั้นจะสามารถวัดผลได้ ผลสมฤทธิ์ทางการเรยีนรู้ก็อยู่ภายใต้แนวคิด ซึ่งผลการวัดจะ

เป็นประโยชน์ในการทราบจากการประเมินด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติของนักเรียน 

แนวความคิดของ เบนจามิน บลูม มี 6 ระดับ ดังนี้ 
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    1. ความรูค้วามจ า (Remembering) ความจ าเพื่อสร้างหรอืค้นหานิยาม 

ข้อเท็จจริง หรอืทบทวนข้อมูลที่เรียนมาก่อนหนา้นี้ ซึ่งผูเ้รียนสามารถตอบได้ว่าสิ่งที่เรยีน

มาจากไหน เพราะเกิดจากการจดจ า 

    2. ความเข้าใจ (Understanding) สร้างความหมายจากรูปแบบ 

การใชห้ลายประเภท อาจจะเป็นข้อความ ภาพ หรอืกิจกรรม เช่น การแปลความ การสร้าง

ตัวอย่าง การจ าแนก การสรุป ซึ่งผูเ้รียนเข้าใจความสัมพันธ์ของสิ่งที่ได้เรียนมา สามารถ

อธิบายตามความเข้าใจของตัวเองได้ 

    3. การน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการน าหลักการ 

กฎเกณฑ์และวิธีด าเนินการตา่ง ๆ ของเรื่องที่ได้รูม้า น าไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ได้ 

    4. การวิเคราะห ์(Analyzing) แบ่งเนือ้หาหรอืแนวคิดออกเป็น

ส่วนย่อย ระบุความเชื่อมโยงซึ่งกันและกันของแต่ละสว่น และความเชื่อมโยงตอ่โครงสรา้ง

ในภาพรวม ซึ่งผู้เรยีนสามารถน าความรูท้ี่ได้เรียนมาคิดอย่างลกึซึง้ รวมทั้งเเยกแยะ 

หาความความส าคัญ สัมพันธ์และหลักการได้ 

    5. การสังเคราะห ์(Synthesis) เป็นความสามารถในการผสมผสาน

ส่วนย่อยเข้าเป็นเรื่องราวเดียวกันโดยปรับปรุงของเก่าให้ดีขึ้นและมีคุณภาพสูงขึ้น 

    6. การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถในการวินจิฉัยหรอื

ตัดสินกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดลงไปการประเมนิเกี่ยวข้องกับการใชเ้กณฑค์ือ มาตรฐานในการ

วัดที่ก าหนดไว้ 

  จากความหมายที่กล่าวมาข้างตน้สรุปได้ว่า การวัดและประเมินผล

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวัดจะเป็นประโยชน์ในการทราบจากการประเมินด้านความรู้ 

ทักษะ และเจตคติของนักเรียน มี 6 ระดับ คอื ความรูค้วามจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้ 

การวิเคราะห ์การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 

 

ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ 

 1. ความหมายของความพึงพอใจ 

  การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนหากผูเ้รียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน 

ท าให้ผู้เรยีนมีประสิทธิภาพทางดา้นการเรียนรู้ ซึ่งได้มีผูก้ล่าวถึงความหมายของความ      

พึงพอใจไว้ ดังนี้ 
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   ทับทิม ชื่นชม (2558, หนา้ 55) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 

ความรูส้ึกชอบ ความรู้สกึพอใจ และรู้สกึมีความสุขของบุคคลที่มตี่อการได้รว่มกิจจกรรม

การเรียนการสอน ความพึงพอใจเป็นความรู้สกึนึกคิด ของแต่ละบุคคลที่มตี่อสิ่งต่าง ๆ 

บางคนอาจชอบ บางคนอาจไม่ชอบในสิ่งเดียวกันนั้น ความรู้สกึพึงพอใจจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อ

บุคคลนั้นได้รับการตอบสนองในสิ่งที่เป็นความพึงพอใจหรอืเป็นไปตามเป้าหมายที่ตนเอง

ต้องการ 

   จรินันท์ กุญชะโมรินทร์ (2558, หนา้ 91) อ้างถึง Davis Kaith กล่าวว่า 

ความพึงพอใจเป็นความสัมพันธ์ระหว่างความคาดหวังกับผลประโยชน์ที่ได้รับ  

  ผูว้ิจัยสามารถสรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นความรูส้ึกชอบ มีความสุขจาก

ผลลัพธ์ที่ได้ตรงตามความต้องการของตนเอง ที่เกิดจากการคาดหวังที่ตอบสนองออกมา

ในทิศทางที่ดี 

 2. ทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

  ทฤษฎีส าหรับการสร้างความพึงพอใจมหีลายทฤษฎี ทฤษฎีที่ได้รับการ

ยอมรับและมีชื่อเสียงมาก คือ ทฤษฎีความตอ้งการตามล าดับขั้นของ Maslow’s Hierarchy 

of Needs ที่กล่าวว่า มนุษย์ทุกคนมคีวามตอ้งการเหมอืนกัน แตค่วามตอ้งการน้ันเป็นล าดับ

ขั้น ดังนี้ (จรยิาลักษณ์ กิตติกา, 2559, หนา้ 64-65) 

   1. มนุษย์มคีวามตอ้งการอยู่เสมอ และไม่มทีี่สิ้นสุด ขณะที่ความตอ้งการ 

สิง่ใด ได้รับการตอบสนองแล้ว ความต้องการอย่างอื่นก็จะเกิดขึน้ไม่มวีันจบสิ้น  

   2. ความตอ้งการที่ไม่ได้รับการตอบสนองจะไม่เป็นสิ่งจูงใจส าหรับ

พฤติกรรมอื่นต่อไป ความต้องการที่ได้รับการตอบสนองเท่านัน้เป็นสิ่งจูงใจของพฤติกรรม 

   3. ความต้องการของมนุษย์จะเรียงล าดับขั้นตามความส าคัญ กล่าวคือ 

เมื่อความตอ้งการในระดับต่ าได้รับการตอบสนองแล้ว ความต้องการระดับสูงจะเรียกร้อง

ให้มกีารตอบสนอง ซึ่งล าดับขั้นความตอ้งการของมนุษย์มี 5 ขั้น ตามล าดับขั้นจากต่ าไปสูง 

ดังนี้      

    3.1 ความต้องการด้านร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความ

ต้องการ เบื้องต้นเพื่อความอยู่รอดของชีวติ เช่น ความต้องการในเรื่องของอาหาร น้ า 

อากาศ เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ที่อยู่อาศัย และความตอ้งการทางเพศ ความต้องการ

ทางดา้นร่างกายจะมีอทิธิพลต่อ พฤติกรรมของคนก็ต่อเมื่อความตอ้งการทั้งหมดของคน

ยังไม่ได้รับการตอบสนอง  
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    3.2 ความตอ้งการด้านความปลอดภัยหรอืความมั่นคง (Security of 

Safety Needs) ถ้าความตอ้งการดา้นรา่งกายได้รับการตอบสนองตามสมควรแล้ว มนุษย์

จะต้องการในขั้นสูงตอ่ไป คือ เป็นความรู้สกึที่ตอ้งการความปลอดภัยหรอืความมั่นคงใน

ปัจจุบันและอนาคต ซึ่งรวมถึงความก้าวหนา้และความอบอุ่นใจ  

    3.3 ความต้องการด้านสังคม (Social or Belonging Needs) หลังจากที่

มนุษย์ได้รับการตอบสนองในสองขัน้ดังกล่าวแล้วก็จะมีความตอ้งการสูงขึน้อีก คอื          

ความตอ้งการทางสังคมเป็นความตอ้งการที่จะเข้าร่วมและได้รับการยอมรับในสังคม ความ

เป็นมติรและความรักจากเพื่อน  

    3.4 ความตอ้งการที่จะได้รับการยอมรับนับถือ (Esteem Needs)  

เป็นความตอ้งการให้คนอื่นยกย่อง ให้เกียรติ และเห็นความส าคัญของตนเอง อยากเด่นใน

สังคม รวมถึงความส าเร็จ ความรูค้วามสามารถ ความเป็นอิสระและเสรีภาพ  

    3.5 ความต้องการความส าเร็จในชวีิต (Self Actualization) เป็นความ

ต้องการระดับสูงสุดของมนุษย์ สว่นมากจะเป็นการอยากจะเป็น อยากจะได้ ตามความคิด

ของตนหรอืต้องการจะเป็นมากกว่าที่ตัวเองเป็นอยู่ในขณะนั้น 

  จากสาระส าคัญของทฤษฎีความตอ้งการตามล าดับขั้นของมาสโลว์ สรุปได้

ว่า ทั้ง 5 ล าดับขั้นของความตอ้งการของมนุษย์ แสดงใหเ้ห็นว่ามนุษย์นั้นให้ความส าคัญใน

ด้านต่าง ๆ ไม่เท่ากัน ซึ่งความตอ้งการของมนุษย์ คอื ความต้องการทางดา้นร่างกาย 

ความตอ้งการทางดา้นความปลอดภัยหรอืความมั่นคง ความตอ้งการทางดา้นสังคม  

ความตอ้งการที่ได้รับการยอมรับนับถือ และความต้องการทางด้านความส าเร็จในชีวติ 

ตามล าดับความต้องการจากน้อยไปมาก 

 3. การวัดและประเมินผลความพึงพอใจ 

  การที่จะทราบว่าบุคคลใดมีความรูส้ึกพึงพอใจหรอืไม่นั้น จ าเป็นต้องมี

เครื่องมือในการวัด ซึ่งมีผูไ้ด้กล่าวถึงการวัดความพึงพอใจ ดังนี้ 

   ทับทิม ชื่นชม (2558, หนา้ 58) กล่าวว่า ความพึงพอใจในการรว่ม

กิจกรรมใด ๆ กับผลส าเร็จของกิจกรรมนั้น จะมีความสัมพันธ์กันในทางบวก เช่นเดียวกับ

ความพึงพอใจในการเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนจะมีความสัมพันธ์กันในทางบวก 

ความพึงพอใจจะท าให้ผู้เรยีนตอบสนองและร่วมกิจกรรมตา่ง ๆ ด้วยความเต็มใจ ดังนั้นสิ่ง

ที่ผู้สอนตอ้งค านึงถึงเสมอ คือ การเสริมสร้างความพึงพอใจให้กับผูเ้รียน ซึ่งความพึงพอใจ

หรอืการวัดจติพิสัยสามารถท าได้ดว้ยวิธีการดังต่อไปนี้ 
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    1. การสังเกต (Observation) โดยการสังเกตค าพูด การกระท า         

การเขียนของนักเรียนที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ครูต้องการวัด เชน่ ต้องการวัดว่านักเรียนคน

หนึ่งมีความสนใจต่อการเรียนมากน้อยเพียงใด ครูอาจสังเกตพฤติกรรรมหรือการกระท า

ของนักเรียนในเรื่องต่าง ๆ เช่น การมาเรียน การตอบค าถามในช้ันเรยีน การท าการบ้าน 

การส่งงาน 

    2. การสัมภาษณ์ (Interview) โดยการพูดคุยกับนักเรียนในประเด็นที่

ครูอยากรู้ ซึ่งอาจเป็นความรู้สกึ ทัศนคตขิองนักเรียน เพื่อน าสิ่งที่นักเรียนพูดออกมา

เกี่ยวกับลักษณะจติพิสัยของนักเรียนได้ เช่น ครูอยากรู้ว่านักเรียนสนใจเรียนหรอืไม่ ครู

อาจพูดคุยกับนักเรียนว่าเคยอ่านหนังสอือะไรบ้าง เคยเขียนโปรแกรมไหน มีโปรแกรมอะไร

ด ีๆ บ้าง ลองเล่าให้ครูฟังหน่อย ค าตอบของนักเรียนจะท าให้ครูประเมินได้ว่ามีความ       

พึงพอใจในการเรียนมากน้อยเพียงใด 

    3. การใช้แบบวัด (Rating Scale) ในการวัดความพึงพอใจแบบวัดที่

น่าสนใจ คือ แบบของลเิคิร์ท (Likert’s Method) เพราะสร้างได้ง่าย มีความเชื่อม่ันสูงและ

สามารถพัฒนาเพื่อวัดความรูส้ึกของข้อความหลังจากเอาเครื่องมือไปทดสอบแล้ว          

การสรา้งขอ้ความที่แสดงความรู้สกึต่อเป้าหมาย เจตคติจะต้องครอบคลุมและสัมพันธ์ซึ่ง

กันและกัน ข้อความจะเป็นทางบวกหมดหรือทางลบหมดหรอืผสมกันก็ได้  

  

ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

1. ความหมายประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

  ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย หมายถึง ประสิทธิภาพของเครื่องมือวัดผล

และประเมินผลมีความเกี่ยวข้องกับคุณสมบัติของเครื่องมอืว่าตรงตามวัตถุประสงค์ที่

ต้องการ ถูกต้องและเชื่อถือได้ ประสิทธิภาพของสื่อนวัตกรรม การจัดการเรียนรู้            

การประเมนิวิธีการจัดการเรียนรู้ หรอืสื่อการเรียนรู้วา่มีประสิทธิภาพระดับใด ดังนั้น        

การประเมนิวิธีการจัดการเรียนรู้ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถของผูเ้รียนว่าประสบ

ผลส าเร็จมากน้อยเพียงใด หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการที่ผูส้อนก าหนด 

(เยาวพา สธีรรม, 2562, หน้า 63) 
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 2. การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของเครื่องมือวิจัย 

  ปัจจุบันครูผูส้อนได้มีการท าวิจัยเกีย่วกับการใชส้ื่อ เทคโนโลยี และ

นวัตกรรมการเรียนการสอนต่าง ๆ เพิ่มขึ้นอย่างมากมาย เชน่ สื่อพืน้ฐาน ได้แก่ การใช้

รูปภาพ การเขียนแผนการสอน การสร้างชุดฝกึทักษะต่าง ๆ บทเรียนส าเร็จรูป เป็นต้น 

เมื่อสื่อหรอืเทคโนโลยีการศึกษาที่ได้รับการผลิตขึ้นมาแล้วต้องมีการทดสอบ เพื่อหา

ประสิทธิภาพของสื่อหรอืเทคโนโลยีการศกึษานั้นก่อนน าไปใช้ประกอบการเรียนการสอน 

ถ้าหากใช้สื่อการสอนใด ๆ ที่ไม่ได้ผานการทดสอบหาประสิทธิภาพ นอกจากจะไม่มีความ

มัน่ใจในประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซึ่งหมายถึงคุณภาพของสื่อหรอืเทคโนโลยีการศกึษา

ที่ยืนยันได้ในเชิงปริมาณหรือตัวเลขแล้วยังอาจก่อให้เกิดผลขา้งเคียงอันเกิดแก่ผูเ้รียนใน

ด้านของคุณธรรมและจริยธรรมที่ไม่พงึประสงค์ของสังคมอีกด้วย หลังจากผ่าน

กระบวนการและขั้นตอนของการสร้างสื่อทั้งหลายตามหลักวิชาแล้วขั้นตอนต่อไปที่ส าคัญ

คือ การหาประสิทธิภาพสื่อที่สรา้งขึ้น ซึ่งมกีระบวนการส าคัญอยู่ 2 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอน

ของการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational Approach)         

และขั้นตอนของการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical 

Approach) ทั้งสองวิธีนีค้วรท าควบคู่กันไป จึงจะมั่นใจได้ว่าสื่อหรอืเทคโนโลยีการเรียน       

การสอนที่ผ่านกระบวนการหาประสิทธิภาพจะเป็นที่ยอมรับได้มรีายละเอียด               

(จรินันท์ กุญชะโมรินทร์, 2558, หนา้ 93-94) ดังนี้ 

   1. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational Approach) กระบวนการนี้

เป็นการหาประสิทธิภาพโดยใช้หลักของความรูแ้ละเหตุผล ในการตัดสินคุณค่าของสื่อการ

เรียนการสอน โดยอาศัยผูเ้ชี่ยวชาญเป็นผูพ้ิจารณาตัดสินคุณค่า ซึ่งเป็นการหาความ

เที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (Content Validity) และความเหมาะสมในด้านความถูกต้องของการ

น าไปใช้ (Usability) ผู้เช่ียวชาญจะประเมินสื่อการเรียนการสอนตามแบบประเมินที่สร้างขึ้น

ในลักษณะของแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) น าค่าเฉลี่ยที่ได้

จากแบบประเมินของผู้เช่ียวชาญแต่ละคนไปแทนค่าในสูตร ส าหรับค่าเฉลี่ยของ 

ผูเ้ชี่ยวชาญที่ยอมรับจะต้องอยูในระดับมากขึ้นไป คอื ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50–5.00 ค่าที่

ค านวณได้ตอ้งสูงกว่าค่าที่ปรากฏในตารางตามจ านวนของผู้เช่ียวชาญจงึจะยอมรับว่าสื่อมี

ประสิทธิภาพ ถ้าได้ค่าไม่ถึงเกณฑท์ี่ก าหนดจะต้องปรับปรุงแก้ไขสื่อและน าไปให้

ผูเ้ชี่ยวชาญพิจารณาใหม่ 
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   2. วธิีหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) วธิีการหา

ประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical Approach) วธิีการนี้จะน าสื่อไปทดลองใช้กับกลุ่ม

นักเรียนเป้าหมายการหาประสิทธิภาพของสื่อ เช่น บทเรียน คอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 

บทเรียนโปรแกรม ชุดการสอน แผนการจัดการเรยีนรู้แบบฝกึทักษะ เป็นต้น สว่นมากใช้

วิธีการหาประสิทธิภาพด้วยวิธีนีป้ระสิทธิภาพที่วัด สว่นใหญ่จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นต์

การท าแบบฝกึหัด หรอืกระบวนการเรียนระหว่างเรียน หรอื แบบทดสอบย่อย โดยแสดง

ค่าเป็นตัวเลข 2 ตัว เชน่ E1/E2 เท่ากับ 80/80, E1/E2 เท่ากับ 85/85, E1/E2 เท่ากับ 90/90 

เป็นต้น  

    เกณฑป์ระสิทธิภาพ (E1/ E2) มคีวามหมายแตกต่างกันหลายลักษณะ

ในที่นี้จะยกตัวอย่าง E1/ E2 เท่ากับ 80/80 ดังนี ้ 

     2.1 เกณฑ ์80/80 ในความหมายที่ 1 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื 

นักเรียนทั้งหมดท าแบบฝกึหัดหรอืแบบทดสอบย่อยได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็น

ประสิทธิภาพของกระบวนการ สว่นตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คอื นักเรียนทั้งหมดที่ท า

แบบทดสอบหลังเรยีน (Post-test) ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือว่าเป็นประสิทธิภาพ 

ของผลลัพธ์  

     2.2 เกณฑ ์80/80 ในความหมายที่ 2 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื 

นักเรียนรอ้ยละ 80 ท าแบบทดสอบหลังเรยีนได้คะแนนร้อยละ 80 ทุกคนส่วนตัวเลข 80 

ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบหลังเรียนครั้งนั้นได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ80  

     2.3 เกณฑ ์80/80 ในความหมายที่ 3 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื 

จ านวน นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 

ตัวหลัง (E2) คอื คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ที่นักเรียนท าเพิ่มขึ้นจากแบบทดสอบหลังเรียน 

(Post-test) โดยเทียบกับคะแนนที่ท าได้ก่อนการเรยีน (Pre-test) 

     2.4 เกณฑ ์80/80 ในความหมายที่ 4 ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คอื 

นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ส่วนตัวเลข 80 ตัวหลัง 

(E2) คอื นักเรียนทั้งหมดท าแบบทดสอบหลังเรยีนแต่ละข้อถูกมีจ านวนร้อยละ 80  

(ถ้านักเรียนท าข้อสอบข้อใดถูกมีจ านวนไม่ถึงร้อยละ 80 แสดงว่าสื่อไม่มีประสิทธิภาพและ

ชีใ้ห้เห็นว่าจุดประสงค์ที่ตรงกับข้อนัน้มขี้อบกพร่อง)  
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    การหาประสิทธิภาพมีขัน้ตอนการน าแผนการจัดการเรียนการสอน 

ดังนี้ 

     1. ทดลองกลุ่มที่ไม่ใชก่ลุ่มตัวอย่าง ทั้งกับเด็กเก่ง ปานกลาง และ

อ่อน น าผลที่ได้ค านวณหาประสิทธิภาพเสร็จแล้วปรับปรุงใหด้ีขึ้น ปกติคะแนนที่ได้จากการ

ทดลองนี ้จะมีประสิทธิภาพต่ ากว่าเกณฑ์ 

     2. ทดลองสนาม คอื ทดลองกับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างน าผล

การทดลองที่ได้ค านวณประสิทธิภาพแล้วปรับปรุงใหส้มบูรณ์อกีครั้ง ผลลัพธ์ที่ได้ควร

ใกล้เคียงกับที่ตัง้ไว้ หากต่ ากว่าไม่เกินร้อยละ 2.5 ถือว่ายอมรับได้ แตถ่้าหากต่างกันมาก

ต้องปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใหไ้ด้ประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ตัง้ไว้ต่อไป 

    ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยใช้ความหมายในลักษณะที่ 1 คือ เกณฑ์ 80/80 

ตัวเลข 80 ตัวแรก (E1) คือ ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคน ที่ได้จากคะแนน

แบบทดสอบย่อยและประเมินพฤติกรรมกลุ่ม สว่นตัวเลข 80 ตัวหลัง (E2) คอื นักเรียน

ทั้งหมดที่ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ  

80 ถือว่าเป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

งานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง  

 1. งานวิจัยในประเทศ 

  ผูว้ิจัยได้ท าการศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานของผู้วิจัย โดยการจัดการ

เรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ซึ่งเป็นงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเทศ ได้มี

นักวิชาการหลายท่านได้ท าการศกึษา ดังนี้ 

   ทิพวรรณ ทองปาน, จติ นวนแก้ว และสุมาลี เลี่ยมทอง (2561, หนา้ 20)

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้การสอนตามแนวคิดทฤษฎีสรรคนิยมของ Underhill ร่วมกับ

เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์ (STAD) เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวเิคราะหแ์ละเพิ่ม

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารกับการด ารงชีวิต ของนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนสตรีปากพนัง ผลจากการศึกษา พบว่า ความสามารถในการ 

คิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 

   หัทยา โรจนว์ิรัตน์, กิตติมา พันธ์พฤกษา และภัทรภร ชัยประเสริฐ 

(2561, หนา้ 238) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ดว้ยวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 
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ร่วมกับเทคนิค STAD ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห ์และเจตคติตอ่ 

วิชาเคมี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลจากการศกึษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียน การคิดวิเคราะห์ และเจตคติ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตทิี่ระดับ .05 

   กวีชัย จ าปา, เพชรรัตน ์ใจบุญ และอนันต์ ปานศุภวัชร (2562, หนา้ 40) 

ได้ศึกษาการพัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง ไฟฟ้ากระแส โดยการจัดการ

เรียนรู้กลุ่มรว่มมอืแบบ STAD ร่วมกับเทคนิคผังกราฟิก ของนักเรียนชั้นมัธยมปีที่ 5  

ผลการศกึษา พบว่า ประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้กลุ่มรวมมือแบบ STAD ร่วมกับเทคนิค

ผังกราฟิก มปีระสิทธิภาพ 78.86/75.83 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 75/75  

ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่า        

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมากที่สุด 

   นฤมล คนคล่อง, สุมาลี เทียนทองดี, อารยา ล ีและเจษฎา ราษฎรน์ิยม 

(2562, หนา้ 66) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือโดยเทคนิค STAD  

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที ่1 รายวิชาวิทยาศาสตร์ในหนว่ยการเรียนรู้ เรื่อง สารในชีวติประจ าวัน  

ผลการศกึษา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  

หลังการจัดการเรยีนรู้ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค 

STAD สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  

   ภัทรภร ศุขหงส์ทอง (2562, หนา้ 165) ได้ศกึษาการพัฒนาแบบฝกึ

ทักษะร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD เพื่อส่งเสริมทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาบทประยุกต์ ส าหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 ผลจากการศกึษาพบว่า แบบฝกึ

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาบทประยุกต์ที่ผู้วจิัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.14/84.09 

ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่า           

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจหลังเรยีนอยู่ในระดับ

มาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.40   

   กิตติศักดิ์ บุญทอง, สุพจน์ เกิดสุวรรณ์ และทองปาน บุญกุศล (2563,  

หนา้ 43-44) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดวิเคราะห์ 

วิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมอืกัน

เรียนรู้เทคนิคกลุ่มผลสัมฤทธิ์ กับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้เทคนิคทีมเกม
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แขง่ขัน ผลจากการศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง พืน้ที่ผวิและปริมาตร โดยการ

จัดการเรยีนรู้ระหว่างแบบร่วมมือเทคนิค STAD กับเทคนิค TGT หลังเรียน พบว่า กลุ่มที่

ได้รับการจัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 13.00 และกลุ่มที่รับการจัดการ

เรียนรู้เทคนิค TGT มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 13.73 ส่วนทักษะการคิดวิเคราะห ์กลุ่มที่ได้รับการ

จัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD มีคา่เฉลี่ย เท่ากับ 5.09 และกลุ่มที่รับการจัดการเรียนรู้เทคนิค 

TGT มีคา่เฉลี่ย เท่ากับ 5.27 ซึ่งผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรู้และทักษะการคิดวิเคราะห์

ระหว่าง STAD และ TGT มีค่าไม่แตกต่างกัน  

    นิจินันท์ สุริวงษ์ และอภชิาติ สังขท์อง (2563, หนา้ 84) ได้ศึกษา

การศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์เรื่อง แสงและทัศนอุปกรณ์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยกลุ่มรว่มมอืแบบ STAD พบว่า  

ผลการศกึษาเจตคติที่มตี่อวิชาวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการ

จัดการเรยีนรู้ด้วยกลุ่มร่วมมอืแบบ STAD พบว่า การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 

78.79/78.91 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และนักเรียนมีเจตคตติ่อวิชาวิทยาศาสตรอ์ยู่ใน

ระดับมาก 

    วัชรยีา พรหมพันธ์, อรุณรัตน์ ค าแหงพล และถาดทอง ปานศุภวัชร 

(2563, หนา้ 107-108) ได้ศกึษาการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนชัน้

มัธยมศกึษาปีที่ 6 เรื่อง พอลิเมอร ์โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ

เทคนิค POE และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ผลการศึกษา พบว่า ทักษะการคิดวิเคราะห์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังเรียนโดยการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือเทคนิค STAD 

ร่วมกับเทคนิค POE สูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ หลังเรียนสูงกว่าการ

จัดการเรยีนรู้แบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญที่ระดับ .05  

   เอกชัย เอี่ยมสุขมงคล, สิราวรรณ จรัสรวีวัฒน์ และสมศริิ สิงหล์พ 

(2563, หนา้ 113) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้โดยใช้รูปแบบวัฏจักรการสบืเสาะหา

ความรู ้5 ขัน้ (5Es) ร่วมกับการประยุกต์ใช้เทคนิค STAD เรื่อง ระบบต่าง ๆ ของมนุษย์ 

และสัตว์ ที่มตี่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 ผลจากการศกึษา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและ
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ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .05 

   กิตติวุฒ ิกิตตวิุฒิไกร และสมมรง สทิธิ (2564, หน้า 262-263)  

ได้ศึกษาความสามารถในการคิดวเิคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง วัสดุรอบตัว 

โดยการจัดการเรยีนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ผลจาก

การศกึษาพบว่า การคิดวิเคราะหแ์ละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05   

   เกศนิี ศรวีรรณา และสุวัฒน์ ผาบจันดา (2564, หน้า 97) ได้ศึกษา 

การพัฒนาทักษะคิดวิเคราะหแ์ละจติวิทยาศาสตร์ในวิชาเคมีของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 4 โดยการสร้างองค์ความรูร้่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ร่วมกับแผนผังความคิด  

ผลการศกึษาพบว่า ทักษะคิดวิเคราะห์และจติวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมนีัยส าคัญที่ระดับ .05 และความพึงพอใจต่อการเรียนรู้โดยใช้คอนสตรัคติวัสต์และ

การเรียนรูร้่วมมอื โดยรวมอยู่ในระดับมากที่ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 

   พัชร ีนาคผง, ศริิวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, รุจริาพร ราศิริ และมนต์ชัย 

พงศกรนวงษ์ (2564, หน้า 176) ได้ศกึษาการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียน 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 1 ที่จัดการเรยีนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ผลจาก

การศกึษาพบว่า ผลการเรียนรู ้เรื่องพลังงานความรอ้น หลังเรยีนสูงกว่าก่อนการจัดการ

เรียนรู้ สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทักษะการคิด

วิเคราะห์หลังการจัดการเรียนรู้ สูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 โดยแยกเป็นรายด้านทั้ง 3 ด้าน มีระดับคุณภาพดี และความคิดเห็นตอ่การจัดการ

เรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

 2. งานวจิัยต่างประเทศ 

  ผูว้ิจัยได้ท าการศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานของผู้วิจัย โดยการจัดการ

เรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ซึ่งเป็นงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตา่งประเทศ ได้มี

นักวิชาการหลายท่านได้ท าการศกึษา ดังนี้ 

   Ling, Ghazali, & Raman (2016, p. 17) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน 

โดยการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมอื (STAD) รายวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนในอ าเภอสาริเกย  

รัฐซาราวัก งานวิจัยนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศกึษาผลสัมฤทธิ์ของการเรยีนรู้แบบร่วมมอื
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เทคนิค Student Teams-Achievment Division (STAD) ของนักเรียนชัน้ปีที่ 5 รายวิชา

คณิตศาสตร์ ในอ าเภอสารีเกย รัฐซาราวัก จ านวนนักเรียน 35 คนอยู่ในกลุ่มทดลอง  

เป็นชาย 20 คน หญิง 15 คน ขณะที่นักเรียนอีก 35 คนอยู่ในกลุ่มควบคุม เป็นชาย 19 คน 

หญิง 16 คน เก็บรวบรวมข้อมูลสองครั้ง คือ การทดสอบก่อน และหลังการทดสอบ 

ข้อสอบคณิตศาสตร์มี 20 ข้อ แบ่งเป็น 10 ขอ้เพื่อความเข้าใจ และอีก 10 ขอ้ 10 ขอ้ 

ค าถามถูกดัดแปลงมาจากแบบทดสอบประเมินระดับประถมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า

เทคนิค STAD ในการเรียนรู้คณิตศาสตรส์ามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์

ได้ งานวิจัยนี้ยังแสดงให้เห็นผลกระทบหลักและปฏิสัมพันธ์โดยตรงต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลังการทดสอบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  

แสดงให้เห็นว่าการเรียนรูแ้บบมีสว่นร่วมเทคนิค STAD มีบทบาทส าคัญในฐานะการสอน

เชงิรุกเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ STAD สนับสนุนให้นักเรียนและครูมี

นวัตกรรมและความคิดสร้างสรรคใ์นการปรับปรุงการสอนและการเรียนรู้คณิตศาสตรใ์น

หอ้งเรียน สิ่งเหล่านีเ้ป็นประโยชน์ตอ่นักเรียนในอ าเภอสารีเกย และสามารถแข่งขันได้อย่าง

มีสุขภาพดีกับนักเรียนคนอื่น ๆ ในเขตเมือง 

   Wulandari, Amin, Zubaidah, & Henie (2017, p. 110) ได้ศึกษาการ

ปรับปรุงการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักศกึษาโดย PDEODE การร่วมกันกับ STAD  

ในการบรรยายเรื่องโภชนาการและสุขภาพ ทักษะการคิดอย่างมวีิจารณญาณของนักศกึษา

มีความส าคัญมากในศตวรรษที่ 21 กลยุทธ์การเรียนรู้สามารถมีบทบาทในการเสริมสร้าง 

ทักษะการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนในการบรรยายเรื่องโภชนาการและสุขภาพ 

ผลการส ารวจในปี 2556 แสดงให้เห็นว่าการใชก้ลยุทธ์การเรียนรูไ้ม่ได้เปิดโอกาสให้

นักเรียนได้ฝกึฝนทักษะการคิดอย่างมวีิจารณญาณอย่างเหมาะสมที่สุดกลยุทธ์ใหม่ซึ่งเป็น

การผสมผสานระหว่าง PDEODE และ STAD สามารถใช้เพื่อเอาชนะปัญหาที่เกิดขึน้ได้  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อตรวจสอบการเพิ่มทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ของนักศกึษา

ในการบรรยายเรื่องโภชนาการและสุขภาพ การวิจัยก่อนการทดลองโดยใช้การออกแบบ 

การวิจัยก่อนการทดสอบและหลังการทดสอบกลุ่มเดียว กลุ่มตัวอย่างการวจิัยครั้งนีเ้ป็น 

ช้ันเรยีนหนึ่งกลุ่มประกอบด้วยนักศกึษามหาวิทยาลัย 41 คน วิเคราะห์ผลการทดสอบด้วย 

วธิีเชิงปริมาณโดยใช้การวิเคราะห์ทางสถิติ จับคู่ตัวอย่าง T-test และทราบประสิทธิภาพ

โดยใช้คะแนนที่ได้รับ ผลการวิจัยพบว่ามีนัยส าคัญเท่ากับ 0.05 และได้คะแนน 0.58 ดังนัน้
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จงึสรุปได้ว่า กลยุทธ์การรวมของ PDEODE และ STAD สามารถปรับปรุงทักษะการคิดเชงิ

วิพากษ์ของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพในด้านโภชนาการและการบรรยายด้านสุขภาพ 

  Kim (2018, p. 291) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนช้ัน 

มัธยมตน้ของเกาหลี ผา่นห้องเรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือของ STAD 

การศกึษานีไ้ด้ท าการวิเคราะหเ์ครือข่ายทางสังคม เครือข่ายการสื่อสารภายในกลุ่มและ

ระบุประเภทของการเปลี่ยนแปลงกระบวนการ โดยนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 2 จ านวน 

30 คน ที่โรงเรียนมัธยมศกึษาตอนตน้หญิงที่ตัง้อยู่ในเมืองมหานครของเกาหลี เป็นเวลา   

5 สัปดาห ์ในห้องเรียนวิทยาศาสตร์ที่ใช้การเรียนรู้แบบส่วนร่วม จากการศกึษา ประการแรก  

การวิเคราะหเ์ครือข่ายทางสังคมของช้ันเรยีนแสดงให้เห็นว่าระดับความเป็นศูนย์กลางของ

ความใกล้ชิด ได้เพิ่มขึ้นหลังจากหอ้งเรียนวิทยาศาสตร์ใช้การเรียนรู้แบบส่วนรว่ม

นอกจากนี ้ดัชนีความสัมพันธ์ของหอ้งเรียนยังดขีึน้ ประการที่สอง การวิเคราะหค์วามเป็น

ศูนย์กลางของนักเรียนผ่านการวิเคราะหเ์ครือข่ายสังคมในหอ้งเรียนแสดงให้เห็นว่า 

ความเป็นศูนย์กลางระหว่างกันจะสูงหลังจากหอ้งเรียนวิทยาศาสตร์ใช้การเรียนรู้แบบ 

ส่วนรว่ม ประการที่สาม การวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงเครือขา่ยการสื่อสารภาย 

ใน 6 กลุ่ม พบว่า ความสามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลได้อย่างอสิระและสื่อสารกับทุกคน

สมาชิกของกลุ่มผา่นการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม 

   Aldila, Tapilouw, & Sanjaya (2018, p. 104) ได้ศึกษาความรู้ความเข้าใจ

และทัศนคติของนักเรียนระดับมัธยมศกึษาในการเรียนรู้ภาวะโลกร้อนโดยใช้ Student 

Team Achievement Division (STAD) ตามเพศ การศกึษานีด้ าเนนิการที่โรงเรยีนประจ า

แหง่หนึ่งในบันดุง โดยใช้วธิีกึ่งทดลองกับการออกแบบ การเปรียบเทียบก่อนสอบและหลัง

การทดสอบ ในชั้นเรียนหญิง 15 คน และช้ันเรยีนชาย 15 คน ข้อมูลได้มาจากการทดสอบ

วัดความรูค้วามเข้าใจ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรยีนเรื่องภาวะโลกร้อนโดยใช้ STAD  

มีพัฒนาการด้านคะแนนความรูค้วามเข้าใจ มีทัศนคติของนักเรียนที่สูงขึน้ มเีจตคติต่อการ

ค้นคว้าทางวิทยาศาสตร ์การรับเอาทัศนคติทางวิทยาศาสตร์มาประยุกต์ใช้ และความ

เพลิดเพลินในการเรียนวิทยาศาสตร ์นอกจากผลการเรียนรู้ของนักเรียนแลว้ ช้ันเรียน

ส าหรับเด็กผู้หญิงยังมทีัศนคติเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ที่ดีกว่าช้ันเรยีนส าหรับเด็กผู้ชาย ดังนัน้

จงึสรุปได้ว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญระหว่างความรู้ความเข้าใจและทัศนคติของ

นักเรียนในชัน้เรียนเด็กหญิงและเด็กชายในการเรียนรู้ภาวะโลกร้อนโดยใช้ STAD 
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   Madhawa (2019, p. 239) ได้ศึกษาผลของการเรียนแบบร่วมมือ STAD 

ในการเสริมสร้างทักษะการเขียนเชิงพรรณนาของนักเรียน ทักษะการเขียน ESL (English as 

a Second Language) ของนักเรียนโดยทั่วไปไม่อยู่ในระดับที่นา่พอใจ วัตถุประสงค์ของ

การศกึษานีค้ือเพื่อก าหนดประสิทธิผลของการใชว้ิธี STAD เพื่อพัฒนาทักษะการเขียน

พรรณนาของนักเรียนในโรงเรียนนานาชาติในเมืองสลังงอร์ ประเทศมาเลเซีย การศกึษานี้

ใช้การออกแบบการวิจัยเชงิปฏิบัติการ กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยนักเรียนชัน้ปีที่ 6 จ านวน 

20 คน อายุระหว่าง 11 ถึง 12 ปี ข้อมูลส าหรับการวิจัยได้มาจากการสัมภาษณ์ทั้งก่อนและ

หลังการทดสอบ การสนทนากลุ่มกับนักเรียน การไตร่ตรองของครูและรายการตรวจสอบ

การสังเกต การวิจัยเชิงปฏิบัติการด าเนนิการเป็นระยะเวลา 6 สัปดาห์ วเิคราะหข์้อมูลเชงิ

ปริมาณโดยใช้ค าอธิบายและเชงิอนุมานสถิติและข้อมูลเชิงคุณภาพ (การสัมภาษณ์  

การไตร่ตรองและการสังเกตของครู) ถูกวิเคราะหต์ามหัวข้อที่เกิดขึ้นใหม่ ผลการวิจัยจาก

ข้อมูลเชิงปริมาณระบุว่าการเรียนแบบร่วมมือ STAD ช่วยพัฒนาทักษะการเขียนเชิง

พรรณนาของนักเรียนการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ พบว่า นักเรียนสนุกกับการเขียนเป็น

กลุ่มและเรยีนรู้มากมายจากเพื่อน เมื่อเขียนเป็นกลุ่มการสะท้อนของครูเปิดเผยว่าการ

เรียนแบบร่วมมือ STAD ช่วยพัฒนาทักษะการเขียนของนักเรียนผ่านการเรียนรู้ร่วมกัน  

เมื่อพวกเขาได้รับโอกาสในการแก้ไขเรียงความของกลุ่ม ผลจากการสังเกต พบว่า นักเรียน

มีสว่นร่วมอย่างแข่งขันในกระบวนการเขียนระหว่างการท างานกลุ่มและทักษะการเข้าสังคม

ก็ดีขึ้นเช่นกันการศกึษานีม้ีนัยทางทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ความหมายในการสอน และผลในทาง

ปฏิบัติในการเขียน ESL (English as a Second Language) 

 จากการศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ

แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD สามารถพัฒนาความสามารถของผูเ้รียน

และส่งเสริมให้นักเรียนมีความสนใจต่อการจัดการเรียนการสอนมากขึ้น กระบวนการ

เรียนรู้แบบกลุ่มช่วยใหเ้กิดความรู้ร่วมกัน มปีฏิสัมพันธ์กันช่วยเหลือกันในการเรียน ท าให้

นักเรียนเกิดการเรยีนรู้ที่ดี ส่งผลใหน้ักเรียนมีความสามารถด้านทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ ทักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

ทักษะการเข้าสังคมสูงขึ้น ตลอดจนมีจิตวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก  
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บทที่ 3 
 

วิธีการด าเนินการวจิยั 
 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 หนว่ย งานและพลังงาน โดยการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD 

ร่วมกับผังกราฟิก ผูว้ิจัยได้ด าเนนิการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  2. แบบแผนของการวิจัย 

  3. เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 

  4. การสร้างและหาประสิทธิภาพเครื่องมือ 

  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  6. การวิเคราะหข์้อมูล 

  7. สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   

 1. ประชากร 

  ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4   

โรงเรียนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด

กาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 จ านวน 7 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 280 คน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ 

คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 

สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 หอ้ง 4/4 

จ านวน 40 คน ได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม โดยใช้ห้องเรียนเป็นหนว่ยการสุ่ม ภายใน

หอ้งเรียนจะการจัดนักเรียนแบบคละคนเรียนเก่ง กลาง ออ่น อยู่ดว้ยกัน
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แบบแผนของการวจิัย 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ด าเนินการทดลอง โดยใชแ้ผนการจัดการเรียนรู้

เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก กลุ่มทดลองมกีารทดสอบก่อนเรียนและหลังเรยีน  

(One Group Pretest–Posttest Design) (หัทยา โรจน์วริัตน์ และคณะ, 2561, หน้า 244) ดังตาราง 5 
   

ตาราง 5 แบบแผนของการวิจัยแบบการทดลอง One Group Pretest–Posttest Design 
 

กลุ่มทดลอง 
ก่อนเรียน 

(Pretest) 

ทดลอง 

(Treatment) 

หลังเรยีน 

(Posttest) 

E T1 X T2 

  

 เมื่อ E  แทน กลุ่มการทดลอง 

   T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

   X  แทน การจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

   T2 แทน การทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 
 

 การวิจัยครั้งนี้แบ่งเครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัยออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วย  

  1. เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง 

   แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและ

พลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 6 แผน ดังนี้ 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง งาน 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง ก าลัง 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง พลังงานกล 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง พลังงานศักย์ 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน 

    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง เครื่องกล 
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  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

   2.1 แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ หนว่ย งานและพลังงาน  

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก  

จ านวน 30 ขอ้ 

   2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หน่วย งานและพลังงาน  

ช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 

   2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียน หน่วย งานและ

พลังงาน โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก เป็นแบบสอบถาม

มาตราวัดประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ ตามมาตราวัดแบบลิเคิร์ท (Likert’ Scale) 

จ านวน 20 ข้อ 

    

การสร้างและหาประสิทธิภาพเครื่องมอื 
 

 ผูว้ิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาประสิทธิภาพเครื่องมอื ดังนี้ 

  1. การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก  

   1.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

หนว่ย งานและพลังงาน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 6 แผน รวมจ านวน      

20 ช่ัวโมง 

    1.1.1 ศกึษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี        

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

    1.1.2 ศึกษารายละเอียดและวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของผลการเรียนรู ้

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรยีนรู้ สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน และคุณลักษณะ    อัน

พึงประสงค์ ทักษะการคิดวิเคราะห์  

    1.1.3 ศกึษาและวิเคราะหเ์นื้อหารายวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม         

สาระฟิสิกส์ หนว่ย งานและพลังงาน ให้สอดคล้องกันกับเนือ้หาและเวลาเรียน ดังตาราง 6 

 

 



    

ตาราง 6 การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของผลการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรยีนรู้ สมรรถนะที่ส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์   

            ทักษะการคิดวิเคราะห์ หนว่ย งานและพลังงาน สาระฟิสิกส์ (สาระการเรียนรู้เพิ่มเติม) ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 
 

ผลการเรียนรู้ 
สาระการ

เรียนรู ้

จุดประสงคก์าร

เรียนรู ้

สมรรถนะที่ส าคัญ/

คุณลักษณะอันพึ่ง

ประสงค์ 

ทักษะการคิด

วิเคราะห์ 

กิจกรรม 

การเรียนรู้ 

ภาระงาน/

ชิน้งาน 

การวัดผลและ

ประเมินผล 

ผลการเรียนรู้ที่ 

10. วิเคราะห์

อธิบาย และ

ค านวณ งานของ

แรงคงตัว และ

แรงไม่คงตัว 

จากสมการและ

พืน้ที่ใต้กราฟ

ความสัมพันธ์

ระหว่างแรง 

กับต าแหน่ง และ

ก าลังเฉลี่ย 

-งานของ

แรงคงตัว 

-งานของ

แรงไม่คง

ตัว 

-ก าลัง 

1. บอกความหมาย

ของงานที่เกิดขึน้ 

2. อธิบายการเกิด

งานและวิเคราะห์

งานของแรงคงตัว  

ไม่คงตัว 

3. ค านวณหางานที่

กระท าจากผลคูณ

ระหว่างขนาดของ

แรงในแนวที่วัตถุ

เคลื่อนที่กับการ 

สมรรถนะที่ส าคัญ 

1. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2. ความสามารถใน

การคิด 

3. ความสามารถใน

การแก้ปัญหา 

คุณลักษณะอันพึ่ง

ประสงค์ 

1. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตรยิ์ 

2. มีวนิัย 

1. การคดิ

วิเคราะห์ 

ความส าคัญ  

2. การคิด

วิเคราะห์

ความสัมพันธ์  

3. การคิด

วิเคราะห์

หลักการ 

การจัดการ

เรียนรู้เทคนิค 

STAD ร่วมกับ 

ผังกราฟิก 

- ใบบันทึก

กิจกรรม 

- แบบทดสอบ

ย่อย 

- แผนผัง

กราฟิก 

1. แบบทดสอบ

วัดการคิด

วิเคราะห์ 

2. แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน 

3. แบบสอบถาม

ความพึงพอใจ 

4. แบบ

ประเมินผลงาน 

 

86 



 

 

ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ผลการเรียนรู้ 
สาระการ

เรียนรู ้

จุดประสงคก์าร

เรียนรู ้

สมรรถนะที่ส าคัญ/

คุณลักษณะอันพึ่ง

ประสงค์ 

ทักษะการ

คิดวิเคราะห์ 

กิจกรรม 

การเรียนรู้ 

ภาระงาน/

ชิน้งาน 

การวัดผลและ

ประเมินผล 

  กระจัดที่วัตถุ

เคลื่อนที ่

4. บอก

ความหมาย         

ของก าลัง 

5. ค านวณหา

ก าลังของงานใน

ช่วงเวลาของการ

ท างาน 

3. ใฝ่เรยีนรู้ 

4. มุ่งมั่นในการท างาน 

5. มจีติสาธารณะ 

   5. แบบ

ประเมิน

คุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ 
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ตาราง 6 (ต่อ)  

ผลการเรียนรู้ 
สาระการ

เรียนรู ้

จุดประสงคก์าร

เรียนรู ้

สมรรถนะที่ส าคัญ/

คุณลักษณะอันพึ่ง

ประสงค์ 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
กิจกรรม 

การเรียนรู้ 

ภาระงาน/

ชิน้งาน 

การวัดผลและ

ประเมินผล 

11. อธิบายและ

ค านวณ 
พลังงานจลน์

พลังงานศักย์

พลังงานกล 
ทดลองหา

ความสัมพันธ์

ระหว่างงาน 
กับพลังงาน

จลน์

ความสัมพันธ์
ระหว่างงานกับ

พลังงาน 

ศักย์โน้มถ่วง 

-พลังงานกล 

- พลังงาน

จลน์ 

-พลังงาน

ศักย์ 

- พลังงาน

ศักย์โน้มถ่วง 

- พลังงาน

ศักย์ยืดหยุ่น 

 

1. บอก

ความหมายของ

พลังงานกล 

2. ทดลองเพื่อ

อธิบาย

ความสัมพันธ์

ระหว่างงานของ

แรงลัพธ์กับ

พลังงานจลน์ 

 3. ค านวณ

เกี่ยวกับพลังงาน 

และพลังานจลน์

จากปริมาณต่าง ๆ 

สมรรถนะที่ส าคัญ 

1. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2. ความสามารถใน

การคิด 

3. ความสามารถใน

การแก้ปัญหา 

คุณลักษณะอันพึ่ง

ประสงค์ 

1. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตรยิ์ 

2. มีวนิัย 

3. ใฝเ่รียนรู้ 

1. การคดิวิเคราะห์ 

ความส าคัญ  

2. การคิดวิเคราะห์

ความสัมพันธ์  

3. การคิดวิเคราะห์

หลักการ 

การจัดการ

เรียนรู้

เทคนิค 

STAD 

ร่วมกับ 

ผังกราฟิก 

- ใบบันทึก

กิจกรรม 

- 

แบบทดสอบ

ย่อย 

- แผนผัง

กราฟิก 

1. แบบทดสอบ

วัดการคิด

วิเคราะห์ 

2. แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน 

3. แบบสอบถาม

ความพึงพอใจ 

4. แบบ

ประเมินผลงาน 

5. แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 
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ตาราง 6 (ต่อ)  

ผลการเรียนรู้ 
สาระการ

เรียนรู้ 

จุดประสงคก์าร

เรียนรู ้

สมรรถนะที่ส าคัญ/

คุณลักษณะอันพึ่ง

ประสงค์ 

ทักษะการ

คิดวิเคราะห์ 

กิจกรรม 

การเรียนรู้ 

ภาระงาน/

ชิน้งาน 

การวัดผลและ

ประเมินผล 

ความสัมพันธ์ระหว่าง

ขนาดของแรงที่ใช้ดึง

สปริงกับระยะที่สปริง

ยืดออกและ

ความสัมพันธ์ระหว่าง

งานกับพลังงานศักย์

ยืดหยุ่นรวมทั้ง

อธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างงานของแรง

ลัพธ์และพลังงาน

จลน ์และค านวณงาน

ที่เกิดขึน้จาก 

แรงลัพธ์ 

 4. บอกความหมาย
และค านวณ

พลังงานศักย์โน้ม

ถ่วง  
5. ทดลองเพื่อ

อธิบาย

ความสัมพันธ์
ระหว่างงานกับ 

พลังงานศักย์       

โน้มถ่วง 
6. บอกความหมาย

และค านวณ

พลังงานศักย์
ยืดหยุ่น 

4. มุ่งมั่นในการ

ท างาน 

5. มีจิตสาธารณะ 
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ตาราง 6 (ต่อ)  
 

ผลการเรียนรู้ 
สาระการ

เรียนรู้ 

จุดประสงคก์าร

เรียนรู ้

สมรรถนะที่ส าคัญ/

คุณลักษณะอันพึ่ง

ประสงค์ 

ทักษะการ

คิดวิเคราะห์ 

กิจกรรม 

การเรียนรู้ 

ภาระงาน/

ชิน้งาน 

การวัดผลและ

ประเมินผล 

  7. ทดลองเพื่อ

อธิบายความสัมพันธ์

ระหว่างขนาดของ

แรงที่ใชด้ึงสปริงกับ

ระยะที่สปริงยืดออก 

และความสัมพันธ์

ระหว่างงานกับ

พลังงานศักย์ยืดหยุ่น 

8. บอกความหมาย

และค านวณพลังงาน

กล 
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ตาราง 6 (ต่อ)  

ผลการเรียนรู้ 
สาระการ

เรียนรู ้

จุดประสงคก์าร

เรียนรู ้

สมรรถนะที่ส าคัญ/

คุณลักษณะอันพึ่ง

ประสงค์ 

ทักษะการคิด

วิเคราะห์ 

กิจกรรม 

การเรียนรู้ 

ภาระงาน/

ชิน้งาน 

การวัดผลและ

ประเมินผล 

12. อธิบายกฎ

การอนุรักษ์

พลังงานกล 

รวมทั้งวิเคราะห์

และค านวณ

ปริมาณต่าง ๆ  

ที่เกี่ยวข้องกับ 

การเคลื่อนที่ของ

วัตถุใน

สถานการณ์ 

ต่าง ๆ โดยใช้กฎ

การอนุรักษ์

พลังงานกล 

- งาน

เนื่องจาก

แรงอนุรักษ์ 

- กฎการ

อนุรักษ์

พลังงานกล 

1. บอกความหมาย
ของแรงอนุรักษ์ 
2. จ าแนกแรง
อนุรักษ์กับแรงไม่
อนุรักษ์ 
3. วิเคราะหแ์ละ
อภปิรายเพื่อสรุป
เกี่ยวกับกฎการ
อนุรักษ์พลังงานกล 
4. จ าแนก
สถานการณท์ี่มกีาร
อนุรักษ์พลังงานกล
กับสถานการณท์ี่ไม่
มีการอนุรักษ์
พลังงานกล 

สมรรถนะที่ส าคัญ 

1. ความสามารถใน

การสื่อสาร 

2. ความสามารถใน

การคิด 

3. ความสามารถใน

การแก้ปัญหา 

คุณลักษณะอันพึ่ง

ประสงค์ 

1. รักชาติ ศาสน์ 

กษัตรยิ์ 

2. มีวนิัย 

3. ใฝเ่รียนรู้ 

1. การคดิ

วิเคราะห์ 

ความส าคัญ  

2. การคิด

วิเคราะห์

ความสัมพันธ์  

3. การคิด

วิเคราะห์

หลักการ 

การจัดการ

เรียนรู้

เทคนิค 

STAD 

ร่วมกับ 

ผังกราฟิก 

- ใบบันทึก

กิจกรรม 

-แบบทดสอบ

ย่อย 

- แผนผัง

กราฟิก 

1. แบบทดสอบ

วัดการคิด

วิเคราะห์ 

2. แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน 

3. แบบสอบถาม

ความพึงพอใจ 

4. แบบ

ประเมินผลงาน 

5. แบบประเมิน

คุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 
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ตาราง 6 (ต่อ)  

ผลการเรียนรู้ 
สาระการ

เรียนรู้ 

จุดประสงคก์าร

เรียนรู ้

สมรรถนะที่ส าคัญ/

คุณลักษณะอันพึ่ง

ประสงค์ 

ทักษะการ

คิดวิเคราะห์ 

กิจกรรม 

การเรียนรู้ 

ภาระงาน/

ชิน้งาน 

การวัดผลและ

ประเมินผล 

  

5. ประยุกต์ใช้

ความรูเ้รื่องแรง

อนุรักษ์และกฎ

การอนุรักษ์

พลังงานกลใน

แก้ปัญหา 

4. มุ่งมั่นในการ

ท างาน 

5. มีจิตสาธารณะ 
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ตาราง 6 (ต่อ)  

ผลการเรียนรู้ 
สาระการ

เรียนรู ้

จุดประสงคก์าร

เรียนรู ้

สมรรถนะที่ส าคัญ/

คุณลักษณะอันพึ่ง

ประสงค์ 

ทักษะการคิด

วิเคราะห์ 

กิจกรรม 

การเรียนรู้ 

ภาระงาน/

ชิน้งาน 

การวัดผลและ

ประเมินผล 

13. อธิบายการ

ท างาน 

ประสิทธิภาพและ

การได้เปรียบเชิงกล

ของเครื่องกลอย่าง

งา่ยบางชนิด โดย 

ใช้ความรูเ้รื่องงาน

และสมดุลกล 

รวมทั้งค านวณ

ประสิทธิภาพและ

การได้เปรียบเชิงกล 

- ประสิทธิภาพ 

ของเครื่องกล 

- การท างาน

ของเครื่องกล 

1. บอกความหมาย

และค านวณ

ประสิทธิภาพของ

เครื่องกลอย่างงา่ย 

2. อธิบายการท า 

งานของเครื่องกล

อย่างง่ายโดยใช้

ความรูเ้รื่องงานและ

สมดุลกล 

3. บอกความหมาย

และค านวณการ

ได้เปรียบเชงิกลของ

เครื่องกลอย่างงา่ย 

สมรรถนะที่ส าคัญ 
1. ความสามารถใน
การสื่อสาร 
2. ความสามารถใน
การคิด 
3. ความสามารถใน
การแก้ปัญหา 
คุณลักษณะอันพึ่ง
ประสงค์ 
1. รักชาติ ศาสน์ 
กษัตรยิ์ 
2. มีวนิัย 
3. ใฝเ่รียนรู้ 
4. มุ่งมั่นใน 
5. มีจิตสาธารณะ 

1. การคดิ

วิเคราะห์ 

ความส าคัญ  

2. การคิด

วิเคราะห์

ความสัมพันธ์  

3. การคิด

วิเคราะห์

หลักการ 

การจัดการ

เรียนรู้กลุ่ม

ร่วมมือ

เทคนิค 

STAD 

ร่วมกับ 

ผังกราฟิก 

- ใบบันทึก

กิจกรรม 

- แบบทดสอบ

ย่อย 

- แผน 

ผังกราฟิก 

1. แบบทดสอบวัด

การคิดวิเคราะห์ 

2. แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน 

3. แบบสอบถาม

ความพึงพอใจ 

4. แบบประเมินผล

งาน 

5. แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

93 
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    4.1.1.4 ศกึษาวิธีการสร้างแผนการจัดการเรยีนรู้โดยการจัดการ

เรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและน าขอ้มูลที่

ได้วิเคราะหเ์พื่อก าหนดขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

    4.1.1.5 ผูว้ิจัยด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD 

ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 6 

แผนการเรียนรู้ รวม 20 ช่ัวโมง ซึ่งไม่รวมการทดสอบก่อนและหลังเรยีน ดังตาราง 7 
     

ตาราง 7 แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ เรื่อง จ านวนช่ัวโมง 

1 งาน 4 

2 ก าลัง 2 

3 พลังงานกล 4 

4 พลังงานศักย์ 4 

5 กฎการอนุรักษ์พลังงาน 4 

6 เครื่องกล 2 

รวม 20 

 

    4.1.1.6 น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่สรา้งขึ้นเสร็จแล้วเสนอต่ออาจารย์

ที่ปรึกษาเพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องในรายละเอียดต่าง ๆ ทั้งในด้านเนือ้หา 

ภาษาที่ใช้ และรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้วา่มีความสอดคล้องกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้

เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หรอืไม่ แล้วน าข้อแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษามา

ปรับปรุงแก้ไข 

    4.1.1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

หนว่ย งานและพลังงาน ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขจากค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว

มาเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ 3 คน เพือ่ประเมินความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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    โดยผูเ้ช่ียวชาญลงความเห็นและให้คะแนน ดังนี้ (น้ าผึ้ง เสนดี, 2560, 

หน้า 125) 

     ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อแนใ่จว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

     ให้คะแนนเป็น  0 เมื่อไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรยีนรู้สอดคล้อง

กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแนใ่จว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่สอดคล้อง

กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    น าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการเรียนรูก้ับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะหค์ะแนนความสอดคล้อง (IOC) ได้ค่า IOC 

เท่ากับ 1.00 ซึ่งมคีวามเที่ยงตรง ใช้ได้อย่างประสิทธิภาพ 

    4.1.1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู ้หนว่ย งานและพลังงาน ส าหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ที่ได้

ปรับปรุงแก้ไขแลว้ ไปทดลองใช ้(Try-Out) เพื่อหาประสิทธิภาพ กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 4 ปีการศกึษา 2565 โรงเรียนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งเป็น

นักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ สื่อการเรียนรู ้วธิีการวัดและการประเมินผล ตลอดจนเวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม

การเรียนรู ้ซึ่งผูว้ิจัยด าเนินการ ดังนี้ 

     4.1.1.8.1 การทดลองแบบหนึ่งตอ่หนึ่ง ผูว้ิจัยทดลองหา

ประสิทธิภาพกับนักเรียนจ านวน 3 คน โดยเลือกนักเรียนที่มผีลการเรียน สูง 1 คน ปาน

กลาง 1 คน และต่ า 1 คน แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขจากการสังเกตและข้อเสนอแนะของ

นักเรียน 

     4.1.1.8.2 การทดลองกับกลุ่มเล็ก ผู้วจิัยได้ท าการทดลองเพื่อหา

ประสิทธิภาพกับนักเรียน จ านวน 9 คน โดยเลือกนักเรียนที่มผีลการเรียน สูง 3 คน  

ปานกลาง 3 คน และต่ า 3 แล้วน าปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นมาวิเคราะหเ์พื่อปรับปรุงแก้ไข

แผนการจัดการเรียนรู้ใหด้ียิ่งขึ้น 

     4.1.1.8.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้ จัดท าเป็น

ฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปทดลองสอนกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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  4.2 การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 

   ผูว้ิจัยด าเนินการสร้างและพัฒนาแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 

    4.2.1 ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการคิด

วิเคราะห์ แล้ววางแผนสร้างแบบทดสอบ โดยใช้ทักษะการคิดวิเคราะหข์อง เบนจามิน บลูม 

3 ประเภท คือ การวิเคราะหค์วามส าคัญ การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ 

   4.2.2 สร้างแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห ์หนว่ย งานและพลังงาน  

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ  

   4.2.3 น าแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหท์ี่สรา้งขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่

ปรึกษา เพื่อพิจารณาตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะ จากนั้นน ามาปรับปรุงแก้ไข 

   4.2.4 น าแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหท์ี่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า

ของอาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน พิจารณาความสอดคล้อง

ของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหก์ับจุดประสงค์การเรียนรู้ ตรวจสอบความเหมาะสม

ของการคดิวิเคราะห์ตามแนวคิดของ เบนจามิน บลูม พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างค าถามกับลักษณะพฤติกรรมในแผนการจัดการเรยีนรู้ โดยใช้เกณฑก์ารใหค้ะแนน ดังนี้ 

    ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อแนใ่จว่าค าถามของแบบทดสอบสอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    ใหค้ะแนนเป็น  0 เมื่อไม่แน่ใจว่าค าถามของแบบทดสอบสอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    ใหค้ะแนนเป็น -1 เมื่อแน่ใจว่าค าถามของแบบทดสอบไม่สอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   น าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างค าถามของแบบทดสอบกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วเิคราะหค์ะแนนความสอดคล้อง (IOC) แล้วพิจารณาคัดเลือก

ข้อสอบที่มคี่าดัชนีความสอดคล้องตัง้แต่ 0.67-1.00 มาจัดพิมพเ์ป็นแบบทดสอบ 

   4.2.5 น าแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหท์ี่ปรับปรุงแก้ไขแลว้ไปทดลอง

ใช้ (Try-Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบัวขาว  

อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งเป็นนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

   4.2.6 น าผลการทดสอบของนักเรียนมาวิเคราะหห์าค่าความยาก (p) 

และค่าอ านาจจ าแนก (r) คัดเลือกข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ คือ มีคา่ความยาก (p) ตั้งแต่  
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0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ผลการวิเคราะหพ์บว่า 

แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์มีคา่ความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.23-0.60 และค่าอ านาจ

จ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.36-0.96 คัดเลือกข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ไว้ 30 ข้อ 

   4.2.7 น าข้อสอบที่คัดเลือก 30 ข้อ ไปวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชชาร์ดสัน ได้ค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.87 

   4.2.8 จัดพิมพ์แบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ จ านวน 30 ขอ้ 

แล้วน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  

  4.3 การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนผูว้ิจัยด าเนินการสร้างและพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 

   4.3.1 ศกึษาเอกสาร ทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการคิด

วิเคราะห์ แล้ววางแผนสร้างแบบทดสอบ โดยใช้แนวคิดของ เบนจามิน บลูม (Bloom, 

1956, pp. 201-207) มี 6 ระดับ คือ ความรูค้วามจ า ความเข้าใจ การน าไปใช้  

การวิเคราะห ์การสังเคราะห ์และการประเมินค่า 

   4.3.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หน่วย งานและ

พลังงาน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ  

   4.3.3 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หนว่ย งานและ

พลังงาน ที่สร้างขึน้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะ 

จากนั้นน ามาปรับปรุงแก้ไข 

   4.3.4 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ที่ปรับปรุงแก้ไขตาม

ค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน พิจารณาความ

สอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ตรวจสอบ

ความเหมาะสมของแบบทดสอบ ตามแนวคิดของ เบนจามิน บลูม พิจารณาค่าดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใช้เกณฑก์าร

ให้คะแนน ดังนี้ 

    ใหค้ะแนนเป็น +1 เมื่อแนใ่จว่าค าถามของแบบทดสอบสอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    ใหค้ะแนนเป็น  0 เมื่อไม่แน่ใจว่าค าถามของแบบทดสอบสอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
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    ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแนใ่จว่าค าถามของแบบทดสอบไม่สอดคล้อง

กับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   น าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างค าถามของแบบทดสอบกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วเิคราะหค์ะแนนความสอดคล้อง (IOC) แล้วพิจารณาคัดเลือก

ข้อสอบที่มคี่าดัชนีความสอดคล้องตัง้แต่ 0.67-1.00 มาจัดพิมพเ์ป็นแบบทดสอบ 

   4.3.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน ที่ปรับปรุงแก้ไขแลว้ 

ไปทดลองใช้ (Try-Out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียน 

บัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งเป็นนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

   4.3.6 น าผลการทดสอบของนักเรียนมาวิเคราะหห์าค่าความยาก (p) 

และค่าอ านาจจ าแนก (r) คัดเลือกข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ คือ มีคา่ความยาก (p) ตั้งแต่ 0.20-

0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต ่0.20 ขึ้นไป ผลการวิเคราะหพ์บว่า แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิม์ีคา่ความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.20-0.60 และค่าอ านาจจ าแนก (r)  

อยู่ระหว่าง 0.32-0.96 คัดเลือกข้อสอบที่ผ่านเกณฑไ์ว้ 30 ข้อ 

   4.2.7 น าข้อสอบที่คัดเลือก 30 ข้อ ไปวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์-ริชชาร์ดสัน ได้ค่าความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ 0.89 

   4.2.8 จัดพิมพ์แบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ จ านวน 30 ขอ้ 

แล้วน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง   

  4.4 การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจ 

   ผูว้ิจัยด าเนินการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ ดังนี้ 

    4.4.1 ศกึษาเอกสาร ทฤษฎี แนวคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความ

พึงพอใจ แล้ววางแผนสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจทั้งหมด 4 ด้าน คอื ดา้นเนื้อหา  

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ดา้นสื่ออุปกรณ์ และด้านการประเมินผล  

    4.4.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ จ านวน 20 ข้อ เป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของ ลิเคิรท์ (Likert) โดยมีเกณฑ์

การให้คะแนนและเกณฑก์ารแปลความหมาย ดังนี้ 

     5 คะแนน หมายถึง มีความพึงพอใจมากที่สุด 

     4 คะแนน หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 

     3 คะแนน หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 
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     2 คะแนน หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย 

     1 คะแนน หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

    การแปลความหมายของค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ โดยยึดเกณฑ ์ดังนี้ 

     ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 

     ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมาก 

     ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 

     ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อย 

     ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 

    4.4.3 น าแบบประเมินความพึงพอใจ หนว่ย งานและพลังงาน ที่สร้าง

ขึน้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาตรวจสอบและใหข้้อเสนอแนะ จากนั้นน ามา

ปรับปรุงแก้ไข 

    4.4.4 น าสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ ที่ปรับปรุงแก้ไขตาม

ค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว เสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ซึ่งเป็นกรรมการ

ชุดเดียวกันกับที่พิจารณาแผนการจัดการเรยีนรู้ ตรวจสอบความเหมาะสมขอแบบทดสอบ 

ตามแนวคิดของ เบนจามิน บลูม พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง ของแบบประเมินความ

พึงพอใจกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

    ให้คะแนนเป็น +1 เมื่อแนใ่จว่าแบบประเมินความพึงพอใจสอดคล้อง

กับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    ให้คะแนนเป็น 0 เมื่อไม่แนใ่จว่าแบบประเมินความพึงพอใจสอดคล้อง

กับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    ให้คะแนนเป็น -1 เมื่อแนใ่จว่าแบบประเมินความพึงพอใจไม่

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   น าคะแนนมาค านวณหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง ซึ่งมีค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป 

ถือว่ามีความสอดคล้อง อยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ จากการวิเคราะห์ พบว่า มีค่าตั้งแต่ 

0.67-1.00 สามารถใช้ได้ทุกข้อ 

   4.4.5 ปรับปรุงแบบประเมินความพึงพอใจ ตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 

เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา ตรวจสอบความถูกต้องของแบบประเมิน 

   4.4.6 จัดพิมพ์แบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว เพื่อน าไปใช้ 

กับกลุ่มตัวอย่าง  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ผูว้ิจัยเสนอค าร้องตอ่ส านักงานบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนครท าหนังสอืขออนุญาตและขอความอนุเคราะห ์เพื่อขอความรว่มมอืในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล ไปยังโรงเรียนบัวขาว สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์ 

  2. ผูว้ิจัยช้ีแจงที่มาและจุดประสงค์ของการวิจัย อธิบายให้นักเรียนเข้าใจ

เกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

  3. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบทดสอบการ 

คิดวิเคราะห์ มาท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

  4. ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นจ านวน 6 แผน 20 

ช่ัวโมง ซึ่งในแผนมีทั้งใบความรู ้ใบกิจกรรม ใบงาน และแบบฝกึหัด 

  5. เมื่อจัดการเรียนรู้เสร็จแล้ว ท าการทดสอบหลังการเรียน (Post-Test) 

โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แบบทดสอบการคิดวิเคราะห ์ 

และแบบสอบถามความพึงพอใจ  

  6. ตรวจสอบผลการทดสอบ และแบบสอบถามความพึงพอใจ แล้วน า

คะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ โดยใช้วธิีการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

  7. น าข้อมูลไปวิเคราะห์และแปรผล 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

   

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดการวิเคราะหข์้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. วิเคราะหห์าคุณภาพของเครื่องมอื 

   1.1 วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ โดยหาค่า

ประสิทธิภาพ E1/E2 เทียบกับเกณฑ ์80/80 ที่ตัง้ไว้  

   1.2 วิเคราะห์การศกึษาและเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห ์ระหว่าง         

ก่อนเรียนและหลังเรยีน โดยวิเคราะหค์วามเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) วเิคราะหค์่าความ

ยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของข้อสอบ (r) และวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น (Reliability)  

ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson)  
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   1.3 วิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยวิเคราะห์ 

ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) วเิคราะหค์่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ  

ของขอ้สอบ (r) และวิเคราะหค์่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้

สูตร KR-20 คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) 

   1.4 วิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า โดยวิเคราะหห์าค่าความสอดคล้อง (IOC)  

  2. วเิคราะหข์้อมูลเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

   2.1 วิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับ  

ผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เพื่อทดสอบ

สมมตฐิานข้อที่ 1 โดยหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 

   2.2 วิเคราะหค์วามแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนการคิดวิเคราะห์ ระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรยีน เพื่อทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 2 โดยใช้สถิตทิดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่

ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples) 

   2.3 วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 3 โดยใช้สถิตทิดสอบค่าทีแบบ

กลุ่มที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples)      

   2.4 วิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 หลังเรยีน

เพื่อทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 4 โดยหาค่าเฉลี่ย (X̅) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วเทียบ

เกณฑก์ารประเมินความพึงพอใจ  

 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ (วาโร เพ็งสวัสดิ์, 2551,  

หนา้ 283) ได้แก่ 

  1. สถิตพิืน้ฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ คา่เฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังนี้ 

   1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

P = 
f

n
 x 100 
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    เมื่อ P แทน ร้อยละ 

      f แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นรอ้ยละ 

      n แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 

   1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

X̅ = 
Σx

n
 

     

    เมื่อ  X̅  แทน ค่าเฉลี่ย 

      Σx  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่มตัวอย่าง 

       n  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่มตัวอย่าง 

   1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

S.D.=√
 nΣx2-(Σx)2

n(n-1)
 

  

    เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      Σx  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่มตัวอย่าง 

       n  แทน จ านวนคะแนนในกลุ่มตัวอย่าง 

  2. สถิตทิี่ใชใ้นการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยครั้งนี ้ได้แก่  

   2.1 การหาค่าความเที่ยงตรง (Validity) พิจารณาจากดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์ กับเนือ้หา หรอืระหว่างขอ้สอบกับวัตถุปประสงค์ ของแบบ

แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง IOC (Index of 

Item Objective Congruence) ใช้สูตร ดังนี้ 
 

IOC = 
ΣR

N
 

 

   เมื่อ IOC แทน ดัชนคีวามสอดคล้องความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

      ΣR  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ

ทั้งหมด 
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      N  แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญทั้งหมด 

   2.2 การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดการ 

คิดวิเคราะห์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  

โดยใช้วธิี คูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) ใช้สูตร ดังนี้ 
 

rtt = 
K

K-1 
[1 - 

Σpq

St
2
] 

   

   เมื่อ rtt  แทน ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

      K  แทน จ านวนข้อสอบ 

      p  แทน สัดส่วนของคนตอบถูกในแต่ละข้อ 

      q  แทน สัดส่วนของคนตอบผดิในแต่ละข้อ 

      St
2  แทน ค่าความแปรปรวนคะแนนทั้งฉบับ 

   2.3 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination Power; r)  

ของแบบทดสอบ วัดการคิดวิเคราะห์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ข้อสอบเป็นรายข้อ โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

r = 
RH-RL

NH
 

  

    เมื่อ r  แทน ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 

       RH  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบถูก 

       RL   แทน จ านวนคนในกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 

       NH  แทน จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูง 

   2.4 การหาค่าความยาก (Difficulty; p) ของแบบทดสอบวัดการคิด

วิเคราะห์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ข้อสอบเป็นรายข้อ โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

p = 
RH-RL

NH+NL
 

 

    เมื่อ p  แทน ค่าความยากของข้อสอบ 

       RH  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
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       RL      แทน จ านวนคนในกลุ่มต่ าที่ตอบถูก 

       NH  แทน จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูง 

       NL  แทน จ านวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูง 

  3. สถิตทิีใ่ช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 

   3.1 ทดสอบสมมตฐิานข้อ 1 การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการ

เรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก โดยใช้สูตร E1/E2 ดังนี้ 
 

E1 = 
Σx N⁄

A
 x 100 

 

   เมื่อ   E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

       Σx  แทน ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบระหว่าง

เรียนของนักเรียนทุกคน 

        N   แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

         A  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบระหว่างเรียน 
 

E2 = 
Σy N⁄

B
 x 100 

        

   เมื่อ   E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

       Σy  แทน ผลรวมของคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน

ของนักเรียนทุกคน 

        N   แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

         B   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

   3.2 ทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนการคิดวิเคราะห ์

และข้อที่ 3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิตกิาร

ทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่างที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples)  

ใช้สูตร ดังนี ้ 
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t = 
ΣD

√ nΣD2-(ΣD)2

n-1

 

 

 เมื่อ   t   แทน สถิตทิี่ใชใ้นการเปรียบเทียบค่าวิกฤติเพื่อ 

        ทราบความมีนัยส าคัญ 

      ΣD      แทน ผลรวมของค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

        n   แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรอืจ านวนคู่คะแนน

   3.3 ทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 4 โดยการหาค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตราฐานของคะแนนแบบทดสอบความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้

เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน ของกลุ่มตัวอย่างครบทุกหน่วย

ย่อย แล้วน ามาหาค่าเฉลี่ยของคะแนนเทียบกับเกณฑ์ 

   ค่าระดับความคิดเห็น 

    ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51-5.00 หมายความว่า  เหมาะสมมากที่สุด 

    ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.51-4.50 หมายความว่า  เหมาะสมมาก 

    ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.51-3.50 หมายความว่า  เหมาะสมปานกลาง 

    ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.51-2.50 หมายความว่า  เหมาะสมน้อย 

    ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00-1.50 หมายความว่า  เหมาะสมน้อยที่สุด 
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บทที่ 4 

 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาการคิดวิเคราะหแ์ละผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 หนว่ย งานและพลังงาน โดยการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD 

ร่วมกับผังกราฟิกครั้งนี้ ผูว้ิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

  1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล 

  2. ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล 

  3. ผลการวิเคราะหข์้อมูล  

   ตอนที่ 1 การวิเคราะหข์้อมูลเชิงปริมาณ 

   ตอนที่ 2 การวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการสื่อความหมายข้อมูล ผู้วจิัยได้ก าหนด

ความหมายของสัญลักษณ์ที่ใชใ้นการวิเคราะหข์้อมูล ดังนี้ 

  N  แทน จ านวนผูต้อบแบบสอบถาม 

  X̅  แทน ค่าเฉลี่ย 

  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  E1     แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการการจัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD 

ร่วมกับผังกราฟิก 

  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้เทคนิค 

STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

   D    แทน  ผลตา่งระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน    

  ΣD2   แทน  ผลรวมของความแตกต่างระหว่างคะแนนก่อนเรยีน 

      และหลังเรียน 
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   t      แทน  สถิตทิดสอบที่ใชเ้ปรียบเทียบกับค่าวิกฤตใน t–distribution 

  df   แทน  ช้ันแห่งความเป็นอิสระ (Degrees of Freedom) 
  **  แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

ล าดับขั้นในการเสนอผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
   

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   1. ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค 

STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและพลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

   2. ผลการศกึษาและเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียนและ            

หลังเรยีนของนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

หนว่ย งานและพลังงาน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 

   3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน

ของนักเรียนที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย          

งานและพลังงาน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 

   4. ผลการศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มตี่อ 

การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและพลังงาน 

 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  การวิเคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพ ผูว้ิจัยได้ด าเนินการโดยการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรม การสัมภาษณ์ การตรวจผลงาน 

ของนักเรียนที่ได้เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

            

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

  ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

   1. ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค 

STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและพลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4  

มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
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   จากการจัดการเรยีนรู้ หนว่ย งานและพลังงาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้

เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 ผู้วจิัยได้พัฒนากับนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่างจ านวน 40 คน โดยการหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ซึ่งหาได้จาก 

ค่ารอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้จากการท ากิจกรรม ช้ินงาน  

และแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนประจ าแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 6 แผน ดังตาราง 8 
  

ตาราง 8 ผลการหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน ของนักเรียนช้ัน 

 มัธยมศกึษาปีที่ 4 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
คะแนน

เต็ม 
N X̅ S.D. ร้อยละ 

1. งาน 50 40 40.15 2.48 80.30 

2. ก าลัง 50 40 40.13 2.73 80.25 

3. พลังงานกล 50 40 41.15 2.34 82.30 

4. พลังงานศักย์ 50 40 40.88 2.60 81.75 

5. กฎการอนุรักษ์พลังงาน 50 40 40.08 2.28 80.15 

6. เครื่องกล 50 40 40.23 2.53 80.45 

รวม 300 40 242.60 17.46 80.87 

 

 จากตาราง 8 ผลการหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของแผน 

การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและพลังงาน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 4 พบว่า คะแนนเฉลี่ยรวมที่ได้จากการท ากิจกรรม ชิน้งาน และแบบทดสอบ

ก่อนและหลังเรียนประจ าแผนการจัดการเรยีนรู้ทั้ง 6 แผน เท่ากับ 242.60 จากคะแนนเต็ม 

300 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 80.87 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 17.46 

  การหาค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) โดยหาได้จากค่าร้อยละของคะแนน

เฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์  

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หลังการทดลองเสร็จ ดังตาราง 9 
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ตาราง 9  ผลการหาค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

 เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน ของนักเรียนช้ัน 

 มัธยมศกึษาปีที่ 4 
 

แบบทดสอบ 
คะแนน

เต็ม 
N X̅ S.D. ร้อยละ 

แบบทดสอบวัดการคิด

วิเคราะห์ 30 40 24.38 2.82 81.25 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน 30 40 24.18 2.62 80.58 

รวม 60 40 48.56 5.37 80.92 

 

 จากตาราง 9 ผลการหาค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของแผนการจัดการ

เรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและพลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา

ปีที่ 4 พบว่า คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากจากการท าแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห ์และ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เท่ากับ 48.56 จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน            

คิดเป็นรอ้ยละ 80.92 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.37 

  ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับ 

ผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ ์80/80 ดังตาราง 10 
 

ตาราง 10  ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ หนว่ย งานและพลังงาน โดยใช้ 

 การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 
 

กระบวนการ/ผลลัพธ์ N คะแนนเต็ม x ̅ S.D ร้อยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  40 300 242.60 17.46 80.87 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 40 60 48.56 5.37 80.92 

E1/E2 เท่ากับ 80.87/80.92 
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 จากตาราง 10 พบว่า คะแนนเฉลี่ยจากการท ากิจกรรมระหว่างเรียนจ านวน 6 

แผน มีคา่เฉลี่ยเท่ากับ 242.60 จากคะแนนเต็ม 300 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 80.87 

คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห ์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน เท่ากับ 48.56 จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 80.92 แสดงให้

เห็นว่า แผนการจัดการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพ 80.87/80.92 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80  

ทีก่ าหนดไว้ 

  2. ผลการศกึษาและเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหก์่อนเรียนและหลังเรียน

ของนักเรียนที่เรยีนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งาน

และพลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คน  

ผลการวิเคราะห ์ดังภาพประกอบ 14 
 

 
 

ภาพประกอบ 14 ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหก์่อนเรียนและหลังเรยีน 
 

 จากภาพประกอบ 14 พบว่าคะแนนการคิดวิเคราะห์หลังเรียนมคี่ามากกว่าก่อน

เรียน น าผลคะแนนที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ย (x̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าร้อยละ  
และค่า t-test ดังตาราง 11  
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ตาราง 11  ผลการศกึษาและเปรียบเทียบการคิดวิเคราะหก์่อนเรียนและหลังเรียนของ 

 นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย  

 งานและพลังงาน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 
 

การคิดวิเคราะห์ N คะแนนเต็ม X̅ S.D. ร้อยละ t 

ก่อนเรียน 40 30 8.95 3.23 29.83 
42.27** 

หลังเรยีน 40 30 24.38 2.82 81.25 

 ** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .01; df 39 = 2.43) 
 

 จากตาราง 11 พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่เรยีนด้วยกิจกรรมการ

เรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน มคีะแนนการคิดวิเคราะห์ 

ก่อนเรียนและหลังเรยีน เฉลี่ยเท่ากับ 8.95 และ 24.38 ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 30 

คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 3.23 และ 2.82 ตามล าดับ เนื่องจากการกระจาย

ของผลคะแนนก่อนเรียนมีค่ามากกว่าหลังเรยีนท าให้ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนเรียน      

สูงกว่าหลังเรียน ผลการวิเคราะห์ค่า t ปรากฏว่า ค่าความต่างของคะแนนก่อนเรียนและ

หลังเรยีนมีค่ามากประมาณ 10-20 ดังภาพประภาพ 14 ค่า t จากการค านวณมีคา่เท่ากับ 

42.27 เมื่อพิจารณาค่า t จากตารางค่าวิกฤตการแจกแจง t (Mc Millan & Schumacher, 

1997, p. 366) ที่ df = 39 มีค่าเท่า 2.43 เห็นได้ว่าค่าค านวณมากกว่าค่า t จากตาราง 

แสดงวา่นักเรียนมกีารคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

  3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและ

พลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คน ผลการ

วิเคราะห์ ดังภาพประกอบ 15 
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ภาพประกอบ 15 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

 จากภาพประกอบ 15 พบว่าคะแนนการคิดวิเคราะห์หลังเรียนมคี่ามากกว่า

ก่อนเรียน น าผลคะแนนที่ได้ไปหาค่าเฉลี่ย (x)̅ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าร้อยละ  

และค่า t-test ดังตาราง 12  
 

ตาราง 12  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรยีนของ 

 นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก  

 หนว่ย งานและพลังงาน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน N คะแนนเต็ม X̅ S.D. ร้อยละ t 

ก่อนเรียน 40 30 9.40 2.99 31.33 
66.51** 

หลังเรยีน 40 30 24.18 2.62 80.58 

 ** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (ค่าวิกฤตของ t ที่ระดับ .01; df 39 = 2.43) 
 

 จากตาราง 12 พบว่า นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการ

เรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน มคีะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนก่อนเรียนและหลังเรยีน เฉลี่ยเท่ากับ 9.40 และ 24.18 ตามล าดับ  
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จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.99 และ 2.62 ตามล าดับ 

เนื่องจากการกระจายของผลคะแนนก่อนเรียนมคี่ามากกว่าหลังเรยีนท าให้ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานก่อนเรียนสูงกว่าหลังเรยีน ผลการวิเคราะห์ค่า t ปรากฏว่า ค่าความตา่งของ

คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมีค่ามากประมาณ 12-18 ดังภาพประภาพ 15 ผลการ

วิเคราะหค์่า t ปรากฏว่า ค่า t จากการค านวณมีคา่เท่ากับ 66.51 เมื่อพิจารณาค่า t จาก

ตารางค่าวิกฤตการแจกแจง t (Mc Millan & Schumacher, 1997, p. 366) ที่ df = 39 มีคา่

เท่า 2.43 เห็นได้ว่าค่าค านวณมากกว่าค่า t จากตาราง แสดงวา่นักเรียนมผีลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. ผลการศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มตี่อการ 

จัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน กับนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่างจ านวน 40 คน ผลการวิเคราะห ์ดังตาราง 13 
  

ตาราง 13  ผลการศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่มตี่อการ 

 จัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน 
 

รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 

ด้านเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 

1. เนื้อหาที่ใชส้อดคล้องกับตัวชี้วัดและจุดประสงค์  

4.83 

 

0.38 

 

มากที่สุด 

2. เนื้อหามีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.55 0.50 มากที่สุด 

3. เนือ้หาเกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวัน 4.55 0.50 มากที่สุด 

4. เนือ้หามีความน่าสนใจ 4.68 0.47 มากที่สุด 

5. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาเรียน 4.68 0.47 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.66 0.48 มากที่สุด 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

6. กิจกรรมเหมาะสมกับเนื้อหา 

 

4.83 

 

0.38 

 

มากที่สุด 

7. กิจกรรมน่าสนใจ สนุก กระตุ้นการเรียนรู้ 4.80 0.41 มากที่สุด 

8. กิจกรรมเน้นนักเรียนมสี่วนร่วม ได้ลงมือปฏิบัติดว้ย

ตนเอง 4.65 0.48 มากที่สุด 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 

9. กิจกรรมส่งเสริมการฝกึทักษะการเรียนรูแ้ละ

นวัตกรรมและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 4.70 0.46 มากที่สุด 

10. ใชเ้ทคโนโลยีหรอืนวัตกรรมในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้อย่างเหมาะสม 4.58 0.50 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.71 0.45 มากที่สุด 

ด้านสื่ออุปกรณ์ 

11. สื่อเหมาะสมกับเนือ้หา 

 

4.63 

 

0.49 

 

มากที่สุด 

12. สื่อส่งเสริมกระตุ้นความสนใจ 4.53 0.55 มากที่สุด 

13. สื่อส่งเสริมการเรยีนรู้ใหก้ับผูเ้รียน 4.63 0.49 มากที่สุด 

14. ความเหมาะสมของสื่ออุปกรณ์กับเนือ้หาและ

กิจกรรม     4.58 0.55 มากที่สุด 

15. ความพร้อมของ สื่อ อุปกรณ์ ดิจทิัลกระตุ้นผู้เรยีน

ให้เกิดความสนใจในการค้นคว้าอย่างเหมาะสม และ

เพียงพอ 4.45 0.55 มาก 

เฉลี่ย 4.56 0.53 มากที่สุด 

ด้านการวัดและประเมินผล 

16. การวัดประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงคก์าร

เรียนรู้ ครอบคลุมทุกด้าน 

 

 

4.50 

 

 

0.51 

 

 

มาก 

17. มีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับกิจกรรม

การเรียนรู้ 4.58 0.50 มากที่สุด 

18. สะท้อนผลการเรียนที่ได้จากการวัดผลการเรียนรู้

หลังเรยีน 4.73 0.45 มากที่สุด 

19. การวัดและประเมินผล มีความชัดเจนและยุติธรรม 4.75 0.44 มากที่สุด 

20. ให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อน าไปสู่การพัฒนาตนเอง 4.73 0.45 มากที่สุด 

เฉลี่ย 4.66 0.48 มากที่สุด 
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 จากตาราง 13 พบว่า ผลการศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 4 ที่มตี่อการจัดการเรยีนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน  

ในภาพรวมนักเรียนมคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.65  

เมื่อพจิารณาเป็นรายด้านเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยตามล าดับ ดังนี้ 1) ดา้นการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.71 2) ดา้นเนือ้หาสาระการเรียนรู้ ได้ค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.66 3) ด้านการวัดและประเมินผล ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 และ 4) ด้านสื่อ

อุปกรณ์ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.56 ทั้ง 4 ดา้นอยู่ในระดับมากที่สุด 

 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

  การวิเคราะหข์้อมูลเชงิคุณภาพ ผูว้ิจัยได้สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ

นักเรียน และสัมภาษณ์นักเรียนในระหว่างและหลังการจัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับ

ผังกราฟิก ในแต่ละครั้ง โดยได้น าข้อมูลที่ได้จากการสังเกต และสัมภาษณ์มาวิเคราะห ์ดังนี้ 

   1. พฤติกรรมความรว่มมอืในการท างานกลุ่ม 

    ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้จัดการเรียนรู้โดยจัดนักเรียน

เป็นกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน โดยในกลุ่มนัน้จะประกอบด้วยสมาชิกที่มคีวามสามารถต่างกัน 

คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อน รว่มกันท ากิจกรรมศกึษาหาความรู้ในบทเรียนชว่ยเหลือและ

ให้ก าลังใจตอ่กัน นอกจากนี้ยังท าให้ผู้เรยีนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีตอ่กัน โดยยึดหลักความส าเร็จ

ของกลุ่ม คือ ความส าเร็จของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม 

    จากการสังเกต และสัมภาษณ์ พบว่า สมาชิกในกลุ่มให้ความรว่มมอื

กันดีชว่ยเหลอืซึ่งกันและกัน รว่มกันท ากิจกรรม แลกเปลี่ยนเรียนรู้และยอมรับฟังความ

คิดเห็นของผูอ้ื่น นักเรียนที่เก่งและปานกลางช่วยอธิบายใหน้ักเรียนที่เรียนอ่อนฟัง นักเรียน

ที่เรยีนอ่อนกล้าแสดงความคิดเห็น และกล้าถามสมาชิกในกลุ่มในประเด็นที่ตนเองสงสัย

หรอืไม่เข้าใจ มกีารแบ่งหน้าที่กันท ากิจกรรมของสมาชิกภายในกลุ่ม ท าให้บรรยากาศใน

การเรียนรูดู้สนุก มีความเป็นกันเอง มีปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มและภายในช้ันเรยีน  

ดังค าตอบจากการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 

    “การจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ท าให้ได้รูจ้ักเพื่อนที่ไม่เคยสนิทกัน 

ได้มาพูดคุยกัน ได้ท ากิจกรรมรว่มกันกับเพื่อน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีความมั่นใจ  

กล้าแสดงออกมากขึ้น” 

    “การจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ท าให้มีความรับผดิต่องานที่ได้รับ

มอบหมาย และมีการท างานอย่างเป็นระบบระเบียบมากขึ้น” 
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    “การจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ท าให้เกิดบรรยากาศที่ดใีนการเรียน 

สมาชิกทุกคนในกลุ่มช่วยกันศกึษาหาความรู้ แลกเปลี่ยนเรียนรู ้เมื่อเกิดขอ้ผดิพลาดก็

ช่วยกันวางแผนแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้” 

    จากการสังเกตการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

ส่งผลใหน้ักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในการท างานรว่มกันเป็นกลุ่มได้ดขีึน้  

ดังภาพประกอบ 16 

 

    
 

ภาพประกอบ 16 กิจกรรมการท างานกลุ่ม เรื่อง พลังงานศักย์ 

 

   2. การคิดวิเคราะห์  

    การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก เรื่อง งานและ

พลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ผู้วจิัยได้ด าเนินการตามแผนการเรียนรู้ทั้งหมด 

6 แผน และมีกิจกรรมการเรียนการสอนที่ค านึงถึงการคิดวิเคราะห์ จากการสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน และสัมภาษณ์นักเรียนระหว่างเรียน พบว่า นักเรียนให้

ความสนใจและตั้งใจท ากิจกรรมการคิดวิเคราะหเ์ป็นอย่างมาก เนื่องจากในแตล่ะแผนการ

จัดการเรยีนรู้มีกิจกรรมที่มีความหลากหลาย เชน่ การท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม การท า

กิจกรรมการทดลอง และการท าผังกราฟิกผา่นแอปพลิเคชัน CANVA ท าใหน้ักเรียนมคีวาม

กระตอืรอืร้น คดิวิเคราะห ์วางแผนขั้นตอนการท างานอย่างเป็นระบบ แลกเปลี่ยนความรู้

ช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม นักเรียนสามารถบอกถึงความส าคัญ ความสัมพันธ์ 

และหลักการของแตล่ะแผนการเรียนรูไ้ด้เป็นอย่างดี และเชื่อมโยงแตล่ะกิจกรรมน าไปต่อ

ยอดในชีวติประจ าวันได้ รวมทั้งนักเรียนมีการซักถามคุณครูเกี่ยวกับเรื่องที่ไม่เข้าใจเสมอ 
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บ่งบอกถึงนักเรียนมกีระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล ดังตัวอย่างจากการสัมภาษณ์นักเรียน 

ดังนี้ 

    “ชอบการท ากิจกรรมการคิดวิเคราะห์ เพราะมีกิจกรรมที่

หลากหลายและแตกต่างกันออกไปในแต่ละครั้งที่เรียนครับ” 

    “ชอบการท ากิจกรรมแบบนี ้ท าให้ได้ฝึกการท างานเป็นกลุ่ม และยัง

ท าให้ฝึกคิดวิเคราะห์ และแยกแยะเนื้อหาในการเรียนได้ดีและเข้าใจมากขึ้นค่ะ” 

    “ชอบการกิจกรรมการทดลองการคดิวิเคราะห ์เพราะสามารถน า

ความรูท้ี่ได้จากการเรียนรู้ในแตล่ะบทน าไปต่อยอดในชีวิตประจ าวัน และท าให้เห็นภาพใน

การเรียนมากยิ่งขึ้นคะ่” 

    จากการสังเกตการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

ส่งผลใหน้ักเรียนมีการพัฒนาการคิดวิเคราะหไ์ด้ดขีึน้ ดังภาพประกอบ 17 
 

 
 

ภาพประกอบ 17 กิจกรรมการท างานกลุ่ม เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน 

 

   3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและ

พลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ผู้วจิัยได้ด าเนินการตามแผนการเรียนรู้ทั้งหมด 

6 แผน จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้และการตรวจผลงานของนักเรียน พบว่า 

นักเรียนมกีารคิดวิเคราะห ์สามารถอธิบายความหมายและค านวณ เรื่องที่เรียนแต่ละแผน

ได้ ท ากิจกรรมและตอบค าถามหลังกิจกรรมได้ นักเรียนมคีวามสามัคคีในการท างานเป็น

กลุ่มและมีความเอือ้เฟื้อเผื่อแผ่ความรูใ้ห้กับเพื่อนรว่มกลุ่ม และร่วมช้ันเรียน รวมทั้งการ
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สรุปความรูจ้ากเรื่องที่เรียนออกมาในรูปแบบผังกราฟิก ดังตัวอย่างจากการสัมภาษณ์

นักเรียน ดังนี้ 

    “ชอบกิจกรรมการท าผังกราฟิก เพราะได้สรุปองค์ความรูท้ี่ได้จาก

การเรียนในแต่ละเรื่อง สามารถคิดวิเคราะห ์แยกแยะ จากเรื่องที่เรียนเห็นภาพ

องค์ประกอบในแต่ละเรื่องชัดเจนมากขึ้นได้ค่ะ” 

    “ชอบการท ากิจกรรมท าผังกราฟิก ท าให้ได้ฝกึการท างานเป็นกลุ่ม 

แบ่งหน้าที่ในการท างานต่าง ๆ และช่วยกันหาข้อมูลในเรื่องที่เรียนแล้วน ามาสรุปเป็น 

ผังกราฟิกในเรื่องนัน้ ๆ ค่ะ 

    “ชอบการท ากิจกรรมท าผังกราฟิก ท าให้ทุกคนภายในกลุ่มได้รูจ้ัก

วิธีการใชแ้อปพลิเคชัน CANVA ผา่นมอืถือ และได้น าขั้นตอนการท าผังกราฟิกไปต่อยอดใน

การท า Portfolio เพื่อสมัครเข้าเรียนต่อมหาวิทยาลัยค่ะ” 

 จากการสังเกตการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก สง่ผลให้

นักเรียนมกีารพัฒนาผลสัมฤทธิ์ได้ดีขึ้น ดังภาพประกอบ 18-21 

 

 
 

ภาพประกอบ 18 นักเรียนมีความตัง้ใจสรุปความรู้จากเรื่องที่เรียน 

                                      ในรูปแบบผังกราฟิก ผ่านแอปพลิเคชัน CANVA บนมอืถือ 
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ภาพประกอบ 19 ตัวอย่างผลงานผังกราฟิกของนักเรียน  

                                            โดยใช้แอปพลิเคชัน CANVA บนมอืถือ เรื่อง ก าลัง 

 

 
 

ภาพประกอบ 20 ตัวอย่างผลงานผังกราฟิกของนักเรียน  

                                            โดยใช้แอปพลิเคชัน CANVA บนมอืถือ เรื่อง พลังงานศักย์ 

 
 



121 

  

 
 

ภาพประกอบ 21 ตัวอย่างผลงานผังกราฟิกของนักเรียน  

                                            โดยใช้แอปพลิเคชัน CANVA บนมอืถือ เรื่อง เครื่องกล 
 

   4. ความพึงพอใจของนักเรียน 

    การจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและ

พลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของ

นักเรียน พบว่า สีหนา้ ท่าทางของนักเรียนมคีวามตื่นเต้นและสนุกสนานกับกิจกรรมการ

เรียนรู้ เริ่มจากขั้นน าเสนอเนื้อหา ขัน้การท ากิจกรรมกลุ่ม ขั้นทดสอบ ขัน้คิดคะแนน  

และขั้นสรุปยกย่องชมเชย แต่ละแผนการจัดการเรยีนรู้มีกิจกรรมที่แตกต่างกันเพื่อลด

ความเบื่อหน่าย แตส่ร้างความท้าทายให้กับนักเรียน ดังตัวอย่างการสัมภาษณ์ นักเรียน 

ดังนี้  

     “ตื่นเต้นกับกิจกรรมในการท ากิจกรรมตามขั้นตอนต่าง ๆ ค่ะ  

ได้ลุน้ว่าจะได้ท ากิจกรรมอะไร และชอบทุกกิจกรรม เพราะท าใหส้นุกสนาน หัวเราะ  

ยิ้มแย้มได้ค่ะ” 

     “ชอบการเรียนแบบลงมอืปฏิบัติมากครับ ท าให้ไม่เกิดความเบื่อ

หนา่ย เกิดความท้าทาย และได้ฝึกการท ากิจกรรมรว่มกันเป็นกลุ่มเพื่อเอาชนะและรับของ

รางวัลครับ” 

 จากการสังเกตการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก สง่ผลให้

นักเรียนมคีวามสุข อารมณ์ดี มีความพร้อมในการเรียนรู้ เกิดความมุ่งมั่นตั้งใจ มีความ
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กระตอืรอืร้นกับการเรียนในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ ส่งผลใหเ้กิดการคดิวิเคราะห์

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนดีขึน้ตามล าดับ ดังภาพประกอบ 22 

 

 
 

ภาพประกอบ 22 การมอบของรางวัลใหก้ับกลุ่มที่ชนะเลิศในการท ากิจกรรม 
 

  สรุปได้วา่ การจัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ท าให้นักเรียน

ได้ท างานรว่มกัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ฝกึการคิดวิเคราะหใ์นการ

จ าแนก แยกแยะในเรื่องต่าง ๆ ได้ดยีิ่งขึ้น 
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บทที่ 5 

 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยครั้งนี้ ผูว้ิจัยได้สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะตามหัวข้อ ดังนี้ 

  1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

  2. สมมติฐานของการวิจัย 

  3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4. เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัย 

  5. วธิีการด าเนินการวิจัย 

  6. การวิเคราะหข์้อมูล 

  7. สรุปผลการวิจัย 

  8. อภิปรายผลการวิจัย 

  9. ขอ้เสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 

  1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและ

พลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. ศกึษาและเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ โดยการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค 

STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและพลังงาน ก่อนเรียนและหลังเรียน 

  3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD 

ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน ก่อนเรยีนและหลังเรยีน 

  4. ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียนโดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน 
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สมมตฐิานของการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดสมมตฐิานของการวิจัย ดังนี้ 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและ

พลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

  2. การคิดวิเคราะห์ โดยการจัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

หนว่ย งานและพลังงาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับ 

ผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับ 

ผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน อยู่ในระดับมากขึ้นไป 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

 ประชากรการวิจัยครั้งนี ้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนบัวขาว 

อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 จ านวน 7 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 280 คน 

 กลุ่มตัวอย่างการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนบัวขาว 

อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์             

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 หอ้ง 4/4 จ านวน 40 คน  

 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 
 

 การวิจัยครั้งนี้แบ่งเครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัยออกเป็น 2 ประเภท ประกอบด้วย  

  1. เครื่องมอืที่ใชใ้นการทดลอง 

   1.1 แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งาน

และพลังงานจ านวน 6 แผน 20 ช่ัวโมง ดังนี้ 

    แผนที่ 1 งาน 

    แผนที่ 2 ก าลัง 
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      แผนที่ 3 พลังงานกล 

      แผนที่ 4 พลังงานศักย์ 

      แผนที่ 5 กฎการอนุรักษ์พลังงาน 

      แผนที่ 6 เครื่องกล 

  2. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล 

   2.1 แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห ์ 

   2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

   2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 

 

วธิีการด าเนนิการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดวิธีการด าเนนิการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ผูว้ิจัยเสนอค าร้องตอ่ส านักงานบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร ท าหนังสอืขออนุญาตและขอความอนุเคราะห ์เพื่อขอความรว่มมอืในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล ไปยังโรงเรียนบัวขาว สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์ 

  2. ผู้วจิัยชี้แจงที่มาและจุดประสงค์ของการวิจัย อธิบายให้นักเรียนเข้าใจ

เกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

  3. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบทดสอบการ 

คิดวิเคราะห์ มาท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

  4. ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นจ านวน 6 แผน  20 

ช่ัวโมง ซึ่งในแผนมีทั้งใบความรู ้ใบกิจกรรม ใบงาน และแบบฝกึหัด 

  5. เมื่อจัดการเรียนรู้เสร็จแล้ว ท าการทดสอบหลังการเรียน (Post-Test) 

โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แบบทดสอบการคิดวิเคราะห ์ 

และแบบสอบถามความพึงพอใจ  

  6. ตรวจสอบผลการทดสอบ และแบบสอบถามความพึงพอใจ แล้วน า

คะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ โดยใช้วธิีการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

  7. น าข้อมูลไปวิเคราะห์และแปรผล 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การวิจัยครั้งนี้ผูว้ิจัยได้ก าหนดการวิเคราะหข์้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

  1. วิเคราะหห์าคุณภาพของเครื่องมอื 

   1.1 วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ โดยหาค่า

ประสิทธิภาพ E1/E2 เทียบกับเกณฑ ์80/80 ที่ตัง้ไว้  

   1.2 วิเคราะห์การศกึษาและเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห ์โดยวิเคราะห์

ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (IOC) วเิคราะหค์่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของ

ข้อสอบ (r) และวเิคราะหค์่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร 

KR-20 คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson)  

   1.3 วิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยวิเคราะหค์วาม

เที่ยงตรงเชงิเนื้อหา (IOC) วิเคราะหค์่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ ของข้อสอบ 

(r) และวเิคราะหค์่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตร KR-20 

คูเดอร์ ริชารด์สัน (Kuder-Richardson) 

   1.4 วิเคราะห์แบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า โดยวิเคราะหห์าค่าความสอดคล้อง (IOC)  

  2. วเิคราะหข์้อมูลเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

   2.1 วิเคราะหห์าค่าประสิทธิภาพของการเรยีนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับ  

ผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 เพื่อทดสอบ

สมมตฐิานข้อที่ 1 โดยหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 

   2.2 วิเคราะหค์วามแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนการคิดวิเคราะห์  

ก่อนเรียนและหลังเรยีน เพื่อทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 2 โดยใช้สถิตทิดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่

ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples) 

   2.3 วิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน

ก่อนเรียนและหลังเรยีน เพื่อทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 3 โดยใช้สถิตทิดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่

ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples)      

   2.4 วิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 หลังเรยีน

เพื่อทดสอบสมมตฐิานข้อที่ 4 โดยหาค่าเฉลี่ย (X̅) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วเทียบ

เกณฑก์ารประเมินความพึงพอใจ  
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สรุปผลการวิจัย 
 

 จากผลการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วย งานและพลังงาน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 80/80  

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.87/80.92 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ 

  2. การเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ผูเ้รียนได้ท ากิจกรรมรว่มกัน

เป็นกลุ่มท าให้ผู้เรยีนแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ช่วยเหลือกัน และส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ซึ่งก่อน

เรียนมีคะแนนรอ้ยละ 29.83 และหลังเรยีนมีคะแนนรอ้ยละ 81.25 เมื่อเปรียบเทียบคะแนน

เฉลี่ยหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับ 

ผังกราฟิก หลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอ่การจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับ 

ผังกราฟิก อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.65, S.D. = 0.49) 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

 ผลการวิจัยครั้งนีน้ าไปสู่การอภปิรายผล ดังนี้ 

  1. ประสทิธิภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้ หนว่ย งานและพลังงาน  

ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 6 แผน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.87/80.92 ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว้ ทั้งนีเ้พราะผูว้ิจัยได้ออกแบบสร้างขึ้น ได้ผ่านกระบวนการ

ด าเนนิการสร้างตามขั้นตอนอย่างเป็นระบบและมีวธิีการที่เหมาะสม โดยเริ่มจากศกึษา

หลักสูตรแกนกลางศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี เลือกและเรียบเรียง

เนือ้หาที่เรยีนในหนว่ยการเรียนรู ้วิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของผลการเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ทักษะการคิดวิเคราะห ์สมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะ อันพึง

ประสงค์ที่ตอ้งการให้เกิดแก่ผูเ้รียน วิเคราะหเ์นือ้หา หน่วย งานและพลังงาน ศึกษาแนวคิด 

ขั้นตอนการจัดการเรยีนรูเ้ทคนิค STAD และหลักการเขียนผังกราฟิก จึงสามารถออกแบบ
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แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ 

ซึ่งผา่นกระบวนการตรวจสอบและแก้ไขจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

และผูเ้ช่ียวชาญ ประเมินความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ได้ผลเท่ากับ 1.00 ซึ่งมีความเที่ยงตรง ใชไ้ด้อย่างมปีระสิทธิภาพ ซึ่งพบว่า แผนการจัดการ

เรียนรู้มีการเขียนสาระส าคัญบ่งบอกสิ่งส าคัญของเรื่องที่สอนชัดเจน จุดประสงค์

สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ มีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับครอบคลุม

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ มสีื่อการเรียนรูท้ี่เหมาะสมกับกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนซึ่งจะช่วยให้

นักเรียนเข้าใจในบทเรียนงา่ยขึ้น เมื่อน าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ท าใหน้ักเรียนได้ท า

กิจกรรมรว่มกันเป็นกลุ่ม ลงมอืปฏิบัติ แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ผ่านการฝึกการคิดวิเคราะห์  

ทั้ง 3 ด้าน อย่างเป็นระบบ และสามารถน าความรูท้ี่ได้มาสรุปและน าเสนอออกมาในรูป

ของผังกราฟิก ส่งผลใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมปีระสิทธิภาพ ส่งผลใหก้ารจัดการ

เรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น จ านวน 6 แผน มีประสิทธิภาพ

เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 สอดคล้องกับงานวิจัยของ กวีชัย จ าปา, เพชรรัตน ์ใจบุญ และ

อนันต ์ปานศุภวัชร (2562, หนา้ 40) ทีไ่ด้ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผัง

กราฟิก จากผลการศกึษาพบว่า การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ 78.86/75.83 เป็นไป

ตามเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ภัทรภร ศุขหงส์ทอง (2562, 

หนา้ 165) ซึ่งได้ศกึษาเทคนิค STAD กับแบบฝกึทักษะ เพื่อสรา้งทักษะการแก้ปัญหา พบว่า 

การจัดการเรียนรูม้ีประสิทธิภาพเท่ากับ 87.14/84.09 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ 

  2. การเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา 

ปีที่ 4 หนว่ย งานและพลังงาน ผูเ้รียนได้ท ากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มท าให้ผู้เรยีน

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ช่วยเหลือกัน และได้ฝกึการคิดวิเคราะห์ ซึ่งก่อนเรียนมีคะแนนร้อยละ 

29.83 และหลังเรยีนมีคะแนนรอ้ยละ 81.25 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยหลังเรยีนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมตฐิานที่ก าหนดไว้ 

เนื่องจากการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนที่

เน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรยีนที่มคีวามสามารถแตกต่างกันได้รว่มมอืกันเรียนรู้ 

ผลัดการเป็นผูน้ า ได้ฝึกและเรียนรู้ทักษะทางสังคม มคีวามเอาใจใส่รับผดิชอบต่อตนเอง

และสมาชิกในกลุ่ม ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มีความมั่นใจ กล้าแสดงออก มีการท างาน

อย่างเป็นระบบระเบียบมากขึ้น เกิดบรรยากาศที่ดีในการเรียน สมาชิกทุกคนในกลุ่ม

ช่วยกันศกึษาหาความรู ้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เมื่อเกิดข้อผิดพลาดก็ช่วยกันวางแผนแก้ปัญหา
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เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู ้โดยใช้กิจกรรมการคิดวิเคราะห์ทั้ง 3 ด้าน ซึ่งประกอบไปด้วย         

การคิดวิเคราะหค์วามส าคัญ การคิดวเิคราะหค์วามสัมพันธ์ และการคิดวิเคราะห์หลักการ 

กิจกรรมที่หลากหลายและแตกต่างกันในแต่ละบทเรียน สามารถน าความรูท้ี่ได้จากการ

เรียนรู้น าไปต่อยอดในชีวิตประจ าวัน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กิตติวุฒิ กิตติวุฒิไกร และ

สมมรงสิทธิ  (2564, หน้า 270) ทีไ่ด้ศึกษาเกี่ยวกับการคิดวิเคราะห์ โดยใช้เทคนิค STAD 

จากการศกึษาพบว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD มีความสามารถใน

การคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสอดคล้องกับงานวิจัยของ เอกชัย เอี่ยมสุข

มงคล, สิราวรรณ จรัสรวีวัฒน์ และสมศริิ สิงหล์พ (2563, หนา้ 113) ซึ่งได้ศึกษาเกี่ยวกับ

การคิดวิเคราะห ์เทคนิค STAD ร่วมกับการสบืเสาะหาความรู้ 5 ขัน้ พบว่า นักเรียน

สามารถคิดวิเคราะหห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีที่ 4 ที่เรยีนด้วยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก พบว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนก่อนเรียนมคีะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 9.40 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนมคี่าเท่ากับ 

24.18 แสดงว่านักเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 เป็นไปตามสมมตฐิานที่ก าหนดไว้ เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก ผูเ้รียนได้เรียนแบบร่วมมือเป็นกลุ่ม ช่วยกันคิด ช่วยกัน

เรียน คนเก่งและคนปานกลางได้ช่วยอธิบายให้คนอ่อนเข้าใจ ช่วยใหผู้เ้รียนได้ฝกึฝนทักษะ

ในการท างานรว่มกับผู้อื่น แบ่งหนา้ที่ในการท างานต่าง ๆ ชว่ยกันแสวงหาความรูใ้หม่  

และการยอมรับซึ่งกันและกัน นักเรียนช่วยกันสืบค้นและได้สรุปองค์ความรูไ้ด้ดว้ยตนเอง 

จากนั้นน ามาท าผังกราฟิกผ่านแอปพลิเคชัน CANVA ช่วยใหน้ักเรียนมีความเข้าใจในการ

เรียนรูม้ากขึ้น การสรุปบทเรียนยังช่วยเพิ่มความจ า ความเข้าใจ ในแตล่ะบุคคลได้อกีด้วย 

ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ วัชรียา พรหมพันธ์, 

อรุณรัตน์ ค าแหงพล และถาดทอง ปานศุภวัชร (2563, หนา้ 107-108) ได้ศกึษาเทคนิค 

STAD ร่วมกับเทคนิค POE เพื่อเปรียบการคิดวิเคราะห์และสง่เสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

พบว่า การจัดการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นฤมล คนคล่อง, สุมาลี เทียนทองดี, อารยา ล ี 

และเจษฎา ราษฎรน์ิยม (2562, หนา้ 66) ซึ่งได้ศกึษาระหว่างการเรียนแบบปกติกับการ

เรียนเทคนิค STAD หลังการจัดการเรยีนรู้พบว่า นักเรียนที่เรยีนกับเทคนิค STAD  

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติ 
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  4. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 ที่เรยีนด้วยการจัดการ

เรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก โดยภาพรวมนักเรียนมคีวามพึงพอใจอยู่ในระดับ

มากที่สุด ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.65 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านเรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหา

น้อยตามล าดับ ดังนี ้1) ด้านการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.71  

2) ดา้นเนือ้หาสาระการเรียนรู ้ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 3) ดา้นการวัดและประเมินผล  

ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.66 และ 4) ด้านสื่ออุปกรณ์ได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.56 ทั้ง 4 ดา้นอยู่ใน

ระดับมากที่สุด เนื่องจากการจัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก มีการจัด

กิจกรรมทีเ่หมาะสมกับเนือ้หาและเวลาเรียน สอดคล้องกับตัวชี้วัดและจุดประสงค์ ท าให้

น่าสนใจ สนุก เกิดความท้าทาย กระตุน้การเรียนรู้ของนักเรียนได้ อกีทั้งในด้านการใชส้ื่อ

การสอนและบรรยากาศในการเรียนรูม้ีการใชส้ื่อและเทคโนโลยีที่ทันสมัย หลากหลาย  

และเหมาะสมมาประกอบการสอน มีการวัดและประเมินผลชัดเจนและยุติธรรม สะท้อนผล

การเรียนที่ได้จากการเรียนรู้หลังเรียน เพื่อน าไปสู่การพัฒนาตนเอง บรรยากาศการเรียน

การสอนในชั้นเรียนเป็นบรรยากาศที่อบอุ่น มีความเป็นกันเอง สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือซึ่ง

กันและกันทุกคนมคีวามรับผดิชอบ และมีสว่นร่วมในการท ากิจกรรม โดยยึดหลัก

ความส าเร็จของนักเรียนแต่ละคนคอืความส าเร็จของกลุ่ม ทั้งนีเ้พราะนักเรียนได้มีส่วนรว่ม

ในกิจกรรมที่ท าให้กลุ่มประสบผลส าเร็จ วธิีการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ท าให้นักเรียน

เกิดการเรยีนรู้ เข้าใจในบทเรียน และน าผังกราฟิกเข้ามาร่วมดว้ยจะท าให้นักเรียนมีการคิด

อย่างเป็นระบบ สรุปประเด็นหลัก และหัวข้อย่อยออกมาเป็นผังกราฟิกได้ ท าให้นักเรียน

จดจ าเนือ้หาได้ดขีึ้น และสิ่งเหล่านีจ้ะช่วยให้นักเรียนเรียนรูอ้ย่างมีความสุข พรอ้ม ๆ  

กับพัฒนาความดีงามและความรู้ความสามารมควบคู่กันไป ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

นิจินันท์ สุริวงษ์ และอภิชาติ สังข์ทอง (2563, หน้า 95) ทีไ่ด้ศึกษาเกี่ยวกับเจตคติทีม่ีต่อ

วิชาฟิสิกส์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มเทคนิค STAD เพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

พบว่านักเรียนมเีจตคติอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของเกศินี ศรีวรรณา 

และสุวัฒน์ ผาบจันดา (2564, หนา้ 97) ซึ่งได้ศึกษาเจตคติที่มใีนรายวิชาเคมี โดยใช้การ

จัดการเรยีนรู้แบบร่วมมือ ร่วมกับผังความคิด พบว่าเจตคติของนักเรียนมคี่าเฉลี่ยเท่ากับ 

4.83 อยู่ในระดับมาก 
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ข้อเสนอแนะ 

 

 ข้อเสนอแนะการน าวิจัยไปใช้ ส าหรับครูผู้สอนควรน าการจัดการเรียนรู้เทคนิค 

STAD ร่วมกับผังกราฟิก ไปใช้พัฒนาด้านการคิดวิเคราะห ์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมขี้อเสนอแนะ ดังนี้ 

  1. ส าหรับการน าไปใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน 

   1.1 ผู้สอนควรเตรียมความพร้อม จัดเตรียมสื่อการเรียนการสอน 

จัดเตรียมขอ้มูล จัดเตรียมสภาพแวดล้อม ค าถามกระตุ้นความสนใจของผูเ้รียนเพื่อส่งผล 

ต่อการพัฒนาการเรียนรูข้องผู้เรยีนได้เต็มตามศักยภาพ 

   1.2 ก่อนด าเนนิการเรียนการสอน ครูควรให้นักเรียนได้ศกึษากิจกรรมมา

ก่อนล่วงหน้า แนะน าวิธีการให้นักเรียนเข้าใจ และควรแนะน านักเรียนในการท างานกลุ่ม

รวมทั้งมคีวามรับผดิชอบต่อหนา้ที่ รู้จักยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน และเป็น          

การเตรียมความพร้อม 

   1.3 ครูควรอธิบายขั้นตอนที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้

นักเรียนทั้งหอ้งได้เข้าใจก่อนที่จะลงมือปฏิบัติการสอนจรงิเพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน 

ซึง่จะส่งผลใหก้ิจกรรมการเรียนการสอนมปีระสิทธิภาพและบรรลุจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 

  2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1  ควรศกึษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับ  

ผังกราฟิก ในหน่วยการเรียนรูอ้ื่น ๆ  

   2.2 ควรศึกษาวิจัยโดยใช้การจัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผัง

กราฟิกกับนักเรียนระดับช้ันต่าง ๆ เพื่อจะท าให้ผู้เรยีนเป็นผู้ที่มคีวามสามารถด้านการคิด

วิเคราะห์ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

   2.3 ควรวิจัยโดยใช้การจัดการเรียนเทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

หรอืกับรูปแบบอื่น ๆ เพื่อพัฒนาผูเ้รียนด้วยรูปแบบการเรียนรูท้ี่หลากหลาย 
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ภาคผนวก  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาคผนวก ก 

- รายชื่อผูเ้ชี่ยวชาญ/หนังสือขอคามอนุเคราะห์ 

- หนังสอืรับรองจรยิธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

- หนังสอืขอความอนุเคราะหท์ดลองใช้เครื่องมอื

- หนังสอืขอความอนุเคราะหเ์ก็บรวบรวมข้อมูล 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 
 

 1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรุณรัตน ์ค าแหงพล อาจารย์ประจ าวิชา

วิทยาศาสตร์ คณะครุศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

 2. นายกิตตพิงษ์ ตาลอ าไพ ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัด

องค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์ 

 3. นางรัตนส์ุดา ไทวังค าศริิชินวงศ์ ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัด

องค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์ 
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ภาคผนวก ข 

ผลการวเิคราะห์หาคุณภาพของเครื่องมือ 

 

 1. ผลการประเมินดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการเรียนรูก้ับ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 2. ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 

เรียนกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้

 3. ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับของ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หนว่ย งานและพลังงาน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

 4. ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์กับ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

 5. คา่ความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับของ 

แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ หนว่ย งานและพลังงาน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

 6. ผลการประเมินดัชนคีวามสอดคล้องแบบประเมินความพึงพอใจสอดคล้องกับ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
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ตาราง 14  ผลการประเมินดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างแผนการจัดการเรียนรูก้ับ 

 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
แผนการจัดการ

เรียนรู้ 

ความเห็นของ

ผูเ้ชี่ยวชาญ/คนที่ รวม IOC 
สรุป 

ผล 
1 2 3 

1. บอกความหมายของ

งานที่เกิดขึ้นได้ 

2. อธิบายการเกิดงานและ

วิเคราะห์งานของแรงคง

ตัว ไม่คงตัวได้ 

3. ค านวณหางานที่กระท า

จากผลคูณระหว่างขนาด

ของแรงในแนวที่วัตถุ

เคลื่อนที่กับการกระจัดที่

วัตถุเคลื่อนที่ได ้

แผนการจัดการ

เรียนรูท้ี่ 1 เรื่อง 

งาน 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

4. บอกความหมายของ

ก าลังได้ 

5. ค านวณหาก าลังของ

งานในช่วงเวลาของการ

ท างานได้ 

แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 2  เรื่อง 

ก าลัง 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

6. บอกความหมายของ

พลังงานกลได้ 

7. บอกความสัมพันธ์

ระหว่างงานและ 

พลังงานจลนไ์ด้ 

8. ค านวณเกี่ยวกับ

พลังงาน และพลังงาน

จลนจ์ากปริมาณต่าง ๆ ที่

ก าหนดให้ได้ 

แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 3 เรื่อง 

พลังงานกล 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
แผนการจัดการ

เรียนรู้ 

ความเห็นของ

ผูเ้ชี่ยวชาญ/คนที่ รวม IOC 
สรุป 

ผล 
1 2 3 

9. บอกความหมายของ

พลังงานศักย์โน้มถ่วง

และพลังงานศักย์

ยืดหยุ่นได้ 

10. ค านวณหาพลังงาน

ศักย์โน้มถ่วงและ

พลังงานศักย์ยืดหยุ่นได้

จากปริมาณต่าง ๆ ที่

ก าหนดให้ได้ 

แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 4 เรื่อง

พลังงานศักย์ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

11. บอกหลักการ

เกี่ยวกับกฎการอนุรักษ์

พลังงานได้ 

12. ค านวณหาพลังงาน

จลน ์พลังงานศักย์โน้ม

ถ่วงและพลังงานศักย์

ยืดหยุ่นของวัตถุใน

รูปแบบต่าง ๆ ได้ 

แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 5 เรื่อง

กฎการอนุรักษ์

พลังงาน 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

13. อธิบายการท างาน

ของเครื่องกลจาก

หลักการของงานและ

พลังงานได้ 

14. ค านวณหา

ประสิทธิภาพของ

เครื่องกลแตล่ะชนิดได้ 

แผนการจัดการ

เรียนรู้ที่ 6 เรื่อง 

เครื่องกล 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

เฉลี่ย 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 15  ผลการประเมินดัชนคีวามสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 

  เรียนกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     

ข้อที ่
ผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญคนที่ 

รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

4 0 0 +1 1 0.33 ใช้ไม่ได้ 

5 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

13 +1 0 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

ข้อที ่
ผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญคนที่ 

รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 

25 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

30 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

35 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

36 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

40 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

รวม 39 

เฉลี่ย 0.98 
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ตาราง 16  ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับของแบบ 

  ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนว่ย งานและพลังงาน ช้ันมัธยมศกึษาปทีี่ 4 
   

ข้อที ่
การวิเคราะห์ ผลการพิจราณา 

p r แปลผลค่า p แปลผลค่า r 

1 0.60 0.96 ด ี ดีมาก 

2 0.60 0.96 ด ี ดีมาก 

3 0.60 0.96 ด ี ดีมาก 

4 0.25 0.40 ด ี ด ี

5 0.28 0.44 ด ี ด ี

6 0.43 0.68 ดีมาก ดีมาก 

7 0.48 0.76 ดีมาก ดีมาก 

8 0.45 0.72 ดีมาก ดีมาก 

9 0.40 0.64 ดีมาก ดีมาก 

10 0.60 0.96 ด ี ดีมาก 

11 0.40 0.64 ดีมาก ดีมาก 

12 0.60 0.96 ด ี ดีมาก 

13 0.43 0.68 ดีมาก ดีมาก 

14 0.30 0.48 ด ี ด ี

15 0.45 0.72 ดีมาก ดีมาก 

16 0.23 0.36 ด ี พอใช้ 

17 0.40 0.64 ดีมาก ดีมาก 

18 0.40 0.64 ดีมาก ดีมาก 

19 0.40 0.64 ดีมาก ดีมาก 

20 0.20 0.32 ด ี พอใช้ 

21 0.43 0.68 ดีมาก ดีมาก 

22 0.43 0.68 ดีมาก ดีมาก 

23 0.40 0.64 ดีมาก ดีมาก 

24 0.45 0.72 ดีมาก ดีมาก 
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ตาราง 16 (ต่อ) 

ข้อที ่
การวิเคราะห์ ผลการพิจราณา 

p r แปลผลค่า p แปลผลค่า r 

25 0.48 0.76 ดีมาก ดีมาก 

26 0.48 0.76 ดีมาก ดีมาก 

27 0.43 0.68 ดีมาก ดีมาก 

28 0.43 0.68 ดีมาก ดีมาก 

29 0.43 0.68 ดีมาก ดีมาก 

30 0.43 0.68 ดีมาก ดีมาก 
 

     ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หนว่ย  

งานและพลังงาน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เท่ากับ 0.89 
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ตาราง 17  ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะหก์ับ 

  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 

ข้อที ่
ผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญคนที่ 

รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 

1 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 17 (ต่อ) 

ข้อที ่
ผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญคนที่ 

รวม IOC สรุปผล 
1 2 3 

25 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

29 0 -1 +1 0 0 ใช้ไม่ได้ 

30 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

31 0 +1 +1 2 0.67 ใช้ได้ 

32 0 -1 +1 0 0 ใช้ไม่ได้ 

33 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

35 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

36 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

40 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

รวม 38 

เฉลี่ย 0.95 
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ตาราง 18  ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับของแบบ 

  ทดสอบวัดการคิดวิเคราะห ์หนว่ย งานและพลังงาน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 
 

ข้อที ่
การวิเคราะห์ ผลการพิจราณา 

p r แปลผลค่า p แปลผลค่า r 

1 0.60 0.96 ด ี ดีมาก 

2 0.60 0.96 ด ี ดีมาก 

3 0.60 0.96 ด ี ดีมาก 

4 0.43 0.68 ดีมาก ดีมาก 

5 0.25 0.40 ด ี ดี 

6 0.40 0.64 ดีมาก ดีมาก 

7 0.43 0.68 ดีมาก ดีมาก 

8 0.45 0.72 ดีมาก ดีมาก 

9 0.43 0.68 ดีมาก ดีมาก 

10 0.35 0.56 ด ี ดี 

11 0.40 0.64 ดีมาก ดีมาก 

12 0.60 0.96 ด ี ดีมาก 

13 0.45 0.72 ดีมาก ดีมาก 

14 0.30 0.48 ด ี ดี 

15 0.40 0.64 ดีมาก ดีมาก 

16 0.23 0.36 ด ี พอใช้ 

17 0.33 0.52 ด ี ดี 

18 0.40 0.64 ดีมาก ดีมาก 

19 0.23 0.36 ด ี พอใช้ 

20 0.60 0.96 ด ี ดีมาก 

21 0.43 0.68 ดีมาก ดีมาก 

22 0.23 0.36 ด ี พอใช้ 

23 0.25 0.40 ด ี ดี 

24 0.30 0.48 ด ี ดี 
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ตาราง 18 (ต่อ) 

ข้อที ่
การวิเคราะห์ ผลการพิจราณา 

p r แปลผลค่า p แปลผลค่า r 

25 0.60 0.96 ด ี ดีมาก 

26 0.40 0.64 ดีมาก ดีมาก 

27 0.43 0.68 ดีมาก ดีมาก 

28 0.43 0.68 ดีมาก ดีมาก 

29 0.25 0.40 ด ี ดี 

30 0.23 0.36 ด ี พอใช้ 

   

    ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ หนว่ย งานและ 

พลังงาน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เท่ากับ 0.87 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



165 
 

ตาราง 19  ผลการประเมินดัชนคีวามสอดคล้องแบบประเมินความพึงพอใจสอดคล้องกับ 

  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 

รายการประเมิน 

ความเห็นของ

ผูเ้ชี่ยวชาญ/คนที่ รวม IOC สรุป 

1 2 3 

ด้านเนือ้หาสาระการเรียนรู้ 

1. เนื้อหาที่ใชส้อดคล้องกับตัวชี้วัดและ

จุดประสงค์ +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

2. เนื้อหามีความชัดเจน เข้าใจง่าย +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

3. เนือ้หาเกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวัน +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

4. เนือ้หามีความน่าสนใจ +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

5. เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลา

เรียน +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

6. กิจกรรมเหมาะสมกับเนื้อหา +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

7. กิจกรรมน่าสนใจ สนุก กระตุ้นการ

เรียนรู ้ +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

8. กิจกรรมเน้นนักเรียนมสี่วนร่วม ได้

ลงมอืปฏิบัติดว้ยตนเอง +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

9. กิจกรรมส่งเสริมการฝกึทักษะการ

เรียนรู้และนวัตกรรมและกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

10. ใช้เทคโนโลยีหรอืนวัตกรรมในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเหมาะสม +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

ด้านสื่ออุปกรณ์ 

11. สื่อเหมาะสมกับเนือ้หา +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

12. สื่อส่งเสริมกระตุ้นความสนใจ +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

13. สื่อส่งเสริมการเรยีนรู้ใหก้ับผูเ้รียน +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 19 (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ความเห็นของ

ผูเ้ชี่ยวชาญ/คนที่ รวม IOC สรุป 

1 2 3 

14. ความเหมาะสมของสื่ออุปกรณ์กับ

เนือ้หาและกิจกรรม +1 +1 0 3 0.67 ใช้ได้ 

15. ความพร้อมของ สื่อ อุปกรณ์ 

ดิจทิัลกระตุ้นผูเ้รียนใหเ้กิดความสนใจ

ในการค้นคว้าอย่างเหมาะสม และ

เพียงพอ +1 0 +1 3 0.67 ใช้ได้ 

ด้านการวัดและประเมินผล 

16. การวัดประเมินผลสอดคล้องกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ครอบคลุมทุก

ด้าน +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

17. มีการวัดและประเมินผลที่

สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

18. สะท้อนผลการเรียนที่ได้จากการ

วัดผลการเรียนรู้หลังเรียน +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

19. การวัดและประเมินผล มีความ

ชัดเจนและยุติธรรม +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

20. ใหข้้อมูลย้อนกลับเพื่อน าไปสู่การ

พัฒนาตนเอง +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ค 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 1. ผลการวิเคราะหค์่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของแผนการจัดการ

เรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

 2. การวิเคราะหค์่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของแผนการจัดการเรยีนรู้ 

เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

 3. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนการคิดวเิคราะหข์องนักเรียนก่อนเรยีน

และหลังเรียน 

 4. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของ 

นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

 5. ผลการวิเคราะห์คะแนนความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการจัดการเรียนรู้

เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 
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ตาราง 20  การวิเคราะหค์่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 
 

คนที ่

คะแนนระหว่างเรียน คะแนน

เต็ม 

(300) 

แผน 1 

(50) 

แผน 2 

(50) 

แผน 3 

(50) 

แผน 4 

(50) 

แผน 5 

(50) 

แผน 6 

(50) 

1 38 40 41 39 38 39 235 

2 39 37 37 38 38 39 228 

3 42 45 43 44 43 46 263 

4 38 41 39 41 39 39 237 

5 38 36 40 40 38 37 229 

6 39 40 41 41 39 41 241 

7 36 41 40 41 40 42 240 

8 39 39 42 41 38 39 238 

9 38 39 41 39 38 39 234 

10 37 37 42 38 39 38 231 

11 41 40 39 40 41 39 240 

12 39 40 39 42 39 36 235 

13 45 40 39 40 40 37 241 

14 42 45 44 43 43 45 262 

15 42 44 44 46 45 44 265 

16 43 42 43 41 42 42 253 

17 44 43 45 46 43 44 265 

18 42 43 44 45 43 45 262 

19 40 39 40 39 40 40 238 

20 40 40 41 38 40 37 236 

21 40 41 40 40 42 43 246 

22 37 35 36 38 39 39 224 

23 38 40 42 41 40 38 239 
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ตาราง 20 (ต่อ) 
 

คนที ่

คะแนนระหว่างเรียน คะแนน

เต็ม 

(300) 

แผน 1 

(50) 

แผน 2 

(50) 

แผน 3 

(50) 

แผน 4 

(50) 

แผน 5 

(50) 

แผน 6 

(50) 

24 41 40 44 42 41 42 250 

25 44 40 41 43 40 41 249 

26 41 36 39 36 38 39 229 

27 36 38 40 39 38 39 230 

28 45 44 46 45 44 42 266 

29 38 40 40 40 40 40 238 

30 38 36 38 41 38 39 230 

31 40 42 41 40 42 40 245 

32 36 33 40 39 34 37 219 

33 43 40 38 36 40 40 237 

34 43 45 44 45 42 45 264 

35 42 40 43 38 35 38 236 

36 43 40 44 45 41 42 255 

37 40 42 43 41 43 39 248 

38 39 40 40 40 40 40 239 

39 40 40 44 44 40 39 247 

40 40 42 39 40 40 39 240 

รวม 1606 1605 1646 1635 1603 1609 9704 

เฉลี่ย 40.15 40.13 41.15 40.88 40.08 40.23 242.60 

ร้อยละ 80.30 80.25 82.30 81.75 80.15 80.45 80.87 

S.D. 2.48 2.73 2.34 2.60 2.28 2.53 2.51 
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ตาราง 21  การวิเคราะหค์่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและพลังงาน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 
   

คนที ่
แบบทดสอบวัดการคิด

วิเคราะห์ (30) 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน (30) 

คะแนนเต็ม 

(60) 

1 26 25 51 

2 20 20 40 

3 28 28 56 

4 24 24 48 

5 21 20 41 

6 24 23 47 

7 26 25 51 

8 26 26 52 

9 25 25 50 

10 21 20 41 

11 26 26 52 

12 26 25 51 

13 19 20 39 

14 28 28 56 

15 28 28 56 

16 25 24 49 

17 28 27 55 

18 27 28 55 

19 25 24 49 

20 25 25 50 

21 26 25 51 

22 22 21 43 

23 24 24 48 
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ตาราง 21 (ต่อ) 

 

คนที ่
แบบทดสอบวัดการคิด

วิเคราะห์ (30) 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีน (30) 

คะแนนเต็ม 

(60) 

24 25 25 50 

25 27 28 55 

26 21 21 42 

27 19 21 40 

28 28 28 56 

29 24 22 46 

30 20 21 41 

31 25 25 50 

32 18 20 38 

33 25 25 50 

34 28 28 56 

35 20 21 41 

36 25 25 50 

37 25 24 49 

38 25 24 49 

39 25 24 49 

40 25 24 49 

รวม 975 967 1942 

เฉลี่ย 24.38 24.18 48.55 

ร้อยละ 81.25 80.58 80.92 

S.D. 2.82 2.62 5.37 
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ตาราง 22  ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนเรียนและ 

 หลังเรยีน 
 

เลขที ่
ก่อนเรียน หลังเรยีน 

D D2 t-test 
30 คะแนน 30 คะแนน 

1 13 26 13 169 

t = 42.27 

2 5 20 15 225 

3 16 28 12 144 

4 10 24 14 196 

5 6 21 15 225 

6 12 24 12 144 

7 8 26 18 324 

8 10 26 16 256 

9 9 25 16 256 

10 11 21 10 100 

11 8 26 18 324 

12 10 26 16 256 

13 6 19 13 169 

14 13 28 15 225 

15 13 28 15 225 

16 9 25 16 256 

17 13 28 15 225 

18 14 27 13 169 

19 10 25 15 225 

20 9 25 16 256 

21 11 26 15 225 

22 9 22 13 169 

23 8 24 16 256 

24 7 25 18 324 
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ตาราง 22 (ต่อ) 
 

เลขที ่
ก่อนเรียน หลังเรยีน 

D D2 t-test 
30 คะแนน 30 คะแนน 

25 13 27 14 196 

t = 42.27 

26 6 21 15 225 

27 4 19 15 225 

28 13 28 15 225 

29 4 24 20 400 

30 5 20 15 225 

31 6 25 19 361 

32 4 18 14 196 

33 10 25 15 225 

34 13 28 15 225 

35 7 20 13 169 

36 5 25 20 400 

37 5 25 20 400 

38 7 25 18 324 

39 10 25 15 225 

40 6 25 19 361 

รวม 358 975 617 380689 

เฉลี่ย 8.95 24.38  

S.D. 3.23 2.82 

ร้อยละ 29.83 81.25 
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ตาราง 23  ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของ 

 นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

    

เลขที ่
ก่อนเรียน หลังเรยีน 

D D2 t-test 
30 คะแนน 30 คะแนน 

1 12 25 13 169 

t = 66.51 

2 6 20 14 196 

3 15 28 13 169 

4 10 24 14 196 

5 6 20 14 196 

6 8 23 15 225 

7 8 25 17 289 

8 9 26 17 289 

9 9 25 16 256 

10 6 20 14 196 

11 9 26 17 289 

12 10 25 15 225 

13 6 20 14 196 

14 14 28 14 196 

15 13 28 15 225 

16 12 24 12 144 

17 14 27 13 169 

18 14 28 14 196 

19 11 24 13 169 

20 9 25 16 256 

21 11 25 14 196 

22 5 21 16 256 

23 6 24 18 324 

24 11 25 14 196 
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ตาราง 23 (ต่อ) 
 

เลขที ่
ก่อนเรียน หลังเรยีน 

D D2 t-test 
30 คะแนน 30 คะแนน 

25 12 28 16 256 

t = 66.51 

26 5 21 16 256 

27 5 21 16 256 

28 13 28 15 225 

29 6 22 16 256 

30 6 21 15 225 

31 11 25 14 196 

32 6 20 14 196 

33 10 25 15 225 

34 14 28 14 196 

35 6 21 15 225 

36 8 25 17 289 

37 10 24 14 196 

38 9 24 15 225 

39 12 24 12 144 

40 9 24 15 225 

รวม 376 967 591 349281 

เฉลี่ย 9.40 24.18  

S.D. 2.99 2.62 

ร้อยละ 31.33 80.58 

 

 

 

 



 

 

ตาราง 24  ผลการวิเคราะหค์ะแนนความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 
 

เลขที ่

ด้านเนือ้หาสาระการ

เรียนรู ้

ด้านการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 
ด้านสื่อและอุปกรณ์ 

ด้านการวัดและ

ประเมินผล 
รวม 

แตล่ะ

คน 

เฉลี่ยแต่

ละคน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 97 4.85 

2 4 4 5 5 4 5 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 86 4.30 

3 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 85 4.25 

4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 98 4.90 

5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 4 4 4 4 5 92 4.60 

6 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 81 4.05 

7 5 4 4 4 5 4 5 4 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 5 90 4.50 

8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 4 5 97 4.85 

9 4 4 4 4 4 5 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 4.20 

10 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 5 94 4.70 

11 5 5 4 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 3 4 5 4 5 4 4 88 4.40 
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ตาราง 24 (ต่อ)  

 

เลขที ่

ด้านเนือ้หาสาระการ

เรียนรู ้

ด้านการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 
ด้านสื่อและอุปกรณ์ 

ด้านการวัดและ

ประเมินผล 
รวม 

แตล่ะ

คน 

เฉลี่ยแต่

ละคน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

12 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 95 4.75 

13 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 98 4.90 

14 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 95 4.75 

15 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 5 4 93 4.65 

16 5 4 4 4 5 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 82 4.10 

17 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 97 4.85 

18 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 90 4.50 

19 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 98 4.90 

20 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 90 4.50 

21 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 96 4.80 

22 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 87 4.35 
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ตาราง 24 (ต่อ) 

 

เลขที ่

ด้านเนือ้หาสาระการ

เรียนรู ้

ด้านการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 
ด้านสื่อและอุปกรณ์ 

ด้านการวัดและ

ประเมินผล 
รวม 

แตล่ะ

คน 

เฉลี่ยแต่

ละคน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

23 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 97 4.85 

24 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 99 4.95 

25 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 5 4 4 4 3 4 4 5 4 4 87 4.35 

26 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 96 4.80 

27 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 94 4.70 

28 5 4 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 93 4.65 

29 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 99 4.95 

30 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 90 4.50 

31 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 98 4.90 

32 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 98 4.90 

33 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 95 4.75 
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ตาราง 24 (ต่อ) 

  

เลขที ่

ด้านเนือ้หาสาระการ

เรียนรู ้

ด้านการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 
ด้านสื่อและอุปกรณ์ 

ด้านการวัดและ

ประเมินผล 
รวม 

แตล่ะ

คน 

เฉลี่ยแต่

ละคน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

34 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 5 96 4.80 

35 5 5 5 5 4 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 5 90 4.50 

36 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 94 4.70 

37 5 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 5 5 4 5 4 5 5 5 5 90 4.50 

38 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 94 4.70 

39 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 95 4.75 

40 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 98 4.90 

S.D. 0.48 0.45 0.53 0.48 0.49 

รวมแตล่ะด้าน 931 942 912 931 

 เฉลี่ยแต่ละด้าน 4.66 4.71 4.56 4.66 

เฉลี่ยทุกด้าน 4.65 
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ภาคผนวก ง  

เครื่องมือท่ีใช้ในการวจิยั 
 

 1. แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ หนว่ย งานและพลังงาน 

 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หนว่ย งานและพลังงาน 

 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียน หน่วย งานและ พลังงาน ช้ัน

มัธยมศกึษาปีที่ 4 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 
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แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 โรงเรียนบัวขาว 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาฟิกส์ 2 (ว31202) 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

ข้อสอบมีทั้งหมด 30 ขอ้ คะแนนเต็ม 30 คะแนน เวลา 30 นาที 

 

ค าชี้แจง: ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วท าเครื่องหมายกากบาท 

(X) ลงในกระดาษค าตอบ 

 

1. งานทางฟิสิกส์มีความส าคัญในชีวติประจ าวันอย่างไร (การวิเคราะหค์วามส าคัญ) 

ก. ช่วยใหเ้กิดสิ่งอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ในชีวติมนุษย์ 

ข. ช่วยใหเ้กิดนวัตกรรม สิ่งประดิษฐ์ 

     ค. ช่วยใหม้ีเทคโนโลยีที่หลากหลาย 

      ง. ถูกทุกข้อ 

2. นายเอออกแรงผลักตู้ในเคลื่อนที่ จะได้งานจะเป็นลักษณะอย่างไร (การวิเคราะห์

ความส าคัญ) 

ก. แรงและการกระจัดเพิ่มขึ้น   

ข. แรงและการกระจัดลงลด 

ค. แรงเพิ่มขึน้ การกระจัดลดลง   

ง. ไม่มงีานเกิดขึน้ 

3. งานสามารถหาได้จากความสัมพันธ์ในข้อใด (การวิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

      ก. แรง - ระยะทางตามแนวแรง    

      ข. มวล - ระยะทาง 

     ค. แรง - ระยะทางที่ตั้งฉากกับแนวแรง  

      ง. มวล – ระยะทางที่ตั้งฉากกับแนวแรง 

4. การออกแรงเข็นรถยนต์ที่สตาร์ทเครื่องไม่ตดิ ให้เคลื่อนที่ได้ระยะหนึ่ง แล้วเครื่องยนต์ 

สตาร์ทติด ในทางฟิสิกส์เป็นการท างานหรอืไม่ เพราะอะไร (การวิเคราะหห์ลักการ) 

      ก. เป็น เพราะมีการออกแรง 

      ข. เป็น เพราะรถเคลื่อนที่ไปตามแนวแรง 

      ค. เป็น เพราะหลังจากนั้นรถสตาร์ทติด 

      ง. ไม่เป็น เพราะแนวแรงตัง้ฉากกับการเคลื่อนที่ของรถ 
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5. ถ้าออกแรงผลักกล่องให้เคลื่อนที่ได้ระยะหนึ่ง จะเกิดการแปลงอย่างไรในทางฟิสิกส์  

(การวิเคราะหห์ลักการ) 

      ก. เกิดงาน เนื่องจาก มีการออกแรงกระท าวัตถุ 

      ข. เกิดงาน เนื่องจาก มีการออกแรงและท าให้เคลื่อนที่ได้ระยะทาง 

      ค. ไม่เกิดงาน เนื่องจาก มีการออกแรงกระท าวัตถุ 

       ง. ไม่เกิดงาน เนื่องจาก มกีารออกแรงและท าให้เคลื่อนที่ได้ระยะทาง 

6. ก าลังในทางฟิสิกส์มคีวามส าคัญอย่างไร (การวิเคราะหค์วามส าคัญ) 

ก. เป็นปริมาณที่บ่งบอกประสิทธิภาพของการท างานในระบบ  

    ข. เป็นปริมาณงานที่ท าได้ในหนึ่งหน่วยเวลา 

 ค. เป็นอัตราการท างานของเครื่องจักรไอน้ า 

 ง. ถูกทุกข้อ 

7. ถ้านักเรียนขับรถมอเตอร์ไซค์ด้วยความเร็วคงตัวในช่วงเวลาสั้น ๆ จะเกิดก าลังใน

ลักษณะใด (การวิเคราะหค์วามส าคัญ) 

ก. ก าลังจะเพิ่มขึน้  ข. ก าลังจะลดลง 

 ค. ก าลังเท่าเดิม  ง. ไม่เกิดก าลัง 

8. ก าลังและงานมีความสัมพันธ์กันอย่างไร (การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์) 

 ก. ก าลังคอือัตราการท างานที่ท าได้ในหนึ่งหน่วยเวลา 

 ข. งานที่วัตถุกระท ามีคา่เท่ากับก าลังที่วัตถุท าได้ 

 ค. เมื่องานเพิ่มขึน้ก าลังมคี่ามากขึ้น 

 ง. เมื่องานเพิ่มขึ้นก าลังจะมีค่าลดลง 

9. ครูให้นักเรียนออกแรงผลักกล่อง 50 นิวตัน เป็นระยะทาง 10 เมตร โดยแต่ละคนจะใช้

เวลาในการผลักกล่องไม่เท่ากัน นักเรียนสามารถค านวณหาก าลังในการผลักกล่องได้

หรอืไม่ เพราะอะไร (การวิเคราะห์หลักการ) 

     ก. ได้ เพราะทราบอัตราเร็วและเวลา 

     ข. ได้ เพราะทราบแรงระยะการเคลื่อนที่ และเวลา 

    ค. ไม่ได้ เพราะไม่ทราบแรงและระยะทางในการเคลื่อนที่ 

    ง. ไม่ได้ เพราะไม่ทราบอัตราเร็วและระยะทางในการเคลื่อนที่  
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10. นายเอกออกแรงผลักกล่องให้เคลื่อนที่ ถ้าต้องการให้เกิดก าลังมากจะต้องท าอย่างไร  

(การวิเคราะหห์ลักการ) 

 ก. ออกแรงกับใช้ระยะทางมาก และใช้เวลาน้อย 

 ข. ออกแรงกับใช้ระยะทางน้อย และใช้เวลามาก 

 ค. ออกแรงมาก และใช้เวลามาก 

 ง. ออกแรงกับใช้อัตราเร็วน้อย 

11. พลังงานทดแทนมีความส าคัญอย่างไรในชีวติประจ าวัน (การวิเคราะหค์วามส าคัญ) 

      ก. เพื่อเพิ่มมลพิษ  ข. เพื่อเพิ่มคา่ใช้จ่าย 

      ค. เพื่อช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย ง. เพื่อให้มนุษย์มีความสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น 

12. ขอ้ใดต่อไปนีก้ล่าวถึงประโยชน์ของพลังงานกลในชีวิตประจ าวัน (การวิเคราะห์

ความส าคัญ) 

      ก. การตกของลุกตุ้มเหล็กที่ติดตัง้อยู่กับปั้นจั่นจะช่วยในการ ตอกเสาเข็ม 

      ข. น้ าที่ไหลตกจากที่สูงกระทบกังหันน้ าให้หมุน ช่วยในการผลิตกระแสไฟฟ้า 

     ค. ค านวณความเร็วมาตรฐานที่ผู้ขับขี่ควบคุมได้ 

      ง. ถูกทุกข้อ 

13. งานและพลังงานจลน์มีความสัมพันธ์กันอย่างไร (การวิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

      ก. งานที่วัตถุท ามีคา่เท่ากับก าลังที่วัตถุท าได้ 

      ข. งานของวัตถุมีคา่เท่ากับอัตราการท างานในหนึ่งหน่วยเวลา 

      ค. งานของแรงลัพธ์จะเท่ากับพลังงานจลนข์องวัตถุที่เปลี่ยนไป 

      ง. พลังงานจลนน์้อยลงเมื่อวัตถุท างานมากขึ้น 

14. นายไก่ขับรถด้วยความเร็ว 80 กิโลเมตรตอ่ช่ัวโมง และนายไข่ขับรถด้วยความเร็ว         

90 กิโลเมตรต่อช่ัวโมง ซึ่งเป็นรถรุ่นเดียวกันมวลเท่ากัน พลังงานจลน์ใครมากกว่ากัน  

(การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์) 

ก. พลังงานจลน์นายไก่มากกว่านายไข่  

ข. พลังงานจลน์นายไข่มากกว่านายไก่ 

ค. พลังงานจลน์เท่า 2 คนเท่ากัน  

ง. ไม่เกิดพลังงานจลน์ทั้ง 2 คน 
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15. อุปกรณ์ใดที่ใชห้ลักการการเปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์ใหเ้ป็นพลังงานไฟฟ้า                

(การวิเคราะห์หลักการ) 

      ก. กระจกสะท้อนแสง  ข. แผง Fiberglass 

     ค. แผ่นฟิล์ม  ง. แผงโซล่าเซลล์ 

16. กังหันลมมีลักษณะการท างานเป็นอย่างไร (การวิเคราะห์หลักการ)  

      ก. เปลี่ยนพลังงานศักย์ เป็นพลังงานกล 

      ข. เปลี่ยนพลังงานจลน์ ให้เป็นพลังงานกล 

      ค. เปลี่ยนพลังงานจลน์ ให้เป็นพลังงานศักย์ 

      ง. เปลี่ยนพลังงานกล ใหเ้ป็นพลังงานไฟฟ้า 

17. ข้อใดไม่ใช่การเปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าจากพลังงานน้ า (การวิเคราะหห์ลักการ) 

      ก. น้ าไหลลงมาตามท่อเข้าสู่เครื่องกังหันน้ า 

      ข. ผลักดันใบพัดใหก้ังหันน้ าหมุนเพลาที่ต่อเข้ากับเครื่องก าเนิดไฟฟ้า 

      ค. เครื่องก าเนิดไฟฟ้าจะหมุนเกิดการเหนี่ยวน าขึน้ 

      ง. ท าให้เกิดพลังงานความร้อนต้มน้ าจนเกิดไอน้ า และหมุนใบพัดเพื่อสรา้ง

กระแสไฟฟ้า 

18. พลังงานศักย์โน้มถ่วงมีความส าคัญต่อชีวิตประจ าวันอย่างไร (การวิเคราะหส์ าคัญ) 

      ก. การตอกเสาเข็ม    

      ข. การเก็บกักน้ าในที่สูงอย่างเขื่อน 

      ค. การเคลื่อนที่ขึน้ลงของลิฟท์   

     ง. ถูกทุกข้อ 

19. สปริง ก และ ข มีค่านิจสปริงไม่เท่ากัน ถูกกดด้วยแรงที่เท่ากัน ข้อความใดที่เป็นจริง  

(การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์) 

      ก. สปริง ก และ ข ออกแรงต้านไม่เท่ากัน 

      ข. สปริง ก และ ข มีพลังงานศักย์ยืดหยุ่นเท่ากัน 

      ค. สปริงที่มคี่านิจสปริงมากจะมีพลังงานศักย์ยืดหยุ่นมากกว่า 

     ง. สปริงที่มคี่านิจสปริงนอ้ยจะมีพลังงานศักย์ยืดหยุ่นมากกว่า 
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20. ขอ้ใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับระยะยืดหดของสปริง  

(การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์) 

      ก. แรงแปรผันตรงกับก าลังสองของระยะยืดหรอืหด 

      ข. แรงแปรผกผันกับก าลังสองของระยะยืดหรอืหด 

      ค. แรงแปรผันตรงกับระยะยืดหรอืหด 

      ง. แรงแปรผันกับระยะยืดหรอืหด 

21. การเปลี่ยนแปลงของพลังงานศักย์เกี่ยวข้องกับสิ่งใดมากที่สุด (การวิเคราะห์

ความสัมพันธ์) 

      ก. ต าแหนง่ของวัตถุ 

      ข. เวลาที่ใชใ้นการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

      ค. ความเร็วในการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

      ง. ความเร่งในแนวตรงของการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

22. การเคลื่อนที่ในข้อใดที่มกีารเปลี่ยนรูปพลังงานจลน์เป็นพลังงานศักย์โน้มถ่วง             

(การวิเคราะหห์ลักการ) 

      ก. นักกีฬาก าลังว่ายน้ า    ข. ลูกมะพร้าวหล่นจากต้น 

      ค. ลูกบอลถูกโยนขึ้นถึงจุดสูงสุด    ง. ลูกปิงปองกลิ้งบนพืน้โต๊ะแล้วชนก าแพง 

23. สถานการณ์ในข้อใดเป็นการเปลี่ยนพลังงานกลใหเ้ป็นพลังงานไฟฟ้า (การวิเคราะห์

หลักการ) 

     ก. เปิดสวิตซ์แล้ว หลอดโทรทัศน์สว่าง 

      ข. ใชไ้ฟฉายตอนกลางคนื เพื่อเป็นสัญญาณรอบกองไฟ 

      ค. ปั่นจักรยานแล้ว เครื่องปั่นไฟท างาน ไฟหน้ารถจักรยานสว่าง 

      ง. เดินเข้าใกล้ประตูร้าน 7-11 ประตูเปิดด้วยระบบอิเล็กทรอนิกส์ 

24. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับประโยชน์ของกฎอนุรักษ์พลังงาน (การวิเคราะห์

ความส าคัญ) 

     ก. เป็นกฎที่ใชไ้ด้เฉพาะบางพืน้ที่ 

     ข. เป็นกฎที่เป็นจริงเสมอไม่ว่าจะทดลองที่ใด 

     ค. เป็นกฎที่อธิบายได้เฉพาะการเคลื่อนที่ของลูกบอลตกลงสูพ่ืน้ 

     ง. เป็นกฎที่ใชอ้ธิบายความสามารถในการรักษาสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
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25. “ผลรวมของพลังงานจลน์ และพลังงานศักย์ของวัตถุมีค่าคงตัวเสมอ” ข้อความข้างต้น

สามารถเขียนสมการได้อย่างไร (การวิเคราะห์หลักการ) 

ก. (Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B  

      ข. (Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B + f⃑ ∙ v⃑ 

      ค. (Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B + f⃑ ∙ s⃑ 

      ง. (Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B + WS⃑ 

26. จากรูปการแกว่งของลูกตุ้มนาฬิกา ต าแหน่งใดสัมพันธ์กัน (การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์) 

ก. ต าแหนง่ที่ 1 กับ 5 

ข. ต าแหน่งที่ 2 กับ 4 

ค. ต าแหน่งที่ 1 กับ 3 

ง. ต าแหน่งที่ 2 กับ 5 

27. จากรูป เป็นการเปลี่ยนแปลงพลังงานในลักษณะใด (การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์) 

 

 

 

 

      ก. พลังงานศักย์โน้มถ่วงเป็นพลังงานจลน์  

      ข. พลังงานศักย์ยืดหยุ่นเป็นพลังงานจลน์  

      ค. พลังงานจลน์เป็นพลังงานศักย์โน้มถ่วง  

      ง. พลังงานจลนเ์ป็นพลังงานศักย์ยืดหยุ่น 

28. “เป็นวัตถุแข็ง ปลายด้านหนึ่งลักษณะแบนหรอืแหลม ดา้นหนึ่งเรียบ” ขอ้ความข้างตน้

เป็นคุณสมบัติของอุปกรณ์ใด (การวิเคราะห์ส าคัญ) 

      ก. คาน        ข. สกรู 

      ค. ลิ่ม        ง. พืน้เอียง 

29. ถ้าตอ้งการให้พื้นเอียงช่วยผ่อนแรงมากขึ้นท าอย่างไร (การวิเคราะห์หลักการ) 

      ก. ลดความยาว  ข. เพิ่มความยาว 

      ค. ลดความกว้าง  ง. เพิ่มความกว้าง 
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30. คานในข้อใดออกแรงน้อยที่สุด ถ้าแรงพยายามและแรงต้านทานมนี้ าหนักเท่ากัน  

(การวิเคราะห์สัมพันธ์) 

      ก. แรงพยายามอยู่ระหว่างจุดหมุนและแรงต้านทาน 

      ข. แรงพยายามอยู่ใกล้จุดหมุนมาก ๆ 

      ค. แรงพยายามอยู่หา่งจากจุดหมุนมาก ๆ  

      ง. ทุกต าแหนง่ผอ่นแรงได้เท่ากันค. ลูกบิดประตู  
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เฉลยแบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ 

โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

หน่วย งานและพลังงาน 

 

1. ง    2. ก 

3. ค    4. ข 

5. ข    6. ง 

7. ก    8. ค 

9. ข    10. ก            

11. ค    12. ง 

13. ค    14. ข 

15. ง    16. ข 

17. ง    18. ง 

19. ค    20. ก 

21. ก    22. ค 

23. ค    24. ข 

25. ก    26. ก 

27. ค    28. ค 

29. ข    30. ค 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 โรงเรียนบัวขาว 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี รายวิชาฟิกส์ 2 (ว31202) 

ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

ข้อสอบมีทั้งหมด 30 ขอ้ คะแนนเต็ม 30 คะแนน เวลา 30 นาที 
 

ค าชี้แจง: ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วท าเครื่องหมายกากบาท 

(X) ลงในกระดาษค าตอบ 
 

1. งาน หมายถึงอะไร (ความรูค้วามจ า) 

ก. เกิดจากการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

ข. เกิดจากที่แรงไปกระท ากับวัตถุ 

ค. เกิดจากความเร็วที่กระท ากับวัตถุ 

ง. เกิดจากแรงไปกระท าให้วัตถุเคลื่อนที่ไปตามแนวแรง 

2. ข้อใดต่อไปนีไ้ม่เกิดงานในทางฟิสกิส์ (ความเข้าใจ) 

ก. วิ่งจากช้ันล่างขึ้นช้ันสาม  

ข. ยกกล่องจากพื้นไปวางบนโต๊ะ 

ค. กรรมกรแบกข้าวสารแล้วเดินตามพืน้ถนนแนวราบ 

ง. ออกแรงดงึรถให้เคลื่อนที่ตามแนว 

3. ถ้านักเรียนตอ้งการหาวิธีที่ท าให้เกิดงาน ข้อใดถือว่าท าให้เกิดงาน (การน าไปใช้) 

ก. ออกแรงดันผนังห้องเรียน             

ข. ให้นอ้งขี่คอแล้วยืนอยู่กับที่ 

ค. หิ้วตะกร้าใส่ของยืนอยู่ในรถที่ก าลังวิ่ง  

ง. ใช้มือดันลูกสูบกระบอกฉีดพ่นยาฆ่าแมลง 

4. นาย A ดันเก้าอีโ้ดยออกแรง 100 นวิตัน ได้ระยะทาง 2 เมตร และนาย B ดันเก้าอีต้ัว

เดิมโดยออกแรง 50 นวิตัน ได้ระยะทาง 1 เมตร ใครท างานได้มากกว่ากัน (การสังเคราะห์) 

ก. นาย A มากกว่า นาย B  ข. นาย B มากกว่า นาย A  

ค. นาย B เท่ากับ นาย A    ง. นาย A น้อยกว่า นาย B 
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5. จงพิจารณาข้อ 1-3 แล้วตอบค าถามต่อไปนี ้(การประเมินค่า) 

1. จ๊ิบ ออกแรง 100 นวิตัน ลากกล่องเคลื่อนที่ได้ 1 เมตร ในเวลา 10 วนิาที 

2. จ๊ัม ออกแรง 50 นิวตัน ลากกล่องเคลื่อนที่ได้ 2 เมตร ในเวลา 5 วินาที 

3. จ๊อบ ออกแรง 20 นวิตัน ลากกล่องเคลื่อนที่ได้ 5 เมตร ในเวลา 2 วินาที 

ใครท างานได้มากที่สุด 

ก. จิบ๊   ข. จ๊ัม 

ค. จอ๊บ   ง. เท่ากันทั้งสามคน    

6. ก าลัง หมายถึงอะไร (ความรูค้วามจ า) 

ก. อัตราที่ท างานหรอืงานที่เกิดขึ้นในหนึ่งหน่วยเวลา 

ข. ปริมาณของพลังงานที่เป็นผลมาจากแรงซึ่งกระท าต่อวัตถุ 

ค. ความสามารถในการท างานของสิ่งมีชีวติ วัตถุหรือสสารต่าง ๆ 

ง. พลังงานที่สะสมอยู่ในวัตถุหรือสสารที่หยุดนิ่งอยู่กับที่ 

7. รถยนต์วิ่งด้วยก าลัง 20,000 วัตต์ มคีวามเร็ว 10 เมตรตอ่วินาที จะใช้แรงขับเคลื่อน 

กี่นิวตัน (ความเข้าใจ) 

ก. 20,000 kN                  ข. 20 kN 

ค. 200 kN                       ง.  2 kN 

8. จงหาก าลังของเครื่องจักรเครื่องหนึ่ง ซึ่งก าลังยกวัตถุมวล 500 กิโลกรัม ขึ้นในแนวดิ่ง 

ด้วยความเร็วคงที่ 1 เมตร/วินาที (ความเข้าใจ) 

ก. 5 kW   ข. 500 kW 

ค. 50 kW                       ง. 5,000 kW 

9. หากเราต้องการเพิ่มก าลังของเครื่องยนต์ขณะที่ก าลังเคลื่อนที่ควรท าอย่างไร  

(การน าไปใช้) 

ก. เหยียบเบรก  ข. เหยียบคันเร่ง 

ค. เพิ่มเวลาในการเคลื่อนที่ ง. ถูกทุกข้อ  

10. ปัจจัยใดที่ท าให้ก าลังกับงานมคีวามแตกต่างกัน (การวิเคราะห)์ 

ก. แรง   ข. ระยะทาง 

ค. เวลา                  ง. ความเร็ว 
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11. จิ๊บ ออกแรง 100 นวิตัน ลากกล่องเคลื่อนที่ได้ 1 เมตร ในเวลา 10 วินาที และจั๊ม ออก

แรง 50 นิวตัน ลากกล่องเคลื่อนที่ได้ 2 เมตร ในเวลา 5 วนิาที ใครใช้ก าลังได้มากกว่ากัน  

(การสังเคราะห)์ 

ก. จิ๊บ มากกว่า จ๊ัม  ข. จั๊ม มากกว่า จ๊ิบ 

ค. จั๊ม เท่ากับ จ๊ิบ  ง. จั๊ม น้อยกว่า จิ๊บ 

12. พลังงานกล แบ่งออกเป็นกี่ประเภท อะไรบ้าง (ความรูค้วามจ า) 

ก. 2 ประเภท คอื พลังงานน้ า และพลังงานลม 

ข. 2 ประเภท คือ พลังงานจลน์ และพลังงานศักย์ 

ค. 3 ประเภท คือ พลังงานจลน ์พลังงานศักย์ และพลังงานลม 

ง. 3 ประเภท คือ พลังงานจลน์ พลังงานศักย์ และพลังงานแสงอาทิตย์ 

13. เด็กชายเอ มมีวล 50 กิโลกรัม วิ่งในแนวราบด้วยอัตราเร็ว 4 เมตร/วินาที ขณะวิ่ง

เด็กชายเอ มพีลังงานจลนเ์ท่าไร (ความเข้าใจ) 

ก. 54 จูล   ข. 100 จูล 

       ค. 200 จูล   ง. 400 จูล 

14. รถเก๋ง 3 คัน ที่มยีี่ห้อเดียวกัน รุ่นเดียวกัน มคีุณสมบัติเหมอืนกันทุกประการ ถูกทดลอง

ขับด้วยพนักงานขับรถที่มนี้ าหนักเท่ากัน แตข่ับด้วยความเร็วที่ตา่งกัน ตามข้อมูลในตาราง 

รถคันที่ ความเร็ว (กิโลเมตร/ช่ัวโมง) 

1 80 

2 100 

3 120 

 

ขอ้ใดกล่าวผดิ (การวิเคราะห์) 

ก. พลังงานจลน์ของรถทั้ง 3 คันมีคา่เท่ากัน 

ข. พลังงานจลน์ของรถคันที่ 3 มีค่ามากที่สุด 

ค. พลังงานจลน์ของรถคันที่ 1 มีคา่น้อยที่สุด 

ง. รถคันที่มีความเร็วมากจะมีพลังงานจลนม์ากกว่า 
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15. หากนักเรียนต้องการจะสร้างไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์นักเรียนจะใช้อุปกรณ์ใด

ต่อไปนี ้(การน าความรูไ้ปใช้) 

ก. กังหันลม    ข. แผงโซล่าเซลล์ 

ค. กังหันน้ า    ง. กระจกสะท้อนแสง 

16. รถบรรทุกคันที่ 1 มวล 1,000 กิโลกรัม รถบรรทุกคันที่ 2 มวล 2,000 กิโลกรัม ขับด้วย

ความเร็วเท่ากันรถคันไหนมีพลังงานจลนม์ากกว่ากัน (การสังเคราะห์) 

ก. รถบรรทุกทั้งสองคันมพีลังงานจลนเ์ท่ากัน  

ข. รถบรรทุกคันที่ 1 มพีลังงานจลน์มากกว่า รถบรรทุกคันที่ 2  

ค. รถบรรทุกคันที่ 2 มพีลังงานจลน์มากกว่า รถบรรทุกคันที่ 1  

ง. ยังสรุปไม่ได้ เนื่องจากข้อมูลไม่เพียงพอ 

17. พลังงานศักย์โน้มถ่วง หมายถึง (ความรูค้วามจ า) 

ก. พลังงานที่สะสมในวัตถุซึ่งอยู่ในที่สูง 

ข. เกิดขึน้เมื่อวัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 

ค. เป็นพลังงานที่สะสมอยู่ในสปริงที่ยืดหรอืหด 

ง. พลังงานที่สะสมในวัตถุอันเนื่องมาจากต าแหนง่ของวัตถุ 

18. วัตถุมวล 2 กิโลกรัมอยู่เหนอืพืน้ดิน 20 เมตร ถูกปล่อยตกลงสูพ่ืน้ พลังงานศักย์โน้ม

ถ่วงเมื่อผ่านไป 1 วินาทีหลังถูกปล่อยอิสระเป็นเท่ใด (ความเข้าใจ) 

ก. 150 จูล   ข. 200 จูล  

ค. 300 จูล   ง. 350 จูล 

19. เมื่อจุดบั้งไฟขึ้นไปในแนวดิ่ง พลังงานในบั้งไฟมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร (วิเคราะห)์ 

ก. พลังงานจลน์มีคา่เพิ่มขึ้น พลังงานศักย์มีค่าลดลง 

ข. พลังงานจลน์มีค่าลดลง พลังงานศักย์มคี่าเพิ่มขึน้ 

ค. พลังงานจลน์มีและพลังงานศักย์มีค่าเพิ่มขึน้ 

ง. พลังงานจลนม์ีและพลังงานศักย์มีค่าลดลง 

20. นายแดงโยนวัตถุมวล 100 kg ขึน้อยู่สูงจากพืน้ 10 เมตร และนายด าโยนวัตถุมวล         

50 kg ขึน้อยู่สูงจากพืน้ 10 เมตร ใครมคี่าพลังงานศักย์มากกว่ากัน (การสังเคราะห์) 

ก. นายแดง มากกว่า นายด า ข. นายด า มากกว่า นายแดง 

ค. นายด า เท่ากับ นายแดง ง. นายแดง น้อยกว่า นายด า 
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21. ข้อใดที่พลังงานศักย์โน้มถ่วงสูงทีสุ่ด (การประเมินค่า) 

ก. วัตถุมวล 100 kg อยู่สูงจากพืน้ 10 เมตร  

ข. วัตถุมวล 50 kg อยู่สูงจากพืน้ 20 เมตร  

ค. วัตถุมวล 70 kg อยู่สูงจากพืน้ 15 เมตร  

ง. วัตถุมวล 60 kg อยู่สูงจากพืน้ 20 เมตร 

22. กฎการอนุรักษ์พลังงานมีกี่กรณี อะไรบ้าง (ความรู้ความจ า) 

ก. 1 กรณี คือ กรณีมแีรงเสียดทาน 

ข. 1 กรณี คือ กรณีไม่มีแรงเสียดทาน 

ค. 2 กรณี คอื กรณีมีแรงเสียดทาน และกรณีมีความเร่งคงตัว 

ง. 2 กรณี คือ กรณีไม่มีแรงเสียดทาน และกรณีมีแรงเสียดทาน 

23. ปล่อยมวล 2 กิโลกรัม จากที่สูง 10 เมตร เมื่อหล่นลงมาได้ 3 เมตร จะมีพลังงานจลน์

เท่าใด (ความเข้าใจ) 

ก. 60 จูล   ข. 140 จูล 

     ค. 160 จูล        ง. 200 จูล 

24. มวล 0.5 kg บนพืน้ราบเข้าชนสปริงอันหนึ่ง ดว้ยอัตราเร็ว 2.0 m/s ซึ่งมีปลายข้างหนึ่ง

ยึดติดกับผนังและมีค่าคงตัวของสปริง 200 N/m สปริงจะหดสั้นที่สุดเท่าไร (ความเข้าใจ) 

ก. 0.1 cm.        ข. 2 cm. 

ค. 10 cm.       ง. 20 cm. 

25. ก้อนหินมวล 50 กิโลกรัม ตกจากที่สูง 100 เมตร เหนอืพืน้ดินระหว่างต าแหนง่ก้อนหนิ

เริ่มตกกับก้อนหนิกระทบพื้น คา่พลังงานศักย์ใดมากกว่ากัน (การสังเคราะห์) 

ก. ก้อนหนิเริ่มตกมากกว่าก้อนหนิกระทบพืน้ 

ข. ก้อนหินเริ่มตกน้อยกว่าก้อนหนิกระทบพืน้ 

ค. ก้อนหนิเริ่มตกเท่ากับก้อนหนิกระทบพืน้ 

ง. สรุปไม่ได้ 
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26. ถ้าปล่อยวัตถุตกอย่างเสรีภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก (ไม่คดิแรงต้านอากาศ) ดังรูป  

โดยอาศัยกฎการอนุรักษ์พลังงาน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร (วิเคราะห์) 

ก. พลังงานศักย์โน้มถ่วงมคี่าเพิ่มขึน้ พลังงานจลน์มีคา่เพิ่มขึ้น 

ข. พลังงานศักย์โน้มถ่วงมีค่าลดลง พลังงานจลน์มีค่าเพิ่มขึ้น 

ค. พลังงานศักย์โน้มถ่วงมีค่าเพิ่มขึน้ พลังงานจลน์มีคา่ลดลง 

ง. พลังงานศักย์โน้มถ่วงมีค่าลดลง พลังงานจลน์มีค่าลดลง 

27. รอกเป็นเครื่องกลที่ช่วยอ านวยความสะดวก หรอืช่วยผ่อนแรงในการท างาน               

แบ่งเป็นกี่ประเภท (ความรู้ความจ า)   

ก. 2 ประเภท       ข. 3 ประเภท 

ค. 4 ประเภท       ง. 5 ประเภท 

28. ตอ้งการยกหบีหนัก 100 นวิตัน โดยใช้กว้านที่มีรัศมีของล้อ 0.5 เมตร กับเพลามีรัศมี 

0.05 เมตรจะต้องออกแรงยกน้ าหนักเท่าใด (ความเข้าใจ) 

      ก. 5 นิวตัน        ข. 10 นิวตัน 

      ค. 15 นิวตัน  ง. 20 นิวตัน 

29. ข้อใดกล่าวถึงตัวอย่างของหลักการของคานมาใช้ในชีวติประจ าวันได้ถูกต้อง              

(การน าความรูไ้ปใช้)   

ก. กรรไกร   ข. เสาธง 

ค. ลูกบิดประตู  ง. ปากกาจับชิ้นงาน 

30. เครื่องใชป้ระเภทใดที่จัดเป็นเครื่องกลผอ่นแรงประเภทเดียว (การวิเคราะห์) 

ก. รถเข็นทราย, ครีมคบีน้ าแข็ง, กรรไกรตัดผา้ 

ข. ชะแลง, ไม้กวาด, ตะปู 

ค. กรรไกรตัดผ้า, ชะแลง, พวงมาลัยรถยนต์ 

ง. ลูกบิดประตู พวงมาลัยรถยนต์ 

 

 

 

 



197 
 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

หน่วย งานและพลังงาน 

 

1. ง    2. ค 

3. ง    4. ก 

5. ง    6. ก 

7. ง    8. ก 

9. ข    10. ค            

11. ข    12. ข 

13. ง    14. ก 

15. ข    16. ค 

17. ก    18. ค 

19. ข    20. ก 

21. ง    22. ง 

23. ก    24. ค 

25. ก    26. ข 

27. ก    28. ข 

29. ก    30. ก 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรยีน 

ต่อการจัดการเรยีนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

หน่วย งานและพลังงาน ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

ตอนที่ 1 สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ    (    )   ชาย     (   )  หญิง 

2. อายุ...........................ปี         

3. ระดับช้ัน 

 3.1 (  ) มัธยมศกึษาตอนตน้ 3.2 (  ) มัธยมศกึษาตอนปลาย  

      3.3 (  )  อื่น ๆ   ระบุ..............………….. 

ตอนที่ 2 ประเมินความพึงพอใจ 

ค าชี้แจง 

 1. แบบสอบถามความพึงพอใจนีส้ร้างขึน้เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มตี่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก หนว่ย งานและ

พลังงาน โดยศึกษา 4 ด้าน คือ  

  1) ดา้นเนือ้หา  

  2) ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

  3) ดา้นสื่อและอุปกรณ์  

  4) ด้านการวัดและประเมินผล ใช้ค าถามด้านละ 5 ขอ้ รวมเป็น 20 ข้อ 

 2. ใหท้ าเครื่องหมาย    ใหต้รงกับความคิดเห็นของนักเรียน 

  ระดับ  5 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจมากที่สุด 

  ระดับ  4 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจมาก 

  ระดับ  3 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจปานกลาง 

  ระดับ  2 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจนอ้ย 

  ระดับ  1 หมายถึง นักเรียนพึงพอใจนอ้ยที่สุด 
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

ด้านเน้ือหาสาระการเรียนรู้ 

1. เนือ้หาที่ใชส้อดคล้องกับตัวชี้วัดและจุดประสงค์      

2. เนือ้หามีความชัดเจน เข้าใจง่าย      

3. เนือ้หาเกี่ยวข้องกับชีวติประจ าวัน      

4. เนือ้หามีความน่าสนใจ      

5. เนือ้หามีความเหมาะสมกับเวลาเรียน      

ด้านการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

6. กิจกรรมเหมาะสมกับเนื้อหา      

7. กิจกรรมน่าสนใจ สนุก กระตุ้นการเรียนรู้      

8. กิจกรรมเน้นนักเรียนมสี่วนร่วม ได้ลงมือปฏิบัติ

ด้วยตนเอง 

     

9. กิจกรรมส่งเสริมการฝกึทักษะการเรียนรูแ้ละ

นวัตกรรมและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

     

10. ใช้เทคโนโลยีหรอืนวัตกรรมในการจัดกิจกรรม

การเรียนรูอ้ย่างเหมาะสม 

     

ด้านสื่อและอุปกรณ์ 

11. สื่อเหมาะสมกับเนือ้หา      

12. สื่อสง่เสริมกระตุ้นความสนใจ      

13. สื่อส่งเสริมการเรยีนรู้ใหก้ับผูเ้รียน      

14. ความเหมาะสมของสื่ออุปกรณ์กับเนือ้หาและ

กิจกรรม 

     

15. ความพร้อมของ สื่อ อุปกรณ์ ดิจทิัลกระตุ้น

ผูเ้รียนใหเ้กิดความสนใจในการค้นคว้าอย่าง

เหมาะสม และเพียงพอ 
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รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

ด้านการวัดและประเมินผล 

16. การวัดประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู ้ครอบคลุมทุกด้าน 

     

17. มีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับ

กิจกรรมการเรียนรู้ 

     

18. สะท้อนผลการเรียนที่ได้จากการวัดผลการ

เรียนรู้หลังเรียน 

     

19. การวัดและประเมินผล มีความชัดเจนและ

ยุติธรรม 

     

20. ให้ข้อมูลย้อนกลับเพื่อน าไปสู่การพัฒนาตนเอง      

 

ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ ของนักเรียน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

    ลงช่ือ ..................................................... ผูป้ระเมิน 

             (………………………………………………………….) 

                  ………………../……………………/………………. 
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เกณฑ์การแปลผลความพึงพอใจของนักเรยีนต่อการต่อการจัดการเรียนรู้เทคนิค 

STAD ร่วมกับผังกราฟิก หน่วย งานและพลังงาน ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

 

ค่าเฉลี่ย มีระดับคุณภาพ 

4.51-5.00 มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 

3.51-4.50 มีความพึงพอใจระดับมาก 

2.51-3.50 มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 

1.51-2.50 มีความพึงพอใจระดับน้อย 

1.00-1.50 มีความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 
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ภาคผนวก จ 
 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรูเ้ทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

หนว่ย งานและพลังงาน ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



205  

  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี          ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4         

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 งานและพลังงาน   เวลา 20 ช่ัวโมง 

เรื่อง พลังงานศักย์       เวลา 4 ช่ัวโมง 

ผู้สอน นางสาวนวกาญจน ์แสนมาโนช   ปีการศึกษา 2565 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  สาระฟิสิกส์ 

  มาตรฐานข้อที่ 1 เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด  

การเคลื่อนที่แนวตรงแรงและกฎการเคลื่อนที่ของนวิตัน กฎความโน้มถ่วงสากล แรงเสียด

ทานสมดุลกลของวัตถุ งานและกฎการอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการอนุรักษ์

โมเมนตัม การเคลื่อนที่แนวโค้ง รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

ผลการเรียนรู้ 

  อธิบาย และค านวณพลังงานจลน ์พลังงานศักย์ พลังงานกล ทดลองหา

ความสัมพันธ์ระหว่างงานกับพลังงานจลน ์ความสัมพันธ์ระหว่างงานกับพลังงานศักย์โน้ม

ถ่วง ความสัมพันธ์ระหว่างขนาดของแรงที่ใชด้ึงสปริงกับระยะที่สปริงยืดออกและ

ความสัมพันธ์ระหว่างงานกับพลังงานศักย์ยืดหยุ่น รวมทั้งอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างงาน

ของแรงลัพธ์และพลังงานจลน์ และค านวณงานที่เกิดขึน้จากแรงลัพธ์ได้ 

สาระการเรียนรู้ 

 พลังงานศักย์ 

สาระส าคัญ  

  พลังงานศักย์โน้มถ่วง (Gravitational Potential Energy) เป็นพลังงานศักย์ที่

สะสมในวัตถุ เมื่ออยู่บนที่สูง พลังงานศักย์โน้มถ่วงจะมีค่ามาก หรอื ค่าน้อย ขึ้นอยู่กับ

ระดับความสูงจากพืน้โลก สามารถหาค่าได้จากงานที่ท าหรอืการเปลี่ยนต าแหนง่ของวัตถุ

ในแนวดิ่ง เช่น การตกของลูกมะพร้าวจากต้น การปล่อยตุ้มตอกเสาเข็ม สามารถหาค่า

พลังงานศักย์โน้มถ่วง จากงานเนื่องจากแรงดงึดูดของโลกที่กระท าต่อวัตถุ เมื่ออยู่บนที่สูง
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  พลังงานศักย์ยืดหยุ่น (Elastic Potential Energy) เป็นพลังงานศักย์ที่สะสมใน

วัตถุที่ตดิกับสปริงที่ถูกท าใหย้ืดออก หรอื หดเข้าจากต าแหน่งสมดุล  แรงที่กระท าต่อ

สปริงมีคา่ไม่คงที่แตจ่ะมีคา่เพิ่มขึ้นจากศูนย์ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  ผูเ้รียนมีความสามารถ ดังต่อไปนี้ 

   ด้านความรู้  

    1. บอกความหมายของพลังงานศักย์โน้มถ่วง และพลังงานศักย์ยืดหยุ่นได้ 

    2. ค านวณหาพลังงานศักย์โน้มถ่วงและพลังงานศักย์ยืดหยุ่นจากปริมาณ

ต่าง ๆ ที่ก าหนดใหไ้ด้   

   ด้านการคิดวิเคราะห์ 

    1. การคดิวิเคราะหค์วามส าคัญ 

    2. การคิดวิเคราะห์หลักการ 

    3. การคิดวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ 

   ด้านสมรรถนะส าคัญ/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

    1. ความสามารถในการสื่อสาร 

    2. ความสามารถในการคิด 

    3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

    4. รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 

    5. มีวนิัย 

    6. ใฝเ่รียนรู้ 

    7. มุ่งมั่นในการท างาน 

    8. มีจิตสาธารณะ 
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กิจกรรมการเรยีนรู้ 

ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

   

 

  ครูนักเรียนท่องศลีห้าพร้อมกันแล้วตัง้ค าถามว่า ท าอย่างไรเราถึงรักษาศลีหา้

ได้ครบทุกข้อ (5 นาที) 

  1. ขั้นน าเสนอเน้ือหา  

   1.1 ให้นักเรียนท าการทดสอบก่อนเรียน เรื่อง พลังงานศักย์ 10 ข้อ (10 นาที) 

   1.2 ครูพานักเรียนเข้าสู่บทเรียน โดย ให้นักเรียนสังเกตการทดลองของครู  

2 การทดลอง โดย (1 ช่ัวโมง 35 นาที) 

    - การทดลองที่ 1 ให้นักเรียนน ายางลบของแต่ละคนออกมาแล้ว ยกขึน้

ระดับเหนอืศีรษะ จากนั้นปล่อยยางลบ ให้ยางลบตกลงพื้น  

    - การทดลองที่ 2 ให้นักเรียนทดลองดึงสปริงให้ยืดออก หรอือัดสปริงให้

หดเข้าแล้วให้นักเรียนสังเกตว่ามีแรงสปริงที่ดงึมอืและดันมอืเราหรอืไม่ 

    จากนั้นครูตั้งค าถามกับนักเรียนว่า จากการทดลองทั้งสองการทดลอง 

นักเรียนคิดว่า มปีัจจัยอะไรบ้างที่เกิดขึ้นขณะ ยางลบตกลงสูพ่ืน้ในการทดลองที่ 1 และการ

ดึงสปริงให้ยืดออก หรอือัดสปริงเข้าในการทดลองที่ 2 (แนวค าตอบ การทดลองที่ 1 ท าให้

เกิดการเคลื่อนจากแรงโน้มถ่วงของโลกจากที่สูงลงสูท่ี่ต่ า และการทดลองที่ 2  

การเคลื่อนที่ของสปริงขณะยืดออกหรอืหดเข้า มกีารเคลื่อนที่โดยมีแรงดงึ แรงกด และแรง

เสียดทาน) จากการทดลองที่ 2 การทดลองจะได้วา่แรงที่กระท าต่อยางลบ และสปริงแล้ว 

ยังมีปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญที่เกิดขึน้ คอื การเกิดพลังงานกล ในรูปแบบของพลังงานศักย์ 

นั้นเอง   

   1.3 ครูทบทวนความรูเ้ดิม จากนั้นสอนเนือ้หาใหม่ พลังงานศักย์ (Potential 

Energy) คือ พลังงานที่สะสมในวัตถุอันเนื่องมาจากต าแหน่งของวัตถุ พลังงานศักย์ถูกแบ่ง

ออกเป็น 2 ประเภท คือ พลังงานศักย์โนมถ่วง และพลังงานศักย์ยืดหยุ่น ดังนี้ 

            1. พลังงานศักย์โนมถ่วง (Gravitational Potential Energy) คือ พลังงานศักย์ของ

วัตถุซึ่งอยู่ในที่สูง เกิดเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท าต่อวัตถุ ขึน้อยู่กับต าแหนง่

ความสูงจากระดับอ้างอิง ถูกเขียนแทนด้วยสัญลักษณ์ “Ep” 

 

ชั่วโมง 1-2 
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  2. พลังงานศักย์ยืดหยุ่น (Elastic Potential Energy) คือ พลังงานศักย์ของสปริง 

ขณะที่ยืดออกหรอืหดเข้าจากต าแหน่งสมดุล ถูกเขียนแทนด้วยสัญลักษณ์ “Ep(Elastic)” 

 

 

   1.4 ครูเปิดโอกาสใหน้ักเรียนสอบถามเนื้อหาในส่วนที่ยังไม่เข้าใจและให้

ความรูเ้พิ่มเติม (10 นาที) 
 

   
 

2. ขั้นปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม  

  2.1 ครูใหน้ักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 4-5 กลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ตามความ

เหมาะสมโดยคละความสามารถของผูเ้รียนออกเป็น เก่ง กลาง ออ่น จากคะแนน

แบบทดสอบจากบทเรียนที่ผ่านมา โดยมีหัวหน้ากลุ่มแต่ละกลุ่มเป็นนักเรียนที่ ท าคะแนน

ได้มากล าดับ 4-5 คนแรก 

  2.2 ครูแจกใบความรูแ้ละใบบันทึกกิจกรรม เรื่อง พลังงานศักย์ ให้แต่ละกลุ่ม

ช่วยกันศกึษาความรูจ้ากใบความรูแ้ละท าความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่อง พลังงานศักย์ 

  2.3 หลังจากนักเรียนรับใบความรู ้และใบบันทึกกิจกรรม นักเรียนเตรียมวัสดุ

อุปกรณ์ เมื่อเตรียมเสร็จนักเรียนภายในกลุ่มจะแบ่งหน้าที่กันท าการทดลองตามขั้นตอน 

และช่วยกันตอบค าถาม สรุปและอภปิรายผล ลงในใบบันทึกกิจกรรม เรื่อง พลังงานศักย์ 

ระหว่างที่นักเรียนท ากิจกรรมครูก็จะท าการสังเกต และประเมินพฤติกรรมการท างานของ

นักเรียน 

  2.4 นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปความรูเ้รื่อง พลังงานศักย์ โดยใช้ผังกราฟิกที่

เหมาะสม (1 ช่ัวโมง 30 นาที) 

 3. ขั้นทดสอบย่อย  

  ครูแจกแบบทดสอบหลังเรยีน เรื่อง พลังงานศักย์ โดยใหน้ักเรียนท า

แบบทดสอบด้วยตนเอง ไม่มีการช่วยเหลือจากสมาชิกในกลุ่ม (10 นาที) 

 

 

พลังงานศักย์โน้มถ่วง Ep = mgറh 
 

พลังงานศักย์ยืดหยุ่น Ep(Elastic) = 
1

2
ksറ

2
 

 

ชั่วโมง 3-4 
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4. ขั้นคิดคะแนนความก้าวหน้าแต่ละคน และของกลุ่มย่อย  

  ครูตรวจแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง พลังงานศักย์ โดยคะแนนที่นักเรียนท าได้

ในการทดสอบจะถือเป็นคะแนนรายบุคคล แล้วน าคะแนนของนักเรียนแตล่ะคนมารวมกัน

เป็นคะแนนของกลุ่มและหาค่าเฉลี่ยเป็นคะแนนกลุ่ม (10 นาที) 

5. ขั้นสรุป และยกย่อง ชมเชย  

  ครูและนักเรียนร่วมกันอภปิรายเรื่องพลังงานศักย์ และกิจกรรมที่ท า จากนั้นยก

ย่องชมเชยนักเรียนที่ท าคะแนนได้ดีกว่าครัง้ก่อน จะได้รับค าชมเชยเป็นรายบุคคล และกลุ่ม

ใดท าคะแนนได้ดีที่สุดจะได้รับค าชมเชยทั้งกลุ่ม และรางวัล (10 นาที) 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

  1. ใบความรู ้เรื่อง พลังงานศักย์ 

  2. กิจกรรมฝกึการคิดวิเคราะห์ เรื่อง พลังงานศักย์ 

  3. กิจกรรมผังกราฟิก เรื่อง พลังงานศักย์ 

  4. แหล่งสบืค้นอนิเทอร์เน็ต 
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การวัดและประเมินผล 

 

 

 

จุดประสงค์การเรยีนรู ้ วิธีการประเมิน เครื่องมอืการประเมิน เกณฑ์ประเมิน 

ด้านความรู้ 

1. บอกความหมายของพลังงาน

ศักย์โน้มถ่วง และพลังงานศักย์

ยืดหยุ่นได้ 

2. ค านวณหาพลังงานศักย์โน้ม

ถ่วงและพลังงานศักย์ยืดหยุ่น

จากปริมาณต่าง ๆ ที่ก าหนดให้

ได้  

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน -

หลังเรียน เรื่อง พลังงานศักย์ 

แบบทดสอบกอ่นเรียน -

หลังเรียน เรื่อง พลังงาน

ศักย์ 

ผา่นเกณฑป์ระเมินร้อยละ 60  

ขึน้ไป 

 

ตรวจกิจกรรมผังกราฟิก เรื่อง 

พลังงานศักย์ 

กิจกรรมผังกราฟิก เรื่อง 

พลังงานศักย์ 

ผา่นเกณฑร์ะดับ 3 ขึน้ไป 

ด้านการคดิวิเคราะห์ 

1. การคดิวิเคราะหค์วามส าคัญ 

2. การคิดวิเคราะห์หลักการ 

3. การคิดวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ 

ตรวจแบบทดสอบวัดการคดิ

วิเคราะห ์เรื่อง พลังงานศักย ์

แบบทดสอบวัดการคิด

วิเคราะห์ เรื่อง พลังงาน

กล 

ผา่นเกณฑป์ระเมินร้อยละ 60  

ขึน้ไป 

 

ตรวจกิจกรรมฝกึการคิด

วิเคราะห ์เรื่อง พลังงานศักย ์

กิจกรรมฝึกการคิด

วิเคราะห์ เรื่อง พลังงาน

ศักย์ 

ผา่นเกณฑป์ระเมินร้อยละ 60  

ขึน้ไป 

 

ด้านสมรรถนะส าคัญ/

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

1. ความสามารถในการสื่อสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการแก้ปญัหา 

4. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย ์

5.  มีวนิัย 

6.  ใฝเ่รียนรู ้

7.  มุ่งมั่นในการท างาน 

8.  มีจิตสาธารณะ 

การสังเกตพฤติกรรมในการ

ท างาน 

แบบสังเกตพฤติกรรม

ด้านสมรรถนะส าคัญบ

แบบคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ 

ผา่นเกณฑร์ะดับ 2  ขึน้ไป 
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กิจกรรมเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

สรุปผลการจัดการเรียนรู้ 

  1. นักเรียนจ านวน........................คน 

   ผา่นจุดประสงค์การเรียนรู้..............คน   คิดเป็นร้อยละ....................... 

        ไม่ผ่านจุดประสงค์...........................คน   คิดเป็นร้อยละ....................... 

                        ได้แก่ 

   1. ........................................................................................ 

   2. ........................................................................................ 

ปัญหา/อุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

          ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

       ลงช่ือ.....................................................ผูส้อน 

                (นางสาวนวกาญจน์ แสนมาโนช) 
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ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรูข้อง.......................................................แลว้มีความ

คิดเห็น ดังนี้ 

1. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

     ดีมาก 

     ดี 

      พอใช้ 

     ควรปรับปรุง 

2. การจัดกิจกรรมได้น าเอากระบวนการเรียนรู้ 

     เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญมาใช้ในการสอนได้อย่างเหมาะสม 

     ยังไม่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป 

          3. เป็นแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 

     น าไปใช้ได้จริง 

     ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ 

4. ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

                      ลงชื่อ...................................................ครูพี่เลี้ยง 

                                  (นายกิตตพิงษ์ ตาลอ าไพ) 

                                                               ต าแหนง่ ครู 

5. ขอ้เสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

                                          ลงชื่อ..............................................ผูบ้ริหารสถานศกึษา 

                             (นายสรรทัศน์ ประทุมชาติ) 

                                            ต าแหนง่ ผูอ้ านวยการโรงเรียนบัวขาว 
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พลังงานศักย์ (Potential Energy) คือ พลังงานที่สะสมในวัตถุอันเนื่องมาจากต าแหน่ง

ของวัตถุ พลังงานศักย์ถูกแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ พลังงานศักย์โนมถ่วง  

และพลังงานศักย์ยืดหยุ่น ดังนี้ 

            1. พลังงานศักย์โนมถ่วง (Gravitational Potential Energy) คือ พลังงาน

ศักย์ของวัตถุซึ่งอยู่ในที่สูง เกิดเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกที่กระท าต่อวัตถุ ขึ้นอยู่กับ

ต าแหน่งความสูงจากระดับอ้างองิ ถูกเขียนแทนด้วยสัญลักษณ์ “Ep” 

 

 

     เมื่อ h แทน ความสูงของวัตถุจากระดับอ้างอิง 

การพิจารณาต าแหน่งของวัตถุเทียบกับระดับอ้างอิง ดังรูป 

สมมุตใิห้   o แทนระดับอ้างองิ 

 

 

 

 

 

จาก รูป   

 1. ถ้าวัตถุในระดับ A ซึ่งอยู่สูงกว่าระดับอ้างอิง เท่ากับ h1 แล้วจะได้ พลังงานศักย์

โน้มถ่วงเป็น Ep  = mgറh1 

 2. ถ้าวัตถุอยูในระดับอ้างอิง o แล้วพลังงานศักย์โน้มถ่วงจะเป็นศูนย์ Ep  = 0 

 3. ถ้าวัตถุในระดับ C ซึ่งอยู่สูงกว่าระดับอ้างอิง เท่ากับ h2 แล้วะได้ พลังงานศักย์

โน้มถ่วงเป็น Ep  = -mgറh2 

 

 

 

 

ใบความรู้ 

เรื่อง พลังงานศักย์ 

พลังงานศักย์โน้มถ่วง Ep = mgറh 
 

ระดับอ้างอิง o 

A 

B 

h1 

h2 
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การพิจารณาเมื่อยกวัตถุมวล m จากระดับอ้างอิงให้สูงข้ึนในแนวดิ่ง ดังรูป 

1. ลองยกวัตถุมวล m ให้สูงขึน้ในแนวดิ่งจากระดับอ้างอิงเป็นระยะ h ด้วย

ความเร็วคงตัว ซึ่งจะต้องออกแรง Fറ มีขนาดเท่ากับขนาดน้ าหนักของวัตถุ mgറ ดังรูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากรูป แรง Fറ มีทิศเดียวกับการเคลื่อนที่ แสดงว่างานจะต้องเป็นบวก (+) 

 

 

 

 

และ แรง mgറ มีทิศต้านการเคลื่อนที่ แสดงว่า งานจะต้องเป็น (-) 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

WF = Fറh 

ดังนัน้   WF = mgറh 
 

ดังนัน้   WF = - mgറh 

ระดับอ้างอิง 

ทิศของการเคลื่อนที่ h 

mgറ 

mgറ 

 

Fറ 
 

Fറ 
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 2. ลองยกวัตถุมวล m จากระดับเริ่มต้นที่ h1 เทียบกับระดับอ้างอิงขึ้นไปสูงเป็น

ระยะ h2 ด้วยความเร็วคงตัว ซึ่งออกแรง Fറ มีขนาดเท่ากับขนาดของน้ าหนักของวัตถุ mgറ 

ดังรูป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากรูป แรง Fറ มีทิศเดียวกับการเคลื่อนที่ แสดงว่า งานจะต้องเป็นบวก (+)  

พลังงานศักย์ของวัตถุที่ h1 (Ep1) = mgറh1 

พลังงานศักย์ของวัตถุที่ h2 (Ep2) = mgറh2 

WF = Fറ(h2 – h1) 

WF = mgറ(h2 – h1) 

ดังนัน้  WF = mgറh2 – mgറh1 

หรอื  △Ep = Ep2- Ep1 

และ แรง mgറ มีทิศต้านการเคลื่อนที่ แสดงว่างานจะต้องเป็นลบ (-) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดังนัน้ Wmg = -(mgറh2 – mgറh1) 

 

ทิศของการเคลื่อนที่ 

ระดับอ้างอิง 

h2 

h1 

Fറ 

Fറ 

mgറ 

mgറ 
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2. พลังงานศักย์ยืดหยุ่น (Elastic Potential Energy) คือ พลังงานศักย์ของสปริง 

ขณะที่ยืดออกหรอืหดเข้าจากต าแหน่งสมดุล ถูกเขียนแทนด้วยสัญลักษณ์ “Ep(Elastic)” 

 

 

 

พิจารณาการออกแรงยืดออกจากต าแหน่งสมดุล แล้วสปริงก็จะหดตัวต้านแรงยืดน้ัน 
 

 

 

 

 

 
 

 

ถ้าออกแรงอัดสปริงให้หดออกจากต าแหน่งสมดุล แล้วสปริงก็จะดันออกต้านแรงอัดนั้น 

 

 

 

 

 

 
 

 

ถ้าสปริงยืดหรอืหดออกจากต าแหน่งสมดุลแล้ว จะเกิดแรงฉุดให้กลับสู่ต าแหน่งสมดุล โดย

แรงนั้นจะมีขนาดแปรผันตรงกับระยะยืด หรอืหดจากต าแหน่งสมดุล 

 

 

 

 

 

พลังงานศักย์ยืดหยุ่น Ep(Elastic) = 
1

2
ksറ

2
 

 

Fറ ∝ Sറ 
Fറ = kSറ 

 

ต าแหน่งสมดุล 

ดึง 

ต าแหน่งสมดุล 

แรงสปริงฉุดกลับ 

sറ 

Fറ 

ต าแหน่งสมดุล 

อัด 

sറ 

ต าแหน่งสมดุล 

Fറ 
แรงสปริงดันออก 
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ถ้า k แทนค่าคงตัวสปริง ถูกเรียกว่า “ค่านิจของสปริง (Spring’s Constant)” มีหน่วยเป็น

N/m สามารถเขียนกราฟ Fറ กับ sറ ได้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

จากกราฟ จะเห็นว่าแรง Fറ ขนาดไม่คงตัวแสดงว่าจะหางาน (W) ได้จากพืน้ที่ใต้กราฟ 

 Fറ กับ sറ                     
งานของแรงยืดหยุ่นนั้น = พื้นที่ของสี่เหลี่ยมคางหมู 

=  
1

2
(ksറ1 + ksറ2)( sറ2 - sറ1) 

=  
1

2
ksറ2

2
 - 

1

2
ksറ1

2
 

ระวัง ถ้าสังเกตดูรูปจะเห็นได้ว่า แรงฉุดใหก้ลับสู่ต าแหน่งสมดุลของสปริง จะมีทิศต้านการ

เคลื่อนที่ แสดงว่า งานจะต้องเป็นลบ (-) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

งานของแรงฉุดกลับของสรงิ = -( 
1

2
ksറ2

2
 - 

1

2
ksറ1

2
) 

Fറ (N) 

sറ (m) sറ1  sറ2  

ksറ1  

ksറ2  

ที่แรงเงา คือ พื้นที่สี่เหลี่ยมคางหมู 

สูตรพื้นที่สี่เหลี่ยมคางหมู = 
1

2
 x (ผลบวกของด้าน

คู่ขนาน) x (ความสูง) 
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สิ่งท่ีควรทราบ 

  พบว่า ไม่วา่สปริงยืดหรอืหด ขอให้ระยะห่างจากต าแหน่งสมดุลเท่ากัน 

พลังงานที่สะสมในสปริงจะเท่ากัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากรูป จะเห็นว่า แรง Fറ มีทิศเดียวกันกับการเคลื่อนที่ไม่ว่าสปริงยืดหรอืหด แสดงว่า งาน

เนื่องจากแรง Fറ จะต้องเป็นบวก (+) 

ดังน้ัน   

 

และ จะเห็นว่าแรงฉุดใหก้ลับสู่ต าแหน่งสมดุลจะมีทิศต้านทานการเคลื่อนที่ แสดงว่างาน

เนื่องจากแรงฉุดกลับของสปริง จะต้องเป็นลบ (-) 

ดังน้ัน   

 

 

 

 

 

 

WF = 
1

2
ksറ

2
 จะเป็นบวกทั้งสปริงยืดและหด 

Wแรงฉุด =- 
1

2
ksറ

2
 จะเป็นลบทั้งสปริงยืดและหด 

ต าแหน่งสมดุล 

แรงสปริงฉุดกลับ 

Fറ 

sറ 

แรงสปริงดันออก 

sറ 

ต าแหน่งสมดุล 

ทิศของการเคลื่อนที่ 

ทิศของการเคลื่อนที่ 
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ตัวอย่าง 1 ก้อนหนิมวล 5 กิโลกรัม ตกจากที่สูง 100 เมตร เหนือพืน้ดิน จงหาพลังงาน

ศักย์โน้มถ่วงและพลังงานจลน์ของก้อนหิน (ก าหนดให้พืน้เป็นระดับอ้างอิง) 

  1. ขณะก้อนหนิเริ่มตก 

  2. เมื่อเวลาผ่านไป 1 วินาที 

  3. เมื่อเวลาผา่นไป 4 วินาที 

  4. ขณะกระทบพืน้ดิน 

วิธีท า วาดรูป 

 

 

 

 

1. ขณะก้อนหนิเริ่มตก 

  พลังงานศักย์โน้มถ่วง  พลังงานจลน์ 

    Ep = mgറh   Ek = 
1

2
mvറ

2
 

    Ep = (5)(10)(100)   Ek = 
1

2
(5)(0)2 

    Ep = 5,000 จูล    ตอบ  Ek = 0 จูล   ตอบ 

2. เมื่อเวลาผ่านไป 1 วินาที 

ก้อนหนิจะตกลงมาจากจุดเริ่มต้นเป็นระยะทาง sറ1 มีความเร็ว vറ1 จากสูตรการเคลื่อนที่ 

หาระยะทาง sറ1  หาความเร็ว vറ1 

    sറ = uറt + 
1

2
gറt2  vറ = uറ + gറt 

    sറ1 = uറt + 
1

2
gറt2  vറ1 = uറ + gറt 

    sറ1 = (0)(1) + 
1

2
(10)(1)2  vറ1 = 0 + (10)(1) 

    sറ1 = 5 เมตร  vറ1 = 5 เมตร/วินาที 

 

 

 

 

h 

vറ = 0 

ZZ ZZ 

ระดับอ้างอิง 

aറ = gറ = 10 m/s2 
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 เมื่อเวลาผ่านไป 1 วินาที ก้อนหนิจะอยู่สูงจากพืน้ 

     h1 = h - sറ1 

     h1 = 100 - 5 

     h1 = 95 เมตร 

  พลังงานศักย์โน้มถ่วง  พลังงานจลน์ 

    Ep = mgറh1   Ek = 
1

2
mvറ1

2
 

    Ep = (5)(10)(95)   Ek = 
1

2
(5)(10)2 

    Ep = 4,750 จูล   ตอบ   Ek = 250 จูล   ตอบ 

3. เมื่อเวลาผ่านไป 4 วินาท ี

ก้อนหนิจะตกลงมาจากจุดเริ่มต้นเป็นระยะทาง sറ2 มีความเร็ว vറ2 จากสูตรการเคลื่อนที่ 

หาระยะทาง sറ1  หาความเร็ว vറ2 

    sറ = uറt + 
1

2
gറt2  vറ = uറ + gറt 

    sറ2 = uറt + 
1

2
gറt2  vറ2 = uറ + gറt 

    sറ2 = (0)(4) + 
1

2
(10)(4)2  vറ2 = 0 + (10)(4) 

    sറ2 = 80 เมตร  vറ2 = 40 เมตร/วินาที 

 เมื่อเวลาผ่านไป 4 วินาที ก้อนหนิจะอยู่สูงจากพืน้ 

     h2 = h - sറ2 

     h1 = 100 - 80 

     h1 = 20 เมตร 

  พลังงานศักย์โน้มถ่วง  พลังงานจลน์ 

    Ep = mgറh2   Ek = 
1

2
mvറ2

2
 

    Ep = (5)(10)(20)   Ek = 
1

2
(5)(40)2 

    Ep = 1,000 จูล    ตอบ  Ek = 4,000 จูล   ตอบ 
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4. ขณะกระทบพื้นดิน 

เมื่อตกถึงพื้น แสดงว่า ระยะเคลื่อนที่ sറ3 = 100 เมตร 

จะมีความเร็วตามสูตรการเคลื่อนที่  

     vറ3
2
= uറ + 2gറsറ3 

     vറ3
2
= 0 + 2(10)(100) 

     vറ3
2
= 2000 

     vറ3 = √2000 เมตร/วินาที 

 เมื่อก้อนหินตกถึงพื้น จะมีความสูง  

     h3 = h - sറ3 

     h3 = 100 - 100 

     h3 = 0 เมตร 

  พลังงานศักย์โน้มถ่วง  พลังงานจลน์ 

    Ep = mgറh3   Ek = 
1

2
mvറ3

2
 

    Ep = (5)(10)(0)   Ek = 
1

2
(5)(√2000)2 

    Ep = 0 จูล    ตอบ  Ek = 5,000 จูล   ตอบ 
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ตัวอย่าง 2 เครื่องช่ังสปริงแบ่งสเกลไว้ตัง้แต่ 0-20 นวิตัน บนสเกลที่ยาว 0.10 เมตร  

จงหา 1. พลังงานศักย์ยืดหยุ่นของสปริง ขณะที่เครื่องช่ังสปริงอา่นค่าแรงได้ 6.0 นิวตัน 

        2. พลังงานศักย์ยืดหยุ่นของสปริง ขณะที่เครื่องช่ังสปริงอา่นค่าแรงเต็มสเกล 

วิธีท า       จากสูตรแรงดงึของสปริง 

                   Fറ = kxറ 

       20 = k(0.1) 

           k = 
20

0.1
 

    k = 200 นิวตัน/เมตร 

 

1. พลังงานศักย์ยืดหยุ่นของสปริง ขณะที่เครื่องช่ังสปริงอ่านค่าแรงได้ 6.0 นิวตัน 

เมื่อเครื่องช่ังสปริงอ่านค่าแรง Fറ = 6 นิวตัน จะเกิดระยะยืดสปริง xറ  

จากสูตรแรงดงึของสปริง พลังงานศักย์ยืดหยุ่น 

 Fറ = kxറ1    Ep(Elastic) = 
1

2
ksറ1

2
 

    6 = 200xറ1    Ep(Elastic) = 
1

2
(200)(3 x 10-2)2 

 xറ1 = 
6

200
    Ep(Elastic) = 9 x 10-2 

       xറ1 = 3 x 10-2 เมตร   Ep(Elastic) = 0.09 จูล   ตอบ 

2. พลังงานศักย์ยืดหยุ่นของสปริง ขณะที่เครื่องช่ังสปริงอ่านค่าแรงเต็มสเกล 

เมื่อเครื่องช่ังสปริงอ่านแรงเต็มสเกล จะเกิดระยะยืดสปริง xറ2 = 0.1 เมตร 

    จากสูตรพลังงานศักย์ยืดหยุ่น 

     Ep(Elastic) = 
1

2
ksറ2

2
 

     Ep(Elastic) = 
1

2
(200)(0.1)2 

     Ep(Elastic) = 1.0 จูล   ตอบ 

 

 

 

 

 

0 N 

20 N 

xറ = 0.1 m 
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จุดประสงค์ 

1. เขียนและวิเคราะหก์ราฟแสดงความสัมพันธ์ระหว่างแรงที่ใชด้ึงสปริงกับระยะที่

สปริงยืดออกจากต าแหน่งสมดุล 

2. อภปิรายเพื่อสรุปเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างแรงที่ใชด้ึงสปริงกับระยะที่สปริง

ยืดออกจากต าแหน่งสมดุล 

3. นักเรียนคิดวิเคราะห์งานของแรงที่ใช้ดึงสปริงกับพลังงานศักย์ยืดหยุ่นของสปริง 

วัสดุ – อุปกรณ์ 

1. เครื่องช่ังสปริง 1 เครื่อง 2. สปริง  1 อัน 

3. ไมบ้รรทัด  1 อัน 4. น็อต  1 ตัว 

ขั้นตอนการท ากิจกรรม 

1. ยึดน็อตกับปลายสปริงด้านหนึ่งแล้วยึดปลายสปริงอีกด้านไว้กับดินสอ จากนั้นใช้ตะขอ

ของเครื่องช่ังสปริงเกี่ยวน็อตตัวเดียวกันไว้ แล้ววางสปริงและเครื่องช่ังสปริงและเครื่องช่ัง

สปริงให้อยู่ในแนวขนานกับไม้บรรทัด ให้ปลายสุดของสปริงด้านที่เกี่ยวกับเครื่องช่ัวสปริง

อยู่ตรงขดีศูนย์ของไม้บรรทัด ดังแสดงในรูปด้านล่าง 

 
2. ใช้เครื่องช่ังสปริงออกแรงดงึสปริงผา่นน็อตให้สปริงยืดออกจากต าแหน่งสมดุล

ครั้งละ 1 เซนติเมตร เมื่อน็อตหยุดนิ่ง บันทึกขนาดของแรงดงึกับระยะที่สปริงยดืออกจาก

ต าแหน่งสมดุล จนสปริงยืดออกเป็น 5 เซนติเมตร 

3. เขียนกราฟระหว่างขนาดของแรงดึงกับระยะที่สปริงยืดออกโดยใหข้นาดของแรง

ดึงอยู่ในแกนตั้ง และระยะที่สปริงยดืออกอยู่ในแกนนอน 

 4. หาความชันของกราฟ 

 5. หางานของแรงที่ดงึที่ต าแหน่งต่าง ๆ จากต าแหน่งสมดุล จากกราฟในข้อ 3. 

 6. เขียนกราฟระหว่างงานของแรงที่ดึงที่ต าแหนง่ต่าง ๆ จากต าแหน่งสมดุลอยู่ใน

แกนตั้งกับก าลังสองของระยะที่สปริงยืดออกอยู่ในแกนนอน และหาความชันของกราฟ 

 

 

กิจกรรมฝึกการคดิวิเคราะห์  

เรื่อง พลังงานศักย์ 
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ระยะที่สปริงยืดออกจาก

ต าแหน่งสมดุล (m) 
0 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00 6.00 7.00 

ขนาดของแรงที่ใช้ดึง (N)         

 

น าผลการทดลองในตาราง มาเขียนกราฟระหว่างขนาดของแรงที่ใช้ดึงสปริงกับระยะที่

สปริงยืดออก 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

 

ตารางบันทกึผลการท ากิจกรรม 
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ค าถามท้ายกิจกรรมฝึกการคิดวิเคราะห์ 

1. พลังงานศักย์มีความส าคัญอย่างไร (การวิเคราะห์ความส าคัญ) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. จากลักษณะของกราฟ สรุปความสัมพันธ์ระหว่างงานของแรงที่ใช้ดงึที่ต าแหน่งต่าง ๆ 

จากต าแหน่งสมดุลกับก าลังของระยะที่สปริงยดืออกอย่างไร (การวเิคราะห์

ความสัมพันธ์) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. แรงที่ใชด้ึงสปริงจะมีค่ามากหรือนอ้ยขึ้นอยู่กับหลักการใดบ้าง (การวิเคราะห์

หลักการ) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ระยะที่สปริงยืดออกจาก

ต าแหน่งสมดุล (m) 
0 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00 6.00 7.00 

ขนาดของแรงที่ใช้ดึง (N)         

 

น าผลการทดลองในตาราง มาเขียนกราฟระหว่างขนาดของแรงที่ใช้ดึงสปริงกับระยะที่

สปริงยืดออก 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

 

แนวค าตอบ 

ตารางบันทกึผลการท ากิจกรรม 

ขึ้นอยู่กับการทดลอง 
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ค าถามท้ายกิจกรรมฝึกการคิดวิเคราะห์ 

1. พลังงานศักย์มีความส าคัญอย่างไร (การวิเคราะห์ความส าคัญ) 

ตอบ เป็นสิ่งที่มนุษย์เรียนรู้และน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์เพื่อให้เกิดเครื่องทุ่นแรงในการ

ท างาน และด าเนินชีวติ 

2. จากลักษณะของกราฟ สรุปความสัมพันธ์ระหว่างงานของแรงที่ใช้ดงึที่ต าแหน่งต่าง ๆ 

จากต าแหน่งสมดุลกับก าลังของระยะที่สปริงยดืออกอย่างไร (การวเิคราะห์

ความสัมพันธ์) 

ตอบ งานของแรงที่ใชด้ึงที่ต าแหน่งตา่ง ๆ แปรผันตรงกับก าลังสองของระยะที่สปริงยืดออก 

3. แรงที่ใชด้ึงสปริงจะมีค่ามากหรือนอ้ยขึ้นอยู่กับหลักการใดบ้าง (การวิเคราะห์

หลักการ) 

ตอบ แรงที่ใชด้ึงสปริงขึ้นอยู่กับระยะที่ยืดสปริงออก 
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กิจกรรมผังกราฟิก เรื่อง พลังงานศักย์ 

จุดประสงค์: นักเรียนสามารถเขียนผังกราฟิกสรุปความรู ้เรื่อง พลังงานศักย์ 

ค าชี้แจง: ให้นักเรียนเขียนผังกราฟิกสรุปความรู้ เรื่อง พลังงานศักย์ ลงในกรอบสี่เหลี่ยม

ด้านล่างที่ก าหนดให้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แนวค าตอบ 
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กิจกรรมผังกราฟิก เรื่อง พลังงานศักย์ 

จุดประสงค์: นักเรียนสามารถเขียนผังกราฟิกสรุปความรู ้เรื่อง พลังงานศักย์ 

ค าชี้แจง: ให้นักเรียนเขียนผังกราฟิกสรุปความรู้ เรื่อง พลังงานศักย์ ลงในกรอบสี่เหลี่ยม

ด้านล่างที่ก าหนดให้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พลังงานศักย ์ 

(Potential Energy) 

พลังงานที่สะสมในวัตถุอัน

เนื่องมากจากต าแหน่ง 

พลังงานศักย์โน้มถ่วง 

(Gravitational Potential Energy) 

พลังงานศักย์ยืดหยุ่น  

(Elastic Potential Energy) 

พลังงงานศักย์ของ

วัตถุซึ่งอยู่ในที่สูง 

Ep = mgറh  

(จูล) J 

พลังงงานศักย์ของสปริงขณะยืดออก

หรอืหดเข้าจากต าแหนง่สมดุล 

Epe = 
1

2
 ks2 

(จูล) J 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีน-หลังเรยีน 
 

เรื่อง พลังงานศักย์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 

คะแนน 10 ระยะเวลา 10 นาที 

ค าชี้แจง: ใหน้ักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วท าเครื่องหมายกากบาท (X) 

ลงในกระดาษค าตอบ 
 

1. พลังงานศักย์โน้มถ่วง หมายถึง (ความรู้ความจ า) 

ก. พลังงานที่สะสมในวัตถุซึ่งอยู่ในที่สูง 

ข. เกิดขึน้เมื่อวัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 

ค. เป็นพลังงานที่สะสมอยู่ในสปริงที่ยืดหรอืหด 

ง. พลังงานที่สะสมในวัตถุอันเนื่องมาจากต าแหนง่ของวัตถุ 

2. พลังงานศักย์ยืดหยุ่น หมายถึง (ความรู้ความจ า) 

ก. พลังงานศักย์ของวัตถุซึ่งอยู่ในที่สูง 

ข. เกิดขึน้เมื่อวัตถุเคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 

ค. เป็นพลังงานที่สะสมอยู่ในสปริงที่ยืดหรอืหด 

ง. พลังงานที่สะสมในวัตถุอันเนื่องมาจากต าแหนง่ของวัตถุ 

3. พลังงานที่เกิดจากแรงที่ท าให้สปริงยืดหยุ่น เรยีกว่าอะไร (ความเข้าใจ) 

ก. พลังงานสปริง  ข. พลังงานศักย์ไฟฟ้า 

ค. พลังงานศักย์ยืดหยุ่น  ง. พลังงานศักย์โน้มถ่วง 

4. กล่องมวล 1 กิโลกรัม เคลื่อนที่ดว้ยความเร็ว 2 เมตร/วินาที บนผิวราบที่ปราศจากความ

ฝดืไปชนกับปลายของสปริงที่เคลื่อนที่ไปมาอย่างอสิระ ถ้าคา่นิจของสปริงเท่ากับ 400 นิว

ตัน/เมตร สปริงจะถูกอัดเป็นระยะกี่เมตร (ความเข้าใจ) 

ก. 0.10 เมตร   ข. 0.20 เมตร 

ค. 0.35 เมตร   ง. 0.45 เมตร 

5. วัตถุมวล 2 กิโลกรัมอยู่เหนอืพืน้ดิน 20 เมตร ถูกปล่อยตกลงสูพ่ืน้ พลังงานศักย์โน้ม

ถ่วงเมื่อผ่าน ไป 1 วินาทีหลังถูกปล่อยอิสระเป็นเท่าใด (ความเข้าใจ) 

ก. 150 จูล    ข. 200 จูล  

ค. 300 จูล    ง. 350 จูล 
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6. การกระท าใดไม่ใช่การเปลี่ยนรูปพลังงานศักย์โน้มถ่วงเป็นพลังงานจลน์ (การน าความรู้

ไปใช้) 

ก. เล่นสกีน้ าแข็งจากยอดเขา 

ข. กระโดดร่มดิ่งพสุธาจนถึงพื้น 

ค. ลูกแอปเปิลหลน่จากต้นลงสู่พื้น 

ง. โยนลูกบาสเกตบอลขึน้ไปบนอากาศจนถึงจุดสูงสุด 

7. พลังงานศักย์โน้มถ่วงจะมากหรือน้อยขึน้อยู่กับสิ่งใด (การวิเคราะห์) 

ก. ความเร็วของมวลสาร  ข. แรงต้านของอากาศ  

ค. ความสูง    ง. สรุปไม่ได้ 

8. นายแดงโยนวัตถุมวล 100 kg ขึน้อยู่สูงจากพืน้ 10 เมตร และนายด าโยนวัตถุมวล 50 

kg ขึน้อยู่สูงจากพืน้ 10 เมตร ใครมคี่าพลังงานศักย์มากกว่ากัน (การสังเคราะห)์ 

ก. นายแดง มากกว่า นายด า ข. นายด า มากกว่า นายแดง 

ค. นายด า เท่ากับ นายแดง ง. นายแดง น้อยกว่า นายด า 

9. เมื่อจุดบั้งไฟขึ้นไปในแนวดิ่ง พลังงานในบั้งไฟมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร (วิเคราะห)์ 

ก. พลังงานจลน์มีคา่เพิ่มขึ้น พลังงานศักย์มีค่าลดลง 

ข. พลังงานจลน์มีค่าลดลง พลังงานศักย์มคี่าเพิ่มขึน้ 

ค. พลังงานจลน์มีและพลังงานศักย์มีค่าเพิ่มขึน้ 

ง. พลังงานจลนม์ีและพลังงานศักย์มีค่าลดลง 

10. ขอ้ใดที่พลังงานศักย์โน้มถ่วงสูงทีสุ่ด (การประเมินค่า) 

ก. วัตถุมวล 100 kg อยู่สูงจากพืน้ 10 เมตร  

ข. วัตถุมวล 50 kg อยู่สูงจากพืน้ 20 เมตร  

ค. วัตถุมวล 70 kg อยู่สูงจากพืน้ 15 เมตร  

ง. วัตถุมวล 60 kg อยู่สูงจากพืน้ 20 เมตร 
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เฉลย 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรยีน-หลังเรียน 

เรื่อง พลังงานศักย์ ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

 

1. ก. พลังงานที่สะสมในวัตถุซึ่งอยู่ในที่สูง 

2. ค. เป็นพลังงานที่สะสมอยู่ในสปริงที่ยืดหรอืหด 

3. ค. พลังงานศักย์ยืดหยุ่น 

4. ข. 0.20 เมตร 

5. ค. 300 จูล 

6. ง. โยนลูกบาสเกตบอลขึ้นไปบนอากาศจนถึงจุดสูงสุด 

7. ค. ความสูง 

8. ก. นายแดง มากกว่า นายด า 

9. ข. พลังงานจลน์มคี่าลดลง พลังงานศักย์มคี่าเพิ่มขึ้น 

10. ง. วัตถุมวล 60 kg อยู่สูงจ ากพืน้ 20 เมตร 
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แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์  
 

 

เรื่อง พลังงานศักย์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 

คะแนน 10 ระยะเวลา 10 นาที 

ค าชี้แจง: ใหน้ักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วท าเครื่องหมายกากบาท (X) 

ลงในกระดาษค าตอบ 
 

1. พลังงานศักย์โน้มถ่วงมีความส าคัญต่อชีวิตประจ าวันอย่างไร (การวิเคราะหส์ าคัญ) 

ก. การตอกเสาเข็ม  ข. การเก็บกักน้ าในที่สูงอย่างเขื่อน 

ค. การเคลื่อนที่ขึน้ลงของลิฟท์ ง. ถูกทุกข้อ 

2. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับความส าคัญของพลังงาน (การวิเคราะหส์ าคัญ) 

ก. ความสามารถในการท างาน 

ข. การออกแรงกระท าให้วัตถุเคลื่อนที่ 

ค. สิ่งที่ท าให้เกิดแรง 

ง. สิ่งที่ท าให้วัตถุเคลื่อนที่ 

3. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับระยะยืดหดของสปริง (การ

วิเคราะหค์วามสัมพันธ์) 

ก. แรงแปรผันตรงกับก าลังสองของระยะยืดหรอืหด 

ข. แรงแปรผกผันกับก าลังสองของระยะยืดหรอืหด 

ค. แรงแปรผันตรงกับระยะยืดหรอืหด 

ง. แรงแปรผันกับระยะยืดหรอืหด 

4. สปริง ก และ ข มีคา่นิจสปริงไม่เท่ากัน ถูกกดด้วยแรงที่เท่ากัน ข้อความใดที่เป็นจริง 

(การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์) 

ก. สปริง ก และ ข ออกแรงต้านไม่เท่ากัน 

ข. สปริง ก และ ข มีพลังงานศักย์ยืดหยุ่นเท่ากัน 

ค. สปริงที่มคี่านิจสปริงมากจะมีพลังงานศักย์ยืดหยุ่นมากกว่า 

ง. สปริงที่มคี่านิจสปริงนอ้ยจะมีพลังงานศักย์ยืดหยุ่นมากกว่า 
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5. การเปลี่ยนแปลงของพลังงานศักย์เกี่ยวข้องกับสิ่งใดมากที่สุด (การวิเคราะห์

ความสัมพันธ์) 

ก. ต าแหนง่ของวัตถุ 

ข. เวลาที่ใชใ้นการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

ค. ความเร็วในการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

ง. ความเร่งในแนวตรงของการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

6. ในการผลิตกระแสไฟฟ้า จากพลังงานน้ าในเขื่อนภูมิพล มพีลังงานใดที่เกี่ยวข้อง (การ

วิเคราะหค์วามสัมพันธ์) 

ก. พลังงานจลน์ พลังงานไฟฟ้า 

ข. พลังงานศักย์โน้มถ่วง พลังงานไฟฟ้า 

ค. พลังงานศักย์โน้มถ่วง พลังงานจลน ์พลังงานไฟฟ้า 

ง. พลังงานจลน ์พลังงานศักย์โน้มถ่วง พลังงานไฟฟ้า 

7. ผลไม้อยู่บนต้น เป็นพลังงานชนิดใด (การวิเคราะหค์วามสัมพันธ์) 

ก. พลังงานกล   ข. พลังงานจลน์ 

ค. พลังงานศักย์   ง. พลังงานเคมี 

8. การเคลื่อนที่ในข้อใดที่มีการเปลี่ยนรูปพลังงานจลนเ์ป็นพลังงานศักย์โน้มถ่วง (การ

วิเคราะห์หลักการ) 

ก. นักกีฬาก าลังว่ายน้ า 

ข. ลูกมะพร้าวหล่นจากต้น 

ค. ลูกบอลถูกโยนขึ้นถึงจุดสูงสุด 

ง. ลูกปิงปองกลิ้งบนพืน้โต๊ะแล้วชนก าแพง 

9. สถานการณ์ในข้อใดเป็นการเปลี่ยนพลังงานกลใหเ้ป็นพลังงานไฟฟ้า (การวิเคราะห์

หลักการ) 

ก. เปิดสวิตซ์แล้ว หลอดโทรทัศน์สว่าง 

ข. ใชไ้ฟฉายตอนกลางคนื เพื่อเป็นสัญญาณรอบกองไฟ 

ค. ปั่นจักรยานแล้ว เครื่องปั่นไฟท างาน ไฟหน้ารถจักรยานสว่าง 

ง. เดินเข้าใกล้ประตูร้าน 7-11 ประตูเปิดด้วยระบบอิเล็กทรอนิกส์ 
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10. เด็กชายเอขว้างลูกบอลขึน้ไปในแนวดิ่ง เมื่อลูกบอลเคลื่อนที่ไปจนถึงจุดสูงสุด และตก

ลงสู่พื้นดนิ ขั้นตอนการเปลี่ยนแปลงพลังงานของลูกบอลเป็นอย่างไร (การวิเคราะห์

ความสัมพันธ์) 

ก. พลังงานศักย์     พลังงานจลน ์     พลังงานศักย์ 

ข. พลังงานจลน์     พลังงานศักย์      พลังงานจลน์ 

ค. พลังงานศักย์     พลังงานศักย์      พลังงานจลน์ 

ง. พลังงานจลน ์    พลังงานจลน ์     พลังงานศักย์ 
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เฉลย 

แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์  

เรื่อง พลังงานศักย์ ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

 

1. ง. ถูกทุกข้อ 

2. ก. ความสามารถในการท างาน 

3. ก. แรงแปรผันตรงกับก าลังสองของระยะยืดหรอืหด 

4. ค. สปริงที่มคี่านิจสปริงมากจะมพีลังงานศักย์ยืดหยุ่นมากกว่า 

5. ก. ต าแหน่งของวัตถุ  

6. ข. พลังงานศักย์โน้มถ่วง พลังงานไฟฟ้า 

7. ค. พลังงานศักย์ 

8. ค. ลูกบอลถูกโยนขึ้นถึงจุดสูงสุด 

9. ค. ปั่นจักรยานแลว้ เครื่องปั่นไฟท างาน ไฟหน้ารถจักรยานสว่าง 

10. ข. พลังงานจลน์     พลังงานศักย์      พลังงานจลน์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี         ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4         

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง งานและพลังงาน   เวลา 20 ช่ัวโมง 

เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน    เวลา 4 ช่ัวโมง 

ผู้สอน นางสาวนวกาญจน ์แสนมาโนช   ปีการศึกษา 2565 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

  สาระฟิสิกส์ 

  มาตรฐานข้อที่ 1 เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด  

การเคลื่อนที่แนวตรงแรงและกฎการเคลื่อนทีข่องนิวตัน กฎความโน้มถว่งสากล แรงเสยีดทาน

สมดุลกลของวัตถุ งานและกฎการอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการอนุรักษ์

โมเมนตัม การเคลื่อนที่แนวโค้ง รวมทั้งน าความรูไ้ปใช้ประโยชน์ 

ผลการเรียนรู้ 

  อธิบายกฎการอนุรักษ์พลังงานกล รวมทั้งวิเคราะห ์และค านวณ ปริมาณต่าง ๆ 

ที่เกี่ยวข้องกับการ เคลื่อนที่ของวัตถุในสถานการณ์ ต่าง ๆ โดยใช้กฎการอนุรักษ์พลังงานกล 

สาระการเรียนรู้ 

 1. งานเนื่องจากแรงอนุรักษ์ 

 2. กฎอนุรักษ์พลังงานกล 

สาระส าคัญ  

 กฎการอนุรักษ์พลังงาน กล่าวว่า “พลังงานรวมของวัตถุจะไม่สูญหายไปไหนแต่

อาจเปลี่ยนรูปพลังงานได้”  

 ซึ่งกล่าวได้ว่า “ผลรวมของพลังงานจลนแ์ละพลังงานศักย์ของวัตถุมีคา่คงตัว

เสมอ” หรอืเขียนเป็นสมการได้เป็น 

 

(EP + EK)A  =  (EP + EK)B
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  ผูเ้รียนมีความสามารถ ดังต่อไปนี้ 

   ด้านความรู้  

    1. บอกหลักการเกี่ยวกับกฎการอนุรักษ์พลังงานได้ 

    2. ค านวณหาพลังงานจลน ์พลังงานศักย์โน้มถ่วงและพลังงานศักย์

ยืดหยุ่นของวัตถุในรูปแบบต่าง ๆ ได้ 

   ด้านการคิดวิเคราะห์ 

    1. การคดิวิเคราะหค์วามส าคัญ 

    2. การคิดวิเคราะห์หลักการ 

    3. การคิดวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ 

   ด้านสมรรถนะส าคัญ/คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

    1. ความสามารถในการสื่อสาร 

    2. ความสามารถในการคิด 

    3. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

    4. รักชาติ ศาสน์ กษัตรยิ์ 

    5. มีวนิัย 

    6. ใฝเ่รียนรู้ 

    7. มุ่งมั่นในการท างาน 

    8. มีจิตสาธารณะ 

กิจกรรมการเรยีนรู้ 

ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้เทคนิค STAD ร่วมกับผังกราฟิก 

  ชั่วโมง 1-2  

  ครูน าภาพพระมหากษัตรยิ์มาให้นักเรียนดูแล้วตั้งค าถามว่า แต่ละพระองค์ท่าน

ได้ท าอะไรใหแ้ก่ประเทศชาติบ้าง (5 นาที) 

  1. ขั้นน าเสนอเน้ือหา  

   1.1 ให้นักเรียนท าการทดสอบก่อนเรียน เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน 10 ข้อ 

(10 นาที)  

   1.2 น าเข้าสู่บทเรียนโดยนักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับ เรื่อง 

“ต าแหน่งของวัตถุที่จุดสูงสุดแล้วตกลงมาถึงพืน้ (ต าแหนง่ต่ าสุด) พลังงานที่เกี่ยวข้องมี 
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พลังงานอะไร” เพื่อน าไปสู่ค าถามที่ว่า “ทุกต าแหน่งของวัตถุที่มกีารเคลื่อนที่พลังงาน  

จะเปลี่ยนแปลงอย่างไร” (1 ช่ัวโมง 35 นาที) 

   1.3 นักเรียนตอบข้อซักถามของครูว่า “ทุกต าแหน่งของวัตถุที่มกีารเคลื่อนที่

พลังงาน จะเปลี่ยนแปลงอย่างไร” (แนวค าตอบ วัตถุจะเกิดพลังงานศักย์ และพลังงานจลน์

เกิดขึ้นแต่ละต าแหนง่การเคลื่อนที่ของวัตถุ ซึ่งพลังงานนั้นจะไม่สูญเสียไปไหน) ซึ่งเป็นไป

ตามกฎการอนุรักษ์พลังงาน   

   1.3 ครูทบทวนความรูเ้ดิม จากนั้นสอนเนือ้หาใหม่ กฎการอนุรักษ์พลังงาน 

กล่าวว่า “พลังงานรวมของวัตถุจะไม่สูญหายไปไหนแต่อาจเปลี่ยนรูปพลังงานได้”  

ซึ่งกฎการอนุรักษพลังงาน จะแบ่งออกเป็น 2 กรณี คอื กรณีไม่มแีรงเสียดทาน และกรณีมี

แรงเสียดทาน 

   1.4 ครูเปิดโอกาสใหน้ักเรียนสอบถามเนื้อหาในส่วนที่ยังไม่เข้าใจและให้

ความรูเ้พิ่มเติม (10 นาที) 

  ชั่วโมง 3-4  
 

2. ขั้นปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม  

  2.1 ครูใหน้ักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 4-5 กลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ตามความ

เหมาะสมโดยคละความสามารถของผูเ้รียนออกเป็น เก่ง กลาง ออ่น จากคะแนน

แบบทดสอบจากบทเรียนที่ผ่านมา โดยมีหัวหน้ากลุ่มแต่ละกลุ่มเป็นนักเรียนที่ ท าคะแนน

ได้มากล าดับ 4-5 คนแรก (1 ช่ัวโมง 30 นาที) 

  2.2 ครูแจกใบความรูแ้ละใบบันทึกกิจกรรม เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน  

ให้แตล่ะกลุ่มช่วยกันศกึษาความรู้จากใบความรู้และท าความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่อง กฎการ

อนุรักษ์พลังงาน 

  2.3 หลังจากนักเรียนรับใบความรู ้และใบบันทึกกิจกรรม นักเรียนเตรียมวัสดุ

อุปกรณ์ เมื่อเตรียมเสร็จนักเรียนภายในกลุ่มจะแบ่งหน้าที่กันท าการทดลองตามขั้นตอน 

และช่วยกันตอบค าถาม สรุปและอภปิรายผล ลงในใบบันทึกกิจกรรม เรื่อง กฎการอนุรักษ์

พลังงาน ระหว่างที่นักเรียนท ากิจกรรมครูก็จะท าการสังเกต และประเมินพฤติกรรมการ

ท างานของนักเรียน 

  2.4 นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปความรูเ้รื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน โดยใช้ 

ผังกราฟิกที่เหมาะสม 
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 3. ขั้นทดสอบย่อย  

  ครูแจกแบบทดสอบหลังเรยีน เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน โดยใหน้ักเรียนท า

แบบทดสอบด้วยตนเอง ไม่มีการช่วยเหลือจากสมาชิกในกลุ่ม (10 นาที) 

4. ขั้นคิดคะแนนความก้าวหน้าแต่ละคน และของกลุ่มย่อย  

  ครูตรวจแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน โดยคะแนนที่

นักเรียนท าได้ในการทดสอบจะถือเป็นคะแนนรายบุคคล แล้วน าคะแนนของนักเรียนแต่ละ

คนมารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่มและหาค่าเฉลี่ยเป็นคะแนนกลุ่ม (10 นาที) 

5. ขั้นสรุป และยกย่อง ชมเชย  

  ครูและนักเรียนร่วมกันอภปิรายเรื่องกฎการอนุรักษ์พลังงาน และกิจกรรมที่ท า 

จากนั้นยกย่องชมเชยนักเรียนที่ท าคะแนนได้ดีกว่าครั้งก่อน จะได้รับค าชมเชยเป็น

รายบุคคล และกลุ่มใดท าคะแนนได้ดีที่สุดจะได้รับค าชมเชยทั้งกลุ่ม และรางวัล (10 นาที) 

 

สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 

  1. ใบความรู ้เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน 

  2. กิจกรรมฝกึการคิดวิเคราะห์ เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน 

  3. กิจกรรมผังกราฟิก เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน 

  4. แหล่งสบืค้นอนิเทอร์เน็ต 
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การวัดและประเมินผล 

 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ วิธีการประเมิน เครื่องมอืการประเมนิ เกณฑป์ระเมนิ 

ด้านความรู ้

1. บอกหลักการเกี่ยวกับ

กฎการอนุรักษพ์ลังงานได ้

 2. ค านวณหาพลังงาน

จลน์ พลังงานศักย์โนม้

ถ่วงและพลังงานศักย์

ยดืหยุ่นของวัตถุในรูปแบบ

ตา่ง ๆ ได ้

ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 

-หลังเรียน เร่ือง กฎการ

อนุรักษพ์ลังงาน 

แบบทดสอบก่อนเรียน -

หลังเรียน เร่ือง กฎการ

อนุรักษพ์ลังงาน 

ผ่านเกณฑ์ประเมินร้อยละ 

60  ขึน้ไป 

 

ตรวจกิจกรรมผังกราฟิก 

เร่ือง กฎการอนุรักษพ์ลังงาน 

กิจกรรมผังกราฟกิ เร่ือง 

กฎการอนุรักษพ์ลังงาน 

ผ่านเกณฑ์ระดับ 3 ขึน้ไป 

ด้านการคดิวิเคราะห ์

1. การคดิวเิคราะห์

ความส าคัญ 

2. การคิดวิเคราะห์

หลักการ 

3. การคิดวเิคราะห์

ความสัมพันธ์ 

ตรวจแบบทดสอบวัดการคดิ

วเิคราะห ์เร่ือง กฎการ

อนุรักษพ์ลังงาน 

แบบทดสอบวัดการคดิ

วเิคราะห์ เร่ือง กฎการ

อนุรักษพ์ลังงาน 

ผ่านเกณฑ์ประเมินร้อยละ 

60  ขึน้ไป 

 

ตรวจกิจกรรมฝึกการคดิ

วเิคราะห์ เร่ือง กฎการ

อนุรักษพ์ลังงาน 

กิจกรรมฝึกการคดิ

วเิคราะห์ เร่ือง กฎการ

อนุรักษพ์ลังงาน 

ผ่านเกณฑ์ประเมินร้อยละ 

60  ขึน้ไป 

 

ด้านสมรรถนะส าคัญ/

คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค ์

1. ความสามารถในการ

สื่อสาร 

2. ความสามารถในการคดิ 

3. ความสามารถในการ

แก้ปัญหา 

4. รักชาต ิศาสน ์กษัตริย์ 

5.  มวีนิัย 

6.  ใฝ่เรียนรู้ 

7.  มุง่มั่นในการท างาน 

8.  มจีิตสาธารณะ 

การสังเกตพฤตกิรรมในการ

ท างาน 

แบบสังเกตพฤตกิรรมด้าน

สมรรถนะส าคัญบแบบ

คุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์ระดับ 2  ขึน้ไป 
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กิจกรรมเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

สรุปผลการจัดการเรียนรู้ 

  1. นักเรียนจ านวน........................คน 

   ผา่นจุดประสงค์การเรียนรู้..............คน   คิดเป็นร้อยละ....................... 

        ไม่ผ่านจุดประสงค์...........................คน   คิดเป็นร้อยละ....................... 

                        ได้แก่ 

   1. ........................................................................................ 

   2. ........................................................................................ 

ปัญหา/อุปสรรค/แนวทางแก้ไข 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

          ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................... 

 

       ลงช่ือ.....................................................ผู้สอน 

                (นางสาวนวกาญจน์ แสนมาโนช) 
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ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

ได้ท าการตรวจแผนการจัดการเรียนรูข้อง.......................................................แลว้มีความ

คิดเห็น ดังนี้ 

1. เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

     ดีมาก 

     ดี 

      พอใช้ 

     ควรปรับปรุง 

2. การจัดกิจกรรมได้น าเอากระบวนการเรียนรู้ 

     เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญมาใช้ในการสอนได้อย่างเหมาะสม 

     ยังไม่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ควรปรับปรุงพัฒนาต่อไป 

          3. เป็นแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 

     น าไปใช้ได้จริง 

     ควรปรับปรุงก่อนน าไปใช้ 

4. ข้อเสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

                      ลงชื่อ...................................................ครูพี่เลี้ยง 

                                  (นายกิตตพิงษ์ ตาลอ าไพ) 

                                                               ต าแหนง่ ครู 

5. ขอ้เสนอแนะ 

.........................................................................................................................................

......................................................................................................................................... 

 

                                          ลงชื่อ..............................................ผูบ้ริหารสถานศกึษา 

                             (นายสรรทัศน์ ประทุมชาติ) 

                                            ต าแหนง่ ผูอ้ านวยการโรงเรียนบัวขาว 
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กฎการอนุรักษ์พลังงาน กล่าวว่า “พลังงานรวมของวัตถุจะไม่สูญหายไปไหนแต่

อาจเปลี่ยนรูปพลังงานได้” แบ่งได้เป็น 2 กรณี  ดังนี้ 

1. กฎการอนุรักษ์พลังงานกลกรณีไม่มีแรงเสียดทาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เป็นการพิจารณาการถ่ายโอนพลังงานศักย์กับพลังงานจลนข์องวัตถุ เช่น การตก

อย่างเสรีในสนามความโน้มถ่วงของโลกของวัตถุ ซึ่งกล่าวได้ว่า “ผลรวมของพลังงานจลน์

และพลังงานศักย์ของวัตถุมีค่าคงตัวเสมอ” หรอืเขียนเป็นสมการได้ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบความรู้ 

เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน 

(Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B   

h2 
sറ 

vറ2 

ระดับอ้างอิง 

 

gറ 

A 

B 

h1 

mgറ 

vറ1 
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2. กฎการอนุรักษ์พลังงานกลกรณมีีแรงเสียดทาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พิจารณาท านองเดียวกัน แต่กรณีนี้มแีรงเสียดทาน ถ้าเป็นการตกของวัตถุอย่าง

เสรีก็จะเป็นกรณีที่มแีรงตา้นทานอากาศเท่ากับ fറ ตลอดการตกลงมา ดังนัน้ วัตถุจะตกลง

มาด้วยอัตราเร่ง aറ < gറ ได้ดังสมการ 

mgറh1 + 
1

2
mvറ1

2
  = mgറh2 + 

1

2
mvറ2

2
 + fറ ∙ sറ  ………….. (1) 

จากสมการ (1) fറSറ คือ งานของแรงต้านอากาศหรืองานของแรงเสียดทาน แสดงว่า

การตกลงมาวัตถุจะสูญเสียพลังงานบางสว่นไปเป็นงานของแรงเสียดทาน ซึ่งงานตัวนีจ้ะ

กลายเป็นพลังงานความร้อนในที่สุด ดังนั้นสมการ (1) จงึเป็นการแสดงกฎการอนุรักษ์

พลังงานกลกรณีมแีรงเสียดทาน หรอืเขียนให้กะทัดรัดได้เป็น  

(Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B  + fറ ∙ sറ    ………….. (2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระดับอ้างอิง 

 

aറ 

A 

B 

h1 

mgറ 

vറ1 
h2 
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สิ่งท่ีควรทราบ 

1. พลังงานที่สะสมภายในวัตถุที่เป็นพลังงานกล (Ep + Ek) คือ mgറh, 
1

 2
mvറ

2
 และ 

1

2
ksറ

2
ส าหรับพลังงานนอกเหนอืจากนี้ให้ถอืว่าเป็นพลังงานเนื่องจากแรงภายนอก (∑ W) 

2. ถ้าวัตถุมีมวลเท่ากันก าลังเคลื่อนที่ด้วยความเร็วขนาดเท่ากัน แตท่ิศต่างหรอืไม่

ต่างกัน แล้วพลังงานจลน ์จะมีคา่เหมอืนกันโดยไม่สนใจทิศทาง 

3. ถ้าวัตถุอยู่สูงกว่าต าแหน่งอา้งอิง แล้วพลังงานศักย์โน้มถ่วงจะต้องเป็นบวก  

ถ้าวัตถุอยู่ต่ ากว่าต าแหน่งอ้างองิ แล้วพลังงานศักย์โน้มถ่วงจะต้องเป็นลบ 

4. ไม่ว่าสปริงยืดหรอืหด ขอให้ระยะหา่งจากต าแหนง่สมดุลเท่ากัน พลังงานสะสม

ในสปริงจะเท่ากัน และเป็นบวกเสมอไม่สนใจว่าสปริงจะยืดหรอืหด 

 

ตัวอย่าง 1 รถทดลองมวล 0.5 กิโลกรัม วิ่งดว้ยอัตราเร็ว 2.0 เมตร/วนิาที บนพืน้ราบลื่น 

เข้าชนสปริงอันหนึ่งซึ่งมีปลายข้างหนึ่งยึดติดกับผนังและมีคา่คงตัวสปริง 200 นิวตัน/เมตร 

สปริงจะหดตัวเท่าใดในจังหวะที่มวลลดอัตราเร็วลงเป็นศูนย์พอดี 

วิธีท า 

 

 

 

 

จุดที่ 1:  vറ1 = uറ = 2 m/s; h1 = 0 m; xറ1 = 0 m 

จุดที่ 2:  vറ2 = 0 m/s; h2 = 0 m; xറ2 = x m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vറ1 = 2 m/s 

1 2 
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จากกฎการอนุรักษ์พลังงาน           ∑ E2  = ∑ E1 

(Ep + Ek + EPE)2 = (Ep + Ek + EPE)1 

mgറh2 + 
1

2
mvറ2 

2
 + 

1

2
ksറ2 

2
= mgറh1 + 

1

2
mvറ1 

2
 + 

1

2
ksറ1 

2
 

(0.5)(10)(0) + 
1

2
(0.5)(0)2 + 

1

2
(200)(x)2 = (0.5)(10)(0) + 

1

2
(0.5)(2)2 + 

1

2
(200)(0)2 

                    100x2 = 1 

  x2 = 
1

100
 

                        x2 = 0.01 

                        x  = √100 

                        x  = 0.1 เมตร 

ตอบ รถทดลองจะดันสปริงหดตัวได้มากสุด 0.1 เมตร 

 

ตัวอย่าง 2 มวล 4 กิโลกรัม ตดิสปริงเบาแขวนกับเพดาน เมื่อเริ่มต้นจับมวลใหห้ยุดนิ่ง

โดยสปริงไม่ยืด แล้วปล่อยตกลงมา เมื่อมวลลงมาได้ 0.2 เมตร จะมีความเร็วเป็น 1.5 

เมตร/วินาที ค่าคงที่ของสปริงตัวนีเ้ป็นกี่นิวตัน/เมตร 

วิธีท า 

 

 

 

 

 

 

 

 

จุดที่ 1:  vറ1 = uറ = 0 m/s; h1 = 0.2 m; xറ1 = 0 m 

จุดที่ 2:  vറ2 = vറ = 1.5 m/s; h2 = 0 m; xറ2 = 0.2 m 

 

 

1 

2 ระดับอ้างอิง 
h = 0.2 m 

m 

m 
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จากกฎการอนุรักษ์พลังงาน           ∑ E2  = ∑ E1 

(Ep + Ek + EPE)2 = (Ep + Ek + EPE)1 

mgറh2 + 
1

2
mvറ2 

2
 + 

1

2
ksറ2 

2
= mgറh1 + 

1

2
mvറ1 

2
 + 

1

2
ksറ1 

2
 

(4)(10)(0) + 
1

2
(4)(1.5)2 + 

1

2
k(0.2)2 = (4)(10)(0.2) + 

1

2
(4)(0)2 + 

1

2
k (0)2 

            4.5 + 0.02k = 8 

                    0.02k = 8 - 4.5 

                    0.02k = 3.5 

  k = 
3.5

0.02
 

                         k = 175 นิวตัน/เมตร 

ตอบ ค่าคงที่ของสปริง 175 นิวตัน/เมตร 
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จุดประสงค์ 

เพื่อตรวจสอบหลักการอนุรักษ์พลังงาน 

วัสดุ – อุปกรณ์ 

1. ถุงทรายมวล    1 ถุง 

2. เครื่องเคาะสัญญาณเวลา  1 เครื่อง 

3. หมอ้แปลงโวลต์ต่ า   1 เครื่อง 

4. แถบกระดาษ   1 แถบ 

ขั้นตอนการท ากิจกรรม 

ตั้งเครื่องเคาะสัญญาณเวลาไว้ที่ขอบโต๊ะ ซึ่งอยู่สูงจากพืน้หอ้งประมาณ 1 เมตร 

ติดปลายหนึ่งของแถบกระดาษไว้กับถุงทราย น าอีกปลายหนึ่งสอดผา่นเครื่องเคาะ

สัญญาณเวลา ดังรูป จากนั้นเปิดสวิตซ์ให้เครื่องเคาะสัญญาณเวลาท างาน แล้วปล่อยให้

ถุงทรายตกถึงพืน้น าแถบกระดาษที่ได้มาพิจารณา 

 
ก าหนดจุดเริ่มตน้อยู่ที่ A และเป็นจุดอ้างองิ ดังนั้น ระดับพลังงานศักย์จึงเป็นศูนย์และ F 

อยู่ที่ระดับพลังงานศักย์ต่ าสุด (เนื่องจากกระดาษเลื่อนลง) ให้ก าหนดจุดอื่นอีก 2-3 จุดวัด

ความสูง ณ จุดที่ก าหนด โดยเทียบกับจุด A เป็น h1, h2, …… ตามล าดับ หาอัตราเร็วของถุง

ทราย ณ จุดเหล่านั้น น าไปค านวณหาพลังงานศักย์โน้มถ่วงและพลังงานจลน์ของถุงทราย 

ณ ต าแหนง่ต่าง ๆ ซึ่งการค านวณหาอัตราเร็วสามารถหาได้จากหลักการเครื่องเคาะ

สัญญาณเวลา 

 

กิจกรรมฝึกการคดิวิเคราะห์  

เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน 
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หมายเหตุ ค่า gറ = 10 m/s2 และ ค่า sറ = h  

ค าถามท้ายกิจกรรมฝึกการคิดวิเคราะห์ 

1. กฎการอนุรักษ์พลังงานกลมีความส าคัญต่อชีวิตประจ าวันอย่างไร (การวิเคราะห์ความส าคัญ) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เมื่อเปรียบเทียบระหว่างสองต าแหน่งใด ๆ พลังงานศักย์โน้มถ่วงของถุงทรายที่เปลี่ยนไป

กับพลังงานจลน์ของถุงทรายที่เปลี่ยนไปจะเท่ากันหรือไม่ (การวิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. พลังงานศักย์และพลังงานจลน์จะมีคา่มากหรอืน้อยขึน้อยู่กับหลักการใดบ้าง (การ

วิเคราะห์หลักการ) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

4. ข้อมูลที่ได้ ณ ต าแหน่งต่าง ๆ พลังงานศักย์โน้มถ่วง และพลังงานจลนข์องถุงทรายจะ

เปลี่ยนไปอย่างไร (การวิเคราะห์หลักการ) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ต าแหน่ง 
ความสูงแต่

ละจุด h (m) 

พลังงานศักย์  

Ep = mgറh (J) 

อัตราเร็วของ

ถุงทราย 

 vറ = 
s⃑റ
t
 (m/s)  

เวลา 

t = 
ช่วงจุด
50

 (s) 

พลังงานจลน์  

Ek = 
1
2
mvറ

2
(J) 

พลังงานกล 

 Ep + Ek (J) 

A       

B       

C       

D       

E       

F       

ตารางบันทึกผลการท ากิจกรรม 
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ค าถามท้ายกิจกรรมฝึกการคิดวิเคราะห์ 

1. กฎการอนุรักษ์พลังงานกลมีความส าคัญต่อชีวิตประจ าวันอย่างไร (การวิเคราะห์ความส าคัญ) 

ตอบ ท าให้ทราบถึงการที่พลังงานนั้นไมม่ีการสูญหายไปไหนแตจ่ะเปลี่ยนรูปไปเป็น

พลังงานอื่นแทน เช่น พลังงานแสง พลังงานเสียง 

2. เมื่อเปรียบเทียบระหว่างสองต าแหน่งใด ๆ พลังงานศักย์โน้มถ่วงของถุงทรายที่เปลี่ยนไป

กับพลังงานจลน์ของถุงทรายที่เปลี่ยนไปจะเท่ากันหรือไม่ (การวิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

ตอบ ไม่เท่ากัน 

3. พลังงานศักย์และพลังงานจลน์จะมีคา่มากหรอืน้อยขึน้อยู่กับหลักการใดบ้าง (การ

วิเคราะห์หลักการ) 

ตอบ พลังงานศักย์จะมีค่ามากหรือนอ้ยขึ้นอยู่กับมวลของถุงทรายและความสูงต าแหน่ง

ต่าง ๆ และแรงโน้มถ่วงของโลก ส่วนพลังงานจลน์จะมีค่ามากหรอืน้อยขึน้อยู่กับมวลของ

ถุงทรายและความเร็วของถุงทรายที่เคลื่อนที่ 

4. ข้อมูลที่ได้ ณ ต าแหน่งต่าง ๆ พลังงานศักย์โน้มถ่วง และพลังงานจลน์ของถุงทรายจะ

เปลี่ยนไปอย่างไร (การวิเคราะห์หลักการ) 

ตอบ ณ ต าแหน่งความสูงต่าง ๆ ของการเคลื่อนที่ความเร็วของวัตถุจะเปลี่ยน ท าใหข้ณะที่

ตกทั้งพลังงานจลน์และพลังงานศักย์โน้มถ่วงเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

ต าแหน่ง 
ความสูงแต่

ละจุด h (m) 

พลังงานศักย์  

Ep = mgറh (J) 

อัตราเร็วของ

ถุงทราย 

 vറ = 
s⃑റ
t
 (m/s)  

เวลา 

t = 
ช่วงจุด
50

 (s) 

พลังงานจลน์  

Ek = 
1
2
mvറ

2
(J) 

พลังงานกล 

 Ep + Ek (J) 

A       

B       

C       

D       

E       

F       

F       

ตารางบันทึกผลการท ากิจกรรม 

แนวค าตอบ 
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กิจกรรมผังกราฟิก เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน 

จุดประสงค์: นักเรียนสามารถเขียนผังกราฟิกสรุปความรู ้เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน 

ค าชี้แจง: ให้นักเรียนเขียนผังกราฟิกสรุปความรู้ เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน ลงในกรอบ

สี่เหลี่ยมดา้นล่างที่ก าหนดให้ 
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แนวค าตอบ 

กิจกรรมผังกราฟิก เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน 

จุดประสงค์: นักเรียนสามารถเขียนผังกราฟิกสรุปความรู ้เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน 

ค าชี้แจง: ให้นักเรียนเขียนผังกราฟิกสรุปความรู้ เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน ลงในกรอบ

สี่เหลี่ยมดา้นล่างที่ก าหนดให้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กฎการอนุรักษ์พลังงาน 

พลังงานรวมของวัตถุจะไม่สูญหายไปไหนแต่

อาจเปลี่ยนรูปพลังงานได้ 

กรณีไม่มแีรงเสียดทาน กรณีมีแรงเสียดทาน 

ผลรวมของพลังงานจลน์

และพลังงานศักย์ของวัตถุมี

ค่าคงตัวเสมอ 

งานของแรงตา้นอากาศหรืองานของแรง

เสียดทาน แสดงว่าการตกลงมาวัตถุจะ

สูญเสียพลังงานบางส่วนไปเป็นงานของ

แรงเสียดทาน ซึ่งงานตัวนีจ้ะกลายเป็น

พลังงานความร้อนในที่สุด 
(Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B   

(Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B + fറSറ     
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนก่อนเรยีน-หลังเรยีน 
 

เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 

10 คะแนน 10 ระยะเวลา 10 นาที 

ค าชี้แจง: ใหน้ักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วท าเครื่องหมายกากบาท (X) 

ลงในกระดาษค าตอบ 
 

1. กฎการอนุรักษ์พลังงาน หมายถึงข้อใด (ความรูค้วามจ า) 

 ก. พลังงานรวมของวัตถุจะไม่สูญหายไปไหนแต่อาจเปลี่ยนรูปพลังงานได้ 

 ข. พลังงานคือผลคูณระหว่างแรงและระยะทาง 

 ค. พลังงานที่ต าแหน่งใดๆ ไม่จ าเป็นต้องเท่ากัน 

 ง. พลังงานมีการสูญหาย และเกิดขึน้มาใหมไ่ด้ 

2. กฎการอนุรักษ์พลังงานมีกี่กรณี อะไรบ้าง (ความรู้ความจ า) 

 ก. 1 กรณี คอื กรณีมแีรงเสียดทาน 

 ข. 1 กรณี คือ กรณีไม่มีแรงเสียดทาน 

 ค. 2 กรณี คอื กรณีมีแรงเสียดทาน และกรณีมีความเร่งคงตัว 

 ง. 2 กรณี คือ กรณีไม่มีแรงเสียดทาน และกรณีมีแรงเสียดทาน 

3. ถ้านักเรียนต้องการจะทราบถึงกฎการอนุรักษ์พลังงาน ขอ้ใดต่อไปนี้ถูกต้อง (การน า

ความรูไ้ปใช้) 

ก. การจอดรถยนต์ในที่สาธารณะ ข. การเล่นชิงช้าสวรรค์ 

ค. การยนือยู่นิ่ง ๆ  ง. การวางลูกบอลอยู่กับที่ 

4. ถ้าปล่อยวัตถุตกอย่างเสรีภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก (ไม่คิดแรงต้านอากาศ) ดังรูป โดย

อาศัยกฎการอนุรักษ์พลังงาน มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร (วิเคราะห์)  

ก. พลังงานศักย์โน้มถ่วงมีค่าเพิ่มขึ้น พลังงานจลน์มีคา่เพิ่มขึน้ 

ข. พลังงานศักย์โน้มถ่วงมีค่าลดลง พลังงานจลน์มคี่าเพิ่มขึน้ 

ค. พลังงานศักย์โน้มถ่วงมีค่าเพิ่มขึ้น พลังงานจลน์มีคา่ลดลง 

ง. พลังงานศักย์โน้มถ่วงมคี่าลดลง พลังงานจลน์มคี่าลดลง 
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5. เมื่อปล่อยวัตถุให้ตกอย่างอิสระลงสูพ่ืน้ วัตถุมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร (วิเคราะห์) 

ก. จุดเริ่มต้นมีพลังงานจลน์สูงสุด 

ข. จุดกึ่งกลางของความสูง พลังงานงานจลน์มากกว่า พลังงานศักย์ 2 เท่า 

ค. จุดต่ าสุดพลังงานจลน์มีพลังงานมากกว่าพลังงานศักย์ 2 เท่า 

ง. ทุก ๆ ต าแหนง่พลังงานรวม จะมีคา่เท่ากัน 

6. จากรูปต าแหนง่ใดที่มพีลังงานจลนน์้อยที่สุด (การประเมินค่า)  

 ก. ต าแหนง่ 1    

ข. ต าแหน่ง 2 

ค. ต าแหน่ง 3    

ง. ต าแหน่ง 4 

7. ปล่อยมวล 2 กิโลกรัม จากที่สูง 10 เมตร เมื่อหล่นลงมาได้ 3 เมตร จะมีพลังงานจลน์

เท่าใด (ความเข้าใจ) 

ก. 60 จูล   ข. 140 จูล 

ค. 160 จูล   ง. 200 จูล 

8. วัตถุมวล m ลื่นไถลตามรางคดโค้งซึ่งไม่มีความเสียดทานโดยไม่ไถลออกนอกราง ถ้า

ขณะเริ่มต้นวัตถุอยู่ นิ่งที่จุด A ซึ่งอยู่สูง 70 เมตร จากพืน้ดินที่จุด B ซึ่งอยู่สูงจากพื้น 30 

เมตร วัตถุนี ้จะมีอัตราเร็วกี่เมตร/ วินาที (ความเข้าใจ) 

 

 

 

 

 

 

ก. 17.3 เมตร/วนิาที  ข. 20.0 เมตร/วินาที  

ค. 28.2 เมตร/วินาที  ง. 400.0 เมตร/วินาที 

9. มวล 0.5 kg บนพืน้ราบเข้าชนสปริงอันหนึ่ง ดว้ยอัตราเร็ว 2.0 m/s ซึ่งมีปลายข้างหนึ่ง

ยึดติดกับผนัง และมีค่าคงตัวของสปริง 200 N/m สปริงจะหดสั้นที่สุดเท่าไร (ความเข้าใจ) 

ก. 0.1 cm.   ข. 2 cm. 

ค. 10 cm.   ง. 20 cm. 

 

 

 

 

4 

1 
2 

3 vറ 
วัตถุ 

พืน้ 

A 

B 

C 

m 

m h1 = 70 เมตร  

h2 = 30 เมตร  
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10. ก้อนหินมวล 50 กิโลกรัม ตกจากที่สูง 100 เมตร เหนอืพืน้ดินระหว่างต าแหนง่ก้อนหนิ

เริ่มตกกับก้อนหนิกระทบพื้น คา่พลังงานศักย์ใดมากกว่ากัน (การสังเคราะห์) 

 ก. ก้อนหนิเริ่มตกมากกว่าก้อนหนิกระทบพืน้ 

 ข. ก้อนหินเริ่มตกน้อยกว่าก้อนหนิกระทบพืน้ 

 ค. ก้อนหนิเริ่มตกเท่ากับก้อนหนิกระทบพืน้ 

 ง. สรุปไม่ได้ 
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เฉลย 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรยีน-หลังเรียน 

เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

 

1. ก. พลังงานรวมของวัตถุจะไม่สูญหายไปไหนแตอ่าจเปลี่ยนรูปพลังงานได้ 

2. ง. 2 กรณี คือ กรณีไม่มีแรงเสียดทาน และกรณีมีแรงเสียดทาน 

3. ข. การเล่นชิงช้าสวรรค์ 

4. ข. พลังงานศักย์โน้มถ่วงมคี่าลดลง พลังงานจลน์มีค่าเพิ่มขึ้น 

5. ง. ทุก ๆ ต าแหน่งพลังงานรวม จะมีค่าเท่ากัน 

6. ง. ต าแหนง่ 4 

7. ก. 60 จูล 

8. ค. 28.2 เมตร/วินาที 

9. ค. 10 cm. 

10. ก. ก้อนหนิเริ่มตกมากกว่าก้อนหนิกระทบพืน้ 
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แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์  
 

เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 10 ข้อ คะแนนเต็ม 

10 คะแนน 10 ระยะเวลา 10 นาที 

ค าชี้แจง: ใหน้ักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียวแล้วท าเครื่องหมายกากบาท (X) 

ลงในกระดาษค าตอบ 
 

1. กฎการอนุรักษ์พลังงานมีความส าคัญต่อชีวิตประจ าวันอย่างไร (การวิเคราะห์

ความส าคัญ) 

ก. การคมนาคมทางอากาศ ข. กระเช้าไฟฟ้า 

 ค. การเก็บกักน้ าในอ่างเก็บน้ า ง. ถูกทุกข้อ 

2. “ผลรวมของพลังงานจลน์ และพลังงานศักย์ของวัตถุมีค่าคงตัวเสมอ” ข้อความข้างตน้

สามารถเขียนสมการได้อย่างไร (วิเคราะห์หลักการ) 

 ก. (Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B  

ข. (Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B + fറ ∙ vറ 

ค. (Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B + fറ ∙ sറ 

ง. (Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B + WSറ 

3. “งานของแรงตา้นอากาศหรอืงานของแรงเสียดทาน แสดงวา่การตกลงมาวัตถุจะ

สูญเสียพลังงานบางสว่นไปเป็นงานของแรงเสียดทาน” ข้อความข้างต้นสามารถเขียน

สมการได้อย่างไร (วิเคราะหห์ลักการ) 

 ก. (Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B  

ข. (Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B + fറ ∙ vറ 

ค. (Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B + fറ ∙ sറ 

ง. (Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B + W ∙ sറ 

4. จากรูป ออกแรง Fറ กดสปริงให้หดสั้นเข้าไปเป็นระยะ x จากจุดสมดุลค่าพลังงานศักย์ที่

เกิดขึ้นสัมพันธ์กับข้อใด (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

ก. Fറ ∙ sറ    ข.  
1

2
ksറ2  

ค. ksറ2    ง. 
1

2
Fറ ∙ sറ2 

 

จุดสมดุล 

sറ 

k Fറ 
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5. จากรูปการแกว่งของลูกตุ้มนาฬิกา ต าแหน่งใดสัมพันธ์กัน (วิเคราะหค์วามสัมพันธ์) 

ก. ต าแหนง่ที่ 1 กับ 5    

ข. ต าแหน่งที่ 2 กับ 4 

ค. ต าแหน่งที่ 1 กับ 3 

ง. ต าแหน่งที่ 2 กับ 5 

6. จากรูป เป็นการเปลี่ยนแปลงพลังงานในลักษณะใด (วิเคราะหค์วามสัมพันธ์) 

 

 

 

 

 

ก. พลังงานศักย์โน้มถ่วงเป็นพลังงานจลน์  

ข. พลังงานศักย์ยืดหยุ่นเป็นพลังงานจลน์  

ค. พลังงานจลน์เป็นพลังงานศักย์โน้มถ่วง  

ง. พลังงานจลนเ์ป็นพลังงานศักย์ยืดหยุ่น  

7. การเคลื่อนที่ในลักษณะใดเป็นการเคลื่อนที่จากพลังงานจลน์เป็นพลังงานศักย์ยืนหยุ่น 

(วิเคราะหห์ลักการ) 

 ก. นักกีฬาวิ่งดว้ยความเร็วคงตัว 

 ข. ก้อนหินผูกติดสปริงแขวนกับเพดาน 

 ค. ลูกแอปเปิลหลน่จากต้นไม้ลงสู่พื้นดนิ 

 ง. รถยนต์เคลื่อนที่เคลื่อนเข้าหาก าแพงที่มีสปริงติดอยู่ 

8. การเคลื่อนที่ในลักษณะใดเป็นการเคลื่อนที่จากพลังงานศักย์โน้มถ่วงเป็นพลังงานจลน ์

(วิเคราะหห์ลักการ) 

 ก. นักกีฬาวิ่งดว้ยความเร็วคงตัว 

 ข. ก้อนหินผูกติดสปริงแขวนกับเพดาน 

 ค. ลูกแอปเปิลหลน่จากต้นไม้ลงสู่พื้นดนิ 

 ง. รถยนต์เคลื่อนที่เคลื่อนเข้าหาก าแพงที่มีสปริงติดอยู่ 
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9. ขอ้ใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับประโยชน์ของกฎอนุรักษ์พลังงาน (การวิเคราะหค์วามส าคัญ) 

 ก. เป็นกฎที่ใชไ้ด้เฉพาะบางพืน้ที่ 

 ข. เป็นกฎที่เป็นจริงเสมอไม่ว่าจะทดลองที่ใด 

 ค. เป็นกฎที่อธิบายได้เฉพาะการเคลื่อนที่ของลูกบอลตกลงสูพ่ืน้ 

 ง. เป็นกฎที่ใชอ้ธิบายความสามารถในการรักษาสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

10. นายพสุธร ปล่อยลูกบอลจากตึกสูง ถ้าพิจารณาการตกจากจุดเริ่มตน้ถึงก่อนกระทบ

พืน้ มีการเปลี่ยนแปลงพลังงานเป็นไปตามข้อใด (วิเคราะห์หลักการ) 

ก. พลังงานศักย์โน้มถ่วงเป็นพลังงานจลน์  

ข. พลังงานศักย์ยืดหยุ่นเป็นพลังงานจลน์  

ค. พลังงานจลน์เป็นพลังงานศักย์โน้มถ่วง  

ง. พลังงานจลนเ์ป็นพลังงานศักย์ยืดหยุ่น  
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เฉลย 

แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์  

เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

 

1. ง. ถูกทุกข้อ 

2. ก. (Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B 

3. ค. (Ep + Ek)A = (Ep + Ek)B + fറ ∙ sറ 

4. ข.  
1

2
ksറ2  

5. ก. ต าแหน่งที่ 1 กับ 5 

6. ค. พลังงานจลนเ์ป็นพลังงานศักย์โน้มถ่วง  

7. ง. รถยนต์เคลื่อนที่เคลื่อนเข้าหาก าแพงที่มสีปริงติดอยู่ 

8. ค. ลูกแอปเปิลหลน่จากต้นไมล้งสู่พื้นดนิ 

9. ข. เป็นกฎที่เป็นจริงเสมอไม่ว่าจะทดลองที่ใด 

10. ก. พลังงานศักย์โน้มถ่วงเป็นพลังงานจลน์ 
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เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน วิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

เลข

ที่ 
ชื่อ - สกุล 

รายการประเมินผังกราฟิก 

รวม 
ระดับ

คุณภาพ 
การสร้าง

ผลงาน 

ความ

สมบูรณ์

ของ

เน้ือหา 

ความ

ถูกต้อง

ของ

เน้ือหา 

ก าหนด 

เวลาส่ง 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12  

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

 

ลงช่ือ……………………………………..ผูป้ระเมิน                                                                  

                                                           (นางสาวนวกาญจน์ แสนมาโนช)                                                                                         

                                                                      ………..…/…………../………….. 

แบบประเมินผังกราฟกิ 
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เกณฑ์การประเมินผังกราฟิก 

เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน วิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

 

ล าดับ 
รายการ

ประเมิน 

ระดับคุณภาพการประเมิน 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1 การสรา้ง

ผลงาน 

ตกแต่งผลงานได้

สวยงาม มี

ความคิด

สร้างสรรค์ดีมาก 

ท างานสะอาด 

และเรียบร้อยดี

มาก 

ตกแต่งผลงานได้

สวยงาม มี

ความคิด

สร้างสรรค์ดี 

ท างานสะอาด 

และเรียบร้อยดี 

ตกแต่งผลงานได้

สวยงาม มี

ความคิด

สร้างสรรค์ 

ท างานสะอาด 

และเรียบร้อย

น้อย 

2 ความ

สมบูรณ์

ของเนื้อหา 

สรุปเนือ้หาของ

งานครบถ้วน

สมบูรณ ์

สรุปเนือ้หาของ

งาน ค่อนข้าง

ครบถ้วนสมบูรณ์ 

สรุปเนือ้หาของ

งานไม่ครบถ้วน

สมบูรณ์ 

3 ความ

ถูกต้องของ

เนือ้หา 

สรุปเนือ้หาของ

งานได้ถูกต้อง 

สรุปเนือ้หาของ

งานค่อนข้างได้

ถูกต้อง 

เนือ้หาของงานไม่

ถูกต้อง 

4 ก าหนด 

เวลาส่ง 

ส่งชิน้งานภายใน

เวลาที่ก าหนด 

ส่งชิน้งานช้ากว่า

ก าหนด 1-2 วัน 

ส่งชิน้งานช้ากว่า

ก าหนดเกิน 3 วัน

ขึน้ไป 

 

 

เกณฑก์ารให้คะแนน 

3 หมายถึง ดี 

2 หมายถึง พอใช้ 

1 หมายถึง ปรับปรุง 
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คะแนนตัดสินระดับคุณภาพ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

นักเรียนเกิดพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ผ่านเกณฑร์ะดับ 3 ขึน้ไป  

การประเมนิ    ผ่าน    ไม่ผ่าน 

 

 

 

 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

11-12 4 (ดีมาก) 

9-10 3 (ด)ี 

6-8 2 (พอใช้) 

ต่ ากว่า 6 1 (ปรับปรุง) 
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เรื่อง กฎการอนุรักษ์พลังงาน วิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 

เลขที่ 

 

           พฤติกรรม 

 

   ชื่อ-สกุล 
คว

าม
สา

มา
รถ

ใน
กา

ร

สื่อ
สา

ร 

คว
าม

สา
มา

รถ
ใน
กา

รค
ดิ 

คว
าม

สา
มา

รถ
 

ใน
กา

รแ
กป้

ัญ
หา

 

รัก
ชา

ติ 
ศา

สน
์ 

กษ
ัตร

ยิ์ 

มีว
นิัย

 

ใฝ
เ่ร
ียน

รู ้

มุ่ง
มั่น

ใน
กา

รท
 าง
าน

 

มีจิ
ตส

าธ
าร
ณ
ะ 

รว
มค

ะแ
นน

 

ระ
ดับ

คุณ
ภา

พ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 24  

                            

                            

                            

                            

                            

                            
 

ลงช่ือ……………………………………..ผูป้ระเมิน 

                                                                    (นางสาวนวกาญจน์ แสนมาโนช)                                                                                         

                                                                   ………..…/…………../…………..

แบบสังเกตพฤติกรรมด้านสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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ล าดับ 
รายการ

ประเมิน 

ระดับคุณภาพการประเมิน 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1 ความสามารถใน

การสื่อสาร 

มีความสามารถในการ

รับ-ส่งสารและถ่ายทอด

ความรู ้ความคิด ความ

เข้าใจของตนเองให้ผูอ้ื่น

เข้าใจได้ 

สามารถถ่ายทอด

ความรู ้ความเข้าใจ 

ของตนเองให้ผูอ้ื่น

เข้าใจได้เป็นบ้างครั้ง 

ไม่สามารถถ่ายทอด

ความรู ้ความเข้าใจ

ของตนเองให้ผูอ้ื่น

เข้าใจได้ 

2 ความสามารถใน

การคิด 

มีความสามารถในการ

คิดวิเคราะห์ และคิด

อย่างเป็นระบบ เพื่อ

สร้างองค์ความรู้ได้ 

สามารถคิดวิเคราะห์

และคิดอย่างเป็นระบบ

ได้ไม่เท่าที่ควร 

ไม่สามารถคิด

วิเคราะห์ และคิด

อย่างเป็นระบบได้ 

ท าให้สร้างองค์

ความรูไ้ม่ได้ 

3 ความสามารถใน

การแก้ปัญหา 

มีความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างมเีหตุผล

และตัดสินใจโดย

ค านงึถึงผูอ้ื่น 

สามารถแก้ปัญหาโดย

ใช้เหตุผลและตัดสินใจ

โดยค านึงถึงผู้อื่นเป็น

บางครัง้ 

ไม่สามารถ

แก้ปัญหาอย่างมี

เหตุผลได้ และ

ตัดสินใจโดยไม่

ค านงึถึงผูอ้ื่น 

4 รักชาติ ศาสน์ 

กษัตรยิ์ 

ยืนตรงเมื่อได้ยินเพลง

ชาติร้องเพลงชาติได้และ

อธิบายความหมายของ

เพลงชาติได้ถูกต้อง 

ยืนตรงเมื่อได้ยิน เพลง

ชาติร้องเพลงชาติได้

แตไ่ม่สามารถอธิบาย

ความหมายของเพลง

ชาติได้ถูกต้อง 

ไม่ยืนตรงเคารพ 

ธงชาติ 

5 มีวนิัย แตง่กายถูกระเบียบ

เรียบร้อย เขา้เรียนตรง

ต่อเวลา 

แตง่กายถูกระเบียบ

เรียบร้อย และเข้าเรียน

สายโดยมีเหตุจ าเป็น 

แตง่กายไม่ถูก

ระเบียบ เข้าเรียน

สายโดยไม่มเีหตุ

จ าเป็น หรอืไม่เข้า

เรียนเลย 

เกณฑก์ารให้คะแนนแบบประเมินสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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ล าดับ 
รายการ

ประเมิน 

ระดับคุณภาพการประเมิน 

3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

6 ใฝเ่รียนรู ้
มีสว่นร่วมในการจัดการ

เรียนการสอนเป็นอย่าง

ดี มีปฏิกิรยิาโต้ตอบต่อ

ครูผูส้อน 

มีสว่นร่วมในการ

จัดการเรยีนการสอน

เป็นอย่างด ีไม่คอ่ยมี

ปฏิกิรยิาโต้ตอบต่อ

ครูผูส้อน 

ไม่มสี่วนรว่มใน

การจัดการเรียน

การสอน และไม่มี

ปฏิกิรยิาโต้ตอบ

ต่อครูผู้สอน 

7 มุ่งมั่นในการ

ท างาน 

ส่งงานที่ได้รับมอบหมาย

ได้ตรงตอ่เวลาและ

ท างานครบถ้วนสมบูรณ์ 

ส่งงานช้ากว่าเวลาที่

ก าหนด แตย่ังคง

ท างานได้ครบถ้วน

สมบูรณ์ 

ไม่มงีานส่งแต่

ยังคงเข้าเรียนอยู่ 

8 มีจิตสาธารณะ ช่วยเหลือครู และเพื่อน

ในการท างาน หรอื

กิจกรรมต่าง ๆ อาสา

ท างานช่วยคิด ช่วยท า 

และแบ่งปันสิ่งของ ช่วย

แก้ปัญหาให้ผู้อื่นด้วย

ความเต็มใจ 

ช่วยเหลือครู และ

เพื่อนในการท างาน 

หรอืกิจกรรมต่าง ๆ 

อาสาท างานช่วยคิด 

ช่วยท า และแบ่งปัน

สิ่งของให้ผูอ้ื่นด้วย

ความเตม็ใจ 

ไม่ช่วยเหลือ ครู

เพื่อนในการ

ท างาน หรอื

กิจกรรมต่าง ๆ 

 

คะแนนตัดสินระดับ    คุณภาพเกณฑก์ารให้คะแนน 

           3 หมายถึง ดี 

         2 หมายถึง พอใช้ 

         1 หมายถึง ปรับปรุง  
 

 
 

 

นักเรียนเกิดพฤติกรรมตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ผ่านเกณฑร์ะดับ 2 ขึน้ไป  

การประเมนิ    ผ่าน    ไม่ผ่าน  

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

10-15 3 (ด)ี 

5-9 2 (พอใช้) 

ต่ ากว่า 5 1 (ปรับปรุง) 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัตยิ่อของผู้วจิัย 
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ประวัตยิ่อของผู้วิจัย 

ชื่อ-สกุล     นางสาวนวกาญจน ์แสนมาโนช  

วัน เดือน ปีเกิด   24 ธันวาคม 2540 

สถานที่อยู่ปัจจุบัน  179/2 หมู่ 2 ต าบลคุ้มเก่า อ าเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ์ 46160 

โทรศัพท์     0957405603 
 

ประวัติการศกึษา 

 พ.ศ. 2553  ช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนกุดกว้างสวาสดิ์วิทยา  

      อ าเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ์ 

 พ.ศ. 2556  ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์  

      จังหวัดกาฬสินธุ์ 

 พ.ศ. 2559  ช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนบัวขาว อ าเภอกุฉินารายณ์  

      จังหวัดกาฬสินธุ์ 

 พ.ศ. 2563  วิศวกรรมศาสตรบัณฑิต (วศ.บ.) สาขาวิชาวิศวกรรมยานยนต์ 

      มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี จังหวัดนครราชสีมา 

 พ.ศ. 2566  ครุศาสตรมหาบัณฑติ (ค.ม.) สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
 

ประวัติการท างาน  

 พ.ศ. 2563  ต าแหน่งนักพัฒนาพืน้ที่ต้นแบบ (นพต.) ส านักงานพัฒนาชุมชน 

อ าเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ์    
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